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INTRODUCCION

’La escuela meﬂcana ha side concebida como wuna institucién
eminentemente soclal, cuyo fin principal es coadyuvar al desenvelvimiento
dinamico por medlo del cual el hombre deberd formarse a si mismo. De aqui
que la educacién en nuestro sistema soclal, tenga como chjletivo principal
fomentar el desarrollo de las potenclialidades individuales del educando, y
para lo cual la estructura educativa se apoya en toda una metodologia que
est4d fundamentada por programas y planes de estudio. Se considera por
consiguiente, que la educacién comprendida bajo este paradigma, esta
orientada para cumplir con varios propésitos; los cuales por medio de la
aplicacién de sus reSpectlvc; planes de estudie, que Iincluyen las
diferentes arcas del conocimiento, ¢que el hombre ha desarrcllado a lo large
de su existencia, ayudan no solamente a la misma formacién del proplo
hombre, sino que también a través de su continua capacitaclén contribuye a

su autorrealizacién.

Asi en forma particular "La  Educacién Secundaria Técnlca, es un
sistema dindmico que busca contribulr a la formaclén integral y armonica
del educando, acorde a las necesidades histéricas de nuestro tlempo y a las
caracteristicas culturales y soclo-econémicas de la reglén en que se
desenvuelve", m Por 1o tants, la Direcciédn General de Educaciédn Secundaria
Técnica, dependlente de 1la Subsecretaria de Educacién Medla, tlene
establecldo en sus respectivos documentos desde los marcos normativos,
planes de estudio, objetivos tanto generales como particulares y
reglamentos, hasta las funclones y propdsitos a realizar en cada uno de los
puestos, delimitaclén de responsabilidades y limites de autoridad.

Como wvemos, hay toda una serle de elementos con fundamento en
principlos humanisticos, clentificos y técnlcos que determinan una gran
variedad de actividades en el seno de las Escuelas Secundarias Técnicas, y

las cuales a su vez tienen que ser realizadas por persona especializado en

1.- S'E.P. Filosofia do las difgrentes arcas de conocimlenta y do las
especialidades tecno)ogicas de las escuclas secundarias
tecnicas.Hexlco, B.F., Jullo 1981, p. 11



»fdlferent.es éreas del copocimiento humano, es por este gque el programa de
* Actlvidades Bdslcas del Area de Asistencla y Extensién Educativa (1987),
: Afvcomo en’ el Manual de Organizaclén de la Escuela de Educacién Secundaria

»écnica {1984) en sus contenldos y dlagramas de puestos se menclona en

ambos a la Coordinacién de Asistencia Educativa que es entendida como * el

conjunto de estrateglas y actividades enfocadas a dar respuestas a las
neceslidades detectadas en el #lumno, 3 fin de coadyuvar en su desarrollo e
integracién al medio en el quec se desenvuelve (escuela, familia,

comunidad). "

Para cumplir con lo que postula la propia Coordinacién de Asistencia
Educativa, en especial; esta ultima tlene una desecripcién del personal que
de mcuerdo a su respectiva profesién deberd de poner en practlica, todas
aquellas actividades que consldere como las mas apropladas para ayudar al
creclmiento adecuado del educando, Es importante, seflalar entonces, el
personal que de acuerdo al Manual de Organlzacién de la Escuela de
Educacién Secundaria Técnlca se considera como el mds indicado para cumplir

con los propoésitos de la ya mencionada Coordinacién:

a),- " Coordinacién de Asistencla Educativa.
b). - Orlentador.

c).- Médico Escelar.

d).- Trabajador Social.

e). - Prefecto (s).

f).~- Cirujano Dentista.
g).~- Enfermera Escolar.
h). = Promotor Deportivo y Cultural.
1).- Bibliotecarto. w3

(2) S/H Programa de la DirsciOn General de Educacion Secundar!a Tecnica.
Mexico, D.F. Agosto, 19B9. p. 40

(3} S.E.P. Nanual de Organizacion de la Escuela de FEducacion SHSecundarla
tecnico. Mexico, D.F. Hoviembre, 1984. p. 21



Observamos aqui la enumeracién de una serle de profesionales
especializados en varlas &ireas entre los cuales sobresale el Orientador,
porque latervlene directamente dentro del esquema estructural educativo, en
donde es un elementos modificader para la cosecuclén de los objetivos que
deberadn responder a un proyecto de superacién personal y soctal en todos
sus aspectos. Por esta razén le corresponde como instrumento de camblo al
Orientador en este caso de acuerdo a las finalldades de su puesto,
“colaborar en el desarrollo integral del educando, favoreclendo la creaclén
de actitudes para lograr una vida plena, equlllbrada y constructiva en el

ambiente escolar, familiar y social". R

Esto Gltimo nos Indica que el Orlentador Educatlvo y Vocacional en las
Escuelas Secundarias Técnicas, es comprendido como una persona, que
interviene para ayudar al desenvolvimiento y adaptacién del alumno, a
través de llevar a cabo una variedad de disposiclones que enunclan varias
actividades y funciones muy especificas.

Es Interesante sefalar entonces, que la Orientacién debe ser un
proceso educativo medlante el cual el Orientador para iniciar la
planificacién de un programa que le permita incldir en un determinado medio
educativo, es necesario que empiece por un diagnéstico documentado que le
permlta determinar las necesidades de orientacién, y proceder en base a los
datos obtenldos a planear los obJetlvos y estrategias de acclén conforme al
grado de requerimlentos indentificados. Posteriormente, esto permitira
diseflar un plan de actividades que indicara las tareas particulares, para
cada 4area de intervencién y los métodos que a su vez sefialaran como se

llevaran a cabo las funciones respectivas.

En la sigulente etapa se reallzardn las operacliones particulares para
cada irea conforme a una secuencia légica. Una ultima fase que debera
contemplar el plan de orientacién se caracteriza porqué aparte de anallzar
los resultados del programa Implementado que originé las actividades,

también se debe de observar el grado de efectividad para establecer las

4,- Inid, p. B2,



modlflcacicnés"pertinentes que vayan a ser necesarias lncrustar en el nuevo

. .programa de libores.

V‘Se observa en base a lo anterior que el Orientador Educative y
Yocacional en el sistema educativo de las Escuelas Secundarias Técnlcas es
un elemento que proplicia la autorrealizacién de los educandos, con relacién
a su-enterno social y favorece la acecidn educativa por medio de una
secuencla gradual de hechos, que le permiten realizar un trabajo
multifacético con el objetivo no sélo de proponer medelos y técnicas para
integrarse a unas determinadas labores que cumplan con una expliclta
necesidad dentro de un contexto particular; sino también ser un agente de
cambio que per medic de su particlpacién activa contribuye a modificar las
estructuras del sistema y su organizacién para ayudar tanto a un
crecimiento soclal en todos sus aspectos come a la adquisiclén y
acrecentamiento de aptitudes, hablilidades, destrezas y héblitos en el

educando.



JUSTIFICACION



~JUSTIFICACION
Me prupohéo por medio de una serle de reflexiones postular como el
}"‘slcél/'bg‘o" al ejercer su profesién dentro del marco, que es la Orlentacién
Educativa y Vocacional, puede por medio de su trabajo profesional llegar a
_'una’ autorealizaclén individual, que a su vez permitird la reallzacién de
los demds. Y para lo cual menciono aqui como el Psicélogo para cumplir con
sus-cbjetlvos tanto profesionales como laborales, cuenta con una variedad
de elementos cuya trayectoria histérica es corta, pero con una base firme,
porqué desde el punto de vista cronolégico fue en la década de los afios
cincuenta, cuando el Profesor Luis Herrera y Montes elabord los primeros
documentos en México que fundamentan los aspectos teéricos de 1la
Orientacién Educativa y Yocaclional. Y es apartir de esto que se comenzaron
a suscitar progresivamente hechos muy Importantes tanto para la misma

Orientacién como para la profesién del Psicédlogo.

Asi por ejemplo, en 1926 surgié dentro del Departamento Técnico de
Segunda Ensefianza la secclon de Orlentacién Educativa y Vocacional.
Mientras que en 1944 en la U.N.A.M. bajo la gestiénh del rector Alfonso
Caso, se cred el Instltuto de Orientacién Profesional. Y en 1959 se fundé
el Servicio de Orientacién y Servicio Social del I.P.N.

Con lo referente al proplo Psicéloge, " en agoste de 1956 el Sr. Rubén
Vaconcelos, Secretario Auxiliar de la UNAM y en representacién del Rector,
Dr. Nabor Carrillo, inauguré el Instituto Psicotécnico Mexlcano,
patrocinado por la Socledad de Estudlos Profesionales, organismo que se
proponia la Investigacion psicoléglca, la ensefianza y el ejerciclo
aplicados a la orientaclén profeslonal y a la seleccién psicotécnica asi
como a la Pslcologia del Trabajo en general. Su organlzacién fue la de una
asoclacién clvil que contaba con el Estatuto Juridlco que legallzaba su

actuacton.

5.- Alvares GCalan Sofla: Contribuclones a }a Hlstorls de la Orientacion Voca-
elonal y Profecional en Nexlco. Ensayos e Indice Bibllografico.
{1868+1985). Teals, Facultad de Pslcologla, UNAMN. Mexico, D.F., 1987,

p. 24,



En.ese mismo afio de 1956 se establecl6 un doctorade en Orientacién
Profesional en la carrera de Psicologia en la U.N.A.M. cuando ésta Gltima
se‘ daba en la Facultad de Filosofia y Letras. Posterlormente, dentro del
contexto de la III Asamblea Naclonal de Orlentacién y Seleccién Escolar y
Profesional que se celebréd en la Cludad de Nuevo Le6n el 11 de noviembre de
1957, se concluyd dentro de las recomendaciones en el punto numero sels,
que se interesard a los Psicéloges para que prestaran sus servicios en la
Orientacién Profesional. Mas tarde, en 1966 se creé en la U N.AM. 1la
Direccién General de Orlentaclédn y Servicios Soclales, la cual tlene como
objetivo desde entonces el cubrir la Orientaclén de manera Iintegral; es
decir, que comprende no s6lo las &reas vocaclonales profesionales, sino
también las pedagbgicas, psicolégicas, soclales y culturales. De aqui que
la misma Direcclién General de Orlentacidén y Servicios Soclales para llevar
a cabo su respectivo programa, establecié la inclusién de Psicélogos, los
cuales deberian de utilizar el material psicotécnico necesario para cumplir
con sus funciones que eran: Evaluar, Analizar e Interpretar la informacién
obtenida, con el propésito de mejorar el rendimlento académico y proplclar

un ambliente adecuado de compafierismo y comunicacién entre los alumnes,

Bajo este mismo enfoque destaca como un hecho Importante que
actualmente, tanto en las Escuelas Secundarias Diurnas oficlales como en
las Escuelas Secundarias Técnicas, estid determinado que el puesto de
Orientador Educativo y Vocaclenal lo debe ocupar un Psic6logo o un egresado
de la Escuela Normal Superior con especialidad en Orientaclén Educativa.

De todo lo expuesto, se puede formular que el Psicélogo desde los
iniclios de la Orientacién Educativa y Vocaclonal, ha tenido un lugar
importante en esta Gltima. Porque desde el momente que se ha menclonado un
concepto de lo que es la Orientaclién, necesarlamente se postula lo que debe
ser el Orlentador y por lo tanto el papel del Psicélogo. A la vez que,
cuando el Psjcologo como Orlentador desarrolla métodos de investigacién que
explican y permiten un mejor sistema educativo y vocacional, tamblén
propene un camblo dentro de las mismas estructuras del aparato en el cual
se encuentra. Se observa pues no unicamente una Influencia mutua sine 1la



ppélbl;lda’d ,déll':Psicélogo cdnﬁc un elemento activo quien tlene. las
‘ﬁc’!;s:‘lblllkdaders de b'concretar. llevar a la prictica y evaluar todas aquellas

i "lternétl'v_as' que puedan proplciar el desarrollo humano.

Vemos, como la Orlentaclén debe ser constructiva, dindmlca y continua;

. por eso ‘la misma Direccién General de Educaclén Secundarla Técnica en su
Hanuai de Actividades Basicas del Area de Asistencla y Extenslén Educativa
-.(1987) menciona que " es un principio de acecién que suglere para el
verdadero disefio que cada uno de los Orlentadores elaborarid en funcién de
las necesldades y caracteristicas de los alumnos, como de las condiclones
que se presentém, tanto en la Institucién Educativa en la que laboran, come

en 1a localidad donde se encuentre ubicada dicha instltucién.”'®

Puede determinarse, por lo tanto, que el Psicélogo como Orientador
Educativo y Vocaclonal realiza una actividad que al aplicar sus
conocimlentos y experienclas, muestra de una manera concreta hasta donde
puede llegar como un elemento favorecedor del crecimiento humano en todos

sus aspectos.

Lo anteriormente expuesto permlte aclarar que en el presente reporte
de trabajo para comprender mejor desde mis actlvidades como Orientador
Educativo y Vocacional, hasta la magnitud de ml funcién como Psicédlogo,
comience con una exposicién histérica sobre la Orlentacién en México, que
continda con una perspectiva respecto a las Escuelas Secundarias Técnlcas.
Después, con la finalldad de ubicar los aspectos sociales, econémicos y
politicos que intervinieron para que surglera el Colegio "Agustin Garcia
Conde”, exponge de manera secuenciada su respectivo origen, caracteristicas
del mismo, un perfil que describe su estructura adminlstrativa y tipo de
poblaclén escolar que lo lntegra.

En un tercer apartado enuncio especificamente las actividades que
reallcé y su relaclon con otras areas perteneclentes a la misma secundaria.
Come todo el proceso metodolégico Implementade desde su Inlclo, para
elaborar el programa de orientacién educativa y vocacional, asi como el

mismo Junto con los resultados obtenldos

(6).~ S,L.P, Actlvidades Basicas del Area de Asistencla y Extonsion Educa-
tiva, Mexico, D.F., Octubre. 1987. p. 10,



) Termino exponiendo un analisls del programa Iimplementado, que va
seguido de una sucesidn tanto de propuestas come alternativas metodoléglicas
para mejorar ml trabajo profeslional. Y concluyé con la postulacién respecto
a las diferentes contribuciones de este trabajo a la actividad prefesional

del psicologo como Orientador Educative y Vocacional.
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OBJETIVOS DEL REPORTE

Dentro del slstema formativo de 1la Educaclén Medla Basica y en
- egpecial para ser flel a su pensamiento de que la educacién debe fortalecer
en rlos educandos el desarrollo arménico e integral de su personalldad,
tanto en lo individual como en lo soclal, las Escuelas Secundarias Técnicas
conclben a la Orientaciédn Educativa y Vocaclonal como un medio que le da la
pauta al Orientador para que éste realice todos aquellos pasos medlante los
cuales pueda y tenga la opcién de selecclonar las alternativas mis
:importantes que le vayan a permitir programar e implementar un sistema de
orientacién, que responda a una variedad de requerimlentos determinados y
especificos como al hecho de responsabilizarse del mismo proceso aplicado,
los correspondlentes resultados y apalisls que puedan llevar posterlormente
& una propuesta mejor de trabajo.

Se puede formular de acuerdo a lo descrito que en base a una
experiencla particular, que se planted siguiendo los lineamlentos generales
del Subproyecto de Orientaclén enunciados en el plan de Actividades Bésicas
del Area de Asistencla y Extension Educativa (1987); los objetivos del
presente reporte de trabajo son:

a) Exponer doce meses de trabajo como Orlentador Educative y
Vocaclonal en la Escuela Secundaria Técnlea No. 2, Coleglo "Agustin

Garcia Conde".

b) Realizar un andlisis cuantitativo y cualitativo de los resultados

aobtenldos.
c) Plantear un método alternativo de trabajo en el cual el Psicélogo
como Orlentador desempefie una actividad profesional més vigente,
d) Sefialar la importancia del Psicélogo como Orientador Educativo y

Vocaclonal.

1



1.~ ANTECEDENTES DE LA .ORIENTACION EDUCATIVA Y VOCACIONAL

12



1.1: El origen de la Orientacién Educativa y VYocaclonal en México.

~L$ 6rientaclbn Educativa y Vocaclonal en México tiene una historla
breve; sin embargo, su importancia va en aumento con el transcurso del
tiempo, porque esta primera no ha sido ajena a los diferentes cambios
histérico-sociales, econdmicos y educatives que se han suscitado en nuestro
pais. Sino por el contrarlo, siempre ha particlipado de una manera activa
aunque béslcamente dentro del contexte educativo. Por resultado, su
desarrollo en gran parte ha dependldo principalmente de los sistemas de
ensefianza propiciades por el goblerno mexicano, de aqui que no sea extrafio
cbservar comc sus inicladores en Méxlco hayan slido personas llgadas

estrechamente a la educaclén.

Asi, por ejemplo, a nivel individual fue el profesor Luis Herrera y
Montes quien dentro de los maltlples escritos que reallzé sobre diferentes
temas, hizo un particular llamado al mostrar y enfatizar la necesidad de
proyectar a la Orientaci6n Educativa como un serviclo mas en nuestro pais a
todos los niveles. El visualizé su gran utilidad, por lo tanto, dentro de
sus trabajos concernientes a la Orientacién, en particular durante el afio
de 1947, escriblé “Conceptos y Métodos de la Orientacién Vocacional”
articule clave, ya que dié la pauta para el quehacer del 4rea en la
Secretaria de Educacidén Pdblica. Tamblén dirigié la elaboracién de las
primeras guias de informaci6tn vecaclonal, entre las que se pueden mencionar
"Oportunidades de Estudio" y “"Como elegir carrera” en 1954.

Posteriormente, en 1956 publicé su libro "la Orientacion Educativa y
Vocaclonal en la Segunda Ensefianza”, donde postulé un proyecto que enumera
una serle de actividades programadas para que puedan ser utilizadas por los

orlentadores de las escuelas secundarias del Distrito Federal.

Con lo que respecta a su obra creadora de serviclos, a &1 se debe la
fundacién de la Asoclaclién Mexicana de Maestros Orlentadores, A.C., durante
el aflfo de 1962. Asi mlsmo, credé el Centre de Orlentacién y Seleccién

Profesional (COSP). Por ultimo, es bueno menclonar su propuesta de proyecto

13



.‘qu}e‘~e_sf’.ablecia'la. creacién de una -Oficina de Orlentacién Vocaclonal, el
.‘cual fue ‘sometldo a consideracién de las autorldades de la Secretarfa de
) 'Educfl’cl'én Pibllica, que determinaron aprobario el 25 de febrero de 1952, por
conducto del ‘entonces Secretaric de dicha institucién Lic. Manuel Gual
Vidal.

El plan anteriormente menclonado empezd a funclonar a partir de 1954 y
por consigulente, estableciéndose de manera oflcial el servicio de
Orlentacién en las Escuelas Secundarias Diurnas, con personal egresado de
la especialidad de maestros normalistas, técnicos en educacién de la
Escuela Normal Superlor y Psicélogos egresades de la Facultad de Psicologia
de la U.N.A.M.

En términos generales los escritos del profesor Luls Herrera y Montes
relacionados con la educacién hacen mencién a sugerenclas didacticas,
comentarios y alternativas scbre reformas al sistema educatlivo; pero en
especlal, siempre se propuso como punte fundamental el ayudar al

adolescente por medio de la Orlentaclén Educativa y Vocacional.

Bajo este mismo enfoque histérico a nivel personal, sobre sale también
el Dr. Alfonso Campos Artigas, quien al igual que el profesor Luis Herrera
y Montes es otro de los ploneros en el campo de la Orientacién, debldo al
hecho de que el Sr. Alfonso Campos Artlgas se f1j6 como objetivo principal
organizar el serviclo de Orientacién Educativa a nivel naclonal, es declr,
pretendié establecer como base la caracteristica de que este serviclo se
rigiera por un criteric comin desde su concepclén y planeacién hasta su

misma coordinacién técnica.

De la misma manera, fue &l qulen organizé las tres Asambleas
Nacionales sobre Orientacién Educativa que hasta la fecha se han realizado
en la historia de la misma, por esto es importante que a continuacién se

enumeren en orden cronoléglco la secuencia de cada una,

1.~ Primera Asamblea Naclonal de Orientacién y Seleccién Escolar y

Profeslonal.

14



Fecha; De1‘24‘ al 27 de octubre de 1954.

Ciudad: México, D.F. ' '

‘Sedaz Auditorlo del Instltuto Mexicano del Seguro Social.

Organizé: Instltuto = Politécnico - Naclonal, Universidad  Nacleonal
Autdnoma de Méxlico y Sociedad de Estudios Profesionales.

2.- Segunda Asamblea Naclonal de Orientacién y Seleccién Escolar y
Profesional.

Fecha: Del 27 al lo. de diciembre de 1955.

Ciudad: Guadalajara.

Sede: Universidad de Guadala jara.

3.- Tercera Asamblea Nacional de Orientacién y Seleccién Escolar y
Profesicnal.

Fecha: Del 11 al 13 de noviembre de 1957.

Ciudad: Monterrey, Nuevo Ledén.

Organizo: Universidad de Nuevo Ledn.

En las correspondientes asambleas, el Dr. Alfonso Campos Artigas tuve
una participacién destacada con lo que respecta a su organizacién y como
ponente, Desgraciadamente, su esfuerzo y el de muchas otras personas no
dleron en su momento los resultados esperados debido a los lntereses
personales y de grupo que predomlnaron, los cuales impldieron que algunas
propuestas se llevardn a cabo ¥ que definitlvamente se olvidaran. Aunque,
es pertinente aclarar que varias de las alternativas sefialadas fueron tan

adecuadas que represenaron la hase para futuras modificaclones.

Por otra parte, paralelamente a estas actlvidades en favor de 1la
Orientacién Educatlva a nivel Institucional, tamblén ya se hablanh comenzado
a generar un conjunte de conslderaclones que constituyeron la respuesta
obligada a como la Orlentaclén deberia Iincrustarse en los diferentes
sistemas educativos exlstentes.

Se puede mencionar entonces, que en forma particular con lo que

respecta a la S.E.P., la Orientacién se iniclé¢ en dicha instlitucién con la

formacién del Departamento de Pslcopedagogia e Higiene en 1925, ya que en
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su 'plan de. trabajo fue‘ conslderada la necesldad de orientar escolar vy
vocacionalmente a los Jovenes estudiantes. Después, cuando en la Escuela
‘Normal Superlor de México se Inicié en el afio de 1942 la formacién de las
primeras generaclones con la especlalldad de técnlcos en educaclén, pudo ya
cubrir por su parte el campo de la Orlentacién Educativa y Vocaclonal.

Esto ultimo fue un hecho muy importante porque ocasioné que para 1947,
fueran designados por medlo de nombramiento oficlal los primeros maestros
consejeros en Orientacién, iniclandose con ellos la Orientacién de tipe
opcional {abordando la problemitica vecacional y de aprendizaje de 1los

educandos, sin un plan definido), en los escuelas secundarias diurnas.

Como consecuencla de estos movimientos, en el afio de 1952, las
escuelas de la S.E.P. y el Departamento Técnice de la Direccién General de
Segunda Ensefianza, llevaron a c¢abo los estudlos pertinentes para el
establecimiento formal del serviclo de Orlentaclén Técnleca y Vocaclonal de
acuerdo al plan del prof. Luis Herrera y Montes, siendo el proyecto
anterlormente mencicnade aprobado por el Lic. Manuel Gual Vidal, entonces
Secretarlio de la S.E.P. y puesto en marcha a partir de 1954,

Durante esa época el servicio de Orientaclén atendia a las necesidades
de los educandos relatives a: 1,- Problemas de Aprendlzale; 2.- Relaciones
Interpersonales, y 3.- Orientaclén Vocaclonal, Aqui esta dltima sélo en
Jer. grado se proporcionaba y era en forma aslstemitlea segin las

oportunidades que brindaba cada escuela.

Esta forma de traba)o fue inovada en 1960, cuando se introdujo en el
plan original de estudios de las escuelas secundarlas una hora sSemanaria de
Orlentacién Vocaclonal obligatoria en el 3Jer. grado escolar, pero
instituida como consecuencia del estudic y participaclon consciente de los
orientadores en serviclo. Sin embargo, en 1974 al realizarse la revisién y
modificacién del plan de estudlos de educaclén secundaria en la reunién de
Chetumal (1974), se perdié la hora asignada a la orlentacién Vocaclonal,
porqué en dicha reunion se concluyé que la capacldad tecnolégica tenia més
importancia que la Orientacién, decldiéndose darle més tlempo a la primera
y considerédndose a partir de entonces a la Orlentacién como un serviclo.



Sigulendo con el mismo tema en el I[.P.N. las actividades de
“orientaclén se fueron incorporando en forma gradval para ir cubriendo poco
a pc_u'co las necesldades sentidas en funcién de las demandas de los proplos
alumnos. En esta lnstitucién las labores de Orientaclién inlcialmente fueron
cublertas por la oficina de Blotlpologia durante 1950, debido a que al
encargarse de activlidades como la medicién de la inteligencia, aptitudes e
Inclinaclones de los estudiantes por medio de pruebas psicolégicas, se
consideré como el 6rgano adecuado para llevar a cabe los servicles de
Orientacién, Y no fue hasta 1956 cuando se transformé el ya menclonado
Departamento de Biotipologia en Departamento de Orlentacién Educativa, con
propésitos bisicos de: Mejorar la eleccién vocaclonal del alumno y apoyarlo
en su desarrollo tanto escolar como individual. Y donde para lograr esto se
procedis a realizar estudlos socloecondmicos de todos los alumnos de las
escuelas Prevocaclonales y Vocaclonales, asi como la aplicacién de pruebas

que permitieran un mayor conocimiento de sus aptitudes e intereses.

Posteriormente y ante la necesidad de completar este tlpo de servicio
a los alumnos que debian de elegir entre la gama de formaciones académicas
que ofrecia el Instituto Politécnico Naclonal, surgié la obligaclén de
incorporar aspectos profesiogrdficos a la Orientaclén; para lo cual se
realizaron estudlos de las difercntes carreras profesionales que se
impartian en el I.P.N. con el propisito de definir los perfiles

ocupacionales de las mismas.

También se inlciaron trabajos de estandarizacion de pruebas de
inteligencia, de aptitudes, de ajustes de personalldad, cuestionarios
soctoecondmicos, etc, Estas labores fueron realizadas a nivel grupal con el
fin de obtener los orlentadores un Instrumento de use facil para conflgurar

el expediente vocaclional.

Tiempo después debido a la gran afluencla de aspirantes a ingresar al
Instituto y las dificultades para su aceptacién y ublcacién en el periodo
escolar 1963-1964, se reallzd la seleccién de alumnos de nuevo ingreso a
las escuelas de Nivel Medio Superior, bajo la responsabllidad del

Departamento de Orientaclén, quedando & cargo de éste tanto el dlctémen
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cum‘z;‘la elaboracién de las 1istas.de inscripecién. en coordinaclién con la

comisibn de seleccién de alumnos.

Con esto ultimo los orlentadores reallzaron una de las actividades mas
relevantes en el quehacer institucional, la selecclén de alumnos; es decir,
'qu'e los orientadores fueron el primer contacto del alumno con el Instituto
y:fue. la Orleqtaclbn la que proporcliond los criterios légicos y cientificos

X tjug _l.ban a conducir la vida del alumno a lo largo de su permanencla dentro
del I.P.N.

Pero hubo un cambio muy Importante en 1969, debldo a que en 1la
vocacional No. 4 se Integré un plan piloto, en el cual se pusieron en Juego
todos los elementos disponibles para reallzar la actlividad de Orlentaclién
bajo otra perspectiva. Asi{, se comen2é6 a trabajar con el expediente
personal del educando, se programaron campafias de senslbllizacién
vocacional, planes scbre habitos de estudle, investlgaclones de correlaclén
de resultados en funcién de pl;uebas psicolégicas con el rendimiento escolar
y la conducta de los alumnos, consultas para casos especiales, etc, La
experlencia obtenida en el plan plloto llevd entre otras cosas a que se
comenzara a plantear la necesidad de programar un tlempo fijo para el
trabajJo de Orientacién dentro del mismo plan de las escuelas y a que se
elaborara un pregrama uUnico de Orlentacién para todos los Centros de
Estudios Clentificos y Tecnolégicos (CECYT}).

Comoc nos podemos dar cuenta la Orlentacién dentro del Instituto
Politécnico Naclonal slempre ha tenido varios enfoques que mantuvieron una
estrecha relacién con las diversas actividades que en un momento dado hube

que cubrir de acuerde a las respectivas situaciones,

Por ultimo, en relacién a los antecedentes que conforman la historia
de la Orientacién Educativa y Vocaclonal en la U.N.A.M. se encuentra camo
primer punto que en el afic de 1933, se organizaron varlos clclos de
conferencias sobre aspectos profesiogrificos, con el objetivo de dar a
conocer las diferentes opciones educativas, pero donde aun la Orientacién

no era valorada como una necesldad para el estudiante.



;- sUS’ necesidades mis

,l?‘,sv sbdiaies. econdémicas y pslcopedagéglcas

AIE(minan manera !.ncrue'st}.onable los = indices de

“aprovechaniento ‘académico.

“7'3,< Dar - este tipe de atencién a los alumnos de las escuelas y
facultades de la UNaM. "7

Después la U.N.A.M. convocé en los afios de 1954, 1955 y 1957 a tres
asambleas nacionales que tenian como punto principal tratar el aspecto
pslcopedagbgico y de Orlentaclén para los estudiantes, Se obtuvo como
resultado que en 1958, el Departamento de Psicopedagogia quedara fundado,
ademas del Departamento de Orlentacién en la Escuela Naclonal Preparatoria,
este postrero por iniclativa de su Director General, Lic. Pous Ortiz, el
cual ayudado por un grupe de psicdlopos y médicos a qulen nombré y dirigié

para inlclar la Orientacién en la E.N.P.

Mis tarde en 1966, Jullo Gonzalez Tejada, soliclta como dirigente de
la Direccién General de Serviclos Soclales la adhesién del Departamento de
Psicopedagogia a la Direcelén a su carge, al mlsmo tlempo que se
consideraba la Integraclén del Departamento de Orlentacién de la E.N.P., a
la Direccién General de Serviclos Soclales, porque el mismo Gonzdlez Tejada
argumentd que en la Universldad se habia limitado la Orlentacién al campo
denominado vocaclional y al drea de los estudiantes de Bachlllerato. A la
vez que seflalé como la Orlentacién deberfa ser entendida en una forma mis
amplla que la estrictamente vocacional: por lo cual, propuso su extensién a

otros niveles de la vida unlversitaria, asi come que atendlera problemas

(7} RAMIREZ, Martina y Ma, Hortencia Flores: La Orlentaclon vocacional en
Instltuciones Publicas: SEP, UNAM ¢ IPN, Un anallsls. Tewls Facultad
de Palcolegia, ENEP fztacsla, UNAM. Hexico, D.F., 1887. p. 163,
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escolares de irregularldad. el de los bajos indices de aprovechamlento
escolar y que extendiera su 5erv1cl5 a otras escuelas y facultades,
empleando para ello los recursos disponibles para despertar en el
estudiante la conclencia de ser universitarlo, a través de elevar los

niveles culturales y de aprovechamlente académico.

El resultado final de todo lo anterlormente expuesto fuec que por
acuerde de Rectoria en diclembre de 1966 se le otorgd el nombre de
Direcclén General de Orlentaclén y Serviclos Soclales, y donde se elaboré
para su funcionamiento un programa que tiene por obJeto que cubra la
Orientaclén de manera integral abarcande las 4reas vocaclonal, profesional,
pedag6gica, psicolégica, social y cultural, por medio de conferenclas,
publicaciones, formacién de grupos especlales y consulta individual. Este
programa cmpezé a operar oflclalmente a partir de 1967, dirigldo a nlvel

bachillerato, as{ como a las escuelas y facultades de la U.N.A.M,

Ulteriormente, bajJo la rectoria del Dr. Guillermo Soberén, en febrero
de 1973, se transformé la antigla Direcclén de Orientaclén y Serviclos
Soclales en Direccién General de Orlentacién Vocaclonal (D.G.0.V.) comeo
consecuencia del trabajo honesto de los orlentadores en servicio de las
distintas escuelas y por querer obt.eher un espaclc especifico para atender

a los respectlvos estudiantes que requieran de sus atenclones.

Para redondear esta Informaclén sobre la Direccién de Orientacién

Vocaclional, es oportuno sefialar las siguientes funcliones a su cargo:

1.~ " Proporcionar especlalistas en orlentaclén vocacional a la E.N.P.
y al C.C.H.

2.~ Ofrecer consultoria individual a todos los estudiantes que lo

soliciten, en los sigulentes renglones:

a) Orientaclén educatliva;
b) Orientacién vocacional;

c} Orientacién profeslonal;
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3.- En'relacidn a la orientacién profesional, realizar estudios de las

. nggesldades- profesicnales en el pais a’erecto de proporcionar a los

estudiantes Informacién objetiva respecto a las posibilldades de trabajo
que ofrezca cada profesién.

4.~ Elaborar materlal informatlive impreso y fllmado en forma de guia
de.carreras, guia de serviclos soclales y recreatlvos de la UNAM, folletos

informatives especificos de cada carrera, escuela ¢ facultad de la UNAM.

5.~ Recabar material Informativo sobre orientacién vocaclional a través
‘dé “instituciones extrauniversitarias (embajadas, secretarias, etc.) e
integrar una biblioteca especlalizada que de servicio a toda la comunidad

universitaria.

6.~ Ofrecer a los orientadores, seminarios de actualizacién como un

servicio de promoclén interna.

7.~ Detectar problemas mentales y canallzarlos al Centro de Salud
Mental del Departamento de Psicologia, Psiqulatria y Salud Mental de la
Facultad de Medicina y a otras dependencias psiquidtricas de la S.S.A.

8.- Hacer evaluaciones periédicas de sus actividades.

9,~ . Otras actividades que le encomlenden las autoridades

universitarias, "@

{@).~ Ibid., p, 167 y 168
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1.2.-"Antecedentes de las Escuelas Secundarias Técnicas.

Desde los tlempos mds remotos de la historla humana, clencia y
técnica se han desarrollade conjuntamente. As{, en particular nuestros
antepasados indigenas tenfan amplios conocimientos tecnoléglcos que
utilizaban en 1la explotaclén de vyacimientos minerales. Tamblén,
transformaban colorantes vegetales y animales, tante para su uso textll
como para la ceramica, cuyo significado técnlco y artistico se observa aln

actualmente en el dominio que implica el modelado.

Esta tradicién continue sin detenerse, a pesar de los problemas
soclales y politicos que se dleron posteriormente con la conquista. Porque,
el adelanto tecnolégico del pueblo espafiol ayudé a un mejor y mas rapido
progreso entre los nuestros por sus aportaclones como el uso de la rueda,

el hierro, el acero, la imprenta, etc.

Durante el transcurse de la é&poca colonial sucedid un  hecho
importante, que fue la fundaclén del Real Seminario de Mineria,
significando esto nada menos que la Instltucionalizacién de la ensefianza
tecnolégica y clentifica en México. Mis tarde se cred el Colegic de Nobles
Artes de San Carles, Junto con el Coleglo de Mineria, que después
constituyeron lo que ahora es la Universidad Naclonal Auténoma de México.

Ya en época del México independiente el Benemérito de las Américas,
Lic. Don Benito Juidrez, qulen fue un gran impulsor de la enseflanza técnlica,
incluysé la cerdmlca y otras artesanias en el marco educativo de esta
primera durante 1867. A la vez que fundé la Escuela Nacional de Artes y
Of iclos para varones. Bajo el mismo régimen de Juarez en 1868 se estableclé
la Escuela de Comerclo y Adminlstracién, que inicié al mexicano en los

conocimientos econémicos y administratives,

Se insistidé con esta labor de seguir ampliando las posibllidades de
estudio durante el goblerno del presidente don Porfirio Dias, qulen
extendlé¢ la ensefianza, al hacer posible que las mujeres, partlciparan por

primera vez en estudlos académicos, cuando por medie de la escuela " Miguel
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Lerdo.de Tejada ", fundada en 1903 pudleron reallzar en ella estudios de
tipo administrativo. Dicho plantel contaba con un departamento de practicas
comerciales, otro de ensefianza primaria comercial y un Ultimo de cursos
bllbres nocturnos, Este suceso adqulere relevancla desde el momento que
puede ya la mujer incorporarse a actividades académicas y de alguna manera
participar en el sector laboral bajo otras condlciones. Porque durante esa
época a la mujler sblo se le preparaba en labores domésticas y no tenia

“acceso a otro tipo de formacién.

Después en 1910 la escuela primaria " Corregidora de Queretaro " ademis
de impartir materias de apllcaclén doméstica, ofrecia cursos relaclonados
con quehaceres de tipo industrial. Estas dos escuelas fueron las ploneras
al convertirse en los unicos centros dirigidos a un fin préctico; sin
embargo, puede declrse que verdaderamente la educacién técnica empezd en
nuestro pais después de 1910 a consecuencia del movimlento social suscitado
por la Revoluclén Mexicana. Ya que este movimlento al camblar la concepcléon
politica del Estado, organlzé nuestra educaclén en general, partiendo del
supuesto de que se deberia establecer una necesarla relacién entre los
cuadros de estudio, las urgenclas sociales y los aspectos econdémlcos de la

nacién.

Por consiguiente, se comenzé por mejorar las escuelas ya existentes, a
la vez que se aumentd el numero de planteles, Las escuelas de formacién
artesanal tamblén se fomentaron y se introdujo la Instruccién profesional de

tipo técnlco,

Fue en 1911 a través de don Venustlano Carranza, cuando la educacién
técnica llegé hasta el nivel educativo elemental al establecerse en su
régimen tres escuelas primarias industriales: la escuela " Vasco de
Quiroga ", " Gertrudis Armenddriz de Hidalgo " y la de artes graficas " José
Maria Chavez ". Asi mismo el prople Yenustiano Carranza en el afic de 1915
cred6 la Escuela Naclonal de Ensefianza Doméstica, destinada a 1la
capacitacién de la mujler, con el plan de estudios de la carrera " amas de
casa ". Balo esta denominacién funclond hasta 1933 porque después fue
transformada en la Escuela de Trabajo Social, por conducto de Luis Enrique

Erro cuando este ultimo era Jefe del Depariamento de Escuelas Técnlcas,
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Después en el goblerno del General Alvaro Obregén fue su Secretario de
Educacién José Vasconcelos (1921) quien iniclé una actividad trascendental
en pro de la ensefianza en general del pais, y dié un fuerte 1mpulso a la
ensefianza técnica. " lLa gestldon de Vasconcelos tuvo un franco sentido
soclal: combatlé el analfabetismo; multiplicé las escuelas elementales,
creb escuelas téchlcas destinadas a la capacitaclén de obreros; promoviéd el
establecimiento de las escuelas agricolas, ¥y en general aumentd la

educacién rural, "

Son de menclonarse en especial como evehtos relevantes en favor de la
educaclén por parte de José Vasconcelos los slgulentes: Creé el Instituto
Industrial, como una respuesta a las necesidades que se advertian de formar
a los técnicos que lba a requerir la futura lndustria. Ademds, que con el
objetivo de responder a los requerimlentos educativos reglonzles, se
fundaron escuelas en las diferentes zonas del pais, destinadas uUnlicamente a
la ensefianza de tipo Industrial y las cuales tenian como propésito
fundamental el de asocliar la respectiva Instrucclén técnica que se impartia
con las peculiaridades especificas de cada regién., Esta modalldad
representé dentro de nuestra historla educativa a nivel téenlco una reforma
sumamente trascendental, ya que no solamente se atendieron las
caracteristicas de cludades ajenas al Distrito Federal, sinc que también se
buscaba evitar el desarralgo del estudiante, por medio de su preparacién
académica y personal, ademds de que estuvlera en condlclones de

incorporarse a una determinada actlvidad en su propie medio.

Esto dl6 la pauta para que al reorganizarse el departamento de
Ensefianza Técnica, Industrial y Comercial; en 1928, syrgleron: a}.- lLas
escuelas de pequefias industrias. b).- Las escuelas para la formacién de
obreros. c).~ La escuela Técnica Superior. Que a su vez hicleron que se
pensara seriamente en organlzar la ensefianza técnlca; por consiguiente,
cuande el general Abelardo Rodriguez era Presidente de 1la Répﬁbllca y
Secretario de Educaclén Pablica, Luls Enrlque Erro, se establecién en 1932,
el cauce definitivo que debia seguir la educacién técnlca mexicana. Debldo

a que en dicho afio la ensefianza técnica se planteé por primera vez en su

9.« S§/A Funcion Social de las Escuelan Secundarias Tecnlcas.
Hoxlce, D.F. Junlo 1985, p. 11
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_(ﬁhcl{m ‘de ciclos. escalares, con estructura politécnica. ¥ en
Vlﬁ&di gdl‘eﬂééﬁanzaien“dos periodos: - 1, - Prevocaclenal, y 2.-

1:periodo’de’Prevocacional tenia camo objetive orientar al alumno

'pﬁraélbn}cientlflca‘y,técn!ca. encaminada hacla algin campo de la

,édié"d'ef-ur)a'. educacién’ clentifica y. cultural de caricter .

"ﬁenérai. i

2,- Mlentras que el-ciclo de Vocacicnal tenia como propésite dar al
alumno una Informaclén clentifica y téenlea dirigida, hacia 1a profesitn
elegida.

Estos dltimos acontecimientos en el 4rea educativa, fueron
determinantes y de suma importancia porque en el afic de 1937 se adoptd,
como base esta organizacién de la educaclén tecnolégica, para crear el
Instituto Polltécnico Naclional, al cual fueren incorporadas todas las
escuclas técnicas dependientes de la Secretaria de Educacién Piblica, junto

con las ya mencionadas Prevocacionales y Vocaclonales.

Afios después el sistema de Enseflanza Técnica Industrial, crecisé de tal
manera que fue necesaric quc 2 partir de 1971, surgliera la Subsecretaria de

Educacién Media, Técnlca y Superlior, dependliendo de ella:

- La Direccién General de Educacién Tecnolégica Industrial,
- La Direccioén General de Educaclén Agropecuaria.

- La Direccién General de Ciencla y Tecnologia del Mar.

En definitiva y como consecuencla de todo este proceso, durante el afio
de 1978, se crea la Direcclén General de Educaclén Secundaria Técnica, la

cual agrupa:

- Secundarias Técnicas Industriales.
- Agropecuarias. .
- Forestales.

- Pesqueras.
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:“"-Dﬁrante ese misno afio de 1978, se establece en cada uno de los Estados
r'-,;"‘de 'La Republica, las Delegaciones Generales de la Secretaria de Educacién
..P\.'lbl.‘ica.i'cnn la finalidad entre otras de impulsar la Educaclén Secundaria
Técnlca en todo el pals.

Termina ya su total consolidacién las Escuelas Secundarias Téenicas,
cuande " en publicacién del Diario Oficlal de la Federacién del dia 3 de
diciembre de 1982, y de acuerdo a lo dispuesto en el articulo 28 del
Reglamento Interno de la S.E.P. el Subsistema de Educaclon Secundaria
Técnlca se constituye como una Institucion Normativa en el interlor de la
Repiblica y Normativa - Operativa en el Distrito Federal.

Asi tamblén se establece mediante el Acuerdo 97, la Organlizacién y
Funcionamiento de las Escuelas Secundarias Técnicas, ublcadas tanto en el
Distrito Federal como en cada uno de los Estados de la Replblica

Mexicana. "1

'10.-" 5.E.P. Direccion General do Educaclon Secundaria Tesnica: Estudio mo-
nografice de 1a Blreccion General de Educaclon Secundaria Tec-
nlca, Mexlco, D.F., Octubre 1989,° p. &
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1.3, - Q,Qué es la Escuela Secundaria Técnica?

De acﬁerdo a lo expuesto en el punto anterior, se puede decir que las
Escuelas Secundarlas Técnicas son la culminacién de 'un proceso muy
importante dentro del quehacer educativo. Ya que ha tenido como objetlivo;
el-'tratar de ejercer una Influencia intencional, y metédica a fin de
coadyucar al desarrollio dindmico por medio del cual el hombre se pueda
formar a si mlsmo. Se concluye entonces, que el sistema de las Escuelas
Secundarias Técnica desde sus origenes a respondido a este principlo; por
que concibe su conjunto de enunclados educatives como un medio que busca
contribulr al desarrollo de las potenclalidades individuales, asi como a la
formaclidn integral del educando no solamente por medio de su instrucclén
académica, sine tamblén a través de una capacitaclén tecnolégica que le
permita desde una autorrealizacién, hasta lograr contribuir al progreso

soclal.

Para cumplir con la intencldén de su organizaclén las Escuelas
Secundarias Técnlcas se fundamentaron, en una serle de princlplos
filoséficos, objetivos y finalidades que orlientan su proceder educativo.
Por lo tanto, en especial con lo que respecta a sus enunclados flloséflcos
podemos ver algunas conslderaclones que se tomaron en cuenta para crear la
Direccién General de Educacién Secundaria Técnica, y entre las cuales

) estian: * Que las escuelas secundarias, deberian de constitulr un puente
entre las escuelas primarias y las propiamente unlversitarla, incluyendo en
esta ultima categoria las preparatorias especiales para las carreras
universitarias.

Que una escuela secundaria para todos implica una escuela
diferenclada, es decir, basada en sus posibilidades educatlvas, flexibles
en sus sistemas y con diversas salidas hacla diferentes campos de la

actividad futura. wiidd

Estas consideraclones de tipo filos6fico, fortalecieron el perfll de

las Escuelas Secundarias Técnicas y dleron la pauta para que en partlcular

i1,~ 1bid., p. 7.
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dentro de gu; prlnclpxo fundamentales para eduuaclé -] propuslera que

ncausalnlent en’ los educandos de

tros. seres. para. su

_Al comprender los problemas y aprovechar los recursos para

g asegurar la independencia politica, econémica y cultural del pais.
_-i:Dy=. TECNICA:

Al emplear técnicas maAs avanzadas para la explotacién
agropecuaria, forestal, industrial y pesquera.

E.- DE TRABAJO:

Al valorar el trabajo organizado y solidario como fuente de
sabiduria, formaclién, superacién y dignidad humana.

F.~ DEMOCRATICA:
Al ser consciente de sus deberes y derechos, procurande alcanzar

su perfeccionamiento, mediante el respeto a la dignidad humana, a la libre

expresion de dlversas ldeologlas y creenctas y al derecho de disentlr.
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SG.=

 PRODUCTIVA:

Al comprender que la explositon demografica, acentua el problema

dg'la allmentacién, vivienda, comunicacién, ete., exlglendo un incremento

' progresive en la produccién de satlsfactores.

La

12}

especl!‘icaémn de los anteriores fundamentos files6ficos y

principlos de la educaclén, llevé como consecuencla al siguiente paso; que

fue determinar los objetivos de la educaclén secundaria técnicas y para lo

cual se enumeraron los sigulentes:

1.~

12,~ S.E.P.

Lograr una formacién humanistica, clentiflca, tecnolégica y
artistica que propenda al desarrollo Integral del educande y su
adaptacién a la socledad.

Orlentar sus capacldades, intereses e incllnaclones hacia su plena

realizacién.

Dotar al educando de los lmplementos necesarlos que le permitan
actuar e integrarse en una socledad.

Inculcar en el educando el respeto y amor al patrimonlc material,
cultural y espiritual de la nacién, para desarrollar su sentlde de
responsabilidad,

Despertar el Interés hacia los problemas demograflcos y a la
necesidad de proteger y conservar los recursos naturales,
incrementando su creatividad y productividad.

Promover actlvidades encamlnadas a la formacién de habitos y

actitudes deseables, respecto a la conservaclén de la vida, la
salud fislca y mental del educapdo.

Filosofla de law.... (1981} Op, Clt., p. 9-10
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7.~ Desarrollar en el ‘educando el Interés para que participe en su
propla formacién, considerada ésta come un proceso permanente a
lo large de su vida.

. 8.- Proplctar la jgualdad de oportunidades.

9.-7Prqpo'rc'lonar las bases en la contlnuacién de estudios superio-

rag, 0¥

Esta secuencia de hechos permiten sefialar que la educacién dentro de
suU slstema no sdlo tiene como funclén formar culturalmente al individuc o
brindarie los conocimientos de las diferentes clencias, ni tampoco el de
instrulrlo simplemente en un determinado oficio, sino que sus ambiciones
son mds amplias; es declr, que se propone a la vez que educar, modelar
también el espiritu, Y para logarle la educacién en las Escuelas
Seeundarias Técnicas se enfoca de acuerdo a dos flnalidades basicas que

son:

1.- " El desarrollo de las potencialidades individuales del educando
que lo capacltan, ademids de lo que ya se ha ponderado en este aspecto, para
realizarse coms un ser auténtico, libre, que comprenda y dirlja su propio
destino. Por la accién de su inteligencia, el hombre se compromete a si
mismo, a la sociedad en la que se desenvuelve y al mundo que lo rodea. Por
la accién de su voluntad, proplcia y genera la superaclon de su propio ser;
de la socledad en que vive y del medlo fislco que constlituye, entre otras

cosas, el escenarlio natural de su vida.

2.- El desarrollo de sus potencialidades sociales, proporcionéndole
los medios necesarlos para que cumpla eflcazmente el papel que como

cludadane le corresponde, y contribuya con su trabajo a la superacién y

transformacién del grupo soclal al que se encuentre integrado. w18

13.- Ibid, p. 11-12

14,- Ibld, p. 7-8
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Lo antes expuesto sirve como antecedente que deja claro los fines de
la educacién dentro del marco formative del sistema de las Escuelas
Secundarlias Técnicas, a la vez que permlte menclonar algunas proposiclones
con lo que respecta a como la educacién impartida en dichas instituciones
se propone: a).- Integrar los conocimientos humanisticos, técnicos y
cientificos para ayudar a una formaclén de conductas en el educando que
,contribuyan a su realizacién como ser humano. Implicando con esta postrera
afirmacién que su quehacer educativo, se apoya en contenidos que conclben
un paradigma, el cual comprende una dimesién tolal en donde su objeto
primero y Ultimo es el hombre, b).- ya que tamblén lo hace participe de una
cosmovisién en donde debe realizar una actividad intencional, que siendo
orientada eflicazmente en su desenvolvimiento le ayudard a ublcarse y
participar dentro del esquema de las estructuras soclales bajo las cuales

se encuentre.
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1.4.- Curacteristicas del Plan de Estudios de las Escuelas Secundarias.

La Direccién General de Educacién Secundaria Técnlca, pretende
Ewnpllr con sus objetlvos generales a través de un plan académico, que a su
vez est4d fundamentado en la propuesta para los estudios de Educacién Medla
Basica que se hizo en las resoluclones de Chetumal, publicadas el 14 de
agosto de 1974, Donde se determindé dar la libertad para que de manera
opclonal cada Instltuclén aplicard el plan de estudlos por AREAS o
ASIGNATURAS mas convenlente a sts necesidades o caracteristicas.

De aqui que el plah de estudios de la Educacién Secundaria Técnica

basadndose en sus programas correspondientes pretenda:

" Asplrar a la integracién de las dreas y tecnologias, con el

proptsito de aportar al educando una visién integral de la realidad.
Representa la consecuencla léglca y arménlca de la educacién primaria.

Propicia la informacién de educandos para su Ingreso al nivel

inmedlato superior y su incorporacién a las areas productivas. n(18)

Y donde las 4reas del conoclimiento que integran el plan de estudlos

son:

Espafiol.

Matematicas.

Clenclas Naturales: Blologia, Fisica y Quimlea.
Clencias Sociales: Historia, Geografia y Clvismo.
Lengua Extranjera.

Educacion Fislca.

Educacién Artistica.

Educacién Tecnoléglca.

15,- Ibid,, p- 13
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Este plan de estudios es llamado por AREAS, y pretende responder a las
exligenclas de un procedimiento clentifico en constante evoluclén y a los
ideales mis vastos y auténticos del hombre actual.

También, dicho plan se propone que el alumno al terminar sus estudlos
pueda acceder al sigulente nivel en cualquler tipo de escuela, Se determina
entonces, que la formacién cultural e interdesciplinaria que proporclona es
del tipo llamada PROPEDEUTICA. Mientras que la educaclén tecnoléglca que
imparte el sistema de las Escuelas Secundarias Técnicas se dlvide en cuatro

4reas que son:

"AREA INDUSTRIAL, COMERCIAL Y DE SERVICIOS

En esta 4rca se lmparte una educacién teérico-prictica de las
actlvidades tecnoléglcas Industriales, Comerclales y de Serviclos, tales
como: ~ Secretarlado, Industria del Vestide, Electricidad e Informatica,
entre otras.

AREA AGROPECUARIA

A los educandos en esta 4rea se les brinda conocimientos
tedrico-pricticos enfocados al aprovechamiento y raclonallzacién de los
recursos naturales del campo, su explotacién y procesamiento, entre otras

actividades tecnoléglcas tenemos: Agricultura y Pecuarias.
AREA FORESTAL

Esta drea se orienta al desarrollo del sector forestal, con el fin de
aumentar la productividad, preservar los recurses naturales e incrementar
la- capacidad econfémica de la poblacién forestal, entre otras actividades
tecnoléglcas tenemos: Sllvicultura, Industrias Forestales, Hedicién

Forestal y Proteccién del Recurso Forestal.
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AREA - PESQUERA

En esta &rea se orlenta a los educandos para que de manera colectiva
participen en el sector pesquero, con el objeto de explotar racionalmente
ius recursos naturales del mismo y procesar sus productos, entre otras, las
actlvidades tecnclégicas que tenemos son: Aculcultura, Pesca 'y

Procesamiento de Productos Pesqueros. nf16}

Finalmente, el Subsistema de Educacién Secundaria Técnica, en las
reglones indigenas, presta su servicio educativo a través de las Escuelas
Secundarias Técnicas Bilinglies/Biculturales, en las gque ademis de ofrecer
lo anteriormente expresado, Imparte la lengua vernidcula o maternal propia
de la regién.

Con lo que respecta a la valoracion académlca en las Escuelas
Secundarias Técnicas, estas ultimas se ajustan al Acuerdo Secretarial No,
17, que establece las normas a que deberin sujetarse los procedimientos de
evaluacién del aprendizaje en los distintos tipos y modalidades de la

educaclén bajo el contro! de la Secretaria de Educacién Publica.
Este punto termina con la mencién de que el alumno, al concluir
satisfactoriamente su Educacién iSecundaria Técnlca se le acredita con:

a)J.- Un certificado de Estudics. b).~ Un diploma de la Actividad

Tecnoléglca que curso, como Auxiliar de Técnico en dicha area.

(16) 5/ Programa de ...... (1984), Op. ‘cit., p. 22
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2.~ CARACTERIZACION DE LA ESCUELA SECUNDARIA TECNICA NO. 2
COLEGIO "AGUSTIN GARCIA CONDE
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2.1.- Historla del Colegio "Agustin Garcia Conde”,

Los documentos que hay con lo referente al origen del actual Coleglo
"Agustin Garcia Conde" sefialan el 21 de septlembre de 1922 como la fecha de
su naclimiento, Ya que en esta dltima fue cuande a solicitud de la Sra.
Concepeldén Parde de Garcia Conde, se protocolarlzaron las bases
constitutivas y estatutos, por medlo de los cuales a través de una acta se
estipulaba como cedia su propledad para la fundacién del Asllo " Agustin

"

Garcia Conde.

La propiedad total donada para el Asllo en general estaba constlituida
por dos grandes sectores de terreno; la primera parte correspondia y es la
que actualmente ocupa todo el Colegio " Agustin Garcia Conde " (Primaria,
Secundaria e Internade). La segunda porclén del terreno donade es la que
hoy en dia corresponde a la Escuela de Trabajo Social, Jjunto con el

edificlio donde estin las oficinas centrales.

Una vez creada la fundacién Asilo " Agustin Garcia Conde ", éste le
fue entregada a un grupo de rellglosas de la orden Pasionarias, para que
por su conducto se cumpliera con las flnalldades propuestas por la ya
mencionada donadora; que eran asilar y educar nifias desvalidas de familiar
decentes, particularmente huérfanas y a las ‘cuales se les proporcionaria
también una instruccién primaria elemental, en cumplimiento a los programas
oficlales en vigor dentro de la mds sana y pura moral.

La mencionada congregacién de religiosas administr6é la fundacién hasta
el dia 22 de Junio del afio de 1929; es decir, s6lo slete afios, ya que
debido a problemas de tipo cconémico en la orden rellglosa, por
instrucciones de la Junta de Asistencia Privada se determiné que fuera
entregado a los sefiores Eduardo Obregén y Salvador Farias, como su

liguidadores.

Dicha Junta de Aslstencia Privada, soliciteo a diversas Instituciones

de la misma indole y que tenian objetivos similares el que recibleran el

remanente de la fundacién Asilo " Agustin Garcia Conde " y continuaran con
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la laber que habia dejado su fundadora; por consiguiente, fue hasta el dia
2 deﬂabll'il de 1945, cuando se reunleron en el Asilo "Agustin Garcia Conde",
los sefiores José Gémez Gordoa, en representacidén de la junta de Asistencla
Privada, Lic. Manuel Gual Vidal, Manuel Romero de Terreros y José Cuevas,
respectivamente, patrono Presidente, Secretarlo y Superior del Naclional
Monte de Pledad, Junto con los liquidadores ya mencionades para dar
cumplimiento a la resolucién de la Junta de Asistencia Privada en sus
sesiones de los dias 26 de febrero y S de marzo de 194S.

El Naclonal Monte de Pledad en esa ocasién manifestd que estaba
gustoso de recibir el remanente de los blenes de la fundacién denominada
Asilo "Agustin Garcia Conde" a la vez que exprest el compromiso moral de
sostener y mejorar en lo posible a dicha instituclén, poniendo todoe su
esfuerzo vy la atencién que fuera necesaria, a fin de mejorar los servicios
asistenclales y las condiclones econdmicas en que recibld al Asilo, para el

logro de la voluntad marcada por su fundadora.

Concluyd este proceso cuando ya en posesién de los blenes el Naclonal
Monte de Pledad pasd a denominarlo unicamente Colegio "Agustin Garcia
Conde".

Después con el transcurso del tiempo y dado el interés con que el
Nacional Monte de Pledad vié a el Coleglo, se comenzdé con una serie de
actividades encaminadas a su mejoria, Asi hublieron desde ampliaciones a las
instalaclones fisicas hasta modificaciones muy Iimportantes en lo que se
refiere a su estructura propiamente académica y entre las cuales podemos

menclonar las sigulentes:

A.—- En el afio de 1945, se logré la incorporacién de los estudios de
Primaria a la Secretaria de Educacién Publica, estableciéndose tamblén
cursos de Cultura de Belleza, Corte y Confeccién y una Carrera Comerclal en

dos afios.
Durante el afio escolar 1955-1956, se suprimieron los cursos antes

sefialados, porque no cumplian com su objetivo y en su lugar se establecit

1a carrera de mecandgrafa en dos aflos, que a su vez se elimind para el
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sigulente cliclo y fue sustituida por la de Taquigrafa Secretaria, a cubrlr 7

en tres aflos, de acuerdo con el plan 2-3, quedando asi regisirada en el

f)ebartamento de Ensefianza Comercial del proplo Colegio y en la Secretaria -
* de Educaecién Piublica, con 1a clave: E.C. 4-22,

B.- Posterlormente, en el afio 1959-1960, se inicié el primer ciclo de
Enseflanza Secundaria incorporada a la Secretaria de Educaclén Piblica y
después cuando esta ultima Secretaria establecié oficlalmente los cursos de
EnseRanza Secundaria con Actlvidades Tecnol6glcas, E! H. Patronato de la
Institucion durante el afio de 1963, procedié a desaparecer la Ensefianza
Secundaria implantada en 1959 y determiné fundar la Escuela Secundarla
Téenica Particular Incorporada No. 2, Colegio " Agustin Garcia Conde ", con
clave 09PSTO060T y cuyas funciones hasta la fecha estin en base al Acuerdo
r:lu. 901301 de 17 de diciembre de 1990, mediante el cual la S.E.P. le otorgé
autorizaclén para Impartir Educacién Superlor Técnlica con las actividades
tecneléglicas de Secretariade y Contablilidad.

C.- Terminaron los camblos con la aflrmacion de que el serviclo
educativo que se imparte en el piantel es de cardcter eminentemente
formativo y tiene por objJetivos:

1.~ " Fortalecer en los educandos el desarrollo arménico integral de

su personalidad, tanto en lo individual como en lo social.

II.- Brindar al educando, conforme al plan y programas de estudlo
aprobados, una formacién tecnolégica que facilite su incorporacién
al trabajo productivo, y

_III. - Proporcionar las bases para la continuaclén de  estudlos

super lores. " G

(17) Raglamento Interno do ia Escusia Secundaria Tecnica No. 2
Caleglo "Aguatin Carcia Conde", Mexico, D.F, Capitule 1,
Art. 20., p. 1
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2.2.= Caracteristicas del Colegio "Agustin Carcia Conde"” como ‘una
Institucién de Asistencia Social. :

Dé acuerdo a los princlpios de carécter soclal que dieron origen al
Colegio " Agustin Garcia Conde ", y que posterlormente el Naclonal Monte de
Pledad reforzé desde el momento. que al reclblr su remanente manifestéd un
compromiso de continuar y mejorar en lo posible la serle de serviclos
asistenciales otorgadoes por dicha institucién, se comenzaron a reallzar los

slguientes camblios.

1.- En forma general el Naclonal Monte de Pledad comenzé por ampliar
las instalaclones ya existentes con la constitucién de dos salones
dormitoriog, un comedor, cuartos de serviclo, una enfermeria, sala de
médicos, lavanderia, un comedor para profesores, una cocina y en el terreno
anexo al Coleglo (ahora Escuela de Trabajo Seoclal), se construyd un parque
deportive con un frontén, una piscina, cancha de basquetbol, baflos con
regaderas y un pozo de agua potable con una profundidad de 150 mts. Por
consecuencia, debldo a todas estas reformas la poblacién Inicial de 27
internas pas6 a ser de 170 y 60 externas.

Esta varledad de acontecimlentos que se fueron presentando propiclaron
un afdn por mejorar el serviclo otorgado, y para lo cual las autoridades
decidieron crear denlro del mismo Naclonal Monte de Pledad el 29 de
diclembre de 1946, una oficina que dependia directamente del patronato,
cuyo fln era hacerse cargo de todos los serviclos de tlpo aslistencial, a la
que se le dlé el nombre de Departamento de Serviclo Social, mlsmo con el

cual continua hasta la fecha.

2.- Como una segunda etapa importante en el devenlr del Coleglo
“ Agustin Garcia Conde " estdn los acontecimientos sucedidos en la década
de los afios cincuenté, cuando la institucidén por medlo de su Patronato
solicité en el afio de 1950 al Lic, Palavachini, en aquella época Presidente
de la Comisidn Naclonal Bancaria, un subsidio mensual de s 20,000.- el cual
fue concedido con la finalidad de que pudiera seguir con su labor seclal.
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El subsldio antes menclonado, se otorgd desde su inicio por conducto
de la Secretaria de Salubridad y Asistencla, siendo renovado por acuerdo
Presidencial cada afio.

Durante dicha década de los cincuenta, se continud con las obras de
ampllacién como la construccién de un dormitorio para 40 alumnas en 1954, y
en 1958 se edificaron tres aulas mi4s en la planta baja; mientras que para
1960 ya habia quedado terminado un laboratorio y otro dormitorlio para SO
alumnas, adquiriéndose también en esa misma fecha el equipo necesario para

los laboratorios de secundaria correspondientes a quimica y biologia,

3.~ Podemos terminar la enumeracién de los hechos mis relevantes que
permitieron seguir la labor del Colegio " Agustin Garcia Conde " con la

postutacién de sus respectivos objetivos princlipales:

A.- " Custodia Institucional a menores huerfanos totales y parciales o
con grave problemdtica familiar.

B.- Proporcionar educacién, vivienda, alimentacién y capacitacion
técnica a nifias con bajos recursos econémicos.

C.~ Reforzar principlos morales.

D.- Partlcipar en el proceso educativo del pais. w118

Después de especiflicar su desarrollo fislce y conocer sus objeltivos se
puede decir que como una institucién de Asistencia Social, el Colegio
" Agustin Garcia Conde ", slempre ha tratado en lo posible de cumplir con
estos ultimos mencionados, y por resultado ayudar a un sector de la
poblacion que al ser aceptada va a contar con una gran variedad de
serviclos que contribuyen a una formacién académica y personal por medio de
sus diferentes Coordlnadores, Departamentos y Oficinas que llevan a cabo
una gran varledad de actividades entre las cuales sobresalen las
sigulentes:

(18) Valderrama Salgado Clrce y otrom: Estudlo prellminar y aproximativo
sobre alqgunas caracteristicas smoclo-culturales deo las alumnas del
Coleglo Agustin Garcla Copde, desds ¢! punto da vista de trabajo
social. Elemontos importantes pars una reorganizacion. Tesis. Escuela
de Trabajo Soclal del Maclonal Monte de pledad. Mexico, D.F., 1377,
p. B1
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1, - Serviclos Odontolégicos.

2..— Serviclos Médlcos. .
3.~ Programas de Autocuidado.

4.->Héb1tus de Higlene bucal y Corporal.

5.- Tratamlento y Evaluaclén Psicolégica.

6, = VEducacién Sexual.

7.~ Programas de Orientacidén a Padres.

8.~ Cursos de capacitaclén y conferencias de divulgaclén sobre temas
dldacticos.

9,- Cursos sobre Hibltos de Estudic y Destrezas Académicas Baslcas.
10. - Elaboraclén de materlales Didicticos y Antologias.
11.- Realizaclién de Campamentos.

12, - Clases de Danza, Deportes, Aerobics, Plntura, Artesanias y
Manualldades.

13.- Asistencia a eventos Culturales y Muslicales.

14, - Servicto de Orlentacién Educativa y VYocaclonal.
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2.3.~ Qrganlgi*aﬁa de-1a Escuala~5ec§1nqlarl 61eg‘:lo"' Agustin

.Garcia Conde ",

El aspecto admlnlstratlvu'cofresponﬂléntp ‘al’“4Tea ‘de la Escuela
Secundaria Téenica No. 2 Colegio " "Agustin Garcia Conde ", se caracteriza
por otorgar sus serviclos en funcién de’ 1a slgu.lente descripeclén de
puestos: 7

| _DIRECCION |

| SECRETARTA_|
| —SUBDIRECCION |
" CORDINACION DE T CORDINACION DE TAREA DE SERVICIOS
ACTIVIDADES ACADEMICAS|™  |ASISTENCIA EDUCATIVA|™ | ADMINISTRATIVOS
COCRDINADOR DE ORTENTADOR ___| GESTORIA AUXILIAR
ACTIVIDADES ACADEMICAS EDUCATIVO ADMINISTRACION
| " PROFESORES | | THMEDTCO ESCOLAR |

ke

| TRABAJO SOCTAL |

| PREFECIURA |

| TENFERHERA ESCOLAR |
| T _BIBLIOTECARIO__ |

| "CIRUJANG DENTISTA |

Como se puede apreciar en la presente descripeién de puestos, el
personal no solamente es el necesario para la propia institucién, sino que
tambien, cumple con lo sollcitado en el Manual de Organlzacién de las
Escuelas Secundarias Técnicas; por lo tante, en especial la Coordinacién de

Asistencla Educativa a la cual le corresponde guiar los serviclos de
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asistencia y extensi6n que proporciona el Coleglo de acuerde a los propios
lineamientos que establezcan las respectlvas auteridades por conducto de la
Direccién del plantel, cuenta en este caso con los serviclos de varios
profesionales que programan y desarrollan las actividades pertinentes para
los educandos de la Institucién y donde en partlcular se incluye los

servicios de un Orientador Educative y Vocaclonal.

El subproyecto de Orlentacién Educativa y Vocacional tlene en el
sistema educative de las Escuelas Secundarias Técnicas, como obletivo
propercionar en todos los planteles la informaclén del plan sistematiceo
vigente sugerldo en el Hanual de Actividades Bislcas del Area de Asistencla
y Extensién Educativa (1987), y el cual deber4 adecuarse a las respectivas
peculiaridades de cada institucién. FPor .tal motivo, siempre la Orientacién
Educativa y Vocaclonal ha sido conceblda como una fase de la educaclén, que
por medio de fomentar los conoclmientos y experiencias necesarlas entre los
alumnos ayudara a resolver sus problemas educativos, y a cooperar asi en su

desenvolvimlento personal.
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2,4.- Particularidades de la poblacién estudiantil de la Escuela Secundarin
Técnica No. 2 Colegio "Agustin Garcia Conde".

El Colegio "Agustin Garcia Conde", siempre se ha dlstlnguido por ser
una Instituclén de Asistencla Social, a través de la cual el Nacional Monte
de Piedad proporciona una educaciéh en los nlveles de Preescolar, Primaria,
Secundaria Técnica y Trabajo Soclal, Junto con el serviclo de internado
para todas aquellas alumnas que sean aceptadas en los niveles educativos ya
menclonados y que asi lo requieran de acuerdo a su muy particular sltuacién
famlliar.

De ahi que, le corresponde al Departamento de Servicle Soclal
propiamente el concretar las respectivas funclones asistenciales, por medio
de las oficinas de Trabajo Social ubicadas dentro del mismo plantel y dopde

las actividades principales de estas Ultlmas son:

1.- " Las trabajadoras sociales reallzan promocidén para las
inscripciones de los ciclos escolares por medlo de carteles y medlos de

comunicaclén masiva.

2.- Intervienen en la seleccién de asplrantes que sollcitan el
serviclo, realizando visitas domiciliarlas, con el objeto de llevar a cabo
los estudios soclo-econémicos necesarios para determinar la aceptaclén de

éstas,

3.-~ Intervienen en la atencién de la problematica reportada por la

directora, maestros, asistentes educatlvas y coordinadoras del coleglo.

4.~ Exponen temas de Interés que las alumnas solicitan y temas de

educacién que las trabajadoras socliales selecclonan.
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" (19}

dlrecclén del coleglo solicita

€ sequndarla 'del

‘Colegic * Agustin ’Gérﬂa::d’ond

-~ Mientras - que..sug- obje}_.ivus' especii‘iqus Aﬁfetenden lograr en

esﬁecial; T R

;_1).-'Conocer la situacién econdmica y social del alumno a través de la

aplicacién del estudio soclo-econémico correspondiente.

2).~ Actuallzar datos de los expedientes de las alumnas para obtener

en forma mds completa el perfil general de las mismas.

3).- Apllcar un estudio soclo-econ6mico a las aspirantes como un

requisito para su ingreso al coleglo.

Como vemos, por medlo de las funclones princlpales, el objetive
general y los objetivos especificos, las trabajadoras soclales llevan a
cabo todo un procedimiento metodolégico que se orlenta a conocer y detectar
una gran variedad de datos importantes que determinan en su momento sl las

solicitantes pueden ser aceptadas o ne como alumnas de la Institucién,

Podemos, entonces, de acuerdo a estudios preliminares de Margarita
Castafieda Yafiez (1990), desglosar enseguida algunas variables predominantes
entre la poblacién, que a su vez nos permitira {identificar el perfil

general del alumno perteneclente al Colegio " Agustin Garcia Conde

(19) Arzate Arrlaga Alma Rosa y olros: El trodajfo soclal en el <Coleglo
"Agustin Garcia Conde". Tesls. Emcusla de Trabajo Soclal del HMacional
Honte de Piedad. Hexico, D.F., 1993, p. 37
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1.~ E1 Rango de Edades,

Entre los alumnos de primeros y segundes afios de secundaria
Unicamente se obtuvieron los sigulentes datos: Que ¢l mayor porcentaje de
gdad'de las alumnas, se encontrd entre los 13 y 15 afios, siendo éstas 102
en total y las cuales correspondieron a un 70% del conjunto global de la
poblacién; mientras, que entre los 10 y 12 aflos sélo hubo 36, siendo este
dato equivalente a un 21%. Por ltimo, las alumnas de 16 a 18 afios
solamente fueron 5, que representaron un 9%. Se puede concluir entonces,
que la edad de las alumnas en primeros y segundos afios generalmente va de
los 13 a los 1S afios.

2.- Namero de Miembros por Familia,

El aspecto concerniente a este punto indicé en forma general que un
total de 93 hogares estaban constituldos por 4 y 6 miembros y donde dicho
nimero de hogares significaron un 65%, a la vez que 27 famillas Informaron
tener de 7 a 9 personas, que dleron 19%4. Sélo el 15% de hogares estuve
constituldo por 1 o 3 miembros. Resulta de 1o anterlor como dato
estadistico que el digito de integrantes que representaba a cada una de las
familias fue de 4 a 6 en promedio.

3.« Organizaciéon Familiar.

El nucleo familiar desde el punto de vista de su integracién permitid
observar que la mayoria de éstas se encontraba incompleta, porque arrojaron
el dato de ser 79 en esta ultima condiclén y por lo tanto, equivalieron al
S5%, y el porcentaje de familias completas fue del 45% que qulere decir 64

hogares completos.
De acuerdo a esta Informacion la mayor parte de las familias a las

cuales pertenecen los alumnos, por alguna razén u otra se encuentra

incompleta, ya sea debido a la ausencla paterna, materna o de ambos.
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4.~ Condiclones Habitaclonales.

‘-Lo referente a 1las casas habitaclon sefialo que el mayor nimero de
.familiar contaba con casa propia, siendo éstas 70, las cuales representaron
un- 49%, mientras que 56 familiar vivian en casas que eran rentadas y que
dieron un 39% y s6lo el 12% o sea en 15 hogares sus mlembros habltaban en
casas prestadas.

Bajo este mismo aspecto, en base al total de hogares se detectd que el
S6% de los mismos estaban ubicados en zonas urbanas, en 31% en lugares
clasificados como semi-urbanos, y solamente el 3% se encontraba en una zona
rural.

5.- Datos Generales

Complementan estos numeros el siguiente listado estadistico de 1la
poblacién total que habia en ese momento en el Coleglo “ Colegio Agustin

Conde " en todos sus niveles educatives.

A.- Habia una poblacién total de 825 alumnos.

B.~ Del total 34 correspondian a Preescolar, 285 a Primarla, 246 a
Secundaria y 261 a Trabajo Social.

C.~ Contaban con un numero global de 245 internas, 3 en Preescolar, 71
en Primaria, 104 en Secundaria y 67 en Trabajo Social.

D.- Hubo 144 varones y 682 mujeres.
E.- La edad escolar era entre los 5 y los 19 afios.

Este planteamlento general de algunas pecullaridades existentes en la
poblacién escolar del Colegio " Agustin Garcia Conde ™, indican una serle
de condiciones individuales y familiares que permiten tipificar a su
poblacion y‘ llegar a comprender mas ampliamente la Importancla del serviclo

soclal que presta el Colegla. Ast como valorar a ésta Gltima de acuerdo al
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procesc evelutivo que ha sufrido, como toda lnstltucién inmersa en una
socledad camblante por aspectos econfmicos y ﬁo!lticos que a su vez
influyen en su actuar. ’

En necesario entonces, no olvidar las caracteristicas especlales que
deblé tener el serviclo que propbrcloné como Orlentador Educative y
Vocaclonal dentro de ese contexto de circunstancias Instltucionales y
personales. Forque mi labor no deblé gularse en basec a los lineamlentos de
un programa solamente, sino también ajustarse de acuerdo a las proplas
condiclones de la poblacién atendida.
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ACTIVIDADES DEL ORIENTADOR EDUCATIVO Y VOCACIONAL EN LA ESCUELA

SECUNDARIA TECNICA No. 2 COLEGIO "AGUSTIN GARCIA CONDE"
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" .3.1.- Funciones del Orientador Educativo Y Vocaclonal en la Secundaria
técnica No. 2 Colegio "Agustin Garcia Conde".

En este punto procederé a describir la serle de actividades que
realice como Orientador Educative y Vocaclonal en la Escuela Secundarla
Técnica No. 2 Colegio " Agustin Garcia Conde ", las cuales estuvieron

slempre guiadas con el proposito de cumplir con los sigulentes tres puntos:

1).- Que de acuerdo al objetivo general de la Orlentacién Educativa y
Vocaclonal enunciado en el programa de la Direcelédn General de Educacién
Secundaria Técnlca (1989), en el se que postula como la Orientacién
Educativa; debera ser considerada como un proceso mediante el cual el
Orientador deberid selecclonar aquellas experlenclas y actividades mis
‘adecuadas para promover el desarrollo de los educandos, a través de
ubicarlos en le escolar, famillar y social, ademis de fomentar sus

capacldades, intereses e inclinaclones hacia su plena realizaclén.

2).~ Y donde en especlal la propia Direcclén General de Educacién
Secundaria Técnica por medlo de su Manual de Activldades Béislcas del Area
de Asistencla y Extenslén Educativa (198')_'). enumera un conjunto de
procedimientos por medio de los cuales el Orientador deberd encauzar sus
conductas para cumplir no solamente con el objetivo general ya especificade
sino tambilén para coadyuvar de manera mids amplia en la forpaclén del

educando.

Se determina entonces, que las funciones propuestas que encauzaron mi

trabajo en el pasado ciclo escolar fueron:

1.- " Elaborar el programa de actlvidades de orlentaclén educativa que
se debe desarrollar, de acuerdo con el plan sistemdtico vigente y con base
en el andlisis de los problemas de la escuela, para someterlo a
conslderacién de la Coordinacién de Asistencia Educativa.

2.- Coordinar sus actividades con el demas personal, con el objeto de

proporclonar sus serviclos en forma integrada.
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3= fs;tnﬁl‘écer cbmu;llcacibn éonstante con los padres o tutores de los

L alumnbé Y. ient'.revlstar, por lo menos, a aquellos cuyos hijos requieran

atahﬁién especlal.

4.? Prever las necesidades de materiales y equipos que se requleran
‘p'ara realizar su trabajo y solicitarlos a la Coordinacién de Asistencia
Educativa.

5.~ Realizar estudlios y andlisis psicopedagégicos de los alumnos,
incorporando los datos resultantes de la Informacién proporcionada por el
médico escolar y el trabalador soclal, para integrar la ficha individual de

cada educando.

6.~ Aprovechar las fichas individuales y los demas elementos
disponibles para prestar el serviclo de orientacién educativa en la forma
mas eflclente posible.

7.~ Investigar sistemitlcamente tanto los factores de la personalidad
de los alumnos, su comportamlento famillar, social y escolar, como su
aprovechamiento, para orientarlos en la blsqueda de su reallzacién

personal,

8,- Colaborar en la aplicacién de la prueba de exploracién.

9. - Participar en la clasificacién de alumnos por turnos y grupos y en
su ublcacién en la especialidad de actividades tecnoléglcas que

corresponda.

10.- Promover con ei personal docente la aplicacién de técnicas de

estudlo dirigido en los procesos de aprendizaje.
11.- Participar en la promocién, organizacién y desarrollo de

campafias, actividades y agrupaclones de alumnos que contribuyan en el
proceso formativo de éstos.
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12.~ .Colaborar con el coordinador de asistencia educativa en: la
corganlzacién de programas de activldades escolares y extraescolares -de
proyecclén comunitarta que favorezcan el desarrollo bio-psicosocial de los
alumnos. ’

13.= Coordinar sus acclones con el trabajador social y el médico
escolar, a fin de asesorar a los padres o tutores para que atlendan con

mayor eficiencla los problemas de los educandos “. (20)

3).~ El tercer punto que proplcié mis quehaceres como orlentador
fueron las obligaciones descritas en el Manual de Organlizacién de la
Escusla de Educacién Secundaria Técnica (1984), de la Secretaria de
Educacién Piblica. Asi, en este primero se afirma como responsablllidades a
cubrir por el servicic de orientacién las sigulentes:

A.~ " Planear y desarrollar actividades de orlentacién educativa para
los alumnos de la escuela y orientar a quienes requieran de atenclén
especifica hacia las instltuciones correspondlentes.

B.- Mantener buenas relaclones con los alumncs y padres o tutores
dentro y fuera de la institucitn.

C.- Orientar a los alumnos para que den solucién a sus proples

problemas.
D.~ Mantener dlscrecién en cuanto a la informacién que maneje.

E.- Facllitar, por medlo de actlivldades de orientacién, la adaptaclén

del alumno al amblente escolar y social.

F.~ Participar en las reuniones técnico-pedagégicas o administrativas
que promuevan las autoridades educatlivas.
(20) S.E.P. Nanual de Organizacion de ... Op., Cit., p. 82-83
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) Gi= Asis r a.los cursos de’ capacitaclbn y actuallzacibn que realicen
las autorldades educatlvas.

g -Part.\clpai‘ en -las ‘comisiones que las autoridades educatlivas le
-'confleren. . :

J,~ Presentar ante el Coordinader de Asistencla Educativa los informes

relacionados con el desarrollo de sus funclones *. "

. La descripcién de estos puntos permite observar de una manera gleobal
tanto los lineamientos generales que desde un principlo dieron orlgen a nmis
labores, como tamblén conocer en forma concreta la naturaleza de lo que
tenla que reallzar. Termino sdlo enunciando que en cada uno de los tres
puntos se llevé a cabo lo propuesto en ellos, ¥y unlcamente su
implementacién fue la que  varié, porque algunas funclones y
responsabilidades se ajustaron a las caracteristicas muy sul generis del
Coleglo. Como el hecho referente a que las funciones 5, 7 y 10 no las
reallzé el servicio de Orientaciédn Educativa debldo a que estas competian a
otra oficina. (Este Ultimo aspecto se anallzard y expllicard mis ampliamente

en el punto siguiente).

Agregaré unicamente a esta descrlipcién de funclones y
responsabllidades que a Orientacién en especial también le correspondia
apoyar a todo el personal docente con la planificacién de sus visitas
culturales; lo cual quiere decir, que a orlentacién le correspondia
presentar un calendario semestral en donde se indicaban los dfas
disponibies para que los profesores escogieran aquellos de su preferencia
para salir con algin grupo. Después, que los docentes conocian los dias
disponibles en los cuales podian reallzar sus visltas culturales,
Orientacién les entregaba una hoja que debian llenar para especificar ‘en

ella clerta informacién que permitia determinar la reallzaclén de la visita

(21} Ibld., p.983-84,
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o no. Asi por ejemplo, los profesores debia aclarar el lugar al que
deseaban ir, objetivo académico a cubrir con la visita, grupo con el que
deseaban sallr, materlal dlddctico a utilizar, hora para salir y llegar, y

si la deseaban gutada o no.

5 los requisltos eran cublertos adecuadamente por los docentes,
Orientacién continuaba el proceso con el contacto ya fuera somamente
telefénlco o asistlendo personalmente a la misma instituclén que deseaban
ir para determinar y cubrir con los requlsitos necesarlos que permitieran
la asistencla al lugar solicitado.

Dentro del propio Colegle se continuaba con actividades paralelas
respecto a la misma visita, como la elaboraclén de los memorandums para
solicitar el transporte, pedir el lunch que llevarian las alumnas lnternas,
la entrega de los permisos a todos los educandos del grupo que reallizaria
Ia visita. También se establecia comunlcaclén con algunos padres de familia
para que apoyaran al docente en su salida. Concluia esta secuencia de
hechos cuando todo el persona Involucrado en la wvisita después de
realizarla, regresaban al Colegio e informaban al Orientador de manera

verbal sobre los resultados obtenidos en esta primera.
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3.2.- ‘Relacién de las Actividades de Orientador Educativo Vocaciomal con

otras Areas de Sccundaria

En este punto explicaré como el Servicio de Orlentacién Educativa y
Vocacional trabajé con otras oficinas y donde ésta relacién
interdisciplinaria determiné en wvarias ocasiones que el contacto
establecido fuera con propésitos que podrian implicar desde 1la
planificacién, organizacién y evaluaclén de estrateglas y métodos de labor
para llevar a cabs conjuntamente determinadas actividades, hasta el
intercambio de 1informacién profesional, acuerdos reciprocos de apoyo

académico y promocién mancomunada de actos escolares.

De aqui que menclonaré a contlnuacién como en partlcular apoyé a la
Coordinaclén de Activldades Académicas, donde en especial a Orientacién le
correspondia tanto la revlsidén come la supervision continua de los planes
académicos anuales de las materlas que se lmpartian en el 4drea tecnolégica
de Secretariado y Contabilidad, Aqui se les pedia a los respectivos
docentes que entregarin su programacién anual de labores correspondientes a
cada una de las materias que lmpartian.

Se procedia a examlnar que los programas incluyeron sus respectlvos
objetivos generales, objetlves especificos, recursos técnlcos a emplear,
tiempo sefialado para conclulr con cada lema y scfialamiento de horas para
practicas.

Por su parte, la Coordinacién de Actividades Académicas auxlliaba a
Orientacién con informacién sobre los dias y horarios de cuande se
realizarian las Juntas académicas, entrega de material didactico
sollcltado para utilizar en clase, asl como con la programacién mensual de
los dias en que se podia utilizar la sala de proyecciones.

Sobre el mismo tema Orientacién; también desarrollé y tuvo un estrecho

contacto con la oficina de Psicologia Escolar, en donde de comin acuerdo

con la Psicdloga Ménica Ledezma Reyes, se trabajé de la siguiente manera:
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s 1,- Cuando Orientacién a través de su proplo contacto con los alumnos,
‘\lrllbfgta de reportes o canallzaclén especial por parte de los docentes,
\tryal':a_]b con los educandos " problema " procedia a conocer e identificar la
“'situaclén conflictlva, y 81 su dlagndéstlco era tal, que Orientacién lo

- pudlera- tratar por sus caracteristicas lo efectuaba. Sino, se remitia a

- Psicelogia Escolar: es declr, que dependiendo del anidlisis junto con el
resultado obtenido por la evaluacién, y de los antecedentes al respecto,
era lo que propiciaba a Orlentacién para optar por la alternativa de

- .abordarlo o canalizarle y no precisamente su diffcultad.

2.~ Bajo la misma perspectiva tanto el serviclo de Orientacién como a
la- Pslcéloga Escolar, les <correspondia reallizar conjuntamente los
procedimientos necesarlos para llevar a cabo las evaluaclones pertlnentes'

-que llevaran a ublcar de acuerdo a sus respectivas habllidades en la
actividad tecnolégica correspondiente a los alumnos de nuevo ingreso.

Aqui se les aplicaba a estos Ultimes los cuestlonarlos para las
actividades tecnoldgicas de Secretariado y Contabilidad incluldos en el
Programa de la Direcclén General de Educacién Secundaria Técnica (1989),
Junto con la prueba de Aptitud Diferenclal DAT que ampllaba la informaclén
sobre aptitudes para secretariado.

3.- Terminaré esta descripcién de mis labores en conjunto con la
Psictloga Ménica Ledezma Reyes, solamente agregando que siempre mantuvimos
una comunicacién constante por medio de la cual intercamblamos informacién,
determinabamos estrategias de Intervencién, y estableclamos alternativas de
trabajo que f{ueron propuestas en las Jjuntas académicas, para ofrecer
mutuamente un mejor servicio a todo el personal de secundaria con el cual

colaborabamos.
4.- Con el demas personal: Trabajadoras Sociales, Médice Escolar y
personas de Estudio Dirlgldo, las relaciones de trabajo entre estos ultimos

y mis servicios se dlieron de la siguiente manera.

A).~ Proplamente el contacto que se tuvo con las Trabajadoras Sociales

fue para sollicitarles informacién sobre antecedentes famlllares, datos
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.‘cdncgfnientes a:los proéedimlentas empleados por ellas para solucionar el
problefna’a consultar, o pedirles que cltaran a determinados padres de un
“alumno para tener una entrevista con ellos. También Orientacién y las
vfl‘rdbaJadoras Sociales llegaron a cooperar por medio de un trabajo en equipo
para_la.reallzacléns de los eventos culturales programados por la escuela.

B).- Respecto a las funciones en general que el serviclo de
Orientacién Educativa y VYocaclonal llevé a cabo, estas slempre {ueron
independlentes de las reallzadas por el Médico Escolar y personal de
Estudie Dirigldo, porque durante todo el ciclo escolar sus respectivas
actlvidades las reportaban a nivel Individual directamente al director de
secundaria. Indicando esto que nunca se llegd a establecer una comunicacién
para coordinar labores, intercamblar datos o coadyuvar en actos escolares,
Por lo tante, cuando Orientacién conocid lo que hacian fue por conducto del
director de secundaria y donde el Intercambio de informacién entre ambos
tenia como objetivo principal comunicarme sobre los hechos que reallzaban,
para evitar duplicidad de actividades; porque el Médico Escolar tamblén
proyectaba diferentes temas a impartir entre los alumnos, y por su parte
Estudio Diriglde apoyaba con varias técnicas de estudle a las alumnas
internas. .

C).- Unlcamente falta agregar que fue Indispensable martener wuna
relacién estrecha con la Coordinadera de Primaria, deblido a que entre ambos
calendarizabamos los dias de las visitas culturales. Lo que realizaba
Orientacién en especlal era una negociacién para que las visitas fueran
equilibradas en ambos niveles educativos con lo referente a su f{recuencia

mensual.
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3.1.- Exposicién de doce meses de trabajo.

Actividades Iniclales.

Antes de comenzar con la descripcién referente a mls labores iniciales
como Orlentador Educative y Vocaclonal dentro del Colegio " Agustin Garcla
Conde “, es bueno aclarar varias clrcunstancias que determinaron mi trabajo
a corto, mediano y largo plazo. As{ como primer punto estd el hecho de que
las actividades con las cuales comencé fueron al mismo tlempe que se
iniclaba el ciclo escolar 1990-1991 lo cual indlea que fue exactamente en
ese momento cuande me Integre al personal administrativo del Colegio.
También debo especlificar que trabajé tiempo completo con un horario de 8:00
a.m. a 15:00 p.m. durante cinco dias a la semana o sea de lunes a viernes.
De estos cinco dfas semanales, en cuatro de ellos cubria a los sels grupos
de secundaria (1o. A, lo. B, 20. A., 20. B, 30. A., 3o. B) con dos horas de
clase fifas para cada une de ellos, lo cual indica un total de doce
horas-clase semanales.

Después de estas explicaclones que sirven como antecedentes para
comprender mejor las circunstancias particulares que dleron orlgen y
propiclaron mis actlvidades procedo a desglosar los pasos que segui para

cumplir con las diferentes funciones que realicé.

1.~ Desde el inicio se hizo necesarlc partir en base al enfoque
sistemdtico sugerido por 1la Direccién General de Educaci6én Secundarla
Técnica en su Manual de Actlvidades Bdsicas del Area de Asistencia y
Extensién Educativa (1987), como de la descripcién sobre funciones y
responsabilidades del Orlentador Educative y Vocaclonal enunctadas en el
Manual de Organlzacién de la Escuela de Educacién Secundaria Téenlea
(1984), y donde lo propuesto en ambos fue ajustado de acuerdo a las

pecullaridades y necesidades muy propias del Colegio en ese memento.

2.~ Como segundo paso fue la realizaclén de un dlagnéstleo
iniclal que permitié tante identificar como determinar los requerimientos
de Orlentacién; por lo tanto, en espectal se procedié a apllcar el

Inventario Diferenclal contenido en el Programa de Actividades Baslicas del
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Area de Aslstencla Yy Extenslbn Educatxva. que por medio de 60 preguntas

“ ,(diez para cada érea) hizo poslble conocer y-evaluar determlnados aspectos

: conductuales de ‘los. alumnos en sels 4reas concretas que fueron: La
Instltuclonal La Pslcoléglica, La Pedagfglca, La Vocacional, La
Profeslogréﬂca y.La Seciocultural.

Obtenidos los” resultados netos en cada una de las dreas ya

menclonadas, se procedid a convertirlos en porcentajes que al clasifiecarlos

" de* acuerdo. a un orden decreclente Iindicaron el grado respectivo de
: necesidades en cada una de ellas.

. 3.~ Posterlormente, se estuvo en condiclones de planear los
lineamientos técnicos y estrateglas adecuadas que presentadas mediante un
programa hlcleron posible desarrellar una variedad de actividades a

Implementar con los dos grupos de primer afic Unlcamente.

4.- En segundos afios para la deteccién de necesidades académicas se

- procedié a elaborar un registro especial que permitié llevar el seguimiento

individual de cada alumno con bajo aprovechamiento educativo. En diche
formato se pedia observar desde el grupo, materia reprobaba y numero de
unidades no acreditadas hasta la cantidad de alumnhos por grupe, frecuenclia

de reprobaclén por educandos y calificaciones que obtenian.

Mientras que para el aspecto conductual se tenfa la libreta de

reportes por grupo.

Aqui en estos dos aspectos se partlé de cero, es declr, que el
seguimiento comenzé a llevarse desde el iniclo del cicle escolar porque no
habia ningin informe, estadistica o reporte anterior que permitiera
continuar ¢on un seguimiento o partir de hechos especiflcos.

El curso sobre habltos de estudio para estos segundos afios, estuve
planeado en base a los resultados generales que obtuvieron como grupo en un
cuestionarlo sobre dichos habites, y el cual tenia un total de 40 preguntas
que evaluaban habitos higlénicos, condiclones materiales, habitos de

estudio y capacidad de estudlo. El programa para estos grados terminaba con
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la inclusién de un curso denominado Desarrolle del Ser humano y donde por
medio de este Gltimo se les propuse a los alumnes un contenido informativoe
Integrado por dlez temas libres que se expusieron de acuerdo al criterio

selectivo deseado por ellos.

S.- Las actividades respectivas para terceros afios en los cursos
correspondientes a Técnicas de Estudio y Desarrollo del Ser Humano fueron
iguales en cuanto al material y procedimlento a las realizadas con segundos
afios y sélo varié su aplicacién en cuante a la duracién de los mismos en

cada grado,

En relacién al aspecto concerniente a la Orientacién Vocaclonal en
estos grados, su programacién fue para que primero se cubriera con
informacién a nivel terérico referente a la misma Orientaclén, Asi por
ejemplo, se explicaron temas como: ¢(Qué es la Orientaclén Vocacional? gQueé
es una Vocaclén?. Métodos que utiliza 1la Orientaclén y qué se necesita

saber para eleglr una carrera.

Se continud con la menclén sobre lo que es la Educacién media superior
y otros tipos de opclones educatibas para despufs pasar a lo practice que
fue la aplicacién del materlal psicotécnice que permitio identificar en
cada uno de los alumnos sus respectives Intereses, y aptltudes

vocaclonales.

Como corolario para terminar con este curso se planted la asistencla
al coleglo del personal adecuado para que proporclonard la informaclén
profesiogrdfica necesaria,como la vicita a diferentes instituciones de
interes para los alumnos., Solamente falta mencionar que la secuencla
detallada con lo referente a la duracién de cada curso,el orden cronolégico
por grado de su aplicaciém,objetlvos y recursos técnicos utilizados para
llebar a cabo todo lo descrito se expresarid metodoldgicamente en el
siguiente punto por medlo del programa de Orientacién educativa y
vocaclonal para el ciclo escolarl1990-1991.
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ESCUELA SECUNDARIA TECNICA PARTICULAR No. 2

"AGUSTIN GARCIA CONDE"

PROGRAMA
DE

ORIENTACION EDUCATIVA Y VOCACIONAL

CICLO ESCOLAR 1990-1991

PSIC. JULIQ GABRIEL CORTES DIAZ
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ORIENTACION EDUCATIVA: Y VOCACIONAL

" PRIMEROS “ARGS
CURSO: ' PROPEDEUTICO

CURSO: IDENTIFICACION DEL AREA
TECNOLOGICA.

CURSO: TECNICAS DE ESTUDIO.

SEGUNDOS AROS

CURSO: DETECCION DE NECESIDADES CON-

DUCTUALES Y ACADEMICAS.

CURSO: TECNICAS DE ESTUDIO.

CURSD:; DESARROLLO DEL, SER HUMANG.

TERCEROS Aflos

CURSO: TECNICAS DE ESTUDIO

CURSO: DESARROLLO DEL SER HUMANO

CURSQ: ORIENTACION VOCACIONAL
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" DURACION
UN HES

UN MES

OCHO MESES

UN MES
TRES MESES

SEIS MESES

UN MES

DOS MESES

SIETE MESES

HORAS

16

16

128

16

48

9

4

112



AREA DE ORIENTACION PSICOSOCIAL
PRIMER GRADOQ

CURSO: PROPEDEUTICO

OBJETIVOS PARTICULARES: Que el alumno al término del curso pueda:

1.~  Conocer, identificar y opinar sobre algunas
conducts_ss disciplinarias derivadas del Reglamento

Escolar,

2.- . Escribvir, wmencionar y precticar tanto conductas

de convlvencia soclal como de trabalo en grupo.

3.~ Leer, conocer y explicar las' funciones y
objetivos de la Escuela Secundaria Técnica No. 2
Colegio ‘“Agustin Garcia Conde", asi como las
actividades del serviclo de orientacién educativa

y vocaclonal.

63



OBJETIVOS ESPECIFICOS

COMO RESULTADO DE LAS
ACTIVIDADES QUE SE REA
LICEN EL ALUMNO:
1.1.~ Expresara la limpor
tancla de conocer e iden
tificar varias conductas
disciplinarias,

2.1,- Conocera conductas
disciplinarias y préctica
rd actividades de interac
cién social, asi como de
trabajo grupal,

ACTIVIDADES

QUE EL ALUMKNO:

1.2.= Participe
nicnes respecto

con opi
a la im
portancia de la discipl}
na escolar,

1.3.~ Lea ¥y comente con
el orientador el Regla
mento Escolar,

2.2.- Lea,
plique sobre deberes y

escriba, ex

prerrogativas de los

alumnos.

2.3.- Menclone y anote
varlas conductas de con

vivencia social
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RECURSOS TECNICO

1.3.- Tres  experlen
clas positlvas, barre
ras, plan sistemitico
de orientacién de 1la
DGEST y conferencia

con participacién.

1.4.- Reglamento esco
lar, organigrama del
Colegio y Manual de
Organizacion de la Es
cuela Secundaria de
Educacién Secundaria
Técnica.

2.3.- Reglamento Esco
las.

2.4.- Normas de convi
confe
rencia con participa
cién y dinamica el
pueblo manda.

vencia soclal,



3.1,- Eseribira

rd la lmportancla de cono

explica

cer las funciones y obje
tivos de la escuela secun
darla Técnica No. 2 Cole
gio "Agustin Garcia Conde"
Como las caracteristicas
generales del serviclo de
orlentacién educativa y

vocaclonal,

3.2.- Analice e Interpre

te Junto con el orienta

dor el organigrama del
Coleglo y conozca tanto
los objetives como los

propésitos. soclales de
la escuela.

3.3. = Condcera las 'actg
vidades del servicio de
orientaclén educativa y

- .voeaclonal.
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3.3.~ Clase tipo confe
rencia formal, I1lbros
de texto, manual de ac
tividades del drea de
asistencla y extenslén

educativa.

3.4.~ Programa de Ori
entacién de la DGEST,
apuntes, organigrama
de 1a escuela y dindml
ca, conferencia con

particlpacién.



“AREA DE CRIENTACION VOCACIONAL
PRIMER GRADO

- CURSO: - IDENTIFICACION DEL AREA TECNOLOGICA

OBJETIVOS PARTICULARES: Que el alumno al término del curso:

1.- Pueda indicar las conductas que permitan ubicarlo en
el irea tecnolégica de acuerdo con sus capacidades y

preferencias.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

COMO HESULTADO DE LAS
ACTIVIDADES QUE SE REALI
CEN EL ALRMNO:

_1.1.~ Manifestara por es
crito algunos conocimien
tos y conductas especifi
cas que permitirdn ublcar
lo - en una ' determinada

area’ tecnol ogica.

ACTIVIDADES

QUE. EL ALUMNO:

1.2, - Lea, analice y con
teste el materlal psico
técnico que se le propor

clone.
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RECURSGS TECNICOS

1.3.~ Cuestionarios de
actividades tecnolégi
cas del programa de la
DGEST, prueba de aptl
tud diferencial (DAT)
gises y plzarrén.



AREA DE APROVECHAMIENTO ESCOLAR
PRIMER GRADO

CURSQ: TECNICAS DE ESTUDIO

OBJETIVOS PARTICULARES: Al término del curso, el alumno podri ser capaz de:

1.- Describir y explicar varlas tecnicas de estudlo.

2.~ Enumerar, explicar y modificar algunos de sus

hibltos de estudio.

3.~ Programar y evaluar sus respectlvos habitos de

- estudlo.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

COMO RESULTADO DE LAS
ACTIVIDADES QUE SE REA
LICEN EL ALUMNO:

1.1. Conocera y utilizara
la informacién proporcio
nada acerca de varias téc

nicas de estudlo.

2.1.~ Planeara sus actlvi
dades académicas y anall
zaré las técnicas de estu
dio utlles

su aprendizaje.

para superar

3.1. Organizaré sus actl
vidades generales de estu
dlo y enumerara las condi
clones adecuadas para rea

lizar este dltimo,

ACTIVIDADES

QUE EL ALUMNO:

1.2.~ Lea, explique y es
criba respecto a varlas
técnicas de estudlo.

2.2.~ Reallce practicas
de estudlio dirigldo aten
diendo a las técnicas re
comendadas por el orlen

tador.

3.2.- Realice un plan es

tudios de acuerdo a sus

partliculares necesldades.

3.2.- Anallce con el ori
entador sus deficlencias

académicas, registre vy
grafique sus evaluaclo
nes en forma Individual

y continua.
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RECURSOS TECKICO

1.3.- Libros de texto
cuestionarles, suge
renclas para el
die eficiente,

tipo conferencia con

estu

clase

partlcipacién.

2.3.- Lineamientos de
técnicas de estudio,
libros de texto, apun
tes, glses y plzarrén

3.3.~ Libros de texto
apuntes, asesorlas in
dlviduales, lluvia de
1deas y exposlicién in
dividual.

3. 4.~ Boletas,
tros de evaluacién,

regls

reportes académicos ¥
asegorias  individua

les.



AREA DE ORIENTACION PSICOSOCIAL

SEGUNDO GRADO
CURSOD: ‘DETECCIONES DE NECESIDADES CONDUCTUALES Y ACADEMICAS

OBJETIVOS PARTICULARES: Al término del curso el alumno:

1.~ Desarrollari actltudes positivas de convivencia y

colaboraciéon social

2.- Comprenderd la importancia de las diferencias
individuales en la vida soclal, para integrarsc en

..forma adecuada al grupo.

3.- Resolverd sus conflictos personales.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

COMO RESULTADO BE LAS
ACTIVIDADES QUE SE REALI
CEN EL ALUMNO:

1.1, ~ Asumira actitudes y
conductas disciplinarias
que propiclen su adecuada
integraclén al medic esco
lar.

2.1,- Determinard sus ea

racteristicas personales.

3.1.~ Cooperara en la so
lucién de los conflictos

que presente el grupo.

‘entader

AGTIVIDADES.

QUE EL' ALUMNO

1.2.~ Comente con el ori
algunos puntos
del Reglamento Escolar,
analice

sus deberes y

mencione como se puede

promover su cumplimiento.

2.1.- Participe con sus
opiniones en clase sobre
fndiv}

duales y sus proplas ca

las diferencias

racteristicas.

3.2.~ Analice con el or}
entador los problemas
que se presenten en el
grupo y proponga solucio

nes,
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“RECURSOS ‘TECNICOS

1.3.~ Reglamento esco

lar, clase tipo confe

rencia con participa
cidn, plzarrén,

y dindmica, lluvia de

gises

ideas.

2.3, - Técnicas partlci
pativas, lluvia de

1deas.

3.3.- Técnicas partici
pativas, encuestas, di
néminas, Entrevistas

personales.



. AREA DE APROYECHAMIENTO ESCOLAR

SEGUNDQ GRADD
CURSO: TECNICAS DE ESTUDIO

OBJETIVOS PARTICULARES: Al término del curso, el alumno: -

1.~ Identificar& sus hibitos y técnicas de estudlo,
ademds. de proponer una anternatlva para su

amprendiza je

2.- - Describird y explicara varias técnicas de estudio.

72



-~ OBIETIVOS ESPECIFICOS

COMO 'RESULTADO . DE . LAS
ACTIVIDADES QUE SE REALT
CEN-ELALUMNO: - :

1.1.- Escrlblra Y. explica
cara sus hibitos .'de estu’’
dio. IR

2.1.- -Superarad deficlen
"clas en el manejo de tég
nicas de estudio y conoce

rd otros procedimlentos.

““tudlo-y determine

- -ACTIVIDADES

QUE -EL' ALUMNG:

2,1.;- Coménte con’el ori
tador sus hibitos de es
las
causas de su bajo rendl

miento escolar.

2,2.- Lea, resuma y tome
nota sobre varias técni
cas de estudlo.

2,3.~ valorard su rend}

miento escolar y determi
rd su situacién académi
ca en relaclén ceon las
disposiciones reglamenta
rias para la

cién,

acredita
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RECURS0S TECKICOS

1.3.- Boletas de call
ficaciones, C. sobre
habitos de estudio, su
gerenclas  para esty
diar mejor y clase ti
po conferencia con par

ticipacién.

2.3.- Libros de texto
formas de horarlo, 1i
neamientos de técnlcas
para estudiar y regls

tro de evaluaciones.

2.4.-
tros de evaluaclién, ba

Boletas, regls

ses Instructivas para
el aprendizaje, clrcu
lares, calendarlos de
exdmenes extraordina

rios, guias.



AREA DE ORIENTACION VOCACIONAL
SEGUNDO GRADQ
CURSO: DESARROLLO DEL SER HUMANO

7 OBJETIVOS PARTICULARES: Que el alumno pueda al termino del curso:

1.~ Conocer y expresar la lmportancla que tlene el
aprender conocimientos relacionados c¢on varios

temas.

2.- Explicard y anallzara la informaclén recibida

concerniente a varios toplcos,

3.~ Interpretard4 los conocimlientos aprendldos y
opinard en que forma pueden modificar su

comportamiento,
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OBJETIVDS ESPECIFICOS

COMO RESULTADO DE. LAS
ACTIVIDADES QUE SE REALI
CEN EL ALUMNO:
1.1.- Expresard la Impor
tancia de conocer y apren
der conocimientos sobre
algunos temas de su inte
rés,

2.1,~ ldentificard y de
terminard sus opinlones
en relacién con los cong

cimientos aprendldos.

3,1,~ Determinard e inter
pretara sus actitudes con
10" que respecta a la in
dformacién proporcionada.

ACTIVIDADES .

QUE EL ALUMNO:

1.2.- Escriba respecto a
algunos tépicos de su in
terés que considere como
adecuados para coadyuvar
en su formaclén tanto in

dividual como académica.

2.2.- Comente, escriba y
anmalice con el orienta
dor sobre los contenidos

expuestos.

3.2.- Particlpe
pos para expresar y de

en gru
terminar sus actltudes
con lo que respecta a

los temas desarrollados,
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RECURSOS TECNICOS

1.3.-
se formal, temario ge
libros de texto
lluvia de \deas.

Conferencla-cla

neral,

2.3.- Libros de texto,

conferencia con parti

cipacién, esquemas y
filminas.

3.3.- Exposicién  en
grupes, clase tipo con
ferencias, lluvia de

ldeas, técnicas parti
clpativas y discusién
con participacién.



AREA DE APROVECHAMIENTO ESCOLAR
Sl TERCER GRADO
“%.+ . CURSO; TECNICAS DE ESTUDIO

) OBjﬁ!VOSfPAII\TiCiILAhESx Allténlnp del curse, el altumne:
“"Definird sus habitos de estudlo.

~.2,=.7 Aplicaré& las aternativas de estudio que le permitan

mejorar sus actlvidades academicas.

3. Observara sus sltuacién escolar presente y del
periodo anterior para informarse sobre 105 tramites
admnistrativos que le permitan su regularizaclién

académica.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

COMQ RESULTADO DE LAS
ACTIVIDADES QUE SE REALI
CEN EL ALUMNO:

1.1.- Evaluard sus conduc
tas de estudio pasadas y
hébltos

académicos futuros

programard sus

2.1.- Programard activida
des de estudio en funcidn
de sus proplas necesida
des y deficiencias detec
tadas en su labor académi

ca.

3.1.- Identificars su ren
dimiente académico y si
tuacién escolar para rea

1izar las disposiciones
reglamentarias para su re

gularizacién escolar.

ACTIVIDADES

QUE EL ALUNNO;

1.2.- Describa, explique,
anallce sus téenicas  de
estudio, ademis que cong
cera otras con el apoyo

del orientador.

2.2.~ Elabore por escrito

un plan que lIncluya los
lineamientos generales de

su conducta académica.

3.2, - Registre sus evalua
clones periédicamente y
suglera posibles solucig
nes para superar su apre
vechamiento académico con

el orientador.

3.3.- Pregunte al orienta
dor sobre examenes extra
ordinariecs, libros de tex

to y guias.

7

-REGURSOS TECNICOS

1.3.~ Boletas de call
flcaclones, C.
hibitos de estudio,
individua

les, clase tipo confe

sobre
asesorlias

rencla con participa
cién.

2,3.- Libros de texto
técnicas de estudlo
dirigido, gises, plza
rrén, aseserlas indf
viduales y reglstros

de evaluacliones

3.3.- Circulares, re
glstros de evaluacio
nes, boletas de call
flcaclones, asesorlas
individuales y acuer

dos sobre evaluaclo

nes.

3.4.- Calendario y he
rarios de examenes
circulares, bases lng
tructivas para el
aprendizaje, acuerdos

sobre avaluaciones.



AREA DE ORENTACION VOCACIONAL

TERCER GRADO

CURSO: DESARROLLO DEL SER HUMANO

OBJETIVOS PARTICULARES:

Que el alumno pueda al termino del curso:

Conocer y expresar la importancla gque tlene el
aprender conocimientos relaclionados con varlos

temas.

Expllcard y analizard la Informacién reclblda

concerniente a varios tépicos.

Interpretard. los conocimientos aprendidos vy

opinard& en que forma pueden modificar su

comportamiento.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

COMO RESULTADO DE LAS
ACTIVIDADES QUE SE REA
LICEN EL ALUMNO:

1.1.~ Expresard l1a lmpor
tancia de conocer y apren
der conoclmlentos sobre
algunos temas de su inte
rés.

2.1.- Indentli‘icaré y de
terninard sus opinlones
en relaclén con los cono

cimlentos aprendldos.

3.1. - Determinara e inter
pretard sus actitudes con
1o que respecta a la in

formacién preperclonada.

ESTA
SR BE

ACTIVIDADES RECURSOS TECNICO

QUE EL ALUMNO:

1.2.- Escriba respecto a
algunos tépicos de su in
terés que consldere como
adecuados para coadyuvar
en su formaclén tante in
dividual como académica,.

2.2.- Comente, escriba y
analice con. el orienta
dor sobre los contenidos
expuestos.

3.2.- Partlclpe en gru
pos para expresar y de
terminar sus actitudes
con lo que respecta a

los temas desarrollados.
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TESlS B0 DEBE
LA BIBLIOTECA

1.3. - Conferencia-cla
se formal, temario ge
neral, libros de tex
to, lluvia de idas.

2.3.= Libros de texto
conferencias con par
ticipaclén, esquenmas,
filminas,

3.3.- Exposicién en

tipo
1luvia

grupos, clage
conferencia,
de 1deas, técnicas
participativas y dis
cusién con participa

cipacién.



'AREA DE ORIENTACION VOCACIONAL
TERCER GRADO
CURSO: ORIENTACION VOCACIONAL

. OBJETIVOS PARTICULARES: Al termino del curse, el alumno:

1.~ Conocerd e interpretard la informacién recibida
sobre sus caracteristicas personales con flnes

vocaclonales.

2.~ Obtendrd su diagnéstico vocacional.

3.-. Recibird Informacién respecto a las diferentes
opciones postsecundarias, as{ como de wvarias

alternativas ocupacionales.
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.OBJETIVOS ESPECIFICOS

COMO RESULTADO DE LAS
ACTIVIDADES QUE SE REA
LICEN EL ALUMNO:

1.1.- Determinard los as
pectos que deben conside
rarse para una decisién
vocacional.

2.1.~ Se informara

io que son:

sobre
los intereses
las aptitudes, la persona
lidad y discriminard sus
preferenclas y aptltudes
vocacionales,

ACTIVIDADES

QUE EL ALUMNO:

1,2.~ Comente con el orl
entador, compafieros y ma
estros la importancia de
reflexionar y conocer al
gunos factores persona
les que deben considerar
se para una declsién vo

cacional.

2.2.- Escriba, participe
y expllique la finforma
clén que el orientador

le proporcione.

2.3.~ Resuelva los mate
riales psicotécnlicos e
interprete sus resulta
dos.
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RECURSOS TECNICO

1.3.~ Libros de texto
pizarrén, gises, cla
se tlpe conferencla
con participacién,
lluvla de ideas, co
rrilles y diélogos si

multaneos.

2.3.-~ Técnicas partl
libros de
texto, clase tipo con

clpativas,

ferencla con particl
pacién, lluvia de

1deas.

2.4.-.Test vocacional
de aptltudes, de lnt.g
reses, entrevistas lg
dividuales,
rlos y matertial didac
tico.

Inventa



"3.1.- Conocera y se lhrbg

mard sobre las diferéntes

opelones tanto educativas

como ocupacionales & que

mas le Interesen de acuer

do a sus inclinaclones vo

cacionales.

3.2.~Consulte materiales
informativos sobre oportu

nidades educativas: ~ -

3.3, -:Revlise sus _ caracte

risticas'persanal}zs y da,

tos vocacionales.

3.4, ~ Investigue y visite
diferentes instituclones

educat ivas.
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3.3.- Folletos guias
de carreras, entrevis
tas individuales, 1}
bros de texto, conva

catorias.

3.4.~ Asesorlas .lIndi
viduales, datos perso
nales, material psice
técnico.

3.5. Conferenclas, en
trevistas a profesio
nales, perlédico mu
ral, visitas cultura
les, boletines y sim

posios.



RESULTADOS

" La aplicacién del programa correspondiente al 4rea de Orientaclén
Educativa y Vocaclonal descrito en el punto anterior, permitié obtener los

sigulentes datos en cada uno de los respectlvos cursos:

1.~ En el caso de Propedeltico, éste ge llevé a cabo de una manera
general porque en su momento fueron pocos los elementos que sirvieron de
apoyo; es decir, que en un Inlclo no se contd con el materlal didacticoe
necesarlo para proporcionar una informacién mds ampliam y también falté
material sobre los diferentes programas de 1la Direccién General de
Educacién Secundaria Técnica que permitiera profundizar o ser mis explicito
respecto a los contenldos que se dleron, y la comunlicacién pertinente
respecto al funclonamliento de cada una de las oficlnas que Iintegraban el
serviclo proporcionade por secundaria.

Ademds de que no hubo el tiempo necesario para anallzar vy
contextualizar los datos conocldos de acuerdo al medio en el que se iban a
aplicar, mismos que hubleran hecho més representativas y adecuadas las
actividades planeadas; sin embargoe, estas circunstancias no fueron un
obstaculo para que se cumpliera con todo lo indicado en los objetives

especificos.

2.~ Con lo que respecta al curso sobre la ublcaclén en el 4érea
tecnoléglca. aqui después de realizada ésta se procedld a implementar una
evaluaclén por medlo de un cuestionario elabarado por Orientacién que tenfa
diez preguntas ablertas. Este instrumento permitié detectar la
conflabilidad de los cuestionarios y prueba aplicada bajo los cuales se
hizo la designaclén del drea tecnolégica. Los resultados fueron que un 90%
de los alumnos estuvieron de acuerdo con su actividad tecnolégica y

solamente un 104 de ellos se manlfestaron inconformes.

Este desacuerdo al evaluarse en vase a las respuestas proporcionadas

por los educandos en el cuestlonario, permitié ldentiflcar que mis que nada
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el déscontento'fue 'por el maestro del 4rea asignado, que proplarﬁente pi:nr
una’ inadecuada designaclén en esta ultima.

3.~ La Detecelén de Necesidades Académicas y Conductuales se llevé a
_cabo desde un iniclo s6lo con los alumnos de segundos y terceros afios,
porque se enfocté para ellos como una medida preventiva; mlentras que para
los .educandes de primeros afios ya se hize como un procedimiento
metodoléglco de evaluacién después de haber terminado la primera unidad
académlca.

Esta forma de trabajo con los primeros, segundos y terceros afios hizo
posible que desde el punto de vista del rendimlento educativo a partir de
los primeros resultados académicos se comenzarin a detectar aquellos
alumnos denominades de “alto riesgo", porque reprobaron tres o mis materias
diferentes en una unidad o no acredi{taban una asignatura en tres unjidades
seguldas.

Se hacia una lista de estos educandos por cada grado y se les mandaba
a nivelacién, que era delarlos sin recrec y ponerlos a estudlar durante
todo el tlempo que duraba este Ultimo, alguna dec las wmaterlas que habfan
reprobado, )

Esta forma de trabajo hizo posible obtener los sigulentes datoes:

A). - Aslstieron a nivelacién durante el clclo escelar un total de 56
alumnos (Ver anexo uno), correspondiendo a cada uno de los grupos las
cifras slgulentes: lo. "A" con 6, lo. "B" con 14, 20. "A" con 12, 2o. "B"

con 15, 3o, "A:" con 5 y 3o. "B" con 4.

Como se puede observar los grupos que menos alumnos teprobados
tuvlieron, fueron el 3o. "B" con 4 que representaron un 7% y el 3o. "A" con
S que fueron equivalentes a un 9%; mlentras que los grupos con mis
educandos en nivelacién fueron el 20. “"B: y el 1lo. “B: con 153 y 14

respectivamente y los cuales representaron el 274 y 254 del total.
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j_ B).- Los alumnos reprobadeos no solamente hlcleron.poslble detectar el
'numérp' de materias no acreditadas, sino también qué asignaturas en especlal
era}1. Por consecuencia, se observd como en le. "A" Educaclén Artistlca e
Inglés fueron las que mas se reprobaron. Sigujendo Lectura y Redaccién,
-Matemdticas y Mecanografia en el orden de no acreditacién. '

Correspondié a Inglés, Mecanografia, Eduycacién  Artjistlca, C,
‘Naturales, C. Soclales y Matemiticas ser las materias del grupo lo. “B* que
mds se reprobaron.

Por parte de los 12 alumnos que asistieron a nivelacidn del grupo Zo.
"A", estos se presentaron por: Lectura y Redaccién, C. Naturales,
Matem&ticas, Inglés, Espafiol, C. Sociales y Contabilidad. Qcupd 20. "B" con
sus 15 alumnos detectados como de alto rlesgo, el primer lugar, porque
estos primero a través de Mecanografia, Matemidtlcas, C. Naturales, Espafiol,

Inglés y C. Soclales representaron el nivel mds alto de no acreditacién.

Los dos terceros afios significaron Gnicamente un 16% del total de
educandos que estuvieron en la 1lista de alto rlesgo y fueron por:
Mecanografia, Taquigrafia y Matemiticas las materias que mis reprobaron en

ambos grupos.

C).- Con lo que respecta a las Necesidades Conductuales, éstas se
conocleron por medio del cuaderna de reportes, canalizaclén directa por
parte de los profescres o informacién propoFclnnada a través de la oficina
de psicologia escolar, En este aspecto no se llevs, ni se hizo un
segulmiento de los casos porque fueron muy pocos, aparte de que esta labor
le correspondia méas directamente al serviclo de psicologia escolar, la cual
desde el anterior cliclo escolar ya tenia una relaclén de algunos alumnos

ptoblema, con los que estaba trabajando.

Otro aspecto que coadyuvé bastante para que los problemas conductuales
fueron minimos era la disciplina y que habia otros profesionales
interviniendo en la solucién de los mismos como la Trabajadora Social y
personal de Estudlo Dirigido.
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3 D).~ Los resultados obtenldos por medio de los diferentes recursos
técﬁlcos que - se les aplicaroen a los alumnos de primeros, segundos y
terceros afios, permitieron conocer, anallzar y proponer los temas
necesarios que integraron sus respectivos cursos sobre técnicas de estudlo.

Asi en particular, en lo que conclerne a los grupos de 1o. "A" y lo.
“B" la interpretacién de los resultados en el 4rea pedagbglca permitid
detectar que: los alumnos tenian cliertos conocimlentos sobre la mapera
adecuada de cémo estudiar, a la vez que manifestaron realizar sin orden sus
respectivas actividades académicas; también, falta de informacién respecto
a técnicas de estudio adecuadas que les permitieran en un determinado
momento valorar la forma en que realizaban sus conductas de estudlo y poder
modiflicarlas segin fuera conveniente para ellos.

Este dlagnéstico hizo posible determinar que la alternativa deberfa de
ser; seflalar los contenidos sobre técnicas de estudlo con aquellos temas
que incluyeron la informacién adecuada para superar las deficiencias en el
estudio detectadas entre los alumnos, por eso se procedlén a elaborar un

programa al respecto, que fue el siguiente:

Ceondiclones para un estudio eficlente

1.~ Planes y Horarios,
2.- JCuanto tiempo para estudiar?
3.~ ¢Donde estudiar?

Aprandizaje eficiente.
1.~ Atenclén e interés
2.~ Comprensién.

3.~ Motlivaclén.

4.- Memorla.
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Otras técnicas de aprendizaje. -
1.- Tipos de lectura.
2.~ Elaboracién-de notas.

3.- :récnlca de subrayado,

Metodologia para elaborar un trabajo de investigaclén.

1.~ Definiclén del tema.

2.~ Esquema de investligacién.
3.~ Recopllacién de informacién.
4.~ Formacién de borrador,

5.- Presentaclién del trabajo.

Este programa fue desarrcllade en funclén de varios objJetives
particulares y especificos que ayudaron a los alumnog a mejJorar sus habltos
de estudlo, porque permitleron llevar a la prictlca una gama de contenldos
generales, que al conocerlos los alumnos pudleron no solamente enunclarlos

sino evaluarlos y describir su aplicacién,

Con segundos y terceros afios los temas programados en técnicas de
estudio tenian como propésito basico, reforzar los conocimlentos ya
adquirldos previamente al respecto y detectar deficlenclas concretas en su
aplicaclén. "Como consecuencia, y de acuerdo a los resultados obtenidos por
los educandos de ambos grados (segundos y terceros afios), los temas que se

expusieron fueron:
SEGUNDO Aflos

1.- Atencién e interés.

2.~ Motivacién, metas y conclencia del proplo progreso.
3.- Uso de la discuslén para promover el aprendlizaje.
4,- Cémo leer libros de texto.

5.~ Cémo presentar exdmenes.
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TERCEROS AROS

Cémo me Jorar la concentracién.

Cémo mejorar la memoria.

~ Cémo leer libros de texto. .
Algunos herrores comunes en el pensar,

Razonamiento inductive y deductivo.

Resoluclén de problemas.

NG R LON e
1

.~ Cémo presentar examenes.

4,- El punto relacionado con los temas expuestos en segundos ¥y
terceros aflos que correspondieron al curso denominado Desarrolle del Ser
Humano se expllcaran enseguida, y para lo cual empezaré por mencionarlos:

1),~ Sexualidad. 6).- Desarrollo del nifio.
2).~ Comunicacién. 7).~ Farmacodependencia.
3).~ Relaclones Humanas. 8).- Enfermedades Venéreas.
4}, - Antlconceptives 9).- Noviazgo y Relaclones Sexuales
Premarlitales.
10).- Aborto

En ambos nlveles cada téplco se llegd a conclulr, pero en ninguno de
1os dos se expusieron todos porque faltd tlempo. Los alumnos mostraron
interés por la informacién proporcionada, aunque en clertos aspectos el
contenldo visto se les hizo tedloso por la falta de material didactico que
permitlera hacerlos més ilustrativos. Tamblén, se observé que no fue muy
apropiado el haber dejado en total libertad de eleglir que tema deseban que
se les expuslera porque se lleg6 a enfatlzar sobre algunos contenidos pas
por problemas personales en ese momento que por verdadero interés por la

informacién.

S.- En el pasado ciclo escolar 1990-1991 tnlcamente con terceros afios
se trabajé el aspecto vocaclonal. Los puntos inlciales que se cubrieron
tenjan como principlo basico el de transmitir a los alumnos una varledad de

contenidos tedéricos referentes a la orlentaclén vocaclonal, que permitieron
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:"cgntdxtuavllza'n'» sus. diferentes caracteristlcas, funciones, métodos que
Tutilizae imp;:rtancla de la mlsma. Después el material psicotécnico que se
‘:‘ies.ax.ﬂllcé {(un test vocacional, un cuestlonario de aptitudes y otra para
intereses’ vocaclonales), permitlé conocer en cada alumno sus respectivas
‘_ actitudes vocacionales. La valoracién e interpretacién de los datos
ébteﬁgdos por estos tres medlos psicotécnicos llevé finalmente a un
diagnéstico vocacional.

Todas estas labores se cubrieron totalmente, atnque no como se hubiera
deseado porque hubo carencia de material Informative adecuado, y de los
recursos dldacticos suflicientes que apoyaran lo expuesto, perc a cambio de
estas limitaclones bajo las cuales se trabajé, hubo la alternativa de
reallzar varlas visitas culturales a diferentes instituciones educativas de
interés para los alumnos. (Ver inciso dos). Y como ejemplo se pueden
mencionar: La Secretaria de Marlna, Escuela Bancaria Nufiez Fragoso, CECYT
" No. 136 (Vocacional No. 5) y CONALEP Magdalena Contreras

La programacién de cada visita realizada a las correspondientes
instituciones fue una por cada grupo, lo cual indica que se fuc dos veces a
un mismo lugar. Los alumnos también recibieron informacién en el mismo
plantel por conducto del personal que laboraba en la Escuela de Trabajo
Soclal perteneciente al mismo Monte de Pledad. Se terminé con las
actividades de apoyo vocaclonal con los datos proporcionados a través dec
dos conferenclas que fueron impartidas por parte del personal adscrito al
CONALEP Tlalpan No. 1. La primera, mientras que la segunda estuvé a cargo
de la Lic. Rosa Martha Molina, Orientadora Vocaclonal del Coleglo de
Bachilleres No. 13, Plantel. Xochimilco.

Toda esta serle de serviclos llevados a cabo, tenian como objetivo
principal el de otorgarles a los alumnos no tUnicamente la mayor cantidad de
informacién posible, sino que esta ultima fuera a su vez transmitida y
aclara por personal calificado. Ademids de que las visitas a cada centro
educativo apoyaron bastante para que los educandos valorardn mis sus
expectativas reales e lIntereses en funcién de las peculiaridades y
requisitos a cubrir en cada instituclon.
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6.- Termino la exposicién de resultados con la descripelén sobre las
‘visltas culturales realizadas durante todo el ciclo escolar 1990-1991, (Ver
anexo ™ tres) y en el cual se realizaron un total de 27 visltas
correspondiendo por nimero y porcentaje a cada mes los sigulentes datos:

MESES SALIDAS PORCENTAJES

3 Oct.ubre . 5 19%
Noviembre 2 ™
‘,Enero ’ 6 . .. 224

Febrers S AT
Marzo 12%
Abril 7
Mayo . sy
Junto” S '4 15%

i 100%

Sn}amente es buenur aclarar que en los meses de Septiembre y Diciembre
no se realizaron visitas culturales, por la razén de que durante el primer
nes se estaban programando apenas las salidas y por consecuencia no habia
posibllidades de realizar todavia algunas, mientras que en Diciembre por
ser un mes en el que se presentan otras actividades proplas del mismo, los
docentes optaron por no sallr.
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EVALUACIONES Y ALTERNATIVAS EN FUNCION A LA EXPERIENCIA
DE TRABAJO REALIZADA
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4.1.~ Antlisie Cuantitativo y Cualitativo del Programa Desarrollado.

Aqul se observard como el Programa de Orientacién Educativa
Vocacional desarrollade en cumplimiento de sus respectiveos objetivos
particulares y especificos, permitlé satisfacer en su wmomento wuna
determinada serie de necesldades; pero comec toda actividad, es convenlente
que después de reallzada se evalle en base a su programaclén, de acuerdo a
los resultados obtenldos y eficlencla para satisfacer las demandas
detectadas. Es convenlente entonces, retomar si los recursos aplicados en
cada nivel de secundaria satisfacieron la funcién totalizadora con la cual
se planearon, es decir, que por medlo de ellos hubo la intencidén explicita
de conformar un medelo lnstitucional que vinculade a la nocidn de formaclén
integral, (ayudar a los alumnos a reallzar actlvidades y experlenclas que
los ayuden a resolver sus problemas educatlves y vocacionales para su
adecuado desenvolvimiento y autorreallzacién) contribuyera sistematicamente
a la Integraclén social, superaclién Individual y académica de todos los

alumnos.

Afirmo como consecuencia, que para llevar a cabo lo Gltimo explicado
de una forma cada vez mds efectiva, Se hace necesaric seguir trabajando de
acuerdo a un proyecto que considere una varledad de reconsideraciones
metodoléglicas, en donde predominen como puntos principales a evaluar: El
tiempo asignade para cada curso, caracteristicas del tipo de contenidos
expuestos, eficacla de los recursos pslcoténicos empleados y peculiaridades

del trabajo interdisciplinaric que se realizé.

Por todo esto explicado, a continvaclén procederé a analizar el
Programa de Orlentacién Educativa y Vocaclonal aplicado durante el clclo
escolar 1990~1991, siguiendo el orden antes menclionado en los puntos
principales a evaluar. Y para lo cual comenzaré por examinar la duracién de
cada curso que se llevé a cabo en los diferentes grados de secundarla.

A).- Para prinmeros afios considero como adecuado el tiempo estlpulado
de un mes tanto para e! curso Propedeitico como para el de Identiflicacién
del Area Tecnoléglca, y =sdla aclaro que en cuanto a su duracién el curso

sobre Técnicas de Estudio debe reducirse a la mltad, por que abservaciones
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hechas en clase sobre conductas de los alumnos respecto al contenido
- expilcado durante dichos meses, permitid identificar aspectos como:
aburrimiento, falta de interés y monotonia. Ademds de que todo esto nultimo
fue consecuencia en gran parte, porque al orientader nunca se le informé el
hecho referente a que como la mayoria de alumnos eran egresados de la
propia Escuela Prlmarla del Colegic, a muchos de ellos cuando cursaron el
sexto aflo, la Pslicbloga correspondlente les dié algunos temas concernientes
a hablitos de estudio, lo cual al retomarse en su primer afio de secundarla

causd saturacién de Informacion.

En segundos aflos el unico programa que propongo modificar en su
correspondiente duraclén es el denominado Desarrollc del Ser Humano.
Sugiero que este debe programarse para durar cuatro meses y no los sels
estipulados iniclalmente. Por otra parte, debido a la importancia de sus
temas, tamblén concluyo que éste curso debe incluirse desde el primer afio.
Termino con segundos afios menclonando que los resultados obtenldos a través
de la Deteccién de Necesldades Conductuales y Académlcas, asi como por el
programa sobre Técnicas de Estudio fueron positivos debldo a que en ambos
cursos los procedimlentos empleados hicleron posible que el orlentador
llevarA una secuencla de hechos que en su momento propiclaron las
modificaciones conductuales necesarias en los alumnos para segulr con su
labor educativa de una manera adecuada. Por lo tante, en cuanto a su tlempo
de aplicaclén no hay que modificarlos.

Solamente falta agregar a estas observaclones que los tres cursos
implementados en terceros afos, deben mantenerse lgual en cuanto a su
tiempo asignado para desarroilarles, porque la duracién de cada uno hlze
posible que sus contenldos se expusieran sin llegar a restarles importancia
a pinguno de ellos, a la vez quz sus respectivos temas fueron vistos

totalmente.

B).- Con 10 que respecta a los-particulares contenldes expuestos en
cada uno de los cursos, determindé que toda la Informaclén y variedad de
actividades al ser secuenciadas a través de un plan, hizo poslble que los

alumnos llegaran a conocer una diversidad de hechos, datos, caracteristicas
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y ‘conductas que a su vez les permltleron llegar a una conceptuallzacién mis

amplia de ellos mismos y de su propia socliedad.

Ahora blen, cada curso fue diferente porque se formulé con la
intencién de satisfacer a nivel tedrlco y practlco una serle de
perspectivas muy especiales, por eso los diferentes temas impllcaren
asuntos que al ser enfocados retrospectivamente hacen posible enunciar como
en forma general, la calidad intrinseca en cada unc de ellos estuvo
determinada en gran medida por los recursos dldicticos disponibles, con que
se conté para apoyar la explicacién de cada contenido. De aqui que los
objetivos partlculares que se persiguleron bAsicamente en cada grado, por
conducto de los diferentes cursos llevd a que especlalmente en los
programas sobre Técnlicas de Estudio y Desarrollo del Ser Humano se
expusiera un cimulo indebido de conocimientos teéricos.

Respecto a los demds contenidos se puede declir que cumplleron con sus
objetivos m&s ampliamente porque llevaron a un aprendizaje slgniflcative,
81 entendemos por este ultimo como una modificacién, mis o menos permanente
en la conducta, que ocurre como resultado de una experiencla; se puede
aceptar entonces, como postulado que la transmislén de la informaclén
posibilité una comunicaclén que al manifestarse por una generalizacién y

estrapolacién del conocimiento adquirido se concreté en una comprensién,

C).- En este punto especificaré las caracteristicas y utilldad de los
diferentes recursos didacticos empleados en cada curso; por conslguiente,
comenzaré por los primeros afios,

En estos grupos la deteccién de necesldades en general estuve en
funcién del cuestlonario propuestc en el manual de Actividades Basicas del
Area de Asistencia y Extensién Educativa, y el cual permitié evaluar sels
diferentes areas y por lo tanto, un grado de Incidencia bastante completo.
De aqul que no considere alguna alternativa o modificacién al instrumento

ya mencionado.
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Pbr otra parte, aunque se cumplid con los obJjetivos especiflcos del
curse Propedeutico, hizo falta hacer mds representativa e 1lustrativa la
informacién proporclonada durante el mismo; y lo cual no se pudo reallzar
cuando se expuso, el respectivo contenido porque Orlentacién carecls del
material necesario sobre 1la Direccién General de Educacién Secundaria
Técnica, que permitiera enunciar sus respectivos princlipios, objetives y

finalidades mas ampliamente.

Tamblién observe gque los cuestionarios utilizados para diagndsticar las
actividades tecnolégicas de Secretarlado y Contabilidad cumplieron con su
finalidad, aunque sugiero modificar la redaccién de algunas preguntas,
debldo a que varios alumnos expresaron durante la aplicacién de dichos
cuestlonarlos desconocer varlas palabras y determinadas actividades a las
que haclan referencia los enunclados.

El material utllizande para Identificar las deflcienclas en los
alumnos de segundos y terceros afios respecto a sus habltos de estudio fue
muy practico y aclaratorio, ya que ellos mismos después de contestar el
cuestlonario aplicado, escriblan en el mismo sus nlveles correspondientes
(malo, regular, bueno y muy bueno), para los cuatro aspectos evaluados
{habitog higlénlcos, condiclones materiales, hibitos de estudio y capacidad
da estudio), y terminaban con la interpretacion de sus resultadas por medio
de una gréfica.

Este medio didictico hizo posible que todo el proceso que se siguié
desde la aplicaclén del cuestionarioc hasta la exposicién de los temas fuera
rapido, concreto y efectivo.

Slgulendo con los mlsmos grados de segundos y terceros aflos, en ambos
se vieron diferentes temas del curso llamado Desarrollo del Ser Humano y se
detectd que se tlenen que elaborar y emplear mis elementos gréficos, pueste
que el medio de comunicacién mientras mas objetivo y representativo sea,
mejores serdn los resultados que se puedan lograr y en este caso al carecer
de los recursos dlidictlcos sufliclentes, la informacién quedé en un plano
muy tedrico, llegando a ser aburrida razén por la cual se tuvo que dar mis
resumida.
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" Para terminar con segundos afios solamente falta aclarar como el
material disefiado especialmente por Orlentacién, para llevar a cabo un

seguimlento de las necesidades académicas y conductuales, fue el adecuado

porqué permitlé desde un seguimlento secuenclado y en orden hasta la
- Jerarquizaclén, de todos los elementos considerados como importantes para

trabajar con los alumnos de “alto riesgo”.

Se puede llegar ya al sigulente punto con la mencién de. algunas
apreclaciones concernlentes a los diferentes recurses materiales utllizados
para encauzar las conductas vocacicnales de los alumnos de terceros afios.
Asi la informaclén tedrica se cubrid por diferentes métodos de sensefianza
que debido a su carencia cooperaron en forma limitada para desarrollar los
conocimientos, pero el aspecto practico compensd - ampliamente las
limitaclones que se presentaron en ese momento para el punto teérico,
porqué las actlvidades como conferencias, peliculas y documentales
permitieron a los educandos conocer aspectos reales e importantes de
clertas institucliones cducativas y que ellos no solamente se informaron
sobre consldeaclones accesorias que podrian cauzar falsas expectativas en

un determinado momento.

Resulld pues, que las visltas culturales representaron un marco de
ideas bastante completo, que contribuyé a un perfeccionamiento en los
educandos de sus proplos Julcles respecte a determinadas opclones

educativas.

Terminaré este analisis de actlvidades con mis apreciaciones en
relacién a como se generd el trabajo interdlsciplinario dentro del area de
Secundaria. Per consigulente, afirmo que hubo falta de comunicaclén entre
Traba jadoras Soclales, Médico Escolar, gente de Estudlo Dirigido, Psicéloga
Escolar y el Orientador Educative. Porque si blen fue clerto que en forma
general todos sablamos las respectivas tareas que realjzabamos cada uno,
como las funclones de nuestro particulares puestos; sin embarge, no hube el
intercambio de informaclén necesaria, ni oportuna para saber en un momento

deterninado que habliamos hecho o que planeabamos hacer. Y este llegdb a
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afectar en varlas ocasiones nuestras correspondientes funciones, ya que
" debido a la falta de datos se originé duplicidad de actividades, un nivel
menos eficai para resolver algunos problemas conductuales y de rendimlento
académico por la ausencia de conocimientos sobre los métodos que estaban
utilizando los demds para tales casos, y una coordlnaclén casl nula con lo

que respecta a niveles de Intervencién de tipo interdisclplinarie.

Todo esto llevé a un trabalo casi aislado por el poco intercambio de
opiniones y datos que hubo, provocando un nivel de intervenclén basado en
estrateglas limltadas por no comprender un aspecto realmente integral para
la solucién de los problemas que se fueron presentando.
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4.2.- Propuestas Generales y Alternativas Metodolégicas de Trabajo para la
Reestructuracién y Aplicacién de un Programa de Orientacién Edueativa

¥y Yocacinal.

Una vez hecho el anadlisls Cuantltative y Cualitativo del Programa de
Orientacién Educativa y Vocaclonal que se apliecé durante el periodo escolar
1990-1991, se plantea como sigulente paso mencionar las alternpativas
metodolégicas que considero proplas para hacer mas eflcaz la serle de
procedimientos antes aplicados,

Por lo expuesto, se menclona a continuacién para cada uno de los
cursos programados una serle de reajustes, con el objetivo de que los
métodos a seguir en cada uno de ellos sean mas confiables y respondan lo
mejor posible a las necesidades detectadas. Entonces, el primer pase es
hablar de las sugerencias que se proponen para el curso Propedeiutico,
porque este- Gltimo cumple con una funclén muy Importante que es la de
ayudar, a una mejor y mas rapida adaptacién del nuevo alumne en 1la
institucién, a través del conocimiente de las caracteristicas mas

representativas tanto de la misma escuela, come del slstema educatlvo que

impera en las Escuelas Secundarias Técnleas; por ia, es rie

que el Orlentador solicite a la autoridad correspondiente la mayor cantidad
posible de libros, Programas, Manuales, Compendics © Monogramas gque
contengan los aspectos pertinentes que puedan ayudarle a una adecuada

induccién al curso.

Otra estimaciéon pero relativa a la estrategia para mejorar la futura
seleccién que se haga de alumnos con respecto a su area tecnolégica, es que
propongo reforzar los resuyltados del cuestiopario disgnéstico de
Contabilidad, con otro Instrumento complementario para llegar a obtener una
mayor conflabilldad. Ademds de que a clertas preguntas de ambos
cuestionarios (Contabiiidad y Secretariado) se les debe camblar 1la
redaccién, debido a que la mayoria de alumnos manifesté no comprender
clertos términos y desconocer determinadas actividades a las que se

referian los enunclados.
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Quiero continuar la sucesién de proposiciones mencionando, que
contemplo a su vez para el Programa Técnicas de Estudio, en primercs afios,
que este debe alterarse en cuanto a su contenido, el cual deberd ser con
menos temas y mds pridctico en cuanto a su aplicaclén. Y Donde la asignacién
de la informaclén deberd plantearse de acuerdo a los datos obtenldos tanto
per el Cuesticnario Diagnéstlce del Programa de Actividades BAslicas del
Area de Asistencia y Extensi6én Educatliva, como por conducto de la Psicéloga
de Primaria. Esto ayudard a no ser repetitive en clertos temas, y s1 es

necesarlo expllicarlos nuevamente serla desde otra perspectiva.

Slguiendo ahora con el curso Desarrollo del Ser Humano, los temas del
mismo no deben continuar siendo libres, y considero ttil su programaclén
desde el primer afio, por esc determino que sus temas deben ser con una
informacién ordenada de tal forma que en prmeros afios se cubran aspectos
como: Infancia, Pubertad, Madurez Sexual, Gestacién, Parto, Lactancia y
Climaterio. Estos temas deberan ser conslderados y explicados mis desde un

punto de vista soclal y psicolégico que blolégico.

Ya en segundo afio se continuard con: Anticonceptivos, Embarazo en la
Adolescenica, Masturbacién, Enfermedades Venéreas, Novlazgo y Relaclones
Sexuales y Farmacodependencia.

Bajo la misma linea de apreclaclones aclaro que el programa de
Orientacién Educativa y Vocacional, el cual unkcamente se aplicd a terceros
afios debe Incluirse desde segundo afio con una duracién global de nueve
meses, correspondiendo dos para segundos afios y slete en terceros. Esto
permitird secuenciar el curso en dos fases que serlan: Una en segundos afios
donde se expiicarian temas que tuvleran como propésito béslco introducir a
los alumnos sobre lo que es la materia, sus objetivos y finalldades;
mientras que la segunda etapa en terceros afios se enfocar{a a trabajar con
aspectos mis practicos, es decir, la aplicacléon del materlal pslcotécnico
necesario que pudiera llevar a una evaluaciéon de las respectivas conductas
vocacionales. Y todo esto reforzade por' un conjunto de asesorlas

individuales, junto con la calendarizacién de varias vislitas culturales.
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Determino flnalmente que con la idea de completar una serie sucesiva
de dispostciones que redunden en un auténtico desarrollo Integral y una
mayor involucracién por parte del personal en general para el logro de los
objetives institucionales, se debe buscar una colaboracién mutua mis clara
y especifica. Por lo que expreso a continuaclén algunos lineamientos para
fortalecer el trabajo interdisciplinarie.

Comienzo manifestando que debe haber una comunlcaclén constante entre
el Orientador Educativo, La Psicéloga Escolar, Trabajadoras Soclales,
Médico Escolar, y la persona indicada de Estudio Dirlgido a través de sus
respectlvos reportes de trabajo. Esta conslideracién se podria llevar a cabo
ya fuera porque cada responsable de su irea entregara personalmente a los
demas una copia de su informe o por conducto del director a quien todos le
reportabamos peritdicamente un escrito de nuestras actlividades. Sefialo
también la necesidad de que en.cada Junta académlca se convoque a todo el
personal arriba descrito.

Igualmente, llamo la atencién en el sentldo referente a que se debe
suprimiic la medida de Juntar a todos los alumnos nombrades de alte riesgo
durante el descanso y a cambio el Orientador junto con la Pslcéloga Escolar
trabajar durante ese tlempo con ellos pero por grupos, lo que llevaria a un

servicio programado y a una supervisién mejor del trabajo que se realice.

Ahora en relacién a lo que suglero para que como Orientador mi trabajo
sea més auténtlco y responda de acuerdo a los elementos que rigen su
practica profesional cada vez mejor, describo a continuacién una secuencia
de propuestas que considero ldéneas para satisfacer y cubrir las demandas

existentes de Orlentaclon en forma mis completa.

1.- De lIniclo manifiesto que el programa anual de Orientacién
Educativa y Vocaclonal para los tres grados de secundaria deberia ser
cubierto por el proplo Orientador con el auxilio de la Psicologa Escolar.
Esto, quiere decir, que cada uno tendrfa un grupo por grade, lo cual
permitieria que el mlsmo programa fuera desarrollado por dos personas

diferentes.
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2.- Esto 0ltimo, a su vez desde el punto de vista metodoléglco
otorgaria la oportunidad para  que al terminar cada curso se pudieran
examinar los resultados obtenidos en base a dos puntos de vista (del
Orientador y la Pslcéloga Escolar), y proponer los cambios o correcclones
adecuadas de acuerdo a las conclusiones obtenldas por conducto de nuestras

particulares experlencias,

3.- Como un hecho muy importante estan las circunstanclas que rodean y
determinan el aspecto profesjonal bajo el cual desarrolla su trabajo el
Orientador, por eso considero que dentro del Colegio "Agustin Garcia Conde"
al tener_contemplado horas-clase flJas para Orlentacién, procede fmpugnar
porque deje de ser considerada esta uUltima como un servicio y pase a formar
parte del plan curricular; por lo tanto, que se considere como una materia
mis y donde el Orientador también deberd de ajustarse a los criterios
correspondientes para la evaluacidén académica, a la vez que aparezca

Orientaclén en las respectivas boletas de callflcaciones.
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4,3, - Aportaciones de este trabajo a la Profesién del psicélogo.

En México, la Orientaci6n Educativa y Vocacional surgié como una
actividad ligada estrechamente al ambito educativo, por eso, es necesario
que para analizar y proponer los alcances del Psicblogo como Orlentador
Educativo y Vocaclonal, sea indispensable establecer desde un principio que
cualquier concepto propuesto sobre la Orlentacién que ha sido el resultado
de un proceso en abstracto, sino que indica la conclusién de los conceptos
relativos al hombre y a la propla socledad que en un momento histérico

determinado se tlenen.

La Orientacién, entonces, no puede ser conceblda de manera
independlente, es decir, aparte o separada de una determinada socledad,
porque es de la cual surge, Por conslgulente, el planteamiento de sus
funciones, objetives y caracteristlcas estardn slempre encauzadas con el
propésito de satisfacer un particular requerimlento del estado soclal
existente. Esto Ultimo explicado implica que el trabajo del Orlentador
Educative y Vocaclonal, refleja en su planteamiento una correlacién entre
la manera de conceblr sus actividades y )a interdependencia de estas
respecto a aspectos politicos, soclales y econémicos prevaleclentes en un
momento determinado.

Un aspecto fundamental a conslderar entonces de lo expuesto, es
ldentificar bajJo que marco tedrico va la orientacién a entender el concepto
de hombre y de sociedad que implicitamente ya utiliza en su trabajo, porque
sus elementos teleoldgicos - fines - tienen como objetivo witimo ayudar a
un mejor desarrollo social a través de ejercer una funcién formativa sobre
la conducta del hombre.

Resulta pues que se hace necesario clarificar en que términos
politicos e 1deol6gicos son propuestos tales flnmes y desprendiéndose de
esto como un heche las directrices que 1la Orlentacién Educativa y
Vocaclonal deberd segulr para resolver los problemas que le atafien
directamente o indirectamente. Es conveniente, por ello hacer énfasis en
que la contribucién de este trabajo a la Psicologia y especialmente a como

el Psicélogo puede desempefiarse profesionalmente, no olvida que es éste
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Gdltimo quien se enfrenta a las clrcunstanclas concretas y es ahi
preclsamente donde tlene que mostrar los alcances de sus posibilidades como
un elemente capaz de llegar a provocar las medificaclones que contribuyan
al-desarrollo y aprovechamiente de los recursos humanos los mejor posible.
- Determindndose con esta postrera afirmacién que el Psic6logo debe negarse a
- ser unicamente una persona inmersa en un determinado medio social, o un
c¢omparsa mids del sistema.

Se espera entonces, que la reflexién resultante en pro del trabajo
psicolégice dentro de la Orientaciédn Educativa y Vocaclonal sea slempre
basado en una conducta responsable, critica y congruente con las funclones
de su profeslén, es decir, que la labor del Psicélogo como Orlentador debe
ser conocida y reconocida en cada instltucién que trabaje, porque el mismo
tiene que ublicar a los demis dentro de su extenslén profesional cuando
divulgue sus practicas educatlvas, recursos tecnolégicos, conoclmientos
clentificos y humanisticos en respuesta a las demandas que piden nuevas

formas de acclén.

Desde esta perspectiva se enfatiza la importancla referente a que la
Orientacién no debe ser solamente de Interés individual, familiar o cuando
nds instituclonal, sino que t‘undamentalmenie la Orlentacidn tlene que ser
enfocada desde el punto de vista del Interés soclal, porque los flnes
inmediatos de la Orientacién son la incrustaclén del hombre en la socledad
por medio de su participacién en los medios de producclén; por lo tanto,
considero que las funciones en general de la Orlentacién deben Ir
encaminadas a un esfuerzo de superacién de las cualidades esenciales del
hombre en el marco de su propla sociedad, a través de promover y ayudar a
que las personas realicen su vocaclén ontoléglca, Debido a que la
Orientacién nunca debe buscar el mejo ajuste del ahombre a la socledad, ni
la sola satlsfacclén personal, en términos de placer o gusto para lo que se
desea hacer, por el contrario es una actividad donde el Pslcdlogo debe
partir de una concepclén total de su labor, debido a que es la socledad en
toda su amplitud quien le hace ese llamado; en términos socloléglcos dentro
del propio mercado de trabajo, las exigencias culturales, politicas y

econdémicas.
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De aqui que en la presente disertacién el asunto coyuntural a observar
sea como la metodologia propuesta para llevar a cabo un determinado
programa de Orientacién Educativa y Vocaclonal fue de gran utllidad y
permitié dllucidar una serle de condiclones y necesldades cque se cubrieron:
sin embargo, hay que tener presente como los objetivos técnlcos propuestos
tuvieron consecuenclas politicas ya que existieron lntereses en relaclén a
la direccién en la cual fueron encaminades los recursos humanos. Por lo
tanto, es bueno seflalar que el trabajo del Pslcélogo como Orlentador
Educativo y Vocacional tlene. que rebasar el s6lo sefialamlento oportuno
sobre algunas condiciones necesarias para la transformacién y mejoramiento
de ciertas actividades, para pasar a ser considerado como el resultado de
un analisis basado en una concepcidon clentifica que a su vez esti
articulado con las condiclones soclales, econémlcas y politlcas que se den
en cada escuela, en cada regién y en el pais, a la vez que sus métodos sean
de investigaclén permanente que evidenclen las pecullaridades de su labor,
Y para ello el Psicologo tlene que ver su conducta desde una perspectiva
que supere los estrechos limites que 1mponen 1los procesos de la
ensefianza-aprendizaje, la funcién docente o el mismo eurriculo.

Debe obligarse a una sintests que integra dlalécticamente los andlisis
funcionales y concretos sobre la dinédmica de la Orientacién en la escuela.
Porque &l debe negarse a quedarse en la sola comprensién a través de
explicar que el fracaso escolar se debié a clertos factores individuales,
ligados a unas determinadas clrcunstanclas e Interacciones al interlor del
aula.

Esto ultlmo, serd insuflclente, mlentras no se recurra a las
diferentes conslderaclones que marcan las contradicciones y factores
soclales que estdn condlcicnande y determinande a la Orientacién. Por leo
cual, para superar estas posiciones el Psicéloge al desarrollar su trabajo
como Orlientador, debera tomar muy en cuenta o partir de que los diferentes
procesos de aprendizaje son el resultado de diferentes condiclones
sociales, que origlnaran diferentes formas de enseflanza. Cuestién medular
que tiene que ver con la critica oportuna del qué y para qué de la
orientacién.
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Finalmente, el Psicélogo debe luchar por la relnterpretacién y una
significacién diferente de la Orientacién a partir de su carécter histérico
y soclal, y para lo cual este primero tendrd que llevar a cabo todas
aquellas prdeticas alternas mediante las cuales la Orientacién y
particularmente su funcién profeslonal, contribuyan al proceso de una
transformaclén soclal.
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CONCLUSIONES

El presente reporte de trébaJo es el resultado de mi experiencia como
Orientador Educative y Vocaclonal, la cual a su vez considero que puede
cbservarse desde dos puntos princlpales que son: A).- De acuerdo a 1la
actividad general desarrollada, B).- Desde la perspectiva de mi formacién
profesional como Psicélogo.

La cuestién a formular iniclalmente resulta ser entonces el
sefialamlento de las circunstancias muy especiales predominantes en su

momento dentro del Coleglo " Agustin Carcia Conde que coadyuvaron en
grado fundamental para el adecuado crecimiento de mls actividades
profesionales. Ya que come se pude detectar en les puntos 2.2, 2.3., 3.1, ¥
3.2. especiflicamente, dicha institucién tenia teda una infraestructura
adminlstrativa muy completa, que permitié en lo partlcular, satisfacer sin
restricciones las diferentes peticlones formuladas por mi conducto, cuando
consldere necesaric enunciarlas. Aunado a esto la cooperacién y apoyo de
las autcridades y compafieros de trabajo; por resultado, se propicié que mis
funclones rebasaran el limite del unicamente quehacer profesional, para
pasar al papel realmente activo, que Implica propugnar por la extenslén del
servicio de Orientacién a un nivel mis comprometldo. Pero donde esto Gltimo
estuvo plenamente basado en una valoracién consclente que permitlé superar
no solamente el seflalamiento idéneo sobre algunas alternativas pertinentes,

sino también la de su poslbilidad a corto plazo.

Ya que considero a las modificaciones explicadas por mi como
propuestas concretas que sl blen fueron formuladas para satisfacer las
necesidades detectadas; también, tenfan como objetivo superar el propésito
s6lo utilitario, para enfatizar la importancia de un trabajo profeslonal
bajo otro contexto e ir anulando la idea todavia presente en muchas
personas e instltuciones de considerar a la Orientacién Educativa y
Yocacional, como una actlividad paraleta, complementaria o anexa dentro del
ambito educative. Pero como ¢orolario a la serie de actividades previamente

realizadas y las cuales fueron llevadas a cabo con la finalidad de que se
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identificara al serviclo de Orlentaclén, por ser algo necesario que se estd
construyendo constantemente, y que se modifica en funclén de las demandas

hechas para propiclar el desenvolvimiento de las capacldades humanas.

Asi es bueno resaltar, en este caso como se impugndé y obtuvo el hecho
tal vez hlstérico, referente a que el servicio de Orlentacién dejara de
serlo y pasara a conclderarce como una asignatura mis, al sugerlr que fuera
incluida en la boleta de calificaclones del sligulente ciclo escolar (Ver
anexo cuatro), y por lo tanto, a los criterlos de evaluaclén estableclidos
por el plan de estudios vigentes autorizados por la Secretaria de Educaclén

Publica para todas las Escuelas Secundarias Técnlcas.

La Orlentaclén asi y ml trabajo profesional en particular, buscé una
apertura mis amplia y efectlva, pero con el claro propésito de que esto
sélo se puede seguir consolidande siempre y cuando el proyecto de
Orientacién evite caer en una situaclén medlatizadora. Se determina
entonces que la Orientacién Educativa y Vocaclonal, tiene que ser por
necesidad un proceso versatil y flexible, donde el Psicélogico se debe
enfrentar a la responsabllldad de tomar conciencla sobre su trascendencia
como Orientador, por que es un interprete de la realidad que busca la
armonia desde el momento que hace propuestas de un comportamiento, para
elevar las condiciones de vida y reconocer a los alumnos como Ssujetos
actuantes con los que se interrelaciona partlendo de una intenclonalidad

para buscar Juntos el rumbo a seguir.

El trabajo del Psicblogo desde este enfogque se avisora como relevante
para ayudar a la creacién de una socledad mejor a través de upa visién
analitica y critica que lleve a cabo sobre las conductas, porque él debe
propiciar en los educandos la adqulsiclén de conocimlentos y experienclas
que les permitan tanto tener conclencia de si mismo como de su realidad

soclial.

Por esto Ultimo, el presente reporte de trabajo refleja como tarea a
segulr un planteamiento geneal de la Orientacién Educativa y Vocaclonal que
engloba una apertura de su concepto y una necesidad imperiosa por que la

misma sea comprendida como un llamado de la sociedad que parte del hombre,
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‘ péro no precisamente bajo una flgura subjetiva o individualista, sino.por

el contrarlio desde su escencla histérica puesto que ésta se interloriza y
. pasa’a constitulr parte de la personalidad humana. El Psicélogo entonces,
al buscar por convicclén 1la integracién del hombre a la socliedad, deberd
hacerlo con la clara sefializacién de que le deberd dar su plenitud de

hombt'e histérlco y por ello la capacidad de transformarla.

Finalmente, considero que es bueno postular algunos lineamientos sobre
el trabajo del pslcéloge como Orlentador Educative y Vocaclonal, de aqui
que formule enseguida una serie de premlsas que buscan el camino para hacer
m4s categédrica la acclén orientadora y las cuales son:

1}.- Es necesario promover la extensién de la Orlentacién desde la
primaria hasta el nivel medio superior como minimo en donde se establezcan
programas congruentes con las necesidades de los estudiantes, de diferentes
clases soclales, diversas edades y distintos niveles de desarrollo

psicosocial,

2).~ Que el psicélogo como Orlentador busque espaclos mis amplios a
través de propuestas concretas en las cuales se observen sus alternativas
psicopedagéglcas, y la reflexlén que reallce respecto a su trabajo como
investigador constante de las clrcunstanclas que lo rodean.

3).= Que la labor orientadora slempre vincule sus contenidos con el
amblto soclal de tal manera que las actividades, conocimlentos y conductas

aprendidas le permitan al alumno reconccer y actuar en dicho medio soclal.

4).~ Se propone también que la Orientacién tenga como objetivo hacer
del alumno sujeto de ésta y no abjleto. De tal manera que esta primera como
proceso conlleve a una relacién entre 1o que ocurre en la socledad a la
interlorizacién del sujeto.

S5).- Que el psicblogo para desempefiar mejor su actividad como
Orientador tenga un sélido entrenamiento en las sigulentes areas:
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A=

El Amblto Social. Que conozca la estructura del mundo del trabalo.

Principales tendencias ocupacionales, movilidad soclal, recurses

- de. la "comunidad, estructuras de las clases soclales y - su

B.-

C.-

influencia sobre el trabajo.

Desarrolle y estructura de la personalidad. Psicologia del
desarrollo, teorias del  aprendizaje, psicologia de in
personalidad.

Desarrollo de habilidades clinicas., Utillzacién de pruebas
psicolégicas, procedimientos de diagnéstica, teoria 'de la
conseleria, psicologia clinica comunitaria, habilidades de
consulta.

Orientacién Profesional. Etica, ambiente de trabajo, relaclones
¢on aotras profesiones de ayuda. técnicas de supervislénm.

Entrenamiento en Investigaclén. Revisién de las principales édreas

de 1investigaclén, medicién y evaluacién, estadistica, disefio
experimental.
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ANEXC KURERO UNO

LISTA DE ALUMNOS DE ALTO RIESGO

GRUPG 10, "A"
1.~ fonz&lez Peralta Cesar Ivan
2.~ Rodriguez Romero Luis
3. - Agullar Leo6n Javier
4, - Nulez Barrera Alberto
5.~ Rebles Santanero Teresa
6.~ Vigll Villagémez Juana

GRUPQ 10, "B"

-
i

Morales Cervantes Ivett

I
'

Veldzquez Ramirez Maria
Carbajal Saavedra Anayatzin

P~
(]

Garcia Pacheco Alma Tatlana
Gardufio Castellanos Helide
6.~ Gomez Judrez Emma

7.~ Pozos Serralde Ménica

4
¢

®
\

Espinoza Gémez Dlana

9.~ Vergara Hernandez Claudia
10. - Cervantes Hernandez Ellzabeth
11.- Delgado Ponce Martha

12.- Miranda Gil Maite

13.- Pérez Hernandez Aracell

14.- Otaflez Lépez Aracell
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GRUPO 20. “A"
1.~ Marin Rivera Carla
2.= Mendoza Ahuja Judith
3,- Garcia De alba Montafio
4,- Estevez VAzquez Lisbeth
§.~ Tapla Gardufio José Vlcente
6.~ Saldivar Vazquez Dannte
7.~ Valdez Islas Imelda
8.~ Pifia Trejo Miriam

9. - Romerc Barcenas Guadalupe

3

10, - Alonso Leyva Rosa Maria
1.
12. - Rivas Mendoza Claudia

Reyes Avila Alma

GRUPO 20. "B"

1.~ Carmona Brave Ménica

Gutiérrez Serna Juan Carlos

i
1

Hernidndez Jiménez Benito
4,- Ledn Alanis Susana

Mufioz 2ugarazo Gustavo

Jaimes Olvera Olivia

Barraza Sanchez del V.

Ibarra Correa Blanca

=T I B )
'

3

Sinchez Vargas Rebeca

10. - Raya Pefialoza Lorena

11. - Yalgafién Lépez Omar
12.- Fuentes Ortiz Alda
13.~ Elizarraras Paz Alejandra
14.- Olvera Chacén Zulma

15, - Duran Garcia Patricia,



’:- GRUPO 30. "A" GRUPO 3o. “B"

.= Montiel Mendoza Victor Hugo 1.~ Ramirez Miranda Araceli

¢RI N X
1}

J--Alvarez Hernandez Ma. Carmen 2.- Valdzquez Ramirez Abel
“Agullar Garclia Maria 3.~ Nares Tapia Cynthia
~iMartinez Marquez Ofelia 4.~ MeJia Ruiz Jessica
.~ Palomo Ponce Gerardo.
TOTAL DE ALUMNOS QUE ASISTIERON A NIVELACION: 5_6
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ANEX0 NUMERO DOS

PORCENTAJES DE VISITAS POR MES

100~
80-
S
~40=| "
20~ s s 5% 15x
3 R
12%
. 3™
2 3% 2
[ o 1 .

Sept. Oct. Nov, Dic. Enero Feb, Marze Abr. Mayo Junle
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ANEXOQ RUNERO TRES

" PROGRAMA DE VISITAS CULTURALES 1990-1991 -

LUGAR

Rectoria y Espacio Escul-
“térico en C.U.

Museo Tecnolégico de la
C.F.E.
Museo Tecnolégico de la

C.F.E. .

Museo Tecnoléglece de la
C.F.E.

Museo del Caracol en
Chapultepec

Museo Tecnolégico de la
C.F.E.

Museo de Historia Natural

Archivo General de la
Naclén

Museo de Antropologia en
Chapultepec

Museo de Antropologia en
Chapultepec

Planta Potablilizadora

Archlvo General de la
Nacién.
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GRUPO
1o, "A"

:?o. b A

20, A"

Zo0. "A"
fo. "A"
20. "B*
20. "A"
20. "B"
lo. "B
3o. "A"

PROFESOR
Angel Rosas Velasco

.-Jerénimo Villafafia L.

“Ldls" Rodriguez Garcia

Jerénimo Villafafia L.
Angel Rosas Velasco
Luis Rodriguez Garcia

Luls Rodriguez Garcla

Irma Luna Diaz
Angel Rosas Velasco
Angel Rosas Velasco

Jerénimo Villafafia L.

Irma Luna Diaz



07,03

. 20-.03-
. 18-0a-

- 30-. 04~

14- 05-
20~ 05~
27- 05-
07- 06-
10- 06~
il- 06~

18- 06~

,Rlahﬁa Potabi1izadora

"Huseo de Antropologia en

:7 2% Chapultepec

91

91

91

91

91

91

91

91

91

91

“Museo del Caracol en

Chapultepec

Museo del Caracol en
Chapul tepec

Musec de Historla Natural

Secretaria de Marina

" Secretaria de Marina

Escuela Bancaria Comercial
"Nufiez Fragoso”

Escuela Bancaria Comerclial
“Nufiez Fragoso:

Parque Ecolégico de Pefa
Pobre

CECYT No. 136
(Vocacional No. 5)

Museo Nacional de Anatomia
en C.U.

Parque Ecoléglco de Pefia
Pobre

CONALEP Magdalena Contre-
ras

CECYT No. 136
{Vocacional No. 5)
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§ .lo.i;

; 1o

s R_odrliguezvﬁrar'cla
Mario Flores Sinchez
Angel ‘Rosas, Velasco

Aﬂgel Rosas Velasco

Luls Rodriguez Garcia

to. "a"

3o0. "B* Julio Cortés Dias
Jo. "B" Jullio Cortés Dias
30. "B" Irma Luna y

Jullo Cortés Dias
3o, “A" Irma Luna y

Julio Cortés Dias
20. "A* Luis Rodriguez Garcia
Jo. "A" Ménica Ledezma y

Julio Cortés Dias
1o0. "A" Luis Rodriguez Garcia
20. "B" Luis Rodriguez Garcia
30. “A" Yeronica Uzunza Lépez
30. "B" Monica Ledezma y

Jullo Cortés Dias
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