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INTROOOCCION 

fl. INOl\11000 ES UN CONJUNTO OE CUERPO, MENTE V ESl'IRlTU V TIENE NECESIO/\OES EN CAO/\ 

UNO DE ESTOS NIVELES. TIENE NECESIDADES ns1cns COMO EL COMER V EL DORMIR: ESPIRITUAILS COMO EL 

CREER EH ALGO TIUISCENOENTE. PSlrolOCICAS COMO El SENTIRSE ACEPTADO POR f.l MISMO, POR SU GRUPO 

V POR su AMBIElfíE. LA FR\JSTRACION EN CUALQUIERA OE ESTOS Nl\'Elf.S l'IJ(OE PROOUCIRU: ArlCIJSTIA V 

HllCER QUE SE SIENTA MOL 

SIN EMBARGO llAV UNO NECESIO/\O TAN FUNDllMElllAl V TAN ESENCIAL QUE SI ln ILEtl/IMOS 

TODO ESTA EN ARMONIA V tlOS SENTIREMOS FELICES. ESTA NECESIO/\O r.s UN PROFUNOO V SINCERO AMOR n 

NOSOTROS MISMOS. UNA ACEPTACION INCONDICtONAl A ttUESlHO PERSONfl, AL ACEPTARNOS f.N TOOOS LOS 

ASPECTOS V ESTAR CONTENTOS CON QUIEN SOMOS. cor• TOOO ESTO uos REíCRIMOS l'IL OOTOCONCEP'TO. QUE 

ES LA PERCEl'CION QUE TENEMOS OE NOSOTROS MISMOS. EN TEHMlllOS ESPECIACO-•. SON NUF.STMS 

ACTITUDES, SENTIMIENTOS V CONOCIMIENTOS RESPECTO A tlUESTMS CAPACIDl\OES. llAnlllDnOES, 

APARIENCIA V l\CEPTABIUD/10 SOCIAL ESTA CONCErtlON OE 0110 MISMO SE OESARROllA Etl nnsE A Ul 

PERCEPCION QUf. SE TIENE OE ln 1\CTITUO QUE LAS PERSONAS SIGNlílCATIUAS TIENEN PAM UNO MISMO 

ICOOl.EV. C. llllJ. 

DOS OE LAS PERSONAS DETERMINANTES EN ESTO SON lOS PAORfS. POR LO QUE El CONCEPTO 

OE SI MISMO DEL AOOU:SCENTE V DE CUALQUIER orno IHOIUIQ()(J. ES EN PARTE PRoOOCTO OE ln 

EY.PERIENCIA QU' TIENE CON RESPECTO A LA INTEMCCION CON SUS PADRES. 

ln FAMILIA ES GENERALMENTE CONSIOl'R/10/\ COMO UN COllTEXTO IMPORTANfE PAM EL 

OESARROLLO Dél A\ITOCONCEPTO OEl ADOlESCElllE. VA QUE A TMVtS DE Ul INTERf\CCION V ACEPTACION 

Q\IE EL AOOLESCEllTE TIENGA DE PARTE OE SUS P/ll>RES V OTROS MIEMBROS OE ln FAMILIA Sf. U: PERMITlM 

TENER UN. AUTOCONCf.PTO POSITlUO, 

ln FAMILIA ES LA UNIO/\O OONOE El SER HUMtlNO UA fORMANOO SU PERSONt1UDllD. A TR/IUES 

OEl ESTABlfQMIEUTO DE ESTRUCTURAS. OESARROl.LO OE APTITUDES, CAPACIOAOl'S V flABllllli\OES QUE SI 

BIEN SON CONCENITAS O HEREDITARIAS, NECESITAN BE LA INTEMCCION V El CONTACTO CON OTROS PAM 

LOGRAR EL PLENO DESARROl.LO OE TOO/\S ESTAS POTENCIAUO/\OES. 



TAMBIEN ES IMPORTANTE QUE lOS PADRES lf. BRINDEN Al CHICO AFECTO. QUE EXISTA 

COMUNICACION ENTRE ELLOS V QUE LE PERMITAH AL ADOLESCENTE P(lflTICU'Oíl EN l1I TOMA DE DECISIOfffS 

OCNmo DE LA FAMILIA. ADEMAS ES ESEllCIAL QUE EL CHICO SE SIENTA APOYADO PúR sus PADRES y QUE LE 

PERMITAN TENER CIERTA A\ITONOMIA SOBRE SUS ACCIONES. 

ALGUNOS AUTORES CONSIDERAN QUE EST05 ELEMENTOS SON Bf\S!COS Pl\RA QUE EL 

AOO!.ESCENTE FORME su PROPIO AltTOCONCEPTO. LA SOCIEOl\O TAMBIENES ur¡ FACTOR IMPORTANTE QUE UA 

A IR MOLDEANDO LAS CONDUCTAS DEL SER HUMANO A TRAUES OE sus trlSTntlCIAS POtmcns. ECONOMICAS. 

FAMILIARES, RELICIOS/lS V EDUCATIUAS. 

Al REALIZAR ESTE ESTUDIO SE PRETENDE INUESTICAR SI EXISTEN DIFERENCIAS EN CUANTO Al 

A\ITOCONCEPTO DE LOS AOO!.ESCENTES, OEPENOIENDO DE SI ESTOS SON lllJOS DE PAOl!ES DIUORCIADOS O OE 

PAOl!ES CASADOS. VA QUE LA MAYORIA DE LAS UECES, CUANDO SE TIENE LA EXPERIENCIA DE UN OIUORCIO 

DENTRO DE SU FAMILIA ESTO PROUOCA CIERTOS PROlllEMAS l'SICOlOCICOS. PROUOCANDO OUE LOS CU:COS 

SE SIENTAN CONFUllOIOOS EN ALGUNOS ASPECTOS EMOCIOllAlES V DE SU f'R011A PERSONA. 

ASIMISMO ESTO PUEDE SUCEDER EN El CASO DE QUE lOS ADOlESCENTES UIUAN CON SUS DOS 

PAOl!ES. lll MAVORIA DE LAS UECES SE PIENSA QUE SI lOS PAOl!ES f.STAN CASADOS, EXISTE MAYOR ARMONIO 

EN lll FAMILIA. LO CUAL PERMITE UN BUEN OESARROILO Al. ADOlESCfNTE. 

PERO EN OCASIONES NO ES ASI, VA QUE EXISTEN PAOl!ES QUE A PESAR DE UIVIR JUNTOS 

TIENEN MUCHl\S DIACULTAOES, LAS CUALES SON PROYECTADAS A SUS f!IJOS. A lOS CUALES TOOA ESTA 

5111JACION DE CONFLICTO LES AFECTA. 

orno ASPECTO QUE SE PROPUSO INUESTIG/\R. FUE COMPROBAR SI EXISTE DIFERENCIA EN 

CUANTO Al SEXO V LA EDAD CON RESPECTO Al AltTOCONCEPTO. 

ESTE ESTUDIO ESTUVO CONSTITUIDO POR lOO ADOlESCENlES DE l1MBOS SEXOS, DE EOUCACION 

f'ÍEOIA SUPERIOR. DE UNA ESCUELA PnRTICULAR, lOS CUALES TIENEN LA CONDICION DE SER HIJOS DE PADRES 

OIUORCIADOS V CASADOS, 



PAR/\ EUl\tuAn El AllTOCONCEl'TO SE UTILIZO El CUESTIONARIO DE AUTOCONCEl'TO PAR/\ 

AOOlESCEtfTES COE LA ROSA, 19BGJ. El CUAL CONSISTE DE 72 RJ:llCTIUOS V ESTA FORMl\00 POR CINCO 

ESCALAS :SOCIAL EMOCIONAL, ETICA, OCUPACIONAL E INICIATIVA. 

SE OGSER\!O QUE NO EXISTEN DIFERENCIAS EN RELACION Al AUTOCONCEl'TO OE LOS 

AOOlESCEtfTES COll RESl'fCTO Al ESTAOO CIUll DE SUS PADRES, PERO SI Efl CUANTO AL SEXO. 

ALCUNOS AllTORES SE llAN INTERESADO EN ESTUDIAR ESTOS ASPECTOS V Hl\N LLEGl\DO A LA 

CONCWSION, LA MAYORIA OE ELLOS, DE QUE EXISTE UN MEJOR llUTOCOliCEPTO EN LOS ADOlESCEtfff.6 

CUYOS l'ADl!ES SE OIUORC!nRON. YA QUE CUAllOO LOS PODRES SE SEPARAN EXISTE UN AMBIENTE FAMILIAR DE 

81ENESTAR. Of.8100 A QUE LA SITUACIO.~ CONFLICTIVA DESAPARECE, MIE/111!1\S QUE EN El CASO OE LOS 

JOUCHES QUE UIUEll CON AMllllS PAORES, Y QUIEflES LA MAYOR PARTE OEl TIEMPO ESTAN DISCUTIENDO, SU 

AUTOCONCEPTO POR LO REGULAR ES MAS BAJO, 

ENTRE ESTOS AUTORES ENCOfllRAMOS, POR MENCIONAR ALGUNOS, A COOPERSMITll, S. 

(19671, QUIEN SEÑAIJI QUE LA INFLUENCIA DE LAS ACTITUDES Y LA CONDUCTA DE LOS PADRES EN El 

ADOLESCENTE PUEDE AFECTAR SU AllTOCONCEPTO: ES IMPORTnNTE QUE EXISTAN BUENAS REIJ\CIONES 

FAMILIARES, CARl\CTERIZADl'IS POR El AFECTO ENTRE TODOS LOS MIEMBROS DE UI FAMILIA V LA INClUSION 

DEL ADOLESCENTE EN LA TOMA llE DECISIOllES, ASI COMO SU CONSTANTE PARTlCIPACION DENTRO DE ESTA. 

POR OTRO LADO ES IMPORTANTE QUE El ADOLESCENTE SE SIENTA ACEl'TAOO POR SUS PnllRfS, 

V QUE ESTEN BIEN DEFINIDOS LOS LIMITES EN El ADOLESCENTE. PARA QUE LOS RESPETE. 

CECAS, U. V SCllA\llAUlE. l. Cl971J EN UN ESTUDIO QUE REAllZAROll LLEGARON A LA 

COllClUSION llE QUE EL CONTEXTO FAMILIAR EN EL QUE SE DESMROWI Ufi ADOl.fSCENTE ES IMPORTANTE 

PARA LA FORMACIOll DE SU AUTOCONCEPTO: VA QUE ESTE ES El. LUGAR DONDE SE EMPIEZA A FORMAR SU 

.SENTIDO DE SI MISMO, A TRAUES DE lA EXTENSIVA E INTENSl\Jil INTERACCION CON SUS PADRES V CON OTROS 

MIEMBROS DE LA FAMILIA. 

EN CUAllTO n LAS DlfEREllCIAS llEl AUTOCONCEPTO ESTOS AUTORES CONSIDERAN QUE NO 

EXISTE UNA DIFERENCIA flOTABlE EN LOS UAROflES V EN LAS MUJERES, CO/I RESP<CTO A ESTE ASPECTOS. 



ZUCKERMAN. O. C 1900 J Lll:GO A LA CllNClUSIOll. A TMUES DE UN ESTUDIO, QUE lOS 

UARONES DE PREPARATORIA V lAS MUJERES NO DIAEREN EN TERMINOS CEtlERAlES CON RESPECTO Al 

AUTOCONCEP'fO. 

LONC, 8. C 19Bó J CONCLUVO QUE LOS PADRES EN DISCORDIA TIENEN UNA CONDUCTA NEGATIUA 

Y SE RElACIONAN CON El AUTOCONCEPTO DE SUS HIJOS, MIENTRAS QUE EN lA FAMILIA ESTRUCTURADA NO ES 

ASI: EN CONClUSION LOS EFECTOS DE lOS CONFLICTOS DE LOS PADRES SOBRE LOS ADOLESCENTES AFECTAN 

SU AUTOCOflCEP'fO. 

UNA OC LAS CON3ECUENCIAS POSIBLES DE lA INVESTIGACIOH ES QUE EL PROFESIONAL QUE SE 

DEDICA A LA SALUD MENTAL TENGA DATOS OBJETIUOS SOl!RE ESTE FENOMENO, QUE LE AVUOEN AL 

FORTALECIMIENTO DE SUS CONOCIMIEllTOS TEORICOS PARA EL TRATAMIENTO DE SUS PACIE!mS. 

ESTA INUESTIGACIOll TAN SOLO ES EL PRINCIPIO OC UN lARGO CAMINO QUE PERMmRA 

ENU:NOER LOS PROCESOS POR LOS CUAi.ES ATRAVIESA El ADOLESCENU: A TRAUES OC SU DESARROU.O, ASI 

COMO EN SU UIOO FAMILIAR Y SOCIAi. 
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1.1 AITTECEDfJlTES DEL AUTOCONCEPTO 

QUIZAS DE TOOl'.S !AS RAZONES EXISTENTES EN EL INTERES POR EL ESTUDIO DEL 

COMPORTAMIENTO HUMANO, NINGUNA SEA TAN IMPORTANTE COMO EL DESEO DE l.05 INDIUIDUOS DE SABER 

MAS ACERCA DE "SI MISMOS". SIN EMBARCO, NO ES UN CONSTRUCTO REClfJlTE. EN lA Al.OSOflA 111\ SIDO 

TRATADO DESDE DIUERSAS PERSPECTIUAS. LA EU\BOAACION POR LA PSICOLOCIA DEL CONSTRUCTO DE 

"AUTOCONCEPTO" SURGE DEL l\Nl\USIS OPERACIONAL DE U\ ANTIGUA CUESTION ALOSOACI\ DE IQUlf.N SOV 

YO?, 

SE PODRIA DECIR QUE CON PU\TON SE UllCIA EL ESTtlDIO DEL SELF ENTENDIDO COMO ALMA. 

ARISTOTELES l'OR SU PARTE EN EL SIGLO 111 A.C. ES EL PRIMERO QUE HACE UNA DESCRIPCION SISTEMATICI\ DE 

lA NATtlRALEZA DEL VO. 

PERO UA 111\ SER SAN AGUS'llN EL QUE DESCRIBA EL SELf PERSONAL OURAllTE lA f.!ll\D MEDIA. 

lA CUESTION DEL CONOCIMIENTO OEL SELf PERMANECIO EN MANOS DE l.05 l'OCOS PENSADORES QUE 

SUSSISTIERON EN EL UACIO CIJLnJRAL DE LA El'OCI\. MAS TARDE: CON EL RENACER CULnJRAL DE EUROPA DEL 

SIGl.O XUll, EL CONCEPTO DEL SELf SE RULEJARIA EN EL PENSAMIENTO DE DESCARTES, R: HOBBES, R: 

LOCKE, J. 

DESCARTES, R. C 1631 J, CON SU FRASE " PIENSO LUEGO EXISTO", COLOCA SU " SI MISMO " 

COMO BASE PARA POOEll HABU\R DE SI MISMO. llOllSES. J, EN SU LElllATAN C 1651 J APORTO UN CODIGO 

meo BASADO EN EL INTERES DEL SELF. AUPORT. G, Cl9S4J CONSIDERO ESTA oocm1NA COMO UN 

HERALDO DE LA PSICOl.OGIA SOCIAL V DE LAS DOCTRINAS MODERN.lS DEL Al/TOCONCEPTO, PERO llOBBES, J. 

Cl6SIJ VA llQ ESTABA DE HCUERDO CON ALGUNAS NOCIONES DE DESCARTES. JUNTO CON LOCKE. AmlBUIA 

MAVOR ENFASIS A LA EXPERIENCIA SENSORIAL HASTt1 EL PUNTO DE CONSIDERARIA PROPIAMENTE EL SELF: EL 

AUTOCONCEPTO SERIA SIEMPRE NUESTRAS PERCEPCIONES V SENSACIONES ACTUALES. CEN ORATES, P. 19861. 

PERO SERIA JAMES, W. CIU!IOJ EN EL SIGLO XIX, QUIEN l'ONDRIA LAS SEMILLAS QUE BROTARON 

EN EL ESTUDIO POSTEIUOR DEL SEl.f. LOS DATOS SOMATICOS PROPORCIONABAN LAS BASES PARA EL SENTIDO 

DE LA llléll11DAD PERSONAL 



IDElmACll EL SELf COMO EL ACENTE DE 111 COHClENCln l\SI COMO TnMlllEN UNn IMPORTANTE 

PARTE DEL i:oNTENIDO DE LA CONCIENCIA. ASI EN IB!lO DICE:" EN cunLQUID! = QUE ESTE Pft .. OllDO. vo 
ESTOV TENIENDO AL MISMO TIEMPO CONCIENCIA DE SI MISMO. DE MI EXISTENCln PERSOUnL". 

COOl.EV, C. fl902J DEFINE EL SELf COMO" EL SISTI:Mn DE IDEl\S l'll0Cf0€NTES DE lJ\ UIDn 

COMUNICATlün QUE LA MENTE APRfCIA COMO SUYO". 

l\Sl, EL AUTOCONCEPTO SE OESnRROLLnRln A r11RT1R Of Ll\S REACCIONES DE lOS DEMAS 

RfSPfCTO llL INOl\llDUO. COOl.EV l\SUMIO EL SE{f MULTIPLE. AL nnRMnR QUE CAon UllO ES lO QUE CREE 

QUE LOS OEMl\S CREEN QUE ES. fSTA CONSTRUCION SOCIRL DEL SEIF fUE Ull ASPECTO DE INTERES PIUMARIO 

PARA 111 PSIOOlOCIA SOCIAL POSIBLEMENTE POR OFRECER UN RJENTE ENTRE EL lllOIUIOOO Y EL ORDEN 

SOCIAL: EL SELf SERIA A LA PERSONAUZACION DEL INOlllOOO, LOS ROLES A 111 ESTRUCTURA SOCIAL 

JAMES. W. f 19611) ES IOE1111ACADO COMO UNO DE L()S PRIMEROS PSICOl.ClCOS EN ESTIJDIAR EL 

SI MISMO. SWJN ESTE AUTOR, SE l'llEOE HACER UNA OISTINCl<IN ENTRE EL YO Y EL MI. CONFORME SE 

CONSIDERE EL CONOCEDOR fVOJ O EL CONOCIDO C~UJ.o BIEN, EL ACENTE DE 111 fXPERlf.NCIA Y El. COtlTENIDO 

DE LA fXPERIENClA. 

EL SI MISMO DE UN INDIVIDUO, ES LA SUMn DE TOOO LO QUE SE PUEDE UJlMAR LO SUYO. 

CNCWVENDO SU CUERPO. fAMIUA. POSESIONES, ESTADOS DE C011CIENCI/\ Y IU:COllOCIMIENTO SOClAL SE 

TRATA AllfMAS DE UN FEliOMENO CONSCIENTE. PllM ESTE AUTOR, f.L SELF DEL HOMSP.f ES LA SUMO TOTllL 

DE TODO AQUELLO QUE PUEDE LLAMAR SUYO. CONSIDEM TAMBIEN QUE EL SELF EMPIRICO O "MI" ESTA 

FORMADO POR TRfS C<INSTITUYEllTES: EL SELf MATERIAL O CUERPO. f~ SELF ESl'IRITIJAL. CON ffllBIUOllDES Y 

l:ASCOS DIRIGIDOS POR EL l'ROf'IO ECO. Y EL YO. 

EL CONCEPTO DEL SELF. "SI MISMOS" ES EL UNICO nTRlllLITO Pl'J'.lPl() DEI. HOMBRE. LO 

OISTINGUE MAS OE LOS AtflMALES QUE EL LENCUAJE MISMO. O COMO OICE.fROl'll~. E. ll9?GJ. "EL HOMBRE 

TRl\SCIENDE TODAS LAS f()RMllS DE VIDA DESDE QUE SCIAMENTE EL ES U!Dn Y ESTA ATENTO A ESE 

DISCUAAIR VITAi.". 

BURNS, R. Cl9!9J SEfiAIJ\ QUE OESPUES DE HABER SIDO OESECHADnS LAS IOfllS METAASICAS 



DEL ALMA, DESEO Y ESP!RITIJ POR NO SER APREHENSISLES CON lA METODOLOCIA CIENTiflCA, SURGE EL 

CONCEl'TO OEL SEU COMO EL MAS IMPORTANTE OBJETO DE LA EXPERIENCIA DE CADA IHOIUIDUO A CAUSA DE 

SU PRIMACIA. CONTINUIDAD Y UBICUIDAD EN TDOOS LOS ASPECTOS DEL COMPORTAMIENTO. MUSmJ, G. Ci98Zl 

Rfflfl!f QUE UNA 00 LAS SIGNIRCATIINIS V RECIENTES INTERl'RfTACIOMES DE LA RflACION HUMANA ESTA 

LOCAUZADA EN EL CONSTRUCTO DEL Sfl.f. POI! LO QUE OTROS PSICOl.OOOS CONTEMPORANEOS ASIOllAN AL 

AUTOCONCEPTO UNA f'UflCION IMPORTANTE EN lA UfffGRACION DE lA PERSOllAUD/IO, LA MOTI\N\CION DEl 

AUTOCONCEPTO V EL OOSARROlLO DE LA SALUO MEHTAl. 

EN LO QUf CONCIERNE AL AUTOCONCEPTO EN EL INTEAACGIOHISMO SIMBOUCO. JAMES, W: 

HA81A OBSERVADO EN 1890, QUE LAS IMAGENES QUE OTROS TIENEN SE REF/..El/IN EN UNO Y ESAS IMAGEllES 

SE INCORPOR/llt FORMANDO EL AUTOCONCEPTO. 

MEAD. J. rl934J PROIVSO LO QUE ES GEliaUILMENTE COllSIOERllOO COMO EL MAS 

COllU!ltCENTE Y SISTEMATICO PIJltTO DE UISTA OEL OESARROlLO DEL SI MISMO. lllTEGIU\lt()Q LAS 

PERSPECT1"'5 DE JllMES CYQ. Mil, SEGU!t LA C\N\L EL SUJETO SE COMUIERTE EN SUJETO PARll SC MISMO Y DE 

COQLfV, QUE PERCIBE EL SI MISMO COMO FENOMENO SOCIAL. ADEMAS. ORGANIZA ESTOS PUllTOS DE VISTA A 

PAKllR DEL USO DE LOS SIMBOLOS, LOS CUALES. lllfEREHCIAN EL COMPORTAMIENTO llUl'IAltO DE OTRAS 

FORMAS OE UITEllACCIOll. 

!JI ESE SENTIDO, EL l.fliQU\JE ES UNA PARTE ESENCll\I. DEL OESll!!llOU.O Y llCTUllCIOH DEL 51 

MISMO, O SEA, EL SC MISMO COMO Ult l'llOCESO QUE l/llUZA SIMl!OlOS Y QUE ES. AL MISMO 1191PO. 

OEPENIJCE!m DE LOS PROCESOS SIMBOUCOS. ffll Oftl/ITES, P. 19161. 

COOU:V. C. rt!l681, MEAD. J.119341 V Ol1tOS llITTMCCIDlllSTllS SIMICIJCOS lll&IS1WI EN QUf 

EL CONCEPTO QUE UltA PEtSQllA 11fllE DE SU mF SURGE SOi.O DE LA INTERACCIOll CON PTROS Y llEfUlfl 

LAS CMIACT!RlmCllS. EXPECTftlllHIS Y flJAUJftCIQllES QUf OTROS D11N A LA PERSOM: ES EL SUI E5ftlO. 

COOU:V, C. 11!168J ESCRIBID SOlllE EL SC M1$111D DESDE UNll PERSl'lCTllM 11111$ t50C1G1.0G1CA. 

POSTULANDO QUf 1111 11fllf SENTIDO l'EllSllR fll EL SI MISMO FllEM DEL MEDIO - Ell EL CUllL ES1ll 

INMERSO. COOl.EY ES PAlmCULAl!MENtt COllOCIOO POR &U l'llOl'OSICION DEL SI MISMO llEfUWlO 1 1tlE 

LOOKlllG GIASS SELFI, SEGU!t LA CUAL LA COltCEPCION QUE UN INOllJIOUO tlfllf DE SI MISMO. ES 



DETERMINAD/\ POR lA PfRCEPCION DE IJIS REIJ\CION~~ QUE ornns PERSONAS MnNIAESTnN 11nc10 EL 

EN CONCLUSION. ESTA TEORIO DE IJ\ INTERllCCION SIMBOLtcn UIENE o SICNIACOR QUE EN 

OlWN LUGAR DEL lrfOIUIOUO EXISTE UNO "CONCIENCIO" QUE l'ROPORCIONn SENTIDO E IDENTIDl\D. nst COMO 

lllRECCIONOUDnD. o IJ\ llC(ION. 

EN LO REfERIOO Al AUTOCONCfJ'TO f..N EL CONOUCTISMO, Al.CONOS ENFOQUCS OfL 

l\PREltlllZAlE NO CONSIDERAN Al SElf COMO UNO ESTRUCTIJRn UNITARIO DE LA PERSONOtlDl\D. DESDE 1920 

HllSTA HOY LOS CONOUCTISTAS SE 111\N ESTADO CUESTIONllllDO LA UOUDEZ DEL ES!UDIO DEL SElf. PDR LO 

MEllTAUStn DEL CONSTRUCTO V POR IJ\ NO UTillZOCION DE METODOLOCIA CIENTIRCA RICUROSO. 

ENTRE LOS NEOCONDUCTISTAS SE ENCUENrnn o STAllTS. 0.(19681. QUIEN REREllE QUE DESDE 

El PIJllTO DE VISTO DE IJ\ TEORIA CONDUCTISTA. El SELF HA DE TMTMSE EN TERMINOS DE "COMO SE MIRE". 

EL llUTOCONCEPTO SE OEflNE COMO LOS TlPOS DE APRECIOCIONES UEllBOlf.S QUE HACE UN/\ PERSONA 

RESPfCTO n SI MISMO. 

ESTE AUTOR COOSIDEM QUE El SElf ESTA CONSTITUIDO POR LAS MEDIDOS O CllLIRCOCIONES 

EN Si MISMOS. POR LO CUOL UN llUTOCOllCEPTO ALTO (fnUORABl.El. SUPONE EllALUOCIONES rosmuns EN 

LAS ESCALAS DE MEDIDA. 

SKINNER. 8. (19lll. RECHAZA LO SUPOSICION TMDICtottnL DEL st MISMO COMO SISTEMO 

OIRfCTRIZ UNITARIO RESPONSABl.t: DE LA FUNCION rs:COlOGICO DE lllTECROCION: "El SI MISMO ES 

SIMPLEMENTE UNA CONCEPCION PAM REPRESENTAR UN SISTEMA DE RESPIJESTAS IVNCIONALMENTE. UNO 

CONCEl'CION PARA REPRESENTAR UN SISTEMA DE RESPUESTAS UNIHCADO'. 

El CONCEPTO CONOUCTISTA NO NIEGA QUE. LOS PROCESOS INTERNOS EXISTAN. PERO 

CONSIDERAN QUE SOLO SE 0€BEN EJIPUCAR CONDUCTAS CUONDO PIJEOEN SER OllSUWOOAS V MEDIDOS 

CIENTIACAMENTE. 

El llUTOCOllCEl'TO HA SIDO TRATADO TAMBIEN POR LOS NEOFREUDIANOS. SULUUAN. H: 119551. 

HORJlfY. K. !19551 Y AilLER. G. ( 19!91 HnN TEORIZADO SOBRE El ORIGEN DEL AUTOCONCEPTO. 



SUlUUON. 11 119551 PROFUNDIZA EN EL PROCESO INTERPERSOtl/IL. CONSIOEM QUE EL 

CONOCIMIENTO DE OTill\S PCRSOtl/IS ESTA PRESENTE DE MANERA MUY IMPORTANTE EN IJ\ EUOLUCION OEL 

IHOIOIOUO Y QUE llAY QUE DESTACAR UN COMPONENTE EDllCJ\TIVO. TAMBIEN UllUZA LA MANCRA QUE TIENE 

EL INOIUIDIJO DE SU AUTOESTIMA. ESTE AUTOR CONSIOEM EL SELF COMO " LA ORGl\NIZACION DE LAS 

EXPERIENCIAS EOUCilTIUAS CllEAO/\S POR NECESIOllD DE EUltnR O MINIMIZAR ESTADOS DE ANSIEDAD"". 

ron orno LADO. llORNEY. K. (1955). DENOMINA "ANSIEDAD BASICA"" A LOS FACTORES QUE 

PRODUCEN OISLAMIENTO y DESAMPARO. SIENDO LA FUENTE DE DESOICllAS y DEOUCIENo.:l LA AFECTI~iDAD 

f'tRSONnt". 

AOLER. C. (1919), O/\ CMN IMPORTANCIA A LAS DEBILIDADES Y ENFERMEOl\l>ES A LA llOM DE 

PRODUCIRSE LA BAJA nutOESTIMA. PnRA El LOS SEN11MIENTOS DE INFERIORIDAD POEDEN DESARROU.ARSE EN 

TORNO A CIERTOS ORCANOS O PnutAS DE CONDUCTA EN LOS QUE El SUJETO ES REALMEllTE INFERIOR. 

EN LO QUE RESPECTA AL AUTOCONCEPTO EN LA PSICOLOCIA SOCIAL, ICOOPERSMITil,S. 19671, 

ln PSICOLOGIA SOCIAL CENTRA sus ESt\IOIOS EN EL ANALISIS DEL TERMINO "EXITO", EN QUE ASPIRACIONES y 

VALORES SE TRANSMITEN, Y COMO LAS EXPERIENCIAS FAMILIARES Y OTROS OAN LUGAR A OIFEREllTES 

RESl'IJESTAS. 

ESTE AUTOR CONSIDERA CUATRO CO!lOICIONES IMPORTANTES EN LA FORMACION DEL 

l\UTOCONCEPTO . DEL NIRo: ACEPTACION TOTAL O PARCIAL DEL NlflO POR SUS PAfJllES. LOS LIMITES 

EOUCl\TIUOS CLARAMENTE DEANIOOS Y RESPETADOS. EL RESPETO A LA ACCION DEL NIRO Df/ITRO DE ESTOS 

LIMITES, LA AMPLITUD DEJADA EN ESTA ACCION; CURIOSAMENTE DURANTE 50 ARos. ENTRE 1915 Y 1965. EL 

SELF FUE MARGINADO DE LA PSICOl.OCIA SOCIAL El RECllAZO DE LA CONCIENCIA. POR PARTE DEL 

CONDUCTISMO, COMO UN CONCEPTO LEGITIMO EN LA PSICOLOGIA SE EXTENOIO TAMBIEN AL SELF COMO 

AGENTE Y COMO OBJETO DE LA CONCIENCIA. 

AUNQUE AUSENTE DE LA PSICOLOGIA SOCIAL. El ESl\IOIO DEL SELF PERSISTIO EH OTROS 

Cl\MPOS: ASI, EH (/\ PSICOLOGIA DE LA PERSONALIDAD LOS ESTUOCOS DEL SELF SE CEllTRARON EN LAS 

OISCllEPANCIAS ENTRE El SE!.F IDEAL Y El SELF REAL. Y EN LOS ASPECTOS EllAWATIUOS DEL $flf, 



EL llUTOCONCEPTO EN Ui TEORIA DEL APRENOIZOIE SOCIAL: EN ESTO B/INOURO, A. íl9ó9J, 

INffiOOOCE ESTAS VARIABLES EN EL ESTUDIO DEL SfLF : llUTO·RECOMPENSA V AUTOCl\STIGO. LO QUE SE 

POORlll LLAMAR AUTOREfUERZO. 

EL AUTOCONCEPTO O CUALQUIER CONCEPTO DEL SE!f DEPENDE DE Ui FRfCUENCIA DE 

AUTOREFUERZO, DE MODO QUE EL DESARROLLO DEL SE!f SE PUEDE CONSIDERAR COMO UN CASO ESl'fCIACO 

OE LOS PROCESOS OE CAMBIOS OE ACTITUD. 

ESTOS PROCESOS SERlliN EL CONDICIONAMIENTO CU\SICO V EL OPfRANTE. EN EL PRIMERO, EL 

SfLF SE PUEOE C.OMPAROR A UN SUCESO U OBJETO QUE PROUOCA UNA REACCION DE EMOCION PIACENTEAA. 

EN EL OPERONTE El RERIERZO OE LAS OIFEREllTES OPERACIONES DEL SELF AUMENTr.RA O OISMINUIRA Ui 

FRfCUE/ICIA DE ESTAS MANIFESTACIONES O Rf.SPUESTAS, CONSTITUYE El AUTOCONCEPTO OE CADA PERSONA, 

EL AUTOCONCEPTO EN LA TEORJll COG~IAUA: LAS EST11UC1URAS COGNITIVAS QUE 

llfSARROLIAMOS PARA REPRESENTAR EL MUNOO EXTERNO PROVEEN DE LINEAS GUIAS SOllRE COMO 

INTERPRETAR LO QUE NOS LLECA. SIN UNA ORCANIZACION DE ESTAS ESffiUCTURAS, NI LA PERCEPCION NI EL 

PENSAMIENTO SERIAN POSIBLES, 

llEISSER. u. mm LLAMA ESQUEMA A ESTAS ESffiUCTURAS y LO DEFINE COMO UNA 

ESmUCTURO EN EL PERt;PTOR, MODIFICABLE POR !Ji EllPERIENClA V OE Al,(;lJNA MANERO ESPECIFICA DE LO 

QUE ESTA SIENDO PERCIBIDO. CONSIOERA EL ESQUEMA NO SOLO COMO PLAN, SlflO COMO EJECUTOR DEL PIAN, 

MOOELO PllP.A LA ACCION. 

ESTE AUTOR CREE QUE EllAMINANOD V PENSAJIDO EN REIAClON Al MUNDO, LOS PERCEPTORES 

ASIMILARAN SOLO AQU~LO PARO LO QUE TIENEN ESQUEMAS IGllORONDO EL RESTO. AS!, LOS ESQUEMAS SON 

LA 81\SE OE LA SELECTIUIOOD QUE OPEB/I EN El PROCESllMIENTO DE LA INFOllMAClON. 

IMPORTANTE EN J.OS ANllUSIS COGNITIUOS DEL AUTOCONCEPTO ES LA IDEA OE QUE lll GENTE 

ES OIFERENTf POR QUE SUS ESffiUCT\JMS COGNITIVAS O SISTEMAS OE ESQUEMAS SON DIFERENTES. AS!, EN 

TERMINOS OE AUTOCONCEPTO, TENEMOS ESQUEMAS SOLO OE AQUEU.OS ASPECTOS DE NUESTRA CONDUCTA 

QUE SON IMPORTANTfS PARO NOSOTllOS V DISTINTOS EN ALG!IN MODO. IMl\RXUS. H. 19l!J, 



ESTE MISMO AVTOR sE/lnl/I OTRAS Al'ROXIMACIOllES CONCEPTUl\lES Al AVTOCONCEPTO: fj_ 

VO COMO CONOCIDO ES LO QUE UJ\MAMOS AUTOCONCEPTO V AMRCA ll\S IDEAS, CUAlUAClotlES, IMAGENES 

V CREENCIAS QUE EL SUJETO TIENE V HllCE OE SI MISMO. INCtuVENDO l/IS IMAGf!IES QUE OTROS TlalEN OE 

El V f\l\STA tA IMAGEN OE lA PERSOllA QUE tE C:USTARIA SER. 

UNA DE ll\S OEflNICIONES MAS COMPt.ETAS Ofl vo r.s 1/1 l'RO!'UESrn POR PURKEV, W. 11910), 

PARA ESTE l\UTOR EL va ES UN SISTEMA COMPWO V OINAMICO DE CREENCIAS. CADA UNA CON su PROPIO 

UAl.OR. QUf UN INDIVIDUO MAllllENE ACERCA 0E SI MISMO. fL VO ES UNA REllUDAD ORGANIZADA: SE 

CARACTERIZll POR EL OROOI V lA ARMONIA. 

fL VO TIENE NUMEROSAS CREENCIAS ACERCA DE SI MISMO QUE fO!lMnll UN SISTEMA 

PfRfECTAMEltTE JERARQUIZADO. CADA CRWtCIA TIENE DENTRO Ofl SISTEMA SU PROPIO UAlOR, POSITIUO O 

NEGATIUO. El EXITO o El FRACllSO SE GENERAllZllN OEtlTHO DEl SISTEMI\, DE FOHMA QUE El fMcnso ES 

UNA ffABlllDAD IMPORTANTE PAM El VO, REDOCE lA CONSIOERnCIOli DE l/IS OTRAS CAPACIDftOES 

APARENTEMEllTE NO RELl\CIONAOAS. V Al RE\lf.S. El EXITO EN UNA CARACTERISTICA IMPORTANTE ELEVA ln 

UAl.ORACION DE 01MS CARACTERISTICAS PERSOllAlES. El vo ES UNA m:.quono UNICA, NO HAV DOS 

PERSONOS QUE SOSTENGAN IOOOICO CONJU~70 OE CREENCIAS. 

AOfMAS DE SER ORGANIZADO, fj_ vo ES UNA REAUlll\D OINAMICA. EL MANTf.NIMIENTO oa va. 
TAL COMO SE l'ERCIBE A SI MISMO. COOSlllUVE El MOTIVO CErlTRAl V ln Cl.nVE omr.MICA oc U\ CONOUCTA 

ffUMllllA. El va SE CONVIERTE, OE ESTA MAllEM. EN El l'(;N ro CfJiTRnl DE REFERENCIA DE lA llfAUlll\D 

TOTnl QUE AFECTA A ln PERSONA. 

EN C\11\!tTO A lA ORGANIZACION V OIMENSION DEL AUTOCONCEl'TO. STAINES. J, Cl958J 

ANAUZA lA ESTROCTUAA DEL VO EN TERMINOS DE Nl\JEtES, CATEGORIOS Y DIMENSIONES. EN CUANTO A LOS 

Nl\lflf.S OlffRE/iCIA El NIVEL NO CONOQDO, O lO QUE EL tNOlVIOUO PERCIBE QUE ES El MISMO: El NIVEL . 

OEl OlBO va. o lO QUE LOS OTROS PIEllSAN OE El: V El vo llJEAI., o LO QUE OESEARIA SER. ll\~ 

CAT[GQRIAS O ASPECTOS DEL VO QUE LOS INOIOIOUOS INFORMJlN, ABARCA CARACTERISTICAS RSICllS, 

ffABIUOAOES, RASGOS, ACTITUOES, VALORES Y METAS. fEN OTAfiES. P. 1966) 

!AS DIMENSIONES SERIAN l/IS DIRECCIONES EN lA QVE LOS SUJETOS PUEOal VARIAR. 



COMPREnDIENOO AUTOCONCIENCIA. OffERENCIACION. POTENCIA. INTEGRACION. REALISMO. ESTABILIDAD. 

AUTDACEPTACION V CERTEZA. 

BURNS. T, 11919) HA ESTABl.ECIOO UNA CONCEPTUAUZACIO/I JEAARQUICA EN lA QUE 

APARECEN RECOGIDOS LOS DISTillTOS PI.ANOS DEL VO. ESn: AUTOR DlfEllEllCIA EllTRE EL NIUEL 

NOMOTETICO o GLOBAL DEL CONCEYTO DEL va. ABAACAHOO TANTO Al vo. CONOCEDOR COMO Al. vo 
CONOCIDO O MI. QUE ES EL AUTOCONCEl'TO. ASIMISMO ESTE ULTIMO DISTINGUE UNA DIMENSION 

AC11TUOINAI.. AUTOEUALU/\CION, AUTOESTIMA. AUTOACEPTACION V OTRA ESTRUCTIJAA. ESTABLECE 

OlfEllEllCIAS EllTRE EL YO COMO YO SOY Y El COMO ME GUSTAAIA SER. 

OEtmCll. M. y KAAUSS. R. 119m sfllAulH QUE EL AUTOCONCEP'fO CO!lSISTE EN LAS 

REPRESENTACIONES SIMBOUCAS QUE UNA f'ERSóHI\ SE fOIU'IA DE SUS DISTINTAS CllAAt'llRISTICAS FISICAS. 

BIOlOGICAS, ETICAS V SOClf\lES, V QUE flllEMAS ES LA ORGANIZACION DE LAS CU/lllllOOES (LOS RASGOS QUE 

EL INDIUIOUO POORIA EXPRES/lR POR MElllO DE AOJETIUOS, ROUS 11\JE EL MISMO AOOl'TA: PAl'Rf. l'ROfESOlt. 

ETC. J. QUE lA PERS0HA SE ATl!IBUVE A SI MISMA. ES EN ESE COMi'W() DE fWllEllTOS ORGAltlZAOOS EN 

RELACIONES SISTEMATICAS. EN ESAS ESllllJC1\JRAS CONSISTE IESTABlEJ QUE POSEE LAS l'llOPIECAOES DE 

UHll SUEllA "GESTAl.l" V SE COMPONE DE El.EMEllTOS PERCIBIDOS COMO HElll'WWlOS. OOllllE LOS StlCESOS 

COINCIDEll COll lA AUTOElf PECTATlUA SllN ~ V SE llUSCllH1 V LOS SUCESOS QUE SOll 

COflTMRIOS A lA llOTOEXPECTATIUA SOll OlSOIWITES Y SE EIK!Alt O NINIMIZNI. 

l'ARA ROCERS. C. 11952J. EL CCllCfl'lll DE SI MISMO SE l'llEllf OOUllR Ol'fMTIUl\MElll'E 

COMO "U\ ESTRUCIURA DEL SI MISfllO". "UftA COllflGUMCION Ollr.llllW\Dll DE LAS PERCUQOHf.S DEL SI 

llllSf!IO QUE SOll lllll'llSll!l.ES A lA COllSQDICUI." SE ~ DE flDEIT05 TiltES COfllO LAS 

PfliCa>CIOllES DE LAS Pl!CPIAS CARAC1ERIST1® V CAMClllllCIE5: LOS l'fllVIOli Y COllCEl'IQS DE $1 

MISflOS EN RfUICION A LOS DfMAS Y CllH EL Mm!O: lA5 CUllUlllllla DE U11L011 CllJt: SE l'fllCIBlJI COMO 

ASOCUIOAS CON LAS DfQlfltCIAS V COK LOS ou:ros: V LAS 11E111S E IOElllU CllJt: SE l'PIClllEH. COMO 

~UM.Olll'OlmllOOllEGll11UO. 

AUSUBEL. O. ll952J llEflNf EL AUTlXAlllCfPTO COMO lA COMlllllCUlll DE 1llE.S ELOIEllTOS EN 

tAllA PEllSOllA: LA fll'ftRIENCUI flSICA. LAS lllAGEIU SENSORllllES V LOS llflUIUlOS PEll50llllUS. PARA 

MC CAIL. G. V Sll'IOllS, J. !19'6), LOS llUTOCOlltOTOS ESTM COl!l'l.UlOS IJI 1'MtE DE ROi. lllfll1UlllllES, 



ETC. CEU OTMiES, P. 1986). 

lAS IOEh'TlO/\D!'S SON c.o.s AIDIBUTOS DE ur10 MISMO EN UN ROL y LO QUF. orno.; AffilnUYEN 

A UNO. ESTn llEfltllCION suc;crn¡¡ TRES CATEGORJl<S OE UNA COEll11000: lAS mm non DES SON PRODUCTOS 

SOC!OlES, !AS IOENnDAOF.S TTENCN c.o.s MISMO:. SIGNIFIC0005 EN SITUOCIOllfS mRTicurnnr.ns V SE 

ORC/lttl!ON JERl\flQUICAMUlTE PAM PRODUCIR EL SElf. 

!AS !Of.llTIOAOES SON OE Cl\MCTER SIMBOllCO V RF.FLEJ!l\10. ES A TMUES OE !A 

INTERACCIO•I COMO c.o.s SIGNIFICOOOS OEt SELf SON CONOCIDOS y UfüJ/Dlí>CS roo EL ltllllVIOUO. 

EN EL ANAUSIS DEI. AUTOCONCEPCO. SE cor;smrn11r1 sr.slCOS TRES POSTU!AOOS EN LA 

TfORIA INTER/ICCIOlllSTA SIMBOLICA OEL YO. fOílMUIJ\00 ron KlflCfl. J. 11%6): EL AUTOCONCEPTO DEL 

INOIV:OUO Sé llASA EN LA PEHCF.PCION QUE EL TIF.NE llE LA MMIEM COMll LOS OlRüS LE flf.IPCNOEN. 

llCTUA lll!UCIENOO LA CONIJUCTA; LA ~IANERA COMO PEHCIBE EL HIOIUIOUO LOS RESPVrsms DE amos POM 

CON EL. RETWA 11\S RESPVf.STllS REAlf.S OE AOVEU.OS. 

ROCERS, C. ! 1950, 1951, 1972, l9BOJ UTllJZA EKTENS/\MEIHE EL COllCEf'íO DEL SI MISMO 

rsEW V OMITE LOS CONSTRUCTOS YO !EGO) V SUPER YO !S\IPER f.GOJ, EN EO QUE SE ll!:NOMlllO "Tf.RAPlíl 

CENT!lr.Díl EN EL CLIENTE". Et CONSTRUCTO CENTr@. DE ESW TEORIA SERIO EL CONCEPTO Of. Sl·MISMO. O 

EL SI l•llSMO COMO Oíllf.TO PERCIBIDO EN EL CAMPO íftlO)IWOLOG!CO !ROCEnS. C. 191-0J. 

LA Pl!INCIPnt P!lf.OCUMCl~N DE ROGfRS SON IJ1S ACTITUDES fL~CIO El. Sl·MISMO. f.5 OCCIR. 

LAS l'tf!CEPCION(f. DE UNA PERSONA RESPECTO A SUS flOBIUOADES, ACCIONES. SENTIMlf.liTOS V RllACIONE5 

EN SU MEDtO SOCIAt, 

AUNQUE 1115 ACTllVOCS CONTENGl\N UNíl CJIMENSIOll tlhltUATll.\J, ESTA NO CONStlTUVE EL 

AUTOCOl/Cf.PTO EN LA rrnsrEC11UA ROGEIUílM. QUE c:s ornlilO<l COMO ACEPTACIOll Of. SI· MISMO. 

ESTE AUTOR DISTINGUE TRES ASPECTOS UI l.fiS ACTITUDES HACIA UNO l'dSMO: El. CONTENIDO 

fSPECIACO OE LA ACTITUD COIMEllSION COCNITIUAJ, UN JUICIO RESPECTO AL CONTENIDO Of. LA ACTITUD. IJf 

ACUERDO A ALGUNOS. PATRONES <ASPECTO EUAlUATI\10) V UN SENTIMIWTO RJ:LACIONl\00 AL JUICIO 
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EVAWATIUO, QUE CONSTITUYE LA DIMENSION AFECTIVA. LA ACEPTACION DE UNO MISMO, O SEA, EL 

AllTOCOHCEPTO CONFORME A ROGERS, ESTA RELACIONADA CON EL ULTIMO ASPECTO. 

EL AUTOCONCEPTO ES UNA "FOTOGR/lfTj\ ORCANIZllDA" Y UNA CESTAl.T ORGAHIZACIONAI. DEL 

Sl·MISMO, LO QUE SICNIACA QUE ORCANIZActON Y CONCIENCIA SON PROPIEDllDES DEL SI MISl'IO. "LA 

ESTRUCTURA DEL Sl{'llSMO ES UNA CONACURACION ORCANIZADA DE PERCEPCIONES DEL Sl{'llSl'IO. LAS 

CUAi.ES PUEDEN SER CONOCIDAS", 

MUCHOS AUTORES CONSIDERAN QUE EL AUTOCONCEPTO ES SINONIMO DE AUTOESTIMA. PERO 

ESTO NO ES ASI DEBIDO A QUE EL AUTOCONCEPTO SE REAERE A LA PERCEPCION QUE SE TIENE DE UNO MISMO. 

ESTA COMPUESTA POR PERCEPCIONES DE U\S PROl'U\S HABILIDAOES Y CONCEPTO DE SI MISMO EN REUICION A 

NOSOTROS Y AL AMBIENTE. TAMBIEN SE RELACIONA CON !.OS VALORES. EXPERIENCIAS Y MITOS QUE SE 

PERCIBEN. TODA PERSONA TIENE UN CONCEPTO DE SI MISMA COMO UNICA Y DIFERENTE DE CUALQUIER OTIIA. 

CROGER. c. 19161. 

MIENTRAS QUE LA AUTOESTIMA SE ENTIENDE COMO LA EUALUCION QUE LA PERSONA TEllCA Y 

SOSTE/iCA DE SI MISMO, ESTA EJIPRESION ES UN ACTITUD DE ACEPTACION Y DESllPR08ACION, E INDICA EL 

CRADO EN QUE EL INDIVIDUO SE CONSIDERA A SI MISMO "COOPERSMlffi, S. 1961", POR LO QUE DEBIDO A C4IDA 

UNA DE ESTAS DEANICIONES SE PUE~ DECIR QUE EJllSTt: UNA NOTABl.f DIFERENCIA CON RESPECTO A CADA 

UNO DE LOS 'WIMINOS. 
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1.2 ADOLESCENCIA 

El PERIODO DE LA ADOLESCENCIA CS UNA DE l~S ETAPAS EN El DESARROLLO DE LA Ulllll 

EUOlUTIUll DEL SER HUMANO QUE SE CARACTERIZA POR UNA SERIE OE C/\MBIOS BIOLOGICOS, PSICOlOGICOS V 

SOCIALES, QUE PERMITIMN ALCANZAR Al ADOLESCENTE LA MADUREZ EN LAS ESFERllS: BIOlOCICA, SEXUAL, 

EMOCIONAL, INTELEClUAl V SOCIAL 

ERIKSON, E. 119!4) CONSIDERA QUE El ADOLESCENTE Al lEEC/\R A ESTA ETAPA TUVO QUE 

PASAR ANTES POR OTMS. EN CAOll FASE DE llESARROllO, El INDIVIDUO DEBE DOMINAR V AffiONTAR CIERTO 

PROBLEMA FUNOAl~ENTAL QUE ES SU DllEM/\ EN EllA. UN INDIVIDUO PASA A LA FASE SIGUIENTE, CU/INDO SU 

PREP~RACION INDl\llOUAl COINCIDE CON LA PREPARACION SOCIAL (EN MlllER. IV. H. 1917 J 

PARA QUE SE OE ESTO, El lllDIUIOUO TIEllE QUE TEllER Cl€1!TAS LEVES INTERNl\S DE SU 

DESARROLLO, COMO TAMBIEN INFLUENCIAS CULTURALES. QUE ESTABI ECEN El INDICE DESEABLE DE SU 

DESARROLLO V FAUORl:CEN ALGUNOS ASPECTOS DE LAS LEVES INTERIORl:S EN Rl:lACION A OTROS, V El MODO 

PARTICULAR DE MANEJAR SU PROPIO DESARROLLO, EN Rl:SPUESTA A LAS EXIGENCIAS DE SU SOCIEDAD. 

ESTE AUTOR DESCRIBE OCHO ETAPAS EPIGENETIC/\S OE DESARROLLO IDE LAS CUALES LAS TRES 

UtTIMAS CORRESPONDEN A LA ADULTEZJ. LA INFAllC!A, LA NlflEZ V LA nDOlESCENCIO, AIJARC/\N !.AS 

PRIMERAS CINCO FASES, ESTAS SON LAS QUE SE Rl:TOMAMN PARA LOS FINES DE ESTE ESTUDIO. 

LA PRIMEM FASE SE REFIERE A LA ADQUISICION DE UN SENT100 DE CONFIANZA IJASICA Al 

MISMO TIEMPO QUE SE SUPERA UN SENTIDO DE LA DESCOHAANZA BASICA. CSUPERllCION DE U\ 

DESESPERllNZAJ. CON ESTO SE Rl:FIERE A LA AOOUISICION DE UN SENTIDO DE COflFIANZA BASIC/\ Al MISMO 

TIEMPO QUE SE SUPERA UN SENTIDO DE LA DESCONFIANZA BASIC/\. 

ESTO QUIERE DECIR QUE El NIÑO EMPIEZA A DESARROlEAR UN SENTIDO DE EXPECTATIUllS A 

CONSECUENCIA DE UNA MEZCLA DE CONFIANZA V DESCONAANZA. SE PODRIA DECIR QUE ESTE ES El PRINCIPAL 

TEMA CRITICO DE SU PRIMERA FASE DEL DESARROLLO. 

El SENTIDO DE CONAANZA EXIGE UNA SENSACION DE COMODIOl\D FISICA Y UNA EXPERIENCIA 
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MINIMA DE TEMOR O INCERTIDUMBRE. CUANDO ESTOS ELEMENTOS SON lrlSílTISFACTORIOS SE OEíLflMINA UN 

SENTIDO DE DESCONFIANZA V CONDUCIRAN A UllA PERCEl'CION TEMCROSA O( ll\S SITUACIONES FUTURAS. 

UN SENTIDO DE CONAANZA llllSICA AYUDA A UN INlllVIOOO A CRECER PSICOlOCICAMENTE. /ISI 

COMO A ACEPTAR l/IS EXPERIENCIAS NUf\/AS. A LO IJ\RCO DE LA mrnm:1n. LA FE V lA CONVICCION DE lOS 

PADRES ASEGURAN lA CONFIANZA BASICA DFJ. NIOO, EN El BIENESTAR V EN El ORDEN DE SU UNIVERSO Y SU 

'OEl'fNDENCIA RESPECTO DEL MISMO. INCLUIDA LA CONAANZA EN LO DESCONOCIDO V LO IMPRf.SCINOlBlE. 

SE PUEDE DECIR QUE lA PRIMERA V FUNDAMENTAL TAREA DE DESARllOllO QUE CONSISTE EN 

ES'fABtlCER EL SENTIDO DE CONAANZA BASICA. CCINCIOE CON El. RAPIOD PERIODO DE MAO<.JRACION DE LA 

INFANCIA. 

QUE El INFANTE SE CONVIERTA EN UNA PalSONA C(lNAAOA V DESCONAAOA, DEPf/füE TAMBIEN 

EN CRAN MElllDA DE COMO Sf. LE TAATE EN ESA PRIMERA lrlíANCIA. 

lA fllSE H ES lA ADQVISICION DE UN SENTIDO DE AUTONOMIA CONTRA UN SENTIDO DE DUDA 

IREAUZACION DE lA VOLUNTAD). ESTA FASE SE REFIERE Al llECHO OE QUE A Mro!DA QUE SE vn AUMENTANDO 

lA COflflANZA DEL NIAO EN SU MADRE, EN TODO LO QUE lE RODEA V E!l SU MODO DE VIDA. EMPIEZA A 

DESCUBRIR. QUE lA CONDUCTA QUE DESARROLI.11 ES lA 6UVA PROPIA: V UA ADQUIRIENUO UN SENTIOO DE 

AUTONOMIA. PERO POR orno LADO su PERMANENTE DEPENDENCIA. CllEA UN SENTIDO DE DUDA CCN RESPECTO 

A SU CAPACIDAD V LISEKTAO PARA AFIRMAR SU AUtONOMIA V SENTIRSf. INDEPENlllENTE. 

A MEDIDA QUE El INFANTE UA ADQUIRIENDO SU AUTONOMIA EN CIERTAS AREAS DE SU UIOA. 

INTEGRA EN SI MISMO FACTORES ORIENTADOS Df. COl'ffROl V OIRECCION QUE ANTES EMN MANEJADOS POR 

QTRQ¡;, 

LA AUTOESTIMA INICIAL DEL NIÑO V U\ USERACION DE SU SENTIDO INFnNTIL DE 

OMNIPOTENCIA DEPENDEN DE SU CAPACIDAD PARA MANTENER LA FIRMEZA DE LA CONAANZA EN Si MISMO, 

HASTA QUE HAil! 6U OEANITIUO EQUILIBRIO DE PODER. 

EN ESTA FASE El JUEGO TIENE UN PAPEL IMPORTANTE V OFRECE AL NIAD DESARROLLAR SU 
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AUTONOMIA ornmo llE su PROPIO CONXJNTO OE UMllF.S o LEVES, CUANDO El l<JEGO SE OESENWELUE DE 

ACUERDO COll ESTl\S LEYES ES POSlllLE DOMINAR lJ\ OUlll'I V lJ\ UERGUENZA. 

ERIKSON, E. rt96ll. AFIRMA "QUE UN SENTIDO OE AUTOCONmOL SIN PERDIDA OE UI 

AUTOES11Mn SE DERIVA OE UN PEROURABLf SLJITIMIENlO OE AUTONOMIA V ORGUllO: DE UH SENTIDO DE 

IMPOTENCIA MUSCUU1R V ANO!.. OE PERDIDA OE AUTOCONTROl V OE EXCESIUO CONTROL DE PAITTE DEL 

PROGENITOR SE DERIVA UN PCRMANENTE SENTIMIENTO DE ouon V UERGUENln". EN tos PRIMEROS AilOS DE 

lJ\ NIAEZ. 

lA RELAtlON ElffRE Et NIAO V Et PROGENITOR UARIA, m QUE r.N lA PIU~iERA FASE SE llA UI 

CONFIANZA. PERO EN ESTA Et NiAo TR/\TA DE AFIRMAR SU AUTONOMIA W AREAS DIFERENTES. CEN MAIER. W. 

H.19l1J. 

FOSE 111: ES lA AOQUISICION OE UN SENTIDO DE llllCIATIUA V SUPERACION OE IJN SENTIDO DE 

CULPA CREAUZACION DE UI FlllllUOADJ. ESTA fl\SE SE RtFIERE A QUE EN UI MAYOR PARTE DE LA UIM DEL 

NIAo SU MEDIO SOCIAL LO INCITA A OESARRROLLJ\R UHA ACTIUI0.10 V ALCAtlZAR UN SENTIDO DE INICIATI\IA. 

ANTE ESTO, El NIÑO TifllE QUE l\SUMIR UI RESPONSABILIDAD llC SI MISMO V DE LO QUE ESTA 

ENGLOBllNDO EN SU MUNDO. A MEOIOll QUE El NIÑO UA ELJ\BORACIOO ClERTl\S FANTASIAS ACERCA DE UI 

PERSOllA QUE DESEA UEGAR A SER, PONE A PRUEBA DE ~lANERA CONSCIEllTE E INCONSCIENTE SUS f'(;llf.RES, 

sus COllOCIMICllTOS y CUAUOODES. ESTE liUEUO ENFOQUE Ell EL míl.; INCLUYE SENTIMIENiOS DE 

INCOMODIOAO V CULPA. POR LO QUE lJ\ CONFIAM AUTONOMIA QUE ALCANZO ES INEUtTABLf.PIENre 

FR\ISTRADll POR OTROS, QUE NO SIEMPRE CONCUERDAN CON LA SUYA PROPIA. 

EN ESTA MISMA FASE EL Nillo QUIElli: CONVERTIRSE Elt sU PROf'IO PROGENITOR. ES DECIR 

DESEA SUPERUISARCE. El MISMO EN El PAPEL OE SUS rADRF.S. 

POR LO TANTO, El NlflO INCORPORA A SU CONQENCIA LO QUE El PROGF.NITOR ES REAt.MENTE 

COMO PERSONA V NO SIMPLEMENTE l.O QUE TRATA DE ENSERAR Al NIRQ. 

EL OESllRROUO PSICOLOGICO EN ESTA FASE DEPENDE DE DOS TAREAS FUNDAMENTALES, Et 



Plllt'.ERO: El ELLO. El \'O V [l SUPERVO EMf'!Elt.N A UlCONfl!/\R UN ECVl!mmo ENll<f SI, OE MoDO OUE El 

INOIVIOOO PUEM CONVERTIRSE EN UN/\ UNIMO f'SICúl.OGIC'A HffF.GRllM. Uti1í Pt.RSONftUMD ('E nrnt:CHO 

PROPIO: SECUNDO El. INFANTf COMIENZn HA /\OVERtm Dlf'fRENClr1S SE:IUnl.ES EN1RE LJ}S rrnscr~AS DE su 

MEDIO y ESTAS DIFERENCll\S AFECTAN TnflTO sus P!lorlOS SENnt'.iCNTOS. COMO El CURSO QUE DEBE 

SEGUIR Ell CUANTO A lOS RECLAMOS DE LA SOCIED/ID. 

EN Esm FASE EL NIRO SE EMPIEZA A SOl.hlíllUZAR CON 01ROS. SOGRE 'fOOO. iiE UE n SI 

MfSMD, APRENDE. ASOCIA V REAUZíl EXPERIENCIAS COMO UnRW 'o C•JMO miin. [fl ESTE MiSt·:O PEIUODO 

ERIKSON. E. 119G4) OllSERlh1 QUE LA AOOE.510N nt so:o OPUESl'O ES !H[);Jlll\üLE. PERO QUE HASTA ENTOllCES 

Et ro ELLA) to HA SIDO TODO PARA Et NIÑO y u OUTENnco RCPRf.SENlillllI oc su GHUPO SLXUttl. 

ESTE AUTOR AFIRMA "QUE ESTA ES LA FASC CfNITOl, OES'lf f.l PUNTO OE VISTA PS COlOGICO, 

LAS fANTASll\S V sENnMIENTOS EROTICOS TIENDEN n crnm1r.sc rrnrnrmr. DE to:; GENr:ntEs QUE 

CONSnTIJVEH LA ZONA EROGrNA RJNOl!NENTAt DE ESTA Ft."E". 

Fl\SE IU: ES LA AOQUISICION DE UN SENllDO CE LA INOUST•!IO V RECHAZO Of UN srn 1100 DE LA 

INFERIORIDAD. ESTA SE REAERE A QUE El. NIRO CMPIEZ<l UNA BUSQUEDll COllSTONTE DE NUEVAS 

El<PERIENCIAS: Y ESTO PRúVOCA EN El LA NECESIDAD DE llAUAR Utl tllC/\R ENTRE LOS INOl\llOCOS DE SU 

MISMA EllltD.'~OR to MISMO DIRIGE sus ABUNDl\Ni'fS EtiERGIOS or.c;n LOS PROBtEMilS soc1.1lES OVE 

PUEOE OOMltlAR CON EXITO; ES DECIR TP./\Tlt DE OOM!lin;¡ fos TARGIS OUE AfRDr<CA. COMO OIC1. ERIHSON, 

E. 11965), • LA POLARIOAD OE ESTA FASE ES UN SEN'ílDO OE LA rNOOSTRIA VERSUS UN smr·DO OE LA 

INFERIORIDAO ". roN ESTO QUIERE DECIR QUE HAY UN CONSTANil: MOUIMIFJITO DE ENEl.GIA PAR/1 

CONSAGRAR TODO El ESRJERZO HACIA LA PllOWCCION, PERO A EUO SE Cll'ONE UNA PRESION COtmNUn PARA 

Rf:ll!OCEDER A UN NIVEL MEtlOR DE PRODUCCION. 

EL UllP.ON Y LA NIÑA HAN HAUAOO TEMf'ORAU>lf.NTE SUS llESPECTIUOS UMlíES PSl(.OlOGICOS 

V SOCIALES. CADA UNO l'UfOE AFRONTAR A LOS OTROS CON RfALISl'iO, SIN PERDIDA DE AU\'OESTIMA. 

MIENTAAS ESTEN UBRES OE COMPROMISOS UOCACION/llES V CON\1!G/JUS POOMN DESPLAZAR SUS IDEAi.ES 

V SU DEOlCACION PERSONAL HACIA CUALQUIER ROL ADULTO, O HACIA CUALQUIER COMillNllCION DE ROLES 

ADULTOS Y SE fDENTIACl\f!ilN CON tos ASPECTOS DE lOS tNDIUIOUOS Mr.S SIGNIFICATIUOS PARA 1:uos. SIN 

CONTEMPLAR LA PERSONAUDAD V LA SITIJACION TOTAL DE AOUEU.OS. 
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ES NECESARIO. PARA AOOUllUR UN SEN!IOO OE LA INDUSTRIA Y it[CflnZAR UN Sl'lfflOO DE 

INFERIORIDAD. QUE EL NIÍlO HAYA SUBUMllOO EACAZMENTf CMN PAtnE DE SUS OF.SEC\S nITTUllORES. EL 

JOVEN CONSAGRA SUS ARUNDAITTES ENERGIAS AL MEJOl!AMIEITTO OF. SI MISMO Y A LA CONQUISTA DE 

PERSONAS Y COSOS. 

FASE U: ES U\ AOOUISICION DE UN SErmoo OE IR IOENTIOAO. AL MISMO TIEMPO QUE SE 

SUPERA UN SENTIDO DE U\ DIFl!SION DE U\ IDENTIDAD CAOWDAOI. 

EL SENTIDO DE U\ IDENTIDAD TRAE CONSIGO UN/l SUPEMCION OE LOS PROBLEMAS OE LA 

NIÑEZ V UNA t.IJTENTICA DISPOSICION PARA AFRONTAR, COMO POSIBLE !GOAL. LOS PROBLEMAS DEL MUNDO 

AllOLTO. 

ERIKSON, E. !19l4J REAERE QUE NO SE PUEDE SEPAMR U\ CRISIS DE IDENTIDAD EN EL 

DESARROLLO HISTORICO, POR QUE LOS OOS ASPECTOS CONTIUBUYEN n SU r«JTUA OEANICION V REALMENTE 

Dfl'fnDEN UNO OE omo. 

EL JOVEN NO PREGUNTA QUIEN ES EL SINO MAS BIEN QUE Y EN QUE CONTEX10 EL PUEDE SER V 

DEUENIR. U\ IDENTIDAD DEPENDE DE U\ TRASFORMACION EN UNA PARTErCON LA QUE SE CUEITTA V CON LA 

QIJE ES POSIBLE CONTAR!, DE UN CONJUNTO MAS AMPLIO. 

EL SENTIDO DE LA IDENTIOAO. ASI COMO LA surEMCION OEL SENTIOO DE LA OlflJSION DE U\ 

IDENTIDAD CONSTITUYEN LOS POLOS DE ESTA FnSE DE DESARROILO. POR UN LADO HAY UN f.SflJERZO POR 

INTEGRAR LAS DIRECCIONES INTERNAS Y EXTERNAS EN EL IJ\00 CONmARtO. HAY DIFUSION QUE CONDUCE A 

UN SENTIDO DE INESTABILIDAD EN MEDIO DE NUMEROSOS V CONf\JSOS RECLAMOS INTERNOS Y EXTEl!liOS. 

ESTA POLARIDAD DEBE RESOLVERSE EN EL PERIODO DE LA ADOLESCENCtn. SI SE DESEA PREVElilR 

Pfl!l1JRBACIONE5 TAAllSITORIAS O DURADERAS EN LA AOULTEZ. 

EN ESTA FASE. EL DESEO DE REAUZACION SEXUAL CON UN COMPAÑERO DEL SfJIO OPUESTO vn 
HO PüEDE SER DESECHADO POR INAPROPIAOO O RIDICULO. f'OR QUE EN DEANITIUA ESTOS IMf\JLSOS OERIUAN 

DE UNA ETAPA BIOl.OGICA A\IANZAOA. LA ETAPA GENITAL. 
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El PROBlEMn DE ESTA FASE QUE SE cormNUll MANIFESTANDOSE POR DONDE QUIERA. ES QUE 

ES POSIBLE auc El INDIUIOOO RESUí.lUA su DILEMA INCLINANDOSE llACIA lA OCUNCUENCIA. l'l.ICIENDO ASl, lA 

IDENTIDAD COi'ITRllRIA A LA QUE LA SOCIEDAD SUCIERE. ANTES DE PERMANECEH COMO UN SER ANONIMO. 

ERIKSON. E. Ci9!4J REFIERE QUE "LA IDEl'ITIDAD NECATIUA REflEJ.·. Ull llf.SESPERADO lrlTENTO 

DE RECONQUISTAR CIERTO OOMltllO EN UNA SITUACIO/I EN LA CUAL LOS ELEMENTOS o:: IOCNTIDAD POSITIUA 

DISPONIBLES SE ANULAN MUTUAMEN'W'. POR LO QUE El JOllEN EN ESTE PERIODO EXPERIMENTA CON PlllllflS 

DE IDENTIDAD ANTCS DE ADOPTAR DECISIONES MAS INTEGRALES. 

El ADOLESCENTE SE TOMA UN TIEMPO ANTES DE COMPROMETERSE EN UN OESARROl.lO 

CONTINUO. ESTA SITUACION PUEDE DARSE Erl CUALQUIER COMRINACION O SIMPLEMENTE f.N CUllLQUIERA DE 

LAS SIETE DIMENSIONES SIGUIENTES: 

• PERSPECTIUA TEMPORAL UERSUS lllfUSION TEMPORAL. POR lO QUE El ADOLESCENTE. UTILIZA 

EN FORMA INTERMITENTE OPORTUNIDADES PAR/\ POSTERGAR El PLANEAMIENTO V REMEMORAR EL PASADO, 

• CERTIDUMBRE ACERCA DE SI MISMO UERSUS APATIA: LA CERTIDUMBRE ACERCA DE SI MISMO 

IMPLICA UNA LUCHA ENTRE lA CONCIENCIA DE IDENTIDAD V lA HUIDA HACIA LA APATIA. 

• EXPERIMENTACIONES Da ROL UERSUS IOE!lTIDAD NEGAllUA: El ADOLESCENTE COMPRUEBA 

QUE LA EXPERIMENTACION ESTA LIMITADA POR PEUCROS Y COMPROMISOS. EN SU CflSO LA EXPERIMENTACION 

TIENE UN CARACTER ESENCIAL. 

• PREUISION DEL. LOGRO UERSUS PAMUSIS EN El TRABAJO: El ADOLESCENTE NECESITA 

OESARRROllilR SU SENTIDO DE LA INDUSTR!n DENTRO 0€ UNA PAUTA PERSISTENTE. EN lUCAR DE AFRONTAR 

OPORTUNIDADES SITUACIONAlES OISUINCULADAS UtlAS DE OTROS. 

• LA LUCHA PARA COMPLETAR UNA TARfA O A UECES SIMPLEMENTE PARA INICIARLA SE 

CONUIERTE EN UNA CUESllON f\JNOAMENTAL CUl\NDO El JOUEN REFLElUONA ACERCA DE LA SURCIENCIA DE 

SU PROPIA DOTACION. 
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• IWITIDl\D SEXU/\L VERSUS DllUSION tl!SEJIUAL: AOUI EL ADOUSCEHTE NECESITA RESOLllER 

SUS CONFUC'lOS BISEXUALES Y CON EL TIEl'IPO IOEHnflCARSE COO SU Pl<OPIO ROL SEXUAL. 

• POl.ARIZACION DEL UDEl?AZGO IJERSUS DIFUSION DE LA AUTORIDAO: Etl ESTE LA CAPACIDAD 

DEL ADOt.fSCENTE MAA DIRIGIR Y ACATAR DUE COINCIDIR COfl EL INDICC DE AUTORIDAD DE SU SOCIEDAD. 

• l'OUllUZACION IOEOUlGICA UERSUS OIFUSIOH DE IDfAl.ES: EL AllOLESCEtlTE DEBE 

Sfl.fCCIO/i.llR UM FIUlSOflA BASICll. Uru\ tOEOr.octn O UNA REUGIOH. QUE LE DEN Uru\ CONFIANZA 

llJNOAMOOAL EH SU Ulll!I Y EN SU SOCIEDAD. 

OUllAH'!E LA f\OO!f.SCEHCIA. EL INDIUIOOO TIEllC DPOITT\JNIDAD DE TRl\\llllAR EH ESTAS SIETE 

OREAS Y l/llLIZAR LAS NUMEROSAS FACETAS DE SU MORATORIA. 

18 



l.l DIVORCIO 

CON RESPECTO n UI SITUl\ClON FAMILIAR ANTES OE El OIUORClO, UI MAYORln DE LOS 

AUTORES QUE HAN REALIZADO INUfSTIGllCIONES SOBRE El OIUORClO, ESTAN DE nCUERDO QUE ES MAS 

'lR/\IJMATICO El PERIODO OE GESTOClON DEL OIUORCIO QUE LA OECISION OEflNmun. 

DESDE El PUNTO D< UISTA PSICOLOGICO, El CONJUNTO DE LA FAMILIA COMO GRUPO llUMANO 

EMPIEZA A CAMBIAR V El NlflO PEQUEÑO NO TIENE ESQUEMAS MENTAIES. NI REFEIENCIAS UITll!.ES 

SUílCIENTES Pl\Rll POD<R PP.ESENCIAR Y UIUIR LO QUE SUCED< Al!lt:DEDOR. 

EN Al.CUNOS CASOS, LO PlllMERO QUE El NIRO SIENTE AMENAZADO ES El SENTIMIENTO DE 

PROTECCION V DE PERTEflENCIA A UN GRUPO QUE NECESITABA Y OESEABI\ COMO AlGO COl\fRENTE, UNIDO Y 

llJERTE. AUNQUE SEA CIERTO QUE El OIUORCIO NO ES UN SUCESO SINO UN PROCESO, El NIRo NO TIENE CUIRll 

PERCEPClort DE LO QUE ESTA APROKIMANDOSE. A PESAR DE QUE ESTO NO LE !ICARRE MAIES, LLEGANDO El 

MOMENTO CONCRETO El NIRo SIENTE QUE un A PERD<R UN APOYO Y UN RESPALDO. 

LA REACCION DEL NIOO ANTE ESTE SENTIMIENTO PUEDE SER DE AUTENTICO ABl\NOONO, 

8ASONDOSE EMOCIONOlMEHTE EN QUE DESCUBRE EN ESE MOMENTO TOOO LO INSATISFACTORIO DE LA UIDA 

FnMlllAR ANTERIOR; 

SIGNIFICATIVO: 

El CONJUNTO DE MANIFESTAClortES OE Alll\NDONO QUE SE ENCOf.llTRAN EN TAIES CASOS ES 

19 

·ANSIEDAD 

·ANGIJSTIA 

• FONDO DEPRESIVO 

·TRISTEZA 

·SENTIMIENTOS DE 

AMENAZA Y TEMOR 

• BUSQUEDA DE APOYO 

• NECESIDAD DE AFECTO. 

IOITHURlllDE. J, 1!188), 



51\NCllEZ, A. fl9!4J ARRMA QUE EL SER l\UMAllO SE 1111 CAPJ\CTERIZODO l'OR Ul\!IR EN 

SOCIEDAD, V PARA POllfR SATISFACER SUS NECESIDAOES BIOlOGICAS, PSICOl.OGICl\S, V SOClfllES, REQUIERE 

PARTICIPAR V MOUERSE DE/lll!O OE D!FERENTES GRUPOS EN SU VIDA O:ARIA. Al ORCAlllZARSE EN 

COMUNIDADES HA PARTIDO DE UN liUClEO PRIMARIO QUE ES lA FAMILIA. 

LA FAMILIA ES \IN GRUPO DE INDIVIDUOS REPRESENTADOS POR El PADRE. lA MAME V LOS 

HIJOS, QUE INCLUYE TAMBIEN LOS GRUPOS EN DONDE fALTíl ALGUNO DE LOS PAOP.fS. 

PARA ACKERMAN, U. (1974J, lA FAMILIA ES UNA UUIDAD BASICI\ OE DESARROLLO V 

El'J>fRtENCIA DE LA REALIZACION V FRACASO. ES TAMmrn lA UNllll\D llJISICA OE LA ENFERMEDAD V LA 

SAWD. ES EL NOMBRE OE UNA INSTITUCION TAN AN11GUA COMO LA ESPECIE llUMArlA. 

OEJmlO OE ALGUNAS INUESTICACIONl'S QUE RE!\UZO MORGl\N, T. fl9!6J, SURCE!l SUS TEORIAS 

S08RE LA EUOlUCION OE LA FAMILIA. 

A SU JUICIO DICE QUE llAN llABIDO DISTINTAS CLASES DE FAMILIAS llITTES DE lA ACTUAL 

ESTRUCTIIRA V SOli: 

LA FAMILIA CONSANOOINE!\: ES LA PRIMERA ETAPA DE LA FAMILIA, EN QUC LOS GRUPOS 

CONl'UGALES SE CLASIFIC/\11 OE lA SIGUIENTE MANa¡n, LOS ABUELOS V LAS ABUELAS EN LOS LIMITES OE LA 

FAMILIA. LOS ASCENDrENTES V DESCENDIENTES. LOS PADRES V LOS lllJOS SM 1.0S UNICOS QUE ESTAN 

EXCLUIDOS ENTRE SI OE LOS DERECHOS V DEBERES DEL MATRIMONIO: HERMAllOS V HERMANAS, PRIMOS V 

PRIMAS: SEGUNDOS V RESTANTES GRADOS SON TODOS EILC>5 ENTllf SI HERMANOS V l\ERM/INAS V POR ESO 

TOOOS Ell.OS MARIDOS V MUJERES UNOS DE ornos. EL VlllCOlO DE HERMANO V HERMANA PRESUPONE EL 

COMERCIO CARllAL V RECIPROCO. 

FAMILIA P\INAWA: CUYO SlGWFICADO ES COMl'AÑERO INTIMO. AQU! CIERTO HUMERO DE 

HERMANOS C41RNALES O MAS WllNOS (PRIMOS! ERAN MUJERES COMUNES OE SUS MARIDOS COMUNES. OE LOS 

CUlll.ES QUEOO!lllll EXCLUIDOS SUS PROl'IOS H(RMANOS. P\IES VA NO TENIAN NECESIDAD OE SERLO. 

FAMILIA SINDIASMICI\: EN ESTE TIPO OE FAMILIA. UN HOMBRE UIUE CON UNA MUJER. PfRO lA 
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POLIGAMIA Y lA INFIOEUOltD OCOSIOWil SIGUE SIENDO UN OfRECllO PARA LOS HOMBREa; Ol MISMO TIEMPO 

SE EXICE lA MAS EXTRICTA AOWO/\O Al/IS MUJERES, MIEUIMS DURE t.A UIOA EN COMUN. 

SU AOIJLTERIO SE CASTIGA CRUELMEtlTE. SIN EMl!JlRCO, El Ult/CULO CONYUGAL SE DISUELVE 

FACILMENTE POR UNA Y OTRA PARTE, Y LOS HIJOS SOLO PERTENEWl A LA MADllE. El PUNTO ESENCIAL 00 

ESTE TIPO 00 FAMILIA COllSISTE EN LA INCORPOMCION 00 LOS ESCLAVOS Y tn PATRIA POTESTAD PATERNA. 

FAMILIA MONOCAMICA: NllCE DE lA FnMIUA SINOIASMICA. SU FIN ES PROCREAR HIJOS CIWA 

PATERNIDAD SEA INDISCUTIBLE. SE EXIGE PARA QUE LOS HIJOS EN CAUO/\D DE HEREDEROS DIRECTOS llO 

ENTREN UN OIA EN POSESION DE LOS BIENES DE SU PAORF. 

EXISTE UllA SOLIDEZ MUC/10 MAS GRAi/DE Etl LOS LAZOS CON\\1•31\1.ES QUE YA NO PUEDéll SER 

DISUELTOS POR CU/llQUIEAA DE LAS PARTES, SOLO El HOMBRE COMO REGLA PUEOO ROMPEll ESTOS ll\ZOS Y 

REPUDIAR A SU MUJER: TAMBIEN SE LE OTORCll El DERECHO DE INílOCLIO/\O CON\UGAL. SIEMPRE Y CUANDO SE 

ENCUENTRE LA CONCU61NA EN El DOMICILIO CON\UGAl 1 ENGELS, F. 1962J, 

ElllSTEll DIFERENTES TIPOS DE FAMILIA. LA SOCIEO/\O Y LA CULTURA HAN ESTABLfC:IDO OOSOE 

UN PRINCIPIO DIFERENTES TIPOS 00 ESTRUC11JRA FnMILIAR. QUE UAll CAMBIANDO SEGUN lA ETAPA lllSTORICA 

EN QUE SE VIUE, ASI COMO LOS VALORES PREDOMINANTES Dé ESE MOMENTO. 

LA FAMILIA APARECE HISTORICAME/flE, COMO UNA RELACION ESPONTANEA NATURAL QUE VA 

OIFEREllCIANOOSE HASTA 'llECAR A POSEER l/IS CAl!ACTERISTICAS DE LA FAMllA MODERNA IOITIIURBIOE, J. 

1988], 

SEGUN FROMM, E. 119l8J, EXISTEN DIFERENTES TIPOS DE fAMIUA: fAMIUA NUCLEAR: ESTA 

INTEGRADA POR LOS PADRES E HIJOS, CAMBIANDO SO ESTRUCTURA A MEDIO/\ QUE ATRAVIESA POR LAS FASES 

00 REPROOUCCION 00 CRIANZA DEL NIÑO Y 00 ABANDONO OEl HOGAR POR PARTE DE ESTOS, 

CONSTlTUVENOOSE ASI .El CICLO FAMILIAR. 

FAMILIA FRnCCIONAl: ES CUANDO Ullll PARTE DE LA FAMILIA NUCLEnR NO SE HALLA 

PRESENTE, O ES SUSTITUIO/\ DEBIDO A lA MUERTE. O YA SEA POR FALTA 00 HIJOS O A CAUSA DE tn 
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ESTERILllJ/\O DE LOS COllVUGES. 

Elt fSTE TIPO DE FAMILIA El JEFE DE lO CllSn ron LO GENEML ES UN/\ MUJER. DEBIDO n QUE 

LOS HIJOS EN DONDE LAS FnMIUns SE DESINTEGRnN. TIENDEN o PEllMnNECER f.ON lO MnDRE o COll ALGUNOS 

PERSONns DEL SEJ!O FEMENINO. 

EL MllTRIMONIO QUE NO SATISFnCE LAS NECESIDODES DE LOS CONVUGf.S NO RESULTA SER 

OPEMTIUO NI FUNCIONAL V EN lll llCTUAllOllD EJ!ISTEN M\JV POCl\S MZONES PARA INSISTIR EN SU 

CONTINUIDOD. 

lllS FACIUDODES QUE SE DAN PARA TRAMITAR El DIUORCIO AVUDOll A AUMENTAR EL NUMERO 

DE NUEUOS MATRIMONIOS, LOS CUALES PUEDEN DOR MOS S/ITISFACCION V MAS SEGURIDAD EMOCIONAL QUE 

EL P.tm:RIOR. 

lll ANTIGUA TRINIDOD DE PADRE, MADRE E HllO(OJ, llA SOBREIJIU(DO A MUCHOS UIC(SITUDES, 

MllS QUE CUAlQU(ER OTRA RELllCION IWMONA. 

ES El FUNDOMENTO DE TODAS LOS ESTRUCTlJRns FAMll.IARES. OUNDUE LOS SISTEMOS 

FOM(LIORES MllS COMPUCODOS PUEOEh DESTRUIRSE DESOC EL EJ!TEIUOR O INCLUSO HUNDIRSE POR SU PROPIO 

PESO. 

FÍ\MIUAS (fffEGMDAS: LAS COROCTERrSTICAS Q.UE l!IJEGMll A f.STE 11PO DE FAMILIA SON LOS 

SIGUIENlES: 

AJ EXISTE UN EQUILIBRIO INESTABLE ENTRE LAS IDENTIDADES GRUPALES E INDIUIDUnlES QUE 

SE RfDUINEN SIN GMNDES OBSTACULOS. 

BJ LOS INTERRELACIONES SON FRONCOMENTE ESTMLES DEBIDO A LA FLEXIBIUIJ/\O DE LOS 

ROl.fS QUE PERMITEN "CONlENER" LOS PROBLEMns SURGIDOS. SIN RfrRIMIRlOS NI EXPULSORLOSIFAMIUA 

UNIFORMADO!, SIN NEGARLOS, ffllMIUA ACll/TlNl\001 V SIN INHIBIRLOS IFAMILIO AISLADA). 
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CJ EL EQUILl6RIO ENTRE LOS ROLES nslGNAOOS V ASUMIDOS SE DEBE A QUE NO SON AJOS, 

DI LAS DISCUSIONES SON EXl'f.ICITns, CON CAPACIDAD REfl.fXIUA V CARGA EMOCIONAL 

REGULADA POR EL GRUPO, LO QUE PERMITE El DIALOGO TRl\SFORMAOO!t 

El LA IDEOLOGIA IMPERANTE EN ESTOS GRUPOS ES LA ACEPTACION DE LA LUCHA 

GENERACIONAL QUE CUESTIONA PRIUILEGIOS. 

CAPARROS, N. Cl98 IJ SEill\LA QUE LA DFSINTEGRACION FAMILIAR ES UN PROCESO QUE CULMINA 

CON LA RUPTURA DE LOS UINCULOS, PR!llCIPALMENTE AFECTIUOS, OUE MANTIENEN UNIDOS A LOS ESPOSOS, A 

ESTOS CON SUS HIJOS, V A ESTOS ULtlMOS ENTRE SI. 

EL AFLOJAMIENTO DE TALES umCULOS V LAS TENSIONES V CONFLICTOS ENTRE LOS MIEMBROS 

DE UNA FAMILIA PUEDEN CONDUCIR A ESA RUPTURA, QUE PUEDE SER PARCIAL O TOTAL. 

CUANDO LAS RELAClotlES INTEAPERSONALES ENTRE LOS MIEMBROS DE UNA FAMILIA SON MUV 

OEBILES O SE HAN ROTO V CONSECUENTEMENTE NO EXISTE UNA FUERTE COHESION EN EL GRUPO FAMILIAR. ES 

CAUSA DE UNA RUPTURA Di: LAS RELACIONES FAMILIARES. LA DESCOMPOSICION DE LA CELULA CONVUGAL SE 

DEBE AL DISTANCIAMIENTO PSIQUICO O ílSICO DE LOS CON\'UGES. 

SIGUIENTES: 

ESTE MISMO AUTOR SEÑALA QUE ALGUflns CAUSns DE LA DESINTEGRACION FAMILIAR SON LAS 

·PROBLEMAS ECONOMICOS, DESEQUILIBRIO Efl LA JERAROUIA DE VALORES QUE DA DEMASIADA 

IMPORTANCIA AL ASPECTO ECONOMICO EN LA BATALLA EN POS DE LA FELICIDAD. 

• LA FALTA DE PllEPARACION, DIALOGO V DEOICACION DE LOS ESPOSOS EN SU TAREA COMO 

EDUCADORES DE LOS HIJOS. 

·LA FALTA DE AMOR. DESDE EL AMOR A SI MISMO, EL AMOR ENTRE DOS PERSOlfAS V EL AMOR 

HACIA LA GENTE EN GENERAL. 
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• Ul nusENan o FnLSEDllD DE UlS COMUNICOCIONES. QUE PRODUCEN EN sus MIEMBROS UN 

SENTIMENTO DE INCOMPRENSION V l\ISUIMIENTO. UN ESTADO OE INSEGUlllDllD SOCIAL. ASI 

COMO TAMBIEN UNn MINUSUOUA PERSONAL QUE llmlBE V nNGUSTln . 

• Ul FnLTA DE INTIMIDnD V DfUCAOElA EN Ul Rf.lACION CONYUGAL. TOMBIEN REFIERE QUE 

EIJ.GUNOS rncrORES y MANIFESTOCIONES DE Ul DESINTEGRACION FnMlllAR SON LOS 

SIGUIENTES: 

• APOTIA. IGNORANCIA V FALTA DE DIAl.OGOS POSITIVOS DE LOS MIEMBROS DE Ln FnMlllA. 

• OEBILIDllD O AUSENCIA DEL SENTIDO DE JERARQVIA DE UAlDRES EN LOS MIEMBROS DE Lfl 

FAMILIA. 

· AUTORITAIUSMD D OEBIUDllD f.N LOS PADRES, QUE IMPIDEN Ln DIRECCION V fJEaJCION DE 

UlS MErAS DE UlS FAMILIAS. 

• FALTA DE MU1lJO naJEROO O nPOYO, l.O QUE IMPIDE LLEVAR EL CONTROL DE Ln DINAMICA 

FAMILIAR. 

• SUSPENSION OE LllS SERUICIOS Ml1!1JOS. 

· PEROID/l DE LOS SERUICIOS MUTIJOS • 

• FALTA DE COORDINOCION EN LOS RESPEcnVos PAPELES QUE CODA UNO DESEMPERn . 

• FALTA DE CORRESPONDENCIA EN LOS RELACIONES DE nmcro. 

• OESAPR06ACION HABIT1Jl\L MUTUA. 

• PERDID/l DE Ln C<lMUNICACION. 
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·FALTA OEL FIRME PROPOSITO OE LOS ESPOSOS DE HACER QUE SU MATRIMONIO SEA UN EXITO. 

·FALTA DE 10€.fiTIDftD SEXUAL 

·FALTA OE UN SEtmMIENTO DE IRRESPOtlSAlllllOAD. 

·TENSIONES Y COOFlltTOS EMOCIONALES QUE AFECTAN A LOS CONYUGES. 

PnllARfS, E. rt95SJ AFIRMA QUE EL OIUORCIO PROUIENE OEL LATIN "OEllORTARE. QUE 

SIGNIRCA: OISOLUCION OEL MATRIMONIO, FORMA SUSTANTI\111 DEL ANTIGUO "OIUORTfRE" QUE SIGNIAC/l 

SEPARARSE. SEGUN El PENSAMIENTO ETIMOLOGICO. El DIVORCIO SIGNIFICA ·oos SENDAS QUE SE SEPARAN 

OELCAMINO". 

EN UN SENTIOO METAFORICO. MAS AMPLIO Y MODERNO, DIVORCIO ES UNA SEPARACION OE 

CUALQUIER COSA QUE ESTABA UlllOA. EN UN SENTIOO JURIOICO, ABARCA 00S ASPECTO.~. UNO MAYOR Y OTRO 

MEllOR: LA OISOLUCION OEt UINCUl.O MATRIMONIAL Y LA MERA SEPARACION DE CUERPOS. QUE DEJA 

SUBSISTENTE EL VINCULO, EN AMBOS CASOS EN VIR1VD DE SENTENCIA JUDICIAL FUNCll\llll EN CAUSA LEGAL 

OOOOES. J. 11964) sfRALA QUF. l.05 TERMINOS DIVORCIO y SEPARACIOll SON UTIUZAOOS 

COMO SlliOlllMOS. AUtl CUAr!oo su SIGNIFT0\00 ES TOTAL.,ENTE DIFERENTE. COMO SE UERA A CONTill\JACION. 

LA SEl'llRACION ES CONSIDERADA COMO El DISTH!iCIAMIENTO FtSICO DE 1.0S CONl'UGES, 

HECHO QUE LA IGLESIA AUTORIZA Y QUE A LA VEZ SANCIONA. 

DENTRO DE LA SEPARACION SE ENCUENTRAN DOS GRUPOS: 

IJ TEMPORAL: El MIEMBRO AUSENTE DE LA PAREJA OOLUERA A OCUPAR SU LUGAR OENTIIO OE 

LA FAMILIA, CONTINUANDO ASI CON LOS PATRONES GENERALES QUE SE Hl\lt ESTAlllECIOO Ell 

LA VIDA FAMILIAR. 

2l OEFTNITIUA: AQUI YA EXISTE UN DISTANCIAMIENTO OEFTNITIUO. QUE NO NECESARIAMEllTE 
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LJ.EG/l AL O!OORCIO. 

EN CAMBIO EL DIUORQO, O lA CUESTION Of lA INlllSOtuBIUOAD OO. NAlRIMOHiO. fUiJlE SER 

ESllJO!AOO BAJO UN TRIPLE ASPEC10. ESTO ES, EN RWICION CON lA lfY MnJIW. EN Rft.f\CIOll CON fil líV 

CRISTIAM y fll Rll.ACION COlllA uvauu.. rONOOHES. J. (!149) 

lA PRIMERA NOS COHctfRllE fll CUAllTO A llOl'lllRES. lA SECUNOA EN CU(:!lll) A Cr.tSllANOS, 

111 TERCERA fll CUANTO A CllJOAllAllOS. COMO llOMllRES ESTAMOS suinos nl coo;c-0 DEL E',JMCEUO, COl>lO 

CIUDAOO!IOS Al COOIGO CIVIL 

LfY llAnJRAl: SE lf WIMA ASI PORQUE SE l.f Ol'l Al llOMSRE CON lA WllURl\lElA Y ESTA 

RJllOl\Dll fll 111 llAnJRA!.EZA llUMAM. Y POR QUE ES CONOCIM ror. LA WZ NllTUP.nl DE lA llAZQfl. 

"ESTA l.fY, OiCE CICERON Ell EL IJISCORSO l'IUl MltoNE- NO fllE Ol\Dll POR ESClllTO. SINO QUE 

llAQO COlf NOSOTROS. no lA HEMOS APRl'tlDIOO. Rf&IBIOO O l.EIOO. SINO TOMADO. l\ICl\NZADO Y l.OGRAOO 

Of lA MISMA NllTUAAlfZ/I. POR EL TEl'10R Df ESTA lfY, NO FlllNOS NOSOTROS AMAf.S1Rl\OOS SINO HECHOS, 

NO f.OOCl\OOS, 511111 IMPllEWAOOS", 

SENllMOS QUE SE fORMl\N EN llOSOTROS, NAnJAAL CASI /llJTOMOTICl\MEN!f. CIEJmlS 

l'RICIP105 GE!IERl\!ES EN RW\C(Qlj CON lA MORllUOAO. QU~ SON Etl Sl!ll.."TANCIO IGUAlES EN TOOOS 

Pl\Rrei. 

lA FllU>IEZI\ Df TOOA UIOA MORAL Y DE ToOA l.fY llUMl\Hll DEBE l\POYnllS~ EN lA LEY 

lA U.V NATURAL EXIGE 111 UIDISOIJJBIUDllD DEL lllNCU!O COfMJGl\l Y CONOOIA EL ()(UORC.10, 

1151 RE.IUl.TA CIJlMMEllTE Sl; CON /llllMO 5ERfllO V !llENTO Df l'llfl\llCIOS, 5f CONSIDERAN lA NAnJRA!EZll 

y ¡.os flm:s Dfl fllllllUl'IOllO. 

ESTA ES 1.A lllflCION INTEGMOORA Df lOS SDIOS fll EL Ml\lR!MONIO. lA PERl'm!IDllD DEL 

AMOR CO!MIGllL El BIEN Df l.OS HllOS. lA AWOA MUTUA Df LOS CO/MIGES, El f'1lOl.IECllO DE lA fllMIUA V 



111 SOClEllllD CIUIL 

LEY CRISTillNll: EL DIVORCIO t:mRE LOS CRISTIANOS, EN CU/lNTO IMPUCll 111. UI0111CION DEL 

11'.tiCUl.O SACRAMEtlTAL OE MATRIMONIO COllSlJMAOO. ES UN GAAUISIMO SACRJLECIO COtmU\ 111 ACCION 

MISMA DEL SACMMENTO V ESTA lltlSOLl/Tf\11\DfIB COllDEJll\00. SE OECIJIAA CULl'Alllf DE ADULTERIO. VA SEA 

Al COllVUCf QUE. HlllllENOO l!fl'UDIAllO A 111 ESPOSA llITTNTA 011!0 MATRIMONIO, O A AQUEL QUE SE CllSA 

CONUMDlllORCll\M. 

EL OSIETI\IO l'lll'lOlllllnt OEL MllTRIMONIO PAl'.A 111 IGU:SIA CATOUCA ES 111 l'ROCREACl<l/I, 

POR LO TANTO. IA UNICA EllCfl'aON QUE llllC[ 1A IGLESIA V QUE l'ERMflE El OIUORCIO ES 11 CAUSA DE 

INflltllUllllD OE CUALQUIERA DE LOS CON'r\ICE.,o;, 

l.EY CIUIL: IA lEV QUE ESTABLECIO EL Ol\JORCIO EN MEl!ICO. EN CUANTO AL VINCULO. FUE 

flll'Elllllll Etl EL PUERTO DE 11EMCROZ POR El PRIMER JEEf: OEL EJERCITO COS111l!CIO/i/IUSTA. c. UENUSllANO 

CllRMllZA. EL Dltl 12 llf ABRIL DE 1911. 

SECIJll fL CODICO V EL PROCEDIMIENTO CIUll. EL OIUORCIO SE CUISIFICll EN TRES CUISES: 

llJ El OlllORCIO Atl!E EL OFICIAL 0EL REGISTRO CIVIL, QUE SOi.O l'Uf.DE llEllARSf. A CABO 

C\JAHDO LOS ESl'OSllDOS SON MAYORES DE EDAI). NO TIENEN lllJOS, V DE COMUN ACUERDO HAN llQUIOllDO LA 

SOCIEOllD COM'UGl\l. 

BJ EL OIUORCIO JUDICIAL OENOMINllOO ~NTARIO, QUE ES PROCEOENTE CUANDO SEA CUAL 

FUERE LA EOllO DE LOS COHVUGES V llllBIENDO PROCREAllO HIJOS, ESTEN DE ACUERDO CON IA DISOl.UCION DEL 

l/l!tGU(.QCONWGl\l. 

CI EL OIUOllCIO COHWIClOSO NEasnJllO, QUE l'UEOE PEDIRSE POR El COlll'UGf INOCEtm 

CUANDO El 011!0 HA COl'lETIOO Al.CUNO DE LOS HECHOS CONSIDERADOS COMO CAUSALES EN LOS ARllCULOS 

261 V 26B DEL COOICO aUll. 



1.4 HISTORIA DEL DIUORCIO 

LA FAMILIA 11A SIDO CONSIDfRAOA COMO LA INSTil\JCION MAS ANTICUA. ESTA TIENE UNA 

INFLUENCIA DIRECTA EN EL DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD. 

EL MATRIMONIO UINO A LEGALIZAR LA INSTITUCION DE LA FAMILIA, MIENTRAS QUE EL 

DIUOl!CIO, COllSECUENTEMEH!E A DISOLUER DICHO CONTRATO. 

HACE APROXIMADAMEH!E 40 Allos, EL DIUORCIO ERA CONSIDEAAOO COMO Ull ESCANDALO. 

HOY EN DIA. EL DIVORCIO V LA SEPARACION ESTAN CONSIDERADOS COMO SITUACIONES COMUNES V SIN 

IMPORTANCIA V SE HAN LLEGADO A UER HASTA POPUUIRES. 

DESDE LOS TIEMPOS MAS REMOTOS, SE PUDO UER LA EJCISTENCIA DEL Dl\ICRCIO, COMO 

MUf.sTRA DEL PASAJE DE LA BIBLIA. DONDE LOS PROFETAS MALAQUIAS Cl.IERSICULO C AL 4, CAPITULO 24 DEL 

DEUTERONOMIOJ COMBATIAll AL DIUORCIO QUE SE PRACTICABA DESDE TIEMPOS AllTERJORES A MOISES. 

DIVORCIO EN EL DERECHO ROMANO 

PARECE CIERTO QUE EL DIVORCIO EN CUANTO Al. UINCULO, EJCISTIO EN EL DERECHO ROMANO 

DESDE LAS EPOCAS MAS REMOTAS, V QUE POOCA PEDIRSE SCN CAUsA JUIUDICA QUE LO JUS11RCARA, A l'ESllR 

DE LA l\RRMACION DE PLUTARCO. QUE ATRIBUYE A ROMUl.O UNA FANTASTICA UV QUE DETERMINA LAS 

CAUSAS LECITIMAS DEL DIUORCIO, 

flCPl.ICAN LOS ROMAlllSTAS QUE NO ERA llECESlllUA UNA CAUSA DETERl'llNADA PARA 

LEcmMAR EL 01\ICRCIO. PORQUE LA INSTITUCION DEL MATRIMONIO ROMANO SE RHIDABA NO SOLO EN EL 

HECHO DE LA COHABITACION. SINO EH EL AIECTO CQtlVUGAI.. 

PoR TANTO, CUANDO ESTE DESAPARECIA. ERA PROCEDENTE EL DIVORCIO, ASI SE INFIERE DEL 

CODIGO DE .IUSTINIANO, EN EL WiTO RELATIVO 11 LAS ESTIPULACIONES INUTILES C Ulll·3B-2J. 

POR UN PROCEOIMIENTO CONTRARIO AL QUE LE DIO NACIMIENTO, SI SE CONTRAJO POR MEDIO 
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DE 1.1\ COliFARREATIO El DIVORCIO SE ti.El/ABA A CABO POR 1.1\ OlfORREATIO. SI EM 
0

POR MEDIO DE LA 

COMPTIO, ENTONCES PROCEOIA 1.1\ REMANICIPATIO. 

HUBO, SIN EMBARGO, UNA El<CEPCION A LA REGl.I\ GENERAL DE QUE HABl.l\MOS, V ES 1.1\ 

CONTENIDA EN 1.1\ LE\' JULIA DE MARITANDIS OROINIBUS, QUE PROHIBIR A 1.1\ LillfRTAD. CASAOA CON SU 

PATRON, DIVORCIARSE SIN SU CONSENTIMIENTO. 

1.1\ FACILIDAD PARA OBTENER El, OIUORCIO, PRODUJO A DICllA INSTil\JCION PARA SATISFACER 

SUS CAPRICHOS AMOROSOS V llACER PERDER Al MllTRIMONIO 1.1\ ESTABILIDAD V OIGNIOAD MORAL V REUGIOSA 

QUE ANTES TENlll. 

1.1\ DECADENCIA DE 1.1\S COSTUMBRES ffi ESTA MATERIA f\JE MUY GRANDE. Al EXTREMO QUE El 

AlOSOfO SENECA PUDO DECIR:~ lQUE MUJER SE SONROJA ACTUALMENTE DE DIVORCIARSE. DESDE QUE CIERTAS 

DAMAS 11.USTIIES NO CUENTAN SU EDAD POR El NUMERO DE LOS CONSUlf.S, SINO POR EL NUMERO DE SUS 

MARIDOS! SE DIVORCIAN PARA UOLUERSE A CASAR, SE CASAN PARA DIUORCIARSE",IPAUllRES, E.198 IJ 

blVORCIO EN 1.1\ lEGISl.l\CION ESPAllOl.I\ 

l.AS SIETE PARTIDAS SE OCllPAN DEL OIUORCIO EN El TITULO NOVENO, DONDE SE ENCIJElml/111 

l:mRE 1.1\S MAS IMPORTA!lTES, 1.1\S SIGUIENTES LEYES: 

1.1\ SEGUNDA Q\IE nuroruzn El ÓIUORCIO POR CAUSA DEL ADULTERIO V OROEM Al MllRIDO 

QUE TIENE CONOCIMIENTO DE ES're DELITO, QUE ACUSE A SU MUJER. SINO LO HACE, PECA MORAl.MEN'IL 1.1\ 

ACUSAC(ON DEBERA PRESENTARSE ANTE El OBISPO O ANTE UN OFICIAL SUYO. 

1.1\ reRCERA LEY. AUTORIZA TAMBIEN 1.1\ SEPAMClON, DE EXISTIR UN l:>!PEDIMENTO. V 

TAMBIEN SI LOS ESPOSOS SON CUÑADOS. EN ESTE CASO, SE TMTA MAS BIEN DE PEDIR 1.1\ llNUIJ\CION DEL 

MATRIMONIO V NO EL OIUORCIO. EN ESTE CASO, SE TMTA MAS BIEN DE PEDIR V lA ll':CION ES PUBLICA. 

PORQUE PUEDE EJERCITARl.I\ CUlllQUIER PERSONA. 

1.1\ LEY CIJARTA PROHIBE QUE PIDAN IJ\ ACCION MENCIONAOll UIS SIGUIENTES PERSONAS: El 
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QUE SE SUPIESE QUE ESTABA EN PECOOO MORTAL O QUE SE LE PROBASE ESTARLO. A MENOS QUE LE 

CORRESPONDIESE llACERlO POR PARENTESCO. 

TAMPOCO SE DEllERA OIR OL QUE LO f\ICIESE CON INTENCION DE UTILIZARSE DE AlCUNA COSA 

Of OQUEllOS A QUIENES ACUS/I, M El QUE HUBIESE RECIBIDO DINERO U OTRA COSA POR ESTA RAZON. 

SIEMPRE QUE SE PUDIESE PROBAR. 

El DIUORCIO EN INGlATERRA 

EN INGlATERRll llASTA ISSl. SOLO EM POSIBLE MEDIANTE UN DECRETO Ofl PARLAMENTO 

PAR/\ cnon Cl\SO INOl\llOUAl. PASl\NOO n CONTINUACION n lA JURISDICCION Of LOS TRlllUNIU.fS, V El UNICO 

MOTIUO DURANTE LOS SIGUIENTES SO AflOS, COMO CAUSAL Ofl DIUOl1CIO, IVE El AOUl TERIO. 

lA UBERACIOli SE PRODUJO CON lA LEY DE REfORMA DEL DIVORCIO fll 1969, EN lA QUE SE 

ESTIPULABA COMO UNICO MOTIVO QUE "El MATRIMONIO SE HOYA ROTO IRREMEDIABLEMENTE". 

El OIUQRCIO EN ITALIA 

EN ITAUA, HASTA 1910, NO ERA POSIBLE EL DIUORCIO BAJO HINGUN CONCEPTO V EL 

l'lllTRIMONIO ERA INDISOLUOLE HASTA lA MIJEllTE DE UNO DE LOS CONVUGES. lA REFORJIJA LEGAL ES OUN TAN 

llESlRJCTIUA QUE LOS llNICOS REQUISITOS ACEPTADOS SON : 

·UNA SEPARACION DE MAS DE CINCO P.~OS. 

• INTENTO OE HOMICIDIO DEL CON\VGE O DE LOS fllJOS. 

·UNA SENTENCIA DE PR!SION LARGA. 

EL DIUORCIO EN LOS PAISES COJIJWNISTAS 

lA LEGISLACION DE LOS POIGf.S COMUNISTAS \IA, DESDE lA OCTITUO LIBERAL, COMO SUCEDIA 

EN lA U.ILs.s .. EN LOS PRIMEROS TIEMPOS oc lA RE\IOLUCION, EN OUE TANTO El DIUORQO CONO El 

MAlRJMONIO SE LEGALIZABAN PRE\110 PAGO DE UNA PEQUEiln TASA. HASTA El CASO DE CHINO; E/l OOrlDE LOS 
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TRIBllNALES SUPERIORES POPUlARfS DU OIUORCIO. SE/ffENCION IJj lA Mnl'ORIA DE LOS cnsos. QUE lA 

PAREJA DEBE VIVIR MAS EN ORMONIA V QUE El MARIDO OC!JE PROCURAR NO NEGllR A SO MUJER IPAllJ\RES, E. 

l9SIJ. 

El OIUORCIO EN MEXICO 

EN CUANTO SE RfflERE A MEXICO. lA lEV QUE ESTAlllfClO El DIUORCIO FIJE EXPfDIOI\ EN El 

PUERTO DE llEMCRVZ POR C. VENUSTIANO CARMNZA. El DIO 12 DE ABRii. DE 1911, COMO VA 6E llABIA 

MEffCIONAOO CON lllITTRJORIOAD. 

SEGllN LO ESPECIRCADO EN LOS ARTICUlOS 261 V 2GB DEL COOICO CIVIL UIGElffE EN NUESTRO 

PA!S, SON CAUSA OE OIUORCIO: 

JI EL ADULTERIO DEBIDAMENTE PROBADO Of. Ut/O DE LOS CONYUGES. 

ZJ EL HECHO DE QUE lA MUJER DE A LUZ, DURANTE EL MATl<IMON:O, UN IUJO CONCEBIDO ANTES 

Of CELEBRARSE ESE CONTRl\TO. V QUE JUDICIALMENTE SEA OECIJ\RADO ILEGITIMO. 

3J lA PROPUESTA DU MM!OO PORA PflOSTilUIR A SU MUJEI<. NO SOLO CUANDO El MISMO 

MARIDO lA HAVA HECHO DIRECTAMENTE. SINO cunr100 SE PfillEBE QUE HA RLCIBIOO DINERO o 

CUALQUIER REMVNER/\CION CON El OBJETO EXPRESO OE PfRMITIR QUE OTRO TENCll 

RELACIONES CARNALES CON SU MUJER. 

4J U\ INCITACIOll A lA U!Ol.fNCIO llECHA POR Ull CONVUGE Al OTRO PARA COMETER ALGUN 

llfUTO. AUNQUE NO SEA OC INOOlE CARNAL 

6J tos ACTOS INMORALES EJECUTADOS POR El MARIDO, O POR lA MUJER. CON EL RN DE · 

CORROMPER A LOS HIJOS, AS! COMO lA TOl.fMllCIA EN SU CORRUPCION, 

6J PADECER smus. TUBERCULCSIS a CUALQUIER OTRA ENFERMEOl\D CRONICA a INCURABLE 

QUE SOBREVEllCA OESPUES DE CELEBRADO El MATRIMONIO. 
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1) PAD€CER EllOJE/il\C\ON MENTAL INCUPJlíll.E. 

8) LA SEPA!lACION 0€ LA CASI\ CONYUG/lL ORICINAOO POR UNn C®GA SUF1CI01TE rnl\11 PfOIR 

fL DWOílCIO, SI S( PROLONCA POR MAS DE UN AÑO SIN QUE fl. CON\'UGf. OUF. SE SEPftRO 

EllTABl.f u1 0€MllllOA DE DIUORC!O. 

9) LA DECLARllCION llf AUSDlCIO lEGf:lMENTC Hf.CllO, Pnl\11 HACER QUE PROCEDA U\ 

DEClAROCION DE AUSENCIA. 

IOJ u1 SEPORl\C!ON DE LA CASA COIWUGíll POR Mt1S 0€ SEIS M~SES SIN CAUSO JUSTIFICADA. 

11 J LAS AMEN01AS o INJURIAS CR/IUES Oi: Url CotiYUCE f',1RJ\ EL orno. 

12J U\ NEGllTIUA DE LOS CONVUGf.S Pt1fl,1 MRSE íillMWTOS, OC ACUERDO CON lO 

OISl'UESTO f.l'l El ARTICULO 164, SIEMPRE QUE 110 PUEDAN HACER EfECTIUOS lOS OERECllOS 

CONCEOIOOS EN tos íll!llCUlGS IG5 Y lóó. 

lll lA ACUSACION Cl\LUMNIOSA, HECHA POR UN CONYUGE CONfM fL amo. POR OfUTO QUE 

MERl!ZCA PENO MAYOR DE OOS oRos llf PR!SION. 

14) Hll!IER COMETIOO UNO DE LOS COllYUGES UN DELI 10 QUE NO SEi\ POU11CO, PERO QUE SEA 

INfOMONTE; POR El CUAL TENCA QUE SUFRIR UNO Pf/10 DE PRISION MAYOR OE nos ~Bos. 

m tos HABfT0.5 OE EMBRIAGOEZ o JUEGO. o El uso INOFJ\100 V PEr.SISTENTE DE DROCns 

ENERUAllTES. 001\NOO OMWAZAN CAUS/\R lA RUINO 0€ U\ FAMILIA O CONSTITUl'E UN 

COlmNUO MOTIVO DE OESllVENIENC!A C<lNVIJGfll. 

16) El MlmJO CotiSENTIMlf/ITO, EN ESTE PROCESO Sf. OEBE ESCUIRECER CLARAMENTE U\ 

OOSTODIA DE lOS HIJOS, LAS VISITAS Y lA PENSION ALIMENTICIO Al RECIBIR POR El PADllE· 

OOSTOOIO. 
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Dll/ORCIO CO/iSUMllDO 

EL DIUORCIO NO EQUIVALE Al OESl\STRE. EN SI MISMO NO ES Btlf/IO NI MAlO, ES TAN SOlO 

AQUEUO EN QUE PUEDEN COlllJERTIRlO lOS WIES llUMl\NOS IMPLICADOS. TOOO CAMBIO ES DIRCI!.. EL 

DlllORCIO, AUNQUE TAMBIEN SEA OTRAS MUCllAS COSAS, ES INOODABl.EMElm UN Cl\MBIO. 

CUANDO SE HABLA DE DIUORCIO. FRfCUENTI:ME!iTE Sf MCE RffERfNCIA A LA 

DESINTECMCION fAMIUAR. CUANDO MAS BIEN Sf OEBERIA REFERIR A 1A "OISOl.IJCION MARITAL•. 

EL HECllO DE QUE Al.QJ!IO OE LOS FAllRES SE Al.EJE DEL HOGllRfCUl\NDO HAY HIJOSJ, NO 

INDIC/l QUE LA fAMIUA SE OES'IRUVA. PUES SIEMPRE Q\JfllR UNA fAMIUA. UNICAMENTE QUE l'RESEllTA UNA 

ESTRUC'l\JRA DlfERE!ITE. 

SE DEBE CONSlllaAR QUE EXlsmt fl\MIUAS QUE Al DIUORCIARSE lOS PAllRES SE 

DESINTEGREN TOl'AlMENT!i. lO CUAi. ES UN CAMBIO MUCllO MAS DAAMllTICO. 

LA fAMIUA. AUNQUE MAS RfllOCIDA Y MENOS UICOROSA QUE EN EL PASllOO. SE ENCUEKIM 

SUJfTA Al MISMO TIEMPO A TfNSIONES MUCHO MAYORES, CllOA UNA DE lAS RELACIONES SE MCI! MAS 

lltroiSA. CADA lliSUFICIE/ICIA ES MAS DOLOROSA. Y lA flll'UUA EN IA ACl\H\llllAll EXIGE A SUS lllEM8llOS 

AOOL'!OS UNA MAYOR COMPRENSION MUTUA CON MARIDO Y MUJER, Y TAMBlEN tll\ClA LOS HIJOS. 

EN REAUOAO. A MEDIDA QOE EL MATIUMOIHO EXIGE MAS A SUS COMPONflll'ES, EXISTE UN 

MAYOR HUMERO DE HOMBl!ES Y MUJfRES QUE fMCllSAN EN SUS PRIMEROS IKltHTOS. 

OCIJRRf QUE ALGUNOS OWORCIOS, COMO EN CIERTAS Ol'fAACIONES QUfRURGICAS, SON LA 

U!flC/l C11RA POSIBLE fMAIR. 1- 19741 

MARTtNfZ, G. fl9BIJ SfiiAlA QUE U.N Dll/ORCIO, COMO UN BUEN MAl'RlMOltlO. ES UN BUEll 

fMPRDiDER MUnJO: AMBOS DESEAN TERllllllflR SU REUICIDll, TAL Y COMO UNA l'fZ DESEllRON EMPRfNOERUI. 

UNA RELllCIOll NO TERMIM CUllliOO SE PONE EL PIE EN lA C<IUE. SOllRE TODO CUANDO HAY HIJOS DE POfl 

MfDIO. 
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l.A CRISIS OO. OIUORCIO SACA A RELUCIR SENTIMIEt/1 OS NO SUPERAN>S DEL PASADO Y QUE 

HAii CONSTillJIOO OBSTi\CULOS PARA LA FELICIDAD. CL OIUORCIO NO TERMIMA Df. MANERA llOTOMATICA, Afias 

Et/TEROS DE CERCANIA EMOCIONAL y SEllUAL. DE MUTUA DEPEJ<DrnCIA y llAíllTOS ARMICllOOS EN LO OUE 

RESPECTA A UIUIR. AMAR Y ODIAR JUNTOS. YA HA'I CREADO U!ZOS DEMASIADO fUERTCS PARA SER llORRAllOS 

POR UN DECRETO DE OIUORCIO. 

HO IMPORTA QUIEfi HAYA OEcmmo TERMINAR EL MflTil!f'tJOf'ilO. su ílNl\L SUSCITO EN AMBAS 

PARTES UN INMENSO ENOJO Y RENCOR PROPORCIONAL DE UNO HACIA EL 01 RO. 

UN Dl!JORCIO EXITOSO DEBE DEJAR 1\ CADll UNO UN ?UNTO DE UIST!t lll\UINCEADO DEL OTRO Y 

OO. MATRIMONIO. A MEllUOO. UN OIUORCIO LEGAL ES Ull lilTEllTO PAM EflCTUAR UN DIVORCIO moc10NnL 

CUANDO 0Q.; PEl!SONAS SE PERCATAN DE QUE NO TICNEN UN f\JTURO CONSTllUCTlOO JUNTOS. 

NO ES EL OIUORCIO, SINO LA SITUi\CION EMOCIONAL, U\ QUE IMi'f.RA EN EL llOCAR. LO QUE 

COllS1tTWE EL FACTOR DE OEltl<MlllllClON EN LA ADí1PTAClOll DEL NlÑO. UN Mfio SE UE MUY PERltJRBADO 

CUANDO LA RELACION ENTRE SUS PAORfS SE HALLA TAM~l&N MUY PERTUl!HnDA. EL DlUOP.ClO EMOCIONl\t 

PRECEDE CASI SIEMl'llf AL OlUORCIO LEGllL 

OIUORCIO EMOCIONAL 

DESPERT, J. 119621, OEN'fRO DE SUS ESTUDIOS SOBRE LOS HUOS DE PADRES DlllORCIAOOS, 

AFIRMA QUE NO TOOOS LOS tllJOS DE ESTOS PADRES SE ENCUf!ITRAll EN SlTUACIONES OlFlCILES. SINO POR f.t 

CONTRAIUO, ALGUNOS OE ELLOS HAN EllCOllTRAOO LA FORMA Ot: COMPARTIR SU TIEMPO Y SU AMOR ENTRE 

AMBOS PADRES. O Et/ SU CASO HAN tlllll.AOO UN SUSTITUTO PATERNO COll EL CUAL lDENTinCARSE. 

OTROS HA'I SIDO MENOS AFOS!l\JNAOOS, YA QUE f.XlSTE UN GMN PORCErlTAIE OE ESTOS 

SUJE.TÓS QUf NECESITAN DE AYUDA PJ<OfESIONAL PARA PODER SOlUCIOllAR SUS PROBLEMAS Y TENER UNA 

BUENA ORIEt/TAClON PAM EUITAR QUE SE W:GUEtl A SUMAR A LA GMN CANTIDAD DE DEUNCUEllTES O Et/ SU 

CASO, DE ENFERMOS MENTALES. QUE YA ElllS!EN. 

OTRos MAS SE SIENTEN INFELICES V EN UN f\JTURO ESTOS POORAN CONUERTIRSE Et/ LOS 
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PADRES OIVORClnOOS OEl MnRnNn. SI NO SE lES GUIA PARA QUE ADOPTEN PATRONES DE CONOUCTn MAS 

SALUMBLES. 

OE HECHO. OESPERT MENCIONn QUE EL fll)O Of. UN MnTRIMONIO QUE SE ENCUENTRA Ell 1.n 

FASE DE OIUORCIO EMOCIONAL SE ENCUENTRA ENVUELTO EN UNA SERIE OE CONFUSIONf.S V TEMORES. NO 

SABE QUE ES LO QUE TIENE V NO ENCUENTlll\ PALABRAS PnRA DESCRIBIR LO OVE SUCEDE. 

EN REAUMO, LA SITUACIOll INOETERMINl\Dn QUE EXISTE ENTRE LOS PADRES EN ESE 

MOMENTO ES MUCHO MAS AMENnznooRA QUó UNA SITUACION REAl, V POR MAS DOLOROSA QUE ESTA SEA. 

EL HIJO JUNTO CON LOS PADl!ES, DEBE ENFRENTARLA DIRECTAMENTE. 

fSTE MISMO AUTOR SUGIERE QUE SI LA PAREJA FRACASA EN SU lllTENTO POR LOGRAR UN 

MATl!IMO!llO EXITOSO, DEBE ESFORZARSE PARA QUE SU OIUORCIO SI LO SEA, f.l<PERIMENTANOO UNA 

SOUACION MADURA QUE LLEGUE A LIBERAR A LOS MIEMBROS OE LOS TEMORES V HOS11UOl\llES QUE CON 

FRECUENCIA SE PRESENTAN V AVUOEN ASIA CONOCER LOS MALOS ENTENDIDOS OUE SIN SABERLO, llEUnRON 

n!. MATlllMONIO AL FRACASO DESDE EL COMIENZO. 

fSTn MANEM DE Ml\.~EIAR El DIVORCIO POORA AHORRARLE Al HIJO EL DARO EMOCIONAL QUE 

ELLOS MISMOS LE lllCIERON DESDE SU NIÑEZ. 

ETAPAS OEl Ol\IORClO PSIQUICO 

• PREDlllORCIO; ES UN PERIODO DE DECISION, LA DISP\/TA PRELIMINAR DE LA CUAL LA PAREJA 

EMERlE 11/lCIA EL C>\MPO OEl DIVORCIO: 

·ESTADO DE INCREMENTO DE INSATISFACCION V TENSION MARITAi.. 

·INTENTO DE RECONClllACION, 

• UNIA DECllNACION CLARA EN LA INTIMIDAD MARITAi.. 
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• ROMPIMIEITTO DE lA FACllnllA DE SOLIOllRIOAD MARITAi-

PERIODO DE DECISION: ES U\ ETAPA EN U\ QUE lA MREJA TOMA LA DETEllMINACION Of 

ROMPER lA REU\CION MAllllMOlilAl. 

• ES HECHO flRMEMEITTE POR lO MENOS POR UN MIEMBRO DE lA PAREJ.l. QUE SIENTE A LA UEZ 

UNALIUJO, 

· U\ ANSIEDllD Y El PANICO DEL PROSPECTO DE LA SEPARACION, SON EMOCIONES MUY 

FUERTES • 

• lA RENOUACION OE U\ IITTIMIDAO MARITALrUtlA DEPENDENCIA MIJTIJAJ, ES UNA REU\CION 

DEPENDIEITTE Y SIN lA CAPACIOAD PARA RECONOCER lA RUPTUM. DADA POR lA ANSIEDAD DE 

lA SEPARACION. 

• CONSTANTES PLEITOS. REUEU\NOO LA NATIJRALEZA UfRO/lDERA OE lOS ESTADOS QUE HAN 

PRECEDIDO A LA RELACION MARITAL 

• ACEPTACION FINAL OE LO INEUJTABLE DEL OIUORCIO. 

• PflllOOO DE U\MENTO: ES UN PERIODO COMPLEJO V CRITICO, EN FL CUAL UNO O AMl!OS 

LAMENTAN EL FRACASO DE SU MAllllMONIQ • 

· lOS TERMlliOS DE ARREGLO ECONDMICO. 

• lOS SENTIMIENTOS OC CUll'A Y 0E AUTOREPROCllE. POR fllll!ER CAIJSADO El ROMPIMIEmO. 

• UN SENTIMIEITTO AG\IDO DE FMCASO Y DE OISMINUCIOli OE AllfOESTIMA, DE SOLEDAD Y 

OEPRESION. SE PRESENTAN CON FRECUENCIA. 

• UN ENOJO CON lA OTRll PERSONA. PARTE OE lA PARüA, ESTA SEÑAL ES OH REGRESO AL 
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EQUILIBRIO Y UN MOUIMIENTO HACIA Allfl.ANTE DE l1l nUTOESTIMACION. 

• ACEPTACION DEL LADO POSITIVO. ASI COMO OEL r<EGA11VO DEI. MATRIMOrHO. TRISTEZA 

REALISTA. 

• PERIOOO DE RE·EOUlllBRIO: ES UN INCREMENTO 1.N El Al!TOCRECIMIENTO Y UNA OISMINUCION 

DE PROBlEMnS l'lllRITALES CUANDO Yn SE 111\ ALCANZADO l1l ACCl'TACION DEL DIVORCIO. 

UI INSTil\JCION FAMILIAR ESTA SANCION<1t'll POR tn REllGIOI< Y tn 1RADICION. PoRTñOORli Y 

TRl\SMISORA DE lll CULTURA. TIENE QUE IOEALIZARSrFORZOSAMEllTE, CADA UNO DE SUS MIEMBROS CUMPLE 

LA AJNCION QUE lE roTRIBUYE LA IDEOlOCIA OE UIS PAlffl\S CUlTUPio!.ES VIGEtlTES Y P\IESTO QUE El AMOR 

ES l1l EMOCION f\JNOAMCNTAL QUE REGULA tnS RELACIONES INTERPERSONALES DENTRO OE l1lS FAMILIAS. 

SIN EMBARG-0, UIS TENDENCIAS PSICODINAMICf,S QIJE MANllE/lE/l EL EQUILIBRIO OEL SISTEMA 

EMOCIONl\l DE LA fílMlllA, SON INCOljSCIEllTES O ACABfoN SIEMlOlO. IWílMAlMENTE IOESP/JIT, J. 16621. 

WAllERSTE/N, J V BlllKESLEE, S. Cl9!>0J, SEÑAIJ\ QVE El DIVORCIO ES UIJ ACOllTECIMIE/iTO 

CRUCIAL V DECISIVO PARli HCM8RES Y MUJEJU:S ?ORQUE LAS. PP.EGUNTl\S QUE DEBUi PtnNTEARSE V LOS 

CAMBIOS Q\JE Tlll\E CONSIG-0 AFECTAN A TODOS LOS ASPECTOS OE SUS utOl\S, ALGUNOS SON MATERIALES V 

OTROS CAMBIOS sott ESPIRITUALES. 

COMO lA IOENTIDAO 0€L HOMBRE o lll MUJ~ F.Sm n ri~rnuoo UCODíl (l UN CONVUGE. 

ESl'fCIALMEliTE CUANDO EL MATRIMONIO f\A DURADO MV<:HOS AROS. El DIVORCIO PUEDE Al TERAP.t.A 

PROAJNOllMEllTE. 

LOS SERES llOMAttOS CONSIDERAN LA P051Blll0MO DE DIVORCIARSE POP. MUCHAS RliZONES, 

PUEDEN ESTAR ANSIOSOS POR HUIR DE UN/\ RWICION QUE SE 111\ TORNADO ANGUSTIOSA, llUMllJ.AllTE. O 

INTOlERABLE. 

AL MENOS UNO DE LOS lllTEGRANTES DE UI PAREJA PUEOE PENSAR QUE CUAlQVIER OPCION ES 

PREfERIBlf A SENTIRSE ATRAPADO POR tn LEY, POR tnS NECESIOAOES ECONOMICAS, LA CULPA. UI 
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COMPASION. EL ODIO, LA PREOCUPACION POR LOS EFECTOS QUE EL DIUORCIO f'UEOA TENCR SOBRE LOS HIJOS 

U OTRA INMENSA CANTIDAD OE MOTIVOS QUE DETf.P.MINAll QVE LAS PEHSONAS SIC/\N UINCUlAOl\S f.NTRE SI: 

ANAi.MENTE illGllN A lA CONClUSION OE OUC 111 UNICA SOlUClON ES EL OlVORCIO. 

El. OlVORCIO ES MUCflO MAS QUC El SIMPlf. GOLPE DE GMCIA QUE SE ASESTA A UN 

MIHlltMOlllO FMCA::iADO. ES UN NUEVO COMIErlZO QU~ BR!UM UtlA SEGUifüll oromumono. ES Nr1DA MAS y 
NAOll MENOS QUE LA OPORTVNlllAD OE Rf.CONSTRUIR L1I UlllA. Y ESE ES EL PROBLEMA. 

fl. lllUORCIO nJEOC SER UN CAT/ll.IZAC\OR PROFllNOO Pi\RA UN CAMBIO l'SICOl.OGICO, SOCIAL V 

ECONOMICO, PERO Tf\MBIEN nJEOE SER UN OSSTACULO PAllA F.SE CJlMBIO. 

PERO LA VEROl\D ES QUE, aJANDO rn UNA FAMILIA HAY mros. LA El!Pfl!IENCIA OEL DIVOOCIO 

ES UNIC•1, El DIVORCIO EliTR/lílA UN/\ ElECCION V LOS CAMBIOS PERDUllAlllES QUE PllOOOCA CONllEllEN LA 

PROMESA OE UN RESULTADO POSITIVO. El. lllUORCIO Dt:llE Slli'OESTAMENTE AUUlnR LAS TENSIONES V 

lllSMINUIR LA Dé.SOICHA OE LOS MIEMBROS OE LA fAMIUA. El DIVORCIO ES AL PIUl'ICIPIO UNA CRISIS UITAl 

ESPECIAL PORQUE SIMULTANEAMENTE El'IClliOM NUEVAS SOllJCIOllES Y NUEVOS PROBLEMAS. 

LOS SERES HUMANOS CREEN EN LA CULPA V EN LA PERDIDA. ASOCIADAS CON LA OECISIOH 

UNILATERAL OE PONER Arl A UN MATRIMONIO. 

LOS AllOlTOS COSI SlEMPRE SE ncusnN ENTRE SI. PERO llAllA VEZ SE ACUSAll A SI MISMOS: 

LOS HIJOS POR OTllA PARTE, SIENTEN QUE SUS Pl10RES SON CULPAnlES POR HABER lllACASADO EN UNA DE 

lAS TAREAS MAS IMPORTANlts OE lA OIDA. OVE ES LA 0E Mlli~TENm UNIDOS EL MATRIMONIO Y LA FAMILIA 

EN LA POBREZA Y EN LA IUQUEZA. EN LA DICHA V EN LA DESlllCHA. 

El. lll1IORCIO SE OlfEREtlClA OE ornns CIUSIS PORQUE EL ENOJO SUELE EXPRESARSE CON MAS 

FRECUENCIA OE MANERA llSICA V UERll/IL, mOOOCANOO UNA OIOlENCIA QUE PUEOE CAUSAR GRAVES DAROS 

PSICOlOGICOS DURANTE MUCHOS AROS: ESTA UIOlENCIA AfECTll n LOS HIJOS V AL SlSTEMA l.EGnl. 

fli lA CRISIS MATRIMONIAL LAS MADRES y lOS PADRES SE OaJPl\lt EN PlllMER LOGAR OE sus 

PROPIOS PROBLEMAS. 
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EL DIVORCIO ESTA llSOCIAOO CON UNA INCAPACIOOO DE LOS PAOHES QUE SE MANIFIESTA EN 

Ul\RIOS ASPECTOS: IA DISCIPLINA, EL OCIO, Et CUIOODO FISICO, El. APOYO AFECTIVO. 

tos PAllllf:S QUE SE ESTAfl DIVORCIANDO PASAN MErlOS TIEMPO CON SUS HIJOS Y SE 

PREOCUPflN MENOS DE SUS NECESIDADES. ES POSmtf. UUE DE CSTO.S MOMEffTDS COfffUNDAN LAS 

NECESIOODES PRDl~AS CON LA DE SUS HIJOS. 

EL OIV~cto ES TnMBlElt tA UtilCA CRISIS FflM!LlflR IMPOITTnmr EN U\ QUE l1' SOC:lf.MD flO 

BRINDA APOYO. 

RElOl'IANOO A Wlll!.ERSTEJN, J. Y BLAllFSLf.E. S. r¡,sn¡ AFIRMA QUE EL PROCESO El'lOCIONAL 

DEL DIVORCIO PERDURA DURANTE UARIOS /"tilos V ABl\RCll 1HES CRnNOCS ETAPAS SUPERPUESTAS, PERO 

SEflALA QUE llO EXISTE UNll PR()(;RESION íCRZOS/l ENTRE UNA ETAPO Y LA SICUllJITE: UNA FAMILIA O UN 

INDl\llOUO PUEDE PERMANECER ESTANl:l\OOS OURAtlTE MUCHOS AliOS Ell UNA DE EUAS. 

LA PRIMERA ETAPA COMIEllZA Cott UNA l~fEUCIOllO CADA UEl MA\'OR DEL MATRIMONIO. V 

CUIJlllNA CON LA OECISION DE OIVORCIARSE V LA MilRCllA Of. UNO OE tos C<ll<YUCES. 

EH ESTE l'(RIOOO SE MANIAESTnll IA FURIA V tos IMPULSOS SEXUALES, LA DEPRESION V IA 

OESORCA~IZACION fAMIUl\R. 

OURAN1E ESTA i:rnrn DEL OIUORCIO. LA MAYORIA OE LOS mlios so,~ 1ES11GOS DE ACTOS DE 

UlotfNCIA flSICll V VERSAL ENtru: SUS PADRES. 

ESTA CTAPI\ SUELE DURAR ENTP.f UARIOS MESES V UNO O DOS AliOS OESNES OE LA 

SEPARACIO/t. SI LA SEPARACION SE HA PRODUCIDO EN UN CUMA DE CONRANZA MIJíUA V OE MUTUA 

COOSIOEMCION, LA ETAPA AGUIJA ES MUCHO MEllOS CAOTitn. 

EN LA. SEWNoA ETAPA. DE TRANSICIOll EN EL l'l!OCESO DE DIVORCIO. SE ESFUERZAN EN 

RESOlUEJI !.OS PllOlllf.MAS V EXPERIMENTAN NUEUOS ESTILOS DE UIOI\ QUE SE OESARROUAN EH AMBIEffTES 

DIFERWTES OURAIHE ESlE PERIOOO NO RESULTA MUY CLARO QUIEN PEJlTENECE A LA FAMILIA V QUIEN NO. 
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f'IUCHllS FAMILIAS SUfl.fH CAMBIAR C011 ffiECUENCIA DE CASll 00RAHTE ESTA ETAPA. 

111 TERClAA ETAPA SE CARACTERIZA POR UNA RENOVADA SEllSACION DE ESTABlllDAO. 111 

FAMILIA llillORCIAOA. SE HA RESTABlfCIOO. FOllMANOO UNA UNIDAD NUEVA, SEGUIRA OINAMICA: CON El. 

TRA.~SCURSO DE lOS ACONT!CIMIENTOS. UIS RELACIONES PERSONALES SE REAFIRMARAN. 

E!. OIUORCIO ES UNA EXPERIENCIA COMPLETAMENTE OIFERENTE PARA LOS PAlll!fS V PARA LOS 

HIJOS. ES OlffJ!ENTE PORQUE LOS NIÑOS PIERDEN ALr.a QUE ES ESENCIAL l'llRA SU DESARROLLO: LA 

ESTRUC'IURA FAMILIAR. 

111 FAMIUA ES El MDAMIAJE QUE PERMITE A LOS HIJOS PASAR POR LAS SUCESIVAS ETAPAS DE 

SU DESARROU.O DESDE LA INFANCIA HASTA LA AOOlfSCEHCl/l. ES E!. APOVO PSICOU>GICO. flSICO. V 

EMOCIONAL QUE NECESITA PARA Al.CllNZAR LA MAIXHIU. 

CUANOO ESTA ESTRUCl\JRA SE DERl!IJM8A. FJ. MUNOO OE!. NIÑO l'IEllOE TEMPORAl.fl\ENTE 

DICHO APOYO. V lOS Nlllos. QUE NO TIENEN UNA NQCIQ!j PllECISA DFJ. TIEMPO. NO SABEll QUE llfPEllOEN DE 

SUFAMIUA. 

tlllll!SQUIERA QUE SEAN SUS DEFICIENCIAS LA FAMILIA ES PARA El. CHICO l.A ENllllAO QUE l.E 

BRINDA lll'OVO. V LA Pl!OTECCION QUE El. NfCESITA. E!. OAAlllCIO DESTRUVE ESTA f5l1IUCllJRA V LOS CHICOS 

SE Slf!flel SOLOS V M11V ATEMOlllZAOOS RESl'ECTO Al l'RfSENTE V Al IUlURO. EN CONSEQJENCUI. LA 

PRIMfRll RfACCION DfJ. ClllCO Nm E!. OIUORCIO ES LA DE TEMOR. EllPERIMENTA UNA PROfllftDA SEllSACIO/I 

DE PERDIDA V TRISTEZA. 

LOS Nlfios DE CUAi.QUiER EllAO SE SIElll'Ell RfCllAZAOOS CUMDO SUS PAllffES SE OIUQRCl/IN: 

CUMOO UNO DE fl.U)S Al!AllllOltA Al OTRO. LOS Nlllos l.O INTERPllf.TAN COMO SI SE l.ES A8ANDOliARA A 

EU.OS. LOS Nllios PflllJfilos TIENEN BERIHllCHES. l.OS l'IAVOllES A UECES SI: MANIFIESTAN UIOl.EllTAMENTE. 

111 FURl/l DEL NIÑO ESTA UNIDA A UNA SEllSACIOll DE IMPOTEllCIA. LOS N!tios SIEIITTH QUE SU 

OPINION NO CUENTA. QUE NO PUEDE INFWIJI SOBRE ESTE ACONTECIMIENTO TAN IMPORTl\NTE PARA SU UIDA. 



EL DIUORCIO ES UNn EXPf.RIENCÍn DOLOROSA. llllf:NSA V QUE SE RECUERllll DURANTE MUCltO 

TIEMPO: LOS ffiflos LA l\SOCUl!UIUI SENSl\CIOH OE EST-OS EN EL l'XJ!iOO. 

OUIUINTE LOS nllos SIGUIENTES AL DIOORCIO, ESl'ECtALMENTE EN LA AOOILSCENCIA V MAS 

TARDE. CUNUlO EllTllAlt EN LA EOAD ADIJLTA, LOS IHJOS TIENEN LA OPOR'TUNIDAO DE HlllLM 60LUCIONES 

DIFERENTES Y MEJORES PARA SU PROl'UI UIDA Y DE UOLUER n llllUtl'RETAR SUS EXPERIENCIAS AIITTRIORES EN 

SU NUEUA MADUREZ. 

TIENEN LA OPOlmJNIOAD DE ELroR MEJOR Y RESOlUER LOS PROBLEMAS DE UNA INFANCIA 

Q\JE PAOECIO EL Tll/IUMil DEL DIUORCtO. MUCllOS lllJOS TIENEN LA CAPACIOAO DE HACERLO. 

l.llMENTARLEMENTE. amos fRACiiSAN EN EL INTENTO: llO PUEDEN PREl!ERSE LOS EFECTOS 

OEL OIUORCIO SOBRE LOS CHICOS A LAR"..O PLAZO 111\SANOOSE EN SUS PIUMERAS Rf.ACCIONES. 

lllNOIS, l Cl9ó0l INDICA Q\JE EL DtUORCIO CRECE MAS Y MAS Cl\Oll Din. POR LO QUE CAOA UEZ 

HllV UN MAYOR NUMERO DE ADOlf.SCEtmS V 111Ros COH UN PADRE AUSENre. Q\JE EMPIEZAN n DESCUBRIR 

LAS CONSECUENCIAS DE LA DE81UTACIOH O IBAS'IORliOS EN SU OESARROl.LO. 

PROPONE CINCO POSIRLES EXPERIENCIAS QUE PUfDEll PRESENTAR LOS CHICOS C0.'10 

RESULTADO DE LA DESllUSION DEL DIVORCIO DE SUS PllOOES: 

Jl DARSE CUENTA DEL PROCESO DEL lllliORCIO OE SUS PADRES. 

2l LA OCURRE!IClA ncruru. DEL OlllURCIO. 

3l EL USO QUE 111\Cf/j LOS moRES CON RESPECTO A SUS IUJOS. 

4l IA NECESIDAD DE REllfFINIR SDmMIENTOS Y ACTT1\JOES HACIA LOS MORES. 

6l LA RECONSIDERACIOH DEL OIUORCIO DE SUS PADRES. 

DORIS, J. Cl9lll ENCOl!Tl!O Q\JE POR LO W1ERA1.. LOS HIJOS &e SIENTEN CULPARLES OEL 

OIOORCIO OE SUS PADRES. 

CONSIDERA QUE Ell LOS 12 PRIMEROS MESES OESPUES OEL OIOORCIO, Sf ENCXJENTRA EL 

41 



PfRIOOO OONOE 111 TEllSION EMOCIONAL ES MAS ALTA V OCURREN MULTIPLfS AJUSTES. ADEMAS, EliCOllTRO 

QUE 111 llOSTILIO/\D INTERPAREllTAL ANTES V DESNES DEL DIUORCIO, coNmmuvE A 111 FORMACION DE 

SlllTOMAS EN LOS 111105. 

11\S CRISIS ENCONTAADAS EN LA AOOLfSCENCIA NORMAL PUEOEN SER DIVIDIDAS EN DOS 

CAn:GORIAS PSICODINAMICAS fSOOOSKV, S. l9l1J: 

·CONFLICTOS INTERNGSllNTIW'SIQUICOSI 

·CONFLICTOS Elln:RNOSIMEDIO AMSIEllTALfSJ 

COllFLICTOS INn:RNOS 

·CONFLICTOS DE AGRESION 

• CONFLICTOS SEXUALES 

; CONFLICTOS OE IDENTIDAD 

CONFLICTOS Elln:RNOS 

·EMISIONES DE DEPENll!llCIA 

0 INOEPENIJ!llCIA 

• ACEPTACION DE LOS PADRES 

• APROMCION SOCIAL 

• CRECIM!tllTO DE lllTERESES ACERCA DEL FU11JRD. 

EL fl'JMERO CRECIEllTE DEL DIUORCIO, SOBRE TODO EN SOCIEDADES URBANAS. COMO LA CIUO/\O 

OC MEJllCO. fElt 1918 ftJE DE M%J, INDICA QUE CAMlllOS IMPOOTAllTES SE ESTAN PllOOUCIENOO EN LA 

ESTRUCTURA FAMILIAR. l'UES RESULTA ElllOENTE QUE lOS DESORDENES EN LA INTERACCION MARITAL OCUPllll 

UH UIGl\R DE IMPORTANCIA CAPITnl EN LA INTERACCION V DESARROLLO DE LA fAMIUA. 



1.5 INIJfSTIGAClONES REAL!ZllOl\S SOBRE EL AUTOGONCF.l'TO 

EL AUTOGONCEPTO INFLUENCIA TOOAS 11\S AREAS IMPORTANTES OE {JI UIOA DE UNA PERSONA. 

EL AUTOCONCEl'TO DA \HllUAS CARl\CTERJSTICAS Y F.UALUf.<:l~lES QUE UNO ASIGNA A UNO MISMO, ES VtSTO 

POR MUCHOS PSICOl.QG<)S Y !:OUCAOORf.S COMO EL MOUlL PRINCIPAL 0E LJ\ CONDUCTA HUMAN/\, LJ\S 

UITTNCIONES y ASPIRACIONES. ocsnE 111\CE "1JCllO TIEMPO Al.GUNOS rs1co1 OGOS SE HAN INTEREMOO ron 

lN\IESTICAR LOS DlUERSOS ASPECTOS DEL AlTTOCONCEPIO. 

COOLEY. c. !19021. EN UN ESTUDlO QUE REALIZO c.orismrno QUE O<ISTErl PASOS EN EL 

OfSARROLLO DEL SELP COMO IMAGEN O REFLEJO. 

iJ lMAGINAClON DE LO QUE MI APAIUENCIA REPRESENTA PARA LOS Df.~IAS. 

2) l~GINJ\ClON OCL JUICIO UALORATIUO QUE LO<· D!:MOS '11ncrn OE MI APARlENClA fPOSITIUO 

O NEGATIUOJ. 

3J ORGULLO O SATISFACCICN PEllSOt<Al SI UllO IMAGINA CUE El JUICIO DE LOS OEMAS ES 

POSITIUO O liECATIUO. 

DE ESTA MANERA SE FORMA NUESTRA l~GEN A PMTIR DE LA RESPUESTA DE LOS DEMAS. 

ALJ.PCRT. G. fl94lJ OISttflGUE DOS MODELOS DE LA EWlUClON DEL AUlOGCtlCEl'TO: Al LOS 

TRES PRIMEROS AROS DE UIOA EN QUE SE FOl!MI\ El SI MISMO INICIAL Y QUE ABARCA TRES ASPECTOS DEL 

OARSE CUENTA DE SI MISMO: ll SENTIDO DEL SI MISMO CORPORAi.. 21 snmoo DE UNA CONTINUA IOCNTIOAD 

DEL 5{ MISM-0. lJ ESTIMACION DEL SI MISMO. 

BJ DE~ A G AflOS PRO!UNDlZO EN LAS GCl{QUISTAS LOGRADAS Y APARECEN LOS l\SPECTOS DEL 

SI MISl<IO QUE SE AÑl\DEN A LOS ANTEIUORES: 4J EXTENSION OEl SI Ml~O, SI IMAGEN DEL SI MISMO. 

ENGEL. M. r1959J Sf.Rnll\ EN UNO DE SUS ESTUDI05 QUE NO EXISTE DIFERENCIA EN EL 

l\UTOCONCErTO EN CUllHTO Al SEJIO EN ESTUDIANTES DE SECUNDAIUA. CARLSON, R. 11965) ESTABLECE QUE 



U\S NIRM DESARRROLLAN UNA MAYOR ORtEllTACION SOCIAL EN SU l\UTOCONCEPTO Y LOS VARONES UNA 

MAYOR ORIENTACION PERSONAL: Y MACOBYE, E. l 1911J CONCLUYE QUE SON ALTAMEllTE SIMILARES Ell AMBOS 

SEJ!OS EN CUANTO A U\ AUTOSATISFACCION Y AOTOCONADENCIA PARA TODOS LOS ADOl.fSCEflTES PERO 

ENTI!E LM MISMAS MUIERES lll\Y UllA ALTA COMPETWCIA SOCIAL. 

6ROOKOOER. IJI, ET. AL. !1%51 REALIZARON UN ESTUDIO QUE VALORARA EL IMPACTO DE l1!ES 

VARIABLES (PADRES. PEOAGOCOS Y CONSEJEROS EDUCl\TtVOSI SOBHE EL AUlOCONCEPTO DE LOS ESTUDIANTES 

ADOlESCENTES. Ell ESTE ESTUOIO IHOICAN QUE LOS l\UTOCONCEPTOS DE LOS ESTIJ{)(ANTES ADOLESCENTES 

SON OIACILES OE CAMBIAR, SIEllOO LA F11E11ZA MAS SIGNIACATIUA LA DE LOS PAOllES. 

Ell UN ESTUOIO QUE REl\UZO COPERSMITH, 5, Cl96ll LLECO A LA CONCLUSION DE QUE LA 

INFLUENCIA DE LAS AClTTUDES Y U\ CONDUCTA DE LOS PADRES EN EL ADOLESCENTE PUEDEN AFECTAR SU 

l\UTOCONCEPTO. 

UllRtOS ESTUDIOS DEMllESTI!AN QIJE PARA QUE UN ADOLESCENTE TEllGA UN ALTO 

AUTOCONCEPTO ES IMPORTANTE QUE EXISTAN BUENAS REU\CIONES FAMILIARES, CARACTERIZADO POR EL 

AFECTO ENl1!E TODOS LOS MIEMBROS OE LA FAMILlA, LA INCLUSIOH DEL ADOLESCENTE EN U\ TOMA DE 

DECIStoNES, ASI COMO SU CONSTANTE PARTICIPACCON DE!ITRO DE ESTA. "ASI COMO TAMBIEN ES IMPORTANTE 

QUE EL ADOLESCENTE SE Slí.NTA ACEPTADO POR SUS PADRES, Y ESTEN BIEll DEANtOOS LOS LIMITES EN EL 

AOOLESCEllTE. PARA QUE LOS RESPETE V SE SlfNTA COll CIERTA LIBERTAD SOBRE SUS ACCIOllES," 

GECAS, V; Y SCHIWIALBf, L. Cl9!1J CONSIDERAN QUE EL COflTEXTO FAMILIAR Ell DONDE SE 

DESARROLLA UN ADOLESCENTE ES IMPORTANTE PARA LA FORMACION OE SU AUTOCONCEPTO: YA QUE ESTE ES 

EL LUGAR DONOE SE EMPIEZA A FORNAA SU SENTIDO DE SI NISMO, A TI!AUES DE LA INTENSIVA V EXTENSIUA 

INTERACCION CON SUS PADRES Y OTI!OS MIEMBROS DE LA FAMILtA. 

EL GRADO EN QUE LOS PADRES DEN AUTONOMIA A SUS llllOS ADOLESCEliTES TENOllA 

CONSECUENCIAS POSITIUAS PAM EL AIJTOCONCEPTO DEL ADOLESCENTE. ESPECIALMEllTE PARA SU 

l\UTDEFICACIA. 
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ESTO DEl'fNDf DE QUE LOS PADRES PROPORCIONEN Al JOUEN CRllNDES OPORl\INIO/lDES DE 

EXPLORAR El MUNDO V OCUPARSE EN DESARROLLAR CIERTAS ACTilllDADES DE COMPETITIUlllllD. 

PARA COMPROBAR LA POSIBLE REl.ACION ENTRE LA CONDUCTA DE LOS PADRES V El 

AUTOCONCEfTO OEl ADOLESCENTE. LOS AUTORES MENCIONADOS REAIJZllRON UN EST\IDIO CON 128 FAMILIAS. 

LAS CUALES ESTABAN CONS111UIOAD POR UN PADRE. UNA MADRE V UN JOUEN llllOlESCENTE fOE ll A 19 nRos 

DE EDADJ. LOS RESULTADOS SE OBT\IUIERON APUCANOO UN CUESTIONARIO DE MANERll INOIUIOUAL A CADA 

UNO OE LOS MIEMBROS DE LA FllMlllll. 

PARA MfDIR LA CONDUCTA DE LOS PADRES SE TOMARON EN CUENTA TRES TIPOS DE CONDUCTA 

DE LOS PADRES, QUE FUEROll: El CONTROL I AUTONOMIA, CON ESTO SE REl1ERE Al GRADO EN QUE LOS 

PADRES ANTEPONEN LOS LIMITES A SUS HIJOS, DE LA AUTONOMln V DIRECCION DE SUS ACTIUIDADES: APOYO: 

SE REFIERE A LA APROUACCION DE SUS ACCIONES, ASI COMO A DEMOSlRl\R SU AFECTO: PARTICIPACION: SE 

REl1ERE Al TIEMPO QUE !.OS PAORES DEDICAN A SUS HIJOS OUAANTE LAS ACTIUIOADES Of. ESTOS. 

A l.GS PADRES SE LES APUCO UN CUESTIONARIO DE MANERA INOIUIOU/\l, El CUAL INCLUIA 

RESPUESTAS CON Rf.SPECTO ll ESTOS lRES TIPOS DE CONDUCTAS DE l.OS PADRES. 

PARA MEDIR El AUTOCONCEPTO DE LOS ADOlESCE/fiES, SE APLICO UN CUESTIONARIO DE 12 

Pl!ECUNTAS, CADA PllECUNTll TENIA UllA ESCALA DE 5 PUNT0.5, l!'S CUAlES INOICABAN SI El AOOILSCENTE 

TIENE UN ALTO O BAJO AUTOCONCEfTO, CON RESPECTO A CIERTAS AREAS, COMO LA AUTOEllCllClll V LA 

AUTOUAlORACION. 

l.QS RESULTAOOS SE 08l\IUIERON TAMBIEN UTILIZANDO El ANALISIS DEL COEl1CIENTE DE 

CORREU\CION PllOOIJCTOMOMENTO. 

LAS CONCWSIONES A LAS QUE SE LLEGARON CON ESTE ESlVDIO, FUERON QUE ES MUY 

POSmVA LA PERCEPCION QUE El AOOILSCENTE TEnCA CON RESPECTO A LA CONDUCTA DE SUS PADRES EN 

RELACION Al APOYO, PARTICIPACION V A LA GRAN AUTONOMIA DE ESTOS, PARA LA FORMllCION DE UN 

AOECU/\00 AUTOCO/iCEPTO, POR LO QUE LA CONDUCTA OE LOS PAOl<ES TIENE MUCllOS EFECTOS EN EL 

AUTOCOllCEfTO DE SOS HIJOS. 
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EN CUANTO A lJ\S DlfERfNCIAS OCL AUTOCONCEP!O OE 1115 cmcns V LOS VARONES llllV UNA 

NOTABLE DIFERENCIA, VII QUE El AUTOCOOCErTO EN LOS llOMSRES ESTA MAS FUERTEMENTE AfECT11DO POR 

El CONTROL DE LOS PADRfS, MIENTRAS QUE EN lJ\S MUJERES •V AUTOCO~CEPTO ESTA MENOS AFECTADO POR 

EL nrovo V Pf'IRTICIPntlON DE LOS PAOílES, EN CtJANTO n U\ soc1nmt1znc10N V El. ROL SEXUAL, tnS 

MUJERES TIENEN ff.AYOR fAClUOAO PARJ\ ll\S RELACIONES INTERl'fRSOt;fltES, Pf.RO SON MAS Pf.PENDIENTES 

QUE LOS Nl~OS. 

STONER.S. V KAISER. L 119l8J REALIZARON Ull ESTUOIO CON 62 SUJETOS DE SECUNDARIA, 29 

UARDNES V¡¡ MUJERES. A QUIENES LES FUE APLICAOA 111 P«UE!lll Dr. nurncoricErTO TEIIESSEE. 

SE ENCONTRARON OlfEREltclM S03RE mts ESCOIJ1S oc DIEZ. LOS VARONES RECISTMRON 

UNA ELEVADA SIGNlnCllNCIA EN El AREll DE AUTOl'fílSONn. mnosoc111L V AUTOVALOR, NO SE ENCONTRARON 

DIFERENCIAS SlCNlílCATIUl\S SOBRE 1.1\S SUBESCAIJ\S, llE AUTOi:iK.A. AUTOMOOAL llllTOfA~IUA, IDENTIDAD 

V AUTOSllTISfACCIOll. 

Q\llZAS El UMON TIEIIE UH SENTIDO ELEVADO DE v.~1.oa PERSOllllL y UN SENTIDO DE 

AOECIJllCION. LOS VARONES TIE.NCll MllY0.1 SENTIDO OE AOCCUACION E INTEPJ\CCION SOClllL QUE LAS 

MUJERES: LOS RESULTADOS INDICARON QUf. toS VARONES TIENEN MAYOR Al't:ITTUR.il EN CUANTO A SU 

AUTOJUICIO. 

ZUCKERMAN. o. íl96Ul !\IZO UNA INUG;iW:•iCIUN .coa:-~ úl nuTOESTIMA. OlTTOCOOCErTO y 

tAS METAS OE lA uroo EN CUANTO A LAS ACTITUDES c.Er. ROl. SDIUm .. rn ES1UOll\NTES DE PREPARATORIA. EH 

Et PRESENTE ESTUDIO tll PREOICCION DE LOS POOEllES DE U\S UARIABlES DE LA AUTOESTIMA Y 

AUTOCONCEPTO FULROH EVALUADOS EN REl.llCION A ·u,, VllRIAElF.S ASOClllOtlS COH EL RETO DEL ROL 

FEMENINO TRADICIONALISTA. OlllCTIUOS Ell Cl!P.NTO A 1.11 EOIJCACION Y Ell tn PENETAACION DE lJ\S 

PROFESIONES. 

U\ MUESTRA ESTABA CONSTilUIDA DE 884 MUJERES Y Ul\RONES, QUIENES ESTAllAH INSCRITOS 

Ell PREPARATORIA DUMNTE Et ~o Of 1916. LOS ESTUOIAh'TES PERTEllEClllN A ESCUEU\S TECNlcns, 

PRIUl\DAS Y DE COBIERNO. EN 01110 Y MllSSACHUSEITS. LOS ESTUDIANTES FUERON 001.UNTÍIRIOS. LA 

MUESTRA INCLUI~ n 445 MUJERES BLANCAS EllIBE 18 y 25 nnos. '° MUJERfS NECRAS ENTRE LOS IB y 25, 46 
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MUJERES Bll\NCAS DE 26 AÑOS. 30B HOMBRES Bll\NCOS ENTRE 18 Y 25 AÑOS Y 35 HOMBRES BlANCOS DE 26 

AROS. 

SE LES DIO UN TIEMPO DETERMINADO PARA COMPLETAR LOS CUESTIONARIOS, DE 15 A 20 

MIN\ITOS: ESTE CUESTIONARIO ABARCABA INFORMACION DEMOCRAFICA. INTERUENCION EN PROFESIONES. 

EOUCACION Y METAS EN PROFESIONES, ACTITUDES FEMINISTAS, AUTOESTIMA Y AUTOCONCEPTO. lA SECCION 

OE EOUCACION Y OBJETIVOS EN CUANTO A PROFEslON CONSISTIA DE PREGUNTAS ABIERTAS V CERRADAS CON 

RESPECTO AL GRADO PIJINEADO Y lA PROFESION ESPECIFICA PlANEADA. 

l.llS INCLINACIONES OE lA PROFESION PREFERIDA FUERON MEDIDA POR UN CUESTIONARIO OE 

OPCION MUL TIPLE. EN EL CUAL RESPONDIAN SELECCIONANDO ENTRE SEIS POSIBLES ALTERliATIUAS. 

l.llS ACTITUDES DEL ROL SEXUAL FUERON EVALUACAS POR 25 ITEMS, OE lA ESCAlA OE 

AC'llTUOES DE SPENCE. HELMREJCH Y STAPP 119!3J. 

EL AUTOCONCEPTO EN TERMINOS OE AUTOOESCRIPCION OE A1l!AC'!1UOS, CONFORMIDAD. 

ALTURA, INTELIGENCIA, REJICIONES Y FUERZA FUE EUALUAOOS POR UNA ESCnlA DE SEIS PUNTOS, 

LA AUTOESTIMA FUE MEDIDA POR lA ESCAlA DE ROSENBER. C. íl!l65J, LOS CUESTIONARIOS 

FUERON DISTRIBUIDOS POR LOS INSTRUCTORES DURANTE EL TIEMPO DE Cll\SE. 

l.llS HIPOTESIS OEL ESl\JDIO FUERON: llJ LOS HOMBRES TIENEN UNA ALTA l\UTOESTIMA Y UN 

AUTOCONCEPTO MAS POSITlUO QUE ll\S MUJERES, 12J AUTOIMAGEN NO TRADICIONALISTA EN TERMINOS OE 

CONUfNCIONAllSMO V PREDICCIONES RWCIOSAS, llJ AUTOIMACEN FISICA NO TRADICCIONAUSTA EN 

TERMINOS OE Eil\IACION OE ROLES. !4J UN AUTOIMAGEN POSITIUA EN TEP.MINOS DE ATRACTlUOS E 

INTELIGENCIA • 

l.llS PRIMERAS HIPOTESIS FUERON EVALUADAS A TRAUES OE AflO\IAS. ll\S taES SIGUIENTES 

HIPOTESIS FUERON EVl\l.UADAS A TRAUES DE UN ANAUSIS OE RECRESION MULTIPLE. PARA TODAS ll\S CINCO 

MUESTRAS. Y SE lml.IZO UN DISERO DE lxS. 
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LAS ANO\N\s 11JERON UTILIZADOS PORA COMPAl!AR LA AUTOESTIMA V AUTOCONCEPTO 

rosmuo EN TERMINOS DE INTELIGENCIA V /\TRACTIUOS PARA tos HOMBRES V MUJERES EN TODOS lOS 

GRUPOS. 

LAS CONCLUSIONES A LAS QUE SE llECARON 11JERON QUE NO EXISTEN DIFERENCIAS 

SIGNIFlCATillAS EN lA INTfRACCION Of lA EDAD V El SEXO PARA CllAlQUlfRA Of lOS GRUPOS EN LA 

AUTOESTIMA V EN LA AUTOOfSCRIPCION DE INTELIGENCIA. 

EN CONTRASTE. lOS HOMBRES V MUJERES EN lOS DOS GRUPOS DE EDAD DIAEREN 

SIGNIFlCATillAMENTE EN TERMINOS Of AUTODESCRJPCION DE ATRACTIUOS. lOS HOMBRES SE OfSCRIBEN MAS 

ATRACTIUOS QUE LAS MUJERES. 

lOS HOMBRES V MUJERES SON SIMllARES EN TfRMlNOS DE CORREIJICION ENTRE LAS 

UARIABlES Ofl AUTOCONCEPTO. 

EUSA, J: SIJITER. B: STEWART. D V LINN, W. Cl983J HICIERON UNA INUESTICACION SOBRE 

"EFECTOS DE LA DISOlUCION FAMILIAR EN AOOlESCENTES MASCULINOS V FEMENINOS". O/IDO EL RAPIDO 

CRECIMIENTO V RUP11JRAS MARITALES. UN TAMBALANTE HUMERO DE NIÑOS ESTA EXPERIMENTANDO l.ll 

DISOWCION Of SUS FAMILIAS. 

El PROPOSITO Of ESTE ESTUDIO 11JE OfTERMINAR lOS POSIBLES EFECTOS DE lA SEPAAACION 

V EL DIUORCIO EN LA FORMACION Of lA AUTCHMAGEN DEL ADOLESCENTE. AOfMAS, El PRESENTE ESTIJDIO 

COMPARA A ADOlESCEHreS QUE HAN EXPERIMENTADO lA SEPARACION O El DIUORCIO DE SOS PADRES, CON 

SUJETOS DE FAMILIAS INTACTAS. El OllJETIUO FUE OfTERMINAR SI ESTOS GRUPOS ERAi! DIFERENTES CON 

RESPECTO A AUTOCONCEJ>TO, ANSIEDAD. lOCUS DE CONTROL V PfRCEPCION OfL fSTilO DE \/IDA DE SUS 

FAMILIAS. 

lA HIPOTESIS 11JE QUE· lOS SUJETOS QUE UENIAN DE HOCARES DISUELTOS TENDRIAN 

AUTOCONCEPTO MAS BAJO, NIVELES DE ANSIEDAD MAS ALTOS, MAS CONTROL EJITTR/10 V MAS POBl!fS 

PERCEPCIONES DE SUS FAMILIASlfli PROMEDIO), AQUEllOS QUE UfnlAN DE llOGARES INTACTOS, AOEMAS, SE 

ESPERABA QUE LOS VARONES REACtlONARAll DIFER!ME A lA DISOlVCION FAMILIAR QUE lAS MUJERES, 



SE RECWTO UN TOTAL llE 217 ADOLESCENTES DE TRES SECUNDARIAS PUBLICAS llE NEW 

ORLEANS. 

lA MUESTRA PROUEVO DIUERSHlAD INTELECTUAi.. MCIAl Y SOCIOECONOMICA. SE FORMARON 

DOS GRUPOS: lOS SUJETOS QUE HABIAN EXPERIMEllTAOO lA SEPAMCION O El DIUORCIO llE LOS PADRES. 

FORMARON UN GRUPO. V LOS AOOl.fSCENTES QUE UENIAN llf llOGAAES INTACTOS. FORMARON OTRO GRUPO. 

SE SflECCIONARON UARIOS CUESTIONARIOS PAR/\ PROUEER UNA Ul~<ON INTERNA DE CADA 

SUJfTO RESPECTO A ANTECEO€NTES, COMPOSICION PSICOLCGICA Y PERCEPCION DE SU FAMILIA. LA 

INFORMACION DEMOGMflCA, INClUVENOO EDAD. MZA. SEXO, REUCION. COMPOSICION llfl HOGAR V STATUS 

SOCIOfCONOMICO, SE OBT\J\10 A TRAUES llE UN CUESTIONARIO DE ANTECEDENTES QUE SE OESARROllO PARA 

ESTI': PROPOSITO. 

l05 RESUlTnDOS INDICAN QUE LOS HOMBRES V M\JIERfS PARECEN REACCIONAR EN FORMA 

CJIFERENre Al DIUORCIO V A lA SEPARACION. PAM LOS HOMBRES. LA EXPERIENCIA PARECIO FACILITAR El 

CRECIMIENTO. VA QUE TIJ\llERON AUTOCONCEPlOS MAS Posmuos. ASI COMO MEJORES PERCEPCIONES DE su 

MEDIO FAMILIAR QUE LOS HOMBRES Df. HOGARES INTACTOS. PARA LAS MUJERES, SIN EMBARCO, LA 

DISOWCION PARECE ESTAR ASOClllDA CON meros SECUNDARIOS PERJUDICIALES. 

llfreRMINAR COMO PERCIBEN LOS ADOLESCENTES LA PERDIDA DE UNO llE SUS PAOOES YA QUE 

ES UNA CAUSA DE lA SfPAMCION O El DIUOrtCIO. ES CEtfl'RAl PAR.1 MINIMIZAR LA NATUMLEZA 

POTENCIAl.MENre l'RJUIJICIAL DEL HECllO EN SI. 

ESTI': CONOCIMIENTO ES BENEflCIOSO PAM LAS COMUNIDADES PARA l05 PADRES V POR 

ULTIMO. PARA LOS PROl'IOS HIJOS. 

COMO SE ESPERABA. tos HAllAZCOS DE ESTf ESTUDIO INDICARON QUE LA DISOLUCION 

MARITAL OCURRE A TRAUES llE UNA UARIEDAD DE CHUPOS RACIALES, REUCIOSOS V SOCIO. ECONOMICOS. 

l\OEMAS, LOS ADOLESCENTES SE ENFRENTAN CON UN NUMERO SIMllAR DE EVEtfTOS llE SU 
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COMPARl\OOS CON ADOLESCENTES DE HOGARES INTACTOS, LOS INDIVIDUOS QUE HABIAN 

EXPERIMENTADO LA SEJ>ARACION O EL OiUORCfO DE SUS PADRES, REPORTARON SIGN!flCATIUAMENTE MAS 

CONTROL EN LA FAMILIA, ORIEITTACION HACIA LAS METAS V CONFllCTO DENrRO DEL SENO ínMILIAR. 

QUIZAS CON UNA AGUR/\ DE AUTORIDAD AUSENTE DEL llOG/\R, LOS PADRES QUE TIENEN LA 

CUSTODIA EJERCEN Ml\VOR CONTROL 0t:L QUE TENDRIAN NORl>lAl.MENTE. ADEMAS, LOS PADRES PUEDEN SENTIR 

QUE HAN PEROiOO EL CONTROL OE sus \/IDAS V QUIEREN COMl'UiSAR ES ro. ESTABLECIENDO REGLAS Ml\S 

RIGIOAS OENTRO DE LA UNIDAD FAMILIAR. ~TE HALLAZGO ES CONSISTENTE POR LOS llfl'ORTAOOS POR 

COUETA íl9l9l. 

LA DISOWCION FAMILIAR TU\lO UN IMPACTO OPUESTO EN LA CANTIDAD DE CONFLICTOS QUE 

SURGIERON. LOS HOMBRES. POR OTRO LADO. PARECEN SER CAPACES OE SOBRELLEUAR MAS EFECTIUllMENTE 

LA SEPARACION O EL OiUORCIO OE SUS P/lllRES, O AUN BENEFICIARSE CON LA EXPERIENCln. LA llABILIDAD 

PARA ADAPTARSE A Utl NUEUO ESTILO DE \/IDA SIN AUTOCO/ICEPTOS NEGATIVOS O PERCEPCIONES NEGATIVAS 

0E SU AMBIENTE FAMILIAR. ES CENTRAL PARI\ IOE/lllFICAR LOS FACTORES QUE FACILITAN EL PROCESO DE 

AJtlSTE, 

PARISH. G. V PARISll. S. 11983J fflCIERO/I UNA INUESTIGACION SOBRE "AUTOCONCEPTO OE LOS 

HIJOS EN RELACION CON LA ESTRUCTURA FAMILIAR V EL CONCEPTO DE LA FAMILIA." 

UN TOTAL DE 412 Nllios OE QUJNlO U OCTAUO GRADO IHOMBRES V MUJERESJ, PARTICIPARON 

UOLUNTARIAMENTE EN EL PRESENTE ESTUOiO.SE INCLUYERON UNICAMENTE SUJETOS PROUENIENTES DE 

FAMILIAS INTACTAS O CON PADRES OiUORCIAOOS. 

INFORMACION INCOMPLETA DE ALGUNOS SUJETOS V EL HECHO DE LA PEROiDA DE LA MADRE O 

EL PADRE POR ALGUNA RAZON AJE!IA AL OiUORCIO. NO FUERON CONSIOEJIAOOS EN EL PRESENTE ESTUDIO V 

REDUJERON EL NUMfJIO OE SUJETOS A 416. 

Col: ESTOS 416 NIÑOS, 2tl UENIAN DE FAMILIAS INTACTAS, 163 UENIAN DE FAMILIAS 

RECONSTITUIDAS V 16 UElllAN DE FAMILIAS OiUORCIAOAS. 
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El. INUENTARIO OE mnmUTOS PERSONALES PAM HIJOS rlAPfll. OESARROUAOO POR PARISH V 

TAVlOR 11918), FUE USADO EN ESE PRESENTE ESTIJOIO PARA MEDIR El. AUTOCONCfPTO DE lOS HIJOS V El. 

AUTOCONCEPTO DE IA FAMILIA. 

11\Pll. CONSISTE DE 2+ AOJrnuos POSITIVOS V 24 NEC/ITIUOS, ORDEN/IDOS AlfA8ETICAMENTE. 

SE PIDE A lOS NIÑOS QUE ESCOJAN EXACTAMENTE 15 AOJrnuos QUE. EN su OPINION. MEJOR OéSCRIBAN 

UARIOS GRUPOS. 

MAS ESPF.CIACAMENTE. lOS ADJrnuos DEL IAPH SEllAN ANALIZADOS PARA DETERMINAR SI su 

El.ECCIDrl ESTA RW\CIONl\OA CON IA ESTRUCTIJRA FAMlllAR n.E. INTACTA. DIUORCIAOI\, RECONSTITIJIOAJ V 

El. CONCEPTO DE f.A FAMILIA V/O IA UITERACCION 

ENTRE ESTOS DOS FACTORES, OESPUES DE UfNAR El. IAPH SE PIDIO 11 lOS Nlflos 11\JE 

CONTESTARAN UN CUESTIONARIO, Dél CUAl SE 081WO INFORMACION ACERCA DE IA HISTORIA FAMILIAR OEl 

NlflO. 

lOS RESUl.TADOS DEL PRESENTE ESTIJOIO, TANTO FUNCAT COMO El. ANAUSIS DEL 112 DE lOS 

AOlrnuos /NOIUIOUALES EN El /APll. MOSTRO QUE El AUTOCONCEPTO DE lOS HIJOS ESTA8A SIGN!ACATIUA 

ASOCIADA, TANTO CON SU ESTRUCTIJRA FAMILIAR, COMO CON SU CONCEPTO FAMILIAR. El HECllO DE QUf 

ESTOS HAUJ\ZGOS PRE\h1lEC/ERAN, A PESAR DE PEQUEl!f\S MUESTRAS EN ALGUNOS CASOS. PARECE APOYAR 

IA /OéA DE QUE UN METOOO MUlTIFACrnco PARA MEDIR El. AUTOCONCEPTO DE lOS HIJOS ES. TAl COMO 

SUGIEREN OUSEK V FlAHERlY fl!llllJ, UN MEDIO AlTAMENTI! SENSITIUO DE EIJllUJllCION CEN PARISH, G. ET Al 

l9Bll. 

ADEMAS, El ANALISIS DE AOJET\UOS INOIUIOIJlllES TAMBIEN PROUEE UNA UISION RESPECTO A 

CUALES "PVNTOS FUERTES" V/O "OEBILES" ESTllH ASOCIADOS CON CUALES GRUPOS DE ENCUESTADOS. 

El. ANALIS:S FUNCAT MOSTRO QUE 46 DE lOS 4B ADlrnUOS Dél IAPH UARUIRON COMO UNA 

FUNCION DE IA ESlllUCTURA FAMILIAR V QUE 29 DE lOS MISMOS ADJrnuos VARIARON COMO UNA FUNCION 

DEL CONCEPTO FAMILIAR. 
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SE ENCONTRO QUE LA SELECCION DE UN ADJETIUO EN PARTICULAR. AL DESCRIBIRSE A SI 

MISMOS fAUTOCONCEl'TOJ, FIJE RELACIONADO CON EL CONCEPTO DE LA FAMILIA EN 29 CASOS, CON UNA 

llltERACCION SICNIFICA11UA ENCONTRADA EN 13 CAS/lS, 

SLATER. J. Y HABER. D. íl984) HICIER011 UNA INUESTICACION SOBRE "AJUSTE DEL 

AOOl.ESCE/iTE OESPUES DEL DIVORCIO COMO FUNCION DEL CONFLICTO FAMILIAR". 

ESTE ESTUDIO FIJE DIRIGIDO HACIA EL EFECTO DEL CONFLICTO FAMILIAR CONTINUO. DEBIDO AL 

AJUSTE DE LOS ADOLESCENTES Y A SU AUTOCONCEl'TO. LOS SUJETOS FIJERON DIUIDIOOS SECUN SU HISTORIA 

FAMIUARHITTACTA" DIUORCIADAJ, SEXOIHOMBRES os MUJERES! Y CONFLICTO íALTO vs BAJO!. 

ElUSTE UNA CRAN CANTIDAD DE LITERATURA SOBRE EL EFECTO DEL DIVORCIO EN EL 

DESARROLLO DEL ADOLESCENTE. HASTA MUV RECIENTEMENTE. LA LITERATURA SOBRE EL DIVORCIO SE HA 

ENFOCADO PRIMOROl/\l.MfllTE HACIA LOS Pfff!UDICIALES EFECTOS DEL MISMO. DESllFOllllJNADAME/iTE, LA 

LITERATURA llffEREITTE A NIROS, HA l'l!OO!JCIDO RESULTADOS EQUIUOCOS. 

LOS MODELOS CAUSAIL~ ETIOl.OGICOS HAN IMPLICADO CONFLICTO EN EL HOCAR ANTES DEL 

DIUORCIO Y CONTINUA CONFUSION DE LOS PADRES DESPUES DE LA DISOLUCIONIEMERS 19B2J, COMO 

PREDICTORES IMPORTANTES DEL AJUSTE SUBSECUENrE. 

POR EJEMPLO. LOS NIROS QUE UIUE/i CON SOlO UNO DE tos PADRES. CON MINIMD CONFLICTO. 

SUEIBI TENER MEJOR AJUSTE QUE LOS QUE UIUEN CON SUS DOS PADRES EN CONFLICTO íBURCHINAL. 1964l. 

SIN EMBARGO. LA INIJESTICACION NO SE llA DIRIGIDO . HACIA EL EFECTO DEL CONFLICTO 

CONTINUO, SUBSECUENTE A LA RUPllJRA FAMILIAR, EN LO QUE RESPfCTA AL AJUSTE Y AUTOCONCEPTD DE LOS 

AOOLf.SCEliTES. 

HIPOTETICAME/iTE, EL CONFUcTD EN LA FAMILIA Y NO UNICAMENTE tos EFECTOS DEL 

DIUORCIO TENDRIAH UN EFECTO PERJUDICIAL . S08RE LA AUTOESTIMA Y LAS SUB.SECUE/iTES HABILIDADES 

PARA RELACIONARSE DE ESTOS AootESCEliTES. 
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EL AUTOCONCEPTO FUE Mfl>IOO POR lA ESCALA DE AUTOCONCEYTO DE TENESSEE-EACT mm. 

1965J. ADEMAS. LOS PARTICIPAHTES 1.1.DtARON lA ESCALA DE lOCUS DE COITTROL PARA NIROS fELCJ 

fNOWICKJ V STRIKUINO. 1913), V lA FORMA DE CARllCTERISTICAS DEL INVfITTARIO DE ANSIEDl\0 'STATE· 

TRArt", IASTíSPEll.BERGER. GORSOCK V LUSHENf. 1970), 

VA QUE EN lA MAVORIA DE ESTOS AOOl.ESCf.JITESflU%llA SEPAMCIOll/lllUORCIO OE toS 

PADRES, flABIA OOIRRIOO HACIA MAS DE UN tlilo. LOS EFECTOS MEDIOS SE ENFOCARON MAS HACIA lAS 

IMrLJCAQONES n UIRGO PLAZO OE LA OISOLUCICN fAMILtnr.. QUE HnCtn Ln INMEDIATA RESPUESTn A ESTE 

EVfITTO. LOS RESULTAOOS DE ESTE ESTUDIO SUGIEREN QUE EL CDl'ITINUO ALTO CONFLICTO EN HOCl\RfS 

INTACTOS O DIUORCIAOOS. PRODUCEN BAJA AIJfOESTíMñ, MAYOR ANSIEDAD V BAJOS SENTIMIEITTOS DE 

CONTROLLOS HAU.llZGOS TnMBIEN REUWlN QUE EL BAJO CONfUCTO EN EL HOGAR NO nFECTA DIRECTAMENTE 

AL AJUSTE. AUN SI OWRRE lA DISOLUCION FAMILIAR. 

ESTO INDICA QUE EL AJUSTE DE f.CS ADOLESCENTES, DETERMINADO POR SUS PROPIAS 

PERCEPt:IONES, NO ESTA RfLAQONADO CON LOS EFECTOS DEL DIUORCIO. SINO CON lA CANTIDAD DE 

CONFLICTO ttABmlAL fil EL AMBIENTE DE SU HOGAR. <XISTE lA POSIBIUDl\D DE QUE tos AllTOREPORTES DE 

LOS SUJE'IOS NO HAVAN SIDO UN INDICOOOR tll/ICTO DE SU AJUSTE O QUE OTl!AS UARIABLES E!fiRf lA 

OISOWCION FAMILIAR V EL MOMENTO ACTUAL, HAYAN ALTERAOO LOS RESULTADOS. NO OBSTANTE. lAS 

CONCLUSIONES DE ESTE ESTUDIO EN AOOLESCENTES, COlNQOEN CON OTRAS INUES'llc;i\CIONES. 

Ctl/\NOO SE EUALUA lA llllTURfll.flA POIDIC(AU'1ENTE DESTRUCTORA DEL DIUORQO, SE DEBE 

DIRIGtR lA ATENCION HAQA EL NIVEL DE CONFUCTO EN lA fAMIUA. 

KAROV, 11/; CUNNIGMM. J: WHITE, P. Y AOñMS. J. fl9B4J REALIZARON UNA INUESTIGACION "<ES 

ACASO lA ESTRUCTURA fAMIUAR Tl\rl CRITICA! LAS Rf.LACIONES FAMIUARES DE HIJOS CON PAORfS 

DIVORCIADOS V NO OIUOP.CTAOOS". 

lA TEORIA DE SISTh'l1AS f\Jf USADA COMO BASE PARA fllAMINAR lAS lllTERREUICIONES EllTllf 

PATRONES DE lllTERR.EUICION fAMIUAR V EL BtENESTAR INIJIUIDUAL DE NtlioS CON PADRES DIUORCIAOOS. 

lA UISION DE CAUOAO V CAN11DAO OE SUS RELACIONES Y DE SU PROPIO BIENESTAR 
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PSICOl.oGICO, FUERON USAD/IS PARA PREDECIR LAS UISIONES PROPIAS DE lOS lllJ05 SOBRE SI MISMOS. 

lO MAS SOBRESllUENre FUERON lOS SUB'51STEM'1S fAMILinnEs IMílORE.PADnE. MílDRElllJO, 

PAOl!E·lllJOJ, E\llDENTES EN AMBAS ESTRUCTURAS FAMILIARES. SE ENFATIZA QUE El OIUORCIO ES UN 

MOMENTO DE REOfflNICION V Of ENFOQUE AL PROCESO Of INTEMCCION FAMILiílR, Ml\S QUE Al Of 

ESTRUClllRA FAMILIAR. LAS OIFERENCll\S Ellll!E [OS HIJOS DE PADRES OIUORCIADOS V NO OIUORCll100S, 

OCURREN Ml\S BIEN POR DIFERENCIAS DE ESTI!\!ClllRA. 

HESS, S. V CAMARA, C. fl919J ENCONTRARON QUE LAS UARIABlES EN LAS RELACIONES 

FAMILIARES ERAN MEJOitES PREOICTORES OEl COMPORTAMIENTO DE lOS flllOS QUE OEl ESTADO CIUll Of lOS 

PllOOES. 

SIMILARMENTE, LOS PATRONES DE AJUSTE Of lOS P1lOR<S. HAN SIDO IDENTIFlCAOOS COMO UN 

FACTOR CLJIUE EN LAS RELACIONES POST-OIUORCIO IPOI, 1~82: WAliERSlEIN, K. 196Ól. 

El DIUORCIO ES UNA CRISIS QUE NECESITA CAMBIOS ESTRUCTURALES EN El SISreMA FAMILIAR. 

lOS MIEMBROS DE LA FAMILIA NECESITAN ESTABLECER NUEUl\S FROtlTERAS V ilEGl.AS PARA INTERACTUAR. A 

PfSl\R DE QUE ESTOS CAMBIOS INUOlUCRAN OIFEREt/TES ESTADOS. QUE PUEOfN SER DOLOROSOS, ES 

NECESARlAMEllTf PARTE DEl PROCESO DE ruusre IARCINS, 1980.I 

A PESl\ll DE ETIQUETAR COMO "HOGAR DISUELTO" V "fAMIUA Of UN CO«VUCE", LAS 

RELACIONES ENTRE LA MAVORIA Ofl SUBSISTl:MA Of IA FM11LIA GENERALMENTE SE MANTIENEN. 

El PRoPoslTO Of Esre ESlllDIO FUE El DELINEAR COMO LA INTERACCION ENTRE UARloS 

SISTl:Ml\S V El BIENESTAR Of lAS MADRES ESTAN RELACIONADOS CON PERCEPCIONES OfL SEU EN LAS 

FAMILll\S COO 1\1)05 Of PAOl!ES OIUORCIADOS V NO DIVORCIADOS. 

A PESAR DE QUE lOS PATRONES Of INTERACCION PUEDEN DIFERIR TllNTO EN LOS DOS CASOS, 

El PROCESO Of INTEMCCION FA~llUAR FUE HIPOTETIZAOO DE SER UN llGENTE CRITICO EN lOS DOS TIPOS DE 

FAMILIA. 

54 



SE ESFEMBn UN ALTCI NIVEL DE INTERDEPENDENCIA ENTRE LOS SUBSISTEMAS. SE 

SEl.ECCIONnRON MADRES DIVORCIADAS V NO Oi~JORCIADAS. U\ MVESTRA FUE: 45 MADRES DIVORCIADAS, CON 

74 HIJOS, V 44 MADRES NO Ol'JORCIADAS, CON 79 l!IJOS. 

SE APLICARON UARIAS PRUEBAS A U\S MADRES V OTRAS A LOS l\IJOS, COMO El. INVENTARIO DE 

RELACIONES FllMILIARES, EL TSCS V VARIOS OTROS. 

LOS RESULTADOS INDICARON QUE. EN CENEML, LAS PERCEPCIONES DEL SElf V U\ FAMILIA EN 

U\ MADRE, llJERON PREOICTOAAS OfL AUTOCONCEPTO Of LOS NIROS. 

EL AUTOCONCEPTO Of MADRES DIVORCIAD/IS, PREDIJO EL NUMERO OE BARKRERAS (NO 

HOMANASJ ENTRE LOS DIVERSOS SUBSISTEMAS DE LA FAMILIA IMADRE·/UJO, PADP.E./llJO V MAOOE· P/lOOEJ, SU 

CAPAClonD Of AJUSTE PREDIJO EL AUTOCONCEYfO DEL l!IJO. EL PUNTO Of UISTA DE LAS MAORES OIUORCIAOAS 

608RE [/¡ CALIDAD DE LAS RELACIONES FAMILIARES. PRfOUO U\ PERCEPCION Of LOS HIJOS HllCIA EL 

COMPORTAMIENTPO DE LOS PAOllES. 

EN EL CASO DE LOS HIJOS DE PADRES NO DIUORCIADOS, EL AJUSTE Of. LA MADRE PREDIJO EL 

AUTOCONCEPTO DE LOS HIJOS. 

SE Et«:ONTRO TAMBIEH QUE LOS PATRONES Of INTEMCCION EN LAS DOS FORMAS FAMILIARES 

llJERON LICER.qMfNTE DIFERENTES, DEBIDO AL REnJUSTE EN EL CASO DEL DIUOHCIO. 

EL OIUOHCIO l'UEOE DESARROLLAR REUICIONES MAS llJERTES Y SANAS, EN CIERTOS CASOS, 

PAM MANTENER El BIENESTl\R INDIVIDUAL DE LOS MIEMBROS DE U\ FAMILIA Y PARA AYUDAR A ESTABLECER 

UNA SANn FAMILIA Bl{lUCl.EnR. 

LONC, B. 11965) INUESTICO EL EFECTO DE U\ FAMILIA ESTRUCTVRADA ICRAOO DE FELICIDAD DEL 

MATRIMOIUO DE PADRES 8IOl.OGIC4Sl Y PADRES EN DISCORDIA (LOS PADRES NO ESTAN JUlfTQS, SOBRE EL 

AUTOCONCEPTO DE 199 MUJERES. U\ FAMILIA ESTRUCTVRAOA Y LOS GRADOS DE FELICIDAD ESTAll 

SUBSTANCIALMENTE REUICIONADOS CON U\ SEPARACION, U\ PROPORCION DE FEUCIOOD ES MENOR. 
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rJ. AUTOCONCEPTO ESTA SlGNlflCATIOOMENTE REl.llCIONADO CON 1.11 FELICIDAD DE LOO 

P/\lll\ES, ASI COMO CON LA ESTRUCTIJAA FAMILIAR COllTROLADA. ESTE ESlUDIO DIUIDIO A 1.11 MUESTR/l EN 

T1!ES GRUPOOIPADRfS JUNTOS· FELICES, JUNTOS PERO INFELICES Y SE:'ARllOOSJ. 

SE EllCOlllRO QUE El GRUPO DE PADRES JONTOSINFEUCES MOSTRO SIGNIFlCATIUnMENTE UN 

f\UTOCO!lCEYfO INFERIOR QUE EL CRUPO DE PADRES JONTOSFEUCES, Y CON PADRES SEPARADOS EL 

f\UTOCONCEPTO FIJE MENOR. 

LOS PADRES EN DISCOIUl!A INfLUYEN PAR/\ QUE SUS HIJOS TEllGllN UN AUíOCONCEPTO 

INFERIOR, COllSIOEAANOO QUE LOS Pl\Ol!ES lfO SE HAYAN SEPAMDO. ESTA nl!TORA APOYA 1.11 IDEA DE QUE 

QUIZl\S LOS Nlflos SE OfSf\RROU.AN MEJOR EN UNA FAMILIA ESTRUCTIJRADA DONDE LOS PADRES ESTEN 

OIUORctAOOS QUE EH UNA FAMILIA UNIDA DONDE EXISTAN MUCHOS CONFLICTOS. 

TAMBIEll SEllAIJ\ QUE CUANDO SE PllOOIJCE UN DIUCRCIO DENTRO DE UNA FAMILIA SE DAN 

CIERTO NUMERO DE CAMBIOS Y ctRCUSTANCIAS EN TODOS LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA. 

UN CAMBIO EH El CURSO. EN Rfl.llCJON A 1.11 ESTRUCTIJRA FAMILIAR. ESTE CAMBIO EN LA 

ESTRUCTURA QutZl\S TIENE POR LO MENOS DOS IMPORTANTES CONSECUENCIAS: LA SEPllMCION DE UNO DE 

LOS PADRES CUSUl\1.MENre El PADREJ, Y UM llAlA ECONOMICA. UNA REOUCctON EH El APOYO FINANCIERO DE 

LOS PADRfS. 

OTRO DE LOS CAMBIOS ES QUE UNA MADRE OIUCRCIADA SE TIENE QUE ENTREGAR DE TIEMPO 

COMPLETO A SU TRABAJO, PARA PODER BRINDAR UH BENEflCIO ECONOMICO A SUS HIJOS, MIENTll/IS QUE 

CUAHOO El MATRIMOlllO SIGUE UNIDO, LA MAORE RECIBE UN APOYO flNAllCIERO DE SU ESPOSO. 

CUANDO UllO DE LOS PADRES TIENE 1.11 CUSTODIA DE LOS HIJOS, ESTOS SUFREN UN CAMBIO EN 

LA ESTRUCTURA FAMIUAR. VA Out; SI LOS PADRES RECONSTRUVEN LA FAMILIA LOS HIJOS TIENEN HUEUl\S 

RWICIONES CON SU Pl\DRASTD O MADAASTA. 

UN DIUCRCIO EllTONCES ES UN FENOME!lO COMPLICADO, POR TODOS LOS CAMBIOS QUE SE 

PRODUCEN EN LA CONDUCTA DE LOS HIJOS 
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UI MUESTM ESltJllQ CONSTITUIM POR 199 nDOLESCEttlf.5 MUJERES DE UM EOOD DE 11 nÑOS 

DE UM PEQUEÑn PREPAMTORIA PRIU/10/\ DE MuJERES. UI MUESTRll ORIGINAi. FUE DE 215 SUJffi\S, l'ERO SE 

l\NUUIRON 16 DEBIDO A QUE SUS CUESTIONARIOS ESTABAN INCOMPLETOS. 

DE ESTOS ESltJDlt\NTES, 1 SO REPORTARON QUE SUS PADRES lllUIAN JUNTOS, 49 ERAN DE 

PADRES SEPARADOS: DE LOS 49, 21 ESTABAN VtUIENDO El/ FllMIUAS RECONSTR\JIDllS Y 2!l ESTABAll UIVtENDO 

SOi.O CON UNO DE SUS PADRES. 

SE DISTRIBUYO UN CUESTIONARIO A TOOAS LAS Al.UMNAS. EN 111 PIUMERA SESION, LOS 

SUlfTOS REPORTARON SI UIUIAN CON SUS PADRES BIOLOGICOS, SI VIU!AN SUS PADRES JUNTOS, ELUlS 

CUISIACABAN UI FEUCIO/\ll DEL MATRIMONIO DE SUS PADRES BIOLOGICOS SOBRE U!iA ESCAU\ DE SEIS 

PUNTOS CMU\' FELIZ O MUY INFELIZ!. l.OS QUE UIVIAN EN FAMlllllS RECONSTRUIDAS. CUISIFICABl\N UI 

FEUCIDl\O DE SUS PADRES, E11 El SEGUNDO Ml\TR!MOlllO. EN lA MISMA ESCALA. POSTERIORMENTE 

COMPLETABAN UM ESCA!A DE AUTOCONCEPTO. 

UIS HIJAS CON PADRES lllOl.OGtCOS FELICES, ESTABLECIERON UNA RELACION SICNIFICATIUA DE 

AUTOCONCEPTO r (• + .22; ""' .OOIJ CONSIDERANDO A UI ESTRUCIVRA Fl\MIUAR r DONDE LOS PADRES NO 

ESTnBAN JUNTOS) (( - +.so: p •• 14J RE!ACIONnDO CON LOS PADRES BIOLOGICOS INFELICES r r'• +.60: p • 

. ooou. 

EN ESTE ESltJO(Q, El IWfOCONCErTO DE UIS HIJAS ESTnBA POSm\lllMENTE RELnCIO/WlO 

CON UN BAJO PERO SIGNIFICATIUO Ci>".OOJJ NIUEl DE CUISIFICACION DE LA FELICIDAD DE SUS PADRES 

BIOl.OGICOS. 

SU AUTOCONCEPTO NO EliTA liOHRE El OTRO IJIDO, QUE ESTABLECE lA RfLllCION DE U\ 

FAMILIA ESTRUCTURAD/\ CLCIS QUE VtUEN SEPARADOS Y LO'i QUE UIUEN CON UN SOi.O PADRE, O COH FAMILIA 

RECONStnVIOlll. 

SE PUEDE CONCLUIR QUE LOS PADRES EN DISCOMIA TIENEN UNA CONDUCTA NEGATIVA Y SE 

RELAClOfWi CON El AUTOCONCEPTO OE SU'i HIJOS, MIEHrnAS QUE EN lA FAMILIA ES1RUCIURADA NO ES ASI: 

EN CONCWSION, LOS. EFECTOS DE LOS CONFLICTO'i DE LOS PADRES EN LOS NIRos AFECTAN EN SU 
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AUTOCONCEl'TO. 

ESTOS DATOS COINCIDEN CON UN ESTUDIO REl\Uznoo POR ENERV. R 119821, QUE INOICA QUE 

EXISTEN 4 HIPOTESIS GENERJ\lfS: 11 INTERRUPCION ENTRE EL LAZO ENTRE EL PAORE V EL HIJO. 21 LOS mnos 

MOOEU\N SU CONOUCTn SOBRE U\ OE SUS PAORES, 31 Cl\MBIO DE DISCIPLINA SOBRE U\ PRJ\CTICA DE LOS 

PADRES V 41 UARlns OTRJ\S IDEAS, INClUYENOO LOS EFECTOS CENElll\lES OEl STRESS. 

ESTE AUTOR REPORTO QUE LOS EFECTOS DE U\ DISCORDIA ENTRE LOS PAORES SON MUY 

DIFERENTES PARJ\ LOS lllJOS E HIJAS. El EFECTO SOBRE U\S HIJAS ES UNO DE DESCONTROL. 

PREFEBENlf:MENTE QUE UN CONTROL INTERIOR El CunL ES EL CASO DE LOS NIROS. 

MnRSH. W. V BARNES, J, 1 19B51 REALIZARON UN ESTUDIO SOllRE "EL AUTOCONCEl'TO Ell 

(U:LACION AJ. SEXO V A U\ EOllD", ESTOS AUTORES sE APOYARON PAM OICM INUESTIGnCION DE UN ESTUDIO 

llfl\LIZAOO POR WYLE. R. 119191, 

ESTE AUTOR. Elt UNA INUESTICACION QUE REALIZO, UNA EUIDEltCln CONUICEltTE SOllRE QUE U\ 

EDAD INFLU\'A TOTnlMENTE Elt EL AUTOCONCEl'TO. EN ADOLESCENTES. 

ESTABLECIERON Ull DECLIVE Elt EL AUTOCONCEl'TO EN cunNTO A U\ EDAD. PRJNCIPALMEHTE EN 

LOS GRADOS 2.S DE U\S ESCALns OEl SDQ ICUES110tt/IRIO DE AUTOOESCRIPCION 111. CON RESPECTO A LOS 

EFECTOS DEL SEXO EN EL llUTOCONCEl'TO. SE CONCLUYO QUE NO 11/W EVIDENCIAS EN aJllNTO A DIFERENClns 

DEL SEXO Elt REU\CION Al IWlllCONCEl'TO, ESTns REFiEREN QUE QUIZAS EXISTAH DIFERENClAS EN 

COMPONENTES ESPECIACOS DE AUTOCONCEl'TO, OE ACUERDO Al CUESTIONARIO DE AUTOOESCRlPCICli 11 SDO. 

AlCUNOS E511JDIOS ESTABLECEN QUE EXISTEN DIFERENClAS Elt cunNTO Al SEXO. PERO ESTAS 

DIFERENCIAS QUIZns DEPENDEN DE U\ EDAD V DE LOS COMPONENTES OEl AUTOCONCEl'TO. 

ESTOS MISMOS AUTORES SERl\lnN QUE EXISTEN ALTAS DIFERENCIAS EN EL AUTOCOltCEl'TO 

OEPfNDIENOO DEL SEXO. EN El SOQ LAS AREAS DE HABILIDADES RSICAS SON llLTAS EN LOS HOMBRES V EL 

APRENDIZAJE EN U\S MUJERES. 
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lA MUESTRH ESTAM CONSTI'COIOA POR 901 ESltJDIONTES n:r11rnmns DE SECUNOnR!ns 

PUBLICJ\S Of AUSTRALIA. Of 11 A 18 Ailos OE EOAO. OE CIJ\SE MEDIA. 

SE UTILIZO OE INSTR\JMENTO Et CUESTIONARIO OE AUTOCESCRll'CION 11. El. SOQ 11 ft!E 

AOMINISTRAOO POR LOS AUTORES OEt ESnJOIO: ESTOS CUESTIOtffiRIOS FUERON ADMINISTRADOS OURANTE tn 

HORA Of CLASES. SE LES PIOIO A LOS ESnJOIANTES QUE CONTESTARAN El CUESTIONARIO OESPUES OE QUE El 

APLICAOOR LES LEYERA LAS INSlRUCCIONES. 

rliTE CUESTIONARIO SE RESPONDE EN UNA ESCALA QUE llARIA OE 1°mtso A 6• OEROllOERO. 

Et CUAL ESTA CONsmOIOO POR 11 fSr..ALAS: SI MISMO GENERAL. MATEMATICJ\S, UERBlll. CONOCIMIENTOS 

GENERALES. llAOIUOAOES ASICJIS. APARIENCIA ASICA, REtnCIOtl cor¡ so MISMO SEXO. REtnCION CON sos 

PADRES. HOllESTIOAO. ESTAOIUOAO EMOCIONllL. CRITERIOS ACAOEMICOS !LOCRO GENERAL. LOCRO EN 

U:CnJRA. MATEMATIC'IS E INClESJ. 

SE UTILIZO UN ANllLISIS OE CORRELACION 11\NOUAJ LOS EFECTOS OEl SEXO Y tn EOAO ftJERON 

EJll\MltlAOOS con UN/\ SERIE OE AN/lllSIS RfAUZAOO POR UN PROCEOIMl<NTO COMERCIAL 01sr0Nmu: !SPSSJ. 

PREEUMlllARMENTE. CON Mtol!JAS RESPECTIUAS AtlOllA ESTAS SE USARON PARA OETERMINllR lOS EFECTOS 

OE LAS EOAOES SOBRE El SOQ (l. 

fl CIJESTIONARJO SOO U TIENE UN COEFICIENTE ALFA Of MENOS .BO, ESTA FUE UEUAOA A CJIBO 

CClll TOOA !JI ESCALA 0E ESTA81UOAO EMOCIONllt. OClllOE EL ALPHA FUE SOLO OE .lO Y .90 !ALFA MEDIA •.BGJ, 

A TRJIUES OE LAS 11 ESCALAS. U\ INTERACCION ENTRE El SEXO Y LA EDAO NO FUE 

ESTAOISTICAMENTE SIGNIFICATIUA. NI TAMPOCO ESTAS OfPENOEN OE ALGUNA AREA PARTICUIJ\R OEl 

AOTOCONCEPTO. SIN EMBARCO El EFECTO OEL SEXO Y LA Ell/ID UARIAN CON CADA ESCJ\LA EN PARTICULAR. 

CCJllSECUENTEMENTE SEPARADAS POR LA nnoun. OCJllOE SE CONDUJO A OETEaMINAR El EFECTO Ofl SEXO y 

LA EOAO SOBRE CADA ESCALA OEL SDQ 11. 

LAS ESCAl.AS OEL SEXO FUEROll ESTAOISTICAMENTE SIGNIRCATIUAS PARA 8 DE LAS 11 

ESCALAS. PERO LA MAGNITOO V El EFECTO UARIARON CON CAOA ESCALA EN PAl!TICULAP, 5 Of LJ\S ESCAIJ\S. 

FUERON MAs ALTAS PARA LOS Miilos QUE PARA LAS NIRASISI MISMO GENERAL. HA!llUOAO ASICA. APARIENCIA 
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ASICA, ESTnBIUlll\O EMOCION/lll, MIENTRAS QUE PARA Tr.ES DE U\S OTlll\S ESClll.llS. lll lllrf.nEl/Clll FUE 

Al.REl!ES fOERBAl. MISMO W!O, Y HONESTIOADI. Pllllll U\S OTRl\S TRES ESCALAS ACllDEMICAS fACAD€MICO 

TOTAU, LOS EFECTOS DEL SEXO NO FUERON ESTADISTICAMENTE SIGNlnCATIUOS. 

LOS Uf.CTOS DE U\ EDOD FUE"ROtl ESTADl:lTICAMENfE $1Gr11FICllTIOOS rr1F'Jl TODOS EXCEPfO 

EL FACTOR DE ESTAGIUOAO EMOCrONAl. 

SOLO PARA LA ESCALA DEL SEXO OPUESTO, LOS EFECTOS OE LA EOAO FUERON PRIMERAMENTE 

LINEALES CON El AUTOCOl/Cf PTO. SE MANIFIESTAN corr El INCREMENTO DE UI EMll. 

LOS EFECTOS UNEAU'.S TAMBIEN FUERON SIGNlnCATIUOS PllRA LA ESCALA DE L03 PADRES, EL 

AUTOCONCEPTO SE MANIAESTn CON UN DECLIVE CON LA EDAD. rnnn 8 DE LAS 11 ESClllAS OE 

llUTOCONCEPTO. LOS REGlsmos TOTP.LES EN llMBOS, ESTnBArl lllTOS EN LA ESCALO l. 11 y 12 y CASI 

SIEMPRE BAJOS EN Ul 9. 

CANAlllO, P. Y SllABOT. E. í f935J REALIZARON UN ESTUDIO CON RESPECTO O "LA RELACION 

DEL AUTOCONCEPTO Y lA PERCEPCION Df. UI REIJ\CION Hl!OSPADRES". 

f.STE ESTUDIO SOBRE ESTA AREA YA Hll SIOO RETOMADA POR ALGUNOS OTROS AUTORES, COMO 

COOPERSMITH,S íl%71; EL SE E/IFOCO Al Pl\PEL QUE JUEGA UI OUTONOMIO Y lA OEMOCPJICll\ EN lA 

RWICION PADRE HIJO EH RELACION C-011 UI UAl.ORACION QUE El MENOR DESARROLLA ACERC/l DE SI MISMO. 

MAN, A íf98fJ HAUl.O UNO RELJ\CfON POSITIUA f.NTRE ACTilUOES PfRMISl\lllS POR PORTE DE LOS PADRES Y UN 

llUTOCONCEPTO POSITIVO. 

lA MUESTRA ESTUVO CONSTITUIDA POR 298 HOMBRES V MUJERES EHTRE f4 Y 16 A/los DE 

EDAD. DE ESCUEUIS SECUllOAR!AS Y PREPARATORIAS PUBLICAS Y rRll!llDAS Df LA CIUDAD OE ~lEXICO. 

LOS INSTRUMENTOS FUERON OPUC/IDOS GRUPALMENTE ASEGURAlfüOtLS A LOS SUJETOS EL 

ANONIMATO DE SUS RESPUESTAS. EL AUTOCONCEPTO FUE OEANIDO ·coMO LA PfRCEPCION QUE EL SUJETO 

TIENE OE SI MISMO Y SE UTILIZO PARTE DE lA ESCALA DE AUTOCONCEPTO PARA ADOLESCOOES OISfflADA Y 

llAIJDADA CON SUJETOS MEXICANOS !OE LA ROSA. J. 1906). DICHn fSCAUI ESTA coMPUESTll POR UNA SERIE 
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DE SUBESCA111S QUE SE REAEREN A OIFERENTES AREAS DEL AUTOCONCEPTO A SABER. OCUPl\CIONAL. rncn. 

EMOCIOtlAI. SOCIAL, V FISICA. 

PARA FINES DE ESTE ESTUOIO FUERON UTILIZADAS Ln5 PRIMERAS CUATRO ESCAU\S. U\ 

l'fRCEPCION DE RE111CION PADRES HIJOS FUE MEDIDA UTILl!nNOO 111 "ESCA111 DE RE111CION PAORES.flllOS" 

(RAMOS V PICK DE WEISS, EN PROCESO), DICHA ESCA111 ESTA COMPUESTA POR 111S SIGUIENTES DIMENSIONES: 

AFEC11UIDAO, DESCONFIANZA, SOBllEPROTECCION. DETERMllUICION DE LIMITES, PREFERENCIA SOBRE 

HERMANOS, HONESTIDAD E INCOMPRENSION. 

SE UTILIZO PARA OBTENER L05 RESULTllOOS LA CORREU\CION DE PEARSON, SE ENCONTRARON 

CORREU\CIONES ESTADISTICAMENTE SIGNIACATIVAS V MAYORES A .25 ENTRE U\S SIGUIENTES ESCALAS OC 

AUTOCONCEPTO V PERC8'CION OE LA RE!ACION PADRES-HIJOS: ENTRE Ln5 SUBESCAU\S ETICD V AFECTIUIDAD 

(r-.21, ir-.003), ETICA V DESCONFIANZA I(• .20, F.OOOIJ V &OCIAL V COMUNICACION V DETERMINl\CION DE 

LIMITES ((•,30, P".OOOIJ. 

AS"llSMO, SE ENCONTRMON CORRELACIONES ESTAOISTICAMttlTE SIGNlflCATIUAS ENTRE U\S 

SICUIENTES ESCALAS DE AUTOCONCEl'TO V PERCEPCION DE RELACION MAORES-HIJOS: EmRE 111 SUBESC/llll 

SOCIAL EN GENERAL V HONESTIDAD ((•.21, P",OOOIJ. V ESTADO OE ANIMO CON DESCONflANZA fr'=.26, 

P".OOOIJ; AFECTilllOAO l(•.39, 1>'.000IJ V llONESTIO/lD 1(• ,25, IP,00011. NO SE ENCONTRO REU\C(ON 

ESTAOISTICAMElffE SIGNIFICATIVA ENTRE U\S ESCAU\S OE AUTOCONCEPTO OCUPACIONAL V Al.CUNA DE U\S 

SUBESCAU\S DE PERCEl'tlON DE LA RELACION PAORE·HIJOS, NI MADRE·HllOS. 

SE ENCONTRO UNA RELACION SIGNIFICATIUA ENTRE ASPECTOS DE AUTOCONCEPTO V DE 

PERCEPCION OE LA RELACION PADRES-HIJO QUE TIENEN LOS ADOLESCENTES DE UN GRUPO DE ESCUEU\S 

PUBLICAS V PRIVADAS EN LA CIUDAD OE MEXICO. 

f.STOS RESULTADOS CONCUERDAN CON RESULTADOS REALIZAOOS fil OTROS PAISES QUE 

APUNTAN A LA IMPORTANCIA DE LA RELACION CON LOS PADRES PARA EL Ol'.SARROLLO DEL AUTOCONCEPTO DE 

SUS HIJOS (ACHMAN, 1910: COOPERSMITH. S. 196!), 

EN ESTE ESTIIOIO FUE NOTORIA LA DIFERENCIA DEL PAPEL QUE TIENEN EL PADRE V LA MADRE 
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EN REU\CION AL AllTOOlNCEPTO DEL AOOLEOCENTL MIENTMS SE ENCONTRO UI•~ REU\CION MAS CERCANO 

EN111E U\ PERCEPCIOll DE LA REU\CION CON EL PADRE EN CUANTO Al ASl'EctO E11CO DEL AUTOCONCEPIO. LA 

PERCEPCION DE U\ REU\CION CON U\ MADRE SE El1COENTM MAS CERCllllA Al AUTOCONCEPIO 

EMOCIOtul.L ESTCS RESUlTADOS APO'lflN ESTVOIOS RI:flUZl\DOS ANTERIORMf.fITE EN MEXICO QUE SE 

REAEREH AL PAPEL OfffRENCIAL QUE EL POOP.E Y lA MADRE JUEGfitl EH LA SOCIAt17.t"lC!Of~ DE SUS HIJOS. 

MIENTRAS QUE EL PADRE ES MAS DE TIPO AUTORITARIO. y t•l<'\S COMO Ulio FIGUM QUE COMO ALGUlrn QUE 

ESTA l'llfSENTE. LA MADRE TIEtlE UN PAPEL MAS CERCANO V Ml)S Aft:CTIVO rDIAZ·GUERRERO, 1962!. 

LA REU\CION ENTRE EL AREA DE AUTOCONCEPTO E11CO rn P.ELACION O LA PERCEPCION DE LA 

INrnl/\CCION C01i EL PltORE EN CIJllITTO A OESCONílANZA. Af[C11VIDOD Y DETERMIN.~CION DE UMllES. 

POORIAN EXPUCl\RSE CON BASE EN LA INFLUEliCIA QUE U\ "FICURA DE AUTORl!l/\O" TIEliE &OBRE EL 

[)fSAAROU.Q DE NORl>!AS. ES DECIR lll E11Cn. MIEIHf.AS QOE tn PERCEPCIOli OE LA RELACION CON LA 

MADRE. TANTO EN LO QUE SE REflERE A OESCONFIAli!íl. AFECllUIOAD V HONESTIDAD SE \IC REFLEJ/\00 EN EL 

AUTOCONCEPTO fMOCIOtillL 

ES IMPORIANTE ASIMISMO OOSERVnn QVE EL AUTOCONCEPTO SOCIAL SE RW\CIOllA cotl U\ 

PfRCEPCION DE OETERMINACION DE LIMITES DEL PADRE Y LA l!OllE:;TIOAD DE IJ\ MADRE, UNA UEZ MAS 

APUll!ANOO AL PAPEL DE AUTORIDAD O DE ílGURA SISTEMICA Ofl, PADRE. Y F.!. ASPECTO INTERNO DE LA 

MADRE EN Ul PERCEPCION QUE lOS HIJOS TIEHEN OE SU REU\CION CON ELLA. 

POR ULTIMO. SE OBSERVO QUE lJl PERCEl'CION OE LA RELACION COU LOS PODRES NO JUEGl\H 

NINCUN PAPEL EN EL AUTOCO!iCEPTO OCUPACIONAL ES l'OSIBLE QUE ESTE SE DE A TRAVES DE Ul 

INTERACCION DE LOS OTROS TIPOS DE AUTOCOHCEPro CON LA REIJ\CION COll LOS PADRES o CON OTROS 

AGENTES SOCIALIZADORES. 

TAMAYO. A. Cl986l CONSIDERA QUE EL AllTOCOflCEPTO DEBE SER ENTENDIDO COMO UN 

PROCESO PSICOl.oGICO CUYOS CONTENIDOS V CUYOS D!MMISMOS SON DETERMINAOOS SOCIALMENTE. EL 

AUTOCO!iCEPTO COMPRENDE EL COllJUNTO DE PERCEPCIONES. SENTIMIENTOS. IMJ\GENES. AUTOllTRIBIJCIONES 

V JUICIOS DE VALOR. REffRElmS A SI MISMO. FUNOl\MEllTALMENTE OINAMICO. El AUTOCONCEPTO SIEMPRE 

ESTA INACAlll\00. CONTINUAMa!Tf EN CONSTR\JCCION Y CONTINUAMENTE EN Rfll!SIOli V AOOPTACION A UlS 

EXIGENCIAS SOCIALES V t\ LA MllllERA DE SER DE LOS OTROS SIGttlílCATIVOS. 
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El SER llUMnNO EJ<ISTE NECEsnmnMENTE EN UNA SllUllCION SOC!nl. DE MANEAA QUE NO 

f'l)EOE EVITAR ENTRAR EN INTERACCION VER!llll V NO VER!llll CON LOS omos. 

POR 'omA PARTE. ESTA SlllJACION SOCIAL IMPLICA TAMBIEN /\SUMIR PnPELES ASIGNnDOs POR 

LOS OTROS O ESCOGIDOS POR SI MISMOS; ESTAS DOS REALIDADES, U\ INTE!ll\CCION Y LOS PAPELES SOCIALES, 

CONSTITUYEN El PAPEL DONDE SE REAllZn!i LOS INTERCAMBIOS DE MIRADAS, DE St:NTIMIENTOS V DE 

PERCEPCIONES, QUE MODELAN l'ROGRESlvnMENTE Al AUTOCONCEPTO. 

El SEXO Y El ESTADO CIVIL PARECEN SER OETERMINnNTES 81\SICOS DE U\ SIGNIACACION 

SOClnl. EVIDENTEMENTE EN TERMUIOS llf IDENTIDAD o cnTEGORIAS TAi.ES COMO HOMBRE, MU!ER. SOLTERO y 

CASADO. INTillNSECAMENTE NO TIENEN CONTENIOO Al.GUNO NI SIGtllACACION. SU SIGNIRCllCION SE DEIUU/\ 

!Jf SU REFERENCIA A lA ltm:RACCION Y A LOS PAPELES SOCIALES. 

TAMAYO, /\. SE APOYO Etl UN ESTUDIO REALIZADO POR STONER. S Y KAISER, L.! 19161 P/\IU' 

REALIZAR UN ESTUDIO CON EL OBJETO DE ESTUDIAR "LA lllFLUEtlCIA DE LAS Vl'IRl/\BlES ESTADO CIUIL 

!SOLTERO y CASADO! V sexo SOBRE El AUTOCONCEPTO", El ESTUDIO SE REl\UZO CON UNA MUESTRA QUE 

ESTABA U'(íEGRAOA POR 855 ESl\lDIANTES UNIUERSITAr.IOS BRASllfflOS, CON UNA EDAD DE 22 AROS, DE UNA 

CLASE MEDIO SUPERIOR. 542 ERAN MUIERES y 303 HOMBRES; Gl9 SOLTEROS y 2JG cnsnoos. 

SE UTILIZO COMO INSTRUMENTO U\ ESCALA FACTORIAL DE AUTOGONCEPTO IEfAJ, COMl'llESTO 

DE 79 REACTIUOS BIPOLARES OISTRlBUIOOS EN SEIS FACTORES. 

El COEACIENTE DE CONRABILIOllD /\UA DE CRONBACH, PARA COOA UNO DE LOS FACTORES, 

FUf. SUPERIOR A .83, LOS SEIS FACTORES DE U\ EfA MlllfN LAS SIGUIENTES DIMENSIONES DEL AIJTOCONCEPTO: 

SELF ETICC>l'lDRAl, AIJTOCONFlANZn, AIJTOCONTROL. APERTURA SOCIAL. ACTllUD SOCIAL Y APARIENCIA 

ASICA. U\ EFA FUE ADMINISTRADA COLECTIUAMENTE EN GRUPOS DE 20 A JO SUJETOS EN CONDICIONES 

AlT/\MENTE ESTANDl\RIZAO/\S. 

EN LOS 005 PRIMEROS FACTORES LOS PllflTAJES Ot: LOS SUJETOS MASCUUUOS FUERON MllS 

ELEVADOS QUE LOS SUJETOS FEMENINOS, V LO INVERSO FUE ENCONTRADO EL LOS PllNTAJES DEL SELF ETICO

MOMl. 
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CON RESPECTO AL ESTADO CIVIL. SE rncomno QUE EXISTEN f'UllTllJES MENOS Ell:UAOOS 

PARA LOS 50LTEROS QUE rARll LOS Cl\SllOOS EN LOS SICUIEITTES fnCTORES: AUTOCONAANZA. AUTOCONTROL. 

6ELf l:llCOMORl\I. V APEITTURll SOCIAL 

LOS RESULTADOS DE ESTO INUESTIGACIOll REUW\;ro/l UN EFECTO IMPORTANTE DEL SEXO 

SOBRE F.l AOTOCONCErTO. LOS HOMBRES PRESENTAN Ull SElF PERSOHl\L FUERTE. CARACTERIZADO POR lA 

llUTOCONilntlZA V EL AUTOCONTROL POR OTRA PARTE. EL SELF rnco MORl\I. FUE MAS POSITIUO EN LOS 

SUJITOS DEL SEXO FEMENINO. lAS DIFERENCIAS SD<UAlF.S El! EL AUTOCONCEPTO SON flECESARIA!'lENTE 

TRIBUTnRll\S NO SOi.O DE LAS ESTRUCTURl\S CULTUROLES llE lA SOCIEO/\O EN GENEHA, SINO TAMBIEN DE lAS 

SUBCULTURllLES, DE LOS GRUPOS DE LOS CUALES EL lflDIUIDUO ES MIEMBRO. 

EL AUTOCONCEPTO DE LOS HOMBRES REVElilOO W ESTA lr/VESTIGACION CONCUERO/\ CON EL 

PAPEL INSTRUMl:NTAL V EL DE LAS MUJERES CON EL rAPEL EXl'RESIUO. 

GECllS. U, Y SCllAWl\lBF. L. fl9B6J INUESTIC/\RON SOBRf "LA RWICION DEL AUTOCONCf.PTO 

DEL ADOl.ESCEllTE y EL nrovo DE lOS Pl\DRES, El COllTROL y lA PARTICIPACfOU". LO CUAL SE El<TIENDE EN 

ESTA INVESTIGACION. LA CUAL EXAMINA LOS meros DE LA COMUNICACION ENTRE LOS PADRES V 

l\DOLESCENTIES; EL ESTUDIO CONSISTIO DE 139 PADRES Y ADOLESCENTES OE EDllDES DE 10 A 11 Afias, 

PERTENECIENTES A UNA CLASE MEDIA Y OE UM EOOCACION ALTA, EL 90Y, DE LOS PADRES V EL 82% DE LAS 

Ml\ORES tlA81AN TERMlll/\00 LA l'llfPARATOIUA. 

TOOOS lOS PAORES ESTAl!.A.N CllSl\DOS. EL IWIGO DE EDl\ll DE LOS PADRES VARIARA DE ll A 

61 AfloS Y EL DE LAS MADRES ERA DE 32 A 52 Afias. lOS ADOLESCENTES PARTICIPANTES EMN 10 MUJERES Y 

69 UllRONES. 

LOS PADRES COMPLETARON UN CUESltONMIO COO RfSPECtO 11 LO QUE PENSASllN DE SI 

MISMOS y 1.11 REUICION QUE TUllAN CON sus HIJOS. POSTERIORMENTE A LOS ADOlESCENTf.S SE Lf.S nruco 

UN CUESTIOllARIO DE AUTOCONCEPTO y orno CON RESPECTO A LA RELACION QUE TEIMN CON sus P/IORES. 

SE lES lllOICO QUE f.STOS CUESTIONARIOS ERAN ANONIMOS, LAS INSTRUCCIONES QUE SE LES DIERON A LOS 

SUJEroS FUERON ORALES V SE LES EXl'!.ICO EL PAOPOSITO DEL ESl\JDIO. 

64 



SE EliCONTRO UNA CORREU\Clotl ENTRE U\ PERCE!'CION DEL AOOlfSCEHTE Y U\ PERCEPCION 

DE l.OS PADRES EN CUATRO DIMENSIONES DE U\ REU\CION PADRES· AOOlfSCENTES: APOYO DE LOS PAOOES 

HACIA El ADOl.fSCENTE, APOYO DEL ADOLESCENTE HACIA SUS PADRES, COITTROl DE lOS PADRfS Y 

COMUNICACION 

EN CUAITTO Al AUTOCONCEl'TO DE l.OS l\DOlESCEITTU. ESTA MAS IUERTEMENTE 

CORREU\CIONADO CON SU PROPIA PERCEPCION QUE CON U\ PERCf.PCION DE SUS PADRES EN CUAllTO A U\ 

REU\CION PADRES-1\DOlESCENTE. 

SOLO UNA UARIABLE REPORTADA DE U\ CONDUCTA DE l.OS PADRES, QUE ES UI COMIJNICACION, 

ESTA SICNlfiCATIUAMEITTE CORREU\CIONADA CON El AUTOCONCEPTO DE LOS AOOl.fSCENTES. U\S VARIABLES 

MAS f\IERTEMEITTE CORRfU\CIONADAS CON El AUTOC '~CEPTO DE LOS AOOlfSCEITTU SON UI COMUNICACION 

V PARTICIPACION, Y El CO/flllOl DE l.OS PADRES ESTA INUERSAMEITTE Rf.U\CIONAOO. 

OTROS DATOS INDICAN QUE EL AUTOCONCEPTO DE LOS IUJOS IOARONESJ COMPAltl\00 C«l El 

DE LAS HIJAS, ESTA MAS f\IERTEl>IENTE CORRELACIONADO CO.~ L'IS OIMENSIOHES DE UI REU\CION ENTRE 

PAORE-1\00l.ESCEITTE. 

LOS DATOS DE ESTE ESTUDIO PROVEEN OE UN APOYO EMPIRICO POR OOS PROPOSITOS 

CEllTRAl.ES: l\J LOS ADOLESCENTES Y SUS PADRES TIENEN INDEl'fNOIENTEMENTE UNA QtlllSION DE !JI 

PERCEPCION DE SU REU\CION V BJ lA PEllCEPCIOll INOIOIOllAl. DE lA REU.CION ESTA COliSEWElm:MENTo 

REU\CIONAOll CON SU AUTOCONCEPTO, MIENTRAS QUE OTRAS PERCEPCIONES NO ESTAN Cf.NEMl.MENTE 

REU\CIONAIJ/\S. 

EN GENERAL LOS REPOITTES DEL AOOlfSCEITTE SOBRE LA RELACION FAMllll\R SON MAS 

CONClltJEITTES CON LOS REPORTES DE U\S MADRES QUE CON LOS PnORES, SE DESTACA EL ROl CEllTM!. DE !JI 

MllOllE EN lA REUICION INTERPERSONAL OE LA FAMILIA. TAMBIEN SE ENCONTRO QUE EL AUTOCONCEPTO DE 

LOS NlllOS COMPARADO CON El DE U\S NIRl\S ESTA MAS f\IERTEMENTE RELACIONADO CON LAS RELACIONES 

FAMILIARES. 

MOORE, D. Cl981l REALIZO UNA INUESTIGACION DONDE EXAMINO "LA CONSTRUCION DE !JI 
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SEPAR/ICION DE LOS PAORES · AOOl.fsCENTES EN ESTA ETAPA" 

EN EL PRIMER ESTUDIO, El FACTOR OE A,,1LISIS DE lJl CIJ1SlílCAOON IMPORTl\llTE DE 34 

REACTIVOS DE LA llllRRACIOH DE U\ SFJ>AP.J\CION, SE O!O A CONOCER POR MEOIO DE O FACTORLS: All10· 

DlllfCCION, DESPRENDIMIENTO EMOCIOtiAl, IND¡PfN[Ji:NCIA ílNllNClf.R.,, SEPARRCION Of RESIDENCIA, 

AnUACION ESCOU\R, COMCNZAR UNA FAM!llA y GAAOUf1CION. ESTOS rncrnru:s DEC!tliN l.DS COMPONEtlTES 

Df LA SEMRACION OEL SECUNDO ESTUDIO EN EL CUl\l LAS CtnStnCACIONES LE IMPORTAIKIA Y l.DCRO 

FUERON OBTENIDAS. 

LOS. ESTUOIRtlTES TA.'lBIEN COMPLETARON CUESllOUtJ?IOS DE SOLEDAD. l\OTOESTIMl't. 

IDENTlMO DE EGO. Si\TISFACCION EH f.A UIM. OIRCl.'!.TMO f'tlM OEJFIR El HOGll:? Y LA~ RW\CCIOUES C.OU 

l.DS PADRES. LOS RESUL TnDOS INDICARON Q\ff EL CllM\NO EN EL OUl LOS nool.fSCENTES TARlllOS DrnNEN V 

ll.ftll\N A CABO LA SEPAMCION E> ASOCIADO CúN SU B!Ettf.STAR PSIC<ltOC!CO Y CON SU REl11QON PERCIBIDA 

COl1 RESPECTO A SU Mi\ORE V A SU PAOOE. TAMBIE/l SE INDICO OUE LA l\UTOOIRECCION ES El COMPONEmE 

M.'IS IMPORTANTE OEmRO DE tn SEPARlltlON PARA LOS UAROllE~ y Pl\RA tns MUJr.ru:;, AUNQUE Pl\R.1 tnS 

MUJERES ES Ml\S IMPORTANTE QUE PARA tos VílRCNES COMENZAR u1rn fflMIWI. 

tos PAATICIPnmt:S EN E.STE ESlU~O FUEROti 99 MUJERES Y 100 Ui\P.~!'!ES OE EOADES DE 18 A 

20 AÑOS, Q\flENES CO!ITTSTARON EL MISMO CUESTIONARIO. 

FAlCONI. R. Y INCMUNOSON, P. 11990) REAllZARON U!i ESlUOIO EN EL QUE TAATAROli DE 

ANAllZAR lOS ANTECEllf.NTES PERSONALES Y PEKSotl~LES DEL CONCEl'IO llf.t YO EN AOOl.fSCENTES Y 

JOUENES AOULTOS MEXICANOS Y MEXIC!»IORrtAMERICMOS. lOS MIEMBROS llf. 5-0 FAMILIAS Df MONTERREY, 

HUEUO LEON V MEXICO Y 5-0 FAMILIAS Df Snll ANTONIO TEXAS, E.U.A., tl.IERON WTRE.tliSTAOOS COMO PARTE 

Df UN ESTUDIO lONGITUlllNAL PARA ANALIZAR LOS ANTfCEOENTES OEL CONCfJ'lO llf.L va SE ESTABLECIO UN 

MODELO CAUSAL CON U\S SICUIENTE-~ UARIABlES: 

IJ UARIABl.fS DEMOGRAflCAS DE LAS MllDRES, ZJ flJEUTES DE APOYO MORAL llf. U\S MnDllES, 

JJ PERCEPCIONES OEL B!ENESTM FAMILIAR DE tnS MADRES. !J SENTIDO OE BIENESTAR Df l.DS l\OOLfSCENTES 

Y llf. LOS JOUENES AOOLTOS Y SJ CONCEl'fO DEL YO llf. LOS AOOl.fSCENTES V JOIJf/IES AOOLTOS. 
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ESTE MODELO f1JE E\IAlUnOO A TROVES DE UN ONAUSIS DE TRAYECTORln REAUZnoo CON tos 

onros DE 38 nOOlESCENfES. 31 JOVENES neutros y sus MADRES DE MONTERREY y 31 ADOLESCENTES. 35 

JOVENES AOUlTOS Y SUS MADRES. 

EL ANnUSIS D€MOSTRO QUE LA REU\CION ENTRE LOS ANTECEDENTES llf POTETIZAOOS Y EL 

CONCEPTO DEL YO lll)nfA EN LOS DOS GRUPOS CUlTUMLES. QUIZA COMO RESULTADO DE LA EXPOSICIOH DE 

LOS MEXICl'IND· AMERICANOS A lll)tORES MAS C>10DERNOS CORRESPONDIENTES Al SISTEMA DE VALORES DE LA 

SOCIEDAD nMERltnrm. 

EL PRESENTE fSl1lOIO SE RE/11.IZO CON Et FIN DE INVESTIGAR SI EXISTEN OlGONl\S 

DIFERENCIAS EN. CUANTO AL AUTOCONtEPTO DE LOS AOOLESCENTES CON RESPECTO AL ESTAOO CIVIL DE SUS 

PADRES fCASOOOS o OIVORCIAOOSJ, vn QVE SE CREE QUE CUANDO EXISTE lA EXPERIENCln DE UN lllUORCIO SE 

PROVOCAN CIERTOS AlTfAACIOllES TANTO EN LA CONDUCTA COMO EN LA PERSONOLIOl\O llfL NIRO, LO QUE ES 

MOS PREOOMINnNTE OURAllTE LA ETAPA DE 11\ ADOLESCENCIA. POR ESO EL INTERES DE OBTENER MAYOR 

INFORMACION ONTE ESTE RESPECTO. 
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CAPIT\JLOll 

METOOOLOCIA 



2.1 PU\NTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

IQUE DIFERENCIAS EXISTIRl\N EN El AUTOCONCF.l'TO ENTRE Vil GRUPO DE ADOLESCENTES DE 

PREPnRl\TORIA DE PADRES OIUOOClnDOS Y UNO DE PAORf.S HO OIUORCIAOOS 1 

2.2 OBJETIVO GEJIERAL 

COMPARl\R EL AUTOCONCEl'TO ENTRE UN GRUPO DE ADOLESCEllTES Df PADRES OIUORCIADOS V 

OTRO DE PADRES HO OIUORCIADOS. 

2.3 OBJETIUOS ESPECIFICOS 

DETERMINAR EL NIUEL DE nUTocOHCEl'TO DE ACUERDO Al SEXO. 

DETERMINAR El NIUEL DE nUTOCOHCEPTO DE ACUERDO A LA Elll\D. 

2.4 lllPOTESIS DE TRnB/IJO 

HI • EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE SIGNIFICATIVAS EN El AUTOCONCEPfO EllTRE 

UN GRUPO DE ADOLESCENTES CON PADRES Ol\IORCIAOOS V OTRO GRUPO CON PAORfS NO 

OIUORCIADOS. 

Ho • NO EXISTEN DIFERENCIAS ESTAOISTICAMENTE SlGlilACATllH\S EN EL AUTOCONCEPrO 

ENTRE UN GRUPO DE ADOLESCENTES CON PADRES DIUORCIADOS V OTRO GRUPO CON PADRES NO 

DIUORCIAOOS. 

IU, •EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIIH\S EN fl AUTOCONCEPTO ENTRE HOMBRES Y MUJERES. 

Ho, • NO EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIUAS EN El AUTOCOHCEPTO ENTRE llOMBRES Y 

MUJERES. 

111, • EJllSTEN DIFERENCIAS SIGlilflCATIIH\S EN El AUTOCOllCEPTO OEl'EllOIEllOO DE UI EDAD. 
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OIUORClf\llOS. 

llo, • 110 EXISTEN DIFERENCIAS SIGNlílCATl\h'IS EN El J\UTOCONCErTO OEPENOIENOO OE IJ\ 

EDAD. 

2.5 VARIABLES 

llARtnBLE INOE.PENOIENTE : LA CONOICIO!'I DEL AOOLESCEITTE COll PADl!ES OIUORCIAOOS Y NO 

SEXO: Mn5C1JUNO Y FEMENINO. 

EDAD: COMf'WIOIOA ENTRE LOS 14 y 24 nnos. 

llARIABLE DEPEIIDIEllTE 

EL AltTOCONCEYTO DEL J\OOLESCENTE. 

2.6 OEFINICION CONCEl'f'IJAL OE IJJS VARIARLES 

• EL AltTOCONCErrO ES lA PERCEPCIOll QUE UNO TIENE OE SI MISMO. ESPECIRCAMENTE SON 

!AS f\CTITUDES. SENTIMIENTOS Y CONOCIMIENTO RESPECTO Of. lAS PROPll\S Ci\PnCIOllDES, HABILIDADES, 

APARIENCIA Y ACEYTABILIOAO SOCIAL. Of. lA ROSA. J. 119BGJ. 

- SEXO : SE DEftNE COMO !AS CARACTERISTICAS J\NOTOMICOS Y FlSIOl.OGICAS DE U:t 

lliDIU\DIJO, PUEDE SER MnsCUUNO O FEMWltlO • 

• EOAO : SE DESCRIBEN nRos COMPLETOS. El TIEMPO !lfSÓE EL Nl\CIMIENTO 111\STA EL 

MOMENTO EN QUE EL INDllJIDUO COllTESTO LOS CUESTIONl\RIOS. 

• ESTADO C!UIL: OEFINE lA SllllflCION DE UN INDl\11000 EN TERMINOS DE SOLTERO. CASADO. 

OlllOl!CIAOO U OTRO. EN ESTE ESTOOIO SE COHSIOERO EL QUE LOS PnllltES ESTWIERAN 

DIUORCIAOOS. LO CUAL ES El HECHO DE QUE SE HALLA DISUELTO EL UINCUl.O M/IT111MONIAL O 

BIEN EL CONTRl\TO DE MAT111MONIO. y U\ COHOICION DE QUE LOS PAOl!ES ESTEN cnsnoos. SE 
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REFIERE n QUE f.}l[S'fn UN CONlROTO Mr'\TR!MON:nt. 

DtnNICION OPER/ICIOUAl DE U\S UAR/AlllES 

• El ntrrOCONCEP'TO SE llffiNIRA EN CUA!ITO n U\S RESPUESTAS onons POR lOS 

AllOlfSCENTES CON RESPECTO A lA ESCAlA DE AUTCX:O//CEP'TO DE JOOGE DE U\ ROSA • 

• SEXO : ES LO REPORTADO POR El SUJETO EN U\ nCflll DE lllEllTIACACION. EN CUANTO n 

M.1SCUlll10 O ff.MrtlH¡o, 

• El>AD: ES LA EDAD CRONOlDGICA REFERIDA POR El AllOlESCENlt. 

• El ESTADO Cl\!ll DE lOS PADRES : SE!1/l sEl!AlADA EN lA ACHA DE IDENTiflCACION POR EL 

lffDIUIOUO. DEPfJiDIENOO A lA CUAL COORE5PONDA. 

2.l POllU\Ctort 

LA POBLACIO« ESTWO CONS111UIDA POR 300 AC>OlESCENTES OE SEJIO MASCUltNO V 

FEMENINO. QUE SE ENCOITTTIABAN ESTUOll\NOO EL NIVEl MEDIO SUPERIOR EN lA UNIVERSIDAD DEL VAU.E llE 

MEXICO Cf'tAllTEl TU\LPA!U. CON EDADES QUE fWCTUAl!ilN EN11RE LOS 14 V 24 nAos. QUE TENIAN U\ 

CONDICION DE SER HIJOS DE PADRES DIVORCIADOS O CASADOS 

2.8 MUESTRA 

!'$TA ESTUUO COliSTITUlllA POR Z46 ADOLESCENTES QUE TENIAN LA CONDICION DE SER nuos 

OE PADREs CASADOS V 54 DE PADRES Dl\lORCIAOOS. EN RELACION Al SEXO. DE ESTE ESTUDIO AJEROll 

CO.'ISIOERAOOS 122 SUJETOS FEMENINOS V 178 Ml\SCIJltNOS, SIENDO UN TOTAL OE 300 SUJETOS DE AMBOS 

SEXOS, CON MEDIA DE EOAD llE 165 AlioS. 
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Z.9 tlPO DE MUESTRtO 

• MUESlllEO NO PROllASIUSTICO : SE UTIUZAAA ron CONSIDEAAR aJEStlOllES DE TIEMPO V 

COSTO. CPICK. S: LOPU. A: 1979 J. 

• llfTEllClllfiAL : ES CAMCTERIZAllO POR f.f. EMrJ.fO DEL CICITEIUO V DE UN ESfll!1IZO 

DELIBERADO PARA Ol!TEllER MUESTRAS REPRESEHTATIUllS, MEDIA!llE Ul INCUJSIOll DE llRf'J\5 Til'ICOS O 

GRUPOS TIPICOS E11 Ul MUESTAA IKERll.RIJIGERE. f: 198SJ. 

• CUOTA: SE DEBE CONOCER Ul PlllllnCION 11\JE ESTAMOS ESTUDIANDO Y MCER UNA 

CUlSIACACION DE fStllATOS OE naJERDO ttllt LOS Olllf.11UOS DE NUESTRO ESTUDIO. mcK. s: l.Ol'El:. A. 

1919). 

Z.10 TIPO DE INV'r.STir.AC!OH 

• Elll'UlRA'lllftlO : V>TI: TIPO Of ES1UDIO SE UEllA A CABO CUMDO f.f. INllESTIGADOR. llUlfRE 

LOGRAR UNA PRIMfAA llPROJUMACIOll AL fEMOl'lfljO. Y PllAA UER COMO SE RE!JICIONll DICHO FaiOMENo. 

COli CIERTOS EllEliTOS QUE SUCEDEN Al.REDfl)()R CPICK. 5: Y UlPEZ. A: 1979). 

• DE CllWO: ESn: TRATA Of ESTUDlllR UN OETERMJNADO Gl!JP!l DE l'ERSOHAS PllM 

CONOCEP. SU ESlllUCTUM V sus RWlCIOllES 5llCllWES. SU l'RlliCIP/ll Cl\MCWUSTICA COJISISTI: f.N OUE SE 

REl\LIZA f.N EL MEDIO HATUAAL QUE ROOEA AL IH!lllllOIJO CPICll. S. V l.IJl'fl. A: 1979). 

• ESTUDIO TPMS\lfRSAL: ES're ESTUDIO SE llElllJZA E11 UH l'IOME!ITO llETÉRMINnDO. NOS 

lllT!l!tsA EL FEMOl'IENO E11 f.f. l'RESEllTE. fl'ICK. S: V LOPfl. A: 1979). 

Z.11 DISfño 

SE UTIUZl\RA UN DISEilO DE DOS MUfSlRAS lliOEf'fliDIEimS. ESTE DISUlO SE UTILIZA 

CUANDO POSEEMOS DOS ,MUESTAAS lllDfl'EJIDIE!lreS UNA Df Ul OTRll O SEA, DOS CR!ll'OS DIFEREliTES OE 

SUJETOS VA SEi\ OE UNA MISMA POBIJléioH O OE POBIACIONES DIFfl!fflTES. 

7z 



2.12 INSTRUMENTO 

ESTA ESCAUI ES Df TIPO DIFERENCIAL SEMl\NTlCO CRfADA POR OSGOOD, PfRO CONSTRUIDA Y 

Ul\UDADA POR U\ ROSll PARA MElllR ESrfCIACAMEtlTE AUTOCONCEPTO EN POBU\CION MElUCANA. 

U\ ESCAUI DE AUTOCONCEPTO ES El RESULTl\llO Df CINCO ESTUDIOS Pll.OTO Y UNA 

APLICllCION ANl\l.. INUOlUCMNDO A UN TOTAL DE 2,626 SUlETOS DE AMBOS SEXOS. 

El AHnLISIS FACTORIAL UTILIZADO EN U\ CONSTRUCCION Y EUl\UJACION DE U\ ESCAlA, INDICO 

QUE ElllSTEH CINCO DIMENSIONES MSICAS: U\ SOCIAi. U\ EMOCIONAL, U\ OCUPACIONAL. U\ ETICA Y U\ DE 

INICll\TIUA, LAS CUAlES SE CORRMCIONl\ll SICNIACATIUlll'IENTE ENTRE SI. El PROMEDIO OBTENIDO FUE DE 

r•.40 ENOONDEP.001. 

l'llRA OBTENER U\ CONAABIUDAD INTERNA DE lA ESCAU\ SE UTILIZO El "A!PllA DE 

CIUlllMCll" ARROJANDO UN COEACIENTE GLOBAL DE .94. 

111 ESCAU\ wuo UNA CORRfUICION SICNIAATIUA CON OTRAS ESCAUIS : UNA DE l.OCUS DE 

COHTROL y OTRA DE ADECUACION AílUATIUA LO Q\JE INDICA QUE El INSTRUMENTO SE COMPORTA EN 111 

lbl!MESPERADI\. 

U\ PRUEBA CONTIENE T2 REACTIVOS BIPOUIRES COMruESTOS POR DOS ADJETIVOS 

co1mwuosi Elm!f ESTOS DOS ADJETIVOS EXISIE UN CONTINUO DE SIETE UNE/IS. LA LINEA WNTO l\L 

REllCTIUO INDICA QUE ESA CARACltRISTICA SE POSEE EN MAYOR CRADO. El ESPACIO CENTRAL INDICA QUE Et 

llWWIDUO NO SE DfSClllBE CO!t HINCUftO DE LOS DOS AOJETIUOS. V LAS LINEAS. ENTllE 111 CENTRAL Y 111 

OOREMll MUESTAAN 111 DIRECCIONl\UDAD DEL ADJEllUO EH CANTIDAD IPOCO O MSTANTEl. 

l'llAA ANfS EUnLUATIUOS. LAS LINEAS ENTRE tos ADlETIUOS DE IZQUIERDA A DERECHI\ UAH 

EN COllTINUO DEL 1 Al 7. DE ESTA MANERA. SI El SUJETO CONTESTA EN LA QUINTA LINEA, OllTENDR/\ U\ 

l'llH1llllCIOllS. 

MM OBTl'HER 111 CAUFlCACION POR llR!hS SE S\11!11\11 LOS l'IJNTf\JES DE CADA REACTIVO QUE 
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IA CONSTRUYE. TAMBIEN SE PUEOE CONSEGUIR IA CALIACf\CION TOTnl SUMANOO EL l'UNT/lJE 0EL TOTAL OE 

REACTIUOS. OADA IA RIQUEZA 0EL AltllUSIS FACTORIAi.. ESTE INSTRUMENTO SE l'f<ESTll 11 SER C/ILIACAOO 

OE OIUfRSAS MANER/IS DEPENDIENDO OE LOS OBJETIVOS OEL ESTUDIO. 

IA ESClllA ESTA CONFORMADA pOR CINCO DIMENSIONES 61\SICl\S: SOCIAL. flo10CIONAl. ETICll, 

OCUPACIONAL E INIClllTIUA: A CONTINUAC10N SE EXPLICllM BRl.1JfMENTE CllO/l UM DE EILAS. 

L DIMfNSION SOCIAL: SE REAERE AL COMPORTnMIENTO OCL INDIUIOUO EN IMfEMCCIDH C0.-1 

SUS SEMEJANTES, ARMCA TANTO 1A RELACION CON SUS f/IMIUARES V AMIGOS COMO 1A MANERA EN QUE 

UNA PERSONA REALIZA SUS INTERACCIONES CON SUS JEFES O SUBALTERNOS, COOOCIOOS O NO. 

ESTA DIMENSION ESTll REPRESENTADA POR l FACTORES: 

Al SOCIABILIDAD llAUllTIUA: ESPECIRCA EN EL l'OlO POSITIVO El ESTILO l\EJUATIVO O OE 

RELACIONARSE CON LOS OEMl\S, 

Bl SOCIABILIDAD EXPRESIVA: SE REflCRE A IJl COMU1llCACIOtl O F.lCPRESION DEL INDIVIOOO EN 

EL MEDIO SOCIAi.. 

Cl /ICCESIBlllD/ID: DEANE. EN EL ASPECTO POSITIVO. IJl PERSONA ACCESIBLE A IA CUllL SE 

APROXIMl\ll LOS DEMAS CON CONA/IHZA V QUE PODRAN CONTAR CON SU COMl'llfHSIOH. 

11. DIMENSION EMOCIONAi.: ABl\RCA LOS SENTIMIENTOS V EMOCIONES CONSIDERllDOS DESDE UN 

PUNTO DE UISTll INTRAINDIUIDUAL, INTERINDIUIDU/\l. V OEL nmro DE UISTll Df. SANIDAD o NO. SE DIUIDE EN 

TilES MEAS. 

Al ESTADOS DE AlflMOS: C/IRJ\CTERIZA 1A !.IDA EMOCIOML INTRAINOll.IDUAl. O Ser., LOS 

ESTAOOS DE ANIMO EXPERIMENTAOOS EN IJl SUBJETIVIDAD. 

Bl SENTIMIENTOS ltm:IUNDll.IDOAlfS: CONSIDERA LOS SENTIMIENTOS INTEl!IHDllJIOUALES. EN 

DONDE El OTRO ES El OBJETO DE LOS stHTIMIENTOS PERSONALES. 
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CJ SAlUO EMOCIONOl: ENFOQI LOS ASl'fCTOS INTRA E INTERlllDIVIOUOlES DESDE EL PIJNTO 

DE UISTA DE SALUD MENTAL. 

Uf •• O!MEHSION OCUPACIONlll.: SE REFIERE Al FUNCIONAMIEllTO V 111\DIUDADES DEL INDIVIDUO 

EN SU TRABl\JO, oaJPl\C!ON O PllllFESION V SE EXllENDE TllNTO A lA SllUACION DEl TMBl\JADOR COMO 

DEl FUNCIONAIUO O DEL PROFESIONl\L 

fU,. DIMEllSIDN ETICA: coNCIERNE AL ASl'fCTO DE CONGRUENCIA O NO CON LOS VALORES 

l'fRSONALES Y QUE SOtl, EN GfNERAL, UN REFLEJO DE LOS VALORES CULl\JRALES MAS AMPLIOS O DE GRUPOS 

FARTICULORES EN UNA CUllURA DADA. 

lA FELICIDAD DEl INDIVIDUO DEPENDE DE QUE ALCANCE SUS IDEALES, MANTENGA UllA 

RELnCION llRMONICA CON LOS DEMAS INDIVIDUOS Y TEllGI\ lA POSESION DE BIENES NECESARIOS PARA lA 

SUPERl!IVEllCIA V DESAR/lOLlO. 

U,. INICIATIVA : SE REFIERE A SI LA l'fRSONA TIENE O NO INICIATIVA EN DIFEREllTES CAMPOS 

DE ACTIVIDAD HUMANA, INCLUSO LA SOCIAL CSUMISO.OOMINANTEJ. 

ESTA SUBESCALA UER!FICA lA INICIATIUA DEl INDIUIDUO E/I Sll\JOCIONES SOCIALES V POR 

ESO SE ASEMEJA V CORRESPONDE, EN PARTE. A SUBESCALAS QUE M!OEll llDERllZGO. DESDE OTRO PUNTO DE 

VISTA. lA INIC!ATIUA PUEDE REFERIRSE A Ullll CARACTERISTICA DE l'fRSONnUDnD QUE SE APLICA nL 

ESTILO DE COM<l EL IND!UIDUO OESEMPERA sus' AC11VIOAOES. su 0-CUPACIOll. 

2. 13 PROCESO DE RECOlECCION DE DATOS 

PARA ES7E ESlUDIO SE LES PIDIO n CADO UNO DE LOS ESl\JDlllNTES QUE FUERAN TAtl 

AMl\lllES DE CONTESTAR UN CUESTIONARIO EL CUAL TIENE UI RNAIJDAD DE CONOCER SU AUTO.CONCEPTO, 

TOOO ESTO ERA PARA PODER REAUZAR UNll TESIS DE UI CARRERA DE PSICD-1.0GIA. 

PRIMERO SE lES PIDIO QUE CONTESTARllll UI FICHA DE IDEllTIFICACION LA oonL ESTA!lll 
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INCLUIDA DEllTRO DEL CUESTIONARIO, EN ESTA FIC/ln, SOLICITABA LA EOllD OEL OllOLf.SCENTE. SU SEXO, V EL 

ESTADO CIVIL DE LOS PAl>RES. POSTERIORMENTE SE LfS INDICAROll LnS INSTRUCCIONES !'ORA QUE PUDIERAN 

CONTESTAR EL CUESTIONARIO DE AUTOCONCEPTO, ESTO SE HIZO EN FORMO ORAL. SE LES INDICO 1.0 

SIGUIENTE: A CONnNUACIOH ENCONTRARA UN CONJUNTO DE ADIETIUOS QUE SIRVE PARA DESCRIBIRLE. 

El<MPLO: 

fi.ACO!Al ___ _ 
MUVll.ll(O -Mil""ii:ift POCO NI RnCO ·-roc:o--· BMTANTE M:.N 

ODESO!l\l 

fUIC<I ""'º Ht o&so o&so oru.so om:so 

EN ELEJEMPLO DE ARRIBA SE MDE UERlílCAR COMO PJW SIETE ESPACIOS ENTRE "FLACO" V 

"OBESO". EL ESPACIO CUANTO MAS CERACA ESTE DE UN ADIE11UO, JrlDICA Uli GRADO MAYOR EN QUE SE POSEE 

DICM CARACTERISTICI\. 

COllTESTE EN LOS RENGLONES DEL CUESTIONARIO COMO EN EL EJEMPLO SEflAll\DO. 

CONTESTE EN TODOS LOS RENGLONES, DANDO UNA UNICA RESf'\lESTn EN CADA RENGLON. 

POSTERIORMENTE CUANDO COliCLUYERON DE CONTESTnR EL CUESTIONARIO SE LES DIO LAS 

GMCJAS POR MSER PARTICIPADO. 

Z.14 FORMA DE ANOLISIS DE OllTOS 

PARA PODER OSETENR EL ANALISJS OE OllTOS SE REALIZO A TRAUES DE Uli. ESTUDIO 

DESCRIPTIVO E INFERENCIAL. EN EL DESCRIPTIVO SE llílLIZO LA CISTRIBUCION DE FRECUENCIAS: COHSISTE EN 

LA TABULACIOH DE MEDIDAS O PUNTAIES. 
0

ASI COMO TAMBIEN LAS MEDIDAS DE TENDEHCIA CENTML V DE 

OISPERSION. PARA OBTENER EL " PROMEDIO " QUE REPRESENTA TODOS LOS l'UNTAJES LQ(;RAOOS POR EL 

GRUPO V COMO TAL DA UNA OESCRIPCION COHCISA DEL REtlOIMIErlTO DEL GRUPO Eli SU TOTALIDAD, V EN 

SEGUNDO LUGAR NOS PERMITE COMPARAR DOS O MAS GRUPOS EN TERMINOS DE RENDIMIENTO TIPICO. 

ESTl\N EN USO GENERAL " TRES PROMEDIOS" O MEOIOAS DE TF.HOENCIA CENTRAL V 

OISPERCIDN: l.· LA MEDIA APJTMETICA. 2.· LA MEDlnNA V l.· EL MODO. ! GARRETT, E: 1919 l 

EN EL ANALISIS INFEIW'KIAL SE UTILIZO EL COEFICIENTE OE PEARSON: EL COEFICIENTE DE 
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CORRELACIOH PROOUCTOMOMENTO OE PEARSOH Ir l ES UN INDICE DE lA IUERZA OE UNI\ RElACION LINEAL 

ElflRE oos UARI08lf.S MEDIDAS A NIVEL DE INTERUALOS. SE EXTRAE UNA MUESTM OE unmos INDIUIOUOS y 

SE OBTIENE OOS MEDIOl\S PARA CADll UNO OE EU.OS. 

Pnllll OCTERMINAR EL GRAOO HASTA DONDE SE RElllCIONl\N ESTAS OOS MEDIDAS SE CALCULO 

UN Ol\TO ESTADISTICO, A snnER LA r. ( MATHESON. 111: BRUCE. N. y BEAUCllAMP. L: 1983 J 

EL ANAllSIS OE UARIANZA: SE UTILIZO PARA HACER COMPAlll\CIONES ENTRE lAS MUESTRAS O 

GRUPOS. f;STE ANAUSIS PERMITE OllSERUAR SI EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIUAS EHTRE MEDIAS ! LE\llN, 

1: 1979 J 

7l 



CllPITUl.O 111 

RESUl.TAOOS 



ESrn 
SALIR 

TESIS 
DE LA 

NO DEBE 
BIBLIOTECA 

LOS RESULTADOS SE OBTOUIERON POR MEDIO Dfl srss. El cunl ES UN PAQUETE ESTADISTICO 

APLICADO n !.AS ctENCl/\S SOCIALES. SIRUE PARA ANALIZAR UN GRAN NUMERO OE OATOS. A TRAUES Df ESTE 

PAQUETE SE PUEOEH APLICAR OIFEl!fliTES PROGRllMllS ESTADISTICOS, TAllTO DE Tll'O DESCRIPTl\110. COMO 

INFERfffctALES. 

El Rfl'ORTE DE LOS DATOS SE flARll EN DOS PARTES, UNA OESCRIPTlll/\ Y OTRA INFERENCIA!.. 

L ESTUDIO DESCRIPTIUO: E11 ESTE PRIMER ESTUDIO SE l/llLIZO UN ANAUSIS DE FRECUENCIAS, 

POR MEDIO OE ESTE SE TABUlAROll LOS PUNTAJES, ES DECIR SE EMPLEARON TABLAS OE FRECUENCIA, 

MEDIDAS DE TEllDENCI,\ CENT1tAl. Y DE D!SPfRSION: POR MmO DE ESTA SE DESCRIBIERON lAS 

CARACTERISTICAS SOCIODfMOCRAACAS DE lOS SUJETOS, COMO lA fil/ID, El Sfl<O Y El ESTADO CIV!l DE l.OS 

PAOOES. 

CON RESPECTO A lA EDAD DE lOS SUJETOS, ESTA ESTUUO COMPRENDIOll ENTRE Ull; 14 A LOS 

24 AfklS. SE ENCOllTRO UN MAYOR PORCENTAJE í29.3%J DE SUJETOS DE 16 l\llos, SE OB'IWO UNA MEDIA DE 

16.52 V UNA OESlllACION ESTANOAR DE 1.54 rTABlA IJ. 

TABIA 1, DISTRIBUCION DE EDl\D 

EDAD FRfawoc(A PORCENTAJE 
14 10 3.3% 
15 6? 22.3% 
16 88 29.3% 
I? ?9 ~·~ 

lti 31 10,3'1. 

19 15 5.0'I. 
20 2 ,7'1(, 

21 4 1.3% 
23 3 1.0% 
24 1 .3% 

TOTAL 300 IDO.U% 

MODA 16.00 OESl'IACION ESTMOAR 1.54 
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Ell RflACIOH AL SEXO, DENTRO Df. ESTE ESlllOIO FUERON CONSIDERADOS 122 SUJETOS 

FEMENINOS Y 118 MASCIJUNOS, SIENOO UN TOTAL D• lOO SUJETOS DE AMBOS SEXOS. OBTENIENDOSE DE ESTO 

UNA MODO DE 1,00 QUE INDICA QUE HOBO MAYOR NUMERO DE SUJETOS DE SEXO MASCULINO !TABLA 2J. 

TABLA 2. DISTRIBUCION POR SEXO 

SEXO FRECUENCIA PORCENTAJE 

Míll 178 59.3% 

F í2J 122 40.1% 

TOTAi. 300 100.0% 

MODA 1.00 

EN CUANTO A LA CONDICION OE LOS AOOLESCENTES EN RELACION AL ESTAOO CIUIL OE SUS 

PllORESIDIUORCIADOS O CASAOOSJ, SE ENCONTRO QUE Z46 WllAN LA CONDICION 0€ SER HIJOS 0€ PADRES 

CASADOS Y 54 DE PADRES DIUORCIAOOS, OBTE/llENOOSE UNA f'!OOA DE 1.00, YA QUE LA f'!AYORIA FUE HIJOS DE 

P(Jlll!ES CASADOS tTABLA ll. 

TABLA 3. DISTRIBUCION POR ESTADO CML 

ESTADO CIUIL FRECUENCIA PORCENTAJE 

CASAllOS (1) 246 82.0% 

DIUORCIADOS í2J 54 18.0% 

TOTAi. 300 100.0% 

MODA 1.00 
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11, ANAUSIS INFERfNCIAl 

IJ CO!IRE!ACION PROOUCTO!>lOME/ITO DE PfARSON: POR MEDIO OE ESTE COEFICIENTE SE PUDO 

OETERMIHnR lA FUERZA Y lA OIRfCCION DE LAS RELACIONES EllTRE LAS UARIABl.ES K Y,, LAS CUALES ffAN 

SIDO MEDIDAS Al NIOEL POR INTERVALOS. LA r DE PEARSON REFLEJA HASTA QUE PUNTO CADA MIEMBRO OE lA 

MUESTRA OBTIENE EL MISMO PONTAJE l SOBRE LAS VARIABLES. EN EL CASO DE UNA CORRELACIQN POSITIVA, 

LOS P\JNTAlES l DE ur• ENTREUISTAOO TIENEll EL MISMO SICNO. YA SEA POSITIOO o NECATIUO, y ESTAN 

SITUADAS APROXIMAOl\MENTE A lA MISMA DISTANCIA OE lA MEDIA DE CADA OISTRJBUCION DE P\JNTAlES. EN 

El CASO DE UNA CORRELACION NEGATl\Hl, LOS P\JNTAJES l DE UN ENTREUISTAOO TIENEN SICNOS OP\JESTOS, 

INOICANOO QUE SON EQUIDISTANTES OE SUS MEDIAS PERO QUE CAEN F.11 LOS LADOS OPUESTOS. A ELLAS. 

EL COEFICIENTE OE CORRELACION oc PEARSON rios OA UNA MEOIOA EXACTA OE lA FUERZA y lA 

OIRfCCl~N DE LA CORRELACION DE lA MESTRA QUE SE ESTA ESTUDIANDO. 

EN SEGUIDA SE OESCRIBIRAN LOS RESULTAOOS OBTE/HOOS CON RESPECTO A LA CORRfLACION 

OE CllOA UNO DE LOS FACTORES QUE COMPONEN LA ESCJltA OE AUTOCONCE?TO DE lORCE OE lA ROSA tl9B6J, 

CON lA EllAO. SE TOMO UN NIUEL OE SIGNIACAr«:IA OE .01. ITABlA 4J 

Al COl1REl.ACIOtlES OBTENIDAS CON El FACTOR DE SOCIABIUOAO ARUATIOA. 

~UEN!Ri\S MJlS POSITIVA SEA lA CAPACIOl\O OEL INOIOIDUO DE RflACIONARSE CON LOS 

OEMAS, TAMBIEN LO SEPJI SU UIDA EMOCIONAL IN!Rl\INDIOIOUAL. 

ASIMISMO, SI ES POSITIVA lA CAPACIOi\O DEI. INOIOIOOO DE RELACIONARSE CON LOS OEMAS. 

SERA POSITIUA Ul COMUNICACION O EXPilfSlt» OEL INDIOIOUO CON SU ~\EOIO. 

SI ES POSITIUA su CAPACIDAD OE RElACION.~RSE CON LOS OEMAS. VAN A SER Posmoos SIJS 

SENTIMIENTOS INTERINDl\l!OUAlES. 

A MAYOR CAPACIDAD DEL INOllllDUO DE RELACIONARSE CON LOS OEMAS, SER/\ MnYOR SU 

FUNCIONAMIENTO Y HABIUDAOES EN Sil TRABAJO, OCUPACION O PROFESION. 
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MIENTRAS Ul CAPACIDAD DEL INDIVIDUO DE RW\CIONARSE CON LOS DfMAS SEA POSl11VA, 

TA.~BIEN LO SEMN SUS ASPECTOS INTAAINDIUIDUALES E INTRINDIVIDUALES DESDE EL PUNTO DE VISTA DE SU 

SANIDAD. PRODUCTORES DE SU SALUD MENTAL. 

CUANDO SU CAPACIDAD DE RWICIONARSE CON LOS OfMAS SEA POSl11UA. SUS VALORES 

PERSONALES TAMBIEN LO SERAN. 

EN RELACIONA 1.11 CAPACIDAD QUE EL INDIVIDUO TENCA PARA REUlCIONARSE CON LOS DfMAS. 

SI ESTA ES POS111UA, TENORA MAS INICIATIVA EN OIFERfNTES CAMPOS DE 1.11 ACTIVIDAD HUMANA. INCLUSO LA 

SOCIAL. 

SI SU CAPACIDAD DE R!'LACIONARSE CON LOS DEMAS ES POSl11VA SEM UNA PERSONA MUV 

ACCESIBLE A LA CUAL SE APROXIMARAN LOS DEMAS CON CONAANZA. 

NO SE ENCOllTRO REl.llCION ENTRE 1.11 EDAD V EL FACTOR DE SOCIABILIDAD AALIATIUA. 

BJ CORRflACtONES OBTENIDAS CON EL FACTOR DE ESTADOS Df ANIMO. 

MIENTRAS MAS POSl11VA SEA Ul VIDA EMOCIONAL INTAAINDIUIDUAI. ES DECIR LOS ESTi\DOS 

Df ANIMO fXl'EIUMENTADOS POR EL INDIVIDUO. SERA MAS POSl11VA SU COMUNICACION V EXPRESION CON EL 

MEDIO SOCIAi. 

CON RESPECTO A LOS ESTADOS DE ANIMO EXPERIMENTADOS POR EL SUJETO, SI ESTOS SON 

POSl11UOS. TP.MBIEN LO SfJ!AN SUS SENTIMIEllTOS INTERINDIUIOUALES. 

SI LOS ESTADOS Df ANIMO' EXPERIMENTADOS POR EL INDIUIDUO SOll POSl11UOS, SU 

f1JNCIONAMIENTO V HABILIDADES EN SU TRABAJO. OCUPACIOtl O PROFES ION. TAMBIEN LO SERl\N. 

CUANOO SOll POSl11UOS LOS ESTADOS DE ANIMO DEL INDIVIDUO, IGUAL LO SfJ!AN SUS 

ASPECTOS INTRAINDIVIOUAI. E UllEllNOIUIOUALES DESDE EL PUNTO DE VISTA DE SU SANICl\D, DE SU SALUD 
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MENTAL. 

EN RWICIOH A LOS ESTADOS DE ANIMO EXPERIMENTADOS POR EL INDIUIDUO, SI SOH 

POSITlUOS, TENOOA UNA MAYOR INICIATIVA EN DIFERENTES CAMPOS DE LA ACTIVIDAD HUMANA. INCLUSO LA 

SOCIAL. 

CUANOO SON POSITIUOS LOS ESTADOS DE ANIMO EXPERIMENTADOS POR EL INDIUIOUO, SERA 

MAS ACCESIBLE, A LA CUAL SE APROXIMARAN LOS DEMAS CON CONAANZA. PORQUE POORAN CONTAR CON SU 

COMPRfNSION. 

NO SE ENCOllTRO RELACION ENll!E LA EDAD Y EL FACTOR DE ESTADOS DE ANIMO. 

CJCORRE!ACION~5 06TENIDAS CON EL FACTOR DE SOCIABIUMD EXPRESIVA. 

MIENTAAS MAS POSITIVA SEA LA COMUNICACION O EXPRESION DEL INDIVIDUO, TAMBIEN LO 

SERAN SUS SENTIMIENTOS INTERINDIUIDUALES. 

EN RELACION A LA COMUNICACION O EXPRESION DEI. ltlDIUIDUO EN EL MEDIO SOCIAL. SI ESTA 

ES POSITlUA TENORA UN MEJOR FUHCIOHAMIENTO Y HABILIDAD EN SU TRABAJO, OCUPACION O PROFESION. 

A MAYOR COMUNICACION O EXPRESION DEL INDIUIDUO EN El MEDIO SOCIAL. SERAN MAS 

POSITlUOS SUS VAi.ORES PERSONALES, 

SI ES POSITlUA LA COMUNICACION O EXPRESION DEL INDIVID'JO EN EL MEDIO SOCIAL, SERA 

POSITIVA SU INICIATIVA EN DIFERENTES CAMPOS DE LA ACTIUIDAD HUMANA. 

EN CUANTO A lA COMUNICACION O EXPRESION DEI. INDIUIDUO. Si ESTA ES POSITIVA. SERA UNA 

PERSONA MUY ACCESIBLE. A lA CUl\L SE APROJllMARAN LOS DEMAS CON CONAANZA. 

NO SE ENCONTRO RELACION EKIRE LA EDAD Y El FACTOR DE SOCIABILIDAD Elll'llESIVA. 
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DI CORJIEl.ACIOHES OBTEHIDl\S EN EL FACTOR DE SE/111MIENTOS lflTERINDMOUl\LfS. 

SI lOS SENTIMIENTOS INTERINOIUIOUALES DE UN INOIUIOUO SON POSITIVOS. SU 

f\!HCIONAMIENTO Y HABILIOOOES EN SU TRABAJO. OCuPACION O PROFf.SION. TAMBlfN LO SEAAN. 

CON RESPECTO A LOS SEllTTMIENTOS lltl"ERINOIUIOUALES. SI ESTOS SON POSITIVOS. TAMBIEN 

(.O SERAN SUS ASPECTOS INTRAINOIUIDUAL O llm:RINOIVIOUAl.ES DESDE El PVllTO DE UISTA DE SU SllNIOllD. 

DE SU SALUD MENTAL 

CUANOO lOS samMIENTOS INTERINOIUIOIJl\lES DE UN INOIUIOUO SON POSITIVOS, su 

COllúR1JfllCIA DE SUS VALORES PfRSONAl.ES TAMBIEN LO SEAAN. 

SI SON POSITIVOS LOS SENTIMIENTOS INTERINOIUIDUALES DE UN INDlUIOOO, TENOllll MAYOR 

INICIATIVA EN OIFERENTES CAMPOS DE LA AC!tUIOAD HUMANA. INCLUSO lil SOCIAL. 
'-

EN REUICION A LOS SEllTTMleiTOS lltfERlllDlUIOUALES DE UN INDIVIDUO. SI ESTOS SON 

POSITIVOS. SEAA UNA PERSONA MUY ACCfS!BLE A LA CUAL SE APl!Ol\IMARAN LOS OfMAS CON CONFIANZA 

PORQUE POOAAtl CONTAR CON SU COMPRWION. 

NO SE fNCOITTRO RELACIONES EtrlRf LA EOllD Y EL FACTOR DE SENTIMIENTOS 

IN'll':RINDMOOALE5. 

EJ CORREU\CIONES 06mllOllS CON EL FACTOR DE DlMENSION OCUPACIONAL. 

SI ES POSmuo EL f\!NCIONAMIENTO V ffABIUO/lllES OEL INOIUIOOO EN su 1RA8AJO. OCUPACIOll 

O l'ROFESION, SEMN l'OSlllUOS SUS ASPECTOS INTRA!HDIUIOUALES E lltTERJNDIUIOOAl DESDE EL PllCITO De 

VISTA DE SU GANIDAO, CON RESPECTO A SU SAWD MENTAL 

EN RE!.ACION A SU FUNCIONAMIENTO Y HABIUOllDES DEL INDIUIOUO EN SU TI!ABAJO. 

OC!/PACIOH O l'ROFES!OH SI ESTO ES POSITIVO, TAMBIEN LO SERA SUS UALORES PERSOMlES. 
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MIEll'lMS MAS POSmuo ES EL FUHCIOllllMIENTO y llABIUDllDES DfL INDMOUO EH su 

'll!ABAJO, OCUPllCIOlt O PROfESIOff, TEHOAA. MAYOR INICIATIUA EH DIFERENTES CAMPOS DE UI ACTIUIDAD 

llUMANA, INCWSO U1 SOCIAL 

SI EL FUNCIONAMIENTO Y 111\BIUOADES DEL INDIUIQUO EH SU TRABAJO, OCUPllCION O 

PROFESION SON rosmuos. SERA UflA PERSONA l'lJY ACCESIBLE A LA CUAL SE APROXIMAN LOS DEM/IS CON 

CONAANZll PORQUt: PODRAN CONTAR CON SU COMPREHSION. 

NO SE ENCONTRO REUICION ENTRE LA EDAD Y EL FACTOR DE OIMEHSIOll OCUPllCIONAL 

FJ CORRELllCIOllES OBTENIDAS CON EL FACTOR DE SALUD EMOCIONAL 

Si LOS ASPECTOS INTRAINOIUIOUAL E UlTER!llOIUIDttilLES DEL INOIUIOUO OESDE EL PUllTO DE 

UISTA DE su SANIDAD SON posmuos, sus VALORES PERSONALES. 

CUANOO LOS ASPECTOS INTRAINDIUIOUAL E INTERINOIUIOUALES DEL INOIUIOUO SON Posmuos. 

TENORA UNA MAYOR INICIAnun EN DIFEP.ENTES CAMPOS OE UI ACTtUIDAO llUMANA, INCWSO UI SOCIAL. 

SI SON posmuos LOS ASPECTOS INTRAINOIUIOUAL E INTERINOIUIOUALES DEL INOlutOUO. SERA 

MAS ACCESIBLE. A LO CUAL SE APROXIMAN LOS OEMAS CON CONflMZA PORQUE POOiWl CONTAR CON SU 

COMPRENSION. 

NO SE EHCONTRO REUICION ENTRE UI EDAD Y EL FllCTOR DE SAi.UD EMOC!OllAL 

GJ CORRfUICIOllES OBTENIDAS CON EL FllCTOR OE DIMEllSION EnCA. 

CUANOO LOS \JALDRES PERSONALES OE UN INDIVIDUO SON rosmuos. TEHOAA UflA MAYOR 

INICIAnUA EN DIRREJITES CAMPOS DE UI AtnUUlAO llUMANA, INCLUSO LA SOCllll.. 

MIENTRAS LOS UALORfS PERSONALES DE UN INOIUIOUO SEAN rosmuos. SERA UNA PERSONA 

MAS ACCESIBLE. 
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llO 5E EHCOffTRO REIMIOll ENTRE lA EMO \' EL FnCTOR OE Oll•lHlSIO!I El1CA. 

llJ CORREl.ACIONES 06TENIOAS COI! EL rncron 0€ INICIATIUI\. 

A MllYoR INICIAllllA llEl. SUIETO fli OU'ERE/lTES CAMf'OS DE U\ ACTl\llOAO ttUMnNn. SERA UN 

IHDl\11000 QUE TENoM MUCM ACCfSIBIUDAO COli LOS DEMAó. 

llO 6E fllCOh'll!O RW\t!ON ENiRE Ul EOl\O Y El fl\CTOll nE IHICIOltuA. 

SG 



1 TA81./l4.ANAl.1SlSDECOAAELACIOfifNTRftoSFACTORfsYLAEM0: ____ ] 

SOCIAl!tUDAO ESTADOS DE SOCIABIUDAD 
Af!Ul\TIUA ANIMO EXl'RfS!UA 

FZ .6166"" 

Fl .3515"" .s1m•· 

f4 .un-· .4052 .. .3693"" 

f5 .6085"" .41139"" .2316 .. 

f6 .3211 .. .3519"" 

fl .6118"" .5122 .. .2104"" 

f8 .4965"" .5868"" .5631"" 

f9 .4186"" .3890"" .3683"" 

Ellllll.0382 .0191 ·.0100 

SE!lttM!ENTOS D!ME!IS!ON SllLUO 
IMTI!A!ND!Ul· OCUl'ACIOffllL fl'fOCIOfW. 

DUAl.fS 

.4261"" 

.23t&•• 

.4695"" 

.2834"" 

.4212 .. 

.0241 

• PS .01 
•• PS.001 

.4261 .. 

.6366"" .3894"" 

.4405"" 

.3!1119•• .1156. 

·.D456 .0631) 

Dll'IE!IS!ON !lllC!fmlHI 
EllCll 

.35n·· 

.ss23•• .2990•• 

.os so .0115 

ACCESIBI· 
UllAO 

::; 

.0152 



ZJAllAUSIS CE VARIANZA 

ESTE ANAUSIS SE UTILIZO PAM HACER coMrnMCIONES ENffiE U\S MUESTRAS o CRUl'OS. 

ESTE All<'LISIS PERMITE OBSERUAR SI ElllSTEN DIFEREllCIAS SICtllFICATIUAS EN1RE MEDIAS. 

EH ESTE CASO PARA ESTUDIAR LA INFLUENCIA OEL SEJ!O, EL ESTADO CIVIL DE LOS PADl!fS EN 

EL AUTOCONCEPTO DE LOS SUJETOS. 

CON RESPECTO A LA INFLUENCIA DEL SEXO SOBRE EL FACTOR DE SOCIABIUOAO AflllATl\HI, SE 

06lWO UN NIVEL DE SlCltlflCANCIA DE ,09, POR LO QUE ElUSTEll DIFERENCIAS MARGINOLES, DEBIDO A QUE 

too RESPECTO AL SEllO M/ISCOUNO SE OBTUVO U!IJ\ MEDIA OG 2.66 V CON RESPECTO AL SE)(() FEMENINO UNA 

MEDIA DE 2.46, 08SERl!ANDO QUE LOS HOl~BRES PERCIBEN QUE SE RELACIONM MFJOR QUE 1115 MUJERES. 

EH CUANTO AL ESTADO CtUIL DE LOS PAORES(CASi\DOS O DIUORCIADOSJ SOBRE EL FflCTOR DE 

SOCIABILIDAD AFlLIATIUA, SE ENCOITTRo UN NIVEL OG SICNIF1CMCIA DE .48, POR LO QUE tlü HAV DIFERENCIA 

SIGNIACATIUA. 

EN RELACION A LA lllTERACCION EtlTRE EL ESTADO CIVIL O~ LOS PADRES V EL SEllO DE LOS 

SUJETOS SOBRE El. FACTOR DE SOCtABIUllllO AAUATIUA, SE 0011)\IO UN tllUEL DE SIGNIFICANCIA DE .12, POR 

LO QUE NO EXIS'il:H DIFERENCIAS SICNIFICATl\H\S 

PARA LA INFLUENCIA DEL SEllO SOBRE EL FACTOR DE ESTADOS DE ANIMO, SE OB111UO UN NIVEL 

DE SlGHIACANCIA DE .30, POR LO QUE NO HllV DIFERENCIAS SIGNIACATl\H\S. 

EN REFERENCIA n LA INFLUENCIA DEL ESTADO CIVIL OE 1.05 PADRES SOBRE EL FACTOR OG 

ESTADOS DE AlllMO DE LOS SUJETOS. SE ENCONmo Ull NIUtl DE SIGNlflCntlCIA DE .TI. POR LO QUE NO 

EXISTEN DIFERENCIAS SlGNIACATIUAS. 

EH COAllTO A LA INTEAACCION ENTIU: EL ESTADO CtUIL DE LOS PADRES V EL SEllO DE LOS 

SUJETOS SOBRE EL FACTOR DE ESTADOS DE ANIMO SE OBlWO UN NIVEL DE SICNl'ICANCIA DE .24, POR LO QUE 

NO SE ENCOH'lRAROff DlftRENCIAS SIGNIACATIU/IS. 
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CON REU\CION A U\ INFLUENCIA DEL SEXO SOBRE EL FACTOR DE SOCIABILIOllO EXPRf.SIVI\, SE 

OBltJUO UN NIVEL DE SICfllflCANCIA DE ,79, POR LO QUE NO EXISTEN DIFERENCIAS SICNIFlCATIUAS. 

EN U\ INFLUENCIA DEL ESTADO CIVIL DE LOS PADRES SOBRE EL FACTOR DE SOCIABIUOl\D 

EXPRESIVA. SE OBTUVO UN NIVEL DE SIGNIFlCl\NCIA DE ,61, POR LO QUE NO EXISTEN DIFEllENCIAS 

SIGNlflCATIVl\S, 

CON REFERENCIA A LA INTERACCION EN111E EL ESTADO CIVIL OE LOS PADRfS Y EL SEXO DE LOS 

SUJ€'TOS ~OBRE EL FACTOR OE SOClABIUDl\O EXPRESIVA, SE OBTUUO UN NIVEL DE SIGffiAC/\NCIA DE .68. POR 

LO QUE NO EXISWI !llFEnEllCIAS SICNIFtCATIVAS. 

EN RELACION A LA INFLUENCIA DEL SEXO SOBRE EL FACTOR DE LOS SENTIMll'llTOS 

llm:RINDIUIDUALES, SE OllTUUO UN NIVEL DE SICNlflCl\NCIA DE .001. SE l!NCOt/1110 QUE SI EXISTEN 

DIFERENCIAS SICNlflCATIIH\S, DCBIDO A QUE CON RESPECTO Al SEXO MASCULINO SE OB'llJ\IO UNA MEDIA DE 

2.91 Y CON RESPECTO AL SEXO FEMOllNO UllA Mf[l(A DE 2.44 OOSERUANOO QUE LOS llOMBRES PERCIBEN QUE 

TIENEN MEJOR SUS SENTIMIENTOS INTOUNDllllDUAl.ES QUE lAS MUJERES. 

PAM LA INFLUENCIA DEL ESTADO CIVIL DE LOS PADRES SOBRE EL FACTOR DE SENTIMIENTOS 

IN?auNOIVIDUAl.ES SE OBTUUO UN NIVEL DE SIGNIAc.lNCIA DE .SB, POR LO QUE NO EXISTEN DIFERENCIAS 

SIGNIFlCATI!NlS. 

EN REFERENCIA A LA INTEMCCION CNTRE EL ESTl\00 CIVIL DE LOS PAORES Y EL SEXO DE LOS 

SUJ€'TOS SOBRE EL FACTOR DE SENTIMIENTOS ltlW!JNOIVUlUALES. SE OBTUUO UN NIVEL DE 5IGNIF1C/\NClA DE 

,68, POR LO QUE NO EXISTEN DIFERENCIAS SICNIACATIIH\S. 

EN LA INFLUENCIA DEL SEXO SOBRE El FACTOR DE DIMEllSION OCUPACIOIW.. SE OBTUUO UH 

NIVEL DE SIGNIACANCIA DE .33. POR LO QUE NO Hl\Y DIFERENCIAS SICNlflCATIIHIS. 

CON RESPECTO A 111 INFLUENCIA DEL ESTADO Cl\llL DE LOS PADRES EN LOS SUJETOS SOllRf EL 

FACTOR DE DIMENSION ocurr.c1or:AL. SE OBTUUO UN NIVEL DE slGNIRCAHClll DE .ss. POR LO QUE NO SE 

ENCON111ARON DIFERfliCIAS 51GNIF1Cl\TIVAS. 
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rn CllnNTO A LA INTF.ROCCION EHTRE EL EGtnoo CIVIL DE LOS PnDREG V EL SEXO DE (.OS 

SUJETOS SO"llE fl. FnCTOR DE DIMEHSIOll OCUPACIONr.L. SE onruuo UN NIVEL OE SIGNIFICONCIA DE .80, POR 

LO QUE liO fKIS11tl OlífP.ENCIAS SIGNiftCATlll<\S. 

RERRIENl)QSE A UI INfWENCIA DEL sr.xo SOBRE EL FACTOR DE SOLUD EMOCIONAL. SE OBTUVO 

UN tllVEL DE SIGNIRCANCIA DE .9~. POR LO QUE NO HAY DIFERENCIAS SIGrliRCATIU(¡S, 

El'I cunrrro n U\ INFLUfNCl/l OCL ESTADO CIVIL DE LOS PADRES SOORE EL FACTOR OE SALUD 

EMOCl011>1L SE OBTUVO UN lfü/fl. DE SIGNIRCA!lCIA OE .63. DEBIDO A ESTO NO HAV DIFERENCIAS 

SIClilflCOTIVA S,. 

EN LA INTEMCCION El/TRE EL ESTADO CIVIL DE !.OS PODRES \' El. SEXO DE LOS SUJETOS, SE 

ENCONTRO llri NIVEL DE SIGNll1Cl\NCIA DE .26, POR LO QUE NO EXISTE!I OIFEREN<:ll\S SIGNIFICATIVAS. 

COtl RESPECTO A LA INFLUEtlCIA DEL SEXO SOBRE El. rncroR DE DIMENGION Ettcn. GE OllTUUO 

lltl NIVEL DE SIGfllflCONCIA DE ,0(9, POR LO QUE SI 111\V VNn DIFERfllCIA SIGNlflCATIVn. DEBIDO A QUE EN 

llfU\CION OL SEXO Mi\SCUUNO SE OBTllllO UNA MEDIA DE 2.BI V EL SEXO FEMENINO UNA MEDIA DE 2.53, 

OBSERVOllOO QUE LOS llOMBRJ:S SE PfRCIBEN CON MEJORES VALORES PERSONALES QUE LAS NUJEllES. 

EN Rfl.nCIOr1 A 1./1 INFLUE!ICIA DEL ESTnDO CIVIL DE LOS PADRES SOBRE El. FllCTOR DE 

OIMf.llSIOrl C11CA, SE OB1UUO UN NIVEL DE SIGNlflCANCIA DE .18, POR LO QUE NO SE ENC01'1Tl!/lRllN 

OIFERENCIOS SIGNIFlCATIUAS. 

PARA LA um:RllCCION DEL ESTADO CIVIL DE LOS PAORES V El. Sfllll DE LOS SUJCTOS SOBRE EL 

FACTOR DE DIM.EllSION ETICA. SE OlllWO UN NIVEL DE SIGNIFICANCIA DE .48, POR LO QUE NO El!ISTEN 

OIFERWCIAS SIGNIFtCA'itllAS. 

Ell REFERENCIA A LA INFLUENCIA DEL SEXO SOBRE EL FllCTOR DE INICIATIVA, SE 081WO UN 

1111/El. DE SIGNIACANCIA OC .11, POR LO QUE NO El!ISTEN DIFERENCIAS SIGNlflCATlllAS. 

REflRIENOOSE AL ESTIU>O C1UIL OC LOS PADRES SOBRE El. FACTOR DE INICIATIUA, SE OllTllUO 
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UN NIVEL DE SIGNIRCANCIA DE .65, POR LO QUE NO EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIUAS. 

E11 CUANrO A Ul lllTEAACCIOll ElftRf El ESTACO CIVIL DE LOS PADRES SOBRE El FACTOR DE 

INICIATIVA. SE OBTUVO UN 111\IEL DE SIGNIRCANCIA DE .SS, POR l.O QUE NO fXISn:ll OIFEREllCIAS 

SIGNIFICATIVAS. 

CON RESPECTO A Ul INFLUEllCIA DEL SEXO SOBRE El FACTOR DE ACCESIBILIDAD. SE ENC0NTR0 

UN NIVEL DE SIGNIFICANCIA DE .OOB. POR l.O QUE EXISTE UNll DIFERENCIA MARGINAi.. DEBIDO A QUE LOS 

SUIETOS DEL SEXO MASCULINO OBTUVIERON UNA MEDIA DE 2.83 V LOS SUJETOS DEL SEXO FEMENINO UNA 

MEDIA DE 2.48, OBSERUANDOSE QIJE LOS SUJETOS UAROllES SE PERCIBEN MAS ACCESIBl.ES QUE UlS MUJERES. 

E11 Ul INFl.UEllCIA DEL ESTADO ClutL SOBRE EL FACTOR DE ACCESIBILIDAD. SE OB11JUO UN 

NIVEL DE SIGNIFICANCIA DE .9!, POR lO QIJE NO EXISTEll DIFEREllCIAS SIClllFICATIUAS. 

PARA Ul lrmRACCIOll ENTRE El ESTADO CIUIL DE LOS PADRES V El SEXO DE LOS SUJETOS 

SOBRE EL FACTOR DE ACCESIBILIDAD. SE OBTIJUO UN NIVEL DE SIGNIFICANCIA DE .31, POR LO QUE NO EJllSTEN 

DIFERENCIAS SICNIRCATIUAS fTABUl SJ. 
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SEXO K EDO. CIVIL 1.02 .JI 

92 



Cl\Pll\Jl.OIU 

OISCUSION Y CONCLUSIONES 



COMO SE PUE!lE OBSERUAR EN EL ANllLISIS DE RESULTAOOS UTIUZAOO EN EL ANAUSIS llE 

VARIANZA P/IM 00S O Ml\S GRUPOS, NO SE EliCONTR/lROH DlffRftlCll\S SIGNIFICl\TIUOS EN CUONTO A LOS 

FACTORES llE LA ESCALA DE AUTOCOllCEPTO EN LOS flOO!!SCENTES, EN RELACION A LA INFWENCIO DEL 

ESTAOO CIUIL DE LOS PADRES; ASIMISMO, NO SE ENCONTRO CON RESPECTO A LA EDAD, POR LO TANTO EH 

ESTAS \IARIABLES SE ACfl'TA LA HIPOTESIS NUU\. 

EN RELACION A Lll INFWENCIA DE LA EDAD, EN OTRAS INUESTIGACIONES SE HA LLEGADO A LA 

C<INCUJSION DE QUE HO llllY UNll EUIDE!iCIA CONUINCENTE SOBRE QUE LA EDAD INFLUYll llE MANERA TOTAL EN 

EL AUTOCONCEPTO EN llllO!.ESCENl'ES fWYLE. R. 19l9J. 

PERO HllY QUIENES PIENSAll DE MANERA CONTRlllUA CONCWYENDO QUE LA EDAD INIW\'E 

SOflRE LOS COMPONENTES !lELllUTOCOOC:El'lll CMARSH, W. V llAR!iES, J: l9BSJ. 

CON RESPECTO llL SEJIO DE LOS AOOLESCENTES SOBRE l\LGIJNOS FACTORES DE LA ESCllLA DE 

AUTOCONCEPTO SE ENCONTAAROtl ALGUNllS DIFERENCIAS: 

fil EN EL FACTOR DE 60CIABIUlll\D AFIUATIUI\, SE OBSERUO QUE LOS HOMBRCS PERCIBEN QUE 

GE RELACIONAN MEJOR QUE LAS MUJERES. 

Bl EN EL FACTOR DE LOS SENTIMIENTOS lllTERlNlllUIOOALES. TAMBIEN SE OllSERUO LO MISMO, 

COll RESPECTO A QUE LOS HOMBRES SE PERCIBEN MEJOR EN CUANTO A SUS SENTIMIENTOS INTEMIDIUIDUllLES 

llUfLAS MUJERES. 

ti CON RELACION AL FACTOR DE DIMENSION ETICA SE OBSfllOO QUE LOS VARONES SE 

PERCIBEN CON Mns UALOR!S PERSOltllLES QUE LAS MUJERES. 

DI V EN EL FACTOR DE ACCESIBIUDAD, LOS IKIMBRES SE PERCIBEN MAS ACCESIBLES QUE UIS 

MUJERES •. POR LO TAllTO SE ACEPTA LA HIPOTESIS ALTERNA 1, QUE AFIRMA QUf HAY DIREFENCIAS 

51Gltlf1CATIUAS El1111E HOMBRE Y MUJERES. 

ESTAS DIFERENClllS CON RW'ECTO AL SEJIO SOBRE EL f\UTilCONCEPTO. SON IU'OYllDAS POR 
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AlCUHOS AUTORES Q\Jf OPINAN QUE LOS llARO/iES REGIS'lllAll UHA El.E\IAOA SICNIRCllNCIA EH ALGUllllS 

AREAS EH EL AUTOCONCEPTO EN COMPMJIClON COlt LAS MUlERES.ISTO/iER. S. Y KAISER, L. 19881. 

POR OTRO lAOO. TAMAVO. A. 119061 Tl\M81EN CONCLUYE QUE fl(JSTE l1N EFECTO IMPORTANTE 

DEL SEXO SOBRE EL AUTOCONCEPTO. 

SIN EMBARCO. EJllSTEN AUTORES QUE ORRMl\N to rotmlf\RIO AL RESPECTO. ESTOS RfflEREN 

QUE QUIZAS llAYA DIFERENCIAS PERO QUE ESTAS DEPENDEN Df UI EDAD IMl\RSH, W. Y 111\RflES, J. 19841 

ESTllS SON UIS OIFERENOl\S QUE SE ENCOllTRARO!l. POR LO QUE NOS POCl:MOS lll\R CUWTA 

QUE CON Rflil'fCTO A U\ INR.UfNCIA DEL SEXO, SI EXISTEN DIFEREllCfAS EN EL lll/TOCO/ICEPTO DE tos 

f\OOl.ESCENTES, YA QUE LOS Ulll!OOES SE PERCIBEN MEJOR EN llEl.flC(ON CON 1.115 l'IJIEJIE.S. 

POll LO QUE SE PUEDE COllCUJIR QUE EL AIJTOCOfKEPtO llO ES COllSECOENCIA DEI. ESTADO . 

CIVIL DE LOS PAiiRl:s. flSI COMO QUE EL SER lllJO DE PAORES DIVO!!CWJOS HO ES INDICATIVO DE UN Ml\L O DE 

UN BUEN llUTOCOHCEPTO. LO QUE QUIZAS 61 ES SICNIRCATIVO ES UI lllFLUWOA DE U\S l\Cl1llJllfS Y U\ 

COllDUCTA DE LOS PADRES. COl<IO TAMBIEH ES IMPOl!TAllTE QUE EJllSTAH BllfOOS REIJ\CIONES FAMILIARES. 

CARACTERIZAOOS POR EL AFECTO ENTRE TODOS LOS MIEMBROS DE UI Fl\MIUA. IA IHCWSION DEL 

LIDOlESCENTE EN U\ TOMA DE OEOSIONES. ASI COMO SU COllSTANTE PnRTICIPACION DENTRO DE ESTA. Y EL 

QUf SE 61EHTA ACEPTADO POR SUS PADRES. 

GECllS, U. Y 5Hl\WAl.BE, L. fl9B6J COffSIDEAAJI QllE EL CONWml FllMIUAR llOllDE SE 

llESMROUJI UN AOOLfSCENTE ES IMl'ORTl\NTE PARA IA fOlU'IACION DE su AUTOCOllCEYl'O. vn QUE ESTE ES 

EL WGllR l>OHDE SE EM!"EZA A FORMAR SU SEll!100 OE: SI MISMO. A 11!M.'fS DE IA INTENSllHI Y EXWISlllA 

llflERllWO/I COlt SUS PADRES Y O'l1IOS MIEMBROS DE LA fAMlUA. 

LA El!IOEllCIA AHOM DISPONIBLE NO 110S GM/llfllZA LA COllCWSIOH DE Q<JE UlS HIJOS DE 

rAoltf.s OOIOROAOOS TENCllN 1'11\YOR Pl!OMlllUDllD DE l'RfWITAR PR0111.EMAS EMOCIONllUS EN SUS UIDAS 

MURAS. EN COMPnRllCION COli LOS lllJOS DE PADRES llO DlllOllCIAOOS. 
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4.1 Al.Q\NCES, UMITACIONES Y SUCERENCIAS 

l'OR MEDIO OE ESTA INllESTICACION SE LOGRO OCTERMIHAR QUE NO EXISTEN OIFERE!lCIAS EN 

CUANTO AL AUTOCONCEPTO DE lOS ADOLESCENTES CON RESPECTO AL ESTADO CIUIL QUE TENGllN SUS PADRES. 

LO QUE APORTA ESTE ESTllDIO SON DATOS COllflnBl.ES CON RElllCION A QUE EL DIVORClO NO 

NECfSARIAMENTE ES UNA SITUACION QUE PROUOQUE Ulln ALTEll/ICION rn El AUTOCONCf.PTO OEl 

AOOlfSCEflTE. LO CUl\L ES IMPORTAHTE WER PARA QUE OIA A OIA SE TENGA MAYOR CONOCIMIENTO Y 

BASES MAS SOUOAS CON RESPECTO A ESTE TEMA. QUE VII ADQUIRIENDO CllDA UEZ MAYOR IMPORTntlCIA. lOS 

DATOS OBTENIDOS PUEOEN SEIMRLE A LOS ESTUDIOSOS OE lA l'SICO!.OGIA COMO llffORMl\CION PARA UNA 

UNEA 0€ IN\IESTIG/\CION POSTERIOR. 

sa:!ll IMPORTANTE QUE SE INCWVERJ\ll DENTRO OE PROXIMOS TRABAJOS A REALIZAR, 

ALGUNl\S UllRIABLES QUE PUOIEAAN AMPUAR LOS RESULTADOS EN RflACION A ESTE TEMA. COMO SON El 

CONOCER LAS CAOSllS QUE PROUOCARON El OIUORClO, El TIEMPO QUE UEllAH SEPARADOS LOS PADRES, lA 

RfLACION QUE llfJJA El ADOLESCENTE CON CADA UNO DE EUOS. 

ESTOS l\SPECTOS NO FUERON INCLUIDOS OENTRO DE ESTA INVESTIG/\CION DEBIDO A QUE NO SE 

CONTf.MPLARON PARA U\ REAUZACION DE ESTA. ADEMl\S DE QUE lA ESCAlll QUE SE UTIUZO PASA MEDIR El 

AUTOCONCEPTO HO LOS CQl\lPRENOIA. POR LO ®E SERIA L'lPORTANTE lll!E SE TOMllRAll EN CUENTA, ADEMAS 

Df QUE ESTOS SE OB'l\llllEAAN A TAAUES DE UNA ENTREU!STA PnRll COMPl.E.MEllTARLOS CON lA ESCALA A 

UTIUZ/\R. 
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ANEXOS 



FICHA DE IDEllTIFICllCION 

EDAD __ _ 

SEXO C JMASCULINO C JFEMENINO 

ESTHOO C!lllL O<:: LO'.l Mf>HES 

OIUORCIAOOS C J C~SAllOS C J 

OTRCH J 



.:~ ESTIO~ARIO !DSJ 

A costlNL'ACIO~ ENCONTRAR,\ l"N CONJUNTO DE ADJEl'lVOS Ql'E SIRVES PARA DESCRnJI; 

EL. EJEMPLO: 

fLACO (A) 

¡¡¡¡y-- BASTANTE POCO 
FLACO fLACO FLACO 

¡¡¡¡:¡:;¡¡;o POCO 
NO OBESO OBESO 

iiASTAiITT HUY 
OBESO OBESO 

OBESO (A) 

EN EL EJE.'!PLO DE ARRlllA SE PUEDE VERIFICAR COMO !!AY SIETE ESPACIOS ENTRE --

"FLACO" Y "ORESO" , El. ESPACIO, CUANTO HAS CERCA ESTA DE m; ADJETIVO, INDICA UN GRA

DO MAYOR EN QUE SE POSEE DICHA CARACTERISTICA. EL ESPACIO CENTRAL INDICA QUE EL IN-

DIVIDUO NO ES FLACO NI OBESO, 

SI USTED SE CREE MUY OBESO, PONDRA UNA "X" EN EL ESPACIO HAS CERCANO DE LA -

PALABRA OBESO; SI SE PERCIBE COHO "BASTANTE FLACO", PONDRA LA "X" EN EL ESPACIO CO-

RRESPONDIENTE SI NO SE PERCIBE NI FLACO, NI OBESO POhllRA LA "X" EN EL ESPACIO DI; --

ENMEDIO. O, SI ES EL CASO, EN OTRO ESPACIO. 

CONTESTE EN LOS RENGLOSES DE ABAJO, COMO EN EL EJE.'IPLO DE ARRIBA, TAN RAPlllO 

COMO LE SEA POSIHLE, SIN SER DESCUIDADO, UTILIZANDO LA PRIMERA IHPRESION. 

CONTESTE TODOS LOS RENGLOSES, DANDO UNA l'NICA RESPL"ESTA EN CADA RENGLON. 

ACUERDESE QUE, EN GENERAL, HAY UNA DISTA.~CIA ENTRE LO QUE SOMOS Y LO QUE NOS 

Gl"STARIA S!;R, CONTESTE, AQUI, COMO l"STED ES Y SO COHO LE Gl'STARIA SER. GRACIAS. 

IXTRO\'ERIIDO (A) __ 

A.~GCST!ADO (A) 

A.~OROSO (A) 

CALLADO (A) 

ACCESTRLE 

RENCOROSO (A) 

CO~R[~SlVO (A) 

.,r~crnPLIDO (A) 

LEAL 

DESAGRADARLE 

Yo so~ 

EXTRO\'ERTlDO (A) 

RELAJADO (A) 

ODIOSO (A) 

com:~ICATlVO (A) 

lSACCESIBLE 

NOBLE 

INCO~PRENS! VO (A) 

Cl°!'IPLI DO (A) 

DESLEAL 

AGRADABLE 



HONESTO (A) 

AFECTUOSO (A) 

MENTIROSO (A) 

TRATABLE 

FRUSTRADO (A) 

TE!iPERAMENT AL 

ANIMADO (A) 

IRRESPETUOSO (A) 

ESTUDIOSO (A) 

CORRUPTO (A) 

TOLERANTE 

AGRESIVO (A) 

FELIZ 

MALO (A) 

TRANQUILO (A) 

CAPAZ 

AFLIGIDO 

IMPULSIVO (A) 

INTELIGENTE 

APATICO (A) 

VERDADERO (A) 

ABURRIDO (A) 

RESPONSABLE 

AMARGADO. (A) 

ESTABLE 

INMORAL 

AMABLE 

·CONFLICTIVO (A) 

EFICIENTE 

EGOISTA 

CAR!ROSO (A) 

. DECENTE 

ANSIOSO (A) 

PUNTUAL 

DESHONESTO (A) 

SECO (A) 

SISCERO (A) 

!~"TRATABLE 

REALIZADO (A) 

CALV.ADQ (A) 

DESANIMADO (A) 

RESPETUOSO (A) 

PEREZOSO (A) 

RECTO (A) 

INTOLEIW."TE 

PACIFICO (A) 

TRISTE 

B0~1lADOSO (A) 

N' .wioso (Al 

INCAPAZ 

DESPREOCUPADO (A) 

REFLEXIVO (A) 

INEPTO (A) 

OISAMICO (A) 

FALSO (A) 

Dil'ERTIDO (A) 

IRRESPONSABLE 

JOVIAL 

VOLUBLE 

MORAL 

GROSERO (A) 

COSCILIADOR (A) 

INEFICIENTE 

CESEROSO (A) 

FRIO (A) 

1~1lECENTE 

SERENO (A) 

lffi'UNTUAL 



TIHIDO (Al 

DEMOCRATICO (A) 

LENTO (A) 

DESHINI81DO (A) 

AMIGA.BLE 

RESERVADO (A) 

DEPRIMIDO (A) 

SIMPATICO (A) 

SUMISO (A) 

HONRADO (A) 

DESEABLE 

SOLITARIO (A) 

TRABAJADOR (A) 

FRACASADO (A) 

MIEDOSO (A) 

TIERNO (A) 

PEDANTE 

EDUCADO (A) 

HELA.»;COLICO (A) 

CORTES 

ROHA.~TlCO (A) 

PASIVO (A) 

SENTIMENTAL 

INFLEXIBLE 

ATENTO (A) 

CELOSO (A) 

SOCIABLE 

PESIMISTA 

DESES\"UEL!O (A) 

AUTORITARIO (A) 

RAP!DO (A) 

INHIBIDO (A) 

llOSTIL 

EXPRESIVO (A) 

CONTENTO (A) 

ANTIPATICO (A) 

DOMINANTE 

DESHONRADO (A) 

!~"DESEABLE 

A!UGUERO (A) 

noJo (A) 

iRIUNFADOR (A) 

AUDAZ 

RL1JO (A) 

SENCILLO (A) 

MALCRIADO (A) 

ALEGRE 

DESCORTES 

I~1JIFERE~"!E 

ACTIVO (A) 

INSENSIBLE 

nEXIBLE 

DESATENTO (A) 

SEGURO (A) 

Il>SOCIABLE 

OPT!llISiA 

VERIF!QCE SI CONTESTO EN TODOS LOS RENGLONES 

GRACIAS 
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