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(NTRODUCCION

EL {NDIVIDUQ ES UN CONJUNTO DE CUERPO, MENTE ¥ ESPIRITU Y TIENE NECESIDADES EN CADD
UNO DE ESTOS NMUELES. TIENE NECESIDADES FISICAS COMO EL COMER Y EL DORMIR: ESPIRITUALES COMO EL
CREER EN ALGO TRASCERDENTE, PSICOLOGICAS COMO EL SENTIRSE ACEPTADO POR EL MISMO, POR SU GRUPO
¥ POR SU AMBIENTE, LA FRUSTRACION EN CUALQUIERA OE ESTOS RIVELES (ULDE PRODUCIRLE ANGUSTIA ¥
HACER QUE SE STENTA ML

SIN EMBARGO HAY UM NECESIDAD TAN FUNDAMENTAL Y TAN ESENCINL QUE St LA LLENANOS
TODO ESTA EN ARMONIA ¥ HOS SENTIREMOS FELICES. ESTA NECESIDAD £S UN PROFUNDD Y SINCERO AMOR A
NOSOTROS MISMOS. UNA ACEPTACION INCONDICIONAL A NUESTRA PERSONN, AL ACEPTARNOS EN TODOS LOS
ASPECTOS Y ESTAR CONTENTOS CON QUIEN SOMOS. CON TODO ESTG HOS REFCRIMOS AL AUTOCONCEPTO, QUE
ES LA PERCEPCION QUE TENEMOS DE NOSOTROS MISMOS. EN TERMINOS ESPECIFICOS, SON NUESTRAS
ACTITUDES, SENTIMIENTOS Y CONOCIMIENTOS  RESPECTO A NULSTRAS CAPACIDADES. HABILIDNDES,
APARIENCIA ¥ ACEPTABILIDAD SOCIAL ESTA CONCEPCION DE UNO MISMO SE DESARROLLA EN BASE A L0
PERCEPCION QUE SE TIENE DE LA ACTITUD QUE LAS PERSONAS SIGNIFICATIVAS TIENEN PARA UND MISMO
[COOLEY. C. 1364}

D0S DE LAS PERSONAS DETERMINANTES EN ESTO SON LOS PADRES. POR LO QUE £L CORCEPTO
OE S{ MiSM0 DEL ADOLESCENTE Y DE CUALQUIER OTRO INDIVIDUO. €S EN PARTE PRODUCTO OE LA
EXPERLENCIA QUE TIENE CON RESPECTO A LA INTERACCION CON SUS PADPES.

(A FAMILIA ES GENERALMENTE CONSIDERADA COMO UN CONTEATO [MPORTANIE PARA EL
DESARROLLO DEL M}"TOCONCEP’I'O DEL ADOLESCENTE, YA QUE A TRAVES DF. LA INTERACCION Y ACEPTACION
QUE EL ADOLESCENTE TENGA DE PARTE DE SU\;': PADRES Y OTROS MIEMBROS DE LA FAMILIA SE LE PERMITIRA
TENER UN AUTOCONCEPTO POSITIVO.

LA FAMILIA £5 (n UNIDAD DONDE EL SER HUMANG Ua FORMANDO SU PERSGNALIDAD, A TRAVES
OEL ESTABLECIMIENTO DE ESTRUCTURAS. DESARROLLO DE APTITUDES, CAPACIDADES ¥ HABILIDADES QUE SI
BIEN SON CONGENITAS O HEREDITARIAS, NECESITAN DE LA INTERACCION ¥ EL CONTACTO CON OTROS PARA
LOGRAR EL PLENO DESARROLLO DE TODAS ESTAS POTENCIALIDADES.



TAMBIEN ES INPORTANTE QUE LOS PADRES LE URINDEN AL CHICO AFECTO, QUE EXISTA

COMUNICACION ENTRE ELLOS Y QUE LE PERMITAN AL ADOLESCENTE PARTICICAR EN (A TOMA DE DECISIONES

. DENTRO DE LA FAMILIA, ADEMAS ES ESENCIAL QUE EL CHICO SE SIENTA APOYADO POR SUS PADRES Y QUE LE
PERMITAN TENER CIERTA AUTONOMIA SOBRE SUS ACCIONES.

ALGUNOS AUTORES CONSIDERAN QUE ESTOS ELEMENTOS SON BASICOS PARA QUE EL
ADOLESCENTE FORME 5U PROPIO AUTOCONCEPTO. LA SOCIEDAD TAMBIEN ES UN FACTOR IMPORTANTE QUE UA
A (R MOLDEANDO LAS CONDUCTAS DEL SER HUMANO A TRAVES DE SUS INSTANCIAS POLITICAS, ECONOMICAS,
FAMLIARES, RELIGIOSAS ¥ EDUCATIVAS,

Al REALIZAR ESTE ESTUDIO SE PRETENDE (NVESTIGAR St EXISTEN DIFERENCIAS EN CUANTO AL
AUTOCONCEPTO DE LOS ADOLESCENTES, DEPENDIENDO DE S| ESTOS SON H1)0S DE PADRES DIVORCIADOS O DE
PADRES CASADOS, YA QUE LA MAYORIA DE LAS VECES, CUANDQ SE TIENE LA EXPERIENCIN DE UN DIVORCIO
DENTRO DE SU FAMILIA ESTO PROVOCA CIERTOS PROBLEMAS PSICOLOGICOS, PROVOCANDO QUE LOS CHICOS
SE SIENTAN CONFUNDIDOS EN ALGUNOS ASPECTOS EMOCIONALES ¥ DE SU PROPIA PERSONA.

ASIMISMO ESTO PUEOE SUCEOER EN EL CASO DE QUE LOS ADOLESCENTES UIUAN CON SUS DOS
PADRES. L MAYORIA DE LAS VECES SE PIENSA QUE St LOS PADRES ESTAN CASADOS, EXISTE MAYOR ARMONIA
EN LA FAMILIA, LO CUAL PERMITE UN BUEN DESARROLLO AL ADOLESCENTE.

PERO EN OCASIONES NO ES ASI, YA QUE ENISTEN PADRES QUE A PESAR DE UIVIR JUNTOS
TIENEN MUCHAS DIFICULTADES. LAS CUALES SON PROYECTADAS A SUS HIOS, A LOS CUALES TODA ESTA
SITUACION DE CONFLICTO LES AFECTA.

OTRO ASPECTO QUE SE PROPUSO INUESTIGAR, FUE COMPROBAR St EXISTE DIFERENCIA EN
CUANTO AL SEXO Y LA EDAD CON RESPECTO AL AUTOCONCEPTO.

ESTE ESTUDIO ESTUUO CONSTITUIDO POR 300 ADOLESCENTES DE AMBOS SEX0S, DE EDUCACION
Eoin SUPERIOR, DE UNA ESCUELA PARTICULAR, LOS CUNLES TIENEN LA CONDICION DE SER HIJOS DE PADRES
DIVORCIADOS Y CASADOS,



PARN EVALUAR EL AUTOCONCEPTO SE UTILIZO EL CUESTIONARIO DE  AUTOCONCEPTO PARA
HDOLESCENTES (DF LA ROSN, 1986). EL CUAL CONSISTE DE 72 REACTIVOS Y ESTA FORMADO POR CINCO
ESCALAS :SOCIAL, EMOCIONAL, ETICA, OCUPACIONAL E INICIATIUN,

SE OBSERVUD QUE NO EXISTEN OIFERENCIAS EN RELACION AL AUTOCONCEPTO OE LOS
ADOLESCENTES CON RESPECTO AL ESTADQ CIULL DE SUS PADRES, PERD SI £ CUANTO AL SEXO,

ALGUNOS AUTORES SE HAN INTERESADO EN ESTUDIAR ESTOS ASPECTOS Y HAN LLEGADC 0 LA
CONCLUSION, LA MAYOR!N DE ELLOS, DE QUE EXISTE UN MEJOR AUTOCONCEPTO EN LOS ADOLESCENTES
CUYOS PADRES SE DIVORCIARON, YA QUE CUANDO LOS PADRES SE SEPARAN EXISTE UN AMBIENTE FAMILAR DE
BIENESTAR, DEBIDO A QUE LA SITUNCION CONFLICTIUA DESAPARECE, MIENTRAS QUE EN EL CASO DE LOS
JOUENES QUE UJUEN CON AMBOS PADRES, ¥ QUIENES LA MAYOR PARTE DEL TIEMPO ESTAN DISCUTIENDO, SU
AUTOCONCEPTO POR LO REGULAR ES MnS BAJO,

ENTRE ESTOS AUTORES ENCONTRAMOS, POR MENCIONAR ALGUNOS, A COOPERSMITH, S.
(1967), QUIEN SENALA QUE LA INFLUENCIA OE LAS ACTITUDES Y LA CONDUCTA DE LOS PADRES EN EL
ADOLESCENTE PUEDE AFECTAR SU AUTOCONCEPTO: ES IMPORTANTE QUE EXISTAN BUENAS RELACIONES
FAMILIARES, CARNCTERIZADAS POR EL AFECTO ENTRE TODOS LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA Y L INCLUSION
DEL ADOLESCENTE EN LA TOMA DE DECISIONES, ASI COMO SU CONSTANTE PARTICIPACION DENTRO DE ESTA.

POR OTRO LADO ES IMPORTANTE QUE EL ADOLESCENTE SE SIENTA ACEPTADO POR SUS PADRES.
¥ QUE ESTEN BIEN DEFINIDOS LOS LIMITES EN EL ADOLESCENTE, PARA QUE LOS RESPETE.

CECAS, U. ¥ SCHAWALBE. L. (1971) EN UN ESTUDIO QUE REALIZARON LLEGARON A LA
CONCLUSION DE.QUE EL CONTEXTO FAMILIAR EN EL QUE SE DESARROLLA UN ADOLESCENTE ES (MPORTANTE
PARA LH FCRMACION DL SU AUTOCONCEPTO; YA QUE ESTE ES EL LUGAR DONDE SE EMPIEZA 6 FORMAR SU
SENTIDO OE St MISMO, A TRAVES DE LA EXTENSIVA E INTENSIUA INTERACCION CON SUS PADRES Y CON OTROS
MIEMBROS DE L FAMILID,

EN CUANTO A LAS DIFERENCIAS DEL AUTOCONCEPTO ESTOS AUTORES CONSIDERAR QUE NO
EXISTE UNA DIFERENCIA NOTABLE EN LOS UAROHES Y EN LAS MUJERES, CON RESPECTO A ESTE ASPECTOS.



ZUCKERMAN. D. { 1980 ] LLEGO A LA CONCLUSION. A TRAUES DE UN ESTUDIO, QUE LOS
UARONES DE PREPARATORIA Y LNS MUKERES NO DIFIEREN EN TERMINOS GENERALES CON RESPECTO AL
AUTOCONCEPTO,

LONG, B. { 1986 ) CONCLUYO QUE LOS PADRES EN DISCORDIA TIENEN UNA CONDUCTA REGATIVA
¥ SE RELACIONAN CON EL NUTOCONCEPTO OE SUS HIJOS, MIENTRAS QUE EN LA FAMILIA ESTRUCTURADA NO ES
NSt EN CONCLUSION LOS EFECTOS DE LOS CONFLICTOS DE LOS PADRES SOBRE LOS NDOLESCENTES AFECTAR
§U AUTOCONCEPTO.

UNA DE LAS CONSECUENCIAS POSIBLES DE L INVESTIGACION £5 QUE EL PROFESIONAL QUE SE
DEDICA A LA SALUD -MENTAL TENGA DATOS OBIETIVOS SOBRE ESTE FENOMENO, QUE LE AYUDEN AL
FORTALECIMIENTO DE SUS CONOCIMIENTOS TEORICOS PARA EL TRATAMIENTO DE SUS PACIENTES,

ESTA (NUESTIGACION TAN SOLO ES EL PRINCIPIO DE UN LARGO CAMINO QUE PERMITIRA
ENTENDER LOS PROCESOS POR LOS CUALES ATRAVIESA EL ADOLESCENTE A TRAVES DE SU DESARROLLO, ASI
COMO EN SU UiDa FAMILIAR ¥ SOCIAL.
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L1 ANTECEDENTES DEL AUTOCONCEPTO

QUIZas DE TODAS LAS RAZONES EXISTENTES EN EL INTERES POR EL ESTUDIO bEL
COMPORTAMIENTO HUMANO, NINGUNA SEA TAN IMPORTANTE COMO EL DESEO DE LOS INDIDUOS DE SABER
MAS ACERCA DE "SI MISMOS". SIN EMBARGO, NO €S UN CONSTRUCTO RECIENTE. EN LA RLOSOFIA HA SIDO
TRATADO DESDE DIVERSAS PERSPECTIVAS. LA ELABORACION POR LA PSICOLOGIA DEL CONSTRUCTO DE
"AUTOCONCEPTO” SURGE DEL ANALISIS OPERACIONAL DE LA ANTIGUA CUESTION FILOSORICA DE JQUIEN SOY
yor,

SE PODRIA DECIR QUE CON PLATON SE IHICIA EL ESTUDIO DEL SELF ENTENDIDO COMO ALMA.
ARISTOTELES POR SU PARTE EN EL SIGLO Il A.C, ES EL PRIMERO QUE HACE UNA DESCRIPCION SISTEMATICA DE
LA HATURALEZA DEL YO.

PERO Un HA SER SAN AGUSTIN EL QUE DESCRIBA EL SELF PERSONAL. DURANTE LA EOAD MEDIA,
LA CUESTION DEL CONOCIMIENTO DEL SELF PERMANECIO EN MANOS DE LOS POCOS PENSADORES QUE
SUBSISTIERON EN EL UACIO CULTURAL DE LA EPOCA. MAS TARDE: CON EL RENACER CULTURAL DE EUROPA DEL
5IGLO X, EL CONCEPTO DEL SELF SE REFLEMWRIA EN EL PENSAMIENTO DE DESCARTES, R: HOBBES, R: ¥
LOCKE, ).

DESCARTES, R. ( 1637 J, CON SU FRASE " PIENSO LUEGO EXISTO™, COLOCA SU ™ SI MISMO ™
COMO BASE PARA PODER HABLAR DE SI MISMO. HOBSES, ), EN SU LEVIATAN ( 1651 ) APORTO UK CobIGO
ETICO BASADO EN EL INTERES DEL SELF. ALLPORT, G. (1954) CONSIDERO ESTA DOCTRINA COMO UN
HERALDO DE LA PSICOLOGIA SOCIAL ¥ DE LAS DOCTRINAS MODERN)S DEL AUTOCONCEPTO. PERO HOBBES, 1.
(1651) YA NO ESTABA DE ACUERDO CON ALGUNAS NOCIONES DE DESCARTES . JUNTO CON LOCKE, ATRIBUIA
MAYOR ENFASIS A LA EXPERIENCIA SENSORIAL HASTA EL PUNTO OE CONSIDERARLA PROPIAMENTE EL SELF: EL
AUTOCONCEFTO SERIA SIEMPRE NUESTRAS PERCEPCIONES Y SENSACIONES ACTUALES. (EN ORATES. P, 1986),

PERO SERIA JAMES, W. (1890) EN EL SIGLO XX, QUIEN PONDRIA LAS SEMILLAS QUE BROTARON
EN €L ESTUDIO POSTERIOR DEL SELF. LOS DATOS SOMATICOS PROPORCIONABAN LAS BASES PARA EL SENTIDO
DE LA IDENTIDAD PERSONAL.



IDENTIFICA EL SELF COMO EL AGENTE DE LA CONCENCIA ASI COMO TAMBIEN UNA IMPORTANTE
PARTE OEL CONTERIDO DE LA CONCIENCIA. AST EN 1890 DICE: " £l CUNLQUICR COSA QUE ESTE PENSANDO, YO
ESTOY TENIERDO AL MHSMO TIEMPO CONCIENCIA DE St MISMO, DE #1 EXISTENCIA PERSOHAL™.

COOLEY, C. {1902) DEFINE EL SELF COMO ™ EL SISTEMA OF IDEAS PROCEDENTES DE LA UIDA
COMUNICATIVA QUE LA MENTE APRECIA COMO SUYO™,

ASI, EL AUTOCONCEPTO SE DESARROLLARIA A PARTIR DE LAS REACCIONES OE LOS DEMAS
RESPECTO AL INDIVIDUQ. COOLEY ASUMIO EL SELF MULTIPLE, AL AFIRMAR QUE CADA UNO  ES L0 QUE CREE
QUE L0S DEMAS CREEN QUE ES. FSTA CONSTRUCION SOCIAL DEL SELF FUE U ASPECTO DE INTERES PRIMARIO
PARA LA PSICOLOGIA SOCIAL POSIBLEMENTE POR OFRECER UN PUENTE ENTRE EL INDIUIDUO ¥ EL ORDEN
SOCIAL: EL SELF SERIA A LA PERSONALIZACION DEL IRDIVIDUO, LOS ROLES A LA ESTRUCTURA SOCIAL

JAMES, W. (1968) ES IDENTIFICADO COMO UNO DE LOS PRIMEROS PSICOLOGOS £N l;‘S‘IUD(AR EL
S1 MISMO. SEGUN ESTE AUTOR, SE PUEDE HACER UNA DISTINCION ENTRE EL YO Y EL M. CONFORME SE
CONS{DERE EL. CONOCEDQR (Y0) O EL CONOCIDO (M1}, O BIEN, EL AGENTE DE LA EXPERIENCIA ¥ EL  CONTENIDO
DE (A EXPERIENCIA.

EL S MISMO OE UN INDIVIDUO, ES LA SUMA DE TGDO LO QUE SE PUEDE LLAMAR (0 SUYO,
{NCLUYENDO SU CUERPO. FAMILIA, POSESIONES, ESTADOS DE CONCIENCIA Y RECONOCIMIENTO SOCIAL, SE
TRATA ADEMAS DE UN FENOMENG CONSCIENTE. PARA ESTE AUTOR, EL SELF DEL HOMBRE ES LA SUMA TOTAL
OE TODO AQUELLO QUE PUEDE LLAMAR 50Y0, CONSIDERA TAMBIEN QUE EL SELF EMPIRICO O “M® ESTA
FORMADO POR TRES CONSTITUYENTES: EL SELF MATERIAL O CUERFPO, F'. SELF ESPIRITUAL, CON HABILIDADES ¥
RASGOS DIRIGIDOS POR EL PROPIO EGO. ¥ EL YO.

EL. CONCEPTO DEL SELF. "SI MISMOS™ £S5 EL UNICO ATRIBUTO PROPIO DEL HOMBRE, LO
DISTINGUE MAS DE LS AMMALES QUE EL LENGUAJE MISMD, O COMO DICE FROMIM, E. (1926). " EL HOMBRE
TRASCIENDE  TODAS (AS FORMAS DE VIDA DESDE QUE SCLAMENTE EL ES VIDA Y ESTA ATENTO A ESE
DISCURRIR UITAL™,

BURNS, R, (1979) SERALA QUE DESPUES DE HABER SIDO DESECHADAS LAS DEAS METAFSICAS



DEL ALMA, DESEQ Y ESPIRITU POR NO SER APREHENSIBLES CON LA METODOLOGIA CIENTIFICA, SURGE EL
CONCEPTO DEL SELF COMO EL MAS (MPORTANTE OBJETO DE LA EXPERIENCIA DE CADA INDIVIDUO A CAUSA DE
SU PRIMACIA. CONTINUIDAD Y UBICUIDAD EN TODOS LOS ASPECTOS DEL COMPORTAMIENTO. MUSITU, G. (1982)
REFIERE QUE UNA DE LAS SICHFICATIVAS ¥ RECIENTES INTERPRETACIONES DE LA RELACION HUMANA ESTA
LOCALIZADA EN EL CONSTRUCTO DEL SELF. POR LO GUE OTROS PSICOLOGOS CONTEMPORANEOS ASIGNAN AL
AUTOCONCEPTO UNA i:UNC(DN (MPORTANTE EN LA INTEGRACION DE LA PERSONALIDAD, LA MOTIVACION DEL
HUTOCONCEPTO Y EL DESARROLLO DE LA SALUD MENTAL

EN LO QUE CONCIERNE AL AUTOCONCEPTO EN EL INTERACCIONISMO SIMBOLICO, JAMES, Wi
HABIA OBSERUADOD EN 1890, QUE LAS IMAGENES QUE OTROS TIENEN SE REFLEJAN EN UNO Y ESAS IMAGENES
SE INCORPORAN FORMANDO EL AUTOCONCEPTO, '

MEAD, ). (1934} PROPUSO (O QUE ES GEMERALMENTE CONSIDERADO COMO EL MAS
COMUNCENTE ¥ SISTEMATICO PUNTO DE UISTA DEL DESARROLLG DEL SI MISMO, INTEGRANDG (AS
PERSPECTIUAS DE JAMES (YO MI), SEGUN LA CUAL EL SUXETO SE CONNERTE EN SUJETO PARA 5( MHSMO ¥ DE
COOLEY, QUE PERCIBE EL SI MISMO COMO FENOMEND S0CIAL. ADEMAS, ORGAMZA ESTOS PUNTOS DE UISTA A
PARTIR DEL USO DE {OS SIMBOLOS, LOS CUALES. DIFERENCIAN €L COMPORTAMIENTO HUMANO DE OTRAS
FORMAS OE INTERACCION.

£ ESE SENTIDO, £L LENGUAJE ES UNA PARTE ESENCIAL DEL DESARROLLD ¥ ACTUACIOH DEL §(
MISMO, O S€A, EL S MISMO COMO UN PROCESO QUE UTILIZA SIMBOLOS Y QUE ES. AL MISMO TIEMPO,
DEPENDIENTE DE LOS PROCESOS SIMBOLICOS. (EN CRIATES, P. 1586),

COOLEY, C. [1968), MEAD, J. (1934) ¥ OTROS INTERACCIOMISTAS SUMBOLICOS INSISTIAN EN QUE
€L CONCEPTO QUE UNA PERSONA TIENE DE SU SELF SURGE SOLO DE LA INTERACCION CON OTROS Y REFLEJA
[AS CARACTERISTICAS. EXPECTATIUAS ¥ EUALUACIONES QUE QTROS DAN A LA PERSOMA : £5 EL SELF ESPEIO.

COOLEY, C. {1968) ESCRIBIO SOBRE EL S MISMO DESOE UNA RERSPECTIUA MAS SOCIOLOGICA.
POSTULANDO QUE NO TIENE SENTIDO PENSAR EN EL S| MISMO FUERA DEL MEDIO SOCIAL EN EL CUAL ESTH
NMERSO, COOLEY £5 PARTICULARMENTE CONOCIDO POR SU PROPOSICION DEL 5( MISMO KEFLEMDO [ THE
LOOKING GLASS SELF), SEGUN (A CUAL LA CONCEPCIOM QUE UN INORNDUO TIEME DE SI MISMO, £S5



DETERMINADA POR LA PERCEPCION DE LAS RELACIONES QUE OTRAS PERSONAS MANIFESTAN HACIA EL.

EN CONCLUSION, ESTA TEORIA DE LA INTERNCCION SIMBOLICA UENE A SIGNIFICAR QUE EN
ALGUN LUGAR DEL INDIVIDUO EXISTE UNA “CONCIENCIN™ QUE PROPORCIONN SENTIDO E IDENTIDAD. ASI COMO
DIRECCIONALIDAD, A LA ACCION,

EN LD REFERIDO AL AUTOCONCEPTO EN EL CONDUCTISMO, ALGUNOS ENFOQULS DEL
APRENDIZAIE NO CONSIDERAN AL SELF COMO UNA ESTRUCTURA UNITARIA DE LA PERSONALIDAD, DESDE 1920
HASTA HOY LOS CONDUCTISTAS SE HAN ESTADO CUESTIONANDO LA UALIDEZ DEL ESTUDIO DEL SELF, POR LO
MENTALISTA OEL CONSTRUCTO Y POR LA NO UTILIZACION DE METODOLOGIA CIENTIFICA RIGURGSA,

ENTRE L0S NEQCONDUCTISTAS SE ENCUENTRA A STANTS, A.{1968), QUIEN REFIERE QUE DESDE
EL PUNTO DE UISTA DE LA TEORIA CONDUCTISTA, EL SELF HA DE TRATARSE EN TERMINGS DE "COMO SE MIRE",
£L AUTOCONCEPTO SE DEANE COMO LOS TIPOS DE APRECINCIONES UERBALES QUE HACE UNA PERSONA
RESPECTO A St MISMA,

ESTE AUTOR CONSIDERA QUE EL SELF ESTA CONSTITUIDO POR LAS MEDIDAS O CALIFICACIONES
EN SI MISMAS, POR 10 CUAL UN AUTOCONCEPTO ALTO (FAUORASLE). SUPONE EVALUACIONES POSITIVAS EN
LAS ESCALAS DE MEDIDA.

SHINNER, B, (1977}, RECHAZA A SUPOSICION TRADICIONAL DEC Si MISMO COMO SISTEMA
DIRECTRIZ  UNITARIO RESPONSABLE DE LA FUNCION PSICOLOGICA DE INTEGRACION: “EL St MISMO ES
SIMPLEMENTE UNA CONCEPCION  PARA REPRESENTAR UN SISTEMA DE RESPUESTAS FUNCIONALMENTE, UNA
CONCEPCION PARA REPRESENTAR UN SISTEMA DE RESPUESTAS UNIFICADO " -

EL CONCEPTO CONDUCTISTA HO NIEGA OUE LOS PROCESOS INTERNOS EXISTAN, PERO
CONSIDERAN QUE SOLO SE DEBEN EXPLICAR CONDUCTAS CUANDO PUEDEN SER OBSERVADAS Y MEDIDAS
CIENTIFICAMENTE.

EL AUTOCONCEPTO Hp SIDO TRATADO TAMBIEN POR LOS NEOFREUDIANOS, SULLIVAN, H: (1955),
HORNEY, K. (1955) Y ADLER, G. { 1379) HAN TEORIZADO SOBRE EL ORIGEN DEL AUTGCONCERTO.



SULLIUNN. t1 (1955) PROFUNMZA EN EL PROCESO INTERPERSONAL., CONSIDERA QUE EL
CONOCIM(QNTO DE QTRAS PCRSONAS ESTA PRESENTE DE MANERA MUY IMPORTANTE EN A EVOLUCION DEL
INDIVIDUO Y QUE HAY QUE DESTACAR UN COMPONENTE EOUCATIVO . TRMBIEN UTILIZA LA MANERA QUE TIENE
£L INDIVIDUO DE SU AUTOESTIMA. ESTE AUTOR CONSIDERA EL SELF COMO " LA ORGANIZACION DE LAS
EXPERIENCIAS EOUCATIVAS CREADNS POR NECESIDAD DE EVITAR O MINIMIZAR ESTADOS OE ANSIEDAD".

POR OTRO LADO. HORNEY, K. {1955), DENOMINA "ANSIEDAD BASICA" A LOS FACTORES QUE
PRODUCEN AISLAMIENTO Y DESAMPARD, SIENDO LA FUENTE OE DESDICHAS ¥ DEDUCIENDD L& AFECTIVIDAD
PERSONAL"

NDLER, G, (1979), DA GRAN IMPORTANCIA A LAS DEBILIDADES Y ENFERMEDADES A LA HORA DE
PRODUCIRSE LA BAA AUTOESTIMA. PARA EL LOS SENTIMIENTOS DE INFERIORIDAD PUEDEN DESARROLLARSE EN
TORNO A CIERTOS ORGANOS O PAUTAS DE CONN‘JCTG EN LOS QUE EL SVIETO €S REALMENTE INFERIOR.

EN LO QUE RESPECTA AL NUTOCONCEPTO EN L PSICOLOGIA SOCIAL, (COOPERSMITI,S. 1967),
(A PSICOLOGIA SOCIAL CENTRA SUS ESTUDIOS EN EL ANALISIS DEL TERMINOG “EXITO", EN QUE ASPIRACIONES ¥
VALORES SE TRANSMITEN, Y COMO LAS EXPERIENCIAS FAMILIARES Y OTROS DAN LUGAR A DIFERENTES
RESPUESTAS.

ESTE AUTOR CONSIDERA CUATRO CONDICIONES (MPORTANTES EN (A FORMACION DEL
AUTOCOICEPTO DEL NIRO: ACEPTACION TOTAL O PARCIAL DEL NIRO POR SUS PADRES. LOS LIMITES
EDUCATIVOS CLARAMENTE DEFINIDOS Y RESPETADOS, EL RESPETO A LA ACCION DEL NIRO DENTRO DE ESTOS
LIMITES, LA AMPLITUD OEJADA EN ESTA ACCION. CURIOSAMENTE OURANTE 50 AROS, ENTRE 1915 V' (965, EL
SELF FUE MARGINADO DE (A PSICOLOGIA SOCIAL, EL RECHAZO DE LA CONCIENCIA, POR PARTE DEL
CONDUCTISMO, COtMO UN CONCEPTO LEGITIMO EN LA PSICOLOGIA SE EXTENDIO TAMBIEN AL SELF COMO
AGENTE Y COMO OBIETO DE LA CONCIENCIA.

AUNQUE AUSENTE OE LA PSICOLOGIA SOCIAL, EL ESTUDIO DEL SELF PERSISTIO EM OTROS
CAMPOS: ASt, EN (A PSICOLOGIA DE LA PERSONALIDAD LOS ESTUDIOS DEL SELF SE CENTRARGN EM LAS
DISCREPANCIAS ENTRE EL SELF IDEAL Y EL SELF REAL, Y EN LOS ASPECTOS EVALUATIVOS DEL SELF.



EL. AUTOCONCEPTO EN LA TEORIA DEL APRENDNZAIE SOCIAL: EN ESTA BANDURA, A. (1969),
INTRODUCE ESTAS UARINBLES EN EL ESTUDIO DEL SELF : AUTO-RECOMPENSA ¥ AUTOCASTICO, LO QUE SE
PODRIA LLAMAR AUTO REFUERZO,

EL AUTOCONCEFTO O CUALQUIER CONCEPTO DEL SELF DEPENDE OE (A FRECUENCIA OE
AUTOREFUERZO, DE MODO QUE EL DESARROLLO DEL SELF SE PUEDE CONSIDERAR COMO UN CASO ESPECIFICO
DE LOS PROCESOS DE CAMBIOS DE ACTITUD.

ESTOS PROCESOS SERIAN EL CONDICIONAMIENTO CLASICO Y EL OPERANTE. EN EL PRIMERO, EL
SELF SE PUEDE COMPARNR A UN SUCESO U OBIETO QUE PROVOCA UNA REACCION  DE EMOCION PLACENTERN.
EN EL OPERANTE EL REFUERZO DE LnS DIFERENTES dPERBCIONES DEL SELF AUMENTARA O DISMINUIRA LA
FRECUENCIA DE ESTAS MANIFESTACIONES O RESPUESTAS, CONSTITUYE EL AUTOCONCEPTG DE CADA PERSONA,

EL AUTOCONCEPTO EN LA TEORIA COGNITIVA: LAS ESTRUCTURAS COGNITIUAS QUE
DESARROLLAMOS PARA REPRESENTAR EL MUNDO EXTERNO PROVEEN DE UNEAS GUIAS SOBRE COMO
INTERPRETAR LO QUE NOS LLEGA, SN UNA ORGANIZACION DE ESTAS ESTRUCTURAS, N LA PERCEPCION Ni EL
PENSAMIENTO SERIAN POSIBLES,

NEISSER, U. ((976) LLAMA ESQUEMA A ESTAS ESTRUCTURAS ¥ LO DEFINE COMO UNA
ESTRUCTURA EN EL PCRCEPTOR, MODIFICABLE POR LA EXPERIENCIA ¥ DE ALGUNA MANERA F;SPEC(F(CO) DE L0
QUE ESTA SIENDO PERCIBIDO. CONSIDERA EL ESQUEMA NO SOLO COMO PLAN, SINO COMO EIECUTOR DEL PLAN,
MODELO PARA LA ACCION.

ESTE AUTOR CREE QUE EXAMINANDO Y PENSANDO EN RELACION AL MUNDO, LOS PERCEPTORES
ASIMILARAN SOLO AQUELLO PARA LO QUE TIENEN ESQUEMAS IGNORANDO EL RESTO. @51, LOS ESQUEMAS SO0N
LA BASE DE LA SELECTIVIDAD QUE OPERN EN EL PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION.

MPORTANTE EN [0S ANALISIS COGNITIUOS DEL AUTOCONCEPTO ES LA IDEA DE GUE LA GENTE
ES DIFERENTE POR QUE 5US ESTRUCTURAS COGNITIUAS O SISTEMAS DE ESQUEMAS SON DIFERENTES. ASI, EN
TERMINOS OE AUTOCONCEPTO, TENEMOS ESQUEMAS SOLO DE AQUELLOS ASPECTOS DE NUESTRA CONDUCTA
QUE SON [MPORTANTES PARA NOSOTROS ¥ DISTINTOS EN ALGUN MODO. [MARKUS, H. 1972},



ESTE MISMO AUTOR SEANLA OTRAS APROXIMACIONES CONCEPTUALES AL AUTOCONCEPTO; EL
Y0 COMO CONOCIDO E5 LO GUE UAMAMOS AUTOCONCEPTO Y ABNRCA LAS (DENS, LVALUNCIONES, IMAGENES
¥ CREENCIAS QUE EL SUJETO TIENE ¥ HACE DE SI MISMO, INCLUYENDG LAS IMNAGENES QUE OTROS TIENEN DE
EL Y HASTA LA IMAGEN DE LA PERSONA QUE LE GUSTARIA SER.

UtiA OE LAS DEFINICIONES MAS COMPLETNS DEL YO ES LA PROPUESTA POR PURKEY, W. 11970},
PARA ESTE AUTOR EL YO ES UN SISTEMA COMPLEXY Y DINAMICO DE CREENCIAS, CADA UNA CON SU PROPIO
UALOR, QUE UN (NDIIDUO MANTIENE ACERCA DE 51 MISMO. EL YO ES UNA REALIDAD ORGANIZADA: SE
CARACTERIZA POR EL ORDEN Y LA BRMONIA,

EL YO TIENE NUMEROSAS CREENCIAS ACERCH OE §I MISMO QUE FORMAN UN SISTEMA
PERFECTAMENTE JERARQUIZADO. CADA CREENCIA TIENE DENTRO DEL SISTEMA  SU PROPIO UALOR, POSITIVO O
NEGATIVO. EL EXITO O EL FRACASO SE GENERALIZON DENTRO DEL SISTEMA, DE FORMA QUE EL FRACASO ES
Unp HABILIDAD IMPORTANTE PARA EL YO, REDUCE (A CONSIDERACION DE LAS OTRAS CAPACIDADES
APARENTEMENTE NO RELACIONADAS. Y AL REVES, £L EXITO EN UNA CARACTERISTICA IMPORTANTE ELEVA LA
UALORICION OE OTRAS CARACTERISTICAS PERSONALES, EL YO ES UNa RTAUDAD UNICA, MO HAY DOS
PERSONAS QUE SOSTENGAN [DENTICO CONJUNTO DE CREENCIAS.

ADEMAS DE SER ORGANIZADO, EL YO ES UNA REALIDAD DINAMICA. EL MANTENIMIENTO DEL YO,
TAL COMO SE PERCIBE A 5! MISMO, CONSTITUYE EL MOTIVD CERTRAL ¥ LA CLAVE DINGMICA DE (N CONDUCTA
HUMANA. EL YO SE CONUERTE, DE ESTA MANERA, EN EL PUNTO CENTRAL DE REFERENCIA DE LA REALIDAD
TOTAL QUE AFECTA A LA PERSCNA. )

EN CUANTO A LA ORGANIZACION ¥ DIMENSION DEL NUTOCONCEPTO, STAINES. 1, (1958)
ANAUZA LA ESTRUCTURA DEL YO EN TERMINOS DE MUELES, CATEGORIAS ¥ DIMENSIONES. EN CUANTD A LOS
NVELES DIFERENCIA EL MUEL NO CORDCIDO, O LO QUE EL INDIVIOUG PERCIBE  QUE ES EL MISMO; EL BIVEL .
OEL OTRO YO, O LO QUE LOS OTROS PIENSAN O EL: Y EL YO IDEAL, O LO OUE DESEARIA SER. LAS
CATEGORIAS © BSPEé'rDS DEL YO QUE LOS INDIUIDUOS INFORMAN, ABARCA CARNCTERISTICAS HISICAS,
HABILIOADES, RASCOS, ACTITUDES. UALORES Y METAS. (EN OTARES, P. 1986) '

LAS DIMENSIONES SERIAN (NS DIRECCIONES EN LA QUE 1OS SUIETOS PUEDEN UVARIAR,



COMPRENDIENDO AUTOCONCIENCIA. DIFERENCIACION. POTENCIA, INTECRACION, REALISMO, ESTASILIDAD,
AUTOACEPTACION ¥ CERTEZA.

BURNS, T. (1979) HA ESTABLECIDO UNA CONCEPTUALIZACION JERARQUICA EN LA QUE
APARECEN RECOGIDOS LOS DISTINTOS PLANOS DEL YO, ESTE AUTOR DIFERENCIA ENTRE EL NIVEL
NOMOTETICO O GLOBAL DEL CONCEFTO DEL YO, ABARTANDD TANTO AL YO, CONOCEDOR COMO AL YO
CONOCIDO O M, QUE ES EL AUTOCONCEPTO, ASIMISMO ESTE ULTIMO OISTINGUE UNS  DIMENSION
ACTITUDINAL, AUTOEVALUACION, AUTOESTIMA. AUTOACEPTACION Y OTRA ESTRUCTURA.  ESTABLECE
OIFERENCIAS ENTRE EL YO COMO YO SOY ¥ EL COMO ME GUSTARIA SER.

DEUTSCH, M. ¥ KRAUSS. R. (1965) SERALAN QUE EL AUTOCONCEPTO CONSISTE EN LAS
REPRESENTACIONES SIMBOLICAS QUE UNA PERSONA SE FORMA DE SUS DISTINTAS CARACTERISTICAS FISICAS,
BIOLOGICAS, ETICAS Y SOCIALES, ¥ QUE PDEMAS £5 LA ORGANIZACION OE LAS CUALIDADES (LOS RASGOS GUE
EL INDIVIDUO PODRIA EXPRESAR POR MEDIO DE ADJETIVOS, ROLES QUE EL MISMO ADOPTA: PADRE. PROFESOR,
ETC. ). QUE LA PERSONA SE ATRIBUYE A SI MISMA, ES EN ESE COMPLEIQ DE ELEMENTOS ORGAMZADOS EN
RELACIONES SISTEMATICAS, EN ESAS ESTRUCTURAS CONSISTE (ESTABLE) QUE POSEE LAS PROPIEDADES DE
UliA BUENA "GESTALT" ¥ SE COMPONE DE ELEMENTOS PERCIBIDOS COMO HERMANADOS. DONDE LOS SUCESQS
COINCIDEN CON LA AUTOEXPECTATIUA SON COMSONANTES Y SE BUSCAN: Y LOS SUCESOS QUE SON
mammmnammmvscmmomm

PARA ROGERS. C. (1952), EL COMCEPTO DE SI MISMO SE PUEDE OEFIMR OPERATIVAMENTE
COMO "LA ESTRUCTURA DEL Si MISMO", "UNA CONFIGURACION ORGAMIZADD DE LAS PERCEPCIONES DEL S(
MISMO QUE SON ADMISIBLES A LA COMSCUENCIA." SE COMPONE DE ELEMENTOS TALES COMO (AS
PERCEPCIONES DE LAS PROPIAS CARACTERISTICAS Y CAPACIAOES: LOS PERCEPTOS Y COMCEPTOS DE S
MISMOS EN RELACION 6 LOS DEMAS Y CON EL MEDIO; LAS CUALIDADES OE UALOR QUE SE PERCIBEN COMO
ASOCIADAS COM LAS EXPERIENCIAS Y CON (OS OBIETOS: ¥ LAS METAS E IDEALES QUE SE PERCIBEN, COMO
POSEYENDO UALOR POSITIVO O NEGATNO.

AUSUBEL, O, (1952) DEFINE EL ASTOCONCEPTO COMO LA COMBINACION O TRES ELEMENTOS EN
CAbA PERSONA: LA APARIENCIA FISICA, LAS IMAGENES SENSORIALES ¥ LOS RECUERDOS PERSONALES. PARA
MC CALL, G. ¥ SIMONS, ), (1966], LOS AUTOCONCEPTOS ESTAN COMPUESTOS EN PARTE DE ROL, IDENTIOADES,



ETC. {EN OTHRES, P. 1986).

LAS IDENTIDADES SON LOS ATRIBUTOS DE UNO BISMO EN UR ROL ¥ LO QUA OTROS ATRIBUYEN
A UNG. ESTA DEFIRICION SUGIERE TRES CATEGORIAS DE UNN (DENTIDAD: LAS [DENTIDASES SON PRODUCTOS
SOCIALES, LAS (DENTIDADES TIENCN LOS MISMOS SIGNIFICADOS EN SITUACIOHES PORTICULARERS ¥ SE
ORGANIZON JERARQUICAMENTE PARA PRODUCIR EL SECF,

{AS (DENTIDADES SON DE CARACTER SIUMBOLICO Y REFLEXIVO. ES A TRAVES DE (A
INTERACCION COMMO LOS SIGNIFICADAS DEL SELF SON CONOCIDOS ¥ ERTENLIDOS POR EL INDIVIDUO.

EN EL ANNLISIS DEL AUTOCONCEPIO, SE CONSIDERAN BASICOS TRES POSTULADOS EN LA
TEOR!A INTERACCIONISTA SIMBOLICA DEL YO, FORMULADO POR KINCH, J. (1966): EL AUTGCONCEPTO DEL
{NDIVIDUO SE BASA EN LA PERCEPCION QUE EL TIENE OE LA PANERA COMO LOS OTROS LE RESPCNDEN,
ACTUA DIRICIERDO La CORDUCTA; LA MANERA CONO PERCIBE EL INDIUIDUO LNS RESPUESTAS OE OTROS PARA
CON EL, REFLEIN LNS RESPURSTAS REALES DE NQUELLOS,

ROGERS. C. [ 1950, 195), 1972, (980) UTILIZA EXTENSAMENTE EL CONCEPTO DEL St MISMO
(SELF} ¥ OMITE LOS CONSTRUCTOS YO (EGO) ¥ SUPER YO (SUPER EGOJ, EN LO QUE SE BCHOMING “TERAPIA
CENTRADA EN EL CUENTE". EL CONSTRUCTO CENTRAL DE ESTA TEORIA SER!A EL CONCEPTO DE SIMISMO, O
EL S{ MISMO COMO DIIETO PERCIBIDG EN EL CAMPO FENONENOLOGICO {ROGERS, C. 1950).

LA PRINCIPAL PREOCUPACION OF RQGERS SON (NS ACTITUDES HACIN EL S14ISMO, £5 DECIR,
LAS PLACEPCIONTS DE UNA PERSONA RESPECTO A SUS HABILIDADES, ACCIONES, SENTIMIENTOS ¥ RELACIONES
EN SUMEDI0 SociaL,

AUNQUE LAS ACTITUDES CONTENGAN UND DIMENSION EUALUATIU), ESTA NO CONSTITUYE EL
AUTOCONCEPTO EN LA PERSPECTIVA ROGERIANA, QUE LS DERNIDA CONO ACEPTACION DE SI- MISHO.

ESTE AUTOR DISTINGUE TRES ASPECTOS i 1.6S ACTITUDES HACIA UNO I4I500: EL CONTENIDO
ESPECIFICO DE LA ACTITUD (DIMENSION COGMTIVA), UN JUICIO RESPECTO AL CONTENIDO DE LA ACTITUD. LE
ACUERDD A ALGUNOS PATRONES (ASPECTO EVALUATIVO) ¥ UN SENTWMIENTO RELACIONADO AL JICIO



EVALUATIVO, QUE CONSTITUYE LA OIMENSION AFECTIUA. LA ACEPTACION OE UNO MISMO, O SEA, EL
AUTOCONCEPTO CONFORME A ROGERS, ESTA RELACIONADA CON EL ULTIMO ASPECTO.

EL AUTOCONCEPTO ES UNA “FGTOGRAFIA ORGANIZADA™ Y UNA GESTALT ORGANIZACIONAL DEL
SEMISMO, LO QUE SIGNIFICA QUE ORGANIZACION Y CONCIENCIA SON PROPIEDADES DEL S! MISMO. "LA
ESTRUCTURA DEL SIMMSMO ES UNA CONFIGURACION ORGANIZADA DE PERCEPCIONES DEL SIMISMO, (AS
CUALES PUEDEN SER CONOCIDAS",

MUCHOS AUTORES CONSIDERAN QUE EL AUTOCONCEPTO ES SINONIMO DE AUTOESTIMA, PERO
ESTO O ES ASI DEBIDO A QUE EL AUTOCONCEPTO SE REFIERE A LA PERCEPCION QUE SE TIENE DE UNO MHISMO,
ESTA COMPUESTA POR PERCEPCIONES DE LAS PROPIAS HABILIDADES ¥ CONCEPTO DE SI MISMO EN RELACION A
NOSOTROS Y AL AMBIENTE. TAMBIEN SE RELACIONA CON LOS UALORES, EXPERIENCIAS Y MITOS QUE SE
PERCIBEN. TODA PERSONA TIENE UN CONCEPTO DE SI MISMA COMO UNICA ¥ DIFERENTE DE CUALAUHER OTRA.
(ROGER, C. 1976).

MIENTRAS QUE LA AUTOESTIMA SE ENTIENDE COMO LA EVALUCION QUE LA PERSONA TENGA Y
SOSTENGA DE SI MISMO, ESTA EXPRESION ES UN ACTITUD DE ACEPTACION Y DESAPROBAGION, E INDICA EL
GRADO EN QUE EL [NDIXDUO SE CONSIDERA A SI MISMO "COOPERSMITH, S. 1967 POR LD QUE DEBIDO A CADA
UhA DE ESTAS DEFINICIONES SE PUEDE DECIR QUE EXISTE UNA NOTABLE DIFERENCIA CON RESPECTO A CADA .
UNO DE LOS TERMINOS.



1.2 ADOLESCENCIA

EL PERIODO DE LA ADOLESCENCIA L[S UNN DE {95 ETAPAS EN EL DESARROLLO DE LA VIDA
EVOLUTIUA DEL SER HUMANO QUE SE CARACTERIZA POR UNA SERIE DE CAMBIOS BIOLOGICOS, PSICOLOGICOS ¥
S0CIALES, QUE PERMITIRAN ALCANZAR AL ADOLESCENTE LA MADUREZ EN LAS ESFERNS: BIOLOGICA, SEXUAL,
EMOCIONAL, INTELECTUAL ¥ SOCIAL.

ERIKSON, €. (1974} CONSIDERA QUE EL ADOLESCENTE AL LLEGAR A ESTA ETAPA TUVO QUE
PASAR ANTES POR OTRAS. EN CADA FASE DE DESARROLLO, EL INDIVIDUO DEBE DOMINAR ¥ AFRONTAR CIERTO
PROBLEMA FUNDAMENTAL, QUE ES SU DILEMA EN ELLA. UN INDIVIDUO PASA A LA FASE SIGUIENTE, CUANDO SU
PREPARACION INDIXDUAL COINCIOE CON L PREPARNCION SOCIAL { EN MATER, W. A, 1977 )

PARA QUE SE DE ESTO, EL {HDIVIDUO TIENE QUE TEWER CIERTAS LEVES INTERNGS OE SU
DESARROLLO, COMO TAMBIEN (NFLUENCIAS CULTURALES. QUE ESTABIECEN EL INDICE DESENBLE DE SU
DESARROLLO Y FAVORECEN ALGUNOS ASPECTOS DE LAS LEYES {NTERIORES EN RELACION A OTROS, Y EL MODO
PARTICULAR DE MANEIAR SU PROPID DESARROLLO, EN RESPUESTA A LAS EXIGERCIAS DE SU SOCIEDAD,

ESTE AUTOR DESCRIBE OCHO ETAPAS EPIGENETICAS OE DESARROLLO IDE LAS CUALES LAS TRES
ULTIMAS  CORRESPONDEN A (A ADULTEZ). LA INFONCIA, LA NIREZ Y LA ADOLESCENCIN, ABARCAN LAS
PRIMERAS CINCO FASES, ESTAS SOM LAS QUE SE RETOMARAN PARA LOS AINES DE ESTE ESTUDIO.

LA PRIMERA FASE SE REFIERE A LA ADGUISICION DE UN SENTIDO DE CONFIANZA BASICA AL
MISMO TIEMPO QUE SE SUPERA UN SENTIDO DE LA DESCONFIANZA  BASICA. (SUPERACION OE (A
DESESPERANZA). CON ESTO SE REFIERE A LA ADQUISICION DE UN SENTIOO DE CONFIANZA BASICA AL MISMO
TIEMPO QUE SE SUPERA UN SENTIDO DE LA DESCONFIANZA BASICA.

ESTO QUIERE DECIR QUE EL NIRO EMPIEZA A DESARROLLAR UN SENTIDO DE EXPECTATIVAS A
CONSECUENCIA DE UNA MEZCLA DE CONFIANZA Y DESCONFIANZA. SE PODRIA DECIR QUE ESTE ES EL PRINCIPAL

TEMA CRITICO DE SU PRIMERA FASE DEL DESARROLLO.

EL SENTIDO DE CONFIANZA EXIGE UNA SENSACION DE COMODIDAD FISICA ¥ UNA EXPERIENCIA



MINIMA DE TEMOR O INCERTIDUMBRE, CUARDO ESTOS ELEMENTOS SON INSATISFACTORIOS SE DETERMINA UN
SENTIDO DE DESCONFIANZN Y CONDUCIRAN A UNA PERCEPCION TEMLROSA DL LAS SITUACIONES FUTURAS.

UN SENTIDO DE CONFINNZA BASICA AYUDA A UN INDIVIDUO 4 CRECER PSICOLOGICAMENTE, ASE

COMD A ACEPTAR LAS EXPERIENCIAS NUEUAS. A LO LARGO DE LA IHEANCIA, LA FE ¥ LA CONUICCION DE LOS

PADRES ASEGURAN LA CONFIANZA BASICA DEL NIRO, EN EL BIENESTAR Y EN EL ORDEN OE SU UNIVERSO Y SU
“DEPENDENCIA RESPECTO DEL MISMO, INCLUIDA LA CONFIANZA EN LO DESCONOCIDO ¥ LO IMPRESCINDIBLE,

SE PUEDE DECIR QUE LA PRIMERA Y FUNDAMENTAL TAREA OF DESARROLLO QUE CONSISTE EN
ESTABIZCER EL SENTIDO DE CONFIANZA BASICA, COINCIDE CON EL RAPIDS PERIODO DE MADURACION OE LA
INFaNCIA,

QUE EL INFANTE SE CONVIERTA EN UNA PERSONA CONFIADA Y DESCONFIADA, DEPENDE TAMBIEN
EN GRAN MEDIDA DE COMO SE LE TRATE EN ESA PRIMERN INTAKCIA.

LA FASE I ES LA ADQUISICION DE UN SENTIDO OE AUTONOMIA CONTRA UN SENTIOO OE DUDA
(REALIZACION DE LA VOLUNTAD). ESTA FNSE SE REFIERE AL HECHO DE QUE A MEDIDA QUE SE VA AUMENTANDO
LA CONFIANZA DEL NIRO EN SU MADRE, EN TODO LO QUE LE RODEA Y EN SU MODO CE Ul‘DA. EMPIEZA A
DESCUBRIR, QUE LA CONDUCTA QUE DESARROLLA ES (A SUYA PROPIA: Y-UA ADQUIRIENDO UN SENTIDO DE
AUTONOMIA. PERO POR OTRO LADO SU PERMANENTE DEPENDENCIA, CREA UN SENTIDO DE DUDA CON RESPECTO
A SU CAPACIDAD Y LISERTAD PARA AFIRMAR SU AUTONOMIA ¥ SENTIRSE INDEPENOIENTE.

A MEDIDA QUE EL INFANTE UA ADQUIRIENDO SU AUTONOMIA EN CIERTAS AREAS DE 5U V(DA
INTEGRA EN Si MISMO FACTORES ORIENTADOS DE CONTROL ¥ DIRECCION GUE ANTES ERAN PIANEIADAS POR
QTROS. -

LA AUTOESTIMA INICIAL OEL MO ¥ (A UBERACION O SU SENTIDO  INFANTIL OE
OMPOTENCIA DEPENDEN DE SU CAPACIDAD PARN MANTENER LA FIRMEZA OE LA CONFIANZA EN SI MISMO,

HASTA QUE HALLE 6Y DEFINITIVO EQUILIBRIO OE PODER.

" €N ESTA FASE EL JUEGO TIENE UN PAPEL IMPORTANTE Y OFRECE AL NIRO DESARROLIAR SU



AUTONOMIA DENTRO DE SU PROPIO CONXUNTO DE UIDHTES O LEVES, CUANDO EL JEGO SE DESENVUELVE DE
ACUERDO COM ESTAS LEYES €S POSIBLE DOMINAR Ln DUDA ¥ LA VERGUENZA.

ERIKSON, E. (1967). AFIRMA "QUE UN SENTIDO DE AUTOCONTROL SIN PERDIDA OF (&
AUTOESTINMG SE DERIWA DE UN PERDURABLE SENTIMIENTO DE AUTONOMIA ¥ ORGULLO: DE UN SENTIDO DE
IMPOTENCIA MUSCULAR ¥ ANNL, DE PERDIDA DE AUTOCONTROL ¥ DE EXCESIVO CONTROL DE PARTE DEL
PROGENITOR SE DERIUA UN PERMANENTE SENTIMIENTO DE DUDA ¥ UERGUENZA", EN LOS PRIMEROS A10S DE
1A NIREZ,

A RELACION ENTRE EL NIRO Y EL PROGENITOR VARIA, YA QUE N LA PRIMERA FASE SE DA LA
CONFIANZA, PERO EN ESTA EL NiRO TRATA DE AFIRMAR SU AUTONOMIA EN AREAS DIFERENTES. (EN MAIER, W,
H. 1970,

FOSE Ull: ES L ADQUISICION DE UN SENTIDO OF IHICIATIVUA ¥ SUPERACION DE N SENTIDO DE
CULPA (REAUZACION DE LA FAINALIDAD). ESTA FASE SE REFIERE A QUE EN LA MAYOR PARTE DE LA WA DEL
NI SU MEOIO SOCIAL L0 INCITA A DESARRROLLAR UHA ACTIVIDAD ¥ ALCANZAR UN SENTIDO DE IMCIATIVA.

ANTE ESTO, EL NIRO TIENE QUE ASUMIR LA RESPONSABILIDAD DE SI MISMO ¥ DE LO QUE ESTA
ENGLOBANDO EN SU MUNDS, & MEDIDA QUE EL Niflo Un ELABORANDO CIERTAS FANTASIAS ACERCA OE LA
PERSONA QUE DESEA U.EGI\ﬁ 0 SER, PONE A PRUEBA DE I'MNEM CONSCIENTE E INCONSCIENTE SUS PODERES,
SUS CONOCINIENTOS ¥ CUALIDADES. ESTE KUEVO ENFOQUE EN EL HIRD INCLUYE SENTIMIENTOS DE
INCOMODIDAD ¥ CULPA, POR LO QUE N CONFINDA AUTONOMIA QUE ALCANZO ES INEVITABLEMENTE
FRUSTRADN POR OTROS, QUE N0 SIEMPRE CONCUERDAN CON LA SUYA PROPIA.

EN ESTA MISMA FASE EL NIRO QUIERE CONVERTIRSE EH SU PROPIO PRMENﬂbR. ES DECIR
DESEA SUPERUSARCE. EL MISMO EN EL PAPEL DE SUS PADRES,

POR LO TANTO, EL NIRO INCORPORA A SU CONCIENCIA LO QUE EL PROGENITOR ES REAIMENTE
COMO PERSONA Y NO SIMPLEMENTE LO QUE TRATA DE ENSERAR AL NIl

El. DESARROLLO PSICOLOGICO EN ESTA FASE DEPENDE DE DOS TAREAS FUNDAMENTALES, EL



PRIMERO: EL ELLO, EL YO Y CL SUPERYD EMPIEZGN A ENCONTRAR UR ECULIRRIO ENTKE SI, OE MODO OUE £
INDIVIDUO  PUEDA CORVERTIRSE EN UNA URIDAD PSICOLOGICA (NTEGRANA, Utin PERSONAUDAD CE DERECHO
PROFIO: SEGURDO EL. INFANTE COMIENZA HA ADVERTIR DIFERENCIAS SEXUNLES ENTRE LAS PERSCNAS DE SV
MEDIO Y ESTAS DIFERENCIAS AFECTAN TANTO SUS PROFIOS SENTIMIENTOS, COMO EL CURSO QUE DEBE
SEGUIR EN CUNNTO A LOS RECLAMOS DE LA SOCIEDAD,

EN ESTA FASE EL NIRO SE EMPIEZA & SOUARILIZAR CON OTROS, SOLRE 1000, HE VE A S
MISMO, APRENDE, ASOCIA ¥ REALIZA EXPERIENCING CONO UAROH © COMO MINA. EN ESTE 560 PERIODO
ERIKSON, E. (19G4) OCSERVN QUE LA ADHESION AL SENG OPUESTO E3 INDUDAGLE, PERO QUE HASTA ENTONCES
EL (0 ELLA) LO HA SI00 TODO PARN £L NI ¥ £L AUTENTICO RPRESENTANTE DE SU GRUPO SLXUAL.

ESTE AUTOR AFIRNA "QUE ESTA ES LA FASE GENITAL, DESODE EL PUNTO DE WSTA P§ COLOGICO,
LAS FANTASINS ¥ SENTIMIENTOS E£ROTICOS TIENDEN A CENTIARSE £IRZDEDOR DE LOS GERIALES QUE
CONSTITUYEN LA ZONA ERCGENNA FURDAMENTAL DE ESTA FAGE"™

FASE (V; £S LA ADQUISICION DE UN SENTIDO GE LA INDUSTIN ¥ RECHAZO DE UN SEN{IDO DE LA
INFERIORIDAD. ESTA SE REFIERE A QUE £ NIRO EMPIEZO UNA BUSQUEDA CONSTANTE DE NUEUAS
EXPERIENCIAS; Y ESTO PRGUOCA EN EL LA NECESIDAD DE HALLAR UN LUGAR ENTRE LOS INDIVIDLOS DE SU
MISHA EDGD," POR LD MISMO DIRIGE SUS ABUNDANTES ENERGINS HACA LOS PROBLEMAS SOCIALES QUE
PUEGE DOMINAR CON EXITO; ES DECIR TRATA OZ DOMINAR A5 TAREAS OUE AFROL (A, COMO DIct. ERIKSON,
£ {1965}, " LA POLARIDAD DE ESTA FASE ES UN SENADO OC Ln INOUSTRIA VERSUS UN SENT00 DE Ln
(NFERIORIDAD ", CON ESTO QUIERE DECIR QUE HaY UN CONSTANTE MOVIMIENTO DE ENEFGIA PARA
CONSAGRAR TODO EL ESFUERZO HACIA LA PROCUCCION, PERO A ELLO SE OPONE URA PRESION CONTINUA PARA
RETROCEDER A UN NIVEL MENOR DE PRODUCCION.

EL UARON ¥ (A NIFA HAN HALLADO TEMPORALMENTE SUS RESPECTIVOS LINITES PSILOLOGICOS
¥ SOCIALES. €ADA UNO PUEDE AFRONTAR A LOS OTROS CON REALISIMO, SIN PERDIDA DE AUTOESTIMA.
MIENTRAS ESTEN LIBRES DE COMPROMISOS UOCACIONALES ¥ CONYUGALES PODRAN DESPLAZAR SUS IDEALES
¥ 5U DEDICACION PERSONAL HACIA CUALQUIER ROL ADULTO, O HACIA CUNLQUIER COMBINACION DE ROLES
ADULTOS ¥ SE lDEN‘I‘lHC&\%ﬂN CON LOS ASPECTOS DE LOS INDIUIDUOS 115 SIGRIFICATIVOS PARA FLLOS, SIN
CONTEMPLAR LA PERSONALIDAD Y LA SITUACION TOTAL DE AQUELLOS.
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£S5 NECESARIO, PARA ADQUIRIR UX SENTIDO DF LA INDUSTRIA ¥ RECHNZAR UN SENTIOO OE
INFERIORIDAD, QUE EL NIfiO HAYA SUBLIMADO ERCAZMENTE GRAN PARTE DE SUS DESEGS ANTERIORES. EL
JOVEN ¢ 5Us €S AL MEIORAMIENTO DE SL MISMO Y A LA CONQUISTA OE
PERSONAS Y COSNS,

FASE U: €5 (A ADQUISICION DE UN SENTIDO DE 1A IDENTIDAD. AL MISMO TIEMPO QUE SE
SUPERA UN SENTIDO DE LA DIFUSION DE LA IDENTIDAD (FIDELIDAD),

€L SENTIDO DE LA IDENTIDAD TRAE CONSIGO UHN SUPERACION DE LOS PROBLEMAS DE LA
NIREZ ¥ UNA FUTENTICA DISPOSICION PARN AFRONTAR, COMO POSIBLE tGUAL, LOS PROBLEMAS DEL MUNDO
ADULTO,

ERIKSON, £. (1574) REFIERE QUE NO SE PUEDE SEPARAR (A CRISIS DE (DENTIDAD EN EL
DESARROLLO HISTORICO, POR QUE LOS DOS ASPECTOS CONTRIBUYEN A SU HUTUA DEFINICION ¥ REALMENTE
DEPENDEN UNO DE OTRO.

EL JOUEN NO PREGUNTA QUIEN ES EL SINO MAS BIEN QUE Y EN QUE CONTEXTO EL PUEDE SERY
DEVENIR, LA IDENTIOAD DEPENDE OE LA TRASFORMACION EN UtiA PARTEICON LA QUE SE CUENTA Y CON LA
QUE ES POSIBLE CONTAR), DE UN CONJUNTO MAS AMPLIO,

£L SENTIOO0 DE (A IDENTIOAD, ASI COMO LA SUTERNCION DEL SENTIOO DE LA DIFUSION DE LA
{DENTIOAD CONSTITUYEN {05 POLOS DE ESTA FASE OE DESARROLLO. POR UN LADO BAY UN £SFUERZG POR
INTEGRAR (AS DIRECCIONES INTERNAS Y EXTERNAS EN EL LADO CONTRARIO, HAY DIFUSION QUE CONDUCE f
UN SENTICO OE INESTABILIDAD EN MEDIO DE NUMEROSDS Y CONFUSOS RECLAMOS INTERNOS ¥ EXTERNOS.
€5TA POLARIDAD OEBE RESOLUERSE EN EL PERIODO OE LA ADOLESCENCIA, St SE DESEA PREVERR
PERTURBACIONES TRANSITORIAS O DURADERAS EN (A ADULTEZ,

EN ESTA FASE, EL DESEO DE REALIZACION SEXUAL CON UN COMPARERD DEL SEXO OPUESTO YA

NO PUEDE SER DESECHADO POR (NAPROPIADO O RIDICULO, FOR QUE EN DEFINITIUA ESTOS IMFULSOS DERMAN
DE UNA ETAPA BIOLOGICA AVANZADA. LA ETAPA GENITAL.
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EL PROBLEMA DE ESTA FASE QUE SE CONTINUA MANIFESTANDOSE POR DONDE QUIERA. ES QUE
£S POSIBLE QUE EL INDIUIDUO RESULLUA SU DILEMA INCLINANDOSE HACIA LA DELINCUENCIA, ELIGIENDO ASI, LA
IDENTIDAD CONTRARIA A LA QUE LA SOCIEDAD SUGIERE, ANTES DE PERMANECER COMO UN SER ANONIMO.

ERIKSON, E, (1974) REFIERE QUE "LA IDENTIDAD NEGATIVUA REFLE)". UN DESESPERADO INTENTO
DE RECONQUISTAR CIERTO DOMINIO EN UNA SITUACION EN LA CUAL LOS ELEMENTOS DL IDENTIDAD POSITIUA
DISPONIBLES SE ANULAN MUTUAMENTE". POR LO QUE EL JOUEN EN ESTE PERIODO EXPERIMENTA CON mumé
DE IDENTIDAD ANTES DE ADOPTAR DECISIONES MAS INTEGRALES.

EL ADOLESCENTE SE TOMA UN TIEMPO ANTES DE COMPROMETERSE EN UN DESARROLLO
CONTINUO. ESTA SITUACION PUEDE DARSE EN CUALQUIER COMBINACION O SIMPLEMENTE EN CUALOUIERA DE
LAS SIETE DIMENSIONES SIGUIENTES:

« PERSPECTIUA TEMPORAL VERSUS DIFUSION TEMPORAL. POR LO QUE EL ADOLESCENTE, UTILIZA
EN FORMA INTERMITENTE OPORTUNIDADES PARA POSTERGAR EL PLANEAMIENTO Y REMEMORAR EL PASADO.

- CERTIDUMBRE ACERCA DE 51 MISMO UERSUS APATIA: LA CERTIDUMBRE ACERCA OE SI MISMO
IMPLICA UNA LUCHA ENTRE LA CONCIENCIA DE IDENTIDAD Y LA HUIBA HACIA LA APATIA,

« EXPERIMENTACIONES DEL ROL VERSUS {DENTIDAD NEGATIVA: EL ADOLESCENTE COMPRUEBA
QUE LA EXPERIMENTACION ESTA LIMITADA POR PELIGROS Y COMPROMISOS, EN SU CASO LA EXPERIMENTACION
"TIENE UN CARACTER ESENCIAL.

- PREVISION DEL'LOGRO VERSUS PARALISIS EN EL TRABAJO: EL ADOLESCENTE NECESITA
DESARRROLIAR SU SENTIDO DE LA INDUSTRIA DENTRO DE UNA PAUTA PERSISTENTE. EN LUGAR DE AFRONTAR
OPORTUNIDADES SITUACIONALES DISVINCULADAS UNAS OE OTROS.

- LA LUCHA PARN COMPLETAR UNA TAREA O A VECES SIMPLEMENTE PARA INICIARLA SE-
CONUIERTE EN UNA CUESTION FUNDAMENTAL CUANDO EL JOVEN REFLEXIONA ACERCA DE LA SUFICIENCIA OE
SU PROPIA DOTACION.



+ IDENTIDAD SEXUAL UERSUS DIFUSION BISEXUAL: AQUI EL ADOLESCENTE NECESITA RESOLUER
505 CONFLICTOS BISEXUALES ¥ CON EL TIEMPO {DENTIFICARSE CON SU PROPIO ROL SEXUAL .

+ POLARIZACION DEL LIDERAZGO VERSUS DIFUSION DE LA AUTORIDAD; EN ESTE LA CAPACIDAD
DEL ADOLESCENTE PARA DIRIGIR Y ACATAR DEBE COINCIDIR COM EL INDICE DE AUTORIDAD DE SU SOCIEDAD.

- POLARIZACION IDEQLOGICA VERSUS DIFUSION OE (DEALES: EL ADOLESCENTE OEBE
SELECCIONAR UNA FILOSOFIA BASICA. UNA 1DEOLOGIA O UNA RELIGIGN, QUE LE DEN UNA CONFANZA
FUNDAMENTAL EN SU UIDA Y EN 5U SOCIEDAD.

DURANTE LA ABOLESCENCIA, EL INDIVIDUO TIENE OPORTUNIDAD DE TRABAJR EN ESTAS SIETE
AREAS Y UTILIZAR LAS NUMEROSAS FACETNS DE SU MORATORIA,



1.3 DWUeRCIO

CON RESPECTO A (A SITUACION FAMILIAR ANTES DE EL DIVORCIO, LA MAYORIA DE LOS
AUTORES QUE HAN REALIZADO INVESTIGACIONES SOBRE EL DIVORCIO, ESTAN DE (CUERDO QUE E8 MAS
TRAUMATICO EL PERIODO DE GESTNCION DEL DIVORCIO QUE LA DECISION DEFTHITIVA.

OESDE EL PUNTO DE VISTA PSICOLOGICO, EL CONIUNTO DE LA FAMILIA COMO GRUPO HUMAND
EMPIEZA A CAMBIAR ¥ EL Nifio PEQUERO NO TIENE ESQUEMAS MENTALES, NI REFERENCIAS UITALES
SUMCIENTES PARA PODER PRESENCIAR ¥ VAVIR LO QUE SUCEDE ALREDEDOR,

EN ALGUNOS CASOS, LO PFGMER_D QUE EL NIflo SIENTE AMENAZADO ES EL SENTIMIENTO OE
PROTECCION ¥ DE PERTENENCIA A UN GRUPO QUE NECESITABA Y DESEABN COMO ALGO COHERENTE, UNIDO Y
FUERTE. AUNQUE SEA CIERTO QUE EL DIVORCIO NO ES UN SUCESO SINO UN PROCESO, EL Niflo NO TIERE CLARA
PERCEPCION DE LD QUE ESTA APROKIMANDOSE. A PESAR DE QUE ESTO NO LE ACARRE MALES, LLEGANDO EL
MOMEm‘O CONCRETO EL 81RO SIENTE QUE Up A PERDER UN APOYO Y UN RESPALDO,

L REACCION DEL NIRO ANTE ESTE SENTIMIENTO PUEDE SER DE AUTENTICO ABANDONO,
BASANDASE EMOCIONALMENTE EN QUE DESCUBRE EN ESE MOMENTO TODO LD INSATISFACTORIO DE LA UIDA
FAMILIAR ANTERIOR:

EL CONJURTO DE MANIFESTACIONES DC ABANDONO QUE SE ENCUENTRAN EN TALES CASOS ES
SIGNIFICATIVO:
« ANSIEDAD
- ANGUSTIA
- FONDO DEPRESIVO
- TRISTEZA
- SENTIMIENTOS DE
AMERAZA ¥ TEMOR
- BUSQUEDA DE APOYO
- NECESIDAD DE AFECTO.
(OITHURBIDE. , 1988).



SANCHEZ, A, (1974} AFIRMA QUE EL SER HUMAKO SE BN CARACTERIZADO POR VIVIR EN
SOCIEDAD, Y PARA PODER SATISFACER SUS NECESIDADES BIOLOGICAS, PSICOLOGICAS, Y SOCIALES, REQUIERE
PARTICIPAR ¥ MOVERSE DENTRO DE (XFERENTES GRUPOS EN SU UiDA DIARID. AL ORGANIZARSE EN
COMUNIDADES HA PARTIDO DE UN HUCLEOD PRIMARIO QUE E£S LA FAMILIA.

LA FAMILIA ES UN GRUPO DE INDIIDUOS REPRESENTADOS POR EL PADRE. LA MADRE ¥ LOS
HUJ0S, QUE INCLUYE TAMBIEN LOS GRUPOS EN DONDE FALTN ALGUNO OE LOS PADRES,

PARA ACKERMAN, V. (1974), LA FOMILA ES UNA UNIDAD BASICA DE DESARROLLO ¥
EXPERIENCIA DE LA REALIZACION Y FRACASO, ES TAMBIEN LA UNIDAD BASICA OE LA ENFERMEDAD ¥ LA
§ALUD, ES EL NOMBRE DE UNA INSTITUCION TAN ANTIGUA COMO Lh ESPECLE HOMANA.

DENTRO DE ALGUNAS INVESTIGACIONES QUE REALIZO MORGAN, T. (1976}, SURGEN SUS TEORIAS
SORRE LA EVOLUCION DE LA FAMILIA.

A 5U JUCIO DICE QUE HAN HABIDO DISTINTAS CLASES DE FAMILIAS ANTES DE LA ACTUAL
ESTRUCTURA ¥ SOh:

LA FAMILIA CONSANGUINEA: ES LA PRIMERA ETAPA DE LA FAMILIA, EN QUE LOS GRUPOS
CONYUGALES SF. CLASIFICAN DE LA SIGUIENTE MANERA: LOS ABUELOS ¥ LAS ABUELAS EN LOS LIMITES DE LA
FAMILIA. LOS ASCENDIENTES Y DESCENOIENTES, LOS PADRES ¥ LOS 1105 SON LOS UNICOS QUE ESTAN
EXCLUIDOS ENTRE S! DE L0S DERECHOS Y DEBERES DEL MATRIMIONIO! HERMAROS Y. HERMANAS, PRIMOS ¥
PRIMAS, SEGUNDOS ¥ RESTANTES GRADOS SON TODOS ELLO5  ENTAE SI HERMANGS ¥ HERNANAS ¥ POR ESO
TODGS ELLOS MARIDOS ¥ MUJERES UNOS DE OTHOS. EL VINCULO DE HERMANO Y HERMANA PRESUPONE EL
COMERCIO CARNAL ¥ RECIPROCO,

FANMILIA PUNALUA: CUYD SIGHIFICADO ES COMPANERO INTIMO, AQUI CIERTO HUMERO DE
HERMANOS CARNALES - 0 1MAS LEJANOS (PRIMOS) ERAN MUJERES COMUNES DE SUS MARIDOS COMUNES. DE LOS

CUALES QUEDABAN EXCLUIDOS SUS PROPIOS HERMANOS, PUES YA NO TENIAN NECESIDAD DE SERLO.

FOMILIA SINDIASMICA: EN ESTE TIPO DE FAMILIN, UN HOMBRE VIVE CON UNA MUIER, PERO (A
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POLIGAMIA ¥ LA INFIDELIDAD OCASIONAL SIGUE SIENDO UN DERECHO PARNA LOS HOMBRES: AL MISMO TIEMPO
SE EXIGE LA MAS EXTRICTA ROELIDAD A LNS NUJERES, MIENTRAS DURE LA VIDN EN COMUN,

SU ADULTERIO SE CASTIGH CRUELMENTE, SIN EMBARGO, EL UINCULO CONYUGAL SE DISUELVE
FACILMENTE POR UNA ¥ OTRA PARTE, Y LOS HllOS 50L6 PERTENCCEN A LA MADRE. EL PUNTO ESENCIAL DE
ESTE TIPO DE FAMILIA CONSISTE EN LA INCORPORACION OE LOS ESCLAVOS Y LA PATRIA POTESTAD PATERNA,

FAMILIA MONOGAMICA: NACE DE LA FAMILIA SINDIASMICA. SU FIN ES PROCREAR HIOS CUYA
PATERNIDAD SEA INDISCUTIBLE. SE EXIGE PARA QUE LOS HIXOS EN CALIDAD DE HEREDEROS DIRECTOS HO
ENTREN UN DA EN POSESION DE LOS BIENES DE SU PADRE,

EXISTE UNA SOLIDEZ MUCHO MAS GRANDE EN LOS LNZOS CONYUSALES QUE YA N0 PUEDEN SER
DISUELTOS POR CUALQUIERA DE LAS PARTES, SOLO EL HOMBRE COMO REGLA PUEDE ROMPER ESTOS LAZOS Y
REPUDIAR A SU MUJER: TAMBIEN SE LE OTORGA EL DERECHO DE INFIDELIDAD CONYUGAL, SIEMPRE ¥ CUANDO SE -
ENCUENTRE LA CONCUBINA EN EL DOMICILIO CONYUGAL [ ENGELS, F, 1962),

EX{STEN OXFERENTES TIPOS DE FAMILIA, LA SOCIEDAD Y LA CULTURA HAN ESTABLECIDO DESDE
UN PRINCIP1O DIFERENTES TIPOS DE ESTRUCTURN FAMILIAR, QUE VAN CAMBIANDD SEGUN LA ETAPA HISTORICA
EN QUE SE VIVE, aSICOMO LOS VALORES PREDOMINANTES DE ESE MOMENTO.

Ln FAMILIA APARECE HISTORICAMENTE, COMO UNA RELACION ESFONTANEA NATURAL QUE VA
DIFERENCIANDASE HASTALLEGAR A POSEER LNS CARACTERISTICAS OE LA FAMILA MODERNA IDITHURBIDE, 3.
1983),

SEGUN FROMM, E. (1978), EXISTEN DIFERENTES TIPOS DE FAMILIA: FAMILIA NUCLEAR: ESTA
INTEGRADA POR LOS PADRES E K{105, CAMBIANDO SU ESTRUCTURA A MEDIDA QUE ATRAVESA POR LAS FASES
DE REPRODUCCION DE CRIANZA DEL NING ¥ DE ABANDONO DEL HOGAR POR PARTE OE ESTOS,
CONSTITUYENDOSE ASI EL CICLO FAMILIAR.

FAMILIA FRACCIONAL: ES CUANDO UNA PARTE OE LA FAMILIA NUCLEAR NO SE HALLA
PRESENTE, O ES SUSTITUIDA DEBIDO A Lh MUERTE, 0 YA SEA POR FALTA DE HIJOS O A CAUSA DE (A
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ESTERILIDAD DE LOS CONYUCES.

EN ESTE TIPO DE FAMILIA EL JEFE DE LA CASA POR LO GENERNL ES UNA MUJER, DEBIDO A QUE
105 A1)0S EN DONDE LAS FAMILIAS SE DESINTEGRAN, TIENDEN A PERMANECER CON LA MADRE O COM ALGUNAS
PERSONAS DEL SEXO FEMENINO,

EL MATRIMONIO QUE NO SATISFACE LAS NECESIDADES DE LOS CONYUGES NO RESULTA SER
OPERATIVO NI FUNCIONAL ¥ EN (A ACTUALIDAD EXISTEN MUY POCAS RAZONES PARA INSISTIR EN SU
CONTINUIDAD.

{AS FACILIDADES QUE SE DAN PARA TRAMITAR EL DIVORCIO AYUDAN A AUMENTAR EL RUMERD
DE RUEVOS MATRIMONIOS, LOS CUALES PUEDEN DAR MAS SATISFACCION ¥ MAS SEGURIDAD EMOCIONAL QUE
EL ANTERIOR,

{A ANTICUA TRINIDAD DE PADRE, MADRE E BUO(A), HA SOBREVWUIDO A MUCHAS UICISITUDES,
MAS QUE CUALQUIER OTRA RELACION HUMANA,

ES EL FUNDAMERTO DE TQDAS LS ESTRUCTURNS FAMILINRES, AUNQUE LOS SISTEMAS
FAMILIARES MAS COMPLICADOS PUEDEN DESTRUIRSE DESOE EL EXTERIOR O iINCLUSO HUNDIRSE POR SU PROPIO
PESO.

FAMILIAS INTEGRADAS: LAS CARACTERISTICAS OUE INTEGRAN A ESTE TIPO DE FAMILIA SON LAS
SIGUIENTES:

@) EXISTE UN EQUILIBRIO INESTABLE ENTRE LAS IDENTIDADES GRUPALES E (NDIVIDUNLES QUE
SE REDEFINEN SIN GRANDES 0BSTACULOS.

8) LAS INTERRELACIONES SON FRANCAMENTE ESTBLES DEBIDO A LA FLEXICILIDAD DF (OS

ROLES QUE PERMITEN "CONTENER" LOS PROBLEMAS SURGIDOS. SIN REPRIMIRLOS NI EXPULSARLOSIFAMILIA
UNIFORMADA], SIN NEGARLOS, (FANMILIA AGLUTINADA! ¥ SIN INHIBIRLOS (FAMILIA AISLADAY.
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€J EL EQUILIBRIO ENTRE LOS ROLES ASIGNADOS Y ASUMIDOS SE DEBE A QUE NO SON F110S,

0) LAS DISCUSIONES SON EXPLICITAS, CON CAPACIDAD REFLEXIUA Y CARGA EMOCIGNAL
REGULADA POR EL GRUPO, LO QUE PERMITE EL DIALOGO TRASFORMADOR.

E) LA IDECLOGIA (MPERANTE EN ESTOS GRUPOS ES A ACEPTACION OF LA LUCHA
GENERACIONAL QUE CUESTIONA PRIVILEGIOS.

CAPARROS, M. (1581) SERALA QUE LA DESINTEGRACION FAMILIAR ES UH PROCESD QUE CULMINA
CON LA RUPTURA DE LOS VINCULOS, PRINCIPALMENTE NFECTIVOS, QUE MANTIEREN UNIDOS A LOS ESPOSOS, A
ESTOS CON SUS HIJOS, ¥ A ESTOS ULTIMOS ENTRE SI.

EL AFLOJAMIENTO DE TALES UINCULOS Y LAS TENSIONES ¥ CONFLICTOS ENTRE LOS MIEMBROS
DE UNA FAMILA PUEOEN CONDUCIR A ESA RUPTURA, QUE PUEDE SER PARCIAL O TOTAL.

CU&NDO.U\S RELACIONES INTERPERSONALES ENTRE LOS MIEMBROS DE UNA FAMILIA SON MUY
DEBILES O SE HAN ROTO Y CONSECUENTEMENTE NO EXISTE UNA FUERTE COHESION EN EL GRUPO FAMILIAR, ES
CAUSA DE UNA RUPTURA DT LAS RELACIONES FAMILIARES. LA DESCOMPOSICION DE (A CELULA CONYUGAL SE
DEBE AL DISTANCIAMIENTO PSIQUICO O FISICO DE LOS CONYUGES.

ESTE MISMO AUTOR SERNLA QUE ALGUNAS CAUSAS DE LA DESINTEGRACION FAMILIAR SOR LAS
SIGUIENTES:

- PROBLEMAS ECONOMICOS, DESEQUILIBRIO EN LA JERARQUIA DE VALORES QUE DA DEMASIADA
{MPORTANCIA AL ASPECTO ECONOMICO EN LA BATALLA EN POS DE LA FELICIDAD.

- LA FALTA DE PREPARACION, DIALOGO Y DEDICACION OE LOS ESPOSOS EN'SU TAREA COMO
EDUCADORES DE LOS HIJOS.

-LA FALTA DE AMOR, DESDE E£L AMOR A SI MISHO, EL AMOR ENTRE DOS PERSONAS Y EL AMNOR
HACLA LA GENTE EN GENERAL.
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« LA AUSENCIA O FALSEDAD DE LAS COMUNICACIONES, QUE PRODUCEN EN SUS MIEMBROS UN
SENTIMENTO DE [NCOMPRENSION Y AISLAMIENTO, UN ESTADO OE INSEGURIDAD SOCIAL, AS!
COMO TAMBIEN UNA MINUSUALIA PERSONAL QUE INFIBE ¥ ANGUSTIA,

- LA FALTA DE INTIMIDAD Y DELICADEZA EN LA RELACION CONYUGAL. TAMBIEN REFIERE QUE
ALGUNGS FACTORES Y MANIFESTACIONES DE LA DESINTEGRACION FAMILIAR SON LOS
SIGUIENTES:

+ APATIA, IGNORANCIA Y FALTA DE DIALOGOS POSITIVDS DE LOS MIEIMBROS OE LA FaMILIA.

- DEBILIDAD O AUSENCIA DEL SENTIDO DE JERAKQUIA DE UALORES EN LOS MIEMBROS DE LA
Famita.

- AUTORITARISMO O DEBILIDAD £N LOS PADRES, QUE IMPIDEN LA DIRECCION ¥ EJECUCION DE
LAS METAS DE LAS FAMILIAS,

- EALTA DE MUTUG ACUERDO @ APOYD, LO QUE {MPIOE LLEVAR EL CONTROL DE LA DINABNCA
EAMILIAR.

- SUSPENSION DE (05 SERVICIOS MUTUOS.

- PERDIDA DE LOS SERUCIOS MUTUOS.

- FALTA DE COORDINACION EN LOS RESPECTIUOS PAPELES QUE CADA UNO DESEMPERA.
- FALTA DE CORRESPONDENCIA EN LAS RELACIQHES DE AFECTO.

- DESAPROBACION HABITUAL MUTUA.

- PERDIDA DE L COMUNICACION,
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- FALTA DEL FIRME PROPOSITO DE LOS ESPOSOS DE HACER QUE SU MATRIMORIO SEA UN EXITO.

« FALTA DE (DENTIDAD SEXUAL.

« FALTA DE UN SERTIMIENTO DE IRRESPONSABILIDAD,

- TENSIONES Y CONFLICTOS EMOCIONALES QUE AFECTAN A LOS CONYUGES.

PALLARES, £, (1958) AFIRMA QUE EL DIVORCIO PROVIENE DEL LATIN “DEVORTARE. QUE
SIGNIFICA: DISOLUCION DEL MATRIMONIO, FORMA SUSTANTIUA DEL ANTIGUO "DIVORTERE" QUE SIGNIFICH
SEPARARSE. SEGUN EL PENSAMIENTO ETIMOLOGICO, EL DIVORCIO SIGNIFICA "D0S SENDAS QUE SE SEPARAN
DEL CAMINO",

EN UN SENTIDO METAFORICO, MAS AMPLIO ¥ MODERNO, DIVGRCIO €5 UNA SEPARACION DE
CUALQUIER COSA QUE ESTAGA UNIDA. EN UN SENTIDO XRIDICO, ABARCA DOS ASPECTOS, UNO MAYOR Y OTRO
MENOR: (A DISOLUCION DEL WINCULO MATRIMONINL ¥ LA MERA SEPARACION DE CUERPOS. QUE DEIA

SUBSISTENTE EL VINCULO, EN AMBOS CASOS EN UIRTUD DE SENTENCIA JUDICIAL FUNDADA EN CAUSA LEGAL

ODONES, ). {1584) SENALA QUE LOS TERMINOS OIUORCIO ¥ SEPARACION SON UTILIZADOS
COMO SLHIOHIMOS, AU CUANDD SU SIGNIFIZADO ES TOYALMENTE DIFERENTE. COMO SE UERA A CONTINUACION.

LA SEPARNCION ES CONSIDERADA COMO EL DISTHNCIAMIENTO FISICO DE LOS CONYUGES,
HECHO QUE L 1GLESIA AUTORIZA ¥ GUE A LA UEZ SANCIONA,

DENTRO DE {A SEPARACION SE ENCUENTRAN DOS GRUPOS:
1) TEMPORAL: EL MIEMBRO AUSENTE DE LA PAREIA VOLVERA A OCUPAR SU LUGAR DENTRO DE
1A FAMILIA, CONTINUANDO ASt CON LOS PATRONES GENERALES QUE SE HAN ESTABLECIDO EN

LA VDA FAMILIAR.

2} DEFINITIVA: AQU! YA EXISTE UN DISTANCIAMIENTO DEFINITIVO. QUE NO NECESARIAMENTE
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LLEGA AL DIVORC(C.

£N CAMBLO EL DRVORCIO, O LA CUESTION DE LA INDISOLUBILIDAD DEL. MATRINONIO, PUEDE SER
ESTUDIADO BAJO UN TRIPLE ASPECTO, ESTO ES, EN RELATION CON LA LEY NATURAL, EN RELACION CON LA LEY
CRISTIANA Y EN RELACION CON LA LEY CIUIL. [ONDONES, 1. 1949)

(A PRIMERA NOS CONCIERNE EN CUANTO A HOMBRES, LA SEGUNOA £N CURNTO A CRISTIANDS,
LA TERCERA EN CUANTO A CIUDAOANCS. COMO HOMBRES ESTAMOS SUIETOS AL CODICO DEL EVANGELIO, COMO
CIUDADANOS AL CODIGO CIKL

LEY NATURAL: SE LE LLAMA AS! PORQUE SE LE DA AL HOMBRE CON LA KNTURALEZA ¥ ESTA
FUNDADA EN LA NATURALEZA HUMAKN, ¥ POR QUE ES CONOCIDA FOR L LUZ NATURAL DE Ln RAZON.

“ESTA LEY, OiCE CICERON EN EL DISCURSO  PRO IHILONE: RO FUE 0ADA POR ESCRITD, SINO QUE
NAKI0 CON NOSOTROS. MD LA HEMOS APRENDIDO, RECIBIOO O LEIDO. SINO TOMADO, ALCANZADD ¥ LOGRADO
D€ LA MISMA NATURALEZA. POR EL TEMOR DE ESTA LEY, NO FUINJOS NOSOTROS AMAESTRANDS SINO HECHOS,
NO EDUCADOS, SIND (MPREGHADDS",

SENTIMOS OUE SE FORMAN EN L. cast AMENTE. CIERTOS
PRICIPIOS GENERALES EN RELACION CON (A MORALIDAD, OUE SON EN SUBSTANCIA IGUALES EN TODAS
PARTES.

(A NRMEZN DE TODA UDA MORAL ¥ DE TODA LEY HUMANA DEBE  APOYARSE EN LA LEV

LA LEY NATURAL EXIGE LA INDISOLUBIIDAD DEL VINCULD CONYUGAL ¥ CONDERA EL DIVORCID,
AS| RESULTA CLARAMENTE §{, CON ANIMO SERENO ¥ EXENTO OE PRENICIOS, SE CONSIDERAN LA HATURALEZN
¥ (0§ FINES OEL MATRIMOMO.

ESTA ES LA FUNCION INTEGRADORA DE LOS SEXOS EN EL MATRIMONIO. L PERPETUIDAD DEL
ANMOR CONYUGAL, EL BIEN DE LOS HUDY, LA AYUDA MUTUA OE LOS CONYUGES, EL PROVECHO DE LA FAMILIA Y



LA SOCIEDAD CIUIL,

LEY CRISTIANA: EL DIVORCIO ENTRE LOS CRISTIANOS, EN CUANTO IMPLICA LA WOLACION DEL
UINCULO SACRAMENTAL DE MATRIMOMO CONSUNADO, ES UN GRAVISIMO SACRILEGIO CONTRA LA ACCION
tHSMA DEL SACRAMENTO ¥ E5Th ARSOLUTAMENTE CONDENADO, SE DECLARA CULPASLE DE ADULTERID, VA SEA
AL COHVUGE QUE, HORIENDO REPUDIADO A LA ESPOSA INTENTR OTRO MATRIMONIO, O A HQUEL QUE SE CASA
CON UNA DIVORCIADA. ’

EL OBIETIVO FRINCRDIAL DEL MATRIMONIO PARA LA IGLESIA CATOLICA ES LA PROCREACION,
POR LO TANTO, LA UNICA EXCEPCION QUE HACE (A IGLESIA ¥ QUE PERMITE EL DXVORCIO ES & CAUSA DE
{RFERTILIDAD DE CUALQUIERA DE LOS CONYUGES, ’

LEY ClUIL: LA LEY QUE ESTABLECIO EL DIVORCIO EN MEXICO. EN CUANTO AL VINCULO, FUE
EXPEDIDA EN EL PUERTO DE VERACRUZ POR EL PRIMER JEFE DEL EJERCITO COSTITUCIONALISTA, C. UENUSTIANO
CARRANZA, EL DIA 12 DE ABRIL DE 1917,

SECUN EL CODIGO ¥ EL PROCEDIMIENTO CIUIL, EL DIVORCIO SE CLASIFICA EN TRES CLASES:

A} EL. DIVORCIO ANTE EL ORCIAL DEL REGISTRD CIUL, QUE SOLO PUEDE LLEVARSE A CABO
CUANDO LOS ESPOSADOS SON MAYORES DE EDAD, NG TIENEN HLIOS, ¥ DE COMUN ACUERDQ HAN LIQUIDADG LA
SOCIEDAD CONYUGAL.

8) EL DIVORCIO UDICIAL DENOMINADG UOLUNTARIO, QUE ES PROCEDENTE CUANDO SEA CUAL
FUERE (A EDAD DE LOS CONYUGES ¥ HABIENDO PROCREADD HIKOS, ESTEN DE ACUERDO CON LA DISOLUCION DEL
VINCULO CONYUGAL.

C) EL DNUORCIO CORTERCIOSO NECESARIO, QUE PUEDE PEDIRSE POR EL CONYUGE INOCENTE
CUANDO EL OTRO HA COMETIDO ALGUNO DE LOS HECHOS CONSIDERADOS COMO CAUSALES EN LOS ARTICULOS
267 ¥ 268 DEL CODIGO CHUIL
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1.4 HISTORIA DEL DIVORCIO

LA FAMKLIA HA SIDO CONSIDERADA COMO LA INSTITUCION MAS ANTIGUA. ESTA TIENE UNA
INFLUENCIA DIRECTA EN EL DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD.

EL MATRIMONIO UINO A LEGAUZAR LA (NSTITUCION DE LA FAMILIA, MIENTRAS QUE EL
DIVORCIO. CONSECUENTEMENTE A DISOLUER DICHO CONTRATO.

HACE APROXIMADAMENTE 40 AROS, EL DIVORCIO ERA CONSIDERADO COMO UN ESCANDALO.
HOY EN DIA, EL DIVORCIO ¥ LA SEPARACION ESTAN CONSIDERADOS COMO SITUACIONES COMUNES Y SIN
[MPORTANCIA ¥ SE HAN LLEGADO A VER HASTA POPULARES.

DESDE L0S TIEMPOS MAS REMOTOS, SE PUDO UER LA EXISTENCIA DEL DIVORCIO, COMO
MUESTRA OEL PASAJE DE LA BIBLIA, DONDE LOS PROFETAS MALAQUIAS (VERSICULD | AL 4, CAPITULO 2¢ DEL
DEUTERONOMIO) COMBATIAN AL DIVORCIO QUE SE PRACTICABA DESDE TIEMPOS ANTERIORES A MOISES.

DIVORCLO EN EL DERECHO ROMANO

PARECE CIERTO QUE EL DIVORCIO EN CUANTO AL VINCULO. EXISTIO EN EL DERECHO ROMAND
DESDE LAS EPOCAS MAS REMOTAS, Y QUE PODIA PEDIRSE SIN CAUSA JURIDICA QUE LO JUSTIFICARA, A PESAR
DE LA AFIRMACION DE PLUTARCO. QUE ATRIBUYE A ROMULO UNA FANTASTICA LEY QUE DETERMINA LAS
CAUSAS LEGITIMAS DEL OXUORCIO,

EXPLICAN LOS ROMANISTAS QUE NO ERA NECESARIA UNA CAUSA DETERMINADA PARA
LEGITIMAR EL DIVORCIO, PORQUE LA INSTITUCION DEL MATRIMONIO ROMANO SE FUNDABA NO SOLO EN EL

HECHO DE LA COHABITACION, SINO EN EL AFECTO CONYUGAL.

POR TANTO, CUANDO ESTE DESAPARECIA, ERA PROCEDENTE EL DIVORCIO, ASI SE INFIERE OEL
CODIGO DE JUSTINIANO, EN EL TEXTO RELATIVO A LAS ESTIPULACIONES INUTILES ( U1il-38-2),

POR UN PROCEDIMIENTO CONTRARIO AL QUE LE DI0 RACIMIENTO, 5[ SE CONTRALO POR MEDIO



DE LA CONFARREATIO EL DIVORCIO SE LLEVABA A CABO POR LA DIFARREATIO. St ERA POR MEDIO DE LA
COMPTIO, ENTONCES PROCEDIA LA REMARICIPATIO,

HUBO, SIN EMBARGO, UNA EXCEPCION A LA REGLA GENERAL DE QUE HADLAMOS, Y ES LA
CONTENIDA EN LA LEY JULIA DE MARITANDIS ORDINIBUS, QUE PROHIBIA A LA LIBERTAD, CASADA CON SU
PATRON, DIVORCIARSE SIN SU CONSENTIMIENTO.

LA FACILIDAD PARA OBTENER EL, DIVORCIO, PRODUJO A DICHA INSTITUCION PARA SATISFACER
SUS CAPRICHOS AMORDSOS ¥ HACER PERDER AL MATRIMONIO LA ESTABILIDAD ¥ DICNIDAD MORAL ¥ RELIGIOSA
QUE ANTES TENIA,

LA DECADENCIA DE LAS COSTUMBRES EN ESTA MATERIA FUE MUY GRANDE, AL EXTREMO QUE EL
FILOSOFD SENECA PUDO DECIR:" ¢QUE MUJER SE SONROJA ACTUALMENTE DE DIVORCIARSE, DESDE QUE CIERTAS
DAMAS [LUSTRES NO CUENTAN SU EDAD POR CL HUMERO DE LOS CONSULES, SINO POR EL NUMERO DE SUS
MARIDOS? SE DIVORCIAN PARA UOLVERSE A CASAR, SE CASAN PARA DIVORCIARSE".(PALLARES, E1981)

IXUORCIO EN LA LEGISLACION ESPAROLA

LAS SIETE PARTIDAS SE GCUPAN DEL DIVORCIO EN EL TITULO NOUENO, DONDE SE ENCUENTRAN
ENTRE LAS MAS IMPORTANTES. LAS SIGUENTES LEVES:

L SEGUNDA QUE AUTORIZA EL DIUORCIO POR CAUSA DEL ADULTERIO Y ORDENA AL MARIDO
QUE TIENE CONOCIMIENTO DE ESTE DELITO, QUE ACUSE A SU MUIER. SINO LO HACE, PECA MORALMENTE (n
ACUSACION DEBERA PRESENTARSE ANTE £L OBISPO 0 ANTE UN OFICIAL SUYO.

tA TERCERA LEY. AUTORIZA TAMBIEN LA SEPARACION, DE ENISTIR ON IMPEDIMENTO, ¥
TAMBIEN St LOS ESPOSOS SON CURADOS, EN ESTE CASO, SE TRATA MAS BIEN DE PEDIR LA ANULACION DEL
MATRIMONIO ¥ NO EL DIVORCIO. EN ESTE CASO, SE TRATA MAS BIEN DE PEDIR Y LA ACCION ES PUBLICA,

PORQUE PUEDE EJERCITARLA CUALQUIER PERSONA.

LA LEY CUARTA PROKIBE QUE PIDAN LA ACCION MENCIONADA LAS SIGUENTES PERSONAS: EL

29



QUE SE SUPIESE QUE ESTABA EN PECADO MORTAL O QUE SE LE PROBASE ESTARLO, A MENOS QUE LE
CORRESPONDIESE HACERLO POR PARERTESCO.

TAMPOCO SE OEBERA OIR AL QUE LO HICIESE CON INTENCION OE UTILIZARSE DE ALGUNA COSA
DE AQUELLOS A QUIENES ACUSA, M EL QUE HUBIESE RECIBIDO DINERO U OTRA COSA POR ESTA RAZON,
SIEMPRE QUE SE PUDIESE PROBAR.

EL DIVORCIO EN INGLATERRA

EN INGLATERRA HASTA 1057, SOLO ERA POSIBLE MEDIANTE UN DECRETO DEL PARLAMENTO
PARNA CADA CASO INDIXDUAL, PASANDO A CONTINUACION A LA JURISDICCION DE LOS TRIBUNALES, ¥ EL UNICO
MOTIWO DURANTE LOS SIGUIENTES 80 AROS, COMO CAUSAL DEL DIVORCIO, FUE EL ADULTERIO.

LA LIBERACION SE PRODUIO CON LA LEY OE REFORMA DEL DIVORCIO EN 1969, EN LA QUE SE
ESTIPULABA COMO UNICO MOTIVO QUE “EL MATRIMONIO SE HAYA ROTO [RREMEDIABLEMENTE".

EL DIVORCIO EN ITALIA

EN ITAlLIA, HASTA 1970, NO ERA POSIBLE EL DIVORCIO BAJD NINGUN CONCEPTO Y EL
MATRIMONIO ERA INDISOLUBLE HASTA LA MUERTE DE UNO DE LOS CONYUGES. LA REFORMA LEGAL ES AUN TAN
RESTRICTIVA QUE LOS UNICOS REQUISITOS ACEPTADOS SON

- UNA SEPARACION DE MAS OE CINCO AROS,
- INTENTO DE HOMICIDIO DEL CONYUGE 0 DE LOS BIGS.
- UNA SENTENCIA DE PRISION LARGA.

EL DIVORCID EN LOS PAISES COMUNISTAS
1A LEGISLACION DE LOS PAISES COMUNISTAS Un, DESOE LA ACTITUD LIBERAL, COMO SUCENA

EN LA URS.S. EN LOS PRIMEROS TIEMPOS DE LA REVOLUCION, EN QUE TANTO EL DIUORCIO COMO EL
MATRIMONIO SE LEGALIZABAN PREVIO PAGO DE UNA PEQUERA TASA. HASTA EL CASO DE CHINA; EN DONDE LOS



TRIBUNALES SUPERIORES POPULARES DEL DIUORCIO, SENTENCIAN EN LA MAYORIA DE LOS CASOS, QUE LA
PAREA DEBE VIVIR MnS EN ARMONIA ¥ QUE E£L MARIDO DEBE PROCURAR NO NEGAR A SU MUJER (PALLARES, E.
1980).

EL DIVORCIO EN MEXICO
£N CUANTO SE RERERE & MEXICO, LA LEY QUE ESTABLECIO EL DIVORCIO FUE EXPEDIDA EN EL
PUERTO DE VERACRUZ POR C. VENUSTIANO CARRANZA. EL Din 12 DE ABRY. DE 1917, COMD YA SE HABIA

MENCIONADO CON ANTERIORIDAD.

SEGUN Lo ESPECIFICADO EN LOS ARTICULOS 267 Y 268 DEL CODIGO CIVIL VIGENTE EN NUESTRO
PAIS, SON CAUSA DE DIVORCIO:

1) EL ADULTERIO DEBIDAMENTE PROBADO OF UNO DE LS CONYUGES.

2) EL HECHO DE QUE LA MUJER DE A LUZ, DURANTE EL MATHIMONIO, UN HUO CONCEBIDO ANTES
OE CELEBRARSE ESE CONTRATO, ¥ QUE JUDICIALIMENTE SEA DECLARADO ILEGITINO,

3J LA PROPUESTA DEL MARIDO PARA PROSTITUIR A SU MUIER, NO SOLO CUANDO EL MISMO
MARIDO LA HAYA BECHO ORRECTAMENTE, SINO CUANDO SE PRUESE QUE HA RECIBIDO DINERO O
CUALQUIER REMUNERACION CON EL OBIETO EXPRESO DE PERMITIR QUE OTRO TENGA
RELACIONES CARNALES CON SU MUJER,

4} LA INCITACION A LA UIOLENCIA HECHN POR UN CONYUGE AL OTRO PARA COMETER ALGUN
DELITO, AUNQUE NO SEA DE INDOLE CARNAL.

£} LOS ACTOS INMORALES EJECUTADOS POR EL MARIDO, O POR LA MUIER, CON EL FIN DE"
CORROMPER A LOS HIJOS, ASI COMO LA TOLERAKCIA EN SU CORRUPCION,

6) PADECER SIRLIS, TUBERCULCSIS O CUALQUIER OTRN ENFERMEDAD CRONICA O INCURABLE
QUE SOBREVENGA DESPUES DE CELEBRADO EL MATRIMONIO,
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1) PADECER ENAJENACION MENTAL INCURNRBLE.

8) LA SEPARACION DE LA CASA CONYUGAL ORIGINADA FOR UNA CAUSH SURICIENTE PARA PEDIR
L DIVORCIO, & SC PROLONGA POR MAS DE UN ANO SIN QUE £1. CONYUGE. QUE SE SEPARD
ENTABLE LA DEMANDA DE DIVARCIO.

9} LA DECLARACION DE RUSENCIA LEGGLMENTE RICHA, PARN HACER QUE PROCEDA LA
OECLARACION DE NUSENCIA.

10) LA SEPARACION DE LA CASA COHYUGAL PQR MAS DE SEIS MESES SIN CAUSA NISTIFICADA.
T 111 LAS AMENAZAS O INJURINS CRAVES OE UN CONYUSE PARA EL OTRO.

12) (A NEGATIVA DE LOS CONYUGES PARA DARSE nUIMENTOS, DE  ACUERDO  COW LO

OISPUESTO EN EL ARTICULO 164, SIEMPRE QUE KO PUEDAR HACER EFECTIVOS LOS DERECHOS

CONCEDIDOS EN LOS ARTICULOS 165 Y 166,

12) LA ACUSACION CALUMNIOSA, HECHA POR UN CONYUGE CONIRA EL GTRO, FOR DELITO QUE
MEREZCA PEHA MAYOR DE DOS AROS DE FRISION,

14} HABER COMETIO0 UNO DE LOS CONYUGES UN DELITO QUE NO SEA POLITICO, PERD QUE SEA
INFAMANTE, POR EL CUAL TENGA QUE SUFRIR Utin PENA OF PRISION MAYOR DE 005 AR0S.

15) LOS HABITOS OE EMBRINGUEZ O JUEGO, O EL USG INDERIDO Y PERSISTENTE DE DROGAS
ENERUANTES, CURNDO AMENAZAN CAUSAR LA RUINA DE Ln FAMILIA O CONSTITUYE UN
CONTINUQ MOTIVO DE DESAVENIENCIA CONYUGAL.

16} EL MUTUO CONSENTIMIENTO, EN ESTE PROCESO SE DEBE ESCLARECER .CLARAMENTE %)

CUSTODIA DE LOS HIXOS, LAS UISITAS Y LA PENSION ALIMENTICIA AL RECIGIR POR EL PADRE:
cusTonio.
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DIVORCIO CONSUMADO

EL DIVORCIO NO EQUIVALE AL DESASTRE, EN S| MISMO NO ES BUENO Nt MALO, ES TAN SOLO
AQUELLO EN QUE PUEDEN CONUVERTIRLO LOS SERES HUMANGS IMPLICADOS. TODO CaMBIO ES DIFICIL, EL
DIVORCLO, AUNQUE TAMBIEN SEA OTRAS MUCHAS COSAS, ES INDUDABLEMENTE UN CAMBIO.

CUANDO SE HABLA DE DIUORCIO. FRECUENTEMENTE SE HACE REFERENCIA & LA
OESINTEGRACION FAMILIAR, CUANDO MAS BIEN SE DEBERIA REFERIR A (A "DISOLUCION MARITAL",

EL HECHO DE QUE ALGUNO DE LOS FADRES SE ALEJE DEL HOGARICUANDO HAY HUIOSI. NO
INDICA QUE LA FaMIlLA SE DESTRUYA, PUES SIEMPRE QUEDA UNA FAMILIA, UNICAMENTE QUE PRESENTA UNA
ESTRUCTURA IXFERENTE.

SE DEBE CONSIDERAR QUE EXISTEN FAMILIAS QUE AL OIVORCIARSE LOS PADRES SE
DESINTEGREN TOTALMENTE, LO CUAL ES UN CAMBIO MUCHO MAS DRAMATICO,

LA FAMILA, AUNQUE MAS REDUCIDA Y MENOS VIGOROSA QUE EN EL PASADD, SE ENCUENTRA
SUJETA AL MISMO TIEMPO A TENSIONES MUCHO MAYORES. CADA UNA DE (AS RELACIONES SE HACE MAS
INTENSA, CADA INSUFICIENCIA ES MAS DOLORGSA, ¥ LA FAMILIA EN LA ACTUALIDAD EXIGE A SUS MIEMBROS
ADULTOS UNA MAYOR COMPRENSION MUTUA CON MARIDD Y MUJER, ¥ TAMBIEN HACIA LOS HUOS.

EN REALIDAD, A MEDIDA QUE EL MATRIMONIO EXICE MAS A SUS COMPONENTES, EXISTE UN
HAYOR NUMERO DE HOMBRES Y MUIERES QUE FRACASAN EN SUS PRIMEROS INTENTOS,

OCURRE QUE ALGUNOS OIUGRCIOS, COMO EN CIERTAS OPERACIONES QUIRURGICAS, SON LA
UNICA CURA POSIBLE (PMAIR, L 1974}

MARTINEZ, G. (1981} SERALA QUE UN DIVORCIO, COMO UN BUEN MATRIMONIO, ES UN BUEN
EMPRENDER MUTUG; AMBOS DESEAN TERMINAR SU RELACION. TAL ¥ COMO UtiA VEZ DESEARON EMPRENDERLA.
UtA RELACION tO TERMINA CUANDO SE PONE EL PIE EN LA CALLE, SOBRE TODO CUANDO HAY HIOS DE POR
MEDIO.
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LA CRISIS DEL DIVORCIO SACA & RELUCIR SENTIMIENTOS NO SUPERADDS DEL PASADD Y QUE
HAN CONSTITULDO OBSTACULOS PARA LA FELICIDAD. EL DXUORCIO NO TERMINA DE MANERA AUTOMATICA, ARSS

ENTEROS DE CERCANIA EMOCIONAL ¥ SENUAL, DE MUTUA DEF IA Y BABITOS X3S EN L0 QUE

RESPECTA A VIR, AMAR Y ODIAR JUNTOS. YA HAN CREADD LAZOS DEMASIADD FUERTES PARA SER BORRADOS
POR UR DECRETO DE DIUORCIO.

HO (MPORTA QUIEN HAYA DECIDIDO TERMINAR EL MATRIMONIO, SU FINAL SUSCITA EN AMBAS
PARTES UN IRMENSO ENOJO Y RENCOR PROPORCIONAL DE URO HCIA EL OTRO.

U DIVORCIO EXITOSO DEBE DEJAR i3 CADA UNO UN PUNTO DE ViSTA BALANCEADO DEL OTRO Y
DEL MATRIMONIO. A MENUDO, UN DXVORCIO LEGAL ES U INTENTO PORA EFECTUAR UN DIVORCIQ EMOCIONAL
CUANDO DOS PERSONAS SE PERCATAN DE QUE NO TICNEN UN FUTURD CONSTRUCTIVO JUNTOS.

NO ES EL DIVORCIO, SINO LA SITUACION EMOCIONAL, LA QUE (MPERA EN EL HOGAR. LO QUE
CONSTITUYE EL FACTOR OE DETERMINCION EN LA ADAPTACION OEL NIFtO. UN KiRO SE UE MUY PERTURBADO
CUANDO LA RELACION ENTRE SUS PADRES SE HALLA TAMBIEN MUY PERTURSADA, EL DIVORCIO EMOCIONNM,
PRECEDE CASI SIEMPRE AL DIVORCIO LEGAL.

DIUORCID EMOCIONAL

DESPERT, J, (1962}, DENTRO DE SUS ESTUDIOS SOBFE LOS HUOS DE PADRES DIVORCIADOS,
AFIRMA QUE NO TODOS LOS HIIOS OE ESTOS PADRES SE ENCUENTRAN EN SITUACIONES DIFICILES, SINO POR £L
CONTRARIO, ALGUNOS DE ELLOS HAN ENCONTRADO LA FORMA [\C COMPARTIR SU TIEMPO Y SU AMOR ENTRE
AMBOS PADRES. © EN U CASO HAN HALLADD UN SUSTITUTO PATERNO COMN EL CUAL IDENTIFICARSE.

OTROS HaN SIDO MENOS AFORTUNADOS, YA QUE EXISTE UN GRAN PORCENTAIE DE ESTOS
SUJETOS QUE NECESITAN DE AYUDA PROFESIONAL PARN PODER SOLUCIORAR SUS PROBLEMAS Y TENER UNA
BUENA ORIENTACION PARA EVITAR QUE 5E LLEGUEN & SUMAR A LA GRAN CANTIDAD DE DELINCUENTES O EN SU
CAS0, DE ENFERMOS MENTALES. QUE YA EXISTEN,

OTROS MAS SE SIENTEN INFELICES Y EN UN FUTURO ESTOS PODRAN CONUVERTIRSE EN LOS



PADRES DIVORCINDOS DEL MARANA, SI NO SE LES GUIA PARA QUE ADOPTEN PATRONES OE CONDUCTA MAS
SALUDABLES.

DE HECHO, DESPERT MENCIONA QUE EL HIJO DE UN MATRIMORIO QUE SE ENCUENTRA EN (A
FASE DE DIVORCIO EMOCIONAL SE ENCUENTRA ENUUELTO EN UNA SERIE DE CONFUSIONES Y TEMORES. NO
SABE QUE ES LO QUE TIENE ¥ NO ENCUENTRA PALABRAS PARA DESCRIBIR LO QUE SUCEDE,

EN REALIDAD, LA SITUACION INDETERMINADA QUE EXISTE ENTRE LOS PADRES &N ESE
MOMENTO £5 MUCHO MAS AMENAZNDORA QUE UNA SITUACION REAL, ¥ POR MAS DOLOROSA QUE ESTA SEA,
EL HIXO JUNTO CON LOS PADRES, OEBE ENFRENTARLA DIRECTAMENTE.

ESTE MISMO AUTOR SUGIERE QUE SI LA PAREJA FRACASA EN SU INTENTO POR LOGRAR UN
MATRIMONIO EXITOSO, DEBE ESFORZARSE PARA QUE SU DIVORCIO  SI 10 SEA, EXPERIMENTANDO UNA
SMUACION MADURA QUE LIEGUE A LIBERAR A LOS MIEMBROS DE LOS TEMORES Y HOSTILIDADES QUE CON
FRECUENCIA SE PRESENTAN ¥ AYUDEN ASt A CONOCER £0S MALOS ENTENDIDOS QUE SIN SABERLO, LLEVARON

0L MATRIMONIO AL FRACASO DESDE  EL COMIENZO.

ESTA MANERA DE MANEIAR EL DIVORCIO PODRA AHORRARLE AL HIX0 EL BARO EMOCIONAL QUE
ELLOS MiSt10§ LE INCIERON DESDE SU NIREZ,

ETAPAS DEL DIVORCIO PSIQVICO

- PREDIVORCIO: ES UN PERODO DE DECISION, La DISPUTA PREUMINAR DE LA CUAL LA PARESA
EMERJE HACIA EL CAMPO DEL DIYORCIO:

«ESTADO DE INCREMENTO DE INSATISFACCION ¥ TENSION MARITAL
«INTENTO DE RECONCILIACION,

- UNA DECLINACION CLARA EN LA INTIMIDAD MARITAL.
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- ROMPIMIENTO DE LA FACHADA DE SOLIDARIDAD MARITAL

PERIODO DE DECISION: ES LA ETAPA EN LA QUE LN PAREM TOMA Ln DETERMINACION DE
ROMPER LA RELACION MATRIMONIAL.

- ES HECHO FIRMEMENTE POR LO MENOS POR UN MIEMBRO DE LA PAREN, QUE SIENTE A Ln VEZ
UN ALIKO,

- 4 ANSIEDAD Y EL PANICO DEL PROSPECTO DE Ln SEPARACION, SON EMOCIONES MUY
FUERTES,

+ LA RENOUACION DE LA INTIMIDAD MNRITALIUNA DEPENDENCIA MUTUAL ES UNA RELACION
DEPENDIENTE ¥ SIN LA CAPACIDAD PARA RECONOCER LA RUPTURA, DADA POR LA ANSIEDAD DE

LA SEPARACION.

« CONSTANTES PLEITOS, REVELANDO LA NATURALEZA VERDADERA DE LOS ESTADOS QUE HAN
PRECEDIDO A LA RELACION MARITAL.

- ACEPTACION FINAL DE LO INEWTABLE DEL DIVORCIO.

- PERIODO DE LAMENTO: ES UN PERIODO COMPLEJO ¥ CRITICO, EN FL CUAL UNO O AMBOS
LAMENTAN EL FRACASO DE SU MATRIMONIQ .

- LOS TERMINOS DE ARREGLO ECONOMICO,
- LOS SENTIMIENTOS DE CULPA Y DE AUTOREPROCHE, POR HABER CAUSADO EL ROMPIMIENTO.

« UN SENTIMIENTO AGUDO DE FRACASO Y DE DISMINUCION DE AUTOESTIMA, DE SOLEDAD Y
DEPRESION, SE PRESERTAN CON FRECUENCIA.

- UN ENOJO CON LA OTRA PERSONA, PARTE OE LA PARCIA, ESTA SEMAL £S5 UN REGRESO AL
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EQUILIBRIC Y Ut MOUVIMIENTO HACtA ADELANTE DE LA AUTOESTIMACION.

- ACEPTACION DEL LADO POSITIVO, ASI COMO DEL HEGATIVO DEL MATRIMONIO, TRISTEZA
REALISTA,

- PERIDDO DE REEQUILIBRIO: ES UN INCREMERTO EN E£L AUTO CRECIMIENTO Y UNA DISMINUCION
OE PROBLEMAS MARITALES CUANDA Y SE HA ALCANZNDO LA ACEFTACION DEL DIVCRCIO.

LA INSTITUCION FAMILIAR ESTA SANCIONADA POR LA RELIGION Y LA TRADICION. PORTADORA Y
TRASMISORA DE LA CULTURA, TIENE QUE {DEALIZARSE FORZOSAMENTE, CADA UNO DE SUS MIEMBROS CUMPLE
Léy FUNCION QUE LE ATRIBUYE LA IDEOLOCIA DE LAS PAUTAS CULTURALES VIGENTES Y PUESTO QUE EL AMOR
ES LA EMOCION FUNDAMENTAL QUE REGULA LAS RELACIONES INTERPERSONALES DENTRO DE LAS FAMILIAS,

SIN EMBARGO, LAS TENDENCIAS PSICODINAMICAS QUE MANTIEREN EL EQUILIBRIO DEL SISTEMA
EMOCIONAL DE LA FAMILIA, SON INCONSCIENTES 0 ACABAN SIENDOLO, RORMALMENTE (DESPERT, ). 1862).

WALLERSTEIN, ¥ BLAKESLEE, S. (1990), SERALA QUE EL DIVORCIO £S UN ACONTECIMIENTO
CRUCIAL ¥ DECISIUO PARA HCMBRES ¥ MUJERES PORQUE LAS. PREGUNTAS QUE DEBEN PLANTEARSE Y LOS
CAMBIOS QUE TRAE CONSIGO AFECTAN A TODOS LDS ASPECTOS DE SUS UIDAS, ALGUNOS SON MATERIALES ¥
QOTROS CAMBIOS SON ESPIRITUALES.

COMO (A IDENTIDAD DEL HOMBRE O (A MR ESTA N MIKUDO LIGADN 0 UN CONYUGE,
ESPECIALMENTE CUANDO EL MATRIMONIO BA DURADO MUCHOS ARDS. €L DIVORCIC PUEDE ALTERARLA
PROFUNDAMENTE.

LOS SERES (UMAROS CONSIDERAN LA POSIBILIDAD DE DIVORCIARSE POR MUCHAS RAZONES,
PUEDEN ESTAR ANSIOSOS POR HUIR GE UNA RLINCION GUE SE HA TORNADO ANGUSTIOSH, HUMILLANTE, O

INTOLERABLE,

AL MENOS UNO DE LOS INTEGRANTES DE L PAREJA PUEOE PENSAR QUE CUALQUIER OPCION ES
PREFERIBLE A SENTIRSE ATRAPADO POR (A (EY, POR LAS NECESIDADES ECONOMICAS, (A CULPA. (A
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COMPASION, EL ODIO, LA PREOCUPACION POR LOS EFECTOS QUE EL DIVORCIO PUEDA TENELR SOERE (05 HIOS
U OTRA INMENSA CANTIDAD DE MOTIVOS QUE DETERMINAN QUE LAS PERSONAS SIGAN UNCULADAS ENTRE SI:
FINALMENTE LLEGAN A Ln CONCLUSION DE QUE {5 UNICA SOLUCION ES EL DIVORCIO.

€ DIVORCIO E5 MUCHO MaS QUE EC SIMPLE GOLPE DE GRNCIA QUE SE ASESTA A UR
MATRIMONID FRACASADA, S UN NUEUO COMIENZO QUE BRINDA URA SEGUNDA OPORTUHIDAD. £S NADA MAS Y
NADA MEROS QUE LA OPORTUNIDAD DE RECONSTRUIR LA UiDA, Y ESE E5 EL PROBLEMA.

EL DIVORCIO PUEDE SER UN CATALIZADOR PROFUNDO PARA UN CAMBIO PSICOLOGICO, SOCIALY
ECONOMICO, PERO TAMBIEN PUEDE SER UN OBSTACULO PARA ESE CAMBIO.

PERO LA UERDAD ES QUE, CUANDO EN UKA FAMILIA HAY HIJOS, LA EXPERIERCIA DEL DIVOACIO
1] ON(C4\. EL DIVGRCIO ENTRNRA UNA ELECCION Y LOS CAMBIOS PERDURABLES QUE PROUGCH CONTIENEN LA
PROMESA DE UN RESULTADO POSITIVO, EL OIVORCIO DEBE SUPUSSTAMENTE AUUVIAR LAS TENSIONES Y
DISMINUIR LA DESDICHA DE LOS IIEMBROS DE LA FARILIA. EL DIVORCIO ES AL PRINCIPIO UNA CRISIS UITAL
ESPECIAL PORQUE SIMULTANEANMENTE ENCENDRA NUEUAS SOLUCIONES ¥ NUEUOS PROBLEMAS,

LOS SERES HUMANOS CREEN EN LA CULPA Y EN LA PERDIDA, ASOCIADAS CON LA DECISION
UNILATERAL DE PONER FIN A U MATRIMONO,

Los ADULTOS CASE SIEMPRE SE ACUSAT ENTRE 5. PERQ RARA UEZ SE ACUSAN A S MIGHOS:
LOS HUOS POR OTRA PARTE, SIENTEN QUE SUS PADRES SON CULPABLES POR HABER FRACASADO EN UNA DE
1NS TAREAS MAS IMPORTANIES DE LA VIDA, QUE ES LA DE MANTENER UNIDOS EL MATRIMORIO Y A FAMILIA
EN LA POBREZA Y EN LA RIDUEZA. EN LA DICHA Y EN LA DESDICHA.

EL DIVORCIO SE DIFERENCEA DE OTRAS CHRISIS PORAUE €L ENOIO SUELE EXPRESARSE CON MAS
FRECUENCIA DE MARERN FISICA Y VERBAL, PROVOCANDO URA VIOLENCIA QUE PUEDE CAUSAR GRAVES DAROS

PSICOLOGICOS DURANTE MUCHOS ARDS: ESTA VIBLENCIA AFECTA A LOS HIJOS ¥ AL SISTEMA LEGAL,

N LA CRISIS MATRIMONINL LAS MADRES ¥ LOS PADRES SE OCUPAN EN PRIMER LUGAR DE SUS
PROPIOS PROBLEMAS.
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£L DIVORCIO ESTA ASOCIADO CON UNA INCAPACIDAD DE LOS PADRES QUE SE MARIFIESTA EN
UARIOS ASPECTOS: LA INSCIPUIA, EL 0CI0, EL CUIDADA FISICO, Ef. APOYO AFECTIVO.

LOS PADRES QUE SE ESTAN DIVORCIANDD  PASAN DIENOS TIEMPO CON SUS HIOS Y SE
PREOCUPAN MENOS DE SUS NECESIDADES. ES POSIBLE. QUL DE £STCS MOMENTOS CONFUNDAN LAS
HNECESIDADES PROVIAS CON LA DE SUS HIOS.

EL DIVORCIO £5 TAMBIEN LA UNICA CRISIS FAMILIAR IMPORTANTE EN LA QUE LA SOCIEDAD HO
BRINDA APOYO,

RETOMANDO A WALLERSTEIN, ). ¥ BLAKESLEE, §. (1930} AFIRMA QUE €L PROCCSQ EMOCIONAL
DEL DXUORCIO PEROURA DURANTE UARIOS NROS ¥ ABARCA TRES GRANDES ETAPAS SUPERPUESTAS, PERO
SERALA QUE HO EXISTE UNA PROGRESION FCRZOSA ENTRE UNA ETAPD Y LA SIGUIEHTE: UNA FAMILIA O UN
INDIVDUO PUEDE PERMANECER ESTANCADOS DURANTE MUCHOS ARCS EN UNA OF ELIAS.

(A PRINERA ETAPA ICOM(ENZG CON UNA INFELICIDAD CADA VEZ MAYOR DEL MATAIMONIO, ¥
CULMItiA CON LA DECISION DE DIUORCIARSE Y LA MARCHA DE UND O LOS CORYUGES.

EN ESTE PERIODO SE MANIFIESTAN LA FURIA ¥ LOS IMPULSOS SEXUALES, LN DEPRESION ¥ (A
DESORGANIZACICN FAMILIAR.

OURANTE ESTA ETAPN DEL DIVORCLO. LA MAYORIA DE LOS NIfi0S SON TESTIGOS OE ACTOS DE
VIOLENCIA FISICA ¥ VERBAL ENTRE SUS PADRES,

ESTA ETAPA SUELE DURAR ENTRE UARIOS MESES ¥ UNOG O DOS AROS DESPUES BE LA
SEPARACION. St LA SEPARACION SE HA PRODUCIDO EN UN CUIMA DE CONFIANZA MUTUA ¥ DE MUTUA
CONSIDERACION, LA ETAPA AGUDA £5 MUCHO MENOS CAOTICA.

EN U\}SEGUNM‘ ETAPA. DE TRANSICICH EN EL PROCESO DE DIUORCIO. SE ESFUERZAN EN

RESOLUER LOS PROGLEMAS Y EXPERIMENTAN NUEUOS ESTILOS DE VDA QUE SE DESARROLLAN EN AMBIENTES
DIFERENTES  DURANTE ESTE PERIODO NO RESULTA MUY CLARD QUIEN PERTENECE @ LA FAMILIA Y QUIEN NO.
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MUCHAS FAMILIAS SUELEN CAMBIAR CON FRECUENCIA DE CASA DURANTE ESTA ETAPA.

LA TERCERA ETAPA SE CARACTERIZA POR UNA RENOUADA SENSACION DE ESTABILIDAD, LA
FAMILIA DIVORCIADA. SE HA RESTABLECIDO. FORMANDO UNA UNIDAD NUEUA, SEGUIRA OINAMICA: CON EL
TRANSCURSQ DE LOS ACONTECIMIENTOS, LAS RELACIONES PERSONALES SE REAFIRMARAN.

EL DIVORCIO ES UNA EXPERIENCIA COMPLETAMENTE DIFERENTE PARA LOS PADRES Y PARA LOS
HUOS, £S DIFERENTE PORQUE LOS MINOS PIERDEN ALGO QUE ES ESENCIAL PARA SU DESARROLLO: LA
ESTRUCTURA FAMILIAR,

LA FAMILIA E5 EL ANDAMIAJE QUE PERMITE A LOS HIJOS PASAR POR LAS SUCESIUAS ETAPAS DE
SU DESARROLLO DESDE LA INFANCIA HASTA LA ADOLESCENCIA. ES EL APOYO PSICOLOGICO. FISICO, ¥
EMOCIONAL QUE NECESITA PARA ALCANZAR LA MADUREZ,

CUANDD ESTA ESTRUCTURA SE DERRUMBA. EL MUNDO OEL NIRO PIERDE TEMPORALMENTE
DCHO APOYD, ¥ LOS NIROS, QUE NO TIENEN UNA NOCION PRECISA OEL TIEMPO, NO SABEN QUE DEPENDEN DE
58U FAMILIA,

CUALESQUIERA QUE SEAN SUS DEFICIENCIAS LA FAMILIA ES PARA EL CHICO LA ENTIDAD QUE LE
BRINDA APOYO, ¥ LA PROTECCION QUE EL NECESITA. EL DIVORCIO DESTRUYE ESTA ESTRUCTURA ¥ LOS CHICOS
SE SIENTEN SO0L0S Y MUY ATEMORIZADOS RESPECTO AL PRESENTE Y AL FUTUROD. EN CONSECUENCIA, (A
PRIMERA REACCION DEL CHICO ANTE £L DIVORCIO ES LA DE TEMOR, EXPERIMENTA UNA PROFUNDA SENSACION
O PERDIDA ¥ TRISTEZA,

L0S tWROS DE CURLAUIER EDAD SE SIENTEN RECHAZADDS CUANDO 5US PADRES SE DIVORCIAN:
CUANDO UNO DE ELLOS ABANDONA AL OTRO. LOS NIAOS LO INTERPRETAN COMO SI SE LES ABANOONARA A
£1405, LOS MRS PEQUEROS TIENEN BERRINCHES, LOS MAYORES A VECES SE MANIFIESTAN UIOLENTAMENTE,

LA FURIA DEL NIRO ESTA UNIDA A UNA SENSACION DE IMPOTENCIA. LOS NIROS SIENTEN QUE SU
OPIN{ON NO CUENTA, QUE NO PUEDE INFLUIR SOBRE ESTE ACONTECIMIENTO TAN (MPORTANTE PARA SU UIDA.



EL DIVORCIO €5 UNA EXPERIENCIA DOLOROSA, INTENSA ¥ QUE SE RECUERDA DURANTE MUCHO
TIEMPO: LOS NIfIOS LA ASOCIANA LA SENSACION DE ESTARSOLOS EN EL MUNDO.

DURANTE LOS AROS SIGUENTES AL DIVORCIO, ESPECIALMENTE EN LA ADOLESCENCIA ¥ MAS
TARDE, CUANDO ENTRAN EN LA EDAD ADYLTA, LOS HLOS TIENEN LA OPORTUNIDAD DE HALLAR S0LUCIONES
DIFERERTES ¥ MEJORES PARA SU PROPIA VIDA Y DE VOLUER A INTERPRETAR SUS EXPERIENCIAS ANTERIORES EN
SU NUEUA MADUREZ.

TIENEN LA OPORTUNIDAD DE ELEGIR MEJOR ¥ RESOLVER LOS PROBLEMAS DE UNA INFANCIA
QUE PADECIO EL TRAUMA DEL DIVORCIO. MUCHOS £110S TIEREN LA CAPACIDAD DE HACERLO.

LAMENTNRLEMENTE, OTROS FRACASAN EN EL INTENTO: NO PUEDEN PREVERSE LOS EFECTOS
DEL DIVORCIO SOBRE LOS CHICOS A LARGO PLAZO BASARDOSE EN SUS PRIMERAS REACCIONES.

LANDIS, 1. (19501 INDICA QUE EL DIVORCIO CRECE MAS ¥ MAS CADA DIN, POR LO QUE CADA VEZ
HAY UN MAYOR KUMERO DE ADOLESCENTES Y KINOS CON Ut PADRE AUSENTE, QUE EMPIEZAN 0 DESCUBRIR
LAS CONSECUENCIAS DE LA DEBILITACION O TRASTORNOS EN SU DESARROLLO.

PROPONE CINCO POSIBLES EXPERIENCIAS QUE PUEDEN PRESENTAR LOS CHICOS COMO
RESULTNDO DE LA DESILUSION DEL DIVORCIO DE SUS PADRES:

1) DARSE CUENTA DEL PROCESO DEL DIVORCIO DE SUS PADRES.

2) LA OCURRENCIA ACTUAL DEL DIVORCIO.

3) EL USD QUE HACEN LOS PADRES CON RESPECTO A SUS HUOS,

4} LA NECESIDAD DE REDEFINGR SENTIMIENTOS Y ACTITUDES HACIA LOS PADRES.
§) LA RECONSIDERACION DEL DIUORCIO DE SUS PADRES.

DORIS, J. (1977} ENCONTRO QUE POR LO GENERAL. LOS HIJOS SE SIENTEN CULPABLES DEL
DIVORCIO DE 5US PADRES,

CONSIDERA QUE EN LOS 12 PRIMEROS MESES DESPUES OEL DXUORCIO. SE ENCUENTRA EL
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PERIODO DONDE LA TENSION EMOCIONAL ES MAS ALTA Y OCURREN MULTIPLES AJUSTES, ADEMAS, ENCONTRO
QUE LA HOSTILIDAD  INTERPARENTAL ANTES ¥ OESPUES OEL DIVORCIO, CONTRIBUYE A LA FORMACION DE
SINTOMAS EN LOS HII0S, .

LAS CRISIS ENCONTRADAS EN LA ADOLESCENCIA NORMAL PUEDEN SER DIVIDIDAS EN DOS
CATEGORIAS PSICODINAMICAS {SOROSHY, 8. 19711):

- CONFLICTOS INTERNCSHNTRAPS!QUICOS)
- CORFLICTOS EXTERNOSIMEDIC AMBIENTALES)

CONFLICTOS INTERNOS

- CONFLICTOS DE AGRESION
« CONFLICTOS SEXUALES

< CONFLICTOS DE [DENTIDAD

CONFLICTOS EXTERNOS

- EMISIONES DE DEPENDENCIA

« INDEPENDERCIA

- ACEPTACION DE LOS PADRES

- APROBACION SOCIAL

- CRECIMIENTO DE INTERESES ACERCA DEL FUTURO,

EL HUMERO CRECIENTE DEL DIVORCIO, SOBRE TODO EN SOCIEDADES URBANAS, COMO LA CIUDAD
DE MEXICO, (EN4 1978 FUE DE 7.9%), INDICA QUE CAMBIOS IMPORTANTES SE ESTAN PRODUCIENDO EN LA
ESTRUCTURA FAMILIAR, PUES RESULTA EVIDENTE QUE LOS DESORDENES EN LA INTERACCION MARITAL OCUPAN
UN LUGAR DE (MPORTANCIA CAPITAL EN LA INTERACCION ¥ DESARROLLO DE LA FAMILIA,



1.5 {NVESTIGACIONES REALIZADAS S0BRE EL AUTOCORCEPTO

EL AUTOCONCEPTO IRFLUENCIA TODAS LNS ARENS IMPORTANTES DE (A VIDA DE UNA PERSONA.
EL AUTGCONCEPTO DA UARIAS CARACTERISTICAS ¥ EVALURCIDNES QUE UNO ASIGNA A UNO BiISMO, £S5 USTO
POR MUCHOS PSICOLOGOS Y EDUCADORES COMO EL MOWL PRINCIPAL DE LA CONDUCTA HUMAND, LAS
INTENCIONES Y ASPIRACIONES, DESOE HACE MUCHO TIEMPO ALGUNOS FSICOLOGOS SE HAN INTERESABD POR
{NVESTIGAR LOS DIVERSOS ASPECTOS DEL AUTOCONCEPLQ.

COOLEY, C. {1502), EN UN ESTUDIO QUE REAUIZO CONSIDERO QUE LXISTEH PASOS EN EL
DESARROLLO DEL SELF COMO IMAGEN O REFLEJD,

1) IMAGINACION DE LO QUE Ml APARIENCIA REPRESENTA PARA LOS DEMAS.

2) IMAGINACLON DEL NICIO UALORATIVO QUE LOS DEMAS HACEN DZ M APARIENCIA (POSITIVO
O REGATIVOL,

3} ORGULLO O SATISFACCICN PERSONAL St UNO IMAGINA QUE EL JUICIO DE LOS DEMAS ES
POSITIVO O NEGATIO.

DE ESTA MANERA SE FORMA NUESTRA IMAGEN A PARTIR DE LA RESPUESTA DE LOS DEMAS.

ALLPORT, G. (1943) DISTINGUE DOS MODELOS DE LA EVOLUCION DEL AUTOCCHCEPTO: A) LOS
TRES PRIMEROS ARDS DE VIDA EN QUE SE FORMA EL 5t MISMO INCIAL ¥ QUE ABARCA TRES ASPECTOS OEL
OARSE CUENTA DE SI MISMO: 1) SENTIDO DEL St MISMO CORPORAL, 2) SENTIDO DE URA CONTINUA (DENTIDAD

DEL 51 MUSMO, 3) ESTIMACION DEL St MiSMO.

B} D€ 4 A 6 ARDS PROFUNDIZA EN LAS CONQUISTAS LOGRADAS ¥ APARECEN LOS ASPECTOS DEL
St MISI40 QUE SE ARIADEN & LOS ANTERIORES: 4) EXTENSION DEL S1 4SMO, 5) MMAGEN DEL SI MISMO,

ENGEL, 4. (1959) SERALA EN UNO DE SUS ESTUDIOS QUE NO EXISTE DIFERENCIA EN EL
AUTOCONCEPTO EN CUANTO AL SEXO EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA. CARLSON, R. [1565) ESTABLECE QUE
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LAS NfiAS DESARRROLLAN UNo MAYOR ORIENTACION SOCIAL EN SU AUTOCONCEPTO Y LOS UARORES UNA
MAYOR ORIENTACION PERSONAL: Y MACOBYE, E. [1974) CONCLUYE QUE SON ALTAMENTE SIMILARES EN AMBOS
SEX0S EN CUANTO A LA AUTOSATISFACCION Y AUTOCONFIDENCIA PARA TODOS LOS ADOLESCENTES PERD
ENTRE LAS MISMNS MUIERES BAY UNA ALTA COMPETENCIA S0CIAL.

BROOKOVER, W, ET. AL. {1965) ﬁmumm UN ESTUDIO QUE UALORARN £L IMPACTO DE TRES
UARIABLES (PADRES. PEDAGOGOS Y CONSEIEROS EDUCATIVOS) SOBRE EL AUTOCONCEPTO DE LOS ESTUDIANTES
ADOLESCENTES. EN ESTE ESTUDIO (NOICAN QUE LOS AUTOCONCEPTOS DE LOS ESTUDIANTES ADOLESCENTES
SON DIFICILES DE CAMBIAR, SIENDO LA FUERZA Mﬂs SIGNIFICATIUA LA DE LOS PADRES.

EN UN ESTUDIO QUE REAUIZO COPERSMITH, 5, (1967) LLECO A LA CONCLUSION DE QUE LA
INFLUENCIA DE LAS ACTITUDES Y LA CORDUCTA DE LOS PADRES EN EL ADOLESCENTE PUEDEN AFECTAR SU
AUTOCONCEPTO.

UARIOS ESTUDIOS DEMUESTRAN QUE PARN QUE UN ADOLESCENTE TENGA UN ALTO
AVTOCONCEPTO ES (MPORTANTE QUE EXISTAN BUENAS RELACIONES FAMILIARES, CARACTERIZADO POR EL
AFECTO ENTRE TODOS LOS MIEMBROS DE LA FAMILIN, LA INCLUSION DEL ADOLESCENTE EN LA TOMA DE
DECISIONES, ASI COMO SU CONSTANTE PARTICIPACION DENTRO DE E5TA. “ASI COMO TAMBIEN ES IMPORTANTE
QUE EL ADOLESCENTE SE SIENTA ACEPTADO POR SUS PADRES, Y ESTEN BIEN DEFINIDOS LOS LIMITES EN EL
ADOLESCENTE, PARA QUE LOS RESPETE ¥ SE SIENTA CON CIERTA LBERTAD SOBRE SUS ACCIONES,”

GECAS, Ui Y SCHAWALBE, L. (1971) CONSIDERAN QUE EL CONTEXTO FAMILIAR EN DONDE SE
DESARROLLA UN ADOLESCENTE £S [MPORTANTE PARA LA FORMACION DE SU AUTOCONCEPTO; YA QUE ESTE ES
EL LUGAR DONDE SE EMPIEZA A FORMAR SU SENTIDO DE St MISMO. A TRAUVES OE LA INTENSIUA ¥ EXTENSIVA
INTERACCION CON SUS PADRES ¥ OTROS MIEMBROS DE La FAMILIA.

EL GRADO EN QUE LOS PADRES DEN AUTONOMIA A SUS HIOS ADOLESCENTES TENDRA

CONSECUENCIAS POSITIUNS PARA EL AUTOCONCEPTO DEL ADOLESCENTE. ESPECIALMENTE PARA SU
AUTOEFICACtA. :
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ESTO DEPENDE DE QUE LOS PADRES PROPORCIONEN AL JOUEN GRANDES OPORTUNIDADES DE
EXPLORAR EL MUNDO Y OCUPARSE EN DESARROLLAR CIERTAS ACTIVIDADES DE COMPETITIVIDAD.

PARA COMPROBAR (A POSIBLE RELACION ENTRE LA CONDUCTA DE LOS PADRES ¥ EL
AUTOCONCEPTO DEL ADOLESCENTE, LOS AUTORES MENCIONADOS REAIIZARON UN ESTUDIO CON [28 FAMILIAS,
LAS CUALES ESTABAN CONSTITUIDAD POR UN PADRE. UNA MADRE ¥ UN JOUEN ADOLESCENTE {DE 17 A 19 AROS
OE E£0AD). LOS RESULTADOS SE OBTUUNERON APLICANDG UN CUESTIONARIC DE MANERA INDIVIDUAL A CADA
UNO DE LOS MIEMBROS OE LA FAMILA,

PARA MEDIR LA CONDUCTA DE LOS PADRES SE TOMARON EN CUENTA TRES TIPOS DE CONDUCTA
DE LOS PADRES. QUE RUERON: EL CONTROL / AUTONOMIA, CON ESTO SE REFIERE AL GRADO EN QUE LOS
PADRES ANTEPONEN LOS LIMITES A SUS HIOS, DE LA AUTONOMIA ¥ DIRECCION DE SUS ACTILDADES; APOYO:
SE REFIERE A LA APROVACCION DE SUS ACCIONES, ASI COMO A DEMOSTRAR SU AFECTO ; PARTICIPACION: SE
REFIERE AL TIEMPO QUE LOS PADRES DEDICAN A SUS HIOS DURANTE LAS ACTIVIDADES DF. ESTOS.

f LOS PADRES SE LES APLICO UN CUESTIONARIO DE MANERA INDIIDUAL, EL CUAL INCLUIA
RESPUESTAS CON RESPECTO A ESTOS TRES TIPOS DE CONDUCTAS DE LOS PADRES.

PARA MEDIR EL AUTOCONCEPTO DE LOS ADOLESCENTES, SE APLICO UN CUESTIONARIO DE 12
PREGUNTAS, CADA PREGUNTA TENIA UNA ESCALA DE 5 PUNTGS, (0S5 CUALES INDICABNN ST EL ADOLESCENTE
TIENE UN ALTO O BAX AUTOCONCEPTO. CON RESPECTO A CIERTAS AREAS, COMN Lh AUTOERCACIA ¥ LA
AUTOUALORACION.

LOS RESULTADOS SE OBTUMERON TAMBIEN UTILIZANDO L ANALISIS DEL COEFICIENTE DE
CORRELACION PRODUCTO-MOMENTO.

LAS CONCLUSIONES A LAS QUE SE LLEGARON CON ESTE ESTUDIO, FUERON QUE ES MUY
POSITIVA LA PERCEPCION QUE EL ADOLESCENTE TENGA CON RESPECTO A LA CONDUCTA DE SUS PADRES EN
RELACION AL APOYOD. PARTICIPACION Y A LA GRAN AUTONOMIA DE ESTOS, PARA LA FORMACION DE UN
ABECUADD AUTOCONCEPTO, POR LO QUE LA CONDUCTA DE (OS PADRES TIENE MUCHOS EFECTOS EN EL
AUTOCONCEPTO DE SUS HIJOS.
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EN CUANTO A LAS DIFERENCIAS DEL AUTOCONCEPTO OF LAS CHICAS ¥ LOS UARONES BAY UNA
NOTABLE DIFERENCIA, YA QUE EL AUTOCONCEPTO €N LOS HOMSRES ESTA MAS FULKTEMENTE AFECTADO POR
EL CONTROL DE LOS PADRES, MIENTRAS QUE EN LNS MUJERES SU AUTOCONCEPTO ESTA MENOS AFECTADO POR
EL APOYO ¥ PARTICIPACION DE LOS PADRES, EN CUANTO A LA SOCIABILIZACION ¥ EL ROL SEXUAL, LAS
MUJERES TIENEN MAYOR FACILIDAD PARA LAS RELACIONES INTERPERSONALES, PERO SON MAS DEPENDIENTES
QUE LOS NIROS.

STONER.S. ¥ KAISER. L. (1978) REALIZARCN U ESTUDIO CON 62 SUIETOS DE SECUNDARIA, 29
VARCNES ¥ 33 MUJERES, A QUIERES LES FUE APLICADA LA PRULEA DL AUTOCONCEPTO TEHESSEE.

SE ENCONTRARON DIFERENCINS SOBRE TRES ESCALNS DE DIEZ. LOS VARONES REGISTRARON
UNA ELEUADA SIGNIFICANCIA EN EL AREN DE AUTOPERSONG. NUTOSOCINL ¥ AUTOVALOR, HO SE ENCONTRARGN
DIFFRENCINS SIGNIFICATIVAS SORRE LAS SUBESCALAS, DE AUTOETICA, AUTOMORAL, AUTOFAMILIA, IDENTIDAD
Y AUTOSATISFACCION,

QUIZAS EL UARON TIENE UN SENT}DO ELEVADO DE UALOT PERSONAL ¥ UN SENTIDO DE
ADECUACION. LOS UARONES TIENEN MAYOR SENTIDO DE ADCCUACION E INTERACCION SOCIAL QUE LAS
MUJERES: [0S RESULTADOS (NDICARON QUE (DS UARCNES TIENEN MAYOR APERTURA EN CUANTO A SU
AuTOoICIO.

ZUCKERMAN, 0. (1980) RZO UNA INVESTIGHCIGH SOSRE (A AUTOESTIMA, AUTOCONCERTO ¥
LAS METAS DE LA VIDA EN CUANTO A LAS ACTITUDES DEL ROL STXUAL, EN ESTUDIANTES DE PREPARATORIA, EN
EL PRESENTE ESTUDIO LA PREDICCION DE LOS PODERES DL LAS VARIABLES DE LA AUTOESTIMA ¥V
AUTOCONCEPTO FUEROH EUALUADOS EN RELACICN A "LAS UARIABLES nSOCIADAS CON EL RETO DEL ROL
FEMENINO TRADICIONALISTA, OBKTIVOS EN CUANTO A LA EOUCACION Y EN LA PENETRACION DE LAS
PROFESIONES.

LA MUESTRA ESTABA CONSTITUIDA DE BB4 MUJERES Y UNRONES, QUIENES ESTABAN INSCRITOS
EN PREPARATORIA DURANTE EL ARO DE 1976, LOS ESTUDIANTES PERTENECIAN A ESCUELAS TECNICAS,
PRIVADAS ¥ DE COBIERNO, EN OHIO Y MASSACHUSETTS, LOS ESTUDIANTES FUERON UOLUNTARIOS. LA
MUESTRA INCLUIA A 445 MUIERES BLANCAS ENTRE [8 Y 25 Afi0S, 40 MUIERES NEGRAS ENTRE LOS 18 Y 25, 46



MUJERES BLANCAS DE 26 ANOS, 308 HOMBRES BLANCOS ENTRE 18 ¥ 25 AfIOS Y 35 HOMBRES BLANCOS DE 26
afios,

SE LES DO UN TIEMPO DETERMINADO PARA COMPLETAR LOS CUESTIONARIOS, DE 15 A 20
MINUTOS: ESTE CUESTIONARIO ABARCABA INFORMACION DEMOGRAFICA, INTERVENCION EN PROFESIONES.
EDUCACIOR ¥ METAS EN PROFESIONES, ACTITUDES FEMINISTAS, AUTOESTIMA Y AUTOCONCEPTO. LA SECCION
DE EOUCACION Y OBJETIVOS EN CUANTO A PROFESION CONSISTIA DE PREGUNTAS ABIERTAS ¥ CERRADAS CON
RESPECTO AL GRADO PLANEADQ Y LA PROFESION ESPECIFICA PLANEADA.

{AS (NCLINACIONES DE LA PROFESION PREFERIDA FUERON MEDIDA POR UN CUESTIONARIO DE
OPCION MULTIPLE, EN EL CUAL RESPONDIAN SELECCIONANDO ENTRE SEIS POSIBLES ALTERNATIVAS,

LAS ACTITUDES DEL ROL SEXUAL FUERON EVALUADAS POR 25 ITEMS, DE LA ESCALA DE
ACTITUDES DE SPENCE, HELMREICH Y STAPP (1913},

EL AUTOCONCEPTO EN TERMINGS DE AUTODESCRIPCION DE ATRACTIVOS, CONFORMIDAD,
ALTURA, INTELIGENCIA, RELIGIONES Y FUERZA FUE EVALUADOS POR UNA ESCALA DE SEIS PUNTOS,

LA AUTOESTIMA FUE MEDIDA POR LA ESCALA DE ROSENBER. G. (1965), LOS CUESTIONARIOS
FUERON DISTRIBUIDOS POR {0S INSTRUCTORES DURANTE EL TIEMPO DE CLASE.

LAS HIPOTESIS DEL ESTUDIO FUERON: (1) LOS HOMBRES TIENEN UNA ALTA AUTOESTIMA ¥ UN
AUTOCONCEPTO MAS POSITIVO QUE LAS MUERES, 2) AUTOIMAGEN NO TRADICIONALISTA EN TERMINOS DE
CONUENCIONALISMO Y PREDICCIONES RELIGIOSAS., (3) AUTOIMAGEN FISICA B0 TRADICCIONALISTA EN
TERMINOS DE ELEVACIOH DE ROLES, (4} UN AUTOIMAGEN POSITIUA EN TERMINOS DE ATRACTIVOS E
INTELIGENCIA . -

LAS PRIMERAS HIPOTESIS FUERON EUALUADAS A TRAVES DE ANOUAS. LAS TRES SIGUIENTES

HIPOTESIS FUERON EVALUADAS A TRAVES DE UN ANALISIS DE REGRESION MULTIPLE. PARA TODAS LAS CINCO
MUESTRAS, ¥ SE UTILIZO UN DISERO DE 3¢5,
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LAS ANOVAs FUERON UMLIZADOS PARA COMPARAR LA AUTOESTIMA Y AUTOCONCEPTO
POSITIVO EN TERMINOS DE INTELIGENCIA ¥ ATRACTIVOS PARA LOS HOMBRES Y MUIERES EN TODOS LOS
GRUPOS.

LAS CONCLUSIONES A (AS QUE SE LLEGARON FUERON QUE NO EXISTEN DIFERENCIAS
SIGNIFICATIUAS EN LA INTERACCION OE LA EDAD Y EL SEMO PARA CUALQUIERA DE LOS GRUPOS €N LA
AUTOESTIMA ¥ EN LA AUTODESCRIPCION DE INTELIGENCIA,

EN CONTRASTE, LOS HOMBRES Y MUJERES EN LOS DOS GRUPOS DE EDAD DIFIEREN
SIGNIFICATIVAMENTE EN TERMINGS DE AUTODESCRIPCION DE ATRACTIVOS, LOS HOMBRES SE DESCRIBEN MAS
ATRACTIVOS QUE LAS MUJERES.

LOS HOMBRES Y MUIERES SON SIMILARES EN TERMINOS DE CORRELACION ENTRE LAS
UARIABLES DEL AUTOCONCEPTO.

ELISA, ). SLATER, B; STEWART, D ¥ LINN, 4. (983} HICIERON UNA INVESTIGACION SOBRE
"EFECTOS DE {A DISOLUCION FAMILIAR EN ADOLESCENTES (MASCULINOS Y FEMENINOS". DADO EL RAPIDO
CRECIMIENTO Y RUPTURAS MARITALES. UN TAMBALANTE NUMERO DE NIROS ESTA EXPERIMENTANDO fA
DISOLUCION DE SUS FAMILIAS.

EL PROPOSITO DE ESTE ESTUDIO FUE DETERMINAR LOS POSIBLES EFECTOS OE LA SEPARACION
¥ EL DIVORCIO EN LA FORMACION DE LA AUTOIMAGEN DEL ADOLESCENTE, ADEMAS. EL PRESENTE ESTUDIO
COMPARA A ADOLESCENTES QUE HAN EXPERIMENTADO LA SEPARACION O EL DIUORCIO DE SUS PADRES, CON
SUJETOS DE FAMILIAS INTACTAS. EL OBJETIVO FUE DETERMINAR Si ESTOS GRUPOS ERAN DIFERENTES CON
RESPECTO & AUTOCONCEPTO. ANSIEDAD, LOCUS DE CONTROL Y PERCEPCION DEL €STILO DE WDA DE SUS
FAMILIAS,

LA HIPOTESIS FUE QUE [0S SUJETOS QUE VENIAN DE HOGARES DISUELTOS TENDRIAN
AUTOCONCEPTO MAS BAJO, MUELES DE ANSIEDAD MAS ALTOS, MAS CONTROL EXTERNO Y MAS POBRES
PERCEPCIONES DE SUS FAMILIAS(EN PROMEDIO). AQUELLOS QUE VENIAN DE HOGARES INTACTOS, ADEMAS, SE
ESPERABA QUE LOS VARONES REACCIONARAN DIFERENTE A LA DISOLUCION FAMILIAR QUE LAS MUIERES.
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SE RECLUTO UN TOTAL DE 217 ADOLESCENTES DE TRES SECUNDARIAS PUBLICAS OE NEW
ORLEANS.

LA MUESTRA PROVEYO DIVERSIDAD INTELECTUAL, RACIAL Y SOCIO-ECONOMICA. SE FORMARON
DOS GRUPOS; LOS SUJETOS QUE HABIAN EXPERIMENTADD LA SEPARACION O EL DIVORCIO DE LOS PADRES,
FORMARON UN GRUPO. ¥ LOS ADOLESCENTES QUE VENIAN DE HOGARES INTACTOS, FORMARON OTRO GRUPO,

SE SELECCIONARON UARIOS CUESTIONARIOS PARA PRQUEER UNA UISION INTERNA DE CADA
SUETO RESPECTC A ANTECEDENTES, COMPOSICION PSICOLCGICA Y PERCEPCION DE SU FAMIUA. LA
INFORMACION DEMOGRAFICA, INCLUYENDO EDAD, RAZA, SEXO, RELICION, COMPOSICION DEL HOGAR Y STATUS
SOCIOECONOMICO, SE 0BTOVUO A TRAVES DE UN CUESTIONARIO DE ANTECEDENTES QUE SE DESARROLLO PARA
ESTE PROPOSITO,

L0S RESULTADOS INDICAN QUE LOS HOMBRES Y MUIERES PARECEN REACCIONAR EN FORMA
CIFERENTE AL DIVORCIO ¥ A LA SEPARACION. PARA [0S HOMBRES, LA EXPERIENCIA PARECIO FACILITAR EL
CRECIMIENTO, YA QUE TUVIERON AUTOCONCEPTOS MAS POSITIVOS, ASI COMO MEJORES PERCEPCIONES DE SU
MEDIO FAMILIAR QUE LOS HOMBRES DE HOGARES INTACTOS, PARA  LAS MUJERES, SIN EMBARGO, LA
DISOLUCION PARECE ESTAR ASOCIADA CON EFECTOS SECUNDARIOS PERXIDICIALES,

OETERMINAR COMO PERCIBEN LOS ADOLESCENTES Ln PERDIDA DE UNO DE SUS PADRES YA QUE
ES UNA CAUSH DE (A SEPARACION O EL DIVORCIO, ES CENTRAL PARA MINIMIZAR LA NATURALEZA

POTENCIALMENTE PRIUDICIAL DEL HECHO EN SI.

ESTE CONOCIMIENTO ES BENEFICIOSO PARA LAS CONMUMIDADES PARA (OS PADRES Y POR
ULTIMO, PARA LOS PROPIOS HIXOS,

CoMO SE ESPERABA, LOS HALLAZGOS DE ESTE ESTUDIO (NDICARON QUE LA DISOLUCION
MARITAL OCURRE A TRAVES DE UNA UARIEDAD DE GRUPOS RACIALES, RELIGIOSOS ¥ SOCI0- ECONOMICOS.

ADEMAS, LOS ADOLESCENTES SE ENFRENTAN CON UN HUMERO SIMILAR DE EVENTOS DE SU
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COMPARADOS CON ADOLESCENTES DE HOGARES INTACTOS. LOS INDIVIDUOS QUE HABIAN
EXPERIMENTADO LA SEPARACION O EL DIVORCIO DE SUS PADRES, REPORTARON SIGNFICATIVAMENTE MAS
CONTROL EN LA FAMILIA, ORIENTACION HACIA LAS METAS Y CONFLICTO DENTRO DEL SENO FAMILIAR,

QUIZAS CON UNA FIGURA DE AUTORIDAD AUSENTE DEL HOGAR, LOS PADRES QUE TIENEN LA
CUSTODIA EJERCEN MAYOR CONTROL DEL QUE TENDRIAN NORMALMENTE, ADEMAS, LOS PADRES PUEDEN SENTIR
QUE HAN PERDIDO EL CONTROL DE SUS UIDAS ¥ QUIEREN COMPENSAR ESTO, ESTABLECIENDO REGLAS MAS
RIGIDAS DENTRO DE LA UNIDAD FAMILIAR. £STE HALLAZGD ES CONSISTENTE POR (05 REPORTADOS POR
COLLETA 1979},

LA DISOLUCION FAMIUAR TUVO UN IMPACTO OPUESTO EN LA CANTIDAD DE CONFLICTOS QUE
SURGIERON. LOS HOMBRES, POR OTRO LADO, PARECEN SER CAPACES NE SOBRELLEVAR MAS EFECTIVAMENTE
LA SEPARACION O EL DXVORCIO DE SUS PADRES, O AUN BENEFICIARSE CON Ln EXPERIENCIA, LA HASILIDAD
PARA ADAPTARSE A N NUEUO ESTILO DE MDA SIN AUTOCONCEPTOS NEGATIVOS O PERCEPCIONES NEGATIUAS
DE SU AMBIENTE FAMILIAR, ES CENTRAL PARA [DENTIFICAR LOS FACTORES QUE FACILITAN EL PRMEO DE
RAIUSTE.

PARISH, G. ¥ PARISH, 5. 11983) HICIERON UNA INVESTIGACION SOBRE "AUTOCONCEPTO DE LOS
HUI0S EN RELACION CON L ESTRUCTURA FAMILIAR Y EL CONCEPTO DE LA FAMILIA."

UN TOTAL DE 472 MROS DE QUINTO U 6CTAVO GRADO [HOMERES ¥ MUJERES), PARTICIPARON
VOLUNTARIAMENTE EN EL PRESENTE ESTUMO.SE INCLUYERON UNICAMENTE SUJETOS PROVENIENTES DE
FAMILIAS INTACTAS O CON PADRES DIVORCIADOS, .

INFORMACION INCOMPLETA DE ALGUNOS SUJETOS ¥ EL HECHO DE LA PERDIDA DE LA MADRE O
EL PADRE POR ALGUNA RAZON AJENA AL DIVORCID. NO FUERON CONSIDERADOS EN EL PRESENTE ESTUDIO ¥
REDUJERON EL NUMERO DE SUIETOS A 416,

) CE ESTOS 416 NINOS, 211 UVENIAN DE FAMILIAS INTACTAS, 163 UENIAN DE FAMILIAS
RECONSTITUIDAS ¥ 16 VENIAN OE FAMILIAS DIVORCIADAS.



EL INVENTARIO DE ATRIBUTOS PERSONALES PARA HIOS (IAPH), DESARROLLADO POR PARISH ¥
TAYLOR (1978), FUE USADO EN ESE PRESENTE £STUDIO PARN MEDIR EL AUTOCONCEPTO DE LOS HIXS Y EL
AUTOCONCEPTO DE LA FAMILIA,

1APH, CONSISTE DE 24 ADIETIVOS POSITIVOS ¥ 24 NEGATIVOS, GRDENADOS ALFABETICAMENTE.,
SE PIDE A LOS NINOS QUE ESCOJAN EXNCTAMENTE (5 ADJETIVOS QUE, EN SU OPINION, MEIOR DESCRIBAN
UARIOS GRUPOS.

MAS ESPECIFICAMENTE. LOS ADJETIVOS DEL (APH SERAN ANALIZADOS PARA DETERMINAR S1 SU
ELECCION ESTA RELACIONADA CON LA ESTRUCTURA FAMILIAR (LE. INTACTA, DIVORCIADA, RECONSTITUIDA) ¥
EL CONCEPTO DE LA FAMILIA ¥/Q LA (KTERACCION

ENTRE ESTOS DOS FACTORES, DESPUES OE LLENAR EL 1APH SE PIDIO f LOS NIROS GUE
CONTESTARAN UN CUESTIONARIO, DEL CUAL SE OBTUUD INFORMACION ACERCA DE LA HISTORIA FAMILIAR DEL
niko.

LOS RESULTADOS DEL PRESENTE ESTUDIO, TANTO FUNCAT COMO EL ANALISIS DEL H2 DE LOS
ADIETIVOS INDIVIDUALES EN EL IAPH, MOSTRO QUE EL AUTOCONCEPTO DE (OS HIIOS ESTABA SIGNHFICATIVN
ASOCIADA, TANTO CON SU ESTRUCTURA FAMILIAR, COMO CON SU CONCEPTO FAMIUAR. EL HECHO DE QUE
ESTOS HALLAZGOS PREVALECIERAN, A PESAR DE PEQUERAS MUESTRAS EN ALGUNOS CASOS, PARECE APOYAR
LA [DEA OE QUE UN METODO MULTIFACETICO PARA MEDIR EL AUTOCONCEPTO DE LOS HUOS ES. TAL CoMo
SUGIEREN DUSEK ¥ FLAHERTY {1381), UN MEDIO NLTAMENTE SENSITIVO DE EURLUACION (EN PARISH, G. ET AL
1983},

ADEMAS, EL ANALISIS DE ADIETIVOS INDIVIDUALES TAMBIEN PROVEE UNA UISION RESPECTO A
CUALES "PUNTOS FUERTES" ¥/0 “DEBILES" ESTAN ASOCIADOS CON CUNLES GRUPOS DE ENCUESTADOS,

EL ANALISIS FUNCAT MOSTRO QUE 46 DE LOS 48 NADIETIVOS DEL [APH UARIARON COMO UNA

FUNCION DE LA ESTRUCTURA FAMILIAR ¥ QUE 29 DE LOS MISMOS ADIETIVOS VARIARON COMO UNA FUNCION
DEL CONCEPTO FAMILIAR.
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SE ENCONTRO QUE LA SELECCION DE UN ADIETIVO EN PARTICULAR, AL DESCRIBIRSE A SI
MISMOS {AUTOCONCEPTO), FUE RELACIONADO CON EL CONCEPTO DE LA FAMILIA EN 29 CASOS, CON UNG
(NTERACCION SIGNIFICATIUA ENCONTRADA EN 13 CASDS.

SLATER. ). Y HABER. D. (1984} HICIERSH UNA INUESTICACION SOBRE "AMSTE DEL
ADOLESCENTE DESPUES DEL DIUORCIO COMO FUNCION DEL CONFUICTO FAMILIAR".

ESTE ESTUDIO FUE DIRIGIDO HACIA EL EFECTO DEL CONFLICTO FAMILIAR CONTINUO, DEBIDO AL
AIUSTE DE LOS ADOLESCENTES ¥ A SU AUTOCONCEPTO. LOS SUIETOS FUERON DIVIDIDOS SEGUN SU HISTORIA
FAMILIAR(INTACTA vs DIVORCIADA), SEXOfHOMBRES vs MUJERES) ¥ CONFUICTO (ALTO vs BAJD).

EXISTE UNA GRAN CANTIDAD DE UTERATURA SOBRE EL EFECTO DEL DIVORCIO EN EL
DESARRGLLO DEL ADOLESCENTE. HASTA (MUY RECIENTEMENTE, LA LITERATURA SOBHE EL DIVORCIO SE HA
ENFOCADO PRIMORDIALMENTE HACIA LCS PERJUDICIALES EFECTOS DEL MISMO. DESAFORTUNADAMENTE, LA
LITERATURA REFERENTE A NIROS, HA PRODUCIDO RESULTADOS EQUIVGCOS.

L0S MODELDS CAUSALES ETIOLOGICOS HAN IMPLCADO CONFLICTO EN EL HOGAR ANTES DEL
DIVORCIO Y CONTINUA CONFUSION DE LOS PADRES DESPUES OE LA DISOLUCIONIEMERS 1982), CoMo
PREDICTORES IMPORTANTES DEL ANSTE SUBSECUENTE.

POR EJEMPLO. LOS NIROS QUE WUEN CON S0LO UNO DE LOS PADRES, CON MINMO CONFLICTG.
SUELEN TENER MEJOR AXSTE QUE LOS QUE VIVEN CON SUS DOS PADRES EN CONFLICTO (BURCHINAL, 1964),

SIN EMBARGO, LA (NVESTIGACION NO SE HA ODIRIGIDO HACIA EL EFECTO DEL CONFLICTO
CONTINUO, SUBSECUENTE A LA RUPTURA FAMILIAR, EN LO QUE RESPECTA AL AJUSTE ¥ AUTOCONCEPTO DE LOS
ADOLESCENTES.

HIPOTETICAMENTE, EL CONFLICTO EN LA FAMILIA Y NO UMCAMENTE LOS EFECTOS DEL

DIVORCIO TENDRIAN UN EFECTO PERJUDICIAL “SOBRE LA AUTCESTIMA Y LAS SUBSECUENTES HABILIDADES
PARA RELACIONARSE DE ESTOS ADOLESCENTES.
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€L AUTOCONCEPTO FUE MEDDO POR LA ESCALA DE AUTOCONCEPYO DE TENESSEEEARCT (AITTS.
1965). ADEMAS, LOS PARTICIPANTES LLENARON LA ESCALA DE LOCUS DE CONTROL PARA NIROS [ELC)
NOWICK! Y STRIKLAND, [973), ¥ LA FORMA DE CARACTERISTICAS DEL INVENTARIO DE ANSIEDAD "STATE.
TRATT™, IASTISPELLBERGER, GORSOCK ¥ LUSHEN‘E. 1970,

Yi QUE EN LA MAYORIA DE ESTOS ADOLESCENTESIBAXILA SEPARACIOH/IVORCIO DE LOS
PADRES, HABIA COURRIDO HACIA MAS DE UN afi0, LOS EFECTOS MEDIOS SE ENFOCARON MAS HACIA LAS
IMPLICACIONES A LARGO PLAZO DE LN DISOLUCICN FAMILINR. QUE HACIA (A INMEDIATA RESPUESTA A ESTE
EVENTO. LOS RESULTADOS OE ESTE ESTUDIO SUGIEREN QUE EL CONTINUOC ALTO CONFLICTO EN HOGARES
INTACTOS O DIVORCIADOS, PRODUCEN BAJA AUTOESTIMA. MNYOR ANSIEDAD Y BAJOS SENTIMIENTOS DE
CCNTROLLOS HALLAZGOS TAMBIEN REVELAN QUE EL BAID CONFLICTO EN EL HOGAR NO AFECTA DIRECTAMENTE
AL AXISTE, AUN S OCURRE LA DISOLUCION FAMILIAR.

ESTO INDICA QUE EL AJUSTE OE [0S ADOLESCENTES, DETERMINADO POR SUS PROPIAS
PERCEFCIONES, NO ESTA RELACIONADO CON (OS EFECTOS DEL ODIUGRCO, SINO CON LA CANTIOAD DE
CONFLICTO HABITUAL EN EL AMBIENTE DE SU HOGAR. FXISTE LA POSIBILIDAD DE QUE {OS AUTOREPORTES DE
105 SUIETOS NO HAYAN SIDO UN INDICADOR EXALTO DE SU AJUSTE O QUE OTRAS UARIABLES ENTRE LA
DISOLUCION FaMiLIAR ¥ EL MOMENTO ACTUAL, HAYAN ALTERADO LOS RESULTADOS. NO OBSTANTE. LAS
CONCLUSIONES OE ESTE ESTUDIO EN ADOLESCENTES, COINCIOEN CON OTRAS INVESTIGACIONES.

CUANDO SE EVALUA LA NATURALEZA POTENCIALIMENTE DESTRUCTORA DEL {XUQRCLO, SE DERE
DIRIGIR LA ATENCION HACIA EL NIVEL DG CONFLICTO EN LA FANILIA,

KARQY, W; CUNNICHAN, J: WHITE, P, ¥ ADAMS, J. (1984) REALIZARON UNA INVESTIGACION ":ES
ACASO (A ESTRUCTURA FAMILIAR TN CRITICA? {AS RELACIONES FAMILIARES DE HUOS CON PADRES

HUORCIADOS ¥ NO DIVORCIADOS™,

{A TEGR(A OE SISTEMAS FUE USADA COMO BASE PARA EXAMINAR LAS (NTERRELACIONES ENTRE
PATRONES DE INTERRELACION FAMILIAR Y EL BIENESTAR INDIVIOUAL DE NIROS CON PADRES DIVORCIADOS.

LA WiStol DE CALIDAD Y CANTIDAD DE SUS RELACIONES Y DE SU PROPIO BIENESTAR
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PSICOLOGICO, FUERON USADAS PARA PREDECIR LAS WSIONES PROPIAS DE LOS HIIOS SOBRE St MISMOS,

L0 MAS SOBRESALIENTE FUERON LOS SUBSISTEMAS FAMILIANES (MAOREPADRE, MADREHIIO,
PADREHI0), EVIDENTES EN AMBAS ESTRUCTURAS FAMILIARES. SE ENFATIZA QUE €L OIVORCIO €S UN
MOMENTO OE REDEFINICION Y DE ENFOQUE AL PROCESO OE INTERACCION FAMILIAR, MAS QUE AL DE
ESTRUCTURA FAMILINR, LAS DIFERENCIAS ENTRE LOS HIOS DE PADRES DIVORCIADGS Y NO DIVORCIADOS,
OCURREN MAS BIEN POR DIFERENCIAS DE ESTRUCTURA.

HESS, §. ¥ CAMARN, C. {1979) ENCONTRARON QUE LAS UARIABLES EN LAS RELACIONES
FAMILIARES ERAN ME)QkES PREDICTORES DEL COMPORTAMIENTO DE LOS BUJOS QUE DEL ESTADO CIVIL DE (0§
PADRES.

SIMILARMENTE, LOS PATRONES DE AJUSTE DE LOS PADRES, HAN SIDO IDENTIAICADOS COMO UN
FACTOR CLAVE EN LAS RELACIONES POST.DIVORCIO (PEN, 1982; WALLERSTEIN, K. 1980).

EL DIVORCIO ES UNA CRISIS QUE HECESITA CAMBIOS ESTRUCTURALES EN EL SISTEMA FAMILIAR.
L0S MIEMBROS DE LA FAMILIA NECESITAN ESTABLECER NUEVAS FRONTERAS Y REGLAS PARA INTERACTUAR. A
PESAR DE QUE ESTOS CAMBIOS [NUOLUCRAN OIFERENTES ESTADOS, QUE PUEDEN SER DOLOROSOS, E§
HECESARIAMENTE PARTE DEL PROCESO DE AJUSTE (ARCINS, 1980.)

A PESAR DE ETIQUETAR COMO "HOGAR DISUELTO" ¥ “FAMILIN- DE UN CONYUGE", LAS
RELACIONES ENTRE LA MAYORIA DEL SUBSISTEMA DE (A FAMILIA GENERALMENTE SE MANTIENEN.

EL PROPOSITO DE ESTE ESTUDIO FUE EL DELINEAR COMO LA INTERACCION ENTRE UARIOS
SISTEMAS Y EL BIENESTAR DE (AS MADRES ESTAN RELACIONADOS CON PERCEPCIONES DEL SELF EN LAS
FAMILIAS CON HOS DE PADRES DIVORCIADOS Y HO DIVORCIADOS.

A PESAR DE QUE LOS PATRONES DE INTERACCION PUEDEN DIFERIR TANTO EN LOS DOS CASOS,

EL PROCESO DE INTERNCCION FAMILIAR FUE HIPOTETIZADO DE SER UN AGENTE CRITICO EN LOS DOS TIPOS DE
FamiLta.
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SE ESPERABA UN ALTO NIVEL DE INTEROEPENDENCIA ENTRE LOS SUBSISTEMAS. SE
SELECCIONARON MADRES DIVORCIADAS Y NO DIUORCIADAS, LA MUESTRA FUE: 45 MADRES DIVORCIADAS, CON
74 HI)0S, ¥ 44 MADRES NO DORCINDAS, CON 79 HiJOS. !

SE APLICARON UARINS PRUEBAS A LAS MADRES ¥ OTRAS A LOS HII0S, COMO EL INVENTARIO DE
RELACIONES FAMILIARES, EL TSCS Y UARIOS OTROS,

LOS RESULTADOS INDICARON QUE, EN GENERAL, LAS PERCEPCIONES DEL SELF ¥ LA FAMILIA EN
LA MADRE, FUERON PREDICTORAS DEL AUTOCONCEPTO DE LOS Hifi0S.

EL AUTOCONCEPTO DE MADRES DIVORCIADAS, PREDISO EL NUMERO OE BARRRERAS (NO
HUMANAS) ENTRE LOS DIVERSOS SUBSISTEMAS DE LA FAMILIA (MADRE-HIIO, PAOREHIO Y MADRE- PADRE], SU
CAPACIDAD DE ANUSTE i’REDUO EL AUTOCONCEPTO BEL RO, EL PUNTO DE UISTA DE LAS MADRES DIUORCIADAS
SOBRE LA CALIDAD DE LAS RELACIONES FAMILIARES, PREDVIO LA PERCEPCION DE LOS HIIOS HACIA EL
COMPORTAMIENTPO DE LOS PADRES.

EN EL CASO DE LOS HIOS DE PADRES NG DIVORCIADOS, EL AJUSTE DE LA MADRE PREOLIO EL
AUTOCONCEPTO DE LOS HLIOS.

SE ENCONTRO TAMBIEN QUE LOS PATRONES DE INTERACCION EN LAS DOS FORMAS FAMILIARES
FUERON LIGERAMENTE DIFERENTES. DEBIDO AL REAJUSTE EN EL CASO DEL DIVORCIO,

EL DIVORCIO PUEDE DESARROLLAR RELACIONES MAS FUERTES Y 5ANAS, EN CIERTOS CASOS,
PARA MARTENER EL BIENESTAR (NDIVIDUAL DE LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA Y PARA AYUDAR A ESTABLECER
Unin sabA FamMitia BIKUCLENR.

LONG, B. [1985) INUESTICO EL EFECTO DE LA FAMILIA ESTRUCTURADA [GRADO DE FELICIDAD DEL
MATRIMONIO DE PADRES BIOLOGICOS) Y PADRéS £N DISCORD!A (LOS PADRES NO ESTAN JUNTOS, SOBRE EL
AUTOCONCEPTO DE 199 MUJERES. tn FAMILIA ESTRUCTURADA Y LOS GRADOS OE FEUCIDAD ESTAN
SUBSTANCIALMENTE RELACIONADOS CON L SEPARACION, LA PROPORCION DE FELICIDAD ES MENOR.
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€. AUTOCONCEPTO ESTA SICNIFICATIVAMENTE RELACIONADO CON LA FELICIDAD DE LOS
PADRES, AS( COMO CON LA ESTRUCTURA FAMILIAR CONTROLADA. ESTE ESTUDIO DIVIDIO A LA MUESTRA EN
TRES GRUPOS(PADRES JUNTOS- FELICES, JUNTOS PERD INFELICES ¥ SEPARADOS).

SE ENCONTRO QUE EL GRUPO DE PADRES JURTOSANFELICES MOSTRO SIGNIFICATIVAMENTE UN
AUTOCONCEPTO INFERIOR QUE EL GRUPO DE PADRES WNTOSFELICES, Y CON PADRES SEPARADOS EL
AUTOCONCEPTO FUE MENOR.

LOS PADRES EN DISCORDIA INFLUYEN PARN QUE SUS HIXOS TENGAN UN AUTCCONCEPTO
INFERIOR, CONSIDERANDO QUE LOS PADRES NO SE HAYAN SEPARADO. ESTA AUTORA APOYA LA IDEA DE QUE
QUIZAS LOS NIROS SE DESARROLLAN MEIOR EN UNN FAMILIA ESTRUCTURADA DONDE LOS PADRES ESTEN
DIVORCIADOS QUE EN UNA FAMILIA UNIA DONDE EXISTAN MUCHOS CONFLICTOS.

TAMBIEN SERALA GUE CUANDO SE PRODUCE UN DIVORCIO DENTRO DE UNA FAMILIA SE DAN
CIERTO NUMERO DE CAMBIOS ¥ CIRCUSTANCIAS EN TODOS LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA.

Ui CAMBIO EN EL CURSO, £N RELACION A LA ESTRUCTURA FAMILIAR. ESTE CAMBIO EN A
ESTRUCTURA QUIZAS TIENE POR LO MENOS 05S [MPORTARTES CONSECUENCIAS: LA SEPARACION DE UNO DE
LOS PADRES (USUNLMENTE EL PADRE), Y UNA BAJY ECONOMICA, UNA REDUCCION EN EL APOYO FINANCIERO DE
LOS PADRES,

QTRO DE LOS CAMBIOS ES QUE UNA MADRE DIVORCIADA SE TIENE QUE ENTREGAR DE TIEMPO
COMPLETO A SU TRABAJO, PARNA PODER BRINDAR UMY BENEFICIO ECONOMICO A SUS HIJOS, MIENTRAS QUE
CUANDO EL MATRIMONIO SIGUE UNIDO, LA MADRE RECIBE UN APOYO FINANCIERO DE SU ESPOSO.

CUANGO UNO DE LOS PADRES TIENE LA CUSTODIA DE LOS HIIOS, ESTOS SUFREN UN CAMBIO EN
(A ESTRUCTURN FAMILIAR, YA GUE SI LOS PADRES RECONSTRUYEN LA FAMILIA LOS HIOS TIENEN KUEUAS

RELACIONES CON SU PADRASTO O MADRASTA.

UN DIVORCIO ENTONCES ES UN FENOMENG COMPLICADO, POR TODOS LOS CAMBIOS QUE SE
PROIVICEN EN LA CONDUCTA DE LOS HIJOS
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LA IUESTRA ESTUVO CONSTITUIDN POR 199 ADOLESCENTES MUJERES DE UNA EDAD DE 17 AROS
OE UNA PEQUENA PREPARATORIA PRIUDA DE MUJERES. LA MUESTRA ORIGINAL FUE DE 215 SUIETOS, PERO SE
ANULARON 16 DEBIDO A QUE SUS CUESTIONARIOS ESTABAN INCOMPLETOS.

OE ESTOS ESTUDIANTES, 150 REPORTARON QUE SUS PADRES VAU(AN JUNTOS, 43 ERAN DE
PADRES SEPARADOS; DE LOS 49, 21 ESTABAN WIVIENDO EN FAMILIAS RECONSTRUIDAS Y 28 ESTABAN VINENDO
S0L0 CON UNO DE SUS PADRES.

SE OISTRIBUYO UN CUESTIONARIO A TODAS LAS ALUMNAS. EN LA PRIMERA SESION, LOS
SUIETOS REPORTARON Si VIVIAN CON SUS PADRES BIOLOGICOS, SU VIVIAN SUS PADRES MNTOS, ELLAS
CLASIFICABAN LA FELICIDAD DEL MATRIMONIO DE SUS PADRES BIOLOGICOS SOBRE UNA ESCALA DE SEIS
PUNTOS (MUY FEUZ O MUY (NFEUZ). LOS QUE VIVIAN EN FAMILINS RECONSTRUIDAS, CLASIFICABAN LA
FELICIDAD DE SUS PADRES, EN EL SEGUNDO MATRIMOMO. EN LA MISMA ESCALA. POSTERIORMENTE
COMPLETABAN UNA ESCALA DE AUTOCONCEPTO.

LAS HIAS CON PADRES BIOLOGICOS FELICES, ESTABLECIERON UNA RELACION SIGNIFICATIVA DE
AUTOCONCEPTO ( r'= + .22; p= 001} CONSIDERNNDO A LA ESTRUCTURA FAMILIAR [ DONDE LOS PADRES (O
ESTABAN JUNTOS) (¢ = + B0; p =.14) RELACIONADO CON LOS PADRES BIOLOGICOS INFELICES { r'= +,60: p =
0001).

EN ESTE ESTUD(O, EL AUTOCONCEPTG DE (AS HUAS ESTABA POSITIVAMENTE RELACIONADD
CON UN BAJ PERG SIGNIFICATIVO (p=.001) NIVEL DE CLASIFICACION DE LA FELICIDAD DE SUS PADRES
B810L0GICOS.

5U AUTOCONCEPTO NO ESTA SOHRE EL OTRO LADO, QUE ESTABLECE LA RELACION DE Lh
FAMILIA ESTRUCTURADA {LOS QUE WUEN SEPARADOS Y LOS QUE UIUEN CON UN SOLO PADRE, O CON FaMILIn
RECONSTITULDA),

SE PUEDE CONCLUIR QUE LOS Pl;bkﬁ EN DISCORDIA TIEHEN UM CONDUCTA NEGATIVA ¥ §E
RELACIONAN CON EL AUTOCONCEPTO DE SUS HUOS, MIENTRAS QUE EN LA FAMILIA ESTRUCTURADA NO ES ASt:
EN CONCLUSION, LOS EFECTOS DE LOS CONFLICTOS DE LOS PADRES EN LOS NIROS AFECTAN EN SU
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AUTOCONCEPTO.

£5T0S DATOS COIRCIDEN CON UN ESTUDIO REALIZADO POR ENERY, R {1982), QUE INDICA QUE
EXISTEN 4 HIPOTESIS GENERALES: 1) INTERRUPCION ENTRE EL LAZO ENTRE EL PADRE Y EL HUO, 2) LOS NiR0S
MODELAN SU CONDUCTA SOBRE LA DE SUS PADRES, 3) CAMBIO DE DISCIPLINA SOBRE LA PRACTICA DE LOS
PADRES Y 4) UARIAS OTRAS {DEAS, INCLUYENDO LOS EFECTOS GENERALES DEL STRESS,

ESTE AUTOR REPORTO QUE LOS EFECTOS DE LA DISCORDIA ENTRE LOS PADRES SON MUY
DIFERENTES PARA LOS HUOS E HUAS, €L EFECTO SOBRE LAS HUAS ES UNO OE DESCONTROL.
PREFERENTEMENTE QUE UN CONTROL INTERIOR EL CUAL ES EL CASO OE LOS NIROS.

MARSH, W, ¥ BARNES, J, ( 1985) REALZARON UN ESTUDIO SOBRE "EL AUTOCONCEPTO EN
RELACION AL SEXO Y A LH EDAD", ESTOS AUTORES SE ATOYARON PARA DICHA INVESTIGACION DE UN ESTUDIO
REALIZADO POR WYLE, R. (1979),

ESTE AUTOR, £N UNA INVESTIGACION QUE REALIZO, UNA EVIDENCIA CONVICERTE SOBRE QUE LA
EDAD INFLUYA TOTALMENTE EN EL AUTOCORCEPTO, EN ADOLESCENTES,

ESTABLECIERON Ut DECLIVE EN EL AUTOCONCEPTO EN CUANTO A LA EDAD, PRINCIPALMENTE ENH
LOS GRADOS 25 DE LAS ESCALAS DEL SDQ (CUESTIONARIO DE AUTODESCRIPCION I1). CON RESPECTO A LOS
EFECTOS DEL SEXO EN EL AUTOCONCEPTO, SE CONCLUYO QUE NO HAY EVIDENCIAS EN CUANTO & DIFERENCINS
DEL SEXO EN RELACION AL AUTOCONCEPTO, ESTAS REFIEREN QUE QUIZAS EXISTAN DIFERENCIAS EN
COMPONENTES ESPECIFICOS DE AUTOCONCEPTO, DE ACUERDO AL CUESTIONARIO DE AUTOOESCRIPCICN il 5DQ.

ALGUNOS ESTUDIOS ESTABLECEN QUE EXISTEN DIFEHENCIAS EN CUANTO AL SEXO, PERO ESTAS
DIFERENCIAS QUIZAS DEPENDEN DE LA EDAD Y DE LOS COMPONENTES DEL AUTOCONCEPTO.

ESTOS MISMOS AUTORES SERALAN QUE EXISTEN ALTAS DXFERENCIAS EN EL AUTOCONCEPTO

DEPENDIENDO DEL SEXO, EN EL S0Q LAS AREAS DE HABILIDADES FISICAS SON ALTAS EN LOS HOMBRES Y EL
APRENDIZAIE EN LAS MUJERES.
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LA MUESTRA ESTABA CONSTIIUIDA POR 901 ESTUDIANTES FEMENINAS DE SECUNDARIAS
PUBLICAS OE AUSTRALIA. DE [1 A 18 ARGS OE EDAD, DE CLASE MEDIA.

SE UTILLZO DE INSTRUMENTO EL CUESTIONARIO DE AUTODESCRIPCION II. EL SDQ i FUE
ADMINISTRADO POR LOS AUTORES DEL ESTUDIO: ESTOS CUESTIONARIOS FUERQN ADMINISTRADOS DURNNTE LA
HORA DE CLASES. SE LES PIDIO A LOS ESTUDINNTES QUE CONTESTARAN EL CUESTIONARIO DESPUES DE QUE EL
APLICADOR LES LEYERA LAS INSTRUCCIONES.

ESTE CUESTIONARIO SE RESPONDE EN UNA ESCALA QUE VARIA DE [=FALSO & 6= VERDADERD,
€L CUAL ESTA CONSTITUIDO POR 11 ESCALAS: SI MISMO GENERAL, MATEMATICAS, VERBAL, CONOCIMIENTOS
GENERALES, HABILIDADES FISICAS. APARIENCIA FISICA, RELACION CON SU MISMO SEXO, RELACION CON SUS
PADRES. HONESTIDAD. ESTABILIDAD EMOCIONAL, CRITERIOS ACADEMICOS (LOGRO GENERAL, LOGRO EN
LECTURA, MATEMATICAS E INGLES).

SE UTILIZO UN ANALISIS DE CORRELACION (NHOUA) LOS EFECTOS DEL SEXO Y LA EDAD FUERON
EXNMINABOS CON UNA SERIE DE ANALISIS REALIZADO POR UN PROCEDIMIENTO COMERCIAL DISPONIGLE (SPSS).
PREEUIMINARMENTE, CON MEDIDAS RESPECTIVAS AOUA ESTAS SE USARON PARA DETERMINAR LOS EFECTOS
DE LAS EDADES SOBRE EL SDA I

EL CUESTIONARIO SDR It TIENE UN COEFICIENTE ALFA DE MENOS .80, ESTA FUE LLEUADA A CABO
CON TODA LA ESCALA DE ESTABILIDAD EMOCIONAL, DONDE EL ALPHA FUE SOLO DE .78 Y .90 (ALFA MEDIA =86},

A TRAVES DE LAS 1t ESCALAS, LA INTERACCION ENTRE EL SEXO Y LA EDAD NO FUE
ESTADISTICAMENTE SIGNIFICATIVA, NI TAMPOCO ESTAS DEPENDCN DE ALCUNA AREA PARTICULAR DEL
AUTOCONCEPTO. SIN EMBARGO EL EFECTO DEL SEXO Y LA EDAD UNRIAN CON CADA ESCALA EN PARTICULAR,
CONSECUENTEMENTE SEPARADAS POR LA ANOUN, DONDE SE CONDUIO A DETERMINAR EL EFECTO DEL SEXO Y
LA EDAD SOBRE CADA ESCALA DEL SDA i,

LAS ESCALAS DEL SEXO FUERON ESTADISTICAMENTE SIGNIFICATIUAS PARA B DE (AS [

ESCALAS, PERO LA MAGNITUD ¥ EL EFECTO UARIARON CON CADA ESCGLA. EN PARTICULAR. § DE LAS ESCALAS,
FUERON MAS ALTAS PARA LOS NIROS QUE PARA LAS NIRASISI MISMO GENERAL. HABILIDAD FISICA, APARIENCIA
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AISICA, ESTABILIDAD EMOCIONAL), MIENTRAS QUE PARA TRES DE LAS OTRAS ESCALAS, LA DIFERENCIA FUE
ALREVES (UERBAL, MISMO SEXO, Y HONESTIDAD), PARA LAS OTRAS TRES ESCALAS ACADEMICAS (ACADENMICO
TOTAL), LOS EFECTGS DEL SEXO NO FUERON ESTADISTICAMENTE SIGNIFICATIVOS.

105 EFLCTOS DE LA EDAD FUEROH ESTABISTICAMENTE SIGNIFICATIVOS PARA TODOS EXCEPTO
EL FACTOR DE ESTABILIDAD EMOCIONAL.

SOLO PARA LA ESCALA DEL SEXO OPUESTO, LOS EFECTOS NE LA EDAD FUERON PRIMERAMENTE
LINEALES CON EL, AUTOCONCEPTO, SE MANIFIESTAN COH EL (NCREMENTO DE LA EDAD,

LOS EFECTOS LINEALES TAMBIEN FUERON SIGNIFICATIVOS PARA LA ESCALA DE LOS PADRES, EL
AUTOCONCEPTO SE MANIFIESTA CON UN DECLIVE CON LA EDAD, PARA 8 DE [AS 1l ESCALAS OE
HUTOCONCEPTO, LOS REGISTROS TOTALES EN AMBOS, ESTABAN ALTOS EN LA ESCALA T, 11 Y 12 Y CASI
SIEMPRE BAJOS EN LA 9.

CANALIZO, P. ¥ SHABOT. £ ( 1985) REALIZARON UN ESTUDIO CON RESPECTO LA RELACION
DEL AUTOCONCEPTQ ¥ LA PERCEPCION OF LA RELACION HIJOS PADRES",

ESTE ESTUDD SOBRE £STA AREA YA A SIDD RETOMADA POR ALCUNGS OTROS AUTORES, COMD
COOPERSMITH,S (1967); EL SE ENFOCO AL PAPEL QUE JUEGA LA AUTONOMIA Y LA DEMOCRACIA EB (A
RELACION PADRE HUO EN RELACION COR Lh UALORACION QUE EL MENOR DESARROLLA ACERCA DE St MISMO,
MAN, A (1981) BALLO UNA RELACION POSITIVA ENTRE ACTITUDES PERMISIUAS POR PARTE OE LOS PADRES ¥ UN
AUTOCONCEPTO POSITIVO.

LA MUESTRA ESTUUO CONSTITUIDA POR 298 HOMBRES Y MUJERES ENTRE 14 ¥ 16 AROS DE
EDAD, DE ESCUELAS SECUNDARIAS Y PREPARATORIAS PUBLICAS ¥ PRIVADAS DE LA CIUDAD DE MEXICO.

LOS INSTRUMENTOS FUERON APLICADOS GRUPALMENTE NSEGURANDOLES A LOS SUJETOS EL
ANOKIMATO DE SUS RESPUESTAS. EL AUTOCONCEPTO FUE DEFINIDO 'comb LA PERCEPCION QUE EL SUJETO
TIENE DE St MISMO ¥ SE UTILIZO PARTE OE LA ESCALA DE AUTOCONCEPTO PARA ADOLESCENTES DISERADA Y
VALIDADA CON SUIETOS MEXICANOS (DE LA ROSA, 1. 1926). DICHNA ESCALA ESTA COMPUESTA FOR UNA SERIE
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OE SUBESCALNS QUE SE REFIEREN A DIFERENTES ARENS DEL AUTOCONCEPTO A SABER, 0CUPACIONAL, ETICA,
EMOCionnL, SOCIAL, Y FISICA.

PARA FINES DE ESTE ESTUDIO FUERON UTILIZADAS LAS PRIMERAS CUATRO ESCALAS. LA
PERCEPCION DE RELACION PADRESHUIOS FUE MEDIDA UTILIZANDO LA "f;SCl\U\ DE RELACION PADRESHUIOS"
{RAMOS Y PICK DE WEISS, EN PROCESO), DICHA ESCALA ESTA COMPUESTA POR LAS SIGUIENTES DIMENSIONES:
AFECTIVIDAD, DESCONFIANZA, SOBREPROTECCION, DETERMINACION OE LIMITES, PREFERENCIA SOBRE
HERMANOS, HONESTIDAD E INCOMPRENSION,

SE UTILIZO PARA OBTENER LOS RESULTADOS LA CORRELACION DE PEARSON, SE ENCONTRARON
CORRELACIONES ESTADISTICAMENTE SlGNIFlCﬁﬁUBS Y MAYORES A .25 ENTRE LAS SIGUIENTES ESCALAS DOC
AUTOCONCEPTO Y PERCEPCION DE LA RELACION PADRESHUJOS: ENTRE LAS SUBESCALAS ETICO ¥ AFECTIVIDAD
{r=.21, 0=.003), ETICA ¥ DESCONFIANZA fr'= .20, #0001} ¥ S0CIAL ¥ COMUNICACION Y DETERMINACION DE
UMITES (r'=.30, =.0001).

ASIMISMO, SE ENCONTRARON CORRELACIONES ESTADISTICAMENTE SIGNIFICATIUAS ENTRE LAS
SIGUIENTES ESCALAS DE AUTOCONCEPTO ¥ PERCEPCION DE RELACION MADRESHIIOS: ENTRE LA SUBESCALA
SoCIAL EN GENERAL ¥ HONESTIOAD (r'=.27, 0=,0001), Y ESTADO OE ANIMO CON DESCONAANZA (r=.26,
£=,0001), AFECTIVIDAD (r'=39, p=,0001) Y HONESTIDAD [r'= .25, p=.0001). NO SE ENCONTRO RELACION
ESTADISTICAMENTE SIGNIFICATIUA ENTRE £AS ESCALAS DE AUTOCONCEPTO OCUPACIONAL ¥ ALGUNA DE LAS
SUBESCALAS DE PERCEPCION DE LA RELACION PRDRE-HIJOS, NI MADREHIOS.

SE ENCONTRO UNA RELACION SIGNIFICATIVA ENTRE ASPECTOS DE AUTOCONCEPTO Y DE
PERCEPCION DE LA RELACION PADRES-HUO QUE TIENEN LOS ADOLESCENTES DE UN GRUPO DE ESCUELAS
PUBLICAS ¥ PRIUABAS EN LA CIUDAD DE MEXICO,

ESTOS RESULTADOS CONCUERDAN CON RESULTADOS REALIZADOS EN OTROS PAISES QUE
APUNTAN A LA IMPORTANCIA DE LA RELACION CON LOS PADRES PARA EL DESARROLLO DEL AUTOCONCEPTO DE

SUS HIIOS (ACHMAN, 1970; COOPERSMITH, S. 1967),

EN ESTE ESTUDIO FUE NOTORIA LA OIFERENCIA DEL PAPEL QUE TIENEN EL PADRE Y LA MADRE
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EN RELACION AL AUTOCONCEPTO DEL ADOLESCENTE. MIENTRAS SE ENCONTRO UL RELACION MAS CERCANNA
ENTRE (A mCEPC.ION DE LA RELACION CON EL PADRE EN CUNNTO AL ASFECTO ETICO DEL AUTOCONCEPTO, LA
PERCEPCION DE LA RELACION CON LA MADRE SE ENCUENTRA MAS  CERCANA AL  AUTOCONCEPTO
EMOCIONAL. ESTOS RESULTADOS APOYAN ESTUDIOS REALIZADOS ANTERIORMENTE EN MEXICO QUE SE
REFIEREN AL PAPEL DIFERENCIAL QUE EL PADRE Y LA MADRE JUEGAN EN LA SOCIALIZACION DE SUS HUOS.
MIENTRAS QUE EL PADRE ES #AS DE TIPO AUTORITARIO, ¥ 1AS COMO URN FIGURA QUE COMO ALGUIEN QUE
ESTA PRESENTE, LA MADRE TIENE UN PAPEL MAS CERCAND Y MAS AFECTIVO (DIAZ-GUERRERO, 1982),

LA RELACION ENTRE EL AREA DE NUTOCONCEPTO ETICO EN RELACION A LA PERCEPCION DE LA
INTERACCION CON EL PADRE EN CUANTO A DESCONFIANZA, AFECTIVIDAD Y DETERMINACION DE LIMITES.
POORIAN EXPLICARSE CON BASE EN LA INFLUENCIA QUL LA “FICURA DE AUTORIDAD" TIENE SOBRE EL
DESARROLLO DE NORMAS, ES DECIR LA Eﬁcn, MIENTRAS QUE (A PERCEPCION OF LA RELACION CON LA
MADRE. TANTO EN LO QUE SE REFIERE A DESCONFIANZA, AFECTIVIDAD Y HORESTIOAD SE UE REFLEINDA EN EL
AUTOCONCEPTO EMOCIONAL

ES IMPORTANTE ASIMISMO OBSERVAR QUE EL AUTOCONCEPTO SOCIAL SE RELACIONA CON LA
PERCEPCION OE DETERMINACION DE LIMITES DEL PADRE Y LA HONKESTIDAD DE A MADRE, UN VEZ MAS
APUNTANDO AL PAPEL DE AUTORIDAD O DE FIGURA SISTEMICA DEL PADRE, ¥ £L ASPECTO INTERNO DE (A
MADRE EN LA PERCEPCION QUE LOS HIJOS TIENEN DE SU RELACION CON ELLA,

POR ULTIMO, SE OBSERVO QUE LA PERCEPCION DE LA RELACION CON LOS PADRES NO JUEGAN
NINGUN PAPEL EN EL AUTOCONCEPTO OCUPACIONAL. ES POSIBLE QUE ESTE SC DE A TRAVES DE (A
INTERACCION DE LOS OTROS TIPOS DE AUTOCONCEPTO CON (A RELACION CON LOS PADRES Q CON OTROS
AGENTES SOCIALIZADORES.

TAMAYO, A. (1986) CONSIDERA QUE £ AUTOCONCEPTG DEBE SER ENTENDIDO COMO UN
PROCESO PSICOLOGICO CUYOS CONTENIDOS Y CUYOS DINAMISMOS SON DETERMINADOS SOCIALMENTE. EL
AUTOCONCEPTO COMPRENDE €L CONJUNTO DE PERCEPCIONES, SENTIMIENTOS, 1MAGENES, AUTOATRIBUCIONES
Y XACIOS DE UALOR. REFERENTES A Sf MISMO. FUNDAMENTALMENTE DINAMICO, EL AUTOCGNCEPTO SIEMPRE
£5TA INACABADO, CONTINUAMENTE EN CONSTRUCCION Y CONTINUAMENTE EN REWSION Y ADAPTACION A LAS
EX(GENCiAS SOCIALES ¥ A LA MANERA DE SER DE LOS OTROS SICRIACATIVOS.
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€L SER HUMANO EXISTE NECESARIAMENTE EN UNA SITUACION SOCIAL, DE MANERA QUE NO
PUEDE EVTAR ENTRAR EN INTERACCION VERBAL Y NO UERBAL CON LOS OTROS.

POR OTRA PARTE, ESTA SITUACION SOCIAL IMPLICA TAMBIEN ASUMIR PAPELES ASIGNADOS POR
£0S OTROS O ESCOGIDOS POR St MISMOS; ESTAS DOS REALIDADES, LA INTERACCION ¥ LOS PAPELES SOCIALES,
CONSTITUYEN EL PAPEL DONDE SE REALIZAN LOS INTERCAMBIOS DE MIRADAS, OE SENTIMIENTOS Y DE
PERCEPCIONES, QUE MODELAN PROGRESIVAMENTE AL AUTOCONCEPTO.

EL SEXO Y EL ESTADO CIVIL PARECEN SER DETERMINANTES BnSICOS DE LA SIGNIFICACION
§O0CIAL, EVIDENTEMENTE EN TERMINOS DE IDENTIDAD O CATEGORIAS TALES COMO HOMBRE, MUKER, SOLTERO Y
CASADO. INTRINSECAMENTE NO TIENEN CONTENIDO ALGUNO Nt SIGNIFICACION. SU SIGNIFICACION SE DERIVA
UE SU REFERENCIA A LA IRTERACCION Y A LOS PAPELES SOCIALES.

TAMAYS, 0. SE APOYO EN UN ESTUDIO REALIZADO POR STONER. S Y KAISER, L.11978) PARA
REALIZAR UN ESTUDIO CON EL OBIETO DE ESTUDIAR "LA INFLUENCIA DE LAS UARIABLES ESTADO CIUL
(SOLTERD ¥ CASADO) Y SEXO SOBRE EL AUTOCONCEPTO", EL ESTUDIO SE RENLIZO CON UNA MUESTRA QUE
ESTABA INTEGRADA POR 855 ESTUDIANTES UNIUERSITARIOS BRASILEROS, CON UNA EDAD DE 22 AfloS, DE UNA
CLASE MEDIO SUPERIOR, 542 ERAN MUIERES Y 303 HOMBRES: 619 SOLTERGS ¥ 236 CASADOS,

SE UTILIZO COMO {NSTRUMENTO LA ESCALA FACTORIAL DE AUTOCONCERTO {EFA), COMYUESTO
O 79 REACTIVOS BIPOLARES DISTRIBUIDOS EN SEVS FACTORES.

EL COEFICIENTE DE CONRABILIDAD ALEA DE CRONBACH, PARA CADA UNO DE LOS FACTORES,
FUE SUPERIOR f .83, LOS SEIS FACTORES DE LA EFA MIDEN LAS SIGUIENTES DIMENSIONES DEL AUTOCONCEPTO:
SELF ETICO-MORAL, AUTOCONFIANZO, AUTOCONTROL, APERTURA SOCIAL, ACTITUD SOCIAL ¥ APARIENCIA
FISICA, LA EFA FUE ADMINISTRADA COLECTIUAMENTE EN GRUPOS DE 20 A 30 SUJETOS EN CONDICIONES
ALTAMENTE ESTANDARIZADAS.

EN {05 DOS PRIMEROS FACTORES LOS PUNTAJES DE LOS SUICTOS MASCULINOS FUERON MAS

ELEVADOS QUE LOS SUJETOS FEMENINGS, ¥ LO INVERSO FUE ENCONTRADO EL LOS PUNTAJES DEL SELF ETICO-
MoRAL,
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CON RESPECTO AL ESTADD CIVIL, SE ENCONTHO QUE EXISTEN PUHTAIES MENOS ELEVADOS
PARA LOS SOLTEROS QUE PARA LOS CASADOS EN LOS SIGUIENTES FACTORES: AUTOCONFIANZA. AUTOCONTROL,
BELF ETICOMORNAL Y APERTURA 50CIAL.

LOS RESULTADOS DE ESTA INUESTICACION REVCLAROR UN EFECTO (MPORTANTE DEL SEXO
SOBRIE EL AUTOCONCEPTO. LOS HOMBRES PRESENTAN UR SELF PERSORAL FUERTE. CARNCTERIZADO FOR LA
AUTOCONFIANZA ¥ EL AUTOCONTROL. POR OTRA PARTE. EL SELF ETICOMORAL FUE 14AS POSITIVO EN LOS
SUIETOS DEL SEXO FEMENINO, {AS DIFERENCIAS SEXUALES EM EL AUTOCONCEPTO SON NECESARIAMENTE
TRIBUTARING NO SOLO DE LAS ESTRUCTURAS CULTURALES DE LA SOCIEDAD EN GENERA, SINO TAMBIEN DE LAS
SUBCULTURALES, DE LOS GRUPOS DE LOS CUALES EL 1HDIVIDUD ES MIEMBRO.

EL AUTOCONCEPTO DE LOS HOMBRES REVELADO EN ESTA INVESTIGACION CONCUERDA CON EL
PAPEL INSTRUMENTAL Y EL DE LAS MUIERES CON EL PAPEL EXPRESIVD.

GECAS, U, Y SCHAWALBE. L. (1986} INVESTIGNRON SOBRE “LA RELACION DEL AUTOCONCEPTO
DEL ADOLESCENTE ¥ £L APQYO DE LOS PADRES, EL CONTROL Y LA PARTICIPACION™. LO CUAL SE EXTIENDE EN
ESTA (NVESTICACION, LA CUAL EXAMINA LOS EFECTOS DE LA COMUNICACION ENTRE LOS PADRES Y
ADOLESCENTES; EL ESTUDIO CONSISTIO DE 139 PADRES ¥ ADOLESCENTES DE EDADES DE [0 A 17 AROS,
PERTENECIENTES A URA CLASE MEDXA Y DE URA EDUCACION ALTA, EL 90% DE LOS PADRES Y EL B2% DE LAS
MADRES HABLAN TERMINADC LA PREPARATORIA.

TODOS LOS PADRES ESTABAN CASADOS. EL RANGO DE EDAD DE LOS PADRES UARIABA DE 33 A
61 A0S ¥ EL DE LnS MADRES ERA OF 32 A 52 AROS, LOS ADOLESCENTES PARTICIPANTES ERAN 70 MUJERES ¥
€9 UARONES.

LOS PADRES COMPLETARON OUN CUESTIONARIO CON RESPECTO A LO QUE PENSABAN DE Si
MISMOS ¥ LA RELACION QUE TERIAN CON SUS HEIOS, POSTERIGRMENTE A LOS ADOLESCENTES SE LES APLICO
UN CUESTIONARIO OE AUTOCONCEPTO ¥ OTRO CON RESPECTO A LA RELACION QUE TENIAN CON SUS PADRES.
SE LES INDICO QUE ESTOS CUESTIONARIOS ERAN ANONIMOS, LAS INSTRUCCIONES QUE SE LES DIERON A LOS
SUIETOS FUERON ORALES ¥ SE LES EXPLICO EL PROPOSITO DEL ESTUIXO.
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SE ENCONTRO UNA CORRELACION ENTRE LA PERCEPCION DEL ADOLESCENTE ¥ LA PERCEPCION

* DE LOS PADRES EN CUATRO DIMENSIONES DE LA RELACION PADRES- ADOLESCENTES: APOYO DE LOS PADRES

HACIH EL ADOLESCENTE, APOYO DEL ADOLESCENTE HACIA SUS PADRES, CONTROL DE LOS PADRES Y
COMUNICACION

EN CUANTO AL AUTOCONCEPTO DE LOS ADOLESCENTES. ESTA MAS FUERTEMENTE
CORRELACIONADO CON SU PROPIA PERCEPCION QUE COR LA PERCEPCION DE SUS PADRES E£N CUARTO 6 LA
RELACION PADRES-ADOLESCENTE.

SOLO UlA UARIABLE REPORTADA DE LA CONDUCTA DE LOS PADRES, QUE ES LA COMUNICACION,
ESTA SIGNIFICATIVAMENTE CORRELACIONADA CON EL MTOCbNCﬂ’TO DE LOS ADOLESCENTES. LAS UARIABLES
MAS FUERTEMENTE CORRELACIONADAS CON EL AUTOC “NCEPTO DE LOS ADOLESCENTES SON LA COMUNICACION
¥ PARTICIPACION, ¥ £L CONTROL DE (.0S PADRES ESTA INVERSAMENTE RELACIONADO.

OTROS DATOS INDICAN QUE EL AUTOCONCEPTO DE LOS HIJOS (VARONES) COMPARADO CON EL
DE (AS HUAS, ESTA MAS FUERTEMENTE CORRELACIONADO COMN LAS DIMENSIONES DE LA RELACION ENTRE
PADREADOLESCENTE.

LOS DATOS DE ESTE ESTUDIO PROVEEN DE UN APOYO EMPIRICO POR DOS PROPOSITOS
CENTRALES: A).LOS ADOLESCENTES Y SUS PADRES TIENEN INDEPENDIENTEMENTE UNA OMISION DE LA
PERCEPCION OE 5U RELACION ¥ B) LA PERCEPCION INDIVIDUAL OE (A RELACION ESTA  CONSECUENTEMENTE
RELACIONADA  CON SU AUTOCONCEPTO, MIENTRAS QUE OTRAS PERCEPCIONES HO ESTAN GENERALMENTE
RELACIONADNS.

EN GENERAL LOS REPORTES DEL ADOLESCENTE SOBRE LA RELACION FAMILIAR SON MAS
CONGRUENTES CON LOS REPORTES DE LAS MADRES QUE CON LOS PADRES, S€ DESTACA EL ROL CENTRAL DE Ln
MADRE EN LA RELACION INTERPERSONAL DE LA FAMILIA, TAMBIEN SE ENCONTRO QUE EL AUTOCONCEPTO DE
L0S NRAS COMPARADD CON EL DE LAS NIRAS ESTA MAS FUERTEMENTE RELACIONADO CON (AS RELACIONES
FAMILIARES.

MOORE, D, (1987} REALIZO UNA INUESTIGACION DONDE EXAMINO “LA CONSTRUCION DE LA
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SEPARNCION DE LOS PADRES - ADOLESCENTES EN ESTN ETAPA"

EN EL PRIMER ESTUDIO, EL FRCTOR OE ANALISIS OF LA CLASIAICACION IMPORTANTE DE 3%
REACTIVOS DE LA NARRACION DE LA SEPARACION, SE DIO i CONOCER POR DIEDIO DE 8 FACTCRES: AUTO-
OIRECCION, DESPRENDIMIENTO EMOCIONAL, INDIPENDENCIA FINANCIERN, SEPARACION DE RESIDENCIA,
AFILIACION ESCOLAR, COMINZAR UNA FAMILIA ¥ CRACUACION. ESTOS FACTORES DE[UEN LOS COMPONENTES
DE LA SEFARACION DEL SEGUNDO ESTUDIO EN EL CUAL LAS CLASIACACIONES LE IMPORTANCIA ¥ LOGRO
FUERON OBTENIDAS.

105 ESTUNANTES TAMBIEN COMPLETARON CUESTIONARIOS DE SOLEDAD, AUTOESTIMA,
IDENTIDAD DE EGQ, SATISFACCION EN LA UIDA. DIICULTAD PARA DEIAR EL HOGAR Y LAG RELACCIONES CON
LOS PADRES. LOS RESULTADOS IRDICARCH QUE EL CAMINO £N EL OUEL LOS ADOLESCENTES TARDIOS OEFINEN Y
LLEUAN A CABO LA SEPARACION ES ASOCIADO CON SU BIENESTAR PSICOLOGICO Y CON SU RELACION PERCIBIDA
COM RESPECTO A SU MADRE Y A SU PADRE. TAMBIEN SE [NDICO QUE LA NUTODIRECCION ES EL COMPONENTE
MAS IMPORTANTE OENTRO DE LA SEPARACION PARA LOS VARGHES Y PARN LAS MUIERES, AUNQUE PARA LNS
MUJERES ES MAS IMPORTANTE QUE PARA LOS %nor&ss COMENZAR URN Familia,

L0S PARTICIPARTES £ ESTE ESTUNG FUERON 99 MUJERES ¥ 100 UARCNES DE EDADES DE 18 A
20 AROS, QUIENES CONTESTARON EL #MISMO CUESTIONARIO.

FALCONL. R. Y [NGMUNDSON, P. (1990) REALIZARON UN ESTUDIO EN EL QUE TRATARON OF
ANALIZAR LOS ANTECEDENTES PERSONALES Y PERSONALES DEL CONCEFIO OEL YD EN ADOLESCENTES Y
JOUENES ADULTOS MEXICANOS Y MEXICO-NORTEAMERICANOS. LOS MIEMEROS DE 50 FAMILIAS DE MONTERREY,
NUEVO LEON Y MEXICO Y 50 FAMILIAS DE SAH ANTORIO TEXAS, EU.A.. FUERON ENTREUISTADOS COMO PARTE
OE UN ESTUDIO LONGITUINRAL PARA ANALIZAR LOS ANTECEDENTES DEL CONCEPTO DEL YO SE ESTABLECIO UN
MODELO CAUSAL CON LAS SIGUIENTES UARIABLES:

1} UNRIABLES DEMOGRAFICAS DE LAS MNDAES, 2) IUENTES DE APOYO MORAL DE LAS MADRES,
3) PERCEPCIONES DEL BIENESTAR FAMILIAR DE LAS MADRES. 4) SENTIDO DE BIENESTAR DE LOS ADOLESCENTES
¥ DE LOS JOVENES ADULTOS ¥ 5) CONCEPTO DEL YO DE LOS ADOLESCENTES ¥ JOUENES ADULTOS.



ESTE MODELO FUE EVALUNDO A TRAVES DE UN ANNALISIS DE TRAYECTORIA REALIZADO CON LOS
DATOS OF 38 ADOLESCENTES, 37 JOVENES ADULTOS ¥ SUS MADRES DE MONTERREY Y 37 ADOLESCENTES, 35
JOVENES ADULTOS Y SUS MADRES,

EL ANALISIS DEMOSTRO QUE LA RELACION ENTRE LOS ANTECEOERTES HIPOTETIZADOS Y EL
CONCEPTO DEL YO UARIA EN LOS DOS GRUPOS CULTURALES, QUIZA COMO RESULTADO DE LA EXPOSICION DE
LOS MERICAND- AMERICANOS A UALORES MAS MODERNOS CORRESTONDIENTES AL SISTEMA DE VALORES DE La
SOCIEDAD AMERICANA,

EL ‘I’RESENTE ESTUNO SE REALI20 CON EL RN DE {NUESTIGAR SI EMISTEN ALGUNAS
DIFERENCIAS EN CUANTO AL AUTOCONCEPTO DE LOS ADOLESCENTES CON RESPECTO AL ESTADO CIVIL DE SUS
PADRES (CASADOS 0 D(OORCIGDOS). ¥ QUE SE CREE QUE CUANDO EXISTE LA EXPERIENCIA DE UN DIVORCIQ SE
PROVOCAN CIERTAS ALTERACIONES TANTO EN LA CONDUCTA COMO EN LA PERSONALIDAD DFL nifio, Lo QuEES
MNS PREDOMINANTE DURANTE LA ETAPA OF LA ADDLESCENCIA. POR ESO EL INTERES DE OBTENER MAYOR
INFORMACION ANTE ESTE RESPECTO.
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2.1 PLANTEADMHENTO DEL PROBLEMA

{QUE DIFERENCING EXISTIRAN EN EL AUTOCONCEPTO ENTRE UN GRUPO DE ADOLESCENTES DE
PREPARATORIA DE PADRES DIVORCINDOS Y UNO DE PADRES NO DIVORCIADOS ?

2.2 OBJETIVO GENERAL

COMPARAR EL AUTOCONCEPTO ENTRE UN GRUPO DE ADOLESCENTES DE PADRES DIVORCIADOS Y
OTRO DE PADRES NO DIVORCINOOS.

2.3 OBIETIVOS ESPECIFICOS

DETERMINAR EL NIVEL DE ATOCONCEPTO DE ACUERDO AL SEXO.
DETERMINAR EL NIVEL DE AUTOCONCEPTO DE ACUERDO A LA EDAD.

2.4 HIPOTESIS DE TRABAJO
Ht = EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE SIGNIFICATIVAS EN EL AUTOCONCEPTO ENTRE
UN GRUPO DE ADOLESCENTES CON PACRES DNUORCIADOS ¥ OTRO GRUPO CON PADRES NO
DIVORCIADOS.
Ho = NO EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE SIGNIFICATIUAS EN EL AUTOCONCEPTO
ENTRE UN GRUPO DE ADOLESCENTES CON PADRES DIVORCIADOS Y OTRO GRUPO CON PADRES NO
DIVORCIADOS.

i, = EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIUAS EN EL AUTOCONCEPTO ENTRE HOMBRES ¥ MUJERES.

Ho, = NO EXISTEN OIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS EN EL AUTOCONCEFTO ENTRE HOMERES Y
MUJERES.

Hi; = EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS EN EL AUTOCONCEPTO DEPENDIENDO DE LA EDAD.
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DIVORCINDOS.

Ho, = NO EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIUAS ER €L AUTACONCEPTO DEPERDIENDD DE (A
EDAD,

25 UARIABLES
UARIABLE INDEPENDIENTE : LA CONDICION DEL ADOLESCENTE CON PADRES DIVORCIADOS ¥ NO
SEXO: MASCHLING ¥ FEMENIRO,
EDAD: COMPRENDIDA ENTRE LOS 14 ¥ 24 fi0S.
UARIABLE DEPENDIENTE
EL AUTOCONCEPTO DEL ADOLESCENTE,
2.6 DEFINICION CONCEPTUAL DE LAS UARIABLES

- EL AUTOCONCEPTO ES LA PERCEPCION QUE UNO TIENE DE S1 MISMO, ESPECIFICAMENTE SON

LAS ACTITUDES, SENTIMIENTOS ¥ CONOCIMIENTO RESPECTO DR LnS PROPINS CAPACIDADES, HABILIDADES,
APARIERCIA ¥ ACEPTABILIDAD SOCIAL. DE LA RosA, . (1986),

- SEi0 : SE DEFINE COMO (AS CARACTERISTICAS ANATOMICAS Y FISIOLOGICAS DE UM
INDIVIDUO, PUEDE SER MASCULING O FEMERIND, '

- EDAD : SE DESCRIBEN AROS COMPLETOS, EL TIEMPO DESGE EL NACIMIENTO HASTA EL
OMENTO EN QUE EL INDIVIDUO CONTESTO LOS CUESTIONARIOS.

« ESTADO CIVIL : DEFINE LA SUACION DE UN INDIVIDUO EN TERMINOS DE SOLTERO, CASADO,
DIUGRCIADO U OTRO. EN ESTE ESTUDIO SE CONSIDERO EL QUE LOS PADRES ESTWIERAN
DIVORCIADOS, LO CUAL ES EL HECHO DE QUE SE HALLA DISUELTO EL VINCULO MATRIMONIAL O
BIEN EL CONTRATO DE MATRIMONIO, ¥ LA CONDICION DE QUE LOS PADRES ESTEN CASRDOS, SE
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REFIERE A QUE EXISTA UN CONIRNTO MATRIMONIAL.
DEFINICION OPERACIONAL DE (S UARIABLES

- EL AUTOCONCEPTO SE DEFNIRA EN CUANTO A LAS RESPUESTAS DADAS POR LOS
ADOLESCENTES CON RESPECTO 0 LA ESCALA DE AUTOCONCEPTO DE JORGE OE LA ROSA,

+ GEXO : ES LO REPORTADO POR EL SUIETO EN LA FICHA DE IDENTIFICACION, EN CUANTO A
HASCULING O FEMEHING.

- EDAD : ES LA EDAD CRONOLOGICA REFERIDA POR EL ADOLESCENTE.

« EL ESTADO CIUIL DE LOS PADRES : SERA SERALADA EN LA FICHA DE IDENTIFICACION POR EL
INDIVIDUOD, DEPENDIENDO A LA CUAL CORRESPONDA,

2.7 POBLACION

(A POBLACION ESTUUO CONSTITUIDA POR 300 ADOLESCENTES DE SENO MASCULING Y
FEMENINO, QUE SE ENCONTRABAN ESTUDIANDO EL NIVEL MEDIO SUPERIGR EN LA UNIVERSIDAD DEL UALLE DE
MEXICO (PLANTEL TLALPAN). CON EDADES QUE FLUCTUABAN ENTRE LOS 14 Y 24 AROS, QUE TENBN LA
CONDICION DE SER HIOS DE PADRES DIVORCIADOS © CASADOS

2.8 MUESTRA
E5TA ESTUVO CONSTITUIDN POR 246 ADOLESCENTES QUE TENIAN LA CONDICION DE SER HUOS
OE PADRES CASADOS Y 54 DE PADRES DIVORCIADOS. EM RELACION AL SEXO, DE ESTE ESTUDIO FUEROM

CONSIDERADOS 122 SUJETOS FEMENINGS ¥ 178 MASCULINGS, SIENDO UN TOTAL DE 300 SUJETOS DE AMBOS
SEXOS, CON MEDIA OE EDAD DE 16.5 AROS.
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2.9 PO DE MUESTREQ

- MUESTREO NO PROBABILISTICO : SE UTILIZARA POR CONSIDERAR CUESTIONES DE TIEMPO ¥
COSTO. (PICK, 5 LOPEZ, A: 1979 ).

- INTENCIONAL : £5 CARACTERIZADO POR EL EMPLEO DEL CRITERIO ¥ DE UN ESFUERZO
DELIBERADO PARA OBTENER MUESTRAS REPRESENTATIUAS, MEDIANTE LA INCLUSIGN DE AREAS TIICOS O
GRUPOS TIPICOS EN (A MUESTRA {KERILRINGERE, F: 1985),

- CUOTA: SE DEBE CONOCER LA POBLACION QUE ESTAMOS ESTUDIANDO Y HACER UNA
CLASIFICACION DE ESTRATOS DE ACUERDO CON LOS OBJETIV0S DE NUESTRO ESTUDIO. (FICK, S; LOPEZ, A,
1919).

2,10 TIPO DE INVESTICACION
.Wmmmmo:csﬁumne'mwo SE LLEVA A CABO CUANDO EL INVESTIGADOR, QUIERE
LOGRAR UNA PRIMERA APROXIMACION AL FENOMEND, ¥ PARA VER COMO SE RELACIONA DICHO FENOMENOD,
CON CIERTOS EVENTOS QUE SUCEDEN ALREDEDOR (PICK, 5: Y LOPEZ, A: 1979).
- DE CAMPO: ESTE TRATA OE ESTUDIAR UM DETERMINADO GRUPO DE PERSOHAS PARA
CONOCER SU ESTRUCTURA ¥ SUS RELACIONES SOCIALES, SU PRINCIPAL CARACTERISTICA CONSISTE EN QUE SE

REALIZA EN EL MEDIO NATURNL QUE RODEA AL INDIIDUD [PICK, S. Y LOPEZ, A 1579).

- ESTUDIO TRANSUERSAL: ESTE ESTUDIO SE REALIZA EN UN MOMENTO DETERMINADO, NOS
INTERESA EL FENOMENO EN EL PRESENTE. (PICK, 5: ¥ LOPEZ. A; 1979).

211 DISERD
SE UTIIZARA UN DISEND DE DOS MUESTRAS INDEPENDIENTES. ESTE IMStflo SE UTILZA

CUANDO POSEEMOS DOS!GUSTMS INDEPENDIENTES UNA DE LA OTRA O 5ER, DOS GRUPOS DIFERENTES DE
- SUJETOS YA SEA DEUNA MISMA POBLACION O OE POBLACIGNES DIFERENTES,
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2,12 INSTRUMENTO

ESTA ESCALA €S DE TIPO DIFERENCIAL SEMANTICO CREADA POR 0SGOOD. PERO CONSTRUIDA Y
VALIDADA POR LA ROSN PARA MEDIR ESPECIFICAMENTE AUTOCONCEPTO EN POBLACION MEXICANA,

LA ESCALA DE AUTOCONCEPTO ES EL RESULTADO DE CINCO ESTUDIOS PILOTO ¥ UNA
APLICACION ANAL, INVOLUCRANDO f UN TOTAL DE 2,626 SUIETOS DE AMIBOS SEXOS.

EL ANALISIS FACTORIAL UTILIZADO EN LA CONSTRUCCION ¥ EVALIACION DE LA ESCALA, INDICO
QUE ENISTEN CINCO DIMENSIONES BASICAS: LA SOCIAL LA EMOCIONAL, LA OCUPACIONAL, LA ETICA ¥ LA DE
INICIATIVA, LAS CUALES SE CORRELACIONAN SIGNIFICATIVAMENTE ENTRE S, EL PROMEDIO OBTENIDO FUE DE
£ 40 EN DONDE p.001.

PARA OBTENER LA CONFIABILDAD INTERRA DE LA ESCALA 5E UTILIZO EL "ALPHA DE
CRONBACH™ ARRDIANDO UN COEFICIENTE GLOBAL DE .94,

LA ESCALA TUUO UNA CORRELACION SICHIFIATIUA CON OTRAS ESCALAS : UNA OE LOCUS DE
CONTROL Y OTRA DE ADECUACION AFILIATIVA LO QUE INDICA QUE EL INSTRUMENTO SE COMPORTA EN LA
FORMA ESPERADA .

(A PRUEBA CONTIENE 72 REACTIVOS BIPOLARES COMPUESTOS POR DOS ADIETIVOS
CONTRARIOS; ENTRE ESTOS DOS ADIETIVOS EXISTE UN CONTINUO DE SIETE LiNEAS, LA LINEA JUNTO AL
REACTIVO INDICA QUE ESA CARACTERISTICA SE POSEE EN MAYOR GRADO, EL ESPACIO CENTRAL INDICA QUE EL
INDILIDUO NO SE DESCAIBE  CON NINGUNO DE LOS DOS ADIETIV0S, ¥ LAS LINEAS, ENTRE LA CENTRAL Y (A
EXTREMA MUESTRAN LA DIRECCIONALIDAD DEL ADIETIVO EM CANTIDAD {POCO O BASTANTE).

PARA FINES EVUALUATIVOS, LAS LINEAS ENTRE LOS ADIETIVOS DE IZQUIERDA A DERECHA UAN
EN CONTINUO DEL AL 7. OE ESTA MANERA, S[ EL SUJETO CONTESTA EN LA QUINTA LINEA, OBTENDRA LA

PUNTUACION 5.

PARN OBTENER LA CALIFICACION POR AREAS SE SUMAN LOS PUNTAJES DE CADA REACTIVO QUE
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- LA CONSTRUYE. TAMBIEN SE PUEOE CONSEGUIR LA CALIFICACION TOTAL SUMANDQ EL PUNTAJE DEL TOTAL DE
REACTIVOS, DADA LA RIQUEZA DEL ANALISIS FACTORIAL, ESTE INSTRUMENTO SE PRESTA A SER CALIFICADO
DE DIVERSAS MANERNS DEPENDIENDO DE LOS OBIETIVOS DEL ESTUDIO,

LA ESCALA ESTA CONFORMADA POR CINCO DIMENSIONES BASICAS: SOCIAL, EMOCIONAL, ETICA,
OCUPACIONAL E INICINTIVA; A CONTINUACION SE EXPLICARA BREVEMENTE CADA UNA DE ELLAS,

L. DIMENSION SOCIAL: SE REFIERE AL COMPORTAMIENTO DEL INDIVIDUO EN INTERACCION CON
SUS SEMEJANTES, ABARCA TANTO LA RELACION CON SUS FAMILIARES Y AMIGOS COMO LA MANERA EN QUE
UNA PERSONA REALIZA SUS INTERACCIONES CON SUS JEFES O SUBALTERNOS, CONOCIDOS O NO,

ESTA DIMENSION ESTA REPRESENTADA POR 3 FACTORES;

A) SOCIABILIDAD ARLIATIVA: ESPECIFICA EN EL POLO POSITIVO EL ESTILO AFILIATIVO O DE
RELACIONARSE CON LOS DEMAS,

B) SOCIABILIDAD EXPRESIVA: SE REFIERE A LA COMURICACION O EXPRESION DEL INDIVDUO EN
EL MEDIO SOCIAL. ’

C) ACCESIBILIDAD: DEFAINE, EN EL ASPECTO POSTTIVO. LA PERSONA ACCESIBLE A LA CUAL SE
APROXIMAR LOS DEMAS CON CONFIANZA Y QUE PODRAN CONTAR CON SU COMPRENSION.

1. DIMENSION EMOCIONAL ABARCA LOS SEN ¥ EMOCIONES ¢ DESDE UR ’
PUNTO DE UISTA INTRAINDIVIDUAL, INTERINDIVIDUAL ¥ DEL FUNTO OE UISTA DE SANIDAD O NO. SE DIUIDE EN
TRES ARERS.

A) ESTADOS DE AMIMOS: CARACTERIZA LA UDA EMOCIONAL INTRAINDIVIDUAL, O SEA. LOS
ESTADOS DE ANIMO EXPERIMENTADGS EN LA SUBJETIVIDAD,

B} SENTIMIENTOS [NTERINDIUIDUALES: CONSIDERN LOS SENTIMIENTOS INTERINDIIDUALES, EN
DONDE EL OTRO ES EL ORIETO DE LOS SENTIMIENTOS PERSONALES,
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C) SALUD EMOCIONAL: ENFOCA LOS ASPECTOS INTRA E INTERINDIVIDUALES BESDE EL PUNTO
DE VISTA DE SALUD MENTAL.

L. DIMERSION OCUPACIONAL: SE REFIERE AL FUNCIONAMIENTO ¥ HABILIDADES DEL (NDIVIDUO
EN SU TRABAKD, OCUPACION O PROFESION Y SE EXTIENDE TANTO A LA SITUACION DEL TRABAJADOR COMO
DEL FUNCIONARIO O DEL PROFESIONAL,

V.- DIMENRSION ETICA: CONCIEME 0L ASPECTO DE CONGRUENCIA O NO CON LOS UALORES
PERSONALES Y QUE SON, EN GERERAL, UN REFLEIO OE LOS VALORES CULTURALES MAS AMPLIOS O DE GRUPOS
FARTICULARES EN UNA CULTURA DADA.

LA FELICIDAD DEL INDIXIDUO DEPENDE DE QUE ALCANCE SUS (DEALES, MANTENGA UNA
RELACION ARMONICA CON LOS DEMAS INDIVIDUOS Y TENGA LA POSESION DE BIENES NECESARIOS PARA LA
SUPERVIVERCIA Y DESARROLLO,

V.. INICIATIVA : SE REFIERE A SI LA PERSONA TIENE O NO INICIATIUA EN DIFERENTES CAMPOS
DE ACTIVIDAD HUMANA, INCLUSO LA SOCIAL (SUMISO-DOMINANTE).

ESTA SUBESCALA UERIFICA LA INICIATIVA DEL INDIVIDUO EN SUTUACIONES SOCIALES ¥ POR
£50 SE NSEMEIA Y CORRESPONDE, EN PARTE. A SUBESCALAS QUE MIDEN LIDERAZGO, DESDE OTRO PUNTO DE
UISTA, LA INICIATIUA PUEDE REFERIRSE A UNA CARACTERISTICA DE PERSONALIDND QUE SE APLICA AL
ESTILO DE COMO EL INDIVIDYO DESEMPERA SUS ACTIVIDADES, SU OCUPACION,

213 PROCESO DE RECOLECCION DE DATOS

PARA ESTE ESTUDIO SE LES PIDIO A CADA UNO OE LOS ESTUDIANTES QUE FUERAN TAN

AMABLES DE CONTESTAR UN CUESTIONARIO £L CUAL TIENE LA FINALIDAD DE CONOCER SU AUTOCONCEPTO,

TODO ESTO ERA PARA PODER REALIZAR UNA TESIS DE LA CARRERA DE PSICOLOGIA.

PRIMERO SE LES PIDIO QUE CONTESTARAN (A FICHA OE (DENTIFICACION LA CUAL ESTABA
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INCLUIDA DENTRO DEL CUESTIONARIO, EN ESTA FICHA, SOLICITABA LA £0AD DEL ADOLESCENTE. SU SENO, Y EL
ESTADO CIUIL OE LOS PADRES. POSTERIORMENTE SE LES INDICARON LAS INSTRUCCIONES FARA QUE PUDIERAN
CONTESTAR EL CUESTIONARIO DE AUTOCONCEPTO. ESTO SE HIZO EN FORMA ORAL, SE LES INDICO LO
SICUIENTE: A CONTINUACION ENCONTRARA UN CONIUNTO OE ADIETIVOS QUE SIRVE PARA DESCRIDIRLE.
EJEMPLO ¢

MU BASTATE  ~ POCO  MIRDCO POX0 BASTANTE
fLaco ALACO 1 0BESO

Flacota) ___ . _ _ _. ORESOIA)
M

ORESO OBESQ

EN ELEJEMPLO DE ARRIBA SE PUEDE VERIFICAR COMO BAY SIETE ESPACIOS ENTRE "FLACO™ ¥
"0BESO". EL ESPACIO CUANTO MAS CERACA ESTE DE UN ADIETIVO, INDICA UN GRADO MAYOR EN QUE SE POSEE
DicHA CARACTERISTICA.

CONTESTE EN LOS RERGLONES DEL CUESTIONARIO COMO EN EL EXEMPLO SERALADO.
CONTESTE EN TODOS L0S RENGLONES, DAKDU UNA UNICA RESPUESTA EN CADA RENGLON.

POSTERIORMENTE CUANDO CONCLUYERON DE CONTESTAR EL CUESTIONARIO SE LES DIO LAS
GRACIAS POR HABER PARTICIPADO.

2.14 FORMA DE ANNLISIS DE DATOS

PARA PODER OBETENR EL ANALISIS OE DATOS SE REALIZO A TRAVES DE UN, ESTUDIO
DESCRIPTIUO E INFERENCIAL. EN EL DESCR(I’HL‘O SE UTILIZO LA DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS: CONSISTE EN
LA TABULACION DE MEDIDAS O PUNTAIES. ‘ASL COMO TAMBIEN LAS MEDIDAS DE TENDENCIA CENTRAL ¥ DE
OISPERSION. PARA OBTENER EL “ PROME(KO " QUE REPRESENTA TODOS LOS PUNTAJES LOGRADOS POR EL
GRUPO Y COMO TAL DA UNA DESCRIPCION CONCISA DEL RENDIMIENTO DEL GRUPO EN SU TOTALIDAD, Y EN
SEGUNDO LUGAR HOS PERMITE COMPARAR DOS O 1MAS GRUPOS EN TERMINOS DE RENDIMIENTO TIPICO,

ESTAN EN USO- GENERAL " TRCS PROMEDIOS™ O MENDAS DE TENDENCIA CENTRAL Y
OISPERCION: 1. LA MEDIA ARITMETICA, 2.- LA MEDIANA Y 3. EL MODO. ( GARRETT. E: 1979}

EN EL ANALISIS INFERENCIAL SE UTILIZO EL COEFICIENTE DE PEARSON: EL COEFICIENTE DE
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CORRE(ACION PRODUCTO-MOMENTO DE PEARSON fr) ES UN INDICE DE LA FUERZA DE UNA RELACION LINEAL
ENTRE DOS UNRINBLES MEDIDAS A NIVEL DE INTERUALOS, SE EXTRAE UNA MUESTRA DE UARIOS INDIVIDUOS ¥
§E OBTIENE DOS MEDIDAS PARA CADA UNO DE ELLOS,

PARA DETERMINNR EL GRADO HASTA DONDE SE RELACIONAN ESTAS DOS MEDIDAS SE CALCULO
UN DATO ESTADISTICO, A SABER (A r. { MATHESON, Wi BRUCE, M. ¥ BEAUCHANP, L; 1983)

€L ANALISIS DE VARIANZA: SE UTILIZO PARA HACER COMPARACIONES ENTRE LAS MUESTRAS 0

GRUFOS. ESTE ABALISIS PERMITE OOSERVAR St EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS ENTRE MEDIAS { LEVIN,
3 1919)
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CAPITULO I
RESULTADOS



eSTA TESIS MG DRgE
SALIR BOE LA BIBLIOTECA

L0S RESULTADOS SE OBTUVIERON POR MEDIO DEL SPSS, EL CUNL ES UN PAQUETE ESTADISTICO
APLICADO A LAS CIENCIAS SOCIALES, SIRVE PARA ANALIZAR UN GRAN NUMERD DE DATOS. A TRAUVES DE ESTE
PAQUETE SE PUEDEN APLICAR DIFERENTES PROGRAMAS ESTADISTICOS, TANTO OE TIPO DESCRIPTINO, COMO
INFERENCIALES.

EL REPORTE DE LOS DATOS SE HARA EN 005 PARTES, UNA DESCRIPTIUA Y OTRA INFERENCIAL.

L ESTUDIO DESCRIPTIVO: EN ESTE PRIMER ESTUDIO SE UTILIZO UN ANALISIS DE FRECUENCIAS,
POR MEDIO DE ESTE SE TABULARON LOS PUNTAJES, ES DECIR SE EMPLEARON TABLAS DE FRECUENCIA,
MEDIDAS DE TENDENCIA CENTRAL Y DE DISPERSION; POR MIDIO DE ESTA  SE DESCRIBIERON (AS
CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS DE LOS SUIETOS, COMO LA EDAD, EL SEXO Y EL ESTADO CIUL DE 1.0S
PADRES,

CON RESPECTO A LA EDAD DE LOS SUIETOS, ESTA ESTUVO COMPRENDIDA ENTRE LOS 14 A LOS
24 Afl0S, SE ENCONTRO UN MAYOR PORCENTAIE 29.3%) DE SUIETOS OE 16 AROS, SE OBTUVO UNA MEDIA DE
16.52 Y UNA DESUIACION ESTANDAR DE 1.54 (TABLA 1),

[ TABLA 1. DISTRIBUCION DE EDAD

EDAD__~ FRECUENCIA PORCENTAJE
1 10 33%
15 67 22.3%
16 ] 25.3%
17 19 26.3%

—® 31 T0.3%
19 15 5.0%
20 2 Ky
Fl] 1.3%
23 1.0%
) 3%

TotaL 3%0 100.0%

MEDIA 1652 #1004 16,00 DESWACION ESTANDAR 1.54
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EN RELACION AL SEXO, DENTRO DE FSTE ESTUDIO FUERON CONSIDERADOS 122 SUIETOS
FEMENINGS ¥ 178 MASCULINOS, SIENDO UN TOTAL DE 300 SUJETQS DE AMBOS SEXOS. OBTENIENDOSE DE ESTO
UNA MODA DE 1,00 QUE INDICA QUE HUBO MAYOR NUMERO DE SUJETOS DE SEXO MASCULING (TABLA 2).

TABLA 2. DISTRIBUCION POR SEXO
SEXC FRECUENCIA PORCENTAJE
My 178 59.3%
Ff2) 122 40.7%
TOoTAL 300 100.0%
#oDa 1.00

EN CUANTO @ LA CONDICION DE LOS ADOLESCENTES EN RELACION AL ESTADO CIVIL OF SUS
PADRESIINUORCIADOS O CASADOS), SE ENCONTRO QUE 246 TENIAN LA CORDICION DE SER HUOS DE PADRES
CASADOS Y 54 DE PADRES DIVORCIADOS, OBTENIENDOSE UNNA 0400A DE 1.00, YA QUE LA MAYORIA FUE ALIOS DE
PADRES CASADOS (TABLA 31, )

TABLA 3, DISTRIBUCION POR ESTADO CIUIL

ESTADO CUIL FRECUENCIA PORCENTAIE
€asApos (1) 246 82.0%
DIVORCIADOS (2) ‘ 54 18.0%
TOTAL 300 100.0%

1004 1.00



I, ANAUSIS INFERENCIAL

1} CORRELACION PRODUCTG{IOMENTO OE PEARSON : POR MEDIO DE ESTE COEFICIENTE SE PUDO
DETERMINAR LA FUERZA ¥ LA DIRECCION DE LAS RELACIONES ENTRE LAS WiRIABLES x Y v, LAS CUALES HaN
SIDO MEDIDAS AL NIVEL POR {NTERUALOS. LA r DE PEARSON REFLEIA HASTA QUE PUNTO CADA MIEMBRO DE (A
MUESTRA OBTIENE EL MISMO PUNTAIE 2 SOBRE LAS VARINBLES. EN EL CASO DE UNA CORRELACION POSITIVA,
LOS PUNTAJES ¢ DE UN ENTREVISTADO TIENEN EL MISMO SIGNO, YA SEA POSITIVO O NEGATIVO, Y ESTAN
SITUADAS APROXIMABAMERTE A Ln MISMA DISTANCIA OF (A MEDIA DE CADA DISTRIBUCION DE PUNTAJES. EN
EL CASO DE UNA CORRELACION NEGATIUA, LOS PUNTAJES z DE UN ENTREWSTADO TIENEN SIGNOS OPUESTOS,
INDICANDO QUE SON EQUIDISTANTES DE SUS MEDIAS PERO QUE CAEN EN LOS LADDS OPUESTOS, A ELLAS,

EL COEFICIENTE DE CORRELACION DE PEARSON HOS DA UNA MEDIDA EXACTA DE LA FUERZA Y LA
DIRECCION OE LA CORRELACION OE LA MESTRA QUE SE ESTA ESTUANDO.

EN SEGUIDA SE DESCRIBIRAN LOS RESULTADOS OBTENIDOS CON RESPECTO A LA CORRELACION
DE CADA UNO DE LOS FACTORES QUE COMPONEN LA ESCALN DE AUTOCONCEPTO DE JORCE OF LA ROSA (1986),
CON £A EDAD. SE TOMO UN NIVEL DE SIGNIFICANCIA DE 01, (TABLA 4)

A} CORRELACIONES OBTENIDAS CON EL FACTSR DE SOCIABILIDAD AFILIATIVA,

PUENTRAS MAS POSITIVA SEA LA CAPACIDAD DEL INDIIDUO OE RELACIONARSE CON LOS
DEMAS, TAMBIEN LO SERA SU VIDA EMOCIONAL INTRAINDIIDUAL,

ASIMISHMO, St ES POSITIVA LA CAPACIDAD DEL INDIVIDUO DE RELACICNARSE CON LOS DEMAS,
SERA POSITIVA LA COMUNICACION O EXPRESION DEL INDIUIDUO CON SU MEDD,

SLES POSITIVA SU CAPACIDAD DE RELACIONARSE CON LOS DEMAS, VAN A SER POSITIVOS SUS
SENTIMIENTOS INTERINDIXOUALES,

A MAYOR CAPACIDAD DEL INDIVIDUO DE RELACIONARSE CON LOS DEMAS, SERA MAYOR SU
FURCIORAMIENTO Y HABILIDADES EN SU TRABAID, OCUPACION O PROFESION,



MIENTRAS LA CAPACIDAD DEL INDIVIDUO DE RELACIONARSE CON LOS DEMAS SEA POSITIVA,
TAMBIEN LO SERAN SUS ASPECTOS INTRAINDIIDUALES E INTRINDIWIDUALES DESDE EL PUNTO DE WSTA DE SU
SANIDAD. PRODUCTORES DE SU SALUD MENTAL.

CUANDO SU CAPACIDAD OE RELACIONARSE CON LOS DEMAS SEA POSITIVA, SUS UALORES
PERSONALES TAMBIEN LO SERAN,

EN RELACION A Lh CAPACIDAD QUE EL INDIDUO TENGA PARA RELACIONARSE CON LOS DEMAS,
S{ ESTA €S POSITIVR, TENDRA MAS INICIATIVA EN DIFERENTES CAMPOS DE LA ACTIVIDAD HUMANA, INCLUSO LA

SociaL.

S SU CAPACIDAD DE RELACIONARSE CON LOS DEMAS ES POSITIUA SERA UNA PERSONA MUY
ACCESIBLE A LA CUAL SE APROXIMARAN LOS DEMAS CON CONFIANZA.

NO SE ENCONTRO RELACION ENTRE LA ECAD Y EL FACTOR DE SOCIABILIDAD AFILIATIVA.

8) CORRELACIONES OBTENDAS CON EL FACTOR DE ESTADOS DE ANIMO.

MENTRAS MAS POSITIVA BEA LA UIDA EMOCIONAL (NTRAINDIVIDUAL. ES DECIR LOS ESTADOS
OE ANIMO EXPERIMENTADOS POR EL INDIXDUO, SERA MAS POSITIUA SU COMURICACION ¥ EXPRESION CON EL

MEDIO SoclaL.

CON RESPECTO A LOS ESTADOS OE ANIMO EXPERIMENTADOS POR EL SUJETO, S| ESTOS SON
POSITIVOS, TAMBIEN LO SERAN SUS SENTIMIENTOS INTERINDIVIDUALES.

St (05 ESTADOS DE ANIMO  EXPERIMENTADOS POR EL' INDIVIDUG SON POSITIVOS, SU
FUNCIONAMIENTO ¥ HABILIDADES EN SU TRABAID, OCUPACION O PROFESION, TAMBIEN LO SERAN.

CUANDO SOM POSITIVOS LOS ESTADOS DE ANIMO DEL (NDIOUO, TGUAL LO SERAN SUS
ASPECTOS INTRAINDIUIDUAL £ INTERINDIDUALES DESOE EL PURTO OE VISTA DE SU SANIDAD, DE SU SALUD
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MENTAL

EN RELACION A LOS ESTADOS DE ANIMO EXPERIMENTADOS POR EL INDINDUO. S SON

POSITIVOS, TENDRA UNA MAYOR (NICIATIVA EN OIFERENTES CAMPOS DE LA ACTIVDAD HUMANA, INCLUSO LA

sociaL.

CUANDO SON POSITIVOS LOS ESTADOS DE ANIMO EXPERIMENTADOS POR EL (NDIULDUO, SERA

MAS ACCESIBLE, A LA CUAL SE APROXIMARAN LOS DEMAS CON CONFIANZA, PORQUE PODRAN CONTAR CON SU

COMPRENSION.

NO SE ENCONTRO RELACION ENTRE LA EDAD Y EL FACTOR DE ESTADOS DE ANIMO.

CJCORRELACIONES OBTENIDAS CON EL FACTOR DE SOCIABILICAD EXPRESIVA.

MIENTRAS MAS POSITIUA SEA LA COMUNICACION O EXPRESION DEL INDIUDUO, TAMBIEN LO
SERAN SUS SENTIMIERTOS INTERINDIVIODUALES.

EN RELACION A LA COMUNICACION O EXPRESION DEL [HDIVIOUO EN EL MEDIO SOCIAL. St ESTA
ES POSITIVA TENORA UN MEJOR FUNCIONAMIENTO Y HABILIDAD EN SU TRABAJO. OCUPACION O PROFESION.

A MAYOR COMUNICACION O EXPRESION DEL INDIDUO EN EL MEDIO SOCIAL. SERAN MAS
POSITIVQS 5US VALORES PERSONALES.

S{ ES POSITIVA (A COMUNICACION O EXPRESION DEL INDIIOUO EN EL MEDIO SOCIAL, SERA
POSITIUA SU INICIATIVA EN DIFERENTES CAMPOS OE LA ACTIVIDAD HUMANA.

EN CUANTO A LA COMUNICACION O EXPRESION DEL INDIVIDUO, S1 E5TA £5 POSITIUA, SERA UNA
PERSONA MUY ACCESIBLE, A LA CUAL SE APROAIMARAN LOS DEMAS CON CONFIANZA.

RO SE ENCONTRO RELACION ENTRE LA EOAD Y EL FACTOR DE SOCIABILIDAD EXPRESIVA,
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D} CORRELACIONES OBTENIDAS EN EL FACTOR DE SENTIMIENTOS INTERIND(VIDUALES.

Si (0SS SENTIMIENTOS INTERINDIVIDUALES DE UN INDIIOUO SON POSITIUGS, SU
FUNCIONAMIENTO ¥ HABILIDADES EN SU TRABAJO, OCUPACION O PROFESION, TAMBIEN LO SERAN.

CON RESPECTO # LOS SENTIMIENTOS INTERINDIVIDUALES, St ESTOS SON POSITIVQS, TAMBIEN
{0 SERAN SUS ASPECTOS INTRAINDIVIDUAL O IKTERINDIVIDUALES DESDE EL PUNTO DE UISTA DE SU SANIDAD,
DE SU SALUD MENTAL.

CUANDO (OS SENTIMIENTOS (NTERINDIVIDUALES OE UN INDILIDUO SON €OSITIVOS, SU
CONGRUENCIA DE SUS UALORES PERSONALES TAMBIEN LO SERAN,

St SON POSITIVOS LOS SENTIMMENTOS INTERINDIDUALES DE UN INDIVIDUG, TENDRA MAYOR
lNlClQﬂUR EN DIFERENTES CAMPOS OE LA ACTIVIOAD HUMANA, INCLUSO LA SoctaL.

EN RELACION A LOS SENTIMIENTOS INTERINOWIDUALES DE UN INDIVIDUO. S{ ESTOS SON
POSITIVOS, SERA U PERSONA MUY ACCESIBLE A LA CUAL SE APROXIMARAN LOS DEMAS CON CONFIANZA

PORQUE PODRAN CONTAR CON SU COMPRENSION.

N0 SE ENCONTRO RELACIONES ENTRE LA EOAD Y EL FACTOR DE SENTIMIENTOS
INTERINDIVIOUALES.

E£) CORRELACIONES GBTENIDAS CON EL FACTOR DE DIMENSION QCUPACIONAL.
St ES POSITIVO EL FUNCIONAMIENTO Y HABILIDADES DEL INDIVIDUO EN SU TRABAID, acuPaCioN
O PROFESION, SERAN POSITIUOS SUS ASPECTOS INTRAMIVIOUALES £ INTERINOIUDUAL DESDE EL PUNTO OX

UiSTA DE SU 5ANIOAD, CON RESPECTO A 5U SALUD MENTAL,

EN RELACION A SU FUNCIONSMIENTO Y HABIHIDADES DEL INDIXOUO EN SU TRABALK,
OCUPACION O PROFESION 51 ESTO ES POSITIVO, TAMBIEN LO SERA 5US UALORES PERSONALES.
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MENTRAS MAS POSITIVO ES EL FUNCIONANMIENTO Y HABILIDADES DEL INDIXDUO EN SU
TRABAD, OCUPACION O PROFESION. TENDRA MAYOR INICIATIVA EH DIFERENTES CAMPOS OE LA ACTINDAD
HUMANA, INCLUSO LA SOCIAL.

St EL FUNCIONAMIENTO ¥ HABILIDADES DEL INDIIDUD EN SU TRABAJO. OLUPACION O
PROFESION SON POSITIVOS, SERA UNA PERSONA MUY ACCESIBLE A LA CUAL SE APROXIMAN LOS DEMAS CON
CONFIANZA PORQUE PODRAN CONTAR CON SU COMPRENSION,

NO SE ENCONTRO RELACION ENTRE LA £D8D Y EL FACTOR DE DIMENSION OCUPACIONAL.

F) CORRELACIONES OBTENIDAS CON EL FACTOR DE SALUD EMOCIONAL.

SI LOS ASPECTOS INTRAINDIVIDUAL € (NTERINDINDUALES DEL INDIVIDUO DESDE EL PUNTO DE
VISTA DE SU SANIDAD SO POSITIVOS, SUS UALORES PERSONALES.

CUANDO L0S ASPECTOS INTRAINDIXDUAL E (NTERINDIVIDUALES DEL INDIVIDUO SON POSITIVOS,
TENDRA UNA MAYOR INICIATIVA EN DIFERENTES CAMPOS DE LA ACTIVIDAD HUMANA, INCLUSO LA SOCIAL.

S5{ SON POSITIVOS LOS ASPECTOS INTRAINDIVIDUAL € INTERINDIKDUALES DEL INDIVIDUO, SERA
MAS ACCESIBLE. A LO CUAL SE APROXIMAN LOS DEMAS CON CONFIANZA PORQUE PODRAN CONTAR CON SU
COMPRENSION.

NO SE ENCONTRO RELACION ENTRE (A EDAD Y EL FACTOR DE SALUD EMOCIONAL

G) CORRELACIONES OBTENIDAS CON EL FACTOR DE IMMENSION ETICA,

CUANDD LOS UALORES PERSONALES OE UN INDIVIDUO SON POSITIVOS. TEHDRA UNA MAYOR
INICIATIVA EN DIFERENTES CAMPOS DE LA ACTIVIDAD HUMANA, INCLUSO LA SOCIAL

PUENTRAS LOS VALORES PERSONALES DE UN INDIVIDUO SEAR POSITIVOS, SERA UNA PERSONA
18S ACCESIBLE.



0 5 ENCONTRO RELACION ENTRE LA E0AD ¥ EL FACTOR DE DIMERSION EXICA.
H} CORRELACIOHES OBTENIOAS CON EL FACTOR DE RNtCIATIUA,

£ MAYOR (NICIATIVA DEL SUIETO EN BIERENTES CAMPOS OE LA ACTIVIOAD RUMANN, SERA UN
INDIVIDUO QUE TENDRA MUCHA ACCESIBILIDAD CON LOS DEMAS.

O GE ENCONTRO RELACION ENTRE LA EDAD Y EL FACTOR DE INICIATIVA.
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TABLA 4. ANALISIS DE CORRELACION ENTRE LOS FACTORES Y LA EDAD.

** 95,008

SOCIABILIDAD O SOCIABILDAD __ SENTIMIENTOS _ OIMENSION _ SALUD _ DIMENSION _ (WCIATIUA _ ACCESIEL-

BHLATIVA ANIMO EXPRESIUA INTRAINDIVL.___ OCUPACIONAL EMOCIONAL __ ETICA 110A0
DUALES

666" -

73 3515°° C3TR

T 649 05 3693+~

ISR 418" 2316 4260°°

[ 35157+ 2316°° P

f_Sle 5122-° 2104+ 4695+ - 5366~ 3834~

84965 ° 5858" - $631° * 2634+ 05+ 3510

9 A786° 3850+~ 3683° ¢ a2z 3589+ ° 755" S823°* 290

EDAD.0352 o151 -0100 0261 0456 065 0850 oS o152

* 050!
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2)ANALISIS CE UARIANZA

ESTE ANALISIS SE UTILIZO PARA HACER COMPARNCIONES ENTRE LAS MUESTRAS O GRUPOS.
ESTE ANALISIS PERMITE OBSERUAR S1 EXISTEN DIFERENCIAS SIGRIFICATIUAS ENTRE MEDIAS,

EN ESTE CASO PARA ESTUDIAR LA (NFLUENCIA DEL SEAO, EL ESTADO CIVL DE LOS PADRES EN
EL AUTOCONCEPTO DE LOS SUJETOS,

CON RESPECTO 8 LA (NFLUENCIA DEL SEXO SOBRE EL FACTOR DE SOCIABILIDAD ATILIATIVA, SE
0BTUUD UN NIVEL DE SIGNIFICANCIA DE 09, POR LO QUE EXISTEN DIFERENCIAS MARGINALES, DEBIDO A QUE
CON RESPECTO AL SEXO MASCULING SE OBTUVO Ut MEDIA DE 2.66 Y CON RESPECTO AL SEXO FEMENINO UNA
MEDIA DE 246, OBSERVANDO QUE LOS HOMBRES PERCIBEN QUE SE RELACIONAN MEIOR QUE [AS MUJERES,

EN CUANTO AL ESTADD CIVIL DE LOS PADRESICASADOS O DIVORCIADOS) SOBRE EL FACTOR OF
SOCIABILIDAD AFILIATIVA, SE ENCONTRO UN NIVEL DE SIGNIFICANCIA DE .48, POR LO QUE NO HAY DIFERENCIA
SIGRIFCATIVA.

EN RELACION A LA INTERACCION ENTRE EL ESTADO CIVIL DE LOS PADRES Y EL SEXO DE LOS
SUIETOS SOBRE EL FACTOR DE SOCIABILIDAD AFILIATIVA, SE OBTUVO UN HIVEL DE SIGNIFICANCIA DE .12, POR
L0 QUE NO EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIICATIVAS

PARA LA INFLUENCIA DEL SEXO SOBRE EL FACTOR DE ESTANOS DE ANIMO, SE OBTUUO UN MIVEL
DE SIGNIFICANCIA DE .30, POR LO QUE NO HAY IXFERENCIAS SIGRIRCATIUNS.

EN REFERENCIA A LA INFLUENCIA DEL ESTADO CIVIL DE LOS PADRES SOBRE EL FACTOR DE
ESTADOS DE ANIMO OE LOS SUJETOS. SE ENCONTRO UMt NIVEL DE SIGNIFICANCIA DE .12, POR LO QUE NO
EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS.

EN CUAHTO A LA INTERACCION ENTRE EL ESTADO CIVIL OE LOS PADRES Y EL SEXO DE LOS

SUJETOS SOBRE EL FACTOR DE ESTADOS DE ANIMO SE OBTUVO UN NIVEL DE SIGNFICANCIA DE .24, POR LO QUE
NO SE ENCONTRARGN DIFERENCIAS SIGMFICATIVAS.
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CON RELACION 0 LA INFLUENCIA DEL SEXO SOBRE EL FACTOR DE SOCIABILIDAD EXPRESIUA, SE
OBTUVO UN NIVEL DE SIGHIFICANCIA DE .79, POR LO QUE NO EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS,

EN LA INFLUENCIA OEL ESTADO CIUIL DE LOS PADRES SOBRE EL FACTOR DE SOCINBILIDAD
EXPRESIUA, SE OBTUVO UN NIVEL DE SIGNIFICANCIA DE .GI, POR (O QUE NO EXISTEN OIFERENCIAS
SIGNIFICATIVAS,

CON REFERENCIA A LA INTERACCION ENTRE EL ESTADO CIUIL DE LOS PADRES Y EL SEXO DE LOS
SUJKETOS FOBRE EL FACTOR DE SOCIABILIDAD EXPRESIVA, SE OBTUVO UN NIVEL DE SIGNIFICANCTIA DE .68, POR
L0 QUE NO EXISTEN DIFERENCIAS SIGRIFICATIVAS.

EN RELACION A LA INFLUENCIA DEL SEXO SOBRE EL FACTOR DE LOS SENTIMIENTOS
INTERINDWVIDUALES, SE OBTUVO ON NIVEL DE SIGNIFICANCIA DE 001, SE ENCONTRO QUE S{ EXISTEN
DIFERERCIAS SlGNlﬂmﬁUﬁS. DCBIDO A QUE CON RESPECTO AL SEXO MASCULING SE OBTUVO UNA MENA DE
29 V CON RESPECTO AL SEXO FEMENINOG Ulin MEDIA DE 2.44 OBSERUANDO GUE LOS HOMBRES PERCIBEN QUE
TIENEN MEJOR SUS SENTIMIENTOS INTERINDIVIDUALES QUE LAS MUIERES.

PARA LA INFLUENCIA DEL ESTADO GIVIL DE [0S PADRES SOBRE EL FACTOR DE SENTIMIENTOS
INTERINDIVIDUALES SE OBTUUO UN NIVEL DE SIGNIFICANCIA DE .58, POR LO QUE NO ERISTEN DIFERENCIAS
SIGNIFICATIVAS.

EN REFERENCIA A LA INTERACCIOH ENTRE EL €£5TNDO CIVIL DE LOS PADRES Y EL SEXO DE LOS
SUJETOS SOBRE EL FACTOR DE SENTIMIENTOS INTERINDIDUALES, SE OBTUUO UN NIVEL DE SIGHFICANCIA DE
468, POR LO QUE O EAISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIUAS.

EN LA INFIUENCIA DEL SEXO SOBRE EL FACTOR DE DIMENSION OCUPACIONAL, SE OBTUVO UN
RIVEL DE SIGNIFICANCIA DE ,33. POR LO QUE NO HAY DIFERENCIAS SIGRIFICATIUAS.

CON RESPECTO A Ln IRFLUENCIA DEL ESTADO CIUIL DE LOS PADRES EN LOS SUIETOS SOBRE EL

FACTOR DE DIMENSION OCUPACIONAL, SE OBTUVO UN NIVEL DE SIGNIFICANCIA DE .85, POR LO QUE NO SE
ENCONTRARON DIFERENCIAS SIGRIFICATIVAS,
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Eti CUANTO A LA INTERACCION ENTRE EL ESTADO CIUIL DE LOS PADRES ¥ EL SEXO OE LOS
SUIETOS SORRE EL FACTOR DE DIMENSION OCUPACIONAL, SE OBTUUO UH NIVEL DE SIGMFICANCIA DE .80, POR
L0 QUE G0 CXISTEN DIFERENCIAS SIGHIFICATIVAS,

REARIENGOSE A LA INFLUENCIA DEL SEXO S0BRE EL FﬂCT.OR DE SALUD EMOCIONAL, SE 0BTUUO
UN HIVEL OF SIGNIFICANCIA DE .94, POR L0 QUE NO HAY DIFERENCIAS SIGRIFICATIVAS.

£N CUANTO A LA INFLUENCIA DEL ESTADO CIVIL DE LOS PADRES SOSRE EL FACTOR OF SALUD
EMOCIOHAL SE OBRTUVO UN NIUEL DE SIGNIFICANCIA DE 63, DEBIDO A ESTO NO HAY DIFERENCINS
SIGHIFICHTIVAS, |

EN LA INTERACCION ENTRE EL ESTADO CIVIL OE LOS PADRES Y EL SEXO DE (0S SUIETOS, 6E
ENCONTRO UN NIVEL DE SIGNIFICANCIA DE .26, POR LO QUE NO ERISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS.

COMN RESPECTO A LA INFLUENCtA DEL SEXO SOBRE EL FACTOR DE DIMENSION ETICA, SE 0BTUVO
Ut NIVEL OE SIGHIFICANCIA DE .019, POR LO QUE S1 HAY UNN DIFERENCIA SIGNIFICATIVN, DERIDO A QUE EN
RELACION AL SEXO MASCULING SE OBTUUO UNA MEDIA DE 2.81 ¥ EL SEXO FEMENINO UNA MED(A DE 2.53,
OBSERUARDO QUE LOS HOMBRES SE PERCIBEN CON MEJORES UALORES PERSONALES QUE LAS MUJERES.

EN RELACION A Lo INFLUENCIA DEL ESTADO CIVIL DE LOS PADRES SOHRE EL FACTOR OE
OIMENSION £T1CA, SE OBTUUO UN HIVEL DE SIGNIFICANCIA DE .78, POR LO QUE RO §& ENCONTRARON
DIFERENCING SIGNIFICATIVAS,

PARA LA INTERACCION DEL ESTADO CIUIL DE LOS PADRES Y EL SEXO DE LOS SUIETOS SOBRE EL
FACTOR DL DIMENSION ETICA. SE OBTUUO UN NIVEL DE SIGNIFICANCIA DE 48, POR LO QUE NO EXISTEN

DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS,

EN REFERENC(A A LA INFLUENCIA DEL SEXO SOBRE EL FACTOR DE INICINTIVA, SE CBTUVO UN
NIUEL DE SIGNIFICANCIA OE . 11, POR LO QUE NO EXISTEN DIFERENCIAS SIGRIFICATIUAS.

REFRIENGOSE AL ESTADO CIVIL DE LOS PADRES SOBRE EL FACTOR DE {NICIATIUN, SE 0BTUVD
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UN NIVEL DE SIGNIFICANCIA DE .65, POR LO QUE NO EXISTEN DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS,

EN CUANTO A LA INTERACCION ENTRE EL ESTADO CIUIL DE LOS PADRES SOBRE EL FACTOR DE
INICIATIVA, SE OBTLRO UN NIVEL OE SIGNIFICANCIA DE .58, POR LO QUE NO EXISTEN DIFERENCIAS
SIGNIFICATIVAS,

CON RESPECTO A LA INFLUENCIA DEL SEXO SOBRE EL FACTOR DE ACCESIBILIDAD, SE ENCONTRO
UN NIVEL DE SICNIFICANCIA DE .008, POR LO QUE EXISTE UNA DIFERENCIA MARGINAL. DEBIDO A QUE LOS
SUIETOS DEL SEXO MASCULING OBTUUEROM UNA MEDIA DE 2.83 Y LOS SUJETOS DEL SEXO FEMENINO UNA
MEDIA DE 2.48, OBSERVANDOSE QUE LOS SUJETOS UARONES SE PERCIBEN MAS ACCESIBLES QUE LAS MUJERES.

EN LA (NFLUENCIA DEL ESTADO CIUIL SOBRE EL FACTOR DE ACCESIBILIOAD, SE QBTUUO UN
NIVEL DE SIGNIFICANCIA DE .97, POR LO QUE NO EXISTEN DIFERENCIAS SICNIFICATIUAS.

PARA LA INTERACCION ENTRE £L ESTADO CGIUIL DE LOS PADRES Y EL SEXO OE LOS SUJETOS
SOBRE EL FACTOR DE ACCESIBILIDAD, SE 0BTUUO UN NIVEL DE SIGNIFICANCIA DE .31, POR LO QUE NO EXISTEN
DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS (TABLA 5).
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- TALLA 5. ARNLISIS DE UARIANZA DE CAA UNG DE LOS FACTORES T
: ¥ LAS VARIDELES (NDEPENDIENTES :

PACTORES VARIABLE t s ]
INDEPENDIERTE ;
SOCIABILIDAD AFILIATIVA SEXO 2.5 09
o e e e - ESTADO CIOLL A3 -48
SEXO ¥ E0D. CIUIL__ 2.36 a2z
| TESTANDS DE ARIMO SEXO 107 39
T ESTAND CIVK, .2 22
SCRO ¥ E0D. CIUIL 1,36 24
SOCIABILIDAD EXPRESIVA SEXD 05 09
ESTADO CIOI. 25 61
SEXO A £ND. CWIL____.16 .68
SENTIMIENTOS SEXO 1165 £001
INTERIRDIVIDUALES ESTADO CIUIL 29 58
SEXO  £DO. CIVIL___.29 .58
5% 96 .32
ESTADO CIVIL 02 .86
SEXOXEDO.CWIL 06 20
SALUD ERGCIONAL. SEXO 00594
ESTADO CIUIL .22 63
SEXO % EDO, CUIL___ 1.25 .26
DIMENSION ETICA SEXO 5.57 .01
ESTADO CIUIL 67 .28
SEXO X EDO. CIVIL .89 .48
IRICIATIVA SEXO 2.5 AT
ESTADO CIUIL. .20 .65
SEXQ ¥ EDO. CIVL___ .30 58
ACCESIBILIDAD SEXO T 003
ESTADD CIUIL 001 97
SEXO K EDO. CIVIL 1.2 31

92



capiTuLo W
DISCUSIQN Y CONCLUSIONES



(“l)MO SE PUEDE OBSERUAR EN EL ANALISIS DE RESULTADOS UTILIZADO EN EL ANALISIS DE
UARIANZA PARN DOS O MAS GRUPOS, NO SE ENCONTRARON DIFERENCIAS SIGRIFICATIVAS EN CUANTO A LOS
FACTORES DE LA ESCALA DE AUTOCONCEPTO EN LOS AOOLESCENTES. EN RELACION A LA (NFLUENCIA DEL
ESTADO CIUIL DE LOS PADRES; ASIMISMO, NO‘ SE ENCONTRO CON RESPECTO A L EDAD, POR LO TANTO EN
ESTAS UARIABLES SE ACEPTA LA HIPOTESIS NULA.

EN RELACION A LN INFLUENCIA DE LA EDAD, EN OTRAS INUESTIGACIONES SE Ha LLEGADO A LA
CONCLUSION OE QUE NO HAY UNA EVIDENCIA CONVINCENTE SOBRE QUE LA EDAD INFLUYA DE MANERA TOTAL EN
EL AUTOCONCEPTO EN NDOLESCENTES (WYLE, R. 1979),

PERO BAY QUIENES PIENSAN DE (MANERA CONTRARIA CONCLUYENDO QUE L3 EDAD INFLUVE
SOBRE LOS COMPONENTES DEL AUTOCONCEPTO (MARSH, W, Y BARNES, J; 1985),

CON RESPECTO AL SEXO DE LOS ADOLESCENTES SOBRE ALGUNOS FACTORES DE LA ESCALA DE
AUTOCONCEPTO SE ENCONTRARON ALGUNAS DIFERENCIAS:

A} EN EL FACTOR DE 50CIABILIDAD ARLIATIVA, SE OBSERVO QUE (OS HOMBRES PERCIBEN QUE
SE RELACIONAN MEJOR QUE LAS MUJERES,

B} EN EL FACTOR DE LOS SENTIMIENTOS INTERINDIVIDUALES, TAMBIEN SE OBSERVO LO MiSMO,
CON RESPECTO A QUE LOS HOMERES SE PERCIBEN MEJOR EN CUANTO A SUS SENTIPMIENTOS INTERINDIMDUALES
QUELAS MUIERES,

C) CON RELACION AL FACTOR DE DIMENSION ETICO SE OBSERUG QUE LOS UARONES SE
PERCIBEN CON MAS UALORES PERSONALES QUE LAS MUJERES.

D) ¥ EN EL FACTOR DE ACCESIBILIDAD, LOS HOMBRES SE PERCIBEN MAS ACCESIBLES QUE LAS
MUIERES. POR LD TANTO SE ACEPTA LA HIPOTESIS ACTERNA 1. QUE AFIRMA QUE HAY DIREFENCINS

SIGNIFICATIVAS ENTRE HOMBRE Y MUJERES,

ESTAS OIFERENCIAS CON RESPECTO AL SEXO SOBRE EL AUTOCONCEPTO, SON APOYADAS POR



_ ALCUNOS AUTORES QUE OPINAN QUE LOS UARONES REGISTRAN UNA ELEUADA SIGNIFICANCIA EN ALGUNAS
AREAS EN EL AUTOCONCEPTO EN COMPARACION CON LAS MUJERES.(STONER, S. Y KAISER, L. 1988).

POR OTRO LADO, TAMAYO. A, (1906) TAMBIEN CONCLUYE QUE EXISTE UN EFECTO (MPORTANTE
OEL SEXC SOBRE EL AUTOCONCEPTO.

SIN EMBARGO, EXISTEN AUTORES QUE AFIRMAN (D CONTRARIO AL RESPECTO, £STOS REFIEREN
QUE QUIZAS BAYA DIFERENCIAS PERO QUE ESTAS DEPENDEN DE LA EDAD (MARSH, W. Y BARKES. ). 1384)

ESTAS SON LAS DIFERENCIAS QUE SE ENCONTRARON. POR LO QUE NOS PODEMOS DAR CURNTA
QUE CON RESPECTO A LA INFLUENCIO DEL SEXO, S{ EXISTEN DIFERENCIAS EN EL AUTOCONCEPTO DE LOS
ADOLESCENTES, YA GUE LOS UARONES SE PERCIBEN MEJOR EN RELACION CON (A5 MUERES,

POR LO QUE SE PUEDE CONCLU(‘R QUE EL AUTOCONCERTO NO ES CONSECUENCIA DEL ESTADO
CIVIL DE LOS PADRES, AS| COMO QUE EL SER HIYO DE PADRES DIUORCIADOS HO ES INDICATIVO DE UN MAL O DE
UN BUEN AUTOCONCEPTO, LO GUE QUIZAS 61 ES SIGNIFICATIVG £5 LA INFLUENCIA OE LAS ACTITUDES Y (A
CONDULTA O LOS PADRES, COMO TAMBIEN £S (MPORTANTE QUE EXISTAN BUENAS RELACIONES FAMILIARES.
CARACTERIZADAS POR EL AFECTO ENTRE TODOS LOS DMIEMBROS OE LA FAMIUA, (A INCLUSION DEL
ADOLESCENTE EN LA TOMA DE DECISIONES, AS( COMO SU CONSTANTE PARTICIPACION DENTRO DE E£STA. ¥ EL
QUE SE SIENTA ACEPTADO POR SUS PADRES,

GECAS. V. ¥ SHAWALBE, L. (1986) CONSIDERAN QUE L CONTENTO FAMILIAR DOGOE SE
OESMROLM UN ADOLESCENTE ES IMPORTANTE PARA LA FORMACION DE SU AUTOCONCEPTO. YA QUE E£STE ES
EL LUGAR DONDE SE EMPIEZA A FORMR SU SENTIDO DE S1 MISMO, A TRAVES DE LA INTENSIUA ¥ EXTENSIUA
INTERACCION CON SUS PADRES ¥ QTROS MIEMBROS DE LA FAMIUA.

LA EVIDENCIA AHORA DISPONIBLE NO NOS GARANTIZA LA CONCLUSION DE QUE LOS HIOS DE

PADRES DIVORCIADOS TENGAN 14RYOR PROBABILIDAD DE PRESENTAR PROBLEMAS EMOCIONALES EN 5US UADAS
FUTURAS, EN COMPARACION CON LOS HUOS DE PADRES NO DIVORCIADOS.,
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4.1 ALCANCES, UIMITACIONES ¥ SUGERENCIAS

POR MEDIO DE ESTA lmcsncaéton SE LOGRO DETERMINAR QUE NO EXISTEN DIFERENCIAS EN
CUANTO AL AUTOCONCEPTO DE LOS ADOLESCENTES CON RESPECTO AL ESTADO CIVIL QUE TENGAN SUS PADRES,

LD QUE APORTA ESTE ESTUDIO SON DATOS CONFINBLES CON RELACION A QUE EL DIVORCIO NO
NECESARIAMENTE ES UNA SITUACION QUE PROVOQUE UNN ALTERACION EN EL AUTOCONCEPTO DEL
ADOLESCENTE, LO CUAL ES IMPORTANTE SABER PARA QUE DI A DIA SE TENGA MAYOR CONOCIMIENTO ¥
BASES MAS S0LIDAS CON RESPECTO A ESTE TEMA, QUE VA ADQUIRIENDO CADA UEZ MAYOR IMPORTANCEA, L0
DATOS OBTENIDOS PUEDEN SERUIRLE A (05 ESTUDIOSOS DE LA PSICOLOGIA COMO INFORMACION PARA UNA
LINEA DE INVESTIGACION POSTERIOR.

SERIA [MPORTANTE QUE SE INCLUYERAN DENTRG OE PROXIMOS TRABAJOS A REALIZAR,
ALGUNAS UARIABLES QUE PUDIERAN AMPLIAR LOS RESULTADOS EN RELACION A ESTE TEMNA, COMO SON EL
CONOCER LAS CAUSAS QUE PROVOCARON EL DIVORCIO, EL TIEMPO QUE LLEUAN SEPARADOS LOS PADRES, LA
RELACION QUE LLEVA EL ADOLESCENTE CON CADA UNO DE ELLOS,

ESTOS ASPECTOS HO FUERON INCLUIDOS DENTRO DE ESTA INVESTIGACION DEBIDO A QUE NO SE
CONTEMPLARON PARA L REAUZACION DE ESTA, ADEMAS OE GUE LA ESCALA QUE SE UTILIZO PARA MEDIR EL
AUTOCONCEPTO NO LOS COMPRENDIA. POR LO QUE SERLA IMPORTANTE QUE SE TOMARAH EN CUENTA, NDEMAS
DE QUE ESTOS SE OBTUVERAN A TRAVES DE UNA ENTREUISTA PARN COMPLEMENTARLOS CON LA ESCALA A
Unuzan ’
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ANEXDS



FICHA DE IDENTIFICACION

EOAD

SEXO ( JMASCULINO ( JFEMENING

ESTADO CIVIL DE LOS PADRES

DIVORCIADOS ( ) CAsanas (4

OTRO ()



CTCUESTIONARIO (DS)

A CONTINUACION ENCONTRARA UN CONJUNTO DE ADJETIVOS QUE STIRVEN PARA DESCRIRIY
£L, EJEMPLO:

FLACO (A) OBESO (A)

MUY BASTANTE POCO NI FLACO POCO BASTANTE MUY
FLACO FLACO FLACO NO OBESO OBESO 0BESO OBESO

EN EL EJEMPLO DE ARRIBA SE PUEDE VERIFICAR COMO HAY SIETE ESPACIOS ENTRE ---
“FLACO" Y "OBESO" . EL ESPACIO, CUANTO MAS CERCA ESTA DE UN ADJETIVO, INDICA UN GRA-
DO MAYOR EN QUE SE POSEE DICHA CARACTERISTICA. EL ESPACIQ CENTRAL INDICA QUE EL IN--
DIVIDUO RO ES FLACO NT OBESO.

SI USTED SE CREE MUY OBESO, PONDRA UNA “X" EN EL ESPACIO MAS CERCANO DE LA -
PALABRA OBESO; SI SE PERCIBE COMO "BASTANTE FLACO", POKDRA LA "X" EN EL ESPACIO CO--
RRESPONDIENTE ST NO SE PERCIBE N1 FLACO, NI OBESO PONDRA LA “X" EN EL ESPACIO DE ---
ENMEDIO. 0, S1 ES EL CASO, EN OTRO ESPACIO.

CONTESTE EN LOS RENGLONES DE ABAJO, COMO EN EL EJEMPLO DE ARRIBA, TAN RAPIDO
COMO LE SEA POSIBLE, SIN SER DESCULDADO, UTILIZANDO LA PRIMERA IMPRESION.

CONTESTE TODOS LOS RENGLONES, DANDO UNA UNICA RESPLESTA EN CADA RENGLON.

ACUERDESE QUE, EN GENERAL, HAY UNA DISTANCIA ENTRE LO QUE SOMOS Y LO QUE NOS
GUSTAR1A SER, CONTESTE, AQUI, COMO USTED ES Y NO COMO LE GUSTARIA SER. GRACIAS.

Yo_sox
INTROVERTIOO (A) __ EXTROVERTIDO (A)
ANGUSTIADO (AY  _ RELAJADO (A)
AMOROSO (A) e on1050 (M)
CALLADO (A)  _ o COMUNICATIVO (A)
ACCESIWLE INACCESIBLE
RENCOROSO (A)  _ o NOBLE
COMPREXSIVO (A) _ _ _ IKCOMPRENSIVO (A)
gNewwLwo 4 CUMPLIDO (A)
LEAL . DESLEAL

DESAGRADABLE AGRADABLE



HONESTO (A)
AFECTUOSO (A)
MENTIROSO (A)
TRATABLE
FRUSTRADO {A)
TEMPERAMENTAL
ANIMADO (A)
IRRESPETUOSO (A)
ESTUDIOSO (A)
CORRUPTO (A)
TOLERANTE
AGRESIVO (A)
FELIZ
MALO (A)
TRANQUILO (A)
CAPAZ
AFLIGIDO
IMPULSIVO (A)
INTELIGENTE
APATICO (A)
VERDADERO (A)
ABURRIDO (A)
RESPONSABLE  *
AMMARGADO (A)
ESTABLE
INMORAL
AMABLE

" CONFLICTIVO (A)
EFICIENTE
EGOISTA
CARINOSO (A)

" DECENTE
ANSI0SO (A)
PUNTUAL

Yo

¥ Sty -

DESHONESTO (A)
SECO (A)
SINCERO (A)
INTRATABLE
REALIZADO (A)
CALMADO (A)
DESANIMADO (A)
RESPETUOSO (A)
PEREZ0SO (A)
RECTO (A)
INTOLERANTE
PACIFICO (A)
TRISTE
BONDADOSO (A)
NTRVIOSO (A)
INCAPAZ
DESPREOCUPADG (A)
REFLEXIVO (A)
INEPTO (A)
DINAMICO (A)
FALSO (A)
DIVERTIDO (A)
IRRESPONSABLE
JOVIAL
VOLUBLE

MORAL

GROSERO (A)
CONCILIADOR (A)
INEFICIENTE
GENEROSO (A)
FRIO (A)
INDECENTE
SERENO (A)
IMPUNTUAL



TIMIDO (A)
DEMOCRATICO (A)
LENTO (A)
DESRINIBIDO {A)
AMIGABLE
RESERVADO (A)
DEPRIMIDO (A)
SIHPATICO (A)
SUM1SO (A)
HONRADO (A)
DESEABLE
SOLITARIO (A}
TRABAJADOR (A)
FRACASADO (A)
MIEDOSO (A)
TIERNO (A)
PEDANTE
EDUCADC (A)
MELANCOLICO {A)
CORTES
ROMANTICO (A)
PASIVO (A)
SENTIMENTAL
INFLEXIBLE
ATENTO (&)
CELOSO (A)
SOCIABLE
PESIMISTA

YO SOy

DESENVUELTO (A)
AUTORITARIO (A)
RAPIDO (A)
INHIBIDO (A)
HOSTIL
EXPRESIVO (A)
CONTENTO (A)
ANTIPATICO (A)
DOMINANTE

DESHONRADD (A)
INDESEABLE
A¥IGUERO (A)
FLOJO (A)
TRIUNFADOR (A)
AUDAZ

RUDO (A)

SENCILLO (A)
HALCRIADO (A)
ALEGRE

DESCORTES

INDIFERENTE

ACTIVO (A)
INSENSIBLE
FLEXIBLE

DESATENTO (A)

SEGURO (&)
INSOCIABLE

OPTIMISTA

VERIFIQUE S1 CONTESTO EN TODOS LOS

GRACIAS

RENGLONES
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