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INTRODUCCION 

Uno de los Prop~sitos de la escuela primaria es lograr que los menores 

adquieran la Lect.o-Escr1tura. 

A partir de las invest1gac1ones basadas en la corriente Ps1cogenét1ca,. 

hoy se sabe que dicha adqu1s1c16n es posible debido a la reflexión del 

su.Jeto por comprender el mundo que le rodea. 

Esto impl 1ca un concepto de aprend1zaJe que se opone al de la escuela 

trad1c1onal que por mucho tiempo imperó en el Ambito escolar, en donde 

el alumno es concebido como un receptor de conocimientos que le son 

transm1 ti dos. 

Autores que han investigado este tema bajo los aportes de Piaget, han 

esclarec1do que, para acceder al dom1n10 de las convencional1d.:..des 

grafo-fonéticas del s1st~ma de escr1 tura. el alumno ha pasado por el 

proceso de construcción de la lengua escrita. 

En cada uno de los momentos evolutivos de dicho proceso, ha tenido 

diferentes conceptuaciones acerca de lo que se escribe Y lo que se 

lee .. 

Cuando finalmente alcanza representaciones alfabéticas, se espera que 

sus pos1b1l1dades de expresJ6n escrita se ampllen. 

Act1..1almente sabemos que ningún suJeto parte de cero al ingresar la 

escuela, pero también se reconoce, que la motivacion que se recibe 

el medio fam1l1ar y social, influye en la función que el nif'fo le va 

dar a la Lecto-Escritura. 

Dentro de la 1nstruccién escolarizada, se insiste, por exigencias de 

cobertura de programas, en actividades en las que los alumnos leen y 

copian mecánicamente enunciados y párrafos, de los cuales la mavor1a 



de las veces. no pueden extraer el contenido. 

Ahora bien, la presente tesina tiene como primer propósito, 

algunas consideraciones teóricas sobresalientes de la 

Lecto-Escritura. desde la perspectiva psicogenética. 

Esto para tener una panorAmica global, del proceso de construcción por 

el que atraviesan los niffos hasta ser alfabetizados .. Asimismo, una vez 

que se ubican en ese nivll!!!l, cUáles son los aspectos que deben dominar, 

para diferenciar la lengua oral de la escrita. 

Por otro lado se aborda el concepto de "Significado". desde la 

Psicoling01stica Moderna, de donde los investigadores piagetianos han 

planteado el estudio de la Lecto-Escritura y, como un aspecto 

fundamental de la Misma, las estrategias que el lector pone 

para efectuar la recuperación lineal y global .. 

Juego 

Este trabajo estA enfocado a los grados de 3o y 4o de primaria. 

respecto a las dificultades que present.an para la "recuperación del 

significado" la Lecto-Escritura, especi~icamente los menores 

residentes en la Casa Hogar Para Varores que depende del DIF .. 

Esta poblacion caracteriza por haber padecido dePrivación 

sociocultural, que en la mayoria de los casos, les ha mantenido al 

margen de llevar a cabo suficientes experiencias que los ayudaran a 

pasar de lo meramente senso-motor a lo constructivo .. 

La propuesta pedagógica que Presento. es una adaptación de algunos 

juegos de esparcimiento. para apoyar la "recuperación del 

significado" en la Lecto-Escritura estos nif"'ios. 

El obJetivo es la promocion ae v1 a mas cercana a sus intereses que 

la que tienen en la escuela~ a fin de que al realizar actividades 

rutinarias, puedan percatarse de la utilidad extraesc:olar- de la 
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Lecto-Escr l tura. 

He titulado a la presente tesina "La recuperación de el signif.icado 

en la Lecto-Escritura. a través de la adaptacion de Juegos de 

esparcimiento con niffos de 3o y ~o de Primaria. residentes en Casa 

Hogar Para Varone~ del DIF". 

Aclaro que uso el término "recuperacion del s1snif1cado">respetando 

el sentido en que es empleado desde la perspectiva de la teor1a de 

Piaget. cuanto a la Lecto-Escr1tura. 

De aqu! que ''recuperar" no deba interpretarse como recobrar lo que se 

tuvo y se perdió. lo cual semanticamente es correcto. En su lugar se 

le concibe como el rescate de ideas de un texto o relato al que 

SUJeto se enfrenta por primera vez. 
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CAPITULO 

LA LECTO-ESCR!TURA DESDE LA PERSPECTIVA DE LA TEORIA PSICOGENETICA 



CAPITULO 1 

La dt ferenc1a que separa a las concepciones conduct1stas de la 

perspectiva p1aget1ana, consiste en que las primeras visual izan al 

suJeto como receptor, en tanto que para la segunda cada 1nd1v1duo 

constructor de conoc1m1entos. 

Aunque P1aget no investigo directamente sobre la Lecto-Escritura, 

dtscipulos suyos adoptaron apor-tes de su teot"la, introduciéndola como 

obJeto de conoc1m1ento y al suJeto de aprendizaJe como SU.Jeto 

cognoscente. 

1.1 CONCEPTO DE APRENDIZAJE. 

Para Piaget el aprendizaJe producto de los procesos de asimilación 

y acomodacion. Los sujetos se esfuerzan en comprender sus experiencias 

relac1onl.ndolas con los conoc1m1entos que ya poseen <asimi lacion>, 

su vez estas exper1enc1as modi f1can esos conocimientos Cacomodaci6nl. 

Es decir. lo conocido es modificado por lo no conocido. 

El aprendizaJe es producido por situaciones, aún cuando no siempre son 

dirigidas intencionalmente por alguien. La manera en la que funcionan 

simultaneamente la as1m1lac16n y la acomodación. queda claramente 

expuesta en la s19u1ente nota: "Toda situación de aprendizaJe implica 

una as1mi laci6n. El lo supone que para incorporar una nueva experiencia 

el nirto ha de transf'orm.u- la de manera que adapte modelo del 

mundo. Al mismo tiempo. la presencia de esta exper ienc1a 

transformar~ modelo mental. Asl pu~s~ toda s1tuac16n de 

aprend12aJe 1mpl1ca una acomodac1on" <1> 

ll> RICHMON[1, P. Introduccion ª P1aget. p 129. 
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Una idea muy extend1da es la de l 19ar a alguien q1.1e debe "aprender" 

c:on alguien que le ensef'fe lo que ha de aprender. Ocurre que aun cuandC'O 

la informac:i6n y las exPlicac:1ones externas sean las adecuadas, el 

alumno no las integra a sus marcos de referencia. 

Ezto nos remite a lo que se c:onc1be en este concepto de aprend1zaJe 

como "tiempo no espec:lfico" exclusivo de cada suJeto. 

El desarrollo 1ntelectual se produce de acuerdo a etapas sin limites 

rigidos que le permiten construir un cierto tipo de conocimientos pero 

no otros .. A este respecto R1chmond aclara que una experiencia tiene 

signif1cacion solo en la medida en que puede ser a~1m1lada. 

Diversos a•.1tores hacen diversas clasificaciones acerca de los tipos de 

aprend1zaJe. Ausubel dist1ngue dos: Aprend1zaJe por recepción y 

Aprend1z&Je por d@scubrtmiento. 

En el primer t1PO los contenidos se le presentan al alumno en su forma 

final~ de modo que pueda reproducirlos fecha futura .. Las 

concepciones conductistas son ejemplos claros de este aprendizaje. 

El Aprendiza.Je por descubr1n1iento se caracter"'iza Por la búsqueda 

activa del alumno. ya sea para for"'miilr"' conceptos o resolver Pr"'Oblemas. 

Ausubel engloba a los aportes de P1a9et en este Ultimo tipo. 

t.t .. 1 EL APRENOIZIJE Y LOS DISTINTOS TIPOS DE CONOCIMIENTO. 

De acuer"'do a lo dtcho antes. los n1~os ap,.enden relacionando 

comprension de lo nuevo con lo que ya conocen ~ 

modi f"tcan su conoc1miento previo .. 

El aprend1zaJe es un p,.oceso continuo y para que algo tenga sentido 
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deba estar relacionado con lo ya conocido. 

En los su.Jetos en general, la interacc:16n su med10 a través de la 

manipulación de obJetos y de sus acciones sobre ellos, les provee de 

tres tipos de conocimiento; el del mundo flsico, el lógico matema.t1co 

y el social. 

56. CONOCIMIENTO DEL MUNDO FISICO 

A partir de las acciones que el ni~o ejerce sobre los objetos 

tangibles, va extrayendo datos acerca de cómo son, para que sirven Y 

las reacc1ones que pueden ter1er. 

Ejenipss- hay objetos que rebotan y al caer al agua 

como sucede con las piedras. 

- el azocar se disuelve en el agua. 

~ CONOCIMIENTO LOGICO MATEMATICO. 

se hunden 

A partir de los datos que le provee el mundo f~sico el ni~o establece 

relaciones lógicas que incluyen cornparaciones. 

Ejerapss -l~s objetos que rebotan son menos pesados que las Piedras. 

la fila de la escuela el n1~0 de atrAs es más alto que 

el de adelante. 

§.... CONOCIMIENTO SOCIAL. 

Se ad.:¡uiere por transmisión social a través de medios e~t.ernos: los 

padres~ otros n1f'\os, los med1os de comunicactcn, etc. 

Es información que sirve al ni~o para corroborar sus hipótesis acerca 
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de lo que su medio le provee. 

El conocimiento social es sumamente importante, pues contribuye 

originar conflictos cognitivos en los que el niNo aprende a partir de 

sus propios errores. 

Ejemps; -el objeto redondo y que rebota se llama pelota. 

-Un ni~o peque~o en contacto con material escrito elabora en 

un momento dado de 5U proceso de construcción de la lengua 

escrita, la hipotesis de qL~e un texto para ser le.1do debe 

tener por lo menos cuatro grafias diferentes entre si. 

Al ver palabras cOS10 oso. oJo. ala; se da cuenta que su 

hipótesis debe ser reelaborada, dado que 

quienes si las leen. 

alrededor hay 

En los n1nos deprivados la interacción con su medio es mA.s limitada, 

de objetos de por lo cual elaborac16n de hip6tesis 

conocimiento. son más d1fic1les de efectuar. 

1.1.2 FACTORES QUE INTERVIENEN EN EL PROCESO DE APRENDIZAJE. 

La teoria psicogenOtica toma en cuenta cuatro factores fundamentales 

que intervienen en el proceso de aprend1zaJe. Todos ellos estAn 

interrelacionados: "Debe concebirse siempre Ja conducta cognoscitiva 

humana como combinación de las cuatro a reas siguientes: 

maduración, experiencia, transmisión social y equil1br10" <2J 

(2) MAIER, H. Tres teor{as sobre tl desarrollo del !:J.iñQ.. p lOL 
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MADURACION CDi ferenciacién del s1stema nervioso> 

El conocim1ento y la inteligencia no dependen unicamente de la madurez 

neurológica, sino de las acciones que realiza el sujeto sobre los 

objetos. lo cual le lleva 

ellos. 

establecer diversas relaciones entre 

La verdadera importancia de la "maduración" consiste las 

posibilidades que le brinda al sujeto para desarrollar otros aspectos. 

Conforme avanza su crecimiento, adquiere mayor capacidad para asimilar 

nuevos estimulos. 

Es imprescindible recalcar que aun cuando el nif'lo esté maduro 

neurolo91camenee. su capacidad intelectual no podr!a desarrollarse si 

estuviera privado de los tres factores restantes. 

E}<PERIENCIA 

Este factor 

Clnteracci6n con el mundo flsico) 

refiere a la importancia de que el nif'lo lleve a cabo 

exp•r1encias relac1onad•s con lG man1pulac16n de objeto:;; flsicos que 

despierten su c1.1riosidad. 

Al ofrecerle la posibilidad de vivir s1tuac1ones que le acerquen a 

diversos obJetos de conocimiento, se le esta favoreciendo para buscar 

soluciones a cuestiones cotidianas que de otra forma pasarían 

inadvertidas. 

Por ejemplo: proporcionarle material~s escritos aunque todavla no sepa 

leer~ le estimula a Jugar a que puede: hacerlo, lo cual más adelante 

facil1.t:.ará. 

escritura y 

descubrimiento del f"unc1onamiento del sistema de 

convencional 1dades. 
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TRANSMISION SOCIAL 

Depend1endo del n1vel del desarrollo cognoscit1vo el nino, al 

interacc1onar con otras personas, asimila la información proveniente 

del exterior y la acomoda a sus esquemas de referencia. 

Es por esto que un determinado fenómeno o situación le despierta o no 

el interés por plantearse posibles soluciones a las interrogantes que 

le surjan. Es decir, que le provoquen desequilibrio. 

Esta por demás se~alar que esa transmisión no pr1vat1va de la 

relación adulto-ni~o , s1no de la interacción social en general. 

EQUILIBRIO 

En la teorla de P1aget el concepto de aprendizaje queda incompleto s1 

hace menci6n de la equilibrac1~n. Esta es el resultado de la 

interacción entre la as1m1lac16n y la acomodación. 

Permite la promoción del conocimiento, pues es un proceso intelectual 

siempre activo que nos acompa~a durante toda nuestra existencia. 

Al enfrentarnos a un nuevo obJeto de conoc1miento, 

desequilibrio que nos obliga a aplicar lo comprendido 

que nuestros 

produce 

anterioridad 

de a lo que esta por comprender. Una 

referencia han sido modificados por nueva experiencia hay 

nuevamente equ1libr10 el medio~ produciéndose as1 la adaptación. 

Al respecto Maier aclara dicho concepto definiéndolo " ••• la 

adaptacion es el esfuerzo cognoscitivo del organismo tla persona 

pensante) para hallar un equil1brio entre el mismo y s1.1 ambiente, y 

ello depende de dos pro~esos interrelacionados: la as1milacion y la 

acomodaciOn" •• <3> 

(3) Ide:m. p 101. 
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Esto pone de man1f1esto c6mo los conceptos de la teoria de Piaget no 

pueden aislarse unos de otros. 

1.2 CARACTERISTICAS DEL NIVEL ALF'ABETICO. 

Aunque los pr1ncip1os bAsicos de la teoria de Piaget han surgido de la 

experimentaci6n con hechos tomados del pensamiento matemático. su 

afirmaci6n de "Pensar significa actuar" es de carácter general. Sus 

preceptos han sido aplicados a otros sectores de la ense~anza. De aqui 

en adelante me referiré a lo que ha salido a la luz en el campo de la 

Lecto-Escr i tura. 

Las investigaciones realizadas en México y en otros paises, con 

autores de entre los que Stjbresale la Dra. Emilia Ferreiro. nos 

permiten acercarnos al conocimiento del proceso que sigue: el nif"l:o para 

la adquisición de la lengua escrita .. 

Las conceptuaciones que se manifiestan a lo largo de ese proceso son: 

- Representaciones~ Interpretaciones Pres1l~b1cas: 

Los nii'íos todav1 a descubren que la escritura remite 

sign1f1cado. No establecen la relac16n entre la escritura y los 

aspectos sonoros del habla. 

- Representac1~nes ~ Interpretaciones Silábicas: 

El nii"\o ya descubrió la re:lac16n entre algunos aspectos sonoros del 

habla y las representaciones 9ráf1cas .. Hace corresponder una letra 

cada silaba que o::ompone la palabra .. 

- ReprPsentaciones ~ Interpretaciones Alfabéticas: 

Al fracasar en ~u intento de interpretar textos que su me:d10 le 

presenta~ no le basta su htp6tesis s1l.:..bica. por lo que llega 
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formul8.r:, el establecimierlto -de la cor".'~sp~~~~i:·l~ia_ ,entr~- c:a<::1a grafi~ de 

la representaci6n escrita ·y el sonido emitido. 

EL PROCESO DE LA LECTURA, 

Las investigaciones acerca del proceso de la lectura han concluido que 

es un aprendizaje social. que sa facilita con e1 contacto de ose 

objeto de conocimiento. 

Ferreiro asevera que "leer no es desci f'rar" y hace referencia al 

psicolingUista Frank Smith, quien ha determinado que en un acto de 

lectura ut1l1zamos dos tipos de informaci6n: Visual y No Visual , las 

cuales se e:xpl ican a cont.inuaci6n. 

INFORMACION VISUAU 

Es provista por las caracteristicas mismas del portador de texto <tipo 

de letra, disposicion espacial, etc>. Es decir todo lo que el lector 

percibe directamente: a través de los ojos. 

INFORMACION tiQ. V~SUALt 

Es la competencia 1 in9U1 ~tic:l con 1 a qu~ cuenta el lectors el 

conocimiento del tema, la id~ntificaci6n del soporte <reconocer si 

texto de carActer técnico,. de entretenimiento,. etc>. 

Es lo que Srn1th descr1be como "aquello que esta detras de los ojos". 

Es el conocim1ento sobre el vocabulario y los contextos. 

La recuperac16n de si9n1f1cado depende de la relac16n entre ambas 

informac1ones puestas en funcionamiento de manera simultánea. 

Dicha recuperacion se dif'ic:ulta en la escuela primaria, porque la 

Lecto-Escritura está centrada en los aspectos visuales. 
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1.2.2 LAS DIFERENCIAS ENTRE LA LENGUA ORAL 'i LA LENGUA ESCRITA 

En la escuela,. se le asigna a la escritura una func16n soc1al de 

comunicación. la cual. evidentemente. le es Propia. Pero por mucho 

tiempo se ha manejado la idea de que la lengua escr1ta es la 

correspondencia fiel de la lengua l1abl ada. 

Esta idea ha s1do refutada por di versos autores de la Ps1col ingüi stica 

contemporánea de entre los que sobresale Frank Smith,. a quien ya he 

mencionado y,. que al respecto dice: "El lenguaJe hablado y el lenguaJe 

escrito están .1ntimamente relaci.onados. pero al nivel su--

perfic1al de la correspondonc1a graf1a-son1do" C4>. 

La capacidad lectora requiere más allá de que los n1f'tos dominen el 

alfabeto. Las investigaciones sobre la Lecto-Escritura realizadas por 

segu1dores de la escuela ginebrina han retomado los aportes de la 

PsicolingUist1ca. teniéndolos como base para negar que la escr-itura 

sea la transcripción del habla. La relación entre habla y escri.tura no 

es de dependencia. 

El lengwue del nif'ro tiene las caracter!sticas propias de la comunidad 

a la que pertenece. las cuales le permiten comunicarse con sus 

semeJantes. Ese conoc1 m1~nto l ir19üi st1co se ampl1 a al comprender que 

existen dif"erentes maneras de decir las mismas cosas: "La comunicación 

oral siempre se produce en lugar Y en t1emPo determinacios y el la 

es acompaf'rada por gestos que f'actlitan la comPrension entre los 

hablantes. El lengua.Je escrito necesita establecer con pal abra!:: 

aquel lo que .:n la lengua oral es posible ind1car con gestos" CS) 

(4) UPN. Contenidos rut aprendiza ie. p 150. 
(5) GOMEZ PALACIO, Margarita. Propuesta ™ tl aprendi.::::aie 9g_ !..€!.. 

lenqua escrita. p 45. 
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- Al hablar se pueden usar diferentes entonaciones. según la intención 

de quien emite el mensaje. Con gestos se puede suplir la indicación de 

lugar y el estado emocional de la persona. 

En la lengua escrita todo debe ser especiTicado con descripciones 

precisas y el uso de signos de puntuación. Es POr esto que los autores 

coinciden en que el conocimiento de los signos ortogr~ficos. es de 

dominio tardio; pues hasta que el niffo no advierte utilidad para 

comunicarse meJor. no los toma en cuenta. De hecho. lo mismo sucede 

con los individuos alfabetizados en general sin importar la edad. 

- Otra diferenc1a esencial entre lo oral y lo escrito. es el espacio 

gr~fico que debe dividir las palabras 

corresponde a pausas en el habla. 

un texto. Esa división no 

Por eJemplo~ se escribe: Manana iré a Cucrnavac~. 

Eso mismo se dice oralmente: HananairéaCuernavaca. 

- Por otro lado e>asten diferentes formas de expresión según la 

persona a la que se dirige alguien. No es lo mismo hablar con un amigo 

que con el Jefe de trabaJo. 

- El conocimiento de las convencional1dades ortográficas facilita la 

comprensi~n de algo que puede resultar ambiguo 

Las vallas se estropearon con la lluvia. 

Las bayas se estropearon con la lluvia. 

Para que un niffo domine la lengua escrita debe dist1nguir las 

caracteristicas que le son propias, lo cual un proceso d1f1cil, 

pero lo es mas. cuando. por condiciones socio-ec:onom1cas o culturales. 

no tiene contacto con portadores de t~xto:- ni presencia actos de 

lectura y escritura. 
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1.2.3 LA REDACCJ:ON REFLEXIVA 

Una vez que el n1no hace uso de la hip6tesis alfabética y escriba sus 

primeros textos. es comün la ausencia de espacios gr~ficos Y de signos 

de puntuacion. porque todavia no establece la diferencia entre lo oral 

y lo escrito. 

Pero es esto mismo. al ocupar el lugar de lector. lo que le da pauta 

para percatarse de la necesidad de lo convenc1onal la ascri tura. 

"La lengua escrita elaborada y acabada refleja a la lengua oral de 

forma muy convenc1onal y arb1trar1a. Sin embargo. para el nino, 

proceso de aprend1za3e, constituye una progresiva toma de conciencia 

de la no equivalencia entre ambos códigos" (6) 

Para qua un nino pueda redactar de manera reflexiva. es necesario que 

advierta una utilidad comun1cat1va; en la escuela. con sus comp~~eros 

y. fuera de ella, con su contexto. 

(6) UPN. 2e. gs_. p 171. 
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CAPITULO 2 

EL "SIGNIFICADO" EN LA LECTO-ESCRITURA 



CAPITULO 2 

Para los se9Ludores de P1a9et qt.1e han investigado sobre el proceso de 

la Lecto-Escr1tura. el término "recuperac16n de s19nif1cado", 

entendido como la comprens16n que el sujeto logra acerca de un text-o o· 

relato al que tiene acceso por primera Es decir, aquello_ que 

obtiene observando coherencia. 

2.1 CONCEPTO DE SIGNIFICADO. 

Anteriormente he menc1on'-tdo los aportes. que de la Ps2col1n9Ulst2ca 

Moderna, han tomado los 1nvest1gadores acerca de la Lacto-Escritura 

guiados por la teoría de P1aget. Por esta razón, para intentar definir 

el concepto de significado, es pertinente riE!fer1rse a un autor como 

Gaetano Berruto. Este ps1col1ngü1sta parte de una pr1m~ra definición, 

que él mismo llama cautelosa y genérica: " .... se puede decir que el 

significado es algo manifestado o comunicado mediante un significante, 

escogido dentro de un repertorio común, y usable en situaciones de 

experiencia (7J 

Desde el punto de vista estrictamente l ingU1 stico el "significado" 

tiene diferentes clasificaciones, Berruto las distingue en: 

- De'f1niciones conceptuales: 

Estas defin1c1ones consideran al sign1f1cado como al90 mental, 

decir una idea de naturaleza abstracta .. La definición de Saussure 

enmarca en este apartado .. " ••• lo que el signo lingüístico une, no es 

una cosa y un nombre sino un concepto y una imagen acustica". <8> 

(7) BERRUTO, Gaetano. bg sem.rntica. p 78 .. 
(8) !dem. p SO. 
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- pefiniciones contextuales: 

Consideran al "significado" s4!t9(ln el contexto en que son utilizadas 

las palabras de una lengua determinada. 

A la definición de Chomsky, Berruto la ejemplifica como perteneciente 

a éstas definiciones. Para Chomsky, el concepto de significado es 

equivalente a "interpretac16n semántica". 

Es esta aproximac16n la que han tomado los investigadores en 

Lecto-Escritura p1agetianos. 

Un mensaje lingU1stico depende de la lengua 1 a que competa. Si 

conocemos una determinada lengua, asoc1amos determinado mensaj• con un 

si9n1f1cante (forma de representar 1deas, acontecimientos, etc por 

medio de signos arbitrarios de uso convencional, 

"letras" del abecedar!o que manejamos>. 

este caso las 

Por eJemplo: El significado de "bueno" 

o asoc1amos a partir de esa palabra. 

en espa~ol lo que entendemos 

Lo mismo sucede con cada una de las pal~br~s de ~5ta lengua. 

Berruto marca la dualidad del significado retomando lo dicho por los 

lingUistas contempon\neos mA.s sobresal1ent.es. Dicha dualidad queda 

expresada como sigue: 

- SENTipú Qg_ BASE: Es el significado principal que una palabra tiene 

en s1 m1sma y que a.parece en el contexto. Es el valor expresivo. 

- SENTIDO CONTEXTUAL: Es el significado que una palabra adopta 

dependiendo del contexto en que es utilizada. Es el 

sociocontextua 1. 
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2.1.1 FACTORES QUE DETERMINAN EL SIGNIFICADO DESDE LA 

PSlCOLINGUISTICA MODERNA. 

Berruto hace mención de tres factores que determinan el significado: 

- FACTORES SOCIALES: Dependen de la estructura social de la comunidad 

que utiliza una lengua .. 

Ejem: ttl y usted se ut111zan según a quien nos dirijamos .. 

FACTORES SEMIOLOGICOS: El mismo significante dicho con otra 

entonaci6n adquiere otro significado.. Implica la intención 

comunicativa del hablante .. 

Ejenu: Házlo - te pido que lo hagas .. 

i Házlo !- te ordeno que lo hagas .. 

-FACTORES ANTROPOLOGICOS: Berruto los identifica como aquel los 

determin::.dos por el conocimiento del mundo y la experiencia.. Es la 

v1si6n de las cosas de acuerdo a lo que sabemos del ambiente en que 

vivimos .. Valores. creencias y actitudes que tenemos .. 

Es por todo lo anterior que abunda diciendo que el s19nif1cado está 

constituido por d1versüs partes: una parte l6gico-conceptual. 

relacionada con los procesos co9nit1vos; una parte emotiva,. 

relacionada con el contexto sitl...1acional y otra parte eventual de 

caracter individual. 
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2.2 LA RECUPERACION DEL SIGNIFICADO EN LA LECTO-ESCRITURA. 

Todos los SUJetos tenemos introyectado un conoc1miento que nos permite 

otorgar significado a los mensajes tanto orales como escritos. 

Segón Chomsky : "La gramática es un conjunto abstracto 

sintA.cticas utilizadas por un individuo para generar 

oraciones de su propia lengua" (9) 

Chomsky hace 

superficiales. 

la d1stinc16n entre estructuras 

de reglas 

comprender 

profundas y 

bB. ESTRUCTURA PROFUNDA: está. representada por el nivel semántico. es 

decir. en el cual se interpreta el s1gn1f1cado. 

bB, ESTRUCTURA SUPERFICIAL: es el nivel el que se reali%an las 

representaciones fonol691cas. 

La gramática es la fusión de ambas estructuras. 

Cuando el propósito de la lectura es extraer el significado, hay una 

mayor competencia de la estructura Profunda del individuo. 

Ejem: Dos enunciados pueden estar construidos con palabras diferentes 

y axpresar ~1 mismo significado. 

Es clerlo 

El chiquillo subió en 

No es mentira. 

calificaciones. 

El ni~o ascendio en sus nolas escolares. 

(9) UPN. QE. cit. p 154. 
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ESTRATEGIAS EMPLEADAS PARA LA RECUPERACION DEL SIGNIFICADO 

EN LA LECTO-ESCRITURA. 

Una estrategia se define como un medio para obtener, evaluar y 

utilizar infol"'mac16n. 

En relación a la Lecto-Escritura, las estrategias tomadas como 

habilidades con las que cuenta el individuo para emplear informaciones 

de experiencias previas 

comprender un texto. 

las actuales, con el Pt"OP6s1 to de 

Hay evidencias ps1colin901sticas acerca de que el conocimiento que un 

sujeto posee acerca de su lengua le permite, vez que ha sido 

alfabetizado, poner Juego estrate91as fundamentales en la lectura. 

Dichas estrategias se plant2an, brevemente, a cont1nuaci6n. 

-~· 
Los psicolingüistas han determinado que una persona alfabetizada al 

leer obtiene mayor información de las consonantes y de la parte 

inicial de las palabras. Esto permite anticipar lo restante sin 

detenerse a descifrar. 

Al abordar un texto no se lee letra por letra, sino que debido que 

nuestro abecedario está formado por S vocales y 24 consonantes, éstas 

últimas se constituyen en las formas gráficas at1les que permiten al 

lector poner en marcha esta estrategia. 

Los conocimientos sobre el lenguaje verbal que todo lndiv1duo pued~ 

desarrollar al estar inmerso en una sociedad, le sum1nist.ra de 

información visual proveniente de e>~periencias previas que 

primordiales para el muestreo. 
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- PREDICCION: 

La inf'ormaci6n visual empleada en el muestreo posibilita la 

estrate91a de pred1cc16n. Dicha estrategia le permite al lector 

vaticinar el contenido o el final de un enunciado o un texto. 

Es la posib1l1dad de lanzar expectativas a partir de la información 

previa que nos ha proporcionado nuestro medio. 

Si alguien ost~ !oyendo la crónica de premiaci6n doportiva 

diflcilmenle pronosticará la inclusión de información acerca de ~os 

problemas del agua potable la ciudad de Monterrey. 

Las caracterrsticas mismas de portador de texto nos da datos acerca 

de lo qu@' vamos a encontrar. Por eJernplo: revista médica por sus 

encabezados, su t1Po de letra, el vocabulario empleado, etc; nos 

posible d1ferenc1at""la de un cuento o un periódico. 

La estrategia de predicción es mas acertada en tanto nuestro 

conocimiento d~l mundo y el contacto con manifestaciones de la lengua 

escrita, son mas amplios. 

- ANTICIPACION: 

Mientras se efectúa la lectura van haciéndose ant1cipac1ones sobre las 

palabras siguientes en base a lo r~lac1onado con el tema y el dominio 

semántico y sintact1co que todo hablante posee. 

La estrategia de anticipación tiene que ver la probab1 l idad de 

obtener 1nf'orrnac16n de un texto, aun cuar1do existan palabras borrosas 

o faltantes. Esto es viable gracias a ese dominio de la lengua que ya 

se menciono. 

Por ejemplo: S1 la palabra que antecede a la faltante es un art.1.culo 



en femenino:s1n9ular. podemos anticipar que la palabra que le sigue 

cumPlira esas mismas caracter!sticas. 

- La probabilidad de que alguien pudiera anticipar lo siguiente es 

'_casi inexistente: 

Los "~" est.An en peligro de exl.inc16n debido 

a la contaminación de las aguas en que habitan. 

SEMANTICAMENTE la palabra "casa" no corresponde al contexto que 

esta maneJando y SINTACTICAMENTE no hay correspondencia de género y 

número. 

Por otro lado la anticipación permite leer palabras o frases en una 

direccionalidad distinta a la convencional de izquierda a derecha. 

- INFERENCIA: 

Es la posibilidad de deducir información no explicitada en una frase o 

texto. 

Ejemr "El poder adquisi t.i vo de los t.rabajadores es nuevamente af'ect.ado 

por Los ajustes hechos a los arllcuios básicos" 

Aunque no se especi f"1ca se inf"iere que se trata de nuevos precios 

f"ijados, los cuales aumentaron. 

- CONFIRMACION: 

Implica la habi l 1dad del lector- para probar- las estrategias 

empleadas segun su adecuación con los campos semántico y sintáctico. 

Ejem: El "perro'' se escapó de la casa pero lo encontraron más larde. 

21 



- AUTOCORRECCION: 

Es la posibilidad de rectificar una ant1cipaci6n errónea. Se localiza 

el punto del equívoco y se considera una nueva posibi l 1dad que puede 

verse confirmada o someterse a una nueva autocorrecci6n. 

Ejenu El coche de............ pe.ligrosament.e en las úl t.imas vuel t.as de 

la carrera efect.uada ayer. 

1- deslizó 

La primera anticipac16n 

2- derrapó 

viable pero al tomar cuenta 

"peligrosamente" el lector decide que 

severa como derrapar. 

trató de una acción más 

Ademas dicha palabra debe quedar ajustada en tiempo pasado y en 

tercera persona del singular. 

En este caso no se confirmó la anticipación por lo que se efectu6 

autocorrecci6n. 

2.2.2 LA RECUPERACION DEL SIGNIFICADO CON COHERENCIA LINEAL Y GLOBAL 

Una de las situaciones que con mayor frecuencia se advierte en la 

producción escrita de un n1i"io es la coherencia o falta de ella. Esta 

es la forma en la que se organiza la informac16n para dar a entender 

un mensaJe. 

La Ps1coltngU!stica sostiene que la coherencia depende en gran medida 

d~l ma.neJo de. 1nformac1~n que 

ambiente en que estd inmerso. 

sujeto posee acerca del medio 

La coherencia se maneja en dos planos: L1neaJ y Global~ 

- LINEAL: Hay coherencia entre las oraciones pero no hay 1..1na idaa 

general. 
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- GLOBAL: Está determinado por lo que los ps1col 1n9Uistas d~nominan 

"macro-estructura". Esta es un sistema de reglas que nos permite 

relaciona;- ideas fragmentadas con una idea general. Esto es. la 

esencia de un texto .. 

Puede existir coherencia lineal sin coherencia global. A la vez hay 

coherencia l 1neal por medio del orden de palabras, el uso de nexos y 

conocimiento del mundo. 

Para llevar a cabo la recuperación del significado global de un 

texto. se hace uso de la información de la macro-estructura. lo cual 

permite que se descarten frases enteras o palabras menos importantes. 

La importancia de la coherencia aprecia en la siguiente nota; "La 

presencia de la coherencia en ombos niveles organizada la 

macro-estructura, permite seguir una narración y además poder predecir 

de lo que se va a continuar tratando en ella" (10> 

Es importante serla.lar que para recuperar con coherencia se necesita 

estar en contacto con diversas manifestaciones de la Lengua Escrita. 

2.3 EL JUEGO EN EL DESARROLLO. 

P1aget dist1ngue a lo largo del desarrollo evolutivo tres clases de 

Juego, de acuerdo con las caracter1sticas de las etapas en las que 

dividic dicho desarrollo para t'ines de estudio. 

<10> UPN. ~ !..!.:.. ~ l!, escritura. p 67. 

23 



ta CLASE: JUEGO SENSO-MOTOR Q EGOCENTRICO 

El Juego senso-motor se lleva a cabo desde el nacim1ento y predomina 

aproximadamente hasta los dos ai"fos. 

El nif'fo realiza e.Jerc1cios los que interviene la coordinación 

sensomotr1z, lo cual le procura placer. 

El Juego en esta etapa consiste fundamentalmente en la repet1c16n de 

mov1m1entos y en el aprendiza.Je de otros nuevos. 

2a CLASE: JUEGO SIMBOLICO Q. Q.S. IMAGINACION 

Se da de los dos ai"fos aproximadamente y predomina más o menos hasta 

los seis ai"fos. El nii"fo tiene la capacidad de evocar obJetos o 

fenómenos ausentes. lo cual manifiesta confl1ctos afectivos 

latentes. A través del JUe90 s1mb6l1co el nii"fo asimila nuevos objetos. 

3a CLASE: JUEGO ~ Q llii, REGLAS. 

Ocurre a partir de los seis ai"fos aproximadamente. Los Juegos reglados 

tienen función es~nci"'lmente soc1al1:radora y suelen :c:r 

organizados. 

Generalmente 

compet1tiv1dad. 

realizan en equipo 

Combinan lo espontaneo del juego 

aceptadas vol1.1ntar1amente. 

imPl tcan algún tipo de 

el cumpl1m1ento de reglas 

Exigen la part1cipac16n activa de qu1eri los Juega. 

Al9Lmos eJemplos de este tipo de jt.~ego son: las cat·11cas. el !~alero y 

en general los ~uegos sociales de esparc1m1en~o. 
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EL "JUEGO DE REGLAS" COMO APOYO EH LA RECUPERACION 

DEL SIGNIFICADO 

El juego ha sido una actividad desapr'ovechada por la escuela 

tradicional. Se ha pasado por alto que el Juego desarrolla la 

exper1mentac16n al buscar la solución a algo v. la social1zaci6n al 

permitir la 1nteracc16n con los otros. 

Acerca de la importancia del Juego P1a9et escr1b16: 

"El Juego es una palanca del aprend1zaJe tan potente en 
los nií"íos, hasta el punto de que siempre que se ha con­
seguido transformar en Juego la in1c1aci6n a la lectura~ 
el calculo o la ortografia, se ha visto a los n1rtos apa­
sionarse por estas ocupaciones que ordinariamente 
presentan como desagradables" <tl> 

El presente trabaJo tiene como objetivo f1.1ndamental valerse de este 

aspecto para intentar que nifíos marginados, se acerquen a un obJeto de 

conocimiento que carece de uso practico para ellos. 

Resulta interesante mencionar el he:cho de que diversos autores han 

demostrado que las condiciones ambientales en las que se desarrolla el 

suJeto, inciden en su capacidad para formar nuevos conceptos 

independientement.i& de lo: intel i9enc1a 9eneral que posea. 

Entre esos autores destaca Lois Barclay quien ha invest.19ado sobre el 

juego infantil y el desarrollo co9nosc1tivo. 

Barclay descubr-10 que los n1i"íos proyectan en sus Juegos pautas básicas 

para su vida, las cuales no se desarrollan en nii"íos que sufren 

privaciones. 

Esas pautas se ret'1 eren a la incapacidad de proyectar seet.1encias que 

entrai"len trazar un plan y cumplirlo. 

(11> PIA~ET, J. Psicolo2{a ~ peda9021a. p 197. 
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Sostiene que· hay un intercambio activo de se~ales de Juego que se 

lleva á cabo entre madre e hiJo desde los primeros meses de vida. 

Las caricias y el diálogo de la madre al hiJo van quedando organizadas 

en un mapa cognoscitivo de si mismo. Esto lo va alentando a buscar 

nuevas experiencias más complejas a través del juego. 

En el nii'io no estimulado, aunque ya baste por si solo es 

dificil observar conductas de búsqueda de experiencias positivas. &us 

Juegos son en un nivel sensomotor sin obJetivos, porque careció de 

contactos estimulantes para formulat·se preguntas o descubrir cosas 

nuevas. 

Para esta autora, el Juego activo madre-hiJo, Junto con el cuidado 

elemental son prerrequ1sitos para el desar1-ollc• de la estructuración 

cognosc1t1va del niño, q1..1e conforme ava11ce su desarrollo encontrará 

obJetos de conoc1m1ento y, uno de ellos sera la Lecto-Escr1tura. 

Por su parte, Richard Gorman, un estudioso de la teor1a de P1a9et 

que ha trabajado por dar a conocer los usos qLte le pueden dar en el 

aula; afirma que aunque parece que no 5¿ ocupó de la influencia que el 

medio tiene para el desarrollci cogno~c,t.1vo, siempre le di6 valor a la 

motivac1on y al terreno afectivo: "En realidad , la clave de nuestro 

desarrollo int:.electual puede muy bien depender de los factores 

dinárnicos y motivaciones les del amor, la estima y la autovaloración." 

La rec1..1peracit::-n del sign1f1cado usandc. como veh1cu10 Juegos de 

esparcimiento o de reglas. tiene como finalidad que el n1Ko se percate 

de qt.1e la Lecto-Escritura tiene aplicac1611 fuera del contexto escolat· 

y puede Proporci.onar momentos agradables. 
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CAPITULO 3 

DIFICULTADES QUE PRESENTAN LOS ALUMNOS DE 3o v 4o DE PRIMARIA. 

RESIDENTES EN LA CASA HOGAR PARA VARONES DEL DJF', RESPECTO A 

"LA RECUPERACION DEL SIGNIF'ICADO EN LA LECTO-ESCRITURA" 



CAPITULO 3 

Los n1Nos que cursan Jo y 4o de Pr1mar1a corresponden al periodo de 

las operaciones concretas .. 

En dicho periodo se amPlian sus pos1b1l1dades para enríquecer el 

lenguaJe como forma de comun1cac1on social. prop1c1ando que la lectura 

que efectuen pueda ser comprensiva. 

Los menores residentes en La Casa Hogar Para Varones del DIF 

conforman una poblac16n caracterizada por haber padecido dePrivaci6n 

soc10-cultura1. Algunos de ellos. victimas del maltrato extremo de 

sus fam1l1ares fueron remitidos al Min1ster10 Público y, los 

restantes, por orfandad total, proceden de Casas-Cuna dependientes del 

Estado. 

EstA por demAs decir que el ambiente en que han crecido, ha carecido 

de oportunidades estimulantes en el plano cognoscitivo. 

3.1 DETECCION DE DIFICULTADES. 

A partir de m1 exper1enc1a laboral como peda909a, en la que he ten1do 

contacto con ni~os institucional1zados de La Casa Hogar Para Varones 

del DIF, me he percatado de al9Linas cuest1ones relacionadas la 

Lecto-Escr1 t1..1ra cuyo dom1n10 se 1-=s complica y que parecen estar 

derivadas de las desventaJas socio-cultu1·a1es en las que se han 

crecido. Las que a cont1nuaci6n se 1nc:luyen son las principales que 

han corroborado~ med1ante c•.iest1onar1os, los d1 ferentes maestros de 

9r1.1po que at1enden en d1versas escuelas a los nit'\os: que cur!:.Bn )o y 

4o. Los apartados en que han s1do englooadas se deben a que as1 

maneJadas en los pro-;iramas v19entes. 
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3.2 EL RECONOCIMIENTO DE LOS DIFERENTES MATERIALES ESCRITOS. 

Este aspecto res1.11ta fundamental para la recuper-ac16n del s19n1f1cado. 

Por esta raz~n entre más amplias y variadas sean las oportunidades de 

contacto entre el nir'ío y las manifestaciones de la lengua escrita, 

mayores serán sus posibilidades de dom1n10 sobre la misma. 

3.2.1 DESCONOCIMIENTO DE LOS DIFERENTES USOS DE LA LENGUA ESCRITA. 

Para la mayor1a de los ninos que residen en la Casa Hogar Para Varones 

del DIF, su acceso a la lengua escrita ha sido minimo, es por esto, 

sumamente d1fic1l que despierte su cur1os1dad y el deseo de dominar 

los aspectos que la r19en, pues no le encuentran sentido práctico. En 

lugar de esto es concebida como algo que confunde y que es pre~erible 

ignorar. A esto ref1ere Smith cuando dice que los nif'l:os no aprenden 

si se les niega el acceso a los Problemas. 

Mantener a un nif'l:o en un lugar donde se atienden sus necesidades 

vi tales, pero no se les provee de oportun1dades que les motiven 

plantearse hip6tesis, equivale a restr1n91rles ese acceso los 

problemas. 

Eso es precisamente lo que ocurre con quienes desde muy pequef'l:os han 

permanecido en Casa Cuna y después h1eron trasladados a La Casa Hogar 

Para Varones de DIF. 

IndependientamC!nte de lo:1 problemAtic:a emocional que cada uno tiene por 

su h1stor1a personal. la cual podrla tomarse como un obstáculo para el 

aprend1zaJe; co1nc1den en percibir 

e~clu~1vo de la escuela. 

la Lecto-Escr1tura como algo 

Al preguntarles si leer y escr1b1r les sirve para algo contestan: 

- para nada. 
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- para hacer la tarea. 

- para pasar de ario y poder salir de viaje en las vacaciones. 

Extraescolarmente no le conceden ninguna utilidad. 

En estos niNos es común que al presentarles diversos portadores 

de texto y después de revisarlos: hojearlos, ver s1 tienen 

ilustraciones, fiJarse en el tipo de letra, etc; no puedan mencionar 

el tipo de información que se puede ~ncontrar en cada uno. 

No distinguen los distintos modelos de la lengua escrita, por tanto no 

los toman en cuenta para la elaboración de sus propios textos. 

Aqu! reside la importancia de que ellos se percaten de que pueden 

autores de expresiones escritas con diversas intenciones: intercambiar 

recados, elaborar mensaJeS breves~ plantear adivinanzas etc y, 

después, comparar las diferencias que hay entre una y otra. 

3.2.2 FALTA DE PRACTICA DE LAS ESfRATEGIAS DE LA LECTURA 

Va se ha mencionado con insistencia cómo los conocimientos de la 

lengua son trasladados a la lectura y a la comprensión que de la misma 

logramos. 

Es un hecho que los nif'ios institucionalizados cuentan con ese 

conocimiento pues por más desventaJaS socio-culturales que hayan 

enfrentado. no han permatiecido aislados. que seria quizA la única 

posibilidad que pudiera privar a un suJet.o de ese conocimiento .. 

Lo •:¡ue sucede es que ya siendo alfabetizados no les provee de 

materiales escritos Glh::! les permitan poner en Juego las estrategias: de 

la lectura. 

Por otra parte conveniente sef'ialar lo que sostiene Smith al decu-

que la lectura es tui proceso natural qLie no se enseria pero que s:1 
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puede propiciar: "••.No hay necesidad de una explicación especial 

acerca de la manera en que los nif"fos aprenden identificar el 

significado del texto ya que está involucrado ningún proceso 

especial. Para ellos no hay nada en el lenguaje que no sea 

significativo, ya sea hablado o escrito." < 12) 

Existen otros autores que hablan de la efectividad en la lectura de 

los niKos en base al buen o mal uso de la información sintáctica y 

semántica del contexto, y en esa puesta en práctica, pueden cometer 

desaciertos que en realidad son la evidencia de las estrategias de la 

lectura. Hay lectores fluidos que no comprenden el mensaje de lo 

leido. 

La tarea de la escuele debe ser, permitir los errores constructivos 

que se del'"iven de cualquier manifestación de la lengua escrita.. pues 

solamente as1. un nif'l'.o puede convertirse en un lector eficiente. 

En la medida que tenga acceso a materiales variados de su intel'"és, se 

propiciara su eJerc1taci6n de lo hablado en lo escl'"ito. 

3.2.3 I NSUFI CIENCIA DE DATOS REFERENTES AL TEMA EN CUESTI OH. 

El ambiente que Prevalece en la Casa Hogar" para Varones del DIF, no ha 

sido el más ~avorable para contribuir a ampliar el conocimiento del 

mundo de los menores que all1. habitan. 

En la escuela esos nit'fos entran en contacto con temas de los cuales 

carecen de referentes suficientes que les Pel'"mitan hacer esa relación 

de lo nuevo con lo ya conocido~ 

C12) SMITH, F. Comprensión Qg, lit lectura. p 177. 
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Frank Smith plantea la estrecha relación entre las hipótesis que el 

nii'fo permanentemente plantea acerca de lo que le rodea y la 

retroalimentación proveniente de su medio que verifica o modifica 

dichas hipótesis. 

Es as1 como. según este autor. ampliamos nuestro conocimiento del mundo. 

Para d1ferenc1ar un objeto de otro es necesaria la experimentación con 

el lenguaJe hablado. 

Ejems 

- Un ntrio pequei'fo fue enviado a comprar el per16dico "ESTO" por 

primera vez y no sabe leer. toma cualquiera y lo paga. al llegar con 

la persona que lo envi6 ésta podr1a dec:irle: 

a> Te equivocaste. tonto, yo no te ped1. este per16d1co. 

b) No, el periódico que yo te ped1 trata de deportes. nada mAs. éste 

tiene varias secciones y cada una trata un tema diferente. 

En esto consiste la retroalimentación • con lo cual se entiende que 

puede ser positiva o negativa. Aún cuando él fue quien habló, esa 

1n"formac1.6n la puede integrar et. sus marco:; de ref~n.•~nct a y usar la 

posteriormente. 

Las dos pos1b1l1dades le pueden servir al n1~0 quien ahora sabe ·algo 

nuevo acerca de los mater-iales escritos. 

[1esafortunadamente los nii'fos que me ocupan no experimentan con lo 

escrito~ lo que tos coloca en cierta desventaJa 

depr1vados provententes de núcleos fam1l1.ares tlPicos. 

los nií\os 

3.3 DIFICULTADES EN LA RECUPERACION DE EL SIGNIFICADO A TRAVES 

DE LA EXPRESION ORAL Y ESCRITA. 

Todos los 1nd1.v1duos adq1.11eren conocimientos sobre su lengua como 
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resultado ·de formar parte· de una sociedad. 

La escuela debe ser un medio· para hacer del lenguaJe hablado y escrito 

veh1culo de expresión eficaz. 

3.3.1 A. TRAVES DE LA EXPRESIOH ORAL 

Desde el enfoque psicolingüista se le otorga Un lugar preponderante 

la expresión oral como auxiliar en la construcción de la lengua 

escrita y. por tanto.. de la recuperación del significado la 

Lacto-Escritura. 

Ya en puntos anteriores aludió a que el diálogo. las preguntas y 

respuestas dan pautas para incrementar el aprendizaje sobre la lengua 

y hacer uso de ella según la intención comunicativa que se persiga: 

preguntar. mandar. pedir. etc. 

- LA OPOSICIOH A EXPONER COMENTARIOS ANTE SUS COHPAREROS 

Para los menores a los que he venido haciendo referencia. es complicado 

el acceder a la exposición oral de sus puntos de vista acerca de 

cuestiones escolares. Lo dich~ ~n los libros no es algo que deba 

discutirse. 

Además coinciden en manifestar una mlnima tolerancia a la frustracion. 

por lo cual un comentario negativo de sus compaf'l:eros. o peor aún. una 

burla~ suelen ser inhioidores totales 

agresivas. 

detonadores de conductas 

De cualquier forma el cambiar Puntos de vista con sus compaf'l:eros 

constituye una fuente de retroalimentación. como ya se dijo lineas 

antes. 

Es por esto que la propuesta aqu1 contenida. busca presentar la 
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Lecto-Escr1tura fuera del contexto escolar a través de Juegos de 

esparcimiento, para apoyar la recuperación del significado; en un 

intento de que los nif"!os institucionalizados, se percaten de que 

también puede proporcionar momentos agradables en forma colectiva. 

- LAS VARIEDADES INFORMALES DE LA LENGUA ASUHJ:DAS 

COMO INVALIDAS EN LA EXPRESION ORAL 

ESCOLARMENTE 

Las variedades informales de la lengua son aquellas formas de 

expresión que encierran particularidades locales según el contexto 

social en el que se desenvuelve el individuo. Se aprenden sin 

intervención de la educación formal. 

Dentro del :i.mbito escolar estos usos particulares de la lengua 5e 

califican como "incorrectos" pasando por alto que la eficacia del 

mensaJe se mantiene. 

Actualmente se empieza a reconocer la validez de las expresiones 

informales como punto de partida para fortalecer el dominio del 

lenguaJe por parte de los alumnos. 

Esto no quiere decir que las expresiones formales deban dejarse de 

lado, pues los nif"!os tienen capacidad para aprender a comunicarse de 

acuerdo con la situación que se encuentren. 

Lo que sucede e~ que al sancionarse en la escuela tan menudo las 

formas coloquiales, las cuales constituyen el dominio principal de los 

resictentes de La Casa Hogar Para Varones, se ocasiona el 

automenosprecio de sus puntos de vista porque argumentan que "no 

saben hablar". 

Esto per JUdica la tan necesaria retroal imentaci6n socia 1 ~ 
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3.3.2 A TRA VES DE l.A EXPRESI ON ESCRITA 

A partir de las investigaciones realizadas sobre c6rno los nif'fos 

aprender a escribir .. se han llegado a las siguientes conclusiones. 

- escrib1endo en un med10 social que los motive; 

- usando la escritura con una intenc16n comunicativa bten determinada; 

- eY.plorando previamente materiales escritos que les proporcionen 

pautas para usar las en sus propios textos; 

- interactuando con sus compai'feros; 

- autocorri91endo sus textos; 

Generalmente se Piensa que en los grad~s de 3o y 4o de Primaria, los 

nii'fos se desenvuelven con soltura al escribir, pero esto no sucede en 

todos los casos, particularmente con los menores institucionalizados. 

- l.A ORGANI ZACI ON DE I CEAS 

LOs nif'fos que cursan 3o y 4o pueden escr1b1r palabras y enunciados 

a1slados, pero al solicitarles que expresen sus ideas acerca de lo 

leido en forma m~s completa muestran problemas para reorganizar sus 

primeras ideas. 

En nuestros dlas se sabe que escribir implica un proceso que se puede 

caracterizar en tres momentos. En el primero se decide qué se quiere 

decir de la información que se obtuvo y para qué se va a escribir. 

En el segundo momento se elabora el eser i to las ideas que 

consideran las más apropiadas. En el tercero se hace una lectura del 

escrito total y se determina el mensaJe es claro y puede ser 

comprensible para los demás. 

El problema con los menores de 3o y 4o que residen en la insti. tuci6n 

para varones a car90 del DIF. es que no se detienen lo suficiente 
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el primer momento y pasan al segundo omitiendo el tercero .. 

Por esta situación su recuperación del significado por escrito es 

frecuentemente incompleta y desorganizada. 

Ante esto puede ser útil darles oportunidad de ejercitar los tres 

momentos en actividades extraescolares y grupales, permitiéndoles 

tomar en cuenta que algunas veces es necesario volver 

texto para integrar las modificaciones necesarias. 

LA ORTOGR.AFIA. 

Con frecuencia los profesores de primaria toman 

escribir el 

los desaciertos 

ortogr~ficos que cometen los ni~os como un gran problema en la 

expresión escrita~ argumentando qt1e incide en la recuperación del 

significado .. Esto por la diversidad de fonemas que comparten el mismo 

sonido pero que alteran el significado entre una palabra y otra. 

Ana Maria L6pez y Rosa Maria Guido son dos profesoras argentinas que 

han trabajado sobre la Didactica de la lengua para la escuela primaria 

guiadas por la teoria ps1co9enét1ca. 

Ellas han concluido qL1e es un aprendi:z.aJe gradual y qu~ sol&:.rncnte 

puede llegar a ser continuo cuando el ni~o es permanentemente alentado 

a leer y escribir sobre temas de su interés. A esto hay que a~adir el 

dominio tardLo que se menc:1on6 en el capitulo 2. 

Hasta aquL se nan revisado de manera muy simpl1ficada algunas de las 

dificultades que los menores de Casa Hogar Para Varone~ tienen 

respecto a la rec:upera.ci6n del signif1c:ado en la Lecto-Esc:ritura, est:o 

35 



no niega que pueda haber otras que incidan en ese aspecto. 

En el siguiente capitulo se intenta mostrar la forma en que pueden 

adaptarse algunos Juegos de esparcimiento que les ayuden 

sobre esas dificultades~ siguiendo procedimientos distintos a los que 

usualmente se emplean en la escuela~ 

36 



CAPITULO 4-

PROPUESTA PEDAGOGICA 
ADAPTACION DE ALGUNOS JUEGOS DE ESPARCIMIENTO PARA PROMOVER 

LA RECUPERACION DEL SIGNIFICADO EN LA LECTO-ESCRITURA. CON NIÑOS DE 

3o Y 4-o DE PRIMARIA. RESIDENTES EN CASA HOGAR PARA VARONES. 



CAPITULO 4 

Los niNos que cursan 3o y 4o de Primaria comparten repertorio 

amplio de Juegos de esparcimiento. Frecuentemente esos JUegos estAn 

reservados para momentos especificas de descanso tanto en la escuela 

como ~uera de ella. Pocas veces son tomados en cuenta dentro del salón 

de clases .. 

La propuesta peda96g1ca que presento consiste la adaptación de 

algunos Juegos elegidos de la gama que maneJan los n1Nos en esa edad 

escolar .. 

Por cuestiones de extensión los he l 1mi 1:.ado a 15. La intención es que 

sirvan como eJemplo del uso que se les puede dar 

a la escuela o aun dentro de ella~ en beneficio de 

espacios alternos 

de los aspectos 

esenc:tales de la Lecto-Escritura: "la recuperac16n del significado". 

4.1 NORMAS GENERALES PARA LA ADAPTACION DE LOS JUEGOS. 

Dentro de la gran variedad de ,Juegos de esparcimiento, se eligieron 

aquellos que se comprob6, son llamat1vos para los n1nos en sus 

modalidades t.rad1c1onales, cuidando de no utilizar los que entranaran 

aspectos destructivos y por tanto, educa ti vos. Algunos otros 

surgieron de la experiencia que el trato ellos ha 

proporcionado. No están todos los que era mi 1ntenc16n incluir,, por el 

tipo de material que se requiere, pero los que adaptaron, 

espero que ejempl1f1quen la 1ntenc16n que se persigue al proponer 

•~til1zac1én con estos menores. 
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4.1 .. 1 MATERIAL ACCESIBLE. 

Una de las normas para la elecc16n de los Juegos que se adaptarlan fue 

que no requ1r1eran de rnater1al dificil de conse9u1r o en su defecto 

caro. Por el contrar107 todos los juegos adaptados se caracterizan por 

la util1zact6n de elementos de uso cotidiano como: lápiz. papel, 

tar Jetas7 cartulinas e 1 lustraciones. 

4.1.2 SENTIDO QUE DEBE DARSE A LA PALABRA "JUEGOº: 

PROMOCION DEL XNTERCAMBIO DE OPINIONES. 

El hecho de mencionar la palabra "JUego" implica la idea de 

competencia. En el caso de la presente propuesta s19nif1ca, ante todo, 

"la pos1b1lidad del intercambio de opin1ones" y el deseo de que 

desplieguen una mayor activ1dad 7 ante tareas fuera del contexto 

escolar. 

El ganar o perder es secundario y es factor que no puede 

descartar, aún cuando estos n1f'fos presentan mln1ma tolerancia la 

frustrac16n. 

Autores como Han5 Aebl1 hacen sugerencias a los profesores para 

abordar act1v1dades que pueden ser rl1tinarias Para los n1i'ios de 

t'orma mas part1c1pativa. Los Juegos de esparc1m1ento 

proponen buscan precisamente ese objetivo. 

que se 

Los proced1m1entos planteados para cada juego se basan pr1mord1almente 

en el trabaJo en equipo y en la cooperación a través del diAlogo. Esta 

es una de las recomendaciones metodol691cas q1..1e hace Nér1c1 y que 

personalmente he comprobado como benéficas 

inst1tuc1onalizados 
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El intercambio de 0P1n1ones es una 

conocimientos que se poseen sobre la lengua 

expresion escrita. 

los 

y llevarlos a la 

4.1.3 F ACI l.I DAD PARA LA COMPR.ENSI OH' DE SUS REGLAS. 

Los Juegos propuestos, al ser la mayoria conocidos por los ninos, no 

representan dificultades para respetar las reglas que los rigen: las 

cuales en algunos casos, fueron ligeramente modificadas para el 

cumplimiento del propósito que persiguen. 

4-.2 ADAPTACION DE JUEGOS SELECCIONADOS. 

En un intento por darle utilidad práctica a la revisión bibliográfica 

que se hi:zo. presento, a continuación. la adptaci6n de los 15 juegos 

de esparcimiento seleccionados para trabajar la "recuperaci6n del 

significado". 

En general buscan la puesta en practica de los conocimientos sobre lo 

lengua asi como la información visual y no visual que posee todo 

suJeto: la eJercitac16n de las estrategias b~sicas de la lectura y la 

coherencia lineal y global que el contacto con materiales escritos 

propicia. Es por ello que el orden en el que aparecen los Juegos es 

1nd1stinto. pues no existe alguno ql1e sea especifico para solo 

aspecto y descarte a los dem:..s. 
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4-.2.1 

"MÁRRANA" 

~fil!l 

Completar las letras que conforman una palabra antes de .agotar 7 

posibilidades. una por c:ada fonema de MARRANA .. 

OBJETIVO: 

La f"inal idad de este Juego consiste en que los menores pongan en 

práctica las estrategias de la lectura y sus conocimientos de los 

hablado en lo escrito. 

~: 

- Cartulinas o pizarrón .. 

- Plumones o gises .. 

INSTRUCCIONES: 

- Uno de los participantes piensa en un objeto del salón de clases o 

del lugar en el que se encuentren al momento del juego. 

- Escribe en la cartulina o pizarrón la primera letra de la palabra 

pensada y traza una linea por cada una de las letras que f'altan. 

Prev1arnente habrá. eser i to los nOmeros del 

derecha. 

Ejem: objeto pensado 

A 
- Cada nii"l:o va diciendo por"" tur""no una letra. 

al 7 de izquierda a 

234567' 

-Cuando sea una letra acertada del objeto pensado se escribe en el 

espacio cor""respond1ente. 

- En caso de no estar contenida en la palabra se escribe la letra "M" 

encima del número 1 y, asi sucesivamente por cada error hasta integrar 
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"'fl'IARRANA .... 

- Se puede ir escribiendo a un lado la lista de letras equivocadas para 

que los ni~os la~ tengan en cuenta y no dependan del azar .. 

- Los ni~os ganan cuando completan la palabra del obJeto pensado 

antes de agotar las 7 posibilidades que contiene la palabra "MARRANA''. 

VARIANTE: 

- Se puede partir de una lectura corta llevada a cabo 

manera individual. 

silencio de 

- Al terminar, se le pide a alguno de los nif'tos que piense en una 

palabra que se refiera a lo que ~rat6 en general la 1-ectura efectu•da 

para que los dem~s la adivinen. 

- El ni~o debe poner una sola let.ra, pero tiene la libertad de 

elegirla del lugar que desee: al principio, enmedio o al final de la 

palabra .. 

- Antes de comenzar a decir letras, se les haca notar a los nt~os Para 

que tomen en cuenta el namero de espacios y las letras que se vayan 

descartando .. 

- Se les pone un limite para que se centren en el contenido de la 

lectura, cambiando la palabra "MARRANA" por su sinónimo •CERDA" .. 
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4-.2.2 

"COMPLETALO SI PUEDES" 

CONSISTE EN: 

Completar las letras que-faltan-en cada palabra. 

OBJETIVO: 

Se persigue que los menores completen un texto. empleando las 

estrategias de la lectura. 

MATERIAL: 

- El texto "La falta de un clavo" contenido en el libro de 4o de 

Primaria para cada n1~0. Dicho texto debera tener espacios 

indicando la falta de letras en algunas palabras. 

blanco 

- LAp1:;: 

A continuac16n se transcribe el texto: 

LA FALTA DE UN CLAVO 

Un caba_ _ _ _ _ sa116 muy tem ____ _ con un men_ para el 
• Por la viveza de s1.1s mo _____ _ 

tenia mucha pr1 __ • La suerte de un reino de 

e __ que el caba_ _ _ corr1 

En el momento de partir _ y6 que un mozo le de_ 

se echaba de ver 

de la rapidez 

- Se __ -• ten_ _ cu1_ do. A 

caldo un cla 

de las he ___ duras se le ha 

- Ten_ _ mucha pri_ 

tonte_ _ _ 

Al med1 tu 

al imen __ 

Cu do volvió a mon 

No tengo ti 

que dese ____ _ 

- Sei"íor cabal lero7 a una de l_ _ pa_ 

de ocupar__ de e_ 

para tomar un poco de 

que pasaba le 9r1_ 

de le f"alta 

una herra_ _ _ _ Llévelo en se9u1da al herr 
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- Tengo mucha pr1 __ .. El lu_ _ _ a donde voy no es_ _ muy le __ _ 

Hablan_ -· as! el caballero hizo ga_ _ _ a su caballo; pero éste 

enseguida comen_ _ a tro_ 

por Ultimo a coJ __ 

lue_ _ a cam_ despa_ y 

Pe_ _ no co_ _ _ mucho tie ___ .. Espoleado por el Jine __ , el 

ani di un resba_ _ _ y ca __ • Se levan en seguida pero 

vol a caer y ya no pu_ lEivan __ _ 

E_ caballe __ no lle_ _ a donde est_ el rey: el r __ no 

pudo reci_ _ _ el mens_ _ _ y por fal_ _ del mensaje, el reino se 
per ___ .. 

Por la falta de un el cayó una h_ rr _____ ; por una 

herradura se perdió un bue_ pot __ ; por falta de un potro se 

atr un J ineteJ y por que __ r ahorrar un m1n_ _ _ echó 

a perder todo. 

INSTRUCCIONES: 

- Antes de entregarles el texto se lee el titulo y se pide que hagan 

por escrito la predicción del contenido que esperan encontrar. 

- Po5teriormente cada nif'ío en forma 1ndividual, completa los espacios 

en blanco .. 

- Se comparan las respuestas y. en caso de no coincidir, debe 

argumentaro::e el porqué de la elección hecha para completar la palabra 

en desacuerdo. Seguramente esas razones se referirAn a cuestiones 

sintA.cticas primordialmente. 

- Finalmente se retoman las predicciones para determinar s1 realmente 

corresponden al contexto maneJado. Probablemente las predicciones 

enfoquen al t.ema de ofi._1os en 9eneralp lo cual puede dar pauta par~ 

hablar del significado que una misma palabra conserva o modifica según 

el contexto en que se emplee. 
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4.2.3 

"SOPA DE LETRAS" 

~lill· 
Encontrar palabras en un cuadro con lett-as revueltas .. 

OBJETIVO: 

Se busca que los menores eJerc1ten de manera preponderante la 

estrategia de ant1c1paci6n. la cual permite leer en direccionalidad 

d1st1nta a la convencional de izquierda a derecha. 

MATERIAL: 

- El texto "La falta de un clavo" si11 omisiones de letras. el cual 

habra sido previamente trabaJado la act1v1dad: "Complétalo si 

puedes". 

- Cuadros con letras revueltas disef"l'ados para la lectura. 

- Llpiz. 

- Pizarron o cartulinas. 

INSTRUCCIONES: 

- Se promueve que entre todos real icen predicciones de palabras que 

esperan encontrar y se anotan deJándose a la vista. 

- Se entrega a cada n1f"l'o un cuadro. 2nd1cándoseles que deben encontrar 

palabras relacionadas con la lectut"a. las cuales pueden ser las que se 

anotaron u otras importantes que nadie mencionó. 

- Se recalca que pueden encontrarlas leyendo: 

1- de derecha a izquierda. 

2- de izquierda a derecha. 

3- da arriba hacia aba.Jo. 

4- de aba.Jo hacia arriba. 

o- d1a9onal de arriba hacia abajo. 

- Al final cada ni~o dice las palabras que encontr6 y se comparan con 
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las anotadas previamente para enfat1zar s1 se localizaron otras. 

- Es importante que los menores q1.1e ubicaron más palabras mencionen lo 

que les ayudó. Con seguridad se referiro\n a la primera letra de cada 

palabra para después fiJarse en las que le rodeaban. Esto puede 

orientar 

proced1m1ento. 

aquellos menores que no tomaron en cuenta este 

E J AS NE M N J 
A e E A L O S M I 
R 8 F K P R Q U N 
u I> C A 9 A LLE 
I> T S A Q R N P T 
A V y J B p L O E 
R E V G I A H G I> 
R w X M H J L J F 
E y Z ~. L I C L I 
N A C L A V O B O 

PALABRAS: MENSAJE 
HERRADURA 
CABALLERO - JINETE 
CABALLO - POTRO 
CLAVO 
REY 
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4..2.4-. 

"BASTA" 

CONSISTE fil!: 
Escribir p~labras de diferentes campos semAnt1cos teniendo l~mite de 

tiempo. 

OBJETIVO: 

Se pretende que los n1ffos hagan uso de sus conocimientos de la lengua 

escribiendo elementos de campos sem~nticos diversos determinados por 

el los mismos .. 

MATERIAL: 

- HoJaS de papel. 

- Láp1z. 

- Regla. 

INSTRUCCIONES: 

-Se indica a los ni~os que preparen una hoja dividida en secciones 

verticales y en la parte superior de cada una acuerden entre todos 

acere~ d~ lo que quieran escribir: muebles. ropa, animales, etc. 

Ejem: Nombres ~rop1os Animales Ciududes 

- Un n1~0 empieza a recorrer mentalmente el abecedario hasta ser 
1nterrump1do por otro 01~0 al decir "BASTA". 

- El n1no menciona en vo2 alta la letra en la que se quedó. 

- En ese momento todos los nif"ios empiezan a escribir en sYS cuadros 

p~labr-as que correspondan a cada 9rupo y que emP1<3'cen con la letra en 

la que el n1~0 se quedó~ 

- El prtmer rni"ío que termine de escr1b1r una palabra por cada grupo 

gritará. "BASiA" y en ese momento ya no podr~n se91.ur escribiendo los 

dem~s ni~os .. 



- Los puntos se contabilizan de la siguiente forma: 

O' puntos: cuando no se puso ninguna palabra o ésta no tiene sentido. 

s.: i: cuando dos nirros escribieron la misma palabra. 

10 : 'cuando la palabra no la repit10 otro nirro. 

- Al final de 4 o 5 vueltas se suman los puntos y el ni~o que tenga la 

mayor cantidad es el ganador. 
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4-.2.5 

"EL MENSAJE" 

~fil!: 

Transmitir un mensaJe de forma oral participante por participante y 

después comparar s1 el s19n1f1cado del mismo. se conservó o cambió. 

OBJETl:VO: 

El obJet1vo consiste en que los menores se percaten de que los 

mensaJeS transmitidos en forma oral pueden modificarse al pasar de una 

persona a otra. alterando el significado original. 

MATERIAL: 

- MensaJes escritos en tarjetas por el maestro o por los propios n1"os 
en forma ind1v1dual. 

- P1zarr6n o cartulinas. 

INSTRUCCIONES: 

- El maestro o alguno de los n1~os lee un mensaJe en voz baJa a 

cualquiera de los demás part1c1pñntes. 

- El nif'So que escuct16 el mensaje or191nal lo transmite a vez 

oralmente a otro comparíero. procurando siempre que los demas no lo 

escuchen. 

- As1 continúa el JUe90 hasta que todos reciban el mensaJe. 

- El Ultimo ni~o dice en voz alta el mensaJe para que algún campanero 

lo escriba en una c~rtulina o en el pizarrón. 

- Finalmente se comparan el mensaje original y el mensaje resultante. 

discutiendo si se madi f J.c6 y. en caso de ser· as1. cuál f"ue el cambio 

de s19ni f1cado sufrido. 
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4.2.6 

"RECONTRU'iE EL DISPARATE" 

CONSISTE fil::!: 
Encontrar incoherencias en un texto escrito. 

OBJETIVO: 

Se pretende que los ni~os se percaten de las contradicciones del texto 

y las corriJan s19u1endo coherencia lineal y global. 

MATERIAL: 

- Un texto contrad1ctor10 escrito en una cartulina o en el pizarrón. 

EL PASEO 

Dos ni~os llamados Juan y Antonio. ~al1eron el d1a de ayer muy 

temprano de su casa para acampar en la recámara. 

Tenian una vecina ciega que vi6 claramante todo lo que llevaban y cómo 

cerraban la puerta azotá.ndola 'fuer-temente para no despertar a nadie. 

Uno de los tres n1Nos: Salvador~ regresó a su casa porque olvidó lMlOS 

trofeos de natación que ganó el aNo pasado. 

En el camino encontró a un se~or coJo que comenzó a seguirlo a gran 

velocidad. 

Asustado~ el n1~0 reia y se burlaba arroJándole los dulces Por los que 

habla regresado a su casa. 

Después de unos minutos~ por ~in. llegó con su hermano y le d1Jo: 

"Don Panchito me acompa~6 hasta agui pero como estaba muy cansado 

fue corriendo a su casa". 

INSTRUCCIONES: 

- Cada nif'ío va leyendo un Párrafo del te')(to. 

- Entre todos los n1~os van discutiendo las contrad1cc1ones 

detectadas. 

- Al ~inal un nif'ío escribe el texto con las corrrecc1ones que entre 

todos Juzguen necesarias .. 
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4-.2.7 

"DESCUBRE LA TARJETA ESCONDIDA" 
CONSISTE !ili• 
Descubrir la tarJeta escondida por uno de los participantes valiéndose 

de preguntas concretas. 

~= 
Se persigue que los menores pongan pr~ct1ca sus conocimientos 

semánticos en base a preguntas que los lleven a descubrir el elemento 

escondido y al final,,, sean capaces de describirlo diferenciándolo de 

los restantes. 

MATERIAL• 

- De veinte a cuarenta tarjetas por duplicado. del mismo tamafto con 

figuras de objetos diversos. 

INSTRUCCIONES: 

- Uno de los Juegos de tarJetas se extiende sobre una 

con el d1buJo hacia arriba. 

o el piso 

- Lln nif'fo se encarga del juego de tarJetas duplicado,,, del cual elige 

una de ellas sin que lo observen los demás Jugadores. 

- Los niNos tratan de averiguar cuál tarjeta es la escondida base a 

preguntas concretas que solamente podrA responder quien la escondió 

con SI o NO. 

- En base a las respuestas. los demás niffos van volteando cara Abajo 

las tarjetas que se vayan descartando hasta que quede la escondida. 

- Ya que descubrieron la tarJeta escondida entre todos escriben la 

descripción correspondiente lo más detallada posible. 

VARIANTE• 

- Por turno. cada ni~o escribe la descripc16n de la tarjeta que elija 

para esconder. teniendo como única restr1cci6n poner el nombre del 

objeto. 

- Al terminar se las muestra a los demAs n1~os quienes deben ponerse 

deacuerdo de cuál es la tar Jeta descrita. 

- En caso de que los datos sean insuF1cientes ambiguos. quien la 

escribió. tendrá derecho a modiFicarla hasta en tres ocasiones. 
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4.2.8 

'"LOTERIA'" 

CONSISTE 12!: 
Completar un tablero con diferentes imágenes. según el orden en el que 

éstas vayan siendo mencionadas al azar. 

OBJETIVO: 

Se pretende que los menores empleen su conocimiento del mundo al 

aparear obJetos que se corresponden entre si 1 primero con la imagen y 

después prescindiendo de ella .. 

MATERIAL: 

- Tableros ordenados de manera dist1nta con 15 figuras como minimo, de 

obJetos di.versos a los que les falte una parte o que se correspondan. 

- Tarjetas sueltas con las partes faltantes y las correspondencias 

contempladas en los tableros. 

- Sam1llas. 

INSTRUCCIONES: 

- Un nif'fo diciendo en voz al ta los nombres de los obJetos 

contenidos en las tarJetas sueltas. 

- Los demas jugadores van colocando 

correspondan en su tablero .. 

VARIANTE: 

semilla sobre las 'figuras que 

- Los ni~os toman ejemplos de su entorno. van escribiendo en hojas de 

papel d1v1d1das a manera de tableros. los nombres de los objetos. 

- Aparte. en tarjetas. anotan elementos que correspondan los que 
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escribieron. 

- Posteriormente todas las tarjetas se revuelven y alguno de los 

menores las empieza a leer. siguiendo el desernpef'ío ya menctonado .. 

Ejem: 

los :zapatos la cama 

el l.á.piz la alberca 

el cuaderno 

el campo de 

futbol 

las agujetas 

el pasto 

las sábanas. 

hojas de papel 

el agua 

la goma.. 

NOTA1 Antes de jugar se propicia que discutan entre todos si las 
correspondencias que pensó cada uno son claras o s1 podrían 
Prestarse a errores .. 

53 



Al EJEMPLO DE TABLERO. 

Bl EJEMPLO DE TARJETAS SUELTAS. 



4-.2.9 

"SERPIENTES Y ESCALERAS" 

CONSISTE !ili: 
Recorrer un tablero conforme al número que marquen los dados. 

retrocediendo o adelantando según se llegue a una casilla con 

serpiente o escaleras. 

OBJETIVO: 

Se busca que los menores s19an la coherencia 1 ineal de las 

instrucciones contenidas o implicitas en los cuadros marcados con 

serpientes Y escaleras. rescatando al final la coherencia global de la 

secuencia. 

MATERIAL: 

- Tablero. 

- Uno o dos dados. 

- Una corcholata o cualquier otro objeto pequen:o para cada jugador. 

- Cartulinas o pizarrón. 

:INSTRUCCIONES: 

- Todos los Jl1gadores colocan su objeto distintivo en la casilla 1. 

- Por tur~o cada Jugador lanza los dados y recorre el número de 

casillas que sumen .. 

- Cuando la suma indique una casilla en la que se encuentre una 

escalera subirá por el la hasta llegar a donde termine. 

- Cuando la suma 1ndi~ue una cosilla en donde empiece la cola de una 

serpiente, leerá en voz alta el mensaje y bajará hasta donde se 

encuentre la cabeza. 

- El Jugador que primero llegue la casilla 100 deberá relatar. 

brevemente, de qué trata la secuencia en general.. Solamente si lo 

hace, será considerado como ganador del juego. 

- En caso de que los demás no coincidan con su versión, cada uno dirá 

la suya y entre todos la escrib1r~n en una cartulina o en el pizarrón. 
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4-.2.10 

"DIME EL ORDEN CORRECTO" 

CONSISTE fil!: 
Encontrar la secuencia correcta de un dibujo desordenado. 

OBJETIVO: 

Se busca que los ni~os ordenen la secuencia de un dibujo y en forma 

oral la construyan observando linealidad y globalidad. 

MATERIAL: 

- La secuencia de un dibuJo desordenada y colocada cara arriba sobre 

una superf1c1e. 

INSTRUCCIONES: 

- Se pide a los menores que hagan predicciones del contenido de la 

secuencia desordenada y que cada uno la escriba por separado. 

- Entre todos los Part1c1pantes ordenan la secuencia tomando en cuenta 

los detalles que se van acumulando. 

- Una vez ordenada la secuencia. cada n1No va diciendo en voz alta 

qué consiste cada tarJeta y la razón por la que ocupa ese lugar. Los 

demás n1nos pueden intervenir cuando consideren que faltaron dctalle!:O 

tmPortantes del d1buJO. 

- Finalmente deciden si la predicc1on de cada uno fue acertada y 

acuerdan un titulo que englobe el tema central de la secuencia. 
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E UN DIB SECUENCIAD UJO EN DESORDEN. 



4-.2.11 

"MEMORIA" 

CONSISTE ¡¡'.N: 

Levantar dos tarjetas por turno hasta encontrar el par y asi 

sucesivamente. 

OBJETIVO: 

El prop6s1to pr1nc1pal consiste que los menores establezcan la 

correspondencia entre la imagen y el significado por escrito. 

MATERIAL: 

- La secuencia de una historia dibujada en cuadros separados. 

- La secuencia por escrito de la historia dibujada, en tarjetas 

sueltas de tamari:o idéntu:o. 

INSTRUCCIONES: 

- Se revuelven todas las tal" jetas con la cara hacia abajo. 

- Cada jugador voltea por turno dos tarjetas deJando que sus 

compal"l'.eros observen los dibujos y lean los textos. 

- Cuando un Jugador descubre dos tar Jetas que co1nc1den en imagen y 

texto, se queda con ellas y tiene derecho a otro turno. 

- Cuando todos los pares han sido descubiertos se colocan siguiendo la 

secuencia correcta. por lo cual. los ni~os deben ceder sus pares 

ganados para lograr el orden de la historia. 
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A) SECUENCIA DE UNA HISTORIA DIBUJADA EN CUADROS SEPARADOS. 

8) SECUENCIA POR ESCRITO DE LA HISTORIA DIBUJADA. 

A 

El P•~tor 
cr(a a 
b ovej"S 
co el 
campo. 

t...a.:i 
o-iej&S 

'-<ce i e ron 

V" se"ñor"' 
le ~vita 
¡.., lona 
" la.s 
Ovej'>S 

6ú 



4-.2.12 

"CRUCIGRAMA" 

CONSISTE fil!: 
Escribir las palabras que correspoñden a una· desc;tipC:::1.6n dada. 

respetando la dirección horizontal o vertical. las iniciales y el 

numero de letras consideradas. 

OBJETIVO: 

Se intenta que los menores. después ae revisar diversos portadore: de 

texto y el tipo de inf"ormaci6n que contiene cada uno los relacione con 

los nombres convencionales designados; empleando la información visual 

v no visual con la que cuentan. as1 

lectura. 

las estrat">!gias de la 

MATERIAL: 

- Una cartulina o p12arr6n con el d1se~o de un crucigrama en el que 

las primeras letras y los cruces estén marcados. 

- L.áp1:z o 91s. 

INSTRUCCIONES: 

deben h,,_b~rse revisf"do div~r~os 

portadores de texto para que se familiaricen co~ el nombre 

convencional~ la extensión y el tipo de informac10n de cada uno. Debe 

procurarse que sean variados. 

- Se indica a los menores que deben ubicar el nombre 

conoce a cada portador en el crucigrama. 

el que 

- Los ni~os van leyendo en voz alta las descripciones de las palabras 

verticales y después las horizontales. Es importante que tengan claro 

el sentido posicional de éstas palabras. 

- Se rec-:im1enda que tomen en cuenta las letras iniciales y el número 

total de cada palabra. 

- Se les motiva para que empleen las estrategia~ de la lectura en 

general, 
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VERTICALES: 
1- Historia corta para nii"l'os que tiene dibuJos. la venden cada 9 o 15 
dias. (femenino-singular) 
2- Conjunto de notas en la que cada una dice c6mo deben prepararse los 
alimentos para elaborar un platillo. <mascul1no-s1ngular> 
3- Relato inventado que puede 1r acompaNado de dibuJos cuando es para 
nii"l'os. <masculino-singular> 
4- Mensaje corto enviado por correo cuando tenemo5 alguna emergencia. 
(mascul 1no-s1ngular > 
5- Libro en donde se explica brevemente el significado de las 
palabras. Sigue el orden del alfabeto. Cmascul 1no-s1ngular> 
6- CanJunto de libros que tratan los temas m~s importantes que le han 
interesado al hombre. Cfemen1no-s1ngulilr> 

HORIZONTALES: 
1- Es una publ1cac16n no muy extensa. Casi siempre estA ilustrada con 
fotografias. Existen algunas que son para informar y otras para 
distraerse. (femenino-singular> 
2- Es un mensaJe escrito dirigido a otra persona. No necesita del 
correo. (masculino-singular> 
3- Es un medio de comunicación que se publica diario con las noticias 
más importantes de México y del mundo. Tiene varias secciones: 
deportes, espectáculos, finanzas, sociales, etc. <masculino-singular> 
4- Son las noticias que una persona le escribe a otra de algún lugar 
le.Jano. Necesita del correo para llegar a su destino. Cfem-sing> 
5- Puede tener la forma de cuaderno peque~o o una hoja doblada en 
donde están escritos los datos importantes y los cuidados que deben 
tenerse con los aparatos eléctricos. <masculino-singular> 
6- Es un conJunto de hojas encuadernadas ilustradas que usas an la 
escuela. Los hay para cada materia. En cada uno encuentras lecturas, 
eJercic1os, problemas, etc. <masculino-singular> 
7- Es un cuaderno pequeno en el que se anotan las cosas que debemos 
hacer para no olvidat"las. <femenino-singular> 
8- Es un libro muy extenso en el que estan anotados los nombres y los 
teléfonos d~ c~d~ c1ud~d ~n ord~n alf~b4tico. <m~scul1no-s1ngular) 
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4-.2.13 

"ENCUENTRA LOS ERRORES" 
CONSISTE fil:l: 
Corregir los errores de género y número de un texto. 

OBJETIVO: 

Se busca que los menores pongan en práctica s~S conoCiSnie'1tos 

sintácticos al corregir los errores del texto. 

MATERIAL: 

- Una cartulina con el texto "El escuintle" tomado del libro de 

lecturas de 3o con diversos errores s1ntact1cos. 

"EL ESCUINTLE" 

Es un perros pequef'fo. or 191nario de México. Sus extraf'5a aspecto 

debe a que son un perro pelón. Tienen la piel de un colores negro 

pizarra. parecido a la del elefantes, y sólo los punta de 

diminuta rabo tiene una mota de pelos Aspero. Sus orejas y 

es cortas. 

patas 

Los antiguos mexicanos la apreciaban porque,. como la mayoria de lo 

perros, era amiga del hombre. 

En los tumbas ind!genas. hemos aprendido que los guerreros lo 

sepul t.•bc.n Jur1to con U."'"l. c=cuintle. Esto lo hF1!c1 an por-que los perro 

acompal'lar1a al guerreros en su camino .. 

Actualmente sobreviven poco ejemplares de este animal en algunos 

zoológicos .. La especie se estAn extinguiendo por falta de protección. 

INSTRUCCIONES: 

- Se pide a los ni~os que en base al ti tul o mencionen oralmente 

ideas acerca del probable contenido. 

- Se indica a los menores que el texto escrito en la cartulina o el 

pizar-r6n tiene algunos errores. 

- Los menores leen el texto e indican palabras desajustadas en género 

y número. Directamente sobre la cartulina el pizarrón se les 

permite tachar el error y escribir arriba la corrección. 
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4.2.14 
"ADIVINANZAS" 

CONSJ:STE EN: 

Descubrir de qué se habla en cada adiv1nam:a popular. 

OBJET:lVO: 

Se intenta que los menores utilicen primordialmente sus conocimientos 

semAnticos y ortogrAftcos para descubrir el significado encubierto en 

las ad1v1nanzas. 

MATERIAL: 

- Adivinanzas escritas en cartulinas o en el p1zarron. 

- Plumones o gises. 

INSTRUCCIONES: 

- Se presentan una por una las adivinanzas permitiendo que todos lean el 

contenido. 

- Cuando alguno d~ lo~ n1Mo5 descubre espontAneamente la respuesta la 

dice en voz alta. 

- Cuando La respuesta se les d1f1culta se va analizando entre todos, 

renglón por renglón, alentando 

confirmen y autocorr1Jan. 

los n1nos para que infieran, 

Ya que encontraron todas las respuestas a las adivinanzas 

planteadas, se trazan dos cuadros como los sigtlientes: 

INFORKACION NECESARIA I NFORMACI OH NO NECESAIU A 

- En esos cuadros los ni~os van a determinar renglón por renglón, las 

palabras y frases importantes o claves, que les sirvieron para 
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encontrar el s19n1f1cado escondido en la.s adJ.v1nanzas. Las pondrán 

el apartado de: INFORMACION NECESARIA. Las palabras restantes las 

escribir:..n en el espacio reservado para lNFORMACION NO NECESARIA. 

- Una vez que los cuadros contengan la clasificación la palabras y 

frases. se analizarán ortogrAfica y semánticamente las palabras cuyo 

significado cambie por el espacio 9rAf'1co o por 

grafias que comparten el mismo sonido. 

distinto de 

Algunas de las adivinanzas populares que pueden servir a ese prop6s1to 

son ·1as siguientes: 

Ras ras ras 

trillo que trillo 

la tierra con m1s colmillos 

Es una chistosa dama 

con la cabeza en el suelo. 

Va riendo toda la casa 

aun deba.Jo de la cama 

Oro no es 

plata no es 

abre la cortina 

y ver~s lo que es 

Blanca por dentro 

verde por fuera 

si quieres que 

te lo d13a. espera 
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ras trillo 

Va riendo 

plata-no es 

espera 



4.2.15 

"CUENTOGRAFO" 

CONSISTE [ili: 

Completar" un cuento o relato el19~endo P_a_la~~~~ \~~-~~~~as_:_:·ac:~rc:tes al 

contexto manejado. 

~= 
Se intenta que los menores empleen sus conoc:ím1entos- de la lengua.- as! 

como las estrategias de la lectura. 

MATERIAL: 

- Un cuento o relato al que le ~alten palabras completas. Dicho relato 

estar.a escrito en 1.1na cartulina o p1zarr6n. 

- Palabras sueltas escrita cada una, en una tira de cartulina. 

- Cinta con pegamento. 

- Tiras de cal"'tul1na en blanco. 

- Plumones .. 

- Un dado. 

Un rie:lato con el que:: 

s1gu1ente: 

puede trabaJar esta actividad, e~ el 

LAS VIVIENDAS DE LOS ANIMALES 
Los _____________ viven alrededor nuestro. 
Viven en el ------- , en lo alto de los 
-~-------- , en la ---------- , y a veces 
debajo de la tierra. 
Los animales ------------ donde pueden 
encontrar ---------- y estar f'\.1era de 
----------· Algunos animales ------------­
sus casas y en ellas están a salvo. Los 
---------- por ejemplo,. construyen diques. 
Los ------------ constr\.,Yen nidos. 
Otro animales llevan su casa con ellos. como 
los ----------- y las ----------- . 
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animal 
t.1erra 

mar 
vivir 

construir 
comida 
castores 
PáJaro 
caracol 
tortuga 
á.rbol 

catar1na 
volar 



Es recomendable proporcionarles también la posibilidad de completar 

cuentos cuYo s1gn1 ficado lo decidan el los mismos: 

TITULO: 
Esta es -ü;:;a-hlStOi=la=:::::::::::---trata de un 

--------- s 1 n ------------- v de una -----------
que eran ___________ ; un d1a decidieron ----------
Y después de mucho ----------- llegaron a una 
------------- llena de ---------- Alli encontraron 
un ----------- que pareci a ------------· Al mirar a 
los visitantes los llenaron de __________ hasta que todos 
se fueron a su 

INSTRUCCIONES: 

casa 
amigos 
viajar 
gritar 
mugre 
animal 
basura 
planeta 
falsa 
coche 

- Se indica a los menores que lean el relato inccompleto tratando de 

anticipar las palabras que puedan cubrir los espacios. 

- Se permite que revisen las palabras escritas las cartulinas. 

haciéndoles not~r que deben quedar ajustadas en género y número. 

- Por turno van tirando el dado. 

- El nif'fo que obtenga el número mayor o menor, según acuerden a.1 

inicio, sera quien elija una palabra de las proporcionadas en las 

tiras de cartulina. y la coloque en donde considere adecuado. 

- De no encontrar ninguna que le convenza, se le permitirA escribir 

cualquiera otra en un fragmento de cartulina en blanco. 

- El Juego continúa hasta que todos los espacios queden cubiertos. 

- Posteriormente leen el contenido total~ comentando existe 

coherencia entre las ldeas. De resultar asi. se les da un tiempo 

para que cambien las palabras en desacuerdo sin necesidad de tirar el 

dado. 
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CONCLUSIONES 

La Lecto-Escrttura es un obJeto de conocimiento y el n1f'io un sujeto 

cognoscente. 

Los investigadores p1agetianos de la Lecto-Escr1tura. se han basado en 

los aportes de la Ps1col1n9Uist1ca Moderna. concluyendo que su 

aprendiza.Je es eminentemente social. 

La depr1vac16n socioecon6mica es un factor que afecta el proceso de 

construc:c:1on de la lengua escrita y. por tanto. de la "recuperac1ón 

del si9n1 f1cado". 

Los nif'ios instituc1onal1zados que han sido alfabetizados muestran 

d1f1cultades para diferenciar la lengua oral de la escrita y sus 

var 1 a.dos usos .. 

La redacc16n reflexiva ocurre cuando existe una auténtica intención 

comun1cat1va por parte del ntf'io. 

La 1nformac1ón visual y no visual adquiere con el contacto 

permanente y variado de materiales escritos. 

El maneJo de inf'ormac16n contenido en la macroestructura posibilita la 

"recuperac:ión del signt'ft<:"=ido" c:on coherenc:iu lineal y global. 

El c:onoc:1miento sobre la lengua permite la puesta en marcha de las 

seis estrategias básicas de la lectura. 

La Ps1col 1n9Ulstica Moderna determina que la "recuperación del 

significado en la Lecto-Escr1tura'· 

estimularse .. 

puede "ensei'larse", P'!?ro si 

El Juego es parte importante en el desarrollo intelectual y social de 

todo suJeto. 

Los Juegos reglados promueven el uso de la~ est.rategias de la lec:tul"'a 

y la puesta en pr.:.ct1ca de lo~ conocimientos de la lengua en lo 
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escr1to. 

ESTA 
SALIR 

TESIS 
BE U 

NO DEBE 
BIBLIOTECA 

Las d1f1cultades que presentan los nif"ios inst1tucional1zaao; respecto 

a la "recuperacion del s19nif1cado en la Lecto-Escr1tura". pueden ser 

abordadas mediante diversos juegos de reglas. 

Para la adaptación de los juegos reglados debe tomarse en cuenta que 

no 1mphquen aspectos negativos que vayan en contra de lo educativo. 



GLOSARIO 

ESTRUCTURA PROFUNDA: El aspecto s19nificat1vo del len9ua3e. 

ESTRUCTURA SUPERFICIAL:Las propiedades f1sicas del lenguaje, para la 
lectura, la información visual. 

HABLA: La real i:::ac16n concreta que cada ind1v1duo hace de la lengua. 

INFORMACION NO VISUAL: El conocimiento previo detrAs de los ojos, que 
permite tomar decisiones con menos información visual. 

lNFORMAClóN VISUAL: En la lectur-;;., la infc•rmac16n disponible por el 
cerebro a travé=: de los OJOS y que proviene de la estructura 
superf1c1al de lo impreso, por e1emplo el tipo de letra y las marcas 
de tinta de una p.Ag1na. 

LENGUA: Es un sistema ut1l1:::ado por un 9r1.1po humano para comunicarse. 
Equivale a idioma. 

MACRO-ESTRUCTURA: Es un sistema de reglas que e:l individuo construye 
al vivir en sociedad y que le permite relacionar ideas aisladas 
ideas generales. 

PROCESO: Man1festac16n dinámica de una situación a través de varias 
et.apas progresivas o regresivas. IrnPl1ca. consid...:t·.:t.t· l.a realidad dc:::dc 
una perspectiva d1namica. 

PSICOLINGúlSTICA: Area de inter~~ común para la Psicolo91a y la 
LingU1st1ca que estudia la manera en que los individuos aprenden y 
usan el lenguaJe. 

REPRESENTACIONES FONOLOGICAS: Se basan en los fonemas como unidades 
funcionales cuyo V<llor ::;i;i.slado es un1cament:.e distirit1vo. Cada lengua 
posee un número fijo de fonemas. 

SEMANTICO: Relativo al s19n1ficado de las palabra~. 

SEMIOLOGIA: Es el estudio de los "signos" 
dependiendo de la intención del hablante. 

los cont-=~<tos sociales 

SIGNIFICADO: Cualquier obJeto, acontecimiento, etc, susceptible de ser 
representado por medio de sign1 ficant:.es .. Es t.m térm1n•:' roalat1 vo~ er1 
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tanto que puede ser entendido como la interpretac16n qÜe· ··un.: lector 
real iza de al90 escr1 to o como la consecuencia de, la compr.el'.'ls).ó.r:'~ 

S:tGNlFlCANTE: Forma de representar los objetos, 
etc por medio de signos dererminados. .· .. 

? ... ~:. '."-.<:·~; 

:;~~~~ari;~ent~na por fo~:ª so~~eda~ep~es~~ta~~~~ud0~1~~~~~f ;¡m~~!f:'=~ 
lenguaJe. la escritura. etc. .:{'.~~;>·' 

SI:NTACTICO: Se refiere al orden y enlace grarnat.ic:a~ 'd;~·.i~S'· Pcliabras. 
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