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RESUMEN 

El presenta reporte describe las actividades realizadas como 

psicólogo da la Unidad No. 10 de Grupos Int.9grados, de la S.E.P. en 

el periodo 1990-1991, asi como la forma como operan los G.I. 

Propone rormas de trabajo grupal. en base a la t.eória del Análisis 

Transaccional Cde la cual se analizan sus instrumentos en 

relación con G.I.). que comple~.ent.en la labor del psicólogo; ya que 

las actividades que realiza son elementos de apoyo, dedicando gran 

parte del tiempo al diagnóstico y poco al t.rat.amient.o 

psicopedagógico; pero falta locar el aspecto emocional del niño que 

es un punt.o const.ant.ement.e demandado por los profesores y algunas 

veces por los padres, pero descuidado en G. I. Este rep~rt.a hace 

referencia al aumento de la aut.oest.ima, en el niño debido a que en 

las evaluaciones que se aplicaron, se observó que est.e aspect.o es 

uno de los más disminuidos. 
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I NTRODUCCION 

La Educación Especial en México fué creada con el fin de 

dar at.ención ed.ucati va a personas que por sus deficiencias de tipo 

orgánico y/o psicológico requieren de un tratamiento específico. 

Este tipo de Educación surgió de una forma mas organizada, 

en 1970,en que se decretó la creación de la Dirección General de 

Educación Especial CO.G.E.E.), como un organismo dependiente de la 

Secretaría de Educación Pública, estableciendo entre sus funciones 

la planeación, control, organización, dirección, desarrollo y 

evaluación de las actividades de los servicios de Educación 

Especial. 

De 1970 a 1976, la D.G. E. E. comenzó a experimentar los 

primeros Grupos Integrados en el Dist.rit.o Federal y Monterrey, 

apareciendo los primeros Centros de Rehabili lación y Educación 

Especial en los Estados. CD.G.E.E., 1989). 

En el transcurso del tiempo, estas instituciones han 

ampliado sus servicios a lodos los Estados • de tal forma que en el 

período escolar 00-91. los Grupos Integrados que laboran en el 

Estado de México eran 29. 

Actualmente, los servicios que brinda la D.G.E.E. se 

clasifican en 2 grupos. de acuerdo a las necesidades de atención de 

los al umnos. 

En el primer grupo se atienden a personas que requieren de 

una integración y normalización al medio. debido a que presentan 

problemas permanentes • como son: deficiencia mental, impedimentos 

mot.ores, trastornos de audición y lenguaje y problemas visuales, 
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Estos problemas se atienden en las Escuelas de Educación Especial, 

Cent.ros de Audición y Lenguaje, Centros de Capacit..ación para ·el 

Trabajo, Industrias Protegidas y en los Cent.ros de Rehabilitación y 

Educación Especial. 

En el segundo grupo, se at.ienden a personas que present.an 

problemas t.ransitorios en donde se requiere complement.ar el proceso 

educat.ivo regular. La at.ención se da a t.ravés de Cent.ros 

Psicopedagógicos CCPP), Grupos de At.encion Psicopedagógica CGAPP) y 

Grupos Int.egrados CG!). 

En los Cent.ros Psicopedagógicos se atienden a niños de 

segundo a sext.o año de primaria que presentan un desfasaje en el 

aprendizaje, debido principalment.e a alt.eraciones orgánicas y/o de 

desarrollo. Los alumnos asist.en 2 ó 3 veces a la semana al CPP, al 

mismo tiempo que cursan el año escolar en su escuela primaria 

normal. 

En los Grupos de Atención Psicopedagógica CGAPP). se t.rat.an 

el mismo tiempo de problemas que en CPP, la diferencia consist.e en 

que la at.ención se da en la escuela a la que el niño asiste 

normalmente; 

Por último, en los Grupos Integrados se at..ienden a los 

niños de 7 a 12 años que habiendo cursAdo el primer año, reprobarón 

debido a dificultades en la adquisición de la Lengua Escrita y/o 

matemáticas, o como resultado de la aplicación de métodos 

inadecuados de enseñanza. proporcionando la atención en la escuela 

a la que pertenece el niño. 

A este respecto Margarita Góme2 Palacio C1Q92) mencionó 

que: ''el número de niños afectados por deficiencia mental, 
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problemas de audición y lenguaje, dificul t.ades visuales y 

t.rast.ornos rnot.ores,es muy grande; sin embargo es considerablement.e 

menor al número de niños que present.an problemas de reprobación 

deserción''. Señalando que en 1980, ''de cada 100 niños que enlran 

a Primaria. 47 no logra t.erminarla; de est.os 47 niños. 23 present.an 

problemas de aprendizaje durant.e el primer año. 

Si consideramos que de acuerdo al INEGI (1990) de los 

1 '896,519 niños qua asislieron a primer año de Primaria aprobaron 

1 •595,953, el porcent..aje de niños qt.ie no logra aprobar primer año 

de Primaria es de aproxirnadamenle el 14Y., lo cual muest.ra una 

disminución considerable en 10 años, sin embargo, lodavía es muy 

alt.o en base a la población nacianal. 

Por est.a razón est.e Report.e se cent.rará en el t..rabajo que 

se lleva a cabo en los Grupos Inlegrados que, como ya se mencionó, 

at.ie~'lde a niños que no cubrierón los objet.ivos que marca el 

programa oficial de la SEP en su primer año de primaria. 

Cada unidad de G. I. est.a conformada por un direct.or; el 

equipo de apoyo forma.do por Terapista de Lenguaje, un Trabajador 

Social y Psicólogo así como por un grupo de profesores 

especialistas en Educación Especial. Ct.eóricamente). Para que se 

forme una Unidad de G.I. se deben de t~ner por lo menos B grupos de 

primer año cada uno con un profesor a su cargo. CDGEE, op. cit.). 

L.a función del psicólogo en estas unidades, consiste en: 

a:> Detectar. evaluar y diagnosticar a los niños que presentan 

problemas adapt.at.ivos y de avance. 

b) Observar y regist.rar el desempeño psicopedagógico de los niños. 

e) Asesorar a los maestros en el aspeclo psicopedagógico de los 
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alumnos, t.anto en Corma grupal como individual. 

d) Dar trat.amient.o psicopedagógico grupal, subgrupal y/o 

i ndi vi dual a .los alumnos. 

e) Orient.ar a los padres de los alumnos, sobre la manera de ayudar 

en el avance psicopedagógico de su hijo, a t.ravés de plát.icas y/o 

talleres. 

El psicólogo en Grupos Int.egrados tiene varias limitaciones 

ya que de acuordo a los lineamientos de la DGEE, sus f'unciones 

se deben realizar ol marco de la Teor .í. a Psi cogenét.i ca 

desarrollada por Piagot..ut.ilizando en el diagnóstico gran part.e del 

t.iempo, ebido a que involucra evaluaciones psicogenéticas, 

observaciones, entrevista y test. psicológicos y como se observa, 

dicho trabajo se centra en el apoyo al avance pedagógico del niño, 

debido a que la Teoría Psicogenét.ica no toma en cuenta la conducta 

emocional en el niño, únicamente considera la conducta moral en ál. 

Con ello se descuida el aspecto emocional del niño, el cual 

demanda sea tratado constantemente, ést.a demanda se registra cada 

año en el Balance Anual de Actividades de Grupos Integrados, en 

algunos GI desde 1983 CCarrasco), tanto por los prof'esores de 

grupo, como por los directivos, y en algunos casos los mismos 

padres han hecho peticiones verbales para que se de este tipo de 

a.tonción. 

Es por ésta razón que en el presente reporte de trabajo, 

que abarca un año de actividades en la Unidad de Grupos In~egrados 

No. 10, con sede en Cuautit.lán Izcalli; se propone describir como 

operan los Grupos Integrados; las actividades que realiza un 

psicólogo en ellos, as! como proponer Cormas de trabajo grupal que 
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complementen la labor del psicólogo at.endiendo de alguna manera la 

demanda const.ant.e de las personas involucradas en la educación 

del niño. 

Existen int.entos por trabajar en grupos escolares de 

Educación Especial bajo la línea de grupos operativos y grupos de 

encuent.ro~ pero no se conocen int.ent.as por rescatar lo que el 

Análisis Transaccional puede aport.ar, de ahí la al lernat.iva que 

se presenta en éste reporte. Si bien es verdad que esta propuesta 

se podr!a realizar partiendo de et.ros enfoques de los grupos 

también es ciert.o que no lodos son accesibles a los dif'erentes 

especialist.as, ni las condiciones de trabajo que se dan en G.I. lo 

permiten; principalmente porque en ésta instit.ución el psicólogo 

un trabajador ••ambulante••, sin un espacio físico fijo donde 

realizar su labor. 

Para este trabajo se eligió la Teoría del Análisis 

Transaccional propuesta por Erick Berne ya que presenta una forma 

esquemática y gráf'ica de represent..~r el comportami cnto grupal e 

interpersonal : ha t.enido buenos resultados en psicoterapia 

individual y grupal, modalidades con las que se trabaja en Grupos 

Integrados; sin embargo de acuerdo a los lineamienlos la 

psicot.erat.ia no so trabaja con los niños. La propuesta se enf'ocará 

princijla.lment.o al desarrollo de la autoestima, ya que de acuerdo a 

las evaluaciones aplicadas es un aspecto sumament.e disminuido en 

los niños que pertenecen a G. I., lo cual dif'iculla aún más su 

integración al flujo escolar normal. Si se loman en cuenta los 

objetivos generales de la DGEE que considera el establecimien~o de 

la comunicación y la socialización del niño que recibe educación 
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especial, ést.e aspect.o :forma parle de dichos objeli vos y se ha 

dejado de lado. CDGEE, op cit.). 

Así en el cap1t.ulo 1 se definirán los Grupos int.egrados, 

mencionando su est.ruct.ura y la fo~ma como operan. 

En el capílulo 2 se describirán las actividades que realiza 

el psicólogo; las características de los alumnos a los que atiende, 

los inst.rument.os que se emplean en G. I. y los que emplea el 

psicólogo, lo que permitirá darse una idea de la gran cant.idad de 

tiempo ..:¡ue se inviert.e en el diagnóst.ico, en comparación con el 

t.rat.amient.o, así como el tipo de diagnóst.ico y t.ratamient.o que se 

realiza. 

En el capít.ulo 3 se describirá y analizará el trabajo 

desarrollado por el psicólogo en el ciclo escolar 1990-1991, 

proporcionando datos cuantitativos y cualit.at.ivos de las 

oval uaci anos, 

En el capít.ulo 4. se describirá un proyecto emocional de 

Educación Especial ,Cel cual se planea realizar solo en su fase de 

diagnóstico, dejando a un lado el tralamlent.o), relacionando 

éste aspecto con la baja autoestima que se presenta en Grupos 

Integrados. 

En el capítulo 5 se describirá de manera general la Teoría 

del Análisis Transaccional, relacionando cada inslrument.o de 1 a 

misma con los niños de G. I . y como se pueden utilizar algunos 

de estos i nst.rument..os para disminuir la problemática 

emocional del niño. 

En el capít..ulo 6 se dará una propuesta generalde trabajo 

para el área de Psicología de G.I.que complemente su labor, 

12 



utilizando algunas que se 

pueden ut.ilizar con los. ·alu~6~~:r pr.ofiescr:es y lós· ·pádres de les 

niños. 

Por último se señalarán :·las conclusiones del presente 

Reporte. 
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CAPITULO 1 

GRUPOS INTEGRADOS 

Los grupos integrados surgen como una necesidad de 

educación complementaria al proceso pedagógico normal, debido a que 

el porcentaje de la población con problemas de aprendizaje,de 

acuerdo a la Dirección General Ce Educ3ción Especia, es del 2 al 4~ 

de la población t.otal; lo cual representa cant.idad 

significativa, si se toma en cuenta el alto índice de población con 

el que cuenta México. CDGEE. 1984). 

1.1 Definición de Grupos Integrados: 

Los grupos int.egrados es un servicio dependiente de la 

Dirección General de Educación Especial, SEP CVer anexo 1), 

encargado del área de problemas de aprendizaje, específicament..e 

atiende a niños de 7 a 12 años de edad que cursaron el primer año 

de primaria y reprobarort debido a la aplicación de métodos de 

educación convenci?nales de la lacto-escritura y la aritmélica, los 

cuales no es~án de acuerdo a la experiencia adquirida por ol niño. 

El servicio de Grupos Integrados se proporciona en la misma 

Escuela Primaria a la que el niño pertenece administrativamente, en 

un anexo que al iniciar el año escolar acuerdan ambos direclores. 

Cada grupo s;ie f'orma. con un núnimo de 19 alumnoso y un má>C.imo 

de 20. 

En el ciclo escolar Q0-91 el promedio de niños que ~ormaron 

los G.I. rué de 10 alumnos por grupo, debido a una baja población. 

1.2 Forma en que operan los grupos integrados: 

a)Normatividad adminis~: 

1. La unidad de Servicios Educativos a Descentralizar en el 
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Estado de México~ establece la normalividad administrativa que rige 

al Departamento de Educación Especial y es con quien se establece 

un vinculo más estrecho para llegar a la solución de los problemas 

que se presentan en este departamento. 

2. La Dirección General de Educación Especial establece la 

normatividad técnica del depart.amento. adecuando los lineamientos 

lécnicos acordes con las si t.uaciones generales y especí!"icas del 

Estado de México. 

3. Todo el personal que labora en las Unidades de Grupo 

Integrado depende por ello. técnica y administrativamente, del 

Deparlament..o de Educación Especial en el Estado de México. 

4. Los alumnos del Grupo Int.egrado son reportados en 

estadísticas correspondiente a la Unidad de Grupos Integrados, ésta 

se elabora por el director de la Unidad y entrega al 

Departamento de Educación Especial. En la estadística de la Escuela 

Primaria se reporta el rubro del grupo especial. 

6. Dübldo a que los: Grupos Integrados son un servicio de 

apoyo las Escuelas Primarias y que la población escolar 

corresponde a las mismas. la Escuela Primaria debe entregar a los 

profesores de G.I. los libros de texto gratuito y Cuadernillo de 

Evaluación. el registro de asistencia. boletas y el material 

básico. así como un salón o lugar adecuado con mesas y mobiliario 

propio para el desarrollo de acLividades docentes. 

Sin embargo, en G.I. las Escuelas Primarias no cumplen con 

este punto. siendo el personal del mismo, quien en el ciclo escolar 

reportado cooperó económicamente para comprar el material básico. 

Los libros de Texto no se entregaron a alyunos grupos, las 
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boletas en algunos casos las dió la supervisión, algunos profesores 

compraron su registro de asist.encia y 2 pro!'esores no tuvieron 'un 

lugar fijo de trabajo. 

b) Formacion Q!! Grt.J.Qos Int.egrados 9.!! ~ ~: 

1. El jefe de soct.or proporciona el índice de niños 

reprobados con el fin de delectar si hay necesidades del servicio. 

2. Post.eriormente, el Director de la Unidad se reune con el 

Supervisor de la zona y el lJ!rect.or de la Escuela Primaria para 

plantear la posibilidad de establecer un Grupo Integrado. la 

ubicación de la Escuela. número de niños y condiciones del aula. 

3. A part.ir de esto. se acuerda con los Directores de 

Escuela la organización de la detección de los alumnos. realizada 

por los pro!'esores y el equipo de apoyo. los que se van rotando en 

las di!'erent.es escuelas hast.a t.ernúnar la detección. fecha en que 

cada profesor se integra a la escuela asignada para iniciar su 

trabajo con los niños. Por ello los niños seleccionados deben 

permanecer t.emporalment.e en el grupo de primer año común. 

4. Después de la detección, el Director de la Unidad. 

presenta al Supervisor de la zona Escolar y al Director de la 

Escuela. a su personal docent.e y al equipo de apoyo. dando una 

breva plát.ica inCormat.iva de las funciones de cada 

e) Permanencia 9..2. los ~ Inleqrados: 

1. Durant.e los meses de mayo y junio los profesores de 

Grupos In~egrados solicilan al Direct.or de la Escuela la lista de 

los niños candidatos a no promoverse a segundo grado. 

2. DP acuerdo a los dalos proporcionados. se organiza la 

aplicación de los fillros de delección en el mes de septiembre Ca 
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t.ravés del Cuest.ionario Psicopedag6gico y Prueba Mont.errey). Cver 

anexo No. 2 :>. 

d) Desarrollo de actividades ~ Q§, la Escuela Primaria: 

1. El Direct.or de Unidad proporciona al Direct.or de la 

Escuela Primaria, en los últ.imos días de junio, las !'echas en que 

los maest.ros de Grupo Integrado se reincorporarán en el próximo 

ciclo escolar a las aclividadas de l~ Escuela, debido a que en las 

dos últ.imas semanas de agosto se programan actividades de 

capaci t.aci ón y actualización por par t.e del Depar t.ament.o de 

Educac! ón Especial. 

a. El Director de Unidad entrega al Supervisor de zona y a 

los Directores de Escuela Primaria, las fechas en que los 

prof'esores de Grupos Integrados se ausentarán del aula para 

act.i vidades de capaci t.ación y actualización Ccalendarización 

anual). 

3. Los Grupos Integrados trabajan de acuerdo con el 

calendario escolar de la Secretaría de Educación Pública. 

ajustándose a las act.ividades que programe la Escuela Primaria 

donde est.é funcionando. 

4. Los profesores de Grupos Integrados participarán en las 

comisiones y act.ividades que organice la Escuela, siempre y cuando 

no interfieran con las actividades pedagógicas; es decir, que no 

requieran que el prof~sor se ausent.e del salón de clases o que 

involucre manejo de dinero (acción social. cooperat.iva, ahorro 

escolar. et.e.). 

Así mismo, no puede laborar como maesLro adjunlo ni hacerse 

cargo de ot.ro grupo de la Escuela Primaria. 
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9. Los prof"esores de Grupo Int..egrado deben asis't..ir a las 

reuniones de academia (previa solicit.ud de aulorización por escri·t..o 

del Direclor de Unidad), siempre y cuando no inlerf"ieran con 

actividades de actualización y capacitacón programada por el 

Departamento de Educación Especial. 

6. Debido a que la metodología que se ut.iliza en Grupo 

Integrado referente al proceso de enseñanza-aprendizaje. 

difiere de la Primaria regular. lo que resulta incongruont.e la 

aplicación de las evaluaciones mensuales y/o semestrales, se 

sugiere a los Directores de las Primarias que no sean aplicadas, 

ya que el Servicio cuenta con sus propios inst.rument.os de 

evaluación. Sin embargo, con el f'ín de cubrir los criterios de 

promoción de segundo grado, la evaluación final si se aplica a los 

niños de Grupos Int.egrados. 

7. Los alumnos pertenecientes a Grupos Integrados pueden 

participar en concursos y demás actividades que la Escuela organice 

si los concur!:i:oS r-cquieren de una evaluación, ést.a se realizará, 

pero los resultados no serán considerados con fines evaluat.orios, 

sino sólo a nivel de part.icipación. 

8. Los maestros de Grupos Integrados reciben la v!sila del 

Director de Unidad y los miembros del equipo de apoyo 

periódicamente, sin regist.rar sus asistencias a la Escuela 

Primaria. 

9. La promoción de los niños de Grupos Integrados es 

responsabilidad del Director de Unidad para lo cual debe considerar 

los cri lerios de promoción a segundo año. Es la promoción se puede 

realizar en un periodo de 6, 12 ó 18 meses. 
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10. Al finalizar el ciclo escolar los profesores de Grupos 

Inlegrados llenarán la boleta del niño, y no mensualmente. 

11. El Director de la Unidad asignará al profesor de Grupo 

Integrado de acuerdo a las necesidades de la Unidad. 

e) Organizacion de Grupos Integrados: 

Oen~ro de cada Unidad de Grupo Integrado laboran: 

Un Director, de 8 a 10 profesores de Educación Primaria y 

u~ equipo de apoyo compuesto por: 

-Un Terapista de Lenguaje 

-Un Trabajador Social y 

-Un Psicólogo. 

Las funciones general es que cada uno de los miembros 

realizan denlro de G.I. se encuentran concent.rados en el anexo 3. 

En el siguiente capítulo se enumeraran de manera más 

amplia ·las labores del Psicólogo, 
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CAPITULO a 

AREA DE PSI COLOGI A EN GRUPOS INTEGRADOS 

En este capítulo se describirá el objetivo general del área 

de Psicología, las caract.eríst.icas de los alumnos que la conforman 

y las act.ividades que realiza el Psicólogo. 

a. 1 . OBJETIVO GENERAL DEL AREA DE PSI COLOGI A: 

Participar en la int.egración dinánúca de los niños que 

presentan un nivel de desarrollo que no les permite su acceso al 

proceso de enseñanza - aprendizaje regular. 

a. a. CARACTERISIICAS DE NI NOS QUE PERTENECEN AL AREA DE 

PSI COLOGI A: 

Los niños que la conforman son los niños reprobados de 

Grupos Integrados y los niños que presentan problemas 

psicopedagógicos como son los siguientes: 

En los dispositivos básicos de aprendizaje como son: 

habituación, atención, memoria. sensopercepción. 

En el aspee.to de razonamiento verbal como son: La Formación 

de concepto~, comprensión verbaJ.,vocabular!o. 

Dentro del razonamiento no verbal como son: La percepción y 

organización visual de estimules con signif'icado; planeación, 

análisis, síntesis de estímulos abstractos; el asi f' i caci ón, 

seriación, conservación de volumen y peso. 

En la psicomotricidad gruesa los suba-speclos del Esquema 

corporal, coordinación dinámica general, espacio, tiempo y ritmo. 

En lo ref'erente a la Psicornolricidad f'ina, manejo del 
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espacio gráfico, habilidades manuales finas. 

Tener un nivel preoperat.orio en Prueba Monterrey. 

Y haber reprobado primer año. teniendo de 7 a 12 años de 

edad. 

2.3. Funciones del Area de Psicología: 

Dentro de la Educación, el psicólogo se ha desarrollado a 

través de distintas funciones como son: 

a) La det.&c~ión de problemas, dafinidos como dlsminución o 

exceso de repert.or ios 

entrevistas, et.e. 

conduct.uales, a través de observaciones, 

b) Elaboración de programas educativos y/o de modificación. 

e) Rehabilitación de repertorios conduct.uales. 

d) Entrenamiento a profesionales y paraprofesionales, t.ant.o 

para impedir la ocurrencia del problema, como para impedir la 

agudización del mismo. 

o) Investigación de los f'act..cres det.erminant.es del 

comport.amient.o, aportación de et.ras ciencias a la Psicología, et.e. 

f) Orientación vocacional. 

g) Estructuración de sistemas mot.ivacionales con el fin de 

mejorar repertorios educativos especificas. CRueda, Quiroz Y 

Hernández, revisado en Ribes y colaboradores, 1g80). 

Específicament.e las áreas donde el psicólogo de Educación 

Especial y Rehabilitación incide, de acuerdo a Ribes Cop.cit.., pag. 

63) son: ''Las conduelas de aulocuidado, los déficits del lenguaje, 

la conducta motora, las perturbaciones emocionales, la conduela 

académica, los impedimentos 'f'isicos, la rehabil i t.ación sensorial, 

el adiestranúent.o vocacional y la educación sexual•'. 
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Dentro de Grupos Integrados las runciones que lleva a cabo 

el psicólogo son las siguientes: 

1. Det.ección de la población para la creación y 

reubicación de grupos integrados en las escuelas primarias de la 

localidad. 

2. Colaborar en la det.ección de los niños probables a 

Cormar Grupo Integrado a part.ir de la aplicación y caliCicación de 

la Prueba Monterrey. 

3. Realizar el Plan Anual de· Act.ividades. 

4. Ent.regar y revisar la Guia de Observación para 

proresores de los alumnos que proponen al área. 

9. Evaluar a los alumnos propuestos para Psicología a 

partir de la observación direct.a, seleccionando a los alumnos que 

recibirán apoyo. 

6. Realizar observación en base al Met.odo Clínico de los 

niños que pertenecen al área (lo que implica preparar mat.erial, 

observar y llenar Formato Individual). 

7. Realizar invest.igación diagnóst.ica en base la 

aplicación del Est.udio Básico, Fino o Mét.odo Clínico). 

El Est.udio Básico comprende: la Ent.revist.a Psicológica 

y la aplicación. calificación e interpret.ación del Test. Bender y 

Dibujo de la Figura Huma.na (ver anexo 4). 

El Estudio Fino comprende: la Entrevista Psicológica 

y la aplicación, caliCicación e interpret.ación del Test. Bender, 

Dibujo de la Figura Humana y WISC-RM. Est.e estudio se ut.iliza 

únicamente para canalización (ver anexo 5). 
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8. Llenado de Concentrado de alumnos que pertenecen al área 

Cver capitulo 3). 

9. Llenado de Diario de Actividades. 

10. Participar en el Análisis de Caso, determinando en 

forma interdisciplinaria la problemática de cada uno de los alumnos 

atendidos. 

11. Elaborar los programas individuales de t.ratam.ient.o 

Cver anexo fli) de los alumnos que recibirán apoyo psicológico en 

base al Programa General de Psicología. 

12. Sesiones terapeúticas con el fin de que los subgrupos 

de terapia adquieran tanto un razonamiento verbal y no verbal como 

una maduración psicológica que les permita la incorporación al 

flujo escolar normal; lo que implica preparar material individual 

para cada terapia. 

13. Elaborar Avance Programático diario de las 

actividades que se ejecutan en las escuelas Cver anexo 7). 

14. Dejar una muestra pedagógica Cla cual no se deja debido 

a que cuando se trabaja con actividades lápiz-papel se utilizan 

micas que posteriormente se borran, como una consecuencia de falla 

de recursos). 

16. Realización de Informes Bimestrales de actividades 

realizadas. 

16. Realización de Informes t.rimest.rales individuales de 

las terapias aplicadas a cada niño Cver anexo 8). 

17. Realización de Informes Finales Individuales del 

avance psicopedagógico de los niños <ver anexo 0). 

18. Participación on Pláticas de Información a Padros. que 
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se dan de manera interdisciplinaria. 

19. Orientación a Padres de Familia a través de Pláticas 

grupales. pláticas subgrupales y/o taller de padres de manera 

interdisciplinaria. Si se opta por pláticas se requiero una 

preparación previa del lema, así como de Registro de las 

conclusiones y los resultados. En el caso del Taller se requiere de 

una preparación previa del mat.erial y ragistra Jos resul lados en el 

avance programático. 

20. Asistir y participar en cursos, seminarios, asesorías 

y reuniones de actualización profesional. 

21. Asistir y participar en Consejos de Superación 

Profesional. Una vez al año se escoge un t.ema, se prepara, se 

realiza un resumen y se expone. 

za. Decidir conjuntamente con el equipo interdisciplinario 

y la Dirección la canalización de los niños que así lo requieran, 

realizando un Estudio de Caso 

23. Asesorar a los pro!'esores en los aspect.os 

psicopedagógicos del grupo y/o de los casos individuales. Cver 

anexo 10). 

Como so puede observar en la anterior descripción, el 

trabajo del psicólogo de G.I. se basa &n la detección, evaluación, 

tratamiento de conducta malora, académJ.ca y de lenguaje. Las 

part.urbaciones emocionales se at.ienden solo en casos muy 

especiales. y debido a que no ~st.án consideradas en el Manual de 

Funciones del Psicólogo ernit.1do por la D.G.E.E., t.rat.an de 

manera aislada y encubiert.a. A pesar de que este tipo de atención 

es muy demandado por los profesores de Grupos Int.egrados. siendo en 
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el ciclo escolar reportado como una de las causas principales de 

roprobación de los alumnos de G.I. 

Asi mismo. se descuida la investigación del área de 

Psicología. Y el ent..renamient..o a profesionales y paraprofesionales~ 

ést..e ~lt..imo sólo se da de manera muy superficial a algunos de los 

padres de los niños que son t.rat..ados por el psicólogo. debido a 

falta de interés de los padres; de los profesores. que en ocasiones 

se oponen a servir de enlace ent.re los padres y el área de 

psicología y/o por falta de tiempo del área de Psicología, ya que 

exist.e una gran cantidad de documentación que se debe t.ener al día. 

aunque algunos de ellos son repetitivos. 

a. 4.. INSTRUMENTOS EMPLEADOS EN GRUPOS INTEGRADOS 

Dentro de grupos integrados se emplean diversos 

instrumentos de detección, evaluación y de tratamiento, los cuales 

se explican a continuación: 

E:l primar in~trument.o que se emplea en Grupos Integrados 

es: 

a. 4..1. CUESTIONARIO PSICOPEDAGOGICO. Se proporciona a los 

profesores de grupo común C1er año) de las escuelas primarias en 

donde oxist.e G.I .• en el mes de mayo; con el fin d9 obtener datos 

sobre los problemas que presenta un niño con posibilidades de 

reprobación, los datos que proporciona son los siguientes: 

aJ Antecedentes de deficiencia men~al. 

b) Problemas de aprendizaje especifico. 

c) Escolaridad irregular. 

d) Problemas de conduela. 
·r-~ ....... ~----·--·~--· -·· ·--·-·---
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e) Problemas f'isicos. 

El cuestionario psicopedagógico teóricamente debe de eslar 

en la Carpeta de Evolución del niño, quedando a disposición de 

lodos los miembros del equipo de apoyo de la unidad de G. I. para 

preselocción de los alumnos o apoyo de su diagnóstico. Así mismo, 

debe de servir como punto de canalización a otro Servicio más 

especializado si se deleclan alteraciones físicas, problemas de 

conducta o def'iciencia mental; con el fin de que su atención se dé 

rápidamente sin perder un año en un Servicio que no le corresponde. 

Desgraciadamente durante el año escolar reportado jamás se 

tuvo acceso a dicho cuestionario; ya que no existía la Carpeta de 

Evolución Cque comprende dalos generales de la alención dada al 

niño, así como su evolución) 

2. 4. 2. PRUEBA DE ADQUISICIONES ESCOLARES. Es una prueba 

pedagógica que aplican los prof'esores de G. I. con el f'ín de 

descartar a los niños que no prGsanlan alteraciones significativas 

en ol aprendi2aje de la lectura y el cálculo. 

Cons~a de cuatro áreas: La lectura, la escritura. la 

comprensión y las operaciones matemáticas. 

En la Unidad de G.I. No 10 lo~ resultados de la prueba no 

se utilizaron para descartar los niños que no presentaban 

alteraciones significativas en el aprendizaje. únicament.e se 

entregaron aplicados a la Dirección de la unidad, ya que los 

profesores no t.enían información sobro como evaluarla. 

2. 4. 3. La PRUEBA· MONTERREY. Es una prueba que t.iene sus 



bases en la Teoría Psicogenét.ica, ya que evalúa el desarrollo 

cognoscit.ivo del niño. 

L.a prueba evalúa el aspect.o lógico mat.emát.ico y lect.o -

escrit.ura. 

Específicamente en el aspect.o lógico matemát.ico se 

evalt.ían los niveles en que se encuent.ra el niño en la act.ividades 

de: 

a) Clasificación 

-Figura! 

-Preoperatorio 

--Operatorio 

b) Seriación 

-Primer est.ad!o 

-Ensayo y error 

-Operatorio 

c) Conservación de la cantidad 

-Preoperat.orio ''No conservación franca'' 

-Preoperat.orio ''Conservación término a término'• 

-Operatorio 

En el área de lect.o - escrit.ura se evalúa: 

a) La noción gramatical de la lengua oscrit.a Cdiversas 

concepciones del niño acerca de la oración escrita). 

b) La noción de la palabra escrit.a con el fin de conocer 

el sistema conceptual de escrit.ura que utiliza el niño. 

A lo largo de t.oda la prueba se va realizando un regist.ro 

anecdótico de las respuast.as del niño, as! como de las 

obs•rvacionos: qu• so vayan realizando. 



De acuerdo a las diferentes respuestas que dan, a los niños 

se les ubica en el ••perfil de la prueba Monterrey'' tomando en 

cuenta los distintos nivel es del niño en 1 os aspectos ya 

mencionados. CVer anexo 2) 

Los niños que caen por abajo o por arriba del perfil de la 

Prueba Monterrey no se ubican teóricamente en G. I. Sin embargo, 

debido a •'presiones'• de direct.ivos o falta de población en 

algunas escuelas se tomaron niños por arriba y por abajo del 

perfil en el año escolar reportado, lo cual repe:-cut.16 

negativamente en el porcentaje de niños aprobados. 

La prueba ~nterrey fue aplicada por los profesores de G.I. 

con la colaboración de los miembros del equipo de apoyo CTerapist.a 

de lenguaje, Trabajador Social, y Psicólogo). 

Específicamente el psicólogo de G.I. utiliza diversos 

instrumentos tanto de evaluación como de lrat.amienlo, los 

cuales se explicarán a cont.1 nuaci ón: 

2. 4. 4. GUIA DE OBSERVACION PARA EL MAESffiO CAREA DE 

PSI COLOGI /ü 

Esta guía se ent.rega al profesor de cada grupo que conforma 

el GruP? Int.egrado, con el fin de que proporcione datos sobre los 

niños que él propone para el área. Al hacer entrega de la misma, se 

le explica cada uno de los puntos que debe observar, y al recibirla 

se revisa junto con él, que la realización de cada registro sea la 

correcta. Los datos que contiene la guía son los siguienles: 

1. Nivel de Concept.uali:zación en Lect.o-escrit.ura y 

Matemáticas actuales. 
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Se obtiene de loa resultados de la Prueba Monterrey. 

En caso de ser un niño repetidor de año ae anexan los datos 

de la evaluación anterior. 

2. Memoria. at.ención y mot.ivación. 

Como observa el profesor la memoria del pequeño a corto, 

mediano y largo plazo; aproxim:Adame.;ite cuanto duran sus periodos de 

atención y con respecto al último aspecto cómo es au motivación 

intrl'.nseca y extr&iseca. Así miamó, al recibir la Gula, se observa 

con el pro!'esor cómo están la habituación y las aensopercepciones 

del niño. 

3. Conocimient.o de espacio, t.iempo y esquema corporal. 

Aspect.os de la Psicomot.ricidad. Percepción. 

Se refiere a los aspectos de Paicomotricidad gruesa y fina. 

Así corno la ubicación que tieno el niño respecto a au espacio y el 

tiempo. 

4. Ident.ificación de colores, t.amaños y manejo de 

cuantificadores. 

Dentro de cuantificadores si maneja la relación muchos 

pocos y distingue más de menos. 

6. In~egración al grupo Cy/o subgrupo) por parte del niño 

(cooperación. agresión, inhibición. etc.) 

Se refiero a ••pecto• do •ocialización, a ou integración •I 

contexto aocial. 

6, A~ención y comunicación de los padres con el maestro y 

con el niño. 

La co1nU1icación y el interée de lo• padre• hacia el ntño. 

7. Observaciones generales. 
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Respecto a su lenguaje, enfermedades, algún medicamento 

que toma, etc. 

2.4.5. GUIA DE OBSERVACIOH PARA EL PSICOLOGO. 

Esta Guia es la que toma en cuenla el Psicólogo para hacer 

su observación grupal de cada uno de los Grupos Integrados que 

conforman la Unidad. Los puntos que se consideran son los 

sigui en t. es: 

1. Conocer el objetivo que persigue la actividad del 

maest.ro 

Verificando ai el niño cumple con e1, si la actividad es 

adecuada a su nivel. 

2. Verificar si la or gani zaci ón física del lugar 

corresponde en la medida posible al objetivo. 

-Adecuación de la situación flsica 

-Verificar si el ambiente esta organizado para cumplir el 

objetivo. 

3. Tipo de cuestionamienlos por parte del aplicador. 

Si las instrucciones del profesor son claras, confusas, 

eugerentes, permiten que ol niño hable o ei son autoritarias, (tono 

de voz). Si son de ecuerdo al nivel del niño o lo ponen en 

.... conflicto cognitivo ..... 

4. Tipo de respuestas del niño. no importa quismo, 

fabulación. creencia sugerida, creencia disparada, espontánea. 

5. Conocer el nivel de conceptualización en el que se 

encuentra el niño. 

6. Contenido de la aclividad y uso del malerial. 
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Uso de material concreto de acuerdo al nivel y la actividad 

orden de materiales presentados y ai los lleva o no. 

7. Mot.ivación Int.i~inseca y Ext.rinseca. 

Si la motivación surge del mismo niño o debido al material 

y al reforzamiento utilizado. 

B. Verif"icar si se propicia la ant.ononúa moral e 

int.elect.ual. 

Establecimiento de cierto reglamento en base a su propio 

ejemplo si da condiciones necesarias de acuerdo al nivel del niño. 

9. Promueve la act.ividad del niño con los demás. 

Si promueve la socialización del mismo a través de la 

participación subgrupal y grupal. 

a. 4. 6. GUIA DE LA ENTREVISfA 

Se inicia con un Rapport. ~ómandose los punlos sólo como una 
guia.no como un cuest.ionario; ya que la ent.revlst.a debe ser 
~om.1-est.ruct.urada y las pregunt.as abiert.as. aunque t.rat.ando de 
invest.igar lo más a f"ondo posible. 

Los punt.os son los siguient.es: 

ENTREVISTA A PADRES 

ESCUELA·~---------~ 

FICHA DE IDENTIFICACIOW 
Hombre: 
Edad, 
Fecha de nac i nú. ent.o: 
Lugar de nacimient.o: 
Escolaridad: 

ENTREVI SfADOR ____ _ 

Tiempo de residencia en la localidad: 
Di r-ecci ón: 
Teléfono: 
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Molivo·de la consulla: 
¿Quienes viven en la casa? 
¿Eslan bien o tienen problemas de salud ? 
Van a la escuela y a qué grado asisten? 

Ocupación de los padres: 

ESCOLARIDAD 
¿Hace cuanto tiempo esté en la escuela? 

¿En qué escuela ha estado? ¿Lo gusta al nano la escuela? 
¿Oue ea lo que dice la maestra? ¿En qué materias le va 

bien y en cuales le va mal? 

¿Le gusta hacer tareas? 
¿Ha reprobado algun año? 

ANTECEDENTES 
Datos prenatales: 
-D.Jración del embarazo 
Enfermedades o accidentes de la madre 
Medicamentos o drogas utilizadas 
Presencia de amenaza de aborto 
Condiciones del embarazo 
Tipo de control médico 

DATOS PERINATALES 
D.tración y condiciones del parto 
Procedimientos médicos aplicados al niño como 
fórceps,transfusiones incubadoras, etc. 
Medicamentos utilizados 

DATOS POSTNATALES 
Deformaciones 
Convulsiones 
Problemas al lragar o chupar 
Dificullad de alimenlación 
Tipo de alimentación y a que edad 
Desarrollo del niño (fijar vist.a, sentarse, aparición de 
lenguaje, canúnar, conlrol de esr1nleres) 

ACTI VI DADES Y SOCI ALI ZAC l ON 
¿Cómo ocupa el niño su tiempo libre? 
¿Tiene amigos; más chicos o de la misma edad? 
¿Tiene alguna deficiencia ffsica o problema estos amigos? 
¿Son amigos cercanos, con que frecuencia estan juntos? 
¿Lo invitan a su casa? 
¿Que hacen? 
¿Hay desaeuerdos,uiendo asf de que tipo? 
¿Cómo reacciona el niño ante niños desconocidos o ante 
adultos? 
¿Cómo se lleva con los niños en la escuela? 

DIJ\ TIPICO 
¿Oue hace a partir de qu': llega de la escuela? 



Hábitos de sueño 
¿A qué hora ae levanta? 
¿Si ee hace o no en la cama? 
¿A qué hora ae acuesta? 
¿Se acuesta solo? 
¿Duerme bien? 
¿Tiene peaadillaa? 
Hébrtoa de alimentación 
¿Come bien? 
¿Come todo lo que usted le prepara? 

INDEPENDENCIA 
¿Oue actividadea realiza aolo? 
¿Necesita ayuda? 
¿Tiene tareas dentro de la casa que el realice? 
¿Las hace con gusto? 
¿Anda solo por el vecindario? 
¿El niño cruza las callee? 
¿Usa camiones para moverse? 
¿Lo mandan a hacer mandados? 
¿Se queda solo on casa, sí no, por qué? 
¿Ut~iza la estufa? 

ASPECTOS SENSORIALES 
AUDICION 
¿El niño (a) le escucha si lo llama de otro cuarto? 
¿Podría entender instrucciones simples desde otro cuarto? 
¿Usa alguna clase de ayuda? 
¿De qué tipo? 
¿Deode cuándo? 
¿Oué puede oir el niño con y sin ayuda? 

COMUNICACION 
¿Cómo ae comunica el niño? 
¿Habla, lenguaje de señas o por escritura? 
¿Que tan completa ea la comunicación? 
¿Entiende todo lo que usted quiere decir? 
¿Se le entiende claramente? 
¿Cómo reaccione al niño ai no ae puede hacer entender? 
¿hsiate o se molesta? 
¿Es capaz de aoguir las conversaciones familiares? 
¿Pregunta que que paaa? 

VISION 
¿Se acerca mucho a au cuaderno para hacer aua tareas o 
cuando ve la T.V.? 
¿Ve bien de lejos? 
¿L• duelen o le lloran eue ojoa? 
¿Uea anteojos? 
¿Desde cuando? 
¿Cómo ae siente el niño con aua anteojos? 
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NEUROMOTORES 
¿f%s torpe en sus manos, se le caen las cosas? 
Dificultades para camüiar, para correr. 
¿Utiiza algún tipo de ayuda orto,:¡édica? 
¿Por qué razón? 
¿Hace alg\ln deport<o?, cuál 
SI no ¿por qué? 

MANERISMOS 
¿8 niño tiene alguna conducta repetitiva? 
¿Frecuencia? 
¿0..sde cuando? 
¿Lo corrige y que hace el niño? (dar ejemplos) 

ASPECTO EMOCIONAL 
¿Cómo expresa el niño sus sentimientos? 
¿Ea cariñoso. alegre, triate;Umido? 
¿Le tiene rniedo a algo? 
¿Qué le hace enojar? 
¿Cómo expresa ou enojo? 
¿Hace berrinches? 
¿Qué hace el niño durante el berrinche? 
¿Y uated qué hace? 
¿Se le pasa rápido? 
¿Es un niño dif!ca o fácil de manejar? 

ASPECTO FAMILIAR 
¿Cómo se lleva el niño con su papá, su mamá y sus hermanos? 
¿~n quién se lleva mejor de los dos? 
Y de sus hermanos ¿con cuál? 
¿Hay alguna otra persona dentro de la casa con la que el 
niño se llevo bien? 
¿8 niño es considerado problema dentro de lo familia? 
¿El problema del niño tiene algún efecto sobre loa hermanos 
para que estos traigan amigos a casa? 
¿Hay problomae para ir a alguno e lugares con el niño? 

CONCEPTO DE SI MISMO 
¿Cómo ee siente el niño acerca de ar miomo?, ¿Se acepta? 
¿Se da cuenta de que tiene algún problema? 
¿Quf5 pienea que es? 
¿Se siente diferente? 
¿Aenea que su problema ea permanente? 
¿Qué hace el niño cuando ve a otre.o personas con problema? 
¿Se molesta si no puede hacer cosao que otro• niños 
pueden hacer? 
¿Frecuentemente el niño trata de realizar actividades 
fas que no· puede? 
¿Le ha dicho a usted que le gustarla ser cuando crezca? 

ESTADO FISICO 

si 

con 

¿Se encuentra en buen estado flaico?, ¿Gripes ocasionales? 
¿nfecciones de oído, alguna enfermedad seria, 
hospitalizaciones, accidentes en loe últimos 5 años, toma 
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medicamentos? 
¿Algun problema del corazón? 
¿Ha asistido a algún servicio especial, ejem. Terapia de 
lenguaje o física? 
¿Oué resultados obtuvieron? 
¿Eata usted aatisfec::ho con el desarrollo físico (estatura, 
peso, etc). 

FlfruRO 
Expectativas a codo, mediano y largo plazo 
¿Hasta qué grado espera que llegue? 
¿Primaria, Secundaria, Preparatoria o más adelante? 
¿En qué tipo de escuela, especial o regular? 
¿Lo ve independiente como adulto? 
¿f'iensa que va a conseguirse un trabajo para ganarse la 
vida? 
¿Lo ve quedándose con usted en casa? ¿CJánto tiempo? 
¿Lo ve viviendo solo? ¿Casado con una fBmilia? 

HI POTI::SIS DIAGNOSTICA 
Problematica que presenta el niño de acuerdo a fas 
observaciones realizadas. 

CONCLUSIONES Y /O S\JGERENCI AS 
Lo que se pretende hacer a partir de la entrevista. 

OBSERVACIONES 
hformación adicional ,probablemente sobre observación 

directa del niño o loe padres. 

Z.4.7. OBSERVACION EN BASE AL METODO CLINico, 

El Mét..odo Clinico es un mét.odo de observación direet..a que 

consiste en dejar hablar al niño y anot.ar el modo en que se 

desarrolla su pensamient.o a part.ir de pregunt..as, primero guiadas y 

después dejándolo hablar cada vez más libremente. 

Al realizar este t.ipo de observación se debe dejar hablar 

al niño, sin decir nada y al m..lsmo t.iompo buscando comprobar alguna 

hipólesis de t.rabajo, dest.acando lo que se halla detrás de los 

primeras apariencias, analizando las menores informaciones de los 

niños. 

De esta man0ra sus respuest.as se pueden ubicar en cinco 
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tipos de reacción, que son: 

1). No importa quismo: 

El niño conlesla sin reflexionar la pregunta, sin provocar 

algún t.rabajo de adaptación; al azar ya que al niño le gusta o 

prefiere inventar en lugar de razonar lo que se le pregunta. Este 

tipo de respuestas surge del aburrimiento. 

2). Fabulación: 

El niño cent.esta con una respuesta, inventando una hisloria 

en la que no cree o en la que cree por simple impulso verbal. 

3). Creencias sugeridas: 

Se da cuando la pregunta es sugestiva y el niño trat.a de 

contestar sin recurrir a la ref'lexión. Para evitarla se debe 

ahondar alrededor de las respuestas que se sospecha para ver si 

tiene o no raíces sólidas y multiplicando los int.errogat.orios 

variando el enunciado de las preguntas para evitar la sugerencia. 

4). Creencia desencadenada: 

Cuando el niño contesta con reflexión sin sugestión, siendo 

la pregunta nueva para él. Son las respuestas que se deben buscar 

en la enlrevisla. 

5). Creencias esponláneas: 

Se prosonlan cuando el niño no Liana necesidad da razonar 

para responder a la pregunta, sino que puede dar una respuesta 

•'hecha'•, f'ruto de una reflexión ant.erior Ccuando la pregunta no 

es nueva). 

El Método Clínico se debe aplicar a dos diferentes niveles: 

a) Entrevista apoyada en el juego: 

Se utiliza malerial propio para el juego; por ejemplo 
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• •Juego de dominó de i magenes • ' . 

1o Rapport. 

Zo Explicación de cómo se Juega (reglas) 

3o Durant.e el Juego se le van pregunt.ando algunas cosas en 

base a una hipólesis como las siguient.es: ¿Para qué sirve?, dime 

más, ¿Por qué dices eso?. ¿Dónde?. ¿Cuándo?. ¿Será ciert.o qué?, 

¿Para qué?, ¿Con quién?, ¿Como crees?, ¿Tu crees eso?. 

Durant.e la Ent.revisla se va desarrollando un Regist.ro 

Anecdót.ico y post.eriormente se analiza. 

b) Entrevist.a apoyada en las 4 subescalas de la t:!scala 

verbal del WISC-RM e Semejanzas, Comprensión Vocabulario y 

Arit.metica) utilizando: 

lo Rapporl 

2o Entrevi st.a 

Tomando como guía de la exploración la Entrevista. Por 

ejemplo se puede iniciar preguntando sobre un X lema: ¿Qué es el 

pensamienlo?, ¿Qué es un sueño?, ¿Dónde est.a la memoria?, et.e. 

Durante ambos t.ipos de ent.revist.a se va redact.ando un 

Regist.ro Anecdótico para post.eriorment.e analizarlo. 

Dentro de los test. que utiliza el psicólogo para la 

evaluación de un niño est.án: 

a) Dibujo de Figura Humana de Koppit.z. 

b) Test. Gest.ált.ico Visomot.or de Lauret.t.a-Bender, revisión 

de Koppilz, y 

e) Escala de int.eligencia de Wisc-RM. 
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2. 4. B. TEST DE DIBUJO DE FIGURA HUMANA POR E. KOPPITZ: 

Tiene por objet.ivo evaluar el nivel evolutivo del niño, así 

como sus relaciones interpersonales y su act.it.ud hacia si mismo. 

Se aplica a niños de 5 a 12 años. Para su aplicación se 

requiere de hojas blancas tamaño carta y lápiz del No. 2 con goma 

de. borrar. 

APLICACION: 

Se coloca al niño sentado frente a una mesa, en donde se 

coloca la hoja frente a él de manera vertical; dándole un lápiz. 

I NSTRUCCI ON: 

La instrucción que se le dá al niño es 

• •Q\.fiero que en esta hoja dibujes una persona entera, puede ser 

cualquier clase de persona, siempre que sea una persona completa y 

no una caricatura o una persona hecha con palitos••. Si el niño no 

ont.iende la consigna se le puede mencionar que dibuje un hombre, 

mujer, niño o niña. 

Al t.erminar se le pide un relalo acerca del dibujo, si no 

lo da espont..áneament.e se le insliga verbalment.e. Al concluir el 

relat.o se le pide dibuje en ot..ra hoja una persona del sexo opuest..o 

a la ya dibujada. 

S1 el niño sabe escribir un poco se le pide que escriba el 

nombro de la persona, así mismo se le pide do un relalo acerca de 

la persona represent.ada. 

Duranle la aplicación, si el niño volt.ea la hoja se le 

menciona que no debe voltearla y se le coloca en posición vert.ical. 

si lo hace de nuevo se menciona en la hoja de observaciones. en la 
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cual el psicólogo elaborará un Registro Anecdót.ico de la conduct.a 

del niño durante la aplicación del Test.¡ en ella debe de registrar 

también la hora de inicio la hora f'inal, el nombre, la edad, el 

grupo, la !'echa de aplicación. la situación, las variables ext.rañas 

CAL! FI CACI ON: 

Se evalúa en el protocolo (ver anexo 11) para D.F.H., en el 

cual existen 15 it.ems esperados Cque se presentan generalment.e del 

86 al 100X en los dibujos de niños de determinadas edades) y 9 

it.ems excepcionales Cque aparecen en un porcentaje del 16Y. en los 

dibujos de los niños); estos aparecen en los niños con una 

maduración ment.al al promedio. 

La presencia de cada item esperado excepci anal se 

califica como +1. 

La omisión de cada i tem esperado se cal ir 1 ca como -1 , e 

indica de acuerdo a Koppi tz inmadurez o presencia de problemas 

emoci anal es. 

Ambo~ it.cms se evaluan de acuerdo ñl sexo y a la edad del 

niño en base a la siguiente formula: 

Oml si enes de 

i tems esperados 

I NTERPRETACI ON: 

Presencia de 

it.ems 

oxcopcionales 

Rango de capacidad 

mental 

El rango de capacidad mental obtenido se busca en la 

siguiente tabla de acuerdo al punt.aje obt.enido: 

PUNTAJE 

8 ó 7 

NIVEL DE CAPACIDAD MENTAL 

Normal superior CC.I. de 110 o más) 
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6 Normal a superior Ce. I. 90 - 138) 

Normal a normal alt.o CC.I. 88 -120) 

Normal CC.I. 80 - 110) 

3 Normal bajo CC.I. 70 - 90) 

Linú lrof'e CC. I. 60 - 80) 

ó o Ment.alment.e retardados o funcionando en un 

nivel retardado. debido a serios problemas 

emocionales. 

Para ello se analizan los siguient.es signos: 

a) ITEMS EVOLUTIVOS Se refiere a los signos relacionados 

con la edad y el nivel de maduración del niño. 

b) ITEM.S EMOCIONALES Se refiere a los signos que 

corresponden a las actitudes y preocupaciones del niño. 

El aspecto emocional se evalúa en base a la presencia de 

los siguientes indicadores emocionales. los cuales se toman en 

cuenta de acuerdo a la edad del niño. 

1. Integración pobre de las parles Cvarones 7 años; niñas 

B años:). una o más parles no se unen al rost.o de la !'!gura, o se 

unen solo por una raya; se puede asociar a una personalidad 

pcbrement.e integrada, coordinación pobre o impulsividad debido a 

deterioro neurológico, retraso evolutivo y/o serias perturbaciones 

emocional es. 

2. Sombreado de cara: Sombreado deliberado de la cara o 

parles de ella e pecas, sarampión.ele). Si indica color de piel no 

se toma en cuenta. Indica ansiedad· y concepto pobre de sí mismo. 

3. Sombreado del cuerpo y/o extremidades: Cvarones 9 años 

niñas 8 años). Indica ansiedad en el cuerpo. El sombreado de brazos 
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denola angust.ia relacionada con alguna actividad real o fantaseada 

en la que intervienen los brazos. 

4. Sombreado de las manos y/o cuello Cvarones a años; 

niñas 7 años). Indica angust.ia. 

5. Asimet.ria grolesca de las ext..remidades: un brazo o 

pierna difiere marcadament.e de la otra en la forma. Esle ilom no se 

t.oma en cuenta si los brazos o las piernas tienen forma parecida, 

pero son un poco disparejos en el t.amaño. Puede indicar 

impulsividad y coordinación pobre. Aparece t.ambién los niños con 

ant.ecodent.es de disfunsión neurológica 

6. Figuras inclinadas : El eje vert.ical de la figura t.iene 

una inclinación de 15 grados o más con respect.o a la perpendicular. 

Indica inestabilidad y falla de equilibrio general. 

7. Figura pequeña: La figura tiene 5 cm. o menos de altura. 

Indica ext.rema inseguridad, ret.raimiento y depresión. 

B. Figura grande COosde los 8 años lant.o en niñas como en 

varones): figura de 23 cm. o más de altura. lnd1ca expansivid;id, 

inmadurez y controles internos deficientes. 

9. Transparencias: Se loman en cuenta las lransparencias 

que comprenden las porciones mayores del cuerpo a las extremidades. 

No se loman en cuenta las rayas o cuando las líneas de los brazos 

atraviesan el cuerpo. Indica inmadurez, impulsividad y lendencia a 

estar ''fuera de lugar••. 

10. Cabeza pequeña : La altura de la cabeza es menos de un 

décimo de la f'igura t..olal. Indica sent.1mionlos int.ensos de 

inadecuación inleleclual, 

11. Ojos bizcos o desviados: Ambos ojos vuelloS hacia 

41 



adentro o desviados hacia afuera. Indica rebeldía, niños muy 

hostiles hacia los demás. 

12. Dientes: Cualquier representación de uno o más dientes. 

Indica agresividad. 

13. Brazos cor los: Apéndices cort.os a modo de brazos. 

brazos que no llegan a la cint.ura. Indican t.endencia al 

retr~imient.o, a encerrarse dent.ro de si y a la inhibición de los 

impulsos . 

14. Brazos largos: Brazos excesivamente largos, por su 

longitud pueden llegar debajo de las rodillas. Indican necesidades 

agresivas dirigidas hacia afuera. 

16. Brazos pegados al cuerpo: No hay espacio ent.re el cuerpo 

y los brazos. Indica cent.rol interno bastant.e rigido. y una 

dificultad de relacionarse con los demás. 

16. Manos grandes: Manos de un t.amaño igual o mayor al de 

la cara. Indica conduct.a agresiva. 

17. Manos omit.idas: Brazos sin manos ni dedos; No se toman 

en cuenta las manos ocult.as det.ras de la figura o en los bolsillos. 

Indican sent.imient.os do inadecuación. 

18. Piernas junt.as: Las piernas est.án pegadas, sin ningún 

espacio ont.re sí; en los dibujos de perfil se mueslra solo una 

pierna. Indica t.ensión en el niño y un rígido Lnt.ent.o por part.e del 

mismo de cent.rolar sus propios impulsos. 

19. Ganit.ales: Representación realista o inconfundible de 

los genit.ales. Indican angust.ia por ol cuerpo y pobre cent.rol de 

los impulsos. 

20. Monstruos o flguras grotescas: Figura que represenla 
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una persona ridícula, degradada o no humana¡, lo grot.esco de la 

figura debe ser buscado deliberadamente por el niño, y no el 

result.ado de su inmadurez o falta de habilidad para el dibujo. 

Indica sent.imientos de int.ensa inadecuación y un muy pobre concepto 

de si núsmo. 

21. Dibujo espont.áneo de tres o más figuras: Varias 

figuras que no est.án inlerrelacionadas o realizando una aclividad 

significat.iva~ dibujo repetit.ivo de figuras cuando se le solicitó 

solo ''una•• persona. No se toma en cuenla el dibujo de un varón y 

una niña, o el de la familia del examinado. Indica carencia de un 

sent.imienlo de identidad. 

22. Nubes: Cualquier rOpresent..ación de nubes, lluvia, 

nieve o pájaros volando. Indica ansiedad y falt.a de adaptación. 

23. Omisión de los ojos: Ausencia total de ojos. Ojos 

cerrados: o vacíos no se loman a1"1 cuenta. Indican aislamiento social 

y escapismo a la fantasía. 

24. Omisión de la nariz: (varones 6 años; niñas 5). 

Indica falta de int.erés social. tendencia al ret.raimient.o Y a la 

t.imidez. 

25. Omisión de la boca: Indica sent.inúent.o de angustia, 

inseguridad y relraimienlo. 

26. Omisión del cuerpo: Se presenta en el retraso menlal, 

en la disfunción cortical, inmadurez severa dobido 

evolutivo ansiedad por el cuerpo. 

retraso 

27. Omisión de los brazos: (varones 6 años; niñas 5) 

Indica ansiedad y culpa por conductas socialmente inacopladas que 

implican los brazos o las manos. 
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28. Omisión de las piernas: Indica angustia e inseguridad. 

29. Omisión de los pies: Cvarones 9 años; niñas 7) Indica 

inseguridad de base. 

30. Omisión de cuello Cvarones 10 años; niñas 9) Indica 

inmadurez. impulsividad y cent.rol interno pobre. 

a. 4. 9. TEST GESTALTICO VIS'OMOTOR DE BENDER' 

El segundo t.est. que se utiliza, es el Test. Gest.ált.ico 

Visomot.or de Bender. el cual t.iene como objetivo evaluar el nivel 

de maduración de la percepción visomot.ri~ del niño. 

Se aplica en niños de 5 a 10 años, ya que después de esla 

edad solo se presentan puntuaciones significativas cuando los niños 

presentan una marcada inmadurez o disfunción en la percepción 

visomot.riz. 

En Grupos Integrados se aplica hasta los 12 años cuando hay 

ant.ecedentes de retraso mental. 

MATERIAL, 

g t.ar jet.as est.ímulo, una hoja t.amaño cart.a blanca y un 

lápiz del No. 2 con goma Cver anexo 12). 

Se coloca al niño sent.ado frent.e a una mesa y el papel en 

posic.tón vertical delant.e del niño, después se coloca la t.ar jet.a 

estimulo de manera horizont.al paralelamente al borde superior de la 

hoja . Si el niño volt.ea la t.arjet.a, se le señala que se desea que 

se copie exact.amenle en la forma presentada al inicio. 

Cuando el niño insiste en girar la lar jet.a o el papel al 

copiar una figura. se deja terminarla, pero al present.arle la 
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siguiente t.arjet.a se coloca como al inicio 

I NS!'RUCCI ON: 

''Aquí tengo 9 t.ar jet.as que quiero que copies, est.a es la 

1a, C ..• 9) haz una igual a ést.a y avísame cuando termines'•. 

REGISI'RO: 

Durante la aplicación del t.est. el psicólogo debe realizar 

un Registro Anecdót.ico de la conducta del niño, observando también 

el tono muscular Csuelt.0 1 firme), los movimientos que hace el niño 

con la hoja y la t.ar jet.a estimulo, la situación, las variables 

extrañas, la hora de inicio y final, et.e. 

Al terminar. en la hoja del t.est se escribe el nombre del 

niño. el grupo, la escuela, la fecha, la edad del niño. 

En Grupos Integrados inmediat.ament.e después de est.a 

ejecución se le pide al niño que en otra hoja dibuje t.odas las 

figuras que recuerde con el f'in de evaluar la memoria a corlo 

plazo. 

CAL! F'I CACI ON: 

Est.a se realiza en el protocolo de dicho t.est Cver anexo 

13) puntuando cada figura copiada con respecto a la muest.ra en 

la distorsión de la forma, relación de lodo o partes del dibujo y 

por perseveración. Cuando aparece cada uno de ost.os problemas en 

la& 'figuras copiadas ae asigna un puntaje d• 1 quo al 'f'inal ao 

suman y dan la puntuación Bender Cel nivel de maduración 

visomotora), el cual se relaciona con la columna de rangos de edad 

equivalent.e de acuerdo al siguiente cuadro de ''datos normat.ivos de 

la cal ir i cae! ón del Bender • • 
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Punt.uación del Bender Edad Equi val ent.e 

a1 4 - o 
20 4. - o 
19 4 - 1 

18 4 - 2 a 4 - 3 

17 4 - 4 a 4 - 5 

16 4 - 6 a 4 -7 

15 4 - B a 4 - g 

14. 4 -10 a 4 -11 

13 5 - O a 9 - 1 

12 9 - 2 a 9 - 3 

11 9 - 4 a 5 - 5 

10 9 - 6 a 9 - B 

g 9 - g a 9 -11 

B 6 - o a e - 5 

7 6 - 6 a e -11 

~5 7 o a 7 - 5 

5 7 - 6 a 7 -11 

4. B - o a a - 5 

3 B - 6 a a -11 

2 g - o a g -11 

10 -o 10-11 

o 11 -O a 11-11 

El t.est. de Bender t.ambién evalúa el aspecto emocional del 

niño en base a la presentación de los siguientes indicadores 

emocionales en las figuras copiadas: 
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1. Orden confuso: Las figuras no present.an secuencia ni 

orden lógico. En niños de más de 7 años refleja confusión ment..li, 

presentándose generalmente 

aprendizaje. 

en niños con dificultades de 

2. Línea ondulada: En figura 1 y 2 cuando existen 2 ó más 

cambios abruptos en la dirección de las líneas, se asocia a una 

pobre coordinación molora y a la inestabilidad emocional. 

3. Círculos sustituidos por rayas en la figura 2, en por 

lo menos la mitad de los círculos, se asocia a impulsividad y falla 

de interés en niños pequeños. 

4. Aumento progresivo del tamaño de las figuras 1, 2 ó 3: 

De tal manera que los puntos o círculos finales son por lo menos 3 

veces más grandes que los primeros. Se asocia a la baja tolerancia 

a la frustración y explosividad. 

B. Gran tamaño: La figura dibujada es 2 veces mayor que la 

f'igura de la larjela estímulo; al comportamiento • •acting out.'• 

(fuera de lugar) en los niños. 

6. Tamaño pequeño: La figura dibujada es la mitad o menos 

grande que la de la t.ar jela estímulo; se relaciona con ansiedad, 

conduela retrasada, y timidez en niños. 

7. Linea fina: El t.razo es tan fino que requiere de 

esfuerzo para ver la t'igura completa; 

vergUenza y ret.raínúento en niños pequeños. 

asocia a t.1 mi dez, 

8. Líneas fuertemente ret'orzadas o dibujo repasado: Se 

asocia la i mpul si vi dad, agresividad y compor t.arni ent.o 

• ··act.ing-out'' en niños. 

O. Segundo in~ant.o: Ant.as o después da ~erm.inar una Cigura 
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se realiza de nuevo en un lugar distinto siendo diferente los 

dibujos copiados. Se asocia a la impulsividad y ansiedad. 

10. Expansión: Se cumplen 2 6 más hojas de papel para 

copiar los dibujos de las 9 figuras. Se relaciona con la 

impulsividad y la conduela ••acting-out••. Aparece en los niños en 

edad escolar, generalment.e cuando son retrasados o emocionalmenle 

pert.urbados. 

11. Marcos alrededor de _figuras: Se enmarcan 1 ó más 

figuras copiadas. Se relaciona con un pobre autocontrol, necesidad 

de establecer limites y cent.roles externos para poder desenvolverse 

en casa o en la escuela. 

1a. Elaboración esponlánea o añadidos la figura: 

Realizando cambios caprichosos en las figuras. Se presentan 

generalmente en niños temerosos o que se hallan ansiosos y 

preocupados por sus propios pensamientos. A menudo tienen un débi 1 

contacto con la realidad y pueden confundir hechos con fantasías. 

Las probables disfunciones cerebrales se evalúan en base al 

siguiente cuadro: 
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FIGURA 

A 

a 

3 

6 

6 

7 

B 

TEST GUESTALTICO VISOMOTOR DE: BE:NDE:R 

I TE:MS INDIVIDUALES Y LE:SI ON CE:RE:BRAL 

CALIFICACION DE: ITE:MS PUNTAJE: 

1. Distorsión de la forma M 

2. Rotación .. 
3. Integración .. 
4. Distorsión de la forma H 

5. Rol.ación ** 
6. Perseveración 

7. rol.ación 

8. Integración 

9. Perseveración 

10. Distorsión do la forma 

11 . Rot.aci ón 

12. Integración 

13. Rotación 

14. Integración 

16. Distorsión de la forma 

10. Rot.ación 

17. Int.egración 

.... 

.. .. -.. .. --.. .. 
-

NOTAS 

+ Q años 

+ 7 años 

+ e años 

+ 8 años 

+ 6 años 

+ B años 

+ B años 

+ e años 

+ 7 años 

+ 9 años 

+ 6 años 

M + 7 años 

18. Distorsión de la forma H 

19. Integración 

20. Perseveración 

21. Distorsión de la forma 

22. Rot.aci ón 

23. Integración 

24. Distorsión de la forma 

25. Rotación 

TOTAL PB 

- + e años 

H 8 años 

-.. 
.. -

+ 6 años 

+ 6 años 

+ 6 años 

toda edad 

La presenciA de probables disfunciones cerebrales 

evalúan en base a los it.ems individuales y de lesión cerebral de 



acuerdo a la edad del niño. 

Estos ít.ems de lesión cerebral se observan en relación al 

cuadro anterior. Considerándose CM), como un !lcm significat..ivo de 

lesión cerebral y CM*), corno un !t.em allamenle significat.ivo de 

lesión cerebral. Al final se suman la presencia de estos dos !lems 

por separado y se hace la observación de X ilems significat.ivos de 

dis~unción cerebral y X !t.ams allamen~e significalivos. 

En G. I. la existencia de 2 it.ems (MM) implica realizar 

et.ros estudios para descart.ar lesión. cerebral. 

Z.4.10. WISC R-MEXICANO 

Es un t.est. para medir inleligencia en el niño, el cual se 

utiliza para evaluar a los niños que eslando algún t.iempo en G. I. 

no presentan avance significativo o su avance es nulo. 

Est..e Test. aunado al D. F. H. y al Bender ofrece más dat.os 

sobre las áreas donde el pequeño presenta mayor dificultad, y se 

ut.iliza con el ~in de canalizarlo a ot.ra Inst.it.uci6n. 

Dicho t.est. se divide en 2 escalas: La do Ejecución y la 

Verbal, ambas contienen subt.est. para medir sus áreas: 

Escala ~ Etecucion : 

Complet.amlent.o de figuras 

Laberint.os 

Ordenamiento de figuras 

Diseño de cubos 

Rompecabezas 

Ret..ención de digit.os 
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Escala -Verbal: 

Inf'ormación 

Semejanzas 

Arilmélica 

Vocabulario 

Comprensión 

Claves 

Para su aplicación se utilizan 2 lápices del No. 2, un 

protocolo del test. WISC R-M Cver anexo 14), 

cronómet.ro manual. 

color rojo, 1 

El material que se utiliza es de acuerdo al subtest. que, se 

aplica; asi el sublest de Completamient.o de figuras, utiliza una 

libreta de t.ar jet.as con figuras incomplet.as, en donde t.ambién 

aparece parle de las pregunt.as de aritmética. 

En una hoja impresa están los ejercicios de claves y los 

laberint.os. 

Para rompecabezas son 5 t:iguras: manzana Cf'igura muestra) 

mano, caballo, coche y persona). 

Para cubos 9 cubos. cada uno de ellos con 2 cuadros rojos. 

a cuadros blancos y 2 cuadros m.ilad rojos y mit.ad blancos, una 

libret.a impresa con las figuras muestra a igualar. 

Para ordenamiento de figuras, una serio de t.arjet.as que de 

forma ordenada ••cuentan una historia diferente"". 

Las preguntas de los demás subtest • as! como las 

instrucciones aparecen en el manual del Wisc R-M. 

APLICACION: 
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Se inicia con un rapport. y se aplica de acuerdo a las 

inst.rucciones del manual del WISC R-M alt.ernando los subt.est. de la 

escala verbal con la de ejecución. 

Dur ant.e la aplicación se eser i be todo lo que el 1 ndi vi duo 

cont.est.a en la Escala Verbal 

significativas para ambas escalas. 

y se anot.an observaciones 

La calificación se efect.úa sumando los punt.ajes naturales 

y convirt.iéndolos a normalizados. en base a las t.ablas del manual 

ya cit.ado, con lo cual se obtiene un CI de cada escala y un CI 

t.ot.al normalizado, de acuerdo al CI obtenido se le ubica en los 

siguientes rangos : 

80-90 Normal bajo 

70-79 Llmi t.rofe 

61-70 Leve deficiencia Cdiagnóst.lco de lecto-escrit.ura) 

36-51 Deficiencia ment.al moderada 

26-39 Deficiencia mental severa Cno educables de acuerdo a 

Educación Especial) 

00-20 Deficiencia mental profunda. 

La interpretación realiza en base al manual de 

int.erpret.acién proporcionado por la O.~.E.E. de acuordo a Kauffman, 

con lo cual se realiza un análisis relacionado con las 

observaciones que se tengan del niño de acuerdo a su desempeño 

escolar, a la entrevist.a de los padres, del niño. test. de O.F.H. Y 

Bender para dar un diagnóstico y un pronóstico del desempeño 

escolar del niño. así como las sugerencias de acuerdo al caso; ya 

sea en base a las áreas que se necesiLen trabajar más, incluyendo 



act..ividades Ct..rat..amient.o psicopedagógico) o a la inst..it..ución a la 

cual se sugiere canalizar al niño para lograr result..ados más 

ópt..imos. Esto último de ser posible, apoyado en un diagnóst.ico 

médico. 

Así mismo, se puede sugerir revisiones audil.ivas-orales, de 

la vist.a, et.e. 

a. 4.11. GUIA DE ACTIVIDADES DE TRATAMIENTO PARA EL AREA DE 

PSICOLOGIA. Est.a guia cont..iene ejemplos de act..ividades que se 

pueden implement..ar como t..rat.amient.os en los niños que pert..enecen a 

G.I., como son en el área de Psicomot.ricidad Fina y Gruesa, 

Razonamiento Verbal y Abst.ract..o, et.e. Est.a guia fue elaborada por 

la SUbdirección Técnica de Educación Especial. 
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CAPITULO 3 

DESCRIPCION DEL TRABAJO DESARROLLADO EN G. I. DURANTE EL 

CICLO ESCOLAR 1990 -1991. 

3.1. LOS GRUPOS INTEGRADOS EN CUAUTITI..AN IZCALLI. 

En los municipios de Cuaut.it.lán Izcalli y Cuaut.it.lán de 

Romero Rubio t.rabajan dos Unidades de Grupos Int.egrados que 

atienden, cada una de ellas, de 10 a 8 escuelas por año. una en el 

t.urno mat.ut.ino CNo. 25) y otra en el t.urno vespert.ino CNo. 10). 

Durant.e el ciclo escolar 90 - 91 la Unidad No. 10, a la 

cual me referiré en el presente reporte, atendió lnicialment.e a 1Z2 

alumnos divididos en 10 escuelas, con un Grupo Integrado en cada 

una de ellas. Sin embargo a finales del mes de octubre, habiendo 

concluido la aplicación de la prueba Monterrey y la plát.ica de 

información a padres se dió de a baja un Grupo Integrado por 

renuncia de la prof"esora a cargo; al no suplir al prof'esor se 

perdió la oportunidad da trabajar en dicha escuela y el trabajo 

realizado hasta el momento. 

La plantilla de personal de este G.I. estuvo f'orrnado, por 

un Director de Unidad (pasante de Psicología). 9 Profesores de los 

cuales 1 era pasant.e de Psicología, 1 pasante de Pedagogía~ 6 

Profesores de primaria; uno de ést.os con especialidad en Ciencias 

Socialest Trabajador Social, Técnico en Trabajo Social Cno 

t.it..ulado), Terapist.a de Lenguaje y un Psicólogo, ambos pasantes. 

El área de Pedagogía atendió a 105 alumnos~ Psicología dió 

terapia a 27 alumnos; el Terapist.a de Lenguaje realizó 18 muestras 

de lenguaje, el Trabajador Social realizó 4 estudios de primer 
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nivel. y sólo se atendieron multidisciplinariamente a 5 alumnos. 

3. a. REPORTE DE ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL PSICOLOGO DE 

GRUPOS INTEGRADOS. 

Dentro de Grupos Integrados las act.ividades realizadas por 

el psicólogo Cuaron las siguiAnt.es: 

1. Se dió un Seminario a las proCesores de G. I. sobre las 

act.i vldades del psicólogo en G. I. y las caract.eríst.icas de las 

niños que pertenecen al área. 

a. Se part.icipó en la publicidad de G.I. en las diferentes 

zonas del municipio. dando entrevislas a direct.ores y haciendo 

material gráCico, ésto en el mes de agosto. 

3. Se elaboró un plan anual de actividades del área. 

4.. Se participó en la aplicación y calificación de la 

prueba Montorrey, junto con los profesares de grupo y el resto del 

equipo de apoyo, durante los meses de septiembre y parle de 

octubre. 

5. Se participó en las pláticas de información sobre el 

servicio que brinda Grupos Integrados. estas pl.át.icas se dieron a 

los padres de los niños que formaron lo~ G. I. an cada una de las 

escuelas. 

6. Se entregó y revisó la Gula de Observación para 

profesores Cver capítulo anterior), de los alumnos que pertenecen 

al área. 

7. Se observaron direct.amenle los alumnas de los 

diferenles grupos para seleccionar a las alumnos que recibirían 

apoyo,· tomando en cuenta la Guía. dB Obsgrvación de profesores y la 
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Guia de Observación para el psicólogo Cver capitulo anterior). 

S. Una vez seleccionados a los alumnos del área se 

realizarón observaciones en base al Mét.odo Clínico, registrando la 

información obtenida 

9. Post.eriormente se realizó la investigación diagnóstica 

en base a la aplicación del estudio básico o fino. 

El estudio básico comprende : La entrevista psicológica. 

el t.est. gest.áltico visomotor de Bender, y el test. de dibujo de 

figura humana ambas revisión de Koppitz. 

El estudio fino comprende además de los anteriores el test. 

WISC:-R-Mexicano. 

Durante el año escolar el área de Psicología realizó 17 

ent.revist.as a padres: 20 aplicaciones y calificaciones 

int.erpretaciones del test. gestáltico visomot.or de Bender. 30 del 

test. de la Figura humana, 2 del WISC R-M y 30 observaciones en base 

al Método Clínico. Cver anexo 16) En lo que respecta al trat.amien~o 

se atendieron '2:l r.asos; impartiendo 10 terapias grupales; 17 

t.erapias a padres y 69 terapias subgrupales. Entendiéndose como 

subgrupal a grupos de 3 a 9 niños de cada G.I. 

Los dalos de las terapias se registran en el programa. 

general de Lrat.amiont.o individual Canexo 6), los avances de la 

misma se describen en el Informe Trimestral Individual Canexo 8) y 

los datos globales se registran en el Informe Final del alumno (ver 

anexo Q) 

En lo que respecta al aspect.o de la capacit.ación. se 

asistióa S reuniones int.erdisciplinarias sobre el trabajo del área 



de Psicología en los distintos servicios de Educación Especial; la 

problemát.ica del área y se dierón sugerencias generales para 

mejorar el t.rabajo a desarrollar. 

Se part.icip6 en e consejos de superación prof'esional. 

impartiendo el seminario • 'Psicomot.ricidad en Grupos Integrados••, 

Así mismo; se t.uvieron 2 asesorias impartidas por el asesor 

del área de Psicología. sobre int.erpret.ación del W'ISC R-M. t.rabajo 

del Ps!c6logo en G. I. y avances sobre Proyect.o Emocional para 

Educación Especial. 

Las escuelas y alumnos atendidas por el área de Psicología 

f'ueron las siguiont.es: 

ESCUELA 

A. Lázaro Cárdenas 

B. Ignacio Zaragoza 

C. Emiliano Zapata 

D. Gustavo Baz 

UBICACION 

El Rosario 

Cuaut.itlan Izcalli 

Lechería 

Loma Bonita 

Cuautitlán de R.R. 

Lago de Guadalupe 

Cuaut.it.lán Izcalli 
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ALUM!lOS 

1. Raf'ael 

a. Mariana 

3. Juan Carlos 

4.. Guadalupe 

6. Pablo 

6. Santiago 

7. Paola 

B. Roberto 

G. Manuel 

10. Teresa 

11. Anselmo 

1a. Carlos Albert.o 

13. Armando 

14. Ma. dol Rocío 



16. Ricardo 

E. Belisario.Oominguez Pueblo de Cuaut.it.lán 16. Ericka 

de Romero Rubio 17. Vianey 

18 . Ignacio 

F. .JoséMa. Luis Mora At.lant.a 19. Sandra 

Cuaut.it.lán Izcalli 20. Fidel 

21. Héct.or 

G. Leandro Valle Infonavit. Hort..e 22. Juan Carlos 

Cuaut.it.lan lzcalli 23. Anast.asio 

24. Clemente 

25. Ant.onio 

H. Juvent.ino Rosas Tepojaco 26. Nancy 

Cuaut.i t.l án Izcalli 27. Salvador 

29. Lizzet.t.e 

29. Miguel Angel 

I. Carlos Hank Gonzalez lnfonavi t. Cent.ro 30. Julio Cesar 

Cuaut.it.lán Izcalli 31. Irving 

32. Donise 

A partir de las actividades Cant.eriormente descrit.as) se 

obtuvieron varios dat.os, que para analizarlos de manera más clara 

se concentrarán en: 

a) Cuadro de Aspectos Cuant.it.at.ivos y Cualit.at.ivos 

b) Cuadro de Aspect.os Académicos y 

e) Cuadro de Observaciones Generales. 

En el Concentrado de Aspectos Cuant.it.at.ivos y Cual1t.ativos 

se observan los datos obtenidos a partir de los test. aplicados: 

Del t.est WISC RM se obtuvieron el C. 1. t.otal, El C. 1. 
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verbal.Y el C. I. de la Escala Ejecut..iva. 

Del Test. Visomotor de Bender se presenta el Nivel de 

Maduración Visornot.or CN.M.V.) y los indicadores de lesión cerebral 

t.ant..o significat..ivos C*) como altamente significativos Cff*J, Es 

import.ant.e not.ar que la presencia de más de 2 indicativos alt.ament.e 

signiflcalivos en Educación Especial equivale ""'· la realización de 

los trámites para canalización del menor. 

En lo que se refiere a los dalos cuant.it.at.ivos del Test. de 

Dibujo de la Figura Humana se reporta el nivel de maduración del 

niño que va de un rango de 5 a 1. en donde 6 corresponde a un C.I. 

normal y 1 ment..almont.e retardado. 

Los dat..os Cualit.at.ivos del Cuadro descrito fueron obtenidos 

a partir de los indicadores del aspecto emocional de los Test. de 

Bender y D. F. H. corroborados por las observaciones realizadas al 

niño, las entrevistas y la observación en base al Método Clínico. 

Como se puede observar en él, la mayoria de los niños de 

G.I. presentaron un pobre aut.oconcept.o, inseguridad, retraimiento y 

algunos depresión e inhibición de impulsos. t.odas conduelas que 

revelan una pobre aut.oest.ima, lo cual fundamenta de manera más 

obvia el objetivo del presente reporte. 
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CONCENTRADO DE ASPECTOS CUANTITATIVOS Y CUALITATIVOS EVALUADOS 
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3 8 2 7 - 6/11 NO 4 X X X 

4 8 2 5 - 213 41 5 X X 

5 11 5 5 X X X X 

B 6 10 2 5 - 0/1 ~* 3¡¡ 2 X X X X X X X X X X 

7 8 2 5 -2/3 º* 4ll -1 X X X X X X X 

8 8 2 6 -0/5 "* 5 X X X X X X X 

e 9 8 2 4 - 10/11 814H 5 X X X X X X X X X 
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17 7 1 5 - 4/5 B! JH J X X 
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CONCENTRADO DE ASPECTOS CUANTITATIVOS Y CUALITATIVOS EVALUADOS 
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27 9 2 8 - 6111 2H 5 X X X X X X X X 
~-~ 

28 10 3 X X X X 

29 7 1 4 X X X X 

1 30 7 o 5 X X X X 
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61 



En el Concentrado de Aspeclos Académicos evaluados por el 

área de Psicología se presentan los dalos de evaluación del aspecto 

académico, los cuales se consideran como precurrent.es para el 

aprendizaje de las mat.emálicas y la leclo-escrilura. 

En él, 

Aprendizaje; P. 

D. B. A. corresponde a los Dispositivos 

gruosa Psicomolricidad gruesa; 

Básicos del 

P. fina 

Psicomotricidad fina; E. A. L. a Est.ímulos Abstractos Lógicos; E. A. 

de O. P. a Estímulos Abslractos de Organización Percept..ual. E. C. a 

Estímulos Comunes y C. Verb. a Comprensión Verbal. 

Como se puede observar en el siguient..e Cuadro los aspectos 

más decrementados son: Los disposi t.i vos básicos de aprendizaje. 

especialmente la atención y la memoria; la psicomolricidad gruesa. 

principalmente el manejo del espacio, y los est.imulos abst.ract.os 

Lógicos (Clasificación, seriación y conservación). 
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CONCENTRADO DE ASPECTOS ACADEMICOS EVALUADOS POR EL 
AREA DE PSICOLOGIA 

D. B. A. P. GRUESA P. FINA E. A. L. E.A. DE O.P. E. C. C. VERB. 
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3 8 X X X X X X X X X X 

4 B X X X X X X X X X X X X ---- -- . - --- ·-

5 11 X X X X X X 

6 10 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 

7 B X X X X X X X X X X X X X X X X X 

8 8 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 

9 8 X X X X X X X X X X X X X 

10 7 X X X X X X X X X X X X X X 

11 7 X X X X X X X X X X X X 

12 8 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 

13 8 X X X X X X X X X X X X X 

14 7 X X X X X X X X X 

15 7 X X X X X X X X X X X X X X X X 

16 8 X X X X X X X X X X X X X 
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CONCENTRADO DE ASPECTOS ACADEMICOS EVALUADOS POR EL 
AREA DE PSICOLOGIA 

D. B.A. P. GRUESA P. FINA E. A. L. E.A. DE O.P. E. C. C. VERB. 
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23 7 X X X X X X X X X X X X 

24 9 X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X X 
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27 9 X X X X X X X X X X X X X 

28 10 X X X X X X X X X X X X X 

29 7 X X X X X X X X X X 

30 7 X X X X X X X X X 

31 6 X X X X X X X X X X X X X X 

32 7 X X X X X X X X X X X X X X X 
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El Cuadro de observaciones Generales se elabora al inicio 

de la Terapia de Psicología se elabora a partir de la información 

obtenida de los siguientes instrumentos: 

a),-Entrevista a padres 

b).-Guía de observación del profesor 

c).-Guia de observación del Psicólogo y 

d).-Observación en base al Método Clínico. 

Como se puede observar en el siguiente 'cuadro los niños de 

G.I. presentaron numerosos obstáculos para su integración al medio 

escolar como son en muchos casos: antecedentes de retardo en el 

desarrollo; descuido físico, hacinamiento, descuido médico, 

descuido material, falla de interés por el trabajo escolar t.ant.o en 

su hogar como de ellos mismos; realización de trabajo en horas 

libres, ya sea remunerado o no; problemas de articulación, maltrato 

físico, falla de figura paterna, carencia de afecto, incomunicación 

familiar. et.e. 

Algunos de c:::;t.os aspect.os sirvieron de punto de partida 

para la realización del trabajo del área de psicología incidiendo 

en los punt.os a su alcance en el trabajo con padres; en et.ros 

canalizando al niño tan t. o a t.r abajo social como di r ec lamente a 

i nst.i luciones, 
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Rafael Falt.a de atención y comunicación de los 

padres hacia las citas con el profesor. 

Falta de atención para con el niño, 

descuido físico, incumplimient.o de los 

mat.eriales escolares que el niño requiere 

para su aprendizaje. Baja en enero sin aviso 

Mariana La pequeña no. reprobó primer año, est.uvo de 

oyente en el grupo. Problemas de maduración 

obvios. Problemas de art.iculación en las 

silabas trabadas. Trabaja muy lentamente. 

Parece t.oner conjunt.uvit.is crónica por lo 

que se sugirió atención oftalmológica. Ambos 

padres trabajan. 

Juan El niño no t.ieno padre, tiene padrast.ro. 

sufre de maltrato físico por part.e del 

padrast.ro y el hermano mayor. La madre 

considera como ••normal'' que el niño 

reprobara 2 años anles de eslar en G.I .• ya 

que en la enlrevis~a mencionó que ella 

aprob61er grado hast.a que cumplió 12 años; 

al igual que sus hermanos y el padre del 

niño 

Guadalupe Los padres no se presenlan a las j un las, 

siempre lo hace una hermana. El rnat.erial 

escolar que se le pidió para lerapias nunca 

fue llevado. La niña menciona que se lleva 

bien con sus padres y hermanos. Se dislrae 

mucho en clase porque plat..ica mucho con sus 

compañeros. 
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Hijo no deseado. sobreprot.ección de part.e 

de la madre t.ot.al rechazo del padre. 

Se acerca mucho al cuaderno cuando escribe 

le lloran y enrojecen los ojos. Tarda 

mucho al copiar. So sugiere visit.a al 

of t. al mól ogc 

Los resultados de la prueba Monterrey 

salieron por debajo de Grupo In~egrado. 

Seis meses ant.es de ent.rar a la escuela. 

su hermana se lo trajo del Edo. de Puebla 

porque su madre murió y su padre lo 

malt.rat.aba Calcohólico). Su hermana es 

analfabet.a. La hermana t..rabaja y la nifia 

cuida a su sobrina y hace el quehacer de 

la casa. 

Present.a severos problemas de lenguaje a 

nivel de articulación, y expresión; 

ocasionando 

relación 

Presenta 

un gran aislam1ent.o en 

los compañeros del grupo. 

severos problemas de 

psicomot..ricidad gruesa y ~ina. La herma.na 

menciona que es un gran problema para ella 

y que si sigue reprobando no est..a de 

acuerdo en canalizarla, piensa sacarla de 

la escuela 

Desarrollo f !sico muy dism.lnuido en 

relación a su edad Cpeso y lalla). 

Antecedenles pre y poslnat..ales de ret..ardo 

en el desarrollo. 

La madre colaboró con el mal.erial 

solicit..ado 
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psicornot.ricidad, pero no así con la 

retroalimentación en el trabajo ext..raclase 

Se negó a proporcionar los datos de la 

entrevista. ya que de acuerdo a ella et.ras 

maestras ya la habían ent.revist.ado mucho 

en et.ras escuelas. La pequeña f'alt.ó en 

varias ocasiones por temporadas muy largas 

por diversas enfermedades (sarampión, 

paperas. et.e.). 

El niño presenta hipoacusia desde hace 

tres años. de acuerdo a la madre a part.ir 

de una caída en la que se le rompió el 

oído 

El padre también es hipoacúsico. ninguno 

de los dos utiliza aparatos auditivos, por 

lo que se canalizó a Audición y Lenguaje 

para la obt.ención del mismo. Tiene un 

hermano de 19 años canalizado 

deficiencia mental por graves problemas de 

aprendizaje. El niño presenta problemas de 

articulación y de comprensión verbal. 

El aspect.o del niño es de un descuido 

fisico generalizado. Se acerca mucho al 

escribir en el cuaderno. le duelen los 

ojos y se le ponen rojos~ lo laslim.a mucho 

la luz. se sugiere llevarlo al oftalmólogo 

El niño t.r abajaba en la mañana haciende 

mandados en negoc.i os pequeños. ·sin embargo 

lo han corrido por pérdida de dinero en 

los mismos. En la escuela frecuenlemenle 

ha lomado las cosas que no le perlenecen. 

lanlo m.alerial escolar como dinero, la 

madre esta enterada de lodo est.o. 

El niño se ha aislado del resto del grupo, 
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ya que le molest.a mucho que no le 

entiendan al hablar y se molest.a; asi 

mismo cuando le hablan en ocasiones no 

ent.iende lo que le dicen, por lo mismo 

genoralment.e no ••obedece'' a la maest.ra. 

Debido a la falt.a de aparatos cada vez se 

at.rasa más escolarment.e, la madre presentó 

int.erés por el niño. 

Los padres no asist.ieron a las ci t.as quo 

se les hizo t.ant..o por part.e del profesor 

corno del psicólogo. Tampoco mandaron al 

niño con su material escolar necesario 

Ccuaderno, lápiz, goma, colores) en varias 

ocasiones 

El pequeño se encuentra muy aislado del 

resto del grupo, ya que es muy inhibido y 

solo.cont.est.a a lo que se le pregunta con 

monosílabos, falt.a de int.erés social. El 

niño se ve muy desnut.rido y bajo de peso. 

Los padres asisten cuando les cita el 

profesor pero no cumplen con el material 

escolar de la niña. A las ci las con el 

psicólogo nunca asist.ieron. La niña 

presenta mallrat.o físico. 

Al present.arse la t.rabajadora social a su 

CQGa, la dan do baja on abril. 

Present.ó problemas de coordinación severos 

El niño es cooperat.ivo y sociable cuando 

conoce a la gen t. e, ant.e desconocidos es 

inhibido. Los padres cumplen con el 

mat.erial escolar del niño. pero no 

asislen a junt.as. 
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El niño presenta mal l.rat.o físico 

frecuente al preguntar! e 1 o que le pasó 

dice que se cae, pero despues menciona que 

su padre lo golpea cuando est.a enojado, 

pero no quiere que se lo digan. 

El niño fue sometido a un est.udio por 

parle del I MSS. El di agnost.1 co fué: 

Retraso ment.al e hiperkinesia, secuela de 

una hipoxia 'cerebral. 

''Actividad paroxist.ica Cex.:i.cerbación 

acceso violento de una enfermedad. pérdida 

del sent.i do y acción por 1 argo li empo, 

exal t.ación ext.rema de los af'ect.os y 

pasiones)''. CHachet.le Caslell, 1991) 

El niño est.a bajo lralanu en lo con 

Carbamazepina, la madre menciona que lo 

not.a igual con ella que sin ella. 

Por et.ro lado el WI se indicó una 

deficiencia mental leve, con preferencia 

en el uso de su capacidad f 1 ui da 

C exper 1 ene! a col! diana). Presenla 

problemas de articulación y habla muy 

rápido. 81 niño presenta poriodos muy 

cambiantes en su conduela. en una semana, 

1 ó 2 días F'resonla at.enci ón. lrabaja y 

busca relacionarse con sus compañeros. y 

el res lo de ella se aisla, no trabaja, 

realiza un sinfin de aclividades sin 

centrarse por más de unos minutos on una 

sola. No coopera con sus compañeros por lo 

que est.os no lo consideran para nada, en 

otras ocasiones est.a muy somnoliento y se 

recuesta en banca sin convivir ni 

trabajar. 
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Se canalizó a pelición de la profesora de 

G. I . al ser vicio de Def i ci ene! a Ment.al en 

el mes de marzo. En est..a inst..itución lo 

colocarán en list.a de espera para el sig. 

c:=iclo escolar de sept., La profesora de G.I. 

se negó a continuar t.rabajando con el niño 

debido a que requería mucha atención. por 

lo que la Dirección de G.I. lo mando a casa 

con algunos ejercios del área de Psicología 

Niño descuidado física y mat.erialment.e, 

carente de afecto por part.e de sus padres. 

Falta de comunicación de los padres para 

con el maestro y el psicólogo. 

Agrede constant.ement.e a sus compañeros con 

el fin de llamar la atención 

A los 2 meses de edad la pequeña est.uvo 

muy grave y la madre se la cedió a la 

abuela materna. En el año que se t.rabajó 

con ella la madre biológica t.rat.o de 

recuperarla, aunque no de manera legal. 

Durant..e todo ese tiempo la madre biológica 

se r el aci on6 con ella como si fuer a una 

hermana lejana. pero como su esposo la 

presionaba empezó a t.ener problemas con su 

madre por querer obt.enor la recuperación 

de la hija. La niña no sabe realment.e quien 

es su madre porque una de sus hermanas le 

dijo que su abuela no era su madre. La 

niña demanda mucha atención de parle de la 

maest.ra y del psicólogo. Se encuentra muy 

desubicada. present..a falt.a de interés por 

relacionarse con sus compañeros. En 

ocasiones so niega a t.rabajar. 
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Frecuent.ement.e present..a ••regresiones• •. 

Debido a la demanda de la madre biológica 

de recuperar a la niña, su abuela se 

cambió de domi ci 11 o en el mes de enero por 

lo que la dió de baja en la escuela. 

Niño muy descuidado física. material y 

médi cament.e C el niño siempre estuvo 

enfermo de catarro). Presenta problemas de 

art.iculación y comprensión~ su hablar es 

muy lento. Su madre y abuela son 

analf'abelas sus compañeros e dicen •'el 

loquit.o• '. 

Niño ••no deseado'• de madre sol t. ara tiene 

4 hermanos más, lodos dol mismo padre. 

Todos viven con la abuela materna, junto 

con 4 hijos de ésta, considera que desde 

que nació el niño, empezaron lodos los 

problemas de la f'amilia. 

El niño present.ó antecedentes pre y 

post.nat.ales de retardo en el desarrollo. 

como problemas durante el embarazo. 

Después que nació ~e quedó i nler nado por 

bajo peso. requirió de alimenlo con sonda 

durante algunos meses por que no pocU a 

t.ragar la le-:he. Camino a los 2 años y 

medio empezó a hablar a los 3 años. 

Presenta estrabismo y no t.iene canal 

lagrimal por lo que no ve bien. Cuando se 

relaciona con otros niños o con animales 

los agrede físicamente ocasionándoles 

mucho daño. llegando incluso a malarlos. 

Duerme con sus 4 hermanos en 1 a misma 

cama.. Al1mont.ación dericient.e. 

El niño trabaja en 
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su t.iempo libre 

La mayor parle del embarazo la madre se la 

paso acost.ada con suero debido 

complicaciones con la vesícula biliar. 

La niña nació por césarea ya que ''no 

podía nacer'•; le falló oxígeno al moment.o 

nacer por lo que estuvo la incubadora unas 

horas. Los datos de su desarrollo son 

norma.les. Cuando nació la niña Csópt.ima de 

los hijos) la señora se operó para no 

tener mas hijos, el padre quiso demandarla 

pero como a ella ''no le dió miedo"', 

los abandonó. A la fecha la niña tiene 

padrastro. Su madre es analfabeta. La 

pequeña presenta problemas de 

art.iculación. Casi no ve a su mamá ni al 

padrast.ro porque· trabajan. 

A la niña la mandan sin material escolar a 

la escuela, solo le mandan un cuaderno, 

hace ber r 1 ne hes par a conseguir 1 o que 

desea. No hace tareas. 

Agredo fisicamen~e a sus compañeros. 

SUs padres vive~ separados, es la sexta de 

g hermanos. La madre ha lenido varias 

parejas. Vi ve con una lia. Sus hermanos y 

su tia la sobreprolegen y le dan lodo lo 

que quiere. Su madre es analfabeta 

Demanda mucha atención, por lo que en 

ocasiones agrede a sus compañeros, 

Se distrae y fatiga fácilmente. 

El embarazo de 1 a madre fuá normal. al 

nacer le dijeron que tenía problemas pero 

no le dijeron cuales. 
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Al año se cayó de la azot.ea por lo que 

quedó inconsciente, le hicieron est.udios y 

le dijeron que no tenia nada. A los B años 

se volvió caer de la azot.ea 

hinchándosele t.oda la cara, pero no hubo 

inconsciencia,vómit.o, et.e. 

Del segundo al quinto hijo han presentado 

problemas de aprendizaje, el primero de 

ellos, de 14 años, estudió hast.a quinto 

año; el segun.do, t.ercero y Vlaney est.an en 

primer año de G. I. 

En la escuela se aisla mucho y en 

ocasiones agrede físicamente. La niña no 

lleva su material escolar necesario 

Es el cuarto de 7 hermanos. 

La madre es analf'abet.a. 

La madre mencionó que durante el embarazo 

tuvo siempre muchas náuseas y le dolía la 

parle baja del vientre; cuando el niño iba 

a nacer la madre se cayó. La madre tiene 

varios años padeciendo del corazón. cuando 

t.ieno una impresión fuert.e, se desmaya 

aproximadamente media hora en cada desmayo. 

Los abuelos paternos son alcohólicos. 

La madre dice que el niño quedó muy 

impresionado ya que a los 6 años vió como 

su hermano de 7 años se metió a un rio y 

se ahogó, cuando lo sacaron Ignacio vomitó 

profusamente. 

A los 6 años lo expulsaron de la escuela 

por agredir a un niño con un cuchillo. 

El año anterior a G.I. el niño se encont.ró 

t.rat.ando de abrir est.ant.es de una 

profesora, met.16 su cabeza en el regist.ro 

74 



ESCUELA ALUMNO 

F Sandra 

Fidel 

OBSERVACIONES GENERALES 
del drenaje inundado y agredió 

const.ant.ement.e a sus compañeros por lo que 

se le et.iquet.6 como •'un niño dif"ícil y 

agresivo'' aunque no siempre se comporte de 

ést.a manera. 

Cuando d~sconocidos t.rat.an de establecer 

cont.act.o con él, ést.e no atiende, no 

establece cont.act.o visual, y permanece sin 

cont.est.ar ni hablar. Presenta conduelas de 

aut.oest.imulación durante un poco más de una 

hora. 

En ocasiones, cuando se le da una o~den y 

no la cumple l.o •'llevan a rastras'•. 

Los padres lo castigan física y verbalmente 

Se canalizó a Consultorio de Atención' 

Psicopedagógica para trabajo espec!f"ico 

sobre aspecto emocional. 

Vi ve con unos t.íos y sus padres. El padre 

dosert.ó del ejército y no encuentra trabajo 

por lo que él se queda a hacer lodo el 

quehacer de la casa junlo con la niña que 

siempre eslá muy cansada. ya que dice que 

el quehacer es mucho. 

La madre lrabaja y sale a las 7:00 A.M. y 

llega a las 10:00 ú 11:00 P.M. por lo que 

casi no la ve,la madre liene problemas con 

su papá La niña dice que su lio le poga 

mucho. Cuando se ciló a sus padreS nunca se 

present.~ron. La niña no hace t.areas. 

Se aisla del reslo del grupo. 

La madre menciona que durante el embarazo 

solo comia 2 veces al día sopa y f'rijoles. 

Es el cuarlo de 7 hijos. Todos sus hermanos 
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mayores han estudiado máximo hasta quinto 

año de primaria por no ••poder con la 

escuelaº', No t.ieno antecedentes médicos 

natales y post.natales de retardo en el 

desarrollo. 

En la mañana ayuda a su madre a limpiar la 

escuela. ya que es conserje. 

Descuido r!sico. Fatiga. Desnutrición. 

No se le compra el material escolar 

necesario. La madre dice que cuando termine 

el año se van a ir a Puebla y que ahí van a 

trabajar en el campo y el niño no va a ir a 

la escuela porque no hay. 

No hace tareas y algunas veces no va a 1 a 

escuela porque niega tener clases. 

Con personas desconocidas no responde a 

preguntas, no establece conlaclo visual, se 

queda completamente quieto y no habla hasta 

por una hora. 

Padres se par ad os. La abuela pa t.er na se 1 o 

llevó a su casa. Es el segundo de 3 

hermanos los olros viven con una lía y uno 

con su papá. 

El niño se encuentra muy deprimido porque 

dice que quiere mucho a su mamá y no cree 

que lo haya abandonado como 1 e di ce su 

abuela, su padre solo le llama cada 2 ó 3 

meses por teléf'ono. Extraña a sus demás 

hermanos y quisiera est..ar con ellos. 

El pequeño no trae el material escolar 

requerido. 

La abuela es muy estricta. quiere que se 

comporte como un •"adulto••, no le permite 

establecer contacto social. El niño agrede 

verbal y rísicamente a todos sus compañeros 
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Gran necesidad de afecto y seguridad. 

La abuela no es cariñosa con él. La abuela 

le ordena que haga la tarea t.ant.o de G.I. 

como la del grupo regular con el fin de 

•'no atrasarse''. 

El niño se distrae frecuentemente por est.ar 

pensando en sus padres y hermanos. 

No existe comunicación de part.e de los 

padres hacia el prof'asor y el psicólogo 

debido a que el padre trabaja toda la 

semana en una empresa lejana. 

El pequeño presenta problemas de expresión 

verbal, lo cual hace difícil su integración 

hacia el grupo. Es inhibido ante ellos. 

El niño no lleva el material escolar 

requerido. 

Anastasia Es el más pequeño de 6 hijos. Cuando el 

pequeño tenía 2 años se cayó y se pegó en 

la cabeza, se desmayó y se puso pálido. 

Daspmis sufrió oscarlalina con riebres muy 

al t.as, más larde una gastroenteritis con 

riebre. 

Es bajo en altura y peso, no come bien. 

t.e duele la cabeza y le lloran mucho los 

ojos, dice dolerle mucho un pie y carnina 

con las piernas muy abiertas, en rorma de 

arco. 

De acuerdo a observaciones es ansioso, se 

enoja muy rácilmente y agrede r!sica y 

verbalmente a sus compañeros. 

Su madre tiene una enfermedad nerviosa, su 

padre es alcohólico desde que se casó. Cel 

señor bebe diariamente). 

El niño tiene una hermana nacida antes que 
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él con parálisis cerebral. 

Los padres no mandaron el cuaderno para 

terapias que se pidió. 

El niño plática y juega con el padre. pero 

con la madre no tiene relación. 

Clemente El niño salió abajo del rango de G.I. en la 

prueba Monterrey. 

Es el mayor do 5 hermanos. 

Durante el embarazo la madre no tuvo 

cent.rol médico. al nacer hubo una ruptura 

de membrana y sangrado y f'ué atendida por 

partera, nació a los 9 meses y 10 días. 

El niño nació morado y no lloró al nacer 

pero no lo llevó al doct.or. Al año se 

convulsionó en 2 ocasiones. 

Se cayó varias veces. poniéndose morado y 

perdiendo el conocimient.o, lo !'rolaban con 

alcohol y despertaba, pero nunca lo 

llevaron al doctor. 

A los 6 años esluvó internado una semana. 

bajo t.rat.amienlo por • • parási Los•' y cada 6 

meses le dan lrat.ami~nto. 

En el WISC obluvó un C.I. correspondiente a 

ret.ardo 1 eve. 

Ti ono ant.ocedent.es dg retardo el 

desarrollo com..:i el caminar a les 2 años y 

medio. cent.rol de es~1nleres y habla a Jos 

3 y medio años. 

El niño no hace t.areas ya que no las puede 

copiar del pizarrón. no trabaja en clases. 

ni se relaciona con sus compañeros, agrede 

físicamente. 

Come compulsivament..e, inclusive comida del 

suelo. Toma las cosas de las personas 
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adul t.as y compañeros sin pedir perrni so. Si 

le quitan las cosas se enoja. 

Ant.e ext.raños se queda callado. 

balanceándos. deja de hablar durante varias 

horas. y solo cont.esla monosílabos. 

Tiene problemas de articulación y con sus 

compañeros habla muy rápido. por lo que no 

le ent.ienden. 

Al padre le tiene miedo por lo que no se 

relaciona con él, no juega con los padres, 

no le platican. Lo regañan y le gritan 

const.ant.ement.e. 

Antonio El pequeño presenta problemas de maduración 

fuer t.es, por lo que las act.i vi dades que 

pone la profesora son muy al t.os para su 

ni val , por el 1 o se desmot.i va y a veces no 

trabaja. 

Nancy 

Su est.at.ura y peso son muy bajos para su 

edad, Caproximadament.e 3 años). 

Los padres cooperan con el 

requerido. 

material 

Debido a su corta est.atura esta muy 

sobreprot.egido por sus padres. maestra y 

compañeros. 

Es la cuarta de 5 hermanos nació a los B 

meses después que la madre t.uvó un 

accidente de tránsito. parlo normal. 

A los e días de nacida tuvo bronquit.is 

crónica. 

Desde los 6 meses a los 3 años est.uvó 

internada. por bajo peso, desnutrición 

ext..rema. y f'alt.a de respues:ta a estímulos 

ext.ernos. en ese t.iempo tuvo convulsiones 
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constantes. 

Desarrollo lardío: primera palabra a los 3 

años, e aminó a los :3 1 /2 años , cent.rol de 

esf'ínt.eres a los 4 1/2 años, ele. 

La niña está descuidada físicamente. Parece 

niña maltratada, pero la madre dice que 

ella se aulodaña, conslanlement.e se observa 

ansiosa y agresiva. 

La niña está baja de peso, 

desnutrida. 

talla y 

La pequeña omite palabras al hablar y 

presenta f'uert.es problemas percept.uales y 

psi comot.r ices. 

Los padres no tienen comunicación con la 

profesora y 

escolar necesario. 

le mandan su mat.erial 

Salvador El niño se presenta muy fatigado y 

acalorado a clases, se duerme en el salón, 

dice que toda la mañana cuida animales por 

lo que se cansa mucho. 

El niño presenta una atención muy dispersa 

y una falla de motivación para el trabajo. 

El niño presenta descuido físico, médico 

(desnutrición) y material Cno le mandan su 

material escolar necesario). Sus padres no 

asisten a juntas. 

Lizzette Se le diagnosticó arritmia cerebral ha 

estado en Escuelas de Educación Especial en 

2 ocasiones pero solo la han tenido unos 

meses y la han sacado. Es huérrana de padre 

desde hace un año y la madre se encuentra 

muy desubicada. La pequeña agrede 

risicament.e a sus compañeros. 
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ESCUELA ALUMNO 

Miguel 

Angel 

OBSERVACIONES GENERALES 

La profesora señala que la niña no aprende 

nada. 

Es hijo no deseado, al saberse embarazada 

la madre lomó pastillas y se inyectó para 

abortar hasta los 3 meses del embarazo pero 

no lo consiguió. el embarazo transcurrió 

después normalmente. 

La pareja vi ve en unión libre, después de 

haber tenido cada uno otra familia. El 

señor tiene 54 años y la señora 50. 

Al enterarse que la señora as taba 

embarazada el señor la abandonó y regresó 

con ella hasta que el niño tenía 2 meses de 

edad. 

El niño nació por cesárea y con ictericia, 

por lo que estuvo bajo tratamiento. A los 8 

di as de nacido se enfermó de 

gastroenteritis con fiebre, convulsionado 

durante 16 días. 

La madre trabaja en casas y lo cuida una 

hija que tiene 6 hijos y vive con ellos. El 

niño duerme con sus padres. 

El padre le grila, le pega mucho en la 

cabeza, le jala los cabellos y le dice 

groserías, no plát.ica ni juega con él, el 

niño es temeroso anto desconocidos. le 

sudan mucho las manos y dice que nadie lo 

quiero, ni los animales, solo su mamá. 

Se enoja frecuentemente, palea, da portazos 

hace berrinches y ameñaza a su madre cuando 

no le da lo que quiere con irse de su casa. 

Presenta problemas de arliculación y en 

ocas! enes habla como niño de monor edad, 

carece de inLerés social, por lo que eslá 
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ESCUELA 

I 

ALUMNO 

Julio 

CMar 

Irving 

OBSERVACIONES GENERALES 

muy separado de sus compañeros, si ende el 

único que se sienta solo. 

Cuando sus primos no van a la escuela el no 

quiere ir o se la pasa llorando t.odo el 

t.iempo. 

El niño present.a periodos muy cort.os de 

atención (2 a 3 minut.os) t.ant.o en las 

act.ividades académicas como en las de juego 

Cuando se sien la est.a moviéndose 

const.ant.ement.e y cambiando de posición; se 

para cont.ínuament.e y sale y ent.ra del salón 

sin pedir permiso. varias veces al día. 

El niño agreda const.ant.oment.e a sus 

compañeros. 

Reprobó 2 años y el segundo de ellos fué 

expulsado por inquieto y agresivo. 

El niño no t.rabaja en clases. ni hace 

tareas. También se masturba y chupa el dedo 

El niño dico t.cncr e hermanos. ve a su papá 

cada domingo y dice que es feo y le t.iene 

coraje porque no le. da para gast.ar en la 

escuela. 

Dice irse diariamente sin comer a clases. 

Los padres no se comunican con el profesor 

ni le mandan lodo su mat.erial escolar 

necesario. 

Exist.e descuido físico. 

El pequeño se encuent.ra muy desubicado y 

mani~iesla est.ar cansado y muy t.rist.e 

porque su mama tiene a meses que murió en 

un accident.e t.rágico. el cual cuent.a con 

lujo de det.allcs. El niño la vió en la 

caja y recuerda mucho esa imagen. Dice 
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ESCUELA ALUMNO 

Denise 

OBSERVACIONES GENERAL.ES 

extrañarla mucho, aunque les pegara con 

cables o brincara sobre él o sus hermanos 

después de tirarlos al suelo ya que les 

pegaba duro pero no mucho tiempo. 

Hace varios años que no vive su padre con 

ellos porque se separaron, al n\Qment.o de 

morir su madre vivía con ellos un amasio, 

pero al morir se fué de la casa. 

El y sus hermanos C5) vi ven con su abuela 

materna y una tía. La abuela maltrata 

físicamente a los niños y les dice que los 

va a internar. 

Con la tía hizo un pacto de no llorar por 

su mamá por lo que hasta la ~echa no quiere 

hacerlo. 

El pequeño agrede física y verbalmente a 

sus compañeros y dest.roza sus útiles 

escolares. 

Con mucha -rrecuencia, presenta cambios de 

conducta constantes con períodos depresivos 

El niño miente con ~acilidad; presenta 

conductas de masturbación. Se niega a 

trabajar en clases. 

La abuela no asiste a las juntas. 

Es la última de 3 hermanos, es una niña no 

deseada. Hasta el tercer mes de embarazo la 

madre siguió menstruando, en el embarazo 

tuvo muchos desmayos, diarreas y mareos. 

Desde los '3 meses de embarazo estuvo en 

reposo absoluto por amenaza de aborto. 

A los 7 meses le sacaron una radiografía 

para ver si tenía fractura por una caída. 

A las 3g semanas hubo ruptura de fuente, la 

medicaron para producir contracciones, pero 
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ESCUELA ALUMNO 

Como se puede 

OBSERVACIONES GENERALES 

se int.oxicó 0 durante 8 horas hubo 

movim!ent.os del bebé y su corazón se oía 

muy lento. Al nacer 1 a pequeña se est.aba 

asfixiando porque la madre quedó 

inconscient.e, la pequeña tardó en respirar 

y no lloró. 

Médi cament.e le d!agnost..icarón una 

''disrrit.mia cerebral córt.ico-subcort.ical•• 

de origen cent.ro encefálico qua ocasiona 

alteraciones de aprendizaje. 

La niña larda en ent.ender lo que se le 

pregunta, es lenta al trabajar. 

Su int.egración al grupo es deficiente. le 

pegan const.ant.ement.e y no se defiende. 

La madre muestra cooperativa y con 

interés en su hija aunque manifiesta tener 

f'uert.es problemas mar! tales que la tienen 

angustiada y nerviosa de manera constante. 

observar en la anterior descripción de 

t.rabajo desarrollado por el área de Psicología el lrat.amient.o 

impart.ido fue más que nada psicopedagógi co en base los 

lineamient.os señalados por la Dirección General de Educación 

Especial; sin embargo, en éste ciclo escolar reportado hubo una 

gran inquiet.ud, principalmente de lo:; profesores de grupo, por 

recibir apoyo de part.e de área de Psicología en el aspecto 

emocional de los niños. Esto principalmente debido a la cantidad de 

casos que se present.aron los niños est.a el ase de 

••problemas''. Lo cual se pudo observar en los Concentrados de 

Alumnos. Dada la problemát.ica emocional de los niños y la const.ant.e 

demanda de los profesores a los niños de G.1. se les aplicaron 



varias dinámicas grupales, que fueron las siguientes: 

1.- Presentación. 

Est.a podía ser de manera verbal o a través de gestos y 

movim:'.ent.os, de acuerdo al grupo. 

Si mostraban disposición para hacerlo de manera verbal, se 

hacia de esta forma. 

Se les pedía que al presentarse dieran su nombre, edad, 

donde vivían, cuántos hermanos tenían, qué opinión t.enian de la 

escuela, por que creían que estaban en G.I., q~e era G.I. 

Esta dinámica tenía como propósit.o conocerse de manera 

general, conocer las espectat.ivas acerca de G.I. 

Al final de la dinámica se aclaraban los objetivos de G.I. 

y el t.ipo de trabajo que el psicólogo realizaría con ellos. 

Cuando era ••dificil'' el lograr una comunicación verbal se 

hacia una ••presentación do bobés'': 

En donde se les explicaba a 1 os niños pertenecientes al 

área de Psicología que pensaran como los bebés se comunicaban, lo 

que hacían y como mostraban afecto. 

Después de est.o se les pedia que imaginaran que eran unos 

be~és y se comportaran como ellos . 

Al final se les preguntaba a cada uno como se sintieron. 

Si existía apertura se hacia la presentación verbal. 

2. -•"Darse cuenta'•. 

Ot.ra de las dinámicas que se utilizó con los subgrupos fuá 

••darse cuenta'' que se utilizó con el fin de reducir la ansiedad 

de los niños. 

Esta dinámica consistí a en pedir 1 es a 1 os niños que se 

85 



sentaran, colocando sus manos sobre sus rodillas , se les pedía que 

respiraran profundament.e en 3 ocasiones con los ojos abiert.os, 

respirando por la nariz y exhalando el aire por la boca. Después de 

ello se les pedía que observaran at.ent.ament.e t.odo lo que estaba a 

su alrededor, a las personas, los objetos que los rodeaban, et.e. 

A la par, se les pedía que escucharan lodos los sonidos a 

su alrededor y también que se dieran cuenta da lo que sentían 

(frío, calor. aire, ele.) 

Después de 6 minutos se les pedía que expresaran lo que 

habían sent.ido, escuchado, vist.o a su alrededor y como se habían 

sent.ido. 

Est.e mismo ejercicio se ampliaba, cuando el espacio físico 

era adecuado, pidiéndole a los niños que cerrando los ojos 

sint.ieran t.odo su cuerpo Csi les apret.aba algo, como ent.raba y 

salía el aire por sus pulmones, et.e.), imaginándose como un avión 

que recorría su cuerpo de arriba a abajo, conociendo cada parte de 

su cuerpo. 

Por et.ro lado, cuando el espacio fí~ico lo permi t.í a C si 

había pasto u oportunidad de un salón vacío) se utilizaron 

ejercicios de relajación y visualización. 

Para su realización se les pedía a los niños que dijeran 

cada uno algún lugar que les gustara visitar (el campo, el aire, el 

mar), después de esto se les instigaba verbalmenle a que hicieran 

un cuento en el que ellos participaran en el lugar escogido Clas 

act.ividades que les gustara realizar). 

Más larde, se les pedía se recostaran y respiraran 

profundament.e, sinliendo como llenaban de aire sus pulmones, 
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ret.eniendo el aire en ellos y solt.ándolo suavemente durante 5 

ocasiones. más t.arde se les describ!a su cuent.o; por ejemplo: 

Imagínense que est.án en una playa . • . . . al f'inal se les 

mencionaba que regresarían al salón de clases, sint.iéndose 

tranquilos, relajados, con int.erés en realizar las actividades 

escolares a la cuent.a de 3. 

Por et.ro lado, el inst.rument.o má.s t.rabajado en G. I. del 

Análisis Transaccional t.ant.o en niños como en padres y maest.ros fué 

el de ••caricias'', apoyado en el Análisis Experimental de la 

Conduct.a. 

A los niños se les nutrió con caricias posit.ivas 

condicionales f'isicas y verbales. Inicialment.e se les dieron de 

tipo verbal y después. en la mayoría de los casos se estableció la 

conducta de recibir y est.ablecer cont.act.o f'isico a través de 

Mol de ami ent.o, debido que los niños se ret.iraban 

rápidamente (haciéndose para at.rás o moviendo lo. cara o el hombro 

para evitar el contacto) 

A los padres se les orient6 sobre como involucrar al niño 

en las act.ividades del hogar, como son cocinar, lavar, poner mesa, 

doblar ropa, guardar o cortar verdura, et.e., con los cuales se 

puede favorecer las relaciones espaciales, la seriación, la 

clasificaci6n 1 la expresi6n verbal, la comunicación familiar, et.e .. 

Con ello se apoya el t.rabajo en clases; en la mayoría de los casos 

estos aspectos se trabajaron a través de Modelamicnt.o y 

Moldeamlent.o. 

Tanto a los padres corno algunos profesores interesados en 

el t..rabajo del área. so les orient..6 sobre como canalizar la 
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conducta disruptiva del niño en actividades más positivas a través 

del Reforzamiento de et.ras Conductas, Reforzamiento Social Positivo 

Ca lravés de palabras cariñosas, caricias, abrazos, palmadas, 

et.e.); explicándoles la importancia do disminuir o eliminar el 

castigo físico y/o verbal por part.e de ambas partes, sust.it.uyéndolo 

por comunicación verbal sobre el por qué de las cosas y las 

consecuencias que representa para las part.es involucradas. 

La mayoría de los niños establecieron conduct.as de 

comunicación verbal. cont.act.o físico pos! t.i vo y conduelas 

cooperat.ivas, reduciendo la ansiedad al relacionarse socialmente 

dentro del subgrupo, generalizando estas conductas al grupo. 

La const.ant.e demanda de los profesores para que el 

psicólogo aborde el área emocional dadas las características de los 

miembros de G.I. no solo se presenta en est.e organismo de la 

S.E.P., sino en et.ras áreas de Educación Especial, como se verá en 

el siguiente capítulo. 
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CAPITULO 4 

AREA EMOCIONAL 

4.1. ASPECTO EMOCIONAL EN EDUCACION ESPECIAL 

En un proyeclo realizado por Reynoso C1990), pert.enecient.e 

al ~parlamento de Educación Especial, se lomó una muestra 

acudiendo a lodos los Cent.ros Psicopedagógicos del Estado de México 

lomando de 17 a 20 expedientes de cada Servicio al azar para ver 

si ex.ist.!an problemas de t.ipo emocional a partir de la presentación 

de indicadores emocionales de la Prueba de Dibujo de la Figura 

Humana de Kopilz y dol Test. de ~duración Visomotora de Lauret.t.a 

Bender. Encontrándose los siguientes resultados: 

En Ecat.epec se encontró un 100Y. de indicadores emocionales. 

En Toluca un 76X 

En Villa de las Flores un Q4X 

En Naucalpan un 76X 

En Cuaut.it.lán Izcalli un 88X 

En Tlalnepanlla un lOOX. 

En At.1 zapán un BOX 

Lo cual da un B7X global de present.ación de indicadores 

omocionalos reporLados por el área de Psicología y Trabajo Social. 

Los indicadores report.ados por el área de Psicología en 

porcent..aje de mayor a menor incidencia fueron los siguient.es: 

Ret..r ai mi en t.. o 4 7~ 

Impulsividad 3~Y. 

Inseguridad 24% 

Agresividad 23% 



Inmadurez 22Y. 

Depresión 14.Y. 

Hubo algunos indicadores que nunca se presentaron debido a 

que no fueron considerados en la evaluación o a que no 

aparecieron en las pruebas. 

Así mismo. Reynoso (1991) reporta que existió una 

correlación muy constant.e ent.re la presentación de indicadores 

emocionales y la exist.encia de padres golpeadores. padres 

alcohólicos y desintegración familiar. 

La existencia de un al to índice de present..ación de los 

anteriores indicadores emocionales se da t.ambien en et.ros servicios 

de Educación Especial como en el caso de Grupos Int.egrados. Sin 

embargo,a pesar de la gran incidencia de los mismos, ést.e tipo de 

problemas no es at.endido por el área de Psicología de una manera 

ordenada y planeada en base a los lineamientos. El t.rat.amient.o de 

dichos aspectos queda sujet.o al libre albedrío del psicólogo 

'lurno. siempre y cuando cubra su función de det.ect.or. evaluador y 

t.erapeut.a pedagógico. 

Debido a que est.a función no se considera en los 

lineam.iont.os de la Dirección General de Educación Especial,no 

existe una Base Teórica de la cual part.ir t.ant.o para su evaluación 

como para su tratamiento. Y por lo mismo la Terapia que brinda el 

área de Psicología se basa en la Teoría Psicogenética de Piaget. la 

cual maneja únicamente el aspecto de conduela moral del niño en lo 

referent.e a su desarrollo emocional; no se toma en cuent.a est.e 

aspect.o. Por lo que se hace necesario enconlrar un sustento teórico 

del cual partir para complementar la función del Psicólogo de G. l. 

QO 
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Al realizar un análisis de los indicadores emocionales que 

se presentan con mayor frecuencia en G.I. en el período de trabajo 

reportado. se encontró como uno de los de mayor incidencia la baja 

autoestima. por lo cual en el siguiente punt.o se centrará sobre 

dicho aspecto. 

4. Z. AUTOESTIMA DE LOS NINOS EN GRUPOS INTEGRADOS 

La autoestima ha sido conceplualizada de diferentes formas, 

una de las mas completas es la expuesta por Braden (1990, pag. 14) 1 

la cual señala que est.á formada por la suma integrada de la 

confianza y el respeto en si mismo; entendiendo por confianza en sí 

mismo, la f'orma en que uno conceptúa su competencia para alcanzar 

las melas deseadas y como respet.o por sí mismo. el vivir de acuerdo 

a las propias expectativas, manteniendo una actitud de 

autoacept.ación, actuando de acuerdo a las propias convicciones y 

sent.imient.os, con el fin de lograr sentirse merecedor del derecho 

de vivir y ser feliz. 

La aut.ént.ica autoestima no se considera competitiva ni 

comparativa con la de otras personas. ni se da a expensas de et.ras 

gentes, con ella se aut.oafirma el sentido de competencia para la 

vida. 

El tipo de autoestima que se forma en un momento dado esta 

sometido a la influencia de las vivencias específicas de ese 

momento como son: la tensión. el fracaso. la enfermedad física, la 

relajación. el éxito o la buena salud . 

Entre los factores diversos que intervienen en la 

regulación de la autoestima se encuentran los internos y los 
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ext.ernos. 

Cent.ro de los fact.ores internos aparecen: el est.ado físico 

en general; las expect.at.ivas de cumplimient.o de pot.encialidados. 

deseos. sentimientos. actitudes, ideales y valores. 

Algunos de los factores ext.ernos son: adapt.ación y 

desempeño social y familiar; gratificaciones provenientes del medio 

ext.erno Ccar!cias); realización de aspiraciones int.elect.uales y el 

reconocimiento del desempeño de labores. 

La autoestima disminuye cuando alguno de estos factores no 

se cubren. sobre lodo cuando prevalece la cr!t.ica y la hostilidad 

de las figuras de autoridad o cuando hay una incapacidad para el 

manejo de la autoridad. 

De est.a manera. las personas que poseen una baja autoestima 

se sienten inadecuadas para la vida y sus exigencias. careciendo de 

un cont.act.o apropiado con su mundo interior. con sus necesidades. 

deseos. sentimientos. valores y potencialidades. manteniendo 

grandes áreas de sí mismo, ocultas, e inexpresadas. 

Braden Cop.cit.) señala que las dos caract.eríst.icas más 

sobresalientes de la gent.e que acude a psicoterapia. son la baja 

aut.oest.ima y una condición de aut.oalineación. 

De esla manera la devaluación de la autoestima que 

presentan algunos niños de G. I. hace que su integración al sistema 

escolar y f'amiliar en que se desenvuelve sea más difícil, ya que 

constantemente es rechazado por los alumnos de olros grupos. por 

sus padres por los profesores y hasta por sus mismos compañeros de 

grupo; est.e rechazo se hace observable a través de la etiquet.ación 

del niño como •'burro••, • 'problemál i co' •. ••agresivo"•. 
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••desobediente'', ''tonto'', ele. Aunado a éslo, los padres 

mani:fieslan una falt.a de interés en el pequeño a través de su 

inasist.encia a junt.as de información sobre el servicio que prest.a 

G .. I. y a las pláticas a padres; al descuido :físico y médico del 

niño; así como a la :falla de mat.erial escolar necesario para 

trabajar diariament.e. Estas act.it.udes a su vez, provocan en los 

niños la presentación de conduelas negativas para demandar atención 

como son: la agresividad.física y verbal, la apatía, la negat.iva a 

t.rabajar, et.e. 

Si se parte del concepto de que la autoestima se desarrolla 

a partir de la confianza en otros Cdependencia en su primer 

momento), logrando con ello un sentimiento de seguridad en sí mismo 

que se da poco a poco desde que el individuo es niño hasta la 

madurez. CWolman,1979). Así como de la importancia de la misma para 

la persona y su interacción con su medio ambient.e social; tanto en 

el medio familiar como en el escolar se puede roment.ar una sana 

aut.oest.ima. Coopersmit.h, (revisado en Braden,op. cit..) menciona. a 

partir de un estudio sobre la manera en que los padres pueden 

fomentar una sana autoestima, que la autoest.ima en el niño no se 

relaciona con la situación económica de la familia, con su 

educación, con el área geográfica donde vive,, la clase social, la 

ocupación dol padro, ni ol ~iompo on que, los padros pormanecon en 

casa.. Sino que existen ciertas condiciones asociadas a la al la 

aulooestima, las cuales son: a). Aceptación. de sentimientos, 

pensami entes y del valor de la ex! slonci a del niño. 

b). Eslablecim.ient.o de limites bien def"inidos y firmes, aunque 

ju:atos, razonables y negociables dont.ro do los cuales opera. el 



niño; e). Respeto por las necesidades y deseos del niño; d).Mayor 

utilización de la recompensa y reafirmación del comport.amiento 

pos! t.i vo que el cast.igo; e) Interés por el niño. as! como por su 

vida social y escolar y f). Los padres t.ienen una alta aut.oeslirna. 

Muchos de estos pun~os son viables de retomar en el trabajo 

escolar por los profesJ.onales de la educación a t.ravés de 

dinámicas de grupo. cuyo objetivo est.é bien det'inido de antemano. 

En Grupos Integrados. donde el trabajo se ha propuesto por el 

Departamento de Educación Especial, se dé en subgrupos con 

caract.erísticas homogéneas. algunas de ellas se pueden aplicar con 

mejores result.ados. Para ello sería necesario antes que nada 

capacitar a los profesionales sobre el manejo de las dinámicas, su 

importancia. así como sus bases teóricas. 

Una de las l'90rías que maneja varios aspectos mencionados 

anteriormente. la cual se u~ilizará para el análisis del trabajo en 

G.I. ,en el siguiente Report.e. es la del Análisis Transaccional. la 

cual se verá en detalle en el siguiente capit.ulo. 



CAPITULO 5 

ANALISIS TRANSACCIONAL 

Es una Teoría creada y desarrollada por psicoanalistas como 

Erick Berne, Ericskon Feder, Harris, et.e; la cual constit.uye un 

nuevo enfoque en psi cot.er ap! a i ndi vi dual y grupal que per mi t.e 

analizar y/o evaluar las relaciones inlerpersonalAs de una manera 

objetiva, medible y f'ácil. 

Su enroque es racional, se puede complementar con Terapia 

Racional Emotiva, Asertividad, el enroque Maslow y los conceptos 

básicos de la Terapia Gest.alt. y de Rogers. 

Se ha uti 11 zado más ampliamente en el proceso de 

grupos, específ'icament.e en las Relaciones Humanas y la Capacitación 

que en· la terapia individual, obteniendo resultados muy ef'ectivos. 

Borne C1974), menciona que el objetivo de A. T. es 

establecer una comunicación lo mas abierta y aut.ént.ica posible 

ent.re los componentes afectivos e intelectuales de su personalidad, 

Se denomina Análi::..i:; porque divide el comportamiento del 

individuo en unidades simples y comprensibles; y Transaccional 

debido a que analiza las transacciones que se presentan entre los 

individuos (intercambio de estímulos y respuestas), 

Barne Cop. cit..) mencionó que en el cerebro de las personas 

existen grabaciones de reminiscencias. fantasías o del aquí y el 

ahora; las cuales están a nivel preconscient.e y se manifiestan en 

cada persona como tres parles distintas a las cuales llamó 

'•estados del Yo'•, 

El Análisis Transaccional está formado por 10 grupos de 

técnicas o ins~rument.os, que son los siguientes: 
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1. CESrADOS DEL YOJ ANALISIS ESIRUCTIJRAL DE PRIMER ORDEN: 

corresponde a un sist.ema de sentimientos y pensamientos que 

provocan una determinada serie de paulas de conducta. Son .fenómenos 

psicológicos que pertenecen y dan potencialidad al hombre, 

enriqueciéndolo; obteniéndose como resultado de su int.eracción la 

salud .física y emocional. 

Las tres rormas básicas como se comporla una persona son: 

Padre 

Adulto 

Niño 

De óst.a manera el padre contiene conduelas act.i ludes y 

conceptos aprendidos de fuentes ext.ernas. como los padres, u otras 

.figuras con imágen de aut.oridad, por lo 

predecible. 

cual su conduela es 

Actúa en base a elementos válidos en el pasado, sin 

verificar si tienen válidez en el presente, por lo cual se comporta 

prejuiciosament.e. Se expresa a través de adjet.ivos. sust.ant.ivos. 

verbos condicionales e imperat.i vos. 

Su importancia radica on que da los mecanismos para 

sobrevivir y en que cont.iene elementos socio-culturales y morales. 

Así mismo, asume las funciones de educar, proteger, 

aliment.ar. moralizar. servir de modelo, dirigir. cent.rolar y 

enseñar a vivir en sociedad. 

Por su lado el adulto se con~orma a part.ir de in~ormaciones 

y dat.os que provienen del mundo ext.erior y de los et.ros estados del 

yo. Por ello analiza, procesa, comput.ariza, loma decisiones en base 



a un razonamiento lógico, se ubica en el aquí y ahora, haciendo lo 

que ••conviene hacer'' de manera práctica. 

Se expresa a través de adverbios y verbos en tiempo 

presente, así como sustantivos. 

Su importancia radica en encauzar la creatividad y energía 

del estado del ye ••niño•' de acuerdo a las circunstancias, al 

mo~.ento actual y a la conveniencia. 

Por último el estado del yo Niño se muestra de la misma 

manera que se mostraba la persona, en situaciones similares cuando 

realmente era niño, es decir manirestándose por medio de emociones 

(alegría, enojo, tristeza, resentimiento, ansiedad, culpa. 

vergUenza, intuición, creat.ividad,expontaneidad et.e.) por lo que su 

conduela es predecible. 

Se dirige a la búsqueda del placer y a la evitación del 

dolor, usa un pensamiento mágico y no tolera la Crustración ni la 

espera. 

Se expresa usando interjecciones y exclamaciones. 

Const.it.uye la part.e más import.ant.e de la personalidad 

debido a que contiene las emociones, la creatividad la energía y la 

capacidad de disCrutar la vida. 

En base a lo anterior, se puede decir que el padre hace lo 

que debe hacer; el adulto lo que conviene hacer y el niño lo que se 

quiere hacer. 

a. ANALISIS ESTRUCTURAL DE SEGUNDO ORDEN: Corresponde al 

estudio de las subdivisiones de los estados del yo. 

El padre se subdivide en: 
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Padre del Padre 

Adul lo del Padre 

Niño del Padre 

As! el Padre del Padre o su ""Excelencia'' decide lo que se 

hace en base 1 o bueno y a lo mal o. Tr ansntl. te paulas 

sociales,cult.urales, religiosas, et.e. 

El adulto del padre o padre nutricio, da protección, ayuda 

y apoyo. 

Y el niño en el padre C niño adaptado:> en 1 a cual se 

interioriza el contenido del niño del padre y de otras figuras de 

autoridad COller, 1988) las parles negativas se les llama 

••ogro'' o ""bruja''. 

Así mismo se subdivide en: 

Ell!OS 

~ 
Padre del adulto 

TECNHOS 1 Adulto del adulto 

PAIBOS A Niño del adul Lo 

En donde el padre del adul lo general ment.e man! fiesta una 

responsabilidad oxt.ra racional y busca la supervivencia do vida. 

El adulto en el adulto la cual constituye la parle racional 

por excelencia funcionando como un ••ordenador'º o ''computadoraº'. 

El niño en el adulto reacciona emocional y racionalmente 

mant..eniendo el aspecto de carisma. 

Por su par~e el niño a su vez se divide en: 
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Padre del niño 

Adulto en el niño 

Niño en el niño 

Al padre del niño se le conoce t.ambién como padre precoz, 

debido a que en él se centran las imit.aciones de las figuras 

parentales que el niño ha memorizado CGoulding y Goulding, 1Q7Q 

citado en Oller, op.cit..). 

Al adult.o en el niño se le conoce como pequeño profesor 

debido a que en el se cent.ra el pensamiento prelógico perspicaz. 

Y al Niño en el niño es conocido a su vez como niño 

somá.t.ico porque en él se cent.ran las necesidades e impulsos 

biol6gicos de supervivencia. 

3. ANALISIS FUNCIONAL' 

Es un t.ipo de análisis •'objetivo'' en donde se analiza que 

estado del Yo se est.á mani~est.ando. Est.e análisis se puede 

esquematizar de la siguiente manera COller, op.cit..) 

Padre Nut.ricio PN PC Padre Crit.ico 

Adult.o Ref'lexivo AR AC 

1 
Adulto Creativo 

Niño Sumiso \2 _ _:_:;7 
Niño Robelde Nino Adap~ado 

Niño libre 
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En donde el Padre Crít.ico dirige en forma enérgica la 

conduela del ser humano. 

El Padre protector protege y motiva. 

El Adulto Reflexivo incorpora y procesa dat.os del mundo 

exterior y de fuentes internas para formular juicios y calcular 

probabilidades por si mismo. liberándose del saber paternal. 

El adulto creativo tiene conductas que expresan el pensar 

crnativamente por si mismo apart.ándose del sabor pat.ernal. 

Por último el niño adapt.ado.es opuesto al niño libre y sus 

conduct.as expresan una reacción emocional ant.e los límit.es y 

cuidados de los padres. 

Oller Cop.cit.) lo subdivide en 3 subastados o formas de 

reaccionar que son: 

Niño Sumiso 

Niño Rebelde y 

Niño Aislado. 

Es rebelde negativo cuando t.iene problemas con la autoridad 

Positivo cuando se rebela ante sit.uaciones. injustas y hace valer 

sus derechos. 

Es Sumiso posit.ivo cuando sigue reglas sociales para 

conservar la vida. 

Es Sumiso negativo cuando no hace nada para defenderse de 

agresiones o no sabe reaccionar anle situaciones crit.icas. 

En Grupos Integrados el niño generalmente presenta las 

conduelas caracterislicas del niño sumiso negativo y/o niño 

rebelde. Sin embargo; cuando presenta su niño rebelde. el profesor 

de grupo inmediat.amenle lo canaliza hacia el psic6logo para recibir 
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at.ención. aunque ambos estados t.engan result.ados igualmente 

negativos para el niño. 

4.. 'IRANSACCIONES 

La Transacción constituye una unidad de relación social, es 

la suma de un estimulo y una respuest.a entre los estados 

específicos del Yo. 

El profesor de grupo. en muchos casos, presenta el padre 

critico. cast.igando y criticando al niño. así como el niño 

adaptado, present.ando un adul t.o disminuido ya que carece de mucha 

información para solventar los problemas educativos de los niños a 

su cargo¡, esto debido a una falta de capacit.ación sobre los 

instrumentos que se utilizan en Grupos Integrados, así como a falta 

de experiencia. 

La comunicación entre las personas se da a través de 

transacciones y puede expresarse a un nivel social Clenguaje 

verbal) y a un nivel psicológico (lenguaje corporal). 

'IRANSACCION = ACCION + REACCION 

En el salón de clases se dan un sinfín de transacciones. 

Estas se pueden clasi!'icar en Simples y Ulteriores; de 

acuerdo al número de estados del Yo que participan. 

Las transacci enes simples involucran solo dos est.ados del 

Yo. uno do part.g do cMda individuo y el nivel social y p~icológico 

en que se dan son congruent.es entre si, ambos expresan lo mismo. 

Estas transacciones se subdividen en: 

a) Complement.arias: en donde un estado del Yo responde 

precisamente al est.ado del Yo al cual se le envía al es~ímulo. 

Un ejemplo de t.rans~cción complementaria es ol siguiente: 
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E: ''Jugamos•• 

R: ''Si'' 

b) Cruzada: En ella se da una respuest.a inesperada o no 

pertenece al est.ímulo que ha mandado un est.ado del Yo. diferente al 

que se le envió el est.ímulo. 

Est.as t.ransacciones pueden facilit.ar el paso a una 

comunicación positiva int.errumpiendo una comunicación negat.iva. 

Cent.ro de las t.ransacciones cruzadas exist.e ot.ra 

subdivisión que involucra los siguient.es int.ercambios de E-R. 

I. Transf'erencial: 

Una de las personas involucrada ve en la otra una imágen 

parental. como si f'uera papá y mamá. Contesta el niño sumiso con 

culpas o desaf iant.e . Ejemplo: 

E:-•• ¿Has visto mi lápiz?'• 

R:-''No soy t.u papá para est.art.e cuidando J.as cosas•• 

II. Contrat.ransferencial: 

En lugar de desafiar se quiere criticar o sobreproteger a 

las persona_s. Ejemplo: 

E:-• 'Perdimos el juego'' 

R:-''Es que eres muy burro'' ó 

R: -''No le preocupes, la próxima vez gana.•• 

III. Deshumanizado: 

Alguien busca una protección y responde el adult.o, Ejemplo: 

E:-''Est.oy muy triste.'' 

R:-''¿Por qué?, ¿Qué te pasó?'' 

IV. Exasperante 
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Cuando ex.ist..e una injust..icia el padre crit..ico se enoja y 

manda una llamada de atención al niño y este responde como adulto, 

es decir , se ''sale por la tangente''. Ejemplo: 

E:-'"¿Por qué no has hecho la tarea?'' 

R:-''¿Ya sabes que mañana hay junta con la maestra?'' 

V. Queja mut.ua: 

En lugar de escuchar un eco o una respuest.a a la demanda, 

se 8scucha también otra queja. ambos se quejan mutuamente. 

Por ejemplo: 

E: '"No me gust..a hacer tantas planas'' 

R: ''La maestra es muy enojona'' 

VI. Infini l.o: 

O::urre cuando se quiere relacionar al niño sumiso o rebelde 

y se engancha a et.ro padre critico, obteniéndose una comunicación 

infinita ya que cada est..ado del yo, con sus diálogos int.ernos t.iene 

justificación para seguir adelante. Por ejemplo : 

E: "'No haces mas qua peleart..o con lodos•• 

R: ''Y lú, ni que fueras un sant.o'' 

Por olro lado, las transacciones ulteriores involucran tres 

o más estados del Yo, y se envía un doble estimulo Ca nivel social 

o evident.e y a nivel psicológico u ocullo). 

Son la base de los juegos Psicológicos debido a su mensaje 

oculto. 

Dentro de las transacciones ulteriores se encuentran las 

angulares y las dúplex o dobles. 

Las pr 1 meras son aquellas transacciones en las que una 

persona envía mensajes simultáneamente desde uno de los estados del 
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Yo, hacia dos eStados del Yo de otra persona. 

Un estimulo es a nivel social y otro es a nivel psicológico 

se utilizan cuando se quiere persuadir o convencer ••veladamente•• 

a otra persona, siendo a veces manipulativas. Dentro de la política 

en ventas, tribunales, publicidad, educación suelen ser muy 

utilizadas. Por ejemplo: 

E: N-N ·'Que rico se ve t.u dulce•• 

E: N-P ""Mira como se me antoja, dame un poco'' Cocult.o) 

R: P-N ••re doy una probadita'' 

En lo que respecta a las transacciones ulteriores dobles se 

puede mencionar que involucran 4 estados del Yo, dos de cada 

persona, en la transacción doble se producen al mismo tiempo dos 

conversaciones una a nivel social (lenguaje) y otra a nivel 

psicológico Clenguaje gestual), Generalmente, las únicas personas 

conscientes de las transacciones dobles son los mismos 

part.icipant.es. 

En ocasiones el mensaje oculto puede ser usado como 

comienzo de un juego. Por ejemplo: 

E: A-A •"Ya la regué otra vez'' 

E: N-P ""Que tont.o soy'• Cocul to) 

R: A-A •"Ya me di cuenta'' 

R: P-N •"Eres muy tonto•• Cocul t..o) 

En G.I. las transacciones que se present.an con mucha 

frecuencia entre los niños son las cruzadas las cuales cortan la 

comunicación entre los miembros. 

S. CARICIAS: 

Se define como un estimulo intencional dirigido de una 
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persona a ot.ra con una probabilidad de respuesta. surge de la 

necesidad de sensaciones de estímulos sensoriales, t..ant..o de et.ras 

personas como del medio ambiente a t.ravés de est.imulos auditivos, 

visuales, gustativos. táctiles, olfativos, et.e. a est.a necesidad se 

le denomina ••hambre de estímulos o caricias'', 

Desde que el niño nace necesita ser tocado fisicarnent.e, 

debido a que con ello recibe est.imulación sensorial, es un hambre 

de tipo neurofisiológico que requiere satisfacerse a través de 

caricias físicas principalmente, como el abrazar, acariciar. 

cargar, mecer, et.e. 

Post.eriorment.e, con el crecimiento y desarollo físico, 

intelectual y la socalización el individuo aprende a recibir otro 

tipo de caricias como son las verbales, gestuales y escritas las 

cuales surgen de la necesidad de reconocimiento social o •'hambre 

de reconocimiento''. 

En est.e nivel de desarrollo se roduce el recibir caricias 

físicas debido que los patrones culturales de la sociedad 

restringen el contacto físico a ciertos limites y bajo determinadas 

circunstancias; sin embargo la necesidad nunca se reduce. 

Cuando no se cubre la necesidad de caricias positivas, se 

busca recibir caricias negativas ant.es que no tenerlas de ningún 

tipo. (James y Joneward, 1a75). 

En G. I. los niños que lo conforman vienen de familias con 

una problemática social t.an importante como el ser hijos de madres 

solteras, familias muy numerosas Cpromedio de 4 hijos), madres 

abandonadas, padres alcohólicos ,ele .• aunado a eslo o derivado de 

ello presentan un descuido físico, médico y emocional muy acentuado 
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lo cual reviert.e complet.ament.e en su adapt.ación al medio escolar 

t.ant.o académica como socialment.e. Est..os pequeños present.an una 

demanda de at.ención muy cont.inua o una apat.ia hacia el medio 

escolar. 

StJ demanda de at.ención se observa al analizar las conductas 

que present.an los niños y a través de las cuales se apoyan los 

profesores de grupo para considerarlos como problema conduct.as como 

la agresiva verbal y física, negativa a t.rabajar, et.e. 

Dichos niños, en la mayoria de los caso;, present.a un 

''hambre de caricias•• muy marcada ya que su medio ambiente 

familiar y escolar frecuentemente no cubre est.a necesidad. 

Es por ello, que este punt.o denornl.nado ••caricias•' se hace 

especialment.e import.ante para el niño que pertenece a G.I. sobre 

todo al dar y enseñar a recibir al pequeño caricias positivas, 

disminuyendo la entrega de caricias negativas que solo refuerzan 

sus conductas socialmente no aceptadas. 

La entrega de est.as car1cas conviene que las proporcione 

todo el equipo de G.I., no solo el psicólogq, que conoce de alguna 

manera la importancia de la aprobación y del dar caricias de este 

tipo, para ello es necesario informar en los Consejos de Superación 

Profesional que se llevan a lo largo del año escolar, al demás 

personal del G. I., para que valore de alguna forma la import.ancia 

de apoyar al niño en este aspect.o y no soló en el académico. con el 

fin de lograr una mejor adapt.ación del niño a su medio ambient.e 

escolar ·y social. 

As! mismo; ést.a capacitación se debe ampliar a los padres 

de los niños por medio de plát.icas y t.alleres (a través del manejo 
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de dinámicas grupales. de preferencia vivenciales) con el fin de 

que apoyen a sus hijos. en la medida de sus posibilidades, no solo 

a su desarrollo académico sino t.ambién a su superación personal, 

especificament.e en la mejoría de la aut.oest.ima. Est.o no solo 

redundará en el mejor aprovechamient.o del pequeño. si no de una 

manera. aunque sea pequeña en una mejor int.egración familiar. 

Por et.ro lado; para el niño. será necesario que conozca 

algunos aspect.os del Análisis Transaccional como son la import.ancia 

de dar y rocibir caricias. pero sin llegar a depender t.ot.alment.e 

del apoyo y acept.ación de los demás por las acciones que realiza, 

es decir sin • •desalent.ar todos los impulsos de niño para actuar 

por sí y con con!'ianza en si mismo'' CDyer. Wayne. 1978). 

Las caricias pueden ser verbales, como ••t.e quiero'' ••me gustas'•, 

••que bien t.e ves'', et.e. 

Y no verbales, estas pueden ser escrit.as; físicas como 

acariciar, abrazar, golpear, et.e. o gest.uales como sonreír, mirar a 

alguien. et.e. 

Por et.ro lado, las caricias se pueden clasi!'icar en t.res 

t.ipos. que son: Caricias posit.ivas, negativas y falsas posit.itivas 

o m.ixt.as. 

Las caricias positivas son las que producon emociones 

placenteras, haciendo ''sent.ir bien''a quien las recibe. 

Las caricias negativas producen emociones displicentes 

haciendo ••sentir mal'' a las personas que las reciben. 

Si contribuyen a fomentar la sensación de inutilidad, 

incapacidad o desvaloramiant.o reciben ol nombre da caricias 

negativas de lástima. ejem. ••pobre do tí, nada t.e sale bien••, Por 
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et.ro lado, si fomentan la sensación de sentirse no querido o 

aceptado se les denomina caricias negativas agresivas, ejem: 

golpear ,o •'eres un estúpido'•. 

Por último, las caricias falsas positivas, tienen algo de 

positivo y algo de negativo, es decir, son caricias agresivas 

encubiertas, que ocultan hostilidad, llegando incluso a ser 

adulatorias, pero mant.eniendo la intención de conseguir algo de 

et.ro. Ejemplo: ''Que bien le queda esa blusa, porque no se lleva 

dos'•, •'Mi querido t.ont.in' •. 

Desde et.ro punt.o de vista las caricias se pueden dividir en 

incondicionales y condicionales, a su vez ambas se subdividen en 

positivas y negativas. 

Asi las caricias incondicionales son las que se dan sin 

ninguna condición, se dan a una persona por el hecho de existir, 

por ser ella misma 

Las caricias incondicionales posilivas son las que producen 

mayor seguridad e incrementan la aulo&slin~ por el reconocinuonlo 

que brindan. Por ejemplo: lo quiero, disfru~o el momento contigo, 

te quiero por t.u ser, acariciar, besar, et.e. 

Por el contrario las caricias incondicionales negativas son 

las más destructivas, son la lot.al antivida, porque llevan a la 

persona que las recibe a pensar que se le castiga por su ser. a la 

idea de que la que esta mal es ella. Ejemplo ••no le quiero por ser 

como eres"• •'le odio''. Propician una disminución de la 

aut.oesli ma. 

Las caricias condicionales son las que se le dan a una 

persona por su hacer. se dan sobre determinadas conduelas y también 
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pueden ser positivas o negativas. 

Como ejemplo de positivas estan ''Te quiero porque eres mi 

hijo•' ''Te portas t.an lindo por eso te quiero''. 

Dentro de las condicionales negativas, se encuentran los 

regaños, las amenazas, et.e.; lodo aquello que hace ••sentir mal'' a 

una persona por su hacer; por ejemplo: ''si vuelves a llegar tarde 

a la escuela, t.e voy a castigar'', •'Si sigues portándole así te me 

vas de la casa •' •'Si no haces la tarea t.e voy a reprobar••, 

Los alumnos que pertenecen G.I. no solo tienen un 

ambiente familiar muy pobre en c::aricias positivas sino también 

escolarmente tanto por los profesores y alumnos de grupos 

''normale!:i 11 como por sus mismos profesores de G.I. ya que est.os 

últimos muchas veces toman como ''cast.igo'' el hecho de tener que 

atender a niños con problemas de aprendizaje, ya que desconocen 

en la mayoría de los casos, los instrumentos y programas vigentes 

para t.rat..ar est.os aspect..os, lo que hace que los niños vivan 

rodeados de caricias condicionales e incondicionales negativas y 

ent..re ellos mismos en diversas ocasiones se dan estas mismas 

caricias, convirt.iendo est.a situación en un ''círculo vicioso''. 

Este •'circulo vicioso'• se puede romper no solo a través 

de ent.renamient..o a padres y profesores de G. I. sino también a los 

pequeños, que t..ienen la posibilidad de recibir todas las caricias 

positivas que necesit..a; de dar las caricias positivas a la genle 

que necesita; de rechazar todas las caricias negat..ivas que recibe 

de la genle,y de dárse a si mismo las caricias positivas que 

necesit..a t..ravés de algunas dinámicas vivenciales como por 

ejemplo mostrarle que frent..e a un espejo se puede dar una serie de 
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calificat.i vos posit.i vos como ''eres int..eligent.e•' ••eres 

responsable'' et.e. y al recibir et.iquet.as o calificat..ivos negat..ivos 

a su persona, cambiarlas por !'rases que impliquen un est.ado de 

ánimo que puede cambiarse; ejemplo:• 'a veces est..oy enojado'' ••a 

veces est.oy dist.raído'' ''est.oy t.rist.e' • •'estoy descuidando mi 

aspect.o físico'•. et.e. 

Contrariamente a las caricias existe la descalificación, la 

cual consiste en descont..ar o desvalorizar todo lo que no va de 

acuerdo con nosot..ros y que puede ser incómodo o avergonzant.e. 

La descalificación se puede clasificar de acuerdo al área 

Cyo, los demás o la situación). según el tipo Clos estímulos, los 

problemas, o las opciones) y según los niveles o modos de 

descart.ar. 

Existen 4 modos de descartar que son: 

1. Descartar la existencia del problema o de la persona 

involucrada; por ejemplo un niño que generalment.e trabaja en la 

escuela se muestra completamente absort.o y el prof'esor no le hace 

el menor caso. 

2. Descartar la import.ancia o significado del problema, por 

ejemplo el prof'esor dice •'luego se le pasará'' 

3. Descartar la posibilidad general de hacer algo para 

solucionar el problema, por ejemplo: ''no est.a dentro de mis 

posibilidades•• dice el profesor. 

4. Descartar la capacidad de uno mismo para resolver el 

problema; por ejemplo: ''Tengo 12 alumnos, no puedo cent..rarme en 

uno solo'•. 

Estas sil.uaciones de caricias o descalificación a las que 
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se ve somet.ido el infante pueden hacer que t.ome una determinada 

posición exlst.encial de vida. 

6. POSICION EXISTENCIAL DE VIDA 

Se refiere a la f'orma en que cada persona se siente a sí 

misma y a los demás, dando un juicio de valor a sí mismo y a los 

demás. 

De acuerdo a Berna C1976) todos nacemos OKEY 1 pero las 

circunstancias que están alrodedor lo pueden llevar a un est.ado NO 

OKEY. 

De acuerdo a Ollar Cop. cit..) est.a posición puede ser más o 

menos firme o flexible, en relaciona la calidad y cantidad de 

experiencias a las que se ha sometido el individuo en la niñez; 

aunque generalmente se adopta una posición de vida ''favorita••. 

De est.a manera, se pueden adoptar 4 posiciones potenciales. 

La primera ''YO ESTOY BIEN-TU ESTAS BIEN'', es la posición 

ideal, la mejor para lograr una vida productiva ya que refleja una 

vivencia de ''igualdad existencial''• para lo cual se requiere que 

el individuo est.e seguro de su propio valor como ser humano y del 

valor de sus semejantes. 

Sin embargo, en est.a posición el individuo se niega a 

reconocer los aspectos negativos propios y de los demás; se 

denomina también posición maniaca. 

La segunda ''YO ESTOY BIEN - 11J NO ESfAS BIEN'', de acuerdo 

a Berna se forma cuando los padres t.rat.an al niño como • 't.ú no 

est.as bien'• debido a est.o, se tiene una reacción def'ensiva del 

niño llegando a sentir que est.án bien y los demás son los que es~án 

mal. 
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La persona coloca lodos los aspectos negativos en los demás 

manifestando recelo, desconfianza, odio. negando sus propios 

aspectos negativos. Est.a posición recibe el nombre de paranoide. 

En la tercera posición '•yo NO ESI'OY BIEN - TU ESTAS BIEN'' 

los individuos buscan const.ant.ement.e caricias, siguen 

const.ant.ement.e las melas de et.ros; éstas personas general ment.e se 

sienten inferiores o incapaces, tienen grandes dificultades para 

aceptar caricias positivas y tratan de aislarse de ot.ra personas y 

del medio ambiente. 

A esta posición se le denomina depresiva ya que el 

individuo ha colocado f..odos los aspectos pos! ti vos en los demás y 

los negativos en si mismo. 

En esta posición se encuentra la mayoría de los niños de 

G. I. canalizados al área de psicología, por lo cual requieren de 

una gra~ afirmación de su aut.oest.ima a través de las terapias. 

La cuarta posición ••yo NO ESfOY BIEN - TU NO ESI'AS BIEN'' 

de acuerdo a Berna se rorma cuando ol niño jl empezar ~ 

independizarse de sus padres, recibe su evasión, con lo cual deja 

de recibir caricias, por ello ol niño adopta la idea de que nadie 

est.a bien. En esta posición denominada también psic6~ica, el 

individuo se abandona totalmente, mostrando una act.it.ud psicológica 

y conduct.ual de •no saber a donde ir ' ' o de • •al sl ami en to' • , 

llegando incluso a aislarse en la locura. 

Ultima.mente, se ha propuesto una quinta posición ••yo A 

VECES ESfOY BIEN O MAL - 11J A VECES ESTAS BIEN O MAL'', la cual es 

la posición más realista, ya que plantea que t.odas las personas 

tienen derecho a sent.irse incómodas o a tener errores, así como 
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también a aceptar los aspectos posi~ivos, con lo cual se logra una 

actitud hacia sí mismos y hacia la vida optimista y sana. 

7. FORMAS DE ESTRUCTURAR EL TIEMPO: 

Así como Berna señala que la persona tiene hambre de 

est.imulación y hambre de caricias,también presenla ••hambre'' d~ 

estructuración de tiempo, es decir, se Llene necesidad de programar 

o eslruclurar su Liempo con el fin de conseguir caricias. Cuando no 

se eslructura se vive en el ••allá y el entonces'' en lugar 4 4 del 

aqui y el ahora'•, haciendo lo que l·e gusta a cada persona, lo que 

quiere, siempre y cuando le convenga a el y a los demás, no le 

perjudique a el y a los demás. 

El Liempo se puede programar de 6 f"ormas y cada una de 

ellas Liene mayor o menor grado de compromiso emocional. 

De menor a mayor riesgo son los siguientes: 

a) Aislamiento. El cual se refiere a la falla Lolal de 

transacciones (comunicaciones y caricias), ya sea eslando la 

persona sola o acompañada. 

El estado del Yo que se presenta, varía de acuerdo a lo que 

está haciendo, as! el niño f"antasea, el adulto refleXiona, el padre 

crilica o protege. 

b) Rituales. Berne los dofine como un •·conjunto de 

lr ansacciones simples compl emenlar j as, eslereoli padas, delermi nadas 

por fuerzas sociales externas''. Es decir, son paulas de conduela 

aprendidas de los padres ~ransmitidas de generación en generación y 

basadas en reglas sociales; como el ponerse de pie y saludar cada 

ve~ que enlra un adulto al salón de clases. 

El es~ado del Yo que programa los rit.uale~ es el Padre. 
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e) Act.i vi dad. Se ref'iere al conjunt..o de t.ransaciones 

simples complementarias. programadas por el Adulto, dirigidas 

hacia el cont.act..o con la realidad. De acuerdo al t.ipo de actividad 

proporciona gran cantidad de caricias condicionales. Por ejemplo, 

realizar las labores escolares. 

d) Pasat.iempos. Son t.ransacciones complementarias, entre 

dos o más personas que versan sobre un cent.ro de interés, sin 

un objeto determinado. sino como su nombre lo indica por el simple 

hecho de pas.ar el tiempo. A través de ellos se obtiene la máxima 

cantidad de caricias con poco compromiso personal. 

Por ejemplo en un salón de clases criticar lo que hace el 

maestro. 

Durante estas transacciones cada persona obtiene el máximo 

de ganancia o ventaja de acuerdo a la adaptación que se tenga. 

Los pasatiempos también son procedimientos de selección 

social de manera intuitiva e inconsciente para relaciones más 

complejas como son los juegos o la amistad. 

Asi mismo los pasatiempos ayudan a obtener la confirmación 

del papel y el equilibrio de la posición existencial de vida. 

e) Juegos y Rebusques. Los Juegos se :f'or man por un 

conjunto de transacciones ulteriores. es decir contienen un mensaje 

doble, un mensaje social y un mensaje oculto, con el fin de obtener 

un resultado. Es una maniobra con el fin de manipular a la gente. 

Por emoción se entiende una reacción física, química, 

hormonal, et.e., que surge de cualquier esLimulación que entre por 

alguno de los sentidos. 

Cuando el niño nace presenta emociones auténticas, como son 
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la alegría, el af'ect..o, la t..rist..eza, el miedo y la ira. Sin embargo. 

cuando eslas emociones no les sirve para cubrir su •'hambre de 

est.1 mu! ación, de reconoci mi ent.o de caricias'• se van 

t.ransf'ormando en rebusques. 

Los rebusques son emociones inaut.~nt.icas aprendidas por el 

niño adapt.ado, que implican la descalificación de una emoción 

auténtica del niño libre, usadas para conseguir un determinado tipo 

de caricia, por lo que son repelilivas y art.if'iciales. 

Los rebusques se aprenden de los padres cuando éstos 

presentan ciertos modelos de conduela propia de la f'amilia Cpadres 

serios, tristes, ele.); cuando estos descalifican la emoción 

aulénlica del niño, pero dan caricias sobre las no aulénlicas y al 

enseñarle al niño direclamenle lo que debe sent..ir o pensar 

(prejuicios). 

Como emociones aulónt.icas se consideran a la alegría, el 

af'eclo, el miedo, la lrist..aza, la ira y como inaulént..icas a las que 

ocupan el lugar de las anteriores como son, respect..ivament.e, la 

f'alsa alegria, el falso af'eclo, las fobias, la depresión, la culpa, 

la confusión, los celos, la envidia, el egoísmo, la rivalidad, el 

sadismo, la saña, et.e. 

Algunas dif'erencias quo existen entre las emociones 

auténticas y los rebusques son las siguientes: 

E. AUTENTICA 

1. La emociónes breve 

2. Se presenta y !'luye 

3. Hace sentir bien 

1Hl 

REB\JSQUE 

Es largo, se da en 

forma de meset..a 

~o f'luye 

Hace sent.i r mal 



4. Se da en forma nat.ural 

6. No se puede repalir a voluntad 

Es aprendido 

A veces se rapi te a 

voluntad 

C mani pul ación) 

En G. I. Los niños presentan algunos rebusques como son: 

Falso miedo (inseguridad). Falsa t.rist.eza (depresión), Falsa 

alegría. Culpa. Inadecuación• Devaluación. Falsa rabi a. Rencor • 

Rechazo. 

f') Int.imidad. Est.a forma de programación del t.iempo 

implica un int.ercambio de afecto. protección y amor. así como 

compasión y t.rist.eza compart.ida. 

En la int.imldad se expresan librement.e las emociones. los 

pensamient.os y las experiencias de manera honest.a. 

No exist.en consecuencias ult.eriores. ni se present.an los 

juegos, ni las influencias parentales. 

Generalment.e ést.a forma de est.ruct.uración se present.a con 

la pareja, los hijos. los hermanos y los amigos; sin embargo, a 

pesar de que provee la mayor cant.idad de caricias posit.ivas, 

frecuent.emente se ovi t.a y/o reemplaza por et.ras formas do 

ost.ruct.uración de t.iempo para evit.ar el riesgo de most.rarso t.al 

cual es uno. 

Whit.e (revisado en Ollar, op cit.. 

dist.int.os grados de int.imidad. 

pag. 124) dist.ingue 

1er grado. Es la int.errolación posit.iva que se puede tener 

con alguien aunque sea un ext.raño en el juego lúdico. 

2o grado. En la int.errel ación posi li va que se puede t.ener 

con un amigo. con la familia. con la pareja. eLc. 
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3or grado. Es la interrelación a nivel prof'undo, en el que 

solo hay que compartir, es un estado de unidad existencial y por lo 

mismo const.it.uye una ••experiencia cumbre''. 

Por et.ro lado, ledas las f'ormas de est.ruct.uración del 

t.iempo pueden proporcionar caricias positivas o negativas. 

FORMA DE ESTRllC. POSITIVAS NEGATIVAS 

DE TIEMPO 

Medit.ación Ret.raimiento,Cobia 

Ai sl ami ent.o Creación Soledad por resent.i-

Estudio miento, Timidez 

Saludos Rituales obsesivos, 

Rituales Ceremonias Sacrif'icios religioso! 

Repeticiones burocrá-

t.icas . 

. ·-

Actividad Trabajo honesto Dalit.os, Est.af'as, 

Diversiones Venganzas 

Pasatiempos Reuni 6n social Chi su~s. Mal odi conci as 

Juegos ---------- Todos los Juegos 
1 
1 
! 

Amor, Compasión 

Int.irnidad Prot.occión 

' Tristeza_ ~~part.i~~ ..__. 
- .. - . ·--·----
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8. JUEGOS: 

Como ya se mencionó, los juegos son conjunt.os de 

transacciones ulteriores y complementarias encaminadas hacia un 

resultado previsto y bien definido. 

Se caracteriza por tener un nivel oculto Co psicol6glco) 

y uno manifiost.o (mensaje social). Por terminar en un ajuste de 

cuentas y/o beneficio final para cada part.icipant.e. 

Así mismo implican un cambio de roles del triángulo 

drámat.ico de Karpman. 

Est.e último se puede representar gráficamente de la 

siguiente forma: 

perseguidor salvador 

Cpadre cr!lic~ ~padre proleclor 

negativo)~~ negalivo) 

víctima. 

niño adaptado: buscando caricias 

agresivas o de lástima 

En los juegos, la victima pasa a perseguidor, el 

perseguidor a vict.ima. la victima a salvador o el salvador a 

vi clima. 

Por et.ro lado, los juegos se llevan a cabo sin 

concienlización adulla, Cuando el adullo se enlera del nivel 

psicol6gico del juego, ést.e se lransforma en una maniobra para 

manipular a olro. Son básicamenle deshonestos. 

Se aprenden de los padres y olras figuras parenlales 
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durant.e la infancia y se repi len para avanzar en su argumento o 

plano de vida inconscient.e, Aparte del benef'icio f'inal, "ya 

mencionado los juegos proporcionan et.ras vent.ajas que son las 

sigui en t. es: 

1. Vent.aja biológica. ambos jugadores reciben caricias. 

2. Vent.aja social interna. Al ocupar t.iempo sat.isface el 

hambre de est.ruct.ura. 

3. Vent.aja social ext.erna. Proporciona mat.erial para 

pasa~iempos, al poder coment.ar lo sUcedido. 

4. Ventaja exist.encial. Sirven para ref'orzar la posición 

exis~encial de los jugadores. 

S. Vent.aja psicológica int.erna. Int.errumpe los diálogos 

int.ernos que provocan acumulación de ans!edad, culpa, hostilidad, 

aburrimiento. et.e.; con lo cual ayuda a mantener el •'equilibrio 

psicológico'' de cada individuo; lo que pareciera ser una 

cont.radicción. 

6. Vent.aja psicológica ext.erna. Evitan situaciones temidas 

por el individuo. como son: la intimidad, ~a• responsabilidad, el 

éxit.o, et.e. 

La fórmula ideada por Berna para el análisis de los juegos 

es la siguiente: 

en: 

CEBO + DEBILIDAD = RESPUESTA >CAMBIO > 

CONFUSION > BENEFICIO FINAL 

Los juegos se pueden clasificar de acuerdo a su gravedad 

a) ler grado. Cuando el juego es socialmente aceptable en el 

circulo de los jugadores. 

119 



b) 2o grado. Se juega a puertas cerradas, no surge de él un 

daño permanente e irreparable. 

c) 3er grado. Se juega para siempre, terminando en 

anfiteatro, tribunales u hospital. 

Los juegos se pueden claslf'icar de acuerdo a las 

situaciones en las que ocurren de manera más frecuente en: 

1. JUEGOS DE L.A VIDA 

a) ••alcohólico'• 

b) • •Deudor • ' 

e) • •pat.éame'' 

d) ••Ahora le he cogido, desgraciado'' 

e) ••Mira lo que me has obligado a hacer•• 

2. JUEGOS MARITAL.ES 

a) •'Rincón'' 

b) • •Tribunal es• ' 

e) •'Mujer frigida' • 

d) ••Hombre frígido'• 

e) •'Abrumado'• 

f) ''Si no f'uera por t.i •• 

g) •'Mira cuánt.o me he esforzado' ' 

h) •'Querido'' 

3. JUEGOS DE REUNIOH 

a) ''No es terrible'' 

b) • 'Oefect.o • • 

e) • 'Schlemiel'' 
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d) ••por que no - Solo que'• 

4. JUEGOS SEXUALES 

ª' •'Que peleen los dos'• 

b) • •Perversión•' 

e) ''Rapó'' 

d) ''El juego de la media'• 

e) • 'Alborot.o' • 

6. JUEGOS DEL HAMPA 

a) •'Policías y ladrones'• 

b) ••como sale uno de aquí"' 

e) • • Tomémosl e el pelo a .J oey' ' 

6. JUEGOS DE CONSULTORIO 

a) •'Solo t.rat.o de ayudart.e• • 

b) • 'Psiquiat.ría' • 

e) ''Invernadero'• 

d) •'Indigencia'' 

e) • •Campes! no• ' 

f) ''Est.úpido' • 

g) ••Pierna de palo'' 

7. JUEGOS BUENOS 

a) •"El psiquiat.ra•' 

b) •'El descanso del cartero'' 

e) • •Caballero'• 

e) ''El sabio hogareño•• 
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f) ''Se ~legrarán de haberme conocido•• 

Algunos de los niños en G. I. se encuent.ran atrapados en 

los siguientes t.ipos de juegos: 

Dentro de juegos de la vida -''Mira lo que me has obligado 

a hacer••. que consiste en que un niño realiza alguna act.ividad que 

tiende a dejarlo absorto, a aislarlo de la gente, cuando es 

interrumpidl'l por et.ro niño puede tener un error. y al tenerlo 

''inculpa'' al ''intruso'' de ocasionarle dicho error, eslo le 

da ocasión de poder echar al interruptor de su labor. 

Las personas que lo juegan descargan sus responsabilidades 

en los demás para asi tener ocasión de culpar a otros si algo sale 

mal. 

Dentro de juegos maritales •'Rincón'' en donde el niño 

haga lo que haga estará mal, los padres apremiarán a los niños para 

que se hagan más útiles en la casa y al hacerlo, los padres 

encontrarán que t.odo lo han hecho mal Cmaldit.o si lo haces y 

maldit.o si no lo haces); este juego se encuent.ra en padres muy 

exigent.es y perf"eccionist.as. Est.e juego t.a_mbién se juega en el 

salón de clases, con los niños et.iquet.ados por los profesores como 

•'agresivos'• o • 'desobedient.es' •. 

•'Tribunales•'. En los niños se present.a cuando estos 

pelean y el padre int.erviene como juez, es un juego de t..res 

Cdemandant.e, acusado y juez). O en la escuela, en donde el profesor 

interviene como juez en las peleas de los niños. 

• 'Mujll?r frígida'•. En los niños se puede presentar entre 

dos miembros cuando uno de ellos pide al ot.ro que roalize alguna 

actividad para él, al hacerlo se le hace notar lo desconsiderado 
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que ha actuado. lo fuera de lugar, lo sucio que es, et.e. 

Por ejemplo una pequeña vestida limpiamente le pide al niño 

que haga un pastel de lodo, al hacerlo, és~a se burla de sus manos 

y su ropa sucia y le hace notar lo limpia que ella está, 

••Mira cuánto me he esforzado''. Se presenta como un juego 

de dos en los niños cuando el niño trat.a de hacer algo y no t.iene 

éx.1 to o lo echa a perder, si se pone en la posición de ••niño 

desvalido'' el padre hace la labor por él y si se pone en la 

posición de '•inocente'• el padre no t.iene just.ificación para 

castigarlo. 

En lo que respecta a los Juegos de reunión, los niño~ 

pueden jugar • 1 Schlemiel'' en el cual realizan una serie de 

estropicios por el simple placer de hacerlos y conformo van 

aprendiendo a comportarse socialment.e aprovechan lo que han 

aprendido para obt.aner el perdón a part.ir da disculparse por lo 

realizado, lo cual es al objetivo principal da esle juego. 

Dent.ro do los juegos denomi nades sexuales la 

correspondencia infantil de ''Rapó'• es el mismo caso que en el de 

'"Mujer frígida''• en la cual la niña induce al niño a ensuciarse y 

después se burla de él. 

Por et.ro lado dent.ro de los juegos del hampa, uno de los 

juegos que los niños suelen jugar es el de ••escondidillas'•. En 

este juego, lo más importante os el t.omor de ser ancont.rado: 

cuando se les encuenlra rácilmenle no exisle diversión ni suspenso. 

si el jugador que busca se da por vencido el que se esconde se 

sient.e decepcionado por no haber sido descubiart.o, en lugar de 

sentirse vencedor. El ajus~e de cuent.as so presen~a cuando el niño 

1a3 



es encont.rado, despues de la búsqueda. 

9. ARGUMENTO DE VIDA: 

Berne lo define como un ''plan inconsciente de vida'', el 

cual se forma aún ant.es de nacer el niño en base a las espectativas 

qua tienen los padres acerca de la manera en que el niño debe 

sent.i r, pensar y actuar , denominados mandat.os. si estas 

indicaciones son negativas Cno) se llaman Frenadores. Est.os 

provienen del N.A. de las f'iguras parentales dirigidas al niño 

adaptado de sus hijos, indicándoles quo deben hacer Crnandat.o de 

padre de dist.inlo sexo) y como hacer para recibir caricias (mandato 

del padre de igual sexo). decisión básica que toma el pequeño 

profesor (posición existencial) de acuerdo a su propia información 

que es deficient.e dado su escaso desarrollo intelectual. 

xnrorma.cióºn propi.o -------+-­
CcDcd.!llo d•sa.rrollo 

i.nt.el•ct.ucd> 

Da•icLÓn bcÚILCO 

También se reciben mensajes argumentales por identificación 

de los padres con personas conocidas por el pequeño, con lo que el 

niño loma los alribut.os do las personas a lravés del mensaje. 

Así el argumenlo es similar al libreto de una obra de 

teatro. ya que está escrito ant.es de representarlo y sus 
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principales actores. el desarrollo y el final son inmodificables~ 

por ello los frenadores son mensajes potentes o mandatos que 

generalmente prohiben hacer algo y pueden ser verbales o no 

verbales. 

Los verbal es pueden ser i mposi li vos como ' 'Sé el mejor• ' , 

''Sé loco••; o prohibilivos como "'no crezcas'' ••no vivas'' "'no 

pienses'', ''no t.e cent.roles'', '"no lo logres'', ''no seas t.u 

mismo'', et.e. 

La relación ent.re lo que hace el adult.o y como lo entiende 

el niño se puede observar en el siguiente cuadro: 

LO QUE HACE Y/O DICE EL 

ADULTO 

-sobreprolecci.Ón 

-Prohi.bLoLÓn d• mo~Lf"o.r 
•moci.Ón o.ut.•nU.cC1 

-winimi.za.r loo logro• 
de\. ni.ño 

-ICduco.ci.Ón conlra.ri.a. a. 
lo• pa.lron•• propio• 
d•1. •o>co 

-19noro.r ci1. niño 

-D••co.\.iflcaclón 

lcÍci.lo con lo qu• deciden 
o ho.cen 

-Incu1.ca. a.l ni.ño a. no 
ma.n\.f•et.o..r •moc\.on•• dodo 
que no •• imporla.nlo 

-cr(t.i.ccw &. ma.ni.f••La.ci.Ón 

deol Niño Llbr•. 

"º 

LO QUE ENTENDIO EL NIÑO 
FRENADOR 

••o- nLño 

No mo auperoa 

No ••a.a LÚ m\.11mo 

No aoa.a imporla.nl• 

No viva.a 

No to togr•• 

so· fu•rl• 

Apúra.t.• a crecer 

Los niños que reciben terapia de Psicología presentan 



algunos de est..os frenadores: ''No seas niño''• ''No me superes••, 

''No vivas'•. •'No seas imporlant..e' •, •'Sé ruerte• • y • 'Apúrat..e. a 

crecer'• 

De acuerdo al descenlace de los argument..os estos pueden 

dividirse en: 

Harmát..icos. Cuando tienen un rinal t..rágico como el 

suicidio, el homicidio, el manicomio, et.e. 

Banales. Ya que el rinal que tienen est..ablecido es 

int..rascendent..e (sentarse a esperar la muert..e) 

Olra clasificación en base a las met..as pueden ser: 

Triunfador (posición existencial ±/±:>. Propone metas 

alcanzables y las cumplen, conoce sus limitaciones, aprende de sus 

errores. decide de acuerdo a lo que conviene sin afectar a otros. 

Trepador CPosición exist..encial +/-). Logra sus melas a 

costa de et.ros, hast..a de sus seres más queridos. No int.ercambia 

caricias posit..ivas. No llega a la intimidad. 

Perdedor CP. E. -/+) o CP. E. -/-). So propone met.as 

inalcanzables sin lograr sus ojelivos, geoeralment.e hace planes 

adelant..ados de lo que va a hacer si gana, pero no si pierde. 

Reciben caricias agresivas o de lástima. 

Sus mandalos son: ''No crezc3s'', ''No lo logres'', ''No me 

superes''. 

No ganador. Se conforma con empalar o segundos lugares, es 

conformista, no le importa nada. 

Ganador. Cumple las met..as de et.ros, y en el fondo da gusto 

a et.ros. 

Los niños de G. l. generalment.e presentan un argument.o de 
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perdedor o de no ganador. 

CONTRAARGUM¡;:NTO: 

Son mensajes del Padre del Padre al Padre de los hijos, que 

se reciben en etapas posteriores de la vida, por lo que son menos 

fuert.es que los argumentales. A pesar de que el niño ya cuenta con 

más información y con un mayor desarrollo intelectual. generalmenle 

refuerzan los frenadores. 

Ex.is len grupos básicos de contra-argument.os negat.ivos 

llamados impulsores, que son: 

-Sé fuert.e 

-Sé perfeclo 

-Compláceme 

-Apúrale 

Trat.a más 

Así como existen estos mensajes •'NO OK' • llamados 

frenadores e impulsores, t.ambién exist.en mensajes posit.ivos de los 

padres • 'OK' • llamados arrancadores y permisores, los cuales se 

pueden correlacionar de la siguiente manera CAllen revisado en 

Oller, op. ci~.) 

IMPULSOR 

Sé fuert.e 

Sé perfect.o 

Trat.a más, sin lograrlo 

Compláceme 

Apúrat.e 

PERMISOR 

Muestra t.us emociones, pide 

ayuda, salisface t.us deseos 

Só t.ú mismo, puedes equivocarle 

Házlo, puedes lograrlo 

Prest.a atención a t.u persona 

puedes decir no 

Tómate t.u tiempo 



La Matriz del argumenLo es la representación gráfica de los 

mensajes argument..ales y cont.raargumentales. esquematizada de la 

siguente manera: 

8 Truba.ja. duro 

Q 
G No ai.enlcua 

PADRE 

10. MINIARGUMENTO 

G ... No le ucorguea 

Hl.JO 

8 
o 
.8 

MADRE 

Es un concepto desarrollado por Kahler y Capara con el fin 

de facilitar la modificación de conductas contra-argumentales 

(negativas o impulsores y posit.ivas o permisores). Est.os autores 

proponen sustit.uir los impulsores por pernúsores. 

Gráficamente el Miniargument.o se puede observar de la 

siguiente manera. 

IMPULSOR 

Rebuaquee ra.bLo 

Reeenli.mi.enlo, deaconho.nza. 

RLvuhdod, 1110.nu, celca 

BENEFICIO FINAL -/-

Recha.zo 

Locura 

soledod 

Decieaperocu:in 

No quer\do 

12A 

aaOSI P"rígclo, aea.a ruarle 

le a.pur1<1s;i, compla.zca.a 

NIÑO ADAPTADO SUMISO 

Depree1LÓn 

Coníu•1.Ón 

Culpo 
U1.edo tíob~cua) 

Fol•ci ulogr(ci 



Los impulsores son mensajes negat.ivos que provienen del 

padre protector NO OK, cada impulsor que se presenta puede ser 

observado a través del tono de voz, postura. gestos.et.e. 

De est.a ~Anera una persona que tiene un impulsor SE FUERTE 

se caract.eriza por evitar most.rar sus emociones autént.icas. son 

poco a~ectivos y demost.rat.ivos. se mantienen dlst.ant.es y no llegan 

a la intimidad con las personas que los rodean. 

La persona con impulsor SE PERFECTO siempre t.rat.a de 

lograr la perf'ecclón, difícilmente delegan t.rabajos, usan palabras 

como obviament.e, evidenlement.e. et.e. y dan más información de la 

que se les pide, describiendo con lujo de det.alles. 

Las personas con impulsor de APURATE, quieren hacer todas 

las cosas ••ahora mismo'' y siempre est.an pensando en lo que t.ienon 

que hacer después. sin disfrutar •'el aquí y ahora•• generalmente 

pasan viendo el reloj. hablan rápido, caminan o pasean rápidamente 

y donde estén. siempre llenen que est..ar en ot.ra part.e. 

Si se t.1ene el impulsor COMPLACEME; las personas se sient.en 

responsables de hacer que los demás se sientan bien y se preocupan 

mucho por caer bien y t.ener la aprobación de los demás, no 

satisfacen sus propias aspiraciones. 

Por último. las personas con impulsor TRATA MAS empiezan 

varias cosas y no t.erminan nunca. al pregunt.arle algo no responden 

direct.amente. repit.en la pregunta o vacilan. 

Cuando las personas tienen un mini argumento OK logran ser 

uno mismo par a uno mismo. 
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Grá~icamente eSto se ~uede observar de la siguiente manera: 

uno mi•mo 

permi.ao dft LnU.mQ.I" 

~\ 
,/como•••• ~ 

reolmonLe. a.corca.lo 

ANALISIS TRANSACCIONAL EN GRUPOS 

Arranco.dar 

"E&la.OKmoDlro..r 

lu11 &onlimionlo11 .. 

En 1963 Berne propone un modelo para analizar la 

organización y f'uncionamiento de grupos. el cual se basa en el 

análisis de varios puntos. 

Un grupo de considera a la unión de 2 6 más personas. Para 

Berne un grupo se estructura a partir de un limite o f'rontera 

externa, la cual separa al grupo de otros individuos; y la ~rentera 

o límite interno que separa al líder de los miembros. Dentro de la 

eslruclura interna de un grupo también puede haber subgrupos. Estos 

aspectos se pueden observar en la siguiente esquemat.ización: 
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Frontera externa 

Frontera int.erna 

Dentro de la dinámica de grupos se pueden dar dos tipos de 

t.ransacciones: 

a) Transacción mayor, que es cualquier transacción que se 

da entre el orientador y cualquier miembro del grupo. 

En G.I. la que se da entre el profesor y cualquier miembro 

del grupo escolar. 

b) Transacción menor, se considera a las transacciones 

ent.re los miembros. En G, I. las t.ransaccionos que se dan a los 

niños son generalment.e cruzadas. por lo que se rompe la 

comunicación. 

Para que un grupo sea funcional todos los individuos deben 

involucrarse tanto en transacciones menores como mayores, est.e 

equilibrio debe mantenerlo el líder del grupo. 

De acuerdo a Kert.z e Induni Cap. cit.,) para estudiar un 

grupo se deben t.om.a.r en cuenta 6 elementos básicos, que son: 

1. El aparato ext.erno: 

Son los miembros del grupo afect.ados por las relaciones con 

el medio exterior. Ent.re sus funciones est.an el est.ablecer las 
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condiciones de admisión. honorarios, el equipo rísico necesario. 

e~c. Estas condicionas en las que se trabaja son acordadas 

únicamente por el Director de la Escuela y el Director de G,I. 

En este rubro es import.ante que la Subdirección Técnica 

tenga más voz, para que se respet.en las condiciones y se obtenga 

mayor apoyo material de parle de las autoridades de la D.G.E.E. 

a. El aparato interno: 

Est.a :formado por los miembros del grupo y llene como 

:función establecer y mantener los límites internos. estableciendo 

las normas, reglas y leyes internas. Estas normas no se 

explicitaron con los niños de G.I. de manera directa, se sugiere se 

acuerden para realizar un trabajo organizado. 

3. El Liderazgo: 

La autoridad del grupo esta regulada por el canon y el 

líder. El canon es el conjunto de influencias tradicionales que 

controlan la actitud y el trabajo de un grupo. la regla. el 

precepto. 

Por otro lado, se dice que existen 3.tipos de líder: 

a) Formal. que es el responsable de la estructura 

organizaeional. Cel proresor de G.l.) 

b) Erect.ivo. Es el que toma las decisiones. CEl Director 

de G.I.) y dentro del salón de clases el profesor. 

c) Psicológico. Es el más poderoso. el carismát..ico. En 

algunas ocasiones lo representa el psicólogo y otras el profesor. 

4. La cultura de un grupo: 

Que se estudia en base al aspecto normativo. técnico y 

emocional del grupo. El normativo se refiere a la tradición del 
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grupo, sus reglas, leyes, et.e. Est.a normatividad la establece 

implicitament.e el profesor 

El técnico se refiere al aspect.o racional, las t.écnicas y 

el equipo físico. Este aspect.o lo est.ablece el Director de G.I. y 

el asesor de Psicología y el emocional 1 que corresponde a los 

aspect.os emocionales de la autoexpresión del grupo. Implicitament.e 

lo establece el profesor del grupo. 

5. Las condiciones: 

Los objetivos, la act.ividad y la clase de miembros que 

tendrá el grupo. Se est.ablece entre los Oirect.ores de la Escuela 

Primaria y el de G.I. 

6. Trabajo del grupo: 

Se refiere a la act.ividad del grupo sobre su ambiente para 

alcanzar sus objetivos; as! como el trabajo del grupo sobre si 

mismo, son, el análisis de las relaciones entre los 

miembros, las discusiones, los conflict.os et.e. Cproceso). 

En G. I. éste aspecto se trabaja muy poco,ya que no se 

propicia el acercamiento ent.re los miembr-os del grupo. t.anto para 

el trabajo en conjunt.o como para loma de decisiones. 

Especi ficament.e con los niños se requiere se fomente la 

integr-ación grupal a través de act.ividades grupales o de dinámicas 

con el fin de lograr una motivación y cooperación conjunt.a. 
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CAPITULO 6 

PROPUESTA DE TRABAJO 

La propuesta de el presente reporte de trabajo se basa en 

la aplicación de técnicas del Análisis Transaccional con las 

personas direct.ament.e involucradas con el niño perteneciente a G.I. 

con el fin de transferir conocimiento directamente a las personas 

inmersas en esa relación educat.i va, perm.i tiendo que ellos decidan 

el uso de dicho conocinúent.o, logrando una mayor conciont.ización 

del problema que presenta el niño de·G.I. 

Estas personas son los padres o t.ut.ores del niño y los 

prof'esores de G. I. , así como el niño. 

Con los primeros se propone realizar una seria de 

conferencias que incluyen principalmente dinámicas vivenciales. 

Estas conferencias son las siguientes: 

Autoestima del niño: 

En este t.ema t.ant.o a padres como a maestros en grupos 

separados. 

1. Se da una dinámica de present.a~ión y se les colocan 

gafet.es con sus nombres. 

2. Se les dan t.eóricament.e los siguient.es puntos: 

a) Definición de aut.oest.ima, i~port.ancia. 

b) Factores que int.ervienen en la formación de la 

aut.oest.ima. 

e) Como desarrollar la aut.oest.ima. 

En este punt.o se hace hincapié en los siguientes factores: 

-La salud física Cla cual const.it.uye un derecho del niño, 

mencionando que exist.en servicios médicos gubernament.ales a los 
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cuales pueden tener acceso) 

-Las fuent.es de amor externo: El medio rico en 

reconocimient.os del niño como persona y en base a sus 

caract.erislicas personales. Enfatizando el instrumento de caricias. 

-El éxl lo alcanzado en el desempeño social el cual est.a 

basado en la int.egración que tenga el niño a su medio familiar 

(Realizándolo en la plática a padres) escolar Cenfát.izandolo en la 

plática a maestros) 

-Realización de potencialidades. deseos. sent.imient.os,ideas 

y valores. Cenfat.izando a los proCesores y padres que lo que se le 

pide al niño que haga o logre debe estar en relación con su edad, 

lomando en cuenla lo que el niño piensa y cómo se siente) 

Al final se les pide a los parlicipant..es que discutan en 

grupos de 3 personas y más larde expresen la forma en que ellos 

podrían coadyuvar ~n el aument.o de la auloest.ima de sus hijos. 

Mal lralo Físico: 

Se realiza una dinámica en donde se ubican por parejas a 

los padres con su respect.ivo hijo. 

El psicólogo mot.iva a los padres a que le hablen a sus 

hijos acerca de su infancia. 

1. A los padres se les dice que recuerden que hacían sus 

padres para que obedecieran, Ccon el f'in de centrar el lema del 

malt.ralo físico y verbal.) Si les pegaban, gri t.aban. ignoraban, 

ofendían. etc. que sent.ian. 

2. A los padres se les dice, en que ocasion.es sin quererlo 

los padres repet.imos en los niños lo que nueslros padres hicieron 

para que obedecieramos o nos educaran. 
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Al niño que siente cuando sus padres los amenazan, les 

pegan o les gritan. 

3. Se confronta a los padres con la inef'ect.ividad de sus 

mét.odos, cuando se manifiest.e malt.rat.o a los niños. Creen ustedes 

que sus métodos hayan vuelto a los niños más obedientes . 

El castigo que les han dado a los hijos parece al principio 

dar buen result..ado porque mantiene a su hijo callado o pasivo, 

pero a la larga pueden obtener malos resultados porque Lodavia su 

hijo sigue enojado con ustedes y t. arde o temprano vol verá a lo 

mismo, o se convertirá en un niño rebelde, 

Que et.ras opciones propondrían para lograr un mayor cent.rol 

de las conductas del niño. CA través de una dinámica de lluvia de 

ideas, en donde los padres que asi lo quieren participan dando sus 

puntos de vista) Con el fin de que escojan la forma en que van a 

tratar con el niño. 

Para cerrar se pueden sugerir algunos métodos 

disciplinarios y educat..ivos en base lo que los padres 

manif'est.arán dando más peso al reconocimie.nt.o positivo del niño 

C caricias) ya que el pr oposi t..o no es decirle a 1 os padres que 

hacer• sino ayudarlos a buscar ellos mismos nuevos métodos para 

educar y disciplinar a sus hijos en base a sus propios recursos. 

Esta misma plática s~ da a los profesores. sin la presencia 

del niño. 

En ella se da una definición de •'mal t..rato• '. 

Post.eriormente se realiza una dinámica de •'ponerse los zapat.os 

de'• en donde se realiza una relajación y se den instrucciones para 

visualizar como eran sus días en el medio escolar. su maestra de 
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primer grado, sus relaciones con ella y algUri recuerdo positivo o 

negativo de ese periodo. 

Más t.arde se pide si as! lo sugieren manifiesten su 

experiencia y lo que sint.ieron CEs muy imporlant.e no dejar de lado, 

cuando se remueven cosas t.raumát.icas que el individuo no pueda 

resolver solo). 

En base a esto se les pide hagan una comparación entre el 

comport.amient.o de la profesora que t.uvieron y el de ellos para con 

los niños. Si quieren hacerlo lo manifiest.an verbalmenle. 

Al final se pide a part..ir de la dinámica de • • 11uvia de 

ideas•• den ideas acerca de como disciplinar diferent.es a1 castigo 

como canalizar la energía del niño en aclividades cooperat.ivas; 

como pueden ellos a parlir de act..ividades en el nivel del niño, 

llamat.ivas y variadas cent.rar su at.ención en conduelas posit.ivas, 

responsabilizándose de ésla manera de la conduela del niño en el 

salón de clases. 

et.ro lema que se sugiere t.rat.ar es el de ••caricias'' en 

donde se t.ralan los siguientes puntos: 

1. Definición de caricias 

2. Ley de econonúa de caricias en base al desarrollo del 

niño y el medio social y cultural. 

3. Ley de abundancia de caricias. 

4. Tipos de caricias y consecuencias. Con ejemplos 

variados. 

9, Relajación breve con respiraciones. 

6. Dinámica de caricias, en donde se f'orman parejas do 

padres con sus hijos. se les pide que se sient.en f'ren~e a rrenle, 
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se miren a los ojos, se t.o~n de las manos y con los ojos se digan 

algo posilivo sin verbalizarlo, post..eriormente se pide lo 

verbalicen. Al rinal se les pide que se abracen agradeciendo lo que 

se les dió. 

Est.as plát.icas se pueden apoyar con ilustraciones variadas 

y música. 

Si hay disposición de los grupos se pueden implement.ar 

et.ras plát.icas de acuerdo a los int.ereses de los padres y de los 

aspect.os relacionados con el aumento de la autoestima y los 

problemas detectados en: 

a) Higiene y salud 

b) Comunicación Camiliar <Transacciones) 

c) Manejo de aut.oridad 

d) Emociones 

e) Est.ruct.ura runcional del A.T. 

Especíricament.e con los niños se propone trabajar con los 

estados del yo, dando de manera general que es el padre, adulto y 

el niño. basándose en ilust.raciones o rot.ograrias. que ident.iriquen 

estas parles en él. 

Se les pide verbalicen que hace un niñc y que hace al 

adult.o y que relacionen quién en su casa se comporla de esas 

maneras. 

Por últ.imo se les da la inst.rucción. para que a lravés do 

juego de roles actúen est.os papeles. 

Ot.ro aspecto que propone lrabajar es la manirest.ación de 

emociones, para ello se utilizan bolsas de papel adaptadas a la 

cabeza de cada niño, una para cada niño y marcadores. 
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Se les di ce • •que 1 es parece si jugamos a que cada uno 

ponga una cara. ¿tiene lodo el mundo una cara?. ¿Quién quiere poner 

una cara distinta? y se les da la bolsa de papel (previamente 

recort.ados los ojos, nariz y boca) para cada uno de ellos. se les 

pide hacer caras en ellas y que con esto expresen sus sentimientos. 

Después se les pide que adivinen qué está mostrando cada 

cara. 

Por otro lado, las emociones se pueden trabajar haciendo un 

juego con los niños para mostrar como nos apoyamos en las palabras 

para comunicarnos y después señalar otros medios que se pueden 

emplear como los gost.os y expresiones !'aciales, para ello se le 

pide al niño que sin emplear palabras representen mimícamente 

emociones como '"le quiero••. estoy enojado. t.risle. et.e. 

En láminas o en el pizarrón se les pide a través de las 

imagenes que aparezcan en ilustraciones, que respondan de acuerdo 

al ros~ro miedo, a!'eclo. tristeza, ira, etc. Se les dá la 

instrucción pueden usar todo el cuerpo para decir a los damás como 

se sienten, ¿quién es !'eliz?, enseñemos que aspecto tienen cuando 

est.an tristes, etc. 

Como le podemos hacer cuando est.amos enojados (platicar 

porqué, ele.) 
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CONCLUSIONES 

El trabajo del psicólogo dentro de G.I. es import.ant.e ya 

que apoya el desarrollo psicopedagógico del educando que pertenece 

al mismo; aunque est.e desarrollo est.á en f'unción del interés que 

manifiest.a el equipo rnult.idisciplinario sobre todo el prof'esor del 

grupo; ya que es el que part.icipa de manera más direct.a en la 

educación del alumno y es el que aplica o no las observaciones y 

las actividades que el psicólogo realiza para optimizar la 

integración del niño al medio escolar. 

En el periodo descrito en el present.e reporte se observó 

un desconocimient.o completo por part.e del Director, el equipo de 

apoyo y los profesores sobre las act.i vidades que realiza el 

psicóloogo, ya que no había habido relación con el área de 

psicología durant.e algunos años por !"al t.a de personal; por lo cual 

la mayoría conservaba una idea desact.uali2ada en base a su 

experiencia ant.erior, cuando el psicólogo junlo con el pro:f"esor 

enseñaban conjunt.ament.e la lect.o-escrit.ura y las mat.omát.icas a 

los niños de G.I. 

Por esta razón hubo cierla negativa a la acept.ación de lo5 

lineam.ient.os de la Subjefalura Técnica del área de Psicología, 

cuando el t.rabajo se desarrolló en base a et.ras paulas de t.rabajo. 

Para lograr mayor conocimient.o y aceptación se sugiere dar 

seminarios acerca del t.rabajo del área por los direct.ivos de la 

Unidad y ret.roaliment.ación por part.e del psicólogo sobre las 

act.ividades desarrolladas y el nivel de avance de los niños. 

Con est.o t.ambíen se lograría un mayor conocimiento por 
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part.e de los directivo, lo cual permit.iria hacer supervisiones del 

área con sugerencias basadas en los conocimient.os de los mismos, 

para lograr una mayor eficiencia en el t.rabajo. 

Por otro lado, de acuerdo a los lineamient.os propuestos por 

la Dirección General de Educación Especial el t.rabajo en Grupos 

Integrados se debe de realizar de manera int.erdisciplinaria, 

partiendo de los ánalisis de caso, en donde varios prof'esionales 

CProf'esores. Terapista de Lenguaje, Trabajo social y Psicólogo) 

coordinados por el Director de G. I. desarrollan un objetivo de 

trabajo y un método común de abordar cada caso de los niños de G.1. 

De esta manera se discutirían los objetivos. las evaluaciones y los 

tratamientos, haciendo uno solo con la combinación de los 

expueslos. CRibes y cols. 1980). 

Sin embargo, en la práctica esto no se observó en G.I. No. 

10 en ést.e grupo se trabajó mult.idisciplinariament.e CPalmade, 197Q) 

ya que varios profesionales, de manera aislada, realizaron sus 

objetivos de trabajo, sus evaluaciones y en algunos casos su 

trat.am.ient.o. CTrabajo Social, Profesores y Psicología:> de manera 

aislada. Además de los 105 alumnos que pertenecierón a G.I. sólo se 

trataron de ésta forma 6 casos 

Esta propuesta de la D.G.E.E. seguida por lodo el equipo de 

G.I. daría resultados más ópt.imos en el trabajo. 

Por et.ro lado, es import.ant.e que se respeten las 

caract.eristicas de los niños que ingresan a G. I. y que no por 

llenar un grupo se alt.ere la int.egración de los educandos a la 

escuela. En el año reportado se admit.ieron niños por debajo y por 

arriba de los punt.ajes de los niños de G.I., de acuerdo a la prueba 
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Monterrey. 

Cuando los niños esluvieron por arriba del rango los padres 

presionaron a los niños para que llevaran tanto las act.iv!dadeS de 

G.I. como del grupo normal. Sometiendo a los niños a un est.ado de 

t.ensión y cansancio nada recomendable para su adecuado desarrollo. 

Cuando los niños est.aban por debajo del rango, los niños no pasaron 

de año, no tuvieron avances signif'icat.ivos, se invirl.ió mucho 

t.iempo en canalizaciones y en algunos casos los profesores se 

negaron a seguir alendiéndolos. En est.os casos, considero que se 

ayudaria de mejor manera a los niño~, canalizándolos desde el 

inicio a la Inst.ilución acorde a su problema, con lo cual se 

evitaría que perdieran lodo un año escolar. 

Ot.ro aspecto mencionado en los lineamientos de D.G.E.E., es 

la forma en que se deben de dar las aclividades por los profesores 

de G. l. , en ellos se señala que éstas deben de ser subgrupales 

(grupos pequeños) con el mismo nivel de aprendizaje. Sin embargo en 

G.I. ,aproximadamente el 90Y. de las actividades son generales no de 

acuerdo al nivel de cada niño; por lo cual para algunos niños las 

aclividades son muy al t..as o muy bajas. de acuerdo al nivel de 

conocimientos y al grado de madurez del niño, por lo que el niño 

frust.ra o realiza otro tipo de actividades como distraerse, 

agredir, ole. 

Dentro de est.e misrno aspecto, la propuesta de Grupos 

Int.Qgrados señala como base para el profesor. los inst.rumenlos de 

aprendizaje: Las Propueslas para el Aprendizaje de las Mat.emálicas 

y la Leclo-escrit.ura. as! como las Fichas para el Aprendizaje, en 

donde se hace hincapié en la import.ancia de l."l ulilización de 
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material concreto (mucho de él de rehuso). Desgraciadamente estos 

instrumentos. que desde mi punto de vista astan bien fundamentados. 

son muy poco utilizados y pocos los conocen a f'ondo. 

En términos generales sólo el 20~ (aproximadamente) de los 

prof'esores las utiliza. La mayoría de estos utiliza por ello. 

actividades de lápiz papel para matemáticas y planas para la 

escritura. con lo cual se obtienen pocos resultados en el avance 

escolar de los niños. 

Otro punto importante de retomar. es la poca integración 

que los G. I. tienen dentro de la Escuela Primaria. por lo cual 

tanto los profesores como los niños resienten de manera directa 

esta división. Para disminuir esta situación se sugieren pláticas 

de inf'orm.a.ción a prof'esores y directores de todas las escuelas 

donde laboran les G. I. así como una participación real de los 

prof'esores y los alumnos en las actividades sociales de la Escuela 

Primaria en donde laboren. 

También ~e ~ugiere una mayor disposición a cooperar ~anto 

de parte de los directivos de G. I. como del equipo de apoyo del 

mismo con el personal de las Escuelas Primarias. 

Ot.ro aspecto que sugiera coordinar en las juntas 

mensuales, es la informacion al equipo de apoyo de las kermesses. 

f'iestas escolares. días económicos de los prof'esores, Academias. 

con el f'in de realizar un mejor aprovechamiento del tiempo. al 

programar de manera más óptima las actividades que se realizaran. 

evi t.ando con ello. perder parle del tiempo en el traslado a ot.ra 

escuela. las ·cuales generalmenle estan muy alejadas unas de olra&. 

Para que 1 os prof'esores tomen en cuan t.. a los Instrumentos 
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pedagógicos antes mencionados, es importanle que se le dé mayor 

import.ancia a la capacitación de los prof'esores que perlenecen a 

G. I. la cual se podría programar desde agost.o para no afeclar el 

calendario de las Primarias normales. En la fecha mencionada en el 

presente reporte la capacitación se dió principalmente al equipo de 

apoyo y direct.ores. 

Los aspectos que también se sugieren como tema de 

capacitación son los de desarrollo del niño y los dispositivos del 

aprendizaje. En estos aspectos el psicólogo podría inlervenir como 

inst.ructor, con lo cual se obtendrían mayores logros y lal vez 

mayor disposición a colaborar con el equipo de apoyo. 

Específicamente. en lo que se refiere a la problemática que 

se presenta en el área de Psicología, se puede mencionar ant.e todo 

las difíciles condiciones de trabajo en las que se da el servicio: 

En primer lugar se encuentra la falta de un espacio 

adecuado tanto para la realización de las evaluaciones como del 

t.ralamient.o, ya que en muchas ocasiones est.as acl1v1dades se 

realizan en el pat.io, en jardines o en salones donde hay muchas 

variables extrañas como ruido, presencia de gent.es, t.emperat.ura 

alta. aire, llovizna. Las cuales afectan de manera importante las 

ejecuciones de los Test. Psicológicos, la inrormación proporcionada 

en las Entrevistas y el tipo de terapias que se pueden llevar a 

cabo. para subsanar est.a situación se sugiere establecer acuerdos 

entre direct.ores de G. I. y de Escuelas Primarias para el préstamo 

se lugares más adecuados y comodos. t.ant.o para Psi colegía como 

ot.ras áreas. 

Específicamente, para J.as evaluaciones y cuando la cercanía 
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de la escuela a la que asist.e el niño lo permit.a, se sugiere apoyo 

de la Dirección para prest.ar la sede de G. I,, que cuent.a con 

espacio disponible, con el fin de lograr mayor confiabilidad de los 

dat.os. 

Ot.ro punt.o muy import.ant.e dent.ro de G.I. que no solo at.añe 

al área de Psicología es la falla absolut.a de mat.erial de 

papelería, didáct..ic;:o y de evaluación para el buen desempeño del 

t..rabajo; lo cual repercut..e direct..ament.e en el t.ipo de t.rabajo 

realizado. En el ciclo escolar report.ado, lodo el personal de G.I. 

colaboró ecanómicament.e para C•l material do papelería ut.ilizado 

por la Dirección. 

Para realizar las evaluaciones, el psicólogo debe realizar 

una serie de t.rámi les burocrát.icos con el fin de conseguir 

prest.ados en et.ras Escuelas de Educación Especial los t.est. que se 

aplican para evaluación a para agilizar la evaluación, comprar por 

su cuent.a su propia balería de t.est.. 

En lo referent.e al mat.erial de papelería y didáctico no hay 

quien la prest.e o proporcione, por lo cual ol psicólogo debe de 

comprar todo su material.ª utilizar sin ningún apoyo económico. Por 

esta razón el t.ipo de t..erapias que se proporciona, esta en función 

del nivel económico del prest..ador del servicio y/o de las 

solicitudes de donación que t.ramit.e Trabajo Social o la Dirección 

de G.I. que en el ciclo escolar reportado no se lramit.aron. 

En base a est.o. se sugiere que la Dirección de Educación 

Especial apoye económicament.e a G.l. de la misma manera que lo hace 

con laso Escuolas de Dof'icioncia Mont.al • Audición y Longuajo Y 

Cent.ros Psicopedagógicos, las cuales cuonlan t.anlo con 
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instalaciones acordes al individuo que t.rat.an. como con material de 

papelería. didáctico y de evaluación suficiente. 

En est.e punto me apoyo en la experiencia de la zona no. 3 

de Cuaut.it.lán Izcalli. por lo que no puede generalizarse a todas 

las zonas escolares. 

Por et.ro lado, en los ciclos escolares 89-90 y Q0-91 la 

capacilación dada al área se basó principalmenle. en la unificación 

de criterios para la aplicación. calificación e int.erpre~ación de 

la balería psicológica en G.I. 

De manera general. se di6 capacitación sobre la propuesta 

de t.rat.amient.o del área y se dieron avances sobre un. Proyect.o 

Emocional en Educación Especial basado en la Teoría Psicoanalit.ica. 

Se sugieren capacit.aciones más prácticas que teóricas sobre 

método clínico.y trabajo con los padres sobre los cuales no se 

manejan muchos aspectos, supervisiones directas en los lugares de 

trabajo por parte del Asesor de Psicología con el fin de 

ret.roalimentar el trabajo del área. 

Así como dar una propuest.a más directa a las demandas de 

los profesores en lo referent.e al aspect.o emocional del niño. que 

muchas veces está aunado al problema del aprendizaje. Se propone 

otra forma de abordar este aspecto. con el fin de obtener 

resultados más rápidos y permitir que una mayor cantidad de niños 

part.icipe, ésta propuesta se basa en el manejo de grupos de acuerdo 

a la Teoría del Análisis Transaccional. 

El trabajo que se propone se da a grupos de niños, padres y 

profesores y está enfocado principalment.e al desarrollo de la 

aut.oest.ima, por ser una conducta de baja frecuencia en G. I., que 
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coadyuva import.anlement.e a una mejor int.egración del niño al medio 

escolar. 

Se int.roduce t.ambién el t.rabajo con padres. por ser ellos 

quienes generalmente pasan la mayor part.e del t.iempo con el niño y 

por ser ést.os quienes t.ienen una relación direct.a en la forma en 

como el niño se percibe y valora. 

En Grupo~ Int.egra.dos una gran cant.idad de niños se present.a 

en la Escuela sin su mal.erial escolar básico para el trabajo. como 

es el cuaderno, lápiz, goma, sacapunt.as, colores. Los niños se 

presentan muy sucios, descuidados en sus ropas, enfermos durante 

mucho t.iempo, sin aliment.os para el recreo, et.e. , y muchos de los 

niños manifiest.an sufrir agresiones por parle del padre o t.ut.or. 
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Anexo 2 

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION ESPECIAL 

' 'PRUEBA MONTERREY' ' 

CPARA GRUPOS INTEGRADOS) 

NOMBRE.~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~- EDAD'~~~~~~ 

FECHA DE NACIMIENTO FECHA DE TOMA·~~~~~~~-

ESCUELA TURNO~~ GRADO~~ GRUPO~~ 

SECTOR APLICA!XlR.~~~~~~~~~ 

NOCION ELEMENTAL 

!2fil. NUMERO NAT. 

a),- Clasificación 

légica 

b).- Seriación 

c).-Conservación de la 
cantidad Disc. 

NOCION ELEMENTAL DE 
LA LENGUA ESCRITA 

a 

A 

a• 
.. 

az 

az 

X 

p E R F L 

B c 

a' b• bz ba e 
.. •'•• .. .... .. 

ª" b e 

b e 

y z 

r b d).- Noción gramatical 
de la Oración ese. y y1 y1 y1 Zi 'ZZ ZS 

e). - Noción de Palabra 
eser i t.a. 

PERFIL BAJO 
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Anexo 3 

Actividades comparativas de los distintos miembros de G.I. 

G U 1 A DE ACTIVIDADES 

PERSONAL MES 

ACTIVIDADES 

1.Difusión de lineamientos generales 
1.1 Realizar juntas periódicas con: 

-Jefe del departamento de Educacion Especial X X X X X X X X X X X X X 
-Personal de la unidad X X X X X X X X X X X X X 
-Subjefatura Teénica X X X X X X X X X X X X X X X X X 
-Supervision de Zona 

2. Programa anual de informes 
2.1 Elaborar el programa anual de actividades 

2.2 Presentar al supervisor el programa anual de 
actividades para su aprobacion 

2.3 Presentar informes bimestrales de las 
actividades desarrolladas al jefe inmediato 
superior 

3. Programar la detección 
3.3 Sensibilizar al personal de educacion primaria 

3.2Recabar informe!; sobre reprobación en 
el primer grado 

3.3 Recabar informes sobre las aulas disponobles 

3.4 Reproducir los cuestionarios de la prueba de 
detección de acue1do con las necesidadc:; 

3.5 Solici1ar capacitación para la aplicaclon y 
evaluac1on de la prueba en caso necesario 

4. Actividades de detección 

4.t Distribuir el cuestionario en las zonas 

donde haya mayor (ndice de reprobación 
y exista.naulas disponibles, previo acuerdo 

X 

X 

X X 

X 

X 

X 

X 

X 

del supervisor con las autoridades de primaria x 

X X X X 

X 

X X X X X X X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X X 

*D.G.E.E. Manual ¡je Operaciones de Grupos Integrados, SEP Fonapas, 1981 
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G U 1 A DE ACTIVIDADES 

ACTIVIDADES 

4.2 Asesorar al personal sobre el llenado del 

cuestionario 

4.3 Recabar los cuestionarlos 

4.4 Analizar los resultados 

4.5 Elaborar la lista de candidatos a prueb;:i 

4.6 Convocar a los candidatos 

4.7 Aplicar la prueba 

4.8 Analizar los resultados 

4.91nformar al Departamento de Educación 
Especial de los resultados de detección 

4.10 Informar a las escuelas sobre la 

de los alumnos 

5. Organizac1on de grupos 

5.1 Abrir el expediente general de cada alumno 

5.2 Elaborar la lista de los grupos 

5.3 Elaborar el resumen del caso p<lra el 
maestro 

5.4 Abrir carpet.:i de evaluación de cada 

alumno iniciando con resumen del caso 

6. Control escol,lf 
6.1 Llenar el regisllo de inscripción 

6.2 Llevar el 1egistro de asistenciay calificaciones 

6.3 Llevar la boleta de calificaciones de los 

alumnos 

ñ.4 Llevar ltl hoja resumen ele evaluaciorn~s y 

tr atarrnento de los alumnos 
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PERSONAL 

X X X 

X X X 

XXXXX X 

X X X X X 

X 

X X X X 

X X X X • 

X 

X 
X X X X 
X X 

X X 

X 

X 

,, 

X 

X 

X 

X 
X 

XXXX XX 

X X X 

MES 

X 

X 

X 

X 

X X 

X 

X 

X 
X 
X 

X 

X :<XXXXXXXXX 

X xxxxxxxxxx 



G U 1 A DE ACTIVIDADES 

ACTIVIDADES 

6.5 Elaborar las formas estadísticas que 

le solocite la escuela 

6.6 Eldborar las formas estadrs\icas que les 
solicite la Dirección General de Educacion 
Especial 

7. Control técnico 

7.1 Elaborar el registro de avance programático 

7.2 Controlar el registro de avance program;Ítico 

7.3 Participar en las juntas teénicas 
interdesciplinarias 

7.4 Atender y orientar a los padres 

7.5 Asesorar a ~o~ m::i.estros peri0dicamente 

7.6 Asesorar a los maestros en c~so necesario 

7.7 Solicitar ac.esor1á en casos especiales 

7.8 Detectar e informar a la supervisión de las 
necesidades de capac1tacion 

7.9 Mantener actualizados los exped1entes 

y c;:upetas de los alumnos 

7.10 Participar en las actividades regulares 

de la escuela 

7.11 Evaluar las act1v1d<J.des del personal 

7.12 Hacer cronoarnm<J. de <J.ct1vid<J.des 

7.13 Llevar un cuaderno de registro di<J.rio de 
actividade:., especificando hora, actividades 
y personas involucradas 

7.14 Jmplantar y r:ontrolar el archivo tér:nico­
;:idmlnistrativo de l;i unidad 

7.15 Participar en los cursos de capacitació·n 
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X xxxxxxxxxx 

X X X X X 

X X X X X X X X X X X X 

X X X X X X X X X X X 

X X X X X X X X X X X X X X X 

X X X X X 

X X X X X X X X X X X X X 

X X X X X X X X X X X X X 
X X X X X X X X X X X X X X X 

X XX 

xxxxx xxxxxxxxxx 

xxxxxxxxxx 
X X X X X X 

X X X X X 

X XXXXXXXXXXXXXX 

X XXXXXXXXXX 

xxxxx xxxxxxxxxx 



G U 1 A DE ACTIVIDADES 

ACTIVIDADES 

7.16 Visitar y acordar el intercambio de se1vicios 
con las instituciones complementarias 

7.17 Elaborar estudio de primer nivel en caso 
necesario, asistiendo al domicilio del alumno, e 
integrarla al expediente 

7.16 Reportar al diredor de la unidad los casos 

con con problemas de lenguaje, 
psicopedagógicos y sociales 

7.19 Observar dentro del grupo a los nii'fos con 

problemas de aprendizaje y/o psicopedagd'gicos 

7.20 Seleccionar a los niños para el diagno'stico 
de lenguaje 

7.21 Evaluar niño'> seleccionados para recibir 
apoyo psicopedagógico de lenguaje 

7.22 Hacer list;:¡ de niños que reciben terapia de 

lenguaje y/o psicoloqía 

7.23 Hacer resumen del caso par.i el esped1ente 
general del niño con copia para la carpt:Ha 

del maestro 

7.24 Visitar periódicamente a los grupos 

7.25 Dejar asentadas las observaciones y 
sugerencias en la carpeta individual del nií'ío 

que tiene el maestro 

7.26 Registrar mensualmente en la carpeta 

mdividual del niño la evaluaciáidel caso y/o las 
manifestaciones mas significativas 

8. Promoción y canalización 
8.1 Promover al a:umno al grado inmediat0~unerior. 

mchivJndo expedient1! 

8.2 Canahzar a los alumnos a IJ supe1visiÓn 
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:< X X X 

X X 

X 

X X 

X X X 

X X X X 

X X X X 

X X X X 

X X X X 

X ·' 
X X X X X 

MES 

X X X X X X X X X X 

X X X X X X X X X X 

X X X X X X X X X X 

X X 

X X 

X X X X 

X X 

X X X X X X X X X X 

X X X X X X X X X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X X 

X 

X 



G U 1 A DE ACTIVIDADES 

PERSONAL 

ACTIVIDADES 

8.3 Registrar la evolucion de los ninos promovidos x 
8.4 Elaborar 2 reportes anuales de seguimiento X 

8.5 Decidir posibles revaloracione$ y/o 
. canalizaciones en caso necesario X X X X 

9. Control administrativo 
9.1 Asignar ubicación a los maestros X 

9.2 Asignar al personal que cubrira'las ausencias 
de los maestros en servicio X 

9.3 Autorizar los perm¡sos económicos de los 
maestros del personal del equipo de apoyo 

adscrito a Direccion Gral. de Educación Especial X 

9.4 Comunicar las licencias del personal al 
Departamento de Educación Especial X 

9.5 Vigilar la asistencia y puntualidad del personal X 

9.6 Reportar al Oep. de Educación Especial las 
inasistencias y reta1dos del µ.:;:1svnal J¿.I 
equipo de apoyo y del personal docentgadscrito 
a la Direcci6n General de Educac16n Especial X 

9.7 Solicitar al Dep. ele Educación Especial los 
materiales requeridos para para el desarrollo 
de sus actividades. o conseguirlos por otros 
medios. y distribuirlos adecuadamente X 

9.8 lnfo1m;"1r al Oepto. de EducaciG ... n Especiill !ns 
nuevas adquisiciones de activo fi¡o de la 
supervi&1ón X 

9.9 Registrar y enviar al Oepto. de Educ;.ición 

Especial la solicitud de cambios de adscripc1on 

del personal X 

9.10 Controlar los cambios de adscripcio·n de los 

bienes r.le activo fiJO X 

9.11 Presentar un informe anu~I r.le ingresos, 

egresos y disponibilidades X 
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xxxxxxxxxx 

xxxxxxxxxx 

xxxxxxxxxx 
xxxxxxxxxx 

xxxxxxxxxx 

xxxxxxxxxx 
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xxxxxxxxxx 
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Anexo 4 

UNIDAD DE SERVICIOS EDUCATIVOS A DESCENTRALIZAR EN EL EDO DE MEXICO 

DEPARTAMENTO DE EDUCACION ESPECIAL EN EL ESTADO DE MEXICO 

REPORTE DE ESTUDIO PSI COLOGI CO BASI CO 

Oat.os General es 
Nombre _________________ Fecha de nacimient.o __ _ 

Edad _______ Grado escolar _______ No. Expediente ___ _ 

FECHA DE ELABORACION ______________________ _ 

Test. Guest.ált.ico Visomotor de I. Bender CKoppit.z) 

Test. de la figura humana CKoppilz). 

I.- Bender 
1.- Comprensión de las consignas: _______________ ~ 

2.- Dispositivos Básicos del aprendizaje: ____________ _ 

4.- Indicadores de lesión cerebral: _______________ _ 

5.- Indicadores emocionales: ___________________ _ 

II. - Figura humana: 

1. -Comprensión de la consigna;-----
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4:--Indicadores emocionales:~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

III Observaciones generales y.::::'.'.Q. dalos significalivos CAnamnesis) 
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Anexo 5 

DIRECCION GENERAL DE EDUCACION ESPECIAL 

INFORME PSICOLOGICO ESTUDIO FINO 

NOMBRE: ---------- FECHA DE NACIMIENTO_: __ 

EDAD: ___ ESCOLARIDAD: ___ No. DE EXP.: ------

MOTIVO POR EL CUAL FUE REMITIDO: 

11. INSTRUMENTOS APLICADOS 

19-

18-

17-

16-

15-

14-

13-

12-

1. WISC RM 

2. DIBUJO DE LA FIGURA HUMANA IKOPPITZJ 

3. DIBUJO DE LA FIGURA HUMANA IKOPPITZI 
4. ENTREVISTA PSICOLOGICA 

HIPOTESIS DIAGNOSTICA 

-19 

-18 

-17 

-16 

-15 
-14 

- 13 

-12 
11- -11 

1()- --- -- --- --- ------ --- ------- --- ------ -10 

9-
8-

7-

-9 

-5 

6- -6 

5 - - 5 

4- -4 

3- -3 

2- -2 
1 - -1 

o- -o 
1..-__JL--'--'---'---'---'-'---'----'----'---~-~___, 

o z V> "' o o 

~ 
¡¡: o V> ai m t- 8 s iñ o o ::> w 

z .... u ;;i .... z ::> w 6 w z 
" o o V> 

ül 
m a: i5 o z w ¡¡: 

" o. 
ci a: > UJ 

::¡ u ::¡ >-' :Jl 5 :'i aJ 
w o o w a: 

i5 :'i Vl > u a: o u u 

ESCALA VERBAL ESCALA DE EJECUCION 

161 



C. I. t.ot.al ____ _ 

Escala verbal Escala de ejecución 

C. I. V. C. I. E.--------

Media individual___ Media individual __ _ 

P. E. Oiscre- P. E. Discre-
pancias panci as 

Información Fig.Incompletas 

Comprensión Ord. de D1bujos 

Aritmética Diseño de cubos 

Analogías .Comp. Objetos 

Vocabulario Claves 

Ret.. D!git.os___ Laberintos 

Análisis cualilalivo 

2.Dibujo de la figura humana CKoppilz) 

Observaciones __ ~~~~~--~~~~-~-~-~~~~-
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3. Tesl Gueslállico Visomolor de Bender CKoppilz). 

Nivel de maduración.~~~~~~~~~~-

Indicadores de lesión cerebral y/o dalos signiricalivos 

III. Observaciones generales y/o datos significativos 

IV. Conclusiones 

V. Sugerencias 

Fecha 

Nombre del Examinador~~~~~~~~~~~~~~ 
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Anexo 6 

PROGRAMA GENERAL DE TRATAMIENTO DE LOS ALUMNOS QUE 

RECIBEN APOYO PSICOPEDAGOGICO 

GRUPOS I NTEGRAOOS No, 1 O 

NOMBRE DEL ALUMNO: ______________ ~--~--

FECHA DE NACIMIENTO: ___ ~~~-------~~~~~-

ESCUELA: __________ ~--~---------~-

PROBLEMA DETECTADO: 

OBJETIVOS DEL PROGRAMA DE ATENCION 

DESCRIPCION GENERAL DEL PROGRAMA DE ATENCION 

CUAUTITLAN IZCALLI MEX., A DE ------ DE 199_ 

A T E N T A H E N T E 

PSJCOLOGO 
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Anexo 7 

AVANCE PROGRAMATICO 

ESCUELA FECHA 
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Anexo a 

INFORME TRIMESTRAL 

NOMBRE DEL ALIJMNO: _______________ _,.------
ESCUELA: ___________________ .c__;,._ ___ _ 

PROFESOR: _____________ ---'---'--'-------~ 

FECHA INICIO DE TERAPIA--------------~---

ASPECTOS TRABAJADOS 

OBSERVACIONES 

CUAUTITLAN IZCALLI MEX., A __ DE------- DE 199_ 

ATENTAMENTE 

PSICOLOGO 
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INFORME FINAL PSICOLOGIA 

GRUPOS INTEGRADOS No.10 

Anexo 9 

ANO LECTIVO 90-91 

ALUMNO:~~~~~~~~~~~~~~~~- EDAD:~~~~~~ 

ESCUELA~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~-

PECHA DE NACIMIENTO:~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

IMPRESION DIAGNOSTICA: 

ASPECTOS TRABAJADOS: 

SUGERENCIAS: 

A T E N T A M E N T E 

PSICOLOGO 
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Anexo 10 

CUADRO SINOPTICO DE ASPECTOS QUE SE EVALUAN Y TRATAN EN 

GRUPOS INTEGRADOS CREYES, 1990) 

1.-RAZONAMIENTO VERBAL 

ASPECTOS EVALUADOS TECNICAS DE EXPLORACION CONCEPTOS EXPLORADOS 

DE LA BAT. E. E. 

-Comprensión 

Verbal 

-Memoria 

MSemejanzas 

*Vocabulario 

MComprensión 

ttinformaci6n 

"Ar i t.mét.i ca 

~ RAZQNAHI ENTO !:lQ VERBAL 

KPensamiento abstracto 

KFormación de conceptos 

MConceplualizaci6n Verbal 

KExpresión Verbal 

MRelención de objetos 

MRelención de acciones 

•Retención de Dígitos 

KRel. Cechas especiales 

ASPECTOS EVALUADOS TECNICAS DE EXPLORACION CONCEPTOS EXPLORADOS 

DE LA BAT. E. E. 

-Estímulos comunes KFiguras incompletas KPercepción visual do 

MOrdenación de dibuj. estímulos con signi~icado 

ttRompecabezas 

MOib. Cigura humana 

-Estímulos abslra~ ttDiseño de cubos 

los de organización KLaberinlos 

Perceplual *Claves 

M8ender 
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JCOrganización Visual 

MAbstracción empirica 

KCoordinación visomolora 

KPercepción visual de 

estímulos abslraclos 

MPlaneación 

ttOrgani zaci ón 

MAnáli~iG y Sínlo~ig 

KRazonamienlo Abslraclo 



-Est.imulos 

Abst.ractos Lógicos 

MClasif'icación 

•Seriación 

WConservación 

•Peso 

•Volúmen 

•Mét.odo Cl i ni co 

ª'-::. PS!COMO~ICIDAD 

MSerie de formas gaom. 

•Abst.racción Constructiva 

Razonamient.o lógico 

abst.racto 

ASPECTOS EVALUADOS TECNICA DE EXPLORACION CONCEPTOS EXPLORADOS 

DE LA BAT. E. E. 

-Gruesa 

-Fina 

*Observación 

MMét.odo Clínico 

•D.F'.H. 

MQbservación 

•Método Clínico 

•Bender 

ASPECTOS NEUROPSI COLOGI CQS 

•Esquema corporal 

MCoordinación dinámica 

*Espacio 

•Tiempo 

MRitmo 

MCoordinación ojo-mano 

•Manejo de espacio gráf ic 

•Habilidades manuales fin 

Crasgado. boleado, pegado 

-D.B.A. *Batería de EducaCión MAloncJón 

Especial MMot.i vac l ún 

ttHabi t. uaci ón 

MMemoria 

ttSensopercepciones 

-Pref'erencia de MWisc R.M. ttPact.or I da comprensión 

procesar Escala de ejecución Verbal 
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información 

-I nt.egr ación 

Cerebral 

-Indicadores de 

L.C. 

ttWisc R.M. 

Escala de ejecución 

ttBender 
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MFact.or II de organizació~ 

Percept.ual 

MFact.or I I de or gani zaci 611 

Percept.ual 

MSignlficat.ivos 

MAlt.ament.e significativos 



Anexo 11 

UNIDAD DE SERVICIOS A DESCENTRALIZAR EN EL ESTADO DE MEXICO 
DEPARTAMENTO DE EDUCACION ESPECIAL EN EL ESTADO DE MEXICO 

PROTOCOLO DE RESPUESTAS DE LA FIGURA HUMANA 
(VARONES Y NIÑAS) 

ITEMS ESPERADOS 5 AÑOS 6AÑOS 7 AÑOS BAÑOS 9 AÑOS 10 AÑOS 11-12 AÑOS 

V-N V-N V-N V-N V-N V-N V-N 

Cabeza 11 11 11 11 {k:: ... ii::: 11 ll () () () ll 
Ojos () () () () () () () 11 ll 11 
Nar~ () 11 () () 

;·:¡¡>¡¡'\ir'. 
llC ll () () 11 ll ll {) 

Boca () 11 ll 11 {)'{) () 11 ll 11 ll 11 
Cuerpo 11 11 ti 11; 1F11 () 11 11 () {) {) 
Piemas g I! !! \\ 

{)'. f) ••:; ll"!'.11 11 () () 11 11 11 
Brazos {){)·· Wll () {) ll {) 11 ll 
Pies () {) 11 .. 1111 () () {) 11 11 ll 
Brazos2dinensiones 11 11 {) 11 () 11 11 11 11 11 
Pier111s 2 dmen~ones 11 11 11 11 ll ll 11 11 ll 11 
Cabelb {) 11 11 ll ll 11 11 
Cuelo 11 11 11 ll 11 
Brazoshac~abai> ll 11 11 
ll!azoslllidosoornbro ll 11 11 

l 11nm 2 nrerdas 11 11 

ITEMS EXEPCIONALE~ 
Rodilo 11 11 11 ll 11 11 11 11 ll 11 11 ll 
Pe!H 11 11 11 11 11 11 11 11 11 ll 11 
Codo ll ll ll 11 11 11 11 11 11 11 11 
DoslaNos 11 11 ll 11 ll 11 11 11 11 
Fosas nasales 11 11 11 11 11 ll 11 
Brazosuridosaoornbros 11 {) 11 ll 11 Ropa 4nems 11 11 11 ll 
Cilcodedos 11 11 ll ll 
l\Jpias ll 11 

TOTAL=--+ -+-5 
=-

0m1~or-.s Exepc. 
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ANEXO 12 

DIBUJOS MUESTRA ÍlEL.'TEST GUESTALTICO VISOMOTOR DE BENDER 

A 

o o 
o o 
o o 

CO 
.... ···. 

. 

' ' -·-- - . ·-.: 

o o 
o o 
o o 

o o 
o o 
o o 
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Anexo 13 

TEST GUESTALTICO VISOMOTOR DE BENDER 

FIGURA CAUFICACION DE ITEMS 

1.- Distorsión de la forma 

A 2.- Rotación 

3.-lntegración 

4.- Distorsión de la forl!Ja 

5.- Rotación 

6.- Perseveración 

7.- RotacioÍ1 

8.-lntegracícin 

9.- Perseveración 

10. - Distorsi6n de la forma 

11.-Aotación 

12.-/nlegración 

13.- Rotación 

14.-lntegración 

15.- Distorsión de la forma 

16.- Rotación 

17.-lntegración 

18.- Oistorsi6n de la form;i 

19.-Jntegración 

20.- perseveración 

21.- Disto1sión de ta fo1ma 

22.- Rotación 

23.-Jnteq1Jción 

24.- 01sto1s1Ón de L1 foim.i 

PUNTAJE 

L.__ 
b 

L.__ 
b 

L.__ 
b 

L.__ 
b 

<------ --- --- - ------
25.- RotJció'n 

TOTAL PB 
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WISC-R-MEXICANO 
Escala de lnieligencia Revisada 
Es1andarizada en México, D.F. 

Protocolo 

PERFIL WISC-R 

ANEXO 14 

NOMBllE---------------

EOAD------SEXD---------

OIRECCION ______________ _ 

NOMBRE OEl PADRE O TUTOR ______________ _ 

ESCUELA---------------

QRADO---------------

LUGAR :JE APLJCACIQN ________ _ 

APLICO---------------

REFERIDO POR 

ESCALA VERBAL ESCALA DE EJECUCION Fecluide~t•m _____ _ 

" " " 17 " " " " " .. 
" " " 12 
11 11 

10.A(J¡¡.t•~:...:t¿ ", ' 
••',':r'"t·-;; .• 

OBSERVACIONES 
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" " " " " .. 
" 12 

" ::1.ü!t4,(~t'T:tl:'1D 

.... 
ESCALA VERBAL 

Compirn"o" 
tRe!enioOn 
de O.g<tott 

Pun111tc.OOP.,nt11•Ción 
n1111r1I notl1\lll 

'--"--' 
S11m1 --

ESCALA D~ EJECUCION 

Fog' lnconip~ldi 

O<~iOrlóel>ob 

0.-\osconCubo' 

Conl(J()$dl0t)!C't0i 

Cl.l\<H 

i::..-wvert111 
hctllde 
E¡ecucoOn 

Suma 



Anexo 15 

POBLACION DIAGNOSTICADA POR LAS DIFERENTES AREAS 

INSTRUMENTOS DE DIAGNOSTICO 

AREA PRLl:BA OE PRLl:BA ENJREVIS!A BENOER f~Uflll \\1SC R.M METOOO VALOOAQlll ES!UOO OE 

llWEIJCION !.IOO!ERREY flJl!Ji!IA CLINrn UNWSJICA k! NWEL 

fIONJ(X]ltl 111 111 

PS[OLOGIA . 

lERAPIA OE 

LE~UAIE 

llWJAIO 

SOCl/.J. 

ll\AGNOS!CO IN!EGRAL 

2 
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UlfIDAD DE SERVICIOS EDUCATIVOS A 
DESCEN·rRALrnAR El/ EL ESTADO DE 
NEXICO DEPART.Alllil/TO DE EDUCACION 
ESPECIAL. 
PASEO DE 4ARAGO~A N2 11 
JARDINES DE ATI~APAN, EDO. DE MEX. 

Atizapán de Zaragoza, a 14 de marzo de 1992. 

E.N".iE.P. IZTACALA 
SllllJEFATURA DE CARRERAS DE PSICOLOGIA 

A QUIEN CORRESPONDA: 

A través del presente documento, el que suscribe Psic. 
Gabriel Reyes Cervantes, Asesor ~écnico del área de Psicol~gía 
del Proyecto de Grupos Integrados de Educaci6n Especial en el 
Estado de México, con 8 años de experiencia como psicólogo en 
F.ducación Especial, hago con~tnr que avnlo el trabajo que rea­
lizó SARA RODRIGUEZ RE111A, coir.o psic6lor;a de la Unidad NQ 6 de 
Grupos Integrados, ubicada en Cuuutitlfui Izcalli en los perió­
dos escolares de 1989-1990 y 1990-1991. 

En donde ejercio actividades de diagnóstico, tratamien­

to y orientación a padres de familia. Durante el t~empo que c2 
laboró en esta institución a ni: cargo técnico, mostró "lmplio -
oontido de responsabilidad prcfesional y magnifica disposici6n 
y desempeñ.o al trabajo técnico. · 

Se extiende la presente a petición de la interesada pa­
ra los fines que juzsue conveniente. 
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