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Den/ro del campo de estudio de la Psicologfa Social, el estudio de las actitudes resulta 
primordial. ya que se pueden considerar como representacionrs psicológicas de fa 
irtfluencla de la sociedad y la cultura sobre el i11Jividuo; el cual de111ro de su co111exto tft• 
vida llene actiflldes relacionadas con objetos iclemijicnbles como son las personas, las 
instituciones, los productos sociales y las ideologfas. 

Debido a la importancia que tiene el c.mulio ele las actitwles de111ro de la P.tico/ogfa 
Social hemos deciclit!o realizar nuestro trabajo de tesis en relación a éstas, dcllmitmulo 
nuestro estudio a las actitudes hacia el rol de la nuy"er casada asalariada. 

¿Por que elegir este tema de t!studia? La raz611fimda111emal es tfrbido a qué a pesar de 
la incorporación de la mujer a la /uerz.a t/(' trnhajn parece no haber sufrido 
transfonnaclones relcmntes su rol clrmro del hogar lo cual pan•a indicar que no es 
stiflciente la independencia ecom~mica de la mujrr para que por ésto también se 
transfonne su actitud hacia la vida. Es decir una mujer fuera de su hogar puede seguir 
conslderam/o la vida desde 1111 pumo de vista pasivo y de suhordi11aci611, aún teniendo 
independencia económica. 

Esto fué motivo para idemijlcar a partir dt• re\•iJi611 bibliogrtifica, algunas de las 
variables que puedan Influir en la fonnación de esta actitud (hacia el rol de la mujer 
casada asalariada). y corifinnar su influencia a trm•és de un t'studio de campo. 

LA blb//ografla c01m1f1ada sobre el 1en10 hace el'iderlle que aiín en la ac111alidad, ni la 
mujer ni el hombre han logrado cambios signijicmh·o.ro de actitud hacia el papel de la 
mujer. pero sin embargo, se pueden encomrar ciertas diferencias elllre los individuos de 
dis1i1110s niveles de escolaridad y de edades. 

El presente trabajo de tesis tiene como jinalidat! mt•t/ir las ac1iu1drs de hombres y mujeres 
asalariadas hacia el rol de la mujer casada-asalariada, tratando de corifim1ar las 
diferencias existe111es entre individuos con nirel de escolaridad y edades distintas para de 
esta manera contar con los datos necesarios para poder vislumbrar un cambio posterior 
de es/a ac1/111d 1an10 en los hombres como en las 1111iferes. 



J •• ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA MUJER 



Las investigaciones de algunos antropólogas han demostrado que en el comienzo 
del desarrollo de la humanidad es decir, en la fase de la caza y lo recolección no habfa 
grandes diferencias emre las cualidades corporales del hombre y la mujer, ya que 
poscfan una fuerza y agilidad relativamente equivalentes no existiendo dependencia de la 
mujer con relación al hombre. 

La economía de tribus agricultoras trajo consigo una división na1ural tlel trabajo. 
Las mujeres organizaban la agriculwra miemras los hombre salfan a la caza o a la 
guerra, por lo que el clan respetaba a la mujer y apreciaba el valor de su trabajo. En 
cambio en tribus pastoras, 1w se renta 11i11gt111 respeto a la mujer es el hombre quien reina 
la situación tic la mujer es desoladora es propiedad del matido quien la trata como 
ga11aclo y si la mujer cae enfemia es lanzada de la casa. 

La si11wción de la mujer durame las primeras etapas de la evolución 1Jw11ana se 
diferenciaba segiín los diversos tipos de organización económica: si la mujer era la 
principal productora en e./ sistema económico, era honrada y respetada; pero si su 
trabajo revestfa 1111a m(nima importancia para el sistema eco116mico, ocupaba una 
posición dependicme, sin derechos y se convenfa eil sirvlellfa e incluso esclava del 
hombre. 

Tan pronto como la propiedad privada consiguió imponerse, la Msqueda de la 
ganancia reemplazó el trabajo en beneficio de la comunidad, teniendo como 
consecuencia que la mujer perdiera su lugar como productora del sistema económico y 
quedara condenada a 1•ivir en su casa, /imitando su papel al llagar y los llljos. 

En la Edad Media el sistema económico se basaba en la economfa natural, el 
castillo del seflor fe11dal represcmaba el centro económico, todo lo que el cast/l/o 
necesitaba era fabricado en el territorio de la propiedad. En general el dueflo e/el castll/o 
estaba ocupado en el combate o saqueo, solo entonces la esposa tenfa el poder durante la 
ausencia del sellar, pero en realidad la mujer estal>a wn privada de derechos como 
oprimida, ya que el temueniente la podfa maltratar, ridiculizar, echarla del hogar, 
legarla a w1 amigo, jugársela a dados e Incluso matarla si engaflaba al marido. (1) 

Ya en el per(odo del Renacimiento el matrimonio no era para la mujer una 
garantfa st!ficicnte para s11 seg11riclacl las mujeres debfan pensar en prevenirse comra la 
pobreza y la pril'Oción materia/, as( como prepararse a ganarse la vida por sus propios 
medios. Era natural emonces emprender una fonnación más amplia y reclamar una 
igualdad de derechos, pero como esas ideas no. corrcspondfan a las concepciones de la 
burguesfa, la lucha de las nuy"eres por la igualdad fue pronto calificada de utópica y 
tomada a broma. 

(1), Alcxnndra Kollontai. Mujer, historia y sociedad. Ed.Fontamnru, 811rcclon4, 1982 



Sólo las m1ife1es tk buena famllia, gracias a Sil fon nación, lnte11taron alcanzar 
una carrera clem(fica o lileraria, peroji1eron de nuevo larga)' rnta/mente absorbidar por 
las tareas domésticas, te11it•11do Jugar paralelame/l/e la estabilizacló11 del nuevo orden 
económico y el desarrollo del capital indllstrial. (2) 

Al mismo tiempo que se constitllía la clase de los trabajadores asalariados, la 
1111ifer abordaba un 11uevo cambio en su h!Jtoria y se dlspo11ía a s1ifrlr una triple opresión: 
(3) 

J. Ause11cla de Den•clws e11 el Estado y Sociedad 

2. Dependencia de sil propia Familia 

3. Explotación por el Capitalismo 

El desarrollo de las grandes Industrias co11tl1ifo a una mayor acumulación del 
capital y una competencia más fuerte entre empresarios, por lo qlle se emplearon co11 
preferencia rmiferes ya que se les pagaba me11os qlle a los hombres; como sucedió 
también dllra/l/e la primera y st•gunda guerra mundial: mleruras los hombres tenían que 
combatir, las mujeres se empicaban en las ocupaciones de los htJmbres. 

Afina/es del Siglo XIX en los países capitalistas, cerca de la mitad de las mujeres 
que trabajaban eran casadas, evidentemente el salarlo del marido ya no bastaba, hombre 
y mt¡jer debían ponerse a trabajar. A partir de ahí la economía capitalista no puede 
pasar sin la participación de la nuifer. (4) 

La mujer goza ahora de los mismos derechos políticos del hombre, el derecho al 
trabajo ha sido también ampliamente conquistado, en todas las naciones las mujeres se 
benefician además, de la posibilidad de cursar estudios superiores, las relacio11es entre el 
hombre y la mlljer, padres e hijos, arestiguan la Importancia de los derechos adquiridos 
por la m1¡jer. No obsranre, la siruaclón de la mujer no esra resuelta atin, el 
reconocimienro fo1mal de esros derechos rw la dispensa de nlnga11 modo de vivir en 
realidad llna vida de sirvienta para su propia familia, rampoco le asegura prorección 
contra los prejllicios ni las costumbres de la sociedad, no lt1 libera de la dependencia de 
su marido ni fi11almentc de la exp/oracl6n. 

Hacer un enfoque hisrórico de la siluacl6n de la mujer, es co11 el fin de remover 
los valores dogmáricos y cuestionamlentos qlle se ha11 /tecito sobre estos aspectos, 
tomando e11 cuenta la religión, tradición, educación y cu/rura, para de esta manera, 
derennlnar los facrores que de alguna manera hall il/fluido en la Imagen que se liene de 
la mujer y consccuememente, en la imagen de la mujer mexicana. 
(2). !bid.""" 84 
(3}. thid, pág. 140-141 
(4) Vicente Rlvll Palacio, México n través de loa Siglot, Ed, del Valle de México, 1975. 



1.1 LA MUJER MEXICANA EN LA 11/STORIA 

los orlge11es en México parten de aspee/Os, prlnclpalmenre can tendencia 
religiosa, as( e11co111ramos la Cultura Azteca, la cual rendfa c11/to a 11na serle de deidades 
masculinas y fm1e11inas; de las primeros podemos mencionar a H11ltz/lopocht//, 
Tezcat/ipoca, Tia/oc, etc.; emre las segundas están Coat//cue, Tonanr;¿ln, Clh11acoatl, 
todas relacionadas con la procreación y la matemidad, sletu/o la mds Importante la 
Diosa Coatlicue, cuya imagen, significado y culto ocupaba un lugar impo11an1c en la 
sociedad, ya que de ella surgfa todo ser, todo lo que vfre y respira, as( como todo lo q11e 
tiene fonna: los dioses, los hombres, los animales y las piamos. S11s caracterfstlcas 
esenciales eran la fi'c1111didad, la maternidad y todo lo que concierne a la femenino, 
quedando la mujer simbólicameme vi11c11/ada a la Coatl/cue; aunque hacia la Diosa 
existfa una gran admiración, hacia las mujeres auecas se observaba una ambivalencia, 
c.xistieudo un sentimiemo ambiguo de dominio y sumisión, de temor y desprecio, de amor 
y odio. Coatlicue, con el n"cimiento del Dios Sol, queda relegada a 11n seg11ndo t~rtnlno, 
marcando la idiosincrasia de la tribu. (6) 

En el puebla azteca las m1tjeres 111v/eron siempre un lugar secundarlo, relegadas 
al encierro del hog"r y la incomunicación; desde muy peque/las eran tradicionalmente 
destinad"s a labores hogarellas, para ellas no e.x/stfa ntra pos/b/l/datl que el 
c11mplimien10 de la tradición y las costumbres; una vez alcanwda la edad para el 
matrimonio, las mujeres se dedicaban al cuidado del hogar y a tener hijos, algunas 
m1tjeres aztecas, podfan ejercer actividades como: sacerdotisas, curanderas o parteras, 
pero éstas mmca constituyeron un número sig11/jicatlvo. 

En la época de la conquista surgieron de una manera predomlnallle, flg11ras 
masculinas de caudillos me.xicas y conquistadores espalloles, a esto se debe el 
surgimhmto de una mujer: "Dona Marina", hija del cacique de Olutla q11e siendo al111 
ni/la quedó sin padre. Ownda la madre se casa por segund" \'C<, se deshace de ella 
vendiéndola. lial>laba originalmente el nahoa y al trasladarla logró dominar el maya, lo 
q11e fue Importante para su destino y su papel en la conquista. Fue obseq11iada a Cortes 
jumo con 20 esclarns, siendo ella la más destacada. 

La imagen de la Malinchc que pre1•q/ece es simbólica, es todo 1111 mito, 1ma 
leyenda. Por el hecho de ser 1111tjer y esclal'a, la Malinche se acostumbró a vivir las 
circunstancias, sin comprender, sabía que su voluntad dependfa de otros. y que ella 
debfa obedecer, de ahf surge su apodo Malinche, significando el malinc/1ismo , 1ma 
entrega sumisa al extrm¡jero, acusándola de haber emregado s11 patria y de gennlnar el 
mestiwje, lo cual es injusto. (7) 
(6). Miguel Angel Mcnéndcz. MalinlZin. EJ. La Prcnaa, México, 1974. 
(7). Mn. del Canncn Elú de Leñero. ·Tr:ibajo de la mujer y rccun<lidad• en L.a mujer en Amdticn Latina. Tomo 1 Scp-
Sctcnlas, 1975. 



Una vez consumada la Co11q11/sra de México, se /11/cia la consolldac/ón del 
mestizaje, al principio predomi11aro11 las 111ujeres Indígenas; las mestizas y las criollas 
surgieron de generaciones sigulemes. Las espafloias eran objeto de mayor conslderacitln, 
gozando de pril'ilegios, en cambio las Indígenas vivían en el desa111paro. En esta etapa la 
mujer en general estin•o sometida a la potestad paterna o marital, otorgando al marido 
pleno derecho sobre la persona y los bienes tic la esposo. 

Con la Independencia, las nuc1•as corrientes liberales reflejadas e11 las Leyes, no 
mejoraron substa11cialme11te la situación de la mujer; los esc/a\'os obtuvieron la libertad, 
/o.'i colonizadores adquirieron drrechns ciudadanos y las mujeres pem1anecleron tn el 
universo conocido: el hogar, la cocina, los hijos, el marido y la familia. NI la 
Constitución ele 1824, ni la Ley de 1857 conceden a la mujer el ejercicio de sus derechos 
polftlcos. Tamo el Código Civil del lmperio Mexicano, como los Códigos Liberales de 
1870 y 1884, establecieron una clara categorización de los derechos a dos niveles: de 
pleno ejercicio para el hombre y de absoluta dependencia de la mujer /tac/a el hombre. 

Con la Re1•0/11ción de• 1910.1917, el pafs s1ifre ca111blos, se cor¡fonna una nueva 
civilización: la lndutria/-Capitafüta. r1 medida que rn desarrollan ciertas ramas de la 
industria, se hace nece.'iaria la incorporación de la mano de obra femenina, aunque se 
siguen viendo mujeres cargando bultos sobre sus espaldas, labrando la tierra, cuidando 
el ganado; aJ¡f donde lo mujer vive de la sen•idumbre, es artesana, es también testigo de 
progreso tecnológico que sustituye el arada por el tracwr, as( como le vemos empuf/ar 
las an11as y luchar en la revolución. (8) 

E11 la ac111alldad, debido al desarrollo Industria/, el número de mujeres que 
trabajan se Iza i11cremenrado, las actividades que reallwn son prlnclpalmenre 
prolongaciones de los trabajos del hogar. Esas actividades son las de secretarla, 
enfennera, maestra ofanadoro, mesero, etc. Otra roma en la que hay mayor demanda de 
mano de obra femenina es en el sen•icio domhtico, en el que se ha comprobado que la 

mayoría de ellas ni siquiera alcanzan la i11strucc/ón primario, no gozando de 
prestaciones mMicas y protección legal laboral. 

Así pues, la paniclpació11 de la mujer en la actividad económica del pafs no tiene, 
en casi todos los casos, protección legal. Seg1ín el estado gozan de condiciones slmllares 
a las de los empleos de los trabajadores varones, Incluyendo prestaciones por 
maternidad. Sin embargo, las mujeres sirven regularmente de mano de obra va/ante, que 
equilibro, a.final de cuemas, la oferta y la demanda e11 el mercado del empleo. (9) 

{8).Esperanza Drito de Murt!. ~una lcgisltlcidn lrn:ulicicn!c•, Rcv, FEM. IV No.16. 1981. 
(9), Glorin Gonzálcz Snl:iznr . "Lft partlcipacidn de la mujer en la actividad bbonll de Mixko• en U mujer en 
Améric4 Latina. Scp/Sctcntas. Mi!xico 1975, 



En nuestra sociedad, las mujeres que trabajan demro o fuera del hogar, es en 
gran parte debido al aumelllo en e/ costo tle la vida y a /as e.xigencias, cada vez mayores, 
de poder lograr una ed11cac/ó11 más amplia, as( como una vida mejor, 

Debido a la situación socin-econ6mica nc!Ua/ e11 que vivimos a /os factores socio
cu/mra/es que están en colllimw desarrolfo, la participación de la mujer e11 el área 
laboral, como ya hablamos mencionado, se ha ido incrementando cada vez mús. Los 
nuitlvos por los que ella trabaja, ya sea por necesidad económica o por realización 
personal en los menos de los casos, parece que 110 modifica su rol demro del hogar. 
Pueden ser muchos los motf1•os, pero la gran mayoría tralJajan porque necesiwn dinero. 

En conclusión: la mujer siempre ha desempeflado diferentes actividades dentro de 
la sociedad, observándose a través de los aspectos históricos, económicos, polfticos, de 
educación, cultura y desarrollo, sus diferentes roles como son: el profesional, laboral, e11 
el hogar, en la familia. 
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La familia es uno de las grupos primarios y naturales en los que vive el hombre. 
En la inleracció11familiar, previa a la sociedad y de1em1lnada por el medio ambiente, se 
c01¡/igura la personalidad y se dclenninan las caracterfst/cas psicológicas, sociales, 
éticas, morales, y cfvicas de los adulros. 

La familia ejerce una influencia más acentuada que ninguna otra institución en la 
fonnación del carácter y en la oric111ac/ó11 de la salud mental de los ni/los, esto se debe a 
que éstos pasan más riempo en el /Jogar que en otro.< lugares y a la namraleza aworitar/a 
del control de los padre" sobre el pensamiento y la conducta de los hijos, y a la actltutl 
de carillo, obediencia, respeto y admirac/ó11 que los nÍllos tienen hacia sus padres. Estos 
fac/Ores conviert<.'11 a la familia en WJ medio favorable por el CU<J/ los miembros }Ói'enes 
de la sociedad adquirieran principios, nonnas y valores que los convenirán en adultos 
útiles )' dignos; o bien. por el cual obtendrán, una personalidad desviada, con 
sentimientos de i11fcrioridacl y desprecio por .si mismas y por los demás. 

La lnsti111ción de la familia /Ja sufrido una serie de modificaciones al paso del 
1iempo. La familia patriarca/ monogamia es el ameccclc11te de la familia modema. Esta 
se caracteriza porque /a figura prepondera/lle es el padre, que representa el centro de las 
actividades económicas, religiosas, polfricas y jurfdicas. 

La familia conyugal moderna está compuesra par el padre, la madre y los hijos. 
Básicame111e es la relación social fomwda por un hambre y rma mr¡jer, cuyas funciones 
primordiales son las relaciones sexuales soc/alme111c aprobadas, la protección, el 
sostenimiento económico y la transmisión culwral. (/) 

Para Engrls f 1870], la familia histclrica monogamia se caracteriza por el 
marrimonio de conveniencia, concertado por los hombres, y la dependencia casi total de 
la ejposa con re.lpecw al marido: esto ocurre entre la burguesfa. como consecuencia de 
la necesidad de conservar y de transmirir la propiedad privada. Con la/ami/la patrlan·al 
y la Individual conlemporáneas, la familia se convirtió en servicio privado, la mujer se 
com'irtió en la primera criada, alejada de la partlcipac!.511 en la producción social. 

Con la industrialización, la comunidad es reemplazada por las grandes ciudades y 
se multiplican los co111actos con todo el mundo, aparecen una mul1/tud de organismos que 
reemplazan a la familia en la esfera del rrabajo, de la educación, de la recreación, y se 
multiplican las actividades que el individuo realiza física y pslcoióg/camenre, ft¡era del 
ambiente familiar; en /a fábrica, en la oficina, en la escuela, en lugares de recreación, y 
en organizaciones polfricas, gremiales y asistenciales. (2) 

(l),Jorgc Si'inchcz Azcon:i.. Familin y Sociedad. Cuadernos de Joaquín Mortiz. Mc!xico, 1980, 
(2). Andrcc Michcl. Sodologfa de la familia y el hogar, dn dcj.u por ello de de.sempei\ar In• labore. de ama de caH. 
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Cada persona que se casa es miembro dí' por lo menos e/os familias nucleares, la 
familia de orlen/ación que es aquella en la que nació, en la que fue dada .w oril'mación 
básica para vivir en la sociedad, y la familia ele procreación que se inicia con el 
malrlmonio. Las dos familias son por supuesto, similares en su estructura, la diferencia 
entre ellas reside en el hecho de que una persona th•ne la posición de marido o esposa en 
una, y en la otra de hijo o hija. (3) 

Podemos considerar dos aspectos de la estructura de la ft1milia: los lazos de 
paremesco y la relación de los miembros ele la familia. En los lazns de pare111esco la 
/ami/la nuclear compuesta por el padre, la madn• y los hijos, se l'r casi absorbida por 
una gama de reladones; las op0111111idades virales de los niflos en tales circ11ns1a11cias 
están casi detenninadas por Sil posicMn en el c•squcma dt' paremc•sco, los deralles varfan 
de cu/tu;a en culwra, de sociedad a sociedad, pero en todos los lugares en que existen 
agrupaciones de parentesco, cada miembro riene dcn•clw.\' /reme a otros miembros 
detem1inados. Por otro lado, la vicia familiar implica una divas/dad de deberes, por 
ejemplo: los deberes de la atención dt• la casa, de los hijos. actividades sociales y 
actividades económicas. 

Desde este punlo de vista podemos rrazar /as esferas de participaci(m de la mujer, 
el marido y los hijos: la vida familiar implica acción y decisión, en ciertas actividades el 
marido puede decitlir y la mujer acwar y 1•icl'Versa, o ambos acruar o bien cada uno" de 
ellos puede decidir sus propias acciones. 

Desde un puma de visra económico, el uabajo remunerado de las mujeres sirve de 
sistema y desde wi puma de vista estrictame/l/c familiar, existe emre la pareja una cieno 
distribución de deberes y rareas; el hombre aporta el dinero para el sosteni111ie1110 de la 
casa y /a familia, la mujer aporta el trabajo de los quehaceres del hogar. El resultado de 
esra distribución produce la injusticia, porque el dinero, la propiedad, la posesión son 
los elementos de los que se deriva la autoridad y esta genera abuso y resignada 
subordinación, más injusra 01111 es la si111ació11 cuando la mujer tmbaja fuera de la 
sociedad. 

(3). Jhon1on, H.M: S°"iología y Psicoloi;ía 1ocial de la familia, ErJ. Pllir.lós, Uucnos Aires, 1967, 
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2.1 ASPECTOS PSICOLOGICOS DE LA ORGANIZACION 
FAMILIAR. 

El ni/lo al nacer establece sus relaciones de afecto, sus necesidades de 
satisfaccló11, protecció11 y apoyo con la madre, al prl11cipio tales necesidades son 
fundamerualmenr<! alime111icias, pero también de contacto, ternura y cercanfa: en una 
familia nonnal (tria11gu/ar) en la que los vfrtlces estdn co1ist11uldos por el padre, la 
madre y los hijos, el nillo va a encontrar una madre preparacla para satisfacer sus 
dema11das, pero hay familias, las "uterl11as •, e11 las que la relación madre-hijo es 
particularmeme iflfensa y el padre se e11cue111ra ausente. En México, por lo menos en las 
áreas ntrales y en las urbanas de clase media y baja, la familia tiene otras 
caracterfsticas. (4) 

Denrro de la familia, los hijos tienen pautas de comportamiento que se aprenden 
1empranm11<~111e: la mujer aprende su manera de ser desde nilla, los troqueles en los que 
la nifla mexicana vive, están bri11dá11dole muy precov11ente la aceptación del rol 
materna/, muy pronto se le imponen muy duras obligaciones y responsabilidades, como 
son: el cuidado de sus hermanos menores y en sus juegos se entrenan a hacer la 
"comicl/ta". 

Hemos vivido e11 u11a cultura en la que lo fundamental Ita siclo la relac/ó11 con la 
madre, el padre por ser ausente es anhelado, una buena familia necesita ser 1ria11gular, 
lo que caracte1iza a lafamilia mexicana es el exceso de maclre y la ause11c/a de padre. El 
hombre mexicano carece de ""padre que le brinde esrrncrura, va a buscar t!n aspecros 
e.rternos aquello que 110 ha incorporado en su imerioridad. 

Por eso alarde de una lwmbrla, de una paternidad de la cual carece. (5) 

Los planteamientos del feminismo para resofrer en cien a medida el problema de 
la situación de la mujer sun: la necesidad de que el hombre participe actil'Gme111e en la 
vida doméstica tamo en los trabajos del hogar como en el cuidado de /os hijos, ya que 
tambifn es necesaria la presencia del padre no sólo de la madre, con lo que es posible 
que se pueda lograr, una base de annonla y de justa convivencia dentro de la familia. (6) 

(4).Samia¡;o Rmn!rcz. El mc~cano, p1kolo¡;f.l de •us motivaciones, Ed. Orijalbo. México, 19n. 
(S).Jbid. ptlg.40 
{6) Foppa Alaidc, ·rar.11. que sirve la familia •2• Rcv. Fcm. VoJ. U No. 7 1978. 
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2.2 EL MATJUMONIO. 

Al igual que la familia, el matri111011io ha s1ifrido modijicaciones con el paso del 
tiempo, algunas de ellas son: en la Edad Media, durante el fcudali.rmo, el padre decidía 
la elección de la pareja, el matrimonio era asumo de familia, .fl' 1ra1aba ame todo de 
proteger /ns imereses de la casa y ampliar su propio dominio, por lo que el mmrimonlo 
.entre menores era norma/, el ma1rimo11io dcbfa gara111izar la perpe1Uació11 dl'I ilustre 
/i11aje. (7) 

Actualmeme, en las sociedades burguesas el matrimonio es un comrato recfprvco 
emre el hombre y la mujer, fin11ado antl' testigos, y declarado indi.mluble e i11d,•sr111c1ih/e 
por la religión. El hombre se compromett• a prolrger a su mujer)' a mallfener/a, la mujer 
por su lado, se compromete a scn1irfo a él y a sus hijos, y a serle siempre fiel, 
sienembrago se han /lc~·ado a cabo cambios l'll el seno del matrimo11lo, los esposos se 
separan hoy en dla mucho más fáci/melllc q1w cmtm1o, dt•sde el momemo en que ya 110 

hay amor ni cari!To mwuo, las personas ya 110 procuran pcrnram•cc•r a toda costa juntos, 
ni conservar las aparie1~cias para mantener la cohesi611 de la familia. 

Las parejas ya 110 están unidas como alllm1o por los interc•ses tlomésticos 
comunes, o por los deberes de los padres hacfri los hijos, el rim religioso del mmrltiwnio 
es también cada vez menos respetado, naturalmente este fenómeno 110 es aún 
generalizado, esta concepción esra lejos de ser difundida en todas parres, pero nwnerosas 
personas ya la han puesto en práctica 1Utimamcme. (8) 

Una definición de matrimonio podría ser: es una relación estable en lo que se 
pennlte tener a un hombre y a una mujer hijos, sin perdida de la repwación en la 
comunidad [Friedeb11rg,· 1953/ esto depende ele lo estricta que sea la definición de 
matrimonio, una sociedad puede hacer una distinch5n elllrc una esposa con e.we status y 
una concubina y sin embargo, pennite que ambas tengan hijos con el marido. 

Según una definición estricta de matrimonio, se deben llenar otras dos 
condiciones: una regular o normal cohabitación en la misma casa y cfrrto grado de 
cooperación económica entre marido y mujer [M11rdock, 1949}. 

Las dosfonnas básicas del matrimonio son la monogamia y la poligamia. 

La monogamia es la fonna de matrimonio e11 la que a un indfriduo se le pennite 
institucionalmente tener sólo una esposa. 

(7). A1exandra Kollonlai • op. cit. pág.76 
(8). lbid. p&g.84 
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La poligamia es 1111 tém1ino q11e abarca tanto la Institución del matrimonio q11e 
pennite tener a un hombre dos o mds m11jeres a la vez, como también pemrlte que una 
mujer tenga mds de un marido al mismo tiempo, éste último caso es conocido como 
poliamlria. (10) 

El incesto prohi/J" el matrimonio e11tre padre e hija, entre madre e hijo y entre 
hen11ano y hermana, de esta ma11era se limlra la elección de la pareja conyugal e11 cada 
sociedad, como consecuencia, al menos uno de los cónyuges debe dejar la casa de la 
familia e11 que nació. 

La exogamia no solo es la expresló11 social ampliada de la prohlbició11 del Incesto, 
es tambihr 1111a regla que expresa el deseo del gmpo de realizar alianzas y salir de su 
aislamiemo. La exogamia ojirma la exiJ1encia social de los demás y prohibe el 
matrimonio e11dámico parn i111roducir y prescribir el ma1rimonio con un grupo dlferemc 
al de /a familia biológica.(//) 

En conclusión. hemos visto como /a familia cjrrce una i!{/lue11cla muy faC'rre en la 
fon11ación del carácrer y c11 co11secuc11cla en /afo1mació11 de los roles, en gran parte esto 
es debido a la naruraleza autoriraria del control de los padres sobre el pensamle1110 y la 
co11ducra de los hijos y a la actitud de obediencia de los hijos hacia los padres. 

De esta ma11era, deiuro de la famll/a los hijos t/e11e11 comportamientos que se 
Gpre11de11 tempranamente., as( la mujer aprende su manera de ser desde nlfla, los 
troqueles en los que la ni/la me.ricana vive está11 brlnddndole m11y precovnenre la 
aceptació11 del rol maternal, es decir, se le lmpone11 obligacio11es y responsabilidades 
camo el rnidatlo de los hermanos, hacer la comida, enjin, ayudar en los quehaceres del 
hogar. 

Debido a esre aprendizaje se estroctura el rol de la mujer por lo que la sltuaclór. 
de la mujer casada, se vue/l'e mds i11justa cuando la mujer rrabaja ji1era del /rogar sin 
dejar por ello de desempellar por ello las /abares de ama de casa. 

(10). Michcl Andrcc. op. cit. 63 
(11) !bid pág. 65 
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111.- PROCESO DE SOCIALIZACION 
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Como vimos en capl111las allleriores, la mljjer siempre ha desempeffado diferentes 
actividades demro de la sociedad, apartando y modificando ca11 su partlc/pacló11 el media 
ambieme que la rodea, como son los procesos históricos, ecom5m/cos, polfllcos, 
ed11cativos y c11/t11rales, mastra11do en éstos dlferemes roles como san: el profesional, el 
laboral, el del hogar y /a familia. 

Debido a la situación socio-eco11ómica act11a/ y a los factores soc/o-c11/turales que 
se van innovando, ya q11e están en co11ti1111n proceso de transición, la paniclpacló11 de la 
m11jer en el area laboral se ha i11creme111ado ya sea por ay11da económica al hogar o por 
realización personal. 

La sociedad tiene distintos dispositivas para comrolar la co11d11c1a de SllS 
miembros. La cond11cta social aceptable se define en tém1/11os de nonnas y otras reglas 
de conducta. Sólo de csw manera se logra 1111/{01111/dad cond11ct11al en/re los lndlvld11os. 
Las 11on11as y comro/('s producen rambién variabilidad, como en el caso de los diferemes 
patrones para hombre y mujer, o para miembros de clases sociales detenninadas o 
s11bc11lwra/es. Es1asfu11ciones de comrol son tan vitales para la sociedad, que la obligan 
a rec11rrir a diferemes métodos para hacerlas c11mplir, el ca/l/rol del /11d/v/duo se logra 
par media del proceso de socialización. (l) 

El propóJito del proceso de soc/a/lzació11 radica en la habl/ldad del lndlvid110 
para pertenecer a cierto sta/llS, es cleclr, para jugar ciertos roles y la complejidad del 
proceso de socialización radica, en buena parte, en la diversidad de estos status y en lo 
incierto de los roles que se asocian a ellos. De lo anterior se deriva que los problemas de 
socialización sean mds complicados en aquellas sociedades donde la diferenciación de 
statllS es mils compleja que en aq11el/as con 11110 esm1ctura más simple. 

El funcionamiento de una sociedad clepencle de que los Individuos fimclonen de 
manera estable y recfproca. Estas patrones de co11ducta se Instituyen de tal fonna que 
cada posición en la es1ruct11ra social estd asociada a una serie de creencias y 
espectativas compartidas por todos los miembros. 

La posición indica el lugar que el Individuo ocupa en la orga11/wción estmctura/ y es Ja 
cm¡figuración de cspectativas si111aclonales o comexruales que influyen en Ja conducta. 
(2} 

(1). Mac Dnvid y Knrnri. Social P1ychology. Harpcr lnh:m:ilional. Editor, N.L.1968. 
(2), Thcodorc Mcrd Ncwcomb. P.11icologío. Social. Ed. Eudcha, 1963 
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Dentro de las ciencias sociales, el témi110 .JOcialiwciú11 se aplica a una larga lista de 
"fenómenos",· simultáneamente describe el proceso externo de ww persona y su 
experiencia individual de dicho proceso. El concepto de socialización se refiere a la suma 
de e.xperlencias pasadas de un l11t!ividuo, con e/fin de cumplir las espectativas acerca del 
rol que debe ejecutar en su /mura conducta Jocial. Desde~ el pumo de vista socioMgico, 
la socialización se refiere a como el indfriduo adquiere 1111 sistema que le pennita 
adaptarse al emorno j(sico y socio-cultural en el r¡ue vfrt•. 

De hecho, toda organización social es de alguna manera y en algún grado, un 
agenle o productor de socialización. La familia, como ya habfamos visto anteriomzcnte, 
es el primer age111e que cwnple esta función general de socia/izació11, la escuela serta la 
Institución de segunda importancia en el cumplimicmo dt.• estas funciones. 

El reconocimiemo del proceso de .wcialiwción a lo largo de todo ciclo vital, lleva 
a reconocer la importancia de otras unidades sociales que van má al/a del mícleo 
familiar, como agemes de socialización. La rscuela ha sido reco11ocicla como el segundo 
agente socialiwdor.- sin embargo, no se le ha preswt!o la suficiente mención al impacto 
que sobre el socializado tiene el comacto con la primera organización burocrática, que 
inculca los valores cultura/es, que si bien 110 dt• una ma11era e.xplfcita, se realiza a través 
de /asfomws y los contenidos de la e11sefla11za. 

La i111eraccic1n con otros individuos tiene para nosotros un valor positivo, ya que 
al tiempo que nos pennlte identificarnos y cl<:finimos, tiene el efi•cto de refonar ciertos 
aspectos de nuestra conducta, produciendo asf el fenómeno que denominamos aprendizaje 
social. El punto de vista sociológico toma cuarro aspectos de la estmctura ele nuestra 
sociedad, que son rele~'a111es para el proceso dl' socialización en cualquier etapa de la 
vida de un individuo, e.\tus aspectos son: 

l. El ecológico: se refiere a la demidad, las medidos, la distribucMn jfsica y la 
composición social de la población. 

2. El económico: se refiere fundame11tafme11te a las fonnas sociales que definen la 
producción y la distribudó11 de bienes y st"11'icios; los <'ie111e111os económico y ecológico 
están fntimame111e relacionados. 

J. El económico: se relaciona con las estntcturas del poder, su distribuci6n, sus 
fonnas, su aplicación y con las institucumes encargadas ele generar/o, legitimizar/o y 
ejercerlo. 

4.- Sistema de Valores: Se refiere a la odq11isició11 de valores a través del 
ambiellle social 
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Detllro de las ciencias sociales, el témino wcialiwciá11 se aplica a 1111<1 larga lista de 
"fen6menos•,· simulráneame11te deJcribe el proct•so exf<•rno de una persona y .m 
experiencia indh•idua/ tle dicho proceso. El coucepto ele socialización se rejiae a la suma 
de experiencias pasadas de rm individuo, con el fin de cumplir las espec1a1h•as acerca del 
rol que debe ejecutar en su /mura conducta social. Desde el pulllo de visw sociológico, 
la soclaliz.ació11 se refiere a como el indh•it/110 tu/quiere. 1111 sistema que le pennita 
adaptarse al emornoj(sico y socio-cu//Ural en el que vive. 

De hecho, toda organización social es tle alguna manera y en algún grado, un 
agente o productor de socialización. La familia, como ya lwbfamos visto anterionnenre, 
es el primer ageme que cumple es/a función general de socialización, la escuela serfa la 
Institución de segunda importancia en el cumplimiento de estas fimcio11es. 

El reconocimiemo del proceso de soclalizació11 a lo largo de todo ciclo viral, lleva 
a reconocer la importancia de otras unidades sociales que van má al/a del míe/ea 
familiar, como agemes de socializació11. la e.n:uela ha sido reco11oclda como el segundo 
agente socializaclor; sin embargo, no sr le ha prestado la s1{/ideme atención al impacto 
que sobre el socializado tiene el comac:IO con la primero organización burocrática, que 
inculca los valores culturales, que si bien 110 de una manera explfcita, se realiza a 1ra11és 
de /asfom1as y los comenidos de la enseflcmza. 

La Interacción con otros individuos tiene para nosotros u11 valor positil:o, ya que 
al tiempo que nos pem1/te ldentijicamos y clt:finirnos, tiene el efecto de refonar cienos 
aspectos de nuestra conducta, produciendo as( l'i fe11ó111e110 que denomlnumos aprendizaje 
social. El punto de vista sociológico toma cumro aspectos de la estructura de nuestra 
sociedad, que son relevantes para el proceso de• socialización en cualquier etapa de la 
vida de un individuo, estos aspectos son: 

J. El ecológico: se refiere a la densidad, las 111edldas, la distribucitinjTsica y la 
composición social de la población. 

2. El económico: se refiere fu11da111ental111ellfe a las for111as sociales que definen la 
producción y la distribución de bienes y seno/cios; los ele111e/lfns económico y ecológico 
estdn fntimumeme relacionados. 

3. El económico: se relaciona cm1 las t 1struc111ras tlel poder, su distribución~ sus 
fonnas, su aplicación y con las lnstituc;ones encargadas de generar/o, legitimizar/o y 
ejercerlo. 

4.- Sistema de \'alnres: Se refiere a la adquisición de valores a través del 
ambieme social 
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Estos cuatro aspectos no so11 exc/uyemcs ni del misma tipo. El aspecto ecológico 
se refiere principalmente a la población; el de valores se encuentra en lo que más 
ampliamell/e podríamos llamar cultura; <'I económico y el polftlco se refieren más que 
nada a instituciones. 

3.1 LOS DIFERENTES ASPECTOS DEL MEDIO SOCIAL EN LA 
INFANCIA Y LA TEMPRANA CRIANZA. 

J. El aspecto ecológico: el mundo experlme111a un lncrememo en la densidad de la 
población por lo que la libertad del individuo para experimentar en su medio, tiene 
lfmltes diferc111es. La separación jlsica del grupo familiar proparciona una gra11 
concentración y, quizá una intensa Interacción entre los agemes socializadores y el ni/la. 

2. El aspecto económico: 11no de los efectos más directas que el aspecto 
económico tiene sobre la socialización del ir¡fa111e son las características que tiene el 
trabajo de los padres. Si una madre tiene que salir a trabajar cua11do s11 hijo es alin 
be/Je, aumema la probabilidad de que el crec/mlell/o del 111110 sea "descuidado". La 
nawraleza del cmplc~n del patlre d<!tennina el grado en que el nillo crece en una casa 
donde /a figura del padre está a11se111e; ser velador, trabajar más de un turno o muy lejos 
de donde reside /afamilia, agcme viajero, etc.~ son algunos ejemplos. Cuando el padre 
se aleja por mucho tiempo los niflos crecen en rm lugar donde la mujer es el único agente 
socializador. De ig11a/ manera el tipo de trabajo del hombre determina la ma11era de 
acercarse a tratar al niflo M l/kery Swa11son estudio en 1960 la relación que hay entre el 
trabajo de los padres y el estilo tle éstos para tratar a s11s hijos: conducta amorosa, tipos 
de castigo o modelos cog11ilivos para soclaliwrfos. 

Otra Investigación que viene a refonar la idea de que el tipo de trabajo que 
desarrollan los padres tiene una gran lr¡fluenc/a en el proceso de socialización del nlno, 
fue realizada por Mki11/er / 964; s11 Investigación se basó en personas de la clase media y 
trabajadora, donde enco111ró que los padres mt1s controlados, tenfan una tendencia 
mayor a tratar punitivamell/e a sus hijos. 

3. - El aspecto polftico: de ig11al manera que en el aspecto económico, d poder de 
dominación del ad11/to sobre el niflo es virtualmente absoluta. Con algunas excepciones el 
niflo nunca puede escapar al regaflo o al casliKO cuando éstos se presl'lllCJn. La forma en 
como los padres ejercen este poder, se s11pone, caracteriza fa acción del hijo al ser 
adulto. Fromm estudió los relaciones en la familia alemana y Erlckson en la 
Norteamericana. 

4.- El sistema de valares: /Imitaciones tales como e/ poco manejo de lenguaje, que 
hacen inculcar valores de una manera directa y explfcita, en esta etapa no es tan 
/mporta111e; par ejemplo: no se hace ver al ni/lo que el llorar en la mesa no es correcto. 
Sin embargo, esto no.quiere decir que el ni/lo no aprenda una gran cantidad de valores 
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lmpltciIOs, en las mismas prácticm socializ.alllel·; que c11 esra etapa son más impor1a111es 
que las que ioerbalmente se le pudieran transmitir. Por ejemplo: la alimemación no sólo 
n·ene. el obje1ivo de mantener vim al niflo sino que le comunica, mfrmás, una cierla 
manera de comer, ciertos alime111os y no otros, en fin valores culwrales. Al adquirir la 
noción del tiempo, adquiere tambMn, el tiempo ele la comida, del bano, de tlomJir, de 
vestirse, etc. De igual modo la fonna de e11Seflar estas cosas al nillo le muestra a los 
valores de la sociedad que se refieren a la tolcrmicia para erpresar la agresión, el 
carillo, etc. 

El sistema de valores e11 ww sociedad 1ie11c u11 margen pequeflo de awonomfa, lo 
cual no quita que este sistema sea reflejo incvitabh· ele la estrucmra social donde esros 
valores acnían. 

3.2 LA ADOLESCENCIA Y LA CRMNZA TARDIA. 

En este per(odo hay cambios jTsicos y mema/es, como por ejemplo, el desarrollo 
de la sexualidad, la agresión, el i111erac111ar con orrm personas y las espectativas qm~ del 
adolesceme surgen para integrarlo como un miembro potencial de la sociedad. La 
capacidad del lndil'iduo para adaptarse a estos cambios en la Sociedad y la fleribiiidml 
de la sociedad para realizarlos es el pumo central de esta etapa. En la sociedad al 
adolescente se le pen11ite asumir roles de adulto en el aspecto económico mucho antes 
que en el aspecto político. El adolescente tle11e que m<wejar los cambios que sufre en s11 
persona y los cambios que la socledad tiene en rl'/ac:Mn a las especllltims hacia 11, lo 
cual Implica también, 1111 rompimiento con la fomw de comrol y do111i11aci611 de los 
padres. El objetivo en CJ/a etapa de los agentes dr sncfaliwcMn, es poner al atlolescenre 
en capacidad de asumir roles de adulto que tcngrm 111111 rápida grarijicaci611 y que lo 
comprometen en nuel'as respon.sabilidatles. 

Desde un pulllo de vista es1ruc111ral, la tendencia central de este período es 
reemplazar gradualmente los agentes socializadores ameriores, tales como la familia y 
los at/11/tos, por otros como: la escuela, lo pandi//11, /as mlf[•ridades po/lticas, héroes, 
actores y otras figuras pz1blicas. De igual manera el co111e11ido de la socialización 
cambia,· ya que no se trata de aprender a manejar problemas del medio ambiente jTsico, 
sino más bien, la adquislc/611 de valores, al aprendizaje tic conductas adultas, al 
mantenimiento de relaciones heterosexuales maduras y a aceptar responsabilidades que 
pertenecen a los adultos, como el matrimonio y la paternidad. 
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3.3 LOS DIFERENTES ASPECTOS DEL MEDIO SOCIAL Y LA 
ADOLESCENCIA Y LA TARDIA CRIANZA. 

J. El aspecto ecológico: en este aspecto en ninguna edad se es 101a/men1e 
independiente de la esrnictura cultural e Institucional tle la sociedad, pero en esre 
per(odo -al igual que en los demds- la lt¡fluencia de otros jóvenes es nuls Importan/e que 
la de los adu/ros para el adolescente socializado. 

2. El aspee/o económico: los adultos y especialmenre los padres son /ns que 
rie11en, más o menos, el comrol de• admisM11 -si se puedt' llamar de esta manera- a las 
actividades culturales, productivas, e1c .. por lo que la actMdad de los padres u otros 
adultos, agentes .wcializadores se canvienenen mode/o a imitar. Sin embargo, en el otro 
polo, una sociedad que pe1111ite la rápida incorporación del joven al proceso productil'O 
se rraduce en una cierra independencia económica que le permire, adquirir algunos 
materia/es y consecue111emente valores que se !tan llamado de la juvenrud. En las pafses 
indusrrializados se dan posibilidades al joven de liberarse del control económico de los 
adultos y la impnr1ancia de otros agcmes socializadores como los medios de 
comunicación masiva, las orga11iwcionesjm•e11iles, ere., se lncn•menta. 

3. El 0>pccto po/frico: tal y como sucede en los servicios, el parrlmonlo de la 
socialización depende de la distribución de los recursos que, en este caso es el poder. los 
jóvenes rienen opnr111nidad de organizarse polfticamente y de hacer efectiva la 
representación de sus iluereses en el án-a polfrica,' con la siguit•nte salvedad, lasfonnas y 
el contenido de la socialización ser difere111e segdn el caso de que se trate: si /os jól'Cnes 
son subordinados y polfticameme dependientes o lo comrario. 

4. El sistema de ;·a/ores: la i1¡fa11da y la adolescencia son los periodos donde se 
inculcan de manera formal los valores de una sociedad. Buena parre de este proceso es 
espec(fico, cxpUcito y didáctico. los maestros, los consejeros, en fin muchos agemes 
socializadon•s cumplen /afimción de explicar al joven los principios que deben guiar un 
"vivir correctamente·. 

Serfa erróneo considerar que el ado/escetue recibe automática y paslvamenre los 
valores que la sociedad le transmite a rral'és de los adultos con qut• ll primero tiene 
contacto. Cuando estos '/Olores no son consistentes con la realidad ·Y casi nunca lo son 
los adolescentes, que tienen que aceptarlos de una manera pasiva y acrfr/ca se ven 
empujados a violentar nonnas que rigen la l'ida de s/lS mayores. Posiblemente en uno 
sociedad que aceptara más la crftica y done/e la co111raclicción enrre los valores 
verbo/izados y los implfcifos en /as acciones de los adultos, 110 existiera la reacción del 
adolesce111e serfa diferellle. De cualquier manera la crftica y('/ conflicto con los adultos y 
con la sociedad para adulrns que presentan es Inevitob/e; el problema radica en la 
aceptación o no de esta critica y su consecueme acción. 
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Una vez planteado como se da en general el procc•so ele sociaUzacMn, exponemos 
a co111imwció11 <!11 fonna breve como i11jluye11 los agemes .mcla!iuulores en la 
diferenclaci6n de sexos. 

En nuestra sociedad el ser hombre o mujer eslú cl<:finidu par una serie de atribwos 
y conductas que se consideran penenec/enres a 11110 u otro sexos, de modo que la 
Identidad se.xual se convierte en la percepción de sf mismo como pcrte11ccie111e a un 
género u otro, según lo defina la sociedad. (3) 

Desde que nacemos, la diferencia ele sexos implica una difi•rt'.llcia ele roles en la 
vida. Los principales portadores y tra11.m1isort•s úc las pawas coru/uctuales, qll<' son los 
padres se encargan de ir impon;endo esa difi1n•11cia. Desúe lo cuna, niflos y 11illas son 
tratados en fonna cllfereme por aqueflos que les 1ie11e11 a su cargo y a su \'CZ reaccionan 
de modo distinto, retroalime111a11c/o así, la cmulucrn infantil y la conducta de los padres. 
Las ropas, adornos, colores, que roúean al beb til'11e11 ya una co1111otaci6n de definición 
sexual. (4) 

Los padrt•s imponen dc•súe tl'111pra11a edad, las tradiciones de la educación 
diferenciada elltre varón y hembra: las niflas 1ie11c11 que ayudar en los quehaceres del 
hogar miemras los niflos pueden dedicC1rse simplemente• a jugar, perclul'ando esto hasta la 
etapa adulw. 

Pensamos, por tanto, que las actiwdes que se tienen sobre el rol de la mujer, 
ti/fluyen sobre és1a de Ja slgu/c///c 111011era hnclc11do que se ajus1e a 1111 rol; causándole 
c01lflictos cuando, como suele suceder, e.xis1cn en fa sociedad actiwdes ambivale111es o 
cuando tienen aspiraciones diferemes a lo que se espera de ella. El acuerdo tola/ con el 
rol trae a veces serios problemas. 

Las actirudcs irifluyen en la manera en que la 1my"er se conoce a sf misma y en 
cómo se valora. Expomlremos a comimmciún los concc•ptos relacionados con las 
actiltldes y los roles, de 1111a manera más amplia. 

(3). Esther Corona. •scxu11liJaJ Jnfnntil". en R.:v. FEM VOL.11 no. 8, M..!;i;ico, D.F. 
(4), Mauricio Knobcll. lníanci11, Adolcaccncia y Familia. Ed. Grnnkn, 1972. 
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3.4 ACTITUDES. 

las actimtles so11 de gra11 interés para los pslc6/ogos sociales, ya que constituyen 
valiosos elememos para la pmlicci611 de conductas. "SI sabemos, por ejemplo, que una · 
perso11a es fa1•orable al Cmolicismo podemos prever, co1111111cha probabl/itlad de acertar, 
que dicha persona i.•a a la i,~IC'sia los domingos, f)llC' respeta los días santos, que bautiza 
a sus hijos, que obedece los mandamicmos del Papa e11 materia de fe, que matricula a 
sus hijos en escurla Catá/icns, rte. En otras palabras, el conocim/elUo de las ac//tudes de. 
ww persona en relación con detem1i11ados objetos, pem1/1e que se puedan hacer 
inferencias acerca de su conducta." (5) 

Sin embargo, Lapiare realizó un csmdlo con el que prett•mlió comprobar si las 
ac1itudt•s pn·decfan conductas, para lo cual 1um como ayudantes a dos orlen1ales 
(chinos). El e.mu/io cnnsistiá en lo sigufrnte: 

J. Mandaba a los e.wuliames e/Ji nos a que el/fraran acompanados por un blanco a 
restaurantes y hoteles y el observaba como hablan sido tratados, ya que él collSldenba 
que de esw manera ob1enfa una buena medida t!el /rato que se les daba. En general 
fueron atendidos y trataclos de buena manera. 

2. Posrerionnente em•i6 canas a los lugares que hablan visitado los estudiantes 
chinos en las que so!ici1aba si era posible que se aceptar una pareja de chinos en su 
local. Las respuestas fueron ele que na se aceplarfa a los chinos e11 rm 95%. 

3. Sin embargo, las obsen•aciones decfa11 lo co111rario por lo q11e concluy6 que las 
ac1i11u/es no pretlrcfa11 contluclas. Esta co11clml6n resultó descabellada pura los 
psicólogos sociales por lo que tlecidlero11 buscar errores al estudio de Lapierre diciendo 
que 11/ siquiera se hablan mecl/tlo acti111dcs, pues 110 111///z6 ningún método esta11darlwdo 
(cient{fico) siguientlo los psicólogos con la Idea de que las actitudes pretlecfan conductas. 

la mayoría de los psic6/ogos co11Sidera11 que las ac1/111tles están /niegradas por 
tres componemes fundamenta/es: un componenre cognlth•o, que es el que alude a las 
creencias,· Wl co111po11e111e qfecfivo, que es/a en relación con Ja s/mpatfa y antlpalfa, y 11n 
compone/lle acción, que incluye la tlispos/c/6n a responder. 

Estos tres compone/l/es están interrelac/011ados entre sí de éste motlo no es fácil 
fommlar dis1incio11es entre creer o no creer en algo, o en experlmenrar simpatía hacia 
11na y otra alternativa.Por lo tanto, tener una actí1111/ es 1111a c11esti6n de grado más y no 
una cuest/611 tic toda a nada. 

(S).Aro!Jo RoJriguez. Psil!olo~í:i. Soci:il. E<l. Trill:t. Méxko,1979. 
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En la medida c11 que una persona sc•Jeccio11a co11siste11tememe los ftmes rc•lemmes 
a la actillld y los sit1ía en categorías de aceptación o rechazo, podemos decir que se /Ja 
e.stabiliwdo su actitud. El cambio de actitud se hljier<> a travis de los cambios de estas 
jonnas de comportamie1110. 

Fishbemi (1983) en su "Teoría de Acción Razonada". tlice que predecir un 
comportamiento cuesta mucho trabajo y Ira/a de explicar por qul' las personas se 
proponen hacer algo y 110 lo hacen. plantea que las inl<'!fcimu•s ('.Stán en jimción de dos 
componellles: 

l. Componeme ac1itudi11al (personal). Cuando al llegar a una inte11cM11 
conduc1ual son lomados en cuenta los valores. 

2. Componc•nte Nomrativo (social). Cuando se le da mayor n•levancia a lo que tas 
personas del grupo a/ que se pertenece creen qtw deberían /Jacer.se. 

La teoría trara de saber cucí/ es la actimd de la P<'r.wna hacia e! comportamiento 
que se va a tener con el objeto. Buscar la relación que existe emre intenciones
comportamiemo actitudinal·actitude.s y normas especfjicas. 

Si el comportamiemo es más íntimo, más personal la if//ención actitudinal será 
mds lmportamc. Si por el contrario es un componamicmu fonnal se pondrá más intt•rés 
en el componente 11om1a1/m. la genre intrm•ertida tiende a pmwr más é1ifasis en el 
componeme aclimdinal y las personas collfrarias a ~la parte rmmtatim, /os que están 
interesados en el medio ambiente le van a dar importancia a la actimd, pero más a la 
norma; pero lo que en rl'alidad lo derem1i11a l's el comportamie11to no las diferencias 
personales. 

Si se quiere cambiar una intención se debe ver si es1rí más illfluida por aC!itudes o 
por nonnas. Si el comportamielllo esta bajo la influencia tle nomws se podrfa cambiar el 
comportamiento pero no las intenciones en personas en que es más importame el 
comportamiemo actitudinal. · 

Qué es lo que se debe hacer para cambiar las actitudes o normas de una persona? 
Si se cambia una de fas creencias, se cambia parte o mucho de la actitlld pero no la 
actitud en sf. Deberán tomarse en cuenla los grupos de referencia cuando en las personas 
irlfluye más el factor nom1ativo. Si se quiere cambiar la nomras subje1iva, debe 
cambiar.se: 

La motfración <Jll<' da el referente, o las cret•ncias de que el refere111e quiere que 
se realice cierro comportamie11ro, o tratar de dar mu•va i11jiJn11acM11 (nuem refereme). 

Para poder predecir ef.comportamienfo es necesario p0tler 11l<'dir la intención: 
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a). La ac1i111d hacia hacer o realiwr el comporramiellfo hacia el objero. 

b). Presión Social (nomias subjetivas). Motlvac/611 Act hacia la co11d11cta. 

La conducta se derenni11a por las l111e11ciones y ~sras por lo acrlwd y las nom1as, 
pero para e111e11clerlo //ay que tomar en cuenta las creencias. L<1s i111enciones si predlce11 
bien el compo11amie1110 pero si se quiere saber de dónde vienen lru llllenclones se deben 
medir las acti111des y las na1111as subjerlvas, para medir las actitudes se puede usar 
cualquier C'Scala, :fiempre y cuando la actitud íJIU! se \.'O)'O a medir correspontla a la 
i111encló11. 

3.5 ROLES 

Como ya se 111e11cioná en el cap(rulo refere/l/e a sncla/lzaclón, la familia es el 
agente socializwlor más imporrat11e, <1 través de erta se apre11d,•11 los roles que 
dete1111ina11 enfomia gc11eral lo mascu/1110 y lofemenlrw. 

Dentro de la sociedad el individuo juega varios roles, dependiendo de los grupos 
sociales a los que penenece, ya que los roles "son los distintos componamlentos q11e el 
individ110 m11estra en relación con su particular posición social, de manera q11e existen 
cnmportamlentos asociados coTl el rol de madre, con el de po/lda, maestro, pa1ró11, cte. 
(6) 

Como ya se mencionó ames, la sociedad divide a los lndlvld11os en dos grandes 
roles, lo masculino y lo fcme11ino y le airibuyc a cada rol caracrer(stlcas que deben 
cumplirse fatal111c111c. La masc11/lno se caracterlw par ejemplo: por str la agresión, la 
/llfeligencia, la f11erw y la eficacia, mlemras que lo femenina par la re mura, el recato, la 
paciencia, la d11/wra, la i11111icló11, la abnegación, la resistencia al dolar, la paslv/clad 
ademós de su reclusión casi exclusiva al ámbiro del hogar, del esposo e hijos. 

(6) C.W. Shcrif Psicolog[a 5,1i;:i:il, Ediciones Hnrll\, Mi!xlco, D.F., 191!5 
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Parsons (1955) /Jah/a en forma amplia sobr<' esta tlivisió11 de los mies masculi11os 
y femeninos y plantea que de la misma numera que rl sisrema social en su conjunto tiende 
a especializarse y diferenciarse, el subsistema familiar tiende a difcrr.•ndar las funcio11es 
de los sexos y de las generaciones. la espt•cialiwción e/,• los roles masculino y femenino 
tiene la finalidad de comribuir al mamenimiento del .mbsi.\·fl•mufim1iliar y de facilitar CL'iÍ 

una base para la socialiwción dl'I nino. Recae en el pm/re el rol instrumelllal de lazo dt• 
la sociedad y, en primer fu~~ª'· de prm•t•edor de los bil'rl('J 11wtt•1·iaks de la familia, 
mientras que en la nmjer recae el papel e.>.pn•sivo, en el l111erior ele la familia. El rol 
lns1romen1al del hombre constituido ame todo por el ejercicio de una profesicSn, que es el 
criterio más importantr para de11en11i11ar el statll.'i de la familia en la comunidad tomada 
en su conjumo; ser quien gema el pan de la familia es ('[ rol primvrdicJl dl'l /Jumbre aclu/10 
en nueslra sociedad. Restt/m de ello que la participación del marido en las tareas 
domésticas es mínima y que la casa y los hijos son las principales actividades del rol 
femenino. Por lo tanto, la mujer es la que mejor npresa la vida afl..icti\•a de la familia y 
esta más próxima a Jos h1".jos <JIU' el padre. Esta e.wruc111ra bipolar d.t.> los roles'-'" función 
del sexo tendrá 11n papel 

detem1lna11te para la fon11aci611 ele fa personalidacl del niflo S<-'g1ln Pars011s, as( el niflo 
macho se une al padre y se idemijica con él la nifla se une a la madre y represe111a con 
ésta un rol prioritario en los a.sumos i1Jl<•riores e':X¡m•sil•us. 

Para Parsons la importancia de la familia conyugal moderna resulta de dos 
fanciones: la socializaciú11 del 11iflu y la eswbiliwción de la personalidad adulta. La 
soc/allzaclón 

del nino y el joven es a/lle todo la internaliwciún de la c11/r11ra en el se110 de la cual 
nació el niflo, de manera complemcmaria, la socialización ha sido definida como "el 
proceso de adquisición de las acritudes y de la habilidad que son necesarias para 
desempeflar un rol social deren11inado • (7) 

Para Parsons la familia nuclear estabiliza fu personalidad del adulto, esta/unción 
se efectúa en la familia esrabiliwndo las emociones y lo l'ida afecrfra de· los tu/u/ros, se 
produce cuando los adultos superan las jijadmu•s in/ami/es gracias al Ljl'rcicio de los 
roles parentah•s. Después de haber afirmado que la familia nuclear mndc•rna estabiliza la 
personalidad adulta, el mismo Par.mns describe las graves /('nsil>m'.~ q1u• afccllm el rol 
feme11ino, sella/a la situación de aqul'llas que qucclan en casa. mostr 11úose in<'stables y 
se complacen casi exclusframente en seguir dr moda. 

(7).H.M. Jhonson. Socin\..igfa y P:.icologfa Social Ji;: la Famili.1, cJkinncs P.iiJós. Buenos Aires, 1967. 
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Para Georges Mauco (1957) "los roles de a1110ridad concedidos al hombre en el 
iHdlrimonio dan a la mujer 11na Imagen desmlorizadora de sf misma, q11e se traduce en 
dtseq11ilibrio emocional, esie clima de clesig11aldad en la es1imación qfeclll'G se /zaya en 
il1llc/1as de las clijicul1ades ele co111por111mie1110 carac1erlal ramo de los padres como de los 
ltJjos, incluso /os sociólogos que admiren una división de trabajo en la pareja, reconocen 
que el rol econámico del marido lleva consigo un es1a11110 de dependencia para la mujer" 
(8), siendo esto panic11lam1entl' desastroso para ella cuando el matrimonio no sale bien, 
de esta manera la mujer sin recursos se sumere al marrim011/o, la dependencia económica 
//em en sf misma 1111 eswm10 ele subordinación y de ieferloriclad que por 11111cho que se 
diga, no puede borrarse.. 

Para Panons el aprendizaje ch' los roles es el pulllo crucial de la 1ran.rmisión de 
los valores, como consecuencia de dio 110 puede decirse que este tipo de familia socialice 
al niflo y al }oren en /os valores de igualdad, al co111rario, se especializa más bien en la 
transmisión al 11it1o y al jm•en de los valores tradicionales de jerarquía y de desiguale/ad 
emre los sexvs, inculcando un rol y una educación diferell/es 
al nirlo y a la nifla. 

fa posible que o/ros 1ipos de familias ldemijicadas e11 la sociedad acwal, se 
revelen más apios p11ra llemr a cabo las lan•as de igualdad, mencionemos por ejemplo, 
la familia co11 doble carrera, en la que el marido y la esposa ejercen con Igualdad el 
doble rol profesional y domé.wico. A1111que es1a/amilia 1w es1á todavfa lo s¡ific/enremellle 
e.x1endlda como para que puedan obsen•arse aún sus co11secuenclas sobre la socla//zacló11 
del nina, parece la más apla p11ra socializar á nlflos y ninas ele manera igua/i1aria; lo 
que si es co111u11cle111e es q11c• posib/emen1<• es la más apia para el desarrollo de la 
personalidad ele cada miembro de la pareja. 

/11ves1igaciones realizadas por franceses y americanos (1971), han re1•clado que 
el repano igualilario de las decisiones de las 1areas c/0111c's1icas, coinciden con un alto 
grada de sa1is/acción de la mujer y con ww mayor comunlcacicln de la pareja, al mismo 
tiempo con 1111a mayor ap1i1ud para la realización de los obje1lvos de la pareja 

A diferencia de la ieorfa familiar ele Parsons, donde la integración familiar na 
puede estruc1111m>e, más que bajo la/onna de u11a eslruciura dlferencltida de los roles en 
fanción del sexo, e.xiJte el hecho de que la sa1lsfaccló11 de la mujer, la comunicación en 
la pareja y eficacia ele la p/a11eación general de la vida del grupo familiar, es1án ligadas 
a la es1ruc1Ura e11 la cual la 11111jer panicipa en Igualdad con el marido, en /as decisiones 
re/cremes a la vida ele la familia y el marido a su vez panlclpa en las tareas dom~slicas 
(has1a ahora reservadas a las 11111jeres), es!O nos revela que hay otra alterna1lva para la 
dis1ribuclón de los roles masc11/i11os y femeninos en la familia pero algunas 
inves1igaciones han demostrado que es1a desigualdad puede no darse en jlmc/ón de la 
clase social. 
(8).Jhid., p g. 248 
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As( pues, si la teor(afamiliar propuesta por l'arrnns, basada en la diferl't1clación 
de los roles en función del sexo, no parece ser la ml'jor so/uchín para el dt'sarro/lo de la 
personalidad del adulto y de la pareja, podemos esperar que tipos de familias más 
modernas, como la de doble carrera, pen11i1w1 responder mejor a estas exigencias. 

3.6 LA MUJER EN LA ACTUALIDAD. 

Con el paso t!e/ tiempo, se file apartando a la m11jrr de los Trabajos producti\!os, 
se le fue desplazando hacia la agrict,/tura y fas Ja reas domésticas. Con la llegada del 
capitalismo el trabajo domtsrico asignado a las mujrres sr convierte en un servicio 
privado y se separa totalmellle de la produccit'm social. 

Con la aparición t!l'l Capitalismo la mujer wu•/1·e a fimnar parle de la producción 
social. Aunque el papel de Ja mujer no cambio s11bsra11cialml'lllc' ya que se involucra en la 
producción sin olvidar su papel ele mujf.'r, emp/eándnse frecuememcllfe en trabajos de 
tiempo parcial, r.Jporádico o estacionario fonnas de participación económica que en 
general, obedecen a la' necesidad de hacer compatibles el mi reproductivo con el 
productivo. 

De esta manera para el mercado es más proveclloso n•clutar a la mujer más 
preparada, sin campanero, separadas, dimrciadas y viudas y sin llijns, pennitiéndoles 
acceso a una corta gama de ocupaciones y a 1111 rsrrec/10 rango de categorfas 
ocupacionah•s, aquellos que guardan similillld con las tareas inllen•llfes a las del rol 
reproductivo, como son fas de sirviema, enfermeras, maestras. 

Son por lo tamo, n•clwadus por amas dt• casa, por una parte, y por el secwr Je 
los servicios personales y comunales por la otra. Muchas veces estas ac1ividatles son 
ejercidas en el seno de su propio hogar. 

A todo lo anterior se agrega los efectos tle /os prejuicios que l11Íbi111a/meme se 
ejercen sobre la mujer fm:orecientlo su rol rcproductim en perjuicio del prod11c1fro. 

De esta manera como dice Anous (198'2) "La mujer no se prolctariza como los 
hombres, su des1ino de mujer la persigue incluso en su trabajo: cons1it11ye11 una mano de 
obra subcualificada, sometida más que los /Jambres al prob/c•nw de desempleo, su salario 
es considerado frecuememellle como salario de• apoyo·. (9) 

(9). Antoinc, Artous. Lo~ orlgcncs Je b opn"-shSn de 111 mujer Ell. FC1nt:un:m1. D:i.rcclnn:i, 1979. 
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De ah( que la principal motivación que tiene la mljjer para Involucrarse en la 
producción social es por el hecho de que 1111 sólo sueldo no alcanza para el sustento 
familiar por lo que se ve en la necesidad de trabajar para ayudar a su esposo, por lo 
tamo sus 11101fraciones son puramemc económicas y 110 de fntlo/e personal o social. 

Todas las limitaciom•s a las que se ve sometida la mujer tra('ll como consecuencia 
que se enajene en relacióu a su rol como mujer, que lo ele como un hecho insuperable s/11 
posibilidad de ser modificado. 

No basta para superar este estado de euajenadón, 1ínicame111e la Independencia 
económica de lo m1yer. No se trata de que /a n11yer sea capaz de costearse su propia vida 
sino ele que sea capaz de tran.¡fon11ar su actitud liada la vicia. 

El problema 110 se soluciona rn11 la simple incorporaci1l11 de la m1yer al trabajo 
produclfro. Sacarla dr su mwulo reducido de ama de casa 110 va a cambiar 
auromáricameme su actitud ante la vida. Una mujer que trabaja socialmenre puede seguir 
vh•ndo el mundo bajo su mismo marco de pasividad y s11bordlnacló11. De esta manera su 
participación en el trabajo socialmente productivo es más que una base para su cambio 
ya que lo que realme111e requiere es un cambio crmplero de su aclitud hacia el mwulo. 

La verdadera lucha que la 1111yer libra es co111ra todas las e11seflanzas recibidas 
desde la ir¡fancia, todas las presiones familiares a lo largo de la adolescencia y coll/ra 
esa idea dominante que la qfecta cama adulta: la Idea de la femineidad, de que la 
condición propia de la 1111yer consiste en dedicar la propia vida en e11co111rar y conservar 
un compaflero, gl'l1era!me111e a costa dt' convertirse• en su satt!llte. 

De lo anterior podemos concluir que la participación de la mujer en la vida 
productiva st• ha visto limitada por su rol de 1111yer "ama de casa•, como lo demuestran 
las sigulemes inve.stigaciones: 

Mirra Kawaro1•sky (1950) (10), en 1111 estudio realizado e11 un grupo de rmyeres 
universitarias, sella/a que la totalidad de elltls aspiraba al matrimonio, el 50% de ellas 
decla que la maternidad y el hogar son la fomw ideal de vicia y no e/escoban 1·0/ver a 
trabajar nunca, el 30% preferfan dejar de trabajar mielllras sus hijos creclan y srllo el 
20% de éstas 1111ycres universitarias des<'aban continuar y combinar el trabajo ele/ hogar 
con el trabajo remunerado. 

(10).lr&:nc: Serrano S nchcz . EsluJio Exploralorio sobre Iu actiludcs h11ci1 el papel de la Mujer en Mt!xico. Tc1l1 
U.N.A.M.1976(11).lbid., p g. 58 
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E/ira Perroy (1963) (/ /), realizó un est11dio entre 60 fwnilias de trabajadores 
manuales, 60 familias ele nivel medio y 60 familias tle nivel alto. En este estudio se 
observó que existe una tendencia a aceptar el uabajo de la 1111y"rr a partir del nivel 1nedio 
para arriba hasta el nivel superior. En el nivel obrero se observó ciena clesc01¡fia11za a 
que la mujer trabaje, por temor t1 perder la t1n11011ft1 ele/ hogar. El hombre ele nivel 
superior descon}Ta de que las mujcrt!s trabajen por su prestigio social y por el temor de 
perder amoridad en sus hogares. 

Maucrlat en Chile (1968) (12), prcgwuú a 1·11rios hombres que e/l/revistó, si 
aceptaban el trabajo ele las mujeres casadas, las opiniont's que <Uernn fueron variadas, 
fundamentalmente seg1Íll el contt'.Xto rural o urbano en que se desarrollaban,· los hombres 
del sector urbano, aceptaban con mayor facl/idt1cl que lm mujeres trabajen. 

·En relaci611 a los roles que la 11111jer tlesemptfla exiswn otras investigaciones 
Impon antes: 

Mac. Davicl y Harri (1968) (/3), afirman que la m1toestlma está muy rdaclonacla 
con la posición del rol y las nomws sociales. as! como la eflcfrncia con que las mujeres 
dese.mpeffa11 sus roles. 

Simane de Beauvoir (1970), en su análisis existcncialiúa sobre la mujer, sena/a 
"Al hombre se le estimula para crear y por lo tanto, <'stá en disposición de a111orldatl, en 
cambio la mujer est conjinacla al hogar, no puecle crear nac/a, sino s6/o ma111cner lo que 
existe". (14) 

Por otro lacio, Santiago Ram(rez (1972) (15) e/ice: 

El hombre ve a la mujer como un ser débil y sa11 numerosas las ocaslone_s en las 
que·$e le trata como inepta, especialmente en lo que respecta a la eclucación ele los hijos. 

(11).lbld., p&g. 67 
(13) lbid p&g 75 
(14).Simonc Oc Bcauvolr. El ScgunJo Sexo, EJ. Siglo XXJ. 
(1S).Santiago Ramera. El Mexicano, Pllcologb de las molivncioncs, Pnx, M.Jxic:o 
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Una i11restigación realizada <'11 Polonia hecha con gmpos de trabajadores, uno de 
Lodz y uno de Vasorvia, se obsen·ó que casi la totalidad de ellos aceptaban el trabajo de 
la mujer reconocie11do su derecho a éste, su capacidad en ciertos campos, e incluso, que 
su salario sea igual. Peru en relación a la mujer de su familia o sea su esposafavorecen 
la distinción emre los roles, se muestran menos dispuestos a que ellas trabajen. 

Eu otro estudio realizado por 7..arina (/970) se encontró que algunos factores 
favorecen la actittld laboral femenina, siendo estos: 

a) 
b) 
c) 

hijos. (16) 

la necesidad económica 
La insati.'ifacclón conyugal, y 
El deseo de proporcionar mayor etlucación a sus 

Otras inw!Stigaciones reali?.adas por franceses y norteamerlc:anos en 1971, han 
demostrado que el ri•parto Igualitario de las decisio11es y de las tareas domésticas, 
coinciden con un alto grado de satüfacción de la mujer y con una mayor comunicación 
de la pareja. Por lo que es posible que tipos de familia ca11 doble carrera ya identificados 
en la sociedad de hoy, se rel'elan mós aptos para /lemr a cabo las tareas de Igualdad, en 
la que el marido y la m1yer ejercen con igualdad el doble rol profesional y 
doméstico. (17) 

U11 estudio realizado sobre las acti111des hacia el papel de la mujer en México co11 
diferemes niveles de escolaridad demostró que al comparar las muestras de los gmpos de 
hombres y 1111yeres de nivel educatil'o alto, no se enco111raro11 diferencias estadfstlcamente 
significativas por lo que el nivel de escolar/dad alto se relaciona con actitudes más 
favorables co11 la igualdad entre sexos, en cambio hombres y nuyeres de nivel educativo 
bajo se relaciona con actitudes desfavorables en la igualdad emre sexos.(18) 

Ac111almente las m1yeres trabajadoras seg1ín la ley gozan de aspectos de Igualdad 
de trabajo con el hombre y de ciertos principios diferenciales que atienden a su papel de 
procreación y otras caracterfstlcas propias de su sexo, aunque hoy empresarios que 
niegan la contratación de la fue na femenina como agente directo en la producción y en 
ocasiones otorgando un pago salarial menor al de los hombres, por lo que la 
participación de la 1111yer en la actividad económica no se ha conseguido legalmente. 

Las mujeres de hoy 110 han de erifrelllarse como hubieron de hacer las mujeres de 
antes a una opinión ptíblica hostil, 11/ con falta de oportunidades, hoy el cot¡jllcro se ha 
convertido en una lucha. Interna, en un problema psicológico que puede adoptar 
diferentes fonnas. 
(16).lbid., p g. 39. 
(17).Al:irc6n God!n~z Arrcola. op. cil. 175 
(18).Andrcc Michd. np. cit.,56 

31 



"La Historia nos muestra que los lwmbrcs /um tenido siempre todos los p0t/eres 
concretos desde los inicios del palrillrcado, lum juzgado tílil mtmte1wr a la mujer en 1111 
estado de dependencia: Sus códigos han sido estab!ccfdw· comra ella. 110 compartiendo el 
mundo por parles iguales, ni en el plano sexual, ni en el plano moral. Por eso la mujer 
no puede reivindicarse como sujeto, porque carece de /os mee/íos concretos, porque 
e.xperimerua el vinculo necesario que la sujeta al hombre sin plantearse la reciproclclatl, 
ya que Iza menudo se complace en s11 papel de "otro". (S. ch- Be1111roir). (19) 

Las in1egra11tes del "Movimielllo de Liberación Femenina" en México consideran 
que la mujer ha siclo peifecmmellle colonfr.tula por el hombre a 1111 plllllO tal que se halla 
imposibilitada para autodeterminarse, la costumbre de rl\'llliwr frentt! al hombre ha 
impedido a las mujeres relacionarse a un nh•t•l que 11n sea t•I de. competencia. (20) 

Es por ello que se pla111ea la necC'sidad de la conciellfizaclón, como un proceso de 
1ra11sfomwció11 de los medios y problemas indiriduales en w1 co11ocimic1110 de sus rafees 
e implicaciones sociales. A lo largo dt~ un procl'so d<' este n¡w la mujer emiende porqué 
le pasan las te11de11cias heredada.\' de madres y abuelas; cómo y quienes la han 
manipulado y comprende porqué ha sido incapaz de articular su descol1fento en ténninos 
objetivos. (2/) 

En el curso de estt• proceso de concfrntización se cuestionan tambMn: la 
responsabilidad de la 1mifer dentro de /a familia, se examina /afonna en la que la mayor 
y el hombre adiestran al ni/lo bajo un régimen de cor!fonnidad con lo estah/ccido y se 
analiza la educación S<'Xlrta que impone tallfn al 11il10 como a la nina, desde edad 
temprana, patrones de conducta detem1i11ados por los rt•spectli,.·os sexos. 

Se pretende pues, que al tomar conciencia de éstas y otras muchas falacias de 
nuestro sistema, la mujer habrá logrado romper con la visión que ten(a de s( misma y del 
mundo, podrá satisfacer relaciones nuevas con hombres y nwjc•res y e.xperimelllar la 
necesidad de proyectarse socia/me/lle y psicológicameme. 

(19).lrene Se"anoS t1cl1e:. op. cit., 114 
(JD).Marfa Noretla. ·io Uberacftln ife lt1 m1ljt'r•. en Re''· Al dico,1974. 
(21).lbld., p •· 89 
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IV.-ME TODO 
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4.1 JUSTIFICACJON 

La i11cn11Jc>roción de la mujer a la fuen.a productiva es cacla vez mayor, y a pesar 
de esto, su rol </entro del hogar no ha cambiado de manera significativa; en relación a 
esto, Sliei/a R. (1978) dice, "No basta con que la mujer se independice económicameme, 
no se trata de que la mujer sea capaz de costearse s11 propia vida. Una mujer fuera de su 
hogar puede seguir riendo el 11u111do t!C'sde un punro de• vista pasi\•o ". 

Sin embargo, a trm·¿s de la revisión bibliogrqfica jica encontramos 
Investigaciones que marcan algunas variables q11e influyen en la fonnacl6n de esta 
acri111d y q11e se/Jalan diferencias en la acritud lwcia el papel de la mujer. Lo amerior nos 
sugirió las siguientes pregumas: · 

4.2 PROBLEMAS 

1.- Influye el nivel de escolaridad de los hombres y de las mljjeres para que su 
actitud hacia el rol de la mujer casada dentro del hogar sea más desfavorable? 

2.- Influye el sexo para que la actitud hacia el rol de la mujer casa<la sea m6s 
desfavorable? 

3.- Influye la edad cronológica de hombres y de mujeres para que el rol de la 
mujer casada demro del hogar sea más desfavorable. 

4.3 HIPOTESIS 

(COMPARANDO ESCOLARIDAD) 

HI.- Emre mayor sea el nivel de escolaridad de los hombres y las mujeres 
económicamente activos, su actillld hacia el rol de la mujer casada dentro del hogar seró. 
más desfavorable. 

HO. - No existen diferencias estadfsrlcamente significativas en la actitud hacia el 
rol de la mujer casada demro del hogar entre hombres y mujeres con diferentes niveles 
de escolaridad. 

Hipótesis. 

(Comparando edad cronológlca). 
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H2.- Emrc menor sea la edad cronológica de hombres y mujeres ecorulmlcame11te 
actil'os, su ac:1irud hacia el rol de la mujer el/Jada demro del hogar ser n111s 
desfavorable. 

HO. - No existt•n diferencias estadfsticamellle significativas en la actitud hacia el 
rol ele la mujer casada denrro del hogar emre hombres y mujeres con cliferemes niveles 
de escolaridad. 

Hipótesis. 

(Comparando sexos). 

H3.- Las mujeres prese111a11 una actitud más Jesfal'Orable hacia el rol de la mujer 
casada dentro tld ho.~ar en relación a los hombres. 

HO. - No existen diferencias estadlrticameme slg111flcatlvas e11 la actillld hacia el 
rol de la mujer casada de/1/ro del hogar entre hombres y mujeres. 

4.4 VARIABLES 

Variables i11dependientes: 

a).Ni>•el de Escolaridad: 

b)Edtld Cronológica: 

c). Sexo: 

Variable dependiellfr: 

Básico (primaria-secundaria) 
Medio (preparatoria-carrera Mcnlca). 
Superior (nivel a'e licenciatura) 

20 a 35 anos 
36 a SO anos 

Mujeres 
Hombres 

a). Actirud hacia el rol de la mujer casada denrro del hogar 

4.5 DEFINICION DE CONCEPTOS PARA LA VARIABLE 
DEPENDIENTE. 
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Actirud. Es el conjumo de catl!gorfa,\· que un itulfrlc/110 emph•a para evaluar 1111 
dominio de estfmulos sociales (objetos1 personas, w1lorl's, grupos, ideas, etc.) que él lw 
establecido y aprendido a través de c.•se dominio (en intl'racció11 con otras personas, como 
regla general) y que lo relaciona con los s11bcunj111110.\· dt•l dominio en diw1rsos grados de 
afecto (moriv<lción-emoció11) positivo o 11egatil'O. (Sherif. 1975). 

Rol. ·son los distitllos comportamienros <¡ue el individuo muestra en relación con 
su particular posición socia/1 de manera que exis1t•11 c.·ompmwmicntos asociados con el 
rol de esposa, madre, po/icfa, ere. (Hollandrr, 1976). 

4.6 DEFINICION OPERACIONAL DE VARIABLES 

Variables independientes: 

a). Nivel de escolaridad. - La resp11esta q11e cien los s11jr1os por escrito. del 
grado de escolariclacl al que han l/egaclo. 

b). Edad Cronológica. 
a/los de edad que tienen. 

c). Sexo.- Hombre-Mujer 

Variable dependiente: 

La resp11esta q¡¡e cien los sry'etos por escrito de los 

a). Actillld hacia el rol de la mujer casada demro del hogar. Lt1 respuesta que 
den los sujetos por escrito a una escala tipo Likerr. 

4.7.- INSTRUMENTO DE MEDICION 

El instmmento de medición utilizado en esta investigación fue una escala de 
clasificaciones sumadas tipo Liken. 
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4.8.- MUESTRA 

Una 11111estra es1adfsticame111e represematil'a de nuestro u11I1'erso resultarfa 
·demasiado gratule para poder ser estudiada y requerida de una gran cantidad de 
recursos humanos y materiales. 

Por lo tamo, para obtent~r nues1ra muestra utilizamos un muestreo no 
probabilístico por cun!(I, el cual consiste en lmct•r una cla.s{/icación de estratos de la 
població11 a es111diar y elegir a vol11111ad del i11vestigador los sqjetos que lnregrard11 cada 
uno de los estratos, por lo que el muestreo de cuota conslituye un tipo de mues/reo 
estratificado en el cual la selección dentro de los estrntns no es el azar, sino acc!Jentnl. 

Las caracrerfsticas de la muestra son las slgulemes: 

Sexo: HOMBRES/MUJERES 

Escolaridad: B4SICA!MEDIAISUPERIOR 

Edad: De 20 a 35 anos y de 36 a 50 anos 

Ocupación: Ecmu5micameme Activos 

4.9 ANAL/SIS ESTADISTICO. 

Diseno de investi_~aclón. 

El diseno de i111·estigaci611 de este estudio es un diseno factorial 2X2X3: es decir, 
tomamos en cue11ta un grupo de mujeres y otro de hombres; dos rangos de edades, 20 a 
35 anos; y de 36 a 50 anos; tres niveles de escolaridad, básico, medio y superior. 
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- Procedimiento. 

En primer lugar, se realizaron entrevi.sras abierta.5 con la jinalidatl de obtener los 
aspectos más característicos de la actitud hacia el mi de la mujer casada y asalariada 
dentro del lugar, para lo cual nus trasladamos a algunos de los lugares más concurri_dos 
de la ciudad de México, como jiiero11 (parques, jarúill<'S, .rala de hospitales, oficinas 
gubernamentales), los entrevistadores abordamos a la gellfe explicándoles que el motivo 
de la emrevista era la rcalizaci6n de nuestro 1rabajo de tesis y que nos·inreresaba saber 
cudl debla ser el papel dentro del hogar de la mujer casada que trabaja. Después de 
realizar 25 entrevistas obtuvimos Jos siguientes aspectos: 

l. /tif/uencia de la 11at11ralew de la mujer en /os roles que debe jugar. 

2. La responsabilidad que tienen c•n los quehacc·res del hogar. 

3. la responsabilidad en la educaci1í11 de los hijos. 

4. /..a responsabilidad en la toma de clecisiones de~ trascemlencia. 

Posteriomiente en base a los resultados ohtc•11iclos a través de estas emrevistas se 
estab/eciero11 frases ·la mitad favorables- hacia el objeto psicológico y la orra mitad 
deifavorables, (anexo /)se solic/ró a los 180 sujetos que co111po11fan la muestra para el 
esrudio piloto, que closijicara11 las frases co11 base e11 s11 grado de acuerdo y desac11erdo 
con cada una de ellas, y 110 con respecto al grado de favorabilidad que las frases 
Implican en s( mismas. Las perso11as que seflalaro11 su grado de acuerdo con cada u11a de 
/as frases lo hicieron dentro de una escala de cinco puntos que va de: muy de acuerdo, 
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de acuerdo, 11e111ro, en desacuerdo y muy en desacuerdo. En las frases que supusimos 
eran/al'Orabfes al objeto psico!tlgico, fas categorfas recibieron los siguientes pesos: muy 
de acuerdo, 4; ele acuerclo, 3; neutro, 2; rn d,·sacuerdo, J; y muy e11 desacm1rdo, O. Pam 
frases de.ifavorables al objeto psicofñgfco se Invierten los ttrmlnos o sea, que queda el 
mímero más airo, 4, en la caregorla muy en desacuerdo y el más bajo, O, en muy de 
acuerdo. 

Después se 0/11111·0 la calificación ele cada uno de los sujetos de la muestra, 
sumando el mtmero de las cau•gorfas marcadas en catla lrem,· luego se orc/enaron de la 
más alta a la mds baja y se s<'fcccionanm el 25 % más alto y el 25 % más bajo: finalmente 
se aplicó la pmeba esrru/fsrica "T" para ver las diferencias entre los grupas. 

A trai•és de esta prueba se obtuvieron 25 /rases cuyo mlor de t foeron los nuls 
altos. 

Una vez se/eccionodos las frases se co'lfonncJ la escala de actlmdes cleflnlrlva 
(anexo 2) y se aplicó a la muestra sometida a esrudfo (249 personas). A estas personas se 
les pidió que respondieran de la misma manera que se fes pldir! a los sujetos del estudio 
piloto y se obtuvi<'l'on las calificaciones también de la misma manera, es decir sumando 
los mímeros de las categorlas qm• cada sujeto marcó en cada/rase. 

Los cuestionarios tanto del estudio piloto como 1/cl de}lnltlvo fl1eron 
amoaplicablcs, estando los investigadores presentes durante su resolución. 

4.10 RESULTADOS 

Los calificaciones obtenidas por los sujetos al contestar la e.sea/a Llkert se 

analizaron estadfsrlcamem a trav~sde la prueba 'T' paro 
dos a más muestras independientes, y se obmvleron las siguientes resultado.1 
considerando, gl =ni +n2-2 y 0.05. 
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Comparando nivel de escolaridad. 

GRUPOS COMPRADOS To Te.· 

G. Nivel Educativo Superior 1.95 1.6452 
G. Nivel Educativo Medio 

G.Nivel Educativo Medio 4.77 1.6452 
G. Nivel Educativo Básico 

G. Nivel Educativo Superior 

G. Nivel Educativo Básico 2.45 1.6452 

Al obtener valores de mayorc~s a los de Te podemos decir que se acepta la 
Hipóresis de trabajo que p/atl/ea que "Elllre mayor sea el nivel de escolaridac/ de los 
hombres y de las mujeres ecomjmicameme actil·os, su actirud hacia el rol de fa mujer ser 
más desfavorable·. 

r COMPARANDO EDADES: '\ 

GRUPOS COMPARADOS 

TD T 
e 

G. de sujetos de 20.35 atlas de edad. 

G. de sujetos de 36~50 años de edad. 
2.05 1.6452 

Al igual que en el caso anterior obtuvimos un valar de TO mayor al de Te con lo 
que se co'lfinna la hipótesis de trabajo que dice que "Entre menor sean las edades 
cronológicas de hombres y mujeres económicamenre ac1ims, su actiwd hacia el rol de la 
mujer casada ser más clesfm-orable ". 
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/' COMPARANDO SEXOS: " 
GRUPOS COMPARADOS 

TO Te 

G. de Hombres 

G. de Mujeres 3.75 1.6452 

De la misma manera que en los casos anteriores se obtuvo un valor de TO mayor 
al de Te con lo que se conjimia la tercer hipótesis de trabajo la cual dice: "Las m1yeres 
presentan wia acritud más desfavorable hacia el rol de la mujer casada dentro del hogar 
en relación a los hombres•. Además encontramos al hacer combinaciones de las 
variables independientes lo siguiellle: 

GRUPOS COMPARADOS TO Te 

G. de n11¡jeres con nivel de escolaridad superior. 3.59 1.67 
G. de hombres con nivel de escolar/idad superior. 

G. de mujeres con nivel de esco_laiidad medio. 1.91 1.67 
G. de hombres con 111\•e/ de escolaridad medio. 

G. de mujeres co11 nivel de escolaridad básica 6 1.67 
G. de hombres con nivel de escolaridad básica. 

Como podemos observar al comparar hombres y mujeres con el mismo nivel de 
escolaridad, las m1¡jeres presenran una actimd más desfavorable hacia el rol de la m1!/er 
casada dentro del hogar. 

Por otro lado, comparando hombres y miyeres con el mismo nivel de escolaridad 
y Ta misma edad, encomramos que sólo en los casos de nivel educativo superior c011 un 
rango de edad de 36 a 50 aflos con nivel educativo b slco se encontraron diferencias 
significativas observándose una actitud más desfavorable hacia el rol de la mujer casada 
por parre de las mujeres, como lo indica la siguiente tabla. 
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GRUPOS COMPARADOS T T 
o 

G. de mujeres ele 20-35 afias co11 nivel ele escolariclad superior 
G. de hombres ele 20-35 afias con nivel de escolariclacl superior .52 1.684 

G. de mujeres ele 36·50 anos con nivel ele escolaridad wperior 
G. de nu¡Jeres ele 36-50 afias co1111ivel ele escolari<lacl superior 2.71 1.697 

G. de nu¡Jeres ele 20-35 afias co1111ivel de escolaridad medio 
G. de /Jambres de 20-35 afias con nivel ele escolaridacl medio 1.66 1.684 

G. de 1111¡Jeres de 36-50 afias con nivel de escolaridad medio 
G. ele nu¡jeres de 36-50 afias co11 nivel de escolaridad meclio 1.50 1.697 

G. ele 1111¡Jeres ele 20-35 afias con nil'e/ de escolari<lacl básico 
G. de mujeres de 20-35 anos con nivel de escolaridad básico 1.79 1.684 

G. de mujeres de 36-50 a/los co1111ivel de escolaridacl básico 
G. de muieres de 36-50 atros con nfrel ele escolariclacl básico 8.66 1.697 
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CONCLUSIONES 

Como se planteó e11 lo Justi/icacMn, existen algunas mrlab/cs que Influyen e11 la 
fon11ación de la actitud hacia el rol de la m1ifer casada asalariada demro del hogar y que 
senalan diferencias hacia esta actitud. 

Los resultados ciwdos a111erion11e111e nos marcan difaenclas sobre las 
características espec(!icas de cada grupo: sexo, edad y nivel de escolaridad, siendo estas 
hallazgos importa/l/es para obsen•ar las diferencias en las actiludes hacia la nuifer 
casada cuamlo trabaja y también se dedica al hogar, ya que como espetábamos mientras 
más alto sea el ni1•e/ de escolaridad la actitud hacia el rol de la nuifer es mdsfavorab/e, 
na así en /os niveles de escolaridad bajo. Estos resultados nos hacen concluir, como ya 
lo habfamos mc11cio11ado, q1Jc la enajenación en que se encuentra la mujer en relación a 
su rol, se debe a que lo da como un hecho insuperable, sin posibilidad de ser modificado 

Cotila 1ínicafi11alidad de ayudar a mejorar la siwación económica de la familia y 
no por superarse, esto sucede muy frecue111eme111e en los niveles bajos debido a que como 
el nivel de vida es wn bajo se requiere tambib1 del trabajo femenino aunque ésta siga 
desempeflando al mismo tiempo las labores del hogar, además de que a través de las 
tradiciones de la educación hacen que la actitud que se tiene sobre el rol de la n11ifer se 
tenga que cumplir totalmewe, dando a la m1ifer una imagen des\'a/orizada de sí misma. 

Por 1lltimo el hallazgo más importa//fe de nuestra investlRación está en los niveles 
de escolaridad altos en donde encoiuramos tal como esperábamos una actitud más 
desfavorable hacia el rol de la m1ifer, en este nivel tamo el hombre como la m1ifer 
consideran que el rol de la m1ifer está encaminado a participar en todos los aspectos de 
la vida p1íblica, trabajar en condiciones competitivas, con su campanero goza de libertad 
polftica y social, es más activa, tiene crecie111e oportunidad de defender sus derechos 
cfvicos, goza de libertad sexual, tener una carrera es para ella necesario y anhela la 
adquisición de ventajas sociales, en la relación con su pareja ej•rcen ambos con Igualdad 
el doble rol; profe;ional y doméstico, coincidiendo co11 u11 alto grada de satisfacción de 
la 1111(/er y con una mayor comunicación de la pareja, por lo que podemos resumir que la 
situación de la mujer no está resuelta a1í11 tota/me11te, ya que dentro del nivel 
socioeconómico bajo existe dificultad en la mujer para el acceso a una mayor 
preparación intelectual, por lo que la 1111(/er se bloquea y se siente insegura para 
proyectarse social y psicológicameme. 
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Limitaciones del estudio. 

No se obwvo una muestra estadfsticam<'nte sig11ijicaril1a ya que resultaba 
excesivamente grande y no contábamos con los medios económicos y de mano de obra 
para poder abarcarla. 

Por otro lado quizás /zaya sido necesaria la aplicación de un cuestionario abierto 
para refonar las co11clusiones o resultados que se obtm•ieron con la escala de actitudes 
Tipo Liken. 
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ANEXOS 



PARTE!. 

DATOS GENERALES. 

1.-EDAD: anos. 

2.-ESTADO CIVIL: . 

3.-0CUPACION: • 

4.-ULTIMOS ESTUDIOS QUE REALIZO: 

PARTEJI. 

A co111i1111ació11 se le prese111a11 11na serle de frases, las cuales, usted deberd 
clasificar en base a s11 grado de acuerdo o desacuerdo con cada una de ellas, y no con 
respecto al grado de favorabi/idad o desfavorabilidad que las frases implican en st 
mismas. 

1.-La mujer trabaja sólo para no estar en su casa. 
o 1 2 3 

muy dt aciurdo dt acuerdo tn dt.rnc1urdo muy ""duaclltrdo 

2.-EI trabajo permite a la 11111jcr su realización personal. 
4 3 2 1 o 

muy de acuerdo dt acuerdo ntl1lro ttl d<sacutrdo mio· tn dt.saC'utrdo 

3.-Sólo la madre debe ocuparse de la educación ele los hijos. 
o 1 2 3 4 

m11y dt acurrc/,1 dtac11.-rdo """''º tn clt.1ac1urdt1 muy tn dt.1tJc11c•r1lo 

4.-EI hombre debe panicipar en los q11ellaceres ele/ hogar. 
4 3 2 1 o 

muy dt ac1urdo ntulro tndtsacutrdo 1mr¡ tll dtsacutrdo 

5.-EI trabajo hace sen/Ir a la m11jer auros1¡ficie11te. 
o 1 2 3 

mtry dt ac11rrdo dtat"lltrdo tlt/1110 tn dtsucutrdo 

6.-La 11111jer 1í11ica111e111e debe oc11parse del hogar y de los hijos. 
o 1 2 3 4 

m1ry de acuerdo dt OC/ll'ldO tltl/tro m dtsac11trda muy tn d1sacutrdo 
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7. -Hombte y mujer deben comparlir por Igual las responsabllldadesdel hogar. 
4 3 2 1 o 

-,.-uy-d-t-ac-,.,-,.~lo dtac11rrtlo nt1ttro tn duac11trdo muy tn dtsac11trdo 

muy dt acutrdo dt ac11trdo nt11tro rn dt.racutr,fo muy tn duacutrdo 

muy dt ocutrdo dtac11t11lo 11tu1ro tnduaeumfa mU)' tn dutJcutrdo 

4 

o 
lnll)' dt OC/ltrd(I dt ac11n1/o tnduarnudo m1ty M duccu~rdo 

12.-Los quehacC'rcs hogarenos 1ambi 11 so11 adecuadas para el hombre 
4 3 2 1 o 

dt ac111ndo nt11tro tn dtsacuerdo muy tn dtsac1urdo 

13.-La mujer casada que trabaja fuera de su casa es rechazada. 
o 1 2 3 '• 

muy dt acutrdo dt nc1urdn nt11tro --t~rdo mU)I rn dua.cutrdo 

14. -Lo más admirable en una mujer es m delicadeza. 
o 1 2 3 4 

nwy dt acuerdo 

15.-La mujer casada que trabaja es responsable. 
4 3 2 1 

muy dt acuerdo dt ac1urdo tn duacuado 

16.-Las mujeres so11 igual de imeligrmes que los hombres. 
4 3 2 1 

muy dt acuerdo dtoc11erdo ntutro tll 1iuac11udo 

nuzy rn dr.JacuuJo 

o 

muy M duacutrdo 

17. -La mujer casada que trabaja genera/me/lle tiene problemas consufamllla. 
o 1 2 3 

m11y dt ac11trdo dt UC/lt'n!o tn desarntrdo muy tn dtsacutrdCJ 
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18.-Va contra la nalllralcw de la mujer ponerla en 1ma posici6nde Igualdad frente 
al hombre. 
o 2 

·lnl'Y de acuerdo dtacutrda ntlitro tn•luac11erd(J 

19.-Las mujeres que pueden trabajar y no lo hacen son flojas. 
4 3 2 1 o 

muy dt acuerdo deac1urJ(I tn drsacuudo mu}' m dtsac-1urd" 

de ac11erJo 1111ry tn dtsac1urdo 

21.-La mujer deberla dedicarse al hogar y 110 a trabajar. 
o 1 2 3 4 

muy dt acuerdo de acutrc/iJ tll de.wcturdo 

22.-La 1í11ima palabra en problemas 1rascem/e111a/rs la debe dar e/esposo. 
o 1 2 3 4 

muy dt acuerdo dt acuerdo t11cfr:mc11erdo 

21.-La m1y·er deberla dedicarse al hogar y no a 1rabajar. 
o 1 2 3 4 

muy dt acuerdo dt acllt'rdo neutro tn dtsac1urdo m11y m dtsucutrdo 

23.-E111m matrimonio, si la mujer trabaja clebc• ganar menos dineroque el hombre 
para evl1ar problemas. 

o 1 2 
muy dt acuerdo dt ac11trJo nt•drn tlldt'.HlCIJt"íi/tl muy en desac11erdo 

24.-Demro de la familia, Ja mujer es e.xplouu/11 por el hombre. 
o 1 2 3 

muy dt acuerdo de nc11erd¡) en dt.WCIUTJ(J tnuy tn dtsucu trdo 

25.-SI la mujer sá/o 1rabaja en labores del l1ng1ir, debe recibinm sueldo por los 
trabajos realizados. 

4 3 
muy dt acuerdo 11t!acut!cfc, tn1l1·sac11trdo 11111y tndt.rncurrdo 

26.-La mujer debe amcpo11er su papel de madre al de esposa. 
o 1 2 3 4 

muy dt acut'rdo t111lesac1urdo lml)' tn dtsacurrdo 

27.-Es bueno que el hombre y la mujer 1rabaje11f11era del hogar. 
4 3 2 1 o 

muy dt acwmlo dt ac11rrdo tn 1/esac1u:rdo rnuy tn dtsac11erdo 
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28.-EI que la mujer rrahaje fuera del hogar no slgnijica que el hombre pierda 
hombría. 

4 3 2 o 
m11y di! ac11trdo tn dt.~ac11trcfo 

29.-La mujer dC'be ele C'Scoger librememe la hora de llegar a casa. 
4 3 2 1 o 

tlt nt'llt'rdo fU'llffCI tn dtsac11trdo muy tn drsoc11trdo 

30.-Si una mujer quiere ganar dinero, es mejor que rea/ic.~e trabajos redltuab/es 
demro del hogar. 
o 1 4 

mllf dt ac11trdu ntutro tnduac11trcfo muy tn de.racutrdo 

31.-Demro de la familia hombres y mujeres deben de rener los mismo derechos. 
4 3 2 1 o 

muy dt acutrdo d.rac11t'r1fo tlt'/l/TO tn dtsacutrdo 

32.-Un hombre que se respele no debe pennirir que su esposa trabaje fuera del 
hogar. 
o 4 

muy dt acuerdo dt ornado tnduac11trdo muy tn dtsOC/ltrdo 

33.-La muja scUo debe ocuparse de las labores del hogar. 
o 1 2 3 4 

muy dt ac11trdo nt11tro rn dt:ra1:11trdo 

34.-Hombres y nuiferes deben tener las mismas obligaciones demro de la casa. 
3 2 1 o 

muy dt acutrJo mJtsac11trdo 

35.-No es bueno que la m1ifer trabaje fuera del hogar por que desatiende a su 
familia. 
o 

muy tlt ac1urdo dt ar:11trdo nt11tro 

36.-Es más canl'enienre que la nuifrr se quede en casa y atienda a los hijos, a que 
trabaje fuera del hogar. 
o 1 

muy dt acuerd<> dtac1urdo ntulro tn 1ltsacutrdo muy tn duacutrdo 

37.-Cualquier m1ljer esra mejor en casa que ejerciendo una profesiá11. 
o 1 2 3 4 

muy de acuerdo deac11erdn tn desuc11trdo muy tn dt.Jacutrdo 
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PARTE/ 

DATOS GENERALES 

l. Edad: ___ anos. 

2. Eslada civil: ____ _ 

3. Oc11paci611: ____ _ 

4. Ul1imos es111dios que realizo: _________ . 

5. Sexo: _____ _ 

PARTE 11 

A conri111mci611 se le prese111a11 1111a serie de frases. las cuales usted deberd e/osificar con 
base en .m grado de acuerdo o desacuerdo en cada una de ellas y no con respecto al 
grado de/al'Orabilidad o des/avorabi/ic/ac/ que las frases Implican en sí mismos. 

J. Hombre y mujer deben compmtir por Igual los n•spo11Sabiliciacies del hogar. 
4 

muy 1lr ac:urrilo dem:11trdr• rn drsac11rrdo 11111y rtt dr.1ac;urdr1 

2. Los mujeres casadas no <h•ben ocupar la mayor pone de su 1icmpo a los quehaceres 
del hogar. 

4 3 
muydramrrdo dr acurnlo nr111ro muy rn dr.sacutrdo 

3. La mujer debe obedecer al hombre. 

o 2 
drac:11rrdo rn dr.far:urrdo muy rn dt>sacurnlo 

4. La mujere c11a11do se casa debe seguir 1rahaja11cio. 

4 3 
muy dr ac11udo dl!ac11rrtlo nt111ro rn dr.rac1urdo 11111)' rn dr.sacurrdo 

so 



38. -Ser e11fem1era es un trabajo propio sólo para mujeres. 
o 1 2 3 

muy dt acutrdo dtac11trtlo t"n df'saC11t'T1/o 11111)' tn tlt'sac11trdo 

39.-Es bueno que la mujer tenga imlc•pemlencia económica. 
4 3 2 1 o 

muy dtt acutrdo dt acut'rrlo 

40. -El padre debe tener igual aworidad que la madre en el hogar. 
4 3 2 1 o 

muy dt acuerdo dt'ac11trilo nt14lro t'n dt"sac11trdo 

41.-La nwjc•r puede realizar cualquier trabajo que los hombres hacen. 
4 3 2 1 o 

muy de ac11trdo dtacutrdo tn df'.sac1urJn muy 111 dt".sac11trdo 

42.-Los 1l11lcos trabajos adecuados para la mujer son los manuales. 
o 1 2 3 4 

muy dt acuerdo dtac11trdo nt11/ro muy tn dt5ar.1urrln 

43.-EI mundo pertenece a los hombres, porque ellos son 111 sf11ertes 
o ·1 2 3 4 

m11y dt acutrdo dtac1urdo tn dt'5ac11trd11 muy en dt5ac11t'rdo 

so 



38.-Ser enfen11era es 1111 trabajo propio súlo para mujeres. 
o 1 2 3 

m1¡y de acuerdo deac1urd11 en deJac1urdrt muyen dnac11erdo 

muy de acuerdo deac11trclo neutro entle.mc11erdn muy en desuc1unlo 

40.-EI padre debe tener iR11a/ al//oritlad que la madre <'11 el hogar. 
4 3 ___ 2___ 1 o 

muy de acuerdo deoc11trdn ne111ro ('ndtsoc11erdn 11111)' en dtsac11trdo 

muydeoc11trdo de ac11erdo 11t11tro e11desaC'1urJo m11y e11 desoc11trdo 

42. -Los r1nicos trabajos adecumfos para /a mujer son los manuales. 
o 1 2 3 4 

muy dtt OCUtfllO deac11trdn 111'1/ff{I e11desoc11trdn mil)' en dtsac1urdo 

43.-EI m1111do pertenece a los hombres, porque ellos so11 m sf11ertes 
o ·1 2 3 4 

muy de acuerdo deac11erJo lltlllfO 

so 



5. Los quehaceres hogareflos wmbMn son adecuados para el hombre. 

4 3 2 o 
muy dt acuudo dr ac11t1Jo r11.J,•M1c11rrJo muy rn drsac11rrdo 

6. La mujer casada que trabaja es re.1ponsablc 

4 2 
muy dt acutrdo dcac11trdo nt'lllro muy rn rltsac11rrdo 

7. las mujeres son igual de Inteligentes que los hombres 

4 
muy de acurrdo lllll)'C'lldt'.W'-'llt'T1fo 

8. Va contra la naturaleza de la mujer ponerla en una pos/ció11 de igualdad freme al 
hombre. 

o 2 
muy dt acurrdo 1/t ac1urJo rlc'lllTCJ r11drwn1erdo muy l.'11 desacrlt'rdo 

9. Las mujeres casadas \Jiven bajo restricciones injustas que deben desaparecer. 

4 3 
muy dt acuerdo dr ac1urdt1 nr11tro rndrsuc1urdo 11111)' tnduac11rrdo 

JO. La mujer deberfa dedicarse ol hogar y 110 a trabajar. 

o 
m11y dt ac1urdo dt ac11rrdo nr11lro- rndrsac1urdo muy en drsac1urdo 

1 l. La iíltima palabra en prohlemos trasce11de111ales las debe dar el esposo. 

o 
muy de ac11rrdo dr- ac1urdo nr11tro rn drsacuc>nio muyr11dr.rac·11rnlo 

12. En un matrimonia si la mujc•r trabaja debe ,i:anar menos dinero que el hombre para 
evirar problemas. 

o 2 3 
m11y dr! acittrdo de acur!rdo neutro muy e11 dt'.saeturdo 

13. Si la mujer solo trabaja en labores del hogar debe recibir 1111 sueldo por el rrabajo 
realizado. 

4 3 . 2 o 
muy dt acutrdn dt ac11t>rdo flt'lflrO muy tn át'.taC11t'rdc1 

SI 



14. La nuy'er debe a111epo11er s11 papel de madre al de esposa. 

o 4 
m11y dt ac1ur1/n tfl!Ut'/lt'r./o tnJrsat .. •11rrJo 

15. Es bueno que el hombre y la mujer trabajen fuera del hogar. 

3 o 
dl'UCUl'TJO m•11tro lnll)' tn dn<1c1tt'rdo 

16. El que la esposa trabaje fuera del hogar 110 significa que el hombre pierrla hnmbrfa. 

4 2 o 
muy dt oc1urilo dt ac11trd.J ntutro tn dtsamtrdo muy tn dtJacutrdo 

17. Lo m1ifer debl' elegir libremellle la hora de llegar a su casa. 

m11y1fruc11erdo dr amado r11dt'.\a,·utrdn 

18. Demro ele la familia hombrc•s y mujeres dt'/Jen tena los mismm· derechos. 

4 o 
muy dt acutrdo dtacutrdo nt'ldro tn1ft.TDClll'Tdo muy tn Juac11rrdo 

19. Un hombre que se respete no debe pmnltlr que su esposa trabrifefuera del hogar. 

o 
muy dr ac11rnl1> muy tn dtJanurdn 

20. No es bueno que la mujer trabaje fuera del hogar porque desatiende a .rnfaml/la. 

o 2 4 
muy dt ac11trdo dtm'lltrda tuulro muy '" dtJacutrdo 

21. Cualquier m1y'er e.itá mejor en casa q11e ejercfeuda una profesl611. 

o 
muy dt acuerdo dtat'llt'rdo 111'/lfTO tn dt'SOCIUTÚO muy tn drsac11trdu 

22. Ser enfc1111era es un trabajo propio solo para las mujeres. 

o 2 3 4 
muy de oc11erdo "" duac11t'rdo muy "" dt'Jac11trdo 
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23. La mujer puede realiwr cualquiera de /os trabajos que los hombres 11ace11. 

3 o 
de ac1urclo """'"' muy l'n dt'.nJL·11ado 

24. Los rínicos trabajos adecuados para la mujer son los manuales. 

3 
muy de acul'rdo fll'1ttre1 t111/1'ltlt'lh'nfo 

25. El tnUtulo pertenece a los hombres porque son más fuertes que las mujeres. 
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