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1. Presentacion del
Tema




JUSTIFICACION,

1.~ Definicidn del tema.- Es una UNIDAD DE PEDIATRIA (privada) ubicada en el Municipio
de Catzacoalcos, Veracruz.

2.- En el Municipio de Catzacoalcos, Veracruz; después de haber acudido a las oficinas
del Sector Salud, se detectd que hay un déficit del 30 % de la pblacidn infantil, sin aten-
cidn m@dica; pero tambi®n no existe ninquna fecha que pueda dar una pronta solucidn a este '
problema. Al acudir al Municipio se me proporciond con respecto al uso de suelo, un predio
en el cuil se podria construir la Unidad de Pediatria, por lo cual este fuéd el terreno selec~:
cioando. :

Para el financiamiento no se cuenta con el apoyo del Sector Gubernamental, por lo cudl
se acudid a la Iniciativa Privada.

3.~ Mediante la dicidn del pirrafo tercero, del articulo 4°de la Ley Constitucional, que
sefiala el reconocimiento de que la salud es un bien social, en cuya proteccibn debe parti-
cipar el Estado, la Sociedad y los diversos-sectores que la componen. Por lo que, el Estado
queda comprometido a proporcionar en forma sistem@tica, los servicios de asistencia social; y
a normar, proveer y coordinar lo que brinden los sectores social y privade. (Artéulo 1°y
2° de la Ley sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social, Anexo 3).

Esta ley surgid con el fin de evitar toda discriminacidn o privilegio, que impida a
determinadas personas o grupos sociales, el disfrute de una vida plena y productiva; ya que
no puede hablarse de una sociedad sana, cuando existen grupos de la poblacidn que no disfru-
tan realmente de la salud.

Estos grupos sociales son producto generalmente del desarrollo desiqual y caracteriti-
co de los paises en crecimiento, como el nuestro; que provoca la aparicifn de grupos sociales
con mayor grado de vulnerabilidad. Estos grupos estan perfectamente constituidos por menores
y ancianos,




MUNICIPIO DE COATZACOALCOS, VER.
EL NOMBRE Y SU SIGNIFIACADO.

Traducido literalmente de la lengua ndhuatl, Coatzacoalcos quiere decir " En el escondi-
te de las culebras " o serpientes, Una traduccidn respetucsa de la leyenda que late’en su
nombre, sin embargo, debe interpretarse como "El lugar en que se oculta Quetzalcdatl"

ANTECEDENTES HISTORICOS.

El primer asentamiento humano que se localiza con cierta precisidn en el mismo lugar
que hoy se encuentra la ciudad de Coatzacoalcos, es la Rancheria llamada "La Barra", cons-
truida sobre la margen izquierda de la desembocadura del rio, después de la independencia
del pais en 1825, aproximadamente.

Posteriormente, con la construccidn del ferrocarril transismico se instald la terminal
correspondiente al Golfo de México, en Coatzacoalcos, entonces llamada Puerto M&xico; nombre
que conservd hasta 1936.

En 1B82, se establecid el fondo legal de la ciudad con 150 hectdreas y en 1889 el Ing
Droumont realizd la traza original de la ciudad, siguiendo un disefio ortogonal con manzanas
rectangulares orientadas Norte-Sur.

La exportacidn del petrdleo se inicid la primera década del siglo (1909); pero fue
hasta despuds de 1920 que se reemplazd a la actividad ganadera por el Puerto y el Ferrocarril
transitsmico, que decayd en este periddo por la amertura del Canal de Panami.

El desarrollo del Complejo Industrial de Pajaritos en la margen derecha del rio, demandd
la construccidn de un‘puente sobre el rio, que se hizo entre 1957 y 1962; siendo levadizo
para permitir el paso de los barcos hacia Minatitldn y soportando el ferrocarril del sureste
y la carretera Costera del Golfo.

Las corrientes migratorias han estado determinadas por la obra y proyectos que se han
desarrollado en la ciudad y sus alrededores. La construccidn del ferrocarril del sureste
significd el nacimiento de la ciudad posteriormente la baja en las actividades conexas, con
este medio de transporte representd un estancamiento superado al iniciarse la instalacidn del
Complejo de Pajaritos, que aloja industrias petroquimicas y que refuerzan las migraciones por
las exportaciones sel petrdleo en la regidn del sureste.



DATOS FISICOS DE SERVICIO Y POBLACION.

DATOS: "FISICOS.

El Municipio de Coatzacoalcos se encuentraﬂ;oéé zado'al ur';;tiél-EZsﬁédd de Veracruz
y colinda al: P : s »

COLINDAC

Municipio Al norte Al sur . |7 Al este : Al ceste Al sureste:
Coatzacoalcos Golfo de México| Minatitlan Tabasco . : Pajapdn Cosoleacaque.
Ixhuatldn del - !
Sureste.
Moloacan.

Las Choapas.

COORDENADAS EXXTREMAS -

‘Extensidn : a5 Alt:.tud en’ m
Longitud oeste Longitud norte 5 ) sobr 1.nivel
en Km™ - B
Del meridiano Al meridiano Del paralelo Al paralelo
94°04° 94°38” 18°03~ 18°13~ 730.00
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DATOS FISICOS DE SERVICIO Y POBLACION.

DATOS FISICOS.

Su clima es Calido-Himedo siendo su temperatura media anual de 25°C, la maxima extrema
es de 41°C y ma minima extrema de 8°C. Su precipitacidn pluvial media anual es de 1,500 m m;
la maxima incidencia de lluvia se presenta en los meses de junio, julio, agosto y septiembre
con un rango que oscila entre 650 mm y 560 mm.

NoviembFe, diciembre, enero y febrero son los meses de nortes tanto secos como himedos
‘el viento alcanza velocidades de 80 a 120 Xm de fuerza.
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DATOS FISICOS DE SERVICIO Y POBLACION
EQUIPAMIENTO URBANO.

Educacifn: La educacidn preescolar en la ciudad se imparte en tres jardines de nifios
con 10 aulas en total, administradas por el DIF y en 9 jardines con 54 aulas dependen de la
SEP, y atienden 3,305 infantes.

La educacidn primaria se imparte en 50 escuelas con un total de 650 aulas, que atlenden
a 31,000 alumnos.

La educacidn secundaria, incluidas las escuelas técnicas, con 12 unidades y 130 aulas
atienden a 8,000 alumnos,

Los centros de capacitacifn Técnica terminal, formados por el Centro de Bachillerato
TecnolSgico, Industrial y de Servicios, el Colegio Nacional de Estudios Profesionales y el
Centro de Ciencias y Tecnologia del Mar, atienden en su conjunto a 1,100 alumnos, La Univer-
sidad Veracruzana ofrece profesionales de; Ciencias Quimicas y Ciencias de la Administracidn.

Abasto: Lo forman 4 mercados plblicos y tres grandes centros comerciales.

Recreacidn: Lo forman 6 centros deportivos, un campo de golf, 7 cines, 2 teatros: y las
playas piblicas.

Panteones: Coatzacoalcos tiene 4 panteones, el mas antiguo en el centro de 1a c1udad
cuyo funcionamiento ha cesado, los otros se localizan en la periferia de la misma.

Servicios administrativos: La localidad cuenta con los minimés servicios para atencidn
al piiblico tales como, el penal y varias oficinas pliblicas, distribuidas en la ciudad. Actual-
mente estfn en construccidn, la central de bomberos y una agencia municipal en Allende.

Salud: Centro de Asistencia: Instituto Mexicano del Seguro Social (IMMS), un hospital
regional y cuenta con 38 Médicos Familiares y 43 M&dicos Especialistas. El niimero censable
de camas es de 130 y 40 consultorios.

Instituto de Servicios y Seguridad Social para el Trabajador del Estado (ISSSTE); ahora
fusionado con PEMEX, Cuentan con 150 camas y 45 Consultorios.

DIF cuenta con dispensarios Médicos a nivel Municipal y dan consulta por una cuota
mbdica; ademds de unidades mdviles o brigadas médicas municipales, compuestas por 5 Médicos
Generales, un Odontdlogo y dos Enfermeras que desarrollan gratuitamente su labor en jornadas
domiciliarias a diferentes colonias y asentamientos humanos del Municipio.

Cruz Roja: Cuenta con 8 camas para hospitalizacin y 2 para observacién. Es atendida“por
9 Médicos.



DATOS FISICOS DE SERVICIQ Y POBLACION

SALUD.

Particulares:

Clinica del Dr. Castellanos ubicada en Avenida I. 2aragoza No 101 y cuenta con'5
camas. r

Clinica del Carmen. Ubicada en la calle de Carranza No. 705 y cuenta co 7 camas.

Clinica Gontell, Ubicada en Avenida Juirez No 514 y cuenta con 5 camas.

Centro Quirfirgico Cruz Blanca: Ubicada en Avenida Judrez No 527 y cuenta con 5 camas.

Sanatorio Rendon. Ubicado en Avenida Miguel Hidalgo No 327 y cuenta con 5 camas. :

Todas las instituciones tanto Piiblicas como Privadas atienden a los pacientes de las
siguientes poblaciones: Acayuca@n, Catemaco, Coatzacoalcos, las Choapas, Pajaritos, Nan-
chital, Cosoleacaque, Jaltipdn, Agua Dulce. :

Hospital Derechohabientes.
IMMS 32,000.00
PEMEX 179,324.00

Total., -211,324.00

Poblacifn desprotegida: 90,052 de esta poblacidn el 25 % son menores de edad =.7,500,00 nifios. .
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DATOS FISICOS DE SERVICIO Y POBLACION.

EMPLEO.

Poblaci®n economicamente activa (PEA).

Iocalizacidn de empleo Sector Actividad No de personas .| “(PEA) % "
Sector primario. Agropecuarias. 3,900.00 - 5 e
Pesqueras
Sector secundario. Industria de la construccidn
Petroquimica.
. Nanchital. Trabajadores de los comple-~
Cangrejera. jos, petroguimicos, opera-
Complejo Morelos. cidn de plantas industria-
Pajaritos. les y en la construccidn.
Coatzacoalcos.

Comercio, Gobierno, Trans-

Sector terciario. P s
porte y Servicios

Resto de la poblacién Cbreros, Empleados, Patro—
nes, Empresarios y los que
trabajan por su.cuenta,

Total de la (PEA).= 111,020.00

16




DATOS FISICOS DE SERVICIO Y POBLACION

EMPLEDO.

Sector primario. 5%
% ;
Sector secundario 75 %
I
Sector terciario. 11 % ¥
TTTT =\
FEE 5 g {
i1l Resto de la poblacidn 9 % Y
PR {
A
: {

INDUSTRTIA.

La industria en la ciudad de Coatzacoalcos se encuentra concentrada en dos zonas; la primera
formada por los complejos petrogquimicos de Pemex, en la margen derecha del rio.

La segunda se localiza sobre la carretera trasistmica en la entrada de la ciudad y su prolongacidn
hacia el centro, ahi se ubica equipamiento de apoyo a las actividades industriales como bo-
degas y depdsitos.

La contaminacidn ambiental, en la margen derecha del rio provocada por las emanaciones de

humos de las plantas petrogquimicas, afecta de manera directa a la comunidad de Nuevo Mundo

y Nanchital; ya que se encuentran en la direccifn de los vientos dominantes. las aguas re-
siduales contaminan el Rio Coatzacoalcos desde Minatitldn, convirtiendolo en el mds contami-
nado del pais. El Golfo de M&xico presentan a su vez altos grados de contaminacidn en la desem-
bocadura del rio.

Los trabajadores de las plantas industriales son los primeros afectados por esta contaminacidn.



DATOS FISICOS DE SERVICIO Y POBLACION.

COMUNTI

ca
TRANS

Coatzacoalcos, como centro portuario, es de primera importancia a nivel nacional.

En &ste se conjugan el puerto petroléro, la terminal de contenedores del Sistema Multi-
modal de Transporte Istmico y el puerto general de carga de la ciudad.

El puerto petrolero se localiza en la Laguna de Pajaritos y se conecta al Rio Coa-
tzacoalcos por medio de un canal de 18 m de profundidad, lo que permite el acceso a
barcos de 30,000 ton.

El puerto general de carga se localiza en la margen izquierda del rio, al sur de
la ciudad. En este puerto se exporta azufre y fosforo, primordialmente; asi como gra-
nos y carga en general.

El rio es una via fluvial, transitable todo el afio, con un canal de navegacidn de
14 m de profundidad, 1o que permite que barcos cargueros naveguen a Nanchital y Mina-
titlan., La comunicacidn fluvial entre Coatzacoalcos, Allende y Nanchital, se estable-
ce por embarcaciones de pequefic calado.

La ciudad de Coatzacoalcos se encuentra comunicada con el resto del pais por medio de
dos carreteras; la Costera y la del Golfo, son de gran importancia a nivel regional y
nacional,

Coatzacoalcos no cuenta con aeropuerto, el mds cercano se encuentra a 24 Km de la
ciudad ubicado en Minatitlan.

Tambi&n cuenta con la terminal mixta de los Ferrocarriles Unidos del Sureste y Na-
cionales de México.

El transporte en la ciudad es de dos tipos; privado y piiblico. El privado lo ofre-
cen las empresas industriales localizadas en la margen izquierda, del rio, para transpor-
tar a us personal y absorve la mayoria de los movimientos interurbanos de la poblacién. E1
transporte piiblico cubre el 76 % del &drea urbana. Existen 62 unidades en servicio y se
mueven en 11 rutas, todas con destino al centro y conectadas a las diversas colonias.

Completan este transporte 150 taxis,.organizados en 21 sitios, El transporte regional
fordneo estd servido por dos lineas, exclusivamente, que comunican a la ciudad con el
resto del Pais, con la terminal central de autobuses, de pasajeros, localizada en la
carretera Transitsmica.

18



DATOS FISICOS DE SERVICIO Y POBLACION

SUELO.

La ciudad de Coatzacoalcos en 1950 ocupaba 327.10 Ha. En 1990 la superficie se incre-
mentd casi 6 veces al ocupar la ciudad de 2,090.10 Ha. s

El 3rea urbana se encuentra localizada en un 60 % en zonas altas, que forman una franja
de ancho variable que se extiende paralela a la costa del Golfo de México en ambos ‘lados del | -
Rio Coatzacoalcos. El &rea urbana ubicada en esta zona, es la mds antigua y consolidada de.
la ciudad y cubre una superficie de 1,256.00 Ha y aloja una poblacid de 155,941.00 habitantes.

Las zonas bajas se encuentran al sur, en estas zonas pantanosas se ubican en forma ;
dispersada asentamientos precarios se estiman que a la fecha habitan 51,921.00 habitantes
sobre una superficie de 833.90 Ha.

Las zonas altas se encuentran separadas fisicamente de las bajas por un talud natural
de 40 m de altura maxima.

De esta manera, se observa que los estratos de ingresos mas bajos, aquellos que perciben
menos del salario minimo, se localizan principalmente: en el sur de la ciudad. Los estratos
de ingresos bajos, que reciben de una hasta dos veces y media el salario, se ubican predo-
minantemente en las colonias reci&n formadas al poniente, Los estratos de imgreso medio, de
dos y media a cinco veces, se encuentran en el centro y finalmente los estratos de ingresos
altos mas de cinco veces el salario se han ubicado al norte y al poniente del centro de la
ciudad.

Dentro del &rea urbana actual, el suelo se encuentra distribuido en 27 zonas homogéneas,
se pueden identificar en tres Areas.

la primera corresponde al centro y a la parte mas antigua de la ciudad, la segunda agrupa
a los asentamientos en proceso de consolidaéidn, y la tercera se forma en los asentamientos
dispersos en la periferia.

Para la expasidn urbana en el corto plazo se tienen cuatro &reas de crecimiento: La zona
sur, la zona poniente y la zona Duport y Allende.

La zona sur se localiza entre el &rea urbana actual, el Rio Coatzacoalcos, el Rio Cal~
zadas y los pantanos, para su aprovechamiento Sptimo determinan que se asigne un gran porcen-
taje de terreno disponible a uso no habitacional.

La zona poniente, se encuentra ubicada en las partes altas de la ciudad y se extiende
hacia el poniente del &rea urbana, en esta zona se desarrollan nuevos fraccionamientos.

La zona Duport permitird absorver la demanda de suelc urbano que el puerto industrial
pudiera ganar.

La zona Allende conforma una reserva de suelo de reserva que permitird su consolidacidn
como un drea relativamente autosuficiente.

Debido al crecimiento explosivo de Coatzacoalcos, es recomendable ir saturando y aumentan-
do su densidad al area urbana actual, con el proposito de evitar la exesiva expansién urbana.



DATOS FISICOS DE SERVICIO Y POBLACION

Usos DEL SUELO

Para el &nalisis de los usos del suelo de Coatzacoalcos, se procedi a dividir &stos
en dos: los urbanos de la ciudad y los industriales concentrados en la margen derecha del
Rio Coatzacoalcos.

Usos Porcentaije Hectlreas
Industriales. 41.00 % 3,536.00
Habitacionales 33.00 % 688,00
Mixtos 5.20 % 108.00
Comunicaciones 12.00 % 2,498,00
Equipamiento urbano 4.03'% 89,00
Espacios abiertos 3.05 % 74.01
vialidad 19.06 % 410.60
Iotes valdios 21.06 % 450,70

Industriales.— La tenencia del suelo es totalmente controlado por Pemex, que es el
organismo encargado de la planeacidn y desarrollo de esta parte de la ciudad. En el 3rea
se han previsto, asimimo, zonas de conservacidn ecoldgica, reservas para el crecimiento y
una zona de vivienda para su personal técnico de alto nivel.

Los habitacionales, ocupan el 33 % de la superficie urbana, quedando una cuarta parte:
en zonas bajas de inundacidn.

Los mixtos, formados por zonas con mezclas de usos habitacionales, comercios y o indus-
triales, ~Estos se encuentran concentrados en el corredor formado por las carreteras Coatza-
coalcos-Minatiltdn y Coatzacoalcos-Villahermosa.

Los de comunicaciones y transporte :son principalmente, el puerto de carga de la ciudad
y la terminal de ferrocarriles.

El equipamiento urbano incluye escuelas, hospitales, mercados, deportiveos, cementerios
comercios, oficinas plblicas y privadas, y las instalaciones dedicadas a la recreacidn.

los espacios abiertos estdn formados por parques, jardines, camellones y playas pi-
blicas, y la vialidad,

1os lotes baldios se encuentrin distribuidos en toda la ciudad, principalmente en las
colonias Maria de la Piedad, Puerto México, Guadalupe Victoria, Bellavista, Vista del Mar
y al poniente en las colonias 20 de Noviembre y Hernadez Ochoa.

20



DATOS FISICOS DE SERVICIO Y POBLACION

POBLACTION.

La poblacidn del Municipio de Coatzacoalcos segiin datos del INEGI.

Incremento
Afos Poblacidn poblacional.
1950 20,850.00
1960 40,406.00 19,556.00
1970 77,370.00 36,960.00
1980 190,000.00 112,630.00
1990 301,376.00 113,376.00

Nota; las corrientes migratorias, son el problema m3s importante del crec:.m:.ento pobla—
cional de Coatzacoalcos. :

POBLACION POR GRUPO DE EDADES.

- Edad. Total Hombres Mujeres.
0-4 36,106.00 18,326.00 17,785.00
5-9 38,083.00 19,233.00 18,850.00
10-14 34,581.00 17,097.00 17,483.00
15-19 34,036.00 16,096.00 17,940.00
20-24 32,136.00 15,254.00 16,881.00
25-29 30,516.00 14,848.00 15,667.00 . ) “
30-34 25,715,00 12,920,00 12,794.00 -
35-39 20,407.00 10,267.00 10,140.00
40-44 13,431.00 6,908.00 6,523.00
45-49 10,306.00 5,201.00 5,105.00
50-54 7,796,00 3,903.00 3,892.00
55-59 5,839,00 2,843.00 2,996.00 i
60-64 4,486.00 2,136.00 2,346.00 N
65-69 3,078.00 1,472.00 1,605.00 )
70-74 2,016.00 963.00 1,053.00
75-79 1,339.00 614,00 724,00
80-84 770.00 360.00 464.00
85-89 452.00 172,00 279.00
90-94 176.00 55.00 120,00
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DATOS FISICOS DE SERVICIO Y POBLACION,

POBLACION POR GRUPO DE EDADES.

Edad Total Hombres Mujeres.
95-99 66.00 20.00 45,00
100 y mayor. 41.00 14.00 27,00
Censo de 1990 [301,376.00 150,109.00 151,267.00

Poblacidn por grupo de edades en el Municipio de Coatzacoalcos,” Veracruz.
de 0-19 afos.

Edad Total Hombres Mujeres.
0-4 36,106,00 18,326.00 17,785.00
5-9 38,083.00 19,233.00 18,850.00
10-14 34,581.00 17,097.00 17,483.00
15-19 34,036,00 16,096.00 17,940.00
_—— =
Total 142,806.00 "70,752.00 72,058.00
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EL PACIENTE PEDIATRICO.

En la Unidad de Pediatria se hospitalizardn los paciente cuyas edades van desde el
recién nacido hasta el adolescente no mayor de 18 afios.

Los pacientes pediftricos se dividen la siguiente manera segiin sus edades:

1.~ Recién nacidos, hasta el primer mes de edad.

2.~ Del mes y medio hasta los dos afios Lactantes.

3.- De los dos afios de edad hasta los seis Preescolar.
4.~ De los seis afios hasta los 12 afhos de edad Escolar.
5.- De los 12 -afios. hasta los 18 Adolescentes

A continuacidn indicamos los porcentajes que en la Unidad de Pediatria corresponden
a cada uno de los tipos de pacientes.

Neonatologia y Prematuros 20.00 %
Lactantes y Preescolares 56.00 %
Escolares. 14,00 %
Infecciosos. 10.00 %

El paciente pedidtrico, inevitablemente, es acompafiado de un familiar (padres o tutor)
ya que no se puede valer por si sBlo, ni puede tomar decisiones, en caso necesario. EIL
familiar acompafia al paciente las 24 horas del dfa por cualquier contingencia que pueda
ocurrir, asi como para dar apoyo psicolBgico al paciente.

El niimero de camas se £ijd por los médicos autores del programa.

Hay cuatro tipos de encamados.

1,- Prematuros,
2,~ Escolares,
3.- Lactantes.
4.~ Adolescentes.

En la Unidad de Pediatria por las caracteristicas propias de la edad infantil, a
diferencia de los adultos, el nifio enfermo no puede llamar cuando el necesite cunalquier
tipo de atencidn, y por otra parte, no puede sujetarse a normas de orden y disciplina
contrarias a sus inquietudes naturales.
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UNIDAD DE PEDIATRIA.
(PRIVADA).

La idea de formar la Unidad Qe Pediatria (privada), surgid de un grupo de Médicos
Pediatras, que residen y trabajan en la Ciudad de Coatzacoalcos, Ver.

Con la finalidad de atender las enfermedades mads comunes de la zona es sus diferentes
especialidades.

Se dar3d atencidn a los pacientes de medios. y altos recursos econbmicos.

Estd Unidad Qard atencidn desde los nifios recien nacidos hasta los de 18 afios; y
proporcionara una atencibn completa, comprendiendo los siguientes servicios:

a).- Servicios de apoyo.

b).~ Hospitalizacidn.

c).~ Servicios auxiliares de diagndstico.
d) .- Servicios generales,

En la consulta pediftrica ser@n atendidos los nifios recien nacidos hasta los 18
afios cumplidos, el recien nacido acude cuando menos una vez al mes, de los tres a los cin-
co afios el paciente asistird por lo menos una vez cada dos meses, y de cinco en adelante
hasta cumplir los 18 afios, el paciente es atendido por diversos padecimientos, de manera
indistinta.

Con respecto a la Hospitalizacidn, este grupo de médicos, asisten por lo menos de
tres a cuatro intervenciones quirfirgicas al mes, por lo que se propone anexar a la
Unidad de Pediatria un quirdfano y cuartos para hospitalizacidn y observacidn. Tambidn
queda contemplado dar un servicio de urgencias, para poder proporcional un servicio coor-
dinado al paciente,

No solamente queda contemplado dar consulta general, sino tambi&n a padecimientos
que deben ser atendidos por un grupo de pediatras especializados.
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UNIDAD D E PEDIARTTA.
(PRIVADAY) .

Porcentajes basados Especialidades. Porcentajes.
en los archivos cli-
nicos. Dermatologia 7.00
7 Pediatria médica 45.00
]
Ortopedia y traumatologia. 4.5
Cirujia pediftrica. 9.00
Otorringolaringologia. . 5,00
Alergologia. i sa007
D . = ©20.00
N ental . 20.00
HHHT R A .
hril i: 1t Otros. - 1.05
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UNIDAD DE PEDIATRIA
(PRIVADA).

Este grupo de médicos no solamente atiende el Mun1c1p10 de Coatzacoalcos sino que
tambin las siguientes comunidades:

Nanchital
Minatitldn,
Cosoleacaque.
Jaltipan
Aqua Dulce.
Las Choapas.
La Venta.
Acayucén.
Catemaco.

Nota: No .se presentan porcentajes ni el nimero de pacientes.

Para poder proporcionar mejor atencidn médica, en esta instituci&n rivada,’ ‘para
]

dar mejor apoyo, se plantea la siguiente situacidn:

Para que sea rentable la Unidad de Pediatria se plantea, dar en venta los locales
para consultorios, cafeteria, farmacia, rayos x laboratorio, lavanderia y la® central
de esterilizacién y equipo. : 3
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NORMATIVIDAD.

Reglamento de construcciones vigente.

Estacionamientos.

Tipologia ) Nimero de cajones.

. P 2 .
Hospitales, Clinicas y Centros de Salud 1 por cada 30 m construidos.

Las medidas de cajones de estacionamientos para automoviles seran de 5,00 x.2.40 m.

Se podrd permitir hasta el 50 % de los cajones para automoviles chicos de 4.20 x 2.20m

Los estacionamientos pfiblicos y privados, deveradn destinar, por lo menos, un cajon:de’
cada 25 o fraccibn a partir de 12, para uso exclusivo de persosnas impedidas, ubicado lo mas
cerca posible de la entrada a la edificacidn. En este caso las medidas del cajon ser@n de
5.00 x 3.80 m.

Cuarto de encamados.

Tipologia Local Dimensiones libres Minimas.
Hospitales de salud Area o indice Lado m Altura en nm
Cuartos de
camas indi-~ 2
viduales 7.30 m 2.70 m 2.40m

Articulo 77.- Sin perjuicio de las superficies construidas maximas permitidas en los
predios establecidos, los predios con &rga menor de 500 m~ deberd dejar sin construir, como
minimo el 20 % de su &rea mayor de 500 m~ los siquientes porcentajes:

Superficie del predio Area libre.
De mas de 500.00 hasta 2,000,00 m2 22.50 %
De mas de 2,000.00 hasta 3,500.00 m; 25.00 %
De més de 3,500.00 hista 5,500.00 m 27.50 %
Mas de 5,000.00 m". 30.00 %

Las areas libres se pavimentardn con materiales permeables que permitan la filtracidn de

agua,
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NORMATIVIDA ADLD.
Requerimientos de higiene, servicios y acondicionamiento ambiental.

Articulo 82.~ Las edificaciones deberdn estar provistas de servicios de agua potable, ca~
paz de cubrir las demandas minimas de acuerdo a la siguiente tabla:

Salud Hospitales - :
Clinicas y Centros de Salud 800 1l..cama. dia a;b,c.

Observaciones.
a).-Las necesidades de riego se considerar@n por separado a razdn de 5 1 m dia.
b) .~-Las necesidades generadas por empleados o trabajadores se considerardn por separa-
do a razbn de 100 1 trabajador-dia.
c).-En lo referente a la capacidad del almacenamiento de agua para cisterna contra in-
cendio,; deberd observarse lo dispuesto en el articulo de este Reglamento.

Tipologia Magnitud Inodoro Lavabos Regaderas.
Ssalud

Sala de espera:

Por cada 100 personas 2 2 -
De 101 a 200 3 2 -
Cada 100 adicionales o fraccidn 2 1 C -

Cuartos de camas:

Hasta 10 camas

De 11 a 25 :
Cada 25 adicionales o fraccidn
Empleados:

Hasta 25 empleados

De 26 a 50

De 51 a 75

De 76 a 100

Cada 100 adicionales o fraccidén

IX.~ En los espacios para muebles sanitarios se oﬁservaran ‘las siguientes dimensiones
minimas libres:
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NORMATIVIDAD
Bafios pliblicos Mueble ‘ " Frente . . .. Fondo

Inodoro.

Lavabo.

Regadera.

Regadera de presidn.

XI.- los sanitarios deber&n ubicarse de manera que no "sea’ necesario
usuario subir o bajar mds de un nivel o recorrer mds de 50 m para accede

Para personas impedidas el espacio de los inodoros serd de 1. 70:x
nos. :

Articulo 90.- Los locales, en las edificaciones, contard con medlos de ventllaCLOn

que aseguren la provisién de aire exterior a sus ocupantes. Para cumplir con: esta dlSpOSl-a‘

cidn, deber& observar los siguientes requlsltos-

Los sistemas de aire acondicionado proveerdn aire a una temperatura de 24~ C —'2, me—"‘

dida de bulbo seco; y una humedad relativa de 50 % - 5 . Los sistemas tendrdn flltros'
mecdnicos y de fibra de vidrio pana tener tna adecuada limpieza de aire.

articulo 91.-Los locales en las edificaciones contaran con medios que asequren’la
iluminacidn diurna y nocturna necesaria para sus ocupantes y cumplan los siquientes requ1-
sitos: :

I.- Los locales habitables como cuartos para encamados en hospitales, tendrdn ilumi~
nacién diurna natural por medio de ventanas, que dan directamente a la via pliblica, terrazas
azoteas, superficies descubiertas, interires o patios.

El drea de las ventanas no serd inferior a los siquientes porcentajes, correspondientes '

a la superficie del local, para cada una de las orientaciones:

Norte 15,00 %
Sur 20.00 %
Este 17.50 =
Qeste i7.50 %

En el dimensionamiento de ventanas se tomard en cuenta, lo siquiente:

a).- Los valores para orientaciones intermedias a las sefialadas por 1nterpolarse en forma

proporcional, y. S

b) .~ Cuando se trate de ventanas con distintas orientaciones en el mismo local, las_‘~
ventanas se dimensionaran aplicando el porcentaje minimo de -luminacidn a las superficies'
del local dividida entre el niimero de ventanas.

III.~ Se permitird la iluminaciin diurna natural por medio de domos o tragaluces eﬁklos

casos de bafios, cocinas no domésticas, locales de trabajo, reunidn, almacenamiento, circu-
laciones y servicios.
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En estos casos, la proyeccién horizontal del vano libre del domo o tragaluz podra
dimensionarse tomando como base minima el 4 % de la superficie del local. EIl coeficiente
de transmitivilidad del espectro solar del material transparente o transliicido de domos y
tragaluces en est@ caso serd inferior al 85 %.

Tipo Local Nivel de iluminacidn en (Ix)
Clinicas y Hospitales. sala de espera. 125.00
Consultorios y salas de
curaciones, 300.00
Salas de encamados. 75.00

Ariculo 95.- La distancia desde cualquier punto del interior de una edificacién a una
puerta, ciuculacién horizontal, escalera o rampa, que conduzca directamente a la via piiblica
drea exterior o al vestibulo de acceso de la edificacidn, medidas a lo largo de la linea de
recorrido, sera de 30 m como maximo.

Estas distancias podrin ser incrementadas, hasta en un 50 %, si la edificacidn o local
cuenta con un sistema de extincidn de incendioc seglin lo establecido en el articulo 122 de
este Reglamento.

Tipo de edificacidn Tipo de puerta. Ancho minimo

Hospitales, Clinicas y
Centros de Salud. Acceso principal a 1.20'm
Cuartos de enfermos ) 0.90;m:

Tipo de edificacién Circulacidn horizontal Dimensiones

Salud Pasillos en cuartds, salas
de urgencias, operaciones y
consultorios. 1.80 m 2.30m

mrticulo 101.- Las rampas peatonales que se proyecten en cualquier edificacidn deberan
tener una pendiente mdxima de 10 % con pavimentos antiderrapantes, barandales en uno de sus
lados, por lo menos, y con la anchura minima que se establecen para las escaleras. :

I.~- Ancho minimo. El ancho de las escaleras no serd menor de los valores siguientes, que
se incrementardn en 0.60 m, por 75 usuaris o fraccidn.

Salud En zonas de cuartos y consultorios 1.80 m

Prevision contra incendio.-
Redes de hidrantes, con las siquientes caracteristicas:
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a).- Tanques o cisternas para almacenar agua en proporcidn a 5 1 por m2 construido, re-
servada exclusivamente a surtir la red interna para combatir incendios. La capacidad minima
para este efecto serd de 20,000 1. : )

b) .- Dos bombas automiticas autocebantes cuando menos, una el8ctrica y otra con motor de
cambustifn interna con succiones independientes para surtir la red con una presidn constante
entre 2.5 y 4.2 Kg sobre cm

c).- Una red hidrfulica para alimentar directa y exclusivamente las manqueras contra
incendio, dotadas de tomas siamesas de 64 mm de difmetro con valvulas de no-retorno en ambas
entradas.

Estard equipada con valvula de no-retorno, de manera que el agua que se inyecte por la
toma no penetre a la cisterna; la tuberia de la red hidriulica contra incendio deberd ser de
acero soldable o fierro galvanizado C~-40 y estar pintadas con esmalte color rojo.

d) .- En cada piso, gabinete con salidas contra incendio dotados con conexiones para ;
mangueras, las que deberdn ser un nlmero tal que cada manguera cubra un drea de 30 m de
radio y su separacidn no serd mayor de 60 m.

e) .~ Las mangueras deberin se ser de 38 mm de diZmetro de material sintetico, conectadas
permanentemente y adecuadamente a la toma y colocarse pleqadas para facilitar su uso. Estar@n
provistas de chiflones de neblina y.

£) .- Deberdn instalarse los reductores de presidn necesarios para evitar que en cual-
quier toma de salida para manguera de 38 mm, se eceda la presidn de 4.2 Kg sobre cm2.

El equipo de extincidn deberd ubicarse en lugares de ficil acceso, y se identificaran
mediante sefiales, letreros o simbolos, claramente visibles.

Instalaciones hidrdulicas y sanitarias.

Articulo 151.- Los tinacos deberdn colocarse a una altura de por lo menos 2 m arxiba
del mueble sanitario m3s alto. Deberd ser materiales impermeables o inocios y traer regis-
tro con cierre hermético y sanitario.

Articulo 152.- Las tuberias, conexiones y vidlvulas para agua potable deberdn ser de
cobre rigido, cloruro de polivinilo, o fierro. galvanizado.

Articulo 154.- Las instalaciones hidrAulicas de bafios y sanitarios deberdn tener llaves
de cierre automdtico o aditamentos economizantes de agua; los inodoros tendrin una descarga
maxima de 6 lts en cada servicio; las regaderas y los mingitorios, tendrdn una descarga
maxima de 10 lts por minuto, y depositos de apertura y cierre de agua que eviten su desper-
dicio; vy los lavabos, y las tinas, lavaderos de ropa y fregaderos tendran llaves que con-
suman mis de 10 1lts por minuto.
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Articulo 157.- Las tuberias de desagtle de los muebles sanitarios deberdn ser de fierro
galvanizado, cobre, cloruro de polivinil..

Las tuberias de desaglle tendrdn un difmetro no menor de 32 mm, ni inferior al de la boca
de desaglle de cada mueble sanitario. Se colocard con un pendiente minima de 2 % para did-
metros hasta de 75 mm y de 1.5 % para diZmetros mayores.

Los albahales deberin estar provistos en su origen de tubo ventilador de 5 cm de di&-
metro minimo que se prolongard cuando menos 1.5 m, arriba del nivel de la azotea de la
construccidn.

Articulo 160.~ Los albafiales deberdn tener registro colocados a distancias no mayores
de 10 m, entre cada uno y en cada cambio de direccidn del albafial. Los registros deber&n
ser de 40 x 60 cm, cuando menos, para profundidades de hasta un metro; de 50 x 70 cm, cuando
menos para profundidades mayores de uno hasta 2 m de 60 x 80 cm, cuando menos,para profun-
didades de mas de 2 m. Los registros deber@n tener tapas con cierre hermético a prueba de
roedores. Cuando un registro deba colocarse bajo locales habitables o complementarios, o
locales de trabajo y reunidn, deberdn tener doble tapa con cierre hermético.

Instalaciones Eléctricas.

Artfculo 167.- Los locales habitables, cocinas, bafios domésticos deberdn contar por
lo menos, con un contacto o salida de electricidad con una capacidad nominal de 15 amp para
125 voltios.

Articulo 169.- Las especificaciones de Salud deberdn tener sistemas de iluminaci®n de
emergencia con encendido automdtico, para iluminar pasillos, salidas, vestibulos, sanitarios
salas y locales de concurrencia, salas de curacioens, operaciones y letreros indicadores
de salidas de emergencia, en los niveles de iluminacidn establecidos por el Reglamento
para esos locales.

Intalaciones de combustible.

a) .~ Los recipientes de gas deberan colocarse a la interperie, en lugares ventilados, pa-
tios y jardines o azoteas y protegidos del acceso del personal y vehiculos.

Los recipientes se colocardn sobre un piso firme y consolidado, donde no existan flamas
o materiales flamables, pasto o hierva.

b) .~ Las tuberias de conduccidn de gas deberdn ser de cobre tipo L o de fierro galva-.
nizado C-40 y se pondrdn adosados a los muros, a una altura de cuando menos 1.80 m sobre el
piso. Deberd estar pintados cop esmalte color amarillo. Ia preiién mixima permitida de las
tuberfas serd de 4.2 Kg sobrecm™ y la minima de 0.07 Kg sobre cm”.

Queda prohibido el paso de tuberias conductoras de gas por el interior de locales
habitables, las tuberias de conducci®n de gas, deberin colocarse a 20 cm cuando menos, de
cualquier conductor eléctrico.
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c) .~ Los calentadores de gas para agua deberdn colocarse en patios o azoteas o en lo-
cales con ventilacitn minima de 25 cambios por hora del voliimen de aire del local.

Instalaciones Telefonicas.

I.- La unidn entre el registro de banqueta y el registro de alimentacifn de la edifi-
cacidn se har3d por medio de tuberia de fibro cemento de 10 cm de diZmetro minimo, o
pléstico rigido de 50 mm minimo para 20 a 50 pares y de 53 mm minimo para 70 a 200 pares.

Cuando la tuberia o ductos de enlace tenga una longitud mayor de 20 m o cuando haya
cambios, a mds de 90 grados, se deberd colocar registros de paso.

_IV.- Las lineas de distribucidn horizontal, deberin colocarse en tuberias de fierro
(conduit no anillado o plistico rigido de 13 mm como minimo}.

Instituto Mexicano Del Sequro Social.
(IMSS).

Requerimientos para la localizacidn del terreno.

a).~ Que tenga todos los servicios municipales, primordialmente agua y electricidad.

b).- Que el terreno se encuentre localizado en una zona no inundable, con buena capa-~:
cidad de carga y que no sea producto de relleno. Sin afectaciones federales, estatales o
municipales o de cualquier otro tipo que inutilice la topografia, plano horizontal con una
pendiente mix del 3 %.

c).- Que se encuentre ubicado en el centro de influencia de la zona a servir con fac11
acceso y vias fluidas de comunicacion.

d).- Libre de contaminacidn ambiental excesiva (ruido, polvo, etc). Libre de vias
ferreas, estadios, rios etc.

e).~ Que permita aprovechar las condiciones favorables del clima del lugar.
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Sistema normativo de equipamiento urbano.

Ubicacidn del terreno.

Habitacional

Comercial y de servicio.
Preservacidn ecoldgica.
Preservacidn del patrimo-
nio cultural,

Industrial.

Escala urbana de incercidn

Centro vecinal

Centro de barrio.
Sub-centro urbano.
Centro urbano
Localizacidn especial
Fera de la mancha urbana

Instalaciones basicas.
Tipo de instalaciones
Agua potable

Drenaje aguas servidas
Drenaje pluvial.

Energia eléctrica.
Teléfono.

Gas
Instalaciones: especiales

Instalaciones complementarias.
Eliminacidn de basura

Control de temperatura (aire
acondicionado) .

SEDUE.

Recomendable.
Recomendable.
No recomendable.

No recomendable.
No recomendable.

No recomendable.
No recomendable.
Recomendable.
No recomendable
Recomendable.
No recomendable.

Requerimiento
Indispensable

Indispensable
Indispensable

Indispensable.
Indispensable
Indispensable
Indispensable
Indispensable

Indispensable

Dotacidn
250 l-pers—dia.

188 l-pers-dia.

seqiin precipita~:

cidn pluvial

seglin demanda de
1ineas.

17 kg-dis mbédulo

Elemento de:apoyo

Cisterna, ‘tinaco, o' tanque
hidroneumatico.

Red de alcantarillado.
Subestacidn y planta de
emergencia.

Conmutador.

Tanque estacionario.

Deposito, incinerador.

seglin requerimiento
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PLANTILLA

1.~ Consulta externa.

B e ROV N e e W e

Médico ortopedista.
Médico cirujano pediitra.
Médico visitas

Médicos pedidtras.,

Médico otorringolarigdlogo.
Médico alergdlogo
MEdicos odontopediatras.
Médico ortodoncista
Médico dermatdlogo.
Enfermeras asistentes.
Recepcionistas,
Archivista.

Cajero.

Afanadora.

2.~ Servicios administrativos.

-0 ke N e

Director.
Contador.
Coordinador,
Secretarias.
Cajero personal.
Recepcionistas.
Cajero.

3.~ Servicios de apoyo.

3.1.1 Central de esterilizacién y equipo (CEYE).

3

Personas

PERSONAL.

23 personas.

' 9 personas

3 personas.
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PLANTILLA PERSONAL.
3.2.~ Cirugia.

Cirujano.

Anestesiblogo.

Enfermera instrumentista.
Afanadoras.

Enfermera.

N QRUr O

6 personas.

3.3.~Urgencias.

1~  Recepcionista
1 M&dico de guardia.
2 Enfermeras

‘4 personas.
3.4.-Mortuorio . S S

1 Persona.

1. persona.
4.~ Hospitalizacibn.
3 Enfermeras
2 Afanadoras.
1 Médico de guardia.
1

Recepcionista. .
-7.personas.

5.~ Servicios auxiliares de diagndstico.

5.1.1.-Laboratorio de andlisis clinicos.

Enfermera.
Contador
Afanadora.
Laboratoristas.
Asistente.
Recepcionista.

—_ et D) b i

7 personas.
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PLANTILLA PERSONAL.
5.2.1.~ Radiodiagn@stico.

Enfermera.
Radiologo.
Asistente.
Secretaria.
Recepcionista.
Cajero.

PP Y

6 personas.
6.- Servicios generales.

6.1.1.~ Almacén.

1 Almacenista.

1" persona. .

6.2.~ Dietologia.

1 Dietdlogo.
1 Cocinero.
2 Galopinas

4 personas.

6.3.- Farmacia.

1 Estibador. W
1 Cajero. SRRPT
1 Persona de atencidn al piiblico.

3 personas. -

6.4.~ Lavanderia.

3 Personas.
3 personas.




PLANTILLA PERSONAL.

6.5.- Cafeteria.

1
1
1

Galopina.
Cocinero.
Mesero.

6.6.~ Guarderia.

2

Asistentes,

6.7.~Vestibulo

Recepcionista.

7.- Areas exteriores.

- e NN

Vigilantes.

Choferes.

Jardinero.

Persona de mantenimiento.

El personal que atiende la Unidad

3 personas.
2 personas

.1 persona.

6 personas.: '

de Pediatria es el siguiente:

Personal.

Consulta externa 23,00
Servicios administrativos. 9.00
Servicios de apoyo. 14.00
Hospitalizacién 7.00
Servicios auxiliares de
diagndstico. 13.00
Servicios generales. 17.00
Areas exteriores. 6.00

Total 89.00

Cabe mencionar que la atencidn a la salud derd las 24 horas del dia, en tres turnos.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO.

La Unidad de PedidtrTa se divide en:

1.- Consulta externa.

2.~ Servicios administrativos.

3.- Servicios de apoyo.

4.- Hospitalizacidn.

5.~ Servicios auxiliares de diagndstico.
6.~ Servicios generales.

7.~ Areas exteriores.

Y se subdivide en:

1.- Consulta externa.

2.— Servicios administrativos,

3.- Servicigs de apoyo,

3.1.-(CEYE) Central de esterlllzaClon Y equlpo.
3.2,-Cirugia. - g .

3.3.-Urgencias.
3.4

.=Mortuorio.

.

4.~ Hospitalizacion
5.~ Servicios auxliliares de
diagnéstico,

S.1.-Laboratorio de anallsls CllnlCOS.
5.2.-Radiodiagndstico. :
6.~ Servicios generales

.1.~-Almacén.
.2.-Dietologia.
.3.-Farmacia.
.4.-Lavanderia,
5.-Cafeteria.
6.-Guarderia.
7.-Vestibulo.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO.

Sitio.

1.—- Consulta externa.

1.1.1 Consultorio ortopedia

1.1.2 Consutorio cirujano pedidtra.

1.1.3 Consultorio de visitas.

1.1.4  (3) Consultorios pediatria.

1.1.5 Consultoric otorrigolaring8logo.

1.1.6 Consultorio alergologia.

1.1.7 Consultorio dental, un consultorio
ortodoncia y dos cubiculos odontopediatria
Consultorio dermatologia

Area de espera dermatologia.

0 Recepcibn

1 QArea de espera general consulta externa.

2 Sanitarios piiblico hombres.

3 sanitario plblico mujeres.
4 Central de enfermeras.
5 Aseo.
6 Almacén.

2.- Servicios administrativos.

2.1.1 Oficina director.
2,1.2 Sala de juntas.
2.1.3 Despacho contador.
2.1.4 Cocineta.

2.1.5 Copias.

2.1.6 Secretaria.

2.1.7 Control personal.
2.1.8 cCaja.

2.1.9 Area de espera.
2.1.10 Recepcidn.

2.1.11 Admisidn y caja.

2
Area:m’ .

30,20 |

24.00
24.00
72.00::

©39.00

35.00

88.00 :
25,00
15,00
41.00

224,00
24.00
24,00

6.40
10.00
8.00

T681.10,

233.60
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PROGRAMA

Sitio.

3.~ Servicios de apoyo.
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(CEYE) Central de esterilizacifn y eguipo.,
Lavado y ensamble.

Doblado de ropa y preparacién de guantes.
Guardado de ropa limpia.

Aparatos.

Aseo.

Autoclave.

Guarda de material estéril

Cirugia.

Recepcidn,

Transfer o transferencia.

Sanitarios y vestidores médicos hombres.
Sanitarios y vestidores médicos mujeres.
Aseo 3rea blanca.

Aseo drea gris.

Ropa sucia.

Guarda de soluciones

Quirdfano.

Urgencias.

Area de espera.

Sanitario piiblico hobres.
Sanitario plblico mujeres.
Séptico.

Curaciones.

Consultorio.

Artesa.

Observacidn menores.
Sanitario personal hombres
Sanitario personal mujeres.

ARQUITECTONICO.

Area m2.

116.00

370.00

209.00
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PROGRAMA ARQUITECTONICO.

Sitio, Area mz.
3.a Mortuorio.
3.4.1 Atencidn deudos.
3.4.2 Mortuorio. ) S
12.00
4, Hospitalizacidn. :
4.1.1 Cuarto de aislados.
4,1.2 Cuaro de hospitalizacién.
4,1.3 Cunero,
4,1.4 Cuarto descanso enfermeras.
4.1.5 Cuarto descanso médicos.
4.1.6 séptico.
4,1.7 Céndis.
4.1.8 Central de enfermeras.
4.1.9 DArea de espera.
4.1.10 sanitario piiblico hombres.
4.1.11 Sanitario plblico mujeres.
760,00
5.~ Servicios auxiliares de diagndstico,
5.1.1 Laboratorio de anilisis clinicos.
5.1.2 Toma de muestras dos cubiculos.
5.1.3 RArea de espera.
5.1.4 Oficina encargado.
5.1.5 Aseo.
5.1.6 Autoclave.
5.1.7 Servicio piiblico hombres.
5.1.8 Servicio pliblico mujeres.
5.1.9 Hematologia quimica, microbiologia
y preparacifn de medios de cultivo.
116.00

5.2.1 Radiodiagndstico.
5.2.2 . Recepcidn,
5.2.3 Rayos x dental.




PROGRAMA ARQUITECTONICO.

Sitio Area m2.
: 5.2.4 Cuarto de revelado
5.2,5 Almacén.
5.2.6 Sala de radioscopia
5.2.7 Vestidor.
5.2.8 Archivo,
5.2.9 Aseo.
5.2.10 Almacén.
5.2.11 Interpretacidn,
195.00
6.~ Servicios generales.
6.1.1  Almacén |
42,00
6.2 Dietologia.
6.2.1 Cocina.
6.2.2 Almacén.
6.2.3 Preparacidn previa.
6.2.4 Basura.
6.2.5 Aseo.
6.2.6 Laboratorio de leche. '
64,00
6.3 Farmacia.
6.,3.1 Area de guardado.
6.3.2 Caja.
6.3.3 Sanitarios personal.
6.3.4 Area de atencidn al piiblico. .
96.00
6.4 Lavanderia.
6.4.1 Recepcidn y seleccidn.
6.4.2 Lavado.
6.4.3 Secado,
6.4.4 Planchado de ropa.




PROGRAMA
Sitio

4.5 Guarda de ropa limpia.
4.6 Reparacidn.

6.5 cafeteria.
6.5.1 Bodega.

6.5.2 Cocineta.
6.5.3 Barra.

6.5.4 Area de mesas.

6.6 Guarderia.

6.7 Vestibulo

7.~ Areas exteriores.

ARQUITECTONICO.

Area en m2.

42,00

48,00

28,00

11,560.00"

7.1.1 Estacionamiento piliblico.

7.1.2 Esatacionamiento médicos. 1,050,000

7.1.3 Pati de servicio. 782,00 .

7.1.4 Area de ambulancias. 98.00 ¢

7.1.5 Areas verdes. 3,491.00 ;

7.1.6 Rampas y accesos de ambulancias. 450.00
Total de &reas construidas 3,436.00
Total de 3reas pavimentadas. 3,491.00
Total de 3reas verdes. 3,898.00
Gran total 10,825.00
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MATRIZ DE

INTERRELACION

ZONIFICACION c-0 c-1 | c-1r1} c-trr| c-wv | c-v | c-vr | c-vir| c-vizz|roraL]
c-0 ACCESO. 1 1 2 0 2 2 o] 4] 8
c-1 ESTACTONAMIENTO 1 2 2 0 2 2 0 2 1
c-11 VESTIBULO 1 2 1 1 1 1 1 1 9
C-IIT | CONSULTA EXTERNA 2 2 1 2 2 1 1 2 13
c-1v SERV. DE APOYO. 0 0 1 2 1 1 2 2

c-v HOSPITALIZACION. 2 2 1 2 1 1 1 1

C-VI SERV AUXILIARES DE DIAGNOSTICQ 2 2 1 1 1 1 0 0 8 i
C-VII Serv Generales 0 0 1 1 2 1 0 1 6
C~-VIIT SERV ADMINISTRATIVOS 0 2 1 2 2 1 0 1 9
TOTAL 8 11 ) 13 9 11 8 6 9

1.- DIRECTA 2.~ INDIRECTA

0.~ SIN RELACION.
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMTIENTO.

SERVICIOS GENERALES

SERVICIOS ADMINISTRA-
TIVOS

)
{ HOSPITALIZACION L[

VESTIBULO.

SERVICIOS DE APOYO

SERVICIOS AUXILIARES DE
DIAGNOSTICO

R

‘ ACCESO. I

CONSULTA EXTERNA.

ESTACIONAMIENTO.
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3. Memoria Descriptiva




ELECCION DEL TERRENO.

El terreno donde se desarrolla la Unidad de Pediatia (privada), es propiedad de un grupo
de Médicos asociados y se localiza en la Calle Lizaro Cdrdenas, esquina con la Calle Alda-
ma, en la colonia Centro o Bellavista.

Se ubica al Nor-este de la ciudad de Coatzacoalcos a unso 25 km de la carretera
Coatzacoalcos, Minatitldn y & 12 km de la carretera Coatzacoalcos~Villahermosa. Con un
radio de influencia de 15 km, a 30 minutos determinandose como buena esta ubicacidn por
que cumple con las condiciones establecidas por la SEDUE.

1.-Usos y destinos del suelo: El uso del suelo del terreno en cuestidn es de tipo
habitacional y se encuentra en el Sub-centro urbano niimero 1.

2.-~Vias de comunicaci®n y acceso: FEl predio cuenta con vias de acceso y comunicacidn
se puede llegar al terreno por las avenidas siguientes: John Sparks; esta avenida cuenta
con un malecdn de 15 km de longitud, y es paralela a la calle L3zaro Cardenas y perpenti-
cular a la calle Aldama.

3.- Servicios municipales: El terreno cuenta con servicios de agua potable, drenaje,:‘
energia eléctrica y tel&fono.

4.~ Adecuacidn topogréfica del terreno: El terreno tiene una pendiente del-2.%.y, la
pendiente maxima permitida es de 3 %. Se ensuentra localizado en una zona.no inundable, y:
con una capacidad de carga de 10 ton sobre m . POt
5.~ Adecuacidn dimensional del terreno considerando superficie, colindancias, :frente
y proporcidn: 2 R
Superficie 10,825.00 m".

Colindancias: Al norte 125.00 m, con la calle Juventino Rosas.
Al sur 125.00 m, con la calle Lazaro Cardenas.
Al este. '87.00 m, con colindancia.
Al ceste. 87.00 m, con la calle Aldama.

6.~ Considerable alejamiento de fuentes de contaminacidn de tipo social e industrial:
El terreno se encuentra alejado de la zona industrial de Coatzacoalcos,ademds de
estar situado al noreste y aprovechando las condiciones favorables de los vientos dominantes
del norte.
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1.- Consulta externa.

Consulta externa: es el servicio encargado de proporcionar atencidn médica pedi&tri-
ca general. Para tal efecto, se apoya en los servicios auxiliares de diagndstico, la
boratorio clinico y radiodiagndstico.

Consulta externa de especialidad: Es el servicio encargado de proporcionar atencién
médica especializada a los pacientes y la realizacién de estudios clinicos, para fines, de
diagndstico y o tratamiento. En su caso permitird al paciente ingresar al hospital.

Ubicacidn del servicio: Se localiza en la planta baja al lado derecho, con la
finalidad en el ficil acceso de los pacientes, cuenta con una comunicacidn directa con
los servicios auxiliares de diagndstico.

1.1.1 Consultorio ortopedia: A &l se remiten todos los pacientes que han sufrido
alguna luxacidn o fractura, asi como deformaciones congénitas y cualquier caso de trau-
matismo

1.1.2 Consultorio cirujano pediatra: Se atienden a pacientesque requieren inter-
vencidn quirfirgica; asi como de la vigilancia post-operatoria.

1.1.3 Consultorio de médico visitas: Este estarid destinado a consultas requeridas
una vez por mes segin los padecimientos que asi lo,requieran

i.1.5 Consultorio otorringolaringologo: Donde se atienden padecimientos del oido,
nariz y garganta. Contard con una zona de entrevistas y con un anexo para la osculta-.
cidn.

1.1.6 Consultorio alergologia: Se atienden enfermedades tales como: asmas, urtica-
rias y enfermedades de tipo congénito. '

1.1.7 Consultorio dental: Se divide en dos dreas: dos cubiculos para odontopedla-
tras y uno para ortodoncista.

1.1.8 Consultorio dermatologia: Donde se atienden afecciones de la piel debidas
a infecciones, intoxicaciones, padecimientos debidos a la contaminacidn ambiental. A
menudo estos pacientes presentan un aspecto desagradable, son portadores de infecciones
contagiosas; Condiciones que hacen la conveniencia de una sala de espera separada de la
general.

1.1.11 Area de espera general consulta externa: La sala de espera es un espacio
de recepcidn para 90 personas: pacientes y acompafiantes. En este caso los famimiliares
del nifo, que requieran del servicio de consulta externa, cuenta con espacio cubierto
y dividido en dos ireas.

a).~ Area de espera contarid con 10 asientos por consultorio, telé&fono piiblico y
sanitarios para hombres y mujeres.

b).- Area de juegos para entretener a los nifios mientras pasan al consultorio
asignado.
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1.1.12 Sanitarios oiiblicos hobres: Cuenta con a inodoros. 4 lavabos y 2 mingito-
rios. En este caso se considera 1 inodoro para personas impedidas, 1 inodoro para
personas adultas y 2 inodoros para nifios, 1 mingitorio para adultos y un mingitorio para
nifios; 2 lavabos para nifios y 2 lavabos para adultos.

1.1.13 Sanitario pilblico mujeres: Cuenta con 1 inodoro para personas impedidas. 2
lavabos para adultos, 2 lavabos para nifias, 3 inodoros infantiles, y una superfisie
para cambio de panales.

1.1.4 Central de enfermeras: En este local se alojar@n los refrigeradores para
la guarda de medicamentos y vacunas, y serdn proporcionado por las enfermeras a los
médicos. También asi un lavamanos para que se puedan asear las manos.

1.1.15 Aseo: Local destinado para la guarda de los enseres de limpieza, cuenta con
una tarja para el lavado de los trapeadores y un anaquel para guardar los productos de
limpieza.

2= c s imini . (ofici )
Es el lugar, dentro de la Unidad de Pediatria, donde se lleva al cabo la admlnls-
tracidn general... -
2.1.1.~ Oficina director: Donde se elaboran planes y programas para el buen func10-,J
namiento de la Unidad de Pediaria.
2.1.2 sala de juntas: Iugar donde se llevan a cabo reuniones de suma 1portanc1a.
2.1.3 Despacho contador: ILugar de cotrol de los dastos y presupuestos que se rea:
1izdn en la Unidad de Pediatria.
2.1.4 Cocineta: Lugar para preparar café o alglin alimento.
2.1.6 Secretaria director: Lugar de trabajo tendrd a su cargo una area para guarda
de papeleria y material de oficina.
2.1.7 Control personal: En este local se controla la entrada y salida del perso—~~'
nal y se tramitan salidas, entradas y cambios de horario,
2.1.8 Caja control persocanal: En este lugar se hacen‘'los pagos a los empleados
de la Unidad de Pediatria.
2.1.9 Area de espera: Es el destinado para aguardar el turno para pagar loa gastos
de hospitalizacién.
2.1.11 Admisibn y caja: Abrir el exnediente del paciente y hacer los paqos corres-—
pondientes de los gastos del servicio prestado.

3.~ Servicios de anpovo,

3.1.1 Central de esterilizacidn y apoyo (CEYE) : Es el.lugar, en donde se llevan
a cabo todas aquellas actividades de esterilizacidén de los euipos, ropa, materiales e
instrumental, utilizados.

Adicionalemente, es el sitio en donde se formiilan las requisiciones de material
terapéutico de consumo e instrumental quirlirgico, y en donde se resquardan los, apara-
tos portdtiles se apoyo a diversas Areas de la unidad.
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3.2 cirugia: Es el lugar donde se efectuan las cirugias a los pacientes, que para
su tratamientec requieren.

El aire acondicionado ser3 proporcional a una temperatura de 23°y 25°C de bulbo
seco, con un 50 a 60 % de hilmedad relativa, proporcionando de 12 :a 15 cambios por hora,
localizando la rejilla de inyeccidn, en la parte superior del muro, la extraccidn, a
30 cm sobre el nivel del piso texrminado. En cuanto a la iluminacidn reguiere un alto
nivel de iluminacidn, siendo conveniente contar con dos lamparas de luz sin sombra, con
movimientos deslizables y rotatorios. En el plafdn se instalard cuatro luminarias
fluorecentes de 4 x 40 w de 122 x 61, y con tubos de tipo vitalite. El nivel general
de iluminacidn de las salas, es de 400 a 500 luxes, acbre la mesa de operaciones.de
10,000 a 15,000 luxes.

El piso de la sala de operaciones es de terrazo forjado en sitio, con aglomerado
de carbdn, a fin de hacerlo conductivo. El plafén es blanco, sin junta lavable.

Lavabo de cirujanos: Es donde cirujanos y auxiliares, realizan el minusioso lavado
de manos y brazos previos a la intervencidn quiriirgica.

Recuperacidn: Lo integra el drea de central de enfermeras, dotado con una mesa de
trabajo, zona de quarda de roperia, sueros y medicamentos,

Cubiculo anestesiologo: Guarda de egquipos y accesorios, medicamentos, de aneste—
sicos que se aplican al paciente.

Vestidores y bafios para médicos y enfermeras: Son los locales donde el personal
médico y de enfermeria, se preparan para la intervencidn qulrurglca.

Cuarto séptico: Es el local donde se realiza la eliminacidén de los deshechos, pro-
ducto de la intervencidn quirfirgica; asi como el lavado y desinfeccidn de los utensx-
lios wusados en dichas acciones. ;

Cuarto de aseo: Es el local donde se eliminan los residuos de las diversas'zonas, a51
como la guarda de utensilios de limpieza.

Cuarto de ropa sucia: Es el local donde se depositan prov1510na1mente la. ropa
sucia que sale del quirdfano. Estd conformada por un eceso dentro del area gris, y
através de una ventanilla que actlia como transfer, pasa al local del drea negra donde se
estacionan los carros de lona para ropa sucia de aqui se transportan hacia la lavande-
ria.

JUrgencias: El servicio de urgencias tiene por objeto, proporcionar atencidn médica
inmediata, y observacidn a los pacientes que asi lo requieran. Para tal efecto se .
apoya en radiodiagndstico, laboratorio, y en su caso cirugia.

Sala de espera qeneral Se ubica junto al acceso de pacientes, y se encuentra antes
de los consultorios y cubiculos de curaciones.

Consultorio_de urgencias: La funcidn que se realiza en este local, tiene por objeto
valorar y diagnosticar, la enfermedad del paciente, y proporcionar el tratamiento ne-
cesarioc para su recuperacidn, o bien, en su caso algfin padecimiento quirfirgico a la
necesidad de internarle para su observacidn,

Curaciones: Es el espacio destinado para asistir a los pacientes por traumatismos
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Observacidn menores: La funcidn que se realiza en este espacio, tiene por objeto,
proporcicnar al paciente menor, lactante y maternal cuidados terap@uticos ya sea, en el
proceso de diagndstico de sus enfermedades, o para pronta recuperacidn.

Séptico: Es el local donde se eliminan los deshechos, productos de la atencidn
otorgada a los paciente.

Aseo: local para eliminar algunos deshechos producto del aseo del servicio.

Ropa limpia: Espacio destinado a la quarda de ropa limpia, batas, sabanas y cober-
tores.

Mortuorio: Se controla en este local la entrega del cadéver. Este se deposita en el
mortuorio, de donde serd recogido posteriormente por los deudos o familiares. También '~
se realizan todas aquellas funciones administrativas, a través del personal secretarial.

Hospitalizacifn: Es el lugar donde al paciente hospitalizado se le proporciona
atencidn médica. Tiene una relacidn primaria con los servicios de cirugia, dado que
de &ste, se derivan el mayor niimero de pacientes. Tambi&n tiene estrecha relacidn con
el servicio de urgencias, el cual en menor proporcidn deriva buena parte de sus casos.

Tiene una relacidn secundaria con los servicios de radiodiagndstico y laboratdrio.

El paciente pedidtrico es acompafado de un familiar (padre otutor). Este familiar le
acompaftard las 24 horas del dia. :

Cuarto de aseo: Se encuentra ubicado junto a los sanitarios del personal general, y
dard servicio al area de apoyo y al Area de hospitalizacidn.

Cunero: Tiene capacidad para dos prematuros (recién nacido hasta el primer mes de
edad), y dos lactantes del mes y medio hasta los dos ahos de edad. Este cunero cuenta
con unbafio de artesa. L

Cuarto séptico: Para depositar los deshechos sélidos y liquidos.

Cuarto de hospitalizacidn: La unidad de vediatria cuenta con 7 cuartos 1nd1v1dua1es o

para hospitalizacion; cada uno con bafio independiente y closet, Area para el pac1ente
y sus familiares. : ;
Hay cuatro tipos de encamados:

Lactantes de 1.5 a 2 afios.
Preescolares de 2 a 6 afios de edad.
Escolar de 6 a 12 afos de edad.
Adolescente de 12 a 18 anos de edad.

El mobiliario del cuarto de hospitalizacién depend ra
va sea cuna o cama de hospital.
Cendis: (Central de distribucidn)tiene el pr0p051to de
roperia y equipo rodable.
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5.~ Servicios auxiliares de diagndstico,

Laboratorio: Es un servicio de apoyo, fundamental para el diagnSstico de pade-
cimientos del paciente. Su funcitn es la de recolectar, analizar y dictaminar los diferentes
estudios.

Toma de muestras; sanitarios de pacientes, los peines se dividen en hematologla
quimica, microbiclogia y preparacidn de medios de cultivo.

Por ser un servicio auxiliar de diagndstico, tiene acceso directo al publlco, te—
niendo una relacidn directa con los servicios de consulta externa, urgencias e 1nmed1a—
tos a radiodiagndstico. P -

Toma de muestras: De sangre, exudado farigeo o coprocultivos a los pac1entes;‘cuan-
do estos se encuentran encamados, el personal del laboratorio acudira a la toma del pro-—
ducto. La sala de espera y control se comparte con radiodiagndstico.

El laboratorio cuenta tambi&n con las siguietes Areas: Area de lavado y distri-
bucidn, sanitarios que tambi&n son compartidos con radiodiagndstico, una Area de este-
rilizacidn y equipo y una oficina para el encargado.

Las instalaciones requeridas son: De gas, agua fria, agua caliente, eléctricas,
ventilaciBn mecdnica, Estas instalaciones se encuentran lo md3s aparente posibles, la
toma de corriente eléctrica se encuentra a 1.20 m de altura, y de 115 volts. La auto-
clave necesita corriente de 220 volts, los cables estdn protegidos mediante tubos me-
tdlicos, cuenta con una regadera de presidn de agua fria. :

Radiodiagndstico: Es un auxiliar de diagndstico de ciertas enfermedades a través
de la utilizacibn de rayos x, se encuentra ubicado a lado del laboratorio, comparten
la misma sala de espera, control y sanitarios. Cuenta con los siguientes servicios: sala
de rayos x, cuarto de revelado, dala de rayos x dental, interpretacidn, aseo, archivo
y bodega.

Servicios generales,

Dietologia Es el servicio encargado de la alimentacidn dentro de la Unidad hospitalriay
y de la distribucibn de alimentos al, paciente.

Proporciona en la unidad hospitalaria, los regimenes dietoterapButicos y normales,
a pacientes y personal, de acuerdo con los alimentos de nutricidn y té&cnicas administra-
tivas establecidas,

El servicio estd localizado, de una forma tal, que permite el acceso de vehiculos
que transportan los alimentos.

Laboratorio de leche: Recibe y analiza las solicitudes de las f&rmulas de lactantes
por el servicio de enfermeria. Formula el cdlculo de la materia prima que se requiere
para elaborar la mezcla lictea.




Prepara las férmulas destinadas a los pacientes, de acuerdo a la preparacidn médica.

Prepara, esteriliza y conserva las f&rmulas licteas.

Distribuye las férmulas licteas e hidrataciones de enfermeria, de acuerdo a los
horarios establecidos.

Alamcén: destinado a la guarda de los artIculos, accesorios y utensilios que re-
quiere el hospital. En el almacén, se recibe, se clasifica y distribuye el material
a los departamentos que lo solicitan. 5

Requerimiento de superficie, se considera un coeficiente de 0.50 m~ por cama. La
iluminacién se dard a base de lamparas fluorecentes. EL recubrimiento en el piso serd
de loseta de barro comprimicdo.

El &rea tiene facil acceso desde la descarga de vehiculos que transportan las di-
versas mercancias.

Farmacia: La funcidn bisica de la farmacia consite en albergar y conservar, de ma-
nera organizada y clasificada, los medicamentos. El servicio se encuentra localizado, en
el drea de cosnsulta externa y dard servicio a los pacientes de el &rea antes mencionada
y también surtird a las areas de hospitalizacidn, urgencias, servicios de apoyo.

Lavanderia: Forma parte de los servicios generales, y su objetivo primordial, dentro
de la unidad hospitalaria, es el de recolectar, procesar (lavar) y dotar toda la ropa
necesaria a la unidad .

El local se encuentra dividido en las siguientes areas:

Recepcidn y seleccidn.

Lavado.

Secado.

Planchado de ropa plana

Planchado de ropa en forma

Recepcidn y costura

Despacho de ropa limpia.

Cafeteria; Se encuentra ubicada en el vestibulo de acceso, junto a la guarderia. En
estid local se venderdn alimentos de acceso al piiblico.

Guarderia.- Se encuentra localizada en el vestibulo se acceso de la Unidad de Pe-
diatria. Contard con jegos de tipo electrdnico para entretener a los nifios que lo re-
quieran

Taller de conservacidn: Se encarga de mantener en operacidn continua, las instala-
ciones y equipos.
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AAAA

'iuz ‘uu mﬁ‘%mT |

S L

i

1 Vestouio.

2 Consutta Enterra.

Semciot Auxiliorss de
3 Drognds

5 Sewkios ge Apop,
@ Serviclor Qeneroles

T Merplkatisacida

B Petio 08 Senicie

® verdines

0 Esmcisnaminros.

TES|S PROFESIONAL
UNAM  E.N.E.P. ACATLAN
ARQUITECTURA

MA ISABEL GALLEGO O

PLANO

o A=t

CONJUNTO

o
ULy
UNIDAD DE PEDIATRIA

Coutanseaione ver.




H ]
H z
3 i3 e 9__ mm
5 2 s 538 - -
; 23celd < § i
$ M s 42 3 ¢
2 x 2 =l =] 8 H
. i B HCEAR] oy i
“ oM ] H
s i S 514 m.Az i
TEOlUlqg =2 =1 o
H i3 Cyiolals 3
H i HEIEPE] o
H i o <julIgz ] @ Q
H 23 393 3
i «|* o
- -« = ﬁw g g

i

je

;
£ ,"‘:/‘j‘*‘." ,'.:.l. B : .
oo @ ey -

N
/

. ,“
P
e VAl
s
e

7/

/
s
’,
. ;
R
% y
"
¢8! EI:):
oo
. o oy

T =0




- semresenres

VIELYIQ3d 3G QvOINN
Lo

‘QINGLI 2LINOVY.

€-v

oNvie

0093 TIVO 138VSI YW

‘YHMALIILINDHY
NYUYOY J'I'N'T NYNa
TYNOIS3408d SISIL

M
-

X ARSI

sxgousbin
SupiweD  80jojases
‘otody s soy3yares

wprosieitson

.WLUHHH_ il

YRR

&




i

||_]I

I_]“'"[
' ! l !

‘.:.v: d o

=
o=

gl
il s

\Il

o e
eresisnomicors

I
|

1

i

1
20 LT L

é@éééé‘%

l

>

Vaulsvw

'
2
3
-
.
.
’
.
.

Saie 4o Conara.
10 Aree 40 weger

TESIS PROFESIONAL
UNAM  E.NE.P ACATLAN
ARQUITECTURA

MA ISAPEL GALLEGO G

PLANTA
arourrecronea | A~ <

%\A'ﬂ'
UNIDAD DE PEDIATRIA

Geatsassoman Vv




1 Rediodlaendstico.

2 Ledoratorio
3 Oficinss de Oebisraa

Y L AN
1

TESIS PROFESIONAL
UNaM EN.E.P ACATLAN
ARQUITECTURA.

MA 13ABEL OALLEQO 0.

PLANTA
ARGUITECTONC A

A-5

wn etk

UNIDAD DE PEDIATRIA




PR [T

R}

FacHAa DA

e

o 1 1 o
o, H ;

.

L " Semimrey | 2v0a]
| imE1

[l

-

3
jj st 5 mmm .l
CORTE 0 D

UNAM EN.E.R ACATLAN|
ARQUITECTURA

! TESIS PROFESIONAL
| |

! MA ISABEL GALLEGO G

@y conres
. 1 rackanas A-6
coRTE C€C HOSPITALIZACION

Y

UNIDAD OE PEDIATRIA




- -

Frreees

i i I

S, | |

conte =8

TESIS PROFESIONAL
UNAM E.N.E.F ACATLAN
ARQUITECTURA

MA ISABEL GALLEGO G.

contes

PACHADAS A7
CONSULTA  EXTERNA

TP

UNIDAD DE PEDIATRIA




comtz rr

racuand

TESIS PROFESIONAL
UNAM ENE.P ACATLAN

ARQUITECTURA

MA ISASEL GALLEGO. O

coares
FACHADAS.
LasoRATORIO
RAYOS X

A-8

o
YN
UNIDAD DOE PEDIATRIA

umeseeier e




I

FACHADA  SUR

mﬂ

11
T T

o
o o ER e i 8] | iﬂﬁ&ﬁg

i

_(%}_

FACHADA NORTE

: ]
T e

i

rACHADA  OLITE.

TESIS PROFESIONAL
UNAM ENE P ACATLAN

ARQUITECTURA

MA ISABEL GALLEGO &

FacracAs A-9

)
Cd
U N
UNIDAD DE PEDIATRIA

Coatenaaciere W




TABLA DE CASTILLOS Y COLUMNAS




t w_.. o’ S
. M 3 3 ) £
i : P8 w 3
3 ? e {3 -
P frgli |k
g . I i Am
H IR
: ABIEAHEE 33
w -
¥z <]t E g
)3 [ 35
- T
m ["<
£l
15|
. £ =
3 =l _
° ey
-4 T
o "m w
m 5 l.u “w
E s —yt 1
DH., _ﬂ 1t
- - ”
G £ 4

[}
i
i
1
- ==

S

- F———

n
i

{ I NN T -

r 4'iml4l4- IIIIIII

&

Bl
[

s

-t

=

e

o e




e B

[ EITIRENN

M

MA ISABEL GALLEGO G

conres  pom

racwana £-3

o
U 2T
unioao o peommiA




N
7 AN '
N ., *
s . . ‘
v N\,
. NN -
L LY

.
.

: B
N N + Verdouio.

w
. X \ :
N N \ . AN } 2 Consulta Externc,
N ™ ‘ R - Sercian Ausiliarss o
N \ ) P . SN 3 bisgedsitco.
N .

vinrm morss - . : o - 4 Servicios Aeminimeativas,

x Nl 3 Senkioe de Apore.
*u at NN
3\4},‘-6&,&)\&)_—4 R \)r“@ r{)——' N

_ M LY N
ermw TTTFTATTIT R .
;!?,&(/ O ' d

@ Sarvicios Generaien

9 Jerdires
7,
! e/

10 Evocloncmisntas.

o
oy
o
[ad
oo
4 TESIS PROFESIONAL
“'" UNAM  E.N.E.P, ACATLAN
3 -
0 ARQUITECTURA
YL []l
et =i T MA ISABEL GALLEGO G
¥ o PLAND
oz IH-1
HJ consunTO
] :I od ] ]:] .
A
—

. »
Un s
UNIDAD DE PEDIATAIA

tazamo campenas

Costracenteos vor,




s

wisute

Conalte Eaterns

| somcus Gunecnien.

]
z
3
«
3| Semems se Apuye
)
r
s
.

A AT ] e SRR

_ﬂ__],r T

o W 0 e e R e e
7 , .

. 1.000.00
“ 2. 000
TR Cmmcienennam | aomioo |
il 101AL] 10,800 00
laa pr
on s ¢ 3 2
o Fraey
[ | R

SiMBOoLOGIA

TESIS PROFESIONAL,
UNAM  E.N.E.R ACATLAN
AROQUITECTURA,

N A\, £ l\r\/\t —'—u v, : hn - o | MA ISABEL GALLEGO G
: o~ \ ¢Sy ) el Sl L 4
P ER ROy | Tore LN e I S ey
- ) L T : o 3 T : oE HI-2
! - 3 H CONJUNTD
Ik
B o~

ean

O Qo[ LB

'ﬂﬁﬁ:i"]‘_lfrjjll'ﬁﬂ?'ﬁi 4

VT | amatt

C LR i b B




! I

oL oo

T S |
! I

i

1

5 ; - i
. L) |

1

, T J | VT
; \; [ e | i
- S T ! (U U POy

f
Asress At

“10

R

|
| T
SNV R L == e coreare
| s | PRTT TS
e i —— | soweren e
)
=

Ve

[

;

=T

- CM
Lamad 14

Iy Jvaivaie chuce

[

’ ; [}
- - .- = Cere o werin,
f R
T
[=)

Tes

< . Cotomiader Feve wmvs

Ty

R R

TESIS PROFESIONAL
UNAM EN.EF ACATLAN.
AROUITECTURA

QYo

MA ISABEL GALLEGO G

Inar sapmauLica
Hi-3

HOS PITALIZACION

DRPRY ¥

UNIDAD DE PEDIATRIA

Catmormines Vor.




4 -
f
. -
, L
7 Tn
’ A
‘ PR o
-4 s . o0,
)% L ANy
A P AN o
A' " “b m B
N A A .
bl il 7\.‘}5 p
. AR A ’
Ll

Sy

oo
* wen 2

rree—ye csee

LrL)Q @;)Qo.«w

bheae

=

b b b 4

NUARNERRREE R =

1.

-
o
ol

THERE

TESIS PROFESIONAL.
UNAM  E.N.E.R ACATLAN
ARQUITECTURA,

MA ISABEL GALLEGO G

PLANTA
oE 1S-1
CONJUNTD

-

UNIDAD DE PEDIATRIA

Cont ratpoteas Ver




Z o]
3 T}
‘ 31k 8] o E .
2 34« 19 g i
NN S alJd|_~ 3
o = WL .WWW
@ o
S woou z i
<+ Wy WO 3§ .
° 2.kl a3 s w
——— 2z 515§ Y
- = ) —- . Heu g8l % -M
H w_ Ela)x g oo
- vy dfa|®E 2
i 23 Jgi23 g
z z z
"3 2 S5




ESTA TESIS N0 DEBE
SALR DE LA BBLIOTECA




OlaGRAMA UNIFILAR

CUADRO bE CARDAS.

CLT AN TN N

B y

TESIS PROFESIONAL
UNAM E.NE.P ACATLAN
ARGUITECTURA

e e e

B e S T

MA ISABEL GALLEGO G

avtesse o 3 View

1
t L f
] 1 ) .
' ] i i! ! I Py v waacacion
! 1 | |: i o | eane_e memenis masaet crecTmca IE -1
o la ! ! ! f : !
| i [ miestecsmtefp sisin 1 | -
A "u L i i ' : UnT
e 220 ase! RV soe !I' 20 200 ,‘ ase 'J' am_i UNIDAD DE PEDIATRIA
T R * 1 t +—
s TS

bo M» >




_('j.

——ea

' _J“,/ G e

|~ eI T Ay

G T LTI T v
R T

Y om
ANE

‘11_7?:4\; -
Ty AR

=

TESIS PROFESIONAL,
UNAM  E.N.E.R ACATLAN
ARQUITECTURA,

=TT T

I

aird s s MA ISABEL GALLEGO G

PEcerrenal
iyl

) 2

PLANTA

IES-1

oE
CONJUNTD

DY .

UNIDAD DE PEDIATRIA

Coatzacon lcos vee




rraron

2o
b alerme 08
r-tiner

.

oo

e G TEED R ﬂ_“—"."g
® ﬁ*cg%@?jﬂi N ES 5

il R P SN NP d R

e T : \E NI
N e = g ©

] 1

' 1

t 3 E

- A
/// ero
: <4 -
.
= N
It NN e
i
3 A @ . g. \\ - _@b.
1 o |® :
i@ i : ¢_
! L bl ad - |- -
PR - : "
! 4Years m H s _ Cb TESIS PROFESIONAL
: ' UNAM EMEP ACATLAN.
i pu— : hid AROUITECTURA
i
(R ] . I —(‘t‘)' MA ISABEL GALLEGO G
UP fcoroniome |
TS L] w0 o b PLANC
i IR e?[_ N . -
MUpE— = PR T -@- acapapos | AC-!
/[_ o PR I
; i)e N 0
%Un 2N

UNIDAD DE  PEDIATRIA

camsrmines var




: cm!sy:.rokiol PEDIATRICO

C meaterce 2

ol

{0 Peaterite’s




PROTECION EN PUEATA RAYOS X

PUERTA TIPO
:::@dx PLANTA
2
- £ >.. " 1
% man©}
. ~ |
%
. s H
- Z L e
.
- H
e A
- =
.o ’
L}
[
Py conre

A Surmmer sarinsinet om e u pudnete 00 B0 X 16 ova.
- pimers w0 50 K 2Ime.
- pis 00 poimer o

~amm. -

B Yty oo olan e peinan 0 8 pbte @ A0 o7

€~ riimen tominiae .

#.ntmes a0 aele 7 ooclpe Son pegmmemeresivet €50y
e sle nebaas w02

o
Vadn st slodme sessrsen

et

PIET prgss

— .

e v ot

prengt N
i

VENTANILLA RAYOS X

TESIS PROFESIONAL
UNAM E.N.E.P ACATLAN
ARQUITECTURA.

MA ISABEL GALLEGO G.

CARPINTERIA | C=]

DWPLL

UNIDAD DK  PEDIATRIA













CALCULO ESTRUCTURAL.
Losas:
Losa azotea inclinada.

Material.

Lechareada,

Enladrillado.

Mortero.

Impermeabilizante.

Losa de concreto 2,800.00 x 0.13
Plafén.

Carga viva. .

Losa asotea plana

Lechareada.

Enladrillado.

Mortero.

Impermeabilizante,

Tezontle,

Losa de concreto 2,800.00 x 0.13
Plafdn.

Carga viva.

= o] rh

f P a

nonono (]

[=} - N

. - [22]

o o o
3838

=

O

L1}
foe)

kg
m 2

42.00
30.00
42.00
5.00
364.00
30.00
150.00

663.00

42,00
30.00
42,00
5.00
37.50
364.00
30.00
150.00

“704.00



CALCULO ESTRUCTURAL.

+ _{:). O Rl
Area: B +2b X h‘ . Az 4.501+ 0,40 * 2710 = 2.67
4,20 Area: b x h
2
m=s s = claro corto .
-+ —(i)- 1 1 = claro largo'
—+ ;

Momentos flexionantes :

N o

Inclinada.
Caso 1 paneles interiores valor dem = 0.93 Peralte de'la’losa. .. :
Claro corto ) : Ll
MBC = 0.040 x 663.00 (17.64) = 467.81 kg/hts d =|M (mayor) * ©.iiiid =]"M mayor
MCC = 0.030 x 663.00 (17.64) = 350.85 kg/hts. Rx b PRE ",122'.;7,4 % 100
Claro largo. 467.81 x 100 = 46,781 kg/m

MBC = 0.033 x 663.00 (17.64)

= 385.94 kg/mts.
Mcc = 0.025 x 663.00 (17.64)

293,38 kg/fnts. d =146,781.00 -t
Jz,zn.oo =4.53 = 0em

i

Area de acero.

Ag = M As = M
Tsxjxad {1,400) (0.860) @
As = _ 46,781.00  _ S vias e 38,594
208 (57 - 77 . Te020 . T&M
6,020 S
As = 35,085 i Civipg =7 29,338 o
(1,204) (5) = 5.82 : 6,020 =4.87

6,020



CALCULO ESTRUCTURAL.

Separacidn de varillas:
varillas de 3" = 0.71

8
7.77 _ 5.82
—-——0.71 = 10,94 ———0.71 = 8.19
6.41 4.87  _
5.7 = 202 o7 - 683

Separacidn de varillas por tablas.
varillas de 3"
8

a cada 0,16 cm y a cada 0.8 cm

Claro largo:

MBC = 0.033 x 704.50 (17.64) = 410.10 kg
m

100

oy o 00
10.94 . 'T.—fg-'-‘ 16
varillas de 3" e
8
Area : \b :2: h .o A= 4.2(? 2.0 _ 4 ap

S

m=4,20" _“1;“'
4.20

Caso 1 paneles. interiores.
claro corto. '

MBC = 0.033 x 704.50 (17.64) = 41(0’.10 kg‘
S m

]
I

MCC = 0.025 x 704.50 (17.64) = 310.68 Kg

m

410.10 x 100.= 41,010.00 kg
m
20




CALCULO ESTRUCTURAL.

MCC = 0.025 x 704.50 (17.64) = 310.68 kg d =| 41,010

m 2,274 "

Area de acero.

as = 41,010 = 5.85 As = 41,010
1,400 (5) : 7,000 -
7,000

hs = 31,068 4,43 As = ° 31,068

’ 7,000

Separacidn de varillas

varillas de 3 " = 0.71

8

5.85  _ : ) ;-

57 = 8,23 : a cada:8 cm.

4.43 » . a.cada: 16 cm.

W = 6.23 N N 3

100

g.23 12 om

100

533 16 cm

0.10

3]




CALCULO ESTRUCTURAL.,

Distribuir la carga a m lineales

P 2
Momento maximo: M = W L

12

Convertirlo en cm: 3,063.10 x 100

M=

771.50 ka/m2° _

4

2,088.50 x 4.202

- 2
8,771.50 kg§m2

8, /

TRABES .
1. Losa inclinada = 663.00 kq/m; 7.-- K = 0.419
2.-Losa horizontal = 704.00 kg/m 8.- R = 22.78
‘3.-n = 8.00 9.~ fc 210.00 kg/cm 5
4.-£8 = 280.00 kq/cm 10.~ Ve = limitado a 4.2 kg/cm
5.-fs 1,400.00 M. U = limitado a los esfuerzos de
6.-J = 0.860 la tabla 5-1
12.= . n =9.0
Trabe T-1
Area de la losa: 4,20 x 2.10 2 A =:4,20'x+:2.10:" = 8,80 mz.
—————— =441 ;
2 : o

Peso de la losa por el Srea: 663.00 x 4.1 = 2,923.83 kq/m>.

663.00 x 8.8 = 5,847.70 kq/m"

.20 989:20

12

306,313.30

= 3,063.10 kq/ml

2 v
M= 2,088.22 % 4.20° 1 530 60 kel
1,531.60 x 100 = 152,156.70
Peralte de la trabe: d =| M R = 22,78
R b
d = 306,313.30 306,313.30 L. _ i :
22.78 x 20 J 455,60 = 0.26 = 38.+ 2 = 0.40 cm
Area de acero: As = M As = M As = 306,313.30 _
Ts 7 4 7,300 % 0.86 x 20 30,100.00 =10.2 (as.#)
As = 153,156.70 ‘
30,100.00 = 5.1 (Bs )

92




CALCULO ESTRUCTURAL

10.2 = 4 f"1* 5.1 =441"
2

23
8

Cortante: 5,709.00 kg/m
2 reacciones

2,854.50 kg

Vt = 2,854.50

b = ~20) (40) = 35.70
Vo = 0.29 £&8 = 0.29{280 kg cm = 4.85
V= Vt - Ve V'= 6.48 - 4.85 = 1.63 kg cm2
Estribos:
S = Av fv s= d S = Av '
b 3 0.0015
sssxiee L e o

Estribos a cada 12 cm de 1"
4

'5.70< 6.48
25
22— =12

s

1.42 (alambrdn)

0.0015 x 20

y acada 10 cm de 1" los primeros 0.85 cm.

= 48

93




CALCULO ESTRUCTURAL.

Trabe T-2

Area de la losa 7.20 + 2,70 x 2.10

5 = 10.39 m2

Peso de la losa por el &rea: 663.00 x 10.39

6,888.57 kg mg
663.00 x 10.39

6,888.57 kg m

x 2.00
13,777.14 ~ :
750 = 1,913.49 kg ml
CoL 2 2
Momento maximo :M= W L M= 1,913.49 x 7.20 i
= 8;266.27
12 12 Dt
M= 1,013,490 x 7.20° G
- Ve 4,133.13 kg ml |

Convertirlos en c¢m : 8,266.27 x 100
4,133.13 x 100

826,627.68 kg cm
413,313.00 kg cm

(]

Peralte de la trabe: d = 826,627.68 = 42 =48 + 2 = -50"(:‘“,‘_;.‘ ey

22.78 % 25 s
Area de acero As = M As =_826,627,68 = 15 61
1,400 x 0.86 x 25 1,400 x 0.86 x 25, '
as = 413,313,00 - p Ui
1,400 x 0.86 % 25~ -8
As (<) = 19.61 = 4 0 1" As (+) = 9.80 = 5 0 5"
8
Cortantes: _.]}.il'_“i__. = 6,888.57 Estribos: S = 0.64 x 1,050v __3 ‘76k
2 8.92 x 25 R
Vt = 6,888.57
,888. _ s= 25
25 (50) 13.77 2 - 12.50
Ve = 0.29 280 kg em = 4.85 Estribos acada 12.50 de 1"
2
V'= 13,77 - 4,85 = B8.92 kg cm Estribos acada 10 cm en los primeros 1.50 m
de 1v

+ne o 07 v e ) 94



CALCULO ESTRUCTURAL.
Trabe t-3

Area de lalosa: 4.20x 2.10 - 4.4 n’ A=4.20 x 2.10 = 8.82 m*

n

Peso de la losa por el drea: 704.00 x 4.41 = 3,104.64 kg/m

704.00 x 8.82 = 6,209.28 kgﬁm

24
1,629.93 x 100 = 162,993.00 kg/cm

Peralte de la trabe :  d =[325,987.00 _ _ e
‘22_70 G < 26.74 =38 + 2 =40

i s . . b
istribuir la carga a mts lineales 9,313.92 kg/m 2 = 2,217.60 kg m .
4.20 ‘ ’
PN 2 2 H

Moento maximo: M= W L M= 2,217.60 x 4.20

0 e = 3,259,887

12
Convertirlo en cm: 3,259.87 x 100 = 325,987 kg cm
2 ; ;
M=2,217,60 x 4.20 - 1,629.93

Area de acero: As = M As = 325,987.00‘ b
1,400 x 0.86 x 20 30,100.00- - -
As = 162,993.00
30,100.00
As (=) 9,02 40 3" As (+) = 4.51 =40 1"
4 2

Cortante: 9,313.92

5 = 4,656.96 kg Estribos por especifitacidn.’: estrlbos de:1" acada 15 cm’
g 7
Vt = 4,656.96 B
—_—— e = 7,76
(20) (40)
600

Ve = 0.29 | 280 = 4.85
V'= VT - Ve V77,76 - 4,85 = 2,91 kg/em

4,85>2.9
! 95




CALCULO ESTRUCTURAL

Columna C-1
T3 =420 _ ) 401 =4.20 5
.20 x .40 x 4.20 x 0.25 cm” x 2,400 kg/ml = 605.00 kg/ml
Losa = 4.20 4.20 x .10 = 1,764 x 704.50 = 1,243.00 kg/ml.
Columna = 605.00 + 1,243,00 = 1,847.80 carga de una columna.
25 x 25 = 625,00 h = 2,50 x 10 % = .25 cm

Formula P = 0.85 Ag (0.25 fC + £s x Pg)
Ag = Area total de la colugna. 5
Ag = .25 %X .25 = 625,00 cm_ x 6 % = 37.50 cm, Maximo
Ag = .25 x .25 = 625,00 cm” x 1 % = 6.25 cm  Minimo
Ag = 6.25 cm2

1

As = 25 x 25 = 625 cm> 2 : E f£3"@.10 em
= 6,25 cm . 8
5 100
ABs =6.25cm =44 3"
4
As = 1,92
Pg=as _7.92 o0 ; E g3"@.15 em
Ag 625 T 8

37.50 0.012

Aplicar la formula:

P = 0.85 x 625 cm® (0,25 x 2500 kq/cmz} 2,100 Kkg/cm? x 0.012
531.25 Eez.so + 26.61]

531.25 (89.11) = 47,340.32 kg

4d ae 3"

95



CALCULO ESTRUCTURAL.

Columna C~2_
Losa = 4,20 x 5,70 =
T-2 = 4,20 x 5.70 =

Losa + trabe
Columna 1.687.00 + 2
H=5,00hx 10 % =

C-2 = 5.00 h x 10 % = 0.50
23.94 x .10 = 2,394 x 704.50 (W)= 1,687.00 kg/ml
9.90 x .30 x .35 = 1.0395 x 2,400 kg/ml =.2,494.80 kg/ml.

,494.80 = 4,181.00 kg
.50 x .50 cm

Formula = P = 0.85 Ag (0.25 x.f& + £s x Pg)
Ag = Area de la columna total.
Ag = 50 x 50 = 2,500 cm 2 x 6 % = 150 cm Maximo.
Ag =50 %50 =2,50 cm 2x 1 %= .15 cm 2 Minimo E@ .10 cm 3"
Ag = 2,500 cm 2 2 . 8
As = 50 x 50 = 2,500 cm =25cm2
100
BAs = 25 em” = 20.27 = 4§ de 1"
5.73 = 4 § de 5"
26.00 8
Pg = As o
e A~ “7.%05 = 0-010  150>0.010 £ @ .15 m 3"
Aplicar £&rmula: i 8
2

P

P

i

0.85 x 2500 cm

(0.25 x 250 kg/cm® + 2,100 kg cn’ . x 0.010)

2,125[62.5 + 21_-] ' Dhe e b

(2,125) ( 83.50)

177,437.50 kq.

CLUE @ .10 e 3"
]

P N
= =N
u.—

|

ar




CALCULO ESTRUCTURAL.

ZAPATA CORRIDA.

Losa: 4,20 x 4,70 x 633.00
Trabe: 4.20 + 4.70 x .25 x .50 = 0.9345 x
Columna: .50 x .50 x 5.00 x 2,400 kg

Trabe de liga: 4,20 + 4,70 x .15 x .30 x 2,400 kg
Muro divisorio: 3.60 x .15 x 5.00 x 270 kg

Muro exterior: 4,20 x .15 x 595.00 kg x 3.00 h
Cerramiento: 1 x 3,60 x .15 x 2,400 x .15
Castillos: 3 x .15 % .15 x 6.00 x 2,400 kg

4,20 + 4,70 = 8,90 ml x a = Area de la cimentacidn
10T x 1,000 = 10,000.00 kg/m".

m2

27,908.35 kq

8

Wt

il

Area del cimiento 27,908.35 = 2.80 2
16,000.00 =~ <0

8.90 MA = 2,80 m2 a= 2,79
8.90

Area del cimiento: 8.90 x 1.00 = 8,70 m2 27

= 0.30 ancho 4

,908.35

Area tributaria: 27,908.35 kg x 15 % (cimiento) = 4
27,908.35 kg + 4,186.25 kg = 32,09

Fatiga del terreno: & = F _ 10 & m2 x 100 = 10,000.

& = q0,000 kg m2 = 32,094.60

[}

12,464.40
2,242.80
3,000.00
961.20
729.00
1,124.55
194.40

= 891.00

2 kg

n

n

It

27,908.35

e 1a zapata'=.1.00.m .

. ; L2
e = 3,135iaq kq/h
,186.25 kg o '
4.60 kg.

00 kg/m2

4.60 kg (50)

A
Despejamos A A = 32,094.60 = .32 = 1.00
10,000.00
Momento: M =w 1 M= w (.50) M = 32,09
2 2

=
]

8,023.65 x 100 = 802,365 kg.

5 = 8,023.65
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CALCULO ESTRUCTURAL.

Determinar el peralte: di M d = | 802,365 _ ‘ =
]R b ]22.78 {10y~ = 18-80 = 30 cm

Area de acexro: As = M fs = 1,400
fs 7 a J = 0.860
a = 10,74
As = 8,023.65 B 62.04 g
{1.400) (0.860) (10,74 ~ ©2-04 =<3 =8 %_g_
Bs = —1-%2— = 12.5 en los dos sentidos.

Revisifn por cortante:

27,908.35 kg

vec = 0.29 {280 = 4.85 kg cm
& = F = 27,908.35

x T = 135,355,.50

18.20 % 100 x 4.85 = 9,118.00

9,118,00> 5,754.25



CALCULO HIDRAULICO:

Calculo de la cisterna: Para conocer el consumo de agua potable que se requiere para esta
Unidad, se recurrid al Reglamento de Construccidn del D.F. Y al reglamento del Sequro
Social, y se consideran los siguientes porcentajes.

Para el.servicio de Hospitalizacibn 400.00 lts/fama/bedidtrica/dfa, por lo tanto 12.00
camas x 400.00 1lts = 4,800.00 1ts (a).

Para lavanderia 200,00 lts/cama/Aia. 12.00 x 200.00 lts = 2,400.00 lts (B).

Para riego de jardines 5.00 lts/m2/47a, 5.00 x 3,491,00 = 17,455.00 1lts (C).
Para estacionamientos 2,00 lts/n2/8ia. 2.00 x 3,482,00 = 6,964.00 1lts (D).

Para incendio 5.00 lts/m2 de construceibn. 3,436.00 x 5.00 = 17,180.00 1t5 ="

20,000.00 1ts
(B). I

{(A) = 4,800.00 lts o
(B) = 2,400.00 lts , }
(C) = 17,455.00 1ts .

(D)

6,964.00 1ts
31,619.00 1ts
x 2.00
"63,238.00 1ts
(E) =+ 20,000.00 lts
83,238.00 1its

Para calcular la capacidad de la cisterna se tomd en consideracidn que &sta no deberd
ser mis profunda que 2.00 m, para facilitar su limnieza, se agreqarin 0.20 cm para la
ventilacidn.

Dimensionamiento:

83,238.00 1ts
2

l41.61‘

La cisterna contara con dos flotadores, uno para el consumo diario, y el otro exclusivamente
para surtir la red interna para combatir incendios, con la finalidad de mantener el agua en
constante mobimiento.

= 41,619.00

6.50 mts.
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CALCULO HIDRAULICO:

También contara con cutro bombas, cada una de 10 Hp, las dos primeras seran eléctricas
para bombear el agua hacia los tinacos, esti@ sera el aqua de consumo diario y las otras
dos restantes, serdn una de combustidn interna y la otra eléctrica, para el sisyema contra
incendio.

los tinacos: se colocar@n a una altura de 7.00 m arriba del mueble sanitario mds alto
por ser de fluxtmetro.

Nimero de tinacos:
Se toma la cuarta pare del consumo diario.
31,619.00 1ts = 7,904.80 1ts 7,904.80 lts

4 1,100.00 1lts
tinaco

= 7.00 tinacos.

NPT.

2.20°
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CALCUIO HIDRAULICO.

Equivalencias de los muebles en unidades gasto

Mueble

Inodoro
Fregadero.
Lavabo.
Mingitorio Pared
Regadera
Vertedero

‘Servicio

.
piblico
Hosp.
piblico
piblico
pliblico
aseo

valvula
llave
llave
valvula
mezcladora
llave

10

W N

Area

Unidades mueble

1. Bafio hospitalizacién
7-6

2. Bafio hospitalizacién
5-4

3. Sanitarios sala de espera,
hospitalizacidn.

4.Bafio hospitalizacitn
3-2

5. Bafio hospitalizacid.

Aqua calientq Aqua fria
12 32
12 32
- 24
12 32
6 16




CALCULO HIDRAULICO.

Area.

Unidddes mueble

Aqua cal Aqua fria.

6. Bafios médicos y enferme- 12

ras
7. Séptico 2
8. Cunero 11
9. Cocina. 23
10.Lavanderia 10
11.Bafios personal hombres -
12.Bafios personal mujeres. -
13.Aseo general. -
14.Sanitarios y vestidores 12

médicos y enfermeras.
15.Quirdfano 12

Total = 427.00-8
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CALCULC HIDRAULICO.

Unidad mueble.

enfermeras.

16.00-16.00=":0.0

Area. Sub total Tablas £ mm
Agua cal Agua fria
1.- Urgencias 15 39 54 136.00-56.00= 82.00
3.8
2.~ Sanitarios urgencias, - 24 24 56.00-24.00=.58.00
3.7
3.- Séptico, aseo, CEYE, - 26 26 24.00-58.00=
Quirdfano. B
4.~ Sanitarios y vestidores - 16 216 32.00-16.00=
médicos {
5.— Sanitarios y vestidores - 16 H i 16
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CALCULO SANITARIO.
Tipos de muebles sanitarios.

Coladera de piso.
Inodoro de Fluxfmetro.
Fregadero.

Lavabo,

Lavabo dental.

lLavabo para cirujano.
Regadera.

Mingitorio

Didmetro de los muebles sanitarios

¢ Inodoro 100 mm
# Demds mue-
bles. 50 mm

Bajada de aguas pluviales, £ de 4"
Z de 6"

x 4
x 6

]

Cuando los difmetros son mayores de 4" 1la

Los registros son de 60 x 40 m y a una distancia de 10 mts entre ellos.

Unidad de desagile

16 + 0
36 + 0

U WN = N0 =

160 m2.
360 m2

pendiente serd de 1.5 %
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INSTALACIONES ELECTRICAS..

Niveles de iluminacidn Hospitales.

Sala Dental. 200
Silla dental 6,000
Sala de espera 200
Sala para ojos, oidos, nariz y garganta i
Cuarto de reconocimiento y tratamiento 300
sala fe fracturas b
Iluminacidon general _.1300
Mesa de Fracturas. 1,100:
GuarderIa infantil iy
Iluminacidn general 1600
Cuarto de juegos pediidtrico 200
Farmacia S
Iluminacidén general 112007
Almacén y archivo. 200
Sala de espera. ;3‘200j
Cuarto de utileria. 100
Puesto de enfermeras. o
Iluminacidn general 100:
Escritorio. .300°
Mostrador para medicamentos

para obtener el niimero de ldmparas hay que;hqéef‘el

1.~Area del local que se va ha calcular.

6001

luxes.

luxes.

luxes.
luxes .

luxes.
luxes .

luxes.: -
: %

luxes.;
luxes.;

siguiente:cdlculo:

2.~Tipo de salida elegida tal como salida 1ncandecente o sallda fluorecente
3.-Nimero de tubos en la l&mpara. :

4.Watts 75, 2.44 mts y 6,300 IM.
Watts 40, 1.22 mts y 3,100 IM.

5.-NI Niveles de iluminacidn en luxes

6.-I.C = Indice de Cuarto I.C =

menos de 0.7
= 0.7 a 0.9
0.9 a 1.12
1.12 a 1.38

OXHY
"

Largo x Ancho

Altura {Largo + Ancho)

+I.C.Indice de Cuarto..
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INSTALACION ELECTRICA.

F=1.38a1.75
E=1.75 a 1.25
D=2,25a 2.75
C=2.75 a 3.5
B = 3.50 a 4.50
A = Mas de 4.5

7.- CLE= NI x S

CU x M
NI = Nivel de iluminacidn.
S = Superficie del local
CU = Coeficiente de utilizacidn.
FM = Factor de mantenimiento.
8.-No de lamparas = CLE = A nimero de l&mparas.

IM ( No de tubos )



ALCULO DE INSTALACION ELECTRICA.

Consultorio Pediatria Tipo de lampara

Fluorecente 2; 44

Consultorio Médico Visitas # de tubos 4
Consultorio Cirujano Pedia- Watts 75
tra. N.I 400 luxes.
I.C = Indice de Cuarto CLE = Coeficiente de Utilizacién
I.C = (largo x ancho) CLE = N.I x §
h (largo + ancho)  ~ 'er tabla C.U x P (tabla) -1
No Lamps __No x IM _ 2
T ST # de l3mparas.
I.C= (5.00 x 4.20) = 20 - 0.98 = H CLE = 400 (5 x 4).-=:8,000 = 40, 404
2.25 (5 + 4) 20.25 R .
H=0.33
FM = 0.60 No lamps = 40,404 =
6,300 x 4
Consultorio Ortopedia.
I.C = (4.20 x 6.20) = 26.04 = 1.1 CLE =
2.25 (4.20 + 6.20) 23.4
H = 0.33
= 0.60 No lamps = 52,606 52, 606
6,300 x 4 25,200

2 lamparas

1 lampara de 2 focos.

Consultorio Otorrinolaringologia.

de 4 focos.

= (3.00 x 6.20) = 18.60= 0.98 CLE = 400 (3.00 x 6.20):°=-7,440:="42, 758
2.25 {3.00 + 6.20) 20.70 0,29 x 0.60 0 174
No lamps = 42,758 42,758 = 1.69
6,300 x 4 25,200
2 lamparas fluorecentes.

Cuarto de Reconocimiento
= (4.50 x 4,00 = 18.00 = 0.94
2.25 (4.50 + 4.00) 19,125

= 400 (4.50 x 4.00 = 7,200 = 36,363
0.33 x 0.60 .
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CALCULO DE INSTALACION ELECTRICA.

H = ,33
FM = 0.60

No lamps = 36,363 = 36,363 .=1.44
6,300 x 4 25,200 ' :
2 1&mparas fluorecentes. ' -

Consultorio Dental. R i T
I.C = (6,40 x 10.00) = 64,00 =1.73 CLE = 400 (6.40°'%:10.00) = 25,600 ="112,280

2.25 {6.40 + 10.00) 36.90 10.38:%:0.60 -0.,228 -
F = .38 Sy S
FM = 0.60 No lamps = 112,280 = 112,280

6,300 x 4. .,.25,200
6 lamparas.’ s

Sala de Espera Consultorio Dermatologia.

I.C = 0.86 CLE = 40,740 No de ‘lén‘lparas ] iSmba'ras,
I .27 R SRR
M 0.60

Consultorio Dermatologia.

1.c = 0.78 CLE = 66,566 '3 Lanmparas.
I =0.29 R S
F.M = 0.60

Central de Enfermeras. e

1.C = 0.64 CLE = 28,000 No de lamparas-= 1.1 = 1 lampara.
I =0.22 i e
F.M 0.60

Farmacia.

I.C = 2.35 CLE = 183,076 No de lamparas = 7.26 ='8 'lémp’ayras.,
D =0.44 f
P.M = 0.60
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CALCULO DE INSTALACION ELECTRICA.

Recepcidn

I.C = 1.48 CLE = 83,368
F = 0,38

F.M = 0,60

Almacen.

I,C = 0,61 CLE = 7,682
J =0.21

F.M = 0,60

Cuarto de Aseo.

I.C = 0.61 CLE = 7,682
J = 0.21

F.M = 0.60

sanitarios Pliblico Hombres y Mujeres.

1.C = 1.05 CLE = 24,387
H = 0.31

F.M = 0,60

Sanitarios Personal.

I.c=10.78 CLE = 6,077
I =0.77

F.M = 0.60

I.C = 2.83 CLE = 157,065
c = 0.46
F.M =:0.60

No

No

No

No

No

No

de

de

de

de

de

de

-
lamparas

z
lamparas-

lamparas

lamparas

Lamparas

0.61

0.61

lé.mpéras”' A, 9431

0.40

6.23

5 Lamparas.

1 lampara:.

1 inﬁpara. N

- -1émpara.

7 lamparas.

'2. 1amparas.
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CALCULO DE INSTALACION ELECTRICA.

Cafeteria y guarderia.

I.C = 2,50 CLE =153,409

D = 0.44

FM = 0.60

Vestibulo

I.C = 2,97 CLE = 1£4,927

Local Limpara
1,600 watts
+ 40 de la
balastra =
200 watts

Sanitario piiblico

hombres. 2

Sanitario piiblico

mujeres. 2

Sanitario personal

hombres. 1

Sanitario personal

mujeres. 1

Estar médicos. 1

Pasillo mé&dicos 5

Consultorio ortopedia 4

Consultorio cirujano

pedidtra. 2

Consultorio médico

visitas. 2

Consultorio pediatria

1 2

2 2

3 2

Consultorio otorrino-

laringologia. 2

Cbscultacién

Consultorio alergoloqo

No de ldmparas =

No. de lamparas

Focos Lamparas Cpr‘xt‘éétééfﬁ
200 watts o i ‘
400 x.2 800 watts 200" watts.
400 x 2 800 watts 200 watts.
400 x 1 400 watts 200 watts.
400 x 1 400 watts 200 watts.
400 x 1 400 watts 200 watts.
400 x 5 2,000 watts 800 watts.
400 x 4 1,600 watts., 600 watts.
800 x 2 1,600 watts. 600 watts.
800 x 2 1,600 watts. 600 watts.,
800 x 2 1,600 watts. 600 watts.
800 x 2 1,600 watts. 600 watts.
800 x 2 1,600 watts. 600 watts.
800 x 2 1,600 watts 800 watts.
200 x 1 200 watts. 800 watts.
800 x 2 1,600 watts 600 watts.

6.23 = 7 lamparas.

14 lamparas

1,143 watts.

//'Salidas’especiales.
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CALCULO DE INSTALACION ELECTRICA.

Local Limpara Focos Lamparas Contactos Salidas especiales.
1,600 watts 200 watts.
+ 40 de la
balastra =
200 watts.
Consultorio dental 6 1,600 x 3 4,800 watts - 1,200 watts" .- 3,429 watts.
Sala de espera ‘ RS ' :
Dermatologia. 2 800 x 2 1,600 watts 7400 watts: s
Consultorio dermatolo- SRR o Sk
gia 2 800 x 2 1,600 watts 1600 1,143 watts.
Farmacia. 8 800 x 8 6,400 watts © 800, e
Recepcidn 5 800 x 5 4,000 watts - 800"wa
Sala de espera consulta
externa. 2 800 x 7 5,600 watts 1,200
Cafeteria y guarderia 7 800 x 5,600 watts 1,200 watts,
vestibulo 14 400 x 14 5,600 watts 1,200 watts. -
Enfermeras. 1 800 x 1 800 watts - 400 .watts.

111




AIRE

Condiciones de Disefio

Temperatura de bulbo seco -°F
Temperatura de bulbo humedo °F
% De humedad relativa

Granos de agua libra de aire

Diferencia de temperatura-verano
Diferencia de grano libra

ACONDICIONADO.

Interior

75 (23.8)
75 (23.8)
50 %

64

20 °F
48

Areas de paredes y ventanas exteriores

Orientacidn P

NE
SE
SW
NW

Altura del techo 4.5 m
Paredes interiores 0
Area total de piso 2,430 m
Area total de techo 2,430
Volumen total 10,935 m
Numero de personas 60

N

=]
N

P,C.M de diseno 48,600

ared total

108 m2
159
108
159

Tabla 1.- Factor de Pared (Enfriamiento)

Horas pico 8-11

Orientacidn *NE-SE
S0O-NO

Pared exterior:

Construccidn ligera sin aislamiento 110-0

Verano

Exterior.

98.6 (37)
78.8.(26)
40 3

112

Ventanas

54,00 m2

31.80
54,00
31.80

Pares neta

- +54,00 n?

S1270200
(54,00
'127.20

2-5 PM

NE-SE

SO-NO

55-110

Para una diferencia de temperatura de 20°F se agrega 10 a los factores de arriba.



Tabla-2 Factores de Techos (Enfriamiento)

Horas pico 2-5

Techo con falso cielo 130

Para diferencia de temperatura de 20 °F se agrega 10 a los factores de arriba

Tabla 3- Factor de piso (Enfriamiento).
Directo sobre tierra [o]

Tabla 4- Aire Exterior (enfriamiento).

Aplicacidn Aire exterior Reconendado Aire:Exterior
por persona

Cuartos Privados 30 1.~Ventilacidn S
Num ocupantes xiPCM'=‘PCM

pers sl
60 x 30 = 1,800 pCM

2.~ Inflitracidn [

Volumen Total x 0.6 = 6,561

3.~ Extraccién 8,748 PCM
Para enfriamiento solamente -

1.~Calor sensible aire exterior
PCM x Fs. (Tabla 4 A) x T = Qs
8,748 x 1.08 x 20 = a88,956

2.-Calor latente aire exterior
PCM x 0.7 x Gr = QL
8,748 x 0.7 %48 = 29,393

Tabla 4A Factor Sensible a diferentes alturas (Mts).
Altura sobre el nivel del mar Fs.

o 1.08

PCM |
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Tabla 5.- Ganacias de calor-carga por persona (Enfriamieto)

Actividad

Sentado efectuando trabajo

ligero

Aplicacidn tipica

Hospital

Calor sensible Calor latente

BTU BTU
Hr Hr
195 205

Tabla 6.- Carga de alumbrado eléctrico y aparatos diversos.,

Descripein

Luces fluorecentes-watts

Motores H.P

Cantidad Factor sensible
38,400 4.25
5 2,545
Total
Sensible

Tabla 7.-Factor de vidrio (Enfriamiento)

Horas pico

Con sombreado interior

2 -5PM

S NO O Cualguier

sO
770

Carga de Enfriamiento

Tota' sensible BTU

Hr :
163,200
12,725

175,925

‘otra

270

Orientacidn Cantidad x Factor =
A Pared exterior NE 54 mé 65
SE 127 65
50 54 120
NO 127 120
C Techo tabla 2 2,430 140
D Piso tabla 3 2,430 0
E Aire exterior
sensible (Tabla 4)
F Persomas (tabla'5)
Sensible 60 No 195 -
G Aparatos sensibles (Tabla 6)

Calor Sensible
BTU
Hr
2,210.00
8,255.00
6,480.00
15,240.00
340,000.00
0

11,700.00
175,925.00

114



2

H Ventanas (tabla 7} NE 54 m 320 32,054
SE 31.8 320 10,176
£l 54 820 44,280
NO 31.8 820 26,076
Carga sensible Total 672,656
J Aire exterior latente (total tabla 4) = 29,292
K Personas (tabla 5) Latente 60 No 205 T 12,300
Carga latente Total .. - 41,693
Carga total de enfriamiento (sensible ' *:
latente LU 71443490

TONELADAS TOTALES 59,00, TR

13.00

En el drea del quirdfano el aire no tendrd recirculacién, saldra directamente al
exterior, con el fin de lograr una ascepcia rigurosa.

El almacén y la lavanderia no contaran con servicio de aire acondicionado, por que se
incrementaria el gasto de luz tendrd o contarid con extraccidn mecanica. o

El airea acondicionado en el area de hospitalizacién toma el aire 'lo filtra las impurezas
enfria el aire y lo manda por medio de ductos a las Areas destinadas. '




5. Presupueso Base.




PRESUPUESTO
BASE.

Para darnos una idea del costo de este proyecto, se elabord un analisis de costo
general o preliminar. Los datos para ello se obtuvierdn de la publicacidn mensnal
" Manual de Costos para Construccién " de Informatica Prisma, del mes de diciembre de
1992, del autor Ing. Raill Gonzales meléndez.

Se tomo como base:

$ 1,535,300.00 N$ 1,535.30 por m2 de construccidn.
el 30 % $ 460,590.00 N$  460.59 por m, de pavimentos.
y el 20 & $ 307,060,00 ©N$ 370.06 por m  de jardines.

L[}
[}

3,436.00 x 1,535.30
3,491.00 x 460,59
3,898.00 x  370.06

N$ = 5,275,290.80
N$ = 1,607,919.70
N$ = 1,442,260.00

Total de &rea construida
Total de &rea ‘pavimentada:
Total &rea de jardi

[
1

Total = N§  8,325,470.50

No incluye. el terreno.
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6. Conciusiones.
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CONCLUSION,

Con respecto al trabajo de tesis, solo puedo decir que ha sido el finico trabajo
" completo"” realizado a lo largo de mis estudios, desafortunadamente, es muy
dificil que una sola tesis se pueda desarrollar todas las areas que componen a la
arquitectura, ya gque se llevaria mucho tiempo debido a su laboriosidad.

A mi modo de ver, seria m3s conveniente qQue en el transcurso de la carrera, se
fuera interrelacionando las materias unas con otras, para hacer de los proyectos
proyectos mis reales; y, como trabajo final, se presentara un Servicio Social en
forma, que sirviera como trabajo de prictica (que tanta falta nos hace), y que
culminara con ua tesina.

Por {iltimo, me queda agradecerles a ustedes maestros, por su dedicacidn y
paciencia que depositardn en mi.

Ma Isabel Gallego Gomez.
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