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ANTECEDENTES 11/STOR/COS 

El crecimiento t1rhano de la Ciudad de México 
fue lento en el periodo de 1900 a /910, produjo gra
ves desajustes o carencias en s11 desarrollo, para 
1900 el crecimie11to publacional de fa Ciudad de Mé
xico, habla afcan:ado la cifra de 541,000 hahita11/es 
y para 192 J son 906, 0011 habitantes que casi se dupli
có, pero para /9./0 son 1'7611,000 hahilall/es, es a 
partir de esta fecha, cuando el proceso de ind11.1/ria
li:ació11 moti''ª que las tasas de crecimie1110 se di.\]>a
ren y bastan lan sólo ./O al1os, para <¡ue el creci
miento demográfico .1·e m11l11plique, práclicame11te, 
diez vece.\". 

l /11 cr.:cimie11to dl' estas c:arm:terí.'•iticas, 1w ¡me
de dar.'ie sin generar efi!cto.\· 11•.?J,:atiFos, entre el de
sarrollo ecmuímico y el proce.'w de urbanización de 
la ciuclad, es a.\Í como ... :e agudizan las carencia.\' en 
.\·ervici<J.fi y eq11ipc1mie1110. 

En MJxico a partir del perhx/o pm:firis/a se a
gmli:a11 las co11/rad1cciones de dase ohrera c¡ue se 
manifiesta a travt!s de movimientos armados en res
puesta a la represión del gobierno. En los trabajos 
preparatorios de la co11.stilució11, efectuados t.•11/re 
1916 y /9/7, .ml'gió la idea de reglame111ar los de
re,·hos mínimos de co11tratació11, salarios, duración 

de jornada, etc .. lo que se hizo e11 el articulo J 23 
Ccmsli/ucio11al, que se aprobó el 23 de füiero de 
19 ll, por el Congreso de la Unión. 

Er importante mencionar que debido al proceso 
de industrialización las re/ucio11e.1 Je producción han 
podido mantener una tusa creciente ele ganancia, por 
parle del sector ca¡ntalista a pesar de wu1 reducción 
e11 la jornada /ahora/, 110 importando la .mbre-exp/o
tacián de que e.s ohjeto el obrero q11e a su 1•vz se ve 
de.v1/azado por Ja tecnificación, aunado a la n1igra
c1ú11 c:ampo-ciudacl, pen11ite tener 1111 ejército i11d"s
trwl (te reserva dt•I que puede disponer el sistema, 
ma111e11ie11do así una oferta seKura de mano de obra 
harata a la que mantendrá en franjas o cinturones 
periféricos a la Ciudad como resultado de ésto el o
brero tarda 1111 tiempo extra en e/ traslado de s11 casa 
al ce/l/ro dondo vende s11 fuerza de trabqjo, siendo 
este tiempo una di.\ym.\"ición más de las que ~o::c1 el 
s1.\'lema capitalista, ya que 110 aporla medios de trans
fJorte 111 paxa el traslado de sus empleados, por tamo 
podemos decir que el tietnpo /ihre d1.!/ <Jllt! dt.\po1w el 
.\ector ohrero, atin cnn la di.\'11111l11cid11 am lajornada 
de trahcyo, se ve q[ectada por acti\•it.lcu/es producti\'as 
y 110 por la nece-.\IJacl de reproduccui11 de .m.fw .. :r:.a. 

F11 lo general de los c.-aso.\·, si¡.:11e11 imperando 
Jornada.\· /ahora/es di! -15 horas o mcis se1mmcrles. las 
\'acacirmes anua!t·s son extremadame111t• cortas las 
primas \'acaciomzle.\· .ün•en sólo para cuhrir parte del 
d~f1cit anual del ohrero, y el salario no i11e.:luye lo ne
Ct.'.mrio para cuhrir lo.\· co.\·tvs de fas 111í11inw.\· formas 
de ocio y n .. ·creaciá11 111di.\penw1h/e para su e.\parci~ 
miento. 

Así mismo es necesario hacer notar que estos 
henefido.~ 110 .\·e lograron a partir únicamente de la 
meca11i:ació11 del trabajo sino que so11 res11/1ado de 
muchos e.~filerzos de la clase oh,.era contra la patro
nal, que s11 amhicián caraclerlstica de la sociedad 
capilu/i.\'/a 11v ha reconocido en ninguna época, el 
justo dt!reL·/10 a e.\·/o.\· he11eficios. 

lci1 197 3 se aplica una reforma al artículo 123 
fracción XXV e11 /u </llC se dice "Er oh/igació11 pa
tronal coll/rib11ir al fomento de actividades c11l111ra/es 



y del deporte entre sus trahujadores, y propor
cionarles los equipos útiles indispensables, esta 
oh/igatorieclad, es evadida e11 el a,\pecto cultural, ya 
que 1w se estipulan los luwamientos bajo los cuall!.\' 
se ha de cumplir, dejónclose ésto a /o.v i11tere.\1•s pa
tronales, los cuate.\' c11111¡>/e11 en l!! ª\f)(!cto de¡wrtiwJ, 
en el que las empresas.formcm equipos de fut-hol, do
lando a cada J11Kador con su un(forme deporli1•0 con 
su re.\]Jectil'o ammcio puh/icilario e11 la cumisela, a
lusil'o al producto o empresa para la cual presta sus 
sen'icios. 

El 8 de }11/io de 197./, se creó la Direc:ció11 

General de Bienestar Social te11ie11do por objeto pri
mordial el proporcionar cultura y recreación a los 
trahqjadores, q11e cles¡més fue reempla::aJo por el 
Congrl!so Nacional para la Cultura y la Recreación 
de Jos 7i'ahajm/ore.1· (CONACURT), que a pesar de la 
d!fusicJn que le ha dado a lravés de los diferentes me ... 
dios ele com1111iccu.:iti11, em..:011/ramos que éste 110 atrae 
ni motil•a al trabajador, por lo que es necesario bus
car el o los canule.\' adecuados para que de.,pierle el 
111teró de Ja ¡wh/ació11 para lo cual se implantó dicho 
sen•icio i11stil11ciona/. 



hELIMITACION CONCEP11JAL 

El tiempo /lhrt! dehe C011siderar"e como un ele
me11to lmporta11te de la educaciárt por ello se /tabla y 
con Jl•stificada m:ri11 de la educaciá11 del ocio como 
lllla derivación del tiempo lihre con el ohjeto veri
ficador orlenta11do a la particrpacián de los grupos 
Jogra11do rma ed11cadó11 que i11tegJ'e " los >11jetos a l1• 

realidad de 1111a manera cm1cie11te, siendo la capa
cf1C1ció11 11110 de los medios má.1· eficientes en la re
creación empftwúa como rec11r.w1, ¡wro fu educacidn 
popular pues tiende a prt•parar una hase creativa, or
gam;ada l~óricmnL'lllt! aporta'1Clo sulucione.\· propias 
en la ¡mhh1cici11 .mr[?/da de la realidad /111.mr y C1plim 
\'a/ores c11/111rale.'f e intt·odru.·e la ex¡,resitj11 pnpulaf', 
la ed1u:ac:ló11 del ot·io tl05 cmuiuc:e a la n·c.:reae,_·idn di.! 
una ge11~racith1 t1tll'\'a, que ariu no e!i/CÍ rea/mc11/<.' 
preparada pan; /raca uso de este tiempo libre que ha 
lteredado Je l11dtas lihmdm·"" el 1><rn1do, y que ¡me· 
de aplicar en t1<'1i1•idades rccret11m1s y ni/tu mies. 

/.u creacidn como dt!mentv educatfro t!s 11t.•ce
sidml dt.• """ lltlt.'\'a eJ11cac1ú11 q11r inte~ra u/ .\ujeto u 
su rea/ida.el c/1..1 ww munertJ concil!nh.• u /Klrtir dt! Ju 
C111tm1:!1t.•xió11 .whrt! t.•! procl!.\V de ed11c.·aciú11 .\OCial 
crvati\'tJ como w1 sind111mo u, .. co11c1e11t1::m .. ·1ú11. 

¡.;/ 111..•mpo lill,.e 110 dehe co111t•1wr distmgo.-, en 
edad, sexo, rdij:irin o condidún soctal y por lo tumo 
Si! e11c11t•ntra L'll todas las edades c.:1rc1111stuncia.'i v 
c.·011t'1cio11e.'i d.:J hombre. ¡.;/ 11em¡w l/W! en 1111estra s,;_ 
t'ii:Jwl se c.·oncihe como /;hn• en realulml no fo es, es 
1111 l!t1KCJF10 /mes se h· mgani:u para ase,gt1rar en el 
lwmhre productor wr nu.•jor rc11dimie1110 l!ll ,\'U tra
bajo, y el homhre con'i111nidor, para que <-'v11sumu fo 
quf! prvduce. 

/cºn realidad 110 es /lhre de ¡.:o:ar su tiempo dis
pcmih/e, :m corrs111110 de tiempo di~¡w11;h/e estd dett.•1·
nri11t1do por la 1111.Ju.'itna lo mismo que la mercancía 
qu<' compre~ su 1(1•.1to está mm1ipulm/o, quiere 1•et', 
oir, lo que le vhÍIKª" a \'l!ry a oir, la Ji1·ersió" es rmu 
i11d11strie1 como c.·11alc¡11iera, al consumidor se lf! /tace 
c:ampr·ar di\w·sión In tni.mw que se le hace comprar 
ropa o wl:ado. l'orque el desca11.1·0 se ha trcm.efor-

mudo en un consunw, /Jltn ~ha S<tialado el progreso 
del capitalista qlfl! no 5ófo exp/ola al trabujudor l-//10 

tamhi.!11 fo explota en el riempo libre, explota al hom
bre todo el tilimpo y ésto es a.il porqtte .se ha hecho 
m<?treJter que el titlflpo libre 5.: ocupe rk tal mallera 
qut! gara11tice a los grupo.• domi11a1tles, la do111/
t1<1citi11 y co11trol del ocio. 

lJi•·ersiún lo determi11a .\11 éxito 1111 el mercado 
110 hay 11in,l/'Ulltl cosu que pueda meilirse 1111 ti!rmlnos 
hu11ra1w.s 

A este hahita11te-rohot que e11 fas gm11des ci11-
dades 1•ive crr medio de u11a m11c:lred11mhre .mlllcrr/n, 
se le crea el tiempo libre 1111 1111111do imaginario en el 
cual se cmiforma y fo adormece L'll la e11<1je11acló11 
¡mes los espectáculos masim.s sirwn para este fi11 y 
so11 parte de 1111 p1vd11cto y u11a merca11cla ,·011trolada 
por el si.'<itt:ma. La telei•is1ó11 es actualme11te d medio 
de la com1mirnci<i11 de ma.<as nuh impera/lles y e
fectivo para la 1111111i¡mlaclri11. 

Si los obreros, empleadru-, campesinos, artesa
nos, artista.\·, l11tek•(:f11all!s, •le., .wn apenas asa/a .. 
ri<ulos pueden serlo en e"ta o ell t1q11ella empresa io
do se red11ce en Jo que se le paga, encontrándose fal
ta de partipacüin actim y senti111iento de margi11a• 
liiúul, si el tiempo lihre origina m·tual111e11te la btl.'itd 
orgwri:ación de todo 1111 complejo ele ed/ficacio11e.J, 



industrias, instalaciones, organismos, programas y 
espec:tác:ulos pc.1ra e11trf!te11t!r dil't!rtir y co11.'liderar al 
homhre un ser cada día más consumidor reforzando 
a.l'Í d sistema imperante de la actualidad: en lo ex
puesto percibimos que c!ll 11uesJra propia persona te
nemrfs que separar de nuestro pres11p11e.>to (ver grá
fica) 

DISTRIBUCION DEL SALARIO 

Vestido 

Enseres dom6ticos 

Servicios médicos 

Transporte [=:::;;;~., 
Educación 

Diversos 
Esparcimiento 

Alimentos 

1111a camidad considerah/e para .mti.yfacer alK1111as de 
la.\· ac:til·idades proJ:ramadas t•11 1111estro tiempo libre 
al mismo tiempo l.'I amhie11te en que se descJ1\'1tf!fre11 
lo.\' i11dil'id110.\~ ha pro1·ocado que se alt!je11 de los cen
tro.\' ele t!d11c:aciá11, c.:11/turale.\· y deportit•o.\, co11d11-
c1L•1ulo/os a 1111 estado d1: mar~inac.:ión y apatíi1, .\in 
qfnmtar e,\'/os los prohlemas sociales por los que a
fl·t11•it•sa11 e11 /a.\' diferentes etapas de la \•ida el 
criterio que debe impc:rar en el pn~recto df! recrea
ción de la comunidad orxam:acla es \•a/ori;:ada, hasta 
que punto puede loKrarse los oh1etfro.\' de eslo.i; pro
cesos, que son hcísicos para la colecliviJad, los ohje
ti\•os dehe11 ser e.\pecia/mente: 

/. Que los grupo.> conozcan la creac1ó11 pm
yecwda a 1111 camh10 dt! mentalidad c.:on
cienle por 1111.>dio del aprendizaje e11 una 
parte definida del proceso. 

2. Lograr la participación en la 1•ida familiar 
e.\' el ohjeti\'o primordial e integrar a lo.> 

miembros de la familia en una 1111/ficació11 
individual y de grupo. 

J. Resta11rar las fuerzas de la rnlt11ra pues la 
tecnolog/a tanrhit!n ha promcado la pérdida 
de las bahilidades y destrezas, la uti/i:ació11 
adecuada del tiempo y la creatividad /,a 
i1ifa11cia dehe ser juego, toda persona c¡11e 
ignore esa verdad, se educará en forma e
q11iwx:ada, cuando el nil1o crece o sea e11 la 
juve11t11d reclama 1111ems formas de acti
iades, tratando de pertenecer a clubes aso
iacio11es, ele.: .. si sucede que los deberes y 
necesidades de trahajar lo agobian, para ir 
.whrellewmdo la 1•ida, hace que la recrea
ián se le re/f!gue a segundo término, pudien
do úarfr importancia que tiene pura llevar 
una vida eq11h•ocada. 

J:.:\· necesario co11jugar e.~fw.!rzo.\~ criterios y 
huscar soluciones para el uso positivo del ocio de la 
conwnidad ya .\·ea en el ámhilo de la educaciá11 o 
c11/t11ra/ de la ed11cacicin física del deporte compe
titfro de la actil'idad en d campo " e11 la ciudad, en 
la recreación laboral, en la convivencia y colahora
ció11 con la 11at11ra/e::a. 

Día con ella, se ha visto la imperiosa necesidad 
de e1ifocar los objetivos de la ed11cació11 hacia la for-



mació11 del ad11/10 que jr111cicma11 e11 la sociedad como 
miembros productivos capaces de e11fre111arse a u11 
m1111do en co1Wa11/e proceso de cambio. 

Es obvio q11e 110 tiene validez 1111 programa edu
cativo el/ el c11al sólo se da importancia al aspecto 
académico, además de las habilidades imelectuales, 
es nuestro deber desarrollar e11 el pueblo el arle de la 
recreación e11 la com1111idad y e11 fome11/ar la acep
/ació11 ple11a de propios como aje11os, es vital crear 
co11jia11za en si mismo a 

reconocer las causas y efectos en las relacio11es illler
per.m11ales, por lo que hay que dar tamo o más élifa
sis al desarrollo emocio11al como intelectual. 

la ideologla esfimdame11tal al hacer referencia 
al ocio y tiempo libre, va ha ser u110 de los medios 
que desvian la población de sus problemas reales 
de.maturalizándolos y revistié11dolos, que cubran la 
esta11cia del problema. As/ se analiza que diferentes 
instituciones, parque y otros medios de diversió11 está 
al servicio del pueblo sostienen que si 110 se hace uso 
de ellos es porque no quieren, asi se illle/l/a hacer 
creer que el culpable de 110 hacer uso corree/o del 
tiempo libre es cada individuo pues 110 se le asocia a 
la crisis económica que padece el pais y que si 110 
tiene para comprar su di1•ersió11 es por desidioso y 
flojo, pero que al comprar .m distracción lfe1•a im
plicila la ideología hurguesa. mecanismo de que dis· 
pone el sistema, para imponer Ja ideología domi
nante, en la sociedad fe11clal el aparato del estado 
domi11a111e t•ra el religioso mientra.\· que en la ,\'O

ciedad capitalista el aparato ideolúgico c/0111i11a11/e es 
la ed11c.:aciá11 en la que se refleja de numera directa al 
servicio de la domi11ació11 burguesa instaurada, que 
en última imta11cia /rala de proteger a su co11/i1111itlad 
reproduciendo las co11dicio11es sociales de produc
ción. 



ANTECEDENTES MONO<iRAFJCAS 

Con el crecimiento del área metropolitana de la 
Ciudad de México se ha acentuado cada ve: más las 
carencias en la estructura 11rha11a y servicios, ha
ciendo 11n análisis de la cm!fiK11mció11 y el creci
miento ele la mancha urbana, podemos destacar que 
se ha dado una clara d11'isió11 de Jos a.\entamientos en 
el Dislrito Federal donde e11 /')80 se presentaba la 
siguiente cm!f<1rmaciá11 :ona per{feria; e.\·tas área.\· 
son ese11cialme111e lwhitacionales y ap,rupan cerca del 
6% de la pohlación del Distrito Federal, las co11-
dicio11es 1f.e11erales de \'i\'ienda equi¡Jtuniento e i11-
fraestr11ct11ra básica it'tt!1f.Ularidad t.'11 la 1e11e11cia de 
la tierra y problema.\· de insalubridad c11 al~mws ca
sos como en el norte y noroeste e.\fll situación se mez
cla con actividades i11d11striales que i11c.:reme11ta11 el 
11aci111ie11to de la pohlacitin y el deterioro de la ca
lidad amhiental en otros casos, como acontece en c!I 
sur y el po11ie111e, la 1'il'ie11da precaria se e11c11e11tra 
en proceso de s11hs1it11ciú11 por \'Í1'ii..'11da para poh/a
ción de mayores ingreso.\· L'Co1uJmico.t 

Zona Central: abarca 1111a población de i11~r<'

sos (de 2.5 a JO 1·eces d salario mínimo) y cubre el 
25% del cirea del Distrito Federal, la 1whlachi11 norte 
df! esta st1p1!1ficie co11cellfrada el 60% de las acth·i
dade.\· ecmuimicas, ad11u11istra1il·as )'de scn•icios di!! 
/Jistrito l·i!deral y num{/lt!sla 1111 .incrt.'llU!ll/O e11 el 
estah/ecimiento de w:til•idaúes Jerciarias v 1111a dis
mi1111ciá11 en el "·'º hahitacional, dehidow a la alta 
co11ce11trac:1á11 del empico en es/a :011a exi.\1e11 serios 
prohlemas de tran,porte y de cstado11amie11to. 

Zona .mr-ponielllt.', t;sta de altos ingreso.\' se uhi
ca e11.formafn1gmc111ade1 en la per{{t!ria sur poniente 
de la C'itulwl, el uso de/ .\·uelo predominante es resi
dencial 1111{/amiliar, awu¡ue existe una 111arcaúa ten
dencia a i11creme111ar la l'i\'ienJa a hase de comlomi
nios. 

A partir de este muí/isis ohser \'amos que la do
tación de sen•icios se ha cuncentrado en la zuna ce11-
tro dela Ciudad, /Je/egaciones Cual1111é111oc, Miguel 
Hidalgo y Benito Juárez, siendo que el mayor mimero 

de población de escasos recursos eco11ómicos se 
asienta en la zona noreste y límites periféricos del 
Distrito Federal, dejándolos prácticamente sin servi
cios. (Ver gráfica No. 1) 

Una 1·ez localizada la zona donde se da la ma
yor densidad de puh/al'ión con características homo
K<'ncas (Dclegació11 l:lapalapa, lztaca/co, Vc1111stia110 
Camm:a y Gustal'O A. kladero) de percepción de 1 a 
2.5 \'eces t!I .•·;a/ario n1inimo y tomando en cuenta !.11S 

c:aractL'ríslicas como il!fraestructura con que cuenta 
(agua, drenaje, luz, dotación de sercicios, te11e11cia de 
la tierra, vialidad, etc.) y a través Úi! una vista de 
campo, a lo lar¡.:o de la.\· Del11gacio11es ante.\' citadas, 
se destaca la Delegación Gustavo A A1adero como Ja 
más apta para nuestro estudio, dentro de ésta Dele
gadán existe una aj711e11da pohlacio11a/ de aproxi-
111mlamc11te 5, 000 per.wma.1· diariamente, procedente 
talllo como del /Jistrilo Federal como de los estados 
del interior de la Re¡níh/ica, a/raidos por un centro 
ceremonial y motÍ\'ados por la tradición de visitar a 
la l 'ú;:e11 de CJ11adul11pe y el cerro del Tepe yac, de los 
t•stmlios reali=mlos condiciones fisicas, eco11ómicas, 
políticas y de nuestra delimitación conceptual, hemos 
/oca/i:ado una zona espec{fica de la prohlemática 
l/llf! se ha me11cio11ado se agudi=an. 
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ANTECEDENTES FISJCOS 

Dentro de la zona de estudio se ecue111ra la 
Villa ele Guadalupe, la cual ha ejercido 11naf11erte in
fluencia en el desarrollo 11rba110 del área me1ropo
lita11a de la Ci11dacl de Aféxico pues se uhica en ella 
la Basilica.1· de G11aclalupe, imagen de dominacirin 
ideo!óKica lo cual genera una alza pob!aciunal c11 la 
zona y que posterionm.'llh' con el desarrollo del sis
tema capira/ista se cmn•iJ·tid en =cma comercial, el 
crecimienlo desmedido de la 111t.l11Cha urbana oriJ,;inó 
el asentamiento de colonias en la per~fena del cerro 
del 7L•pt!yac 1111eslro ol!feto de es/1ubo ejercr cierla 

i11fluencia,q11e uharca lo c¡ue son las colonias /\/arliu 
C~arrera, l·:.\tan:uda y Sallla lsahd Tola, G11stu1·0 A. 
Madero, (111i11ce de Agosto, fri1111(0 ele la /leprihlica, 
La Tepeyac /11s11r~e11tes, /Ji11w1111a Tepetates, de la 
estaciún del me'lrP /Jasi/ica e Indios I ·en/es, .\e for-
111tr11 corredore.\·, a tl'<l\'t'.\' de los cuales se lllh'llS{/ica 
t!I uso p1!ato11al y la ac:tn•idad comercial desemlw
cando e11 el atrio de la /Jusílica de <luat!alupe. 

Por el lado 11oroe.\te se ubica la Colonia Alar
IÍll Carrera que ,\t' ha \'enido expcmdie11do y <111e poco 

a poco ha llexado a la.\' orillas del Cerro del Te1n'J'm.', 
este cerro esta considetmlo como ¡mrque 11acio11al al 
que se debería dar 111a111t•11i111iento, 1•ig!la11cia y co11-
tro/c:s varios, 110 existiendo, pro¡1icia11 alco/wli.\1110, 
dro}!.adicci<J11, lwmla/i.rnw, basura e i111·asi<mes para
caidismo que han 1'e11ido deteriorando de 1111 modo 
sistemático y progresn·o dicho cerro, t¡ue de 110 fre
narse esta accicí11 de e1/g1111a mww1a i·iahh: ter111i11ard 
por c:m1w•rtirse e11 otro centro 11rha110, representando 
1111a Kran ¡n'rclida para el /)istnto Federal ya que es 
una zona de n.:g1·rn:racicí11 amhic11tal. 

A11a/J=c11ulo las caracteristicas de los 11ohlado
res se de11ota11 dos ti¡ios de usuarios: por 1111 lado los 
pohladores de las colonia.'i cfn·11m·eci11as, que .\e 
compollr!ll L'll Ke11eral de familias de obreros c111e 
prestan sus ser\'ÍcJO.\' a las i11d11.\trias t¡ue .\I:' t.'lll:t1e11-
tra11 e11 las cercanías de 11111!.\tra =ona de estudio, que 
tienen poco tiempo de lutberst! C!Stah/ccido. por lo t111e 
110 se puede precisar 1111a cultura honwKéllca por ser 
sector semi-urha1ws y campe ... 1i110 . ..,· que han sido arro-

jados por la prohlemáJica resultando Je la relación 
campo-ci11dacl por otro lado se perfila un usuario di
ferente a los pobladores de la zona que 1·ie11e11 a visi
tarlo, ya que sit!ndo nuestro ol~jeto de estudio 1111 lu
gar de fuerte aj711eucia pohlacional, por ser un sitio 
de gran tradición histórica, observamos que durante 
todo el wio y en determinada.\' fechas, en las que la 
qfluencia es lll<{l'OI', co1110 los e.'tpa~·ios abiertos son 
utili:ados para rcali:ar diferentes actividades que 
van desde la ce/ehración de una danza o ww ceremo
nia reliKiosa hasta los elementales, tales como dor
mir, comer, descansar. 

Nuestra zona de estudio está delimitada por 
d~fere11tesfactores como son el físico (el Cerro Gue
rrero)" N., Art(ficiales-Ffoco.< (A 1•. lm11rgell/es Nar
re al IV., y A 1•. Ferrocarri Hidalgo al F., A v. Talismán 
v mi/e ¡.árocarril Mexicano al S., A 1•. Aiorelos al N., 
./'oliticos (Col. Amgrín al S.) Rosas del Tepeyac Al 
N., y la Crn:: al N. li., dicha zona comprende dentro 
de .~·i las colonias /Ji11amita, lvfarti11 ( ~arrera, Quince 
de AKosto, Gusw1·0 A. Aladero, Triunfo de la Repú
hlica, bt<1n:uela, Tepetale.I', Santa Isabel fofa Y Te
peyac fn1urgentes. (l 'er l'la110 de colonias) 

J~i1 el uso del sucio ele las 3 79 hectáreas, que 
tiene de exte11sid11 d sitio se puede ohse1Tar que el 
uso predo111ilw11te del suelo es el hahitacional 
com¡me.\·to por 1•h'iem/as que \'all desde un 11i1·d hasta 
c1wtro o mús nf\•des de calidad que 1·aria11 se~IÍll la 
:011a desde la \'Íl'Íl!11da de a11toco11str11fciá11 como en 
la Colonia 'lt:pelate.\' y 1i-i111!fo de la República y la 
porte afta de la colonia Dinamita, que son ac:tJJa/
me11te colonias co11stit11ida.\', producto de la i1n1asió11 
del ¡:an111e nacional (Cerro del Tepeyal~. 11h'ie11da de 
regular estado.L'Oll.\'ltuic.las con tabicón, lo=as de con
crclo 1' sin acabado que se locali=an en las colonias 
1\ fartí~1 ( 'arrera y Quince de Agosto, S'anta Isabel To
la. y la parte l"1ja de /Jinamita y las de hue11 estado 
co11 materiales de primera y acahados que se ubican 
en la colonia Tepeyac /11s11rge11tes. (Fer plano de den
sidacl de ¡mhlaciú11.) 

f.o.\· silfos de trabajo como son medianas in
dustrias se e11cw.:11tra11 dentro de la colonia Gustavo 
A. Aiadero ese11cialmenle y diseminadas por las de-



más colonias, el uso comercial se da en tomo a las 
principales vías de arriho a la Villa de GuadL1lupe, 
como son la Calwda de Guadalupe, Misterios, Mar
tín Carrera, y el corredor /\1ontiel, por lo que dic/ILI 
actividad se 1·e marcada en las colonias G.A./\I. y 
parte de la 1f!peyac /11.,·111·J.!e11tes, los serl'icios /u/es 
como Delegacidu Política, po11teó11, c.:e11tro de sulud y 
educación se encrumtran co11ce111rados en la colonia 
Gustam A. Madero. (J 'er plano de usos del suelo). 

Rl equipamiento existente dentro de la :ona 
inc.:luimos los elemento.\' para la educación como son 
15 primarias Je estas R .\n11 panic.:ulures, Ja mayoric1 
son /levadas hajo la Direc.:cid11 de reliKiosas, la.\· 7 
rcsla11tes perte11ece11 a la ,\'ecn!laria de ¡.;c111c.:ació11 
Pública 8 secwu/arias de /ns cuales 3 son particu
lares hajo la enseilan:a de re/lgiosas y 1 del Co/e~io 
Fra11cés Hidalgo. /.os res1t.111tes per11..·11c.•n•J1 a la 
Secretaria de EJucadó11 J>rihhca. JO esct1elas técni
cas en las que se imparten carreras como dectrici
dad, carpintería y herrería. etc., se tomaron en c11e11-
ta escuelas de ed11cacicJ11 secn.>tarial y comcrc:ial exis
te una escuela prepara1oria ¡u..•rh'llt't'ienle a la inicia
tiva prh•ada y con colegiaturas que sálo logl'a11 cu
hrir la pnhlación de cla.\v media alta y alta . ._\'e cm.>11h1 
también co111111 asilo y J0.1an/111es de nilios, ./ perte
necientes ll la Secretaria de J·;dm.:acili11 l'úh/ica y 6 
particulares, JCJ centro.\· de salml, den/ro de estos in
cluimos un cemro del !SSST/c', 2 lws1Jitales I de ini
ciatil•a prh'mla y consultorios mi;dicos. /•.\te ct¡11ipa
mie11to según el anú/is/s reali:mlo es s1~ficie11te, en 
cuanto a educación y .\'alud y cleflcientes e11 c11a1110 a 
recretlcián y lthasto. (1 'er plano de ec¡11i¡>amfr1110.) 

Paru (.•/ ahaslo de la :011e1 existen 5 mercados 
de los cuales./ se en Clll'llll'aJJ en la colmua U.A.Al. y 
para la recreaciú11 3 cines, /,inda\'ista, l'cpeyac y < ie
mini.'i', ./ deporli\'l>.\" ¡wra el uso exclush·o de e111-
pleados del lSSSU; otro que e.1· 1111 gimnasio parti
cular y otro que es una úrea deportil'a con 2 canchas 
de f11t-ho/, sin pasto ni ma11te11imie11to y d liltimo f!s
pac:io deportivo con ww ec.11u.:ha Je hasquet-hol, que 
perte11ece a 1111 jardín de 11ir10s pero que por las tar
des se puede utili:ar por los jóvenes di! las c:olonias 
Dinamita y E'tanwela, parques existen 3 delegacio-
11a/ que se encuentra entre Ja dl!!egacidn y la Basi/ica 

de G11adal11pe actualmente abonado y suhutilizado, 
ya que las áreas \•ere/es se e11c11e11tra11 a 1111 nivel de 
60 cms., más alto que d paso de peatones y rodeado 
por 1111a reja metálica de 60 cms.,más otro ubicado en 
la parte posterior de la f)efegL1ció11 y c11e11ta con 
j11egos i1ifa111iles que es difícil de apreciar, pues este 
está rodeado por mallas metálicus y celos, por ú/ti
""' el parque que se ubica en el F:.Je 5 y Av. 
Ac1wducto e h1s11r~e11tes N. y que actualmente 110 se 
uti/i:a por estar rodeado por tan importantes aveni
das sin paso peato11al 11i semáforo, esto a1111ado a las 
restricc.:icnu!.'i. y prohibiciones tales como: 

"No pis¡; el pasto, no invada las dreas verdes, 
l'/c., y los elt•11u•11tos couw rejas i11c/11imos la Vi/la de 
( iumlnlupe que implica SWi centros ceremoniales ex
phmadn y n·corridos. " 

Las i~lesias dentro de la zona ocupan 1111 lu
µar muy importante en cmmto a la atracción turística 
d(.1sde siempre ya que se e11c11e11tra11 la antigua Basí
lim de Guadalupe y otras 5 que esta11 diseminadas en 
la zona. 

/'ara Ja Kestici11 se encuetra el ed(ficio de/t?ga
L'io11al Gustm•o A. /\ladero. 

.Juegos mecánicos wles como rueda du la for-
11/lltt, etc., .\·e in\'la/an en 1111 espacio libre en las ave
nidas /11s11rge11tes Norte y h10111evideo poco utili:.ado 
por su alfo c.:osto. (J ·er plano de recreación existente.) 

/Je la 1·ialidml existente en la zona, cmi toda 
estú pc.n'ime11tmla y cue111a con drenaje y banquetas, 
la \'ialidad privada, cm1sideradu así por el flujo cons
lallle ele wtlom<h•i/es como de autobuses y varían en 
twmto al ancho desde 100 metros como en avenida 
lm11rge11tes hasta 1111 mínimo e.le 15 metros como en la 
cnw1ida !Ylartí11 Carrera, Garrido, etc., \'ialidad se
cwularia tomada así dehido a 511 auxilio a las ª''elli
das primarias, con 1111 am:/w promedio de los 10 a 12 
metros, la \'ialh/ad terciaria tiene 1111 uso mínimo en 
relación a las anteriores ya que Je dan servicio rini
c·amPnte de distrih11ció11 a lo i11ter110 de las colonias y 
co11 1111 uudw minimo de 8 a JO metros el tran.'iporte 
dentro de la zona 11rha11a .<Lltisface la fuerte ajl11e11cia 
poblaciunal flotante, cuenta con cuatro líneas de pe-



seros, 3 líneas de autobuses urbanos (ruta 100) y 3 lí
neas de a11tob11sesjorá11eos, estas lineas coi11ciJe11 en 
que todas pasan por calles que limitan a la /Jasilica 

Indios Verdes y Martín Carrera. (Ver plano de viali
aaJ actual y tramporte.) 
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PIANES Y POUTICAS EN 
TORNO AL PROW,EMA 

El I'lm1 parcial ele clesarml/o ele la /)e/ega
ció11 Gustavo A. !lladero estah/ece las políticas de 
creci111ie11to co11sen·ació11 y mejoramie1110 que gene
ran los li11eamie11tos qm! orientan la dirección y el 
carácter del futuro desarrollo urhano. 

Lo estrah'gia de pla11eació11 de.fine los ámhitos 
urbanos y 110 11rha11os. /Jentro del primero e.\tahlew 
una :011a de amortig11amie1110 <JW.! tiene la f1111ciá11 
espec{fica de servir como 1111 área de lra11siciá11 entre 
amhos y plantea dos compone11tes básicos par" el de
sarrollo del ámhilo urhano: los centros y corredores 
11rha11os. 

/•."/ sistema de tnl/l.'fHJ/"/<' d<'i><'IÚ fm·otecer l'I 
desarrollo y c:onsoliclación de lo.\' CL'lltros 11rha110.\·, 

con.•;¡jJerando que las án!as de i1!fluc11cic1 a las lineas 
de tranvmrte co/e('ff\'O <'<>11.,1it111rd11 cmTcclon.!s 11rha-
11os, c¡ue alcljen vh·ienda de alta densidad y .\·e1Tidos 
complementarios a la \'h'iemla y usos industria/es 110 

co11ta111i1w11ti:s. 

Para todo e/ territorio 11rha110 del I )is/rito Fi..>
dera/ /o.'i eh.!mentos básicos de la estructura urhanu 
son: los cl!ntros 11rha11os, los .mh-centros de si:n•ic:ios, 

los correilores 11rhm10s co11 uso i111e11sivo del suelo y 
los centros de barrio. 

Ele111entos de la es/mctura 11rhana en la De/e
¡:acicin Gustavo A. Atadero 1111 centro urhano, tres 
s11hce11tros, siete corredores urbanos y el sistema de 
tran.\porte colectivo metro como elementos complc
me11tarios. 

/'.:,te plan define la localización del centro 
tradicio11a/ de la Dele}(aciú11, s11 perímetro y la tipo
loRía di: las zonas co/i11da11tes como el centro urbano 
de la /Je/egación, su área de i11jl11e11cia \'ariada entre 
50 y 75 Km2 y la ¡whlación servicia podrá alcanzar 
1111 mi//án y medio de habitantes. 

/·_:¡ uso del suelo será intensivo concentrará 
eq111jum1ie11to para la admnistración púhlica privada, 
para la ed11cal'i<i11, la creación, el comercie> abasto. 
1'."11 ge11em/ alojará S<'l"l'icio de tipo 111edio y co111p/e-
111e11tario. Ad111i11islrarú usos hahilacionales de alta 
densidad. 

/•."/ plan parcial dirige el desarrollo hacia la 
11li/i:ucici11 <Id territorio de la /)e/egaciti11 y comu de
he11 darle las reladmws entre el uso di: suelo y los 
componentes del desarrollo urbano, cada 11110 dentro 
ele tres i111e11cio11e.\'.' co11senució11, mejoramieto y cre
cimiento. 





OBJETIVOS 

El tiempo libre act11a/111e11te está mal utilizado 
dirigido a sustentar y consermr la sociedad de conm
mo en la q11e vi1•imos, apoyada por los medios masi
vos de com1111icació11 lo.\' cuales están al sen•icio de la 
industria que e11aje11a11do al ¡mehlo se asegura In do
minación del mismo y que por tanto se deberá dt..• dar 
1111a alternativa de ocupación del tiempo libre de ww 
manera co11siste11te con /os fines, ele 1·ecrear.,·e, y par
ticipar en la vida social (como resultado de nuestra 
i11vesligació11 en Sll."'i' mlÍ/liple.\· facetas, tales como 
\.1isilas de campo realizadas c11 d{fen•ntes días aptas 
para ello comn do11li11~os y dias.festi1•os como el día 
de la cru:, 12 de diciemhn:, 1·acacio11es, etc., y com
p/ementamlo con fm:nlt'S hihlio~rc!fica\·, e11c1u.•stas, 
físicas, e11tre1•istas con jt:ft:.\' de )tmtas \'el'illtdes, etc.), 
concluimos c.:011 que el t'erro del Tepeyac es: dentro 
de 1111estra zona de estudio d sitio mús apto para el 
logro de 11uestro.\· ol~iell\'OS que son: rec11per11r el 
cerro clel Tepeyac. dándole un uso i11te11.\i1•0 popular 
por medio de elementos y espacios arq11itectcj11icos 
que permitan reali:ur 1111a serie de e1 1en10.\' co/ectiw1s: 
tal/ere.< 1le 1lernrrof/o 1111m1111/ y cult11r11/ ya c¡ue e11 
1111e.\·tn1 zona de estudio e.v1ec({¡cw11e11tl! l'll las ( 'olo
nias Sal/la /.mhcl lc1/a y fri1111(0 de la llepúh/ica, 
exisll! una cantidad ele arll!.wmos que prete11de11 tl}:tll
parse por medio de la junta d1• \'l'CÍIUJs, los cuales llfJ 
cm!ntan con e.\pw.:ios aptos para de.\arrollar dicha 
actil'idml. 

Salón ele 11sw.- múltiples, en el cual se p11ede11 
desarrollar exposiciones, cm!fl!n..•11cias, nm\'h•ios, d
elos de cine, juntas de \'ecinos; ya que se lum aisfadfJ 
y 110 /levan w. .. ·uerdus comune.\' c.:01110 demandas a fu 
/Je/l!gacián, jt1eKos de mesa. celebraciones y festf\·i
dades, permitiendo así una i11le}.:ració11 popular. 

Zona t!e represc11tm:io11c.~ tic tipo teatral, 
pues la clase obrera 110 tiene lugares en donde l!.\JJl'e
sar su punto de vista de la sociedad ya que los e., .• 
pacios existentes son inadecuados y fuera de s11 al~ 
canee, tanto por lo ideológico como lo eco11á111ico. 

Zona 1/e comitla.<. ofreciendo 1111 fugar apto y 

agradable para desarrollar dicha actividad, tanto por 
los pobladores como por los visitantes a la zona, tra
tando de dar 1111a opción de convivio familiar o de 
grupo ya que en fas grandes ciudades debido el rá
pido ritmo de vida se ha perdido. 

Zona 1/e j11et¡o."i infantiles, en \'isla que lazo
na cuenta con 1111 alto indice de menores de edad los 
cuales 110 cm!llfllll con óreas· .r11.fic:ie11tes para su es
purcimie11to.fisico en las cuales se pueda efectuar una 
actfridad di!porliva dando a las personas del sector 
1111a alternali\'ll para s11 desarrollo físico y a su vez 
e1•itcmdo una mala utilización Je s11 tiempo libre por 
medio de ac/h•idcu/es positivas lo cual es importante 
ya que dentro de nue.\·tra zona no existen áreas de es
te tipo pues desde /978 pertenece al ISSS11c, el único 
deporth'o que hasta e11to11ces era accesible para el 
sector popular de la :mm de áreas l'erdes, se han de
teriorado al grado de desaparecer casi el ./0% del ce
rro, e.\" de \'ita/ imporlcmcia reforestar, mantener y 
l'i~i/ar esta área antes de que términe urhani:ada re
duciendo así los pocos espacios de regeneración a111-
hil!11tal del Distrito Federal. 

Co11cepciá11 di! e.\pacios arquitl!ctá11il•JS que 
pc:rmitan el alherxue temporal de familias de escasos 
recursos l!ccmúmh:os y que llegan a visitar la zona 
procedentes cid interior ele la república y que 110 
pudiendo pa;:ar 1111 hotel penwcta11 al cielo abierto 
si11 11i11gli11 tipo de proleccián. /'or medio de ele-
111e11tos y sen•icios c.:01111111es qu fomenlell la co11\li-
1·e11da y par1icipaciú11 de la vida como 1111 ofy'eto pri~ 
mordial ele la recreC1dcJ11 social y de grupo persi
guiemlo con esto el o/~¡etivo de intercambio cultural 
concie111i:ació11 po¡m/ar y restaurar las fuer:as de la 
cultura, la utilizaciá11 adecuada del tiempo libre y la 
creatf\'idad 11hicaciá11 de 1111 e.\]Jacio apto para el 
inten·amhio y abastecimiento de productos básicos 
permilie11do a la \'e= la ·exposicián y venta de los 
prodm.:tcH' de los talleres de desarrollo manual. 

/11tegral' dichos evJacios con los efemell/OS ar
quilec/ÓlliCOS existentes tales como el acueducto, el 
mercado, el atrio di! la /Jasi/ica de GuadalilfJe capi
llas circ1111veci11as, ele., por medio de recorridos pea~ 
to11a/es. 



PROGRAMA ÁRQUITECTONICO 

SALÓN DE USOS MÚLTIPLES: 

Salón para 250 Personas J.J28 m21pers. 

Cocine ta 6 Personas J.65 m21pers. 

Bodega 

Bal1os Hombre 2 Retretes 

2 Migitorios 

2 Lavabos 

Bmios Mujeres 4 Retretes 

2 Lavabos 

TOTAL 

AREA DE REPRESENTACIONES TEATRALES: 

Escenario (1) 

Vestidores Hombres 

Vestidores mujeres 

Bmios (2) uno por sexo 

Bodegas(l) 

Cabina de Luces y Sonido 

Circulación 

Auditorio Mínimo 

Máximo 

ZONA DE COMIDAS: 

Comedor 

Fondas(./) 

Juegos (2) 

20 Actores 

J JO Personas 

J JO Personas 

2 Retretes 

2 Lavabos 

150 Personas 

600 Personas 

J50 Personas 

3 Personas e/u 

3 Personas e/u 

5.74 m2/Pers 

J.2 m2/Pers 

J.2 m2/Pers 

TOTAL 

J.00 1112/Pers 

1.00 m2!Pers 

2.48 m2/Pers 

4.43 ml/Pers 

4.43 1112/Pers 

TOTAL 

282.00 

9.90 

22.47 

J3.75 

14.76 

342.85 m2 

Jl4.80 

12.00 

J2.00 

9.00 

J6.00 

J6.00 

J9.20 

J99.00 

J50.00 

600.00 

372.76 

53.76 

26.58 

452.50 



TALLER DE COCINA: 

3 Tarjas 

12 Quemadores (de estufa) 

Barra de Preparado 

12 Sillas 

1 Bodega 

1 Closel 

Saló11 para 12 Perso11as 4.37 m2/pers TOTAL 52.50 

TALLER DE ARTESANÍAS: 

30 Sillas 

3 .Mesas de 1i'abajo 

3 Ta1jas 

1 Bodega 

1 C/oset 

Saló11 para 30 Personas 1.75 1112/pers TOTAL 52.50 

TAL/,ER DE CANTO Y MÚSICA: 

22 Sillas 

fü"ll'ado 

Mamparas Di1•isorias. 

Salón para 23 Per.m11as 2.391112/Pers TOTAL 55.00 



AREA DE SERVICIOS: 

Administración 
4 Escritorios 
1 Zona de guardado 
1 Barra de Atención al Público 
1 Recepción 

ENFERMERÍA: 

Recepción 
Cuarto de Consulta 
3 Sillas 
1 Cuarto de Aislamie/l/o 
2Camas 
1 Tmja 
2 Muebles de Guardado 

CUARTO DE MANTENIMJENTO: 

Bailos Hombres 

Bailas Mujeres 

ADMINISTRATIVO 

3 Retretes 
2 Migitorios 
3 Lambos 

5 He/retes 
3 f,m•abo.1· 
Cubo de lnstalacicmes 
Bodega 

1VTAL 

49.25 

37.00 

20.30 

2./.50 
4.20 

49.00 

221.001112 



ALCANCES DE TRAIJAJO 

PLANOS DE CONJUN1V 

Planta de azoteas de co11junto 
Planta arquitectónica de conjunto 
Cortes de c01y1111to 
Fachada de co1y111110 

SALON DE USOS MULTJPLES 
Planta arquitectónica 
Corles 
Fachadas 
Plano estructural 
Detalles co11s//'llclivos 
Jnstalacio11es Hidráulicas y sanitarias 
Instalaciones eléctricas y gas 

AREA DE REI'RESENTACJON Tf,/JTRAL 
Planta arquitectónica 
Cortes 
Fachadas 
Pla110 estructural 
Detalles comtmctivos 
lnstalacio11es Hidráulicas y sanitarias 
Instalaciones eléctricas y gas, sonido 

ZONA DE COMIDAS Y AR/,il DE SHIWIC/OS (ADMON) 
Planta arquitectónica 
Cortes 
Fachadas 
l'/a110 estructuml 
Detalles co11struclil'Os 
lnstalacio11es hidráulicas y sanitarias 
lnstalacio11es eléctricas y gas 

TALLER DE DESARROLLO MANUAL Y CULTURAL 
Planta arquitectó11ica 
Cortes 
Fachadas 
Plano estmctural 
Detalles co11structivos 
Instalaciones hidráulica' y sanitarias 
lnstalaeio11es eléctricas y gas 

Ese, 1:500 
Ese. 1:500 
Ese. 1:500 
Ese. 1:500 

Ese. 1:75 
Ese. 1:75 
Ese. 1:75 
Ese. 1:75 
Ese. 1:10 
Ese. 1:10 
Ese. 1:75 

Ese. 1:75 
. Ese. 1:75 

Ese. 1:75 
Ese. 1:75 
Ese,_ 1:10 
Ese. 1:10 
Ese. 1:75 

Ese. 1:75 
Ese. 1:75 
Ese. 1:75 
E~e. 1:75 
Ese. 1:10 
Ese. 1:10 
Ese. 1:75 

Ese. 1:75 
Ese. 1:75 
Ese. 1:75 
Ese. 1:75 
Ese. 1:10 
Ese. 1:10 
Ese. 1:75 



Al.CANCES DE TRABAJO 

TALLEU DE CANTO Y MUS/CA 

Planta arquitectó11ica 
Cortes 
Fac/ladm 
Plano estruc/llral 
Detalle constructivo . 
Instalacimws eléctricas 

Maqueta detallada de co11j1111to 

Estudio de remates 1'is1iales 
Estudio fotográfico de co11ju11to 
Estudio fotográfico de ejes y remates 

visuales 
Elaboración de audiovisual para 

exposición final. 

Ese. '/:75 
Ese.·• 1:75 i 

··Ese.•_,•. · 1:75 · 
Ese,·•·· 1:75 
Ese. • · '.1:10 
Ese.· '1:75' 

'Ese. 1:500 





REMATES VISUALES 

El elemento más móvil de la ciudad es el 
hombre, que posiblemente debido a diversas razones 
11ece.~ita de u11 lugar donde descansar, echar el an
cla.· necesita en sus diversas actividades callejeros 
ya sea comercia/es de diver.l'ión o de vida social, 1111 
punto en el qué detenerse. Los espacios abiertos en 
una ciudad son evide11temente algo esencial, pero es 
preciso que un centro urba110 cuente además con 
ciertos elementos que hagan que la corriente h11ma-
11a se disgregue formando gn1pos; la ge/lle preci
samente por ser gregaria necesita del incideme, del 
rasgo caracteristico y del anda. En el ca.m de /0.1· 
drholes puede decirse t¡ue propurc:ionan sombra y 
cobijo, pero el anda proporciona algo mús <¡ue """ 
simple atrac..:cid11 111i/i1aria, es algo inamovible y de 
aqul c¡ue pvr coswmhre se c.·mn'ierta en 1111 punto de 
re1111ió11, 1111 punto de re_ferenciu 1111110 c:on la pla~ 
:o/eta cerrada como 1111 artefacto de posesión e.•·1tá el 
WWIAff: l'/SllA/, O i'UN10 FOCAi.. 

El elemento vertical de congregación fü1 las 
fértiles calles y óptimas plazas de mercado de d11-
dades y pueblos está el remate vis11al, ya sea e11 1111a 
co/11mna, ya .wa en rma cn1z 11na efigie del héroe de 
la localidad q11e <rista/i:a la sitllación, que confir· 
ma el "A qui es el lugar", "/Jett!trte y mira. Aq11i e.~". 

esta deslumbrante claridad ilumina muchas pobla
ciones, pero en otras esa primordial función del 
punto focal ha sido eliminada por el torbellino del 
tráfico y se Ira convertido en lugares totalmente 
diferentes siendo riti/es sólo para el carnet de notas 
del ama/lle de las cosa.1· antiguas. 

Los Rl0\1A TK'i VISUALES dimiados dentro 
de nuestra zona cumplen varias fimciones, como in
cidente o "ancla", punto de reunión etc., además de 
tener la.> caracter/sticas de los mojones, punto de 
referencia que comúnme111e son un objeto físico de
finido con bastante sencillez, en este caso repre
sentado por 1111 elemento 

vertical L'Oll forma ele "L" invertida o de 1111 medio 
arco, elaborado de concreto y pintado de colores 
vil•os. Algunos mojones están distante5 y es carac
terfatn:o que se le \'ea desde muchos CÍllb'llios y dis
tcmcias, por arribu de las cú."lpides de los elementos 
mcis peque11os y que se les utilice como referencias 
radicales. como el elemento "A". Otros mojones son 
locales ya que son visibles únicamente en locali
dades restringidas y desde detetminados ac<·esos, se 
trata de c/aws de identidad e incluso de estruc· 
turas, como ejemplo los elementos "F-D", "N" y 
"A". Estos diferentes remates estún colocados den
tro de la plaza, formando una secuencia que nos 
permite, (al seguirlos) distribuimos den/ro de la 
misma, de 11110 manera agradable, ccmd11cit!nd011os 



U. N. A. H. 

IJEPARTAAENTO 0[ HSIS 

e 1 e L 1 o t [ e A e L N r ~ A L • ~../ i~ / / 
f[CHA 0[ PRC.:STAltO: / </. / I / 5) 

AUTORo _j~¡_0._h\~/ ,- . '-c\~y /~-------
TITULOo L\.ll_w_;y \1\f · \, -L~'-w:•'"--..Jll~¿-~~SÁ 
.~ ./. •:....,,i..\r\<··, -\..2é..!>l.S...>-~.!:J..:..1.......1t.....,..+ __ \-~J¡-Llú..L...:..~ 

ARO:~ fACULTAO o CSC:UELAA..i.o:-u..i.LL:._i~ .. i.ili-~------ NIVlL:@_~[ill([ 

lJATOS DEL U5UARIO 

"º"º"' .E . .a.~'í.'--6"-'r--'-Jc:~'---l'-..L...0..;.:, _______________ _ 
OOHltlllO: _5..:h:__\_ 1«:h·\ ,.,(.• ~w.L)__~~~'.Lh.0:~.:z _______ _ 

FACULTAD o CSCUELA: "\.~.~~rL\:.__ Níl. or tU[fHA e..5? $,">L, S··b 

0 PROFESOR 0 INVESTIGl'IDOR 0 fSTUlllANH 

¡;;a_ PASANTC D U.tl.A.M. o OTROS 



a las diferentes áreas, ya que los mojcmes U.\uÚo.\· 
fn•c11e11teme11te part•cen que in.\]Jiran confiwr:.a a 
medida que se hace11111á.\·familiares, la forma usada 
en /os elementos tiene como finalidad el reforzar el 
carácter del harrio o localidad en el que se e11-
cue11tra i111111.•rso el pr<~1·ecto, teniendo como n.'.fereu
cia el acueducto ele ( luaclalu¡n.! y refor:ado por la 
forma misma de lo.-..,· demás elementos que rodea la 
plaza, como so11 el S. U.AI., los 7:D.AU'., el foro y 
fa zona de comida hri11dwu/o una comodidad que 
nos haga M.:11tir, como se dice comú11111e11te, "en 
nuestra casa". A la vez que nos integra con el medio 
amhiente que lo rodea, 110 pierde por t'sto su 
carácter i11cli\•id11a/, que 11os permite separar 1111 pa
sado del presente. 

/.0.1· d(fCl'e///L'S m .. Al~ 77-.S l '/SUA /.!,',\', l'S/Ú// 
ubicados y orientados conforme al lra:ado de los 
ejt•s 1•i.\·1wles propuestos t'll ba\·e a los recorridos o 
sendas (1•er plano "" "/<'s y !ll'mates l 'i.\/la/es) ya 
sean de acce.m a la pla=a o a las qm..> 110.\· com1111ica11 
con los demús elemento.\· como la zo11a de lectura, 
m:mu/icio11amie11/o físico, administrath·o, de comi
das, \'h't.'l'O, L'IL'., de numera tal c¡11e al ,\er 1•isto 1111 
demento desde determi11ddo punto o sene de ¡mntos 

a lo largo de las sendas, se comple111e11/a con 1111 

seKtmdo elemento formando a 11ii•el visual 1111 solo e
lemento o sea un arco co111pleto que e.,po11tánea
me111e aparece al ohsen•ador, retlerando el "Aqui es 
el lugar" e i11i•itmulo al misnuJ th..·m¡}(J a que se acer
que, animúndolo con la e.\peran:a tle que los ele
mentos ubicados de esta 11u111aa re.\po11da11 a 1111 

proptlsitu detenmnaJo, ésto nos brinda 11110 posibili
dad mayor aún ele remates vi.males, logra11do con 
ésto ademús ele una i11tegració11 mayor, el evitar la 
sensaciáu de 11w11oto11ía y tedio, a la vez que nos 
proporciona un punto de apoyo para estahlecer el 
coutonw del e.\pacic1 11rha110 captando la mirada y 
el'itanclo así que escape a la lejanía. 

l.a.\· sendas han sido di.,·e1iadas un recorrido 
ondulatorio y 110 recto, para permitir el re/ajamien
to, ya que e11 i·ez de abarcar el recorrido con una 
.\ola mirada como .\·ucedería si estu1•iera11 pe1fec
lame111e hien alineadas en este caso la vista queda 
prendida e11 lo intricado y sinuo.m del camino per
milie11do dirigir la atención ya sea a 1111 maci:o de 
úrboles o al prado ele verde paslu, etc., y como re
sultdo el de.w:anso y re/aja111ie11to de la mente. 
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de usos múltiples, zona de comedores, área adminis
trativa y área de represental'io11es teatrales, que 
servirá además como graderías, por medio de los 
taludes de pasto o jardi11eria y arriates areneros. 

1~·1 elemento más alto servirá tam bien como 
soporte para Ja lema qt11..! en 1111 1nome1110 dado cu
brirá el área de e.1pectáculos del A.JI.'/:, ta111l>ié11 
como fuente de Ja cual caeró una grue.\a cola de 
caballo de agua hasta las fuentes ubicadas en la 
bafie. Este eleme11to teudrá 1111a imagen de predo
minio c.:011 re.vJecto a las demás esculturas, i11dica11-
do ele e.,·te modo que es ullí donde se co11ce11lra la 
mayor cantidud dr actiw'dadl!.\', ya que es el centro 

de distribución de /os diferentes elementos arq11itec
tó11ims, a la vez que los delimita de 1111a manera 
vis1m/. 

lúte elemento e.\· importante también puesto 
q11e en él co11Jl11ye11 tres d11 los cuatro ejes visuales 
del cnnj1111to, siguiendo el eje visual .J-D iniciándose 
éste en el sendero del circuito de acondicionamiento 
.físico y rematando e11 la fachada del S. U.M. se for
ma 1111 arco por Ja co11j1111ció11 de los elementos J y 
el A; otro en cmij1111ció11 con el elemento F'-D por 
medio del eje E-F' y el último con el elemento "N" 
por el eje de acceso R-N 



REMATE VISUAL F' /J. 

¡.;s1e eh.·me1110 C.\'/Ú comp11c.\'fo por 1111 c11c1¡m 

\'1.•rtical c11 .forma de medio arco, tres jardinera.\ de ch~ 
ferenlf.•.\· din1f.!11Sicme.\· l' dos fm .. •11tes. ¡.,·1t•111t!Jtlo 1·et1ical 
f1111cio11a co11w sopor/~ ptllH

0 

la lona del área de repre
si:11tac:io11es tl!atrale.\·, de ct!11tro de re1111id11 clL•I salón de 
/(,\'(),\"mu/tiples. a la \•e: que dl!!imita 1111 tirea axradahle 
y úe lm11.1'ició11 emre la pla:a y el .\'. U.M. Las dife-

renc.:ia.\' de lli\•e/ eJllrc /asjarclinera.\· 110 exc.:eden 0.80 111. 

con la finaliclad di! que puedan ser uti/izacla.\· por la 
~ente. ya sen como área de exposidón al a11"t.' /ihre o 
como lt1}(ar de descw1so en el cual p11eda co1Jl'i\'ir 

¡.,:,·te elemento si! compleme11ta co11 el elemento 
"A" para formar 1111 arco completo por medio ele/ eje vi
.mal E-F q11e .w! mida en la zona úe comidas y llega 
hasta la faclwúa del S. l l.M. uniendo úe estas manera 
ambas construccione.11;, 



REMATE VISUAi. JI 

Este evidencia la zona de juegos inft11111le.1· 
por ntediú de 1111 cuerpo 1•ertical con forma de medw 
arco de concreto pilllado de colores l'il'Os, alrede
dor del cual se encuentra una serie de arriate . .-..· 
areneros de diferellles diámetros y a diferentes nil'e
les con la finalidad de que los 111'tlo.1· puedan ascen
der hasta el medio arco, alrededor de estos arene
ros, 1111a serie de troncos de distintas medidas, ha
ciendo ésta una zona de juegos 11etame/l/e infantiles, 
y finalmente una explanada de arena bastante am
plia para jugar, se coloca arena en hase a que dado 
el U.\·o intensivo que 11ormalme11te tiene ésta área 
re.mltarla incosteahle plantar pasto. F:t1 el caso de 
la arena el mantenimiento es mínimo, además este 
elemento sirve como remate del eje .Jl-IJ a lo larJ<o 
del cual ,\e une el e/eme1110 ".JI" con el "A" parufor
mar 1111 arco y del eje M-N en el cual se 1111e11 ,.¡_ 
.'iua/mente los eleme1110.\· '~/1 11 y "N" para loKrar el 
mismo f!.fecto e inleKrtU' a..-..·í el acceso /vi, pasando 
por el ''iW!ro, al centro de las actividades 



REMATE VISUAi, "N" 

Es 1111 t!lemell/o vertical de co11creto pintado 
de 1111 color l'ivo, con forma de medio arco que sirl'e 
t'<l/lll' sopol'lv para la fono del A.R. 1'. y q11e está ro
deado di! 11110 exte11so área verde con macizos ele ár
boles. Se 11hica entre el A. R. 1: y la :olla de juegos 
infa11tile.\·1 s111'11!11do de esta manera como "'' límite! 
'Visual entre la~'i do.'í actividades, además dt! sen·1r 
como rematv del vje Jl-/J y el eje M-N importantes 
pues estos dos ejes son /os de ingreso del c1rc11ilo de 
acondicio11amie11to fisico y del vi,·ero, en cada mw 
df! estos e./e.'i se forma 1111 arco completu por medio 
del elemmto •:JI" y el "A" en el eje Jl-JJ, y los 
elementos "JI" y "N" i•11 deje !vf-N 



/.A Pl..AZA 

Lo.f centros de re1111ió11.1·11rgen por la necesi
dad humana ele co11vil·e11cia y com1111icació11, ~1lS 
priméra.f manijf.!stac/one.\· datan de las primeras 
congregaciones humana.\·, ya sea alrededor de un 
elemento simbólico como L'/.frll!go en la cacería, en 

la a/111tt.'/lfanti11 o s1mpleme111c: ¡1or proten:ión mu
tua. asi se ori~11wro11 los ptimerns J..:rll/m.\· consw1-
KllÍllt.'t>S, que al umrse cou otros Kru¡w.\ sinulare.\· 
d11.!n111 ot1}:1..'11 a las aldeas, t¡ue po.,renort11t:111t.• ,\l' 

cmn·11·11ero11 en pueh/o,·, y más lcrrde en c111da
d1!.\'-L'.\lado.\· y en 1111/h'rios, pi•ro siempre ('Oll la it/ea 
de 1111 lugar de contacto social, dt! c11cue11lro entre 
pi•rso11as, de lugur de re11nid11. 

La utilidad de los ev1acios lihres está atesti
J:IWda /J<Jr una tradición mih•1mria, desde el ágora o 
foro m11iguo, a la actual plaza de la iglesia o ay1111-
tamie11to. /.a acti1•idad municipal 110 ha de;údo de 

gravitar 'alrededor de el:Ú centro de atracción, estas 
plazas sirvewe11 /as aldeas y peq1te11as ciudades, de 
centro de reu11ió1Í o intercamhio comercial al aire 
lihre 

M11cha.v wces realizamos actividades de re
creo o trabajo, co11ocemos luKares e.\]Jec[fico.\· para 
cada una de estas ucti1•itlades en los t/111! nos reu-

mnto.\ a n:alI:ar dn•ersa:'i acli\'ic/ades, pero la f1111-
nán di! c.:ada t'.\]HlCIO determina la ucti\·ulad que se 
rea/1:a en el mtsmo. ( 'uantas \1eces hcnws \'Is/o ~ru

pos de xcnft.• que ftt'1.:t11.!llta11 1111 luKar tan sólo como 
punto de niere11cia y que poco a poco se \'ll co11-

\'irtie11do en 1111 luKar para rea/i:ar sus reuniones. 
/,os celllros de reunión desde d p1111to de \'isla de su 
utilización pueden ser; l'úh/icos, de uso general o 
limitado, Prfraclos, dt! uso colecti\'o o interno, o 
hie11 pueden ser semiprivados, prolf!J:idos ti11ica
mente por eleme11to.1;· ocasionales tc1/es como setos, 
filas de árholes, camhios de 11ivel, etc .. Los 111011ti-



culos de elemció11 del terreno sn11 especialmente 
ríti/es en los lugares que corren peligro de caer en 
la atmósfera omamemal del "Parque n11111icipal" 
como elemento ocasio11a/ o forma de delimitación. 
El cambio de nivel es posihlemente el má.~ sutil y 
pers1iasil'IJ de todos al guiar la mirada y los pa.ms 
del camina/lle hacia el sitio deseado. al s11stit11ir el 
cartel prohihitil'O detestado por todo hahitm1te de la 
cirtdad por 1111 talud o elevación de terreno. 

l~a plaza es el lugar en Jonde se >:ent'ran Jos 
principales t!\'e11tos de Ja pohfacidn, como por l!.fem
plo la fie.Ha anual del 1mchlo o localtdrnl. la feria, 
kerme.'il!S, reuniones do1111111ú1/es n·emos c11/111ra/e.\' 
tales L'omo grupo.\· tnWiú:ales y exposici<nws artesa
na/es. /Ja.\' plu:as, terra¡1/e111:s y aceras .\fil úrlwles, 
etc. que dependen del dominio ptíh/ico están por lo 
gent!ral /Jhrrnlos de la c11·c:1daciá11 \'ehiculcrr, str
viendo ocas1011a/11u.·11tt.' para man{(t'.\tan'one."i. 

Como hemos ¡mdulo apreciar es l'\'Jcie11/e /u 
m•ce."ildad h1111u11u1 de illh'ITelacui11, los punto.\· de 
reunión .\·111xiero11 por el homhre y para el lwmhre y 
es el humhre mismo el CJW! e.Há poniendo t'll peligro 
I" existencia d1! e.\los 1111porla111t•s cemros, ya que el 
crecimiento urhuno y la falta de planeación (am
p/iació11 fuera de contexto 11rha110 de mw\•as co11s
tr11c.:c.:io11es y a1•e11idas) o simplemente por ignoran
cia, han llevado a los pohlados a la pérdida /XIII-

latina de .ms atractivos, como ejemplo de ésto tme
mos /a cw1tami11ació11 sistemática y progresim de 
canales, ríos, espacios verdes, etc., que c11111p/e11 
además de decorar co11 1111a f1111cló11 ese11cialme11te 
productiva. 

l,a pla:a que es el centro de reunión y distri
hunún dentro de 11uestra :ona de e."i/tu/io retoma las 
características c¡ue /11.!mO.\' me11cio11ado que dehaán 
<"<i.\·t1r e11 /Olio centro de reunión como son: amplios 
t'.'/'W't"s 11u\•1111e11tculos, :onas janlinmlas y f11e111es 
de axua, camhws de llÍ\'t!/, arriates etc. que senirán 
como hanca), rcmatl'.\' 1•is11ales en torno a /o.o; cuales 
se 1111cda reunir Ja gentt! y loKrar la importa11fl! acti
\'tdad de com·i\·encia entre Krupos, la pla:a por lo 
tanto es 1111 lugar en el cual se pueda e.\·tar a .ml\'o 
de la constml/t! agresn'iclad que representa el tráfico 
H!l11c11/ar en c11ulq111cr gran ciudad, hrindando por 
este simple hecho 1111a tra111¡11ilidad muy deseada por 
los Jwhitantes dt• las mismas. 

Todos los cw11ilws Je w.:ce.m al c:entro re
creativo co11jl11ye11 e11 la pla:a de la ,.:ua/ se podrá 
ci1stribuir hacia c.:ua/quiera de los de111e11to.'I arqui
tec.:tónico.\· planteado.\', cada ww Je /os cuales cuen
ta con 1111 área más o menos determinada de parti
c1pació11 dentro dt! la pla:a. 

/,a plaza forma parte esencial del área de 
representacione.\· tea/rafe.\' ya que rm área en estas 



co11dicio11esforma la zo11a de espectadores de die/NI 
A.R.1'. por medio de 1111 des11i1•e/ (JA/.(//)) y cw.ri
/iado (e11 el fondo) por la esrnltura o remate 1·i.v1111/ 
"A" que f!.'ifil formado por jardineras, are111..>ro.\· y 

f11c11tes, en diferente.\· nfreles. /.as jardineras tie11e11 
dentro de si 1111 de.mi1·el a1,,·m·echahle y dirigido 
hacia el foro, co11 la fi11alidad de que la ge11te se 
pueda apropiar de todo el espacw .1·e111á11dose e11 los 
cambios de llil'I!/, etc. 

El área que .~e e11c:ue11tra fre111e al salón de 
usos mriltip/es podrá .\'er utilizado como áretJ de ex
posición al aire libre o como 1111 e.v)(lcio más o me
nos pri\'ado e11 el cual la Kf!llte se rerma a descansar 
o a relacionarse entre sí. A.\"inusmo frente a los ta~ 
//eres de desarrollo 111e1111wl y cul111ral. se p<~lrci11 
presentar exposicio11t .. •s al u1re /ihre de los ohjeto.\· 
realizados dentro de los mismo.,· talleres. Todas las 
p1.1qm11ias áreas formcm parte de la gran pla:a, con 
esto si! logra la .\·e11.ff1cid11 de que a pesar de contar 

VISTA SUR 

co11 1111 peque11o espacio semiprivado, se forma par
te de w1 f!.'ipacio ptíhlico mayor, como 1111 n~f/ejo ele 
que solamente el lwmhre Ira desarrollado e.w¡uemas 
de cooperación de e/e\•aJa catl!goría que ('omh111a11 

la j/e.rihilidad de /11 act11aciti11 i11dil'ld11al co11 el po
dl!r nmj1111Jo del ~rupo, logrando de esta mwu.•ra el 
ohji!livn de co11cie111i=ar a la genle sohre la impor

tancia de su parlic1¡)(1cicJ11 en 1111 grupo y en la socie
dad: al di.\"ellar la planta arq11itectó11ica de la plaza 
se ulili=arcm formas c11rl'as y sua\•es por la crmsa
hiJa sensación de tra11q11iliclad que hríndan es/as 
formas, ccmceplo 1m.11.wulo por los se>,'11idores Je la 
ar<¡uileclura m~útlica. /)enlro de estf! dísello .n' po
drá \'l!I' (a nil'el de usuario), 1111 eh•mento an¡11ilec
tá11h:o diferente en cm/a direccicí11 que se ohserw!, 
lo.\· acceso.\· a los difen!ntes eleme11to.\' (.w.>nda.\· y ca
mino.\) son fúc:ilme11te 1Je11l{{tcados desde c11alt¡11ier 
ú11g11lo dentro de la p/a:a. 

VISTA NORTE 
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CONSTA.NTES DE CALCULO 

ACEROj's= 3,500 klcm2 CONCRETO f'c = 200 klcm2 CONCRETO Y ACERO 11= u. 16 

NOTA: 

f's= 2,100 klcm2 f'c = 90 klcm2 k= 0.38 
f'v= 1,000 k/cm2 f'v= 6 k/cm2 j= 0.87 

j'a= 150 klcm2 Q= 15.20 

E11 este cálculo se tomarán algunas medidas a escala, para tal efecto se trazó el corte (X Z) a 
escala l: 50. (se recomienda para el eswdio dibujar el corte a esa escala). 

Podrla11 haberse obte11ido estas medidas analiticamente en base a la ecuación de la parábola pero el 
grado de aproximación obtenido por el método gráfico empleado, es suficiente para el diseflo 
estructura/. 

HIPOTESlS /JE CALCULO 

La cubierta que estamos analizando es una reglada de doble curmtura. 

¡.;¡triángulo en plama · ~ está trabajando como ménsula no tiene apoyo en "Y". 

w y 

s~· 24 ·" a 10.A '13'2 .3 

Podemos considerar que la 
ménsula 'XYZ" se apoya, se e11c11e11-
lra en1potrada en la sección ''XZ". 

¡,:sta sección tiene un desa
rrollo de 2./.5 m. medido a escala. 

Aunque la superficie que 
analizamos no es desarrollable por 
ser de doble curvatura, se puede 
considerar con escaso margen de 
error, igual a la del triángulo que 
tiene de base el desarrollo de la 
sección (X J'.) = 24.5 y de altura fa 
distancia de "Y" al pul/lo (X Z) = 
10.8. 

El centroide de esta área se 
e11c11e11lra a 1111 tercio de la distancia 
del punto "Y" al eje ''.XZ''. 



ANAJ,JSIS DE CARGAS 

PESO• 132.3 • 126 • 16 119K 

• 11.TT 

MOMENTO FLEXIONANTE 

Momento = 16. 7 x 3.33 

M =55.61M 

ANAJ,JSIS DE LA SECCION RESISTENTE 

Como el cascarón que estaos 
analizando tendrá 1111 peralte prome
dio de 4 cm .. tendrá 1111 peso unitario 
de: 

0.04XJ.00X1.00 X 2,40Q = 96 
30 carga viva 

carga de diseflo = 126 k/cm1 

PESO TOTAL DE LA MENSULA 
Igual a superficie (132.3) 

por peso 1111itario 126 klm~· 

El momento j/exlo11a11te que 
el peso de la mé1m1/a produce res
pecto al eje "XZ" es igual al pro
ducto de la resultante por la distan
cia centroidal. 

El momelllo j/exlo11a11te que 
estamos analizando es negativo, por 
lo tanto tenemos: tensiones arriba 
del eje neutro y compresió11 abajo 
de/mismo. 

PROFUNDIDAD DEL EJE NEUTRO 

kd = 0.38 X 190 = 72.2 
Por lo tanto las zonas de 

trabajo a compresión son los 
arranques de la parábola hasta el 
eje neutro. 
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DETALLE DEL 

ARRANQUE DELA PARABOLA 

ese 1:50 

La sección horizo/l/a/ en el 
cascarón de 4c111. de peralte, a causa 
de la inclinación del arra11que de la 
parábola tiene un ancho de J 4 c111 .. 

MOMENTO RESISTENTE EN FUNCION DE TRABAJO DEL 
CONCRETO 

190 

MOMENTO RES/STEN1E 

MR = Qbd2 
= 15.2x28x 190x 190 = 15'360,000kc111 

= 153.6 T111 

Si compactamos imaginaria-
11/ell/e enfor111a vertical el cascarón 

podemos considerar que la sección 
resistente, será equivalente a una 
trabe de 28 c111. de base (que resulta 
de la suma de las dos secciones ho
rizontales), y 190 c111. del peralte 
real. 

que es 111ayor que el 1110111e1110 flexio11a11te (55.6) por lo que pode111os co11c/11ir que la co11s-
1rucció11 estará en buenas co11dicio11es. 



MOMENTO RESISTENTE EN FUNCION DEL TRABAJO DEL 
ARMADO 

''·'º 

-~ .. :..:..::.:~u111trv-._· ·-·- ·-·-"·.~:.':'.:.:::.·~ -· _ 

El armado c¡ue toma las ten\'iones a d(ferencia de lo que sucede en una trabe recta11g11/ar, en la que to
do el armado se coloca lo más alejado del eje neutro en este caso se encuentra repartido en toda la sección del 
cascarón, y por lo tamo la distancia del armado al eje neutro es variable y por lo mismo el esfuerzo al cual tra
baja cada \•arilla es variable por todn esto para determinar el momento resisle11te exacto seria necesario traba
jar la integral del esfuerzo por el bra:o de palanca. 

Pero para el caso es suficiente cnnsiclerar que si dividimos el arco de paráhola que queda arriba del eje 
neutro en cinco franjas horizontales . 

... 
··' 

~· 

A/,TURA DE/, EJE NEUTRO AL /,ECHO A/,TO 

Del lecho hajo al eje neutro 
(zona de trabajo a compresión) 
tenemos la distancia (k d) 
.-. del eje ne/l/ro al lecho alto (zona 
de trabajo a tensión) 
la distancia (I - k) el 
sustituyendo = (/ - 0.38) 190 

= 0.62 X 190 
= l 17.2 

dividiendo en 5 franjas cada franja 
serla de= JJ7.5/ 5 = 23.5 



PERALTE EFECTIVO 

!s·5 :f11 

178.3 

ESFUERZO MEDIO 

X 
2 100 

ESFUERZO , 
PROMEDIO 

94.3 ( 2 100) 94·.3 
• • X • ---'----

117. 8 117.8 

X • IS 81 K/cm2 

__ 2_10_0_ .. _1_&_e_1 - ' 1 891 K¡ cm2 
2 

AREA JJE ACERO EN LA SECCION 

........ "":..:_•,,. .. ~---
SErARACION. 3 l 4. 12 cm. 

Nº•• ,., __ IO_o_o ___ , 83 , 
12 

ESTA 
SALIR 

TESIS 
DE LA 

NO llEBE 
illdliDTECA 

El centro de la franja supe
rior está a: 

~ =ll.7cm. 

por lo que el peralte efectivo 
promedio, para /afr01lja superior se 
reduce a: 
190-11.7 = 178.3 cm. 

La distribución de los eefuer
zos de tensión sigue una ley trian
gular, con valor máximo, para las 
fibras más alejadm que trabajan a 
2, 100 y valor 0.00 en la zona del eje 
neutro. 

Las zonas i11tern1edias traba .. 
jará11 a 1m esfuerzo proporcional a 
s11 clistancia al eje 1w11tro. 

Por lo tanto la franja que 
cmalizamos trabaja a 1111 esfuerzo 
promedio e/lfre 2, 100 y 1,68/ kicm2. 

El armado 111i11imo para una 
losa es 3 veces el peralte. 

Ntímero de varillas en la jecc1011 

igual a longitud entre separación. 

A rea de cada varilla= 0.49 

Area Total= 0.49 X83 = 40.6cm2 



MOMENTO RESISTENTE 

MR =As Xfs Xj Xd Fórmula par.q obtener el momento resistente 

Sustitución MR = 40.6 X l,891X0.87X17'i,3 ~//;909,353 kcm. 
,.,;,:,ce~,,. < '.fél19,]n1i 

que es mayor que el flexio11a11te y .teiiemoS.que aélarar tjúe sólo hemos considerado el trabajo de la franja 
superior · ··· · · · 

COCEO 

HIPOTESJS DE CALCULO 

4 ~----------- ~~ 

z 

1~ 
1 

Este tipo de estructuras tien
de a abrirse a este tipo de empuje se 
le llama coceo. 

/,a C.\'lrlll'lllra se apoyará so
bre su franja central, pues el volado 
del lado "Y" obliga a trabajar de 
igual forma al lado "W", aunque este 
tenga posibilidad de estar a poyado. 

Para ilustrar esto hagamos 
una analogía una persona que carga 
una cubeta i11c/i11a su c11e1110 al lado 
contrario, para encontrar s11 eq11ili
!J1'io, pero siempre que es posible se 
procura cargar dos para tener una 
c:o11dició11 de carga .•.;imétrica, que 110 
110.\' produce torsiones. 

Co11ti1111a11dv con nuestra a
nalogía diríamos que la franja cen
tral ele nuestra estructura es el cuer
po, los volados (W ; Y) son dos bra
zos extendidos. 



CENTRO/DE DE APOYO 

-.4..-., 

1 

~ 
2.25 

o r • < 2 • o ¡ + < 3. 3 , 1.125 ¡ 2 

.. Qy•7.4Z5 

LONGITUD T O T AL • 1 -+- 3.3 + 3. 3 1 8. 6 

i ·-º-- . __ 1_. 4_2-''-- i: 0.116 m 
L l. 11 

Por lo tanto se díse1iará la 
estructura para apoyarse sobre de 
Jos muros de Jos ex/remos '')("; ''Z", 
el resto del muro del lado "W" será 
sólo divisorio y no estructural. 

Para encolllrar el centro del 
apoyo, podemos inscrhirlo en 1111 sis
tema de ejes ortogonales. 

/'ara facilitar las operacio
nes hemos hecho coincidir el eje 1·er
tical con el lado de 2 111 .. 

Momento estático re.vJecto al 
eje vertical (Q Y). 

En estas operaciones se tra
baja sólo con la longitud dado que el 
ancho es co11sta11te. 

/'ara e11co11trar la distancia 
del ce11troidé al eje "Y" dividimos el 
momento estático entre la longitud 
total. 



11.00 4.00 1 4.00 8.00 

distancia de las centros ele los apo
yos a los extremos corre,po11elie11tes 

2.00 + 0.86 - 2.86 

PESO DE LOS TRIAN<IULOS 

El área ele estos triángulos es 
igual al del triángulo: 

Por lo tanto el peso de cada 
11110 de ellos es igual a / 6. 7 tone
ladas. 

1~·1 centroide de cada área !J'I! 

ubica t.•11 /us tercios. 
Co1110 las dos res11/1a11/es son 

iguales y estan uhicadas simétrica
mentf! respecto a sus apoyos, los va
lores de las reacciones son iKuales a 
Jos de la.\· cargas. 

/Jistanda entre las resultante de las cargas y sus apoyos o excentricidad "e": 

MOMENTO 

T 

~7 

1·. 5.14 

e 00 /W(} - 2.86 " 5. /.1111. 

, .. 5.14 

Podemos obsen•ar que las 
reacciones con las respec1i11as resul
tantes ele carga forman pares, cuyo 
momento es igual a 

~ 16. 7T X 5. /./ /11 ~ 85.83T111 



COCEO 

~---------=+ 
~ COCED 

ACCION F~EXIONANTE AEACCION RESISTENTE. 

f
w ...... 

o 

90 

PARA h s l. 90 
X Z 

y 

A /tura del centroide al l'<'rtice f'JO 3 63 cm. · · 11. 63 

Este momento aplicado a la 
estructura produce esfuerzos de 
compresión en la clave y el coceo en 
la parte baja. 

Compresión en la clave y el 
coceo en la base forman otro par 
sólo que este par es horizontal. 

/•.)¡/e par es el momento resis
tente de la sección, que es la res
puesta al jlexionante. 

/~11 estos casos el hruzo de 
palanca del par resistente es la dis
tancia entre la res11/ta11te de com
presión y la de tensió11. 

/,a linea de acciún de la re
.rnltante de 1e11siá11 en este c:wm será 
e/ lecho alto del cimiclllo sobre el 
que se colocará la cdena de liKa que 
c:o11te11drá el tensor. 

Para ubicar la res11/ta11te de 
compresión debemos cOll.\'iJerar que, 
Joda '" sección "JV Y" trabqja a com
presión por lo tanto /os esfuerzos 
que e.\'famos a11aliza11do se distri
buyen e111111a sección parabólica. 

El centroide de una curva 
parabólica se ubica en el tercio de la 
altura re>pecto al vértice de la pa
rábola. 

Altura del de.1pla11te del paraholoitle a la resultante de compresión = 1.90 / 0.63 = 2.53 



BRAZO DE PALANCA 

W~ + r::· V 

K~-lI·zs 
1 

Q.40 
TRABES DE LIGAI X Z 
QUE CONTIEN E - -
LOS TENSORF'ES,_1'-----' 

+ 1 ·'º 
TOTAL•4 ,2 3 

FUERZAS QUE FORMAN EL PAR HORIZONTAL 

Compresión ~ Coceo c. Afome11to'flexio11ante _ 85,830 = 200290 Hraw·depala11ca .f.2 3 

SECCION RESISTENTE EN LA CLAVE 

AREA: 4 a 2J.6 1t 100 1 8640 cm2 

ESFUERZOS DE COMPRESION 

Esfuerzo = fl@rza = 2º·290 ~ 2.35 k I cm' 
A rea 8,6.fli 

Sección de la cubierta por 
"WY" que es la parte más alta, en la 
que se producen los esfuerzos de 
compresión máximos. 

Que resulta menor que el admisible (f adm = 0.225 fe = ./5 k!cm') aunque la distribución de los 
esfuerzos 110 es 1111ifortm.! si suponemos que el e.~fuerzo en los puntos críticos puede ser como 111áximo del doble 
tendríamos: 

1,:~(uerzo.1· críticos 2 (2. 35) ~ .f. 70 que es mucho menor que e_! máximo admisible. 

ESFUERZOS /JE TENSION 

Tensión para cada trabe de li1<a = 2ºj9º = /O./.f5k 

Areadeacero = ze11sió11=10,/./5 =5.1.f 
f,.efuerzo 2 .I 00 

Area de cada varilla = 5.1.f = 1 23 cm' .f.178 . 

• : se armará cada trabe de liga con ./ </> # ./ 

Como colocaremos dos 
trabes de liga, una e11 cada 
extremo de la cime11tació11 le 
corre,po11de la mitad del coceo. 

Armando cada trabe con 
cuatro mrillas, cada varilla debe
rá de tener como minimo 1.23 cm2 . 



CORTANTE EN LOS MUROS DE APOYO 

El coceo y el trabajo de los 
tensores, producen esfuerzo cor/a11te 
en los muros de apoyo. 

los dos 111111·os de 3. 30 111. 
trabajan al cortante, la capacidad de 
trabajo del mum de 2111. es despre
ciable por estar colocado perpendi
cularmente al e4uerzo. 

Arca que trabaja al corla11te 

= 2(330X15) = 9,900 cm2. 

ESFUERZO CORTANTE 

fv = 20,290 = 2 O./ 
9,900 . 

Bihllografia: 
Arq. José Creixe/I, "Estabilidad de las co11stmccio11es" pág. 397 a ./00 

que es menor que el máximo admi
sible para el concreto armado 

0.03.f' c = 200 X0.03 = 6 k !cm2. 

Carga/mi 16,700 
3.3+3.3+2 

Peso propio del mum: 

l.OOX!.50X0./5X2,./00= /JJ.¡ 
Peso propio de ci111e11/ació11: 

2././ con R1'= 10T1111/. 
2,688·klm/ 

Ancho de cimiento: 

2,688 
10,000 = 26 cm. 

Ancho mínimo = 60 cm. 





JJIDLJOGRAFJA 

"El Trabajo Social en el Consejo" 
Pila Blanco Lucilo ( 198/ Col .L. 192) 

"La Recreción en el 7i'ahajo Social de Grupos" 
America Terrems Juárez (Col. T. 361) 

"Proyecto de Recreación como Técnica de Acción en el Trabajo Social" 
Alaria de los Angeles Vásquez B (Col. L. 129) 

"El Ohrero y s11 Tiempo Libre" 
Gali lnete Burgo., Miguel ( 1981 Col. 926) 

"El Cine l'op11lar Una . .. " 
( 19112 Col. 1329) 

"Creación de Altenwti\•as Culturales" __ 
fü'/eino11 Madrid .lm•ier ( 1979 Ciil. 706) ·.··· 

"Cultura J'olitica Ohrera" 
7i'~¡o JJelahre Rmíl ( I 982, Col, l.UO) 

"De C11/t11ra J'opular bu/ustria Cultura" 
Monsil'<lis, Carlos (col. 10./l) 

"Los l\fecto.v de la 1'11/1/icidad en el Comportamie11to Hu111a110" 
Memlez lkmaldez, Jose Mam// ( I 979 c:ol. 659) 

"¡.;/ liso de la /)il'ersicin en el Teatro o Cm1i11" 
Ju,,.! Antonio Saenz y Otros (col. 1./69) 

"1/empo Lihre y 1,\11/otacicin Capitalista" 
Gia1111i 7liti. Ediciones de cultura popular 

"E/Ocio" 
Roger Sue. Fondo de Cultura Fconómica 

"las Actividmles 711risticas y Recreaciona/es el Hombre Protagonista" 
Roberto C. Ho111/011. /editorial 1i'illas. 

"El Ocio y 111 Vida illlelectual" 
Josef l'ieper. Editorial Rialp. 



"El Derecho a la Pereza" 
Paul Lafarge. Colección 70. 

"Teoria de la Clase Ociosa" 
Thorstei11 Veblen. Fondo de Cultura Económica. 

"Atlas de la Ciudad de México" 
Departamento del Distrito Federal 

"Urha11ismo" 
Domingo García Ramos. U.N.A.M 

"Arte y Percepción visual" 
Rudolph Arhiem 

"Imagen de la Ciudad" 
Ke1•in Liec/1 

"El Paisaje Urbano" 
Codien Cu/len 

"Plan Nacional de Desarrollo Urbano de la Delegación G.A.M" 
Versión 1982, D.IJ./o'. 
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