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INTRODUCCION

Intentar la aplicécién de cuestiones
teorico metodoldgicas adquiridas éﬁ'clése'a un’ problema con-
creto, analizar y explicar sus partes, relacionarle con otros
fendmenos, explicar a partir dé su contexto histérico su vin-
culacién con el presente y tener una visidn generalizada de
la realidad del objeto, es contar con los elementos necesarios
para proponer alternativas de un mejor desarrollo, meta de la
ciencia geografica. ’

El medio ofrece, el hombre transforma, sa-
ber o intentar explicar desde cuando se ha dado esta relacién
dialéctica simple ha sido una fuente inagotable de estudios
cientificos y no cientlficos, que ha desencadenado toda una
amplia gama de conccimiento en funcién del momento histérico
en que se viva, gue de alguna u otra manera permitid el asenfa—
miento definitivo de unas disciplinas de la ciencia y el sure

guimiento de otras nuevas.

Esta contlnua relacidn del hombre con el
medio es campo de estudio de la Geografie en forma general
como de la Medicina en forma individual y cada una de ellas
tiene la facultad de lograr mantener un equilibrio entre los
dos factores que les permita desarrollarse, sin embargo, cuando
ese equilibrio se pierde o modifica provoca alteraciones gue
afecta a todos los elementos del enterno, esa es una de las
razones del presenfe trabajo de investigacidn en el que es

perﬁinente aclarar lo siguiente;

-Se realizard la descripcidn de cada uno de los elementos que
conforman el problema.

-Se analizard su situaciédn, abstrayendo cada elemento sin des-
ligarlo de la totalidad de modo que el estudieo sea integral.
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‘= Con 'los datos obtenidos se tendran las bases para‘explicar
la. génesis, desarrollo y situacién actual de la problema -
tica para hacer un estudio comparativeo tomando como base
un periode de cinco anocs: 1986-1990.

- Se.elaborard un diagnéstico para proponer alternativas al

termino de la investigacidén.

Por otro lado se conceptualizard a la
Geografia Médica cuyo desarrollo mas importante se 44 en los
4ltimos cien afos, pero que sin embargo tiene sus anteceden-
tes desde las primeras formas de organizacidn social del hom-
bre cuando éste, al no poder encontrar una explicacién a los
fendmenos que ocurren a su alrededor permite el alivio o la
"cura"” de sus males espirituales y fisicos por individuos
del mismo grupo del que recibirdn sus consideraciones y cuya
influencia serd decisiva para que sean tomados como "ilumina-
dos", "brujos o chamanes", dando por sentado que para que
ésta estratificacidn social se diera era necesario tener ase-
guradas las necesidades bdsicas inmediatas, especialmente
en la etapa de transicién del comunismo primitivo al esclavis-
mo y/o medo de prodeuccidn despético-comunitario; el sedenta-
rismo.

Conceptualizados los términos se procede-
rd a definir los conceptos de salud y enfermedad, con esto
tendremos las herramientas necesarias para avocarnos a la pro-
blemdtica central de la investigacién; las condiciones de sa-
lud de los habitantes de Iztapalapa.

El marco espacial de nuestras considera-
ciones tiene limites geogrdficos especificos, su territorio
comprende la porcidn Este-Sureste del D.F., con una superficie
de 11 490 ha. lo gue representa el 7.8% del total distrital
con una poblacidn censada de 1 621 696 habitantes en 1990.
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Cuenta con un contexto histérico represen-
tade por la influencia de la cultura culhua-mexica.

‘ Hasta antes de 1950 Iztapalapa se conside-
raba una delegacidn de tipo rural dedicada a la horticultura
y - a la floricultura, ahora es considerada una delegacidn dor-
mitorio o de reserva de fuerza de trabajo para el sistema
de produccidn capitalista subdesarrollado, lo que la convier=
te en una zcna de alto riesgo por la proliferacidn de asenta-
mientos poblacionales regulares e irregulares, mancha urbana
que supera la instalacién y equipamiento de servicios pibli-
cos favoreciendo un incrementeo en el indice de morbilidad

en los dltimos aflos, colocandola a la cabeza de todas las
delegaciones del Distrito Federal.



04

I. QUE ES LA GEOGRAFIA MEDICA

Partiendo de la premisa de que "el medio
ofrece, el hombre transforma" tal y como lo menciono en el
marco tedrico de la presente investigacidn, dicha relacién
dialéctica ha generado toda una amplia gama de conocimiento
en funcién de su contexto histdrico y de las necesidades a
satisfacer de acuerdo al nivel econémico-tecnolégico alcan-
zado por el grupo humano. De tal modo que permite gque la
Geografia y la Medicina, vistas como elementos de la cien-
cia, unan sus aspectos disciplinarios para dar lugar a la
Geografla Médica. )

Para explicar el concepto de geografia Mé-
dica es necesario considerar en el analisis la génesis y el
desarrollo de ambas disciplinas de tal manera gue nos permi-~
ta sentar las bases metodolégicas de su razén de ser, asi
como resaltar la importancia de sus elementos que le dar&
un caracter particular y especifico,

1.1 Relacion Hombre - Medio

Dando por hecho que la "accién humana tiende
a transformar el medio natural en un medio geografico“,(lj
es de suponer que el hombre primitivo en una primera etapa
natural nomddica no dejara sentir su "accidén" sobre la super-
ficie terrestre por que no implicaba transformacidn, ya que
lo que necesitaba lo obtenia directamente de la naturaleza.
Sin embargo, anteé el panorama vasto que se le ofrecla y con
las pocas o casi nulas defensas fisicas con las gue contaba,

era necesario e imprescindible y como forma de perpetuar su

t{1) Dollfus, Olivier. El Espacio Geogrdfico, Oikos tau. Espafa,
1976. p.6
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especie, vivir:en pequefios grupos que facilitara-su-fzraslado
de un lugar a otro y su supervivencia, paralelo al desafroilo
racional de su cerebro, que lo ponia en nivel aparte delr médio
natural, lo convierte en un ser social, ‘ ‘ :

Con el descubrimiento de los restos de un honij?niii'r:)
de 3.5 millones de afos de antigfiedad en Olduvai Tanzania por

Leakey( 2)

se modificaron sustancialmente las teorias que hasta
ese momento suponian el origen del hombre en Asia y Europa y
lo traslada al continente africano. )

En base a este hallazgo surgieron hipdtesis gque planteaban de
forma inequivoca que la experiencia del hombre implicaba cien-
tos de miles de afios con el fin de satisfacer sus necesidades
mds fadcilmente, condicionando poco a poco el desarrollo de los
medios de produccién.

El acontecimiento que marcd la diferencia del me-
dionatural en medio geogréfico y que significd una revolucidn
en la forma de pensar del hombre lo fue la agricultura, "el
hombre transforma el medio natural en un medio geogrdfico cuan
do descubre la agricultura".‘“

Esta actividad permite al hombre actuar sobre la superficie
terrestre transformando al medio en funcidén de la satisfaccién
de necesidades y también permite el establecimiento de ciudades
y el desarrollo de nuevas técnicas de trabajo, "la historia del
desarrollo...de la actividad social del hombre desde los prime-
ros grupos humanos aparecidos en este planeta...se ha llevado
a cabo en el medio natural. Medio gue al dejarse sentir la ac-

(4)

cién humana se convierte en medio geografico”.

La agricultura significa entonces la aparicién de
una primitiva forma de propiedad privada de los medios de pro-
duccidn cuyas consecuencias analiza en una primera forma Engels
en "El papel del trabajo en la transformacidn del mono en hom-
bre.

(2) Sagan, Carl. '[gs Dragmes dol Rien: Esequlaciones sbre 1a evolicién de 1a_inteligerncia
(3) Ihidan. p. 2 s, Grijalho, Mxdco, 1984, p.ll6

(4) Bassols Batalla, Angel, Geografia, Subdesarrollo y Regionalizacidri.
Nuestro Tiempo. México, 1982, p. 79.
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oo . Meiners Huebner estd en lo cierto cuando afirma
que-existe una relacién directa entre entorno geografico y las
'~cond1ciones materiales de vida y salud- enfermedad( )ya que el
:hombre al transformar condiciona su medio, entablAndose enton-
Cées’una relacidn en equilibrio constante, que serd alterada

aegﬁn el grado alcanzado por el modo de produccidn existente,
ine este modo la relacidn entre la geografia y la Medicina se
‘da como -consecuencia de la divisién social del trabajo, la di-
visién sexual y la aparicién del brujo o chaman en todas las
culturas del mundo.

Las condiciones de vida material de la sociedad
serian, extrayendo el medio geografico que es tratado aparte,
el crecimiento y caracterlsticas de la poblacién y el modo de
produccidn imperante como un factor determinante del desarro-

1llo social, tal y como lo explica Konstantinov.(e)

La comunidad primitiva dividida en "comunidad
natural némada y comunidad agraria pr1m;t1va"‘7) en donde el
incipiente desarrolle econdmicoe logrado por el descubrimiento
de la agricultura sienta las bases de una nueva forma de pro-
duccidn; implicando nuevas formas de propiedad llamados noma-
dismo y sedentarismo por Huebner en donde se entiende la rela-
cidn naturaleza-hombre-hombre.

L.a competencia por espacios, aunado a la primera
ferma de apropiacién de los medios de produccidn permite el
establecimiento del modo de produccidn esclavista o despdtico
comunitario en donde la relacidn salud-enfermedad se toma co-
mo factor de desequilibrio gue repercute en el aspecto indivi-
dual {fisioldgico} como social {econdmico).

(5) Meiners, Huebner R. Desarrollo Histérico y Perspectivas de la Geogra-
fia Médica en México. Tesis. UNAM 1990. p.7

{6) Konstantinov. ElL Materijalismo Histérico. Grijalbo, México, 1989. p36
(7) Bartra, Roger. Marxismo y Sociedades Antiguas: El modo de produccidn

Asidtico y el México prehispinico. Enlace, Grijalbo.
México, 1975. p.35
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La presencia de un desequilibrio en el individuo de
“una comunidad permitidé el cuestionamiento de la vida y la a-
paricién de conceptos cosmogénicos-filoséficos en estos, el
pensamiento adquiere organizacidén y sistematizacidén racional
reflejdndose en la autoridad o representante del grupo humano.
Este, mediante ritos mdgicos solicitard a las fuerzas de la
naturaleza poder especial para curar al individuo enfermo pa-
- ra gque se reintegre lo mas pronto posible a la vida econdmica
de la comunidad: "La enfermedad es considerada como algo ex-
trafio que debe ser eliminado del cuerpo mediante ritos"(a).
De este modo el poder milagroso de los ritos presu-
puso el origen y establecimiento de doctrinas que sientan
las bases de religiones inferiores caracterizada por la creen-
cia en varios dioses, reflejo de la naturaleza que los rodea
y que se reafirmard con el establecimiento de religiones su-
periores en donde la f£& juega un papel primordial en el pro-
ceso salud-enfermedad.

1.2 Proceso Salud ~ Enfermedad

A traves de la historia de la humanidad,
se ha definido v diferenciado la importancia del proceso sa-
lud y enfermedad y su relacidn con el medio. La Organizacioén
Mundial de la Salud define a la salud como: "El estado de
completo bienestar fisico-mental y social y no solamente la
ausencia de enfermedad"(g) y a la enfermedad como "La pérdida
del equilibrio dindmico que mantiene la composicién, estructu-
ra o funcién del organismo". Con esto se descarta el concepto
de que la enfermedad proviene del exterior y es producida por
una sola causa, vya que ésta puede generarse internamente o
puede presentarse debido a la existencia de factores adversos
en el medio ante lo0Os cuales el organismo tiene dificultades

para adaptarse.

(8) Argos vergara. Enciclopedia M&dica del Hogar. México, 1982. p.12

(9) Higashida Hirose, Bertha, Ciencias de la Salud. Mc Graw Hill. México,
1983. p. 5




[11:]

bado que el hombre estd sujeto a una serie de
procesos tanto externos como internos que lo obligan a respon-
der a una progresiva secuencia de estimulos que va condicionan-
do su desarrollo bio-psico-social, cuando ese equilibrio se
rompe sobreviene la enfermedad.

Los Griegos. Deciamos que e&n el comunismo primitivo
cuando a algién elemento del grupo enfermaba se hacian ritos

o ceremonias religiosas que favoreclan la cura de los males,
este fendmene religioso crea nuevas formas de conducta y de
valores morales que alcanzarian un mdximo desarrollo de sis-
tematizacién y ordenacién en el modo de produccidn esclavista,
cuyo maximo exponente lo fué el imperio griego. En este momen-
to histérico: 460-300 a.c.'!0}
los medios de produccidén las disciplinas sociales reciblan

a la par gue se desarrollaban

un fuerte impulso cuyas teorlas y postulados se mantendrian

por varios siglos.

Los griegos pensaban en base a la experien=-
cia, que la enfermedad era un acto natural y no demonilaco e
Hipocrates inferla “"la influencia total del cosmos en los
acontecimientos humanos"(ll) explicAndolo & través de su teo-
ria humoral, en donde la salud es crasia, la enfermedad
discrasia, las caracteristicas de cada individuo la idiosin-
cracia y la monargquia el equilibric entre la salud y los humo-

Ires.

HUMORES DEL CUERPO SEGUN HIPOCRATES

SANGRE: Componente rojo brillante

COAGULO NEGRO

SUERO SANGUINEO: Componente claro amarillento
FIBRINA: Componente blanco y pegajoso

{11} Saenz de la Calzada. Los fundamentos de la Geografia Médica.
Sociedad Mexicana de Geografla y Estadistica.
México, 1956. p. 21
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La fibrina es mas visible en las personas
enfermas por lo que los griegos la ceonsideraron como causan
te de la enfermedad, se le denomind flema y se creia que
se formaba en el cerebro, el organo mds frio del cuerpo, 1la
sangre se considerd formada en el higado, la sangre oscura
{blilis negra) o melancolila procedia del bazo, la bilis ama-
rilla (célera) procedla de la vesilcula biliar.

Estos cuatro humores guardan eguilibrio con
los cuatro elementos del cosmos; agua, aire, fuego, tierra
tomados en consideracidén por Empedocles de Agrigento (490-
430 a.c.) y Aristdteles (384-322 a.c.) en sus escritos(lz)
con las cuatro estaciones de la naturaleza; Primavera, Ve-
rano, Otono e Invierno; con los cuatro temperamentos.- fleg
madtico, sanguineo, melancdlico y colérico; con las cuatre
edades del hombre.- infancia, juventud, maduréz y senectud.
El equilibrio significaba salud y el desequilibrio enferme
dad, Dicha concepcidn se mantuvo durante toda ésta etapa
hasta que se pasd del modo de produccidn esclavista al mo-
do de produccién feudal.

Feudalismo. En el régimen feudal el dominioc del hombre
sobre su entorno se hace cada vez mads intenso, se desarro-
1llan los medios de comunicacién, hay una bisqueda de merca
dos por parte del sector comerciante gue traerd consigo
las guerras como elemento inherente al sistema. En Medio
Oriente la lucha por el control del paso a la tierra de
las especias, Constantinopla, traerla como consecuencia
las Cruzadas cuyoc. pretexto, el rescate de la sepultura de
Jesucristo en poder de los turcos-otomanos darla inicio a
una serie de leyendas y mitos sobre este sistema.

El miedo a lo desconocido por parte de los siervos es apro
vechado por la dualidad nobleza-religién para su someti-
miento y servilismo, "la relacidén hombre-medio aparece co-
mo la relacién central y derivada de ésta la relacidén in-
terhumana, regida por principios divinos."(13)

(12) Argos, Vergara. Enciclopedia Médica del Hogar. México,
1582. p.25
(13) Meiners, Huebner. Desarrolloc histérico de... p.8




. “En. €1 mundo occidental es importante el poder
miiagrosq'de la f£é&, particularmente en los paises cristia-
nog, el miedo a la enfermedad y a la muerte estructuraron
poderes que se hallan fuera del alcance del pensamiento
racional. Un método medicinal y preventivo para casi todas
las enfermedades en la Edad media fue la aplicacién de la
sangrla en donde inclusive los calendarios registraban las
fechas m&s adecuadas para su uso, expresaban con detalle
la época y lugar adecuadas para la operacidn segwn la es-
tacidn del afo, la posicidn de los planetas, el estado del
tiempo, la edad y sexo del individuo.(l4)

La aplicacidén de la sangria tiene sus antecedentes en la
medicina griega sobre la base del concepto anatémico y
fidioldgico de los cuatro humores del cuerpo. Esta patolo-
gla humoral persistid hasta el siglo XVIII.

Mientras todo esto sucedia en Europa las
engefanzas de la cultura griega llegaron a Aleijandria y
a la peninsula Itdlica. En Roma fueron desarrolladas y
sistematizadas por Galeno y después de la calda del imperio
romanc en el siglo V, perduraron en Alejandria, Bizancio,
Siria y Persia, para ser adaptados mas._tarde por los Arabes
gienes la volvieron a transferir a Europa.

Los Arabes adoptaron la teoria hipocratica de los humores
e idearon un método de diagndstico conocido como uroldgico,
es decir, el andlisis de la orina, donde el dnico nexo en-
tre el paciente y el doctor se remitia a la sustancia.

Avicena en el afio 1000 d.c. crela que el es-
tado de los cuatro humores podia valorarse por la orina
teniendo en cuenta su color, olor, densidad, transparencia,
sedimento y estratificacién.

(14) Ibidem. p.27

10
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Es importante recalcar que la Edad Media
es considerada una etapa oscura en cuanto a descubrimientos
cientificos pues como lo menciona Saenz de la Calzada "el
hecho de que la Edad Media sea moral y no cientlfica, no
justifica los duros ataques de que la hacen objeto."(ls)
Tal como se ve, por ejemplo, el desarrollo de los estudios
anatdmicos en personas ejecutadas permitid el impulso que
necesitaba la medicina para tener cierta estructura cienti
fica, aungue para eso tuvieran que pasar sobre las concep-
ciones religiosas e institucionales que frenaban su desa-
rrollo.

Las antiguas ensefanzas se transmitieron a las nuevas ge-
neraciones, ya que su objetivo no era el de hacer nuevos
descubrimientos sino confirmar la verdad de lo dicho antes.

Con el desarrollo del comercic y el asenta-
miento definitivo de la burguesia como clase social se hi=-
zo necesario e indispensable un nueve reparto del mundo en
donde se estableciera paulatinamente el nueveo modo de pro=-
duccién, para lo cual, la etapa metalista y mercantilista
suponen por un lado la acumulacién de metales valiosos y
piedras preciosas y por otro la apertura de nuevas rutas
comerciales adaptadas a la nueva férmula de inversion-
ganancia, tal y como sucedid con el tridngulo capitalista
formado por Inglaterra, Africa y América. Conceptos expli-
cados ampliamente por Henriette D Rios Orlandi en el "De-
sarrollo Histérico Social del concepto salud-enfermedad”.

Capitalismo. . Con el establecimiento de este sig-
tema y el surgimiento de nuevas enfermedades, producto del
desarrolleo industrial en gran escala y a una mala distribu-
cién de la riqueza, aunado a la explotacidn y degradacién
irracional de los recursos naturales en detrimento del
&mbito ecoldgico, las corrientes, tanto médica como geo-
grdfica, se ponen al servicio de la clase dominante; la
primera para estudiar el medioc interno del hombre y la se-
gunda para inventariar la superficie terrestre, suceptible

(15) Saenz de la Calzada. Los Fundamentos de... p. 26




de ser explotada en donde se observa una discrepancia entre
ambas cuando no es considerado el factor ambiental, ignoran-
do que la enfermedad no es otra cosa que una reaccidén organi
ca parcial .o total a estimulos anormales que provienen del
exterior. 6)

Teniendo entonces que la Geografla, en un
principio ciencia descriptiva, pasa despuds a ser ciencia
explicativa con el desarrollo histdrico de sus elementos y
teorias de acuerdo al momento son los principios en que se
bas para estudiar la realidad: causalidad, extensién y re-
lacidn.

La Medicina y la Geografia al unir sus
campos disciplinarios dan lugar a la Geografia Mé&dica que
se encarga de determinar bajo estudic cientifico, las condi-
ciones geogrAficas necesarias en el egpacio y el tiempo
para mantener el equilibrio entre el hombre y la naturaleza
a través de la salud. Dicho eguilibrio entre hombre-medio
geografico, que en definicidén del profesor Saenz de la
Calzada "comprende el habitat humano en toda su amplitud,
con sus aspectos fisiograficos, geolégicos, bioldgicos y

culturales, variables en cada localidad,“(l7)
(18)

es el mismo
que estudiaron los grieges, su oikomune o Cosmos como

lo dijera Hipédcrates, {agua, aire, fuego y tierra).

Siendo entonces Iztapalapa la zona de
estudio de la presente investigacidn se procederd a resefiar
brevemente su pasado histdrico hasta nuestros dias para
luego describir como estd estructurado su medio geografico
con el fin de hacer un andlisis basado en aspectos estadis-
ticos sobre las principales enfermedades que aquejan a la
poblacidn, de este modo se contaran con las herramientas
necesarias para llegar a las conclusiones en las cuales
se incluyen las alternativas para lograr un mejor equili-
brio entre el hombre y su medio.

{1e) Saenz de la Calzada La Geografia Médica. Mexdm,1971. p. 5
{17) Serz de la Calzada, Ridamnbos de ia,,. p.

{18) Dollfis Qlivier. El epaio Gogdfico. p. 5
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De este modo la geografia Médica,
entendida como disciplina de la ciencia que se encafga
de estudiar la relacidn entre el hombre y su medio a tra-
vés de un estado de completo bienestar bio-psico-social
liamado salud, deja de ser un aspecto meramente tedrico
para pasar a ser una disciplina practica en donde las al
ternativas de un mejor desarrollo son uno de sus objeti-
vos primarios.

Ya no tiene ecaso hacer estudios in-
dividualizados si no existe una relacidén interdiscipli-
naria gue de alguna u otra manera permita "la toma de con-
ciencia por parte de los ocupantes de este planeta, de
que contamos con un gran patrimonio que es conveniente
utilizar del mejor modo posible para las necesidades del
momento, al mismo tiempo que se ordena y prepara para
las necesidades del futuro.“(lg)

(19) Idem. p. 124

13



14

1I. BREVES ASPECTOS HISTORICOS DE IZTAPALAPA

La palabra Iztapalapa deriva de
dos vocablos de origen nahuatl:

Iztapalli.- laja o piedra plana
apan,- rlo

"RIO DE LAJAS O LOZAS"

2.1 'Btapa Prehispénica.

. Iztapalapa era en la época prehispdnica una

-de las villas reales gue formaban por la parte sux el cerco
de- la ciuvdad de Tenochtitlan, comunicandose por el canal de
Iztapallapan., Con Mexicaltzingo, Culhuacan y Huitzilopocho
formaban una unidad politica y econdmica dentrc de la orga-
nizacidn general. '

Basaba su economia en la explotacion de la

sal y de los productos del lago y a la manufactura de arte-
factos de juncia y tule,
Por 1la caracteristica de sus suelos contaba con uno de los
mejores jardines botaniccs de la ciudad, ademas de que fué
elogiada por sus fastuosos palacios, vergeles y por sus ce-
remonias religiosas como "El encendido del Fuego Nueveo® gque
se llevaba a cabo cada 52 afios por los mexicas y cuya dlti-
ma celebracién se realizd en el cerro de la Estrella en el
afo de 1507.

Iztapalapa fué fundada en el afio de 1430 por
el tlatoani Izcoatl poco después de gque los mexicas some-
tieron a los de Culhuacan, este grupo, en menos de cien afios
logréd convertirse en el mds importante de todas las culturas
mesoamericanas cuya influencia trascendid hasta América Cen
tral basadndose en un sistema despético comunitario en dende
el poder estaba representado por la clase sacerdotal militar
y en funcidén de ésta dualidad consiguieron dominar a los de-

mas grupos de la regidn.

(20) Leédn Rivera, Jorgde de. Estudio geogréfico historico de lztapalapa
Tesis UNAM. 1980 p. 25




15

Cuando los mexicas llegan:a-la éuencé dé.
México como consecuencia de un proceso de peregrinacién’
iniciado a la salida de Aztlan en el afio de 1111 d.c. se
dan cuenta que la posesién de la tierra es un factor de
dominio politiceo y ésta ya es ocupada por grupos que 1lle-
garon mucho antes gue ellos, la mayoria de ascendencia
tolteca, como lo indica el culto a Quetzalcoatl.

Todos estos grupos tenlan una cultura si-
milar en muchos aspectos pues habian pasado de cazadores
y recolectores a agricultores incipientes, es decir de un
modo de produccidn comunista primitivo de clara tendencia
nomadica a un modo de preoduccidn agrario de tendencia se-
dentaria.
La tradicién indigena relata gque el motivo de la peregrina-
cidn mexica fué la de buscar un lugar para establecerse y
fundar una ciudad ordenada en suenos por su senor Huitzilo-
pochtli(zl)
ca de 200 anos, como lo menciona la crénica mexicayotl

"Los mexicanos salieron de alld, del lugar
l1lamado Aztlan, el cual se halla en mitad
del agua; de alld partieron para acd, los
que camponian los 7 calpullis...venian, pa
saban en cancas...de alld del mencionado
lugar 1lemado Quinehuayan, la cueva Chico-
moztoc. "

(ver figuras 1 y 2)

motivo inmediato gue los lleva a peregrinar cer-
(22),

Poco después se establecen en Coatepec ce-
lebrando la ceremonia del fuego nuevo y el nacimiento de su
sefior Huitzilopochtli, de donde salen para seguir buscando
su Aztlan propio. (ver figura 3)

A pfincipios del siglo X los toltecas de Quetzalcoatl se es-
tablecen en las inmediaciones del cerro de la Estrella permi
tiendo el establecimiento de Culhuacan.

(21) D.D.F. Memorias del drenaje profundo. TOMO 2 México, 1975 p.9

(22) ~----- Crénica Mexicayotl, traduccién directa del nahuatl por Adrian
Ledn, México, Instituto de Investigaciones de la UNAM en cola-
boracidn con INAH, 1949. 190 pp.
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Figura 2. CODICE MEXICANUS (DETALLE) LAMINA XVIII:
MOMENTO EN QUE LOS MEXICAS ABANDONAN AZTLAN
GUIADOS POR HUITZILOPOCHTLI.
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Junto cbp los mexicas llegaron los chichimecas de Xolotl
..gue’en 1224 fundan su capiﬁal Tetzcoco (Texcoco).

En el qﬁb de 1230 aparecen los tecpanecas que se establecen
’ en Azcapotzalco iniciando una serie de revueltas politico
‘militares a partir de 1363 para dominar completamente el va-
lle, ocupado también por xcchimilcas, chlacas, matlatzincas,
“ cuitlahuacas, otomies y otros.

’ Lo El dominio del valle por los tecpanecas

"lo’ redlizéd el reinado de Tezozomoc quien conquistd Tenayuca,

Culhuacan y Tetzcoco.

Los mexicas en 1267 se internan en pose-
"siones de Tezozomoc Y se convierten en sus tributarios,des-
pués estuvieron en Pantitlan, Amalinalpan, Acolhuacan, Popo-~
tlan y Atlacuihuayapan hasta que en 1276 se establecen en

Chapultepec,

Ya establecidos y después de levantar unas pequefias edifica-

ciones en honor a su dios y dedicarse a desarrollar una eco-

nomlia basada en el producto de los lagos y de los suelos la-
custres, los mexicas comenzaron sus labores bélicas robando
mujeres de otros pueblos cercanos y sacrificando prisioneros,
de tal modo que su fama se hizd tan grande que los demds gru
pos guerian su exterminio total, coyuntura aprovechada por
los tecpanecas, al pedirles ayuda para ir a combatir a los
de Culhuacan. Cuando los guerreros mexicas salen a luchar
los guerreros tecpanecas arrasan su aldea, el jefe Huitzili-
huitl el Viejo es sacrificado en Culhuacan y los demds son
llevados en cautiverio al mismo lugar,

Los Culhuas de Iztapalapa dieron a los
mexicas las tierras de Tizapan con la esperanza de que la
abundancia de serpientes acabara con ellos, sin embargo, su-
cedio todo lo contrario pues los mexicas convirtieron el pe-

dregal en lugar habitable.(23)
Siendo tributarios de Culhuacan fueron

enviados a luchar contra los xochimilcas por lo gque consi-
guen cierta libertad y comienzan a emparentarse con el lina-
je tolteca de los culhuacanos.

{23) V.V.A.A., Historia Minima de México . El Colegio de
México. p.31




Achitémetl, sefior de Culhuacan, en sehal
de respeto y amistad les concede a su hija para que la hon-
ren, los mexicas la sacrifican Yy con su piel visten al sa-
cerdote, motivo por el cual son arrojados al agua y persegui
dos ferozmente.(24)(ver figura 4)

Pasaron por Mexicaltzingo, Iztacalco y después a Temazcalti-
tlan al que llamaron Mixiuhcan, hasta qgue se establecen en
una isla del lago de Texcoco donde fundarian Tenochtitlan
en el aio 1325. 2% (ver figura 5)

A éartir de ese momento su principal preo
cupacidén fue la de construir jacales y contar con una tierra
de labranza.

Tal situacidn se soluciond con la desecacién de lugares con
1la ayuda del fuego y la construccién de chinampas propias,
sin embargo, se dieron cuenta que lo anterior representaba
contar con las suficientes materias primas y la isla no con
taba con tantos recursos, asl se vieron en la necesidad de
solicitarla a los demds grupos tribales de las riberas a
cambio de los productecs que ellos sacaban del lago;

"Canenza;rm a pescar tedo génerc do peces,

ranas, camaroncilios, ajolotes; con redes

cagaren patos, gallaretes y corvejones;

también con tecuitlatl y ahuwauhtli hicie-

ron unos panecillos. Sabiende cuales eran

los dias de mercado en los diferentes pue

blos y los iban a trocar por madera, cal

Yy piedra.” (26)

A través de los afios fueron expandiendo su lugar
de asentamiento construyendo las primeras chinampas al sur
de la isla porque sablan que en la medida en que se acerca-
ran al lago de Xochimilco el agu se tornaria mds dulce y
serla mas faAcil, cuando la ciudad creciera, abastecerse del
vital liguido para beber y para cultivar.

{24) Ibidem. p.24
(25) Ibid. p.29
{(26) ~~-—=m-- Crénica mexicayotl,.. p.72
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Figura 3. REPRESENTACION DEL LUGAR LLAMADO "COATEPEC"
LUGAR DE NACIMIENTO DE HUITZILOPOCHTLI.

Figura 4. CODICE AZCATITLAN, LAMINA XI
DETALLE QUE MUESTRA LA HUIDA
MEXICA DE LA IRA DE LOS CUL-
HUACANOS.
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Figura 5. CODICE MENDOCINO. LAMINA 1.
FUNDACION DE TENOCHTITLAN.
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Ante el crecimiente inusitado de los mexicas
“los tecpanecas comenzaron a sentir cierta inquietud y deci-
dieron exigirles tributoa mas pesados, asl se lo hace ver
_‘Tezozomoc a Acamapichtli, tlatoani mexica. Dicha carga tri-
butaria disminuye cuando Huitzilihuitl, sucesor de Acamapich
- tli,; se casa con Ayauhcihuatl, hija de Tezozomcc.(27)

El deseo de contar con mias elementos y una
variada y rica cantidad de productos que se produclan fuera
del valle obliga a Huitzilihuitl a contraer matrimonio porx
la fuerza con Miyahuaxihuitl, hija del sefior de Cuauhnahuac.

Chimalpopoca, hijo de Huitzilihuitl y nieto
de Tezozomoc le pide a éste la donacién del agua de Chapulte
pec que necesitaban para beber, les es concedida, sin embar-
go, poco después se hicieron enemigos nuevamente ambos pue-
blos.

A la muerte de Tezozomoc hereda el trono su
hijo Tayatzin, pero Maxtla, medio hermano, senor de Coycacan
no estuvd de acuerdo y le hace la guerra a los mexicas.

Los mexicas encabezados por Izcoatl se reu-
nieron con los sefiores de otros pueblos en Chalco y decidie-
ron no hacer mids caso a los tecpanecas, Maxtla no logrd re-
cuperar su apoyo y se desata la guerra.

"Se establece la llamada Triple Alianza: Tenochtitlan
Tlacopan y Texcoco; Maxtla, hijo de tezozamoc y que
nunca alcanzd la sagacidad de su padre, fue humilla-

do y muerto después por los aliados que se sacudie-
ron el yugo de Azcapotzalco." (28)

Con Izcoatl como soberano absoluto los mexicas
crearon un verdadero imperio (1428-1440). Iztapalapa es
fundada por &l en el afic IIT toehtli; 1430. . 8¢ ubica
a los pies del Cerro de Huixachitla, hoy conocido como Ce-
rro de la Estrella, el cual, en su ladera norte tenia un
templo dedicado a Tezcatlipoca en el interior de una cueva,

posteriormente se edificd una iglesia para ofrecer cuito al

(27) Ibid. p.73
{28) Lépez reyes, Amalia. Historia general de Méxice, p.65
(29) Clavijero, Historia Antigua de México. p.197
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_niﬁo dios, pero en ‘la actualidad se venera al “"sefior.-de la
cuevitan,

incorporada a la vida politica econdmica del im
perio mexica Iztapalapa se fud convirtiendo en un centro re-
ereative, ceremonial y medicinal: recreativo porque aqul vi-
vié Cuitlahuac, quien fuera sucesor de Moctezuma Xocoyotzin,
debido a la existencia de vergeles y servla de entrada a los
productos que venlan de Xochimilco y Morelos.
Ceremonioso porque tenla una cancha para el juego de pelota
Yy en la cima del Cerro de la Estrella se llevaba a cabo la
ceremonia del Fuego Nuevo.
Medicinal porgue Moctezuma Xocoyotzin mandd construir un
jardin botdnico de donde, aparte de obtener flores de ornato,
sembraban una gran cantidad de plantas medicinales.

Se comunicaba directamente con la ciudad de Te~
nochtitlan por medio de un canal principal, que al igual
que los demas canales, servia de comunicacidén entre los
tributos de los pueblos conquistades y el gran teocalli,
asi pues; al poniente gquedaban las calzadas de Tlacopan y
Nonoalco gue unlan a las islas a tierra firme y traian a
ella las agquas de Chapultepec y Zacopinco; al sur las calza-
das de Coyoacan y Xochimilco, para comunicarse directamente
con los pueblos conguistados.

En tiempos de Ahuizotl (1470-1502) se extendid
un dique desde la Coyuya hasta Iztapallapan uniéndolo por
una calzada a la de Coyoacan, actualmente Calzada de la Vi-
ga, de manera que las dos calzadas del sur se¢ encontraban
en angulo recto y'al llegar al cuerpo de la ciudad se hacla
una sola.

En 1502 muere Ahuizotl sucediendole Moctezuma
Xocoyotzin, hijo mayor de Axayacatl, é&ste reorganiza las
clases sociales y consclida el gobierno mexica en forma
cruel y arbitraria.
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2.2 Iztapalapa en 1la Conquista

J"V

Cuando las tropas de Cortés llegan;a :etritorio
continental no sabian de la grandeza de las culturaé'que es-
taban por encontrar, ni el adelanto tecnoldgico que habian
alcanzado éstas. ver mapa 1.

El 16 de Julio de 1519 Cortés sale de la Villa Rica de Vera-
cruz hacia el valle del Anahuac después de haber sorteado
una serie de problemas con sus propios oficiaies.

En su recorride se da cuenta de la existencia de los mexicas
por rumores gue llegan a &1 a través de pueblos tributarios
y decide auxiliarse de esa coyuntura para lograr aliados en-
tre los tlaxcaltecas y totnacas quienes guerian liberarse
del yugo mexica.

El 1° de Noviembre de 1519 se encamina junto
con sus aliados a la ciudad de Tenochtitlan por un camino
entre el Popocatepetl y el Iztacihuatl.

El 3 de Noviembre llegan a Amaguemecan y es
recibido por los sefiores de ese lugar junto con los de Tlal
manalco y Chalco, le ofrecen regalos y se quejan de los al-
tos tributos que tienen que pagar a Moctezuma, Cortés les
ofrece proteccién a cambio de ayuda.

El 6 de Noviembre Cortés pasa por Tlalmanalco,
Ayotzingo, Chalco y llegan a Cuitlahuac, hoy Iztapalucd,
continua por la orilla del lago de Texcoco hasta Iztapalapa,
en donde es recibido por el hermano menor de Moctezuma; Cui-
tlahuac, "Iztapalapa estaba distante dos leguas de México
¥ la calzada gque las comunicaba era tan ancha gque bien po-
dian caminar por ella ocho caballos en hilera, era muy de-

recha..."(30)

{30) D.D.FP. Memorias del Drenaje profundo, p.50
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“Habla en la calzada unos puentes levadizos por donde
corrla el agua de una laguna a la otra y el mds ancho
era el que estaba a la entrada de la ciudad en un lu~
gar llanado Xoloco. La calzada de Iztapalapa pasaba
después por el frente del Templo Mayor y desde la puer
ta norte del coatepantli -muro que rodea el recinto-
sagrade llamada Acatlyacapan, llegaba al extremo de la
ciudad y alll se bifurcaba dando lugar a otras dos
calzadass las que unian Tlatelolco con Tepevac y con
Tenayuca respectivamente." (31)

El 7 de Noviembre Cortés llega a las puertas de
Tenochtitlan en donde esrecibido por Moctezuma, entra a
la ciudad acompafiado de los principales mexicas, tlaxcal-
tecas, xochimilcas, tecpanecas y chalcas.

A partir de ese momento y en los préximes tréce
meses comenzaron las luchas militares entre los mexicas
contra los espafioles y sus aliados, Moctezuma muere el
30 de Junio de 1520 en condiciones no precisas después de
que Cortés es desrrotado en lo que se conoce como la noche
triste, el hermano de Moctezuma, Cuitlahuac, es nombrado
soberano y se da a la tarea de reorganizar la ciudad e in-
tenta fortalecer la "Alianza" o Liga del Anahuac nombrando
nuevos soberanos en texceoco y Tlacopan, sin embargo, la
epidemia de viruela (traida por los soldados de Narvdez}
llamada por los mexicas Teeozalhuatl o grano de dios le es
contagiada y muere a 80 dilas de su mandato, sucediéndole
Cuauhtemoc.

El 1° de Enero de 1521 Cortés reune a los nobles
texcocanos, aliados suyos, quienes eligen nuevo rey, reor-
ganizan sus tropas con pertrechos enviados de la Villa
Rica y emprende el atague final a tenochtitlan a través
de Iztapallapan.

Antes de llegar a Iztapalapa, el pueblo organiza-
do hace un uvltime intento por detenerlos y se entabla la
batalla de Iztapalapa en donde Cortés sale victorioso y

(31) 1Ibid. p50
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de este modo avanza sobre Tenochtitlan a la gue toma en
1521.

Consumada la conquista se edifica la nueva ciudad de Iztapa-
lapa, estuvo gobernada por Alfonso Ixhuetcatocatzen, hijo
de Cuitlahuac, que al unirse con la nieta de Nezahualpilli
procrearon a la que fudé la dltima gobernadora indigena del
lugar; Magdalena Ixhuecacotzin.

2.3 Iztapalapa en la Colonia

Hablar .de lztapalapa en la colonia es
hablar de los pueblos culhuas que habitaron esta regioén y
que sufrieron ciertas modificaciones territoriales en los
300 ahos siguientes, pero gue sin embargo, politicamente
nunca se desligaron de lo que acontecia en el centro de
la recién caida Tenochtitlan y posteriormente capital de
la Nueva espahna.

Desde que la cultura mexica habla adopta-
do su asentamiento definitive en el centro del lago y con-
forme su crecimiento eccnémico le exigia la apertura de
nuevas zonas para llevar a cabo la agricultura, se fue
convirtiéndo también, paralelamente al desarrollo de las
chinampas, en el eje central o motor que movia el engrana-
je teocrdtico militar gue alcanzd a dominar grandes exten
siones de territorio convirtiéndola en una regidn captado-
ra de tributos y que ademds contaba con una ubicacién es-
tratégica que les dificultd a grupos extranos el poder do-
minarla.

Cuando se consuma la conquista Cortés
inteligentemente decide construir la Nueva Espafia sobre
las ruinas de los templos y habitaciones de los mexicas
para que desde ahil comience, por un lado, el dominioc del
territorio y lo gue representaba; fuerza de trabajo, ma-
terias primas y la accién evangelizadora que justificard
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ante Europa el colonialismo de explotacién que se estaba
implementando. ’

Durante el tiempo de la conquista Iztapalapa
recibia influencia Culhua de los cuatro sefiories representa
dos: Culhuacan, Huitzilopocho, Mexicaltzingo e Iztapalapa.

Inmediatamente después de la conquista Cortés
asignd encomiendas en el Valle de México, convirtiéndose en
una institucidén establecida en 1523. (ver cuadro de encomien
das)

Encomiendas en Iztapalapa

CULHUACAN.

"Cculhuacan fue uno de los pueblos otorgados por Cortés a

la ciudad de México alrededor de 1525 a Cristobal de Onate,
quien la conservd mads de cuarenta afios. En 1560 Don Cristo-
bal estuvo implicado en la conspiracién de los encomenderos
y fué ejecutado en 1568. Su hijo Fernando de Ohate heredd
la encomienda comu segundo posesor hasta 1604, éste proba-
blemente la hereda a su hijo en 1628 y éste a su vez a su
hijo hasta 1669.“(32)

HUITZILOPOCHCO. {Churubusco)
"Es designada por Cortés como propio de la ciudad de México
y después comc Encomienda al conquistador Bernardino Vaz-
quez de Tapia, sin embargo, por peticidn de este dltimo,
Cortés se la cambid a Huamuxtitlan en Guerrero.
La Encomienda quedd vacante a fines de la década de los
1520 hasta 1536. Ese afio Vazquez Tapia la readquiere como
primer posesor, lo que se le reconoce de 1540 hasta 1559,
afio en gque muere, siendo heredado dos generaciones mas
hasta 1639-40, ano en gque la encomienda fué entregada al

conde de cifuentes.“(33)

(32)Charles, Gibson. Los aztecas bajo el dominio espancl: 1519~
1810. Siglo XXI, 8° edicidn, Mixico, 1984. pd25

(33) Ibid. p.428



CUADRO 1

ENMNCOMIENDAS 30
gNgOMIENDAl caTERORIA |TREBUTARIOL cowriscacion
TEXO0CO § cABECERAS 16 M5 1531
PROV. DE CHALCO 4 CABECERAS 14 R42 1533 APROX.
TENOCHT TTLAN 1 CABECERA 12 1525 aPrOK
NOGHIHIL.CO 3 CABECERAS 1n 582 1544
TLALTELOLCO 1 CABECERA R 655 1525
oTHBA 1 CABECERA 5 550 153
CUALHT ] TLAN 3 cABECERAS 5020 1566
TEPOZOTLAN 1 CABECERA 29 1546 APROX.
TAGBA 1 CABECERA 270 PERPETUA
COYOACAN 1 CABEGERA 210 PERPETUA
TEHAYUGA COATEPEC | CABECERA MATIRLE 1850 1544
HUEYPOXTLA 1 CABECERA VN 1658 (1)
TECCALHUEYACAN NUEVA CABECERA 1750 1653
TEUIAGUIAS 1 CABECERA 160 DESPUES DE 1666
AZCAPOTZALCQ 1 CABECERA 150 ALREDER DE 1772
TOLITLAN 1 CABECERA 150 ALREDEOR DE 1772
TEOTIHUACAN 1 CABECERA 140 anteS DE 1658
ECATEPEC 1 CABECERA 1390 PERPETUA
TIZAYUGA 1 caBECcERA 119 1531
TEPETLAOZTOC 1 CABECERA 11m ANTES DT IRER
XILOTZENAO 1 CABECERA 11 1600 apROX.
ACOLMAN 1 CABECERA 10m peESPuEs DE 1RTR
AXAPUSCO S0 un ANTES pE 1A
TEPEXPAN 1 cABECERA fan ANTES 0F 1678
CHIMALHUACAN ATENCY | CABECERA fn 1670
CUITLARUAC 4 CABECERAS it DESPUES DE IRSR

PAAPA 1 CABFCFRA i 1582
OXTOTIPAG SUETO &n ANTES pE 1675
TECAHMA 1 CABECERA o0 1554
CULHUACAN 1 CABECERA 56 ALREDEOOR DE 1F59
MIXQUIC 1 CABECERA 550 ALREDEDOR OE 1702
TEZONTEPEC 1 CABECERA 530 AnTes pE 165R
HUL T2 1LOPOCHCO 1 CABECERA Ll oESPUES OE 1RAD
IXTAPALUGA 1 CABECERA ki peseud or 1597
CHICOLOAPA 1 CABECERA an antes oe 1597
TEQICISTLAN 1 CABECERA z ALREBEDOR E 1RO

"AIFMIF: RIBSON, CHARLES, LOS AZTECAS BAJO EL TOMINIO ESPARCL. 19R4, cuapro 3
ENCOMIERNAS. PoFO
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IZTAPALAPA
"Después de la conquista Cortés asignd seis pueblos.- Iztapa
lapa, Huitzilopochco, Mexicaltzingo, Culhuacan, Cuitlahuac
Yy Mixguic. En 1525 la ciudad solicita la confirmacién de
&sta otorgacién al rey de Espafa, el cual declara que los
seis pueblos estdn todavla a su servicio, pero a través de
encomiendas a individuos privados cinco pueblos fueron per-
didos.- Huitzilopochco, Mexicaltzingo, Culhuacan, Mixquic
Yy Cuitlahuac.
En 1529 la ciudad vuelve a solicitar la devolucidn de estas
comunidades a su servicio, sole Iztapalapa quedd de la asig
nacidn original,
En 1564 el cabilde espanol did su opinidn de que Iztapalapa
habla estado en encomienda de la ciudad desde tiempos de la
conqguista. La Ciudad utilizaba la mano de obra de Iztapalapa.
recibla tributos y designaba y pagaba el salario del clérigo.
En 1582 el gobierno real y virreinal:exigid qgue la ciudad
mostrard sus titulos para Iztapalapa, el cabildo no pudo
hacerlo e Iztapalapa se convirtid en propiedad de la Corona
el 23 de Diciembre de 1582."(34)(ver mapa 3)

Posteriormente ante la negacidén de la
Corona de conceder encomiendas permanentes, excepto a tres
en todo el valle, al trabajo indigena negado y a la dismi-
nucidn de su poblacidn por trabajos forzados, hambres, epi
demias, etc. la encomienda pierde fuerza y en el ahfo 1600
sobresale la expansién del gobierno civil bajo el rey, vi-
rrey, oidores, miembros de la audiencia y corregidores.

La divisidén jurisdiccional-corregidor
queda establecida entre 1600 y 1605 y aunque existen cédulas
y cartas reales no existe mapa colonial que muestre log limi
tes de su localizacidén. No hay ni listas, ni censos, ni ma-

(34) Ibid. p.429
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pas-de las jurisdicciones de Chalco, Ciudadvde México y
Mekicaltzingo a la que fué integrada.lztapalapa. .y Culhuacan.

MEXICALTZINGO

"Hacia 1570 la jurisdiccidn comprendia las cuatro cabeceras
culhua; Mexicaltzingo, Culhuacan y Huitzilopochco; y los
sujetos de Tenochtitlan Santa Marta y Los Reyes. En el
periddo colonial posterior otros sujetos de Tenochtitlan
de la regidén de Iztacalco fueron anexados a la jurisdiecién.
no se posee lista y mapa de las comunidades."(ver mapar4)

c 2.4 Btapa Independiente

La cabecera de Iztapalapa estuvo constitui-
da en la etapa colonial por cuatro barrios:

LOS REYES .- Tierra firme

SAN LUCAS .- Tierra firme
SAN FRANCISCO .- Chinampas
SAN ANTONIO .- Chinampas

Losrque mantenian un lazo comercial con la ciudad de México
a la que abasteclan de mano de obra y era considerada un bas
tidn politico y como reserva habitacional.

En 1861 el Distrito Federal estaba integrado por la Municipa
lidad de México y cuatro prefecturas:

GUADALUPE HIDALGO
TACUBA
XOCHIMILCO

TLALPAN .-Municipios de San Angel,
Coyoacan, Iztapalapa, Iztacalco
Y Tlalpan.
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El 31 de Diciembre de 1928 se promulga la Ley
Orgédnica del Distrito federal y territorios federales,
credndose el departamento Central formado por las munici-
palidades de: México, Tacubaya, Mixcoac y Tacuba.
Con trece delegaciones:

1. GUADALUPE HIDALGO 8. CUAJIMALPA
2. AZCAPOTZALCO 9. TLALPAN
3. IZTACALCO 10. IZTAPALAPA
4. COYOACAN 11. XOCHIMILCO
5. GENERAL ANAYA 12. MILPA ALTA
6. SAN ANGEL 13. TLAHUAC

7. MAGDALENA CONTRERAS

El 31 de Diciembre de 1941 se divide a la ciudad
de México en las siguientes delegaciones politicés:

1. AZCAPOTZALCO 8. TLALPAN
2. IZTACALCO 9. IZTAPALAPA
3. VILLA GUSTAVO A. MADERO 10. XOCHIMILCO
4. COYOACAN 1l. MILPA ALTA
5. VILLA ALVARO OBREGON 12. TLAHUAC

6. MAGDALENA CONTRERAS
7. CUAJIMALPA

En 1970 se crean las delegaciones de
Miguel Hidalgo, Benito Judrez, Cuauhtemoc y Venustiano Ca-
rranza.

El 29 de bDiciembre de 1970 la Ley
Organica del D.D.F. sanciona y dispone que la administra-
cidn de estas delegaciones estardn a cargo de un Delegado
dotado de atribuciones desconcentradas. Siendo é&sta la
divisidén politica y administrativa que rige en la actualidad.
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IIXI. ASPECTOS GEOGRAFICOS DE LA DELEGACION IZTAPALAPA

3.1 Ubicacién

La Delegacidn Iztapalapa estd situada al
Sureste del Distrito Federal; limita al Norte con Iztacal-
co, al Sur con las Delegaciones de Tlahuac y Xochimilco,
al Suroeste con la Delegacidn Coyocacan, al Oeste con la De
legacidn Benito Juarez y al Nor-noreste con Ciudad Neza-
hualcoyotl.
sus coordenadas geogrAficas son: 19° 24* - 19° 17! Norte
99° 09' - 99° 15' Ceste

Tiene un area de 124.46 km2(35)que represen
ta el 7.33% de la superficie total del D.F. ocupando el quin
to lugar de las 16 delegaciones pollticas que conforman el
pistrito en cuanto a extensién territorial,

De acuerdo al Anuario Estadistico del D.F.
Tomo I, México, 1984 el perimetro de la Delegacién comien-
za a partir del "centro de la Mojonera Diablotitla, se
dirige al poniente, en el que cruza la autopista México-
Puebla, y sigue el mismo rumbo, por una recta sin accidente
definido hasta la cima del cerro de Santa catarina, de aqul,
se dirige rumbo al suroeste hasta encontrar la esquina Noro-
este del Pantedédn de San Lorenzo tezonco y hasta el eje de
la Calzada Tulyehualco (Hoy Avenida Tlahuac) donde toma rumbo
al Noreste, hasta la interseccién con el eje de la Avenida
Presidente Elias calles, por lo que sigue al Norte a su cru-

(35) En la investigacién se encontraron diferentes superficies
sin mencionar el patrdn de crecimiento y/o acortamiento de
territorio. De acuerdo al Planc de Usos, destinos, reservas
e intensidad del uso de Suelo de la Delegacidén Iztapalapa
T986. 1a superficie es de 117.5 km2: El Departamento de
Organizacidn y MAtodos de la Subdelegacidn administrativa
s/f maneja 116.5 km2; y segin el Censo General de Pobla-
cidn de 1980 es de 124.46 km2, tomaAndose este wltimo dato
por ser base de otros datos comparatives de la presente in-
vestigacién.
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ce con la calle Pie de la Cuesta, sobre cuyo eje se dirige’
al Oriente hasta el eje de la calzada apatlaco y sigue rum
bo al Oriente por la misma calzada hasta llegar al eje

del cruce del Rls Churubusco, por el cual, se encamina

con direccidn Noreste hasta encontrar el eje de la Zanja
del Ejido de la calle 38, que se encuentra al Sur de la
Colonia El Rodeo, de ahl, continda con rumbo Oriente hasta
la calle Oriente 217, por la que se dirige hacia el Norte
hasta el Eje de la Avenida Ferrocarril de Rioc Frlo, sigue
por esta avenida, hacia el sureste hacia la calle Canal

de Tezontle por el que continua con rumbo Oriente hasta

el eje de la Avenida canal de san Juan, sobre el cual,

se encamina al Norte y cruza la calzada Ignacio Zaragoza,
sigue el mismo rumbo hasta llegar al centro dela Mojonera
Tepozan, donde continua por la linea limltrofe y cruza

la carretera federal México-Puebla y el Cerro de la Caldera,
donde llega a la Mojonera Diablotitla, su punto de partida®.
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3.2 Relieve

El relieve de la Delegacidn Iztapalapa
es relativamente plano, propio para asentamientos humanos,
con una altura promedio de 2240 m.s.n.m.
La mayor parte del suelo es de origen lacustre, excepto
lé pbrcién sureste que es de origen volcdnico en donde se
encuentra la Sierra de santa catarina, @ la gue pertenecen:
(36) Cerro San Nicolds, San Lorenzo o
Tehualki.
Cerro tetecon
Cerro Mazatepec o Tecomatitlan
Volcan Santa catarina o Guadalupe
Cerro de la Caldera

y de forma aislada.- Cerro de la estrella o Huixachitla
’ Pefién del Marqués o Pefion Viejo

La presencia de la Sierra de Santa Catarina
es muy importante para la belegacidn porque son utilizados
por la industria extractiva de arena y grava.

En cuanto a corrientes superficiales son
eSqasas e intermitentes de corta longitud. Los arroyos
en las estructuras volcdnicas son radiales y desaparecen
antes de llegar al valle.

(36) Garay Maldonado, Rosa Elvia. Morfelogia de la Regidn Volcénica
Chimalhuacan Cerroc de la estrella/Sierra de
Santa Catarina y Fracturas del Fraccionamiento
de los Olivos, Delegacidn Tlahuac.
Tesis UNAM, 1975.
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3.3 GEOLOGIA

Hablar de la Geologla de la delegacidn Iztapalapa
es hablar de la geologla de la Cuenca del Valle de México
pues pertenece a una regidn que ha sufrido cambios produci
dos por movimientos tectdnicos representado por fallas vy
fracturas y donde el vulcanismo es consecuencia de tales
hechos.

La Cuenca de México debe su nombre a una
serie de procesos tectdbnico volcdnicos que se han dado
con intensidad en los tltimos 50 millones de ahos, ocupa
una posicién central en el Eje Volcanico Transversal.
Est& situada en el borde Sur de la Mesa central con ccér-
denadas:

19° 03' 53'' - 20° 11' 09'' Norte

98° 11' 53'' - 99° 30' 24'' QOeste

De contorno irregular, la Cuenca estd alar
gada de Norte a Sur, con una amplitud amplia hacia el Noresg
te (ver mapa 6), de 9,600 km2 {37
la entre los 2240 m.s.n.m. y 2390 m.s.n.m. en el Norte.

con una altitud gue osci-

Desde el punto de vista fisiografico, la
Sierra de Santa catarina, donde se asienta la Delegacidn

1(38), una de las

Iztapalapa pertenece a la zona meridiona
tres en que estd dividida la Cuenca y donde es posible ob-
servar las mayores y menores elevaciones de la regidn de

acuerde a las siguientes fases de vulcanismo:

1 FASE

El vulcanismo se inicia a fines del Eoceno,
después de los movimientos plegamentales de las formaciones
marinas que estuvieron bajo mares someros en el Mesozoico
(150 millones de afios), las calizas aparecen en forma de
rellenos en sinclinales y fosas tectdnicas, intercalados

(37) D.D.F. Memorias del Drenaje Profundo. Tomo I p.17-18
(38) Ibid. p.17-18
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con depdsitos de yeso y tobas volcdnicas. Esta fase es
“conocida como-del terciario Inferior.

.2a FASE
Se caracteriza por series volcdnicas de
“lavas 'intermedias con abundantes canimbritas y tobas, con-
teniendo depdsitos fluviales. Son complejos fracturados
-en fosas y pilares de hace 32 millones de ahos.

3a.y 4a FASE

Se desarrollaron en el Oligoceno Superior
Y Mioceno, dando origen a las rocas volcanicas mds anti-
guas de la parte meridional de la Cuenca, caracterizados
por un avanzado estado de erosién y de fuerte fractura-~
miento diferenciandolo de complejos mas jovenes.

5a FASE

Iniciada a fines del Mioceno marca la for=-
macién de las Sierras Mayores, producto de efusiones andesi-
ticas a través de estrato volcanes que crearon extensos
abanicos aluviales: Sierra de las Cruces, Sierra de Rio

Frio y Sierra Nevada.

6a y 7a FASE

Conocida como vulcanismo del Cuaternario
constituye una continuacidn del vulcanismo del Terciario
Superior a la cual se atribuyen las andesitas basalticas
de los Cerros de Chimalhuacan, La estrella, Los Pinos y
Pefion del Marqués. La 7a fase culmind con la construccién
de la Gran Sierra Chichinautzin durante el Cuaternario
Superior. Esta obstruyd el antiguo drenaje al Sur y cred
una Cuenca cerrada en donde posteriormente se asentardn
lag principales culturas mescamericanas, las cuales ini-
ciaron un proceso de desecado de log lagos gque acabaria
por transformar en lo gue hoy conocemos como Ciudad de
México y &rea metropolitana.
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A lztapalapa pertenecen el Rio de la Piedad
y el Rio Churubusco, 1os que se unen para dar lugar al Rio
Unido. Los canales de San Juan y el Habanero recorren el
Area de Norte a Sur y de Este a oceste los canales de Tezon-
tle y del Moral.
El Canal de la Viga limita a2 la Delegacién por el Oeste ¥y
el Canal Nacional por el Sureste.
Actualmente estos rlos y canales se encuentran unidos y en-
tubados, excepto el Canal Nacional que también se conoce
como Canal de Chalco al Sur de la Delegacién.

3.4 Clima - Fauna - Vegetacidn

El clima de Iztapalapa, tomando como base
-el sistema de clasificacién climdtica de Kdppen, modificado
i por Enrigueta garcia para adaptarlo a las condiciones par=-
ticulares de la Repiblica mexicana“o) es el siguiente:

C.- Templado con temperatura media anual
entre 12° v 18°C y la del mes mas frio
entre -3 y 18°cC.

Por su grado de himedad y su régimen de lluvia le correspon-
de:

C {w).- Templado subhimedo con lluvias en
Verano, % de lluvia invernal entre
5 y 10.2 de la anual, con una pre-
cipitacidn de 40mm del mes mas seco.

(o4 (w }.- E1l mas seco de los tamplados sub-
hémedos, con lluvias en verano.

Las temperaturas varlan de acuerdo con el
relieve y con la influencia que tienen las Areas pavimen-
tadas, asl como la presencia de zonas montafosas, modifi-

(40) Garcla, Enriqueta., Sistema de Clasificacidn climitica,
adaptado a las condiciones climdticas
de la blica mexicena. 1964.
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candose en una minima parte el clima. En el caso de Iztapalapa las
mayores temperaturas se presentan en Abril y Mayo con un
promedio de 25°C, presentandose las minimas en Diciembre
¥ Enero con 5° y 6°C.

La evaporacién estd relacionada con la
temperatura y la formacidn de nubes que al saturarse en
Junio y Julio precipitan ayudadas por los vientos alisios
cargados de himedad.

Los vientos predominantes son del Noroes-
te, Norte y Este, con una alta frecuencia de calmas gue
permite la estabilidad parcial de las masas de aire en
la noche. :

La presencia de una pequefia cadena monta=-
Nosa al Sureste de la Delegacidn provoca gue la himedad
acarreada por los vientos alisios del Noreste tienda a
precipitar en las faldas, ocasionando que sea mayor la
lluvia en esa zona y vaya disminuyendo hacia el Norte,
de 710 mm a 580 mm anuales.

fauna. - La fauna origihal, como consecuencia del poblamien-
to de la Cuenca y de la expansién de su mancha urbana, ha
desaparecido casi completamente en lztapalapa, marginan-
dola a las estribaciones de la Sierra de Santa Catarina
donde es posible encontrar ciertas especies de lagartijas,
ardcnidos, tuzas, liebres, pdjarcs. Por lo general la fau-
na que predomina es la inducida como guajolotes, puercos,
chivos, borregos, mulas, vacas, los cuales son utilizados
porque aportan sus derivados y se crian en lugares especi-
ficos como granjas o patios de casas particulares.
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vegetacidn.- La vegetacidn natural también ha sufrido un
proceso de desaparicidén como consecuencia del avance de
la mancha urbana y de la instauracidn de vias de comuni-
cacién y sistemas de drenaje Yy agua, sin embargo, quedan
todavisa algunos vestigios en las zonas consideradas como
reservas ecoldgicas; Sierra de Santa Catarina, en donde
la explotacidn de las minas de arena estA acabando irre-
versiblemente con el medio natural, y el Parque Nacional
Cerro de la estrella, en donde depésitos a cielo abierto
de basura y el avance de la mancha urbana restringen la
vegetacién.

A pesar de lo anterior todavia es posible
encontrar en estas zonas especies de pinos, pirtles, true
nos, cedros, laureles y fresnos, gran variedad de arbus-
tos y nopales.

Vegetacidén inducida y flores de ornato
en camelleones, jardines y parques recreativos.
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3.5 Hidrografia

Con la formacién del sistema Chichinautzin
al Sur de la Cuenca de México en la 7a fase del vulcanismo
durante el Cuaternario Superior, ésta pasa a convertirse
en una cuenca endorreica, en donde la probable red fluvial
queda cortada (ver mapa 7) aungue no en su totalidad por-
gue las aguas gue se van almacenando se filtran por las
lavas y las cenizas algo permeables contribuyendo probable
mente al gran caudal de aguas que afloran al Sur de Cuautla
y Cuernavaca en forma de manantiales, sin embargo, las
aguas principales tienden a irse al centro de la Cuenca
dando origen a un sistema de lagos interconectados que
seran utilizados por las culturas mesoamericanas que se
instalaron tiempo después, sobresaliendo: Texcoco, México,
Chalco, Xochimileo,, Zumpango, San Cristobal, Xaltocan,
Apan Téchac y Tecomulco.(39)

Asimismo existlan alrededor de estas zonas
extensos bosques gue cubrian las laderas montafiosas y man-
tenian fijo el suelo de estas 4areas, produciendo escurri-
mientos con poco contenido de azolve.

Conforme ¢l hombre se fué desarréllando,
las necesidades de tener tierras de cultivo motivaren la
invencién de lasa chinampas y a buscarle la manera de ga-
narle terreno al agua, ya gue, como consecuencia de un
proceso de senectud, los lagos eran extensos y de poca
profundidad.

De este modo, la tala inmoderada de los
bosques para la construccidn de chinampas desencadend una
serie de procesos erosivos que acelerd la reduccidn de
los lagos, y si a esto agregamos el envio de grandes volu-
menes de agua fuera de la cuenca por medio de sistemas

hidraulicos entonces la desecacién fué un hecho inevitable.
{ver mapas 08-09-10-11)

(39) Ibid. p.50
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IV. ASPECTOS TPOBLACIONALES DE IZTAPALAPA

4.1 poblacién y Densidad de Poblaciédn
La poblacidn de la Delegacidn Iztapalapa
se ha estado incrementando constantemente en los #ltimos

. afios como lo demuestra el siguiente cuadro:

1ZTAPALAPA: INDICADORES DEMOGRAFICOS

aNo POBLACION TOTAL
1930 21 917

1940 25 393

1950 78 624

1960 254 355

1970 522 095

1980 1 262 354 .
1987 1 950 797 (41)
1980 1 621 696 (42)

FUENTE: El Colegio de
México. Estudio Demo-~
grAdfico. Plan para el
Desarrollo Urbano del
D.F, México, 1975.
{cuadro P-1 p.22)

(41) De acuerdo.a datos de la infraestructura de Asentamien-
tos de la Delegacidén fechada el 31 de Enero de i987.

(42) Datos proporcionados por el Departamento de Estadistica
de la IX Jurisdiccidén Sanitaria de Iztapalapa, 1991,
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Al observar el cuadro anterior notamos
gque existe una disparidad entre las cifras que aporta
para 1937 el Departamento de Infraestructuras de Asenta-
mientos y para 1990 el Departamento de Estadistica de la
IX Jurisdiccién Sanitaria Iztapalapa, esto no significa
gue haya habido un decrementc poeblacional tan alarmante
en tres afios, lc que ocurre es gque utilizan diferentes
métodos estadisticos no habiendo una unificacién de cri-
terios entre ambos departamentos lo que ocasiona la con-
fusidn entre el publico y los investigadores.

Como los objetivos del presente trabajo
son los de analizar las causas del alto indice de morbi
lidad en Iztapalapa, utilizaré los datos estadisticos
proporcionados por el Departamento de estadistica de la
Jurisdiceidn.

Teniendo entonces que la densidad de po-
blacién en la zona de estudic, resultando de dividir el
nimero total de habitantes entre la superficie es de;

Poblacion 1 621 696 — 130 hab. km2

Superficie 124.46

Un notable incremento poblacional se obser
va a partir de los aflos 50's, cuando Iztapalapa pasa de
25,393 habitantes a 78,624.

En 1960 guedaron censados 254,355 habitantes y para 1970
habla 522,095 habitantes.

En 1980, en un lapso de diez alos, se duplica a la canti-
dad de 1 262 354 habitantes, esto nos indica el crecimien-
to poblacional de la década 1960-1970 que fué del 105%

y de 141% de 1970 a 1980.
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Si relacionamos el crecimiento poblacional
de Iztapalapa con el D.F. y la Republica mexicana notamos
que existe cierta correspondencia en el sentidc de que la
poblacién aumenta a un: promedio de 3.7 anual aproximada-
mente.

En 1930 la Repdblica Mexicana contaba con
16 552 722 habitantes, el D.F. aportaba 1 229 576 habitan-
tesL

En 1940 la relacidn era de 19 653 552 para
57 530 habitantes para el D.F.
G . En .1950 México contaba con 35 791 017 ha-
'bltantes y 3 050 442 habitantes para el D.F. ‘

~Méxiép'j

:&.2 Distribucidn de la Poblacidn por grupo de edad y sexo

Tomando como base la estadistica aportada
por la IX Jurisdiccién, la distribucién de la poblacidn
‘por grupo deedad y sexp es la siquiente:

De un total de 1 262 354 habitantes en
1980 los varones rcpresentaban un 50.23% del total y las
mujeres un 49.77%, para la década de los 90's de un total
de 1 621 696 habitantes, 793,196 habitantes son del sexo
masculino, correspondiéndole un 48.91% del total: 828,500
habitantes del sexo femenino, 51.09% del total (ver grafi
cas 1.1-1.2 y cuadro 2) observandose un decremento en ni-
mero de personas del sexo masculino y un incremento de
personas del sexo femenino de 1.323.

al analizar las piradmides etarias por edad
y sexo se tiene gque en la base y en la cuispide encontramos
a la poblacidn dependiente, es decir, aquella poblacidn
que no es econdmicamente activa ¢ que legalmente no puede
satisfacer sus necesidades a través de un trabajo, pero
que sin embargo es empleada en la mayoria de las veces
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GRAFICA 1.1
POBLACION . POR - GRUPOS QUINQUENALES DE EDAD Y SEXO

IZTAPALAPA
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FUENTE: JURISDICCION SANITARIA

IZTAPALAPA
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' GRAFICA 1.2

POELACIDN .POR™ GRUPOS QUINQUENALES DE EDAD Y SEXO
IZTAPALAPA 1990
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10 - 14 l 6.27
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FUENTE: JURISDICCION SANITARIA
IZTAPALAPA



CUADRO 2 54
POBLACION POR GRUPOS QUINQUENALES DE EDAD Y SEXO

F
* RRUPO DE EPAD MAST:SUL—INXOO FEMENING TOTAL
NUVERD % NUMERO N L z

'-1 AT0 20 644 1.27 20 361 1.26 41 005 2.53
1 A% 20 070 1.24 19 507 1.20 39 577 2.44
2z 21 980 1,36 21 566 1.33 43 546 2.69

R . ].237534 1.45 23 203 1.43 46 737 2,84

N S 24 222 1.49 23 509 1,45 47 711 2,93
,o"',- 4 110 450 6.81 108 146 6,67 218 596 13,48
5-9 0 {10en 7.45 {119 4 7.37 | 240 324 14,82

T 10 -1 - 101 358 6,25 101 677 6.27 203 035 12,52
215 - 19 | 89 9s8 5.55 94 092 5.80 184 050 11.35
7 _ ;d -24 82 553 5.09 88 281 S.44 170 834 10,53
25 - 29 64 543 4,23 72 637 4.48 141 180 8,71
-30 - 34 54 753 3.38 55 812 3.44 110 565 .82
35 - 39 43 065 2.65 43 603 2.69 86 668 5.34
40 - an | 3165 1.95 33 212 2,05 64 866 4,00
45 - 49 24 968 1.54 28 034 1.73 53 022 3,27
50 - 54 19 407 1.20 23 017 1.42 42 424 2.62

55 - 50 15 591 0.96 18 201 1.12 33 792 2.08

60 - 64 10 443 0.64 12 716 0.78 23 159 1.42

65 = 69 7 762 0.48 10 852 0.67 18 614 1.25

70 ~ 74 5 614 0.35 7 Bl4 0.48 13 428 0.83

75 - 79 3 558 0.22 5 489 0.34 9 047 0.56

80 - 84 1673 0.10 3016 0.19 4 689 0.29
85y + 993 0,06 2 410 0.15 3 403 0.21
TOTAL 793 196 48.91 828 500 51.09 1, 621 696 100

FUENTE: JURISDICCION SANITARIA
DPTO. ESTADISTICA
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: cc subterranea, en donde por lo general no

—perciben un_Balario fijo y no cuentan con las prestaciones

de ley.

qu,otro lado la poblacidn dependiente se caracteriza den-
"tioﬁdél”apaitado'estadistico por ubicarse entre los 0 y
  14 afios. en la base y 60 afos y mds en la cuspide de las
pirdmides’ etarias.

' En 1990 la poblacién dependiente entre
0-14 afios estaba representada por 20.51% varones y 20.31%
mujeres que daba un 40.82% de la poblacidén total,

La poblacién dependiente de 60 afios y mas contaba con

1.85% varones y 2.61% mujeres: 4.46% del total, lo gque.
nos da_gp total general de 45.28% de poblacidn dependiente.

Por su parte la poblaciédn independiente,
adquella gue estd reconocida como Poblacidn Economicamente
Activa (PEA) y que etariamente abarca de los 15 a los 59
anos en 1990 el 26.55% estd representadd por los varones
y el 28.17% por el sexo femenino, dando un total general
de 54.72%.

Los pofcentajes, tanto de poblacidn depen-
diente (45.28%) como de poblacién independiente (54.72%)
presuponen, por un lado, que Iztapalapa cuenta con una
poblacién predominantemente joven, consecuencia de un alto
indice de natalidad y gue dichos porcentajes tienden al
aumento conforme pasan los afios.

El alto indice de poblacidn infantil evidencia una mejora
en las condiciones ginecoobstreticias y al buen funciona-
miento de las campafias de vacunacién universal que inhiben
la accidén de los agentes patdgenos que pueden llevar a la
muerte del paciente, en cambio, cuestiona los programas
de planificacidn familiar en donde es posible observar
familias con mas de dos hijos y mujeres de 14 ahos con
embarazo, esto, sin tomar en cuenta a la poblacién que
llega de fuera y pasa a formar parte de sus habitantes,
pues hay que recordar que la zona de estudio funciona como



ioné;dormiforio\y‘

ue es’ reserva de -mano .de obra barata.

gééﬁndiﬂad

Iztapalapa tiene un indice de natalidad

4 fecundldad alto con tendencia al incremento como lo de-
fmuestra al andlisis del cuadro 3, lo que provocara un au-
mento en la densidad de poblacidén y serd factor importante
en el crecimiento de la mancha urbana.

En 1976 habla 220,701 mujeres fecundas
y se registraron 24,816 nacidos vivos lo que dié una tasa
de fecundidad y natalidad de 112.40% y 28.51% respectiva-
mente. Para 1980 se elevd el ndmero de mujeres fecundas
a 320,427: 45.18% con respecto a 1976 y se registraron
33,266 nacidos vivos, con tasas de fecundidad y natalidad
de 103.82% y 26.35%.

En 1982 la poblacién crecid 11.09% con
respecto al de 1980 y el nimero de mujeres fecundas se
elevd a 338,615, no asl el nimero de nacidos vivos que
sufre un incremento a 31,838 siendo las tasas de natali-
dad 'y fecundidad de 22.70% y 94.02% respectivamente.

En 1988 la poblacidn total delegacional
asciende a la cantidad de 1 593 888 habitantes, de los
cuales, 415 671 son mujeres fecundas, es decir, el 26.07%
del total; el niYmero de nacidos vivos fue de 31 112 con
las tasas de fecundidad y natalidad mds bajas en los @le
timos 14 afios con 79.12% y 19.55% respectivamente.

Es en 1990 cuando se observa nuevamente
un incremento en todos los renglones pues la poblaciédn
aumento 1.74% con respecto a 1989 y el numero de mujeres
ascendid a 415 671; 5.7% con respecto al afio anterior,
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el niamero de nacidos vivos pasd de 31 112 a 41 005; 31.79%,

el mas alto de los ultimos 14 afios, siendo las tasas de
fecundidad y natalidad de 98.65% y 25.28% respectivamente.



CUADRO 3

TASA DE FECUNDIDAD Y NATALIDAD DE IZTAPALAPA .
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1976 - 1990
ARG POBLACION M u ERE NAGIDOS VIVOS TASAS
TOTAL 15 - 49 Aﬂo REGISTRADOS FECUNDIDAD . NATALIDAD

1976 220,701 24,816 112,40 2R.51
1077 242,22 2,222 1640 20,50
1978 765,930 an,ARA 118,39 202
1979 291,90 21,RR5 1R, 54 77.52
10RN  1'2A2,354 20,477 R,266 1N32.R2 2R.35
1981 1'259,R15 299,504 A7 R, Qf 23.97
1987 1'4n2,4A8 33,615 21,838 0d4.0? 22.10
10R2  1'442,37 247,718 33,md 04,91 22.88
19R4  1'476,107 356,AM 24,170 95.74 22,10
1985 1'512,717 3AR,026 R,8M 02.34 .34
108 1'543,055 375,136 32,051 R5.44 n.77
1087 1'570,009 384,205 A,613 Rd.4R VURE
19RR  1'503,RRR 28,20 21,112 79.12 19,55
199N 1'621,A96 415,671 41.005 9R.RR 25,28

FUENTE; IX JURSDICCION SANITARIA IZTAPALAPA
DEPARRMENTO DE ESTADISTICA

TASA DE FECUNEIDAD X 1NN NACIDOS VIVOS REGISTRADOS
EN MJJERES DE 15 A 49 ARos.

TASA DE NATALIDAD X 1000 HABITANTES
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4.4 Poblacién Econdmicamente Activa

A.- Poblacién Econémicamente Activa por grupo de edad Y sexo.

La Poblacién Econdmicamente Activa (PEA)es
aquella que percibe un salario a cambio de su trabajo y es
mayer de 12 afies, Esta ha variado en México desde 1940 en
donde encontramos, segin datos de la Agenda Bstadistica 1984,
INEGI, SPP: que en ese afo la PEA era de 29.8%; en 1950
32.0%; en 1960 32.2%; en 1970 26.8% y en 1980 33.0%. Esto
es muy importante porque para 19589 del total de los habitan-
tes de Iztapalapa considerada economicamente activa y que
suma 544 477 habitantes, que representa un 100% del total
general; el 68.42% es del sexo masculine y el 31.58% es del
sexo femenino. (ver cuadro 4)*

CUADRO o4

POELACION ECONOMICAMENTE ANTIVA FOR GRUFQ IE EDAD Y SEXD 1989

RRUPN HARI TANTES
af&;gn HOMRRE % MUJER ¥ TOTAL *
17 - 14 7242 | .33 5063 .93 12 305 2.26
15 - 24 10 257 | 025 63 758 1.1 174 M5 31.94
25 - 34 113 523 1 20.85 45 493 | 9.08 163016 [20.91
H-4 72 (89 | 13.24 27 605 5.07 99 604 18.31
45 - 54 4N 563 7.45 15 464 2.4 56 027 in,29
557+ 28 857 5.30 N 5A3 1.94 3% 420 7.24
TOTAL 372 531 | 68.42 171 946 | 31.58 544 477 no.m

Al total de la PEA entre los 15 y los 59
anos ubicada dentro de la poblacidn independiente le corres-
ponde 26.55% del sexo masculino Yy 28.17% del sexo femenino,
lo que representa un 54.72% del total general.

En la PEA por grupoc etario encontramos que
12 305 individuos que trabajan estan entre los 12 y 14 anos,

* FUENTE: JURISDICCION SANITARIA IZTAPALAPA
DEPARTAMENTO DE ESTADISTICA



59

de los cuales, 7 242 son varcnes y 5 063 mujeres, cifras
muy elevadas y que se elevaria adn mas si hubiese datos
estadisticos de individuos menores de 12 aflos que traba-
jan, porque esto implica'que se les situe dentro de la
poblacidn dependiente y que por lo tanto no se hayan en
condiciones bio-psico-sociales para enfrentar al mundo de
manera eficaz, aunado a la falta de estructuras sociales
que permitan un optimo desarrollo de la infancia, que co-
mo se observa, en la mayorla de los casos, busca el sus-
tento de &1 y4probablemente de su familia en lugares gque
no le redituan un salario fijo y permanente.

B. Poblacién Econdmicamente Activa de 12 afios y mas segén
Ingreso.

Con rxespecto a la PEA segin ingreso, consi-
derando el salario ﬁinimo para 1989 de $£260,100 mensuales
(ver cuadro 5) se tiene que de un total de 544 477 traba-
dores el 33.6% reciben menos del salario minimo lo que
nos indica gque el subempleo es elevado, el 10% no reciben
ingreso, el 28.7% representado por 156.265 habitantes reci-
ben de uno a dos salarios minimos.

Si consideramos que el Indice de hacinamien
to es elevado en la delegacidén resulta evidente que tales
salarios son insuficientes para cubrir las necesidades basi
cas familiares y que, por lo tanto, predomina la poblacién
de clase media baja y baja.

El 7.5% de la PEA recibe de 2 a 3 salarios
minimos y solo el 1.9% recibe cinco salarios minimos y wméas,
acalarando que 71 871 habitantes, gque representan el 13.2%
del total ocupan el rengldén de no especificado.
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: CUADRO 5
POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA: 12 ANOS Y Mas
SEGUR INGRESC. IZTAPALAPA 1989

S AL AR O# NOBERO %
TRABAJADORES
NO RECIBEN INFRESO 54, 447 n.n
MENOS DE UN SALARIO 185, 944 3.6
DE 1 HASTA 2 SALARIOS MINIMOS 156, 2R5 A7
DE 2 HASTA 2 SALARIOS MINIMOS 40, R 7.5
NE 3 HASTA 4 SALARIOS MINIMOS 16, R79 3.1
DE 4 HASTA 5 SALARIOS MINIMOS ‘ 1n, pon 2.0
DE 5 SALARIOS MINIMOS Y MAS 10, 345 1.9
NO_ESPECIF [CADO 71, AN 13.2
T 0 7T A L 544, 447 jnn.n

FUENTE? DEPARTAMENTO DE PLANEACION Y DESARROLLO
DE LA DELEGACION IZTAPALAPA.
SECCION DE ESTADISTICA.

# SALARIO MINIMO PARA 19R9 $ 260, 100 MENSUALES.
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V. . SITUACION DE LOS SERVICIOS PUBLICOS
: EN  IZTAPALAPA

5.1 Areas’ verdes

A las Areas verdes que se encuentran dentro
de.los centros urbanos en forma de parques, jardines u otros,
reciben el nombre de "pulmones urbanos", terminoc que debe
cambiarse por el de "meséfilo urbano"(43) yva gue, mientras
un pulmén consume mas oxigeno, una planta produce mas del
que consume, es en el mesdfilo, cavidad que se encuentra
en las hojas, donde se lleva a cabo el intercambio de CO2
por Oxigeno con la atmdsfera.

El mesdfilo urbano de la Delegacién Iztapa-
lapa cuenta con 12 jardines publicos, de facil acceso a
sus instalaciones por encontrarse cerca de las principales
vias de comunicacidn y tienen un imécrtante papel por el
efecto psicoldgico, emocional y relajante gue provocan pues
cuentan con prados, juegos infantiles, kioskos y espacios
deportivos. Los nombres y direcciones de dichos mesdfilos
se encuentran en el cuadro 6.

Cuenta ademas con el "Parque Nacional Cerro
de la Estrella" el cual fue creado por decreto presidencial
el 27 de Julio de 1938(44), con una extensién original de
1 100 hectdreas de propiedad particular, sin embargo, dicha
extensién decrecid paulatinamente con el asentamiento de
colonias y con el establecimiento, por parte del D.D.F.
del Pantedn Civil.

Es un lugar de atractivo histérico pues
en la cima del Cerro de la Estrella, a la que se llega
por un camine asfaltado de 1.5 kms. de longitud por 1la
desviacidén que se encuentra sobre la calzada Ermita-Iztapala

pa, se encuentran los restos de una piradmide construida por

(43) Barradas, Victor L. Los pulménes urbanos. Revista Ciencia
Yy Desarrollo #78, México,1988, p.93
(44) Conzdlez, Ambrosio. Los Parques Nacionales de México, IMRN, 1961.
p. 31



CUADRO 6

MESOFILOS URBANOS DE IZTAPALAPA 1990 62

NNMRBRE

HR I CACGCT NN

PARQUE CUITLAHUAC

HIDAL®O

REAL DEL MORAL
SANTA GRUZ MEYEHUALGO
CONSTITUCION DE 1917

conNSTITUCION DE 1017

BALBANERA

BAND I JAL.
TEPALCATES

SAN ANDRES TOMATLAN

SAN JUANICO

ESCUADRON 2

AYUNTAMIENTO, ALDAMA Y VICTORIA, EN
EL CENTRO DE IZTAPALAPA.

CALZADA ERMITA IZTAPALAPA Y ESTRELLA
EN EL CENTRO DE I1ZTAPALAPA.

CINCO JARDINES EN REAL DEL MORAL.
CALZADA ERMITA IZTAPALAPA Y AVENIDA 4
RAFAEL CURIEL Y LUIS M. ROJAS

RAFAEL CURIEL, AVENIDA HIDALRQ Y
ANTONIC DE LA BARRERA.

CALZADA IGNACIO ZARAROZA Y BALBANERA
COLONTA JUAN ESCUTIA.

SUR A9 Y MANUEL GAMIO, COL. BANJIDAL.
COLONIA TEPALCATES.
PUEBLO DE SAN ANDRES TOMATLAN.

SAN JUANICO

COLONIA ESCUADRON M,

FUENTE: OFICINA DE PARQUES Y JARDINES

DELERAGION IZTAPALAPA.
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por los mexicas y en la que se Devaba a cabo la ceremonia del E"ueéo
Nuevo cada 52 anos.

Actualmente el Cerro de la Estrella, conside
.rado como Reserva Ecoldgica, estd siendo reforestado y pau-
iatinamente se le hacen adaptaciones al uso plblico, ademas,
es frecuentemente visitado por atletas pedestres en donde
llevan a cabo su trabajo de resistencia.

El Pargue santa Cruz meyehualco o Cuitla-
huac, al Norte del Peportive del mismo nombre ha sido acon
dicionado recientemente (1990) como &rca recreativa en te-
rrenos gue ocupaba anteriormente el "Tiridero de basura de
Santa Cruz Meyehualco".

Las arterias viales se han venido dotando
de camellones jardinados como la calzada Ignacio zaragoza,
Rio Churubusco, Plutarco Ellas Calles, Ermita Iztapalapa,
Calzada de la Viga, Avenida Tlahuac (antes México-Tulyehual
co), Avenida Afc de Juarez, Culturas prehispdnicas y Avenida
Sur 81.

En lo que respecta a la Sierra de Santa
Catarina, al Sureste de la Delegacién, ha comenzado a ser
reforestada, sin cmbarge, continua siendo invadida por
asentamientos irregulares restando Areas verdes y provocan
do una serie de problemas que van contra las condiciones
de salud de la poblacién, pues dichos asentamientos reclaman
a futuro la instalacién de equipamientoc y servicios publicos.

De acuerdo a informacién proporcionada

por la Oficina de Parques y Jardines de la belegacién, ésta

atiende en la actualidad una zona de 1 710 706 m2 de parques

y jardines, asl como, 731,177 m2 de camellones jardinados

que hacen un total de 2 441 883 m2 de Areas verdes en
la delegacién.

Comparando estas cifras con la informacién
obtenida por Roclo J. Seres, sobre la distribucid$n actual

de las Areas verdes en la Ciudad de México en hectareas



por Delegaciones de 1980 resulta que Iztapslapa se encuen-
tra en 4% lugar con respecto de las demas delegaciones con.

dreas verdes, superada por la Gustavo A. Madero, Miguel

Hidalgo y Tlalpan. (ver cuadro 7)

En términos de salud es importante que se cuente con 1los
medios necesarios para mantener areas verdes por el impacto

psicolégico que esto trae para los habitantes ya que de

otro modo el riesgo que trae consigo su destruccién posibi-

lita un aumento en el indice de enfermedades bio-psico-

emocionales.

CUADRO 7
DISTRIBUCION ACTUAL DE LAS AREAS VERDES EN LA

64 :

CIUDAD DE MEXICO POR DELEGACION: 1987-1988
PFLERARTON '\?ZJAF{S'nT s Vr@?fﬁ%q TNTAL Wi
ALVARO OBRERON 951,859 357, 56A 1.309,415 1.8
AZCAPOTZALCO 697,439 1,154 999,593 1.5
BENITO JUARE2 524,245 5m, 731 1,024,978 1.7
COYOACAN 2,423,816 17,731 7,581,547 3.6
CUAJIMALPA 299,817 240,0M 539,817 4.8
CUAUHTEMOC 574,250 NeEs 574,250 0,6
RUSTAVO A MADERQ 3,632,806 1,477,362 5,110,148 a1
12ZTACALCO 1,742,300 £9N, 3RN 2,432,680 2.9
[zzapar apA 1.710.706 731,177 2,441,883 1.6]
MAGDALENA CONTRERAS 43,050 91,R50 124,700 n.6
MIGUEL HIDALGO 8,702,991 183,600 8,886,593 15.9
MILPA ALTA 84,86R N.E. R4, RAR 1.5
TLAHUAC 86,690 N.E. 94, AON n.5
TLALPAN 4,330,000 N.E. 4,23n,mM Q.5
VENUSTIANO CARRANZA 1,718,602 396,143 2,114,745 2.0
XOCHIMILCO 413,084 fiR, 30A 481,392 1.R
TOT AL 27,946,527 33,103,210 3.4

N.Eei NO ESTIMADA

FUENTE? PROGRAMA GENERAL OE DESARROLLO URBANO

DEL DISYRITO FEDERAL, 19R7-10RR,
PAR. 58
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5.2:_Bnerg£& Eléctrica

La. energla eléctrlca es un factor de desa-
rrollo tan importante en nuestros dias que no hay hogar,
oficina, taller, fAbrica o escuela que no cuente con este
servicio ya sea de forma ilegal o legal a través de un
contrato ante la Comisién Federal de Electricidad.

Ayuda a realizar las tareas domésticas
con mayor facilidad por la diversidad de aparatos electro-
domésticos necesarios y lo mds importante, ayuda a la con-
servacién de alimentos perecederos por medio de refrigera-
dores.

En el caso de la delegacién Iztapalapa,
de un total de 294 854 viviendas, el 95.5% que representa
a 281 586 viviendas, cuenta con este servicioc y solo el
4.5% lo disponen de manera ilegal.(ver cuadro 8}

CUADRO 8
VIVIENDAS ' CON ENERGIA ELECTRICA

DISPOSICION NUMERO PORCENTAJE
DISPONEN DE ENERGIA

ELECTRICA 281,586 95.5%
NO DISPONEN DE ENERGIA

ELECTRICA 13,268 4.5%
TOTAL 294,854 100.0%

FUENTE: PROYECCION DEL X CENSO GENERAL
DE POBLACION ¥ VIVIENDA, 1980
A 1990.
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'y, Comercio

La industria en Iztapalapa comprende dos
'_Qrﬂeﬁés priﬁcipalmente: la extractiva y la de transforma-
3T 'dcqﬁéndo~el tercer lugar con respecto al D.F.

R La industria extractiva se encuentra en
'~l§j5iérf$,ae Santa catarina, donde se explota arena y Te-
zbntlé, elementos bdsicos para la construceidn, inclusive,
. la mayor parte del tezontle que se usa en el D.F. procede

de  sus minas, lo que ha originadoc que paulatinamente los

" cerros se esten acabando provocando alteraciones en el

clima y en el relieve, lo que traerd ciertas consecuen-

cias a la salud de los habitantes que viven a sus alrede-
dores.

g En cuanto a la industria de transformacidn
ésta se ubica en regiones dentro del perimetro delegacional.

i La primera se origindé en el Pueblo de Cul-

huacan, en las Colonias Esmeralda, Minerva, Granjas San

Antonio, Modelo y Santa Isabel.

La segunda regidn industrial aparece a
io large de la calzada Ermita Iztapalapa, principalmente
en la cabecera de la Delegacién y penetrando en forma de-
jinitiva sobre la Calzada Rojo Gémez, ademds se estd cons-
truyendo otro complejo industrial en baldios al Norte de
la Unidad habitacional Vicente Guerrero (199%2).

Este mismo fendmeno de crecimiento indus-
trial se da en la Avenida Tlahlac, en la parte Sur del
Cerro de la Estrella, la de San Lorenzo Tezonco y la Viga,
de tal medo que se va estableciendo la industria sobre
la vialidad primaria y secundaria existente (ver carta de
uso de suelo) que corresponden a los ramales principales
de agua potable y los colectores de aguas negras, instala-
ciones y servicios que tienden a facilitar el funcionamien-
to industrial, es decir, cuenta con la infraestructura

necesaria.
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. ; En lo reeferente al comercioc establecide,
ayﬂe;i# de las autoridades correspondientes, cubre satis-
factoriamente los requerimentos de la poblacién,

: La m&s alta densidad comercial se encuentra
en la zona poniente de la delegacidn tomando como eje una
Vrlinea imaginaria en direccién Norte-Sur que pasa por el
centro de la cabecera de la Delegacién Iztapalapa.
Desde 1970 se han establecido tiendas de autoservicio,sin
embargo, es en la segunda mitad de la década de los 80's
en que han proliferado en mayor numero.
La ocupacidn comercial mds importante y mas grande es la
de alimentacién en forma envasada o natural, siendo vital
para la mayoria de la poblacilon de escasos recursos eco-
némicos, pues baste recordar que la delegacidn es conside-
rada como "dormitorio" dentro del D.F. desde la Conguista

y como tal la alimentacién es de primer orden.

5.4 Mercados y Rastros

La delegacidén Iztapalapa cuenta con 19
mercados populares, los que estan técnicamente planeados
y tienen todos los servicios necesarios {ver cuadro 9)
de agua potable, drenaje, sanitarios, recoleccién de basu-
ra, administracién, etc.

Ademés de los mercados cuenta con 95 con-
centraciones que en forma provisional realizan funciones
de mercado en las colonias donde no existe servicioc de
manera oficial. (ver cuadro 10)

En lo referente a los mercados sobre ruedas
que se trasladan en el Area de ]Jztapalapa existen un prome-
dio semanal de 22 que operan en forma rotativa (ver cuadro
11) dichos tiangliis no cuentan con los minimos servicios
piblicos necesarios y al final de cada jornada es comin
observar la gran cantidad de basura gue se acumula espera-
do a ser recogida por el camidn recolector, habiendo ocasio-
nes en que el servicio se retrasa hasta doce horas, convir-

tiéndose en un foco infeccioso contra los habitantes, ademas
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‘CUADRO 9

MERCADOS DE'IZTAPAMALAPRA

NWRRE PEL. MERCAM

N —
. .

19.

CABEGCERA DE IZTAPALAPA
SANTA MARIA AZTAHUACAN

SAN ANDRES TETEPILCO
SECTOR POPULAR
PROARESO DEL SUR
CULHUACAN

SAN JUANICO

SANTA CRUZ MEYEHUALCO
ESCUADRON 20

SAN LORENZO XICOTENCATL
PURIS IMA

SIFON

SAN- LORENZO TEZONCO
JUAN DE LA BARRERA
GUADALUPE DEL MORAL
CONSTITUYENTES pE 1917
ACULCO

FRANCISCO VILLA

24 DE FEBRERO

BICACION
CALLE HIDALGO, AYUNTAMIENTO Y LERDO

PRIMAVERA Y ROSAL, GOLONIA SANTA MARIA
AZTAHUACAN.

CIRCUNVALACION Y NORMANDIA, COLONIA
SAN ANDRES TETEPILCO.

ORIENTE 154 ¥ Ssur 101,COLONIA SECTOR
POPULAR

SILOS Y GRANJEROS, COLONIA PRORRESO
DEL SUR.

AV. TLAHUAC Y AV, CULHUACAN, COLONIA
SAN FRANCISCO

SAN JUANICO Y DIBUJANTES, COLONIA SAN
JUANICO.

CALLES 55-57, COLONIA SANTA CRUZ M.

SUR 117 A-ORTENTE, COLONIA ESCUADRON 211
TRINIDAD Y ZACANY, COLONIA XICOTENGATL.
HIDALRO Y GAVILAN, COLONIA LA PURISIMA.

ROSAS Y AVENIDA SANTA MARIA, COLOMIA
MAGDALENA ATLAZOLPA,

DEPORTES Y SAN LORENZO. COLONIA SAN
LORENZO TEZONCO.

CORONEL LINO MERINO Y BEMITO SENECA
COLONIA JUAN ESCUTTA.

AGUSTIN MELGAR Y AVENIDA HIDALGO, CO-
LONTA DEL MORAL.

ANJLLO PERIFERICO, COLONiA SAN FELIPE
TERREMOTES.

RIOCHURUBUSCO Y AVENIDA DE LA CRUZ,
COLONIA ACULCO.

RODOLFO FIERRO S/N Y ARUA PRIETA, CC-
LONTA FRANCISCO VILLA.

MARCELINO BUENDIA Y CALLE 15, cotonia
EJIDOS DEL MORAL

FUENTE: Unidad Departamental de Mercados

de la Subdelegacién lztapalapa.
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ALFONSO ORTIZ TIRADO
ARO DE JUAREZ

BATALLA OE CELAYA
BENITO JUAREZ

BUENAV]ISTA
CARLOS HANK RONZALEZ

5 bE MAYO
CONSEJO URBANO QUETZALCOATL

4 DE NOVIEMBRE

W CUAUHTEMOC

i

ey

1

~

12

14
15

16

17
1

1
n
ral

7?

o

23
24

CULIAPAN DE GUERREROQ
CUITLAHUAG
DESARROLLO URBANO QUETZALCOATL

1A DE SEPTIEMERE
7 DE ASRIL

2 DE AGOSTO Y 38 SECCION DE
ERMITA ZARAGOZA.

12 DE DICIEMBRE (LA GUEVITA)
EL MANTO

EL PARAISO
EMILTANO  ZAPATA
ESTRELLA DEL SUR

EL CHAMIZAL

FRANCISCO VILLA

FELIX CUEVAS Y AMORES

RIRELTIAN

PLAZA MAYOR DE LORETO Y BUENDIA,
COLONIA ALFONSO ORTIZ TIRADO.

AV, ZARARQZA Y 75 CERRADA DE ZARAROZA
COLONIA ANO DE JUAREZ.

BATALLAS DE OCOTLAN Y ROMULO FIRUEROA.

ZACATECAS Y ALDAMA, COLONIA AMPLIACION
SAN LORENZO TEZONCO.

AVENIDA A LAS MINAS, ENTRE MURALLA CHINA
Y CGALLE PIRAMIDES DEL SOL.

SANTA ROSA Y SANTA LAURA.
HANK GONZALEZ,

5 DE MAYO, CABECERA DE 1ZTAPALAPA.

CONSEJO URBANO S/N Y CORRION, COLOMIA
LOS TENORIOS.

CALLE 5 S/N ESOUINA CALLE 18, COLONIA
LOPEZ PORTILLO.

CEDRO NOGAL S/N ENTRE AV. BENITO JUAREZ
Y LUNA, COLONIA ARRARISTA MEXICANA.

COMBATE DE CELAYA S/N Y CAMPARA DE LEBAMO
COLONIA VICENTE FUERRERO.

AV, ERMITA 1ZTAPALAPA S/N COLONIA BARRIO
SAN LUCAS.

MANUEL CAFAS S/N Y VILLA ELOISA, COLONIA
DESARROLLO URBANO QUETZALCOATL.

SECCION F» COLONIA IXTLAHUACAN.

4% SECCION S/N COLONIA UNIDAD EJERCITO
DE ORIENTE.

2% SECCION S/N NE ERMITA ZARAROZA COLONIA
UNIDAD HABITACIONAL ERMITA ZARAROZA.
JACARANDAS Y VIOLETA, COLOHTA XALPA.

SABINO S/N ENTRE CEDRO Y PINO, COLONIA

£l MANTO.

AVENIDA CUAUHTEMOC IXTLIXOCHITL S/N,
COLONIA EL PARAISO.

SUPER MANZANA 1 S/N Y UNIDAD HABITACIONAL
EJERCITO CONSTITUCIONALISTA.

XOCHIQUEYZAL S/N Y AVENIDA ESTRELLA DEL
SUR, COLONIA ESTRELLA DEL SUR.

OCTAVIO CAMPOS SALAS S/N Y EMILIANO ZAPATA
COLONIA SANTA MARIA AZTAHUAGAN.

SUPER MANZANA 1 S/N COLONIA UN'DAD HABITA-
GIONAL EJERCITO CONSTITUCIONALISTA,

AVENIPA 4 ¥ CALLE O, COLONIA SANTA CRUZ
MEYEHUALCO.

COLONIA CARLOS
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25 CUADALUPE BESAN MIRUEL

76 RUADALUPE 28 SECCION DE ORIENTE

27' RUELATAO DE JUAREZ

R IXTLAHUACAN

20 JACARANDAS

30 JosE M8 MORELOS Y PAVON

31°U0SE P. CASTRO BRITO
32 QAN ALVAREZ
33 1A ERA

3 LA ESPINITA
35 LAS MERCEDES
3R LAs MINAS
7 L PaLMA
38 LoS ANGELES

39 Los TENOR1OS
4D LOMAS DE SAN LORENZO

41 LOMAS DE ZARAGDZA

42 LOMAS DE SAMTA CRUZ

43 LORETO

44 LAS LOMITAS

45 LA POLVORILLA

46 LA CRUZ

A7 MARGARITA MAZA DE JUAREZ

48 MIRUEL HIDALGO

CORDOVA Y SAN LUIS, COLONIA SAN MIAUEL 70
TEOTONRO.

Z0NA PERON, ENTRE AVENIDA EXPLORADORES DE
ORIENTE Y CALLE ANTONIO ESTEVES, COLONIA
IGNACIO ZARARQZA.

CALLE- YELECOMUNICACIONES Y UNIDAD IGNACIO
ZARAGOZA, COLONIA IGNACIO ZARAROZA.

CALLE REAL S/N Y PIRULES, COLONIA IXTLA-
HUACAN

FLAVIO ALTAMIRANO Y CABRERA, COLONIA JACA-
RANDAS »

NICOLAS BRAVO Y UNIDAD HAB1TACIONAL,
COLONTA EJERCITO DE ORIENTE.

CALLE 7 Y LINO MERINO, COL. JUAN ESCUTIA.
AV. SOTO Y RAMA, COLONIA VICENTE GUERRERO.
JUAN DE DIOS PEZA S/N Y LUCIO BLANCO,
COLONIA LAERA.

SAN JUAN DE LA BARRERA Y ROSAL., COLONIA
LAS PERAS.

LAZARQ CARDENAS Y LUCIO CABAFAS, COLONIA
SAN MIRUEL TEOTONGC.

VILLA FRANQUEZA S/N Y VILLA FRIA, COLONIA
DESARROLLO.

OBRERO REVOLUGIONARIO Y 12 DE MARZO, COLO-
NIA SAN MIGUEL TEOTONGO.

AVENIDA DEL ROSAL ENTRE GARDENIA Y ESPUE-
LAS, COLONIA LOS ANGELES.

VILLA HERMOSA Y LAS CABRAS, COLONIA XALPA,
AVENIDA 1 Y CALLE ABEDULES, COLON!A LOMAS
DE SAN LORENZO.

FRANCISCO VILLA Y ABUSTIN MELGAR, COLONTA
LOMAS DE ZARAGOZA.

MELCHOR OCAMPO Y JUSTO SIERRA, COLONIA
LOMAS DE SANTA CRUZ MEYEHUALCO.

JOSE M2 PRIETO Y BRIGADA CARBAJAL, 18 SEC.
COLONIA EJERCITO DE ORIENTE.

VIA TEZONTLE Y VIA TEPETATLE, COLONIA
REFORMA AGRARIA.

ATLIXCOC DE LAS FLORES, ENTRE FRANCISCO VI~
LLA Y BENITO JUAREZ COLONIA POLVORILLA.
NARDOS Y UNION DE COLONOS, COLONIA SAN
MIGUEL TEOTONRC,

ESTRELLA Y OLIVO, COLONIA AMPLIACION
PARAJE SAN JUAN.

sMa [1] s/N COLONIA EJERCITO CONSTITU-
CIONALISTA.



49 MANUEL - ZEPEDA PEDRAZA

50 NIROS, HEROES *

52 PANTEON' CIVIL 'SAN LORENZO
53 PANTEON

' GIVIL SAN NICOLAS

C.55 pLAN DVEVV‘YALAYV

5 PReS IDENTES DE MEXICO
577 PUENTE BLANCO

5 PEOGRESISTA

59 MARGARITA MAZA DE JUAREZ
AN QUETZALCOATL XALPA

6115 DE SEPTIEMBRE
2 RAMON ARUIRRE VELAZOUEZ
£3 SAN JUAN JOYA

f4 SAN JUAN XALPA
A5 SAN MIGUEL TEOTONRO

R SAN'NICOLAS TOLENTING
F7 SAN SEBASTIAN TECOLOXTITLAN

AR SANTA BARBARA

RO SANTA MARIA DEL MONTE
70 SANTA MARTHABLCATITLA
71 £ pE wuLiO

72 SANTA MARIA TOMATLAN
72 54N MARTIN (AVISADORES)

ZEPEDA PECRAZA S/N E IGNACIO ZARAGOZA 71
COLONIA JUAN ESCUTIA.

2% SECCION 5/N COLONIA U.H. EJERCITO
DE ORIENTE.

SAUCES Y HANK GOMZALEZ, COLONIA AMP.
SANTIAGO ACAHUALTEPEC.

CALZADA TULYEHUALCO, KM 10,

CALZADA SAN LORENZO, COLONIA SAN NICOLAS
TOLENTINO.

RICARDO FLORES MAGON Y BENITO JUAREZ,
COLONIA PARAJE ZACATEPEC.

AV. PLAN DE AYALA Y HERMIN]O CHAVARRIA
COLONIA EJIDOS DE SANTA MARIA AZTAHUACAN.

JUAN BAUTISTA Y LIC. GUSTAVO DIAZ ORDAZ,
COLONIA CONSEJO AfRRARISTA.

CALLE PUENTE BLANCO ESQUINA CHURUBUSCO,
COLONIA PUENTE BLANCO.

PRESIDENTES FRANGISCO [+ MADERO Y ABELAR-
0O L. RODRIRUEZ, COLONIA PROGRESISTA.

18 SECCION DE ERMITA ZARAGOZA.

RUANABANA S/N Y CAMINO DE LAS MINAS, CO-
LONIA XALPA,

CALLE SATURND Y URBANC, COLONIA SAN PEDRC
SIDERAL.

LEONA VICARIO 5/N, ENTRE FRANGISCO MARQUEZ
Y PLATEROS, COLONIA MIGUEL DE LA MADRID.

CANAL DE GARAY, ESQUINA IRNACIO ELIAS,
COLONTA PARAJE SAN JUAN.

NAUTLA Y CHABACANO, COLONIA SAN JUAN XALPA.

AV. UNION DE COLONOS S/M v BENITO JUAREZ,
COLONTA SAN MIGUEL TEQTONRO.

CALZADA SAN LORENZO S/N ESAUINA AVENIDA
COLONIA M ESTHER ZUNO DE ECHEVERRIA.
MANZANILLO Y YUCATAN, COLONIA SAN SEBAS-
TIAN - TECOLOXT I TLAN,

TOLTECAS # 54, ENTRE 5 DT MAYO Y CALZADA
ERMITA 1ZTAPALAPA, COLONIA BARRIO SANTA
BARBARA.

CALLE SAN PEDRO S/N Y CERRADA DE SAN MARCOS
COLONTASANTA MARIADEL MYITE.

BENITO JUAREZ Y PORFIRIO DIAZ, COLONIA
SANTA MARTHA ACATITLA.

GUSTAVO DJAZ ORDAZ Y CALLE f, COLONIA AM-
PLIACION SANTA MARTHA ACATITLA.

AV, TLAHUAC, COLONIA SANTA MARIA TOMATLAM.

JAZMIN Y SALJA, SECCION AVISADORES. CCLONIA
SAN MIRUEL TEOTONRO



74 SANT lAmy ACAHUALTEPEC

7528 SECCION ERMITA ZARAGOZA
767 DE DICIEMBRE
77 TEPALCATES

TR TERCER MUNDO
79 TETETITLAN

80 TONATIHU
81 3 oE Mavo

R2 VILLA DE LAS FLORES
83 VALLE DE LUCES
84 VALLE DEL SWR

85 VALLE DE SAN LORENZO
BA VENUSTIANO CARRANZA

B7 VOCEADORES

B8 VICENTINA

A9 X1OCHITIPANRO
90 24 oE NOVIEMSRE

72

GUAUHTEMOC S/N Y CERRADA DE CUAUHTEMOC.
COLONTA PUEBLO SANTIARQ ACAHUALTEPEG.

ERMITA ZARAGOZA.
4% SECCION DE ERMITA ZARAROZA.

VICENTE RUERRERQ Y NICOLAS BRAVO, COLONIA
TEPALCATES

AV. TEXCOCO Y VENUSTIANO CARRANZA, COLO-
NIA SANTA MARTHA ACATITLA.

OCTAVIO PAZ Y SALVADOR DOMINRUEZ, COLONIA
PUEBLO DESANTA MARTHA ACATITLA.

LUIS ECHERVERRIA.
MERCURIO S/N E INDEPENDENCIA, COLONIA

LUIS ECHEVERRIA.

CUAUHTEMOC S/N ¥ JARDINES DE HORTENGIA,
COLONIA EL MOLINO.

RAYO GINIT S/N Y PROLONGACION fi DE MAYO,
COLONIA VALLE DE LUCES.

CENTENO Y COMERCIANTES S/N. COLONIA VALLE
DEL. SUR.

RIO NILO Y PANUCO, COL. VALLE DE SAN LOREMZO.
SUPERMANZANA |]. COLONIA EJERCITO CONSTI-
TUCIONALISTA.

JUAN ENRIQUEZ ¥ 14 CERRADA DE FELIPE DE LA
GARZA, COLONIA JUAN ESCUTIA.

AV. MICHOACAN Y GABRIEL MISTRAL. COLONIA
VICENT[NA.

CALLE 2 S/N ¥ CALLE 3, COLONIA XALPA.

HANK GONZALEZ Y MIRUEL HIDALRO, COLONIA
LOMAS DE LA ESTANCIA

5 CONCENTRACIONES MAS QUE AN NO SE TIENE SUPERVISION
Y CONTROL PERO ESTAN FUNCIONANDO.

TOT AL

95 CONCENTRACIONES EN LA JURISDICCION
DE [ZTAPALAPA.

FUENTE; UNIDAD DEPARTAMENTAL DE MERCADOS DE

LA SUBDELEGACION JURIDICA Y DE GO -
BIERNO EN 1ZTAPALAPA, 1991,
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CUADRO 11

NUMERO DE TIANGUIS QUE OPERAN EN IZTAPALAPA

DI A
LURES
MARTES
MIERCOLES
JUEVES
VIERNES
SABADO
DOMINGO

PROMEDIO

POR DIA DE LA SEMANA

i
n-
mo
. 2.1 L o
2
1
26
R
2
FUENTE: UNIDAD DEPARTAMENTAL DE MERCADOS DE

LA SUBDELEGAGION JURIDICA Y DE ROBIERNQ
EN 1ZTAPALAPA, 1990,



de-que -tanto los tiangttis y la basura, en la mayoria de
los casos, obstruyen el tr&nsito local.

En esta Pelegacién se encuentra ubicada
l; Central de Abastos que es el ndcleo de concentracién,
comercializacidn y distribucién de alimentos mis impor-
tante del D.F., ocupa un &rea de 324 hecti&reas con 27
kms. de red vial interior, cuenta ademds con estacionamien
to de mas de 50 000 cajones para consumidores y otro mas
de 55 000 cajones para camiones abastecedores y reparti-
dores.

La capacidad instalada de almacenamiento
en bodegas es de 1.5 millones de m3, en 17 421 bodegas,
cuentan con ventilacién e iluminacién.

El agua potable en la central de Abastos se distribuye

por una red de 5 kms. hacia cisternas, tinacos y tomas

de agua. Las aguas residuales son capturadas por un colec-
tor que las conduce a Rio Churubusco.

También cuenta con contenedores de basura de donde es lle-
vada a la estacién de trasbordo y de ahl a su destino fi-
nal en el tiradero de santa Catarina, Tlahuac.

5.5 Bl Problema del Agua

Uno de los mayores problemas gque tiene
la Ciudad de México es el del abastecimientoc de agua con
una calidad aceptable de potabilizacidén que influya en
las condiciones de salud de sus habitantes.
Actualmente en el poniente de la ciudad existen colonias
que gozan de dotaciones mayores a 600 litros/habitante/
dia de agua de buena calidad y en el oriente vastas zomnas
con apenas 20 litros/habitante/dla con agua de mala cali-
dad.



Esta mala distribucién tiene sus anteceden-
tes en:los aspectos geoldgico-histéricos, pues, a diferencia
de-ciudades que se asentaron a oril;as de los rios, la Ciu-
dad de México se establecid a mas de 2200 m.s.n.m. rodeado
de lagos que el hombre se ha encargado de desecar y por
sierras de mads de 5000 m. de altura. Dicha ubicacidén ha di-
ficultado el suministro de agua a sus habitantes.

En el siglo XV los mexicas construyeron
el acueducto de Chapultepec para abastecerse de agua, que
resultd insuficiente ante el crecimiento de la ciudad y
sus necesidades a ralz de la conquista.

La industrializacién y la gradual elevacidén de los niveles
de consumo hizo que fueran insuficientes para satisfacer
la demanda y se inicid la perforacidén de pozos para extaer
el agua del manto aculfero de la Cuenca de México, lo cual
condujo a la sobreexplotacién del mismo, provocando hundi-
mientos del mismo subsuelo, afectando estructuras indus-
triales y habitacionales, ademas de degradarse la calidad
del agua.

Cuando los pozos construidos en el D.F.
no fueron suficientes se acudidé a fuentes externas a la
Cuenca: primero a la del Valle del Lerma en la década de
los 50's y recientemente a la de la Cuenca del Cutzamala
de donde el agua tiene gue conducirse una distancia de
127 kms. y vencer un desnivel de 1 100 m. para llegar a
la Ciudad de México.

Si a esto agregamos que la poblacién se
concentra cada vez mds en lugares no controlados en forma
de asentamientos irregulares que conforman el cinturédn
de miseria de la Ciudad a los que hay que abastecer del
vital liquido, entonces la problemdtica se agudiza aunado
al incremento en los costos de construccidn y operacién
de las obras.
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- Del suministro de agua que llega a la zona
_met;opolitana de la Ciudad de México y zonas anexas (62m3/
seg.) 44 provienen del subsuelo de la Cuenca; 7 del Lerma;
10 del Sistema Cutzamala y 1 de diversos aprovechamientos
superficiales.(45)

Es importante mencionar gue no existe una
conciencia para el buen aprovechamiento del agua entre la
poblacidn en general, pues desperdician grandes cantidades
en sus labores diarias.

La Delegacién Iztapalapa se abastece de
hgua potable a través del Sistema Lerma-Cutzamala, entrando
por el Cerro de la Caldera a un tanque de almacenamiento
a cargo de la Comisién de Aguas del Valle de México, reci-
‘biendo 50,000 m3/seg., de los cuales se envian a Iztapalapa
454 litros por segundo durante las 24 horas del dia los
365 dias del afio.

El otro afluente es el sistema de pozos
de la Cuenca que penetra por la via Mixquic-Xotepingo-
Xochimilco, donde existen dos tanques de almacenamiento
con capacidad de 50 000 litros y se envia a Iztapalapa
entre 2.4 y 2.9 mj/seg. durante 12 horas, cerrdndose por
la noche.

Cuenta también con 40 pozos artesianos
controlados por la Direccidén General de Construccién y
Operacién Hidrabdlica (DGCCH), los cuales vierten a la Juris
diccién 900 a 1000 litros por segundo durante las 24 horas,
cabe mencionar que no todos los pozos trabajan al mismo
tiempo sino que se abren segin necesidades de mantenimien-
to de cada pozo. {ver carta de redprimaria y cuadro 12)

(45) DGCOH. DDF. Planta de Tratamiento Cerro de la Estrella.
México, 1991.



CUADRO 12

[ POZOS' DE' AGUA EN IZTAPALAPA,
*SEGUN - DGCOH SISTEMA ORIENTE 1992 T

U B'1I € A C 1 ON

GANAL DE TEZONTLE ESQUINA RIO GHURUBUS-

CO, GOLONIA PASEQS DE CHURUBUSCO.

. CANAL DE TEZONTLE ENTRE RI1O TUXPAN Y RIO
RRANDE, COL. PASEOS DE CHURUBUSCO.

GANAL DE'TEZONTLE A 50MMTS DE AV. ROJO

GOMEZ, COL. PASEQS DE CHURUBUSCO.

GANAL DE TEZONTLE ESQUINA ROJO ROMEZ,

COLONTA DR. A. ORTIZ TIRADO.

CALLE OTE. 247-A Y CANAL DE TEZONTLE,

COLONIA EJIDOS DEL MORAL.

APRIGOLA ORIENTAL BZ

CIUDAD DEPORTIVA #2 ARIL CAS! ESQUINA RESINA, INTERIOR DE LA
: Cl1UDAD DEPORTIVA.
GRANJAS ESTRELLA #1 CALLE LESBOS CONTRAESQUINA CALLE LESINA
COL. CAMPESTRE ESTRELLA.
GRANJAS ESTRELLA #2 BOULEVARD CAPRI F103, ESQUINA 4A CERRADA
CAPR{, COL. CAMPESTRE ESTRELLA.
GRANJAS SAN ANTONIO AV. ARO DE JUAREZ Y CALLE A, COL. BRAN-
JAS SAN ANTONIO.
1ZTAPALAPA #1 EXPLANADA DELEGACIONAL, BARRIO SAN LUCAS.
1ZTAPALAPA #2 AV. ERMITA 1ZTAPALAPA Y GALZADA ERMITA
- 1ZTAPALAPA, BARRIO SAN LUCAS.
1ZTAPALAPA #4 ENTRE LUIS MENDEZ, LUIS R. RODRIFUEZ Y
JOSUE ESCOBEDO, U.H. VICENTE RUERRERO.
1ZTAPALAPA FA CAMELLON DE AV. LUIS MENDEZ ENTRE CERRA-
DA QUINTERC 7 ¥ 3, U.H. V. GUERRERO.
lZTAPALAPA-"R‘ . CALLE 75, ENTRE AV. & ¥ AV, [, COLOWIA
: = e UNIDAD SANTA CRUZ NEYEHUALCO.
1ZTAPALAPA #11 AV. HIDALGO Y CALLE PALMAS, COLONIA SAN
) ) TA MARIA AZTAHUACAN.
1ZTAPALAPA #14 AV. LAS TORRES Y CALLE LUIS ECHEVERRIA,
COL. SAN SEBASTIAN TECOLOXT1TLA.
LOS REYES IZTAPALAPA CUITLAHUAC. ENTRE AV. TLARUAC Y AHUIZOTL
PUEBLO LOS REYES.
PANTEON- CIVIL 1zT. #1 CALLE SAN LORENZQ, INTERIOR PANTEOK CI-
VIL, COLONIA PARAJE SAN JUAN.
PANTEON CIVIL 1ZT. #2 CALLE SAN LORENZO CONTRAESQUINA PUENTE
RAMIREZ, COLONIA PARAJE SAN JUAN.
PANTEON CIVIL 12T, #3 CALLE SAN LORENZO, iNTERIOR PANTEON CI-
VIL, COLONIA PARAJE SAN JUAN,
PERON #1 BALBANERA ESQUINA CALZADA 1. ZARARQZA,
COLONIA SAN LORENZO XICQTENCATL.
PEfiON #2 ALAMOS, ENTRE JUSTINA Y ZACANI, COLONIA
SAN LORENZO XICOTENCATL.
PEFiION 42 - FCO. CESAR MORALES, ENTRE AGUIRRE COLO-

RADO Y ABSALAM PEREZ, COL, S.M. ACATITLA



PERON #4

PE&ONtﬂS

: PEFON. £F .

i PENON_#7

j‘PEMQNVBR

PEFON #9

"PURISIMA #7

PURISIMA 1ZTAPALAPA #2

: Puﬁ&SrMA 1ZTAPALAPA 3-B1S

SANTA CRUZ MEYEHUALCO 2
SECTOR POPULAR #1

SECTOR POPULAR #2

SECTOR POPULAR £3
UNIDAD MODELO #1
UNIDAD MODELO £?
UNTDAD MODELO #2

Cviea #1

vina #2

78

FDO. CESAR MORALES, ENTRE -CIRILO ARENAS
Y FDO. ARRUTI, COL. AMPL. S.M. ACATITLA

ALFONS50 ALARGON, ENTRE LUIS GARCIA Y DIOS
DORO BATALLA, COL. EJIDAL ACATITLA. :

FRANGISCO CANO ESRUINA MANUEL ANORADE.,
COLONIA JOSE MARIiA MORELOS.

FELIX RUTIERREZ ESQUINA LUIS ZAMORA, COL.
U.H. EJERCITO DE ORIENTE.

BATALLA DE SANTA ROSA, ESQUINA QUETZAL,
COLONIA ALVARO ABREGON.

BATALLA DE ANGOSTURA ESQUINA RARZA 6LZ.
COLONIA EL PARAISO

SAN FELIPE DE JESUS ENTRONQUE PURISIMA,
COLONIA PURISIMA.

QUETZAL ESQUINA AV. HIDALGO, INT. DVO.
COL. AMPLIACION BARRIO SAN MIGUEL.

SAN FELIPE DE JESUS Y PURISIMA, COL.
PURISIMA.

PROLONZACION CALLE POZ20S, COL. PALMITAS.

CAMELLON DE ORIENTE 154, coL. SECTOR PO-
PULAR.

CAMELLON DE ORIENTE 16f, COL. SECTOR PO-
PULAR.

CAMELLON DE ORIENTE ESQUINA EJE 2 OTE.,
COLONIA HEROES DE CHURUBUSCO.

RETORNO 110 DE RIO CHURUBUSCO, COLONIA
UNI{DAD MODELO.

AV, UNIDAD MODELO, ESOQUINA RETORNO CEN-
TRAL PONIENTE., COL. UNIDAD MODELO.

18 RETORNO DE PROL. EMILIANO ZAPATA,
COLONTA UN[DAD MODELO.

CAMELLON CENTRAL DE CALZADA DE LA VIRA
ESQUINA ERMITA EZTAPALAPA, COLONIA HEROES
DE CHURUBUSCO .

CAMELLON CENTRAL DE CALZADA DE LA VIGA,
ESQUINA OTE. 1AM, COLONIA HEROES DE
CHURUBUSCO.

FUENTE: Direccién General de Construccién
Yy Operacidn Hidradlica.
Sistema Oriente. 1991,
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TANQUES - DE ALMACENAMIENTO EN IZTAPALAPA, 1992

N n M R P F JR I AL T 0ON
PRANJAS ESTRELLA : CALLE CIRCUITO BAHAMAS. SOLBNM CAMPES-
TRE ESTRELLA. SUP., 351.57 m/,

TR-11 (ROMPEDOR) . . CALLE MORELOS ESQUINA CALLE PRIMAVERA,

COLONIA SAN MIGUEL TEOTONSO.

: R 1? (ROMPEDOR) Cisc .o GALLE PRIMAVERA, COL. SAN MIRUEL TEQTON

R0

CALLE NAUTLA ESQUINA CALLE NORAL, COLO-
NIA SAN JUAN XALPA.

CALLE TLALOC ESQUINA CALLE OLIMPIADA DEL
AR, COLONIA EL PARAISO.

CALLE FRANCISCO VILLA POR CALLE CAMELIA
COLONIA LOMAS DE LA ESTANGIA. ’

15 DE SEPTIEMBRE, ENTRE JUAN DE LA BARRE
RA Y MONERA, COLONIA LOMAS DE ZARAROZA.

LA VERACRUZANA. CALLE SIN NOMBRE Y ESTRE
LLA, COLONIASANTA MARIA DEL MONTE.

LLEGAR POR CALLE PRIMAVERA Y MORELOS,
COLONTA AMPLIACION SAN MIGUEL TEOTONRO.

HUEGAMPOOL . CALLE DE LA CRUZ Y MARIA DOLORES, COLO-
NIA LOMAS DE LA ESTANGCIA. .
MINAS: CAMINO A LAS MINAS, FALDAS DEL CERRO DE

LAS MINAS, COLONIA XALPA TENORIOS.

FUENTE: Direccidn General de Construccidn
y Operacién Hidradlica.
Sistema Oriente, 1991.



CUADRO 14 ) g0

TANQUES-REBOMBEQ DE AGUA EN IZTAPALAPA, 1991

N 0 M B R E
EL CALVARIO - (TCIA}
TCIA-2
V;fClAi3
TeIAR
fClA-q—.
- :LA }tERA :
REBOMBEDS DE

N 0.M B R E
cta-1

ClA-?
Cla-¢
ClA-R.
" 61A=§,__,1

JUAN ESCUTIA
REBOMBEO ARENAL #1
REBOMBEO ARENAL #2
REBOMBEC DEL PEFON

REBOMBEO DEL PERON 4

SANTA CRUZ MEYEHUALCO

P0O20S

vu 81 C A CGC 1 ON

CALLE ESTRELLA Y CALLE CAMPAMENTQ,
COLONTA EL SANTUARIO.

CALLE OCOTE Y CERRADA OCOTE., COLONIA
SANTIAGO ACALHUATEPEC.

CALLE COMETA Y GALLE LUNA, COLONIA
SANTIAGO ACAHUALTEPEC.

CALLE TR DE MARZO ESQUINA CALLE DJAZ
MIRON, COLONIA SAN MIGUEL TEOTONRO.

CALLE PRIMAVERA ESQUINA GALLE BURAM-
BILIA, COLONIA SAN MIGUEL TEOTONGO.

CALLE LA ERA, ESQUINA CALLE SAUCES,
COLONTA BUENAVISTA.

AGUA EN TZTAPALAPA, 1991

U B I CA C'1I QN

Av. 11 ESQUINA CALLE NAUTLA., GOLONJA
SAN JUAN XALPA.

AV. OCTAVIO SENTIES ESQUINA LAS TORRES
COLONIA SANTIARO ACAHUALTEPEG.

ENTRE LAS CALLES RARZA GONZALES. NUET-
ZAL Y BATALLA. COLONIA EL PARAISO.

ERMITA IZTAPALAPA FRENTE A LA EX+«CARCEL
DE MUJERES, COL. LOMAS DE ZARAROZA.

CALLE BENITO JUAREZ ESQUINA HANK ALZ.,
COLONIA SAN MIGUEL TEOTONRO.

GALLE JUAN ENRIQUEZ ESQUINA 5% GERRADA
DE JUAN ENRIQUEZ, COL. VOCEADORES.

RIO CHURUBUSCO ESQUINA REY MAXTLA,
COLONTA EL ARENAL.

CALLE CHIMALPOPOCA Y MEXTLI, COL. 7%
SECCION EL ARENAL.

AV, TEXCOCO, ESQUINA NORTE 200, COLONIA
PENON DE LO% BANOS.

FCO. CESAR MORALES ENTRE CIRILO ARENAS

Y FDO. ARRUTI, COLONIA AMPLIACION SAN-
TA MARTHA ACATITLA.

ERMITA 1ZTAPALAPA_ESQUINA LAZARO CARDE-
NAS JUNTO A VOCA 7, COL. AZTAHUACAN,

AV, POZES ESQUINA AV. MINAS, COLONIA
Ac,

AL AT
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La extensién de la red hidratlica para
el servicio de agua potable es de 1,249,000 m. y bene-
Eicié a una poblacidén de 1 420 600 usuarios dando una
red primaria por hectdrea de 113.1 mts.

Debido a la presencia de la Sierra de
Santa Catarina fue necesaria la construccién de carca-
mos y tanques de almacenamiento de agua potable de di-
versas capacidades para poder proporcionar el servicio
de agua por gravedad y regular los caudales en funcién
de las necesidades de las colonias populares.

De los tanques de regulacidn, solo los
dos de la Estrellia, con capacidad de 100 000m3, apor-
tan un voldmen importante a la red de distribucién pri-
maria, el resto de los tanques regulan pequefios volume-
nes para abastecer los poblados del Sur mediante una se
fie de rebombeos. (ver carta de red primaria)

Las Delegaciones beneficiadas con este sistema ademas de
Iztapalapa son; Tlalpan, Milpa Alta, Xochimilco, Coyoacan,
Tlahuac y Benito Judrez. La cobertura del servicio para
la Delegacidn Iztapalépa es de 96%. (ver cuadro 15)

La Delegacidén recibe de 2.8 a 3.m3/seg.

y el agua potable recibe tratamiento por medio de cloracidn
en las dos plantas potabilizadoras que existen en el A&rea,
siendo la calidad de la misma buena; el nivel del cloro
residual es adecuado al medirse directamente con las sali-
das de las tomas por personal especializado.

Respecto al almacenamiento en tinacos y
cisternas, por lo general no reciben limpieza ni manteni-
miento frecuente, ni se encuentran debidamente tapados,
condicionando que el nivel de cloro residual disminuya
paulatinamente, ademds de la entrada de polvo y basura,
el aumento en la generacién de larvas y otros microorga-
nismos que contribuyen a una elevada frecuencia de padeci-
mientos gastrointestinales de tipo infeccioso y parasita-

rio.
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CUADROIS

(OBERTURA DESERVICIO DE ARIA PR DELEGACION 1987-198R

DELEGAGION

DISTRITO FEDERAL
AZCAPOTZALCO
BENITO JUAREZ
CUAJIMALPA
CUAUHTEMOC
1ZTACALCO
MARDALENA CONTRERAS
MIGUEL RIDALRO
VENUSTIANO CARRANZA
COYOQACAN
XOCHIMILCO

MILPA ALTA

TLAHUAG

IZTAPALARA

TLALPAN

RUSTAVO A. MADERO
ALVARO OBREGON

FUENTE; PROGRAMA RENERAL DE DESARROLLO
URBANO DEL DISTRITQ FEDERAL
10R7-1988, Ppac. 3. '



La disponibilidad de agua entubada intrado-
miciliariaes en cantidad y en calidad adecuadas; para 1989
el '81,60% disponian de agua ‘entubada; el 10.20%t se abaste-
cla a través de hidrantes pdiblicos y en el resto de las
16calidades. B.0%, el abastecimiento era por medio de pi-
paé.

Actualmente se han incrementado los asen-
tamientos humanos irregulares en la porcién Sureste y Sur-
oeste de .Iztapalapa, con el consecuente incremento de ne-~

: cesidades en el suministro de agua potable por medio de
pipas. (ver cuadro 16)

Usps del Agua

Las necesidades de agua de la poblacidn
se resumen de la siguiente manera, de acuerdo a informa-
cidén propercionada por la Unidad Departamental de la
DGCCH del DDF.:

1. Usos domésticos: Necesidades fisiolégicas de la po-
- blacidén de 1% litros por hora dia-
rias; usos culinarios 6 litros por
hora/dia; y usos sanitarios y aseo

40 a 120 litros por hora diarios.

2.Usos Piblicos: Lavado de calles, riego de jardlnes,
servcicio contra incendios, piletas,
edificios publicos, etc. represen-
tan entre 20 y 40 litros hora/dia.

3., Usos Industriales: Variable, de acuerdo al tipo y
ndmero de industrias se estima el
consumo entre 10 y 60 litros por
hora al dia.

4. Pérdidas: Se deben principalmente a filtraciones en
los ductos de distribucién y a ro-
turas en la red de distribucién,
sin contar con el desperdicioc que
hacen los habitantes al lavar co-
ches, aceras, etc.

83
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CUADRO 16

TIPO DE SERVICIO DE DOTACION DE AGUA POTABLE PR VIVIEMDA
DFLERACION 17TAPALAPA 19R9

“VIVIEN

- CON' AGUA. INTRADOMICILIARIA
% A TRAVES DE PIPA.
A TRAVES DE HIDRATANTE

T:0T7T AL

MMERN 9
741.191 ) - :m.fm e ]
e

53,074

i fi n?ﬂ L
294,854 10,

FUENTE; DIRECCION GENERAL DE CONSTRUCCION
Y OPERACION HIDRAULIGA, SECTOR
ORIENTE. OCTUBRE DE 19RQ,



Se estima en general, que el consumo por
persona por dla va desde mas de 150 litros por persona pa-
ra la zona Este, Sureste y Cepfto de Iztapalapa, gue son
la; mas urbanizadas. 100 litros por persona por dia en
zonas planas alejadas; 36 litros por persona por dia en
la zona de las faldas de los cerros y 16 litros por perso-
na al dla en dreas que son abastecidas con pipa, de acuer-
do a estas estimaciones el promedio de agua por persena
al dia en esta delegacidn es de 75.5 litros.

Tipas de Agua

Aguas Tratadas

Existe una planta de tratamiento para aguas
negras con capacidad instalada para producir 3 m3/seg”
sin embargo, no existe un drea suficiente para almacenar-
la por lo gue sdélo produce 1 m3/seg., ésta agua tratada
se utiliza para riego de camellones, tanques, jardines del
&rea y es utilizada para llenar los lagos artificiales del
Programa de Rescate Ecoldgico de Xochimilco entre Canal Na-
cional y Canal de Cuemanco.

La planta de tratamiento Cerxo de la Estre-
lla en el Sistema Oriente se encuentra en la porcidn Este
del Cerro de la Estrella, al Sur del Pantedn Civil,

Aguas Residuales

Las aguas negras procedentes de viviendas,
edificios de servicios y fdbricas es recibida por colecto-
res secundarios que la conducen a sistemas semiprofundos
de donde es llevada por medio de bombeo al colector Rio
Churubusce, esto ocasiona gque, durante época de lluvias
y cuando se encuentra saturada la tnica via de salida de
agua residual de la jurisdiccién, hace que las colonias

85
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que se encuentran en zonas muy bajas, independientemente
de que-cuente con drenaje, se inunden, come las colonias
Constitucién de 1917, Los Angeles, Sinatel, Unidad Mcdelo,
Sifén y contornos del Cerro de ia Estrella, asl como la
‘'parte Sur que no cuenta con drenaje.

5.6 Desechos Solidos

La Delegacién Iztapalapa cuenta con un
‘total de 205 vehiculos para recoleccidn de basura, 133
son de recoleccidn, 52 son camiones de volteo y 20 son
barredoras, (ver cuadro 17) de ellos sélo el 75% estan
en servicio y las barredoras hasta Enero de 1991 se en-
contraban descompuestas.

La recoleccién de basura es un problema
generalizado en toda la Delegaciédn, en recorridos que
realicé en la primer quincena de Septiembre de 1991 me
percaté de que el camidn recolector pasa 4 o 5 veces por
semana en la zona ocupada por la cabecera delegacional,
en los mercados que existen ahil.

En colonias alejadas de la cabecera la recoleccidn es
bastante diflcil porque el servicio pasa hasta una vez
por semana, lo gque provoca gue la basura se acumule en
los hogares no siempre en recipientes adecuados fomentan-
do la proliferacidén de fauna nociva y trasmisora de enfer
medades, ademds de que los restos organicos residuales
después de corto tiempo entran en proceso de descomposi-
cidn y sirven de atraccién a bacterias, hongos, etc. que
daflan la salud del hombre.

La delegacidn Iztapalapa ocupa el segundo
lugar en el D.F. por generar el 24% del total de desechos
sdlidos lo que equivale a 1286 toneladas diarias, esto
nos da un total de 812 gramos de basura por individuo.
{ver cuadro 18)



CUADRO 17

MIMERN NE VEHIAULOG PARA REANLEOTINN

T1PnN MFRN
VEHICULO DE RECOLEGCION ‘ Com
- GAMIONES DE VOLTEO . . 52
BARREDORAS ) )]
TOTAL ‘ s

FUENTE: DEPARTAMENTO DE LIMPIA.
DELEGACION 1ZTAPALAPA, 199N,

CUADRO 18
PRINCIPALES DELEGAGIOMES GEMERADORAS DE DESFCHOS SQLIDDS

PRINCIPALES NELERANINOES T ADAS/D A %

GUSTAVO A MADERO 1,53/ R
1ZTAPALAPA 1,286 | 2.0
CUAUHTEMOC 9hf 1R.N
VENUSTIANO CARRANZA R3A 15.4
AZCAPOTZALCO 132 13.6
TOTAL 5,356 nm.n

FUENTE: PROGRAMA GENERAL DE_DESARROLLO
URBANO DEL D.F. 19R7-198R, paG57



El destino de la basura es el relleno sanitario de la Sie-
rra de Santa catarina, sin embargo, existe un tiradero no
oficial en la parte Sur del Cerro de la Estrella en la en-
trada Oeste del Pantedn Civil en donde llegan camiones de
la Delegacidn a depositar su contenido fomentando la proli-
feracién de fauna nociva, adem&s de que estén contaminando
una zona considerada reserva ecoldgica y que tiene el caréc
ter legal de Parque Nacional. A pesar de todo no se hace
nada por evitarlo y. solucionarlo.

Con respecto a la disposicién de aguas
servidas (excretas) la DGCOH, Secor Oriente, manifiesta
gue de un total de 294.854 viviendas, el 71.20% cuenta
con drenaje conectado al bafio; el 4.02% tiene fosa sépti-
ca; el 7.81% cuenta con letrinas; el 10.50% tiene pozo
negro; el 4.37% practica el fecalismo al aire libre, por-
centaje alto si se toma en cuenta que es una de las Dele-
gaciones mAs pobladas, ademas de que puede afectar la sa-
lud de la poblacidn pues los vientos de Febrero y Marzo
acarrean una mayor can}idad de particulas en suspensidn
en donde es fAcil que se trasladen microorganismos inci-
diendo en el indice de morbilidad, (ver cuadro 19) ya que
penetran al organismo por via respiratoria provocando al-
teraciones de tipo fisioldgico,
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. GUADRO 19

nm N SERVININ I¥, PISEANIRILINAN ¥, AR S SFPVIDAS
FORVIVIFADA, [¥LERACICN [7TAPALARA 10R0

VIVIENDA S NUMERO ¥
CON DRENAJE 2,924 1120
FOSA SEPTICA 11,4853 ) 11:.20' i
LETRINA 23,028 TR
POZO NEGRO 30,960 - - IS
FECALISMO A RAS DE SUELO 12,885 4.37
NO ESPECIFICADO £,107 2.1
TOTAL 794,R54 m,m

FUENTE: DIRECCION RENERAL DE CONSTRUCCION
Y OPERACION HIDRAULICA, SECTOR
ORIENTE. 1
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5.7 V.ivienda

B . . Iztapalapa es considerada una Delegacidn
[Dormltorlo porque la mayor parte de su territorio, de a-
cuerdo ‘al Programa Parcial de Desarrollec Urbano de la De

: ”legaclén Iztapalapa 1988, estd destinado al uso de suelo

hab;gacional en un 54.1% del total; 4.2% dedicado a la
industria; 6.4% para equipamiento; 11.7% para espacios
abiertos; 15.5% usos mixtos y el 7.4% para conservacién
ecoldgica. (ver carta de uso de suelo)

Por lo que se refiere a la vivienda, ésta
presenta una serie ‘de caracteristicas fisicas particulares
de acuexrdo a los materiales utilizados en su construccidn
que de alguna maner demuestra el nivel econdmico de la
poblacidn, considerando agquellas gue son rentadas o que
se encuentran ubicadas en Unidades Habitacionales y si
ademas se toma en cuenta que es el medio en que se desen-
vuelve la familia, debe proporcionar un ambiente saludable
de bienestar y seguridad en el cual el individuo lleve
a cabo sus funciones cotidianas y su vida familiar.

Por lo tanto, es necesario que el hogar cuente con con
todos los servicios pYblicos, asi como lugares de espar-
cimiento.

En 1980 habla un total de 224,903 vivien-
das para 1,254,104 habitantes, gue nos daba un indice de
5.5 habitantes por vivienda, situacidn que en 1989 cambia
porque disminuye el ndmero de viviendas a 208,533 para
una poblacién de 1,506,734 habitantes, esto debido a que
se estaban construyendo una serie de Unidades Habitacicnales
en terrencs baldios, respondiende a la polltica urbana
que surgid a ralz del sismo de 1985 que dejd en el desam-
paro a miles de familias.
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Para 1990 el numero de viviendas aumenté a 294,854 para
1,621,696 habitantes. (ver cuadro 20)

CUADRO 20

VIVIENDAS, OCUPANTES Y HACINAMIENTO
SEGUN DECADA: IZTAPALAPA

1980 - 1990
ANO : VIVIENDAS OCUPANTES HACINAMIENTO
1980 ' 224,903 1,254,104 5.5
196.97';,“ : ‘bzrba,rs'ss 1,506,734 7.2
;990 FERN  '2'94:.6‘5«‘% 1,621,696 5.5

FUENTE: JURISDICCION SANITARIA
IZTAPALAPA.
DEPARTAMENTO DE ESTADIS-
TICA. 1991

Los materiales de que estan hechas las
casas; paredes, pisos, techos, varian de acuerdo al ni-
vel econdmico de la persona que las construye; el 94.32%
tienen paredes de tabique o block y el 4.48% tienen mu-
ros de adobe, lamina y madera.

En cuanto a los techos el 64.27% tiene loza de concreto,
el 33.65% tiene techo de ladmina de cartén, metdlica, as-
besto y/o similares (ver cuadro 21}.

En 1980 de las 224,903 viviendas existen-
tes en la zona el 45.05% tenian un solo cuarto, el 2.02%
contaba con dos cuartos, el 12.59% tenia tres cuartos y
el 5.38% cuatro cuartos, en porcentajes menores 2.73% vy
3.40% contaban con 5 y 6 o mAs cuartos.



CUAMD RO 2:1 92

VIVIENDA Y TIPO DE MATERIALES OE PAREDES, TECHOS
Y P1SOS EN LA DELESACION 1ZTAPALAPA, 160N

‘T[po,DEMATER]ALV‘PA'REDES TECHOS P 150S
NUMEROQ % NUMERO * NUMERQ %

- TABIOUE O BLOCK - 278,106 . 94,32

ADOBE < e -'7,'3,156

«LAMX’N:A. bE CARTON A4S Y HA5.68

LAMINA ASBESTO/METAL '3.’243-

MADERA ' 1.760

ENJARRE : '295 :

BOVEDA » :",‘_‘1’85.563‘ g4.27

TEdA : ’ T s s

MOSAIGO P L ' 78,903 2.7
CEMENTO ’ ' 197.729  67.06
TIERRA T E SN 14,831 = 5.03
OTROS 59 0.0 B 0.13

SIN CLASIFICAR 2.654 0.90 3,301 1,15
ToTAL 290,856 100.00 294,854 100.00 294,854 100,00

FUENTE: JURISDICCION SANITARIA [ZTAPALAPA
DEPARTAMENTQ DE ESTADISTICA,
SEPTIEMBRE 1091,
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Actualmente proliferan asentamientos humanos
en’ vecindades mal planeadas y en mal estado, asi como las no
. planificadas representados por los "paracaidistas"; grupos

de familias que construyen sus casas con materiales perecede
Tos én espacios abiertos, sin ningdn servicio, provenientes
en su mayoria del interior de la reptblica y de otras dele-
‘gaciones politicas de precaria situacién econdmica.

: Lo que se refiere al ntmero de habitantes
por vivienda encontramos gue ocupa una& vivienda un sélo
habitante el 5.65% del total; el 11.32% ocupa dos habijitantes
por vivienda; el 16.41% hasta tres habitantes por vivienda
y cuatro y méds habitantes por vivienda el 66.63%, por lo
tanto, el hacinamiento es de los mis altos en el Distrito
federal, lo que aunado al tipo de material de construccién

constituye un factor de riesgo contra la salud.

TENENCIA DE LA TIERRA

Mucho se ha especulado en el sentido de
que si ha habido una planificacidn correcta de la Delegacidn
Iztapalapa en cuanto al problema de la vivienda y se llega
a la conclusidn de que la expansién de la mancha urbana
es reflejo directo de una gserie de politicas centralistas
que responden a las necesidades histéricas del momento
en funcién del sistema econdmico subdesarrollado.

En la década de los 20's se estimula a
la poblacidén en la construccidn individual bajo el lema
"la casa propia es el sueno eternc de las familias modernas"”
cuyas consecuencias fueron un crecimiento horizontal y
extensivo, de donde sobresalen Tacubaya, Observatorio,

San Cosme.

En los 30's se crea la "Ley General de
la RepuYblica" bajo el lema "Planificar dentroc de la Libertad"
dicha politica implicéd..."el desarrollo de negocios urbanos
con su tendencia a la localizacién segun las leyes del mer-
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cado y no de acuerdo con las necesidades de 1la poblacion"(46)
Espo permite el despunte de los centros industriales manufag

tureros en el Norte de la Ciudad y alrededor de ellos las
colonias populares; la ciudad aleanza los 800,000 habitantes.

Cuando aparece la Ley General se elabora

‘ el "Plan de Desarrollo de la Ciudad de México 1935 a 1985",
dicho plan priorizaba el abasto, ubicacién de centrales
de transporte en forma de sectores {influencia de la Escue-
la de chicago) y predecia para 1985 dos millones de habi-
tantes para la Ciudad de Mexico.(47)

En los 40's el utdpico plan fué sustituido
por los Planes reguladores mediante la "zonificacién de Ciu-
dades" gue regula el desarrollo de las construcciones,
asegura los intereses comerciales, residenciales e indus-
triales mediante la demarcacién de cada uno de esos intere-
ses.

En 1950 la Ciudad contaba con 3.5 millones de habitantes,
ocupando una extensién de 240 ka_

aAnte el avance urbano se crea ia "Ley Ge-
neral de Asentamientos Urbanos 1976" de la que se derivan:

A) Plan de Desarrollo Urbano 1978

B) Ley de Desarrollo Urbano del D.F. 1980.

Ambas con el objetivo de equilibrar la
distribucidén entre la poblacidn y las actividades econdmi-
cas.

Iztapalapa crece de 1940 a 1950 de 25,393
habitantes a 78,624 habitantes y en 1980 cuenta ya con
1 262,354 habitantes.

(46)Lépez rangel, Rafael. Ciudad de México; 50 anos de Planificacidn.
Informacidn Cientifica y Tecnoldgica, vol.8
#114, Marzo, 1988. México. p.32

(47) Toca, Antonio. De la Utopia al Desastre; 1° Plan de Desarrollo de
la Ciudad de México. Casa y Tiempo #30 s/f UaM
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En 1985 se crea el "Programa de Reordenacidn
Urbana y Proteccidn Ecoldégica del D.F." (PRUPEDF)
_"El programa persigue de manera general, asegurar el desenvol
vimiento arménico y continuo del D.F. y mejorar la calidad
de ‘vida de sus habitantes a través de la reordenacién de su
crecimiento urbano, flsico y espacial, la recuperacién
del equilibrio ecoldgico y la regulacién del Gesarrollo
existente."(

La problemdtica de la vivienda y del creci~-
miento urbano en Iztapalapa se puede resumir en:

I. Creacion de Unidades Habitacionales.
II. Ubicacidén de la Central de Abastos.
I1I. Industrializacidén creciente.

I. Las Unidades Habitacionales crecen en forma desmedida
cuando el D.D.F. crea en 1970 la Direccidn General de
Habitacidn Popular con la funcién de construirlas, me-
diante el Programa para Poblacidn afectada de las Obras
de Planificacion del D.F. y Zonas de Desalojo, para al-
bergar a hahitantes de la Ciundad de México desplazades
por otro tipo de urbanizacidn como la formacidn de ejes

viales.

II. La construccidn de la Central de Abastos significd
un desplazamiento humano en su entorno con las consecuen
cias reflejadas en el aumento de la poblacidn, extensidn
de la mancha urbana y la necesidad de dotarlos de servi-
cios piblicos.

Para comprender el problema de tenencia
de la tierra es necesario saber el nimero y tipo de locali-
dades qgue existen en el Area. Iztapalapa cuenta con 136
colonias que representa el 43.88% del total, le sigue las

{48) Idem. p.35



Unidadés;ﬂaﬁitacionales con 137; 44.19% del total, 15 pue-
bibs,siZ barfios y 10 zonas ejidales urbanas. (ver cuadros
$ 22 y 23) )
T ) . La situacién legal de la tenencia de la
tierra presenta un serio problema, considerando que exis-
) tgh familias que habitan predios o viviendas desde hace
muchos afios careciendo de titulos de propiedad, ademds
de las invasiones en zonas criticas observadas por &l que
esto escribe en San Miguel Teotongo y Santiago Acahualte-
pec donde se forman nuevos asentamientos humanos sin una
adecuada planificacidén y carentes de servicios, lo que
representa un factor de riesgo en la incidencia de enfer-
medades en estos sitios.

En 1980, de acuerdo al IX Censo General
de Poblécibn Y Vivienda, el 6%2.65% de la poblacidén respon-
dié que habitaba casas propiedad privada; el 19,39% ocu-
paban viviendas rentadas y el 10,96% sin clasificar,

Sin embargo el 73.33% estan registradas como propiedad
y el 26.67 % como casas para renta.

Para 1988 la Delegacidn reporta?

Propiedad Privada 70%
Propiedad Federal 15%
Propiedad Ejidal 103
Propiedad Comunal 05%
Total 100%

Lo anterior es muy importante porque las
caracteristicas de la tenencia de la tierra origina la
necesidad de regularizar ésta para dar legitimidad a sus
poseedores y por ende facilitar y acelerar la dotacién
de servicios publicos.

El problema de la tenencia de la tierra
tiene prioridad en Iztapalapa y est& siendo tratada por
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CUADRDO 22

LﬁPAL]DAnFq OUFE INTERRAN FL- AREA - 1ZTAPALAPA
© SERUN TIPN Y MMERD, 1091 SR

ONGEPTH -~ NUMERD

COLONIAS | k 13A

PUEBLOS : . B 1 5

UNIDADES HABITACIONALES 13 7 0

BARRIOS 17

ZONAS EJIDALES URBANAS in

TOTAL 210 1n‘n.nn‘

# UNIDADES HABITACIONALES REGISTRADAS 1NS v 37 QUE ESTAN
EN PROCESO DE CONSTRUCCION E INCLUSO YA ESTAN HABITADAS.

FUENTE: Direccién General de Regulari-
zacién Territorial, 1991.
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CUADRO 23

LOCALINATES T€ - ZTAPALAPA 1991

OO0 ONIAS

APATLACO
ARO DE JUAREZ

BELLA VISTA (AMPLIACION)
BANJIDAL

BENITO JUAREZ

BUENAVISTA

CACAMA

CARLOS HANK RONZALEZ
CASA BLANCA

CHILERO |

CHILERO [

CIPRECES

CITLALE

COLONTAL [ZTAPALAPA
CONSEJO ARRARISTA MEXICANO
CONSTITUCION DE 1917

12 DE DICIEMBRE
DESARROLLO URBANO QUETZALCOATL
DR. ALFONSO ORTIZ TIRADO
EL EDEN

EL MANTO

EL MIRADOR

EL MOLINO IZTAPALAPA

EL MOLINO TEZONCO

EL PARAISO

EL PRADO

EL PRI

EL ROBEO

EL ROSARIO

EL SANTUARIQ

EL TRIANGULO

EL TRIUNFO

EL TRIUNFO AMPLIACION

EL, VERGEL

EMILIANO ZAPATA (CONFLICTO LIMITROFE)

FMILTAND ZAPATA AMPITACTIN

37. escuapron 201
- 3R, ESTADO DE VERACRUZ

39, ESTRELLA DEL SUR
4N, ESTHER ZUNO DE ECHEVERRIA

- 41, EVA SAMANO DE LOPEZ MATEOS

47, FLORES MARON

43, FLORES MARON AMPLIACION
44, FRANCISCO VILLA

45, RENERAL ALVARO OBREGON
4h. GRANJAS ESTRELLA

47, GRANJAS SAN ANTONIO
4R, GUADALUPE DEL MORAL

49, HEROES DE CHURUBUSCO
5N, nuixico

571, INSURRENTES

57, IXTLAHUACAN

53. JARDINES DE SAN LORENZO
56, JUACARANDAS

55, UARDINES DE CHURUBUSCO
5A. JSE LOPEZ PORTILLO
57. JUAN ESCUTIA

SR, WsTO SIERRA

53, LA ALBARRADA

RN, LA ERA

A1, LA ESMERALDA

£7. LA ESPERANZA

A2, LA PLATA

A4, LA RERADERA

A5, LA POLVORILLA

RA. LAS PERAS

R7. LEVES DE REFORMA T8 SECCION
FR, LEVES DE REFORMA 7% SECCION
f9. LA PURISIMA

7N, LOS ANRELES

71. LOS ANGELES APANOAYA
77. LDS TENORIOS
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Continuacién CUADRO 23

73
74,
15.
1f,
7.
.
7.
AN
’1,
R2.
R3,
84,
AS.
RA.
/7.
AR,
Ra,
an,
of,
@z,
a3,
a4,
as,
a.
a7,
o]
0o,
m
n
1
12
N4
1ns
1nA
i
1R
1o
110

LOMAS DE SAN LORENZO
LOMAS EL MANTO

LOMAS ESTRELLA 14 SECCION
LOMAS ESTRELLA 78 SECCION
LOMAS DE LA ESTANCIA
LOMAS DE ZARAROZA

LOMAS DE SANTA CRUZ

LUIS ECHEVERRIA ALVAREZ
LUIS ECHEVERRIA ALVAREZ AMPLIACION
MINERVA

MIXCOATL.

MIGUEL DE LA MADRID
MONTE ALBAN

NUEVA ROSITA

0JITC DE ASUA

OCTAVA DE SAN MIRUEL
PARAJE ZACATEPEC

PASEOS DE CURUBUSCO
PARAJE SAN JUAN

PARAJE SAN JUAN CERRO
PARAJE SAN JUAN JOYA
PARAJE SAN JUAN 74 SECCION
PLAN DE IRUALA

PROGRESO DEL SUR
PROGRESISTA

PURISIMA ATLAZOLPA
PUENTE BLANCO

PRES IDENTES DE MEXICO
PALMITAS

REAL DEL MORAL

REFORMA EDUCATIVA
REFORMA POLITICA
RENOVACION

SAN JOSE ASULCO

SAN JUAN ESTRELLA

SAN SIMON CULHUACAN

SAN JUAN XALPA

SAN MIGUEL TEOTONRO

99

T11 SAN MIGUEL TEOTONRO AMPLIACION
117 san paBLO |

113 san paBLG []

114 SAN PEDRO ALBARRADA

115 SANTA MARIA DEL MONTE

11h SANTA CRUZ MEYEHUALCO

117 SANTA ISABEL

118 SANTA MARIA TOMATLAN

119 SECTOR POPULAR

120 SINATEL

121 siFon

127 SIFON AMPLIAGION

173 SANTJARD ACAHUALTEPEC 1% avP.
174 SANTIAGO ACAHUALTEPEC 22 AP,
175 SANTUARIO AMPLIACION

126 SINATEL AMPLIACION

127 TEPALCATES

12R VALLE DEL SUR

129 VALLE DE LUCES 1% SECCION
130 VALLE DE LUCES 24 SECCION
131 VALLE DE LUCES 35 SECCION

137 VALLE DE LUCES {ASENTAMIENTO IRRER!

133 VALLE DE SAN LORENZO
134 VERACRUZANA AMPLIACION
135 VOCEADORES

13h xaLPA

FUENTE: Jurisdiccidn Sanitaria

lztapalapa, 1991.
Departamento de Estadis-
tica.



1. PUE

1. PUEBLO
+ PUEBLO
3. PUEBLO
4. PUEBLO
5. PUEBLO
6. PUEBLO
7. PUEBLO

[\t

8+ PUEBLO
9. PUEBLO
0. PUEBLO
11. PUEBLO
12. PUEBLO
13. PUEBLO
14, puesLo
15. PUEBLO

ACULCO

LOS REYES

MAGDALENA ATLAZOLPA
MEXICALTZINGO

SAN ANDRES TETEPILCO

SAN ANDRES TCOMATLAN

SAN JUAN NEXTIPAC

SAN LORENZO TEZONCO

SAN LORENZO XICOTENCATL
DESAN SEBASTIAN TECOLOXTITELAN
DE SANTA CleZ MEYEHUALCO
DE SANTA MARIA AZTAHUACAN
DE SANTA MARIA TOMATLAN
DE SANTA MARTHA ACATITLA
DE SANTIAGO ACAHUALTEPEC

IHI.BARIOS

1. BARRIO
2. BARRIO
3. BARRIO
4, BARRIO
5. BARRIO
f. BARRIO
7. BARRIO
8. BARRIO
9. BARRIO
10. BARRIO
11. BARRIO
12. BARRIO

DE GUADALUPE
DE LA ASUNGION

DE SANTA BARBARA

DE SAN ANTONIO

DE SAN ANTONIO CULHUACAN
SAN IANACIO

SAN JOSE

DE SAN LORENZO

DE SAN LUCAS

DE SAN MIGUEL

DE SAN MIGUEL AMPLIACION
DE SAN PABLO
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V. ZONA YRRANA-EJINAL

"1+ ZuULE. CULHUACAN ESTRELLA
2. fz.'u.i:; 12TAPALAPA (LEYES DE REFORMA 3% SECCION). -
3 ZUE. 3 seooion ‘
4. 2.U.E7LOS REYES
5. Z.U.E. PREDIO DELGADO
£. Z.U.E. SANTA MARIA AZTAHUACAN
T+ Z.LUJE. SANTA MARIA AZTAHUACAN (AMPLIACION}
8. Z.U.E. SANTA MARTHA ACATITLA NORTE
9, Z.U.E. SANTA MARTHA ACATITLA SUR
10, 2,U.E. SAN ANDRES TOMATLAN

FUENTE: Jurisdiccién Sanitaria Iztapalapa.
Departamento de Estadistica, 199].



VUNIDADES HABITACIONALES
102
1+ UsHo ARTICULO 42 CONSTITUCIOHAL
24 U.H. AUTOCONSTRUCCION BRIGADA MORELOS |
3. U.H. AUTOCONSTRUCCION BRIGADA MORELOS I
4. U.H. AUTOCONSTRUCCION BRIGADA JUSTO SIERRA (D.D.F.)
5. UsHe AUTOCONSTRUCCION LA ROSITA {D.D.F.)
6. U.H. BANAMEX (ARO DE JUAREZ Y CALZADA ERMITA)
7. U.H. BANAMEX (LOMAS DE SAN LORENZO)
B. U.H. BANCO DEL ATLANTICO 18 SECCION
9. U.He BANCO DEL ATLANTICO 28 SECCION
10, u.H. BELLAVISTA (INFONAVIT)
11. U.H. BENITO JUAREZ (FOVISSSTE)
12. U.H. BENITO JUAREZ (COLONIA INSURGENTES)
13, UsH. COMISION FEDERAL DE ELEGTRICIDAD {ARO DE JUAREZ Y GALLE 1N}
14, U.H. CABEZA DE JuARez | (D.D.F.)
15. U.H. €ABEZA DE Juarez [l (D.D.F.)
1A U.H. CABEZA DE JUAREZ I]] (p.D.F.)
17, U.H. CADETES FOVISSSTE (COLONIA TEPALCATES)
1R, U.H. CASA BLANGA {COLONIA CASA BLANCA) .
19, U.H. GINCO DE MAYO (PARTICULAR-PUEBLO DE CULHUACAN)
70, U.H. CIRACUSA (PARTICULAR-LOMAS ESTRELLA)
21, U.H. CIRCUITO (PARTICULAR-BAHAMAS 308)
22+ UsHe CONDOMINIO { INFONAVIT)
23, U.H. CONJUNTO ESTRELLA (SABADEL INFONAVIT)
24, U.H. cONSTITUCION DE 1917 (POLICIA)
25. U.H. CUCHILLA DEL MORAL 18 SECCION
26+ UsHe CUGHILLA DEL MORAL 2% SEGGION
© 27. U.H. CUITLAHUAC (D.D.F.)
ZR. U.H. CULHUACAN (PARTE DEL DISTRITO EILECTORAL XL}
29. U.H. DE LA POLICIA (CAJA DE LA POLICIA)
20, U.H. DIASA (DINA, S.A. = IXTLAHUAGAN)
31, U.H. DUPLEX {LOMAS ESTRELLA) “EN CONSTRUCCION
37. U.H. EJERCITO CONSTITUCIONALISTA (D.D.F.)
33. U.H. EJERCITO DE ORIENTE (1SSSTE)
34, y.H. EJERCITO DE ORIENTE PERON (D.D.F.)
35. UWH. EL ARBOL (PARTICULAR-AVENIDA DEL ARBOL)
3R, U.H. CARRIL INFONAVIT
27. UH. EL MOLINO CUALLICHTLI (COOPERATIVA)
38, U.H. EL RETORO {PARTICULAR-COLONIA EL RETONO)
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43,

45,
46,

a8,
49,
50,
51,
52.
52,
54,
55.
56,
57.
58,
59,
fn,
A1,
f2,
2,
4.
RS,
66,
67.
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fe,
in,
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72.
72
7L,
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76,
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U.H.
UeHe
UHe
U.H.
U.H.
UH.
U.H.
UH.
UH.
UHe
UeH-
U.H.
U.H-
UH.
U.H.
UH.
UsH.
U.H.
U.H.
U.H.
U.H.
U.H.
U.H.
UsHe
TRTH
U.H.
U.H-
UH.
UH.
UH.
UsHs
UiHe
U.H.
U.H.
U.H.
U.H.
UH.
UsHs
TRTR

EL ROBLE (PARTICULAR-COLONIA EL MANTO) 103

EL SIFON INFONAVIT (LA Vica 1450)

EL SIFON 1SSSTE (LA viea 1470)

EMILIO CARRANZA (COLONIA EL RETORO)

ERMITA 1ZTAPALAPA [ INFONAVIT)

ERMITA ZARAGOZA (D.D.F.)

ESMERALDA (PARTICULAR-COLONIA ESMERALDA)
ESTRELLA (PARTICULAR-CERRO DE LA ESTRELLA)
EVERARDO GAMIZ {LOMAS DE SAN LORENZO)
FRANCISCO VILLA (BANCOMER-ATLAZOLPA)

FLORES MAGON (PEMEX- | XTLAHUACAN )

GALICIA (PARTICULAR-ATLAZOLPA)

GAVILANES ( INFONAVIT)

GENERAL I6NACIO ZARAGOZA (D.D.F.)

GLORIA

FAVESEDENA (SEDENA-LOPEZ PORTILLO)}

GUELATAQC DE JUAREZ (CAJA DE POLICIA)
JACARANDAS ( TNFONAVIT-EL VERGEL)

JONGITUD BARRIOS ( ISSSTE-LOMAS ESTRELLA)

JOSE MARTA MORELOS Y PAVOM (D.D.F.)

LA vIGA | {PARTICULAR-EL SIFON)

LA vIGA |1 (PARTICULAR-EL SIFON)

LA VIGA ESMERALDA (PARTICULAR)

LOMAS ESTRELLA (FOVISSSTE)

L0 PICOS (CENTRO 1ZTAPALAPA-D.D.F.)

LOS REYES (BANCOMER-PUEBLO ACULCO) -
MARBELLA TULYEHUALCO (LOMAS ESTRELLA 2% SECCION)
MARGARITA MAZA DE JUAREZ

MATAMOROS ( INFONAVIT=SANTA CRUZ MEYEHUALCO)
MEXICO ( INFONAVIT-AVENIDA TLAHUAGTST7)

MODELO (15SSTE SM-1 GOLONIA UNIDAD MODELO)
MORELOS (BANAMEX-LOMAS ESTRELLA 2% SECCION)
NUMERO 1 (AVENIDA TLAHUAC Y LOMAS ESTRELLA)
PASEOS DE ANTIOOUIA (LOMAS ESTRELLA 72 SECCION)
PASEOS DE CHURUBUSCO (FOVISSSTE)

PASEOS DE CHURUBUSCO (INFONAVIT)

PIE DE LA CUESTA (PARTICULAR-COLONIA EL RETORO)
PLAZA ERMITA (FRENTE A AURRERA 1ZTAPALAPA)
PLUTARCO ELIAS CALLES (INFONAVIT)
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7R. U.H. PORTO ALEGRE AMACUZAC (PUEBLO TETEPILCO)
79. U.H. PORTO ALEGRE (BANAMEX-TETEPILCO)

RN, U.H. PORTO ALEGRE BANCOMER-TETEPILCO)

81, U.H. PRADOS DE CHURUBUSCO

82. U.H. PROCINEMEX (PARTICULAR)

R3. U.H. REAL DEL MORAL (POLICIA)

R4, U.H. REFORMA GARAY (INFONAVIT)

A5, U.H. RESIDENCIAL ERMITA {BANCOMER)

8. U.H. LOS REYES CULHUACAN (PARTICULAR)

R7. RINCONADA ESTRELLA (FOVISSSTE-ESTHER ZUNO DE ECHEVERRIA)
AR. U.H. ROTARIO (PARTICULAR)

89. U.H. S.T.E.U.N.AM. (LOS ANGELES APANOAYA)

9N. U.H. SAN ANTONIO CULHUACAN (PARTICULAR)

91. U.H. SAN JERONIMD

G2. U.H. SAN JOSE (BARRIO SAN JOSE~AMBFA,S.A. )

93. UJH. SAN LORENZO { INFONAVIT-LOS ANRELES)

94, U.H. SANTA BARBARA (AVENIDA 5 DE mavo 533)

95. U.H. TEPALCATES (FOVISSSTE)

0A. U.H. SECTOR OBRERO (DENTRO DE U.H. GUELATAO)
Q7. U.H. TEPALCATES (INFONAVIT)

98, U.H. TOLTECAS

99, U.H. TORRES QUINTERO GAVILAN ( INFONAVIT}

100 U.H. TRABAJADORAS SOCIALES (AMPLIACION EL SIFON)
101 Y.H. VALENCIANA {PARTICULAR)

102 U.H. VICENTE GUERRERO (D.D.F.)

102 U.H. VILLAS ESTRELLA {LOMAS ESTRELLA 28 SECCION)
104 u.H. VILLAS ESTRELLA I] (LOMAS ESTRELLA~BANAMEX )
105 U.H. XOPA (PARTICULAR-CACAMA)

FUENTE: Jurisdiccién Sanitaria Iztapalapa
Departamento de Estadistica, 1991.



la pDireccidn General de Regularizacién Territoriél a través
del "Programa de Regularizacidn de Suelo y Servicios"
(PROGRESSE) con el que se pretende dotar a 1os colonos de
escrituras que avalen la propiedad del dueno, tal es el

. caso del médulo Paraje san Juan en donde se entrevistéd
a ra Lic. Rosario Aleman, Jefe del Departamento de Area
Social de PROGRESSE.

5.8 Comunicacidén y Transportes

Las vias de comunicacién cumplen una fun-
cidn social importante, la de unir diferentes puntos con
fines recreativos, culturales, econdmicos, etc. y en el
caso de Iztapalapa, cuando pertenecia al imperio mexica,
se unia a él1 por medio de la Calzada de Iztapallapan, 1la
cual era transitada por medio de canoas.

Con la penetracién espafola y la posterior conquista, el
patrén vial no sufrid gran cambio, sino gque, paulatinamen-
te con el crecimiento de la Ciudad de México la necesidad
de contar con mayor cobertura, marcé la pauta para que

se iniciara un proceso de extensidn y ampliaciédn de cami-
nos, carreteras, ejes que ayudaran al daesarrollo del pro-
ceso industrial, por un lado, y una mejor planeacién de
la ubicacién de los distintos equipamientos y servicios
con gue cuenta la Ciudad.

La cabecera de Iztapalapa, principal centro
econdmico y administrativo de la Delegacidn estd comunicada
al Norte por la Calzada Ignacio Zaragoza, a la que se llega
de Sur a Norte por la Avenida Rojo Gémez y al Sur por la
Avenida Ermita iztapalapa, las cuales se prolongan hasta

conectarse con la carretera México-Puebla.
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Conforme al alto crecimiento demografico y la expansidn
de’la mancha urbana, el D.D.F. inicid la construccién del
circuito Interior el cual contard con cinco pasos a desni-
vel sobre la Avenida Rio Churubusco.

Hasta Septiembre de 1992, se llevan a cabo
trabajos de prolongacidén del Anillo Periférico, de Cueman-
co a la Colonia Lépez Portillo sobre la calzada Canal de
Garay hasta unirse con la Calzada Ignacio Zaragoza pasando
por la Unidad Vicente Guerrero.

Se ensancharéd la Avenida 5 de Mayo, dnica
via alterna a la Calzada Ermita Iztapalapa para comunicar
la Avenida Rlo Churubusco con la cabecera delegacional.

VIAS PRIMARIAS

1. Calzada de la viga

2. Avenida Rio Churubusco

3. Calzada Ermita Iztapalapa
4. Calzada Ignacio Zaragoza

VIAS SECUNDARIAS

1. Avenida Plutarco Elias Calles
2. Avenida Javier Rojo Gomez

3. Avenida Tlahuac

4. Calzada San Lorenzo

5. Canal de Garay

6. Prolongacidén tasquefa

Con el proposito de reordenar la circulacidn
vial de la Ciudad de México y agilizar la circulacién de ve-
hiculos, el D.D.F. ha implementadc el programa conocido
como "Ejes viales", el cual consiste principalmente en
la ampliacién de algunas avenidas gue resultaban inoperantes
por el elevado flujo vehicular que circulaba sobre su asfal-
to.
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En casos como la Calzada Ermita-Iztapalapa,
en su tramo de Rojo Gémez a Santa Cruz Meyehualco, elimind
los camellones centrales y del tramo Rojo Gémez a calzada
de la viga se inicié el proyecto de construccién de la
Linea del Metro que llegard hasta Garibaldi probablemente
hasta 1995.

En otros casos sélo permitid la circulacidn en un solo
-sentido y orientando la vialidad del servicio de transporte
masivo {Ruta 100 y troleb®is} en sentido contrario a la
circulacién, por medieo de un carril exclusivo, con el fin
de hacerlo md&s funcional, como en el caso de la Calzada
Ermita-Iztapalapa en el tramo de Plutarco Ellas Calles
a Calzada de la Viga y Calzada de la Viga y Avenida Rio
Churubusco.

Del Programa de "Ejes Viales"(dg) en lztapalapa
se encuentran terminados en sentido Oriente-Poniente los
siguientes:

1. Eje 1 Oriente. Av. Andres Molina Enriquez
2. Eje 3 Oriente. Fco. del paso y Troncoso
3. Eje 5 Oriente. Javier Rojo Gémez
Con Orientacidén Norte-sur:
1. Eje 4 Plutarco Ellas calles
2. Ejé 5 Marcelino Buendla
3. Eje 7-A Sur Calle Oriente 60
4. Eje 8 Sur Ermita lztapalapa
5. Eje 9 Sur Tasqueia
6. Eje 10 Sur Avenida Tlahuac

Ademds de siete ejes mds en proyecto del total
del programa. De acuerdo a datos del departamento de Planea-
cién y Desarrollo; el 50% de calles de toda la Delegacidn
estd pavimentada, existiendo 41 lineas de camiones urbanos
Ruta 100 gue comunican a la delegacién con los diferentes
puntos de la ciudad; doce rutas de taxis colectivos y tres
lineas de trolebts. {ver cuadroc 24)

(49) D.D.F., Ejes Viales, México, 1985. p.150
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- ORTORONAL (ruTA 100)

24, CUATRO CAMINDS-SANTA MARTHA
. 2h. 'HIPODROMO-SANTA CRUZ MEYEHUALCO
- 26-A HIPODROMO~SANTA GRUZ MEYEHUALGO
30, SANTA MARTHA ACATITLA-RUTA KILOMETRO
3R, EJERCITO CONSTITUCIONALISTA-TACUBAYA
41, INFONAVIT-1ZTACALCO-SAN FELIPE
42, YOCACIONAL 4-CANAL DE SAN JUAN
’ 43, SAN FELIPE-LOMAS ESTRELLA
““RUTA 44, SANTA FE-EJIDOS DE IZTAPALAPA
RUTA 48-p, SANTA FE-EJIDOS DE [ZTAPALAPA
RUTA 45, CUCHILLA DEL TESORO-LOMAS ESTRELLA
RUTA 47. CUEMANCO-ARENAL-
RUTA 47-A. GUEMANCO-CUCHILLA DEL TESORO
14, RUTA 47-8. SANTA CRUZ MEYEHUALCO-METRO ZARAROZA
15. RUTA 49, CUCHILLA DEL TESORO-COLONIA AGRARISTA
16, RUTA 49-A. ARRICOLA ORJENTAL-HOSPITAL JUAREZ

17. RUTA 5N, MOLINO DE ROSAS-PUEBLO DE SANTA MARTHA
1R, RUTA S0-A, METRO ZARAGOZA-PUEBLO SANTA MARTHA
19, RUTA 52. PLATEROS-SANTA MARTHA

n, RUTA 57-A. LAS ARUILAS-SANTA MARTHA

1. RUTA 52-B. METRO ZARAROZA-SAN LORENZO

22. RUTA 52-C. SANTA MARTHA-METRO ERMITA

22, RUTA R0, SAN BERNABE-TEZONCO

24, RUTA 77. CONTRERAS=-RECLUSORIO ORIENTE.

?75. RUTA 5147, LOMAS ESTRELLA-SAN LORENZO TLALCOYUCAN
75, RUTA S141-A, METRO SANTA ANITA-MILPA ALTA

7. RUTA S14f-A, METRO SATA ANITA-TOPILEJO

78, RUTA S14R, SAN PEDRO TEZOMPA=METRO TAXAUENA

79, RUTA S14R A, METRO SANTA ANITA-SAN PEDRO TEZOMPA
2N, RUTA 149, METRO TAXQUERA-MIXQUIC

21, RUTA S140-A, METRO SANTA ANITA-MIXQUIC

2. RUTA 1A1, METRO ERMITA-AMPLIACION SANTIARO

33, RUTA S1R1-A. METRO ERMITA-C.GERANIO

24, RUTA S1A1-B, METRO SANTA ANITA-AMPLIAGION SANTIAGQ
25, RUTA S1A?7. METRO ERMITA-SANTA CATARINA

3R, RUTA S162-A. METRO SANTA ANITA-SANTA CATARINA
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. ;RUTA'S161‘ METRO - ZARArozA -SAN MIGUEL TEOTONPO
SARC w3u157516? -A METRO SAN LAZARO-SAN MIGUEL  TEOTONGO

‘SiSTEMA DE TRANSPORTE ELECTRICO

iTLINEA. 1ZTAPALAPA. LONGITUD 20 KMS-.
FLINEAT 12027 “'SANTA  CRUZ MEYEHUALGO. LONGITUD 33 KMS.
GLINEA-:1203::0 ' VICENTE GUERRERO. LONAITUD 23 KMS.

'PROGRAMA DE AMPLIACION 1@RS

TLULINEA 17270 . MIXCOAC-CENTRAL DE ABASTO. LONGITUD 25.A5 KMs,

: LlN;A 1R EJE 3 SUR. LONRITUD 22 KMS.
LIiNEA - 19 EJE 4 SUR. LONRITUD 1A KMS.
LINEA 20 METRO TAXQUENA-U.H.C.T.M. GULHUACAN. LON®, 15 kMs,
LINEA .21 METRO PANTITLAN-IZTAPALAPA. LONGITUD 1R KMS.

FUENTE: - Departamento de Planeacidn y
Desarrollo, 1991.
Delegacidn Iztapalapa.
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RUTA
RUTA

RUTA

RUTA
RUTA
RUTA

RUTA’

RUTA
RUTA
RUTA

RUTA
RUTA

",

“RUTAS . DE: TAXIS “COLECTIVOS . FPESERDS)

14 GsCuHs OTE. - METRO ZARAGOZA.

1. “IZTAPALAPA - EJIDOS DEL MORAL.

1. U.H. VICENTE GUERRERO - METRO PINO SUAREZ.

7. METRO ZARAGOZA - EJERCITO DE ORIENTE.

9. C.C.H. OTE. - METRO ZARAGOZA.

11. CANAL DE SAN JUAN - U.H. VICENTE GUERRERO.

11, ZARAGOZA - IZTAPALAPA,

14, 1ZTAPALAPA - SAN JUAN XALPA ~ AVENIDA TLAHUAC.
7R, AURRERA ZARAGOZA - METRO SAN ANTONIO ABAD.

Bf. BASE C. LEON LOYOLA Y ZARAROZA, RUTA DE EJERCITOQ
CONSTITUCIONALISTA.

RA. DE CENTRAL DE ABASTO A CHIMALHUACAN.
RR. DE CENTRAL DE ABASTOS A CALLEJON DE AGUA.

DERIVACIONES
DERIVACION FLORES MAGON AL METRO PORTALES, BASE PARQUE
NACIONAL Y CERRO DE LA ESTRELLA, IZTAPALAPA.

DERIVACION IZTAPALAPA, VERGEL, RECLUSORIO ORIENTE, SALE
DE CORONA MORFIN Y ERMITA JZTAPALAPA.

DERIVACION 1ZTAPALAPA, LA VIGA, MERCED, SALEN DE COMON-
FORT Y ERMITA IZTAPALAPA.

DERIVACI{ON METRO NATIVITAS, VICENTE GUERRERO.
DERIVACION GANAL DE GARAY Y ADYACENTES, COLONTA ANGELES.
DERIVACION 1ZTAPALAPA, SANTA CRUZ, CARGEL DE MUJERES.
DERIVACION METRO PORTALES,SANTA CRUZ MEYEHUALCO.
DERIVACION METRO PORTALES, SANTA CRUZ MEVEHUALCO.

DERIVACION METRO NATIVITAS Y EJIDOS DE SANTA MARIA AZTA-
HUACAN.

DERIVACION METRO PORTALES A [ZTAPALAPA,

DERJIVACION CARCEL DE MUJERES, 1ZTAPALAPA, METRO PORTALES.
SANTA MARTHA ACATITLA.

DERIVACION METRO PORTALES, CENTRAL DE ABASTO.
DERIVACION SANTA CRUZ MEYEHUALCO-1ZTAPALAPA.

DERIVACION 1ZTAPALAPA A FAVESEDENA EN LA COLONIA LOPEZ
PORTILLO. .

DERIVACION FRANCISCO VILLT. CABEZA DE JUAREZ.
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FUENTE: Departamento de Planeacién y Desarrollo,

Delegacidn Iztapalapa, 1991.



1ACULTAD DE FILGSCFA Y LETRMY
VI. ANALISIS DE LASOLURMNGERALRBRARMUSAS DE MORBILIDAD
EN LA DELEGACION IZTAPALAPA

En capitulos anteriores se analizdé la situacién
hist¢r1co -geogrdfica de la Delegacidén Iztapalapa, la pobla
cxén que la habita, el tipo de vivienda y el ndmero de cuar
tos con gque cuentan, el uso del suz2lo, el equipamiento y el
estado de los servicios ptiblicos, con el objeto de tener
las herramientas necesarias para explicar la wanera en gue
estos factores del medio influyen en las condiciones de sa-
lud de la poblacién de la zona de estudic.

Para describir la situacién 42 salud en teérmincs
.cuantitativos en Iztapalapa se utilazan, esdemds de los fac-
tores anteriores, indicadores de lns dafies ¢gue la afectan
como la enfermedad y la muerte, sin descuidar que el honbre,
visto como un ser social, se desarrolla en comunidad y nece
sita del medio para satisfacer sus necesidades, en ese con-
tinuo procesc corre el peligro de perder la salud, es decir,
de enfermarse cuando sobreviene un desequilibrio gue afecta
directamente su organismo disminuyendo sus facultades y en
un momento dado margindndolo de sus actividades diarias.

Al hombre no se le puede visualizar desde una
postura fisico-bioldgica, sino que depende para su expresién
del medio, de la comunidad de la cual es miembro, pero sobre
todo, de la actividad que desempena dentro de esa comunidad,
de ani la importancia de vincular las enfermedades de la po-
blacidn con su contexto y considerar al hombre como un bio-
psico~-social.

Para el estudio del presente capltulo se analiza-
ron datos estadisticos proporcionados por la Jurisdiccidn
Sanitaria Delegacional referente a la morbilidad, no se con
siderd el indice de mortalidad debido a que no se encontra-
ron estadlisticas actualizadas para hacer mads completo el
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estudio, ya que los datos més recientes gque maneja la jurise
diccién y otras dependencias delegaczonales datan de 1983
de manera general e incompleta.

Para facilitar el andlisis de morbilidad de 1la
zona de estudio y a manera de elemento comparativo se in-
cluye el cuadro de las "principales causas de morbilidad
General 1982-1988" a nivel D.F. con el fin de observar de
que manera la problemdtica que se presenta en Iztapalapa,
no es un hecho aislado sino que responde a una seric de
contradicciones histéricas geograficas que influye directa-
mente en el estado de salud de la poblacién.

En lo que se refiere a los listados de las prin-
cipales enfermedades en la Delegacidn, éstos se obtuvieron
por tipo de enfermedad, por grupo de edad y por total de
casos seguln causa y grupo etario. A continuacidn a dichas
estadlsticas se les saco porcentaje con respecto al total,
se les clasificd en orden de importancia, se obtuvieron
grdficas de morbilidad por aho, asi como la tasa de preva-
lencia con la aplicacidn de la siguiente férmula;

Indice de _ # DE ENFERMOS DE UNA AFECCION X EXISTENTE
Prevalencia - EN UNA FECHA DADA EN UN AREA DETERMINADA
ESTIMACION DE LA POBLACION PARA LA MISMA

FECHA EN LA MISMA AREA

X 1000

FUENTE: Higashida, Hirose
Ciencias de la Salud,
México, 1983.

La IX Jurisdiccién Sanitaria de Iztapalapa,
basdndose en la clasificacion de la Organizacioén Mundial
de la salud (OMS) en lo que respecta e las enfermedades
que afectan al hombre, h& elaborado unh sistema cuantifica-
ble que reporta la enfermedad de acuerdo a sus caracteris-
ticas y sus respectivas divisiones, ademds de gue nos per-
mite senalar el nuimero de casos reportados de los centros
de salud afiliados a ella. Por otro lado, nos da estadisti-
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cas’ por: 'grubbs étari S, ievndo los 'sigﬁiéntéé'

Los comprendidos entre el ano’ yilos’ cuatr:o anos, erif:ri}
entre 15 y 24 anos ntre‘ 25 'y 34
‘5 y 44 anos, entre 45 y 64 anos;ymﬁs de 65

cinco’ v catorce anos,‘

'aﬁos, entr
'anos. . :
S ; Hasta este momento (1992) la Jur:.sd:.cc:l.on no
.'.mane]a todavla la informacién estadistica par sexo, lo
que nos daria una visién mAs exacta del andlisis que se

‘persiga.
Las causas de morbilidad manejadas por la Jurisdiccién

es la siguiente:

I.ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y PARASITARIAS

Fiebre Tifoidea y paratifoidea

Otras infecciones por salmonella

Otra intoxicacidén alimentaria (bacteriana)
Amibiasis

Infecciones Intestinales

Tuberculosis pulmonar

Tuberculosis otras formas

Brucelosis

Lepra

Difteria

Tosferina

Angina estreptocécicas y escarlatina
Infecciones meningococicas

Tétanos

Poliomielitis agdda

varicela

Sarampién

Rubeola

Hepatitis virica

Rabia

Tifus (epidémico) trasmitido por piojo
Sifilis congénita

Sifilis otras formas

Infecciones gonocdcicas

Otras enfermedades venéreas

Pinto

Micosis

Helmintiasis

Tricomoniaisis

Otras enfermedades infecciosas y parasitarias y no especificadas.
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II. TUMORES

Tunores malignos
Tumores benignos
Tumores de naturaleza no especlficada

III. ENFERMEDADES DE LAS GLANDULAS ENDOQCRINAS, DE LA NUTRI-
CION DEL METABOLISMO Y TRASTORNOS DE LA INMUNIDAD.

Diabetes mellitus
Afecciones de la nutricién (avitaminosis)
Otras enfermedades metabdlicas y trastornos de la inmunidad

IV. ENFERMEDADES DE LA SANGRE Y DE ORGANOS HEMATOPOYETICOS

Anemia
Otras enfermedades de la sangre y organos hematopoyéticos

V. TRASTORNOS MENTALES
Psicosis
Trastornos neurdticos de la persnonalidad
Retraso mental
Otros trastornos mentales

VI. ENFERMEDADES DEL SISTEMA NERVIOSO Y DE LOS ORGANCOS
DE LOS SENTIDOS.
Meningitis
Epilepsia
Trastornos del sistema nervioso periférico
Otras enfermedades del sistema nervioso central
Alteraciones de la visién
Estrabismo y trastornos de la movilizacién binocular
Otros trastornos del ojo
Otitis media
Otros trastormnos del oido

VII. ENFERMEDADES DEL APARATO CIRCULATORIO

Fiebre reumdtica

Enfermedad hipertensiva

Arterosclerosis

Virices de los miembros inferiores
Hemorroides

Hipotensidn

Otras enfermedades del aparato circulatorio

VIII. ENFERMEDADES DEL APARATO RESPIRATORIC
Infecciones agidas de las vias respiratorias superiores
Bronquitis y bronquiolitis agidas
Neumonlas y brenconeumonias
Influenza (gripe)

Bronquitis crdnica

Enfisema

Asma

Otras enfermedades del aparate respiratorio



IX.

XI.

XIIXI.

APARATO DIGESTIVO

Trastornos del desarrollo y erupcién de los dientes
Enfermedades de los tejidos dentarios duros
Enfermedades de la pulpa de los tejidos periapicales
Enfermedades periocontales y de la encia

Otras afecciones de los dientes y su estructura de sostén
Ulcera gastrica y dudental

Gastritis y duodenitis

Hernia ingtiinal

Enteritis y colitis no infecciosas

Cirrosis y otras enfermedades crénicas del higado
Colelitiasis

Otras enfermedades del apartao digestivo

APARATO GENITOURINARIO

Infecciones renales

Litidsis renal y uretral

Cistitis

Hiperplasia de la prostata

Elongacidn excesiva del prepucio y fimosis

Trastornos de la mama

Enfermedades inflamatorias de los organos pélvicos femeninos
Trastornos de la menstrvacidn y otras hemorragias ancrmales
Trastornos menopdusicos y posmenopdusicos

Otras enfermedades del aparato genitourinario

COMPLICACICNES DEL EMBARAZQO, PARTO ¥ PERPERIQ

Abortos

Hipertension que complica el embarazo

Hiperemesis en el embarazo

Infecciones de la tmama y del pezédn asociado con el parto
Otras enfermedades del embarazo, parto y del puerperio

ENFERMEDADES DE LA PIEL Y DEL TEJIDO CELULAR SUBCUTANEO

Infecciones de la piel y del tejido celular subcutdneo
Demmatitis y demmatosis
Otras enfermedades de la piel y del tejido celular subcutineo
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ENFERMEDADES DEL SISTEMA OSTEOMUSCULAR Y TEJIDO CONJUNTIVO

Artritis reumatoide y otras poliartroplas
Pie plano

Desviaciones de la columna vertebral
Dorsopatias

Reumatismo

Otras enfermedades del sistema ostecmuscular y tejido conjuntivo

XIV.ANOMALIAS CONGENITAS

XV.CIERTAS AFECCIONES ORIGINADAS EN EL PERIODO PERINATAL
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XVI. SIGNOS, SINTOMAS Y ESTADOS MORBOSOS MAL DEFINIDOS

XKVII. TRAUMATISMOS Y ENVENENAMIENTOS

Fractura

Luxaciones

Esguinces y desgarres

Traumatismos todas ‘formas

Laceraciones y heridas

Quemaduras

Envenenanientos

6.1 Morbilidad General

g La situacién de salud, en términos cuantita-
tivos en Iztapalapa, se ha venido dando a través de un pro-
ceso histédrico-econdmico que ha modoficado sustancialmente
la relacidn hombre-medio y prueba de ello es la enfermedad.

Los altos indices de morbilidad que se ana-
lizan en el presente capltulo se relacionan directamente
con el medio, pues el hombre, al estar en contacto con la
naturaleza con el fin dec transformarla a través del traba-
jo para satisfacer sus necesidades, adquiere un sinumero
de reflejos condicionados que influyen directamente en su
proceso continuoc de adaptacidn.

En la grafica numero 2 referente al uso
de suelo en Iztapalapa observamos gue un 54.5% del total
de la superficie esti destinada a la construccién habitacio-
nal, lo gque la convierte en una zona de reserva de trabajo;
un 11.7% corresponde a los espacios abiertos y sdlo un 7.4%
es de conservacidén ecoldgica, porcentaje insuficiente para
permitir gue el hombre desarrolle optimamente sus activida-
des recreativas.
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. JGRAPICA 2 -, L
USO, DESUELO . EN. IZTAPALAPA

CONSERVACION ~
ECOLOGICA

SU'SDS
MIXTOS
15.5%

"JINDUSTRIA
4.5%

EQUIPAMIENTO
6.4%

ESPACIOS ABIERTOS
11.7%

FUENTE: Programa de Reordenacién
Urbana y Ecolegica.
Delegacidn Iztapalapa, 1991.



De acuerdo a la IX Jurisdiccién Sanitaria,

la.cual .se basa en la clasificacién de la Organizacidén Mun-
vdial de la Salud {OMS) en lo que respecta a las enfermeda-
des que afectan al hombre, observamos en el cuadro 25 las
diez principales enfermedades en orden de importancia en
la Delegacion durante el periddo 1986-1990.

g ’ En la grafica 3 referente a las principales
enfermedades las de mayor porcentaje pertenecen al aparato
.respiratorio con 30.78% del total, esto significa que de
cada cien personas cerca de cuarenta padece alguna enferme-
dad respiratoria. Le siguen las enfermedades infecciosas

y parasitarias con un 17.16% y las enfermedades del aparato
genito-urinaric 11.46%.

Segln el concentrado anual de casos huevos de
enfermedades, advertimos que el primer lugar lo ocupan las
enfermedades del aparato respiratorio, en donde se incluye
a la gripe, bronquitis y bronquielitis agtida. De manera
general se advierte una tendencia al incremento de todas
éstas enfermedades (ver cuadro y grdficas de tendencia),
pues en 1986 se registraron 38,160 casos, en 1987 41,547
casos y para 1990 38,781 casos.

Este incremento se relaciona directamente con
las caracteristicas del medio por un lado y con les hdbitos
del individuo por el otro.

La Ciudad de México, por encontrarse a mas de
2,200 m.s.n.m., estar rodeada de cadenas montaficsas y xeci-
bir directamente la influencia de los vientos alisios, per-
mite una mala expansidn de los contaminantes atmosféricos
producidos por la combustidén de automotores, desechos de
fdbricas, etc. Esta problemdtica se agudiza durante los
meses frlos en donde el fendmeno de inversién térmica
dificulta mas dicha expansidn.
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CCAUSAS @

CUADRO

25

: PRINCIPALES ENFERMEDADES EN ORNEN NE lMPORTANclA
(EN_1ZTAPALAPA, Prmono g, 1')90

ENERALES
) 19RA"

CAS

1°R7’10RR 19 RQ-°1.00Q0
VIT1.  ENFERMEDADES NEL APARATO RES W, 16041, W “ 53.020 4,203 . 38,781
PIRATORIO. CELI R
1. ENFERMEDANES INFECCIOSAS Y PA< ~ 19,40A° “7A,19N-=--24,186. .23, RN 10,863
RASITARIAS. TSy
1%« APARATO DIRESTIVO 15,580 22,145 23,400 0 T9R, 170 24,437
X» APARATO RENITOURINARIO 12,815 15,047 15,700 1R,RT1T 14,914
XVIL. TRAUMATISMOS Y ENVENEMAMIENTOS  K,405  RARA- - R.B44 - RARZ . (5,926
¥11. ENFERMEDADES DE LA PIEL A,N73 7,485 7 0 7,078 7,502 7,338
. ENFERMEDADES DEL SISTEMA NERVLI :
Vie GOFERVEDADLS DEL SISTOWNERVUQ ¢ oiy  amx kST A2 AR
V1i. ENFERMEDADES DEL APARATO CIRCULA !
TORIO 2,982 3368 370 4,464 3,768
111. ENFERM. NE LAS RLANDULAS ENDOGRL
NAS NE LA NUTRICION DEL METABOLIS
MO Y TRASTORNOS DE LA INMUNIDAD 2.792 2,698 3,169 3.847 2,941
X111, ENFERMEDADES DEL SISTEMA QSTEO-
MUSCULAR Y TEJIDO CONJUNTIVO 2,743 3,222 3,306 3.486 3,447
FUENTE: Jurisdiccién Sanitaria Iztapalapa.

Departamento de Estadistica, 1991,



GRAFICA 3

PRINCIPALES ENFERMEDADES EN TIZTAPALAPA
PERIODO 1986 - 1990

ENFERMEDADES DE LAS GLANDULAS ENFERMEDADES DEL SISTEMA
ENDOCRINAS. .., 2.34% OSTEOMUSCULAR, . . 2.453%

ENFERMEDADES DEL
APARATO CLRCULATORIO
ENFERMEDADES DEL
SISTEMA NERVIO.

S0
ENFERMEDADES
DE LA PIEL

ENFERMEDADES DEL
APARATO RESPIRATORIO

TRAUMATISMOS )
ENVENENAMIEN-
TOS

APARATO
GENITO URI~
NARIO

- ENFERMEDADES IN-
FECCIOSAS ¥ PARA-
SITARIAS

- APARATO i DIGESTIVO -

FUENTE: Jurisdiccién Sanitaria Iztapalapa.
pPepartamento de Estadistica, 1991.



TASAS ANUALES DE LAS ENFERMEDADES MAS IMPORTANTES EN IZTAPALAPA: 1986-1990.

-T A § A S

A F o POBLACION ENF. RESPIRAT. INFECC. Y PAR. AP.DIGEST. GENITO URIN. TRAUMAT.Y ENV.
1986 1. 543 055 247 126 101 L 80 42

1987 I, 570 099 264 o 166 147 lor 51

1988 1, 593 888 272 151 Cr4r . lige ot lisl
“989 1. 607 792 272 L 167 16 ! r)'z"‘»‘» sy

1990 1, 621 696 239 122 150 e _;z‘z“'

DATOS ESTADISTICOS OBIENIDOS DE LA JUHSD!CCIOV

SANITARIA DE IZTAPALAPA.

*: TASAS POR 10, 000 HABITANTES APLICADOS A LA ECUACION DE LA RECTA
y=at b x PARA OBTENER GRAFICAS DE TENDENCIA.

12T



GRAFICAS DE TENDENCIA DE ENFERMEDADES
SEGUN TASAS ANUALES: 1986°1990

122

2500 )

GRAFICA 4 1CA S
ENFERMEDADES RESPIRATORIAS ENFERMEDADES INFRCCIOSAS
AR ua Y PARASITARIAS

2000 4
1500 4
1000

1000

500 | 5004

o

GRAFICA 6 GRAFICA 7
4 ENFERMEDADES APARATO DIGESTIVO S500). ENFERMEDADES DEL APARATO
GENITOURINARIO

500

FUENTE: Jurisdiccidn Sanitaria Iztapalapa.
Departamente de Estadistica, 1991.



GRAFICA DE TENDENCIA DE ENFERMEDADES
SEGUN TASAS ANUALES: 1986~ 1990

soo L

GRAFICA - 8
TRAUMATISMOS Y ENVENENAMIENTOS

FUENTE: Jurisdiccién Sanitaria [ztapalapa.
Departamento de Estadistica, 1991,
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Los principales contaminsntes gque afectan a
al sistema respiratorio se resumen de la siguiente manera,
segin un estudio de Susana Curiel, UAM Xochimilco, 1991;

Monoxido de carbono.- Al ser inhalado reacciona con la
hemoglobina (COHb), lo que limita la distribucién de oxi-
geno al cuerpo. A niveles altos de CO en el aire deterio-
ran la percepcidn visual, la destreza manual y la habili-
dad para aprender,

Las personas con afecciones cardiacas y circulatorias,
con enfermedades pulmonares, ancianos, infantes y perso-
nas jovenes con tipos de hemoglobina anormales que afec-
tan la capacidad de transporte de oxlgeno a la sangre son
las poblaciones mas sensibles.

Bioxido de Azufre.- Este contaminante proviene principal-
mente de la quema de combustibles que contienen azufre
(combustdleo y Diesel}, una vez en el aire se transforman
en sulfatos a través de reacciones que involucran la forma-
cidn de &cido sulférico. Incrementan la concentracidn de
particulas suspendidas en el aire y contribuyen sensible-
mente a3 la disminucidn de la visibilided, es un irritante
respiratorio muy soluble, porgque la mayor parte de lo que
se inhala se absorbe en la nariz y en las vias superiores.

Oxidos de Nitrégeno.- Se forman durante la combustién, co-
mo producto de la oxlidacién de nitrégeno atmosférica y

en menor grado del nitrégenc contenido en los combustibles.
Es fatal en concentraciones elevadas, irrita los pulmones,

influye en la brongquitis y neumonia y disminuye la resis-

tencia a infecciones respiratorias tales como la gripe.
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- . Ozono.~ ‘El Ozono eé un contaminante que no se emite direcéa—
mente sino que se forma a partir de reacciones muy complejas
en 'las que participan los oxidos de nitrégeno y los hidrocar

_buros en presencia de luz solar. Altas concentraciones de
Ozono pueden provocar cambios transitorios medibles en la
- funcién pulmonar y afectacién de las vias respiratorias .en
personas que realizan ejercicio en exteriores.

Particulas suspendidas totales.- Estas provienen de los
procesos de combustidn y del resultado de la transformacién
de otros contaminantes, las particulas que representan ma-
yor dafio para la salud son aquellas gque tienen un tamafio
inferior a 10 micrometros.

La contaminacién por particulas puede causar el deterioro
de la funcién respiratoria a corto plazo. Entre los grupos
poblacionales miés sensibles a los efectos de las particu-
las finas respirables estdn las personas con gripe, enfer-
medades crénicas respiratorias y cardiovacsulares, los ni-
fios y los ancianos, los fumadores y los atletas que entre-
nan en las grandes urbes.

En segundo lugar se encuentran las enfermedades
infecciosas y parasitarias, de acuerdo a la clasificacién
delegacional ésta es la que contiene la mayor cantidad
de enfermedades en ndmero y van desde la fiebre tifcoidea,
infecciones por salmonella, difteria, hepatitis, micosis
v enfermedades venéreas.

En 1986 se registraron 19,496 casos, 26,120 casos en 19%87,
24,155 casos en 1988 y 19,864 casos en 1990.

Estas enfermedades se relacionan directamente
con el medio en gue se desenvuelve el hombre, "las enferme~
dades infecciosas son mds frecuentes cuando hay hacinamien-
to, iluminacidén y ventilacién inadecuados en la vivienda,
cuando las personas viven en lugares donde hay mucho polvo,

con animales...malos hdbitos o que no acuden al médico por
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. razones culturales."(so)

En capitulos anteriores observamos que las condi-
ciones del medio en Iztapalapa no siempre son las adecuadas
‘para proporcionar al individuo un optimo desarrollo bio-psico-
so_c_'i_al.

La utilizacién de la Sierra de santa catarina
como: productora de materiales para la construccién fomenta
el aumento de particulas suspendidas que afectan la poblacién.

La existencia de depdsitos de basura a c¢ielo
abierto, de caracter oficial como el de santa catarina y
clandestinos como el que se ubica al Sur del cerro de la.
Estrella, a escasos cien metros de la puerta poniente del
Pantedn Civil de Iztapalapa y otros que se localizan en te-
rrenos o lotes baldios son foces de infeccidn,

En dicho sentido la existencia de basureros es fomentado
por la deficiente recoleccidn del Departamento de Limpieza,
agudizandose la situacidn en zonas alejadas de la cabecera
delegacional, tales como las colonias San Juan Joya, Puente
Blanco, Las Minas, Santiago Acahualtepec, etc.

Otro factor que influye en el alto indice de
enfermedades infecciosas y parasitarias lo representan los
asentamientos irregualres ubicados en las estribaciones de
Santa catarina, cabeza de Judrez y baldios entre San Juan
Joya y Puente Blanco, debideo a las condiciones antihigiéni-
cas y de hacinamiento en que se encuentran por falta de ser-
vicios pdblicos.

En cuanto a los servicios alimenticios., es comin
que el individuo enferme al consumir alimentos gue no reunen
los requisitos de sanidad y se desconoce el trato que se
les da, principalmente fuera de su hogar en donde el comer-
cio ambulante de fritangas y la gran cantidad de puestos

semifijos que se encuentran por toda el Area delegacional

(50) Higashida Hirose, Bertha. Ciencias de la Salud. p.406
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hacen mds critico el problema.

: ' . Aunqgue no se obtuvieron estadisticas referentes
a -lo anterior, se eligié arbitrariamente upna ruta de reco-
arridc que parte de la cabecera delegacional hacia Carcel
de ' Mujeres por la calzada Ermita-Iztapalapa, tomando la
calzada Ignacio zaragoza hacia el Qeste hasta la intersec-
cidn con la avenida Rojo Gémez, en donde se contaron 375
puestos gue manipulan alimentos preparados a base de mala
Yy carne de cerdo, pollo y res principalmente.

El tercer lugar es ocupado por las enfermedades
del apara‘o digestivo, la cual, considera dentro de su cla
sificacién a todas aquellas enfermedades gue se relacionan
con el desarrollo y erupcidén de los dientes, enfermedades
de la encla, ulceras gastricas, enteritis, cirrosis y cole-
litiasis.

15.589 casos se registraron en 1986, para 1989 y 1990 fue-
ron la segunda causa de enfermedad mAs importante con 26,179
¥ 24,437 casos.

Ante esto cabe decir que todas las enfermedades
dentarias son resultado indirecto del subdesarrollo econd-
mico en donde la industrializacidn de los alimentos y de
los azbcares principalmente son responsables de éstas.

La caries es la enfermedad mas frecuente en el hombre y
puede complicarse afectando a las articulaciones, rifiones,
corezén, etc. porque son focos de infeccidn a partir de
los -uales pueden diseminarse lasg bacterias.

Estas enfermedades se pueden prevenir "...dismi-
nuyendo ia ingestién de dulces, chocolates, refrescos,
sustancias &cidas, cepillando los dientes, mantener una die-
ta adecuada, aplicaciones periddicas de fluor...“( )

(51) Ibid. p.331
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La cuarta posicién es ocupada por las enferme-
dades del aparato genito-urinario, de las cuales, las mas
importantes son los trastornos de la menstruacién, enfer-
medad inflamatoria de los organos pelvianos femeninos e
infecciones renales. Estas enfermedades, al igual que las
anteriores, tiene una tendencia al incremento como 16 dé-
muestran las siguientes cifras; . R "i e
En 1986 hubd 12,415 casos y para 1990 14,914 casos; 20.12%
de incremento en cinco afios. V

El gQuinto lugar es ocupado por traumatismos
y envenenamientos, en donde se observa que los afios 1987,
1988 y 1989 fueron los mas criticos por la incidencia de
casos que superaron los ocho mil por aho, de estos, los
mas importantes son los golpes contuses, esguinces, frac-
turas y laceraciones, divididos entre accidentes de trabajo,
en el hogar y en la via publica.

Es una delegacidn con un desarrollo idustrial
importante y por tener un crecimiento constante de su mancha
urbana gue se refleja en la construccidn de viviendas y
locales comerciales, los accidentes de trabajo son hasta
cierto punto inevitables, asi como los accidentes en el
hogar, los cuales son causados por negligencia o descuido
e la mayoria de los casos, en donde los nifios resultan
los mds afectados.

Referente a los accidentes en la via piblica estos se rela-
cionan con el nivel socioecondémico de la mayor parte de la
poblacidn, el cual és bajo, aunado al desemplec y subempleo
generalizado se da una relacién directa con el alto indice
de delincuencia y drogadiceién por parte de la poblacidn
joven que no tiene las posibilidades para desarrollarse
optimamente en la sociedad. Lamentablemente no se pudieron
obtener estadisticas de estos elementos para apoyar lo
dicho, sin embargo, en recorridos esporadicos llevados

a cabo de Octubre de 1991 a Enero de 1992 en las colonias
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San Juan Joya, casa Blanca, Puente Blanco, Lépez Portllo
-¥ Renovacidn: en la Unidad Habitacional Ermita Zaragoza

Y Vicente Guerrero principalmente se observs un alto nivel
de delincuencia juvenil, asl como de drogadiccidn.

bichas observaciones no reflejan lo que sucede realmente
en Iztapalapa, a pesar de esto, el diagnéstico de salud
del Centro de Integracidén Juvenil, en su edicidn de 1989
la cataloga como una zona de alto riesgo, principalmente
Ermita Zaragoza, Santa Marta Acatitla, Xalpa y estribacio-
neg de la Sierra de Santa Catarina.

Las enfermedades de la piel ocupan el sexto lu-
gar general, en donde la dermatitis y la dermatosis son
las ma&s frecuentes. En 1986 se registraros 6,073 casos
y para 1990 7,338 casos, es decir, un aumento del 20.82%
en cinco afos, ocupando el gquinto lugar general de causas
de enfermedad en 1990.

El séptimo lugar lo ocupan las enfermedades
del sistema nervioso causados, en parte, por la presencia
de elementos nocivos en el medio, al exceso de ruido y
en general a la tensidén que provoca el vivir en una zona
urbana densamente poblada. En 1986 se registraron 5,857
casos y para 1990 4,822 casos.

Las enfermedades del aparato circulatorio ocupan
el octave lugar como causa general y el tercer lugar como
causa de mortalidad(sz), de ellas, predominan las enfermeda-
des hipertensivas, pudiendo ser producidas por varias cau-
sas, entre las cuales se encuentran las congénitas, de
origen reumdtico (fiebre reumatica), sifilis, artercesclero-
sis, por la ingestién de alimentos ricos en grasas de origen
animal, cuando no se practica algun ejercicioc, se fuma y se

{52) 1bid, p. 407
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ingieren. bebidas alcohélicas. La tendencia de estas enferme-
dades es al aumento pues en 1986 hubd 2,982 casos, en 1987
se incrementd en un 12.94%, en 1989 se registraron 4,464
casos; 32.54% en dos afios, para 1990 se registraron 3,768
casos.

En noveno lugar se encuentran las enfermedades
de las glandulas endocrinas, de la nutricién del metabolis-
mo y trastornos de la inmunidad, de las cuales, la diabetes
mellitus ocupa el primer lugar seguida de la avitaminosis,
La diabetes mellitus ocupa el décimo lugar como causa de
mortalidad general en Méxicc(sz), se presenta con caracter
hereditario y generalmente aparece en la edad adulta. )
Esta relacionada con personas obesas que ingieren muchas
grasas y llevan una vida sedentaria. De 2,792 casos en
1986 a 3,847 casos en 1989, es decir, el 37,78% de aumento,

hubd una disminucidn en 1990 del 30.80% a 2,491 casos.

El décimo lugar es ocupado por las enfermedades
del sistema osteomuscular y tejido conjuntivo con una ten-
dencia al aumento en 1990. En 1986 se registraron 2,743
casos y en 1990 3,447; 25.66% de incremento en cinco ahos.

(53) Ibid, p.409
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6.2 MORBILIDAD POR GRUPOS ETARIOS

ENFERMEDADES DEL APARATO RESPIRATORIO

En individuos menores de un aho predominan las
enfermedades de las vias respiratorias superiores, gripe y
bronquitis. De 7,013 casos en 1986, el B82.86% padeclan la
primera, en 1987 de 8,096 casos el B1.69% y para 1990 de
6,510 casos la padecen el 95.17%, es decir, 6,196 del total
del grupo etario.

La tendencia en el incremento de esta situacidn
presupone por una parte la mala calidad del aire que se
respira y a la existencia en el medio de agentes infecciosos.

La etapa entre uno a cuatro anos contiene los
indices mas elevados en promedio de tedos los grupos etarios.
Predominan las enfermedades de las vias respiratorias superio-
res. En 1986 el 87.74% del total parcial padeclan alguna enfer
medad, en 1987 el 88.18%; en 1988 de 12,182 casos 10,705 la
padecian, en 1989 el 93.31% y en 1990 el 95.31%. El xesto del

porcentaje se reparte entre gripes, bronquitis y neumonias.

El grupo etario entre los 5 - 14 anhos de 10,967
casos en 1986 ¢l 89,85% padecen de las vias respiratorias
superiores, el 5.6% de gripe; en 1987 el 90.54% y 3.13% res-
pectivamente; para 1989 de 11,090 casos 10,462 tenian alguna
enfermedad respiratoria y solo 316 se reportaron con brongui-
tis. En 1990 la situacidn no varid, pues de 11,625 casos
11,181 padeclan alguna enfermedad y 208 de brongquitis.

En el grupo comprendido entre los 15-24 afios
el total de enfermos fué de 19,722 casos en cinco afios ocupan-
do el 4° lugar entre los que son afectados por las enfermeda-
des respiratorias por grupos etarios, de los cuales en 1990
de 4,185 casos 3,881 padecen de las vias respiratorias superio
res y 148 padecen otras.
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Entre los 25-34 afos continua la tendencia a
ser l1la mds importante de las enfermedades aunque disminuye
considerablemente el numero de individuos afectados; en 1986
de 2,166 casos 1,844 padecen enfermedades de las vias respira
torias superiores y 158 de gripe; en 1987 de 2,347 2,044
la badecen: en 1988 de 2,626, 2,235 y en 1990 de 2,437, 2,182.

7 Para el resto de los demds grupos etarios no
varia el orden de las enfermedades arriba mencionadas Y aun-
" que son los que tienen menos casos registrados, por ejemplo,
el .grupo de 65 afios y mds que lista en promedio 500 casos
7. al ane la tasa es elevada porgue la poblacidén no es abundan-
te pues se ubica en la cugpide de todas las pirdmides etafias.
La tasa de prevalencia promedioc en cinco aflos es de 25.57.

Estos indices tan altos de morbilidad en todos
los grupos etarios y en los afios analizados con tendencia
a seguir incrementandose son consecuencia, en parte, de la
calidad del aire que se respira en el medio, lo gue aunado
a los hdbitos del individuo, favorecen la incidencia de casos.

(53)

El Doctor Fernando Cano meniona que los fac-

tores de contaminacién en el sistema respiratorio son:

A. DEL HUESPED

~Alteraciones congénitas funcionales (atoplas)
-Patologia pulmonar agida padecida en la infancia
~Deficiencias nutricionales

-Alteraciones accidentales del aparato respiratorio
-Escasa alimentacidén en el seno materno

-Ingesta de alimento promotor de respuesta alérgica
-Tabaquismo activo-pasivo

-Condiciones laborales

-Lugar de residencia

-Exposicidn_intencional
(53) Fernandc Cano Valle. El Aparato Respiratorioc y los Contaminan-
tes Ambientales, La Jornada, 25 Sept 91,
p. IX-X




133

B. DEL AGENTE

-Cantidad del agente contaminante en el aire
-Calidad o compeosicién quimica del agente
-Posibilidad de formacién de nuevos contaminantes

C. DEL MEDIO GEOGRAFICO

-Altura sobre el nivel del mar que dificulta
la elevacidn de gases y disminuye la presidn
atmosférica

-Existencia de cadenas montancsas que impiden
la movilizacién y dispersidn de gases

-El aumento de la poblacién y la expansién de
la mancha urbana implica el uso indiscriminado
de automotores lo que aumenta la contaminacién

-Industrializacién creciente
-Escazes de areas verdes
-Presencia de tolvaneras
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ENFERMEDADES INFECCIOSAS Y PARASITARIAS

En menores de un afic la enfermedad mis comu.
son las infecciones intestinales con un promedio del 75.78%
del total de casos captados en los tltimos cinco ahos y la
helmintiasis en un 8.37%, en 1990 de 1,878 casos 1,377 pade-
clan alguna infeccidn intestinal y 163 de helmintiasis.
La amibiasis se encuentra en tercer lugar con 8.163% de inci-
dencia.
La tendencia del grupo de l-4 anos no var{a
con respecto al anteriox solo que el ndmero de casos es mucho
mayor, en 1986 se registraron 4,978 casos totales, 6,577
en 1987, 5,736 en 1988, 5,517 en 1989 y 4,068 en 1990, en
donde la proporcién de enfermedades intestinales, helmintia-
gis y amibiasis es de 31.58%, 40.83% y 9.56% respectivamente,
El grupo con el mayor nuimerc de casos es el
de 5-14 anos, la helmintiasis actua en una proporcidn de
48.12% de los casos reportadog en los ultimos cinco ahos,
las enfermedades intestinales en un 14.96% y la amibiasis
en un 12.23%.

En el grupo etario de 15-24 anos se registraron
16,702 casos de 1986 a 1990 de los cuales el 33.10% padece
helmintiasis, el 21.29% enfermedades intestinales y el 20.233%

' de amibiasis.

Entre los 25 y 34 ahos de 10,275 casos el 28.98%
padece helmintiasis, el 25.54% amibiasis y el 22.67% infeccio-
nes intestinales.

De 1986 a 1990, en el grupo entre los 35 y 44
ahos se registraron 6,317 casos de los cuales el 26.18% pade-
cen helmintiasis, el 21.68% amibiasis y el 23.33% infecciones
intestinales.

La tasa de prevalencia promedio para cinco afios
es de 14.32 haciendo notar que en 1989 y 1990 pasa a ocupar
la 3° posicién general.

Referente a las enfermedades venéreas se considera en la
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5 jurisdigc;bh sanitaria.que. los datos son altos sélo’que:no
restén_ eg:

rados porque las personas afectadas no acuden
atarse por ‘cuestiones sociales, culturales ¥ religiosas.

= ENFERMEDADES ‘DEL APARATO DIGESTIVO

: En el peridédo comprendido entre 1986-1988 ocupd
B la tercer posicidn en cuanto a enfermedades principales, pa-
ra“1989 y 1990 pasa a ocupar el segundo lugar con un incre-

' mento de casos del orden de 56.75% en cinco afios, siendo
) que todos los grupos etarios que superan los cinco afios
tienen porcentajes elevados.

: En el grupo etario menor de un afio predominan
la enteritis y colitis no infecciosas; en 1986 hubd 826 casos
y en 1990 solo 413 casos.

Entre 1-4 afios las enfermedades de los dientes
caries principalmente, son las mas importantes, en 1986 hubé
456 casos y en 1990 634 casos con una tendencia a incremen-
tarse en los préximos anos.

El grupo mds afectado es el gue se encuentra
entre los 5 y 14 anos pues de todos 1los casos por grupo eta-
rio el 65.70% padece de los dientes; en sequndo lugar se
encuentra la enteritis y colitis no infecciosas. Entre los
15 y 24 ahos no varia el orden de enfermedades: en 1986 hubd
3,575 casos de los cuales 1,701 padecen de los dientes, en
1986 de 6.821 padecen 3,867, en 1990 de 5,378 casos 2,668
padecen, registrandose un incremento de 56.84% en cinco afios.

Entre los 25 y 34 ahos abundan casos de enferme-
dades de los dientes y colitis no infecciosas con un promedio
medio de 39.16% y 13.18% respectivamente del total parcial
de casos por grupo etario.

Entre los 35 y 44 afios las enfermedades de los
dientes son las mas importantes seguidas de la enteritis,,
colitis no infecciosa y la gastritis,



Entre los 45 Y 64 anos predominan las mxsmas
enfermedades. la tasa de prevalencia promedio general en
cinco ‘afios es de 14.05.

ENFERMEDADES DEL APARATO GENITO URINARIO

La elongacién excesiva del prepucio y Eimosi§
predomina en un 45.34% de los casos en menores de un ano
en un promedio de cinco afios.

El grupo etario mas afectado se ubica entre
los 15 y 24 ahos principalmente por trastornos de la mestrua-
cidn, hemorragias anormales, infecciones y otras no especifi-
cadas.
En todos los grupos etarios los enfermos son del sexo femeni-
no principaelmente.
En 1986 se registraron 12,415 casos, en 1987 15,947 casos,
en 1988 15,709 casos, en 1989 14,914 casos y en 1990 16,621
casos, lo que da un incremento del 33.87% de 1986 a 1990.

TRAUMATISMOS ¥ ENVENENAMIENTOS

Los traumatismos y envencnamientos ocupan el
quinto lugar general come causa de morbilidad en lztapalapa,
excepto en 1990, afio en que pasa a ocupar la 6° posicidn.

Los traumatismos de todos tipos, esguinces y heridas son
las mds importantes.

En menores de un aho los traumatismos por golpes
ocupan el 73% del total parcial de casos seguido de laceracioc-
nes y heridas en un 13% en 1986.

En 1990 de 107 casos 93 eran por traumatismos y 5 por lacera-
ciones. Los comprendidos entre los l-4 ahos, asi como eiresto
de los demds grupos etarios los traumatismos se encuentran

en primer lugar con porcentajes elevados entre los 5 y 24

anos.



137
MORBILIDAD POR GRUPOS ETARIOS EN PORCENTAJE
PERIODG 1986-1990

EhFERHEDADES INFECCIOSAS
ENFERMEDADES
INFECCIOSAS PARASITARKS

RESPIRATORIA
APARATO
DIGESTIVO

TRAUMATISHO!
ENVENENAM.

30.74%
APARATQ
GENITOURINARIO

APARATO
GENITOURINARIO

GRAFICA 09 GRAFICA 10
25 ~ 34 ANOS 35 - 44 AROS
*TRAUMATISNOS Y ENVENENAMIENTOS

INFEC. PARAST.

APARATO
DIGESTIVO

GENITOURINARIO

GRAFICA 12
- + 65 ANOS
45 - G4 AFOS
5 - 64 AR * APARATO GENITOURINARIO
* TRAUNATISMOS Y ENVENENAMIENTOS e» TRAUMATISHOS ¥
ENVENENAMIENTOS

FUENTE: Jurisdicecidn Sanitaria Iztapalappa.
Departamento de Estadistica, 1941
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HMORBILIDAD POR GRUPOS ETARIOS EN PORCENTAJE,

PERIODO

1986-1990

" ENFERWEDADES
INFECCEOSAS PARASITARIAS

*3.32

963 *
.16% **

ENFERMEDADES RESPIRATORIAS
67.07 %

GRAFICA 13
- 1 A0
* APARATO GENITOURINARIO
** TRAUMATISMOS Y ENVENENAM.

41.94 %

ENFERMEDADES
RESPIRATORIAS

25.05 %
ENFERMEDADES
INFECCIOSAS

DIGESTIVG

GRAFICA 15
5 - 14 Aflos
* APARATO GENITOURINARIO

TUERTET Jurisdiccion sanitaria lztapalap.
Departamento Estadistica, 1991.

ARASITARIAS

ENFERMEDADES
INFECCIQ
» APARATO DIGESTIVO

TRAUMATISMOS
NVENENAM .

ENFERMEDADES RESPIRATORIAS
58.16 %

GRAFICA 14
1 - 4 AROS
* APARATO GENITOURINARIOQ

NITOURINARIO

GRAFICA 16
15 - 24 ANOS
* TRAUMATISMOS Y ENVENENAMIENTOS
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149

En ‘1986 s€ .reg.l;.s'trax‘:on ‘entre estos grupos {5-24)
3{492 casos; veri;lgB? :4,559; en -1988:4,512 casos;. en 1989
4,536 casos'y en 1990 3,721 é'aqu'sxy g -

6.3 . Recursos para " la: Salud

Ante la problemdtica que presenta la bDelegacidn

Iztapalapa en cuanto a vivienda, tenencia de la tierra, ser-
vicios pdblicos, equipamientos, etc. factores que influyen
en el estado de salud de la poblacién, la Secretarla de Salud,
a través de la IX Jurisdiccidn Sanitaria emprende accicnes
para mejorar la salud, conservarla y prevenir las enfermedades.
Dichas acciones estAn sustentadas en el "Programa Nacional
de Salud” y tiene como propositos bdsicos:

~Elevar el nivel de salud de la poblacidn, procurando

llegar a una cobertura plena con especial énfasis en

el primer nivel de atencidn.

-El mejoramiento de la calidad de la atencidn proporciona-
da.
-Brindar proteccidén social a grupos vulnerables.

Para una mejor comprensidn los servicios de
salud se subdividen en tres niveles de accién, los cuales
son los siguientes:

-Atencién médica.- Consiste en proporcionar servicios con
especial é&nfasis en el primer nivel de
atencién, mejorando la calidad de los
mismos para abatir la incidencia de en-
fermedades trasmitibles, asi como de los
accidentes.

~Salud Péblica.~ Promover la salud de la poblacidén disminu-
yendo los factores de riesgo y fomentan
do el cuidado de la salud, mejorando las
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condiciones sanitarias del medio y contri-
buir a la obtencidn de un mayor equilibrio
entre el desarrollo socioeconémico y elcre
cimiento demografico.

-Asistencia Social.- Proporcionar asistencia a los grupos des
P . protegidos y débiles y apoyar el desarro-
llo de 1a familia y de la comunidad, fo-
mentando la educacién para la integracidn
familiar.

De acuerdo a datos proporcionados por el Departa-
mento de. Estadistica de la Jurisdiccidn Sanitaria se tiene que
de acuerdo al nivel de atencidn que proporcionan los servicios
médicos; primer nivel.- consulta externa; segundo nivel.- aten
cién clinica y tercer nivel,- atencién hospitalaria (cuadro26),
el sector privado aporta 119 unidades de atencién de primer
nivel, el D.I.F. 28, la S.S5.A. 21, el I.M.S.S. 4, I.S.S5.S.T.E.
y D.G.8.M.D.D.F. 2 cada uno. X

En los servicios médices de segundo nivel el
sector privado ocupa una situacién importante ya que aporta
42 clinicas, lo gue representa el 91,30% de la oferta general
de servicios médicos, la D.G.S-M.D.D.F. atiende el 4.34% de
la oferta, el I.M.5.S. y el I.S.5.S.T.E. el 2.18% cada uno.

Hasta noviembre de 1990 la Delegacidn contaba
con una unidad de atencidn de tercer nivel (I.$.S.S.T.E.)
y dos mas en construccidén, uno en la Unidad Habitacional
vicente Guerrero (I1.M.S.S.) y otro en Paraje Zacatepec donado
por la Comunidad Econdémica Europea.
Es importante mencionar el hecho de que ante la exagerada
demanda de servicios médicos por parte de la poblacién la
oferta de los mismos resulta insuficiente, por esta razdn,
el sector privado es el que controla el mayor nimero de casos
de morbilidad, sin embarge, dado gue las condicicones econdmi-
cas no siempre son propicias para la mayor parte de la pobla-
cidn, el acceso a este servicio resulta muy dificil y recurren
al I.M,5.8., 1.5.5.85.T.E., D.I.F., S.5.A. segun el caso.
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" JMIDATES 1€, ATENCICN MENICA EN 1ZTAPALAPD
IX JRISNIMNION SAM]TARIA 1000

9.3 SR

CTOTALS o TRMM 4 w1 dm g2 wam

FUENTE; ENCUESTAS APLICADAS POR LA JURISDICCION
EN DONDE SE INCLUYEN UNIDADES MOVILES.
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Si bien es cierto que las instalaciones y unida-
des moviles de servicios médicos resultan insuficientes, en
lo que se refiere a recursos materiales y recursos humanos
el problema se agudiza (cuadro 27) pues existen solo 57 uni-
dades de primer nivel, excluyendo los consultorios privados;
5 de segundo nivel y 1 de tercer nivel; 1,084 camas disponi=
bles para una poblacidn de 1,621,696 habitantes, de los cuales,
483 son aportados por el I.M.S,S, y 377 por el I.5.5.S8.T.E.
693 medicos atienden en el primer nivel, 414 en segundo aivel
y 120 en tercer nivel.

Como observamos, el cumplimiento de los obijeti-
vos del "Programa Nacional de Salud" presupone la accidn
tanto de las autoridades correspondientes como de la pobla-
cidn y para ello hay gque hacer conciencia sobre las condicio-
nes y consecuencias de una mala aplicacidn de planes preesta-
blecidos, los que deben modificarse de acuerdo a la regién
que se trate, pues hemos observado gque el mosaico social
de Iztapalapa es heterogéneo por lo que las politicas de
desarrollo deben elaborarse en funcién de una planificacién
con beneficio social y no una planeacién con fines puramente
econdmicos.

Que los planes no se utilizen demagdgicamente para pexrpetuar
un sistema gue se estd estancando ante el avance particular
de la sociedad {cuadro 28) y que, por el contrario, sirvan
para hacer de Iztapalapa una Delegacién cada vez mejor, en-
tonces, se podrd decir que el "Programa Nacional de salud"
cumplié para con lo que fue encomendada:

~Reducir la tasa de mortalidad

-Elevar el indice de esperanza de vida

~Disminuir la tasa de mortalidad materna

-Reducir la tasa de fecundidad a 3 hijos promedio por mujer

-En planificacién familiar incrementar los usuarios activos
con métodos anticonceptivos modernos y con metodos tradi-
cionales.
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"CUADRO 27

B D, SALJ FM17TADAL ADA -
ESTRICTLRA_1990

RECURSO D\0.F SeSeAs - -1.M.S.S. . ISSSTI
UNIDADES MFOICAS

PRIMER NIVEL 2"
SERUNDO NIVEL 2
TERCER NIVEL -
BEQURSOS MATERIALES

CAMAS CENSABLES 220
CAMAS NO CENSABLES 105
INCUBADORAS 2
LABORATOR 105 2
QUIROFANOS 5
SALAS DE EXPULSION ?
BANCOS DE SANARE 1

BECURSOS HUMANOS

MED. ATEN. TER. NIVEL 14 Aoz

MED. ATEN. 29 ° NIVEL 94 B CLRRE e 24 .
MED. ATEN. 3ER. NIVEL - - - 71 P ¥
RESIDENTES 12 6 92 - - 10
PASANTES 12 21 21 - - 54
PERS. PARAMEDICO 51 n 354 174 - 23]
ENFERM. ESPECIALIZADO  13A 10 104 65 - M5
ENFERM. GENERALES 19 12 ang 414 - 912
ENFERM. AUXILIARES 50 13 514 45 36 e7h
TRABAJO SOGIAL 24 48 9 R - f5
PERSONAL ADMINISTR. 10 215 786 kil - 1R

FUENTE: JURISDICCION SANITARIA [ZTAPALAPA
* UNIDAES MOVILES



POBLACION TOTAL Be RESPONSABILIDAD Y PORCENTAJE AS]GHADO
A LAS UNIDADES DE LA SECRETARIA DE SALUD EN LA SURTSDICCION 154
SANITARIA DE IZTAPALAPA PARA EL AFn 1900

UN-IDAD POBLACION POBLACION
TIPO ‘NOMBRE TOTAL BESECEHSABLE *
TFNT A TOR. RAFAEL CARRILLO 256,673 7.2 15.8
T - E1005 L0S REYES 9.272 .89 5.9
T.I11 .- ZONA URBANA EJIDAL 96,212 28,882 5.9
T LAS PERAS n, 702 3,21
cLT I FRANCISCO-VILLA -0 321
LT STA CRUZ MEYEHUALCO 10,707 2,21
T "RENOVACIOH" 10,702 .21
T MARRARITA MAZA DE JUAREZ 10,707 3,211
SUBJUR, ~ SUB=TOTAL 52,727 150,821 :
TIH A PR GUILLERMD ROMAN" 226,186 67,856 13000
TALL  SAN ANDRES TOMATLAN 71,922 nyr T As
T "QUETZALCOATL" ;207 206 5.6
T1 LOMAS DE SAN LORENZO 11,108 3,322 oo
SUBJUR.  SUB-TOTAL ans, 423 121,627 25.0
T 111 A "DR RUIZ GASTAREDA™ 226,064 67,812 13.9
T STA MARIA AZTAHUACAN 99,248 29,774 6.1
T SANTJAGO AGAHUALTEPEC 99,248 29,774 (8]
T "XALPA" 13,7R4 4,235 n.a
TI SAN ANDRES XICOTENCATL  13,7Rd 4,235 n.o
SUBJUR.  5UB-TOTAL 551,376 165,47 4.0
T 11 A "DR FRANCISCO BALMIS" 135,147 an, 342 R.2
Tl ACULCO 13,514 4,054 n.R
T APATLACO 13,514 4,054 0.8
SUBJUR.  SUB-TOTAL 162,170 48,651 Q.0
TOTAL_JURISDICGIONAL 1621, 696 486,510 0.0

FUENTE JURISDICCION SANITARIA [ZTAPALAPA
DEPARTAMENTO ESTADISTICA



155

CONCLUSIONES

Caro resultado del andlisis en el que se consideraron
los aspectos histéricos-geogradficos de la zona de estudio, es
tado de su poblacidn, las condicones sanitarias del ambiente,
la situacién de los servicios piblicos y el indice de morbili-
dad se tiene gue:

POR SU UBICACION GEQGRAFICA:

La Delegacidn estd sujeta a sufrir directamente por la conta-
minacién que proviene del ex-lago de Texcoco en forma de tol-
vaneras.

Del Noretse al Este colinda con Ciudad Nezahualcoyotl y Los
Reyes La Paz, &reas en proceso urbanistico con una sobrepobla
cidén gue ocasiona una alta produccién de desechos sédlidos que
al estar expuestas al aire libre son foco de contaminacidn.
Al Sur colinda con Tlahuac y Xochimilco, en Tlahuac el suelo
es salitroso e insalubre, adem&s de que existen corrientes
superficiales de aguas negras como el Canal de Chalco, lo

que lo convierte en un foco de contaminacidn.

Al Suroeste colinda con Coyoacén que tiene grandes problemas
de contaminacién atmesférica, asl como problemas de aguas
acumuladas en el subsuelo y constantes inundaciones debido

a una red de alcantarillado deficiente.

POR LA DISTRIBUCION DE LA POBLACION Y SERVICIOS

-La delegacién cuenta con minimas Areas verdes; 7.4% de la
superficie, que funcionan como purificadoras del ambiente.

-El abasto de agua potable; 150 litros/habitante/dia en zonas
Este, Sureste y Centro; 100 litros/hab./dla en zonas planas
alejadas; 36 litros/hab./dla en estribaciones de cerros:

16 litros/hab./dila en Adreas abastecidas por pipa, no es
garantia de condiciones de higiene personal adecuadas, asi
como seguridad para el consume humano.
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-De :acuerdo al diagnéstico socioepidemiolégico del D.I.F.
el indice de viviendas sin agua intradomiciliaria: 18.40%
del total, hace que sea considerada como una Delegacién
de ‘alto riesgo.

-El servicio de recoleccidn de basura es deficiente, la pre-
sencia de la . Central de Abastos determina la produccién ele-
vada de basura a 812 grs/hab/dia, lo que a su vez provoca

la proliferacién de fauna nociva como ratas e insectos que
afectan la salud.

-Debido al incremento constante de la poblacién; 4.8% en
cinco afos (1986-1990) hay una escases de viviendas lo que
estd fomentando la construccién de Unidades Habitacionales
al Sureste del cerro de la Estrella y al Centro-Este de
la Delegacidn.

-El servicio de transporte de pasajeros cumple una funcidn
social limitada por el constante aumento de la poblacién
y a la existencia de zonas urbanas irregulares a los que
se debe dotar de servicios, aunado al deficit en el mante-
nimiento de unidades tanto del sistema Ruta 100 como de
particulares; microbis y peseros.

MORBILIDAD

~ Las enfermedades méas importantes por su indice general
y por grupo etario son las enfermedades respiratorias;
30.78% y las enfermedades gastrointestinales; 17.16%, pro-
medio quinquenal 1986-1990 con una tendencia al incremento.

~ Las enfermedades del aparato digestivo, genito urinario,
traumatismos y envenenamientos les siguen en importancia
presentando una tendencia ascendente.

- La tendencia al incrementoc de todas las enfermedades segui-
r4d en tanto la poblacidn no tenga acceso a los principales
h&bitos de higiene que favorezcan un buen estado de salud
y a la importancia de contar con servicios publicos eficien
tes.
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- E1l ‘crecimieﬁto "irrégulél'r vy la sobrepoblacién de colonias
' populares:en la periferia de Iztapalapa provoca el haci-

' namiento y permite la'proliferacién de enfermedades que
no logran ser atendidas debida y eficientemente por la’
escasa oferta de centros de salud y de personal médico;

57 unidades de primer nivel, 05 unidades de segundo nivel
y uno de tercer nivel, con 693 médicos de primer nivel,
414 médicos en el segundo nivel y 120 médicos en el tercer
nivel, -sin contar residentes, pasantes, personal paramé-
dico, enfermeros especializados, enfermeros generales,
auxiliares, etc.

Tales conclusiones se relacionan directamente
con el aspecto metodoldgico tratado en el primer capltulo
en donde se afirma que la relacién dialéctica simple entre
el hombre y €l medio natural mediante la transformacidén para
convertirse en un medio geogr&fico supone el desarrollo de
los medios de produccién propuesto por Engels y Marx, en
donde el desarrollo del hombre, como ser social, en la zona
de estudioc pasa por las siguientes etapas:

- Una primera etapa de comunidad primitiva, dividida en una
comunidad natural némada y una comunidad agraria primitiva
hasta el establecimiento de culturas indlgenas en la Cuen-
ca de México, entre ellos los mexicas que jugaron un papel
primordial en la fundacidn de Iztapalapa.

- La instauracién del mode de produccidén despético-comunitario
en donde la relacién salud-enfermedad es tomada como factor
de desequilibrio entre el hombre y su medio con repercusio-
nes en el aspecto individual (fisiolégico) y social {(econd-
mico).

~ La penetracidén de una forma precapitalista en la zona pre-
sentada por un colonialismo de explotaciédn.
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- Asentamiento del capitalismo y de sus leyes del mercado
donde la planeacidn en la explotacidén de los recursos y
la ‘ubicacién de centros urbanos, legislada a través del
Estado responden a una necesidad de inversién ganancia
en la que Iztapalapa se convierte histéricamente en una
zona dormitoric y de reserva de fuerza de trabajo con ma-
¢nfasis a partir de la década de los cincuentas.

OBSERVACIONES PERSONALES:

- En cuanto a la obtencidn de informacion bibliogrdfica cier~
tas dependencias delegacionales mostraron accesibilidad y
en otras se obtuvo a través de terceras personas.

- Existe poca unificacién de criterios en cuanto a la infor-
macidn que proporcionan las dependencias delegacionales
sobre poblacién principalmente.

- Los datos de locaciones difieren en el campo por la exis-
tencia de unidades habitacionales en construccién.

- Existen graves problemas de tenencia de la tierra y hacina-
miento en nuevas zonas de asentamiento, principalmente en
Unidades Habitacionales y Colonias populares como Bellavis
ta, Fuego Nuevo y estribaciones de la Sierra de Santa Cata-

rina.

- Las obras de remodelacidn y apertura de vias de comunicacidén
(ejes viales y metro) se encuentran avanzadas en un 90% al
termineo de la presente investigacidn.

ALTERNATIVAS

Siendo que se pertenece a un modo de produccidn
dependiente la solucidn a los problemas se localiza en las
estructuras donde se encuentra asentado el sistema, sin em-
barge, y con el objeto de no caer en idealismos y abstraccio-
nes entre los elementos con gue se cuenta es posible auxiliar
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en la planificacién del medio gue responda a ‘una verdadera
necesidad social, ante lo cual las sigquientes propuestas
estdn consideradas a dos niveles:

1.Relativo al individuo: .
-Debe contar con una educacién higiénica.en todas”.las eta-
pas de su vida, asl como aplicarlas.

-Trasmitir la educacién higiénica a los miembros de su
nicleo familiar y social.

-Hacer conciencia de los riesgos a que conlleva el abuso
del tabaceo y del alcohol, asi como de alimento chatarra.
-Tomar medidas contra el uso inadecuado del agua.
-Fomentar el deporte en espacios abiertos.

-Planificar la familia en base a una buena educacién sexual.

2. Relativo a las Instituciones Sociales:
-Planificar y no planear de acuerdo a las necesidades
¥ a los recursos con gue cuenta para beneficio social.

-Adecuar la planificacidén a su evolucién histdérica con
vistas al futuro.

~-Mantener la estructura de servicios en buen estado y
mejorarlas con las necesidades crecientes; pargues, calles,
alumbrade péblico, agua, @lcantarillado, etc.

-Crear las condiciones necesarias para educar al individuo
en cuanto a habitos de higiene personal y familiar para
mantener la salud.

-Prevenir a la poblacidn mediante los programas educativos
por los medios masivos de comunicacién de la peligrosidad
de las enfermedades respiratorias y gastrointestinales
principalmente.

JOSE LUIS PEREZ JURADO.
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