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" 1 

t.a def1c.ienc1a mental constituye una Gtsm1nución d6 la - -

capacidad intelectual del su1eto qu~'1 l<'.l pdt1~c:c. lo CLidl tJcnt! -

repercusión on el ámbito 1nc!ividl1dL y soCldl, SHl. Piíll•,H'J'U. (cX1s

nx1sten diversos gr·c:H1Gs de esa inc<..1pac1Jc1d., les <'.':U,l1es impl1c:ei-

;· custodia de estas persona~:;. 

t:n este sentido. estas incupacidüdt>~; pr·oddcen de!t·rmlfiüdas_ 

consecuencias Jurldicas q1.,1e repercutPn t~n •?l campo per:::onal y 

contractual. circunstancias que son estud1odas f!n rd presente -

tnibajo. el cual pretende di1 ucidar los aspectos tJcn<~rales en -

la vida de los deficientes r-cntalef' a!.>i corr,o su Ic:Julación 

jurldica esto es JOS actos que ies estdfl veda11~1~ •·!uc~uar, asi-

tambi én sus derechos t undamentalcs consagrados t·n ·:::1!· 1adcs orde

namientos legales. 

Empero, a.ün cuando esta~ personas no pueden n:alizar actos_ 

jurldicos por si mismos. se contempla f'!n ~1 código sustantivo -

la ~igura Jurldica de la tutela. que ~in lugar a dudas constit~

ye un elemento indispensable para que 1os deficientes mentales -

puedan llevar a cabo actos con consecucnc !.·'lS jurídicas. 

Para tal efecto se analiza en el primer capitulo la natura

leza jurídica de la deficiencia mental que consiste en una in -

capacidad de ejercicio: en segundo término el procedimiento a -

seguir para determinar la incapacidad de una persona, es decir.-

.c.! ~c::~dC' =.t> :.nt-~rdi"."'':"'~~!1 y ,.....,!'\,... f"'.("\n~,,.r 1 1P.n.r1n fip el lo la desiqna 

ción de un tutor para los declarados incapaces. en virtud que_ ..... 
solamente pueden ejercer sus derechos o contraer obl1gaciones a--



través de un tutor .._) rcpn~st;,ntanto l(•gál. c~--.;-r.o ur1:.t !·:--: , ·'"' prui--

cipales otdiqdc-ionea cons1stt<:! en .::h:-st1nar l,,,,~ b11•:T~· i.·~ lnctJí\:l:'! 

Cíones tanto fJ.'.1hliC.'lf: C~,mo privadas f•:;c,~rC)r::iCWS Ck br·indar· droyo_ 

a los incapucos. 

Por L;.ltimo se P.Sb1:iz.1n algunos oro~··rw!!llf•rnto~ ¡,,_.qale;; que -

~·.:-.. n.:;aqr¿sn ~ 0s dt:n~d1uR ese ne ld les cJe 1 as pt::rsonus r,on ,jo:.:.f icien--

cía mental. el derecho a u11 triüMjo . .._\ lci educación, <.i la salud. 

ya que son personas que debido a sus liirií raciones son nuscepti-

bles de marginación, rdzón por !a f"'Ual f.e hace necesil.r1a la - -

regulación ospeclfica de sus derechos. al req1JPr1r ~:ervlcics - ... 

especiales. 



CAPITULO I 

CAPACIDAD JURIDICA 

Al Def1nic16n de capacidad jur1d1ca. 

Por lo general la noción que renemos de capacidad es el po-
der o la suficlencia. la adecuación que posee t1na persona para -

realizar determinada acción. 

SJn embargo. la capacidad en relación al fenómeno Jurldico, _ 

dt.:! la cual nos vamos a ocupar, ha. sido defirlldtl como: 

"La aptitud de una pHrsona p..lrd ser_ 

titular de cualquier derC"cho. de --
familia o patrimonial. 'l para hacer_ 

valer por si misma los Uerechos dt.!' _ 
que esta investid~. La capacidad. -
concebida con este alcance general -
es e~ suma. la expresión de la act1-
vida jurldica íntegra de una per·· 

sona ... " 

Efectivamente, la capacidad constituye un dtributo esencial 
de toda persona. pues concomitante a la misma, situación que ha-
sido sostenida por Rojina Villegas al se"alar: 

Bonnecase. Julien. Elementos de Derecho Civil. Tomo l. ~éxico -
josé M C<>jica. 197~. p. 377. 



" La capacidad es el principal - ...... - ... 

atributo de la pel'sonalidad del su-

jeto y de su existencia pdr,1 el de- ... 

recho, que es la aptitud o idoneictdd 

para ser sujeto de d~re~hos subjc -
tivos en general: de manera que no .. 
se conciben seres humanos qtJe no - -
esten dotados do la capacidad juri-

dica. P9ta es atributo lnsep~rable -
de la persona humana. se l..i ~dqui~r-e 
por el hecho mismo do Ja. c.xi~ten ---

'..'i ,) ••. " 

En consecuencia. la capacidad jurldica es la idoneidad o ap-
tl~ud que tienen las personas para ser sujetos de drrechos y 

obligaciones. constituye pues un atributo imprescindJble del géne
ro humano. que por el hecho de tener esa calidad va ligada a la -
capacidad es decir. ésta hace ~eferencia a la real12ac16n de si--
tuaciones jurldicas concretns, por ejemplo la celebración de un -
contrato. el contraer matrimonio, la elaboración de tos~amenLo e -
infinidad de actos jur1d1cos que pueda desempeñar una persona. 

La exposición de motivos del Código Civil para el Distrito 
F~Qcral, que sin lugar a dudas no debemos pasar por alto. con -
signa al respecto: 

Rojina Villegas NafQ~l. ¡,,,recno Civil Mexicano. México. 
PorrGa. 1186. p. 431. 



.. La Cdpac1dati de la pf!'rsond fiara los-

actos jurld1cos rlcprnde d.· ~;~1 c1~aa---

rrollo f1sico o intelectu~l. que a su 

vez se determina por los factores pe-

culiares de rdza, do clima, de cos 

tumbros. dü rradicones, de 1tJ1oma. 

por ~so laA lP.yPs que rijan su capa--

cidad deben ser sus leyes naciona ---

les•· 

De la definición anterior, se desprE>nde que existe-'1 deis cla-

ses de capacidad, a saber: 

B) Capacidad de Goce. 

Jorge Alfredo Dom1nguez Mart1nez hace la distinción 
anotando que: 

"La capacidad comprende dos especies 
una substancial o de tondo, la cual -
implica la posibilidad de la titulari 
dad apuntada y a la que suele deno--
minarse capacidad juridica y más fre-· 
cuentemente capacidad de goce. la --
otra es la adjetiva. procedimental -
y cuya din.:irni.c.J tiene lug~r mcdian"t<l

el otorgamiento de actos juridicos.-
se trata de la capacidad de obrar y -



mds cortoc1da como cap-ar.idart d'"" C:Jt.!f-

cic10". 

En este sern1do. la cñpaeic!ad de g¡wc t:s un atrítit.<fl) escr;--

cja.1 e imprc:sciudilllfl de roí.la r)f~rt~onr!. lJ C'~h1~ ~;e .d~L.ic;ti pur íd 

sólo her.ho de St:H" persCJna. e~tfl capaciddd St~ 1"TJClH""!ntt·a establecida 

en el articulo 22 riel Códivo Civii kctI·.J el ~.-1strito !·'edf'ral, ---

al sef'ialar que la capacidad juridJr.a de ids perfiorl<J~; !'ls~c·a~ :~e -

ddqu1cre por el nacimiento y s~ pierde por Ja m11f:'rt~. E:~'!::v t::;. 

{;'qr~ip,1:"Q. :.i C<l¡..'-<.1c..1.l!.Jli üe qoce con la capac1-Jad JUr !die:.!. 

Parn que surga la capacidad dA iJOCe s~ req\¡ierc la ~ola 

tanelas que la limit.an. por lo que odmi"te qraduacu)f;cs. 

t. Grados de la Cdpac idad r.h.• GOC'ü 

1.1. La capac;idad de Goce del ConcetJid0 

Como se señaló antC:ffiormente, el códiqo clvi l r<1ra e-1 Distri

to Federal, prevé la protección jurídica del concebido. teniéndolo 

como nacido para los efectos declarados en dicho ordenamiento. 

aunado a el lo el articulo 337 de dicho r.1JP.rpo legal, prescribe los 

presupuestos necesarios pura considerar nacido al feto, slendo 

es ton: 

b} Sea presentado vivo al Regjstro Civil. 

3. Domlnguez Martinez Jorge alfredo. Derecho Civil. Parte general. 

México, porróa. 1990. p. 166. 



~ i' ... 

Cabe Süñalar. que aúr. t:ui•ndc. el ser este concebido p..,.rc: no 

ndcldo. la ll~}" le conccdP. los sigu1ent~~i rler1.!c-hos: 

íl> Puede ser instituido 1Aqarrtrio: 

Cl Puede rüclhlr donaciones; 

D) Ti P.ne derecho i.l s;~r n .. ~cunoc idn. 

Esto es. los derechos qu<:? se ot orgnn el 1 concebido p~ro no 

nttcido, son de carllcter patrimonial. a ~xr~pf'.:"1-)n d<'l tf~!"l~c-ho --:t ~er

:-cccnoc.LUO, que constitU'/t'- un derecht) sL;b;fHivo. 

Tales derechos osta.n SlJ.]etos a l'1 condición de que nazcd vivo 

y viable. razón por la cual hasta que se realice tal supuesto. que 

dan suspendidos los efectos de la partición de lo herencia. legüdo 

o donación. 

En tal virtud. E"l ser concebido pe!""o no r..:icldo t..ien~ l•n grado 

m1nlmo de la capacidad de goce. pues solamente en los casos antes
mencionados puede adquirir esos derechos. 

1.2. La Capacidad de Cace del Menor de Edad 

Los menores de edad ven menguada su capacidad de goce. dada-
)a insu!iciP~t-P ~o!'!:,...'."'.!"'!tn ~e ;,._.s ;.;...:los ~ue realizan debido a su -

Ro pleno desarrollo· fisico y menta~ no slcndo ObJce lo anHtrior -

para que puedan realizar todos los actos ccmo st fuesen mayores de 

edad en pleno uso de sus facultades mentales. sólo encontramos 

restriccioneR en los siguientes actos jurid1cos: 

a} No pueden contrtteor r"~~r.:.:;;or • .io h..istcJ tH1 tanto no cumplan 

con la edad exigida por la ley, que es 16 años para el hombre y 14 



para la mujer. 

b} No pueden ejcrc1..,.I· ~1 derecho d') 1'ldüpc UH1 puen es requisito 

para el adoptante ser rna~·or- de veintiun ñ.~vs. 

C) No pueden otorgat· testamento hasttt los lb a'.".os. 

d) No pueden desc~mpoñar ~1 Cdrgo dp "1.1t 0r, puos esta rese.-vd

ño tal derecho t1l mayor de ed"1d. 

eJ uo puede reconocer a un h1Jo not.urul. ctaUo qu(~ ~~llo esta .. 

permltido para los persona~ qut:~ reunan la edad para cont:--acr· - -
matrimonio ml~s la edad dol n1Jo que se p1etf..>ndd rPcon(•'.:1;~·. 

f) No ruede legitimar a un hiJo. toda vr.z que us necesario ~

contar con la ~r1ad para contraer matrimonio, mas la edad del hijo 

que se va a ley1timar. 

g) No puede atribuirse lfl paternidad o rnatcrnidull. pues para 

ello se ce<p.dere la edad nubi.1. es decir. l•I y ln artos en el 

hombre y la mujer. respectivamentP.. 

h) En relación d sus derechos pol1ticos. ~xist<~ re~tricción 

respecto a los menores de edad. yil que no pueden ejercer el dere-

cho de voto. ni de ser elegido pard pueotos de elección popular.-
sino hasta haber cumplido dlec1ocho años para el primero y para t::l 

segundo segUn el caso, rebasar esa edad. 

1.3. La capacidad de Goce del Mayor de Edad Privado de sus -

Facultades mentales. 

flftra .;,J ~Jurista mexicano Rafael Rojina Vlllegas, al referirse 
a las personas con idiotismo. imbecilidad. locurA; términos que se 
ut11izar6n por el articulo 4~0 del código civil. antes de sus 
reformas. considera que son formas que perturban la inteligencia.
que: 



... no afcct.:in ¡a, :'.'JP•::'~.:_d:c¡d J·" ~;o:~e 

desdfl el punto de vist .. 1 p,l\"r. "'"':':'lLll, 

es dec:'. r no imp1d.1!n .. }l !;'.~ ; .. '~·~ n<:~r- -

t!.t.ular de der-ech.:-;~ y L.t'1::.1;acLi..-inüs -

de orden p.:}c:Llnl..J:r10, peto evidente--

mente que ... ,c1ft·C'".an ··~r, c1:d.nto a las 

rulac1oncs d0 fa~1?~~··. 

E:fectivarr.ento, los ma)'r...•res dP- cdrH! que f'c11
1f•?.C<rn .ilq1ma de las 

lr>=a.pa..:-zda.des p.:evi!;tns Pt1 <~l arti~"'u1o -1~)L' d·:'.. C0rli90 '::J.\.•11 v1gen

te'.. puodvn tener deri:'ichn5 dt! car3.ct J:>r ~•ar r i mon i ;:¡ l puc~~ to q 1.1e pueM -

den tener la calidad de prupiet.:;n-Jos. acp:-Pdon"s o rlP,l;dorcs y un- ... 

s1n fin ñe dercch::"'s 'JUry rt-'percutdn en .su est"en.1 µatr-imonial. no 

siendo el caso de la celebración de los s1q1..1i.1~nt43s acto!.>. que le-

estan pron1bidc,s tajantemente por la lc:y: 

a) No les esta permitido contraer matrimonio, en vir·tud de -

que se encontraba regulado como i;npedirrier~to. antes de las re~onnas 

al Código Cívíl. de las cuales tra:arcmo~ posterionr,(~ntc: el - --

pat.lecer locura. idiotismo, ..:.mbccilidad. SP establecla esta situa-

ción (!n el articulo 15(;. !"ru:;~ione!; VlTI y iX de tal ordenamiento

legal. rt1iixime que constituye una cau~a1 de divorcio la enajenació:-i 

mental incurable. prevista en la fracción '.'JI del articulo 267, -

del mismo ordenamiento legal. 

b) No puede ejercer la patria potestad e incluso es causa de_ 

suspensión de la misma. conforme a lo establecido €n la fracción 

T del articulo 447 del citado cuerpo teYai. 

Rojina Villegas Rafael. Derecho Civil Mexicano. Parte General. 

~éxíco, Porrúa, p.26. 



El extu1njero por fa~r l.;n StJJcto 1-1:ieno d L1 ~.:iclóf. nD ¡•ued•.': -

inmiscuirse un los asuntos políllCcJS ... 11~: p.:11~>. ql~•'d .. Jndü re:;(~rv.id,1 

tal s1tuac1 ón a l 0~1 e i udadanc$ rnex J.Cdnos 

En reia~ión el los d;!rt,chn~; p.:Hr111H>:~1a~~"':S .;an-.,:en dt! la~·,}---

pc~c;ld;:¡d pt1r·n arlquir1r biC'.nPs 1r1mtwr.~~s .... n u;),=1 :.1:11 rh" ,·1..-.11 kili.'-.r1f~

tros il lo laruo de iafi fronu~ras y de:· \ ... lr¡¡·u~r.t.1 ~··n 1.J.s pldyas. 

La ley de Nacion~lid~d y Natur·al1~~c1~n t!~t.Jl1i0c·~ 0n 3u 
r1rth:ulo 1'1 rnmo Prnhihir·it""in .:-} lr"~ "'•;.:t·:--;1~1;f•r·;-::: 1,o; "I' <•!>rp•:t••('~· '.}P

COf'\C'"!'!Riorie~ ni c~lebrnr contrilt"s con \,-)!> ~1y1m:r-,-.m1C'r.·o~>. 0ot110r-· 

nos locales, ni a11toridades fedaral~~ sin previo purn11~0 d(~ ¡a --

Ser:rett'lri a dP. RP.lar~onPS. 1~1 ~IJ~l por1r~i. ,...,,ri•:,~d~·rs ..... ~ :"~Pff'! 11.~,~ t0!'; 

inten~~ados convengar1 ante la µrupia secn.·t-:..,:--la e:·. c.-ri~:~ciPrarse -

como mex1cdnos respecto de dichos contratos. ·¡ r·n :.o : :-:1,·oc,H·. r·or
cua.nto a ellos $e ret iere. la protecc1nr. dP st;:; •v1h~f~rnofi. 

En el mismo sentido el dr:-iculo J.; de L.i J.ey d(> ~u.cionalidad

y Naturalización sendla que las personas rnL>1-alt.::s extr·unjeras no -

pueden adquirir· el dominio e.le sus tierras. aguds y sus: accesiones. 
ni obtf"nt"r conces10nc~ p"lr-n 0xp1ot.:-tr:1ón de rr.1n;is. ,-y¡~~n!> C1 C""o11bu!i-

tibles m.inerales en la Hepública mexicrina. 

El numeral 35 del ordenamiento legal c1atado prchibe tratdn-

dose de materia familiar, que la competencl."l por ::-az.6n e.le territo

rio, no será prorrogable, en r.ing<.n cuso. en los ~u1c1os de ciivor

cio o nlllidad de matrimonio de los extr.Jnjeros. por lo que prescrl 

oe que ninguna autor1dac JUd1c1al o adm1n1strat1vu dara tramite al 

divorcio o nulidad rte matrimonio dr. los extrc1nieros. sino se - --

acampana la certificación que expida la Secretaria de Gobernación_ 

de su legal residencia en el pais y de que sus condiciones y - ---



'~ , 1 

constit11c:i.ondl Oe adqu1~11c:ón de• bienns h.JC~d los •"xt.:-,1:.;1•!.:)s. el 

artlcu.lu lo. ;J0 L.t Lt!Y Jr,1:-.inH;d de li...i frdcr¡(it: ; :j(>j .n tic· ... lo 27-

de !u C'c·m;utuc:ti~¡ Cenera1. sendld que n1nnl.;n ~~xt:-rJntero pod.:-,"l -

adqu1r!r (•1 rlcrnu:1n d1recr-~i soVoe tie¡ro·1:> y ,"Jqtw~: en un<J f,1ja de

c1encien kdómetr,·)5 ..:i. ~o L1ry.;) de l.i.s !'ront""r·~1s y JP c1nc•Jt~nta C"!n 

lds pldftJ.!'i y no po<lr.1 ser· ~or-10 Uü füJ~it•d.:!dt•s f'l'1(•xic,~nas .1ue ad - -

quierct11 tal dominio en 1•1 m1sm.i fuJu. 

No ubstante lo Ltnterl<•!'. es de> d~st:-1c-.1t·;.;e que ai·m ("U.:1r.do ---

f'Xist<H1 t.!Slds prohlb1cione~. en la prtlr:tlr~d !>e yenercJn situaciones 

que rebas.:rn tal situación. s:icncJ.:) t~l cnso df':' los prestanomhres. -

personas quo adqujercn bienP~ i:'n l.Js f.J;dS tronter¡z,1s de manera-

simulada, ya que los verdad~ros propicto:.tr10-; tH•nf:'m 1.-t calidad de __ 

extranjeros. 

~: articulo f;o, ñe la Ley OrgdnJca comentada. cst;.iblMece que-

en caso de que alguna persona extran1era tuv¡c.re 17utJ üdqu ._.-¡ r ,r-or

herencia dP.rcchos cuya adquínición o!':t·uvir-rc pro~utdda a e.xtr.mje

ros por la: ley. la Secretaria de Relacior1es Exterjores dará el --

pnrmi~o para que se haga la adjudicrJción y se r-eqi~rre l.J escritu

ra respectiVr.t en cuso d~ 4ue tilg•.ma persona extranjera tenga que-

adjudicarse en virtud de derecho preexistente adquirido de buena-

fe un derecho de los que tr..i: es tan ~¡-olub.! dos por· la ley. la Secre

taria dd Relaciones Exteriores podrá dar permiso para tal adjudi-

cación. 

C) La Capacidad de Ejercicio. 

Al referirnos a la r~p~~ld~d u~ ~Jercic10 la ent~ndcmos como 

J.a aptitud de la P•Jrsona para ejercitar :1US derechos por s! misma-
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y cumplir con las cbl t.;;wc1d:ies que la ley le 1mrionu. 

l\.l igual que ld c.:2pac1dad de goce ld rapuc1dad ele ejerc1c10 

lldmite I"estrie1ones, d.1do que, no trido.s los SUJf~tos Lt ejercitan. 

ya que p1ira que se configure se ff!QUieH!: 

En primer lugar tr<ner discernimiento par.J poder cmt~·ndcr las 

consecuencids que ac.:irrean los actos iur idicos que se pr,:)t.emicn- - -

realizar. para ello la ley establece la edad de 10 afios p•1ra - --

considerar ll un sujeto como ciudad.::ino cun pltHid cupdCld<Jd de 

ejercicio. es docir. la potP.starJ df'- ("f~c~ttlitr p0r ~I :nif.mo los - ~ 

actos con efectos jur!dicos. 

2. Grados de la capacidad de ejerclcio. 

Las restricciones u la capacidad de ejercicio lds clasifica--

2.1. Plena Incapacidad de EJPrciclo del concebido. 

Evidentemente, que el sor concobido no puede hdcer valer sus 

derechos por sl mismo. ni oJercita.r las acciones C"nrrespondientes 

ante los Organos Judiciales. toda vez que carece de la capacidad_ 

de ejercicio, por tantc es necesaria la representación de los que 

ejercen la patria potestad sobre ellos. es decir, sus ascendientes 

quienes estan facultados para recibir en nombre del concebido la_ 

donación. herencia o legado que pueda adquirir el concebido. 

2.2. capacidad de Ejerc1c10 del Menor de Edad no E!Tiancipado 

Debido a que lü minarla de edact r.on~tif'"llYP. un ~~t~rio .,.n P1 -

CU..ll el individuo no hu alcanzado plena madurez f lsica y mental -

para ded1cir sobre sus propios acros, tratándose de la ejecución o 
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cumplimiento de los derecttor; r ohl ig.Jciones. ~;u rcq;.iere do .... ~-. 

representante le~1al pctra e¡ercitar o hacer vah~r s~~s '"iPred:;1n. 

Cabe hacer la aclan~c1ón de que Ctl cqso (1uc t'.!l mC"nor de ---

edad adquiera bienes en virtud de su t.rahajo. puede .:idmlnistr·drlos 

él misn10, no sinndo necesüria l.':l repr.,~scnt;Jc1,~n. no ¡rni en lct .:Hl-

quis1c0n de bienes por causas ajP.nas al tr,Jtid·Jo. t?:1 cqyo ;'j~unt:o 5e 

hr.lcu nécesur1a la figura juridir::a ~D 1u rr:prc~:entdción p.:tr..-t 1a --

adm1n1~trac16n do tales hiPnos. 

En principio, todos los .Jetos jur·idic-Qs que el mC'nor de edad_ 

pretcnrta realizar Jos tlrn .. '?rH-~ r-;._~:.·:_--:it.::::- a i:!u"JL:s dH lAn represen

tante u tutor: el Código C1v1l C.!Xpn:.•s.:.imenl.~! ~t:~r1alü les supuestos __ 

que rt"!q1üeren representación: 

PrnscsibiPndo de esta manera, al conve1110 celclir.:ido en rcla-

ción a los bienes -:le los prt.!tendh~ntes menorefi de edact. mts:no quf'! .. 

debe ser (!probado por lc1s personas que llicron i:;1i Ct)nsentim1onto -

pdra la celebración del matrimonio. 

F.n rel~clón a la f igurcl jurídica do los esponsales e~ indis-

pensable el consentimiento de los representantes legales de los -

futuros contray~nt~~: de mnt.rimon10. pard que sur ta t~fectos tal --

promesa. 

Para realizar donaciones ante11upciales deben intervenir los-

padres o tutores de los coritrayentes menores de edad o en su 

defecto aprobación judicial. 

~· lt;:H,.:i .. H1ucl11uento oe un hlJO demanda el consPntimiento de los 

padres. tutores de los m~norRs º"' Pd.'Jd o bien por .:iutot 1i.uciún ju

dicial. 
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En este sentido. encontramos qun cudt\(}O un menor de e:lad ~;,~.1-

perito en una materia. no pJede aleg.Jr de les acto~ dt~ ._·v1nan1stra

ción o contratos quo cclebr~ soLlre tal i:tencia. nul1ctfü1. 

Por otra parto, existen circunstancids en las cuales (~s per-

mitido al menor de edad, ejercPr- sus óflr~chos t·or si m1$r•r.". siendo 

ésto~: 

- Nombrar un tutor 11.'tt ivo. tdl dP:recho podrá ser e )erci t."\r1o -

cuando se hayan cumplido lb años. 

- T1ene el dere1,;h0. tru":"j:;:!-?f:P. d"'l d~."1'.f'mpP.no de tuteld. iJ sor 

consultado por el tutor Pdt"<'J loii m;tos impr:irtaf\tí"g de la adminis-
tración. 

- Tiene derecho a nombrar curador. 

- Puede otorgar test.umento. una vez cumplidos lb años. 

- Puede contraer deudas en .:rnsencia de su n"presentant.e 

legitimo. para el caso de utilizarlas pard su ali.ment.ación. 

2.3. La Capacidad de ejercicio ulcJnzado por la Fmancipación. 

En virtud de la emancipación. el menor de edad ya no es suje
to de patria potestad o de tutela. por lo que puerle disponer libre 

mente de su persona y de sus bienes. de conformidad con lo estable 
cido en el articulo 643 del Códi~JO civil para el Distrito federal, 

sin embargo, se requiere la autorización judicial para la enajena
clón.gnwumcn o hipoteca de los bienes ra1ces ueJ mttíu.Jr des cd.:Jd -
emancipado, d~ un tutor pür"""! negoi:ios judiciales. 
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2.4. La Capaciddd de eje:·cicJo du los M<).yore~> ,:lf! !·-.1ld'.l im:apJ

ci tados. 

Como de las diversas clases de incapacidad nos vamos a refo-

rir en el capftulo siguiente, solamP..nte trataremos ért este rubro-

el ejercic10 de los derechos dt> Jos fn{"'apaccs. orlLI"in .... da tal 1nca

pac1dad por una defJcinncL.t me:~tal, entendida tal denonimacj6n co

mo el padec1 miento del sujf'>:to de ulgun<J perua-bac 1 ón ~n Hll ~apaci

dad r:ognositlva, por ln que se hace nt~cesüria la n·prefientacjón -

para la represrmtación para la .r-ealizncjón dü todos los actos que.~ 

se desPan PfPCt!J.":lr, interv1nlt!ndo para tal efecto Ja tutela. como
institución rrotectora y representiva. 

En efecto. loG lricdpff<_"•-~s. se.:~ .. r .. j CiiJ.lLlcado éJ aciuallus --

personas r¡ue por diversos motivos. y ~iompru .JjBno~1 a su voluntad_. 
ae ven afectados en razón a la disrnim.1ci6n d~ su capacid,1d intelec 

tual. 

En efecto. la capacidad para testt;1r a ql1e <Jlude el numoral --

1307 del Código Civil para et Distrito Fcrh•ral, establece una se-

ríe de elementos a que hn de sujetarse tal acto personalisfmo. ~ 

reuniendo Jos siguientes requisitos: 

- Que se realice en un momento de lucidez. 

- El tutor o la familia del incapaz deber~ presentar und soli 
citud al juez familiar para que el incapaz pueda otorgar testamen: 
to. 

- El juez nombrar.1 dos. méUíeos para que den a conocer el dic

tamen acerca de su estado mental, levantando en act~ formal. del -

resultado del recocimiento. 
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- Si el reconocimiento resultase L1vorable se procederd a la 
formación de testamento ante notario público. 

- se tirmarA el acta por el notario, juez. médico y ~astigos. 
haciéndose constar la lucidez del testador, 

2.~. La Capacidad de EJerc1clo de los Mayores l1e CUdd. 

L<:s mayorla de edad en nuestro derecho se alcanza .a ifJs 18 --
años de edad, y con ello se adquiere la facultad de disponer 11--
bremente de su persona y de sus bienos. fMad en la cual se conside 

ra que la persona obtiene un grado do madurez f tsica y mental y -
consiguientemente obtener la capacidad volitiva para ejecutar de -

terminados actos. cuyas consecuencias son conocidas por el sujeto
que las practica. por tanto a ésta edad y trat~ndose de personas-
que no tengan ninguna incapacidad mental. se tiene plena capacidad 
de ejercicio. 
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CAPITULO II 

LA INCAPACIDAD JURIDICA 

.Pi} Concepto de Incapilcidad Jurídica 

Previ1:1mente al P.Studio dn est:1 t 1gu:-_·!. jurfdica ~plmtarcmos -

algunas cuestiones históricas. 

En el Derecho Romano se conoció la incapacidad de determina-

dos individuos respecto d la realización de ciertos actos. pues: 

"S'Jlo reconocla plena Cüpacidad de ... _ 

goce a una minoria de seres humdnos._ 
f:.stV5 deu1c:Jn rúu.t11r. pc:ud ~er perso

nas. los tres requi3itos ~iguie~tes: 

a} Tener el status libertatis (ser -

libres 110 esclavos) 

b} Tener el status c.lvitatl~ (ser --

romanos.no extranieros). 

e) Tener el status familiae (ser in-

doependientes de la pdtria potentad). 
5 

De esta manera. los enfermos mentales al no poder cuidarse -
asl mismos. quedaban sometidos a curatela, distinguiendose dos ti-

!:>. 
Ma.rga.dant Florls. Cuillc.rmo. De.re.cho Privado Rum.ano4 Mé.xico~ 

Estingo. l~óo. p. 113. 



pos de estas personas: 

- ~s -

"Puriosus que era el sujeto prJva--
do de las facultades mentales. pero -
que pod!an tener intervalos de luci-
dez. 

Mente captus, que era el idiotu o --
personas cuyds funciones intelectua-

les estaban muy por debajo de lo nor
mal y que carec!a por completo de in
tervalos de lúcidos-

6 

Est:os sujetos no podian ro.ali.za!" a.::tc.; Juridtcos entre los -
que encontramos! 

"Aunque sean propietarios no pueden -

enajenar los infantes. los locos y -

Y los prodiqos .. 
7 

As.1 mismo. no podJan contraer: 

~matr!rnon10 el loco. turiosus ... pe -
ro contraido el matrimonio no se di-
suelve por locura. que sobreviene --
despúes ... 

8 

6. l.emus Gat'cia RdU.1. Derecho Romano. J'1éxico. Lrmusa. 1964 
p. 121. 

7. Iglesias .Juan. De.techo Romano. Instituciones de Derecho 

Privado, 9a. edición. Barcelona. Ariel. 1985. p. 298. 

B. Me1". p.570. 
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como quedo señalado en el capitulo que ,1ntect1!d~. 1.:1 Cdpilciddd 

jurídica se define como la aptitud o idoneidad que po,._wPn los in-

dividuos como titulares de derechos. así como para cumplir con sus 
obligacior1es; concepto con el cu.;sl deducimoa que no to<los los su-

jetos puedt!ll hacer valer sus derechos ni cumplir sus obligaciones, 
por lo que son incapaces. 

Consideramos. que en oste sentido no Cdbe hablt:1r de una tnca
pacidad de goce. toda vez que todos los seres humanos. por el h~-

cho de tener esa calidad gozan de derechos subjetivos, sin que --

ello se contraponga a las grad\Jaciones o limitaciones que se alu-
dieron anteri0rmentA, en t.•irtud de (iUC é.~tat:> derivan del cumpli--

miento a normas proh1bi ti vus. 

l. Clases de Incapacid~rl. 

En esta tesitura, nos avocaremos a la incapacidad de ejer --
cicio, la que nuestro Código Civil. ramificd en dos grupos; inca-
pacidad natural e incapacidad legal. 

1.1. Incapacidad Natural. 

se entiende por lncapacídat.i natural: 

"La situación en la que un sujeto es
tá independiente.mente de su edad. --
provocada por una causa permanente O· 
transitoria, como enfermedad mental.
vic1o n fB!"',.o!' pf\re::id:'. q~c le: lu.µl

.du. querer y entender lo que hace: sus 
actuaciones no son con una voluntad -



1.2. Incapacidad Legal. 

- .:n -

pll~na sino !1mituda y por ello l~S -

ta. no puodc crear consecuionc.ids -
Jurid1cas sanas'' 

q 

"l'vr ¡z;Ccl{-»"l._:.,.tldd lt..~9¿11 !:;>f'• nr1tiende -

aq1¡elld que lil ley ti ja do ttt<Jne-ra ta

xativa y que impide r¡uo i:.d t>·.1jeto --

pueda roa1 i za1· uqtH·.d lo~~ dC tos q11~ 1 a_ 

norma. ln prchlbe por razones pura---
nente inherente.~ d r.u t.-iersona". 

El Código Civil par<J ül DiRtrito f'edt.•~aL a1~t1.•s. ~h-~ 1a refor-

rna de 1992, enumeraba LJ lo!-> sujetos qu~ rc-:11.J.n i::c •. 1pacidi.ld natural 

y legal de la siguiente manerd: 

1 I. Les mayores de f':dad priv.:idos de if,teligencia por locura. 

itl.1.oti.smo o lmbec .. 1idad. ciWf1 cuantio ten9Jn tntérvalos lúcidos: 

9 
Domfnguc•z Mr.irtincz JonJ0 Alfredo. 0[J. cit. p. 187. 

1977. p. 2•P. 



I I 1. i.os sordomudos ·.¡ue no saben ii.:er· :\. ¡ ~·ser 1 fq r: 

IV. Los ebrios conscen1din.irios \" ;",.; 'l'"" i-.abi;:.,: .. ·:ite hJeen 

U!:iO 1.nmoderado dü dro<JiJS •!tiurv~un:etl. t 
1 

sobrt!: Dst<i punto os di~ uclar,1rse qun rHHW.J ex1i;t lo lH1d uni--

rorm1J::id d(! crtteri0s t~n les t!Stti.J1cs,,~ dPl Derecho rivtl y1 :¡uc __ 

par.Juno.ti rinli'<mentr, ~-; ~;1~-,l;;<JCH!wU r..ir-u1;t: :d t¡t::a.n los mnnorcs-

dfl ~d.Hl y ;'-';.; m..Jyores pr-i.Vddo~; Lh~ in'.:t•.li~wncld pür· Jo(·i.u-oJ. Hilo -

t.1.smo o in;beci lldürl mi{:nt1.1!i que p.JrrJ otn~s d~1tr,rt!S. lHlicamentc--

ld t ient~n los menores de t•dart y los scrdomudos. !'O::.iíuI 1..H-:do como ar

gumento que: 

"Todos lo:; den,,"lo; CHH<·:> ,;(• jncapacidad 

d(•bcr1 ser Lh~cld?'.::idor. p;1:r ~ .'1 ,11~!"or !d.-:!d 

cJos jur1dicos. Ta! ~~ el ~.1so del -

ebrio consuetud1n,1r10. dE!l üorncnte.-
deJ imbAc:i l. CU','CJ i ~1t1...'rcJ1cci.-6n no htJ-

L' 

Sín ombargo. considf.>rum<)S que de l-1 .int(>r-pn::?,rJc1ón conjuntu -

que sfl! efocrü~ .J tos num'2ril lPs dl..'.1 Códl<__¡e <:~J v l ! Püt .i el D1str i to-

Federal con anterioridad d su roform.J:s, con ,1r.tcrior1ddd a sus re

formas, del T!tu~o Noveno del rapituLo I d.:•1 Lihro Pri:nt~ro. Sf~ --~ 

desprende que considCt"etba lt1Cüp.-JC:PS nrJtUictl ]" le9..-.J!mentf'? tan.to ti-

los menores de edad come .J los ln<''f}'0n·:~ de edad pr i vanr:i.;io iio:- :. :-.;:~ -· -

ll. Articulo 450 del Códiyo Clv.tl para el Di.srr1to Ft~deral. 

l.J'1unoi Luis. Vp.cit. p . .?·l?. 



-l1gencia por locura, ;.d1ot.ismo o imDP-cllidad aún cuando ttcmq.::in __ 

intervalos lúcidos. sordomudos que no !lepan leer ni escribir. --

los ebrios consuetudinarios y los que h.abitudlmente hacen uso --
inmoderado de drogas enervantes, toda vez que exprosamente el--:_ 
ordenamiento legal citado en su numeral 4~1. estdblec1d quo sólc

los menores de edad emancipados tienen incapacidad ltHJdl para 
efectuar actos traslativos de dominio, ~Gt com~ paru ~Pgoc1os -- _ 

judlclalee. 

Haciendo un análisis de éstos dos preceptos leg<Jlt~s ded11cimos 
que el propio legislador esta haciendo unu dl.!erf'lnciac1ón entre la 
incapacidad leg,'11 y la natural. al respecto Orti z Urquidi, nos - ... -

comenta: 

"Corresponde ñ éste últim~) tipo (in-

capacidad legal} el em¡-¡ncipado y ex-

pres.amente se rof iC['í'! ;11 caso el 

articulo 451" 
lJ 

Efectivamente, dicho numeral dilucida tal situación dl pres-· 
cribir que los menores de edad emancipados por rdzón <le ma.trimo--
tienen incapacidad legal para efectuar actos traslativos de domi-

nlo. as! como para negocios judiciales. 

Por otra parte. de los numerales que regulan la tutela. se -
colige, que para su conf igurac!ón, se requiere incapacidad natural 
o legal. o solamente legal. de las personas afectas a ella, corro-

13. 
ortlz Urquidi Raúl. Derecho Civil. Parte General. México, 

Porrua, l9Bó. p. Jll. 



bora tal situdctón lo pn~ceptuañ0 en el nulT'er,:.ll ·?O.~ tJel •'<.>d1qo_ 

de Procedimientos Civiles para e,l Pistritn Federal. yu •1uc sen~ 

ces1ta una der.lcJrac16n prev1.1 de inc.:ipacitldd por .{-'klrt~ del JlJez 

de lo Familiar. 

El precc~pto legal en comento, cstuhlecc como t.ma de lm; ln .. -

capacidactes d la m1norfa de ndad. pues so consider~ que el menor_ 
de edad no tif:me el suificlente des.:Jrrolh) f!slco o mental que lo 

r>ermi ta preveer las consecuencias dn sus r:wtos. as t c.::..n.o el im--

pndimento que tienen pant Ja rcaJiz.ación de actos jLJr!dicos. el -

ordenam.iento legal citado en P.} nrticulo 6-1(, que la mayor edad -
comienza a los dieciocho años cumplidos. edad en la cual el suje
to dispone libremente de s·..1 persona y cte RUS humes. 

El término imb~cil utilizado por el Código Civil antes de sus co

rrespondJentes reformas. se ernplea para caracterizar a áquel su-

jeto que ruenta con una subnormal i1l--;1·} r:-.e;-.t...,.!. muUeraua. cuyo coe-

-t 1c1ente mental fluctua en 34-49. 

El idiota. anteriormente denominado por el Código Civil. 

es un retrasado mental profundo. cuenta con una subnormalidad 

profunda, su coeficiente intelectual es menor de 20. 

Tanto el idiotismo como la .imbccllidad, son detenciones en-

el desarrollo .inteloctual qua afectan al .individuo en la totali-

dad de su persona. por lo que los indlviduos que las ostentan --

cuentan con las siguientes características: 

" El .idiota tiene una personalidad -

tan poco desarrollada que. tanto --

desde el punto de vis~~ ~Pt lc~gw~-

je o rte l~ soc1abilidad corno de la -

conatrucciüu de su persona ... es el-



14. 

15 

- ;~-t. -

grado md.s gr~ve de r-etraso nental -

incluso en la edad adulta el tdiota
no sobrepasa la edad mental de tres 

alios, su coeficiente m~ntal es me -
nor a 20. Su lenguaje es rudimenta-
r1o. no puede cuidar de si mismo, ni 

guardarse de los peligros mater!a--

les mas comunes. N~c~sita de una ~-

vigilancia y una asistencia permanen 
tP.". 

14 

"El imhPri 1 es 1~~ r:-etra=.:idv. i...:~y1.1--

~dad mental se si tuü entre tres y- -

siete a~os, su coeficiente intelec-

tual varia P.ntre 20 y SC. Es capaz -

de protegerse contra los pel1gros -

ma~ comunes. el fueqo, el agua las-

dificultades de la calle. pero es -

incap13z de aprender el 1cnguCJje ---
escrito y de ganarse la vida. Nece-
sita una tutela y una vigilancia---
constante. No puede ser empleado --
mAs que en r\ltinas slmples o en ru-

tinas familiares ... tiene una memo-
ria infiel y cortñ, un lenguaje ----
oral rudimentario". 

15 

Ey, Henry, et aL Trauu.lu de J.lsiquJ.atria. España. Taray -
Mtl&son. 1969. p. b38. 

!dem. p. 638. 



06 las definiciones dnotarias anteriormente. podemos inh?rü· 
que de acuerdo dl texto del articulo 450 dol Código C1vil dntes -

do sus reformas. las personas que sufn;!n idiotismo o imheci l idad 

se encuentran impedidas para r~alizar lds dctividades más sim---
ples de la V.ida. de ah1 que tenga incapacJd.1d para ba.starsu por -

si mismas. 

Otro de los términos ut1lizados por Pl prc~epto t~r1 1:omento, 

anterior a sus reformas. es el de locura. que ~n Ps1co.1og1u ha -
adoptado para referirse a ella, el vocablo psicosis o enfermedad 
mental que se caracteriza por: 

"La pérdida üc la t"dZón. signtfica-

huir de la relación objetiva. cons--
ciente con (> 1 mundo··. 

16 

En esta tesitura. la loc1.,ffd consiste en esta1· fuera do Ja -

realidad. Por lo que se puede concluir que la persona que padez-
ca esta enfermedad.al alejarse completamentB de l<l realidad, no -
puede efectuar actividad alguna pCJr si misma. no siendo óbice --
para lo anterior el hecho de que tengd intervalos de lúcidez ---
es decir. un lapsQ en ~1 cual esa persona tenga plena capacidad -
de discernimiento. 

En cuanto a los sordomudos que no saben leer ni escribir. -
este tipo de personas y volviendo a hacer hincapié en que estos -
términos son del original articulo 450 que aquf analizamos, ven -

disminuida su capacidad. por el impedimento flsinlñ~i':'':'-· q~e: o~---

16. 
Monedero Carmelo. Psicopatologld General. 2a. edición. Madrid
Blblloteca Nueva. 1978. p. 84. 
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!er:tan. f'<lrd :,;1; re.Jl iz.:i'--iún :iP ~1~4~quter -¡;:_·to t.H .. •r::::or~at ~:~· .. ~t10 de 

C:..'J.r~Cter juridlCü, ,h~hidt> el ld ~t:,po~!l·l l lil,Jd quñ t i€'0t!O :jn CCtftllJ 

nicuc.ión cori sus sH11ejar1tr-s pr~lfit"~tr; p;)~- c.:.1<,;sd de si.J ~;ordcvt.,udcz 

y t'lE!91..mdo por t•u ~1nilifabet1srno. :·d.: Vt'Z r·stu sn.J f~! (¡:J~c·u C("lsn +Jn 

elPl que los incapacit.JdoH o inv.-tlldc1s, ¡11Jt~tLm ricJd.tflC·ff !:;u i"W•J

pac iUud. t o,Jn ve:.: qui.> en crffu qUQ apr enu i PS"~' .J 1 e('r !' i>scr 1 b ir. - -

función qui'.::: 1.'i:-.rn)::~p~::nder fa :.>. su tutor. no C;.i.brLrn .jentru :j#') Jos-· 

supuentos r;~)rmdtlVOR del d1spo~•~tivo Jeq..il :lLJP. no~~ ,-.'":lf',J. 

r.n f~fccto, l'St;~ tipu dü lnc<JpJr:;dJd ~~e dHb0 ._j c•.:e:;r ,,.~T"'"' de 

tipo blolóy1cn. ~'. cJroc~·; l~s ~~rson11s Je srn'. :dr1 iu,1:r!~o i Je 

let1guaje, ddemás 4ue no sahC'n ~t~er y f'~"~·r!bt!. '· ··.;..i: ('(:.m.n .tu.ye 

un obstáculko para com1Jnl.:.:.1rse con !e'..;: iif.-m,J:.;. 

f:.1rmus. conte:nplaLa a los chr1c~~ ,·¡;,~1st~ctudirMr Jn~: '.i.' .-: :.-,~ 

hit-u<'\lmcntr.:- ~1an:"" ·..:::c. :.;·.,1,, • ..:,ernt10 <.te droi]u:; ".:"nnrv..i"1t·~ft. 

En primer 11J;Jdr, 

pai·a dcl1m1tar este upo de .:.r.c::apacirU:L 

Asi tenemos q,~e l u Drqaru :.:ac, 6n Mur:d 1 al \Ji'." l.J sd l ud ha def i -

nldo \'ll alcohólico cor:-io t<~Ud f't~rsc•nil qiw !1;1 perdi.do J,1 capacidad_ 

··• cual so mantiene 11-

Es d~c1r. que p<3r<J q1:;; se Go;..1n~.1Jf-~re :t una pe:·sond como al -

cohólico s~ rcqiJierc qt.c ex~st~ dependencia dl ~1smo, cuyos efec

tos son perjudlcialcs. a.l individuo qerv:?r·.,.1nOo 1..>r:t.Jdo~; c:onductuales 

que no le permiten desarrollarse ade~i:ddOm~:rite .:.inte la s:;ocí~ti"~· 

De j 91..Ja l muner-.. 1. 1 r.s per~:orv1s ']!!A •"'0n!.:·,."';· .• :.r. d1 l...•\J<iH ven d1smi

nuhla BU capaciUud para a:;:tu""r .:mt"' L:a ~rnciediid. rjddo que el in-

duo se habi tua df? t.:.i.l !Tl<':J;nera ,¡¡ su co:istm10. quo no puede contener_ 
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el ;:k:s.1?0 -ic repetir ¡,:¡ su::::t.Jn21u, .-~ tal Jfdd0 <~lH~ f'UtdP lH :._¡::1ar 

un a.h~>,~-l~'nto df!- l.:i Z•!al1di1d. pr1';.!uc:f'núose d:v<·r::•1··, t!; tnrr,r1s 

tanto p~~i1~;1r.o!; c<-~mo org,'inicos. 

Cdt'ie t1act.•1 ol~Jtlrh'IG ccrs1dt>LlC'lOrH~~~ dl rT:·rH"C1i' en pr:mf.:r_ 

!u·)d.:-, no t'XlS!e d.~nt?·o Jf' l.J !lri.;r,:1.tur_·l t··~~tw··t,i,L'd:it! f~;i fárma

cos actUJll:tñda, In~; t·'.·rrnin,·•;._: dr:)t)d~; ("'fl•"'rvan·t!:; y >'!Jr~n G(·!l!'.'.'.lf:-

tudini:H' i0. cmr,o los d-".!1omi ndlkl n l m11 ¡_tí l..'.'_¡ t<1:i,., d t·+ '. c-ti l (~ •1 :dJ. Re::::

p~)cto a lüs drogas 1.-t ~f.')' ~·::-r1f'r.Jl ,-¡,..~ s.11lLni. J,i~ :·lf'f;!,'.fi.c.:i como 

sustanci_-1s ps1ro1róp1ed~. a.l prf!scrihir •"t' :::1:,, r;1i•~!"ri!lt'!' J,1-1 y -

245, qlJ~ estas ~e clas1tic·~n on cir1ClJ ~r1:pn!1: 

Lc"Js quiP. r1onP.T1 valor ternp<"útico ct,;:ca.sc o n~do y que. --

por sPr susceptíhlt-:}:l de uso indebldo o ,'Jh11sn 

prcblt:~rna f!Spec1<1ltnt"nte qrdV'"! pAr'"' l.t ::;,!t~id pf;hl J(~.J. y el·~ manf~r.'I 

taxat: VR l<ls menciona. 

El St.'!gun<io qrupo lo cc·nst1tu¡•Pn L'i.:J qlll' rl~~nen al~-lún \'cllor _ 

ter~péut if'n, pero constituyen un problema d<..~ s,d uc1 p~Jbl ica. ~n 

el tercer qrupo se ut>1can l<..t!:t tp.h-1 Uenen vaL. r ter<.t¡-i.:.u-r1co pero,. 

de lg~rnl manPra const i tUi'Pn un prol)lema d•: !:ialud pú~l1ca, •:!n el. 

cuarto 9i·upo se encuentran las que tienen amplios li~~os tt'rapéu-

ticos y q.J1:! cvnstltuyen un problema mLlnor r,.-1r.1 lu f-iCil:¡d plmll.ca. 

El último qrupu lo lntegran las que caret~An rlc valor t~rdpóut·ico 

y se ut1l1zan rorriPnterN'mt~ ~n lrt lndu~t:r , .. , rr..i:-:rn.:~~ qüc Je: 

determinan en 1'1S disoos lc1ones re,_¡lamenr.ar i <':!~: corr~sponJien tes. 

De tJ! md:1era que exisre un disposltivo loqaJ qu~ conten1--

pla a todas aquel las ~ustuncias que se consuk?;nm psicotróp1.cas. 

para mejor comprensión de este ~~érmino, es de l.~stablecer su de-

finicjón. 

Asl tenemos que ol vocablo psfcotropo se refi~rP~ 
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" A aquellas sustiincias quim1c.-.1s de 
origen natural o artificial qu~ --

poseen un tropismo pslcológ1co. es
decir. que son Fusceptiblcs de mo-

dificar ld actividad mental sin --
prejuzgar el tipo de modificación", 

17 

Luego entonces. las drogas psicotrópicas son todas aquellas 
sustancias que moditican de alguna manera. las sensaciones, el -
humor. la conciencia y otras funciones psicológicas y conductua
les del ser humano que las tnqiere. 

Dentro de la clasificación de este tipo de drogas. encon--
tramos a los sedantes, estimulantes o perturbadores. Sin embar-
go en este trabajo unicamente haremos referencia a los perrurba
dores, que son útiles para el mismo. pues como su propia denomi
nación lo dice. perturban la conciencia y por ende la conducta -
de quien los ingiere y que son: 

Alucinógenos 

Estupefacientes 

17. 

Mescalina 
Psilociblna 
Lisergamina o LSD. 

Morf!nicos 
Cannabinoles 
coca!na 

Oeniker. Entretiens de Bichat. Expansión Scientifique 
Francais, 1977. p. 259. Citado por: Ginestet D. Peron et 

al. Espana. Toray Masson, 1981. p. 15. 



Embr1agantes 
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Alcohol 
E ter 

Disolventes 

Además que. anteriormente la embriaguez hab1tu~l constitu!a 
un tipo de incapacidad en materia civil. también tiene implica-

ciones en materia penal. al encontrarse tipificado como un 
delito contra la salud. la p4oducción. tenencia. trAfiro. prosc~ 

litismo y otros actos en materia de psicotrópicos y estupefa---

cientes. En caso que una persona adquiera o posea para su consu
mo personal. prescribe el articulo 194 del Código penol, si la-

cantidad no excede de la necesaria para su propio r0ns11mc, ~!--

adicto o habitual sólo seré puesto a disposición d~ las autori-

dades sanitarias para que sea sometido a un tratamiento. pero si 
la cantidad excede de la necesaria para su consumo r~r~onal, --
rA acreedor a dos ~fivs de pr1s1ón. 

Una vez analizados los rubros contenidos en el articulo 450 
del Código Civil para el Distrito Federal hasta antes de las re
formas de 1992, es conveniente destacar algunas cuestiones en--
relación al mismo. 

Primeramente no hacia referencia tal numP.rRl a la incapaci
dad natural en forma particular. esto es. no señalaba quienes -
se encontraban en ese supuesto ni hacia la diferenciación entre
esta y la incapacidad legal. 

Respecto a la denominación que utilizaba para referirse a -
los privados de inteligencia por locura. idiotismo o irnbecili--
dad aún cuando tengan intervalo~ lúc.idc;:, cvm:;:lderamos que habla 
imprecisión en los térm1noss, en virtud que como se ha manifes-
tado con crntelaclón, las personas que padecen idiotismo o imbe--



Ct.11t1ad .n.o pueaen t~1r1o:~r mument.u:; ,Je ~dLu.11!.L •.l11i.1., "·•tuo.·.;~.,--.lJ...>· 

rnunte lorretcndla el ¡1rE'c~¡..ito 'l'.lf' r.or; nrupa, rlacln qu~ I:1 h.ip(i,~vo 

t.o de ll•cJdt~Z alquno. 

Efnctivamenu~. el 1,j1ot1~~mo y 1;1 ;n:h.-.. c1~ U1<HJ c(in:;tlfUYf!J: -~ 

Cdtcgorlos de def1c1nncL..1 ment.:il. cnr.,o ::n abc·n.Jarc't t'T\ ,·:J~iituh:s_ 

µos ter i ores. r¡ue sn car .le tt:r i;~a.n por l..i l 11~:-;:1p.-ic i:-l.1d •J· · i L'S - - - -

sujetos q•1..-::• ld p.1deo ... n para t)a~>tar::.,;e por ~= [ t.\f<ti~f)·~ .• d !:r3L:irs.e._ 

dt.~de un e~;tado pt•nn.:ir11•n1c de incomplPt.O dt.•:-:><1t1:)ll(1 ;·.t·r1:dl. 

confusos pues P''r un.1 part1~ :5P. r"it.1._ü~d ¡~1· ;:/·n1~nt_c~·~ ,:·· ilK'lrlez -

n~firiénd:i~;A a )<_,~· S•lJt!tüS ~U0 ¡..:.JdC'C!.'11 ~.·i~tTO unt:.---,-; !•Lii. iJ10-

t1smo. l(•Cllr<-L L: r_.p..c ~-:1\_J111tt~.1 '1\;•c. 1~n~1l-.-l>,j[:.I ,) ('~>'.. ,:: pdUec1---

mientos en ! a mi .s1!t.1 espl!C i t'. :; u·ndo ~:.,.:; n·d c.-Eni::r. ~_r· : .. i t netir.i.l - - -

admite momentos do ll1c11iez. 

2. i:::l E~.;tado dt~ Intet-d\cc1ón. 

Ahc.ra cstud1dremos el '-~~tu(L) dt: interdicr::tAn, ;.o definire--

mos. snallzarcmo~ sus elemento1:. el pr0cfirl1m1en~o p~r·a decla --
r.:trlo. 

2.1. Concepto ¡J~ Esr~da de intflr11.:c~611. 

Cl l"Stado de int.t.~rd1cción ha ~;1do def¡nid<:J. cumü: 

"'El estado juridico e11 que se ~n--

cuentra un01 persona que careciendo 

de las apt~.tudes generdles para go-



be("n.:in-•n y dd:nlfltstrur sus b1et1P~t -

es declur.:id.:1 incap<.L~ por ~;i'ntf·!;cHi 

)Udicldl y somct1d .. 1 ."\ l.i >¡t:dn1.i dP_ 

un tutor". 

Ello siqnifica quH el declarar a un.;1 ¡1(ff:.;('ll.'.J ,-~n est~-:tdo de -

interdicción ímpl1c.J su pro1r-!C"Ci6n. t··n v1rt1id tl<' que se le d1.-~ -

term1nu un t:po de 1nc.:ip,·::1L:tddd '"f>P"rlfir.]. ,·i !!",-11/•~·s (~f'> u11 fnllQ.~ 

emitido por un Juez de ~0 Famt ijar. r·n·tel]i•·nño ~le é:Hu m .. meuj -

los bienes y fln ge11eraJ las c0nsecl1cncJas c¡llH pudLc:;en ocasin--

"'los actos ]tirídir.:os C"~lnbr..1do_.; r'Ur Pl :nt•:;:-ríi~~to, e tnclusu su 

prop1.J p0r!:;ona. ncmhrdnd0l1• Ji<'1r-.-1 u1 ! pfpr•t e, 11•1 ~ qtn~·. '~t!d~21~re -

el ciml p<i>_~{'h~ ~}e!'c:lf.i1r (~·.¡$ dFc-Prhos o c0n'":-;-1r•r Jl)li(¡acionc~ o · 

bien pani su r_•d1w.:ic.!.ón y rel"' . .Jbi !..l t.1ci/1r;. 

Cie¡tarrl{:~t,~, sóln r.i••dt:ir:l.•.~ lc.1 í.lc...:lür.:lcl·-"•n de:l es.t<hio lh~ --

lnterdtcctón erni:_1dd por •~i1 j,,,~~'. dP 10 fornlli.::ir se puede de--

termi nar qu;;~ una persona ~s .:. :h~<lp,JZ. d.::tdo que como !'!e f~xprer;6 - -

en incis··J;:; an~er.iores la rap.J.cidad es la rcqlü y ln !ncapar:1dacl 

es Li excepc1ó11. es dec11. tod.:is l.a:; p1-;r':>on . .l.:> se presumen capa-

ce~1 has ld 4uP no se demucst re f chac:H:nt,.!mCnte su 1r.c.ip¿ll'1 dad, 

tal situación ha sido sostenid<l en ld s1~tJ1e11t'! tesis. 1~ue ,11 -
Afecto sr trc'm!"tC'-ribe: 

"IN.;CAPACID1\D MENTAL. rHUEB/\ r.ir U\. 

La af11·mac1ón de unos facultat1vos 

sobre que en detf'!rmi nad.J person:i 

por· su e:Ltd <l1J~nz.:n~a y por la en --

PAniche López Ed9ardo. 1ntr0ducci6n al De-recho. Méx..i.co -

2a. edíción. Porr(.;a, 1986. p. LJ9. 



fer·m~dad que padec: 1 d. tune i onrlban -
anormalmente sus fdcultc1dt1s fislc.ts 

a intelectuales. no es suf1c1.ente -

para llegar d la conclusión de que

estuvlcril en t:'~Hudo d~ int<.~rc!icc16n 

dentro de ld connotación _¡urid1ca -

del término t~sto ~s. 'Jtle sun tacul
t.ades mnntal•!S l~ imp1~1it·r-on fl,u-e;·

man1ff~Slfr.:';1one~ Clt" Vt)lLJ.!lfclü: ¡1t1:·que 

püra ello es ní..•cesariu 4·.l'! los m~-

dlcos establt>t.Cdll tod:.-1 r·i <" ... wd!l) -

s1nt.omlttico d•.·l estddo l'dtológico -

tiel Pd.Cit•rite. reLJtdndo la!-> ohser-

vac.innes y c-xnf:'.riencidr; <.t qu.- I<> 

hubiPran c;uj{'tdd<'.' p-_ff,! 1 ;t•~.¡,ir u i~

conclush'ír¡: pur otr,1 ~~,,1r~l! si i.Js_ 

a!1rmac1onPS <.J" li)S ¡)ru1···:-;1cnislas

fw-~ron 1·et;itHdas "n to1 rtd dt"' p[ueba. 

u~st1mon1<1l, lc1 n.-Jtur-,Jlt~Zd Je t:H<.:t -

pr-ueb.-1 Hólo pue\le 1 ~(•\"dr dl cono--

c1miento dí~ lo•; twcho!": relatados -

por los test iqü~,. m.':1:> no d ld cez -

tcza o evidencia de l.-13 opiniones.-

por los mismos emitL1..u;•·. 
19 

2.2. Causas que Originan el t:stado dA. intr.rdLcciCin, 

Debido a que esta figura 1uridica muy importante, dado -

que solamente mediante la interdicción un JU~Z de lo tamiliar. -

19 
Amparo Civil Directo 5093/36. Pe6n Ze-rina Enrique. 17 

de agosto de 193?. ~votos. Tomo 1.111. p. 1H28. 
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puede dt.!C ldrd r l ncapace.!:> ~'l 1 <JS p(' rsonar• qut-~ padezc.-.ir-: : •.)1::;t"'-"'. 

idlot1smo, lrnbec1 J id.:.d. sordomudez, t-'!mhridr1uez. dr-:cg,'ldl('C"":.;:,,;; 

vocdblos dnter.::.or·1ner1te pn~c1~ados. y quC' el klogit~laik: utilizó_ 

antes dE~ las f('-forrnas: tod.1 vez quo esto.s su]t:t.0s !1u p•.1t-~den ex-

presar 1 ¡ bn•ment(l su vol untad, y11 riuo n~' puyeden Pr1tender plena

rnctlte liJ~ c.onsPi:lienrldS de los .::icto~ qut'!' pr·etenden renlizar --

por lo cual t>:'> not:nsiH'io que actut:~n .J [ r·dvi.'-s de- un repre!>cntante 

para hacer v.iler sus derechos, consl'1tuyrn1cto de t"Std m<Jnera una 

m<>Uida lle protecc1ñn jurídica. Al r"·sp,...1·~n ~o ~':'1 ~r.:¡~1d::i !:1 - -~ 

stguicntu tc~iG 4uc so5tiene: 

,. INCAPAC!f"¡A[) t·:ENTAf.. PRUEBA DE LA. 

r t!-'GJS?LJ".('?r::-J :~!:: yr.::~,\"!',~.~J. -· Aúr. - --

cu.:mdo cxi~>ten u.utc..1!'t!S que sostie-

non 1•1 necPSi(la!i dn estar inicia --

cex· 1a~>' ca~isas. ln n;itLlralf!>za y la

intens1dad rte :a d~menc1a. no es -

preeiso para por:f....,er e.!.ios St·:-.cretos -

para conocer si u:ia persona es o no 

victimd de esa ctesqraci;J y hasta -

que punto lleqd el ctesonien de sus

facultades mentalf"B, !oda 1.·ez que -

do de? demencia de otra. a través -

de su on incchcrente y otros signos 

~XtAriores. y el articLilo 952 del -

Código de Pr·oced1m1entos c1vj les -

del astado c!e Yucatan. establece -

que l..t incapacidad puede p:-obarsP.-

por test19os o por documentos y que 

(~l n:.rnnnr'ifr'iP.nt"D s~ har.'.'1 nicmprc -

en pnrsona del juez, lo cual quiere 
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decir que l~ ~vy no liml1rl d l~• ·

prueba peric1al el 1 .. edü1- de Juzgar

el estado dt-~ demenci.t. y !; l t..,xige -

la concurrenc1d <h! ot1ns, \~ntre lr;s 

cuales se ctiontct el examen del juez 

es tan sólo panl dt..•jar lJdrantit.ddo

los intereses del pr~~~nto jncar~-

cj tndo" .. 

De la transcripción anterior se desprende qut> ld 1:.,curil 0 -

ha sido concebida por el poder judicial como una i'1..'t-tl.1rnaclón o

desorden en lus facultades mentales de quiPnes lo p-1dccC>n, ca -

racterizadd por s1gnois exteriores P.Videntcs a~:;f ('O:tH) por la - .. 

conversación incoherente que impidn i u cutln1nicdc tC-11 1 nterperso- -

nal entre estos sujetos con su8 scmcjanrPR. 

La interdJcción crea respPcto del intordicto urn presunción 

ju.1eddejuu. en rel..ición d lu inc,1pucidad pard cor.sr>~1tJr. es -

decir el impedimento que tienen par·.! acturJ.:-· j1u-ldic,·:tmt.~fltH.que -

U.ando sometido a ln tutela uno vrz d.-JCL.H·ada ósta. 

En relación a los acto:;; C(~lebrados 

por el lnc:;apaz. son nulos, de confonniJad con lo establecido --

por los articules 635 y 636 del Código civil para el Distrito -

Federal, nulidad que solaJT1ente puede ser alegada por ~1 mismo -

incapacitado o por sus leqftimos representantes. Tal situiaci6n 

2Ll 

época. 

i\mparn Civil ni recto 3059/34. Medrana de González Locadia. 

10 de enero de 1936. 4 votos. Tomo XLVIII. p. 250.Quinta 



ha sido sostenida en la siguiente tesis: 

"I NCAPAC I TAOO.S. HUL I OAD D!~ LOS AC -

TOS DF-: LOS. (LECISU'1CluH DE TAMAll -

I.rPAS). lm1f'pP."ndit.:ntPmento de que-

el artlctilo JJB de la Ley de Rol~-

cioncs PamiliJres del rstado de Tn

maullpas. determina que la nulidad

de los nr:tc:-1 de un tncupücitudo, só 

lo PlJede ~er ·ilP~~da pnr 01 mismo o 

por su r~prescnta11te legitimo, 109-

artlculN; J3S ·¡ J37 dele1·ml11c.i11 qUIJ;L 

son nulos los actos dt:> incapacit<J-

dos, posteriores .:tl 11omt.Jramiento 
del tutor ir1ter1no s1 no estan 

autorizados por éste. y que los 

actos de las personas sujetas a----

miento de tutor s~r4n nulos, si la

causa de interdicir.ón es patet1te. -

por lo que s1 no exist~n datos ---
respecto a que la flrma y reconoci

miento de un doc~Jmento de un docu-

documento pcr parte de un incapaci

tado. se hubier·eri verificado. des-

púes del nombramiento de tutor ---
interino. ni tampoco que fuera ---
patenrc alquna causa de incapacidad 

cuando aquellos actos se realizaron 

es indudable que los mismos deben -

tenerse por validos. con cuantd m~s

razón.cuanto flUP l.=t dA,...l~!""·-..· .. i~'1 oj~·

interdicc1ótl ~e funda en un dicta---
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men que sólo litr1bu~'e a quten 

suscribió ol documer1to. un estado 

de debilidad psicológ1ca. por razón 

de su edad. sexo. cultura y condi-

ción social. causas que no ~on --·-·· 

bastantes. para C'Onclu1r c0n certe~ 

za. en la incapacid.::id ffi('nt.~l del 

suscritor rlel documento", 

De la misma manera. resulta aplicable la s1gu1t.•ntt-' tP.sis 

que al efecto se transcribe: 

Zl. 

"l NCAPl\C l TADOS NUL i !J,\D DE !.OS AC - -

TOS REALIZADOS POH LOS. ANTES DE SU 

INTERDICCiON. 1 i.EGlSf.t'\Cíf)N [1E YUCA

TAN). 

EL articulo i~o del Código CJvil -
del estado de yucntar1 previene que 

son nulos los actos de administra-

ci6n cjüc:Utddos y t•Jdo~; los contra

tos celebrados por los menores de · 

edad y los demés suJetos a intcr--~ 

dicción. arit~s del nombramiento de. 

tutor . .:rnnque sea interino si la -

menor edad o la época en que se --

f!jecuto el acto d~ ndministración o 

en que fue cele~rQOO ~1 contrato y_ 

es evidente que la pruena testimo-

nlal es sufjciente para acreditar __ 

la incapacidad del contratante con-

j~Tf;rge Cf~lJ. 051 rveoctto~ .2~~~~3I\:rl1~r~~r~ 6~~nuel G. 22 de 



siste en qun 1..4nüs men~:; ~nte:., de -

designar apodfffado. fllé "\< t ,:na de 

un ataque hemorragic~.-, en .::d C"ert~bro 

q1..1e le produjo Ja h(:HT1iplejia y ---

como resultado de lo CU<ll. q!..Jedo 

perturbado dt.~ sus fdcul tadefi menta

les. pu~s aün c:J 'lndo la incapacid.1d 

ñe una personil dí!be ser ucrod1 iada_ 

prueba dt~ pur i tos df'be t t=-riersP. on 

cuent.:1 que p.:.ir<l t~.:nt!r por ev .idente ~ 

la notoriPdad r:Je la cuusa Uu lnter

dlcción dc~Jarada JUd1c1almente, 

tiempo dt!Spücs de que tuvieron 

lugar los hechos que.- hacen notable. 
o notoria Ja cau~a (Je interdicción

hasta la s1mp1P ol.iservaci<.in de los

t~s:i;.;;.s ..-::u)'ds llec1araciones merez
can fé al sentenciador. con tanta -
más raZÓIL si tdlcs testiqos son--

médicos". 

n 

2.3.Procedimiento para dACldrür la lntcrdlcci6n. 

Las secuela pard determinar que una persona es incapaz se -

encuentra regulada en los artículos 904 y 905 del Código de 
Procedimlcntos Civiles para el Distrito F'ederal. r:le los cuales -

se desprende: 
Autoridad ante quien sr. promueve: 

Juez de lo Familiar. 

22.AmpRro Civil Di.rect!,.),2]Jb/J8.Gonzalez Inurreta José 
Mamerto.19 de abril de 1939.5 votos.Tomo LX.p.608. 
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.iurtsdicc!.6r1 •,1olur.tar-1a. 

Qu1én ia puede sol'r:.:.tar; 

- El menor de edad 
- Ccnyuge 

- Herederos legit.imos. 
-Albacett 

- M1nister10 Público. 

Prnv1amente d l~ iniciación del ;uicio da lnterd1cción. el
Juez a~ie conozca dPl asunto. debe to!:1(.1r L'1s s1gu1~?ite:. medidas: 

bl Ordenar dentro del pl..-1;:0 de s0t•.mlil: y k.s t .. -~.i.: .a ----

pot- el prop10 Juez. en al Cll.'Ü debt~ .s1·r e.ido P"ff~: .. ruli.•~~te ~l 

afectado o en ~u Cdso. cofT1patL'C1.'!r ;r,ed1d::t·~ !;l; ~0prp~1··nt.1nte - --

legal. 

el Ordenar que ta rersond a cuyo rar•JO 0st~ .~ g·iurd~ del -

afectado se ab'!.'U.~nqa de dis¡:\or11'"'r de les b~Pflf"Cs de: 1r•Ldpac1tad'.:'>. 

E°'.5 Ue ... H:lctrarse que para: qt.:e estns f!\edidas operc:i. se re--

quiere que se anexe dl escr!to inicia: d~ demanda. un cert1--·-

flcado do médicos al1e~istas o uri znfc1rmo fidrnignu que 1ust1f1-

que la necesidad, u otr-o mf:d!.o de convicción que de trJU<.d manera 

lo compruebe. 

di El ex8men sefidlado anteriormente dPhPrA pr~r~,~~~~~ n~tc 

el Juez. pre·Jla citar.i0n riel soticitante de ld iuterd.1cc16n y --
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Sl $e ha realiiado el dictamen per1c1al y se ot,~ a;rie c:om0 

resultddo ¡a compr0bación de la ¡r,capac:dad. 0 b1~n =ua~~o -

ex1sta dudti fundada acerca de la c.:ipac1dad rfr.! :.'1 persona. P.l -

;ucz proveorti las s1gu1entes mt'~didas: 

i J Nombrar un tutor y curador ~nter1n<nL cuy.:Js !unciones --

estan limitadas a la protección f.!cl presi.nt:' incapaz y a .ia 

s1gu1entu e]ec11torla que al ~·recto SP trrtr¡~crtbe: 

.. I NTl-~HD l C'C' ION. EFECTOS DE LA DES¡ G -

:tAC!ON D!: -;·11TnR rNTER!NO. - Como en--

los proct~d\m; c:.nt('~; rl'.-'SPPC"t i vos rksde 

que el pr~mer reconocim1en~o :·esulta 

cr)mprohadct la demenc la o hay por lo -

rneno5 tL.uct tur1<lcHla acercct no .1.a Ln -

~apac1dad. so ,j~siqn~ ti.tor interino 

qdien ffiil.!f":tr<ls d11ra •:n 01 rdrgo. :1-

mita sus fur:c~ones il la protección __ 

de la persona del ir.capaz y a la --

~dmin1~trari~n rle s~~ bienes ~llo -

significa c¡1.1e. hecho :al norrbram_¡_en

to, aunq1ie SQa i:1terlno. el presunto 

incapac1 tado c~sa en la d1spos1c16n .. 

de s~s b1e~~s. para cuya venta en su 

caso requiere necesar.lamente de <':tu-

torizacLón )tJd1c1al''. 

?l. Segundo tribunal Coleg!aao en Matcrta c"v1l del tercer 

Circuito. Amparo Directo 1074í86. Maria pérez vrln dt:!- 01-

~edo. 7 de mayo de 1987. unan1m1dad de votos. 
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Tdl cargo lo puede desempenar: el p..adre. r:-,adre. c6ny~9e. 

hijos. abuelos y hermanos. 

2) Poner los t1ienf!s del cifectado hti)O la ddmHHStración rh:1-

tutor interino y en caso de que cxi~t.1era r~g!.men (ie suciedad 

conyugal quedarA bajo la admirnstrac16n cit~l otro c.ényu,Je. 

J} S:1 ol 1ncllpñc1tiido tqv1ere a su uuarda <'l ¡•<•r:·,,,rid.s. dPt-H:-r:1 

¡1roveersc legalmente l.:t pdtriii ¡....ut•.~stdd () 1·,g1·~1:i d~· i.-i.s :r:is:n,'J:.•. 

41 Un..:J voz dictddas tales pn;.•11denc1..Js. ~·-· r-r::.H'•.·:~•' <1 :Jn 

segundo reconocimlento médico Uel presun~u ~n(~up.1:..:i.t..ldo, pr;ict1-

cado por peritos d1retuntes. 

~) St de los resultados de los d1ctdmer.Ps dt.·· ,rn,Lcs n~conoc1-

mientos nxtstielt'! c~,;-.'..,;. ... ·;-::::s:.1. ':t> ;.·!": • ,1:<1:·.~i ~;r.,·1 : ,':"1 de r1ve~~-

niencia entre ll\S partes y si PSt..1 nu ~·:t· F•f.-.etuar,! ~1;,.z 

nombrará peri tos terceros i:;n d; ~~ccrd l 1!. 

f;) Posteriormente C'l J-Jt~Z c:1ta:-c·1 el Ul\,"J a.ud1enc!.d en lt\ que-

si estan de acuerdo el. tutor y el M1n1stt.~rit, ~'Ub:1co con el soli

citante de la interd1r:ción, dicun··/1 rcs0iuc1ór .. ,jo-~c:.:.trundo o -

no 1:al situación. 

7) S.i en t.;il audiencid cxi~ae opos¡;_·1~,n de p.Jrte, se sustan

ciara en juicio ordinario con intervAnc16n del Ministerio Público 

mismo que se practicdrA r;(inforrne a lo slq'..iicnte~ 

A) Durante su ::r.'imi tnción subs1sti rán las :nedidas decretd-

~~q Pn ~1 1uicio anterior. 
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Bl El presunto ¡ncapacitado será oido en JUciu. si aaf ~o--

so~1citase. con indepEmdencia de la !ntervt~ru:ión a,-d tu!·cn rr.U.3'-· 

rino. 

e i P,"lra pn>t)or el e::;tado de lnr:•1pac ¡ d<.id se ac(·ptan todo tipo 

de pruebns. r-1:-qu1r1éndosP. ademas: 

- L,l c~~rtif1caclón d•: tti:.~ mé·j1cro.s prPferf~nt~-·inent,~ alienis-

tas del serv.cio módico legal. n rlr 1nst:tucior\uS mó~lcas oficia

les, Cada t~<Jrt0 p1.iede nc.mhra.r un pPrl t(J m1~·dicn para q,1e rir1d~1 su

d1ct~mPr1. el ~xAmen m~dico ~ft practicnr~ t~n pres~f¡~ia del juez. 

~) ~l~sta en tanto se cJictt• S(!nLí?ricid irrc~ocahlc. la rutPla 

1nterin,1 se 11rni~ará a actos de mt~rd pr0tecc1''.:in" la persona y---

t'.,¡ 1)fl<l vez quu tia cat¡sadrJ PJr~cutur10 la s•-·ntenCÍc1, SP. proce

derá a nombr<lr y rHsc-r.rnir el (:argo d·~ tutor deftnit1.vo. 

F) f'l t:\¡tor intf:'r:'.no debcr/1 r~nd1r cu1"ntas al tutor defíni-

-!1vo con lnt.~:rvcncU'm del Cl!rador. 

PRIMr:RO. - Si los ::ntcresadtJS es tan de dcuerclo y dos cxam~ncs 

m~dicos re~lizados en fechas y por rspecJJl1stas d1.fcrcntcs ----

confirmdn el f~~trido de incapa<!idi.ld. ;,1 declurac16n se trart.i.ta por 

:•t!"",Qr11c-r.1ón ·.:oluntariu. 

SEGUNDO.- Sl e:oslt.· u~o;.::.:..:;ión 1J0l t11t0r 1ntt"!rino del presun

to incJpac1tado o del M1nisterlo r~~lico. se ronvert1r4 en un ---
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Juicio ordindrio civil. 

como corolario a lo anterior poderuos sefidl~r qu~~ el oscr1t0_ 
de petición a la declaratoria de l.nt:enHcción. el promovente ~ -- -

debe anexar dl mismo un informe de algún instítuto de salud. •1ut~ 

certifique qw'l' el pres\Jnto incapai pade{~t~ .:l!gún tipo do enferme-

dad que origine incapacidad. 

En el auto ~dmisorio de tal escrito el 1ue2 de lo :~m1l~~r 

con fundamento en lo est.:iblecido ~n ol tlrt iculo \lU4 <lci C\._"'d1,¡o dQ 

Procedim1ontos c1vilcs, dá t.rdm.._te d 1..J ·iil1yet:L.:~.:.t. g1:-dr,du 

oficio al C. Dir<!Ctor dt:d Servicio Méd1cr° For-erise pdrd yuo::- d..:-s1g-

r.-:! dos per-1tos rr,édL:·,;s .-1:io:·~.::;t.:.t~. :::r ... .:-: ~·:-.1=·::::~·..:.,·:;: ·~~}:_:.~.::::;. -é:!:c:=·

al presunto incapdc.ltdc.lO, St:!ñal .. mdo din y h0!'ü p.Hd~~¡ iw. µrev1--~ 

niendo al promovf'nte para q1..!C en ld fi~chu :nd1cudd rn~s{·nte al--·· 

p~rsonalmente al pr~.,;unto i11capdz pdr..i qui" n1c.1ri1t11:,.;l•· ,(' r¡l¡'.~ a su 

derBr.ha:onvenga,desiqfüJndo tur.or ir.tertnu. -:.t quie!i s1:~ :~ harii -~

saber su nombrilmiento pard los ntoctos 11e d:.~t_,µt<Jci.6:1 y potesta -

del cargo. previniendo al promoventt! µdrd que se dbsten9a de- - -

disponer de los !:nenes que pertM1ezc;m al µn.•sunto lí'iCdpaz. - - -

solJcltanrtole 1~ ext11bic16n de una relación de dichos b1~ncs, ast 

como dar vista a~ C. Agente del Ministerio l,úbl1co p~ra lus 

efectos de rt:.•prel:itHlldClÓll, ci !c-.u;,}olu {Jdf·...i '-1•H~ se ¡:.;re.:(·~nte a lu 

dí ligencia de J)r.:'1ctic<l de t-!Xdmen médico. 

En caso de qut> no fuera pos1hle 1,-1 pre:::entac1ón en el Juzga

do del presunto incdpaz. debtclo a la enfermeddd que padece. se--

solicita al Juez presida la prwct1ca del excllT'en en el donacilio -

del presunto i ncap;iz. 

un.'t Vf'?. pracr icñrl0 ~l Pxf:tmf>n mP<l1C""'ci Jos !'t~ritos nrndirán su-

1nfurmt..! ün '.'.!l ,._1ue cxpresolr.ln el ti.pu .Je •2nfcrm12dud. es dcci.r. ci 
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es crón.:.ca Y no recuperuble. si el trastorno lo HiCdpaci.t.:.1 t><.ffu -

todos los actos de su v1da civil y 11.1rl(l1ca. us1 r~1rno rt!i~u:rh:.:11da-

c1<mcs rPSpPcto a su internarnh,nto en algun,1 ~ns' it·•~·:,· :i. '-·~pe--

cial1zada. 

En tal virtud, el Juez so~ala dia y t1or,1 ¡1ara la practica de 
un st:gundo rx.1mer1 ul interdicto. a cdrgr) de p~r1!0!; rr:C•d1coR de -

otra .:r.st:ttwiñn. Si P.X1-Ste rc.ncord ... i.nc1ü entre arnlJCS d1ct.:rn1enes.-

el ag~i.t•~ d·d Minü;.teri(> piJhlico y •·1 Ttltnr 1nter·11:0 rn~m1festdrlin 

su confon""1d:1ri con los mismos. sr)licit...i~ldn .Jl ;cit.·z qtie iJ1cte re-

solución. 

Eri la res0l~1ción qua dicte al Juei. •ii dc~l~r·J rroccduntcs -

las d1J1gencia~ rlc intcrdicci6r1 pr~ct1c~rt1:; 1Jt·c·rctrl Ja incdpdct-

hastd qu(' cause ejecutoria ld !>entencJd. 

So[.ff> este aspccro. ~s importantf;i ffi(•ncloncJr que contru esta

reswlur.:1"·:-t procede el juicio cie amparo. f?fl c.:n~n cfo q1w exi~ateran 

violaciones de garntlas ind1v1dui.1.lrs dun.rnte la T r.:1mi tüci6n del -

procedimiento en el que se haya decl¡¡rado t.':l P~tarJo ~le inter ---

dicción: resulta aplicable el sig\Jientc cr!terl0 sustentado por -

--la H. Suprema Corte de Just1c1a de 1.1 N•J~J~r:. ~uc: ~~ cfcct~ ce 

trar.scribe: 

.. 1 NTF.RD Ice ION. SENTENC 1 AS DE. iümque 

la sentencia haya 1~d11sado ejecuto -

ria st se esta 1mpt1gnando como vio-

lator1a de gdr<rntlas la declaractón 

r¡ue cont i1.:<ne esa rP.$olución. porciue 

lü pcr.:::m,1. tntcr~c;1r!1 nn nrr ~tdo 

oida previamente. ni t.a sufrido per-



turbt!lón mentlll algund lo que se 

corrobora con los certificados médl-

ces. de acuerdo con ld tos1s sustPn-

t.ada por la Primera S.~~,-J dH ~.J S;J ~

prema corte, en otro asunto . .:a ~;·~s

pensión procede prec.i.sa!Tlcnte p.Jri:t - -

que no surtd eft•.:::tos 1P1 :H•ntf'ricla. 

manteniendo ¿¡¡ 11~úJE1so tir1 t,t s1t\li1-

c1ón ¡:.ffidic.~ 'l\J~· Pl JUf•.· i ... ~1 i~'r1-

to le rocunnc1ó, ul ,Jjm¡~.r;;c !:>U df~

rriunda d(~ qaxan t 1 d~>. cr,r:s 1 ·!··fdL~k ~ :) 

capi.lz de i1-:tf•rpc·nt>rLJ. nL; ~~lL~rnhJ ne-

ürrPglada ..::t derPch'I .:i :!r«:..-: . .t:-~1c1ón -

'1e tr1cdµac1d~d y no so .1fecta el tr1-

te<f~s ger.P:-dl rL s•.•. ,·,.;:)~!··1'/H~nen --

d1spos1c1ones rlu orMt•r1 r·~blicc. al -
cc,ilCPdP.rst'.'! (a ~->u~per;s1r:¡¡ para ese -

fin". 

24 

En virtud de que una vB<: declaradfJ el ('Stud-.~ ;ip .:.rrrer 

dicción se procede a nembrar un t1..:tor dr.•t :.n 1:: vo al l nea paz. dado 

que es a partir de ese momento en P-1 que e:~L1 lrr.¡ios1b1l1tado para 

24. 

Amparo ci-.;il. r.:evir;ión •.kl Lr:cidetnc dt! ~~~n::p1·!n~:i6r1 3Jl7-·12 -

Gomez hllac 10 ~;da. do Hodr l quez 11a ria l~U.r:!dd. ~ Li.!.>B. }r, t.ie f E::!bre

ro de 1944. Unanimidad de~ votos. ¡J .. ;274. 
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rea.lizdr actos ]uridicos por sj mismo, se r.ac;n ntc~ces.:.ir tü ..:1 r •: 

presentación. 

2.4. R~pr·~sentac16n del Interdicto. 

Existen <jos .nstituc1ones jurld1cas d~ Jran importancia. --
dUXt UarP.s de léJs personas que han !;1do declnraOas en estado de -

interd~cr:ión. pura que se puedan reitlizdr actos jurídicos median

te S~•S repre-sent.:intes. es ctecir. que e5tt~ últHl\•J rc~d~1,:d ~n :-.:.im -
bre del incapaz determinados actos juridir:os. en !orrr.a tal que el

ecto surte efectos en fc1rma dlrectd ce~'' s1 el lnctlpaz los hubie

se"" et (!ctu~1ao. 

A) '!'utelti 

¡a p~l<'lbra tutüla procede del 'J•.:rb•) latino "tueot'' que sign1-

fica defender. proteger. Es tffl cargo que la :c-!y impone a las pcr·

sonas jur[d1carnE.•nte cap;1ces par·a la proteccit'm y def(>nsa de los -

--incapaces. 

El obJetn de la tutela es, de conforrnirjr1d s-on lo est?tblf~i.:1do 

en los ¡:.árratos primero y segundo del ar·tfciJl;.l del .:irticulo '119 -

del Código Civil. l..l guarda de la persona y bienes de ~1:is qJe no 

estando SUJetu~ :1 ¡1,;~ria pote8tdd. tiP.ncn .incapacidad natural 'I -

legal o solamente la segunda parc..1 got)fC!rnarse P'Jr si /1"11Smos. 

En este sentJdo la tutelJ es una 1nstituc16n supletoria tle -

la patria potestad la patria p0t~stdd, medi~nte l~ CtJal se provee 

de representación. protección. dSistenc:Ja \.le los que no son sufi

cientes para gobernar su p<"rsona. 

El lPgislador ha querido que la tutel~ con~t1tuya una 1nst1-

tución auxiliar para proteger a los CJUe padecen incapacidad de -· 
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ejcrc1c1u. Cuyas caracter!st1cas son: 

Es un cargo de i ntcres p1'1bJ ice. 

- Irrenuncíable. 
- Temporal 
- Excusable 
- Unitario 
- Remunerado 
.. P)oster1or a 1a dcclaraci(1n de i.ntcrdlcc16n. 

Sujeto Pas1vos: 

Todos los incapac1tados en general. 

Los objetivan de lu t'Jtt.!1a pueden !oer: 

aJ r..1 quardll i' t::!·;:e'-· ._!:,;. :.:..~ i.ncapacc·s -:atLíral ·,: leqa~ o - -

- solamente legal, para gobernar~e por sí r.iismos. 

b' La representación ll~terin..J del tnc,~1paz. 

cJ Tenderá pr1ncipalmunt~ a la pt~rsona de los ir1cüp.Jcitados 

d) ::;u ejercicio rcnderd a la ou.Jr·da y f!dtictlc!ór; de los meno-

res. 

Ahora bien. tratándose Ce los menor-es lJUf! p::tdecen demenc1a.-

1dlotismo. imbectlidad. sordomudez. o snan Jd)r1os .:0n::;uetudir1.a -

rios o que habitualmente at1usen dE! drogas ent-:r-.·antes. o:.ermlnolo-

gla utilizada antes <ic las r~furrr.as' ostar.:in su_;Prus ..'l la tlJtela 

que que Piira menores estiJblece nU<-!Stro Códtqo CJ v1l. s1 cumplen 

la ma:/oria de edQO y alin con!'inlia su 1nc.:-j¡iac1rfarJ :·~-(""·:~;;, ~l.4~1 .. :.1.0 .. 

dede irit_,,.!'~':-:::!.C: . .:.t.: ..,,wJetara a una ri:;n·;a tutelu. 
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Es de sef.al,3rse q~e el Cod1go c1v1l, t-.ai..:e ur1d dis':n1c ... ~n nr 

la tuteli.t cu~ndo ae tr.:tta de ir1cdpaccs por e1 padecunJ~nt•> ~;,-. 

alguna Pnf "rmcddd como las mcnc;onadas anrer1ormcntc, dur.tr·ii t:·l __ 
tlempo que ~;1 .. tJ:.>1s1a. la interd1ccl6n Sl. 10s que ld t!]•·;cut; son 

ascf?ndi~ntt~~, o descendientes du los Sllj(:to.•~ a 1.1 misri.'1, i\)ual 

situ.Jci.ón acnnt.cce si el que l.!t o_!erce es nl cónyuqe. la citH>.em 

penará (~¡ que tenga tal caráctt•r. por otra ¡.";:ir!_t.~ sei\~l.:t una 

duracjó11 dl! diez año!' cuando los sujetos qu(~ l:t tiesempt~ñan son 

extrañes. téOl1:?nc10 derecho ch.ir-,1nte ese lup~•t> !le rt::lev.in,r~ de 

el li'l. 

Tul 1.hst1nci6n t1en~ su motivac16n porque los p<idres y 

hermunos del incapaz debido nl lazo parer1tul Qlle los une. sn 

enruPntrw¡ ml.ts obligados moralmente para brind.-u-le:; pr·otección--~ 

:niAntrafi rp_:e lr1s extraños no tienen tal obliuación. 
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CAPITULO Il'. 

ORGANISMOS CREADOS F;..R,; L! .~.TE:iCION DEL ~r:?IC'.E1lTE NE:a.:.: 

En este cap1tulo atiordaremoR la:s pr.:.nc1pal~s tr.:.>titue1one5 ~ 

tanto públicas como privmi.=t8 qut::: se en<.:oq1, .. rn th! or1nd<Jr ...1yudn en 

diversos díllbitos d .i.os SLlJtJtüS cu11 dcf1c-1enc1.<1 ll!t!flldi r1 111Vt>J. 

educativo. terapeút1co, labcrul. Comenz.an~mos .l menc11)n<lr- ..a; 

a) Públicos: 

en es to rubro sH t:!nCulm t I'•J: 

Sistema ~l.:tc:iunal pura el desarrollo Integral de l..l Familia. 

Est~ orgahismo pübl icn descentral i.zado fu~ cre.Jdo :-ned1antc -

decreto publicaJo en ;:.·1 D1<ir.io Oficiu.1 de.• .L,1 f'1:.!lh.·r<K1ón el lJ d•~

enero de 1977, abrogado por el .A.cuerdo f''::>r ~l que el s1stem~---·

Nacional para el Desarrollo lntP.qral ::le la Familia y en cumpli -

miento do las disposlcioncs Jp~7.1leos qt~t.· t•- ;.;on apl icatles debe~-

integrarse a! sector salud, publicado Rn E•l D1ar10 Of1c1al de la 

Federación el 21 de dicíembre de 1982. deroqado a su vez por la -

Ley Sobre el Sistem<l Nacional de Asjsten.:::i,1 Soc1ul publicada en 

el Diario Oficial de la Fede1·ación el 9 de enero de 1986. En el 

que se consagra su caracter de organismo público descentralizado 

con personalidad Juridica y patr1mon10 prop:o. y marcando sus---

objct:ivos: 



- Lu promoción de la correlación sistemática Ue acc.:..c1:-.e;-; que 

en ia materia llevan el cabo las u1st1tuc1onAs públ.ica:;;. 

rara :,, cua! tlt"'!nc enc0rritmdctdas las s1gu1~r11cs ~·.,;;·:lemes: 

- Promover y pro~tar ~erv1cios d1~ ~s1st~nc1d social: 

- f.\'(;al1zar acciones de apoyo t!dt1c("1tiv'J ¡Hrd. 1a Ln!f~qr.Jción -

social y d(! cupacitación para ~~l trab .. lj<'.' a los S.JJCto~; d(=" la 

asistencia social. 

- Prr::mover e impulsar f'•l ~a!1n ~:r-~r:-i~1·.:~"..0 !:$:..!.:.(~. mtmtal y -
social de la niÍiez. 

- Proponer a Jd secretaria de Sd¡ud e~ su rar~cter de adm1-
nistr~rlor<1 del _p,Jtr3rt1nnln r_11! :..::. t;-c~.c!".:..c.__,-...... ~...i ¡n~tJJ.1ca. proqramas -

de asistcnc.ia soci<ll que contribuyan r.tl 11s'=-' et ¡c¡i;~nte de los bie

nes que lo componen. 

- Fomentar y aporar d l~u1 asoc1aclones, s< 1 cü•dudes civiles y 

a todó t1po de entidades rr·i•1c-1das cuyo objeto se.:i la prestus:ón -

de asistencia social, s1r1 pPrjuicio de i.1s atr~Lucion~s que a1--

efccto correspondan a ot :-·as dcpendcnc ldS. 

- OperJr estahleci~i~ntos d0 cJ3istvr1~1~ SL·t=lcli en benef1c10 

de menores en estddo dlO? abandono. de cJncl.cHios tJesam¡.::f:tr-.:idos y de -

minusválidos sin recursos. 

- LLevar a cabo acciones en materlü de prevención de invali
dez y de rehabilitación de invalido~;. Nl centros no hospital.:tr1os 

con sujeción u !a Ley General da Salud. 

- Realizar estudios"" in•1..-.~~--~3::-::::-.e:.:; ........ L.tt:-.: e;1i:;1::1t~nc.1..J- - -
s;ocJal. con L1 purticlµaci< .. n. en su caso. de la!i ..iutorldades ---

<.i::ilt>Leric1aies do las entidades feder·ativas y de los municl.ptos. 

- Rea I izar J. promover lu cc.püc i tac:ión de rec., .. irsos humanos 



para la asJ.stenc1a soC'1al: 

P."trticipar con l<l secrer.ari,;a de sa:ud e~¡ e_ Sistf•:r\d :M<:"l<J

nal de Informac1ón sobre ld As1stenc1a Soc1al: 

- Prestar servicios de ns1stenc1a ~ur1d1ca. 'i ~l ... , ~-~~nt.K:.i-<ir"l 

social a menores. ancianos y ~inusvál1dns sin recurso~ 

Apoyar el eJorcicio de l<i tutela d<~ les ltlC.lf·art_;s. q1.H,• 

corresponda al Estrtdo. en los términos :!t.• 1.:1 ley rf.·~;p(-:-t••;..i: 

su alcance para ld protección Of! incapaces y ~·r, :-_;!~ ;~r.,cf'"dimlen-

tos civiles i' tam1l1ares que ler:; (ifecreri. ,!~~ c.1~·ut•rd' ·-,! .•• 1s J.~;

posiciones legales correspondjontf~s. 

dez; 

- rart.1.c1pclr ~~r: p:-vgramd.s Ut.~ r0h<w1l1 L.n:1ón 

especial: 

la materid. 

Ahora l1ien. en virtud tlc que la i;:st1tuc!ón que nos ocupa -

tiene como objetivo tirindar as1stenc1..:t ~-;ocial. PS rr··~c15'0 _·1clar.1r 

tal concepto. 

f\:.ara lvs --~feclos de la Ley Sobre f:l =-~1stp;n,_1 Nac.:.undl de A!;is 

tencia Social se entiende p~r asistenci~ soc1al: 

" El con~ur.to de- acc:cr,J;s tendientes 

d modificar y rnejor-<1r ius circuns -

tanelas de carácter :-;oclal que ímpi-

grat, asl como :..,:i ~~rutec..:ción fisica._._ 

ment.:11 y social dü per-son~s en esta-



do de neces l rJdd. despr ot ecc: ó~ 1-, - - -

desventaJd tísica y ment, .. d, '.1dsta -

logr.Jr su inccrroracJón -1 ,,r .. i 'Jldii 

plena y product1va··. 

En este St~nt;.do tal Sistem.J Nuc1c,ni:.1l para. el DGsurrollo ln·

tegra1 de la Familia cuenta con dos u1s"titucioncs 4uc ...Jti1-mden d_ 

menores con problemas de dP-flcinnc1.:. mental. a ~df'i,,,r: 

l} El 1nst1tuto 1le R:ehabil1tac16n y 

El primero d~~ ellos hrintl.:i atonclón <l pac1~ntos con pr·oble--

mas en el ~lStf:"'ma :núsculo-csc;lH":'létlc(, f'u:· :CJ qu•· ! if:>i-•-. 1·e .. !:.1C!é~ 

con los suj~tc·s con deficiencia Mental •~n td sentido de que en~

a lqunos Cd::iOS. tales persond!; pn .. ·sPntan cidemd7 m.-11 formaciones en __ 

el ~1stem~ antes mencionado. par~ lo cuul en e~e inst1tuto rcc1-

oen atención módica ¡..iara su rehabilitación. 

Especi ficamente el S1stemu Nacional para el Desurrol lo ----

Integral de la Familia cu~nttl con el Instituto Nucional de salud_ 

Mer,tal e! cu:Jl \..,¡n1c.::Jmt:.!ntt.: proµor·.::.:.i<....nc.1 t:vnsul ta t·special 1zada. ---

cuando 1;n médico adscrito d la lnst i tución diagnóstica que se---

requicre el servicio y el instituto la puede brindar. para lo --

cual se ctienta con los siguientes departamentos! 

25. 

- Departamento du consulta externa 

Tiene como princJ.pal función la dP. ofrecer PvaJuación intP.--

Articulo Jo. de la l.et• Sol>c·e el Sistema Nac1onal de Asisten-

cia Social. 



- !>2 -

gral. :ratam1cnto, reh~b1l1tac10n y prcvenc10n de los problen1,jfi -
de salud mental de ld pohl.:iCión. 

Departamento de Ensefianza 

Se cncür·ga de forrnar y capclcltor a lrls p(_·rsonas t)n 1~1s cien

cias h1olóqicas. soc1ales y de ld conductd reldclnn.~da.s cr,n lu -

salud m~nt~l. ~si ~nmn 1e 1nf~1-mar. 0:l~r.t~r ~ lvs ~d.lfcs '' 

tuturos padres sobre Ll P.ducaciór1 que lH opon-:¡ oncn ii sus h i Jn!;, 

auxtll.':mdosc pc1ra ellu +;.;fl 1.:. escut>la p,lro pallrf'S. que ;:.i-• ~mp.1rt1~1, 

en tal institución con clur<"ición de lln ciño. 

Departamento de Investigación 

Como su nombre lo lndic<l. sp, f"·nc.1t\)•J ch-~ ind.-lqar la!:; c.---1t..¡Sd!=i e• 

factore~L compl lcac16n y pn~venct6n dl~ las .-nff•rrn-=:d....tdus mPntales. 

~..>~;;.;e;,;, :.u: ,._¡,;,,·~ .t.ul:1ún. pr1nclp•11mente ~a·· dedica¿_¡ la ---

atención de los c.lef1c1entet-j ment...11es !cw.~s >~1,:·n,J.-:1 Cdf\ 1l .;.;: .. 1dos--·· 

los pr·ofundos a divcrs<is ¡nstituc1nnPs. 

La Direcci(_,n Ger1er<ll de Edur:acíón f.spPCldl depcr.d•~ dt: ld S~

cretar ia de Educac1ún Púhl ir.,':! cr·-.,~d.~ ['<"ir· -1,.-.c-ietc- ;-: 1.:t: :c.:1d~) r..:n el 

Diario Oficial de l<l Federdc-Jón dí~ !edi<J :R d~ dir:"jembre de 1970: 

proporciona att..~nción pedag6q1cí:i :1 lns .Jf.~f1r·1entcs mentales. pdra_ 

lo cual cuenta coa escuelas en las qU(! :·:e ¡;;parten clases de edu

cación especial. dando prep0nd1.!rancia a las ~Jctividadés que tíen

dan a integrar rl l d•'!f ic1en t •~ r.v"ntrJ l a 1 a 'Ji tL1 soc id 1. as1 pc .. :;r· -- -

ejemplo sn PnC.:JUzdn lo!'> conor.;rni~n!0s Ue a:::-1tm~ricd rJ un nivel -

¡:r::c-:..:.c..:.. ¡;_:.;.Je._...; i'cild ulJ il.lr.it 1os ~n actos ae compraventa y de

más operaciones r¡ue rf!qu1Pran de la¡::: .s14m¡1s T'"~~'"'"' m1:Jtirlic.J--

ciones y divisiotH~s quf~ le p:-rmltf~n al dcf1c1entc mentdl bastar-

se asl mismo en <lCtos rlA lci v1cl~ común. Es trnportar.t~ ~le~tacar -

que se les e11~ena d úesarro~lar un trabajo p:-oduct1vo, existiendo 
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dentro de la Direcc16n, tdlleres prote9idc)s para tal !jn. 

Las escuelas dependientes de la D1recc-1ón quP. no~:; ocupa. dl

vide a los alumnos en dos grupos: 

1-;1 primer grupo a.barca a sujetos cuya necesidad de educación 

especial es fundamental para su lntegr.::sción y normalización. cn-

'tre los que se enct;c-mt.ran los deficientes ment11lcs, los quo - - -

padectm tr-ilstorno5 visuales '¡' auditi•Jo.:; y les q1..c !.cnu<.rn lmpcdi-

mentos nt!uromotores. 

El sequndo grupo incluye sujütos cuya necesidad de a.t.enc16n

es transitoria a su evoluc.lón pedagOgica normal. se ubicdn en el 

los sujetos C(ln problemas <le aprendizaje, lenqua]e y trdstornos -

de conducta. 

Dado que el presente tr,".tbdjo ven.;u sohre los sujetos con de

f icienr1a mental, haremos mención unicamP.nte al f\.mc1onam.iento de 

esa 01recci6n al. respecto. 

~'·primer lugar se diagnóstica el grüdo dP detic1enc1a - - -

mental. efect:uado pór las co0rdi.nac1ones y los servicios dc

diagnóst1co o en las propias escuP.las de educación especial. 

Estas csc11elas tienen h<:)rarias similan:!:> d los de la escuela 

común. cuenta con grupos reducidos de dlurnnos, llevLtndo a cabo su 

educación mediante tócnicas espccificds s~gün el grüdo de defi--

ciencia y la edad cronológica. 

Si se trdta de deficientes leves. ot.~ aplica un tr.Hamiento -

ogicv que busca la integración de la persona L~on rle!iciencia men

tal a la escuela común donde asisten los demás do la misma edad. 

S1 se trata de deflcientes moderados y leve~. se aplica - -

estimulacíón remprana y un tratamiento pedagógico que pone enfá-

s1s en la creac1on de néib1tos (le trnt.h'lJO y desarroi.10 de hab1l1-

dRriP~ mamut 1 ,,..~. 
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La duración de Ja vida escolar en los planteles r¡uü impar- ... 
ten educación especial consta de cuatro etap<Js. L<l p1imera e.tapa_ 
corresponde al nivel preescolar y las rest.:.intes del ~1rimero dl -
sexto grddo del nivel básico de educación espocldl. 

Las dos primeras etapas son comunes a todos los alumnos y -
solamente pasan a la tercer.:t aquellns que por sus capacidade$ --

pueden acceder a aprendizajes m~s complejos. 

Los que pasan a la cuarta etapa reciben un entrenamiento --
prelaboral. complementando esa actividad con lecto escritura y -

aritmética a niv~l socioutilitar10. 

8) Privados. 

Bajo este rubro abordaremos las instituciones encargadas de
brinda¡· apoyo a nivel privado, a los deficientes mentales en ---~ 

diversos aspectos. 

Entre tales organismos entr~ otros a la confederación Mexi-
cana en Favor de la Persona con Deficiencia Mental. Asociación-
Civil. rué creada en 1975. fundada por los grupos de padres- - -
volunrarios con hijos con deficiencia mental. sin embargo hasta -
1978 cuando se constituyó como asociación civil. entre los obje-
tivos perseguidos por dicha asociación se encuentra la promoción
de la creación y la unión de asociaciones en toda la repüblica, -

la difusión del problema. a fin de concientizar a la sociedad --
sobre las necesidades y posibilidades de lo5 dPft~i'O'nt~n r..~ntales 

p.;-u111oclón de legislación que ampare los derechos de esas personas 
ofrecer orJent.aclón. informdci6n y asesoramiento d los padres de
!amilia. 



Dicha confederación ofrece los sigu1entcs servlcio.s: 

... Proporciona materlal bibliográfico y audiovisual dirigido 
a los profesionistas médicos. psico16gos. educadores, padres de_ 

familia. 

- Promover la creación de centros de capacitdción y talleres 
protegidos para habilitar a la pt~rsona con deficicr\cia mental 
en el trabajo, 

- Realizar y fomentdr las actividades de tipo cultural y -

recreativo para personas con deficiencia mental. 

Con la creación de esta asociación de esta asociación se -

cuenta con Un medio ütil para los padres de familia con hijos -

que padecen deficiencia mentol, en relación a información, tra-

~amiento y canalización a otras instituciones. 

Centro de Adiestramiento PP.rsonal y Social. A.C. 

C.A.P.Y.S ) 

Este centro fué iniciado en 1969 con un programa para ni--
ños y adolecentes. en 1978 se realizó para adultos, sln embargo_ 
hasta 1985 se constituyó como asociación civil. 

En el se brinda asistencia a los deficientes mentales en -
el sentido de prepararlos a su integración en la vida social. -
partiendo del concepto de normalización, entendiendo este como 
un principio a través del cual las personas con deficiencia --:= 
mental vivan en condiciones lo m~s cercanas posible al común de 
la gente. proponiendo un modelo de educación para la vida mismo
que implica ver a la persona con limitaciones como cualquier ser 

humano que se requi~rE"" pportl..LnlddUt:ts para valerse por sf mismo.
el cual comprende estratogias practicas que fRcilitcn el descu--



br1miento de susdestrezas y r,ab1lldades. asi como 1o r\"1$ lmp·n·-
tante. aprender ü conocerse a si :n1smo. 

Con ello se pretende la integrdción soc1dl ~e eso grupo --

de personas. que por su dP.fic1enciu han s1d(> réleqadas por la -

sociedad. 

En e.:;te orden. este centro trata de simul¿Jr un dmh1cnre --

de trabajo a los deficier.to!:: mcr1t.J:t_-::.;. CtJp .. ::u:;~tdnd•);os en aspüc-

tos. que todo trabajo requiere ccimo; pmin..idl!dad. las rPlaciones 

patrón-trabaj.:¡dor. esto con el fln de quo en caso dp .~¡qn:sar a .. 

~n trabajo de acuerdo con sus pos1b111d<..idns. p11edrrn rh"sPrnpendrlo 

idoneamente. teniendo cuidado en l'1s t1ormtJ.;; l.Jt;nrules '/ Sí..h.;.l,.lles 

que ello lmpl1ca. 

De igual mdnRra se les ensefia u bastarse por si m1smos.---

tanto económica como socialmente ;tl crtpar:1 1 1r~;,,:r-:"'. ,·1 rn:.1blar

conversaci6n con otras personas como ,:¡ man-:.:en•~r s~. ,1utc:nom[a e;i

todos sus t.mhitos. al recibir entnmfjm1Pn!.u d~~ des·~re~·.ds di'.:' vld.:t 

diaria, prevocacionalos. vocdc1ondles. socio-per5onales y lahc-

rales. los cuales :tenPn como 0hjet1vo prirr.ordi.:Jl '.d independen

cia de estas personas. 

Grupo de Pcn;onas Pr imcro 

Aún cuando esta agrupación no constituye una asociación o -

institución privada. es lmportJnte mencionarla puesto que cons-

tituye una agrupación de autogestlón. 

Fué formada P..n l<:.R4 el 19 de mayo. a raíz de un encuentro ... 

de la Confederación Mexicana de Asociaciones rl ¡.·avor de la Per--

sona con Deficiencia Mental t r.'.O.N '-' r;- 1 ~ lA: TJ:'=' ::.::: t-.crr,vs ---

refP.rido con antcl.:Jción: este yr upo eHtá integra<Jo por sujet:os • 

cvn deficiancia mental. cuyo pr1nclpdl objetivo cor.s1ste en eli

minar la et1quetación o clnsificación de la cual son objeto. ---
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as1 como pugnar por un,J lcg1slación que les reccr,ozc,1 su:; df:n::-

chos y por t'.lltimo compartir sus experiencias y tien,pe ~ 1i1re. 

Hesu!tn interesante su constitución riuesto que r:~~á !orma-

da por df.~f1c1entes mentales que buscan ur. rec:unoc1m1er.to en la -

sociedad. su ¡ndependt-mcia y ~m aspecto importante. c.l derecho -

que t1ene a la rPcredclón. 

Esta agrupación promueve ~!l doC'.Jmer:to pr-ese:nt.Jdo on e.l X -

Congreso ae la Liga Internacional de Asoc1~c1on~s en F~vor de -
la Persona con Deficienciü Mnntal crdebradl:l <O"n 1<190, en el que_ 

se expresan los pr1ncipales derechos de los dnfic1ente.s mentales 

cuyo contenido representa los lineamiE.>ntos t-!ll torno f:I lB digni-

dad de las persona8 con disc;:tpiicirl.=:td rnen~ al; el c.-a l Gost iene: 

Ld pt!rsona con d1scapacidañ ment.:.il f;!S un c.:.UdiJdar.o del mun-

do. 

La persona con discaµüc.1.Cl.:d mentdl u;~;ftu!.d de los derechos 

reconocidos pdra todo ser humano. 
Derecho al empleo 

Derecho a las dCti"JidatJe~: rer::reattvas. 

Dcrücho a la cultura 

Derecho d la i.nformac1ón 

Derecho a l~ salud 

Ot-~recho a un salario JUSto 

Derecho a transitar libremente. 

La persona con diSccJpacidad mental cumple con las responsa

bLlldades que todo ciudadano tiene. 

Lds re;>po11sal.J.llitlc.tdes de la ::;ociedf1d hac1a las personas con 

discapacidad mental son: 



Dar d la persona de acuerdo a la naturi.ilczo-:. y grüdo de slj -

discapacidad los medios para ejercer sus derachos y eumplJ r con._ 

sus responsabilidades; ·.rer que la persona con discapacidades sea 

conocida y respetada y darle la protección pard prcven1rl~ de -

cualquier Lipo de explotación. 
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c.;PITULO r:. 

PROTECCION JURIDICA DE LOS SUJETOS CON DEF!CIE'.lC!.:. i·'.ENfü. 

A1 La Oeficier.cla Mental. 

1) Concepto de Der1ciencia Mental. 

tk. existe un térm1no e.s~,ecificu qu'~ de.fina a la personas -

que t1ur1en dif~rencias inteloctuales con el grupo que las rodea, 

as! tf'!ncmos ~ue los dutores t.1t1liZar\ denomlnac1ones tales como:

retrasados mentales, ol1gofrenlcos. ldlotds. imbéc\les, r~tarda

dos mentales, débiles mentalt!S, in~uficif.rntes mentoles€ infini ... 

dad de tórminos pdrd referirse a los deficlentes m8ntdl&s: mis--

as¡.iect0s de estos sujetos. 

En este ~eritido, en el prcse11te capitulo .1puntarumos las -

~ef1n1c1ones propuestas se~Jún las variadas d1s~lpliri~s c1enti--

cas. 

Asi tenemos ql~e para el Doctor en rmrec.:ho Héctor Sol is Qui

roga la deficienciu mental e$: 

" Un estado anormal del sujeto quo -

consiste en lil falta de desarrollo -

global de su personalidad. pudiendo_ 

.ifectar s11 condición fisica y fisio

lógica. Pero también danando segura

mente su situación mental y social.

El núcleo de todo ello es la insu--

!ici.nncia 1"1"11 ~ist(>rn,:t nPrvioc;o r-P.n--



tra.l, qi..¡e pone al paciente en :i.nfe-

r1oridad respecto a otros 1r.l11v1duon 
en su vid11 tlc relación". 

t-:n las concluslones del grupo de F.utudio para l<1 Rehab1li-
tación Integral del Deficiente Mental en MP.xir.{), c:uy,'1 reunión -
fué celcbr.:ida el 9 de septiP-mbre rte 19"/~. Sf~ñalaron: 

" I.a def iciencla mentdl es una dis--

tuul. or i.gi.nclda durante t~l rtenarro-
llo y asociada d una falla de la --

conducta arlaptnt i v.:' tiP1 m""t1 lo. que -

obstaculiza las .:.ct1•Jid,1des de la -

vida diorLt". 

Para el Doctor Guillermo Coronddo la defl<:.icncia mental --

constituye una: 

afección muy part1cular por 
sus caractcr1stic~s especificas, 

tanto respecto a las condiciones 
biológícas:; y psicológicas del suje--

Solis Quiroga Héctor. "Algunos aspectos leg1slat1vos de la -

deflcicnci~ mental en Méxiro". Rr.visra de la facultad de --

Derecho en México. Tomo XVIII. enero-junio 1968. No. 69-70. p. -
241. 



to como por- los mecantsmos q.it:• l.J -

producen, sus numerosos y diversos -
cuadros clinícos y los problemas que 

se agregan alrededor de la familia. 

escuela y la comunidad. quo se ca--
racteriza por: 

ll St!. p1esenta. antes de los ?:>iete -

años de edad. 
2) El hipofuncionamlento de la inte

ligencia deforma la personalidad. 
3) Se t.lá und 1naddµtdción socidl". 

27 

Sin embargo, la definición m~s acPrtarln sobre detlciencia -
mental es la pronunciada por la American Associatlon on Mental -
Deliciency en 1977, que la considera como: 

27. 

28. 

•· F'unclon.:tmiento intelectual muy por 

debajo del promedio que se origina -

durante el periodo del desdrrollo. -

y que se acampana de alteraciones de 

uno o mAs cte los siguiente~ aspectn~ 

maduración. ~prendizajc 0 adaptación 

social". 
28 

Coronado Cuillenno. La educación y la Familia del Deficien
te Mental. México. Continental, 1981 pp. 13 y 14. 

Goldman Howard H. Psiquiatría General. 2a. edición. México. 
El Manual Moderno. 1989. p. 524. 
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De lo anterior, podemos conGlu1r que la def 1c1encia mental
const1 tuye una disminución de la capacidad intelectual del suje

to que la padece, que implica una inadaptación en los diversos -
ordenes de la personalidad, a nivel social. f:'n su lengu:.tje, 1m-

pid1endole a la persona que lil sufre el desarrollo pleno de sus

capacidades. 

Una vez englobado tal concepto. expondremos los divP.r·sos -

grados quo existen dH deficiencift mental. que .-JtiPnrit~n r!?VP.'r~rnH .. 

facetas de esas personas. talos corno cocfic.1ente inttdt.•ctua!. --

grado de adaptación. asi como las causas r:p . ..JR Ja oríg1na:i. N·=i --

obstante lo anterior existe un consenso general 0.ntn~ lc.s uuto~
res 180 reJación a que lrt rlefirif=•nci;'i 'l'lPrrr:tl ro p!Jf"d•~ ~l">lt°") l:'>Bsar• 

se en los coeficientes intelectuülos. s1no que dcbü considerar -
evaluaciones del comportarmiento adaptativo. 

As! tem:~mos que algunos hacen rcfetenc1a a: 

n) Atendiendo al coeficiente intelectual. 

De primer grado 
(Educables) 

Pe aegundo qrado 
(C::ntrenablr.s) 

De frontera 

Subnormal 

Superficial 

Medid 

Severa o protunda 

Coefíciente 

intelectual. 

95 a 91 

90 d 81 

80 a 66 

65 ,, 51 

50 a 31 



De tercer grado 

{ De custodia ¡ 

- f,3 -

Profund.l 

::-oef icient~ 

lntt::de«t Ur.d 

)() ,:1 o 

La Organízación Mundial de la saluct para 196A propuso la -
·slgulento clasificuciGn: 

L1mi tes (o9•8" 

Ligeros 52-69 

;-:vdcr<.iJo~ 11.-52 

severos 20-35 

Profundos -20 

Aqui cabe uclcH"ar. quf' (d r.oe:ficiente 1ntelectw1l. se ob -

tli"'ne al div1d1r la edad mental nntre lu ctlad ct·onul6g1ca y mul

tiplicarlo por e.ten. asi tenemos que si un nif.o con un c-oet]clen 

te intelectual de 50 t.cndrá una üdad mental de dos y rnf~d10 

anos y una edad cronol1gicd de 5. otro di~ un co•·!f.lciefllf..! lnt.e -

--lectual de treinta y 11no tiene una edad mental de 5 uños y una 

edad cr8noló-;¡ica de lifi .-1f.n~. 

l.0s medios utilizados pc:ir«:t Octer:nl".a:- (-'1 .::oefictente inte

lectual de una persona son Stanford-IHnet y las escalas ',•Jechsler 

g~e son pruebas escritas. 

b) Atendiendo a las causa:. que lo origlna:1. se divide en: 

1rH..:.LU)'~ d d<.Ji.ieilvs .t><JJeu..i~ '1ut: ~11:;!-

nen algün tipo de impedimento o.r·gd.·-



OFIGANICOS 

FUNCIONALES 

nico como por ~Jcmplo una lesi.6n 
cerebral. 

Incluye a sujetos que no tlen~n nin

gún trastorno f1sico, su s¡stemd --

nervioso esta integro. la causa que~

origina la deficiencia mental se --
debe a condiciones psh·oló~Jicas y --
sociales y no a factores ll1ol6gicos. 

sobre este mismo aspecto. existen autores quo clasifican a 
las causas como: 

Cromosóm1cas 

causas Prenatales Autosómicas 

Metabólicos 

Slridr0mc de T·Jrnier 
S1ndrome de Kll---
nefelter 

Síndrome de comple ... 
mento cromosómico 

Sindrome de Down 

Trisomia 18 y Triso 
mia 13. 

Gen autosómico rece 

SlVO. 

Causadas por tras-

tornos endocrinos o 
por anomal!as de ge 
nes recesivos. ejem 
plo fenilcetanu

ria, Tay sachs. 



CAUSAS PRENATALES 
ADQUIRIDAS 

CAUSAS l'ERl!IATA!.f.S 

CAUSAS POSNATALES 
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Por expostción del tet.o a agentt•s 

tóxicos. abuso materno de s~~~tancias 

como el alcohol. 

Por enfermeda.df!S lnfocc1osas como 

rubéola 

Por desnutrición. 

Estas se relar,ion~n con el proceso -
del nacimiento. consiste en premadu

rez. anoxia por lesiones o hemorra-
gia del nac:.mier.t0. le!> :tr1 Clf'lrPbral 

por tramautismo mt:!cllnic:o o infeccio
nes { por ejemplo herpes simplui --

q'..:.e •1drrJi<,,re el l<lctnntC" por conduc

to del parto. 

Debido a causas troumáticas. metabó

licas. lnfecciosas. t6x1cas y de --
otros tipos de l~sióri cerebral 

accidentes. hemorragias. hipotirol-

jismo, 1?ncefalit1s. meningitis, in-

gestión de plomo o mercurio. expo--

•!ción ~l monÓxido de carbono. ---

encelo subsecuentes a inmunización -

( rabia. tosferina1. incompatibili-

dad sangulnea. 



2. Diferencias entre def1c1er.c1a mental. pr1voc¡ón dü ---·· 

facultades mentales y enajenñción mental. 

Debido a que divei·&os ordenamientos legales utl ~zan lns --

términos: locura. idiotismo. trclstorno mental in .. 1oluntar10 de -

carácter patológico y transitor¡o lnd¡st1ntdmente paro1 c0r.cep--

tualizar a padecimientos que impiden al paciente tomar :h .. C"1s10-

nes; sometemos las principr1les di fen=·nclfls enr r~ ti'ilPs tf.:-m1r:os. 

As! tenemos que nuestro código sustantivo ut i l i z.it'1í1 lo~ - - -
conceptos idiotismo. imbecil1dad. locura como equ1p.-i;.:ible:., sin 
embargo. si bien es cierto que tienen en (;omún quP. ~:on imperJ1m~h 
tos de la persona que los padece para actuar de und ni..:merd 

consciente por st misma. también lo es ol hecho de quP. tnd~pen-

dientcmente que el vocablo locura ha stdo supe!"'adn pür el avance 
de las teorias psicológicas. excluyendula por el voc...:tblo psico-

s1s. éstas constituyen un trastorno psiqi.Jl:Hrico qra·:t!, quo 

afecta no sólo los modos de conducirse, s1no tanbi~n las facul-

des mentales, impidiendo. en consecuenc 1.J. un desarrollo ddecua

do en su vida social y de relación normal. La pCr·did<l del senti

do de la realidad es su sello caracter1stico. 

Ahora bien, la deficiencia mental como fué SBñalado antc--

riormente. es una disminución del funcionamiento intelectual que 

implica un<l insuficicncta. en el comport.umie:1t.0 dJ,1r.itativo. 

F.n este orden. cabe subrayar que los deficientes mentales._ 

adem~ 5 de su incapacidad mental y adaptativa. pueden presentar -

trastornos conductuales. que se caracterizan por hiperacti\.·idad 

autoestimulación y en ocasiones trastornos de tipo psiquiatrico. 

D.:-tdo que en este capitulo analizaremos variados ordenamien

tos Juridicos. e.n los que se utilizan d1st.Lntos vocablos pur1J 

aludir n lns ::;1Jjetos con dcfich!nC1d 1hc11li..il. expresaremos las 
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dl vergcnc1as ent: re to sos con.:.·eptos. 

Asl ten~~mos que algunos d1spos1t1vos lt~gl~les :¡¡):.t>n t .. ~~e:-en

c1a a lc-s -rastornos mentales. al desarro!lo lnteler·!~~~ retar-
dado. 

En este sentid? la dcf1c1nnc1a mcntcll. com'""> b..l ~ido acepta

do ric.r- lü. gcr~er.1l:dad dP !0s p~t'Jdin~o~ dA ··~rn pd.(incimicnto. sus 

slntomds esenciales son: 

·· Capacidad intelectual general muy_ 

por deba;o del promed.to. que se 
,J.(;'J:-0:p-3f1'3 rh~ 1Jr1 dPf iCl i O dP.teriorÓ-: 

signi!icat1vo ijc la cnpucidad adap-

tat1va y con un c0mienzo .Jntes de 
lns ir. a.ñcr:·•. 

o(~· :e que podernos inferir que se requ1err: de dc.)s componen-

tes esenciales en relación a la edad bio:ógica '/ a la vida en -
sociedad. 

l) Ft.:nc1ones intelectuales por debajo de la m1.."'dia. rircsen-
tes .1ntes de i os 18 ai\us. 

21 Incé.tpac1dud de adaptación ¿¡ las d'~mandas cult 1.Jrales de -
~a soc¡edad. 

De donde. l.:t cap.3cidad adaptariva se entiende como! 

"La eficacia que demuestrn la per --

29 ·hmerican Psychiatr1c Association. DSM-lil-k. Manual. Diagnós

tico y Estadistica de los Trastornos Mentales. Espana. Masson 

l992. p. 32. 
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sona en determ1nctdds áreas :Je su 

comportum1ento. e-orno hah!, 1-lddLh-~s 

sociales. comun1cac16n o hdtJI l1r~u~H:~1 

parQ resolver problem<Js cot1dlanc!;. -

y ~ lo adecuado de sus r0~PtJCSt~s en 

relación a la ¡r,depenrJenc: 10 pürsonal 

y a la resp0nsJbil!jJd 3~L¿<t~ ~sp~-

rildas para su odad 1· grupo r:ult1Jrul: 

La capac_¡d,1d uJéJµtat 1Ya ne! ,;_.°:Is r·•·t--
sonds con rPtraso merit.itl r J(· las-

que no lo t1cneri1 sA !.."• lnflticnc1a'1d 

~;ur :<ls cdractcrfst..:.c··Jr: qe pPrsund--

1 idad. fd grade de m·'~ ¡•.·,!,_:ión. el 

nivel de educ"K16r.. y por ~-1s •->Por--

JO 

Ahora bien. la def1cienc1<J mt~::tal puPtlE"! :n_·,-;~fl·:l!la~ s.! ~k:. 

otros trastornos de tipo concluctual er-.tr(~ .. os ·-1ue :-·e encuentran: 

JO. 
ldem, p. 33. 

31. 
!dem. p. 33. 

" La pasJ.\'.tdad. l..J oependenc1a . .l<i -

baja toleranc1a a la fru~tí1ción. lu

agresiv1dad. !3 pobr1~~a en e! con--

trol de si;s impulsos. las conductas

estereotipadus al&tomutilantes y ----

autoestimular:tes''. 
31 



Pox otra par., e. f,:s dP s•"f1.:1l 1: c,t• f!_.f· 

tanto !a pr1vac1ón df! facultaút~s men!:ales ~orno ld. cr1cl'<'r::1'.'";,~.n -

mental. ~0n ~f"~rm.::nos que aún cuQrH.lo :;L.r.~nstür1 1:·.•1 r1,,•,<tr:...1 ~~!q!::;l.:J 

han s1do !":.upen1do~. en9l0bardolos en el ccit;C:f.!Pt•) r¡,_! enfermedad -

mental. que por ser yen6ricu lo util1i~r0~0s pa:~ el cfecto de. 

resaltdr lüs di.ferencHts entre ~~sta I' L1 ~!0~tClPnC1d n:q1tal. la_ 

enfermedad mental se clef1n~ como: 

Una ser.ie de al.t~::rdcit«r1es qu·~ ---

dfectan r_.d ftlnC!Orihrr,~Rnt'~~ y L1 <'r)n -

ducta. emot1vc13. s0c1ales y r·oqnos-

c1t1vos. s~ caracter;~rl por 

reacc1on1.'!s f"'mot l '.'dS í n . .iprop.:.ada~. d(:: 

di versos ti pc,s y ,_irados de qr<'JVP.dd'J 

p1Jr una rt1st0rs1ór1 m/ir; que por und -

rJef1c1cncia F!n .._a compren~1ón 'l fm 

lct co!Tll,n1r:«]c1l'Jn, i' íOr ura conducta

dtldptat1va r.ids soc1a!m1;~nt1:- mal thr.:.

g1da que slmplementn 1neptd'', 
32

_ 

En este orden. la pr1mP.rn difP!"Pi:Ci!J <::r;..-:1c :..h.:.f .... c~~:nc1a ---

mental y enfermedad mentr.il :-ad1ca (·ri q~Jr! lii primer-a •·n opinión -

de especialistas E!n la m<Jtertü aparccio: a.nt• ... s de t..:1 maforia de 

edad, y en la segunda no existe ufü1 edad para s:u surgimiento. --

sin embargo, es menos frecuent~ ~n Los nino~. 

32. 
Líyd !nte.rr1.:tc1onal de Asoc!ar:.~iones en Favor d,. ius Personas 
-con Deficiencla Mental. ''D1fe:enc1as s1gn1f1cat1vas entre-

-Retraso :'!ental y r:nfer,mefldrl: r·lf.>r.!a!". BéJ;:¡..ica. 1981. p. ~-
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Otra. di ferer1cla signi f ¡cat¡v,;¡ entre~mbos podecui'l1entc'~ --- -

estriba en que. en la deficiencia mental se busca !a recaucac.:.ón 

del paciente. mientras que en lu er1!ermcdad mentdl s~ t1er~e a -

la enseñanz<"l de las habilidades básicñ.s pd:ra !a VlJd, e:.; dt.!cir. -

se busca la capacitación. y en la defíc1m-rc1a se r:relt:ndit" L·i --

rehab.i11tac16n. 

Por lo que res¡1ecta a los trastornos i'"•i":·nta!~.·s ~:1· rcflf~n"!n ,., 

r-onduc!:as Lle S,,..;]t:~t.,!:i. térm.:.no que se •1~ 1L1a r.~r,~:r.~ :.- .~ .• ~·!~~:::u ,:L• --

ps1cosis, locurq: que también se cr~glotidtl comt) (•nt1·rr~•·d<id1.•s ··-

mentolBs. caracter2zadas por: 

·· ... pér·~i ... c. ... Ll•: ~,J r.cc1ón 1jel rní..r;r!o -

rle sus uctos; ~~._ .. lt'fl9tJd_;e u.:::: :-orpo y 

alucfndciones y pPrtur~a~1ones del -

pcnsa.m10nt:)'' 
33. 

B} Protección Jur!dica dP. lns su:etC"S ccr, :.ef.i.;_~erll:ld Me!~ -

tal en diversas áreas. 

una vez sentado lo anter1or. pasaremos a analizar los ----
diversos ordenam.ientos Jur·id1cos que regulan aspP.ctos varios de 

los sujetos con dt:fic1encid mental. es dcc-'.r u nlvc1 educat:ivo!.. 

de salud. asistencial. laboral. f~!"I~ \~"."."' •• rt..;,.;::¡,:. 

33 -Aisensos. Kogan. ?.1da. Introducc16n a la Ps1cologia. Ju. 

edición. Ruenos ñ1r~.s Nueva 1J1sión. 19..,9. p. ?9S. 
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f 1rotecci6n Jurld1ca de los Su1nt0s con Cef 1c1enc10 :·en-
~al en Materia c1v11. 

•·•· Código Civil para el Dlstr1to Fedt-!rai en i·iater1a Común 

y par-.1 toda la RepUbl1ca E":n ~ateri.a !eder,;il. 

Cono Ja m~yor parte de osto r:a~~J0 lo jeJ:carr:cis ~! ~~bito-
c1v1i 1 t1quel que ~e reftere ri las rr!ac:o~l('S 1~r!:j1caB do la 

:n::.smos. 

t.o :eg-11 r:n c.:.ta. sefidi.d :u r:--itUrdlt·;:,-1 ~u~ !d;ca d·~ :cts J!1capac1-

·!a~Jes. d: prcr.;cr ~ t~1 r qr;(~ t•HtdS con~~~; c. ... y~.'n :f:.s-"." r-1i::':·1 :-•n'?s a ~a 

rr.ediante sus rcprese:1tfH:tes. 

demuestra a !ra~és tle: J:.1c:o de 1ntord1ec1¿r1. ~l cual tLene por 

objeto dec!ardr la 1ncapaciddd y nombrar ~n t~tor .J'. lnrordicto, 

esto so debe a que la capa~1dad es la regla. ~s decir. toda 
persona 1:s capaz. rn1i:~ntras no SP.: \Jemi;nstrt.~ lo cantriJr-io. al ser .. 

la incapacidad l<l cxcepc16n. 

una de las 11m1taci()nes df~ !.lpo personal encontrümos en el-

f'.'6r1igo su:.rllntivn h"lc-ia lo~ t:iJJr>tns r...-·r, dnf1r:Jr>nc1a ment;1l es 

<¡uc nu ¡.;ucÜt:""ll cul1:Llóf r:1at1 ~mvn11_,, t.-.ü ¡..t1.•idbH;i(11i :...11 cv.11L~~1hpl<1 

en el numeral lS6 fracción IX del Código Civ¡t ~1gente cerno lJn -

impedimento dir1mAnte, al viciar dr> rn1l1dad el r.intr-irnonio. 



Er. r-e¡dclón al d!Tlb1 to p<Jtr-1mon10; .ll det lC:.!.t::z<tc :r.ent.'.il ~e -

esta Vbdddo celebrar actos de adm1n1strac1¿n sin la a~tnr1zac10~ 

de su tu~or. as! como la celebración de actos :·Jrid1co8 causan

do al c0ntraven1r esas s1tuac!ones lJ nLlJdad ~elat¡~~ dei act·>-

cel~brado: dl constituir -~~ ~1c10 dP: C(,~sa~t1m~c~~:o q:.c Jmp116-

la !1bre dec1s:6n o voluntad de las p,lrt~:s ;.i:JP. ~r:'.er'.'i(~flf:'!-n •...'n el 

acto. tal como se encuer1tra re~¡4}aj~ er1 ~o~ r .. ~·0r~~es h~~ y :7~~ 

del ordf"narn1erito !egal c.:.tadt'.), 

S1n emhargo, r:1 bie:. se l:.-;tablt>C-t.!11 ... 11tc:v:.ur;t:s ~dmb:ú:¡ se 

prescri~e que pueden c~lP~fAr ~~tes~ ~~J·:~~ .Ja ~~. :•·¡.r~S•!rir.Jnlf! 

.:egal. que en el caso es un ~.utor. ol que ce:;,(,~;·.:: :r .• 1'.:~f'~;tú con 

antel.:ic1ón. es la pP.rsorw. ::¡ue prec1sarru.::-;•_f':· ~. it-::r·,1- .,_~;:ic.- p: u1c1pal 

obl1gac16n lñ !"Pf'.'!'"'"'"~nt . .Jc:::-.:~ cte..;. .. ;,..:c1.¡~u~:. 

No obstunte que un deficiente n;t!r.t~1\. n.::' ~H .. Pd<· ,.,_!~+·hrdr por

sl mismo actos ]urldi.cos. e~ el c<-.1s0 df"> .¡1.1· ~!. .. »:-·:•::. ~d .--n -_,n ---

cer en el numeral 2519 de! ~6d1uo susta11f!\•1.• 

que una de las p.:1rtes contr~1tdnt,~s ;~;~;i '""'': '.r:c.1p.J,: :.o <>:·:1me al 

otro de !as otlJ ¡~¡aclones .J quo e~r,1n sujetos (': dt-..,p1-:;1 :.in te y el 

depos1tar!o. asi tamhién rn e! caso que '.enocJ 1!~ r.Jr.~ct~r de 

depositar iC' ! el que <..icepta la cosa obJét r:· J1'1 ·:!t:"pi';s1 tP ! y ::;1<.~d

demandadc por dur.cs y perjuicios, puedo np0r.<!r l-1 exreµc16n de-

nulidad del con~rato. !'f1ás no puede ex1rr¡r-se d 1:: rt.:stir~11r !a cosa 

o~Jeto del mismo. 

En este sentido. el numeral 2521 del Cócl1go c1v1l µara el -

01stríto Federal. dispone que cuando ld capacídud rw fuere ----

absoluta. podrá el depositario ser c.:ondf.!nado al ¡;.Jgc df? danos y 

perjuicios. en CdSO de haber proc~dido con dolo o nala fe. 

sobre este punto es de se!'fnlor<:.!'~ T:P f""'~ :r-:~:c .::.:.: ::. ..... ..:. 

di spos l ti'-'º no se dccprcnde lo 4uc se ~r;t iende por incapacidad -

ab!'lotut..J: con~~dt::1 alhu~ q1Je hace ,Jluc1ón a uquel la ir.capacidad -

que de manera taJante ¡mp1de ld libre man1festac16n de voluntad 



Ce una ¡:.orsona. ya que no p·,.1ede bast.irsé a s~ rr, .. s:ri:L ri:,.,_. c:r •!· -

caso de ur. dcf1c1ente mentill la l.bH··:ir1amo'; en la -:Ja<>' ft <JC1ór1 

de profunda. 

F'o:- c.,-.:-.1 pdrte. ~~el ámbito p~r!;c.:1a1 j,] :..e:1 expr~samf'.'r!tf:~ -
presc:-1t:e Qt.~ cunr.dó U!l ~r"i1.,·.:.duo t~s :léclar do incapaz )1;d1c1al

J1.e!".t.e, ;:csj~ ese momPnto se st.;!"iper,df! ~d ¡Jc·:1:rl.J pott<!S':a<l. t:wl --

:z ~":.U::. dC ~ Óíl SP F•n ti <:''":~de f: f"[;.Jr.",t::; :t~ :Jdd(.J f!'-J~ f', lnCapa ~'. rr~<']Ul ere 

:;;er at•~r.<11d".:.i. conSlQ:Jlentwnt-,,nte no fh..i(!dt• brl!~dar ¡,-,,]s ayuda de -

¡~ qu~ &! requiere. ~ otra p~rsona. r~ste supuesto se conf 1gura -

c'-..andü :.'1 ~r.cap.1c1d.ad se ')!"1g1na desp,:;, . .-,; -:ir·.i su:-q1m1"!t:to de la -

pc'ltr::.ct ror:r~s!<HL como ~·e c8r!templa cr. r:: articulo ~47 clf">l r1:>d:•.;-::: 

~i..;ridicu. a~ ¡,~rm1t1r·lu lii rcal1zació~¡ rie :]C'.'"ns :'. .. d·fri1cos ."1·~ --~ 

a .. ~:.tc d:2ha inst1tuc!~n. 

For Jlt~mo. surge una ~~est16n pdr~ d~!uc1d~r :-0Jac1or1Bda -
::or: el t_·;;;ta·j.') ele 1nterdicc1ó:-i { aqunlJ.:i :;1 ::.: .. ación en q·..Je se en-

cuentr.:i uncl per.sor,a que ha sldo declarada Judicu.1!mt:~ntc 1ncapazJ 

qué pasdr[1 s1 el 1nca¡:"JaZ comete • .. in ac!o ..:l:c~'"'o. r:..:i=-4~-1;.dn '.l:-: --

J.lñv d: tercera~ pürsonas. en prtnc:lf;lO debe repardrlu, •.;;ontesta

r1~mos y en caso de estar bdJO !a patriil potestad o tut~la de -

otras per·scnas. éstas asum1ran t.al n~f.ponsnt-11 ::.düd. 

A !es d~f ic1cntE!S mentales no les tS ~.crm1t..:do desor1penar-

el ca:-yo df"! ·Jlbacea o 2ntervor¡tor. por di~;p0sic:::.·n expresa del -

~umeral 1745 del ordenamiento c1v1! que r1os r11e. 

~:n relttc16n al pago como pr1nc1pal fnrrn·i '10 QX.!.:r.ci-Sn Ut.: -~ 

obl1gaciones. tenemos que úl riumeral 2075 del o:denam1ento legal 

.invocado. establece un benefir;10 pJr-a 1:1 d~! le lente mental al 
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establecer la V<l~1dez del pago ctectutldo a és.te, siemprí! y '.~u •. m

do le sea útil. 

Durante la c1aboraclór: del presentt: t:-uDd)(• 1ipdft'Cló .-!n 1:l

Dlar10 OfJcial de la federación. un de:::-n::t~ de fecha :'j <h~ }UJ.i.:'J 

de 1992. a través del cual se reforman dtvcrs~s dlspostclonen 

del Código Civil para el Distrito Fed .. ~ral en :-~,1t('>1a ('0mUn y --
para toda la Repúb1 ica en r-1ater1a Fed<-~r.11 y Pl Cód:..q<.l ,jf• Proc(~-

d1rn1entos C1v1les prlfd el L11str1to f·ed1!!r.d_. 

r~eforma, r¡1ie como fufo sP.f'ldlctdo iH1ter:ormeni'..(: . . ~!d ¡;0:c,-..r;:.ff1a 

dado que los tórmir.os ut1l1zados pd.ra .JeLn;.r- ~ ~cL~ ~r.- 1p:.i·:.:.1a-

des eran obsoletos y est_¡grnat1z..antes. }"d c¡J12- ,H::tudlr-;~~:tP 01 ----

?T1ental. 

rler.nrnvs que se debieror, refor:nar tvd,,s d"..JLIL·_._l<_:-is .1: • ic·;~o::> '-t· .• e 

siguleran util1zando lñs (h~noriinac:.:i;1Ps ;-u1,1~:r,'1n_¡,_'1~~. que uc·erta

damente se ~odif1cdror1. 

r'\s1 tmtemos quP el numr>rdl 2t7 frdCClón :r: '~·-· . ..:.·ód.i-:JO ---

C1vil puesto que Hti:iza :os térm.:.nos: e~\.IJer"--:ic:r'n rrienral ----

incurable y (lemente, ::;eñali:indolas Lorr,n C<1tisalc-~ de d;.'.·crcio. 

S1tuaci6n. q'Je a nuestro p.:Jreccr reflt>;:t ¡rrewi~.-1r1.:-lad e-n la --

legislación. ya gue sP c~f'!bP.: efccruar :_;n.1 ~n·ey?·ctcló!l dtrnór:1ca ..Jt'! 

conceptos mdnejados en unu codificación. hc.1c lf...>ndo :tl(d i f icaciones 

qenerales en cuanto a term1nologia se ref¡cre, seq~n su ~it~l1za

ei6n en los disposit1·1os que int~urnn tal 0rd(~nem;ento legal. de 

ta;l manr.ra que un1f1quc un criterio r·<:1r'd t:xpn~s¿¡r ~es vocaolos -

adecuados que dr:f i nan las 1 ncapac l c!.:.tdes, e·l i t.1;.d 1J concf.~ptos 

~P.ar.rónlcos quP. provoauen menosp:-ec10. 

:.:ncontr-arr,os sobr~:! estr.: ,1spec:t-o u;; rnw:.:r"il q<Je n·~1s llamo la 

atención. al 11~1iizar otrd denom~nac16n p~ra los incapaces, de--



si9nant.1oles •.:: adjet::.vo ir.capac1d ... d ir.tclect;.;,11. tdl prt~ct:•¡:''-~ es 

el 475 que establece ia °:'..i.teltJ testamentdrla, que cc.mo !ué - --

manifestado con antelacl6n. es nl a,(";tO a !:::~V(~s del ':Ud~ ;..1na---

persona l!t:!Sl'Jn<J en su testamento un tutor µara :..m ~n~apaz: en el 

Clial encontramos una concepción distinta de la ;n...sr.ejada en el -
:n1smo ordenamtento lAgdl de dct iciencia mental. esto os .incapa-

c1d~d mental. qu~= cons1dPrftmos apropiada para conceptual1iar a -

üqi..1ella n!et..:~1{,n perm.1n~ntP.c que qener-c.i la d1sm1nuc1ón dt: :a 

ca.pa.c1dad u~relectual. imp1d1endo el düsarrollo de relac1ones--

soc i al es ad€'cua~jas. 

Por o":ra parte, al est~blcrcr las ohl:gac¡or1es de los ----

tutur~s. el articulo Sjl d~l CóJ,¡g~ Ci· .. ·:~ Jq·.:t ~orr?P:r:tado ~n su~ 

fr~cc16n 1: ut4ltza los JOJet1vos ebriuh cn~1suotud1nar1os y 

abuso hab 1. ~.~Jal dt~ drogas e~ervrlntes. prescr ihü:•r1do como oh: iga--

regenerar:10r. er:. caso de u~rier esa en!ermedad, s1nrd'."..1 que ül ser_ 

reempl.-izadüs est<)S ti!rrni nus por otros -':!::tuu ~iza dos. se hile e 

nbecesar1a su ¡r¡c_n.hficac~ón. pdrd lograr <Hhl unif1cac1ór, riü 

articulos. de modo que si :a reforma se ref1ere ~l cLr1a consue

tud1rHrto cuma aquel sujeto adicto a sustanc1as :óxi.cas cvmo a~

conol. psi.r.otr6p1cos o Rstu¡.ietac1cntes. siempre'/ cuando provo-
que una limltlJc~t'.,ri u ri~,..erac1ón en la tr;tel1gcnc1a. q·...ie le 

.imp1d.J t]obernars(~ por si r~a~mo. luéq<) 1~:.~u;,_·t.:~ =·~ :i"t·tñ arlhl?'rir 

tal concepto a dicho r:umeral. 

E:n relación al acto persunallsimo del tes'tamento. encontra

mos que 10s artlculns 1306 y 1307 del Cód1qo c~v1l. consignan -
wna prohibición para los <:.UJt' •:-is qt~e nrJb! t"'al (_, acc!dentalmente 

no disfrutan de su cabal 1u1c10. P<lfil testar: ir.troduc1endo otro 

termir:o pdcu i....:fl.:::-!.r::c 3. :~~ r""'rsonrts que: padecen una enfermedad 

m(~nta l que 1 es ¡1rovoca tras torr1t•s t;LHd.Jctu,_:¡ lc!i, r.ior 1 o que no - -

pueden apreciar debidament8 la n:alidacj ¡:.iuestv q•~u ~ ..... s u..=on!c:--



imped1mer,to lo encontrartios en ~11 n:.;;r,er.;1~ !<::C:! !Je: m~srno c .• e;po -

:i.e.:11:11. al enumerar a las per son..1~ que r.,:' ptH~·ic~;i - r.t~: •;t:~~:: r t'c: un 

testamento como tcst.igns nn i.i fr-~lcc~ón l:: y :·: S•: ·1it:r,ci.vrnrn '' 

los que no estan fm su sano )'-<lelo, es dec¡r. a :o:; q<...e p..lth:~-:.c·:m 

una enfermedad mer1tal que les ;._r:;picL.1 cr:.n(hJC.lrse por f'i mismos. 

En tal virtud, se hace necesdr1a ~~3 1·F·tur~d p.1r3 !a dJe--

cuac1ón de los nurrerale"S citad-:.'~. t>Vlfi1;;dn de t::~•:.1 :-.. 1f.t:r.:.i 4,.it: -

existan en nuestro código sustdntiv0, conceµtc 1 s 0tisa:e:·~s r¡ .e 

den pauta al mon0sprec10 o cl1~crur:¡r.ac;ón par.1 los -L•:,-.:-s.:is ---
.,,¡r.:H.ios de incapacidad. 

2. f'r·otección Jurídica cfr· l•;;s sujetos ccr. ::e:'~c1Dnc1a :·!en

tal en Mater1u de Hnlud. 

2. l. Ley Gcr.eral de Sal \~d. 

Este ordenam!t~r1t.0 legal. ndce re!e;·cr~c1a er. :>u drt lculo 20. 

a la finalidad del ~erecho a la protecc¡ór1 de la salud. el ----

bienestar fisico y mental de.! :-iombre p.J:-u contrihutr --11 ~j"!r---

c1cio pleno de sus capacid.J.dos, cstablec:endo por tanto, corno-

materia de sal\~bndad genera!. :a !'3dlud mental. 

En el numeral 5o. se sofialan las depend~t\cJas y entldades

de de la Administrdción Plltilica. ranto fpcJeral como local y lds 

t-i"'-'r-sonas fis1cas o morales de los sectores soc1al o privado.--

constituyen el S.1.stemd !lac1on,1l de SülUd q\.<ü t..i:;.ne por objeto -

dar cumplim1onto al derPcho a lci prot,~cc1ón je la salud. cuyos 
objetivos entre otros está el dar impulso dl desarrollo d~ J~ -

::am111a y de la corriunid.1d, flsf cr.:;mo a la t!ltr:qr.Jc1ón y al cre--
c1miPnro ffgir0 y ~cn~Q! de .J J\i~~i. 



En este orden. se contempla en el numer·dl t] ~d 1.-:spcnsab1-

~1ctad dr los padres, t1Jtores o dP QU!t!'Oes ejerzan ;,, t•,ttr1n po-

tt:stud. del Estado 'i la st,ciedad gér,!~rai r~spectc) ·.1 la protec~-

ción de la salud !!sir.a y :nental de los menores. 

Asi mismo, el articulo 74. prescribe corno parte lnt,~arar.te -

de le.t atención de enferrr.edadrs mcntale~ la rehah1L.tac16n - - -

ps1ql~lütr1ca de enfermos m~ntalf1!; ~r(,r1lCO!"i, dP.fjc¡r~ntofl ment.1lcs 

alcohól1cos y personas que ~sen hati1~ualmente e~tupcfac1entes o

sustanc.1as psicotrópicas. 

De lo anterior- rodemos concluir que f"l unlendmicnto legal -

-:!l". ::·J:nent..) \.inícar..cntt.: u::;::.<..1blo<..:e C.:<•mo lny reqlamentüria de 

Jrticulo 4o. de l~ Cunst1tuc1ón Polir1ca rt~ los Estados Unidos -

Mexicanos. el derecho a la salud ele todos los habitantes de la -

E.>nCdrqadas de cumpl 1 r los objetivos ele >.!~;f• derecho er; t re los que 

se encuentra el Impulsar el dP.sarroll0 de .i,:i L'.lml~ia. pr,·:teqer-

la salud flsica y mental de la nd'wz. lo guo c-onst1t::ye sin 

lugar a dudas. el prin~ipal fín ele l~ Ley Gon~ral de Sa!Ld. 

2.2 Reglamento t.ie la Ley Gencr-al de saluci f:•n Materia de 

Prestación de Servicios de 1\tención Médice1. 

Es de manifestarse que existla un cu"1rpo le<Jal que r·egul.uba 

la materia de invalidez, en el cual se especitic<lban los linea-

mientes para la atenc16n de los sUJetos con 1nvalHiez tisica o -

mental. síendo el caso del Pcqlumf:r.to de f'revención y Rehabil.i-

tación de Jnvalidos, µubl1ccldo en el D~arlo Ofl~ial de la Feda-

ración el 6 de febrP.ro ri"" 1qAf:i 'TI~ •111~'1f. ~ .... :-:·:¡<J-:-:> ;:-:r c.!. :?c.gl...1-

mcnto de la Ley Gent!t·e:d de Salud en Materia d<! Prr~stac1ón dP- --

~erv1c1os de Atención Medica. pu.tJlic.:Jdo en el D1ar10 Oficial de 

la Federación el 14 de rnayo de 1986, mismo quf! a continuación -

analiza remos. 



En el numural 135 se establece, que para efectos de t;~SP ke

glamento. se entendta por invalidez: 

~ ... la L1m1tación en la capacidad -
de una persona para realizar por s1-

mlsma actividades necesariüs para su 

desempefto tisico. mental. social. -

ocupacional y económico como conse-

cuencia da una insuficicr.c1a som~ti
ca. psicológica o social". 

Consideramos que ese numeral constitLiye ur10 de los 11ildres

de nuestra legislación. porque menciona exprcsal"!ente Jo que se -

~ntiende Por invalidez mental. consignandola como unu limitación 

de ld capacidad do nna persona para r-cal1zar por f;i misma acti-

vidades que tiendan a desarrollar su a;;;p<.•cto f~.sic:o. mental, --

s<Jcial. oc·_;p3ci~:-:a.!. 'i e.:cr.6m.i.C0 der 1vddo üe una ins•Jt 1c1f'!ncia --

somática. ps1col6gica o social. 

l::n el articulo 37 se prescriben L:.1s obj iqaciones cie todos -

aquellos establecimientos que realicen actividades de educación

especial. rehabilitación de invalldez somatic<l e Jnvalictez - - -
psicológica, de apegarse a lo que establezcan las normds técn1-

cas que emita la secretaria de Salud. 

Por otra parte en el urticulo Bo. fr--icc.iún I .i I establece 

que las actividades de atención mt':dic.::i, son entre otras, de 

rehabilitación que incluye acciones tendientes a 11m1tar el daño 

y corregir la invalidez física y mental. 

2.3 Reglamento para la Atención de Mtnusvalidos en el Dis-

tri to Federa l. 

f:.ste ordenamiento unicamente hace referPnr.iñ a la invalidez 
fisica. por lo que no ~ntn'1m0~ .1 su .Jn,~li:-::ic. 

34. 
Artlculo ! 35 del Reglamento de la r.e~f General de salud en 

Materia dC> Pres1.~cl6n de Servicios de Atenc16n Médica. 
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Con lo que se introduce el término de ir.validez rn!'n1r.al. 

padec1m1cnto que (:15 atendido por la Secretaria de Sa.¡¡{í. 

3, Protección Jur!dica de lo~ Sujoto~ con Deficiencia Men-

tal en M.Jteria Laboral. 

J.~. Ley Federal del Traba)o. 

Tenomos quP. 1a deficiencia m111ntal es una de las causas de -
terminación ~:!f: las C"~lacionP.s ioborfile!'> consagraddS en ~l art1cu 

lo 53 de la Ley Federal del TrabaJo 

Sln embargo. de la interpretación d tal numeral se despren

de que son necesarlos determinados suput-stos pRra la determina--
Ción.de !a cesación Ue la rt~ldt:lón ldbor..s: 

al f_:ue se prod1Jzca una df:•!icienc1a dn ! ipo físico a rrentdl. 

t)) Que se produzca una incñpucidad que imp1da continLiar el 

desempeno d"! sus labores. 

En relación con los riesgos de trabajo el numeral 481 de -

esta ley previene que la existencia de estados anteriores. tales 

como id1osincracias. taras. d1scrdcias. intoxicaciones o enfer-

medades crónicas, no es cau~a para dism1nuir el grado de la 

incapacidad ni las prestaciones q11e correspondan al trabajador._ 

l\hora h1en. en los casos deo lncapacidad c<1rriprobado~ ante -

la Juntd. 113 1..1nien.nitdciún !;.~ pdgu.rti d. ltl b-h~rsun<:i u personas ... _ .. 

como la viuda, ascendientes, cónyugf! supérstite. concubina y en

ültima instancia al Instituto Mexicano del Seguro Social. con--

forme lo establece el articulo 483 de la Ley Federal del Trabdjo 



Como (JUede observarse la Le~· Federal del Trab.:1JO en un----

aspecto general regula el derecho de tocJa persona de dedicarse- -

al desempef\o de un trabdjo con un sa.lario Justo. en igualdad de

condictones y prohibe tdjar.temf!nte cualquier d1scrim1nación nn -

razon de sexo. edad, credo relig.•oso o r1ollt1co. 

Consideramos que dentro de ~Jl ordenamiento Jurldico ~o 

deberla incluir un dispositivo en donde se establcc-iet'.l como 

obligación para los patrones de incluir en sus establt~c1m1entos

o empresas a trabajadores deficientes mentales. 

Tal contratación dependerla del gr.:ido do defH'H~nciu rriental 

que tuviese la persona objeto de la contratilción. 

En este ord"'!n unir.amf!nTf~ loo:: rl~f1r-1Pntps rr.Pntrilf~~ loves 

podrian de!.;cmpoñar alg1..mo actividad munt1al. basta parA lo t'lntP-

r ior la labor realizada por di versos cent ros. t.ar. :o del sector-~ 

público como del priv.f!do. t:"onsio;tt:mtP. ("n la r~a.prJc1t;:.c-1ón de ---

personas deficientes mentales. en la rnalizar.16r. de Vdriados 

trabajos cntrr. los que encontramos con prepond(~rdnc1a de rnanufac 

turación. 

Lo que conllevaria a dos soluciones. lu primerc.t f!n bene!i-

cio de tales sujetos al sentirse productivos y el segundo redun

daría en un aumento en la productividad del pais. 

Lo anterior tendría su complemento en lo d1spuest:o en el--

numeral 56 de la ley comentada, al prescribir la .lgualdad en las 

condlciones de trabajo entre los mismos trabajadores. en aten -

ción a lo dispuesto er1 el articulo 86 del mismo ordenamiento ---

4egal en cuanto al salar10 y por último de lo prescrito en el--

articulo 133 al establecer la prohibición de los patrones de --

negarse a aceptar trabajadores en razón de edad o sexo. 



4. Protección Jurídica de los Sujetos con De! icie.ncli.l Men

tal en Materia Educativa. 

4.1. Ley Federal de Educación. 

La educación es entendida como: 

" El medio fundamental p«ira adquirir 
trasmitir y acrecentar la cultura. -
un proceso permanente que contribuye 
al desarrollo del individuo y a la -

transformación de la sociedad. fllc-

tor determinante para la adquisición 

de conocimientos para formar al hom

bre de manera que tenga sentido de -

sol1daridad ~ocial''. 

35. 

Resulta de suma irl"POrtancia que et derecho a la. cduca.ci6r •• 1 

los deficientes mentales se acentüe. ya que mediante la educa--
ción se eliminarlan las difrencias entre tas personas. y se 

lograrla hacer participar a los sujetos con deficiencia mental.

al integrarlos a la vida soclalmente aceptada. 

Ante tales circunstancias. el articulo 15 de la Ley Federal 
de Educación establece dentro del Sistema Educativo Nacional a -
la educación especial. 

El Sistema Educativo Nacional es la educación impartida por 

el Estado. sus organismos descentn1l i?.ados 'l los particulares 
con reconocimit:mtu de •Jdlide:z. ofici.11 dú. estudios. 

35. 

Articulo 20. de la Ley Federal de Educación. 



Sobre este pti.nto, dnotare!nuB que tJxtcre un or9.:rn1s;no quo •1r~ 

l.J D¡recr.clón General de f:ducacrón Especi"li. ;:-Jepf~r1d1ente .:1t-1 la -

Secrettffld de Educac~ón PUbl1c'2. que lmpan(:, d ~UJt:?tos '.:<-~ ---~ 

necesldüdcs (!Spec ialcs. unil "'-'ducación dconJe <'J sus PCiS 1 t>l l lct<Jdt~s 

de aprendJZaje 

Cumo anotamos ariter::.ormen 1.e. PSte r•1t:r· 1t:> ech,¡cdclór. r·s dt>

v1tal l.mportanClit pard qUlPí~DS padHCPfl u~(J.J!l tl[•.") dt~ l.fiC..-3prlC~ddd 

t.lesenvo 1 verse de manerd pt~rsor:<J 1 dn r n 1 a soc: i f~dad l n f 0rmac. ;:,:i -

del cr1torr10 fi~1co. 

comprendidrls 11n olla son: def1r:iencla ment~l tra~:!L1rn0s visua--

El s~~undo grupo lncluye ~quellos ~UJ~tGs l:J~"d r:eces1dad rte 

atenclón es transJtor·ia y complementdrL.1 d ~;u ·~voi.•ción pedagó-

gica normal. En este grupo se er:cuentrdn :as areas d~~ prob1emas

de apn:mdlZ'iJe y lenguaje y '.::-aste:rnos ele ~a .-~onductd. 

i~r; (_~st.e sentido, el d1dgnóstico de df-Jfic1e:-:c1.:t '.Tlental se -
realiza en las coordinaciones y en los serv1c1os de diagnóstico 

o en las f:.ropins PSCUf' . .das de educdción especial, C'Jyas caracte-

r1sticas son: 

" Estas escuelds atienden en hora---

comUn. i' l'Jediante técr11cCls espec.1 ti

cas a grupos reducidos según el ----



grado de l~ d~f.c1~ncta y l~ ed~l -
cronológica. 

Sl se tr~ta de d~f:<:l~nt,Js JOVes 

apljcan ur, trutam1n~_.to ped,J.góg1co -

que 1ntogra con técnicas individua-

lizadcras ~ soc1alil.2lJoras. ias s~ 

1u1entes ~re~s curr1culares: 

a) lndepe~dencia pí"rsonul. y r·1·atec-

ccl6n de la sallid. 

r.} Soc.iriizactón e ~nrr)rm.:ición del .. 

entorno f~s1~0 y social. 
d J Or1.,¡prH..:: ('.,!• 

El 0bJHt 1 •¡:_; tlP e;.tf~ p:·oqrama es la-

1ntegrac16n d~l def!~iente mental -

leve en liJ esc•,;e},'i comUn; por tanto. 

el ac:nnto se pone en los .::ontcni---

dos üCa(1émicos dül currlculum ex ---

puesto. 

CWátido se tra~a de de!Jc1entes mode

rados y leves, !;e apl1ca ~!stímula -

ción temprana r 1.in t r·atamiento poda

gógico que lntfJgra las /ireas curri-
culares que se 1mpdrten a los de!1-
cient.es leves. pero poniendo el acen 

to esta vez Pn 1~~ ~~~!c~ld~~ 4u~ -

contrlbuyell ::t l.J creación de hábi--

toB de t r<Jba JO d~sarrollo de hahi-

LQ secuencia del proceso escolar es 



- ·~ -~ 

Lie euat ro "~ ta¡.JL1!;. LdS t· res pr J mt·?fa5-

et apas t1en~n 1Hld dur.lc1ón m<lxtma <.H' 

dos anos y ld ~uartd r1ast~ de tr~s -
af:os, en los c,:is0s que asi lo re --

quieran. ta pr~rrH."?ri.1 correspondo ul -

nivel preescolar y ~a~ r~stantes a -
los grados d~ t'ruiero d !:Pxto dnl -

nivel bttsico di! cduc .. 1ciC-1n PSP•!Cl<ll. 

Las dos prir-:Pras etapas :·,in comune~;

todos los a:umnos. rds ... rn a. la ~·f•rce-

rd <.lL}Ut!ilo~ q:..i.e pnr 5,~:; "·lf1dCid~1c1en-

puedt~n accednr d .1prt!rd i t J ;es más -

complejo!":. 

Los otros Pé.iSú:-Lln dlrr·c~ J:r¡t•nte ::i LJ

cuartu etapa pdr a i ri t f:r.s. ~ 1car su - -

entrenamiento f'rt.d •. üK,r<Jl .. :.;implemen

tando ~sta .ictiv1ddci r·on lec~o- ---

~scritur~ y ar1tmét1c~ ~ n1veJ - - -

soc1outilit3r10''. 

Una vez concluido este proceso los dltm1nuR son canalizados_ 

a los centros de capacJtación para el traba)o. en donde existen_ 

talleres en los cuales se capdcJ tan iJ los JÓVf"rws en oficios, --

esto con la finalidad de incorporarlos a Lirli.I c1ctiv1dud producti

va. 

Tales actividades son f'!ncomendadas a ! ..i ni :-ecc.,ión Generdl -

ti~ ;:d•:-:-n~:~:: r:.:;.c.c~.:i.:. JepetHJ.J.entc (Je la secrerar1c1 de Ectucar.16n 

36. 
Carrasco Nuficz, Jo!'"!~ Lu.:. -s. S.:.. ~temas de Educación E:spe- -

cir'.ll l, nn !tntoloq!a de la ENEP /\raqón. Méxíco. UNAM. _ 



Pública.. misma q 1.¡c u·ata de inter¡r,.Jr a los :;;uje::os cor1 :--;.:.-ct:~ada

des especiales. como debidamente los dcnom1nd <'J los d~I ;c¡•:mtes __ 

mentales, o bien a los ~;ordos, o a pl!rsonas que padece;. lncapa-
cidcld neuromotor.:L impedimentos que les Umitu ,J dei:;envolverse _ 

en la vida Pn comljn, razón por la cuul se h,JSC<l una C<'tpac1tación 

proyectnda !"1<lc1u 1.:i vidd so\.:lal. pues ro que por P-jArnplo. les __ 

ensen.Jn a sumar y restar operaci0n~s .:.:tr1téticas sencillas para 
poder t;fcctuar una compra de algún producto, asr como pn:ra 

aprender a leer y escribir pdra efectuar un ~rabajo esto es. se
tiende a su integración a la comunidad µa•a evit~r r.on P.}10 ~u 
segregac16n. depcndícndo del grado de inr:apac1ddd. 

~. Protecc¡ón .Jur1dlc<J de los Sujetos con :u~f1c1Pnr~1 ~ Mf:.!n

tdl en MatAr1a Penal. 

S. l. Procedim1ento f'~nal seguido parc..t el mP..nor de ed..-'11 con 

deficiencia mental. 

Anteriormente i.l la ri::dorrna a la Ley del cc,r,seJO Tutelar ____ , 
para t·lenores Infractores púra el Distrito F'cderul. el proccch--

miento a s~quir cuando el menor dt; edad cumetid '.lfld conducta --

infractora. era el s1gulentc: 

Durante lt1s primeras cua.rcn~ñ y ocho horas se encontr.abfl __ 
en el Centro de Observación. sitio en el cual se toma su compa-
rencia. En virtud de que ha s1do turnado su caso a un consejero, 
en ese lapso tal inteqrante del Consejo debe determinar una ---

resoluc16n provisional. liJ que puede consistir r;..n: 

- L1.llertad 

- Libertad vlgilada 

- Internamiento. 



Si se decretó internam1ent·), el mc11or tr1frclctor es tras~~-

dado al Centro de OtJservac1ón \.'drenes que se iocdl l.~~<".!I en el mis

mo Consejo Tutelar. s1 ez mujt~r ze canaliza ül CL•r,tro d~ Obser-

vación MuJeres. en dicho centro permanecen de tre1ntd d cuarenta 

y cinco d1as. duranto los cuales se le prdct1can lQS !.-;iguit:mtes __ 

estudios: 

- MP.dico. 

- Psicológico 

- Trabajo soc1.Jl 

- Pedagógico. 

En ld elaboración de c~,;as pruebas .intervlt:me tH~ f'!'-JUlpo mul .... 

tid1sciplinar1o formado por médicos. psicolagos, trabajadores 

Una vez obtenidos los rP..sul tados de esos ex~'menes son 

enviados al Consejero. para qut~ en sesión plcnari..1 a lci ::<ala que 

eo:te adscrito, emita el fallo re~pectivo. en t.~l cual pueda- - -

determinar, atendiendo a las circunstanciafi ~specla!cs rte cada -

caso: 

- Internamiento en la Escuele Orientación varones o Mujeres 

de acuerdo al ~exo del menor. dur.:i:-itc e: tiempo fle(~esario para -

su completa rehabilitación. En el cual se inscribe al menor en -
un taller. as1 como al grado escolar que le corresponda, su caso 

es revisado cada tres meses por los Consejeros, en sesión plena

ria. 

- Libertad vigilada. 

Estas medidas se aplican de acuerdo a la conducta infracto

ra del menor y de los resultados obtenidos de las pruebas prac--



ticadas a los menore~. 

Dentro de las llu;!dldas resolunvas se cncu.€.r.triJ L.1 .::h.~, nv.idr 

al mf"!OOr 1.nfractor a la Escuela Pura Mí.mores lnfr<ictcf~!t:> con --

Problemas d6 Aprendizaje ( E.M.1.P.A J. l:n dicha :..nstituc16n --

existr.n talleres en los que se incorporan los menores paraw - -

descmpenar und labor. entre los riue so ubican los de curpinteria 

cocina. as! rnismo. cuenta con pequ~fiog 3a1omrn lle clase donde se 

impartt! r!d<Kación especial. da<la5 1.-1~ c.·.irar.terlsticas lím1t.ati-

vas en ese .lmbito. En este rubro se odf'Jcuan !ns rlt"fici<"ntcs men

tales en v1rtud d~~ la carenciu de institucionnr: especificas ---w 
dedicddas ~ su atención. 

3.1.l. El mayor de cd¿id con doficJene1a ment.:Jl 

Por lo que respectct .;Jl C6d1go Pcn<Jl para el Distrito f(~de-

r~ü prescr:l"'fl" en el numerül iS. lüs cir·cunstancius t!XC!uyentes -

de rP.sponsab1lid~d. contemplando en l.:s fraccl6n I P.l pddecer ~-· 

desarrollo intelectual retardado que le impida comprender el---

cardcter 1licito del hecho. 

con lo que se incluye a t0dos <lquellos sujetos que sufren -

,11gun.=i incrlpac1drJd !ntclectu.::il, t!nLre 1os qu~ Sf! ubican los de-

ficient:"es mentales. tdl regulüción n:rnult•1 de importancia vital

pueato que en diversas ocasiones debido a las alteraciones con-

ductuales que se presentan en estos su1etos. pueden ocasionar 

crmductas il!c1tus. sin que comprendan ese carácter. 

Por otra parte. el drticulo 2·1 del Código en comer1to. -

o•tAbl•c• las penas y medidas de sequridad. ouP. ~n P.l r'!.,,.r, '1~ 

los inimputñOIP.~• s~ lAs aplica un,1 ml.Ji.li.dü de segt.ffiddd cons1s 

tcnt•~ C:n lnt•~l"l\t.111\it!lltu t;Il c.ÜyUlliJ inRt l t~JCiÓn que tenga por Obje

to su rehabilitación. 



As1. mismo encontramos otro numcr,J.l quP. cstJblccü que en --

caso de que un inc.ipaz ( deflCH~nte mPnt:Jl. enff.~rmo :nentril o un 

adicto d estupefacientes o psicotrópir:=c.s l ('Off\f~ta •m dCto 1licl.

t.o que perjudique a tercerc~. los tuton~s 'l C\Jr11dor·es est.an ---

obligados al pagu de danos y perju1clos rul como lo prescr1hf'~ el 

articulo 32 en su fracc16n II del Código Pendl p.:lra P.:l Distr1to. 

Federal. 

En ol capitulo V denom1nado cJel trdtdmier1to do ¡n:~putablcs 

y de quienes tengan el hdbí.to o la nec<!Sld.::sd de \:nns\i:n11 esti..pe

fac1entes o ps1cotróp1cos. eStdblecc en el !1u:merdl 6'7 la f:L~cJl-

ta·j de!. j·Jz.:.;·.:ido; p.:.?r'! dP.!:er-'r!ir.;ff 1.'1 ffil'•~1d'1 dP tr.'"ltnrn1 .... nro i'!f:l1-

c..:able y.:.¡ se.:J; en intcr-n<.!mHmto o c·n libPrt,1c1. PP?'.'to "l proc~ --~ 

dímiento correspondiente. 

internado en la institución correspondil:nte para Sil t: . .n~1m1ento. 

El articulo 60 pruvó c1ue los in1mputatJles puerlert ;~r cntrr
gados por la autorldarl Judicial o ej,~cutora. <l q1¡1,·i1Ps .!.egalmen

te corresponda hacerse cargo de fd 1 :;,s. !;iempre que 3t" ntil 1guen a 

tomar 1ds medidas adecua<los par.::i su tra.tar;i1ent:..> y 'Jl~Jllancia.--

garrantizando por Clhllquier medio y d sausfacción de l...ls men 

clonadas autor-1dadcs. t:!l cumplim1c-nt:o dP lns 0D:1gaciones con -

traidas. 

As1 también cor.cede facultades a la dUtoridad ejecutor-a. --

para resolver )a mod1ficaci6n o conclusión dt-? lu r.l(!J1da en forma 

provisional o definitiva, conRiderando las necestdudes dP-l - - -

tratamiento las que so acredit~ran mediante r·e~1s1ones periódi-

cas. con la f rP.cuencia y características del caso. 

El nurncrat 61J prescribe un término p;.Jr<i l.1 rnecii<l,'1 dP. tratd

miento. ta que riv podr<l exct:::d1~1 Jt.~ ld d'...lru....:i0n 2j'.J.e ·.:orr1.:!Gpond.:i -

al máximo de la pena aplí.cable al delito. Unu vez concluido ese 

tiempo si la autorid..id ejecutor-a considera que el su)eto conti--



nUa ~"ei:.:es1t ... mdo ~~: tratam1er,to. lo p:::..ndr,'; .:! riL:pns:c.·'.f·. ·; ••. ~.:is 

a1 .. nor1dades san¡ :-.·1rl<J!> nara quf• p: .. oceda:~ cunf,-:;rn-,f': <.1 : Lº' ~··:-.·Ps 

ap: :..".'"ables. 

Dentro de-i 0rdendm1ento :er;.::ti l'!n comür1t.o se prevé cr1 el --

articulo l lB bü> qut:: en cdso do qlK Ll~ irump1. .. tcible ~;« '\Lcontra

:-c prófwgo '/ pus~er1ormflnte fuese deter.:1k1. l.J cJt:•c~ic1ún de la 

que c{,r,d1r:iorl(·!-i ¡.oer~:ond!es dr.l su)n.tn nu corr~spundBr: f'd ,J -

1QR q1u• ti1,t):r:-sr-r. r]:vjo origcr1 ü su J.n1p(is¡c1!Jn. 

Er, ~~~e sentido. se ccr1tt!mp!~ er: ~1 ~rtf~u:o 701 •ifll Códiqa 

?cn,..11 f_'n :_;•'rf1f!H!:.r.; el ricl1to dP r<.1rn.:pcJ6n !'."];~ .~r;!",,.1rf:'s q1J~ rf~r.-;:1~!" 

f;n. la f>:·oc::1.irae.ión o !ac.:.lit.Jc1ón de la 1:orrupc:..t1n dí~ un menor o

de qui<~nes estuvi~r er. de tif~cho ;.ncapact tudo~: rcr .,~ r-d cuusd. 

medlilrH•: dCtos sexuair:s r:i qt¡e s~ indu.~c.::i i3 !r1. :::,r,1ct ;~'rt <!P '.-! --

;r,t.~r.u ..... tdi:ld, eor.t.elti:l<1. r.nx:.comünia t• al.q(.iri cJ!r~, '.'1c1.; a fr..:-n:ar -

parte d•~ '.Jtla aso::.ioc16n tiel1ct·Josa ;) .J ccmett•r- .~udlq·i:;;·r· : L~r:i··.:.i. 

'JUe t1ns ocupa. buf1r:;ando r.r-ot ~-_.qnr a l ()S !:;'J J ~~t. c.:~ : nc<1f"1c 1 t~dos ~ - -

determind el del1tc• ele corr;_¡pr;16n dr: men"")rPS r, rl'°" ir.1>1p:1-:;ef'>. y.:l

que detndo a .su deficí~nr.;a df.: entcr.dJmiento scm ¡nás './ulnl.!rables 

a .:.buso:. y corr1JpC¡(.Jfl µcr pilr·tf! de 0trus ¡H~:"~ona.s. 

ó. ?roteccíón Jurid1ca de Jc,s Sujetos con Defic1enc1a Men

tal en Materta Interr1acionaJ. 

ai ~JP,Cldración de lc..s Dí~r<!Chos del N1t\o. 

Una vez pshnzad(';· r~l r-inor,1r::.J c:-1 L¡¡ lr.:\nsl..i:.::.lút~ dt-~ nuest.ro -

pals rcl,1r:ivo .:i ..:.u µ:0tecc,i"...i1 :~e lr...i:s Llt-Jt 1c1enf(?r; rr:entale~. en -

este rubro abarcarem .... x; !o:_; con'.>0n10~ internac10nales que rerJulan 

diversos aspectüs: d~ tos '.:'·d ;.-~ros que nos ocupan. qt,e '1~ c0r:.!0r--



midad con nuestra carta magna. una convención inte:-n .. 1cional _.,. ... 

ratif1cadü por el senado de la república. qu~ e~; el ~;r·q.Jno ----

constituctona.lmente !dcultado para í.'llo. ~1dqu1erc el ':Jrácter de 

ley suprema. por lo que es de plena obliqator1cüaJ. 

entre tales convenios encontramos d la Declarac16n de j(";S -

derechos del niño. proclamada por la Asamblea General de l.:i5 --
Naciones UnidaR el 20 de nov1~mbr€' de 19~19 í Resol!H .. -1/,n l.l8h---

tXlV> de la Asamblea General), que en su pr1nci¡Jl'1 :1 ":.t,1tJlece: 

'' PRlNCIPIO 5.- El n1ílo !~sic~ o --

mt."!ntalrnente impedido qut• ~>ufr..i ulyún 

impertimPntn ~nrtRl rl~h1~ r·prlb1r Pl -

tn1taminnto. la edqc.1c-1ón '! Pl cut-

dado P-Speci a.les que rüqd: t~! e su caso 

part:1r:11l~r·· 
j""'. 

La declaración de los derechos del n1no cons.:i'Jr·d pr1nc1pios 

generales ya que se rcf ierc a los aspectos báslccs que determi-

nan el desarrollo f1~ico. pstcológ1co y soc1dl del rn..:~rior. en la_ 

que se plasma en el principio númer0 5. el derecho de los meno-

res que ostentan algún impedimento de car~cter físico o mental-

de recibir tratamiento, educación y cuidados especH.lles que ---

requiera su caso particular. 

Tal principio resulta de suma trascendencia. pues se obliga 

a la sociedad y a los organismos públicos a p:·oporcionar educa-

ción especial. tratamiento y rchnbil1tación especifica a los --

deficientes mentales. categorla contemplada en este inciso~ - __ 
pues el tipo de atención y cuidados requeridos resultan diversos 

y Vd! idi.JO:i. 

37 · Principio 5 de la Declaración de los Derechos del Niño. 



- ·¡ 1 -

,1'\sl por eje:nplo, ~m dot1c1entE: men!:ill f'!()funl!o rcq;_icr-u-.l di.! 

pr·o~1ramds que tiendan ;;1 su desdrrollo ~1t::: moi..·1m1cnto. ~v~tur·i :¡- .. 
locomoc1ór;, mientras que ei. def1c1ent.e ment,.ll leve r.1::.;os1t¿J de-

centros especial 1 zudos de edw;:aci6r. úspectrt~. q·~ie cuenten t'(Jn 

talleres protegidos, que le- fH~rnitan ampl1ar stis expectativas 

f!Conómicás, inteqrandolo acr¡·.-amente a J.i.t 'Jidü prr:iducti.va, en 

ranto que el def lCiente mental grave s.o! lCl t<l flf~ Cl.ddtJdos que lf!: 

AdQpt.:-Jda por 1.1 L:qa :r;te-rn.:ic1Ci!idl df: /\f:eciaciones Prc~tec-

toras de Subnormalos Pn ~1 t:Gngreso celHbrado •?n JurusalAn en --

:ales rpe .c,s dcmds c~1Jdúdano~; d1_d \~1n~:rio paí~ y df~ 1.:.t m.:.sn.a ---

ociad. 

2. ¡;'' Uf!~1c1ent~· menta: ~~tene df:"n.~cho ~ ·;r,a at~ncién médica 

;: recl¡peraC"ión ad~cuddas. asi como a una educación. adlestra _.,._ 

miento. tcr~dCJ~n y or1entaci6n. que lo permita ~esarrollar al -

rn:.iximo ;;us aptitudes y posib.Ll1dades cu.-JlCJU1er quP. ~ea el qrado_ 

de su ir.c,:.;ipdcidad. Ningún de!1clef\tf-_! íllen!:al debe ~er p:-¡_vudo de_ 

+:~stu •'1Slstenc:.. •. : ('fl r·dzón de los qa~tos ql»J supongcJ. 

J. El dcf1c1ente mental tiene d~rect10 a ld seguridad econó-

:...!.c.:i ;,·'"' .... :. : .... :..:t::1 ,J...: ...... ,~d J~J\..•::Hllt'_!. ·¡-H~ll'·.! aerecno a realizar un -

trabajo prod1Jct1vo o <.J ej~rcer una activ~dad v1tal. 



vida soclat y ~ 1}1sfrl,tdr de d1vurs10~1~s d~r0¡11adac. ~;: ;Psult:J
ra necesdr.::.o su ("1..lld .. hi,) en ;_.r;,'J ;.nstitt~':!.:)~. e~ a:1.:,:-.1en:e i' lcl5 -

condiciones de •J:cLJ en d1ch') ,_.,~ntrn d"t:.~~r--lr1 ;;(·:- ~º r:~/1s r .:::ir-ec.dd!'; 

pos1bh.• a la ... ida nr-rmdl. 

:1. El det1cic~n!P rrientdl '::.ier,e (~ •. ~:·ec:-:o :1 ·~ r. ,• ~r ... d~¡ flc.·1dr1 

C'....rindo óste sü.l nocP-sar l(l par,1 pr·,_;~tt."'tJ(;! ~;u tJi<·r.t~:;t.1!· ;«·n::,.. 1 ~u: y 

sus intE"reses. Nadie qU(! r·restt:! ;,a-,,rVU'J('!-< '!:rc·ct;-~· -'· .¡t..:!-~:h'.fltU 

mentcJ.l podr,4 ::;er ccrrn ~ul .... l..ti~I. 

6. f.l deficier.tt~ :i.entol tiene der1·chri a s1·r í·rc.1h•q1do con-

trd toüa explotación. r:ibu::-e n t.rdto c~f~rJr<'lrl<'H1tf!. s~ e·::; <ff·;_;s.:idó 

legalmente, t.iuene rh:·recho <l 1m juic1u .::qu..<::.·Hl'.•o. er: .-.-1 q1JP. Sf'.3' 

!"er:-o:"i·:).:'id~-: plt:r .... m.t~r1tt~ su gradv de rt"'SP(.,:'l!'-:at!ilir:l.1rt. 

?. Mlq1.nos deficientes melltdlPS. d1-·t.:~do .t ~,_.': r.;:.:-il'."t::·dad de 

si...:.s limttac?DnPc f:~f'dcn s>'·:-- !" ·~::-2::~·:: J,~ ~:;t:rc~td: por- SJ. 

mismos todos sus dcr-ochos de forma ,~ h'.'.C\.Jd~ld. í-'. .. .ir-a iiros. puede -

resultar apropiada 1,.1 Modi t l{:;w ;.ón tJt:• .j:rJUr.u o du L•·lc<; estos - -

derechos. E i. proc(~d i m1 en to a :~IC'guj r· ¡<tr·l >..~n.J mr_J~i l f l cae l ·7in o 

supresión deherá preservar legalmt,~n:e al Uet tcic:Y~_e f:"!ental al 

deficiente mental contra toda forma Je .Jk.1sc. df~f'<PL~ oa!;:a!"'~e en

und cva1uacJ.6n de su capactdad soc1ul. L~~d:rt por f~Xpi:'!rtcs cali-

ficados. y d!~ber-.1 ser f:C•met1da a rev1Slu.',P~ rer-.iód¡cas. gozando

del der~rho dC> apcl..Jci6:i J•!1 e las autorid,0~des ~;.Jp~r1<"1res. 

r.onsideramos que- la procL.tmaci~'>n qup trcu;sc:r:b1mos. consti

tuye uno de los prir.cipales .;.nstrumP.ntos pr-Jra que ~o:. deficien-

tes mentales hagdn valer sus derechos. p1;es aün cuando se han -· 

superado ciertos mitos en tor~o d ellos. ~d que ~n !a antiguedad 

se les consideratja como s1¡1pt·nc- 1~,....~""j~~: ¡.":.:- !-G~ .. <J.~ bVUro:natu--



eJucacJón './ tendenc1a a : .. a .. 111,·< .• :¡.•;...•rc.H.:~ór1 u esc"....~~r.:ts <.:-irdi; •. ·~:::.rJ~'i:

e incl~sn se les relega en se~.1ndo pl~~o ;i~I'J s~r dtt:t.di·lus en -
inst1t11cirne.s df! salud: en tr:::h~c c:.rr.1.nsttn1Gu1s .. el~rr.:r; .ndo toda 

f1)rmü rle dis;cr1m1r.aci6n Si._~ c011c?hí! pr¡ esrr: ~r.::tn.1:r:t:1;tn 1n!erna-

c1onal a.! dcf1cientf' mental c::··mo un c; . .idadano C('fl i~11~d~dad de -

derechos '~ue Jos dcmas, pura qt¡e ~1ot:1d:1 ~ s~ ! Lm1tac1ón req~1ero 

de Lm,:. edt1cac1,~n f.•spE'•Cliil. q-.i(' le perm! t-1 dcsdrrol lar '11 r.ax¡rno

sus C!lpac ¡ dades. 

,n ni:·1r•"l q1J~ r0ns:~'!0r-l.'Tl'=i~; ,1~. ::;'--r.-'.:i i~r,¡ivr~ ... HH~ld. cünto !ué --

s01i.::.tliJd,i <.;0!i ant1~lac1ó:1 iJl anilllz.1r la l1~q1~;~,.1(:::',r, ldbor«:l., es -

~! d~re".'h-"J que t h:110r, d dt•semi:.·f~flr1!' 1~n t r<:JtiaJo product. ~'Je. depen

d1endo dP sus c..-.ip.:ic1dader-. i' del gr-..ido ,Jt~ su i~1~'elilmentn. 

nal se contempl~n las figuras jt1rfct1cns de la t~tcld y 10 que en 

nuestrd :cqislación se dP.nom1n,J el esr-ado de interd1cc16n. 31 

pre ser l 0~ r· C}t.Jc-! J d S!JprtJS tón 1lu d!-:!rPrhr_'~i "iP:-e:-~"! ba::>a:·:,1· t·;: 

f::!'Vc11uac¡ón c!P la capacidad soc1.1l. h~cha Jior cxpf~rtos cdlifir-3-

dos. cnnsar:rando adem¿1s ~l derechn de afH:l<J.clón C(•r,:ra ~rrequla

r~dnctes cometid.:is tllirantc 1.d procodimienr-n. 

de tal manerr.i. que esta declaración sirve de tiase 'l marco 

cnmón de r•!fcrencia, para la protección de lo~ cierechos Pst~bl~

c1dos c-n e~lca. por lo cu.11 es tina ayuda ,:1 las personas mentul -

mente retrasadas a cte~arrol lñr sus !'Mbi l id-:.ides An v,:u·ios cam(.lOS_ 

de actividad. y ~ fomentdr Sll 1r1tegrac1ón a la vJdd normal en -

cuanto ello fuera posible. 

e¡ Declaración rte los Derechos de l.::ss Personas Incapac1 tadas. 

En 197íj la Asamblea General do las Nac~ones llnifl;p.~ ~f'':""."-i;,0::-

'r' proclamó la declaración ~ohn-~ 10~ dercctior; de las µe1 8<.inas --

incapaci tarfñs. d~fini1mdo el tó.1·mi11u ~1e1sona incapuc1tada como -



c·..:.11q;.;1er pcrsc-n<J ¡ncupaz dL· cbtener· pard s~ ;r1:..sma. tota~ o p.:ir

c:.almentc, los rr.edios n 1r!ces¿Jr1os rara l leV<ff una v1da lnct1v1dual 

y¡o soc1a.l normal, C<-'mo resultado de ur.J dl'!flC.tt-nn.:.:.a. y,1 s1::u ---

congén1t~1 o no. do ~~us cupac:;dades fis1cds '..) t:\(~r.t-.alei;:;. 

Entre los princ:pios y dt•r·echos estabJí.~Cld(~5 .__.n ~a J0clar.t

c1ón f1~u.·3n los siguientes: 

- Lds per::on;1s incapac1tad,1s d.ts!rutiHdr, dt~ ~'-'·~""':: i~)S Ji:~rf•

chos estdblec.;ldos en la dPr:l;ir.:Jc1ón. Fs,:·~ :it>-r?Ocf·,•:o; "''~~~ r..<-nr

<Jados .a todu~:; l .Js pl.' 1·~onas i n1 ·np.JC i t ada:-; , ~:in n 1 r·,,JUfl,l Pxcepc l ón -

ni d1sr1nc:l0n o d1"c;1min:Jcr:'.Jr, ~\)bre 1...1 t:u:;1· de.:<. : • .i.,.i ._-1,.,>.a .-

sexo. HJioma. IH11g;,_6n. op1n16n poli!:1ca u utrcJ~ (1r·!q~~n r.ac10-

nal o i:::oc1al. f!stad.c! de sal'..:.d. n;ic1n11f'ntrJ n ,_-,_;,.tiq1~1P~ •_•trr1 

familia. 

rt-;spAto d su ciign 1 d.id hum,HM. 

- L.J~ perscn,'.1s ~ r.cnpdC l tad._J!3 ~ 1 f'fH:T~ ¡ ,__,~~ 8 i :>:-ne ilr·r~.:cJ;~is · 1-

'J l lE~s ~· poli t t cos qut: _:_ _,~~ ,-)r r ~,5 seres h'.;~:.1:;( s. 

- Las person~s 1:1cup¿1c1t~das tic!nen el derecho al trata --

mlento módico, ps.icol69i'o y f...inc1onal, inciuyto·nd0 ~os ~1paratos

protésicos y ortCricos. a la r0habilí:.-ic1ón. ,:_¡ 1a dy11cta. a la 

asesorla. los sPrV!cto:~ de roloc~~!6n y c:ron ~c:vic10s que los 

perm1 tan desarrollar sus capacidades ¡· n<.ili111dades al mflx1mo y -

que apresuren el proceso rle su integración o reintegración 

social. 

- Lus personas incupacitadas tienen el der·echo a la seguri

dad social y económica y a i.m nivel de vu.lJ decente. Tienen el _ 

Jeit<cnu. ue acuerdo cDn sus capacidades a lograr y retener su 

ompleo o a df'rhrar~,,. .:=t c11.J~q1Ji1...'"'r ·)<:·.up.:i..:ióii út~l. productiva y 



- L.is i.,en¡or.as l ncapdc:: ~ '. <Jd,.Hi t l er.t~n ~! l dt<rt)cn .. 1 ,J ·.': v ¡ r con 

sus !amillares o fladres ~dopr1voH y a µart1ctriar •::~ ?.Odds !ds 

acu. v idacJes soc.l a les. creadoras ~· rec:reat l va~~. ro ngunu perscin.:.a _ 

1nr.:apuct~add 5(".r/;1 sujct1:i t•n lo '1t.;C sP rf~f.icr(~ d ;;!j n!s1dcnc1,i, d 

otro tra:.:tmH~nto dJfenmc1al yue. t.!'. rfl'"Hf"r-1dü r1 .. f gu CC1iHÜcl6n ü 

por t'"!l m•!:orami•~nti::} que~·· p•.t•da d1~r1.var .:t~ •·:!'":'-'-

- ;_,d:; pt~rsonds 1ncuprH~¡~¿¡d,1s ~;Prdn Pt"Ott,'Ji.d<ls 1_·01itra tc,da -

cl?tSt• rjP, ,.-.'.'!:plot.-,n1l~n todr!. :-P'.J~.1:-f('L':.:.~-::·:r J' ~~.:L:e tZ-.!:~l;n.:..L:;tO de 

fhJt'..H•llt.'Zd rjjscr·1mlndtOr!:J. rJ!.JUSlV•J •J de•jra:-L.Jnte. 

- Las persc-Las ~nc;1prlt·:tar1ag es~.Hl •_•n c:onri1c~ont?-~ ·-k~ valür
sP. de ayuda \ eqa l compet r~n t c.· cud111io ta 1 ·iy~ldd r~su: t (• l nd t ~pen- -

sablP p.Jr,1 la protf.•,"'."Clón dt4 su J.H .. ·t·suna y ~;rop.:_ed.-id~::-~s. ;:;;1 sP. 

emprende un prOCl:SO Jud1c1di cont!"i1 t-:i 1-1:~. t·~~ pn.'c .. rfir'liPr.+-o _ 

m~ntal. 

C:1.~o p<"Jdremos nt:~f'?rvar <11'.1n c:·J,1nd:_, '.:'"'' • · .. l ·Jec :,lra•, .. · 4ón tht..:e 

teferencld .1 los dr•rA~hnG d·~ 10s i~cd~·~r;1~~los. ~1.:; f·f0Ct•p!os 

"::Ienden a lo..1 protec,_;¡(~·n ·Je los -<-nCd.pactL1dos fi:-;:1cc~;. también 

incluyen ü los 1nc.'lpac1tados mentdles •:it.·:.i:·s¡aridoles el derecho <1_ 
la ~;.1lud .. ,J u~~ tr.itam1•:>r1to 1gu.-lll~dr10 !·,.specto::i ile sus conuéne-

res. 

Aunado a lo anterior, en 1916 ld Asdmt>lea Gon~ral do las 

Naciones Unid.Js recomendó que todos los estados miembros debe 

rfan tener en cuen!.a los princip10s y den.>chos establecidos en -

!a declürac1ón. en .:d estable~imu·nto de las politicas. planes y 

programas. Al mismo tiempo proclamó el a!~o l9Bl cumo el año H'l. -

ternacional pard las persona~; lncupacitad.1s. En lQ77 estableció_ 

un c6mi te asesor para hacer pl,mes p.:ira lii celPbr .. Jción del año -

internacional para la~ per·sonas incun-Jcl. rarlFt~ 



l. La cap<lc.ida~1 jurid1ca f's inherente ,L :_Jéneru r1•,:nano. •~s 

considerctda como la revta, s1end,:, la incüfhlC!dad .d (:xcepc.tón. 

2.~i. Unico med.:..o p.J.r:';i deter-m1ndr la ;n::apüe;_.:!dd de~ Ldld r·er~ 

sena es ~1 través del ;u1c.!L· ::k~ ... ntcr·!.:.ct·1ón. 

1. Consideramos que 10a t(::rm1nos J.dlot.¡~;rr.r,, ~íl,l•1·c1i~,lad. 

1 ocur.:\. et:>r i os cor.suPt ud i nar 1 f·S: ~1.-'!n r!0 J Clrio •1•:- .. •·ni.: r ·.· 1 )e:-.:-. ,J. t.~! 

el cr1mpo ps1cojóg1cn, además que son •:c;r~ •. 1blos ['ey0!a! ivo~~ p.:ffd 

designdr r't 1 ag ¡ien;onus que p..i.dec-c:n 1 ncJriac ! :l. td nr+•: ._~et ·,¡oi: • 

...:. Ld dt.~fic1encid mt:•ntal, dfc!r;om1nac16n uµr.'.'_·;·~:idc1 ;:O:(•qUn 

nuestra op1n16n. r.ara uqrupa.r a los su~t:to~ con i~:::;,~.~:1·.~c~ón "-"'n 

para detP.:rm1narta el c:oefici('r~te lnre!ncn .. ·Jl cl1~ . J ¡·e:-:;(_1r;a sino 

el qrado de inadaptar.1ún ~;ocld!. 

~. ConsiderJmos que con :3 1nclus~6n ele~ ~0r:nl110 ~lef1cion-

cia mental se eliminorian der.umlnaci::..inos obsolP!.dS y rleq:-adantes. 

6. Consideramos que con la n=:forma dl Có;..LU'"' c1vLl para f:l._ 

:i1str1t;.; feJc;.:ro:, tespPi.:to .:1. J.ds 1ncap;,'JClCh'Hje·; s., d10 un avance 

importante en la terminologid adecuada puro englohar u rodos --

aquellos sujetos con limitaciones o per~urbacion~s r!n la inteli

gencia. que les imp1drtr\ entend~r el carActer Je los dCtos pot -

ellos realizado~. 

7. :~s importante destacar nuP .,.n <qq ,..,...., •• '.1:'-,"' ... .,-: :i ~ :.:! :-w 
foz-ma de:bo f!Xisti.r un.J J.nteyrdc:1,:.r1 i:lrmor110sa de ~<,rtceptos mane-

;oJvs f._!n ur.a coo1ttc.lc16n. por lo que se hiJce rn"cesaria la mod1-



numerales 267 fracción V!!, 47':1, 'd7 fn1c(·1ón 1r. 1·HH1. -1."107, -

lS02 tr-acctones 111 'i I'J ciei a!'·denanucnto c1v1l rnencu.11-:.üd(J, 

u. La Tutela representa una institución muy importante 
para los deficientes mentales, ya que es a través de ésta que -

pueder1 dcsempeflar actos que produzcan consecuenc i.as jur ldicas. _ 

otorgada medi~nte ~cst~mcnto, pcr m1~1ctcrin de ley o por cto--

legación dí:? un Juez. 

Y. Los dcf1c1cr1tPs mentales al 11rHsentar d1sminuc16n in--
t.ele-ctuel nJqu1eren de servicios espec1alizarios en divf!rsas 

arcas como oduc,.1ción especial y capac.<. tación laboral. 

10. Consideramos que dentro '.ic la Ley Federal del Trabajo __ 

se a~~ricri.a inc1u1r un a1spos1t1vo aomle 8e estaoJeCH!f"d como -

obll.gación para los patrones el inc1\lir en sw.:; establecimientos 

o empresas. a trobajaciorc~ ctPfic:tnntes men~.<1lcs. 

11. Proponemos que se br1nde ~los deficientes mentales -

los elerPentos necF~sarios p11ra lñ tntegración a la vtda prodl1C-

t1va del pais. a la medida de sus posibilidades. 

12. Como consecuencia de lo anterior. proponemos que se 
canalicen a los deficientes mentales que se encuentren en cen-
tros de trabajo proteqido. a establecimientos laborales. 

13. El Estado deberá establecer estimules de carácter fis
cal para aquellos patrones que empleen personas def1c1entes 
m~n.,..::i.lPs y PRpPr.iolmPntP Piira aquellos que contraten en la 

modalidad de trabajo protf'.:yHhJ. 



14. No obstante que e.x1stE~ una basta icg1s1..l.C1ón i-~11. nlJestrc 

pals. no existe una codificación que agru¡.H-.~ los L1erechos de los

defic!entes mentales, los que se encuentran plasmados en varia-

dos instrumentos interndcionalcs, razón por la cual se h~ce ne-

cesarla una legislación especifica par.! los deficientes mentales 
que garantice sus derechos. 

15. Las personas deficientes mentales tienen el derecho --

inherente al respeto a su dignidad humdna. 

16. Las personas deficientes mentales deben se:-- protogitl.Js

éOntra toda clase de explotación. toda reglafflent.:1c1ón 'r' todo --
traLamiento de naturaleza discriminatoria. abusiva o degradante. 
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