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La deficlencia mental constituye una disminucian de la - -«
capacidad intelectual del sujeto que la padece. lo cual tiene --
repercusién en el Ambito individual v social, sin emhargu, exise-
existen diversos gradas de esa incapacidad, 16s cuales implicans-

en mayar mEnGI Gloance

el provesrian,

o
y custedia de estvas personas.

En este sentido. estas incapacidades producen determinadas_
consecuencias jurfdicas que repercuten &n ol campo personal y ~-
contractual, circunstancias que son estudiadas en el presente --
trabajo, el cual pretende dilucidar los aspectos genoerales en -~
la vida de los deficientes rentales asi como su regulacidn - - -

juridica esto es 05 actos que ies esian vedados elc asi--

también sus derechos fundamentales consagrados en - orde~

namientos legales.

Empero, aun cuando estas personas no pueden realizar actos_
juridicos por si mismos, se contempla en el cddigo sustantiveo --
la figura jurfdica de la tutela. gue sin lugar a dudas constitu-
ye un elemento indispensable para que los deficientes mentales -
puedan llevar a cabo actos con consecuencias jurfdicas.

Para tal efecto se analiza en el primer capitulo la natura-
leza juridica de la deficiencia mental que consiste en una in --
capacidad de ejercicio: en segundo término e! procedimiento a --
seguir para determinar la incapacidad de una persona, es decir,-
gl ecazado de interdiccisn v fomn consecuencia de ello 1a designa
cidn de un tutor para los declarades incapaces. en virtud que_-~-
solamente pueden ejercer sus derechos o contraer obligaciones a--



través de un tutor O representante legal. comd una 48 sus prife-
cipales obligacicnos consiste en destinar ios biencey le: inoapaz?

para su rehabilitacidn, se enumeran (as 5Aas importanies institu-

ciones tanto publicas como privadas enc.argadas de brindar apoyo_
a los incapaces.

Por Gitimo se esbozan algunos ordenamlerntos legales gque -«
condagran Los derechos esenciales de las personas con deficien--
cia mental, e}l derechce a un trabaje, a la educacidn, a la salud.
ya que son personas que debido a sus limitraciones son suscepti--
bles de marginacidén, razdn por la cual se hace necesaria la - -~
regulacion especifica de sus derechos. al requerir servicios - -

especiales.



CAPITULO I
CAPACIDAD JURIDICA

A) pefinicién de capacidad juridica.

For 10 general la nocitn gue renemos de capacidad es el po--
der o la suficiencia. la adecuacidn que posee una persona para --
realjizar determinada accidn.

Sin embargo. 1a capacidad en relacién al fendémeno juridico,
de la cual nos vamos a ocupar, ha sido definida como:

“La aptitud de una persona para Ser_
titular de cualquier derecho, de ---
familia o patrimonial. y para hacer_
valer por si{ misma los derechos de _
que esta investida. La capacidad. -
concebida con este alcance general -
es er suma, la expresidn de la acti-
vida juridica integra de una per--
sona..."”

H

Efectivamente, la capacidad constituye un atributo esencial_
de toda persona. pues concomitante a la misma, situacién que ha--
sido sostenida por Rojina Villegas al senmalar:

1
Bonnecase, Julien. Elementos de Derecho Civil. Tomo 1. México --

josé M Cajica., 1975. p. 377.



" La capacidad es el principal -----
atributo de la personalidad del su--
jeto y de su existencia para el de--
recho, gue es la aptitud o idoneidad
para ser sujero de derechos subje ~-
tivos en general; de manera que nho -
gse conciben seres humanvs que no -~ -
esten dotades de la capacidad juri--
dica, esta es atributo inseparable -
de la persona humana, se la adquiere
por el hecho mismo de 13 exiulen ~--
cia,, . ”

2

En consecuencia., la capacidad juridica es la idoneidad o ap-~
titud que tienen las personas para ser sujetos de derechos y «=--
ohbligaciones, constituye pues un atributo imprescindible del géne-
ro humano, que por el hecho de tener esa calidad va ligada a la --
capacidad es decir, ésta hace referencia a la realizacién de si---
tuaciones juridicas concretas, por elemplc la celebracién de un -~
contrato. el contraer matrimonio, la elaboracion de testamento e -
infinidad de actos juridicos que pueda desempefiar una persona.

La exposicion de motivos del Coédige Civil para el Distrito =~
Federal, que sin lugar a dudas no debemos pasar por alto. con ~ -~
' signa al respecto:

2

Rojina Villegas Rafael. Derecho Civil Mexicane, Méxice, ---
Porrda, 19Bé6. p. 431.



"lLa capacidad de la persona para los-
actos juridicos depende <. ua desa---
rrollo fisico o intelectual. que a su
vez se determina por los factores pe-
- culiares de raza, de clima, de cos --
tumbres. de rtradicones, de 1dijoma, --
por eso las leyes que rijan su capa--
cidad deben ser sus leyes naciona ---

les

De la definicién anterior, se desprende que exizten dos cla-

ses de capacidad, a saber:

B) Capacidad de CGoce.

Jorge Alfredo Dominguez Martinez hace la distincién
anotando que:

"La capacidad comprende dos especies

una substancial o de fondo, la cual -
implica la posibilidad de la titulari
dad apuntada y a la que suele deno---
minarse capacidad juridica y ma&s fre-
cuentemente capacidad de goce, la ~--
otra es la adjetiva, procedimental -

y cuya dinamica tiene lugar mediante-
el otorgamiento de actos juridicos,--
se trata de la capacidad de obrar y -



mas cohacida come capacidad de ejer--

cicio”

En éste sentido, la capacidad de goce es un atributo esen---

cial e imprescindible de roda persona, la cual se adguicre por el

s6lo hecho de ser persona. esta capacidad se encuentra establecida

en el articule 22 del Codigo Tivii para el Listrito  federal, -

al sefialar que la capacidad juridica de ias personas
adquiere por el nacimiento y se pierde por la muerte.

equipara la capacidad de goce con la capacidad jurfdica.,

Para gue surga la capacidad de goce se requiere la sola - .-
existencia de la pergona, oo Sistanic €aiu, Se presentan clroyns--

tancias que la limitan, por lo que admite graduaciones.

1. Crados de la Capacidad de Goce
1.1. La Capacidad de Coce del Concebido

Como se sefiald anteriormente, el codigo civil para el Distri-
to Federal, prevé la proteccidn juridica del concebido, teni€ndolo
como nacido para les efectos declarados en dicho ordenamiento, ---
aunado a ello el articulo 337 de dichoe cuerpo legal, prescribe los
presupuestos necesarios para considerar nacido al feto, siendo ---
estos:

al Que desprendidn del sens materne vive velilicuatro horas,o:

b) Sea presentado vivo al Registro Civil.

3. Dominguez Martinez Jorge alfredo. Derecho Civil. Parte general.
México, porrua, 1990, p. 166.



Cabe sehalar. que aun cuando el ser este concebldo pere no
naclido. 'la ley le concede los sigquientes derechos:

AY Parvticipar en ila sucesgion de sus grceendientes:
#1} Puede ser instituido legarvario;
) Puede recibir donaciones:

D) Tiene derecho a soar reconocido.

Esto es, los derechos que se otorgan al concebido pero no -~
nacido, son de carfcter patrimonial. a excepcidn del derecho a ger
reconocido, que constituye un derecho subietrivo,

Tales derechos estan sujetos a ]la condicidn de gue nazca vive
¥ viable, razdén por la cual hasta que se realice tal supuesto. gue
dan suspendidos los efectos de la particién de la herencia. legado

o donacién,

En tal virtud, el ser concebido pero no racide tiehe wn grado
minimo de la capaclidad de goce, pues solamente en los casos antes-

mencionados puede adquirir esos derechos.
1.2, La Capacidad de Goce del Menor de Edad

Los menores de edad ven menguada su capacidad de goce, dada--

la insuficiente canroncidn ¢ 145 GLilos gue realizan debido a su -~

ro pleno desarrollo fisico y mental no siendo Sbice 1o anterior -

para que puedan reaiizar todos los actos cceme si fuesen mayores de

edad en pleno uso de sus facultades mentales, s&lo encontramos _
restricciones en los siguientes actos juridicos:

a) No pueden contraer matrimohio hasta en tanto no cumplan --
con la edad exigida por la ley, que es 1lé afos para el hombre y 14



para la mujer.

L} ®o pueden ejercer el derecho do adepcitn pues es requisito
para el adoprante ser mayor de veintiun aflos.

€) No pueden otorgar testamento hasta los 16 alos.

d} No pueden descmpefar el carge de tutor, pues esta reserva-
dn tal derecho al mayoer de edad.

e) No puede reconocer a un hijo natural. dado gque eile esta -
permitide para las personas que reunan la edad para contraer - --
martrimonio mas la edad del hi)o que se pretendd Teconooayr.

{) No puede legitimar a un hijo. toda vez que s necesario --
contar con la edad para contraer matrimconio, mis la edad del hiijo
que se va a legitimar.

g) No puede atribuirse la paternidad o maternidad. pues para
ello se requiere la edad nubil, es decir., 14 y lb arnos en el ----
hombre y la mujer. respectivamente.

h) En relacidén a sus derechos politicos, existe restricciédn
respecto a los menores de edad, ya que no pueden ejercer el dere--
cho de voto., ni de ser elegido para puestos de eleccibn popular, --
sino hasta haber cumplido dleciocho afios para el primero y para el
segundo segqun el caso, rebasar esa edad.

1.3. La capacidad de Goce del Mayor de Edad Privado de sus --
Facultades mentales.

Para e} Jurista mexicano Rafael Rojina Villegas, al referirse
a las personas con idiotismo, imbecilidad. locura; términos qgue se
utilizarén por el articulo 450 del Cédige civil, antes de sus
reformas. considera gue son formas que perturban la inteligencia,-
que:



ia rapanidad 4o goce
desde el punto de vist.a patrvisonial,
es decir. no impiden al

rtituylar de derechos y ebligaciones -
de orden pacuniario, pero evidente--
mente gue ... afecran on cudanto a las

relacicnes de famiiia®,

Efectivamente, los mayoeres de edad que paderncan alguha de las
incaparidades previstas en ol articulo 450 del Cddige Tivil vigen-
ra, pueden tener derschos de caracter parrimonial puestc que pue--
den tener la calidad de propietarios, acreederes o deudores y un--
s5in fin de derechos aue repercutan oh su esfera patrimonial. no -
siendo el caso de la celebracidon de los siguientes actos. que le--
estan prohibides tajantemente por la ley:

a) No les esta permitido contraer matrimonio, en virtud de --
que se encontraba regulado como 1mpedimento. antes de las reformas
al)l Cédigo Civil., de las cuales trataremos posteriormente: el - ---~
padecer locura, idiotismo, imbecilidad, se establecia esta sttua--
cién en el articule 156 fracciones VIII y i¥ de tal ordenamiento-
legal, maxime que constituye una causal de divorcio la enajenacion
mental incurable, previsia en la fraccioéon VII del articulo 267, --
del mismo ordenamiento legal.

b) No puede ejercer la patria potestad e incluso es causa de_
suspensién de la misma. conforme a lo establecido en la fraccién
I del articulo 447 del citado cuerpe ieddl.

Rojina Villegas Rafael. Derecho Civil Mexicano. Parte Ceneral.
México, Porraa, p.26.



i.4. lLa Cepacidad de Gore del extranjero.

El extranjerc por ser un sujeto ajenc a la Nacidn no pueds -~

inmiscuirse en los asuntos politicoes del pais., quedando rescrvada

tal situacion a los ciudadancs mexicanos

En rejacidén a los derechos patrimonlales. carecen de la ca---

pacidad para adquiriv bienes irmuebles en ouna faa de cien kildme-

tros a lo largo de ias fronteras y de cinouenta ©n las playas.

La ley de Nacionalidad y Haturalizacian estabiece an 5u  ----

articulo 1% como pProhibhicisn a los ssitranierns 1a ne obrencién gdes

concesionea ni celebrar contratos con las avunplramienros, gobior--

nos locales, ni autoridades federajes sin pres PErmiso da o la o~
Secretaria de Kelac:iones, ol cual podra onnoederse gliompra que los

nolderarse --

interesados convengan ante la propia secretaria en
como mexicanos respecto de dichos contratos, y en 5o invecar. por-
cuanto a ellos se reflere, la proteccion de sus gyobiernos.

de Nacionalidad-

En e] mismo sentido el artvicule 34 de la
Yy Naturalizacion senala gue las personas morales extranjeras no --
pueden adquirir el dominio de sus tierras, aguas y sus accesiones.
ni obtener concesiones para explotacidén de minas, amuas o conbus--

tibles minerales en la RepGblica mexicana.

El numeral 35 del ordenamiento legal ciatado prchibe tratan--
dose de materia familiar, gque la competencia por razén de territo-
rio, no serd prorrogable, en ningin caso. en los julcios de divor-
cio o nulidad de matrimonio de los extranjeros. por lo gue prescri
be que ninguna autorldac judicial o administrativa dara tramite al
divorcio o nulidad de matrimonioc de los extranijeros. sino se - ---
acompana la certificacién que expida la Secretaria de Gobernacidn_
de su legal residencia en el pals y de que sus condiciones y - ---



calidad migrarorias les permite realirar tal aoto.

Por otra natvtte, en entera concordancia, a la prohiibic:dn -
iwros. el

constitucional de adquigicién de bienes hacia los axtry
i
Todel articulo 27-

articulao lo. de la Ley Organica de la fracei
de la Constitucitn General. senala gque nipnGn extraniero podrd --
y aqguas en una faja de-

adquir:r o! deminio directa sobre tierr
a o larygo de 1as fronteras y de cinouenta en

ciencien kilémetrog
lay plavas ¥ no pedra ser wovio de sociedades mexicanas que ad -~ -

quiersn ral dominio en la misma faja.

Arse gue ann cuando ----

No ohstante lo anterior, es de de
existan estas prohibiciones., en la pracrica se generan situaciones
gue rebasan tal situacion, slendo el caso de los prestanombres. --
personas que adquieren bienes en laz fujas tronterizas de manera~--
eri la calidad de_

simulada. ya que los verdaderos praopietarios tis

extranjeres.

Ei articulo 6o, de la Ley Organica comentada. establece gue--
en caso de que alguna persona extranjera tuviere que adquiprir por-
herencia derechos cuya adquisicién estuviere prohibida a extranje-
ros por la ley, la Secretaria de Relaciores Exteriores dard e}l ---
permiso para que se haga la adjudicacidn y se regisrre la escritu-
ra respectiva en caso de que alguha persona extranjera tenga que--
adjudicarse en virtud de derecho preexistente adquirido de buena--
fe un derechc de 108 gue le estan prohibidos por la ley, la Secre-
taria de Relaciones Exteriores podrad dar permiso para tal adjudi--

cacisén.

C) La Capacidad de Ejercicio.

Al referirnos a la rapacidad de ejercicio la entandemos como

la aptitud de la persona para ejercitar sug derechos por si{ misma-



y cumplir con las obligaciones que ia ley le impons.

Al igual que la capacidad de goce la capacidad de ejercicioe
admite restriciones, dado que, no todos los sujetos la ejercitan.
Ya que para que se configure se requiere:

En primer lugar tener discernimiente para poder entender las
consecuencias que acarrean los actos juridices que se pretenden---
realizar, para ello la ley estoblece la edad de 18 afes para - ---
considerar a un sujeto como ciudadano con plena capacidod de - -
ejercicio, es decir, la potestad de efectuar por s! mismo los -~ =
actos con efectos juridicos.

2. Grados de la capacidad de ejercicio.

Las restricciones a la capacidad de ejercicio las clasifica--

HOS en los sigulentes grados;

2.1. Plena Incapacidad de Ejercicic del concebido.

Evidentemente, gque el ser concebido no puede hacer valer sus
derechos por si mismo. ni ejercitar las acciones cnrrespondientes
ante los Organos Judiciales. toda vez gue carece de la capacidad_
de ejercicie, por tantc es necesaria la representaciédn de los que
ejercen la patria potestad sobre elleos. es decir, sus ascendientes
quienes estan facultados para recibir en nombre del concebido la_
donacién, herencia o legado que pueda adquirir el concebido.

2.2. Capacidad de Ejercicio del Menor de Edad no Emancipado
Debido a gque la minoria de edad constituye un egtado &n el -

cual el individuc no ha alcanzado plena madurez fisica y mental -
para dedicir sobre sus propios actos, tratédndose de la ejecucién o



cumplimiento de los derechos y obligaciones. se reguiere de uyn - ~

representante legal para ejercitar ¢ hacer valer sus deroch

Cabe hacer la aclaracioén de que en casd que ¢l menor de --~--
edad adquiera bienes en virtud de su trabajo. puede administrarlos
&1 misma, no siendo necesaria la representacisdn, no asl en la ad--
quisicén de bienes por causas ajenas al trabalo. en cuyo asunro se
wntacidn para la ~---

hace necesarta la figura juridica de la repros
administracion de tales bienes,

En principio, todos los actos juridicos que el menor de edad
pretenda realizar 1os tiene que eiorcltar a Través de un represen-
tante o tutor: el Codigo Civil oxpresamente senala los supuestos

que requieren representacion:

Prescribiendo de esta mahera, al convenio celecbrado en rela--
cién a los hienes de los pretendientes menores de edad., mismo que
debe ser aprobado por las personas que dieron su consentimiento --
para la celebracién del matrimonio.

En relacion a la figura juridica de los esponsales es indis--
pensable el consentimiento de los representantes legales de los --
futuros contrayentes de matrimonie, para que surta efectos tal ---

promesa.

Para realizar donaciones antenupciales deben intervenir los--
padres o tutores de los contrayentes menores de edad ¢ en su - - -
defecto aprobacidon judicial.

El reconovcimiento de un hijo demanda el consentimiento de los

padres. tutores de los menores de edad o blen por autorizacion ju-

dicial.



En este sentidco. encontramos que cuando un menor de edad sea-
perito en una materia, no puede alegar de leos actos de administra-
cidn o contratos que celebre sobre tal ctencia. nulidad.

Por otra parte, existen circunstancias en las cuales es per--
mitido al menor de edad, ejercer sus derechos por st mismo, sienda
éstos:

- Nombrar un tutor dative. tal derecho podra ser ejercitado -
cuando se hayan cumplido 16 ahos.

- Tiene e] derecho, tratindsse del desempeno de tutela., a ser
consultado por el tutor pars los actos importantes de la adminis--
tracioén,

- Tiene derechc a nombrar curador,

- Puede ctorgar testamento. una vez cumplidos lé ahos.

- Puede contraer deudas en susencia de su representante - --
legitimo, para el caso de utilizarlas para su alimentacién,

2.3. La Capacidad de ejercicio alranzade por la ¥Fmancipacidn.

En virtud de la emancipacién, el menor de edad ya ho es suje-
to de patria potestad o de tutela. por lo que puede disponer libre
mente de su persona y de sus blenes. de conformidad con lo estable
cido en el articulo 643 del C6digo civil para el Distrito federal,
sin embargo, se requiere la autorizaclién judicial para la enajena-
cidn.gravamen ¢ hipoteca de los blenes raices del meiur Jdo edad --
emancipado, Jde un tulor para negecios judiciales,



4. La Capacidad de ejercicio de los Mayores Je tidaid incapa-
citados.

Como de las diversas clases de incapacidad nos vamos a refe--
rir en el capftulo siguiente, solamente trataremos en este rubro--
el ejercicio de los derechos de los incapaces, originada tal inca-
pacidad por una deficlencias mentat, entendida tal denonimaciédn co-~
mo el padecimiento del sujeto de alguna perturbacién en su capaci-
dad cognositiva, por lo gue se hace necesaria la representacion --
para la representacién para la reallzacién de todos los actos gue
se desean efectuar, {nterviniendo para tal efecto la tutela, como-
itnstitucidn protectora y representiva.

Se les na carlilcado a aquellas ---

En efecto, los {ncapac
personas que por diversos motivos. y siempre ajenos a su voluntad,
se ven afectados en razén a la disminucion de su capacidad inteleec

tual.

En efecto, la capacidad para testar a que alude el numeral --
1307 del Codigo Civil para el Distrito Federal, establece una se--
rie de elementos a que ha de sujetarse tal acto personalisimo.
reuniendo los siguientes requisitos:

~ Que se realice en un momento de lucidez.

- El tutor o la familia del incapaz deberd presentar una soli
citud gl juez familiar para que el incapaz pueda otorgar testamen-=

to.

= El juez nombrari dos médicos para gue den a conocer el dic-
tamen acerca de su estadc mental, levantando en acta formal, del -~
resultado del recocimiento.



- 16 -

~ Si el reconocimiento resultase favorable se procedera a la
formacion de testamento ante notario publico.

- Se firmard el acta por el notario. juez. médicc y testigos,
haciéndose constar la lucidez del testador,

2.5. La Capacidad de Ejercicio de los Mayores de £dad.

La mayoria de edad en nuestro derecho se alcanza a ios I8 ~--
afios de edad, vy con ello se adquiere la facultad de disponer ti-~-
bremente de su persona y de sus bienes. Edad en la cual se conside
ra que la persona obtiene un grado de madurez fisica y mental y -~
consiguientemente obtener la capacidad volitiva para ejecutar de -
terminados actos. cuyas consecuencias son conocidas por el sujeto-
que las practica, por tanto a ésta edad vy tratandose de persohas--
que no tengan ninguna i{ncapacidad mental, se tiene plena capacidad
de ejercicio.
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CAPITULO 11
LA INCAPACIDAD JURIDICA

A} Concepto de Incapacidad Juridica

Previamente al estudio de esta figura jurfdica apuntaremos --
algunas cuaestiones histéricas.

En el Derecho Romano se cohocid la incapacidad de determina--
dos individuos respecto a la realizacién de ciertos actos, pues:

"S$H1o reconocia plena capacidad de -~

goce a una minoria de seres humanos.

Lstos deblan reunir, para ser perso-

nas, los tres requisitos siguientes:

a) Tener el status libertatis (ser -
libres no esclavos)

b} Tener el status civitatis (ser --=~

romanos, no extranjeros).

Tener el status familiae (ser in--

dependientes de la patria potestad).

c

De esta manera, los enfermos mentales al no poder cuidarse --
asi mismos. gquedaban sometidos a curatela, distinquiendose dos ti-

r
.

Margadant Fleoris Cuillermo. Derecho Privade Romanoc. México,
Estinge, 1960. p. 113,



pos de estas personas:

“Furiosus gue era el sujeto priva---
do de las facultades mentales, pero -
que podian tener intervales de luci--
dez.

Mente captus, que era el {diota o ---
personas cuyas funciones intelectua--
les estaban muy por debajo de lo nor-
mal y que carecia por completo de in-

tervalos de lucidos”
]

Estos sujetos no podian realizar actcs juridicos entre los -=
que encontramos:

“Aungue sean propietarios no pueden -
enajenar los infantes. los locos y --
Yy los prodigos”

As{ mismo. no podlan contraer:

"matrimonio el loco. furiosus... pe -
ro contraido el matrimonio no se di--
suelve por locura. que scbreviene ---
despies”.

P 8

6. Lemus Garcia Radl. bDerecho Romano. México. Limusa, 1964
p. 121,

7. Iglesias Juan. Derecho Romano. Instituciones de Derecho --
Privado, 9a. edicién, Barcelona. Ariel. 1985. p. 298.

8. ldem. p.5TO.



Como gquedo sefialado en el capitulo que antecede, la capacidad
juridica se define como la aptitud o idoneidad que poscen los in--
dividuos como titulares de derechos, asi como para cumplir con sus
obligaciones: concepto con el cual deducimos que no todos los su--
jetos pueden hacer valer sus derechas ni cumplir sus obligaciones,
por lo que son incapaces.

Consideramos. que en eoste sentido no cabe hablar de una inca-
pacidad de goce, toda vez que todos los seres humanos, por el he--
cho de tener esa calidad gozan de derechos subjetivos, sin gue ---
ello se contraponga a las graduaciones o limitaciones que se alu--
dieron anteriormente, en virtud de gue &stas derivan del cumpii---
miento a normas prohibitivas.

1. Clases de Incapacidad.

En esta tesitura, nos avocaremos a la incapacidad de ejer -=--
cicio, la que nuestro Codigo Civil, ramifica en dos grupos: inca--
pacidad natural e incapacidad legal.

1.1, Incapacidad Natural.

Se entiende por lacapacidad natural:

"La situacién en la que un sujeto es-
tad independientemente de su edad, --~
provocada por una causa permaneite o-
transitoria, como enfermedad mental.-
vicio n factnr parecidc, gque l¢ impi-~
de querer y entender lo gque hace: sus
actuacliones no son con una veluntad -
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plena sino limitada y por ello es -
ta no puede crear consecuiencias -~
juridicas sanas”

9

1.2. Incapacidad Legal.

“Por incapacidad legal se entiende -
aquella que la ley fiila de maners ta-

Xativa y gue impide gue o]
pueda realizar aquellos actos que

norma le prohibe por razanes pura
mente inherentes a su persona’.
1

El Cddigo Civil para el Distrito Federal. antes de la refor--
acidad natural

ma de 1992, enumeraba a los sujetos que renian iy
y legal de la sigulente manera:

1. Los muerores de edad;
11. Les mayores de edad privados de irnteligencia por locura,

idiotisme o imbec.lidad. adn cuando tengan intervalos lacidos:

9
Deminguez Martinez Jorue Alfrede. Op. cit. p. 187,

&Sﬁn? Tuie, Daresho O3

1977, p. 247.

Minice. Zdiciones Modelo,
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11 los sordomxios :jue no saben

'
¥, Log ebrics consuetudinarios v

uso inmoderado do drogas cnervantes.,
L

G aclararse

sobre este punto es

formidad de criteriog en jos
solamenta 1
los mayeres privadoy de inte

para ynos
de edad y
tismo o

asLtud fosen

Linapacicdad naturatl

imbecilidard mlentias que para otras autore

escribir:

feer ni

i hacen

habitual

e

nuneg existio una uni---

LiE

del Derecho Civil  ya queo |
los menores--
Tocura, 1dio

amente---

La tienen

ligencla por

5, unt

la tienen los menores de edad y los scrdomudos, = lando como ar-
gumento mue;
"Todes los demas ©a de incapacidad
deben ser declarados por 'a antor
Jwdicial compevente. . . mic e
interdtccidn ra esié decretada, el -

incapar eos hib:l pars realizar nego--
cios jurfidicos. Tal es el caso del --

ebrio consuetudinario,

del imbaéc

sida

consideramos que de
cod

Sin embargo.
que se efectie 3
Federal con anterioridad a4 su reformas
del Titulo Noveno del

les numerales del

formas,

desprende gque consideraba incapaces na

los menores de edad como a los mayores

11, Articulo 450 del Cédigo Civil

1Mureoz Luis. Op.cit. p. 247.

capitulo

del demente, -~

il, cuya interdiceidn no ha-

reconocida’,
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legalmente tanto a--

da inter-<
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~ligencia por leocura, :diotismo o imbecilidad aun cuando tengan_
intervaloes lucidos, sordomudos que no sepan leer ni escribir, ---
los ebrios consuetudinarios y los gque habitualmente hacen uso ---
inmoderado de drogas enervantes, toda vez que expresamente el---
ordenamiento legal citado en su numeral 4%), establecia gque sdlc-
los menores de edad emencipados tienen incapacidad legal para -~
afectuar actos traslativos de dominio, as! como para negocios --
judiciales.

Haciendo un andlisis de éstos dos preceptos legales deducimos
que el propio legislador esta haciendo una diferenciacién entre la
incapacidad legal y la natural, al respecto Ortfz Urquidi, nos ---
comenta:

“Corresponde a éste Gltimo tipo {in--
capacidad legal) el emancipado y ex--
presamente se refiere al caso el ---

articulo 451"
13

Efectivamente, dicho numeral dilucida tal situacioén al pres--
cribir gue los menores de edad emancipados por razon de matrimo---
tienen incapacidad legal para efectuar actos traslativos de domi--
nio, as{ como para negocios judiciales.

Por otra parte, de los numerales que regulan la tutela, se --
colige, que para su configuracién, se requiere incapacidad natural
o legal, o solamente legal., de las personas afectas a ella, corro-

13.
Ortiz Urquidi Raul. Derecho Civil. Parte General. México,

Porrua, 198s5. p. 311.



bora tal situacién lo preceptuade en el numeral 302 del Couigo_
de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal., ya jue se n@&
cesita una declaracién previa de incapacidad por parte del Juez

de lo Famil:iar.

El precepto legal en comento, establece come una de lag in--
capacidades a la minorfa de sdad. pues se considera que el menor_
de edad no tiene el suifictente desarrolle fisico o mental que le
permita preveer las consecuencias de sus actos, asi Cume el im---
pedimento que tienen para la realizacién de actos juridicos, el -
ordenamiento legal citado en el articulo &1¢ gue la mayor edad -~
comienza a los dieciocho afos cumplidos. edad en la cual el suje-
to dispone libremente de su persona y de sus blenes.

£l término imbécil utilizado por el Cédigo Civil antes de sus co-
rrespondientes reformas, se emplea para caracterizar a aquel su--
ol moderada, cuyo coe--

jeto gue cuenta con una subnormalida o
-ficiente mental fluctua en 34-49,

El idiota, anteriormente denominado por el Coédigo Civil, =~--
es un retrasade mental profundo, cuenta con una subnormalidad ~---
profunda, su coeficiente intelectual es menor de 20,

Tanto el idiotismo como la imbecilidad, son detencliones en--
el desarrollo intelectual que afectan al individuo en la totali--
dad de su persona. por lo que los individuos que las ostentan ---
cuentan con las siguientes caracteristicas:

" El idiota tiene una personalidad -~
tan poco desarrollada que., tanto -~--
desde el punto de vista Ael lenguu--~
je o de la sociabilidad como de la -
- construccidn de su persoha... es el-



14,
Ey.

Masson,

15
I1dem.

Henry.

p.

1969,

638.

et al.

p.

b3b.

grado mds grave de retraso mental --
incluso en la edad adulta el idiota-
no sobrepasa la edad mental de tres
affos, su coeficiente mental es me --
nor a 20. Su lenguaje es rudimenta~-
rio, no puede cutdar de si mismo, ni
guardarse de los peligros materia---
les mas comunes. Necesita de una ~--
vigilancia y una asistencia permanep

14

"El imbécil es un retracade, cuya---
edad mental se situa entre tres y- -~
siete afios, su coeficiente intelec--
tual wvaria entre 20 ¥y %0. Es capaz -
de protegerse contra los peligros -«
ma$ comunes. el fuego, el agua las--
dificultades de la calle. pero es --
incapaz de aprender el jenguaje ---~
escrito y de ganarse la vida. Nece--
sita una tutela y una vigilancia~---
constante. No puede ser empleado ---
mas que en rutinas simples o en ru--
tinas familiares... tiene una memo-~
ria infiel y corta. un lenguaje -~--~

oral rudimentario”.
15

Tratade de Psiquiatria. Espafia, Toray -



be las definiciones anotadas anteriormente. podemos inferir
que de acuerdo al texto del articulo 450 del Cédigo Civil antes -
de sus reformas, las personas que sufren idiotismoc o imbecilidad
se encuentran impedidas para realizar las actividades mas gim----
ples de la vida. de ahi que tenga incapacidad para bastarse por -
51 mismas.

Otro de les términos utilizados per el precepto en comento,
anterior a sus reformas. es el de locura, gue la Psicologia ha --
adoptado para referirse a ella, el vocablo psicosis o enfermedad
mental gque se caracteriza por:

“La pérdida de la razén. significa~-
huir de la relacidn objetiva, cons--

ciente con el mundo”.
16

En esta tesitura, la locura consiste en estar fuera de la ~-
realidad. Por lo que se puede concluir gue la persona que padez--
ca esta enfermedad.al alejarse completamente de (a realidad, no -
puede efectuar actividad alguna por si misma. no siendo dbice ---
para lo anterior el hecho de que tenga intervalos de lucidez ----~
es dacir, un lapsc en el cual esa persona tenga plena capacidad -
de discernimiento.

En cuantc a los sordomudos que no saben leer ni escribir, --
este tipo de personas y volviendo a hacer hincaplé en que estog -
términos son del original artfculo 450 que aquf analizamos, ven -
disminuida su capacidad. por el impedimento fisinlégics que ous---

16.
Monederc Carmelo. Psicopatologla General. 2a. edicion. Madrid-

Biblioteca Nueva. 1978. p. 84.



taentan, para ia redlizacion de Cuglguier acta personal como de
itilidad gue rienen

© Comy

cardcrer juridico. debido a la o

nicacién con sus semeiantes. primero por o a de su goridomudez v
y segundo por su anaifabetismo. Tal vez ostce sea ¢l Gnico caso oen
elel gue los Incapacitados o invajlidos, puedan medificar su inca-
pacidad. toda veu gue en casoe que aprendiess 4 leor ¥y escribirs.--
funcién que corresponder fa a su tutor, no cabrlan dentro de loas--

supuestos normativos del dispositivo jegal que nos orupa.

st ienes de

£n efecte, esie tipo de incapacidad se debe o
tipo bilelagico, 2! carecer las personas de sentido auditive y de

lenguaje, ademds que no sabeh Iser y escribin, lo cual oonst.taye
un obstldculko para comunicarse con locs demds.

te antet

Fl preceplo legal invocado, con su
suetudinarios v 3 los oue ha

farmas, contemplaba a los ebrios

bitualmente hacen wodel Aago de drofgas eneryantiag.,

de aclararse ol coencepto do embriaguez -

En primer Lxyar, €
para delimi{tar este tipo de incapacidad.

cién Mundtal de la salud ha defi-

Asl tenemos que la Crgyand
nido al alcohdlico como toda persona que ha poerdido ]Ja capacidad
1. o+ ia vual se mantiene 1l-~

de dejar de iagerir la droga (ates
o na

epandens

gada por una vincuiacién gue

gse cunslidere a 4na persona como al ~-

Es decir, gue para qi
cohdlico se regquiere que exista dependencia al mismo, cuyos efec~

tos son perjudiciales al individuo generando estados conductuales

que no le permiten desarrollarse adecuadamente ante la socjiedad.

D jgual manera, 1§ personas e conouman drogas ven dismi~
nuida su capacidad para antuar ante la sociedad. dado gue el in--

duo se habitua de tal manera & su consumc. gQue no puede contener
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el de repetir la sustancia, a Yal aradd que puede ord
un famiente de fa realidad, produciéndose diversos fraotornns
tanto ioos coma organicos,

Cabe hacer algunas consideracianes al respocio. en primer

seleideada en farma-

tugar, no existe dentro de la literatursg e

CRervan iy

cos actualizada, los tarminos droage v oebrio consue--

tudinaric, como los depnominaba el muiticitado arviculs 450, Reg-

pecto a las dregas. la ley Goneral de salud, las ddenvifica como
ustancias psicotrdpmcas, al presceribir oo zus pumerales 244 y -

E]
24%, que estas se clasifican en cinco gr

Las que tienen valor terapedtico escasc o nulo y que, --
por ser susceplibles de uso indebido o abuso ~operitoven on ...

ud puhlica, v de manera_

preblema especialtmente grave para la sa

taxativa las menciona.

El segundo grupo lo censtituyen las que tienen algun valor
terapéutico, perao constituyen un problema de salud piblica. en
el tercer grupo se ublican las que tienen valol lerqapéutlco pero
de lgual manera constituyen un problema de salud péblica, on el
terapébu--

cuarto grupo se encuentran las cque tlenen amplios uz

ticos y gue constituyen un problema menor para ld salad piplaca.
El ultimo grupo lo integran las que carecen de valor terapéutico

y se utilizan corrientemente en la industr: miamans qgue 5o - -

determinan en las disposiciones reglamentarias correspondientes.

De tal manera que existe un 4
pla a rodas aquellas sustancias que se consideran psicorrépicas.

spositivo legal que dontem---

para mejor comprensién de egte término, es de establecer su de--

finicidn.

Asi tenemos gue €l vocablo psicolrepo se refiere:
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“ A aquellas sustancias qulmicas de
origen natural o artificial gue ---
poseen un troplismo psicolégico, es-
decir. que son susceptibles de mo--
dificar la actividad mental sin ---
prejuzgar el tipo de modlricacién"i7

Luego entonces. las drogas psicotrépicas son todas aquellas
sustancias que modifican de alguna manera., las sensaciones, el -
humor, la conciencia y otras funciones psicolégicas y conductua-
les del ser humano que las inglere.

Dentro de la clasificacion de este tipo de drogas. encon---
tramos 3 los sedantes, estimulantes o perturbadoraes. S8in embhar--
go en este trabajo unicamente haremos referencia a los perturba-
dores, que son Gtiles para el mismo. pues como su propia denomi-
nacién lo dice, perturban la conciencia y por ende la conducta -
de quien los ingiere y que son:

Mescalina

Alucinégencs Psllocibina
Lisergamina o LSD.

Morfinicoes

Estupefacientes Cannabjinoles
Cocaina

17.
Deniker, Entretiens de Bichat. Expansién Scientifique

Francais, 1977. p. 259. Citado por: Ginestet D, Peron et
al. Espana, Toray Masson, 1981. p. 15.



Alcohol
Embriagantes Eter
Disolventes

Ademas que, anteriormente la embriaguez habitual constituia
un tipo de incapacidad en materia civil, también tiene implica-~-
ciones en materia penal. al encontrarse tipificado como un --.-
delito contra la salud, la produccidn. tenencia, trafico. prose-
litismo y otros actos en materia de psicotrépicos y estupefa----
cientes. En caso que una persona adquiera o posea para Su consu-
mo personal, prescribe el articulo 194 del Cédigo penal, si la--
cantidad no excede de la necesaria para su propio consuma, ol---
adicto o habitual so6lo serd puesto a disposicién de las autori--
dades sanitarias para que sea sometido a un tratamiento. pero si
la cantidad excede de la necesaria para su consumo personal, ---
ra acreedor a des aflos de prisién.

Una vez analizados los rubros contenidos en el articulo 450
del C6digo Civil para el Distrito Federal hasta antes de las re-
formas de 1992, es conveniente destacar algunas cuestiones en---
relacién al mismo.

Primeramente no hacla referencia tal numeral a la incapaci-
dad natural en forma particular, esto es, no sefalaba quienes -~
se encontraban en ese supuesto ni hacia la diferenciacidn entre-
esta y la incapacidad legal.

Respecto a la denominacién que utilizaba para referirse a -
los privados de inteligencia por locura, idiotismo o imbecjli---
dad aun cuando tengan intervalos lacides, counsideramos que habia
imprecisién en los términoss, en virtud gue como se ha manifes--
tado con antelacidn, las personas que padecen idiotismo o imbe--
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cliigad no pueden taner meswnlos Jde luCidel, SO0 ajuivoecadas
mente lopretendia el preceplto que nos ncupa, dado que 1a hipoevo

lucidn mental de estas personas es perm Geimy te momer-

wente Yy

to de ldcidez alguno.

Efectivamente. el i1diotismo y la imbectiidad constvituyen --

categorfas de deficiencia mental, abordard en capitulos

posteriores. que s Ccaracterizan por la incapacidad ae ifong - o---

miamas, b otratarse

sujetos quo la padecen para bastarse por
dude un estado permanente de tncompleto dezarrolio moental.

Por o que jos 1ermines urilizados por el ol sattor ante--

riormente o 1as roformas atl articule Vooormentads. ronultaban -

entos de jucidezr -~

confusos pues por una parte sg hablaba de

refiriéndose a loes sujetos gue padecen Yanto imboci rdad, idio--

aoenglobiata a e

tismo, locurd. 1o gque signitica p [EEF NI b Y

amente 1o loenra ---

mientos en la misma esperie. siendo que

admite monmentos de lucidez.

31 Estado de Interdiccidn.

Ahora estudiaremos el estado de interdicoisn, o definire--
mos, anallzaremos sus elementos, el procedimients para decla ---

rario.

Z.1. Concepto de Estodo de interdic
£l estado de interdiccién ha sido definido como:
"Bl estado juridico en que se en---

cuentra una persona que careciendo
de las apritudes generales para go-



bernarse y administrar sus bienes -
es declarada incapaz por sentencia
judicial y sometida a la guarda de.

un tuter"”.
%)

Ello significa que el declarar a una porsona en estado de -
interdiccidén implica su proteccidn. en virtud de que se le de --
termina un tipo de incapacidad especifica. a rravés de un fallo
emitido por un Juez de 1o Familiar., rroteginndo de ésta manera -
los bienes y en general las consecuencias que pudiegen ©Casio---
~los actoes juridices celebrades por el interdicto, e thcluso su
propiys persona. nombrandole para rat efecto un turer, medignte -
al cual puede siercirtar sus derechos o contracr obligaciones o -

bien para su cducacidn y rehabilltacian.

Ciertamente, sélo mediante la declaracidn del estado de ---
interdicotén emitida por un juny de lo  familiar se puede de---
terminar gue una perscna es ncapaz, dado que come se expresd --
en incisns anteriores la capascidad es la reqgla y la incapacidad_
es la excepcién, es decir, todas las personas se presumen capa--

ces hasta que ne se demuestre {ehacicntemente su incapacidad, --
tal situacidén ha gido sostenida en la sigulente tesis, yue al --

efecto se frangoribe:

"INACAPACIDAD MENTAL. PRUEBA DE LA.
La afirmacidn de unos facultativos
sebre gue en determinada persona --

por su edad avanzada y por la en --

i8
ién al Devecho. México -

Peniche Lo6pez Edgardo. introd
2a. edicién, PorrGa. 1986, p. 139.



fermedad que padecia. funcionaban

anormalmente sus facultades fisicas

@ intelectuales, no es suficiente

para llegar a la conclusién de que-

estuviera en estado de interdiccién

dentro de la connotacidn juridica

del término esto es, que sus facul-

tades mentalas le impidieron haces

manifeslariones de voluntad: puryue

para ello es necesario quse los mé--

dicos establezean todo o cuadro
sintomaticoe del estado patologico

del paciente, relatande las obser--

vaciones y experiencias a que lo

hubieran sujeotade para llegar a la_

conclusidn: por otra parte. si 1g@s.

afirmaciones de ilos protfogionistas-

fuaeron recibidas en torma de prueba

testimontal, lda pnaturaleza de esa

prueba $6lo puede lievar al cono---

cimiento de los hechos relatados

por los testigos, mds no a la cer--

teza o ¢

por los mismos emitidas™,
19

2.2. Causas gue Originan el Estado de interdiccién,

Debide a que esta figura juridica es muy importante, dado

gue solamente mediante la

19

interdiccion un juez de lo tfamiliar.

Amparo Civil Directo 5093/36. Pedn Zetina Enrique. 17

de agosto de 1937,

& votes. Tomo L11I. p. 1828,

ridencia de las opiniones,



puede declarar jncapaces a las personas gue padezean loduta. -~--
9
vocablos anteriormente precisados, y que el Klegislader utilizd_

idiotismo, imbeciiidad. sordomudez, embriaqguez, drogadicoidn ---
antes de las reformas: toda vez gue estos suletos noe pueden ex--
presar libremente su voluntad, va que no puyeden entender plena-
mente  las consecuenclds de los acros que pretenden realizarv ---
por lo cual es necesario que actuen a !(ravés de un represenhtante
para hacer valer sus derechos, constituvendo de esta manera una
medida de protecci1dén jurfdica. Al respectn oo ha emitido 1a - -~
siguiente tesis que sostiene:

" INCAPACIDAD MENTAL. PRUEBA DE LA,
(LRGISLACION DE YUOATAN] .- AGR ~---
cuando existen autores gue sostie--
nen la necesidatd de estar inicia --
40 oen la ciencia mddica pare cono--
cer las caiusas, la naturaieza y la-
intensidad de 1a demencia. no es --
pPreciso para peseer esos secretos -
para conocer si una persona es o no
victima de esa desgracia y hasta --
que punto llegae el desorden de sus-
facultades mentales, toda vez gue -
cualquler persons advierte el esta-
do de demencia de otra. a través --
de su on inccherente y otros signos
cxrtariores, y el articulo 9%2 del -
¢codigo de Pr
del estado de Yucatan, establece --

cedimientos civiles -~

que la incapacidad puede probarse--
por testiges o por documentos Y que
el reconncimiento se hard siempre -
en persona del juez, lo cual guiere



decir que la lvy ho  limita a la --
prueba peric:al el wedio de juzgar-
el estado de demencia, y 51 exige -~
la concurrencia de olros, entre los
cuales se cuenta cl examen del juez
25 rtan sdlo para dejar gorantizada-
los intereses del presunto incapa--~
citado”..
20

De la transcripcidén anterior se desprende que Lo cura o o-
ha sido concebida por el poder judicial como una perturbacién -
desorden en las facultades mentales de quienes lo padecen, ca --
racterizada por signois exteriores evidentes asi como por la - =«
conversacidn incoherente gue impide la comunicacidh interpersc--

pal entre estos sujetos con sus semejantes.

La interdiccion crea respecto del interdicto una presunciodn
jute et de jure, en relacién a la incapacidad para Consentir. es --
decir el impedimento que tienen para actuar juridicamente,que --
dando sometido a la tutela una vez declarada esta.

En relacion a los actos celebrados_
por el incapaz. son nulos, de conformidad con lo establecido ~--
por los articulos &35 y 636 del Cédigo Civil para el Distrito -~
Federal, nulidad que solamente puede ser alegada por el mismo «-
incapacitado o por sus leg{timos representantes. Tal situiacién

20
Amparo Civil Directo 38%9/34. Medrano de Gonzdlez Locadia.
10 de enero de 1936. 4 votos. Tomo XLVIII, p. 250.Quinta
época.



ha sido sostenida en la sigulente tesis:

“INCAPACITADGS. HULIDADR DE LOS AC -
TOS DE LOS. (LEGISLACION DE TAMAU ~
LIPAS}. lndependientemente de que--~
el articulo 3138 de la Ley de Rela--
ciones Familiares del estado de Ta-
maulipas, determina que la nulidad-
de los actes de un incapacitado, sé
io puede ser alenada por ol mismo o
por su represcentante legitimo, los-
erminan que_

articules 33% y 337 det
son nulos leos actos de incapacita--
dos, posteriores al nombramiento

del tutor interino si no estan ___

autorizados por éste, y que los --
actos de las personas sujetas a----

LOres dai LOmDEa-

interdic

miento de tutor serdn nulos, si la-

in, ante

causa de interdicicdn es patente, --
por lco que si no existen datog -~---
respecto a que la firma y reconoci-
miento de un documento de un docu--
documento por parte de un incapaci-
tado, se hubieren verificado. des--
pies del nombramiento de tutor ----
interino. ni tampeoco que fuera ~-~-

patente alguna causa de incapacidad
cuando aquellos actos se realizaron
es indudable que los mismos deben -
tenerse por validos, con cuahta mas-
razédn,cuanto que la derlaracidn de--
interdiccidn se {unda en un dicta---



De la misma manera.
que al efecto se transcribe:

-
P

1.

men que sdlo atribuye a guien —
suscribié el documento. un estado __
de debilidad psicoldgica, por razén
de su edad, sexo, cultura y condi--
cidn social. causas que no son ____
bastantes, para conciuir con certe-
za, en la incapacidad mental del
suscritor del documento™,

resulta aplicable la siguiente tesis, --

“INCAPACITADOS NULIDAD DE LOS AC --
TOS REALIZADOS POR LOS. ANTES DE SU
INTERDICCION. (LEGISLATION DE YuCA-
TAN} .

Kl articulo 250 del Cédigo Civil -~
del estado de yucatan previene que
son nulos los actes de administra--
cidén ejecutados y todos los contra-
tos celebrados por los mencores de -
edad y los demas suietes a inter--=
diceidon, antes del nombramiento de
tutor, aungue sea interino si la -
menor edad o la época en que Se ---
ejecuto el actoe de administracidn o
en que fue celehrado el contrato y._
es evidente que la prueba testimo--
nial es suficiente para acreditar__
la incapacidad del contratante con-

Amparo Civil Directo 2464/37. Herrera Manuel G. 22 de

julio de 1948,

§ voteos. Tomo LVII. p. 666,



siste en que unos meses 3
designar apederado, fué viciima de_
un ataque hemorragico en el cerebro
que le produjo la hemiplejia y __
como resultado de lo cual, guedo
perturbado de sus facultades menta-

les, pues atn cuando la incapacidad
de una persora debe ser acreditada_
prueba de peritos debe tenerse on
cuenta que para tener por evidente
la notoriedad de la ¢ausa de inter-
dicecion declarada judicialmente,
tiempo desples de que tuvieron
lugar los hechos gque hacen notable.
© noteoria la causa de interdiccidén.
hasta la simple observacion de los.
rastigss Cuyas declaraciones merez-
can fé al sentenciador. con tanta -
mas razoén. si tales testigos son---
médicos™.

22

2.3.Procedimiento para declarar la interdiceién.

Las secuela para determinar que una persona es incapaz se -
encuentra requlada en los articulos 904 y 905 del Cédigo de -----
Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, re los cuales -
se desprende:

Autoridad ante quien se promueve:

Juez de lo Familiar.

22.Amparo Civil Direciw,.233b/38.CGonzalez Ilnurreta José
Mamerto.19 de abril de 1939.5% votos,.Tomo LX.p.608B.



Jurtsdiceidn voluntaria.

Quién ia puede solicitar:
- El mencr de edad

- Conyuge

- Herederos legitimos.
-Albacea

- Ministerio Pdblico.

Freviamente a la iniclacion del juicle de interdiccidn. el-
Juez aue conozca del asunto, debe tohar las sigulentes med:das:
a) Una vez recibida la demanda, deberd las medidas-

rutelares FACG Qiegulal @ persond y nienes intooincapaz

b} Ordenar dentro del plazoc de sctenta

FERETE

practica de un exdrer 2 sargs de addiced gloenistas, =5 1gnados

por el propic Juez. en el cusi debe ser cido personaizente el --

afectado o en su caso, comparecer medila
legal .

su represantante - --

<} Ordenar que la persona a cuyo cargo esta ia guarda del -
afectado se abstenga de disponer de les bienes de!l incapacitado.

Is de aclararse que pard que estas medidas operen. se re---
quiere que se anexe al escrito inmiciai de demanda. un certi-----
ficado de médicos alienistas o un nforme fidenigno que 3iustifi-
que la necesidad, u otro medio de conviccidn que de igual manera
lo compruebe.

d} £l examen sefaiado anteriormente deherd pracricaren ante

el Juez, previa citacién del! scolicitante de la interdiccién y --



!
L

e
+

del Ministeric Piblico.

£: se ha realizado el dictamen pericial y se obtiens coms --
resultado ia comprobacién de la incapacidad., o pien cuando - - ==
exista duda fundada acerca de la capacidad de la persona. el - -~
juez proveerd las siguientes medidas:

i3 Nombrar un tutor y curador interinog. <uyds fUnNCIioONes ~--
estan limitadas a la proteccisn del pres.ni2 incapaz y 4 ia ~ --

administracién de sus tienes, tal comc

siguiente ejecutoria gue al efecto se transcribe;

"INTERDICCION. EFECTOS DE LA DESIC -
HACION DI THTOR INTERINO,- Como en--
los progedimientes respectivos desde
gque el primer reconoTimlento result

comprobada la demencia o hay por io-
menes duda {uhidada acerca de 1a \n -

capacidad, se desigha tutor intering

gquieh mientras dura en e} carge., li-
mita sus func:icnes a la protecclén..
de la perscna del incapaz ¥ a la ---
administracion de sus bienes ello -«
significa que, hecho tal! nombramien-
te, aunque sea interino, el presunto
incapacitado cesa en la disposicién,
de sus bienhes, para cuya venta en su
caso reguiere necesarlamente de su--
torizacuién judicial™.
23

Segundo tribunal Coleglado en Materia Civil del tercer
Circuito. Amparo Directo 1074/B6. Maria pérez vda.dd- Ol-
medo. 7 de mayo de 1987. unanimidad de votos.



Tal cargo lo puede desempenar: el padre. madre., cényuge, ---~
hijos, abuelos y hermanos.

2} Poner los hienes del afectado bajo la adminmistraciodon del-
tutor interino y en caso de que existiera régimen de sociedad ---
conyugal guedard bajo la administraciédn del otro cényuge.

3} 8i el incapacitade tuviere a su guarda a perscnas, deberd
proveerse legalmente la paitria potestad o rturelas de ias mismas,

45 Una vez dictadas tales providenciug, se procode a un ---

segundo reconocimiento médico del presunto incapacitado, practi--
cado por peritos direfentes,

%) 81 de los resultados de los dictamenes de aplos refenoci-
mientos existiere Conliive

SLETEN SRR 84 de aves:-

niencia entre las partes ser efectuard, ! turz

6) Posteriormente el Juez Citara a unag audienci:a en la que--
53 estan de acuerdo el tutor y el Ministeric Pablico con el soli-
citante de la interdiccion, sc¢ dictard resoiuci1én, Jeciarando o -
no tal situacién.

73 Si en tal audiencia existe vposicidn de parte, Se sustan-
ciara en juicio ordinario ¢on intervencién del Ministerio Publico
mismo que se practicard conforme a lo siguiante:

k) Durante su tramitacidn  subsistirdn las medidas decreta--
das en el juicio anterior.



B) El presunto incapacitado seréd ci{do en jutin, §i asi{ jo---
sollcitase, con independencia de la ntervenciéon del tuver (nte--
rine.

Ci Para probar el estado de incapacidad se aceptan todo tipo
de pruebas. requiriendose ademas:

- La certificacién dn trew médicos preferentemente alienis--
tas del servicio médico legal. o de instituciones médicas oficia-
les. Cada parte puede nombrar un perlro médico para que rinda su-

dictamen, el oxamen médice se practicara en presetcia del juez.

D} Hasta en tanto se dicte sentencia irrevocable. la tutela

interina se limivtard a actos de mera proteccidn a }la persena y---

Dienes el JLoapalals

£ Una vez gque ha causado ejecutcria la sentencia, se proce-

derd a nombrav y discernir el cargo de tutor definitivo,

F) #1 tutor interino deberd rendir cuentas al tuloer defini--

-tivo con intervencidn del curador.

De o anotado anteriermente. se despronde Gue existe un ----
doble tramite:

PRIMERO. - Si los interesados estan de acuerdo y dos exarmenes

médicos realizados en fechas y por especialistas diferentes -«---

confirman el estado de incapacidad. !a declaracién se tramita por

urtediceitn voluntaria,

SEGUNRDO. - 31 existle wvpocicion del tutor ainterino del presun-

to incapacitado ¢ del Ministerio Publico. se convertlrd en un ---



juicio ordindrio civil.

Como corolario a lo anterior podemos sefalar gue el escrito
de peticién a la declaratoria de interdiccidn., el promovente ----
debe anexar al mismo un informe de algin instituto de salud, que
certifique gue el presunte incapaz padece algin tipo de enferme--
dad gue origine incapacidad.

En el auto admisorio de tal escrito el juer de jo familiar
con fundamento en lo establecido en el articulo w04 dei Cddige de
Procedimientos civiles, da tramite a la diligencia, grrando -—
aficia al C. Director del Servicio Médico Ferense para que desig-
ne dos peritos médicos alien g p o3

atas. gue

al presunto incapacitado, sehalando dia y hera pareelio. previ---

niendo al promovente para gue en la fecha indicuda prescnte al---

presunto capaz doebidarente idenfificado, ~andando nor o Tloar -- -

personalmente al presunto incapaz para que manitiestse (o gus a8 su

derecha@onvenga,designando turtor interino, a quien se o hard ---

saber su nombramjento para los efectos de o

pracién y protesta -
del cargo. previniendo al promovente para que se¢ abstenga de- - -
disponer de los bienes que pertenezcan al presunto incapaz.- - -~
solicitandole la exhibicidn de una relaciéon de dichos bienes, asl
como dar vista al C. Agente del Ministerioc Publico para lus ----~-

efectos de representacidn, oitandolo para gue Se presente a la -

diligencia de practica de examen médico.

En caso de que no fuera posible la presentacidn en el juzga-
do del presunto incdpaz. debido a la enfermedad que padece. se-

solicita al juez presida la practica del exaren en el domicilio -
del presunto incapaz.
Una vez practicade el examen médico los peritos rendiran su-

informe op 2l gue cxpresardn el tipo Jde anfermedad. es deeir, oi



es crénica y no recuperable. si el trastorno lo incapacita para -

todos los actos de su vida civil y juridica, as! como recadenda--

cinnes respecto a su internamiento en alguna :nstitucid:in espe---

cializada.

En tal virtud, el juez sehala df{a y hora para la practica de
un segundo examen al interdicte. a cargo do peritos médicos de --

otra institucion., S5i existe concordancia entre ambos dictamenes, -

el agente: del Ministeris puablice y 1 rutor interinoe manifestaran
su conformidand con los mismos, solicitando al juez gque dicte ro--

solucién.

En la resnlucidn gue dicte el juez, si declara proceden

las dilicencias de {nterdiccidn practicadas. decreta la incapaci-

“urador definitivos -

datl iugal e ia

hasta gue cause elecutoria la sentencia.

Sohire este aspecto, es importante menclonar que contra esta-
resulucidn procede el juicio de amparo, en caso de que existieran
violaciones de garntias individuales durante la tramitacién del -
procedimiento en el que se haya declarade «l estado de inter ----
diceisdn: resulta aplicable el siguiente criterio sustentade por -

--la H. Suprema Certe de Justicia de la Navidin gue al cfecto se_

transcribe:

“INTERDICCION., SENTENCIAS DE. Aunque
la sentencia haya causado ejecuto =--
ria si se esta impugnando como vio--
latoria de garantias la declaracién_
fue contiene esa resolucidn, porque_
ia persona interasada no na sido_

ojda previamente. ni ha sufrido per-



- ag -

turba:dn mental alguna lo que se ~=-
carrobora con los cerrtificados médi-
cos, de acuerdo ¢on la tesis sustern-

tada por la Primera 5aia de

prema Corte, en ofro asunto, a

pensidn procede precisamente para --
que no surtd efectos la sentencia. -
La 31ty

e

manteniendo al quejoso

aidn juridica que el Juex de Disvrie

to le reconocié, al admitirs su de-

manda de qarantias, constierandcelo

capaz de interponeria. no siendo ne-
CORsArY por vanto, que ! ydminis -~

tracisn de Los bienes del incapaz so
realice por et tutor nombrado y por-
el curader raantras e decide s1oes
arreglada a derochn g declaracidén -
de 1ncapacidad vy no so afecta el in-
teres general ni se cobiravienen .-«
disposiciones de orden publice. al -
concederse ia saspensiin para ese --
fin®.

En virtud de gque una ve:z declarade el estads de inter ----
diccidn se procede a nombrar un tutar definiTivo al incapaz, dado

gue es a partir de ese momento en el imposibilitado para

24.
Amparc Civil. Revision el incidente de suscpeneidn 3317-42 --
Gomez Palacio vda. de Hodriguez Waria duadaiupe. 2o de febre-
ro de 1%44. Unanimidad de 1 votos. p. 4274,



realizar actos juridicos por s§ mismo, s@ hace necesaria la o =
presentaciodn.

2.4, Representacién del Interdicte.
Existen dus instituctones juridicas de gran importancia, ---

auxiliares de las personas que han side declaradas en cstado de -
interdiceidn, para que se puedan realizar actos jurfdicos median-

te sus representantes. es decir, que este GlLima rediiis en
bre del incapaz determinados actos juridices en forma tal gue el-
aCTC surte efectos en fourma directa como si el {ncapaz los hubie-
seTefectuado.

A) Tutela

fa palabra tutela procede el 7 latino "tueer” que signi--
fica defender. proteger. Es un cargo que la ley impone a las per-
sonas jurldicamente capaces para la proteccion y defensa de los -

--incapaces.

E] objeto de la tutela es, de conformidad con lo establecido
en los parratos primero y segundo del articulo del articulo 449 -
del Codigo Civil, la guarda de la persona y blenes de lus que no_
estando sujetas a patria potestad, tienen incapacidad natural y -
legal o sciamente la segunda para gobernarse por si pismos.

En este sentido la tutela es una 1nstitucidn supletoria de -
la patria potestad la patria potestad, mediante la cual se provee
de representacidn, proteccidn., asistencia de los gue no son sufi-

cientes para gobernar su persona.

£ legisiador ha guerido que la tutela coh&tituya una Iinsti-
tuciotn auxiliar para proteger a los que padecen inc

apacidad de -~



gjercicie. Cuyas caracteristicas son:

Es un cargo de interes publico.

'

Irrenunciable

Temporal

Excusable

Unitario

= Remunerado

- Plosterior a la declaracion de interdiccifn.

Sujeto Pasivog:

Todos los incapac:itados en general.
Los objetivos de la tntela pueden ser:

a} La guarda ¥ biernes d loes ancapaces natuyral vy oleygail o - -
~ solamente legal, para gobernarse por s{ mismos.

b} La representacion interina del 1ncapaz.

c} Tenderd principalmente a la persona de los ncapacitados
d) 3u ejercicio renderd a la gusrda y educacién de los meno--

res,

Ahora bien. tratdndose de los menores que padecen demencia, -
1diotismo. imbecilidad. sordomudez, o sean ebrios consuetudina --
rios o que habitualmente abusen de drogas enervantes. terminolo--
gla utilizada antes de las reformas’ estaran sujetos a la tutela_
que que para menores establece nuestro Codigo Civil. si cumplen
la mayoria de edad y atun continta su incapacidad nvevis juicio
a tutela,

dede interdiccilrn se sujetara a una nuev



Es de sefalarse que el Codigo Civii, hace una distine.s

la tutela cuando se trata de incapaces por el padecimiento e
alguna enfermedad como las mencionadas anreriormente. dura

tiempo gue subsista la interdiceidén si. los gue la ejercon Son
ascendientes o descendientes de los sujetor a la misma, fgual
situacion acontece si €l gque la ejerce es el conyuge, la desem -=-

penard el que tenga tal caricter. por otra parte sehala una

duracién de diez abos cuando los sujetos que ia desempefian son -
extrancs, teniendo derecho durante ese lapso de relevarse de .._a
ella. R

Tal distincién tiene su motivacidn porgque 1os padres vy

Y -

hermanos del incapaz debido al lazo parental que jos ute, se . .

encyentran mas obligados moralmente para brindarles proteccion...
mientras que los extranos no tienen tal obligacién.




- 48 -

En este capitulo abordaremos las principales instituciones -
tanto piblicas como privadas gue se encargan de prindar ayuda en
diversos ambitos a i0s sujetos con deficiencia mentai a hivel
educativo. terape(tico, labaral. Comenzaremos o mencionar a:

a) Piblicos:

en este rubro se encuentra:

Sistema Nacional para el desarroileo Integral de la Familia.
Este organismo publico descentralizado fué creado mediante -

decreto publicado en ¢l Diario Oficial de ia Tederacion el 13 de_
enero de 1977, abrogado por el Acuerde por ¢l que el $Sistema_

Nacional para el Desarrollo integral de la ¥amilia y en cumpli --
miento de las disposicicnes legales que le son aplicables deben
integrarse a! sector salud, publicado en el biario Oficial de la_
Federacién el 21 de diciembre de 1982. derogado a su vez por la -
Ley Sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social publicada en
el Diario Oficial de la Federacion el 9 de encro de 1986. En el
que se consagra su caracter de organismo publico descentralizado
con personalidad juridica y patrimonio propio, y marcando SuS---.
objerivos:

w3 F

-~ ia prestacién de servicios en



o

- La promocidn de la correlacidn sistemdtica de acciones

en ia materia illevan a cabo las instituciones pGhblicas.

Fara !o cual tiene encomendadas las sigaientes funicnes:

- Promover Yy prestar servicios de asistencia soCial:

- Apoyar el desarrallo de la familia vy de la conunidadr

- Reallzar accicones de apoyo educativa para a inregracidn -
social y do capacitacidn para el trabajo a los sujetos de la ---
asistencia social.

- Promover e impulsar el sann orecimtoents fisico. mental y -
social de la nihez.

- Proponer a la secretaria de Saiud en su caracter de admi--
nistradora del patrimonio de la beneficend:a pubilca, programas .

de asistencia social que contribuyan al usc eficiente de

s bie-
nes gue lo componen.

- Fomentar y apoyar a las asoclacicones, sociedades civileg y
a todo tipc de entidades privadas cuyo objeto ses la prestacion -
de asistencia socvial. sin perjuicio de las atribuciones que ab.-.
efecto correspondan a otras doependencias.

- Operar establecimientos de asistencia social en beneficio_
de mencres en estado de abandono, de ancilanos desamparados y de -
minusvalidos sin recursos.

- LLevar a cabo acciocnes en materia de prevencién de invali-
dez y de rehabilitacién de invalidos. en centros no hospitalarios
con sujecién a !a Ley Ceneral do Salud.

5 Lbie asisiencia~ -« -o

~ Realizar estudios e inveetigac
soctal, con la participacidén, en su caso, de jas auteridades ...
t

asislenclales de jas entidades federativas y de los municipios.

- Realizar y promover la capacitacidn de recursos humanos



para la asistencia soc:ial!
- Participdr con la
nal de Informacidén sobre

- Prestar servicios

secretartas de Saiud en o!

Hawio-

la Asistencia Social:

de asistencia jurfdica y de oricntacion

social a menores, ancianos y minusvalidns sin recursos:

- Apoyar el ejercicio de ja
en los términes de la ley resp

corresponda al Estado.

- Poner a disposicidn del Ministeric
su alcance para la proteccidn de incapaces
tos civiles y tamiliares que les afecten. Jde

tutela de los incapaces, que ---

Stivar

Fubig 5 eiementos 4

vrocedimiens-

posiciones legales correspondientes.

- Realizar investigacicnes v agtudias

dez;
- Partjcipar en pr
especial:

- Las demas yue nstablezcan las disposicio

la materia.

Ahcora bien, en virtud
tiene como cbjetivo hrindar asiste

tal concepto.

Pales cu e JhValive

ogramas de rehatniiitacidn v odutacion

ables en-

de que ta institue:én que nos ocupa --

sccial, es pracise aclarar

Para los efectos de ta Ley Sobre el Sistema Naclional de Asis

tencia Social se entiende por asistencia scoial:

¥ El coniunto de acciches tendientes
a modificar y mejorar ias circuns --
tancias de cardcter

ocial que impi-
dan al individuo su decarralla into-
gral, asl como ia proteccién tisica,
mental y social de personas ¢n esta-



do de necesidad. desprotecc

desventaja fisica y mental, hasta --
lograr su incerporacidn a una vida

plena y productiva”.

0
o

En este sentido tal Sistema Nacional para el Desarroilo In--
tegral de la Familia cuenta con dos instituciones yue atienden a_

menores con problemas de deficiencia mental. a saber:

1} E! instituto de Rehabilitacidén v

2y E1l Instivuyre Nacicnal de Salud Mantal

por 1o gue tiena rela

El primero de ellos brinda atencién a pacientes con proble--
e

mas en el =mistema misculc-e
con los sujetcs con deficiencia mental en el sentido de que en

algunos casos. tales personas presentan ademds malformaciones en

el sistema antes mencionads para lo cual en ese instituto reci--

ben atencién médica para su rehabilitacidn,

Especificamente el Sistema Nacional para el Desarrollo ----=
Integral de la Familia cuenta con el instituto Nacional de salud_

Mertal e! cual unlcamente proporciona consullda espectalizada, ~--=
cuando un médico adscrito a la institucidn diagndstica que se----
requiere ! servicio y el institute la puecde brindar, para lo ---

cual se cuenta con los siguientes departamentos:
- Departamento de consulta externa

Tiene como principal funcién la de ofrecer evaluacién inte--

25
Articulo 3o. de la lLey Sobre el Sistema NHacional de Asisten--

cia Social.



gral, tratamiento, rehabllitacién y prevencion da los problemas -
de salud mental de la poblaci{én.

Cepartamento de Ensefianza

Se encarga de formar y capacitar a las personas on las cien-
cias biolégicas. sociales y de la conducta relacionadas con la --
salud mental, asi comn de

Grientar o lus padles o -s=-

futuros padres scbre la educacion que proporcionen a sus hijos, -

auxillindose para ello en la escuela para padres. que e mparten
en tal institucidn con duracién de un afio.

Departamento de lnvestigacidn

Como su nombre la indica, se encarga de indagar las causas o

factores. complicacidn y prevencion de las enfermodades mentales.

Late s, fal a6sThtuciin, principamente 5e dediod

a la ===
atencidn de los deficientes mentales !cves. siendo cantlizados---

los profundos a diversas instituciones.

2t DMreceidn Seneral de Fducacién Rspecial

La Direccién General de Fducacion Especial depernde de la Se-~
cretaria de Educacion Publica. creada par decrete publicadod en el
Diario Oficial de la Federacion de fecha (8 de diciembre de 1970;
proporciona atencidén pedagagica a los deficientes mentales. para_
lo cual cuenta con escuelas en las que se irparten clases de edu-
caclién especial. dando preponderancia a las actividades gue tien-
dan a integrar al deficiente mental a la vida social, asi por ---
ejemplo sn encauzan los conocimientos de asraitmérica a un nivel --

rot

leg, cu Jevii jlald Uliilzal tos en actos de compraventa y de-
mds cperaciones que requieran de lag sumas. restas. mpiviplica---
clones y divisiones gue e permiten al deficiente mental bastar--
se as] mismo en actos de la vida comun. Es wmportante destacar --

que se les ensena a desarrollar un trabajo preducrive, existiendo



dentro de la Direccién, talleres protegidos para tal fin.

lLas escuelas dependientes de la Direccidén que nos ocupa, di-
vide a los alumnos en dos grupos:

El primer grupo abarca a sujetos cuya necesidad de educacisdn
especial es fundamental para su integracion y normalizacidn, en--
tre los que se encuentran los deficientes mentales, los que - - -~
padecen trastornos visuales y auditives y los que tengan impedi--
mentos neuromotores.

El sequndo grupo incluye sujetos cuya necesidad de atencidn-
es transitoria a su evoluc1dn pedagdgica normal, se ublican en el
los sujetos con problemas de aprendizaje, lenguaje y trastornos -
de conducta.

Dado que el presente trabajo versa sobre los sujetos con de-
ficiencia mental, haremos mencién unicamente al funcicnamiento de
esa Direccion al respecte.

Ly, primer lugar se diagnéstica el gradoe de deticiencia - - -
mental, efectuado por las coerdinaciones y los servicios de- - -«
diagnéstico o en las propias escuelas de educacidn especial.

Estas escuelas tienen horarics similares 4 log de la escuela
coman, cuenta con grupos reducidos de alumnos, llevando a cabo su
educacitén mediante técnicas especi{ficas segun el grado de defi---
ciencia y la edad cronolégica.

51 se trata de deficientes leves, se aplica un tratamiento -
ogico que busca la integracidn de ia persona con deficiencia men-
tal a la escuela comin donde asisten los demds de la misma edad.

$i se trata de deficientes moderados y leves, se aplica - --
estimulacién temprana y un tratamiento pedagégico que pone enfd--
S18 en la creacion de habitos de trabajo y desdarroifo de habiii--

dades manuales,



La duracién de la vida escolar en los planteles que impar--
ten educacion especial consta de cuatro etapas. La primera arapa_
corresponde al nivel preescolar y las restantes del primero al --
sexto grade del nivel bdsico de educacién especial.

Las dos primeras etapas son comunes a todos los alumnos y --
solamente pasan a la tercera aquellns Jque por sus capacidades ---
pueden acceder a aprendizajes mas complejos.

Los gue pasan a la cuarta etapa reciben un entrenamiento ---
prelaboral, complementando esa actividad con lecto escritura y --
aritmética a nivel socioutilitario.

B) Privados.

Bajo este rubro aboerdaremos las instituciones encargadas de-
brindar apoyo a nivel privado, a los deficientes mentales en ----
diversos aspectos.

Entre tales organismos entre otros a la Confederacién Mexi--
cana en Favor de la Persona con Deficiencia Mental. Asociacién--
Cilvil. fu% creada en 1975, fundada por los grupos de padres- - -~
voluntarios con hijos con deficiencia mental, sin embargo hasta -
1978 cuando se constituy6é como asociacién civil, entre los obje--
tivos perseguidos por dicha asociacién se encuentra la promocién-
de la creacién y la unién de asociaciones en toda la repablica, -
la difusién del problema, a fin de conclentizar a la sociedad ---
sobre las necesidades y posibilidades de los deficientes mentales
promocion de legislacién que ampare los derechos de esas personas
ofrecer orientacidn, (nformacitén y asesoramiento a los padres de-

familia.
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Dicha confederacidn ofrece los siguientes servicios:

-~ Proporciona materlal bibliogratico y audiovisual dirigido
a4 los profesionistas médicos. psicoidqos. educadores, padres de_
familia.

- Promover la creaclén de centros de capacitacién y talleres
protegidos para habilitar a la persona con deficiencia mental -
en el trabajo.

- Realizar y fomentar las actividades de tipo vultural y --
recreativo para personas con deficiencia mental.

Con la creacién de esta asociacién de esta asociacién se ~-
cuenta con un medio util para los padres de familia con hijos -~
que padecen deficiencia mentel, en relacién a informacidn, tra--
tamiento y canalizacién a otras instituciones.

Centro de Adiestramiento Personal y Social. A.C.

{ C.ALP.Y.S )

Este centro fué iniciado en 1969 con un programa para ni---
fios y adolecentes, en 1978 se realizé para adultos, sin embargo_
hasta 1985 se constituyd como asociacion civil.

En el se brinda asistencia a los deficientes mentales en --
el sentido de prepararlos a su integracién en la vida social, --
partiendo del concepto de normalizacién, entendiendo este como
un principio a través del cual las personas con deficiencia --I
mental vivan en condiciones lo mAs cercanas posible al comin de
la gente, proponiendo un modelo de educacién para la vida mismo-
que implica ver a la persona con limjtaciones como cualquier ser
humano que se requiere oportunidades para valerse por sf misma, -~
el cual comprende estrategias practicas gue faciliten el descu--



brimiento de susdestrezas ¥ habilidades, as{ comc lo & tmpar--

tante. aprender a conocerse a si mismo.

Con ello se pretende la integracidn social de ase grupe ---
de personas, que por su deficiencia han sido relegadas por la --
sociedad.

En este orden, este centro trata de simular un ambiente ---
de trabajo a lns deficientes mentales, capac:tandoios en aspec--
tos. gue todo trabajo requiere coma: puntual:i:dad, las relacliones
patrén-trabajador. esto con el fin de que en caso de ihgresar a_
un trabajo de acuyerdo con sus posibilidades, puedan desempenarlo
idoneamente, teniendo cuidado en las ncormas lahorales y soclales
gue ello implica.

De igual manera se les ensefia a bastarse por si mismos,----
tanto econdmica como socialmente al capacitarselen o eontablar --
conversaciédn con otras perscnas Como a mantener 3u autonomia en-
todos sus dmhitos, al recibir entrenamiento de destreras de vida
diaria, prevecacicnales., vocaclonales, socio-personales y labo--
rales, los cuales tienen como objetivo primordial la independen-
cia de estas personas.

srupoe de Personas Primero

Aun cuando esta agrupacion no constituye una asociacién o -
institucién privada. es importante mencionarla puesto gue cons--
tituye una agrupacién de autogestioén.

Fué formada en 1984 el 19 de mayo. a raiz de un encuentro -
de la Confederaci¢n Mexicana de Asociaciones a Favor de la Per--

que nos homos

gsona con Deficlencia Mental { C.O.N.F.F
referido con antelacidén: este grupoe estd integrado por sujetos -~
coh deficiencia mentai. cuyo principal objetive cornsiste en eli-~
minar la etiguetacién o clasificacioén de la cual son objeto, -=--



asi como pugnar por und legislacién que les recconazca sus dere-

Te.

chos y por ultimo compartir sus experiencias y tiempo i

Resultla interesante su conhstitucidn puesto gue cstd forma--
da por defilcientes mentales que buscan un reconocimiento en la -
scciedad, su independencia y un aspecio importante. el derecho -
gque tiene a la recreacién.

Esta agrupacién promueve el documento presentado en e X -~
Congreso de la Liga Internacional de Asociaciones en Favor de --
la Persona con Deficiencia Mental celebrada en 1990, en el que _

1 daficientes mentales

se expresan los principales derechos de 1
cuyo contenido representa los lineamientos en torno a la digni--

dad de las perscnas con discapacidad mental: el cual sostiene:

La persona con discapacidad mental es un crudadano del mun-

do.
La persona con discapacidad mental disfruta de los derechos

reconocidos para tudo ser humano.
Cerecho al empleo

Derecho a las actividades recreativas.
Derecho a la culturae

Derecho a la informacidn

Derecho a la salud

Perecho a un salario justo

Derecho a transitar libremente.

La persona con discapacidad mental cumple con las responsa-
bilidades que todo ciudadano tiene.

f.as responsabilidaedes de la sociedad hacia las personas con
discapacidad mental son:



Dar a la persona de acuerdo & la naturaleza ¥y grado de su -
discapacidad los medios para ejercer sus derechos y cumplir con_
5us responsabilidades; ver gue la persona con discapacidades sea
conocida y respetada y darle la proteccidn para prevenirle de --
cualquier tipo de explotacisén.
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PROTECCION JURIDICA DE LOS SUJETCS CON

al.

Ai La Deficiencia Mental.

1} Concepto de Deficiencia Mental.

Hoe existe un término espec{fico que Jdefina a la personas --
que tienen diferencias intelectuales con el grupo que las rodea,
as! tenemcs due los autores utilizan denominaciones tales como:-
retrasados mentales, oligofrenicos, 1diotas. i1mbéciles, revarda-
dos mentales, débiles mentales, insuficientes mentales e infini-~

dad de términos para referirse a los deficientes mentales; mis

mog HUe NAN S1d0 confurmados ¥ aCiual coados al ir

aspectus de estos sujetos.

En este sentido, en el presente capitulo apuntaremes las --

definiciones preopuestas sequn las variadas discliplinas cirenti---
cas.

Asi tenemos que para el Doctor en Derecho Héctor Solis Qui-
roga la deficiencia mental es:

" Un estado anormal del sujeto que -
consiste en la falta de desarrollo -
global de su perswnalidad., pudiendo_
afectar su condicién fisica y f{isio-
l6gica. Pero también danando sequra-
ment2 su situacidédn mental y social.-
£1 nucleo de todo elio es la insu---
ficinancia del sistema nerviosn cen--



- By -

tral, que pone al paciente en infe--
rioridad respecta a otros individuos

en su vida de relacidn”.
e
26

En las concluslones del grupo de Estudic para ia Rehabili--
tacién Integral del Deficiente Mental en Maxico, cuya reunidn --
fué celebrada el 9@ de septiembre de 197%, sefialaron:

" La deficiencia mental es una dis--
minucidn del! funcieramiento intelec-
tual, originada durante e! desarro--
llo y asociada a una falla de la ---
conducta adaptativa del medio. que ~
obstaculiza las actividades de la --
vida diaria”.

Para el Doctor Guillermeo Coronado la defliciencia mental ---
constituye una:

*..., afeccidn muy particular por --=-
sus caracteristicas especificas, ---
tanto respecto a las condiciones «-
bioldgicas y psicolégicas del suje--

26.
Solis Quiroga Héctor. “Algunos aspectos legislativos de la -

deficiencia mental en México". Revisra de la facultad de --.
Derecho en México. Tomo XV11I, enero-junic 1968. No. 69-70. p. -
241).



to como por los mecanismes que ia -~
producen, sus numerssos y Jdiversos -
cuadros clinicos y los problemas que
se agregan alrededor de la familia.
escuela y la comunidad. que se ca~---
racteriza por:

1) Se presenta antes de los siete --
afios de edad.

2) Ei hipofuncionamjento de la inte-
ligencia deforma la personalidad.

3) se da una ipadaptacion social”.
27

Sin embargo. la definicidn mas acertada sobre defliciencia -
mental es la pronunciada por la American Association on Mental -
Deficiency en 1977, que la considera como:

" Funcionamiento intelectual muy por
debajo del promedio que se origina -
durante el periodo del desarrollo, -
y que se acompana de alteraciones de
uno o mAs de los siguientes aspectns
maduracién. aprendizaje adaptacién

social”.
28

27.
- Coronado Guillermo. La educacién y la Familia del Deficien-

te Mental. México, Continental, 1981 pp. 13 y 14,
28.

Goldman Howard H. Psiquiatrfa General. 2a. edicién. México.
El Manual Moderno, 1989. p. 524.



De lo anterior, podemos conclulr que la deficiencia mental-
constituye una disminucién de la capacidad {ntelectual del suje-
to que la padece, que implica unha inadaptacisén en jos diversos -

ardenes de la personalidad, a nivel social. en su
pidiendole a la persona que la sufre ol desarrollo pleno de sus-

capacidades.

Una vez englobado tal concepto.
grados que existen de deficiencia mental.
facetas de esas personas.
grado de adaptacisn. as{ como las causas que la originan.

lenguaje,

No

It -

expondremos los diversos

que atienden diversas

tales como coeficiente intelectual, ---

obstante lo anterior existe un consensc general entre los auto--

res en relacién a que la deficiencia mental

se en los coeficientes

ro pueds s&io basars

intelectuales. sino que debe considerar -

evaluaciones del comportarmiento adaptativo.

Asi tenemos gue algunos hacen referencia a:

a) Atendiende al coeficiente intelectual.

De primer grado
{Educables}

De aegundo gradeo
{Entrenables)

De frontera
Subnormal

Superficial

itedia

Severa o profunda

Coeficiente

inrelectual,

L]
ELY]
80

85

50

i3

91
a8l
66

51

31
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Zoeficiente
Intelectual
De tercer grado
{ De custodia Profunda 30 40

La Organizacién Mundiai de la salud para 1968 propuso la --
~siguiente clasificacidn:

Limites 69-8%
lLigeros 52-69
Federados 36-52
Saveros 20~135
Profundos -206

Aqul cabe aclarar, que el coeficiente intelectual. se ob --
tiene al! dividir la edad mental entre la edad cronaldgica y mul-
tiplicarlo por c¢ien. asi tenemos que si un nifio con un coeficien
te intelectual de 50 tendrd una odad mental de dos y medio  ----
anos y una edad cronoligica de 5. ctro de un coeficiente inte --
--lectual de treinta y uno tiene una edad mental de 5 afios y una
edad cronclogica de 16 afios.

Los medios utilizados para determinar el coeficiente inte-
lectual de una persona son Stanford-Binet y las escalas Wechsler
gue son pruebas escritas.

b} Atendiendo a las causas gue lo originan, se divide en:

INCIUYE o dYUelius sulelos Gue Lie--

nen algdn ripo de impedimento orga--



ORGANICOS nico como por ejemplo una lesiodn -~
cerebral.

Incluye a sujetos que no tienen nin-
gun trastorno fisico, su sistema ---
FUNCIONALES nervioso esta integro, la causa gue_
origina la deficiencia mental se ---
debe a condiciones psicalogicas y o--
sociales y no a factores violbdgicos.

sobre este mismo aspecto, existen autores que clasifican a
las causas como:

Sindrome de Turner

Sindrome de Kii---
Cromasdmicas nefelter

Sindrome de comple-

mento cromesémico

Sindrome de Down

Trisomia 18 y Triso
Causas Prenatales Autosdémicas mia 13
Gen autosémico rece

sivo.

Causadas por tras=--
tornos endocrinos o
Metabdlicos por anomalias de ge
nes recesivos, ejem
plo fenilcetanu- ---
ria,Tay sachs.



Por exposicidn del feto a agentes -

tékicos. abuso materno de s
como el alcohe!l.

ustancias

CAUSAS PRENATALES Por enfermedades infeccicsas como -
ADQUIRIDAS rubéola

Por desnutricitn.

Estas se relacionan con el procesc -
del nacimiento, consiste en premadu-
rez, ancxia por lesiones o hemorra--
CAUSAS PERINATALES gra del nacimiento, lesidn cerebratl
por trramautismo mecanice e infeccio-
nes { por ejemplo herpes simple) ---
gue adguiere el lactante por conduc-
to del parto.

Debido a causas traumaticas, metabd-
licas. infecciosas., téxicas y de ---
otros tipos de lesidn cerebral -

accidentes. hemorragias. hipotirol--

CAUSAS POSNATALES dismo, encefalitis, meningitis, in--
gestiéon de plomo o mercurio., expo---
sicion Al monéxido de carbono, ----
encelo subsecuentes a inmunizacidén -
{ rabia, tosferina;. incompatibili--
dad sanguinea.



2. Diferencias entre deficiencia mental. privacidn de ----
facultades mentales y enajenacidn mental.

Debido a que diversos ordenamientos legales utlizan log ---
términos: locura., idiotismo. trasterno mental inveluntario de --
cardcter patolégico y transitorio indistintamente para concep---
tualizar a padecimientos gque impiden al paciente tomar decislo--

nes; sometaemos las principales diferencias entre tales téarmin

As{ tenemos que nuestro c6digo sustantivo utilizaba los ---
conceptos idiotismo, imbecilidad. locura como equiparables., sin
embargo. si bien es cierto que tienen en comin que son lmpedlmﬂi
tos de la persona que los padece para actuar de una manera
consciente por si misma, también lo es el hecho de que indepen--
dientemente gue el vocablo locura ha sido superado por el avance
de las tecorias psicoldgicas, excluyendola por el vocablo psico--
518, €stas constituyen un trastorno psiqulatrico qrave, que -~-~-
afecta no sbdlo los modos de conducirse, sino también las facul--
des mentales, impidiendo. en consecuencia. un desarrolio sdecua-
do en su vida social y de relacién normal. La pérdida del senti-
do de la realidad es su sello caracteristico.

Ahora bien, la deficiencia mental como fué sedalado ante---
riormente, es una disminucién del funcionamiento intelectual que
implica una insuficiencila en el comportamiento adaptativo.

Fn este orden, cabe subrayar que los deficientes mentales, _
ademé gde su incapacidad mental y adaptativa, pueden presentar -
trastornos conductuales, que se caracterizan por hiperacti\jdad_

autoestimulacidén y en ocasiones trastornos de tipo psiquiatrico.

Dado que en este capitulo analizaremeos variados ordenamien-
tos Juridicos., en los que se utrilizan distintos vocablos para -
aludir a los suyjeros con deficiencia mental. expresaremos las -
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divergencias entre esos conrentos.

Asl tenemos que alguncs dispositivos legales hacen reteren-
¢1a a los “rastornos mentales. al desarrollo intelectual retar--
dado.

En este sentido la deficlencia mental, comn ha sido acepta-
do por la generalidad de los estudioses de ose padecimiento., sus
sintomas esenciales son:

Capacidad intelectual general muy_
por debkaic del promedio. que se
acompafa de un deficit o deteriordo™ =
significativo de la capacidad adap--
tativa y con un comienzo antes de
les 18 afies™

be o gque podemos inferir que se requiere :de dos componed--
tes esenciales en relacién a la edad bilolidgica ¥y a la vida en --
sociedad.

i) Funciones intelectuales por debaio de la media. presen--
tes antes de (o35 18 ahos.
2; Incapacidad de adaptacidn a las demandas culturales de -~

ia sociedad.

De donde, la capacidad adaptativa se entiende como:

“La eficacia que demuestra la per --

29‘American Psychiatric Association. DSM-11I-R. Manual, Diagnds-

tico y Estadlistico de los Trastornos Mentales. Espana. Masson
1992. p. 32.



Ahora bien

. la defliciencia me

soha en determinadas dreas de su

comportamiento, como habilidades ---
soclales. comunicacién o hawilirftaues
para resolver problemas cotad:anes. -
¥ a lo adecuado de suUs respuestas en
relacién a la independencia persanal

¥ a la responsabil:idud suvcial espe

radas para su edad y grupo culturals

La capacidad adaptativa aoe

5 pers-
sonhas cen retraso mental ( y de las-
que no (e tienen! se va osnfluenclada

por ias caracterf{stican de persona--

cidn. el -

lidad. e grade de mori
nivel de educacidén, y por ias opar--

Voivadiviiats ¥ osociales”
30

2l puede acompanarse de o --e-

otros trastornos de tipo conductual entre Los gque e encuentran:

30.

Idem, p. 33.

31
Idem. p.

33.

La pasividad. ia dependencia. la -
baja toleranc:a a la frustacicon, la-

agresividad, pohraza en el con---

trol de sus impulsos., las conductas-
estereotipadas auromutilantes y -~---

autocestimulantes™.
3l



Por otra parte. es de sedalarge ue
tanto la privacion de facultades mentales como AR -~

1 Chid Yo
mental. son terminos que adn cudndo suhsSisten en noestrg iegisla

han sido superados, englobandolos en el concepto de enformedad -

mental , que por ser genérico lo utilizare para el efe
resaltar las diferencias entre esta y la deficiencia mental. la

enfermedad mental se define coma:

Una serie de alteracicnes que ~---

afectan el funcronamient

vy la con -

ducta, emctivosd, socjales y cognos--
citivos, s caracrerica por . ----- -
reacciones emotivas inapropiadas, de
diversos tipos y grados de gravedad.

por una distoersidn mas que por una -~
deficiencia en ia comprensian y en

la comun:cacion, y por una conducta-
adaptativa mas socialmente mal diri-

gida que simplemente inepta”. 4o
32

En este orden, la primera diferencia tre deficientia --—--

mental y enfermedad mental radica on gue la primera <h opinién -
de especialistas en la materia aparece antes de la mayoria de -
edad, y en la segunda no existe una edad para su surgimiento,

sin embargo, es menos frecuente en los ninos.

32,
Liya Internacional de Asoc:i:aciones en favor de las Personas

-con Deficiencia Mental. “Uiferencias significativas entre-
-Retraso Mental y Enfermedad Mental”, Bélgica. 1981, p. 5.



Otra diferencia significativa epntredmbos padecimientos ----

estriba en que, en la deficiencia mental se busca la reeducacion
del paclente, mientras fque en la enfermedad mental se tiende a -
la enseflanza de las habilidades basicas para la vida, &3 decir, -
se busca la capacitacién, v en la deficiencia se pretende la ---
rehabilitacién.

Por lo que respecta a los trastornos mentales ge refieren a

condurtas de Sujelos. LArmino que se ut =
psicosis, locura: que tambilén se engloban como entermedades

Shoma de -

mentales. caractlerizadas por:

coapfrdada de ia necion del mupdo -

en que viven. se encuentran {uera de

ia realidad. seo desper

PRI

¥ L saan vtuenla

Tnoong

S lenguae es torpe ¥
o8,

de sus actos;

sus ideds confusas. tiensen delirio
alucinaciones v perturbaciones del -

pensamienta”,
33.

B! Proteccidn Juridica de los Sujetes con Teficiencla Men -
tal en diversas areas.

Una vez sentadoe lo anterior. pasaremos a analizar los -~----
diversos ordenamientos juridicos que regulan aspectos varios de_
los sujetos con deficiencia mental, es decir. a nivel educativo,

de salud. asistencial. laboral. familiar -

33‘Aisensos. Kogan, &ida. Introduccién a la Psicoiogia. 3a.
es.

ediciodn. Huenos ALl Nueva Visidn. 1879, p. 295.



1. Froteccidn Juridica de los Sujetos con Deficiencia len--
~al en Materia Civil.

1.1, Codigo Civil para el Distritoe Federai en terlia comnin
P

i
¥y para toda la Repiblica en Marteria tederal.

Como la mayor parte de este atalo lo dedicamos al ambiro-

civil { agquel que se refiere a las relaciones juridicas de la --

vida ordinaria del ser humano en su Qd

tegoeria de personal, en --

ecte rubre abarcaremcs principalmente (as limitaciones que -----
estabivce el Cédigo Civil para el Distrito #ederal a los defi --
crentes mentaies, asi como tas farmas de proteccion para los ---

TIBMES .,

D vmeas wraarer tiken e pgim o fege oo R N
o - LA Do Lo . " s

to legil en cita. schala ia naturaelesa iridica de jas incapaci-

16t

dades, G presoriblr gque entas oo

s
personalidod juridica. no siendo &bice lo

p

puedan ejerciter sus derechos o contraer obligaciones

mediante sus representantes.

Sin

Fersond 8 Incapaz, $ino

uficiente el seflalamiento Ge que una -

Larqgo,

esa situacion se -

se redqulrare

in, &1 cual tiene por

demuestra a *ravés de! juic:o de interdice
objeto declarar la incapacidad y nombrar un tuto interdicto,
esto se debe a que la capacidad es la regla. toda --~--

persona es capaz. mientras no se demuestre (o contrario. al ser

la incapacidad la excepcidn.

Una de las limitaciones de tipo personal encontramos en el.
Tedigo sustantivo hacia los sujetos con deficiencia mental es -
gque no pueden celebiar matiamonio, tal proiitbicion e vontempla

en el numeral 156 fraccion [X dei Cddigo Civii vigente como un -
impedimento dirimente, ai viciar de nulidad el matrimonio.



En relacidn ai Amb:its patrimonla. al deticlente mental ie -~
esta vedado celebrar actos de administracidn sin la autorizacién
de su tutoer. asi{ como la celebracién de actos [uridicos, causan-
do al contravenir esas situaciones la nulidad relativa del acto-
o del consentimiento gue implde-

celebrado: al constitulr un i
la libre decis:ién o voluntad de las partes gue (ntervienen -=n el

174G

acto, tal como se encuentra reguiado an los numera:es 634 oy

del ordenamiento legal citado,

Sin emhargo, ©1 bienh sc establecen jirltacicnes. ~ambién se

prescribve que pueden Celehrar actes g Través (e uh tepresentante
legal, que en el caso es un TUtor, el gue come Se nahl{estsé con

no principal

antelacién, es la persona, Jque precisamente tiens o
obligacién. la representacifin del iapad.

No obstante que un deficiente mental no puede Jeiehrar por-

TRTVeNNG On Ul m -

s{ mismo actos juridicos. en ¢l casc de que o

estahle~-

cipe i
depis

conTrato ld ley se COnTeasn proyeccion,

cer en el numeral 2519 d

e wl aecho de -

26di1go sustant:

que ung de las partes contratantes sea un xime ap .-

ante y el

otro de las cobligacicnes o gue e€stan sujetos ol dem
gdepositario, asi también en el case que tenga el caracter de -
depositaric ¢ el que acepta la cosa objetc dul depdsito |y sea_
demandadc por danes y perijuicioes, puede aponer 13 excepcidn de--
restitulr la cosa

nulidad de! contrato, mas no puede eximirse d
obleto del mismo.

En este sentido, el numeral 2521 del Codige civil para el -

istrito Federal, dispone gue cuando la capacidad no fuere ----.

absoluta. podrd el depositario ser condenado al pagc de danos y_
perjuicios. en caso de haber procedido con dolc o mala fe.

Sobre este punto es de sefalarse. Jue el tontc Z¢ tul -ee-e-
dispositivo no se desprende 1o gue se entiende por incapacidad ~
absoluta: considerahos gue hace aiucidén a agquella incapacidad ~-
qgue de manera tajante impide la libre manifestacioéon de voluntad



de una pursona. ya que no puede bastarse a §i misha. Que er ai -

caso de un deficiente mental la ubicariamos en la zlas:ficacion
de profunda.

'nr otra parte. en el Ambito persanal 4 Ley expresamente -

prescribe gue cuande un irndiv:idyo es declarade 1thcapaz judicial-~

Tente, desde ese momentoe se susperde ja patria potestad. tal --

Titulacian se entienede ple dado que el incagal redquliere

dar mas ayuda de --

ser aterdido, consigulentemente no pueds br
ia que & requiere. a otra persona, este supuesto se configura -
to de la -~

cuande la incapacidad se origina despides del surgimi
parria porestad, coma se contempla en ol articulo 397 de} CAdige

Cidar v.gente.

mo a tutela nos nemos referidn con antelacidén, sola---

Sprede.

Sohstaluye ung de lasz o -

mente resajraremos

para ol deficiente mer an el ambito

mas L

avtos Jur{dicos me ---

juridico. permitivie la realizacidn de

d.ante dicha instituc:s

For dltimo. surge una zuestisn para di:lucldar relacionada -
Ton el estado de interdiccidn { aquella situacién en gue se en--
cuentra una persona que ha side declarada judicialmente incapaz)
qué pasard st el 1ncapaz comete un acto :liciro. causando un ---
dafiv a4 terceras perscnas, en principio debe reparario, contesta-
riamos ¥ en caso de estar bajo la patria potestad o tutela de -~
otras persenas, éstas asumiran tal responsabilidad.

fotes deficientes mentales no les 8 pormitido desempenar--

el

argo de albarcea ¢ interventor, por disposiciin expresa del -
r

[
rumeral 1745 del ordenamiento ciwvil! gue nos rije.

relacién al Fago como principal forma 2o oxtincidn de --
enamiento legal

obligaciones, tenemos que el numeral 2075% del ord
invocade. establece un beneficjio para el deficiente mental al -



establecer la vaildez del pago efectuado a éste. siempro y oudn-
do je sea atil.

Durante la ejaboracidn de! presente trabajo apareci en ei-
Diario Oficial de la TFederacién, un decrets de fecha 73 de juiio
de 1992. a través del cual se reforman diversas disposiclones -~
del Codigo Civil para el Distrito Federal en Materia Comin y ---
para toda la Republica en Materia Federal v el Cadigoe de Proc

dimjentos Civiles para el Distrito Federai.

reforma, que como fué sefalado anteriormente. O3 18

dado que lus términos utilizados para definir a laz @

apacida--
des eran obsoletos y estigmatizantes. ya que actuairente ol ----

idictisme vy la imbecilidad congrituven grades de defiriencia ---

mentai.

Sin embarge. =i hien aplaudirmos la

gia utitizadg pata delinid a 163 1n0upsliil

deramos que se debleron reformar todos agueilns ar?

siguleran utilizando las denominaciones an.

damente se modificaron,

Asl tenemos que el numeral J67 fraccion U TOHAIgo - ---
Civil. puesto que utiiiza lus términos: enajenac mental -----

incurable y demente, seflalandoclas coms causales de divercio, --

Situacién. que a nuestro parecer reflea jrreguiaridad en la ---
legislacion, ya que se dabe efectuar und inteygracion armonica de
conceptos manejados en una codificacién. haciendo modificacicnes
generales en cuanto a terminologia se refiere, segién sy utitiza-

eidén en los dispositivos (ue integran tal ordenemiento legal. de

tal manera que unifique un criterio para expresar les vocabios -
adecuados gque definan las incapacidades., evitando conceptos -

ANACTONiCOS  que Drovoquen menosprecic.

Encontramos sobre esto asp

STOoun numeral que nos lilama la_

atencién, al utilizar otra denominacidn para los incapaces, de--



signandoles <. adjetivo irncapacidad intelectual., tal preo
el 475 que establece ja tutela testamentar:ia, gue oomo fué - ---

manifeastade con antelacién, es el acio a rravés del ai una----

persona 4esignd en su testamento Jdn tulcor para un ihvepaz:! en el
cual encontramos una concepcidn distinta de la manejada en el -~
misme crdenamiento legal de deficiencia mental, esto es 1ncapa--
cidad mental, que rconsiderames apropiada para conceptualizar a -
aquella afeccidn permanente que genera ia disminucion de la  ---
capacidad intelectual, imp:idiendo el desarrclle de relacicnes---
sociales adecuadas.

For otra parte, al establecer las obligaciones de 10S -----
tutores, el articule 937 del Codige Civil agul zomentado. en su_
fraccién 1Y ut:iliza los adjetivos ebrios consuetudinarios y_

ihiendo «

abuso habitual de drogas enervantes, pr mo obliiga--

Cion del tulor, destinar l1og recursos sdel (ncapacitado a sy ---

regeneracion en caso de tener esa entfermedad, siendo que al ser
reemplazades estos términues por otros actualizados, se hace ----
nhecesaria su modificacidn, para lograr una unificacion de  ----
articulos, de modo que si la reforma se refiere al eprio consue-
tudinario como aquel sujeto adicto a sustancias toxlcas como al-

conol, psicotrépless o estupefacientes., siempre ¥ cuando provo--

que una limltacidn o alteracidén en la inteligencia., gque le =----

eplda gobernarse por si mismo, luego entor ca detid adherir_

tal concepto a dicho numeral.

£n relacién al acto personalisimo del testamento. encontra-
mos que lous articulos 1306 y 1307 del Cddigo Civil. censignan --

wna prohibicidn para los sujelos que habitual o accidentalmente

no disfrutan de su cabal julcio., para vestar: introduciendo ortro
téermino pate oferirse a las personas gue padecen una enfermedad
mental que les proveca trastornes condactuales, per lo que no --

pueden apreciar debidamente la realidad. puesto gue fus afonte--



cimtentos ¢otidianos Se encuentran mete Tipoe de .
impedimento lo encontramos en el numeral (1502 del mismo cuerps .

iejal  al enumerar & las personas que Lo

mencionan «d

testamento como testigos, en la fracedn 111y
los gue no estan en su sand Juicic. ecs decir. a [os que padazcan
una enfermedad mental que les impida conducirse por si mismos.

En tal virtud, se hace necesaria una reforma para la ade---

cuacidn de los nureraies citades, evitands de esta maherd yue --

existan en nuestro <6digo sustantive, CODRCERTGS bt gt ..
den pauta al mencsprecie o discriminacién para los GivrrsSds «.--

grados de incapacidad.

2. Protecciodon Juridica de los Sujetos con beficiencia Men-
tal en Materia de Salud.

.1. Ley Ceneral de Salud.

Este ordenamiente legal, hace referencia en su articulc 2o,
a la finalidad de! derecho a la proteccion de la salud, el ---~--
bienestar fisica v mental del hombre para contribuir al ejer----
cicio pleno da sus capacidades, estableciendo por Tanto. como-~ -
materia de salubridad generai. la salud mental,

En el numeral So. las dependehcias y entidades-

de de la Administracién tante federal como local y las
nersonas fisicas o morales de los sectores social o privado,---
constituyen el Sistema Nacional de Salud que t:iene por objeto -
dar cumplimiento al derecho a la proteccidn de la salud, cuyos
objetivos entre otros esta el dar impulso al desarrollo de 1a -
tamilia y de la comunidad, asf como a la integracién v al cree--

cimiento fisicn v mental de ia nifles.



En este orden. se contempla en el numeral 631 la respeonsabl-
itidad de los padres, tutores o de quienes eierzan 1o tatria pe--
testad, del Estade y la saciedad gerneral respects o la protec---
cion de la salud fisica y mental de los mencres.

Asi mismo, e}l artfcule 7?4 prescribe como parte integrante -
de la atencidn de enfermedades mentales. la rehabilitacidn - - -
psiqutatrica de enfermos mentales corénicos, deficientes mentales
alcohélicos y personas que usen habituaimente estupefacientes o-
sustancias psicotropicas.

De 1o anterior podemos concluir que el ordenamiento legal -
en sonentd unicanente establece como ey reglamentaria de  ~«---
articulo 4o. de la Constitucidén Politica de los Estados Unidos -
Mexicanos, el derecho a la salud de todos los habitantes de la -

5 l&5 snatituc.ones

Repiiblica Mexicanys prescs

encargadas de cumplir los chjetivos de ege derecho entre los gque

se encuentra el impulsar ol desarrollco de fa famiiia, proteger~-
.

la salud fisica y mental de la ninez, lo que constituye sin  ---
lugar a dudas, el principal fin de la Ley Genesral de Saidd.

2.2 Reglamento de la Ley General de Salud en Materia de
Presraciédn de Servicios de Atencidn Médica.

Es de manifestarse que existla un cusrpo legal gue regulaba
la materia de invalidez, en el cual se especificaban los linea--
mientos para la atencidn de los sujetos con invalidez fisica o -
mental, siendo el caso de] Reglamento de PFrevencién y Rehabili--
taci1én de Invalidos, publicado en el Diario Oficial de la Fede--
racioén el 6 de febrero de 1986, aue aquedd dercgado prr ool Regla-
mento de ia Ley General de Salud en Mater:a de Prestacion de ---
Servicios de Atencidn Médica. publicado en el Diario Oficial de_
la Federacién el 14 de mayo de 1986, mismo que a continuacidén --

analizaremos.



En el numeral 135 se establece, que para efectos de ese Re-~
glamento, se entendia por invalidez:

"... la limitacidn en la capacidad -~
de una persona para realizar por sf-
misma actividades necesarias para su
desempefto fisico. mental. social, --
ocupacional y econémico come conse--
cuencia de una insuficiencia somati-

ca. psiceolégica o social”.

24,

Consideramos que ese numeral constituye uno de los pilares-
de nuestra legislacién. porque menciona expresamente lo que se -
entiende por invalidez mental. consignandola como una limitacidn

de la capacidad de una persona para realizar por si{ misma acti

vidades que tiendan a desarrollar su aspecto {isico., mental,
social, ooupacicnal y eccadmico derivado de una insiuticiencia --
somdtica, psicoldégica o social.

En el articule 37 se prescriben las obiigaciones de todos =~
aquellos establecimientos gque realicen actividades de educacidn-
especial, rehabilitacién de invalidez somatica e snvalidez - ~ -
psicologica, de apegarse a lo que establezcan las normas técni--
cas que emita la Secretaria de Salud.

Por otra parte en el articulc 8o. fraccion [i] establece -
que las actividades de atencion meédica, son entre otras, de ----
rehabilitacién que incluye accicnes tendientes a limitar el dano
y corregir la {nvalidez flisica y mental.

2.3 Reglamento para la Atencidn de Minusvalidos en el Dig--
trito Federal.

tste ordenamiento unicamente hace referencia a la invalidez
fisica, por lo que no entramos a3 su 3nslisig.

34.
Articulo 135 del Reglamento de la Ley General de Salud en

Materia de Prestacidén de Servicios de Atencidn Médica.



Con io que se introduce el términe de 1nvalidez manzal, ---
padecimiento que as atendido por la Secretaria de Sa.ud.

3. Proteccidn Juridica de los Suletos con Deficiencia Men--
tal en Materia Laboral.

.i. Ley Federal del Trabajo.

Tenemos que la deficiencia mental es una de las causas de -
terminacion de las retaciones laborales consagradas en «! articu
io 53 de ja Ley Federal del Trabajo

$in embargo. de la interpretacion a tal numeral se despren-
de que son necesarios determinados supuestos para la determina--
cidén,de la cesacidn de la relacion laboral a saber:

a; Que se produzca una deficiencia de tipo fisico o mental.

b} Cue se produzca una incapacidad que impida continuar el
desempeno de sus labores.

En relacién con los riesgos de trabajo el numeral 481 de -~
esta ley previene que la existencia de estados anteriores, tales
coma idiosincracias, taras, discracias, intoxicaciones o enfer--
medades crdénicas, no es causa para disminuir el grado de la ~=--
incapacidad nl ias prestaciones gue correspondan al trabajador.

Ahora bien, en los casos de incapacidad comprobados ante --
la Junta, la indesmnizacidn se pagard a la parsuhad O personds. -«
como la viuda, ascendientes, cbnyuge supérstite. concubina y en-
gltima instancia al Instituto Mexicano del Sequro Social. con---

forme lo establece el articulo 483 de la ley Federal del Trabajo



Como puede observarse la Ley Federal del Trabaje en up-----
aspecto general regula e¢) derecho de toda persona de dedicarse--
al desempefio de un trabajo con un salario justo. en igualdad de-
condiciones y prohibe tajantemente cualquier discriminacidén en -
razén de sexo, edad, credo religfoso o politico.

Congideramos que dentro de "1l ordenamiento juridico se ~-
deberia incluir un dispositive en donde se estableciera como ---
obligacién para los patrones de incluir en sus establecimientos-
o empresas a trabaj)adores deficientes mentales.

Tal contratacioén dependerfa del grado de deficiencia mental
que tuviese la persona objeto de la contratacidn.

En este corden unicamente los deficientes mentales leves ---
podrian desempefar alguna actividad manual. basta para lo ante--
rior la labor realizada por diversos centros, tanio del sector--
publico coms del privadeo, consistente en la capacitacion de ----
personas deficientes mentales. en la realizacidn de variados --
trabajes entre los que epcontramos coh preponderancia de manufac
turacién.

Lo que conllevaria a dos soluciones, la primera en benefi--
cio de tales sujetos al sentirse productivos y el segundo redun-
darfa en un aumento en la productividad del pals.

Lo anterior tendria su complemente en lo dispuesto en el-..
numeral 56 de la iey comentada, al prescribir la igualdad en las
condliciones de trabajo entre los mismos trabajadores. en aten --
cidén a lo dispuesto en el articulo B6 del mismo ordenamiento ---
legal en cuanto al salario y por Gltimo de lo prescrito en el---
articulo 133 al establecer la prohibicién de los patrones de «--
negarsge a aceptar trabajadores en razén de edad o sexo,




4. Preoteccién Juridica de los Sujetos con Deficiencia Men-
tal en Materia Educativa,

4.1. Ley Federal de Educacién.

La educacién es entendida como:

“ El medic tundamental para adquirir
trasmitir y acrecentar la cultura, -
un proceso permanente que contribuye
al desarrollo del individuo y a la -
transformacion de la sociedad. fac--
tor determinante para la adquisicidn
de conocimientos para formar al hom-
bre de manera que tenga sentido de -~
solidaridad social™.
35.

Resulta de suma importancia que el derecho a la educacidén a
los deficientes mentales se acentie, ya que mediante la educa---
cién se eliminarian las difrencias entre las personas, y se =~--
legraria hacer participar a los sujetos con deficiencia mental, -
al integrarlos a la vida socialmente aceptada.

Ante tales circunstancias, el articulo 15 de la Ley Federal
de Educacién establece dentro del Sistema Educativo Nacional a -
la educacién especial.

El Sistema Educativo Nacional es la educacién impartida por
el Estado, sus organismos descentralizados y los particulares --
con reconocimiento de validez oficial de estudios.

35.
Articulo 20. de la Ley Federal de Educacién.



Sobre este punto, anotaremcs gue @xiSte un organismo guo os
la Direccclon General de Educacion Especial dependiente de la -~
Secretaria de Bducacidén Publlca. Que 1mparte, a sUietos <on --- -
necesidades especiales. una educacion dcorde a sus posipllidades
de aprendizaje

Como anotamces anteriormente, este rubr-  le eduycacisn s de-

vital importancia para guienes padecen aldin tipn de incapacidad

Vten .-

porque oon oella S¢ l05 Propoliciond €iementos que ies e
o

desenvolverse de manera perscnal ante la sociedad. ainformaciin -
del entorno fisico.

c164n espe-

Para lograr esons cbhjetivos los servic

de aten-~

cial se clasifican en dos grades grups

cién de ljos sujertos con necesidades espueciaics.

£1 primer grupu abarca 4 Sujores cuya necestdad do edoca---

cidr espielia. €5 fundamental para su onteqracidn. Lag Aareas ---

2$ visua--

comprendidas en ella son: deficiencia mental. trastor

ler y auditivey e impedimentos neurormctores.

acesidad de

El segundo grupo inoluye aguellos suje
atencion es transitoria y complementaria a su nvolucidn pedagd--
uentran las areas de problemas-

gica normal. En este grupo se ern
de aprendizaje y lenguaje ¥y trastornos de la conducta.

En aste sentido, el diagnéstico de deficiencla mental se <=
realiza en las coordinaciones y en los serviclios de diagnéstico
o en las propias escuslas de educacidn especial. Cuyas caracte--
risticas son:

" Fstas escuelas atienden en hora---

3 lin de Ld escuela -

in, ¥ mediante técnicas especifi-
cas a grupcs reducidos sequn el «---



grade de la def.ciencia y la edal --
cronelégica.

21 se trata de deficientes jeves ---
aplican un tratamineto pedagdgico --
que integra con técnicas individua--
lizadoras y socializadoras, ias si

quientes adreas curriculares:

Independencia personal y protec--

el

ccién de la salud.

Comunicacion,

he]

Suciaiivacion e informacién del -
entorno fisico y social.

a

Oounacian

El wbjetive de esto programa es la-
integracidn deil deficiente mental --
leve en la escuela comdn: por tante,
el acento se pohe en los conteni---~
dos académicos del curriculum ex ---

puesto.

Cuando se trarta de deficientes mode-
e5timula --

rados y leves, se aplica

¢16n temprana y un tratamiento peda-

36gico que integra las Areas curri--
culares que se imparten a los defji-=-
cientes leves. pero poniendoe el acen
to esta vez ep lne contenides Gue -
contribuyen & la creacidon de habi--
tos de trabajo y desarrello de napj-

lidades manuales.

la secuencia del proceso escolar es



de cualTo etapas. Las tres primeras-
atapas tienen una duracidn maxima de

dos afios v la o

uarta hasta de tres -
afies, en los casods que asi lo re ---
quieran, La primera corresponde al -
nivel preescolar y ias restantes a -
ios grados de primero i 'XU0 del .-

nivel basico de educacién especial.

Las dos praimeras etapas snoh COmunes-
todos los alumnes. Pasan a la verce-
fa agueilos que por sus capacidades-
pueden acceder g aprendizaies mds --
complejos.

LOS otros pasardn direcramente 3 la-
cuarta etapa para intens.ficar su --

entrenamientoe prejlaboral, mplemen-
tando esta actividad con lecto- ----
egcritura y aritmética a nivel - ~ -

socioutilitario™.
o,

Una vez concluldo este proceso los alumnos son canalizados_
a los centros de capacitacidn para el trabajo. en donde existen_
talleres en los cuales se capacitan a los jovenes en oficios, ---
esto con la finalidad de incorporarlos a una actividad producti-
va.

Tales actividades son encomendadas a la Direcci{dén General -

e Fducaciln Especlal, Jepenulente ge la s3ecretaria de Fducacion

36.
Carrasco NuRez, José Luis. Sistemas de Educacidn Espe-~

cial I, en Antologla de la ENEP Aragdéon. México. UNAM,

3
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Piblica, misma que trata de inteqgrar a los sujelos con neceslda~
des especiales. como debidamente los denomina a los deficientes
mentales, o bien a Jos sordes, o a personas gue padecen incapa--
cidad neurcomotora. 1mpedimentos que les limita a desenvolverse
en la vida en comun., razén por la cual se busca una capacitacisén
preoyectada hacla la vida soclial. pueste que per ejemplo. les
ensefan a sumar y restar operaciones aritéticas sencillas para
poder efectuar una compra de algin producte, asf como para -=---=
aprender a leer y escribir para efectuar un trabajo esto es, se-
tiende a su integracidén a la comunidad para evitar con ello su
segregacién, dependiendo del grado de incapacidad.

5. Protecc;én Juridica de los Sujetos con Defictencia Men-
tai en dater:a Penal.

.1. Procedimiento Penal seguido para el menor de edad con
deficiencia mental.

Anteriormente a la reforma a la Ley del Consejo Tutelar_
para Menores Infractores para el Distrito Federal. el procedi---
mienta a sequir cuando el mener Jde edad cometia una conducta ---
infractora, era el siguiente:

Durante las primeras cuarenta y ocho heras se encontraba_
en el Centro de Observacidn., sitio en el cual se toma su compa--
rencia. En virtud de que ha sido turnado su caso a un Consejero,
en ese lapsc tal integrante del Consejo debe determinar una ----
resolucién provisional, la que puede consistir en:

- Libertad
- Libertad vigilada

- Internamiento.



- A -

8i se decretd internamiento, el menor infractor es trasia--
dado al Centro de Observacién varones que se localiza en el mis-
mo Consejo Tutelar. si es muler se canaliza al Centro de Obser--
vacidn Mujeres, en dicho centro permanecen de treinta 4 cuarenta
¥ ¢inco dlas, durante los cuales se le pracrican les siguientes
estudios:

- Medico.

1

Psicolégico

1

Trabajo social

- Pedagégico.

En la elaboracion de esas pruebas interviene un eguipo mul-
tidisciplinario formado por médicos. psicologos, trabajadores --
sociales vy prefescres.,

Una vez obtenidos los resultados de esos exAmones son  ---
enviados al Consejero, para que en sesién plenaria a la sala gue
egte adscrito, emita el fallo respectivo, en el cual! pueda- - --
determinar, atendiendo a las circunstancias especiales de cada -
caso:

- Internamiento en la Escuela Orientacidn Varones o Mujeres
de acuerdo al sexc del menor, durante el ticmpo necesario para -
su completa rehabilitacién. En el cual se inscribe al menor en -
un taller. as{ como al grado escolar que le corresponda, Su caso
es revisado cada tres meses por los Consejeros, en sesién plena-

ria.
- Libertad vigilada.
~ Canalizacidn 2 cocuelas hogares.

Estas medidas se aplican de acuerdo a la conducta infracto-
ra del menor y de los resultados obtenidos de las pruebas prac--



ticadas a los menores.

Dentro de las medidas resolutivas se encuentra la de enviar
al menor infractor a la Escucla Para Menores Infracrores con ---
Problemas de Aprendizaje { E.M.1.P.A ). en dicha instituciédn ---
existen talleres en lus gue se incorporan los mencres para- - --

desempefar una labor., entre los que se ubican los de carpinteria
cocina, as!{ mismo, cuenta con peqguehos salones de clase donde sea
1mparte educacidn especial. dadas las caracterigticas limitati--
vas en cse ambito. En este rubro se adecuan los deficientes men-
tales en virtud de la carencia de 1nstituciones especificas ----
dedicadas a su atencién.

3.1.1. El mayor de cdad con deficlencia mental

al Cédigo Penal para e)] Distrite Federal.

For lo gque respecta al Codigo Penal para el Distrito Foede--
ral prescribe en el numeral 15. las circunstancias excluyentes -
de responsabilidad, contemplande en la fraccién ! el padecer ---
desarrollo intelectual retardado que le impida comprender ei----
caracter ilicito del hecho.

con lo que se incluye a tndos aguellos sujetos que sufren -~
alguna incapacidad intelectual, entre los que se ubican los de--
ficientes mentales, tal regulacidén resulta de importancia vital-
puesto que en diversas ocaslones debido a las alteraciones con--
ductuales que se presentan en estos sujetos. pueden ocasionar -~
conductas 1licitas, sin que comprendan ese cardcter.

Por otra parte. el articulo 24 del Cédigo en comento,- - --
catableca las penas y medidas de sequridad. gue en al raen de
los inimputables se les aplica una modida de seguridad consis --
tante en internamiento en alyuna institucién gue tenga por obhje-

to su rehabilitacion.
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Asi mismo encontramos olro numeral que establiece que en ---
caso de gque un incapaz { deficiente mental, enfermo mental o un
adicto a estupefacientes o psicotrdpices ) cometa un acto i1lici-
to que perijudique a tercercs, los tutores y curadores estan ----
obligados al pago de danos y perjuicios tal como lo prescribe el
articulo 32 en su fraccion 11 del Cédigo Penal para el Distrito
Federal.

En el capltulo V denominado del tratamiento de

mputablies
y de quienes tengan el habito o la necesidad de gonsumir estupe-
facientes o psicotrdpicos. establece en ol numeral 67 la {acul--

tad del iuzgader parz derterminar la medida de tratamiento apii--
cable ya sca en internamiento o en lihertad, previo ¢l proce ~-=-
dimiento correspondiente,

rhnamdients. €L ou,ens lnimputar Lo B

5i s& 1lala G¢ int

< 13
internadec en la institucién correspondiente para su tratamiento.

El articulo 68 prevé gue los inmimputatiles pueden ser entre-
gados por la autoridad judicial o ejecutora, a quienes legalmen-
te corresponda hacerse cargo de elios, siempre que 3¢ obliguen a
tomar las medjidas adecuadas para su tratamiento y vigilancia, ---
garrantizando por cualquier medico y a satisfaccion de las men ~-
cionadas autoridades. el cumplimiento de 1:
traidas.

s obligaciones con ~-

As{ también concede facultades a la sutoridad ejecutora ---
para resolver la modificacidén o conclusién de lo medida en forma
provisional o definitiva, considerando las necesidades del - - -
tratamiento las que se acreditaran mediante revisiones periédi--
cas, con la frecuencia y caracter{sticas del casa.

El numgral 69 prescrihe un término para la medida de trata-
miento, la gue no podra exceder de la duracidn gque correspenda -
al maximo de la pena aplicable al delito. Una vez concluide ese

tiempo s5i la autcridad ejecutora considera que el sujeto conti--



nia necesitando @ lratamiento. lo pondrd a dispogsic

conforme o

auroridades san:tarlas oara que proceds
api.Tables.

Dentro del ordenamiento legal en comenltc se preve eh el ---
contras

articule 118 bis gue en caso de que un 1nimputable se
re profuge ¥ pusterilormente fuese detenido, la ejecucidn de la -

medida de tratamiento se cons:derars eyt 51 uw airedila -

que (as condicliones personales del sujeto no correspande

lag que hubieson dado origen a su imposicidn.

SATERY] » sentido. se contempla en

Ponai en ento el delito de corrupcidon de

en la procuracidén o facilitacién de la corrupcidn de un menor o-
9
de guienes estuvieren de hecho incapacitades por atra causa, ---
'

mediante actos sexuales o que se induzca a la ACLica de Ta ---

mendsoiaad, ebriedad, roxicomania o atgan otro vacie, a formar -

parte de una asozlacién delictussa o a cometer cualgarer iiaing

e lo antericr podemos inferly, gue el oridenamiento iegal -

que nos ocupd. buscando proteger a 1os 3 incapacltades ---

an de menares o de incapaces. ya-

derermina el delito de corrupc

que debido a su deficiencia de entendimiento mag vulnerables

sonas.

a abusos y COrrupcicon per parte de otras

€. Proteccidn Jurfdica de los Sujetos con Deficilencia Men-

tal en Materia Internacional.

a; Declaracién de les Derechos del Nifo.

Una vez esbozade ol panorama on la ieglislacidn de nuesirn -

pals relativo a la protecuién :e los deticirentes mentales, en -~

o
este rubro aharcaremes los convenics internaciovnales que regulan

diversas aspectos de (05 SuUinlos gque nos ocupan. gue de confor--



midad con nuestra carta magna. una convencion internacional ----
ratificada por el senado de la republica. que ez el organo -----
constitucionalmente facultado para eilo, adgquiere el caracter de
ley suprema. por 1o que es de plena obligatoriedad.

Entre tales convenics encontramos a la Declaracidn de los -~
derechos del nifio, proclamada por la Asamblea General de las -~--
Naciones Unidas el 20 de noviembre de 13859 { Resoiucidn 13B6----
{X1V) de la Asamblea CGeneral}, que en su principio 5 establece:

PRINCIPIO 5.~ El nifio fisica o -~-
mentalmente impedido gue sufra algin
impedimento =ocial debe recibir el -
tratamiento, la educacidn vy el cui--
dado especiales gue requiere su caso
particular”.

La declaracién de los derechos del nine consagra principios
generales ya que se refiere a los aspectos bds:icos que determi--
nan el desarrollo fisico, psiceldgico y social del menor, en la_
que se plasma en el principic numere 5, el derecho de los meno~-
res que ostentan algun impedimento de caricter fisico o mental--
de recibir tratamiento, eduracidn y cuidados especiales que --~--

requiera su caso particular.

Tal principio resulta de suma trascendencia, pues se obliga
a la sociedad y a los organismos publicos a proporcionar educa--
cidén especial. tratamiento y rehabilitacidn especifica a los ...
deficientes mentales, categoria contemplada en este inciso, . ..
pues el tipo de atencién y cuidados regueridos resultan diversos
Y vdriados.

7. Principioc 5 de la beclaracion de los Derechos del Nifo.



doficiente mental profundo req

Asl por ejemplo,
programas gue tiendan a su desarrolle de movimiento. postura y--«
des -~

locomecién, mientras que el deficiente mental leve nac
centros especializados de educacidn especial. gue cuenten can --
talleres prategidos, que le permitan ampliar sus expectativas --
econdmicas, integrandolo activamente a ia vida productiva, en --
ranto que el deficiente mental grave solicita de cuidados gque le

permitan un adilestramionto sistemdtico de habitos.

b} Procismacidén de ios Derechos Deberes del Deficiente---

tal.

oprada por la Liga inte

naciahal de Ascciaciones Protec--

rusalén en --

ter
@ Subnermales en el cengreso celebrade en J
de las---

frdTeraiurmente acepladd por ia

iones inidas 1 20 de diciembre de (47). aisma que a conti---

Se rranseribe:
1. 1 deficiente mental tiene log mismos derechos {undamen-
tales que [os demds ciudadanos del mismo pais y de la misma ~---

adad.

2. El deficiente mental tiene derecho @ una atencién médica
¥ recuperaciodn adecuadas, asi como @ una educdcidn, adiestra ---
miento. tcocrmacidn y orientacidn, que le permita desarrollar al ~
maximo sus aptitudes y posibilidades cualguier gue sea €] grado_
de su incapacidad. Ningin deficiente mental debe ser privade de_

esta asistencias on razén de los gastos guo suponga.

3. E] deficiente mental tiene derecho a la seguridad econd~
TICA Y w wh davel Ju vida decente. Tlens gerecho a realizar un -~

trabajo productivo o a ejercer una actividad vital.



ciente rentali tieng derecho a vivir con su fami--

los aspectos de ia-

o

ptiva: a part:cipar en b

pladas, $i resulta-

disfrytar de diversiones ap

arviente y las ~-

ra necesario su cutdads en una institt
r

o deberan Lo mas parecidas

coendiciones de vida en dicho went
posible a la vida normal,

a un t,toer califloade

4. Bl deficiente mental

cuando éste sea nocesario para Gud sonal oy

sus intereses. Nadie que preste servicios

mental podra ser coms tal tutor

6. B! deficliente nental tiene derccho a ser protegudo cons--
tra toda explotacion, abusce o trato degradante. $i e acusado

JuitAtIve, en e] que Sez

legalmente, tiuene derecho a un juicio
reconocids plienamente su grade de responsabilidad.

7. Algunos deficlentes mentales. d avedad de -

sus limitacionec. pueden ser ir Salal por 83 e---

mismos todos sus derechos de forma adecuaita. Fara otros, puede -
resuliar apropiada la modificacién de algunc o de tades estos --
derechos. El procedimiento a seguir para una modificaci:an o =~--
supresidn deberd preservar legalmente al deticiente mental al -
deficiente mental ceontra toda f{orma de atusc, deberd pagarce en-
una evaluaciodon de su capacidad social. hechas por expertes cali--

ficados, y debera ser sometida a revisionas periddicas. gozando-

del derecho de apelacidn ante las adtoridades supericores.

o

ibimos, consti-

Consideramos que la proclamac:dn que tra
ruye uno de los principales instrumentos para que los deficien--~
tes mentales haganh valer sus dereches. pues aln cuando se han --
superado ciertos mitos en torno a ellos. ya que en ta antiguedad

se les consideraba Ccomo suierne prcefder por {.Cluaes soulenatu--

rales, subsisten aun en nuestros dias perjuicies respecto a oy -



a escuelas ordinariss:-

educacitn ¥ rtendencia a su incolpoeracid
e inclusa se les relega en sequndo plano pard ser atend:;does en -

instivucicnes de salud: en tales circunstancias. eliminando toda

forma de discrimiracidén se concihe en este notrunento (nRternda--

clonal al deficiente mental como un ciudadano con igualdad de --
derechos que los demas, pero gue dehido a su Limitacisn requiere
de una educacidn especial, gque le permita desarrollar al maximo-

sus capacidades.

guma imporiaticta, como [ué€ ---

Dorutrra que consrderamos

sefialade con antelacidén al analizar la legislacién es -

a
a
3

derechs que tienen o desempenar un trabajo product depen-

el
diendo de sus capactidades ¢ del grado Jde su impedimento

£g de puntualizarse ademas que en internacio-

nal se contemplan las figuras jurfdicas de la tutela y lo que en
tado de interdiccioén, ar -~

nuestra legislacidn se denomina el €
er

echoy deberd basarse

prescribir que la suprestén de d

evatuac:én de la capacidoad social, hecha por expertos califica-

irreguias

dos, consagrando ademds el derecho de apelacidén cor
ridades cometidas durante ¢! procedimniento.

de tal manera gue esta declaracidén sirve de base y marco -
comin de referencia, para la proteccién de jlos derechos estable-
cidos en ella. por lo cual es una avuda a las persohas mental --
mente retrasadas a desarrollar sus habilidades en varios campos_
de actividad. y a fomentdr su integracion a la vida normal en --

cuanto ello fuera posible.

ci Declaracidn de los Derechos de las Personas Incapacitadas.

En 1975 la Asamblea Genheral de las Naciones Unidas  aptand-
¢ proclamd la declaracién sobre los derechos de las pelrsonas ---
incapacitadas, definiendo ¢l térmiho pelsona ingapacitada como -



i

ualquier perscna inCupaz de cbtener para si misma, votal o par-

clalmente, los medios hecesarics para llevar uyna vida individual

y/o sociai normal, como resultado de una deficienclia, ya sed ---
sus

congénita o no, de capacidades fisicas o mentales.

Entre los principies y dereches estapjiecidns en la declara-
c1én figuran los siguientes:

~ Las personas lncapacitadas disfrutaran de * tos dere-

chos establecidos en la declaracion. Fgios derscbos serin osor-.

gados 8 todas las PEIUSORAS thueAapatlitadas ., sin nNlnguna ("?(C‘.(,‘[)C‘A'Oh’

de la tada. color, -

ni distincidn o disgriminacidn sobre la

sexo, ldioma, relig:on, opinidén politica u otras. orlaen nacio-

nal o soclial, estadce de salud. nacimiento o cualquler oira -

situacidn apli.coble, ya sed d ilda Persend (neapacilind misma o a-
1

- 148 personas noapacitadac ri

respaeto a su dignidad humana.

- Las persoenas incapacitatas Vienen los mismes derechos ol-

viles y politicos que los oiros seres hum
Y B

- Las personas lncapacitadas tlenen e derecho al trata ~--
miento médice, psicoldgico vy funcional, incluyende ios aparatos-
protésjicos v ortéricos, a la rehabilitacion, 4 la ayuda, a la -
asesorla. log servigios de colovac:én y ctros servicios gue les
permitan desarrollar sus capacidades y nabilidades al maximo y -~
que apresuren el proceso de su integracién o reintegracién ----
social.

- Las personas incapacitadas tienen ¢l derecho a la seguri-
dad social y econdmica v a un nivel de vida decente. Tienen el .
detechio, de acuerdo oon sus capacidades a leograr y retener su o .

émplec o a dedicarse a cualquier 2cupacidn Glil, productiva y



remunerada, ¥y A wnirse d sindicatos.

- Las personas incapacitadas tiencn el eoha o VIVLID aon

sus famillares o padres adoprives y a participar on todas las -
actividades soclales., Creadoras y recreativan, Niftguna persshi -

incapacitada serda sujeta en io que se refiere a sy residencia,- a

olro tratamiento diferencial que el reqgueri er osu coendicidn o
por el meioramlento gue s pueda derivar de elio.

- Las personas (hcapacitadas seran proteyidas contra toda -

ot

clase de axplotanion. toda reg ataniento de

naturaleza discriminatoria, abugiva

adas estan on condiciones de valers

-~ Las personds incapac:
se de ayuta legal competente cuando tail ayuda resulte indispen--
sable para ja proteccion de su persona y propiedades. 1 se ...
emprende un proceso judiciai conrra el procedimiento o _ o

su condicién fisica y

legal aplicade tendra pilenamente on

mental.,

Como podremos obpservar adn cuands esta declaracion hace  --

referencid a jos derechos de los i Frecentos -

tienden a la protecoidn de los incapacitados fisi 5. vambién .-

incluyen a los incapacitados mentaijes ntorgandoles el derecho a
la salud. a un tratamiento igualitario respecto de sus congéne--

res.

Aunado a lo anterior, en 14976 la Asamblea Ceneral de las -
Naciones Unidas recomendd que todes los estados miembros debe --
rian tener en cuenta los princvipics y derechos establecidos en -
la declaracidn, en el establecimiento de las politicas. planes y
programas. Al mismo tiempo proclamd el a%o 1981 como el afio in -
ternacional para las personas incapacitadas. En 1977 establecib_
un cémite asesor para hacer planes para ia celebracidn del aho -
internacicnal para las personas incapacitadas.
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S

1. La capacidad juridica es inherente a. géners

considerada como la regla, siende la incapacidad la

2.F} Unico medio para determinar la incapacidad de una per-

sona es a través del uicic de interdicoian.,

3. Consideramos gue los términos tdiotismo, npbectiidad. «-
locura. ebries consuetudinartes: han dejade do Tener vlgens,d on
el campo psicoidglco, ademas gque son vooablos peyerativos para -

designar a las personss que padecen (ncapac:dad .nte

4. La deficiencia mentail, denominacidn aprapiada

nuestra opinidn, rara agrupar a los suletos con lisminug

su caracidad intelectual o AN

para determinarla ¢l coeficiente inrelectual de a1 persona sinoc
2l grado de inadaptacion social.

5. Consideramos que con ia 1nclusion del téermine deficien--

cia mental se eliminarian denuminaciones obsoletas y degradantes.

6. Consideramus que con la reforma al Cédige Civi] para el
Distrito Federal, respecte a ias incapacidades se dié un avance
importante en la terminologla adecuada para englobar a todos ---
aquellos sujetus con limitaciones o perturbaciones en ia inteli-
gencia. que les impidan entender cl caracter de 108 actos por --
ellos realizados.

7. Es importante destacar oue en 8 emnarienciz a3l orp

forma debe existir una integracién armonicsa de nonceptos mane--
=

I

dos en una coattleacion, por lo que se hace necesarta la modi-



ficacion para actualizar [us denominacisnres utilizadas en low -

numerales 267 fraccion V1!, 475, $37 fraccidn 11, 13060 1407, -
1502 tracciunes 111 y IV dei ordenamiento civil menciunado.

8. La Tutela representa una institucién muy importante ~--
para los deficientes mentales, ya que es a través de ésta que -
pueden desempedar actos que produzcan consecuencias jurldicas, _
otorgada mediante testamento, por miristeric de ley o por de---
legacién de un juesz.

9. Los deficientes mentales al presentar disminucién in---
telectual requieren de servicios esgpecializados en diversas -~«-
areas como educacidn especial y capacitacion laboral.

10. Consideramos que dentro de la Ley Federal del Trabajo
se deneria 1ncClulrl un dispositivo donde se estaplecierda comoe --
obligacién para los patrones el incluir on sus establecimientos
o empresas. a trabajadores deficientes mentales.

11. Proponemos gue se brinde a los deficientes mentales -~-
los elementos necesarios para la integraciéon a4 la vida produc--
tiva del pais. a la medida de sus posibilidades.

12. Como consecuencia de lo anterior, proponemcs que se -
canalicen a los deficientes mentales gue se encuentren en cen--~
tros de trabajo protegido, a establecimientos laborales.

13. El Estado deberd establecer estimulos de cardcter fis-
cal para aquellos patrones gue empleen perscnas deficientes ---
mentales v especialmente para aauellos que contraten en la «~--
modalidad de trabajo protegido.



i4. No obstante que existe una basta legisiacidn an nuestire
pals. no existe una codificaciédn que agrupe los derechos de los-
deficlentes mentales. los que se encuentran plasmados en varia--
dos instrumentos internacionales, razén por la cual se hace ne--
cesaria una legislacién especi{fica para los defictentes mentales
que garantice sus derechos.

15. Las personas deficientes mentales tienen el derecho

inherente al respeto a4 su dignidad humana.

16. Las personas deficientes mentales deben ser protegidas-
contra toda clase de explotacién. toda reglamentacién y todo ~--
tratamiento de naturaleza discriminateria. abusiva o degradante,
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