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INTRODUCCION

Los estudios dedicados a los problemas de la pntolog{n social
en lo particular, los referentes a la criminalidad, han intentado_
determinar los tipos de situaciones donde predominan las conductas
irregulares o anormales: pero dichos estudios han puesto en eviden
cia, no solo las relaciones directas o indirectas que existen entre
tales fenbmenos y la desintegracién familiar; las condiciones cco-
némicas: el choque entre razas y culturas diferentes: los procesos
de urbanizacién ¢ industrializaciéni etc., como ocurre particular-
mente en los pafses en vfas de desarrollo, sino también plantea, -
problemas mfs espccfficos en materia de prevencién criminal y de
justicia penal,

La criminalidad representa una manifestacién de los fenﬁmcnos'
psfcosociales que, en un momento dado en la historia de un pafs --
puede considerarlos como delitos, por lo que la doctrina clasifica
a estas infracciones en grandes categor{ns y jurf{dicamente hablan-
do las representan, los bienes que el legislador pretecnde proteger
formulando para ello prohibiciones y estableciendo sanciones para_
los infractores.

Ahora bien, la criminalidad se ha convertido en una de las --
principales preocupaciones del Gobierno: de los especialistas y --
del pfiblico en general, toda vez que, los programas de prevencién_
criminal, bien estudiados y a menudo costosisimos, no parecen ha-~
ber producido, ‘como se esperaba, una disminucién de 1la delincuen
cia. Asf la progresién espectacular de las mis diversas formas y
manifestaciones de violencia, asf{ como cierta politizacién de 1la
criminalidad, causan en la poblacién upa alarma considerable y plan
tean problemas de una envergadura sin precedentes a la administra-
cién de justicia,



POr otra parte, sc observa que los programas de prevencién y
control de la delincuencia, elaborados a fines del siglo XIX vy ;
principios del siglo XX, ya no son los adecuados, ni permiten domi
nar el problema, pues existen ciertos hechos que hacen pensar, inT
cluso, que tales programas pueden ejercer efectos contrarios a los
objetivos buscados y finalmente pueden ser criminfgenos, por tal -
motivo, los sistemas actuales dec legislacién penal; de administra-
cibén de justicia y de prevencién criminal, simplemente ya no cor--
responden a la funcién para lo que fueron creados.

Independicntemente de que existen conductas irregulares o ---
anormales; de que existe una crisis familiar, polftica, econbémica_
y social; etc., que incluso en é1la se engloba a toda la poblacién
ya que todos los seres humanos estan predispuestoes a delinquir,---
existen factores de gran influencia a la tendencia delictiva; como
a continuacién podemos ver:

- La imagen pfiblica de la administracién de justicia se ha deg
teriorado, pues las (ltimas investigaciones han demostrade --
que los males que adolece ésta, provienen de sus propios cola
boradores, como del pfiblico en gencral, lo que representa un
factor de importancia criminégena.

« Existe una legislacién penal sustantiva y adjetiva cuyas es
tructuras y contenidos fundamentales, se encuentran determina
dos desde hace aproximadamente un siglo, sin que ésta haya te
nido reformas de fondo. Por otra parte, el legislador ha veni
do tipificando més conductas, generando con ello una infla---
cién en la categorfa de los delitos, sin que esto represente_
una disminucién ée la delincuencia, sino nor el contrario, un
aumento en la criminalidad.

- El desequilibrio existente entre tas ncesidades de protec--
cién, entre los individuos en particular y de la sociedad en

general.

- El abuse de la pena privativa de libertad, asi como de los_
métodos y programas que presuponen la readaptacién de los re

clusos.



Por lo anterior, podemos ver que 1la Ley Penal se¢ ha extendido
mis alld de los lfmites de la ingerencia que un Estado de Derecho_
debe de tener en materia penal, afectando scriamente intercses pri
vados y de bienestar social, demostrando con ello ser ineficaz, vy
generadora de criminalidad, toda vez que, en su afén de cumplir --
con su funcién ha cafdo en el exceso llenando de presidiarios y'ag
mentando las cargas de trabajo a los centros de reclusién preventi
va, con gente que, incluso no debiera estar ahf.

De la misma forma que ha habido un exceso en el empleo de la
Ley Penal, también existe un exceso en la prisién, funcién amplia-
mente admitida en nuestro pafs, pues se han tipificado demasiadas_
conductas o perturbaciones que no constituyen una seria amenaza so
cial, debilitando con ello los tenues lazos sociales, empujandolos
hacia conductas delictuosas m4s graves., Este empleo excesivo de la
prisién ha resultado costoso, inadccuado y genecrador de criminali-
dad,

Con la aparicién de la prisién como sancién penal, aparece --
también la readaptacién social del recluso, la cual por medio de »
tratamiento adecuado, el penado deberi modificar sus inclinaciones
delictivas, se pretende modificar su conducta, atendiendo a las --
circunstancias apreciativas del delito cometido: a la personalidad
y peligrosidad del delincuente y las posibilidades que éste tiene_
para su readaptacifn social, La pena privativa de libertad en su ¢
consepcibén moderna, es considerada por los especialistas como el -
medio m&s adecuado para la lucha contra la delincuencia y procurar
la reforma del penado, mediante la aplicacién de una terapfa seria
siendo necesarios esfuerzos humanos ampliamente capacitados y re--
cursos financieros suficientes para lograr el fin que presupone la
pena en su ejeguci6n.



CAPITULO PRIMERO

ANTECEDENTES A LA PERSONALIDAD DEL REO

FASE DE ADAPTACION

Para drar en esq s comparativos las diversas manifesta
ciones de 1a conducta humana, materia a tratar, incursionaremos en
las ciencias que estudian el comportamiento del hombre, para captar
su significado y tratar de aclarar esas manifestaciones, principal-

mente aquellas que contienen perfiles cri.ln@genos.

El hombre vive desde siempre (tiempo y espacio) socializado, -
es decir, adaptado a las condiciones cambiantes de una sociedad de
terminada; su adaptacifn o integracién es en base a los valores com
partidos, esto es, a la educacibni al trabajo: a la religién; etc.,
y lo mis importante en este proceso, es la existencia de un cuadro_
esquemitico de normas, establecidas y reconocidas por la sociedad,-
para el control y seguridad de su existencia misms. Asf la existen-
cia de un sistema normativo y los valores culturales en interrela--
cién con el medio ambiente, constituyen un factor determinante : en
el proceso de maduracién de 1a conducta y determinan al hombre en
1o ffsico y en lo psicolégico,

Para que este proceso pueda tener éxito, incluseo en la actuali
dad, se debe aplicar en un triple plano: Primero, la escala de valo
res debe de ser transmitida en forma generacional, mediante los con
dicionadores y satisfactores, dicho de otra forma que, el des
tino de la identificacifo de la infeancia se da por Ia integracién sa-



tisfactoria del nifio con una jerarquia de papeles creibles y signi
ficativos'(1); segundo, que 1a valoracibn de las actitudes del com
portamiento infantil, sea en base a normas de conducta que lo ca--
ractericen y lo distingan de otros nifios pertenccientes a otro gru
po social; y finalmente, que cl conjunto de cstos facteres, la so
ciedad imponga un sistema normativo de observancia general, so,'pg
na de no cumplimiento, scan excluidos y rechazados de la sociedad.
Pero, no siempresucede asf, toda vez que, los actos realizados son
la expresién del hombre y corresponden al conjunto de su personalj
dad y porque son factores de éste y sc determinan en situaciones -
especificas. Por lo tanto s¢ pucde afirmar que, el término medio -
entre la situacién y la accifn es la personalidad, la cual confor-
ma un sistema de actitudes estructuradas, no innatas, sino resul--
tante del proceso de maduracién de 1la conducta, "estas actitudes -
son la predisposicién a actuar y que determinan la forma de activi
dad, con base en su propia experiencia y a conocimientos ajenos, -
por lo tanto se orienta normativamente, formando asi un enlace ep
tre la situacién y accifn. Las normas o instituciones sociales,son
los indicadores de sus actitudes y se¢ adapta a las reglas del gru-
po, no por intrfnseca racionalidad, sino porque se reconoce en las
mismas y son a estas actitudes a las que &1 sc atiene y que la vio
lacién de é1las lo excluiran, de hecho, del concenso social(2); -
esto en ocasiones representa una represién social, pere en benefi-
cio del control social y que es necesaria para la supervivencia --
del propio grupo.

Indcpendientemente de lo anterior, todos los individuos perte
neces a una misma especie, aunque no por este hecho, deban nccesa-
riamente ser iguales, pues en lo particular, cada uno tiene su pro
pia forma de pensar; de razonar y de actuar, capacidad de todos --
1os individuos en general, elementos fundamentales para la clec---
cién, entre uno y otro tipo de actitudes antc situaciones especffi
cas. Ts diferente,adem&s, traec su herencia genftica y porque tiene
los antecedentes de sus antepasados, es decir, la estirpe de la es
pvcie, por tal motive, habla la expericncia de la especie, expe---

{1) Marchiori, Hilda.- Psicolégia Criminal: Pp.6
(2) Picht, Tamar.- Teoria de 1a desviaci6n Social' Pp. 52



riencias concientes e inconcientes, siempre se¢ harfn-sentir y sc -
impondrén a su atencién. Pero, "1la conducta sélo puede ser interpre
tada cuancdo estf dotada de sentido; de un sentido racional Tespec
to de un objetivo, es decir, motivada por considerarse capaz de Te
ducir, segun normas establecidas, los saldos negativos de la ac---
cién misma. La accién, entonces, puede ser interpretada cuando se
orienta normativamente hacia los valores institucionalizados, ori-
ginados en la tradicién natural y a través de cuyo enfoque adquie-
re significado"(3).

La adaptacién del individuo a la sociedad cambiante depende -
principalmente del conjunto de actitudes que determinan su accién_
o conducta. A este respecto, Crow opina: '"que el funcionamiento de
la personalidad depende de tres estados de equilibrio; primero, --
equilibrio entre la actitud o accién y la situacién; scgundo, equi
librio entre la personalidad total y el medio ambiente exterior; y
tercero, equilibrio entre las diversas etapas de su crecimiento y
« « desarrollo"(4), asf pues, la personalidad misma actua como un
determinante primario del proceso de adaptacién social. El contex-
to que conforma la personalidad, se funda en la conducta como uni*
dad dinémica que diferencia a un individuo de otro, as{ como una =
serie de carfcteres y actitudes, pero, los pueden hacer muy pecu--
liares entre s{.

De lo anterior se desprende que, la adaptacién del individuo_
a la sociedad, se da bajo una estricta observancia de un sistema -
normative, establecido y reconocido por ésta y se debe a que el in
dividuo, a sido desde su infancia condicionado y gratificado por -
la correcta responsabilidad de sus actitudes y comportamiento, de-
terminados éstos por los valores culturales y que lo hicieron y -
1o harén sublimarse en situaciones especfficas. La conducta como u
nidad dinfmica de la personalidad ha recogido y asimilado todos --
los aspectos que rodean al individuo, lo que lo hace capaz de cle-
gir entre una situacién lfcita o ilfcita, como un producto del ---
aprendizaje y que lo asocia, aunque no de forma conciente, con sus
instintos, lo que constituye fundamentalmente, el proceso de madu

(3) Picht, Tamar... ob. cit. Pp. 31 ,
(4) Crow, Lester y otros.- Conducta adaptada: Pp. 100



racién de la conducta humana.

El panorama que hemos visto, respecto de las motivaciones de -~
12 conducta, es en cuanto a la adaptacién socia) del ipdividuog pg
ro que sucede si el proceso de aprendizaje conforme a sus objletivos
es tomado en sentido inverso?; o no sc cfectua con 1a estricta ob-n
servancia al sistema normativo?. En cuanto a la primera posisién,~
se puede decir, que constituye una mera inadaptacién del individuo,
como gencralmente ocurrei y respecto a la segunda posisibn, produce
una conducta antisocial, pero no como una conducta delictiva, en -~
cambio si se podrfa hablar de una conducta desadaptada, pero ésta -
en el campo juridico su influencia puedec ser determinante en la co
misién de un delito y habri que hacer estudios a fondo para saber N
que es lo que induce al individuo a cometer conductas delictivas, -
as{ para entender y dejar claro que la criminalidad no es un sinéni
mo de la desadaptacién de la conducta humana. -

ASPECTO PSICOLOGICO

Frente al comportamiento correcto, normalmente dirigido, apare
ce en contraposisién, una conducta desviada, el comportamiento cri-
minal, fruto de 1la violacién a determinadas normas estatuidas o a -
roles incumplidos, "La desviaci6n social, como conducta {sentide am
plio), difiere de las conductas comunes, es decir, desviacién so---
cial como anormalidad, como todo acto que se aparta de la normali-~
dad reconocida en una determinada sociedad y tiene una connotacién_
de menos buena, menos aceptable y deseable y peor aGin, mis nociva y
peligrosa, lLa desviacibn social, como comportamiento (estricto sen-
tido), viola reglas normativas, producto de la intencionalidad. de
un sistema social dado y se le califica como negativas para la mayo
rfa de los miepbros de la sociedad",(5).

Como se puede apreciar, la desviacién social como comportamien

to, difiere enormemente de la definida como conducta, pues en
ella existe el elemento de la intencionalidad, dirigida ésta a la

(5) Picht Tamar y otros, Ob, cit, pag. 26



violacién de normas jurfdicas y que de acuerdo a Derecho, esta vio-
lacién se encuentra debidamente tipificada, es decir, prevista y -
sancionada, porque atenta contra los intereses de 1a sociedad, pe
To para que se diera el proceso de la tipificacién de la conducta
como acto delictivo, primero hubo que esperar que la sociedad la -
tachari como tal, porque ésta puso en peligro su integridad y sus_
intereses; segundo, que el legislador la calificar4 penalmente pa
ra proteccién de esa sociedad, pues la calificacién de la conducta
humana como delito, es un principio de los tratadistas tradiciona-
les que han sustentado durante afios, como postulado primero del De
recho Penal, para lograr tal finalidad. A este respecto, Solis Qui
roga opina: '"sucede que los hechos antes de ser calificados de de-
lictivos, eran s6lo eso, hechos, y su autor no podfa ser delincuen
te'(6).

“La misi6n pues de la psicolégia criminal, nos dice Herrera Figueroa
‘consiste en el estudio de determinados aspectos de 1a conducta --
desviada, que han violado nurmas penalmentc sancionadas por la au*
toridad comunitaria' (7). Concretamente la ciencia juridica penal,
inicia su estudio a partir de la consumacién del hecho punible, --
atendiendo a las circunstancias del hecho y en apreciaciones de 1la
personalidad de su autor, as{ como el castigo (pena) que habri de
imponersele, con fundamento en normas previamente establecidas;: no
atendiendo precisamente a los antccedentes de la personalidad del
delincuente, no a 1a importancia que reviste la conducta humana, -
como existencia misma del individuo, como su epicentro, hasta de--
sentrafiar el delito, su génesis y condiciones. Toda conducta des--
viada, en cuanto a violaci6én de normas llega a constituir la cate-
gorfa bisica por la cual se puede abarcar y analizar todos aque---
1llos fenémenos que resultan contradictorios respecto a la tésis de
integracién en torno a las normas, toda vez que, el estudio de 1la
perspectiva psicolégica en cuanto a esta integracién se funda en -
1o normal, en la conducta esperada, los proycctos de espectativas_
logradas y que convergen en el perfecto funcionamiento comunitario
y una estricta y sumisa observancia del sistema jurfdico penal, --
normativo social respecto de la comisién de los delitos. "Pero, a

(6) Solis Quiroga, , Hector.- Introduccién a la Sociolfgia Criminal. Pp. 52
(7) Herrera Figueroa, Miguel,- Psicol6gia y Criminol6gia. Pp. 54



veces ¢sta inconciente sumisi6n al orden jurfdico falla lamentable
mente, bien sea por deficiencias teoricas en el propio ordenamiento
o bien por las resistencias de los individuos al cumplirla y enton-
ces se hace necesaria la intervencién de un organo dotado de un po
der supraindividual que rcestablesca o compence el orden jurfdico -
alterado por dicha conducta™(8). La psicologf{a criminal, tomando co
mo directriz a la conducta humana se dirige al estudio de los actos
procesos y fenémenos psfquicos que relaciona a ésta con los delitos
en tal sentido, Morgan (9) en un estudio relacionado con la conduc-
ta humana, ha desarrollado la tebria de la conducta social, funda--
mentandola principalmente en el anflisis de como el individuo apren
de a conducirse en determinadas situaciones, as{ tambien, en ver co
mo es que la conducta constituye la personalidad del individuo, o -
sea, plantea que éste a causa de sus experiencias del aprendizaje,-
puede conducirse en una determinada situacién, provecada o no por -
la ansiedad, ya sea por la necesidad o por el institnto, esto es, -
porqué el individuo puede adoptar cualquier situacién, ya que tienc
una forma caracteristica y distintiva de actuar, esta teéria, segun
su autor, no busca los aspectos o razgos cualitatives o cuantitati-
vos del individuo para fijar su personalidad, sino que se concentra
en el aquf y en el ahora, toda ver que, el individuo es producto de
las experiencias del aprendizaje.

"La psicolégia criminal trata de averiguar, de conocer que es_
lo que induce al sujeto a delinquir, que significado tiene esa con-
ducta para él, porqué la idea de castigo no lo atemoriza y le hace_

renunciar a esas conductas criminales'(10). El estudio de la con---
ducta criminal se inicia tratands de comprender una imagen de lo que
é11a hace y de esta forma llegar a un conocimiento de las acciones_
de su personalidad; posteriormente, las reacciones de su comporta--
miento ante una situacién completamente definida, estas reacciones_
se fundan principalmente en lo instintivo, pero.que, inmediatamente
se vuelven racionales,esto es, por las experiencias del aprendizaje
En el mismo sentido, los desordencs de la personalidad, se fundan -

(8) Mufloz Sabaté, L,- Enfermedad y Justicia, el papel del Derecho en 1la psicotera
pfa individual y social: Pp. 11 '

(9) Morgan, Cliffordt.- Introduccién a la Psicologia: Pp. 267 ss.

(10) Marchiori, Hilda,- Psicologfa Criminal: Pp. 1
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principalmente en la conducta, donde los agentes o factores que el
individuo necesita los toma de un modelo previamente preescrito, -
incluso de los albores de la historia. De tal manera, los desorde-
nes o anormalidades de la personalidad pueden ser causados o de na
cimiento; por enrequecimiento o empobrecimiento del medio; y hay -
quienes afirman que por la herencia genética, por lo qué, muchos_
investigadores sostienen que la fuerza motriz que impulsa al indi-
viduo a delinquir, no radica principalmente en un motivo conciente
sino en un motive inconciente, dado por la anom4lia de la psfque,-
pues en las (ltimas investigaciones de diferentes frcas sociales,-
se ha demostrade que muchas de las causas que motivan al delito,es
tan fuera de toda comprensién del culpable. "Estos supuestos son -
validos en lo que respecta a los actos definidos como hechos delic
tuosos y solo ahondando mucho dentro de la psfque del hombre, se -
podrfa hallar los motivos que enlazan al hombre con ¢l pasado y el
hecho delictuoso'(11), 1a falta de estadisticas , no inalidan es
tos supuestos,

A este respecto, Hilda Marchiori opinai "se considera que la
conducta delictiva, es la funcién de la personalidad y el insepara
ble contexto social en el que esta inmersa, ya que el individuo se
adapta a través de sus conductas y que la significacién e intencio
cionalidad de la misma, constituyen un todo organizado que se dirj
ge a un fin. Sin embargo, se puede afirmar que la conducta delicti
va estf motivada principalmente por innumerables frustraciones a -

sus necesidades internas y externas que debié soportar el indivi--
duo’(12). Asi pues, "al inquerir por el origen de la conducta de
lictiva, la criminologfa moderna, sienta sus bases en que la natu
raleza de las cosas, solo obtienen comprensién cuando se les cono
ce en el proceso de su nacimiento y génesis primario”(13), es de--
cir, conocer los diferentes factores de la conducta que influyen -
en la conformacién de 1la personalidad del individuo a través de su
evolucién, toda vez que, ''1a naturaleza nos prodiga vida, sin que
nos sea dado las circunstancias primarias de su desarrollo’(14),

(11)Abrahamsen, David,- Delito y Psique. Pp, 43

(12) Marchiori, Hilda.., ob, cit, Pp, 3

(13) Herrera Figueroa, Miguel... ob, cit. Pp.

(14) Rangel Jorge, Hugo.- Concepeién Socxolégica del Delito: Pp. 64
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451 nos encontramos que dentro de esa evolucién, el individuo nace
completamente inadaptado y a medida que crece se acopla al medio -
ambiente, dandose cuenta que el mundo (su estrecho espacio fami---
liar) se encuntra organizado ¥ que existen reglas de convivencia -
(patrén cultural de la familia).

Se ensefia al nifio los tab(is y las permisiones, a través de
los usos y tradiciones y es sin duda alguna, que lo mis trasenden-
te de la evolucién de los individuos se realiza en la infancia, -
donde se reciben intensas y extensas influencias de lo emocional y
material; todo recibe y todo absorve en esta etapa primaria de vi
da. Por lo tanto se puede afirmar que, el nifio tiene la capacidad_
de asimilar a su entender los valores quc le son prodigados en fa
milia y en cierta forma los cumple, toda vez que, se puede obser--
var "una caracterfstiva muy evidente del nifio, que esta tepresen-.
tada por su tendencia a la imitacién (muchas veces representa un
refugio para evitar castigos innecesarios e incomprensibles para -
é1), por su predisposicién a crearse modelos idéncos entre las per
sonas que lo rodean, principalmente en el seno familiar”(15). Este
tipo de imitacién surge principalmente por la capacidad (lfcita o
ilfcita) que representa el padre y de é1 toma los primeros aspec--
tos condicionantes, es decir, esquemas de comportamiento estercoti
pado, "mientras que los valores culturales fueron transmitidos me
diante normas de conducta'(16). Los valores, afin cuando fueron ---
transmitidos con deficiencias, son de gran importancia, toda vez
que, al no existir estos, el nifio careceri de clementos rectores -
de control y de sentimientos morales hacia los demfs; carccerf tam
bicen, de’ una liga de respeto para con otros miembros de otra comu-.
nidad, lo que traeri como consecuencia una irresponsabilidad marca
da y "recurrird a ff{n de evitar humillaciones, vechazos o margina-
cibn, a una caompensacién ncurdtica y violenta, que pucde ser de re
misién o delictiva"(17), esta Gltima tiene incidencia mayor en el
determinismo de la criminalidad, as{ los atributos potenciales del
individuo, para que se puedan desarrollar en plenitud, necesaria--
mente requieren de un ambicnte adecuado, como todo ser viviente. -

(15) Parente, Francesco.- Psicologfa y Delincuencia: Pp, 39
(16) Szabo, Denis.- Criminologfa y Politica en Materia Criminal: Pp, 45
(17) Parente, Francesco.., ob, cit. Pp, 41
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Este principio general de la vida humana, puede ser aplicado en cuan
to a la conducta delictiva, pues.si el ambiente familiar, en un -
ambiente cargado de factores negativos, el alma del nifio se cor
Tompe O muere.

Hans von Henting, expone a este respecto; 'la lecciédn que en
sefia una familia a sus miembros jévenes, no se ensefia con pala---
bras, pues antes de aprender, los nifios imitan, asi una familia -
inmoral o delincuente, emplea toda su influencia para corromper a
los menores"; por tal razén J. E. Hoover, advierte: "el nific y el
adolecente, son receptivos, se construyen una moral al tenor de
1o que se les ofrece, El medio en que la comunidad adulta hace vi
vir a los nifos, es el elemento subyacente para la elaboracién de
loa ejemplos que adoptan los menores'(18). La criminalidad entre_
los miembros jévenes de una familia se da en muchas ocasiones por
la desorganizaciédn que ésta presenta en el contexto social, toda
vez que, la familia puede tener taras congénitas o adquiridas y -
s6lo estan en posibilidad de transmitirlas,mismas que generan en__
los hijos, con su.:comportamiento, un ambiente anormal, saturado -
de frustraciones y perturbaciones, determinantes de complejos y
proyectan sus efectos en la vida social mediante el delito y ta
les circunstancias, "existen familias en las que casi es imposi--
ble que el menor no delinca, puesto que las primeras actitudes --
criminales, son dirigidas por los propios padres"(19), de esta ma
nera, los menores siguen la conducta criminal a medida que se ¢-:
identifican con personas reales o ficticias, desde cuya perspecti
va, su conducta criminal parece aceptada.

La imitacién conciente de una regla del grupo o de una con--
ducta licenciosa o delictiva, constituye que el menor se contagie
con frecuencia, lo que repercute en su propia conducta y desde --
perspectiva, la imitacién tomada de un ejemplo ajeno, es conside-
rada como valiosa, particularmente si coincide con los ideales --
formados o bien choca con la realidad vivida y no requerida. Se -
puede afirmar que una vez cometida una mala conducta, su continua
cién y agravamiento se evidencia cada vez mas, lo que resulta pe-

(18) Citados por Rangel Jorge, Hugo.., ob. cit. Pp. 77
(19) Rico, Jose Ma. .- Crimen y Justicia en America Latina. Pp. 279
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ligroso para cl imitador y para la sociedad, toda vez que, si bien
es cierto, que el ambiente extrafamiliar no puede actuar por si --
mismo sobre el individuo; tambien 1o es que, ejerce una influencia
cuando previamente ha habido desajustes personales o intrafamilia-
res que hayan preparado el terreno. Ahora bien, “mucho afecta a la
conducta de la persona, el lugar en que vive y la clase de poblﬁ--
cién que lo rodea, pues las influencias extrafamiliares son mayo--
res a medida que avanza la edad y si falta la vida familiar o es
poco atractiva, el barrio toma mayor importancia'(20).

Entonces, en ese espacio-funcional tratard de explicarse 1la
delincuencia, toda vez que; ¢l acto criminal se considera como una
respucsta de ciertos individuos a ciertos estimulos modulares de -
la organizacién social, ya en su familia, ya en el habitat urbano_
o rural, el género de la vida industrial o en el origen étnico, --
"siempre se trata de influencias que ejercen de un modo selectivo_
sobre las personas que componen una sociedad y asf{ la delincucncia
scerd analizada en un doble enfoque, se trata de: a).- la delincuen
cia como negacién de la reciprocidad entre los lazos sociales, ba
sadas en el intercambio de servicios y buen proceder;: y b).- de la
violacién de la norma, considerada regla del juego, aceptada de co
mun acuerdo y que garantiza a todas las partes justicia y equidad_
en la interraccién'(21). Cuando estas variantes se orientan en el
mismo sentido, las consecuencias son el fenémeno de exclusién del
sujeto y de su medio de eleccién en la comunidad. Esta exclasién -
se basa en la incompetencia, manifestada en la prosecucién de las
relaciones fundadas en la confianza y en la reciprocidad, al mismo
tiempo se libera as{ el individuo del conjunto de controles inhe-=
rentes a las relaciones de intercambio, que como consecuencia, lo_
llevard a la estigmatizacién y una vez puesta la etiqueta, la capa
cidad del sujeto para restablecer esas relaciones de intercambio -
gratificante, se acerca a cero.Y entoaces, e¢l problema fundamental
es el del "mal" que debe verse como clemento inmediato de la condi
cién humana.

.

Por otro lado, segun Abrahamsen: "para descubrir que es lo -

(20) Solis Quiroga, Hector,.. ob. cit. Pp. 128
(21) Szabo, Denis... Ob. cit. Pp. 48
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motiva o impulsa a2 un individuo a cometer un delito, se deben anali--
zar los siguicntes elementos: la tendencia natural delindividuo; -
la situacién del momento; y la resistencia psfquica del individuo.
Elementos que se traducen a la sipuiente formula:

D= T +« S5

Donde, el delito (D) es igual a la tendencia (T) mis la situacién_
(S),:sobre 1la resistencia (R)"(22).

Formula que se puede traducir en lo siguiente:lLa consumacién
de un delito se¢ da cuando existe en el individuo una predisposi---
cién a delinquir, ain tomando en cuenta que €sta no ha sido exte--
riorizada; y sc cncuentra en una situacién propicia para 1levarla_
a efecto, sin que la resistencia psfquica responda al 1lamado de
los valores adquiridos en su evolucién, de tal forma que su senti-
do de responsabilidad sea indiferente. Pero, cuando la resistencia
es superior a la tendencia, aln cuando se puede decir que la pre--
disposicién a delinquir es inherente a la condicién humana; y el ¢
individuo se encuentre en 12 situacién propicia, incluso en las
mejores condiciones, el delito no se¢ consuma, porque existe en el_
sujecto una moral firmemente cimentada y fuertemente estructurada,-
esto es, porque los valores adquiridos en su evolucién se antepo--
nen a su atencién. En consecuencia, la consumacién del delito de--
pende del mayor o menor grado de 1a influencia que ejerce la ten
dencia en el individuo o bien de la resistencia psfquica, mientras
que 1la situacién, opera (nicamente como moderador entre ambos cle-
mentos.

Como se puede apreciar, la psicologfa criminal tienc o abun-
da en diversas formas para tvatar de esclarecer las causas prima--
rias que inducen al individuo a cometer delitos, 1o que si es cla-
ro, es que lo investigadores de esta ciencia, concuerdan al afir--
mar que es la conducta humana, l1a que en interaccién con los demas
elementos de integracién social determinan la actividad criminége-

na.

(22) Abrahamsen, David.,. ob. cit. Pp. 53
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FACTORES SOCIODEMOGRAFICOS

Hemos visto que el 4mbito general de la conducta humana, re-
presenta el mayor y el mis grande de los elementos que constiuyen_
las causas predisponcntes para con todos los sectores de la crimi=
nalidad, aunque muchas manifestaciones criminégenas pueden ser ex
plicadas por las influencias que se cjercen en cl contexto social_
y econénico.

Ahora bien, para entrar en materia, vale decir que, el caric
ter social se manifiesta y se exterioriza esencialmente por la coe
xistencia de los conglomerados humanos, con asentuados contrastes_
en su forma de vida, costumbres y valores y es consecuencia de la_
jimposicién de formas culturales ajenas a cada grupo social- dentro
de esc complejo 1lamado sociedad y que se mantienen alin en los -~
pafses en los cuales existe una marcada diferencia sntropoffsica -
entre los segmentos de la poblacién indigena y los habitantes de
las zonas urbanizadas. "La criminalidad es pues, aquel fenémeno de
masas constituido por el conjunto de las infracciones que se come-
ten en un tiempo y un lugar determinado"(23). Este fenfieno no e¢s -
particular de un pafs ni ajeno al mundo social, aunque existen di-
ferencias entre uno y otro tipe de delitos y delincuentes, pues se
afirma que, "la conducta antisocial esta tan arraigada, que induce
a creer que las raices del crimen se extienden mas alla de lo que
las circunstancias sociales parecfan indicar y que dependen funda-
mentalmente de las tendencias humanas y que estan presentes en to
dos los seres humanos, por lo que se afirma, que la tendencia a dg
linquir es universal''(24). Antec tal situacién, la sociedad en geng
ral, se ha procurado una serie de normas y reglas, con el fin de -
regular eficazmente 1la convivencia de sus miembros, pero no todos_
los individuos se ajustan a su observancia. Dentro de este fin nor
mativo de regulacibén social, cl Derecho Penal ha “clasificado las
infracciones en grandes categorias, las cuales representan los big
nes jurfdicos que el legislador ha querido proteger, formulando pa

(23) Rico, Jose Ma, ,.. ob, cit, Pp, 34
(24) Abrahamsen, David,.. ob, cit, Pp. 49
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ra é1lo prohibiciones y estableciendo sanciones para los infractores"-
(25). De esta forma "se da la tipificacién penal y persecucién de
los hechos que dafian y violan leyes o normas estatuidas en una sg
ciedad"(26). Por lo tanto, se confirma que cl hecho de la sancién_
es un producto artificial del hombre, del que sec puede disponer en
un momento dado para regular la conducta humana, esto es, la con
ducta del hombre hecha delito y 1a sociedad con su carfcter ético-
polftico, denomina delincuente a aquél que ha sido considerado co
mo tal, a este respecto Calajanni opina que; "las acciones puni---
bles son aquellas que, motivadas por méviles individuales y antiso
ciales, turban las condicones de existencia y chocan con la moralj
dad media de un pucblo en un momento dado'(27).

Por otra parte, historicamente se considera que el desarro--
1lode las sociedades ¢s responsable de la criminalidad que en -

ellas se presenta, pero no se puede afirmar que todos los delitos_
cometidos en una época determinada, son consecuencia de tal evolu-
cién, mas bien, la criminalidad resulta de las caracteristicas que
adopta el:proceso de cambio, toda vez que, la sociedad sicmpre sc
ha enfrentado al perfeccionamiento de la criminalidad y que corres
pénde, de cierta manera, al perfeccionamiento y organizacién de la
sociedad desarrollada, "se estima gencralmente que los cambios que
acompafian al desarrollo social, deben irremediablemente acarrear -
una recrudencia marcada del crimen y provocan formas delictivas --
que en ¢l pasado no se registraban frecuentemente"(28), Este irre-
mediable cambio social, sc esta viviendo en ¢l mundo actual, no so
lo en su estructura ecconémica, social o polftica, sino que, abarca
todos los sectores de la vida humana, toda vez que, al incorporar-
se al proceso del desarrollo, se estan suscitando nuevos lazos en
tre el hombre y 1la técnica, cntre los individuos y los grupos so--
ciales y por ende en los diferentes aspectos de 1a criminalidad. -
Al ser investigado este fenbmeno del cambio social, los estudios -
han demostrado que la incidencia de la criminalidad es influida --
por los factores del incremento de la poblacién en zonas determina

(25) Rico, Jose Ma. .,. ob, cit. Pp. 105

(26) Solis Quiroga, Hector...oh, cit, Pp, 52

(27) Citado por Ferri, Enrico.« Sociologfa Criminal. Pp. 101 ss,
(28) Rico, Jose Ma. ...ob. cit, Pp. 231
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das;’ las migraciones: l1a urbanizacién: 1la vivienda y 1la salud.
é).- INCREMENTO POBLACIONAL

“El estudio cuantitativo de la poblacién ha dado lugar a di-
versas conjeturas econémicas y ésta tiene un papel esencial respec
to de las manifestaciones demogréficas del pafs, tanto en el movi-
miento natural (natalidad y mortalidad) y social (migraciones), (-}
mo en la constitucién y distribucién de la poblacién, Asf la econd
m:a, tiene que sacar ventaja del extraordinario incremento de la -
poblacién y al mismo tiempo, tiene que ser una respuesta a esa po
blacién creciente"(29). El aumento natural de 1a poblacién, como -
el crecimiento mis acelerado y considerable, representan sin duda_
factores importantes del proceso cconémico ¥ social del pafs, "As{
el extraordinario incremento de la poblacién, se presenta simulta-
neamente con una serie de condicones sociales; por ello un pafs --
que crece de esa manera reciente la crisis en todas sus estructu:s-
ras sociales(30)", la densidad de la poblacibén sc impacta en zonas
detrminadas, sean estas rurales o urbanas. La ciudad representa --
una concentracién humana heterogénea que condiciona su estructura_
y su dinfmica social y politica y e¢s aqui donde se manifiestan mas
acendradamente 1a divisién de los hombres en clase sociales, que =
tienen por lo menos, una tendencia a scpararse en el espacio, esta
realidad se gesta en los barrios industriales ) comerciales; obre-
ros y residenciales y en los llamados cinturones de miseria, los -
cuales se ubican por lo general en las periferias de las ciudades.
La gran acumulacién demogrfifica trae como consecuencia la agudiza-
cién de La lucha por la vida; la competencia de profesiones y ofi-
cios; la oferta y la demanda eb todas las actividades econémicas, -
juegan su rol negativo y anfrquico, se agiganta como resultado 16-
gico el espf{ritu individualista y egoista de la vida, toda vez que
como dice cl sdciologo, Armand Cuvillier'"la aglomeracién, el apre-
tujamiento mismo de les habitanteshace que cada uno viva para sf"_
(31)

Cosccuentemente, el ambiente local respectivo, aunado a los_

(29) Panorama de México.- Instituto Nacional de Ciencias Penales.- Pp. 47 V.II
(30) Idem. Pp. 5
(31} Cuvillier, Amand.- Manual de Sociologfa. Pp. 274 ss.



- 18 -

problemas que trae consigo el incremento de la poblacién, ejerce -
una fuerte influencia sobre la extensidn v clase de criminalidad,-
por lo que desde el Congreso Criminolépgico de Bruselas, en 1882, -
se ha sostenido que las causas que influyen sobre la delincuencia,
habr{ de atribuirlas a las condiciones ambientales, toda vez que , -
es la sociedad quien hace y prepara a sus delincuentes, por lo tan
to 1lleva clla la responsabilidad. De ah? la gran importancia que
se le ha dado a la composicidn demogrifica, pues légico que habien
do mayor homogeneidad, exista un mayor grado de adaptacién del in
dividuo a la sociedad y en caso contrario, produce la desorienta--
cibn, que a su vez, génera situaciones de conflicto, asumiendo f4-
cilmente actitudes delictivas, pues se ha sostenido por los espe--
cialistas, que en situaciones Jde conflicto, habitualmente provocan
que 1la conducta criminal se desarrolle a su nivel mis elevado.

A este respecto, Walter €. ‘ockless, acertadamente opina que
“la incidencia de la delincuencia, es mayor en las 4reas de alta -
densidad de poblacidn y menor donde hay dispersién"(32), asf se --
puede afirmar que en las zonas de mavar afluencia poblacional, las
actividades delictivas sec manifiestan ripidamente, independiente--
mente de que sc trate de zonas rurales o urbanas, es decir, donde_
habitualmente se proveocan agloneraciones en un reducido espaciosel
incremento de la poblacién, un exceso de élla en este tipo de z0
nas, se produce generalmente por la existencia de la poblacidén per
manente y una transitoria; uns flotante que se da en horas y dfias_
especificos, por lo que la delincuencia se adapta a este fenbmeno,
que a su vez, crece y se desarrolla y se debe tambien por la csca-
sa vigilancia que existe en esos lugares y que parece justificarse
con el creciente nfmero de habitantes. Asi pues, en la ciudad, 1n
delincuencia debe ser mayor gue en el campo, ya que las diferencia
demogréficas, econbmicas y sociales, justifican 1a hipétesis de --
una mayor delincuencia urbana, pero, “en ambas zonas existe un  de
lincuencia genérica que puecde jestarse indistintasente en las gran
des urbes o en los campos més selitarias’”(33); como explicacién a
esta diferencia, se puede decir que, la vida en el campo es mis --

(32) Citado por Solis Quiroga, Hector.,.cb, cit. Pp, 116
(33) Rangel Jorge, Hugo,..0b, cit, Pp, 43
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tranguila, casi estftica, y los miembros de este medio se¢ sienten mas_
dependientes de las vicisitudes de 1a naturaleza y son tambien mas
religiosos, por 1o que los miembros inquietos de la comunidad, al
estar inconformes, ticenden a emigrar a la ciudad; "la ciudad es el
centro de atraccién de los hombres que proceden del campo, es anér
nima y despersonalizada, dinfmica e individualizada, lo que provo-
ca que el individuo se desprenda de las tradicones y lazos de la -
familia, con la separacién de los lazos de la vecindad y comunita-
rios'(34). De tal forma, la demograffa se encuentra condicionada -
por sus propio elementos y la delincuencia es el reflejo de las --
circunstancias culturales dadas en una sociedad en constante cam-
bio en la composicibn dec su poblacibn.

b) .- MIGRACIONES

“"Los movimientos migratorios estan determinados en funcién -
del ingreso, cuya insuficiencia obliga al jefe de la familia a bus
car mejores clementos de subsistencia, para é1 y su familia, Un ni
vel cultural mis alto determina, en cierta medida, una actitud ha~
cia el cambio, en cuanto a 1la desicién de solucionar los problemas
con mayor realismo y conocimiento de las diversas actuaciones al
ternas que se presentan., A su vez, la movilidad estd determinada,-
en gran parte por la educacién (actividad laboral) que se tienc. -
‘En México, las migraciones se hallan en correlacibn , principalmen
te con el ingreso, educacién y la ocupacién'(33) y constituye un -
fenbmeno demogré4fico de primer orden, siendo -como ya dijimos- su
objetivo primario, el mcjoramiento en las conliciones de vida y se
puede dar, en grandes movilizaciones o en casos individuales, las
condiciones cconémicas y sociales que actuan como tensiones y vre-
siones provocan un cambio de actitudes, de carficter mental en los
miembros de la cumunidad rural que los condiciona y los conduce a
emigrar a nuevos ambientes y vn cllos se encuentran en condicio--
nes diferentes y desconocidas, que repercuten ch consecuencias ---
transformadoras de gran importancia.

El Fenfmeno de las migraciones, puede estar acompafiada de --

(34) Middendorff, Wolf.- Sociologfa del Delito. Pp. 330 ss. Tomo I.
(35) Panorama de ¥éxico... oh. cit. Pp, 17
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transtornos en la vida familiar, que ejercen una influencia destruc-
tora sobre los controles sociales y despierta en los individuos --
una tendencia a la desercién y una marcada manifestacién a la de--
lincuencia.

"El problema que generan las migraciones se remiten a la dis
gregacién de los vinculos comunitarios, que se verifica ecn la in--
sercifn a un sistema capitalista en desarrollo, donde los objeti-=
vos individual, el célculo personal, deben predominar sobre los --
viejos valores ligados al espf{ritu de comunidad. El control prima+v
rio pierde terreno y los instintos naturales del individuo ya no -~
son controlados y afin no dirigidos y canalizados hacia otro siste-
ma de normas que ha sido considerado igualmente valido, conduce a
un tipo de conducta nociva para el orden social”(36). Ante tal si-
tuacién, la mayoria de los individuos emigrados muestran difiéultg
des para adaptarse a esa nueva forma de vida, toda vez que, los --
emigrados cn muchas ocasiones, Ginicamente se concretan a trasladar
se de un lugar a otro, sin la menor plancacién de su movilidad y -
que se¢ reduce al cambio de una posiciéh social a otra, causando un
mayor desequilibrio, aGn mfs grave al ya existente y por conse---
cuencia la tendencia a delinquir se vuelve una rcalidad, toda vez
que, '"la incidencia a la criminalidad del fenfmeno migratorio se
evidencia en la proporcifn de los individuos que son arrestados y
acusados por 1a comisién de un delito, ya que la mayoria procede -
de zonas geogréficas diferentes a aquellas en las que se cometié -
el delito"(37)

c).- URBANIZACION

Con el crecimiento de la poblacién en la ciudad, la mancha -
urbana crece y se desarrolla en funcién de los asentamientos humav
nos irregulares, donde el asinamiento, 1a promiscuidad y la mise--
ria son sus caracter(sticas particulares, cuyas causas, entrc las
més importantes podemos ver: primero, la centralizacién y concen--
tracién de la administracién p@blica; segundo, la gran concentra-
cién de industrias en la ciudad (industrializacién), asi como el
centro de intercambio comercial y : tercero, la dotacién de bienes

(36) picht, Tamar...ob. cit. Pp. 51
(37) Rico, Jose Ma. ...ob. cit. Pp. 267
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y servicios por parte del Estado. En un pafs como el nuestro, estas_
causas siempre s¢ harfn presentes desde cualquier 4ngulo que se
mire el problema de la urbanizacién. As{ pues, el fenémeno del ur-
banismo en las ciudsales se desarrolla en grandes proporciones, ge-
nerfndo a su vez graves problemas de adaptacién social de los miem
bros de la sociedad, toda vez que, las insuficiencias cn el empleco
en los satisfactores a las necesidades primarias y elementales de
subsistencia; en la procuracién de bienes y servicios y en el pla-
no del espacio para el alojamiento y vivienda, son factores deter-
minantes, no solo en lo que respecta a la adaptacibn, sino que ge-
néra un incremento proporcional de delincuencia.

"La importancia quec cobra el fenémeno de la urbanizacién, ha-
ce pensar que incluso, la perspectiva de condiciones diffciles de
existencia, tanto desde el punto de vista social, como del,ecconbmi
co, no bastan para desalentar a los emigrantes que son arrastrados
por el movimiento que es irreversible"(38), toda vez que, son las
ciudades o los centros de intercambio comercial los que atracn mis
a la gente, alcanzando niveles de urbanizacién muy desiguales, re
flejandose asi en un e¢scaso desarrollo social al que aparentemente
tenian en su lugar de origen, esto en situaciones geogrificas, his
téricas y politicas. "La complejidad de la vida urbana somete a --
los individuos a restricciones y condiciones particulares, necesa-
rias para mantener el orden social, previamente establecido, Por -
1o tanto, la adaptacién de los nuevos moradores en la ciudad se
torna mis diffcil, pues necesariamente deberan de comprender las -
necesidades de ésta y estar dispuesto a conocerlas y aceptarlas,-
pues de cyso contrario, el individuo a ménudo sc inicia o bien in
tensifica sus actividades ilegales y hace de cllas su principal --
forma de vida,

Los invcstigadorcs tratan de demostrar con base cn estadfsti-
cas que la criminalidad esta {ntimamente relacion~da con 1la urbani
zacién, pero no ha sido posible probar que este fenémeno seca la --
causa inmediata y directa del incremento de ésta, lo que si han de
mostrado es que existe un mayor indice de delincuencia en los gran
des conglomerados y que se acrecenta a medida que crece la talla -

(38) Rico, Jose Ma. ...ob., cit. Pp. 268
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de la ciudad, de tal forma que la recrudencia de la criminalidad se
agrava por los constantes cambios de la estructura social, por con
tener fste un mayor anénimato y upa mayor libertad de accién, por
lo que en su conjunto, la cvoluciédn social y el régimen jurfdico -
tienden a modificarse, mientras la delincuencia adquiere nuevas --
formas y métodos, toda vez que, ésta se¢ encuentra en constante cam
bio, lo que quiere decir que ésta se encuentra politizada, pucs se
neralmente se considera, que ¢! incremento de la criminalidad, es
consecuencia del resultado de una interaccién entre las insuficien
cia-de la planeacién vy el cambio social.

El problema de la criminalidad en una sociedad de constante -
cambio, donde lo mis eclemental es la competencia de los individuos
entre sf, incluso en el campo de la misma legalidad que: "reside -
en el debilitamiento de los vinculos solidarios, por carccer la so
ciedad de un control social eficaz en una sociedad industrializada
altamente competitiva y de grandes proporciones en la divisién del
trabajo, El apegamiento a los lugares bajo la influencia del am---
biente urbano, son probablemente responsables del aumento de la -«
criminalidad en las grandes ciudades'(39).

Finalmente la urbanizacién genera modelos cada vez més avanza
dos de criminalidad y que afectan principalmente a los individuos_
jévenes, por tener distinta forma dec cultura, liberado de los con-
troles impuestos por los adultos y rcsulta cada vez mis grave, to
da ve: que, no obedecen las prohibiciones impuestas en las grandes
ciudades, se trata de una cultura con normas y reglas particulares
que conducen frecucntemente a ciertos tipos de delincuencia, por -
lo general para procurarse bienes materiales, As{ la complejidad -
del fenémeno de la urbanizacién es el modelo mis propicio para 1la
formacién de delincuentes, en 1o individual y de grupos organiza--
dos para delinquir,

d).- VIVIENDA

Como se dijo anteriomente, el incesante incremento de la po--
lacién en un lugar determinado, ha reducido el espacio para el alg

(39) Picht, tamar...ob. cit. Pp. 56



miento y la vivienda en lugares salubres y dignos, motive por el --
cual, se remiten a las periferias de las ciudades, generando corn -
ello un crecimiento anfrquico de 1a mancha urbana, en condiciones_
miserables, ya que la vivienda utilizada es improvizada y de mala_
calidad; insalubre y carente de servicios bdsicos, por lo que; ---
“la situacién de la vivienda so k agravado en cstas zonas, lo -<-
cual si se tiene en cuenta, el crecimiento dc la poblacién ha ile-
vado consigo una amplia expansién de las barriadas urbanas y rura-
les'(40).

As{, estudi-ande la etiologia de la delincuencia en nuestra -
realidad, se ha verificado la influencia del vecindario, especcial-
mente por los delitos patrimoniales, "el barrio forma parte del me
dio ambiente social en que se rueve cada persona., Este influye en
l1a clase y calidad de los delitos que se cometen y por ello parece
tener tambien, importancia su ubicacién, que facilita o dificulta_
el control de la autoridad y la proteccién que puede darse contra_
la delincuencia"(41). Los barrios en las ciudades, principalmente_
en la periferia forman grandes focos de infeccién (por falta de hi
giene) y con un grado alto de contaminacién e insalubridad, asi co
mo asinamiento y promiscuidad; lo que viene a favorecer la apari--
cién y transmisién de enfermedades, dando asf a los problemas exis
tentes un nuevo toque agravante a la insuficiencia de satisfacto--
res bésicos a sus necesidades por la falta de capacidad econémica,
1o que representa una influencia importante a la tendencia natural
del individuo a delinquir. Pero el aspecto positivo del vecindario
o barrio, es en cuanto a la entidad capa:z de influir en la conduc-
ta de su$ integrantes,en su vida de relacién, en su dinérica so---
cial, pues sec sustenta una especie de Derecho Consctudinario con
tablis y permisiones, con derechos y obligaciones, que aseguran su
equilibrio ¥ convivencia comunitaria. Por tal motivo, Niles Carper
tier apunta; "las caracterfsticas distintivas del vecindario, con
relacidn 2 una :perficie local suficientemente compacta para per
mitir la asociacién frecuente e fntima ¥ la relacién de aquella ho
mogéneidad y de unidad suficiente para permitir una agrupacién so
cial primaria o directa dotada dc un fuerte sentimiento de concien

(40) Rico, Jose Ma, ...0b, cit. Pp, 256
(41) Solis Quiroga, Hector...ob. cit. Pp, 126
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cia de s{ y capaz de influir en la conducta de sus integrantes'--- -
(42), la vecindad, como toda relacién primaria es Gtil y necesaria
para el individuo.

Pero, la existencia de viviendas miserables contribuye a la -
inadaptacién social del individuo, generando miltiples y variadas_
formas de delincuencia, toda vez aue, los individuos agrupados en
estos vecindarios, son de origen diverso, sus valores y acepciones
varian entre sf, al igual que su comportamiento, que en la mayoria
de los casos son contrarios a la normatividad socialmente reconoci
da y aceptada y ofrece miltiples ocasiones de delincuencia, por cs
to, algunos autores de la materia han sostenido aue, este tipo de
vecindades insalubres y miserables, son proveedoras insesantes de
criminalidad.

Por otra parte, el alojamiento en particular, se puede decirv_
materialmente, la casa, cl orden, el asco, ¢l tipo de vivienda, ¢l
mobiliario, son factores que lo hacen atractivo o repulsivo y de -
esta f6érma actua sobre la conducta del individuo. Si el hogar es -
poco atractivo deprime al individuo y formila una acusacién a 1a
incapacidad del jefe de la familia para mejorarlo ante la concien-
cia de!l adolescente e¢s un reproche a la incapacidad de sus padres_
y de csta férma la habitacién tiene una enormc importancia, porque
influyc en las condiciones f{sicas y mentales de la vida familiar,
seca esto, a la calidad de la construccién, que rige ¢l grado de hi
giene fi{sica o mental de que se disfruta,

FACTORES SOCIOECONOMICOS

Entre los factores que concurren a determinar el dirigirse de
muchos individuos hacia una vida rocialmente improd :ctiva y alta--
mente rcprochable, domina sin duda, la pobreza y la desocupacibn, -
generadas indirectamente por la introduccién de la tecnologia en -
el sector productivo, siendo estos.clementos predisponenetes de
criminalidad, de carfcter estrictamente cconbémico.

(42) Citado por Rangel Jorge, Hugo...ob. cit. Pp. 293
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"Si la conciencia de los hombres y por lo tanto su total comporta-
miento en las relaciones sociales se encuentran determinados por -
fuerzas cmanadas de la correspondiente realidad econémico-secial,-
debemos concluir yue la delincuencia es un producto natural, una -

consecucncia congruente ¢ ineleuctable del orden social capitalis
ta que ha creado la miseria"(43), A este respecto la teorfa Mar--
xista sosticne que; "si la miseria es la causa de 1a delincuencia_
y ésta es producto del orden socioecconémico imperante, la lucha --
contra el delito impone, ante todo y como condicién esencial, la
transformacién social y polffica de la sociedad., Suprimiendo la mi
seria del nuevo ordenamiento social que surja del ocaso y liquida-
cién del capitalismo. Desaparecera totalmente el delito y con é1 -
toda funcién, no solo penal, sino, igualmente la prevencién'(44).-
Contra este optimismo utopico se han levantado una gran variedad -
de criticas apasionadas, per lo que Lépez-Rey opina; el delito no
desparecerf nunca, incluso en una organizacién econémica-social -
perfecta, finicamente disminuiran ciertos aspectos de la delincuen-
cia, al desaparccer una serie de privilegios y desigualdades econé
micas ya inadmisibles, que son fuentes directas o indirectas de la
criminalidad' (45). En 1la realidad contemporanca, asi como en un ré
gimen polftico social, cualquiera que sea su denominacibn, la cri-
minalidad no desaparecré, como tampoco disminuiré, toda vez que, -
como anotamos anteriormente, la consecuencia de la evolucién so--=
cial, lleva consigo un incremento alamarmante de delincuencia, ---
pues la criminalidad, como una Ley fisica, solo se transforma,

En el mundo occidental, se ha atribuido a la pobrezz, al de--
sempleo ; a las zonas marginadas, el nacimiento e incremento de 1la
delincuencia y han impuesto la hipétesis de que a mayor desarrollo
econbmico, menor grado de la misma, la cual no ha podido ser com-*
probada, toda vez que, en los pafses altamente desarrollades, su -
incidencia a la criminalidad es mis elevada. "Esta situaci6n es bas
tante desconcertante y en cierta forma desalentadora, pues en esta
comdicibn no se puede contar finicamente con el aumento del nivel de
vida o con la mejora de la situacién respecto a la salud mental o

(43) Rangel Jorge, Hugo...ob, cit. Pp. 114

(44) Idem, Pp. 116 T
(45) Lbpez-Rey Arrojo, Manuel.~ Introduccién al Estudio de la Criminilogfa . --
Pp. 170
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fisica para obtener una disminucién del fndice dc la criminalidad.-
Ademfs hay que cfectuar distinciones importantes entre los niveles
¥y estilos de vida, asf como entre las motivaciones econfmicas para
delinquir y la pobreza que empujarfa inexorablemente hacia el cri
men"(46). Pero 1a influencia de los factores econémicos, sobre 1la
criminalidad, sigue siendo considerable.

a).- EL EMPLEO

"La eleccién de una actividad labtoral, representa una de las_
acciones mas importantes en la vida individual®(47), pero en mu---
chas ocasiones esta actividad no se da porque 8${ lo determina e¢l_
individuo, mis bien ocurre que existe una predisposicién impuesta_
por las condiciones econbmicas ¥ las tradiciones familiaresiporque
existe también una influencia de las caracter{sticas de la socie-=
dad y del ambiente social, que contribuyen a encaminar al hombre a
una serie de actividades estrictamente conectadas con e! lugar de
residencia. Esto constituye “una de las razones mis frecuentcs,que
determinan una falsa adaptacién social, originandose una oportuni-
dad para el deslizamiento hacia la criminalidad, resultante de 1la
insatisfaccién del trabajo mismo'(48) y en estas condiciones el ti
po de trabajo, incluye en si mismo raices de criminalidad, mot{vo_
por el cual la eleceién del trabajo debe ser siempre guiada y sos-
tenida por una valoracién cientifica de las capacidades, las pre--
disponentes y por oportunidades sicmpre mejores de una especializa
cién, por su partc, Francisco Valencia y Rangel, opina que, "hay -
determinadas ocupaciones en que se agrupa perfectamente la delin=-
cuencia o en las que hay myor oropensién a 1a criminalidad"(49).

En el campo de las actividades humanas, es decir, en las ocu-
pacionales, el Derecho del Trabajo es un Derecho Humano, motivo --
por el cual muchas Leyes o Coastituciones del mundo Consagran tal -
Derecho, que da la oportunidad a ios hombres a Jedicarse a cual---
quier actividad 1fcita y a una ncjora en los niveles de vida, que

(46) Rico, Jose Ma, ...ob, cit. Pp, 251,

(47) Parenti,’. Yancesco,..0b, cit. Ip, 46

(48) Idem. Pp. 47 B
(49) Valencia y Rangel, Francisco.- El Crimen, ¢l jombre y el Medio. Pp. 215,
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satisfaga al mismo tiempo, las necesidades propias y m&s elementales de
su familia, con el objeto de lograr una vida digna y decorosa. Pe-
ro as{ como existe el derecho al trabajo, por ser una actividad in
herente a la vida humana, también existe, por: el hecho de vivir en
sociedad, la obligacién del hombre a trabajar, sin que ésta sea de
alguna forma coaccionada, ya por el Estado, ya por la sociedad; si
no por la responsabilidad adquirida en 1la vida familiar y social,-
como un medio de adaptacién , Entonces, el trabajo es un derecho -
de todos los hombres, sin que tenga nada que ver con el grado de
cultura o preparacién para el mismo, ya que esto solo repercute en
la divisién del trabajo, toda ve: que, cxisten personas incultas -
pero suficientenente preparadas para ejercer una actividad determi
nada, igualmente hay individuos con alto grado de cultura y estar_
impreparados para una actividad concreta. Aparte, hay personas in-
cultas e impreparadas que es lo mfs vulgar y frecuente. .

En este Gltimo caso, la falta de preparacién significa que,--
el individuo no pueda tener trabajo f£ijo, cambiando frecuentemente
de ocupacién y vive en una constante aspiracién de algo que no es-
ta capacitado para obtener, toda vez que, sc ocupa en trabajos no
calificados y frecuentemente la remuncracién es por abajo del minj
mo necesario elemental., Esta impreparaci6n lleva a una incipiente_
dclincucnéia. que con el transcurso del tiempo aprovecha todo tipo
de oportunidades para perfeccionarla, hacier!o de clla su fnica -~
forma de vida. Este tipo de individuos "son personas que por lo ge
neral proceden de familias que tienen csas propias caracterfsticas
en las que se unen la pobreza y la falta de asistencia a la escue-
la, reafirmandosc el probiema conexo de la ignorancia'(50). Estos
individuos se agrupan cn el campo del subempleo, en donde no se -
exigen competencias técnicas; formas de actividad poco producti--
vas y de mfnima Gtilidad, "esta situacién tiene repercusiones en
e) campo del bicnestar social, ya que de ella resulta un derroche
de recursos humanos, as{ como una frustracién cuya amplitud y cen
secuencia, alm no se ha cvaluado suficientemente'(51).

(50) Solis Quiroga...ob. cit, Pp. 147
(51) Rico, Jose Ma. ...ob. cit. Pp. 255



b.~ EL INGRESO

El ingreso percapita de un individuo, en la actualidad, “se¢ -
ha visto rcducido en proporciones muy graves a causa de la gran de
sigualdad en la reparticién de la renta nacional*(52), esto en ---
cuanto a lo estadfstico, pero en la rcalidad, en nuestro pafs la -
situacién es todavia mis grave, tola vez que, la clasificacién del
ingreso se funda en sectores que de acuerdo a la productividad o -
importancia econémica. El ingreso de la poblacibn econbmicamente -
activa, estd determinado por el sector terciario, es decir, por la
industria de la transformacibén y el comercio, a su vez este sector
se divide cn importancia ée productos elavorades o manufacturados.
En este sector se tiene como parametvo ¢l ingreso, ¢l denominado -
salario minimo, que consiste, de acuerdo con la polfitica laboral,-
el minimo suficiente para que una familia satisfaga sus necexida--
des mfis clementales de vida y es aqui que el incremento sc va su--
mando, con base pucs en la importancia ¢» 1a industria en genperal
y en 1la divisién del! tratajo en particuiar. Asi como existe una --
clasificacibén de industrias y una divisidn del trabajo, también -x
existe una divisién de zonas cconbmicas, donde se¢ evidencia la di
ferencia de los salarios minimos entre una y otra zona, En los pai
ses em vias de desarrollo como el nuestro, la distribucién de la -
renta nacional cs sumamente baja, pues es ficil distinguirsc en la
composicién de la poblacién, las freas de vivienda, lo que demues-
tra que la distribucién de la riqueza nacional esta en una minorfia
y a esto lc agregamos una espiral inflacionaria, el denominado  sa
lario minimo, se accrca :ada vez més a cero.

La mayorfa de individuos en México, dependen cconémicamcnte -
de su trabajo, en tal sentide, cl trabajo que recalizan los ciudada
nos y su remuneracién determinan su forma de vida, as{ como sus --
consecuencias. Pero, existen infinidad de factores que hacen que -
la remuneracién sea manipulada, tanto por el sector pfiblico como- -
del sector privado y las consecucncias scan adaquiridas por el pue-
blo trabajador, de ah{ que cl trabajo sea explotado y subvaloriza-
do, por lo tanto, “la intensificacién de wvna remuneracién baja, --
por un trabajo fatigado y humillante, determina un deseo morboso -

{52) Rico, Jose Ma. ...ob. cit. Pp. 232
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de evasién -del individuo que trabaja en el sector terceario de la
produccidn- que si no encuentra desahogo en la actividad laboral,
puede comportar situaciones que esten fuera de la legalidad y por_
ende crimonfgenas'(53). Esto se produce por una insuficiencia en
la remuneracién econbmica, aunado al hecho de que la actividad ne
congenia cons sus ideas y con la conciencia del individuo.

<.+ PROGRESO TECNICO

Finalmente, la intreduccién de 1a ciencia y de la tecnologfa,-
as{ como las técricas de produccidn ¥ el mejoramiento en las acti-
vidades del comercio, ha trafdo como consecuencia un crecimiento -
inmoderado en las ciudades, por el fenbmenoc de la industrializa---
cidén, que genera a su vez, grandes movilizaciones humanas que ¢ni-
gran del campo a la ciudad y un urbanisme anfrquico, sin planea--
cibén, contribuyendo con f{recuencia a una desorganizacién de los -~
controles previamente establecidos, asi como del orden familier, y
a una nueva concentracifn de poblacién, que inciden en un nuevo ré
gimen de vida social y familiar.

Este complcjo fenbmeno del cambio socioeconémico hacia la in
dustrializacibén, ticne las siguientes implicaciones; la sustitu---
cién de los campos agricolas por lar factorias; 1a mecanizacidn; -
el abandono de las costumbres tradicionales por otras mis civilizg
das; los asentamientos humanos inadecuados en las periferins de --
1as ciudades; la promiscuidad de la vivienda y el barrie en las 20
nas industriales; la desorganizacibn de la vida familiar y wun nue-
vo tino de delincuencia y su aumento proporcional y muchos otros -
problcmn;. “Dentro de tanta complejidad hay en la delincuencia 12
sustitucién de los delitos, esto es, de los simples daflos sin sen-
tido y de violencia a los delites patrimonjales v es as{ como se -
prosenta un cambio cuantitativo, rovque 1a eriminalidad sc acrecen
ta en las conas industriales, en donde influye 13 marcada desigual
dad on la distribucibén de ta riaueza”(54).

En la actualidad, en casi todas las sociedades del mundo, se¢ -

(53) Parenti, Francesco,..ob. cit..Pp. 209
(54) Solis Quiroga, Hector,,.ob. cit. Pp. 148
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esta viviendo un cambio socioecondmico, al abrirse o integrarse al proce-
so del desarrollo tecnolégico, sucitando nuevos lazos entre el in-
dividuo y la ténica, entre los individuos y los grupos sociales y
generando en esta etapa de transicién graves problemas de adapta--
cibn social y un desequilibrio social, originado por el répide de
sarrollo y as{ los especialistas insisten en que este problema es
el costo social del progreso. “Se considera generalmente, el incre
mento de la criminalidad como el resultado de una interaccibén en--
tre la insuficiencia de plancacifén y el cambio social rdpido'(55).
Pero, "La relacién entrc los cambios de estructura econémica y so-
cial de un pais y las actitudes y modalidades de la conducta de la
poblacién no ha sido investigada y entendida adecuadamente"(56). -
Lo que si s¢ puede afirmar es que la criminalidad crece y se trans
forma como consecuencia del cambio social répido.

FACTORES SOCIOCULTURALES

"Se entiende por cultura, 1a herencia social que per medio de_
un proceso de cnseflanza es constantemente transmitida y recibida,-
la cultura es un complejo de conceptos, representaciones, conoci--
micntos, habitos y capacidad que adquiere el hombre(57), se¢ carac
teriza por ser un sistema de ideas rectoras pata la vida humana, -
historicamente transmitidos como vilidos, como una instruccién nor
mativa, que regula el comportamicnto humano en situaciones especi*
ficas, "La cultura al estar igualmente correlacionadas con las con
diciones de vida, ensefia al hombre a entender su mundo, con una --
proyeccién nis alla de la simple satisfaccién biolégica de la nece
sidad, Ademis lo hace conciente de su potencialidad y de su capaci
dad humana y social, para superar las dificultades: asf{ surgen los
valores captados y transmitidos de generacién en generacibn, como_
patrimonio cultural de un pueblo’(58).

De esta forma, el imponer al hombre conceptos, es decir, pre
juicios, dogmas, costunbres, etc., a los cuales debe sometérse nece

(55) Rico, Jose Ma, ...0b. cit. Pp, 231
(56) Idem, Pp, 232

(57) Middendor€f, Wolf,..ob. cit, Pp. 232
(58) Panorama de México...ob. cit. Pp. 50
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sariamente, bhan creado una suerte de determinismo cultural, llama
doa influir fundamentalmente en su conducta; en su comportamiento
social positivo y tambien necesariamente en su delincuencia, ----
Exner nos dice; 'De una serie de delitos mis frecuentes en los --
tiempos primitivos, se han refrenado a comsecuencia de mayor cul-
tura, pero tampoco es menos verdad, que el desarrollo de otros de
litos o formas de delincuencia, han sido posibles por 1a accién -
de dicha cultura e incluso, en parte solo han sido posibles por -
é11a'(59).

a.- PERTENENCIA ETNICA

Lo que se ha dicho de la delincuencia de ciertos grupos étni--
cos obedece especialmente a criterios racistas, mis que a un inte-
res autentico por estudiar la delincuencia de los diversos facto--
res de 1a étnia humana, toda vez que, ¢l simple hecho de pertene--
cer a tal o cual grupo étnico, se deba distinguir por una crimina-
lidad fuera de lo comfin, pucs ésta se da en el tiempo y el espacio
con ciertas caracteristicas semecjantes y no se da una delincuencia
especial; para Franz Exner, "resultaria sorprendente que pesc a --
las diferencias de pensamiento y comportamicnte natural del indivi
duo de un grupo, tambien con diferencias en la clase social, se --
unificaran para cometer un delito en forma habitual, que determing
ré la medida de su criminalidad”(60), por 1o que resulta falso lo
que se¢ diga de la criminalidad o tipo de ella, que caracterice o -
distinga a un grupo étnice de toda una socicdad o de un pafs (esar
rollado o en vias de desarrollo. Lo que si se puede afirmar, es el
hechorsde ,que un nfimero de delitos, sin llegar a una clasificacién,
son comctidos por individuos que pertenecen a un grupo étnico de--
terminado, el cual se encuentra integrado a una sociedad urbana -y
depende la consumacién del delito cn el nfinero de paisanos que es
ten fuertcmente en la sociedad. Pero este tipo de delincuentes en
nada difiere de los grupos civilizados.

b.- LA FAMILIA

"La funcién educadora de la familia en la formacibn de la per-

(59) Exner, Franz.- Biologfa Criminal, Pp. 162
(60) Idem. Pp. 73 ss.
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sonalidad infantil y juvenil en general, es dificilmente recmplaza
ble"(61). Como hemos dicho anteriormente, los factores Ffamiliares_
tienen una excepcional importancia en la vida humana en general vy
como es natural en la produccién criminali pues existen desafortus
nadamente casos particulares en los cuales el nucleo familiar esta
fundamentalmente corrompido. La familia moderna conlleva una gran_
variedad de problemas que dan como resultado una conducta delicti-
va de alguno de sus miembros; de esta variedad de problemas que --
sustenta la familia en 1a sociedad contemporanea, destaca el de la
desorganizacibn, toda vez que, se encuentra no disuclta, pero si -
en proceso; amaltrecha, que desde un punto de vista criminfgeno re
presenta la mayor peligrosidad, porque se mantiene en un proceso -
de desintegracibn que afecta al espacio funcional de la familia y
repercute en la formacién de la conducta de los hijos, lo que 16gi
camente gencra delincuencia y "el delincuente a menudo es el nifio,
que no aprendié en el hogar lo que normalmente es requerido en la_
sociedad y que no aprendié que los demfis tienen derechos y que tra
ducido quiere decir, que la delincuencia es un sfntoma de que el -
nifio fuévictima Jde los errores de los mayores y de un largo proce-
so de abandono moral y material"(62), Independientemente de lo an-
terior se puede decir, que el nifio delincuente nunca encontré fac-
tores satisfactorios a sus necesidades bisicas y nunca tuvo un pa-
trén cultural familiar capaz de sustraerlo de sus actividades i1f-
citas o bien un prototipo digno de ser imitado positivamenteila fa
milia pues, existe como un factor criminfgeno de mayor importancia
‘en la sociedad y que repercute principalmente en los hijos, toda -
vez que, sus primeros antecedentes los obtiene de sus padres.

Lo anterior no quiere decir que la delincuencia sea determina-
da fatalmente por la familia, pero en la mayoria de los casos se
puede encontrar su influencia previa o latente, por lo tanto, la -
delincuencia que se desata circunstancialmente en la infancia, en
1la adolecencia. o en la adultez, tiene siempre tras sﬁ, un contenido
de familia conflictiva frecuentemente antigua y demuestra que la -
célula de la sociedad va declinando en su fuerza educativa de la
vida y aumenta su importante papel en la delincuencia., Las conse--

(61) Parenti,y fancesco,..ob. cit, Pp. 220
(62) Solis Quiroga, Hector,,.ob, cit. Pp, 162
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cuenciasde lo anterior pueden variar infinitamente, toda vez que, -
el papel que juega la familia en la vida de los menores,en su aspec
to positivo, no pueden cumplirse si ésta cst4 desorganizada, pero,
no quiere decir, que necesariamente produzca criminales, aunque ge
neralmente se esperan estan manifestaciones.

c.~ LA EDUCACION

"La escuela es el primer campo de experiencia extrafamiliar y
de competicién para cada niflo. Su influencia puede ser altamente -
positiva, pero también intensamente negativa y generadora de delin
cuencia, de inhibiciones y compesaciones neurfticas que pueden ser
de remisibn o de violencia'"(63).

La importancia de la instruccién, por elcmental que ésta sea -
parece incuestionable, desde todos los dngulos en que se mire,pues
el hombre que sabe leer y escribir, est4 en el dintel del conoci--
miento, en posibilidades de llegar al conocimiento efectivo de 1=n
Ley, que es obligatorio y constituyc la mejor forma de mejorar las
condiciones para evitar recflexivamente caer en la delincuencia., Pa
ra Exner; "existe una deficiencia de suma importancia entre la mg
ra instruccién y la instruccién integral, Considera que la instruc
cién cuando es limitada al saber puramente cscolar de leer, escri-
bir y calcular, no puede tener pos si sola un efecto que tenga sig
nificaci6én moral y criminalista, En cambio, si la escuela va més a
fondo, se procur: la formacién de la perscnalidad, cumpliendo su -
deber de cducar a la juventud de mancra decorosa, con firmeza in--
terna y eutodisciplina, habr4 satisfecho su finalidad social.Habré
precautelado de la delincuencia . a la juventud, estructurando el
carfcter del individuo"(64), especialmente a través de al influen-
cia del ambiente y la educacién, trae la maduracién de la persona-
lidad y el dominio para encarar la responsabilidad moral y penal.

Muches criminales, los més miserables y desvalidos, nunca con-
currieron a la escucla, opinan algunos sociolégos, y muchos otros_
solo cubricron la instruccién bisica, lo que se explica por milti-

(63) Parenti, Francesco,..ob. cit, Pp, 220
(64) Citaldo por Solis Quiroga, Hector,,.cb. cit. Pp, 167
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ples factores, entre los cuales s{ se¢ cuenta con la fuerte inciden
cia de 1a debilidad mental entre los delincuentes. ''La educacibn -
que hayan recibido los delincuentes, tiene una profunda relacién -
con peligrosidad, es decir, con la posibilidad de reiteracién cri
minal, pues los que han crecido en un medio de vicio o criminali--
dad, lo toman como normal y aunque lo repruebe 1a socicdad, ellos_
seguiran c¢jercicndo, cmpleando para ello todas los medios posi-=--
bles"(653).

En sintesis, se puede afirmar que en las familias de crimina--
les o con miembros de ellos, puede encontrase con gran frecuencia,
principios educativos anormales, por el exceso de severidad o por
demasiada indulgencia, ejemplos cvidentes de inmoralidad o un exce
sivo alejamiento de la mentalidad colectiva, del nicleo social en
el que estan situados,

DETERMINACION DE 1.0S FACTORES EN LA CRIMINALIDAD

La personalidad del individuo se funda principalmente cn la --
conducta, en una conducta aprendida en el medio ambiente, donde --
los agentes o factores que ésta necesita los toma de un modelo ya
prescrito y porque es capa:z de compartir valores y de observar Y
respetar las normas juridicas y sociales. Sin embargo, no en todos
los individuos opera igual, pues existen conductas desadptadas, --
unas porque han tenido rupturas cn el proceso de socializacién Yy
otras porque padecen anomalias psfquicas (enajenacién mental) y --
que en mayor o menor grado son suceptibles de caer en tipologfas -
que la Ley peaal ha calificado como delitos; pero esto no quicre -
decir que el delito sea un condn denominador, toda vez que, todos_
los seres hunainos estan predispuestos a cometer delitos y los de
lincuentes casi no difieren de los ciudidanos respetuosos de la --
Ley, puestos que ambas viven en 1a misma sociedad ¥ bajo las misma
circunstancias sociales.

Por otro lado, los estudios dedicados a los problemas de 1a ya
tolog{a social, en lo particular, en lo referente a la criminali--

(65) Parcnti, Francesco...ob. cit, Pp. 29.
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dad y la delincuencia de menores, han intentado determinar los ti-
pos, donde predominan las conductas irregulares o anormales, es de
cir, encasillarlos en cualquiera de los factores, pero el rTesulta-
do de tales estudios han demostrado que las relaciones directas o
indirectas que ecxisten entre tales fenbmenos y los factores socio-
demogrdficos, econémicos, psicosociales, culturales, etc., son pro
ducto de antiguas practicas ¢ hip6tesis, pero en ningun momento ha
quedado debidamente establecido, que sea la pertenencia étnica: la
pobreza; 1a vivienda; el progreso técnicoy la ignorancia, la detex
minacién de la delincuéncia, toda vez que, cada uno de los factores -
es predisponente, pero no opera definitivamente como causa princi-
pol en la comisién del delito.

En resfinen, la influencia de los factores saciales en ‘1a deter
minacién de la delincuencia, se inclinan principalmente por la in
teraccién de los mismos, aunque en apariencia y en la préctica Ju
dicial, cada uno de los factores, es considerado como el comun de-
nominador de cada delito en particular, pero esto sc debe a que --
ningun Tribunal se ha dado a la tarea de dicernir su origen, toman
do como base las caracterf{sticas de la personalidad del individuo,
an cuando es obligacién del juzgader, tal como se prevee en los -
art{culos 51 y 52 del Cédigo Penal para el Distrito Federal. En e-
consecuencia los sectores de la poblacién que viven en condiciones
donde abunadan los factores en forma correlacionada, no deben ser
estigmatizados por su delincuencia, pues como hemos dicho, todos -
los individuos, la poblacifén en general, sin excepciédn alguna, es
tan predispuestos a delinquir,



CAPITULO SEGUNDO

POLITICA CRIMINAL

La materializacién de un hecho criminal, debidamente comproba-
do y castigado segln reglas precisas, basta por s{ solo, para cali-
ficar de criminal a un individuo. Aquel cuyo acto escapa de la san
cién penal, no es delincuente para la Ley. El hecho de que un indi-
viduo haya infringido determinadas normas reconocidas, introduce ya
un clemento jurfdico en su conducta. Por tal razén, la reaccién con
tra la actividad criminal deben desarrollarse en el plano jurfdico,
seglin leyes establecidas previas al acto, lo harf dentro del marco_
de determinadas estructuras, las cuales dependen de la organizacién
polftica y polftica criminal. A este respecto Marc Ancel menciona; -
"En todo sistema de Derecho Penal, o sea, en toda organizacién Esta
tal, sistemftica de un régimen de incriminacién y sancién, tienc ne
cesariamente una polftica criminal, siocuiera embrionaria ...({pero)
no se puede hablsr de una polftica criainal ..., sino, cuando el --
sistema de represién estd organizado, siguiendo directrices concer-
tadas''(1). Por otro lado; "La Ley es fruto del pensamiento del le
gislador, un producto de lo espirftual que resulta de 1a valoracién
de ciertos hechos que acaecen o pueden acaecer en la vida social.El
juicio valorativo implfcito en toda Ley Penal, se traduce cn una de
saprobacién de determinadas conductas y este desacuerde suele ser -
acompafiado de una pena"(2).

Una de las funciones primordiales de la Ley, consite en prote-
ger ciertos valores, en prohibir y castigar determinadas conductas.

(1) Citado por Denis Szabo,s Criminologfa y Polftica en materia Criminal. Pp,.103
(2) Rico, Jose Ma..- Crimen y Justicia en America latima. Pp. 294
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Por otro lado, se afirma que los objetivos de la ley penal, son: la
protcccibn de la sociedad: la prevencién del crimen y la readanta--
cién del delincuente; en contraposicién de estas declarciones, algu
nos investigadores establecen que, ¢l verdadero f£fn de la ley Penal
debiera ser; establecer ciertos 1f{mites de tolerancia respecto de -
las conductas antisociales y fijar un porcentaje de criminalidad --
que una sociedad esta dispuesta a aceptar sin riesgo de que se de--
sintegre, tomando en cuenta que nuestra sociedad, e¢s una sociedad -
de base legalista, siendo su principal fuente, el Derecho Formal,la
Ley, es decir, la expresién hecha nor el poder piiblico competentc,«
de una regla, de una voluntad formulada para el futuro y promulgada
en un texto escrito, constituye csencialmente un sistema de derecho
c6dificado, concediendo gran importancia a las definiciones legales
a las nociones abstractas, a la técnica y al dogmitismo jurfdico.

El principio de legalidad de "mille poena, sine lege" que sc --
suele formular, constituye una de las mfis caras conquistas del 1la«
mado Derecho Penal Liberal y que consiste en "no hay delito ni pena
sin previa Ley", a este principio de legalidad, luis Jiméne: de ---
Azidia, se refiere, "no hay delito entonces, sin prevencién legal" (3}
La falta de garantfa de legalidad no es menos riesgosa en el fmbito
orghnico y procesal, en el frea de los delitos propiamente dichoes y
de los Tribunales Penales, ¢l ciudadano puesto cn la forma, consti-
tuye y se traduce en eficaz tutela del individuo ante el poder pi--
blico, pues el Derecho Penal resultarf{a mostruoso aceptar la posibi
lidad de la culpabilidad del delito, cuando el supuesto sujeto acti
vo carcce de culpabilidad, cosa que 11evar{a a la indescable respon
sabilidad objetiva e importarfa un retrocesc de siglos en 1a evolu-
cibn de las idcas penales. Ya el artfculo 17 del Cédigo Penal de -~
1871, de Antonio Martinez de Castro, se expresaba tal sentido y que
establecia "las faltas solo sc castigan cuando h n sido consumadas,
sin atender m#s que al hecho material y no a si hubo intencién o --
culpa™(4). Casi en igusl sentilo y con ese esnfritu sc legislé en
el Cédigo Penal de 1931, cuya redaccién del primer nfrrafo del ar
tfculo 9, decia: "la intencién delictuosa se presumc, salvo prucba_
en contrario",, misma que podfia interpretarse de la menra siguiente
la intencién del individuo a cometer un delito, es presumible, por-

(3) Citado por Garcia Rmirez Sergio, Manal de Prisiones, Pp. 196
(4) Idem. Pp. 196.
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que es una voluntad a desarrollarse, aGn cuando no haya sido exte--
riorizada, pero de acuerdo con este art(culo, es motive suficiente
por el cual depfa de ser sancionada por la lLey Penal, toda vez qu;
ésta considera, por su propio Ministerio, como un hecho consumado b4
porque supuestamentc existian huellas o indicios para considerarla_
como tal, as{ sc puede apreciar, ¢l elemento de culpabilidad o de -
responsabiliadd penal estaba fuera de 1a abstraccién del principio_
de legalidad, lo que dejaba a la autoridad competente,entendida és-
ta por Ministerio Pablico y Polfcia Judicial, el libre arbitrio de
imponer su criterio ante situacionecs y casos determinados en cuanto
a la accibén delictiva. Respecto a ¥.,., salvo prueba cn cotrario” -
derivaba como consccucncia que, las autoridades que conocian del -
caso dejaran a cargo del presunto responsable, probar su no respon
sabilidad penal, cuando en la mayoria de las veces, éste s¢ encon--
traba detenido e incomunicado y en tal situacién, esto resultaba mg
nos que imposible para presentar tales pruecbas.En la actual legisla
cién penal, persiste como mandato divino el mismo espfritu, toda --
vez que, la reforma hecha recientemente al artfculo 9° del Cédigo -
Penal, no es una reforma de fondo, sino de forma y el fantasma dc -
1a inquisitoriedad sigue rondando a la administracién de Justicia,-
olvidandose por completo del principio de lagalidad.

En la mayoria de los paises del mundo occidental, se establece
el principio de lagalidad, al promulgar “la inocencia del acusado -
se presume, salvo prucba en contrario”, De acuerdo con este princi-
pio de Derecho y de Justicia, la libertad de los individuos, Mo --
pucde ser alterada, micntras que las autoridades competentes cares-
can de prucbas suficientes que demuestren la presunta responsabili~
dad del acusado de un hecho punible: cn nuestro Pafs el procedimien
to es de manera contraria. “Ante csa rTealidad y en cuanto a leos bie
nes y derechos que tutcla el Derecho Penal, la polftica criminal --
pretende’ *desjudicializar o descriminar® una serie de conductas an
tisocianles para sometcrlas a controles sociales o administrativos y
sustraerlas de la accién penal™(5).

La polftica criminal comsiste para los Juristas, en aplicar --
los principios decididos per el legislador en el C6digao Penal; para

( 5) Szabo, Denis...ob. cit. Pp. 102
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el criminolégo, comprende también una parte descriptiva, que es el_
estudio cient{fico de lo mecanismos dc represién y de prevencién y
una parte evaluativa, que tiene por objeto su eficacia respecto de
las normas fijadas por la Ley Penal,

Para los antiguos juristas alemanes, segin asegura Ferri "la -
polftica criminal es el arte de legislar, de apropiar las condicio-
nes especiales de cada pueblo, las medidas de represibén y de defen-
sa social que 1a ciencia del Derecho Penal establece abstractamente
La doctrina moderna también recoje esta idea, pero no hace de clla
su (nico y esencial contenido, porque la politica criminal de hoy,
no consiste meramente en llevar a la préctica, seglin las condicio--
nes de tiempo y 1lugar, la tcorfa del Derecho Penal, sine que pre--
sindiendo en muchas ocasiones de las teorfas, obra por cuenta pro--
pia buscando 1a manera de dar un golpe de muerte al mal social de -
la delincuencia'. (6). Bajo estas condicienes, Franz von lLiszt, de-
fine a la politica criminal como, "Un conjunto sistemfitico de los
principios fundados en la investigacién cient{fica, seglin los cua--
les el Estado ha de llevar a cabo la lucha contra el delito, por me
dio de 1a pena y de las instituciones con ella relacionadas®” (7). O
bien, como la define Goppinger: "De ocuparsc de la remodelacién de
las normas jurfdico-penales (en el amplio sentido) y de 1la organiza
cién adecuada y perfeccionamiento del dispositivo de la persecucién
penal y la ejecucibn de penas'(8), La polfitica criminalconstituye -
el modo mis adecuado que ejerce el Derecho Penal en su misibn de --
proteger a la sociedad, pero en 1a prActica se haya al respecto, en
el primer plano del fimbito de la persecucién penanl, sobre 1la fun---
cién pfiblica de la indemnizacién de 1la victima del delito, como ex-
presién del principio del Estado Social y de 1a cjecucién de la pe-
na. Estas afirmaciones consisten en cl inventario de los principioes
vigorizantes de la lucha contra el delito y cn 1a configuracién del
cambio en ¢l 4mbito de la justicia criminal.

La visién de 1a politica criminal, como parte de la teorfa de
la legislacibn, conduce principalmente a la cooperacibn, con la di
visién de tareas, entre la legislacién y la aplicacién del Derecho_
(6)Citado por Langle, Emilio, Teoria de 1n Polftica Criminal, pig. 29.

(7)Zipf, Heinz, Introduccién a la politica criminal, phg. 2
(8)Idem, pag. 3.
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en la realizacifn de los conceptos polfitico-criminales. Con ello, a
la politica criminal se le plantea el problema de hacer visible la_
totalidad del Derecho Penal en cuanto a unidad funcional, desde 1
creacibn hasta la aplicacién del Derecho y desarrollar una concep--
cién limitada de la lucha contra el delito. "Al contrario de otras_
ramas del Derecho, ¢l Derecho penal ha impucsto histéricamente de -
forma deliberada una sancién legal al causante de una perturbacién_
social, As{ pues, la justicia penal debfa analizarse en el contex-
to de una reaccibn agresiva de defensa, ejercida por la colectivi--
dad cn contra de aquellos de sus miembros que han perturbado su or-
den. La justicia no podrfa ser mis que una agresibén colectiva, con
siderada como una respuesta natural a una agresifn inidividual“(9).
Como todo sistema jurfdico, se funda en normas, cuya estabilidad --
protegen ciertamente la seguridad de las personas, prro no implica_
un distanciamiento entre los bienes jurfdicamente tutelados y las -
necesidades e intereses de una vida social. lLa sancién establecida,
es la pena, un castigo que impone 1a autoridad competentc a manera_
de prevencién, con la cual se pretende disminuir la peligrosidad so
cial, aplicandose en este campo las medidas y sanciones que tienden
a 1a correccibén y aseguramieato dc los delincuentes.

La pena conlleva un propfsito aflictivo para aquél que la su-
fre, regida por el principio de legalidad Nulle poena, sine lege" e
impuesta por el organo jurisdiccional del Estado; la pena e¢s senci-
llanente el castfgo que sufrec el responsable de una transgresién e
gal y que se aplica a la mancra de justa retribucién y este castigo
consiste en la privacién o restriccidén en el disfrute de algun bien’
jurfdicamente tutelado. Al respecto von Liszt sefiala: "La polftica_
criminal, nos da el criterio para la aprcciacién del Derecho vigen-
te y nos revela cual es el que debe regir"(10). En efecto; "Por me-
dio de una bucna legislacibn que consagre instituciones de positiva
eficacia, hay que conbatir ¢l fenbmeno de la delincuencia™(11).

CONSTITUCIONALIDAD Y JUSTICIA SOCIAL
La funcién del Estado, respecto de 1la polftica criminpal, esta_

(9) Dr, Scverin Carlos Versele,« ler, Coloquio Sobre Polftica Criminal en Ameri-
ca latina, México, INACIPE, pig. 72,

(10) Liszt, Franz von, Tratado de Derecho Penal. pSg. 3

(11) tangle, Emilio, Ob, cit, pag. 18,
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intimamente ligada a la Constitucién General dc la RenGblica, no en
lo referente a las disposiciones jurf{dico-organizativas, sino en lo
referente a las Garantias Individuales, La Ley suprema consagra los
principios que rigen y orientan a la administracién de justicia y -
que garantizan la igualdad de los ciudadanos en conflicto,, La Jus-
ticia junto con la Libertad, son cl valor supremo de la convivencia
social y el Derecho, principio que acertadamente qued$ de manifies-
to en la exposicibén de motivos correspondiente a la iniciativa de -
reforma al articulo 21 de la Constitucién General de la Repfblica -
Mexicana, misma que cstablece que no hay sistema vflido, socialmen-
te hablando, que postergue la justicia en aras de la libertad, como
tampoco es legitimo cancelar la libertar con miras a extender ¢l én
bito de la justicia, Ahora bien, el principio del Estado de Derecho
se basa en que toda actividad polfticascriminal, estd siempre incor
porada al marco de las referencias de una determinada situacién es
tatal, al marco constitucional y que tiene su origen en la relacién
Individuc-Estado, toda vez que, su nucleo es siempre la idea de 1i-
bertad, en el aseguramiento de una esfera individual, frente a la -
obnipotencia del Estado; este principio es vélido para todas las --
funciones del poder estatal, no obstante, cada una presenta exigen-
cias diferentes,

Al poder legislativo, principalmente en cl Ambito de la legis
lacibn penal, le exigen normas penales claramente delimitadas, para
su intervencibén y aplicacién en los organos judiciales. La conse---
cuencia del principio del Estado de Derecho se haya en la vincula--
cibn a las formas de actuacién prescritas y admitidas por 1a Lev. -
En este caso se presentan las vinvulaciones jur{dicas del Derecho -
Procesal icnal, como garantfa de libertad constitucional para el --
ciudadano interesado y as{ cvitar que el se presente aquf, frente_
al individuo en toda su plenitud de poder. La legitimacién del prin
cipio del Estado de Derecho, sustenta sus bases en dos disposicio--
nes méximas de nuestra Carta Magna, pues en ellas se consagra el --
elemento primordial que hace efectiva la vida en sociedad, cste cle
mento e¢s la libertad y de clla emana el sentido de justicia social_
y le da validez al principio de legalidad, en cuanto al 4mbito penr-
nal se refiere,
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Las disposiciones miximas . ias cualcs nos referimos anterior-
mente, se¢ encuentran consagradas en los artfculos 14 y 16 de ta ---
Constitucién General de la Repfiblica; de tal forma que ¢l parrafo -
senundo del precepto de garantfa que consagra el artfculo 13, esta-
blece:

‘"Nadie podré ser privado de 1a vida, de la libertad, ..., sino mediante --
juicio seguido ante los Tritwmales previamente establecidos, en el que se
cumplan las fommalilades esenciales del procedimiento y conforme a leyes -
expedidas con anterioridad al hecho™.

Dc 1o anterior se desprende que la justicia social se encuen-
tra implicita, toda vez que la libertad solo podri verse afectada -
(en el caso de pena privativa de libertad) por disposicibn dcl 6r--
gano juirisdiccional, previo juicio valorativoe de los elementos ---
constitutivos del delito y de las caracteristicas y personalidad --
del delincuente y del resultado podrd sancionarse la conducta, por
que ésta se encuadra en la hipétesis de la norma prevista y sancio-
nada por la lLey Penal, fundamento cue legitfma y da vigencia al ---
principio de legalidad en nuestro Dereccho Penal.

El phrrafo tercero de cste precepto de garantfa, prosigue:

""En los juicios de orden criminal queda prohibide impener, por simple ana-
logfa y afm por mayoria de razbn, pens alguna que no este decretada por la
Ley, exactumcnte aplicable al delito de que se trata”. (nulle poena, sine_
lege).

Se cstablece pues, que el legislador ha criminalizado una de--
terminada conducta, la valora y la clasifica por medio de una pena,
limitando la actividad discrecional del juzgador y lo somecte a los
minimos y los miximos que la propia pena impone y queda ésta debida
mente cspecificada para su ejecucibédn (individualizacién de 1a pena)
Otorga a su vez, la garantfa de audiencis, como principio esencial
de la defensa social, con la finalilad de que el poder pfiblico no
caiga en el abuso de la Ley en periuicio de los ciudadanos. Pre--
vee asf tamhién, en su phrrafo primero, que la comisién de un deli-
to deberd ser ju:gado en el tiempo y en ¢l espacio de su consuma---
cibén, conforme a las leyes cn vigor y nunca por leyes anteriores o
posteriores al hecho,
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Por su parte el artfculo 16 Constitucional, consagra entre ---
otras garantias, la seguridad jurfdica de los ciudadanos. de su fa-
milia. de sus bienes y posesiones, motivo por el cual en su primera
parte ecstablece:

"Nadie puede ser molestado en su persona, fmmilia, domicilio, papecles o P
sesiones, sino cp virtud de mandamiento escrito de 1a autoridad competent@
que funde y motive 1a causa legal del procedimiento".

En cuanto a 1la parte segunda de este precepto de garantfa, --

protege la libertad de los ciudadanos. toda vez gue, &sta no podrfi_

verse afcctada, mientras que la autoridad competente carezca de las
pruchas suficientes que demuestren la presunta responsabilidad del
inculpado, por la comisién de un delito y éste merezca pena corpo--
ral y del cual la autoridad competente ticne conocimiento por medio
de denuncia o querella; asf pues:

“No podri librarse orden de aprehencidn o detencibn, sino por la autoridad
judicial, sin que proceda denumcia, acusacién o quereila de un hecho deteminalo
que 1a Ley castigue con pena corporal y sin que esten apoyadas aquellas por de-
claracién bajo protesta, de personas dignas de fe o por otro dato que haga posi-
ble la responsabilidad del inculpado, ...,".

En el contenido de este artfculo, se otorga también, potestad_
a los ciudadanos comfmes y los faculta pava detener al o los respon
sables de la comisibn de un delito y evitar as{ que se sustraigan
de la accién de 1a justicia, con la salvedad de que deberan poner--
en inmediata disposicién de 1a autoridad competente, sin que esto -
pretenda la justicia por propia mano, toda ve: que, 1a Constitucién
en la parte primera del articulo 17, prohibe 1a misma y 1a violen--
cia para‘reclamar un derecho (venganza privada), a cste respecto cl
mencionado precepto continua diciendo:

"..., hecha 1a excepeibn de los casos de flagrante delito en que cualquicr
persona puede aprehender al delincuente y a sus complices, poniendolos sis
lemora a disposicién de 1a autoridad competente”.

En cuanto a la tercera parte del citado articulo, la adminis--
tracién de la justicia se orienta con el mismo espiritu hacia 1a
auteoridad administrativa civil, con 1la diferencia de 1la inexisten--
cia en el lugar de los hechos, de la autoridad judicial, Por lo de-
mis este artfculo regula la forma cn que han de efectuarse los ca--
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teos por la autoridad judicial; regula también las funcioncs de la_
autoridad administrativa en la préctica de las visitas domicilia---
riasi protege la circulacién de la correspondencia bajo cubierta vy
su violacién fmplica responsabilidad penal y por (iltimo, limita y -
regula las actividades de los miembros del ejercito, en tiempos de
paz y de guerra,

Visto lo anterior, la Constitucién General de la Rep@iblica, es
tablece importantes derechos pfiblicos subjetivos del inculpado, que
representan garantias esenciales para éste y de esta forma se¢ asegu
ra la debida imparticibén de justicia en materia penal, Consecuente-
mente, el juzgador puede y debe actuar con equidad en la fijacién -
de las penas, conciliando de esta manera, los intereses particula--
res y sociales, que e¢l Estado ha de observar y proteger. Asf se tu-
telan tanto los derechos del individuo como los de 1a socicdad.

LA FUNCION REGULADORA DEL DERECHO PENAL

El "jus punendi", en un Estado Democrftico debe respetar las -
garantias propias del Estado de Dorecho, esto es, las que giran en
torno al principio de legalidad, pero al mismo tiempo, debe afiadir_
nuevos cometidos que vayan m&s alli del &mbito de las garantfas pu
ramente formales y asegurar un real servicio a la sociedad. Por 1o
tanto, el derecho penal debe de intervenir activamente en la vida -
cfectiva de la sociedad en su cometido de la lucha contra el crimen
en el sentido de lucha contra la delincuencia, como forma real de e
xistencia social, solo que para alcanzar ese f£in, el derecho venal_
se vale de la pena y lec atribuye a ésta, la funcién de prevencién -
de los delitos, toda vez que, "El delito es la colocacibn de peli--
gro de las condiciones de vida en sociedad, peligro que cl legisla-
dor comprueba y que sole puede alejar por medio de la pena"(12), lo
cual quiere decir, que la pena, es la prevencién por medio de la -
represibn, o bien, la represién con vistas a la prevencién.

As{ pues, el derecho penal, en un Estado Social. y Democrdtico
de Derecho, debe asegurar la proteccibn efectiva de todos los miem-
bros de la colectividad, por lo que ha de mantener la fuuciép de --
prevencién mediante la pena, con arreglo a los principios de exclu-
siva proteccibn de los bienes furfdicamente tutelados y en contra -

(12) Langle, Bnilio. Ob. cit. pig. 64.
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de los delitos. El derecho penal en un Estado Democrftico, debe de-
sarrollarse con una estricta sujecibn a los limites propios del ---
principio de legalidad "nulle poena, sine lege"”, tanto en su ver---
tiente formal como en su aplicacién material. Por tales motives el
planteamiento democréitico, no solo debe servir a las mayorias, sino
también el de atender y respetar a toda minoria, a todo ciudadano,-
en la medida que todo ello sea compatible con 1a paz social. “"Desde
esta perspectiva, el derecho penal, no sole debe defender de los de
lincuentes a la sociedad, sino que ha de respetar al mismo tiempo -
la dignidad de los delincuentes e intentar ofrecer alternativas a
su comportamiento criminal, en base a una concepcibn democritic4 de
ejecuciébn de penas, o sea, con la participacién del sujeto en ella
y no persiga la imposicién de un determinado sistema o método, sino
ampliar las posibilidades de eleccién del condenado'(13).

ADMINISTRACION DE JUSTICIA, SU PAPEL Y SU CRISIS

La administracién de justicia, ha constituido durante mucho --
tiempo, la actividad mas tradicional del Estado y para atenderla --
hay que recurrir a los objetivos del derecho penal, que como hemos_
apuntudo anteriormente, consiste en la proteccién de la sociedad; -
la prcvenci&n del delito y la readaptacibén social del delincuente,-
por medio de la prohibicién y sancién de determinadas conductas que
atentan contra los bienes jurfdicamentc tutelados por el legislador
De esta funcifén natural del derecho penal, se asegura la coexisten-
cia pac{fica de los grupos humanos y armoniza las actividades de --
los miembros de la sociedad, salvaguardande asi, el interes supe---
rior del-Estado.

La sociedad moderna como consecucncia del desarrolle, se ha visto -
cada vez r-.s compleja, pluralista, técnica y despersonalizada; por_
otro lado, la delincuencia crece y se¢ transforma, inte csta situa--
ci6bn, la administraci6én de justicia penal sigue perpetuando un  sis
tema tradicional e inadecuado, toda vez que, los Cédigos penales --
continuan presentando numerosas abstracciones metaffsicas; los 6rgn
nismos que la compenen se¢ encucntran {ragmentados e incomunicados -
entre si, pues en e} transcurso de la historia se ha venido obser--

(13) Mir Puig, Santiago,« La funcién de la pena y la tcorfa del delito en el Es-
" tado Social y Democrftico de Derecho, pig. 21
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vando, que tanto la policia judicial, como la Representacién Social
del Ministerio Publico, no ofrecen esquémas satisfactorios en la sc
leccién y formacién de su personal, ni perspectivas capaces de con
trolar la criminalidad y respetar al mismo tiempo, los derechos mas
elementales del individuo; los juzgades y tribunales se cncuentran_
saturados de casos a resolver, pero ecsta situacién no les impide s¢
guir manteniendo su actitud represiva (castigar es un deber); las
penas clfisicas, la multa y la prisién, no han probado su eficacia;-
el tratamiento dispensado en las instituciones penitenciarias solo_
han dado resultados mediocres. "El sistema de administracién de jus
ticia penal establecido, ofrece pues, grandes resistencias a las in
novaciones de politica criminal. por consiguiente los recientes es
tudios, han dado resultados que demuestran que la administracién de
justicia penal, es un importante factor de criminalidad"(14).Por ta
les motivos, la administracién de justicia se encuentra en crisis,-
toda vez que, hay una marcada indiferencia hacia ella, por parte de
sus colaboradores, pues en muchas ocasiones la imparticién se suje-
ta a intereses particulares o bien sc imparte tardiamente, lo que -
implica que muchos delincuentes se sustraigan de la accibén de la --
justicia, por lo que cada vez hay més alejamiento de la sociedad ha
cia con ella, ya que prefiere¢n conciliar sus intereses en lo parti-
cular o bien, no intentar la accién penal en contra de los presun--
tos responsables, pues ala-victima le interesa mas verse resarcido_
0 quedar indiferente que optar por el procedimiento judicial. En ta
les circunstancias, una administracién de justicia penal en crisis,
por la cual atravieza una sociedad moderna, no puede cumplir con su
cometido de proteger a la sociedad de la delincuencia, ni tampoco -
podri prevenirla y mucho menos podrd readaptar a los delincuentes y
en cambio si tiende a incrementar la criminalidad.

REACCION SOCIAL CONTRA LA DELINCUENCIA

Como hemos anotado arriba, la crisis por la que actualmente --
atravieza la administracibn de justicia penal, se ha puesto en una_
posisién nada envidiable, pues se le considera como un factor crimi
négeno de gran importancia, esto principalmente por la indiferencia

(14) Rico, Jose Ma, Las Sanciancs Penales y Politica Criminal Contemporanea. pég
128 y ss.
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que la rodea, tanto por el pGblico en general, como por sus propios
colaboradores, pues si bicn es cierto, la finalidad de 1a Ley penal
es prevenir y reprimir las conductas delictivas, también lo es, que
su aplicacibn es severa y muy a menudo brutal y nada razonada, lo -
constituye a perpetuar abusos por parte de quienes la aplican. Asf{
pues, la transgresién de las normas institucionalizadas, es decir,-
a las perspectivas colectivasi siempre han tenido por efecto susci-
tar reacciones caracterizadas que van desde de la simple reprimenda
social hasta la colera y a la intervencién represiva. "De caso con-
trario no habrfa infraccién, si no hubiera normas dc conducta que -
violar, la reaccién social serfa enexistente, sin detito ni delin--
cuente' (15). Sin embargo, ciertos individuos se apartan de estos -
comportamientos y cometen infracciones, por 1o que la sociedad al -
sentirse dafiada en su orden y en su seguridad, reacciona ipstinti--
vamente, después en forma reflexiva y de esta forma excita al poder
pGblico para la persecucién de los delincuentes, para consignarlos_
ante el 6rgano jurisdiccional y éstc imponga a los infractores la
pena que corresponda por el delito cometido, confirmandose as{ que
el poder de castigar, no es, sino, el mayor poder gue el Estado ---
ejerce en la préctica, de manera regular sobre los ciudadanos.

En cuanto a lo anterior, es importante analizar en este punto,
la teorfa de la Defensa Social que sustenta Filippo Grammatica, en
1a cual sefiala que; “El Estado debe aprender a eliminar las causas de
desamparo del individuo en la sociedad, a fin de mantener el orden
perpctuado mediante leyes. El Estado no ticne derecho a castigar, -
sino el deber de facilitar la insercién del hombre en 1a socicdad.-
La inser¢ién social no debe ofectuarse mediante penas, sino con me-
didas de proteccién de la sociedad con carfcter preventivo. La medi
da de protecciédn de la sociedad debe de ser adecuada al sujeto indi
vidual y hallarse en relacibn a sus necesidades, con su personali--
dad, pere no con el hecho ocasionado"(16). A este respecto Antonio_
Nufiez, sostiene;"La pena no tiene ningun carfcter expiatorio, pues_
‘no se trata de responder al mal (el delito), con otro mal (la pena)
ni castigar al que ha delinquide, no, lo que se trata es, que el »-
hombre no vuelva a delinguir, legrar la readaptacibén del delincuen-
te, no su padecimiento"(17), En consecuencia, se debe eliminar al -
(15) Rico, Jose Ma, Crimen y Justicia,., Ob. cit. pag. 289
{16) Citado por Zipf, Heinz, Ob, cit, pag. 58

(17} Elio Gonzalez Grillo. Seminario Internacional “El Derecho a Castigar' Uni
versidad de los Andes, Mérida, Venezuela, CENIPEC., pag. 15
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castigo por considerarse inhumano e innecesario vengarse del delin-
cuente, aGn cuando hay quiénes sostienen que, la pena es un benefi-
cio para el delincuente, al procurar la reforma de su voluntad cri-
minal.

PREVENCION DE LA DELINCUENCIA

La lucha preventiva contra 1a delincuencia, en principio redu-
ce algunas modalidades de intimidacién y disuacién por la amenaza -
de la pena o por la prevenci6n recénica que consiste cn poner obstf
culos en el camino del crimen: posteriormente, los esfuerzos fueron
canalizados a prevenir el .delito, buscando encontrar y climinar los
clementos criminégenos en circunstancias dadas por el individuwo., --
"La pena no corresponde a las axigencias de justicia, sino que. se
haya vinculada y legftimada solo como medio de prevencién de los de
litos. no se castiga para reestablecer un orden de valores, sino pa
ra evitar la realizacibn de conductas que sc estiman indescables.Si
la retibucién mira al pasado, la prevencién mira al futuro y preten
de inhibir mediante la conminacién punitiva a la comisién de los de
litos. (18). Por lo tanto, "La sancién debe ser repersonalizada, en
tendiendose la pena justa y humana, como un conjunto de obligacio--
nes y privaciones que la autoridad impone y aplica al tenor de la -
Ley, por medio de los 6rganos jurisdiccionales, al culpable de un
delito, para lograr la prevencibn general y la particular y sobre -

todo, facilitar que el delincuente pucda repersonalizarse" (19},

Por su parte Filippo Grammatica y Marc Ancel, en sus teorfas -
de la defensa social y la nueva defensa social, sostienen que, "La
eliminacién de la pena como castigo ‘no mas penas para cada delito,
sino una medida para cada persona', porque el Estado no debe orien-
tar su politica criminal hacia la eliminacién de las causas que con
ducen al delito. El deber (el Estado es prevenir 21 delito. Si el -
deber no ha sido cumplido y se produce el delito, el Estado no tie-
ne el derecho de reprimir, sine de resocializar. Si el Estado nc ha
cumplido con su deber de prevenir, ha perdido el derecho a castigar
Entonces la pena aflictiva debe rcemplazarse por nedidas de defcnsa
social, de carfcter preventivo v educativo”(2M. [l entendimiento -

(18) Mir Puig, Santiago. Ob. cit. pag. 29
(19) Antonio Beristain, El Derecho a Castigar. Pig. 15.
(20) Elio Gonzalez Grillo. El Derecho a Castigar. Pag. 15.
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de la pena como medio de prevencibn, al servicio de la proteccibn --
efectiva de los ciudadanos, supone atribuir un significado directo -
de regulacién social a la norma jurfdico-penal, asignandole la fun--
cibn de crear espectativas sociales que motiven a la colectividad en
contra de la comosién de los delitos y por medio de ésta lograr la -
readaptacién del delincuente.

INDIVIDUALIZACION Y EJECUCION DE LAS PENAS

Dos preocupacicnes de los criminolégos respecto de la pena, --
son: la individualizacién y la proporcionalidad. El problema tiene -
solucién siempre y cuando exfsta una gran variedad que permita esco
ger la sancién, seghn la gravedad del delito, dafio causado "y  de
acuerdo con la personalidad del delincuente.

Tomando en cucnta al sujeto a quién van dirigidas, las penas -
pueden ser; de intimidacién: de correccién y de eliminaciéni segln
Cuello Calon; “Las penas se dividen en: penas de intimidacién, indj
cadas a los individuos no corrompidos, en quiencs exfste el resortc_
de la moralidad y que ¢s preciso reforzar con el miedo de la pena”,.
{21}: pero, cl temor a recibir el castigo, no es un factor determi-
nante para que el individuo se aleje del delito, pues con mayor fre
cuencia ocurre que "la educacién, el sentimiento del honor y la inte
gridad moral, sean los elementos que a modo de prevencién produzcan_
efectos que se buscan con la ejecucién de las penas' (22}, Con rela
cibn a la clasificacién de las penas, Cuello £alon sigue exponiendo;
"penas de correccién, que tienden a reforzar el caricter preventive
de aquellos delincuentes corrompidos, pero refutados corregibles y
las penas de eliminacién o de seguridad, para criminales incorregi--
bles y peligrosos, a quienes es preciso, para la scguridad oficial,-
colocar en situaciones especiales de no causar dafioc a los demfs'(23)

La individualizacién de las penas tiene como lfmite, el princi
cipio de legalidad (nulle poena, sine lege) y las medidas materiales
y ténicas con las cuales se cuenta en realidad, es decir, se basa en
criterias, mismos que a su vez scn:

(21) Cuello Calon, Eugenio, La Moderna Penologia. pag. 583.

(22) Menting, Hans von, La Pena. pag. 22 y ss.
(23) Cuello Calen, Eugenio. Ob, cit. pag. 583.



- 50 -

Objetivo,- En el que se atiende sobre todo al delito realizado,
a la forma de la comisién, a su gravedad, al peligro, al dafio causa
do, al bien jurf{dicamente tutclado y demis circunstancias.

Subjetivo.- En este criterio se atiende principalmente al delin
cuente, su personalidad y su peligrosidad.,

MIxto.- conjunto que fuciona a los criterios anteriores, o sea,
tanto al delito como al delincuente, el cual se ha adoptado en los --
procesos actuales, toda vez que, no sc puede establecer arbitrio 1{mi
tado al Juzgador.

En el Derecho Penal Mexicano, el legislador recoge tales crite
rios, con el firme propésito de que el érpano jurisdiccional en la im
particién de justicia, no caiga en el abuso de la pena, la cual se en
cuentra regulada por el principio de legalidad que consagra el artf-
culo 14 Constitucional, limitando la actividad judicial por los mini-
mos y los mfiximos que la pena misma establece y atendiendo a las cire
cinstancias y caractefsticas, tanto de la comisién u omisibn del deli
to, como del delincuente, por tales motivos, los critcrios son adopta
dos por los artficulos 51 y 52 del C6digo Fenal vigente en el Distrito
Federal en materia del fuero comin y para toda la Repiblica en mate--
ria Federal, donde acertadamente se ha establecido:

“Art, 51.- Dentro de los 1fmites fijados por la Ley, los jueces y tribunales
aplicaran las sanciones establccidas para cada delito, temiendo en cuenta --
las ciramstancias exteriores de ejecucién y las peculiaridades del delin---
cuente™.

“Art. 52.- En la aplicacibn de las sanciones penales. se tendri en cuenta:

1%.- La naturaleza de 1a accién u omisién de los medios emplecados para eje--
cutarla y la extensién del dafio causado y del peligro corrido:

2%,- la edad, la cducacién, la ilustracin, las costumbres y l1a conducta ---
procedentes del sujeto, los motivos que lo impulsaron o detemminafon a dJelin
quir y sus condiciones econbmicas.

3%.- Las condiciones especiales en que sc encontraba en cl momento de 1a co-
misién del delito y los demfs antecedentes y condiciones personales que pue-
dan comprobarse, as{ como los vinculos de parentezco, de amistad o nacides_-
de otras relaciones sociales, la calidad de las personas afendidas y las cix
amstancias de tiempo, modo, de lugar y de ocasifn que denuestren su mayor 0
menor temibilidad,

42, Tritandose,,,

El juez deberd tomar conocimicnto directo del sujeto, de 1a victima y de las
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ciramstancias del hecho en 1a medida requerida para cada caso.

Para los fines de este articulo, el jucz requerird los dictamenes pericia-
les tendientes a conocer la personalidad del sujeto y de los demis clemen-
tos conducentes, en su caso, a la aplicacifn de las sanciones pemales™,

Lo anterior es una garantfa jurf{dica para el individuo sujeto_

a proceso, pues atendiendo a lo arriba mencienade y a lo dispuesto_

por el pirrafo tercero del artfculo 14 Comstitucional, la sancién -

penal no podri ser aplicada, sino en términos que 1la pena misma im-

pone, desechandose la mayoria de razén y su aplicacibn por simple -
* analogfa.

El maestro Luis Rodrfguez Manzanera, al hablar de¢ la individua
lizacién de la pena, nos dice; "Es un fenbmeno Gnico, pero no sc da
en un solo momento, pudiendose distinguir en tres faces:

FASE LEGISLATIVA,- Es la etapa en que 1a pena es enunciada, el
legislador criminaliza determinada conducta, la valoriza y la cali-
fica por medio de una pena. La Ley da a cada delito su propia pena,
o sea, una pena individual que enuncia un mfnimo y un miximo y de -
esta forma se protege el principio de legalidad, dando al juez ac--
ci6n discrecional dentro de los lirmites fijados. Al enunciar una pe
na, ¢l legislador debe tener en cuenta los medios existentes en 1la
realidad y la posibilidad efectiva de tratamiento.”

FASE JUDICIAL.- Aquf se determina la pena, es cl momento en -~
que el juez la impone al delincuente, que conforme a la Ley, sc en
cuentra preescrita para el delito en particular, tomando en cuenta_
las caracterfsticas del mismo y la personalidad del delincuente".

FASE EJECUTIVA.- La individualizacién ejecutiva, es la fase de
aplicacién rcal de la pena, es ésta se cumple la funcién de la pre-
vencibén especial (individual) y de tratamiento penal, pues es preci
so aplicar el remedio variable segln la persona a quien vadirigida"
(24).

Con las nuevas finalidades que se le han asignado a la pena .y
con la adopcién de las medidas de scguridad, la ejecucién penal sc¢
ha convertido en la medida decisiva del agrupamiento de fuerzas pa-
ra 1a lucha contra la criminalidad, “En efecto, de nada wvale tener_
(24) Rodriguez Manzanera, Luis. Introduccién a la Penologia. Pag. 18 y ss.
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las mis perfectas leyes para tener éxito en la lucha contra la dg
delincuencia, si ella no tiene comtemplado el complemento indispen

sable de un buen régimen de ejecucién de sanciones. De éste Gltimo_
depende em definitiva, que el hombre que ha violado las normas de -
convivencia social se ha hecho acreedor a una condena, sc convierta
en ¢l futuro delincuente habitual o en un ser socialmente readapta-
do, al que mediante un acertado método de reeducacién, se ha conse-
guido corregir y convertido en un hombre 0til para la sociedad"(25)
Esto demuestra la importancia trascendental del sistema de cjiecu---
cibn de penas en su lucha contra la criminalidad.

El maestro francés Darraud, decia al respecto; “Que el proceso
penal, no es sino un incidente previo en la ejecuciédn del Derccho -
de castigar y el fallo que lo determina no tiene su importancia y -
funcibn, sino en el mismo de su ecjecucibn, La cuestién de ejecucibn
penal domina, cntonces, ella es el punto de vista de la lucha con
tra el delito. De acuerdo con esto, se puede decir que, es mas con
ducente para la defensa social, tener un C6digo Penal mediano que -
consagre un buen régimen penitenciario, que un C63igo Penal irrepro
chable, con un sistema penitenciario malo'(26).

La necesidad de reglamentar el cumplimiento de las sanciones,-
surgié como consecuencia del reconociemiento de los derechos subje-
tivos del condenado, y fue as{ como nacio ¢l 1lamado Derecho Ejecu-
tivo Penal, mismo que; "Nace como un conjunto de normas juridicas -
que regulan la relacién cntre el Estado y el condenado, y a este De
recho corresponde el estudio de las normas y reglamentos que rigen
todo lo relacionado a la ejecucibn de las sanciones penales y su fn
bito no se 1l{mita al anfilisis de¢ las mormas que Tregulan la ejecu---
cibén de las penas privativas Jde libertad, sino también abarca lo re
ferente al cumplimiento a las demfis especies de penas y contempla -
las condiciones de ejecucibn; la inicjacién, las modificaciones, la
extincién del vinculo punitivo, los sujctos y los objetos de 1t eie
cucién; los 6rganos, la funcibn o actividad administrativa durante_
la ejecucién penali la tutela de los derechos e intereses del con-
denado™, (27).

(25) Chichizola, Mario, La individualizacién de la pema, pag. 123

(26) Citado por Chichizola, Mario, Ob, cit, pag, 124,
(27) 1dem, pag. 130,



CAPITULO TERCERQ

‘LA PENA

En el devenir histérico, las reacciones de la sociedad en con
tra de la actividad delictiva, en muchas ocasiones ha sido exclusi
vamente pasional y nada razonada, pues la sancién ha sido aflicti-
va y dominada por el Estado. Si los hombres respetaran voluntaria-
mente las normas jurfdicas, el Derecho Penal serfa innecesario, pe
ro los sercs humanos somos constantes infractores y transgresores_
de esc orden jurfdico, previamente establecido, por tal motive, --
junto al derecho penal estd 1la figura del sancionador, en ecstos ca
sos que el bien jurfdico tutelado lo reclama, el Estado por medio_
de tribunales u 6rganos jurisdiccionales competentes, se ve en la
imperiosa necesidad de ejercer formas mis estrictas y coercitivas_
para salvagusrdar 1las reclaciones de los miembros del agregado so-
cial; y as{ nace la pena, como un producto artificial, establecido
por la sociedad y hecho por el honbre, del cual se puede disponer
ante una conducta o situacibén determinada. Consiste en la priva---
cién o restriccién de derechos, asi como de bicnes jurfdicos ecsta-
blecidos por la Ley, su imposicibn se basa en el principio de lega
lidad de nulle poena, sine lege, dentro de los 1{mites fijados por
ella, tales limites sustraen a la pena del libre arbitrio del ju:z-
gador, creando con ello unaimportante garantfa jurfdica de los in
dividuos, su imposicién, pues, estf reservada a los 6rganos juris-
diccionales del Estado y la aplican con relacién al delito, para -
mantener el orden jurfdico y proteccién de la vida en sociedad, Sg
lo puede ser impuesta a los declarados culpables de una infraccién
penal, de modo que nadie puede ser castigado por el delito de otro,

La pena se puede definir de la manera siguiente: "es la priva
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cibn o restricci6n de bienes juridicos impuestos conforme a la Ley
por 6rganos jJurisdiccionales competentes, al cul_able de una ine--
fraccién penal" (1), La pena tradicionalmente, cs el castigo impues
to por autoridad legitima, al que ha comctido un delito, A este -
respecto Franz von Liszt, define:i "El mal que el juez inflinge al
delincuente a causa de un delito, para expresar la reprobacién so
cial, con respecto al acto o al actor"(2). Para Castellanos Tenaj-
"es el mal jurfdico legalmente impuesto por el Estado al delincuen
te, para conservar el orden jurfdice"(3).

Entonces, "La pena, cn su concepcidn moderna presenta dos ca-
racter{sticas, que a su ver son: que se encuentre establecida y --
que tenga como presupucsto la culpabilidad de un sujeto, esto es,
no podrf ser castigado delito alguno que no sc halle establecido -
por la Ley anterior a su consumacién, lo que fundamenta la garan--
tfa jurfdica de nulle poena, sine lege"(4). En igual sentido, el -
artfculo 14 Constitucional, establece las restricciones a la apli-
cacibn de la pena, pues ésta solo es aplicable conforme a leyes ex
pedidas con anterioridad al hecho, constituyendo as{ la garantfa -
jurfdica de las personas.

10S FINES DE LA PENA

Las teorfas sobre los fines de la pena se han envuclto en 1la
esfera dogmitica, asignandole difercntes acepciones y fines deter-
minados, que van desde 1o aflictivo y expiatorio, hasta lo justo y
humanitario, pero a fin de cuentas estas tcorias se¢ pueden concen-
trar en dos grandes campos, los cuales a continuacién se exponen:

Tecorias absolutas.- Son las que buscan el fundamento y el fin
de 1la pena, tan solo en la natur2leza intima de la misma y no en -
un objetivo trasendente, Se castiga al delincuente porque éste ha
dclinquido. La pena es justa en sf{. La pena es puraz y simplemente
el justo castigo, como consecuencia juridica del delito cometido -
(retribucién), segln estas tcorfas, el fin de la pena, cs la retri
bucién y expiaci6én del delincuente por cl delito cometido,

(1) Cucllo Calon, Eugenio, Ob, cit, pag. 16,
(2) Rodriguez: Manzanera, Luis, Ob, cit, pag, 18,

(3) Castellanos Tena, Fernando. Linimmientos de Derecho Penal. pag. 282,
(4) Garcia Valdéz, Carlos. Introduccifn a la Penologia. pag. 12
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Teorfas relativas,~ Estas le atribuyen a la pena un fin inde-
pendiente, sefialandole un objetivo polftico y utilitario, se castj
ga en forma de prevencién para que no se delinca y la pena se impo
ne porque es eficaz, teniendo en cuenta sus resultados probables,
as{ como sus efectos, Ademfis estas teorfas dividen a la prevencifn
en prevencién general y prevencién especial; la primera actua so--
bre 1a colectividad mostrando a los hombres respetuosos de la Ley,
las consecuencias de la rebeld{a en contra de é1la y de oste modo_
estimula su respeto e inclinacién a su observancia. La segunda, se
gln sus seguidores, crea en el delincuente motivos quc, poT temor_
a 1a pena se aparte de perpetuacién dc nueves delitos (intimida---
cién} y si es necesario y posible, procura la reforma del delin---
cuente y pueda ser éste reincorporado a la sociedad como un hombre
Gtil a la misma.

LAS PENAS ABSOLUTAS O RETRIBUTIVAS

Le caracteristica de las teorfas absolutas, fue y sigue sien-
do en su concepto de justicia, la retribucibn del mal por el mali-
para Kant,"la pena es un imperativo categérico de la razén précti
ca, siendo base la retribuci6én moral, La pena es 1a justa retribu-
cién del mal del delito a la culpabflidad del delincuente, ésta en
su esencia (ltima. La idea de retribucién exige que el mal del de-
lito siga la afliccién de la pena para la reintegraci6n del orden_
jurfdico violado y el recestablecimicnto de la autoridad de la Ley_
infringida, es decir, para la realizacién de justicia"(S).

La pena es y serd siempre retribucién, no importa que, afin --
sin pretenderlo produzca efectos preventivos que alejen del delito
a los miembros de la colectividad por miedo al mal que conticnc, -
ni que aspire ala prevencién general, pues cierto es que, la pona
siempre conserva su fntimo sentido retributivo, su escncia es pues
el castigo. La retribucidn consiste en mantener el orden y el equi
1ibrio jurfdico que es el fundamento de la vida en sociedad y el -
Estado debe protegerlos y restaurarlos cuando se ven quebrantados_
poe el delito.

“La pena retributiva es considerada como un sufrimienta que

(5} Cucllo Calon, Eugenio. Ob. cit, pag. 17
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viene considerado, como proporcional al hecho cometido y que viene
“inflingiendo en razén de aquello que aconteci§, como reaccién a 61,
sin una liga necesaria con el futuro, cemo recstablecimienta a un_
equilibrio roto"(6), es el mal que se le hace al dclxncuentc, oor
el mal que previamente hiz6é a la sociedad,

"Constituye una ficcibn ver en la pena, la eliminacibén juri--
dica y moral de la infraccién y en la aplicacién de la misma el_
reestablecimiento automftico v compensador del orden pfiblico lesio
nado por el delito, Lo que existe realmente no puede ser suprimide
o compensado por una operacién abstracta, La pena solo tiene real
significado mediante su aplicacién efectiva e individualizada., Por
otra parte, la justicia pura no puede ser uno de los objetivos de
la sancién, ya que ningun sistema penal ha podido, puede, ni podra
aplicarla totalmentc"(7),

Sin embargo €laus Roxfn, no ha vacilado en calificarala tog
rfa retributiva de la pena; “como cientfficamente insostenible y -
polftico-criminalmente dafiosa; indenfendible, por cuanto al funda
mento terico-estatal de la democracia, no puede aceptar que un mal
(el delito) se anule por otro mal (la pena): dafiina porque fsta <«
concepcién no conduce a una ejecuci6én moderna de ia pena, que aho-
ra se fundamenta en la resocializaci6n y prevencién general”(8).La
funcibn retributiva es necesaria y en este carfcter, no pucde desa
parecer, pero no debe predominar hasta cl punto de comprometer el
£in de la readaptacién social, que también es perseguido y que fi~
gura en el primer plano decl tratamiento.

LAS PENAS PREVENTIVAS

Como hemos dicho anteriormente, ajustandonos al criterio de «
los criminolépgos, la pena no responde a una exigencia de justicia,
sino que, se haya legftimada solo en funcién de prevencibén de los
delitos, Con este criterio se deja ver el aspecto contarigq de la xe¢
tribucién, toda vez que, en la prevencién, con el castige no se -=
pretende el reestablecimienta de up orden y un equilibrio jurfdico
(6) Rodriguez Manzanera, lauis, Ob, mt. pag, 2t

(7) Rico, Jose Ma, Ob, cit, pag
(8) Citado por Garcfa Valdéz, Cnrlos Qb, cit, pag. 158,
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roto por el delito, sino que, a 1a pena se le ha asignado la famcibn
» por medio de la amenaza de la pena (intimidacidn), evitar las --
conducta delictivas, Con este tipo de pena, se espera un relevante
fin préctico en la lucha contra el crimen y cumple semejante fun--
cibn preventiva actuando sobre los individuos en particular y 50
bre la colectividad en general, .

A las teorfas relativas o preventivas, los criminoléges les han
asignado un doble papel, consistente en la prevencién general y en
la prevencién especial,

En la prevencién general se Otiliza a la pena como referencia
a la colectividad, esta pena lebc tratar de evitar e impedir quec
los individuos, considerados en su conjunto, caigan en el delito,
mediante la intimidacibén de las sanciones previstas en la Ley,

La prevencibébn especial, emplea a la pena como fnica referencia al
delincucnte que ha cometido un hecho punible y la ejecucién de 1a
misma se concibe como medio idoneo para evitar que el infractor de
linca de nuevo.

En ambos casos, la prevencién presupone 1a intimidacion como_
el medio mis eficaz en 1a lucha contra la delincuencia y ésta es -
considerada como un postulado primero y esencial que la mayoria de
Jos sistemas penales han adoptado para el éxito de esa lucha, toda
vez que, "La amenaza de un castigo es el mis idoneo para intimidar
a los posibles infractores o para evitar que los quc ya cometieron
un delito vuelvan a hacerlo"(9). En general, puede decirse que :a
nocién de }ntimidacién que presupone la pena, se bssa en cierto nd
mero de hipbtesis, la mayoria de las cuales no pucden ser comproba
das ampliamente y estas son: cl hombre es un ser racional, capaz -
de calcular cuidadosamente las ventajas o inconvenientes de los ac
tos que realizd: el hombre es libre de elegir entre diversas con
ductas licitas o ilicitasi ¢l hombre es un hedonista, atrafdo por
el placer, pero teme al sufrimiento, Per consiguiente, puede ser
intimidado por la amenaza ¢e un dolor, el hombre aprende gracias a
su experiencia y a la de los demis, Amenudo, la amcnaza de una pe
na puede ejercer sabre la sociedod una influencia sociopedagegica,
toda vez que, ciertas conductas son cfectivamente determinadas por

{9) Rico, Jose Ma. Ob. cit. pag. 13



otros motivos que por la simple aneriza, ¥a aue en cstos casos puc
de influi* 'mis la educacién, ¢l honor, 1a moral, la religibn, ctc.

En general, se puede afirmar que 1la socicdad no conoce las pe
nas en que incurren los delincuentes, afin cuando sc trata de deli-
tos graves. Dicho conocimiento depende del tipo de personas y son_
los reclusos los que posccn en general, un coaocimiento exacto de
la penalidad prevista,

S DE LA PENA

Los criminolégos han hecho un estudio bastante amplio sobre -
los fines de la pena; y tiene como presupuesto, la intimidacién, -
por ser uno de sus principales clementos. Sin embargo, la mayoria_
de las penas persiguen varios fines que en gran parte dependen del
papel asignado a cada una de las autoridades encargadas de su eje-
cucién, pero ¢l legislador husca gencralmente la intimidacién de -
la colectividad, mientras que el jue:z intervienc estrictamente con
casos concretos persiguiendo principalmente, la prevencién, median
te Ja individualizacién de las penas y la administracién peniten-
ciaria busca la reeducacién y la reforma del penado, En cste estu-
dio se menciona también, como fines de la pena, la solucién al con
flicto y la funcibn moral.

REFORMA DEL PENADO.- A la pena se le ha asignado también, el
fin de la referma del penado, para su readaptacién a la vida sociat
"A este respecto, Augusto Roeder expone; la pena consiste, comc -
medio racional y necesario para reformar la voluntad injusta del
delincuente, reforma que no habri de limitarse a la legalidad exter
na de sus actos, sino lograr una intima y completa justicia de. su
voluntad"(10).

La pena no puede aspirar, como estos scsticenen, de modo exclu
sivo, a la reforma del penado, pues existen penas que por su pro--
pia naturaleza excluyen ¢l fin rcformador, tales como;. la pena de
muerte en algunos paises; las penas pecuriarias; las penras impues-
tas a los delitos cometidos por imprudencia; las penas de corta di
racién » las penis que alcanzan el beneficio de la libertad nrema-

(10) Rocder C.D., Augusto.- Las Déctrinas Fundamertales reinantes sobre el deli
to y la pena. pag. 235 y ss.
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ratoria ofdc conﬁéna condicional v -de modo diverso,  los delincuen-
tes fefrﬁqtarios a la réfbrma,'esto porquc no quieren o porque no
son ajustablcs‘a'tal régimen (delincuentes habituales y peligro---
s08), 7"

FUNCION MORAL Y PEDAGOGICA.- La peua cumple también una fun-
cién'moral que responde al scntimiento innato de justicia que nos_
hace descar la recompensa del bien v el castigo del mal, la concien

" cia social exige el castigo de la falta y es tan antiguo que actunl
mente sigue inspirando al legislador al promulgar las leyes; y al
juez al momento de dictar sentencia, Sin embargo, la conducta  so
cial es versfitil y no ha =sido siempre un criterio scguro en la de-
terminacibn de los actes ue deben ser considerados como delitos o
de las personas que deben ser castigadas, mientras tante, 1a pena
tiene como misibn, reforzar y fortalecer la moral social y reesta-
blecer la tranquilidad pdblica, tan necesaria como 1la existencia -
de 1a sociedad misma y a su vez, consolidar los valores de los no
delincucates.

El cfecto moral de las sanciones legales, solo se cjercerd si
la Ley penal ¥ la estructura de la sociedad, son aceptadas como 1

10

gitimas, porque sin cste requisito, la amenaza dc las sanciones --
pucde desembocar en violencia. En otros términos, los cfectos pre-
ventivos del sistema penal emanan de su autoridad moral, que dicho
sistema poseec en la sociedad y gracias a esta autoridad moral, los
individuos pucden ser influenciades de tal manera que, lleguen a -
considerar como indeseable tal o cual conducta, sdemis condenad

por cl sistema y que como consecuencia se eviten.

SOLUCION Al CONFLICTO.- Los criminolégos contemporancos, con-
sideran que como uno de los objetivos fundamentales de la sancidn,
debe ser 1a solucién al conflicto, creado por la comisién del deli
to. En 11 mayor}a de 1os casos, la consumacién causa dado a la vfg
tima, ademis de representar una viola:ién a la Ley penal, B} fin -
de la pena debiera consistir esencialmente en la reparacién detl da
ilo, principio que viniera a calmar los descos de venganza privada,
Este principio se aplicarfa especialmente a la criminalidad ejerci
da cn las personas sobre su patrimonio,
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DETERMINACION DE LA PENA

La determinacibn de 1a pena que ha de aplicarse al delincucnte
es un  proceso de concrecifn , que se inicia con 1a Ley y concluye_
con la ejecucibén de la pena impuesta. "En este proceso, la fasc nis
importante es la individualizacién de la pena, en la cual se contem
plan; la individualizacién judicial y la individualizacibén cjecuti-
vai donde la primera, se manifiesta en la Ley pemal, misma que esta
blece con su carfcter general y abstracta, la pena corresponde a ca
da delito, aunado a la personalidad y peligrosidad del delincuente
y las caracteréticas de 1a consumacibén del acto criminal: para la a
Plicacibn de 1la pena v la individualizacibn ejecutiva, consiste en
la determinacién del régimen més adecuado a que ha de ser sometido_
¢l recluso, vistas a obtener, sin riesgo de reincidencia, su retor-
no a l1a sociedad"(il).

El problema de la determinacién de la pena, puede ser tratado
en un triple plano: primeramente, en el de la politica criminal, --
donde sc considera que existen medidas jurfdicas, tan eficaces como
las legislativas; segundo, en cl plano de la psicoldgia judicial, -
en este campo se caracterfza la formacién del juez, lo que le da -~
gran influencia en 1a determinacién de la pena, aGn dentro de los -
1fmites que ésta contempla para cada caso concretoi y finalmente -
en el plano de la defensa social, el acto de la determinacién de la
pena no consiste en apreciar la infraccién a la luz del Cédigo Pe--
nal, sino tambifn en la responsabilidad del autor y la desisibén ju-
dicial no ticnde exclusivamente a aplicar una sancibn prevista en
el ordenamiento jurfdico, sino en hacer posible un tratamiento re-
socializador. Entre l1.s penas clfisicas podemos distinguir; las pe--
nas pecuniarias (multas) y las penas privativas de libertad: mismas
que estan destinadas a conciliar los intereses colectivos y del pro
pio delincuente. La mayoria de los trabajos destinados a este tema
s¢ han centrado sobre ciertas disparidades existentes entre las sen
tencias pronunciandas en casos similares: por consiguiente las penas
en su imposicién, deben hacersc sgbre un modelo racional basado en
criterjos cxplfcitos, ello supone la determinacién previa de cierto
nfimero Jde objetivos que se pretenden alcanzar al aplicar la sanc.6n

(11) Rico, Jose Ma. Ob. cit. pag. 48
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LAS PENAS PECUNIARIAS

La imposicién de las penas pecuniarias, se cncunetran previs«-
tas en el artfculo 29 del Cédigo Penal para el Distrito Federal,las
cuales concisten en el pago de una suma de dinero en favor del Esta
do, fijadas por el juer en razén de dfas«multa, no pudiendo exceder
de quinientos y en equivalencia al salario devengado por dfa, vigen
te en el tiempo y el espacio donde sec efectue 1a comisién del deli-
to. Con fundamento en este artfculo, el juez al imponer la pena-mul
ta debe atender a 1a situacién econémica del penado, lo que consti-
tuye un medio de individualizacién de la pena., Este tipo de pena, -
segun los estudioscs, es principal y accesoria a la vez, con pocos_
efectos intimidatorios, toda vez que, la ejecicién no afecta ni 1la
libertad ni la constituciédn siquico-fisica del delincuente, sino =a
su patrimonio.

"La pena de multa pertenece a las consecuencibs estatales del_
agravio, y en nada satisfacen a la victima y a su sentimiento de --
justicia, cse malestar crece a medida que sc extiende la pena de nul
ta y que, en virtud de leyes, por lo demés sumamente razonables pug
den transformarse cn penas de corta duracién, privativas de liber--
tad, en penas de multa. E1 fin de la pena es alcanzado en cuanto a
su autor, mas no en lo que se refiere a lavicrima y &sta se siente_
perjudicada y ve que el resarcimiento va a parar al Estado(12). Con
el pago de la multa no queda solucionado el problema, toda ve: que,
en ningun momento se toma en consideracifén a la victima y a sus ne
cesidades resultantes de la comisién del delito, esto porque la so-
ciedad moderna domina el equilibrio psfquico de los individuos res-
pctuosos de la Ley y para con cl Derecho y es mis importante que el
equilibrio del acto de justicia del particular,

Diversos autores sosticnen que e¢ste tipo de penas es injusto -
desde el momento mismo de su aplicacibn, toda vez que, el legisla--
dor la impone a diversos delitoes, que incluso no la merecen, porque
de antemano existe la pena corporal y la multa no afecta al indivi-
duo pudiente en cl mismo grado que al individuo de cscasos recursos
econbmicos y no constituye una efectacidn o repercucibn en su pa--
trimonio, mientras que para el suvgundo, Si repercute en su patrimo-
nio y representa una grave afectacién y un verdadero sacrificio.

(12) Henting, Hans von. La Pena. Jomo TI. pag. 442
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Nuestra legislacién actual, al sefialar la multa, desatiende fun
damentalmente la adecuacién de ésta con la condicién econémica del -
condenado, toda vez que, el legislador ha impuesto el sistema de pa
go por dfas-multa, independientemente cn la mayoria de los casos, ~
existe la pena privativa de libertad y es com(in ver que en muchas -
de las veces, el sentenciade, afin cuando alcanza el beneficio de la
libertad bajo caucién, no tiene los recursos suficientes para lograr
la, mucho menos para el pago de la multa, ya que en cuestién de 1la
libertad, la multa pasa a ser sccundaria, pero no deja de ser impor
tante, pues si bien es cierto, en 1la mayoria de los casos, el pera-
do es un hombre de escasos recursos econémicos, que a su vez, es el
jefe de la familia y el finico sosten de la m{sma que apenas tiene -
para subsistir y también lo es que, al verse privado de la libertad

sus ingresos se reducen a cero, En consecuencia, nuestra legisla--
cién debe reformar los preceptos legales, referentes de la multa co
mo pena y asf dejar de ser accesoria, ya que nuestro derecho penal
protege, tanto los intereses de la sociedad como los de 1 delincuen
te, no se puede atentar contra los intereses de este filtimo, aton--
diendo pues, al sistemade:penas determinadas que en é{ se establex
cen, por lo que se debe orientar o fundamentar su mejor aplicacién,
ya la pena corporal, ya la pena de multa, pero no ambas, lo que --=
constituye una eficaz imparticién de justicia, salvo en aquellos ca
sos en que opera la reparacién del dafio, entendiendo éstc como tal_
y no como pena, es decir, dar a la victima del delito, lo que por -
derecho le corresponde,

En este sentido, Franz von liszti "propone que la Ley debe te-
gular 1a multa en tanto por ciento de la renta del condenado, mien-
tras que Carlos Stoos, propone un método semejante, fijando diver--
sas categorias a la renta con topes mfnimos y méximos para cada una
de las cuales se fijarfa una renta -cotidianx; dentro del cual el juez:
debfa de determinar el monto de la multa’(13), Desde el primer pun-
to de vista, la pena resultaria ser la mejor solucibn para reempla-
zar a 1a pena privativa de libertad, especialmente en los casos de
las penas de corta duraci@n, toda Yez que, no representa un carfcter
aflictivo, es sumamente flexible y ajustable a la condicién econbmi
ca del condenado y representa una considerable fuente de ingresos -
af erario del Estado, Pero la evidente desigualdad y 1a insolvencia

(13) Citado por Henting, Hans von. Ob. cit. pag. 231
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frecuebte de gran parte de los condenados, asf como su cardcter im
bcrsonal'y poco o nada educativa, representan sus principales difi
cultades en la prictica judicial, asi tambien la v{ctima aprecia -
més la restitucién del bien o verse indemnizado que ¢l procedimien
to penal,

LAS PENAS PRIVATIVAS DE LIBERTAD

"Entre las formas de segregacién que pueden revestir al mundo
circundante, el aislamiento es la mis antinatural de ellas; el Es-
tado cuando impone una pena, carga al penado un aislamiento artifi
cial y para que éste sea soportable, el Estado atenua sus efectos_
por medio de la proteccién del mismo, toda vez que, lo protege de
las enfermedades, del suicidio e incluso de sus enemigos: lo protg
ge del miedo, del frio y del calor; le da un lugar donde dormir,-
le da de comer y dec beber; todo esto en forma comprimida , esto es
en un restringido cspacio'(14),

La pena privativa de libertad, como su nombre lo indica, pri-
va al hombre de la libertad, recluyéndolo en prisién, sometiendolo
a un régimen especial de vida y por lo comin ebligado a trabajar.-
Esta pena viene a sustituir, con una finalidad humanitaria, a la -
pena capital, al destierro, as{ como a diversas formas de penas -~
corporales, estf inspirada, como ya dijimos, en un carécter humani
tario, reconocicndo a su vez, la importancia de la dignidad y dere
chos de las personas, de aquellas en reclusién., La pena privativa_
de libertad, no obstante sus graves inconvenientes y de la fuerte_
reaccién que soporta, se ha considerado en los (ltimos afios, como_
el medio mis efectivo de la defensa contra la delincuencia en 1las
sociedades modernas, Es hoy un medio represivo,pese a sus distin--
tas finalidades quec a ésta se le han asignado, pero sus defensores
sostienen y la justifican, por ser hasta ahora, ¢l medio insusti--
tuible que ataca la segregacibn del individuo, para constituir el
instrumento m&s adecuado para procurar la reforma del delincuente_
y de esta forma ejercer una eficaz intimidacién sobre las masas y
crear una beneficiosa labor preventiva,

“A este respecto, las escuelas penales atribuyen a 1a pena -+

Henting, Hans von. Ob, cit, pag. 123
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privativa.de libertad diversas acepciones: La Escuela Cldsica, es-
tablece que la pena de prisién tiene como finalidad el aspecto mo
ral, expiatorio ¢ intimidantei La Escuela Positiva, formfila que es
una medida de seguridadi y la Escuela Neocldsica, le asigna fines_
represivos y de enmienda del condenado y por Gltimo, el movimiento
de Defensa Social, considera que la pena privativa de libertad, de
be asegurar la proteccibn eficaz de la socicdad gracias a la apre-
ciaciones de las condiciones en que el delito fue cometido y las -
caracter{sticas de la personalidad y la peligrosidad del delincuen
te, de sus probabilidades de enmienda y posibilidades morales y -
psfquicas que permitan aplicarles un verdadero tratamiento resocia
lizador™(15),

"La pena privativa de libertad debe ser organizada sobre una_
amplia base de humanidad, eliminando en su ejecucifn, cuanto sea a
flictiva para la dignidad humana, teniendo muy en cuenta, el hom--
bre que hay en cada delincuente"(16). Por esta causa, en la cjecu
ci6én de la pena privativa de libertad, h& de inculcarse en el pena
do 1a idea de que por el simple hecho de 1a condena, no se convier
te en un ser extra-social, sino que cst& dentro de la sociedad vy
en plena posesibén de sus derechos, como hombre y como ciudadano, -
salvo los perdidos o disminuidos como consecuencia de la condena.-
Pero tambien ha de estimularscle el sentimicnto de su propia respon
sabilidad y el respeto a su dignidad, por tal motivo, debe ser tra
tado con la consideracibn debida a su condicién de hombre.

Pero, aln cuando ¢l respeto a la dignidad de la persona del -
penado, posee un importante antecedente al princinio de legalidad
de la pena, solo cuando en trato surge cn el sentido humano y solo
entonces aparece el acatamiento de la dignidad de su persona, pues
la humanidad en este fimbito se da en 1a ejecucibn dc la pena. A es
te respecto, el artfculo 22 de nuestra Constitucién, prohibe las
penas de mutilacién, de infamia, la marca y as{ toda aquella pena_
inusitada y trasendental, ésto cn cuanto a lo que sc refiere a la
integridad ffsica y mental del penado, la propia Constitucién en -
articulo 19, prohibe los malos tratos, molestias ¥y requerimientos_
de contribuciones enr la prisién que infieran al rccluso, sin causa
legal o bien que no esten prescrites en la sentencia, Este senti-
(15) Rico, Jose Ma, Ob. cit. pag, 70

(16) SS. Pio XII. Discurso publicado por la Wiiversidad de Valladolid. Espafia,-
nag, 27.
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micnto de respeto a la persona e¢s uno de los principios fundamenta
les de la pena privativa de libertad, con miras a la resocializa--
cibn del delincuente,

“En la ejecucibn penal, existe una relacién de Derecho entre_
el Estado y el penado, por 1o que sc crean derechos garantizadeos -
constitucionalmente, es una relacién de derecho, en la que solo de
be ser impuesta, solo aquella limitacibén que corresponde a la pena
pronunciada por el Juez"(17). Partiendo de esta premisa, el penado
por el hecho de ser privado de su libertad, no pierde los derechos
que posce, por 10 tanto en la ejecucién de 1a pena deben ser respe
tados, a menos que la pena prive o limite estos derechos de goce y
disfrute. El régimen que regula las actividades del penado, 1lfmita
su personalidad y lo convierte en un sutémata, movido por el com--
plicado engranaje de las mGltiples reglas de 1la institu:i@n penal,
estas restricciones a su actividad, no son impuestas de nodo capri
choso, toda vez que, son consecucncia del carficter aflictivo de 1a
pena srivativa de libertad y responde a las exigencias de la vida_
en prisién, incluso determinan un medio dc seguridad en la institu
cibn misma.

Asf pues, el penado recluido en prisibn cumple la pena impues
ta y no solo tiene la obligacién de cumplir, sino tambien es suje-
to de derechos que han dec ser reconocidos y protegidos por el Esta
do y que para su observacibn y garantfa han dec estar previstos cn
la Ley o en los reglamentos respectivos.

El principio de humanidad que se haya incerto en la ejecucién
penal, se refuerza y asentda en el espfritu reformador, toda vez -
que, la pzna privativa de libertad es orientada a la finalidad de
alcanzar la rcforma del penado y su reincorporacién a la socicdad.
Pero, 1a intencién de dar a ls ejecucién penal el carfcter reforma
dor, pucde no alcanzar el éxito esperado, pues existen delincuen--
tes refractarios al tratamiento ¢ incorregibles, ya que la conduc-
ta del penado, puesto cn libertad, comete nuevos delitesi por otro
lado existen delincuentes que no merccen la reforma, porque en ~--
cllos predonina un clevado sentimiento de moralidad o bien come-~-
ten delitos por imprudencia y otros que por 1la rena de corta dura-

(17) Cuello Calon, Eugenio, Ob, cit. pag. 262
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cibn, no alcanzan a ser reformados o por haber obtenido el benefi-
cio de la libertad preparatoria,

Rafael Mendoza, aunque un tanto utépico, sefalaz Fl derecho -
penal contemporfnco , se define por el respeto cada ve: mayor a la
libertad individual, la limitacién sucesiva del principio de auto-
ridad y el reconocimiento a la dignidad humana, as{ el ordenamicn-
to jurfdico se transforma, el concepto de sancién no se puedz que-
dar atras; de la pena-castigo a la pena-fin y la pena-peoteccién,-
se quiere concluir en el sistema dc 'proteccién sin pena', que no
considerarfa a los hombres delincuentes, sino inadaptados social--
mente, a los que previa observacién se les soncterfa a un trata--
miento rcadaptador'(18), Este plantcamicnto del profesor vene:zota-
no, puede considerarse como prematuro a una realidad cercana, no -
obstante que en la actualidad un estimulo vigorizante a 1a serten-
cia del penado. Por su parte Rox{n, expone; "La presente misidn --
del Derecho Penal es tratr de impedir que sc cometan delitos y al
canzar eficaz:.cnte este objetivo, 1o gue no se logra con altus pe
nas de prisién, ni con una ejecuciédn rigurosa de la misma, pues de
un lado, el ciudadano puede alejarse del delito al saber amena:zada
tal conducta por una sancién; y por el otro, la prisién no solo es
inadecuada en la lucha contra el crimen, sino que opera con el es-
timulo de la sociedad al tener prescnte dos datos expericmentales;
el encierro produce en el sujeto mfs inidoneidad social que 1a que
posefa antes de cntrar en é1; y a nadic se le puede ensefiar a vi--
vir en sociedad, manteniendolo apartadc de ella"(19). Por lo que
se puede decir que 1a pena de prisién contiene en sf la caracte-
rfstica intimidatoria, sin perder su carfcter aflictivo y retribu-
tivo.

(18) Citado por Garcfu Valdéz, Carlos, Cb, cit, pag. 19
(129) Idem, pag. 158



CAPITULO *CUARTO

LA PRISION

En el Derecho Penal antiguo, segiin datos existentes, la pri--
sién era utilizada con el Gnico fin de represién y en contra de las
actividades que atentaban contra el végimen juridico establecido,-
sobre la base de la clase dominante y no sobre 1a base de justicia
toda vez que, el declarado culpable era recluido y sometido a una
seric de castigos corporales; trabajos forzades o simplemente la -
pena capital, Y no fuc sino hasta los fines del siglo XVIII cuando
se proyecta el cambio de loscastigos corporales y capitules por 1la
pena privativa de libertad, los pionecros en csta prictica, fueron_
los Cuaqueros de Pennsilvanya, en los Estados Unidos de Nortcameri
ca, donde nace la incipiente prisién moderna, ésta se fundamcntaba
sobre una base mis que nala teolbgica que humanitaria, toda ve: --
que, s¢ orientaba por las virtudes del aislamiento y cl arrepenti-
miento basado en 1a fec de las Sagradas Escrituras y lecturas bfbli
cas; el ticmpo para la reflexidén y el apartamiento dc¢ la corrup---
cién de otros delincuentes; era pues un sistema genorado por lua --
buera voluntad y no por la malevolencia; por 1a filantropfa ¥ no -
de la animidad punitiva. En tal sentido Cessare Beccaria, escribe:
“lLa prisién es la alternativa necesaria a la pena capital®(1).

“Actualmente, la prisibén se ha convertido en una institucibn_
social, con objetivos calda vez mis complejos v contradictoiios, --

mientras en un principin, los establecimientos peaales, fueron ---

creados para ofrecer una nueva forma de sanciéni en una &época més
cercana, han tenido que aceptar 1a responsabilidad Jde proteger a
la sociedad, modificar las conductas y aptitudes de los delincuen-
tes y favorecer su reintegracién sccial: mis frecuentemente afin in
(1) Citado por Morris, Yorval. El futuro le las prisiones. pag. 21.
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tentan cancelar los objetivos contradictorios dentro de cllas; la_
responsabilidad del mantenimiento, ¢l orden y la custodia, suelen_
estar en conflicto con los objetivos del tratamiento educativo, --
mientras se espera que los reclusos adquieran sentido de responsa-
bilidad, en un medio donde incluso, las actividades més simples es
tdn reguladas, reglamentadas y controladas“(2)}, Afin cuando la pri-
sién moderna presenta una diversidad de contradicciones, quiza no
por los objetivos, sino por los criterios de aplicacién, la prision
moderna ha venido a reestructurar el sistema carcelario antiguo, -
sustituyendo las viejas précticas de castigos corporales y capita-
les, mismos que en su época resultaban brutales e infitiles, por la
pena privativa de libertad, hoy con un sentido humanitario y de de
fensa social. Por estas circunstancias aparece el cambio, donde,--
“La reforma del derecho penal, produce una limitacifn de la pena -
capital y de las demis penas corporales y la pena privativa de 1ji
bertad, sec convierte en una verdadera pena y la prisién en su con-
cepcién moderna, como el medio indipensable para su cumplimiento'-

(3).

As{ pues, la prisién juega el papel apropiado que el Estado -
le ha asignado; como sancién para el comportamicnto delictuoso, que
alcanza el nivel mfis alto en la organizacibn polftica del pafs y
que se ejerce en la prfictica judicial, como el poder mayor del Es
tado, sobre la actividad delictiva, A rafz de esto surgen diferen-
tes acepciones de la pena privativa de libertad, que van desde 1la
expiacién y retribucién, pasando por la enmienda y la prevencién -
hasta la reforma del penado. Esta Gltima finalidad, en los (ltimos
afios ha ganado gran nfimero de seguidores, pues en razén de la apa
ricién de la defensa social, se ha entendido la idea reformadora -
del delincuente, pues se pretende modificar la conducta, atendien-
do a las circunstancias apreciativas de la consumacién del delito:
de la personalidad y peligrosidad del delincuente: las posibilida-
des y probabilidades que éstec tiene y que permitan aplicarle un tra
tamiento adecuado con miras a su readaptacién social,

Algunos especialistas, dentro de la perspectiva reformadora, =
(2) Ricof Jose Ma, Ob, cit, pag, 71

{3) Garcila Basalo, J, Carlos, Algunas tendencias actuales de 1a ciencia pmu:m
ciaria. pag. 1
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se preguntan si la prisién puede convertirse en una institucién de
tratamiento, destinada a favorecer la rcadaptacién de los condena-
dos. En teorfa es sumamente halagador el planteamiento, pero como_
puede llevarse a cabo, si las actividades mis simples estén estric
tamente rcglamentadas, por lo que la accién del penado se ve muer-
ta por el complicado engranaje que mueve a la prisién: se impone -
coactivamente el alojamiento, .1a comida, el trabajo, el tratamiens
to; el ambiente es desagradable, denigrante y corruptor; donde se¢
disfmula y se miente, situaciones que generan un mayor potencial «
de criminalidad: en fin la prisién transforma la imagen del mundo
de los reclusos, muchos de los cuales no conciben otro tipo de vi
da que la carcelarfa y en muchos sentidos '"la prisién resulta tan
intolerable, como lo fué la institucién de la esclavitud; igualmen
te embruteccdora para todos 1os que participan en ella; igualmente
nociva para el sistema social e igualmente subersiva para la frater
nidad humana y aGn mis costosa en cicrtos sentidos y probablemente
menos racional’ (4).

Con el tiempo, gran nﬁmero de criminolégos sostienen que hay_
crisis en la nueva pena (privativa de libertad) y ésta estd ahi en
su contenido, a pesar de algunos experimentos, nunca se han prolon
gado 1o suficiente para conseguir resultados mds seguros; no hemos
ido m4s alla de la custodia mecfnica, pues nunca se han aplicado -
esfuerzos humanos ampliamente capacitados y recursos financieros -
suficientes para experimentar una terapia m4s seria, dicho en ---
otras palabras, nos hemos conformado con el aislamiento de los dg
lincuentes del mundo exterior, pero a pesar de lo anterior, se pue
de considerar que ha habido un gran cambio en la evolucién de las
penas, pues es comprensible que los antiguos efectos de la deten
cién difiera profundamente de la moderna pena privativa de libertad,
aln cuando ésta produce grandes deformaciones psf{quicas, como con-
secuencia de 1d aplicacién masiva y prolongada del intermamiento,-
desconocida en la antigua préctica,

Por otra parte, 1os criminolégos y penolégos defensores de 1la
pena privativa de libertad, la justifican por ser hasta ahora, el_
instrumento insustituible para la defensa de la sociedad, por ser
el medio més adecuade para 1a reforma del delincuente, ejercitando

(4) Morris, Norval, Ob, cit, pag. 22
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con ello una eficaz intimidacibn general e individual, Este crite-
rio ha sido recogido por el primer congreso de las Naciones Unidas
sobre prevencién y tratamiento del delincuente, celebrado en Gine-
bra, Suiza, en 1955 y consagrado en la regla nfimero uno, del Regla
mento de Normas Mfnimas para tratamiento de los reclusos, la cual_
establecc: "El fin y justificacibén de las penas y medidas privasti
vas de libertad, son en defitiva, proteger a la sociedad de los de¢
litos'(5), concepto generalmente admitido y sostenido en la mayos-
ria de los pafses del mundo y que se complementa con lo dispuesto_
por la regla niimero 58, la cual a la letra dice "Solo se alcanza -
ese fin (el de proteger a la sociedad) sf{ se aprovecha cl tiempo -
de privacién de libertad, para lograr en lo posible, que el delin-
cuencte una vez liberade, no solo quiera respetar la Ley y proveer
sus necesidades, sino tambien sca capaz de hacerlo", Mis cuando fue

ra posible alcanzar ese fin reformador, habri que analizar el mo
do predominante de la ejecucién de penas y s6lo asf podrd hablarse
de un tratamiento penitenciario, pero en éste caso, "La prisién es
siempre retribucién, siempre castigo, a6n cuando su régimen corres
ponda a un sentido plenamente humano y aspire a realizar una fun--
cibn reeducadora'(6), pero esto no representa la renuncia tajante_
de la aplicacién de la pena de prisién, aunque cualquicra que soa
la forma de ejecucién de penas y constituya sicmpre un sufrimicnto
para el penado (prevencién especial) y una severa advertencia para
los demfs micmbros de la sociedad (prevencién general),

En la actualidad la pena privativa de libertad ha sido fuerte
mente criticada, pues encierra una serie de objetivos complejos y
contradictorios, mientras que 1a delincuencia se acentfia cada vez
mis y de tal forma, crece y se transforma. En fin la cércel en la
mayorfa dc los casos, es sicmpre castigo, por 1o tanto se debe re
chazar, porque la prisién viola los derechos mis clementales de las
personas y porque brinda insatisfactorios resultados y a lo 1largo
de la historia ha venido evolucionando negativamente, toda vez que,
fomenta cn mayor grado la criminalidad y porque produce desordenes
fi{sicos y mentales en las personas que entran cn é11a y hablando -
(5) Reglamento de Normas Minimas para Tratamiento de los Rcclusos{ versién ofi-

cial en Espafiol, pfiblicada en el doamento A/OONE/6/1, pags, 73 y 79
(6) Cuello Calon, Eugenio, Ob, cit, pag, 267,
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en términos coloquiales, se le ha denominado, "La Universidad del_
Crimen', ademfs “E] argumento, segln el cual la reclusién protege_
a la poblacién de los delincuentes, parece ignorar el carfcter mo
mentaneo de esa proteccifn y el mayor peligro social que suponelos
reclusos liberados, En definitiva se trata de una ilusién de que -
recluyendo a una parte de la poblacibén, se garantiza la seguridad
pGblica, cuando los hechos demuestran que, la inmensa mayorfa de -
los delincuentes permanecen en la sociedad”(7).

Todo lo anterior es producto de la administracién de justicia en -
crisis, pues representa una justicia lenta, cara, desigual ¢ incon
ciente, por lo que se puede afirmar que muchos de los problemas de
la prsién, son generados por los defectos legislativos y judicias-
les: y lo més grave ocurre, cuando por tales circunstancias, la «-
prisién es el medio para recluir a todos infractores, lo mismo a -
delincuentes habituales, reincidentes y peligrosos, como a los que
delinquen por primera vez y a los que por imprudencia delinquen,ya
que legislar no es tan diffcil, lo que si lo es, es 1a formacién -
judicial y profesional de los encargades de la administracién de -
justicia penal, "El mal afirma un gran nfimero de penoléges, provie
ne de la creencia de que el castigo produce efectos provechosos;iel
castigo, no modifica la conducta del criminal, ni intimida a 1los
lanzados en la carrera del crimen"(8), toda vez que la prisién wno
mejora la conducta del preso y la finalidad educativa, a la que -
tanto valor se le concede en la moderna ejecucién de penas, se al
canza raras veces y con gran frecuencia el penado sale dec la pri--
sién, mis perverso y corrompido que cuando entro en 6lla,

EL TRATAMIENTO

La concepcién moderna de la pena privntivi de libertad, impli
ca la aplicacién de un tratamiento adecuado, con miras a la readap
tacién socia) del penado y considera a la prisién como el instru-
mento mAs idéneo para su ejecucibn, Pero debe recordarse que el ~+
programa de rehabilitacifn de los reformadores de 1a prisién, com-
prendia tres clementos esenciales, en los cuales ésta debfa de 1o

(7) Rodrfguez Manzanera, Juis, La crisi penitenciaria y los sustitutos de ia -~

Tisi Pag, 1
(8) Liello Calon: Euenio. Ob, cit. pag. 619
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grarse, mismos que son: 1},- el apartamiento del infractor de 1a
compafiia corruptora de sus congeneres, dando tiempa para la reflc
xién y e) autoexdmen, con la guia de los precepto morales y Teli--
giosos edificantes: 2}.- la creacién del nexo entre el tiempo y el
tratamiento, cuanto ms grave fuera el delito, cuanto mis tiempo -
se requerfa para la regeneracifn del criminali y 3),~ la prisién -
serfa humanamente provechosa, logrande a su vez, finalidades disua
sivas y curativas. Se rcconoce actualmente que efectivamente debe_
de existir el aislamiento de los delincuentes del conglomerado so
cial, pero al crearse ¢l nexo entre el tiempo y el tratamiento se
cse cn una gran contradiccién, toda vez que, s¢ estarfa especulan-
do con la Ley penal en perjuicio de los reclusos, que harf{a mfs -
evidente la vinculacién entre coaccibn y curacién,

El perfodo se¢ inicia con la incorporacién del sentenciadoa la
institucién penal, donde es sometido a procesos de clasificacién,-
pronbstico y diagnéstico, lo que conlleva a la aplicacibn compulsi
va del program de tratamiento disponiblei sc¢ les informa que tipo_
de tratamiento les har4 bien, pero nunca sc les tomari en cuenta -
su conformidad para participar voluntariamente en esos programas y
de esta forma su voluntad queda finalmente compromctida con una sp
puesta pronta liberacién, Desde estec instante los penados obticenen
su primera frustrvacién, pues la ficcifon de una nronta libertad a
que son somctidos y la ansiada libertad queda en manos de personas
que desconocen primeramente, la personalidad de los reclusos; el -
tratamiento mismo y los grados de avance del tratamiento con la --
readaptacibn social de los reos, 1o que constituye una contradic--
cién entre la realidad y el fin tebrico de la pena privativa de 1i
bertad.

En muchas ocasiones el engafio es recf{proco, pues por la ansia
da pronta libertad, el penado hace suponer a las autoridades peni-
tenciarias y a los encargados de la aplicacibén del tratamiento que
se somete voluntariamente, presentando un falso interés para su --
propia readaptacién, 1o que representa que el tratamiento peniten-
ciario fracssc y "as{ en nada se mcjora ¢l cardcter del preso, sino
que tiende a empeqrarle y convierte al menos malvade en el mis en
durecido de los criminales, entonces la prisién no sole fracasa en
su misién de proteger a la sociedad, sino que se ha convertido en
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favorecedora del incrementa del delito en la sociedad”(9)( Lo ante
rior es consecuencia de la gran limitacién que existe en materia -
tratamientos penitenciarios y los existentes, incluso se aplican -
coactivamente y quizd nunca se sepa si los reclusos pretenden en «
realidad sacar algo de ellos en su beneficio: que tienda a mejorar
sus relaciones sociales en libertad y una vida menos delictuosa, -
pero en aras de una pronta libertad, el penado simplemcnte se adap
ta a la situacién, pues si bien es cierto, los hombres libres en -
su mayorfa, estfin conformes con el desempefio de sus activdadesy no
desean dedicarse a otro tipo de actividades: tambien lo es que, el
penado se cncuentra satisfecho de ser como e¢s y cn nada le gusta--
rfa cambiar su carfcter y conducta social y menos aGn cuando se --
desconoce en que consiste el tratamiento, lo que resulta in(til o
improvechoso.

El tratamiento se debe fincar en métodos cient{ficos, cencami-
nados a influir ¢n la personalidad del condenado, que abarque des-
de la pedagogia diferencial, hasta la terapia social, en sus varia
das forwas y wodalidades. La apiicacifn dc un mftodo semejonte, im
porta cambios estructurales, de fondo y de forma, que necesariamen
te implicaré graves problemas entre las actividades judicial y ad
mistrativa penitenciaria, ensu actividad y cjeccucibén penal, esto -
por su contcnido polftico e intereses creados, pero que a la postre
serfa beneficioso en cuanto al penado se refiere, toda vez que, es
te tipo de tratamiento contienc un cambio trascendental en al eje
cucién de penas y la estructura del sistema penitenciario, necesa-
rio también para lograr el fin de la rcadaptacién social del pena-
do, con la existencia de personal especializado, tanto cn la ejecu
cién de 1a pena, como los encargados de la custodia y seguridaddel
establecimiento, lo que significa una modificacién en los cuerpos_
tradicionales, técnicos y profesionales, as{ como de las autorida-
des penitenciarias, todos en su conjunto se¢ convirtirfan en iverda
deros colaboradores del tratmiento, en tal sentido Bueno Arus, apun
ta: “Este tipo de tratamiento también requiere de disponer de luga
res idéneos para su aplicacibn, as{ como la previa observacién y
clasificacibén adecuada, en relacién con las caracteristicas de las
reclusos y diversos niveles del tratamiento, en funcién de 1la evo
lucién de la personalidad de aquellos y adaptabilidad social'*(10),

(9) Ctello Calon, Fugenio, Ob, cit, pag. 619 ) L.
(10) Bueno Arus, Francisco. Estudies penales y penitenciarios. pag. 197
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y completa cxponiendoi '"con vistas siemprec al perfeccionamiento de
sus actividades positivas y sin ninguna vinculacibn a criterios, -
premios, privilegios o castigos"(11);. ¢l tratamiento exige también
la subordinacién del sistema penitenciario a aquél, y las activie
dades bfisicas de la prisién se integren como elementos del mismo_
© al menos que no interfieran en su aplicacién normal,

"EL planteo es atractivo, pero se subestima la fuerza arroya-
dora del poder de encarcelars ¢l aislamiento, 1la indenfensién, 1a
dependencia del preso y los grados de coercibn que van desde la 1i
bertad irrestrictaz y anénima, hasta la compulsién fisica; en confi
namiento en una circel por disposicibén del Tribunal penal es detal
fuerza dramitica y de tales consecuencias, en cuanto marcan y rotu
lan a las personas”(12) y en tales circunstancias, la vida en re--
clusién no pucde desarrollarse normalmente, tal como se manifiesta
en libertad, afin cuando la pena privativa de libertad supone la de
fensa de los derechos mis elcmentales del penado y la dignidad de
las personas, Pero, Cucllo Calon, nos dice al respecto; "el trata-
miento penitenciario no puede ser alcanzado sin la estricta obser-
vancia de las reglas del establecimiento™(13}, este criterio sc¢ ha
venido utilizando durante mucho tiempo para lograr el f£in readapta
dor, basado en una dura y rfgida disciplina, fundada incluso en el
terror; generando una mayor desconfianza en la poblacién reclusa;-
respecto del tratamiento: criterio que hasta la fecha sigue impe--
rando, puc solo basta ver 1a normas que regulan el régimen de vida
en cl establecimiento penal, pero los Gltimos ecstudios cn esta ma
teria han hechado por tierra este criterio, pues sc ha demostrado_
que la dindmica del tratamicnto es incopatible con cualquier siste
ma penitenciario, que pretenda de un modo uniforme, la readaptacifn_
social de los reclusos.

“La prisifn tal y como hoy se concibe y existe, no es, desde_
luego, el lugar mis id6éneo para el tratamiento y readaptacibn so--
cial del delincuente, mis bien sucede lo contrario, toda vez que,-
ah{ sc fomenta la delincuencia y produce desocializacibn de los in
dividuos que entran en &1la”(14), Ahora bicn, se puede afirmar que
(11) .~ Bueno Arus, Francisco, Ob., cit, pag, 198
(12} Morris, Norval, Qb, cit, pag, 4
(13) Cuello Calen, Eugenio, Ob, cit, pag, 453,

(14) Mufioz Conde, Francisco, la cércel como problema, anflisis u Eritica de -
wuna realidad. Resumen de 12 ponencia, “El derecho a castigar' pag. s/n.
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el tratmiento fracasa y el £in de la pena conlleva a la inadapta--
cién del delincuente, que es tan o més rechazable que el tratamien
to mismo, por otro lado, al enterarse el recluso del fin pretendi-
do por 1las auteridades penitenciarias, se entiende manipulado por
los encargados de la aplicacibni cuando sabe que se trata de modi-
ficar su sistema de valores y sustituirlo por "etro", Este rechazé
se debe ¢n parte, por las limitaciones del tratamiento, tanto por_
la administracién de recursos, como su aplicacibn, falta también,-
un modelo como el que supone Filippo Grammatica en la teoria de la
defensa social, en la cual se debe dar una solucibén a cada persona
y no una pena para cada delito, pucs solo represeatarfa en este [
timo sentido un "almacenamiento del delincuente", para someterlo a
tal o cual tratamiento con vistas a su readaptacién social, En tal
sentido Jean Pinatel, expone; “el tratamiento designa la accibn in
dividual comprendida respecto del delincuente, intentando hmodelar_
su personalidad, con el fin de alejarlo de 1a reincidencia y favo-
recer su reclasificacibén social''(15), por su parte Claus Roxfn, --
apunta; ‘'resocializar no significa introducir sentencias determina
das o disponer a capricho del condenado, para tratamientos estata-
les coactivos'(16), pero, Bueno Arus, opina; " el tratamiento reso
cializador debe ser entendido en su sentido fntimo, esto es, no co
mo una adaptacién obligatoria del sujeto o determinadas actitudes_
o valores sociales, sino como un ofrecimiento de solucibn a las di
fercncias personales y ambientales que hayan motivado la capacidad
criminal o inadaptabilidad del sujecto. Sec trata de un ofrecimicnto
porque el penado debe libremente escoger entre el tratamicento o el
cumplimiento de la pena como simple reclusiéni y consistir, en cl_
caso de 1a aplicacién de los medios de tratamiento, cuyos cfectos
posibles ha de conocer de antemano, participande en su programa---
cién y desarrollo. En consecucncia debe de existir un derccho al
tratamiento y no una obligacién de someterse al mismo"(17),

Por consiguiente, el propésito de la readaptacién social dehe
aplicarse desde un sentido prfictico y no en un aspecto coercitivo,
ya que la eficacia depende de que en ningun momento se vincule con
1a ficcifn de la pronta libertad, de privilegios ¢ castigos, por -
purticipir en tal o cual programa de tratamiento, as{ como recha--
(15) Citado por Garcf{a Basalo, Ob, cit, pag. 24

(16) Roxfn, Claus, Politica criminal y sistemas de Derecho de Pena. pag. 33
(17) Bueno Arus, francisco. Ob. cit. pag. 200
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zar la relacibn entre los factores de éste y el tiempo de duracién
de la condena, que necesariamente ha de cumplirse, Debe de existir
la libre decisién por parte del penado para participar o no en é1
tanto en su interés como en el de los encargados de llevarlo a ca
bo, ya que no se constituye nada ilegal o corruptivo cuande éste -
es conocido en contenido y f£inalidad por el recluso, lo que signi-
fica la capacidad de rechazarlo o aceptarlo, “sec puede legftimamen
te convencerlo de que participe, presentandole las ventajas que su
participacibn aparcja, para €1 mismo y para la sociedad, pero sf -
se puede tener esos argumentos, se debe garantizar que cl preso no
sufrird las consecuencias"(18), Di Tullio, afirma que; '"es conve--
niente emplear toda la habilidad que sea necesaria para imprimir -
en el detenido, un contenido de plena confianza hacia quienes tie-
nen la misibén de reeducarl§, pues necesario dar al detenido, la --
sensacién de que no es solamente un nfimero, un culpable rechazado_
por la sociedad, sino un hombre entre los hombres*(19). La voluntad
del recluso, legftima la aplicacién del tratamiento, como se legf-
tima en el caso de los hombres no penados, cuando no se ¢s coaccio
nado ni engafiado, pues se argumenta que la voluntad del penado es
siempre coaccionada, porque su negativa podrfa exponerlo a conse--
cuencias disciplinarias o perder beneficios penitenciarios. De tal
forma se¢ debe desvincular totalmente el tratamiento con el régimen
disciplinario, pues el tratamiento cient{fico, como se lc denomina
al ser impuesto, ni es legftimo ni es eficaz. lLa legitimacibn que-
da aseguradacuando el rccluso pucde reclamar los defectos o los ex
cesos del tratamiento y de csta forma sc constituye una garantfa -
jurfdica para el penado.

Porte Petit, nos dice: "El tratamiento debc de ser técnico y
humano a 1a vez, ya que solo asf se conjugan las exigencias fina--
listad de 1la pena y 1la libertad, Las consecuencias penales, cuales
quicra que scan, debe fincarse sobre la fé de los valores humanos,
imponicndose~a la eliminacién de todas aquellas pricticas peniten-
ciarias que scan inconcebibles con el concepto de resocializacién,
que constituye el postulade fundamental, Para lograrlo, el respeto
a la dignidad humana y a la persona del delincuente, son incuestio
nables. Todo adhcllo que acaba dentro de las prisiones, con la per
sonalidad del interno, reducido a un n@mero mis, en aquella promis
(18) Morris, Norval, Ob. cit. pag., 42 . . P
(19) Di 1u113?: B$Qigno.Principios de 1a Criminologfa Clfnica y psiquiatria fo-
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cuidad de seres humanos, debe repudiarse por abominable, habida --
cuenta que términa con el individuo, independientemente de que esa
promiscuidad de hombres encerrados, es un factor importante de cri
minalidad, No obstante la bondad renovadora de la corriente peni--
tenciaria, hay ilusos que creen que el delincuente se corrija con
la terapéutica del castigo, de la expiacién y de la venganza'(20).
En igual sentido opina Pizzottitp “ser4 précticamente imposible que
se pueda llegar a la readaptacién de los condenados, si no se hace
desaparccer cl ambiente antinatural y artificial que predomina' --
(21), ante tal situacién, hay quienes opinan que en la actualidad_
existe un modo pacffico de resocializacién que implica la reelabo-
raci6én de un status social y que significa la posibilidad del re--
torno al fmbito de las relaciones sociales en que se¢ desempefiaban_
quienes por un hecho cometido y sancionado, habfan visto interrum-
pida su vinculacibn en el estrato al cual pertenecen. Sc afirma --
pues, que es una concepcién antigua el poder de 1a pena de prisién
para la remodelacién (de la personalidad del penado), a través del
tratamiento y se tiende a subrayar el hecho de que el penado sigue
perteneciendo a la sociedad.

Ahora bien, cuando se habla de un tratamiento readaptador, sc
da a entender que las cfrceles son modernos hospitales en donde el
delincuente e¢s tratado por un grupo de especialistas, con toda cla
se de movimientos y derechos de opci6én y con los métodos mis sofis
ticados de la ciencia moderng Pero, todo esto, no deja de ser hoy
en dfa un mero proyecto ideal y casi sin ningun alcance préctico.-
Deberfa ser pues, entre el psicoandlisis, la farmacoterapfa, la --
psicocirugfa, etc., y que no estan dispucstos a franquear, tanto -
las auto;idades penitenciarias, como sus aplicadores: como una al-
ternativa a los sistemas tradicionales en aras de un éxito en cl
tratamiento, "El tratamicnto penitenciario, seglin 1filda Marchiori,
intenta modificar y atenuar la agresividad del individuoja hacer -
concientes, aspectos inconcientes en cuanto a su conducta patolégi
ca; favorecer sus relaciones interpersonales estables; lograr que_
pueda canalizar sus impulsos y a verbalizar sus problemas"(22}, In
dependientemente de todos aquellos aspectos negativos en la aplica
cién del tratamiento y de los incanvenicntes que trae consigo la -

20) Porte Petit, Celestino, Primer coloquio sobre polftica criminal en Améri-
a latina. pag. 19

(21) C1t1do por Rodrigucz Manzanera, Luis. Ob. cit. p1g 49
(22) Marchiori, Hilda. Psicologfa criminal. pag. 10 . .
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pena privativa de libertad, los especialistas consideran que 1la rea
daptacién de los delincuentes puede operar con éxito en tales cir
xunstancias,

READAPTACION SOCIAL POR MEDIO DEL TRABAJO

En la ejecucién penal, desde tiempos remotos, elEstado al apli
car una pena, imponia la obligacién de trabajar,no solo con el aflic
tivo propésito de causarle un sufrimiento adicional al penado, si
no con la finalidad de aprovecharse de su esfuerzo, En la actualidad
a csta clase de trabajo, el derecho penal ha pretendido quitarle :--
esc carfcter aflictivo y pretende darle un fin readaptador, encami
nado a la formacibn profesional del penado y como un medio para que
pueda satisfacer sus necesidades, tanto en su vida en reclusién co
mo en su vida en libertad: para é1 y para su familia., Bueno Arus, a
este respecto opina: " El trabajo ha tenido siemprec una significa--
cién destacada dentro de la asistencia de la pena. Su trayectoria -
muestra una evolucibn en términos generales que oscila desde el tra
bajo como penalidad, hasta como sustituto de determinadas penas, pa
sando por el trabajo como integrante de la ejecucién penal de la pe
na privativa de libertad, ya en el sentido negativo, ya en ¢l senti
do beneficioso para el penado'(23). Existen opiniaes que consideran
que 1as actividades laborales que conforman el tratamiento, no deben -
ser explicadas como tales, toda vez que, no son objeto de regulacién
jurfdica, sino clinica.Con estono se esta tomando partido s{ el tra
bajo pertenece al régimen jurfdico o al tratamiento penitenciario,-
constatando mis bien, que el trabajo como actividad natural y nor--
mal del hombre, debe ser compatible en cuanto al interno, con las -
necesidades del régimen y del tratamicnto penitenciario. En tales -
circunstancias, cl trabajo en prisién no debe poseer el sentido ---
aflictivo, sino ha de aspirar, como primordial finalidad a la readap
tacién del penado, considerado como el ideal y el mis eficaz medio_
para tal fin y lograr la vuelta del recluso a la vida en sociedad,-
puesto que se pretende que éste, una vez eb libertad, desempefie. un
oficio o profesién que le permita proveerse y satisfacer sus necesi
dades mis clementales y asi generar grandes posibilidades de no re-
caer nucvamente en el delito,

(23) Bueno Arus, Francisco. Ob. cit. pag. '17S



Al trabajo de 1a prisién se le atribuye tombién, el carécter -
atenuante para contrarrestar las influencias del establecimiento, -
la vida artificial y mon6tona del mismo: disminuye el sufrimiento -
causado por la reclusién y es un factor de salud ffsica y mental; -
significa para el Estado, una fuente de ingresos que le permite (su
pucstamente) disminuir los gastos que origina el sostenimiento de
las prisiones; aliviar en parte el csfuerzo econbmico de los contri
buyentes y con 1la remuneracibn obtenida, el reo puede sufragar sus
necesidades y las de su familia, resarcir en lo posible los dafios cau
sado por la comisién del delito,

Ahora bien, para que el trabajo penitenciario pueda lograr el
£in de la readaptacién social que se pretende, necesariamente debe
estar inmerso en el tratamiento completamente especffico y no como
un método aislado de las fases de dicho tratamiento, pues ia activi
dad laboral por s{ sola, nunca lograrf tal readaptacibén social de -
los reclusos. Constituye pues un grave error, ya que s{ de readaptn
cifn se trata, el trabajo cs solo una actividad que lo mismo se de
sarrolla, tanto fuera como dentro de la prisidén "y este trabajo pe
nitenciario es solo una concepcién penolégica, toda vez que, el tra
bajo en general, sc halla, antes, dentro y después de la prisién y
posce, por tanto virtudes propias y eficacia personal independiente
mente del carfcter institucional o extrainstitucienal conque sepres
.te"(24), pero hay que tener en cuenta, quc al cometersc un delito,
éste se consuma en circunstancias reales y concientes y en igualdad
de condiciones, el trabajo se desarrolla y por tal razén no puede -
llevarse a cabo 1la readaptacién social de) individuo penado, pues -
éste se encuentra en plenitud de sus facultades f{sicas y mentales;
se readapta pues, al desadaptado, que aquf no es el caso, toda vez
que, si el trabajo puede readaptar al individuo, no se ve la necesi
dad de porque habr4 de recluirlos en prisién, pues bastaria simple-
mente poner u obligar a trabajar a la mayorfa de la poblacién, para
la efectiva proteccién de la sociedad y asf climinar de manera con-
siderable el fndice de la crimipalidad. Por otro lado, el trabajo -
penitenciario no puede ser readaptadorpor la simple y sencilla ra--
26n, que el Estado al imponer la pena de prisibn, impone a su vez,-
la obligacién de trabajar y esa mbligacién immlica un clemento aflic

(24) Garcfa Ramirez, Sergio. la Prisibn. pag. 74
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tivo de la pena, que solo es admitide dentro de una concepcién penal
aunque Cuello Calon, nos dice: '"La obligatoriedad del trabajo, no
ha de considerarse como un elemento aflictivo, sino como un impor--
tante factor receducador y reforma del penado”(25), pero como ya he
mos visto, la pena privativa de libertad, es sicmpre expiacién y re
tribucién, afin cuando exfsta 1a corriente humanitaria de la prisién

El Estado ha tenido siempre y tiene en la actualidad, el deres
cho de obligar a trabajar a los reclusos, criterio que ha sido admi
tido y aceptado por la mayorfa de los pafses del mundo, tanto por -
sus autoridades como por los pueblos en general y han acogido la --
idea de qque los delincuentes en reclusién deben trabajar, comauna
expiaci6én al delito cometido, esto es, trabajar por trabajar, como
un elemenecto integrante de la pena, La idea popular del trabajo .en
prisién, es el carcter aflictivo de la pena privativa de libertad,
a este respecto, Cuello Calon, expone; Si el Estadoy se ha dicho, -
posee la facultad para determinar la especie y contenido de la pena
y pudiendo ser todo humano, ser objeto de ésta, tambien tiene cl de
recho de hacer trabajar al reo y a utilizar su csfuerzo'(26), Dec lo
anterior se desprende que la readaptacién social del penado no po-
dr§ lograrse, toda vez que, el eclemento coactivo del poder del Esta
do, se hace presente en esta fasc del tratamiento y que para que €s
te tenga validéz y pueda ser legftimado, necesita la voluntad del -
penado para someterse al mismo. igualmente se requiere de esa volun
tad libre del recluso para dedicarse a la actividad laboral lic{ta_
que mis se acomode a sus conocimientos y pricticas adquiridas antes
de su reclusi6én, de caso contrario, como ya se dij6, ni es legfti-
mo ni es eficaz, Por lo tanto si s¢ pretende que por medio del tra-
bajo en la prisi6én se logre el fin readaptador, el Estado no debe -
obligar a los reos a trabajar, sino que debe implantar el Derccho -
al mismo, donde el penado tenga la opcibn de escoger tal o cual ac-
tividad laboral, que vaya de acuerdo a sus aptitudes y conocimien--
tos, tal y como sucede en la vida libre, pues el derecho al trabajo
es un derccho humano y les penados son hombres como les obreros 1i
bres y si la sociedad 3o ofrece a quicnes lo necesitan, no hay ra--
z6n para negarlo a los penados, para que con la remuneracién pue--
dan, solventar sus nccesidades m4s elementales, tal dexecho, pues si

(25) Cuello Calo, Eugenio, Ob, cit, pag. 417
(26) Iden. pag. 416
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bien es cierto, que el trabajo es inherente a la personalidad huma
na, también lo es, que cl recluso es un ser humano y como tal debe =~
ser trataqo. Entonces, el recluso tienec derecho de pretender con su
fuerza de trabajo y su capacidad, un beneficio propio y no sufrir -
un menoscabo o dafio en sus facultades de produccién y de creacién,-
por el hecho de estar privado de su libertad y en consccuencia, el
Estado cometerfa un perjuicio irreparabie al pretender invalidar -
tal derecho, pues se supone que el Estado debe aceptar y proteger_
los derechos mis elementales del individuo en reclusién, como postu
lado primero del respeto a la dignidad de las personas, En estos --
términos, el trabajo penitenciario concebido como un medio para &1
fin rcadaptador del tratamiento, representa una garantia jurfdica -
fundamental en la vida de las prisiones,

En México, nuestro derccho constitucional positivo, desde el -
texto original del articulo 18, de 1917, se ha considerado al traba
jo como un elemento y un medio para la readaptacién social del recly
so, Actualmente forma parte del tratamiento y no un sufrimiento adj
cional de la pena privativa de libertad, de ah{ que se rechace como
forzado, pero se¢ acoge, como no podfa menos, la obligatoriedad para
los reclusos sentenciados, atribuido a cada caso, segfin su estdo £f
sico, vocacibén , dedicacién habitual, y se excluye a los ancianos,-
a los enfermos, lisiados o incapacitados y a las mujeres en estado_
de gravidez, En la reforma de este artfculo (1965), se incluye a la
educacibn y a la capacitacién para el trabajo, cntendida esta Glti-
ma, como educacién laboral, esto e¢s, la formacién del sujeto para -
un cficiente desempefio en 1a vida libre futura y en lo posible evi-
tar caer nuevamente en ¢l delito, Pero, estos eclementos, o sea, el
trabajo, 1a educacién y la capacitacién para ol trabajo, no consti-
tuyen, afin interrelacionados, un tratamiento readaptador, toda vez
que, se necesitan de otros elementos como los psicolégicos, los so
ciolbgicos, psiqufa-tricos, etc., para que se pueda lograr tan an-
helado fin, ya que no se puede simular la readaptacién en aras del
beneficio del recluso y de una efectiva proteccibn social, pero no
por esto se debe rechazar de plane, pues somnecesarios, aunque sea
como atenuantes en la vida de los reclusos,

La actividad labora) puede considerarse como terapia individual, -=
cuando es e}ercida voluntariamente por el recluso, pero sc pierde -
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ese carfcter cuando os coaccianada, por lo tanto, dists mucho de --
ser un factor de influencia readaptadora, Pucs afin cuando el traba-
jo penitenciario en nuestro pa{s, tiene gran importancia, su organi
zacibn actual es por demfs deficiente, toda vez que, resulta fécil_
constatar el porcentaje considerable de los reclusos que trabajan o
medio trabajan, que es en realidad muy bajo, en relacién con 1a PO
blacién penitenciaria, Tambien se observa que las actividades estan
orientadas al mercado artesanal, cuando la mayorfa de 1os reclusos_
provienen de orfgen obrero y campesino; y que al término de su con
dena, en caso de no reincidir, se dedicaran a las actividades que
venian desarrollando, 1o que hace que 1a preparacién obtenida en la
prisién sea descchada, aunque su actividad habitual se encuentre sa
turada, el mercado de las artesanias es muy reducido y por cnde 1a
comercializacién sea poco rentable, lo que hace Que csta actividad_
sca abandonada y la capacitacién no cumplio con su objetivo y vuel-
van al camino de la delincuencia, Otras causas y quizd la més impor
tante; El trabajo penitenciario no logra el fin asignado por el Es»
tado porque existce una gran diferencia respecto al espacio con que_
cuenta la prisibn, de ahf que exista también la carencia de locales
adecuados y acondicionados para la operacibén de talleres; la falta_
de mfquinas y herramientas necesarias para In actividad laboral: pa
ca diversidad de oficios y labores profesionales; 1la cas{ inexis--
tencia, ya no solo de profesores o técnicos para cada actividad, si
no de personal capacitado para 1a imparticién de la capacitacién la
poral y una marcada ausencia dec planificacibn del trabajo, "En s{n-
tesis, la organizacifn del trabajo penitenciario no corresponde a -
las recomendaciones de la politica criminal contemporfnca, seghn --
las cuales, dicho trabajo debe ser tratado de 1a misma manera que -
1a actividad moral y regular del hombre libre; integrarse a la orga
nizacibn gencral laboral del pafs y adaptarse a las aptitudes, carfc
ter y en 1o posible, a las preferencias del recluso que ha de ejer-
cerlo, para que pucda contribuir a la preparacién del individuo sen
tenciado a la vida libre" (27},

for otra parte, cn el segundo Congreso de las Naciones Unidas,
sobre el delito y tratamicenta de delincuentes, celebrado en Londres
inglaterra, en Agosto de 1960, se considero quei "el trabajo de -«
los vcclusos debe ser considerado como parte del trabajo en general

(27} Rico, Jose Ma. Ob. cit. pag. 366



- 83 -

es decir, no como un fenémeno caracterfstico penolégico o peniten--
ciario, sino como una continuacién del.ejercicio de una actividadque
es (debe ser) comfin a todos los hombres y que la prisién no hace, -
sino, integrar dentro de su propio sistema, a veces establecienda -
limitaciones imposibles de evitar, pero de ningun modo metamorfo---
seando 1a naturaleza de aquél", La consecuencia inmediata de este «
pronunciamiento, consiste en que el trabajo penitenciario sea incor
porado al trabajo en general y de igual forma, deba ser regulado «-
por el Derecho del Trabajo y no por el Dereche Administrativo y que
deberfa ser aceptado en la actualidad y asf{ poder establecer una re
lacién jurico laboral entre el recluso trabajador y la administra--«
cién penitenciaria, dadora del trabajo, Lo anterior es pues en gra-
do sumo, un medio efectivo para la readaptacibn social, ya que de -
esta forma el recluso no se siente coaccionado y mucho menos explo-
tado y subvalorizado, motivo por el cual se someterfa voluﬁtnriumeg
te al método del tratamiento readaptador y vienc a fomentar su capa
cidad creadora y productiva, tanto en la reclusién como en la vida_
libre, As{ pues, "Considerar las aplicaciones que el trabajo peni--
tenciario pueda tener normas fundamentales del Dereccho Laboral con-
cebido en su mejor y més amptio sentido, como Derecho Protector y de
Tutela del recluso, Al respecto, cabe decir que, el penado no ecs un
obrero propiamente dicho, es decir, un obrero libre, forzado como_
estf al trabajo por causa de la pena, consiguiente a su delito; en
tre 1 y la administracién penitenciaria, no media un contrate de -
trabajo, fuente verdadera del Derecho Laboral, No obstante en su --
condicién humana, le alcanzan ciertos principios del Derecho del tra
bajo'(28), Pero conocido es de todos que, en la actualidad es some-
tido por el Estado a normas y reglamentos dk naturaleza penitencia--
ria y es considerado como materia jurfdico administrativa y wn cuan
to a los derechos y obligaciones del recluso trabajador, se incer--
tan simplemente’ en el conjunto de derechos y obligaciones que inte-
gran la relacién jurf{dico-penitenciariai poniendo expresamente en -
relieve la fntima vinculacibn existente entre el trabajo, el régi--
men y el tratamiento penitenciario, "\a feormula de un trabajador --
privado de su libertad”,

La consecuencia de lo anterior es la adhesién de los penados -

(28) Bomaldo de Quiroz, Constancio, Lecciones de Derecho Penitenciario, pag. --
122
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ya libres a la cércel,. Lo que demuestra que lejos de ser una prueba
de acierto de un sistema penitenciarig, representa un fracaso y --
mds ampliamente un fracaso social, pues con la aplicacién del tra
tamiento, "solo se ha calificado al hombre para vivir en cautive--
rio y en la medida que las condiciones de la vida libre no soporta
comparacién con las de la cdrcel y ceden ante estas, Pero el hecho
subsiste y pone en evidencia una paradoja méximaz el sentido a 1la
inversa descalifica para la libertad y otorga el grado para la re
clusién y el fenbémeno no solo se presenta entre los reincidentes,«
sino también entre quicnes jamfs debieron entrar on 611a"(29),

READAPTACION SOCIAL POR MEDIO DE LA EDUCACION

Al lado del trabajo se suele alzar la educacibn, como pieza -
maestra del tratamiento, segln los investigadores. La educacién re
sulta el carficter verdaderamente reformador, conticne una gran ga-
ma de facetas, que van desde las agadémicas, hasta las sociales, -
con un profundo fundamento ético. El caso es incorporar al penadn,
mediante 1a adhesién axioldgica:, al rumbo social, hacerlo parte vi-
va, convencido y dindmico de su comunidad e incorporario al respe-
to y conservacién de valores que ésta ha hecho suyas, La base do -
socializacién radica en el hecho de que un criminal ha establecido
por medio de su conducta injusta, un contrato con la mayorfa de --
los miembros de la colectividad. La educacién consisten en la reduc
cibén de 1a distancia entre ¢l delincuente y la sociedad, '"que en
esencia es una educacién tardfa y quc consiste en dar al recluso -
adulto la formacién general que hubiera haber recibido en su juven-
tud"(30), pues las investigaciones demuestran que un gran nfmero -
de reclusos provienen de medios donde 1a educacién es inaccesible_
y otros porque 81 y sus antecesores consideraron que ésta no era -
necesaria y que en ocasiones esta situaci6n es la causa principal_
de su delito, por lo que 1a sociedad los considera como individuos
inadaptados, Ahora bien, si el tratamiento ha de aspirar de modo «~
predominante a la reforma del penade, ha de desarrollar una inten-
sa labor educativa,

En teorfa, el tratamiento penitenciario establece que, la edu

(29) Garcia Ramirez, Sergio, Ob, cit, pag, 58
(30) Cuello Calon, Eugenio. Ob, cit. pag. 266
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cacibn intelectual del penado es un elemento bisico en la forma-«-
cibn rcadaptadora, pero a pesar de su difusién y establecimiento -
en la mayorfa de las prisiones y en tal sentido se consagra en las
Constituciones y Cbédiges, tanto penales como de procedimientos pe
nales, los resultados son poco halagadores, principalmente por las
siguientes razones: primera, porque los reclusos presentan una ﬁg
titud hostfl hacfa la prisién y una marcada aversibn a la escucla,
ya que si no lo hiz6 en libertad, menos estando recluide y lo que_
considera peor, es que, c¢s obligado s asistir asella, dando como «
resultados, logros poco menos que pediocres y econémicamente hablan
do, representa un desperdicio y una erogacién in(til para el presu
puesto institucional de la prisiéni y segundo, por 1a pugna exise<-
tente entre ésta y el trabajo, generada principalmente por las au-
toridades penitenciarias, ya que no existe una planeacibn entre -=
una acticidad y la otra y asf{ en este caso sc constituye uha contra
diccibn, toda vez que, el trabajo penitenciario en la mayorf{a de
las prisiones ha sido considerado, como el medio para la rcmisién_
parcial de la pena (reduccién de la sentencia dictada) y porque rg
presenta una remuneracién econémica en beneficio del penado. En ta
les condiciones, la cducacién pasa a ser un programa de tratamien-
to incompleto y costoso, sin ningun resultado positive inmediato,-
por lo tanto en csas condiciones jamis podr4 ser un medio eficaz -
para la readaptacién de los individuos privados de su libertad.

En México, a partir de la reforma del artfculo 18 constitucio
nal de 1965, sc¢ inserté a la educacién, como otro medio para la -~
readaptacibén social de los delincuentes. Anteriormente a esta re
forma, ya habfa indicios de que se pretendia atacar a la delincuen
cia por medio de la educaci6n, pues en 1917, Jose Natividad Macfas
miembro del Congreso Constituyente Mexicano, defendién un proyecto
de reforma a las circeles del pafs, presentado en ese entonces al_
C. Presidente de 1a Repiblica, Don Venustiano Carranza, en ¢l cual
se establecfa: “Hoy la cércely los sistemas penales deben tener «-
exactamente cl mismo objeto que tiene la educacién de los nifias en
la escuela y en la familiag preparar al individuo para poderlo lan
zar al mundoi pudiendo subsistir y convivir tranquilamente con sus
semejantes' (31),

(31) Altmann Amyte, Julio, La pena privativa de libertad, Anuario del instituto
’ de ciencias penales y- criminologfa, Universidad ccntrnl de Venczucla. pag.
177
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La educacién penitenciaria es un proyccto muy prometedor en la
readaptacién social dec los reclusas, perg como hemos mencionado en
el capitulo primero de este estudioi la estapa escolar del menor, -
en un ambiente socialmente libre, resulta altamente negativo, donde
existe la opcién de elegir el tipo de conducta futura y los compafic
ros y asf conjugando el medio ambiente, los modelos deficientes de
educacibn, la mala preparacién de maestros y profesores y una insu-
ficiencia de factores culturales de familia y la diversidad en 1a -
acepcién de los mismos, entre la poblacién escolar, esto en su con-
junto pueden influir de una manera importante en 1o delictivo, lo
cual inicia con pequefias travesuras e infracciones a 1la lLey y que_
de no ser superada esta cstapa psicolégica, puede ser determinante_
en la crimianalidad; si esto sucede cn la vida libre de un menor, -«
que podriamos decir de la educacién de adultos privados de su liber
tad, en un ambiente de delincuentes, donde la educacifn es obligato
ria y coaccionada, donde adem4s existe una restriccién de movimien-
tos, gencrada por una estricta reglamentacién, por tal motivo es re
chazada por los reclusos y la readaptacién social que de ellos se
esperaba no se podr4 lograr, tanto en lo presente como en lo futuro
pues solo basta observar el panorama nacional en materia de alfabe-
tizacién, para darse una idea de lo que representa la educacién en
la prisién,

“"Resulta pues, muy diffcil educar para la libertad en condicig
nes de¢ no libertad, sobre todo cuando las condiciones estfin por de
bajo de los mfnimos exigibles a culaquier institucién educativa'(32)
De csta dramitica realidad hay que partir para mejorar el sistema penitenciario,
no perque asf{ se vaya a conseguir la readaptacién y mcjora del de
lincucnte, sino porque, todo aquel individuo que esta en la prisién
tenga cuando menos derecho a la opcifn del tratamiento que genere -
condiciones valorizantes y que le permitan en ¢l futuro llevar una
vida digna en libertad. "Por el contario es cacr en el voluntarismo
jurfdico penal y penitenciario y hacer una ideologfa en el peor sen
tido de la palabra, pues que caso tiene adoctrinar al respecto de
los biencs patrimoniales a alguien, cuando por razones coyunturales
de deficiencia educativa, desocupacién laboral, crisi ecopémica, ==
etc,, basada en una sociedad llena de dcsigualdades e injusta dise-
tribucién de los ingresosi comg se va a adoctrinar a la vida a un
delincuente violento, sin criticar al mismo tiempo, una sociedad ~-
(32) Mufioz Conde, Francisco. Ob. cit. pag. s/n
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que continuamente esti desencadenando y ejerciendo una violencia --
brutal"(33), Por lo expuesto, se puede decir dque, que nada hay cien

tificamente m4s torpe que, querer transformar la realidad al margen
de la rcalidad misma,

INCONVENIENTES DEL TRATAMIENTO

"Existe una tendencia humana persistente a creer que todos los
problemas sociales tienen solucién y que de un modo u otro, las --
conductas indeseables de los demés, pueden enmendarse coercitivamen
te"(34). En 1a mayorfa de los sistemas penitenciarios, se vincula -
sin fundamento en tiempo de condena, con el sometimiento al trata--
miento readaptador y obtener al mismo tiempe respuestas positivas -
del mismo, pero en la rcalidad se atiende princivalmente al grado -
de avance del tratamicnto, por un lado y desentendiendose por el otro
el beneficio que el recluso sometido puede obtener de é1; lo que se
evidencia por el aumento gradual de la roincidencia, pucs comoya se
ha expuesto, el tratamiento penitenciario es obligatorio y nada vo
luntario y as{ lo que se inicia como un programa de beneficio para_
los reclusos, resulta ser un obstficulo para ese fin. También se crec
que; "“desde las civilizaciones clésicas, de la que deriva la nues--
tra, hay interesantes precedentes de una contraria a la perennidad_
del sfgno punitivo, conocida con el nombre de rehabilitacién y que
a través de sus distintas manifestaciones, siempre consiste en 1la
cancelaci6én de aquella sefial (estigma judicial), con el objeto con
siguiente de devolver al que lleva como sobra de su cuerpo la capa-
cidad jurfdica normal del hombre libre de toda tacha jurfdica y por
tanto plenamente capaz en el ejercicio de su vida"(35). Para un in-
dividuo que vivia en condiciones normales antes de su reclusién, !la
estigma judicial no solo es propia, sino que repercute en la familia
e implica un sufrimiento moral, aunado al rechazé social producide_
por la encarcelacifén de uno de sus miembros; ya en libertad, el 1i-
berado tiene que sobrellevar los problemas planteados y la estigma_
judicial se le hace presente en todo momento de su reincercién a la
vida en sociedad,

Pero, no basta el tratamiento readaptador y el tiempo transcur
rido en prisibn del delincuente, para decir, que ¢l sistema de valo

(33) Mufioz Conde, Francisco, Ob, cit, pag. s/n,
(34) Morris, Norval Ob, cit. pag. 27
(35) Bernaldo de quiroz, Constancio. Ob, cit. pag. 259
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res quebrantados por el delito, ha sido reestablecido o restaurado,
toda vez que, el delite o mejor dicho sus efectos no se extinguen,
sino que quedan como un hecho consumado en la vida de quien 1o su--
fric y el tratomiento y el tiempo de reclusién del delincuente, eon
nada ayudan, restituyen o benefician a la victima y 1o que necesa--«
riamente se extingue es la pena, pues tienc un principioc y un fin,-
tal y como se establece en el C6digo Penal, De igual forma la per-
sonalidad estigmatizada no sc¢ puede eleiminar por el transcurso del
tiempo y sometida a un tratamiento, pues el pasado delictivo de un
individuo queda registrads en la memoria de la sociedad, porque 1Ia
prisibén scpara al hombre, independientemente de su familia, lo sepa
ra de la sociedad.

Ahora bien, existc una gran variedad de tratamientos de rea--
daptacifn social, pero, “si tuviéramos la certidumbre de que esos -
programas son o pueden ser verdaderamente rehabilitatorios, noalcan
zarfa a verse por qué habrfa de restringirse a los infractores con
victos. No cabe duda que muchas personas no condenadas, jévenes o -
adultos, s¢ beneficiarfan igualmente y 1la merccerfan por jgual, de
la asistencia benevolente, aunque obligatoria del Estado para alcan-
zar una vida mejor; una vida més feliz para cllos y para la comuni-
dad, Limitamos nuestra benevolencia a los condenados, pergue en su
caso existen justificaciones para intervenir coercitivamente en sus
vidas, mis alla de la finalidad de ayuvda“(36), pero no cxisten fun
damentos l6gicos para asegurar que ¢l recluso lo vea y lo experimen
te de igual manera, por muy humanitarios que secan los tratamicntos,
toda vez que, estan al margen de sus prop6sitos, asi su perspectiva
y experiencia carecen de importancia.

La readaptacién implica "volver a" y contiene un doble trabajo
en el tratamiento, pucs primeramente habrf que saber si el sujoto -
penado, estuvo ‘antes adaptado o inadaptado socialmente hablando Yy
si al momento de cometer el delite o momentos después de desadaptb,
lo anterior con la finalidad de que sc le pucdu‘aplicar up trata-x-
miento y si no sucede como se establece en la teorfa, se estarf ---
atentando contra la integridad fisica y mental de) delincuente, «-
constituyendo con ello un delitd de mayores nroporciones y de mayor
gravedad que Ya delincuencia camln y ordinaria, de tal forma que el

{36) Morris, Norval. Ob. cit. pag. 36
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tratamiento solo se aplicar§ cuando la desadaptacién fuera probada_
en el individuo, pero no por los especialistas penitenciario, sino_
en establecimientos especiales con personal altamente calificado sy
solo asf podrf tener éxito el fin readaptador, A este respecto nos
sefiala Rodrfguez Manzanera: "entonces toca a la prisién volver a --
adaptar, lo que implica ignorar una realidad criminfgena consisten-
te en qué, en el momento actual la mayorfa de los delincuentes nunca
se desocializaron, ya que nunca estuvieron adaptados o socializados
y que segbn se dice, provienen de las subculturas criminbgenas o pa
decen notables disturbios psicolbgicos“(37).

ADAPTACION DEL REO A LA PRISION

"“En cl confinamiento, el condenado queda sujeto a la obliga---
cibn de permanecer en el lugar que se le scfiale, sin que pueda salir
de ah{, aunque por lo demfis, dentro de la prisién pueda moverse 1i
bremente" (38}, sin perjuicio de una vida limitada y de severa disci
plina que la prisién impone, el recluso tiende adaptarse cada vez
més y mejor. La estancia en la prisién es un proceso de adaptacién,
ya no para la vida social libre, sino para la reclusién, toda vez -
que, con la diferencia de los estimulos y gratificaciones gratuitas
orientadas a la adaptaci6n del individuo en la vida libre, en la --
prisién son condicionantes para el sometimiento coactivo al trata--
micnto, lo que constituye un factor determinante para la nueva adap
tacién, ya que en la cércel nada es gratuito ¢ implica un sistema -
inagotable de privaciones y restricciones organicas y sociales del
presidiario,

La vida en prisién para el nuevo recluso, se inicia con 1a in-
clusién a un régimen de convivencia impuesto coactivamente, lo que
tiende a generar mayor delincuencia o a modificar y perfeccionar -
tal actividad, influida por el ambiente hostil que ah{ predomina vy
que lo empuja a adaptarse al mismo aunque las condiciones de vida
difieran de las condiciones medias de la vida libre, En un nuevo --
proceso de adaptacién, ya no social, sino en reclusibn y para la re
clusién, donde todas las actividades del penrado estin regidas por -
reglamentos disciplinarios que rayan en la severidad, pero "humanie
tarios"” y siempre con la caracterf{stica coactiva, 1o que resulta «x

(37) Rodriguez Manzamera, Luis. Ob. cit. pag. 32
£38) Bornaldo de Muiroz, Constancio. Ob. cit. pag 35
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contradictorio a 1a idea de readaptacién social, pues no criste :cn
la vida real de la prisifn, el derecho de eleccién, Ademds, en 1las
condiciones ambientales de la prisién, el reo no puede ser readapta
do, ya que s61o produce desordenes psfquicos en su personalidad y -
por lo general se manifiestan en la vida libre y lejos se estf de
lograr el propfsito readaptador, aunque para cllo se utilicen los
medios mis avanzados y cient{ficos que existan, pero  representa --
simple y llanamente una adaptacifn al sistema penitenciario, ya que
nfs pronto o mis tarde, el penado sucumbe a 1a influencia del ambien
te de 1la institucién penal y quedan sometidos a lo que algunos auto
res han denominado "prisiunilizucién".lo que produce que el penado_
abandone su personalidad habitual y sea absorvido por la comunidad_
reclusa: cae dentro de sus normas y reglas de sobrevivencia, se¢ fa«
miliariza con sus dogmas y costumbres, en pocas palabras son induci
dos a adaptarse a este tipo de vida, toda vez quc, si no se adaptan
pueden adoptar situaciones regresivas o depresivas, que incluso los
puedenllevar al suicidio,

"La prisionalizacién se entiende, una adaptacién a la prisién;
al adoptar las costumbre: al adoptar el lenguajci en pocas palabras
a quedar inmerso cn el 'subcultura cércelaria*. Se inicia en el me-~
mento en que la persona ingresa a la cércel y se va desarrollando,-
cambiando en el sujeto, su concepto tiempo<espacial, sometiendolo a
una continua situacién de stress, obligandolo a adaptarse con rapi-
dez a 1la prisifn llegando a serios deterioros mentales™({39). La pri
sién es causa de los males que prescnta la mayorfa de los delincuen
tes, supuestamente readaptadosm pero no ha dejado de ser el medio -
m4s Gtil para las grandes masas de delincuentes € insustituible pa-
ra gran n(mero de cllos.

La idea de la pena privativa de libertad constituye el medio -
més eficaz para la readaptacibh social del penado, mediante la apli
cacifén de un tratamiento, pero puede resultar mayormente nociva que
la comisién del delito mismo, el Estado utiliza todos aquellos me--
dios que estdn a su alcance para %ograr ese fin, sin que esto impli
que una violacién flagrante a los derechos mis clementales de los -
reclusosi sin que la aplicacién cocrcitiva del travamiento ocasione
graves trastornos en la conducta y la personalidad de los mismos,to
da vez que, los penados como personas no tiene importancia, lo im--

(39) Rodriguez Manzanera, Luis. Ob, cit. pag. 13
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portante es el avance gradual del tratamiento y su resultado (lo -~
que el mayorfa de los casos es paco halagador), Confirmandose Qque
la prisién necesita de hombres desadaptados, supuestamente por la
comisién del delito, para experiementar sus métodos y programas de
tratamicnto que presupone la pena privativa de libertad, como el me
dio para readaptacién de los delincuentes, Pero, lo que sucede en
la realidad penitenciaria, es una adaptacién para la vida en reclu-
sién, ya que las condiciones de la vida en la institucién penal en
nada se asemejan a las condiciones de vida en libertad, pues solo ~
se califica para la psisi6n, 1o que constituye un grave riesgo de -
desadaptacién del penado para 1a libertad.

ADAPTACION O READAPTACION DEL REO

En ¢l contenido de nuestro estudio, hemos visto que el hombre_
vive desde siempre, adaptado a las condiciones cambiantes del medio
que los rodea; ajustado o integrado a la sociedad por medio de 1les
valores compartidos, tanto urbanos como rurales, basados en un cua-
dro esquemitico de normas valorativas de la conducta humana, esta--
blecidas y reconocidas por la sociedad, que tienden a regular la --
convivencia pacffica de todos sus miembros, ejercida por el Estado,
para salvaguardar el orden y mantener el equilibrio social y jurfdi
co, que constituye la esencia de su existencia misma. El proceso de
adaptacién se ha venido transmitiendo desde ticmpos inmemoriables,-
de generacién en generacién, que arranca desde ¢l momento en que el
menor tiene conciencia de sus actos, mediante su inmersién al pa---
trén cultural de la familia, cstfmulos gratificantes y factores con
dicionantés, que en su conjunto representan la dependencia del mis-
mo a la familia, durante todo el tiempo que &ste no pueda valerse -
por si mismo, 1o que puede ser negative o positivo, la escuela y el
medio ambiente reafirman esta etapa del individuo y lo hacen respon
sable del respeto a los derechos y valores de los demfs miembros de
1a comunidad, sometiendolo a la observancia sumisa de las normas ju
ridicas, establecidas y reconacidas por la sociedad,

La adaptacién o socializacién del individuo se debe principal-
mente a los factores condicionantes que éste adquiere en la familia
y del enriquecimiento o empobrecimiento del medio que los rodea, -~
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siendo esto el proceso de la maduracién de la conducta y personali-
dad del mismo, que le otorgan el derecha de clegir entre una condug
ta licfta o ilicfta, toda vez que, tanto el ordenamiento social, co
mo el jurfdico, se fundan en la hipétesis, cuya confirmacibn es 1la
violaciébn a la Ley, obteniendo como resultado un castigo impuesto_
por la sociedad o el Estado, lo que constituye una seria adverten~-
cia para los demfs integrantes de 1a sociedad y no una prohibicién_
de hacer o no hacer, carfcter esencial de la eleccién entre determi
nadas conductas,

La violacién del ordenamiento jurfdico, previa valoracibn de -
conducta por el tribunal competente, implica la privacién de la 1i
bertad (cuando ésta as{ procede), por 1o cual al individuo se le re
cluye en prisién, no por estar desadaptado socialmente, sino por --
transgredir leyes penales, - El hombre tiene por naturaleza_
la capacidad de pensar, razonar, y actuar, lo que hace que éste se
adapte al medio en que se c¢ncuentre, incluyendo a aquellos medios -
que no son los adecuados y mucho menos propicios para una vida nor-
mal, Se adapta a la reclusifn, porque la cércel tienc los medios mf
nimos rbqucridos para que el proceso de adaptacibn se dé y que ade-
més contiene los medios disuacivos y coactivos para su permanencia_
sumisa en é11a, porque tiene los estimulos gratificantes (una pron-
ta libertad por elsometimiento al tratamiento). Se adapta porque en
1a prisién tienc alimento, vestido y alojamiento; se adapta porque
no tienc otra opcibn y porque tiene que purgar una condena, que por
sentencia de jucz, el Estado asf lo ha determinado para la efectiva
proteccibn de la sociedad y porque la prisién es el medio con que -
cuenta la sociedad para aislar a las personas de conductas idesca-
bles. Por ello los individuos recluidos sc adaptan a vivir en la --
prisién,

Por otro lado, se afirma, incluso la Ley penal lo presupone, -
que un individuo se desadapta cuando viola la Ley o despues del he
cho, pero esto no puede afirmarse o negarse tajantcmente, pero lo
que si sc¢ puede afirmar es qué el delito ha sido legislado como tal
por una repeticibn de conductas, calificadas por los dafios que han_
ocasionado a terceros o bien porque han puesto cn peligro la convi-
vencia pacifica del conglomerado social, es decir, ‘cuando atentan -
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contra los inteveses preestablecidos, poro antes de tal califica~-=
cibn, eran sole eso: conductas, Ante esta gama de normas penales e
queda demostrado que se ha abusado de} poder de legislar y como con
secuencia se han generado otres abusoes en ia dministracién de justi
cia, es decir, en el poder de enclircelar ¥y en el sometimiento a tra
tamientos readaptadores y en este Gltimo planc, el abuso es més gra
ve, por considerar que el individuo se desadapta a la consumacién -
de un delito o bién después de ella, sin que para ello existan ele-
mentos que confirmen que el delincuente es un desadaptado social, -
creando as§{ un factor importante de criminalidad,Por lo tanto, la -
ciencia jurfdico penal no debe someter coactivamente al infractor -
de 1a Ley a un tratamiento readaptador, sino darle la oportunidad -
de participar en é1, no para obtener una cura milagrosa, sino, como
un medio para disminuir su tendencia a delinquiri cuando el penado_
as{ lo requicra y lo desce, no antes ni despuész no en prisibn, si-
no en libertad; no coaccionado, sino en pleno derecho de eleccibn.~
Pero la Ley esta dirigida a castigar conductas delictivas, es decir
la conducta humana hecha delito, y si esa conducta ¢s calificada co
mo una desadaptacién, no debe ni puede ser remdaptada en prisién, -
sino en un establecimiento especializadoe para tal efecto, pues la -~
desadaptacifn en cualquiera de sus formas y modalidades, siempre re
presenta en mayor o en menor grado un desequilibrio mental del indj
viduo.

La desadaptacién social implica el rompimiento total del indi-
viduo con los lazos que 1o unen con la sociedad, generada esta por
desordenes en la psfque y que es causada por elementos internos o -
externos del individuo. Son causados por fuertes choques emociona~~
les que ;ufrc el individus o porque ha tenido que soportar durante_
la evolucién de su vidai un desajuste emocional breve o permanento_
se produce por las condicones cambiantes de las formas de vida, es-
to es, en forma radical, y en &ste tema de que s¢ trata, tal desa--

. juste pucde producirse por el cambio de la libertad, por el de la -
reclusién, por lo tanto la prisiép no readapta, ndapta para la vida
en reclusibn y desadapta para la vida en libertad,



CONCKLUSTIONES

PRIMERA,+ Para evitar el exceso en la aplicacién de la Ley Pe
nal y un abuso en 1a reclusifn, se hace necesario, en aras de una -
mejor administracibn de justicia, que el legislador deba desjudicia
lizar o despenalizar algunas conductas que estén tipificadas como <
delictivas, es decir, aquellas que no ponen en peligro la estabili+
dad de la paz social o aquellas que no alteran la convivencia y 1la
relacién social, mismas que deben ser competencia de 1a autoridad -
administrativa o de la justicia civil, con las medidas de apremio o
apercibimientos que se consideren necesarios, disminuyendo asf, las
cargas de trabajo y una desinflacién judicial, on cuanto a las con
ductas antisociales se refiere.

SEGUNDA. « Se ha conceptuado quec la segregacién sirve para 1a -
integracién, pero, en circunstancias cércelarias, resulta una gran~
contradicci6n para los fines de 1a readaptacibn social: pues si biem
es cierto, la segregacién se da en espacios cerrados o aislados, co
mo tambien lo es, que la integracibn se logra en la vida libre, den
tro del contexto social, La prisién es una sociedad slejada de otray
un modelo de sociedad articulada entre la justicia y la retribucién
entre la intimidacién y la expiacibén: donde 1a libertad desaparece
en virtud del cumplimiento de 1a Ley, y el no poder quebrantarla, «
en tal sentido, la prisifn mo recdapta, simplemente segrega.

Ante tales circunstancias, se propone la creacifn de und orga-«
nismo auténomo, fiscalizador del cumplimienta de} pripcipio de lega
lidad en la ejecucién de 1a penaT integrado éste, por integrantes «
de los internos y por miembros de la Asamblea de Representantes del
Distrito Federal, que proteja la condicién humana del penado, as{ -
como su dignidad, eliminando las diferencias existentes entre la vi
da en reclusibén y la vida libre,
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TERCERA.~ Para que la readaptacién social que implica la pena
privativa de libertad, pueda lograrse cabalmente, es pecesario con
tar en las prisiones con los servicios médico-psicolégicosz educa«
tivos«<ocupacionalesy sociolfgicos~recreativosi que brinden una ayu
da eficaz e individualizada a los internos que las requicran y de
esta forma puedan comprender el alcance de sus perspectiva en si ~
futuro, antes y despues de su reincorporacién a la sociedad,

CUARTA.- Para los fines de readaptacién social que persigue =~

la pena privativa de libertad, se debe reconocer en el interno el

_derechq de eleccién, para someterse o no al tratamiento readaptave

dor y no imponerse unilateralmente por el érgano ejecutor de pcnas

puesto que al contarse con la aceptacién del rco, es mis factible_
que se logren tales fines,

QUINTA.~ Al aplicarse el tratamiento readaptador, cualquicra_
que 6ste sea, debe proveerse al recluso la sensacién de quc no es__
un delincuente, un culpable, sino un hombre entre los hombres, don
de exista una solucién para cada persona y no una pena para cada -
delito, con la voluntad del interesado que dé legitimacién al pro
pio tratamiento.

SEXTA.- El ambiente creado por las propias autoridades peni--
tenciarias, con el objeto de la readaptacibn social, ha concebido_
un estado de compresién psicolégica en la comunidad reclusa, genc-
rado & su vez, por un reglamento meticuloso y riguroso, que regula
todos los procesos vitales de los reos, as{ como sus necesidades,-
logrando gue éstos se sometan a la vida penitenciaria, so pena de
sufrir una serie de humillaciones, degradaciones y deshonras, aGn
cuando muchas veces no son dirigidas, pero si son reales, Por lo -
anterior, la prisién ha creado mecfnismos que conducen a la adapta -
cién del reo, a la vida en reclusién, en consecuencia, la prisidn_
no educa para la libertad; la prisién educa para'la reclusién.
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