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INTRODUCCION

f Genemlmente Zaa parefas desean en un momento de suy vidas casarse y

,_teneu hLJOé, tambun el queren que crezcan en aduflos nesponsables, sanos

Sy Aegu.rwe. Pa»m‘qua eata ¢ dé se necesita de un tnbajo anduo y continuo

t'clel; cual se 'Lequ,cene de mucha atencign dunante un buen tiempo, afgunas
veces. el naba;o suefe aminonan cuando- fos hijos crecen, pero aun asl
necesitan. .mucho. tiempo y atencion. Hay quz.necaadﬁn que el cuidado de

Cun hijo. no se forma individual 6&0 en co‘njun‘to., ‘eA decin de ambos padres
con La finalidad de disminuin el trabajo y compantinfo. S un hogan tieme
una atmdsfena Cena de nesponsabilidad y con una aamonia satisgactonia
tendnian como nesultado wunos nifios sanos, afegres y con una Sensacidn de
segqunidad. Actuafmente pana muchas parejas estas actividades tafes como ol
cuidado, fa atencidn y ef tiempo que requiene un nifio, asl como el de
saenifican tanto inteneses como actividades personales son verdaderamente
desagnadables. Pon tal motivo €a nelacidn no Suele funcionan bien teniende
como nesultado una vida constantemente amenazada, ademds empiezan a sungin
celos, ansiedad e dLna, &inembargo 4{ se ELlegana a deaiﬁtcgnaa se
presentania dofon y depresdion (BEowlby 19§9).

Es fan comin ven en Los hoganes que Los padres malthaten a sud
hijos, de ftal suente que &sto va sdiendo cada vez mas; para que £a
educacion dnfantif, es decin; que fLos padaes de famifia utifizan ef
malinato pana corregin a aus hifos con ef fin de que tengan una buena
educacddn.

Delolzen lcit. en BEofby, 1989}, ha neafizado diversos estudios con
madres que maltratan a sus hijos gisicamente, en donde ecrcontrd que

siempre habian tenido ef temon de sen abandonadas pox uno o amboy padres,

Tamb{én > nazadas
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obfigandoas a 4{rse a una (nsLitucddn.

1




10
constantemente con golpes viofentos ademis de oras -cosdas, no 'causd

M’ngun& alaxma ef encontran que esfos niios crecieran con: La segundidad de
que sus manidod o novios Las fueran .a abandonan, ademis de ‘aceptar fas
violencias §isicas como pante de su vida, upenén muy poco def amon y del
apoyo de su pareja. o T )

0tnos  estudids - nealizados - pon'- Moanis ~Gould, "1963i Steele y
Pollock, 1968; Gneen, Gaines y Sandghun, 1974, y Delazien, 1987 {cit. en
Blowlby, 1989). han demostrnado también que £as madnes que maltrataban a
sus. hijos generalmente tienden a csperar y demandarn cuddado y atencidn por
pante de sus hijos, es decin; tratan de cambian fos roled que juegan
dentro de una {famifia. Esta conducta pon parte de Las madnes se daba
debido a que cuando effas fueron nidas sus padnes £fas obligaron a
nesponsabitizanse de efos y cuddarlos en Lugan de que sus padres fas
cuidarar a eflas. La mayoria de Los padres que manifiestan dicha conducta
probablemente han probade a asu vezr una educacidn de crlanza no muy
decuada.

Afortunadamente efgobienno actual de México ha empezado a
preocunpanse porel beneficio social, ztanfo es asl que existe un
insthumento Instifucional flamado 0.1.F., en ef cual se &feva a cabo
{nvestigaciones de "menores en situacién extraordinania". Segin datos
obtenidos pon ef D.1.F., este problema ha venido en aqumento debido a fa
enisis econémica que afecta de manena general al pais; asd como a fas
contrnadicelones sociales: Lmigracion, marginacion de grandes sectores de
La. poblacidn, desintegracidn -familiar, alcohofismo, abandono de menones,
entne ofras mis.Ante esta problemitica esta misma  Institucddn ha
desannollado vanios programas dentro de (o3 cuafes sc encuentaa ef de
"Asistencia Social a Desampanades", este programa 2rala de conocer 123

s{tuacidn neal de Los menones, fos factones psicesocial, cecondmico y fa

-
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de? p'f.ablema' En’1930, ¢ onganizé una’ campaiia para recogen a

‘_o.' vagaban - pon-8a. ciudad, ubicindofos en un asifo

- Pon-otns. el Depantamente de Prevencidn Social de

“p ‘_sé‘ne;tauar ,dg'éq'béayﬁakavéni. 1931 afio en que establece ef Codigo Penal
ﬁué' 264 menones de 18 ailos que cometan violaciin a £as Leyes
penaledivAa'Litain intenﬁadaa dunante algin tiempo para su cornreccidn
e;i&'cd&va. "A thavés de los aifos, estas instituciones se han venido
duplicanda de tal forma que de acuerdo a Las caractenisticas que €e nodea
ak ‘nifio van a dependen del instituto, es decin; .que ef objetivo de fas
instituciones es el de tratan de cubnin £as necesidades que en ese momento
mandfiesten Los menones. Un dato cunioso, es que en estas instituciones no
4680 estd poblado de nifios huérfancs total o pancialmente, sino también de )
nifios cuyos padnes acuden a estos Luganes a causa de su descbedienc: . o a
causa de &La 4incapacidad pon parte de Los padnes para educanfes y
thansmitines valones que enrdquezcan a fa fami€ia como unidad, o bien son
Leevados simplemenie .pollque ya no Los soportan mas y &sobre todo cuando
manifiestan conductas aprendidas por La gente que {fes nrodean,Estas
Anstituciones tienen como 6£ng£idad el aceptan nifios en situacién de alto

niesgo, &in embarge queda el hueco de {n mas alld -de su s{luacidn
extraondinania de vivir, y se dice extnaondinania ponque de alguna mancia
se Le tdiene que £€aman, y aqui es donde entra fa panticipacién de Cuell
(1980). EL ha <tnatads de fenar ef huece y ha encontrado cientas
caractenisticas que son peculianes en edte tipo de nifos al que &L
denomina "maxginados o tugurianos". Estos tugundanos, aun estande dentno
de su ambiente social tienden a §oaman subgrupos en donde ellos mismos a
su vez se manticnen sepanados Zc¢itlende un mindmo de contacto emocional

hacia fa gente que Ces rodea, adi como entncla 4amilin misma.Este
TLLIS CON
FALLA [E CR.GEN
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aLAZamLento gznenatmente provocea: no tenea expea&encaaa btmeZLCad dentro
de’ su misma sociedad, ni cuentan o’ fa. CapaCAdad de conatnu&a elementaa

;nECEéﬂ&LOA pa@a 42@(&2&4 u¢ncu£06 agecttvaa, [4 btﬂﬂ cqa4 siempre son
cbmpdutidaé o vardiados. Los niiios en Aituaciéh de akto nieage son dentno
de ~8a maenosociedad una micnosociedad construida por gente débif,
delincuente, analfabeta, enfeamos mentales, ancianos, drogadictos, entre
o0tros; cuya canacteristica es su desorganizaciin fa cual bloquea La
panticipacidn de fas expeniencias simbbeicas de fa sociedad. EL oxigen de
estas m&nginad, camunmente‘don de provineia su acumufacién va siendv en
2as onillas de as ciudades, Loghrando asi forman Los cintunones de miserda
o &Las cdudades pendidas. Su desaanollfo cognoscitivo es prnacticamente
minimo al igual el aprendizaje de simbofos, conductas apropiadas y todo £o
nefacionado a fa onganizacidn que 4e vive constantemente en ciudades como
México., Ademds ienen una alteracidn en ef proceso de transcultunal, es
decin; siguen manteniendo sus nonmas cuftunales de onigen el cual {mpide
una comunicacidn y por otro Lade van nutriéndose de estimulos phropies de
una ciudad, £os cuales Lamentablemente son Los mas inadecuados, y muchas
veces van adquiniendo a través de fa T.V. {generalmente &c¢ da en La casa
donde tnabajan) el cuaf, el contenido de fos prograrmas no nrequienen de
mucha reflexidn, y su autina diaria no va mis allé de su casa al trabafo y
viceversa. Sim embargo, es {ncomodo y trniste neconocer que toda esia gente
marginada son marginados del sistema y soportes del mismo, su cstado
‘pasivo, su desintegracidn con fa neatidad def mundo y su {ntegracién con
su mundo cadtico hacen que tomen e€ papel de os explotados, y de £a mano
de obra barata no estable forman pante def feamado "efencito de neseava®.
Ex{sten ciertos elementosculiturales que no concueadan ni cheean dentro de
sus grupos y que de alguna manera £os excluyen y siempre van a caen dentro

de fas actividades y valores como son; £as expeniencias de efeccidn Libne,
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aa. euoa mazan '

eataa se dan “principalmeneen Las’ ac.aw.dadea de taa

w.tando encan«tmaeaa en bu uvtetu.oa, pueA

itno’ llegam a alcanzan su creedmiento y desarnollo peuonaé, en ese

sl mamcnta -deja el papel de manginado, nompiendo con su mundo cabtico y

: . }199;,({- dindose cuenta que su tealiad culiunal no es fa que esta viviendo.
VGen‘enalmente van acompaiiados del sentimiento de péindida y devaluacién
dentno de su midma sociedad, ésto ocaciona gque no tengan fa capacidad de
neflexdionar, y ni tampoco fa posibilidad de onganizanse ni trazarde
»objreuvaa a Lango plaze. N{ tampoco £es penmile fa panticipacidn complela
dentro de su misma culluna, esta recndiminacion se da dinectamente en el
’ in.diﬁéé&a, empeno hecae indirectamente en a famifia o ef sistema docial y-
sud indtituciones. A estas aliunas fa nestriceidn cae 'paincépaln;en/tﬂ en
l@e ninos y jovenes de Las difenentes clases sociales y grupos sociales.
Estos nifios tienden a vdvin éus experiencias con fas cosas y {a gente como
‘afgo que no Les pentenece. E inclusom muchas veces se ha ELegado a conocer
a nifos con alderacdones de pensamdientos, desonientacion Zemporal 4
fuertes tendencias parandicas que se manifiesian en desconfianza y
actitudes hostiles y que muchas veces se neffeja en aciones de tipo
fi8ico. Desde que el nifio hace contactos intempersonales estin matizados
pon sintomas de depresidn que son manifestados pon un auiismo que poco a
poco va cambiando a medida que ef d.uamatlo motniz  permizi
manifestaciones a thavés de la accion (Cueld, 1980).
Todo esto muestra un panonama nrealmente alarmadon en donde el ndiio
}'uega un papel muy impontante dentto del nticleo familian y dentno de una
socdiedad. EL maltrato siempne ha venido presentando de mi{l manexras y iasta
a veces con una justifiacién no muy haceptable. Exi;te el malinato §fisdica

que en muchas ocaciones cos obscrvanle debido a las clcatrices que se
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quedan en et cuenpo del nido Maltqé%adb,v ‘el jnyczetmto emocional que

desagortunadamente no es tan abjéuvq\;ca_rﬁq'a{ynia‘u"‘na«td 'ﬂia_ico, &in embanrgo
208 nasgos def maltrato émacioriae "p‘eamanecyz‘n pegados a su vida
produciéndose alteraciones de. insegunidad, se sdienten amenazados,
anciosos, desprotegidos, entre otnos, que &6L0 e pueden observan mediante
£a conducta desadaptada del nifio. Peno dentno de todo este mafinato ex{ste
otno adn mas cruel, debido a que asd Lo quiere fa misma sociedad mientras
Los dos 2ipos de maftrato son obsenvables y visto ante fos ofos de 2a
sociedad, el otro se mantiene oculto, 84 es el caso len el que se £ega a
saben y &84 no s6lo queda dentro de fa victima, como un secreio guardade y
muchas veces famas se dice. A esta tipo de maltrato Lenanet y Crane (1978),
8o glamanon "el delito oculto" o bien agresidn sexual a menones. Estos
autones no &e fueron muy Lefos al nombrarfe asi, al contaario Le gqueda muyy
acentada s{ se toma en cuenta de que ex{sten muchos nifios que por miedo o
por veaguenza s¢ £nclinan pox no contar Lo que €es pasa o Les ha pasado, y
208 padres por motivos pensonales no se atreven tampoco a denunciar el
delito a £fas autoni{dades. EL daiio causado suele defar mancados
psicoligicamente al nifo para el resto de su vida.

Los medios de comunieaiin afiimamente han tomade gran phreocupacidn
por el delito mostrdndofo ante Los 0jos de £a sociedad, por tal hazén se
22ega a cnreer que este delito no es mds que una nueva cara del maltrato
infantil .

Sin embargo el abuso sexual a menones es tan antiguo como el propie
origen def génene humano. E 4incluso se puede decdn que fuc un hecho comin
en  todas las ciu('eiz.aciunee tan antiguas como {inclusive {€as mas
civilizadas y estos hechos se muestran en mifenaxias tablilfas de barro
que son egemplos de abusos sexuales de menores. Dentro de €a misma

histexia hubo una época como un necate sexual, para sen mas exacta fue en
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fa época victoniana, sin embango éato’ fue enndneo debido a que ex{stia ta

explotacién. éexual a. menones, aunque. estaba muy encubienta, du ztauf era
mey eLevada. En ‘Europa exivuiavun' constante fiapto “a rﬁenanee;, canla.
finatidad &a agredinlos Aexualmentz," éato ya panecia como pante de una
benéenﬁrgdad:'couégioaa di&ici? de deatenei, y m;‘u( ain: pé(L ta conducta q‘ue‘l
toraban - bas< soéiedades in ’nb qumeﬁ aceptan:-tal “acto {Lennet 'y Crane,
19871, i ’

Una dé_(:u principales consecuencias pon fas que se da dicha
aguuién es. porque -no- existe una disposicitn a- afrontar fa nealidad
puo&undamenzte inquietante. Afontunadamente hoy en dia y en nuestra sociead
han empezado a afrontar muchos mateniales relacionados con fa sexualidad
de 20s que antes é'élo se hablaba en fa afeoba o bien 8620 se cuchicheaba
en convensaciones muy privadas. Pon su pante fa comunicacion masi{va entre
ellas  a T.V. ha hechado mano a 2a s{ituacidn tomindose fa molestia de
pasan comenciafes alusivos al tema, afontunadamente se Logran ver casi a
‘dianio., Esto una vez mis muestra hasta qué puntt; ha evolucionado &a
actitud respecto de £as cucstiones sexuales.

EP abuso sexual a menones al parecen siempne es el aftimo que queda
por supenar a fa hona de natan abieatamente el tema o éuatqu,{en {ema‘
nebacionado con fLa  sexualidad. Genenalmente exd{stc una bannera pana
comentanlo, como &4 fuera alfgo vengonzoso o hrepubsdvo. Esto en cdenta
fonma es comin que incomode 'y mds a una sociedad como fa actual, para fa
cual ef concepto de £fa Lnocencda del ndido es sagrado, y. en donde se
etiqueta a fa.infancia como a un pendiodo migico donde §6{o cabe fa afegria
{Lennet y Crane, 1987).

Todo padre de famifia advierte a Los hifos de Cos pcligrnos que hay a
su afnededon, como ef cruzatr una cafle, el no acercarse a cosas peligrosas

el fugan con ceniflos, en fin se podnia hacen un £{stado, pero a nadie se-



: . 1é
--fe ocunne que este tipo de actos puede también destruin A& inacenuﬁd, y de :
igaaé manera ‘Ae e puede enseiian alguna' {deas basicas ‘,q‘ue 'lluv ayuden a
desenvoluense en caso de un intento de abuso sexual. i ’ =

Jamis puede uno aéegu)uu totalmente de que no vaya a-oz‘.un.ni.m nada a
L0s hijos. No obstante bien se Les puede dan una preparacién que en caso
de que hayan de engrentanse con una situacidn de acoso sexual sepan como
dedendense {Lennet y Cnane, 1987}.

E¢ nameno de victimas que han sdido agredidos sexualmente e
desconoeido, peno se caleula que unos 250,000 niiios sufren de abuso sexual
4080 en el thanscurso de un afo, aunque con exactitud nadie conoce ef .
verdadeno aleance de esta thagedia. Pero asi sea menos 0 mis vale fa pena
sefialar que mientras mds comunidades estén prepanadas pana tal delito, ef.
nimero de 4incidentes denunciados ante £as autonidades send disminuido
considenablemente. En una ciudad norteamericana se ha tomado fan en sendo
este problema que se han elabonado uno de €08 proghamas nds adminados para
8a prevencidn y thratamienot de abuso sexual contra €os nifos y en toda

fundsdiceidn del condado de Piexce (Llennet y Banthelne, 1987).

Aqui en México 4e ha trabajado también en este mismo delito y tan
clento 8 &sto que fa Undvensidad Nacional Auténoma de México plantel
Iztacala, en fa clinica f&amada C.U.8.1., en donde se trabaja de una
manena multidiciplinaria colaborando tanto médicos como psicélogos sobure
un programa titutade P.1.A.V. Aunado a este trabajo cofectivo ne podia
faltan ta colaboracién ni e€ apoyo del Gobieano def Estado de México.

Divensos estudios han demodtrado que cuando una comunidad se
esfuerza pon educar a- €os hifos y a £0s aduftos sobre Las amenazas de £os
abusos sexuales contha Los ndios y su  dmpacte que causa, ca?
{nmed{atamente La banrena def silencie, £Logrando asi Pibranse de Los

sentimientos de confusién y venguenza. Desafontunadamente este hecho es
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4mbomab£a pa'm un ‘nifio, y se ‘dice que Los niflos que pasaxon pon este
ataqua uxual 6ue£an canvenaue de mayores en atacantee de nifios, de:

manzm conauem‘.e 0 mcamuente, muchos perseguidones de nifos adaptan. su

u@da' eate. mpulaa sexual (Lenett y Barthelme, 1987).

L'a'eipéatau'én sexual se podria deginin como el {fnvolucramiento &e
. n,maA y adolzecantu, dependientes e inmaduros en proceso de desarrollo,
7 ,en am\udadu sexuales, Las cuales no aleanzan a comphender plenamente y
no’ ~‘50n capazes de dan 4u consentimiento o f£os que viofan fLos tabies
o gociales con aespecto a  Los  nofes  famifianes. la violacién noe
necedandiamente es un aclo que Ziene que {mplicar una viofacidn himenal o
penetrnacibn vaginal, con §recuencia una desganradura vaginal yfo evidencia
de esperma o infecceion gonocdico, puede sen fa prueba §inal, pero a menudo ’
un pendineal acto masturbadon £eeva a fa emisién de esperma fuera de fa
vagina, sobre La pief o ano. Peno fa prueba def nifio jcudl send? una
molestia urogenital no defa evidencdia alguna, mis que ef relato del nido y
iHay que creenle!. Gencralmente £Los ninos no suefen contarn cuentos con
detalles en actividades sexuales, a menos que Lo hayan visto 'y en nealidad
han sido testigos de su propio abuso" [Mancovich, 1981, p.p. 163},

EL presente tnabajo Liene como finalidad el indagan por qué se da eé
abuso sexual en Los nifios por pante de cientos aduftos, asi como ef dan
aliernativas tanto a padrnes como a nifics para que en una situacidn de alte
riesgo sepan actuaxr aauagﬁctuniamante a cualqudien tipo de abuso sexual.
EC presente trabajo cuenta con cinco capifufos, en ef primens se hace una
ubicacddn histonica con e€ motivo de hacen ver €a fecton que el abuso
sexual o8 tan antiguo como e mismo hombre y o es un hesubiado de fa
sociedad contemporinea, a‘A.i como £a concepcion del mismo, ain olvidarn fa
impontancdia que tuvieron fas cuffunas antiguas, y como éstas a su vez se

fuenon transformande a través del tienpo, hasta 2egax a fa aciualidad.
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En et eapitulo siguiente se netoman vanias definiciones que al
juiéia de . 8a . autora tienen mucho peso dentro de a sociedad. Esias
Jeﬂ(hicionea son netomadas desde distintos mancos téornicos.

. En. el tencen capitulo se mencionan fas caracteristicas de manera
genenal que tienen fas pensonas que abusan sexualmente, quiénes son Los
qﬁé' mds agreden, cémo Los agreden, cudlfes son sus caracteristicas
psicopatoligicas y econdmicas. Ademis dentno del mismo capitulo se
menciona una de fas teonias que mds e ha preocupado pon entenden al
infante y por qué se da 8620 en algunos nifos.

EL capitulo cuanto habla acerca de qué tan dificil suele sex para un
nific avitan sen abondado sexualmente, también el pon qué se continua
durante mucho ZLiempo incluyendo aiios con edta cituacidn, 0Otro punto
importante que &e menciona en el capitufo e¢s; pon qué suelen callar fa
s{tuacidn que Los amenaza; y fa si{tuacidn def nifio ante al incesto.

En el dltimo capitulo se habla de cémo crear un ambiente familian
sano, como ensefian 208 padnes a defendense y evitan el abudo sexual, en el
ademds también aqui mismo se trata de dar afgunas affernativas para que
asi juntos padres e hijos puedan estan mas segurnos y thanquifos.

Por dliimo se presentanan fas conclusiones quien desde un punto de
vista muy personal fa autora da su opinion tratando de conjugan todos Los

capitulos.



CAPITULO T
UBICACION HISTORICA DE LA SEXUALIDAD y LA CONCEPCION DEL
DELITO SEXUAL.
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EL: abudo . sexual: a menones ha s{de descrito pon Llennet y Chrane

(]_9871)" como el "deRito oculto"”, Esto es ponqie muchos nifios ya sea por

,véhéueﬁza, -tienden a -guandan Lo que Les ha sucedids, pon otno
Y cada uno’ pon motivos. pensonales, no denuncian £os casos de-

y el daio causado no suele sen

“autonidades convenientes, -

: puede quzdaa mancada pana el nesto de su vida.

ulumwnente Los medios de comunicacidn prnincipalmente fa fefevision

~ha “sacado a fa vista de todos, casos de abuso sexual a menones. la
presentaciin actual de estos casos hace pensan a La gente que este delito
no e4 mas que una nueva y thagica consecuencia de fas nelaciones sexuales
de nuestno tiempo. Sin embarge es muy {mportante hacen xesalian que el
abuso sexual es tan antiguo como el propio origen def hamb"m, coio se va a
ver ‘a taavés del capitufo que es un hecho tan comin en todas fas’
civilizaciones antiguas, {ncfuyendo La misma actualidad.

Existen evidencias que han demostrado que &%, eﬂecu'uamenté desde

hace mucho tiempo ya $e¢ daba este delito, pon ejemplo exidien mi(ena&ia'a
tabtitfas de banno (Lenett y Cnane, 1987).86L0 por mencionan otro ejemplo
2;1 La época victoniana donde aparentemcnte cra una época-de recate sexual,
se daba aunque de una manera muy dilencioda fa exp(otauf&n sexual de
" menones, aunque aparentemente &sto ena muy encubieato el poncentaje era
muy elevado. En toda Europa se presentaba el napto a menoned con fdnesd
sexuales dindose como $i fuenan una especie de epidemia dificil de
detenen. La sociedad 4ung{é como un ente muy impontanie dentro de estas
épocas. Esta epidemia ena muy dificil de detenen debido a que fa sociedad
se negaba a aceptan fa existencda de actos tan inconcebibles.

Lenett y Crane. [1987), dicen que muchas veces fa misma sociedad

propicia fas consecuencias del abuso sexual de menones, debido a que ne
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£oghan entenden que a4 bien pudienan estan en disposicidn de agnrontan esta

nealidad inquietante su alcance .y  consecuencia podreia  diaminuin

| constantemente. En Los altimos afios nuestra sociedad, ya que es {mposible
que edstos temas se hablen entne cuchicheo o en si{tuaciones prnivadas. No
hay mds que hechar un vistase a fos comenciles y programacién de La
televisidn para comproban qué tanto ha evofucdionado fa actitud con
nespecto a este tema.

Desafontunadamente como ya de menciond el -buso sexual a menones esd
tan antiguo como el hombne mismo, por tal motive a través de este capitulo
se hablard de como antiguamente se vivian fas nelaciones sexuales y a su
vez como ecada una de Las difenentes culturas fas ha vivido de diferentes .
manenas. Algunas culiurnas consideraban fas conductas sexuales como algo
anoamal donde se aplicaban punicioncs y éatas eran de acuendo al delito
que 4¢ habia cometido, e 4incluso muchas veces sepagaba con La muente, Hoy
en 2a actulidad se podaia decir que ex{ste un poco de fibentad sexual
debido a que £a misma necesdidades de {a sociedad actual impide que se siga
manteniendo oculto. Pero no pon dato se dejard de mencionar Las costumbres
sexuales de £Las culturas que al parecen de £fa autora son Las mds
impoqtantlu de mencionar, porque de elfas dependen mucho nuestra actual
manena de vivir, y para entender e presente hay que comenzan ponentender

el pasado.

ROMA
La cultuna nomana es una de fas mds {mpontanies debido a que de ésta
se han denivado muchas apantau‘anu.al mundo, En esta sociedad se pudo
obsetvan que sus costumbnes sexuales iban mis alld de £o que La  misma
soci{edad pudiena aceptan, es decin; sud actos sexuafes danaban tanto a as

personas agredidas como a fa misma sociedad. Ademds esta misma culfura



mastnaba u.ml;actiatlbld de elegante indiferencia ante Los problemas de fa
sexualidad desondenadas,. gaaﬁa& a‘lié. apticacion def Denecho Penal se
frenanon cientos actos inhegulanes det 'Vinaam sexual. Como nesultado de
a esa {ndiferencia, ZAA legéslauqnéa punitivas “teaminaban. con fa muente,
y pues bueno Esta e una da'j'L;aA'gadnbnl’mu de fa dociedad. Los delitos
enan: La viofacion, eé napto; ‘el aduflenio; el estupro, el homicidio y fa
pedenastia -(Gonzdlez de la Vega, 1987},

Como se puede ven desde entonces ya se daba fa pedenastia, delito
que - se daba de una pensona mayon de edad con un infante, ef profeson
Cueflo '[1972), serala que esta conducta se castigaba dunante fa nepiblica
comg una - forma de estuprno, mis no como una penalidad severna, peno al paso
del tiempo fue dindose ¢n aumento fa pena e incfuso ée pagaba muchas veces ‘
con fa muente. En cuanto a fa violacibn, ef hrapto, el incesto, también

existian castigos semefantes al de La pederastia.

GRECTIA

Grecda os otna cultura que t{ene {mpontantes antecedentes histdnicos
con Loneferente a delitos sexuales, Gonzdlez de fa Vega (1981}, dice al
nespecto "Si el paganisme es aquella fase de fas creencias miticas en el
‘que el hombre pofitenista proyecta en sus dioses y hénoes que Lo nodean
amenazantes y Zambién e mistenio de sus pensonales pasiones, parece
natunal que fas divinidades se compoaten a imitaciones del hombnre y tengan
sus miamas inclinaclones ¢ apetencias ain fas del defite. Asi en ef
OLimpo, ef prepotente Zeus ama corporalmente y £€Lega hasta realizan
acelones vedadas, por ificitas, a Los simples moxtales; disfrazade de
tono, napta; en foama de ffuvia de or0, esiupar; encannado de (LL"M!(L.

viofa, es ademds {ncestuoso y adiftene crdnico. Afnodita y Ernos simbolizan
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de 208 mistenios..

y - prestan sus’pombres ‘al amon -cannal. ‘La:elaboracian

Toi‘!‘{z_via .‘buz.n e

rieno “de pentunbaciones  Libidinosas: denivan ‘sus: designa

.penéona;ie‘a "0 fuganes -’ paganos;. narcis
n;:\l;t@n;dn;‘.d,ﬂuaa,{;sho 0 amo'; aacm‘z‘,téco,: ahén Lésbico’o 'a?zﬁico",' p.p. 313 :
» antinﬁa el auton "AL ;zdvcuimiento’ del‘caigﬁduqmu,'rgon su altuna
‘dacatrnzua ascética dindicatonia de toda 'concupiécenc@a Aéxuat, o3 signos
neéiéioaoa cambian ef impetu endtico de Zeus y fa Livianidad de Afrodita
son_sustituidos por La castidad de Cristo y por a {mmacufada concepcidn;
. 'e& bautismo; {tusina el pecado de onrigen, que es ef de inconu’nenué
sexual, ademis, a Lo menod ontodoxamente s&e Jimpone a £os Sacendotes
celibato y castidad obligatonia. Las Legisfaciones seculares, incluidas’
poﬁ suprema moral crdsdtiana, 4Lncurrdenon &in embaxrgo, ‘en el erion de
confundin £La nocidon de Lujunia - acto de fornicacidn contrardo a fa {fey de
Dios con La del delito sexual, asociando ascética de fa justicia divina
pon La misdidn politica de 2a fusticia de Los hombres " , p.p. 314.
MEXTICO

En nuedina cultura se encuentran vanios puebfos en donde exdsten una
vardedad parna castigar £as conductas sexuales. Para 250 se habad de hablan
de dos culiuray y quizds Las mis impoazantes de Las cufitunas mexicanas; La
Maya y fa Azieca.

Para €os Aztecas {a homosexualidad era un delite gaave que e
castigaba a Los que practicaban dicho acto de fa séquiente manera; $4{ eran
hombres, ef sufeto activo Lo apaleaban, y af pasivo o extraian fas
entrafias por ¢l ondificio anal. Si eran mujercs €a mueste era pon gamé.te,
y no s0€o a estas desviacicnes castigaban, sine a todo agquel que udarna
nopa del sexo opucsto. Enthe £os midmos Aztecas exddila una ceremonia en

La cual ef :y, pon cuedtiones menamente neldigiosas se vela obligado a
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tenen . neaciones de natunaleza homosexual. Cada vez que ef ney Azteca

Aubiq ‘al ‘poden y se dinigia-a su pueblo, {.:- hacia necomendaciones para
@e ﬁd ﬁéalizanan actos sexuales vergonzosos nd malos. Las mujenes aztecas
. al cumplin Los doce afwa‘. acudian a una eseueda en donde se e ensefiaba a
habfan, a vestin, a escuchan, a nreixr, a caminan, a ven, entne otnas
néhddc/taa. Los jovenes ‘que -pertenecian a £a nobleza por ende esiudiaban en
Luganes privilegiados como el Calmeca, tenian prohibido mantener
nefaciones sexuales dunante se estancia, bajo 2a pena de quemanfes el
peto, conducta qxle demostnaba humiffacion ante ef acton. Los jovenes
plabeyoa»./’mauzaban sus estudios en el Tepachcalis, estos fovenes ﬁableo,
quedaban £{bres, por Lo que podian salinse todas fas noches y nealizan
actividades sexuales. En cuanto af inceste fos aztecas tenian sanciones
fas cuafes eran muy rigurosas. Se castigaba con fa muente 8{ sc daba fa
unidn entre ascendentes, hermanos, suegros y yernos o nuenas y padradinos
y entenados. Pon el contnanio entre cufiados fa obligacién del heamano era
2a de aceptar a La cufiada viuda, 84 no s¢ Le reprendia {Mantinez, 1985).

EL. aduftenie tambidn ‘exa castigade y ‘fa pena cra que 2f espeso

ofendédo podia efecutar a a adilitera, o bien s{ quexia podia matan al

_ hombre ovcontauAla as onejas, fa nariz o La boca. Sin enbargo en {fa
cultuna Azteca se daba 2a pofigamia y concidenaban ﬁl_ﬁ matrimonio como algo
saghadv de su naza. lad mujeres se casaban entre £04 quince, diez y oche
aiios y €os hombned entre Los veinte y veintidos { Mantines, 1985).

En 2a cultura maya of matnimonio se dabn mondgamo, peno existia
hombres paivilegiados a Los cuafes se Les pemmia tenen hasta dos esposas.
En esta culluna no se Le daba muente a Las muferes adiltenras, %6(0 tLenian
el castige de sen nepudiadas pon el manido. S{ existiam hijos y Estos cran
‘muy pequenos ¢ quedaban con €a madie y su pon el contranio ya cran

mayonea, Las hijas se podian quedan con &a madne y €os hidas env o? nadne.
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Lla mujer qdeda 2ibre pana casanse o para uninse o bien pasado afgin tiempo

podi;xi volver con el miamo manido. LOs dnicos delitos que se sancionaban

enan; el Lenocodoi y fa pedenastias. Ambos enan castigados con £a pena de

muente, ya que antendionmente atentaban contna £a monal (Mantinez, 1985).
MARCO JURTIDICO

Los abusos sexuales contralos nifios han sddo tantos que Lenett y
Banthelme (1987) pudieran hablan de cifras effas caleularian 250 000 niiios
en el transcunso del afo, u con el temon de equivocarse. Estas cifras dan
mucho en que pensar y se creeala que a pesar de La fiberacidn sexual
paulatina del dftimo siglo, ain continian siendo extnemadamente dificif
para ta gen..te discutin abientamente muchos temas sobre ef sexo. Muchas
veces fas dociedades no saben cdmo enfrnentan dicho acto y 860 cuando el
abuso sexual ha Logrado hacer conclencia pablica como fue en 1937 en Los
Estados unidos cuando a cuatro nirias fueron asesinadas en nelaciin con
ataque sexual y debido a 8sto se destacs una ofa de histenia colfectiva
{§inkethond, 1957).

En este mismo pais se ha £levado en algunas comunidades esfuenzos
porn educan al piblico sobre £o0s pelignos de £cs abusos sexuafes en contra
de fos nifios. Unos de Los pnoghamas que mis difusidn tiene, tanto en
prevencidn como en taatamiento es el de Tacoma, Washington y en at'oda ta
juniadiecidn del condado de Pience {Lenett y Banthelme, 1987). Este
programa se inicid en 1976 debido a que £as autoridades necibienon muchas
denuncias. En 1984 ol programa ya estaba en mancha. en este proghama se
pudo observar que cuando una comunidad t1ata de conjugar esfuenzos pox
educarn a Lot nifios y adullos sobre Los pelighos que hay, cae
inmediatamente ¢l tefon. Pon otra parte 2a socledad tiene 2a oportunidad
de ayudatr a £as uictin'lad a curan sus henidas psicilogicas que de otro modo

podrian estar presentes toda su vida. También £a sociedad tiene ta
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anmo - que s4ga

ido 0 "na" se: ha ' querdido

tnaba;an en alga paaeudo: En um uudad aunqie nan’cﬁ se habla de cifnas

fa- Aauedad estd’ conclente que “dia-a dia-se. Lzzvdn“h cabo - delitos, La
i)1§anmdcién Leega pon boca de vecinas, por La misma famifia o pon médicos.
7 Sin embargo fa autora cree que &sto se debe a que tadavia no existe una
conciencia cofectiva, que haga entender La problemitica. Pese a &sto 8¢ ha
thatado de trrabajan en Esto aunque quizds en foxma muy fLenta, La
publicacidn de Libros es minima peno Lo impontante es que cada vez mds
autores nretomen ef tema, £Los medivs masi{vos entre £Los que mis han
colaborado es La prensa y La telfevdicidn, Cabe sedafan también que en este
ano {1991) han empezado a thabajfar con una nueva refonma educativa a nivel
de Educacién Bisica o Elemental. Dentro de esta nueva nedorma uno de Los
temas de mucha difusidn que de alguna manena fa propia sociedad Lo
nequiene es La  educaciin scxual. Sigulende este mismo  E{neamiento
educativo fa Undvensidad Nacional Autdnoma de México plantef Tztacala, en
fa  olinica- fLamada C.U.S.T. se encuentran colaborando de manera
multidisciplinania una cantidad de personas que van desde Los psocélogos
hasta Los médicos. En esta cfinica en el anea de psicofogda.se cuenta con
un proghama LEamado P.1.A.V.; en donde se atienden casos de violacién o de
abuso sexual <infantif. Este progaama no estaria completo s{ Llegase o
faftan el apoyo fLegisfative del Estado de México. Aqui ef Marco Junidico
cuenta con neformas positivas de Cédigos Penales que van desde el primeno
que de fundd en 1871; el segundo que fue en 1929; y el actuafmente vigente
de 1931, Estos Codigos Penales tnatan de proteger a {a sociedad y dante

castigo a quien tnate de quebrantan fas feyes ya establecidas.



En el ‘primen 'C6digak se. déﬁamina"vetitﬁa contna el onden de %Zé
famitias, Ea monal pubZLca 0. 8as buenaA coAtumbaeA dentrio de este mismo
.Cadigo se encuentra {nmersos aht&culaa que dicen que se da el nombre de
Vatanxada contra el pudon a‘taqo acto {mpadico que pueda ofenden, &in
2Legan . a ta copula;. -y que efecute eﬁ >£ar pensonalidad de otro sdin su
valuntad,aga cual sdea susexo (Aai. 779); {Codigo Penal 1984).

En.otro asticulo (795 menciona a este defito de violacion como:
cometéiei delito de violacidn el que por medio de £La violencia {isica o
monal, tiene “cdpula con una persona sin vofuntad a ésta, sea cual fuere su
sexo. EL Aégundo Codigo Lo denomina "Bos delitos contra fa Libentad
sexual" p.p. 351 (Cédigo Penal 1984).

Y el Codigo vigente de £931 o menciona como "delitos sexuales” p.p.
395 [Codigo Penal 1984).

As{ como no se puede despegar o separan Los antecedentes de fLas
culturas, tampoco se puede olvidan de Las definiciones. Muchas veces tiene
uno que recurain a ellfas pana poden saben con presicdidn qué es Lo que se
entiend por abudo sexual. Para que esi cualquien ser humano sobre todo os
establecidos pon el Codigo puedan puedan protegense y aaber que pueden
acudin a pedin ayuda &4 asi se nequiene. Ademds eslos conceptos sinven
para que uno pueda entendexr Za situacidn amenazadora. AsL mismo en ef
siguiente capitufo se mencionaran £€as defdniciones de diversos autones
quienes dan sud opindones pensonales tomando cada uno su muy personal

manco tedrico.
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CAPITULO 11
DEFINITENDO AL ABUSO SEXUAL
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Talnto ha; sido e mal«tad,to‘ 'que ha vzﬁ‘édo'd&ndoae:en elzb'néﬁa ﬁ't'tavés.

“de: «tada I.a Iu.otoua Que’.no Aoea se ha _ocupado. de- pnotegenlo, u.no Ae ha.':
«tmmdo de darfe una de(uuuon, con el gm de pnzcuaa _//a dcteammm, ‘en
este caso £0-que es un abuso sexual y asl apantin de dute) y caaugau a

: qy.erg thate de quebrantan La seguridad fisica y/o pALcaZocha del ‘nifio, EL
taatan de danle dedinicion y precisan e€ delito es un poco digicil, debido
a que hay que danfe una validez en el aqui y ahona.

La definicidn de abuso sexual se ha tomado desde varios puntos de
vista entne ellos tenemos £Los siguientes: antes de empezan con Las
de&imﬁuﬁonee se dand apertuna con un auton que ha sido en México uno de
o0& que mas se ha preocupado porn el maltrate {infantil {ncluyendo el abuso
sexual. Mancivich (1981} ha publicado Libros sobre el tema a tratar pon Lo
tanto ac- quiere comenzan con su definicion; &L Lo define como"el
involucramiento de nifios y adolescentes inmaduros en proceso de
desannollo, en actividades sexuales, fas cuafes no alcanzan a comprender
plenamente y no son capaces de dar su consentimiento, o Los que violan Los
tabies Qouﬁ.xfeé con nespecto a Los de fa famifia”,(p.p. 9%}

Ahora siguiendo con este mismo E£ineamiento se abondard desde el
punto de vista psicolégico:

Butler {citado en Rodniguez, 1981) dice que "cualquier contacto
sexual que un pariente u otros imponen a una niia o niiio, quien no pueda
cambian ni entenden ef cemportamiento def adulto debido a su tendencda de
ga famifia o sociedad y su prematuna etapa de desannoflo psicolbgice” p.p.
5. Ademas ailade, que esfa cfase de abuso "es no - consensual porque no ha
desavrollade adn una comprensidon de fa sexualidad que fe peamita dar una
tibre y plenamente conclente ftespuesta al comportamiento del adulto"
{p.p.5).

£¢ abuso sexual se define como "€a implicackdn de nditos y
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ldaleauentﬂ depndmnteé, e anadwwa en.cuanto ‘@ 4u. deaamuua, en

detividades : azxuaau qu.e no compundun ptenammtz y pana 2as Cualeé son

mcapacu de’. dan un concammento mga'unadu 0 quz \ualen Zoa tabuu

eouatea o £oA apeﬂeb éamuaueb Induya Za paLdasdm (pnegencnua deun

adu.uo paua Las uelaucnu Aexualu can m.noa, 0 lar adx_cuan a’ 2as

mumaa), “viotacitn e incesta® (Kempe, R ¢ Kempe, H.v',v"i979l,' pips :vsé).
" Ccuando Finkelhoa (1987) trata de dan alguna definieién a fa
vicﬁmizavﬁén sexual Le resufta imposibfe debido a que se neflere a
expeidencias sexuales infantiles; pon Lo tanto Los ndiios no entienden fos
que es sexual. Pon ejemplo afgunos nifos pueden confundir como sexual una
canicla dada por un adulto sin que ceta Le produzea dado alguno. Pon fal
" nazdn pana 8¢ ef abusar sexualmente “"se puede dan ain en f£os casos en fos”
que fa victima no se sienta agredida o daitada, 8{ y cuando Las condiciones
de un genuino concentimiento no son posibles en el momento en el que se da
La situacién” { p.p. 63).

Finalmente se¢ dana una definicion mas desde este punto de vista,
Gallando, {1988) fLama "paidofi€ia a {a prediceldn de un adulto por
nealizan contactos sexuales con niiios"., Eate mismo auton dice al nespecto;
"nonmalemente cstcs contactos no son violentos y pueden consistin en
carnicias, manipulaciones de genitales, visibn de Los mismos y estimulacidn
bucogenital [ p.p. 145).

Desde el punto de vista Socioligico:

Antes de defininfo se debe de foman en cuenta a estas deginiciones
como un acto antisocial y sexualmente daifosoe.

Ganogalo {citado en Pavdn, 1985), extauctura un concepto de deflito
sexual natural, viendo en &0 una fealdn de aquella pante def sentido
moraf, que consiste, en Los sentimientos altruistas fundamentales {piedad

y providad), seqan fa medida en que son poseldos por una comwidad y que
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’éQAindibpengabte paﬁqyﬁd:;dap%ﬁéiﬁn Egivin‘ yiﬁéo Hjla«éocigdéd;:p;p; 163,

' "los” sertimientos altuistas” de piedad (humanidad). nésisten ofensas
pon tas ’agnekionea a fa vida, pon cuaeqdien mal {gisico (henidas,
mutilaciones, malos tnatamientos, enfermedades volfuntaniamente causadas,
exceiyo trabajo impuesto a Los nifios), pon actos §isicos que se producen

7 alteraciones f(isicas o morales (como fa catumnia y La difamacién). Los
sentimientos althuista de probidad €a nesisten por Las agresdiones

v violentas |abusos, <insolvencias, violvencia voluntaria, vdoclacién de
secnetos, plagio, 4also testimonio, sustitucidn del estado civif"
(p.p.165, 166) Ginofalo lcitado en: Pavén, 19§5).

Este concepto {ue muy criticado debido a que s6fo0 concideraban
sentimientos tales como el de piedad y probidad. Esto hizo que se
olvidarnan de sentimientos nefigiosos, que fue considenado como uno de {os
mis dmpontantes. Sin embango ésto sinvil para que se elaboraran mis
conceptos y asl poden afadin "acciones deteaminadas pon motlvos
individuales y antésociales que alferan Las condiciones de existencia y
esionan la monalidad medida de un pueblo en un momente detenminado
(Gonzatez,B., 1974, p.p. 34 y 35).

Deade el punto de vista neligioso:

Krnauss {Citado en: Canxanca y Taujillo, 1974) dice "ef cneciente
alefamiento de Dios, que penetra una y oira vez en fas capas sociales mas
vastas y Las opiniones totalmente (nmorafes sobre fa vida y e mundo en
genexal, que 3son condecuencdia, gfoaman el obscuno subsuelo donde prospenan
en abundancia fa blasfemis y ef delito" (p.p.28).

Continuando con el mismo auton, este punto de vista es criticado y
Llevado a cuestionan pon La nazon de que sin nrefigién no pucde haben

monal, Sin embango fa psicologia nos dice fo contraxio, La monalidad sunge
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de Los sentimientos scciales que Los hombned tefen, y Edtos ha su vez son
mis s5Lidos que €a misma neligidn. Quizds el ennon en cusstion .es que
sdempne se ha visto como una unidn que existe entne La neligion y fa moral’
social que en paniencia definitivamente se podia sepanax. Sin embango £as
cuestiones monales son de onigen gemenalmerite dociales’ y no’ divino; se
foman en cuenta Los intereses de una sociedad en La cualise estd viviznz';a.r #
: Desde el punto de vista funidico: '

En el Cédigo Penal mexicano de 1871, define af delito sexual asi:
"Delito es: la infraceidon voluntania de una fey penal haciendo fo éue ella
p'whibe o defando de hacen fo que ella manda" {Ant. 4) (Casteflanos, 1984,
p.p.- 128].

EC de. 1929, lo define de la siguiente manera: "Delito es: fa Lesddn
de undekecho protegido fegafmente pon una sancién penal” [(Ant. 1)
(Cédigo Penal, 1989).

EL de 1931 dice asi: "Delito es el acto u omisién que sanciona £as
Leyes penales” [Ant. 7} (Cédigo Penal, 1931).

La definiicidn juridica def defito sc concentra desde ef punto de
vista del Derecho, sin analizan tos factores causales explicativos, cuyo
objeto es estudiade por ciencias fenomenofdgicas como fa antropologia, fa
sociologia, La psicologia cniminal, entne otras, (Cédigo Penaf, 1931).

Segun Karpman (citado en: Manchiond, 1987}, "un delito sexual es un
acto que atenta con fas costumbres ésexuales de fa socledad en fa que ef
individio vive, ofende principalmente porque genera andiedad entne Los
miembnos de esa sociedad." {p.p. 30).

Et profeson Gonzalez,V., (1981}, tiene esto al nespecto. Seialando

que "Los defitos sexuales sen aquellas {infracciones en que La aceidn

tipica consiste en actos positivos de Lubricidad efeccutados en el cuenpo,

del sujeto pasive, que &8te se Ee hace ejecutar, y que pone en peligro o



33

daua su ubeuad 0 su aeguudad Aexual uendo ea«taa l.’a.s b&enea juJLLdLCDé

ob_{e/to upeu.ﬂu:o de’La tutela penal" (p' % o
B Pon su pante Maulu.ou 11982) iHa éri donde’ cita a
vanios autaaea haciende varias clauguauoneé de Cos. de&toa sexuales. ¥
son (oa sdgudentes: ]
Brombeng ‘agrupa £os delu:aa aexuaeeer en unco cuegmuab, u4.0£acwn,
defitos sexuales asociados con 5uenza. ped464£4a, ‘aetividad homosexual e
4incesto. 7 : ’

Gross, son delitos; vdofacibit, exhibic,ion.i‘sm‘a,' {ncesto, corrupeion
moral y prostitucion.

East sedala:  sadisme, nmasoquismo,’ &euchioma, tnansvestis,
necnofilia, vouyenismo, bestialiamo. »

Para Sagling £os delitos sexuales pueden sen clasificados en itres
grupos: a) delditos contra La decencia, por ejemplo exhibicionosmo; b)
delitos contra La monal de Los nifios: ¢) violacion.

Abraham Los clasifdca:

1. Delitos debido a fos instintos compufsivos.

2. Delitos que panecen estan bioldgicamente deteaminados.

3. Delitos que son aislados predetenminados o debidas a una sobre
excitacion.

4. Defitos accidentales.

5. Delitos cometidos pon psicdpatas, dibiles mentales, toxicémanos y
aleohdlicos detexionados.

Fran Alexandes clasifica £Los delitos sexunles de acuerdo con fa
pentunbacion def vinculo y del objeto.

1. Vincule pentunbado {dadidmo, masoquismo exhibicionismo).

2. Objeto penturbade (homosexualidad, pedofilial.

3. Ambos, ejemplo fetichisma,
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Pand Thomson Lo delitos: son’ctasificados:,

1. Comencio ilegal; :
al donde ¢s ea cahractenistica, efemplo:, viéeaqién, ﬁ@aati;uuén;
b} “donde La nefacion o el estads’{posicddn. de.Los individucs. es La

caractenistica. Ejemplo: incesto,

?: Priacticas antinaturales.

3. Tentativas de fLos delilos mencionados.

4. Aquellos que no dAmpliquen contacto {isico, pon efemplo:
exhibicionosmo.

5. Delitos con motivaciones sexuales como el homicidio, - fa
pitomania, el aobo, el secuestno.

6. Delitos contra Los nivos.

Todo este conjunto de difiniciones dan mucho qué decir y qué pensax,
y a la vez todos Los autones tratan de definin el abude sexual de muchas
manenas, esto adlo puede sen debido a que Los agresones sexuales no caen
dentro de un mismo Lineamiento, es decir; es dLmposible piecisan fas
canactenisticas del agreson tipico. Se ha individualizado gente de zoda
clase, algunos de effos son personas que iienen un gran nespeto social;
othos tienen a £a mano muchos nifins, esto es ponque cjexrcenprcfesionas que
tienen gran autonidad; maestros, policias, médicos, neligiosos, etc.

Quiza en £o dnico que se podria estan de acuends es que u{adloacaa
han demostrade que Los agresones {dentificados, 4se cuentan desde
muchachitos de once afios hasta ancianos de mis de noventa afos. También
estas mismas csladisticas han anrojado datos sobue el sexe y se dice que
aproximadamente de cada veinte perdonas diecinueve son son varones, La
mi{tad de effos son cadados con hijos.

Para poder abancan mas acenea de fas caxactenisticas de Los

abusadones sexuales en el capitufo sigudente se hablard de cada una de



Las cangetenisticas del adidadon sexual.
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CAPITULO TTIT1
UN ACERCAMIENTO A LAS CAUSAS DEL ABUSO SEXUAL A MENORES
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EL ‘deseo de’ todos Los. paines es’que dus hifos “tengdn un desanroflo
saludable §isico j mental,'pana que ‘puedan Zleguu a ser adulios nonmales,

bpoa 2al nazbn es impontante que Los padres ademds da ensedanfes a tenen
buenos hibitos, ensefianzas académicas a culdanse de £os peligros de fugan
con fuego,a cruzar una calle, el no fugar con cosas que puedan costanle Lo
vida, entre othas. Pero de Lo que 84 no suelen adventirles s del daiio que
algunas pensonas mayored puede caudanles, y que ademis de {gual manera, se
Les puede ensefan situaciones nelevantes que Les puede ayudar a prevenin
y/o en caso de dintento de abuso sexual puedan desenvolverse y
protegense.EL abuso sexual a menones panece sex que toma el dftimo Lugan
dentno de una ensefianza familian y esto e4 porn razones obvias debido a que
dentno de ura sociedad como hoy en dia sigue siendo tratada de unra manera
vergonzesa exdistiends una barnera por evitan cualquien tema nefacionado
con fa sexualidad. Nadie desagortunadamente puede asegurar que un acto
como el abuso no baya a ocunnirles a sus hifos. No obstante se e puede in
preparaindo en caso en casoe de que pueda haber un abuso sexual. Ademds £os
padnes de famifia y fa sociedad deben de estan en La mejon disposicitn de
affrontan tanto fa s{tuacidn amenazadora asi como temas hefacionados con
‘a  sexualidad. EZ nmimero de victimas que se {nfoaman anualmente es
nealmente alarmante, pon 1al motivo es muy 4impontante conocer £fas
canacteaieticﬁa que tienen foé agresdones sexuales, para que Los padres de
familia estén conscientes de elfas, y asi puedan analizan e {nvestigar a
2as personas que estan al culdado de sus hijos.

McCany (1983} y Mastens y Johnaon (1987}, han nealizado divensoso
estudios con nespecto a pensonas aduftas que m ofestan dexualmente a nifios
y todos coinciden en Llamanlo paidsfifo, y dicen que estas pensonas tienen
divensas manifestaciones sexuales, pon efemplo catos adufios suelen tenen

placenes con nifos que ffuctuan entre £os 7 y 11 aflos de edad, y se da mds
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entre Los hombres que en Las mufenes, un amban.go La udo(i&a Auele -sen

mas “alanmante porque suele - ser eaajenadamznte bnutal; haua'm vuytuna, e
imeluso sepuede £legan hasta el asesdnato.

EL canactenizan a todos Los agresones Aéxuatéb no puzde' sen debido a
i;ue no tiene muchas veces rasgos similanes, s& bien se puede hablan de una
“pensona con-alto poden y nespeto social, ,0 con una pensona que ienga gran
contnof autonitanio cuyas actividades se desannollen en acclones como;
maesinos, médicﬂ, policias, neligdosos, ete. Quizas estadisticamente
hablando se puede decir que fa edad de Los agresores es aproximadamente
entre 208 11 afios hasta Los 90 [Lenett y Crane, 1986).

Finkethon (1987) zambién dice que este tipc de gente se puede
presentan en todas £as edades, peno que 84 ae Efega a concentrar en’
detenminada edad y &8 fLa considena que se¢ da mis entre Losjovenes, a su
vez La justifica diciendo que probablfemente se encuentnan conjundidos con
nespecto a Los valores sexuafes y con frecuencda son impufsos. Por su
parte Los aduffos jévened tienden a sen mis dinamicos aexualmente e
inclusive tienden a tenen otno tipo de jfuegos endiicos gque van desde
viofacidon hasta 2a homosexualidad. En cuante a fos hombres mayores de
treinta afos se preocupan porque empiczan a expendmentan el ansia del
envefecimiento y £a desifucion del matnimonio, &sto muchas vécu puede 3en
un buen motivo pana empezan a experiemnian con menoies.

Rubin y Kinkenda€ (198%), se han dedicado también a {nvestigan cudl
es La edad promedio con fa que cuentan Los abusadores sexuales y sus
estudios mis needentes han comprobade que £fa edad se divide en tres
ghupod: en fa adolescencia, pasados Eos 30 afos y pasados Los 50. A sdimple
vista se Logna ven que edtos fnes guupos son muy ambivalentes poxr tal
naz"n sc¢ analizandn de manena ind{vidual.

Er e? grupo de £os adofscentes, La atraceidn por fas nifias pequeias
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se ‘da porque en su desarroflo sexual y emocional se presentd después de Lo
que comunmente se presenta. E& por eso que no-pueden ELebaxn el aitmo con
una persona de su edad.

En el segundo grupo estd poblado pon hombues que han sdido y estan
casados pero que han sufrido frustraciones en sus ﬁelau‘nu sexuales y
sentimentales con mujenes adultas, y suelen tenen una negresidn obteniendo
mayon placen a Los juegos sexuales con ndios.

EL aftimo grupo fonmado por el de 50 afios en adelante se da pon su
soledad e impotencia.

Pana Gallando (1988}, ZLos abusdvos sexuales suelen sex varones
mayones de 30 afos, aunque reconoce que el caso que se did, el de un
anciano de 79 anos que viold a una nifia de 3 afos, y a su vez dice que
es08 casos son excepionales.

Estadisticas ceniminales indican que ef 56% del abuso infantil son
nealizados por gente menores de 18 ados y en cuanto a Los adultos su
conducta desviada comineza antes de fLos 1§ afos. Pese a &sto se puede
decin que es muy poco Lo conocido acerca de fas caractenisticas de este
tipo de gente, ademis de que existen muy pocos estudios pslcopatoldgicos
de e8208 grupos {Kavoussdi, 1988; Kaplan, 1988).

.lo que 8{ se puede comprobar es que el mayon poacentaje de fos
ofensones son hombres. Abgunas gentes Siguen teniendo fa chreencia que son
gente desconocida [lenett y Crane, 1988} y que generafmente son maniacos
saxuafes o sicipatas i{mpifsivos o delinantes (Finkethon, 1987}, Sin embaugo
8ato no es cients, fa mayonia de eflos conocen a supresa y comunmente son
pandientes, vecinos, amigos o gente que tiene continuo contacto con sus
victimas, ademds algunos son casdos y.Zienen hijos. Se¢ ha componbado que
muchos de fos agresones sexuales de ninos tuvienon experniencias de abuso

sexual en su nifez y ef deseo de cometer nuevamente £0 ya vivido en su



—tenwndo una w.da camun dentio deZ placan. eon, gente de Au edad (Lenett y
Ciume, 1958) : :

sin e_mbaago para Maatué y Johnaun ()987), se centran en el ‘ghupode. *
fbvenes, ponque pana effos este grupo se encuentra en una etapa muy activa
de su vdda sexual, y cualquien expeniencia inica o excepcional es buen
pretexto puede estimulan su apetito sexual y en este grupo se encuentra £a
pedogilia £La cual se considena pelignosa. Puede sen de naturafeza
hetenosexual o bisexual y en La mayonia de o4 casos se puede contemplan
elementos infantilismo psico - sexual. ‘

Lenett y Banthegme {1987) dicen que €as pensonas que utifizzan dicha
actitud son gente que no tienen un fipo concuete, s480 pueden decin que
son hombhes y mufenes con profesidn y genenafmente no tienen hijos. Ademds
£a mayonia de ellos son conocldos por Las vietimas, aproximadamente un 75%
de 204 casos son pensonas conocddas.

Retomando un poco La cantidad que se esta manefando Butfer { citado
en: Stanko, 1985}, hace necondan que thes de cada cuaino casos denunciados
de abuse sexual a menoned son neconocidos poral guien a quien Los niiios
conocen y en quien tenian depositada Zoda su confianza. Ya sea ponque s
el encangado de su cudldade, o porque iiene a caxgo su educacidn; o es el
instnucton de algune actividad depontiva, o ponque dentro de £la sociedad
goza deun gran nespelo; o sdmplemenie porque en el ndife ejénce alguna
autonddad.

Sin embargo cabe aclaran tambiin que {los agresoxes pueden et

desconocidos para fas vietimas. En un estud{o realizado pon Delong {1987,
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‘citado en: Gaftando, 1958) encontnd que 'toa-.dml;t&ntéa ' gen/te Wo

conocida por Las viviimas y catalogadoa pan extnanao ﬁuenon 53 caaadoa,

siendo nifos mayones que neafizanon Las acedones 82106 dz éu.A caAaA. Pede

a esto se pudo obtenen que el mayon poncentafe se concznt’mba en que zoA
asaliantes enan conacidos por Las victimas. ' ‘

Pon consiguiente Hefen K. (1988; citado en: Mahen, 1990) aginma que
tanto hombres como mujexes, pero que tienden a sen mds Los hombrnes Los que
abusan sexualmente a 208 nifos, dindese esto en cualquier clase social,
neldigdidn, naza y profesidn. Esta autona al igual que Lenett y Crane (1986)
dice que algunas son gente casadas. Esta misma autona no 8620 concuenda
con Las dos autoras ya mencionadas anterdionmente, sino también con otros
mis. Sofo pon mencionarn algunos de ellos, por ejemplo; Woodling y Kossonds
(1981; citado en: Gallando, 1988), quienes dicen que £os abusadones
sexuales carecieron de afecto y de contacto §isdco natunal. Ademas que
muchos de elfos fueron vietimas defl abuso sexual.Pana ella {Hefen) existen
dos tipos de abusadones; ef que se encuentra dentro del ambiente familian
y Los que actian en La comunidad. Pon fal nazén es muy comin que- &a
victima conozea al ofenson.

Licbenman (1987) pon au pante al 4igual que muchos autones ya
mencionados, estd de acuendo en que comunmente ef nifo conoce al adulto.

Finkethon (1987} nealizé afgunos estudios con alumios de una
Univensidad y comprobd que fLa mayoﬁifl de ellos cuando fuexon nifos
neconocienon una actividad sexual aunque no entendian porque La actividad
ena diferente, a escond{das y se nelacionaban con Los onganos sexuales,
También neconocienon mds de &a mitad que eastas expeniencias fuenon
neald{zados pon miembros famifianes, por Lo tanto esle abuso sexual ocunre
frecuentemente dentro del ambito sociaf del nifo.

Otro estudio nealizado por Rubin y Kinkendalf (1986}, samifan al
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antendon, demostrd que a vanios mifes de mujenes adulias, dunante du nifez

del 20 af 24% pasanon pon afgin abuso sexual. La mayon pante de £os nifios
que &stan en sd{tuacion de alto rdesgo, fluctian entne Los 11 y 17 aiios,

ademas de que £a pobfacidn mis alia necide en ef sexo femenino.

EL ghupe de Kinbeiy (1985; cditado en Robiny y Kindendale, 1959),
encontné que el 963 de effas fueron abordadas pon hombres sin ocacionan
algin daefio, en 332 casos el 31%, los hombres sélo acanicianon a fLas niias
&4n involucran genitales.

En 556 cados el 52% 4680 Los hombres Zenian La intencidn de mostnan
sus genitales a fas niRas individualmente o por mera coincidencia Las
niitad pasaban pon ese fugan. Unicamente un 8% demostns que ¢ abuso sexual
2legb a mas, Los hombres obligaban a as nifas a miranles y a tocanles Los
genitales, ademds de ellas jugan con Qos genitales de €as nifias e
{ntentaron nrealizan el codto. Los nesultados genenales que se pudienon
sacar de eatos estudios, es que cada 9 de 10 casos no se intenta nealizan
un acto de violacidn.

Otras 4investigaciones nealizadas por el mismo autor {Kinsey),
demostnaxon que ef peligro puede estar ya sea dentno de su casa o a su
alrededon. 1075 mufenes fuenon intennogadas acenca de fas nelaciones que
tuvieton con adultos y cncontnd que mas de fa mitad eran amigos y
pat{entes, el 32% eran amiqos de a gamifia, 9% eran tios, 4% sus mismos
padies, 33 sus henmanos adolescentes o aduftos, 2% sus abuelos y 5% otno
tipo de panientes.

0tro estudio que heafizé Hamiftin { 1977, citado ens Robing y
Kinkendall, 1989), connobond Lo que antenionmente encontnd Kinsey (1985},

y al {gual que ef porcentafe mis alto nesidia en Los amiqos de La familia



- comphobado’ que et acto ‘4o

nepite nis, de. 70vsces antes de sen detenido
U {Lenett y Crane, 1986} e ‘
; Eatab é;};éaienuao sexuales con gente mayon son {mpnesdonantemente
cbmdﬁea Finhelhon. {1987), nealizd divensas investigaciones con afumnos de
Univensidades y encontnd que una de cada 5 nifios también fas tienen. v
Su principal temon del agreson es el sen descubiento, ademds muy
nara vez expeaimenta nemondimientos, cnee que Lo que ed2d haciendo es
cornecto, beneficioso ¢ incfuso deseado pon sus victimas. Cuando alguien
£2ega a cometer decho acto, manifestiandolo como actos no aceplables, su
conducta suefe sen de indifenencia. Algunas veces ef agreson obliga a sus
victimas, otnos por el contrnanio Lo hacen mediante fos halagos y engaiios,
“Los sobornos son el principal efemento que utifiza. Comienza primerc pon
gananse su confianza tanto def niic como de €os padres con fa finalidad de
que el nific crnea que sus actos son aceptables (Lenett y Banthelme, 1987).
Gallando (1988}, también dice que €o agresones utilizan &a confianza
para- preparan a fa victima, ademds de que muchas veces va acompadada de
engarios tales como el {nvitanfos a dar un paseo, o0 {rn a un Lugan
sofitanio, o diciéndoles que a donde van a {n se encuentran sus padres. »
Muchas veces estos paidofilfios pueden cambian su conducta hacia sus
propios hifes, o nifes muy allegados a eflos, sin embango &sto no puede

suceder a gamifias axjenas a ellos, su marera de actuan es mediante €a
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amenaza  {mpidiendo asi que £os nifos habfen, a otnos se Los ganan por
med{o de fa confianza, suelen casanse con muferes que tengan hifos
atrnactivos o adoptan algin nifie 84 son casados y no pueden tenen, o
utilizan actividades en fas que se¢ puedan estar en contacto con 208 nifios
como pon efemplo; el dedicarse a cudidanfos. Otra manera de acenrcanse a
ellos es el de compoatanse muy genenosod y muy atentos a fas necesid .des
que puedan tenen y todo esto es con el 4in de gananse su afecto, intexds o
Lealiad, dando todo esto como nesultado que el nifio o Los nifios no Lo
cuenten a nadie (DMS, 1988).

"Pana Groth (1981), existen 2ines fonmas en Las que un adulto
comunmente de acerca a £0s nifos; La primena es a través de fa negaciacidn
y el consentimiento; fa otra es através de fa presion y explotacion y La
altima a través de Ba fuenza y el asalto. la primera segin este autlon es
conciderada sana y una forma madura de nefacionarse sexuafmente con otra
persona. Sin embango Los autores citados aqui jamas mencionan algo
pareeddo, porn Lo que se tendnia que analizan aun mas Lo anterioamente
dicho, ya que el auton mencionado no da mids informacidn hacerca de esto.
La segunda, existe una gran ventafa pon panie del adulzo debido al dominio
que eferce, en cuanto af nifio su actitud es de manera inconsciente y
nealiza fa actividad no porque quiexa sino ponque Lo obligan, y £a dftima
es legafmente conocdda como viofacidn que van acciones que caudan dafio,
asalio fisico para tenen nelaciones sexuales.

0 bien se puede dan desde £a deduccidn y fa excitacion hasta el
juego sexual, a veces de da de una manena encubdienta de mimadas o caricias
pana asil estimulanlo a participan en mastunbacioncs mutuas (Liebeaman,
1987).

Lenett y Crane (]986), ambién se han preocupado pon encontran £as

canactenisticas mis nelevantes que ZLienen Los agresones sexuales, y han
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enconthando - que ‘estos aduftos suelen elegin profesiones que Les penmitan

estan en contado con mehonu, otros suelen proponense como voluntarios al
cuzdac(o dé'lad niitos, algunos tratan mediante su buena Eabon de trabajo,
60m&ue una buena 4imagen de buena. persona ganandose aii fa conflanza de
£os ’m‘.ﬁbé, con-£os padres de familia hacen que 2o acepten poniendose una
édaeia de Zenen buenos sentimientos, ademds de apanentan sen una persona
v in«tegm y hesponsabfe. con toda esta imagen fes send mas facdil abusan del
niiio en - caso de que Lo divulgue £a gente simplemente no fe cneera. Las
actitudes de 2os agresones sexuales Les ayudan a escogen a Los niiios mis
timidos, intnovertidos, ingenuos o al que no tiene amigos. Suelen indagar
cual es La relacidn familian, qué ndito es al que recogen tarde, o ef que
se va s6Lo a casa, el simple hecho de que un nifio esté solo penmite af
agneson sexual Levan acabo su plan, &in £Llegan a ver el (ncidente otno
nifio, pon el contranio & exidtiena fa posdibilidad de que el {ncidente
fuena visto por uno o barios nifos ésto ya e preocuparia debido a que &€
sabe si dos nifios cuentan fo sucedido fe va a acarrear problemas y
entonces &1 es seguro que Lo descubran. Unas de fas situaciones mds
alanmantes de £a conducta de estas peasonas es que ¢8 un dmpulso
indtintivo, porn ende no afcanzan a tenex conelencia def acto malo que
estd haciendo. S{ (€fegase a sex descubiento tratandn de justificar su
conducta depositande La culpa en el nifo utilizando {rases como fue elfla
quien me provocd 0 no puso ninguna nes{sencia.

Esta conducta pon pante del nifio ha causdado mucha inquietud. Por tal
motivo ¢ ha tratado de que esfe tipo de conducta €o 4tespalde por asi
decinlo una teonda. estas teonias tratan de buscar el pon qué L04
agensones Lo hacen, pon qué apanentemente e3 afgo tan comin en nuestra .
sociedad. Huchos cientificos tnatan de danle una teonia a fos abusos
sexuales, uno de £os cientificos que mds controvensdia ha tenido desde su

tiempo hasta £a actuatidad es pon supuesto Freud. Las teoxnias sobre fa
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sexualidad ingantif. A pesan -de vque‘:ﬂucg’eﬂlﬁ(obng

tema, existieron muchos contemporineds ‘qu

pon  distraen y descannilan un estudio” A‘a{;‘(:q Sdet. puabla'ma; que pon

fomentando. Las expeniencias sexuales de. Lanifiez jucgan n papel ‘muy
importante en fa primena teonia de Fneud eabilal& nzunoua Eslo suhgib-al
encontrar que un gran nimero de pacientes fovenes mujenes atonmentadas,
nepontaban haben sido abondadas sexualmente dunente su nifiez por sus
padnes y hermanos. De aqui sungdd La idea de que el trauma sexual de fa
nifiez ena £a naiz de {04 phoblemas psicoligicos del adulio. Mds adelante
mod{ficd su teonia y pon supuesto su opinidn diciendo que €a historias que
nelataban sus pacdentes enan fantasias y no expeniencias verndaderas, Estas .
cheencias Lo £8evd a  fonmulan su  famoso complejo de Edipe, que se
manifestaba en un fuente impulso pon pante def nifo una unién sexual con
el padie, Qo fLfevaba a fa {antasia y algunas veces actos abientos pon
el nifo., La peicopatologia se ordiginaba no en un trauma sexual con £os
adultos sinoc en una 4incapacidad de nresolver La situacidn edip/lml de
abandonan fas fantasias y de taansfenin Los impulsos sexuales a personas
socialmente aceptables. Desafontunadamente Freud ab".mdoné esta teonia
oniginal porn que no eo‘tabav dispuesto a agnontan ni a sud semefantes ni a
suscolegas, inclugendo a &4 propio padre. Pon otna pante fa teonia
M.zudiana cambia totalmente y es al nino a quien 8¢ culpa, no al adulto de »
cualquien suceso que haya ocunnido. Tales expeniencias enan ahona ef
nesultado de fos impulsos edipicos def ndio en vez de sex fos impulsos
depredadones def aduto. Pon mds {maginativa que sea esta teoria, no
tendendo buenas dosis de congiamacidn empindica. Estudios mis subsecuentes
en muestnas grandes han demostnado grnan §racaso, en encontrat un patadn
regulan, Solamente en una minoria de Los ofendores de ha encontrado

thaumas Aingantiles y La nelacidn paternal toncida que el acencamianto
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psicoanalitico - peditria. -Patesc sen- que  Cos hombres - - {nvolucrados
Aciual;mente con, niﬁa& son un ghupo mia hetenbgénaa de 2o que sercnela.’ Por
taz motivo Los Lnuuugadaua han teru.da que alejanse cada vez mds de fas
teauaa hau.a Lmu npulogm que pudmaa expticar fa -vaxniedad de
peunnaudad u.tuauaneo y compon:anu.emto.s (Fénkelhon, 1987,

Como ya se dijo antauonmzntz Freud 6ue el que dib tas bases
medianzz su teorla que todo nifio y nifa en su vida de fantasia desea tenen
sexo con sus padnes 'y por Lo cunbiguieﬁte con otros adultos y qa;e algunas
veces -estas fantasias nompen con fa neafidad fLevdndoade a cabo. Launeta
(1976; * eitado en: Finkelhor, 1987}, psiquigtra encontnd que todas Las
vietimas Qque entrevistd enan nifios anormalmente atractivos, quienes
actuaban seductonamente con fos peiquiataas. Esto se cree ponque algunéb
nifics que actian de manena que provecan activamente al adufto a un
acencamiento sexwual, es debido a que estos ninos tienen nelaciones muy
pobres con sus papds y sc sdienten recesitaos en otras manera [carido,
atencdidn, amor,cuddado, ete.] y han descubiento qu: solamente pueden
obtenen atencibn y afecto pon pante de un adulio al incitar sus impulsos
sexuales. Ademas también se cree que esfos nénos aceptan tal relacidn
ponque tienen problemas, tienen conflictos sexuales, pocos amiges, una
vision pasiva, todo Lo cual €os hace panticularmente vulnenables. Pexo con
seguaidad Los nifios no compaxien Los mismos significados. que el adulto
tiene sobre fos gesios sexuafes. Llas caractenisticas de Los agnesones
scxualed son tantas que senian {mposibfe precisanfas en el agreson tipico.
Esto a du vez oeaciona que no s8¢ pueda hablan de teonias que avalen este
hecho. Las teonins trataban de buscan ef por qué Cos ofensones o hacen,
por qué fe ocurre a clentes niRos y en ciertas famiias y pon qué Qe
ocunne a cdientos nines y en clentas famifias y pon qué apanentemente ¢s
atgo tan comin ¢n nuestra socicdad.

Por otaa patte, s¢ podria anadin que para Llenett y Crane (1987} es ’
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‘muy dimpontante que por ninglin . motivo - se entienda que et niiio es
responsable del abuso sexual, asi como tamb,i.éri se debe de ponen ateneddn y
hacen caso cuando afgin nifio habla de alguna situacion de (x.bu.&o sexual, se -
sabe que muchas veces £os ninod suelen ganta‘aédn de ‘w2z en cuando contar
mentinas, peno de f£o que &4 no es ;wjtmal 24 que Lleguen a platican lad
cosas: tan detalladas, y por esto ‘pueda"aan" muy alanmante ¢ indicio de
peligno en ef que esta. '

Los  agresones aexualée como ya se mencdlond no caen dentro de un
miemo tdpico, &ino Los abondan muchas canactenisticas. Los agnresones
sexuales pueden sen jdvenes, aduftos o viejos,pueden sen del sexo femenino
o masculino, estas mismas pensonas cu.entan con un estatus socloecondmico
que 84 bien de afinmara que son gente con pocos recunsos se caenia en un
grave eanor, asi es que esta gente agresdva sexualmente se da en fedas
Las clases sociales, paises y cultunas, he ahi que Ganciz (1982},
Brownmillen [(1987), Mastens y Johnson (1987}, conjuntan sus opindiones
diciendo que se puede hallan en todas Las clases sociales sin distineidon y
se puede tenen fa habifidad de toman una imagen penfecta y esconden fo
_heal, y dentno de estos abusadones sexuales puede haben desde un sacendote
hasta un miitan.

Autones como Fem {1986), Me Cany (1983), D.M.S. (1988}, Grot (1990},
Hotaling (1990}, concideran al abusadon sexual como una persona cuyo
estatus es muy Limitado, inclugendo un bajo nivel educative y
promiscuidad, asi como un i.Q. deficiente.

También se aginma que eof abusadon sexual no cuenta con un perfdil
eccondmico determinado, Malsefman {1989; citadoen: Masters y Johnson
1987),dice que ni fLa condicidn econdmica nd ef grado do educacion
inffuye. Este auton cree que es posible pentenezea a fa clase media o

bien en su defecto a {a clase bunguesa, muchas veces éste es encubientoe
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precisamente pon cuestiones dé}’bnéaugw oedat,

sonatidad - de * estos ‘abusadones

‘Pana.. amnplian un’ poco "m&Z Zap
Agxuqleo, se aabe que no Aan‘azthra‘o'ddoidi nﬁént:gl;; con baablemao que- se
pz.xedan vern a sdimple visdta, peno. fo que ai Ae‘puvedé deu:ﬁ de &atos es que
tienen - determinadas foamas de pensar y de actuar que en el momento
propicio y son manifestadas pon conductas socialmente acepadas, es decin;
ante Los o0fos de fa comunidad es una persona "digna" de respeto.

Broownm{een (1981), Me Cany (1983), Fem (1986), Finkethon (1987),
Hotating (1990}, Groth (1990), afirman diciendo que ef ofenson sexual
tiene una debifidad hacia £Los niiioa, esdecin; se sienten atraidos
sdexualmente pox Qos ndiiics, ya que contrannedtan su carencia efectiva,
buscando cubrin sus necesidades sexuales, efectivas y de xespeto y cubnre
sus necesidades con fa gratificaciin sexual expresada en un acercamiento
0 agresidn hacia ef nino asi como satisfaceidn de su amoxr nancisista de &2
mismo bajo La fonma de un ndio.

Por su parte Garcia (1982), establece que edte tipo degente
edvbseddiva sexualmente con anciedad de nrealizacion, puesta en ello el
deseo y plenitud de su ser humano. No Logra distinguin £a realidad sexual,
perdiéndose {nexplicablemente en un obsesivo sexual y su vida gina en
toxno a su propia nealidad. Con relacidn af instinto sexual, se da de una
manera contradictoria hasta £eegan al grado de ser muy Libenal, Pon un
gado, el defanse Zlevan pon su apertura sexual fibenal y; pon el otno
el pretender negarlo o suprimin el {nsiinioc poa concepeidn . un
puritanismo que no acepta ef instinto en 8%, no superando en sublimidad de
entrega de amon. Huchas veces caen en fa conducta estereotipada creyendo
que su tealidad es ocae dentro de Co cotidiano, se sienten nealizados a
través de Las posesiones, combinando fa exclusividad como facton dominante

de su apeniteda sexual, y patofdgicamente desea dominan 4 und pexsona
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inferion a &f, que va a ponen nesdistencda. Todo esto es con La finalidad

}ie decinse a 84 mismo algo asi como: "vez, eres grande, dominas, posees,
puedes Logran tu objetive".

D.S.M. (1988), Fem (1986). HOTALING (1990}, afinman que esios
abusadores sexuales en su infancia kuznon victimas y despies cuando
fLeganon a una edad avanzada se convintienon en victimarios, como &4
quisienan venganse de Lo que sucedib. S{ Lfegasen a sen descublentos
tienden a nealizan conductas hraras, como 84 quisieran engaRarnse a &4
mismos para que asi puedan disminudn ef daflo que causanon, y dinigdendo y
depositando fa culpa hacia &a victima o bien en caso de sen casados La
culpa va hacia su esposa. Sin embango se sabe de antemano que fa cufpa y
el problema residen en &L mismo. Tampoco cuenta con valores mowales ya que
sus victimas pueden é&en sus propios hijos o Cos de otnos vecinos o
panientes, manifestando una actitud haciae sexo "bueno o malo”,
nepitiendo a misma actitud 8in un f4n, sin £LLegan a sentin algin
sentimiento de culpabilidad. Estd concdente de que su vietima encuentra
placen sexual o bien &¢ quien 2o provoed ¢ propicdd ef acto. Logra
distinguin fas conductas aceptables y no aceptables socialmente, pero 44n
embange, no Lo siente ni raclonaliza su conducta.

Me Cany {1983), Mastens y Johnson (1987), Fem ({1990}, Gnroth
(1981),coinciden que fa conducta del victimanio estd estructuralmente
rdgida, autorditania, déspota, egocéntrnica, tirana e {nmaduna. No ¢& capaz
de controlan sus {mpulsos ocasiondndole probfemas pana contnolan suestnés
Y sus den?:mdaa cotidoanas. Cuando se encuentra en esta &{fuacion sus
fudicios &son muy pobres peno no tienen probfemas de {ntelecto. Muestra
dificultades pana cstablecen nefaciones intenpensonafes, su autoestima
estd muy devaluada presentando inadaptabifidad y se desahoga en actos

sexuales. Emocionafmente es muy {nestable a veces cambia con facilidad de
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momanzaa mul;humomdon a hoAcoa

Kuthelhan (1987),. encamtua,qua '2:1 mayulua. de 206 vietimanios

mvaluc'uxdoa en abuAaa azxualu, tu.w.enon vanios  motivos transitonios;
estnes, Muatr(auan Otna canactenuana que uena el agneson sexual que es
objetivamente, ¢4 fa ausencia de una cercana e Intima xelacidn con Los
demds " ya sea hombre o mujen, es canente de mostnax cau}iéz, confianza,
compasién y empatia y su nefacidn no penmite danse un vinculo reciproco,
no tiende a compartin sentimiento afguno. Presenta problemas para
nelacionanse con mujenes aduttab,i debido a que se asdiente amenazado en ef
mundo de Los adultos, asimismo s¢ siente amenazado de fa sexualidad adulia
consddenando {mponrtante para &2 fa nelacidn sexual con nifios sdintiéndose
amado.

EL ofenson sexual toma al nifo como un sustituto de un adubio
prefenido peno no disponibfe, esto se da porque no ha Logrado movilizan
aptitudes de nefacién con Los demds y ‘e siente atraido hacia Los nifos
sintiéndose dueiio de fa &situacidn (Mc Cany, 1983; Fem 1986; Finkelhon
1987; Mastens y Johnson 1987; Gnoth 19611,

Lewés (1979; citado en: Guoth 1981}, .neaU.zé un estudio con 17
adolescentes que se encontraban en fa cdnceld debido a que cometieron
abusos sexuafes viofentos. Hizo La comparacidn entne otnos muchachos (61
sufetos) que también se encontraban en fa cdxncel y que cometieron actos
violentos, pero no sexuafes. Este sedlon encontnd que ambos grupos tenian
cuadhos pslquidtnicos; depresiones, alidinaciones audi{tivas y trastornos
det pensamiento y que fos agresores sexuales tenian antecedentes de actos
agnesivos no sexuales. Ufitizando el inventarnio pana Thastoancs Afectivos
¢ Ezquizodnenia (SADS). Manus (1984; citado en: Groth, 1981} edtudid 40
delincuentes masculinos encancefados, de Los cuales habian cameﬁdo

asaltos sexuales hacia menones, encontrando que prevalecian Los thastonnos
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psdiquidtndicos en toda 2a muecstna, especialmente thastonnos de conducta,
aleoholismo, trastonnos afectives, de pensonalidad y de interaceidon. Es
impontante hacen notar que f£0s (;.btudioa menedonados fueron LLevados a cabo
con agresones juvenifes que eAtabun encancelados. Un alto porcentaje de
muchachos que poseen conductas sexualed {napropiadas no estin incluidos o
2o estin porn periodos contos de tiempo. Aunque estos adolescentes
fnecuentemente son  tratados como pacientes exteancs no exdisten mds
estudios psicopatoldgicos sobne estos grupos. Lla alia {ncidencia de
2rastonnos de conductz en estos estudios sugiere que muchas de agresiones
sexuafes cometidas en pante un butuén de econtrol de impulsos pobre y de
conductas antisociales.

Hotaling (1990), manifiesta que el abusadon sexual presenta
infantilismo  psicosexual, son adulios pero paicosexualmente son
Ainfantiles, tienen predileccién pon £0s niiios pequeiios y conocen todas £as
fonmas y manenas para atraenfod y ganan su confianza y amistad,
sintiéndose amenazados en e& mundo de £fos adultos. Muchos son
incapacitados mentales o {§isicos con complejos de infendionidad, de
natunaleza curdosa y comunmente practican fa mastunbaciin.

Hotaling {1990); Groth (1990); D.M.S. (1988}; consideran que el
abusadon sexual tiene problemas de pensonalidad que £e {mpiden controfar
dmpufsos ya que tienen todo tipo de pervensiones tales como el fetichismo,
coprogfilia, efc., que se excita con fantasias sexuales al pensar que un
niflo no se resistind y ase excitard mis mientnas desviste e {nspecciona sus
Grganos genitales., Tiene {antasias sexuales y af sentinse pertunbado pon
eflas, necunne al objeto gratificante, el menon de edad.

Este @ltimo pdintago ha causado gran polémica hasta el grado de
analizanse detenidamente. Por al motivo se tuve a necesidad de abain un

capitufo en donde se pudiera discutin ampliamente. Retomando e punto de
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vista -de - divensos autores. A continuacidn el el capitulo siguiente

continuard con estas mismas lineas.
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o Anted de ‘(':vamenzafg Vgl capitulo la autora no sabia’ como elaborarto,
: ,po:'ty Ca'que}ae penad y.devlydiﬁ empezar con una pregunta y a través del
k fekté dnse contestando, fa pregunta que mas nuido hacia ena fa de gpon qué
es muy dificil que un nifio neaccione ante un intento de abuso sexual?.
Esta pregunta se asemeja a un paidma debido a que tiene muchas nespuestas,
'y una de elfas ¢4 que £Los nifos suefen deposifan su confianza en £os
adultos y a su vez se Les educa para respetanlos, toda persona que tenga
mas afios que &L tiende a tenen una figuna autonitania.Se £Les puede
contestan de mal caracler: a mamid o papd pero no a cualquier persona
mayon, se te}nuia de un nregaiio o castigo por parte de Los padres &4 se

diera eda situacidn (Lenett y Crane 1986),

EC abuso sexual genenalmente se da dentno del ambito social del nifo
y van acompaiadas de nelaciones de congianza y afecto que a su vez pasan a
desatauin La confianza que ef niiio habia depositado en el adulto, ademis no
800 involucna fa tensdion y el secneto del nifio y el adullo sino que se
genenaliza con otnos familiares cercanos, pon efemplo el no atreverse a
confian en La madre y declnsefo. Esta mancha de educan al niiio puede dan
nesutados no muy favonabes puede ponenlo en peligno de quien pueda
aprovecharse de fa situacidn. EL nife generalmente desprende el
sentimiento de confianza y hrespeto por fLos adulfos, Por tal moiivo debe
aprenden a desconfian de £os adultos y también no dejan que esa autonidad
2o domine hasta el grado de penjudican 8{ integnidad. Pon tal nazdn es muy
necesanio contnibuin a £os nifics que puedan defendense s0fos enseiiandoles
que no siempre un adufio tiene fa razén y que puede desconfdiar de &£ &4 es
convendente y necesanio. Gencralmente Ae' tiene contacto sexualmente con
£0s nifios antes de que ez.taa asi{mifen que afgo rano estd pasando, muchas
veces un nino ne puede neconocer conduclas sexuales porn Los adultos,

pueden sen victimas de muchos abusos sin que puedan darse cienta, y &azo
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e :da 'paizq.ub_ COIA‘ pzAz'duz'A_[y Las personas q&z estdn a su cuidado tienen €a
Vlibzrnta't‘i ‘dg;"tvené/; contacto ‘genital porn-ejemplo; al mudanle La ropa cuando

se; nequ@léﬁe,‘, hasta : que - ‘pueda- sen {independientes para 4in al baio,

baiiarse, c)ur‘lybiqaru de nopd, - ete. Por tal nazén ef nifio muchas veces no
: aab'e':‘dlgu‘nguiih' vu‘.‘ se {kéta 'dé’ un L;:Luidac(o, noawmal y conndente o de un abuse
'Vaexx;ati(rr-;in;zzdtaﬁ, 19”5'6];7” = = = -

EL ‘nifig pon” & sofo né tiene efementos para afrontanse al intento ;

sutit del abusadox. Lo’a*nir’faa ,;pall‘ natunaleza tienen confdianza en Los
'adulztoa '3 muchaar uéceb pox talﬁativa se fes engaiia (Llenett y Chrane,
1986). .

Ahora &4 un nifio £Legana a dunde cuenta de tal actividad
genenalmente es a £os 6, § 0 9 afos, y se da cuenta porque empieza a saben
mas dobne ef sexo, o sabe que esa conducta no se da cop su amigo
(Finkethon, 1986). ‘

Lenett y Baxithelme (1987), han cncontrado otra fowma que utilizan
20s agresones sexuales, para actuan y desconceniar af néfio, es que atgunos
adultos Lfegan a Zener compromisos de nesponsabilidad en el ruiﬁ&,
preocupindose pon &L, asi como el dedi{carfes mucho iiempo y amon paxra
poden establecer una nelacidn de amistad, ademis de obienen La confianza
de fos padres. Todo esto con La §i{nalidad de'que el niilo vea su conducta
como afgo nonmal y asi no exista el peligro de denuncianfo y 44 Esio
Llegana a suceden ef agnesor suele amenazanfo con decinle q'ue nadie Le vd
a creer, y que &{ Lo dice &us padnes fo van a dejan de quenen.

A esta conducta Lenett y Crane {1986), fa 2aman miedo su palabra va
a {1 en contna del adulto, asl como La infenionidad §isdca. Muchas veces
por eda nrazon el agreson sexual no Aucﬂe amenazatr a victima ﬂvuicamah_te,
pon el contranio es el nito quien pberuuibe esa amenaza, y muchas veces

hasta de muente.
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44 el agnresor sexual es algin gamifian conocido, quizis ef niilo no ée

sienta amenazado {isicamente pero no pon eso deja de tener miedo. Se
podnia decin que este elfemento favonece mucho a £04 agresones sexuales
debido a que 8i se LLegase a saben Lo sucedido puede meten en problemas al
nifio, haeiéndofe creen que 44 Lo £lega a comentar, &£ diria que es mentira
y poa Ro tanto nadie £e va a creen, ademds de que sus padres Lo dejandn de
queren y sus amigos Lo abandonanian. Los métodos que utilizan estos £ipos
sean cual sean sdempre van a disfrutar de vanias ventagas, Los ninos
tienden a confian en Los adultos y muchas veces pon falia de expeniencia
no saben cuafes Sson fas intenciones. Ademis también estdn de acuerdo de
que Los temones <{nfantifes hacen que guarde el nelato, y que efectivamente
4e Les ffega a amenazar deciéndofes que &{ no guardan en secneto o
ocunnido fes hardn dafio a &f o a sus papds. Muchas veces £as amenazas
pueden nesultar taiviages para un adulto, sin embargo para un ndiio
amenazas tales como el penden ef amon delos padnes en caso de revelan el
acto, puede sen realmente preocupante para un niiio. Lo sarcdsidico de ésto
es que el agreson sexual toma tafes amenazas para podetr abusar de £08
nifos,entonced hasta que uno de ellos hable y Los demds puedan sopontan
Las evidencias podnan detenen este acto tan desagradable (Leneti y Crane,
1986).

Ademis de £o anterionmente dicho otro efemento imponlante con el que
cuentan Los agresones es que {os ninos dificilmente puedan habfan con sus
padnes de cualquden coda "sucda" con €o que effos estén {mmiscuidos. Asi
entonced de podrnia decir que el agrnesor cuenta con thes ventajas
satisfactornias, el nespeto que tode nifio siente ante un adullo debido a su
autoridad; fa condianza que e deposita en ¢l adulto; y/o el miedo a Lo
que pueda ocurxin s+ se E£legase a negan, o &{ manifiesta Lo ocunaide

{Lenet y Crane, 1986).






68
Eua pneacupau.an de peaden el amon de 04 padres se debe a que &£

: independenda que el nifio no puede gozan, su segunidad depende def 100% de

g0 ’aduitoa. "V esto suele manifestanse en dus pesadillas, en donde se ven

* amend '_‘doa pon £a pend/.da del amon de fos padres, situaciones que se saben

'apnovachau muy bien fLos agnesones sexuales cuando se Les amenaza deque
deben guaadan silencio ¢4 se Lo dices a tus papds, no te crperan y ya no
te quennan | Lenett y Bakthetme, 1987},

Se han hecho vanios estud{os (Finkelhon, 19987}, en donde se han -
encontrado que este tipo de abuso sc da en familias canactenizadas pon un
aislamiento social y con conductas edieneotipadas, que vienen de fugares
Lejanos, son pobres y de candcten débil. Sin embango en ciudades zan
ghandes como La de Méx{co ex{sten tambiln este tipo de familias aisladas.
Esta conducta de aisfamiento hacen que fa propia gami{fia chee sus propias
neglas, aunque puedan sen anomwmales pana fas demis famifias. Otro facton
c.on el que cuenta el agreson sexual es que en fas gfamifias se crea un
ctima emocional dominado pox medio de abandono. Cada 'uno de  €os
integnantes de fa gamifia temen scn abandonades potr otnos, fa sexualidad
puede sen un medio final pawa tratan de tomper ese trauma. De esta midma
{nvestigacidn se encontrd que fa gran mayonia de Los ndiios no participaban
voluntariamente en el acto como s¢ crela anterdioamente sino que son fos
desahogos de £as desviaciones sexuales de £os adufitos Los {iniciadonres.
Unas de Cas maerad que utilizan Cos aduftos a Los nifos es forzaxnlos

§isicamente, pon efemplo; agarnanlos y amenazanfos con que se £e castigand

54 no acceden. 0104, debido a que ienen gran_autoridad. y.
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edades. Sin embango datos annojados por estas mismas investigaciones se
encontad que muchas veces £os nifios tuvieron conductas muy contradictonias
habia veces que estas expenienciad eran satisjactori{as, xetomando a {a
doctnina freudiana quien sostiene que fa. fam{fia es un ambiente nico de
impusos incestuosos que amenazan con dalinse del conirol. Oinas veces
eran muy traumdtica, y se desbondaban con el sentimiento de cu’tba*pa«
haber vivido fa expeniencia y ain mis pon no haberla detenido. Adn
sabiendoque €a expendiencda vivida exa negativa ef 63% de fos nifios y el
73% de 2as ninas no comentaron con nadie acernca de sus expenriencias, égta
s debid a que si se Elegaba a saben y tanen que engrentanse a fa bunla
social. Un gran nimero de nifios comentanon sobre si hubderan dicho Lo
sucedido y cneen que era muy probable que se desatara una neaccidn de {ra
o de histenia y que prefenian mantener el dofor del sifecio y estan
aguantando fa angustia {ntenna que muchad veced era peno que fa misma
expeniencda, uantes de confesanto.

Liederman (1987), diece que £o& nifos agredidos £es cuesta trabajo
hablarn sobre el abuso sexual, porque temen al adufto que fe agredid,
ademds de que se sienten culpables por haben panticipado. A veces fosniiios
no fognan darse cuenta de Lo sucedido hasta que €Legan a €a edad adulta. Y
esto es por asl decinfo se descubre cuando 4se dan aunados a ofnos
problemas que pueden alteran fa pensonalidad. Pon efemple; mujferes casadas
0 adulias que tienen problemas sexuzled y emocionafes, cuande {nician su
tratamiento aparece La sombaa de un abusivo sexual.

Estos datos se pueden confirman ain mis con fas {nvestigaciones
realizadas pon Rubin v Kinkendal€ (1989), quiencs neafizaron vandios -
estudios con miles de mufenes adultas qua cdfudiaban ¢a Pa Universidad, y
al intennoganfas se encontnd que mis de fa mitad duencn agredidas
sexualmente y ahona de grandes fes <nquietaba esta exmeniiiciandyqtiva
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‘acepftalca E

- Bag -victimas . de abuse sexual’ sugren.

‘depﬁuién, acombaﬁado de ~sentimientos = ‘de

o estd iimenso de miedo y 84 s¢ atrevieran a hablan Bo mds

e4'que-nadie Le va a cneer, Esta conducta se mantiene por mucho..

"rtievmpo"y después se transfoama en depresibn, adem@s empieza a tener

dificultades para poder nefacionarse con el sexo opuesto, scbre todo

cuando £legue al fa edad de decidirse buscan una paneja.Este auton también

nos  dice que ¢a drogadiceidn, delincuencia juvenil, alcoholismo y

prostitucidn puede sen un antecedente de abuso sexual,

Kempe, R. y Kempe, C. (1979}, pon su pante han encontrado que fos
obusos sexuales agresdivos provocan estados de panico y temnones nocturnos,
conpontamiento pensistente y conductas regnesdivas en el desannollo. En £os
nifos de edad prescofan, sus manidestacioncs son de angustiz, miede,
depresdion, insomnio, histeadia, aumentos repentinos de peso o pérdida del
mismo, probfemas escolanes en cuanto a fa ensenanza - aprendizaje o
ausencias mentales.Pon efjemplo cuando empieza €a etapra de fa adofescencia
suele presentarse de una manera muy agresiva, muchas veces es donde
empieza £a delincuencia que va acompaiada de una autcestima pendida, y se
enee que es aqul donde se desprende fa conducta de prostitucion, funto con
depresdones fuentes, alejamiento social y agresidn, Pon otno fado ex{sten
existen otnas muchachas que su conducta es totalmente opuesia afa ya
mencdonada y &2 da muy sumisa y paciente quz tiende a cangar todos fos
problemas gamifiares, se sientes insequiras de encontrar a alguden que {as

awuden, tlenen miedo de penden a su familia, se sienton culpables y no
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qulesed revelan el secneto por miedo a desdntagran a fa familia. Ees mas

: caﬁ&n ven éue‘las menones 86Lo seclben Zewapia o ayuda iegal cuando exdiste
un ’embura;lza', prostitucidn, - enfermedad venéna, adiceion o -dnogas o cuando
ex{ate un compontwniento antenion antisicial.

Stanfza {1985), dice que cuando una nifa ha s{do agredida asexualmenie
: l‘;, ‘abonda ef temon debido a que esta {nhabilidad para entenden fo que estd

sucedido, y cuando {fegan a una edad en donde Logna entenden o que estd

; pdaanda se . presentan sentimientos de pecado, autoculpabilidad . y

humégtacion, '

Por tal motivo es muy necesardio enseranfe al nifo que ex{sten afguno
adultos que pueden agredinlo y 8680 se puede dan nespeto s el adulio fo
brinda, asil ef niRe debe aprenden guien thate de agredinfo, amenazarlo o
Zastiamnfo, tiene denecho a neganse y &4 es obligado hacen algo qu(’_. pasa
&8 no es corxecto, netinanfe ef nespeto que 4e e tenia (Lenett y Crane,
1986},

Un ndiio siempre va a tenex miedo scbre todo &4 se fLegana a saven
que panticipd en un abuso sexual, y ésto se da porque nadie se ha tomado
2a molestia de decdnfe y ensedanfe que algunos adultos tienden a tenen
actitudes que fes hace sentinse mal y que &8 puede neganse a fa petiedén
del adulto sea quien sea.

Muchas veces el contexto e& favonable, debide a que exdsie
i{gnonancia, el scceneto y el anonimato, pon taf motivo es conveniente
proponcionar Los medios para asl poden evitan problemas a £os nifos. Sin
embange esias mismas ensenanzas cémo se aplicaria en casda en case de que
2os padres sean Los agresoxes sexuales. Cabe aclaran que el presente
eschito meacionana ¢& {ncesto debido a que quede mis completo el Zexto,
peno 8680 se abcadard Lo que €a autora crea mds Amportante, Primetamente

se distinguind ef 4inceste mediante su defin{cién paxra que asl s se
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abuso sexual. "EL abuso sexual normalmente se nefiexe a

conéu.:m‘ia i
‘e y ‘ }nieniuaé ‘que et incesto se negiene a
L e dos m:.embnoA de una- famifia cuyo caaam:.em‘.o

po enito. pcn 'Za 2ey _[ LaA coatumbnu' _|Finkethon, 1987 p.p. 120). .
; de fa W.talaguz popula'L el incesto uega a aen tema
Lntmeaaue de- dos duuplmaa tamlmewte difenentes, sin extraian que el
ténmino - exacto y su significacidn sean mis boanosos que clanos: fa
antropofogia y ef paicoaniafisi.

Antenionmente el incesto significaba sdLo cuando fa nefacidn sexual

entne miembnros - famifianes, perno despiies de discusiones se £legd a
significan otnos Upos de contactos sexuales como fa mastunbacidn mutua,
fa  manipulacién genital. Pana L0s psicoanalistas una <{nvolucnaciin
incestual puede dignifican "una intenaccidn con un contenido neducidt} u
poco explicdito de onden sexual, tal como cuande fa madrie se encuentra
preocupada pon ef cuenpo del ndito, su bienestan f&sdico o su mpieza" {
Finkelhon, 1987 p.p. 1211, ' ‘

Porn otna panie, ¢l incesto se refiere en atg«;noa casos de ningin
modo « una actividad sexual, &ino mds bien al matrimonio, particularmente

cuando Los antnopblagos discuten €a relacdidn entre el tabi def {ncedzo y
La exogamia  dado que ¢ {ncesto aqui significa ef matrimonio de dt;a
miembros de una gfamifia’ cuya proximidad estd proscnita. ER incesto e¢s con
jrecuencda descnito como en téaminos "de honnon , nepulsddn”. Sin embargo
se podia ver de manena ambivalente, pot un {ado es visto como una amenaza
al onden social, Lo que hoy en dia senia como estan nelacionads como unz
anoamalidad psicolégica o una degeneracién social, Pon el otro Lado, ef
{ncesto no deja de estan sujeto al humor obsceno e Andinecte como Lo
muestran muchas veces a fitenatuna, a diferencia del abuso szxuai’_a quien

nuhea e toma como -burfa.
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fa.’ La; henmana gLifeno 204 cafzones

5y'—£Aa;nalguzg‘, pai‘-d{ﬂ&& :

‘y agruzgé' ya sin mis

“al Lnsiilito y La dnfunia

. ot incéato ademds " {p.p. 124)

0 chistes que poﬁutmmente se conocen y se comentan como eé'
sdgulente: Pepilo fue seducddo pon su henmana. "qu, Pepito", fe dice fa
heamanz, "enes mucho mejon que ml papc';", Le contesta, "eso es Lo que
sdempne dice mi mamd", De é8to se podria deducir que esie humon se da pon
debajo def agua, sobre un supuesto tabi, como {ndicado una zcontracultura,
una ereencia no abienta a €a sociedad gue frecuentemente es simulada con_.
el tabli de que nealmente no es "tan malo" o que "bajo cdentas
cincunstancias” a veces mo ¢s tan mago. Estas manidesfdcion mediante of
humon negfefa una especie de neto al tabii ¢ que no es.de maf gusto bromean
sobre elos {p.p. 123). '

Genenalmente existen cdentas canactenisiicas que cauzan el incesto.
Una de ellas s ef alsfamiente social extenno. las familias que 4e
encuentran aisfadas estdn menos a £a vista Lo cual gomenta a Los miembros
dam{€ianes a 4intenactuan sexualmente. Sin embaago esite aislamiento no
puede genenalizan fas causas def incesto sino mis bic;l es un sintoma de
otras causas que de nefacionan dinectamentc. Pon ejfemplo en clentas
- subcuftunas son mis. tolfenantes amcetca del {ncesto. Otno podnia sen que el
alslamiento sea un sintoma de fa pobreza o desonganizacign fami€ian o de
incompetencia. Los nifos que sufnen el dincesdto; fes cuesta mis trabajo
entenden que fes sucede, obviamente €0& padnes no fLes proporcionan un
sentimiento de deguridad o de pendenencia, su ambiente ¢4 nano, fLos

miembnos gamifianes con frecuencia no saben cudf es su fugan, dudan 8i 204
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miembros familianes con grecuencdd no,@qbgwcd&‘(; u:ayu ldéan, dudan 84 Loa
54 Los miembros familianes Les em&nizéatu. 0°bien se ‘Lgylama Muna ansiedad
de abandono" y estos temores surgen -cuando 208 Razos familianes estdin
desintegrados. EL J{ncesio puede danse “de dos . fonmas. Una son Las
obligaciones y CLasneponsabitidades de 2os miembrnos familianes de unos
hacia otnos no pueden edtan clanos y fa comprensdidn que hay entne Las
_pensonas del mismo panentesco se aprovechan sexualmente fos unos de £oé
otnos debido a que no edtan bien clanos. En segundo instante, el incesto
puede evitan el abandono. Cuando un nifo Liene {antasias acerca de sex
abandonado puede aceptan {dcifmente una nefacidn sexual con cualquien
miembro de su famifia. EL sexo puede "unin" a Las pensonas que tienen el
temor de sen abandonados. Los padnes incestuosos genenalmente son
afcoholicos, el alechol es un sintoma en donde inconscientemente peamife
Las desviaciones cubientas def ofenson, ef alcohof 86Lo facilita el
seceso. Son padres en algunas veces fracasados ya sea econdmicamente,
intelectualmente, socialmente, en el Zrabajo, ete. En fa ctualidad no es
rarno que fos padnes {ncesiuosos traten de fener un equdllibuio pon medio de
fa conquista sexual sobre aquellfas dreas que no fes satisfacen. Otra
canacteniatica es que creen que fa famifia £es pentenece y toman conductas
violentas acompaiiadas de autornitanismo y que no pueden disponen de effas
como mejon les panezea. lad nrefaciones sexuales entne £a esposa y ol
esposo son insatisfactonias, la madre gencnalmente se muestna wuy pasiva y
fnia. Los nifios muchas veces confunden ef dexo con una expresidn de amon y
de segundidad, asi mismo fa conducta como pante integral de fa relacion
afetiva con ef padxe. La mayoria de gas victimas comentan que €o indico que
sentian exa que afgo extrario estaba sucediendo, peao no Logran identifican
con clanidad o que es. Sin embango se dan dos cosas: una es que daben que

el contacto con sus genitales ¢4 anonmal, en nuestra cultura, una vez que
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. fos: niRos Lognan controlan sus esfintenes, fLos adultos ya no ilenen nada
qde ven en el asunto, y un nifio nunca tiene contacto con Los genitales de
os adiltos. Pon fo tanto cuando se ticne contacto con Lo genitales se
sabe que algo anda mafl., En segunde Lugan el nifio no entiende el
compontamiento sospechoso del adulio, pero asabe que @dsta mal. esta
conducta sospechosa pon pante del - adulio se va aclarando mis a medida que
el infante va caeciendo. Por otra pante se dice que muchas veces fos nifios
debido a dificultad que tienen para entenden Lo sucedido tienden a creen
que se sentian bden en.cuanto a Las estimulaciin manual. 0tros tienden a
sentin excitacidn o se sienten necesitados. Todo esto es para aminoran 2a
&dpa de no ponen §neno a edta s{ifuacién. Gencralmente ef ofenson es una
pendona que tiene un gran peso emocional sobre ef niie, alguien a quien el
nifio tiene confianza. Los niio& suelen coopenan porque muchas vecesd
intenpretan mal Las noxmas monales, cuando el padre Le dice a fa hija que
es algo que todas fas hijas hacen. En estas cincunstancias £0s nifios
cooperan en el contacto sexual, despues ya no desean continuar £a misma
nelaeidn, &€ o ella se da cuenta de que es algo desagradable o un fuego
doforoso y se sdenten inqudetos por fa conducta nrara y preceupada del
adufto. Entonces es cuando el nifo comienza a ‘nesistinse y a protegense.
Sin embarngo £os aduflos no quienen nompen con L0 ya estabfecido y empiezan
a fonzan al niflo pon su no cooperacién, y es aqui cuando d¢ da £a
coencddn, y el adulto utiliza: fa fuenza, £as amenaza, Los cadtigos o
netira cdientos privilegios. EL adufto no se atemoniza de fas amenazas del
nifo. La mayonia de fas vietimas no fo cuentan ponque creen que nadie Los
va a comprender y &{ lo cuentan Ca gente Los va aculpan, a ridiculizan,
por eso guardan sifencio. Por eso preflenen fuchan s080& pon encontnan
otna solucién. Muchas veces suelen disccdan a s8I mismas de &o que estd

sucediendo, Zfratando de bloquean sus mentes, algunas veces trnatan de
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ddnéfﬁh&e"dentao'de La paned, otnas tnatan de sen otras pensonas, durante
lyl:: ﬁoche f.mtdu de ‘donmin dukante ef asalto. Como otra altennativa muchas
inuﬁaa se van de sus casa, La expeniencia def incesto defa una huella
mdy amanga. Pana afgunos 8a pesadilla jamas tenmina, otras acaban en
clinicas, como drogadictos, casadas con hembres como sus padnes que abusan
de—ellad y de -sus hijos.Este acontecen desagnadable desafortunadamente
tiene clento impacto en ef desatnoffo sexual.de una mujen, un posible
nesultado es La promiscuidad, algunos niilos suefen aprenden que el abuso
sexual Les puede agrecen ciento amon y atencién y fLevan esa bisqueda
intencionada hasta fa edad adufta. Otnas se manifiestan temenosas ante
cualquien aetitud sexual nechazdandola, haciéndose necondar  escenas
desagradables de su nifiez que jamds fuenon aghadables ni placentenas.
Afgunas victimas dicen que ef trauma que peaduna no es tan sexual como
emocional. Lamentan 2a dincapacidad de confiar en ofra persona
puincipalmente en hombres. Sin ofvidan también como afectd su autoestima
sintiendose {eas, pecadoras, usadas, culpandose a i mismas de Lo
sucedido, pensando que &4 no hubiera habidc afgo mal en effas no hubiera
sucedido. Muchos autones edtdn concientes que pana que ésto d{sminuya se
deben toman medidas, que pana que Esto disminuya se deben tomax medidas,
que ésto es desde educan a Los padres (para que asi Logne generalizarse de
manena masdva, es de decin; socdalmente) y puedan pnotegex a &us hifos.
Otnos se dan cuenta de que ef tiempo que pasa una familia funtos es
minimo. Ademds el zcman temas nefacionados con £a sexuafidad es casd
imposible. Si{n embarge fos autones tratan de {ngendidnselas &in olvidan que
cada famifia es una micno sociedad con culiuna, ideas, educacidn, ete.,
muy personales e dindividuales, tendiende como resullado €o que a

continuacdiin nos presenta el capitule sdigulente (Finkelhox, 1987).
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Mna: de toe paoblema quz M.guan exuuenda hoy en- dm eA e de fa

ktuumdn ‘comuniceddn qua 88 da ewtn.e Los paduu e hijos, & peasecto
senda quz 2os ‘nmob pudienan -expredan todas sus  inquietudes a Los
pad/iéa,’ ademas de que pudienan escuchanfos y amanfos. Genenalmente el
" tiempo es otno enemigo de fa familia, fos niflos en Las mafianas van a fa
eawéea,‘ 208 padnes van a trabajar, despies s6Lo se nednen un rato ya
sea en fa comida o en £fa cena, para despies hacer sus debenes
individuales, a &sto se Le adade £04 ratos: Libres entre fa televisdiin y
sus activdidades al aine ibre. s{ se quisicna entablan cominicacidn se
necesizania coincidin en el tiempo para poden hacenrlo.

Esto Le inquieta a Noaty (1989) y no solamente se preocupa poa £a
proteceddn de Los nifios de una manena mds general; esta autona sabe del
poco tiempo que pasan Las familias, pon eso 8¢ preocupd pon publicar un
Libro en donde trata de cbnjuntm a todos Bos adultos nesponsables pon
el cuidado de £os nditos. Lla §inalidad que pernsigue fa autora es que
tanto £os padnes de familia como Los educadones o cualquier gente que
2ate en contacto con el desannollo fisico y emocional, puede facilitan
La tanea de explicar al ndiio, de una manera clara, sencilla y obfetiva,
a fos peligros que se pueden enfrentan y &{ asi fuena La forma mds
adecuada de actuar &{ se presentana el caso. Ademas de proponcedonan un
ambiente agradable para poder platican de e40s temas, 8in amgusdtias ni
ansieda.

Para esta autona ef hablan franca abiextamente con 08 niAos,
explicandoles Lo que no entienden o disipando dudas, ademis de poneale
efemplos de situaciones peligrosas y enseddndofes qué hacer en caso de
que &a amenaza se haga presente, {ograxd establecer un vinculo mas
808ido y congiado entre Los pequenos y Los adultos, al mismo tiempo que

van aumentando su estimacibn propdia y fa concdencia sobre su segunidad
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Aeguudad penbunat. ‘Al principiode su texto trata de que en el niiio quede

clana el papez tan Ampontante . que: juegan Los adultos principalmente Los

: ;'padnu, g que ezzoa depznden de su segquridad, ademis de tewenfes siempne

! tanto de Za gente qu.e 13 encuem‘.nu a su alrededon, pués nadie. tiene

o‘endeuia oa mal{aatuuo. Después trata de hacenfe conedencia

de w cuupa, que n’adie tiene derecho’a tocarto sin su consentimiento sea

5»qru.en ua. S68o &L puede tocan su cuetpo 84 asi Lo desea y ver sus pantes

»pu,gvadaa o intimas, ademis de no avergonzanse de mnguna ninguna manera de

- Adé partes. Sofo puede haber ocaciones en donde exista gente que tiene que
Cven su cuenpo y tocanfo como en el caso del médico, peno sdempre y cuando
cedtin sus pqua presentes. S{ Llegase a ex{stin una persona que {nsista en

acardician su cuerpe o tocanlo, o quiena empezan a desvestinlo y jugan en’
forma indevida y s{ £Eeganan a decinfes que guanden ef decreto, diga que

NO e 4informe inmediatamente a sus papds Lo sucedido. Pon otwo Lado &4,hay
afguien que quisiena hablanfe sobre sexo, con valon y din pena e& nifio

conteste que no hablard de eso &in el consentimiento de sus papis. O0tnas

necomendaciones que hace esta misma autora es fa de no jugan 8éfo en fa
calle, procurar estar con amigos (adl, no {nse a La escuela pon atafos e

in pon el mismo camino direeto y mds seguro, <tener cuddade con Los

‘extnanios pueden sen mafos aunque parezean pendonas amables, né hablan con

eblos. S{ se encuentrna s0lo en su casa sencionarse que fa puenia esté bdien

cennada, &4 estd en un apuno o asudtado pida auxifio €o mis fuente que

pueda y conna a donde haya pensonas y pida ayuda. Finafmenie €a autona
netoma a fa gamilia diciendo que £0s& papis cuiden siempre de sus hijos,

pana que asi estén segunos y puedan congiatr en eflos.

Lenett y Crane (1986), saben que e3 muy desagradabfe ensedan 1 os
hijos a defendense de un adulio, &in énxbango es muy necesardio que Lo

niiios tengan elementos para agrontar situaciones amenazadoras.
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Existe una ghan cantidad dv_ niios que viven angustiados y amenazados

debuia a que no ‘4e. atreven a hablarlo con sus papas llenett y Chrane,
1986). Y esto se debe seguramente a que muchos padrnes descuidana sus hifos
e dincluso Los maltratan por que estdn privados emocionagmente Y
brutalizados, depositande su ina y su desesperacidn, asi como su esperanza
en vloA hijos. Los padres pueden necondar ef abuse de sus propias
infancias, sin embargo el sentimi{ento que se¢ dio en ese hecho no o pueden
neeondan, ni  sentin conelentemete. De esta maneha reviven sus
expeniencias, continuamente con 4sus propios hifos, siendo incapaz de
daatea"io que a ellos Les faltd en su infancia. Estos padres 4e encuentran
dentno de conductas esteneotipadas atrapadoa en un circulo vicioso que no
Lo pueden rompen (liebeaman, 1987).

Pana lenett y Banthelme {1987), es de suma impontarcia hacesentender
a Los ninos de que hay cientos adultos que pueden hacer dafo y agnedinfos
sexualmente, lambién ensedanles a hablan y a destruin fas barnenas del
silencio que pueden sen aprovechadas pon el agneson. generalmente £fa
nefacién que se da entne un adulto y un nifo son de confianza, debido a
que el nifio suele apoyanse yguianse en eflos durante mucho tiempo hasta
que sean capaces de valense pon &1 mismos. Cuande un adulte agrede
sexualmente a un niilo, tiende a desonientarse y Le cuesta trabafu aceptan
el acto. Por Lo siguiente &i un adulio se atrevid a nompen Laconfianza que
habia, cémo entonces puede estar seguno que algulien Lo crea.

La mayoria de fos padres no Le temen a fa agresién gisdica sino a
Lanepencusion que pueda ocasionar esta experiencia cen el desannollo
emocional en el infante. Algunas veces se ha encontnado que en £o4 nifos
existen disturb{os neurdticos. Para poden comprobar Lo dicho Rubin y
Kinkendo?? (1949) €Levaron acabo algunos estudios en donde s¢ enconind que

de 100 nifios que sugnieron agnesidn sexual pon adufios, 44% no mostranon



dafio - afguno d . mivel :
- adends’ de”mostran:
ina” pobeacidn’

altenacionss’:

: 4 ng@_da ,e'a«taaj e;tudilc;a porque se iénon‘a &4 ecatos casos fuenon
Eav)fﬁd&adab; "oibiu"'qde tan -profundos -fuenon L0s abusos sexuales, 0 84 su
dunacisn fue conta o Langa o accidentafmente.Peno no porn ésto Los paduies
van a dejan de phreocurpanse, sino deben de evitan que suceda dicho acto y
pana tal -caso se Les aconseja que tomen caso de £as adventencias que hacen
fas autonidades, £os medios de comunicacién y algunas in&titucionu.
Kempe, R y Kempe, C. (1979), aconsejan que cuando haya ocunnido un
abuso sexual pon una gente extnaia siendo ésta no violenta puede ocunu’al
que no haya penjudicado al nifo y mds seguro es Esto a4 se tiene como
padres a seres capaces de proporcionanle seguniddd, ademds de sen
explicado al nifo. Peno no diciéndole adventencias tajantes como "no deges
que te toque nadie", o "todos Los hombres son unas bestias", &sto no ayuda
en Lo absoluto.
Se estd conciente que este hecho pone en apnielos a £os padrnes, pon
@80 4e debe seguin con precaucidn, sin atennonizar al ndiio,
Rubin y Kilhendof€ (1989), han encontrnado que nara vez fuerzan a {fos
ndios, pon ponen un ejemplo; supongamos que un nifo acepte el ostigamicnto
de un adulto, y &e ha dado cuenta de que ya ¢s hona de estar en casa, tal
recuendo e alawma y deeide {nse y comienza a foncefearse. el hombre se
encuentrna tan excitado que taatand de netenenfo a como de fugan. Pon ef
contranio a< el dafp £fegarna a quenen {ntentan una panatracidn gafieca se
debe consuftan a un médico, y 84 €legaxa a tenen contacto gendital awnque
no hubiera un desganramiento, el midico debe de tomar medidas para asi

poden evitan ingecciones o enfenmedades venénias.Este acto genenalmente
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ocaciona  conductas como tembfones Aincontnofables, ELlanto, pesadillas,

AmL.edo al satin a ta catlle, entne otnas, Incluyendo el dofon §isico y de.ta

'vmvngneAq‘ue se ou;gihb en fa escena. 0 bien Las conductad antes dichas se
pueﬁen‘ presentan sin habern ELegado a Las dos dftimas mencionadas. Pon tal

. razon Los padhes no debeh de {nstingan a Los ninos pnegunt&ndulu detafles

“de o acontecido, que Lo dnico que se pued' occaclonan es estimulan su
fantasia, tampoco es nrecomendable negafianfos debido a que se aumentania

- mas- sus sentimientos de culpa, ni que ha arnuinado su vida (en caso de gque
fuena nifia) y pon o tanto niginhombre decente se casania con ella o que
teamimand como una caflejera. Tampoco se fe debe decir que Lo que ha hecho
es pervendo o ciiminal, tampoco sele debe de decin que foque pasd fue
porque desobedecdid a Los padres, o el queren sebie protegenla sobne Zoquel
pasd a La "pobrecita nifia".

Si.. 2os padies han fLogrado dan en &u nicleo familian una segunidad
afectiva seguramente el nifo que ha sido amenazado y a su vez estd seguro
del amon de sus padres no aceptand tales amenazas acusando al agreson. Asi
Lenett y Banthelme (1987), han hecho mucho énfasis en que se f£ea debe de
sosegan continuamente sobre el amon que sienten £o4 padres por Los hijos,
84 se fLegana a presentan una situacidn amenazadora, decinfe que su amor
hacia ellos no cambiania por ningin motivo. También es Lmpontante que £04
padnes m itengan una buena comunicacidn con sud hijos, asi como el prnestan
atencidn y el creen Lo que Led cuentan, para que asi ef ndfio se emcuentre
siempre abiento, confiade y seguna. De antemano se sabe que fos nifos
muchas veces suelen exageran Lo que dicen con £o que hacen, pero cuando ef
niifc no Logra entenden Lo que eé&td sucediende suele avendiguanfo con
preguntad {nodcentes a un adullo, &¢ Ce satisface su cundosidad da pon
teuminado el tema. Justamente pon eso es muy {mpontante ponenfes atensiin

a fo que el nifo aefata y el averiguan el pon qué de sus preguntas sin
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caex en el weproche nd nada que pueda remper la buera relacidn. coﬁat«uida,
84 8sto flegase a suceden Lo mas probable es que et nifio se empicce d
mostnarn callado y despiecs ya no cantard sus inquieludes. v

Con esto quadz muy eclavo &a d{mportancia que hay dentro de un
ambiente familian, ademis de que pana ¢f nifio el conservar un Lugan dentto
de su familia es muy dImpontante. S{ el habfas de abuso sexual es muy
peligroso ¢ amenaza con perden su Lugan familian prediene guardan 2
silencio 2unque se encuenire en graves problemas, Pana lenet? y Brathelme
{1987), es nrelevante que dentno de un ambiente gamifiax se tenga
acostumbrade hablar del tema de los abusoso sexuales contra los ninos,
&sto es muy Javonable porque para el nifio es un tema tan comin que &e
puede manejar’ en casa, y puede expresanse ampliamente todas Sus
{nquietudes, sobre todo &4 existe una relacidn a~ra con un adulls. Estas
dos mismas autonas han propuesto en juego qua tieme cemo objetivo el crean
un ambiente y muchas veces es realizado porn la madre y es el siguiente:

lo liaman "el juego de los& pesos” se presenta dos veces al mes, fLas
xeglas som que cada uno cuente afgo que fe inquieta en ese momento, el
nito puede hablar de cualyuien fema y madre e hijo trataran de anatizan
Las ventajas y desventajas asi como las posibles soluciones. Cuando fe
toca a la madre debe de procunan r;o comentan otoblemas que amenacen fa
segundidad del nifio por efemplo; apuros .ecandmicos, problemas con su
pareja, o cosas que lo puedar fnmquietar, puede centran dué {nquietudes en
el ndfo; "ahona mismo m{ magor preocupacién exes ", "haz cambiado
ultimamente”, "sabes que <te quiexo y, por consdiguiente, me quitarda un
peso de encima 8{ me difexas qué &2 ocurae”. A fo mefon el niro ne ¢lene
alguna inquietud qué contar peno el hecho de que a madie se prevcupe pox
ét, empieza a sentin sentido de impantancia en La vida de €2 madne y ésto

a su vez facifita en el nifio comentarfe todo: sus pio blemag cuando se






e : 93
presencen. - Es. importante aclanat que fodo &5 que se comente dentro. del

jqregiof}v&end _rélc‘lucévamengte confidencial.la {mpontancia de este juego es que
asi conﬁ: pe«.mite entendex mis a Los hijos emocionalmente y aceptanfos mis,
ta}nbiér. dismiruge of w{esgo de que sus 1{jos puedan estar diapuestss a un
VllbLVMO 'yaexu.zt. As{ "el jfuego de Cos pesos" fes ansefa a 208 hiios a sen

4incenos y a expresan sus preccupaciones ant: problemas que fos aftere. u

saben que su mamd £04 escuchard y fes dard atencidn, fes dardn soluciones
a sus inquietudes. Otnos padreshan encontrado que cuando notan a sus
hifos preocupados Ze piden que £0s acompaiie a fa tienda y en el trayecte
e piden al nifio que Les hable de sud inguiztudes, ésto Lo hacen en el
thayecto del camino. 0ttw0 punto impontante que deben tiatar a £cs padres
es el decinfes que su cuerpe les pentenece ¢ gue nadie tiene denecho a
tecanles 84 ellos no qudenen. Muciias veces {os adultos tdender a que Les
demuedinen {isicamente el afecto a Los pandent:s y amigos asi mismo &2
cree que Lo0s adultos tienen derecho alguno sobre ef cuetpo def nifo. E
muy favorable que el nifio decida Lo que quiere haces ¢ no insdstin ni
disculpatlo si el nific no se muestra ifectuoss con algir adulio, Es
notmal vexn que el dnime de un wifio puede cambian de un dia a atro, pero
64 ya es rreocupantz que dicho cambio dure vanies dias. Estes cambios
pueden sen un sintoma alaxmante pon alge acontecido que fe haya ocunnido,
y podria sex el haber sido agnedido sexualmente, Se ha encontrado que
cuando un nino es agredido sexualmente. trata de entender Lo acontecido ¢
se manifiesta en cambics de humor o de conducia, v se puedz presentan
como zetradde o {nritable, puede 2stan contenzo y a su vez endjadu, puade
cambiak ¢f onden de ioratdo pana comen o de sueic, puede no contaolan su
esddnzer o puede xompes en {lanto. Justamente pon 8¢ Los padues deben
estar al pendiente de dichas coadicias v que 2stén xf tanio de todas Las

tateas gque of néio tweaddza diiante el dia, pon desgiicia debide al néime






de .vida éato muchas veces es imposible, - sin embaﬁgo se podnia caeargsun
'ambién«te protecton, dnvitando a £Los nifos que comenten zodas Las
actividades que realizan dunante el dia.

Lenett y Crane (1986), aseguran diciende que por tal nazdén es muy
necesanio contaibuin a Los nifos que puedan defendense sofos,
ensefidndofes que no sdempre un adulte tiene fa nazén y que pueda
desconfian de &€ &{ es conveniente y necedanio. EL nifio pon sl solo no
tiene elementos para enfrentande al intento sutif def agreson. Los nifios
porn natunaleza tlenen confianza en fos adulios y muchas veces de eda
manena se Les engadia,

Por tanto Lenett y Banthelme (19870 han propuesto algunas medidas
de segunidad que 84 bien algunas pueden adaptanse a afgunas famifias
Jthas no, pexro &o {mpoatante ea que todas eflas Las han propuesto padnes
cuyo problema se ha venido hablando a través del texto, y se Lamentan no
haberfas tomade en cuenta con antenioni{dad. Con estas medidas de
segurnidad- Los autones tampoco quienen decin que ef nifio no pueda conocen
gente nueva o que &¢ fe tiene que £imifan su cuniosidad, ni éu naturafeza
pon el buscan cosas nuevas. Algunas famifias fas zoman como "Nonmas
Domésticas” pon efemplo &{ 2a famifia ha decidido que ninguno de &us
hifos puede {n a fa casa del veeino sin antes pedin peamise a fos padnes,
asi el nifio no se sentind obligado a cumplin tal mandato, ni se sentird
culpable de rechazar dicha invitacién. Una de fas mds importates ¢4 que
nadie absolutamnte nadie tiene denecho de tocan su cuerpo, y && hubiena
alguien que Lo quiena hacern &€ tdiene todo el denecho de decin NO, y 84 Le
fegase a ocunnile puede contar con sus padies. EE néfdo tiene que
eprenden a no acercarse @ un coche con alguden adeatrno y s4{ £e flegase a
preguntan algo no contestanfe, 208 adulics generalmente suelen dinigitse

a tos adultos y no a {os nifios. Tambien tienen que aprenden que cuando un
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adulto ' se fes acenque pidiéndole ayuda puede decin que NO, alejanse y

contansélo a sus padres, S< alguien quisiena Zomanle una fotografia se Lo
cuende a sus padrnes. S{ un adulto fe dijera que debe guandan un cecacto,
Lo tiene que decin a sus padnes. Jamds un adufto con buenas intenciones
{or;la complice a un adfio a menos que sea pon efemplo un cumplearios, es
decin; 4680 en un secreto tan obvic como en el ejempfo. Se £e debe de
ensefian también que cuando nreciba dinero o negalos e Lo cuente a sud
padred sea quien sea La pensona. Tampoco debe de subinse a un vehicufo a
menos que los padnes fe hayan dado peamiso. S{i el nifo suele inse en el
transponte escolan, a6fo debe subin con fa pensona que habituafmente fo
. conduce, y que estas pensonas sdfo pueden necogerfo o Elevanfo a fa
escuela, amenos que sus padres ‘ee indiquen otha cosa. Asi como indicarles
alos conductones que o4 niios tienen instrucciones de no subin al coche
84 el chofer no es el habitual, unque fe {nsitan. Si el nifo ya Tiene £a
edad para marcan el nameno del téle&ono de fa casa al {gual que otnos
puede hacen uso de eflos en cuafquien ocacibn sobne todo cuando esité en
una s{tuacidn de peligno. Cuando afguien fLame a £a puenta y &e
encuentnen sofos no fa abran, 44 es afgo impoxtante negresard mis tande,
y &{ fegase a sonan elielefono nunca diga que estd s0Lo, y &4 es nimero
equivocado, no debe decin jamis el nimenro del teféfono de fa casa. Se £e
debe decin que &{ alguien £fe habla de amox o de sexo, debe contanlo,
genenalmente esta tdctieca Lo hacen o8 agnesores como pante de su
astnategd{a para ganar su conflanza. Asi también, 8{ £fegase a escuchar
alguna conversacidn sospechosa ¢ xana o si £e preguntaran algo naro
comentinselo a sus papis. Se Le debe de ensefian af nino a decin en voz
alta, su descontente 8¢ afguien se pene a du fado en una zienda. Pon
altimo dec{nfe que tiene todo el denecho de decdin NO a cualquien gente

que £¢ haga pasar una sd{tuacidén incoémoda y que un NO es sufdciente y que
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 nohay necéAidad de dan expucz'lcioneb.u S& fa Aanu.ua puada,gb;ta./c que el
niffo. se-quede s0fo en céAa es mucho méfcn', o bq_n 4 chbi‘ulq a un centno
nécreative o a una gente que de verdad se Zeii’énga‘. dyigi;xnza. Finafmente
Lenett y Crane (7986} han nealdizado um; Aer'livei de” historietas que
necomiendon sen Ledidas pon fos padnes pana VZoA hifos, con a ginalidad de
crnean un ambiente abiento, asi como el poden expredan £0a hijos todas sus
inquietudes, preocupaciones y temones a eflos. También necomiendan que
deben sen Leldas en una situacibn donde se Le brinde tranquilidad para que
asi el nifo pueda proceden prestando atencién. Eata Aeniz de histonictas
fueron nealizadas de manena que £0s protagonistas actien de €a manera mda
convendiente panz que asi el nifio pueda captar su mensafe y &L dé
espuestas similanes o Lo del protagonista, es deecin; que de alguna manera
pueda <dentif{canse con et personaje de Las histondetas y puedan ensayan
en el caso de que hublena que enfrentarse un dia en una s{tuacdidn neal
paneedda. En elfas 3¢ nefiemen algunos {ntentos de abuso sexual y otnas
no. Afgunas thatan de establecer fa comunicacidn ablenta entre padrie e
hifos. Pon dltimo cabe necondar que cuando un nifio ¢4 agredido tanto en ef
aspecto fisico comv sexual, €as secuefas psicofdgicas, se mantienen
presentzs durante toda fa vida. Pon fontuna con una {ntenvenciin de
thatamiento psicoldégico ef nifio puede considenan el {ncidenze desde una
visidn connecta y fLevan una vida nonmal y feliz.

A continuaciin se presentan Las histondietas ya mencionadas.
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LA HISTORIA DE CARLOS

Canlos esta un dia fugando al futbol con susé amigos af en parque. A
Carlos fe gustaba nucho jugan asi. Casi siempne necogia £a pelota cuando
&e fa pasaban, aun cuando tuviera que tinanse al suefo pana elfo. Canfos
se dio cuenfa que habia un hombre mirando en un 2ado def campo y preguntd
a sus amigos &4 afguno Lo conocia. Ninguno conocia a aquel hombre.

Cuando acabanon de fugan y todos se iban para casa, Canlos vid que
aquel hombue se habla puesto a hablan con Andnés. Andrés ena un amigoe de
Canlos; siempre era of d€iimo en <inse despies de jfugar y casd sdempre
regresaba so0lo a casa.

Canlos se puso a grditande bien fucnte.

- Vente Andrés, enes mis fento que una foniuga, que nos vamos Todos
fjuntos a casa - difo.

Cuando canlos €€egd a su casa, contd a su papd y a su mamds que
habia un fiombre merondeando pon el campo.

;¥ th que hanias?
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"t LA HISTORIA DE ALTCIA -

~Un dia Abicia gémbd con’ su.dmigo Daniet en Los columpios. Jugaban a
ven quién subid mds depnisa-por el meedno de tubos . '

A Alicia e gustaba subinse pon ef mecanc de tubos. Exa muy
deventido y elfa Lo hacfa muy bien. Peno esa vez quiso subin mds napido y
se nesbald y cayd af suelo. No se hizo daio, pero cayd justo en medio de
un chareo y se ensucid de barno L0s pantafones.

Daniel tenia que marcharse, pero Aficia pensd que ena mefon quitanse
un poco de barnno antes de volver a du casa. Se gfue al Lavabo de mujenes
para Limpianse.

Una mujen entnd justo detwas de ella y fe dijo que, 8& quenia, Le
ayudaria a Limpianse.

- No puedo hacerfo yo sola, gracias.

Le nespondit Alicia.

Luego 2a mujen e preguntd 84 podia hacenfe una foto Alicia pensd:

! Que extaano ! jAlguien quiene sacanme una foto’ en un Lavabo!

Alicia e difo que no, salid del Lavabo, se fuc corndendo a casa y

£e contd a su madne Lo que habid pasado.

iV ti qué hanias ?
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LA HISTORTA DE. JAUTER

Cun: dLa eZ papa de Jaw.en estaba cu.mbm 0. U

. uoto, cu.anda sond el tauﬁano

5 Cowtea:.a ti Javien ? yo ahora no puedo AaZLn. =7 ddfo "ot papd.

Javien descolgs ¢l telifono. Eha un hamblw_ que. p'r;evguntaba por
alguien de quien nunca habia oido hablax.

- Pendone - dijo el hombre - ; qué nitmeno es éste 7

Javden sabia que cuando fa gente se equivoca de nimeno, es culpa
suga, y que no tiene pon que preguntan qué nimeno ha mancado.
Entonces Javien Le nespondid:
- L0 siento, se ha equivocado de nimenro.

i Y ti que hanias ?

chidzal -que- se’ habla.
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LA HISTORIA DE LAURA

) La. asignatuna que mis fe gustaba a Launa era fa geogragia. Conocla
Log nﬁmbueo de todos Los paises de Améndica y de todos Los paises de
Eunopa. Le gustfaban Los mapas, pero fo que Ze encantaba de vendad eran Lo
Libros con fotogragias de Luganes Lajanos con nombres atrayentes.
EL sefion Ruiz ena el profeson de :isica de Launa y sabia que ella e
intenesaba mucho la geogragia. Un dia en el colegio fe dijo:
Laura tenge un Ribro precioso con fotografias de muchos paises. S
vignes con migo despies del cofegio, te dejarnd minanfos.
Launa sabia que no Zania que {n a casda de nadie sin penmiso de su
" mamd y &2 Lo dijo al seiion Rudiz. Este fe contestd: '
- Oh, no te preocupes. Send un secreto entre i g yo.
Launa sabia que £0& adultos no tienen pon qué compantin secnetos con
Los ninos.
- No, No puedo ir a casa de nadie 84in ef peamiso de mami - dijo
Launa.
Cuando £Legd a casa, e contd a su mamd Lo que habia pasado con el
. senon Rudz,

i Y td qué hanias ?
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" LA HISTORTA DE ‘SLy

Un dia, ‘en. clases Siluia empezé .a: 2ia” el
estimago y se sentia un poco maneadai’ Su maestrd’ Peidijoique fuenn a fa.

enfenmenia del cofegio.

Ahi 8680 estaba ta seiffona Juana, La anﬁe«mz;(a.,Le ﬁugun;a" arsilvm
qué fe ocunnia y se mostad muy u‘mpdbéca'. satld: detnds -de su esenitonio Y
&2 sentd muy cenca de Sifvia.

- Asl, te dané unas frigas en fa banniguita para que se te pase -
dijo La seriona Juana.

S{lvia sabia que el dofor no se e iba a in con friegas y Lambién
sabia que &4 afguien quenia tocanla, tenia derecho a decin que NO.

~ NO, no qu’eno que me toquen. Cheo que es mejfon que me vaya a casa -
respondid Sitvia.

¢V td qué harias ?



CONCLUSIGNES

Hoy en dia La ALatuﬂ.an ucx"muchaa dudaa, qu&i&é-,s‘ea ‘poadue nunea

se echa un vutado atn.aa _/ Ae queue dacan ancluuonu dez uqu& Yy ahora,

Pon ésto es necuauo minan taaa g ne ocedea haata donn‘e s tengan

antecedentes - acerca del abuao 'y' &sto 6ua tan
" dmpresionante que cuesta tnaba;o cieeato ain’ 4abl.endo q\u.e hay datos que Lo
confinman.

Antiguamante en diueuaé' cultunas Ae-viw‘.an tas nelaciones sexuafes,
alfgunas L{ban desde Lo "comin" es decirn; £as nelaciones sexuales inicamente
enthe un hombre y una mujer casades, hasta Lo inmonal elmantenen
nelaciones sexuales con Lnfantes, fuena del matnimonio, homosexuales,
ete., como en el caso de fas doscuftunas mds {pontante de Zodas fas
cubtutas; £a de Roma y a de Grecda.

Es incneibfe ven cdmo en estas dos culfurnas muestnan el abuso sexual
a menones; por un Lado en La primena culfuna tuvo que sen necesdandio acudin
a una multa ya sea con dinena o con fa propia muenta, o bien se Les
aplicaba el Denecho Penal.

En fa segunda cultura thataban de cubnin el abuso sexual al menon
aggo asi como obra de magdla, &c cscudaban en fas pasiones con creencias
miticas ouestas o proyectadad en sus dioses o héroes o como parte de cosas
natunales odivinas, i{mitando a Zeus, Afrodota, Enoa, etc. lLogrando asi una
vida ardiente y prohibidas. También pox eate mismo moidive fue necesario
cadtigan todas estas aventuras de Cejunda que cada vez mas 4iban sdiendo
penturbadonas. Los castigos enan tomades pon fa justicda divina o por £od
mis08 hombres, y al abusadon sexual se Ee castigaba con el pago de multas,
algunas veced se obligaban a casarse s{ asi Lo deseaba 2a vietima o pon el
contranio pagaban con fa muente.

En México se dienon dos cultunas muy Lmportantes. Para {a cuftuna



Aftcca, tenian“cadtqmbneb:mﬁtﬁ;;ﬂﬁd sevenas en esda cultuna cuandolzibia
un - abuso aexu&l enan ‘caati.gadols de. diversas maneras, o 46L0 aqui era
parmitil;. pon cuestiones neliglosas gue ef Rey pudiena tenen refaciones
homosexuales. En donde e ponian fas sanciones ena cuando existian uniones
entre  famifiares hasta ef tercer onden {ncluyendo suegnos, yernas,
padrastros, madrasinas ¢ endenados. Ef casamiento tuvo un peso impoatanta
dentno de esta cultuna, era algo asi como sagrade. En fa cultuna maya
también existia el matnimonio, afgunos hombres puivifeglados £Les eaa
peamitido tenen dod mujencs. No se Les daba muente a Los que cometian
adultenio, peno 81 se Les castigaba pasande a ser ef nepudio de todos £0s
habitantes. Séfo 4e castigaba con muernte cuande afguien abusaba
sexualmente de un nifio, &40 porque amenazaba a £a moral.

Como se puede ver en algunas culturas fas actividades Aexuataa.eaan
tan 4indifenentes que €Legaron al gnado de atentan confra el bienestan
§idico y psicotigico de fa gente. Asé como también se orilfd a que &e
desencadenara muchos problemas sexuafes desordenados, Estas culunas

tienen que vea mucho econ Lo actual, no se puede desprender del phesente
Si &sto se viene dando desde siempre es muy dificil ahona querer engrentan
todo este desonden. Sin embango a4 se esta conciente de todo esto, es mds
facil entenderlo ahona y dan un cambio madana. Y &sto se ha tratade de
hacen por medio de fegyes que protejan en esie caso afos (nfantes ya que de
eflos son de Los que se Sstan hablande en este texto. '

Tan ciento es todo esto gque se ha tratade de dan apoyo por pante ded
mareo juridico que protege a aquellod que han atentado en contra de du
bienestan §isdico y paicoligico. Otno apoys es el def Cidige Penal en donde
de encugntran vaniad anticulos que hablan del atentade contna ef pudox, o

ef estupra, fa violacddn y corrupcion a menores.



109

La responsable de” ebte texto senita-Cudad de México se ha

- 2fevado ‘buenq;_:zé‘ﬁueﬁzati_:vpan  poden. castigan b agneson y dax atencién
’pa‘icozyégica a fa w:w:m_'r:w s¢ duda 'q:ue' ésto ha dado buenos nesuliados,
pero que 84in’ embango se uénz que echan un ;li'at;kza a todo o relacionado
con’ as - Leyes  para asl poden modifican, cambian o ajiadin aquellos
“anticulos que ya no vayan acorde con £a nealidad o actualidad, y
neformanos para que asi pueda La ciudadania ya no a4lo {nfantil sino
todos Los senes vdvientes def mundo puedan estan mis segunros.

Pon ejemplo bien se podnia modifican el anticufle 804 que dlce que &£
una pensona incita a un menon de 18 anos pana satisfacen susnecesidades
sexuafes, send castigado con La pena de & meses de annesto o a 10, 6 a 8
aifios de prisién, Lo que se tendria que nevisan es ef de 6 uy 10 meses de
annesto. Pana La autona este castigo es minimo ya que &{ 2L tiempo es
conto Los agresones vuelven a nepetin dicha conducia.

Otno cs que 85Lo se tomand como delito s el individuo nealizé su
gechonia mias de tnes veces aidn sdiendo en el mismo menon, Esto ed un poco
deacontrnoladon no se ponen a analizar fa nepencusidn gisica y psicoldgica
del pasdvo sin {mpontan si fue {ntento pon primena vez, sino se Iiene que
espenan al sujeto activo que nepita dos veces mas su galta, Esto es
nealmente increible.

Dentno del texto a fLeen se tuvo la necesidad de mencionan divensos
autones que dieron difenentes conceptod sobne el defito sexual a menones,
esto sbko se pudo dan con fa finalidad de saben cdmo se dedinia un abuso
sexual. Lla nesponsable de &sto estuvo nealmente datisfecha con effos
porque se fognd abanan desde fas pentunbaciones psicolégicas hasta fas
fisicas, ademds se abancs fLos divensos actos sexuales, no &6o se abar}ca
el codito sino se menciond cualquien contacto sexual manual, Encluyends a

Los dafios que a simpfe vista no se ven, También estas definiciones no s6lo



abancalwn zl pamtu de vuta. pMcoZocho uno tamb:.eu el med ]

wet:.g/.oba, el wuologmo y el jwu.dma.

Con zAto se lag'uz aban.caa una buena gama de de64muonea que.u e
:,padua ayu.dan a Qualqu.l.zll pensona a detectar cualquien abueo uxual que-se
tgnga 10" 88£0 contra Los nifios sino con cualquien adutto. . :
Dentao del texto exdiste un capitulo que habla de fas canaazuipﬁcaar
qu.é tienen Los agnesones sexuales y es muy {mportante hacealas 'zu'alrtan
debido a que todo padre de famifia no se toma fa molestia de prevenin,
ondentan ni ensefian a Los hifos acenca de Los pelignos que cornen con un
adulte. Un adulto no s40o0 Les da segurndidad &£ no se toman medidas como ef
no obli{gan a Los nifos a que obedezcan af adulto porque tienen una gran
autonidad; o &{ &£ es una persona grande, o chica, hay que zecordan que
vanios autones difieren en cuanto a fa edad, es decin; no impoxrita La edad.
N{ tampoco ef que &ea hombre o mufer, casado con hijos y Leven una vida
digna, no hay que dudax, ni porque es el gaan amigo de 2a familia. Hay que
tenen siempre en la mina a todas Las gentes que rodean al nifio, hdblese de
maestnos, médicos nidenas, Instituciones de guardenias, vacinos, amigos,
instructones de cualquien actividad fisica o intefectual, neligloso, ete.
Pox eso es impontarte que £o& padies tengan siempne presente que fos
aghesones ae encuentran dentro del ambiente fami€iar y en fLa comunidad pcr
tal nazdn es muy comin que £08 ninos conozean a sus agresones. también hay
que toman en cuenta que £o0s nifics no &68o son agrnedidos una sdla vez, el
malechon nepite su conducta fas veces que quiena. Todos Los agresoned
tienen fa canacfenlsfica que carecienon amon, son muy diciles o pon el
contrarni{o 4e vuelven muy agnesivos, ademis de que &a mayonia de effos
durante su 4nfancia experimentaron abuso dsexual, asi mismo fLos nifos
victimat{os cornen el pelignro de que cuando £legan a sen grandes tengan al

tendencia de agredin sexualmente a un niito.
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si todos Los padies de familia -estuvdenan concientes deiésto y de
que el agheson es una pensona -astuia -que Aﬁzie Aa§é4 que ZOAV'M'.V-IOA pon
naturnaleza confian en £os adulios yirquaf Zé& pﬁﬁu 2es “ensefian a
nedpetanlos no ocurninian tantos abusos.

Ahona ponque un ndiiio no confienza Lo ocunnido, &sto de afguna manera
Lo propician Los padnes, por un Lado se £es rbambzmdea con {deas de que £o0s
adultos son Lo aliados de Losnifos, que Los abedezean, entre otras cosas,
el abuso va enmascanado de nelaciones deconfianza y afecto o tienen
comprom{sos de nesponsabifidad; o ELazos amistosos; ademds fLos pequeios
sdempre tienden a necesitan de un adufto para sobrevivin. Todo esto hace
que ef niifio caiga como corndeno en Las gannas de un fobo.

También el agreson suele LLevan su conducta mediarx{z amenazas tafes
como; 84 no te dejas e diné a tus papds que i me Lo propusdste y tua
papds te van a dejan de queren; o 8{ no Lo haces se van a bunlan de 2 ¢
no te van a creer. Pana un adulio estas amenazas fLes causanian rdisa, en
cambio pata un nifio son muy clfara, y &4 nadie se ocupb. pox dzAme.ut& el
néio va a vivinlas durante un buen tiempo.

Tampoce un nifio no sabe distinguin s{ fo que esta haciendo con &L es
indebido o no, no fogra distinguir 8{ se thata de cuidados nonmales o no,
y 84 de LLegara a dar cuenta es porque el nifo ya tiene una edad
sufdciente y empieza a saben mis sobre el sexo, ademds esta misma conducta
no se da con su mefon amigo. Peno muchas veces el niilo pon 8 solo se da
cuenta, casi nunca fos padres colaboran coi esa {nformacidon.

¢ Como es posible que un ndfo crea todo &sto 7 Pues &L Lo cuce
debido debido a que nadie se ha tomado La mofestia de decinfe Lo cotraxio,
¢ dobre todo quz 2€ ndiic no tuvo €a culpa de Lo Sucedide y que pase {o que
pase sus padnes siempne e van a cteen y sobre todo a quenan.

Pon tat motivo es nmuy {mpontante que fos padnes protejan a Lo
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paka:protegense ante

“nifios, asi como- el que ellos mismis a'tériyga‘nr Lement
s{tuaciones amenazadonas. La angustia: que. ﬁaé@iﬁ i‘." nificd no es pana menos
el wvivn duranfe mucho tiempo en- esta dncﬁﬁ;«tanci&a provoca miedo,
pertunbaciones paicolégiéaa, ‘ademds  de fas agresdiones gisicas. Un nido
no -habla del tema por miedo a pendenlo todo, Los padnes deben de crear en
el nifio fa segunidad de que fo quicran, ademis de crear una famifia LLena
de segunidad y afecto, seguramente el nifo que ha s{do amenazado no fas
aceptand y acusand al agreson. Pon tal nazdn se hace mucho énfasdis en
demostnan continuamente el amon que asdienten fos padres hacia sus hijos.

Otno gacton impontante del queno se debe pasan pon alto es el de
haber dentno de una {famifia, peamitin que €os expnesen todos Los
sentimientos que fLos abondan y sus {nquietudes.

Es muy ciento que fa sd{tuacidn actual muchas veces es muy
impontante, peno &4 se quiche se Logra hacenlo, todo es cuestidn de que €o
quienan y o deseen.

Los padres deben de dindiginse hacia L08 hijos de una manera claxa,
granca, abienta y sencdlla, deben explicatles o que no entiendan,
ponenfes ejempfos de aituaclones peligrosas, comoe en Lashistonietas del
capitulo 5, ademis de enseiianfes qué deben hacen en caso de peligro (huin,
gnitar, decin NO, ete.i. Asi como Los padnes e toman mucha {mportancia en
ensefiantes a comen, a feer, a lener buenos hdbitos, a sexn conteses, de
{gual manera ensefiarnles a cuidatse a s mismos, Dentro del nicleo familiax
es nelevante tenen como tema el def sexo, &sto pemmite en el nifio hablan
de &l cuando tenga duda, quedande claro que no es nada malo de o cual
tenga de que avengonzazse.

Un ndio tiene ef denecho de decin que NO a alge que o amenaza o ;
como puede decinfo ? puede decinlo ponque Eos padies Ze han enseiiado Y

nespetado, ademds de hacerle concients de su propio cuenpo. EL ndifo es
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du.eno de v mLAmo Y nadw_ abAatutamenX.z nadie tiene ef denecho de tocan.to .

gu"u.tqrix.dlma i en;et Libentinaje ni monbosidad.

Finalmente se puede concluin que cuando un nifio tenga afgo algo que

2e estd Jdnquietando no guande el secreto y £o infoame a quien mas
Ceonflanza fe tenga. No sdempne un adulto tiene fa nazén y que é2 puede y
tiene el denecho de desconfian de &L 84 es convendento y necesario.

Y que Los padnes tlenen fa obligacidn de cuidar Lo04 y hacer que
cnezean Lomds Aanos posibles; asl como el prepanarfos para cuando hayaque
enfnentanse ante una situacibn de acoso sexuaf. '

netomendo otrne punto del texio fa autora cnee que 84 ef atentade de
abuso sexual a menones pana Los nifios es nealmente impresionante, sabiende
que e¢f aghreson ¢ una persona que no se encuentia dentno del nicleo
gamilian, como sexd de doblementeempnres{onante cuaido &t Iintnp def sano
familian.

Cuando &€sto se da asi La situacidn def infante es muy afanmadona,
aqui el nifio pon completo ya pendid fa confianza que se tenia, esia
confianza se destauye quedando vaela, y peor adn a quién Ce cuenta Lo
sucedido, no hay duda afguna que puede haber nifios que no sintienon
nemondimiento ni culpabifidad ente un abuso sexual, nefomande fa teoxia de
Freud en donde dice que fodo ndio o nifa en su vida de jantasia desea
temen sexo con sus padnes y pon Lo consijuiente comotued aduftos. Soéo
se netoma fas fantasias sexuafes con ottos adeltos. En cuanto a fos padued
dudaznia que el {ncesto sea satisdacionio pana un ndfe cuando &sto se [Zeva
a fa nealidad. cabe aclanan que esia es una opinién pauon.a.t de fa autona.

Ui niifo depende del 100% de Cos padies. Los niflos es pezan amon,
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canifio, comprensidn, cuidados, proteceidn, entre otnos, jamis espera de

Zos padnes agresidn menos sexual. Ahona 84 un ndilo Elegana a actuan’ de
manexa que phaovocara sexualmente a un padre es pornque La nelacion con Los
padres es muy pobre y siente La necesidad de un acercamiento de atencidn,
cuidado, amon, etc., y pon desgracia fa manera de obtenenfo no es fa
adecuada ni £a conneeta, ya que se dan cuanta que 8680 asi fogran Zenen
atencidn y agecto.

Con ~segunidad el afecto y fa atencidn que necesita un nido no
comparten £0s mismos Aigniﬁicadaa que e adulto en este caso Los padues e -
estin proporelonando.

La socdedad cualquiera que sea tiene un papel muy {mpontanie en este
punto. S{ existiera fLa posibifidad de que cuando en una comunidad 8¢’
diena este atentado y éste a su vez se hiciera de manera pibldca; por un
Lado creyendo en el nifio y pon el otno acusando ante fas autoridades al
agreson, disminuinia considenablemente el continug abuso {nfantil. Con
csto Cos agnesones pensarian 8{ ZLevan a cabo su plan.

Ademas 8L €a sociedad y gobienno thabajaran juntos en dato no e
dudania que £a aghesidn disminuinia bastante, pon un fade como ya se
mencionanon efgunos puntos con refenente a €a sociedad, denunciarnfo, mds
apentura hacia Los temas nelacionados con ef sexo, ensefianles como
defendense en case de una situacion peligrosa, entre otnos. Y pon pante
del goblenns impantin pon medioc de Tnstituciones Educativas, medios
masivos, {mpantin propaganda | tafes como se muestnan en el dltimo
capitufo }, m&:.d Cilzratuna que puedan sen con mensdafes que tanto nifos

‘ como Los padrnes puedan entenden sin problema afguno, mds comenciales, asl
como hay {olletitos de "Sismos saber que hacer" y simulacnos en Las
escuelas, st debenia hacer fo mismo con el abuso sexual. Incfuyendo pegaa

canteles sobre sobre prevencidn en ef emtno, en fa calle, en todos fos



84tios éue sean muy populares [Las. Lechenias, {fas paradas dysloa
camiones. en fas tontiflas, ete.) donde £a gente pueda Leenfos.

Estas aliernativas quizds suenen muy desquiciadas sin embango 84 se
£levanan a cabo se podnia ganan mucho. Ademds 84 se toman fa moZestia de
hacer anuncios de vibersos inteneses comenciales y fLa gente se toma fa
moLestia no 85fo de consuminlos sinc hasta de feenfos, pon qué no hacen Lo

mismo con el bienecstan §isico y psicoligico de £o0s niios.
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