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INTRODUCCION

La practica diaria de un Ciujano Dentista, exige la utiizacién de diferentes
tipos de materiales dentales; uno de los mas utilizados son los cementos
dentales, para restauraciones, obturaciones temporales, cementacién
temporal v definitiva, basa, recubrimientos , aislantes tetmicos y electiicos,
forros cavitarios, etc.

El dentista se enfrenta a situaciones donde la nesecidad le exige la utilizacion
de uno o mas cementos en una misma cavidad ., en una técnica llamada
"'sandwich",. Esta técnica generalmente se lleva a cabo con ties tipos de
materiales dentales: una base de éxido de zinc/eugenol, una segunda base
de cemento de iondmero de vidiio. ¥ un material de restauracién como es la
resina compuesta.

L.a utilizacion del cemento de éxido de zinc/eugenol bajo la base de cemento
de ionémero de vidrio, nos invita a pensar que posibilidad habria de que el
eugenol ibre de nuestra primera base, influpa sobre la resistencia de nuestra
segunda base: ya que a esta, la compone un acido poliacrilico [plimero)
dentro de su férmula; y sabemos que el eugenol actda de alguna forma sobre
la polimerizacidn de estos tos, (polimeros).

Esta investigacion se did a latarea de encontrar un cambio significativo entre
la resistencia de un cementos de iondmero de vidiio solo y el mismo cemento
de iondmero de vidrio, pero en contacto intimo con el cemento de dxido de
zinc/eugenol. Aqui mismo exponemos una investigacion que se flevé a cabo
con este fin. Es una revisén bibliogrdfica, {University of Texas Health
Science). En la cual los materiales utiizados fueron ionémeto de vidiio en

contacto intimo con la resina compuesta.
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CEMENTO DE IONGMERQ DE VIDRIO

En los iondmeros de vidio actuales .se utiizan como relleno. algunos
decendientes de los primitivos cementos de silicato.que fueron uro de los
primeros cementos 'estéticos” de restauracion que, se utilizaron en
odontologia.

El nombre dado de ionémere de vidrio. fué dado precisamerite por que format
enlaces iGhocos con el vidrio. Estos cementos se dividen en dos tipos:

Tipo 1 material para cementacion (Luting).

Tipo 2 materiales de restauracion.

Se concideran otros tipos que aquf los vamos a tratar como variantes de los
cementos de ionémero de vidrio:

Mezcla de iondmero de vidiio metal (mixtura); son indicadas para ser utilizadas
como materiales de base y de reconstiuccidn.

Las iondmeros cerment . se refiere a los iondmeros de vidrio-metal en los que
el metal esta fundido con las particulas de vidrio .

Los iondmeros de vidiio agentes de unidén o iondmeros de vidiio liners; son
materiales de fraguado rpido p radiopacos . que se utilizan como protectores
dentinarios bajo composites y amalgamas . Son de tipo forro cavitario.

La diferencia principal entre un ionémero de vidiio para cementacién y un
iondmero de vidrio para restauracion ; es que el iondmero de widrio para
restauracién el fabricante lo presenta en varias tonalidades. tiene mayor carga
de relleno y el grosor de pelicula es mucho mayor.

Estos cementos fueron desarrollados por Wilson y Kent en 1974 . Los
iondmeros de vidrio se han utiizado en Europa, desde 1975, como material
restaurador de Tipo 2. En los Estados Unidos se intiodujeron en 1977.

En la gran mayoria de los cementos de iondmero de vidrio el liquido estd
compuesto esencialmente por un &cido poliacrilico (35 al 50%), ademas de
ciertas aditivos como . el 4cido itacdnico. El liquido tiene la capacidad de
formar enfaces hidrdgeno con el coldgeno y los componentes inorgdnicos de
la estiuctura dental: particularmente con el calcio. Esta quelacidn proporciona
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un enlace quimico entre el material de restauracidn v la estructura. dentaria.
Algunos liquidos contienen &cido tartdrico . maleico o ambes, que actian
como agenmtes endurecedores y aceleradores para acortar el tiempo de
fraguado.

El polvo del cemento del ionémero de vidrio es un vidrio de aluminosilicato. Su
compocicion tipica por peso es de 34.3% de fluoruro aluminico..29% de
diéxido de silicio, 16.6% de Sxido de aluminio .9.9% de fosfato de aluminio »
3% de fluoturo sédico. El material resultante contiene cerca de un 20% de
flGor por peso.El tamafio medio de la particula del vidrio es de 40um para los
ionémeros de restauracion y 25um para los iondémeras de cementado.

Se ha comprovado que los ionémeros de vidiio restauradores desprenden
fléor, por intercambio idnico : esto le confiere propiedades cariostéticas.

En el ionémero de vidrio, el polvo de silicato actia como la base y reacciona
con los polidcidos. Como consecuencia se forma una sal hidrogel que
envuelve el relleno de vidrio que todavia no ha reaccionado. Este hidrogel
une el relleno de vidrio con la matriz de polidcido que ya ha reaccionado
hace que el iondmero adquiera rigidez. Tras este proceso, los iones aluminio y
calcio que se encuentian en la supetficie del relleno de vidrio reaciona con el
polidcido del hidrogel para formar poliaciilato de aluminio y calcio. Esta
reaccion es lenta y susceptible de deshidratacién v a la vez de absorcidn de
agua. Si se deshidrata durante las 24 horas siguientes a la preparacion de la
mezcla, la restauracion se agrieta y se romperia. Si absorve agua dentre de
los primeros 10 a 30 min: la matriz se volveria de un blanco tiza y tras su
colocacion experimentaria una répida erosion.

Los usos de estos materiales son: restauradores de erosiones de clase V sin
preparacion cavitaria :restauracidon de cavidades clase 3. selladores de
fosetas y fisuras; las restauraciones de pequefias cavidades que no estén en
2o0nas sujetas a fuertes presiones., restauraciones temporales en dientes
deciduos , bases para obturacién de resina compuesta u otro material de
restauracion definitiva; cementacidn de aparatos piotésicos, incrustaciones y
coronas permanentes.
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Las ventajas principales de los ionémeros de vidrio son su efecto de
resistencia a la aparicidn de caries recurrentes y que tienen la capacidad de
formar una unién quimica con las estructuras dentarias. Son biocompatibles
con el tejido pulpar; una de sua mas sobresalientes caracteristica es el
coeficiente de expancidn termico lineal que es similar al de la dentina; estan
sujetos @ una minima contraccion durante el fraguado; generan una muy
poca cantidad de calor. Como desventajas tenemos la gran sensibilidad a {a
humedad y a la deshidratacién durante el periodo inicial de colocacién.
Presentan baja resistencia a las fuerzas de traccidn; pobre resistencia en los
margenes: y baja resistencia a las fuerzas de compresién. Su resistencia al
desgaste en los puntos de contacto es bastante pobre; son suseptibles a la
erosién y desgaste de superficie. y su sellado marginal es tan bueno como el
que se consigue con el composite v el esmalte grabado con &cido. el sellado
dentinario es bastante bueno.

Su utilizacion puede ser:

1.-Erosiones

2.-Cavidades linguales

3.-Sellados de fisuras

4.-Cementado y fijacion

5.-Reparacion de méargenes defectuosos en pritesis y coionas
6.-Cementados de postes

7.-Dientes temporales anteriores y posteriores

8.-Reparacidn temporal de dientes traumatizados

CEMENTO DE OXIDD DE ZINC/EUGENOL

El cemento de éxido de zinc/eugenol, es sedante, blando : se utiliza como
base aislante lémmico y eléclrico. apésitos temporales, y obturacén de
conductos radiculares [generalmente en odontopediatria) Su pH es de casi 7,
lo que lo hace uno de los cementos dentales menos irritantes.

El cemento de éxido de zinc/eugenol, por propiedad del eugenol ejerce
efecto paleativo en la dentina del diente. El cemento es excelente para
reducir la microfiltracién. Tiene propiedades bacteriostaticas. La presentacisn
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mas comUn de estas cementos son en poalvo/liquide; aun que también los
podemos encontrar en pasta /pasta.
Para su uso estos cementos estén clasificados =n cualro tipos:

Tipo | Este cemento se utiliza para cementacidn temporal de restaurasiones
protésicas en observacidn, o en cementado de prétesis provicionales: es muy
atil en estos dos casos ya que ho imita a dientes sensibles tras las
preparaciones, al contrario es sedante v paletivo a la dentina : en el caso de
cementacion de protesis provicionales de resinas acrilicas ho interesa mucho
el efecto que tiene el eugenol libre del cemento sobre dicha resina: ya que va
a permanecer muy poco tiempo el provicional en la cavidad oral y no ejerce
efecto alguno sobre el terminado final de la restauracion. También se utiliza
como cemento quirirgico [para proteger los tejidos blandos).

Su composicidn principalmente consiste en: dxido de zinc . trimentina (que le
confiere dureza al cementp), acetato de zinc (como acelerador de la
reaccién). rellenos como fibras de algoddn . v eugenol

Uno de los requicitos importantes que debe de cumplir este cemento es el
espesor de pelicula no mayor a 25 um; pa que se utiiza como agente
cementante debe de formar una pelicula delgada ¥ con la suficiente fluidez..

Tipo I Su uso principal es de cementacidn permanente. Este tipo de
cemento se utiliza como agente cementante en restawraciones protésicas
definitivas, coronas . e incrustaciones.

Su composicién es : éxido de zinc, resina acrilica acetato de zing {como
acelerador), EBA (acido etoxibenzoico) que le aumenta la resistencia. y
eugenol. La principal diferencia de este lipo al anterior es el espesor de
pelicula que forma, que debe de ser de no més de 25 um., Otra de sus
difetencias es que el EBA le aumenta resistencia, necesaria para desempefiar
su tarea.

Tipo I Su utilizacian primordial es de bases en cavidades extensas a causa
de grandes destiucciones por caries, gracias a sus propiedades de sedante,
cariostdtico, y aislante se puede colocar cerca de la camara pulpar , siempre v
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cuando no se encuentre una comunicacion pulpar. Se puede usar como base
Unica o como primera base en una técnica de "'sandwich”. o base intermedia
y en su defecte amba de una prebase de hidroxi‘do de calcio. En
odontopediatria se utiliza mucho como obturacién “'permanente’ en dientes
deciduos. También se llega a usar en restauraciones temporales, entre cita y
cita del paciente. )

Su composicidn no difiere mucho de los otros tipos ya que su fridmula base es
ia misma [6xrido de zinc/eugenol); pero se le agregan ciertos elementos para
darle otras propiedades caracteristicas de su tipo; como es el EBA, y aluminio
en polvo ., que elevan la resistencia, similar a la del cemento de fosfato .

Tipo IV Es un cemento que se utiliza como forro cavitario principaimente., es
sellante, sedante, bacteriostatico. se utiliza también en odontopediatria, por lo
que algunos fabricantes le agregan un sulfato de bario para darle la
radiopacidad necesaria.

Su composicidn es de éxido de zinc puro (USP) y eugenol puro (USP), se le
puede agregar algun acelerador.

A la formula general que compone  los diferentes tipos de cementos dxido de
zinc/eugenol se le pueden agregar ciertos elementos los cuales le confieren
diferentes propiedades. Los aditivos como las ftesinas le mejotan la
cansistencia  hacen que la mezcla sea mas suave; esto mismo se logra
agregando Silice fundida, fosfato dicalcico, etilcelulosa, y mica en polvo.
Existen sales que aceleran la reaccién como son acetato de zinc. propionato
de zinc y succinato. Otros aceleradores son el agua, aleohol, ¥ cido acético,
glacial. Se puden utilizar retardadores de la reaccién como son: el glicol o la
glicerina.

El eugenol puede ser substituido por esencia de clavo. que contiene 85% de
eugenol, esencia de laurel y guayacol.

En el cemento de éxido de zinc/eugenol se eleva la resistencia disminuyendo
el tamafio de la patticula y con la adicidon de resinas hidrogenadas en el
polve y acido etoxibenzoico (EBA) en el Ifquido, caracteristico de los tipos }l v
14,
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LOS EFECTAS DE LA BASE DE IONOMERO DE VIDRIO SOBRE LA
DUREZA DE LA RESINA COMPUESTA

El uso de bases de ionémero de vidrio en unién con las resinas compuestas
ha sido de apoyo. Una técnica ha sido descrita en la cual una Veneer de
tesina compuesta con material de relleno es colocada sobre un cemento de
ionémero de vidiio grabado en restauraciones de dientes anteriores y
posteriores. Esta restauracién laminada es sugerida por Mc Lean et al.{13885)
como una téchica la cual supera el problema de estabilidad y un adecuado
sellado marginal en aquellas restauraciones de clase V y con terminaciones
delgadas o iregulares en el esmalte cervical del diente. Se observaron
cambios histopatolgicos después de la colocacién de resinas compuestas
(Goto and Jordan,1972; Stanley et al., 1975; Macko et al.,1978) Proporciona
una expociciion racional para el uso deiondmero de vidrio/tesina compuesta
laminado [Jordan.198B) en restauraciones conservadoras, desde que el
ionémero de vidiio fué encontrado biocompatible con la pulpa del diente
[Tobias et al. 1978; Kawahara et al. 1979; Yakushiji et al. 1979; Wilson and
Proser, 1982} Knight {1984) sugiere el uso de esta técnica para reparar las
supeificies desgastadas de restauraciones de ionémero de vidrio y cuspides
de dientes fracturados, donde las consideraciones estéticas son
fundamentales.

Marshall et al.[1982) estudié los efectos de varias bases en ties franjas de
resinas compuestas. Estas demostraron que la superficie de resina compuesta
cwada contra una base de iosindmero de vidrio resulta un decremento en su
dureza. La superficie no-adyacente del compuesto de resina no fué probada;
por lo tanto, el efecto de la base de iondmero de vidrio sobre esta superficie
no fue determinado. Este estudio fué emprendido para examinar el efecto de
la técnica de iondmero de vidiio/resina compuesta laminada sobre la dureza
de la spefficie de la resina compuesta expuesta al medio ambiente bucal .

Matetiales y Métodos.
Treinta muestras de prueba de resina compuesta fotocurable, fueron utilizadas
en este estudio. 15 de estas muestras fueron colocadas y curadas sobre
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bases de ionomero de vidiio. mientras que las otras 15 sivieron como
controles las cuales ho tenian un material base..

‘Los especimenes de prueba fueron hechas para colocar el material de resina
compuesta (Silux.Batch Number 5502, Universal shade, 3M Dental
Products,St. Paul.MN 55144) en un aro de teflén con un didmetro intemo de
10mm.En orden para el efecto. de la base del material de varios grosores de
resina compuesta para ser evaluada, los aros de teflén fueron fabiricados para
crear muestras de Tmm, 2mm, 3mm de grosor.. Cinco controles y cinco discos
de prueba fueron hechos en aros de tefién de Tmm, 2mm, 3mm . Estos tres
grosotes permiten una evaluacién de grosores sobre la mictoduwiezas de las
muestras de compuestos para ser fabricadas. Los controles que no tienen
base, fueron curados sobre un blok de plastico, La muestra de tesina con
base fueron formdas para usarse sobre un biok de plastico conteniendo un
‘wWell" ( se le llama "well" a el espacio o cavidad que se va a hacer sobre el
blok de plastico, dentro de la cual va a it depositado el matertal base de
iondmero de vidiio sobre el que va a descansar Ia resina) en el centro que
mide 3mm de profundidad por 10mm. El ""Well" fué lleno con una base de
jondmerc de vidio (Ketac Bond. Batch Number 0010, ESPE Premier,
Nornistown, PA 138401), mezclado de acuerdo a las instiucciones del
fabricante. después de dejarlo fraguar 4 min, se grabd por 60 seg. con un gel
de 4cido fosférico. se lava con agua bidestilada. y se cubie con un agente
bonding de cuiado-dual (Scotchbond Light Cuted Dental Adhesive, 3M
Dental Products, St. PaulMN 55144), el cual fue curado por sepatado por
20seg. El aro de teflon fué colocado scbre la base de ionémero de vidrio,
llenado con fesina compuesta, y curadacon una unidad de luz visible (Coe-
Lite, Coe Laboratories, Chicago, I 60658), Para asegurar un minimo de
variabilidad en la calidad de la curacién, exponemos cada muestra a la luz
visible por 40 seg. por cada mm de grosor de tesina. Este tipo de curado fué
escogido basado en un estudio de Swatts et al. (1983), quien determind que
con 40 seg. de esposicidn a la fuente de luz satisfactoriamente cura ambas
sombras obscuras v claras de dos compuestos de resina con unha
profundidad igual o superior a 1mm. Los tiempos de curado fueron de 40 seq.



para la muestra de 1mm . 80 seg. para la de 2mm vy 120 seg. para la de 3mm.
E! curado se hacia con inctementos de 40 seg.

Los especimenes de prueba fueron almacenadas al mismo tiempo gque
construidas en agua bidestilada por 7 dias @ 37C. Cada muestra quedd en
contacto con la base sobre la que fué construida, mientras que cinco pruebas
de microdureza fueron constiuidas sobre la supeificie de resina no adyacente
a la base. La dureza de la supesficie fue determinada con un mictémetro
{Buehler Inc Evanston,IL 60204) probador de microdureza, que d& medidas
en micrones. Las medidas en micrones fueron convertidas a nimeros de
dureza Knoop (KHN).

Resultados

Los principales Knoop para controles y especimenes de pruebas estén
enlistados en la tabla. Obtuvimos los mayores resultados promediando el KHN
de las cinco pruebas de microdureza cbtenidas en cada muestra y despues
promediando cada grupo. Las principales KHN de los tres controles de grosor
de (Tmm, 2mm, 3mm.) fueron més altas que los resultados principales para las
muestras de pruebas con bases de iondmero de vidrio .

TABLA
Controles Especimenes de prueba
KHN mayor S:D KHN mayor S:D
Tmm 26.89 3.54 20.35 4.05
2mm 25.73 4.91 24.65 3.24
3mm 26.66 4.37 23.51 3.10

Cuando los datos fueron sujetos a un andlisis variable de dos vias, hubo una
significante diferencia (p<0.05) entre la microdureza de los contioles y a la que
los especimenes de prueba, pero se encontro una diferencia no significativa
sobre la microdureza de los tres grosores (1mm, 2mm, 3mm). Una prueba de
extencion multiple de Duncan indicé que habia una significante diferencia
{p<0.50] en la dureza de la superficie entre el control de Tmm ¥ el especimen
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a pruzba de Tmm, pem no huba significativa diferencia entre las especimenes
de prueba y controles de 2mm v 3mm.

Discusion

Un estudio reciente de Marshall et al. (1982) demostid que la base de
ionémero de vidiio puede reducir la dureza de la superficie de una resina
compuesta. Esta reduccion de dureza de superficie ocurre en la superficie
que estd en intimo contacto con la base de ionémero de vidiio. La estabilidad
del color fué tambien evaluada con colorimetros y se encontid que una
banda de resina compuesta exibié un cambio de color. Los autores no dicuten
que afecta la reduccidn de la dureza de la supetficie interha de durabilidad en
las restauraciones intraorales.. De cualquier manera, ellos encontraron que el
4cido poliacrilico inhibe la polimerizacion de la resina compuesta y también
pistifica a la resina ya polimerizada si se permite que esté en intimo contacto.
E'ste estudio encontré que la superficie de la resina compuesta lejana de la
base deiondmero de vidiio , tuvo una significativa reduccidn en la dureza de
la superficie ocurrida en la muestra de un mm de grosor. De cualquier manera,
no hubo diferencia significativa en la dweza de la superficie entre las
muestras de 2mm g 3mm de grosor y las de control.

E! significativo clinico de estos hallasgoz no ha sido investigado, de cualquier
forma, aparece que el iondmero de vidrio puede afectar la dureza de la
supeificie externa solo en restauraciones delgadas (grosor de 1mm o menos).
Esto puede ocurir en restauraciones de clase |l o clase V en donde la base
de iondmero de vidiio se extendid o desparmamé cerca del angulo
cabosupeificial, resultando una lamina delgada de resina compuesta.

Desde que los valores deé dureza de la superficie se muestran de ser
adversariamente afectan otras propiedades- asi como la estabilidad de color,
resistencia & ser manchados, v resistencia de uso- asi decrese la longevidad
de la restauracion .

Mas estudios de esta propiedad deben de ser conducidos
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Sumario..

El efecto de la técnica de iondmero de vidrio/resina compuesta laminado
sobre la dureza de la supefficie externa de la resina compuesta fué
estudiada. L.a mayor dureza de los especimenes de prueba de Tmm fué
significativamente mennr, que aquellas de control de Tmm. Los valores de
dureza de las superficies de las muestras de 2mm y 3mm de grosor no
fueron diferencias significativas de aquellas de los contioles.
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ANSI ADA Especificacidn No. 66-1983
NORMA NACIONAL AMERICANA / ASOCIACION DENTAL AMERICANA
Especificacion No. 66 para cementos de ionomero de vidrio dental.

Prélogo.
[Este prdlogo no forma parte de ANSI ADA Especificacién No. 66 para
cementos de ionomero de vidrio dental).

Esta especificacion es escencialmente identica (con excepcidn de la nota de
abaijo) a la norma 1SO 7948, cementos polialquenoatados de vidiio dental. el
cual fue preparado por el Comite Técnico IS0 TC 106. Odontologia, de la
Organizacion  Internacional por Nommalizacién. Esta  especificacién
propuesta, difiere principalmente de 1SO 7489 en referencia al nombre de
cementos polialquenocatados de vidrio dental. La especificacidn tilular y todas
las referencias hechas dentio del cuerpo se refieren a los cementos
polialquenoatados de vidrio dental como a los cementos de ionomero de vidrio
dental.

El subcomite también considero afiadir una clasificacién para revestimintos y
bases. Las propiedades deseables a probar se estan investigando en este
momento. Cuando los metodos adecuados de pruebas sean desarollados y
vetificados. esta clasificacién se afiadira como una revisidn o apéndice.
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ANSI ADA Especificacién No.66. Aprobada en Enero 25 de 1989. Vigente
en Enero 25 de 1990,

NORMA NACIONAL AMERICANA ASOCIACION DENTAL AMERICANA
Especificacién No.66 para cementos de ionomero de vidiio dental.

0.Introducciodn.

0.1 En Ia preparacién de esta norma se did una consideracién particular a la
talla del modelo usado para la prueba de resistencia  compresiva,
especificada como un cilindro de 12mm de altura por 6mm de didmetro. Esto
puede presentar problemas en la preparacién de especimenes de materiales
capsulados o de ciertos materiales de colocacidn rapida, aungue jos
fabricantes son capaces de probar los materiales componentes previos a la
encapsulacion. La talla del modelo especificada en 1503851 por silicato
capsulado ¥ cementos de silicofosfatados es un cilindro de 8mm de altura por
4mm de didmetro. Sin embargo, en vista de la dispersién. incrementada de los
resultados de prueba que usan el especimen 6mm por 4mm en comparacitn
con el especimen 12mm por Bmm y la considerable cantidad de investigacién
requerida para ajustar limites reales de un especimen de Emm por 4mm, se
decidié que esta Norma internacional debera utilizarse el especimen 12mm
por 6mm. Es posible que el uso de materiales capsulados se incremente y se
intente un programa de trabajo en un especimen de 6Emm por 4mm para
proveer informacién en una revisidn futura incorporando el especiemen 6mm
por 4mm, o sdlo para materiales capsulados o para ambos, materiales
mezclados a mano y capsulados. Las mismas explicaciones se aplican a
especimenes de materiales de agua lixiviables. Cuando los metodos de
prueba convenientes se hallan desanollado y veiificado . esta Nomma
Internacional se revisara.
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0.2 Requesimentos especificos cualitativos y cuantitativos por facilidad de
riesgo bioldgico no estan incluidos en esta Norma Internacional, pero es
recomendable que la referencia se haga en IS0 TR 7405* cuando se
valoren los riesgos biolégicos o toxicos. : .

*ANS| ADA Documento No.41 también es aceptado.

1 Propésito y campo de accién,

E sta norma especifica los requerimentos de cemento de ionomero de vidrio
dental producidos por la reaccién de un polvo de acido soluble, vidrio
aluminosilicatado ¥ una solucién acuosa de &cido polialquenocico..

Cementos de ionomero de vidrio preparados por la adicién de agua a una
mezcla de acido seco y vidiio aluminesilicatado también estan cubiertos por
esta Norma Internacional.

Los cementos de ionomero de vidrio cubiertos por esta Norma deben de ser
usados como agentes cementantes materiales restaurativos o como rellenos
da hoyo ¢ fisura o selladores.

2 Referencias.

1SO 2014. Escritura de calendario de datos en forma numérica.

ISO 2590. Métode general para la determinacidon del método fotométrico
dietilditiocarbonatado “de arsénico de plata.

1SO 3851. Silicato dental capsulado y materiales rellenos de silicofosfato.

ISO TR 7405. Evaluacién biolégica de materiales dentales.

3 Clasificacion.
Los cementos cubiertos por esta Norma estan clasificados de acuerdo con su
uso propuesto, de la siguiente manera:

Tipo 1: Agentes cementantes

Tipo 2: Material restaurativo.
Los materiales utilizados para llenar o sellar hoyos y fisuras deben ser del tipol
o del tipo 2.
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4 Reguerimintos.

4.1 Componentes.

4.1.1 Liquido

Elliguido debe de ser claro v libre de depositos visibles o filamentos dentro de
sus contenedores. No debe de haber signos visibles de gel.

4.1.2 Polvo

El polvo debe de estar libre de material extrafio y si es de color . el pigmento
debe de dispersarse de manera unifoima en todo el polvo, cuando sea
examinado visualmente.

4.2 Cemento no preparado.

Pata aquellos cementos con una guia de sombra proporcionada por el
fabricante, las siguientes pruebas adicionales deberan llevarse a la practica.
Después de la inmersién en agua bidestilada a 37+/- 1°C por 7 dias, el color
del cemento fraguado, visto bajo el agua y a la luz del dfa, debera afiontar la
guia de sombra del fabiicante.

4.4 Requerimientos fisicos.

El grosor de pelicula, el tiempo de fraguado. el tiempo de tabajo, la
resistencia compresiva, el contenido de agua lixiviable, la opacidad. el
contenido de afcénico de acido soluble v el contenido de plomo deben ser,
como se especifica en la tabla, cuando sean probados de acuerdo con los
metodos apropiados de prueba que se especifican en la clausula 6.

TABLA DE PROPIEDADES FISICAS 'Y QUIMICAS

GROSOR DE PELICULA {um)
Tipo1 max 25
Tpo 2 -

TIEMPO DE FRAGUADD {min]
Tipo 1 max 7.5
Tipo 2max 5
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TIEMPO DE TRABAJO (min)
Tipo 1 min 2.0
Tipo 2 min 1.75

RBESISTENCIA A LA COMPRESION {MPa)
Tipo 1 min 65
Tipo 2 min 125

CONTENIDO DE AGUA LIXIVIABLE % {m/m)
Tipo 1 max 1.0
Tipo 2 max 0.7

OPACIDAD (C0.70 valor)
Tipo 1 min -- max ---
Tipo 2 min 0.35 max 0.90

CONTENIDO DE ACIDO/SOLUBLE ARSENICO (mg/kg (ppm))
Tipa 1 max 2.0
Tipo 2 max 2.0

CONTENIDO DE PLOMO (mg/kglppm]]
Tipo 1 max 50
Tipo 2 max 50

4.5 Biocompatibilidad.

Ver 0.2 para guiarse respécto a la biocompatibilidad.

4.6 Instrucciones del fabricante.

Las instrucciones para la preparacion, mezcla yp manipulacion  se
acompafiaran en cada contenedor de liquido y se incluira lo siguiente:

a) el rango de temperatura recomendado para la preparacién: la condicidén y el
tipo de ambos, la placa y espatula o el tipo de maquina mezcladora:
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b) las raciones optimas de polvo liquido a traves del rango de temperatura
tecomendada {ver tambien 4.6 g):. sin embargo, este requerimiento no se
aplicara a materiales capsulados por que es inapropiado:

c) el metodo y el tiempo de mezcla vy en caso de materiales mezclados a
mano. el valor de incorporacion del polvo;

d) el tiempo de manipulacion después de haberse completado la mezcla:

e) una manifestacién recomienda que, cuando las condiciones clinicas se
aptueban , se debera colocar un revestimiento entre el cemento y la
dentina;

f] para materiales, cuando el poliacido se presenta en solucién acuosa, se
recomienda que el liquido se guarde en un contenedor de humedad densa
para evitar la contaminacién o la péidida de humedad.

g} la porcién precisa de polvo/liquido sobre una base de gran tamafto a una
exactitud de 0.1, a una temperatura de 23+/-. 1 C y a una humedad relativa
de (80 +/- 5 %) se usara cuando se decida llevarsea la practica pruebas sobre
el material;

h) una técnica para proteger el cemento contra la contaminacion tempiana
por agua.

5 Muestra
Una muestra abiesta de un grupo, proveera suficiente polvo y liquido para
completar todas las pruebas especificadas.

6 Metodos de prueba

6.1 Preparacion de especimenes de prueba

6.1.1 Condicionamiento

Preparar los especimenes de prueba a una temperatura de 23 +/- 1 C y una
humedad relativa de (50 +/ - § %).

6.1.2 Aparatos

6.1.2.1 Placa mezcladota de vidiio pulido, aproxkimadamente de 150mm de
largo por 75mm de ancho por 20mm de grueso.
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6.1.2.2 Laespétula debe estar hecha de un material que no se gaste ni que
reaccione con los componentes.

NOTA. Los aparatos que se usan para mezclar v hacer pruebas deben de
estar impios, secos y libres de particulas de cemento endurecido.

6.1.3 Metodos de mezcla

Mezclar por completo el polvo y el liquido a una textura lisa v uniforme de
acuerdo con las instrucciones el fabricante [ver 4.8).

6.2 Determinacién del grosor de pelicula. [solo en cementos de tipo 1]

6.2.1 Aparatos

B.2.1.1 Dos platos visuales cuadrados o circulaies de vidrio que tienen un
&rea de supeificie de contacto de aproximadamente 200mm cuadrados I
un grosor uniforme de no menos de Smm.

6.2.1.2 El dispositive de carga . del tipo que se muestra en la figura 1. genera
una fuerza de 147 N que se obliene usando una masa de 15 kg. El fondo de
la superficie de la vara que soporta la carga debe de estar horizontal y
paralelo a la base y lo suficientemente largo para cubrir una de las placas de
vidrio.

E! dispositivo de carga sera capdz de aplicar suavemente la carga sin
movimiento rotatorio. Los platos de vidrio seran agarrados por guias sobre la
base para prevenir movimiento cuando se aplica la carga.

6.2.1.3 Micrometro, fiel a T um

6.2.2 Procedimiento

Medir el grueso de los dos pllatos visuales de vidrio (6.2.1.1) amontonados en
contacto a una presicién de +# - 0.1 um (feer A).

Colocar una pequefia cantidad de cemento mezclado en el centro de una de
los platos de vidrio y colocarlos en las guias. Colocar el otro plato de vidrio en
el centro del primer plato.

Dois minutos despues de haber empezado la mezcla , se aplica
cuidadosamente una carga de 147 N de manera vertical en la cima del plato
v se deja por 7 minutos . Asegurarse de que el cemento llene por completo el
espacio entre los dos platos de vidrio.

Diez minutos después de que se inicio la mezcla, se retira la carga aplicada.
se leventa de la guia los dos platos de vidiio que contienen el cemento
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adherido y medir el grosor total de los platos de vidrio congregadas y la
pelicula de cemento (leer B).

Calcular el grosor de la pelicula como la diferencia entre la lectura B v la
lectura A, Registte el resultado medic de las tres pruebas tales a la mas
cercana 1 um.

6.3 Deteiminacion del tiempo de fraguado

6.3.1 Aparatos

6.3.1.1 Home o gabinete capaz de mantener un temperatura de 37 +/- 1C y
una humedad relativa de por lo menos 30%.

6.3.1.2 Elindentor ., de 400 +/- 5g de masa . v el didmetio de la terminacidn
plana de 1.0 +/- 0.01mm. La punta de la aguja debe de ser cilindrica y de
una distancia aproximada de 5mm y el final de la aguja debe ser plano y
perpendicular a lo largo del eje de la misma,

6.3.1.3Como se muestra en la figwra 2. el molde esta hecho de metal no
corroible.

6.3.1.4 Blogue de metal de dimensiones mfnimas de 8mm por 75mm $ 100mm.
6.3.1.5 hojuela de aluminio no reactiva.

6.3.2 Procedimiento

Colocar el molde {6.3.1.3] candicicnado a 23 +/- 1 C en la hojuela de aluminio
{6.3.1.3) v lenar el nivel de supeificie con cemento mezclado .

Dos minutos después de que se comenzo la mezcla , se coloca el ensamble,
el molde compresado, la hojuela y el especimen de cemento en el bloque
(6.3.1.4) condicionado a 37 +/- 1 C en el homo (6.3.1.1). Asegurse de que
halla un buen contacto entre el malde la hojuela v el bloque.

Dos minutos y medio después de haber comenzado la mezcla. bajar el
indentador cuidadozamente [6.3.1.2) de manera vertical sobre la supetrficie del
cemento y permitile permanecer ahi por 5 seg. Realizar una prueba para
determinar el tiempo aproximado de fraguado repitiendo las indemntaciones a
intervalos de 30 seg hasta que las fallas de la aguja hagan una completa
indentacién circular en el cemento hasta que se vea en un lente de mano de
bajo aumento. Si es necesario, hay que limpiar la aguia entre cada
indentacién. Repetir el proseso comenzando la indentacidn 30 seg antes de
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que se aproxime el tiempo de fraguada y hacer la indentacién  a intervalos
de 10 seg.

Registre ef tiempo  de fraguado asi como el tiempo &n que transcunie el
comienzo de la mezcla hasta el iempo en que las fallas. de la aguja hacen
una completa indentacidn circular en el cemento.

Como resultado, tomar el promedic de las tres pruebas terminados los 10 seg
mas cercanos.

6.4 Determinacion del tiempo de trabajo

6.4.1 Aparatos

6.4.1.1 Un indentador de 28 +/- 0.25 g de masa y que tiene una terminacién
lisa de 2.0 +/-0.05mm de didmetro. La punta de la aguja debe de ser cilindrica
auna distancia de aproximadamente Smm, la terminacion de la aguja debe de
ser plana v perpendicular a lo largo del eje de la aguja.

6.4.1.2 El molde, como se’'muestra en la figura 2, debe estar hecho de
metal no corroible,

6.4.1.3 Bloque de metal, de dimensiones minimas 8mm por 75mm po 100mm.
6.4.1.4 Hojuela de aluminio no reactiva.

6.4.2 Procedimiento.

Colocar el molde (6.4.1.2) condicionado a 23 +/- 1 C en la hoiuela de
aluminio (6.4.1.4) y llenar un nivel de supeirficie con cemento mezclado.

Un minuto después de que se halla completado la mezcla, colocar el
ensamble, el molde compresado, la hojuela v el especimen del cemento en el
bloque condicionado a 23 +/- 1 C . Asegurese de que halla un buen contacto
entre el molde, la hojuela » el bloque.

Dos minutos después de que se comenzo la mezcla, baje cuidadosamente el
indentor {6.4.1.4) de manera vertical sobre la superficie del cemento y
permitile permanecer ahi por 5 seg. Repetir a intervalos de 10 seg hasta que
las fallas de la aguja hagan una completa indentacién en el cemento para
cuando se vean en ef lente de mano de bajo aumento . Si es necesario, hay
que limpiar la aguja entre cada indentacién.

Registrar el tiempo de trabajo asi como el tiempo en el que transcurre el
comienzo de la mezcla y hasta el liempo cuando las fallas de la aguja hacen
una completa indentacdn circular en el cemento.
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Como resultado, tomar el punto medio de las tres pruebas termidados los 10
seg mas cercanos.

6.5 Determinacion de la resistencia compresiva

6.5.1 Aparatos

6.5.1.1 Hormno o gabinete capaz de mantener a una temperatura de 37 +/- 1C
y una humedad relativa de por lo menos 30%.

6.5.1.2 Como se muestra en la figura 3, hay que partir los moldes v placas
que estan hechos de acero inoxidable o de otro material apropiado que no
sean conroidos por el cemento. Las dimensiones internas del molde seran
12+/- 0.17mm de altura y 6+/-  0.1mm de didmetro.

6.5.1.3 Prensas individuales de tornillo, como se muestra en la figura 3.
6.5.1.4 Los aparatos de prueba de resistencia compresiva, lienen una
velocidad de cruceta de cabeza de 1.0mm/min.

6.5.2 preparacion de especimenes de prueba

Preparar cinco especimenes

Condicionar los moldes a lo alto v en la superficie inferior de las placas
{6.5.1.2) y las ptensas de tornillo (6.5.1.3) @ 23+/- 1C.

NOTA:Para facilitar la remocién del cemento fraguado del especimen. la
supetficie interna del molde y de las placas debe estar igualmente cubiertas
previo al llenado, con una solucién al 3% de cera micracristalina o parafina en
tolueno puro. Se debe de usar en forma alterna, una pelicula delgada de
aceite de silicon o una pelicua seca de politetrafiuoretileno [PTFE).

Empaca el cemento mezclado con un excedente supeificial dentro de la
hendidura del molde ensamblado, a dos minutos despues del comienzo de ia
mezcla.

NOTA: a fin de que el cemento se endurezca y se evite el paso del aire. es
conveniente llevar las porcoiones adecuadas mas largas de cemento
mezclado al molde y aplicarse a un lado con un instrumento apropiado.

LLenar el molde hasta el tope y colocarlo en el fondo de la placa aplicando
una presidn ligera.

Remoaver cualquier exceso de cemento extruido, colocar lo alto de la placa en
posicidn y manualmente comprimirlos juntos. Paner el molde v las placas en la
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prensa {6.5.1.3] p atomnillarlos estrechamente, no mas de tres minutos desde
que comenzo la mezcla, hay que transferir todo el ensamble al horno [6.5.1.1).
Después de empezada la mezcla. remover las placas a los 60+/-5min v
preparar la supetficie del sobrante del plano del especimen en dngulos rectos
a o largo de su eje puliendo el sobrante del plano y removiendo cualquier
exceso de cemento, esto se hace retrocediendo y delante de una placa de
vidrio con una pequefia cantidad de 350 engranajes (la talla de la particula
méxima de 45 nm) polvo carbonado v silicon mezclado con agua.

Mantener ambos sobrantes del especimen. mojados durante el pulido y rotar
el especimen a turmno de un cuarte cada pocos golpes.

Remover el especimen del molde inmediatamente después del revestimiento y
rapidamente checar los vacios del aire o los cortes picados. Desechar
cualquier especimen defectuoso.

Sumergir el especimen en agua bidestilada y mantenerlo @ 37+/-1C por 23+/-
1hr.

6.5.3 Procedimiento

Probar cinco especimenes

Calcular el diametro tomado el medio de cuatro medidas. dos cada final del
especimen en éngulos rectos de uno al otro a una exactitud de +/- 0.0Tmm.
24 hr. después de que se comenzo la mezcla, se determina la resistencia
compresiva de las pruebas de los especimenes usando un aparato que tiene
una velocidad de cruceta de cabeza de 1.0mm/min. (6.5.1.4)

Colocar cada especimen con los sobrantes del plano entre las platinas del
aparato, de manera que la carga se aplique sobre lo largo del eje del
especimen.

Colocar un disco pequefio de papel filtra humedecido entre cada sobrante del
especimen y las mandibulas de la maquina de prueba, a fin de que se
reduzca el esparcimiento de los resultados suigidos de la aspereza de las
supefficie de los sobrantes del especimen.

Registrar la carga aplicada cuando se rompa el especimen y calcular la
resistencia compresiva, k. en megapascales usando Ia formula: k=4F/wd”
Cuando F es la maxima carga aplicada en newtons; d es la medida promedio
del diametro del especimen en milinetro.
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Si cuatio o cinco de los resultados obtenidos estan por debajo del limite
especificado en la tabla, el material sera juzgado a tener falla para
encontrarse con los requerimentos de la tabla. Si cuatio ocinco de los
resultados estan mas aniba del limite especificado den la tabla . el material
sera juzgado a tenerse que encontrar en los requerimentos de la tabla. En
otros casos, hay que preparar mas alla de 10 especimenes y calcular el
resultado promedio de todos los 15 especimenes. Redondear este valor a
dos figuras significantes y registrar como la resistencia cimpresiva,

6.6 Determinacion de contenido de agua lfixiviable.

6.6.1 Aparatos

6.6.1.1 Homo o gabinete capaz de mantener una temperatura de 37+/-1C y
una humedad relativa de por lo menos 30%.

6.6.1.2 Molde, que consiste de una hendidura de bronce o de un aio de
acero inoxidable contenido en un formador o que retiene el aro, asi como se
muestra en la figura 4. La altura del aro sera de 1.5+/- 0.3mm y el diametro
intemo de 20+/- 1mm.

6.6.1.3 Prensas de tomillo individuales

6.6.1.4 Alambre de platino . altnativamente ., seda dental encerada u oo
material no corroible.

6.6.1.5 Tres botellas de vidrio. pesadas de boca ancha, destatadas y
taponeadas como se muestita en la figura 5.

6.6.2 Preparacion de prueba del especimen

Colocar el molde (6.6.1.2.) en una hoja delgada de palietieno o de acetato de
celulosa apoyado por una placa lisa.

Insertar un lrozo destarado conveniente de alambre de platino (6.6.1.4) a
travez del aro paitido, de manera que por lo menos 10 min del plano esten en
el aro.

NOTA.: Un agente liberado, tal como la pelicula seca lubricante de
politetrafluoretileno, se debe aplicar al aro partido para facilitar el retiro del
especimen.

Lienar el aro partido con el cemento mezcvlado.

Cubrir con una placa revestida con una hoja de polietleno o acetato de
celulosa, juntos presionar fiimemente y aplicar la prensa de tornillo. (6.6.1.3)
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Tres minutos despues de que se comenzo la mezcla, se coloca el molde, las
placas y la prensa en el hono {6.6.1.1) manteniendose a 37+/- 1C u a una
humedad relativa de por 1o menos 30%. .

Después de una hora, remover de la prensa las placas y las hojas de
polietileno o acetato de celuliosa y cuidadasameénte, separar el disco de
cemento y el alambre de platino adjunto del aro pattido. Remover cualquier
excedente de cemento del borde del disco y levemente cepillar la superficie
para remover cualquier material perdido.

NOTA: Devido a la relativa naturaleza quebradiza del cemento en este
estado. es aconsejable limpiar el excedente de cemento de la supeificie del
aro antes de intentar remover el especimen.

6.6.3 Preparacion de la solucion de prueba.

Por cada par de especimenes, usar una botella limpia y pesada (6.6.1.5.)
junto con una tercera botella para una estimacion en blanco, para ser
realizada simultaneamente. Secar la botella a 150+/- 5C por lo merios dos
horas. Enfriar las botellas por una hora a temperatwra de cuarto en un
desecador que contiene por completo suffato de calcio anhidro seco o gel de
silise activo y peso de 0.1mg (masa m2). Durante estas operaciones, tocar las
botellas tan poco como sea posible para evitar la contaminacion.

Colocar dos especimenes inmediatamente después de la preparacién de
cada botella, excepto en la botella blanca ¢ pesar todo (masa m3). La masa
de cada par de especimenes se da por la siguiente férmula: m3-{m2+m1),
donde m1 es la suma de las masas de los alambres de platino.

Enseguida, sumergir los dos discos vertiendo 50ml de agua bidestilada dentio
de la botella y suspendiendo los especimenes por el alambre, de manera que
ninguno teque al otro , ni tampoco reposen sobre el lado de la botella . Cerrar
la botella tan estrechamente como sea posible v almacenar por 23 hr a 37+/-
1C . Colocar 50m! de agua bidestilada en la botella blanca y almacenar en el
horno que contiene los especimenes.

Despuées de 23 hr de inmersidon, remover los especimenes del agua y
evaporar el agua de la botella del especimen y de la botella blanca a una
temperaatura justo abajo de los 100C ¢ secar las botellas por 24 hr a 150+/-
SC . Enfiiar y pesar las botellas a hora temprana para pesailas directamente
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cuando esten vacias, es masa m y el inctemento en masa de la botella
blanca es masa m3,

B.6.4 Expresion de resultados,

Expresar el contenido de agua lixiviable. s, por cada par de especimenes
como un porcentaje de masa usando la siguiente ecuacion: s=m4-
{mS5+m2)100/ m3-{m2+m1}

Calcular el contenido de aguua lixiviable como promedio de duplicado de los
resultados de prueba {i.e pesar dos botellas ¥ que cada una contenga dos
especimenes} al 0.1% mas cercano. Si uno de los resultados esta por arriba
del lfmite dado en la tabla, repetir la prueba: descartar los resultados més altos
v los mas bajos ¥ calcular e} punto medio de los dos resultados restantes al
0.1% més cercano.

6.7 Deteminacion de la opacidad {para cementos tipo 2 solamente.

6.7.1 Aparatos

6.7.1.1 Homo o gabinete capaz de mantener una temperatura de 37+/-1C p
humedad relativa de por lo menos 30%.

B.7.1.2 Vidio de opalo coriente, con ¢ 070 valores de 0.35 y 0.90
repectivamente.

NOTA: El contraste del radio ¢ 0.70 es el radio entre la luz reflejada por el
especimen en un fondo negro y la luz reflejada por el especimen en un fondo
blanco que tiene refleccién de un 70%.

6.7.1.3 Una hoja de material a prueba de agua . aproximadamente de 110mm
por 40mm marcado a travez de todo el largo. con rallas negras de 2mm de
ancho y 3mm de separacidn.

6.7.1.4 Molde. Que consiste de una divisiion de bronce, anillc de acero
inoxidable contenido en lo anterior como la muestra figura 4. La altura dei
anillo debe de ser de 1.00+/- 0.03mm y e didmetro intetno de 30+/-1mm.
6.7.1.5 Platos planos de vidrio, aproximadamente de 35mm por 35mm por
5mm de grosor. 3 dos hojas de acetato de celuliosa o politetrafluoretieno de
35mm’por 35mm.

6.7.1.6 Prensas individuales.

6.7.2 Preparacion de los especimenes de prueba
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Usando el molde (6.7.1.4) descrito en (6.6.2), se prensa una suficiente
cantidad de cemento mezclade en medio de las dos hojas de acetato de
celulosa o politetrafluoretileno y 2 platos de cristal planos (6.7.1.5) para formar
un disco de aproximadamente 30mm de didmetrio y 1+/-0.025mm de grosor.
Tres minutos después desde el inicio de la mezcla , 'se pone el ensamble en el
horno (6.7.1.1.) después de 1 hr se saca el especimen de fos plstos y se deja
por 7 dias en agua bidestilada a 37+/-1C.

6.7.3 Compare la opacidad del especimen de cemento con la de los dos
vidiios de opalo corrientes {6.7.1.2) con valores de C 0.70 de 0.35b y 0.90
respectivamente, poniendo el especimen y el vidiio coniente sobre un fondo
negro v blanco . Durante la observacion cubta el especimen , el vidrio
coniiente y el espacio entre ellos y los fondos neglo y blanco con una
pelicula de agua bideslitada. Si la opacidad del aspecimen es igual o esta
entte  cada una de las opacidades de los vidiios corrientes, el cemento es
cvonsiderado que cumpla los requerimentos de la tabla.

Si se prefiere, un método fotoméliico apropiado se puede utlizar para
obtener el valor C 0.70 ¢ proporcionar exactitud dentro de +/-0.02 C 0.70.

6.8 Determinacién de contenido de arsénico dcido -soluble.

6.8.1 Preparacion de la muestra

Pulverizar el cemento preparado, ¢ pase por un tamiz de 75 micras [malla 200)
. Disperse 2+/- 0.01g del polvo en 30 +/- 0.5ml de agua vy agregue 10 +/-
0.01m! de acido clothidrico  al 36% (m/m)( =1.18g/ml).Mantenga la mezcla a
37+/- 1C por una hora, filtte la solucidn y utilisece en la prueba de contenido
de arsénico.

6.8.2 Procedimiento

Determine el contenido de arsénico por el pétodo descrute en IS0 2590.

6.3 Determinacion de contenido de plomo acido-soluble

6.9.1 Reactivo Acido clorhidrico. 20% (m/m). Preparado diluyendo plomo libre
en acido clorhidrico al 36% (m/m]) ( =1.18g/ml). con agua bidestilada.

6.9.2 Preparacién de la muestra

Mezcle suficiente polvo y liquido para obtener 2 g de cemento. Ponga el
cemento mezclado en una bolsa limpia de plastico, utiizando la presion de los
dedos para hacer un disco muy delgado. Ponga el disco en el hormo a 37+/-
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1C por 24hr +/-tht. Saque el disco de cemento preparado y aplastelo hasta
obtener un polve fino con un mortero y pistilo de agata. Pese exactamente
como 2+/-0.01g del cemento pulverizado v transfieralo a un frasco cdnico
de150m! . Agregue 50+/-0.5ml de &cido clorthidrico al 20%. tape el frasca v
permita que esté durante 16hr.

Ponga la solucién en un tubo de centrifuga, y centrifugue por 10 min.
Utilizando una pipeta. transfiera la solucién clara a un contenedor de muestras
y tapelo.

6.9.3 Procedimiento

Determine el contenido de plomo directamente por absorcién atémica
espectroscdpica. ‘

7 Empacar y marcar

7.1 Empaquetar

Los componentes deben estar en contenedores sellados con seguridad,
fabricados de un material que no reaccione con ellos, ni permita fa
contaminacidn de los componentes.

MOTA: Para el propdsito de esta narma, les contenedores estan considerados
como la inmediata cubierta de los componentes.

7.2 Marcado de los contenedores

Cada contenedor debe de estar maicado con las siguientes particularidades:
a) el nombre y/o la marca del negocio del fabricante, y el tipo de cemento.

b) la sombra del polve de acuerdo con la guia de sombras proporcionada por
el fabricante.

c} el minimo neto de masa, en gramos, del polve. y el minimo volimen neto
en milimetros, del liquido.

dffecha de fabricacion. expieasdo en forma numérica, de acuedo con 1SO
2014

e) numero de lote.
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ANSI/ADA Especificacién No.30 Revisada-1990
Una Norma Nacional Americana

Norma revisada Nacional Americana/Asociacién Dental Americana
E specificacién No.30 *Para los cementos dentales de oxido de zinc/eugenaol
y cementos de oxido de zinc/no-eugenal.

La especificacion revisada No.30 de la Asociacion Dental Americana para
cementos de oxido de zinc/eugenol ¥ cementos de oxido de zinc/no-eugenol,
ha sido aprovada por el Consejo de Materiales Dentales, [nstrumental y
Equipo de de la Asociacion DEntal Americana. Esta y otras especificaciones
para Materiales Dentales, Insttumental y Equipo han estado formuladas por
Subcomites del Comité Acreditado de Normas MD 156 para Materiales
Dentales, Insttumental y Equipo . El Consejo actia como patrocinador
administrativo de este Comité, quien ha repsesentado a lodos los interesados
en los Estados Unidos en la noimalizacion de materiales . Instrumental y
Equipo en Odontologia. El consejo ha adoptado la especificaciénmostrando
profesional reconocimiento de su aprovechamiento en odontologia . v los ha
adelantado al Instituto deNormas Nacional Ameticano con secomendacion de
que la especificacién es aprovada como una Nomma Nacional Americana
Aprovada por especificacion No.30 revisada de la Asociacion Dental
Americana como Norma Nacional Americana fué consecionada por el
Instituto de Normas Nacional Americano en Marzo 6 de 1990, Esta Norma se
hizo efectiva en Marzo 6 de 1991.

El Consejo agradece a los miembros del Subcomite y las Organizaciones con
quienes estan afiliados al tiempo que la especificacién fué desarnollada: :
Harold Opatow [presidente).ESPE Gmbh &Co..

Lake Worth,Fl; John Powers, Universiiy of Teras, Houston: Stephen Bayne,
University of NorthCaralina, Chapel Hill; Richard Bannett, L:D. Caulk. Mifford,
DE: Gethard Brauer, NIST. Gaithersburg, MD. Ben Weaver, Kerr Div. of
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Sybron Corp., Romulus, Mi; Charles topping. Teledyne Getz, Elk Grove
Village, 1L

*E specificacién Revidada No.33-1930 ANSI/ADA. Aprovada en Marzo 6
de 1990. Efectiva Marzo 6 de 1991.

Especificacién Revidada No.30-1930 ANSI/ADA

MNorma Revisada Nacional /Asociacidn Dental Americana
Especificaién No0.30" pata los cementos de oxrido de zinc/eugenol y los
cementos de oxido de zinc/no-eugenol,

Prélogo

(Este prélogo no forma parte de la especificacion No.30 revisada ANSI/ADA.
Para cementos de osxido de zinc/eugenc! y cementos de oxido de zinc /no-
eugenol}

Esta especificaciéon es escencialmente idéntica (esceptuando lo sefialado
abajo) a la ISO Norma 3107..Cementos Dentales de oxido de zinc/eugendl y
cementos Dentales de oxido de zinc/no-eugenoil. Que fueron aprobados’por
el Comité técnico ISO/TC 106 Odontoldgico, de la Organizacion
Interacional de Normas. Esta revisién principalmente difiere de ISO 3107 en
el Tiempo Minimo de fraguado a 37C para el material de tipo ilf que fué
disminuido de 3 a 2min. Este cambio fue hecho de tal rnanera que el producto
comercial aceptado pueda cumplir la especificacion
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La especificacidn No 30 Revisada de la ADA para cemento Dental de axida
de zinc/eugenoly cemento de oxido de zinc/no-eugenol, es una revisién de la
especificacion No.30 de la Nueva Asociacién Dental Americana para
cementos Dentales de oxido de zinc/eugenol tipo material restaurativo que
fué aprovado en Marzo 1977. Como el titulo lo dice, esta especificacién
revisada ahora también cubre los cementos que contienen oxido de zinc y un
aceite aromdtico ulilizado para cementacién temporal. En adicidn, una
categoria de pasta/pasta para restauracion temporal y bases se ha
adicienado (tipolil.clase2). La prueba a la consistencia se ha eliminado. Al
fabiicante ahora se le ha pedido que especifique en las instrucciones la razén
de los componentes recomendada para una aplicacion especifica. Esta razén
es ullizada para la preparacion de especimenes en la especificacion
revisada . El tiempo minimo de fraguado a 37C para el material tipo ill se ha
disminuido de 3min a 2 min, por lo tanto los productos comerciales aceptados
pueden ser especificados.

*E specificacién No.30-1990 Revisada ANSI/ADA Aprovada en Marzo 6 de
1990. Efectiva en Marzo 6 de 1991

NORMA REVISADA NACIONAL AMERICANA
ASOCIACION DENTAL AMERIACANA
ESPECIFICACION NO.30 PARA CEMENTO DENTAL DE OXIDO DE
" ZINC/EUGENOL ¥ CEMENTO DE OXIDO DE ZINC NO-EUGENOL

0 introduccion

Requerimentos especificos cualitativos y cuantitativos libres de azar bioldgico
que no estdn incluidos en esta Nomma Intemmacional, pero
es recomindado que en acceso posible bildgico o toxico azar. se harg una
referencia para ISO/TR7405



1 Alcance

E sta Norma especifica requerimentos y métodos de piueba para cementos de
oxido de zinc Zeugenol y  oxido de zinc/no-sugenol. Administrados como dos
componentes separados que pueden ser polvo/liquido.pasta/pasta, y que
son apropiados para usarse en la cavidad oral. Estos cementos no acuosos
pueden contener eugenol o un aceite aromético, componentes capaces de
reaccionar con el oxido de zinc tal como aceleradores y resinas.,gomas y
reflenos inorgénicos inhertes.

2 Campo de aplicacion

Esta Norma cubre a los cementos de oxido de zin/eugenol y de oxido de
zinc/eugenol modificade fabricados comercialmente, apropiados para el uso
en odontologia restauradora, cementacidn  temporal’cementacién
permanente, restauracién v bases temporales y cavity liners. Esta Norma
también cubre a los cementos no/eugenc! conteniendo oxido de zinc v
aceites arométicos apropiados para la cementacion temporal.

3 Referencias

IS0 2580 Métodos gerrales para la determinacidn de arsénico-plata,
dietyldthiocarbamate método fotométrico.

ISO/TR 7405, Evaluacidn bilégica de materiales dentales.

4 Clasificacion
Para el propédsito de esta Norma, el cemento de oxido de zinc/eugenol estan
clasificados de acuerdo a su uso en odontologia restaurativa, en la siguiente
tipos:
Tipo |: para cementacion temporal-preparado y no preparado

Clasel: Polvo v liquido

Clase 24 : Pasta y pasta preparada conteniendo eugenol

Clase 2B, Pasta y pasta preparada sin contener eugenol

Clase 3: Pasta y pasta no preparada



Tipo ll: para cementacién permanente
Clase 1: Polvo y liquido
Tipo lll: para restauraciones temporales y bases
Clase 1: Polvo y liquido
Clase 2. Pastay pasta
Tipo IV: Para forros cavitarios
Clase 1: Polvo y liquido
Clase 2: Pasta y pasta preparadas
Cementos de oxido de zinc/eugenol cubiertos por esta norma estan indicados
como tal.

5 Reugerimentos

5.1 Material

Los componentes del material ya mezclade conforme a las instiucciones del
fabricante debe producir un matesial con caracteristicas  apropiadas
pensandoen su uso dentro del tiempo dado.

5.2 Componentes

8.2.1 Liquido

El liquido debe de ser claio . incoloro 0 un ligero tonoambar, y debe de estar
libre de matetia suspendida o depdsitos.

6.2.2 Polvo

La unidad del paquete de pastas debe consistir de dos tubos colapsables u
otro contenedor, uno que contenga la pasta de oxido de zinc con o sin
modificadores, y el otro contenedor el eugenol o no-eugenol con o sin
modificadores. Estas pastas deben de ser homogeneas y libres de materia
extrafia.

5.3 Ejecuién de los requerimentos

Cuando se piueban con los métodos apropiados de piueba especificados en
la clausula 7, el cemento debe de cumplir con las realizaciones especificadas
en la tabla.

TABLA DE REQUERIMENTOS QUE DEBE CUMPLIR:
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TIEMPO DE FRAGUADO A 37C [min)
Tipo I-Clasel min4 max 10

Tipo I-Clasa 24 mind max 10

Tipo I-Clase 2B mind max 10

Tipo I-clase 3 Penetracién a1 hr.
Tipoll-Clase 1 min4 max 10

Tipo HMl-Clase 1 min 2 max 10

Tipo lil-Clase 2 min2 max 10

Tipo W-Clasel min4 max 10

Tipo IV-Clase 2 min4 max 10

RESISTENCIA A L& COMPRESION A LAS 24 HA. (MPa)
Tipol-Clase 1 max 35

Tipo I-Clase 2A max35

Tipo I-Clase 2B max 35

Tipol-Clase 3 min NA* max NA*

Tipo lI-Clase 1 min 35

Tipo li-Clase 1 min 25

Tipo lil-Clase 2 min 25

Tipo V-Clase 1 min 5

TipoV-Clase 2 min5

DESINTEGRACION DESPUES DE 24 HR. %{m/m}
Tipo I-Clase 1 max 2.5

Tipo [-Clase 2A max 2.5

Tipol-Clase 2B max 2.5

Tipol-Clase 3 max NA*

Tipol-Clase 1 max 1.5

Tipo ili-Clase T max 1.5

Tipoili-Clase 2 max 1.5

TipoiV-Clase 1 max 1.5

Tipo IV-Clase 2 max 1.5
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GROSOR DE PELICULA {um)
Tipo i-Clase 1 max 25
Tipol-Clase 24 max 25

Tipo |-Clase 2B max 25

Tipo I-Clase 3 maxr 25

Tipo llI-Clase 1 max 25

" Tipo lll-Clase 1 max NA*

Tipo lll-Clase 2 max NA*

Tipo IV-Clase 1 max NA*

Tipo IV-Clase 2 max NA*

ACIDO- SOLUBLE CONTENIDOG ARCEMNICO (mg/kgl{ppm)}
Tipo I-Clase 1 max 2

Tipo i-Clase 2A max 2

Tipo t-Clase 2 max 2

Tipo |-Clase 3 max 2

Tipo ll-Clase 1 max 2

Tipo lll-Clase 1 max 2

Tipo llI-Clase 2 max 2

Tipo IV-Clase 1 max 2

Tipo IV-Clase 2 max 2

*NA: No Aplicable.

5.4 Biocompatibilidad

Ver la clausula O para el uso de ISO/TR 7405

El contenido total de arsénico del cemento no debe de exceder el limite
especificado en la tabla, cuando se pruebe de acuerdo al 7.6

5.5 Instrucciones del fabricante

Instiucciones por direccion del uso en propoiciones.mezcla vy manipulacidn
debei de acompafiar a cada paquete. Los siguientes detalles deben de ser
incluidos:



“39=

a) La humedad y temperatura recomendada para la mezela, y condicién y tipo
de la superficie de mezcla

b) La razdén del componente recomendado por cada aplicacién especifica

c) La velocidad de incorporacidn de los componentes

d) Eltiempo de mezclado

e} Eltiempo de trabajo al terminar la mezcla

f) Eltiempo de fraguado, donde sea apropiado

B Inspeccidn y muestreo

6.1 Obtencidn

El método de obtencién debe de estar sujetos a un acuerdo entre el
fabricante y la autoridad de pruebas, y deben de ser registradas.

6.2 Muestreo

Una muestra sacada de una tanda debe proporcionar suficiente polvo
fquide o las pastas apropiadas para completar todos los especimenes de
prueba.

6.3 Inspeccion

De acuerdo con los requerimentos especificados en 5.2.1, 5.2.2,5.23, 55 ¢
la clausula 8 debe de determinarse por inspeccion visual

7 Métodos de prueba
7.1 Preparacion de los especimenes de prueba
7.1.1 Condiciones ambientales
Tener todo lo de mezcla del cemento para la preparacién del especimen de
prueba a una temperatura de 23C +/- 1Cy humedad relativa de 50+/- 2%
7.1.2 Aparatos para la mezcla
7.1.21 Loceta de vidiio lisa. aproximadamente de 150mm por 75mm por
20mm. Sila loceta es suplida por el fabricante . debe de utilizarse.
7.1.22 Espétularigida, inerte al cemento.
Todos los aparatos que se utilicen para el mezclado v las pruebas deben de
mantenerse limpios, secos y libres de particulas de cemento endurecide
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7.1.3 Condiciones

Antes de comenzar la mezcla , acondicione los probadores de muestras y lois
apatatos a las condiciones ambientales especificadas en 7.1.1, por lo menos
1hr, excepto que el fabiicante lo indique de otsa manera. .

7.1.4 Procedimiento de la mezcla .

Se colocan los componentes en la supesficie de mezclado en razén
especificada por el fabricante.

Si el material es suplido por un sistema pasta /pasta, utilice una razon de
componentes en gramos por gramos 0 en medidas lineales, de acuerdo a las
instrucciones del fabiicante, produciendo un minimo de 0.75m} de material
mezclado.

Se mezclan los componentes completamente de acuerdo a las instiucciones
del fabricante.

7.2 Determinacién del tiempo de fraguado.

7.21 Aparatos

7.2.1.1 Homo o gabinete, capaz de mantener una temperatura de 37C +/-1C
y una humedad relativa de 85% a 100%.

7.2.1.2 Aguja de indentor. de masa 400g +/-2g con una terminacion planade
didmetro 1.0mm+/-0.1mm. La punta de la aguja debe de ser cilindrica para
una distancia de aproximadamente 5.0mm. L.a terminacién de la aguja debe
de ser plana y de angulos reclos hacia el eje de la varilla. Esta aguja de
indentor debe de ser utilizada para la pruebe del Tipol-Clasel, Tipo li-Clasel,
Tipolli-Clasel y TipolV-Clasel.

Una aguja similar de indentor de masa 100g+/-0.5g ¥ con una terminacisn
plana de didmetro 2.0mm+/-0.1mm debe de ser usada para los Tiposl-Clase2A
v 2B. y TipolV-Clase 2.

7.2.1.3Molde. Hecho de metal no-corroible, consiste en un plato rectangulo
con un hoyo circular  conforme a las dimensiones dadas en la figura 1.
7.21.4 Bloc de metal, con dimensiones m.inimas de 8mm por 20mm por
10mm, cualquiera de 7.2.1.1 0 7.2.1.2 o como un articulo separado.

7.21.5 Plato plano de vidrio, aproximadamente de 1mm de grosor {por
ejemplo, una platina de micsoscopio}

7.2.2 Procedimiento
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Condiciones del bloc de metal (7.2.1.4) v la aguja del indentor (7.2.1.2) en el
homo (7.2.1.1) a 37C+/-1C.

Ponga el molde de metal {7.2.1.3) condicionado a 23C+/-1C en el plato plano
de vidrio (7.2.1.5) y se llena a nivel de la supeirficie con el cemento mezclado
de acuerdo con las instrucciones de fabricante.

Después de 120s +/-10s para el Tipo lIt-Claset, o 180s +/-10s para el Tipol-
Clasel.,2Ay 2B, Tipo ll-Clasel y TipolV-Clasel y 2 desde el comienzo de la
mezcla, transfiera el especimen al hoine para piuebas.

Lo mas pronto posible después de haber puesto el especimen e en el homo,
cuidadosamente bajar la aguja del indentor verticalmente sobnre la supetrficie
del cemento . Haga indentaciones a intervalos de 15 seg. hasta que el tiempo
de fraguado sea alcanzado. Mantenga la aguja en condiciones limpias entre
cada indentacidn.

Registre el tiempo de fraguado como el pericdo de tiempo transcurido desde
el comienzo de la mezcla, hasta el momento en que la aguja falla en la
penetracién completa de 2mm de profundidad dentro del cemento. Esta
penelracién  puede ser confirmada cogiendo el especimen contra la luz y
examinandolo visualmente. Repita esta prueba una vez més.

NOTA: Tipol-Clase3 no estd preparado. Para verificar esta propiedad, use la
aguja del indentor 100g+/-0.5g y piuebe cada 15 min por una hora. La
penetracidn completa debe de ser obtenida por cada prueba.

7.2.3 Expresidn de resultados

Calcule el dafio de dos determinaciones y registre los resultados al més
cercano de 15s

7.3 Determinacidn de la resistencia ala compresidn

7.3.1 Aparatos

7.3.1.1 Homo o gabinete, como se especifica en 7.2.1.1

7.3.1.2 Cinco moldes con hendidura y platos, como se muestran en la figura
2; de Bmm de altura y con un didmetio interno de 4mm, hechos de acero-
inoxidable v otro material que no sea atacado o conoido por el cemento.
7.3.1.3 Cinco prensas de sujesion individuales. como se muestran en la
figura 3.
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7.3.1.4 - Aparato para probar la resistencia a la’ compresian, can una
cabeza-cruzada de velocidad 1.00mm/min +/-0.25mm/min.

7.3.2 Preparacion del esecimen de prueba ’

Prepare por lo menos 5 especimene. Condiciones del molde (7.3.1.2). prensas
de sujecion (7.3.1.3} ¢ los platos de la base v de aniba {7.3.1.2) a 24t ++1c
Después de mezclar de acuerdo a las instrucciones del fabricante, empaque
el cemento con un poco de exceso, dentro de 1a ranura del molde dentro de
1min de completar la mezcla.

NOTA: En orden de que el cemenio se endurezca v evitar atrapar aire, es
aconsejable transportar la porcidn mas grande conveniente de la mezcla al
mode y aplicatla en un lado con un instiumento apropiado.

Llene el molde hasta exceder en esta manera ¥ después pongalo en el plato
base con un poco de presion.

Remueva cualquier bulto sobresaliente de cemento. ponga el plato de metal
de aniba en su posicién y aprietelos juntos. Ponga el molde v los platos en la
prensa (7.3.1.3) y atormnillelos juntos y apretados. No mas de 2 min después de
que se termind la mezcla, transfiera todo el ensamble, al homo (7.3.1.1),
manteniendolo a 37C +/-1C.

Una hora después de que se acomplets la mezcla, quite los platos, y prpare la
supetficie de los extremos del especimen planas, en angulos rectos de sus
ejes longitudinales, utilizando una pequefia cantidad de polvo de carburo de
silicén de 45 um o un abrasivo similar, mezclado con agua en un vidrio plano
vliso. Alternativamente utiice un grado equivalente de papel cubieito por
‘abrasivo ¥ agua. Mantenga los dos extremos del especimen himedos
durante el pulido ¥ rote el especimen de un cuarto de vueita despues de
algunos desplazamientos.

Quite el especimen del molde inmediatamente después de el pulimiento y
examine para encontrar burbujas de aire o filos cortantes o astillas. Descarte
cualquier especimen con estos defectos.

NOTA: Para afcilitar la remocién del especimen de cemento endurecido, la
superficie interna del molde puede ser cuvierta . con una solucién de cera
microcristaling al 30% o parafina en tolueno puro. Alternativamente, una
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pelicula delgada de grasa de silicona o una pelicua seca de
politetraflucroetileno (PTFE] se puede utilizzar como lubricante.

Sumerja cada especimen en agua bidestilada o desionizada y mantengalo a
37C +/-1C por 24hr, después qué, se pone en agua bidestilada o desionizada
a 23C +/-1C por lo menos 15 min antes de las pruebas.

7.3.3 Piocedimiento

Se prueban minimo cincae especimenes

24 horas después de que se temminé la mezcla, determine la fuerza a la
compresidn de los especimenes a prueba utilizando el aparato para provar
resistencia a la compresion (7.3.1.4). ’

Ponga el especimen con las terminaciones planas entre los platos del aparato
de modo que la carga sea aplicada en ¢l eje longitudinal del especimen.

7.3.4 Expresion de resultados

Registre la maxima carga aplicada al momento de que el especimen se
fractura, y calcule la resistencia a la compresién, k en megapascales.
utilizando la féimula siguiente. k=4F/[pi]d’L donde F es la carga méxima
aplicada, en newtons: d es el didmetro del especimen en prueba. en
milimetros,

7.3.5 Contemplacion

Si por lo menos 4 o 5 resultados obtenidos son menor que el minimo de
resistencia especificado en la tabla, el material debe de considerarse que
fallé en el cumplimiento de el requerimento de la tabla. Si por lo menos 4 0 5§
resultados estan por encima de la minima resistencia especificada en la
tabla, el material debe de ser considerado que cumplié con el requerimento de
la tabla. En otros casos. prepares otras 10 especimenes y calcule el resultado
promedio de las 15 especimene. Redonde estos valores para dos figuras
significativas y registre como resistencia a la compresién.

7.4 Determinacidn del grosor de pelicula.

7.4.1 Aparalos.

7.4.1.1 Dos vidrios dplicos planos circulares, de un grosor minimo uniforme
de 5mm y que tengan una supetficie de contacto aproximadamente de
200mm +/-10mm.
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7.41.2 Aparato de carga, del tipo que se muestia en la figura 4. o un
equivalente por medio del cual una fuerza de 147 N (15 Kg masa) sea
aplicada verticalmente hacia el cemento. La superficie de la base de la varilla
que sostiene la carga debe de ser horizontal y patalela a la base y
suficientemente larga para que cubra uno del los platos de vidrio. El aparato
de carga debe de ser capaz de aplicar la carga suavemente de manera que
no ocuira una rotacion. Cada plato de vidric debe de ser atacado por el
aparato de carga por guias que preevengan algin movimiento mientras la
carga sea aplicada.

7.4.1.3 Micrdmetro o instrumento de medidas similar, afinado a 1um.

7.4.2 Procedimiento

Mida exactemente el grosor de los dos platos de vidiio optico (7.4.1.1) .
estaca en contacto (lea A).

Ponga una pequefia cantidad de cemento. mezclado de acuerdo a las
insttucciones del fabricante, en el centro de uino de los platos de vidrio v
ponga el plato en las guias. Ponga el segundo plato de vidrio centrado sobre
el cemento.

Al tiempo de liabajo especificado por las instrucciones del fabricante .
cuidadosamente aplique, por medio del aparato de catga (7.4.1.2) una fuerza
de 147N vetticalmente en la paste de arniba y dejela durante 8 minutos.
Asegurce de que el cemento llene completamente el espacio entre los ‘dos
platos de vidiiol.

Mida el grosor de los dos platos de vidiio y la pelicula de cemento (lea B).
7.4.3 Expresién de resultados

Calcule la diferencia de grosor de los platos con y sin la pelicula de cemento
(lecturaB-lectura A}, y registre el resultado como grosor de pelicula.

Registre el resultado ms bajo de tres pruebas mas cercanas a Tum.

7.5 Determinacion de la desintegracion

7.5.1 Aparatos

7.5.1.1 Homo o gabinete especificado en 7.2.1.1

7.5.1.2 Molde. que consiste en un anillo con hendidura de acero inoxidable
de 1.5mm de altura y un didmetio internc de 20mm, contenido en un plato
retenedor similar al mostrado en la figura 5.
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E! plato retenedor debe asegurar que el exceso de cemento no expanda la
hendidura del anillo mas haya de el didmetro de 20mm.

7.5.1.3 Dos pedazos de alambre, hechos de acero inoxidable u otro material
no conroible, de didmetio aproximado 0.25mm y una longitud aproximada de
50mm, y el peso de cada uno cercano a 0.001g.

7.5.1.4 Dos botellas de boca ancha pesadas. que tengan capacidad de
roinimo 50ml, como se muestra en la figura 6.

7.5.1.5 Prensas de resorte individual o multiple. como se muestra en la fig 7.
Acondicione la prensa poniendola en el homo por 1o menos 5§ min antes de
preparar el especimen de piueba. No la saque hasta que la necesite.

7.5.1.6 Desecador, que contenga sulfato de calcio anhidrido
completamente seco o silica gel fresco.

7.5.1.7 Preparacién de el especimen

Prepare dos especimenes para cada determinacion.

Ponga el molde (7.5.1.2} en una hoja de polietilenc o acetato de celulosa
delgada tespaldada por un plato de vidrio.

Inserte un extremo del  alambre (7.5.1.3) a travez de la hendidura del anillo
de manera que por lo menos 10mm se proyecten dentro del anillo. Llene la
hendidura del anillo con un poco del cementa restante mezclado de acuerdo
a las instrucciones del! fabricante . Cubra con otro plato devidiio planc
cubierto con una hoja de polietieno © acetato de celulosa y presionelas
juntas p fiirmemente.

Tres minutos despues del comienzo de la mezcla, ponga los platos v el molde
en la prensa (7.5.1.5) que esta en e! homo (7.5.1.1) mantenida a una
 temperatura de 37C +/-1C.

Después de una hora, quite los platos gue contienen el especimen de la
prensa y cuidadosamente separe el disco de cemento y el alambre anesxo del
anillo con hendidura.

NOTA: Debido a la naturaleza quebradiza comparativa de algunos cementos
a esta etapa lemprana de dureza. es escencial limpiar algun exceso de
cemento duro de la supesficie del molde de anillo con hendidura antes de
intentar remover el especimen del molde. Un agente apropiado de liberacién
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puede ser utilizado para facilitar la remocion del especimen de el molde:
se sugiere una pelicula de lubricante de polytetrafluoretileno seco{PTFE).
Remueva cualquier sobrantede cemento del filo del disco del especimen y
cepile suavemente cualquier materia suelta de la supeificie.

7.5.3 Procedimiento

Ponga los dos discos de especimenes de prueba en una botella de boca
ancha (7.5.1.4) y registre la masa neta del cemento a lo mas cercano de
0.001g (masa m1).

Inmediatamente sumerga los dos discas poniendo 50ml de agua bidestilada
dentio de la botella, después almacene por 24hr a 37C +/-1C. Suspenda el
especimen a travez del alambie (ver figuraB) de manera que no se toquen
entre si , y no toquen los lados de la botella . p tape la botella tan fuerte como
sea posible.

Despues de sumergir los discos durante 24 hr. . remueva los especimenes del
agua. Enjuague sus superficies con una pequefia pdrcion de agua
bidestilada. Pase por la supetficie un papel absorvente seco. Almacene el
espacimen en el desecador {7.5.1.6) por 24hr y vuelva a pesailo a lo mas
cefcano de 0.001 g . Repita hasta que la masa contante (+/- 0.001g) sea
alcanzada. Registre la masa final (masa m2).

754

Expresion de resultados

Exprese la desintegraciéon, D, como el porcentaje de masa, usando la féimula
siguiente: D=m1-m2/m1X100

Registie el promedio de la piueba doble {dos botellas conteniendo dos
especimenes cada una) a lo més cercano de 0.01%

7.6 Determinaidn del contenido de acido-soluble arcénico

7.6.1 Preparacién de las muestras de prueba

Pulverice el cemento fraguado y paselo a travez de un tamiz de 75um (malla
200) . Disperse 2g del polvo en 30mi de agua y agregue 10mi de acido
clothidiico al 36% (m/m){Q=1.18g/ml). Mantenga la mezcla a 37C +/-1C por
1hr, después filte la solucidn y usela el la piueba de contenido total de
arsénico.

7.6.2 Procedimiento
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Determine el total de contenido de arcénico por el método descrito en ISO
2590 u otio método analitico de sensibilidad equivalente.

8 Empaque ¥ marcado

8.1 Empaque

Los componentes deben de venir proporcionados en contenedores selloados,
hechos de material que no reaccione con el contenido ¥ que no permita su
conaminacidn

NOTA: Para el propdsito de esta Norma . el contenedor es considerado de ser
inmediatamente conformado de los componentes

8.2 Instrucciones de uso

Instrucciones detalladas en 5.5 deben de acompafiar a cada paquete

8.3 Maicar los contenedores

Cada contenedor debe de estar claramente marcado con las pasticularidades
siguientes:

a} el nombre y/o lamarca del comercio del fabricante

b} eltlipoy clase del cemento

c) el minimo del peso neto, en gramos. del polvo o pasta, y el minimo de
volumen neto, en mililitros, del liquido

d} numero de serie o cédigo para identificar cada tanda o lote, junto con la
fecha actual de fabricaccién v el tiempo de vida estimado.

La formulacion de esta especificacién ha sido soportada en parte por
Consecién de la Investigacién DEO5761 {Instituto Nacional de Investigacion
Dental, Instituto Nacional de la Salud)
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MATERIALES

Cemento de iondmero de vidiio Tipo 1l
Chermfil I Express

Dentsply

_ote ch-B 930204

Fecha de caducidad Dic-31-1995

Cemento de éxido de zinc/eugenol Tipo ili
Impedent

0ZE

Sin No. de lote.

Cera microcristalina diluida
Aceite de silicén

INSTRUMENTAL

Loseta de vidrio plana

Espatula para cementos de acero inoxidable

Pincel delgado

Crondmetro

Piatos de vidiio planos (de Scm po Scm)

Prensas individuales

Un molde {anillo de aceso inoxidable con dimensiones de 3mm de altwia por
Bmm de didmetio interno).

APARATOS

Madquina universal de pruebas Frank. Con una velocidad de carga de 0.5mm
por min.

Hormo con contiol de temperatura para pruebas de endurecimiento
Microscopio de medicidn



PROCEDIMIENTO

Se van a elaborar 30 musstras de ionémero de vidiio , 20 de las cuales van
hacerse de ionémero de vidiio solo; y las 10 restantes de iondmero de vidrio
en contacto con una plancha de cemento de éxido de zinc/eugenol.

Estas 30 muestras se van a mantener un tiempo determinado, en unas
condiciones que semejen la cavidad bucal, al termino de este periodo las
muestras se van a someter a pruebas de reistencia diametral a la compresién
¥ a examen visual y al microscopio.

Los especimenes se van a hacer de acuerdo a la Morma No. 66 de la
Asosiacién Dental Americana.

La cual nos dice que se debe de utiizar un molde de anilo de acero
inoxidable o de algan otio material que no reaccione con el cemento; y que
tenga unas medidas de 3mm de altura por 6mm de didmetro interno.

Para hacer el especimen de prueba se va a sumergir ¢l molde en una
solucion de cera microctistalina diluida, para que nos sirva de separador y el
cemento no se pegue en el molde ¥ al momento de retirar el especimen no
bataflemos o no se vaya a romper. Depués se va a pincelar la superficie del
didmetro interno del molde con un aceite de silicén; con el fin de reforzar esta
accién de separador. El molde ya preparado con su separador se va a
colocar sobre uno de los platos de vidrio planos. Se va a preparar el cemento
conforme a las instiucciones del fabricante; para conocer los tiempos de
mezclado, tiempo de trabajo . v las proporciones en las cuales se debe de
preparar el cemento. Una vez obtenida la mezcla se va a colocar el cemento
mezclado dentro del molde hasta lienailo por completo y dejar que un poco de
excedente quede. Se pone otio plato de vidrio plano sobre el molde, con el
cemento bien empacado, ¥ se hace un poco de presién sobre las dos
superficies de los platos de vidrio, a manera que se junten y compacten. El
ensamble se coloca en una prensa individual. Inmediatamente después que
ha pasado un minuto desde el comienzo de la mezcla ya tendremos el
ensamble fisto; este se lleva al horno, el cual tiene una temperatura de 37C y
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humedad relativa de 30%. Se va a dejar en el homo durante una hora,
contandola a partir de que se inicia el mezclado del cemento. Al termino de
esta; se saca el ensamble del homo y se retira 1a prensa. Se separan los
platos de vidiio planos y, antes de retirar el especimen de cemento: es
necesario quitar todos los excedentes de cemento endusecido de la superficie
del mode v de las oiillas del especimen; esto se debe de hacer con mucho
cuidado, ya que debemos evitar rallar o lastimar el especimen.
Inmediatamente después de que retiramos excedentes, sacamos el
especimen del molde y lo pasamos a una botella limpia que contenga agua
bidestilada, para después almacenatlo en el homo durante 8 dias hasta el
momento de hacer las pruebas.

L.os especimenes que van a ir en intimo contacto con el cemento de éxide de
zinc/eugenol: se van a elaborar de la misma manera; solamente que al
momento de sacarlos del homo, ya transcurida una hora desde el momento
de que se comenzd la mezcla del cemento, se van a colocar sobre una
plancha de cemento de o6xido de zinc/eugenol. El cual se va a hacer
siguiendo las insttucciones del fabricante. pata conocer. al igual que el
iondmero de vidrio, sus tiempos de mezclado. de trabajo. de fraguado v las
proporciones de polvo/liquido. Una vez realizada la mezcla. se coloca la
plancha de dsido de zinc/eugenol sobre un plato de vidrio plano ¥ sobre el
cemento . otro plato de vidrio plano, se coldcan en una prensa individual y se
llevan al homo con una temperatura de 37C vy humedad ielativa de 30%. Al
cabo de una hora, desde el comienzo de 1a mezcla, se saca el cemento de
éxido de zinc/eugenol del homo, se retira de la prensa y se separan los platos
de vidrio. Sobre esta plancha de cemento; se van a colocar los especimenes
de ionémero de vidiio preparados., se ponen, cubiertos por un plato de vidiio
plano v se colocan en el hoino nuevamente. colocandoles esta vez una pesa
de 1kg, para que los mantenga con un paco de presién y en intimo contacto.
Se dejan almacenados durante 8 dias en &l hoino.

Al término de estos 8 dias | se sacan los especimenes y se procede hacer
las pruebas:

Los especimenes de iondmero de vidrio solo se ponen entre las platinas de la
maquina universal de pruebas Frank . poniendo entte la platina y el
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especimen un trozo de papel himedo, tanto ariba como abajo. La forma de
acomodar el especimen es poniendolo de costado, (cantg]. para que la
piueba se haga de forma diametral. Se registran los resultados obtenidos de
las 20 pruebas de iondmero de vidrio solo.

Los 10 especimenes restantes que estuvieron en contacto (ntimo con el
cemento de 6xido de zinc/eugenol, se sacaron del hoino y se analizaron en el
microscopio, para observar que cambios presentaron las superficies de
iondmero de vidio que estuvieron unidas directamente con el dxido de
2inc/eugenol. Se compararon las dos superficies. la que estuvo en contacto y
la que no lo estuvo. Después de un examen visual; se levan las muestras a la
maquina universal de piuebas Frank y se procede hacer las pruebas. Se
efectuan de 1a misma manera que las anteriores. Se registran los resultados v
se compatan para verificar si hubo alguna diferencia significativa en las
pruebas a la compresion diametral.
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RESULTADOS

Los datos obtenidos en la maquina universal de, pruebas Frank, son los
resultados de la resistencia a la compresién diametral que tiene el cemento
de iondmero de vidiio solo y en contacto con el cemento de dxido de
zinc/eugenol. estos datos los obtuvimos en Kaf (kilegramos fuerza). la férmula
que nos va a dar el resultado final es:

Ts= 2P Donde:Ts es la resistencia a la compresion diametral dada

~ (pild! en MPa [megépascales]
. P -es la caiga que se aplicd al especimen
dada en Newutons.[N)
d -es el didmetro del especimen en mm.
I- es el grosor del espacimen en mm.

Como la féimula no los pide debemos de obtener MPa, pero para esto
necesitamos convertir los resultados de Kgf que la maquina universal de
pruebas Frank nos registié , a Newtons, . Para esta conversién utilizamos una
regla de tres:

Como ejemplo se va a poner la muestra No. 1, que dié de resultado 46.5 Kgf.

46.5 Kgf------- bed 465x9.80 = 455.7N
1
De esta forma se sacaron los 30 resultados y se aplicaron en la féimula de
esta manera:

Ts=2P P= 4857 d= Bmm
(pi} di Pi=3.1416 =3mm
Ts= 2{455.7) = _911.4 = 16.11 MPa

3.1416(6)(3) 56.54
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En la tabla siguiente vamos a registrar los resultados de las 30 pruebas para
su comparacion.

lonémero de vidrio

iondmero de vidiio
ésido de zinc/eugenol

No.1
No.2
No.3
No.4
No.5
No.B
No.7
No.8
No.S

No.10.
No.11.

No.12
No.13

No.14.
NO.15.

No.16
No.17
No.18
MNo.19

No.20.

46.5 kgf {(16.11MPa)
49  kgf (16.98MPa}
59  kof (20.45(MPa}
35 kgf {12.13MPa)
36.5 kgf (12.65MPaj
50.5 klgf (17.50MPa)
B1.5 kgf {21.31MPa)
62 kdf (21.49MPa)
32.5 kaf (11.26MPa}
52.5 kgf (18.19MPa)
57 kof (16.28MPa)
36 kof ( 21.47MPa)
51 kgf (17.67MPa)
41.4 kgf (14.38MPa}
57 kgf (138.75MPa)
41 kgf (14.21MPa)
40 kyf (14.03MPaj
38.5 kgf {13.34MPa)
66 kgf {22.87MPa)
45,5 kgf {(15.77MPaj}

15 kgf (5.19MPa)
41.5 kaf (14.38MPa)
17 kgt (5.89MPa)
39.5 kgf (13.69MPa}
67 kgf (23.22MPa)
50.5 kgf (17.50MPa}
30 kgt {17.47MPa})
36.5 kgf [12.65MPa}
35 kgf (12.13MPa}
46 kgf (15.91MPa)
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. 47.92 kg

37.8 kg

Resistencia
a la compresion

diametral

ionomero ionomero

vidrio vidrio

oxldo de zinc

eugenol

Grafica de comparacion, Ionomero de vidrio solo
contra ionomero de vidrio sobre oxido de zinc y
eugenol,

La diferencia en el rangc mas alto de resisten-
cia fue para el lonomero de vidrio solo 18,56 k
Yy en el menor de 14,94 k,

En- el de lonomerc de vidrio con oxi o de zinc/

eugenol : 27,3 k y de 24,7k respectivamente.
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RESULTADOS

En los resultados visuales. y al microscopio de los especimenes que se
mantuvieron en contacto con el cemento de &xido de zinc v eugenol durante
un perfodo de ocho dfas . pudimos determinar , que en la superficie de
contacto de un cemento con otro, el isnémero de vidrio, registré zonas de
reaocidn, que ee llegan a extender a travez de los lados de el especimen v se
pasa hasta la superficie que no tubo contacto jamés con este cemento. En
esta supetficie, la zona de reaccién se limita a la periferia de la superficie. En
la cara, la cual estubo en intimo contacto con el cements de 6xido de
zinc/eugenol, se estima que la propotcion de la zona de reaccién conforme a
la totalidad de la superficie es de un 20 a 30 %% de su totalidad.

CONCLUSIONES

Con el conocimierto previo que tenemos, del efecto que tiene el eugenol libre
de los cementos de éxido de zinc/eugenol sobre los materiales los cuales
cuentan conh un polimero en su estructura, como son las resinas compuestas.,
y los cementos de iondmero de vidrio. podemos suponer que la influencia que
tiene este eugenol sobre estos polimeros, con respecto a su resistencia a la
compresidn, se puede presentar  a largo plazo.

En conclusion v lo que podemos afirmar de esta investigacién, es que el
cemento de dxido de zinc/eugenol, llega a intervenit de alguna forma en el
cemento de iondmero de vidrio; sobre todo el las superficies que tengan un
intimo contacto. Esto es posiblemente causado por el eugenol libre que
desprende el cemento base, y que actia de alguna manera sobte el cemento
de iondmero de vidrio. En esta investigacidn no se registrd una diferencia
significativa entre las resistencias de los dos tipos de pruebas: tal vez porque
el tiempo en que estuvieron en contacto no fué lo suficiente para registrar
cifras méas significativas.
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