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To— INTRODUCCION

Los retenedores de adhesiodn directa han dado por Tin al
Odontdlogo, un método para preservar las estructuras dentarias y
adeads reforzarlas, pero no se prevén wétodos para 'nmejorar la
estética.

En ésta tesina, hareaos Rmencidn sobre una técnica de
estética conservadora que se hace en conjuncidn con retenedores
de adhesidn Jdirecta, ésta técnica es Ia “~CARILLA DE PORCELANA"

laminar de adhesidn.

Las carillas de porcelana, aparecieron en 1928 utiliradas
para los artistas de esa época y eran colocadas por el Dr.Charles
Picus, y se coclan en una ldmina de platino a. 256%°C y se
colacaban con un polvo adhesivo para dentadura, la desventaja que
tenlan era que se fracturaban con frecuencia. A partir de 1937 se
comenzaron a utilizar los acrillicos por su rdcil manipulacidn y

mayor resistencia a las fracturas. N

En 1970 vuelve a aparecer en la literatura una técnica que
consistla en &l ahuecaniento de los dientes plasticos para
protesis, su adhesidn al esmalte era grabada por una resina
compuesta. En 1979 la compafila Dentsplay Caulk, Iintrodujo una

ldmina acrllica llamada Hastique Veneer.



Con estas carillas, el (Odontélogo podla reconstruir la cara
vestibular de los dientes haciendo un desgaste minimo y estas

restauraciones duraban de 2 a 4 afios.

Aunque aqul se desarrollaron upna serie de problemas ya que
la estética no era duradera, existla abrasidn de la limina
pldstica, habla pigmentacion alrededor de Ilos mdrgenes y otro
problema era la falta de fuerza adhesiva, Al darse cuenta que la
técnica de laminados de acrllico no era tan buena, se pensd en la
sustitucidn por porcelana, pero al principio el espesor que le
hablan dado las tornaba fragiles, por lo cual empezaron a
utilizar la técnica de laboratorio donde las <carillas se
fabricaban directamente sobre un modelo refractario. £E1 wmaterial
refractario fue formulado especlficamente para téecnicas de
vidrio. Asl se conseguila un mayor ajuste y se podla reducir el

grosor cerdmico.

En 1983 el Dr.Horn pubh‘&d un swétodo para la fabricacion de
carrllas de porcelana con sistemas adhesivos que consistian en
grabar la parte posterior de la carilla con acido fluorhldrico al
9% durante 3 minutos creando parosldade_: que le dan retencidn; la
superfticie del esmalte era grabada com dcido fosfdrice al 3774 de
15 a 20 segundos lavando y secando com aire durante 30 segundos

para lograr una mejor adhesidn entre Ia porcelana y el esmalte.



En la actualidad se ha seguido este lfsno mecanismo de las
carillas fabricadas en el laboratorio obteniendo gran aceptacidn
por los pacientes pero mejorande la adhesion., Se ha demostrado
que la durabilidad de estos trabajos esta por arriba de los 8
affos de vida. Estos tratamientos estéticos, han reducido el
Indice de fracturas y si llegara a existir alguna seria por
alguna mala técnica de Tabricacidnm o algdn mal manefo en el

nomento de la colocacidn.



1.~ CARACTERISTICAS DE LA PORCELANA.

QUIHICAS,

La porcelana dental es el material con el que se hacen las
mejores restauraciones estélicas, Basicamente son vidrios no
cristalinos compuestos por unidades estructurales de silicio y

oxlgeno (Tetraedro de Oxido de Siliciol.

PORCELANA DE ALTA FUSION.

~Feldespato 70-90%
—-Cuarzo 11-187
—Caolln 1-10%

Los principales constituyentes del feldespato son silicatos
de Nag O , Aly 03, 6Si0p y K,0 3 EI Al,03 y 65i0, al fundirse
forman un material vitreo que da la translucider de la porcelana.
El caolln es un material pegajoso que une las partliculas entre

=i, cuando la porcelana se encuentra en coccidn.



COMPONENTES

PORCELANA BAJA

PORCELANA MEDIA

FUSION FUSION
DIOXIDO DE SILICIO 69 .47 84.2%
TRIQXIDQ DE BORO 7.5%Z 2.8%
OX1D0 DE CALCIO 1.97% ————
OXID0 DE POTASIOD 8.3% 8.2%
ax1pg VE SOD10 4.8% 1.9%
OXID0 DE ALUMINIO 8.1z 1.9%
OXIDO DE LITIO - 2.1%
oxXIDpo DE MAGNESIO ——— 0.5%Z
PENTOXIDO DE FOSFORO ———— 0.7%

La presencia de cierto

y estallo.) hacen opaca a la

EISICAS.

Para el empleo de la
las siguientes propiedades:
1.~ Punto de fusidn bajo.

2.— Alta viscosidad,

s dJdxidos wetdlicos (zirconio,

porcelana.

porcelana en

3.~ Resistencia a la desvitrificacidm.

odontologla deben

titanio

tener



Estas propiedades se obtienen affadiendo otros dxidos a la
estructura bisica. La temperatura de fusidn se baja disminuyendo

el namero de uniones cruzadas entre el oxlgeno y el silicio.

La condensacidn de la porcelana se realiza para adaptar el
materjal en forma adecuada y para quitar el exceso de agua, esto
se realiza espolvoreando porcelana en la superficie del wmaterial
hamedo y al condensar se retira el exceso con un papel y esto se

logra vibrandn la porcelana con algion instrumento o vibrador.

Para la coccidn de la porcelana debemos tomar en cuenta los

siguientes puntoss

1.~ La porcelana debe colocarse en una base de arcilla que
soporte el fuego.

2.- E1 calentamfento debe ser lento, ya que si es rédpido el agua
se convierte en vapor y se deforma la anatomla.

3.— Debe ser un calentamiento uniYorme para dar tiempo a que se

caliente el interior de la porcelana.
La coccidn pasa por tres etapass

1.~ De bajo bizcocho. El material se vuelve un poco rlgido y los
fundentes empiezan a TIuir.

2.~ De medio bizcocho. Ya hubo contraccién y hay mayor cohesidn
de las partlculas. » '

3.- De alto bizcocho. Ya no habrd més contracciones.



. El enfriamiento debe ser lento y uniforme para que exista
menor contraccidon y evitar alguna tensidn que cause el

agrietamiento y pierda resistencia.

La contraccidn por la cuccion debe compensarse affadiendo mas
porcelana a la restauracion cocida para conseguir el tamafio
deseado, dejando una superfticie tersza evitando un terminado

retentivo y poroso. Este procedimiento se conoce come glaseado

La porosidad aparece porque Ia porcelana produce burbujas de
aire, esto debilita y disminuye la translucidez. Esto se puede
evitar de la siguiente forma:

1.- Coccidn al vaclo para sacar el aire.

2.= Coccion en presencia de un gas que sea capaz de difYundirse

fuera de la porcelana.

3.~ Enfriamiento bajo presidn, para disminuir la magnitud de los

pPoOros.

TIPOS DE FORCELANA.

1.~ De alta Tusion
2.— De media fusidn
3.~ De baja fusidn

4.~ Aluminicas

10



Las porcelanas de alta Tusidn se utiiizan para Ia
Yabricacidn de dientes protésicos de serie ¥y en algunas cocassiones

para fackets.

La porcelana alumlnica contiene alumina (Al 0, ) como
wpacificador y rerorzador. Esta porcelana esta indicada para
coronas Yundas de porcelana y coronas de porcelana sobre metal

debido a su alta resistencia.
Las de alta fusidn se coccionan de 1290 a 1370°C
Las de media fusidn de 1090 a 1260°C.

Las de baja fusidn de 860 a 1070°C.

Las porcelanas de baja fusidn son las que utjlizaremos para

la fabricacidn de las carillas Indirectas.

11



- I1T.~ CLASIFICACION DE LAS CARILLAS.

1.~ Fretabricadas.
‘2.— Cocidas sobre matriz metdl:ca.

3.-'Cenfeccionada sobre revestimientos refractarios.

4,— Ohtenrdas por medio de colado.

BREFABRICADAS .- Esta es wuna técnica poco uSuaJ ya que aqul
es un mecanismo un tanio complicado ya que se toma una impresion
y en el positivo de esta se hardn desgastes fiéurados ¥y se fréan
adaptando las carillas por dJdesgastes palatinos o linguales, ya
que logramos su adaptacian se efectuaran los mismos
procedimientos en los dientes de el paciente, siendo este
tratamiento una opclidn ya que es muy ditilcil un verdadero ajuste

de los margenes.

HATRIZ HETALICA.- Se coccivna la porcelana sobdbre una matriz
de platino u oro de 0.03mm de espexor, que ha sido ajustada en un
aodelo. La coccidn de la porcelana se hace en varlas capas finas,
déndole forma y continuamos con el proceso de q]asead&. Cuando
termina Ia coccion la limina puede despegarse facilmente de Ia
porcelana, la ventaja que orrece exta técnica es que al conservar
la léwmina metdlica nos permite realirzar pruebas en boca dando una

confeccion directa antes del proceso de glaseado y cementacidn.

I2



Una desventaja que ofrece esta técnica es que la contraccidn
puede deformar la limina y separar los mirgenes del modelo, es
frecuente que ocurra eso cuando se quiere terminar la carilla con
un solo proceso de coccidn provocande un fallo en la cohesidn

debfdo a la contraccidn de polimerizacibén y al espesor de
composite en los mdrgenes.

La faceta debe grabarse en su superficie lingual aplicandn

una solucion de adcido fluorhldrico.

HODELO REFRACTARIQ.— Este sistema es mas moderno, la coccidn
de la porcelana se realiza scbre un wmodelo refractario, la
porcelana no suele separarse facilmente del material refractario
durante Ia coccidn, pervo ez mas diflcil]l determinar el espesor de
la faceta antes de separarla del modelo, otra ventaja es que
puede trabajase wmads fdcilmente en una terminacidn en filo de
cuchiilo reduciendo la preparacion del diente y rejorando la
estética del misro. Normalmente estas carillas se coccionan 3

veces.
Se elimina el revestimiento con un chorro de arena, la

desventala es que los nargenes se pueden perder con mayor

facilidad durante la separacidn del modelo.

13 o



CARILLAS COLADAS EN EL__ LABORATORIO.- Se hace de porcelana

convenciona: que ha sido wunrida a una cofia metalica delgada. El
metal se graba en su superticie lingual o ovalatina con un método
de adhesivos, Las wventajas de estas carillas es que pueden
prolongar su borde incisal m3s de Zvm y enmascarar el diente
subyacente al 100%. Sus desventajas son que la estética no es tan
buena cone los otros métodos, son mas cares, requieren de mayor
desgaste de la estructura dentarfia y 3su fuerza de unidn con el
adhesivo ex menor gque con la porcelana. Son diviciles de adaptar

¥ no se pueden reparar una vezr colocadas.

14



IV .~ INDICACIOHES Y CONTRAINDICACIONES.

INDICACIONES:

— Caries vestibular.

= Microdoncia,

= Malformaciones dentarias.

- Decoloracidn dentaria.

~ Diastemas.

~ Dientes conicos.

~ Decoloracion por desvitalizacidn del diente.

~ Manchas de tetraciclina. -
- Dientes girovertidos.

— Abrasion dental por wvestibular.

— Dientes manchados por fluorosis.

— Por alteraciones cromosémicas.,

— Abrasiones cervicales con exposicidn radicular.

— Fracturas interincrisales.

- Restauraciones miltiples.

~ En dientes de pacientes Jjévenes que eeng-an tratauigntos

protésicos.

DECOLURALION

DENTARTA,

15



DIENTE canNicd.

PR 2%
MANCHAS POR TETARLICLINAS,
16



CONTRAINDICACIONES:

-~ InsuTiciente cantidad de esmalte.
~ Amelogenesis Impertecta.

— Prognatismo.

~ Relacidén incisal borde a borde.
-~ Malposicion exagerada.

~ Bruxismo en potencia.

~ Exposicidn dentinaria.

— Trastornos oclusales.

= Enfermedad paradontal avanzada.

17



V.- VENTAJAS Y DESVENTAJAS.
LTENTAIAS =

- Conservan el color v el brillo mucho mejor que lasz resimnas.

- Poseen mucha resistencia a la abrasion en comparacidn con la
resina.

- Evxcelente compatibilidad con el tejido.

~ Resistencia a los Jdisolventes y a las tinciones.

- Union al esmalte mas firme que la resina.

- Excelente estética.

~ Buena Tluorescencia.

- Trenen coeticiente ae expansidn téramica aproximade al del
espalte,

- La absorcidn del agua es muy baja.

~ Pueden utilizarse vara el recubrimientoc parctal de los dientes.

- Pueden usarse para prolongar el borde Incisal,.

-~ Pueden enmplearse para reparar restauraciones ceranometdlicas.

-~ Son wmas conservadoras Qque una corona.

- Mayor duracion que las resinas.

= RequIlere un minimo de citas.

~ Son fdaciles de preoarar.

- 3Son resistentes a la pigmentacidn.

- Tienen buena estabilidad de color.

- Son biocompatibles.

~ Preservacidon de la estructura dentaria.

- Proteccidn pulpar.

- No altera la oclusidn.

18



DESVENTAJIAS:

- Requierern desgaste dentario.

- Ya cementadas no permiten reparacion.

- Ya cementadas no permiten cambro de color.

- Son costosas debido al laboratorio y uso de material.
~ Son muy Trdgiles antes de cementarse.

= Es muy complejo el uso de provisionaies.

—~ Pueden ser dafadas por tratawientos ae Tldor.

— Es muy difilcil temporizar los dientes preparados.

- A la hora de lIa colocacidn requieren mucho cuidade y tiempo.
- Pueden producir sobrecontorneado.

- Los mdrgenes son quebradizos y diflc:les de terdinar.

-~ Son relativamente nuevas y la experiencia es muy lIimitada.

19



VI.— PREPARACION DEL DIENTE.

las preparaciones para carillas se ubican de 2 formas que

dependen de la via de Iinsercidn:

INSERCIUN VESTIBULAR.- Es la mas conservadora ya que se
realiza un desgaste mlnimo, que requiere una ligera reduccidn de

esmalte para quitar retencidn en lIa trayectoria de la iInsercidn.

INSERCION INCISAL.— En algunas ocasiones nos da mds ventaja
tener wmds porcelana en el borde incisal que la Ilnea de
terminacion gingival, se utiliza cuande el borde Iincisal esta un
poco obscuro o decolorado, y el borde incisal de la porcelana
debe estar protegido por esmalte debiendo tomar ep cuenta la

direccidén de los prismas del esmalte para crear un buen soporte.

a) Sobre el borde Incisal.— Se extiende wmds de el borde incisal
en los casos de alargamiento de corona o cuando la corena ya
- tiene tamaffo adecuado pero se debe crear translucidez en el borde
incisal., Esta preparacidn tiene una insercidn Incisogingival que

este libre de dngulos agudos.

b) Sobre el borde incisal con escalén.- Se ¢rea un escalén en la
superficie lingual o palatina alrededor de Ism haciXa gingival
para poder recibir un wmayor volumen de porcelana, pero en la
actualidad este tipo de preparacidn ya casi no se usa-porque la

técnica del borde incisal sin escalén ha dado buen resultado.

20




<) Preparacidn mdxima.— Esta preparacion se usa cuands al diems®

requiere un mayor desgaste para darle sayor espesor a i

porcelana y es utilizada en dientes muy obscuros o protisives.

No debemos romper el drea de contacto con la preparacian nl

tampoco llegar hasta la dentina lo cual lo sabremos &or el sizvle

hecho de observar un cambio de color. £n caso de que se llegara 3

invadir a tal se debe trabajar con anestesia para evitar dolor ©

y reducir la sensibilidad.

faceta de

. Mustracidn grifica desde una vista proximal de
dela clinad i b Ibotdeincisat. De tzquierdaa
3 x

12 seapencia de preparacidn para u:u

prep: y facetadespuds de la

21



' lustracion grifica desde una vista proximal de la secuencin de preparacién pars una
faceta de porcelana de espesor unll‘orme. Que se exticndc hasta 1a mitad de la tbla incisal. De
fzquierda a derecha: disefio de Ia y faceta despuéds de 1a
colocacién.

40 1] iénuniforme para.
unl l'aeeu d= pol:ellm. que se utiliza parn cmnder el bardc Inc\sal De izquierda a derecha: disefio
de y Faceta tras fa colocacidn,

22



Tlustracidn grifica desde una vista proximal de la secmencia de
faceta de poscelana de espesor uniforme en facialy llnpn.l,cuyo uh:um es pmlonwiﬁ el bord;
18 tras

incisal. De izquierda a derecha: diseilo de la
colocacidn.

INSTRUMENT AL ABRASIVY.

~ Fresas de diamante extra fino con punta roma para dar la

ternipacion de charlan.

~ fresas de Laminate Veneer System para hacer cortes en surco.

23



TAESAS UTILIZADAS PAAA LA PAEPARACION.

24



A GIHG

La terminacion gingival se hace en forma de charldn para que
ne se fracture la porcelana, la terminacidn es supragingival

alrededor de .S5am por arriba del porde libre de la encla.

25



VII.~ MATERIAL DE 1MPRESION.

E1 wmaterial indicado para Ia toma de inpresiones en Jlos
procedimientos para la colocacidn de carillas son las silicopa
por adicidn, estas siliconas poseen grupos vinllicos:z
polivinilsiloxano. Su reaccidn es de polimerizacidén por adicidn
sin evolucrion de productos secundarios. Poseen una gran capacidad
de reproduccidén de detalles, gran elasticidad y gran estabilidad
dimensional. Se suministran en 3 consistencias: Liviana, medrfa o

regular y pesada.

Recientenente se ha diseflado un dispositive en forma de
pistola en donde se nonta un tube dJduble de silicona (reactor y
base). En el extremo se adosa uwna punta pléstica <on  un
entorchado fnternoc que al oprimir el gatillo de la prstola salen
simultdneamente cantidades iguales de silicona y al pasar por el
entorchado produciendo la wmezcla y en la opunta sale el producto

listo para usarse.

26



PRODUCTOS COMERCIALES:

NOMBRE: PRODUCTO CASA COHERCIAL

HRRERNNESEERRNE RN RN RE RN RN RN NR LN RN EEN NN ERFRENRE NN

EXTRUDE KERR

PRESIDENT COLTENE
PERHAGUM ESPE

EXAFLEX G.C.INTERNAT
REFLECT KERR SYBRON
MIRROR~3 KERR SYBRON -
REPROSTIL L.D. CAULK
EXPRESS 3M DENTAL PROD.
UNGSIL DENTSPLAY CAULK

269965 ‘ ¢ R JE N MM RN A NNRR RN

27



VENTAJAS Y DESVENTAJAS.

VENTAJAS

— Superan en propiedades a todus los silicones.

— Son los mds exactos y reproducen fielmente los detalles.

— Buena estabilidad dimensional.

— Mayor tiempo de trabajo.

—~ Mayor fluidez.

- Baja viscocidad del material ligerg.

- Ho se altera con los cambios de temperatura ya tomada la
impresion.

~ &5 hidrotfllico.

— Se puede correr dos veces sin sutfrir alteracidn.

DESVENTAJIAS s,

~ Su costo es elevado.

- Algunas casas comerciales suelen presentar su producto solo en

paquetes, difticultando su adgquisicicdn por partes separadas.

presentaciones.

28



VIIX.~ SELECCION DE COLOR.

b CCX

f.~ Para la eleccidn se requiere que previamente a los dientes
se les realice una prorilaxis en forasa esmerada.

2.~ Determinar el color aparente y el matiz dominante al
seleccionarlo en el colorlmetro.

3.~ Hotar el diente al igual que el del colorlmetro o colocarles
glicerina.

4.~ Checar el color en aposiclon al diente por sustituir.

5.~ Entrecerrar los ojos para determinar el color. .

6.~ Llinitar la vista por 5 segundos parl no cansar Ia vista.

7.— Procurar tener un Tondo azul para relajar la vista.

8.— Usar multiples luces y con todas debemos observar el misno
color.

9.~ SI los colorimetros npo tienen el color deseado se pueden
mezclar dos 6 mis Golores. -

10.— Utilizar el mismo colorilwmetro que tenga el laboratorio que

lo elaborara.

COLORIMETRO FARA LA
ELECL1GN OEL EoLaR,

29



PROCEDINI. 03 PA 2] P S TONOS.

Para dar distintos tonos & un misme Jiente se debe dar 1a
aratomla al modelado de la porcelanz perc dejando un espacio para
dar las tonalidades requeridas en el borde incisal y en el tercio

cervical para que el diente parezca mi3s natural.

CUERS(] DE LA POACELANA.

30



IX.— TOMA DE IMPRESIONES.

ta Impresidn se puede tomar «<on cucharillas metdlicas,
plasticas ¢ acrllicas ya que la buena adhesidn del material

pernite su utilizacidn con los tres tiros.

La impresidn se debe tomar con h:lo retractor puesto en la

cara vestibular de la diente siguiendo el contorno de la encla.

Se toma la Impresidn con el poli.inilsiloxane que gracias a
su estabilidad dimensfional nos permite un gran tiempe de trabaje
para correr la impresidn que va de horas hasta 30 dlas, asl mismo
se indica que se debe guardar un ma-gen de ltiempo de 2 horas

antes de onbtener el positivo.

Se debe correr dos veces lIa impresidn una con material

refractario y otra con yeso velmix.

FOLOCACION DEL HiLO RETAACTER,

31



{NVECLIGN DEL
cugAAD PESADC.

IMBPRESION,

AEGUETRG DE LA
IMNPREGION,

SR
RECTIFICADION DE LA IMPRESION,

32



' X.— PROCEDIHIENTOS DE LABORATORIO.

OBTENCION DEL HODELOG REFRACTARIO.

El revestimiento refractario es un aglutinado d!‘fcsfatr),
que se usa para altas temperaturas. Este revestimiento consta de
un  polvo y un llquide, ElI polvo esta formado por partlculas
retractarfas de cuarzo, vidrio de s1lice, dxido de magnesio,
Tosfato didcido de amonio, cristobalita, refractarios secundarios
y en algunes casos carbén., El llquido estd compuesto por silice
coloidal suspendido en agua y el agua ayuda a lograr lz exp;insidn

deseada.

Se hace una wmezcla por cada 100 grawmos 19 wmililitros de
llquido y se mercla durante 60 segundos, se corre Yy se deja
fraguar por 30 minutos. Este material debe manipularse con sucho

cuidado ya que es muy fridgil y se puede romper con facilidad.

Se debe recortar el modelo y se bhace una individualizacién
de las piezas con dowell pips delimitando la terminacidn cervical

para lograr un nayor ajuste.

La desgasificacidn de los modelos refractarios se hace
secandv el modelo en el horno durante 10 ainutos,.y 1uego se
desgasiflca durante 20‘ minutos a 700°C. En vaclo se continda
elevando la temperatura hasta 1050°C y asl se mantiene durante 4
minutos hasta que el horno vuelva a la temperatura ambiente en

un lapse de 15 minutos.
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maobELG REFRAC TARID.

OBTENCION DEL HODELO EN YESU VELHIX.

Despuds de haber obltenido el modelo refractario se vuelve a

‘correr la impresion con yeso velmix, del cual ya sabewmos
manejo. Este modelo nos va a servir Unicamente como modelo
prueba de la carilla elaborada en el sodelo refractario ya que
éste sufriera algun daffo el velmix es un material muy exactr)‘y

puede lograr un buen ajuste.

MODELO EN YESO

NELMIX,

Je
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LABORACION DE LA C, LLA,

Se le debe colocar una capa delgada de barniz al modelo.
rerractario sin llegar a la termsinacidm cervical para dar espacio

al cemento que vamos a utilizar.

Después se procede a colocar la parcelana y ésta va a ser
una porcelana de baja fusidn. Se coloca y se va condensando para
quitar los excedentes de agua que se retiran con un papel
absorbente y asl la seguimos colocamdo hasta dar la anatomla y
contornos deseados; se mete al horno para su coccidén a 900°C y
después se va rebajando con discos de silicen Yy piedras verdes o

de dxido de aluminio o con alguna fresa de diamante fino.

Se procede a dar los tonos em incisal y cervical segin

requiera el color del diente adyacents antagonista.

COLOCACION DE LA’ PORTELANA,

3s



CONDENSACION DE
LA PDRLELANA,

‘ MODELADG DE LA
PORCELANA.

CARILLA LISTA
PARA LA GOFCION,
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COCCION DE LA PORCELANA.

La coccidn de la porcelana es a 900°C ya que es de baja.
fusidén, la porcelana al ser cocida sufre contracciones para
solucionar dicha contraccidn se debe agregar porcelaha para
corregir el problema. Y asl! se debe coccifonar tres vecesg una
con el cuerpo,otra con el incisal y otra con el glaseado. El
técnico debe tomar en cuenta la contraccidn de la porcelana para
darle un buen ajuste en los wmdrgenes y en la terminacidn

cervical,

£OCCION BN EL HOAND DE
PORCELANA A 900 .




M. Y _PULIpo LORC,

El terminado deé la carilla lo damos cuando estd glaseada Ia
porcelana y ya no se va a meter al hornoj; esto quiere decir que
la vamos a pulir para quitarle aspereras o alguna retencidn para
darle un brillo mds natural que se asemeje a los dientes

naturales.

Debemos veriticar algudn exceso a nivel del contorno gingival
cen un explorador de punta Tina y en caso de que existiera
teneros que removerlo con una punta de diamante para pulir
porcelana. Ret¥inamos con un disco suave de dxido de aluminio y
podemos usar recortadores de carburo de tungsteno. Checaremos con
seda dental entre partes proximales para ver sI no existe alguna

retencidn.

Debemos de pulir con discos suaves de dxido de aluminio en
la cara westibular sin hacer mucha presidén para no tocar la
anatomta lograda. Gracias & las micropartlculas lograremos el
efecto de translucidez, brille y refraccidn que dan la apariencia
del esmalte, vitalidad y profundidad. Ya que estd perfTectamente
pulida la carilla, checaremovs el control de oclusidén en céntrica,

protusiva y lateralidad.

38



Ahora hablaremos de los materiales abrasivos y agentes de

pulimento. Existen abrasivos naturales y sintéticoss

Los naturales sons Los sintéticos sons

-diamante - carburo de sllice
-6xido de aluminio ~ diamante sintético
~hlerro - carburo de boro i
-granate

~feldespato

-cal

-creta

~sllice

-pedernal

-tierra de diatomea




XI.— PRUEBA DE LA CARILLA.

METODO PARA PROBAR Y _COLOCAR LA CARILLA.

La prueba en el paciente es una parte muy Irmportante en la
restauraciadn caon carillas. De aqul depende de que se lIogren los

me jores resultados estéticos.

Se deben Jimpiar las dientes y enjuagarlos con agua, luego
se alslan con algoddn o un retractor de carrillos se pruedan las
carillas y aqul es cuando se realriza el ajuste con una fresa de
diamante extra rino., Debemos de tomar en cuenta que la refraccidn
del alre provoca que la carilla sea nis bbscura ya que se rerleja
el tono del diente subyacente a través de Ia porcelana. ! rluido
entre el esmalte y la porcelana. esmalte y la porcelana actua

como un lente que transmite el color.

Los materiales de prueba son: agua, glicerina y complisites

con eugenol.,

Prueba con Agua.~ £E1 agua es nmuy eficazr para eliminar la
refraccicdn del aire, tiene la desventafa que no contribuye a
mentener la faceta sobre el diente, la unica desventaja es que el

agua se evapora.

Prueba con Glicerina.- La glicerina es unp llquido soluble en agua
que contribuiréd wmnds tdcilmenie a sujetar la carilla sobre el
diente, siendo poco suceptible a la evaporacdn répida. Después de

la prueba se limpia con agua.



Prueba cop Composites—Eugenol.— Al merclar estos dos elenentos,

2l eugenol Inhibira

la polinerizacién del composite, de aanera

que la restauracion pueda retirarse fdcilaente. Una prueba con

eugenol permitira que
tono del composite de
Después de la prueba
faceta en un vaso con
cuenta que todavia
carillas debido a los

de la polimerizacidn.

el operador vea el efecto que tendra el
fijacion sobre la restauracidn cementada.
se puede eliminar la wmezcla colocando la
alcohol al 987 o acetona. Se debe tomar en
pueden existir cambios de color éen las

cambios que producen los composites después

INSTRURENTAL UTILIZADOs Tanto para la prueba como para la

colocacidén las carillas se deben llevar a la boca can algdn

Instrumento que va a

ir pegado a la carilla con cera. Tambidn se

puede colocar con algdn instrumento de succidn { eyector), el

cual no dejara caer la carilla, asl mismo el operador con sus

dedos la puede colocar pero con sucha precaucisn para evitar que

la fracture. Se puede utilizar:

- Hango de espejo.
— Cera pegajosa.
- Eyector.

— entre otros.
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XII.- PROCEDIHIENTOS PARA LA COLGCACION DE CARILLAS.

Grabado _del Diente.

El grabadn del esmalte se& hace con una solucidn de
ac.fostorioco al 35% durante 30 segundos. EI1 efecto histoldgico

del grabado 4cido se clasifica en 3 patrones:

1.- EI erecto desminerallzante con renocidn Jde sales de calcio,
el cual se erectia primordialmente en el centro de cada prisma,

dejando la periféria Intacta.

2.~ El efecto 4cido tiene predileccidn en los contornos del

prissa adamantino.
3.~ Efecto.conbinado de los dos anteriores.

El efecto del grabado produce unos microporos en el esmalte,
en donde se anclard el adhesivo dando retencidn. Las
concentraciones de ac.fosfdrico al 2% no producen microporos pero
logran adhesividad, nds sin erbargo, X3 se emplea un
concentracion mayer al 407 ocasiona ura diselucidn superficial,
con  formacidn abundante de fosfatos de calcio, producto de 1la
reaccidn entre el ac.fostdrico y la hidroxiapatita de calcio que
contiene el esmalte. Estos Yosfatos contaminan y cierran los
microporos recién Tormados, ademds de que es muy diflcil remover

dicha capa.
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Eteceps del grabado dcido sobre esmalte.

1.~ Limpieza de la superficie, disolucidn de la capa

super¥icial contaminante.

2.- Desmineraliracidén superficial y proTunda hasta 30 micrones
por ataque del &cido a la hidroxiapatita, formacidn de fostfato
de calcio, los cuales al ser removidos dejan una superficie

microporosa que servira de anclaje mecanico adhesivo.

3.~ Modificacidn de la capa superficial no reactiva del
esnalte produciendo un sustrato de aita energla superficial

con atraccidn polar.

Después de ¢grabar el esmalie se 1impia con agua y se seca
con aire, pero no el de la Jeringa triple por que esta

contaminado.

. G Riivsri?

MAAGADO DEL ESMALTE DN
RCIDO  FOSFORICAQ,
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abado _de la porcelana.

E1 grabado de 1la porcelana se hace .con el dcido
Tluorhldrico, colocandolo por la parte lingual o palatina,

creando microporosidades para dar anclaje con el cerento.

Existen varios métodos para grabar la porcelana de los

cuales mencionaremos 3 técnicass

—.Técnica de Cera FPegaiosa

La cara labial de la porcelana es cubierta con cera y asl
la superficie lipgual estara expuesta al ac.tfluorhldrico en
concentracion al 10%Z . El tiempo de grabado puede wvariar segin el
espesor de la carilla, ya grabada la carilla se retira con un
instrumento no metdlico y se lava con aqua. Después se enfrla con
agua durante unos 3 winutos y se retira la cera entonces la

superficie grabada se vera ligeramente escarchada.
Técnica de la Arcilla

La =mayorla de Ias arcillas son resistentes a cualquier
&cfdo, en esta técnica se comprime cuidadosamente la carilla con
1a cara labial hacia abalie contra una piezxa Yina de arcilla para
modelado sin fracturar sus bordes, la arcilla se adapta hasta los
margenes que deben ser grabados, el 4&cido se coloca con una
torunda de alqodén sobre la cara lingual o palatina de la carilla
que es la que queda descubierta de arcilla, durante el tiempo
requerido, posteriormente se lava y se retira de la arcilla la

Taceta.



Técnica del Gel

Las soluciones para el grabado de la porcelana pueden
encontrarse en forma de gel. A veces son muy viscosos para
permitir una aplicacidn controlada del reactivo en toda la
superfticie a grabar. Algunas veces se utilira directasente en la
cara lingual o palatina de la carilla sin ninguna proteccidn a la
cara labial. Se considera una opcidn cuando no se pueden realizar

las técnicas anteriores.

El tiempo de grabado determina la retencidn y opacidad de la
faceta, eJ tiempo de grabadv es de 2 y 20 ainutos, entre mis se
grabe es Rm4s opaco y <con menos o més de estes tienpo se puede

perder retencidn.

el oy ot

ZRA®ADD DE LA PORLCELANA
CON ACIDG FLUORHIDRIEN.



XIXI.—~ CENENTACION DE LA CARILLA.

Un factor muy Importante para la cementacion es la adhesidn
la «cual se derine como la unidn Intima entre dos superficies

diferentes desarrollada por ¥uerzas Iinter—~faciales.

VENTAJAS .

- Unidn entre el tejido dentario y el material restaurador.
-~ Ausencia de percolacidn o Intiltracidén marginal.
- Poca posibilidad de caries recurrente.

~ Evita el desalojo de la restauracidn.

TIPO DE CEMENTO UTILIZADO.

El cemento wutilizado es una resina compuesta qQue actua como
cemento adhesivo, este tipo de resinas son de doble

polimerizacidn.

PRODUCTO CASA COMERCIAL.
FENNIENE NI NI I I K 2526 TN NIEH TN N TEREN 06 2 MR TEIEEMRSET AN I NI 2 IEN N

Porcelite—Sybron—Dual Care. Kerr.
Heliolink—~Dual cement. Vivadent.
Sistema de doble polimerizacion 3M.

Recover Light Cure Teledyne Getz.
Ultrabond Kit Dent—Hat Corp.
Chamaleon—Bonding—Chamenol Dent Prod.

Dicor Light Activated Cementation Dentsply Caulk.




SEROY

TOFOLUMERIZADION.

CEMENTO DuURAL DE DORLE FO

PASQS. LA _C NTACIO .

~Colocar bandas de celuloide en interproximal para evitar aexcesos
Y fusion con la superficie proximal adyacente.

~Aplicar una capa delgada de resina en la cara interna de la
carilla, extendiendola para evitar burbulas.
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".-Aplicar una capa delgada del material. en la superficie del

diente,

~Colocar cuidadosamente la carilla, Trotande superticialmente en
forra suave con movimientos periféricos, retirar con un

instrumento metdlico los excesos que afloren en los bordes.
—Fotopolinerizar 40 segundos en cada uno de los bordes: cervical,
medfo e Incisal aplicando la punta activa de la luzr sobre la
superficie.

~Fotopolimerizar por lingual o palatino durante 40 segundos.

-Retirar las bandas de celuloide, los excesos se pueden elimipar

con fresa de punta de ldpliz de dJdiamante extra TIno,

'
—-Para dar el terminado y pulido se emplea una c(Jpa.’de.cauch? Yy

pasta de pulimento especial( tuster paste Kerrl.

—Checar las posiciones oclusales.

faLacaAcioN DE
SGANDAS DE
FELULOIDE ..
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ESTR TESIS M@ DIBE
SAUR BE LA BIZUGTECA

CEMENTALION POR
FOTOPOLIMERIZALIEN,

ReTIRAR LOg Exce-
DENTES CON FRESAS |

DE DINMANTE EKTRA
Faa.

RuITAR LOS EXLEDENTES
EN INTERPROXIMAL £AN

PoLia La CARILLA
NA COLQLADA,
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X1IV.— INDICACIONES AL PACIENTE.

ntes de 72 horas.

- Dieta blanda.

— Evitar canbios bruscos de temperatura.

- Evitar el consumo de bebidas alcshelicas y enjuagues  con

contenidos de alcohol.

Respués de 72 horas.

— Se debe realizar una revisién completa.

- Rewvigar conternos , margenes y zonas de contactos aclusales.

~ Evitar alimentos que pigmenten la porcelana.

- Evitar alimentoes duros,

-~ Realizar una revisidn convencional a los 6 meses.
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XV.—~ CONCLUSIONES.

La prdctica odontoldgica ha comenzado a sufrir una serie de
cambios como respuesta a la evolucién de los nmateriales y
técnicas cuyo dnico fin es satisfacer las necesidades de las

nuevas generaciones.

las carillas de porcelana tienen un fin estético tomando en

cuenta la funcionalidad de la oclusidn.

Siguiendo el fundamento bisico de la prdotesis fija las
restauraciones estéticas como las carillas de porcelana tratan de
preservar las estructuras dentarias evitande realizar desgastes
Inecesarios. Las carillas de porcelana se han considerado
ultimanente como un tratamiento de eleccidn para casos tan
sencillos como una Tluoresis u otro tipo de pigmentacidn y de
esta forma evitar un tratamfento radical como serla una corna

completa de porcelana.

El aumento en la durabilidad de las carillas se ha lIogrado
gracias al uso de nuevos cementos adhesivos Totopolimerizables,
que aumentan la resistencia a las fracturas y tacilitan la unidn
entre el esmalte y la porcelana, asl mismo nes proporecionan
diferentes tonalidades de cementos para poder utilirar el que ads
se asemeje a la estructura dentaria a restaurar y de esta forasa

cumplir con nuestro objetivo estético.
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Es Importante que el Cirujano Dentista conozca todos los
avances que van surglendo con respecto a técnicas y materiales de
tipo restaurativo para estar a la vanguardia y poder brindar un

mejor servicio a sus pacientes.

Recordemos que son seres humanos los que acuden a nuestra
consulta y es nuestra profesidén la que nos permite contribufr a
mejorar la calidad de estas vidas, a través de la adopcidn y
prdctica de procedimientos cllnicos y terapéuticos de wmayor

actualizacidn.
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