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VALENCIA GONZALEZ GUILLERMO. INTOXICACION POR ALGUNAS PLANTAS
EN PERROS Y GATOS: ESTUDIO RECAPITULATIVO. IV SEMINARIO DE
TITULACION EN EL AREA DE MEDICINA, CIRUGIA Y ZOQTECNIA DE
PEQUERAS ESPECIES. (BAJO LA SUPERVISION DEL: M.V.Z. LUIS
JORGE ALANIS CALDERON). RESUMEN. Se consultaron libros vy
revistas especializados en el tema comn el fin de obtener la
informacidn mads precisa y actualizqda;:se disefid un modelo
homogeéneo para presentar la infozmaqipn}feunida en una forma
ordenada y agil con el fin dé;dde:ei‘{ééﬁor pueda encontrar
los datos necesarios en un ;mi}im5 'de tiempo. Quedaron
incluidos para cada planta- mmencionada, la etiologia en la
cual se incluyen los siguientes rubros: a) Nombre cientifico,
b))  nombres comunes, c) caracteristicas botanicas, d)
toxicidad. La fisiopatologia donde se incluyen: a) signos
clinicos, b) métodos diagnésticos, c)diagnostico diferencial.
d) tratamiento. Como resultado de la 1nvestigacidn podemos
observar gue hay limitaciones en cuanto a la informacion, vya
que ésta es variable en extension v profundidad. Los
tratamientos se enumeran en algunos casos de forma especifica
y en otros sdlo en forma general, Por 19 tanto se concluye
que existe un problema especialmente en el ambito medico,
tanto en las ciudades como en las areas rurales: se trata,
naturalmente, de los numerosaos casos de lntoxicacion por la
ingestidn de plantas que son informados anualmente; estos
casos exigen medidas de accldon urgentes  y tratamientaos

especificos, asi como indicadores sobre el vegetal toxico.



INTRODUCCION

La ingestidn de algunas Jp}antés‘de patio, jardin y casa,

ihclUsive la muerte en perros y

pueden causar intoxicac

gatos, aunque con esto:n éxéluye a las demas especies. La

intoxicacidn - por. resulta " en un cuadro clinico

encontrado con cierta.’f cuéncia por propietarios y médicos

&

veterinario; (16)} Jn{feabakgo, como el envenenamiento por
pYantas “en Tastas’ esbecies no se considera un problema
clinico, no  se incluye en el diagndstico diferencial. Por la
falta de informacidn sobre este tema, a menudo los médicos
veterinarios carecen de los datos basicos acerca de las
plantas que se encuentran en la casa y en el jardin que son

potencialmente peligrosas (3).

Los cachorros de perro y gato, al igual que los nifos, tienen

predileccién por ingerir frutos, bayas, semillas y hojas de
plantas. Si el medico a cargo del paciente no puede
identificar el cuadro clinico y al agente, a menudo los

esfuerzos para salvar la vida del animal pueden ser vanos. El
cuadro clinico de la intoxicacidn varia con la especie de la
planta y la dosis del tdxico, gue a su vez depende del estado
de crecimiento, la parte ingerida, el suelo donde crece la
planta vy otros factores ambientales. La prohibicién de
plantas de ornato con un potencial tdxico en una casa gque
alberga especies menores na es necesario si se toman las
medidas preventivas, vya que el envenenamiento es del todao

accidental (3 y 4).



FACTORES PREDISPONENTES | -

EPOCA DEL ARD: Las iiﬁﬁo%}caglones s 80N | mas

probables en la primaQef? é'éla>dé flores y
follaje. Sin embéfgé _a&{g‘, en el afo de
1985 en  1la ciudéd idéncia de casos de
intoxicaciﬁhvsqr nigiciembre (8 vy 13).

EDAD: Los céchpr d,‘ ﬁor su naturaleza,

continuamente ‘exploran 6nbla'boca. Algunos de

los objetos asi’ encontrados an’ . “tragados; “incluyendo

cantidades de material herbéﬁéﬁitéxi;p (3.y 4).
ABURRIMIENTO: Un animal poeni%scyé ?y ;en‘ cénfinamiento,
desarrolla a menudo un cnmportamiegfé}r;ﬁe?rénte, como la
ingestidn de objetos extrafos, inc;uyeﬁqo éualduier material
veéetal disponible (3 y 4).

CAMBIOS EN EL. AMBIENTE: Objetos nuevos»cémo serian plantas vy
vegetales colocados en el entcrﬁo dé una‘ﬁascota. e inclusive
objetos conocidos puestos en um nuevo s1ti10, SON sujetos a
una investigacidn completa caon el riesgo de ser mordisqueados
o ilngeridos (3 y 4).

ANORMALIDADES EN LA CONDUCTA: La 1ngestidon de mater:iatl
extrafio es una de las manifestaciones de conducta anormal (3
y 4).

Dentro de las razones que Justifican el presente trabajo, se
pueden destacar:

a) l.a necesidad de penetrar en el estudio de las plantas que,

a través de la ingestién o el contacto, afectan la salud de

los perros Yy los gatos; estudio que no se ha abaordado en
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nuestro 'pais de manera sistematica por bdtéhiﬁqg, quimicos,
tékicblngos ni médicos veteriﬁarics,(ii.-‘ N

b) La necesidad de contar con una obra de-ténsglta que reuna
los datos esenciales sobre las plantas toxicés;‘para ello, se
contempla un inventario botanico, aun a sabiendas de que éste
no. seréd completo.

M&s allad de las razomes mencionadas, existe el reconocimiento
paor los médicos veterinarios, de gque el problema de 1la
intoxicacidn por plantas se ha ignarado,_y que no obstante es
de consideracién en vista de los numerosos casos informados
anualmente en la literatura. Como ejemplo se puede citar que
en 1984, el Hennepin Poison Center en Minneapolis registrdé
243 casos de intoxicacioﬁes por plantas en perros vy gatos
().

Los casos de envenenamientos son presentados como urgencias
en la clinica veterinaria, y requieren de accidn rapida y
tratamiento especifico, basado en la informacidn provista por
el duefeo acerca de las plantas presentes en el entorno del
animatl, pudiendo ser ¢éstas ornamentales, medicinales, e

incluso alimenticias



NOMBRE CIENTIFICD: Amanita muscaria
FAMILIA: Amanitaceae

NOMBRES COMUNES: hongo de moscas,. mosguers (1)

DESCRIPCION: Los hongos creceh en: ardineé;'prados y bosques,

f:hﬁmedas durante la
primavera y a principios dil‘ 3 yHSS. Se distribuye en
el Estado de México.JQéLfé‘ H écgn‘(l).vEl sombrero, de
8 a 2S5 cms., entre seﬁigf: =} ?}iigeramente concavo (14);
puede ser amarillo, ana?aAjaap j& rbjo con margen estriadoj
escamas color crema o blanco} esporas blancas y pie blanco
{1). Sus efectos tdxicos 'se atribuyen a diversas sustancias
presentes en este macromicetos la muscarina es la mas
conocida de ellas (ver figura 1). (1)

FISIOPATOLLDOGIA: La muscarina estimula los nervios

parasimpaticos vy puede ser eliminada rapidamente por via

renal (1). Los signos aparecen en 15 a 30 minutos. Hay
salivacidn, colico, diarrea, lagrimec, pulso lento e
irreqular, pupilas contraidas, respiracion asmatica {(S). En

el humano provoca convulsiones, coma, y muerte en pocas horas
(1).

METODOS DIAGNOSTICDOS: Primeramente se debe tomar la historia
clinica del paciente, complementar con un buen examen fisico
y despueés intentar identificar al hongo.

DIABNOSTICO DIFERENCIAL : Intoxicacion por estricnina,

insecticidas organoclorados y organofosforados.



TRATAMIENTOD: Fisostigmina
para gatos y 0.50 a 3.00'mgs}

a dosis de 0.50 a 1.00 mgixlv




FIGURA 1 Amanita muscaria.
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NOMBRE CIENTIFICO: Cannabisfsativa

FAMILIA: Cannabinaceae (7)

NOMBRES COMUNES: Caﬁamﬁ, marihuana, mariguana, mota (1 y 2).
DESCRIPCION: La mariguana se ha usado por siglos como una
fuente de fibra para hacer ropa. Originalmente la planta es
nativa de Asia, pero ahora est& diseminada por todo el mundo
y comunmente se le encuentra creciendo como maleza.
Generalmente, es vendida como droga 1ilegal y se puede
encontrar creciendo en cualquier parte de la Republica
Mexicana, en jardines o macetas dentro de casas o lotes
valdios. Los individuos involucrados con e! wuso de drogas
ilegales frecuentemente poseen mascotas, que tienen acceso a
las plantas o los productos hechos de ellas y que pueden
causar potencialmente el envenenamiento por mariguana.
Algunos individuos se divierten involucrando a sus mascotas
en la prueba de la droga con ellos.

En otros casos, la ingestidn accidental resulta an
intoxicacidn de la mascota.

El envenenamienta ha ogcurrido cuando la planta de mariguana
ha sido horneada dentro de galletas caseras o panecillos,
consumidos por un perro.

Algunas mascotas ‘'voraces" mantenidas adrede drogadas, al
tiempo que su duedo estaba drogado, han sido presentadas para
ser tratadas.

Esto presenta un problema importante de sujecidn, manejo y

terapia. Tales casos tienen un diagnostico complicado, debido
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a que. el duedo usualménté esta genuénte a divulgar  1la
,historia completa (3 y 7).

L§ mariguana es una planta anual herbdcea, erecta, de 1 a 3
mts. de altura; hojas alternas u opuestas, digitadas de 3 a 7
foliolos lanceolados con  margenes aserrados de forma
paimeada. Las flores masculinas se agrupan en racimos de
color verdoso; las femeninas se disponen en una mazorca
‘apicél, también de color verde (1, 2 y 12)(ver figura 2).
WLé cantidad de ingrediente activo varia marcadamente de
a:uérdn a la variedad'de la planta, su sexo, la localizacién
N gquréfica ¥ la etapa de crecimiento. La mayor concentracién
‘”qel ingrediente activo se encuentra en. la planta hembra
cuando esta floreando 3y 7). El ingrediente activo
principal de la mariguana es el 1-9 tetrahidrocamabinol (1, 3
Yy 7).
FISIOPATOLOGIA: E1 efecto farmacoldgico de este agente es el
de producir depresidn en el sistema nerviaso central.
Algunos animales Han sido estudiados y tienen anormalidades
marcadas de conducta, incluyendo nerviosismo e
hiperexcitacion.

Los signos fisicos comprenden vdémito, salivacidn, ataxia,
tremares musculares, hiperestesia {(aumento de la sensibilidad
a la estimulaciéon), hiperreflexia (exageracidon de los
reflejos), midriasis y nistagmo. La hipoterﬁia se reporta vy
puede estar estrechamente relacionada con la dosis ingerida.

Agunos estudios han mostrado gue dosis orales de 3 gms. por



complementar con un buen

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL:

TRATAMIENTO: No hay

intoxicacidn por marigqéhaE;’ '  os)étiQo primario del
tratamiento es remover ei méferial: del tracto digestivoj
ademas necesitara ayuda con liquidos intravenaosos y fuentes
energéticas (ver anexa). El pent:ilenetetrazol, es un
estimulante del sistema nerviosc central, administrado a

dosis de ©0.25 mgs. intramuscular ha mostrado ser de ayuda (3

Yy 7).
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FIGURA 2 Cannabis sativa.
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NOMBRE CIENTIFICO: Datura ‘stramonium

FAMILIA: Solanaceae

:hiekbé‘der:

NOMBRES COMUNES: Toloache,

2y 7)

DESCRIPCION: E1 toloach

terrenas 4ridos valdioé:(é
Planta de 90 cms. .a l;ﬁ‘ ‘g Endes hojas verde

oscuras son ovales,: ai-menudo ;iahgulares Yy con bordes

sumamente irregulares vy déntadﬁs,“De'las axilas de las hojas
surgen flores solitarias, Qnas trombetillas blancas de 6 a 10
cms. de  largo sabre un caliz verde. Las hojas tienen un olor
repelente. E} fruto es una capsula espinosa que cuando
madura, se abre y revela pequernas semillas negras {(ver figura
3) (L y 195).

Es sabido gue la mayor cbqténtrgcxon de estos principios
toxicos se encuentran por. lé'general en las semillas y en

orden decreciente, -en ‘las.- .flores, hojas, tallao » frutos

maduros (1).
Las semillas parecen ser.  la fuente de 1ntoxicacion en lés
mascotas (7).
lLas sustancias venenosas encontradas son alcalo:ides,

incluyendo la atropina, hiosciamina y la escopolamina (L, 2 vy

7). En el cultivo 1ilegal del toloache, las semillas se
circulan para produclir alucinaciones. Asi como can otras
plantas, en el trdfico 1ilegal de drogas, las mascotas a

menudo consumen material tdxico accidentalmente, s1  Sus

duedos son descuidados en el manejo de la planta.




Ocasionalmente, una perép
material a sus animaleé (7)
FISIOPATOLOGIA: Los sign_sisivés.'o'c‘.f.ad‘t:'s‘ “al efvenenamiento  so
similares a los causadds?f§8r uha 'sobredosis déf‘;thﬁina;v
Puede ocurrir al momentc‘;nmédiato despueés de la ingestion o‘
después de varias horas;

Inicialmente hay una inténsa sed ¥ molestias en la visidn

debido a los fuertes efectos midridticos de los alcaloides.

La resequedad de las mucosas ¥y la taquicardia pusden estar

asgciados con el efecto parasimpaticolitico. La piel se

edematiza ¥y se nmnota pronto una irritabilidad del SNC. Los

pacientes entranm en delirios, preéentan movimientos

insensibles y al final estan manidticos. La temperatura puede

estar elevada, puede haber convulsiones violentas que

progresan a caoma y el animal pierde ia habilidad de sus

funciones.

En los nifos, la dosis de 4 a 5 grms. de hojas crudas o de

semillas pueden causar la muerte en unas cuentas horas (1 y

7).

METODO DIAGNOSTICO: Primeramente tomar la historia clinica,

complementar con un buen examen fisico y después identificar

la planta. El alcaloide se excreta por la orina vy puede

detectarse goteande orina dentro del saco conjuntival de un

gato o un conejo. Un efecto midridtico wunilateral ocurre

momentdneamente si el envenenamiento ha ocurrido (7).
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DIAGNOSTICO DIFERENCIAL: Intoxicacién por  estricnina,  por

plomo, rabia, paragitosis (Toxocara spp).t

TRATAMIENTO: Los efectos de la atropina‘puéde ‘ser dcminantes

y se requieren grandes dosis dE‘ medicamentos

parasimpaticomiméticos para aliviar los signés‘(7),ﬂ



,;5

FIGURA 3 Datura stamonium.
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NOMBRE CIENTIFICO: Euphgrbia Dulchérriha‘

FAMILIA: Euphorbiaceae (95) B

NOMBRES COMUNES: Flor de nochebuena, nochebuena y flor = de
pascua (1) ‘
DESCRIPCION: Pocas especies de  euforbias se - cultivan como
arnamentales vy esto es de mucha significancia en el
envenenamiento por plantas en las pequefas especies (3). En
México se distribuye en gran parte del territorio Nacional
(1).

Cada a’do en Navidad, miles de nochebuenas se venden pPor sus:

hermosas hojas rojas vy blancas (5). La nochebuena es un

arbusto de 2 a 4 mts. de altura, de ramas largas, con jugo
lechoso; holJjas grandes oblongadas; las hojas de las
inflorescencias son de color rojo (ver figura 4) (1).

Contiene en las hojas, flores y tallo un latex extremadamente
venenoso que al contacto con la piel v mucosas produce
lesiones de consideracidn. Este latex contiene cantidades
variables de resina, glucosa, alcaloides. fenoles, diastasas
y proteidos (1).

FISIOPATOLOGIA: El latex produce estomatitis, descarnaciaon
del epitelio de los labios y de la nariz. La mucosa bucal
presenta focos necroticos y vesiculas: en ocasiones el
proceso inflamatoraio se generaliza Y hay estomatitis
uwlcerativa (1 y 5S).

Puede haber vdémito ligero y diarrea (10). Ademas puede haber

conjuntivitis y gueratitis (35).
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METODOS DIAGNOSTICOS: Primeramente, tcmar la hisﬁﬁria‘cliniéé
del paciente, complementar con un buen examen fisicoryy
después tratar de identificar a la planta.

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL : Insuficiencia renal cronica,
guemaduras por sustancias causticas, infeccidn por’
calicivirus felino, infecciones gastrointestinales "virales,
parasitarias y bacterianas.

TRATAMIENTO: Induccidn del vbmitc, iavado gastrico y lavado

tdpico (ver anexo).



18

FIGURA 4 Euphorbia pulcherrima.
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NOMBRE CIENTIFICO: Hedera helix

FAMILIA: Araliaceae
NOMBRES COMUNES: Hiedra, yedra .

S5y

activos eficaces contra la tcs;i
Sus tallos redondeados, leﬁnsos;iirqmifipédnévsurgeﬁ de un
tallo subterraneo lerfoso. Creceﬁi/viééfosos sobre 4rboles y
muros a los que se abraza con  sSus  numerosos apendices
radiformes, peroc no viven de lasr plantas a gque se aferran,
tal como hacen los pardsitos. La cara superior de las hojas
verdioscuras con 3 a S ldbulos y marcadas con nervios de
color clara. Si los tallos no encuentran un apollo erecto a
menudo cubren grandes zonas de suelo en los bosques. Las
yemas terminales de las ramas tienen umbelas significantes de
flores verdes que en otofo se convierten en pequeras bayas
negras de forma globosa, esferoidal, coraonado que contienen
semil las venenosas (ver figura 3). (1, 2 y 13)

La hederagenina es el responsable de los envenenamientos, los
cuales suelen ser frecuentes en los ni1fos que ingieren los
frutos de las plantas (1 vy S).

- FISIOPATOLOGIA: Aunque se sabe que el follaje vy frutos

contienen glicdsidos, el envenenamiento se ha limitado a la
-ingestidn de frutos. Un  mono capuchino (Cebus apella) se

escapd de sus dueros por unos dias; durante ese tiempo, fue

&
visto consumiendo los frutos de una hiedra inglesa. El animal



se ehférm&i yfmg’ gé%ﬁiﬁnrde‘escs
frutos (5);‘ T ‘
nes ndyfmortales en
idad ‘de blantas (11).
Las cachorros de per;oly;ga gato; adultos pueden

tener un riesgo similar.’

Los signos tempranos inclUyengkééLiyacian con sed intensa,
seguido de nauseas, émesié. “irritacidn gastrointestinal con
dolor abdominal vy diarrea. El animal se pondrd comatoso vy

morird entre 24 y 48 horas. (5).

METODOS DIAGNOSTICOS: Primeramente, tomar la historia clinica
del paciente, complementar con un buen e#amen fisico e
identificar a la planta. A la necropsia se encuentran signos
de gastroenteritis (9).

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL: Debe hacerse con las enfermedades
gastrointestinales mas frecuentes (virales, bacterianas Y
parasitarias).

TRATAMIENTO: No hay un antidoto especaifico para la
intoxicacidén por la hiedra. Se recomienda un tratamiento

sintomatico y cuidado general (ver anexo) (5).
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FIGURA 5 Hedera helix.
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NOMBRE CIENTIFICO: Nerium oleander

FAMILIA: Apocynaceae

NOMBRES COMUNES: Laurel, laurel rosa (1), adelfa (&)

DESCRIPCION: La adelfa florece y diseémina en todas las areas

calidas de América. Sin embargo, creée¢;qmb piénta ornamental
y puede ser vista por dequier. Losicagﬁoffﬁé‘ y los perros
adul tos pueden tener acceso a esta plaﬁta (6).

Es un 4rbal gque alcanza de 3 a 8 mts. de altura. Posee hojas
verdioscuras con ramas lefosas vy redondas. Las hojas son de
10 a 15 cms. de longitud, estrechas, lanceoladas y con bordes
éompletos (15). Las flores Qque aparecen en las yemas de las
ramas son de color blanco o rosa (ver figura &) (2).

La adelfa cantiene glucdsidos cardiacos (oleandrina,
oleandrigenina, mneriina, flavonas, rutina)l, tanino y resina
(15). Los principios tdxicos se encuentran distribuidos por
toda la planta (1).

FISIOPATOLOGIA: LLa adelfa tiene  un gfécto tonico cardiaco vy
circulatorioc diurético (195). Vﬁoé Vsigﬁésr incluyen vomito,
dolor abdominal, diarrea, arritmias card;acas. bradicard:ia
(10}. La respiracidén esta frecuentemente incrementada en
cantidad y profundidad, y el deterioro circulatorio general
causara hipoxia. En este contexto, las extremidades del
animal estan frecuentemente frias vy la temperatura corporal
por lo general serd inferior a la normal.

En humanos y pequeras especies se han reportado pocos casos

de envenenamiento (&).
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METODOS DIAGNOSTICOS: Primeramente, tomar la historia clinica
del paciente, complementar con un buen examen fisico y tratar
de identificar a la planta. En el ECG se pueden observar
tagquicardia, bradicardia, bloqueos, arritmias y al final
fibrilacidn.

A la -necropsia las alteraciones de drganos y tejidos son
graves: Una gastroenteritis catarral o hemorrdagica se aobserva
como caracteristica distintiva. Puede encontrarse exudado
sanguinolento en todas las cavidades corporales (6).
DIAGNOSTICO DIFERENCIAL: Intoxicacién por digitdlicos y las
gastroenteritis mas frecuentes.

TRATAMIENTO: Inducciodn dei vomito, lavado géstrico (ver
anexo) .

El tratamiento meédico es similar al que esta instituido para
una sobredosis de digitalicos. 1.- Adﬁinistrar cloruro de
potasio intravenoso a dosis de 10 mEg por hora monitoreando
en el ECG. 2.- La procainsas, 100 a 500 mgs. por animal, via
intravenosa, se ha usado para corregir las anormalidades de
conduccién, pero solamente con un éxito minimo. 3.- Mantener
el balance de liquidos vy electrolitos, disminuido por el
vamito vy la diarrea. 4,- Proparcionar oxigeno suplementario

si se requiere (&).
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FIGURA & Nerium oleander,
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NOMBRE CIENTIFICO: Nicotiana tobagcum

FAMILIA: Solanaceae

NOMBRES COMUNES: Tabaco (1)

DESCRIPCIDON: E1 tabaco se cultiva en vregibneéy cdlidas de
Mexico (1). Es una planta anual herbéceabérecfarhasta de dos
metros de altura, ramosa en la parte superior y algunas veces
arbustiva en la parte basal con hojas altermas grandes de 30
cms. & mas, oblongo-lancecladas (1). Las hojas contienen un
alcaloide que provoca efectos farmacoldgicos y toxicolégicos,
la nicotina, un agente blogqueador .ganglionar a nivel de
sistema nervioso autdnomo (L, 3 y 6).

l.Los cachorros son victimas por la 1ingestidn de tabaco
procedente de cigarros y puros (3 y &).

FISIOPATOLDGIA: Los signos clinicos pueden desarrollarse a
los 5 minutos de la ingestidn o pueden retardarse por varias
haras. La muerte puede ocurrir a los pocos minutos después
gue los signos se presenten o bien tardarse horas o dias. La

alcalinidad de la nicotina causa una acclon cdustica en la

boca y el estdmago. Predominan los signos nerviosos de
confusidn, que incluyen, tremores musculares, pasos
deambulatorios, debilidad vy postraciaon. El efecto de la

nicotina es primero estaimular vy luego deprimir todos los
ganglios autdnomas.

Diversos signos cardiacos y respiratorios aparecen durante el
curso del envenenamiento.

La disnea es comun y al ultimo hay pardalisis de los musculos

respiratorios.
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paroc cardiaco (3 y 6).

del paciente, hacer unf'

idemtificar la planta. ' Las.
presentan cianosis, rEpléchn, subcutéanea

lesiones san

hipocoagulacidn. En otras“':*esgéé

similares, y comprenden tambiéﬁ,¢bbg t 6nﬁdeﬁla§ micosas del

estdmago, abomaso y de la pofcién “proximal dél intestino

delgado (11).

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL: Intogi:aéién“ vpor insecticidas
organoclorados, Drganofasforadoé j‘p}qu;

TRATAMIENTO: Si hay la Dportqnidaa de tratar el caso, el
factor crucial es poder dar respiracidn artificial. La
intubacién endotraqueal con presian positiva respiratoria
puede mantener lo suficiente al animal para que el cuerpo se
sobreponga al efecto de la nicotina, la cual se metaboliza
rapidamente.

El lavado gastrico es el segundo paso mas importante (3 vy &)

(ver anexo).
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NOMBRE CIENTIFICO: Prunus serofina

FAMILIA: Rosaceae

NOMBRES COMUNES: Capulin, cerezo (1)

DESCRIPCION: La corteza delrtrohco Y dejlaé ramas principales
es gris o pardo grisacéo;‘ L;sV71hojas son alargadas
lanceoladas, de un verdé iﬁteh56 ;on margenes aserrados. Las
pequefias flores blancasrcréééH' en Eoréos racimos erectes al
principioc y luego colgantés.r : C ‘

Los frutos maduranm en- otofo, son- bayas negruzcas o rojizas
pequeras (ver figura 7) (1 y 13).

El Prunus serotina es la especie més peligrosa de este
geénero, debido sobre todo, a gue en las diversas partes de la
planta se distribuye un glucdcido cianogénico, la amigdalina,
que se encuentra en mayoares concentraciones en la corteza,
las hojas % las semillas. El glucdcido menciocnado se
canvierte en dcido cianidrico por hidralisis: por esta razon,
el contaco de las partes venenosas de la planta con la saliva
de hombres o animales, desencadena un proceso altamente
tdoxico para los sujetos.

£l fruto del capulin se consume en todo el pais (1l).

Los perros que comen desperdicio acumuliado pueden encontrar e
ingerir semillas de cerezo, sin embargo, s muy raro que un
gato coma este tipo de material (3 v &).

Es muy frecuente que las ninas sean los sujetos mas
afectados, especialmente por la 1ngestidn de las semillas de
los &rboles gque vegetan en jardines, paseos publicos y calles

de las zonas urbanas (1).
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FISIOPATOLDGIA: El iénrdiahqrci prodice  hipoxia ' aguda del

sistema nervioso central’ por " “inactivacién’ . del sistema

enzimadtico citocromo-oxidasa necesario para. . la respiracién

tisular (11).

La. primera evidencia de toxicidad es la aprehensién con

defecacidn vy miccidn - involuntaria, tics musculares que
empiezan-  en la - cabeza - o en los = hombros, seguidos de
convulsiones. La respiracidn se vuelve laboriosa en ritmc vy

profundidad. El masticamiento generalmente produce espumeon.
Se dilatan las pupilas y el . animal en caorto tiempao entra en
coma (&6}).

METODOS DIAGNOSTICOS: Primero, tomar la historia clinica,
complementar- caon un buen examen fisico y posteriormente
tratar de identificar la planta. De importancia diagndstica
es el rojo brillante de las mucosas. L; sangre venosa también
serd rojo brillante, ya que la sangre es incapaz de liberar
oxigeno a nivel celular.

En el examen post mortem no hay lesiones significativas, al
abrir el tracto gastrointestinal, se puede ver la presencia
de segmentos de las semillas y un olor a almendra agria
emanarad de la ingesta (46). A veces los signos y lesiones no
son suficientemente caracteristicos como para asegurar el
diagndstico; en ese caso, es escencial recurrir al analisis
guimico del contenido del estdmago, del higado o del miasculo
(11).

DIAGNDSTICO DIFERENCIAL: Intaxicacidn por estricnina,

insecticidas organoclaorados y arganofosforadaos.
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TRATAMIENTO: * E1l . primer ‘objetivo es;»inxéétar:  por - via

sis de’ 25: mgs. - por
'a75hé¢oglobina, en

: fa&ilmente can la

etahemoglobina atéxica.
odico al 25% a dosis de
para convertir. el - cianometahemoglobina en
tiocianato que ™ es uma forma inocua que se excreta facilmente
por las .rifones (L. rAsegurarse-de eliminar el material

residual del tracto gastraihtest}nél,(ver anexa).
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FIGURA 7 Prunus serotina.



31

NOMBRE CIENTIFICO: Ricinus communis

FAMILIA: Euphorbiaceae (5}
NOMBRES COMUNES: higuerilla, ricino (1)

DESCRIPCION: Se cultiva paré ~la péndu&ciénv;cnmerCial de

aceite de ricino vy tamﬁiéd;?qmg o '”g thamenta1. Puede
encontrarse casi -en cuaiquiéﬁiiloééiidaa‘fcomo una planta
ornamental (5).

Cultivada, &1 arbusto'de ricino mide de 2 a 3 mts. de altoj;
las hojas del arbol de ricino pueden ser de I mt. de diadmetro
y estdn divididas en 7 a 11 gajos de bo}des dentados (15).
Los brotes acaban en espigas que sostienen a las flores. El
fruto es una cdpsula cubierta de suaves espinas que en el
interior contiene las semillas ovales y moteadas (ver figura
8) (15). LLa ricina, alcaloide formado por dos proteinas (una
téoxica vy otra hemocaglutinante) 2s una sustancia toxica e
irritante que se haya distribuida por toda la planta. Pero en
mayor concentracidon en las semillas (1).

FISIOPATOLOGIA: No se han llevado a cabo pruebas de toxicidad

en perros Yy gatos, y también se desconocen las cantidades
especificas que producen el envenenamiento. Es razonable
asumir gque las semillas de ricino son potencialmente
peligrosas para las pequefas especies (5). Se han realizado

trabajos en otras especies como son bovinos, ovinos, cerdos y
equinos. tos signos iniciales, cuando se presenta la

intoxicacién, son: aletargamiento, incoordinacidn, sudoracion



casoé' se vbréséh@éf
intensos: la piélnqé 
ciandtcos (1), Hébké
METODOS DIAGNOSTICOS:

del paciente, complementa a eh7fié co'y tratar

de identificar a,ié”ﬁlan lazgos clihicbé demuestran

ledcopenia con _deévx (=51 zgulgrda'y:gélevacién del

paquete celular (5)

El examen post: méffehw:m g§;fa ;le%idﬁes‘ en  los aparatos
digestivo % reshié}éo?fo; “Hay sedales evidentes de
gastroenteritis, acampa?éda en ocasiones de hemarragias
puntiformes. El contenido intestinal esta liquido o
semiliquido, los ganglios linfadticos mesentéricos estan
inflamadas. El higado y el vaso en ocasiones se presentan
congestionadaos. Las pulmones pueden hallarse edematosaos vy la
trdquea Junto con los brongquios estan llenos de liquido
espumoso (1).

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL = Can .las enfermedaces
gastrointestinales mas comunes.

TRATAMIENTO: Evacuar el tracto gastrointestinal por émesis v
lavado dentro de las dos primeras horas despueés de la

ingestidng administrar liquidos vy electrolitos intravenosaos

(3) (ver anexao).
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FIGURA 8 Ricinus communis.
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NOMBRE CIENTIFICO: Solanum nigrum
FAMILIA: Solanaceae
NOMBRES COMUNES: hierba mora, mora y mambia (1Y 2)

DESCRIPCION: Esta planta " ha :uﬁili%éda desde &pocas

antiguas por sus propiedades~f "analgésicas. Esta

especie se emplea a menudo ™~ parapr accion

analgésica local (1 y 2). ..
Es una planta herbacea anual,:laé—hojaé—5on alternas, ovadas
o romboidales v kovada—ramboﬁdéieé terminadas. en punta,
verdes, ligeramente pubescentes fragiles. Las flores son
blancas pentalobuladas dispuestas sobre - corimbos apicales.

Las bayas son verdes vy negras al llegar a la madurez,

jugasas, con numMerosas semillas pequenas reniformes. Puede
alcanzar un metro de altura (ver figura 9) (2).
Crece silvestre en todoc el pais (L), EI principio activo

téxico es un glucoalcaloide, la solanina, el cual se hays
presente en el tallo, las hojas ¥ las frutos. La
concentracion de solanina varia conforme se desarrolla ta
planta: son méas altas cuando los frutos estdan tocavia verdes.
La intoxicacidn por consumo de bayas verdes es usual en niAos
v(l).

FISIOPATOLOGIA: La accidn de la solanina se ejerce sobre el
bulbo, medula y cordones nerviosos, determinando pardalists enr
las extremidades de los nervios sensitivos y de los motores

(1).
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La solanina tiene accion rritante sobre’la mucosa del tubo

digestivo, ademas rlF"ulitibh “sanguinea  produce

hemolisis (11).

Los signos clinicaos cluyen gastroenteritis, anorexia, dolor

abdominal, vémitol~ diarrea - hemorrdagica. Un hallazgo

patologico comun »eﬁ;bntrado‘son las ulceraciones del tracto

gastrointestinal. l‘Eﬁ‘éi sistema nervioso puede haber signos
de apatia, pereza,.salivacidn, disnea, temblores, debilidad
progresiva, o paralisis Y al ultimo, postracidn e

inconciencia. Las pupilas pueden o no estar dilatadas (S5 y
10). '

METODOS DIAGNOSTICOS: Primeramente tomartla historia clinica
del paciente, hacer un buen examen fisico |y tratar de
identificar a la planta.

DIAGNOSTICO DIFERENCIAL : Con . las enfermedades
gastrointestinales mas frecuentes.

TRATAMIENTO: No hay un antidoto especifico para la solanina,
por lo tanto es necesario dar un tratamiento de soporte y
sintomatico para prolongar la vida del animal. En caso de que
el animal muestre diarrea hemorragica, hay que tener
precauciéon cuando se someta a lavado gastrico, recordando que
la ulceracion puede estar presente Yy un lavada rigurosag
dentro del tracto digestivo puede ser damino para el animal

(3) (ver anexo).



FIGURA ©@ Sclanum nigrum.



37

ANEXO

TRATAMIENTO GENERAL PARA ENVENENAMIENTO POR PLANTAS

I.- Instrucciones preliminares al propietario.
A) Exposicidn tdpica. Limpie . al aﬁimal en el area de
expasicidon, ya sea piel, djos o boca  con grandes
cantidades de agua fresca.
B) Inducir el vémito. (Lo ideal es hacerlo en las dos

primeras horas depués de la ingestidn}.

1.~ Cantraindicaciones: En caso de deprecidn del sistema
nervioso central o hiperactividad; también cuando hay

perdida de la verticalidad o pérdida del reflejo del

vomito.
2.~ Remediaos caseros: Jarabe de 1pecacuana, perdxido de
hidrdgeno., sal de mesa y mostaza. NOTA.- Estos remedios

son generalmente inefectivos y algunas veces peligrosos.
C) E1l propietario puede permitir al animal beber toda el
agua que este desee.
D) El propietario puede ser aconsejado para gque induzca
el vomita vy lleve la planta sospechosa al consultorio
para su posterior identificacion.
I1.- Prevencion para evitar wuna posterior absorcién de ta
planta tdxica.
A) Induccidn del vémito.
l.- La apomorfina es el emeético mas efectivo. Sin
embargo, esto puede agravar la depresidn del sistema

nervioso central. La dosis es de 0.04 mgs. por kilogramo
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"1.V..6 0.08 mgs. por kilogramo I}M1‘6*5d5¢ taneo “laungue

actualmente no existe en Méexico).:

E)‘pavadu gdstrico (lo ideal es hacerloenilasidos primeras

horas después de la ingestion).

1.- €1 animal puede estar ihq‘n'¢ bajo’ ligera

anestesia.

2.- Cologue un tubo endo@?éé&eél 'pafaﬂ’ﬁrevenir una
aspiracién y subsecuente neumohié}i”‘
3.- Sondee el estdmago del paciénﬁe'écn un tubo grande.
4.- Cologue la cabeza del animal ‘m&s abajo en relacion
gl resto del cuerpo.
5.- Use de S a 10 ml. de agua o solucién salina por kg.
de peso para cada lavado; hagalo con baja presiéon.
6.~ Recupere el liquido con un aspirador o una jeringa
de &0 ml.
7.~ Repita el procedimiento de 10 a 15 veces.

Ill.- Rapida eliminacidn del tdéxico absorvido.
A) Mantenga la funcidn renal vy la produccién de orina
mediante solucidn salina o Ringer lactata por via
endovenosa.

IV.- Absarventes gastrointestinales.
1.— Utilice carbdn activado de origen vegetal. Existen
en el mercado diversas presentaciones gque nos pueden ser
utiles. '
2.— Mezcle un gramo de carbén activado paor 5 ml. de

agua.
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3.- Admlnistké' ente’ " 10 ml. por kg. de la mezcla

preparada.’

“}aj@ézgla;«én el estdmago del animal por 30

minutos 'y - “administre por via oral un catdrtico como el

,5u1fato'de_ sodio a dosis de 1 gr. por kg. de peso

corpbral. También puede ser usado aceite mineral a dosis
de 5 a 15 ml. para perros ¥ 2 a & ml. para gatos.

Medidas de apoyo para animales que experimentan

intoxicacidn por plantas.

A) Mantenga una .adecuada ventilacidn del paciente, con
oxigeno si es necesario.

B) Trate el shock si estd presente.

€) Corrija laos desbalances acido-base.

D) Si hay hipotermia cubra al paciente con mantas,
coloque lamparas que produzcan calor.

E) Si hay hipertermia coloque bolsas con hielo, o bafos
con agua fria.

F) En cascs de hiperactividad y/o necesidad de contener
a un paciente se recomienda para perros de 5 a 40 mgs.
de diazepam intravenoso; para gato, de 2.5 a 5 mgs. de
diazepam o fenobarbital a dosis de 3 a 15 mgs. por kg.
intravenoso.

Ademas, el paciente debe estar en un lugar tranquilo y

obscuro para evitar cualquier estimulo adicional (10).
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RESULTADAS

Sxiste la necesidad de contar con una obra de conjunto sobre
lag plantas tdxicas; esto se hace patente al indagar la
bibliografia existente en distintos acervos, como son tesis
de veterinaria, medicina, articulos y textos que poseen un
indudable valor para quien se interese en ellosj sin embargo,
se trata de materiales muchas veces digpersos Y
fragmentarios, en ocasiones repetitivos y parciales, antiguos
y modernos, pero siempre significativos y que aguardan un
ordenamiento sistematico.

Sabre esa escasa informacién se intento una primera

apraximacidén de conjunto.
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"DISCUSION

Varios factore5  cnntkibuyen a que las accideﬁfesyocﬁrran con
mucha mayar frecuencia de  lo gque ‘imaginamos: Como se pudo
observar en el contenido del trabajo, numerosas especies
tdxicas aparecen en el ambito doméstico.

Si se tiene presente la gran cantidad de principios activos
elaborados por las plantas, se comprueba con estupor que la
naturaleza ofrece una reserva 1nmensa y en gran parte
desconocida de principios toxicos, suministrados no en farma
de pildora si no a modo de flores, frutos, hojas y semillas.
Puesto que cada compuesto posee una accion especifica sobre
el organismo, nos dimos cuenta de que el mundo vegetal puede

ofrecer grandes valores a la medicinma.
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