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RESUMEN

ALCANTARA REYES EVERARDO JAIME. Elaboracién de un proyecto para resiembra
de Alevines de Trucha Arco Iris (Oncorhynchus mykiss), en los tres rios més
importantes de la Sierra Judrez, pertcnecientes a los distritos de Ixtldn y
Vilia Alta, en ¢l estado de Oaxsca: IV Seminario de titulacién en el érea
de Acuacultura (bajo la supervisién del M.V.Z. A. Maria del Pilar Veldzquez
Pacheco). Se clabord un proyecto de resiembra para los tres rios mids impor-
tantes de la Sierra Judrez, del estado de Osxaca, teniendo como fuente de
informacién, referencias bibliogrdficas obtenidas en la Facultad de Medici-
na Veterinaria y Zootecnia de la Secretaria de Pesca, del InstitutoNacional
Indigenista, Procuraduria Federal del Consumidor. Ademds de la experiencia
profesional del autor. Se espera obtener este proyecto que la poblacién cui
de sus recursos naturales por medio de la formacién de comités de defensa
de los recursos naturales, nombrados a través de asambleas comunitarias de
cada commnidad. El financiamiento de este proyecto y el transporte de los
Alevines serd proporcionado por el Instituto Nacional Indigenista, y en
cuanto al recurso biolégico éste serd proporcionado por el Departamento de

Pesca con sede en la ciudad de México.



INTRODUOCION

La Sierra Judrez decl estado de Oaxaca, es habitada por los grupos étnicos
Zapoteco y Chinanteco, ésta regién posee los accidentes orogrificos mds pro
nunciados del estado, en ella existen altas montafias con bosques exhuberan-
tes compuestas por coniferas como: ¢l pino, oyamel, madrofio y encino (16).

La abundante vegetacién pemite tener corrientes en forma de arroyos, que
tienen sus nacimientos en las altas montanas las que al juntarse danorigen
a caudalosos rios (2) (6).

En esas montafias en afos anteriores existia una poblacion abundante de
trucha nativa que habitaban las altas montarias de la regién. Actualmente,
debido a que los pescadores han venido empleando en forma constante detonan
tes como: la dinamita, cal viva (embasada) y plantas téxicas como el barbas
co parapescar han llegado al semiexterminio de la trucha nativa. Esta acti
vidad es realizada esporédicamente por algunos habitantes de la regién, que
poseen la facilidad de adquirir detonantes en la ciudad de Oaxaca; pero en
1a mayoria de los casos esta actividad es efectuada por personas ajenas a
la region y que han adoptado esta actividad como un modo de vida. Esto ha
sido una preocupacidén constante para las comunidades serranas, porque sus
recursos naturales son explotados sin aportar ningim beneficio a lasmismas.

Esta situacién ha generado manifestaciones de inconformidad hacia las ins-
tancias estatales y distritales, de las que nunca se han obtenido solucio-
nes favorables para detener este problema, que es de gran importancia para
las cammnidades indigenas que son las afectadas.

La gravedad del problema ha determinado que de las 124 commidades de la
Sierra Judrez, 9 commnidades de un sector denaminado Rincén Bajo decidie-
ran en 1987, crear una organizacién de adopto el nombre de Pueblos Unidos
del Rincén Bajo, teniendo como objetivo principal la defensa de sus rios,
para prohibir la pesca inmoderada y constante en estos rios.

Esta organizacién tomd el acuerdo a través de asambleas masivas regionales,
de emitir reglamentos internos, para castigar con pena de cércel y fuertes



sanciones econdmicas a las personas que se encontraran pescando dentro de
la jurisdiccién de los 9 pueblos. Frendndose con csta medida drdstica el
saqueo de sus rios, de esta manera surge la propuesta de esta organizacién
para la rcpoblacién de los rios de la Sierra Judrez y tratar de solucionar
cn cierta medida los dafios ecoldgicos provocados por los efectos de una

pesca immoderada e irracional.

(BJETIVO GENERAL: Elaboracidén de un proyecto para la resiembra de Alevines
de Trucha Arco Iris (Oncorhynchus mykiss) en los tres rios mis importantes

de la Sierra Judrez del estado de Oaxaca, pertenecientes a los Distritos de
Ixtldn y Villa Alta.

a) Rio Grande (Distrito de Ixtlén).
b) Rio Soyolapan (Distrito de Ixtlén).
c) Rio Cajonos (Distrito de Villa Alta).

(BJETIVO ESPECIFICO:

a) Repoblacién de rios con Alevines de Trucha Arco Iris (Oncorhynchus riy-
kiss), con 300 mil crias las que serdn distribuidas en 100 mil crias
por cada rio.

b) Formacién de comités pro-defensa de los recursos naturales, en cada cam
nidad y que serdn los encargados de vigilar los rios para evitar la pes-
ca con detonantes.



PROCEDIMIENTO

Se recopildé informacién bibliogrifica para la elaboracién del proyecto,
manejdndose aspectos técnicos, zootécnicos y financieros. Se recurrié a

la Secretaria de Pesca, Instituto Nacional Indigenista, Procuraduria Fede-
ral del Consumidor, Falcultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia ademds
de visitar a las comnidades donde sc va a establecer y desarrollar dicho
proyecto.

DESARROLLO

1. Taxonomia.

Phylun - Chordata

Subphylun - Onatostomata

Clase - Osteichthydes

Subclase - Actimopterigil
Orden - Salmonoidei

Familia - Salmonoidei

Género - Oncorhynchus

Especie - Mykiss

Narbre comin: Trucha Arco Iris

2. Generalidades
2.1 Descripcién de la especie

La longitud promedio de la trucha Arco Iris es de 40-60 cm en su tamarfio
adulto, llegéndose a encontrar algunas truchas de 80 cm hasta 1 m, el cuer
po es alargado y ligeramente aplanado y el color de su tegumento es verde
azulado, obscuro en el dorso, con algin tinte mas claro en los flancos que
poseen reflejos de aspécto cobrizo y el vientre blanco, a lo largo de los
flancos presenta una franja iridiscente que especialmente en el periodo
primaveral refleja la luz en tono de azul, violeta, rojo y rosa distribui-
dos por todo el cuerpo con excepcién de la zona ventral donde aparecen mu-
chas manchas negras estrelladas en pequefias dimensiones.(5) (11) (12).



Durante ¢l celo, las truchas Arco Iris presentan dimorfismo sexual. La colo
racion del cuerpo, bandas de color vino en las laterales del cuerpo, acen-
tudndose mas en los machos,(4, 6 y 7).,

Abddémen: Mds voluminoso, se nota mas en las hembras, (10 y 15).

Poro genital: En la hembra es redondo, rojizo y turgente, en los machos, péd
lidos y de forma ovoide,(1).

2.2 Biologia

Es una especie que precisa de ciertos requerimientos como son: aguas frias,
con temperaturas de 10 °C a 20 °C, reproduciéndose una vez al afio (1). Cons
truye su nido en arroyos de aguas claras con fondo de grava pequeiia. Desova
durante los meses de noviembre a febrero con una temperatura de 10 °C a

17 °C, (7, 8 y 11).

2.3 Habitat

Es un salménido que se desarrolla en aguas lé6ticas, frias y transparentes,
en rios o arroyos con corriente répida, (4, 7 y 8).

2.4 Hibitos alimenticios

La trucha Arco Iris es una especie carnivora, se alimenta preferentemente
de organismos vivos como: crustdceos, larvas, insectos y pequeiios peces, (6).

2.5 Nicho ecolégico

Es una especie carnivora, entanbfaga, ligeramente ictiéfdga, (13 y .14).

2.6 Produccidén

La trucha es ovipara y se reproduce mediante la fecundacién externa de sus
productos sexuales, el indice de fertilidad es aproximadamente de 1 500 a
2 000 huevecillos por un kilogramo de peso, (6).



Las truchas ticnen un solo desove anual, que se da en un espacio de varios
dias en estado natural, por no ocurrir en una sola jornade la madurez de
todos los huevos que se encuentran contenidos en el ovario, el porcentaje
de huevos fecundados es del 40% aproximadamente, y la sobrevivencia es mini
ma debido a varios factores como ¢s la supervivencia de espermatozoides, de
predacién, violencia de las corrientes, (5, 14 y 15).

3. Localizacion geogrdafica
3.1 Ubicacidn

La Sierra Judrez se cncucentra ubicada en la parte noroeste del estado, entre
las coordenadas geogrdficas de 17°06'93" y 17°44" latitud norte y 96°06'
longitud oeste del meridiano de Greenwich, su altitud méxima es de 3 150 m
y la minima de 820 m sobre el nivel del mar, (2 y 16).

Se encuentra limitada al norte con los distritos de Tuxtepec y Choapan, al
sur con el distrito de Tlacolula, al este con el distrito Mixe y al oeste
con el distrito de Etla y Cuicatlén. Su extensién territorial esde 4 419.46

xme, (2 y 16).

La regién se integra por dos distritos: Ixtlén, que cuenta con 26 mmicipios
y Villa Alta con 25 municipios, (2 y 16).

Las extensiones de estos distritos con respecto a la superficie total de la
regién son los siguientes: Ixtldn 60% y Villa Alta 40%; la superficie terri
torial de cada distrito es ¢l siguiente: Ixtldn: 2 921.64 km? y Villa Alta:
1 497.82 ke, (2 y 16).

La superficie en km2 incluye a nunicipios con sus respectivas agencias.
3.2 Orografia
La orografia de la regién presenta uno de los aspectos mas accidentados del

estado, debido a que se encuentra enclavada en la Sierra Madre de Oaxaca,
la regién forme parte del paquete montafioso 1lamado Zempoaltépetl, en donde



sc¢ bifurcan la Sierra Madre Occidental y Oriental y constituye el parte-
aguas de las vertientes del Ocefino Pacifico y del Golfo de México, de este
sistema montafioso destacan las alturas del Zempoaltépetl, con una altura
de 3 300 m sobre el nivel del mar que se localiza en la regién mixe. La de
Cuajimoloyas tienc una altura de 3 150 m sobre el nivel del mar, (2 y 16).

3.3 Hidrologia

Hidrolégicamente la regién forma parte de la cuenca del Papaloapan, ver-
tientes del Golfo de México, las corrientes en forma de arroyo tienen su
nacimiento en las altas montarias del Zempoaltépetl y Cuajimoloyas, las que
al juntarse son mas caudalosos. Después de recorrer la regidn penetran al
estado de Veracruz en donde se unen con otros rios que a su vez son afluen
tes del Rio Papaloapan, (2 y 16).

En la Sierra de Ixtlén se originan los rios Grande y Soyolapan, el primero
se origina en los montes de Cuajimoloyas de los municipios mancomnados de
Lachatao, Yavesia y Amatlédn. En los montes de Xiacui, Aloapan y Quiotepec
en su recorrido al penetrar al distrito de Cuicatlédn recibe el nambre de
Rio Quiotepec, posteriormente al entrar al distrito de Tuxtepec entrega
sus aguas al Rio Santo Domingo del cual es afluente, (2 y 16).

El segundo ric es el Soyolapan, que es afluente del Rio Valle Nacional, al
que entrega sus aguas en el mmnicipio de Jacatepec en el distrito de Tuxte
pec, tiene su origen en los rwntes del municipio de San Pedro Yaneri y de

Ixtlén de Judrez, tanto el rio Santo Domingo como el Valle Nacional se unen
en el mmnicipio de Ojitlén, distrito de Tuxtepec, que al penetrar al esta-
do de Veracruz recibe el narbre de Rio Papaloapan.

Respecto al distrito de Villa Alta, el tmico rio que cruza es el 1llamado
Cajonos, que tiene su origen al sur del distrito, en la vertiente norte de
los montes de Cuajimoloyas en los municipios 1lamados Cajonos, Xagacia y
Laxopa; y en la vertiente oeste del Zempoaltépetl en la regién Mixe, en su
recorrido hacia el norte va acrecentando su caudal con otras corrientes me
nores como la de Solaga, Betaza, Temaxcalapa, Yaee y los rios Chiquito y
Manso que tienen su origen en los municipios Chinantecos de Petlapa, del



distrito de Choapan. Al penetrar al distrito de Tuxtepec recibe el nambre
de Rio Playa Vicente y al desembocar en Veracruz recibe el nambre de Rio
Tesochoacén.

3.4 Tenperatura

Segin los dos tipos de climas existentes en el distrito de Ixtldn, el ve-
rano es fresco con temperaturas medias de 7 r 22 °C en el mes mids calien-
te, (16).

En el distrito de Villa Alta, el verano es célido con una tomperatura me-
dia mayor a 22 °C en el mes mis cdlido, (2).

4, Organizacién

Todas las conunidades indigenas tienen una estructura social bien defini-
da, delineada por toda una tradicién cultural sustentada en la organiza-
cidén corunitaria y de la cual emanan todas las normas que rigen las acti-
vidades sociales, culturales y religiosas de cada cammidad que son carac
teristicas de los pueblos indigenas, y son éstas las que le imprimen la
unidad y cohesién que ha sido el factor de su supervivencia, (3). En cada
cammidad se encuentra integrado un comité para las diferentes necesida-
des sociales y que estén sujetas & la autoridad municipal y de 1a asanblea
general, el segundo es la encargada de nombrar a todas las autoridades
religiosas y sociales entre ellas a los comités que son organismos que de
sarrollan una actividad de servicio social para beneficio de la commidad.
Entre los comités existentes se encuentran los de agua potable y de educa-
cién, .

La organizacién tradicional permite la integracién de un camité prodefen
sa de los recursos naturales. En cada comunidad se formard uno de estos
comités, cada integrante serd nombrado por la asamblea comunitaria con
los diferentes cargos con que sea integrada la mesa directiva en forma
tradicional, (ver figura 1).



La asamblea dard facultad y autoridad a seste organismo para efectuar la
vigilancia de los rios y de prohibir la pesca dentro de su jurisdiccion.
Cuando existan transgresores de la prohicién de la pesca con detonantes o
plantas téxicas, seré el camité y las autoridades municipales las encarga-
das de aplicar las sanciones correspondientes, esto estard de acuerdoa las

costurbres existentes en la comunidad para inpartir la justicia dentro de
ella, (16).

Este organismo al igual que los otros comités mensualmente rendirén un in
forme de actividades que serd sometido a discusidén y anélisis de la asam-

blea general para verificar el cumplimiento de las funciones para las que
fueron nombrados.
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9. Aspectos técnicos
5.1 Adquisicién de Alevines

Estos serdn transportados del centro de produccidn El Zarco, estado de Mé-
xico, donde se ubica la estacién piscicola dependiente de la Secretaria de
Pesca, al Centro Coordinador indigenista con sede en Guelatao de Juérez,
Oax., en bolsas de pldstico (polietileno) de 1.50 X .70 m, llendndola has
ta la cuarta parte de agua, amarrandolas con ligas gruesas e inyectdndoles
oxigeno suficiente, (5, 6 y 7).

Cada bolsa smarrada en su parte superior tienc la capacidad de transportar
500 crias. De acuerdo a la distancia a donde son transportadas, cada deter
minado tiempo se le debe inyectar oxigeno, (7 v 8). Una vez que las crias
han llegado al Centro Coordinador Indigenista de Guelatao de Juérez, esta-
rén a disposicidén dos vehiculos para trasladar a las crias a los rios donde
se efectuard la resiambra de alevines, y que son: los rios Soyolapan, Gran
de y Cajonos.

5.2 Siembra

Al llegar al cuerpo de agua, primero se sumergen las bolsas de¢ pldstico en
el agua del rio (6), durante una hora, que es la duracion del periodo de
adaptacion (7), en este lapso se tiene que esperar a que la temperatura de
la bolsa se iguale a la del cuerpo de agua, después se abre la bolsa poco
a poco, voltedndose para permitir la liberacién auténoma de las crias (6,
12 y 15). En cada rio se sembraréin 100 mil crias sumando un total de 300
mil crias por los tres rios. Se contempla una mortalidad del 20% debido a
la distancia que existe del centro de produccién a los lugares de resiem-
bra, teniendo el traslado una duracién de doce horas.

5.3 Alimentacién

La trucha en su estado natural se alimenta preferentemente a base de crus
tdceos, pequefios peces, insectos adultos, larvas, planctén e insectos te-
rrestres que caenal agua, y é6tas serdn proporcionada por los rios de agua
corriente ya que en ellos se produce en forms natural (8 y 14).
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5.4 Cuidado de las crias

Esta actividad estard a cargo del camité prodefensa de los recursos natura
les, de cada comunidad que tendrd la funcidn del cuidado de los rios bajo

la jurisdiccién de la commidad para evitar la pesca con detonantes y plan
tas téxicas.

Esta medida traeré como consecuencia la preservacién de la poblacién tru-
ticola en los rios y las cammidades podrdn disponer de proteinas de ori-
gen animal con un alto valor nutritivo. Pero siempre bajo la vigilancia y
control del comité prodefensa de los recursos naturales.

6. Estudio financiero

Los recursos financieros para el transporte de los alevines, la compra de
bolsas de pldstico para el transporte de los mismos, el pago de combusti-
ble y lubricantes, el pago de personal, asi como los vehiculos para el
transporte de alevines del centro de produccién a los rios en donde se
realizard la resiembra de los peces serén proporcionados por el Instituto
Nacional Indigenista a través del Centro Coordinador Indigenista con sede
en Guelatao de Judrez, Oax., (ver cuadros Nos. 1 y 2).

No se contemplan expectativas para la recuperacién de los recursos finan
cieros por ser este un proyecto de beneficio regional y de recuperacién
ecolégica.

Las ventajas que representa el desarrollo del presente proyecto para ser
financiado a través del Instituto Nacional Indigenista, es que &sta cuen-
ta con todos los recursos necesarios para resembrar los rios de la Sierra
Judrez, También porque las politicas de esta institucién estdn enfocadas
para el desarrollo y beneficio comunitario de la sociedad indigena, que
son los sectores que han vivido al margen de los beneficios sociales que
otorgan los gobiernos estatales y federales.
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7. Calendario de actividades

La resiembra de crias se realizard en el mes de noviembre, ya que en este
mes hay ausencia de precipitacién pluvial, no hay arrastre de sedimentos
en los rios y no existen s6lidos disueldos en el rio, lo que permite la
respiracién de las truchas en esta temporada (7). Las actividades en or-
den progresivo serdn desarrolladas de acuerdo al plan de ejecucién, (ver
cuadro No. 3).
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CQONCLITS IONES

La vinculacién de los indigenas con la naturaleza es parte de su vida mis-
ma, ya que de ella extraen todos los elementos para el sustento de su vida
cotidiana, la integra a su vida migico religiosa, cada elemento es parte
integral para la supervivencia comnitaria y la defensa de sus recursos na
turales es parte de la lucha para preservar la vida personal y comnitaria
3).

La resicmbra de los rios constituye una reafirmacion de los valores cultu-
rales étnicos, un reclamo del patrimonio sicmpre arrebatado por agentes
externos, esta propuesta nace del! seno mismo de las corunidades como una
alternativa para la solucién de un problema que han arrastrado durante mu-
chos afios, y es a través de las mismas comunidades como organizacidnsocial
que este problema tenga la solucidén esperada.
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CUADRD No. 1: Costo de adquisicidén de bolsas de pléstico para el transporte
de los Alevines de Trucha Arco Iris (Oncorhynchus mykiss) del

centro de produccién al lugar de resiembra.

DE 1.50 X .70 m

PRECIO
DESCRIPCION CANTIDAD UNIDAD INITARIO IMPORTE TOTAL
b)LSA DE PLASTICO
(POLIETILEND) 600 BOLSAS N$ 2.00 N$ 1 200.00

TOTAL N$ 1 200.00

FUENTE: lLey Federal de Proteccidn al Consumidor, Profeco, México, D.F.

1992. (10).



CUADRD No. 2: Relacién
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de vidticos, combustibles y lubricantes,

DESCRIPCICN

CANTIDAD

UNIDAD

PRECIO
UNITARIO

IMPORTE TOTAL

IGASOLINA PARA EL TRANS
PORTE DE ALEVINES, DEL
ZARCO, EDO. DE MEXICQO
A’ LA SIERRA JUAREZ

500

LITROS

N$ 1.20

N$ 600.00

\LUERICANTES

10

LITROS

N$ 4.50

N$ 45.00

VIATIOOS PARA UN CHOFER
PARA EI. TRASLADO DE LAS
ICRIAS, DEL CENTFO DE
PRODUCCION A LOS LUGA_
RES DE RESTEMERA.

VIATIOOS

N$130.00

N$ 520.00

VIATIQOS PARA UN TECNI
X0 PARA EL TRASLADO DE
CRIAS DEL CENIRO DE
IPRODUCCION A LOS LUGA-
RES DE RESIEVBRA

L

VIATIQOS

N$130.00

N$ 520.00

TOTAL N$1 685.00

FUENTE: Reglamento de Condiciones Generales de Trabajo, (Vidticos), STI,
FSTSE, México, D.F., 1981 (9).

Ley Federal de Proteccién al Consumidor, Profeco, México, D.F.,

1992. (Gasolinas,

lubricantes y bolsas de plastico).(10).
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CUADRO No. 3: Costo total de los Alevines del centro de produccién al lugar
de resiembra.

DESCRIPCICN COSTO  TOTAL
ADQUISICICONES N$ 1 200.00
OOVBUSTIBLES Y N$  645.00
LUBRICANTES
VIATICOS N$ 1 040.00

TOTAL N$ 2 885.00



CUADRD No. 4: Plan de ejecucién
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IVIDADES

ACTIVIDADES

MAY

SEP

DIC

FORVACION DE OOMITES PRODE-
FENSA DE LOS RECURSOS NATU-
RALES.

SOLICITUD DE ALEVINES A LA
SECRETARIA DE PESCA.

ADQUISICIONES DE ALEVINES
EN EL CENTRO DE PRODUCCION
Y DE MATERIALES EN IA CIU-
DAD DE MEXICD, PARA SUTRANS
PORTE A LOS LUGARES DE RE-
SIEVERA.

RESIEVBRA DE ALEVINES EN LOS
RIOS DE LA SIERRA JUAREZ.

- RIO CAJONOS

- RIO GRANDE
- RIO SOYOLAPAN
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FIGURA No. 1: Organigrama para la formacion de comités prodefensa de los
recursos naturales.
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