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INTRODUCCION

La deticiencia mantal ha sido tratada a 1o largo de 18 -
historia; pero durante ias (ltimams dfcadas ma ha dado un nua-
vo concepto enbre ésta, antendliéndola como la *altaracifn que
sufre una persona desde su infancia, &sts ee desarrolla en --
grado inferior al “"normal* y que experimenta dificultades an

aprendizaje, en la adaptacién social y en 1a productividad --
ecanfmiga®. (1}

En México., como en otros paf{ses se esta luchando potr =-=
¢rear servicios de carfcter educativo, en donde se integren y
acepten a sujetos con diferentes discapacidades. Se pretende
que estas personas alcancen grades de desarrollo e independen
cia: pues antes se consideraban comn incapacitados parz desa-
trollarse tanto f{sica, psicolfglca, escolar y soclalmente.

En esta investigacliédn vamos a referirnos eapnc{ticamente
a 1os nifios con s{ndrome de Down.

£1 sfndrome de Down, es considerado comd ©N error en 1a
distribucibn cromosbmica, o bien, como un desequilibrio gené-
tico: que prupicia en las personas ciertas caracterf{sticas ff
sicas y psicolénicas especiales; pero esto no quiere declr --
que ellos no sean capaces de integrarse a escuelas regulares
y desarrnllar sy capacidad cognescitiva, sundque contrariamen-
te, lo yue se hace es referirlos a escuelan especlales con 1a
idea-de que erte espacin es el nue deben acupar en cuanto a -
educacién se reflere. Segreqindnlos de este modo y limitando
aun mis su desarrollo psicoléalco, social y cognascitivo.

{1} CONFE A.C. "La deficlencis mental en Héxico®, Materlal --
proporcionado en @l 5° encuentro naclonal de padres y asg
ciacinnes, Efectuado en Méxicn, D.F., Noviembre de 1991,



A rafz de esta separacién y debate sobre si debe o no --
aceptarse la integraclén de los nifios con sindrome de Down al
sistema educativo regular, surqge la problemitica en cuestifin:
es de nuestro especial Interés como pedzgogos, abarcar el ea-
tudio de ésta, ya que nosotros consideramos tener 1na mediocs
tanto tedricas como pricticos que nos facilitan el abordar --
los problemas de tipo educativo y scelal.

Por tal motivo la presente investigacién tiene pof obje-
tive prlnélpal dar un panorama sobre l2 integracién de nifina
con sf{ndrome de Down a escuelas regulares, en especlal a las
del sistema Montessor{, siendo éstas las promotoras de esta -
modalidad y hacer también un andlials sobre la forma en que -
se esta llevando a cabo esata integraclién,

La educaclén integrada en Méxlco surge algunos afles des-
pués de haberse iniclado en Furops y Fatados linidos, como una
respuesta a la necesidad de ya no etiquetar 2 las personas —-
discapacltadas.

£1 {deal de esta educacién Integrada, es rl de incorop--
rar a sus avlas de trabajo con nifics “normales” o “"requlares”
a8 dos o tres pequefios con alteraciones en el desarrollo, en -
este caso espacfficamente a suintoa con sindrome de Dawn, pa-
ra favorecer principalmente en olios y en su Familia, la acep

tacibdn e Integracifn al grupo social del cual forman parte.

Es con base en ln expuesto anterlormente rque nueatra fn=
vestigacldn se estructura de 1a siquiente manera:

En al primer capitulo conridnramns lam caractar{atican -
ffsicas, psicolégicas y socfales del s{ndrome de Down, no ain
antes hacer una revislifn de los antecedentes histéricos, blo-

169icos, su definicléin y 1os tipos da diche sindrome.



Fl segundo capftulo asta contormado per loe aspectos del
debate acerca de 1a Inteqracién de personas discapacitadas, -
no solo en Europs, slno también en México. Actualmente em un
tema relat{vamente nuevo en nuestro pafs; perc no por ello se
niega que eata integracién se ha fdo dando, annque lamantable
mente ha sido propiciada més en instituciones de fndole part}i
cular. Otro aspecto es la integracién del sujeto en el grupo,
éata es la_socislizaci6n del mismo por su propfa necesidad de
pertenecer a una colectividaa.

Para terminar con este capftulo exponemos las ventajas y
desventajas de la educaclén especlal y 1a ragular, as{ como -
de 1la inteqgracifn escolar.

En el tercer capftulo, retomamos los aspectos generales
del método Montessori, asf{ como REL fundamentas tiloadficos,
pedagénicos y psicolégicos que 10 sustentan, pot otro lado -
rescatamos el papel de la gufa montessorl, resaltando las cup
1idades qua debe poseer, as! como tamblén las funciones a cum
piir, para de esta manera conocer la formaci{én y preparacién
de ella. Al mismo tiempo inciulmos en este capftulo algunas -
im8genes de los materlales utitlzados por los niiflos para el -
desarrollo de sus actividades.

En el NOltimo cap{tulo planteamos laos aspectos observados
en las visitas rea'lzadas a la Comunidad Creativa Monteaso--
rl; las cuates tenfan como flnall{dad observar come se lleva a
cabo la aceptacifn e integracién de los nifios con afndrome de
bown en relaciédn con sns damSs compaferos y de la gufa. Para
esto fue necesario adem$s de 1o anterinr realizar un estudio
soclogrifico dirigide a la qufa, con preguntas especfficas sa
bre sus preferenclas y con una entrevista para conocear que --
plensa dal trabajo gue reallza con estos nlilos.

fosteriormente, axponemns las concluslonen a las cuales



liegamos, como producto de nnestra investigacién,

Pretendemos que la presente tesis aporte elementos rele-
vantes para futuros trabajos acerca de easte tema; conslidaran-
do a las personas con sindrome de Down come sujetosa con dere-
cho a una eduicacifn escolar y aohre todn a e Aean lrlfeqn!--
dos y aceptados en 1a sociedad a la cual pertenacen.



CARACTERISTICAS DFEL NIRO

cCOoON SINDROME D g DOWN




1.1 ANTECEDENTES HAISTORICOS DEL SINDROME DE DOWN.

Histéricamente el s{ndrome de Down es una entidad cifni=-
ca que ha sido estudlada desde hace més de un siglo y a tra-
vés de dichos estndios se ha podido comprobar que es causado
por una anomalfa cromosbmica. Dicha anematfa ha recibide dife
rentes nombres, de acuerdo a diversas opiniones médlcéa. en-=~
tre las que se encuentran “"acromicrla congénita, amnesla pe-
ristftica, displasia fetal, etc.”. (2) Pero sin lugar a dudas
el nombre m&s usado para danominar a esta entidad fue el de -
"mongolisme", ya fque, en el afio de 1866, John Langdon Down, -
to describi6 como una espacie de ragreeifn del hombre a su eg
tado primario.

Tn este mismo afio, C. E. Shuttleworth, expona la posible
axlatencia de un drfecto congénlto.

tonforme avanza el tiempo aurqe cada vez més la necesl--
dad y el interés par saher las causns del sf{ndrome de Down y
es a fines del siglo X1X cuando los cient{flcos se muestran -
mis preocupades pnr el estidio de 108 cromosomas: siendo hasa-
ta 1932 cuandn se vislumbra que o1 afin llamado mongoldsmo pli-
dlera debarse a un desordep cromosémicn.

Fn 18956, Tiio y lLeven, estahleciaran definltivamenta que
el nfimero normal de cromosnmas en a1l hombre es de J46: a par-
tir de aquf, se inicié el desarrollo de la citogenética huma~
na legrando expllcar nl origen det llamado afin mnﬁqnllsmn.

¥Ya en 1999, Lejesne, Gauthier y Turpin, dan a ceonocer au
trabajo en el IX Conqgreso Internacional de pediatrfa (Mon=---
tral, Canad8), nn &1 expanen que el sfndrome oA la primera -

{2) GARCTIA ESCANTLLA, SILvia. "fl nifio cnn sfndrome de Down”.
rég. 6



“enfarmedad” de origen cromosfmice, an ella existe la presen-
cia de un cramosoma de mis: presentindnas en forma de triso--
mfa, se puede explicar de 1a manera algulente: en lugar de =
los 46 cromosomas raegulares hay un total de 47; el cromosoma
de mis es pequefio y se localliza en al par 21 (trisomfa 21}.

E5 a partir de todos los resultados anteriores, que la
"CIBA Fundatlon®, refine clent{ficos especlializadoa, llegando
al acuerdo y por consenso general de camblar el nombre de mop
golismo por el de sindrome de Down o blen por el de trisom{a
2.



1.2 ASPECTOS BIOLOGICOS DFEL SINDROME DE DOWN.

Para comprender el origen de esta entidad consideramos -
necesario e importante hacer una descripeldn de los elementos
gque componen nuestro cuerpo, 3sf como del mecanismo que permf
te la reproduccién del género humano.

Nuestro cuerpo estf tnfmadn por miles de células, confar
man 1a unidad bisica de 1ns scres vivos (humanog). A continua
cién mostramos las partes qite la conforman: (Fig. 1)

"1, Pared celnlar, ns una capa externa muy [lexible, que
cubre la membrana celular. 2. Membrana cetntar, est§ consti--
tufda por tres copas una medla lipfdica y a cada lado de olla
una capa prote{ca que determlina qué materiales pueden fluir -
hacia dentre o hacia afuera de las chlulas. 3. Ret{culo endo-
plasmitico, es un sistema de transportacién interna de la cé-
lula conformada por tlibulos y ribosomas, conecta al nficlan --
con 13 membrana celular. 4, Ribasomas, son partfculas diminu~
tas que aestan adheridas al reatfculn endoplasmitico, en donde
se realiza la sintaesis de protnfnas. 5. Mitocondrias, son pag
tfeulas que praducen ATP (trifosfato de edenosina, especie de
enargfa quimical). 6. Nucléoln, as una estructura gue se slitfa
en el nficlen, se crar que forma parte de la sintesls de pro--
tef{nas. 7. Complrio de Golgl, es un complrin aplanado en for-
ma de saco, el wual concentra sustanctan protefnlicas en grinu
1vs pegueilos. R. Liseasomas, son grupns de enzimas encerradas
en una membrana, actfs en ~1 desdohlamiento de materlan orgd-
nicas. 9, Centrfoles, son un par de estruct: ras pequeilan en -
forma de bast6n, cerca del nficlen, tlene una funci®n impartapn
te de 1a divigiédn celular v en la formacién de cllioa y flage
los. 10, Hficlen, ra 12 estructura de mayor tamaflo de la <¢élu-
13, contlene lns cramosomas que snn visibleg en el momento de
1a divisthn cetular®, (1)

(1) Idem. Plg. B - 9
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FIGURA 1. La célula y sus partes.



Los cromosomas gon pequaflas estructuras agrupadas en pa-~
rejas, son visibles en determinadas fasas de 13 divisién celu
lar, aunque para elln hay que tefiirlas y syndarse da un mi~--
crogcopla, de agqu{ se deriva su nombre cromo-color y sSma----
cuerpo (del grieqo)}. Estos parecen pequefios hilos vistosos a
través de este lenta, (Figura 2) i

En el caso del género humano éste pnasse 46 cromosomas, -~
de ditaerentea tamaiios, agrupados en 23 pares organizadoa del
tno al 22 (autosomas), el par 23 corresponde al cromosoma ee-
xual, (4} (que determinari el sexo da la nueva persona). Di~=
cha agrupacién también suele hacerse par grupos que van de la
A a 1a G. Esto se 1lama cariotipo.

Para llevar a cabe eata ordenaclén se toma en cuenta el
tamafio de cada c¢romosoma.

Cada cromosoma estd formado por genam, el cédiqo gqanéri-
co va 3 parmitir la diferenciscién dentro de una misma aspa--
cle, de aguf{ que las personas de una miama familia mean pare-
cidas pero nunca iguales: por otro lado, va a ser Iimpeortante
para el crecimientn y desarrcllo del {ndividuo,

La divisién celular es el proceso gue permite la forma-=
cifin de nnevas células, a partir de otras més maduras: dentro
de dicho procesn hay dne aspectos {mportanteas: a) la etapa de
mitosls gue permite la duplicacién y distribucién de los cro-
mnsomas; b) la otra, produce la divinién del cltoplasma.

Fn el proceso de mitosis (Fig. 3) "lens cromosnmas emer--
gen {a) y forman f{lamentos dlatintos, cada uno de los cualons
se divide en dos cromatidag (b) loas cromosomas se dlaponen en

(1) Antes de 1956, se crafa que habfa dff cromonomas.
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FIGIRA 2. Cromnsomas humancs
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FIGURA 3. Mitealsn.



hitera (c) y se dividen pot completo, Loa dos grupos de croma
tidas, ahora cromosomas hijsa independientes, slguen cada una
su propia direcciédn {(d). Entonces comienzan a tormarse los nt
cleos (e) y la célula madre se parte en dos células hijas --
{£)". (5)

T.as céiulas hijas sl final de este proceso deben tener -
el nmismo nfimero de cromosomas que ta célula madre. las finl-=
cas células en 'que no Se presenta el proceso de divislédn celn
lar, es en las gametos maduras o céinias sexuales.

El praceso de meiosls permite 1a formacién de las célu--
125 0 gametog maduros (Fig.4)® "los cromosomas #0n estructuew
ras dobles (a). Cada cromosoma se aparea con el aimilar que -
requla ia misma caracter{stica, cada par de cromosomas ests -
formado por cnatro cromitidas, a 138 que se denomina tétrada
(b). Degpués de la formacifin de 1la tétrada, 13 membrana ni=-=
clear y el nficlec desaparecen y 164 dos pares de cromngomaa =
se separan (c). Despufc de gue los miembros de rada par de ==
cromosomas se separan las células se dividen en dos nuevas cé
1ulas (d), una de las cuales tiene el cromnsoma que regula al
gnna caracterfstica especf{fica del individuo y 1a ntra célula
tiene el cromosoma que controla una caracterfstica diferen---
te". (6}

Nuestro interés por explicar tonde lo anterior, surge del
hecho de aprender el funclonamlento de nueatre cuerpo, para -
que Bea mis f4cll la comprensién det s{ndrome de Down.

{5) MENDOZA GUZMAN, HMA. FLENA y SALINAS COYOTECATL, ROSALINA.
"Eatudio socloeconémicon, cultural y clfnico de padres da
nifios con s{ndrome de Down". pSq. =
{(6) 1dem. Pdq. 10
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1.3 DEPINICION DKL SINDROME DR DOWN,

El sindrome de Down, es @1 mis com(in da laos problemas de
degarrollo y el de mayor incidencia, puads debarss a un arror
en la distribucibn cromesémica, o blen, a un desequilibrio ge
nético; propicia que tas personas tengan clertas caracterf{et}
cas t{asicas y psicolégicas especiales. La entidad clfnica ese
presenta en el cromosoma 21 extrs y por lo anterior tamblén -
se le denomina trisomfa 21,

El "error" en la distribuclén se hace presente a partir
de 13 no separacibédn {no disyuncién) de un par de crorosomas -
pudlendo suceder en la preduccidn de una célula germinal dan-
do por regultado que el évulo o el espermatozolde tengs 24 --
cromoanmas en lugar de 1pe 23 (Fig. 5). De 1a unibén da esta -
cflula con la otra, se formard un huevo fecundadno con 47 cro-
mosomas en lugar de d46.

Puede ocurrir también que en el momento de 1a divisién -
celular uno de los crompsnmas no se separe y una de las célu-
1as hijas reciba 45 cromosomas y 1a otra 47 (Fi{qg. 6}. "La céd-
1ula con 45 pormalmente ne vive, pero la célula con 47 puede
que s{ y se dividir§ formande dos nuevas células con 47 cromo
somas cada una".{7)

El efecto yue puede tener este error de dighkribucién va
a depender del momento en que suceds, por ajemplo, al aconte-
ce cuandc ya hay desarrolladas muchae células, pueda ser que
el afecto sea minlmn: sin embargo, s! este llega 3 occurrir en
el principlo de la ¢ivisiféin celular el daflo seri notable.

t¢ufllerer, opina “"gue no hay trisfmicos pocos, muchos o
mediaramente afectadns, sinn que es la ley del todo o nada, -

(7) CUNNIHGHAM., CLIFF. “El sfndrome de fown“. Plq. 76
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a) El cromosnma extra aparece = v} Fl cromosoma en exceso
en el 6vulo. Esto ocurre en aparece en el espermatpo
el 75-80% de 108 casos. zoide. Esto ocurre en -

20-25% de 108 casos.

E1 6vule
tiene 23
romosomas

espermato-
zocide tiene
24 cromoso-
mas {21 mis

nueve

fecundado
47 cromoso-
mag.

{3 no.

2 ~: primera divisién celula O

21}

w
&
4
3
2
o
o
<
1]
2
o
3
n
o
2
5
<j:‘:1

FIGUHA 5. La distribucién drfectunsa del cromo-
soma que tleva a ia trisomfa 21 libre.
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da con 23 cro
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Hueva fecup
dado con +6
cromosomas

Primera diviaifin celular

- '

N

15 | gu———£Este no sobrevive,
]
i

4

. ~’
sequnda divisifn celul %

Tercera divisifn celula?J:}7

FIGURA 6. E1 nifio tendrd un cromnecma extra en todas 1lam

cflulas futuras. El cromoscma de mfs surge en

1a primera divialén.



esto es, el sujeto es trisbmico o no". (8)

Congideramos que 1a opiniéin anterior es muy determinante
ya que como tal implica que los nifios deben’ ser et{quetados:-
siendo que en 1a realidad es necesario tomar en cuenta laa ca
racter{aticas especf{ficas de cada uno de ailos.

Hasta el momentn, hemos explicado como ocurre el sfndro-
me de Dogn, pern es tambjén necesario hacer una revisibn a -~
108 pasibles factores que 1o originan y la frecuencla con que
se presenta.

Por princlpio de cuentas es importante menclonar que -~
existen alqunos padres de famitla que consideran que esta atl
picidad es exclusiva de una raza, pal{s o grupo (estrato ao--
eial), o blen, que es daterminada por la edad de los padrea.
Este tipo de pensamiente lleqf a provocar anquatia, sunque ==
ahora sabkemos que esto no es del tede verdadero.

lloy en d{a, estamns conscientas gue el origen da esta -~
discapacidad, no esti determinada por algunos da los primeros
tactores mencionados (pals. raza, nivel econfmico, etc.) y sl
blen, en ocasiones puede influir la edad de los padres.

Se ha demostrado que 1a edad de las madres €8 una causa
posible para la presencia de un nifio con aindrome de Down. Se
presenta un incremento a partlr de los 35 o -0 aflos de edad.

(8) Idem, Pig. S
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Tabla 1. Edad de la madre y frecwencls de nacimientos --
con s{ndrome de Down. (Clfrag aplicadas unicamente & nifios --
con trimom{a 21 regular}.

Edad de 13 m3sdra. Nfw. de nacimlentos con 85.D. por nfim.-
total de nacidos vivos.

20 afios menos da | de cada 2,000.

20 a 30 aflos menosg de 1 de cada 1,500.

30 a 34 afios entre 1 de cada 750 o 8A0.

35 a 40 afios entre 1 de cada 260 o 290.

10 a 44 alios entre 1 de cada 130 o 150.

més de 45 aflos entre 1 de cada 20 o 65.

El posible motivo por el cual exlstan mis riesgos en lanm
madres de mis edad se debe a que 108 Ovulos ge forman en 1a -
mufer antes de gue nazca y es hasta 13 pubertad cuando madu-
ran y son expulsados durante periodos mensuales. Por lo tanto
éstos han estadon propensns n factorsas ambleptales {(radlacién,
agentes qui{micnas, virus, etc) demoatrando qus llegsn a prody
clr fallas cromosémicas.

»Tamblén se consldera quec la presencia de 1a trisomfa 21,
puede deberse al envejecimientn del évulo, o que 1ns filtimos
6Gvulos son los que maduran al final y por lo tanto piueden ser
defectunsos, y conllevar a 1a atipicidad,

A filtimas fechas, 1o anterior ha sido motivo de duda, --
pues no podemos descartar 1a posibilidad de que el padre tam-
bién contribuya en 1a presencia de 1la alteracién.

Coma ya dijlﬁos, anterlarments se coneideraba que finlca-
mente 1a edad avanzada de 1a madre podr{a proplicisr la altery
clén, pero a fittimas fecham y graciss » tas técnicas de tefi{-
do para nbservar loa cromosomas, se han padido determinar si
el cromnsoma extra viene de 1a madre o del padre. Se conelda~

26




ra gue entre un 20 o 25 % de 108 casss, el cromosoma de més -
procede del padre, aumentando el rlesqo cuando ia edad msobre-
pasa los 55 aflos de edad.
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1.4 TIPOS DE SINDROME DE DOWN.
Exlaten tres tipos de s{ndrome de Down.

- Trisom{a 2@ 1libre,
- Trisomfa 21 mosaico.
- Trisomf{a 21 por transiocacién.

Trisomfa 21 1ibre.

gEste tipo de alteraclédn se presenta debido a 1a no sepa~
racién (no disyuncién) da dos cromosomas 21, los cuales emi--
gran a una sola célula, durante la sequnda divisién celular.
{Fig. 7

£ato es, "cuanda el cromosoma 21 de mfs catd presente en
el espermatozoide, en el Svilo o en la primera divislién celu-
lar, cada ¢&lula que Se prodtizca ser$ triebmico { es declr, -
tendri 47 cromnaomas de las cuales tres astarin en a1 mismo -
grupo). £sto se llama trisomfa 21 libra®, (9) (Fig. 8 y 9)

Trisom{a 21 maeaico.

Fl mosaico se presenta como un error d; distribucién cro
mosémica, aproximadamente on la sequnda o tercera divisifn ce
lular, permitimndo que algunas de las células de estos nifos
sean normales y otras nis posean ia trisomfa 21: “se demarro-
1lan cuando: a) el par de cromnsomds 21 no se separa en la se
gunda divisién celular o una posterior, o b} cwandn el cromo-
sama extra en un hueva trisbémico se plerde en una divisién ce
1ular posterior”. {10) {(Fig. 10)

{9) Idem, N4q. RO
(10) ldem. Pig. A0
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NINA CON TRISOMIA 21
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FIGHRA 7. Cromosomas de una nifia con afndrome de Down.
Aparace un cromosoma da mis, nituaeibn que -
rocibe el nombre de trisomfa 21.
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SINDROMR nE DOWN

DEFECTUQSA DISTRIRXIION
CROMOSOMICA

ovuLo

ESPRRMATOZOIDE

CEITLA
ORGANICA

CRLUTA
ORGANICA
TONCE CION

OWH"EC”’NDAN

DESARROLIO Ol DARA LIGAR A UN

NIfl0 CON SINDROHME D DOWN

* también puede produ-~ w
cirse en el esporma-

tozolde.

FIGURA A. [a defectunsa dlstr{tucién da cromosomas en el
6viulo 6 en el eapermatozoide purde dar lugar -
a 1a trisomfa 21 en et Svulo fecundadn. Todae
1as cflulan que se forman 3 continuaclén tens-
drin el mlsm dosequitibrio genético, dando ==
POr resultadn alteraciones en el desarrollo ~=
que 1llavan al afndromn de Down.



SINDROME DE  DOWN

oviLo

ESPERMATOZOIDE

(86
concrp Y ION CRLILA
CFENA
oRGANICA onto FECUNDADO ORGANTCA
DEFECTUOSA DIS N TRIBUCION CROMOSOMICA

TRISOMIA 21 '58 MONOSOMIA 21

{no continfia)

DESARROLLO QUE DARA LUGYR A UN NIflQ CON SINDROME DE DOWN

FIGURA 9. pistribucién de un cromnsoma 21 en
1a primera dlvisién celular del --
évilo fecundado, que produce trisg
mia 21 y en consecuencla, un niflo
con s{ndrames de Doun. ’



ALGUNAS CARACTERISTICAS

SINDROME DE  DOWN
(MG SATICO)

oviLo

ESPERMATOZOIDE

CELULA

CELULA ORGANICA

Q.
ORGANICA CONCFEP CION

ovirLo FECUNDADO

@@ DEFECTUOSA
DISTRIBUCION
CROMOSOMICA
m TRISOMIA 21
L
NORMA mu MONOSONTA 21
{na continda)
DESARROLLO QUE DARA LUGAR A UN NISO CON
DEI. SINDROME DF DOWN {MOSAICO)

FIGIRA 10. 51 la distribucién defectunsa dol cromosoma 21 se

produce en la segunda diviae!{én celular, algunas de
1as chlulas del nifin serdn normales y otras trisé-
micas., Fstn se denomina trisomfa 21 mosaico normal.
Fatos nifos presrntan caracterfaticas parciales ~-

del sfndrome de Dawn.
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De acuerdo a la divislén celular en que se haya produci-
do 12 no disyuncidén va a varlar la mezcla de célulae trisémi-
cam y normales; en otras ocaslones pueden encontrarse célutas
trisémicas solo en algunos tejidos del cuerpo. Estas células
van a continuar dividiéndose, mientras que 1a célula monosbmi
ca va a morir.

Trisomf{a 21 por translocacibn.

De los tipos de sf{ndrome de Down, este es el mia infra=-
cuente, se consldera gue surge cuando "el cromosoma 21 extra
se tractura y su brazo largo aparece adherido del extremo que
brado de otro cromosoma. Este reordenamiento de dos cromaso--
mas se llama translocacién.., Este tipo de cromosomas puede -
congtituirse por e! resrdenamlento de un cromosoma 14 y uno -
21, por ejemplo. Con un par de cromosomas 21 normales al que
se agregd este brazo largo de cromosoms 21, el efecto de la -
seric agreqada de ganes 21 es el sfndrome de Down"., (11}

En este proceso sa producn un Cromestma. quA no ancaja an
la escala de tamafios, ya que este es mayor al resto de diche
grupn; sste exceso Impedird el desarrollo y crecimlientn del -
nifio, trayendo como resultado lo que denominamos sfndrome de
pown. (Fig.11)

El medloc para dlstinguir ta trisom{a 21 por transloca---
clén de la trisomfa total, es a través de estudios cromoabmi-
cos, con 1o cual se ha podido observar que o8 més frecuente -
qua el cromosoma de mds, se una al grupe D (cromogoma 13, 14
o 15), slendo mis probable al 11 y menns 2 grupn G. lUna vez
unido, por ejemplo al cromasoms 14 se describiri el cariotipo
como translocacién 14/21 o D/G.

{(11) SMITH W., DAVID Y ASPER, WILSON A, "Fl niiio con s{ndroma
de Down", pig. 21
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TRISOMIA 21 HOSAICO

Oovule cn
23 cromnag
mas

Primera divisiém celutar
No disyuncién (el par 21
no se separd}

sequnda divisién celular B

22 pares + 1 no,”

a5 \ 21 ilbre + 2 cromosg
¥ mag Apxuales,
J

21 pares + 1 no,
21 anlo + 2 cromoso-

Tercera ¢ivisifn celula mas gexualea, Bata -
T no sobrevive.

£l niiio tendrf una mezcla de células triaémicas y normales

FIGURA 11. Distribucién defectuosa de cromosomas que
tlevan a 1a trisom{a 21 mosalco.
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1.5 CARACTERISTICAS FISICAS Y PSICOLOGICAS.

1,08 aujetos con sfndrome dm Down se ven afectados en nu-
merosas freas de su desarrollo f{s{co. La mayorfa de las alte
raciones ffsicas se presentan en la vida fatal, en el desarro
llo de tejidos y 6rganna. Podemom decir que eatas alte;n:lu-
nes no afectan la salud de estos nifios. Menclonaremos algunas
coracterfsticas t{sicas, pero hay que conslderar que no todos
estos sujetos presentan cada una 'de lass miamas, descritam a -
continuacién:

- Cabeza: la parte posterior parece menos prominehte y la ca-
beza es algo mis pequeiia, las fontanelas un pocc grandes.
0jos: tienden a una lfnea ascendente, con plieques en loB ~
4ngulos internos de 10s ojos. Fn la porclén exterior del -~
irls hay a veces una mancha.

]

Nariz: el puente nasal es aplanado; la parte cartilaginosa
es ancha y trilangular y en general la nariz es pequefa,
(Flg. 12)

- Boca: es pequefia y 13 lengua llega a salir, las labios tle-
nen, fisuras y conforme avanza la edad se tornan blancos y -
gruesos.

-~ Dientes: aon pequefos, aparacen de los nuave a los once me-

ses (por lo reqular}.

Voz: eg gqutural y grave; el timbre de voz es Sapera. El so-

nido es profundo y sombrfo,

- Orejas: son pequefias con Ll&bilos pequefion.

cuetlo: es corto, anchoe, obscrvindese pliegues de la piel -

en 1a nuca.

Extremidades: son cortas, los dedos son reducidos, el mefif
que es curvo y casl slempre le falta ila talangina. Rl pel--
gar es pequefio y de implantacién baja. Los ples son redon--
dos, el primer dedo est§ separado de loa otrosm cuatror free
cuentemente el tercer dedo es mis grande que los demfs.
- Manos: son pequefias con dedgs cortos., E)l dedo mediique puede
ger corte con un solo pliasgue.
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CARACTERISTICAS FISICAS @ WNARIZ

o ey ' ™ WW:W» St

FIGURA 12. pos nifios pequefios con sindrome de Down gue* demues-
tran la variacién individual de las caracterf{aticas
f{slcas, que incluyen 1a tendencia al puente nasal
bajo y 1a nariz pequefia, el contorno facial achata-

_d0, 13 elevacifn de tas hendiduras paipebralas, 108
pliegues epicdnticos y 1as orejas pequefias.
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-~ Tono muscular: s¢ advierte hipotonfa y. por consacnencia, -
tendencia a la “flojedad", sobre todo en las articulaclones

- Tronco: el pecho parece ser redondo o &n forms de quilla, -
ilay aplanamiento del esternfn., la espina dorasl no presenta
la curvatura normal.

= Abdomen: lb tienen en forma de pesa, augente de tono muacie

lar. F8 muy frecuente que se pressenta la hernla umbflicale

Ples: puede haber una pequefia hendidura entre el primero y

el segundo dedo, con un plieque corto plantar transverso,

Corazén: en un 40% de los nifins bown hay defacto cardfaco -

en el momentoc de nacer a inmediatamente después y en la mi-

tad de ellps este defecto conduce a una muerte temprana.

- Piel: tiene aspecto manchade y se torna saca con los afios,
Es fina, delgada, tiende a un envejecimiento prematuro. ««-
Existe engrosamjento de 1a piel en las rodillas y en &l dor
so de los dedos de 1a mano. (Fig. 13).

1

- Cabollo: es fino, largo, lacio y sedoso. Durante el crecie=-
miento se torna sece y suele aparecar la calvicile.

caracterfntican paicolégicas.

con respectn a las caracterf{sticas pslcollgicas, tenemos
que definir, primeramente, el concepto de aprendizaje "defin}
do como el establecimiento y mantenimiento de conductas nue--
vae, es un concepto clave para entender el retardo del niflo -
bown. La ausencia de repertorios conductuales o la presencia
de reapertorio inadecuadon o |nadaptativos ne axplican, no apa
1ande a una deflciencla intelectual hipotética ni a un impedi
mento orgénlice, sino considerando que, dadam ciertas condicig
nes extranrdinarias biniégicas, ffeicas o sociales, el indlv{
duo no ha aprentido aquello que 1a comunidad requiere de to--
dos sus miembros para vivir en socledad". (12)

(12) GOLLADO DF SU'RRO, ANGFLICA, "Progtama de estimnlacibn --
precoz para latipoamérica”. UNICEF, 1980. Péq. 15
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CARACTERISTICAS PISICAS : PIEL
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FIGURA 13. Dos kria6micos, de 29 y 31 aflos. La plel
miegtra tendencias a las Brrugas precoew

cas.
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En el caso de 1os nifos con sfndrome de Down, su aprendi
zaje es lente. El retardo o discapacidad en sy desarrollo que
prasentan estos nifios, se aprecia por 1» ausancia de reperto=-
rios de conducta, presencia de una o varias conductas en exce
80 © ejecuciones sin control de estimulos madio ambientales,

Stedman, Eichorn y Carr, demostraroen gue la2s personas --
con efndroma de Down, criadas en au casa "presantaron un rlt-
mo aumentado de desarrollo, con respects a 1os qie se cria--
ron permanentemeﬁte en hna institucién”. (13}. Concluyendo =e
que "1a colocacién de uns {nestitucién durante 1os primeros --
aflos de vida, afectaba adversamente el desarrolle*. (14}

Se puede demostrar que el nifio con efndrame de Down al -
pregentar una discapacidad muestra wna carencia conductual en
algunas de sus funciones peicolfgicas, por ejemplo: en sus re
pertorios bSsicos, autoculdado, lenguaje, soclatlzaclén, movi
mientos finos y gruesos, desempefio sexnal y vocacional.

Conslderamoas que el futuro aprendizaje y demarroilo de -
las pergonas, depende de la estimulacién reciblda desdas su in
tancia, asf como del medlio en el cual estd {nmerso. Fs por =--
eso qite se recomlienda a tae familias de nifos con si{ndrome da
Down estimularlos en su casa y llevarlos 3 laa teraplas necesa

rias, para fin mejor desenvolvimiento personal.

Garcfa Escamilia, menclopa ciertas caracterf{aticas psico
l6gicas que presentan algunos nifos con afndrome de Down como
sont la abstinacién, la tendencia a ser atectivos, afables, -
sensibles, de carfcter moldeable, carentas de agraslvidad e =
imitativos. Fstas caracter{sticas no son aplicables a la tota
1idad de astnos nifloas, por 1o tanto no se pumde grnnzalizar, -

(13) Idem. P4q. 6
(14) SMITH, DAVID y WILSON, A, Trabajn monogr&tico. Pég. S6
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perac 8l considerarlas para Inlciar su integracifin a escnelss
regulares: puas por sus caracterfsticas peicolégicas son per-
sonas activas gue si1 se les hace participe en estas activida=
des podrén lograr un mejor desarrollo. A continuacién plantep
remos lo referente a la cuestlén escolar.

40



s

T U L

PROCRKSOS

0 1
EE P L L A L]

INTEGRACTION

I



2.1 LA INTEZGRACION EDIUCATIVA DR ESCOLARES DIFERENTHS.

Haca mis de diez aflos que ma inici8 el debate sobre 1z -
integracifn escolar del discapacitado y afin continfia sin re--
solverse totalmente, sin embarqgn, mucho eg 1o gque se ha logra
do con base en este nuevo enfoqua, principalmente en Europa -
en donde exlat{an numercsas escuelas de tipn cerrasdor los con
ceptos scbre normalizacién m integracién han venido a revolune
cionar los modelnas tradicionalistas en su'educacién. .

£n México, existen pocas escuelas pfiblicas que aceptan -
1a fntegracién, ésta accién se ha observado mSs en las escue-
las privadas ordinarias.

Dos soh lo3 aspectos principalas del debate actusal sobre
integracién a nivel general; el primero, se reflers al tips -
de institucifin apropiada para ellos: el sagundo, es afin mfs -
discutido y tiene que ver con 1a Integracifin del discapacita~-
do en la escolaridad reqular.

L2 Insercifin del discapacitado en 1a eascuela a nivel pra
escotar es el punto declisivo para su reallzaclén.

Lo esencial de esta mndalidad consiste en que el nifio -=~
asista a la escuela de todos, sifendo parte activa de esa comu
nidad, participando en elln con derechos y obiigaciones.

l.a mayorfa de las objeciones que se han presentado hasta
la fecha correaponden generalmante a parsonas adultas ilense
da prejuicina. At princlplo, muchas comunidadea tnterpretaron
mal el concepto de integracién, Introduciendo a las personaa
con deficlencia mental de buenas 8 primeras en el ambiente de
1a escuela pregecolar o 2 1a primaris ein una preparacibn pre
via y sin haber raalizado una labor de informacién y eensibi-
lizacién entre padres de familia, maestros y comunldad en ge-
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neral y obtuvieron resultados puce alentadores.
A continuacién vamos a hablar mobre el concepto de inte-

gracién, tratando de definir &ste para después dar un anfli--
sis general de lo que implica esta proceso.
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2.2 LA INTEGRACION DEL INDIVIDUO EN RL GRUPO.

Podemoe considerar, primaramente, a la integracién en e}
grupo como ls soclializacién del sujeto. Fata sociedad se impo
ne al i{ndividuo por su poder dominante y regulador, tiende a
modelarlo conforme a los patrones culturales astablecidos.

El hombrae tiene la neceaidad de integrarse sl grupc sc-
cial, por el Interés que tiene en adherirse 3 la sociedad. Su
integracibn se refisre a2 iaa f{deas, normas y .pricticas que --
sirven de base a la vida gocial, constituyendo los valorea vy
determinando las actitudes, es declr, los patrones de 1a cul-
tura del grupo, éstas son transmitides a los individuos por -
la accibn constante de la socledad, utilizando loa diversos -
medios (radfo, t.v., llbrns, etc.) que sirvan para afercer -«
sus influencias asimiladorss. "El hombre estd educado, deasde
su infancia en un medio socializado que los penetra cada vez
m8s [ntimamente a medida que asimila el lenguaje y las reglas
convenclionales del medie”. (1)

1.a socledad forma grupos (famllia, clase moc!al, iglesia
partido polftico, grupo profesional, etc.)}, y en log que vive
al hombre contribuyen a la formacién de ls porsonalidad y s -
13 liberac!én del individuo, pero sin dejar de ser un elemen-
to y sl mismo tiempo un producto de 1a sociadad.

Hasta aquf, estamos hablandeo de la intagracibn de Indiv]
duos {comunes) a la socledad, pern qué pasa con la integra---
clén da {ndividuos con retardo en el dasarrolio a la anciedad
o s un qrupo mds pequeilo (escuela),

(1) AZEVEDO, FERNANDO DE. "Soclologfa deo 1a educacién®.
rég. 71
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lia educacidn espaecial Integrada en ia educaciédn regular
es un principlo o un planteamiento nuevo de un siantema campls
to (o por los menos ee pretende) de atencién, tratamiante y -
sarvicios a las personas que por sus capaclidades cognitivaag,-
sus atteraciones sensoriales n motaoras o por otro motive, no
responden al modelo establecido en la sociedsd.

Para poder dar un concepto de inteqracién escolar, es ne
cesario describir los fundamentos filoséficos que dan origen
a este,tipo de educacién.

lLa filosoffa de 1a integracifn escoiar =e fundamenta en
el concepto de "normalldad”. l.a normalidad corresponde 3 que
todos log sujetos de una @ otra manera tienen caracter{sticas
diferentes, como son capacidades diaminuldas de funclonamien-
to Intelectnal, sensorial | psi{comotor, entre otros. Estos msn
jetos no estarfan cumpliendo con la normatidad, "La mayorfa -
serla la que establezca los baremos o normas y viene represen
tada por un conjunto de individuns que, aun siendo diferentas
entre 8f, en cnanto a su forma de comportarse, vivir, actuar
y funclonar en los &iferentes nlveles de gu exlstencia dantrn
del contexto social a1 fqua pertenecen®. (2)

Despiés de considerar los fundamentos de la integraclén,
pagaremos a desqribir como ha sido conceptuaiizada.

Birh se refiere a la inteqraclién escolar como la uniflicp
cibn de la educacibn ordinaria y eapeclal, aofreciendo una se-
rie de serviclos a2 todos los nidnas con base en sus necesi{da--
desg de aprendizajae,

Eete cnncepto pretende 1a unifficacifn de 1os tipos de eg
cuelas {regutar y especifal) con el fin de cubrir las necealda

(2) ldem, pSgq. 99
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des de los sujetos. Pero en dfnde queda la inteqracién social
nosotros consideramos que 1a integracién debe ser "el proceso
de Incorporar fisica y socialmente dentro de la escuesls-socle
dad a las personas que estin segregadas u alsladess de noso===
tros. Signltica ser un miembro activo dea la comunidad, vivien
dn donde otros, viviendo cemo viven lns demfs y teniendo los
mismos privilegios y derechos que 1os ciudadanas no daficlen-
teg*. {3)

Lo que se pretende, en términos generales, con la inte-C
gracién escolar-social, es:

- Que los nifios disminuldos comportan su educaclédn con los de
més nifios, en los centros regqulares de) sistema.

Incorporar a ios nlfios disminuidos al sistema reqular, con~
templando no s51o 1la proximidad f{alca, asino 1a fntegracifin
entendida como la participacién en las tareas escolares, -
aunque sea de modo diferente.

- Ooue 21 nifio disminuldo al ser integrado en un centro regue~-
lar no sufra en sh petrsonalidad, n! sus padres, nl maestros

- Quea el nifioc "normal" no sufra en sn personali{dad, n! sus pa
dres por la presencia y convivencia de niifiosn diferentes en
clase regular.

'

Oue la educaciéin omplecea lo santes posible, con el desarco--

1in del snjetn.

-~ Todos las alumnns dlascapacitadns tlienen oportunidad de raci
bir educactén en todos los niveles, lnclu;n a2 nlvel secunda
ria, vocacional e universitario.

- gue los padres participen funto a los maeatros en la toma -
de deciminnes sobre programas especiales para sus hijos,

- Que la escuela cubra sus necesidades de comunicaclén, de --

convivencla, de actividad, de aducactén formativa e intorma

{3) GARCIA ETCHEGOYHEN DE LORFN20, ELOISA. "Inteqracién de --
1o d¢lscapacitados al amblente comunitario y escolar”.
Pég. !
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tiva y capacitacién.

- Que 1o8 niilos, discapacitados © no, ingresen desde al nivel
preescolar en al slstema reqular y continfien su educacibn -
en los demds servicios o grados escolares con apoyos espé--
ciales cuando la condicién del alumno io requiera.

~ Que loa nifios no discapacitados colaboren ayudando a sus --
compafieros cuande sea necesario.
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2,3 EDUCACION REGULAR Y EDICACION ESPRCIAL.

La integracién escolar-soc{al, reclama una unién entre =
educacién reguiar y educacibn especial. Esto presuptna el im=-
plemento da un programa de integracibn, comprende un proceso
gradual de lnvestigacifn, evaluacién, planteamiento y acepta-
cifén por partea de ambos sistemas.

Paro 1o importante es cubrir, con esta unifn, lae prilorl
dades, metas, i{nstrumentaciones y slstemas de evaluacién en -
favor de las personas con deficiencla. Fs ditfcl1l tratar de u
bicar a los estudlantes en educaclén especial, agrup&ndolos -
homogenfamente, asto ha origiradeo ol aumento de las diffculta
des para lograr su educacién. Su integracifn en una escuels -
reqular y en su comunidad, resulta problemStico para los pa=--
dres de los nifioa, aal como a sus profrsoras., Paro aatos pro-
blemas =e estan esclarnciendn, gracias a las aportaciones de
trabajos de investigacién y a las escualas que sceptan a es-=
tos {ndlviduos.

Al tener dos educaciones ya estamos etiquetandn al suje-
to (aspecial-regular), y esto ocaslons la separacién fielca y
palcolégica del sujeto y de 108 demis miembros de 1a famiiia
{hijo especial, padres especlalea, hermancs especiales, maans-
troa también especiales, etc,).

“tino de los caminos para resolver los problemas creados
por mantener doa sistemas de educacibn separados, serfa late-
grar estas dos educacliones en un alstema unificado estructurs
dn especialmente para enfrentar las necasidades {nalvidualaes
de tondos les estudlantes®. {4}

{4) STAINBACK, WILIAM., STAINBACK SUSAN Y BUNCH GARY.
“iina razOn para la unlén de La educaclén reqular y espe--
ctal". Trabajo monogrifico, capftulo II. Pég. 1
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Esta unifn se baama en ¢

- Mantener ua slstéma doble no es préctico.

- El sistems doble fomenta una actitud injuata e tnapraplada
acerca de log !ndividuos clasificados o discapacitados.

= No cubren, en mucho de lna casos, con sus necasidades da cg
mwnicacibn, capacitacifn, creatividad, etc..

Estos puntos tlenen su fyndamento en los siqulente:

Se pretende quitar la ldea de que hay dos tipos diferen-
tes de estudiantes "especlales y requiares”, Pues, tados los
fndividuos tienen caracter{sticas (intelectualea, fisicas y =
pslcolbgicas) diferentes, entonces, todos somas eapeciales.

As{ como hay personas difarantes, existen astudlantes df
ferentes. No ge pretende con esta punto que loa nifios integra
dos a2 la eacusls regular alcancen los mismos conocimlentos --
que los demds Individuos. Pero af, que cada nifio trabaje a an
ritmo ¢y llegar a donde puede llegar,

Por otra parte, la educacidén especlal o el sistema doble
crea la clasiflcac!én de los Individuos, diclendo tfi pertene-
ces a este aistema (especial) y tfi al otro (regular}. Fato --
ocasiona aparte de una pérdida de tlempn, dinero y esfuerzo -
una mala integraclén de los suletns discapacitados,

Siendo que @l objetivo de la educac!fn integrada es ia -
convivencla (compartirc el mismo autobfis, el mismo patio de re
creo, €l mlismo comedor, el mismo cine, etc.), el aprendizaje
soclal y 1a adquisicidn de conncimientos. .

Se pretende con la inteqrac!én escnlar, que ! sujeto de
sarrolle una Berle dn destrezas y una formacién de actltuden

. para que llegen a valerse por ellos mismne.

19



Lia educacién especilal no prepara al sujeto para vivir en
1a comunfdad. Cuando 1os niilos dejan la escuala no hay un mup
do "regular y otro especlai”. No ex{sten tlendae para cada t}]
po de individuo. Con la integracién se pretends gua todos los
alumnos aprendan y entiendan como se vive en el mundo axte---
rior.

En £in, es mucho lo que se puede y se debe hacer para la
integracifin escolar-social y un pasc muy importante os 1a in-
tegracién en nivel preescolar, sin embarqo, la Gltima palabra
podrd decirse después de un perindo en que se haya emprendido
1a experiencia efectiva y se realice una evaluacién de resul«
tados tomando en cuenta a todos 108 i{nvolucrados en ella: ma-
estrxos, padres de familia, profesionistas, comunidad en gehe-
ral. sin olvidar el punto de vista dal alumno con y sin defi-
clencia mental, que nos puede {nformar de como se smiente en =~
la escuela regular y como se sentfa en la eacuela espacial, -
que le gusta y que le dlsgusta de ellas, etc.. Todn €llo para
una mayor integracién.
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2.4 DESVENTAJAS DE LA INTEGRACION KSCOLAR.

Entre las desventajas que presenta 1s integracién esco--
lar-sccial, se encuentran las siqulentes:

« El cuestionamiento de 12 escuela regular jes realmente ca--
paz de integrar a los nifios discapacitadoa? icuentan los ma
estros con capacltacifn fructuosa para soluclonar 108 pro-=-
blemas gue presentan loa nifies ¢lscapacitados? ,

- La sobrepoblacién de 12s escuelas regulares, provoca que no
puedan ser |nteqrados algunos nifios detlclentes.

~ Falta de conclentlizacién de los maesttos, padres y cludada-
nos, de gue el aobjetivo de 1la educacién al inteqrarse a ni-
fios diferentes es 1a educabilidad de éstos con los otros ni
fioga y no tite alcancen los mismos conocimlientos que los ni--
fos "normales®.

- la escuela tradicional, confiqurada sagfin un modelo inatrug
tivo y transmiseor, debe transformarse en una aatructura edy
cativa ablerta a todos los nifios nin discriminacifng aaf co
mo, tomar en cuenta al alumno como creador de sus apreandiza
}jes y sus capacldades,

- l.a escuela regular, muchas veces, no cumple con las nocesi~
dades de recreacién, utilizacién del tiempo libre, la de ca
pacitaclibn, etc..

- Falta de Informaci6én y formacifn dirigida tanto a los pa---
dres de nifing discapacitados como a los padres de nifflos --
“normales®, que se leg prepare para una participac{én y cn-
laboracifin de todos.

- No hay una coordinaci!én de los programas escolares y extras
egcolares con programas de 1a comunidad para asequrar la -=-
continuidad de la educacifn y 1a integracién del discapaci-
tado\en tn qrup® soclal, como primer paso para su {nteqra--
cifin sacia-laboral.

No podemos negar que hay ventajas y desventajaa con res
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prcto 2 l1a integracibén de nifios diferentes a escualas regula-
ras; pero el sistema Montessori{ ha dsdo la pauta, al ser uno
de tos inicladores de eata modalldad educativa, la cusl a con
tinuwacién expondrenos,
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El proceso de {ntegracifin de personas ¢on dlscapacidadas
{(en especial los nifice con s{ndrome de Down), se ha venido -=
dando en algunas escuelas del sistema regular; pero en donde
se ha desarrollado mis es en lag escuelas particularas, espe-
cialmente en el sistema Montessori; el cual, como veramos a -
continuacién, presenta caracterfsticas metodolégicas que aci
1itan la atencién de estos niflos.

3.1 EL METODO MONTESSORI

t.a creadora de este método fué Marf{a Montessorl quien, -
nace el 31 de agosto de 1870 en Chlaravalle, provincia de Ar-
cona, en Italia, Deade muy pequefia mostrf interéa por lom pro
blemas entre los adultos y tos nifios, tal es el casp qua un -
dfa cuando nifa..."sus padres comenzaron a discutlr en su pra
sencia, Instintivamente Marfa fue a buscar una silla, 18 a---
rrastrb hasta colaocarla entre loa dos, trep$ en eila y ostre-
ché las manos de su padre junto con las de su madre tan fuer-
temente como pudo. La diacueién cesb™, (1)

Este acto {nfantil de pacificacifin fue el principio de -
1o que posteriormente serfa el trabajo de toda la vida de Ma-
rfa Montessorl.

s importante sefialar que hoy en dfa y a muchos afios de
su muerte, su figura ha desaparecido y lo finlco que queda es
su gran méundo que por 10 geheral no es comprendido, llegéndg

. .vasela a interpretar, pnr una parte, comn una palabra que signf
fica que tons pequeiios hagan 1o que qgulieran, convirtiendn a nji
flos dbciles en tieras indémitans. Por otro lado ae le conaide-
ra una dlversién para 1os hljna de personae ricas, o blen, un
tugar donde loa padres ambiclosns buscanvalcihzar una posf---

(1) OREM, R.C. "La teorfa y el método Hontessorl en ia actuae
1idad®, Pg. 11
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cién consiguiéndole a sus hijos un talento precoz.

Todas estas fa)lsas opiniones sobre su mAtodo, se daben 2
un mal o nulo manejo de Informacifn acerca de sus estudios en
el campo de 1a niffez.

Ella inicia Bu trabajo con nifios deficientes mentales, -
108 cuales eran marginados con mis facilidad por la sociedad
y e les conslderaba como los menns aptos para aprepder. Con-
tra todo €stn, ella demuestra que estos niflce tenfan grandes
posibilidades de alcanzar la normalidad y que 88l era cuegn=
t16n de brindarle los medios.

K Qtra preocupacibn a rafz de lo anterior, era el hecho de
que s} 1los nifics con alguna atiplcidad tenfan poeiblilidades -
de aprender, qué pasabs con los nifios que no presentaban nin-
guno de estos problemas.

En el afio de 1906 tuvo la pnaibliidad de trabajar con ni
fios de entre tres y seis afos en una pequefia institucién deno
minada "La Casa de los Niilpa", fsta fue la primera escuela --

qua ella fundd y en la cual tuvo dos metas: una soclal y otra
padagbgica.

“La primera representa de alquna manera uh ideal de vida
para 1lng hablitantes del barrio (San Lorenzo), procurar una --
exlstencla mejor para los obreros basada en la higiene y 1a -
armonfa famiilar y soclal... la segunda pretnnd{a establecer
una pequefia casa dande pudleran vivir con una institucién vy
en donda sus padres los pudieran ver teniendo comunlcaciébn, -
ciidar mondales y 1a propledad de los nlflos”. (3)

(2) YAGLIS, DIMITRIOCS. "HONTESSORI"., D&g. 15
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v Algunos aspectos importantes dentro del método Montesso-
ri son que éste 'es adecuado para las distintas capacidades ip

" talectuales; cuenta can la participsctién sctiva y el apoys de
los padres as{ como con el compromiso de &stos de mantener en
constante comunicaclén con 1a gufa.

El prop&sito bisico gque tuvo la doctora y sducadora Mon-
tegsori, con su método fue el de liberar el potencial de cada
nifo, para autodesarrollarse en st ambiente astructurado. “En
el procedimiento tokal se considera al nifio no s&lo capaz de
formarae as{ mismo y educarse sino que se crae que debe moti-
virsele hacla ambas cosas... La maestra o directora, como 1a
llamaba Montessori, proporciona el medlo atrayente e incitan-
te para que el niflo actlie directamente sobre #1, y asagura --
quoe este ambiente an mantenqa en forma adecuada. La directora
entonces, prepara el amblente y protege el proceso de aprendl
zaje", (3)

1,06 materlales y ejercicina dididcticos van a favorecer -
12 educacién intelectual, motriz y sensorial. Las actividades
individuales y colectivan desarrollan ta capacidad percepti-~
va, la coordinacién del cnerpo y la aptitud para el lenguaje
y las matemiticas.

A continuacién exponemos doce puntos en los cuales
se engloba el método Montesenri.

1. Preparacifn en cuanto a 1a observacién para lograr prisero
capacidad perceptiva y luego conceptuaiigndora.

Fl nifo tormadao segfin al métndo Montesanri llaga a aser -
un perceptor y clasificador de rapidez y agudeza en sumento,
para realizar tareas,

{3) OREM, R.C. "La teorfa y el método Montessorl en la actua-
1idad". Pég. 21
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.2. Preparacién programada, prictica, precisifn y perfeccién.

El trabajo del nifio con el sintema didSctico Montaseori
implica suceslivamente mayor complejidad en loa ejercicios sen
sorfales, motrices e Intalectualea para ia educacibn de 1os -
sentidos.

3. Autoproceso e individualfdad.

El niflo normatizado, Intrinsacamente motivado, se esfunr
zn para lograr el dominio de ef mismo y de su amblente, ss{ -
consigue una estructuracién propia, auntodasarrollo y discipli
na por medio de la autoeducacién.

4. Movimiento, actividad y trabajo.

Esta educac{én d4 al nific formacidn senaorial pars 1o --
grar eficiencia perceptiva, movimlento para educar los mfiacu-
los y la aplicaclédn del conocimlento logrado para "aprender 8
hacer haclendo”,

5. Libertad y espontaneidad.

El ni{fio que crece bajo leyna del dasarrolle natural 1o--
gra cada vez mayor indapendeuncia y expresa su espontinea indi
vidualidad conuontrdndnse nn tarean seleccionadas por #1 mime
mo en una educaclédn expansiva.

6. Amblente estructurada.

Cuenta con est{mulos graduados por materlales qite perml-~
ten el conteol da errngéa. proporcions un medin "adaptable” -
para satisfacer las necesidades Interforea que tiene el nifio
de que sus aptitudes dn aprendizaje funcionen pienamente.




7. Periodos sensibles.

Duranta su svolucién el nific pasa por una serie de perio
dos declsivos y transitorios, en los cuales su sensfbiiidad -
responden en especial a clertos aprendizajea.

8. Ritmo, equilibrio y orden.

Tanto en la naturaleza como en el universo el orden y la
continitidad hacen poaible el proceso de vida. E1L hombre nece-
sita autocontrol y coherencia social para lograr el desarro--
1lo 8ptimo de sus potencias ffslcas, emocionales, mentalas vy
espirituales.

9. Descubrimiento y desarrollo.

fl estudio objetivo dal desarreollo normal y natiural des-
da el nacimiento en adelanta, y la observacifin avanzada de ni
fios que trabajan libremente, culminard en una ciencia del cuf
dadn del nific y uns pedagogfa cient{fica.

10. El nific como futuro hombre.

E1 adulto debe interasarse principaimente en todos los -
prerrequisitos de salud necesarios para cealizar lo que eat$
an potencia en el niflo; y servir Indirectamente a su tenden-~
cia Interior de astorrealizaclén, demostrandn fe en el futuro
hombre a 1a vez que respaeta sus derechos.

11. La nueva maestra ejemplar.

1a maestra (diractora) prepara da en “espfritu y aptitu-

des, es una observadnra cuidadosa. Refleja lng valores, vigi-
1a el preceso de aprendizaje, se comunlca etectivamente con -
‘2l niflo y programa su desarrollo educativo ep forma creativa.
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12. Conocer, amar y servir.
£l hombre nuevo equilibra 1a meditacién con la accibn y

lo que concierne al Interéfs colectivo con su perfeccionamien«
to individnal,
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3.2 PRINCIPIOS DEL HETODO MONTRSSORY.

Los principios del método Montessor! se encuentran con--
formados por loa aspectos flloséficos, peicoldglcos y pedag6-
gicos. Estos tienen una gran influencla para 1a crescifn de -
dicho método.

Primeramente, hablaremcs do 1a filosof{s montessoriana -
slguiende con los fundamentos pslcoléglces y concluyendo con
los pedaglgicns; que dan bases firmes al método Monteasori.

PONDAMENTOS PILOSOPICOS.

Marfa Montessor! partié del estudlo dol indlvidfo, no de
la escritura, se apoyd a 1a vez en la inteligencia y en 1a ca
pacidad motrlz, retomando diferentes posturas tilosfificas, ==
1as cuales integran la doctrina pedagbgica montessotiana.

La primera de ellas es el sensualismo } l1a gnoseologia,
rara Montessorl, la inteligencia es el conjunto de activida=.
des reflejadas y reproductoras gue permiten al espfrity desaw
rrollarse por sus ré¢iaciones con el exterlor.

Ella pretendfa tener un "ambiente® rico en sensaclones e
impresiones, pues el nific evolucicna y 8 través de este mundo
exterior puede educar los sentidos. Dice qure el conocimiento
se fundamenta en la informaclén sensorial.

Hontessor! considera a las sensaciones como actividades
vy funclones de ua cuerpo viviente antes de convertirse an un
hecho de conciancia. Fl nifio deba ser un fndividuo activo, -~
Ina est{mulos del munda extarinr deben da correapaonder a tos
{ntereses y necasidades psfquicae dal sujceto para desarrollar
1a inteligencia. UIn nifio am concentrar§ mis conforme seas ma--
yor el Interés que se de al apoyo de sus trabajos. So recono-
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cen doa factorea los cuales condicionan el conocimiento: el =
extarno (atraceclédn de)l material gue se ofrece) y, al internc
{d1sposicién del espfritu hacla el objeto), "A pesar de la In
portancia otorgada 3 1os objetns y a1l ejercicio de los senti-
doe, 1a concepcibén monteasoriana del conocimiento no es ean--
suallsta: la actividad espirituai tlene 1a primacfa pues, ain
ella, loa sentlidos se volverfan infitiles”. (4}

La sequnda postura filosffica, es el naturalismo. E1 mé-
todo Hontessorl utiilza l1os efjercicios sensoriales, ia educa-~
clén corpnral. El contacto con los objetod y proporclonar a -
tos nifios 13 oportunidad de desarraollar su atencién. Para Lo
grar esto, debemos hacer una aducacifn basada en respetar las
leyes fiainlégicas y blolégtcas del demsarrollo. Montessori, -
estaba de acuerdo con el naturalisme al considerar que todo -
pequeflo, hasta los sels afos, no distingue el blen del mal vy
que nl 1os *buenos” ejemplos ni tas restricclones {nfluyen pg
sitivamente en la morallidad del nlfla,

Buscd bases firmas para formar el carfcter, 1o hizo ma--
diante el contacto con ia naturaleza. El nifo t!ene que pasar

por una vida sensorjal Infantit a 1a vida asoclal e intelec~--
tual,

No podamos conaiderar, totalmente como una aducacién na-
turalista al método Montessorl, tambié&n comprende una tenden-
c¢ia espiritual. “El ser humano es una creacién da Dios, con--
formada a eu vez de elementos materiales y espirituales, (5)

*. Montessori, conslderd al esplritu como fuente creado-
ra de la vida humana. Es clerto que tanto el crecimlentn coma

(1) YAGLIS, DIMITRIOS. "Monteasnrir, piq. 42
(5) 1dem. Pig. 25
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1a educacién siguen laa leyes fiaslolégicae y biolégicas, {n-
tentd conclliar los elementos naturaiistas y espirituaiistas,
con el fin de favaorecer un desarrollo arménico del sujeta,

Rousgeau, decf{s "todo lo que procede de las manos dal --
creador es bueno". (6) Para Montessori{, todo pueda llegar 3 -
serlo, Pero quién sabe si un hombre naceri bueno o maio. £1 -
sujeto construye au propla orden.

Siguiendo con Rousseau, planteaba gue el niflo debe ser 11
bre, autfnomo, sin ser molestado por las Intarvancionss adule.
tas contrarias a su naturaleza. Con ests 1libertad se conseqni
rfa una sociedad i[deal. M. Montessori, pretend{a alcanzar una
sociedad asf, s6lo que en vez de lograr la parfaccién par me-
dio de una educacifn "negativa” caracterizada por ia ausencls
de limitaclones, busch a través de las intarvenciones organi-
zadaa dal educader, utilizandn un matarial educativo apropia-
do a3l nifie, que e permita su autonomfa y desarrollarse armo-
niosamente.

No er un liberaliamo abaoluto, aine una voluntad que con
junte ,1a nocién de libertad y dlsctiplina.

Otro punto en donde se contradicen (Rousseauw y Montessoe
ri) es en la instruccién pracoz. El primero se opon{a 3 slla,
1a sequnda la admitid y ditundis, manteniendo el respeto por
12 espontaneidad del nifio. As{ también ambos coincidfan al rs
chazar el mundo adulto. Rousseau por considnrar corrupta a la
saciedad y Hontesanri por estimarla incapaz da resolvar loa -
pr;blemaa de la infancia.

Flloe buncaron "suvavizar” la telaclén adulto-nifio o maepn
tro-alumno; consideraban que el niflc ean su propia neturaleza

(6) 1dem. Pig. 26
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podrfa reallzarse como adulte y pacticipar en la elaboraclén
de una mejor sociedad.

T.a tercera postura filoséfica es el jdealismo. M. Monte=
saori, d¢i4 prioridad a1 reconocimiento de los derschaos del nf
fic y al desarrollo de la personalidad humana., A partir de --
1910, se empieza a apreciar un tinte fuartemente [dealista en
el pensamiento montessoriann, como an expresiones o conceptos
"ias cnpaclqadea misterinsas", "el espiritu absorbente del ni
Ae", el nifio "embrién aspiritual", etc., Estas concaepciones -
1dealiatas presuponen una fe en 1o divino y en 1o trasceden--
tal. Se habla de un maestro {interior que da impulao y directf
vas a nwestros actos.

Se considera 21 método Montessor} como idealista, pues -
en sus componentes se eliminan los castigos y las recompensas
(éstag deben ser interiores).

Eiia, concibe a 1a vida como un impuiso vital., "Existe =
también, en el muy pequefio vy en el nifio que crece, eate impul
so que lo incita a hacar al esfuerzo de crecer por sf miomo,-
su atracciédn hacla el mundo exterior no as superficialp es un
amor penetrante, una neceajdad vital comparablie 21 hombre. Al
hambriento 1o empnja una fuerza que ie hace buscar su alimen-
Lto. Es en este amor donde se ancuentra la caractarfstica del
hambre". (7)

Este empuje proporciona, una vitalidad al suicto, desa--
rrollarse es una energfa interior que se manifiesta por sf -
misma y recibe del ambiente axterior los e.amentos (ldeas, Im
presiones, cnalldades, etc.), 1o ahsorbe y tos asimila para
1a formacifin dei hombra.

{7) Montessari., M., I'enfant, En YAGLIS DIMITHIOS. "Montesso-
ri". P8g. 20
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Gentile (dlscipuleo de Hegel), es el fildsofo mfs repre--
sentativo del neoidealismo ftatiano, El propon{a al espiritu
Yy no a la materia como fundamento del mundo. Este autor se e-
voca a la educacién y conclbe 3l maestre y al atumno no como
un sélo espfritu, nc hay un espfir{tn dominante y otro domina-
do, El finleo espfritu yue existe es el maestro que engefis y -
el alumno que aprende, "lLa instruccién, la cultura ffsica, In
telectnal y moral son divisiones artificiales que deben ceder
54 lugar 3 un devenir espiritwal iibre, 2 una acclifn recfpro-
ca entre el maestro y el alumnn”. (8)

Las terminolngfas de M. Monteasorl y de Gentile coinci-=-

den y sus conceptos estdn muy carcanos. Pero al pensamiento -

. del segundc autor le falta resonancia préctica de la obra dat
primero.

Gentile, no considera factores como el blolégico y el sg
clal (ambilente), cuva preparacién resuitz indispensable para
satistacer las necesidades del nifin. Para &1 lo finlco que ---
cuenta es la calidad de la relaclén maestro-alumno.

Para Héntesanrl. el hombre es, segfin el cristianismn, 13
sintesis del cuerpn y el espiritu, Si reapetamns 128 mtapas -
do desarrollo del sujete y sus necesidades, .podemos craaria =
condlclones favorables al desarrallo y expresién del cuerpo y
del espfritu.

Ella creyd en un camblo fundamental de la instituclén es
colar, asta abarca desde 18 relaclén maestro-alumno hasta loa
medlos materiales, c¢onjunte fundamontado an elementos positi-
vos Y en criterins clent{flcas. v

La cuarta postura filoebtica se reflera a la escuels ac-

{8) Idem. P8&q. 20
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stiva. M. Montessmori, utitizé una metodologfa, anallzl las aen
saciones racibidas del mundo exterior para eneefiar al nifio a
conocer. El primer contactn del niflo con el mundo exterior no
constituye una forma de conciencia, Existe una unldad dal es-
pfritu del pequefio, Consfderé que los conocimientos primiti-=-
vos se adquieren de manera lnconsciente y sin referencis 18qf
Cae

Fl medio en que el niliio evolucinna ofrece Innumerables -
conocimientos, peco de una forma desordenada. La educacién de
da segulr un proceso analftico, Ellos aprenden a aordenar las
sensaclones de la vida ¢ntidiana y de "lnos ejercicios de 1a -
vida préctica.

Decroly decla que el entrenamiento sensorlo-motor del mé
todo Montessorl, es insuficiente para demarrollar por sf mis-
mo las capacidades {ntaelactuales del pequeiin, Pero Montaasorl
planteaba que todo *Yejercicio conslituye un trabajo global de
la inteligencia, por 1o que ningfin esfuerzo muscular es inde-
pendienta de &éstav, (9)

F1 proyecto saducativn montessoriann viene sustentado en
1a formacifin del cardcter y de la personalldad. Consldera al
nific como una aima encarnada, que ha tonadn posealén do 18 -
carne y se conduce a una meta. Principlos dal movimlento de -
1a escuela activa.

Pero su educaclén no es novedosa. Comenfus preconizé el
estiudio de tnda disciplina a partir de loa e:ntidos: “que al
alumno aprenda a conocer 133 cosas virlbles por la vista, los
sonidos por el ofdo". (10}

(9) ldem. pPig. 34

{10) Comenios, Didictica Magna. En YAGHLIS DIMITRIOS. "Monte--
seorl*. pég. 34
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FlL material empleado en el método Hontespor!{ no se utflf
za con el fin de que aporte un conocimlento, aino para facili
tar la expresién espontined de la energfa Iinterior. Esto tam-
bién se puede dar en los "Jardines de Nifios de Proebel”.

l.cs dos sistemas se preocupan de proporclonar un lugar a
1s naturaleza (cultivo de las piantas, culdado de los anima=-~
les): parten del mismo principio da autonom{s en 1a activi---
dad. Adoptan la misma actitud de amor y respoto hacia el ni--
flo. Froebel subray que el educador debe proteger sin [mpo---
ner. M. Hontessor! preconizé 1a libertad bajo una discreta y
atenta observacibn.

1as dos pedagogfas comprenden ejorciclon relativos al =«
cuerpo Y a los sentidos, con el fin de favorecer una relacién
armonicsa entre el alma y el cuerpo.

"cConsideraron al nifio como ser espiritual y contiaron en
su naturaleza divina. Froebel sa refirif a una metatinica v a
una tealogfa mfstica: M. Honteseorl partid da laa clanclem po
sitivas. Aunque aspiritualieta e {dealinsta, no rae alaja del -
realigmo y de la objetividad. Pern sobre todo, como catSllica
romana, ella reciblf la influencia dm la teolog{a puramente -~ «
creycnte, & doctrina de la ancarnaclén, 1a fe en el espiritu
del fgue la carne es la mordda, la creencia en el cielo y en -
el inflernon. (11)

Mientras que en Froebel predominaron los aspectos rom&n-
ticos e imaginativoas, en M. Monteassor! prevaiaci6 el trabajo
con Bu concentracién en el "objeto de ocupacién” en contacto
con 1a realidad objetiva. El primern comparaba al nifio con -«
una planta y a la maestra con un jardinero que deseaba el de-
sarrollo natural de la planta-nifio. FEn la prictica educativa,

{11) Idem, P&g. 20
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l1a institutriz Interviene en las actividadea de asus alumnos -
para controlarlas y dirlglrlaa, provocando una contradlccifn
en su slstens educativo (nociones de 1lbertad en el crecimien
to y desarrolle del nifio).

Mlentras la segunda se interesaba en ia educacién moral
del nifio y permit{a la ilntervencién discraeta da la maaatra, =
ta gufa Montassor! no debe oponerse a 1a voluntad y a la es--
pontaneidad del nifio, vigilia muy de cerca que el confljcta en
tre las tendencias buenas y malas se resuelvan positivamente.

FUNDAMENTOS PSICOLOGICOS.

Podemos decir, que el m&todo Monteasor! ti{ene aportacie-
nes de 1a teorf{a pslcoanalftica: el estudio del nifio, de su -
comportamiento, de sus reacciones, aynda a compronder y solu-
clonar los problemas de la edad aduita.

los traumas originadons por confilctos entre 1na {nstin--
tos del sujeto y el amblante, ontre nific y madre, provecan --
trastornos en la evolucién del desarrniio del pequeflo.

El psicoanilisis explicaba en parte tas enfermedadea men
tales. Lo consider6 como instrumento de Investiqacién para es
tudiar la naturaleza del adulto. En el juego y la Imaginacién
el psicoanflisis reconocid el ladno anormal de 1a imaginacién
y una lnterpretacifn de estos aspectos. Por este medio el ni-
flo sustituye una carencia: 1a de pnder ejercer una actividad
creadora.

El m&todn Montessor! preparz al niflo a que utitice un vo
cabulario analftien. "Ea asf como ella habla de lan desvia--a
; clones {la simbineis, la posesibn, al poder, el complejo de
inferioridad), pern saobre todo de las "barreras® psicolfglcas
entendiéndolas como un fenfimenn palcolégicao de defensa, que =
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no se refiere s actos extremos, sina que conduce a la intall-
gencia a refugliarse en el interlor del ser"., (12)

Hontamsor{, est§ en contra de refuglar la inteligencia -
del niflo en el munde de las ilusiones, puss esto impide com--
prender bien 1o raal.

Entonces, los nifios asimilan inconacientemente todo lo -
quo encuentran en su amblente y preparan asf{ s madurez. Es--
tos principlos paicoléglcos no han modificado el método Monte
ssori. la divergencia entre las terapias anslftlcas y monte--
sgorianas se manitieatan {gualmente en 1la importancia que se
da a los obstSculos. para el psicoanfliasis, éstos, a pesar de
an carfcter patSgeno, resultan indispenssbias para una vida -
normal y soclal. El desarrolio armonioso de la personatidad -
pasa por un equilibrio entre las fuerzas de 1as pulsiones y -
el impulso del yo.

M. Montessori rechaz$ las noclones de sublimaclén de tas
pulsiones. Desea gue el nifloc viva en un medio pac{fico qua --
rasponda a sus necésldadea y rechaza toda presifn por parte =-
del adulto.

FUNDAMENTOS PEDAGOGICOS.

Primeramente Montesaor{ minimizs 1a tarea del educador.=-
pues varias teorfas le demnoatraron que el desarrollo del nifio
estd condicionado por la Interaccifn de factares gandticom y
ambiantales y la (nfluencia de la pnrubnnlldaﬂ del nducsdor.

valord 1as layes naturales y bioifglicas, 1o que contribn
y8 a prestarie una mayor Importancla al ambilente. Teniendn co
mo resultade, la comprenalén racional con la familla y e} edy

(12) YAGLIS, DIMITRIOS. "Montessori“, Pig. 42
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cador.

No estd de acuerdo con ias Intervencionas autoritarias -
gqie fmplden las manitestaciones de espontanejdad y de creati-
vidad,

tia educacién nc debe de pasar por alto la desobedlencla
que es una manifestacién de capricho. Esta conducta negativa
Ae cpone 3 la voluntad del adulto que provocs reacciones con
trarias a las gue se desean. Las conductas presentadas por el
ntilo son muestra de wna falta de actividad libre y eaponténea
ElL adulto es el culpable de estos caprichns, puwas nn gabe sa-
tisfacer 1as necesidades del nifio.

Seflala varlas etapas en la evnlucifin inrantil Lag cuales
manitestan innumerables necesidades que deban ser cublertas -
por la educacifn. M. Montessorl, subrayé la obliqaclén de sa-
tisfacer la necesidad y la actividad, cuyn material cubre en
su mayorf{a. A través de la comunicacifn vamos a lograr los ob
jetivos gociales de 1a educacl6n. Fagilita el paso de una cla
se a otra gin dificultades y da la posibilidad de pasar en ==
forma natural de la clase maternal al curso elamental.

El material didéctico montessorianoc contempla el desarrg
110 de 1la personalidad {nfantll y 1a adquisicifn de conocl~--
mientos, &stos no se apartan de la realldad ednucativa actual,

I.a pedagongfa montessoriana considera a cada individuo co
mo un sujeto slngular. Por eso ge manlifiesta por una educa---
ci1én Individualizada. la educacién debe ada-tarse a 13a dis--
tintas etapas de la evolucién del nilfior mSs sensorial en 13 -
infancia, mie mornl en la mdad de La razfn, mis afectiva en’-
1a adnlescencla.
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3.3 CARACTERISTICAS DE LA GUIA MONTRSSORI.

En este apartado haremos referancia al ﬁmpaztantc papal
que ocupa el docente montessori, dentro de este aistema, retp
mando las caracter{sticas que deba poseer, las funciones a -«
cumplir y los curses que permiten su formacibn, anterior » en
to mencionaremos en forma genersl como se desarrolla en &1, -
dicha gufa.

Fn 1a escuela Hontessori{ cada aula debe contar con una -
gnfs acreditada y una asistente, los niffos no ee encuentran -
agrupados por grados, de esta manera se permite que ellos pro
gresen en forma individual, desalentando as{ la competencia y
dandoc oportunidad de aprender mutiyamente, Las sulas se organi
zan de manera que den al nifio un ambiente semieatructurado en
donde se estimule la liberted individual y 1la autodisciplina.
"E)l objetivo que peralque una maestta en una 3aula de alumnoe )
indepaendientes, autodisciplinados, fque pueden tomar decislo--
neg y emitir 3juicios, que respeten el trabajo y tengan el sen
tido del orden, que conviertan al aprendizaje an una experian
cia grata, que se acepten 1as diferencias mutuamente y qua ad
quieran hibitos de excelencian. (13)

t.a gufa es también considerada una “"experta en al arte -
de mantener la calmda“". Ella llbera 3 sie pequefios, dedica po~
co tiempo al grupo y mis 2 cada nifio (individualidad), los =«
respeta: les muestra las cosas, mis no dice como deben hacer-
lam: prequnta, nn ordenar loa orlenta, nn 108 obliqga a hacer
algo que no desean y sobre todo los ama.

lLas funclones de 1a gitfa o diractora del sistems Monta--
ssor! no son las de Ilmponer el conocimiento, slno mis blen, -

{13) onEM, R.C. "La tenrfa y el mé&todo Montassor! en la actua
1idaa*, pig. 115
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128 de observar al niflo, mstricturar su ambiente educativo y
qguiarlo.

Debe saber en qué meomento, chmo y cudndo ayudarla, asf -
como cudnde dejario solo, &ato lo lograr§ con verdadern afec-
to a los pequellos. Consideramns que ias funciones de la gufa
montessori pueden englobarse de 13 siquiente manera:

1) Obgervadora,

2) Estructuradora de amblente.

3) Programadora de materiales y lecciones,
4) Protectora del derecho de aprender.

5) Modelo para loa nifing.

1) OBSERVADORA.

Una da las cualidades o caracter{sticaa més importantes
y necessrias de la gula seré ta de ponar una mayor atencién -~
en el trabajo del niflo, ya que graclas a esta capacidad y de
san de pbservar cuidadosamente podrd darae cuenta del progre-
80 y necaclidades f{sicas, intelectuales y emnclaonalea do cada
pequeiin, brindindole a partir de esta datecclén las experien-
cias ;lue favorezcan su autodesarrnllo de una manera mis eff--
caz, estando a partir de esto, consclente de 'a avalucifn del
niffio y de su preparacién para el signiente paso a segulr en =
cuanto a3 su desarrollo.

Esta capacidad de oboervar se lograrf poc medio de 1a --
preparacifn y la prictices de la gufa: primeracente conociéndo
se a s{ miama y posterlormente conoclende a los paqueflos, pa-
ra aceptar sud limitaciones.

2) ESTRUCTURADORA DEL AMBIENTE.

La gufa montessnri debe actuar de tal manera que permita
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al niflo lograr aw propbsito.

En el ambiente que constituye el aula, la gufa aa muava
brindando su ayuda finicamenta cuando se requiere, procurando
que cada vez sea menos indispenmable 8w colaboracién.

FElla es la encargada de poner al pequefio en contacto con
2l mundo en que vive, brindindole lae herramientas por madio
de las cuales é1 podrd enfrentarse a su mundo, favoreciando ~
sy desarrollo global de su personalidad, asf{ como el progreso
para el logro de la autodisciplina, y llegar al respato mutuo
entre niffio-adulto.

De lo anterior concluimoas que la docente montessori es -
un excelente vinculo entre el nifio y el amblente estructurado
facilita 1a realizaci6n de sus tareas y lo llevar§ a tener =--
éxlta en ellos,

3) PROGRAMADORA DE MATERIALRS Y LECCIONES.

picha programacién 1s hace a partir de 1a observacifin de
donde rescata las necesidades de cada nifla, #sf coms el desa-
rrnllo de é&stas, con la finali{dad de proteger 1a continuidad
del proceso de aprendizaje.

A través de todas las lecclones y materiales que la gufa
prepare, no debe olvidar que tos nifios son las fiquras princl
palas de las actividades, haclando a an ver quo ellos 1o ajen
tan.

4} PROTECTORA DEL DERECHO A APRENDPR.
como ya dijimos, ta gufa montessor! va a permsnecer en =
l1a periferla del salén zpoyando finlcamente cuando sca neceasad-

tio., y evitando interrupciones enten alioa..
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Un factor miy i{mportante on el método Montessor! y deter
minante para que el nifio aprenda es la lilartad que se le ---
brinde a &ste, sin olvidar crear un ambienta de respeto mutuo
en donde la gufa se encuentra atants y obsecvadcra: mlentras
tos nlfilos se concentran en enseflarse a 8f mismos.

Este libertad a la que hacemos referencia debe darae me-
diante !a autodiascliplina.

La guf{a estimula la vida y facllitas el desarrollo del nf
fio guidndolo a las posibilidades autoeducativas de lns mate--
riales diddcticos., lo anterior dentro de un amblente que 1o =
lleve a la concentracidn y & la actividad en su trabajo.

5) MODELO PARA LOS NINOS.

La gu{a montessor! puade considerarse en un determinado
momento objetn didictico (debldo a que el nifio va a aprender
de ella) para la personalidad del nifio, asf su lenquaje y com
portamiento deben ser apropladns y reflejar lo mejor an cuan-
ta a cultnra.

Ella es tomada por 1os nifios como efemplo magnffice, un
modelo para gue el pequelio obaserve: en este caso dependa de -
como se comperta. Por ejemplo, na puede esperar que los nifos
lileven los materlales culdadosamente con las dos manns, B --
ella 1leva una cosa en cada mano y afin asf coloca un tercer -
objeto bajn el brazo.

. De la nisma manera en la escurla Montessor{, al pequefin
se le debe hablar con propiedad y mucho reapetn, para que &1
actnd correctamente.

Podemns conclulr de todo lo anterier que ia qufis monta--
sgorl se ubica dentro del amblente estructurado en cualquier
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Un facter muy importante en a) método Montemsor! y detar
minante para que el nlfio aprenda es la litoartad que se le =~~~
brinde a &ate, ain olvidar crear un amblente de reapeto mutuo
en donde 1la gufa se encuentra atenta y observadorz; mlentrae
los nlfios se concentran en ensefarse a s{ mismos.

Eata libertad a la qua hacemos referencia debe darse me-
diante 1a autodisciplina.

La gufa estimela la vida y facilita el desarrolio del ni
fio guidndolo a las posibllidades autoeducativas de los mate--
riales didicticos, 10 anterior dentro de un ambiente que 1o =~
lleve a la concentracibn y a la actlividad en su trabajo.

5) MODELO PARA LOS NINOS.

La gufa montessorl puede considerarse en un determinado
momento objeto didictice (debido.a que el nifia va a aprender
de ella) para 1la personalidad del nifio, as! su lengquaje y com
portamlento deben ser apropladns y raflejar lo mejor en cuan~
Lo a cultura.

lﬁlla es tomada por 1os niiios como ejemplo magnffico, wn
modela para que el pequefio observe; en este caso depende de -
como se comporta. Por ejemplo, nn puede esperar que lod nifos
i1leven los materiales cuidadesamente coan las dos mahos, 8] --
ella lleva una cosa en cada mano y afin 2sf{ coloca un tercer =
objetoc bajo el brazo.

De la misma manera en la escumla Montessor{, al pequefio
se le debe hablar con propledad y mucho respetn, para que &1
sctu& correctamente.

Podemos concluir de todo lo anterjor gue 13 qufa monte--
ssort se ubica dentre del ambjente estructurado en cualquier
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parte, su trabajo es en forma individual y en algunas acaajo-
nes en pequefios grupos, es frecuente verla arrodillada o sen-
tada en el piso, trabsjando con el nifio a au nivel, desde un
pintn que ella pueda {nteractuar con 61, alrviendo de vinculo
antre el pequeilo y el ambiente.

Debido a que el niflo tiana 1a capacidad de trabajer solo
1a gufa puede dirigirse de un nifioa a otrn, o mea, tiene Liher
tad de movimianto trabajando de esta forma sflo donde ne le -
necesite. '

A continuacién se anexan Imigenes reprasentativas del =--

trabajo y materfiales utllizados por los alumncs de la Caasa de
ins Nifos, del sistema Hontessori{. {Ver también anexa %)
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Eate paqueflo estd arigiendo 12
torre rosada (y aprendiendo ma
temiticas al mismo tiempo).

.

Para trabajar con ol material matamitico

Honktegaorl, ¢ qulén nrcnrsita (o draea) un es-
critorio ?
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En el método Montessori los nifios mayorea
pueden ensgeilar a los mis pegueflos, Aquf un chi
quito recibe una lecclén con las bajos relie--
ves geométricos.

Aprender a arreglar flores
ayuda al nifio a formarge.
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) Fn el método Montessori, slempre hay
oportunidad para mostrar la creatividad de
los nifios.
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Una lecclén {ndividual pars aprender a --

lustrar 1os zapatns, o cbémo ponerss al nivel -

del nifin.
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Es i{mportante que 108 ni-e
fiog guaten de realizar activida
des comn el planchado.

Ahnra el pequefio estd trabajando por
su cuenta, aprendlends a hacer haciendo.
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Un "ajercicio da La vida précticar,
Sobra 1a esterilla estén marcados los

contornos de los raclplentes, prepnrcio-
nando as{ el "contrel de errores”. El --
nifio puede repatir el ejercicio tan 3 ma
nudo como lo desee.
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CURSOS DE FORMACION DE DOCENTES MONTESSORI.

Para que un docent® pueda ojercer su profesibn, es nace-
sario que primeramente haya obtenido su t{tulo de licenciada:
en seguida, debe reatizar un programa educativo montessor! as
pecial y sobre todo es primordial gque adquiera experiencis co
mo practicanta, esto filtimo bajo 1a supervieién directa de un
docente 1d6nen, Este acercamlento {prfcticn) a 1s reslidad --
educativa favorece 1a formacién y senaiblilizaciédn del docane-
te, "sintonizindolo” a las necesidades de los nifios y 8s{ ser
un adulto a1l que log niflos consideren su amico y puedan con--
fiar en &1.

£l objetivo fundamental en la formacién de los docentes
es que “"reconnzcan las necesidades individuales y tengan hab}
1idad para introducir los materiales y las ideas en el momen-
to adecuado a fin de lograr el desariniloc y la confianza en -
s{ mismo de cada nifio*. {14)

EL, MAESTRO ESPIRITIAL.

ynnhessnrl conaidara que un aspecto mis para 1a fotma---
““eién del docente de su escyela, es la preparacifn eapiritual
e implica el conocimiento dea uno mismo y el desarrolln moral
slempre ascendente, El conocerse a ung mlemo y estar consclien
te de lo que es, asf como las acclones realizadas para corre-
gir las impertecciones y ercores son necnsarias para poder --
orientar y guiar a estos nifles.

f.a meditacién de las actitudes, motivaclones y valores,
10 hacen consclente de sus habilidades y 1o lievan a trabajar
para disimularlas. Montassor{ lnalatla en gua "al aducador da
ba ser respetuwosn de la dignidad y la igqualdad de valores del

(14) Idem. Pdg. 116
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esp{ritu de cada nific, no importa cuan intortunada sea 1a con
dicién orgdnica o 1a sltuaclén del niflo. Este respeto Be eXx-=
presa prestando serviclos al nifie”. (15)

La gufa montessor! debe cumplir con cleartas caracterf{st}
css de personalidad y capacidad eon la educsciédn de los nifios,
segfin M, Montessori: pero iqaué pasa en la actualidad?

En lams observaciones reailzadas a 1» Comunidad Creativa
*Montessorl, analizamos tanto los procesce de aceptacidn e in-
tegracién, as!{ como 128 actitudes de 1a qufa hacia los nifios
con sindrome de Down. A continuacién hablaremos sobre esta -
fnvestigacibn,

(15) Idem. DPéq. 145
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A continuacién, pasamos a exponer nuestrs investigacién,
tiene la finallidad de mostrar como se han dado los proceacs -
de {ntagracibn y aceptacidn en la institucifn en la que realf
zamos nuestras observaciones, para 1o cual fue necesario en--
trevistarnos con 1a gnfas Montassori para conocer otros aspec-
tes de eu formacién profeslional como son: su conceptuallzae~a
cién raspecto a la {ntegracién, cébmo concibe & los niflos con
s{ndrome de Down y sobre todo cufl es la posicién de los pa--
dres en torno 2 esta situacién.

Para inlciar explicamos el concepto de aceptacibn social
y a2 continuacién pasamos a describir nuestrs invectigacién,

4.1 CONCEPTO DE ACRPTACION SOCIAL.

Primeramente necesitamas definir el concepto da acapta--
cién, pves como seres humancs buscames ser aceptados por el -
grupo en el cual vivimos. Hay que considerar a 1a capacidad -
de aceptaclén cormo base de 1as retaciones humanas.

El concepto de aceptaclidén Implica al respeto a ia liber-
tad Individual: “aceptar a una persona siqnifica aceptar que
es diferente de uno, se puede astar o na de acuerdo con ella,
no intentaremos cambiarla, puede rechazarnos, puade disgustar
le lo gque nos qusta o gustarle lo qua noe disgusta y tiene dg
techo de ser como es". (1)

El tratar de ser aceptados sncialmente {mplica que daba-
mog aceptarnns a nosotros mismos tal y como somos. La necasi-
dad de sceptacién soclial se astiaface en el individuo median-
te distintas formss de densarrolio sociat. fatas actividades -
contribuyen a intejgrar a tn {ndividuo can au grupo.

{1) HARO LEERB, LUIS, "Psicologqfa de lae relaciones humanas®.
r8g. 94
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A continnacién, pasamos m aexponer nueatra investigaciédn,
tiene la finalidad de mostrar como se han dado los procasca -
de integracién y aceptacién en la Institucién en 1a que reall
zamos nuastras observaciones, para lo cual tue necesario en--
trevistarnoa con ta qufa Montessorl para conocer otros aspec-
tos de su formacidn profesional como son: su concaptuailza---
cién respecto a 1a integracién, chmo concibe 8 1oa nifles con
sindrome de Down y sobre tode cufl ea la posicién de los pa--
dres en torno a esta sitwacifin.

rara iniclar explicamos el c¢onceptn de sceptacliédn social
y a continuacién pasamoe a describly nuestrs inveatlgaclén.

4.1 CONCEPTO DR ACEPTACION SOCIAL.

Primeramente necesitamos deflinir el concepto de acepta--
cibn, puea como seres humanos buscamos ser aceptados por el -
grupo en el cual vivimos. liay que conaiderar a 1a capacldad =~
de aceptacién ccmo bagse de las relaciones humanas,

El concepto de aceptacién Implica al respato a la liber-
tad {nalvidual: “aceptar a una prrsana significa aceptar que
es diferente de uno, se puede estar o no de acuerdo con ella,
no intentaremas cambiarla, puede rechazarnas, puade disgustar
le 10 que nos qusta o gustarle lo qua nos disqusta y tienae de
recho de sar como es". (1)

Fl tratar de ser aceptados soclalmente {mplica que debe-
mos aceptarnos a nosotros mismes tal y como somos. La noceal-
dad de acaptaclén soclal se matjaface en el individuo median-
te distintas formse de demarrollo social. Fetas actividades -
cantribuyen a Integrar a un individuo caen au grupo.

(1) HARO LEED, LUIS. "Peiconloqfa de las relacliones humanas®,
pig. 94
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A medida que madura 1la perscna, aprende & conocer 1o que
a de aceptar o rechazar, esto lo adquiere Jdegde 1a tamilias y
108 amigos, as{ como de los tratos que tenga con sus semejan-
tes, loa cuales ayudar&n al sujeto a valorar sus propias capa
cldades personales, tener mayor confianza en sy propio valor.

"Aceptar a nuestros semejantes no significa estar de a--
cuardo, ni con sus opiniones ni con su conducta®. (2}

(2) rdem. Pig. 96
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4.2 ACEPTACION DEL NIRO CON SINDROME DR DOWN &N RELACTION CON
LA GUIA MONTESSORI.

Plré 1a reslizacién de este apartado de nuestro trabajo,
nos encontramos -con 1a dificultad de cémo anal{zar dicha reis
cifn, ya gua las obsarvaciones aungue relevantes, ne nos pace
cieron suficlientesy motivo por el cual nos vimos en 1n necesi
dad de buscar una técnica que nos permitiera conccer un poce
mis el punta de vista de la gufa en cuanto » la aceptacisn e
integracién de ells hacia el nifo con sf{ndrome de Down.

A partir de lo anterior decldimos utitizar el soclogra--
ma, considerando que nos syudard a conocer 1a relacliédn exie--
tente entre la qufa Montessori y el grupo, pern en aspecial,

. -%como ya lo habfamos mencionado, con et nifio con sfndrome de -
Down.

Inicialmente eg necesario saber cémo se menifiestan las
conductas del alumnc en su ambiente mscolar, también las nace
sfidad de conocer la comunidad estudfantil, ya ques es &l marce
de proceso en el que se desenvilve el alumnos &sto con 1a fi-
nalidad de consldorar el problema relativo a su aceptacién o
rechazo de un determinado grupo o blan an otras palabras conp
car su nivel do Inteqracién sociat.

’

fatimando que en la educacién de las alumnos aon lmpor--
tantes, tante ins hidbites Intelectualas como log patrones de
conducta soclal, es necesario atender el grado de integracién
alcanzada por tos nifios con s{ndrome de Down con respecto a -
1a gqufa, pues as ella guien los lleva a crear nueves aprendi-
zajes.

iina de las técnlcas para estudiar mste tipn de fenérenos

es la soclometrfa, a to cual 1e Interesa conocer at eujetn en
un amblente, as{ como 1a opartunldad de comprender la eakruc-
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 tura del grupo, Entendiendo por ooclometrfa a "la técnica pa-
ra explicar la relacibn social que existe entra individuos --
dentro de un grupo. Intenta por via Indirecta describir lae -
atracclones o repulsionas entre individuos, pldiéndoles que -

indiquen a quién elegirfan o rechazar{an en diversas altuacig
nes". {3)

Las elecclones sociométricas son representaciones grffi-~
cas por medio de un diagrama conncido con el nombre de *“socig
grama", el cual es "uno‘ da los métodos mSe antiguos utiliza--
dos en el estudio de las preferencias existentes entre los ==
mienmbros del mismo grupo®. {1) Queda fundamentado a través de
las fnvestigaciones de las relaclones de grupo; esta forma de
medir da como resultadn 1a observacifn de 1os cambios presen
tados por ins alumnos al momento y desarrollo de su inteqra--
cifn.

L3 construceién del mociograms pueda ser representada -~
por determinados sf{mbolos {tridngulos, clrculos, etc).

Aquellos que son eleqldos con mayor frecnencia reciben -
al nn'mbre de "ostrellas", los no eiegidos son liamades "soll-
tarlos" y la conformac!én de pequedos grupes son Llamadoa ---
"pandillas".

Por Gltimo mencionaremns la utilidad de los test sociomé
trlcos, ta cual radica en:

a) Da informacién sobre 1las relaciohea de n sijeto con el --
grupo en ue &ata inmerso.

b) Relaciones existentes entre qrupo,

¢) Sobre 1z estructura del grupo social estudiado.

{3) RODRIGUES, AROLDO. “isicologfa Soctai®. Néq. 417
{4) Idem., P4q. 420
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Para trabajar con el sociocgrama fue necesario, primera--
mente, elaborar una entrevista dirigida a ta gufa montesseri,
con la finalidad de conocer an opinifin acerca de los nifios ==
con sindrome de Down, asf{ como da la maners en que sa da la -
integracién en el auls,

La informaclén obtenids de esta entrevists noa permitié
darnos cuenta que la gufa considera diffcil trabajar con un -
grupo integrado, pero es una "experiencila muy linda", pues re
gquiere de mucho esfuerzo y preparacién.

Eila concibe a los nifns con si{ndrome de Down, como suje
tos especlales a guienes la alteracién cromogémica hace dife-
rentes, pero rescata de ellos su capacidad y cualidades para -
aprander,

Dentra de su grupo toma muy an cuentz el interés de los
nifios con sf{ndrome de Down hacia los contenidos de la clase y
expresa finalmente gue va a ser muy importante 1a seguridad -
del nifin para que me desenvuciva,

En cuanto a 1a tntegracifn, ella considara que éata con=
siste en formar parte acktiva de la ancledad en la que se debe
aceptar y ser aceptadao,

La inteqracién en el aula no se da del todo, ya que el -
trabajo indlvidusl (el cual fomenta la concentracién) no per-
mita que se lleve a cabo, pero resalta que lns nifine con afn-
drome de Down son parte del grupe y cuentan con los mismos da
rechns de ios okrog pequefios a quienss se les ensafia a respe-
tarlos y s spoyarioa en las actividades.

Por otra parte, la gufa montesmori considera qua 13 ints
gracién de los niffos c¢on afndrome da Down, 8f afecta la rala-
cién con el resta dnl grupo, ésto es porque los nifiow con tri
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somfa requieren de mias tiempo, carifio y atencibn para lograr
sus aprendizajas.,

Sobre 1a aceptacién oplns lo sigulente: "aceptacidn so-
clal serfa saber respetar y aceptar a cada parsona con aus -
cualidadens y defectos. Tratando de ayudarlos en Lo ghe a8 pug
da™; para lograr aso en suy salén, ells trata por {guasl.a to--
dos eus nifios y fomenta el reapeto y carifio de unos hacis =
otros. Sefiaia que no pnede hablar de rechazo en s: grupo, ps
ro ef de disgusto de algunos nifos bnr 1a'actltud o conductas
de 1os niffos con afndrome de Down,

En la Comunidad Creativa Hontessori, hay inscrites cua-
tro nifjos con trisomfa 2. E1 sujeto A ha estado lnacrito des
de hace un afio, ingreso a los tres. Se encuentra en “Casa de
los Niffos": no asistid a “Cuarto de Bebes", ya qua por su ==
edad no fiue posible. En el caso del sujeto B, estuvae inscrito
en "Cuarto de Bebea" desde el primer afin de edad, pasando pos
terliormente a "Casa de los Nifios", en donde eati actualmente.
€1 sujeto C, pertenace al primer nivel del sistema MHontaessori
pero el préximo afo pasarf al segqundo, hablendo ingresada a -
l1a inptitucidn hace apenas un afie. Por filtimn, 2l sujeto D, -
ingreef a la comunidad desde el primar afio de edad. Estando -
durante éste en “cnarto de fiebes" hasta los dos aflos: actual-
mente se encuentra eh “Casa de los Nifios" y Bu edad ea de --
cuatro afios.

como se puede observar, tres de ins sujetos estsn en la
“"Caga de los Niflos® y solo uno sique en “Cuarto de Bebes". En
general han permanecide el tlempe necesario para poder ha---
blar de su {nteqracién,

L.a guia considera que los niilos con trisomia fueron acep
tados dentro del! grupo en el siquiente orden: (lo anterior de

acuardo a como se han ido degarrollando personalmente e Inte-
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grando en el grupo).
- Sunjato "D",
- Sujeto *RB@,
« Snjeto *C=.
- sujeto "A*.

Como vemos @l snjeto "A® es aquien sa le ha dificultado
la integracién al grupo, y ser aceptado, dehido 2 que no pre~
senta l{mites necesarios y/o regueridos por el aimtema Montee
ssori) como individuallzacibn, orden, concentracién, indepen-
dencia, capacidad perceptiva, por mencionar algunos; para de-
sarrollar las sesiones de trabaja.

A continuacifn haremos un breve anflisis y 1a grafica---
cién del sociograma. Poateriormente lo realizamos a partir da
1uha lista de pregiintas qtite cueationen la preferancls de la -~
gufa hacia loe nifins con s{ndromem de Down: las respiestas a -
dichas prequntas nos permitirdn hacer la graficacién dal mo«=
ciograma, en la cual se vaclaron dichas elecclanes.

Dentrn de las gr&ficas manejamos tres elecciones, desig-
nadas de la siguiente manera:

~ Primera eleccin: "

- Segunda pleccifn: emme——{@p
- Tercera elecciln: Aan~rrPp

Flnalmente anallzamos toda la Informacién recabada tanto
de la antraviasta, como de 1a linta de preguntas y qraficacién
del sociograma; con la cual lijegamos a determinar qué sucede
con la problemitica que nos atafe.

Comn ya dijimns, graficamos cada una de las nueve pregun
tas reallzadas a ta gufa, sus elecclonea serfn colocadam en -
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un tormato, dichas elecciones se mucatran a continuacidni
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SO0OCTOGCRAMNA

1.~ ¢ A quién eligirias para realizar un trabajo en equipo ?

IIJETOS
GUIA A B c D

ASIGNAGION: APLICACION DE SOCICGRAMA A LA GUIA MONTESSORI DE
LA "COMUNTDAD CREATIVA MONTESSOHI®.



SO0OCIOGRAMNMA

1e= ¢ A qulén elegirise para reslizar un trabsjo de equipo ?

. A
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SOCTOGRAMA

2.~ ¢ Con gulén del grupo convives miag ?

E I.L EG I D O s

UJETOS
GUIA A B c D

ASIGNACION: APLICACION DE SOCIOGRAMA A LA GUITA MONTESSORI DE
LA "COMUNIDAD CREATIVA MONTESSORI®
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SOCIOGRANA

2.~ ¢ Con quién del grupo convives mis 7
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SOCIOGRAMA

3.- ¢ A qulén elegirfas para dar un paseo ?

SUJETOS
GUIA A B c

ASIGNACION: APLICACION DE SOCIOGRAMA A LA GUIIA MONTESSORI DE
LA "COMUNIDAD CREATIVA MONTESSORI".
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SOCIOGRAMA

3.- ¢ A quién eltgir{as para dar un paseo ?
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SO0CTOGRAMA

4.~ Manclona 1os integrantes de tu grupo que de alguna mahers
han aumentado su participacién en éste.

EL E G I D O S

SUJETOS
GIIIA o A B- [ o]

ASIGHAGION: APLICACION DE SCCIOGRAMA A LA GUIA MONTESSORI DE
LA "COMUNIDAD CREATIVA MONTESSORI™.
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SOCIOGRAMNA

4.~ menciona los integrantes de tu grupo que de algwna maners
han aumentado’ #u participacién en &nte 7

B A
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S0OC1IOGHRAMA

5.~ ¢ Con quién de tus alumnos te gustar{a trzbajar uns acti-
vidad en particulsr ?

E 4 BE G I D O S

UJETOS
GUIA A B [od D

ASIGNACION: APLICACION DFE SOCIOGRAMA A LA GUITA MONTESSORI DE
LA "COMUNIDAD CREATIVA MONTESSORI".
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SOCIOGRAMA

5.- ¢ Con quidn de tus alumnos te gustarfa trzbajar una scti-
vidad en particular ?

B . A

@



SO0OCTIOGRAMAM

6.~ 2 Escribe con quién de tus alumnos te costar{a mis traba-
jo realizar una actividad en particular 7

E L 8 6 I D O S

SUJETOS
GUIA A B c D

ASIGNACTION: APLICACION DE SOCIOGRAMA A LA GUIA MONTESSORI DE
LA "COMUNIDAD CREATIVA MONTESSORI".
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SOCIOCRAMNA

6.- ¢ Becribe con quifn de tus alumnos te costatf{a mfs traba-
Jo realigar una actividad en particular ?

B - A
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SOCIOGRAMA

7.~ ¢ Con quién te ha costado afes trabajo integrarte ?

E L E G I D O S

SUJETOS
GUIA ° A B c D

ASIGNACION: APLICACION DE SOCIOGRAMA A LA GUIA MONTESSORI DE
LA “COMUNIDAD CREATIVA MONTESSORI®.
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SOCIOGRANA

7.~ L Con quién te ha costado min trabajo integrarte 7
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SO0CIOGRAMA

8.~ ¢ Con quién te has integrado més fScilmente ?

£ L E G 1 b 0 s

SUJETOS
GUIA A B (o D

ASIGNACIOH: APLICACION DE SOCIOGRAMA A LA GUIA MONTESSORI DE
LA “COMUNIDAD CREATIVA MONTRSSORI".
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S0CIOGRAMA

8.~ ¢ Con quiénes te ham integrado sfs técilmente ?
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S§0CTOGRAMA

9.~ ¢ Con quién te ha sido mis diffcil relacionarte verbalmen

te ?
E L E G I D O S
UJETOS
GUIA A B [ D
E 2 1 3

ASIGNACION: APLICACION DE SOCTOGRAMA A LA GUIA MONTESSORI DE
LA "COMUNIDAD CHEATIVA MONTESSORI".
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SOCIOGRAMNMA

9.- 2 Con quién te ha sido méa diffcil relacionsrts verbalmen
te ? :

A

109



ANALISTS DEL SOCIOGRAMA.

Los resultados obtentdos de la aplicacibébn de los reacti-
ves para el soclograma, a la gufa de la Comunidad Creativa «-
Montessorl, fueron los siguientes:

Encontramos que en las preguntas 1, 2, 3, 4, S y B, las
cuales son de aceptacién los resultados generales son:

Por principio de cuentas *D*, fue elegida en primera ele
ccién (welp) cinco veces, mlentras que en la segqunda (~-p) y
tercera (~~®} no aparece; en el socliograma podemos observar
que la mayorfa de las flechas de yrimera opcién estén dirigi-
das a *"D", esto es porque la gu{a la ha elegido con mayor pre
terencia.

En seguida aparece "C®, con una eleccién de primera op--
cién (emmp) y tres en segunda (~—). A", obtuvo tras elec--
clones en segunda opclén {~§») y una tercera opcibn (mA®);.-
por el contrario "B*, fue aleqida cinco vecea en tercera op--
cibn ( ).

'En general esto indica la manera en que la gufa acepta a
los nifios con sl{ndrome de Down.

En el caso de las preguntas de no aceptacién 6, 7y 9, ~
encontramos que *D®, no es elegida en ninquna opcién. =A=", ea
mencionada dos veces en primera opcién (*) y una en sagun-
da (=—@p). "B*, abtuvo dos menciones una en primera (emlp) y
otra en segunda (=) y por fittimo *"C*, recibis dos elecclio-
nes en tercera aopcién (A9},

('abe seflalar que en la pragunta 6 la gufa, =610 mencionao

a “"A", lo cual impiica que con quien le ha costado més traba~
jo integrarse es con ella.
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EL hecho de dividir el anilisis en dos partes se debe &
que 13 primers medfa relaciones de aceptaclén y la segunda, -
relaciones de no aceptacién entre la gufa y los niflos.

De 1a segunda parte tenemos que de acuerdo a los reacti-
vos aplicados, ®A®, es 1a que gueda con mfa flechas en prime-
ra opcién., ya que en determinado momento no seris aceptads (O
como 1o expresf la gufa le costarfa mis trabajo ser asceptada)
para realizar una actividad.

En este caso, como ya se dijo, *D®, ae encuentra alalada
pues, no tiene eleccidn de ninglin tipo. Recordemos que en la

primera parte del anflieis gqued§ considerada como la miz acep
tada.
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4.3 ACEPTACION DEL NINO CON SINDROME DE DOWN A LA BSCURLA MOR
TESSORI.

Se considera la aceptacifn de un nifie con s{ndrome de --
Down en la escuela Montessori como una situscién gue hay que
atrontar. El primer paso para lograr la aceptacibn, es 1a va-
loracifn de hasta que punto los padrea sceptan su problema vy
le transmiten al nifio una informacién reslista sobre su futu-
ro. pitfciimente -podrd el nifio aceptarse 2 s§ miemo y auumi:
su realidad, sl sus padres emplezan por negarla y responden a
sus preguntas con falsas esperanzas o evasivas.

La actividad observada en los nifios con trisomfa al tra-
tar de ser aceptados en el grupo, depende en gran medida de -
como sus padres manifiestan y apoyan la idea de que sus hijos
asistan o no a la escuela.

Como mencionamos antes, en 1a escuela Montessori, hay --
inscritos cuatro nifos que tienen s{ndrome de Down; para ex--
plicar cbmo se 4§ la integracibn y aceptacién de cada uno de
ellog con sus compafieros, consideramos necesario hacer un an§
1isis de cada caso.

primeramente al sujeto "A®, presenta un retardo severo.
Su integraci6n se ha dado lentamente; dificulténdosele la for
macién de 1fmites {atencién, seguimiento de &rdenes, lf{mites,
etc.). Lo ciual es importante para su aprendizaje y aceptacién
al grupo. : ’

En los dfas que rralizamos las observaciones, pudimos --
comprobar que el sujeto ®A®, ln es diff{cil concentrarse an --
las actividades llevadas a cabo, por ejemplo: cuando la gufa
ests trabajando con &1, &ate se distrae coh uno de sus compa-
Reros que le ensella su playera., motivo por el cual no termina
su trabajo.
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Por otro lado, observamos que tiene dificultades para ca
mindr sobre uns lfnea recta, curva, psra recortar y masrcar -
tiempos. Todo esto debldo al subdesarrollo de su coordinacién
motri{z. Ella es ayndada para mover o trasladar algfin materiat
(mapas, mesas, de constriuccibn, cubosa Y babero). Observando -
con ésto la aceptaclén e integracién al grupo.

-* Consideramos importante sefialar que ha habldo actitudes
desagradables hacia el sujeto "A™; ocurre cuando se dirige a
su beoca los materiales con 1os que trabaja {crayolas, papel,-
lustrador para muebles y metales, entre otros); cuando inte--
rrumpe a sus compafieros en el desarrollo de sus actividades o
kien por presentar caracterfsticas visibles del s{ndrome de -
Down: llegando a ocasionarle rechazo por alguno de gus compa-
fieros, m&s no por la qufa.

F1 sujeto ®B™, presenta un rechazo mée leve. Su motrici-
d4ad le permite caminar sobre una 1fnea recta o curva: recor--
tar, vaclar el contenido de un recipiente a otro y realizar -
trazos ¢on glses, colotea, plumones, ete..

Su aceptaclién e integraciédn no ha tenldo obstfcule: aun-
que en ocasiones si llegan a presentar casos de rechazo, debj
do a las condiuctas agresivas o a 3u inslstencla por hacer 1lo
que &1 quiere. Par ejemplo: cuando no quiere trabajar y sin -
embargo, se dedica. a agarrar los materiales como soni los mol
des para copla y célcula, llenar un recipiente con agva y ju-
gar con éate. También &1, la hace falta afinar los l{mites de
atencién y seguimlento de ordenes.

Su mam§ lo sobreprotege, habléndole come sl tuera wn be-
be y tratindoloc como tat. As{ mismo, busca excusas y dlacul--

pas a todo aquello que no quiere hacer su hijn; puede deberse
a que &1 frecuentemente sc enferma,
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El sujeto *"C™, presenta trisomfa 21 mosalco. El no ésta
en el mismo grupo que los otros niffos con sindrome de Down --
pertenece a "Cuarto de Bebes*. A €1, lo obaervamos por lo re-
gular en el descanso, pudimos darnos cuenta gue le gusta tra-
par por 1a resbaladilla para después deslizarbe, caminar so--
bre e¢ajas de pléstico duroc y caer en un punto indicado y ju--
gar con la pelota; al realizar estas actividades muestra su 3
grado y coordina sus movimientos sin dificultaden,

Segfin comentarios de la directora y 1a gufs de 1a escug=
13 Montessori, con el sujeto "C™, hace faita trabajar aspec--
tos como concentracién, respeto hacia sus compafleros, por men
cionar algunos, Limites que una vez adquirldos tacilitarin 1a
adquisicién del proceso de ensefianza-aprendizaje.

EL apoyo recibido de parte de su mam&, le ha ayudado, ya
que &1 ha sido tratado sin ninguna diferencia; ésto es, ait --
ser un nifio con necesidades egpecliales no se 1e hs mimado o -
consentdo con exceso; también se le ha tfavorecido su indepen
dencia. pues su madre 1o deja hacer las cosas por el mismo, -
dindole confianza.

'l-:l. sujeto "D¥, el filtimo de los nifios con a{ndrome de --
Down, inscrito en 1a Comunidad Creativa Montessori, fue el -~
primero que llegd a 1a Institucién (ya lleva tres afios ahf),-
por 1o tanto ha tenido mds tiempo para integrarse a ella.

El sujeto "D®, ha logradoc cubrir los limites de concen--
tracl6n, respetoc a sus compafleros, autonom{a; timites que le
tacititan la aceptacién e integraclén con sue compaflercs da -
grupo.

Segfin pudimos observar, ha avanzado en au aprendizaje:
descrimina formas, tamafios (torre rosada), colores, latras, -

{migenes, nfimeros, etc.. Le gusta realizar actividades de ~-
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coordinacién motriz como: caminar en un espacio determinado,-
marcar ritmos,., pasar a bailar, vaclar i{quidos de un recipien
te a otro, entre otros.

Aunque cadbe seflalar, que en ocaslones se muestra molesta
disgustada y no participa con sus compafieros de grupo, llegan
do incluso a no hablar (esto se puede deber a3 su timidezr y re
servar al hablar). ’

tlno de los inconvenientes de su aceptacién es que 8u ma-
m& la sobreprotege; pues habla por teléfono (diaric) a la es-
cuela para preguntar como est8, 8f ya comié o 81 no le duele
algo y no deja que se valga por si mismo, trata de ayudarla -
en todo.

Algo que llamo nuestra atencién es el hecho de que antes
su mam§ no estaba de acuerdo en Incluir nifios con sf{ndrome de
Dovn en la comunidad aescolar; pues considera perjudicial para
el desarrollao psicoldgico de su otra hija, también inscrita -
en la escuela.

Como punto final, consideramos gue la {integracidn-acepta
cién.se estd llevando a cabo dentro del sistema educativo re-
gular (Hontessori) favoreciendo el desarrollo psicolégico y -
social de los nifies con s{ndrome de Down, aunque existe poca
informacién de 1o que implica este hechn.

f
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CONCLUSIONRS

Como resultado del trabajo de investigacién reallizado, -
llegamos a las siguientas conclusiones:

Consideramos que el sistema Montessori, es una buena op-
cibn para iniciar el proceso de integracién de personas disca
pacitadas a escuelas regulares, Estoc s! tomamos en cuenta 1la
cantidad de alumnos gue aceptan por aula (aproximadamente 20
nifios), situaeibn favorable en la atdnelén individuil de los
pequefios.

M El sistemsz Montessori, desarrolla la independencia del -
‘sujeto; pues, sus actividades son en su mayor parte individua
les; pero no perdiendo 1a Integracidén de sus alumnos, ayudén-
doge mituamente cuando es necegario y conviviendo exparien=--
clas. Adquiriendo asf, nuevos aprendizajes.

Los contenides que se trabajan en el método Montessori,~
no promueven del tedo las convivencias que se dan en el mediop
ambjente del nifino, sino por el contrario el uso de materfales
comp: mapas del mundo, partes de las plantas. animales, mate-
rlalés de madera para man!pulacién, por mencionar algunos; fa
vorecen otros aspectos de la inteligencta del nifio, que en esg
cuelas de sistemas diferentes no contemplan. En el caso de -=-
108 nifios con sindrome de Dnwn, ellos trabajan los mismos ma=-
teriales que el resto del grupo, solo gue con diferentes gra-
dos de dificultad respetandn el ritmo de aprenhdizajes de cada
pequeiio, sin desculdar las necesidades sociales dentrn del =-
grupo.

Por lo reqular, 128 persdnas discapacitadas se dedican a
actividades mfs sencillas gue el resto de las personas, esto
se debe a su naturaleza pero sobre todo las actitudes soncia--
les y expectatlivas culturales, al nifio con sindrome dea Down,-
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¥
algunas veces no se le permite usar su inlclativa y cuando -«

sus relaciones soclales son limitadas, tiene menos probablli-
dad para reallzarlas. -

Es por eso que la integracién en la Comunidad Creativa -
Montessorl, de acuerdo a lo que observamos y comentsmos con =
1a guia; en un principio parec{a muy complicada para que pues
diera darse en el sistema, debido a que su forma de trabajo -

. individual requlere de clerta concentracién, se vefs diticui-
tada por las constantes interrupclones de 108 nifios con s{n--
drome de Down. La gufa montessori, estf tratando de estable--
cer niveles de desarrolio realistas {entendiendo por é&sto, la
posibiiidad de que se de o no la integracién), en las Sreas
social, personal y escolar de los nifios con este sindrome, --
a travéa no sblo de platicar y participar con el sujeto, sino
tamblién con su familia. Pero algunos de ellos no estin acep«-~
tando l1a integraclén, provocando la desesperacién de la gufs
al no lograr en ocaslones sus objetivos.

Finalmente 13 ansiada integracién se ha venldo dando con
algunos aitlbajos que se han manifestado Inlcialmente por di-
ficultades derivadas de las caracter{sticas de personalidad -
de cada nifia.

No se puede hablar de integracién y aceptaclién total, ya
que se trata de disminuir su incapacidad, pero no se logra e-
liminar del todo el problema, el cual es el mayir obstéculo -
enh este proceso.

Por otra parte, los padres de los nifios con sindrome de
Down, al integrarlos a esta escuela, buscan que se les trate
como al resto de lom hifine que forman parte de 1a {nstitucibn
para tener acgceso al mismo tipo de educacibn vy, también bus--
car que ellos tengan derechos y obligaclones, y no por el con
trario se les quiten sus responsabilidades mimindolos excesi-
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vamante por el simple hecho de que se tes considere diferen--
tes al resto del grupo en el gque estin inmerscs.

Lo ideal es que la persona discapacitada se considere a
sf mismo o se le considere como un ser humano, el cual perte=
nece a una vida egcolar, soclial v ocupacional, esto es que to
do ser tiene un lugar en 1la sociedad., B

Con el propbsite de llevar a cabo el proceso de acepta--
cién en la escuela Montessori, se respetan los gustos de to--
dos los nifios, tanto de sfndrome de Down como los otros. Es -
favorable para la integracibén escolar y social que se de este
respeto de las preferencias o desagrados de las personas, ya
que los pequeiios no estdn tan presionados de convivir con ---
otros nifiog diferentes a ellos.

La educacifn egpecial en cierta medfda cubre o satiarface
las necesidades especlales de los niffos con sindrome de Down,
pero creemos que se les aesti segregando o separando de su rea
lidad, pues, no podemns formar dots mundos (uno especial y el
otro "normal®) respectivamente.

Consideramos que es desfavorable tanto para las escuelas
regulares como para las especiales que no se cuente CON uUn ~-
programa de trabajo salldo de estos tipos de educacién, para
ofrecer wna serie de servicios a todns los nifics con base en
sus8 necesidades de aprendizaje y ayudarlios a s5°r aceptados sg
cialmente.

tna desventaja del sistema Montesdsori, e de carécter --
elitista, ya que en ella, por principlo de cuentas 2sfsten pg
quefics con cierto nivel econémico. Esto so pudo observar a «-
través de loa cuestionarios aplicadns a los padres de familla
en donde apreciamos que )a mayorfa de ellea se desenvuelven -

en 1a rama administrativa y comercial.

119



En lo personal consideramos que el trabajo, es una inveg
tigacién relevante y con un tema poco tratado afin; por 1o tan
to esperamos que sirva como un documento de apoyo a futuras =
generaciones y lectores en general que les interese eata pro-
blemitica.
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IINIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

CUESTIONARIO A PADRES DE PAMILIA DE LA

COMUNIDAD CREATIVA MONTESSORI

NOMBRE
OCUPACION

INSTRUCCIONES

l.- ¢

d.~- ¢

S.~ ¢

1 Lea ciidadosamente cada pregunta y contesta ~

1o mds honestamente posible.

Para usted, qué es
Para usted, qué es

Cull em su opinibn
ssorl, se integren

el afndrome de Down ?

una escuela Montessori ?

acerca de que en la Comunidad Monte-
a nifion con sfndrome de Down ?

Cuil fue su primera reacci6n al maber que se aceptarfan

niffion con s{ndrome

de Dowvn en la escucla Montessori ?

cufl es la relaclén de usted con los padres de familia
de 108 nifios con sfndrome de bown ?
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CUESTIONARIO A PADRES DE PAMILIA DR LA
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(PADRES DE NINOS CON SINDROME DE DOWN)



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
CUESTICNARIO A PADRES DE FAMILIA DE LA

COMUNIDAD CREATIVA MONTESSORI

PADRES DFE NINOS CON SINDROME DE DOWN

- .

NOMBERE ¢ EDAD =
OCHIPACION 1:

INSTRUCCIONES : lea cuidadosamente cada pregunta y conteste -
1o mis honestamente posible.

1.~ ¢ Para usted, qué es al sfndrome de Down ?
2.- 3 Para umted, qué es una escuela Montesasori ?

3.- ¢ Por qué surgié la idea de integrar a su hijo a una es--
cuela Montessor!l ?

4.~ ¢ Cufl ha nido 1a reaccién de parte de lom otros nifios ha
o cia su hijo ?

5.~ § Connidera que el trabajo reallzado en la Cowunidad Crea
tiva Montessori, ha favorecido algln aspecto del desa--

rrollo de su hijo ?

6.- ¢ Existe relacibn de algfin tipo con los padres de familia
de los demis nifios ? (Especificar)
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lem
2.»
3.~
d.-
Sew

9.~
10.~

1l.-~

12.~

13.=-

14.-

UNIVERSIDAD NACIONAL AITONOMA DE MEXICO

ENTREVISTA A LA GUIA MONTESSORI

Para tf, ¢ Qué es el sfndrome de Down ?

¢ Qué opinas de 108 nifive con s{ndrome de Dawn 7

2 Qué entiendes por integracién social ?

& Qué entienaen por aceptacién ncclal ?

& Qué oplnaa del hecho de hrabajar con nifios con s{ndroae
de Down ?

consideras que los nifos con trisomfa son t{midos o re-
servadoe para realizar un trabajo en equipo ?

Crees que los niffos con trisomfa, se Interesen por los
contenidos de la clase 7

~

&~

~

lBay integracifn de loa nilfios trisémicos con el resto =~

del grupo para trabajar en el salén ?

4 Consideras a los nifflos con triesomf{a participativos 7

L Conzideras que los niffioe con trisom{a no afectan tu re~
1acién con loa demSs nifios ?

& Congideras que tienes facilidad para eatablecer buenasm

. relaciones con tus alumnos ?

¢ Qué tipo de relacién tlenes con los niffog con s{ndrome
de Down, que cosponen el grupo ?

¢ Céxo fomentas la aceptacifn de los nifios con s{ndrome -
de Down, hacia el resto del grupo ?

¢ Qué haces tfi, por favorecer la integraclén de los niflos
con trisom{a en ¢l Balén de clanes ?

¢ Se han preaentado casas de rechazo del grupo hacia los
nifios con trisomfa 7

En una escala del uno al cuatro, ¢ Menciona gquiénes de --

log nifics con sfndrome de Dawn han sldo aceptados ?
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¢

o~

o~

o~

o~

o

o~

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DB MEXICO

PREGUNTAS PARA ELABORACION DEL SOC1O0GRAMA

A quién elegirfas para realizar un trabajo en equipo ?
Con quién del grupo convives mia 7
A quién eleglrfas para dar un paseo ?

Menciona los integrantes de tu grupo que de alguna mange
ra han aumentado su participacién en &ste 7

con quién de tus alumnca te gustarfa trabajar una acti-
vidad en particular 7 :

Eacribe con quién de tus alumnos te costarfa mie traba-
jo realizar una actividad en particular 7

Con quién te ha costado afs trabajo integrarte ?
Con quiénes te has integrado mSs fScilrente ?

Con quién te ha sido mér diffcil relaclonarte verbalmen
te ?
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COMUNIDAD CREATIVA MONTESSORI

{(PATTIO DR J U ERCO)

t



R HIGIENE

D

AREA

132



ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA

{(LAVADO DE ROPA)
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ARERA DE L, COCTINA
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gy gt T ML

MATERI AL PARA

EXPRESTION GRAFPICA
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i
I S

PLANTILLAS PARA CALCADO
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JUEGO DE RESAQUR

{(PITGURAS GEOMETRICAS)
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JUEGO DE RESAQUE

(DT PRRENTRS EOJAS)
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JUEGO DE RESAQIIE

(DI FFERENTES CONTINENTES)
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JUEGO ne RESAQUE

{(PARTES o E LA ? L OR)

110



CILINDROS Y

TORRE ROSADA
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PRISMA

142



REGLETA

143



JUEGO EDUCATIVO

(DIPERENTES COLOGRES)
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cupao
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FORMACION 0D E

FIGURAS GEOMETRTICAS
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FIGURAS GFOMETRICAS

{TRITANRCUTLDD)
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MATEHAT(COS

RJERCICIOS

(sERTE NUMF.RXC}.)
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EJERCICIOS MATEMATTCOS

(CANTIDADES)
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