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INTRODUCCION

El area de la odontologla estética ha sido durante mucho tiempo el
principal motivo de interés por la comunidad. en la rehabilitacién de
dientes anteriores; sin embargo., en la actualidad también a surgido la
atencidn en las restauraciones estéticas de la zona posterior; es por
ello que el campo de la investigacién en éste rubro a tomado gran
.importanciu.

Uno de los materiales utilizados para este fin son las resinas en
combinacién con lag incrustaciones de porcelana y/o a base de resina.

Las propiedades fisicoquimicas de las resinas curadas con luz aun
no cumplen completamente con los requisitos para las obturaciones
clase II, La contraccién durante la polimerizacién, la escasez de
adaptacidn marginal, la pobre resistencia a la humedad vy la
inestabilidad del color resultan en restauraciones carentes de
conf&anza en un periode de intermedio a largo téimino.

El uso de resinas compuestas en una técnica de incrustaciones
directas ha sido propuesta para vencer los efectos nocivos de la
contraccion de la polimerizacidén. Sin embargo., los resultados de un
estudio in vitrgs no han demostrado un mejoramiento significétivo en
el sellado de el margen dentinal y no parecen Jjustificar ni las
dificultades clinicas, ni el tiempo consumido.

Lag incrustaciones cerdmicas podrian ser una alternativa
interesante, debido & sus satisfactorias propiedades fisicoquimicas vy
a su buena resistencia al desgaste, aunque los resultados de pruebas
clinicas o in vitro aun no estén disponibles.

Las caracteristicas fisicas principales de la ceramica son su alta



resistencia a la compresion comparada con su baja resistencia a la
fractura de los inlays y onlays de porcelana son probablemente los
factores mAs importantes gque podrian influir en la durabilidad de
éstas regtauraciones. Debido a que éstos materiales son de naturaleza
quebradiza, las incrustaciones ceramicas deben contar con una adecuada
unién dental, requiriendo asi de propiedades especificas de los
agentes cementantes. Estas propiedades son: buena adhesién a los
tejidos dentales duros y ceramicas, alta resistencia mecdnica y baja
solubilidad en fluildos orales para proveer una buena capacidad de
sellado marginal. Ademds, el material tiene que ser biocompatible,
porque éste tipo de restauracion es utilizado principalmente sobre
dientes vitales. Desafortunadamente, la técnica de fabricacién es
incémoda y elaborada, la técnica clinica implica rigurosa disciplina
en el orden de los pascs y tiempos. asi como un aislamiento absgoluto
con dique de hule.

La presente revisién bibliogrdfica pretende mostrar una resefia
histérica de 1la evolucién del empleo de 1las reatauraciones de
porcelana, la composicion de ésta, las ventajas, desventajas,
indicaciones y contraindicaciones para el uso de las mismas. Asi como
la técnica de fabricacion en el laboratorio y la técnica clinica desde
la preparacion cavitaria hasta el cementado y terminadoe de dicha

restauracion.



CAPITULO I:
EVOLUCION DE LA-CERAMICA

1. ANTECEDENTES HISTORICOS . .

Durante 200 afos, la cerd&mica ha sido la piedra angular de 1la
odontologla estética.

Desde el punto de vista histérico, tres tipos bAsicos de
materiales para cerdmica fueron elahborados desde hace 23,000 afios a.C.
En el primero, la arcilla es quemada a baja temperatura obteniendo
objetos relativamente porosos. En el segundo tipo, que aparecié en
China hacia el affo 100 a.C. los objetos fueron quemados a mayor
temperatura, haciéndolos méas resistentes e impermeables. Finalmente.
el tercer tipo ez la porcevlana obtenida mediante la fundicion de la
arcilla blanca China con "piedra China" para producir utensilios
transparentes de color blanco que fueron elaborados en King-te~tching
en China alrededor del afio 1000 d.C. Este mat.erial era mucho mis
resistente que los dos primeros. '

Aunque la elaboracidn de las primeras porcelanas se remonta a
unogs 1000 afios (durante la Dinastia Sung de 960 a 1280), la historia
de la porcelana como material dental no se extiende a mids de 200 aﬂog?

La cerdmica dental es el resultado de un arte que ha ido
desarrolldndose durante affos de aprendizaje y experiencia.

En Europa, durante el s. XVII., muchos fabricantes trataron de
imitar la porcelana China. En Inglaterra, John Dwight obtuve una
patente (patente britdnica no. 164} en 1671, que le fué concedida por
el Rey Carlos II porque se afirmaba que habia sido capaz de imitar la

porcelana China transparente.



Los esfuerzos para descubrir el s'ecreto de fabricacion di, la
porcelana China durante los s. XVII y XVIII sentaron las bases parA el
desarrollo de un enfoque cientifico de la sintesis de los materiales.
Un método para fundir la arcilla blanca fué descubierto por
casualidad., mediante experimentos de laboratorio en Meissen, Alemania
en 1708?2

Para dilucidar el secreto de la porcelana China. se tuvo que
recurrir al espionaje industrial. Un padre Jjesuita de apellido
D'Entrecolles logré ganarse la confianza de los alfarerog chinoes y en
1717 conocid el secreto que tanto tiempo habian codiciado los
fabricantes europeos. Menos de 60 afios después de éste
acontecimiento, la porcelana fué empleada por vez primera como
material dental de restauracidn.

Se dice qus el Dr. Pierre Fauchard (dentista Francés) "Padre de
la Odontologia Modgrna". ya habia descrito el usc del esmalte cocido
del color 6 matiz correspondiente al diente natural en su 1libro "EL
ARTE DE LA ODONTOLOGIA" (1728), y menciona "...he pecdido realizar lo
que creo nadie nunca habia imaginado, dientes y dentaduras hechas de
esmalte que han de durar mucho, puesto que el esmalte es una sustancia
poco susceptible de cambio ¢ alteracién"?z

El nacimiento de los dientes de porcelana tuve circunstancias
por demds curiosas, en 1774 un boticario Francés llamado Alexis
Duchateu, tenia una dentadura de marfil labrado que por su porosidad
absorbia toda clase de vapores de los liquidos que manipulaba en su
laboratorio. creando diversos olores en la boca y produciéndose un mal
gusto permanente, deseoso de sugtraerse a la tortura que represgsentaba

su dentadura, se le ocurrié la construccion de una dentadura de



porceleu;m. As‘i con la ayuda de los productores de porcelana d.°_. la
fabrica Guerharden Saint Germain en Laye, construyé el primer juego de
dentaduras hechas totalmente de porcelana., pero tuvo poca fortuna Yy
entonces recurri¢ a la colaboracién de un dentista Parisince !lamado
Nicholas Dubois de Chemant que mejord bastante el método de
fabricacién, guardd celosamente el secreto de la porcelana dental vy
descubrié como reducir la contraccién. Duchateu decide construir las
dentaduras por su cuenta, pero fracasa y se resigna con presentar una
comunicacién cientifica a la Real Academia de Cirugia de Paris en
1776, Dubois de Chemant contindo sus investigaciones y en 1789
presenta una comunicacién a la Academia de Ciencias. MAs tarde surgen
incidencias entre Duchateu y Dubois de Chemant acerca de la paternidad
del método.

Dubois de Chemant publica varios folletos en Paris y Londres
entre 1790 y 1824 en los cuales proclamaba las ventajas de las
dentaduras de porcelana. La Facultad de Medicina de 1la Sorbona
dictaminéd que las dentaduras hechas por de Chemant®...conjugaban las
cualidades de belleza, solidez y comodidad con las exigencias de la
higiene"?z

Luis XVI otorgdé a de Chemant una patente de inventor y 1la
publicidad dada al. acontecimiento inquietd a otros dentistas
Parisines, quienes 1o acusaron de haber robado 1la invencidén de
Duchateu. Poco después, de Chemant se fué a vivir a Inglaterra donde
la fdabrica de Wedgwood le proporciond el polve de porcelana para la
fabricacién de sus dentaduras.

Cohen publicd documentos y correspondencia que demuestran que la

empresa Josia Wedgwood and Sons Ltd., habia proporcionado materiales



de porcelana para la fabricacién de dentaduras y dientes. no éo!amente
a de Chemant desde 1800, sino al Dr. Robert Blake 'd‘esde 1810 y al  Dr.
Joseph Fox también?z

La mediciéon de las altas temperaturas habia sido un problema
dificil de resolver en la fabricacion de porcelana. Wedgwood inventd
un procedimiento para medir las altas temperaturas en el horno por
medio de una escala de expansion corrediza en la cual se movia un
pedazo de arcilla de prueba. Wedgwood emprendié la realizacidn de
muchas pruebas de laboratorio, para evaluar el color y vidriado de la
ceramica. Las porcelanas dentales elaboradas segin la idea de
Duchateu eran relativamente bLlancas y opacas, parecidas a otros
materiales de alfareria.

En 1803, Foucou informa acerca de estudios experimentales que
resuelven los defectos de color y translucidez de los primeros
materiales de pv:n."c:elam\:.‘,2

La base para la produccién moderna a gran escala de dientes
artificiales fué puesta por un dentista Italiano -Giuseppangeloc Fonzi-
cuando produjo el primer diente terrometdlico de porcelana, y empezd a
usar casi en seguida (1806) estas piezas en las dentaduras, aunque no
anunci¢ su procedimiento hasta 1808.

Aunque en Francia se utilizaban dientes de porcelana ya a
finales del s. XVII, en E.U. fueron introducidos 40 afios més tarde por
el Dr. Plantou quién llegé de Parig a Filadelfia, a abrir un
consultoric dental en 1817. Charles W. Peale también fabricé dientes
de porcelana a escala reducida hacia el afflo 1822. Stockton empezd a
experimentar en Filadelfia (1825) y produjo los primeros dientes de

porcelana hacia 1830, wutilizando 1la porcelana de tipo parién,



caracterizada por su intensa translucidez. El nombre parian viene de
Paros, isla griega del Mar Egeo, cuyo mArmol de gran pureza fué
empleado por escultores griegos y romanos?2

'En 1838, 64 affog después de la introduccién de la porcelana en
odontologla, Elias Wildman estudio un concepto realmente cientifico la
fabricacion de dientes de porcelana y, da nuevas férmulas para el
cuerpo, las fritas y 1los esmaltes, establece la férmula de una
porcelana mas transparente, con matices mas parecidos a los del diente
natural.

En 1840, apareciercn las primeras coronas de porcelana a tubo
para montar sobre la raiz. Se realizaron muchos intentos para mejorar
el método de fijacién de la corona sobre la raiz., entre los que
destacan los de Dodge en 1844, Foster en i855. Dwinelle en 1856 y Bean
en 1869. Sin embargo, la verdadera mejoria wvino con la corona
Richmond, patentada en 1880. M4s tarde fué perfeccionada gracias a un
método sencillo inventado por Logan en 1885,

La férmula de Stockton fué utilizada por White en 1845 para
elaborar los primerog dientes de porcelana a escala industrial. En
ega época, muchog dentistas fabricaban dientes de porcelana para su
propic uso, tenian que escoger y moler los materiales en estado
natural y:  cocer la porcelana en hornos de carbdén con 1la ayuda de
fuelles.

Composicién de la. primera porcelana dental elaborada por

Stockton::-,2

Feldespato 7
Caclin 1

8
S
Silicato de potasa 4
Borax deshidratado 2



Las restauraciones individuales de porcetana aparecieron _por
primera vez en 1844, generalizandose su uso hacia 1860 cuando fué
colocado en el mercade el primer diente hueco artificial en
Inglaterra.

En 1880, Ambler Tess mejoro el disefio de los hornos para cocido
de la porcelana con coque., luego surgieron diferentes tipos de hornos
que utilizaban gas. aceite y, a fines del siglo pasado, apareci¢ el

horno eléctrico.

Se considera que ia corona funda de porcelana tuvo su origen de
la corona funda de oro, cuya idea es atribuida a Beers (California,
1873). La corona de porcelana fué elaborada basidndose en el mismo
principio y teoria fundamentales, con la~vent§ja de un resultado

estético mas satisfactorio.

1.1. INCRUSTACIONES DE PORCELANA

Segun Ernsmere, las incrustaciones hechas de vidrio pulverizado
fueron propuestas por Herbst en 1882 en Alemania. El método consistia
en tomar una impresioén entera de la cavidad y hacer dos moldes con una
mezcla de yeso y asbesto. Una parte del vidrio preparado era colocada
en el primer molde y sometida a fusién origindndose una contraccioén
considerable. Después la incrustacidon era transferida al segundo
molde agregando mads vidrio y volviendo a fundir toda la masa?z

Por 1886, en la ciudad de Detroit, el Dr. Land fué el primer
dentista que logréd fabricar incrustaciones y coronas de porcelana
fundidas satisfactoriamente. Land sacé una patente sobre el método de
quemado del platino en hoja para hacer una matriz y fundir la

porcelana en un horno de gauy. Land hizo varios experimentos para



producir.. una porcelana de baja fusidén que fuese compatible con _una
matriz de oro. Sin embargo, segun Ernsmere, Land tuvo poco éxito con
las porcelanas de baja fusién.

» También se dijo que las incrustaciones de porcelana fueron
producidasg por primera vez en el Philadelphia Dental College en 1890.
Aunque estas incrustaciones no tenian ningun mérito estético se decia
que eran muy funcionales. Sin embargo, por el aspecto desagradable de
los materiales, las incrustaciones no fueron bien aceptadas. Diez
afios mas tarde, en 1900 Brewster (Chicago) elabord un nuevo mediec de
fusién que asegurd el uso de la porcelana en odontologia. En la misma
época, Jenkins de Dresden, Alemania presentdé su material de baia
fusion (998°C).

Los méritos relativos de los materiales de Jenkins y Brewster
fueron tema de grandes discusiones en América del Norte, vy la misma
discusién surgiria 40 afios después en torno a l.as porcelanas de baja
fusion y alta fusidn. La fabricacién de pequefios hornos eléctricos, a
principios del sg. XX, fué un estimulo importante para el uso de
porcelana en incrustaciones. Le Gro indica en uno de sus articulos,
"...alrededor de 1899 ¢ 1900 surgi¢ un gran entusiasmo entre los
dentistas por las incrustaciones de porcelana, y durante algunos afics
éste material atrajo mAs la atencién que cualquier otro material
dental". En 1895, Stanton escribe "...actualmente es casi infinita ia
variedad de dientes de porcelana disponibles, tanto en sua formas como
colores y no es dificil colocar en el frente de la boca un sustituto
de porcelana tan real quc serd casi imposible d:ascubx‘:le‘lo"?2

En 1902, Ottolengui sefiala como hecho curioso que la porcelana

tiene mas éxito en Europa que en América y considera que ésto se debe



principalmente a un sentido estético mids desarroilado en los europeos.

Los procedimientos de preparacién y fabricacion para las coronas
de porcelana eran mas complejas que para las incrustaciones, por
tanto, el uso principal de la porcelana dental entre 1900 y 1920
quedd limitado a trabajos de incrustacioén.

En 1907 el Dr. William Taggart presentd a la profesidén una
madquina de colados. Demostro su equipamiento y técnica en una
asamblea en Nueva York pero exigia el pago de "royalties" por cada
colado realizado con gu invento. Esto fué llevado a la corte en un
caso que Taggart perdid, en parte debido al hecho de que un dentista

de Iowa, liamado B.F. Philbrook presenté esencialmente la misma

. 33

técnica a la Sociedad Odontolégica de su localidad en 1896,
Jenkins, escribe en 1913 "...me han dicho que en América el uso
de las incrustaciones de porcelana ha ido disminuyendo

progresivamente. mientras que en Europa. aun durante el periodo falaz
de los cementos de silicato, se mantuvo su emplso y log métodos fueron
mejorando continuamente hasta alcanzar una perfeccion por lo mencs
upnrente“:.iz

Fickes publicé en 1910 y 1918, quizd la primera descripcién de
las propiedades mecdnicas de la porcelana y otros materiales dentales.
Se realizaron pruebas de aplastamiento con cubos de 125 mm. de
porcelana. amalgama y cementos de silicato. Una obsgervacién
interesante hecha por Capon, era que la porcelana mds dura ge obtenia
quemdndola a temperatura mAs baja durante un periodo mas larg03.2

Aunque Watts ya habia publicado en 1918 la composicién quimica

de cuatro materiales, se sabe muy poco acerca de la composicién y

- 10 -~



féormula de las primeras porcelanas dentales.

Cuando el cemento del silicato fué inventado en 1912, muchosg
dentistas pensaron que habia llegado el material ideal para la
obtur;cién y abandonaron el.empleo laborioso de la porcelana. Sin
embargo., muy pronto se encontré que éstas primeras obturaciones con
silicato no reducian la prueba del tiempo y se observd el retorno
gradual al uso de las incrustaciones de porcelana, aunque sin la
popularidad que habian tenido antes.

Segun Brodsky, otra razén de la - declinacién mundial de la
fabricacién de las incrustaciones de porcelana era la necesidad de
emplear una matriz de metal. Aunque en si la idea era excelente, el
método era dificil y sdlo unos cuantos dentistas lograron dominar
realmente 1n.t6cnicu?2

La porcelana dent&l asi coio el vidrio Yy otros materiales
derivados de éste ultimo, sélo pueden reducir Eensiones muy pequefias
{=0.1%) antes de la falla. En 1913, Sage sugirié que era posible,
proteger el borde incisal (de mordida) de una incrustacion
reforzandolo con oro, un material fuerte ﬁuo puede someterse a
bastante mds tensién antes de que ocurra la falla.

Aunque no hubo progresos importantes en el matiz y color de la
porcelana fundida, el uso de fritas coloreadas en lugar de pinturas
chinas, aceites italianca, etc., fué considerado como unc de log pasos

mas definitivos en la mejoria de los materiales de esa época.
1.2. VACIADO DE LA PORCELANA
El desarrollo reciente de técnicas podria sugerir que el vaciado

de la porcelana dental es un concepto nuevo. La fabricacién de
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restauraciones de porcelana en odontologia por medioc del . vaciado de
porcelana derretida (vidrio) en un molde refractario fué iniciada a
principios de 1920 ¥ el método sirvid para hacer tanto incrustaciones
como coronas.

32

La técnica fué descrita por Wain en 1923, quién asimild el
método al de la cera perdida. método utilizado en odontologia para los
vaciados de oro. Uno de los materiales., que se conocia en el mercado
con el nombre de porcelana ‘'vaciada", podia fundirse utilizando
simplemente un soplete de gas, ésta porcelana venia en 23 colores
diferentes, incluyendo el matiz rosa de la encia. Otro material
empleado para el mismo proposito era el "Neoldentog" que contenia
entre otros ingredientes, caolin, un porcentaje elevado de feldespato
Yy cuarzo.

Le Gro seffala que en 1920 se logré un avance importante en los
trabajos de corona funda gracias al maestro y al fabricante,
materiales nuevos fueron slaborados y estudiados mas a fondo. En un
simposio celebrado " en 1933 acerca de ‘“restauracién de dientes
anteriores”, se habld de que la porcelana fundida, excepto en el caso
de las coronas funda, habia caido otra vez. Sin embargo, también se
dijo que la elaboracidén reciente de log cementos semitransparentes
(silicofosfatos) habian meJ:orado muchisimo el aspecto estético de las
restauraciones de porcelana fundida. Ademds el uso de porcelana para
incrustaciones habia renacido a mediados de 1930 debidec a una nueva
técnica para cocer la porcelana en una matriz refractaria; diferentes
materialea refractarios fueron elaborados para ésta técnica.

Fitzgerald, trabajando en la Northwestern University Dental

School, realizd en 1938 una serie de pruebas mecdnicas y fisicas con

- 12 -



variecs tipos de porcelana dental. Los.resultados obtenidos muestran
que no habia diferencias importantes entre las porcelanas de fusién a
32

temperaturas alta, media y baja.

1.3. COCIDO AL VACIO DE LA E’&JRCELANA

El cocido al vacio de la porcelana dental data desde fines de
1940. Vines y colaboradores, realizaron experimentos con técnicas de
cocido al vaclo ¢, de preferencia de cocido con aire a baja presion, y
produjeron muestras de porcelana de porosidad muy reducida. Estos
autores estudiaron los efectos provocados por la combinacion de
técnicas de cocido al vacio y enfriamiento por presién. En Alemania,
a- principios de' 1913, Helberger, construyd y utilizé el primer horne
al vaclo para fundir silice a fin de eliminar ¢ reducir la cantidad
de aire atrapado.

Jones y Wilson estudiaron y evaluaron el efecto de la porosidad
de la porcelana dental sobre la resistencia, y encontraron que no
ocurria ningun aumento importante de la resistencia cuando la
porcelana feldespatica era cocida al vacio & con aire, aun cuando la

porosidad es reducida por un factor de 10%.

La fabricacién- y uso de porcelana entre 1940 y 1950 fueron
declinando considerablemente con la introduccién de 1las resinas
acrilicas, s=in embargo. ail cabo Vde cierto tiempo désatas fueron
declinando debido a que las principales desventajas eran el
coeficiente de expansién térmica. la contraccién producida por 1la
polimerizacidén, la inestabilidad del color, la resistencia a la
abrasion y un moédulo de elasticidad relativamente bajo.

Las cerdmicas de vidrio fueron elaboradas en la Corning Glass
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Works a fines de 1950. Es una combinacidén que permite formar un
articulo a partir del vidrio derretido mientras esta todavia liquido,
y luego convertirlo en cerdmica por medio del proceso de nucleacidn
interna Y crecimiento de los cristales, llamado a veces
"ceramizacién"?z

Un avance importante ocurrié en el uso de la porcelana (1956) al
fusionar porcelana con ciertas aleaciones de oro para formar coronas y
puentes. Anteriormente para la adherencia entre metal y cerdmica se
utilizaban aleaciocnes de indoplatino y:  paladio. La fusién de
porcelana con aleaciones de oro permitia combinar las caracteristicas
egtéticas de la porcelana con las propiedades de ductilidad,
registencia y firmeza de la aleacidn de oro.

Un sistema de porcelana mejorada para ser fundida sobre
aleaciones de ore fuéd elaborado y comercializado por Weinstein y
colaboradores en 1962, la cual se identificd como porcelana de
leucitas por O°'Brien y Ryge.

En 1957, Paffenberger de la United States National Bureau of
Standards, realizé un estudio e informé que las resistencias a la
compresién de las porcelanas fundidas a alta y baja temperatura siguen
aparentemente iguales; ello confirma las primeras afirmaciones de
Fitzgerald pero, investigaciones posteriores de Wilson y Whitehead
indicaron que las porcelanas fundidas a bajas temperaturas eran mas
resistentes que las de tipo de fusion a temperaturas mas altas?z

En 1959, Hodson informa acerca de una porcelana que contenia 5%
de vidrio y de otras composiciones cuyo elemento principal era el
vidrio. La mayor parte de las porcelanas dentales tradicionales se

gsemejaban mas, en cuanto a estructura, al vidrio que la verdadera
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cerdmica o pércelanu. .
En 1965, Mc Lean y Hughes abogaron por el empleo de una
‘porcelana compuesta con cristales de alumina en vez de la porcelana
tradicional de feldespato. Su recomendacidn se basaba en el empleo de
porcelana reforzada con alumina en la industria eléctrica. Las
particulas de o6xido de aluminio fundidas son mucho mads resistentes que

el c¢ristal. y. por el hecho de estar unidas, actuan siguiende un
49 )

modelo de tensidn constante.

La técnica diseflada por Mc Lean empled un ntcleo interno
relativaﬁ;nte opaco con un alto contenido en alumina para alcanzar Ila
mdxima resistencia. Este nucleo era rodeado por una combinacién de
polveos de cuerpo y esmalte con un 15 y un 5% de alumina cristalina,
respectivamente. Lasg restauraciones resultantes fueron
aproximadamente un <40% mds resistentes que las empleadas en la
porcelana feldespatica tradicional?g

Se emprendieron intentos para fortalecer las restauraciones,
Mc Lean y Sced propusieron limitar la propagacién de las grietas desde
la superficie interna uniendo quimicamente la porcelana a una delgada
cofia metdlica?g

En 1968.>Muc Culloch realiza experimentos con vidrio vaciable
que puede ser tratado por calor para producir un efecto de
cristalizacién ¢ "ceramizacién". Se encontréd que la ‘'ceramizacién®
podia aumentar la resistencia hasta en un 100%. Mac Culloch fabriceéd
en su laboratorio dientes para dentaduras, utilizanddo una técnica de
moldeado combinada con el proceso de reforzamiento mediante

ceramizacion, Este autor también llegd a la conclusiéon de que la
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cerdmica de este tipo podria emplearse para coronas e incrustaciones,
puesto que el vidrio derretido puede ser vaciado mediante
centrifugacion. Aunque la ventaja del vidrio derretido es que esta
totalmente oxidado., la gravedad especifica relativamente baja. en
comparacién con la de lo3 metales hace que sea mas dificil de vaciar
mediante centrifugacion.

Es sorprendente que tuvieran que trangcurrir 150 afios después de
la primera fundicién de porcelana sobre metal, realizada por Fonzi,
para que o1 concepto fuera aplicado a la  fabricacién comercial de
coronas y puentes.

Mc Lean y Sced describieron un método de laminado con estafio y
lu'posterior oxidacién del oxido de platino que se unia a la porcelana
aluminosa. Se decia que ésta técnica de '"doble hoja", comercializada
cémo sistema Vita Pt, aumentaba la resistencia de la restauracion,
aungue las investigaciones posteriores encontraroﬁ una mayor porosidad
en la interfase porcelana-platino revestido con estafio, y una
resistencia sgsignificativamente menor a:la fractura que la que se
producia con las coronas de porcelana aluminosa convencional. Southan
demostrd una forma de obtener una mayor resistencia con mejor
adaptacién a: la- porcelana y a la hoja revistiendo la hoja con un
material denominado DeckGold; y Hopkins demostrd unos valores de
resistencia significativamente mayores en un erie de muestras de
estudio en las que la hoja fué revestida con oro disperso,
comercializado con fines decorativos‘.‘9

En 1972, Jones y colaboradores encontraron que el médulo de
elasticidad de los materiales de alma aluminosa era 50% superior al de

las porcelanas tradicionales, Asi pues, la elaboracion de porcelanas
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aluminosas mejora considerablemente la resistencia de todas las
coronas fundas de porcelana tradicional. El método de resistencia
mediante la incorporacién de un componente cristalino de refuerzos en
una %atriz de wvidrio feldespdtico y de borosilicato (1965) debe
considerarse como 6! avance maAs importante en la elaboracién de
cerdmica dental desde la época de de Chemant.

Las aleaciones de paladio-plata fueron introducidas en 1974 para
ser empleadas como sistemas de porcelana con metal, seis afios mas
tarde ese sistema habia adquiridoe fama, cuande en 1980 el oro subié a
mas de 850 ddlares por onza.

En 1983, O'Brien elabora un alma ¢ centro de magnesio con
coeficiente elevado de expansidén térmica que tiene la resistencia de
la porcelana aluminosa tradicional, pero un coeficiente de expansion
térmica mds elevado. Esta nueva ceramica es compatible con laa mismas
porcelanas utilizadas para porcelana fundida sobre coronas de ceramica
reforzada sin el uso de porcelanas especiales de cuerpo e incisales,
La resistencia de porcelanas con centro ¢ alma de elevado coeficiente
de expansién aumenta al doble aplicando un glaseado especial que
penetra por los poros superficiales y que reduce la porosidad interna.

Después fué elaborada una nueva familia de ceramicas de vidrio
basada en el crecimiento de los cristales de mica en el interior del
vidrio. Su inusitada microestructura estaba formada por muchos
cristales diminutos en forma de laminillas entrelazadas Yy ain
orientacién determinada. Estos cristales affaden resistencia v
refuerzo al material. Esta combinacién unica de resistencia y belleza
hizo que éstos materiales fueran considerados como candidatos

excelentes para proseguir y perfeccicnar su elaboracién como material
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restaurador.

Para llevar a cabo ésta tarea se unieron y colaboraron en IA
investigacion los técnicos de la Corning Glass Works, Peter Adair, de
Biocor, 1Inc.. y mids tarde los de Dentsply Company. El esfuerzo
termind en la preparacién de un método para fabricar y colorear
restauraciones con precisién notable de la forma y gran calidad
estética. Después de un programa de pruebas clinicas. el material ha
sido puesto en venta recienteme?te con el nombre de DICOR, material

restaurador de cerdmica vaciable.

1.4. AVANCES RECIENTES

Diversos sistemas de restauracién cerdmica estan disponibles vy
desarrollandose hoy.

Esta reviaidén quiere enfatizar la informacién en los sgiguientes

materiales:

1.4,1. DICOR

Es un sistema comercial donde se cuela porcelana fundida en un
molde refractario formado con el proceso tradicional de cera perdida
que se emplea para confeccionar coronas e incrustaciones de oro. Esta
dnica sustancia toma forma de objeto, por medioc de un vidrio fundido
en estado 1liquido que se convierte en cerdmica por la nucleacién A
interna y el crecimiento de los cristales. La- porcelana DICOR es
transparente tras el colado y se debe someter a una secuencia de
coccioén de 11 horas cuidadosamente controlada para estimular el
crecimiento cristalino que da a la restauraciénazu aspecto natural vy

que ademds aumenta su resistencia (ceramizacién).
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1.4.2. CERESTORE

Este sistema emplea un material cerdmico comercial especial para
producir un nucleo de porcelana aluminosa semejante al de la corona
JAcke.L Seguidamente se aflade porcelana adicional al nucleo. Las
ventajas de éste producto radica en su mecanismo de compensacién de
la contraccion. Se emplea una técnica originalmente desarrollada
para la industria electroénica cuando la contracciédn causada por la
aglutinacién de las particuias de porceilana ea compensada por el
crecimiento de cristales. La cerdmica e3 suministrada como una
tableta compuesta de resina que se moldea por inyeccién en un molde
caliente (180°C, 356°'F) formado a partir de un patrén de cera.
Seguidamente, el compogite es dez;stado. conformado y. cocido para

formar un nicleo de cerdmica total.

1.4.3. CERAPEARL

Del grupo Kyocera Bioceramics Group of Kyocera Corp.. Kyoto,
Japan, aun esta en investigacién, desarrollo y fase experimental por
1o que audn no ge encuentra disponible comercialmente. Sin embargo. se
incluye en ésta parte porque su experiencia como material de vidrio-
cerdmico 4y sus propiedades son comparados con otros materiales

ceramicos.

1.4.4. RENAISSANCE

Este sistema consiste en una ldmina metalica delgada
éspécialmente conformada, sSobre la que se cuece 1la porcelana. La
ventaja estética de ésta técnica radica en su delgada hoja en
comparacién con la empleada en los armazonnes de metal-porcelana

convencionalea (grosor minimo 0.3 mm.),
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1.4.5. HI — CERAM

Es la corona estética mas reciente presentada, consiste en ‘un
ndcleo de aita fusion (1.160°C 6 2.120°F) que se cuece sobre un
revestimiento refractario especial. Se %éce que combina la alta

resistencia con la buena precisién marginal.

El colado por inyeccidén, la ceramica colada y el empleo de una
matriz de oro-paladio son nuevos e interesantes avances que pueden
resolver algunos problemas a expensas de algunas de las ventajas
estéticas. :

Sin embargo. son relativamente nuevos y aun carecen del respaldo
de la experiencia clinica a largo plazo y de la investigacion que han
establecido las coronas de metal-porcelana y las corconas Jjacket de
porcelana como las soluciones fiables que son para las necesidades de

la-prétesis estética definitiva.

14.6. CAD - CAM

Existe una nueva mAquina con sorprendente novedad tecnolégica
que permite rsal_izur. en sé6lo horas, restauraciones de ‘estética y
ajuste impecuhle‘.u

Esta mAquina se llama CAD-CAM que corresponde a las siglas de
Computer Aided Design y Computer Aided Manufacturing, la cual combina .
de manera genial la computacion y la ro-botica. Sus origenes se
remontan dos décadas atras, cuando Heitlinger., Rodder, Moermann y
Bradestini comienzan a dar forma a éste sistema. Sin embargo no fué
hasta 1983, en Francia, que ésta técnica se presentd por primera vez
en publico. Dos afios después, el cientifico Franceois Duret realizé la

primera aplicacidén demostrativa en _publico de ésta técnica durante un
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S
Congreso de la Asociacion Dental Francesa. A ésto le siguieron

numerosos trabajos experimentales en Japon y en los Estados Unidos
hasta que a mediados de 1988, la firma alemana Siemens AC pone a la
ve!’lta.el primer modelo comercial. 1lamado CEREC?B

Una vez preparada la cavidad en la pieza a tratar, el clinico
toma una impresién optica a través de una minuscula cdmara de video
tridimensional, ésta imagen es transmitida a la pantalla de un
computador, éstos datos 6 informacién electrénica son transferidos a
un aparato semejante a un torn.o de alta velocidad en miniatura que
realiza movimientos en 3 ejes, el dentista colocca en este aparato
tallador un bloque de porcelana preformado de tamafio y color similar a
los dientes del paciente. Se.oprime un botén ¥ el aparato talla en
unos 10 a 15 minutos una restauracién en porcelana con las dimensiones
exactas requeridas en el tratamiento. Esta se prueba en la boca del
paciente, se ajusta la oclusidén, se procede al pulido y a grabar con
Adcido fluorhidrico la cara interna de la porcul.anu. para obtener una
superficie microrrugosa.

A continuacidén se le trata quimicamente con un compuesto de
vinil silano y se realiza la adhesién con resinas de cementacién que
polimerizan gracias a-un sistema dual por efecto quimico y por luz
visible,

Gracias a éste sistema, el paciente ha obtenido una obturacién
estética de apariencia natural en color y tnmggo, firmemente adheridas

a su esctructura dentaria en un tiempo récord.
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CAFPITULO II

PORCELANA DENTAL

La palabra ‘“cerdmica' se deriva de el griego ‘"keramikos' que
significa "objetos quemados". Una cerdmica es por consiguiente un
material terroso, usualmente de un silicato natural y tal vez definido
como una combinacion de uno o mas metales con un elemento no metadlico,
generalmente oxigeno (Gilman 1967)?

Los grandes Atomos de oxigeno sgirven como una matriz parg los

pequefios Atomos metdlicos (Atomos semimetdlicos como el silice).

Las uniones atomicas en un cristal cerémico tienen
caracteristicas ionicas y covalentes. Estas fuertes uniones son
responsables de la gran estabilidad de las cerdmicas, e imparten muy
venta josas propiedades tales como dureza, alto médulo de elasticidad y
resistencia al calor y atague quimico. Por otra parte. la naturaleza
de esta union crea dificultades para el ceramista dental puesto que

todos los materiales cerdmicos son fragiles.
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1. DEFINICION e

Esta definicion la da Ralph W, Phillips:"Las porcelanas cientales
80n en parte minerales cristalinos {por ejemplo: feldespato, silice,
'alumi'na) en - una matriz de vidrio". Un vidrio puede definirse: como
un  producto de fusién que  se enfria hasta una condicion rigida
sin cristaliizur. Los vidrios estdan formados por silice y otros
oxidos, como los de sodio, potasio, calcio, bario, etc, La
composicidn de un vidrio puede controlarse para conseguir propiedades
especificas en cuantoga indice refractario, calor. viscosidad del

‘material fundido, etc.

Los materiales cristalinos se mezclan con carbonatos de metales
alcalinos y borax y se cuecen a altas temperaturas para formar la
"FASE VITREA”, por medio de una serie de reacciones piroguimicas
complejas. La fase de vidrio consta de polvos finamente trabajados
los cuales. cuando se compactan y arden ¢ sintetizan a altas
temperaturas, se funden y forman un material translucido, parecido al
cliem:e‘.‘6

La porcelana dental es el material de restauracién estético mas
durable vy cuando estd correctamente glaseada y tersa, se limpia con
mucha facilidad de manchas ¢ placa bacteriana. Sus principales
defectos gon su fragilidad, su alto grado de contraccioén después de
cocerse, la dificultad de igualar el color exacto y la textura de el

diente natural.
2. METODOS DE CLASIFICACION DE LA PORCELANA

De acuerdo con la especificacion estandar, los materiales

- 23 -



disponibles pueden ser clasificados éegunv'su,t“.empre‘xjatpra’d‘e‘

el laboratorio dental:
a) Alta fusion 1200 a 1400°C
b) Media fusidn 1050 a- 1700°C -
c) Baja fusiodn 800 a 1050°C

54
La clasificacién también puede hacerse segin la aplicacién:
a) Porcelana central: la base de la corona jacket de porcelana,

debe tener buenas propiedades mecanicas.

b) Dentina o cuerpo: mds translucida que la anterior, ésta domina
el color y la forma de la restauracion.

c¢) Porcelana esmalte: forma la parte externa de la corona y es
bastante translucida.

9
Otra clasificacidn es segun el método de coccidn:

a) A presion atmosférica.
b) A presioén reducida: coccién al vacio.

a2
Segun su uso. la porcelana se clasifica en:

a) La que se emplea para la fabricacidn de dientes artificiales.
b) Para coronas, fundas de porcelana e incrustaciones.
c) Designado con mayor propiedad como esmalte, se usa como frentes

sobre coronas y protesis metdlicas coladas tipo veneer.

3. PROPIEDADES DE LA PORCELANA
3.1. CONTRACCION DURANTE LA COCCION

Durante la coccidn se pierde el agua residual del material, y se
acompafia de la pérdida de cualquier aglutinante que esté presente. La

contraccién en volumen es de alrededor del 30 al 40%, en principio
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debido. & 'la eliminacion de espacios durante ' la sintetizacidn: La
causa principal de la contraccién que se produce durante la coccién de
9

la porcelana dental es la falta de condensacién.

3.2. POROSIDAD
De una forma inevitable, en una porcelana cocida hay muchas
burbujas de aire. Esto debilita el material y disminuye su
translucidez. Los investigadores han sugerido los siguientes métodos
para reducir la porosidad, el primero de los cuales se usa
frecuentemente en los laboratorios dentales.
a) Coccidén al vacio para eliminar el aire,
b) Coccién en presencia de un gas que es capaz de difundirse fuera
de la porcelana.
c) Enfriugiento bajo presion. para disminuir la magnitud de los

poros.

3.3. PROPIEDADES FISICAS

A causa> de su estructura el vidrio carece por completo de
ductilidad después de la vitrificacién. Al romperse se produce una
fractura quebradiza. La porcelana tiene una elevada resistencia a la
compresion que oscila entre 350 y 550 MN/m , peroc una baja resgistencia
a la traccién en el orden de 20 - 40 Mwlm? 66La resistencia de la
restauracién de porcelana quizd sea su propiedad mecadnica mas
importante. La resistencia a la traccidén es baja, debido a los
inevitables defectos de la superficie. La resistencia tangencial es
baja por la carencia de ductilidad o capacidad de deformacidn que nace
de la estructura bastante compleja de los materiales ceramicos

vitreos. La resistencia a la traccién de la porcelana es menor que su

- 25 —



resistencia a la compresiodn. La resistencia de la porcelana depende
en gran medida de su composicidén, integridad superficial y estructura
interna. Tambié¢n es importante la temperatura de coccidn. Salve que
la - vitrificacidon sea completa, la estructura es débil. Asimismo., si
la ceramica se cuece demasiado su resistencia disminuira, porque
entonces se disuelve mayor cantidad de nicleo en el fundente y la
trama del nucleo se debilita. El enfriamiento demasiado rapido
aumenta las grietas superficiales y debilita la porcelana. El
glaseado reduce la propagacién de las grietas, si éste se elimina la
resistencia transversal sera la mitad de la presente cuando existe tal
capa.

Uno de los problemas asociados con las cerdmicas es el riesgo de
que se fracturen bajo tensidn. Presentan una deformacién pldstica
pequefia y la resistencia de muchas cerdmicas al impacto es baja. Las
tensiones en el interior del material pueden producir grietas internas
que se pueden propagar rapidamente a través del material hasta

producir la fractura.

Varios factores pueden producir tensiones:

a) Dislocaciones en los cristales.

b) Enfriado de la muestra deade su temperatura de cocido, debido a
diferencias en el coeficiente de expansiodn térmica entre
fases diferentes del material.

¢) La abrasidén de la superficie puede producir la formaciédn de una
concentracién de tensidén. La tensidén se concentra donde existe
cualquier irregularidad de contorne.

d) Porosidad dentro del material.

- 26 -



3.4, PROPIEDADES QUIMICAS

Uno de los mayores atractivos de la porcelana como material
dental de reatauracidn consiste en que es quimicamente indestructible
en l.a mayoria de los ambipntes. En general sgon extremadamente
resistentes a los ataques quimicos. Para disolver una cerdmica es

14
necesario un producte guimico potente como el dcido hidroflarico (HF}).

3.5. PROPIEDADES TERMICAS

La conductividad térmica y eléctrica de éstos materiales es muy
baja. Esto se debe a que no existen electrones libres, como en los
metales?

El coeficiente de expansidén térmica es tambidén bajo de 6.4 a
'I.exlom6 por grado centigrado. Por ejemplo, el wvalor para Ila
porcelana egts mis cercs del esmalte y de la dentina que otros
materiales de restauracisén. Es un aisiante térmico muy bueno, Esto
es importante cuando deben sustituirse grandes cantidades de esmalte y

dentina y cuando la capa residual de dentina es de grosor minimo.

3.6. PROPIEDADES ESTETICAS
Deade el punto de vista odontoldgico, son excelentes. Las

porcelanags dentales son translicidas y pueden colorearse para igualar

los matices dentales.

Para proporcionar al paciente una restauracidén estética., el
dentista debe tener en cuenta las caracteristicas de la superficie, Ia

forma y el color de los dientes.

El color depende de tres factores: 1) el observador; 2) el

objeto. y 3) la fuente luminosa.

Las tres caracteristicas de un color son: el matiz (HUE), la
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gaturacion (CHROMA) y la luminosidad (VALUE). .

El MATIZ es la calidad que distingue un color de otro y la ﬁue
le da el nombre, como rojo, azul, amarillo, etc. El matiz puede ser
un color primario o una combinacién de colores.

La SATURACION es la pureza o fuerza de un matiz. Por ejemplo:
un rojo y un rosa pueden corresponder al mismo matiz: el rojo tiene
una saturacién elevada y el rosa, que es un rojo con poca fuerza,
tiene una saturacion escasa.

La LUMINOSIDAD o brillantez. es la proporcién de claridad vy
obacuridad que tiene un matiz. Al escoger el color de un diente, éste
es el factor maAs importante.

El color se debe elegir gzteminando la luminosidad, la

saturacién y el matiz, en éste orden.

La restauracién de porcelana es sumamente inerte y resistente a
la abrasién. HNo se ha informado sgobre reacciones tisulares adversas.

Si se consideran todoes los factores, ée llega a la conclusion de
que probablemente la porcelana dental es el mas durahie de todos los

materiales dentales que poseen buenas cualidades esatéticas,

4. MATERIAS PRIMAS DE LA CERAMICA
DIOXIDO DE SILICIO Si0 ¢ SILICE
2

Existe en varias formas alotrépicas. Por ejemplo: cuarzo,
cristobalita y tridimita (aunque ésta ultima no es muy importante en
odontologia)l., Es el ingrediente mds importante de 1las porcelanas
dentales, es un material muy duro, infundible .comparativamente vy

estable.
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a) CUARZO, con una estructura hexagonal, es la forma mas estable de
silice. '

b) Cuando el cuarzo se caliente hasta 876°C, se da una
transformacidén reconstructiva hacia TRIDIMITA.

€) A 1470°C tiene lugar otra transformacién reconstructiva, para
formarse CRISTOBALITA.

d) Por encima de 1700°C la cristobalita se funde y se produce un

cuarzo fundido que es amorfo.

867°C 1470°C 1713°C
— —— o e
CURRZO = TRIDIMITA T=—==c= CRISTOBALITA = CUARRZO
{estructura (estructura (egtructura
hexagonal) romboidal) cubica)l {amorfo)

Si el cuarzo fundido. la cristobalita o la-tridimita se enfrian
rdpidamente, no thay tiempo suficiente para que tengan lugar las
transformaciones comparativamente lentas. Por lo tanto, las 4 formas
pueden existir a temperatura ambiente.

El cuarzo (Si0 ) se usa en porcelana como un endurecedor. A
temperatura de combust?én normal, sSu estructura no cambia y sirve para

9
estabilizar la masa a altas temperaturas.
TRIOXIDO DE BORO (B 0 )} u OXIDO BORICO

23

Es$ un fundente ceramico, éste ge incluye en las formulaciones de
vidrio para descender la temperatura de ablandamiento del vidrio. El
9

6xido bérico es, ademas. un elemento del vidrio.

OXIDO DE CALCIO (Ca0).
OXIDO DE POTASIOQ (K O) y
2.
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OXIDO DE SODIO {Na 0O). —

Se usan como :odificadores de vidrio y actuan como . fundentes,.
La finalidad del fundente es descender la temperatura de ablandamiento
del vidrio al reducir la cantidad de uniones cruzadas entre el oxigeno
Y los elementos formadores de cristales.

Por lo general cuanto menor es la cantidad de 6xido de sgodio
respecto del de potasio, menor es la temperatura de fusioén. Por otra
parte, 1la forma potdsica (ortoclasa) proporciona mayor viscosidad al
vidrio fundido y menor hundimiento ¢ escurrimiento piroplastico de 1la
porcelana durante 1la coccién. El escurrimiento piropldstico de la
porcelana dental debe ser bajo, para impedir el redondeamiento de los
margenes, la pérdida de la forma dentaria y la obliteracidn de las

marcas superficiales tan importantes para dar un aspecto natural.

OXIDO DE ALUMINIO (Al 0 )
23
Es un éxido muy fuerte y duro. Se obtiene por calcinacién a
partir del trihidrato de alumina, y la forma de altmina resultante

depende de la temperatura empleada:

600°C 1250°C
TRIHIDRATO DE ALUMINA ~———=3YALUMINA ~————3«ALUMINA
La alumina es un material de salida, o inicial, en ia
preparacién de vidrios de aluminosilicato permeables a los iones.
Oxidos como el Al O reaccionan de una u otra manera, segln sean otros
factores, como 1a2cgmposicion. Estos 46xidos se denominan INTERMEDIOS.
Por 1o general, el A1203 se usa gn la formacidon 'de cristales para

aumentar la dureza y la viscosidad.
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FELDESPATOS

Son minerales que se encuentran en la naturaleza, son
aluminosilicatos anhidr‘os?
Las formas de feldespato incluyen:
a) Feldespato de potasa (KO . A1 O 65i0 )
b) Feldespato de sosa (Na g Al g N 6810 )
c) Feldespato cdlcico (Cag . Al (2)3 25i0 ?
23 2
En el siguiente analisis quimico del feldespate natural se
pueden ver la mayor parte de los elementos necesarios para fom:g

vidrios que ya estan presentez en este mineral.

(Tomado de Me Lean).

ANALISIS DEL FELDESFATO

FELDESPATO DE POTASA

Si0 66.80
2

Na O 3.01
2

Ko 10.55

2

Al .0 17.58
23

Pérdida en ignicién 0.99

FELDESPATO DE SOSA

Sio 71.90
2

Na O 8.19
2

KO 10.55

2

Al O 15.67
23

ca0o 0.45

Mgo 0.13

Fe O 0.30
2.3

Ti0 sin rastro

Ca0o 1.14

Mgo 0.02

Fe © 0.13
23

Ti0 0.10
2

Pérdida en ignicioén 1.47

El feldespato
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matriz para el cuarzo, el cual permanece en sugpension después de_ la

combustién.

El feldespato natural jamas es puro y es variable su relacidn de

potasa (K O) y sosa (Na O). Cuando el feldespato se funde de 1250°C a
2 2

1500°C., el fundidoc se vuelve vidrio con una fase de silice cristalino

4
libre.

PIGMENTOS COLORANTES
Estos pigmentos colorantes se producen al fundir

metdlicos con vidrio fino y feldespato.

He aqui algunos ejemplos de oxidos metalicos y sus
correspondientes?o

¢xido de hierro ¢ niquel negro ¢ café

oxido de cobre verde

éxido de indio & praseodimio café amarillo
¢xido de cromo, estafio rosa

oxido de manganeso lavanda

oxido de cobalto azul

4xidos

valores

La opacidad se logra al afladir déxidos metdlicos de circonio,

titanio y estafio.

9
CAOLIN
Consiste principalmente en el mineral caolinita
aluminosilicato hidrico de composicioén Al O . 25i0 . 2H O.
Las funciones del caolin en un mute?‘iil cer&x?:ica son:
a) Con agua, puede convertirse en una mezcla plastica, que

moldearse con la forma y talla deseada.
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b) - La suspension arcilla-agua mantiene su forma durante el cocido
en el horno.
¢). A altas temperaturas, se funde y puede reaccionar con otros

materiales cerdmicos.

La porcelana puede contener de 75 a 85% de feldespato, de 12 all

22% de cuarzo y mas de 4% de caolin.

40
S. TIPOS DE PORCELANA

Existen 2 tipos de porcelana: Porcelana Feldespatica
Porcelana Aluminosa

$.1. PORCELANA FELDESPATICA

Los principales elementos en la arcilla natural son: oxigeno,
silicio Y aluminio, formando el compuesto conocido como
aluminosilicatos. El precursor de la arcilla comun es el feldespato,
un mineral que se encuentra en varias partes de el mundo‘.w

Los feldespatos naturales son mezclas de albita Na Al , Si O Y
ortoclasa ¢ microlina K Al O con cristales de cuarzo fib?‘cs. E;tos
feldespatos nunca estan gu:'gs Y la proporcidén de soga (Na 0) y de
potasic (K O) varia considerablemente. Sin embargo, para 2prop¢sitos
dentales, 2un alto contenido de potasio en el feldespato es
generalmente seleccionado porque éste incrementa la resistencia a el
flujo piroplastico. El feldespato potdsico tiene una viscosidad
extremadamente alta, y ésta viscosidad disminuye lentamente sélo
aumentando la temperatura.

Cuando el feldespato es fundido a aprox. 1250°C - 1300°‘C., los
dlcalis (Na Oy KZO) conformados con la alumina y la silica forman un

material wvitreo que da a la porcelana su translucidez. Actia de
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matriz del cuarzo (SiO )}, material de alto punto de fusién, que forma
un esqueleto refract:rio alrededor del cual se funden log otros
componentes. Contribuye a que la restauracion de porcelana mantenga
gsu forma durante el cocido. El caoclin, una arcilla, es un material
pegajoso que une las particulas entre si, cuando la porcelana todavia
esta por cocerse?o

Las porcelanas de alta fugién se suelen utilizar para la
fabricacidén de dientes protésicos de serie, y en ocasiones para
jackets. La porcelana de alta fusién tipica tiene una composicién

comprendida entre los siguientes porcentajes:

Feldespato 70 — 90%
Cuarzo 11 - 18%
Caolin 1 - 10%

Las porcelanas de media y baja fusién se fabrican por medio de
un proceso denominado “fritado". Las materias primas se funden, se
enfrian bruscamente Y se muelen a polvo extremadamente fino. Cuando
se vuelve a fundir al confeccionar una restauracién, el polve fungg a

temperatura baja y ya no se produce ninguna reaccion termoquimica.

Los componentes de las porcelanas de media y baja fusién
54

tipicas., (segun Shillinburg) se detallan en la sig. tabla.
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Constituyentes de las porcelanas dentales

“'Porcelana de Porcelana de

baja fusion media fusion

DiOxi&c de silicio (Si0) 69.4% 64.2%
Trioxido de boro (B 0 ) 7.5% 2.8%
Oxido de calcio (Ca®) 1.9% -

Oxido de potasio (K 0) 8.3% 8.2%
Oxido de sodio (Na"g) 4.8% 1.9%
Oxido de aluminio ?kl o) B8.1% 19.0%
Oxido de litio (Li 0)2 3 - 2.1%
Oxido de magnesio %MgO) - 0.5%
Pentéxido de fosforo (PZOS) - 0.7%

El principal motivo por el cual se elige la porcelana como
material de restauracién son sus altas cualidades estéticas que pueden
obtenerse al igualar la estructura dental. adyacente en su
translucidez, color e intensidad. Se usan varios tipos de porcelana a
fin de mejorarias. La frita coloreada se afiade a la porcelana dental.
con ellos se obtienen los diversos tonos necesarios para simular el
diente natural. Estos pigmentos colorantes se producen al fundir
oxidos metalicos con . vidrio fino y feldespato. Los pigmentos se
expenden en paquetes y se hacen de la misma manera que las fritas de
color concentrado. Se emplean como colorantes de superficie o para
reproducir las 1ineas de contensién del esmalte, las Areas
hipocalcificadas, u otros defectos en el cuerpo de la restauracidén de
porcelana.

Las tinciones a menudo, se hacen de vidrio de baja fusioéon, de
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manera que puedan aplicarse a temperaturas inferiores a la temperatura
de madurez de la restauracion. :

El principal ion presente en todos los vidrios es el oxigeno,
que forma uniones muy estables con iones multivalentes pequefios, tales
como tetraedros de Si0 4 tridangulos de BO formando la red
desordenada del vidrio.4 Rsi, éstos elementos ?1evan el nombre de
formadores de vidrio?

El uso de componentes de uranio en porcelana dental para simular
la fluorescencia dental en la actualidad se considera desaconsejable.
No solo es innecesario, sino que puede dar un aspecto poco natural
bajo luz ult;uvioleta, y. ademds, puede suponer un riesgo potencial

para la salud.

5.2, PORCELANA ALUMINOSA
Las porcelanas aluminosas fueron desarrolladas en Inglaterra por
Mc Lean y Hughes en 1965, con el objeto de proveer mayor resistencia a

la porcelana para coronas jacket, sin sacrificar la estética.

5.2.1. EXTRACCION DE ALUMINA

La alumina es el 4xido de aluminio (Al O ) comuinmente extraido
de el mineral baucita, el cual es principalmefxtg un éxido de aluminio
hidratado. De acuerdo a la prdctica normal para su obtencién, el
mineral es molido Yy sedimentado de la red y es recopilado en una
solucién concentrada de sosa cdustica. El aspecto de la alumina
liquida recubierta de éste proceso es purificada o clarificada, ¥y 1la
alumina es precipitada en la forma de cristales de alumina
trihidratada los cuales son entonces lavados y secados sin remover el

agua de la combinacién quimica., La alimina trihidratada es convertida
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a alimina. mediante énlcinncibn, usualmente en un horno giratorio a una
temperatura de '600°C en 61 cual se le separa el agua de la reaccidn
40

quimica y se convierte a la forma de gamma alumina.

La avanzada calcinacidén a 1250°C la convierte en alfa-~alumina.
El’ color de la alimina sintetizada es blanco ¢ crema. Sin embargo,
para usar este material en restauraciones dentales, es necesario un
rango de colores de fondo cuando las capas de esmalte son aplicadas.
La alumina dental por consiguiente, es coloreada con pigmentos
resistentes a altas temperaturas. Estos pigmentos consisten de mds de
2% de manganeso-aluminio rosa, vanadio-circonio azul ¢ praseodimio—

circonio amarillo. (Mc Lean, 1966).

5.2.2. COMPOSICION

Las aléminas cerdmicas usadas en odontologia son altamente puras
Y generalmente contienen menos de 95% de 21 0 . Cantidades menores de
agentes adulteradores son aumentados para ayudar'en la sintetizacién y
pigmentos de los tipos mencionados son incorporados para producir un

color natural de dentina. La alimina ceradmica sintetizada de alta
40

pureza es mencionada como Alta-aludmina.

572.3. PROPIEDADES FISICAS

Estas aludminas altamente puras tienen excelente resistencia a la
abrasién y al ataque quimico y son convenientes para utilizarlas a una
temperatura de trabajo mayor de 1500°C. El significado de ésto es que
la temperatura de coccién normal usada en los hornos dentales (960°C
a 1150°C) no afecta a ésta ya que es completamente estable y no fluye.

Las particulas de alimina (Al O )} son mucho mas fuertes, con un
23
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modulo ' de . elasticidad  mas’ alto qﬁe el : cuarzo e iinterrumpen la
propagacién de grietas con nﬁyor eficuciﬁ.

El vidrio seleccionado para la matriz . debe tener el mismo
coeficiente de expansion térmica que la alimina. La alumina tiene una
mayor  proporcién de cualquier carga que se aplica, y la resistencia
del compuesto alumina-vidrio se eleva con el aumento del contenido de
alumina‘.m

La diferencia de comportamiento durante la fractura entre una
porcelana comun sin aditivos, una porcelana con otro aditivo quesgo es

alumina y una porcelana con altimina se obaerva en la sig. figura.

A

A) Porcelana sin refusrzo: B) Porcelana con refuerzo que no es alumina

y C) Porcelana reforzada con alumina.

Con la altmina no se produce un cambio de esa direccién sino que
la fractura pasa a través de las particulas de alumina. Como la
alumina es un material muy duro, cada particula que la fractura
encuentra ofrece considerable resistencia a su propagacién y a medida
que aumenta la concentracién de alumina aumenta la resistencia a la

fractura. de la porcelana.
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Desafortunadamente el agregado de alumina a la porcelana dental,
aumenta sSu opacidad, en detrimento de sus cualidades estéticas. Su
uso, por lo tanto, estd limitado al nucleo de la corona en el que es
conver;iente un cierto grado de opacidad,

La porcelana aluminosa contiene alrededor de 40-50% de alumina
en el polvo para el nucleo. 1o que duplica la resistencia de la corona
resultante?6

El uso de particulas pequefias al ofrecer mayoi‘ cantidad de
interfases brinda mayor resistencia. Sin embargo, cuantc menor es el
tamafic de las particulas. mayor es la opacidad, y generalmente es
seleccionada una solucién intermedia. 25 menudo son utilizadas

particulas de alumina de entre 10 y 15}4111.

5.2.4. INCLUSIONES DE ALUMINA

Un aumento todavia mayor puede ser obtenido utilizando
inclusiones de alumina pura. Estos refusrzos estan hechos mezclando
el fino polvo de alumina calcinada con un aglutinante tal como
metilceiulosa y un agente liberador, la masa plastica de alumina es
entonces desalojada gracias a ¢él. Los perfiles moldeados son entonces
colocados en una cubeta refractaria y cocidas en un' horno estandar
industrial. El horno secador es usado muy lentamente para prevenir
combaduras y la alumina es finalmente sintetizada o recristalizada a
temperaturas superiores a 1650°C, El producto resultante es wuna

66
ceramica dura e impermeable, de muy alta fuerza y resistencia quimica.
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Translécido
- 'f1/3= : 7 Dentins
L8mina de
273 AlGmina
%= -
porcelana

Borde

dentinario

En la corona funda convencional. éstas inclusiones pueden ser en
forma de pequefias laminas planas o curvas que son coloz;ndus en la cara
palatina. Debido a que son algo voluminosas, sdlo se colocan cuando
hay sufiéiente espacic entre el diente preparado y su antagonista.
Mas aun, cuando existe un espacio apropiado, una corona. convencional
con porcelana aluminosa generalmente ofrece resistencia adecuada. El
uso de las inclugsiones de alumina pura pueden aumentar hasta en 5

veces la resistencia de la corona.
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PROPIEDADES FISICAS Y CARACTERISTICAS DE UNA ALTA ALUMINA DENTAL Y DE
PORCELANA DENTAL.

ALTA ALUMINA PORCELANA DENTAL

RESISTENCIA A LA L2 2
TENSION 138 N/mm (20.000 p.s.i.) 34.4 N/mm
( 5.000 p.s.i.)

RESISTENCIA A LA 2 2
COMPRESION 2,180 N/mm =~ (316,000 p.s.i.) 344 N/mm
(50.000 p.s.i.)
2. 2
MODULO DE RUPTURA 379 N/mm ( 55.000 p.s.i.) 68.9 N/mm
. (10.000 p.s.i.)
ESCALA DE DUREZA 9
COEFICIENTE DE .EXPANSION
LINEAL
PARTES/MILLON/*C
20°C - 400°C 6.6
20°C - 600°C 7.2
20°C - 1000°C 8.2
PENETRACION EN LAS POROSIDADES
DE TINTURA DE FUCSHINA NULA
ABSORCION DE.AGUA NULA
GRAVEDAD ESPECIFICA’ 3.85
TEMPERATURA DE TRABAJO MAXIMA
EN C 1500
COLOR MARFIL

Tomado de John Mc Lean

The science and art of dental ceramics

- 41 -



CAPITULO III

SISTEMAS DE CERAMICA PARA LA CONFECCION DE:
INLAYS, ONLAYS Y CORONAS TOTALES.

Desde siempre, el objetivo principal de el odontdlogo ha ~ side.:
devolver 1la funcionalidad y estética al sistema estomatognatico, ' que
por alguna razén Ha perdido su equilibrio, asi como conservar las
estructuras dentales remanentes en la boca.

En los ultimos afios, los odontélogos, preocupados por la demanda
de restauraciones mas naturales y conservadoras por parte de los
pacientes, han introducido en su practica nuevos tipos de
restauraciones Yy entre ellas se encuentran las incrustaciones
cerdmicas con Yy sin proteccién cuspidea que permiten mantener vy
preservar los tejidos dentales sin sacrificar la estética, puesto que
éstas pueden igualar el color y la forma original que el diente ha
perdido. Esto también ha sido posible, gracias a los grandes avances
que han tenido los medios de unidén dentinaria y & que un gran namerc
de fabricantes y laboratorios dentales las estdn promocionando.

En este capitulo se mencionaran las indicaciones,
contraindicaciones, wventajas y desventajas de los inlays, onlays vy
coronas totales de porcelana, asi mismo se mostrara una revisidén de
los diferentes sistemas de porcelana que existen en el mercado para la

confeccién de éstas innovadoras restauraciones.

1. INDICACIONES

- En dientes con caries extensas, pero que aun tienen adecuada

- 42 -



estructura ‘dentaria remanente con soporte dentinario. Es necesario
suficiente soporte dentinario y estructura dental en general para
permitir el tallado de las formas de resistencia y retencién. El
dienté no debs ser una concha de esmalte, en tales casos, una
reconstruccién y una corona total seria lo indicaclo]..l

-~ En personas gue desean o solicitan restauraciones no metdlicas y
tratamiento conservador de los dientes posteriores, éstas sol icitu;lis
se originan por motivos estéticos o por posibles problemas alérgicos.

~ En dientes tratados endodénticamente en donde el dentista elige
el uso de restauraciones de cobertura parcial.

- En dientes a los cuales se les ha fracturado alguna cuspide vy
donde no es necesario colocar una corona total.

— Donde existen caries interproximales?z

— En dientes manchados por medicamentos.

- En dientes que presentan fluorosis dental.

-~ Para restaurar malformaciones congénitas ‘como hipoplasia del
esmalte.

~

2. CONTRAINDICACIONES
— Aquellas personas que tienen signos y sintomas obvios de
bruxismo, apretamiento u otros hdbitos extremos en la masticaciag:u
~ En dientes que tienen poca dentina coronal remanente que
disminuye la retencidén y resistencia a la preparacion de los mismos%l
- Donde fuerzas laterales actian sobre la restauracién como
resultado de una funcién de grupo posterior y dimensién vertical
reducida?z

— Donde cdmaras pulpares grandes limitan la cantidad de estructura
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4
dentaria que puede eliminarse sin riesgo.

- En dientes que oponen restauraciones grandes de resina; Son
problemdticos debido a que el material cerdmico tienen el potencial de
producir desgaste rdpido del material de resina opuesto?

- -Donde existen fracturas o caries, mas allad del nivel del aparato
de insercion debido a que en ésta técnica es esencial un buen control

de la humedad del campo operatorio.

3. VENTAJAS

= Cualidades estéticas, perfecta imitacion del color del diente.

- La conductividad térmica de la ceramica es muy baja. porque
aisla a la estructura dental subyacente contra cambios de temperatura,
asil el malestar originado por el contactc con alimentos calientes ¢
frios serd minimof

-~ Excelente adaptacién marginal que da como resultado una
digminucion de la microfiléracién.

— Biocompatibilidad. La porcelana es un material muy compatible
- con los tejidos. Log fabricantes del DICOR reulizaron‘unn exploracien
.utilizando la sensibilidad citotdxica y pruebas con implantes en
misculo de conejo. Ademds se hicieron pruebas en la boca, en el
carrillo del criceto de sensibilizacién dérmica. hemolisis y de
potencial de mutadgeno (prueba de Ames}. Los resultados de todas las
pruebas confirmaron que no habia signos de incompatibilidad.

- Menos acumulacion de placa en las restauraciones ya que éstas
présentun una superficie lisa y no porosa.

-~ Durabilidad. También para las cerdmicas DICOR y VITADUR N se
realizaron pruebas de abrasion por cepillade que no indicarorzl3 ningun

cambio perceptible después de 20 afios de uso simulado in vivo.
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— Las restauraciones no cambian de color, se realizaron pruebas
que incluyeron contacto con liguidos colorantes fuertes como café o té
caliente, jugos de uva. naranja, ardndano azul, vine tinto y refresco
de cola?a

~ La densidad radiogridfica de éstas restauraciones es similar al
del esmalte permitiendo hacer un exdmen post-operatorio de las
estructuras subyacentes. Este aspecto radiolucido incrementa el
descubrimiento de margenes incorrectos, caries, estado de las bases,

4,22,27,36
actividad pulpar y estado periodontal.

-~ La técnica requiere de un minimo de 2 citas.

4. DESVENTAJAS

— TFragilidad inherente antes de la cementacién.

— El dentista debe confiar en la asistencia del laboratorio para
obtener restauraciones exactas y existen variables en los niveles de
calidad del laboratorio.

~- El costo inicial para los laboratorios y el del equipo es alto.
trasladdndose a un alto costo por unidad al dentista restaurador?

- Existe 1la pos;bilidad de desgaste en superficies naturales
opuestas del esmalte?.

- En el DICOR y CERAPEARL, si los ajustes oclusales se hacen
después de el enlace, 15~capn externa de color puede sger removido
revelando un tono gris mds oscuro, que puede disminuir el resultado
estético.

— El dentista restaurador ﬁebe tener el Kit completo de el sistema
de ceramica con el cual trabaja, para obtener mdximos resultados.

— El procedimiento de cementado requiere de un campo operatorio
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completamente libre de humedad, de ésto dependerd el éxito & 'fg_goso
4,11,12,19,22,27,28.29,31 .

de la restauraciédn.

S. MECANISMO DE FUERZA Y REFUERZO DE LAS CERAMICAS DENTALES.

- Uno de los problemas encontrados con el uso de materiales
cerdmicos en odontologia, es su inherente debilidad. Los primeros
materiales cerdmicos eran amorfos en estructura, con muy poca
resistencia al estrés., Las estructuras cristalinas, por otro lado,
son generalmente mas fuertes debido a que sus Atomos se encuentran en
estado de maxima densidad de empaque. Por lo tanto, se le ha dado
mucho énfasis al tratar de reforzar la porcelana dental agregando
oxidos reforzantes ¢ intentar la inducciéon de la cristalizacion.

Los materiales ceramicos dentales modernos son, sin duda, mas
fuertes que las primeras porcelanas. sin embargo, muchos de los
valores reportados son clinicamente insignificantes. Es dificil
obtener informacién de pruebas confiables, comparando diferentes
materiales cerdmicogs. debido al problema de las pruebas estandarizadas
y especimenes. .

Los materiales ceramicos utilizados diariamente usan
aproximadamente 1/10 de la fuerza de materiales similares preparados
en un proceso de laboratorio controlado y 1/100 de 1la fuerza de
cristales casi perfectos‘?

La mayoria de 103 materiales ceradmicog tienen un limite
caracteristico de 0.1%, Por lo tanto, una pequefia deformacién,
inducird inmediatamente una grieta de estrés que progresa rapidamente
hasta que el material sufre de una ruptura catastréfica., Cualquier

aumento en resistencia ¢ rudeza sdlo puede ser logrado por un aumento
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en el modulo de elasticidad ¢ rigidez del material. Sin embargo
valores practicos de resistencia de la porcelana son hasta 100 veces
mds pequefios que los valores tedricos extrapolados de la informacion
del rx.wdulo de elasticidad. Debido a la multitud de wvariables de
prueba, log valores de fuerza promedics comparando diferentes
materiales ceramicos tienen muy poco significado clinico.

En general, la prueba de doblado es la prueba de fuerza mas
sengitiva de los materiales ceramicos. Esta prueba se relaciona con
el médulo de ruptura y es una medida de la resistencia a 1la
flexibilidad del material. La prueba compresiva de la fuerza es 1la
prueba menos sensitiva y la informacién obtenida tiene muy poco valor
practico. Todas las ceramicas dentales son significativamente mas
duras que el esmalte dental. Sin embargo, no exigte ninguna
correlacion entre dureza Yy otras propiedades mecdnicas de los
materiales dentales.

Sorprendentemsnte, existe relativamente muy poco efecto de 1la
porosidad interna en la resistencia de los materiales dentales
cerdmicos, con ninguna diferencia significativa entre porcelana
fundida al vacio o sin él1. Sin embargo, la resistencia es afectada
significativamente por defectos en la superficie. Superficies casi
perfectas proporcionan una resistencia aumentada. EIl glaseado en una
superficie‘ de material cerdmico tiene ligeramente aumentado el
coeficiente de expansién térmico y se contrae mas que el cuerpo del
material subyacente. El glaseado produce una tensién superficial
aumentada ¥y valoreg de fuerza aumentados.

Los valores de fuerza seca para los especimenes de prueba no son

confiables. La humedad tiene un efecto negativo total en‘ la
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resistencia a la fractura y es responsable del fenémeno conocido__como
fatiga estdtica, El proceso de corrosién por estrés envuelve ‘una
reaccion quimica entre el vapor de agua y el material ceramico vy
ocurre dentro de superficies microscdpicas defectuosas. Bajo niveles
continuog de estrés inician la propagacisén de grietas resultando .en
falia del material cerdmico. La fatiga estdtica es frecuentemente, el
mecanismo causante donde falla una restauracién en boca por ninguna
razon aparente.

Un ambiente con bajo pH en la boca es extremadamente corrosivo
para el material coradmico, debido a que induce rapidamente la
descomposicién de la estructura matriz de vidrio. Por esta razén, las
soluciones tépicas fluorizadas son contraindicadaé.

Todas las cerdmicas dentales, alcanzan el nivel de tensién
critico al punt;o 0.1% de flexién. Por lo tanto, un margen aumentado
de seguridad se requiere para el material cerdmico comparade con el
material restaurativo de metal. Aumentar la rigidez (modulo de
elasticidad) y aumentar el grosor de la cerdmica son dos métodos para
aumentar su resistencia. Sin embargc. la rigidez incrementada no es
de gran significado para secciones de cerdmica de 0.5 a 0,8mm. Estas
finas secciones son flexibles y el nivel critico de tensidén de 0.15 es
alcanzado x’Api::lament’.t:.‘l

La fuerza de flexién media del esmalte (1500 psi} y la dentina
(7500 psi} en especimenes de prueba es mucho menor que aquel de
cualquier material restaurador. Sin embargo, en combinacién en su
estado natural, su funcionamiento excede por mucho aquella que puede
ger predecida de la informacidén de la prueba de fuerza. En vivo, las

fuerzas de oclusidn aplicadas a las superficies del esmalte, crean
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estreses que son transferidos a través de la unién esmalte~dentina
hacia 1la dentina de soporte donde son distribuidoa y absorbidos
efectivamente. La transferencia y distribucidén de estreses de modo
eficiente, es probablemente. de igual importancia que 1la fuerza Yy
rudeza en el sistema restaurativo. Por esta razén, los métodos de
adhesidn para los materiales cerdmicos a la estructura dental, estén
siendo estudiados intensumente?

El incremento en fuer=za fisica de los materiales ceramicos y la
fuerza de unién incrementada hacen factible por primera vez, el usc de
estos materiales en la parte posterior de la boca con algun grado de
geguridad de que gobrevivirda a las fuerzas destructivas de la

oclusgioén.

6. MARCAS COMERCIALES DE SISTEMAS DE CERAMICA
Las restauraciones ceramicus cementadas con las modernas resinas
adquieren cada vez mayor importancia dentro de la odontologia

regtauradora.

Ceramica
sintetizada
(feldespato)

OPTEC HSP
VITADUR N
IN-CERAN Ceramica
MIRAGE vidriada
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Para 'la fabricacién de inlays. onlays y coronas totales
cerdmicas existen actualmente dos procedimientos alternativos que

‘utilizan materiales diferentes:

6.1,Por un lado se puede aplicar la ceramica vaciada, que se cuela
en estado liquido en la oquedad correspondiente tras colar el modelo
len cera previamente concebido.
Estas son:
DICOR
CERAPEARL
CERESTORE (No contractil)

6.2, Y por otro lado., la cerdmica sintetizada o de feldespato, que

puede cocerse directamente sobre un modelo refractario.

Estas son: OPTEC HSP
MIRAGE
VITADUR N
IN-CERAM
6.1. CERAMICAS VACIADAS

6.1.1, DICOR

Ei material cerdmico colado DICOR fué desarrollado por la
Corning Glass Works, Corning N.Y., como el material pogeedor de
grandes esperanzas para el cumplimiento de los requerimientos fisicosg.
bioldégicos y estéticos para la restauracién dental ideal.

Este material estd compuesto de oxidos de Si0 , K 0, MgO,
fluoruros de MgF , menores cantidades de AIZO3 Yy ngz incgrporaggs

para dar durabilidad, y un agente de fluorescencia para la estética.
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Este es disﬁribi.lido'erif:[')equ.eﬂo{iiﬁ'g‘d;ééjfeﬁ’:'ta:sé vitrea & en

estado cristalino.

COMPOSICION - DEL.DICOR . Lrih . : }
Técnicamente se describe como un ‘\iidrio cerdmico fluorémico
tetrasilico.
Los cristales de fluoromica tetrasilica comprenden 35% por
volumen del material y el restante 45% es vidrio. Estos cristales que
tienen forma de pegéque. tienen un grosor apreoximado de 1}Lm y un

dismetro de 5 a 6 um.
i 70 G £ "
c . ks SEM de especimen ceramico grabado

- colable revelando la morfologia de
los cristales de mica (x500).

Sio 55% mica
2
KO
2.
MgF Cristales de fluoromica—tetrasilica
2
Al O (K. . Mg . 88 . 0 . F )
.2.3 2 5. 8 20 a<
Zr0 '
2
23
CERARMIZACION

Esta udnica substancia toma forma de objeto, por medio de un
vidrio fundido en estado liquido que se convierte en ceramica por la

nucleacién interna y el crecimiento de los cristales. El procesc de
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conversion ‘es’ 1llamado "creramizaciOn" Yy s acompafiado  de’ Lm; x_r}rilpimq
cambio volumétrico controlado. : . . : ‘

La conversién de el vidrio a cerdmica en el sistema"co‘rg‘i‘entér éé
provista por un paso en el tratamiento por calor. Muchos vidrios—
ceramicos requieren de 2 pasos tratades por separado  para la:
nucleacién y crecimiento de cristales. Los nucleos de el sigstema de
la mica tetrasilica en su nucleacién es completada durante la rampa de
temperatura a la cima sostenida.

El progresoc de el tratamiento con calor es seguido en la serie

de microfotografias electrénicas mostrada en la siguiente figura,

A la temperatur.-u de 650°C. la emergencia de cristales es
detectada como diminutos granos de mica de 400 R de diametro. El
material en este estado es completamente transparente. A 960°C los
cristales comienzan a afilarse en su forma y el material pierde su
tranasparencia. Es permitido aumentar el calor a 1075°C para un mejor
desarrollo de los cristales habituales. A 1075°C, la temperatura se

mantiene constante para permitir que en este tiempo los cristales de
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mica ‘crezcan y se elonguen hasta hacer  contacto unos con otros.

Después de 6 horas a 1075°C, el material ha completado esta secuencia

de cristalizacidn habiendo usado todos los componentes micoformadores
23

disponibles en el vidrio principal.

PROPIEDADES FISICAS

Probablemente el aspecto que merece una atencion eapecial sea la
resistencia tanto a la compresion como a la flexién (6 a la tensidn).
A pesar de que fueron observados valores mas altos para las ceramicas
vaciables y las porcelanas en comparacidon con el esmalte natural,
estos materiales son quebradizos y o .resisten el abuso y maltrato gque
los metales 51?2

CUADRG COMPARATIVO DE PROPIEDADES FISICAS

Cerdmica para Porcelana
Propiedad vaciado DICOR Esmalte feldespatica
Densidad g/cm 2,7 3.0 2.4
Indice refractario 1,582 1,65 -
Translucidez 0.56 Q.48 0.27
Conductividad térmica

2
cal/seg/cm /*C/cm 0,0040 0,0020 0.0030 -
Difusibilidad térmica ’
2

mm /geg. 0,800 0,469 0.640
Modulos de rotura psi 22,000 1.500 11,000
Resistencia a la
compresién pgi 120,000 58,000 25,000
Médulos de elasticidad
psi X 10 10.2 12,2 12,0
Microdureza KHN 362 343 460
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Aunque los vidrios lucen y se comportan como objetos sélidos, en
realidad son 1liquidos superenfriados ¢ sélidos no cristalinos._—‘ Su
microestructura es amorfa, con minima forma cristalina para la
resistencia. La resistencia incrementada que presenta la
microestructura de vidrio-ceramica es responsable de su éxito como
material restaurador para dientes de una sola unidad.

17
TECNICA

Se coloca gobre el troquel de trabajo un lubricador de un color

adecuado evitando que éste quede gobre los midrgenes de la preparacidn.

ENCERADO: El encerado se realiza de la manera convencional, los
detalles oclusales pueden ser encerados en el patréon y conservados a
través de los procesos subsiguientes, se coloca el cuele en un lugar
que no interfiera con la anatomia oclusal ni con los contactos

céntricos y excéntricos.

REVESTIMIENTO: El patrén de cera es revestido con un investimento
especialmente formulado de fosfatasas de unién = que producen
aproximadamente una expansion térmica de 1,6%. La medida en la
relacion polvo/iiquido debe ser exacta, 60 gr. de investimento son
mezclados con 8 cc de agua destilada o deionizada durante 60 segundos
con una mezcladora eléctrica al vacio a una velocidad baja. La mezcla
es vibrada bajo vacio por un tiempo adicional de 20 a 30 gegs. Se
utiliza un cepillo para pincelar el investimento en el patrén de cera
para evitar el atrapamiento de aire. Cuando el patrén es rellenado,
el investimento es vibrado en el cubilete. el investimento es dejado

para que frague durante una hora como minimo antes de ser colocado en
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el horno caliente.

DESENCERADO: El desencerado es hecho en dos etapas: el cubiliete
esg colocado en un horno desencerador frio, la temperatura es aumentada
a 480‘F asi el cubilete absorbe el calor durante 30 minutos. Después
la temperatura es aumentada a 1750°F (950_?0) y el cubilete permanece
con ésta temperatura dos horas.

VACIADO: Generalmente pueden ser colocados dos patrones de cera en
un cubilete. Puesto que el revestimiento y el vidrio colado son
gsilicatos, el vidrio humedece, m&s que los metales, las paredes del
revest imiento, 1o cual permite transferir al vaciado., con toda
fidelidad, los detalles diminutos colocados en la cera.

La unidad para vaciado que utiliza una mufla de platino,
controlada mediante un dispositivo termostatico, es girada en sentido
centrifugoe por un motor eléctrico. El crisol para cerdmica DICOR
vaciable es cargado con un lingote de 4g. y celocade en la mufla
precalentada, se eleva la temperatura a 1358°C (2467°F) que es la
temperatura de fundicién y se conserva durante 6 minutos. Una seflal
audible advierte cuando se puede hacer el vaciado, con el anillo para
vaciado colocado en posicién se desliza el crisol hacia adelante, se
cierra la tapa de la mdquina y se inicia la centrifugacidn. E! brazo
de vaciado se detiene automaticamente, el anillo eg retirado y se deja
enfriar en el banco de trabajo durante unos 45 minutes.

VLuego se quita el revestimiento con la mano y se hace un
tratamiento abrasivo con 25)1m de oxido de aluminio a una presidn de
40 psi, colocando el dedo sobre las 4dreas marginales para prevenir

agstillas.
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Para la remocion de el cuele se utiliza un disco de diamante _de
doble cara para separar lentamente el inlay o corona de la unién de
el cuele, EIl cuele excedente es removido y el acabado es completado
con una punta blanca utilizada a revoluciones lentas para evitar el
astillamiento.

En este estado el colado es transparente, lo cual facilita su
inspeccién, para verificar que no exista inclusidén de cuerpos extrafios
y porosidades, que vuelven a el vaciadc inaceptable,

CERAMIZACION: Los vaciados son ahora incluidos en un material
fijador para el proceso de ceramizacién, permitiendo el fraguado
durante 30 minutos. En el horno para ceramizacién del sistema DICOR
se pueden colocar hasta dos bandejas junto con los conos indicadores
de temperatura que registran el plan de tratamiento térmico correcto.

El horno requiere aproximadamente de 114 minutos para alcanzar
1a temperatura de ceramizacidn que es de 1960°F (1075°C) y sostiene
ésta temperatura automdticamente durante 6 horasg. Después de
.transcurrido 4ste tiempo. el horno es enfriado durante 1 hora vy
cuando la temperatura disminuye a 392°F (200°C) la bandeja de fijacioén
puede ser vremovida. Cuando el ciclo se ha completado, el vaciado
presenta las propiedades fisicas deseadas y una translucidez similar a
la del esmalte natural.

Después de la ceramizacidn se saca la corona de la inclusion,
haciendo presioéon digital y se hace el tratamiento abrasivo como en la
etapa anterior. Los detalles anatémicos son rectificados y refinados
con fresas tradicionales de carburc o con una punta de diamante. Se
examina el vaciado para comprobar el ajuste sobre el dado. Lasg

sohreextensiones son removidas con puntas extrafinas de diamante o con
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punta fina o rueda de caucho a baja velocidad.

Las restauraciones pueden ser colocadas en la boca en el estado
de ceramizacién para procedimientos de remontaje. Cuando la oclusion
céntrica y los movimientos excursivos son ajustados, las superficies
oclusales son refinadas con una fresa fina de diamante.

La correccién de pequefios huecos en el colado pueden ser hechos
con un esmerilador y aire abrasivos en el vidrio cerdmico en el Area
especifica. La corona es limpiada ultrasonicamente con agua
destilada, una porcelana DICOR de "afladidura" es mezclada con agua
degtilada, colocada y condensada en el lugar deseado. El colado es
secado enfrente de el horno abierto a una temperatura de 123%0°F (700
*C). El colado es colocado en la mufla y horneado bajo vacio a una
temperatura de 1290°F a i775'F (970°C). El vacio es liberado y 1la
temperatura es mantenida a 1775°F (970°C) durante 1 minuto.

La cerdmica aumentada es tallada vy aj}lstada. La ceramica
vaciable puede ser quemada varias veces en el horno para glaseado sin
alterar sus propiedades fisicas, la integridad marginal, ni el ajuste

global de la restauracion.

APLICACION DEL COLOR EX‘I‘I:'.R.I‘I(B)6

La luz que entra a la restauraciodn colada de vidrio—ceramico es
selectivamente filtrado por los colorantes incorporados para sombrear
la porcelana exterior. Estos colorantes de luz son esparcidos en
varias direcciones y absorben la reflexion de la Juz de otros dientes
y de 1los materiales de obturacién, credndose un efecto llamado
"camaledn".

Las porcelanas sombreadas DICOR contienen menos opacadores de
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‘6xidos metAlicos que las porcelanas dentales coloreadas nomalmerlg_q_. Y
éstos complementan la traslucencia de el vidrio-cerdamico colado.
Después de el proceso de ceramizacion, el vidrio—ceramico colado es
acromatico y la adicién de sombreadores de porcelana determinan el
matiz (HUE) deseado. El numero de aplicaciones de sombreadores de
porcelana controla la saturacién del color (CHROMA) segun el matiz
(HUE) . Cuando es requerida una débil saturacién del color, 3
aplicaciones son necesarias. Una alta saturacién del color requiere §
o mids aplicaciones. Generalmente, 4 aplicaciones son wusadas para
reproducir la saturacién dal color del matiz deseado. La brillantez
del color puede ser ajustada con la seleccidén de un sombreador de
porcelana para imitar el esmalte y obtener la Iluminosidad deseada.
Las caracterizaciones individuales pueden ser cocidas dentro de la
restauracidén con aplicaciones adicionales de color para crear la
viveza del color.

El esmalte individual y/o la consistencia del cuerpo de la
porcelana sombreada es aplicada para obtener el matiz deseado.

Para matizar es necesario que los colorantes sean humedecidos.
La restauracién se coloca en una bandeja comba, el horno eg
precalentado durante 7 minutos, antes de 1a colocacién de la
restauracién en la mufla. Los sombreadores aplicados a la porcelana
son secados al encontrarse la restauracién en el interior de la mufla
del horno a 1290°F (700°C). Es una ventaja que 1las aplicaciones
adicionalps de color soporten una temperatura de 1725°*F (940°C) sin
sostener el tiempo, asi se evita el sobreglaseado. Para el ciclo
final del color. la reatauracién es cocida en aire a una temperatura

de 1725°F manteniendo ésta de 30 segs. a 1 minuto.
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El espesor de la coloracion de la porcelana después _513_ 4
aplicaciones es aproximadamente de 125 um. Estos colorantes se unen
quimica y directamente en el interior de la superficie cristalina. Al
observar al microscopio electrénico quedd demostrado que al estar los
colorantes en las superficies completamente humedas. hay un
atrapamiento minimo de burbujas de aire. Los colorantes son adheridos
fisicamente dentro de la forma cristalina. El fluoruro acidulado
tiene el efecto potencial de remover éstos colorantes y degradar
cualquier material ceramico. En caso de rece;ar enjuagues bucales,

éstos deben de ser de un fluoruro no acidulado.

6.1.2. CERAPEARL

En los ultimos 5 afios, el concepto de apatita colada, la cual es
similar a la compeosicién del esmalte, se introdujo y se comercializd
como CERAPEARL (Kyocera Intl., Int:.)‘:l
COMPOSICION DEL CERAPEARL4

Cal Fase cristalina:

PO

25

Mgo Hidroxiapatita

5io0 {Ca . (PO} . OH)
2 10 4 6 2

TECNICA

Este concepto es muy similar al Dicor. Se realiza un patrén de
cera en el troquel, el patron se reviste, se remueve la cera, el
material de cerdmica fundida se cuela en la camara obtenida, la
incrustacién de ceramica se lleva a maduracién en un horno, un

sel lador de superficie con pigmentos se cuece sobre la incrustacidn, y
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la restthucion se‘cementA'en la preparacién con el

Tﬁnto el " Dicor como el  CERAPEARL no tienen

dientes ‘antes que se procesen en el horno los

superficie de la restauracion.

El readaptado del colado del CERAPEARL en
paralelas o no talladas es dificil y con frecuencia
en

el laboratorio. La preparacién del diente debe

totalmente libre de retsnciones.

‘ 11
cemento de-resina.

el. color -de " .los

pigmentos eh la

preparaciones no
ocurren fracturas

ser divergente vy

Lags indicaciones sefialadas en relacién a las superficies altas
en el Dicor son idénticas para el CERAPEARL.
EXPECTATIVAS EN SU LONGEVIDAD

El CERAPEARL es muy nuevo Yy la obsgservacién clinica como

restauracion de corona ¢ como un material de incrustacién con o

proteccion cuspidea es limitada.
Este
tiempo antes

de que ge determine su eficacia. Si

cuelan, sge terminan y el cemento en los
minimo.

El

Este material tiene potencial.

sistema ceramico CERAPEARL aun estd

desarrollo y fase experimental por lo que aun
11

disponible comercialmente.

6.1.3. CERESTORE (NO CONTRACTIL)

En el sistema CERESTORE se utiliza una cerdmica de alumina.

formar un nucleo.

de las ceramicas convencionales que sufren
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considerable al someterse al fuego.

Es tal la formula de ésta ceramica que, sometida a fuego, sufre
transformaciones cristalinas y quimicas que compensan el menor voltmen
de cc;ntraccidn normal de .las ceramicas dentales tradicionales.
Llevande un control del tiempo y de la temperatura del ciclo de
cocido, se puede reducir a cero la contraccion de la cerArgéca al' pasar

del estado "no cocido" (verde) al estado de plena coccidn.

COMPOSICION

La microestructura del material del nicleo consiste de un
sistema de 6xido de aluminio multifdsico. El éxido de aluminio Al
O ) es el componente principal de la composicién quimica, y el o;;do

3
alfa-aluminio (corundo) es la fase dominante de la microestructura.

Composicién material de nucleo Cerestore no quemado

Componente Pego %
Al O (menos de 10 mm) 43
23
Al O (menos de 45 mm) 17
23
Mg0 9
Frita de vidrio 13
Arcilla Kaolina 4
Resina de silicona 12
Estearato de calcio ' 1
Cera amida esgtéril 1

Composicidén del material de nucleo cerestore quemado

Fase Peso (%)
Al O (Corundo) 60
23

MgAl O (Espinela) 22

2 4
BaMg Al (Si Al O ) 10

2 3 9 2 30
Fase de vidrio T 8
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e T .
MECANISMO DE CAMBIO DE FASE PARA ELIMINAR LA CONTRACCION ]
. H I 1
AMmins ' + Magnesia  —————]
(A1O) (MgO)
Ewwmwm
denidad (g/cm ) 397 358 ————s 360
Peso Mol (g) 101 96 + 4031 —————{ 14227
Peao Mol
Vol ~——— 2572 cm + 11261 —————1i 3952 cm
Densidad
3698cm —————] 3952 ¢em
Aumento neto del vol. - 254cem
E: 300 neta /o ded vol - 68%
{Expansitn linesd (%) neta - 235%

La proporcidn basica de la fase cristalina-vidrio de ésta
ceramica es comparable a la de las ceramicas industriales de alta
resistencia (con un 85% de alumina) y contiene un vidrio alcalino
azulosoc en la forma de Ca y Be, elementos que no sélo contribuyen en
el proceso de cohesidn ¢ aglomeracidén sino que también aumentan la
resistencia a la corrosién, dada la ausencia de materiales alcalinos

37
como Li, Na y K.
Las principales fases cristalinas de material para centros
{alma) son el oxido de alfa—~aluminio, Yy la spinela de aluminato de
37
magnesio.
FUERZA
La propiedad fisica crucial en una restauraciéon dental de

cerdmica total es la fuerza de flexién. Se ha reportado una mejora

sustancial en la fuerza flexiva del material del nucleo de CERESTORE.



Con ceramjicas libres de contraccion se ha obtenido fuerzas flexivas
mayores de 225 MN/m2 (32.000 psi}, por medic de una mayor

recristalizacién del vidrio residual y consolidacién de la porosidad
37

adjunta.
Propiedades flaicas del material de nucleos
Cerestore de la primera generaciodn
2
Fuerza compresgiva 1048 MN/m
Médulo de elasticidad 123 x 10 !'!N/m2
Fuerza Flexural 120 MN/m2
Tasa de Poigson 0.23
Coeficiente lineal de expansidn térmica 5.6 x 10 /°C
Densidad 2.9 gm/cm3
61
TECNICA

Puesto que la cerédmica de alumina posee la propiedad tnica de no
cambiar de dimensién al fundirse, es preferihle una técnica de
formacion directa en lugar del procedimiento tradicional de vaciado
indirecto. La técnica de formacién directa es conocida como “técnica
de transferencia" ¢ "moldeado por inyeccién”. El procedimiento de
moldeado se hace sobre el dado principal ¢ de trabajo. El material de
el dado debe resistir la temperatura del proceso de moldeado zin
romperse ni deformarse, para éste proceso el fabricante ha
desarrollado una resina epoxy para CERESTORE que tiene la ventaja de
no estar sometida a la contraccién que normalmente acompafia la
polimerizacidon de estos materiales.

El epoxy se debe polimerizar en dogs etapas: una primera stapa de
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polimerizacion a temperatura ambiente de 6 a 24 horas, seguida d3~gtra
de polimerizacién en horno durante 2 horas. Cuando se ha terminado..se
affade otra resina para completar el troquel y unir las espigas.

Se procede a realizar un encerado de la forma convencional como
8i se hiciera para metal.

A el patron de cera se le coloca el cuele y Jjunto con el dado de
resina epoxica, es revestido con un yeso de laboratorio dental en un
cubilete apropiado.

Cuande el yeso ha endurecido, la cera es eliminada con agua
hirviendo. La mufla, junto con su manga externa se coloca en un
digpositive de calefaccidn. Después de alcanzar la temperatura de
moldeo (160°C), se saca la mufla del horno.

El sustrato de cerdmica se ofrece en el comercio como una bolita
¢ nédulo denso, de la formulacién compactada exenta de contraccidn.

El nodulo es calentade hasta dar una consistencia fluida (160°
C). un émbolo es entonces posicionado encima de la pelotita cerdmica-y
el montaje externo es colocado en una prensa de aire. la prensa es
entonces activada, permitiendo que la ceramica fluya dentro de el
molde ¥y solidifique térmicamente. La mufla es entonces templada. E1
Yeso conteniendo el dado y la cerdmica moldeada es retirado de la
mufla y asi el yeso es fdcilmente removido.

La cerdmica en "estado verde" es levantada del dado, se ajusta y
rectifica utilizando piedras y discos comunes para tallado y sometida
a coccidn para obtener sus propiedades fisicas finales.

Un control preciso de tiempo y temperatura se llevan a cabo por

el microprocesador, resultando una contraccién de cero.
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Uno de los ciclos de cocido ha ‘sido .completado. qucerAmica’esyt'a

1ista para ser enchapada.

ENCHAPADO

El enchapado de la porcelana tiene propiedades similares a una
porcelana dental aluminosa convencional.

A fin de eliminar alguna superficie contaminada que aquella tatl
vez presente en el sustrato y precaverse de aire atrapado., una delgada
capa de porcelana es aplicada sobre la superficie de el sustrato vy
cocida a una temperatura excedente a la usada para las subsecuentes
aplicaciones. Los modificadores de color pueden también ser aplicados
en éste momento. El cuerpo y la porcelana incisal son entonces
aplicadas y cocidas en forma convencionnl?1

Hasta el momento ésta cerdmica se wutiliza para confeccionar
coronas totales, vy se investiga su aplicacidén en protesigs fijas de

tramo corto.
6.2, CERAMICA COCIDA SOBRE MODELO REFRACTARIO

6.2.1. OPTEC HSP

Recientemente ge ha obtenido una nueva porcelana dental de alta
fuerza, la OPTEC HSP (Jeneric/Pentron, Inc., Wallingford, Conn).

La fuerza aumentada de la porcelana viene de la proporcidon de
cristaleg de leucite dentro de una estructura semicristalina de wvidrio
que previenen que se propaguen los microdefectos. La mayor fuerza de
la porcelana junto con un adecuado grosor le permite soportar el mayor
estrés que se encuentra en las 4reas de los bicuspides y molares?7

La evolucidn de los agentes de unidn dentinaria, mAs fuertes, va
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adicionalmente a soportar la porcelana, reduciendo.la flexion .y  la

propagacién de los microdefectos.

4
COMPOSICION

510
Al O Fase' cristalina:

KO Leucita (K 0 .. -Al°0 . 148i0")
223 2

Na O 4/xm en medida

27
TECNICA

La restauracién serd fabricada por el iaboratorio en el modelo

refractario., usualmente en 3 6 4 horneadas., La primera horneada es de

lavado 1inicial, dénde sélo una delgada capa de porcelana es adaptada
al material refractario para peymitir una maxima adaptacidén y una
integridad marginal. Usualmente le siguen dos horneadas a fuego alto
del Dbizcocho. construyendo el contorno final. Luego el laboratorio
hace el horneado para el glaseado final sin vaclo para establecer una
superficie lisa y suave?

El laboratorio recobra la restauracidn abrasionando el material
refractario y destruyendo el modelo de trabajo.

La restauracién debe devolverse con otro modelo de material
epoxico o yeso para que el odontdlogo la revise y confirme el adaptado
marginal y los contactos adecuados con los dientes adyacentes.

Cuando la restauracion final es devuelta por el laboratorio, el

odontologo debe notar una superficie interna limpia, sin burbujas. Al
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contrario de cualquier otro sistema cerdmico. no es hecesario ningun
grabado d4cido hidroflyorico., Esto es debido a la estructura unica

gsemicristalina de la porcelana y a la adhesién quimica inherente al

adhesivo universal (OPTEC TM, estuche de union). Durante el
desinvestimento y recuperacién de la restauracioén., se crea una
superficie retentiva microscdpica, la fuerza de unién del adhesivo
universal a la superficie de porcelana no es significantemente
diferente a la union por grabado Acido?7

Esta porcelana se utiliza para la confeccidén de inlays, onlays y

coronas totales de cerdmica.

6.2.2. MIRAGE

Este producto contiene fibras entre la porcelana que aumenta la
resgistencia a la compresidn. El1 Dr. Richard Demke, de Myron
International dice que las fibras actuan como aguantadores de fractura
Yy las previenen de extenderse a toda la restauracidn%z

Garber noto que las restauraciones interproximales son
experimentales y dependen de la resistencia de la porcelana. La
geleccién del caso, el tipo de preparacidn y la técnica de <colocacion
gon otros factores que afectan grandemente el éxito ¢ el fracaso de
cualquier restauracion de porceluna§7

29
TECNICA

El modelo maestro de yeso duro especial se articula por medio de
un procedimiento de soporte apropiado (Model~Tray, No. Pat., 2440261,

RFA; Accu-~tray, Whaledent International, EE.UU.). Para mantener al
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minimo la expansion total de los materiales de modelado empleados  se
trabaja con dimensiones de material minimas. Después de ajustar la
cubeta de duplicado y terminar las preparaciones (bloqueo de puntos
hundidos) se realiza la duplicacién del modelo maestro. A
continuacidon se articulan con ayuda del soporte los modelos de trabajo
asi obtenidos. Después se ahueca el modelo cocido para reduccién de
masa. La egstabilidad propia no debe quedar en peligro.
Posteriormente, el modelo., cuya demarcacidn debe indicarse, se  aclara
en liquido de 1la ceramica. Mas tarde, se procede a los diversos
cocidos de dentina. Antes del ultimo cocido de dentina debe haberse

alcanzado ya la forma, oclusién, puntos de contacto y ajuste deseados.

Para la eleccidn del color se pueden optar por todos los maticed,

deade opaco a transparente. Tras el glaseado se separa el
revestimiento refractario con un chorreado (grano de 50 um) Yy sge
retocan las restauraciones con diamantes finos y pulidores de goma.

El ultimo de los pasos técnicos consgiste en el
acondicionami;nto. El grabado Acido y la silanizacién son especificas

2
del material.

6.2.3. VITADUR N
La porcelana cocida para incrustaciones se ha utilizado desde el
inicio de éste siglo pero., el nuevo concepto es porcelana cocida una

vez grabada, unida a la preparacion del diente también grabado.

31
TECNICA
El modelo es vaciado y recortado en secciones de la forma usual,
usando un yeso super-duro o dados galvanizados. Los modelos de resina

epoéxica no son apropiades para ésta técnica.
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DUPLICACION DEL MODELO: Para duplicar el modelo maestro, se bardea
éste con compuesto de modelar {(cera) para evitar que la pasta
duplicadora Hi-Ceram, se salga. La impresién serd un centimetro mas
alta que el modelo maestro. La pasta duplicadora Hi-Ceram es mezclada
y vertida de acuerdo a las instrucciones. Esta pasta endurece en 30
minutos aproximadamente. Se retira el bardeado y después la impresioén

31
hecha con la pasta duplicadora.

VACIADO DEL DADO REFRACTARIO: El coeficiente de expansién térmica
del dado refractario Hi-Ceram es exactamente igual al de la porcelana
VITADUR N. esto asegura un preciso ajuste marginal.

Los componentes de el material para el dado son mezclados
perfectamente durante un minuto con una espatula. Se utilizan 3 ml de
material 1liquido Hi-Ceram con 15 g de material refractario Hi-Ceram
para dados. Usando un vibrador, esta mezcla es vertida dentro de 1la
impresién duplicada vy ésta es cuidadosamente colocada sobre wun Di-
Lock. El fraguado se lleva aproximadamente 3 horas a temperatura
ambiente ¢ 45 minutos cuando se coloca a 20 cm., bajo una ldmpara de

rayos. infrarrojos. El modelo es entonces separado del Di-Lock.

COCIDO DEL MODELO REFRACTARIO: Para proveer dureza al modelo
refractario éste es colocado en un horno precalentado. El tiempo de
presecado es de 15 minutos a 500°C., 1la temperatura es incrementada a
1000°C y mantenida por 10 minutos. Cuando el modelo se enfria, los
dados individuales son separados por medio de un aserramiento en las
partes interproximales ya marcadas. Esto permite que las secciones
individuales puedan ser recolocadas en el Di—Locglpnra el ajuste. 51

es necesario, los modelos pueden ser articulados.
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DELINEANDO EL MODELO REFRACTARIO: Los mdrgenes ge la p:reparg_:_icn_
son delineados con el marcador refractario. 8 ' '
» El dado refractario es humedecido con un pincel y déspués gsecado
con papel tissue.

El glagseador Vitachrom "L" 725 es mezclado con el liquide
modelador VITA para dar una delgada consistencia, ésta mezéla permite
que las porcelanas VITA no queden desecadas tan rapidamente. La
cavidad y las superficies externas, aproximadamente 2 mm mdg alld de
los margenes de la preparacién, son pinceladas con ésta mezcla. Esta
capa es cocida, el tiempo de presecado es de 3 minutos a 600°C, la
temperatura se incrementa a 960°C en 3 minutos, {porcentaje de
ascenso: 120°C/min.) =in vaclo, ésta temperatura es mantenida durante
3 minutos.

Después de el ler. cocido, otra capa es aplicada, ésta vez sin
humedeceralpreviamente el modelo. Este es cocido nuevamente como se

describio.

APLICACION DE LAS PORCELANAS: Después de termin&da la segunda
coccién de glaseado sobre el modelo refractario para mufiones, la
superficie de la porcelana de glaseado debe estar exenta de poros.
Para comprobar esto se pincela la cavidad con un pincel mojado. En
tal proceso el material refractario ya no debe absorber humedad, de 1o
contrario seria necesaria una nueva coccién de los polves para
glaseado. Porcelana para glaseado porosa podria causar la formacidn
de burbujas.

Se utilizan las siguientes porcelanas: VITADUR N. VITADUR N
DENTINA Y VITADUR N ESMALTE. Todas las porcelanas son mezcladas con
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liquido modelador Vita. La base de la cavidad es completamente
pincelada con una capa de opacador de dentina VITADUR N.

El esmalte VITADUR N es mezclado con la dentina VITADUR N  para
obtener el matiz deseado en una proporcion de 50:50. una delgada capa
de ésta mezcla es aplicada sobre la capa de el opacador de dentina.
Se realiza la primera coccion.

Para evitar que la dentina se despegue del margen cavitario se
debe affadir sélo una pequeffa porcién de dentina para cada coccién.

Para la segunda coccién de dentina no se "cierran" los lébulos
de desarrollo dentario, para dirigir la contraccién durante la coccidn
hacia el margen cavitario.

No se procede a terminar el modelado del inlay conforme a la
anatomia sino en el momento de efectuar la tercera coccidn de dentingf

Cada cocido es realizado de la siguiente forma: ElI tiempo de
pre—secado es de 6 minutos a 600°C. el tiempo de calentamiento en
vacio es de 6 minutos, desde 600°C a 960°C (porcentaje de agzenso: 60°

C/min.). la temperatura final es mantenida durante 1 minuto.

TERMINACION DEL INLAY: Revisar el inlay cocido en el articulador.
Si es8 necesario, los contornos y puntos de contacto pueden ser
modificados usando instrumentos de diamante. El inlay es glaseado con
glageador Vitachrom "L" sobre el modelo refractario y si es necesario
el matizado es individualmente ajustado utilizando los tintes
Vitachrom “L". El ciclo de cocido es el siguiente: El tiempo de
presecado es de 4 minutos, el incremento de calor en aire es en 5
minutos de 600°C a 960°C (porcentaje gi ascenso: 72°C/min.), se

mantiene la temperatura durante 1 minuto.
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REMOCION DEL - INLAY DEL MODELO REFRACTARIO: La incrustacién de
porcelana se retira del troquel refractario con la ayuda de un
arenador <¢on particulas de vidrio a una presidén de 2-3 bar. Debera
tenerée cuidado de no daffar.los margenes. La incrustacién se adapta
en el modelo maestro con desgastes selectivos y modificaciones. Si la
superficie glaseada ha sido fresada se le puede pulir al alto lustre

usando pasta pulidora Vita de diamante.

GRABADO DEL INLAY: Para prevenir que las superficies glaseadas del
inlay terminado sean grabadas, éstas seran pinceladas con una mascara
de barniz (disponible de Benzer o Bego), ¢ separador VITA. FEl grabado
es realizado con una solucién de &cido hidrofluorico al 30-40%. En
éste procedimiento deberdn utilizarse guantes y lentes protectores.

Aproximadamente 1 cm de Acido hidrofldorico diluido es wvaciado
dentro de un recipiente de plastico limpio, el inlay es dejado aqui de
1-2 minutos. El inlay grabado es removido e inmediatamente enjuagado
y cepillado bajo la corriente de agua. Finalmente éste es colocado en
la bandeja de cocido, con una temperatura de aprox. 500°C, ésta
temperatura es mantenida de 1-2 minutos. Deberdn obhservarse Areas
blancas en la sguperficie grabada de el inltay., debera otra vez

enjuagarse y re-cocerse.

ENVIO: Bajo ninguna circunstancia las superficies grabadas deberan
gser tocadas con los dedes. Ninguna de 1las incrustaciones serdn
colocadas en el modelo ({para evitar la contaminacién) . La
incrustacion serd enviada al dentista en una bolsa de pldstico sellada

y marcada "NO TOCAR LA SUPERFICIE INTERNA".
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6.2.4. IN-CERAM

La corona estética mads recientemente presentada, IN-CERAM.
consiste . en un nucleo de alta fusion (1160°C - 2120°F), que se cuece
sobre un revestimiento refractario especial. 5e dice que combina la
alta registencia con la buena precigidn marginult.lg

En el Sistema VITA IN-CERAM, un correcto asentamiento, alta
estabilid&l de la subestructura de o6xido de .alumina toma el lugar del
armazon metadlico., La subestructura estd producida de un polvo para
funda y sintetizada, es subsecuentemente infiltrada por un material de
vidrio. Esto resulta en una fuerza flexural y tensional que permite
no sdlo la produccién de coronas antg;‘iores y posteriores sino también

de prétesis anteriores de 3 unidades.

PROPIEDADES DEL MATERIAL
Las restauraciones individuales producidas con el .sistema IN-
CERAM sobresalen debido a el mejoramiento de las siguientes
propiedades del material:
+ Considerable aumento de la fuerza de flexidén
+ Perfecto ajuste marginal

+ Atenuada traslucencia

FUERZA DE FLEXION: Debida a la homogeneidad, la estructura libre
de poros compuesta de granos extremadamente finos de particulas de Al
O , las cuales generalmente estdn circundadas y conectadas por una
delgada capa de vidrio, ésto consigue ungsfuarzu 2 6 3 veces mayor que

los otros sistemas conocidos hasta ahora.

CORRECTO AJUSTE: Un éptimo y correcto ajuste marginal es
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conseguido -sin procesos adicionales correctivos.

- OPTIMA"“TRASLUCENCIA: Debido a el alto grado de traslucencia y el
. matiz * de’ . la subestructura armonizando con la respectiva porcelana

’derhtinal. 7 se provee una duplicacion de la reflexidn de la Juz en un
' 65
~diente natural,

Comparacién de la resistencia a la flexion
s0g0n Lavy / Oaniel
MPe)

7. ESTUDIOS REALIZADOS
Mark Jensen y colahoradores realizaron un estudio donde
detex"minm"on:30
+ Medidas de rigidez cuspidea
+ Microfiltracidn
4+ Fractura cuspidea

Comparande la porcelana grabada, unida con resina, con las
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resinas compuestas del sector posterior:

cariados,

MATERIALES Y METODOS:' Utilizaron'premolarss superiores no..

extraidos, guardados en timol:al 0.1% p:ara bre enir’e

bacteriag. S

MEDIDAS DE LA RIGIDEZ CUSPIDEA"

Seleccionaron 10 dientes al azar para‘restauraciones de resina
compuesta para posteriores y 10 dientes ' para . incrustaciones de

porcelana unida con resina.

Los dientes se montaron con resina acrilica autocurable en aros
de una pulgada. Se colocaron unas sondas de tension en las cuspides
bucales en la unidén del tercio medio y gingival de la superficie
digital indicadora de la tensiodn. Los dientes 'se cargarbn
estdticamente  con una carga fabricada de 12 kg, de plomo y la punta

del peso tocaba el reborde triangular de las cdspides bucal y lingual.

Las medidas se obtuvieron con la flexion cuspidea maAxima, como

una lectura estable después de 3 minutos.

Las unidades de microtensién se convirtieron a valores de
rigidez cuspidea relativa, dividiendo los valores de tensién obtenidos
de las cuspides bajo la condicién de estudio, por la tensién de 1la

misma cuspide en el diente sano antes de la preparacién del diente.
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Mmu-s..m_mm.

Se muestra el método de aplicar la La punta de 12Kg de plomo el

carga estatica a los especimenes, reborde triangular de las
cuspides bucales y linguales
del diente para medir la
resistencia cuspidea.

Los dientes se dividieron en 5 grupos: 1) Dientes preparados
para MOD para resinas en posteriores. 2) Dientes restaurados con
resinas compuestas para posteriores. 3) Dientes preparados para
incrustnciones.MOD de porcelana grabada. 4) Preparaciones finales con
bases de iondémero de vidrio para porcelana grabada y 5) Restauraciones

unidas con resinas de porcelana grabada.
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El-Test de Rango Multiple de Duncan (a-0.005) indicé que habian
3 grupos de rigidez: 1, Las preparaciones de resina compuesta. 2. La
preparacién inicial de porcelana grabada, Yy 3. La preparacién final de
porcelana grabada con base de iondémero de vidrio.

Los resultados del estudio indican que la porcelana grabada
unida con resina puede restaurar la rigidez cuspidea de los dientes
preparados a un nivel igual que la rigidez de los dientes sin
preparar.

La rigidez relativa cuspidea media, con desviacién standard se

ilustra en la siguiente figura.

FI”"'

MEAN RELATIVE CUSPAL STIFFNESS
H H

MEAN RELATIVE CUSPAL STIFFNESS

narAALTION

1040 sorCTLAN
W3 TOnATONS

PORITACA CORONTE

!
gi

KEORD PORCELAN AL

PACPAA TN WITA BASE

MICROFILTRACION
Se utilizaron 10 dientes restaurados con resinas compuestas y

10 con porcelana grabada unida con resinas. No se montaron en aros vy
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se termociciaron Sqobvéées Jentre SAy 55°. Se colocaron en azul de
me@?lend al’ OJS%;&ﬁrén:e 6;ho¥as, Iuégo se ‘marcaron 'y desgastaron
desde . "la Sﬁpé?fiéi; pfoximﬁl con-un torno dental. Esta superficie
cortada se puliod y fué examinada. Se tomaron 6 medidas a intervalos
de aprox. 0.5 mm en 3 puntos entre la superficie bucal y lingual en
los margenes mesial y distal de todas las restauraciones.

Los datos de microfiltracién in vitro demuestran que la

restauracion de porcelana grabada resulta con menos microfiltracion.

W
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' COMPOSITE PORCELAIN

FRACTURA CUSPIDER

Los 20 dientes del estudio para 1la rigidez cuspidea se
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ESTER TESIS N0 DEBE
SALIR BE 1A BiBLIGTECA

utilizaron para determinar la fuerza necesaria para fracturar el
diente restaurado. Unos 20 dientes adicionales gse montaron en  aros,
pero. sin. las sondas de tension. Diez dientes estaban sin preparar vy
diez preparados con resinas compuestas MOD.

Todos los especimenes se colcocaron en la célula de carga en la
maquina de examen y sSe alinearon de manera que la punta examinadora
tocaba las cuspides en los planos inclinados bucal y lingual. Se
aplicé wuna fuerza utilizando una velocidad cruzada de 0.05cm/min. vy
las medidas se tomaron en Kilogramos en el! punto de fractura.

Los resultados indican que las resinas compuestas para
posteriores vy las restauraciones de porcelana grabada efectivamente
restauran la resistencia original del diente, en relacién a la medida

de resistencia a la fractura.

FORCE AT FRACTURE (Kgs.)
FORCE AT FRACTURE (Kgs.)

ETOHD PORCELAIN
REETORATION

il
]
8
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Peter Schaerer  realiza un estudio para comparar el ajuste
mafgingl dé las coronas Dicor Y Cerestore,51

Utfliza 10 incisivos centrales superiores derechos y 10 primeros
mélares inferiores derecheos. Cinco incisivos son restaurados con
coronas” 'Dicor y "5 con coronas Cerestore, lo mismo gucede con los
molares, Las restauraciones se realizan de acuerdo a su técnica.

Las coronas Dicor fueron cementadas con cemento de fosfato de
zinc y las coronas Cerestore con iondmero de vidrio.

El grosor de pelicula de las coronas Cerestore en los incisivos
'fué mds pequeffo que el de las coronas Dicor.

Asl como el grosor de pelicula de las coronas Dicor fué mayor
en los dientes molares en los sitios facial y lingual, que el de las

coronas Cerestore.

Para esta observacidon se utilizdé un microscopio scénner.
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CAPITULO IV

PREPARACION DE CAVIDADES

1. PASOS GENERALES EN LA PREPARACION CAVITARIA

Se logra una preparacién cavitaria correcta al seguir
procedimientos sistemadticos, basados en principios fisicos y meca&nicos
definidos.

S1i bien uno de los fines principales de la operatoria dental es
detener la caries dental, tiene suma importancia la preservacion de la
vitalidad del! diente. Aunque la tolerancia de la pulpa a la injuria
suele sger favorable, no se ha de abusar de ella por la aplicacion al
diente de procedimientos operatorios malos o descuidados.

Para una mayor eficiencia en la preparacién cavitaria, se divide
el procedimiento en fases o pasos,. Hay que entender bien el
razonamiento detras de cada paso, y cada fase debe ser cumplidda lo
mejor posible antes de pasar a la siguiente. Hay ocasiones en que
puede haber una superposicidén e intercambio de pasos.

Loa pasos en la preparacidn cavitaria son:63
1) Establecimiento de la forma de contorno
2) Obtencidn de la forma de resistencia
3) Logro de una forma de retenciodn
4) Establecimiento de una forma de conveniencia
5} Eliminacién de la dentina cariada remanente
6} Terminacidén de las paredes y los mArgenes cavitarios

7) Realizacidn de la limpieza de la cavidad.
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63
1.1, ESTABLECIMIENTO DE LA FORMA DE CONTORNO

Establecer la forma de contorno significa ubicar los margenss
cavitarios en las posiciones que ocupardn en la preparacién terminada,
except:.o por la terminacidn de.las paredes y margenes de esmalte.

Hay dos principios generales, que rigen el contorno aparte del
tipo de cavidad por tallar: 1. Hay que eliminar todo el esmalte
socavado Y;:; 2. Ubicar todos los madrgenes en una posicion que permita
la buena terminacién de los mdrgenes de la restauracion.

Extender el margen cavitario hasta llegar a estructura dentaria
sana y carente de esmalte sin sostén, incluyendo todas las fisuras que
no puedan ser eliminadas mediante una apropiada ameloplastia.

Evitar 1la terminacién de los mdrgenes en eminencias extiemas,
como la cima de las cispides o las crestas de los rebordes. Si la
extensién incluye una mitad o mds del plano inclinado cuspidec, hay
que considerar el recubrimientoc de la cuspide.

Extender los midrgenes gingivales de las c;vidades hacia apical
del contacto para obtener el despeje eapecificado entre el margen
gingival y el diente adyacente.

Extender los mdrgenes para permitir el acceso suficiente para la
preparacién cavitaria correcta, la aplicacién de la restauracién y los
procedimientos de terminado.

Extender los margenes vestibulares y li'ngunles de las cavidades
proximales hasta las respectivas troneras para permitir el despeije
especificado entre los mdrgenes preparadeos y el diente adyacente. El
propésito de ésta extensidon es ubicar los margenes fuera de un
contacto estrecho con el diente adyacente, para que se puedan ver los

mdrgenes, instrumentarlos y limpiarjlos me jor.
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63
1.2. OBTENCION DE LA FORMA DE RESISTENCIA

La forma de resistencia puede ser definida como la forma vy
ubicacién de lag paredes cavitarias de modo que faculte mejor la
restauracion Y el diente soporte las fuerzas oclusales sin
fracturarse.

Los principios fundamentales involucrados en la obtencioén de la
forma de resistencia son:

1) Realizar las cajas con piso plano, 1o que ayuda al diente a
resigtir las cargas oclusales en virtud de formar d4ngulos rectos
frente a las fuerzas de la masticacion.

2) Restringir la extensidn de las paredes para permitir A4reas
fuertes en las cuspides y crestas al dejarlas con suficiente sostén
dentinario.

3) Rodear o incluir lo suficiente de un diente debilitado dentro de
la restauracioén para prevenir o resistir la fractura del mismo por las
fuerzas laterales.

4) Proveer espesor suficiente del material restaurador para evitar
su fractura bajo la carga.

63
1.3, OBTENCION DE LA FORMA DE RETENCION

Forma de retencidén es la que permite a la cavidad retener me jor
a la restauracién que asi resistira las fuerzas de traccién y evitar
su desalojo.

Con el advenimiento de las técnicas de grabado dcido. se brinda
una nueva dimensién al considerar las formas de resistencia y

retencién en las preparaciones para restauraciones de porcelana.
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63
1.4. OBTENCION DE LA FORMA DE CONVENIENCIA

Forma de conveniencia es la que permite la adecuada observacién,
accesibilidad y facilidad de operacion al tallar y restaurar la

cavidad.

63
1.5, ELIMINACION DE LA DENTINA CARIADA REMANENTE

En los dientes en que la lesién cariosa es minima queda
eliminada al completar 1o0s pasos previos de la preparacién. Pero si
quedaron muestras de caries terminados los primeros pasos, Serda ya el
momento de eliminarlas. Cuando se dié a la pared pulpar o axial el
nivel apropiado y queda una pequefia cantidad de tejido caricso, sdlo
éste debe ser eliminado, con lo que gqueda un area hundida., redondeada
en esa pared. No se debe alterar el nivel o posicidén de la pared
entera.

63
1.6. TERMINACION DE LAS PAREDES Y MARGENES EN ESMALTE

Log propodsitos de la terminacién de las paredes adamantinas son:
lograr el mejor sellado marginal posible entre el material restaurador
y la estructura dentaria, crear una unién marginal pareja y otorgar la
maxima resistencia tanto al material restaurador como al esmalte en el
margen.

Existen conaideraciones reflejadas en la terminacion de las
paredes y midrgenes que deben tomarse en cuenta. Estas son:

1) Direccidn de los prismas adamantinos
2) Soporte de los prismas tanto en el limite amelodentinario como
lateralmente.

3) Tipo de material restaurador por utilizar en la cavidad.
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4) Ubicacidén del margen

5) Grado de lisura deseado

- Los prismas convergen desde el limite amelodentinario hasta la
superficie adamantina en lag superficies cdéncavas y divergen en las

convexas.

Las paredes adamantinas de las cavidades para incrustaciones
requieren una superficie muy lisa que permita la toma de impresiones
no distorsionadas y la estg‘echa adaptacion del colado a los margenes

cavitarios.

1.7, LIMPIEZA DE LA CAVIDAD

Este procedimiqnto incluye la eliminacion de todos log detritus
que produce 'el tallado de la preparacién, secado y una insgpeccién
final completa de la misma en busca de cualquier remanente de caries,
mArgenes de esmalte inseguros o cualquier situacién que torne a la
cavidad inaceptable para la colocacion del material restaurador. El
procedimiento usual en la limpieza es lavar los residuos con jeringa
de agua caliente y secar con la jeringa de aire. Es importante que el
diente no esté deshidratado por el uso excesivo del aire o por la

aplicacion de alcohol.

2. DISEIO DE LA PREPARACION DE INLAYS Y ONLAYS

Para realizar cavidades que. recibiran una restauracién de
porcelana se deben seguir los mismos pasos que se mencionaron
anteriormente, con algunas variantes que a continuacién se indican.

La forma de la preparacidn cavitaria debe ser una ‘“caja de

16
Black", que permita una retencion adecuada. sin embargo se deben de
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tomar en cuenta los siguientes aspectos:
: 5
+ Remover todo el material restaurador previo ¢'la caries dental.

+ La preparaciéon de las paredes del die‘nte,:_ldeben ser - mas

divergentes que las comunmente utilizadas par: ‘1as’-* aleaciones
4 S S :

aproximadamente de 6 a 8° mas.

2.1, REDUCCION OCLUSAL

En el caso de los onlays se necesita una reduccién. oclusal -~ de
1.5 2 2 mm. de estructura dental. Estos 2 mm. deﬁen existir entre el
piso de la cavidad y el angulo cavosuperficial en inlays u onlagé?‘lz

Primer premeclar superior derecho

Margenes interproximales

“ensanchados
ASPECTO
DISTAL
Angulos linea redondeados
4 Reduccién oclusal de 1.5
‘ a 2mm.

Los mArgenes cavosuperficiales oclusales de la preparacién no
deben hacer contacto con el diente antagonista durante la
4.11.12 )
articulacion.
Como una regla general, el espesor total del material
restaurador debe ser de 1.5 a 2 mm. El material restaurador que es

4,5,11,12
mds grueso o mds delagado es débil y puede fracturarse al trabajarlo.
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2.2, REDUCCION AXIAL e Tl ;
4,5,11,12,13,15,16,19,28.31
La reduccién axial debe ser de 1 a 1.5 mm. -
2.3. FORMA INTERNA Y TERMINADO
Todos los dientes preparados para inlays u onlays ‘de cerdmica
deben exhibir una superficie interna tersa con lineas redondeadas vy
sin dngulos agudos o rectos. La concentracién de estrés interno es
evitada eliminando todas las superficies dsperas y 4angulos filosos.
Formas redondeadas que fluyen suavemente en la caja interna son
4,5,11,12,13,15,16,19,28,31

recomendadas para preparaciones interproximales.

Primer premolar superior derecho

Angulo linea axio-pulpar
redondeado

ASPECTO
OCLUSAL

Amplitud del itsmo

No e3 necesaria la colocacidn de surcos. Los Angulos internos
redondeados reducen las tensiones en la restauracién de manera que se

4,13,15,16
recomienda el uso de fresas o piedras con punta terminal redondeada.
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2.4. TRATAMIENTO DE DENTINA

Las retenciones deben ser bloqueadas con cemento que no contenga
eugenol. Todas las superficies dentinarias debeh ser cubiertas con un
recubrimiento de cemento de iondmerc de vidrio y exposiciones casi
pulpares deben ser cubiertas con hidréxido de calcio antes de colocar
el cemento de iondmero de vidrio. El cemento de ionomero de vidrio
tiene varias ventajas en el aspecto de que se une a la dentina, posee
un coeficiente de expansion térmica equivalente y libera fluor. La
base de iondmero de vidrio es altamente susceptible a los 4cidos
grabadores y recientes estudios cuestionan el valor de grabar éste
recubrimiento. Los agentes de unién de dentina deben utilizarse para
proveer retencion adicionaé a las preparaciones tipo onlay con dentina

significantemente expuesta.
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tope del &ngulo

linea redondeados

Junta
avosuperficial
ASPECTO
OCLUSAL Base de cemento de ionémero
) de vidrio
i
]
\\ Angulos punta y Angulos

ncho de 1.5 mm del hombro

Primer molar inferior derecho

INCLINACION Y EXTENSION

2.5.
Lag preparaciones de cerdmica se diferencian

significativamente

de las restauraciones de oro, en las cuales la inclinacién debe ser
4,16

aumentada de 3 a 5* a 6 a 8°.

a que las restauraciones de ceramica son extremadamente

Debido
quebradizas antes de la unidn, es importante no apretarlas durante
asentamiento para el esta razén,: las paredes

4,5,11,12,19
linguales y proximales deben ser ensanchadas.

el
ajuste. Por
vestibulares,

Primer molar inferior derecho

MArgenes en esmalte

/
H Disminucidén gradual de la
ASPECTO H preparacion
'
FACIAL “a
pNS - Gruesa reduccién cuspidea
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f.us lineas de terminado interproximales deben extenderse _h_gcia
las - ‘troneras  facial y lingual, para facilidad del terminado de los
"mArgenes. con tiras y discos. después del enlace. Una de las ventajas
principales de 1la ‘restauracion de ceramica es su facilidad pazu

igualayr el color, que hace a la extension interproximal indetectable.

Primer premolar superior derecho

Paredes interproximales
extendidas

ASPECTO

OCLUSAL Forma redondeada

Profundidad del margen axial
i de 1.5 mm

Cuando las cuspides completas se fracturan y requieren de un
reemplazo, las 1lineas de terminado facial o lingual pueden ser
llevadas dentro de 0.5 mm del tejido gingival y pueden proveer una
mezcla arménica de color dental‘.1

Primer premolar superior derecho

Hombro redondeado a 0.5 mm

/del tejido gingival

Reduccidén facial wuniforme de
1.5mm

\
\
H
e
(q
!
‘

Reduccion cuspidea de 1.5 a 2 mm
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Los dientes preparados para restauraciones cerdmicas
-conservadoras -deben tener una longitud dental adecuada para su

retencion.

2.6, PREPARACION Y REDUCCiON CUSFIDEA

La preparacién y extension cuspidea son necesarias cuando una
cispide se ha fracturado o estd socavada irremediablemente.

El recubrimiento cuspideo también debe ser considerado, cuando
el margen de un inlay se acerca a 1.5 mm de una cuspide funcional que
debe soportar la maxima carga oclusal. No se han desarrdllado
estdndares para la profundidad de reduccién para las cuspides
funcionales, pero el grosor de la cerdmica necesario para evitar la
tensién critica, debe acercarse a 1.5 mm para premolares y 2 mm para
molares. Las cuspides no f:ncionales requieren de menos proteccion y

1 6 1.5 mm parece adecuado.

Bage de iondmero de vidrio o
resina para posteriores

Reduccidén gruesa de las cuspides
funcionales

La reduccidn axial de las cuspides de trabajo debe extenderse 2
o 3 mm cervicalmente de la altura original de 1la cuspide. La
distancia coincide toscamente con el color de transicién del tono

‘oclusal al tono del cuerpo. Las cuspides que no soporten estrés
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pueden. tener .un  bisel presents'para proveer de una masor mé_z_cla
estética de color y de una superficis aumentada para la‘retencion . del
enlace. Sin embarg‘o. el peligro de astillarse siempre esta presen;:e
antes del enlace.q

La cobertura de la cuspide necesita 1.5 mm como minimo de
reduccion, esta proteccion de la cuspide es terminada en un chamfer
grueso o un hombro con una reduccién axial del diente de 1 mm aprox.
Finalmente, entremezclar la linea de terminacion en hombro ¢ chamfer
con la caja proximal si es usada y 'suavizar" todos los 4ngulos
internos que sean agudos. Como con el inlay, el angulo de terminacion

4,5,13,14,15,16,19,24,27
cavosuperficial debe estar cerca de los 90°.

ASPECTO ASPECTO
PROXIMAL FACIAL Grosor
de las
<——paredes
N 1.5 mm
4

'

'

¢
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2.7. BISELES
» No existen biseles en la superficie oclusal de la incrustacién.
Todos. los materiales han demostrado que se fracturan cuando se colocan

' 4,13.14,15,16,31,36
higeles débiles y delgados en 4reas sometidas a tensioén.

Los biseles pueden existir en las cajas proximales de las
incrustaciones con o sin proteccién cuspidea. Estos brindan mejor
agarre entre el cemento, la resina compuesta y el eamalte grabado, ya
que los biseles cubren mas fdcilmente las partes finales de las
superficies de esmalte grabado. Los biseles se hacen con instrumentos
rotatorios divergentes de diumante%1

Los biseles pueden o no ger necesarios en las 4reas gingivales.
Si el sellado gingival es en esmalte. se puede utilizar el bisel. Sin
embargo, el trabajo de laboratorio es mas fdcil 8in biseles
gingivales%1

Las preparaciones de incrustaciones con proteccidén cuspidea
pueden tener Dbiseles en dreas bucales no sometidas a tensioén y
superficies linguales para mejor apariencia estética al mezclar los
colores vy por retencion adicional, debido a que hay mayor superficie
de esmalte para grnbééﬁ

Recomendaciones para margenes de la superficie axial son
uniformes en un grueso chamfer (110 a 135") con un angulo de linea
gingivoaxial redondeado. o un hombro redondeado (90°) que proveeradn de
la unién adecuada de material ceramico y esmalte%

La mayoria de los autores recomiendan una terminacién en la
unién cavesuperficial para los mArgenes oclusales, con la excepcién
de 2 autg;es que recomiendan un bisel continuo de 0.5 mm en todos los

margenes, y otro autor que prefiere margenes oclusales en chamfer.
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En - general, los margenes agudos y los biseles 'crean  secciones

finas de porcelana quebradiza,

Como en cualquier prepuracxén dentaria, esas reducc:ones deben
reflnarse Yy alisarse con la fresa que escoja el operador entre fresas
de terminado. Las interferencias oclusales excéntricas deben

eliminarse antes de comenzar la preparacién.

Para desarrollar la preparaciéon de la cavidad  sin Aangulos
lineales axiopulpares o axiogingivales agudos, se usa una fresa de
carburc No. 271 con punta cortante redondeada,

Dentsply Caulk disefi®é un estuche conteniendo fresas para
realizar cavidades, asi como desgastes masivos y finos., en éste
incluye fresas de diamante de grano grueso Yy fino con los nimeros:

772-7. 772-8, 772-9 y 772-10.
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CAPITULO WV
IMPRESIONES

Para obtener los 'modelos de trabajo para fabricar éstas
restauraciones,. puede emplearse cualquier material de impresién
elastico de precisién. La eleccién del mate.rial de impresién
dependerd de la preferencia y habilidad del cirujano dentist;: para
mane jar cada material; sin embarge, el mas recomendable es el silicédn
por adicién ¢ polivinilsiloxano.

La impresion se define, como la reproduccién en negativo de un
objeto ¢ estructura dental y tejidos blandos.

37
1. CARACTERISTICAS GENERALES DE LOS MATERIALES PARA IMPRESION
-~ Olor, sabor y color aceptables.
- No deben ser téxicos o irritantes.
- Suficiente vida util en almacenaje.
- Que no requiera de equipo complejo.
- Tener tiempos adecuados de trabajo y de fraguado.
- Resistencia a la ruptura.
- Compatibilidad con los materiales del modelo y de los troqueles.
- Ser econdmico.
- Ser fdcil de dispensar, proporcionar y mezclar.
- Ser facil de limpiar.
-~ Facilitar la visualizacién de la iinea de terminado.
-~ Permitir miltiples vaciados de troqueles.
- Facilitar 1la identificaciol-; clinica del comienzo y final del

endurecimiento.
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2. PROPIEDADES DE LA IMPRESION IDEAL 37.25

-~ Plasticidad total antes del fraguado.

- ‘Fluidez suficiente para registrar el detalle fino.
-..Capacidad para humedecer ¢ mojar los tejidos orales.
~- Exactitud dimensional.

- Estabilidad dimensional.

‘= ‘Completa elasticidad después del fraguado.

-~ Consistencia optima después del fraguado.

- Perfecta reproducciéon de todos los detalles.

3. MATERIALES ELASTICOS

Al endurecer, ¢stos materiales se muestran suaves y al mismo
tiempo recuperan su elasticidad. Son materiales que se emplean para
tomar impresiones de d4reas que presentan retenciones.

En este grupo se incluyen:

3.1, HIDROCOLOIDES: 3.1.1. Hidrocolecides de agar ¢ reversibles.
3.1.2, Hidrocoloides de alginatos ]

irreversibles.
3.2. ELASTOMEROS: 3.2.1. Polisulfuros 6 mercaptanos.
3.2.2. Poliéteres.
3.2.3. Silicones por condensacién.

3.2.4, Silicones por adicien.

3.1, HIDROCOLOIDES
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3.1{1. HIDROCOLOIDES REVERSIBLES ‘
. Fueron los primeros materiales‘pcrra',»i_mp}'e;si'oﬁ

dispgso la “profesion. ‘De origen murir.lof'(al'g-'as'

un-material elastico de excelentes cuhlid;de.sr

COMPOSICION Y REACCION )

El agar-agar es un polisacarido dg la gﬁlactosa; éxtrdidovde una
familia especial de algas marinas.

Su componente principal es el agua y su principio activo el
agar—agar. Se adicionan a la férmula borates, los cuales aumentan la
resistencia del gel o gelatina, y sulfatos para compensar la accion
retardadora de los derivados del bérax sobre el yeso?s

Cuando el agar-agar en estado de gelatina (gel) se calienta,
pasa al estado liquido de sol. Este fenémeno es reversible y fisico:

al enfriarse el sol, pasard al estado de gel sélido.
SOL:=—=GEL por variacién de temperatura.

FIDELIDAD Y REPRODUCCION DE DETALLES

Las impresiones con éste material tienen una excelente exactitud
dimensional, logrando una copia fiel y exacta de pequefios detalles 1lo
cual lo hace util para la toma de impresiones en preparaciones para

incrustacién 6 en preparaciones para proétesis.

Log hidrocoloides por su naturaleza hidrofilica tienden a ganar
agua del medio circundante (imbibicidén); & pérdida de agua en ambiente
seco (sinéresis). Debido a éstos 2 fendmenos es importante que se

hage el vaciado inmediato en yeso.
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PRESENTACION

El1 material es suministrado por el fabricante comio funifgglf
preformado que es licuado antes de ser usado. Las formas disp§gib;e§’
gon cilindrogs empaquetados y paquetes unitarios, inciqyeﬁd;‘ ﬁuhosj

plegables, cdpsulas. "salchichas" y jeringas.

PRODUCTOS COMERCIALES

Agarloid, Rubberloig? Surgident. Gingi—Pak?s
MANIPULACION

Se requiere del equipo acondicionador para hidrocoloides. Este
consta de 3 compartimientos con agua y con temperatura calibrada. El

primer tanque se gradua a la temperatura de ebullicidén para licuar el
hidrocoloide. El segundo tanque es de almacenamiento estabilizado a
70°C, una vez que el agar ha permanecido en ebullicidén por un tiempo
no inferior a 10 minutos., se almacena en éste tanque hasta su uso. En
el momento de usarlo, se traslada el material al compartimiento de
atemperado con el fin de lograr la temperatura adecuada compatible con
los tejidos orales.

Se procede a depositar el material dentro de los
portaimpresiones especiales que tienen canales integrados de
enfriamiento que aceleran la gelificacidéon. En igual forma se procede
a llenar una jeringa especial, con la cual se inyecta el sol en la

‘prepurnciOn dentaria, luego se inserta el portaimpresiones dispuesto,
en la boca del paciente. Seguidamente se hace circular el agua fria
por el interior de 1la cubeth, lo cual agilizara el proceso de
gelificacién.

Recientemente se ha perfeccionado una técnica para impresidn que

- 97 -



combina el hidrocoloide reversible de agar—agar y el irreversible
alginato. En ésta técnica. el material de agar-agar se mantiene en
estade de sgol dentro de la jeringa especial, con la cual se inyecta
dentro de las preparaciones: el alginato se prepara y se coloca en el
portaimpresiones metalico perforado ¢ con retenciones y se lleva a la
boca inmediatamente después de inyectadoc el primero‘.‘3 Los dos
materiales se funden intimamente produciendo una impresion exacta,
gimplificando en forma apreciable la técnica cldsica, pero no es
recomendable ya que el alginato no presenta buena estabilidad

dimensional y sufre contraccién inmediata.
3.1.2. HIDROCOLOIDES IRREVERSIBLES O ALGINATOS

Son también de origen marino; el Acido alginico se extrae de
determinado tipo de algas, y se utiliza en la fdérmula un alginato
soluble. '

Se puede decir que éste material para impresién no es capaz por
81 solo de lograr reproduccién de pequeflos detalles necesarios para

la protesis de alta precisidn.

COMPOSICION Y REACCION

La formula posee:

—~ alginato soluble de sodio o de potasio 20%
- un reactor: Sulfato de Ca 15%
~ un retardador: Fosfato trisddico 8%

-~ tierra de diatomeas. ¢xido de Zn. Rellenos 55%

La reaccion es de tipo quimico, durante éste ocurre un primer

estado en el cual gracias al retardador fosfato de sodio., el operador

- 98 —



aecion“ el reactor para:producir el alginato 1nsolub1e

adquiere .una consistencia elastica.

De acuerdo con la especificacidén No. 18 de 'la ADA; ge gcoﬁ&?gn‘
2 tipos de alginato?5 : = “7'
Tipo 1 : Rapido - gelificacion no menor de 60 ‘ééngqbéuini
mayor de 120 sgeg. i

Tipo II : Normal - gelificacion de 2 a 4.5 minutos.
PRESENTACION

El material se dispensa en forma de polvo en bolsas . plasticas,-

en sobres o en tarros sellados herméticamente.

PRODUCTOS COMERCIALES
Coe alginate, Jeltrate, Kalginate, Kerr alginate, Algiprint.
. 5

Surgident, Nu-gel. Alginoplast. Ardent, Hi-Technicol, Cadco.

MANIPULACION

En una taza de caucho se colocan las proporciones polvo/agua
fijadas por el fabricante, se mezclan por un término de 30 a 40 segs.,
con una espatula hasta lograr una consistencia cremosa y pléastica
homogénea., Se coloca en el portaimpresiones perforado -] con
retenciones y se lleva a la boca. El material gelifica en boca en 2 o
3 minutos. Se retira, se lava con agua corriente para remover restos

de saliva y sangre y se procede DE INMEDIATO al vaciado en yeso Tipo
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III, puesto que ‘al igual que:los hidrocoloides . ‘de” Agar-agar, los
A : ; TR S

alginatos ‘presentan los fendmenos'de imbibicion y sinéresis.

T3.2. ELASTOMERGOGS

Los materiales para irﬁ-;;resiOn clasificados como elastémeros . se
han denominadc en forma general como cauchos sintéticos, por sus
propiedades elasticas. Todos son materiales sintéticos y sufren
reaccién quimica al ponerse en contacto el material de base con el
correspondiente reactor. La reaccion efectuada es la de
polimerizacidn.

37
Estos materiales estdn regulados por la Norma 19 de la ADA.

Requisitos de la ADA para los materiales elastoméricos de impresiodn.

% Maximo % Mdximo % Maximo de
Tipo de Fraguado de Flujo Contraccidén (24 Hrs.)
1 2.5 0.5 0.5
Iz 2.5 0.5 ’ 1.0
IIX 5.5 2.0 0.5

La especificacidén de la ADA categoriza todos los elastomeros de
acuerdo con las propiedades fisicas, mds que de acuerdo a la quimica,
Los limites en las tres propiedades criticas —-fraguado de compresién,
flujo y cambio dimensional de 24 horas— definen el tipo especificado
en e} paquete.

El FRAGUADO DE COMPRESION se relaciona con la tendencia de un
material a permanecer deformado después de una distorsién
relativamente rapida. Los materiales Tipo III experimentan mas del

doble que los otros tipos. El FLUJO estd relacionado con la
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deformacién continua bajo cargas a largo plazoc (como baﬁo el peso -del

- producto de yeso, antes de que fragie). los materiales Tipo .III .puedén

experimentar ‘4 veces el flujo que. los materiales de  las : otras dos!"

clases. Para el CAMBIO DIMENSIONAL en 24 horas, los materialés_ T(po 
11 permiten dos veces la contraccion o encogimiento de los otfoé ;§65 
tipos?7

La especificacién también categoriza los materiales de acuerdo
con 4 viscosidades: muy alta, alta, media y baja. La seleccién de  la
viscosidad apropiada depende del método especifico de impresidn.

Dentro de 1los elastémeros Se reconocen 4 drupes quimicos:
diferent.eszz5

3.2.1. Polisulfuros de caucho ¢ mercaptanos

3.2.2, Poliéteres

3.2.3. Silicones (polisiloxanc) de condensacién
3.2.4. Silicones (polivinilsiloxanec) por adicién,
3.2.1, POLISULFUROS DE CAUCHO

El primer material de caucho que se introdujo se llamd Thiokol.
El material fué llamado mds tarde mercaptano, como la pasta base sin
reaccionar contiene el grupo SH (mercaptano). Cualquier término,
marcaptano ¢ polisulfuro, es apropiado, ya que el material es un
mercaptano cuando se proporciona al dentista y., un polisulfuro después
de la reaccién de vulcanizacién. El término mads comun, es el de

polisul furo,

COMPOSICION

El material base se compone con 80% aprox. de un polimeroc
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organico de bajo peso molecular que contiene grupos mercaptano
reactivos, 'y 20% de agentes reformadores como el dioxido de titanio
del sulfato de zinc, el carbonato de cobre y el silice]:o

El tubo de reactor contiene al diéxido de plomo que le confiere
un ‘color pardo obscuro caracteristico. El1 vehiculeo liquido es el
ftalato de dibutilo. junto con didxido de titanio. A menudo, a fin de
controlar la velocidad de pzéimerizacién ge afladen 4acido oleico o

estearico. ambos retardadores.

REACCION

Al ponerse en contacto la base con el reactor se ocasiona
oxidacién de los grupos mercaptano y reaccion de polimerizacion
cruzada por condensacion. El agua y el sulfuro de plomo son
subproductos de la reacciodn de curado. La pérdida de agua durante la
reaccion y la continuacién de la reaccién de polimerizacidn, son las
dos principales 11mitaciog;s para la estabilidad dimensional de los

elastomeros de polisulfuro,

PROPIEDADES

Los valores de deformacion permanente de 2 a 3% obtenidos cuande
el material se mantiene bajo una compresién de 12% durante 30 segs.
indican que el material no es perfectamente eldstico y que se debe
congervar al minimo la compresién durante el retiro del material para
impresibn%o

Los valores del cambio dimensional muestran que el caucho de
polisulfuro se contrae 0.1 a 0.3% durante las primeras 24 horas. por
lo tanto los modelos y los dados se deben obtener al momento]..o

El caucho de polisulfuro proporciona una excelente reproduccién

-~ 102 -



del.: detalle de la 'superficie y reproduce con rapidez.lineas finas' de
0.025 mm de ancho. Los materiales son altamente compatibles. con el
yeso para modelos y los yesos piedra de alta resistenci‘q Y  ;1§5_ 
impresiones se metalizan facilmente por electroplaqueado. s i

Los materiales de polisulfuro resisten ser almacenados, ‘pgyr '
deben guardarse en lugares calidos. ’

La registencia de igs materiales de polisulfuro a la r;.\';‘{tuxr‘a : és‘

de 35 1lbs/in (6300 g/cm.).

PRESENTACION

Estos materiales vienen suministrados en tubos colapsibles. uno
corresponde a l1a base y otro al reactor.

Cada pasta viene en un tubo cuya abertura tiene un didmetro
calibrado, para que cantidades iguales de cada pasta produzcan una
mezcla con una relacion adecuada de reactivo de polimerizacién y de

entrecruzamiento.

Los diversos productos se clasifican como de cuerpo ligero,
regular y pesado. La clase de cuerpo ligero se emplea como un
material de jeringa en combinacioén con un material de portaimpresion
(cuerpo pesado) vy el material regular se usa solo., El material de
cuerpo ligero también se emplea para impresioneslode dentadura en

combinacion con un portaimpresiones individualizado.

PRODUCTOS COMERCIALES
Coe-Flex, Neo-Plex., Omniflex. Permlastic, Super Rubber,

10
Unilastic.
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MANIPULACION
Sobre una lozeta de vidrio se colocan cantidades iguales de la
‘ pasta base y reactora. Con una espdtula de acero inoxidable se toma
la pasta reactora y se extiende sobre ia base, la mezcla se continua
con. un movimiento amplio de barrido hasta que el color sea uniforme.
Si se emplea un material de cuerpo regular se coloca solo sobre el
portaimpresiones. pero se obtendran mejores resultados por medio de la
técnica de la doble mezcla: en ésta se carga una jeringa con material
de cuerpo ligero vy se inyecta en las preparaciones, la auxiliar
prepara un material de cuerpo pesado Yy lo coloca sobre el
portaimpresiones el cual se lleva inmediatamente a la boca.
Al retirar la impresién se debe hacer con una fuerza constante.
El tiempo de trabajo es de 2 a 3 minutos, y el de polimerizacidn
en boca ea de 8 a 10 minutos. Estos tiemggs pueden aumentarse (hasta

en 100%) al enfriar la lozeta de mezclado.

3.2.2. POLIETERES

Este grupo de materiales para impresién de origen europeo., no
es muy popular en Latinoamérica.

Los poliéteres originales fueron los mas rigidos de los
elastomeros al polimerizar, de manera que se impedfa u obstaculizaba
la remocién desde 1los socavados, lo mismo que de los modelos o
troqueles.

Los poliéteres recientes, han sido modificados para reducir
drasticamente la rigidez, por consecuencia son mas fdciles de remover
de socavados y menos traumdticos para los pacientes comprometidos

periodontalmente. A éstos materiales se les coloca una letra después
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del nombre de yla marca, para identificarlos, por ejemplo F " por
ﬂexsme:.W '
COMPOSICION

La base contiene el polimero de poliéter, silice coloidal como
relleno y un plastificante como glicoléter o ftalato. La pasta
reactora contiene sulfonato aromatico alquilico, ademas de los
rellenos vy plustificantzg ya mencionados. Esta pasta reactcra puede

dessncadenar una alergia.

REACCION
Es un polimero de polidter con anilles reactivos aziridino. La
reaccién de polimerizacién es de cadena cruzada al contacto con un

éater aromdtico sulfonato.

PROPIEDADES

La deformacidn permanente de 1os poliéteres es menor que la de
los polisulfuros, pero no tan baja como la de los silicones, mientras
que los poliéteres exhiben menor fluidez bajo cargas pequefias una hora
después del fraguado que cualquiera de los materiales de polisulfuro ¢
de silicones por condigsuciOn. pero una fluidez mas alta que la de los

silicones por adicidn.

Tienen menos cambio dimensional que los materiales de silicén

por condensacioén,

El cambio dimensional de 1los poliéteres es mas bajo que
cualquier otro material de caucho para impresiones, excepto los
10

silicones de polimerizacién por adicidn.
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PRESENTACION
Se  proporcionan en 2 tubos, uno conteniendo la base y otro ‘el
reactor. RAlgunos estuches contienen un adelgazador.
50

Impregum, Poly-gel, Permadyne.

MANIPULACION

Se ponen cantidades iguales de base y reactor sobre un biock de
papel Yy se sigue el procedimiento ya mencionado, la mezcla debe ser
uniforme sin vetas en 30 a 45 segs. Egta se colocard en un
portaimpresiones que permnite un grosor de al menos 4 mm de material
para impresioén. Se puede emplear un portaimpresion individualizado o
comercial, con un adhesivo.

La impresién no se debe almacenar en agua a la luz directa del
sol y se deben preparar al momento los modelos ¢ dados.

Estos materiales resisten hasta 2 afios de almacenamiento a
temperatura ambiente (16 a 27°C 6 65 a 80°F).

El tiempo de trabajo es el mids corto de cualquiera de 1leos
elastoémeros, aumentando su viscosidad notablemente durante su
mezcladc;. por lo que se puede disminuir un 25% de Ialocuntidad de

catalizador para alargar el tiempo de trabaijo y fraguado.

3.2.3. SILICONES POR CONDENSACION

El dimpetu para el desarrollo de materiales de silicén para
impregidn resulté por las criticas a los materiales de polisulfuro,
como sSu opesicion al color y al manchado de los uniformes por el
dioxido de plomo, el esfuerzo requerido para mezclar la base con el
acelerador, los tiempos de fraguado largos y la deformacidn permanente

medianamente alta.
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Este material’ para impresién consta de polimeros: ‘el dimetil
siloxano el cual. al ponerse en contacto con el reactor como el tetra-
etil—ortosilicato en presencia de octanato de estafio. polimeriza por
condensacién, dando como producto secundario alcohol etilicc?s

Estas reacciones se llevan a cabo a temperatura ambiente y en
consecuencia, en la literatura especializada, éstos materiales se
denominan siliconas RT\lq(room temperature vulcanization: vulcanizacién

a temperatura ambiente).

COMPOSICION

La base es una pasta que contiene un silicon liquido de peso
molecular moderadamente bajo, llamado dimetilsiloxano. el cual tiene
grupos -Oh reactivos. Se affaden agentes reforzadores como el silice
para dar la consistencia apropiada a la pasta y rigidez al caucho
endurecido, El reactor normalmente se aplica en estado liquido, pero
se puede proporcionar en forma de pasta mediante el uso de agentes
condensantes. El reactor consiste de una suspension de 1octoato de

estaflo y de un silicato alcalino como el silicato orto-etil.

REARCCION

La reaccion de polimerizacién de los elastémeros de silicona por
condensacion implica el eglabonamiento de hidroxi (-QH). poli
(dimetilsiloxano) terminado lineal prepolimero con un silicato alquilo
trifuncional o tetrafuncional, ¢ siloxano hidrégeno orgénico. Ambos
reactivos estdn contenidos en la pasta l.:vaae::37

La reaccion es catalizada con un compuesto organometalico,
usualmente el dibutilin dilaurato. No importa cual correactor se use

con el prepolimero, durante la reaccién se produce un subproducto
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volatil, el alcohol etilico. La perdida dal

‘subproducto por medic ' de
la evaporacion es responsable de la mayor parte’de  la’  inestabilidad

dimensional.

PROPIEDADES .

El tiempo de trabajo es mA;sicbﬂ'.b para los silicones - que para
los polisulfuros, y asimismo los ytiexi\pos de fraguado son mds cortos,
de 6 a B minutosl.‘g

Son mas fluidog y mads fdciles de mezclar que los polisulfuros.

El cambio dimensional durante las 24 horas posteriocres al
fraguado eg mayor para las siliconas por condensacidn que para los
polisulfuros y, sin duda se relaciona con la evaporacion del alcohol
producido en la reaccion.

La deformacién permanente de los silicones es mis baja que la de
los polisulfuros, en especial las clages de cuerpo ligero hasta las de
cuerpo pesadc]..o

Los a=ilicones reproducen rdpidamente los detalles finos de la
superficie y con facilidad reproducen una ranura en forma de V con un
ancho de 0.025 mm. Son compatibles con el yeso para modelog y el veso
piedra de aita resistencia y se puede metalizar con plata ¢ cobre
utilizando el electroplaqueado%o

La masilla es tan rigida que ocurre poca deformacién durante el
retiro de la impresioén.

Los materiales no son téxicos sin embargo. se debe evitar el
contacto directo entre la piel y el reactor para no causar reacciones
alérgicas.

Log silicones se conservan durante el almacenado; sin embargo
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su vida suele ser mads corta que para los polisulfuros por tanto no se
i:.ie).’en corﬁprar ¢ almacenar grandes cantidades.

7 La resistencia al desgarre de los‘ silicones es de aprox. 25
1b/in . (4500 gm/cm) lo cual es mds bajo que para la = impresion de
poligul furo, lgero mds alta que.la resistencia al desgarre para los

hidrocoloides,

PRESENTACION

Las'z pastas de silicon se proporcionan en consistencia de cuerpo
ligero. regular y pesado. asi como en una consistencia muy pesada
llamada masilla. La consistencia se controla por la seleccidn del
peso molecular del dimetilsiloxano y por la concentracién de los
agentes reforzadores. Se usan los pesos moleculares mAs altos con los
materiales de cuerpo mas pesado, La concentracion del agente
reforzador aumenta desde 35 a 40% a partirmdel cuerpo ligero al

pesado. y 75% para la consistencia de masilla.

PRODUCTOS COMERCIALES
Accoe, Citricon, Coltex, Coltoflax, Cutter Sil, Elasticon,
25

Optosil, Xantopren, Rapid, Silasoft, Silaplast.

MANIPULACION

Se sgsuministran las cantidades de material de masilla y reactor
recomendadas por el fabricante, se usa wuna espatula rigida para
mezclar la masilla y el liquido o pasta reactora, una vez que el
reactor estd bien incorporado, se debe continuar el mezclado manual
durante 30 segundos ¢ hasta que esté sin vetas. No se permite el

mezclado manual inicialmente, pues las altas concentraciones del
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. 10
acelerador " .pueden causar una respuesta alérgica. Se condensa la

mezcla' - en-un portaimpresiones metdlico con retenciones, y se recubre
con una hoja delgada de polietileno y se lleva a la boca. Una vez que
ha  polimerizade (7-8 min. ..aprox.) se retira la impresién y se
degprende la hoja de polietileno. De ésta forma se ha ganado el
espacio necesario para el material corrector fluido.

Se dispensa el material de silicén fluido asi como las gotas de
reactor recomendadas por el fabricante sobre una lozeta de vidrio ¢ de
papel encerado. Se espatula durante 45 segs. para incorporar las
gotas perfectamente, y se carga la jeringa y el resto del material se
vierte dentro de la impresion de masilla. Se inyecta el material de
jeringa dentro de lasg preparaciones y se lleva el portaimpresiones a
ta boca. Se retira de la boca una vez que ha terminade la

polimerizacién,

3.2.4. SILICONES POR ADICION

Estos silicones poseen grupogs vinilicos, polivinilsiloxano, y su
reaccion es de polimerizacidén por adicioédn sin evolucién de productos
gecundarios. Poseen una gran capacidad de reproduccién de detalles,
gran elasticidad y una gran estabilidad dimensional?s

Superan en propiedades a todos los anteriores,

Suelen denominarse también polivinilsiloxanos.

COMPOSICION

La pasta base contiene un silicédn de bajo peso molecular con
grupos terminales vinil, relleno reforzado y un catalizador de 4cido
cloroplatinico%o

El reactor también se suministra come una pasta que contiene el
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oligomero de 'silano, queies el agente de entrecruzamiento, el relleno
46

y la sal de platino, que actua como activador.

REACCION

La ‘espina dorsal del prepolimero de la adicién de silicones es
un peolidimetilsiloxano. Los materiales son suministrados como
volumenes iguales de dos prepolimeros, uno con grupos de terminal
vinil y el otro con terminal hidrégeno. Un catalizador de éster acido
cloroplatinico cataliza una vreaccidén de adicién entre los grupos
terminales sin productos voldtiles, causando cambio dimensional minimo

durante la polimerizacioén.

PROPIEDADES

El cambio dimensional de aprox. -0.05% es el mids bajo de
cualquiera de los materiales eldsticos de caucho para impresion. La
deformacion permanente al momento de retirarla de la boca de 0.07 a
0.16% eg también la mAds baja de todos los materiales para impresion%o

Logs wvalores del porcentaje de fluidez de los silicones por
adicién son los mds bajos de cualquiera de los materiales de caucho
para impresién, no obstante los valores son ligeramente mejores que
para los silicones por condensacién.

El tiempo de trabajo es mas corto para el silicoén por adiciodn
que para los polisulfuros, la flexibilidad es mds bhaja que para
cualquier material de caucho para impresién, con excepcion del
poliéter]:o

Los polivinilsiloxanos se caracterizan por su excelente
exactitud dimsensional y su estabilidad dimensional a largo plazo, sin

embargo. por si mismos son dificiles de humedecer, lo cual hace
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dificil el vaciar un colado o modelo libre de burbujas. Para estos
"materiales que despiden hidroégenos, se podria retardar su vaciade de 1
a 24 horas. Los materiales mas recientes contienen paladio finamente
dividideo, que actua como absorbente del hidrégeno pudiendo esos
materiales ser vaciados de manera inmediata?7 Han sidoe plaqueados en
plata o en cobre con bue?gs resultados y reproducen fdcilmente lineas

mids pequefias que 0.25 mm.

Log polivinilsiloxanos no son tan rigidos come los poliéteres
originales y en consecuencia no son apropiados para la técnica de
impresién de mordida cerrada. Sin embargo, se han desarrollado
materiales mds recientes, hechos especificamente con rigidez aumentada

para ésta técnica.

PRESENTACION

El material se proporciona en forma de pastas en tubos
colapsibles uno conteniendo la base Yy el otro el reactor.

Se sguministran en 3 consistencias: liviana, media ¢ regular y
pesada.

Recientemente se ha diseffado un dispositivo en forma de pistola
en donde se monta un tubo doble de silicon, el reactor y la base. En
el extremo s8e une una punta pldstica con un espiral interno. Al
oprimir el gatillo de la pistola, salen simultdneamente cantidades
iguales de silicédn base y reactor. Al pasar por la punta, con el
espiral interno, se produce la mezcla. En lgopuntn sale el producto

perfectamente mezclado y listo para ser usado.
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~PRODUCTOS COMERCI)\LES By
: ) 50
Presxdent— Permagum Exaflex Reflect Repr051 1 Unosil.:

‘E \ plstolg. M:rror 3-Extrude de Kerr

. Express 3m
Omnisil Coe
MANIPULACION

El mezclado de las pastas se hace de la misma manera que con los
materiales de polisulfuro, se continua mezclando hasta que ésta quede
sin vetas, aprox. durante 45 segs. El paso final es extender 1la
mezcla en una capa deigada para eliminar cualquier burbuja atrapada.
Se Junta la mezcla y sSe wusa para llenar una jeringa -}
portaimpresion, segun sea la clase de material. La impresion se pueds
hacer con un procedimiento de una sola mezcla, utilizando el material
regular sobre un portaimpresiones individualizado ¢ con wuna doble
mezcla mediante una técnica de jeringa-portaimpresién comercial.
Tiempo de trabajo y fraguado de los materiales elastdémeros no acuogos

para impresién

[ Tieopo promedio (Tiempo promedio
de trabajo (mimatos) de fragnado
Axterial 3¢ 37T 23°C EZas)
Polulfuro__16.0 43 16.0 123
Bilicooa por
condenracion |3.3 2.5 1o [X]
Silicooa por |
adicidn 162 3.7 178 118
‘Polim.er 133 23 9.0 83

- 113 -



4. TECNICAS
4.1, TECNICA DE MEZCLA MULTIPLE

Como se mencioné anteriormente la mayoria de los fabricantes
ofrecen elastémeros de por lo menos dos tipos de consistencia. una
para uso con portnimpresiones. 'y otro mds delgado ¢ ligero para uso con
jeringa. Este tiltimo material también suele tener tiempos de trabajo
y de fraguado mds prolongados. asi como mayor concentracion térmica vy
de polimerizacioén, Por esta razon el material para Jjeringa no se
emplea solo.

La técnica de empleo de los dos tipos de materiales se denomina
tdcnica de mezcla multiple porque se requieren dos mezclas separadas
hechas en dos lozetas y dos espatulas separadas. El material para
portaimpresiones es el que se mezcla primero, se llena éste con una
cantidad uniforme de material y se deja aparte, a continuacién se
mezcla el material para jeringa, se llena la jeringa y se inyecta el
material en las preparaciones realizadas, .luego se coloca el
portaimpresiones cargado.46

Es necesario controlar el proceso para que ni el material del
portaimpresiones ni el de la jeringa polimerizen a destiempo al

ponerse en contacto.

4.2, TECNICA DE REBASADO

Para realizar ésta técnica se prepara sgilicén en forma de
masilla de acuerdo a las instrucciones del fabricante, se coloca sobre
un portaimpresiones comercial perforado ¢ tipo Rimlock, se cubre con
una hoja delgada de polietileno y se lleva a la boca presionando

ligeramente hasta que se polimerize, una vez que ha polimerizadeo el
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material, ' se retira de la boca y asi, ée obtiene un pdi‘ta;nﬁpré‘siones ¢
de silicon individual. ‘ e

El espacio necesario para el material de cuerpo ligero "se
consigue con la hoja de polietileno ¢ bien recortando la. porcién de el
silicon de los dientes que deben ser obtenidos nitidamente.

Para reproducir fielmente los 4ngulos agudos de las
preparaciones realizadas es necesario inyectar material ligero con una
jeringa. Este se mezcla como ya se ha descrito anteriormente, se
inyecta sobre las preparaciones y el resto sobre la impresién de
silicén e inn;ediatamente es llevado a la boca sin ejercer presidn, Se
eapera la polimerizacion del material y se retira de la boca. Cuando
el material pesado es visible en una regidn de la impresidn que esta
en contacto con un diente preparado. la precision es muy cludosm‘?l6
4.3. TECNICA DE PORTAIMPRESIONES UNIVERSAL,

PORTAIMPRESIONES STANDARD O PUTTY WASH.

En égta técnica se pueden utilizar elastémeros de cuerpo mediano
4 cuerpo pesado. Se emplea un portaimpresiones comercial, ésta
técnica tiene la desventaja de requerir mds material de impresion. Se
puede emplear el método de mezcla doble ¢ mezcla sencilla para ambos
es necesario el siguiente paso.

El material en consistencia de masilla gse mezcla de acuerdo a
las instrucciones del fabricante. se coloca dentro del
portaimpresiones, cubierto con una hoja de polietileno se inserta vy
asienta el portaimpresiones en la boca con un movimiento oscilatorio,
se sostiene y sSe espera hasta que se dé el polimerizado inicial

(aprox. 2 minutos), se remueve de la boca con un movimiento lateral
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miniymo,"*sé ‘esp‘era,y?se‘prueba el polimerizado final, se despega el

con un cuchillo filoso se.remusve el exceso de material
e et 37
-.S5@:coloca a un lado el portaimpresiones.

:'derr impresién de baja viscosidad y se inserta dentro del

portaimpresiones sin llenarlo en exceso, y se lleva a la
boca obsgervando que el excedente que fluye al fondo de la
lengua ¢ de la gargante no cauge incomodidad, para estoc se
asienta el portaimpresiones de posterior a anterior,
obteniendo asi el mayor flujo en la =zona anterior., se
aplica wuna fuerza en direccion vertical hasta que se vea
que es imposible un asentamiento mayor, 3e estabiliza el
portaimpresiones y se espera a que el material polimerize.
Se remueve el portaimpresiones paralelo a la via de
ingercion de las preparaciones, se-enjuaga con agua la
impreaién y se seca con chorros cortos de aire comprimido,
8e revisa la impresidn, ésta no debe presentar Areas 11535

brillantes, de existir sugieren contaminacidén por humedad.

4.3.2. MEZCLA SENCILLA: Para 1a técnica de una sola mezcla con
portaimpresiones universal, 8e mezcla el material de
impresién de baja viscosidad de acuerdo a las instrucciones
del fabricante, se carga la jeringa. se inyecta el material
sobre las preparncégnes y se lleva a la hoca como se indicd

en la mezcla doble.
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‘44, PORTAIMPRESIONES INDIVIDUALIZADO,
37
PORTAIMPRESIONES ACRILICO O PERSONAL

En ésta técnica se utiliza un portaimpresiones de acrilico
autopolimerizable hecho en un modelo previo de la boca del paciente.

En una lozeta se coloca el material de alta viscosidad en
proporciones adecuadas y en otra se coloca material de baja
viscosidad. Con el primero se reviste el portaimpresiones y el
segundo Se coloca en un jeringa con la cual se inyecta en las
preparaciones.

Se mezcla el material de impresion de baja viscosidad de acuerdo
a las egpecificaciones del fabricante. En ler. lugar se realiza un
movimiento para combinar las 2 partes y luego un movimiento en forma
de "8" para mezclar y aplanar la mezcla, hasta dejaria libre de vetas,
ge carga la jeringa y se inicia la mezcla del material de viscosidad
mds alta, el cual se coloca sobre el portaimpresiones, se toma la
jeringa y se inyecta el material sobre las preparaciones cavitarias e
inmediatamente se coloca el portaimpresiones en la boc'u asentandolo de
posterior a anterior para evitar el atrapamiento de aire. Se espera a
que el material polimerize y se retira con un movimiento rapido vy

firme.
4.5, COFIAS DE TRANSFERENCIA (TRANSFER)

Se elaboran la o las cofias acrilicas sobre un modelo de
trabajo, recortandola a nivel gingival y suavizando' los bordes de
ésta. Se evalua el ajuste de la cofia, ésta debe extenderse aprox.
1mam mas alld de la linea de terminado produciendo un palidecimiento

tisular minimo. No se retira de la preparacién, si el ajuste es
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apretado en ia linea de terminado se mueve la cofia suavemente de lado
§ lado. Lo ideal es que entre la linea de terminado y la cofia exista

.-un-espacio que se aproxime al de la punta de un explorador. se hace un
orificic en la parte super%or de la superficie facial de la cofia,
que servird de orientacidon. Con la fresa redonda No. 6 de tallo

) largo. se hace un orificio a través del centro de la parte superior de
la’ cofia para disminuir la presién hidraulica para facilitar el
asentamiento de ésta. Con la misma fresa se hacen 4 ¢ 5 orificios
distribuidos uniformemente por encima del fondo de cada cofia, éstos
orificios retendrdn el material de impresién de polivinilsiloxano ¥y
proporcionaran un espacio apropiado en el 4rea de la linea de
terminado.

Se limpia y aisla la preparacién., se meicla 1 pércicn pequefia de
material de impresién de alta viscosidad (pero no masilloso) se carga
la Jjeringa y se inyecta el contenido dentro de la cofia 1llendndola
completamente. la cofia se orienta y asienta. El1 exceso de material
de impresidén dentro del orificio del tapdn se presiona usando el dedo
lubricado. Se espera el fraguado final. Esto se hace con cada una de
las cofias. una vez completado ésto, se retiran todas juntas en una

impresion de alginato ¢ de silicén de cuerpo pesado (Masilla).
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CAPITULO VI
CEMENTADO ¥ PULIDO

Las primeras restauraciones de ceradmica utilizadas en el
segmento posterior de la boca confiaron su retencion en los cementos
convencionales de foafato de zinc y luego en los cementos de iondmero
de vidrio. Sin embargo, problemas como poca retencion y fractura
estimularon a los investigadores a buscar mejores métodos de adhesion.
El progreso en el acondicionamiento de porcelana y esmalte, y la unién
a la dentina ha resultado en cementos curados con luz y cementos
duales que tienen incrementadas sus propiedades retentivas%g

El objeto de utilizar cementos a base de resina: es unir
intimamente las restauraciones de cerdmica al esmalte y dentina. Este
enlace de materiales y estructura dental es similar en naturaleza vy
fuerza al mecanismo propio entre esmalte-dentina.

La resistencia de unién de la cerdmica fijada con cemento de
composite aumenta mediante el grabado aAcido de el diente y la
restauracién, asi como el silanizado de ésta?s Para lograr las
condiciones especificas del material se debe conseguir en el paciente,
con ayuda del dique de goma, una eficaz proteccion ante la humedad.

Existen 5 tipos de uniones:2
1. Unioén esmalte~resina
2. Uniédn dentina~resina
3. Unién resina-resina
4. Unidn metal-resina

5. Unidén porcelana-resina
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1. UNION ESMALTE-RESINA
En 1955, el Dr. Michael Buonocuore publice un articulo titulado
“Un método simple para incrementar la adhesidén de los materiales de
obturacisn acrilicos a la superficie del esmalte“. En ésta
publicacién daba a conocer su descubrimiento cuando el esmalte era
tratado con un 4cido y luego lavado con agua, formandose
microporosidades en la superficie del esmalte (25 a 75 um de
profundidad). Originalmente, el Dr. Buonocuore utilizo 4acido
fosforico al 85% aplicAndolo 30 segs. sobre el esma:lt:es.6
El Dr. Buonocuore atribuydé el incremento de la fuerza de union
de la resina acrilica al esmalte grabado comparado con el esmalte no
grabado, a varios fz:ct:c:n—es?6
- Un mayor incremento en la superficie del d4rea del esmaite
disponible para interactuar con la resina como un resultado de el
proceso de grabado.
- La exposicién de la estructura organica de esmalte, la cual sirve
como un esqueleto para la adhesién,
- La remocidn de la egtructura de esmalte inerte de la superficie.
exponiendo una superficie reactiva y fresca.
- La presencia en el esmalte de una capa fuertemente absorbente de

grupos fosfato altamente polares derivados de el 4dcido.

Varios investigadores han conducido sus estudios in vitro hacia
varios acidos y sus efectos sobre esmalte humano.

El Dr. Silverstone en 1974 prob¢ Acido fosfoérico al 20%., 30%,
40%, 50%, 60% y 70%: Acido fosfoérico al S50% amortiguado con oxidoe de

zinc al 7% por medida; acido citrico al 5% y 50%: acido poliacrilico
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al 1i0% ; y Soluciones neutrales y acidas de EDTA al 5% y 50% con una
exposicién de tiempo que vario de 1 a 5 minutos. Concluyd que . una
solucién de 4cido fosférico entre 20 y S0% proporcionaba mayor
retencion, siendo mds efectivo el Aacido fosfoérico al 30% durante. 1
minﬁto para la union de la resina. Esta solucién produce cambios
histoléogicos con una pérdida de 10 micrones de el contorno de la
superficie y 20 micrones de profundidad.

Cuando un A4cido suave eg colocado sobre la superficie de .un
diente, resulta una superficie rugosa y porosa debido a una de las
caracteristicas morfolégicas del esmalte humano. Microscopicamente,
el esmalte estd compuesto de haces de prismas los cuales irradian en
una direccién del centro del diente a la periferia. Alrededor de cada
uno de éstos prismas y sirviendo como "mezcla o argamasa" se encuentra
la substancia interprismatica. Esta es la causa de la diferencia en
resistencia al ataque 4cido entre los prismas del esmalte y la
substancia interprismatica, lo que hace que algunas dreas Sean mas
retentivas que -otras,.

En un reporte en 1975 el Dr. Silverstone y colaboradores,
definieron 4 patrones basicos de grabado de esmalte humano después de
su exposicion a el Acido fosforico?1

Tipo I: Es creado cuando los prismas muestran menor resistencia ati
Acido que 1a substancia interprismatica. Este patroén
aparece como una superficie de crdteres relativamente
simétricos en el esmalte, extendiéndose a una profundidad
de 20 micrones aprox. El promedio de anchura de los

crateres encontrados es de aprox., 5 micrones.
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Tipo II: Es creado cuando la substancia interprismatica se
ercsiona mas rapidamente que los mismos prismas del
esmalte. Las investigaciones dentro del esmalte son
obviamente mucho mAs angostas que las del patrén de grabado

tipo I. ésta superficie es mids adecuada para la unioén.

Los patrones de grabado tipo I y II son exactamente contrarios.
Estos ocurriran frecuentemente en 4reas adyacentes en el mismo diente

y algunas veces hasta en prismas adyacentes.

Tipo III: Existen areas pequeflas de tipo I y II gue podrian estar
intermezcladas con Areas que no podrian ser relacionadas
con la morfologia de los prismas. Es una masa homogénea en
lugar de el prisma familiar ¢ de la estructura
interprismatica del esmalte. Este tipo no es adecuado para
la retencion mecédnica.

Tipo 1IV: Es una combinacién del tipo I y II. Este exhibe una
superficie irregular del esmalte. Algunos dentistas
consideran que las irregularidades Y perforaciones
alargadas aparentemente al azar dentro de el esmalte crean

la ultima superficie de unién.

En una muestra de esmalte grabado pueden encontrarse unc o los 4
patrones de grabado. Clinicamente, el esmalte grabade toma una
apariencia escarchada blanca. 5i ésta no se observa después de un
grabado de 60 segs.., es necesario extender el tiempo de exposicion
al acido. En general, si los dientes son cuidadosamente limpiados

antes del grabado, Yy el 4cido fosférico es reaplicado continua vy
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cuidadosamente durante el curso de el tiempo de grabado, -es rara vez
21 -
necesario incrementar éste.
Muchos materiales de grabado estan ahora en el mercado. Todos

estan compuestos de acido orto-fogférico en concentraciones de 35% a

50%, Algunos de ellos han sido combinados con un relleno para hacer
un gel. Mientras todos son clinicamente efectivos, los geles vy
liquidos requieren 2 técnicas ligeramente diferentes. Al usar un

liquido. el dentista debe continuamente mover el 1liquido sobre la
superficie del esmalte. Debe ser especi&lmenté cuidadoso para evitar
presionar en contra de el esmalte durante esta fase porque una ligera
presion  puede daflar los prismas del esmalte y disminuir la fuerza de
unién. Si se utiliza un gel. la remocidn continua no es necesaria?
Después de grabar y secar, es importante evitar la contaminacién
de la superficie. Entre la lista posible de contaminantes esta la
grasa de los dedos, la grasa de la jeringa de aire. el talco de los
guantes y saliva, S5élo unos pocos segundos de exposicién a saliva son

suficientes para disminuir la fuerza de unidn severamente.

1.1. AGENTES DE UNION (bonding agents)

Las resinas de baja viscosidad que se usan directamente sobre el
esmalte grabado se denominan en general agentes de unioén. Estos se
aplican en una capa fina y fluyen al interior de l10s canales que ha
formado el 4cido en el esmalte, la resina se polimeriza (auto o
fotocurado), y forma los flecos de resina (resin tags). El1 engranaje
de estos flecos en los canales crea una importante retencién mecanica
(no hay enlace quimico). Sobre esta capa de unidén se coloca el

composite con rellenc., entre estas capas si que se forma un enlace

- 123 -



O 2
quimico y de ésta manera el composite queda unido al diente.

La utilizacién de los agentes de unién aumentara la adherencia
_de los composites al esmalte grabado, independientemente del tipo de
acabado en la superficie de la preparacion.

La* mayoria de los sistemas de resinas compuestas disponibles
para su uso en odontologia estan basadas en la reaccién del producto

de bisfenol A y metacrilato de glicidil {coménmente referido como BIS-

GMA) . Esta resina fué introducida en la odontologia por R. Bowen en

1962, Estas resinas deben tener un grosor de pelicula no mayor a 25
62

micrones.

Existen ulgur{cs composites derivados de resinas BIS-GMA
modificados, c¢on objeto de mejorar 1la solubilidad en agua, la
viscosidad y/o la durabilidad de la matriz de resina. Por el momento
hay al menos dos tipos de modificaciones muy utilizadas en la
industria del composite. Los composites fabricados por Vivadent vy
Caulk utilizan como base el dimetacrilato de uretano. Esta resina es
de baja viscosidad y puede ser cargada con relleno facilmente. Los
composites fabricados por Espe utilizan como base una resina BIS-GMA
modificada en forma de dimetacrilato triciclico. Esta resina es menos
hidrofilica y por 1o tanto tienen menor absorcién de agua. En ambos
cagos, las casas comerciales proveen agentes de unidn hechos de la
misma resina que sus composites?

Se desconoce la capacidad de unién entre si de todas las
varianteg de resina. Algunos trabajos han demostrado que si sge
mezclan dimetacrilato de uretano y BIS—-GMA, la unién es ligeramente
menor, especialmente con los agentes de unidén dentinaria, que cuando

46
se utilizan productos con la misma base de resina. sin modificaciones,
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La utilizacien sistémAti;a qe"composites con agentes de unién de

una misma ‘marca’ es::la: forma mis_ simple de evitar f-posiyb‘l‘es

incompatibilidades. .mas aun cuando cada fabricante de ' composit, ha-

utilizado .un-sélo ‘tipo de: resina para desarrollar todos sus productos
. i

2
Kg/cm.

La . fuerza de unidn resina a esmalte grabado es
2 ; :

2. UNION DENTINA-RESINA

La unién de las resinas a la dentina ha sido Vrsriembra un” reto
para la odontologia. La dentina tiene una energia de supex;ficie muyA
baja y es por su naturaleza hidrofilica. La mayor dificultad estriba
en intentar unir una resina hidrofdbica a ésta dentina de tan baja

energia de superficie.

2.1. ADHESIVOS DENTINARIOS

Son moléculas di ¢ multifuncionales gque contienen grupos
reactivos los cuales interactuan con la superficie de la dentina por
una parte y con el mondmero de la resina restauradora bor otra.

Estoa se dividen en dos tipos: 103 que se proponen para ser
utilizados en dentina y los que se utilizan en dentina y esmalte. Los
materiales para uso exXclusivo sobre la dentina se denominan agentes de
union a dentina. Los materiales que se unen a dentina y a esmalte se
denominan agentes de union a esmalte y dentina. Esta es una
diferenciacion muy util para el prm:'esionalt.15

Desde su aparicion estos han ido evolucionando.

34
2.1.1. la. GENERACION

Esta incluye acido dimetacrilato glicerofosférico,
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’cia,nocr'ila\tps poiiuretano Y el subproducto de N~fenil-glicina vy
_metacrilato’ ‘de  glicidil (NPG-GMA). = El acido dimetacrilato
glicerofosforico fue desafrollado por Buonocuore (1956) para unir los
iones de calcio de la dentina directamente a el grupo activo de
fosfato. La - fuerza de union adhesiva en el ordende 2 2 3 MPa a
dentina fueron obtenidos, la cual decrecid después de la exposicién a
la humedad. Cueto y Buonocuore (1967) usaron un adhesivo preparado.
mezclando mondémero de metil-2-cianocrilato con un relleno siliceo como
un sellador de fogetas y fisuras.

Lee y cols, (1971). desarrollaron y evaluaron una resina de
poliuretano para usarlo como un liner adhesivo debajo de las
restauraciones de resinas compuestags. La eleccién del poliuretano
estuvo basado en su radpida reactividad, su Thabilidad para unir
materiales diferentes, y el hecho de que los radicales de isocianato
reaccionaron rapidamente con agua, y asi, proveer una acciéon de
secado.

El Dr. Bowen (1965) desarrollé el subproducto de N—fenil-glicina
y metacrilato de glicidil (NPG-GMA) . El sistema NPG-GMA fué
comercializado como “Cosmic Bond" (Amalgamated Dental Co.).‘ Retief
(1975) determind que un promedio de la fuerza de unidn tensional de
3.4+1.9 MPa fué obtenida para una resina compuesta unida a dentina
tratada34con Cosmic Bond. Cosmic Bond fué prontamente retirada de el

mercado.

2.1.2. 2da. GENERACION
Esta incluye Scotchbond (3M Dental Products Div.): Dentin
Bonding Agent (Johnson and Johnson Dental Products Div.); Creation

Bonding Agent (Dent Mat-Corp.) y Dentin Adhesit (Vivadent).
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SCOTCHBOND (3M). FEl componente de esta resina quimicamente
activada consiste de un ester halofosférico de BIS—GMA,‘E—una
resina diluida., y un peréxido de benzoil. El 1liquido  contiene
una solucidn alcohdlica de una amina terciaria y una sal 4cido-
sulfénica. Actualmente estd disponible el SCOTCHBOND de curado
con luz. La remocidén de la capa de barrillo dentinario (smear

. .

layer) no esta recomendada por el fabricante.

DENTIN BONDING AGENT (Johnson & Johnson). El agente adhesivo de
este producto es un éster halofosférico de hidroxietil
metacrilate (HEMA). Se recomiendan dos aplicaciones de éste.

Puede ser utilizado con todos los composites BIS-GMA,

CREATION BONDING AGENT (Dent-Mat). El agente de unién es un
éster fosfdérico de BIS-GMA. El limpiador cavitario contiene una
solucion de Acido poliacrilico sequido por la aplicacién a 1la
superficie dentinaria de un agente secador, antes de la
colocacién de el agente de unién. Algunas publicaciones han
presentado resultados de mediciones de la fuerza de unién a
dentina de aprox. 20 Kg/cmz. 2.34

DENTIN ADHESIT (Vivadent) . Centiene un monémero sélido
isocianato prerreaccionado de dimetacrilato de uretano,
suspendido en solvente de cloruro de metileno. a8 una
concentracién del 20%. Se piensa que esta substancia se adhiere
a dentina por un enlace quimico covalente entre sus grupos
isocianato y los grupos hidroxilo de la hidroxiapatita. Este se
fija a las paredes como un barniz cavitario. Tiene la

desventaja de alcanzar su midxima fuerza de unién en 24 horas.
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. s 34
2,1.3.  ~3a. GENERACION

/Estos' : materiales incluyen al gluteraldehido—hidrox?;ti1
metacrilato (GLUMA): el subproducto de N (p-tolil) glicina 'y
"gliqidilmetacrilato (NTG-GMA): el producto de la reaccidn por
: ad;icién de dianhidrido pirrometdlico y 2 hidroxietilmetacrilato
(PMDM): y 4 metacriloxietil anhidrido trimelitico (4 META) en
metil metacrilato (MMA), parcialmente oxidado por tributilburano

(TBB-0) y polimetilmetacrilato (PMMA).

GLUTERALDEHIDO HIDROXIETIL METACRILATO (GLUMA). Asmussen vy
Munksgaard (1984) investigaron la posibilidad de las resinas
restaurativas de unién a la dentina por medio de un formaldehido
utilizado en conjunto con mondmeroc que contenia alcochol como
intermediario. El GLUMA fué introducido por la compafila BAYER
en Europa. El material contiene 5% de gluteraldehido, 35% de
hidroxietil-metacrilato (HEMA) vy 60% de .resina sin relleno,
Debe ser utilizado junto con un agente de unidén tipo resina
liquiczla. Se obtuvieron resultados de la fuerza de unién de 0.6

34,46
Kg/mm (& 6 MPa).

OXALATO FERRICO (NPG-GMA, NTG-GMA, PMDM). Bowen y cols.,
encontraron que al tratar la dentina con una serie de reagentes,
lograban una resistencia a la unién comparable con la de la
resina compuesta al esmalte grabado. Este tipo de unién se
refiere como la unién a la dentina por oxalato. Elles
encontraron gque una solucidén acuosa de 6.8% de oxalato férrico

(pH 0.84) era adecuado como un agente limpiador mordiente.
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Estos sistemas de unidén | por  oxalato 'ihcluyeh ingredientes
activos de oxalato de aluminio y una solucién de acetona de NTG-
GMA y - PMDM, La fuerza‘tensional de unidén - de wuna resina
compuesta convencional a la dentina tratada de esta manera fué
de ‘13.1 + 2.3 MPa. Los primeros ensayos clinicos con la unién

de oxalato, mostraron un potencial de los iones férricos en el

oxalato para manchar los margenes de la restauraciédn. La

sustitucién de un oxalato de aluminio por el oxalato férrico
34, 46,62

como sal mordiente ha resuelto éste problema.

Un nuevo agente de union a dentina es el TENURE (Dent-Mat)

el cudl esta basado en la férmula de Bowen, ha empezado a estar

disponible en el mercado, en unidén con una resina restauradora

de luz activada llamada PERFECTION.

4 META/MMA - TBB-0. Nakabayashi reporté el desarrollo de
monémeros conteniendo grupos hidrofobicos e hidrofilicos para
promover adhesién a los tejidos dentales duros. El Fenol-2 (2
dcido fosférico metacriloxietil fenol) es un aditivo en el
agente de unién que fomenta la adhesién entre la resina
restauradora, CLEARFIL (Kuraray) y susbstrato dental. Otro
agente de unién, SUPERBOND (Sun Medical Co.) contiene 5% 4 META
(4 metacriloxitrimetdlico anhidrido) en metil metacrilato (MMA)
con ti-n-butil burano (TBB). Nakabayashi reportéd que la fuerza
de unién de PMMA unida a dentina grabada con aAcido citrico al
10% y cloruro férrico al 3% durante 30 segs., fué de 17.5 MPa a
dentina humana. El observd que ésta alta fuerza de unién

resultd en una falla cohesiva de la resina, y concluyd que ésto
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no  podria ser atribuido unicamente ala traba meEAnich,“
: 34,45 ‘ RRRHE

tubulos dentinarios, : . g

Estos dos productos CLEARFIL. y SUPERBOND. ‘se ' encuentran

‘comercialmente disponibles s6lo en Japén:

SYNTAC (Vivadent). Syntac es un sistema adhesivo de dos fases
que establece una unién entre composite fotopolimerizable y la
substancia dental. Es un adhesivo unico para dentina y esmalte,
compatible con todos los composites Y bondings
fotopolimerizables comunes. Syntac no contiene iniciadores de
polimerizacidn por lo tanto es necesaria la aplicacién de un
bonding. En el caso de cementado de inlays o veneers con

cemento dual no es necesaria la aplicacién del bonding.

2.2. REMOCION DE LA CAPA DE BARRILLO DENTINARIC (SMEAR LAYER)

Eick y cols (1970) ohservaron superficies dentales cortadas, a
través del microscopio electroénico scanner. Los detritus de diente vy
peliculas orgdnicas contienen nitroégeno, sulfuro y carbono. Para
obtener adhesion efectiva entre agentes dentinarios de unidén y los
componentes orgdnicos y/o inorg:nicos de la dentina, la remocidn de la

capa de barrillo estd indicada.

2.3, USOS DE LOS ADHESIVOS DENTINARIOS
- Resina restaurativa: Para sellar la dentina, prevenir 1la
sensibilidad postoperatoria y disminuirla se usan debajo de
éstas. Un beneficio adicional es la adhesién de la resina al
diente que ocurre si la técnica se lleva paso a paso,

- Carillas de porcelana: Con frecuencia los midrgenes

- 130 -



gingivales se encuentran en dentina y esmalte, por lo que -es
convqniente utilizar un adhesivo dentinario que no requiera ser
éolimerizado antes del cementado para evitar el grosor de
pelicula que impediria su correcto asentamiento y que tendria
como consecuencia filtraciones, decoloraciones marginales vy
sensibili;ad postoperatoria.
Coronas cementadas con resinas: Con algunos cementos de resinas
puede existir sensibilidad postoperatoria la cual se prevendra
al colocar un adhesivo dentinario.
Desensibilizar superficies dentales externas: Esta
técnica requiere un campo seco. libre de placa dentobacteriana y
residuos, antes de colocar el adhesivo dentinario.
Inlays y onlays estéticos: Para prevenir la sensibilidad
postoperatoria e incrementar la adhesién a la dentina, cuando se
emplean cementog de resina.
8.25

CARACTERISTICAS IDEALES DE LOS ADHESIVOS DENTINARIOS
Tensioén superficial baja
Angulo de contacto bajo, cercano a cero.
Capacidad humectante.
Capilaridad.
Minimos componentes.
Que no requiere ser polimerizado antes de colocar la
restauracion.
Que no necesite refrigeracion.
Facil de manipular.

Tamaffo pequefio del kit.
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.3y UNION RESINA-RESINA

Existen dos tipos de unién resina-resina:

3.1. Resina-resina inmediata

3.2. Resina-resina retardada.

3.1, RESINA-RESINA INMEDIATA

Es la que tiene 1lugar en las primeras 24 horas. Es de
naturaleza quimica debido a que., atn quedan dobles enlaces libres por
reaccionar que permitiran una copolimerizacién y la reaccidén cruzada
resultante entre ambos materiales.

Con este tipo de unidn es aconsejable no alterar la capa
brillante de superficie del composite previamente fraguado, pues se
trata de una capa de resina no polimerizada debido a la presencia de
oxigenc, de ahi su nombre de capa inhibida por .el oxigeno.

Para que ésta unidn sea mads efectiva deben transcurrir menos de
5 minutos entre la aposicién de 2 capas sucesiva;. 8i transcurren mas
de 10 minutos, seria preferible una aplicacién de una fina capa de
resina sin relleno antes de colocar la capa nueva. Debe evitarse
cualquier contaminacion de la superficie de resina. si ésta ocurriera.
es preferible utilizar procedimientos basados en una unién resina-

resina retardada para afladir las nuevas capas de resina.

3.2. RESINA-RESINA RETARDADA

8¢ vrefiere a la unién realizada cuando se pretende reparar o
modificar una restauracién ya existente. Este tipo de unidén es una
forma de retencion mecdnica va que apenas quedan algunos dobles

enlaces reactivos disponibles en el composite antiguc para la unien a
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une nuevo. Funciona mejor cuando el composite antiguo es desbastado
con un disco de grano grueso ¢ un diamante, se graba con aaidz;.— se
coloca un agente de unidn sin rellenc y se polimeriza antes de
aumentar el material fresco.

Sus ventajas son que permite mayor conservacion de la estructura
dentaria y que no necesita la colocacién de una base.

Una de las desventajas es que no siempre puede corregirse la
decoloracién de una restaurscién cambiando simplemente la capa
superficial.

Los casos para aplicar los principios de ésta union deben
seleccionarse cuidadosamente, el procedimiento es mds apropiade para
grandes restauraciones como fracturas de clase IV, en las que se pone
en peligro la poca cantidad de tejido dentario remanente al remover

toda la restauracién.

4. UNION METAL-RESINA
La unién metal-resina puede separarse en dos agpectos:
4,1, Unidén mecdnica metal-regina.

4.2. Unidén quimica metal-resina.

4.1. UNION MECANICA METAL-RESINA

Implica la existencia de perforaciones en el metal, socavados.
mallas de alambre ¢ una superficie grabada a ila cual puede adherirse
la resina, entre ellas la mds comin y a la vez la gue proporciona la

mayor potencia de unién es el grabado electrodcido.
4.2, UNION QUIMICA METAL-RESINA

Esta involucra una superficie metalica limpia y un agente
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fosforado dcido que puede unirse quimicﬁménte h} @9;&1.' La ventaja de
éstos sigstemas es dque no necesitan una superfjcie de mptal grabado
para conseguir una fuerza de union buena. - lLa. desventaja de éstos
sistemas es dque la unién quimica al metal néresta, aun avalada por

ensayos clinicos a largo plazo.

5. UNION PORCELANA-RESINA
Existen 3 tipos principales de ésta unidn:
5.1. Unidn micromecdnica porcelana-resina
5.2, Unién quimica porcelana-resina
5.3. Union combinada.

2,21
5.1, UNION MICROMECANICA PORCELANA-RESINA

Implica una porcelana que ha sido micrograba con un acido para
permitir la unién posibilitando la penetracidén de flecos de resina en
los canales grabados de la porcelana. Esta es similar a la que se
encuentra. en las superficies de metal grabado. La mayor diferencia
radica en que las superficies de porcelana grabadas son mucho mas
fragiles que las superficies metdlicas grabadas y corren, por lo
tanto, mayor riesgo de presentar fallos cohesivos que las ultimas.

En los ultimos afios se ha comprobado que puede grabarse el
vidrio con 4cido fluorhidrico, y desde que gse utiliza la porcelana
fundida sobre el metal. en las restauraciones defectuosas se ha podido
disolver ésta facilmente y eliminarla del metail, utilizando diferentes
goluciones comerciales que contienen acidos fluorhidrico y sulfurico.
Estas mismas soluciones se utilizan para grabar las superficies de
porcelana y conseguir asl una unién resina-porcelana de tipo

micromecanico.
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5.2, UNION QUIMICA PORCELANA-RESINA

Se utiliza para conseguir una retencidn adicional -sobre las
superficies cerAmicas grabadas y mejorar asi la formacibn de los
flecos de resina.

El material mas utilizado es el silano. Un silano organo
funcional esta compuesto de una larga cadena de moléculas de silicon
teniendo un grupo reactivo orgdnico en un extremo Yy un grupo reactivo
inorgdnico en el otro. ’

Cuando la porcelana es cubierta con silano, el extremo
inorgdnico de la molécula de silano ge adhiere con firmeza a la
porcelana inorgdnica, resultando una red donde la superficie
normalmente inerte y la porcelana inorganica no reactiva comienza a
cubrirse con una funda o envoltura de grupos orgdnicos altamente
reactivos. Esgta nueva superficie puede entonces adherirse
estrechamente a los componentes organicos de la resina dental.
permitiendo que 1la resina actue como un verdadero cemento con  la
porcelana cubierta de silano, pero sin las restricciones necesarias de
un grosor de pelicula delgado.

Se considera que la unidén del silano a la porcelana estriba
basicamente en un fendmeno de mojamiento de superficie. Dicho de otra
forma, mads que de una fijacidén quimica verdadera, se trata de una
unién gracias a la reduccidn de la tensiodn superficial entre los dos
materiales. Los silanos son agentes humectantes que pueden mejorar la
capacidad de union de dos materiales diferentes que cuando se
aproximen quedardn fijados por fuerzas de Vander Walls, la relativa
debilidad de éstas uniones puede explicar porque lazgnién entre la

porcelana tratada con silanos y la resina es tan baja.
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Debido ' a Su capacidad para reducir la tension superficial. .los
‘sila_nos_“ sirver; . como excelentes imprimantes de. los agentes de union
;'uti“l.izudos ’sohre ias 'supe‘rficies de porcelana grabada. Z! silano
permit-e que el° agente de . unioén penetre mas facilmente en  los

canales ‘grabados.
5.3, UNION COMBINADA

Desde 1983, la combinacién de el grabado de ia restauracién y el
pretratamiento con un agente coupling (acoplamiento) ha estado
incorporado dentro de la técnica de las laminas, inlays y onlays de
porcelana. La unién simple fué utilizada sobre la superficie del
esmalte, pero la superficie interna de las restauraciones fué grabada
con un Acido hidrofludrico y tratada con un silano antes de ser unida.
Este cambio sencillo en la técnica resultd en un gran incremento en la
fuerza de unién de la resina a la porcelunus.’lz

Finalmente, todos 10s componentes necegarios para un nuevo Yy
mejorado sistema de retencidn han side descubiertos. Todos estos
permanecen juntos en un sistema coherente.

En 1983, Mc Laughlin introdujo el término fusién al esmalte,
para describir la combinacién de ambas uniones micromecdnica y
quimica en todas las interfases de una restauracién a los dient:es(.s

Por definicién, cada superficie que va a ser fusionada primero
deberia ser grabada Yy después cementada. El uso de la fusion al
esmalte requiere ambos. utilizando materiales que sean capaces de léxrsxir

y cementar, utilizando agentes de acoplamiento como intermediarios.

6. TECNICAS DE GRABADO DE LOS INLAYS Y ONLAYS DE PORCELANA

Para llevar a cabo una adecuada técnica de unién (bonding) es
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necesario . que la restauracién sea grabada en el 1aborator1c. que se
conozean las. caracteristicas de los agentes cementantes Yo que se

‘realice cada paso de la técnica como se 1nd1que.

6.1.. : TECNICA DE LA CERA PEGAJOSA

Ei inlay es recubjerto totalmente en su superficie exterior, con
una cera pegajosa, para protegerla del grabado, Utilizando guantes y
ventilacién, el inlay se coloca y sella en un pequefio frasco de
plastico que contenga la solucidn para grabar. E1 frasco se coloca en
un  limpiador ultrasonico durante el tiempo de grabado, que oscile
entre los 5 y 20 minutos, dependiendo de la opacidad degeada en la
restauracién final. El inlay ya grabado se retira con un instrumento
no metdlico y se lava con abundante agua. El inlay se enfria con agua
helada de 3 a 5 minutos, después de lo cual la cera pegajosa e Separa
facilmente. La superficie grabada de la restauracién ha de tener una

apariencia escarchada.

6.2, TECNICA DE ARCILLA

Se comprime la restauracién con su parte exterior hacia abajo,
contra una pieza fina de arcilla de modelado. La arcilla se adapta
para que cubra hasta los midrgenes que tengan que ser grabados. Una
vez que la restauracién quedd bien empotrada en la arcilla, se cologa
una torunda de algodén saturada de una solucibn‘para el grabado de la
porcelana sobre la superficie expuesta. Se deja asi. en una zona bien
ventilada, durante el tiempo indicado. Transcurrido éste tiempo., se
retira la torunda de algodén saturada y se enjuaga la restauracién con
agua mientras agn esta empotrada en la arcilla. Para recuperar las

restauraciones simplemente se dobla la arcilla hacia atrds y éstas ge
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levantaran . con” facilidad. .. Posteriormente las restauraciones  se

1impiaran:;mqsh'prpfundaménté;~coﬁ un - ‘disolvente organico y/o un

limpiador: ultrasénico
6.3. ' TECNICA DE GEL

- »Zséréﬁblga enrrestauraciones que no puedan encerarse facilmente ©
empotrarse ‘en-la arcilla.

: Se coloca el gel sobre la superficie que deba ser grabada. Una
vez ‘transcurrido el tiempo de grabado, ge repite el procedimiento -de
lavado. Es una técnica arriesgada.

El tiempo de grabado determinara& la retencién y opacidad de la
restauracién. Cuando el grabado se efectye con Stript, el tiempo
ideal es de 2.5 a 20 minutos, dependiendo de el grado de opacidad
deseada. Segun Calamia las restauraciones grabadas durante 20 minutos
son opacas, ésto las hace ideales para tratar dientes decolorados. Las
restauruéiones grabadas durante 2.5 minutos son luminosas y pueden
propofcionar un efecto de vitalidad?

Los inlays y onlays son enviados del laboratorio al consultorio
dental en una caja protectora en su estado de grabado. Estos fragiles
inlays deben ser manipulados con sumo cuidade. El aspecto interno de
cada inlay u onlay debe ser inspecciocnado para ver que toda la
superficie esté perfectamente grabuda?g

El test capilar se emplea para determinar si una superficie de
porcelana ha sido adecuadamente grabada. Se coloca una gota de agua
sobre 1la superficie grabada y ésta se aplastard y rspartira por la
porcelana inmediatamente e incluso llegard hasta el otro lado por

filtracién de la superficie. Cuando mas rapidamente se filtre un

- 138 -~



fluido sobre la superficie. mas porosos y retentivos seran-los - flecos
2 R s

producidos por el grabado.

7. AGENTES DE CEMENTADO Y FIJACION
7.1, COMPOSITES DE MACRORRELLENO

Pueden llegar a formar espesores de pelicula muy bajos: algunos
menos de 25 um. Tienen una alta resistencia a la compresion y traccion
y una bhaja absorcidn de agua. En términos de estética poseen una
excelente vitalidad., Entre los macrorrellenos hibridos, los hibridos
de microrrelleno son log de ele;cién. Los macrorrellencs son menos

vigscoesos que los microrrellenos.
7.2. COMPOSITES DE MICRORRELLENC

Tienen una apariencia menos vital y se parecen mAs al plastico.
Poseen la ventaja de congeguir y mantener una superficie 1lisa, una
resistencia a la compresién y a la traccién y una absorcién de agua
mas pobre que la mayoria de los composites de macrorrello.

Entre sus inconvenientes tienen un espesor de pelicula muy
grande, de mds de 100 a 200 _um qge se debe a la presencia de

particulas de resina prepolimerizadas,

7.3. SISTEMAS POLIMERIZADOS QUIMICAMENTE

Tienen la ventaja de polimerizar en zonas profundas donde puede
ser dificil la penetracion de luz,

Sus desventajas conszisten en su tiempo de trabajo limitado y una

pobre estabilidad de color.
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7.4. SISTEMAS POLIMERIZADOS CON LUZ

Estos. sistemas permiten un tiempo de trabajo mas proloA;;ao,
facilitando al profesional la eliminacién de excedentes de material
antes de la polimerizacién. Y reduciendo el tiempo de acabado de las
restauraciones.z

La desventaja de 1la polimerizacion por luz es que las
restauraciones gruesas u opacas pueden no recibir la intensidad de luz
adecuada para el optimo polimerizado.

En este tipo los hibridos de particula inferior a 1 um
(minirrelleno) proporcionan los resultados mas favorables.

Aunque amhos sistemas estan disponibles en el mercado, las
ventajas ofrecidas por el sistema polimerizado con luz lo hace una

eleccién considerablemente mejor.

7.5. SISTEMAS DE CURADO DUAL

Existe un problema con el sistema polimerizado con 1luz en
restauraciones muy gruesaS u opacas cuande hay insuficiente luz para
un polimerizado total del material de fijacién. En estas situaciones
es egencial el uso de un sistema de curado dual., en el cual el
fraguado es iniciado mediante el curado con 1luz convencional vy
continua hasta completarlo a través de un proceso de nutocuradz‘.lgﬁz7

A estos materiales se les hace frecuentemente referencia como de
“curado continuo” a consecuencia de esta uUnica caracteristica. Cuando
ge adhieren incrustaciones de porcelana usando una resina compuesta de
curado dual, los margenes pueden ser curados con luz externamente para

eliminar la posibilidad de filtracidén y una vez iniciade el curado,
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todos los restos internos de resina polimerizaran dentro de un .corto .
tiempo.ZI )

Este sistema ofrece las siguientes ventajas: 1) Concede la
rem§cion de excesos de cemento antes de completar la polimerizacidn
para minimizar las técnicas de terminado, Yy 2} Permite la
polimerizacién a través de el material, hasta en Areas profundas de la
preparacion las cuales no son totalmente accesibles a la luz visiblé.

Dentsply Caulk introdujo un cemento de resina de curado dual
llamado DICOR. Este cemento es una resina de dimetacrilato de uretano
que contiene vidrio de bario, gas de silice y mica como relleno
Snor‘ganico.38

Hay un numero considerable de éstos materiales de curado dual
disponible comunmente, pero desafortunadamente carecen de un rango de
sombras que requiere la odontologia cosmética.

7.6. CARACTERISTICAS DESEABLES DEL AGENTE DE FIJACION
(luting agents)
— Grosor de pelicula de 10 a 20 um.
- Alta fuerza de compresidn.
~ Alta fuer=za de tension.
- Viscosidad relativamente baja.
~ Capacidad de opacarse, teflirse y caracterizarse.
~ Baja contraccién al polimerizar.

- Estabilidad del color,

8. ESTADOS DE PRUEBA
Antes del cementado final de los inlays y onlays, previa

remocidén de la restauracién provisional, es importante pasar por
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3 estados de prheba én 1a boca del paciente.

8.1, . AJUSTE INDIVIDUAL

Limpiar les ‘dientes con una pasta de piedra pémez que no
contenga aceite o fluor. 'Una copa de hule es el instrumento de
eleccion porque un cepillo puede daflar el tejido gingival causando
hemorragia y la subsecuente contaminacion de la superficie por grabar.
Las 4reas de contacto se limpiaran con una lija fina para pulir

X 12.19
resinas.

Seleccionar el inlay mds distal y colocarlo en el respectivo
dien&e. si éste no ajusta inmediatamente en sSu posicién NO FORZARLO.
Con la ayuda de un material de impresién ti?o silicén en jeringa Fit-
checking (Xantopren, Unitek Corp.. Monrovia, Calif.) propuesto por Mc
Lean y von Fraunhofer, el grosor de pelicula obtenido fué menor a
20;uh. Este se coloca en la superficie interna de la restauracién, vy
marcara algun punto ¢ socavamiento que }mpida el correcto
agentamiento., los cuales se eliminardn paco a poco con un diamante g;y

fino. Realizar las veces necesarias hasta obtener un éptimo ajuste.

8.2. AJUSTE COLECTIVO

Este ,ge realiza para obtener adecuados contactos
interproximales, si no entran las restauraciones revisar una por una
en los contactos interproximales y desgastarlos suavemente con un
diamanée fino. En el caso de que éstos contactos sean ligeros ¢ no

19,27.52
existan regresar al laboratoric para que se aumenten.

8.3. REVISION DEL COLOR .

El color final de la restauracidn es el resultado de varios

factores combinades y n¢ golo de la sombra de porcelana seleccionada.
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21
Los factores que influyen en el color son:

- color original del diente.
- sombra de porcelana seleccionada y cantidad de opacador afladido.
- .color Y opacidad de el agente de resina cementante.

Una vez terminados 1o0s 3 estados de prueba es conveniente
iimpiar la superficie interna de la restauracién con acaton;? :Alt':oho!.2
=) cloroformo?a )

La mayoria de los autores prefieren ajustar la oclusién después

6,7,12.19,26,27,28,29,38,52,56
del enlace para evitar que se fracture el material de ceramica.
9. TECNICA DE CEMENTACION

Debido a su naturaleza quebradiza, los procedimientos de
colocacién para los inlays y onlays de ceramica demandan mis vy
consumen mds tiempo que los materiales restaurativeos convenc_ionulas.

El proceso de unidén de el inlay de porcelana a el dient;s' es una
gerie de enlaces:

esmalte grabado
agente de union a _esmalte y dentina
resina compues{:a cementante
resina si;l rellenc
silano hiarolizndo

porcelana grabada

Todos 1los materiales e instrumentos necesarios deben ser
. acomodados en la secuencia apropiada para su uso. Esto prevendra
algin retraso durante el procedimiento de wunién, el cudl puede
resultar no solo en pérdida de tiempo sino también en una

contaminacién potencial de el esmalte grabado y de las superficies
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grabadas de porcelana.

9.1. MANEJO DEL TEJIDO

El hilo retractor debe ser colocado en el surco gingival para
disminuir el flujo del fluido ¢crevicular, el cual interferiria con ' la
adhesién y el sellado entre el inlay y el esmalte: éste también
desplazard el tejido para permitir la visibilidad directa cuando se
coloquen ¥y terminen los inmys?1 .

Todos estos procedimientos -desde el probado hasta la
cementacion final- pueden ser hechos con la ayuda de anestesia local

para el terminado de los midrgenes.

9.2. SILANIZADO (Coupling agent)

El tratamiento de la superficie grabada de los inlays y onlays
con el agente de acoplamiento de silano realza las propiedades
adhesivas de la resina. El1 incremento de la unidn del silano puede
ger preactivado e hidrolizado ¢ éste puede neces.itar ser activade con
un 4cido. Un silano preactivado es pincelado dentro de la superficie
de porcelana grabada seguida de el secado durante 1 minuto. El exceso
de alcohol, utilizado como vehiculo, es sutilmente evaporado mediante
una corriente fugaz de aire paralelo y a 6 pulgadas aprox. sobre la
superficie del inlay. Esta dejard una superficie cubierta con silano.
En la forma no hidrolizada, la superficie de el inlay debe ser primero
acondicionada con un medioc A4cido para hidrolizar y activar la
subsecuente capa de silano. Es importante seguir las instrucciones
del fabric&:\nt‘.e.21

Utilizando al silano como agente de acoplamiento {(coupling

agent) la fuerza de unién de la resina con la porcelana puede exceder
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los 300 Kgf/cmz. una fuerza de unién extremadamente . fuerte. Ademas
para incrementar esta fuerza de unidén. el interior de el inlay es
tratado con 4cido hidrofluorico, y la fuerza de unioén es incrementada
atn mds con la retencidn mecanica?6

Recientemente, los agentes de acoplamiento de silanc han sido
desarrollados para que puedan obtener una alta fuerza de unién sin
utilizar el peligroso dcido hidrofluorico. También, el tratamiento de
la superficie interior del inltay con dcido fosférico mejorara la
fuerza de union?6

Exigten en el mercado varias marcas d= silano como el Ceramic

Primer, Monobond, Silane. etc.

9.3. ACTIVACION DEL ESMALTE

Limpiar los dientes con una copa de hule, piedra pémez ¥y agua
para remover todos los vestigios de glucoproteinas de la saliva y
cualquier otro material que estuviera unido a ellos, La piedra pémez
no debe contener ni fluoruro ni aceites. Lavar y secar con aire los

6.7.12,19.27,28,29,38,52,56 .

dientes.
9.4, AISLAMIENTO

Todos los articulos revisados estdn de acuerdo en que el
estricte aislamiento y mantenimiento de un campo seco son necesarios
para el enlace apropiado para integrar las regtauraciones de ceramica
con la estructura dental. La contaminacién con humedad provoca
filtracién. decoloracién, pérdida del enlace y sensibilidad. Varios
autores hacen recomendaciones especificas con respecto al uso del

6,7.12,19.27.28.29,38.52,56
dique de goma.
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9.5, PROTECCION DENTINARIA

Cubrir  todas las d4reas de dentina expuesta con un adhesivo
dentinario. El adhesivo va a disminuir la sensibilidad y protegera a
la dentina de la penetraci?r'\ del acido durante el procedimiento de
dcido grabado. Algunas situaciones pueden reg;erir la colocacion del

adhesivo dentinario en la cita de preparacién,

9.6. GRABADO DEL ESMALTE

Los dientes deben ser aislados por ambos lados colocande bandas
de celuloide.

El diente es grabado con una solucidén de 4dcido fogférico del 30%
al 37%, de 15 a 20 segs. El material grabador es lavado con una
abundante cantidad de agua durante 45 segs., y secado de la superficie
dental durante 30 segs?l

8i la superficie se contamina debe ser regrabada durante 10
segundos, lavada y secada nuevamente para redescubrir la superficie
reactiva del esmulte?l

La superficie del esmalte es idealmente secada con una corriente
de aire caliente para asegurar la no contaminacién y dejar libre de

aceite la superficie.

9.7. APLICACION DEL AGENTE DE UNION (Bonding agent)

Aislar nuevamente con bandas de celuloide entre diente y diente.
Pincelar el agente de unién sobre el esmalte y esparcirlo suavemente
con aire, removiendo todos los excedentes para evitar que se formen
nddulos duros que interfieran en el asentamiento de la restauracién.

6.12,19,27,34,56
NO SE CURARA.

El aspecto interno de la restauracion ya silanizada es pincelada
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con el mismo agente de union, éste se esparcird pero NO SE CURARA

Algunos fabricantes han combinado el silano y un agente de unién en’ uﬁ :
21"

mismo liquido (Ceriprime Dent Mat Corp.. Santa Maria, CaHfi'})
Colocar la resina cementante sobre la vrestauracion’
alguna Jjeringa e inyectarlo en el centro para que:ésta:;

lateralmente sin atrapar burbujas de aire.

9.8. SECUENCIA DE ASENTAMIENTO )
En casos de varias unidades es preferible asentaf inlay por
inlay empezandoc con el mas distal,
Es esencial alejar la unidad de luz de el campo operatorio para
evitar que se inicie el proceso de autopolimerizaciéon en alguno de

éstos materiales activades con luz.

9.9. COLOCACION

El movimiento de colocacién debe ser un ligero balance que
permita que el excedente de material escape hacia los lados de 1la
incrustacién. Los excedentes h\uy grandes pueden ser removidos con un
pincel o una cureta.

Una vez que la restauracién esté en su lugar, revisar la
intimidad de ajuste entre ésta y el margen de la preparacién con. un
explorador. Mantener firmemente la restauracién en posicién para
evitar el desplazamiento y empezar el proceso de polimerizacidén con

luz.

9.10. APLICACION DE LA FUENTE DE LUZ
Curar sole 20 segundos por lingual y 20 por labial, Ahora

remover el reasto de el excedente de material parcialmente curado
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(todavia. manteniendo el :iniay en su lugar). 'Las matrices son llevadas

dg el aspecto bucal hncia el aspecto l:ngunl para limpiar ' las areas

,1nterprox1males de el mater;al excedente. Las matrices deben ser

:e;nsertadaS"entre los dientes para prevenir que éstos se unan entre

'VDufante éste proceso de curado. es esencial mantener completa
estabilidad de la relacion entre el inlay y el diente. El procesc de
polimerizacion es completado mediante el curado de las otras Areas
durante por lo menos 2 minutos. Este tiempo extra es importante
debido a el efecto de la luz que tiene que viajar a través de la
porcelana para alcanzar la resina mas brofunda?l

No es posible sobrecurar la restauracién sin embargo, subcurar
ésta puede poner en peligro el resultade final.
La distancia de la fuente de iluz a la superficie de la

restauracién nunca debe ser mayor a 1 mm.

9.11. TERMINADO Y PULIDO

Se requiere de un terminado minimo Si los margenes ajustaron
precisamente y el material cementante ha sido limpiado con el pincel y
la cureta en el momento de su colocaciodn.

El pulido se realiza con el objeto de disminuir la abrasividad.
Este procedimiento consiste en la utilizacidn de fresas de acabado,
fresas de 12 hojas, puntas de goma, copas y discos (Quasite Polishing
System), ruedas de pulir porcelana (Black's Polishing Wheels) y pasta
de pulir (DentMat's Diamond polishing Paste) y una pasta para pulir
reginas (Extra Smooth Polishing Paste). Todos est0521instrumentos

siempre deben utilizarse con una excelente refrigeracioén.
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El resuitado son margenes muy lisos,

Los contactos c¢on la  porcelana deben ser evitados porque
egtudios indican que es extremadamente dificil repulir los margenes de
porcelana una vez que el glaseado ha sideo desequilibrado%z

Todas las superficies deben ser revisadas con hilo dental sin

cera para confirmar que no hay excedentes de material remanente.

9.12. AJUSTE OCLUSAL

Es recomendable que el ajuste oclusal se realice después de §
minutos de haber completado el pulido de la restauracién?7

Este es el Wltimo paso en la colocacion de los inlays para
agegurar que no exista un contacto excesivo con la arcada opuesta en
algunos movimientos excursivos de la mandibula.

Los puntos prematuros de contacto se pueden marcar con una cinta
y se eliminardn con fresas de diamante finas. Luego pulir la
superficie oclusal de la porcelana con abrasives y una copa de goma a
baja velocidad y finamente con pasta para pulir porcelana, debe
evitarse el exceso de presién y el calor para no dafiar al cemento.

Evitar los contactos oclusales en la interfase diente-porcelana.

9.13. INSTRUCCIONES AL PACIENTE
Primeras 72 horas.

El proceso de unidn de la resina toma por lo menos 72 horas en
curar completamente. Durante éste tiempo, se debe aeavitar alguna
comida dura y mantener una dieta relativamente suave. Las
temperaturas extremas (frio y calor) deben gser evitadas.

Mantenimiento

La rutina de limpieza debe ser mantenida con un cepillo suave

- 149 —



con’ cerdas redondeadas:.e hilo dental. Utilizar unsa pasta dental 1lo
meﬁ&s ‘abrasiva ¥ que no sea altamente fluorada. S
"Si el acumulamiento de placa es un problema, usar un removedor
mecanico (Interplak) porque__'el mantenimiento libre de placa en estas
restauraciones es esencial para su longevidad, asi como para la salud
de losg dientes y tejidos de soporte. Evitar el usoc de un removedor
ultrasonico y de los sistemas de abrasién para limpieza.
Aunque los inlays sgon fuertes, evitar fuerzas de mordida
excesivas y habitos como morderse las ufias 6 ldpices, evitar morder

dulces duros ¢ huesitos de carne.

Utilizar un guarda de acrilico al practicar algun deporte de

contacto.
Enjuagues bucales.

Los enjuagues de fluoruro acidulado pueden daffar la superficie
de los inlays por lo que éstos deben evitarggtsz'ss

Los enjuagues antiplaca de clorhexidina pueden tefiir los inlays.
perc el tefiido puede ser removido rapidamente por un higienisiz.’sz

Es muy importante que el paciente vuelva al consultorio dental
cada 6 meses para practicarle un'control radiografico y revisar sus

restauraciones.

: .. =180 -



CONCLUSIONES

El uso de restauraciones ceramicas intracoronales en conjuncién
con un cemento dual activado con luz, proporciona al odontdlego un
excelente método para la restauracion estética de los dientes
posteriores. Sin embargo. las numerosas ventajas citadas para éstas
restauraciones pueden obtenerse solamente si el operador realiza la
técnica adecuadamente. Esta capacita al odontdlogo para ofrecer a sus
pacientes una restauracidn que es clinicamente aceptable, estética,
durable y compatible con las estructuras pulpares y periodontales.

El proceso restaurador implica una técnica muy sensitiva por lo
que hace necesario que se extremen los cuidados para desarrollar la
preparacién cavitaria. Los dngulos linea internos redondeados para
proveer de 1.5 a 2 mm de grosor oclusal a la restauracion son

11.13,15.16.27,30
esenciales, los biseles cavosuperficiales deben svitarse.

La expansion y conductividad térmica son aproximadas a la del
esmalte. haciendo permanente la adaptacién a la estructura dental
mejor que para las resinas, y transfiriendo en menor cantidad las
temperaturas a la estructura dental subyacente que la chservada con
las restauraciones met&licas: :

La resistencia a la abrasiodn que es aproximada a la del esmalte,
significa que ninguna de las restauraciones opuestas a la estructura
dental ge desgastara como sucede con los materiales disponibles
comnnmente: ’

El material restaurador es biocompatible con los tejidos

periodontales.

El ¢éxito de 1los inlays y onlays de porcelana depende de la
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fuerza de adhesion entre la restauracion y la estructura dental, como
lo. ‘demuestra un estudio en el cual se evalud¢ la resistencia de las
incrustaciones ceramicas a la fracturt?

Cuando una fractura de una incrustacién ceramica ocurre in vivo,
ésta es3 usualmente una fractura de la misma incrustacién cerdmica en
lugar de que ocurra la ruptura de la cuspide. Los dientes vitales con
restauraciones conservadoras de pequefias a medianas son menocs
susceptibles a la fractura cuspidea que unas grandes restauraciones ¢
preparaciones en dientes no vitales, sin hacer caso de los materiales
regtauradores utilizadoé?

Los estudios in vitro. han demostrado que al cementar lasg
incrustaciones con resina, la resistencia estadistica a la compresion,
flexién y traccién, asi como el médulo de elasticidad y flexibilidad a
la fractura (k ) son superiores a las de el cemento de iondémero de

18 i0
vidrio.

La longevidad de la unién entre la cerédmica. el adhesivo y el
esmalte, gigue sin una amplia investigacidén en condiciones clinicas.
se ha ohservado que inmediatamente tras el cementado, la zona esmalte-
ceramica se adhiere practicamente por medio del composite, pero no se
puede descartar un proceso de envejecimiento de la resina baio
condiciones clinicas. La desintegracidén del adhesivo puede conducir a
caries secundaria & a rupturas en la ceramica.

Los sistemas gerdmicos agqui presentados son otra opcidn de
tratamiento dental, s8sin ser considerados un substituto de las
restauraciones metdlicas y su durabilidad aun debe ser establecida con
el apoyc de estudics clinicos a largo plazo, no obstante, la

tecnologia y los materiales actuales estdn mejorando continuamente, y
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posiblemente-en un futuro {meden‘negur a ser de un uso tan ’cotidiano
como -ahora lo”son las:amalgamas, resinas compuestas e fir’\crustaciones

metalicas.
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