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1 NTRODUCCTON

lia programacibn y realizacién de un plan de vivienda, implica un pro
oeso de gran potenocial educativo a travéde del cual los participantes
toman conciencia de sus necesidadas y se organizan para solucionar--
loa. La mutua partioipacién con promotores y téonicos, el 0onooiw—-
miento de lo que significa un crédito, la capacitaclén de nuevos aig
temas conestructivos, el trabajo en equipo, el desarrollo de la reg—-
ponsabilidad comunal y de 1; confianza mutua, son experiencias vita—
lee que pueden ser orientadas a otros renglones'para realizar tareas
mda ampliaes y bases de organizacién, siendo el caso particular de ——

los movimientos urhanos-populares.

Dado el origen de oate trabajo, generado de una demanda oconcreta de_
falta de vivienda, se retoman los planteamientos del Autogobierno —-
que como principio tiene la vinoulacién popular como eje rector. Es
estructurad. en base a un andlisis urbano que sintetizan los princi-
pales problemas referentes: el medio fisico, usos del suelo, equipa-

miento urbano, infraestructura y vivienda.

Para lograr un estudio més completo de lag necesidades de nuestra og
munidad, fué necesario delimitar una zona mds amplia, 1la ocua. tiene_

informnoién determinante aobre nuestro prohlema.



Dicha =zona ha gido delimitnde de acuerdo al criterio de zonas homogd
nengj oconsiderando que los fraccionamientos habitacionalea que la —
oonforman tienen meme janza Lanto tipoldgica como social-econémica, -
la oual ha llevado a una interrealacibn entre ellas; se delimitéd en_
bage a barraerss fisicas exigtentes, mismas que no han, impedido la rg

lacién oon coloniag colindantes a esta zona.



ANTECEDENTES

El modnlo de desarrollo urbano Capitalista Dependiente y Neocolo--
nital prodvce entre mnchos otros procegos, las grandes wigraoiones -
internse ocampo-ciudad aumentando 1a cantidad de habitantes que ho -
enouentran golucidén para su ocarenocla de vivienda, estableciéndose en
terrenos que se ocaracterizan no solo por carecer de todos los servi
cios y del equipamiento urbano necemario para obtener lag condicio-
neg maleriaian de vida adecuadas para la reproduccidn de la fueruza_
de trabajo, sino por presentar, casi siempre, grandes dificultades
para dotarlos de los mimmos, por lo cual ofrecen un ambiente poco -

propicio para la exiastencia.

Ea evidente que a pesar de ocondicionen tan desfavorables los llama-
dos "Agentamientos Espontdneos" proliferan por todos lados, en la -
periferia de las grandes ciudades, productendo el tan conooido "ocin

turén de misaeria" caracterfstico de las miamasm.,

Este proceso, no solo mantiene, sino incrementa los grupos de pobla
oi6n econdmicamente inactiva y en general aquellos con la minima cg
pacitacién para el trabajo, pero que como "Ejéroito Tndustrial de_
Reserva" cumple un papsl muy importante en el ocontrol de nivel de =
salarios, en el de las actitudes y los oomportamientos politicos e
ideolbgicos de la fuerza de trabajo ocupada (obreros y omplrados =—-—

fundamentalmente.



Debido a la funolbn que en ol conjunto de la sociedad corresponde -
A eplos urupos de peraonas subempleadas y desempleadas, las mismas_
RO encuen ran al mérgen de las actividades productivas, ya que, si_
hlen oonshltuyan una parte importante de la fuersa de trabajo, el -
aparaho productivo no es ocapaz de abaorberlas en la medida que co—
rreaponde i ln sitaaclién general del pafs (determinada por un modo_
de produccién Capitalista Dependiente y Naocolonial) que se expresa
en‘la centralizaolbn excesiva de lag actividades productivaas, la ==
utilizaocién parcial de 1a planta instalada, ete., razén por la cual
rapresanta una fuerza de trabajo excedente ¢ie es caracterizada co-
~mo santor: improiuctivo, 1a cual se consilera una carga para la eco—
nomfa del pafe, ya que supuastanenle no Liene ninguna participaocién
en los pronesos prodiuctivos, planteanio en caahio, graves problemas

e ¢l conocimiento de las grandes ciudades.

Lo antarior explica por nque la reproduccidén de eate sector, tanto en
el 18peclo cuantitalivo como en el cualitativo, no msolo no es promn-
vida, sino qua o trata de frenarla o por 1o menos de controlarla ——
(control natal, manipulacién ideolégica y polftica), }o cual explica
a su vez, el que pricticamente en Lodos los oagns de asentamientos ~
ocupados por los grupos en cuestidn, presentan carencias muy impore
tantes en cuanto A log elementos de consumo colectivo: vivienda, in-
fraestructura de servicios y sobre todo centros de equipamiento urba

no, constituyendo éstos dltimos un componente fundamental de la es==



tructura urbhuna, en 1A medida que en ellos me lleven 7 cabo las ag
tividades coleotivas mas importantes y caracterfsticas del prooeso_
de producoi6n de la fuarza de trabajo como son las de ..estién polf-
tico-administrativa, las de relacién mooial, produccibn y consumo =
de la oultura, de intercamhio comercial y las de produccién y con-

gumo de aervicios de todo tipo (educicidn, salud, religién, IR

Como reaullado nos encntramos que mientras los habitanltes de loa =~
fraccionamientos residenciales cuentan con tolos los servicios y --
con el equipamiento urbano masg completo, obtenido mediante su gran_
poler econémian y polilico -y gracios a las consscuentes y muy im—-—
portantes aportacionnas estalales- en loa asentamientous espontdneo._
ge ocarece hagta del terreno nacesarlio para tales fines, ya que allf
todo est4 sujelo a Ja euwpnoulicibdbn ante la enorme y constante deman

da de un pedano de tierra paras vivir,

En nuestro oigo, en el afio de 1976 el Gobierno del Estado de Méxioo,
por ejémplo, consideraba el drea de Netzahualcoyotl y la Zona V de
FEoatepsc, nomo zona no apta para la construccidn de vivienda por te
ner ciortas caraclteristicas que impiden la realizacién de las miamas
(poca resistencia a la oompresidn del terreno, zona de tolvaneras,_
inundaciones, nivel fredtico a 0.50 m. de profundidad y alta canti-
dad de salitre) por lo cual es destinuda para reoreacién con el de-

bido mejoramientn del terreno.



Y es a partir del peribédo 1980-1983 ocuando se manifiestan los asen-
tamientos irrngularas en grian dimencién, en consecuencia el Gobier~
no del Estado de Méxioco por medio de AURIS (Instituto de Acoibn Ur—
bana e Integracién Sootal) como insti tuoibn promotora y urbanizada
dal 4rea antes menoionada, promueve toda apertura de fraoccionamientd
aocial progresivo y venta de terrenos en brefia. Sin embargo estos
dagarrollos estatales siguen respondiendo al patrdén de smpeculacién
del suelo y a darle pluavalfa, implentando los pies de caga a un
aogto inaloanzable para el tipo de usuario supuestamente planeado,
disfragdndolo como DEPROVI (Desarrollo Progresivo de Vivienla) oon
politicas de zutoconstruceciéu y disponiendo lanbien de la venta de-

proyectos da vivienda tipo.



JUSTIFICACION Y ENFOQUE

Ante la osrteza, de que ni el Estado y menos ain la Iniociativa Privg
da gerdn ocapacea de ofrecerles una alternativa de soluocién a su orf-
tioca situncién sooio-esondmica incorpordndolos al aparato productivo
del asiitema y proporciondndoles vivienda, estos grupos no tienen otro
camino que procurarse por si mismos -~ consiguiendo un apoyo finan__,

ciero sobre todo, mediante la presién que puede ejercer a través de

sus organizaciones ~ la obtencldn de los elementos de consumo ooleo_
tivo necusuriovs para apoyar el desarrollo de sus propias fuerzas prg
ductivan asumiendo el conitrol tanto del proceso de desarrollo de la_
fuerza de trahajo (capacitacibn y organizaoibn_de la mano de obra lg
0al) como del proceso de apropiacién de los medios de producoién de
bienes y servicios, asf{ como de ajuellos indispensables para reali~—

zar €] intercambio y el consumo en forma de cooperativa.

Bl planteamiento anterior implica que los grupos en cuestién tengan_
un avance en su organizaclén y este sea suficlente como para ir més_
alls de sue demandas y luchas reivindicativas de carfcter inmediato,
eatando en posibilidad de concentrar y dirigir sus esfuerzos al lo-—
gro de objetivos més importantes y de mayor trascendencia para su dg

sarrollo como clase.

Fl DEPROVI ( Desarrollo Progreeive de,Viviends) México Revoluciona——
rio, como grupo organizado y afiliado a la U.C.P. (Unidn de Colonias

Populares) plantea en forma directa a nuestro grupo de trabajo, una_
7



demanda de oqbécté; édﬁiobiymdge bongiste en disefio partioipativo
y autocons brucot én fkhdahentada'coh asesorfas directas en la oomu~

nidad,.

A través de pldticas entre la comunidad y nuestro equipo de téaia_
-que pertenece al Taller Nimero } de la Facultad de Arquitectura_
Autogobierno de la Universidad Naoional Auténoma de México~, se =-
llega a un convenio, en el cual ge estipula primordialmente la oa-
pacitacidén, en lo que ge refiere a supervisién y autooonstrucoién_
en el prooceso constructivo de la vivienda, a través de amesorfas -
que serdn llevadas a ocabo log dias domingos en el lapso de diciem-
hre del afio de 1982 a agosto de 1983, que es 1o que dura el comprgo

miso.

Se presentan propuestas para golucién de la demanda, planteando al
ternativas que tienen como objeto prinoipal el conocimiento y fami
liarizaocién de los uiferentes materlales y herramientas, asi como_

de los sistemas conastructivos para su aplicacién y realizaoibn.

La intencién inicial fué elaborar un libro como cartilla para autg
construcoién y que ésta fuera entendida por toda persona que lo tu
viera a gu alcance. Dado el proceso y dindmica llevada en el Ta——
ller 3}, es presentado como informacidén para personas con cONOOim=—w

miento téonico.



En base a necesidades e intereses comunes para con la comunidad ge
oumple y satisfsce en lo que se refiere a la asesoria y supervie——
aidén en el prooceso constructivo de la vivienda. En donde asf el =
usuario es el principal gestor y ejecutor de la misma, d4ndose la_

organizacién masiva en la comunidad.

Ademds realivdndoge reuniones para trabajar en el mejoramiento ge-
neral de la colonia en donde cada colono aporta su fuerza de traba
jo, conjugando sus experiencias y sugerencios. Asf mismo se pres—
ta ayuda y asesorfa en 1a construccién de uns vivienda y colocacién
en sitio del ramaleo de drenaje. Didndo origen y sentido a la edifi
ocacién colaeotiva {como necesidad pr]maria), base y punto de bartida
de lam actuales tendencias de disefio participativo y autoconstruoc—-

oidn,

Asi oon la total oconjugaocién de disefio participativo,organizacién
de trabajo y la participacién del profesionista en una comunidad,
pe podrd evitar que la autoconstrucoidn sea realizada como prolon~
gaoién de un tiempo de trabajo personal con utilizaocién de materiaw
les de oonstrucoién desvalorizados y un perfodo de construccibn que
se alarga indefinidamente por falta de asemorfa té&cnica,en donde
las oaraoteristicas son de haoinamiento,poca habitabilidad y falta

de servicios.

El equipo de tésis,al tener presente la problemdtica que genera la

congtrucoién de una vivienda y al oontemplar la no experienoia y



priotica requerida de loam colonoa abocamos nusstro trabajo a la amo-
lucién de sistemas consbtructivos que faciliten la realizaocibn y ga-
rantfa estruotural en todos sus elementos oomponenles-

Para una conceptualivacién mfs amplia de los gistemas oonstructivoas

propuestos ver capftulo II.
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EPROVI MEXICO REVODLUCIONARIO
catepec, Estado de México
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CMC)NA D& ESTUDIO.

DIAGNOSTICO DEL DESARROLLO URBANO Y

LA VIVIENDA

€1 Municipio de Fcotepec en su pandromica general
nos presento una problemdtica que vo qunodo ol
dasarrotlo Industrial y economico del Estodo de
México, 0 10 ver que depende de lo capital de ko
Republica  Mexicane por formar parte del orea
urbana continua de la Cd. de México, lo qus o
involucra en ol contexto de su mocrocelalia
urbana, provocando un olto indice de crecimiento
poblacionol en edod Joven por migracion o esios
centros de atroccidn, en busco de fusntes de
trabajo lo cual ha Implicado la necesidad de
generar zonas dormitorios qua permitan conservar
en los cerconias la fusrza de irabojo necesaria
paro los sectores de {a Indusiric y de servicios.
Estas corocterfsticas y ko necesidad de un suelo
suwusstamente de bajo costo econdmico determinaron
que en el municlpio de Ecatepec se desarrolkron
polfticas que van desds la Intervensidn del estado
an los froccionamientos particulares de habltaclon
popular, hasta la genaracion de fruccionamlentos
que solo debe y puede desortollar ¢l estado, |0
soclal progresivo quien atraveés del Institulo de
acclon urbano e inlegracion social del Estado de
Mexico implemenia su creocikn mediants acclones
que van desds la venta de terrenos en brefio
hasta lo vente de vivienda terminada.,
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INTRODUCGION 11 PARTE,

La eslaboracién que presentamos en bsta sagunda parte - haoienio em~
peoial é&nfasis en la etapa de construcoiébn - plantes las posibilida-
des primordialmente impuestas por la zouna,que nos ofrecen diferentes
sistemas oconstructivos retomando los materiales exlstentes en el mer

oado, tomando en cuenta la factihilidad técnioa y econbmica.

Argumentos que ocondujeron a los difere.tes sistemas oonstruotivos

propuestosa, .

Al analizar el estudio de mecdnioa de suelos,realizado en la ocolonia
MEXICO REVOLUCIONARIO e deteoté que el terreno,es de alta ocompresi-
bilidad R«Te= 2,0 'I‘/m2 ,alta oantidad de salitre,nivel fredtico a‘50

am de profundidad,ademis de oconmiderarse zona de inundaoién.Eat;s ag
peclng llevan a una propuesta en'oimentaoibn,siendo para 8stv cdso

1a mdz adecuada la losa de cimentaoibn,conllevada de una losa tapa

( Por encontrar a 70 om de altura a partir del terreno natural el njivel de
vel de agua ouando existe inundacién ). Por &stas razones se enocare-

ce 8l cogto de la oimentaoién,por el tratamiento que intarviené den~

tro de los materiales y construcoién del mismo.Ademis de garantizar

100% la estabilidad inicial emtructural de la construccibne

En cuanto a la estructura,se proponen materiales ligerom,principal-

mente en murog divisorios y losa de entrepiso y azotea.



8e reallua un andlisis oomparativo en lo que se refiere al sisteuwa
oonstructivo como econémico, a partir de édate enfoquse llegamos a la
conoluoién de proponar en muros de carga - tabique refractario apa=-
rente 5.5 x 12.0 x 24,0 om. com castllos ahogados - en muros diviso-
rios ~ block hueco, cemento arena 14.5 x 20.0 x 40.0 om. -~ en loasas-
losa astiropor, pretensa, losa 2000, comparindola con la losa tradie
oional de concreto armado, giendo 6sta no propumata por la comlejidad
de su mistema construotivo. Lo anteriormente expuesto queda eJjempli-
ficado en las l4minag de 165 procedimientos conalruotivoa da los

proyeatos de vivienda.

(LX)
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