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INTRODUCCION

Hablar de crisis econdmica se ha wvuelto un tema recurrente
en las platicas cotidianas de 1los meXicanos, ya que en general
taodos han resentido en mayor o menor grado los efectos que en los
tltimos doce afios les ha producido, ya sea en la baja del poder
adquisitivo del dinero, que repercute en los niveles de vida al
deteriorarse los niveles de consumo, en el alza de precios, en el
desemplec (entre 1980 y 1986 la tasa de desocupacidn pasd de B.1
a 20.1%)(Gutiérrez, en Gutiérrez coord., 1990: 14-15), en el
subempleo, en la inflacién <{en 1987 1la inflacién 1llega 159%)

(Garcia, 19903 60), etc.

Esta situacidn ha llevadp a muchas familias mexicanas ha
modificar en mayor o menor forma el tipo de organizacién interna
que hace viable su reproduccidn social y material, es decir que
conlleva a la necesidad de implementar acciones que configuren
estrategias de vida cotidiana las que estan determinadas por las
variables internas de la familia, por un lado y el contexto

macroestructural en donde se ubica, por el otro.

El origen de caracter internacional de este reordenamiento
estriba en el impacﬁn que la crisis de la economia mundial tuvo
sobre México, y no s6lo sobre é1, sino en todos aguellas
sociedades " cuya economia estaba basada en el capitalismo,

déndose los efectos mds agudos en los paises dependientes; aunado



a esto el desarrollo y politicas propias de tcada pais le diercn

sus caracteristicas propias a los cambios suscitados.

Asi, este fendmeno social, si bien comenzé siendo analizado
en contextos rurales, desde la década de los setentas origing
entre los cient{ficos sociales el interés por abordarlo en zonas
urbanas, surgiendn en diversos paises, una variedad. de
investigaciones, trabajos, documentos, e informacién referido a
los problemas cotidianos a 1los que se enfrentan las familias

urtanas para lograr reproducirse.

Estos primeros trabajos se caracterizan, en general, por
hablar de estrategias de reproduccisdn a nivel de sobrevivencia.
Afos mas tarde, el sujeto de andlisis ya no sélo son las familias
que estdn en esta situacidn, sino que se empiezan a abordar otros
contextos socio-econdmicos urbanos, en donde se'estaba dando una
transformacién de la dinamica de organizacidn familiar con fines

de reproduccidn social y material.

Ubicado histéricamente el fendmeno en México, podemos ver
que desembocé a raiz del tipo de desarrollo econdmico que al pais
se le configura a partir de la Segunda Guerra Mundial, en el que
ée acentué la tendencia nacional con respecto a una creciente
migracién campo-ciudad. Los tres grandes centros urbanes de la
Reptbtica, se vuelven polos de atraccidn para miles de mexicanos

que buscan colocarse en la nueva estructura econémica del pais de



corte industrial, a la par de un agotamiento del modelo agricola

del paifs.

A la vez poblados pequefios y medianos que o bien cuentan con
recursos propios para desarrollar actividades industriales y/o de
servicios (o les es creada una infraestructura propia para ello),
tambien se vuelven centros de atraccidén demografico, surgiendo
asi diversidad de ciudades medias, en las que por lo general se

dan procesos acelerados de urbanizacidn.

La agudizacidén de la crisis econémica mundial en la década
de los ochentas revitalizd el interes por el tema de la
reproduccidn social y material de unidades domésticas urbanas, la
maysria de los estudios se realizaron en centros urbanos
industriales, siendo abordados desde diferentes angulos, como la
incorporacién femenina e infantil al mercado de trabajo, la

migracién, el desemplen, el subempleo, entre otras.

Sin embarge, la crisis econémica no sélo ha afectado a  las
unidades domésticas de las grandes ciudades de México, ya que no
existe lugar en México en donde no se hayan visto afectadas las
familias ante una inflacién como 1la registrada en 1la década

anterior.

Por elloc y ante la continuidad de 1la crisis econdmica y su
expansién hacia tada la poblacién consumidora de bienes y

servicios, también se da la necesidad analitica de realizar



estudios sobre las estrategias de reproduccidn &n contextos

diferentes a los hasta ahora abordados.

Ahora bien, aunque la crisis actual ha afectado en general 5
todos los mexicanos, podemos diferenciar magnitudes de este
impacto; por un lado estdan las familias que han tenido sus
niveles de vida deprimidos desde antes del actual declibe
econdmica y de hecha vya habian desplegado un abanico de
estrategias para reproducirse comp tales, sin embargo la
agudizacién de 1la problemitica econdmica nacional ha colocado a
muchas de ellas en niveles de consumbd que los pone en los
margenes de sobrevivencia Y en un virtual peligro de
desintegracién por no poder ya reproducirse como unidades
domésticas; pero, el hecho de tener tanto tiempo enfrentando el
fenémeno de 1la crisis provoca a la vez que no la perciban como
una situacidn nueva, quizas mas aguda, pero no como un problema

con el que no han tenido que lidiar, ya que para ellos no lo es.

Por otro lado se encuentran las unidades domésticas cuya
economia no  ha resentido en mayor medida la crisis actual en lo
que respecta a su reproduccecién social y material en los niveles
que habia alcanzado ya que, o bién han transferido el efecto de
ésta a los demas, y/o tiene un soporte econémico que le permite
afrontarla, pues generalmente su relacidn con el capital no es de

subordinacidn.



Asi, queda un grupb de unidades domésticas que han sida las
que se han visto mas afectados por la crisis a partir de los afios
ochentas en lo referente a niveles de consumo de bienes y
servicios a los que previamente si tenian acceso; este impacto de
la crisis sobre ellos, si bién en la mayoria de los casos no
implica el que las unidades estén en riesgo de desintegrarse o
que queden en niveles de sobrevivencia, si ha representado un
cambio en algunos de sus patrones culturales, econdmicos, de
consumo y en su concepcidn del papel que sus miembros deben tener
al interior de la unidad, ya que elles son elementos que pueden
manipular y por tanto les ha permitido reorganizarse internamente
para afrontar la nueva situacidn a través de estrategias diversas
que posibiliten su reproduccidén social y material. Ahora dentro
de este grupo podemos., diferenciar una gama de actividades
praductivas en las que sus miembros estdn insertos, entre ellas
las de mayor recurrencia son aquellas en las que los trabajadores
tienen una relacidn directa o indirecta con el Capital; por lo
general en linea vertical, subordinada y sobre 1o que hacenrgirar_

su reproduccidn y las estrategias conducentes a ello.

Este ultimo tipo de unidad doméstica es el que se considerd
como sujeto de andlisis, estin inteqradas por trabajadores
libres, cuyos ingresos estén por arriba de 1los niveles de
sobrevivencia y a su vez esteéen insertas en cuntexto;
macroestructurales diferentes a los predominantemente
industriales y sobre los que versan 1la mayoria de la literatura

relativa al tema de estrategias de reprnduccion en México.
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Se partid de dos interrogantes relacionadas entre si,
primero qué efecto ha tenido la dindmica de la estructura
econémica del pais en el marco de la crisis actual sobre unidades
domésticas wurbanas de ingresos medios y cuya economia no esta
basada primordialmente en el sector secundario, vy segundo, con
qué elementos internos cuentan las unidades que puedan controlar
para implementar estrategias ante las condiciones
macroestructurales del lugar donde se encuentran y que

posibilitan su reproduccidn como tales.

Derivado de las preguntas anteriores se plantea la
investigacidén en torno a la hipdétesis general de trabajo de que
las estrategias de reproduccidn social y material de las unidades
domésticas estan determinadas, por un lado, por la forma en que
adaptan sus caracteri{sticas internas (microestructurales), a las
condiciones externas (macrnestructu?ales) en que estdn insertas,
y por otro lado, las condiciones macroestructurales a su vez
determinan el tipo de accidn concreta que las unidades domésticas

pueden poner en practica.

Asi, las caracteristicas que vaya asumiendo 1la crisis
econcmica hard necesaria la implementacidn de diferentes
estrategias por parte de las unidades domésticas, las cuales

adaptardn las formas que la estructura econdmica le vaya dejando.

Sin embargo, no taodas las unidades domésticas podrin poner

en practica las mismas estrategias, ya gue de acuerdo a sus
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caracteristicas internds (ﬁrincipalmente sociodemogrificas vy
econdmicas), tendrdn 1la opcidn de poner en practica uno u otro
tipo de ellas que le haga viable su reproduccidén social y

material.

Asi el objetivo de 1la presente investigacidén se centra en
analizar las estrategias de reproduccién material y social que
han puesto en practica algunas de las Familias de trabajadares
ante 1la crisis econdmica actual y que viven en la ciudad de

Uruapan, Michoacdn.

La elecc;dn de este lugar se debid a que es una ciudad no
industrial, pero a la que que podemos catalogar como un centro
regional que atrae a gran cantidad de pobladores tanto de su
dmbito de influencia inmediato como fuera de éste, ya que a
consecuencia de varios factores, tanto econfmicos como sociales,
ha adguirido caracteristicas que la hacen cumplir funciones
regionales (junto con Morelia y Zamora) y subregionales, y por lo
que se le considera como una ciudad media.

Uruapan ha registrado una constante inmigracidén durante los
tltimos diez afos que han impactado fuertemente su desarrollo
urbano; de acuerdo al censo de poblacidén de 1990, el numero

total de habitantes se aproxima a los doscientos mil.

Su estructura econdmica gira en torno a dos sectores que

son, el primario, teniendo como principal cultive el aguacate, y
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el sector terciario, en donde sus principales fuentes de trabajo

lo representan los servicios y el turismo.

Esta ciudad, asi como todo el pais, ha resentido en las
altimos afos los efectos de la crisis econdmica nacional, ya que
por un lado los flujos de turismo, base de la economia local han
dismimuido, afectando con ello a la mayoria de los servicios que
de ¢é1 dependen, y, por el otro lado, la reestructuracidn nacional
del sector ptblico se ha visto reflejada en un  sinndmero de
despidos de empleados del gabierno, tanto federal como estatal,
aumentado con ella las tasas de subempleo y de desempleo, e
incrementdndose la apertura de negocios por cuenta propia, pero
de poco capital. El ambulantaje como medio de sobrevivencia se

ha incrementado notablemente en la ciudad.

El otrao eje econdmico de la ciudad, el cultive del aguacate,
si bién representa una parte importante de los recursos que en
ella se generan, no es un cultivo que absorba grandes cantidades
de mano de obra, por lo que no representa una fuente de trabajo

amplia para la fuerza de trabajo local.

La ciudad a la fecha es considerada por muchos como un polo
de desarrollo y ante las nulas expectativas econdmicas en sus
lugares de residencia, se ha originado un constante Flujq
migratoric a Uruapan proveniente principalmente del interior del

mismo Estado, lo que acentud la problemitica social de la misma.
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Ahora bién, al ihterior de la sociedad uruapense podemos
distinguir a un amplio naGmers de unidades domésticas cuyo
sustento econdmico proviene de la venta de su fuerza de trabajo
o de algin bién o0 servicio con lo que logra obtener un ingreso
que hasta principios y en algunos casos mediados de la década de
los ochentas le permitic tener accese a una serie de
satisfactores que las ubicaba un nivel de vida alejado de niveles

de sobrevivencia.

Son unidades domésticas conformadas por profesionistas,
comerciantes, empleados, personas con oficios diversos, es decir
son unidades de trabajadores que venden su fuerza de trabajo o
algan bién o servicio, y que han debido modificar la organizacidn
interna que prevalecia en sus unidades hasta antes de la crisis,
y en muchos casos ha transformado patrones culturales, de
consumo, e idenlogicusv de las mismas, con el objeto de poder

reproducirse como la unidad social que forman.

Para el presente trabajo se muestred a un grupo de ciento
veinticinco unidades domésticas radicadas en la Ciudad de Uruapan
y cuyos ingresos econfmicos provienen principalmente de la venta
de la fuerza de trabajo de alguno o algunos de sus miembros y/o
la venta de algtn bienm o servicio, con la <finalidad de ver qué

estrategias de reproducién han debido implmentar ante la crisis.

La investigacidén por cuestiones operativas se llevé a cabo

en diversas <fases, la primera consistié en una revision de
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material documental acerca del fenémeno, el que permitid comparar
cémo ha sido abordado por otros investigadores, la metodologia
que emplearon, conceptos utilizados, problemdtica a la que se
enfrentaron, y operacionalizacidn de los conceptos, todo 1o cual
permitidé ubicar el presente caso a un nivel de discusién teérica
y determinar con ello el método, técnicas e instrumentos a

utilizar.

En una segunda fase se hizo el trabajo de campo, el que se
instrumentd a través del levantamiento de ciento veinticinco
encuestas a igual nidmero de unidades domésticas de trabajadores
libhres cuya jefe de familia percibe ingresos que varian de medio
a seis veces el salario minimo y que radican en la Ciudad de
Uruapan, en el Estado de Michoacdn. A la par y dentro de estas
mismas unidades se recopilé la historia de vida de cinco de
ellas, con lo que se enriguecié la informacidn obtenida a través

de las cédulas de informacidén aplicadas.
En seguida se hizo la codificacidén, anilisis e
interpretacidén de 1los datos obtenidos a la 1luz de la discusidn

tedrica desarrollada.

Finalmente, se plantean las conclusiones a las que se llegan

con el trabajao de investigacidn.
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CAPITULO 1

URUAPAN: UNA CIUDAD MEDIA EN EXPANSION.

El objetivo del presente capitulo es el de eshozar las
principales caracteristicas econdémicas, sociales, geogr&ficas e
histdricas de la Ciudad de Uruapan, Michpacdn, ya que Sson el
contexto en el que se desenvuelven 1las unidades domésticas

urbanas muestreadas en esta investigacidn.

1.1.- LA POBLACIDN URBANA.

La definicidn de 1los conceptos de poblacidn urbana y ciudad
varian de acuerdo a los objetivos de la disciplina que lo este
atordando, y la misma complejidad de 1la naturaleza de la ciudad
ha dado como resultado una gama de definiciones, entre las cuales
tenemos la originada desde la perspectiva materialista que indica
que la ciudad represcnta una forma de socializacidn capitalista
de las fuerzas productivas, siendo ella el resultado de la
division social del trabajo, y forma desarrollacda de cooperacidén
entre unidades de produccién. Asi, la socializacién estd dada por
el hecho de que para el capital el valor de uso de la ciudad
reside en el hecho de que es una fuerza productiva, porque
concentra las condiciones generales de la produccién capitalista,
las cuales son condiciones de 1a produccién y de la circulacién
del ecapital, vy de la produccidén de la fuerra de trabajo.
(Topalov, 1972: 20).
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Por otro lado y siguiendo a Unikel (a quien los estudiosos
de 1o urbanoc en México han retomado para mu:hn; de sus estudios)
vemos que pademos definirla en base a criterios censales y no
censales. En el primer caseo y bajo un criterio demografico,
poblacidn urbana es considerada aquella que vive en localidades
de quince mil y mds habitantes. Esto lo contrasta ademas ton una
saerie de variables socioscondmicas y culturales gque permitan una
diferenciacién representativa y que en base a otros estudios han
resuitado ser las que tienen mayor poder de explicacidn del
indice de urbanizacidn. En el estudio de Unikel las variables que
selecciond fueron: l.- porciento de la PEA dedicada a actividades

‘no  agricolas; 2.— porcienta de 1la poblacvién alfabeta; 3.-
porciento de la poblacién que ha terminado sus estudios
primarios; 4.- porciento de la poblacdn asalariada; S.—~ porciento
de la poblacidn que bhabla espafiol, usa zapatos y vestido no
indigenés (1940), o bien que usa zapatos, (19460) (Unikel: 1978,

341) .

Considerando tres de las variables manejadas por Unikél para
su definicién en el andlisis del desarrollo urbano de México
vemos al porcentaie de la PEA dedicada a actividades no
agricolas, lo que si bién no representa una relacidn lineal entre
poblacidén y actividades no agricolas, generalmente los mayores
porcentajes de las actividades industriales vy de servicios se
presentan en localidades mayores, en el caso de la Ciudad de
Uruapan el porcentaje de la PEA inserta en el sector secundario y

terciario representa el 85.8% de la misma.
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Otras variables consideradas son el porcentaje de poblacidn
alfabeta que exista en las localidades y el porcentaje de
poblacidén que ha terminado sus estudios primarios, ya que son
variables que indican un aspecto del bienestar sccial, y que se
considera sensible a los cambios en el tamado de la poblaeidn.
Asi una de las diferencias principales entre el sector urbano y
rural, especialmente en paises de bajo nivel de desarrollo como
México, estd en que el primero implica la existencia de una mayor
proporcidn de poblacidén alfabeta y, mds adn, de individuos con un
nivel minimo de escolaridad (educacidn primaria). En Uruapan
para 1990 estos porcentajes representaron un 35%Z 'y un 85.5% de
la paoblacidén, lo que en comparacidn con el reste de las

paoblaciones que canforman el municipio es alto.

Asi, todos los indicadores antes mencionados nos permiten
ver la tendencia en la que Uruapan se enmarca, y por los gque
podemos catalogarla como urbana, 1o cual més adelante

ejemplificamos al describir el desarrollo mismo de la ciudad.

1.2.~ EL CONCEPTO DE CIUDAD MEDIA.

El concepto de ciudad media es de relativamente reciente
incorporacién a la literatura urbana, pues antes dé 1984 este no
aparece en ella, pero el desarrollo mismo - de las ciudades a
formas de organizacidn m&s complejas, aunado a politicas

especificas de desarrllo urbang, provocd que la diferenciacidn
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entre lo rural y lo urbano, entre ciudad grande y pequeia ya no
pudiera ser descrita con criterios basados uanicamente en

indicadores relativos al tamafio de la poblacidn.

Ahora bién para caracterizar a una ciudad media debemos
empezar por definir lo que es ciudad y 110 puede hacerse desde
varios 4ngulos, en este caso tomamos como base 1la definicidn
marxista de este concepto y en base a Topalov (1972: 20) vemas
que ella representa una forma de socializacidn capitalista de las
fuerzas productivas, siendo el resultado de 1la divisidn social
del trabajo, y forma desarrollada de cooperacidén entre unidades

de produccidn.

Asi la ciudad representa el lugar en donde se concentra la
poblacién, los instrumentos de produccion, el capital, los
placeres y las necesidades, y por tanto el lugar en donde se

expresan las contradicciones que le son inherentes.

Toda ciudad se interrelaciona con otros poblados o ciudades
que pueden inscribirse en su dmbito regional, nacional o
internacional y con ellas realiza una serie de intercambios que
estardn condicionadps por las caracteristicas socio-econdmicas de
las mismas; por ello se les puede analizar en base al papel que
Juegan entre ellas y ver cémo configuran sistemas y subsistemas
de ciudades en donde algunas 1llegan a centralizar actividades y

funciones y a tener una influencia importante sobre las demas y a
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su vez ser parte de otro sistema de ciudades a la gue ella

canfluye con sus productos, servicios o fuerza de trabajo.

Siguiendo a Zepeda (1992: 6, S56) y de acuerdo al uso que se
le ha dado al concepto ciudad podemos distinguir como minimo tres ’
tipos de ciudades, segtin su tamafpo, importancia econdémica y su
papel dentro del sistema de ciudades y a las que define como:

ciuvdades metropolitanas, medias y pequefas.

Estos tres tipos de ciudades son las que permiten al sistema
capitalista vincular directa o indirectamente al capital con una
diversidad de posibilidades reales de penetracién en todas las

Areas de la economia de un pais. .

Desde este 4ngulo las ciudades metropolitanas vienen a ser
aquellas que por 1o regular ejercen una posicién dominante dEntrﬁ
de un sistema o subsistemas de ciudades. Centralizan una gran
cantidad de funcicnes politico-administrativas, Ffinancieras e
industriales en gran escala, comerciales y de servicios puablicos
y culturales. £n el caso de Mexico, el Distrito Federal,

Guadalajara y Monterrey son ejemplos de este tipo de ciudades.

Las ciudades medias, 1lamadas también provineiales o
regicnales son el punto de enlace entre su regidn vy otras
ciudades de igual o mayor rango; éstas se subdividen en ciudad

mercadn, ciudad terciarizada o de servicios y en ciudades



industrializadas, 1lo cual estsd determinado por el tipo de

relaciones que establece con su entorno local y regional.

Par cltimo las ciudades pequefias combinan elementos urbanas
incipientes con elementos rurales; son ciudades propiamente
agricolas. Su base econémica gira primordialmente en actividades

relacionadas con el campo (Zepeda, 1992: &, 59-61).

Otros autores (Blitzer vy Hardoy) opinan que las ciudades
medias “"tienden a combinar caracteristicas econdmicas, sociales y
fisicas de ambientes urbanos y rurales. Desempernan funciones
comerciales vy de servicios, e incluso algunos tienen wun

importante sector industrial® (ibid: 36-57).

Asi, s5i suponemos que toda ciudad articula parte de su
entorno a través de ofrecer opciones de empleo, de comercio y de
servicios, puaden exiséir ciudades medias cuya dindmica econdmica
gire en torno & la industria, o a los servicios, con una economia
terciarizada, sobre todo comercial tratando de reponder a una
demanda generada por su entorno urbano-rural o rural, segan sea

el caso (ibid., 1992: 396!

En el caso de México, la alta concentracién demogrifica en
sus principales metroépolis, obligod al Estado a buscar
alternativas de desarrollo y decide impulsar a ciertas ciudades
come una alternativa al problema antes mencionado y a las gque

designa con el término de "medias", las cuales habrdn de cooptar
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parte del Fflujo migratorio que a ellas se dirigen pues se
pretende que en ellas encuentren alternativas de empleo vy de

servicios ysirvan de enlace entre las metropolitanas vy las

pequenas.

En este sentido Uruapan es considerada como ciudad media
siendo ella cabecera regional y articulando un amplio teréitnriu
del Estado de Michoacdn (como veremos mds adelante), pero a la
vez formando parte de una regién mayor llamada occidente (con

cabecera en Guadalajara).
1.3.—- URBANIZACION EN AMERICA LATINA.

Para entender el desarrollo de cualquier ciudad capitalista
moderna debemos ubicarla como el resultado de una serie de
procesos econémicos Y sociales que le conforman sus
caracteristicas actuales; para ello podemos diferenciar diversos
enfogques que permiten abordar el surgimiento de las mismas a lo -
largo de la historia; uno de ellos diferencia el proceso de
creacién de ciudades con el de 1la urbanizacidn de las

misma(l) (Unikel, 1976: 10-11),

La diferencia que marcan es que en los paises llamados
desarrollados, el proceso de urbanizacién de las ciudades
anteriores a 3la Revolucion Industrial es diferente de las
surgidas posteriormente a este movimiento, va gue los cambioé en

la estructura econémica de esos paises da lugar a una acelerada
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concentracidn de la poblacién en ciudades, las gque requirieron de
la dotacidn de una serie de bienes y servicios que aceleran en
forma profunda la urbanizacién de las mismas, lo cual tuvo que

ver con un fenémeno global de cambio de la sociedad.

En los paisgs subdesarrollados el surgimiento de 1las
ciudades ¥ su proceso de urbanizacidn reviste una serie de
caracteristicas particulares, ya que su insercién a la econaomia
capitalista se di4 en forma diferente, pues le s impuesto un
modelo de desarrollo basado en relaciones e intereses econdémicos

externos.

En general, en América Latina, durante 1la época de la
dominacién espafola el sistema econdmico estaba basado en la
obtencidén de un excedente comercializable. Las caracteristicas
del sistema sﬁ:iopnlitico de la sociedad espafola originaron la
necesidad de reaordenar 1las relaciones de produccién de las
colonias, basandola en Ja explotacidn de minerales (oro y plata
principalmente) para poder seguir sosteniéndose. Asi el papel
econdmico de las ciudades era casi nulo, éstas eran mds que nada

centros administrativos y politicos (Singer, 1979: 112).

Con los movimientos de independencia politica surgidos en
las colonias espafiolas, las relaciones de produccidn de éstas no
sufrieron casi modificacidon y ante el declibe politico vy
econdmice de Espafia, Inglaterra se yergue como pais capitalista

hegemdénico.
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Las ciudades continuaron siendo la base del sostén del orden
Yy un intermediario comercial vy financiero a través del que se
apropia, cada vez mis, de los excedentes del campo, provocando
una alta migracidn del campo a la ciudad. A 1la par, los
adelantos en la ciencia médica y en los controles sanitarios
modifica 1os indices de mortalidad en la poblacidn , 1o cual
origina un mayar Flujo de migrantes a las ciudades (ibid., 197%9:

124).

Para 1914, la expansidn del capitalismo mundial se hace
sentir en Latincamérica, donde se empiezan a dar enfrentamiantos
entre las oligarquias comercial-latifundistas y 1la burguesia
industrial, por intentar imponer su modelo de desarrollo. Sin
embhargo, la escasez de algunos bienes industriales, que ya se
consumian previamente en las ciudades, inclind la balanza en
favor de estos altimos, propicidndose asi un procesoc de
sustitucion de importaciones, impulsandose la instalacidn de un
importante namero de fibricas en las ciudades (ibid., 1979z 131-

133).

Asi, el periodo entre la Primera y Sequnda Guerra Mundial
fue el mismo en donde paises como México comenzaron un proceso

continuo y acelerado de industrializacién.

Es en este mamento cuando las ciudades asumen totalmente un
papel productivo y se di una verdadera divisidn del trabajo entre

la ciudad y el campo. Sin embargo esta divisidn se hace en
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términos desiguales, puss la situacién de explotacién de
excedentes del campoe por la ciudad, existente previamente, vicia
esta relacidén, lo cual obstruye 1la introduccidén de tecnologfa
moderna al campo, dejindolo en un rezago cada vez mayor en
relacidon a la ciudad, acelerando el fendmeno migratorio a las

ciudades (ibid., 197%: 133).

Ahora bién, en cada pais de Am&rica Latina este desarrollo
tuvn sus caracteristicas particulares que variaron de acuerdo al
tamafo de su territorio y de su poblacidn, asi como de politicas

econtmicas y poblacionales implementadas en ellos.
1.4.— URBANIZACION EN MEXICO.

En 1la Reptblica Mexicana, hasta el ano de 1900, el
crecimiento acelerado de ciudades y regiones ‘alejadas de la
capital, sdlo ocurrid ante situaciones coyunturales (casi siempre

hechos bélicos) (Unikel, 1976: 24).

En si, desde la Colonia se hizo tradicional la
centralizacién del poder politico y de las detisiones econémicas
en la Ciudad de México, la cual se ha visto reforzada a lo largo

de la historia nacional.

Entre 1900 y 1940 la situacién interna del pais dificultd la
movilizacién de la poblacién hacia las ciudades, ademids de

prevalecer una economia basada en el. sector primario, aunque con
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el movimiento revolucionario se dieron importantes movilizaciones
de poblacién hacia las ciudades, contrayéndose este fenémeno a la

terminacién del mismo (ibid., 1976: 3&).

A partir de 1940 se inicia un periodo de industrializacisn
en e}l pais, el cual genera upa rdpida wurbanizacidn de diversas
ciudades. Esta cituacien es reforzada por dos fendmenos gue

propician el crecimiento de la poblacién urbana:

1) un acelerado crecimiento natural de la poblacién. En los
decenios de 1940-50 representé el 41.3% del crecimiento urbano
total, entre 1950-40 el &3.9% del total, y en la década de 1940-
70, 5.68 millones de perspnas se sumaron a la poblacién urbana
por crecimiento natural, lo cual representd un 67.4% del total:

el otro 32.6%Z fué por migracién (Unikel: 1976, 44).

2) la redefinici6én entre 1940 y 1980 AE la estructura
agraria mexicana basada en la expansién de las relaciones
capitalistas de produccién y por lo tanto el sometimiento de la
economia campesina al patrén de acumuelacidn global del capital,
el cual propicid una fuerte emigracién de las zonas rurales a las
urbanas (del afo 1950 a 1970 migraron del sector rural al urbano

aproximadamente 4.5 millones de persocnas) (Unikel: 1976, 213).

Ubicado este fendmeno tenemos que las transformaciones
llevadas a cabho en este periodo las podemos analizar en dos

etapas: la primera gue va de 1940 a 1965, en dundetlavexpansidn
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del capitalismo en México fué impulsado por proceses directamente
vinculados al desarrollo extensivo del modo de produccidn
capitalista, asi como por un dindmico proceso de sustitucidn de
importaciones en donde se inserta la etapa de industrializacién
arriba mnecionada, y 1la cual es apoyda en el sector agropecuario
(Rivera: 1980, 75'; vy, un segundo periodoc surgido a raiz del
agotamiento de la fase de crecimiento extensivo del agro, en 19465
y en donde se pasa la desarrollo intensivo del capital, que
modifica la relacidn agricultura-industria y el papel de la
economia campesina en el proceso global de reproduccicn del

capital.

A partir de la década de los sesentas los cambios en las
formas de explotacidn del capital, asi como las condiciones que
permiten el desarrollo de la nueva modalidad de acumulacidn,
tienden a destruir a la economia campesina como forma productiva
vy 1o 1llevan a la descampesinizacidén y a la proletarizacion, ya
que acelera la formacién de un ejército de reserva, por el nuevo
tipo de productos desarrecllados sobre la base de ahooro de fuerza

de trabajo.

Igualmente el proceso de concentracién de tierras por el
despojo a comunidades indigenas y el arrendamiento de parcelas
ejidales origina una expulsién masiva de pequedos productores de
tierras, los que han de emplearse como jornaleros en el campo, O

irse a las ciudades a buscar trabajo para poder subsistir.



Par otra parte, el-agotamiento de la capacidad productiva de
la tierra 1lleva a los campesinos al abandono de las tierras mds
erosionadas, en busca de una mejor fuente de ingresos. Por este
motivo, cada afio 600 mil campesinos dejan sus parcelas (Rubio:

1985, 37-39).

El crecimiento de las principales ciugdades de Meéxico y la
centralizacidn en ellas de las mejores oportunidades de fyabajo
y de los servicios, aunado a la alta migracidn hacia ellas,
arillan al Estado a implementar diversas politicas de cardcter
economico y de poblamiento con las que se pretende impulsar el
desarvollo de algunas regiones econdmicas{2): con ello se
refuerza el surgimiento de ciudades medias que tien=n la
finalidad de intentar descongestionar a las grandes msetrdpolis
del pais (en especial el Distrito Federal), dotdndolas de parte
de la infraestructura que requieren para convertirse en ciudades

de atraccidn poblacional (CONAPQ, 198B: 8).
En este contexio podemos ubicar a la Ciudad de Uruapan del

Pragreso, en el Estado de Michoacdn, que en los Gltimos cuarenta

afos ha visto cambiar su dindmica socio-econdmica, y espacial.

1.5.— URUAPAN: UBICACION GEDGRAFICA.



La situacién geegrafica de la Ciudad de Urtapan es una de
las caracteristicas que le han permitido lograr ser un centro

regional importante al interior del Estado de Michoacan.

La ciudad se lacaliza en una regidn ubicada en la parte
centro—oeste del Estado, en las coordenadas geogrdficas 190 257

latitud norte y 1028 O3’ de longitud ceste.

Se asienta a 1 634 metros sobre el nivel del mar, en las
estribaciones de la sierra de Uruapan, perteneciente a la Sierra

Vplcdnica Transversal.

La ciudad es cabecera municipal y dista 190 km. de la
Ciudad de Morelia, capital del Estado, en tanto que del Distrito

Federal, capital de la Repiblica, 504 km. (Holt, 1975: 149).

Es considerada como 1la segunda ciudad en importancia dentro
del Estado (CONAPOD, 1988; &8, 79, 198). En su cardcter municipal,-
aglomera 49 poblados, siendo el mds grande e importante Uruapan
del Progreso que estd en el rango de localidades con una
pablacidn entre los cien mil vy los doscientos mil habitantes; las

demds estan distribuidas de la siguiente forma (Véase Cuadro 1):
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CURDRO 1
NUMERO DE LDCALIDARES EN EL MUNICIPIOD DE URUAPAN EN RELACION AL
NUMERD DE MABITANTES. ARD: 1990

43 localidades tienen entre 1y 99 habts.
11 " - " 100 vy 499 habts.
6 " " " 500 y 999 habts.
2 " " “ 1 000y 1 999 habts.
6 " " " 2 000y 5 499 habts.

FUENTE: INEGI, XI Censo General de Poblacidn y Vivienda. 1970
Resultados Definitivos, Michoacdn. :

Tomando como referencia el punto medio de cada rango podemos
ver que en 48 poblados del municipio tan sdélo viven 27 400
habitantes, lo cual nos da una idea clara del alto grado de
dispersién de la poblacién, s6lo existiendo en contraste, la
Ciudad de Uruapan can una media de ciento cincuenta mil
habitantes, quienes cuentan con una mejor calidad y cantidad de

servicios, infraestructura y oportunidades econdmicas.

A nivel de un analisis nacional se considera que Uruapan
conforma un subsistema econdmico con las ciudades de Horeiia y
Zamora (CONAPD, 1988: 1-2), el cual surgid y se fortalecid con la
construccién de la siderurgica Lazaro Cdrdenas—~Las Truchas, ya
que constituye la regién natural de abhastecimiento de productos

agropecuarios para este complejo industrial.

Ahnra bién, en un andlisis regional el hecho antes
mencionado, por Si solo, ro resulta suficiente para explicar la
importancia que ha adguirido la Ciudad de Uruapan desde los afios

cincuentas y en particular en las Gltimas dos décadas; para ello
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ha de ubicarsele como parte nodal de un centro regional que
fisicamente podemas delimitar por 10 que comunmente se le conoce
como las zonas de Tierra Fria, Tierra Templada y Tierra Calienteg
la primera de ellas se localiza al norte de la ciudad de Uruapan.
Entre los afios de 1943 y 1952 se formé en esta zona el volcan
Paricutin, el cual tuvo amplias repercusiones en toda la regidn,
tanto fisicas como demograficas(3). El tipo de suelo que poseé
provoca que sea una regidén en donde la agriculfura es basicamente
de subsistencia y de poco rendimiento, ademdas de practicarse con

técnicas agricolas primitivas {(Espin, 1983: S).

Hacia el sur y el occidente de la Tierra Fria estd la
Templada. Es una zona agricola de importancia media en la regidn,
siendo lus principales cultivos el aguacate, la cafia de aztcar y
productos frutales. Los principales rios de 1la regidén tienen su
origen en esta zona (Tepalcatepec, Cupatitzio, Itzicuaro, San
Jerdnimo). Uruapan del Progreso es el principal centro urbanc en

esta zona {(Barkin, 19279: 123).

Al sur de Uruapan se ubica el valle conocido como Tierra
Caliente. El valle estd a unos 400 metros sobre el nivel del mar
y si no fuera por el sistema de riego con el que cuenta seria un
drea desierta con suelo rocoso. Sus-fértiles tierras llanas, han
sido adecuadas para la agricultura mecanizada existiendn dos

ciclos de cultivo al afo (Espin, 1983: 5-28).
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Si bién, la ubicagidn geogrdfica de la Ciudad de Uruapan la
ha convertido en centro de entrada y salida de productos
agricolas e industriales, configurdndose asi su cardcter
comercial al tener el mayor mercado de 1la regidn donde se da
oportunidad a la poblacidén de zonas cercanas de vender y
praveerse de mercancias, existe una situacién coyuntural que
permite explicar el arigen de este fenémeno, y es que en £l afo
de 1947, por decreto presidencial se establece la Coamaisidn del
Tepalcatepec, la cual tuvo como finalidad realizar “un programa
de desarrollo econdmico social y educativo" en la zona que
abarca la cuenca del Rio Tepalcatepec (18 000 Km2 aprox.). Esta
politica de desarrollo gubernamental impacté en el ritmo de
desarrollo econémico y social de la regidn ya que enfocd la
agricultura hacia cultivos mas comerciales (algoddn, sandia,
meldn, fresa, limén vy aguacate), dotando de infraestructura
hidradlica vy de comunicaciones a la =zona, en especial a la de
Tierra Caliente, en tanto que a Uruapan le refuerza su papel
camercial al concentrar y distribuir los productos provenientes
de 1a zona sur del Estado, ademds de establecer en  ella las
oficinas centrales de 1la Comisién, lo cual acelerd su proceso de
urbanizacién y poblamiento. La zona de Tierra Fria a su vez se ve
beneficiado por el programa, aunque en menor medida que las otras
dos zonas, al dotarsele de algunos servicios de infraestructura,
educativos y asistenciales. Su participacién en la economia
regional consiste en ser rfonsumidor de los productos que se
venden en Uruapan y proveedor de algunos productos madereros a la

regidn (Barkin, 1979: 123-127}.
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La baja produccién agricola por la mala calidad de sus
tierras, el desgaste, y e&n muchas ocasiones agotamiento de sus
recursos forestales, aunado a la no existencia de actividades
productivas alternas en la actualidad, ha generado un flujo de

emigracién de esta rona hacia la Ciudad de Uruapan.

1.6.— URUAPAN: UBICACION HISTORICA Y ECONOMICA.

La historia de la Ciudad de Uruapan y su regidn la podemas
rembntar a épocas prehispdnicas, en que ya podemos ubicar
asentamientos humanos dispersos en la zona; segin datos
existentes (Holt, 1975: 149) se calcula gue hasta antes de la
llegada de los espafioles, vivian aproximadamente veinte mil
indios tarascos en esta regidn, quienes ya 1la denominaban
Uruapan. Este 1lugar por su topografia, clima, hidrologia y
ubicacidn geografica le permitid ser un centro de cruce
comercial, con abundantes recursos naturales para la subsistencia

de sus pobladores.

A la 1llegada de los espQEDIEE, si bien, sin una resistencia
severa como la de otras regiones en el pais, los indios fueron
desplazados de las mejores tierras e integrades caomo mano de gbra
en las actividades econémicas de los conquistadores, aunque si

fueron diezmados por las epidemias que de ellos contrajeron.
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Los espadsles, encabezados por Fray Juan de San Miguel,
fundan la Villa de San Francisco Uruapan entre los afios de 1530 y

1540 (ibid., 1975: 149).

Durante esta época y hasta consumada la Independencia, la
economia de Uruapan se basd principalmente en el cultivo de
huertas frutales y el comercio regional, abriéndose nuevas
tierras al cultivo (Moreno, 1987:58).

En noviembre de 1858, por ley se cambia el nombre de Uruapan
al de Ciudad Frogreso, en 1900 sdlo se le denomina Uruapan y en
1921 se le designa con el nombre oficial que hoy en dia conserva:

Uruapan del Progreso (Holt., 1983: 14%9).

Es en la época porfiriana cuando se instalan las primeras
fabricas en Uruapan, siendo estas de hilados y tejidos,
cigarros, refrescos, velas vy veladoras, entre las mas
importantes. En 1899, la ciudad es comunicada por via férrea con
Pdtzcuaro. En esta época el comercio se afianza, abriéndose
nuevas ramificaciones; siguen en auge las huertas Frutalesry s
abre el cultivo del café. En esta época el turismo ya representa
entrada de divisas a 1la ciudad pues es cuﬁucida por sus hermosos

paisajes naturales (Miranda, 1979: 58-59).

El movimiento de Revolucidn, si bien credé un ambiente de
inestabilidad politica a nivel nacional, no modificé de manera
significativa el panorame socio-econémico de la regidn; su

economia siguié basada en la agricultura y el comercic regional,
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aunque como en el resto del pais, hubo movimientos de poblacitn
del campw a las ciudades, en donde se brindaba mayor seguridad

(Unikel, 1976: 36-37).

Una vez consolidada 1la Revolucidn Mexicana, es hasta la
administracidén presidencial del General Lazaro Cardenas, cuando
se dan cambios significativos en el Estado, ya que es cuando en
realidad se aplica la Reforma Agraria en Michoacan , dividiéndose
la tierra y el ganado entre los pobladores de los ejidos que se
fueron conformando. Esto provocéd una serie de altercados en estas
zonas por el control politico y de la tenencia de la tierra
(guardias blancas), migrando la mayoria de los hacendados hacia

las ciudades, entre ellas Uruapan.

Este periodoc a su wvez, coincide con una serie de hechos
socicecondmicos que fomentaron el proceso de urbanizacidn a nivel

nacional: (Unikel, 197&6: 39,423 CONAPO, 1988: 7).

1) La Segunda Guerra Mundial, que como factor externo,
determiné que en México se diera un fuerte impulso al desarrollo
hacia el interior, dindose el proceso de sustitucidén de

importaciones;

2) Incentivos a la agricultura y ganaderia por el

incremento de demanda en el mercado interno vy externoc, fuertes

inversiones en obras de riego, ampliacidén del crédito agricola, vy




en general, la expansion de 1la infraestructura fisica,

principlmente energia eleéctrica y carreteras.

En este contexto, en Michoacdn, es abierta 1la linea férrea
que unid Uruapan con Apatzingdn en 1240, 1o cual Ffacilité la
exportacidn del limon, arroz, Yy azticar entre otros productos
agricolas, cultivados en el sur del Estado (Barkin, 1979: 131).

En 1987, el Presidente Miguel Alemdn, formd la Romisidn del
Tepalcateper, teniendo como objetivo "el desarrollo integral de
los recursos naturales de la regién" (ibid., 1979: 131), la cual
tuvo entre sus zonas de influencia e impacto a la Ciudad de
Uruapan, en donde Fueron establecidas las oficinas de dicha
Comision; ello generd 1la asignacidén de partidas presupuestales
para dotar de la infraestructura necesaria a la cjudad para
recibir a la fuerza de trabajo que 1llegé a integrarse al
programa, con lo que se propici6é una acelerada urbanizacién, a la
par del crecimiento demogrifico y del espacio fisico de la

Ciudad.

Dentro de sus primeras obras, la Comisién construyé la
carretera que unidé Uruapan con Apatzingan (1952), con lo que se
radoblé 1la iﬁportancia econdmica de la 2zona, al tener los
productos agricolas un acceso rdpido al mercado, derivdndose ésto
de la introduccién de la infraestructura necesaria en la 2ona fde

Tierra Caliente para su desarrolle agricola (Barkin, 1979: 1334).



FPara 1940 el cultivo del algoddn se habia intensificado en la
zona de Tierra Caliente; esta actividad agricola absorbe una gran
cantidad de fuerza de trabajo, por 1o que 21 incremento en la
poblacidén de esa regién se vid impactada. Sin embargo, el
desplome de 1los precios internacionales del algoddn, provocaron
la sustitucidn de tipo de cultivo a otros con mayores
perspectivas econdémicas. Esto a su vez tuvo repercusiones
sociales, ya que los nuevos cultivos absorben menor cantidad de
mano de obra, por lo que se inicia un fendmeno de expulsidn de
fuerza de trabajo hacia otros lugares, siendo uno de los mds
frecuentes la Ciudad de Uruapan, ya que en ella se concentran
gran cantidad de actividades del sector terciario, con
posibilidades de absorberlos, ademds de contar con una mejor

calidad en cuanto a infraestructura urbana se refiere.

En los inicios de la década de los setentas la introduccicen
del cultivo del! aguacate en Uruapan fué de gran importancia para
la ciudad vy su regién va que el incremento en la produccidn y
calidad del mismo 1le permitid convertirse en £1 principal
productor y exportador a nivel nacional, con 1o que se abrié otra
fuente de trabajo para la poblacién (Miranda, 197%9: S8, CONAPO,

1988: 6%9).

Como efecto de este esquema de desarrollo, e insertdndolo en
una pefspe:tiva nacional se observa que 1la regidn de Uruapan ha

desarrollado algunas de sus actividades industriales vy de




servicios ¥y se ha especializado en la produccidn de algunos

bienes primarios.

La estructura productiva por sectores nos indica que el
sector secundario desde 1980 ha aportado mayores niveles al
Producto Interno Bruto nacicnal y las actividades del sector
terciario bhan sido las mas dindmicas en la economia regional
dobléndo su demanda de poblacidn econédmicamente activa entre 1940
y 1980 (CONAPO, 1988B: 29).

Para 1980, Uruapan absorbia al 104 de los emplea&ns de las
actividades industriales y de servicios en la entidad, destacando
la industria textil, alimentaria y de madera, as{ como la

prestacidén de servicios turisticos (ibid., 1988: &8B).

En 1980 la distribucridén de 1la poblacidn ocupada en la Ciudad
de Uruapan se diferenciaba en cuanto a su insercidén en los
diferentes sectores productivos de 1la siguiente forma: (Vease

Cuadro No- 2)

CUADRDO 2
POBLACION DOCUPADA POR SECTOR PRODUCTIVO £N LA CIUDAD DE URUAPAN
EN 1980.

SECTOR PRODUCTIVO POBLACION OCUPADA %
PRIMARIO 2 803 11.20
SECUNDARIO 7 279 28.90
TERCIARIQ 15 057 59.90

TOTAL: 25 141 100.00

FUENTE: INEGI, X Censo General de Poblacion y Vivienda.
Michoacdn, 1980.
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Esta distribucién para 1990 no varia en cuantop a la
tendencia a Jla terciarizacidn de 1la economia local ya que
incluso la PEA inserta en este sector se duplica, representando
en la actualidad un &3%Z de ella; la importancia del sector
secundario se mantiene en un porcentaje casi igual al de una
década antes (28.3 en 1990 y 28.9 en 1980), en tanto el sector

primaric disminuyé en un 2.77% (Véase Cuadro 3).

CUADRD 3 .
POBLACION OCUPADA POR SECTOR PRODUCTIVO EN LA CIUDAD DE URUAPAN
EN 1990.

SECTOR PRODUCTIVO POBLACION OCUPADA %
PRIMARIO 4 501 8.50
SECUNDARIO 15 013 28.30
TERCIARIO 33 531 63. 20

TATAL: S3 045 100.00

FUENTE:z INEGI, X! Censo Geperal de Poblacion y Vivienda. 1990

En lo referente al giro o actividad econdmica en la que estad
la paoblacién ocupada de 1la Ciudad de Uruapan, en 1985 podemos
apreciar que el personal ocupado por actividad econdémica en el
municipio de Uruapan estaba conformada de la siguiente

forma: (Véase Cuadro No. 4)



CUADRD 4

PERSONAL OCUPADD EN EL MUNICIPIO DE URUAPAN, POR GRUPO DE
ACTIVIDAD ECONOMICA, 198S.

RAMA PRODUCTIVA PERSONAL OCUPADD %
- AGRIC., GAND., SILV.,PESCA,CAZA 134 0.50
— MINERIA Y EXTRACC. PETROLEO 1146 0.50
— INDS. MANUFACTURERAS 4 128 15.00
— ELECTRICIDAD, AGUA Y GAS 800 3.00
— CONSTRUCCION ' 274 1.00
- COMERCIO, REST. Y HOTELES 8 851 33. 00
- TRANSPORTE 1 348 5.00
— SERV. FINANCIERDS 1 250 S.00
— SERV. COMUNALES, S0CS. Y PERS. ? 769 37.00
-~ TOTAL 26 &70 100.00

FUENTE:  CONAPOD, ESTUDIO SOCIOECONOMICO Y  DEMOGRAFICO DEL
SUBSISTEMA DE CIUDADES, ANEXOS ESTADISTICOS Y GRAFICOS, MEXICO,
1988, PG. 105.

Con los datos anteriores podemos observar claramente que es
en el sector terciario en donde se ubica el gruesoc de la
actividad econdmica que se desarvolla en la Ciudad de Uruapan, ya
que el 59.9% -de la poblacidn ocupada en 1980 y el 63.2% en 1990
esta inserta en dicho sector vy ello primqrdialmente en
actividades referidas a sgervicios comunales, personales y

sociales (37%4) y del area comercio, restaurantes y hoteles (334).

Todo esta panoramica ha propiciado que la ciudad se
convierta en un palo de étraccion poblacional, originando gque a
nivel estatal, Uruapan sea 1la regién con mayor acentuacidn del
fendmeno de concentracién de poblacifn, donde se asienta mas del

q&% de las habitantes de esa regidén (CONAPOD, 1988: 79

2
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Esta concentracién de poblacién la podemos ubicar con mayor
claridad al observar los cambios en la demografia local vy la

ampliacidén del espacio urbano.
1.7.~ PATRONES DEMDGRAFICOS Y CRECIMIENTO DEL ESPACIO UREBAND.

El comportamiento demogrdfico de los habitantes la Ciudad de
Uruapan nos d4& otro pardmetro del acelerado proceso que de
crecimiento del espacio urbanoc ha tenido lugar en ella, lo que a
su vez acarrea el surgimiento de una serie de presiones sociales
y econdmicas al interior de la misma y que incide, a su vez, en
forma directa en los procesos de reproduccién social y material

de las unidades domésticas que la habitan.

Asi tenemos Qque es a partir de 1la década de los cincuentas
cuande el dinpcremento de 1la poblacidn en Uruapan se acelera,
acentuandose adn mias este fendmeno en las décadas de los setentas
a los noventas (Véase Cuadre No. 5), periodo en el que la
poblacién casi se triplica, debiéndose ésto no al crecimiento
natural de la poblacidn, sino a los flujos de inmigrantes que han

llegado.
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CUADRD No. S

POBLACION TOTAL DE LA CIUDAD DE URUAPAN DEL PROGRESC POR
DECENIOS, 1900-1990.

ARD NO. RE HABITANTES
1900 16 565
1910 18 149
1921 13 489
1230 16 713
1940 20 583
1950 31 420
19260 a5 727
1970 82 &77
1980 122 g28
1990 187 623

FUENTE: INEGI. Censos Generales de Pablacidn y Vivienda.

Esto nos lleva a ver que 1a ciudad ha tenide etapas de
increment9 poblacional lento entre los afos de 1900 a 1940 (Véase
Cuadro No. &), en tanto que en las décadas de los cuarentas a la
fecha ha sido rapido, en especial en la década de los sesentas a
los setentas (en ‘donde se ddr indices de crecimiento del B%Z
anual), disminuyendo a 1a mitad en la década siguiente vy
volviendo a repuntar entre los afios de 1980 a 1990; este fendmeno
1o podemos explicar por el desarrollo de los diferentes procesos
coyunturales que se dieron en cada etapa y que diferenciamos

anteriormente.
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CUADRD &

PORCENTAJE DE INCREMENTOS ANUALIZADDS DE POBLACION, POR
DECADAS EN LA CIUDAD DE URUAPAN, MICHOACAN.

DECADA

By

1900 -~ 1710
1210 — 1920
1920 — 1930
1930 — 1940
19240 — 1950
1950 — 1960
1960 — 1970
1970 — 1980
1980 — 1990

UamaUINNOD

NOOUNUWUNSD

FUENTE: MORA, Camacho EGerardo, Uruapan: urbanizacidn vy cambic
rural, Cuadernos Universitarios No. 2, Universidad Don Vasco,
Departamento de Investigacidén Social, Uruapan, Mich., diciembre
de 1992,

Asi, hoy dia la ciudad se configura con habitantes de
diversas regiones del pais, aunque predomipantemente estatales.De
acuerdo a datos recabados a través de una encuesta a dos mil
habitantes de la ciudad de Ur'_uapan en 1990 (Mora: 1992, 5) se
encontrd que el 61%Z de ellos eran inmigrantes a la micsmas de
ellos, un &8% habian arribado entre los afios de 1970 a 1990, en
tanto gque el 194 restante lo habia hecho en la década de los
sesentas. Un 257 tenia otro Estado diferente a Michoacan como

‘ lugar de origen, por lo que el restante setenta y cinco porciento .

provenia del interior del mismo estado.

En cuanto a la ocupacidén de estos inmigrantes se ohservé que

en sus lugares de origen, el 33% de ellos realizaban actividades . '

propias del campa, un 23% no tenia ocupacidén econémica, en tanto

que el restante 44% se dedicaba a trabajos como empleados,
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oficios varios, comerciantes, profesionistas por cuenta propia u
<

obreros.

Los datos anteriores nos hablan por un lado, del problema
que representa el agotamiento del modelo agricola vigente en el
pais, que propicia el abandono de las labores del campo y de la
expulsifn de mano de obra rural hacia las ciudades, y la basgueda
de nuevas expectativas econfmicas en lugares que consideran mis

desarrollados como son las ciudades grandes y medias del pais.

Estos mismes inmigrados a Uruapan, se dedicaban al momento
de 1la encuesta a las siguientes ocupaciones: un 38L son
empleados, ya sea del gobierno o de la iniciativa privada, un 28%
practican Dficiés varios, un 15% se dedica al comercio, y en
otro porciento igual a actividades agricolas, en tanto que s6lo
un 5% de ellos estaba sin ocupacién econdmica, lo que nas refleja
que la ciudad de alguna forma u otra, sin tomar en cuenta niveles
de vida, les ha permitido insertarse en el sector productivo. .

Estos datos, a su vez nos vuelven a marcar la tendencia con
respecto a una de las caracteristicas principales de la economia
uruapense y que es que ésta se basa en actividades del sector
terciario y a donde pueden incorporarse pgrsonas de ambos sexos y
edades distintas, al poder implementar algunas estrategias que
algunas actividades de este sector lo permifen, come. son la

'incbrpurécidn de manp de obra familiar en algunos oficios vy

comercios, incorporacién de la mujer al trabajo, etc.
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Por otro lado, esta concentracidn de poblacidn hizo que la
superficie urbana de Uruapan tuviera un crecimiento superior al
1007 entre 1975 y 1985 (CONAPO, 1988: 363) y de hecho el espacio
urbano cre:iﬁ, durante los afos de 1978 a 1990, casi dos veces
mds que 10 que Uruapan habia crecidn en toda su historia,
impactando con ello a la sociedad local en su economia, e

infraestructura (Mora, 1990) (Véase mapal.
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Notas.

1.— Unikel plantea que esta divisidn permite marcar la diferencia
entre 1los papeles que ha tenido la ciudad y el campo vy el
surgimiento de la urbanizacién comoc un proceso derivado de la
industrializacidn, 1o cual permite a su vez explicar procesos
actuales de la migracién campo-ciudad.

2.~ Entre las medidas politicas que han afectado el modelo de
distribucidn terrtorial de 1a poblacidn podemos mencionar que
entre 1940 y 1970 se impulsaron politicas de desarrollo
tendientes a estimular la idindustrilizacién y agricultura
comercial, como lo fueron 1a promulgacidn de leyes de exencién
fiscal para la industria, promocion de comisiones de cuencas
hidrolégicas para incorporar nuevas tierras al cultivo como en el
Valle de 1los rios Yaqui y Mayo en Sonora, en el Estado de
Michoacan tenemos el apoyo que se did al Valle de Apatzingdn a
través de la Comisién de la Cuenca del Pacifico y cuyo impacto no-
s6lo Ffué 1ocal sino que en mayor o menor medida 1lo fueé
regionalmente, surgiendo tras ello polos de atraceidn poblacional
tanto agricolas cama urbanos, también se apoya la creacién de
parques y ciudades industriales.

Entre los anos de 1970 a 1980 se impulsa 1la
descentralizacién industrial creindose zonas estratégicas de
desarrollo regional, en donde se establecen programas de impulso
rural vy creacion de comisiones especiales a la par de leyes y
decretos que permitieran instrudmentar las politicas urbano-
regionales, como ejemplo tenemos el establecimiento del régimen
de las maquiladoras en las =zanas fronterizas del norte, la
creacidn del complejo acerero L&zaro Cardenas-Las Truchas en el
estado de Michoacidn, el Frogrma Integral de Desarrollo Rural
(PIDER), Comités de Flaneacidn para el Desarvollo (COPLADES), la
Ley General de Asentamientos Humanos, la Ley General de
Poblacidn, entre otros.

3.—- La gran mayoria de 1la poblacidén afectada es reubicada en una
comunidad distante a treinta kilédmetros de Uruapan (San Juan
Nuevo}), la cual empieza, por un lado, a surtirse en ella de las
productos y servicios que requiere, y por otro lado parte de su
poblacion consigue trabajo o se muda a ella; hoy dia se tiene
configurado un panorama de continuo intercambio comercial entre
los dos lugares.
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CAPITULO 2
LA CRISIS EN MEXICO.

En el presente capitulo se explica el desarrollo del
fenémeno de la crisis econémica en México, con el fin de poder
entender 1los efectos que ésta ha tenido sobre las unidades
domésticas urvapenses de ingresos medios y bajos su necesidad de

poner en practica diversas estrategias para afrontarla.
2.1.~ CRISIS ECONOMICAS DEL SISTEMA CAPITALISTA.

A lo large de 1la Historia del sistema capitalista podemos
encontrar que se han sucedido crisis de diferentes magnitudes al
interior del mismp; de acuerdo a la teoria marxista esto se debe
a que la forma en gque se produce y reproduce el capital crea las
cundicinnes necesarias para que se den los fenfmenos de la
superproduccién y de 1la baja en la tasa de ganancia del capital,

la cual 1lleva al sistema finalmente a entrar en crisis.

Atora, por qué se llega a este punto: para su explicacidn
podemos partir de 11a premisa de que todo capitalista busca
siempre tener una mayor tasa de ganancia con su producto y espera
una rapida recuperacidn de su capital (dinero) para reinvertir en
el proceso productivo y continuar el ciclo; 1las decisiones gue
toma al interior de su empresa las hace de acuerdo a sus

necesidades y. sin tomar en cuenta el proceso de produccidn
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global (cuya organizacign se da en forma andrquica) gue exista en

el contexto en que ésta se ubica.

Para lograr lo anteriar el capitalista amplia su produccién
invirtiendo en tecnologia que le permite producir mas, a menores
costos, (pues su extraccidén de plusvalia se eleva, ya que se
produce mds en el mismpo tiempo, pero al obrero no se le
incrementan sus ingresos en proporcién a los niveles de

produceidn) hasta que finalmente satura el mercado con ellos,

Ya que la via de apropiacidén de plusvalia por parte del
capitalista incide directamente en las perceptiones de los
abreros, estos van bajando sus niveles de vida, y ello se ve
reflejado en una baja en el consumo de los bienes y servicios que

se encuentran en el mercado.

Esta situacién provoca que el wmercado se inunde con
mercancias que no encuentran salida y por ello es necesario que
el capitalista baje o pare el nivel de produccidn, ocasionando
despidos masives de trabajadores, baja en sus percepciones, e
incluso se da la gquiebra de pequeras y medianas empresas que no
tienen la capacidad econdmica para afrontar una situacién de esta
magnitud, ya que al no poder volver sus mercancias en dinero se

ven imposibilitados a hacer frente a sus acreedores.

fAsi, la manifestacién de la crisis se da en el nivel antes

sefialado, pero mas allid de esto, encontramos que en el proceso
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productivo mismo se da 2]l  lugar y momento en que se origina la
crisis ya que "...los limites de produccidn capitalista los fija
la ganancia ¥ no la necesidad de los trabajadores o de la
sociedad productora..."{lLopez, 1987:94) y con ello se exterioriza
claramente el antagonismo de clases entre poseedores y  no
poseedores de medios de produccidn: asi cuands se di  una
superpruducéibn sobran los medius de produccidn y los productos,
hay excedente de capital por un lado, en tantp por el otro queda
ociosa una parte de 1la fuerza de trabajo, habiendo masas de

trabajadores paradas y por tante carentes de medios de

subsistencia.

Como se ha sefalado toda carisis del sistema econdmico
propicia una serie de problemas para la reproduccidn paor un lado
del capital y par otre de la clase trabajadora. La problematica a
la que se enfrentan estos Gltimos se puede deber a que se ve
directamente afectado al quedar desempleadoc y ®llo conlleva una
baja en los niveles de vida de éstos y sus familias, llegando en
muchas acasiones a poner a un  namero signpificativo  de
trabajadores en naiveles de sobrevivencia, D bien porque el
capitalista aprovecha estas circunstancias para redefinir su
relacidn de contractual con los trabajadores, a 1os cuales les
intenta y en muches casos logra, ret;nceder en cuanto al derecho
a ciertos privilegios o beneficios con los que contaba antes de
la crisis, vy estose da a la par de un estancamiento en los

niveles de percepciones, lo cual afecta sus niveles de consumo.
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Asi los capitalistas al,ver afectada su tasa de ganancia procuran

transferirla a los salariaos.

Estas crisis son periodicas aunque cada una de ellas
profundiza adn mis las contradicciones del sistema. Los periodos
en que se repiten estas crisis oscilan entre ocho y doce afos y
si bien se dd4 en todos los paises que tengan como base econdmica
al capitalismo, en cada uno de ellos adopta caracteristicas
particulares dependiendo de sus condiciones concretas de

desarrollo.

En el caso de México, cton 1la crisis iniciada en 1982 han
caido sin excepcidn 1los salarios de los trabajadores de la
industria, el agro y los serviclios, tanto de los trabajadores
manuales como intelectuales y ha afectado a 1las clases medias
como producto de la proletarizacidn del trabajo intelectual. De

_cdmo =e ha desarrollado este fendmeno intentaremos dar cuenta en

seguida.

2.2.- ANTECEDENTES DE LA CRISIS EN MEXICO.

En primer lugar, para poder entender la crisis econémica por
la gue atraviesa México, tenemos que ubicarla dentro de la
dindmica en la que se desarrolla el sistema capitalista

internacional.



ta economia de los paises capitalistas se ha desarrollado a
lo largo de diversaos ciclos econdmicos, los cuales han
desembocado en recesiones cada vez mas profundas, en donde la
capacidad para producir del capital supera la capacidad del
mercado para comprar, por lo que la produccién se ve disminuida,
acarreando una serie de consecuencias (altos dindices de
inflacidén, desempleo, baja e incluso paralizacidén del sistema
productivo, entre otras); sin embargo la presente recesidn ademis
se caracteriza por que ha alcanzado a todos 1los paises
desarrollados, originando que el patrén de acumulacidn de capital
s2 paralice y enfrente problemas para redinamizarse, aunque no ha
dejado de poner en practica sus politicas tradicionales de

transferir su crisis entre si o bacia paises menos desarrollados.

Ahora bién, la tendencia a la paralizacidén del proreso de
acumulacién en el mundo capitalista actual conlleva al sistema,
de la recesidn a 1la crisisg, agudizandose este fendmeno en los
paises menos industrializados, en donde ésta se encuentra
enmarcada, de un lado, por la lucha entre las grandes potencias
econdémicas Yy comerciales por el acceso a los mercados y a las
materias primas, vy par ganar la cémpetencia en el desarrollo de
las nuevas industrias "de punta" sobre 1la base de su superior
desarrollo tecnolégico y .por encontrar espacios econdmicos en la
periferia a 1los cuales transferir su capacidad industrial menos
rentable. Y por otro, por las condiciones econémicas y politicas

internas que cada pais tiene lo cual determina su capacidad de

Y, YR



resistencia ante el impacto de la crisis internacional. (Insulza,

en Gonzdlez-~Aguilar coords.,1989: 36-42).

En México podemos identificar el proceso de integracién a un
proyecto de desarrollo capitalista definido a finales de la
década de los afos treinta, 1lo cual nos remite a hablar de una
ecaonomia cuya organizacidn social estd basada en el principio de
la relacidén entre el trabajo asalariado y el capital. Por ello,
es a partir de la reproduccidn de 1la relacién salarial y del
cambio en las formas sociales e institucionales que dicha
reproduccién revista, gue podemos comprender los mecanismos de la
reproduccién social en todos sus aspectos (Solds, en Gutiérrez

coord., 1990: 25).

En las décadas que wvan de 1940 a 1970, México es inmerso en
una politica de desarrollo tendiente a estimular la
industrializacioéon y la agricultura comercial. Con el estallido de
la Segunda Guerra Mundial, el pais se ve en la necesidad de
desarrollar su industria con miras hacia el mercado interno y en
base a capitales nacionales. El Estado respaldd éste crecimiento,
déndo estimulos que permitieran altas tasas de crecimiento de la
produccidn en esta rama, a través de un procese de sustitucién de
importaciones e incentivando la modernizacidn de la agricultura

(CONAPO, 1988: 8).

Estas politicas, si bién tuvieron un cardcter escencialmente

sectorial y reforzaron el crecimiento industrial de los grandes
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centros de poblacidn ya existentes,  también impactaron el ritmo
de desarrollo nacional (Ibid: 8}, llegando a darse, en la
década de los sesentas, los mds altos indices de crecimiento del

Producto Interno Bruto en la historia{1).
2.3.= LA CRISIS EN MEXICO A PARTIR DE LA DECADA DE LOS SETENTAS.

La ecrisis econdémica en la que se encuentra inmerso México,
desde principios de la década de 1los setentas ha afectado las
niveles de vida de la poblacidn asalariada en general ya que de
entre los rubros sobre los que se dan los efectos de la misma
estdn los salarios, la perdida del poder adquisitivo del dinero,

y el deterioro en los niveles de consumo.

Analizando este aspecto podemos comparar la evolucidn que han
tenido, por un lado los salarios minimos en México y por el otro
el que han presentado 1los precios de productos basicos al
consumidor, en donde podemos ver que la distancia entre unos y
otros se ha ido agrandando <cada vez mds, en especial entre 1los

afios 1983-1988.
Si bien en los dos afos siguientes las tasas de inflacidn se

han frenado ello no ha implicado una teposicidn en el poder

adquisitivo de los consumidores (Véase Cuadros 1 y 2).
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CUADRD 1 )

EVOLUCION DE LDS SALARIODS MINIMOS GENERALES EN MEXICO 1970 -
1970.

ARG SALARIC MINIMO VIGENTE INDICE DE VARIACION CON

RESPECTO A 1970. (1)

SALARIC MINIMD GENERAL

ARD BASE = 1970 %
1970 $ 27.93 0.00
1971 27.93 0.00
1972 33.23 1B.?0
1973 39.20 40.35
1974 45.03 61.22
1975 55.24 97.78
1976 75.00 168.52
1277 91,20 226.53
1978 103.49 270.53
1979 119.78 328.85
1980 140. 69 403.72
1981 183.05 . §595.38
1982 281.55 208,05
1783 428.55 1 433.37
1984 &658.84 2 258.89
1985 1 023.22 F 563.51
1984 1 854.26 & 538.95
1987 4 R24,97 . . 15 743.07
1988 7 1456.80 25 488.25
1989 8 426.19 30 068.95
1290 - 10 080.00 35 9790.22

FUENTE: Comisidn Nacional de los Salarions Minimos, Salarios
Minimos Vigentes a Partir del 4 de diciembre de 1989.

(1) Calculo Propio a partir de cuadro Evolucidén de salarios
minimaos 1970 — 1990.
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CUADRO 2
INDICE DE LA EVOLUCION INFLACIONARIA 1970 ~ 198B9.
ARO BASE = 1970

ARD I.N.P.C. (DIC.) (1) INFLAGION ANUAL
1970 99.72 4.49
1971 104.64 4.93
1972 110.47 09.57
1973 134.88 21.37
1974 161.72 20.59
1975 179.90 11.30
1976 228.97 27.20
1977 276.26 30,456
1978 & 320.93 16.17
1979 385.20 - 20.01
1980 S500.17 29.84
1981 643,65 28.68
1982 1 279.87 98.84
1983 2 313.74 80.77
1984 3 4B82.49 $9.16
1985 & 030.09 &3.74
1986 12 4056.76 105.74
1987 32 154.54 159.16
1988 48 763.74 S51.65
1989 S8 370.25 19.69

1. Indice Nacional de Precios al Consumidor.
FUENTE: BGarcia Rivera Roberto, Financiero Contable, 1990, pg. 60

De acuerdo a 1los datos que a continuacidén se presentan
podemos ir distinguiendo que si bien la actual crisis la podesvs
remitir a la década de los afics setentas en que el modelo de
desarrollo que segquia el pais empieza a mostrar signos de
debilitamiento, ella ha atravesado por etapas en donde pareciera
que se podia superar, pero estos sdlo fueron momentos insertos en
coyunturas espucificas y que tan sdle propiciaron que durante los
afos de 1983 a 1988 se haya vivido 1a peor crisis econdmica en la

historia del pais.



Asi tenemos que en lps primeros afios de la década de los
setentas se registra una fuerte desaceleracién industrial en el
pais, caracterizada por la falta de recursos <financieres
externos, un lento crecimiento de la produccidén y altas tasas de
desempleo e inflacidn, lo cual desembocd en la crisis de los afos
1976—7;3 {Ros, en Gonzalez/Agui lar coords., 1989: 137).
Remitiendonns a los datos del cuadro vemos que en 1974 el indice
de inflacién Fué de 27.20 y en 1977 de 30.466, es decir los sis
altos i{indices registrados para entonces, no s6lo en esa década

sino en los dltimos veinticinco afos.

Durante los primeros seis afos de esta década también podemos
observar que el indice de variacién de 1los salarios minimos
generales se mantuvieron por arriba de la inflacidn anual, pero
que a partir de 1977 esta tendencia se hace inversa, quedindose
rezagada la evolucidn de las variaciones de los salarios minimos

con repecto a los indices de inflacién anual.

Ahora bién el impacto de la crisis suscitada entre 1976-77 se
amortigué con el descubrimiento de recursos petroleros en el
sureste del pais y 5Su consecuente evplotacién en el afio de 1978,
ya que ello permitid gque la economia naciopal pudiera reiniciar
un periado de expansién, teniendo como eje. este bién. La
inflacién es reducida en ese afo casi a 1la mitad (16.77) de la

registrada en 1977 (30.66).



Sin embargo, no se planted una politica adecuada que
garantizara que 1los recursos econdmicos obtenidos de las ventas
petroleras se canalizaran hacia otras ramas de 1la produccicén
{industrial o agricola) -que son fuentes de riqueza mas
permanentes-, y por ello, para 1982 se revirtid el. ciclo
econédmico interno, coincidiendo con el inicio de otro periodo de
recesidn de la econpmia internaciocnal, que contrajo bruscamente
los mercados de exportacién petrolera, disminuyd compras vy
precios de algunos bienes primarios y restringid los préstamos
por parte de la Banca internacional {(Res, en Gonzdlez y Aguilar

coords., 1989: 138-140).

En este contexto la estructura econdmica mexicana se vuelve
dltamente wvulnerable, ademds de haberse contraido una fuerte
deuda externa, reflejdndose esto en la desaceleracidén y reduccidn
del nivel de actividad econémica, agregindosele una serie de
devaluaciones del tipo de cambio del peso con respecto al délar.
Estos efectos acarrearon otros como lo fueron la reduccidn del
ingreso nacional real, el cual a su vez deprimié el gasto interno

que afecté negativamente el propio nivel de produccion real.

Ante este situacitn la politica econémica implementada recayd
en la disminucidn del ingreso nacional real, sohre los salarios
reales, a través de la puesta en marcha de una politica salarial
restricéiva, 1o cual a su vez impactd en las tendencias del gasto

interno, en particular sobre los gastos de consumo vy de



.

construccién residencial (Ros, en Gonzalez/Aguilar coords., 198%9:

141).

En 1982, inicia su gestidén como Presidente de la Republica
Miguel de 1la Madrid, quien plantea aplicar un programa de
estabilizacién, a través de una politica de austeridad, el cual
giré en torno a tres ejes principales: reduccidén del déficit
publico, disminucidn del deéeficit externo y desaceleracién de la
tasa de inflacién, a 1la par de tres instrumeptos de politica:
fiscaly, cambiaria y salarial, privilegiando el pago del servicio
de la deuda externa. Esto trajo como consecuencia que tanto el
sector agropecuario como e1 de la industria manufacturera
crecieran en promedios inferiores al 1%Z durante todo el sexenio,
en tanto que los recursos que se iban captando se destinaran a
hacer +frente al servicic de 1la deuda externa (Gutiérrez, en
Gutiérrez coord., 1990: 1i—-12), ello a su vez constituyd el
principal elemento que generé que 1la espiral inflacionaria
llegara a limites nunca antes vistos (en 1987 el indice

inflacionario llegd a ser de 159.16%Z) (Vease Cuadro 2).

Los efectos de este programa econdmico repercutieron de
forma profunda sobre 1los niveles de wvida de la poblacién en
general, ya que a lpos trabajaderes asalariados se les sujeta a
una politica salarial restrictiva, reduciéndose el grado de
ajuste de los salarios namrinales, aunque con un  aumente en la
frecuencia de las negociaciones de la tasa del salaric minimo, en
los afes de  19846-87. Las cifras de desempleades  1legan a
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representar al 207 de 1la poblacién econdmicamente activa, la
pérdida del poder adquisitivo del leos salarios minimos durante
este periddo fué del S2%(2) (Gutieérrez, en Gutiérrez coord.,
1990: 14-16).

Ante 1la imperiosa necesidad de implementar medidas gue
permitieran a 1la economia nacional cambiar la tendencia que habia
seguido con respecto a la inflacién en los primeros cinco afos de
gestién de Miguel de 1la Madrid, s=e crea un mpecanismo de
concertacién entre obreros, campesinps, patrones vy gabierno. Si
bién es cierto que se logrd frenar a la galopante inflacién, ello
se hizo a un precio muy alto para la economia nacional, ya que
hubo una desaceleracidn general de la actividad productiva, caida
del salario real, saldo negativo de la balanza comercial, fuga
institucional de capitales, fuga no institucional provocada por
la revaluacidén del peso frente al délar y desplome de las
reservas internacionales de 1la banca central (Gutiérrez, en

Gutierrez coord., 1990: 16).

Retomando los datos del Cuadro 1 vy 2, vemos que en la década
de 1o0s ochentas 1la relacidén entre los salarios minimes vy los
indices de precios al consumidor dejan en un rezago cada ve:z
mayor a los primeros, llegando a quedar casi por mitad el indice
de salarios con respecto al de precios en 1los afios de 1988 y
1989, pév lo que podemos deducir la necesaria baja en la calidad

de los niveles de vida de la poblacidn trabajadora.



.

Ahora bién, entre los indicadores que nos permiten analizar
la pérdida del poder adquisitive de 1la poblacidén trabajadora
estdn el ver la relacién entre los salarios y los costos de
bienes vy servicios. En México se ha instrumentado la “canasta
bdsica", que es un instrumento de comunicacién entre los
consumidores y los productores, que incluye los principales
bienes y servicins que demanda 1la poblacidén en un periodo
determinado, y representa la estructura de la demanda efectiva de

la pablacién, en relacién a la estructura de la oferta.

Se pueden diferenciar canastas basicas amplias v
especificas. La primera de ellas incluye los principales bienes y
servicios que demanda la poblacien de un pais o una regidn para
satisfacer sus necesidades basicas en un momento histdrico
determinado, sin tener en cuenta los medios o mecanismos que

generan sus posibilidades.

Las canastas bssicas especificas enlistan sélo los
principales productos o servicios que son: demandados en rubros
determinados del gasta (Cuadernos de Nutriecién A.C., 1990: 18,

20 .

En la medida en que aumenta el ingreso de la pnblacioﬁ, las
canastas bdsicas se vuelven mds extensas, ya que incluyen una
mayor variedad de productos y servicios; incorporan productos con
niveles superiores de procesamiento y de tecnologia;s mds esto no

significa que en algunos de 1los rubros del consumo veal esos
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productos Y servicios reflejen condiciones me jores de
satisfaccidon de necesidades basicas, pues las estructuras se ven
afectadas por Factores distorsionadores, que generan variaciones

en los patrones de consumo.

f.La forma de la presentacidén de las canastas basicas depende
del uso que se hard de ellas. Lés variaciones se observan en el
grado de descripcidn de 1a 1lista de productos vy servicios
incluidos y en la determinacidén o no de ponderaciones respecto de
la importancia o participacidn del bien o servicio en el consumo

o0 en el gasto de las familias (Ibid., 1990: 22).

Las canastas utilizadas para conocer la relacidn entre
precios y salarios son las emitidas por la Comisién Nacional de
los Salarios Minimos y la del Banco de México (Ibid., 19%0: 24),
la vigente para 1990~%1 incluye setenta y ocho bienes y servicios
que se encuentran bajo control de precios en sus distintas
modalidades y estdn encuadrados en seis grandes rubros que son:
1.~ Alimentos, bebidas y tabaco, 2.— Energia y otros servicios
para la vivienda, 3.- Aparatos y accesorios domésticos, 4.-— Salud
y cuidado personal, S.— Transporte, &.- Educacidn y esparcimiento

(Commicidn Nacional de Salarios Minimas: 1990).

A esto podemos agregar gque de acuerdo a dos estudios
realizados, en 1980 s6lo el 24% de la pablacidn econdmicamente
activa y de sus familias obtuvieron ingresos monetarios

suficientes para cubrir © superar 1los satisfactores de sus
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necesidades escepciales (2.5 salarios minimas por familia o 1.6
salarios minimos por persona ovcupada) (CONAPO, 19B8: 208), otro
estudio muestra que @@ salaria minimo real de 1988 acumulé una
pérdida adquisitiva de 49% con relacidn a 1980, en tanto gue en
relacidén a 1976, esta pérdida Fuée del orden del 40%L. As{ un
trahajador gue en 1976 percibia un salario de setenta y cinco
pesas, s6lo requeria gastar de $ 47.24 de ese monto para comprar
el contenido de una canasta bdsica, es decir que la podia cubrir
con el trabajo de cinco horas con veinticdatreo minutos, quedando
el resto para cubrir otras necesidades; en tanto que, la misma
canasta en 1987 debia cubrirse con un precio de $ 4 762.42, lo
cual representaba el trabajo de nueve horas con siete minutos, ya
que el salarioc minimo era de $ 4 224.97 (Gutiérrez en Gutiérrez
caord., 1990: 20533 lo anterior nos indica que los trabajadores
sujetos al  salario minime tan solo pueden cubrir sus gastos de

subsistencia¢3) .

Ante este panorama econdmico los habitantes del pais han
reguerido instrumentar unpa serie de acciones para paoder
afrontarlo, ya que sus niveles de vida se han visto deteriorados
sensiblemente; e) poder adguisitivo del dinero esfumado, en tanto
que sus necesidades de vepraduccidn, tante ipmediatas como

ampliadas siguen constantes.

En este punte podemos deducir que necesariamente las
unidades domésticas de trabajadores mexicanas han debido ir

adecuanda sus caracteristicas internas al ritma de los cambios
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sucedidos en la economia nacional con el fin de poder seguir
reproduciéndose como tales, a través de la puesta en practica de

diversas estrategias de reproduccién.

El impacto de la crisis econfémica, combo se ha mencionado a
lo largo del trabajo, bha sido sobre la poblacién de todos los
niveles de ingresos econdémicos del pais, pero no les ha afectado
de igual manera; a las familias de trabajadores de menores
ingresos las ha puesto en muchos de los casas en niveles de
sobrevivencia y en peligro de desintegrarse como tales, pero esto
es un proceso que pueden remontar mids alld de la agudizacién de
la crisis en la década de los echentas; las famillias de mas altos
ingresos econdmicos, o bién transfieren las efectos que le
produce 1la crisis o bién tienen un soporte econdmico para
afrontarla; en tanto, la poblacidén de trabajadores que obtiepe
imgresos medios, con 1los cuales solia cubrir una serie de
satisfactores que elevaban sus niveles de vida en farma
considerable, han resultado ser quienes han debido afrontar una
nueva realidad que los ha corillado a emplear diversas estrategias
de vida cotidiana para poder afrontarla, en donde el acceso a
bienes vy servicios se ha visto mds mermado, Yy en donde la
reorganizacién interna para la reproduccidén de las unidades
domésticas, de acuerdo a sus caracteristicas internas, se ha

vuelto una necesidad.

En la Ciudad de Uruapan, Michoacin existe una amplia

poblacidén integrada en unidades domésticas cuya reproduccidn se
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sustenta en 1la disponibilidad y usoc de 1la fuerza de trabajo con
la que cuenta, ya que de acuerdo a los resultados del X1 Censo de
Poblacidén y Vivienda, de 62 398 habitantes que conforman ia
poblacion ocupada en el municipio de Uruapan, el 88%4 trabaja en
dicha ciudad. El1 +total de ocupados se distribuye en las
siguientes actividades: el 40%Z son empleados u obreros, «©l 25%
trabaja por su cuenta, el 10Z son jornaleros o peones, en tanto
s6lo un 3% son patrones o empleadores, 27 trabajadores familiares

no remunerados y un 4% no especificé.

Los ingresos que perciben estos trabajadores se concentran
para un 5467 de ellos, entre uno vy cinco salarios minimos, en

tanto un 18% recibe menos de un salario minimo (INEGI, 1971).

Estos trabajadores integran en su mayoria . unidades
domésticas y para muchas de ellas el impacto de 1la crisis ha
propiciado una serie de cambios a ‘nivel microestructuraquue
posibilitan su reproduccién social y material. De cémo han
afrontado la actual crisis econdmica algunas familias uruapenses

trataremns en los capitulos siguientes.
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Notas.

1.— 5.2 en promedio en la década de los sesentas.
2.~ 7.4% promedio anual de 1982 a 1987 y 14.8% en 1988.

3.~ Con ello 108 niveles de vida de la poblacidn tienden a
deprimirse, ya que se calcula en un 86% la poblacidn que
percibia en la década de los ochentas hasta un salario
minimo. (Gutiérrez, en Gutiérrez coord., 1990: 209-210)



CAPITULD 3

CONSIDERACIONES TECRICO - METODOLDGICAS

En este épartadn se hace una relacidn del material tedrico y
empirico - que scbre el tema de estrategias de reproduccién social
y material se recabd y que permitid ubicar los conceptos basicos
que sustentan el presente trabajo. También se explican las fases
de la investigacidn, a 1la par de las técnicas utilizadas y la

operacionalizacién y construccidén de los indicadores manejados.
3.1.- La Investigacién de las Estrategias.

Durante 1los altimos veinte afos, los estudios referentes a
las estrategias de reproduccidén de unidades domésticas urbanas
han tomado wuna importancia cada vez mayor, en 1la medida gque la
crisis econémica mundial se ha acentuadoc = mas; su
conceptualizacién, interpretacidn, unidades de andlisis abordadas
se han ido transformando durante este tiempo, de tal farma que su

actualidad sigue vigente.

Como antecedentes en lo referente a estudiar las estrategias
de reproduccidén de unidades domécticas, ce tienen una serie de
estudios realizados siempra en zonas rurales, cof campesinas(l),
sin embargo, el interes por hacerlo en innas urbanas surgié a
raiz de los grandes contingentes migratun%os que de campesinos se

empezaron a asentar en las ciudades.



Asi, nos podemos remontar a 1973, cuando en Chile, J. Dugue
y E. Pastrana, analizan las estrategias econémicas de sectores
populares urbanos, teniendo como unidades de analisis a grupos

domésticos chilenas.

En el caso concreto de Mésico, surgen una serie de
andlisis, entre los gque destacan el realiz;du en la Ciudad de
Monterrey sabre estrategias de reproduccién de wunidades
domésticas de la clase trabajadora (Stern, Oliveira, comps.:
1973), otro sobre 1la sobrevivencia de unidades domésticas en una
barriada de la Ciudad de México (Lomnitz: 1975) y mis adelante
uno referido a migracidn campesina a la Ciudad de México vy sus
estrategias de reproduccidn (Arizpe: 1978). En todos ellos
predominaba como caracteristica economica de las unidades
analizadas al sger de bajos ingresos econdmicos Y que

pricticamente su reproduccidn estaba en niveles de supervivencia.

El que 1la palabra estrategias de sobrevivencia remitiera y
limitara 1los estudios a aquéllos grupos gque estuvieran en esta
situacidn provocd un cuestionamiento critico del mismo, el cual
desembocd en la transformacién del concepto, siendo el méds
aceptado el de estrategias de reproduccién social y material, o
tan 5610 estrategias de reproduccién, con el cual se puede hacer
referencia a todas los grupos e individuos insertos en coyunturas

socioecondmicas distintas entre si.



La agudizacidn de la crisis econémica mundial en la década
de los ochentas, revitalizd el interés por este tema, vy en
América Latina salen a la 1luz una gran cantidad de material sobre
el mismo. Entre ellos podemos mencionar los siguientes:
"‘Estrategias Familares de Vida", de Susana Torrado (1980); “El
Impacto Regional de la Crisis" de P. Arias y J. Durand (1985);
"Industrializacidén, Urbanizacién y Crecimiento Demogrifico en el
vValle de Zacapu, Mich.™ de Gail Mummert-Cendejas (1985); “Mujeres
y Sociedad. Salario, Hogar y Accién Social en el Occidente de
México", de Luisa Gayabet, et. al. (1984); "Los Recursos de la
Pobreza. Familias de Bajos Ingresos de Guadalajara', de Mercedes
Gonzdlez de la Rocha (1986); "Balance, Reproduccidn y Oferta de
Fuerza de Trabajo Familiar", de Oscar Cuellar (1987); "Desarrollo
Econémico y Absorcidén de Fuerza de Trabajo en México. 1950-1980",
de Brigida Garcia (1987): “Grupos Domésticos y Reproduccidn
Cotidiana”, de Orlandina de Oliveira, P. Lehalleur y Vania Salles

(comps.) (198B9), entre otras.

La mayoria de estos estudios fueron realizados en grandes
centros urbanos, camo 1o son, en el caso de México, las ciudades
de Guadalajara, Monterrey y el Distrito Federal, 1las cuales se
caracterizan por ser lugares en donde se desarrollan actividades
industriales y de servicios, concentrando a amplios sectaores de
poblacién obrera y dedicada al sector terciario, y a donde el
Estado canaliza una proporcidn importante de recurses financieros

para solventar parte de las necesidades de servicios que esta
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poblacidn requiere para poder sequir siendole Gtil al capital, al

estar en posibilidades de reproducirse.

Ante la expansién de la crisis econémica hacia todos los
sectores productivos, también se da la necesidad analitica de
realizar estudios similares 4 1los anteriores pero en otros

contextos sociales y econdmicos mas amplios.

En México desde mediados de la década de los ochenta, surgen
estudios sobre estrategias de reproduccién, pero de unidades
domesticas que habitan ciudades 1lamada "medias® y cuyas
caracteristicas econdmicas difieren en algunos aspectos al de los
grandes centros urbanos. Como ejemplos tenemos los estudios de
Gail Mummert-Cendejas realizados en la ciudad de Zacapu, Mich. en
1985; vy el de Rubért Aitken, levantadpo a unidades domésticas de

Ciudad Lazaro Cardenas, Mich., en 1988.

En estos estudios de unidades domésticas urbanas, el tema de
las estrategias de reproduccidén ha sido abordado desde d%Ferentes
perspectivas, como son el de la migracién, 1la incorporacidn
femenina e infantil ;1 mercadao de trabajo, formas de
ipcorporacidén al trabajo productivo, el desempleo, el subempleo,

formas de control econdmico y politico, entre otros.

Sin eambargo, la mayoria de estos estudios siguen siendo
ubicados en lugares predominantemente industriales, quedando un

vacio con respecto a situaciones espacio-temporales diferentes,
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que nos permitan analizar y comparar el desarrolloc de este

fenédmeno social.

Ahora bién, en 1los estudios enumerados arriba, se ha ido
desarrollando una serie de conceptualizaciones y métodos de
andlisis que sirvieron para poder ubicar teéricamente el caso

concreto que agui se deasarrolla.

Como se mencioné con anterioridad el concepto de estrategias
de reproduccitn ha sufrido modificaciones en su acepcién, ante la
necesidad de que no restringiera su aplicacidén a cierta situwacidén
concreta. Asi, para el presente trabajo 1las estrategias de
reproduccidén son referidas a las acciones o determinaciones que
se realizan en una unidad doméstica con respecto a las
condiciones materiales de existencia vy a la reproduccidén
bioldgica Y son consideradas como una secuencia de
acontecimientos planeados, con mds o menos légica, cuyo ocbjetivo
es la continuidad de la unidad con cierto nivel de bienestar a
largo plazo de 1los miembros gque 1la componen (Gonzdlez de la

Rocha, 1986: 14).

Ampliando este punto vemos que a travées de este concepto se
hace referencia al hecho de que las unidades domésticas
pertenecientes a cada clase social y en base a sus condiciones de
vida derivadas de dicha pertenencia, desarrollan, deliberadamente
o no, determinados comportamientos encaminados a asegurar la

reproduccidn material y biplégica del grupo. A la reproduccidn
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material se asocian comportamientos conducentes a la adopcidn de
determinadas pautas de participacién en la actividad econdmica
por sexo y edad, asi como conductas migratorias tendientes a
posibilitar el acceso a oportunidades de empleo que proporcionen
medios de subsistencia. A la reproduccidén biolégica, por su
parte, se asocian comportamientos demogrdficos como la formacidn
y disolucidn de uniones, la constitucidn de la descendencia (o

comportamiento reproductivo) y la mortalidad (Torrado, 1980: 2).

Asi, la reproduccidén de unidades domésticas involucra les
elementos que sobrepasan a la simple reposicién de sus miembros,
pues implica lo que se ha llamado la reproduccién ampliada de la
fuerza de trabajo que incluye no sélo la reproduceidn inmediata y
bioldgica de jos individuos sino a la reproduccidén social que
incluye elementos relativos a la transmicidn de valores, cultura,
ensefianza vy formacién profesional, recreacién, etc.) (Topalov,
1981: 30 ; Margulis, en De Oliveira y Lehalleur comps., 198%:
171). Por ello las actividades desplegadas en el ambito doméstico
cumplen una doble funcidén de manutencién cotidiana vy de
transmicidn de una generacién a otra de aspectos ideoldgicos que

fundamenten a la sociedad de clases.

Las wunidades de andlisis en estos estudios son grupos
domésticos urbanos, los cuales podemos ubicar comoe agquellos
grupos que se desenvuelven en un dmbito social urbano, donde los
individuos al interior de sus unidades y de acuerdo a su dindmica

familiar organizan en conflicto o en armonia (ya sea que las
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decisiones sean tomadas por uno de los miembros de la familia, o
se cree un conscenso de ello) diversas actividades necesarias
para la reproduccién de 1a vida inmediata (De Barbieri, 1982
citado por Garcia, et. al., en De Oliveira y Salles, 1989: 148),
0 expresado en forma mas amplia, como un grupo de gente que vive
bajo el mismo techo, organiza sus recursos colectivamente y pone
en accidn estrategias de generacién de ingresos y actividades de
consumo. Se incluye a los miembros que pueden o no ser parientes;
asi 1la wunidad doméstica puede ser considerada una unidad
ecaondmica que énvia personal al mercado de trabajo para recibir
un salario y mantiene en el hogar personal que realice
actividades esenciales para la subsistencia y que puede, en caso
necesariao, dedicarse a producir articulos en industrias
domésticas. En esta perpectiva podemos indicar que la unidades
domésticas urbanas articulan sus fines de reproduccidn en torno a
la cantidad de fuerza de trabajo con la que dispone vy a la que
utiliza dentro del mercado de trabajo, 1lp cual estara determinado
por una serie de variables demograficas y sobre las cuales, a su

vez, las unidades tienen centrol.

fAhora, operativamente en las investigaciones el concepto de
unidad doméstica urbana ha sido utilizado en diverses contextos
temporal-espaciales en las que se desenvuelven, ya sea de acuerdo
a2 su posicién dentro del proceso productivo, o con respecto a su
relacion entre 1la fuerza de trabajo dispoenible y la posibilidad

de insertarse en relaciones capiatlistas o no, etc.
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En el caso presente se retomd el concepto operativo que de
unidad doméstica urbana de tipo intermedio desarrolla Mario
Margulis (Margulis, 1989: 198) y con el que especifica como tal a
aquella que se organiza en torno a la disponibilidad y asignacién
de fuerza de trabajo (es decir, de acuerdo a la cantidad de

miembros en capacidad de trabajar mayores de catorce afos y

aquella que la unidad decide incorporar efectivamente al
trabajol, en relaciones capitalistas, no capitalistas, o
combinaciones entre ambas. Retiene ciertas caracteristicas

propias de las unidades campesinas en cuanto a que trata de
suplir la falta de garantias externas para la reproduccidén, a
través de la maximizacién del recurso fuerza de trabajo, para
obtener mayores ingresos. El bienestar de unidades de este tipo
estaria ligado, con Ia relacidn interna entre productores de
ingresos y miembros de las unidades, lo que a su vez depende del

ciclo bioldgico familiar.

L.a relacién interna entre productores de ingresos y namero
de integrantes de la unidad representan, de acuerdo a Margulis,
la fuerza de trabajo disponible, y a la que operativamente
definid como aquel gue incluye a todos los miembros de la unidad,
de catorce asfos y mas, con excepcidén de los fisicamente
inrapacitadns y de una mujer por cada siete miembros (para
dedicarse a trabajos domésticos dentro de la unidad) (Margulis,

1988:= 203).
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Derivado de 1lo anterior dos son los ejes empiricos que
éustentan el andlisis realizado, los cuales son, uno econdmico y
otrao  sociodemografico en el que se desenvuelven las unidades
domésticas muestreadas, paralelo a estos ejes existe la presencia
cantinua de la red de relaciones sociales que las unidades

utilizan para posibilitar su reproduccién.

Ahora bién, el primero de ellos estd referido a la fuerza de
trabajo disponible y ocupada, a 1los ingresos y egresas y a las
caracteristicas macroestructurales en que se insertan, el segundo
a las caracteristicas internas de 1las mismas, lo cual a su vez
nos permite ubicarlas en el contexto de sus necesidades de
reproduccidn, y de las estrategias gque implementan para lograrilo

de acuerdo a sus posibilidades internas.

En cuanto a las variables referidas a las caracteristicas
internas de las unidades se manejan el de ciclo doméstico, del
que se define comn las etapas de desarrollo por las gque atraviesa
la familia; dichas etapas del proceso son los elementos que le
configuran su cardcter dindmico a las unidades, el cual crea
modificaciones vy alteraciones en su estructura interna, en su
organizacién, y en su ;;uil;brin'ecnnami:n (Gonzdlez de la Rocha,

1986: 18).

Se pueden difersnciar tres ciclos domésticos o biolégicos
(ilos cuales no son lineales, sino que llegan a traslaparse entre

si{}: ciclo de expansidn, que es la etapa que va de la furmacidn
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de la unidad, y pasa por el momento en que se incrementa el
namero de sus miembros (reproduccién biolégica), hasta que la
mujer deja de ser feértil, ya sea por decisidn propia o por su
naturaleza biolégica. En esta etapa existe un desequilibrio en
cuanto al nimero de productores de ingresos en relacidn al namero

de consumidores.

ficlo de consolidacidn, es la fase que se caracteriza porque
la unidad se vuelve econdmicamente mds equilibrada que en la fase
anterior. Algunaos hijos se pueden incorporar al trabajo vy
participan en la economia doméstica como productores de ingresos

o en la realizacion de labores domésticas.

Ciclo de dispersidén, se inicia una vez que miembros de la
unidad se separan del hogar paterno para oOrganizar sus propias
unidades. En esta fase el equilibrio econdmico de la unidad
doméstica se veris o no afectada en la medida en que siga habiendo
miembros dentro de 1la unidad y/o la importancia econémica que el

miembro que sale tenga dentro de la misma (ibid, 1986: 19).

Como se menciond 1la red de relaciones sociales gue tenga
establecida una unidad juega un papel importante dentro de las
estrategias de reproduccidén va que son los contactos que
establecen las unidades domésticas con otras instituciones
sociales ¥y a través de las que'se vincula con  la sociedad
externa. Se pueden diferenciar dos tipos de relaciones, una que

. es de forma vertical vy asimétrica que la une con el capital y el
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Estado, vy sobre la que las unidades no tienen ningin poder para
modificarla, ya que estdn en una situacidn de subordinacidén, y a
la que tienen que adecuarse usando 1los recursos vy relaciones
internos que posean (3).

La otra forma de establecer las vredes sociales son
horizontales y simétricas, establecidas entre iguales: familia,
vecinos,etc., y a través de las que se realizan intercambios de
bienes y servicios que facilitan o posibilitan la reproduccién de

la unidad.

3.2.- METODOLOGIAR Y TECNICAS UTILIZADAS.

La presente investigacidn se desarrolld basicamente en dos
etapas, y que fueron por un lado la fase de investigacidn
documental, en donde se recopild la informacidén que sobre el tema
se encontrd publicada hasta la fecha, lo cual permitié el
analizar y comparar cémc ha side abordado, la evolucidén que
metodoldgicamente ha tenido 1los conceptos que se han creado, con
sus alcances y limitaciones, asi como las variables e indicadores

que en los estuwdios empiricos sobre el fendmeno han desarrollado.
En una segunda fase se hizo el trabajo de campo, el cual se

instrumenté a través de la aplicacidén de ciento veinticinco

cédulas de informacidn a igual ndmero de unidades domésticas
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integradas en las diferentes sectores productivos de la Ciudad

de Uruapan, Michoacan.

Las unidades domésticas muestreadas presentan las
taracteristicas de ser urbanas, que su reproduccién gira en tarno
a sus posibilidades de vender su fuerza de trabajo directamente o
vender algdn biém o servicio, establetiendo relaciones con el
mercado de trabajo ya sean de corte capitalista, ne capitalista o
combinaciones de ambas(2), y acorde con las caracteristicas
econdmicas de la localidad, la mayoria de las unidades domésticas
estudiadas estan integradas a actividades productivas que se

desarrellan en el sector terciario.

Dentro del! formato de la cédula se incluyeron apartados que
permitieron rescatar 1la historia de vida de la unidad doméstica
camo tal, la historia 1laboral de los miembros de la unidad,
conjuntamente con la historia de vida de aquellos gque han estado
activiss econdmicamente hablando, 1o cual permitio dar seguimiento
a la trayectoria que en cuanto a estrategias de reproducidn han

puesto en marcha.

3.3.~ VARIABLES E INDICADORES UTILIZADDS.



En términos gensrales los indicacores utilizados los podemos

agrupar en tres variabies : i.- variables sociodemagraficas, 2.-—

variables econimicas, Ys 3.~ wvariables de estrategias d=
reproduccidn.
Las primeras de ellas nos permitieron analizar las

caracteristicas que las unidades domeésticas presentan respecto a

su composicidén familiar.

Las segundas ncs dieron a detalle el panorama que presentan
las unidades domésticac con respecto a las actividades econdmicas
que sus miembros desempmfian, asi como la compasicién vy

distribucidn del ingrecso.

Con respecto a las ltimas wvariables, los indicadoeres

utilizados nos permitieron analizar cdmo perciben la crisis las

unidades domésticas muestreadzs y que tipo de accidn o estrategia

han puesto en practica para poder reproducirse en el marco de la

crisis actual.

3.4.~ CONSTRUCCION DE VARIAEBLES.

3.4.1.— VARIABLES SOCIODEMCGRAFICAS.

J.4.1.1 ESTRUCTURA FAMILIAR.

A



El andlisis de las caracteristicas de la estructura familiar
nos permite conocer la relacidn gque se da entre el tipo de unidad
y el ciclo domestico en el gque se encuentre de acuerdo a las afios
de formacién de la unidad, ahora bién, ello toma relevancia
cuando a través de estos podemos ver la relacidn productores de
ingresos/namero de miembros de la unidad, vy la dispeonibilidad y
uso de fuerza de trabajo para determinar su repercusicn en las
estrategias de reproduccidn implementadas par la wunidad

doméstica.

Z.4.1.2,— Tipo de Unidad Doméstica.—- Se definieron dos tipos de
unidades de acuerda a las relaciones de parentesco que existan o
no entre sus miembiros, siendo ellas la nuclear y la extensa. .

Se denomind como nuclear a aguellas familias integradas por
el padre, madre e hijos exclusivamente. La extensa 2s en la gue
ademds de  la familia nuclear, viven bajo el mismo teche otrou
otros miembros, que pueden © no ser familiares y que puesden o no
participar econémicamente en el sostenimiento de la misma, pero
que son participes de la orgaﬁi:a:idn interna de la misma.

Una caracteristica a todas las unidades lo representan los
hechos de gue sus integrantes comparten una vivienda y articulan

sut economia en COman.

2.4.1.3.- Ciclo Doméstice.—- Para la construccidn de esta variable
se tomaron en cuenta las caracteristicas sociodemogrificas de
las unidades y se diferenciaron tres ciclos: 1) de expansidn, . 2)

canselidacion, y 3) dispersidn.



Es importante recalcar que estas tres fases no son lineales.
ni continuas, una tras otra, Y en muchas otasiones se llegan a
traslapar al intetrior de una unidad, es por ello que
operativamente fue necesario determinar los siguientes criterios

para distinguirilios:

Ciclo de expansién o Ciclo 1i: Se consideré en este cicle a
las unidades que tuvieran al 707% de sus miembros todavia viviendo
bajo el mismo techo y gque al menas el 70% de ellos fueran menores

de 15 aRos.

Ciclo de consolidacién o Ciclo 2! En este caso se ubicd a
las unidades en que hasta un 50% de sus integrantes todavia
viven bajo el mismo techo, y que en la misma proporcidén fueran

mayores de 15 afos.

Ciclo de dispersién o Ciclao 3: Por altimo, estarian aquellas
unidades en donde mas del 704 de sus miembraos ya no viven bajo

el mismo techo y que en un 907 fueran mayores de 15 afos.

3.4.1.4.- Fuerza de Trabajo Disponible.~ Es 1la relacidn gue
existe .entre los miembros de la unidad que son consumidores y
aquellos que son productores de ingresos econdmicos. Este
indicador se calculé a partir de dividir a todos los miembros

mayores de 14 afios exceptuando a los impedidos y a una mujer que



realiza las actividades domésticas en 21 hogar entre el total de

los miembros de la unidad doméstica que si trabajan.

3.4.2- VARIABLES ECONOMICAS.

3.84.2.1.~ Actividades Productivas.- El andlisis de las
actividades productivas que 11llevan a cabo 1los miembros de la
unidad doméstica permiten conocer las estrategias econédmicas que
éstas desarrollan para su reproduccidn material vy social. Asi,
podemas diferenciar en qué forma las unidades organizan su fuer:za

de trabajo, para conformar el ingreso familiar.

Se diferencid, por un 1lado, entre el uso de 1la fuerza de
trabajo del jefe de +familia vy por el otro el de los deamis
miembros de  la unidad, v cual a su vez se relacioné con las

variables de la estructura familiar.

Se diferenciaron cinco ocupaciones que engloban & las
actividades desplegadas por los integrantes de la muestra:

1) Dficios, 2) Empleados. 3) Camerciantes, 4} Profesionista,
5) Dtras (en donde se enélubaron a todas aquellas o:upaciqnes que
no resultaron numaricamente significativas para el presente

trabhajol.

3.4.2.2.— INGRESDS.~ E1 analisis de los ingresos que percibe la

unidad domeéstica nos permite conocer, por un lado el montp de los
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mismos, asi como el peso que tienen las percepciones de 1os demds

miembros de la familia en la reproduccidn de la misma.

Operativamente esta variable se manejé a dos niveles:
ingreso del! jefe de familia e ingreso familiar mensual, en ambos
tasos los ingresos fueron convertidos a su eguivalente en namero

de salarios minimos vigentes en diciembre de 19%0.

3.4.2.3.~ EGRESDS.~- Esta variable nos permite conocer el destino
de los ingresos econdmicas de la unidad doméstica y que le

permiten su reproduccién material y social.

Si bién, por un lado podemos cuantificar los egresos y
determinar en qué rubros son destinados, se presenta la limitante
de que los gastos que realizan las unidades domésticas no son
homogéneos, aun cuando sus caracteri{sticas demograficas vy
econdmicas sean similares, y es que los patrones de consumo
varian de un grupo social a otro y adn al interior del mismo, por
que estan influidos por diversos factores culturales del medio en
que se desarrollan, y por esto el sdlo date cuantitativo de
egresos no  nos permite ubicar a las unidades en relacién a una
situacidn de mayor o menor fragilidad o riesgo en su reproduccidn
a los niveles actuales, ni medir la vulnerabilidad de una unidad
con respecto a un eventual cambio en la macroestructura
econdmica, o a algan cambio interno de la misma. Por lo anterior

se tuvo la necesidad de diferenciar los egresos de acuerdo a la

T F -



funcidn que tienen en las unidades en relacidn a la reproduccién

de las mismas.

Asi, se denominé COSTO DOMESTICO al total de gastos que
realiza uwna unidad doméstica en 1la adyquisicidén de bienes y
servicios necesarios para su reproduccién, lo cual nos permite
analizar a la unidad en relacidn a sus niveles de vida y a la vez
visualizar si se encuentra a un nivel de sobrevivencia o si
cuenta con recursos que le permitan un mejor nivel de vida y a la
vez el tener la posibilidad de enfrentarse a cambios que se
susciten en la estructura econdmica o a cambios al interior de la

unidad.

A nivel operativo se manejaron tres diferentes costos
domésticos, diferenciados como: C.D.1, C.D.2, Y C.D.3, cada uno
de los cuales incluye diferentes bienes o servicios, como se

indica & continuacidn:

C.D.1.~ Incluye el total de egresos que deba realizar una
unidad doméstica para la adguisicién de bienes y servicios que le
permitan su reproduccisén a nivel de sobrevivencia (por lo que les
denominamos vitales), y en ellos se cantemplan gastos relativos
as alimentacidén , vivienda (rental, vestido, agua, 1luz,

combustible, insumos domésticos, salud.

C.D.2.- Son aquellos egresos que realiza una unidad

doméstica para lograr cubrir aquella parte de su reproduccidn
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ampliada, que si bién ya no es vital, si posibilita 1la
reproduccidn social de sus miembros y algunos de ellos aseguran
la formacidn de nuevos cuadros de fuerza de trabajo que reguiera
el capital e incluimos: educacién (en donde se incluyeron los
pagos de cuotas, materiales, uniformes, etc.), impuestos,

transporte.

C.D.3.- Son aquellos egresos que permiten tener a la unidad
doméstica acceso a bienes y servicios gque le permiten teper una
reproduccicon social y material "desahogada”, y que en un momento
dado pueden presindir de ellos sin poner en riesgo 1la
reproduceidén  familiar. En este rubro se incluyé:r servicio
doméstico, teléfono, telecable, gasolina y mantenimiento de
vehiculos, recreacidén, cuidado de nifos, inversiones, ahorras,

seguros.

F.4.3,~ VARIABLES DE ESTRATEGIAS DE REPRODUCCION.

Los indicadores gue conformaron esta variable noas
pernitieron diferenciar el tipo de acciones gque han realizado las
unpidades para enfrentar la crisis actual, a corto, mediano y
largo plazo. A su vez estos indicadores los relacipnamos con las
variables =ociodemograficas y econdmicas para poder analizar la

impacto que el contexto macroestructural ha tenido sobre éstas y

ESTA TESIS N0 DPBE
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a la vez la ipcidencia que sobre €1 han tenido las

caracteristicas internas de las unidades.

Operativamente esta variable se desqlosé en dos tipos de
estrategias: 1) Estrategias relacionadas con cambios en el tipo
de organizacidén interna de las unidades en cuanto a uso de la
fuerza de trabaio disponible, reduccidn o eliminacidn en el

consumo de bienes y servicios y movimientos migratorios.

2) Estrategias rtrelacionadas con el uso de la red de
relaciones soziales de las unidades, que posibilita su

reproduccidn.

Por red de relaciones spciales se entendieron aquellas
relaciones de tipo horizontal que establecen las unidades con el
propdsito de apoyarse, ya sea otorgando bienes o servicios entre

ellas, sin que exista necesariamente una reciprocidad inmediata.



Notas.
1.~ Alexander Chayanov es el pracu}sor de estos estudios.

2.— Las relaciones con el mercado de trabajo de corte capitalista
son  aquellas que involucran el intercambio de alguna mercancia
(incluida la fuerza de trabajo) por dinero. En el casp de la
relacidn no capitalista estariamos refiriéndonos a aquellos
miembros que se integran por ejemplo a una microindustria
familiar perao sin percibir un salario por ello.

3.~ Los trabajadores tienen que sujetarse a las condiciones que
el mercado de trabajo les imponga en cuanto a salarios,
prestaciones, horarios, ete. y no tiene poder individual para
modificar esta situacidén ya que su condicién de subordinado en
esta relacidén no se lo permite.
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CAPITULD 4
L.as Estrategias de Reproduccidn.

En esta seccidén del trabajo se dan a conocer 1os resultados
que se obtuvieron de la muestra de ciento veinticinco unidades
domésticas de trabajadores 1libres(l) de la Ciudad de Uruapan con
respecto a las estrategias de reproduccién que han debido

implementar ante la crisis econdmica actual.

En este sentido podemos apreciar que en las unidades
domésticas, si bién las estrategias de reproduccién por un lado
se diversifican, por el otro, dos de ellas constituyen el eje
central sobre las que hacen girar su reproduccidn actual y que
son: la reduceidn y en algunos casos anulacién en el consumo de
algunos bienes y servicios, y el uso 4ptimo de los recursos
materiales y humanos con los que cuentan, sobresaliendo
principalmente en este ﬁltiqa caso el uso e incluso el sobreuso
en la asignacidn de la fuerza de trabajo disponible al interior
de cada una de ellas; a la vez resalta la necesidad, de parte de
las unidades de hacer uso de 1a red social gue cada una ha creado
para poner en practica esas estrategias de reproduccién social y

material.

Los resultados antes mencionadeos, se analizan en relacidn a
los dos determinantes gue se.diferenciaron en este trabajo, es

decir las caracteristicas microestructurales de las unidades, y
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.
las caracteristicas macroestructurales donde estas se
desenvuelven.

Finalmente, tras hacer el andlisis de 1las variables e
indicadores se hace el rejato de algunos estudios de caso
levantados entre la muestra vy que nos ejemplifican claramente el
impacto de 1la crisis sobre estas unidades domésticas vy su
necesaria implementacidn de estrategias que les ha permitido

hacer viable su reproduccién.

4.1.— Estrategia de Reduccién y/o Reorganizacidn de Costos

Domésticos.

Una de las variables que nos permite ver cdmo la crisis
econdmica actual ha incidido sobre las unidades domésticas
muestreadas nos lo permite el andlisis de 1los indicadores que
confarman su caracterizacidn econdmica y cdmo ha repercutido ello

en la adguisicién de bienes y servicios.

En primer lugar tenemos que sefialar que un 75% de las
unidades muestreadas han recurrido a la reduccidn en la
adguisicion de bienes y servicips pues su econpmia familiar ya no
les permite seguir teniendo acceso a ellos (Ver Cuadro No. 22).
Esta economia familiar 1la podemos distinguir en dos parametros:

ingresos y egresos de la unidad.

Los ingresos representan el monto que en dinero o especie

recibe la unidad por 1a venta de fuerza de trabajo o de algin
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bi&n o servicio que creé alguno o algunos de' los miembros que la
integran y a su vez determinan los niveles de consumo y de vida a

los que pueden tener acceso sus integrantes.

Fara poder hacer el andlisis de la relacidn entre salarios y
podar adgquisitivo de éste tomamos como referencia los elementos
que nes otorga la relacidén entre el costo de una canasta basica
y los salarios minimos (ver capitulo 2, pg. 490). Para el afio de
1990 en que se recabaron datos, tenemos que el salario minimo
general era de 10,080 peses(2), en tanto que de acuerdo a datos
oficiales el costo de una canpasta basica era de 18,000 pesos(3),
es decir que para la adquisicién de los bienes y servicios
contemplados en la canasta bisica se regueria erogar 1,87 veces

el salario minimo vigente en esas fechas.

En 1 casa de nuestra muestra 1la distribucién de los
salarios de los jefes de familia en numero de veces el salario
minimo es de la siguiente forma: 35%Z de ellos recibe menos de dos
salarios minimos, el 347 entre dos y cuatro salarios minimos, el
16% entre cuatro y seis salarios y sélo 144 de ellos mis de seis

salarios minimos (Vease Cuadro No. 1).
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CUADRO NO. 1

INGRESO MENSUAL DEL. JEFE DE FAMILIA, EN NUMERD DE VECES EL
SALARIO MINIMO VIGENTE EN DICIEMBRE DE 1990.

ND. DE GALARIUS MINIMOS ND. U.D. 7
MENOS DE 2 S.M. 45 36
ENTRE 2 ¥ 4 S.M. 42 34
ENTRE 4 Y & S.M. 20 16

&Y + S.M. 18 14

TOTAL 125 100

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, 1990.

Esto quiere decir que en el primer grupo encontramos
unidades con jefes de familia cuyo.501o ingreso no le permite a
su familia adquirir aquellos bienes y servicios bdsicos que
permitan su reproduccidn en términos integrales, e incluso tienen
un daficit promedio de un .42 de su salario con respecto al costo
de una canasta bisica, es decir que su salaric estd un 442 por
debajo de sus posibilidades de adquirirla; los demds grupos si
pién tienen un superavit en su relacién salario percibido/costo
de la canasta basica, sé6lo es posible presumir que sus niveles de
vida diferirdn sustancialmente si su rango de ingresos estd mﬁy
alejado del salarin minimo, y en nuestro caso el 70%Z de los jefes
de familia esti ubicado por debajo de cuatro salarios minimos lo
cual no nos permite tal aseveracidn, vya que aguellos que
presentan un superavit promedio en la relacidn salario/ costas de
canastas basicas de este grupo, sdélo tienen una diferencia
promedio de 1.13 salarios para destinarlo a satisfactores de la

reproduccidn. (Ver Cuadro No. 2).
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Contextualizando lo anterior tenemos gque si bien de acuerdo
a datos oficiales con un salario minimo se pueden cubrir diversas
necesidades, también se debe recalcar que dichas canastas basicas
contienen los minimog satisfactores necesarios para la
reproticcién de los individuos, presuponiendo costos estables o
controlados, cuestidén que en 1la realidad' no se da en muchas
casos, y comb ejemplo en la Ciudad de Uruapan tenemos la vivienda
en renta, las que en pramedio rebasan por si solas en una o dos
vecres el salario minimp oficial de la zona, lo que provoca que en
diversas unidades se tenga que restringir el consumo de otraos

bienes.

CUADRD NO. 2

DIFERENCIA PROMEDIO ENTRE EL INGRESO DElL. JEFE DE FAMILIA DE LA
UNIDAD DOMESTIEA, Y EL COSTO DE UNA CANASTA BASICA A PRECIOS DE
1990, EN NUMERO DE VECES EL SALARIO MINIMO.

A B(1)
INGRESQO DEL JEFE NO. COSTO DE LA CANASTA DIFERENCIA
DE FAMILIA UNIDADES BASICA FAMILIAR EN NO. ENTRE (A)-

DOMESTICAS DE VECES EL SALARIO MIN. Y (B)

MENOS DE 2 S.H. 45 1.87 To- .62
ENTRE 2 Y 4 S.M. 42 1.87 + 1.13
ENTRE 4 ¥ & S.M. 20 1.87 + 3.13
DE 6 Y + S.M. 18 1.87 MAS DE 4.13

TOTAL 125

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. 1990.

1.- Costo calculado a partir de datos publicados en Cuadernos de
Nutricidn, 1990, en donde se indica que el costo de una canasta
bidsica es de 18,000 y el salario minimo para diciembre - enero de
198%9/90.

Joor: Y.



Esta situacién, por ende ha obligado a las unidades
domésticas que tienen la posibilidad interna de hacerlo, de
generar una mayor cantidad de ingresos con las que cubren sus
satisfactores, haciende usoc de diversas estrategias relacionadas

ton los recursos humanos con los que cuenta.

La tendencia de las unidades a elevar los montos totales de
los ingresos familiares 1o podemos apreciar al analizar cémo
varian respecto al ingreso del jefe de familia en donde tenemos
que S6lo un BZ de las unidades percibe como ingreso total
familiar, un monto inferior a dos salarios minimos, el 29%Z se
ubica entre dos y cuatro salarios minimos, un 224 de cuatro a
seis, en tanto que un 4i% de las unidades rebasa en mas de seis
salarios el ingreso total familiar, 1lo gue nos 1lleva a deducir
que asi logran cubrir sus necesidades de reproduccidén y elevan
sus niveles de vida al poder tener acceso a un mayor némerc de

bienes y servicios (Ver Cuadro No. 3).

CUADRO NO. 3
INGRESO TOTAL MENSUAL DE LAS UNIDADES DOMESTICAS, EN NUMERO DE
VECES EL SALARID MINIMO VIGENTE EN DICIEMBRE DE 1990.

INGRESD TOTAL NO. U.D. %

" MENDS DE 2 &.M. io 8

ENTRE 2 ¥ 4 S.M. 36 29

ENTRE 4 Y & S.M. 27 22

ENTRE 6 Y 68 S.M. 24 19

MAS DE B 5.M 28 22

TOTAL 125 100

FUENTE: ENCUI:L.STA DIRECTA, 1990.
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Derivado de 1o anterior tenemos que para poder entender la
dindmica interna de la reproduccidn familiar en términos
econémicos, el sélo dato del ingreso Unicamente nos revela upa
parte de ella, por 1lo que es necesario wver el destino de ese
dinero, o sea qué conceptos de la reproduccién son 1o que se
cubren con ello, vya que por la diversidad en 1los patrones de
consumo se hace necesario analizar esta distribucién por rubros
de egresos. Para esto diferenciamoz tres tipos de costos
domésticos en los que se incluyeron hienes y servicios a los que
tiene acceso upa unidad de acuerdo a sus posibilidades econdémicas
vy a 1los patrones de consumo que tengan. £l andlisis de ellos se
hizo en relacidén al monto que aplican las unidades en cada une de
ellos, y para ello se creé un indice que nos permite ver cémo se
mueve en la muestra, el ingreso total familiar en relacién al
monto que se destina al costo doméstice; ésto se hace en primer
lugar en forma global, utilizando la distribucién +total de los
ingresos en los costos domésticos totales referidos a' la
reproduccidn familiar y en seguida se praocede a ver cémo se

aplica el ingreso total en cada uno de los costpos diferepciados.

El bhacer el analisis glaobal vy diferenciado de los costos
demésticos a su vez nos permite ubicar a las unidades domésticas
con respecto a un pardmetro de fragilidad econdmica en relacidén a
alguin cambioc en la estructura interna de la familia o ante el
impacto de factores macroestructurales gue incidan socbre las

mismas (por ejemplo: mayor inflacidn).



En base al indice creado para medir la relacién costo
doméstico/ingreso total (E.D./1.T.)(4) tenemos que el 54% de las
unidades tienen un indice de entre .90 y 1, quedando en indice 1
el 477 de éstas mismas, es decir, que estas ultimas unidades
canalizan todos sus ingresos para lograr el sostenimiento de las
mismas; un 20% tiene una relacidn que la ubica entre .700 y ,900,
0 sea que pueden llegar a disponer de un 10 a un 30% de sus
ingresos para cubrir otras necesidades, generalmente de cardcter
imprevisto. Por debajo de estos indices tenemos al 26%Z de las
unidades restantes, las cuales vemos que en promedio, al menos un
§0% de sus ingresos los pueden destinar a rubros distintos de los
concernientes a la reproduccién familiar directa (Véase Cuadro
Ng. 4). (En la mayoria de los casos muestreados estos recursos se

invierten en la creacidén de algdn pequefio negocio).

CUADRG NO. 4
INDICE DEL COSTO DOMESTICO EN RELACION AL INGRESD TOTAL FAMILIAR
DE LAS UNIDADES DOMESTICAS.

C.D./I.T. NO. DE U.D. %

< a .500 19 15
-500 — .499 13 11
.700 = .BOO 17 14
.800 - .%00 8 [-)
« 900 —~ 1.000 &8 54
TOTAL 125 100

FUENTE. ENCUESTA DIRECTA, 1990.
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Diferenciando los tres rubros de costos domésticos podemos
por un lados apreciar en qué tipo de bienes y servicios se
distribuye el ingreso, y a la vez nos permite ubicar a las
unidades en relacién a su resistencia ante una profundizacién de
la crisis econ6mica nacional, o ante algon cambio interno de la

misma.

Dae acuerdo a la diferenciacién fhecha de los ctcostos
domésticas el primero de ellos lo consideramos como aquel
integrado por bienes vy servicios vitales o bdsicos para la
reproduccién familiar (de sobreviviencia), el segundo grupo
incluye elementos que si bién no se les puede catalogar bdsicos o
necesarios para la reproduccidn inmediata, si tiemen un papel
fundamenmtal en las reproduccidén ampliada de las mismas con
referencia directa a 1la transmicién de patrones culturales y
reproduccién de la fuerza de trabajo. Por ello decidimos englobar
en un solo rubro a estos dos costos vy analizar' la distribucidén
del ingreso en ellos. Por otro lado, en el costo doméstico tres
e incluyeron bienes y servicios que pueden ser prescindibles en
un momente dado, pero que a su vez representan satisfactores que
elevan el nivel de vida de quien los consume y - por lo tanto la

calidad en la reproduccién tanto inmediata como ampliada.

Haciendo la diferenciacidn sefalada tenemos que en 1la
muestra el 22% de las unidades tiene egresos en los coastos 1 y 2
inferiores a la mitad de sus ingresos totales en  tanto que el

restante 787 erogan de 1a mitad al cien porciento en los mismos.
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Dentro de este ¢ltimo .grupn existe un 5S9% de ellas, quienes
tienen sus egresos en estos costos por arriba del BOYZ, es decir
que casi o todo su ingreso 1o destinan a adquirir praoductos o
servicios vitales en su proceso de reproduccién y por tanto lo
que pueden destinar a los bienes o servicios ubicados en el ceste
3 es la proporcién restante, lo que nos permite deducir que a
menor costo doméstico tres podemos presuponer menores niveles de
calidad de vida, al no poder tener acceso econdmico a los bienes

y servcios ahi catalogados. (Véanse Cuadros No. 3 y 6).

Ahora bién, con el €in de distribuir el ingreso en un mayor
namero de satisfactores lo que algunas unidades suelen hacer es
adquirir aquellos de menor costo o Hhacer uso de servicios que
presta el Estado, por ejemplo: servicios médicos —IMSS, ISSSTE,

55A—-, escuelas oficiales, etc.

Asi tendriamos que estas unidades estén en una situacidén de
exposicidn ante cualquier cambio en el panaorama econémico
nacional o interno a la unidad, lo cual puede llegar a poner en
peligro 1la reproduccién misma de la unidad, o bien dejarla en
niveles de sobrevivencia, si no tiene opcidén. de incorporar nuevas

estrategias para afrantar dicha situacidn.
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CUADRD NO. 5
PORCENTAJE DEL INGRESO TOTAL DE LA UNIDAD DOMESTICA QUE S& APLICA
EN LOS COSTOS DOMESTICOS 1 Y 2.

PORCENTAJE DEL INGRESO
0~10 10-20 20-30 3I0—-40 40-50 B0-60 &0-70 - 70-80 BO-90 F0-1

NUMERO DE UNIDADES DOMESTICAS
o} 1 7 11 8 13 11 19 23 32

PORCENTAJE
[«] .8 5.6 8.8 6.4 10.4 8.8 15.2 18.4 25.6

PORCENTAJE ACUMULADO
o] _.E &.4 15.2 21.6 32 40.8 S6 74.4 100

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. 19%0.

CUADRD NO. &
POGRCENTAJE DEL INGRESO TOTAL DE LA UNIDAD FAMILIAR QUE SE
DISTRIBUYE EN EL COSTO DOMESTICO 3.

PORCENTAJE DEL INGRESDO

0o - 10 10 - 30 30 - 50 30 - 70 70 ~ 20 70 - 100

NO.UD 32 41 25 19 8 4]
% 25.¢6 3z.8 20 15.2 6.4 4]
% Acum. 25.6 58.4 78.4 3.6 100

FUENTE. ENCUESTA DIRECTA, 1970.

La diferenciacién del destino de 1los ingresos en 1los
conceptos antes mencionados ademds de tener una relacidn directa
con el monto de los mismos, tienen una vinculacidén estrecha con
algunps de los elementos sociodemogridficos centrales en que se
encuentren las unidades, sobresaliendo el factor denominado ciclo

biolégico (que es en si la etapa en la gque cada familia se
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encuentral) y que determina la relacién entre el namero total de
miembros de la unidad y el nimers de productores o gensradores de
recursos econdmicos existente al interior de ellas, vya gue el
manto de los egresos igualmente varia de acuerdo a dicha etapa;
por altimo, esto le permite o no a las unidades algunas opciones
de estrategias a realizar a través del uso de recursos materiales

y humanos con los que cuente.

Viendo la relacidén existente entre costos domésticos y cicle
biolégico tenemos que del total de unidades gque se encuentran en
ciclo 1 o de formacién, el 52% erogan de un ochenta a un cien por
ciento de sus ingresos totales en los costos domésticos 1 v 2, lo
cual les deja tan sdlo un 20% como mdximo de sus ingresos para

los satisfactores del costo 3.

‘En el caso de las unidades domésticas que se encuentran en
los ciclos 2 {de consolidacién) y 3 (de dispersién), tenemas que
un 79X de las mismas tienen sus costos 1 y 2 en un rango de
absorcién menor al 80% de sus ingresos totales e incluso un 43%
de las unidades en ciclo dos y un SBZ de las que estdn en ciclo
tres ocupan como miximo el 40% de sus ingresos totales en dichos
gastos, por lo que podemos deducir que ellas tienen un mayor
soporte econdmico para enfrentar algan cambio externo o interno’
de la wunidad, que si bién por un lado puede llegar a modificar
sus niveles de vida, no llega a la problemdtica de las unidades

- que estdn en ciclo bioldgico 1 (Véase Cuadra No. 7).



CUADRD NO. 7
PORCENTAJE DEL INGRESD TOTAL OUE SE ENVIA A LOS COSTOS DOMESTICOS
1 Y 2 EN RELACION AL CICLO DDMESTICO.

CICLO DOMESTICO PORCENTAJE DEL INGRESO TOTAL
0-20 20-40 40~&0 &£0~-80 80~100
NO. DE UNIDADES DOMESTICAS TOT.
1 Q ? 14 21 48 92
2 [} 3 3 S 3 14
3 1 [} 4 4 4 19
TOTAL 1 18 21 30 SS 125

Fuente: Encuesta Directa, 1990.

La evolucidn misma de las familias en las tres etapas
biolégicas diferenciadas nos dan elementos para poder sntender la
distribucidén del ingreso, ya que es en el ciclo 1 cuando el peso
de los trabajos de la reproduccién recaen scbre los padres y en
muchos casos es sdlo el jefe de familia (hombre o mujer) el gque
aporta ingresos a la unidad, pues en muchos casos la mujer no se
puede incorporar directamente al proceso productivo por quedarse
al cuidado de 1lps hijos y a realizar las actividades necesarias
para la reproduccidén familiar en el hogar o bién se ve en la
necesidad de entrar en una relacidn de sobreuso de su fuerza de
trabajo al tener Jjornadas dobles de +trabajo (intra y extra
domeéstica), ya que los ;ustus daomésticos 1 y 2 son elevados en
dicha fase, pues los miembras de la unidad requieren una serie de
satisfactores que relatives a su reproduccidén que posibilitaran

su futura insercidn al proceso productivo y social.



)

En cambio el ciclo biocldégico 2 es en el que las unidades se
encuentran en un estado generalmente de equilibrio en cuanto a la
relacidn consumidores/productores se refiere, o bien con una
tendencia a ello, pues se han incorporado algunos o todos los
miembros a actividades productivas, 1o que eleva el total de
ingresos familiares y por ello se pueden destinar wuna mayor
proporcidn de los mismos a gastos que les permite elevar a las
unidades sus niveles de vida y diversificar sus gastos del costo
doméstico 3. Esta situacidn a la vez les permite tener una mayor
capacidad de resistencia ante posibles cambios macro o

microestructurales.

Por Gltimo tenemos que las unidades que estdn en la etapa
biolégica 3 se encuentran en fase de dispersién, es decir que la
mayoria de us miembros originales va salieron de ella y por
tanto los gastos se reducen a los miembros que en ella guedan,
‘ddndose en ocasiones un nﬁevo desequilibric en la relacidn
consumidores/productores (dependiendo de la importancia econdmica
que tenga el miembro que sale), pero. en general aGn trabajan
algunos de sus miembros o bién reciben ingresos por concepto de

pensiones, seguros o ayuda econdmica familiar.

La relacién eristente entre ingresos/costos domésticos y
ciclo bioldgico ha propiciado que se vuelva una necesidad el
reducir los gastos gque se hacian en algunos bienes y servicios y
lo que han debido excluir o aminorar, en primer lugar han sido

satisfactores del grupo 3 en donde sobresalen: el dejar de salir
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de vacaciones y en general reducir las actividades recreativas
que impliquen erogacitén monetaria, y anulacién o reduccién en la
capacidad de ahorro; referentes a laos costos domésticos 1 y 2 se
espacia la maximo posible 1la adquisicién de ropa y zapatos, y se
reduce el gasto educativo por dos vias: interrumpiendo los
estudios de algunos miembros para incorporarlos al mercado
laboral, o se interrumpe el estudio de unos mientras otros los
terminan, por Gltimo, se hace menos frecuente o incluso se anula
el consumo de algunos alimentos {(ej. carne de res, leche) (Véase
Cuadre No. 8).

CUADRG NO. B

PRINCIPALES RUBRDS DE BIENES Y SERVICIOS GUE HAN SIDO REDUCIDOS
D ANULADOS DEL CONSUMO DE LAS UNIDADES DOMESTICAS.

' 1.~ Actividades Recreativas que impliquen eragaciftn
monetaria
2.~ Anulacidn o baja en la capacidad de ahorro
3.~ Menor frecuencia en la adguisicidn de ropa y zapatos
4.~ Interrupcisn de 1los estudios de algunos o todos los
miembros en edad escolar, temporal o definitivamente.
S.— Anulacidn o reduccidn en el consumo de algunos alimentos

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, 1990.

4,2.~ Estrategia Relativa al Uso Optimo de Recursos Humanos.-—

La segunda estrategia a la que con mayor frecuencia recurren
las unidades muestreadas estd relacionada con la incorporacidén &e
miembros como fuerza de trabajo al mercado laboral, lo que tiene

que ver con dos elementos, por un lado las caracteristicas
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spciodemogréficas internas de las unidades vy por otro las
variables macroestructurales del mercado laboral en que se

insertan dichas upidades.

Partimos del supuesto de que a mediados de la década de los
setentas en la Ciudad de Uruapan todavia prevalecia una economia
de las unidades domésticas basada en la venta de fuerza de
trabajo o de algln bién o servicio generade, casi siempre por el
varén, es decir el ingreso del jefe servia para cubrir la
necesidad que cada familia tenia de acuerdo a sus patrones de
consumo. Sin embargo, la dindmica estructural se ha ido
modificando a partir de los afios ochenta, y en el caso de la
Ciudad de Uruapan 1la introduccién del cultivo del aguacate, y la
instalacién de oficinas de diversas dependencias gubernamentales
en la ciudad desde 1los afps setentas, ha provocado una alta
migracidn, originando una expansién urbana acelerada, 1o que ha
prapiciado que exista una aita demanda de servicios vy una alito
porcentaje de mano de obra disponible; por elle las condiciones
del mercado laboral han configurado un panorama propicio para que
por un lado el capital pueda reproducir 1a fuerza de trabajo
necesaria con un minimo de inversién (lo que lo hace un lugar
atractivo para los inversionistas), v por el otro se ha ampliado
el sector servicios lo que permite abrir fuentes de trabaje a
grupos tradicionalmente excluidos {mujieres Yy nifos), 1o que
aunado a la intensificacidn de la crisis econémica ha provocado
que e cambie el tipo de organizacion interna sobre la que las

unidades se regian.



Fara poder abordar esta estrategia recurvimos a hacer el
andlisis de la relacidn entre el npamero de productores de
ingresos vy el total de miembros existentes en las unidades, en
donde podemos apreciar, a través del indice resultante(5), las
cargas de consumo gque en €llas hay. De esta relacidén obtuvimos
que el 617 de las unidades estd por debajo de .50, es decir que
en estas unidades se tiene incorporada al mercado de trabajo. a
menos de la mitad de sus miembros, un 167 integra a la mitad de
sus miembros, y un 337 tiene la posibilidad de enviar a mas de 1la
mitad de sus miembros, 1o cual nos indica que para un 74%Z de las
unidades la carga de los trabajos de la reproduccién familiar, en
cuanto al sostenimiento econfémico se refiere estdan a cargo de un
nimero pequefio de miembros en relacidn al nimero total de los que

las integ}an {Véase Cuadro No. 9.

CUADRDO NO. 2
INDICE DEL NUMERD DE PRODUCTORES DE INGRESOS Y TOTAL DE MIEMBROS
DE LAS UNIDADES DOMESTICAS.

NO. DE PRODUCTORES /MIEMBROS NO. U.D. % % Agum.
T LEe 75 &1 &1
.50 1& 13 74
s - 1 = 26 100
TOTAL 125 o0

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, 1990.

Este tipo de relacién se da en familias cuyas

caracteristicas sociodemograficas son similares a las presentadas




"
por - nuestra muestra en donde tepemos que, referente al ciclo

doméstico en el que se encuentren las unidades el 74% estdn en
etapa de formacidn, o ciclo 1. Un 11% de las unidades restantes
se encuentran en etapa de consolidacién o cicle 2, vy el otro 15%

en etapa de dispersién o ciclo 3 (Ver Cuadro No. 10).

CUADRD NG. 10
CICLO DOMESTICO DE LAS UNIDADES DOMESTICAS

CICLO NO. U.D. %

1 92 74

2 14 11

3 19 1S5
TOTAL 125 100

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, 1990.

Referente al namero de miembros por unidad (Véase Cuadro No.
11y, tene&ug que el 347Z de las mismas cuentan con un ndmero
promedio de cinco miembro. El 38% tienen dos miembros en promedio
v el restante 157 siete o mias miembros, lo cual relacionado al
ndmero  de afios que tienen de formadas las unidades, en donde
venos que el 664 de pilas tiene como maximo quince afps de
integrada y al ciclo biolégico en el que se encuentran (74% en
cicle 1), nos dan los pardmetros para ver que basicamente se
trata de familias §6venes con hijos en promedio  menores a los

quince afos (Ver Cuadro No. 12), 1o cual incide en el namero de
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miembros que pueden incorporar al trabajo, que es en un 80% de
los casos de maximo dos miembros, y que como veremos mas adelante
son por lo general el padre y la madre de familia (Véase Cuadro

Na- 13).

CUADRD NOD. 11
NUMERO DE MIEMBROS GQUE INTEGRAN LAS UNIDADES DOMESTICAS.

NO. DE MIEMBRDS NO.U.D. %

1 -3 47 38

4 - 6 59 47

7y~ 1? 15

TOTAL 125 100

Fuente: Encuesta Directa, 1%970.

CUADRO NO. 12
ARNDS DE FORMACION DE LAS UNIDADES DOMESTICAS.

Numerc de Unidades domésticas No. UD ¥4

Con Menos de 15 afios de formacidn: 62 &b

Entre 16 y 25 afos de formacidn: 37 30

Mas deé 26 afos de formacidn: 26 4

TOTAL 125 100

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. 1990.
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CUADRD NO. 13 -

NUMERD DE MIEMBROS POR UNIDAD DOMESTICA INTEGRADOS COMO FUERZA
DE TRABAJO AL PROCESO PRODUCTIVO.

NO. DE MIEMBROS NO.U.D. %
1 68 54

2 32 26

3 12 10

4 y + 13 10

TOTAL 125 100

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, 1990,

Analizando estos mismos datos desde otra perspectiva tenemos
dos elementos que nos permiten visualizar con mayor claridad el
fenomeno de la relacién entre el numero total de miembros y el de
productores y que a la vez nos otorgan mayores elementos
explicativos del mismo, y ellos 1o constituyen per un lado, la
cantidad de fuerza de trabajo disponible y la fuerza de trabaio
acupada en una unidad, par el otro. Con estos datos se cred un
indice, 21 cual ademds de permitir medir las cargas de trabajo al
interior de una unidad, deja al descubierto cémo la incarporacidn
de fuerza de trabajo al mercado laboral, como estrategia de
reproduccidén ante la crisis no séle es un elemente de uso de los
recursos disponibles sino que se tiende al sobreusa o

sobrexplotacién de los mismos.

Partimos del supuesto de que en toda unidad doméstica debe
existir al menos una persona encargada de 1los trabajos de la
reproduccidn familiar referentes a los quehaceres domésticos y
cuidado de nifos y que en nuestra sociedad este papel ha sido

desempefiado histdricamente por la mujer y que si bién su posible
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incorporacidon al mercado laboral es ya una realidad, ello no la
exime de esas tareas. Por ello para hacer el andlisis de la
fuerza de trabajo disponible en una unidad se us6 como pardmetro
el criterio basico que emplea Margulis(s), en donde sdélp se
consideré como disponible a todos 1los miembros de 1la unidad
mayores de catorce afos, exceptuando a los impedidos fisicamente
y a una mujer por cada unidad la cual se hace cargo de los

trabajos domésticos no remunerados.

Teniendo en cuenta las consideraciones anteriores tenemocs
que la fuerza de trabjo disponible se concentra en un 54% de las
unidades en un sdlo miembro, 144 de las unidades tienen dos
miembros, 21 13% tres miembros, en tanto que el 197 restante de
las unidades dispone de cuatro o mds miembros para incorpurarias

al mercado laboral (Vease Cuadro No. 14).

Si bien el date de la fuerza de trabaje dispnniblé nos
indica con cuanta gente cuenta una unidad para generar recursos
econfmicos, su in:érporacibn real estd determinada por factores
relacionados con la situacidn del mercado laboral, por algunas
caracteristicas ideoldgicas y culturales de los miembros de las
unidades, y por la situacién econdémica de las mismas. Asi, el
indice resultante de la relacidn entre fuerza de trabajo
disponible y fuerza de trabajo ocupada nos permite ver el uso o

sobreuso de esos recursos humanos.
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Los datos que se ogbtuvieron ep la muestra nos reflejan que
el &77% de las unidades hacen uso del total de su . fuerza de
trabajo disponible. A la vez un 15% de ellas (23% de este grupo)
sobreutiliza esa fuerza de trabajo, es decir gque o estas unidades
incorporan a menores de catorce afaos al trabajo o la mujer que
realiza las tareas domésticas realiza una doble jornada al
incorporarse al trabajo remunerado y realizar las actividades
domésticas, situacidn que prevalece en 1las unidades con indices

superiores a uno.

El otro 33%Z de las unidades tiene un indice inferior a uno,
lo cual indica que ellas no hacen uso de toda la fuerza de
trabajo de la que disponen, ya sea por no ser una necesidad
econdmica y/o por dejar la opcién de gue sus miembros o continuen
sus estudios o bien se dediquen a actividades que dentro de 1a’
unidad se consideren apropiadas para el integrante-de acuerdo a
su edad y sexo, aunque ello signifique tener que hacer usa.de

otras estrategias para lograrleo (Véase Cuadro No. 135).

CUADRD NO. 14
FUERZA DE TRABAJO DISFONIBLE AL INTERIOR DE LAS UNIDADES
DOMESTICAS

NO. DE MIEMDROS DISPONIBLES NO. U.D. “Z

1 &7 S4
2 18 14
3 16 13
4 13 10
Sy + 1t ?
TOTAL 125 100

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, 19%0.
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CUADRO NO. 15

INDICE DE LA FUERZIA DE TRABAJO DISPONIBLE EN RELACION A LA FUERZA
DE TRABAJD OLUPADA.

INDICE ND. U.D. %
MENOR A 1 a1 33
1Y MAS 84 67
TOTAL 125 100

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, 1990.

La maximizacién del uso de 1la fuerza de trabajo cnﬁo
estrategia de produccidn de recursos econdmicos también tiene una
relacidn estrecha con elementos relativos a la caracterizacidn
sociodemografica de 1as unidades y a las condiciones de la
ecopomia local gue permite su insercidén y su andlisis nos da los

fundamentos para entender esta situacién.

Unp de 1los indicadores sociodemograficos que mayar relacién
tienen con el segundo tipo de estrategia diferenciada lo es el
ciclo bioldgico en que se encuentre la unidad, ya que a menar
ciclo menor posibilidad hay de contar con un miembro distinto al
padre o_madre de familia que genere recursos econdémicos, lo cual
marca la tendencia hacia el usp mdximo o sobreuso de la fuerza de

trabajo disponible.

_ Ubicande este parametro en la forma como se distribuye en
relacidn al 1los indices de ocupacién vemos que de las unidades
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que se encuentran en ciclo 1 o de formacidn (76% de 1% muestra
total), el 4i%Z tienen un indice de 1 y 18% de mias de uno, es
decir que un 59% de las unidades hacen uso al mdximo de la fuerza
de trabajo disponible existiendo la tendencia al sobreuso de la
mismo; en tanto s6lo un 159% de unidades aqui ubicadas presentan
indices inferiores a unho, © sea que les gquedan miembros en edad
productiva sin incorporar y gue por diversas razones no hacen uso

de ella.

De las unidades gque estdn en ciclo 2 o de consolidacidn (11%
de la muestra total) vemos gque sélo el 47 estd en o por arriba
del indice 1 en el uso de fuerza de trabajo disponible, en tanto

que el 7% se ubica por debajo del mismo.

En tanto las unidades en ciclo de dispersidn (154 de la
muestra total), presentan una relacién intermedia en cuanto al
usp de la fuerza de trabajo disponible, ya que vemos que un 77
estd en dindice 1, {(en 1a muestra no se presentaron casos de
sobreuse de la fuerza de trabajo en este ciclo) y 8% por debaio

del indice ! (Véase Cuadreo Na. 1&7).



CUADRO NO. 16
CICLO DOMESTICO DE LAS UNIDADES EN RELACION AL INDICE DE
OCUPACION.

CIicLoc INDICE DE DCUPACION
DOMESTICO
~.5 (%) -0 =.9 (Z) 1¢4) +1 (%) TOT. %
1 4 () 15 (12} S1 (a1 22 (18) 2 (74)
2 3 (2 & (5 4 ¢ 3 1 10 14 (113
3 4 (3 & (D ?C7 o (O 17 (13
TATAL 11 (&) 26 (23) 65 (S 23 (1! 1235(100)

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, (990.

Estos datos nos permiten ver gque 1la incorporacidn de fuerza
de trabajo se polariza en relacién a lus ciclpns domésticos de las
unidades, ya que las familias que estdn en ciclo uno y tres son
las que por sus caracteristicas internas incorporan. a un menor
nimero de miembros al trabajo, asi, el 45%Z de las unidades en
cicleo ! séle incorporan un miembro al trabajo remunerado, un 24%
a dos y s6lo el SZ puede mandar a tres o mas de sus integrantes:
en tanto que las gue se ubican en ciclo de consolidacién tienen a
un mayor namerto de miembrpos en =2dad de poder incorporarse al
procesn prductivo y de generar e integrar ingresos hacta ella, en
este caso el 2% de las unidades que estdn en ciclo 2 envia un
s6lo miembro, otro 2X a dos y el restante B8% a tre; a mas

personas (Véase Cuadro No. 17).
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CUADRO NO. 17

CICLO DOMESTICO DE LAS UNIDADES EN RELACION AL NUMERO DE MIEMBROS
INCORPORADOS AL. MERCADD LABORAL.

CICLO DOMESTCO NO. DE OCUPADDS
1 2 Y + TOTAL
NO+ U.D. (%)
1 56 (45) 30 (24) 6 (3 92 (74)
2 2 (2) 2 1 10 (8} 14 (11)
3 8 (& 2 (2) 2 (N 19 (15)
TOTAL &6 (53) 34 (27) 25 (20 125 (100)
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, 1990.
Dentro . de las caracteristiéas internas mencionadas en

relacidn . a los ciclos domésticos y gque determinan la posible
incorporacidn de miembpros al trabajo, tenemos por un lade el del
nameroc de hijos menores de 1S afas, que en nuestra caso no se
presentaron tendencias a incorporarlos, pero que a su vez, en
ocasiones no pesibilitan que la madre de familia trabaje, ya que
las cargas de trabajo domésticas recaen totalmente sobre ella o
en st defecto cuando por necesidad o por factores culturales la’
mujer decide hacerlo #sta entra en un procese de sobreuso de‘su
fuerza de trabajo. En nuestro caso este indicador nos muestra gue
del tntal de madres‘ de familia, un 38% de ellas tiene esta doble
jornada, y que un 2&% de las mismas tiene al menos un hijo menor

de quince afos (Veéase Cuadro No. 18).
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CUADRO NO. 18
TIPD DE ACTIVIDAD QUE DESEMPENA LA MADRE EN RELACION AL NUMERO DE
HIJOS MENORES DE 15 AMOS.

ACTIVIDAD NO. DE NQ. DE HIJOS
MADRES DE FAM. MENORES DE 15 AROS
] 1 2 3 4 S 6

NQ. DE UNIDADES DOMESTIGCAS

DOMESTICA 75 19 22 18 ] B8 1 1
DOMESTICA ¥ EXTRA-DOM. 47 15 14 ] 7 ] 3 o
U.D. SIN MADRE 3

TOTAL 125 34 36 26 13 3 4 1

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA. 1990.

~or ﬂ;timo, otra indicador sociodemogrdfico que nos ayuda a
explicar la posibilidad o no que tienen estas unidades de
incorporar - miembros al trabajo lo as el tipo de familia gue
tienen, en donde tenemos que en esta muestra el tipo de familia
predominante es la de tipo nuclear (90Z)., en tanto el 10%

restante son familias de tipo extenso (Ver Cuadro No. 19).

Esta situacidén presentada en 1la muestra es diferente a la
tendencia existente entre grupos de trabajadores de menores
recursos econdémicos, en donde las familias extensas conforman una
situacidn com&n{7), en muches casos uvtilizada como una estrategia
econémica alterpa, al prestar un lugar en donde vivir a una
unidad, pero gue a la vez puede genesrar ingresos a 13 misma o

éouperar con trabajos propios de la reproduccién doméstica.
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En el caso presente vemos que en este grupo de familias no
existe una tendencia hacia la incorporacién de miembros a la
unidad que pudieran servir de apoyoc en la generacidén de ingresos,
y sSdélo se utiliza como recurso temporal, o se .opta por el

prestamo de vivienda pero no de la corresidencia.

CUADRO NO. 19
TIPO DE FAMILIA.

TIPO NO. UD %

NUCLEAR 112 90

EXTENSA 13 10

TOTAL 125 100

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, 1990.

Otra de las condicionantes que influye para que los miembros
de las unidades se puedan integrar al mercado de trabajo lo
determinan las caracteristicas gue el mismo presente, y como se
ha hecho mencién la economsa de la Ciudad de Uruapan se basa en
el sector terciario siendo la base de ello el comercio, los
empleos de mostrador, y aquellos relacionados con la hoteleria,
restaurantes y la burocracia, lo cual posibilita la absorcién de

mano de obra de ambos sexos(9).

Referente a gquiénes son los que se incorporan al trabajo, ya
se ha hecho mencién que en este caso, bdsicamente estamos
hablando del padre y/o0 madre de familia. Diferenciando por sexos
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tenemos que en el caso del jefe de familia (padre), vy
respondiendn a las caracteristicas econémicas locales(), el
sector servicios s el que absorbe la mayor cantidad de mano de
obra masculina, siendo los oficios en donde mids se emplean (3&%
de los jefes de familia), seguido de empleados integrados a la
inicjativa privada, al gobierno o que ejercen por cuenta propia
(19%), al comercia (11%), y en menor medida la integran los
profesionistas que laboran por cuenta propia, para la iniciativa
privada o para el gobierno (6%), diluyéndose el restante 10% en
otras actividades que estadisticamente no fueron significativas

en la muestra (Ver Cuadro No. 20).

CUADRO NO. 20
OCUPACION DEL JEFE DE FAMILIA (PADRE).

ACTIVIDAD ND. U.D. %

Oficio (Cta. Propia y Empl.) 45 36
Empleado (I.P. y Cta. Propia) 24 19
Comerciante 13 11
Profesionista (Cta. Propia v Empl.) 8 &

Otras 12 10

Sin Padre 23 18

TOTAL 125 100

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, 1990.

En el caso del jefe de Ffamilia (madre), observamos que del
grupn  integrado a actividades productivas remuneradas, los
oficios ejercidos por cuenta propia o como empleadas absorben a

un 16% de ellas, el cumer:ipAotro parcentaje igual y en este
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mismo porcentaje estdn integradas como empleadas vya sea del
gobierno o de la iniciativa privada dentro del sector servicios

(Ver Cuadro No. 21).

CUADRO NO. 21
OCUPACION DE LA JEFE DE FAMILIA (MADRE).

ACTIVIDAD NO. U.D. %

HOGAR 75 60
OFICIO (CTA. PROPIA Y EMFL.) 12 10
COMERCIO 13 10
EMPLEADD (I.P. Y GDB.) 13 10

OTROS 9 7

SIN MADRE 3 3

TOTAL 125 100

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, 19790.

4.3.~- Las Estrategias Diversificadas.

Como marcamos al inicio de este anpdlisis los resultados
obtenidos nos indican que las dos estrategias antes analizadas
son las constantes que se presentan entre el grupo muestreado,
pero esto no quiere decir que sean las Gnicas, vya gQue como
veremos ha continuacidn existe una diversificacidn de acciones
que han pussto en prdctica las unidades domésticas de acuerdo al

impacto gue la crisis ha tenido sobre ellas.
En primer lugar diferenciamos el nuamere de estrategias
adoptadas por las unidades, y en seguida se desglosan en el tipo

que de ellas se ponen en practica.
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Podenos apreciar que el hacer uso de algun tipo de
estrategia para hacer frente a 1la crisis econémica ha sido una
necesidad a la gue han recurrido el 857 de las unidades, siendo
que el 20%Z de ellas ha pueste en marcha de una a dos
- alternativas, un 3B%Z ha debido implementar entre tres y cuatro
estrategias como minimo para afrontar la crisis, y un 27% entre
cinco y seis estrategias, en tanto sdlo un 15% de unidades no ha
considerado necesario modificar su organizacién interna para la
reproducccidén, por no sentir hasta el momento ningun impacto de

la crisis sobre elias que lo amerite (Cuadro No. 22).

CUADRO NO. 22
TOTAL DE UNIDADES DOMESTICAS EN RELACIDN AL NUMERO DE ESTRATEGIAS
DE REPRODUCCION SOCIAL (ERS) ADDOPTADAS ANTE LA CRISIS.

N2 ERES, o 1-2 S~4 S-6 TOTAL
NO.U.D. 19 25 48 33 C 125
Z 1S 20 B8 27 100

FUENTE: ENCUESTAR DIRECTA, 1990.

Haciendo una diferenciacidn del tipo de estrategias gue han
puesto an practica las wunidades domésticas, resaltan en primer
lugar dos que son de caracter econdmico y que analizames
previamente, la reduccidn de gastos en el costo dnmééti:o

doméstico (para 75% de las unidades) e incorporacién: de mas



miembros de la upidad como fuerza de trabajo al proceso
productivo (457% de las unidades).

De este Gltimo caso, el miembro que mds frecuentemente se
incorpora es la esposa, en segundo teéermino alguna(s) de los
hijos, o en caso de familias extensas otros de los ﬁiembrn5 que

la componen.

La otra estrategia implementada, representa la opcidn que se
considera es, por el momento la mds viable para la mayoria de las
unidades, y consiste en reducir los egresos que la unidad realiza
en la adguisicidn de bienes vy servicios a 1os que tenia acceso
antes de que la crisis la impactara, y esto 1o hacen a traves de
optar o bien por no adquirir algunos bienes o servicios, o
espacianda su frecuencia y/o monto, o comprando agquellos cuyo

precio esté al alcance de su poder adquisitivo actual.

Las otras estrategias gue con mayor frecuencia aparecieron
entre el grupo analizado son el tener un doble empleo (157 de las
unidades), cuando se tiene ocupada toda la fuerza de trabajo
disponible y/c cuando las expectativas de la familia en relacidén
a los hijos en edad productiva’ esta orientada hacia 1Ia

finalizacién de los estudios gue estén cursando.

El cambiar de trabajc, vya sea voluntariamente, buscando
mejores alternativas de desarrollo b mejores percepciones, o por
haber sido despedido ante la reestructuracidn del sector pablico

o por la reduccidn que de personal se ha dado en diversas

las



empresas, instituciones y comercivs de la ciudad, ha sido la

alternativa a tomar para 14% de las unidades.

Por tltimo 1la necesidad de wmigrar de o hacia la ciudad de
Uruapan buscando trabajo o0 mejores oportunidades de progreso es
para el 11% de las familias una de las estrategias tomadas (Vease

Cuadro No. 23).

CUADRO NO. 23
TOTAL DE UNIDADES DOMESTICAS EN RELACION Al TIPO DE ESTRATEGIAS
PUESTAS EN PRACTICA. EN PORCENTAJES.

ESTRATEGIAS DE REPRODUCCION u.n. %
Reduccidn del costo doméstico 7S
Incorporar fuerza de trabaio 45
Dable emplen 15
Cambio de trabalje 14
Migrar 11
Ninguna 1z

FUENTE=z ENCUESTA DIRECTA, 1990.

Retomando €1 dato de que en un 854 de los casos ha sido
necesario para las unidades adoptar una o mds estrategias para
lograr su reproduccién sotcial y material, podemos ver que se ha
recurrido ha combinarlas de acuerdo a las caracteristicas y

necesidades que cada unidad presenta.



Al analizar estas combinaciones tenemos que la estrategia de
reducir los costos domésticos, aunados a la incorporacidén de mds
miembros como fuerza de trabajo, &s en un 27% de los casos la més
recurrente. Las combinaciones que en orden de frecuencia siguen a
la anterior, corresponde a variaciones en donde el elemento de
raduccidn de gastos siempre estd presente e incluye a la
cbtencidn de doble ‘empleo, incorporacién de ma&s miembros al
trabajo remuneradn, migracién y cambio de trabajo (Véase Cuadro

no. 24).

CUADRC NO. 24
TOTAL DE UNIDADES DOMESTICAS EN RELACION A LAS COMBINACIONES DEL
TIPD DE ESTRATEGIAS IMPLEMENTADAS. EN PORCENTAJES.

ESTRATEGIAS DE REPRODUCCION u.D. %
REDUCCION DE GASTOS/INCORPORAR FUERZA DE TRABAJO 36
REDUCCION DE GASTOS/DOBLE EMPLED 14
REDUCCION DE GASTOS/MIGRAR/CAMBIO DE TRABAJO 15
INC.FZA. TRAB. /MIGRAR/CAMBIO DE TRABAJO 13
INCORPORAR FUERZA DE TRABAJO/CAMB. TRABAJO O DOBLE EMPL. 11
REDUCCION DE GASTOS/DOBLE EMPLEO/INC. FZA. TRAB. 11
TOTAL 100

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, 1990.

Relacionando las estrategias de reproduccidn que ante la
crisis han implementado las unidades domésticas muestradas, con
las caracteristicas internas de las mismas, tenemos que el
indicador del ciclo doméstico nos permite analizar que adn
teniendo diferentes etapas de desarrollo interno del 85S% de las
unidades gue ponen en prdctica alguna estrategia, el 635% de

ellas se ubica en un ranhgo minimo de tres estrategias y gue para



cualquiera de los ciclos domésticos diferenciados (61% de las
unidades en ciclo 1, B1% en citlo 2 y 73% en ciclo 3) el namero
de estrategias ante la crisis esta entre tres vy seis. Esto nos
refleja que, por un 1lado la crisis econdémica actual ha sido
resentido per las familias de trabajadores libres de la ciudad de
Uruapan, Yy por el otro, que para poder mantener o elevar sus
niveles de reproduccidn han desplegado unha serie de alternativas

que les permita su reproduccidn familiar.(Véase Cuadro No. 25)

CUADRO NO. 25
CICLO DOMESTICO Y NUMERO DE ESTRATEGIAS DUE ANTE LA CRISIS HAN
IMPLEMENTADD LAS UNIDADES DOMESTICAS.

CICLO DOMESTICD NO. DE ESTRATEGIAS ADOPTADAS
o]

—O__  1-2  3-4_ S5-4__

NO. DE UNIDADES DOMESTICAS

1 18 17 34 21

2 2 1 7 6

3 t 4 7 7
TOTAL 21 22 48 34
FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, 1990.
4.4, ~ El Uso de 1la Red Social como Estrategia de Reproduccién

Familiar.

La reproduccidén de las  unidades domésticas no sélo tienen
que ver con la forma en que se organizan hacia su interior para
lograrlo sino que su insercidn en un grupo social determinade le
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permite establecer relaciones tanto con otras unidades, como con

las demds instituciones sociales.

En el caso de la red de relaciones sociales aplicado al
entorno de contactos establecidos inter o int}a unidades
domésticas, nos dirigimos hacia el andlisis de intercambios y
normas de reciprocidad basados en la existencia de vinculos de
parentesco 0 amistad y que constituyen recursos Funﬁamentales

para satisfacer las necesidades de la unidad.

Por esto, ademds de las estrategias que al interior de las
familias han puesto en practica las unidades domésticas
muestreadas tenemos que muchas de ellas han debido buscar a la
vez alternativas fuera del ndcleo familiar inmediato, haciendo
usp de su red de relaciones sociales con el fin de, en muchas
ocasiones, poder llevar a cabo las acciones que pretenden para

lograr su reproduccidn.

De acuerdo a 1los datos recabados encontramos que las
unidades domésticas mantienen en general un continuo intercambio
reciproco de bienes y servicios que en ocasiones es permanente,
en Dt}os por tiempo determinado y otros que son esporddicos. El
tipo de intercambios tiende a irse modificando en el tiempo de
acuerdo a las necesidades de 1la unidaﬁ, pero bédsicamente se
dividen en apoyos econémicos directos (dinero) e indirectos
{compra o pago de algunps bienes o servicios que requiere en un

momento dado la unidad como ropa, pago de colegiaturas, etc.)r Yy
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en apoyos con servicies a la unidad como cuidads de nifios o
adultos por enfermedad, accidentes o situaciones especiales, o
con el fin de posibilitar la incorporacidn al trabajo de 1a

mujer.

La red de relaciones sociales entre unidades domésticas se
establece principalmente entre familiares y constituye un apoyo
fundamental para la reproduccidén familiar, en el momento en que

éste es dado.

Ahora bién, en la muestra un 87Z de las unidades han hecho
uso de su red de relaciones y an la mayoria de los casos para mids
de un servicio; a 1la vez ellos han respondido con servicios a su
red en los casos en que han sido solicitados. Este intercambio
para muchas unidades representa la posibilidad de poner alguna
otra estrategia de reproduccidn en accién y a medida que la
crisis econdémica las presiona mayor ha sido la frecuencia de
recurrir a ella para poder reprodcuirse en el marco coyuntural

actual.

De con quién realizan estos intercambios podemos ver que 1%5
unidades domésticas acuden en primer lugar y con mayor frecuencia
a los miembros de su familia que constituyan su red social, es
decir a familiares con quienes tienen establecidas sus relaciones
sociales que les permite interactuar con este tipo de
intercambios. En nuestra muestra el 657 de las unidades
unicamente recurre a los Familiares de su red social cuando
necesita algun tipo de apovo.
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" En segundo lugar el intercambio entre las redes sociales
ademds de involucrar a la familia, se extienden hacia los vecinos
y amistades con los que cuentan las unidades, ,en este caso

tenemos al 354 de las unidades muestreadas.

En lo referente al tipo de servicios solicitados u otorgados
vemos que haciendo una diferenciacidn individual de ellos, un 25%
de las unidades han recibido apoyos de bienes en especie, como

ropa, despensa, etc.

£l segundo servicio al que con mayor frecuencia han debido
recurrir las unidades domésticas a 1o largo de su existencia es
el solicitar dinero para cubrir adeudos que con sus recursos ho

podian sufragar (237 de las unidades).

El cuidado de los nifios mientras la pareja puede irse a
laborar o realizar alguna actividad propia de los trabajos de
reproduccidon familiar es otro de 1los servicios recurrentes para

el 194 de la muestra.

Uno més de los intercambios que a lo largo de la existencia
de las unidades ha sido dado o recibido es el de compértir una
vivienda con otros miembros de unidades diferentes o bien si no
se  di la corresidencia, ci se presta el lugar para vivir, sin
cobro de renta (11% de los casos). Aunque este intercambiog no se
note en la actualidad en las formas de tenencia de las viviendas,

gi fueé para muchas unidades un servicio vital para poder
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reprducirse en el momento en gue se produjo {(Vease Cuadro Np.

26&1.

Por lo general, el intercambio de bienes o servicios entre
las redes sociales establecidas por las unidades domésticas no se
limita a un solo tipon, sino que existe una serie de combinaciones
de servicios prestados u otorgados y que facilitan los trabajos
de 1la reproduccion +familiar. £n estas combinaciones e;gste un
intercambio que es una constante para la mayoria de las unidades
Y que es de cardcter econdmico representado por el préstamo o
regalo de dinero y)o de bienes en especie (ropa, despensa,
articulos del hogar), aunado a cuidado de miembros, y/o préstamo

de vivienda etc. (Véase Cuadro No. 27).

“Por dltimo cabe recalcar que las unidades domésticas
muestreadas consideran que diversas etapas de su desarrollo no se
pueden concebir sin el apoyo que representd la red social en su

momento.



CUADRO NO. 2&6

PRINCIPALLES TIPDS DE INTERCAMBIOS REALIZADOS ENTRE LAS REDES
SOCIALES DE LAS UNIDADES DOMESTICAS A LO LARGO DE SU EXISTENCIA Y
QUE SON Y/0 FUERON IMPORTANTES EN LA REPRODUCCION FAMILIAR,

INTERCAMBIO NO.U.D. GUE HAN RECURRIDOD A ALGUN
INTERCAMBIO CON SU RED SOCIAL

—~0OBSEBUIO O PRESTAMD DE BIENES

EN ESPECIE 31
=PRESTAMO O REGALO DE DINERO 29
~CUIDAPO DE MIEMBROS DE LA UNIDAD

POR SITUACIONES ESPECIALES 24
-PRESTAMO DE VIVIENDA 14
- AYUDA A COLOCARSE EN UN EMPLED 8
- OTROS 38

TOTAL : 144

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, 1990.
NOTA: Una unidad puede hacer uso de mas de una estrategia a la
vez, por lo que la suma total de unidades es mayor a la muestra.

CUADRD NO. 27
PRINCIPALES COMBINACIONES DE INTERCAMBIOS ENTRE LAS REDES
SOCIALES DE LAS UNIPADES DOMESTICAS.

COMBINACIONES No. U.D.
- DPSEQ-BIENES EN ESPECIE/PREST. 0 REGALO DE DINERD 25
- 0BS. BIENES EN ESP./CUID.MIEMBROS D& LA UNIDAD 18
- PREST.VIV./0BS. BIENES EN ESP./CUIDADO DE MIEMBROS 15
= PRESTAMO DE VIVENDA/COLOCAR EN TRABAJO 13
~ APOYO EN LABORES DOMESTICAS/PRESTAMO DE DINERD ?
TOTAL: 79

FUENTE: ENCUESTA DIRECTA, 1990.
NOTA: No +todas las unidades hacen uso de las combinaciones, por
lo que la suma total de unidades es inferior a la muestra.



4.5.- ESTUDIOS DE CASO.

Con el fin de ilustrar la puesta en practica de las
diferentes estrategias de reproduccién que han tenido gue
implementar algunas unidades domésticas uruapenses como respuesta
a la actual crisis econdmica del pais, se relatan a continuacién
cinco experiencias que ejemplifican el abanico de acciones que
han debido realizar para poder reproducirse a 1o largo de su
existencia y lo que nos permite ver cémo éstas se van modificando
de acuerdo al contexto tanto interno como externo en el que

espacial y temporalmente se encuentre.

4.5.1.— L.a historia de la primera unidad doméstica relatada,
es la de una que se encuentra en ciclo doméstico de formacidén, y
nos muestra como el uso de Ia ved social les ha posibilitado que
la mujer se incorpore al trabajo para poder desarrollarse
profesionalmente en un primer momento y con mayor necesidad lo
hace ante 1la perpectiva de elevar el monto de 1os ingresos
familiares vy asi tenér acceso a un mayor numero de bienes y
servicios, pero yva que la crisis econdmica no les permite lograr
algunos de  sus objetives en cuanto al nivel de veproduccién
familiar que desean alcanzar han optado por intensificar el uso

de la fuerza de trabajo existente al interior de la unidad.

Patricia vy Jorge formaron st unidad hace 14 afos, cuando

ambos todavia estudiaban la carrera de medicina. Dos afos después




y por el nacimiento de su primer hija, Jorge tuvo gque dejar de
estudiar y entré a trabajar en una  institucidén médica como
auxiliar. Ella pudo continuar sus estudips gracias al apoyo qﬁe
recibié de su madre vy hermana en cuanto al cuidado del bebé, y a

que le cubrian sus gastos escolares.

Dos afios despus ¥y vya al término de la carrera de Patricia,
nace el seqgundo hijo de l1a pareja, y al que también su madre y
hermana se turnan en cuidar. El sueldo de Jorge alcanzaba para
mantener a 1la familia en sus gastos cotidianos, pero no tenian
pasibilidad de abhorrar, 10 cual era su deseo con el Fin de
comprarse una casa propia, ya que basta el momento habiin vivido
en la misma casa de las papds de ella. También deseaban poder

cubrir sus gastaos en forma mds holgada.

For otro lado Patricia tenia interés en ejercer su
profesién, y por ello entra a trabajar en una ¢tlinica médica
particular en el &rea de medicina general, con una jornada de
Vochn de la masana a tres de la tarde. En 1985 nace su tercer hijo
9 tdeja de trabajar por no tener quien le cuide a los hijos, va
que su hermana se ha casado y mudado de lugar de residencia y su

madre estd enferma.

Sin embargo, un afc después, Jorge y Patricia deciden gue
nuevamente busque trabajo, ya los gastos de la casa son cada ves
mayores y el sueldo de él ya no cubre todos los egresos que tiene

la familia, pues como ambos indican Y ... cada dia las cosas




estdn mds caras, y 1los suzsldos apenas si los aumentan, y lo poco

que suben se diiuye con un nuevo aumento de precios.”

El problema del cuidado del nifo mas pequefo lo resuelven
inscribiéndolo en upa guarderia a la que tiene derecho Patricia
en su nuevo trabajo, en tanto los otros dos se van a la escuela
en ese horario. También a traves del sindicato de la empresa

donde trabaja consigue le otorguen una casa de intrés social.

Fara poder cubrir los pagos relativos a la Easa, deciden que
Jorge, ademis de su trabajo en la institucidn médica, se empleé
como cobrador de una firma de cosméticos, lo cual puede realizar
al salir de su trabajo u ocupar los fines de semana para ello.

Patricia se logrd colocar en una empresa, en el departamento
médico, en donde practica exdmenes medicos rutinarios a los
empleados; ademds en coordinacién con el departamento de recursos
humanos ofrecen platicas y cursos {higiene, primeros auxilios,
etc.), tanto al personal como a sus familiares. A las tres de la
tarde sale de l1a empresa y pasa a la guarderia por su hijo menors
al liegar a rasa, ella calienta la comida y se sientan a la mesa.
En las tardes reali-a diversidad de attividades concernientes a
la limpieza de la casa, arreglo de la ropa (lavar y planchar),
asi como preparar 1la comida del dia siguiente. Todas estas
artividadss no tiesnen un norario fijo yva gue los realiza en los
intervalos gue sus hijos no la requieren, ya sea para avuda en la

tarea. bafarlos, darles de cenar, etc.
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Si bien ahora trabajan mds horas el sueldo que perciben
entre los dos no les permite emplear a una persona que ayude con
€l servicio doméstico, también consideran que hoy dia compran
menos cosas que antes “... soliamos tener la alacena con lateria
diversa, reserva de alimentos vy papel higiénico entre otras
cosas,‘pero ya no se puede, la quincena la vamos gastando en lo

que se va requiriendo cada semana y no podemos comprar extras."

Su hija mayor de doce afinos coopera pasando por su hermano a
la egcuela diariamente y cuidandolo hasta que llega Patricia a la
casa, también tiene asignadas algunas tareas domésticas, pero
como apoyp a la econemia familiar y en especifico para sus gastos
personales, esta hija cuida por 1las tardes un nifo de una tia

que trabaja en horario vespertino, y la cual le paga potr hacerlo.

Patricia termina normalmente su jornada entre once y doce de
la noche, pero ademds ante la enfermedad de su madre se turna

con sus hermanos para cuidarla por las noches.

En cuanto al destino del ingreso familiar tenemos gque los
rubros de alimentacion, insumos domésticos, vestido, escuelas,
servicios en general son los gque absorben el 90%Z del gasto total,
utilizando el diez porciento restante en recreacidn, vy ahorro

para terminar de pagar su casa 1o mds pronto posible.

;e
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Tanto Jorge como Patricia piensan que si la situacidn
econdémica sigue empeorando tendridn que restiringirse ain mas en

la adquisicidn de algunos articulos y opciones recreativas

4.5.2.—- La segunda unidad doméstica, como la anterior se
encuentra en ciclo doméstico de farmacidn? en donde podemos
apreciar como-un ctambio al interior de la misma puede generar la
necesidad de replantear 1a organizacidén interna con la que hasta
cierto momento la unidad se reproduce. También observamos cdmo la
politica econdmica nacional afecta a las unidades al modificar
las condiciones del mercado de trabaio existentes y la necesidad
de que se implementen estrategias para afrontarlo, como son el
sgbreuso de la fuer:za de trabajo disponible, y la reduccién de

costos domésticos.

Luis y Reina se encuentran juntos desde hace cinco aRos.

A la muerte de su padre hace quince afios, y por ser el hijo
mayor, Luis debid atender la tienda de abarrotes que su familia
abridé en la planta baja de su casa, motivo por el cual dejé los
estudios, que de nivel superior bhabia iniciado. Reina, por su
parte estudid Administracidn de Empresas y hasta 198B, afio en el
que es liquidada econdmicamente por el Gobierno, trabajé en el
Departamento de Contabilidad de un Fideicomiso Federal, con
oficinas en Uruapan; a partir de ese afio se dedica a atenqer

junto con su esposo el negocio familiar.
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A partir de su boda, la mamd de Reina 1les ha prestado una
casa, contigua a la de ella para vivir, y desde hace dos afos la
sefiora se mudd con ellos, para rentar la casa principal y tener

una entrada econdmica extra.

En 1987 nace su primer hijo, tuando Reina todavia trabajaba
para el gobierno; el cuidado de su hijo se lo turnan tanto su
mamd como su suegra, pero a mediados de 1988 liquidan al persanal
de la uficina donde trabaja, y ella se hace cargo del cuidado de
su hijo. Un afio después ella desea reintegrarse a trabajar,.
ejerciendo su profesién, pero Luis se niega rotuﬁdamente,
aduciendo que ello le quita tiempo para el cuidado de su hijo,
sin‘embarga le propone que coopere en la atencién de la tienda,

lo cual ella acepta, ya que es sdlo por unas horas en las tardes.

El gasto familiar 1lo cubren con las ganancias que genera la
tienda, sin embargo, éstas se han visto mermadas por 1a
proliferacidn de ese tipo de negocios que se han establecido en
lugares muy cercanos al de ellos. Ademds Luis con esas mismas
ganancias cubre los gastos de su casa materna, lo que reduce
significativamente lo que puede aportar a su unidad familiar, en
tanto que ellas han aumentado, especialmente después del

nacimiento de su segundo hija.

Ante esta situacidén Luis buscé un trabajo relativo a ventas

v en el que gana una comisién por cada una de ellas, y las horas
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que el atendia en la tienda ahora son cubiertas por Reina y por

la mama de &1, quién apoya a la hora de la comida principalmente.

Generalmente Reina se lleva a los dos nifos a la tienda y
ahi los cuida, aungue en las ocasiones que estan enfermpos la mama

de ellos se encarga de cuidarlos.

La mamd de Reipa desde gue vive con ellos es la encargada de
los quehaceres domésticos relatchs a la alimentacidn y compra de
insumos domésticos. Si bién, Luis le da para los gastos de su
familia, ella frecuentemente les surte la despensa o les compra

ropa, zapatos u otra cosa que los nifos van requiriendo.

Reina por su parte realiza el resto de las labores
domésticas a partir de 1las seis de la madana, hora en que se
levanta diariamenté, ¥y hasta las nueve de la maiana, hora en que
se va a la tienda; 1o que haya quedado pendiente lo termina
generalimente al regresar a su casa, lo cual suele ser entre diez

y diez y media de la noche.

El gasto familiar se distribuye basicamente en los articulos
necesarios para la alimentacidn, vestido, higiene, insumos para
@1 mantenimiento de la casa, escuelas, Yy distribuyendo una par{e
menor a actividades relacionadas con recreacién, ahorro u otro

tipo de satisfactores.
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Consideran que 1a crisis econdémica va a continuar por mucho
tiempo ¥y gue sélo dandoles una buena educacidn a sus hijos, éstos
podran tener un mejor futuro y por ello prefieren destinar parte

de su vida a trabajar intensamente para poder costear dichos

estudios.

4.5.3.— E1 caso de la unidad siguiente es el de una que se
encuentra actualmente en ciclo de consolidacién, v a lo largo de
su historia ha hecho use de diversas estrategias que han
posibilitado su reproduccidn vy que van desde la migracion rural -
urbana regional vy al extranjero, a la reduccién o anulacidén del
consumo de algunos bienes y servicios, pasando por el uso de la
red social para apoyos que posibiliten esta y otras estrategias,
como lo es el otorgar la infraestructura y materia prima para
eleporar un producto. También resalta el usoc de la mano de cbra
familiar en momentos en que por situaciones externpas a la no se

puede pagar por ella.

Guadalupe y Jorge se casaron hace vya veintiocho afos en
Aguililla, Mich. Ambos son de extraccién campesina y, acorde cen
la costumbre del pueblo construyeroh un cuarto anexo a la casa de

los padres de &l y se dedicaron a labores relacionadas al campo.

Ella se dedicé a realizar las labores domésticas de su casa
y ademds brindaba apove en 1os quehaceres de su suegra, ademas de

que entre todas laz mujeres de la casa se organizaban para



realizar algunas actividades que les redundaban benpeficios a

todos: atendian vy cuidaban a dos vacas y a varias gallinas que

tenian.

El cultivaba una parcela de un tio @ iban a medias y cuando
salia la cosecha se empleaba de jornalero con otros praoductores,
Con los ingresos que obtenia, md&s una cosecha de maiz gque lograba
sacar al afio se sostenia la pareja, sin embargo a la muerte de su
tieo, seis afios después la esposa de éste traspasa las tierras a
otra persona al cual vya no le interesa seguir trabajandolas a
medias, por lo que sdlo le queda la opcidén de seguir siendo
jornalero, pues no existe en el lugar, ni en los alrededores

alguna otra alternativa de trabajo.

A los tres afios de casados nacen sus primeros hijos
(gemelos), y por problemas de salud de ella, se les recomienda

que por un lapso relativamente largeo no vuelvan a procrear.

Cuatro de los siete hermanos de Jorge se Ffuercn a los
Estados Unidos en 1968 ante las pocas o© nulas, segin ellos,
perspectivas de progresar y s colocaron en diversos trabajos
manuales; siete afos después ‘dos de ellos decidieron no regresar,
en tanto que el mayor si, trayendo un pegquefic capital .qgue
invirtié en un equipo para producir gelatinas que instaldé en

Morelia.




Otro de sus hermanos también ge habia ido a radicar a
Morelia, en donde consiguid un trabajo de vendedor de mostrador
en una tienda de refrigeracién comercial, y en donde fué

ascendiendo hasta llegar a gerente.

En tanto, la situacidn econdmica en el ejido donde habitaban
Guadalupe y Jorge se habia empeorado, los sueldos «que se
estaban pagando a las jornaleros cada vez alcanzaban para menos,
ademds de que cada vez habia mds gente que se queria emplear de

pedn en el campo.

En 1976 y ante la situacidn econdmica imperante vy por la
insistencia per parte de sus hermaneps radicados en los Estados
Unidos, Jorge decide irse "a probar suerte" como bracero. Ambos
deciden que ella y los nifios se queden mientras a vivir con sus
padres. La salida de &1 se demora unos meses por el embarazo de
Guadalupe, quien nuevamente integra un par de hijos mdas a la

familia.

£€n California a donds liega Jorge se integra a trab;jar came
jornalero agricmla, y mds adelante resliza diversos oficios.
Mensualmernte envia recursos econdmicos a Su esposa, queddndole
restringida sus entradas para solventar sus gastos, lag cuales si
bién no son muy altos, pues vive con uno de sus hermanns, si

deben de ser cubiertos.



Mientras Guadalupe ha abierto una pequela tienda  de
abarrotes en la casa de sus padres, con 1o cual completa sus
ingresos, ya que lo que le envia Jorge no es suficiente, pues los

costos de la vida se han elevado muchisimo.

A mediados de 1981, Jorge viene a visitar a su esposa e
hijos y +tras analizar diversos aspectos deciden gque €l ya no se
regrese a los Ectados Unidos, y opta por buscar algan trabajo en
su comunidad, lo cual si bien logra, manejando un tractor y
haciendo labores agricolas en otras parcelas, no le satisface la

remuneracidn que de ellia obtiene.

Desde 1978 el hermana de Jorge que trabajaba como gerente en
Morelia es‘trasladado a la Ciudad de Uruvapan, y es este quien lo
invita, junto con su familia a irse a vivir con ellos. Ya
instalados en Uruapan, tanto su hermano que 1o recibid, como su
otro hermano Qque puso su fabrica de gelatinas 1lo aﬁoyaron para
que instalara también otra fabrica de gelatinas vy bolis. Este
ultimo le regalé toda la maquinaria bdsica para la fabricacidn y
la materia prima necesaria para la elaboracion del producto en su

inicio.

Le ®fabrica" la instalan en la casa donde habita con su
hermene vy utilizan en un principio la mano de ohra Familiak,
integrada por Jorge, Guadalupe vy sus dos primeros hijos y por
tuis y Bonia, hermano y cufiada con los que viven. Los primeros

meses fueron de ir abriendo mercado para el productoc vy
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basicamente fue costeado por Luis, sin embargo ocho meses después
de instalarse, empieza a ser autosuficiente 1la produccidny
tienen la posibilidad de contratar a dos empleadas que sustituyen
a2 los hijos en el trabajo, pues ademds de cooperar en ia fdbrica,
segquian estudiando, lo que les hacia su carga de trabajo mas

pesada.

Al afpo de haber iniciado sus actividades todos se cambian a
una casa propia en donde reinstalan 1la fabrica, vy por existir
mayor espacio contratan personal, que a la vez sustituyen a Lﬁis
y Sonia, en tanto que Guadalupe vya solo participa marginalmente
en la produccidn directa, aunque como las empleadas comen ahi
mismo, se le incrementa la cantidad de labores domésticas a

realizar.

En términos generales, en 1los primeros seis afios de haber
llegado a Uruapan, €1 nivel de vida de la familia de Jorge se
elevé considerablemente, pero a partir 1987 sienten que las
ingresps que vreciben de lIa wventa de gelatipnas y "bolis" se
estancan. e incluso tienden a disminuir, pues las ventas han
bajado. Jorge 1lo atribuye a la mala situacién econémica por la
que estamps todos pasande, gue provoca que los padres ya no les
den, o al menos les den menos dinero a sus hijos que antes para
gastar por tener gque destinarle a otros rubros de la e:onnmia.

familiar.



Esta situacién ha provocado que hayan tenido que disminuir
1a produccidn y por tanto a dos de las empleadas que ocupaban; a
la vez la economia familiar se ha visto restringida en algunos
consumos que antes llegaban a realizar, como comer en

restaurantes, compra de ropa con mayor frecuencia y otros.

Las actividades de Guadalupe vy sus hijos mayores, con
repecto a la fabrica se han vueplto a incrementar con la salida de
las dos empleadas, pero na lo sienten ya tan pesado pues los
hijos menores va no reguieren uwuna atencidén tan directa como

cuando comenzaron cen la produccién.

Cuando Jorge y Guadalupe han estado "apretados" de dinero o
han necesitade algun apoyo generalmente recurren a la familia de
Ltuis, quien desde 19B? se independizé y abrid una tienda del
mismo rubro en el gue trabajaba, y con 1la gque hasta la fecha le
ha ido econémicamente bién, por lo que dgeneralmente pueden

apayarlos.

Actualmente uno de sus hi_ 0s mayores ya no desea seguir
estudiando y prefiere dedicarse a ayudar a Jorge, el otro por el
momento si piensa continuar sus estudios al igual que los dos

menares.

Para Jorge y Guadalupe el apoyo recibido por parte de la
familia de ambos a 1p largo de su unidn ha sido el eje socbre el

que ellos pudieron progrssar. Y piensan gue de no haber sido asi



las cosas, estarian muy por debajo del nivel de vida que
actualmente tienen vy probablemente con una Familia desintegrada;
par la necesidad de Jorge de migrar a otros lugares donde
consiguiera trabajo, o0 quizas todos viviendo en los Estados
Unidos, idea que no les es agradablie, en la actualidad por ver

los problemas ha las que alli se enfrentan los hispanos.

4.5.84.-~ E1 vrelato de la cuarta unidaﬁ es de una familia en
ciclo 1, en donde podemos observar que debido a 1a crisis
econdémica y ante ciertas politicas gubsrnamentales la bdsqueda de
nuevas alternativas de trabajo por cuenta propia son en ocasiones
una buena opcidn. Igualmente se nota claramente el uso de 1a red
social para apoyar a otras estrategias de reproduccidn vy el

sobreuso de la fuerza de trabajo femenino.

Laura y Alejandro se casaron en 1980 tras de conocerse en su

trabaio.

Eila termind sus estudics como técnica pecuaria y el de
Ingeniero Agrdnomg. Por el tipo de estudios de ambos, su drea de
trabajoc se circunscribe primordialmente a zonas rurales y es por
ello que ingresan a trabajar en una dependencia federal dentro de
un programa de asistencia agropecuaria con campesinps de la
regién de Nueva Italia, Mich., lugar en donde se ubican las

oficinas sub-regionales de su trabajo.




Por considerar que el poblado de Nueva Italia carecia de los
elementos adecuados para ellos vivir, deciden en 1981 irse a
radicar a la ciudad de Uruapan {(segunda ciudad en importancia del
Estado vy la mds cercana a su lugar de trabajo), por contar ésta
con mds y mejores servicios de infraestructura y de servicios en
general, aungque ello les impligue la inversion de dos horas

diarias en traslados y el costo de los mismos.

En Uruapan rentan una casa cerca del centro de la ciudad y
los gastos que realizan 1los dividen en partes proporciocnales a
sus ingresos. Aunque la casa es chica y casi no estdn en ella,
contratan a una persona para que les ayude con los quehaceres

domésticos.

En 1982 nace su primera hija, la que es cuidada por una

hermana de Laura, en tanto ella se va a trabalijar.

En 1983 deben buscar otra casa en donde vivir, pues les
piden la anterior: sin embargo a raiz de un decreto estatal de
congelacién de rentas, les es imposible encontrar una casa para
renta acorde a sus necesidades y posibilidades econdmicas, por lo
que se mudan con un hermano de Alejandro. Ahi comparten los
gastos de 1la casa en general, pero no pagan renta. Finalmente,

otho meses despuss logran rentar una casa.

En 1985 tiene la posibilidad de comprar un pieé de casa de

interas sncial, promovidas por un banco, a la gue se mudan a




principios de 1984. Para poder cubrir el enganche de la casa le
piden al padre de 1 un préstamo, pagadero con el aguinaldo de

elios.

A finales de 19086 npace su segunda hijoe y ante 1la
imposibilidad de la hermana de Laura de cuidadrselos, optan por
contratar a una persona que sSe dedica a ello en su lugar de
trabajo, pues por un lado ella no desea dejar de trabajar y por
otro los gastos de la familia se han incrementado, en tanto los
sueldos que perciben desde dos afios antes casi son por el mismo
monto y sdlo con el trabajo de ambos pueden mantener su nivel de

vida.

Por el ingreso de su hija mayor a la primaria, Laura pide un
cambic en el +tipo de labores que venia desempefando en su
trabajao, 1o cual 1e es concedido y con 1lo que su hora de salida
se recorre casi una hora y media, llegando casi a la misma hora
que su hija sale de la escuela; en ocasiones cuando no puede
coincidir dicha hora, una vecina, gue tiene a sus hijos en la
misma escuela que la suya, se encarga de traerla a su casa vy

cuidarla en lo que ella lliega.

Desde ei regreso del trabajo, Laura se dedica a
organizar su casa y por problemas con las empleadas domésticas
opta por presindir dz su ayuda, realizando ella todas las labores
domésticas para io que organiza sus actividades. en relacidn al

tizmps cel que disponae vy de acuerdo a las necesidades de la



familia. Con esto su jornada diaria normalmente empieza a las
seis de la mafana y termina entre once y media y doce de la

noche.

Alejandro, por su parte regresa a Uruapan entre seis y siete
de la tarde y apoya en algunas de las actividades de la casa,
principalmente el ir a hacer algunas compras para la casa y en el

cuidade de los nifos.

A finales de 1989, Laura y Alejandro hacen un andlisis de su
situacidén laboral, familiar y personal y cencluyen que si bien el
tipo de trabajo gue desempeiian les gusta, el salario que perciben
por ello ya no les cubre sus gastos familiares actuales, pues en
los ultimp cuatro afios sdlo les han aumentado un 30%Z, en tanto
gque la inflacidén ha sido en muchas veces mayor a ello. Aunado a
ello los gastos de traslado diarios a su trabajo ya representan
una carga considerable al presupuesto familiar. Por otro lado,
consideran que han descuidado en mucho 1a atencidén a sus hijos,
ya que el tiempo que pasan con ellos 1lo dedican en gran parte a
las labores domésticas, en tanto ellos empiezan ya a exigir mayor
cantidad y calidag de atencidon. For ello y ante 1las nulas
perspectivas de solicitar un traslade a las oficimas que la
dependencia tiene en Uruapan, y por las pocas expectativas de
mejoria econdmica en su trabajo, deciden pedir su renuncia

voluntaria.




Con 1la indemnizaci;n que recibieron al renunciar deciden
abrir un negocio de alimentos, para lo que se asecian con unos
familiares; el local donde abren les es prestado por un tio de
Alejandro. Laura se dedica a atender directamente al pablico, en
tanto su espeso y sus socios surten la tienda, vy reparten

mercancia.

Los nifios les son cuidados por un tia, despues de que salen
de la escuela, ella les da de comer, y Laura pasa por ellas a las
dos vy media de le tarde, opo regresando ya al trabaio, que es
cubierto por otreo de las socips; la tia a cambio del favor que
hace, recibe una despensa semanal de parte de 1a parejao, as{
como  algunos favores de préstamos econémicos cuando llega a

requerir de ello.

Actualmente consideran que econdmicamente se han
estabilizado pero estan conscientes de que si no fuera por el
apoye de sus parientes no se hubieran podido incorporar a
trabajar por su cuenta; igualmente piensan quE‘ sdélo a través de
la busgueda de alternativas de desarrollo personal es como se
puede ir cupprandec en 13 sztualidad, yva que como empleados, y en
espacial del gobierno, no se puede aspirar a nada mejor, pues los

salarios v les prestaciones de ésie son cada ver mas raquiticos.
v P




4.4.5.— Camo Gltimo caso ha relatar tenemos el de una unidad
doméstica en donde resalta cémo el tener conocimientos de
diversos oficios permite en una ciudad como la de Uruapn, basada
en el sector comercioc y servicios, reproducirse de acuerdo a las
caracteristicas del mercado laboral. También podemos apreciar
como la profundizacidn de la crisis econdmica nacional afecta a
la economia local y hace necesarie gue esta unidad haga uso de
estrategias relacionadas con la migracién, lia reduccién en

consumo de bienes y servicios y el uso de la red social.

Sergic nacid en la Ciudad de Uruapan, Mich. en €1 afo de
19533 vy wivid ahi, con sus padres y hermanos hasta los doce afos

de edad.

Por determinacidn de sus padres y con el fin de que tuvieran
conocimiento de algan oficio que en un momento dadoc les
permitiera “salir adelante" econdmicamente, tanto €1 como sus
hermanos son integrados a algun taller en donde aprendena
ejercerlo; en su casn a los doce afios se va a radicar a Tijuana.
E.C.N., con unos familiares que tienen un taller de zapatos vy
quiegnes lo integran primero como aprendiz y en el término de un
afo se convierte en operario; ahi se queda por espacio de seis

afos.

A los dieciocho afios s2 va a vivir al Distrito Federal, a
dende =2 han ido sy patre y algunos de sus hermanos. quienes

jurto con otros Familiares que va radicaban ahi han abierto cinco




talleres <familiares de sastreria y a donde se {ncorpora como
-
aprendiz, logrando en los cinco afos que permanecié l1legar a ser

aficial.

En 1976, Sergio se regresa a la Ciudad de Uruapan, y se
emplea de sastre y en aproximadamente dos afios abre su taller
propio de sastreria. En esta ciudad conoce a Gabriela con quien
se casa en el afo de 1972 y won quien tiene un hijo al afo de
casadns. Fcondmicamente =& sostienen de las ganancias del
taller, pero sus perspectivas materiales son mds amplias de lo
que pueden cubrir con este trabaijo.

Con esta inguietud de mejorar econdmicamente y debido que en
los Estados Unidos viven alguros de sus hermanos Yy en esa época
su madre también radica allé&, Sergio y Gabriela deciden cerrar la
sastreria e irse a Los Angeles, California. Al llegar se van a
vivir con unc de sus hermanos quienes los sostienen durante seis
meses y le ayudan a conseguir trabajo de cosedor en una fabrica
de tenis, ascendiends a supervisar de personal de Fébrica; en un

tiempo relativamente corto.

Con los ingresps de la +abrica Sergio y su esposa deciden
independizarse vy rentan un departamento para el que le compran
todo el menaje de casa y a la vez elevan su gasto familiar al
méximo de su cepacidag, con lo gue su capacidad de ahorrar es

bzia.




En el lapso de su estancia en el extranjero, 1la madre de
Sergio se regresa a México, en donde otro de sus hermanos ha
invertido un pequefio capital en una tienda de abarrotes que ella

atiende.

€inco afos después de haber dejado México, Sergio y Gabriela
se regresan a Uruapan y @1 se hace cargo de la tienda de su
madre, a la que le inyecta alrededor de cinco veces el capital
que hasta ese momento tenia invertido y con lp que las ventas se

elevan en un 100%.

Cayunturalmente en esos  momentos (19B6-87), 1a «crisis
econdmica nacional se agudiza, se dan altos indices de inflacion
reflejados en un constante aumento de precios en todos los
articulos, altas ventas por haber un movimiento rdpido del
circulante. entre otros. Ante esto Sergio decide comprar mucha
mercancia para la tienda, con la idea de qgue con la tendencia a
la alza en los precios podia obtener a su vez altas tasas de
ganancia en corto tiempo, al mismo tiempo decide comprar una
caga, y dos vehiculos a cubrir con esas supuestas gapancias. Sin
embargo, €1 gobierno de la RepGblica en 1988 implementa un
programa econdmico de choque, a través del primer pacto
econdmico, gue desacelera la galopante inflaci@n v genera un
desplome en las ventas en general. lo que origina gue €1 se
descapitalice, contrayendo unz fuerte deuda con sus proveedores:
cono atternativa decide recurrir a la usura y los intereses le

convierten en poce tiempe impagabie su deuda. Con. la presidn
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encima, la salud deteridrada y sin tener ninguna opcién de algun
trabajo que le permitiera obtener altos ingresos que le
permitieran pagar sus deudas en un corto tiempo, Sergio opta por
irse a los E&stados Unidos a reunir esos fondos. Su esposa en
tanto se incorpora a trabajar poniendose al frente de la tienda y
afrontando a los acreedores. De parte de la familia de él reciben
apoyo completo para su sustento y el de su hijo, una hermana de
Sergio los apoya con la atencién de la tienda sin cobrar por elle
durante varios meses, ademds reciben algunos préastamos
econdmicos, sin intereses, que les permiten empezar a pagar los

intereses que el capital adeudado estaba generando.

Por su parte, Sergio al llegar nuevamente a los Estados
Unidos se reincorpora a su antigua red ' familiar, qguienes le
otorgan vivienda, sustento y dinero en efective; por 1l1a red
social que habia establecido en su primera estancia en ese lugar,
logra volver a colocarse en el trabaio que como supervisor tuvo
en la fabrica de tenis, lo que le permite empezar a epviar casi
la totalidad de sus ingresos, mds los préstamos conseguidos, a

México.

A fines de 1990, Gabriela traspasa la tienda a otro de los
hermaros de Sergic vy con los envios de @1, mds lo que le dieron
por 1a tienda, Ilogra bajar 1a deuda a un cinco porciento del

total.




Gabriela al +traspasar la tienda, deja dé trabajar y se va
junto con su hijo a vivir con sus papads, con quienes comparte
gastos y se apoyan con gervicios reciprocos (cuidado de sus
padres, que ya son de edad avanzada, préstamo de vivenda,

quehaceres domésticos, entre otros).

En tanto, Sergio continda en los Estados Unidos; ademds de
su trabajo en 1la fabrica un tio de é1 lo ha invitado a que
participe con é1 en un negocio de préstamo de dinero con
intereses a personas que no tiemen crédito en los bancos, lo que
en ocasiones 1le reditda mds que su trabaijo asalariado. por ello
considera que en unpos dos afios mds podrd rEgre%arse a Méxrico,
habiendo acumulado un capital relativamente considerable que le

permitird reestablecerse y saldado todas sus deudas.
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NOTAS.

1.~ Se utiliza el concepto operativo de libres creado por
(Margulis, 1989: 198, 201} para definir nuestra poblacidén de
estudio como aguella integrada por unidades domésticas de
trabajadares que tienen una relacidn directa o indirecta con el
capital, es decir aquellos trabajadores que para poder
reproducirse ban de vender su fuerza de trabajo y por tanto
tienen relaciones de tipo salarial, o crear algun bién o servicio
que ponhen en el mercado para su venta.

2.~ Comisidén Nacional de Salarios Miniamos
3.~ Cuadernos de Nutricién, 1990.pg. 3

4.~ El indice resultante se mueve entre los valores de 1 a cera y
nos permiten ubicar a las unidades en relacidén a su situacisn de
resistencia econdémica ante cambios en la economia mnacional o
local, asi{ 1las unidades mds cercanas a un indice 1 son las que
menores posibilidades tienen de poder seguir reproduciendo en las
condiciones actuales ante algin cambio en la estructura
econdmica, las que estdn con indices alrededor de .50 o menos
tendrin mayor oportunidad de afrontar dichos cambios.

5.— E1 indice resultante de dividir el nimero de productores de

ingresos entre el numero total de miembros de una unidad nos

permite tan solo ver las cargas de trabajo que estos Gltimos

tienen. Sus valpres se mueven entre O y 1, y a mayor certania de .
1, mayor sera el numero de miembros Que aportan ingresos a la

unidad, por el contrario entre mds se acerque a cero nog estd

indicando que las cargas de trabajo se distribuyen entre un

numera pequefos de miembros en relacidn al total de ellos.

&.— Margulis (1982: 203) para medir la Fuerza de Trabajo Ocupada
toma en cuenta a todos 1los miembros mayores de catorce afios,
mencs impedidos fisicos y a una mujer por cada siete miembros. En
la presente investigacidén se retomd este concepto operativo con
la wvariante de tomar a una mujer mayor de catorce afos por
unidad, Yy no una por cada siete miembros, ya que las familias
muestreadas tiene un promedio oe 3.3 miembros, pero aun asi
existe algtn integrante de la familia que realiza los trabajos
domésticos, siendo por regla general una mujer.

7.~ E=tudios hechos con unidades domésticas de escasos recursos,
muzstran osta tendencia (Lomnitz, 1980; Gonzdlez de 1a Rocha,
1986). Sin embargo, habria gque aclarar que los datos aqui
pressntadee reflejan el momsnto actual de las unidades, y que



esta situacidn varia de acuerdo a la etapa en que estas se
encuentren, vya que a lo largo de 1a historia de vida de las
mismas, la corresidencia y/o incarporacidén de miembros a ella
formande familias extensas ha sido una estrategia a la que
frecuentemente se recurre, pero existe la tendencia de que a la
menor oportunidad se independicen.

8.—-INEGI, X y XI Censo General de Poblacidn y Vivienda.
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CONCLUSIONES.

De acuerdo a la hipdtesis que guia la presente investigacidén
Y a los resultados de la misma, podemos acotar los siguientes

puntos:

1.—- Las unidades domésticas muestreadas se encuentran
insertas en un contexto socioeconémico caracterizado, en los
ultimos quince afons, por estar enmarcado en una situacidn de
crisis econdmica nacional, la cual ha incididoc saobre las
caracteristicas macroestructurales y microestructurales de la
reproduccidn del capital y de la fuerza de trabajo existentes.
Este periodo ha estado identificade por los elementos que se
configuran en estos ciclos del capital: inflacidn, desesmpleo,
subempleo, altas tasas de interés, baja en la tasa de ganancia

del capitalista, etc.

2.~ lLas caracteri{sticas que presenta la Ciudad de Uruapan, 'y
que se analizan al interior del trabaljo, como soOn su
caracterizacidén como una poblacidén urbana, de tipo medio, y con
una economia terciarizada, han determinado par un lado el tipo
de estrategias que las unidades domésticas muestreadas han

desarrollado.

Las condiciones antes mencionadas las padenos
diferenciar a travées de las principales actividades que absorben

mano de obra en la ciudad y que son el comercio tanto formal como
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informal; servicios relacionados con las actividades turisticass
actividades por cuenta propia, con uso de fuerza de trabaijo
familiar, principalacnte fesenina; los servicios educativos y
aquellos que prestan la diversidad de dependencias de 1la
adeinistracidén pablica, tanto estatales como Federalés con
cabecera en Uruapan y cuyo #mbito de trabajo se extiende, de

acuerdo a su jurisdiccion, estatal, regional o localmente; es asi

.que la ciudad tiene configurado claramente su tendencia hacia el

desarrollo de wuna economia urbanma centrada en el 4&mbito del

sector terciario.

Este sector productivo propicia, por necesidades propias, la
incorporacion de mano de obra de ambos sexos, posibilitando con
ello la contratacién de aujeres tanto calificadas como no
calificadas, 1o cual le abre a las unidadée. domésticas locales

una estrategia a seguir.

Al  interior de 1la muestra esta situacidn se constata al
observar que del total de miembros incorporados a alguna

actividad productiva el 84Z lo esti dentro del sector terciario.

Del total de unidades, en un 37Z de los tcasos la madre de
familia ha tenido, por diversas razones, necesidad y posibilidad

de incorporarse al mercado de trabajo local.

.- E1 tipo de desarrollo econémico de la eiudad ha tenido

un impacto regional y se ve reflejado en el hecho de que se ha
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convertido en una zona de atraccién poblacional, lo cual aunado a
la intensificacidn de la crisis econémica, ha provocado los altos
indices de migracién que se han aobservado en 1los tiltimos diez
afos, pero intensific&ndose de 1985 a la fecha.

Sin embargo no.existe la capacidad para absorber a todo el
flujo de sano de obra que 1llega, y ante 1la necesidad de la
poblacién de diversos bienes y servicios las unidades domésticas
han recurrido a las actividades por cuenta propia y el comercio

informal como una via de reproduccién econdmica.

4,—~ En mayaor o menor medida las unidades domésticas que
conforman la sociedad uruapense han visto afectados sus niveles
de vida por los procesos antes sefalados, pero los trabajadores
que tienen establecida una relacidén de subordinacidén directa o
indirecta con el capital local son las que mids los han visto
deteriorados. Existe un grupo que habiendo alcanzado un nivel de
acceso a ciertos bienes y servicios o proveniendo de é1 (en el
caso de unidades de Fformacidn muy recientes), han debido
reestructurar su organizacidn interna de reproduccién social y
material, con el fin de poder seguir con el nivel de vida

alcanzado, o bien intentando permanecer en él.

S.— La reestructuracidn de las unidades se ha realizado a
traveés de wuna amplia gama de opciones que ellas han
implementando, y a ésta toma de decisiones que realiza una unidad
con el fin de poder reproducirse se le conoce con el nombre de

estrategias de reproduccién.
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La definicidn de las estrategias de reproduccién gque una
unidad toma, tienen como vya dijimos, una estrecha relacidén con
las caracteristicas macroestructurales del 1lugar en donde se
ubican y a las que no puede modificar, peroc a su vez éxisten
ciertos elementos que una unidad puede manejar y son las
caracteristicas microestructurales de la misma y estdn referidas

a su caracterizacidn sociodemogrdfica y econdmica.

Las caracteristicas microestructurales de la muestra a las
que se hace referencia son en términos generales las siguientes:

a) el 90 % de las unidades son familias nucleares, o sea
confaramadas unicamente por los padres e hijos,

b) el 74% de ellas estdn en etapa de expansidn, es decir que
hasta un 70% de los hijos son senores de quince afos,

c) el 54%Z sdlo tiene un miembro generador de ingresos
econdmicos, en tanto un 267 a dos,

d) el 674 de las unidades hace uso al maximo, e inclusive

algunas de ellas sobreusan, la fuerza de trabajo disponible.

Tomando en cuenta las condiciones del mercado laboral y las
caracteristicas microestructurales cada unidad pone en juego los
elementos que le permiten definir cuantas y cudles estrategias ha

de prdcticar para lagrar su reproduccidn.

&.~ Las unidades wmuestreadas nos revelan una amplia gama de

estrategias que han puesto en practica ante la actual crisis



econdémica, pero dos de ellas se presentan como una constante para
el 75Z de 1las misma y son la necesidad de reducir sus gastos de
consumn de bienes y servicios que bhasta cierto momento tuvieron
acceso ¥ la incorporacién de fuerza de trabajo al mercado laboral
que permitan elevar el nivel de ingresos de 1las unidades, para
poder manteper el nivel alcanzado. Alrededor de est;s dos
estrategias se conjugan una serie de combinaciones a las que las
unidades recurren, pero que a su vez podemos ubicar en relacién
con los contactos harizontales que las mismas unidades establecen
con otras para apoyarse en su reproduccidén y que se definen como
parte del uso que se da a la red de relaciones sociales
establecidas.

7.— La recarrencia en la estrategia de reducir los costos
domésticos, a través de la desincorporacifn o anulacidn en el
consumo de algunpos bienes y servicios ha repercutido en un
deterioro de los niveles de vida de las unidades, al no poder
hacer el consumo de aguello que hasta antes de que la crisis le
afectara si. Este deterioro es el reflejo de la bajia en el poder
adquisitivo de 1los salarios reales, los que durante los Gltimos
afios han sido "congelados", vy que son uno de los indicadores mis
sentidos por la poblacién en general de la crisis econdmica,

‘... se trabaja mds y alcanza para menos".

8.~ La otra estrategia a la que con mds frecuencia recurren
las unidades domésticas muestreadas es la incorporacidn de fuerza

de trabajo, la cual va ligada con €l hecho de intentar elevar los



ingresos para que los niveles de consumo, y por tanto de vida no

se vean afectados en forma contundente.

Aqui es donde cobra relevancia el uso de la red de
relaciones sociales horizontales que una unidad tiene establecida
con otras para su reproduccion, ya que a través del intercambio
que de bienes vy servicios se realiza entre ellas se obtienen
algunos satisfactores, que la unidad con sus recursos no puede;
en ocasiones también permite a 1la unidad beneficiada poner en

prdctica estrategias, que sin el apoyo de la red seria imposible.

9.— La combinacién de las estrategias de caridcter econdaico
y aquellas referidas a la red de relaciones sociales han
permitido hasta el sosento que las unidades muestreadas puedan
reproducirse dentro del contexto social en el que se desenvuelve,
pero aqui cabe diferenciar que ésto ha tenide un costo para la
micma unidad, ya que ha debido implementar una reorganizacién al
interior de su unidad que le permita adaptarse a las condiciones
de la economia uruapense, siendo que una gran parte de este
cambio a nivel estructural no ha tenido su correlato en el nivel

superestructural.

Es asi comb podemos ver que la incorporacidn de toda la
fuerza de trabajo dispanible al mercado laboral representa para’
un 677 de las unidades suestreadas, una opcidén relacionada con el
objetivo de ausmentar el sonto de los ingresos econfémicos. Las

caracteristicas de la dindmica econdmica local, la cual tiene una
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clara tendencia hacia 1la terciarizacidén de la ecaonomia, hacen
fatible que una parte importante de estos miembros (no importando
el sexo) pueda hacerlo. Sin embargo, por las caracteristicas
sociodemogrdficas (familias jévenes) vy algunas de caricter
ideeldégico (relaciondas principalmente con la educacién) de las
unidades existe una tendencia ha que sea la mujer, ama de casa,
la que se integre, lo gque provoca una sobreutilizacisn de su
fuerza de trabajo. Asi la oujer que realiza las trabaijos
domésticos inherentes a la reproduccidn de sus miembros, ademis
se integra como productora de ingresos, con 1o que sy carga de
trabajo se duplica al realizar actividades domésticas vy

extradomésticas.

Esta incorporacidn de 1la mujer al trabajo ha sido el
resultado de dos factores, uno referente a las necesidades de
reproduccidén del capital en zonas urbanas gue requiere de la mano
de abra femenina en ciertas actividades, y por 10 que 1le ha
posibilitado su ingreso; por el otro, estan 1las necesidades al
interior de la familia que requieren ser cubiertas y pueden serlo
si la mujer también trabaja, y a la vez una tendencia al cambic
en la percepcidn que las mujeres de estas familias tiene sobre el
papel que fungen al interior de sus unidades y de la sociedad, 1o

cual las motiva a trabajar.

Sin embargo este procesc de cambio en la superestructura, de
cardcter cultural, ideolégico, no se ha dado para todas las

unidades domésticas, ya que las actividades domésticas atribuidas



histdricamente a la mujer siguen conceptualizdndose como tales y
por ende en la mayoria de 1las - unidades, los varones de las
unidades siguen sin participar en estas actividades, ademas de
que con ello el capital sigue en posibilidades de reproducir a la
fuerza de trabajo con un minimo de inversidn. Esto ha provocado
que el peso de la crisis recaiga principalmente sobre las mujeres
y en especial sobre las que realizan esta doble funcidn doméstica
y extra doméstica, ya que el grado de explotacidn al que son
sujetas proviene de 1os dos &mbitos sefalados. Esta situacién no
se refleja claramente a lo largo de la investigacidn debido a que
no formaba parte de los objetivos de la misma pero es un elemento

que se observd constantemente.

la multiplicidad en las estrategias de reproduccién
encontradas estan directamente relacionadas con las
caracteristicas internas de las unidades, ya que de acuerdo a los
recursos humanos y materiales con los que cuenten podran definir
la o las alternativas a adoptar, de acuerdo a sus necesidades

particulares,

Referido a este punto hay que sefalar que se detecta como
impartante incluir en esfe tipo de investigaciones el aspecto
sobre los patrones o esquemas que de nivel de vida se tiene como
expectativa, ya que ello diferencia los patrones de consumo entre
las unidades y a su vez determinan algunas de las estrategias que
al interior e toman; ello a 1la vez permite tener mayores

elementos explicativos del fendmeno.
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Ahora bién, la baja en el poder adquisitivo del dinero y el
desempleo  forman parte hoy dia de la realidad cotidiana de la
crisis mexicapa, y a corto plazo parece imposible cambiar esta
situacién, ya que implica una necesaria alza en la expansién de
las tasas de acumulacidn del capital, 1o cual es un proceso

largo.

Para finalizar cabe suponer que la persistencia de las
condiciones econfmicas actuales o con tendencias similares, en
donde el capital vé agrandadas sus ganancias a costa de la
explotacién de 1a fuerza de trabajo, provaocard que un mayor
naserc de unidades domésticas deba recurrir a todas las
estrategias de reproduccidn con las que pueda contar, con el fin
de no ver en riesgo su propia reproduccidén como tal; igualmente
el uso de las redes de relaciones sociales tenderd a reforzarse,
contrario a 1o que suesle. suponerse en la ciudades sobre la

individualizacidn.
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APENDICE METODOLDGICO

I.— TIPO Y TAMARD DE LA MUESTRA.

Para la definicioén del tipo y tamafo de la muestra se tomé
en cueénta que si  bién la finalidad de la investigacidn era la de
medir una serie de variables relacionadas con las estrategias de
reproduccisén de unidades damésticas de ingresos medios y bajos,
existia una cuyo pesoc era mayor, pues todas las demds le estaban
relacionadas siendo ella la variable referente a los ingresos que

percibe 1a unidad doméstica.

Por cuestiones ogperativas de la investigacidén se definid que
en ésta el concepto de ingresos medios y bajos serian aquellos
que contemplaban el ramge de entre la mitad de un salario minimo

y seis veces del aismo, vigentes en 1990.

La caracteristica buscada en la poblacidn a estudiar tenia
su referente en la distribucién de ingresos de 1la poblacién
ocupada de Uruapan, Yy que de acuerdo a 1los resultados
preliminares del censo( de 1990 representaban a un 93%Z de la

poblacidn que se encuentra entre los limites definidos.

En base a esto y para el cdlculo del tamafio de la muestra
se determind un nivel de confianza del 95%Z, es decir con un valor
de Z= 1.9¢ y un error estandar del 5%, procediéndose a usar la

Féraula de:



sustituyendo:

2
n= (1.96) (.93) (.07)

2
(.05

n = 100

Teniendo ya el tamafio de 1a muestra se decidid agregar un
257 mds de la muestra en consideracién a que hubiera personas que
no contestaran, y previendo posibles errores en el levantamiento

de la informacidn.

Caontando ya con el tamafio de la muestra, surgid la necesidad .
de determinar la poblacién concreta que confarmaria la muestra

para lo que se tomd en cuenta los siguientes puntos:

- E! objetivo de la investigacién es el de poder analizar
las estrategias de reproduccién social y material de una
poblacién de trabajadores libres cuyos ingresos estuvieran en el

rangoe de .5 a 6 veces el salario minimo.

— El instrumento para la recoleccidn de datns implicaba la
utilizacién de un tiempo promedioc de tres a cuatro horas, lo cual
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dificultaba poder entrevistar a personas desconocidas, o con
quien no se hubiera establecido una relacién de confianza, y esto
se convirtié en un eje de vital importancia en las decisiones que
se tomaron pues se requeria gque sus respuestas fueran veridicas y

confiables.

- La poblacién econfémicamente activa de la ciudad de
Uruapan, de acuerdo al censo de 1990, muestra un alto grado de
homogeneidad en 1o referente al nivel de imgresos de la

paoblacién.

- No se disponia de recursos <financieros para la
investigacidn, mds si la posibilidad de contar con apoyo humano,
representado por alumnas de la carrera de Trabajo Social de la

Universidad Don Vasco, ubhicada en Uruapan.

Ante estas situaciones se decidié recurrir a un muestreo
opinativo (Alberdi, et.al., 1969 en Urrutia, 1968: 129) el cual
abedece a un criterio cualitativo sobre cada un de 1los
componentes de la -isaa y los fines mismos de la investigacién y
con ello se escogen a criteric del investigador a aquellos

individuos que representan las caracteristicas buscadas.

Ya con esta decisién tomada se procedid a realizar un sondeo
de la ocupacién e ingresos de las Ffamilias de alumnos en dos

escuelas locales, una de nivel medio superinf y “otra.de nivel



licenciatura, de donde se abtuvo una primera parte de la muestra

con las caracteristicas requeridas.

A la par se procedid a invitar a un grupo de once alumpas de
la carrera de Trabajo Social de 1la Universidad Don Vasco a
participar en el levantamiento de la informacidén. Su cooperacién
consicstid, ademis de 1la recabacién directa de datos, el
relacionarnos con miembros de sus redes sociales, establecidas en
diferentes partes de 1la ciudad, (y que cubrieran con }as
caracteristicas de la investigacién), para que permitieran ser
entrevistados, ya que por la confianza establecida con ellas se

presupone un elevado nivel de confiabilidad en sus respuestas.

De 1los demds alumnos que también se encontraban en los
limites de los pardmetros buscados, se les pidié hablaran con sus
. padres para que accedieran a ser parte de la muestra, y
contestaran a alguna de las entrevistadoras, y a su vez ellos nos
pusieran en contacto con. otros miembros de sus redes sociales,
hasta que se cospletaron las ciento wveinticinco unidadeé

domésticas requeridas.

I1¥.~ Técnicas de Recoleccidn de datos.-
La investigacidn fué dividida en dos fases, en la primera se.
utilizaron técnicas de investigacién documental, lo que permitid

una revisidn de estudios teéricos y empiricos del fenémeno, asi




como la problemdtica, conceptualizacidn, y operacionalizacidn gue

desarrollan.

En una segunda fase se determinaron, desarrollaraon vy
aplicaron las técnicas que posibilitaron el trabajo de campo, y
en donde se opté por la farmulacidén de upa cédula de informacdn
basada en preguntas y cuadros que permitia poner énfasis en los
indicadores de las principales variables manejadas vy que con la

investigacidn se pretendian recolectar.

Al tener el primer borrador de la cédula se llevd a'cabn
una prueba pildto en la que se de{e:tarnn algunas preguntas que
no eran comprensibles o en donde se detectaran algunos vacios de
la informacidn requerida; tras su andlisis se hicleron las

correciones a los problemas encontrados.

Para poder empezar el levantamiento de datos hubo necesidad
de capacitar a las alumnas que de 1la licenciatura de Trabajo
Social iban a participar; a ellas se les explicd en qué consistia
la investigacién, y se les explicaron tanto los objetivas, como
la conceptualizacidn que del mismo se habia desarrollado.
Igualnénte se hicieron en5a995 de la puesta en practica de la

cédula de informacidn.

Conforme se iba recabando la informacidn se revisé cada

cédula, para que en caso de existir confusiones, errores de



"
aplicacién o vacios se regresara con el entrevistado para su

correcién o complementacidn.

Para la eleccién de los estudios de casa se optd por
entrevistar a aquellas unidades domésticas que habian sido
muestreadas y gque representaran de forma mds clara el uso de

estrategias ante situaciones coyunturales espeékficas.

Una ve:z terminada la recoleccidn de datos se procedid a

codificar, analizar e interpretar los datos obtenidos.
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ITI.— FORMATD DE LA CEDULA DE ENCUESTA.

ENCUESTA: REPRODUCCION SOCIAL CUESTIONARIO NO.:
DOMICLIO

1.—- COMPOSICION FAMILLIAR

RELACION EDAD SEXO EDO. CIVIL ESCOLA- RES1DEN. OCUPACION

JEFE UD RIDAD FAM. INDEP.
VIDA DOMESTICA COMUN VIDA DOMESTICA SEPARADA GASTOS
COMUNES

I1l.— VIVIENDA. PROPIEDAD, TIPO Y SERVICIOS.

TIPO: CASA SOLA DUPLEX DEPARTAMENTO, CONDO-
MINIO VECINDAD

PROPIEDAD: PROFPIA RENTADA PAGANDOSE PRESTADA

SERVICIONS CON GQUE CUENTA: ENERGIA ELECTRICA AGUA ENTUBADA
DRENAJE LETRINA ‘



III.—~ COMPOSICION DE LA ECONOMIA FAMILIAR

COMPOSICION DEL INGRESO.—

PERSONA INGRESD APORTACION A LA U.D. OBSERVACIDNES

DISTRIBUCION DEXL INGRESO

AL IMENTACION TRANSPORTE %

s m
INSUMDS DOM. s GASOLINA Y MANT. m
SERV. DOMEST. s RECREACION m
RENTA VIVIEN. L] EDUCACION:

MENS. CASA 0 LOTE ™ COLEGIATURAS m
ELECTRICIDAD m UNIFORMES - a
6AS DOMESTICO m UTILES ESC. a
TELECABLE m APORT.ESP. e
TELEFDNO m GASTO COLEGIAL d
IMP.PREDIAL m CUIDADD DE NIROS m
AGUA m ROPA (CANT., FREC. Y COSTO
SALUD m PROMEDIO) a
SEBURD DE VIDA a ZAPATOS (CANT., FREC. Y COSTO
AHORRO m PROMEDI1O) a
INVERSION m OTROSCESPECIFICAR)




ACTIVIDADES ECONOMICAS DE LA FAMILIA®

ACTIVIDAD EC./MIEMBRO 1 2 3 4

OCUPACION

EMPRESA (NOMBRE)
PRODUCCION Y NO.
DE EMPLEADOS

PUESTO Y DESCIP-
CION DE ACTIVIDADES

ANTIGUEDAD

SALARIO Y/0 INGRESO

ACTIVIDADES POR CUENTA FROPIA

TIPO DE ACTIVIDAD.

VOLUMEN DE PRODUCCION O VENTAS

COMD, DONDE Y A QUIEN VENDE

MAOUINARIA, EQUIFPO Y PROFIEDAD DE ESTAS

EMPLEADDS ASALARIADDS (no.) EMPLEADDS FAMILIARES
(NO. ) ESPECIFIQUE PARENTESCO

ND. DE EMPLEADUS FAMILIARES ASALARIADOS

PROPIETARIO DEL. NEGOCIO INGRESOS
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OBSERVACIONES--

IV.— HISTORIA FAMILIAR (A PARTIR DE LA FORMACION DE LA U.D.)

ARD COoMP. FAMILIAR VIVIENDA MIGRACION 'SITUACION
Y DATOS CIVILES TIFO ESPECIAL

V.- REDES SDCIALES

INTERCAMBIOS CON LA RED SOCIAL:

PERIODO:

TIPO:

SUJETOS INVOLUCRADOS Y RELACION DE PARENTESCO:

CAUSA:

EL APOYO GUE USTED Y SU FAMILIA HA RECIBIDD O RECIBE HA SIDO O
ES: INDISPENSABLE ___ IMPORTANTE PERD NO INDISPENSABLE ____ POCD

IMPORTANTE NADA IMPORTANTE



INTERCAMBIOS CON LA RED SOCIAL:

PERIODO:

TIPOs

SUJETOS INVOLUCRADOS Y RELACION DE PARENTESCO:

CAuSsA:
EL APOYD GUE USTED Y SU FAMILIA HA RECIBIDD 0 RECIBE HA SIDOD O
ES: INDISPENSABLE IMPORTANTE PERD ND INDISPENSABLE _._ POCO

IMPORTANTE NADA IMPORTANTE

INTERCAMBIOS CON LA RED SOCIAL:

PERIODO:

TIPO:

SUTETOS INVOLUCRADOS Y RELACION DE PARENTESCO:

CAISA:z

EL APGYD QUE USTED Y SU FAMILIA HA RECIBIDOD O RECIBE HA SIDO O
ES:z INDISPENSABLE ___ IMPORTANTE PERD NO INDISPENSABLE ____ POCOD

IMPORTANTE NADA IMPORTANTE

INTERCAMBIOS CON LA RED SOCIAL:

PERIODO:

TIPO:

SWWETOS INVOLUCRADOS Y RELACION DE PARENTESCO:

CAUSA:

EL APOYO QUE USTED Y SU FAMILIA HA RECIBIDO 0 RECIBE HA SIDD O
ES: INDISPENSABLE IMPORTANTE PERO NO INDISPENSABLE POCD
IMPORTANTE NADA IMPORTANTE

INTERCAMBIOS CON LA RED SOCIAL:

PERIODO:

TIPO:

SUJETOS INVILUCRADGS Y RELACION DE PARENTESCO:

CAUSA:

El. APAOYO QGUE USTED Y SU FAMILIA HA RECIBIDO O RECIBE HA SIDO O
£S: INDISPENSABLE ___ IMPORTANTE PERO ND INDISPENSABLE ____ POCO
IMPORTANTE NADA IMPORTANTE ____
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IV.— PERCEPCION DE LA CRiSIS

que ES PARA USTED LA CRISIS ECONOMICA ACTUAL?

LA CRISIS ECONOMICA LE HA AFECTADO A USTED Y/0 SU FAMILIA DE
MANERA: MUY IMPORTANTE POCO IMPORTANTE NADA

A CAUSA DE LA CRISIS EN SU FAMILIA SE HA TENIDO OUE:
INCORPORAR AL TRABAJO: LA ESPOSA HIJOS (NO.)
TENER DOBLE EMPLEOD: QUIEN
REDUCIR: COMPRAS DE AL IMENTOS (ESPECIFICAR TIPOD)
ROPA DIVERS1ONES VACACIONES MIGRAR
CAMBIAR DE TRABAJO
DEJAR DE ESTUDIAR

DE QUE OTRAS FORMAS HA ENFRENTADD LA CRISIS ?
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