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I N T R o D u e e I o N 

l\ manern de preámbulo para el estudio del contrüto dr> adhe -

sión, se expuso en este trab¿ijo la Teoría Genei·al del Contrato, 

realiza11d6 una descripción co11crcta, en razón de la amplitud de -

la misma; con el objeto de tener un marco de referencia sobre el

temn que nos ocupa, pues debido a las diversas opiniones que cxiÉ.. 

ten dentro del mundo jurídico de considerar al denominado " con -

trato de adhesión ", como un verdadero contrato o no, se intenta ü 

través de ln in(or.mación recopi.ladt'.1, conocer cual podrí« ser la -

naturaleza juridica de este contr¡;ito, ya que asim1smo en nueslro 

Oer-echo, no hay unu debida rcgul~"'lción de éste; sin embargo, aún -

cuando en estn figura 110 hay tratos preliminares o discusiones ·-

previas de las partes, sino que una de cllus c)abora uniJatcr.a_!.

mcnte las cl5usulas del contrato y a la otra solo se le deja la -

posibilidad de aceptarlas, si quiere o no celebrarlo; es i11nego -

ble el hecho de la presencia de un.:l situación jurídica en este --

caso. 
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Cl\PI'l'ULO 

GF.NEHl\!,101\DES SOBRE F.L CON'l'Rl\TO 

/\.- conceptos 

En primer lugar se desarrollará la palubra contrato en una -

conceptualizaci6n etimol6gica y al efecto segur~ los lineamientos 

que estable el Diccionario Omcba que a la letra scñnla: 

Contrato etimológicamente: " Proviene del latín contractus -

que significa contrner, cstrecl1ar, unir, contrato, pacto. Y esta 

vo~ se deriva de contral10, que entre otras cosas tiene la de jun-

ta r o rcun i. r " ( 1) 

Partiendo de ln conceptualizaci611 etimológica, es importante 

t'rasl.:idarnos al 5mbito gramatical que al efecto establece: 

Gt"amaticillmente el vocablo contrato significa: " /\cuerdos 

o convenios entre portes o personas que se obligan u mntcria o e~ 

sa determinadil y n cuyo cumplJmionlo pt1cden ser compelidas '' (2) 

A continuar: i.ón nos introduciremos en el ámbito del derecho -

y procederemos a transcribir <li[erc11Lcs autores que 11os dc(incn -

el contrato: 

GUlI.LERMO C/\13/\NELL/\S. - Scfülla que el contrato: u F.s el acue!. 

do de voluntc,tlcs entre dos o más contratantes mani [estado de [o_E. 

ma lcg.Jl y que tcng.:i por obj0to ln crc.,ci6n. modificación o exti_!! 

ci6n de una ~01~ci6n juridica '' (3) 

(1) Enciclopedia Jurídica Omcba, 1bmo TV, ~<lJtori~l Ribliogr5fica 
/\Lgcntina, Buenos Aires l\rgcntina 1954, p.:Í<JS. 247-252. 

( 2) ldcm. p5gs. 247-252. 
(3) Guillermo Cabanel]as, Oictio11ario de Ocrccl10 Usunl, Editorial 

llelia.sta S.R.l •• , Bu~nos Aires l\rgcntina ]977, p.'lg. '198. 



SAVIGNY.- Dice: '1 Es el conciet:to de dos o más voluntades s2 

brc una declaración de voluntad común destinada a reglar situaci.e, 

nes jurídicas '' (4) 

DON LUIS MU~OZ.- Indica que: '' Es el negocio jurldi.co bilate 

ral y Ratrimoni.al ínter-vivos. Empero con la palabra contrato se 

alude al documento que conti.cnc el negocio " (5) 

P/\IU\ BL Ml\.t::~.l'l'HO ROJlNI\. VILl.EG/\S.- "F.s el acuerdo de volunta-

des para crear o transmitir derechos y obligaciones (Es la especie 

del convenio, ya que este crea, modJ.[ica, transmite o extingue --

obligaciones y derechos re~les o personales '' (6) 

DON RAFAEL DE PIN/\ V/\R/\.- Establece: '' El contrato como con-

venin en virtud del cu.11 se produce o trunsíierc una obligación -

o un derecho '' (7) 

Et .. DICClOMf\HIO l'/\RJ\ JURIS'l'/\S DE JU/\N PJ\f,OM/\R.- Expresa 11 Es-

el acuerdo e11trc dos o 1n5~ personas sobre una declaración de vo -

lunt~d com~n destinarlo a reglar sus dnrcchos '' ( 8 

EL 1\R'l'!CULO ] 793 DeJ. CODlGO CLVIT~ ES'l'AlJLECIL- " Los convenios 

que producc11 o transfieren las obligacio11cs y derccl1os toman el -

nombre de co11tralos '' 

(•\) F.nciclop':'<lia Jurídica. Omcha, Ob. cit. pág. 124 

(5) Muñóz l.11is, 'l'cori.1 General del Contrato, la. F.dicitin, Ciir:dcnas 
Editot:" y Oistl·ibui.dor, México, D.F., 1973, p5g. l 

(6) Rafael Hoj.ina Vill0g,,r:;, !Jcrecbo civil Mcxicnno, 'l'omo 6°, Vol..l 
Contratos, F:ditori,,l Pot:"rúa, S.A., p.'ig. 9. 

(7) Rafael <le Pin,; V-11·,1, IJicc-ionario de Dcrcclio, 15.:i.. Edición, -
Editorial l'on11.1, S.l\., México 1988, pfüJ. lRO 

(8) ,Juan Palomar Mi9ucl.- Diccionario pi1r.a Juristas, Mayo Edici.o
nes, Gunnajuato, M6xico 1981, p5g. 318. 



Existe uniformidad en todos y cada uno de los autores en el-

ámbito relativo a la.voluntad humana, pero especializando el con

cepto contrato, más que proponer una definición considero perti -

nentc señaÚ1r sus piincipales características como son: 

1) Acuerdo de dos o más voluntades, que se exteriorizan tácJ.. 

ta o _expres~~ente; 

2) El, acuerdo de voluntades va encaminado a prorluci.r efectos 

jurídiCos; 

3) __ Los_e-r"~ctos ·jurídicos fundamentülcs, se vinculan a la --

creacióil--"o,., .. t-ranSmiSión de derechos y oblí gac i oues; 

4) Que en el acuerdo de voluntades por regla g~ncral, se ge-

neran derechos y obligaciones para ambas partes. 

Existen pués, dos declaraciones de volu11tad, u11a traslativa

de derechos y otra reccpticia;la primera por si sola es suficien

te para transmití r.los y la se1Junda indcpcndicntcmcnt:c ele la prim!!. 

rü es ineficaz para adqui.dr:los. La declaración de volunti1d que-

se formula inic1almente se ll.:1ma "oferta", sea para transmitir o -

adquirir un derecho y la ulterior se denomina "aceptación". Am -

bas deben ser co11currcntes, co11 un objeto y exist]r co11juntamcntc; 

no son por consiguiente actoR se¡Jarados y di~tintos ni manifcsta-

cioncs parfllet.1s que no se tocan, sino por- el c.;onLr.-<.ll'."io cm1stitu-

yen un~ sola u11idad voluntnrj~ y rcciprcJca, coi11ci<lcnlc y co11 cxi~ 

tencia cierta en un momento determinado y debidamente exter.ioriz!!_ 

da. 



Una vez que se l1an citado diversas acepciones de la palabra

contrato, proseguir~ inicialmente, con el estudio de sus clcmcn -

tos de existencia, por ser éstos los que dan vida jurídjca a ésta 

figura. 

n.- Elementos de existencia 

1) Generalidades.- Tradicio11al1nentc se l1an establecido como

elemcntos de cxiste11cia o esenciales que deben contenerse en el -

acto jurídico dertominado contrato, Jos siguie11tes: 

2) Conse11tjmiento 

3) Objeto 

4) Solemnidad 

En consecuencia la falta de cualquiera de ellos produce como 

rcgli1 general, la incxistcncja del acto jurídico; considerando "!:. 

cesarla la descripcjón de cada uno de los referidos elementos. 

2) Con5cntJmiento 

El co11senti1nlento desde u11 punto de vista jt1ridico y vincul~ 

do al contrato, debemos entenderlo gen§ricamcntc como la mar1ifes

taci6n de voluntad qt1c se cxl.oriori~a ya sea tScita o expresamcr1-

te, generando co11 ello el s11rgimicnto de tt11 neto jurídico. 

Etimolóyim<tnctc signifjcu.- " r,,, voz consentim de cum y scn

tire s11ponc escncial111e11te l>llatcralidad o plurilateralidad '' (9) 

(9) Muiióz Luis, nb. ci.t. pr;g. 170. 



El consentimiento ha sido tratado por diferentes autores en-

tre los cuales sobresalen los sigulen~es: 

EL DICCIONARIO P/\ll.A JURlS'l'AS.- Señala que el consentimiento; 

11 Es la conformidad de voluntades entre los contrat.:intes o sea e!! 

tre la _?ferta y su aceptación, principa.l requisito de un contril-

to " ( 10) 

SARA D!l\J.OS'l'OSKI.- Dice que es: 11 Coincidencia <le dos o más-

voluntades declaradas. Si la oferta de una de las partes di[iere-

de la aceptación de la otra, no hay consentimiento y por tunto no 

hay contrato " {ll) 

RJCl\RIJO 'l'IH:vrHo G/\RCI/\.- define al consentimiento c:omo: ----

Acuerdo de voluntildcn que implica la existencia de un interés -

juridlco; ert el caso purticular del contrato, ese inter6s consis-

l:.C en la crcución o transmisión de derechos ?:'cales o persona -

les " (12) 

ERNES'l'O GU'l'!ERREZ Y GONZ/\l,F.Z.- Opina: " El consentimiento es 

el acuerdo de voluntades sobt'e la producción o tt'c1nsmisión de obl.i 

gaciones y dcrcchos, y es necesario que esas voluntadcn tengan una 

manifestaci6n exterior, o en una for111a más amplia que sirve pnra-

el cor1trato y el co11ve11io, es el acuct'do de voluntades tencl.ie11tes 

a lu producción de efectos de c.le1:cclio, siendo necesacio que esas-

voluntades te11gan una manifestacifin t'Xtcrior 11 (lJ) 

(10) Juan Palomar Miguel, Ob, ciL. p.íg. 305 
{11) Sura Rialostoski, Panot'illll.:l del Dcr-ccho Hamo.no Univer:sidad Na

cional Autónoma rle M6xico, 2a. Rdición, M6xir•o l9A5, p~g. 152. 

(12) Ricardo Gu.rcin TLnviRo, Contr:u.tos Civiles y sus Gc11crali~ados 
Tomo l, l~ditorial Font, S.A., Guadalajui.a, J¿1l., 1982. 4a. -
Eclición, pág. 42. 

{.13) Ernt'gl" 1;11tiért'cz y Gonz.'.ílcz, Derecho de las Obligaciones, -
Editorial C:ujicil, S./\., Puebla, Puc., 197.J, 5a. Edición, p.'i~¡s. 
207-208. 



FROYL/\N BAÑUELOS S/\NC'llEZ.- Ex.presa: " El consentimiento en--

el contrato est5. intcgrndo por la o[crta y lü aceptación congruc~ 

tes, requiriendo pues el contrato, un acuerdo de voluntüdes de --

las personas que intervienen en ~l. Esta es la base espiritual y 

legal del contrato para que te11ga plena vida juridica. Para que-

haya contruto es necesario que exista un acuerdo, que el conscntl 

miento emane de todilS las pürtes contratantes. Nadie se obliga -

por su soto voluntad. La o[erta e[ectuada por el que consiente -

en contratar tma obJ igació11 no le afecta de ningún modo mientras-

no haya acuerno clr~ voluntades. Es una simple promr.:!Sa que no en -

9cnc.1ra obligación alguna¡ es pr.cclso ac.1em5s que el consentimiento 

sea real, no podrta existir éste de par.te de un.:t sola pcrsonil que 

no tic11e voluntad'' (14) 

/\hora bien tomnnclo en cuenta que hay similitud en tos critc-

rios de los uutoccs en cuanto u que nl surgir dos o m5s voluntt1 -

des que se extcrioriza11 y que al unirse genera11 el consentimiento, 

~ste a su vez, necesitil cont~r con las siguic11tc9 caracteristicas: 

<i) Pr.0p11~sta, o[crta o policitación¡ y 

b) J\ccpU1ción. 

Conti11uarcmo5 por dcfi11ir 6stos incisos, pl1es son importan--

t.cs p.1ra el an.'i 1 isis del conlrato, 

(14) Froyl5n Baiiuclos S5nchcz, De Jn Tnterprctación de los Contr~ 
tos y los 'fcstnmcntos, Cárdcnn.s Editor y Distribuidor, Méxi
co 1979, 2u. Edición., pág. 14. 



a) Propuesta, oferta o policitación. 

EI~ PROFESOR ERNESTO GU'l'IERREZ Y GONZ/\LEZ, considera a la polJ:. 

citación como sinónimo <le propuesta u oferta: y la de(inc como: 

" Una dcclar-ación unilateral de voluntad, reccpticia, expresa o t-ª. 

cita, hecha a persona presente o no presente, determinadu o indcte.!. 

minada, con la expresión de los elementos esenciales de un contra-

to cuya cclcbracifin pretende el autor de esa volu11tad, seria l1ccl1a 

con el 611imo de cumplir esa oportunidad •• (15) 

Gramaticalmente, policitación significa: '' Ofrecer pr-ccio c11-

subasta " (1.6) 

Del primer concepto se desprende que la policitacjón se cara.s_ 

tcriz.:1 por: 

a) Ln ~xistencia de una dcclaraci6n unilateral de voluntnd; 

b} lteccpticia; 

e) Expresa o tácito: 

d) Hecha a· persona presente o no p1 cscnte: 

e) Hecha a pcrsonu dcternünadn o ittr10.termi1wda; 

f) Debe contener los clerne11tos csenciules del central.o que se 

desee celcl>rar; 

g) Debe t1occrsc en [0~1n~ serid y con el 5nimo de cumplir erl -

su oportunidad. 

Para un 1ncjor entendi.miento,se desg1osar5 cnda uno de los re-

[eridos inciflos. 

(15) Brnesto Guti6rrcz y Gonz5lez, Ob. Cit. nota 13, p5g. 209. 

(16) idcm, p5g. 209. 



a) En la policitaci6n es un requisito esencial la existencia-

de una declaraci6n u11ilateral de volu11tad, en cuanto a que la mis-

ma debe ir enc.:iminada a producir consecuencias de derecho. 

Al efecto la regla gener-al es que no se produce en el ámbito-

interno del sujeto, sino forzosa y ncccsari.omente deberá exterior.! 

zar se. ; 

Al surgir la.exteriorizaci6n de la declaraci6n u11ilatcral dc

voluntad·; se· ~cberá tomar en cuenta a la persona que lo rculizn, -

en virtud de·- que deberá disfr-utar no soV1mentc de la capacidad de-

goce,·_:sino 'tener: aptitud de desarrollar la capacidad de ejercicio-

por s.i. misma al exterior.izarse la policitación mediante su declar!!_ 

ci6n unilateral de voluntad. 

En cuanto al 5mbito del acto jurídico, se han gcnct·ado discu-

cienes entre los tratadistas, toda vez que afirman que sistcm5ticE._ 

mente se J .. r.cgula dc:'nlro del c.:tmpo de los contr.:ttos. Y así gene-

randa que en relación a la declaración 11nilateral de voluntad se -

le vincule dentro del concepto genérico de negado jurídico; scglin 

nos ol>serv.:t en tratado de <lcrecl10 civil, Don RaGl Ortiz Ur4uidi, 

que a la letra scfiala: 

Negocio J\1ridico.- '' Es aquel donde l.:t voll1nta<l, i11tcrvjcnc-

en dos mamen tos: r.11 Ju real i 7.ilC ión del a con tecimien to y en 1 il pro-

dt1cción de laH conscct1c11cias juridicas '' (17) 

(17) Huül Ortíz Ur.yuidi, Derecho Civil, Parte Gcnerlll, PorrÚLt,S./\. 
México, 1986, Ja. Edición, pii9. 241. 



b) La policitación es reccpticin, porque como el o(cr

tante o pollcitante éomo sujeto· de la policitación, espera,_, 

respuesta de uno o varios terceros que se identifican como -

el aceptante para-que se integre el conscntimicnto. 

e) La· policitación puede ser expresa o t&cila.- Esto -

quiere decir ql1c la voluntad del pol.icita11te o persona que -

hace la ofer_tü, debe cxternarse de tal manera, que el des ti:, 

natario de la propucst.i pueda tener conocimiento, ya sea m!':. 

diante signos J.ndul)itablcs, o con una comunicaci6n vcrbnJ o

escrita, las características de la policitación o sen 1.1 pr!_! 

tensión del o(erta11te. 

Siguiendo el contexto del articulo 1803 del Código Ci

vil se desprende que: 

''El co11scntimiento pl1edc ser expreso o tácito.- Es ex

preso cuando se muni(icsta verbalmente, por escrito o signos 

inequivocos. El tScito resl1ltnrS de hecl1os o netos que lo -

presupongan o que auloriccn a prcsu1nirlo, excepto en los ca

sos en que por ley o por convenio la voluntad deba m.:inifcs -

tarsc cxprcsamc11tc''. 

d) La policitación µund~ sci;- hecha a pct·sona presenlc

o no presente.- Donde el. poli.ci.tantc puede proponer t~1 cc.l!.:_ 



bración de un contrato u una persona presente, cierta y de -

terminada o bien puede hacer la proposición a una no presen

te y cierta mediante tclirono, tel6graro, etc., o puede ser

también a una no pee sen te, incierta e indetermi1rnda, como por 

ejempló; lil oferta al público. 

e) J.a pol ici t<,<~ión puede ser hecha a persona detcnnin.E!_ 

da o i11detern1i11ntla.- Para celebrar url contrilto no es esencial 

r1ue la prop11csta se 11aga a una persona determinada, dcnominfig 

dosc a esto un tipo de declarac.ió11 no reccpticla, pues no ºE. 

cesita11 un destinatario dctermlna<ln para pro<lucir sus efectos 

en tant:.o que en las declaraciones r:ccepticias, sí deben es -

tar 1lirigjd.:ts a una por.son~, cspcc.ifica. 

1·) La policítaci6n rtcbc tener los ~l0n1cnlos esenciales 

del contt·uto g11c quiera celebrarse.- El proponente debe man_i 

(estar que ti.pe de contrato dcseil ceJcbrar y <lelcrmirrnr en -

r.u declaración, todos los elementos esencia les del mismo, ya

quc si no se conformaren 6stos, no se obligur5, si110 que es

tac5 haciendo l1na si1nple invitaci6n para contratar, peco no 

sec5 u11a policltaci6n en sc11Lido t~cnico jl1r[dico. 

g}l.a policltaci611 debe l1ncerse con el 5nimo <le que s11~ 

jan e[ectos jurld.icos o consecuencias ele derecho. 

10 



b) La aceptación 

Rl\PJ\EL DE PINA V/\Rl\.- scñal.:t al respecto: " Es la expresión 

de conformidad del destinatario respecto a una oferta relativa-

a un negocio, cargo o comisión, al requerimiento de pago de una 

letra de cambio o la adquisición de la cnlidad de heredero '' (18) 

F:l, PROFESOR GU'l'J ERREZ Y GONZJ\LF.Z. - Expresa: " La aceptación 

es una declaracJ6n ur1i lateral de volu11tad, medianle la cual se-

expresa la adl1esión n la propuesta, policitación ll oferta '' (19) 

Asimismo el citado profesor, señala las caracteristicas de 

la aceptación: 

a) Es una declaración unilateral de voluntad¡ 

b) Expresa o t5cita¡ 

e) ltecl1a a pcrso11a dctermi11nda; 

d) llecltc1 a pcrsonn presente o no presente; 

e) Debo producir 0fectos jurí~icos¡ 

f} J,isa y llana; 

g) Por medio de ella se expresa la adl1esión; y 

h) se reduce a un sr. 

Análisis de los pu11Los anLc1·iorcs: 

a) Lu accplación como declnración unilateral de voluntad.-

r.s, si se le estima en forma independiente, en sentido --

t l~l Rafael de Pina Vnrn, ol>. cit. noLa 7, pag. 43. 

(19) f~rnesto Gutiúrrez y t:o11ziilcz, ob, cit. nota 13, pág. 214. 

11 



jurídico, una declaración unilateral de voluntad, y produce-

efectos jurídicos autónomos, aún cuando no conozca el ofere~ 

te o policita~te de ·1a aceptació11 que lntcgrará el consenti-

miento; 

b) Puede- ser expresa o tácita.- Por tanto es expresa -

cuando .la,ace.ptaCión es por medio de palabr.:as, cscrj tos o --

signos·. in_~quíVocos y en forma t.ñcita cuando se realiza una -

serie .. .'~e-l;echos que pr~supongan o autoricen prr;os11po11cr till-

aceptación. Para el caso de regla de excepción de que el-

silencio pueda producir efectos jl1ridlcos de aceptación para 

integrar el co11sentimiento conforme al rcfr-án de "f-:1 que ca-

!la otorga" y al cual se le puede combiltir con el de "Ouicn-

n.:ida dice, nnda expresa"~ podremos decir que: "El si Jcncio--

solo producir~ efectos de nccptació11 y engc11drar5 el conse11_ 

t imlento cuando asI lo exprese .1 a ley". ( 20) 

e) La aceptación dcl1c conocerla persona determinada --

(ofertante).- Rn razór1 de q11e no puede l1acersc una aceptación 

respecto de un.1 persona i ndctcrminada, pues 0ntonr.0r; no se -

sabría con quién v.:i a ce]ebratsc el contrato; esto r:-s p~1rtic!!. 

do de la persona que hizo la policJtaci6n. 

d) J,a accrJL~cJ6n so l1acc ~ persona presente o 110 pre -

scnte.- Ya que puede acept.1rsc lil propuesta, cuando ofcrc11tc 

(20) Idcm, p5g. 217. 
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y aceptante están present.es o no, y en éste últ_imo caso pondríamos

por ejemplo cuando la aceptación se realiza median te cartas o tel~ 

gramas. 

e) La aceptación al exteriorizarse debe producir efectos ju -

ridicos.- Esto es que la intención de la declaraci6n de voluntad -

del aceptnnle deb~ yencrar efectos de derecho que desee respetar y 

que quiera cumplir. 

f) La aceptación debe ser.lisa y lla11a.- r.s decir que la acc.e, 

taci6n debe co11te11cr las mismas bases de la propuesta, de lo co11 -

trario, si lleva otras de m5s o menos; ya no seria accptaci6n si110 

policitación. 

g) I~a aceptación implica la üdhcsió11 a la pi:-opuesta.- 1\1 scr

lisa y llnrw l.a aceptación, implico que se adhiere a los términos -

de la propuesta; solo se puede referir a lo q\te contiene la pro ~

puesta, y dahe ser hecha prccisam~ntc con relación a la propucstn

de que se trate. 

l1) La accptaci6n se reduce a un si.- J,a aceptación no pueda -

expresar ni mis ni me11os, 611icamcr1tc se reduce a la mnni[est~clón

dr voluntad en [arma afirmativa encan1Lnada a producir efectos ju -

ridicos. 
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CONCLUSION DE~ POLICU'ACION Y ACEP'rAClON 

Conclui.ré con mi óPiniÓn ·en cuanto a la policitación y aceptE, 

ción, ser,atando. que la. primera es la o(erta que hace o dirige una

pcrsona a otra u_ otras que pueden ser determinadns o indetermina -

das, así coI!!o estar presentes o no al momento de la propuestil, mi,!! 

ma que el ofe1;-cntc hLtcc con el ánimo de que surta efectos en el -

mundo del derecho. 

/\hora bien la aceptación es una mani.festación de voluntad en -

sentido a(jrmntivo que se aclhjcre a los términos de }n propuesta, -

liccha a persona determinada la cual puede o no estar presente. 

Agregando que, esas dcclnracioncs unllatcralcs (policitaci6n

y nceptaci6n) productoraR cada una por si de consecuencias jurídi

cas deben verse como un acto jurí.dico autónomo, por sus efectos li 

rnitados y tL-.;:rnsitorios, h~,.sta el momento e.le pcr[cccionumiento dcl

contrato, pncs llcg<tdo ese instante, ce~an su vida autónom<:i; pero

~i el contrato no 1 lCfJ<".'1 a formarse de cuulquicr 111.::i.ner:a esos e.leme_!!. 

tos tuvier:-011 cxistc11cia propia y aut6nomu, aunque co11 ~claci611 u -

una propuesta o aceptación. 

3) Objeto 

Habiendo analizado uno de los elementos del contruto, el ca!!. 

sentimiento, estudi;1rcmos el segundo elemento de existencia 
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que es el objeto. 

En rclüción al objeto, Doña Sara l3ü1lostoski nos señala 

que: 

: El cor1trnto es la prestaci6n a la que el deudor cst5--

obligado. Si bien en la práctica el objeto de 1~ obligación 

y del contra lo f>e j den ti r i c<:1 n, teór icamcnte debemos seña 1 ar -

la diferc11cia; la prcstacJ6n es el objeto de la obJigación y-

el objeto mediato del contrato. El objeto pt1ede consistir -

en un dare, facc.•re, praestare, non facere o tolcrilrc (d.:n;, h!!_ 

ccr, prP.star o uo hacer)". (21) 

Ahoi:a bien F'royl5n Rañuelos s5.nchez opi.n.::i: "F.I. objeto -

o contenido del contruto p110de ser vari.:td.ísimo, teniendo en -

cuenta lil naturaleza de las prcfitacioncs que lo i11tcgran. N5s 

el objeto de la obligación consiste esencit1.lmcntc en un hecho 

o prcstaci6n del dc11dor. Y para que el hecho, objeto de .la-

obligacj6n, fica válido, debe reunir lon s.iguientoR elementos: 

a) Debe ser física y jurídicamente posjbJe; 

h) Lícito 

c} Debe constiLuir par~ el acreedor tina ventaja aprecia

ble en din0ro; 

d} Ucbc ser suíicie11tc1ncr1t~ dctcrminatlo. 

(21) Sara B.ialostoski, Ob. cit.notü No. 11, pág. lSJ. 
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En los •contratos agrega el autor, el objeto del negocio es la-

prestación y es a saber, la conducta que las partes se comprometen 

a observar y que representa la 1cy del r1egocio. (221 

Bl autor Gutiórrez y Gonz5lcz, scfiala que el vocablo objcto,

tiene trc~ ~i~11ificados a prop6sito de la materia contractual: 

1.- " El objeto directo del contrato, que consiste en la ere~ 

ción y transmisión de derechos y obliga e iones; y 

2.- El objeto i11directo del contrato, que consiste:cn la con-

ducta que debe realizar o cumplir el deudor, conducU1 que a su vez 

puede ser de tres [armas: 

- De dar 

- De hacer 

- De no hacer 

3~- Fi11almcnte tamlli6n se considera objóto del contrato, ln -

cosa m~terial que el obligado debe entregar ''. ( 23) 

El maestro Sánchez Meda], señala " No lada deficiencia del --

contrato se traduce en la inexistencia de &stc, sino q11e puede en-

al911non cnsos t1acorlo solo a11t1l~ble, afcct511dosc Gtticamento la va-

lidcz del co11tt·.:ito existente " (23') 

(22) Froy.15n l3r,ñu0los sfinchc7., Ob. cit. nota 14, p."ig. 14. 
(23) F.r11csto C~L1tiér.rez y Gonzillcz, Ob. cit., págs. 228-27.9. 
(23') SÁnchez Mcd.:il Ramón, de Jos Contt-atos Civiles, ~di.Loi:ial ro

i:rúa, S./\,, 2.:i. F.di.ción, México 1973, pág. 16 
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Este autor en base ü la de(inición del artículo 1791 del Códl 

go Civil, expresü que eJ' obj0to directo e inmediato del contrato es 

la creaci.ón o tr.ansmisión de obligaciones o derechos (sean éstos -

reales o persona 1 es; pero en el Código Napoleónico, se menciona -

como objeto del contrato lo que propiamente es el objeto de la ~~-

obligación creacla o transmitida por ól. En cuanto al objeto i ndl 

recto o mediato del contrato,puedc consistir 6sLc: En la presta-

ción de una cosa; el de la cosa 1nisma o bien el l1ccl10 mismo. 

A este particular resulta muy útil el empleo de la tcrn1inolo

gía objeto-cosa o de objcto-l1ccl10 del contrato. 

considerando que cJ objeto mediato o jnmediato del co11trato,

la prestación de la cos~ a11tes citada, consiste según el artículo-

2011 del Código Ci.vjl: 

I.- En la traslaci6n de dominio de cosa cierta; 

II.- La onajcnaciór1 temporal de uso o goce de cosa cierta; 

I l T. -Restitución el,.,. cosa a jcna o pago de cosa debida. 

El precepto anterior consigna c11atro hip6tesis: 
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A) La traslación de dominio de cosa cierta: 

B) Enajenación temporal del uso o goce de cosa ciertar 

e) Restitución;de cosa ajena; 

O) Pago·. de.· cos'a ·debida. 

Ahora ... ·b:i.e~·· los··:criterios sobre los requisitos que debe-

ra satis~acer· ·e,1 objeto son los siguientes: 

Para oOiía Sara·. Bialostoski: 

'' l) Que el objeto sea juridicamente posible; esto aconte~ 

ce cuando no se contraria a ln ley o a las buenas costumbres. 

2) Que el objeto sea fisicamentc posible, es decir q11e 

no se encuentre en oposicJun a !ns leyes y fuerzas 11aturalcs; 

J)Que rcprcse11tc un intcr6s para el ac~eedor, ya que si-

110 existe lln inter6s f'Or parte del acreedor, no hay acció11 y-

por lo ta11to contrato; algunos a11tores afirman que el objeto-

debe estimarse en <linero, pero si esto succdi6 en el procc<li-

miento formulario, dej6 de ser así en el procedimic11to extra-

ordinario; 

4) Que sea determinado o determinable; es necesario en -

este caso determinar las caractcristicas detalladas del objc-

to, ·ya que si por ejemplo hubiese dudas en cuanto u la caU -
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dad del objeto, el deudor se libera entregando un objeto de e~ 

lidad media " • 

Don Ernesto Gutiérrez y González anota: " F.l objeto de la 

obligación puede entre otras cosas, consistir en dar una cosa

y que Je esa prestación de dar; reviste las 4 hipótesis sefial~ 

das con antelación, relacio11adas con el articulo 2011 del C6di 

go Civil; al1ora es preciso saber si cualquier clase de cosa o-

bien puede ser materia de objeto del contrato, o si una cosa -

debe sati.s(acer determinados requisitos para poderlo ser; la -

respuesta la otorga el articulo 1825 de nuestro código, cuando 

dcterminn: 

" Lü cosa objeto del contrato debe: 

19- Existir en la naturaleza: 

2° Ser determi11a<lo n dcterminnble en cuar1to a especie; 

JP Estar en el comercio, 

Desglosar~ cada u110 de ~stos puntos: 

l~ Para que ur1a cosa pueda ser objeto del contrato, debe 

existir en la naturnloza o ser suceptiblc de llegar a existir, 

a contracio scnsu, ~•e UclJc entender que no !'icrá objeto del co~ 

trato, las cosas que se cncucntre11 fuera del comercio o que --

p•)r su pr.opiíl naturaleza es iinpos i ble que lleguen u existir; 
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2g La cosa debe ser determinada o d?terminable en cuanto -

a su especi~, .~i a~~or se refiere a la dctermi.naci6n que debe -

hacerse" sobre .el, tipo y las características del objeto del con 

del contrato debe estar dentro del co-

mcrcio, y ~i no lo esti implicar~ la falta de cxistcncla de un 

requisito csc11cial y por enrie i11existcncia del contralo'' • (24l 

Se fundamenta la obligatoriedad de 4uc el objeto se c11 -~ 

cuentra dentro del comercio en el artículo 748 de nuestro Cúdl 

go que dice: 

" JJas co::;ns pueden estar. Cuet-a del comercio por su nntu-

raleza o por disposi.cJ ó11 de la ley 11 

Lo anterlo1 nos permite scílalar qt1c no se encuentra de11 -

tro ele! comercio. 

1) Cu.Jodo no ¡iucdan ser poscídcJs por su naturalc~:a por un 

individuo exclusivamente, por cjcmµlo, el mar, aire, etc. 

2) Que esl~'ll dcclar.1das por la ley como propiedad partic.!:!, 

lar, los bienes de dom.i11i.o público de la Federación, referen -

tes en el articulo 2° de lu 1.cy de Bienes NucJonu.l0s que tex -

tu.i.1mente señala: 

(24) Ernesto Gutiérrcz y González, Oh. cit., p.:í.g. 233 
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Son bienes ele dominio público: 

I.- Los de uso común: 

II.- Los sciialndos en los artlcullos 27, p5rrafos '10. 

So. y 80., 42 fracción VI de la Constituci611 Po

lítica de los Estados Unidos Mexicanos: 

lil.- l~s enumerados c11 la fracci611 Il de nrt.iculo-

27 con~titucional, con excepción de los compren

didos en la fracci611 11 del articulo Jo. de 6stn 

Ley; 

lV.- El lecho y el subsuelo del mar ten:itor-ial y de -

las aguas m,,t inas interiores; 

V.- Los Jr1n1ucblcs dcstir1ados por la Federación a u11-

servicio público, los propios que de hecho ut:i.li 

ce pilrü dicho fin y los equiparados a éstos con

forme ln J.cy; 

VI.- Los monumentos históricos o artísticos, mucbles

e inmucb1cs de propiedad federal¡ 

VII.- losmonumr:-nl:o~ ilr']u.-:>ológico:=; muebles e inmuebles; 

V 11 I. - J.os tcrrC'nos ba lt.líos y 1 os dcm5s bienes l 11mucb les 

declar.,dos por lil ley inalienables e imprcsc~ip

tibles; 

IX.- Los tetTcnos ganados natural o arti.ficL,Jmentc ul

ma~ rios, corric11Les,1agos, lnqu11ns o esteros de 
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propiedad nacional; 

X.- Las servidumbres, cuando el predio dominante sea 

alguno de los anteriores; 

XI. - J.os muebles de propiedad federa 1 que por su llilt,!! 

raleza no sean normalmente substituiblcs,como 

los doc11mentos y expedientes de las o(icinas, 

los manuscrJ.tos, incunables, ediciones, libr.os,

publlcacioncs pcrJ6dJcns, mapas, plü11os, folle -

tos y graUados importantes o raros, asi como lüs 

colecciones de ~stos bienes; las pi0zas etimol6-

gicns y paleontológicas; los especímenes tipo de 

la !lora y fau11~, las colecciones cientificas 

técnicas, de armas, numismáticas y Cilntélicas -

los archivos,las fonograbaciones, pclíc11lns, ci.!!_ 

tas mag116ticas y piezas artisticns o l1ist6rJcas

dP. 1 (•B museos; 

XII.- Las pintt1ras m11rale~, esculturas y cualquier obra 

artistica incorporada o adherida permanentemente 

a los inmuebles de La Pedcraclón o del Palrimo -

nlo de los organismos <lesccntr:alizaclos, cuya co!!. 

scrvaci6n sen ele i11ter6s nacional. 
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Es importante distinguir dos términos que pueden con[U.!}_ 

dirse en cuanto a bienes, los incomercialcs y los inaliena -

bles. 

!-'ª incomerciabilidad, respecto de una cosa significa -

que este no puede ser objeto de relación jurídica alguna o -

bien que,pudiendo ser objeto de alguna relación jurídica, no 

es reductible a propiedad privada; la incomerciabilidad con

forme a los artículos 748 y 749 del código civil, se clasi

ficün en: 

a} Natural 

b) Por disposición de ley 

Esto· es: 

a} cuando por su natur~leza o por s1, no puede ni ser -

objeto de relación jl1ridica algu1la, ni tampoco ser poseida -

por un i11dividuo cxcl11sivamcntc. 

b) Cuando ln .1..ey prohibe que lil cosa pucdil ser reducida

ª propiedad particular. 

t.a inalie11abilidad, respecto de u11a cosa significa quc

estn es suceptible de reducirse a propiedad particular, y -

que inclusive prcscnla esa situación juri<lica, pero no puede 
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ser objeto en un contrato traslativo de dominio, ejemplo; el 

patrimonJo familiar. 

Se esti en presencia de cosas suceptibles a propiedad -

particular, y que sin embargo no pueden enajcnarse,no puede11 

ser objeto de u11 contrato traslativo de clominio, pero ello

no obsta para que no puedan ser ol.Jjeto de otro tipo de con -

trato, por ejemplo; F.l edificio de Ilur.bide, puede ser arre!! 

dado pero 110 c11ajenado sir1 autorización presidencial. 

l\ continu.<lción seiíal.i1·é al objeto de la obliga.cJón como

prestación de hechos o una abstención, anotodo ya en l.:i. triln!!_ 

cripci6n del artict1lo 182~ f~~~ci~11 JI del Código Civil: 

'' ~l t1ccl10 que el oblig~do debe l1acer o 110 l1accr '' 

J,os requisitos q11e el deudor debe satisfacer respecto -

de lu prcstución de hochos o abstención conforme al articulo 

1827: 

El hecho positivo o negativo, objeto del contrato de-

be ser: 

J.- Posible 

TI.- t • .lcito ". 

I.- Objeto del contrato posible.- El legislado~ no de -
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clara cuando un heoho es posible fí.sic.::imente, sino establece 

como imposible el hecho que no puede existir por ser incomp~ 

tible con una ley de l.::i n.::itur.::ileza a la cual debe sujetarse .:.

necesac iamcnte y que constituye un objeto insuperable paca -

su iealización, es decir que el hecho no vaya en contra de -

una ley 11atural o física. El t1ccl10 positivo o negativo debe 

ser posible jltridi.cnmcnte, esto es que no debe ir en centra

do un.:i norma qllC nccesar L:uncntc lo rige y que por tanto con.§_ 

tituye un obst5culo i11supcrable para su realizaci6n.'' ( 25) 

Se i11[iere de Jo aritcrior que si el !1ccl10 es imposible

fisica o jurídicamente no huy objeto, y si no hay objeto, el 

acto respectivo es inexistente. 

ll.- Objeto del contrato licito .- Significa que el -

hecho de h.:iccr o el <le ubstcnción no sean contrarios a la -

ley o a las buenas costumbres; conceptualizaciones que das -

cribir& m5s adctuntc. 

El hecho debe ser lícito, donde el lcgi~>lador precisa el 

concepto por su contrario en el artic11lo 1830, que expresa: 

0 L·:s il ic.:i Lo el hecho qt1e es contr~uio a. las leyes de -

orden pfiblico o a las buenas costumbres '' 

(25) Ricardo Garcin 'l'reviño, Ob. cit. nota 12, pág. 52 
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El maestro Rojina Villegus, establece la diferencia entre la 

imposibilidad jurídica e ilicitud; y que considero pertinente upu!!_ 

tar, pues constantemente se presentan confusiones al rcferir11os a

éstos términos: 

" Hay jmposibil idad jurid i.ca cuando el hecho no puede rcali -

zarse porque unt.t nenia <le derecho constituye a su vez un obstáculo 

Insuperable para s11 cjccuci6n~ no se trata de violar una norma dc

dcrccl10, sino que ni siquiera llega a realizarse la prestación, 

por cuanto la ley impide de plano su pn:..ibilidad de ejecución. De 

tal manera que la nor1na juridica no es violada, si110 que constitu

ye un impedimento que lince i11cotílpatible la realización del acto -

co11 la norma y que desde el pu11to de vista legal, nl acto no tuvo

existencia alguna. r.s imporL,,ntc distinguir entre la norma juríd..!_ 

ca violada, do11de el acto existe, se ejecuta y tiene determinadas

consecuenciaf; de derecho y la imposibilidad jur.ídjca donde el .:icto 

no tie11e ningGn principio ni de nacimiellto ni de cjccucl611, porque 

la 11orma i1npidc, por la inobservancia de cjcrtos supuestos necesa

rios, que la prcstnci611 se real lec prcse11tfindose una situaci611 ---

incxi.stenlc .'' ( 26) 

Siryuc scii.J.l¿¡ndo c1 auto1: en estudio.- "Lo i 1 ícito es lo posi

ble, pero que esL'l pr.ohihido por lu ley, en cambio lo imposible j!! 

rirlicamcnte liablando, es n<iucl]o que tio llega a realizarse porq\Je

la norma de derecho supone ciertos supuestos necesarios, que de no 

(26) H.afacl Rojjna Vi.llegas, Ob. cit. nota 6, p.'lg. 369-370. 
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observarse en el acto aun cuando tenga aspecto material, no tendrá 

existencia juridica; en otras palabras c11 la i1nposibilidad juridi

ca hay inexistencia y en la ilicitud, nulidad ". ( 27 ) 

Conc .. luyenclo entendemos por objeto del contrato.- Primero la -

creación o transmis.ión de derechos y obligaciones como objeto di -

recto y en cuanto .:i.l objeto i11din:?cto o mediato c11 la prestación -

de una cosa de un dar o hnccr, esto es que puede trasladarse su dE!. 

minio, enajenarse tempor~lmcntc su 11so o goce, restituirse o pagn~ 

se, o bien de la abstención de un hecho o un no t1accr; asimismo --

para que el objeto del cor1trato no carezca de validez, debe tener

como requisitos~ Ser fjsica y jurjdicamcntc posible, lícito, dcteE_ 

mi11ado y estar dc11tro del comercJo. 

_ (27) rdci_m_, pág. 369-370 
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4) La Solemnidad 

Como tercer elemento de existencia del contrato, la solemnidad 

la cu~l se conceptualiza como:1 

El conjunto de elementos de caracter exterior que rodcan,o

bien la voluntad ~e los que contratan y que la ley exige --

para la exister1cia del acto ( 2B) 

Establece el maestro RnGl Ortíz Urquidi 10 siguiente: 

'' La solemnidad al igual que ln forma es una 1nera formalidad

pero de ra11go tal, que si lleq~ a faltar l1ace que el negocio no --

nazca, no exista jurídica1nentc, 1nlc11tras que si la faltanle es l.a

forma,la sanci611 ya no Her5 la incxistencJa sino la nulidad 

En el matrimo11lo, sl la pareja no comparece a11te el Juez ~el-

Registro Civil a cele!Jrnr a11lc 61 su unl6n y no se extlende acta -

cot·rcspondj ente en lu r1ue ind.ispensnblcmcnte se determinen por ~us 

nombres y apellidos quic11es son los contrayentes, de no cumplirsc

sc cstar5 ante u11a con~11cta i11cxistente. 

Jorge Giorgi scfiala como considcraci6n jurldica vinculada D -

la solen1nidncl impuesta por el lcgi slador lo siguiente: 

~· F.s canon inconcu~o de doctrino que la f~'llta de una sol<?mni-

dad impuesta por el lcglslndor '' ad solcn1niLntc1n '' produ 

{28) Er11csto Guti6rrez y Gonzfilez, Ob. cit., p5g. 241 
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ce la nulidad absoluta del acto jurídico, para el que la fo.E, 

malidad se requería (nullum et negotium¡ nihil actum est), -

por la razón de que en éstos u e tos la forma "dat esse rci "-

y la falta de esa forma da lugar a una nulidad para cltya ca-

lif icación y su efecto consiguiente no hay necesidad de una-

sanci611 especial y expresa de la ley, ya que el ncgolium por 

virtud de la (alta de su elemento exterior constitutivo es -

ipso iure falso''. (29 ) 

Este autor di.ce que la falta <le solcmnjdud, produce nu-

lidad absoluta, signi.f ica11do que aGn cl1a11do se l1an dado las 

condiciones esencial.es 11eccsarias para la existencia del ac-

to, se prcse11tn11 cJcrtas anormalidades en el acto mismo ql1c-

provocar1 la privaci611 de todos sus efectos. 

Lo anterior se confirma cor1 lo expuesto en ol articulo-

2226 de nuestro Código, que dice: 

" La nulidad absoluta por regla general no impide qllC el 

acto produzca provisional1ncr1te sus efectos, los cuales scrfi11-

destruidos rctroactivamcntc cuando se vro11uncie por el Juez-

la nulidad. De ella puede prevalerse todo interesado y no -

desaparece por la conformaeión o por prescripción 

( 29) Giorgj Jorge, Tcoria de las übligncic,ncs en el Dcr:ccl10-
Mo<ler:no, Vol. I, Editori~l Reus, S.A., M6xico 1969, p5gs. 
283, 284. 
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C. - EJ.;EMF.NTOS DE Vl\LlDEZ 

Al: respecto Don Fro.:iJán Bañuelos señala comu elementos de val! 

dcz del acto jurídico: 

1.-.Quc tengan un fin, motivo y condición lícitos; 

2.- Que toda voluntad 5C exteriorice con las formalidades le

gnlcs¡ 

3.- Que esa volu11tad sea expresado rn forma libre y cierta 

Ain vicio legal alg1100, dolo, violencia o lesión; 

4.- Que la voluntad sea otorgnda por pcrsonn ca¡iaz. 

Gutiérrez y Gottz51ez. clasifica a §stos elementos partiendo -

del articulo 1795 dt!l Código Civil: 

el 

" IU contrato puede ser invalidado: 

1.- Po~ incapacidad legal de una de las partes; 

11.- Por vicios del co11senti1niento¡ 

111.- Porque su objeto, motivo o fin sea ilicito: 

IV.- El consentimiento se exteriorice no en forma que la --

ley establece ''. 

Este autor criticn este mªtodo y considera tleccsacio invertir 

orden de las ct1~tro: fracciones anteriores p:ira, focilitar 
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su estudio, quedando de la siguiente manera: 

" El contrato para ser válido requiere que: 

1.- Las partes que lo celebren sean capaces; 

11,,- La voluntad de lus p<trtcs no esté viciada; 

lTJ.-El objeto, motJvo o fin sea válido; 

IV.-El conscntimlento se exteriorice en la forma que la-

ley establece 

Oesdc mi punto de vista, los elementos de val.idc:.: del 

contra to son: 

I.- La capncida<l de los co11trata11tesi 

11.- Que la mnnifcstaci6n de voluntnd en el cotitrato 110 

se c11cuentre vicinda por error, dolo, violencJa y 

el vicio especial lcsi611; 

111.- Que el objeto, motivo o [in del contrnlo sean licl_ 

tos¡ 

IV.- La (ormu que debe revestir el contrato. 

A conti11l1aci6n tratar6 de explicar brevc1"cnte cada una -

de las fracciones: 
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Primer elemento-de validez 

1. ·- cap.:i.cidad 

Rafael de Pina Vara·. ~a define como.- 11 Aptitud para ad -

qu.irir un· derecho, y·p-~ra ·ejercitarlo y disfrutarlo ". ( 30} 
' . . -· 

Ricardo ·Treviño Gar~.ia· Seiiala que.- " Es la aptitud para 

ser sujeto de' derechos y_ obligaciones. 11 Jl) 

Agreg~ este _autor que existen dos clases de capacidad; -

la de goce y -ae -~jercic.to. 

Capaciñacl de goce.- " Es la posibilidad de ser sujeto -

da rlcrcchos y nb\jgacio11cs, que tiene todo individuo por el-

hecho de ser pnrsona, pues el ar.tícu1o 22 de nuesteo Códi.yo-

est~1tuye: 

'' La capaci.dad juridJ(~~ de las personas fislcas se ad --

quiere por el nacimlcr1to y se pierde por la muer.le; pero eles 

de el n1on1e11to er1 guc ui1 i11divi<ll10 es concel>ido, entra bajo -

la protección de la ley y se le ti.ene por nucido pura los e -

(cctos declarados Cll Cl preser1tc c6digo '' 

Por tanto si la capac.id.:id de goce se adquiere por el nacl:_ 

miento, .'..cuando es que se considera nacida. a una persona?, p~ 

ra ello existen 3 :;istcmas que indican desde que mo111ento se-

reputa. 11ncida u11a pcrso11~, y so11: 

(30) Rafael de Pin,1 v.1ra, Ob. cit., notu 7, piig. 13'J 
(31) Ricardo G.:ir.cía Treviiío, DIJ. cit., nota 12, pág. GB 

32 



lº La capacidad jurídica se co11cede desde el momento mismo en -

que el producto es concebido y se entiende nacido; 

2~ I.a copacidad de goce se concede desde el momento en que el -

fe .. to se dcsprcnclc del seno materno; 

32 Donde no basta que et feto se despre11da del seno materno, --

sino que es necesario que se preser1ten otras circunsta11cias. 

De estos sistemns nuestra legislación Civil admite éste Últi 

mo, ya que e11 su articulo 337 sc~ala: 

'' Para los efectos lcgalc~, solo se reputa nacido el fclo --

que, desprendido enteramente del seno materno, vive vci11ticuatro 

l1oras o es presentarlo vivo al Registro Civil. Faltando nJgu11a -

de 6stas circunstancias, nu11ca nadie podri enlablar dem~11dn so -

brc la paternicktd " . 32 ) 

capacidad de ejercicio.- '' Es la posibilidad de la pcrso11a -

p<lr-a actuat·, ejet"cilar sus dct"cchos, contraer obligaciones, cel~ 

brar contratos y cumplirlos, solo la tie11en los que t1an llegado-

a l~ mayot"ia <lo edad y cst~n en pleno uso de sus fac11ltades men-

tules " { 3 3 ) 

(32) Ricardo '1'reviiio Gnr-c.ía, Ob. cit., not<i 12, pti.g. 68 
{33) Idcm. 
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La mayoría de edad se alcanza, actualmente a los 18 años 

cumplidos·; el mayor de edad dispone libremente de su persona y -

de sus "bienes, tal como lo establece nl1estro Código Civil en strs 

artículos 24, G46 y 647. 

Es pertinente aclarar que la capacidad es una sola, regula

da dentro de Ja norma jurídica con los contcr1idos de ser de goce 

o de eje~cicio, isto GltJmo puede encontrarse limitado, ya que -

para su d(•sil rrollo es menester que sea por conducto de un rcprc

sentar1 ter indebidamente se le idcntJ(lca como incapacidad lo 

cual es irregular porque la incapacirl.icl se tiene o no y poc el 

contrario lo Gnico que surgicia es un limite a u110 de sus conte

nidos. 

La rcyla sobre .Ja capacidad en materia contractuul., la en -

centramos en el articulo 1798 del Código Civil: 

" Son h.:lbllcs para contratar todas las pcrson.:is no exccptu~ 

das por la ley '' . 

Por Jo tc:mto, se consideran exceptuadas por lü ley las ldp§_ 

tesis prevjstas en el artículo •150 del Código, que cxprcs.i: 

" '1'.i~nen incapacidad natural y legal: 

1.- Los mer1orcs de cd~d; 
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II .- Los mayores de edad disminuidos o perturbados en su inte

ligen.cia, auÍlque tengan interválos lúcidos: y aquellos -

que padezcan alguna afección originada por enfermedad o -

deficiencia persistente de car5cter físico, psicológico -

o sensorial o por la adjccjón a sustancias tóxicas como -

el alcohol, los psicolrópicos o los estupcfacjcntcs: sic!!! 

pre que debJdo a la limitacl611, o la a1tcraci6n en la i~ 

teligcncla que 6sto les provoque no puedan gobcrr1arsc y -

obl igurse por sí mismos o manifestar su voluntad por algún 

medio. 

Otros artículos referentes a la incapacjdad, la cu<1l en lo pe.E. 

sonal estimariu como límite a la incapacidad de ejercicio est<ihlecJ.. 

dos como excepciones al artículo •150, ya transcrito son: 

J\rt.lculo lJOli.- " E~tiin incapacitados para testar: 

1.- Los menores que no !i,.Jn cumplido lli años de edad, y.n scan

hombres o n1ujercs~ 

II.- Los gue l1al1itual o acciclcntalmente no disfrutan ur1 cabal

jui.cio ". 

artículo 1307. - es válido cJ tcsL1111cnto hecho por un demente -

en u11 intervalo de lucirl~z, co11 tal de que al efecto se -

obsc~ven Jas p~cscri¡1cior1cs siguientes: 
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Articulo 1308.- '' Sic1np~o que un demente pretenda l1acer testa

mento en un intervalo de lucidez, el tutor y, en defecto de iste, -

la familia de aquel, prescntarfi por escrito una solicitud al juez -

que corresponda. El juez nombrará dos médicos, de preferencia esp.!:_ 

cinlislas en 1natcria, para que cxatninen nJ enfermo y dictamine11 --

accrcu de su estuc1o mental. tl juez tiene obligación <le asistir -

al examen del enfermo, y podrfi hüccrl e cuantas preguntas estime CO!!, 

ve11Jentes, a fin de cerciorarse de su capacidad de testar 11
• 

La emancipación es otra excepción del articulo 450; El D.iccio

nario de Derccl10 de Rafael de Pi11a Vara, define a la emancipaci6n -

como: "1\cto ju1·i<lico que libera ul mcnoL" de la pntrio. potost.id o de 

la tutela y que le otor~a la ndmJnistraclón de sus bienes 11 (34) 

t1ucstro Código Civil, reconoce ~ola la emancipnci611 a virtud -

del matrimonio. 1\s.Í el riwtri111onlo del menor de dieciocho años pc0-

rluce de derecho su emancipación, debiendo contar el hombre con 16 -

y la mujer co11 14 afias de edad. 

(34) De Pina vara Rn[ael, ob. cit, p5g. 248 

36 



La regulación il la emancipación la encontramos en el artículo-

643 que señala: 

" El emancipado tiene la libre administraci6n de sus bienes, -

pero siempre neccsila durante su menor edad: 

I.- DD la autorización judicial para la enaje11ación, gravámcn 

o hipotecc1 de bienes raíces: 

rr.- De un tutor paru negocios judiciales 
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11- Vicios del consentimiento. 

Concepto de vicio. - Es la realización incompleta o defectuo

s.:t de cualquiera de los elementos de esencia de esa institución. 

En efcct:o cuando un elemento de exlstencia o requisito de vaJidez

se realiza o se presc11ta de manera imperfecta, est5 viciado. ( 36) 

Es necesario que e L contr.:ito nuzcil, como obru de la voluntad

libr~ y consciente de los que Ja otorgan. 

Para qu~ exista contrato ha de haber consentimiento serio, C!!_ 

po~t5neo, libre; cuando no co11curren &stas cualidades el conse11ti

miento se encuentra viciado y el contrato es co11secuc11cia de esa -

irregularidad, ge11crando co1no veremos m5s adelante la nulidad abs2 

!uta o relativa del mjs1110. 

El C6digo Civil en su articulo 1812 expresa: 

'' El conscnti1nie11to no es v5lido si l1a sido dado por error o

arrancado por violettcia o surp~cndido por dolo '' 

El autor Froy15n Bafiuclos scfiala como vicios de la vo

luntad.- EJ, error, dolo, violc11cia y lcsi611 1 coincidiendo con --

(36) Er11esto Gutiérrez y Gottz5lcz, Ob. cit., p5g 272 
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otros autores sobre los tres primeros puntos, pero en su may2 

ria la opinión es que la lesión no es un vicio, sino que se -

subsume a los dcmSs vicios {error, dolo, violencia). 

Para apreciar como ptiede ser viciada la voluntad, anali-

zaré brevemente cuda uno de los denominados vicios del canse!! 

timiento. 

a} Error 

Ortiz Urquidi lo define como.- •• El falso co11ccpto de -

la real.idad''. {37} 

Rafael de Pina opina que.- '' Error es el conocimie11to --

equivocado de una cosa, de un hecho o de un derecho que invu-

!ida el acto producido con tal vicio ". ( 38} 

'l'rcvifio Gnrcía señala que: " Erroi:-, es el falso concepto 

de la realidud; tnmbién como el conocimiento eyuivocudo de --

unn cosa, hecho o una norma jur.i.dica, y como inadccu~-ición de-

algo o alguien con la rcnlidatl ". ( 39 ) 

El maestro Ortiz Urquidi se~ala que existen 3 clases de-

error: 

2.- E~ror nulidad 

3.- Error indiferente 

{37! Raúl Ortíz ur-quidi, Ob. cjt., p.fi!J. 316 
(38) ltüfael ele Pjnn varu, 'lb. cit., p5g 257 
( 39) Ricardo 'l'revjilo Gart:in Ob. cit., piig. 55 
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l.- El error obst¡culo, impide el nacimiento riel negocio, la --

formación del contrdlo, aunque otros autores afirman que este error 

produce la simple anuJnbllida<l: Mazenud lo llan1a impropio no vicia 

el con~entimiento, sJ110 que recayendo sobre un elemento esencial -

del cont·t·ato, impide Ja formación de éste, su nacimiento su existe!!. 

cia. 

Por Ja opinión nás generalizada Orlí.z ur·q11idi propone dos tipos

de error dentro de este primer caso, mismos que consjderaría como

subtipos de orror. 

_1.1. Error in negotio; cuando el error recae sobre la natural~ 

za jurídica del contrato o negocio; 

1. 2. Error in corporc; cuando el error recae sobr.c la identi -

dad de Ja cosa., 

Ejemplo del caso J.l.- Cuando a 11na persona qlre le prestan un -

libro,·cree c¡ue el cluc5o se lo rcgal.a, por Jo ta11to mientras u110 

p.iens.:i en e.l contrato de comodato pura lu otra es clonación; por lo 

que es cvido11tc q11c por no existir concierto o concurso de volunta

des acerca de niny11no de los dos contratos, r1in9unn dn e11oD pucdc

existir y poe ello dcc.imos guc el error recae, en 1.:t naturalc;o:,1 del 

negocio, co11Rtituycndo ll11 obst5culo para el negocio de &ste. 
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Ejemplo del caso 1.2.- Juan cree venderle a Carlos el --

caballo ''A'' y Carlos cree comprar a Juan el caballo "O", fal

tando el concurRo de voluntades respecto aun elemento, la ca-

sa sobre la que neccsarja y (orzosamcnlc deben convenir las

p.:i.rte"s p;:ii.-<t qui'.'! exista .la compra venta, lógicamente ésta por

Calla de concurso de voluntades no puede existir. 

2.- Error 11ulidad.- Su presc11cia no jmpide que ~1 nego 

.cio nazca, pero ~i l1erido de nulidad, y ql1e es puntualmente -

la raz611 de su nombce. 

Las especies del error nulidad son dos: El error de ----

hcbl10 y el de dcrccl1u. 

Error. de hecho.- F.stc se presenta en el Cc1SO de que al 

momento de la cclchrnción del acto el en:-or recae sobre el m~ 

tivo determi11antc de la v0Jl1ntad de cualquiera de los partes-

que contratan, o si se prueba por las circunstancias del mü;-

mo contr.:1to q11c se celebró ésLe en el [al!;o supuesto que lo -

motivó y no por otr:a cut1sc,. 

r.rror de derecho.- Se prcscnl;1 cunndo cxjstc e] dcscon~ 

cimiento o falsa j11tcrprctaci6n de u11a rcgl~ jurídica. 
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J.- Error indifcren~c.- Por exclusión es indiferente el-

error qur. ni es obstáculo ni es error nulidad. Es decir, ni-

impj de que el negocio jurí <1 i co nazca, ni recae sobre el mot.!_ 

vo determinante de Ja voluntad; corresponde a este Upo de --

error j11di(crente ~l contemplado por el articulo 1814 del c6-

digo, llamado tmnbién eri.·or de cálculo, aritmético o matcm5. -

tico, en el cu.il solo se d;1 lugar a que se rectifique. F.s -

decir que de n ingun.:t m.:lncra da lugar a .L:i nulidad ni tampoco a-

la inexiste11cia (error-nulidad, error-obstSculo, respectiva -

mente). 

b) Dolo 

Puig Brutau lo define.- ''En sentido amplio, como sinó 

njmo de maln fe y en sentido estricto, como la maquinación o 

artificio de que so sirve uno de los contratnntcs parn cnga--

fü1r al otro". ( 40) 

El articulo 1815 del Código Civil se~ala: ''Se entiende--

por dolo en los conteatos cual4uicra sugestión o artificio 

que se emplee para inducir a error o mantener en 61 a algu110-

de los contatantes; y por' ma]a fe la r1isimulaci6n del error' -

de uno de los co11tratantes,u11a vez conocido '' • 

{40) Puig Bcutau, rundamcntos de Derecho civil, Editorial 
Dosch, Ja. Edición, 1988, Vol. l, pág. 92 
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La concurrencia de fraude o engaño imputable a uno de -

los contr:atantcs transforma el error en un caso de dolo, esto 

es que en el caso de que el error lo haya provocado un terce

ro, no altera la pugna de intereses de los contratantes, per:o 

no dc5lo en cc.iso de tercero, mientrns que si .la provocación 

voluntaria del error de un contratante poi:" acción u omisión 

consciente imputable al otro, se trata de dolo.; 

Rcq11isitos para que se presente el dolo, segfin c1. autor

Dicz-Picasso: 

l ) Existencia del acto ilícito, igualmc11tc palabras o -

maqui11nc iones, por: parte de ur10 de los contratanteR -

con 511imo de enga~at" a la otra, si 110 hay lntcncio11a-

lidad por 11na de las partes 110 l1ay dol.o, a11r1q11c pueda 

haber er:roc. ( 41) 

2) El dolo ha de ser grave.- '' Para que el dolo produzca 

11ulldad de los contratos debcr5 ser grave y no t1aber

sido empleado por las dos partes contratantes '' 

"cuando se ofrece el contrato con IOC'ndacidad, insjdiQ_ 

samenlc, que es d::tcrmlnantc el dolo causal gr.,1vc <)lli:?

anula el contrato,~ucs el engaílo es claro''. 
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3) ''Que el dolo haya sido empleado por una sol<J par.te, -

ya que cuando es recípr:oco d.icc Diez-PicDzo, se pro 

duce una compensación de culpas y el dolo no es tenido 

cuenta"; y por. lo tanto ninguno de los contratantes --

merece la protección de la ley. 

En caso de dolo do._tcrccro, este no opera, podi=ía en detcL11Unado -

caso impugnarse el contrat~ por error, o acto i licito de un --

tercero- que .le -haga ~~esp~~_sable de daños y pcr juicios cort"es

pond len~~--~._ 

El profes~r Ortíz Urquidi expresa que el dolo y la mala

(e son una- miSma 'cosa, salvo que el dolo supone una conducta-

activa y_ l~ mala fe una omiSión, además: 

Dolo.- ''Cualquier sugesti6n o artificio que se emplee -

para .lnducir a error o mantener en él ñ alyuno de los contra-

tantes". 

Mala fe~- ~'Disimulaci6n del error de uno de los contr.:::i -

tantcs una ·yez _conocido". 

Diferentes tipos de dolo: 

i) Dolo hueno y dolo malo.- Esto solo es una expresión -

convchciona_l, yn que sciial.n el m"asLro Ortí7. Ur.qui.di., es antl 

tética ¡ asi pues se di.rft que hüy dolo bueno depcndicntemcnte-
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de que los contratantes expusieren sobre provecl1os y perjuicios 

qtie natural111ente pudieren resultar de la cclebraci6n del contrato

y que no importen engaiio o amenaza para alguna de las portes¡ pr~ 

sentando en éste u t timo sl1pucsto el dolo malo ". 

2) DoJo principal y dolo i11cide11tal.- 11 Dolo principal es a -

quel que se cmplc.:i para d0tcrniin.:ir Ja voluntild de unñ persona a C.!:'._ 

lebrar un negocio jllrirlico, 11~ilndo maquinaciones o ut·tiflcios pura 

inducir al error o ma11tct1er en ól a determinada persona, de tal -

forma que de no usarlos no se celebraría el contrato '' y; '' Dolo -

incidental, es aqt1cl c11 el g\1e 110 se mueve o induce a la persona -

contra quien se cmplen Ja celebración de] contrato, puesto que yil-

tcnia dc~cado celebrarlo '' 

C) Violenciil 

El at·tículo 1819 de nucsl:ro Código expresa: " !lay violencia -

cuando se cmrilca una fuerza fisica o amenazas que importen pcl igro 

de perder 1.:1 vida, la honra. J.-. J.ibert.:::id, la salud o una parte CO.!.!, 

sidcrable <le los bienes deJ contratante, de su c6r1yuge, de sus 

ascc11dJc11tos, descendic11tes o p~1-i~ntes colaterales dentro cloJ s~

gundo grado " 
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La violencia puede ser física o moral¡ existe violencia cuan-

do se coacciom1 la voluntad a efecto ae que se exteriorice ésta en 

la celebración de un acto jul:'ídi.co. 

Tü~)ión existir5, cuando por la fuerza se priva a otro de su

llbertad o de sus bienes, o se le hace duño pura lograr el mismo -

objeto; o bien cun1H.10 a merced de la mismu fuerzu se pone en pel i-

gt:"o la vida, la ho11ra, li.bertad .•• '' 

Violencia fisica.- '' Cuando mediante dolor físico q11e aquella 

pt:"oduce y atentando contra la salud o la vida del vlolentado, se -

coacciona su volu11tad a efecto de Jograr que la muniCicste en el -

sentido que lo desea el autor de la violencia como en el caso del-

tormento aplicado con el fin de lograr 1;1 celebración de determin~ 

:lo negocio juridico ", (43) 

Viole11ci.a Noral.- '' Co11~iste e11 umc11azas que import0n un pell 

gro; pero no cuolquiet:" peligro sino de '' perder la vida, la honra, 

lu libertad, la salud o una pnr.tc considerable de Jos bienes " (44) 

Algut1os auto~cs mencio11an como vicio del co11scntimicnto el --

temor rcverc11cial, el cual significa el solo temor de desagradar a 

las personas a quienes se debe sumisión y respeto por lo tanto no-

es suficiente para viciilr el consentimic11tn. 

(43) Roji11n Vil legas, Ob. cit., p5g 369 
(44} Ortíz Urqu.idi, Ob. cit., pc'.íy 327 
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d) Lesión 

Su conceptualizac.lón la encontramos en el artículo 17 del có-

digo Civil que dice: 

11 C~ando alguno explotando la suma lgnor.:'lncia, notoria incxpE:_ 

riencia 'o extrema miseria de otro, obtiene un lucro excesivo que 

sea evidentemente dcsproporcionndo a lo que él por su pnrte se 

obliga, el perjudicado tiene derecho a pedir la rescición del con-

trato, y de ser esta posible la reducci6n equitativa de su obliga-

ción El clcr.echo concedido ¿t este urtícnlo dnra un año ''. 

Después <le haber analizado los dj fc1:entes ideas de autot:cfi --

como Scínchez Mcdal, Ernesto Gutiérrez y Gonzálcz, Ri.car:do 'l't·cviño, 

en torno a este punto, considero que pnrlrla hablat"se ele Jcsión en-

sentido amplio y lesi6n c11 se11lido estricto. 

La lesión en sentido amplio.- " Es el perjuicio que en un CO,!! 

trato conmutativo cxperimc11ta u11a parte que recibe una prcstaci6n-

muy inferior a la que ella a su vez proporcione a la otra parte ''. 

Lesión en sentido estricto.- " Es ]a causa de invalidez total 

parcial de 1111 conlrato conmut~Livo, establecida en [arma cxcepcio-

nal por el lcqisJndor bie11 sea por la importancia del perjuicio -~ 

resenliclo poc el contratnnte que recibe una ---------
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prestación de valor muy in(eriot· a la que él proporciona, o ----

bien por la situación de debilidad o miseria en que se con -

trata dicha parte, o por ambas razones. 

Acontece en la lcsi0n que l1ay opiniones enconlradas so -

brc si ésta es o no vicio de la voluntad y por. tanto si es o-

no elemento de vu lidez del negocio; Pothier lo considera como 

vicio de voluntad, señalando que " Hay imperfección en el CO.!.!, 

sentimiento de la parte J esionada, puesto que no ha quct".irlo --

dar !10 que ha dado en el contrato, sino en lu falsa supos lción 

de que lo que recibe en cambio vale tanto corno lo que ha dado 

pues estaba en disposició11 de no dar la cosa,si hubiese sa --

bido que lo que rccibíil por el ln valía menos ". ( 45 ) 

F.xistcn tres teorías que definen a la lesión, la subjet.!. 

va,la objetiva y la q11c partjclpa de las dos anteriores, sub-

jetiva y objetiva a la vez. 

!.- Teori~ que considera a la lesión como vicio subjeti-

vo de la voluntad; 

11 .-Teoría que cstilíla a la lesión ccm:> vicio objetivo del 

contrato; 

1!1 .. -Tm oría que considera il la Jesión corno vicio objetivo y-

subjetivo a la vez. 

(45) Potl1icr, Tratado de l~s OblJgacioncs, traducido al espafiol 
por v. Jos6 Fcrrcr y Subirana, D. Mariano Noguera y o. --
Francisco Carlcs, 2a. Edición, 1872, pfig. 23-28. 
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Realizaré una explicüción de cada una de las tres teorías: 

I.- A i~ta le ~nteresa [undamentalmente saber ~i la volun -

tad fue libremonti expresada o si por el contrario t1ubo algG11 -

v.icio q4_e influyera sobre su manifestación o exteriorización. 

El profesor Gutiérrc~ y Gon~5lez refiere a esta teoría: 

" Una pcrson.J ~1t:cpta en un contrato conmutativo recibir una 

prestacl6n notoriamente desproporcionada a lo que ella por su 

parte se obllga, obedece sin dl1da a que su vnll1ntad cst5 vicindn 

pues nadie en pleno uso de concic11cia y libremente acepta una -

prestación muy i11fcrior a ln que da, a me11os que desee rcali -

Zi!r una libcralid,1c.1 y así lo Ui.gu • • • " Es igual que hubicL-a un 

vicio como el error o l.:i violcnc.ia •.• " ( l\G 

11.- gsta tcoríü (if1cu su tc!'iis 011 la mera desproporción -

de prestacio11es cuya t.:isa cst5 fijada de a11tcmano por la ley y -

que las partes no puedc11 rebasar so pena de invali.üar el negocio. 

Y no como en l;1 teoría anterior de ''apreciacj6n J11divJdual o de-

conducta moral". 

111.- Co11[orme a 63ta tesis, para que exista la lcsi611 se -

requiere la co11currcncia tanto del elemento sl1bjclivo " repre-

sentado por el vicio clcl co11scntimJcnto en el pcrjuclicaclo o 

(4G) Ernesto Gutiirrcz y Go11zález, Ob. cit., p§g 311 
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una vol Untad P.arti<:?ular _en la otra parte 11 y del elemento 

objetivo, la ya_ citada " deS~ropor~ión evidente entre las pre.:!. 

taciones de los contratantes 

Ci.ta· el Código Suizo ele 1907 respecto a la lesión en su -

artículo 21.-· 11 En caso de evident? desproporción entre la 

prestación prometida por una parte y la contraprestación de la 

otra {elemento objetivo) la p<lrtc perjudicada puede,cn el t.ét:'-

mino de un año, declut:'ar que rescinde el contrato y reclamar -

lo que ltubiese pagado, si la lcsi611 ltubicra sido determina-

da por la explotación de su pcnur i a, de su ligereza o de su --

inexperiencia (clcmcnlo s11bjctivo1. r-:1 término de un aiio 

mienza a computarse desde la conclusión del contrato " • 

Apunto esta disposición por la semcjan7.a que tiene con 

11uestro articulo 17 del Cócllgo Civil, e i11clusivc se incurre -

en ambos preceptos en omisión al seiialar: 

11 Ilay lesión cuando se explota ln su1n.:.1 J.ynor.uncia, noto -

ria inexperiencia o extrema miserja de otro " ¡ ligereza, inc~ 

pcricncia y penuria, pero se olvidu de quienes sin ser ignoL·a.!!. 

tes, inexpertos 11i miserables, pueden sufrir u11a lesi0n. 
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Por razones histórlcas derivadas del Dcrcct10 Franc~s a 

la acción concedida en caso de lesión, se sigue 11.:tmando en -

nuestro derecho civil "acclón de rescisión"; si bien en reüli 

dü.d se trata de unu accj ón de 11ulldur1, pero con sus propias -

pecu .. liar idadcs. 

Expresa 0l m¿icstro Ut·quidl que: No siempre se ha dcmostrf!._ 

do con toda precisión la división entre lcslón y lns otr:-os 

vicios del co11scntirn.lento (error, dolo, violcncL=1); u ello 

obedece que en ulgunos p.:1íses como l\rgcntina, Brilsil y Portu-

g.il no se mencjone a la lesjón como viclo especial o cuusa C.:!_ 

peciaJ o causc:i es¡n::?cjfica de invalidación del contrato, pucs

conslderan que la lesión '.JUCde subsumi r:-sc dentro d0 los otros-

vicios, es decir que cuando se impugna poc lesión un detcrmi-

nndo contrato fue por:qne hubo error, dolo o violencia ( fortu,! 

ta o provocada). ( '17 ) 

(47) Rnfil Ortiz Urguidi, Ob. cit., p5g 386 
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III.- Licitud en el objeto, motivo o fin. 

Con antelación mencioné que el hecho o abstenc.ión deben-

ser licitas (artículo 1795, fracción IJJ en rclaci6n co11 la --

fracción ll del articulo 1827) esto en referencia al objeto¡ -

por lo que respncta al concepto de licitud, este se encuentra -

estipulado a contrario scnsu e11 el articulo 1830 que reza: 

" l·:s .ilícito el hecho que es contrario a las leyes de or -

den pGblico o a las buenas costumbres '' 

Ahora bien, en referencia al motivo o Ein licito del con

trato, transcribiL·é el articulo 1831: 

'' El [itt o motivo dctcrmin:1nte de la voluntad de los quc

contrntan tampoco elche ser contrario u los leyes de orden públ.f. 

co y buenas costumbres 

Ya c1uc en los articulan anteriores se menciona et1 Cor1nn -

comün a las leyes de orden público y buenas costumbres, proccd~ 

ré a apur1tar In sig11ificaci611 de dicl1os t5rminos. 

Entendemos como leyes de orden pGblico, aquellas que re -

glamcntan la orgn11izaci6n y atribuciones de los tlifcrc11tcs pod~ 

res y de sus ,,gentes, así. como las obligaciones y der.echos de 
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los particulares,cn .mub.::.L·ia política electoral,, de impuestos 

servicio militar, etc., pero tambiórl una ley puede ser de -

derecho privado y ser de orden público, aconteciendo esto 

siempre que haya un intcrf.s general. 

Con rcnpecto a las buenas costumbi:-cs, es relativo concep

tual izar, ya ql1e algu11os autores scfialan como buena costumbre 

una conducta moral, prudente arbitrio y sano juicio; otros -

expresan que su definición o consideración vui:-in.rá con[ormc -

a la época, pueblo y de rey ión a región <le un mismo pn is, qus_ 

dando su jetos a un cr i ter jo judicial. 

" El profesor Guli6rrez y Go11z5lez cita a las buenas cos

tumbres co1110: Conjunto de hfibitos pcáctica~ o inclinaciones -

obsccvadas por un grupo humano en un lugar y momento dctermi

nodo, a los cuales deber~ atender el juzgador para sa1\cionar -

o no el aclo " ( 48 ) 

Citaré, que no todof; los hechos o abstenciones que vun -

contril l., ley ::;on i1iciLos, pues existen diversoR tipos de le

yes que rcguln11 ciertos actos,como son: 

a) Leyes supleto~ias 

b) Leyes pruhil.Jitivns 

e} t.cycs pcr.ccpti vus 

(49) EJ:"ncsto Gutiérrez y Gon;:iilez, Ob. cit .. , p.1.g. 266 
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a) Son las que se establecen para regir conductas huma11as 

cuando los sujetos que las producen, no han previsto tod.:is --

las consecuencias de sus procederes~ istas se aplican cuando-

es o (son} omisa (s) la (s) voll111tad (es) que crean un acto;-

suplen el silencio de los que realizan una conducta, y por lo 

mismo solo rige esta ley en defecto de dcclar<1c.i.ón expresa, -

de ahl que si se realiza o se pacta u11a conducta contraria 

a lo que este tipo de ley supone, no se está realizando un 

ilícito. (49) 

b) Son aquellas por las que el Estado tiende a reprimir -

la voluntad de los particulares en las n1nnifestaciones que 

puedan dafiar el orden y la convivencia social.por ello res -

tringc la libert.c1d de las personas en sus actos de voluntad,-

pero no lo hace 011 for111n general sino excepcional; por lo -

que la ley cor1sidcra que cuando se deja al libre arbitrio -

de la vol11ntad individual de manera expresa y ter111i11antc, -

establece una pr.ohibic.ión, por lo mismo la voluntad de l.:1s-

pClrtes se guia en el principio de " Todo lo que no está ----

prol1ibitlo cst5 per1nitido ''. (5U) 

C) 8011 Agucll~s en las que la actividad del Estado no se 

agoti\ con eslublecei: pr.ollibicioncs; rccut·re a leyes prcccpti-

v~s, do11clo ordena In observancia de conductas dctcrminad~s,--

pr.cccptüa,oi:dcna lo l.JllC se debe h.:icer en atención al orden --

(•19) Ich:om, p5g. 260 
(50) Jdcm. 
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social, y si los particulares celebran un contrato que tenga

por objeto una conducta contraria o que tienda a alterar las

situaciones tuteladas por esas leyes, estarfin realizando u11a

convención con nn objeto ilícito. 

En relación al motivo o fin licitosi:.le un contrato, incli -

caré que es la razón contingente subjetiva y por lo mismo-

variable de individuo a individuo, que lo induce a la celebra

ción de un acto jurídico, según Guliérrez y Gonz5..lez. ( 51) 

Son dos cosas diferentes el fin o motivo que determinó -

a las partes a celebL-ar el contrato y la obligación contrae -

tual que es el motivo por el que en ese contrato cada parte -

aceptó obligarse a algo en favor de la otra parte, ejemplo; -

Juan compra u11a casa a Ped~o porque quiere l1abitarla con su -

familla {que es el fin que persiguió Jua11 para contratar), y

en tal contrato Juan se obliga a ptigar a Pedro el precio, --

porque 6~te se obliga a su vez a t~ans111itirlc la propiedad de 

la CllStl en cuestión {fin directo por el cuul Juun se obligó). 

llay que tomar en cuenta lu difcrenci.:1 de los conceptos en

tre que el objeto debe ser posible y licito; y q11e el fin o -

moLivo cJcLcrminuntc guc l.::imbién <lcbe ser licilo,por cjcm~lo;

en un contrato de 0b~a a pr-~cio alzado, un arquitecto se obli

ga a construir oficinils {objeto licito del co11trato),pcro el--

(51) ldem, p.5.g. 267 
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fin o motivo determinante que ambos contratantes se proponen-

de común acuerdo declnrar o hacer constar de otra manera con -

el cstablccimie11to en dicl1as oficinas de una dislribuidora dc

drogilS .. enervantes ( fin o motivo illcito del contrato ) . 

'' La ilicitud en el objeto, en el fin o en la condicJ611 

del ucto, produce su nulidad, ya absoluta o relativa, segün lo 

disponga la ley "¡ según el artículo 2225 de nuestro Código. 

Para saber si un acto ilícito est~ afectado de n11lidad

absoluta o relativa, es necesario adentrñrnos en los que disp2_ 

ne el código Civil: 

Articulo 222G.-

Nulidad absolutu.- " F.s flquclla que por t·egJa gcncra.1-

no impide que el acto produ~ca provisionalmente sus efectos, -

los cuales scr5n destruidos reLroactivan1entc cuan<lo se pronun

cie por el juez la nulidad. De Qlla puede prevalerse todo J11-

ter.esado y no desüparcce con la con(irm.Jción o Ja prcscripclón " 

Para saber si un acto cstii afectado etc nulidad absoluta. 

es pertincr1te a11ali~nr, si la nulidad que afccla el dcto pue

de set· invoc.::ida poc todo interesado, es imprescriptible e in -

confirmable. 
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Artículo 2227.-

Nulidad relativa.- " Es rclatjva cuando no reúne todos 

los caracteres enumer-ildos en ·el artículo anterior, Siempre 

permite que el acto produzca provisionalmente sus erectos ". 

Para conocer si un acto esta afectado de nulidad relativa 

debemos analizar, si solo puede ser invocad.:t por el perjudic~ 

do, si es confirmable y prescriptible. ( 52 ) 

(52) Ricardo Treviño García, Ob. cit., pitg 67 
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IV.- la foana. 

'' Que es el medio por e) cual acudimos normalmente a la 

exterio~izaci6n del consentimiento, ese medio puede ser la ma-

nifestación verbal o por escrj to, sin olvidar en casos determl 

nadas que dicl1a forma tcndr5 que ser solemne '' 

Cuando la forma es elevada a la categor!a de elemento -

esencial, 0stamos. en presencia de lo qlle en la doctrina y la -

legislación se denomina S0Jcmr1itlad, misma que l1a sido tratada-

en sus elementos ft1ndamcntalcs con anterioridad. 

En t111cstro Derecl10 Civil, la forma se e11tiendc como la-

manera en que debe exteriorizarse o plas1~urse la volt1ntad de -

los que co11trata11, conforme lo disponga o permita la ley. Por 

tanto cuanrlo la ley exlgc dctern1inad~ forma p<lra la celcbraci6n 

de un contrato, dlcl1a formalidad es un elemento de validez del 

propjo contrato (articulo 1795 fraccl6n IV), y~ que la omisjón 

de esa formalidad exigida por la ley l1acc que el contrato en -

cuestión pueda ser impugnado de nuJ !dad relativa. ( 5) ) 

Por lo anterior diremos que el contrñto en cuanto a (u!_ 

mu puede ser: 

{53) Ramón sanchez Medill,De los Contrc1tos Civiles, Editorial -
PorrG.J,2a. Edición, M6xico 1973, p5g. 40 
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1.- Consensual 

2. - Formal 

3.- Solemne 

.. l.- Contrato conscnsunl.- " Es el que se perfecciona por 

el solo acuerdo de l.Js voluntades, respecto del objeto que s~ 

rá materia del contrato, sin necesidad de que 6stas rcvistan

forma específica, basta con que se observe el contcnic.Jo del -

articulo 1794, y fracciones I a III del artículo 1795 del c6-

digo Civil 11 

2.- Co11t1·ato formal.- '' Es aquel que necesariamente re -

quiere para su vaJidez, de la forma cRcrita, no admite con -

sentimiento t5cito ni el manifestudo por mimicü o verbalmente 

ya que en caso conLrario estarla viciado el acto, sefialan<lo -

desde al1ora que al cúmplirsc con dicho rcquisJto, se convali

darla el acto que goncrfi el co11trato '' 

3.- Contrato Solemne.- " Es ague! que requiere una [orm~ 

lidad escrila especial, pero de rango t<ll que si (alta, e] n~ 

gocio j\trI~ico no llega o Lcr1cr cxistc11cia. De al1í la radical 

diferencia entre solemnJdacl y forma, pues aunc111c ambas son 

formalidades escritas de Jos negocios juridicos, se disti11 

gucn rundamcntulmeutc porque la solemnidad es elemento osen -

ciaJ del 11cgociu, en ta11t.o que la forma solo CG un clcme11to -

de validez; es decir si falta la [arma, el 11cgocio jurídico -
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estari viciado de ~ulidad, mientras que si falt~ lo solemnidad 

el negocio no llega juridicam~nte a existir. 

1:ay autores que adoptan la comb.ínación de la fo1:malidad 

y el consensualismo, sistema adoptado por nuestra legislación

civil, en donde a ciertos actos se exige determinada formal! -

dud para su vülidez, pero en otros se d.:t lü J ibertad para ma.nJ:. 

(estar el consentJmie11to por el medio que se qt1iera dentro de

los rcconoc idos por. la ley. 

Para concJ uj r diré que aJ no exigir.se medio determinado 

p.:ir.a manifest.:ir el conscntimj:cnto, las pi!rtes quedan en ,1bso

luta libertad para expresarlo como quieran. 
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o.- Clasi(icación de los contratos 

E] Or. l"r.ancisco Lozano Noricga, clasi(ica a los con -

tratos desde dos puntos de vista: 

1) En si mismos: por las características que tie11en c11-

particular, como qt1c el contrato prod11zca o crea obligacio

nes pnr.a todas las partes, o que no produzca este erecto, -

c~ta co11secucnci~ juridic~, sino que solamente engendre 

obl igacioncs a cargo de uno de los contratantes; y 

2) f.n las relaciones que pueden guar.dar. unos contratos

con otros. 

Asi encuadramos a Jos contentos: 

1) U11ilatcralcs o bilaterales o sinalagm5ticos; 

-Onerosos y gcaLui tos: 

-Nominados e innominados: 

-Consensuales, for.males, solemnes y reales, por su --

forma¡ 

-De ejecución instant5.nca, escalonada o sucesiva. 
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2) Mixtos o complejos y simples¡ 

Principales y accesorios¡ 

- Preparatorios y definitivos 

Explicaré brevemente la función de cada tipo de contra

to según el Dr. r.ozano: 

- Co11tratos unilaterales y bilaterales.- Doctrinalmcntc 

esta clasificaci6n no prescntn divergencia de opiniones, por -

lo que contrato unilateral.- Es aquel que solumente engendra 

obligacio11ro:; respecto de uno o Vilt'ios de los contr.:ituntcs, --

pues de dal:"se el cuso de que tengan vurios el mismo jntcr6s o 

constituyan la mismn parte de un contrato '' 

No l1ny que cor1f11ndjr cr1tre contrato unilateral y acle -

unilateca.1; el primero supone un acuerdo de voluntadcs,pcro -

solo una de las par.tes simplcmenlc recibe un derecho de crédi

to, que es el uspecl:o invc1-so de la obligación; acreedor y de,!! 

dar y el scgu11do no es obra de dos voluntades, sJno de una 

la, donde por ejemplo; hay otorgante y no se necesita la volun. 

tad del oblig<1do, como en el caso de ] a rcmisi ón de deuda. 

El contrato u11ilatcral se dc(i11c en el articulo 1835 

como: 

'' Bl co11trato es u11llntcral cua11do u11a sola de las p~r

tes se obliga t1acia la otr.a Rin que 6sta le quede obligada'' 
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Ejemplos de contratos unilaterales: Promesa unilaterul-

de venta y promesc1 unilátercil.l de compra. 

El contrato- sina1:a'9~~t.i~~, ~s._ la clasificación interine -

dia entre los ~~-ii~te-r_oa\e~-·y-- bll.iterales. 

Contruto sinalugmático.- 1
' Es aquel que en el momc11to -

que nace, en que se per[ccciona, solo crea obligaciones pn-

ra una de las partes: pero por un hecho posterior al naci -

miento del contrato, engendra obligaciones a ca.rgo de Ja 

parte que 110 las tcr1ia~ Ejemplo; co11trato de depósito. 

Contratos onerosos y grntuiLos, el artículo 1837, scfüüa: 

'' Es co11trato 011croso aquel en que se cstipula11 preve -

chas y gravamcncs reciprocas; y gratuito aquel en el que el 

provecho es solamc11Lc de unn de Jas partes ''. 

Planiol expresa q\1c: ~tl el co11trato onaroso cada una de 

las partes pt·omcte algo o da a lyu a cambio de otra promc!'M-

o de otrn cosa que recibe. Es decir existe unil rcciproci -
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dad en cuanto a los provechos, en cuanto a las ventajas, y

también en cuanto a carga y gravámenes. menciona el autor -

que se ha confundido el contral:o oneroso y el bilateral, ya 

que ambos se basan en la consideración de que si hay o no 

rcciProcidad, éste error proviene del Código Civil Fran 

cés. ( 5•1 ) 

nxiste una-subdivisión de contratos onerosos en conmut~ 

tivos y aleatorios. 

Señala el autor la dif jcultad de de(inir el contrato --

conmutativo y expresa que todo contrato oneroso que no se.:i -

aleatorio,ser5 conmutativo, por lo que comenzaremos poI: .la-

conceptualización que da Don J,ozano Nori.cg.:i. 

Contrato aleatorio.- ''Contrato en el cual en el momcllto 

de su celebración , no es posible determinaI: el monlo de la 

ganancia o p~rdida, o mejor dict10 el car5ctcr de perdidoso-

o ganancioso de los contratantes: porque la determinación -

de ~stas dos circunst~ncias o de cualquiera de ellas depe11-

de siempre de un acontcc.imicnto incierto, éste puede ser: -

1.- Condici6n {ncnntecimiento Cuturo e .incierto); 2.- Plazo 

J.Acontecimie11to pnsndo. (55 

(5~) Dr. F1ancisco Loznno Noricgn, Cuarto Curso tlc Dcrecl10-
civil, Contr~tos, M0x1co l979, p59. 27 

(55) ldem, piíg. 4G 
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alea significa .- " Posibilidad de ganancia o p5rdida ''• 

El artículo 1838 señala: " El contrato oneroso es conmut!!_ 

tivo cuando las prestaciones que se deben a las partes son --

ciertas desde que se celebra el contrato, de tal suerte que -

ellas pueden apcccJnr inmediatamente el beneficio o la pórdida 

que les cause &ste.- Es aleatorio cuando la prestación debida 

depende de un acontecimiento incierto que hace que no sea posi.. 

ble la evaluaci6n ele la gan~ncia o p~rdicla, sino hasta que ese 

acontecimiento se realice '' . 

Ejemplo de contrato conmutati.vo, la compra-venta; del --

aleatorio, juego de apuesta y compra de esperanza; y del gra -

truito, dor1aci6r1 y mutuo simple. 

Contratos 11omlnados e J11no1ni11ados: 

Conti;ato nominado.- Es aquel que l1a sido objoto de una-

rcglamcntaci6n lcg~1 '' . 

Contrato innominado.- " Es aquel que carece de rcgl.amcnt~ 

ci6n legal " 

Ejemplo de contruto nomlnndo la pennut.:i; de innominado -

e 1 de adhesión. 
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Co11tratos consensuales, formales, solemnes y real.es. 

F.stü división atiende a la forma como se perfeccionan los 

con l:ra tos. 

Contrato consensual.- " Es aquel que para su per[ccclona

miento no se requiere ninguna forma especial, basta con quc--

exista el consenti1nlcnto, el acuerdo de voluntades para que el 

contrato se perfeccione y p;iroduzca r.:•is efectos 

gjemplo: comodato 

Contrato form.i l. - " F:s aquel que para cuyo pcrfecci Ollil 

miento la ley cxigo d~turminadJ forma '' 

Ejemplo; arrcndun1ir:nt:o. 

Contrato s0Jc11111c.- " E::; aquel para cuyil cxjstencia miRma

rl~l contrato, rct¡uiur~ cicLla forma, cierta solcmnid.id '' 

Ejemplo; miltt:imonio. 

Contrato rc;il.- " l·:s un contrato para cuyo pcrfcccjona .: 

micr1t:o se exige 1111 principio de cjecuci611; 6stc prj11cipio cs

J~i e11tregü ele la cosa. 1·:! co11tr.1to no se perfecciona mientras 

1 a cosa no ha sido en L l:'r?gada " • 

Ejemplo¡ ConltatodP prenrla. 
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Contrato accesorio.- " Es aquel que depende necesariamen

te, de obro contrato, de una obligación preexistente, obligación 

que pudo .. l1aber tenido una Cuente contractual o cxtracontrac -

tual " 

Ejemplo: Fianza 

Contratos preparatorios y definitivos. 

Contrato preparatorio.- Es aquel que sirve de prclimi 

nar, de antecedente, de preparación y por eso se llama prepa -

ratorio " 

Este tipo de contrato se caracteriza p01·que sólo cngcndrn 

obligaciones de hacer; esa obligación de hacer consiste en --

cualquier Lipa de contrüto prepara.torio, en celebrar el contr!!_ 

to prometido, el contrato futt1ro; el dcfJnitivo 

Ejemplo: Contrato de promesa. 

Contrato definitivo.- '' Es aquel al que sirve de antcce-

dente a11prepa.ratorio 
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Contratos de ejecución instantánea, escalonada y sucesiva: 

Contratos de ejecuci611 instantinea.- ''Las prestacionc~ de las

partes o por lo menos, de una de ellas se ejecuta jnrnediotamente, -

en un solo momento, de un solo golpe". 

Ejemplo: Compraventa al cont~do. 

Contratos de ejecuci6n sucesiva.- ''Las prestaciones de las pa~ 

tes, o por lo menos, l.J de una de ellas se van ejecutundo momento a 

momento, durante lodo el tiempo de vigencia del contrato''. 

Ejemplo: Perm11ta. 

Contratos de ejecución escalonada.- ''Las prestaciones de las -

partes, o por lo menos de una de ellas, se van rcpl.tiendo a interv~ 

los de tiempo". 

Ejemplo; 

Contratos principales y accesorios. 

Contrato principal.- ''Es aquel que tiene autonomia jurídica 

propia, es decir, el que no depende de otro contrato o de alguna 

obligaci6n preexistente para existir''. 

Ejemplo: Compraventa. 

Contrato accesorio.- ''es aquel contrato que su vida jt1rídica -

se encuentra vinculada a un contrato pdncjp.:11, como serie el con -

trato de hipoteca, el cual puede estar yarantizado". 

Eje1nplo: u11 contrato de pr&stnmo y que al cubrirse el cr&dito

siguc su misma suerte, es decir, cancelaci6n y extinción del mismo. 
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contratos mixtos o complejos y simples. 

Mixtos o complejos,- Son aquellos en los que surgen diversas 

prestaciones vinculadcis con difeC"entcs tipos de contratos; es un s~ 

lo contrato peC"o engloba, produce o engendra prestaciones que corre.:!_ 

po11den a diversos tipos de contratos en particular. 

t~l contrato simple. -"t:s un contr<'lto rcgL1mcntado que produce -

las obligaciones tipicas de ese 1nismo contrato'', 
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Cl\PITULO I! 

EL CONTRATO DE l\DllESION 

1\.- Conceptos 

El diccionario para Juristas de Juan Palomar se~ala: ''Es-

aquel que se caracteriza por el hec:hrJ que toca a una de las p.3.f. 

tes ~e fijar claGsulas o condiciones del mismo, iguales para t2 

dos sin otra alternativa para quie11cs desean participar en ~1,-

que aceptarlo o rcclrnzarlo en forma total, Ejemplo; los conti:-n-

tos de segur-os, transporte, suministro de agua y otros servicios 

públicos ( 56 

~l Profesor S§nchcz Medal opina: ''Es aquel en el cual no-

hay tratos preliminares o discusiones previas de las purt:es, sJ. 

no que una de ellas elabora unilateralmente las con<licio11es del 

contrato y a la otra Rolo se deja la posibilidad de acc1ltarlos, 

si quiere o no celcbrnr el contrato''. (57\ 

Don N6stor do buen J,ozano indica: ''Que es aquel que se 

constituye en el reflejo dJrccto de una tutela estatal sobre 

las actividades de los particulares; producto seguramente de un 

af5n proteccionista que tiende a impedir que en la preslación -

de los satisfactores indJspons~b]es parn la vida moderna, el l! 

bre juego de las voluntades irtcline las ventajas en favor del -

más poderoso en perjuicio de] más débil". ( 58 } 

(56} Juan Palomar, Ob. cit., p5g. 318 
(57} Ramón s5nchcz Meda!, Ob. cit., p5g. 76 
(SR) Don Nóstor de Buen I~ozano, La Der.adencia del Contrato, M.§. 

xico 19G5, pilg. 285-286 
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Don Ernesto Gutiih·rcz y González.-"F.l contrato por adhe -

sión que prefiere sustituir por e1 de Guión administrativo 

lo dc[ine como r Acto jurídico administrativo plurilateral, 

pues en ~l se encuentran siempre como minimo 3 sujetos: El Es-

tado, la empresa y el particular usuario ( 59 ) 

José Puig Brutau. - " Contrato de adhesión, es aqnel don-

de el cliente, no puede discutir las condiciones del contrato 

{excepto algunos extremos sccundnrios) y s1mplomente han de 

adherirse al contrato que se presente ya redactado ". ( Go ) 

Saleillcs sc~ala~ '' llay p~ctendidos contratos que no tie-

nen de contrato sino el 11ombre y cuya construcción jur{dica --

está por hacer ". ( 61 

Gert Kummerov.- " El dispositivo de la adhesión penetra -

con fuerza creciente en sectores reservados por la doctrina --

tradicional a servir como ejemplos del libre poder de discusi6n 

de las partes en la elección de los e[ectos, que hun de compr.2 

meter en adelante, su rcsponsabil idud (62 ) 

(59) Ernesto Gutiérrcz y Gonzálcz, Ob. cit., p5g 390 
(60) Jos& Puiq Orutnu, Ob. cit. p5g 430 
(61) Saleilles, Citudo por Manuel nnr~,, Rorinno, 'l'eorín Gene -

~i~11~er.il~ic~bi~SJ~j~5~~., 1 ~~~toriul Porrúa, s./\., 2a. F.cli-

(62) Idcm. 
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Ahora bien, particularmente considero que el contrato de ---

adhesión~ Es Aquel donde intervienen dos o m5s voluntades de --

las cuales una parte fija las condiciones y la otra se adhiere -

o no a ellas; donde no hay igualdad cr1 las partes contratantes -

pues de un lado esti el particular y del otro una potencia econó

mica que generalmente establece las condiciones generales, pro -

puestas a todo el público, quien puede aceptar o rechazar éstas, 

excluyéndose toda posibilidad de que las partes puedan modificar

las o variarlas, ya ql1e dichas condiciones son elaboradas en base 

a disposiciones legales ~n car5cter imperativo o coactivo y de -

eminente interés pGblico y de servicio social 
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B.- Antecedentes. 

El contrato de adhesión o por adl1esión, es una de las figu

ras jurídicns que en el mundo del derecho actual, ha dcspertado

múltiples controversias. 

n l.a denominación [ue usada por Snleillcs n [incs del siglo-

XIX y XX, ~~oca en que surgieron una serie de figuras juridicas

nucvas, quP por p1·esentar a primcr.:i vista y en apariencia los 

elementos estructur.nlcs de un contr.Clto, se les considera como t!! 

les y se les pretende regir por las mismas normas de éstos y ha

cerlos que surtan erectos iguales '' (63) 

Tal es el caso de la figura qllC Don Ernesto Gutiérrcz y Gonzalcz 

bnutizó como nGuioncs administrativos'' y que sefiala el autor en

la doctrina se l1nn llftmndo impropJamente ''Contratos de adl1eslón''. 

El jurisconsulto Snleilles en su célebre obra de la Declar2_ 

ción de Volonté, sostiene que "Estos actos no podían ser cxplic!l 

dos mediante la aplicación de la teoría contractual, porque en -

realidad eran actos producto de una sola voluntad, y dió a los -

mismos la denominación de los contratos de adhesión, obra que se 

distingue por haber llamado la atención de dcstacüdos tratadis -

tas en ~uanto nl tipo de tratamiento de éstos actos -

y así se lnicia división de dos grupos o escue-

(63) Eniclopcdia Juridica ameba, ob. cit. nota 1, páys. 247-250. 
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las conformadas por los llumados publicistas o a11ti-contrc1clu.Q_ 

listas, quie11cs niegan la existencia de un contrilto en esa --

clase de actos; y los civilistc1s o cont:ractualistas, que afi..!:. 

m.:in que ese tipo da actos, son efcctiv.:imcnte contratos ". (64) 

En Francia donde tuvo nacimiento la tcorí.=l de los contr..f!_ 

tos de adhesión, la jurisprude11cia por regla 90nc1·aJ., ''Se --

aferra a la regla c15sicn, scgGn la cual las convenciones le-

galmcnte formndc1s surten el efecto enlrc las partes y, cspe -

cialmente en .b que respecta a la manifestación de la adhesión 

no exige de molla alguno condiciones ele formas disUnlas a las 

de derecho comíin. Lo$ tribunales franceses mcUi~ntc la 

aplicación dr:? Jos prinei.pios generales vigentes en materia de-

actos jurídicos en general y de contrutos en p<lrLicular, han d.2, 

jade establecido en 11u1nerosos casos q11e las claGAulas del 

contrato no pueden perjudicar al adheL·cnte que no los hubiere 

conocido al tiempo dcJ co11lratante, o que cuan~o estuvieren -

en contradicción con otr.:is que parcc~n representar mejor la --

voluntad de las pa~tes. Igualmente las claúsulas cstableci-

das a fin de destruir la realidad misma de las obligacio11~s--

del ofercnt~. Por ejemplo: las c1ciúsulas de irresponsabill -

dad l1.:i11 sido declaradas nulas por ~tentar co11tra el orden pG-

bl ice ". ( Ci5 ~ 

(64) RAymonrl Saleillcs, De J:1 heclaratl6n de la volont6, 9a.
F.dlc1ón, Li!Jrerja General de derecho y jurisprudencia, -
París 1929, p~gs. 229-230. 

(GS) ldcm. 
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c.- Naturaleza Jurídica. 

Por lo que respecta a la naturaleza jurídica de éste contr~ 

to, referir~ brevemente la opinión del profesor Ernesto Guti6rrez 

y González, quien señala: 

11 El contrato de adhesión no es un verd.:idero contrato y ta!!! 

poco un acto unilatct:'al de voluntad como lo estlm.:in diversos tr!!_ 

tadistas '', sino que lo clasifica como gui6n administrativo; ex

poniendo las cau~as que motjvan su dicl10, asi como l.:i descripci6n 

de las tesis con las cuales est5 en desacuerdo. Mencionando --

que la mayoria de los autores, pretenden, unos mantener este ti

po de acto jurídico en el campo del contrato, drj5nrlosc imprcsi~ 

nar por la apariencia estructural del consentimiento y objeto,

y otros que se trata de un acto unilateral y no de un contrato,

emanado de una autoridad privada, y cuyos efectos u11a vez dada -

la üdhesión por otro sujeto, se dcter.mj na por la sola volunli1d -

del oferente. 

Apunta el profesor que la figura a estudio es simple y scn

cillame11te u11 acto jurídico con naturaleza especial y propl~ que 

por inercia l1a querido i11cluirse en los actos ya conocidos como

contratos, solo porque presenta semejanzas con esta figura.(65') 

(65') Ernesto Gutjérrcz y González, ob. cit. p5gs. 390-393. 
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Los guiones administrativos presentan una serie de matices que-

l1an rebasado el molde tradicional del contrato civil, su natura

leza juridica es propia y no la de u11 contrato, requiere como -

elementos de existencia, no solo el consentimiento y el objeto.

sino que interviene también la voluntc1d del Estado, no en el se.!! 

tido sancionador conforme a las leyes generales, permanentes y -

abstractas que ponen en movimiento los particul.ircs, sino que -

autoriza a 6stos GJtimos a proporcionar conforme a las leyes el

servicio pGblico que e11tra~a todo guión administrativo. 

En resumr.-n el guión administrativo: 

a) Es u11 acto juridico 

b) Administrativo 

e) Plurilateral 

d) Donde intervic11c el estado, la cmpres.i y el particular -

usuario. 

El profesor Gutifirrcz y Gonzilez lo denomina Gui6n Adminis

trativo,porque " El Estado guía la voluntad de las partes en cl

acto, con la finalidad de satisfacer las necesidades pliblicas mE_ 

<liante u11a serie de claGsulas establecidas por él pa~a alcanzar

su objetivo, protegiendo los intereses de los particulares ,, (GS') 

(65 11
) Jdcm., pág. 394. 
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Ahora bien, continuar~ con la opinión de juristas que cs

tin a favor de la tesis contrnctualista y anticontractualista

en la primera est5n Saleilles, Ripert, rlaniol, Gual Vida}, 

Geny, Dereu~ Josscrand, Dorja soriano, etc., y transcribir~ 

aquellas que considero importantes: 

TES 1 s CONTIO\CTUl\LI s·rn 

GENY.- '' La verd<ldera naturaleza del contrato civil, im -

plica el encuentro de dos voluntades exentas de vicios sobre -

un objeto de inter~s jurídico, de cualquier manera que se le -

l1aya fijado, naturaleza que ninguna persona po<lrin 11cgar a los 

contratos de adhesión ''. {66) 

DEREUX, tratado por Manuel Borja Soriano, se~ala.- '' Para 

demostrar plenamente que el contrato de adhesión es contrato,

es necesario conocer la [arma er1 que nacen y cuales son sus -

efectos jurídicos; en relación a su nacimiento, presupone nec~ 

sarü1menl:e una volunt.:id común de dos o varias personas y en -

cuanto a los efectos jurídicos, se requiere que el a<ll1ere11te-

esté obligaUo en la medida en guc ha uccpt;:i.do t"star1o es natu

ral; así se considcra11 dos tipos de clS11sulns, las cse11ciales

(genEralmente ve1:balcs o munuscritas) y acccsor.fas (impresas): --

(GG) Manuel Borja Soriano, ob. cit. pág. 134. 
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en la mayor parte de los casos ambas pílrtes ílceptan con-

sciente y libremente las claúsulas esenciales; en cuanto 

a las otrüs el ddherente conoce o comprende méll su sign,i 

ficado y el alcance que puedan adquirir si se les in -

terpreta a la letra; las considera simplemente comple -

mento c.b obligaciones derivadas de las claúsulas presen-

tadas comc1 prJr1cipales ( 67 ) 

El profesor Manuel Gual Vida!, afirma.- " En el contrato 

de adhesión hay efectivamente un acuerdo de voluntades;-

la voluntad del que ofrece el contrato y la voluntad de-

la empresa que establece las condiciones que h<1n de acc.E. 

tarse o no, mismas que establece mediante la aprobación-

del Estado, voluntad que crea el efecto d0 dcrccl10; al10-

ra bien quien .11:r:-rta este tipo de contr.:lto está obligado 

por economía o u11 est<1tlo de necesidad, es por tanto, su-

voluntad aceptar esa situación jurídica { 68 ) 

Jossernnd, quie11 tambi6n denomina a los contratos de ---

ad,1esión de igual a igual, expresa: '' En el tipo tradi -

cional cl5sico del contrato se ~stablcccn y disc11ten ---

claGsulas en el mo1nento detratnr las condiciones, tarea 

en ~ cunl !ns pnrte~ cooperan igual y libremente;mientra.s 

que en el contrato <le adhesión, se presenta por una par-

(67) Jdcm. 
( GB) Gual vida!, /\puntes del tercer curso de Derecho C.!, 

vil, piig. 150 
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te proyecto de convención, se o[rece este hecho al pl1blj_ 

e.o, ª' 'prim~ro que ll~ga o a cualquicril que pued.:l acoge!. 

se ·a él pero ·con: la condición de aceptarlo tal y como es o 

dejárlo. J.ia concepción que se tiene de que este contra-

to es pura aparicncia,porque su contenido reglamentario-

no va acorde con su envoltura, es para nlgunos un contr!!_ 

to unilateral, porque una de las partes al emitir una --

voluntad r:cqlamcntarin impone su desición a 1"1 otra y e~-

ta no desempefia en la op~ración sino un.papel pasivo, 

teoría que es gradualmente rechazada, ya que los contra 

tos de adhcsi611 son verdaderos contratos, puesto que l~ 

ley no exige e11 ningunn parte que el acto contractual 

vaya precedido de libre distinción de largos tratos, lo 

que s~ pide es que ambos interesados co11sientan y cxistn 

un acuerdo entre ellos al nacer las obligaciones ". {69} 

Manuel Dorja Soriano, expresa.- '' El Código Civil de 1928 

en su capitulo de la declaración unilateral de la volt1n--

tad, refiere los distintos actos que considera con car.:i.~ 

ter rlc unilaterales, sin que entre ~llos se comprenda al 

contrato de adhesión; por lo que se debe considerar co-

mo verdadero contrato " ( 70 ) 

(69) Josserancl J,oujs, Dcrrcho Civil, •recría Gen~r.al de
las Obligacinn•.·•; '· t:<lici6n de cuuchillas y 1-1antc·ro
la, Bosch y Cia., p5g. 45 

(70) t)Borja Sorianá, Ob. cit. 137 

ESTA 
SAUR 

TESIS 
DE U 

NO DEBE 
BlBLIOTE&A 
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TESIS llNTr~coNTRl\CTUllLIS•'ll 

Le5n Duguit, establece que.- '' Es un error referir al 

contrato de .idhesión como un contrato clásico, yu que no 

l1ay dos voluntades en presencia una de otra, que entran

en contacto y se ponen e.le ilcuerdo en cuanto a las condl 

cienes del pretendido contrato; sc~~Ja que efectivamente 

hay una voluntad que ha establecido un estado de hecho -

de orden general y permanente y no una situación jurídi

ca individual y otl·a que quiere aprovcchursc de ese est!!_. 

do de l1ccl10¡ por lo que afirma el autor se cst5 en pre -

sencia de un acto unilateral por parte del ofet"enLe. co~ 

cluye de su ar1filisis que en realidad la sltl1acJ6n de de

recho subjetivo nace de la vol11ntild u11ilatcral de aqucl

quc usando el aparato dj.stribujdor, quiere crear una si

tuación jurídica, y lo quiere legal y eficazmente~ seR~

la que r10 observa~ existencia de acuerdo de voluntades, 

sino una declaración unjlateral de volu11tad. Menciona -

que si hay un contralo de transporte la rcsponsabilidad

del E:stildo porteadoC', dcber5 apr;-eciarse según el hecho -

comGn el contrato de transporte es pt1r~m~nt~ cnntractu~l, 

por el contrArio si cxi~te simplemente el acto unilatc -

ral de un administrado que quiere usar, conforme a la --
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ley, un servicio público establecido en interes de todos, es -

tan solo una responsabilidad de servicio público con los partl 

culares. (71) 

Recaredo Fern5.ndez de Velasco, afirma.- " Una de las purtes (i_ 

ja las cliusulas o reglumento de la situación jurídica que se-

pretende crear y la otra acepta por adhesi,ón, es decir de aqu~ 

!lo que se dispone unilateralmente en la norma (72) 

Momsern, expone que: "El rasgo común cte los contratos es la ley 

y es cuando unu de las partes dicta las cl5ustJJas y la otra no 

tiene más que ildheri rse a ellas, a menos de renunciilr. Se tr!!_ 

ta siempre de procedimier1tos estatuarios de actos que no son -

contratos, aunque dcscansar1 sobre fenómenos de se9ui1niento'' (73) 

( 71) 

(72) 

(73) 

León Dugult, L.:is 'J'ransformaciones Generales de nerecho -
Privado desde Nüpoleón liasta nucstr.os díus.- 1~ihrr;ori.i Es
paiioJa y r~xtranjerll e.le Francisco lleltrii.n, 2a. Edición, M!!_ 
drid 1912, piiry;. 118-120. 

Recaredo Fr.>rn.:indez de Vclasco, r.os Contratos /\dministrati 
vos, J.iUr·r.-r.Íü General dn V.lltorinno suárcz, Mcidrid 1927,7 
págs. 42-•IJ. 

Momsem, citado por Recared,o Fernandez de Vclasco, ob. cit. 
págs. 42-43. 
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Con respecto a la naturaleza jurídica del contrato de adhc -

sión; opino que éste es un verdadero contrato, toda vez que aun·

que no contiene los trazos del contrato cl5sico, existe un acuer

do de voluntades, donde una de las partes que podría denominarsc

ofcrente, fija las claúsutas conforme a disposiciones establecjd~s 

por el Estado, quien a su vez vigila que no haya una despropor--

ción en cuanto a los intereses de las partes, apoyado en el inte

rés colectivo y soci.'.ll: y la otra denomin;:ida adherente, que puede 

o no adt1erirsc a esas co11diciones estipuladas. El contrato de -

adhesión tiene pues, forma especial en cuanto a su concertaci6n~

pero no por eso deja de ser un contento, independientemente que -

está vi11culado con objetos licitas. 
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D.- características. 

Al efecto autores tan importantes como Planiol y Ripert,

señalan que: ''El término de contrato de adhesión es vago, así 

como la dificultad para encontrar sus elementos esenciales: no 

obstante ello estiman como cttracterísticas de tal figura entre 

otras las siguienlos: 

'' En los contratos de adl1esi6n 

l.- La oferta tiene un carScter general y permanente 

2.- Dirigida a persona indeterminada; 

3.- Mantenida por tiempo ilimitado o por cierto tiempo; 

4.- Constituye un m6nopolio c1e hecho o de derecho, o il] 

menos un gran poder económico, bien por sus propias

fuerzas o por unión con otras empresas análogas; 

5.- El objeto del contrato es la prcstaci6n do u11 servi

cio privndo con uni<l~<l pGblica; 

6. - Pretendido por todo <jl muúdo; 

7 .- Que solamente puede set· generüclo por persona determJ. 

nada gue lo pueda proporcionar; 

8.- Bajo ln forma d~ un contrato-tipo cuyas cnndiciones

gencraJcs c11i~adosnm0ntc estudiadas, [ormnn un con -

junto que se prest<i en bloque a l.,s particulares; 
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9.- Comprendiendo el contrato una serie de cl5usulas es-

tablecidas todas e]las en exclusivo interés del o(e-

rente; 

10.- Unas cl5usu1.as sanclonan con severidad extremada el-

incumplimiento eventual del adl1crente; 

11.- Otras suprimen o limitan la responsabilidad contrae-

tual del ofertilnte ( 74) 

A continuación e:<pondi:é una opinión desde el punto de vi~ 

ta administrativo, propuesta por Recaredo Fernandez de Vclasco, 

en su libro de contral:os administ?:"ativos: 

1.- Una de las partes fija las cl5usulns o reglnmcnto de-

la situació11 jur[dica; 

2.- La otra acepta por adhesión; 

3.- Muestra su voluntad de aquello que se dispone unil.::it._s 

rnlmente en Ja norma, cl&usulas del contrato; 

4.- Quedando como Gnica opci6n adherirse o renu11ciar. {75) 

El autor Sall~, considera como principales características: 

1.- '' El contrato oculta un servicio privado de utilidad-

pGblica; 

2.- Su J:"egla1nentaci6n es compleja¡ 

(74) Marce! Plnniul y Jorge l'ipcrt, Tratado PJ:"ictico de Ocre -
cho Civil Francés, Contra~os Civiles, Cc]itorial Cultura,
S.A., llabuna 1946, pc'íg. 161. 

(75) Rccarodo Fcrn5ndez de Vclasco, ob. cit. p5gs. 42-43. 
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3.- Es obra exclusiva de una de las partes; 

4.- Es dirigido a una colectividad; 

S.- No puede ser discutido; 

6.- La situación del o(ertante es preponderante " (.75') 

/\ésta clas.ific.,ción, el Or.Néstor de 13uen Lozano scñulu, 

que es necesario que se aumente como característica l<l aprobE_ 

ción que hace el Estado al contrato; el cual determina u11ila-

teralmentc las tarifas. (75' •} 

El Dr. Luis Muñóz, expresa que es errónea lil dcnomin<i -

ción de contrato de udhesión, pero establece como curacterís--

ticas: 

1.- U11a de las partes establece las claGsulas generales; 

2.- La otra solo tic11c arbitrJo para aceptarlas o no; 

3.- Sl1pone una situaci6n económica de monopolio legal o 

de hecho; 

4.- Prospera a la par que las formas monopolistas; 

5.- Permite la imposición al consumidor del monopolista; 

6.- Es necesaria la intervención del Estudo pura pt'otcc-

ci611 del contratante d6bil. ( 7G ) 

(75') Sallé, citado por· Ncslor d0 nuen f,oznnn, La Decadencia -
dnl contrato, ~ditorial Po~rfia,S.A.,Mixico 19G5,p5g.29G. 

(7511 ) Idem. p5g. 296. 
(76~ Dr. Luis Hufióz, Ob. ci~., p5g 30··31-32 
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José Puig Brutau manifiesta que los contratos de adhesión 

se caracterizan por: 

1.- Su contenido, redactado de manera uniforme; 

2.- Inalterable por ajustarse a un modelo standard; 

3.- Esta forma es la respuesta que da la pro~ucci6n en-

masa a ln demanda: 

4.- Masa de bJenes y servicios detcr1ninados: 

5.- No quedando opción para el cliente que tomarlo o de

jarlo; 

6.- La oferta exJste de mnncra general y pcr·mancnte; 

7 .- EL oft"?l·ente no se preocupa de elegir la otra parte 

contr~tante. (7U) 

(7?) José Puig D~utau, Ob. cit. pig. 108 
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Retomando las jdeas de los tratadistas citados; éstos entie~ 

den como características del contrato de adhesión las siguientes: 

l.- El objeto del contrato es Ja prestaci6n de un servicio 

privado con utilidad pública¡ 

2.- Su contenido es redactado de manera uniforme: 

3.- Inalterllb.le por ajustarse a un modelo standard; 

4.- Es obra exclusiva de una de las partes; 

S.- Una de las p~rtes fija las cl~Gsulas generales o regJ~ 

mento de la situación jurídica: 

6.- La otra solo tiene arbitrio para aceptarlas; o en su -

caso renunciar al contrato, jam~s puede 11egocinrlo; 

7 .- Urus clat1sulas süncionan con severidad un incumpl imic-n-

to eventual del adl1erentc; 

8.- Otras suprimen o limitan la responsabilidad contractuill 

del ofcrtante; 

9.- ComJenza con la oferta¡ 

10.- Que presenta con un car5cter genernl y permanente; 

11.- Dirigida a persona indetermJnada; 

12.- Hecha a un.-i cnlectlvjdnd; 

13.- J,a situación del oferente es preponderante; 

14.- Es necesaria la. intervención del EstMJo pa.ra proteger--

al contraL'1nLe déhiJ. 

87 



CAPn'ULO III 

EL CON'l'R/\TO DE AOITESION FRENTE 

1\ OTHOS CON'l'Rl\'l'OS 

A.- En relación con Códigos Civiles de otros Estarlos. 

De la comparación que realicé de algunos Códigos Civiles de 

otros Estados, en cuanto al co11ter1ido de sus disposiciones en Jo 

referente a los contt"atos, me pareció interesante anPl:i.r algunas 

de las expresadas en el Código del Estado de Puebla, pues en los 

Estados de Gnc>rrcro, Baja California, Estado de Mé>:-:ico e Hidillgo 

en general el contenido efi el 1nismo al del DJstrito Fedoral. 

Código de Puebla 

Articulo 1436.- Convenio de derccl10 civil es el acuerdo de-

dos o m5s personas para crear, conservar, transferir, modificar

a extinguir obligaciones o derechos. 

Articulo 1441.- Co11tratos consensuales son aquellos que sc

pcrfcccionan por el mero consentimiento de las partes, sin que -

la ley exija ql1e se pr11eben por escrito ni Re entregue el bie11 

objeto del contrato para la constitución de éste. 

Artículo 1442.- Los contrntos formales perfeccionándos~ por 

el mero conse11timicnto de las partos deben probarse medianl~ do

cumento, sen público o privado según determine la ley. 
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Artículo 1443.- El contrato es re."ll cuanrlo !'lea necesario 

para su validez, por exigirlo la ley o convcnirlo así las Pª!. 

tes, que al celebrarlo éstc'ls, entreguen material o jur.ídica -

mente el bien o bie11es objeto de las obligaciones creadas por 

el contrato. 

Articulo 1444.- Los contratos de tracto sucesivo o ins -

tantáneoif 

l.- Se llaman contratos de tracto sucesivo a~ucllos cu

ya vigencia no se agota en un Bolo acto, de tal manera que ª!!! 

bas partes o u11a de ellas van cumr1liendo Sl1s obligncioncs o -

ejercitando sus derecl1os a travós de cierto tiempo: 

11.- Los couLralos son instanUíneos cuundo Jas pr~staci~ 

nos se realizan i11mcdiatamente. 

l\rtículo 1449.- Pc"lra que el contrato exista se requiere: 

1.- Consentimiento; 

11.- ObjeLo que pueda ser materia de las obligaciones -

creadns por el contrato¡ 

Itl.- Solemnidad cuando la ley lo exija. 

l\rtículo 1·150.- Para q111• c•l contruto sen vellido se requi~ 

re: 
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l.- Capacidad de los contratantes; 

JI.- Que el consentimiento esl6 libre de vicios; 

111.- Que su fin o motivo se~n lícitos; 

IV.- Que el consentimiento se hayu manifestado en la -

forma que la ley establece. 

ArLículo 1456.- I.os contratos celebrados a nombre de otro 

por quien no sea su representante, so11 incxisterttes y en su -

caso, se aplicarán las siguientes disposiciones: 

I. - I.as pct"sonas a cuyo nombre se celebrLiron esos CO.!!. 

tratos pueden dar su aceplaci6n, antes de que se t"etracte la

otra parte; 

rr.- Ln accptacjón debe ser hecha dP. la misma manera -

que exija la J.cy, para el contrato, y; 

111.- si no se obtiene la accpt.1ción a n0111br.e de quien -

se pretendió celebrar el contrato, la otra pürte tendrá dere

cho para exigir daños y perjuicios a quien indebidamente prctc.!l 

dió contratar. 

Articulo 14GO.- Cua11do se convengan at"ras, el contrato -

no se perfcccion.:i ni unu de las parles se retracta de la efe.;: 

ta, o de la aceptación respectiva, siendo aplicables las si -

guientes disposiciones: 
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I. - I.a suma que de una de las partes entrega a la otra 

al celebrar el contrato, constituye las arras: 

II.- La retractación solo impone a la parte que la hace 

la responsabilidad establecida en este articulo: 

!JI.- La parte que hubiere dado las arras, perderá éstas 

si es ella la que se retracta: 

IV.- Si la retractaci6n proviene de la parte que reci

bió las arras, devolverá éstas con otro tanto; 

v.- Para qt1e una cat1tidad entregada por el vendedor -

tenga el carácter de arras, debe expresarse clarame11te. 

En su articulo 1171 fracción 111, se menciona la figura

reticencia, el no hacer saber por uno de los contratantes al

otro, un hecho o hechos conocidos por aquel e ignorados por -

éste y que de trnberlo sabido, no hubiera celebrado el acto j.!:!_ 

rid.ico. 

No se seiinla come> en nuestro Código el término violencia 

sino el de intimidación que en articulo 1473, reza: 

" Hay intimidación cuando se emplea fucrz01 física o .:uncni!_ 

zas que importan peligro de perder la vida, la honra, la libe!_ 

tad, ln salud, o una parte considerable de los bienes del con

tratante o de sus ascendientes, hermunos, descendient~!'i o per

sona li•1ada con ~l po~ grande afecto ilícito. (sic} '' 
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En éste Código se encuadra a la lesión dentro del mismo

capitulo de los contratos, scfialAndose: 

l\t"ticulo 1477 .- 11abrA lesión en los contratos, cuando la 

parte que adquiere da dos tantos más o la que enajena o reci

be el 50 % monos del precio o estimación del bien. 

Articulo 1478.- Es nulo el contrato en el (¡uc uno de los 

contratantes sufra lesl6n, haya o no mala fe en la otra parte. 

Articulo 1479.- Si la parte beneficiada por la lesión, nl 

contestar la demanda se allann a pagar a la otra parte la di(~ 

rencia que resulte a favor d~ ésta y hucc el pago, se cxtin -

gue la acci611 de 11ulidad. 

Artículo 1480.- Ln acción de nulidad por lesión solo es 

procedente en los contratos conmutativos y prescribe en dos

afios, que se contar5n desde que se celebre el contrato. 

En su sección quinta, habla de objeto de las obliga.cío 

ncs en lugar del objeto y del motivo o fin de los contratos -

como se mencj onu. en nuestro código. 
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Así en sintcsis sefiala del objeto: 

- El objeto de las obligaciones puede ser un bien o un -

hacho; 

- Es i nexistentc el contrato cuando sea física o legal -

mente imposible el objeto de las obJigaciones creadas

por él¡ 

- El objeto de la oblignción debe estar determinado o ser 

dcterminallle en cuanto a su especie. 

Mcncior1a que los bienes futttros pueden ser objeto de las 

obligaciones, pero no puede serlo la herencia de una pcrsona

viva, aun cuando 6sta preste su consentimiento. 

Es importante sefia.lar que iste código en su articulo 1495 

expresa que: '' Si las palabras de un contrato son claras y -

no dejan duda sobre la .intención de los contratantes, ~e est!!_ 

ri al sentido literal de sus claGsulas '', 

Articulo 1501.- El uso o la costumbre se tendr5 en cuenta 

para interpretar las ambi9ücdades de los contratos. 



Como se puede observar en l.:ts disposicjones del Código-

del Estado de Puebla, se hace una descripción más precisa so

bre la forma q11e revisten los contratos, sean consensuales, -

formales. reales o de tracto sucesivo; asimismo refiere como 

elemento ric existencia a la solemnidad, mismo que no es seíla

lado en r1uestro c6digo: enumera los elementos de validez, co

mo realmente dcbinser1 ser dcscritos,por otra parte el legisl~ 

dar utiliza el t6rmino de arras, el cual aparece al momento -

de hacer entrrga de u11a suma de dinero de una parte a la otrn. 

Y un punto para mi j1nportantisimo y que ocupa al presente te

ma del contrato de adl1csi6n y aplicable al mis1no, se encuentra 

en el ürt:icu 1 o l ~,¡J 1 , donde so expresa guc el Uso o l<t ces-

tumbre se tcndr5 

de los contratos 

cucr1ta pnra j11tcrpretar las amhigücd~dcs

lo consülero a!'iÍ porque si b.ien es cierto 

que el contrnto de adl1csión no cst5 regulado en nuestro Código 

Civil, tambi6n es cierto que por u11a neccsidnd general, la -

gente se adhiere a éste tipo de contratación, creadü por uso

y costumbre. 
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B.- En relación con formatos pre-impresos 

'' Desde el punto de vista de guión adminislrativo, diferen

ciaré la adhesión de los formatos pre-impresos. 

a) El co11sentJmicnto no es igual en los formatos pre-impre

sos y el denominüdo contrato de adhesión, pues los elementos del 

contrato no r:;e iutcqran como en el ·cot1tr.1to civil. 

b} f_.a teoría de los viclos de voluntad, no Llene la misma -

aplicación en ambos casos, pues en el formato pre-impreso, aun -

que se aplican en forma minima, no se autoriza con ello a darlc

naturaleza contractual. 

e} t.a teoría de la inexistencia y ele las nulirlades no se -

aplica a ambas figuras, resulta dificil imaginar un contrato e11-

(ormato pre-impreso, ya sea por falta de voluntades, objeto o s~ 

lemnidad, pues el Estado aprueba el formato, lo presta a una em

presa y lo oc11pn el us11ario. En cuanto n los elementos de vali

dez, se descarta la nulida~ absoluta, porque sería absurdo pensar 

q\1e el B~tado nl aprobar el contrato del formato, actúe 

contra de una ley de orden 

relativa no posible 

público, 

que el 

y en cuso 

formato se 

dr! nulidad

real icc con-
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fin u objeto ilícito, ya que se presupo11e una necesidad p6 -

blica que el estado debe satisfacer y vigilar que se cumpla -

cuando no p.;,rticipa él directamente: por lo que toca a la fal_ 

ta de capacidad de las partes que originaria la nulidad, ~ue

da desechadu su aplicación en los formatos autorizados p::lr el EE. 

tado y la empresa que en sustitución del Rstado proporciona -

el servicio. 

F.n referencia a 1a forma, esta la establece el f'~stado dl 

rectamente por las formas escritas o machoteR, que ól mismo -

proporciona y aprtteba. 

d) La manera de interpretar al [ormato pre impreso, es -

diversa de J,1 del contrato; ya que el primero no puede inter

pretarse conforme a la teoría de la voluntad real o interna -

de las partes, sino a lo que exigi6 el Estado que se declara

ra en el documento so!Jr.c el servicio solicitado " • ( 78) 

Siendo l111port.;inte el punto de vista de Ernesto Gutiérrez 

y Gon5Jez, no es menos importante la reflcxi6n que cstablccc

Francesco Messineo. 

Messineo dcnominL'l "contrato-tipo'' al contrüto en formatos 

pre irnpresos. 

(78) ~:rnesto Gutiérr.ez y González, Ob. cit., p..í.g. 363 



Señala este tratadista 3 clases de difcrencins: 

v2.- Diferencia funcional.- El contrato de adhesión y el 

contrato tipo, no se diferencian bajo el aspecto de la fijeza 

del contenido, recurriéndose al contrato-tipo cu(i.ndo los fu

turos contratantes sean ambos de parte de catcgorias contra -

puestas y org~nl~~cl;1s de interesados, y el contrato de adl~e -

si6n cuando falta11do la organizaci6n de una de las categorías 

de interesados, la disposición no puede ser más que una de 

las partes componente de la (Gnica) categoría organizada. 

22.- Difcre11cJa estructural o formal.- Bl contrato-tipo

puede ser el resultado do un.:i elaboración del contenido llev~ 

da en igtialdad de co11dicioncs por los representantes do las -

dos categorias de futuros contratantes 1ntcresados, mlentras

que el esquema del contrato de adhesión es elaborado sicmprc

por la Gnica parte que hemos designado corno económicamente -

más fuerte. 

Mientras que no se debe excluir en principio que el con

trilto de adhesión seu es U pu lado ver:-balmcntc, el contrato-ti

po pt·esupone orgiíni.cnmronte el empleo del módulo o del formul~ 

rio. 
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Jo. Diferencia sustancial.- El contrato de adhesión SC'--

caracteriza por la circunstancia de que la estipu1aci6n del -

contrato se efcctGa, con referencia a claGsulas qlle es posi -

ble sean (suscritas} por el contratante m5.s débil, sin conocer 

su contenido y sin apreciar su alcance. Por el contrario, al 

contrato-tipo importa que las claGsulns del mismo est6n dis -

puestas en móduJoR o formularios (impresos); y si Ja ley no -

intervi11iesc, de ello derivaria la impoRilJilldad de introdu -

cir en el contrato clafisulas eventua11ncnte agregadas a mano -

(manuscritas). 

Del contr.ato-tiµo o contrato de adhesión, se ut:iliza en 

lu práctica., en nwtcria de seguros de daílos (pól.izas-tipo), de-

seguro maritJmo, Sllmi11istro de encrgia, de edición de asoci~-

ción librera, de transporte te>rrestre (carta porte) ,marítimo-

(póliza de fletamento) y aéreo (carta de trunsportc aérco).(79) 

(79) Francesco Ncssineo, Derecho Civil y Comercial, Tomo JV,
Edicioncs Juridicas Eu~opa-Am6rica, Buenos Aires IY51, -
pág. 19 

98 



CAPITULO IV 

EL CONTRA1'0 DE ADllESION EN EL 

DERECllO MEXICANO 

A.- Códigos aplicables al Distrito Federal 

l) Código Civil de 1870. 

En 6stc código, tia se denomina al contrato de adl1esi6n ex -

clusivamente, hay disposiciones inherentes a los contratos en g_s, 

neral, corno las sigui entes: 

El articulo 1838 dcfinia al contrato de la siguiente manera: 

'' Convenio por el que dos o m~s personas se transfieren al

gún derecho o contt"acn .Jlgun."l obligación 11 

Los articulas 1390 y 1391, clasifican al contrato en unila

teral en el que solo una de las partes se obliga~ bilateral por-

que la obligación es para todos los contratantes. Como oneroso 

aquel en el que se estipulan provect1os y grav5rncncs recíprocos -

y gratuito porque el provecho es solamente de un~ de l~R p~rtes. 

Articulo 1392.- '' Los contratos se perlccciona11 por el -

mero consentimiento, y desde entonces se obligan no solo al-
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cumplimiento de lo pactado, sino también a todas las canse 

cuencias que según su naturaleza son conforme a la bucrrn. fe,

al uso o a la ley ". 

Articulo 1394.- '' La validez y el cumplimiento de los -

contratos no puede dejarse al arbitrio de uno de los contrata.!.!. 

tes, a excepción rlr.? los casos expresamente sciña lados por la -

ley " 

Artículo 1395.- " Para que el contrato sea vfilido debe -

reunir las siguJentes condiciones: 

lo. Capacidad de los contrayentes; 

2o. Mutuo consentJmicnto; 

3o. Objeto lícito. 

Artículo 1396.- '' Rs licito lo que no es contrario a la lcy

o a las buenas costumbres 

or:: l.i\ CJ\Pl\C!Dl\D DE LOS CON'I'Rl\YEN1'ES 

Artículo 1398.- '' Son l15biles para contratar todas las -

persor1as no exceptuadas por la ley 

Artículo 1399.- '' El que es J15bil para co11tratar, puede

hacerlo por sí o p::>r rncdio de otro,Jegalmente autorizado " 

Articulo 1400.- '' Ningu110 puede contratar a nombre de 

otro, sin estar <JUtorizado por él o por la ley " 
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Articulo 1401.- 11 Los contratos celebrados a nombre de -

otro por quien no sea su legítimo representante, serán nulos, 

a no ser que la persona a cuyo nombre fueren celebrados, los

ratifj que antes de que se rctr.:tctcn por la otra par.te " 

DEL CONSEN1'IMIEN'l'O MUTUO 

Del articulo 1402 al 1412, se regulaban las figuras de -

conse11timiento, pollcitaci6n y aceptación. 

Artículo 1402.- 11 El consentimiento de los que contratan 

debe milnifestarse clilramcntc ". 

Artíc11lo 1403.- '' La manifestaci6n del consentimic11to d~ 

be hacerse de palabra, por cscri to o por hechos por los que -

necesariame11te se presuma ''. 

Artículo ]404.- " Solo el que tenga imposibilidad física 

para hablar o escribir, podrá expresar st1 conse11Limiento por

otros signos indul>itables ''. 

Artículo 1405.- '' Luego que la propuesta sea accplada,-

quedará el contrato perfecto, menos en aquellos casos en que

la ley exiga alg11na otra for1nalidad 

Art!ct1lo 1406.- '' Si loR contratantes estuvieren presen

tes, J.u aceptación se haríi f'!ll el mismo acto de la propuesta; -
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salvo conve11io expreso en contrario''. 

Artículo 1407.- h Si los contratantes no estuvieren pre

sentes, la aceptación se hará dentro del plazo fijildo por la

propucs ta º. 

Artículo 1408.- " Cuando no se haya fijado pla~o, se co.!!. 

sidcrilr.5 no aceptada la propuesta, si ln otra pnrtc no respon

diere dentro de tres días, además del tiempo necesario de ida 

y vuelta regular del correo pGblico, o del que se j11zgue bas

tante, no l1nbicndo correo pGblico, ~egGn las distancias y la

facilidad o diCicultad de las comunicaciones 

Articulo 1409.- '' El proponente está oblig~do a mantener 

su propuesta, mientras reciba contestación de la otra par

te, en los términos seiialados en los artículos 1406, 1407, --

1408. De lo contrario es respo11sablc de los da5os y parjui-

cios que puedan rc5tiltar de su rct~actación 1
' 

Articulo 1410.- '' La obligación que al proponc11te impone 

el articulo anterior, solo subsistirá cuando la accptaci6n 

sea liga y llana: si importa modificación de la propuesta, se 

considerará como nueva proposición; quedando libre el propo -

nen te respecto de la primera, y el obligado solo a contestar 

respecto de la nueva, conforme a dichos a~tículos 
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Artículo 1411. - " No con tes ta da la nueva propucs ta, se -

observar5n las prevenciones de los dos articulas anteriores '' 

Artículo 1412.- '' Si al tiempo de la aceptación hubicrc

fallccido el proponente, sin que el aceptante fuere sabedor -

de su muerte, quedarán los herederos de aquel obligados a so!! 

tener el contrato " 

Del articulo 1413 al 1420, se regulaba sobre la nulidad

del contrato cuando aparecen los vicios de voluntad, error, -

dolo, intimidación y violencia; de lo que puede apreciarse-

que no se hacía m<?nción a la lesión. 

Artículo 1413.- '' Es nulo el contrato por error: 

lo. Si el error es comGn a ambos contrayentes, sea cual

fuere la causa de que proceda; 

2o. Si el error recae sobre el motivo u objeto del con -

trato, dcclnrando el engafiado, o prob511dose por las cir

cunstancias de la misma obligaci611, igualmente conocidas 

de la otra parte, que en el falso supuesto que motivó el 

contrato, y no por otra en usa se celebró éste: 

Jo. si el error procede de dolo o mala fe, de 11110 de los 

cunlrayentes; 

4o. Si el error procede de dolo de un tercero, que pueda 

tener inter6s c·11 el contrato. En este caso los contrn -
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yentes tienen también acción contra el tercero " 

Artículo 1414.- se entiende por do1o en los contratos-

cualquiera sugestión o artificio que se emplea para inducir n 

error o mantener en él a alguno de los contrayentes, y por m!!_ 

la fe, a la disimulación del error de uno de los contrayentes 

una vez conocido ''. 

Articulo 1415.- " Es nulo el contrato celebrado por inti_ 

midación, ya provenga ésta de alguno de los contrayentes, ya

de un tercero 11 

Articulo 1416.- '' lfay intimidación cuando se emplean --

fuerza física o amenaza~ que importen peligro de perder la v,! 

da,la honr.:t, la libertad, la salud o una parte considerable de

los bienes del que contrae, de su cónyl1ge o de sus ascendien

tes o descendientes ''. 

Artículo 1417. - " cuando solo hay abusos ele autoridad P!!. 

terna, mnrital u otra semejante, se dice que hay coacción,pe

ro esta no anula el contrato''. 

Articl1lo 1418.- ''Las consideraciones vagas y generales -

que los contrayentes expusieron sobre los provechos y perjui

cios que naturalmente puedan resulta?:" de la celebración o no

cclebración del contrato, y que no importen engaño o amena?.a-
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de alguna de las partes, no ser~n tomadas en considcraci6n al 

calificar el dolo o la fuerza ". 

Articulo 1419.- ''No es liclto rcnu11ciar para lo Cuturo -

la nulidad que rcstJlte del dolo o la intimidación '' 

Articulo 1420.- '' Si l1abiendo cesado la intimidaci6n, a

siendo conocido el dolo, el que sufrió la violencia o pndcci6 

el engaño, ratifica el contrato, 110 puede en lo venidero re -

clamar por s0mcj~ntes vicJos ''. 

DEL ODJE'I'O DF. r.os CON1'R/\'I'OS 

l\rtjculo 1421.- "Es nulo el contrato cuyo objeto es fisJ. 

ca o le>galmcntc imposible 

Articulo 1422.- " F.n los contrato~ no será considerado -

como física111cnte impos ibJ e, sino aquel lo que lo se<J de un mo

do absoluto por razón de 1~1 cosn, o CUilndo el hecho no pucda

ser ejecutado por la pct"sona obligt:1da ni por otra en lugar de 

aquella ". 

/\rtículo J42J.- ''Son lcgaln1cnte imposif>lcs: 

lo. r.as cosa~ que cst~n fuera del comercio por naturalc~a 

o por disposición dela ley; 

105 



2o. Las cosas o actos que no se pueden reducir a un va-

lor exigible; 

Jo. Las cosas cuya especie no es ni puede ser determinada~ 

4o. Los actos ilícitos 

DE LAS RENUNCIAS Y CLAUSULAS 

QUE PUEDEN CON'l'ENER LOS CONTRA'l'OS 

Mencionari soJo nqucllas que considero preponderantes: 

Articulo 1424._7 " Las renuncias que legalmente pueden h~ 

cer los cor1trayentes, nu producen efecto alguno, si no se ex

presan en t6rminos claros y precisos y cit~ndosc la ley cuyo-

beneficio se renuncia ''. 

Articulo 1425.- '' Las renuncias legalmente hecha~. no po 

dr5n extenderse a otros casos que aquellos que estén com 

prendidos en la disposición renunciada 

Articulo 1426.- '' La re11uncia que estuviere prohibida -

por la ley se tendrá por no hecl1a ''. 

Articulo 1427 .- " Los contratantes pueden poner ll\~ cl.JQ 

sulas que crean convenientes; pero las que se refieran a re -
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quisitos esenciales del contrato, o sean consecuencia de su-

naturaleza ordinaria, se tendrán por no puestas aunque no se

expresen, a no ser que las segundas sean renunciadas en los -

casos y términos permj tidos por e1=_derecho ". 

Artículo 1428. - " Pueden los contrayentes estj pu lar cicE. 

ta prestación como pena del no cumplimiento del contrato. En 

este caso no habrá lugar a la reclamación por daños o perjuic,i 

cios 

DE LA FORMA EXTERNA DE 

LOS CON'!'RA'ros 

Articulo 1439.- " La validez de los contratos no depende 

de formalidnd alguna externa: menos en aquellos casos en que

la ley expone expresamente ot-.ra cosa 

DE L/\ 1 N'l'ERPRE1'/\CION DE LDS CONTR/\1'05 

Artículo 1440.- '' Es nulo el contrato cuando por los té.E. 

minos en que está concebido, no puede venirse en conocimiento 

de cuill h.:"tya sido la intención o voluntad de los contratantes 

sobre el objeto princlpal de la obligación " 

107 



Artículo 1441.- '' Si la duda recae sobre circunstancias-

accidentales del contrato y no puede resolverse por los tér -

minos de éste, se observarán las reglas siguientes: 

la. Si el co11trato fuere gratuito, se resolverá ]n duda 

en Cavar de la menor transmisión de derechos e it1tercsc~: 

2a. Si el contrato fuere oneroso, se resolverá la duc.la

en favor de la mayor reciprocidad de intereses 

DE L/\ EJECUC!ON DE 

LOS CON'fRi\'l'OS 

Articulo 1535.- '' Los contratos legalmente celebrados s~ 

rán punl:ualmcnte cumplidos, y no poc.lrán revocarse ni alterar

se sino por mutuo consentimiento ele los conLralantcs; salvo-

las excepciones consignadas por la ley''. 

Articulo 1536.- '' Los derechos y obligaciones que resul

tan de los contratos pueden ser transmitidos ent~c vivos y -

por sucesión, si son puramente personales, por su naturalcza 7 

por efecto del mismo contrato o por disposlción ele la leY"· 

Articulo 1537.- '' Si el obligado en un contrato dejare -

de cumplir su obligución, podrá el otro intc1~csudo exigir ju-
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dicialrnente el cumplimiento de lo convenido o la rcscición 

del contrato y en uno y otro cüso el pago de daños y perjui -

cios 

Articulo 1538.- " El contrato puede consistir en la pres

tación de hechos, en la prestación de cosas y en la de unos y 

otras 11 

De las disposiciones que hnn q1Jedüdo transcritas podemos 

entresacar lo siguiente: 

En primer lugar ~e desprende la existencia de disposici~ 

nes generales en cuanto a un concepto de contrato, ül consen

timiento ala validez y al objeto. 

r.n un segundo lugar se desarrolla la cupacirlad de los con 

trntantes a los cuales se les mencionü como contrayentes. 

En un tercer lugar se da especial trusccndencin al con -

sentimiento mutuo y se regula en relación a la nulidad de los 

contratos por vicios en la voluntnd. 

F.n cuarto lugar se forma lo relativo al objeto de los CO,!! 

tratos, sin dejarse de estudlor lo relativo a las renuncias y 

claGsulas que p11cdcn tener los co11tratos. 
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Se desarrolla la forma externa que deben tener los contra -

tos, asi como la intcrpretaci6n que se debe dar a los miamos. 

Para concluir con la ejecución del contrato. 

Dicha normación jurídica equipar5ndola con nu~stra legisla

ción actual, nos permite verificar identidad en cuanto a buscar

un concepto de contrato, elementos de exjstencia como son el co!l 

sentimiento y e]. objeto, la trascendencia de encontrar cnracteri~ 

ticas que integrar1 la validez del contrato para Cinalizar con la 

ejecución de los mismos, 

2) Código Civil de 1884, 

En este C5digo el concepto de contrato se define de la mis

ma manera que en el anterior (1870): respecto de los elementos -

de validez., se agrega un cuarto elemento que es la formalidad e:::. 

terna que exige la ley. 

Procederé a continuación a transcribir y hacer breves refe

rencias respecto de éste Código. 

OP. f,05 CON'l'Rll~'OS EN GENERAL 

Articulo 1272.- 11 Contrato es convenio por el que dos o-

más personas se transfieren algún derecho o contraen alguna obl.J... 

gaclón " . 

Ar:ticulu 1273.- " El contrato puede ser unilateral o b.ilat~ 

cal; oneroso o gratuito '1 
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Artículo 1275.- "Es contrato oneroso aquel en que se estl, 

pulan provechos y gravámenes reciprocas; y gratuito aquel en -

el que el provecho es solamente de una de lns p<Jrtes 

Articulo 1276.- ''I,os co11tratos legalmc~te celebrados obll, 

gan no solo al cumplimiento de Jo expresamente pactado, sino -

tambi611 a todns las consecuencias que, segfin su naturaleza, -

son conforme a J.a buc11~ fe, al uso o a b ley''. 

Articulo J.271.- 1
' Los co11tratos s6lo obligan a las perso

nas que los otorgan 

J\rticulol278.- " La val idcz y el cumplimiento de lo~ co_!! 

tratos no pueden dejarse al arbitrio de uno de Jos contrayen

tes a exccpcl6n de los.casos expres~mente scíl<Jlados ~n la --

ley 

Articulo 1279.- " Para que el contrato sea v5lido debe -

reunir las siguientes condiciones: 

I. - Capücidüd de los con trayentes; 

11.- Mutuo consentimiento; 

III.- Que el objeto materia del co:1trato sea licito; 

IV.- Que se l1aya celebrado co11 las formalidades externas -

que exige l.:i ley 
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Articulo 1280.- '' Es !licito lo que no es contrario a la -

ley o a las buenas costumbres '' . 

l\rtículo 1?81. - El juramento no producirá ningún efecto-

legal en los contratos: y jamás en virtud de él, ni de la pi:omc

sa quP lo sustituy;i, podrS cor1Cirmarse una obligaci611, si no hu

biere otra causa legal que la [unde '' . 

DE I~A CAPACIDAD DE LOS CON'fRl\YEN'l'ES 

Articulo 1282.- " Son h5bi les pnril contratar todas las pe.E. 

sanas no exceptuadas por la ley 11 
• 

Los artículos 1283, 1284 1285, no varian en cuanto al 

contcn.ido respecto ele la capacidild, tr.rtnscrito en el Código de -

1870. 
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DEL CONSENTIMIENTO MUTUO 

Dentro de este rubro, el contenido de los artículos y la 

redacción no cambia, excepto: 

Artículo 1296.- " El error de derecho no anula el contr!!_ 

to. El error material de aritm6tica sólo da lugar a su repa

racióri. El error de hecho anula el contrato: 

Y se dcRcrib~n las causas por las que puede anularse u11 -

contrato por error, y que en forma general se apuntaron en el 

artículo 1413 del Código de 1870; no así en éste artículo do!!. 

de se señalan los tipos de error al inicio. 

I::n rclnción al dolo, mala fe, intimidación y violencia -

6stos, se regularon de igual forma en el código de 1884 que en 

el anterior, ruzón por lu. cual no hago la tn:inscripción corres-

pendiente. 

DEL OBJE'l'O DE LOS CONTRATOS 

No se observan modificaciones de ningOn tipo, prescnt5rl-

dose el mismo caso en el capítulo que habla de: 

DE LAS RENUNCIAS Y CLAUSULAS QUE 

rUEDEN CON'l'EtlER LOS CON'rHATOS 
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DE LI\ FORMll EX1'ERNll DE 

LOS COtlTRA1'0S 

Artículo 1322.- " 'l'odo contrato a plnzo por más de seis -

meses y cuyo interés exceda de doscientos pesos, necesita p<l

ra ser válido constar precisamente por escrito, ya sea otor -

gándose el co11trato mismo en documento privado, ya otorgándo

se recibo u nli:ü const.:incia escritu, salvos los cilsos compre_!! 

didos en di5vosiciones especiales. Si las prestaciones del -

contrato [uesen pcri6dicüs, su cuantia ser5 regulada por cl

monto de una anu.:i.lidad. cuando la persona que deba (i rmtlr un 

documento no supiere escribir, firmar5 por ella otra persona

ª su ruego ante dos testigos ''. 

Articulo 1323.- '' NingG11 contrato necesita para su vali

dez más formalidades externas guc las expresamente prcvcnidns 

por la ley 

DE J~I\ lN'I'ERPRETACION Dt: LOS CON'l'Rl\TOS 

No se presenta modificación alguna en el contenido de los 

at-t.iculos. sol.Jrc la inleqJrelación los conl1·.:itos, uconlecie11-

do el mismo evento en el capitulo de: 

LI\ EJ ECUCION DE LOS CON'fRl\'I'OS 
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3). Código civil de 1928. 

código guc ,;s;cL producto de las necesid.:iclcs económicas y j!:!_ 

rídicas de oti:as épocns; clabor.:i.do cuando dominabu en el cum

po ccon6mico la peq11efia industria y en el orden j11rídico un -

exagerado individualismo, se ha vuelto incapaz de regir las -

nuevas necesidades sentidas y las relaciones que, aunque de -

car5cterprlvado, se l1allan fuertemente i11fluencia<las por 1as

diarias conquistas de la gran industria y por los progresivos 

triunfos del principio de la solidaridad. 

J.as dii:;posicioncs generales relativ.:is" los contratos se 

modificaron para fijar. con mi'lyor ccrt.idumbrc y precisión la-

naturaleza de las obligacJ011cs contraídas 

las emanadas de los contratos 011erosos; se cslablecicron re -

glas para la propuesta y aceptación de los contratos hcchos

por tcl&fono y te16grafo y se 1nnrlificaron las establecidas -

por el a11terior c6digo acerca de los contratos celebrados por 

correspondencia. Por Jo que a Ja forma toca, se procuró en -

'lo que fué posil.Jl0, R•lprimir Lis fornlill idcJdcs que hacían nec~ 

sarla la intervenci6n de notarios o de otros funcionarios pG

blicos püra que el contrato se legalizar~; se ampliaron las -

reglas de i ntcrprctación que contenía el Código de 84, y que-
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era indispensable desarrollar para que los jueces tuvieran -

normas seguras, a fin de llenar los vacíos producidos por oml 

sioncs en que con frecuencia 111curren las partes, por errores 

que son co11secucncia natural de su diverso grado de ct1ltura,

así como las variadíslmas complicaciones a que se prestan l.:is

mDltiples operaciones de la vida diarJa. 

J\sí puef:.,nucstra legislc'lción en materia de conlriltos civl, 

les se describe en el primer cap.Ítulo, iniciillrncntc por con -

ccpto de contrato, elementos de existencia , perfecciona 

miento e invaUdez de los contratos; continuando con la capa

cidad, la representación, el conscntirnlcnto, los vicios del -

consentirnicnto, del objeto, motivo o fin de los contratos, de

la forma, de la división de los contriltos, claúsu.las que pue

den contener 6stos, su intcrprctacJ6n y disposiciones fina -

les. 

A continuación tra11scribir~ articules que considero im -

portante enunciar. 

/\rt.iculo 1792.- " Convenio es el acuerdo de dos o más 

voluntudcs µara crear, tranfcrir, modificar o extinguir obli-

gnciones " 

Articulo 1793.- '' Los convenios que producen o transfie

ren las obl iga.Cioncs y <lc1:cchos toman el nombre de contr<1tos" 
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Articulo 1794.- " Para la existencia del contrato se re

quiere: 

I.- Consentimiento; 

JI.- Objeto que pueda ser materia del contrato. 

Puede observarse, en comp.:i.ración con los códigos de 70 y 84 

que éstos elementos se encuadraban dentro de los elementos -

de validez. 

Este código a di[ercncin del de 84, refiere a la invali

dez del contrato y no a su validez, lo cual desde mi punto de

vista es incorrect9 pt1cs para mayor facilidad de entendimien

to, es prictico usar los tér1ninos de validez. 

otra de las 1ifercncias, es que en los anteriores códigos 

se hacia mcnci6n a la licitud y en el actual Re refieren a -

contrario sensu a Ja illcj t11d. 

No considero conveniente plasmar todos los artículos del 

presente capitulo, ya que éstos se han tratado a J.o largo de

la exrnsición del presente trabajo, fj nnlizando con ésta disp2 

sici6n,por razones que cxpondr& m5s adelante: 

Articulo 1858.- 11 Los contratos que no estén especialmc_!l 

te reglamentados en éste código, se regirán por las reglas --
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generales de los contratos, por las estipulaciones de las partes 

y en el que fueron omisas, por las disposiciones del contrato -

con el que teng.:i.n más an;ilogía de los reglamentos en este ordcnE,_ 

miento " 
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B.- Ley Federal de Protección al Consumidor. 

El contenido de ésta,a primera vista pretende defender al co!!! 

prador desvalido ante el incesante bombardeo de la publicicdad co

mercial, así como los abusos de fabricantes y comerciantes a tra -

vés de numerosos contriltos de adhesión. Sin embargo en el fondo-

de la ley, hay otraR íinalidades y consecuencias como las siguien

tes: 

- Se exige en la ley que la publicidad sea veraz y completa-

en anuncios, envolturas, etiquetas o empaques, en términos compre.!! 

sibles y legibles, nsI como se exige del comerciante proporcionar

los pormenores y detül les de los productos de venta. 

- Se cuida que en los contratos de adhesión, no se inscrten

cliusulas que establezcan prestaciones desproporcionadas u obli

gaciones incquitativas a cargo de los con.sumidores, que sean re -

dactados con caracteres legibles para una pc1·sona de visió11 nor -

ma 1, r a cu 1 tándose a la Secretaría de Comercio y Fomento I ndus tria 1 

para que ordene la modiflcaci6n de los sistemas de venta de 

cuulquicr Lipo ele bienes (muebles o inmuebles), de ar renda --
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miento de bienes 1nuebles y de prestación de servicios, solo con-

la idea de evitar pr5cticas enga~osas o tratos incquitativos al-

consumidor. 

Como en el contrato civil, se permite en el Código de ComC'!.:. 

cio que el com;umidor re>clame por vicios ocultos y defectos de -

calidad o cantidad de los objetos recibidos. Se trata de una --

ley q•1c defiende al consumidor en contra del proovcdor. 

El profesor S5nc11cz Medal scílala que:''Aungue e11 los contra-

tos de adhcsjón no hay el antecedente de tratos pr:-climinar:-es o-

de discusiones prevjas entre Jan partes para llcuar a un acuerdo 

final, hay en can1bi.o tina preparaciór1 del co11trato atrav6s de la-

publ .icidad, de la o[cr.-ta al público, de las menciones en cnvolt~ 

ras, etiquetas, empaques o e11vases que formula quien propone al-

público la vcntn de un bien o la prestación ele un servicio. (81) 

''La acción del Estado en defensa del consumidor y e11 relación 

con la publicidad de los comercia11tcs o proveedores resultaría -

asi muy justificada al trav6s de llna legislación adecuada~ (82 

(81) Sánchez Medül,Ramón, Una Nueva J.egislacjón sobre Contrato!l
y sobre Propiedad ·ut·lxurn. Oistrjbuido por Librería Porrúa -
Ilcrmanos y Cía. S.A., M6xicq 1976, Págs. 38-48 

(82) tdem. p5g. 15 
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Conti.núa SáncJH"'!7. Meda l diciendo: " llay quienes ven en la Ley 

la Gnica fuente de las obligaciones y consideran que el dirigis

mo contractual ha hecho desaparecer, por la intervención crccicn 

te del Estado el carácter vol untar lo de las obligaciones contras 

tuales, debe reconocerse que en nuestro derecho todavia existcn

los principios: Primct"o el de libet"tad de contt"atar, bajo el CO.!..!. 

ccpto de que con frecuencia se limita esla l.ibert.:td en la pr5cti_ 

ca, porque nos vemos precisados a contratar medJa11te contratos -

de adhesión, pat:a r.ccibir servicios indispensublcs como suminis

tro de ga.s, lt17., teléfono, etc., obteniéndose como rcsullttdo que 

el más poderoso reciba ventajas desproporcio11adas y se aproveche 

del más pobre o ignorante y, por tanto, del más débil, lo que -

sign.i(ica que la libertad de las dos p"rtcs en 11umcrosos contra

tos viene a realidad una ilusión o una verdadera f icci5n

de la ley. Es ndis paralelamente a esa desigualdad económica CO!! 

curre otro factor adverso que pr5cticame11te enLrega a Ja parte -

d6bll en manos de la parte fuerte, porgue l1ay servicios o bienes 

tan indispensablcR, como artículos de primera necesidad, vivien

da, electricidad, gas, transporte, etc., g11c no dejan alternati

va:ald&bil, llcvJ11dolo a aceptar (atalmentc todns las pretenRio

nes y condicJones que Jmpone la parle fuerte " . ( 83 } 

(83) Sánchc;:i: Meda! R."lmón, Ob. cit., nota 82, pilgs. 14-15 
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Las ideas y principios que anteceden, inspiraron sin duda -

la 11ueva legislación para los contratoR mercantiles de toda cla

se de bienes, para los arrendamientos mercantiles de muebles y -

para los contratos mcrcar1tilcs de prcstaci6n de servicios, en el 

caso de la Ley Federill de Protección al Consumidor. 

Ahora bien, la ley Federal de Prolección al Consumidor dcf! 

ne a los contratos de adl1esi6n en su articulo 63 como: 

/\qucllos cuyas claúsulas fueron 1~cdactadas unil.:1teralmcn

te por el proveedor y la co11traparte no tuvo oportunidad de dis

cutirlas, así como los dcrn<'is documentos elaborados por los pC'o -

veedores para uso en sus transacci0nes mercantiles y que rijan -

la prestación del servicio o la opci.-ución, ~ª~"~n~c~"""~"~d~o~~~c"o~n~t"e~n--

9.ª" todas las claúsul.:is normales de un contrato 

Esta Procurnduria dcbcr5: 

1.- Vigilar que los contratos de adhesión no contengan claQ 

sulas que cstablczca11 prcatacioncs dcspropnrcionRdns n cargo de

los consumidores o les impon9~n obligaciones incquitativas: 

2.- 1\pC'oOOr los Léauinos de los conl:.ratos de .::idhcsión en representa

ción del interés colectivo, cuando éstos no C'egujeran autoriza. -
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ción o aprobación por alguna dependencia del Ejecutivo Federul; 

3.- Dictaminar los t~rminos de dicl1os co11tratos dentro del

rnes siguiente al dia en que se reciba la solicitud respectiva; -

de no emitirse dentro del lapso sefinlado tal dictamen, se ten -

drá por no aprobado el contrato de adhesión. 

El artículo 64 de ln citada ley, expresa: 

" Todo conlrato ele adhesión, así como aquellos que sean he

chos en machotes o formularios o en serie rnecliunte cualquier pr,2_ 

cedimicnto, deberán ser escritos, integramentc 011 idioma espaílol 

y con caracteres lcgillles a simple vista para una persona ele vi

sión normal. El cons\lmidor podrá demandar la nulidad del contr..!!_ 

to o de las ct5usulas que contravengan ósta clisposici611 '' 

Asi1nismo, los contratos de acll1csi6r1 deben i11scribjrsc en el 

Registro PGblico de Contratos de Adhesión, que se encuentra den

tro de la misma Procuraduría, cualquier modificación en las cstl.. 

pulaciones de tales contratos, será objeto de nueva aprobación y 

registro. 
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C.- Vinculaciones Mercantiles al Contrato de Adhesión. 

Considero pertinente señalar como introducción a este punto-

los principios que sobre el contrato mercantil, refiere el autor

Javier Arce Gargollo, puesto que esta tesis comienza con la Teoría 

General del Contrato, y conocer con ello, el porqu6 de la vincula

cióri mercantil; asi pues: 

El concepto de contra to y las normas genet:ales aplicables a -

lnn contratos mercantiles, son algunas disposiciones del Dcrccl10 -

ComGn. ~ste principio se enuncia en el artículo 81 del Código de

Comcrcio que expresa: 

11 
••• con las modificaciones y restricciones a ~ste Código, -

serán oplicables a los actos mercantiles las Disposiciones de Dcr!t 

cho Civil acerca de la capacidad ele los contratantes y de lus cxcc_g 

clones y causas que rescinden o invalidan los contratos 11
• 

Debe lrncerse notar ,c1uc en virtud de que la regla de supleto -

riedad general al Có<ligo de come re io p~1ra la Matcri il Mercantil, -

surge en la legislación comGn, y en tal virtud son aplicables to -

das las r:cglas en gcncrnl, t.iles como la clasificación, interprc -

tación, nulidad, olcme11tos y otros m&s sobre el contr~to, vinculn

dos en el caso en estudio con el Código Civil. 
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A continuaci6n, transcribir~ la clasificaci6n que del contra-

to de suministr.o,. h?c.e el ·Profesor Omilr Olvcra de t.una, como ej(>m

plo al contra.to de adhesión: iniciando con la conceptualización: 

''-Contrato de suministro, según Ornar Olvcru de Lunu.- Contra-

to por el_ cual una parte ~e obliga a ejecutar en Cavor de otra, -

prestaciones pcri6dicas y continuadas, mediante una contrnpresta -

ción cierta y en dinero. 

l\grega el autor, que tales rrintratos se celebran con ot·ganls-

mos oficia.les o descentralizados, por lo que ~11 regulación se somE_ 

te expresamente a regl.Jmentos admi11istrativos, y el precio en jue-

go se encuentra tambi6n prefijado por 01 suministrador. Una cacnE 

teristica fundame11tal es la periodicidad y continuidad con que el-

suminiRtrador otorga sus prcstacion~s, iguales en contenido, en --

virtud de su organiznci6n, de la m11ltiplicJdad de co11tratos de qt1e 

es parte, de la necesidad social del sati.sL1r:tor que sumi.'nistrn, -

y del carácter masivo tlc su producción. l\ las pñrtcs de este con -

trato se les dcr1omina: St1n1inistrador y su1ni1\istrado o consumidor¡-

y en ciertos casos el stiministro l1ace propietario al consumidor de 

los efectos objeto del contralo, y en otros no hay tal trunsmisión 

de pL·opieda<l, ::dno un<:i. especie d~ ,,lquiler, como por ejemplo el C_!! 

so del servicio telcíónico '' (84} 

(84) Ornar Olvern de I.unn, Contratos Mercantilr~, 2a.Edici6n, Edito
rial rorrüa, S.l\., M6xii·o 1987, págs. 297,298,299. 
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Citar& algunas de las obligaciones y derecl1os de las partes-

que celebran el contrato de suministro,enuncjadas por el multicit!!_ 

do autor. 

Obligaciones del suministrador: 

1.- Dotar a su empresa de tal organización, capacidad de pro

ducci6n y medios de distribuci611,para abarcar el suministro de su-

producto o servicio a u11 nGmero impccdcciblc de consumidores; 

2.- Ajustarse si Cuera el caso a tarifas de precios que la -

autoridad respectiva scfiale. 

Derecl1os del suministrador: 

J.- Exigir el pago oportuno al suministrado por el producto o

servicio prestado; 

2.- Así como solicitar del suministrado, el cuidado de los 

equipos o efectos, dados a éste, como objc~o parte del contrato. 

Obligaciones del suministrado: 

1.- Cubrir el precio del sumini.stro en la forma y t6rmino que 

se hubiera pactado; 

2.- Exigir el cumplimiento pcri6dico y continuo de lns obli92 

clones del su1ninistra<lor; 

J.- Cuidar los equipos o efectos, que le son dados como obje

to el contrato; 

4. - Exigir el respeto dclilS t.:1riCas cstublecid.:is . ( 85 ) 

(85) Ornar Olevera de 1.a11.:i, ob. cit. p5gs. 297-299. 
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Finalmente lo clasifica como: 

1.- Contrato de adhesión; 

2. - Atípico en nuestro derecho; 

3.- Mercantil, puesto que se trata de una empresa, segfin se -

dispone en el articulo 75 rracci6n V del Código de Comcr

cj o, que reza: La ley reputa actos de comcrcjo; - Las em

presas de abastecimientos y suministros -; 

4.- Oneroso, Bila~1'ral y Sinalagmitico; 

5.- De tracto sucesivo por continuidad y periodicidad; 

6.- Solo se concibe si se celebra por escrito. ( 86 ) 

(8Ci) Idcm. 
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o.- Criterios Vinculados a Contratos de Adhesión en el l\mbito 

de la Jurisprudencia. 

A continuación -citaré tes.is jurisprudenciales referentes al -

contrato de adhesión, emitidas por la suprema Corte de Justicia ele 

la Nación, que señalan: 

" 1\0HESION, NO AFEC'l'l\ {,J\ Vl\J .. lOEZ DEL CON'l'Rl\'l'O RELATIVO 1\ LI\ -

ELl\BORl\CION utHLI\'rERAL DE SU CLl\USUt.1\DO POR UNI\ DE t,1\S P/\RTl:S. -

El contrato llamnclo de atlhe~ión supone que de acuerdo con la

doctrina que una de las partes fija las condiciones a que de-

be sujetarse la otra caso de ac~ptaclo, por ello dicha cir 

cunstanci.a no afecta su validez, ya que no implica la a\1scn -

cia de la alternativa para aceptarlo o rechazarlo en forma t2 

tal. o parcial por parte de quien no int.crvicnc en su clubora

ción, por lo que no puede decirse que la volt1t1tad exprcsada

por ~ste se encuentre viciada '' 

l\Mrl\RO EN llEVlSlON 944/91.- Ml\RTllll VlLJ,l\NUEVI\ VILLEGllS, 6 DE

JULIO DE 1992.- M1\YOR11\ DE 3 VOTOS CONTRI\ EL DEL MINISTRO 

IGNACIO M. Cl\L., Y Ml\YOH GU'l'll~HIU:;/',,- l'OllEll'l'E ,JOSC 'l'HlNlDl\D -

Ll\NZ Cl\RDEN1\S. - SECRE'l'/\RIO l\R'l'U\lO G/\RCII\ TOHRf,S. - f\USEN1'E Ml

GUf.1_. MON'l'ES Gl\RCI/\. 
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" ENERGJA ELEC'fRlCA, CON'fRATOS DP. SUMINISTRO DE, SON DE ADllE -

SION.- Es inadmisible el supuesto de considerar a la celebrcJ -

ci6n de los contratos de suministro de energi~ el&ctricn, con-

·forme a las normas jurídicas de carácter dispositivo que consa-

gran el prir1cipio de la autonomía de la voluntad en la contra-

tación, que incluye por un lado la libertad de contratar o no, 

y por otro lado, la libertad de definir el contenido del con -

trato celebrado, siendo que, en realidad en tales contratos -

que la doctrina denomina como contratos de adllesión, o sea ---

aquellos en los que tina sola de las partes fija las co11dicio -

nes del contrato a las que deba sujetarse Ja otra en caso de -

aceptar.lo (Planiol Marccl, 'l'raite de Droit Civil, 'J'. Il, párr!!_ 

(o 972, 9a. Edición, 1923), como son por ejemplo, el cor1Lrato-

colectivo de trabajo, el de seguros, el de distrHmción de U!)Uil, 

el de suministro de gas y electricidad, las ofertns al pGblico, 

etc., qt1e no tienen los trazos del contrato clSsico, no existe 

la igualdad de los contrata11lcs, como se l1ace suponer en la --

teoría de l~ autonomía de la voluntad, pues por un Ludo se c11-

cue11tra un particular y por el otro una potencia 0rnr1ómica, la 

mayor de las vec0s, que Jmponc las condiciones ge11eralcs que -

se proponen en todo el público, los mismos términos y que -

son sometidas a su aceptación o rechazo, excluyendo tod<l posi-

bilida~ de ad111itir que las partes puedan,por su volurltad y aGn 

por mutuo acuerdo, variarlas o modi(icarlas; máxime cuilndo 

esas condiciones generales son· impuestas por disposiciones le-

gales de car5cter i.mperativo o coactivo y de eminente intcr6s-

pQblico y de servicio sociaJ, que impiden, restringen o madi!! 

can la autonomíil de Ja voluntad de los contrala.ntes~ Así la --
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Ley de la Industria Eléctrica {En relación con los artículos -

27, p5rrafo sexto, y 73 fracci5n X de la Constitución l'c•liLica 

de los estados Unidos Mexicanos), en su articulo J eleva a la

catcgoria de orden público la generación transformación, dis -

tribución, exportación, importnción, compraventa, utilizaci6n

y consumo de energía eléctt·ica, y L.1s demás actividades rclat,i 

vas a estos objetos, al decir: Se consideran de utilidad públ,i 

ca, todos los actos relacio11ados con la irtdustria el6ctrica. 

Y en su articulo 36, expresamente ordena: La venta de cr1ergia

eléctrica, solo podr.d efectuarse de conformidad con tarifas f,i 

jadas y contratos aprobados por la Secretaria , la que estar5-

facultada en los t6rmi11os del reglamento, para revisar unas y

otros a fin de modificarlos, o de CJjar n11evas tarifas y apro

bar nuevos contratos para la mejor satisfacción del servicio -

del que se trate. I.uego cntonces,en materia de contratos de 

su1ninistro de energía eléctrica, no l1ay libertad de co11trata -

ción, sino que, como lo previene el articulo 36 citado, los -

contratos no solo deben celebrar~;".! conforme a las tarifas fij.2_ 

~as por la Secretarla de Industria y Comercio, sino que dcbcn

scr sometidos previ.:lmcnte a la aprob.ici6n de ésta, lü cual ti.~ 

ne ademfis la facult~d dn r~vi~~r unns y otros c1 fin de modifi-

carlas. Por lo tanto en esta clase de contratos no prcvnlccc 

la autortomia de la voluntad de las partes sobre las normas ju

ridicas de car5cter estatt1ario que deben regir las rclacloncs

de los contratantes, , como lo ~on un particular y la Comisión 

Federal de Rlcctricidad, Organismo descentralizado. Y tnn cs

asi, que la misma Ley de la Industria Eléctr.ic~1, en sus artÍC.!:!, 
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los 46 fracción I, y 49, establece una sanción administrativa

ª las empresas, que venden energía eléctrica, cuando cobran -

cuotas diferentes a las señaladas en las tarifas o contratos -

de suministro de e11crgía elictrica aprobados por la Secretaria 

y dispone que la imposJción de dicha sanci6n no libera al usu~ 

ria de la obligación de pagar la energía consumida indebi<lamc.!.!. 

te. J\si pues, existiendo disposiciones legales de carácter i!!.!. 

perativo, y de eminente interés público que excluyen toda pos.!. 

bilidad legal de que las par.tes modifiquen libremente el pre -

cio de l~ energía sin violar dichas normas, si ambos co11trata~ 

tes, contravin icndo las disposj e iones lega les, de común acuerdo 

modifican el precio scfialado en sus contratos, efectuando un -

descuento sobre el Jrnporte ~e la energía, (Jjarlo en la tarifa

oficial nGmcro sels,cn vigor desde el dia dicciscis de octubre 

de mil novecientos cincucntay s~in, ni ese convenio ni Sll cum-

plimiento voluntario por ambas p~rtes, generan a favor de los

particulares su pt"cte11c1i<lo derecho de segujr pag.:indo el (luido 

con el alud.ido descuento, y no conforme a la susodicha tat"ifa, 

porque según los ar.ttculos 6, 8 y 10 del Código Civil Federal, 

la voluntad de los µ,1rLicuL.1rcs no pu:-th exind 1: de la observan-

cia de la ley, ni alterarla o modificarla, solo pueden rcnU(l -

ciarse los dcrecl1os privados 411e no a[ectc11 directamente el in 

terés público, los actos ejecutados contra el tenor de las 

leyes prol1ibitivas o de interés pfiblico, serfin nulos, salvo 

que la ley ordene lo contrario: y co11tr.:i. la observancia de la

ley no puede alegarse desuso, costumbre o práctica en contra

rio 
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llMPllRO DIRF.CTO 9539/67. - llRCllDIO VllLF.NZUELll Y COllGS. - 22 DE JQ 

LIO DE 1974.- 5 V01'0S.- PONEN1'E: ERNESTO SOLIS LOPE:Z.- VOL. 67 

SEPTIMll EPOCA.- PllG. 28. 

De las tesis transcritas se concluye: 

En la primera puede obscr.varse que el contrü to de ad he -

sión, no se ve afectado en .su validez, por el hccl10 de que una

de las partes sea la que elabore las cláusulas a las que ha dc

adl1erirse o no, la otra, dSndose con ello participaci6n a este -

tipo ele contrato en el campo jurídico. 1\hoL·a bien, respecto de 

la segunda tesis que cita algunos de los diversos tipos de con

tratos de adhesión, como el contrato de suministro, colectivo -

de trabajo, el de seguros, cte., se señala que .:iunque éfitos no

contiericn el trazo cl5sico de los contratos cr1 general, si en -

cambio y como ya se estudió al inicio de este trabajo, existe -

por un lado la parte oferente, considerada como potencia econó

mica, quien la mayoria de las veces elabora las condiciones ge

nerales del contrato, mismas que son propuestas a todo el públl 

co en los mismos términos, y por la otra el adherente a dl chas

cl&usulas, quien puede o no nccplarlds: presentfindosc asimismo

.la intervención del Estado, e] cual a través de disposiciones -

legales de car5ctcr imperativo y de intcr&s pGblico y servicio

social, vigila que uo haya desproporción entre los intereses de 

las partes, protegiendo en su generalidad al contratante débil-

que en este caso es el adherente. 
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e o N e L u s I o N E s 

PRIMERA.- El contrato 011 general es un acto jurídico que inicia 

con el acuerdo de dos o más voluntades que se esteriori

zan con el propósito de crear o transmitir derechos y -

obligaciones para las partes. 

SEGUNDA.- Ln simple vo]untad 110 pt1ede crear ni determinar los ele

mentos del acto juridico, por lo que en el contrato se -

deben contener los elementos de existencia y de validez, 

s.icndo los primeros: El consentimiento, objeto y solcmnl 

dad, y a falta de alguno de ellos se producirá por regla 

general la inexistc11cia del acto~ y los segundos se con

forman por: La capacidad, ausencia de vicios del conse.!2 

timiento, licitud en el objeto, motivo o fin del contra

to y la formu que debe revestir éste. 

TERCERA.- En el contrato de adhesión no existe libt·e poder de dis

cusión de las partes en cuanto a las condiciones del ca~ 

trato, pues una parte es la que elabora las cl5usulas, y 

la otra solo tiene la posibilidad de aceptarlas o recha

zarlas, pero al realizar dicha conducta externa su con -

sentimiento adl1iri~ndose o no al contrato. 
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CUAR'rA.- En relación <Jl nacimiento de este contrato, se presup~ 

ne necesariamente la voluntad común de dos o más per:s2 

nas, y en cuanto a sus efectos juriJicos, el adherente 

está obligado en la medida en que l1u aceptado, sea por 

economí.a o por un es ta do de necesidad, esa si t llac ión -

jurídica. 

QUtNTl\.- En el contrato de adhesión debe tomaL·se en cuenta el -

papel que dcsempeiia el Estado, en cuanto que se ene.ir

ga de vigilar que óstos no sean elaborados en Cor:ma -

desproporcionada, protegiendo Jos ir1tcrescs de los --

adl1crentcs e11 este caso. 

SEXTA.- r~a Ley Federal de Protccc.ión al Consumidor, es J,1 úni

ca que define y regula el contr,1to <le adhcriión en r;u -

articulo 63 y rclatj.vos; pretende 011 su contenido de -

render Jos intereses de las partes que se adhieren a -

este tipo de contr.;:ito, vigilando que no se inserten -

cláusulas que establezcan prestaciones desproporciona

das y obligaciones ineq11itativas a cargo de los co11su

midores, .isi como de apro!J;n· Jo~ términos de djchos -

contratos en representación del interés colcctlvo, --

cuando no ::;e requiera .:iprobació11 por alguna Dependen -

ciü del Ejecutivo Federal. 
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SEP1'IMJ\.- Estos contratos deben inscribirse en el Registro Público 

de los Contratos de Adhesión, el cu.:il se encuentra den -

tro de la Procuraduría Federal del ConsumJdor, y cual -

quier modificación será objeto de nuev.:i aprobación y re

gistro, lo cual estimo como tipo de forma que debe rcve!!_ 

tir el contrato. 

OCTAVA.- Este tipo de contrato es diferente del guión administra

tivo por lo que respecta solamente al tipo de concerta

ción, pues debido a la evolución social, es imposible -

e ilógico que se elabore un guión administrativo cnando

sc aborda un camión de pasajeros, por ejemplo. 

NOVENA.- Es importante analizar principalmente la intención del -

acuerdo de voluntades encaminadas a generar derechos y -

obligaciones para las vartcs, pues de ahí se clcsprcnc.lcrá.n 

caracteristicas de contratos específicos q11e se encuen -

tran ya regulados en las distintas legislaciones, sean -

civiles, mercantiles, etc. 

DECIM/\.- ConRic:''iero aplic<'lble al contrato de adhesión, la hipóte -

sis que se seílala en el urticulo 1858 de nuestro Código

Civil, donde se refiere que los contratos q11e no est&n -

especialmente reglamentados en este Código se regir.án por 

las reglas generales de los contratos; siendo el caso que 

óste no se c11c11entra regulado en el Capitulo 1 Contratos 

del Código Civil, independientemente que los sujetos 

que intervienen desarrollan su actividad en base a un n_s 

to de comercio. 
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