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RESUNMEN

JOSE LUIS HIGUERA CARIBALDI. Comparacién de la eficacia
de la acupuntura y la furazolidona en el tratamiento da
las diarreasg bacterianas en becerros. (bajo la direccidn
de Héctor Sumanc lopez y Gabriela Mateoa Trigos).

Dado que se tienen conocimientos de que la acupun-
tura muestra eficacia en el tratamiento de las diarreas
bacterianas, se comparé con la furazolidona en condicio-
nes de campo con becerros afectados con este sfindrome
diarréico. Se formaron 2 grupos: el grupo A cca 25 ani-
males que fueron tratadose ccn acupuntura y mostraron una
eficacis antidiarréica del 12 X al tercer dfa y un 84 %
al quinto dfa. Fl1 grupo B formado por 25 becerros tratas~
dos con furazolidona mostraron una eficacia antidiarréi-
ca del 20 % al tercer dfa y un 56 % al quinto dfa de tra
tamiento. Por estor resultados cbtenidos se concluye que
la. acupuntura. puede considerarse como una opcién terapéu
tica. adicional en el tratamiento de las diarreas bacte-

rianas en becerros..



INTROLUCCIOH.

Una de las enfermedades mds frecuentes de los becerros
en sus primercs dias de edad es el sfndrome diarréico. lio obs
tante, afin no se comprende con exactitud su fisiopatologia.

A este respecto se menciona gque hay un concepto errfneo de
fondo, ya que se crefa que era provocado por una hipermotili-
dad intestinal (5). Sin embargo, estudios recientes han demog
trado que es todo lo contrario, que se debe principalmente a
una hipomotilidad y disminucién del tono intestinal (1,1%).
lio existe en la actualidad un fAdrmaco o combinacién de ellos
que resuelva de manera directa el sfndrome diarréico en bece-
rros, ademAs existen disponibles muchos f4rmacos gque basados
en conceptos errfneos ese utilizan para el tratamiento de este
problema (11,17).

Fislopatologis de las diarreas.

La diarrea es un sfndrome multietiolépico caracterizado por
la fluidificacifn y el aumento en la frecuencia de evacuacio
nes. Ios puntos mAs comunes de la etiologias de importancia
son la hipersecrecifn del epitelio gastrointestinal (diarreas
producidas por E. coli), 1a mala absorci8n de fluldos (dia-
rreas viralee con destruccifn del epitelio) 6 ambdas cosas
(1,2,3,13).

En el cago de 1as diarreas producidas por E. coli se comen-
ta que la forma en gue e produce la hipersecrecifn es a-
través de las enterotoxinas, ellas inducen una hipersecre-

¢ién marcada por la modificacién del balance AdFc a nivel



da) epitelio; esto es, se activan los sistemas de Alfc en ca-
so de la toxina termol4bil y de GUFc en el caso de la toxina
termoestable y dichos mensajeros inducen una hipersecrecifn a
partir de las criptas del epitelio gustrointegtinal y por ello
fluidificacién de las hecer. En un intestino hipoténico

no existen movimientoe de segmentacién que impidan la propul-
mifn distal de heces.

Cuando la etiologfa ee viral se reconoce que existe una marca
da destruccilén de las porciones apicalee del Lorde en cepillo
del epitelioc gastrointestinal reeponrable de la absorcidn de
flufdos y se presenta una dominancia de las criptas de dichas
vellosidades (8,13). En otros casos se presenta un praceso
invasivo que da: lugar a la liberacidén de sustancias como la
bradicinina y diversas prostaglandinas con las que se disminu
ye afln mis la abgorcién de flufdoa a partir del l€men inteati
nal, este perfa el caso de diarreas producidae por Salmonella

8p., Shigella sp. En alguaos otros casos la presencia de al-
¢th alimento con alta osmolaridud puede inducir por desequili
brio osmético una introduccifn de cantidades excesivas de
filufdos al l@men intestinal, camo en diarreas por intoleran—~
cia a disacdridos o en caso de cambios diet&ticos (15).

Con base & la fiamiopatologlfa brevemente descrita se han in-
clufdo y cuestionado diversos enfoques terapluticos; a con-
tinuacidn se discuten brevemente algunos de ellos.



Uso de antimicrobianos.

Uno de los temas mAs controvertidos en el trautamiento de las
diarreas bacterianas ee el uso indiscriminada de los antimi-
erovianos. En muchoc de los casos se considera que el trata-
miento inmediato de la mayoria de los procesom diarréicoe
con. antimicrobianos puede resultar coantraproducents dade que
estos mismoe animales seran mide susceptibles a procescs dia-
rréicos e infecciones posteriores. Este punto resulta atn ma
teria de debate puesto que en la lucha por lograr rapidas ga
nancias a menudo resulta: imprdctico esperar a que la diarrea
se autolimite (4,17).

Una de las opciones mds usadas es la furazolidona. esta se
presenta ecomo un polvo amarillo, cristalico, inodoro, imsfpi
do en un principio pero enseguida. puede tener un sabor amar-—
£0, ®0luble en agua. Su absorcién es muy pobre en el tracto.
digectivo (12) y se elimina por las heceg, el poco que e
absorbido se excreta por la orina que ¢s menos del 1 % y pue
de tomar un tinte pardo (4).

Su mecaniemo de accifn no es muy clara se postula. que actda
inhibiendo el metabolismo enzimAtico de los carbohiaratos de
la. ¢8lula bacteriana y a su vez tiene la capacidad de alterar
la pared bacterianas (6). Su toxicidad a dosis terap8uticas es
baja debido a que es pobrementa absorbida. Se utiliza a una
dosim de 9 mg/kg cada 8 horas seguido de una doszis de 4 mg/kg
cada 8 horas durante los siguientes dfas. todo por via oral
7).



8.

Gi el clfnico debe o no administrar antibiéticos sigue eien-
do un punto que no se puede particularizar dada las implica-
ciones econfnmicas y a menudo epizootioldgicas de espemar uneg
regspuesta de defensa por el animal. Serfa imrortante evaluax
una técnica terapeQtica que fomentara la respuesta propia
del animal a curarse como serfa ¢l caso de la acupuatura.

Terapia de flufdos y electrolitos.

Se reconoce que uno de los factores claves en e) tratamicato
de las diarreas es el mantenimiento del balance de flufdos y
electrolitop correcto. Debe recordarse tamblen que el indivi
duo requiere energlfa para manteuer su tasa metabdlica y en
un becerro en crecimiento esta energfa se debe presentar al
animal en forma de glucosa y en ocasiones excepcionales en
forma de aminoAcidos (16). Es evidente que ¢l animal afecta-
do pierda una gran cantidad de flufdos y electrolitos por el
proceso combinado de hipersecrecifn-hipoabsorcidn intestinal
caracteristicoe de las diarreass por ello, la terapia flufde
electrolitica repulta fundamental si se pretende maniener el
balance dindmico de los flufdos en el organismo. Jesafortuns
damente, la manera violenta en gque se presentan las diarreas
¥ las caracterfesticas de las explotaciones pecuarias en las
que el manejo es deficiente hacen de la. terapia flufdo-elec-
trolftica una prdActica que no siempre se aplica correctamen-
te.

Uoduladores de la motilidad intestinul.

Se ha comentado que las caracteristicas dominantes en €1 pro
ceso diarréico es la hipomotilidad. Es posible entonces que
algunos fArmacos que aumentan la motilidad intestinal tengan
un efecto benéfico directo sobre la diarrea. Sin embargo, el
clinico debe calcular ei el proceso diarréico no es invasi-



vo ya que de serlo se puede facilitar la i1anvasibn del epiie~
lio por Falmonella sp o por E. coli al pérmanecer en contac-
to con el epitelio mis tieapo (14,19). Un fArmaco que ge usa
comc antisecretor con éxito en vecerros es la bencetimida,
un anticolinérgice que tiene como efecto colateral el indu-
cir atonfa o fleo paralftico cuandc ge dosffica por mas de

tres dlus.

Protectores de 1a mucosa intestinal y absorbentes.

Aunque ce han utilizado muchos productos para proteger la mu
cosa intestinal de loe efectos de las enterotoxinas, la filo
eoffa de au uso no queda bien clara, debe recordarse que la
cantidad neceemaria para lograr este efecto protector tendria
que ser squivalente a la cantidad necesaria para cubrir una
superficie de 70 m>, la posible explicacién a e€sto €s su u
accifn adsorbents de las toxinas pero que todavia est4d en du
da. Para muchos clfnicos es un producto mds de la larga liss
ta de fArmacoe usados pera el tratamiento del sfindrome dia-
rréico (14,15). Entre los productos que tenemoam en este gru-
7o esta la Iraclina que es una forma natural del silicato de
aluminio hidratado y la pectina que 2s un polf{mero hecho a
base de Acido poliglucorénico. Se han utilizado tambien otros
productos protectoree de la. mucosa inteamtinal como el trieili
cato de magnesio, el trisilicato de aluminic y preparados de
magnesio hidratado(conocido como aitapulgita mctivada), el hi-
drdxido de aluminio, el carbonato de calcic o el carbonato de
fésforo. Entre los adsorbentes figura el carbona .. activade y
¢l gel de palmitoil-agarosa. Ta eficacia de estos productos
es gquy variable pero de mcuerdo con muchos clfnicos se justi-
fica su inclugién en las f6rmulas antidiarréicas (17).



heroeicién de flora bacteriana.
lio s2 tienen =uficientes datos puarz calificar la eficacia de
este pracedimiento vy evidentemente no aplica para la diarrea

en becerros (17).

:Astrlngentea.

Estos productos son capaces de aplutinar protefnas en la su—
rerficie de la mucosa gastrointestinal y formar una capa prg
tectora. Entre ectos nroductos tenemos al dcido ténico, que
forma precipitados con diversae sustancias, tambien se en-
cuentran las sales de sulfato y clorhidrate de zine, Lo se
na demostrado que la inclusién de un apente actringente me~

jore el cursv de un procesc diarréico (14,17).

Acupuntura.

De los muchos snfoques que se han contemplado para el trata.
miento de la diarrea se incluye a la. acupuntura como una 8le
ternativa mas. No existen e~wtuilor ruolicadus al regpecto en
literatura veterinaria; Sin emburgo, existen documentos gri-
ficos® y los conceptos tradicionales en los libros especiali
zador en acupuntura veterinaria cunsideran que este sfndrome
ag fdcil de controlar utilizando pocos puntos de uscupuntura
8in ser un experto en la materia (7,9,10,18). La eficacia.
que tlene este enfoque es incluso mayor gue la lograda con

tratamientos a base de antibiéticos™?

*Jepartamento de audiovisual de la P.l.V.Z.oU.jsAeids

+%Comunicacién personal del W.V.Z. héctor Sumuno Lépez,
Profesor de la F.lleVeZ.wUdicAdM,



For ¢llo se reas8 que era de interés evaluar a la acupuntura
como una alternativa m4s rara la cura de las diarreas bacte-
rianas en becerros en particular porque no se requiere de un
eatrenamiento especial y dado que su aplicacifn puede conei

derarse cémoda y econfmica.

Este trabajo se desarrolld con la idea de demostrar si en
realidad el tratamiento con acupuntura cura la diarrea bacte
risna en becerros mds ripido que el tratamiento a base de fu

razolidona: por vfa oral.

FEl objetivo de easte trabajo fue comprobar en 50 becerros con
sfrdrome diarréico =i en realidad la acupuntura en los puntos
Ja Shang Shu, Wei Shu y Pi Shu cura la diarrea bacteriana en
becerros mids rdpido que el tratamiento con base en furazoli-

dona por via oral.



MATEKIAL Y WETODOS.

Este ensayo se 1levd a cabo en Guasave, Sinaloa. y se escuen-
localizado en la zona naoroccidental de l1a entidad y sus coor-
denadas extremas son 25°19°04” y 25" 56%36%de latitud norte y
1067 05" 26"y 104° 47° 24" de longitud oegte. Tiene una extensifn
de 3,404 km, El olima es c4lido en el egptfo y benigno en 1a
estacién invernal. Tiene una precipitacifn anual total de -
400 a 500 mm, temperatura media anual de 22°a 24°C, Con una
altura de 18 m S.N.Hd.

Se utilizaron un total de 50 pecerros con el sfndrome dia-
rréico de rara cebufns, rardo suiza y criollos con edades
comprendidas entre 1 dfa hasta 40 afas de edad ubicados en
los ranchos el Dorado, Tumazula y otras comunidades cercanas
dentro del municipic de Guasave Sinaloa.

Los becerros se dividieron en dos gruros: Grupo 1, se trata-
ron con furazolidona 4 mg/kg de peso via oral®; y el grupo 2
se tratd unicamente con acupuntura ea los siguleates puntoms
se estimuls oon.agugas hipodérmicas (culibre 22 x 32 mm) ea
los puntos Dm Shang Shu, Wei Shu y Pi Shu (ver Pig. 1). las
agnjas se dirigieron hacia. la. columna vertebral insertindolas
aproximadamente a tres cm de ella con una profundidad de dos
cm. Todo eato en los tres Gltimos espacios intercostales por
el dorso de animal y a ambos ludos. sin ser manipuladas se de
jaron 25 minutos dos veces al dfa (mafiana y tarie) durante
los dfas necesarice para lograr la cura del animal.

Los grupos se conformaron con animales que presentaron el sin
drome diarréico en un rancho dividiéndolos en los dos grumos
ya descritos en cada brote de tal manera que constituyeron

% iP-180 (Laporatorioe columbia).
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gruvos homngéneoe en cuanto a lor patégencr que actuaron so-
bre ellos y la severidad Jal brote. A lor animales se les ex
trajo una muestra con guante eetéril de material fecal y sme
depocité en frascos estériles y fueruvn remitidoe inmediata-
zente para su andlisis tactericlégico. Ias auestras fuerdn
transportadae en hielo para mantenerlas a wna temperatura de
4°C. También registroms de las signientes variablegs: No. de
dfas de la. diarrea, caracteristicas de la diarrea (acuosa,
hemorrdgica-sanguinol enta, fétida, amarillenta, pastosa),
temperatura corporal al inicio del tratemiento, nfimero de
tratamientos necesarios en que curd el animal (se conziderd
curado cuuando las evacuaciones regresaron & su normalidad y
no cuando por observacifn paré lu diarrea).

Para detectar sl exicten diferencias significativas entre
lag dos grupos y considerando la variable categfrica (cura~
dos-no curados), se llevd & cabo un andlisis de 1‘2 conei-

derando dfas contra tratamientae.

Ja Shang Shu Hei Sha Pi Shu

fig. 1 Localizacién anatdmica de loe puntos

que se utilizaron.



11

HESULTADOS.

Sectrataron un total de 50 becerros cuyas edades fluctuaron
entre 1 dia y 40 dfas de edad. Se aplicaron los tratamientoe
en forma aleatorim para: cada: brote y en cada rancha. Se con~
riderd a un animal curado cuando sus evacuaciones retornaban
a la. normalidad y no s8lo cuando la diarres pavé pero lus he

ces continuvaron pastosas.

En las figuras 2 y } se presenta un aspecto sucio del perins
de un animal con sindrome diarréico y un ejemplo del trata-
miento con acupuntura..

En el cuadro 1 se presentan: los resultados indicando los va-
lores individuasleg de recuperacifn por dfs y &l porcentaje
de eficacia; asf como la relaciln de curades/muertos (c/m).
También se presentan los resultados acumulados para cada tra
tamiento. Se puede observar gque en el casc de loas animales
curados con acupuntura el mayor nfmero de curados ge regis-
tro al cuarto dia; mieatras que para los animales tratados
con furazolidona los resultados fueron menos alentadores ya
que los mAximog valores se registraron. hasta el quinto dia.
Se observa que en el caso de los animales tratados con acu-—
puntura 23 curaron el sexto dfa: y representaron el 92 % de
eticacia acumulada. Y mientrae que para los animales trata~
dos con fururolidona 23 curaron hasta el octavo dia y reprg
sentaron el 92 % de ericacia acumulada también con una dife

rencia de 48 horas para lograr la misma eficacia.
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En la tigura 4 se presenta un histograma para obgervar el com
portamiento que tuvieroa lae ericacias ao acumuladas para Ca~
da uno de los tratamientos. Se obmerva que &stus son mayores
al cuarto y quinto dfa.

s la figura 5 se puede observar el comportamiento que tuvie-
ron las eficaclias acumuladas al tercer, cuarto y quinto dfa
que fueron loe dfas ds mayor ericacia.

Bn la figura ¢ se muestra .J.{‘:‘poreentajc de eficacia acumulada
para cada. uno de los tratamieatos y me abserva que ambos al-
canzarcn el mfsmo porcentaje (924%) pero en diferente- tieampo.

Ea el cuadro 2 se presentan 1os resul tauos de Xi y ®e abaserva
que 0o hay aciterencias significativas entre los dos grupos pa
ra' 1os diae de recuperaeién y el total de animales curados.

En el cuaaro 3 y en la figura 7 sze presenta la relaciln que

exigte entre eI tipo de diarrea y el agente ainlada ¢n el and
YTiaiw bacteriolégica de las muestras de excrementa reaitidas
al laboratoria. La. diarres acuosa fué la mAs Irecueate, segui
da- de lIa sanguinolenta, en algunos casos hubo blanquecina. &

amarillenta..

Los becerros gque murieron mostraron signos de deshidratacitn
suy acentuados ¥y un. mal estado general.

Del total de 50 animales con. sfndrome diarréico 38 de ellos
presentaron fiebre (»40.5") y representaron el 76 %

Ko me observaron sigonos de toxicidad, timpanismo, ataxia o

de atra fndole en el sistema. nervioso caatral.



Pig. 2 Periné sucic de un animal con diarrea
sanguinolenta..

Pig. 3 Aspecto del tratamiemiento con acupuntura.
D Sitios de aplicacién,
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Tx Jacupun.] % de | Anim. ] § de |Purazol] £ de | animal] %de
25 |effcacip efio. 2% eficacip eftoac1e
Dnfas)\ Poimel. acumul & acumi-—janimal. ar.nmuljacunula-
M des lads. dos da
1 o] [ [} 1] [© [ 0
2 o] ] (] ] ] Q [ Q
3 3 12 3 I2 S 20 5 20
4 1 44 14 56 4 1& 3 36
5 7 26 43 84 H 20 14 56
6 2 8 21 g2 4 16 18 12
T [+ Q 23 92 3 12 23 84
8 Q [ 23 92 2 8 23 92
€ 23 23 23 23
I 2 2. o,
CUADRO I Relscidn de la eficacia de los tratamientas con

acupunturs y furasolidona con. base en chservacionss

dlarias y relscién disria de curadoa/musrtos (c/m).
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Pig. 4 Comparacifn de las eficacias no acuguladas
para cada uno de los tratamientos.
A-~ acupuntura
B.« furazolidona
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Pig. Y Comparacidn de las eficacias acumuladas
al 3er, 4to y %Sto dfa de los doa grupos
Ko~ acupuntura.
B,~ furatzoelidona
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Pig. 6 Comparacifén esquemitica del porcentaje acumulade de
becerras curados por dfm de los grupos.
A.= Ecupuntura ’
be— furazolidona
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2 Y

Px. Curados| Ho~cur

0= 11 { 0= 12

Acupun.
B= 7.5| E=15.4 2
4t ata Xo= 19—;—3)— - 4.84
0= 4 0= 19
Purazo.
E= 7.5 Be15.9
scupun.] 0= 7 [ 0= 18
E= & B= 17 2
Sto dta L= L=B)_ . o.42
Q= 5 0= 18
Jurazo.
B= 6 E= 17
0= 2 C= 21
Acupun.
E= 3 B= 20
SO-BE
o= & o= 19 6to dia Iis = = 0,76
Furazo.
B= 3 B= 20

CUADRO 2 Resultados sobre la eficacia de tratamientos
con acupuntura y furazolidona sobre diarreas

en becerros.
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Tipo de Nimero de % de Ageate
diarrea animales | animales aislade
Hemorrdgica 1di
Sanguinol en 17 34 Clos;; ug
Acuosa 21 42 E. gali
tras* 12 24

QUADRO 3 Relaeifn. del tipo de diarrea con el
agente adslado..

Pig. 1 Representacifn del porcentaje para
cada. tipo de diarrea.

#Diarreas blanjuecinas o amarillentas.

ESTA TESIS No DEBE
SALIR DE LA BIBLIOTEGA



20

DISCUSION.

Muchos de las ensayes sobre eficacia antidiarréica mse realizan
con modelos inducidos de diarrea y posteriormente se llevan a
cabo exlmenem clinicos. Eatas secuencias repultan ideales y se
puede definir con mayor precisién el espectro de accifn de un
fdrmaco o e un procediirients terapéutico. lc obstante, dada
la estructura econémica.de las emprecas en UExico y la infraeg
tructura existente para la investigacifn, resul ta muy diffcil
1levar m: cabo modelos experimentales de diarrea para evaluar
una: terapia. dada. En este gentido, se pens® que era. viable re-
currir a un easayo clfnico comparativo de campo, bujo las con-
diciones normales a laa que se enfrenta un becerro de raza ce-—
bufna. en. una explotacidn rdstica, semiextensiva. Esto es, cli~
ma tropical, condiciones de confinamiento en potrero y no en
Jaula, etc.

Un andlisis costo-beneficio obra evidentemente en contra de la
furazolidona, dado que el costo de la acupuntura es minimo. EX
tratamiento con acupunturz resulta muy econdmico ya que sélo

se utilizan agujas hipodérmicas; el tiempo que re invierte es
de 50 minutom por dfa y resulta mnuy facil capacitar a cualquier
persona del rancho para su aplicacids en animales‘con ente sin-

drome.

No se puede dar wna explicacién clara del por qué la acupuntura
resulté eficaz como procedimiento autidiarréico; de hecho, uca
gran cuntidad de los efectos terapluticos de esta disciplina

funcionan adecuadamente pero no se sabe su mecanismo de accibm.
No obstante, el hecho gque ze desconozca: el mecanismo de aceiln,
no debe interferir com su ueco rutinarioe. ya que, el procedimien-
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t0 resulta: suficientemente infcuo y al pargecer puece combinarse
con otras terapias ortodoxas (18). En egte sentido ec importan-
te racer hincapié que es neceeario llevar & cabo pruebas udicig
nales utilizando diversac opciones terapbuticae junto con la
acupuntura para observar si sge reduce el tiempo de cura, tal se
ri{a el caco de los antisecretore¢s comc la loperamida y la bence
timida y con mayor nféimero de muestras para ver sl existen dife-
rencias significativas.

En espte ensayo se incluyeron todos ayuellos becerros que presen
taron sindrome diarréico independientemente de pu etiologfa. es
€0 se hizo asl en virtud de que nabitualmente a nivel de campo
no se realiza un diagndstico etiolfgico inmediato sino que =Ee
tratan @ los animales con elementos de primera opcifn como son-
loe antibléticos y antidiarréicos. -

Al de manera global se puede decir gue la acupuntura tuvo una
eficacia mayor que el tratamiento con furazolidona sin diferen-
cime significutivas en los dfas 4, 5 y 5 y con una recuperacién
del 92 % de los aniaales al sexto dfa, por comparacifa con un
mismo porcentaje de eficacia (92 %) pero 21 octavo dfa en el

grupo tratado con furazolidona.

Nuevamente, en este caso la acupuntura no interfiere con la to~
ra de muestras para bacteriologfa y al mismo tiempo me esté tra
tando al animal.

Es importante sefinlar que el tratamiento con acupunturz no debe
contemplarse como unica opeilén, eino que deberd combinarse con

una terapia de ftlufdos y electrolitos adecuada.
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