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ANTE.CEDENTES 1 

L~ re).;.c1ti'n entt·e at.ero~clercis.1'.! v trombo~is c:bronar1a. ~n 

li\ o;:.a.toqEme~1'!> di? el in.farto t'l!:JUtlo dc.-1 niioc.ardto '1fil1J es de 

Ol"'C"n ¡mportanr:ta. HerrH en 191(1 al reali::..:u· I~ di¡_,5crípc:ión 

tl~! ~111drot11e ~1-11"1 óO!:i ~i~cs Cl'nle"::• de oubt1c.:o.1 eu Of..\st·r1pc115n 

Si ~LI l t.anell.m'?nte 

t)or-a:tst•v v Stra;?í1es~{O O'escr1bieron cinco pactentt.~s con 11.)M. 

tt•e;;;, oe ello-s f-C1llec1eron y en el es.t1.1d10 dF.> nE.•cr·ootna. en 

todos SP. enc:ontro trombosis c<.it·onar1a {~). 

alqunos ~studios oe cllutops1a de 02'c1entes con IAM y 

f!nf-P.rmadaa "1terosc lerosa c::oronariñ grave- han n.~velaóo en 

distintos oori:P.nt.a]es que- nCJ sii:?mot·"i:' hay evidcnci.:i de 

trombosis <3J. 

f.l papel Que jl1oga la tromoosis en lo1 oer-1es1s dQl IHM ft.1e 

,.,_stvblccto'"' CJVr tt!'>b.IC'lod v t:Qlm. f•n lqBt:t" demnstr~ndo ~ng1ogra 

~Jc~mente uue el B7~ de su~ oac1~ntes t~n1an trDmbos1~ ccrP~~ 

r1i' \.ql. Otros 1t•veGt1qatlor·es han con.,:1rm.ado out:.o en la~ or1rnP. 

r~s. f1or:is del (f-\M e>ostE' un trombo oclusivo E!!n la ~rter\¿i co 

'"º'""'"'lfi' aue seo rel~c.ion~ eii la :onai de ;n-;.:arto <ó>. Con el 

ot<SO C1e el t1ernpo. i:ori.forme el lAM evohn:1rm~ la trombosis 

co•·onar1.!l ~? i;::>ncl1entra en menor orol")orción 01·obi'bl~ .. mente como 

consr:<:uenc>a. OE> ~romooi1sis esoont:J..nea. (b). 

L~ tYombosts. coronBrta ¿11¡} ser oers1stente culmina en 

lSr:tv~mlill m.1oc:.;.1·01ci'I v n~Ct"O!;ts. con el cJeterior·o consecuente­

oe l.:i .;:unción \:entt·1culé'lr 1zouieruc (7). La ori>Vt".'Ol\d o~ Ji• 
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dis-fL•ncu!n ventricular l'ZQuiP.rd¿!i e5 oroporc1onDl al tamaRo 

d& Ja %on~ d~ inf~rto a cuando la reg1l5n º'°' el in.farto es 

qr01noe- la d1sfunc:idn ventrtculat· i:=ciuierda es qrave y la 

morta.l tdl\d y tardia se incrementan lb). 

;::ona dP.l inf"arto por Braunwald y otros investiqadorc.>s <8.9), 

c:oncl!.JYendo en la decs-d~ de los 7(1 t " Lo Lrn1cA int<"rvención 

médica efectiva para preservar las celulas mJoc~rd1c~s, sería 

LCI t.,;·~.taur.;.ción ael 1=1uJO sanC1utr1eo ei nivel del v.:iso obstruí 

do'· < tt:n • Ellos adm1nistrSron betabJ~~Lle~dores ~ c~lc10 

.:intaocin1stC\s ~n oresenc1~ de lSQUemia 1111oc:Arc1lc;J r;¡r·.lvc, con 

el ~oteto de r~t~rd~r l~ ml1erte celLll?r v reccat~r m1oc~rdio 

ahn·dido al OCl1rr 1 r reper-fusién espont(.ne~ 

Un,;1 de 1.:.s grandes esoec:ta.t.1vas Oat"a r(."'~calcir mioc.:.rdiO 

en or-eo;:.&nc1{' de Ltn IAM ha sido el dll?~.;irr~11o d~ :>.g'.:!'nl~=-

t rornbol i t icos. En 1933 T1 l JP.t V Garner dem('lstt·aron at•I'.'> cJ 

o}asm~ humar.o C:Cl'3aulado ood1,;r, llC:Ltillrse con el c~stt·eotococo 

hem~Jf~ic:a. Fue ent.onc:es ou~ el s1stem'°' +1or1nolÍtic:o 

aerivado de el Pstret1toc:oco ~ue llamado estrc-otoqu1n¿•si'. SP 

pLu-1;:1co e infundio por v1a intravencisa loqr,:..ndo disolt1c:u'Jn 

oel trombo gn:1c1as c:i ).a c:onvers1c5n c.tel 0J"'sndn6•.11:.•no c:'..rculiln 

t.e -en ol¿i,srrnr,CI. L111.o- en=ima ciroteolÍt.ir:ti m:1tPrH.r c:r..n.-:l:: ce 

Jlevair· ~ c.;ibo -1t-r1110J1c;1s <13;. 
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uso de Vi>treotoou1n~~a intt·~ .. ·e>rm;,.. en 2~· o.oi.cicnt~s. c:.u1 t~'\r1. 

Sin embCtri;:¡o la .fciJt~ de un on.Jt'O control h1c1eron C11~b1 \P.!,; s1.1s 

conclusiones. Sin emh.:ur;in 1~ ba;i'°" tBs.;. de mor·tf.llicl¿id v li' 

rel~t1vci a1.1o:;cinc1l.> de cnmpl1ccicioncs inchc:t1J"on DLIC' ~ste 

tro~bolít1co nod1a •cr ~ltl v •~aur-o ~n p~c1ent~s con lAM. 

Con el De.•"'"·' 

peir-m1 t1eron cc.ir1t 1n•.1<H" 

agentes trC1mbol í't ic:o~-. otrrs dP i'din1 ni strac1d'n 

<1ntr;ocor-cn.;ir1n 1 v n."'r' t•c.-rm1t1do eol ll""·n d(' ~st.o~. ~•r:icntes en 

forml:' concom1tnntP. 1 .... an91oo!Ct:-t1i'o CL"lron~1·1r.i trrnslL1mina1 

oercL•t.arica <~. J!:.J. El tr.:itum1enlo modr?l'no dr.:>1 1AM tieri~· como 

obJet1vc la recan,:.l:~.1.r:16n t.i:-mpt·,:.na de loOI" a1-tr;:>t".l·" en relaci6n 

ial tn-fa1·to. con €1 tir·i:.1oi:•~,ito de t"(•sc:tt¿•r- n11i:.1i:·;u-d1.o, ttl ~sto 

no E·s oos1t1le l in°1t.;at· J;i -zona oe 11ocr eo-;,1~ .. nrc!:..-:>t"Yttr l,:;. 

t~rhf"'•-? ...... V,,,. (At"':",.., nl:..:--t' ClA.171. 

LA CH1rr11n1st·a1;.·1,ín tP1l•pr:tnr' int:,-.,,v~noc;.;ii 6 intrac;or-onar·1i\ de 

los t: l""OfTlbO t ít i cns Pn tiar: 1entl"."5 con 1 i11., h.;i tl'?mustrCtdo qt.•e 

CH!i'>ml.nuye Ja mortaJ1r.lad y L•tt.·~e1·vd lü 1ur1c1r:Jn vc·ritriculil.r 

1::ou1erda. cL•ando sc- nitn con103J"~•Cla can oac1entes oue 

re-c101E:"t·on ter~o~ut1cci ~:Qn ... ·e>nf.tOnó.t1 <1~.¿'..'). L~ rpducc1ór1 oe 

te-mot·¡.n,:.. t=.st.J~·. 'JO~FH .. .,1ac:1c•nes ;;1.1a1~n: .. •n 1n~sl.;tbll1Cl-'40 en el 

a,.ei' de:: él 1n1·~r·t.o .-:.u.,nt10 t?J ·-·•·sr.• n~ o;;1clo ret.¿i.r.¿•l1::ar:to 
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exitosamente v tiene una csteriosis ~1onif1cat1va Clb.~3.24>. 

Por el }r:'I se ha prooueGto como un esfuerzo más en el 

tr~tamiento de los paicienlJ?S con H-tM. la a=oc1¿.c1ón d~ la 

i.llng1oplast1a i:-:or·ani\r1a tr~n&luminal t•cn:utanea il la terap\.:rt 

tr·ombotít.1Ci'l' ó C.lruqLd de n:::.~::i:•-·!~r17i"ciéin mlnr::..;r-dit:i:\ 

directi\ con DLtrr.>nt.es !iortocorcinar1DS en -fot'"m<J t.'="moran¿1, 

con lr.1 oue ouede logr.:i1·se mavo1· rec.1\ .. •cc1ón de lros t:a~.;;ts Ur.! 

morta11d.?-O c.on imoort~nte me .. ior1111 en la cinlid~d dJ:? sobr·e..,lói:'• 

OBJETIVO 1 

Como arar 1111 mortalidad temprana v tardia desoués de> el 

1A1'1 en oac:1entes oue hi'.n sido sometidos a t1·ombolis1s 

.fannacol 6q 1ca. 

MATERIAL Y METOOOS : 

~e revis~ron en el archivo clfn1co de él Hoso1t.~l d·~ 

t;.:-re1101091Eo ''L.uts Mé>nde::'' 

e>~:;:.edientPs oe p.l\c1entes oue ingreosaron a.. ia L1n1a"1.a de­

í..u1d8dos Intensivos Cardiovasculares entre i:ncro de l48i' v 

d1c1embr-e de 19q1. con d1aon6st1co de i~M v o:.iue m.tb1r:r:ln 

f' trombol 1s1s ~armDcot6c;i1ca. Fi·eal 1 ::¡;;\f11r:is L1n 

eostt..ttHo aescr1ot1vo. obserVi'\Clonal. t·etro~.o~.>ct1 ... o ....- t:t•n Ltn,;;,. 

.fa.~e 'tlnetl orosof-'ct1vll. Se 1nclt.•v6' a. o,:.c1ente5 ce cimbos 

se-i:os. ce cua>lou1er edcid. con 6 sin 1ncncaoores de r1e-sgo 
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cardlOVC\SC:Llla,- v con diaqnt"ist1co de Il.!iM t::rn1F.·tidc·::o .;. orot:ocolo 

tlP. trombr:•l 1s1s f.:.\t"ITrC1col691cc.1. Se e::r.; ll~Yo a ~ac1entes en 

auJenes el d1aqn6:.t1co de 1AM no zt.• con1:irmó. 

Esp~cificac16n v de+1rltt1dn operacional d~ l~s variables1 

A) Sexo: Ma<::.cuJ 1 nt1 y fcmr.:-rnno. 

B) Ed.:tds DE? r.uc-l au J er· edad. 

C~ l'atJ~CllllSmo: l_'.t . .onstd•.""'' c1ntlci -f1tm-'.dCW ilt:tlVO ¿.} QUP. consumía :,• 

de 5 ClO~t·ro~ ~) dJ~ ~n ]05 a1t1mos ~ ~~os. 

lodo paciente con 

hJstot·1~ v c1f-r;.=. de 'f~l.) =o > 9(1 n.mHo. 

> a lú(1 mi;:it 1(1(1 ml 

r~ ll.1.L1L:tc1.:d~:=.ter·oH·•m1¿:1: bl el O~C1€>1ll~ ten1r. Ctfr1'$ mayores 

de c:olcsten:.1l te.tal de 2".¿(1 mo/C1l. 

ü> Anr;:¡or o.-~>110: De+:in1do cc•mr.t l'?! ori-~~r.•nc1él de dolor 

rarecora1?1i tici1co o ~tfr.11c:o antp•; clr=- c~t 1nf,;.u-i::a aial•t"O de 

ei mtoc•rd10 c~n 6 sin l~ "rP~Pn~,~ dry a~==~roa s1~o~t1cd. 

H• jn1··~r'to nll('•r.5,.-dico c1ri::.·v10: Tvc.Jo o,;c1E:>nte con antP.ceden'ti::.> v 

or~si:nc1~ una :oona 

eJGctr1cem~nte Jn~ctl~~~J~ 6 un~ ~Dn~ de n~crosis. 

l) ::n-t=art-:i ••ti, (1C• or-~ e~ m1nc.~1rd1r>~ r-or o:>nJsoct1c.• oe oolor 
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elevec1ón d"'° los ni\1Cle5 ~~r p_CJ!;;. (ji? t..r'c>oDt.1n.=o<::.t-C"IC11.t\ nc-n=­

oot" arriba Clu oos vec:e:>s el v"'lor nc-•ro·~l. 

~'' Loci\lJ;.of1ci6n de la ;:on~ dr...> 1r1ii:lt lo m1occu-d\co; Se 

determ1n6 de act.ierdci a la loc.i\l i;:Clt tón Plectr-ocM"chc1grt' 

fiCA Y ~e hlCiPron J(1 Qt'UD091 J"•1af1·~9mát1co. D1e~r~gm8t1co 

con e~tel"l-: l 6•1 a ver1triculo dercct1i:i, oo:..;ter·c·1ni=f';'t" l or. 

005tero1 n+er ior l~te-ral bi1Jo, Do-:;.terio1.n+e1·10,.. con 

extensi6n i'i v~ntr tcu la derecr10, antero~eptal, anter 1or 

e~tenso. <-"ntc.-r·1.;:1r ei.:lenso y le<ter·a1 rltoJ .:intc~ro~oeti\l v 

li'lter,;.l i"ltC1, .-nterosi::>ptAl v DP~t"'!'ro1n+Pr1of" • 

.._'.) T100 de lt·omb1:1lfttcc:1 ;,.om1n1<;:.tr·;1do: se con::.19no si ~e 

uti l 1 ::6 estr i"~r1toaulnF.1sa o t 1 s1.1 lar ael 

ol~sm1nGoeno t"E'r:ornbinantf". 

Los tr·omoolft1~CJ!:> 1-:u1?ron ~om1nir~r,:.drJs eori +ot·111a f'nt1o·venos,;. 

L<1' estreot.o~L·lnilS.!l 1.5 m1llor1es d~ t1n1dé'de"'= en :-1.1 a óU 

m1 nutos 

reocomb1n;,n'tc~ J(11) m9 en dos hot·io.S. ?11 tet·m1no de la-

1n+usión se- nnt icoaotrlti c-.1 p¿iic l<::'nte con h1?c1&ir inil duri'lnte 

49 nt:lr~~. Se 1 r1r: l t•vPron a oac ient:ps no mavores oe 75 rt\o~ 

OE' .:?d&>.Ci. L.:>$ c:orit1-~1nchr.:cicioni..•s o.rira ~u admtni!!trar::ión 

~ueron; aJ h1~-tor1~ reciente de r1Qmorr·c:i9ia oastro1ntcsti. 

nC'.l, enf'ermeC1ad cerebrov;osc:ul~•r, ctn•oía tnavor- ó traL1m~ 

t:1smo (inclti'.'~ndo rean1m,:.citin r::..rd1ciri1.rJmon~1 r orolono:io=i11 

b) H1~t~r1~ ce d1,te~1s nemorr~o1c~; e) H1orrte~s16n 
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mmHQ vio TA ch a.st6l iC:a > 1 ll) mmHo J 1 d) t~ti1t10 de choque; 

e) Ret1non<'tf~ d1aibét1ca h~morrJ°QlClU <f) lAM or-ev10. 

LJ El t1e-moo en Ql.li::? ~e "'dmin1stró el trambc1lit1ca rj~51:1ucs dí.! 

l n1ci.?ido lr11•u Se dl!:'terminó en ni:11"!l:> v se -?orm-i"'ron -=eis 

::'- a 4 hor.?is, f.I~ 4 a S horil.!:- v n1.;s de 5 1101·.:Hs. 

MJ C.:r1tE·r1os oe t·t->oerf1.•s1t'in1 Se C(".n$1c1e,.arr::+n indic.°"s dE• 

QAmaar¿;-F1cos v anc1oar~T1co$. 

N) C.omol1ci1-CJon~s oor el l'SO d~l "t.romt1olít1co1 Hcn1orr$q1;, dc­

t.ubo d1qest1vo c.lto v ba-Jo, tiemorr5oJa retrc:merit.or1e'C:\l, 

en-fet·med.:od cerebro vascular, hematur1.:i, hC"morr¿ag1.:i de vi.ns 

reso1rator1as, taoan~m1ento c~rdi.:oco, t~j1do~ bl~ndos, 

niperi;ens1b1 l tded y ne.::es1tlcid d(~ 

't.1"..ansfusión de s.._nonP y/o ol ais-ma. 

t)) F"r.lla ventr1culi"r i7nu1erdas se esta.ble-ció d~ ::icuerClo a la. 

clas1-F1c~ctc5n cl1ri1co-r-~dJoló9H:a oc Kil 11r v L1mti~l 

Pl An901· oo~t1nfar-to: oolc.r OP~cor1d~l 'tÍr+:c.::a Ó .;¡.t.ÍpJC.o, con 

ó ~in carnbio~ electr"oc:ard1oora-ric:os Ol•e se ures~nt,._ di? 

en~re el or1mer v o(J d1;;i.9 deSol•F-s del JAM. 

Q) Rcín~arto del m1ocard10 1ntr~ v ~·it.rahoqo1ta1~r~o. 

f.') J-ericard1t1s. 

$• 1:;JooL1eo aur1culo ventr1i:-ulélr 'jt" tercer qrado. 

TJ E'.wt."!ns1on heimod1n.;-m1cc:t Al VP'itriculo d~n;ocho. 
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ventr1culoo1·~f1a. 

VJ nno1opli'st1a corohcn·1..- txrnslum1n~l per·n·t~nf'~,. 

W) C1ruo1a oe re~ascular1:ac1on m1oc~rd1ca. 

X> ~:e 1 nareso: 1 l emno v e :01.1~a. 

Y) Tra.tam1cntn m~d1co de c9reso. 

:u "'\'."~r't~ ::i01 }Al" 1 E) ~k~to +:1..1e tcim.-ujn rt1reoc:tC'mente dP. l::>l 

el~oed1f .. 1't(.· ti t"'lJe11 ~·~ ~.·5.t:~ttlecio C?1111.ir11c&•c1ón telef·¿;n1r:c; 

con P1 D~c1~11t~ o Sl'~ +~m111a1·~s. 

- S,e ·:ie1~1r11t"i t':HllO •11or·t.;.111:1;:1rJ t~>n1r..,.·~r1.o.i CL•.:>.ndo la dc•·fur,ción 

- Se ocf1nn•-, como n1nrt;il1d.oi:r1 tar·thi'i t'l.Ji•nc:1o ti\ def=ttnc.1ón 

ocL1rt·lo oot· r:i'lti:?i C-"rd1aca de~PL•es. de ~O d1as de 

OCL1 t't'ldo el IAI"!. 

- Fue mort9l1riad alo~~l l~ ~ume de l3 mort~lidaa t~morana 

v 't.ardici. 

ANAl.ISIS ESTAUISTICO 1 

-=-~ a.nel1::arun l!::ru vor1c.oole:·e:; .::ro un -orm::>t.o ~o:.pr;ocialmenlP. 

;11señ.=.do • Ei:.t~ infonnc-c1á11 ~e alrr•t1C€'n6 v oroc:e5o en L'n~ 

computaocr;.. oer-~onaJ mt"·c11an'\.'.t.' lc•s t'"lrogr.:o.rn.:>.~·~ 11e- c:>stactist.1i:¿1 

t:.1-'.L lNFO SST. l-etfé' Jil.S cnmoarc.c1one~ entre orupos v 

1nc1denc1a- dP. var1,;;1bH:n entre Jos onmos so h1;:0 con l.?1 i:2 

con c.orrecc:1Ón o~ Yates. 51? cons1de .. ·c· p s1n1i-lc~t1vA ..: 0.(15. 
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Rt::SUL TADOS 1 

Se anal1:.~1-~·n 114 pacientc•s, 96 hnmbre•s <8-i '·' v JB 

mLUet'es < 16 t.> c.on ee1ad oromedio ele 56.1.14-+-9, .-;.'/ ai-kJ'f, <1·,.;ngo 

de :;2 ~ i'ó años1. d-·10 1). HntecedentHs: tr.1b.:\Cuismo en fJS 

P-MC ientes ( 75 ;..1, H1orrtens1c5n hrter lt'tl s1st(/m1ci.• 49 

oetc1entes (431.1, 01abete~ Mellitus ~7 paciente~ <:.!•1 /:). 

H1t.icrcolestrolemia en 16 Di'r.1ente~·. <14i'.). AnQOr orev10 57 

C•i"IC ientes \ÓI)/.) f? lnf"arto del m1C1cat·o10 prt.>v10 2ú oac1entu-s 

{ l 7 í,). 1t=10 21. 

d1eo·frc-~Jtt1~t1co i::on ewtens1ón al vE:-ntr:cuio de1·ec:ho er1 :..~131., 

po~tero1nfer1ar :O:A1...:.'i. oo~.tero1n..:~r1•~t" con extcr1s1án a 

ventr1cuJ~ OE:-rr·ct10 1~/11%, oost~ro1nfer1or v Jater~l b~JO ~n 

anterior e4tenso y le1ter~l ·Ellt:o t:>n 14/17~~, élnt.f'.Jros;cot.:•l y 

l~teral alto en 5/4X v anteroseot~l ~dem~s OP posteroin~e1·1or 

en l tJélC1!i.'ntelP:. tFig .3). 

l::'.l t100 ce t.rt1mt~olÍtico aCJm1n1st,·ado -rue estr-eotoou1n.3~a 

en llJ o~c1entps (97X> v ~ct1v~aor t.1~ular del ol~~min5oeno 

Yecomb1nr1nte en :~ pacientes (.3'1.•. (1=1g 4>. 

E..l tt·omnolit1co .ft•e .:ridm1n1str8dO ae- ·.I a 1 hcir.:.~s en 4 (3i:1, 

nor-<:>$ en 19 116~.> • 1.F1~ 5). 

~~~ :i~~JEn~e~ ou~ ~uv1~ron cr1~erJ0$ ae reo~r~usidn v los 
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auP. "'=-' los tuv1~ron ~e> 1.111.-;tra:·n ~n la f-iaurñ b. En la Ftoura 

"/ se muestra P.l t1orcPnt~je l'.')bten1 ao para c:ada uno tte los 

9t· 1.1oos de- ~Ci.tf:>rdo al t J'?lTlOO en tttte -ft.1e actministracto el 

t:romboi jt1co. Los cr1ter10§ de reper+usi6n por separ~do y sus 

oc·r·o::<:'ntajes se descrtt"en t;>n lit Ftqur.a 8. 

t,;::-;r.p!1c.;.c1ont-5 menores r.r:i mortalc~ ~tr1bu1das aj t.:.rCJmbolí 

t1co se otiserv.:-rori en J:'• pac1entes <13X> fF1q 9J. 

luvimos an9or tlO!O.ttnt-arto P.n 28 oacientF.:tt ~:.::·;.-1.> v ~><ten 

s16n h'="mod>n~m1i:.::. al YPntru:ulo dere>cho en 6 pacientes (5.%>. 

De i9c:l1er·do a l.:oi r:lcis.i+tr:rr-1f1n d~ r.11lio v V.:1mt1al1 Clci.se J, 

62 oacient~s (54Xl, Clase 11, 50 t44~l v o~r~ la~ Cl~ses 111 

v IV un oaciente rP.sriec:t1v"tr.f?nte <:?.~~) CFlQ tf)). 

Otros evfJntos cardi.ac.os intr::thocso1ta.larios m~vofE>S no 

~at~lns se enlist~n en Ja ~1Qura Jl. 

L'-"' +racc115T1 ci:- exouls1ón sola.mentP se deter1t11 nO en 9(.1 

~tncue-nt~ 

anc1oora-f1a coronar1.:i v 15 c.ie ellos <J:.5%. dC!> el tot.r.l v 28'l. de 

los :.om'="t-.1cos ~ r:atf>ter1smo) sa 1~$ c:ons1d1?rc1 cand1clatas" 

revasc1.1l~r1:ac1ó11 n11ocard1c:at se r~ali~o rpv.:.o::ci.1 1z.ir1:::.:ic1ún 

aorto-corono:tr1a e-•1 ;¡.. ~Ef"!,,l Y anoia,l .!ll'St 1~ c:orona1· 1-=- tre<n~!wni 

ni\l o~rcutl'nF"il er1 6 l5,..> <FiQ 12i. ~l Dt"i:•~Qt1im1~rn:o El!;! c:ons1 

r.ieró un ~v1to ~n 9 oue cor-n=•sooni:ifo al 6(1'"1. del toli'l dE' 

1 ntervE"nc j one~. 
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d~ 5.48 meses trtlnQo de -1 a :.t.9 mesehl 1 19 oe ellos \18%) oor 

a.no1ntl: de- PE'>i::ho v 7 lb~.> i::io•· re1n+arto m1oc..1rdico <F1g l~J. 

E'l t.r·atC<ml<-nto ce egrP.so .fue1 1s<:i;;orbJde q:_J, (82%>. 

c:.:1lt:iovntagonist~s en 73 (t;,4"1.,. ac100 acet1l saltci l1cn E>n 56 

(49'1.J' 

c-nQ1ob.;.ns1nt:4 1~ flJ"J.), diqoxínil 10 í..'.f'l.) 1 anticoaq1..tlarilt-~s Zó 

<2SY.I, antiiirr1tnncos 7 tb~.), bc=.:!tat>loauo~dort><n 37 (33'l..>~ 

d1oit"iC1amol 11 ( l(l%> .• d1uret ico 15 <13%) (f-iq 14}. 

Ocntra a~ 1~ mortalidad t~mor~na Ctntrahoftn1talélr1sJ s610 

un o.acier1tl!" i=~l lec16 5 dti'.5 despues de su lm:ireoso por 

rein-fal"'to del m1ocard10, 10 Que c:.onist.ttuyo el \"t.. 

Con resoecto "' la mortaril idad tc:.rdia se contactiwon por via 

tele1:!5nica a 10'.l L'it,ClE'ntes t89'l.) v a 11 tl1Yt.l no +V"=' 'posible 

1oc:eil1z.:tt•Jos. La t11ort.i'l1d~d tardia. ocurY'to en 4 pi\cienles 

CIJ't.>; en t.tn p~tlf!<•L¿ J,:1 c.111o1_1sa 'fue d'!i' 1:n·19e~ c:~rd1,:.cc1 il. lo;: 

-7·1~ rJi~~ v .:S restat1tc-~ tu'-'1eron muert.e ~1.J~it.;;i tn"t".rf"cfcimtr:il1¡1 

,.i@ 1111t" C1rot"i-at1lPrttentf~ de o,-\os-n caro10V=1SC:Uli\r i' los 7,,., -:C::t:l~1 

v :•ei5 d1 as reso"?'Ct 1 vrn1ente. 

La •'10t"t~'ll1CJi'd o!obal f'ue de 5'"1 • .o-=urrientlo en l.tri nt·tlmec:Ho 

oe 2v~.2 dll.•S df:'SPLIE"S deJ lAM (FiQ 15). 

f.i ~e:-9l11m1t?nto oe los oacienteos hi.-o entre ~ v 4B 1nr.sQS. 
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EJ>AD Y SEXO 

~----/ 
FIGURA 1 
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FIGURA 2 
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LOCALl2ACIOH l>EL IAK 
114 pac 

Ho PACIEHTES FIGURA 3 
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TROKBOLITICO ADKIHISTRADO 
EH J.14 Pacientes 

RTPA 3Y. 

EstJPeptoquinasa 

111/9?Y. 

FIGURA 4 
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TIEMPO DE ADIUHISTRACIOH DEL 
T OMBOLITICO EH 114 P ACIERTES 
4 no pao 

H O R A S 
FIGURA 5 
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Pacientes con o sin cx>itelt'ios 
de lt'epelt'fusion 114 pac 

FIGURA 6 
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REPERFUSIOR DE ACUERDO AL TIEMPO 
EH QUE FUE ADllIRISTRADO EL TROK 

20 BOLITICO 

FIC 7 



- 20 -

CRITERIOS J>E REPERFUSION 
EN 114 PACIENTES 

50 no pac 
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3 .,. 
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clinico enziMas 
FIGURA 8 

ang;io~r-a 

f'ico 
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FIGURA 9 
COMPLICA.CIOHES A.TRIBUIDAS AL 
USO DEL TROKBOLITICO 

8 Ho pac 

6 
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C~As111c.:croR DE KILLIP-KIMBAL 
D J.1 P ClEHTES 

80 Ho pao 
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FIGURA 1.0 
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EUEHTOS IHTRAHOSPITALARIOS 
MAYORES HO FATALES 

no pac 
30 

5' 
20 

10 
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Figuz-a 11 
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PROCEDIKIEHTOS DE REVASCULA 
RIZACIOH MIOCARDICA 

Figura l.2 
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MOTIUO DE REIHCRESO AL HOSPITAL 

TOTAL 
26(24:1.> 

Figul'a 13 
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TRATAMIENTO AL EGRESO DE LOS 
U.4 PACIENTES 

i--~~~~~~~~~-"9~3'-'-'<~§Z) isosorbide 

-::::::::==~~:73<64X) Ca++ li 65(49X) AAS 
37<33Y.)BD 

•mam• 26(23X> anticoar;ulantes 
jlll.U&ll19(17X) IECA 

15<13X) dil\retico 
lJ.UOX) di1>il'ida1o1ol 

10(9X) dir:oxina 
7(6Y.) antiarrit1dcos no ao 

o 20 40 60 80 100 

Figura 14 
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CAUSAS DE MORTALIDAD EH J.14 PAC 

MORTALIDAD GLOBAL 5:1.: 

TARDIA 

Ficul'a 1.5 
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DlSCUSlON 1 

cinco or1mer.;.5 caus¡;.o; de mortal1dé\d nn el lnst1tt1lo Me:.ici\nO 

de el Seyur:: So:ic 1 ,.i l Pn le>~ ~ \ t 1mo0;; docu afH~s t~B>. A s.u ve:= 

la princ1p.t'1 r..t'U'?.~ dn mortJ1mor·tvL1c1?d en el Hoi;r11tal de 

C.11tr'ctioloq1a "Lulú f"1t?ndC?Z" d~l Ccntr·o t'lt>d1co N=•c1on~I e~ Ir. 

cardiopaitif' lt;QuPmtci'. OildO que P.} IAM e'?. pr·t.·c1samente la 

man1~e5>taci6n miin Qt"é\VP de e>sta o~t.Ol{"'l9{¡.. el estudio y 

c:omorens16n de lo!', €'·fectos Que sobn.? el la eJet·cen Jos 

dieferentes Po;.(luf;.>m.:>.,.-, tPt·ao~ut.1cos es str•mor·~ deo orimorr1ti'l 

in't.ere-s. 

Es tu di os !:"t evios con tromtml ít tt:os hCin derno~trado 

incr~ltlt?l"\to s1aro1 ... 1cat1vo la ~0~•1 ev1da \:2:0-::57.l de 

t"'AC1f'nte$. con l~\M aue t1C'M 1·ec.1b1drJ ~st.a 'ter~oeut1ca. En esto:. 

e"Tttuc11os se h=1 c!~.:ma.,,tr·,,do 0\..1l? 1.:i: lim1ta.c1ón de 1~ e~pc:,n<::.1611 

en li\ ::ona rl~ 1r.~¿q·t.o t.omo CJ~"'rt.e c'e l¿. d1 lll':~c1(1n en <:-1 ren10 

Ol!!'li\mtcnte> '1rc-I lo'r:-ntrJC\l}C• l;"QUlPt"OO. CC1i1l.llClOnl" qL1e los 

volum~nes "'~:ntr1cula1·er; v le< .fr·acc16n de -:: ... :to1_ds1ón se conser 

ven, ~1endo P~tos ios or1r1c10~1~~ jact~r~~ nP v~lor credict1 

vo en la sobrev1da de c~tos p?.c:1ent~s (1ó.2::.::~;.'2'-l.30l. 

é:t ::;,rooo~1to oe é!'>te P.stun10 ..=ue> r.:onor:"2'~- ~?n nuC'!.".'t.ro t:o~o1 

t~l las tas~s d~ mort~lt~~d ~emor~n~ v t.ardiA en los o~cten 

tE't'I con H1M sometidos ~ ,_rt"'mOol [f".Jt;: t-•:Hmi'r:ol601ci':4, .;is{ co1:10 
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card1~co en dicha población. 

Al ioneol que en la literatura. mundial (16,::?:l) en n1teslro 

at·upo 13ncontramot> OL1e el mavor nun1aro de Pi'cientes ea Uc él 

sexo mascul1no (p < 0.05) v que la edad promedio es s1m1lar a 

lJ~ntt·o de lcis antecedentes de ricsno cat·dio11a~.r:q\ar 

Hl a11C\l 1:'.<:ir los antf.:•ceaentes oe riesqo cardiovasc.:ulrr 

01~t1c:~ pa1·~ l'\M v mortc:-l10E1q. (p < (1.(11). El infarln d.,.;>\ m10 

c~rdio prev10 no tuvo sian1+1canc1a e~tadigt1c~. 

ro1r1~er1or v Pn scnu11do luoar el antero~eotal, lo aue pL1du 

.3}. 

ti<)n•P.nte Cilnt•:-.o~. elect:.1·ocard1oqrá.ficos v en::tmliticns oue 

traduce un cr1t~1·10 conservador o~ra ia v~lorac16n de 6stou 

r . : 1\ YL$JS ~¡~~ . UE&E 
SAUH n:: lA ~rnuunr~ '\ 
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!lolo en -¿ º"c:;\•:>tltP'"io se E."Sli'blec\6 n1e>di~nt~ m,· .. 01("in.:'l nL•clear, 

en n1nol1n p¿icir-~nlP $l.~ r·calizo e>tOC.:i\t•Uioc1r.:1-t·1.;. v r.ste m!!'t.ocio 

pueoe ~cr de 1.1 t t 1 i de1cl pC'r a C111?t\10!",I t ~· r r••r•('t· f·o.1o;. 1 (in t:n 1 cw111i\ 

indirecta y no 1nv~51va. 

{1ei'>ti'r::~ s1qniftc:vl1vAml:":'ntE• que• lo"t rt .. Per+11~tGn oi::L•rriO 

pr1nciPi\lm1?ntc• e•1 tos Qr-•.1oc15 de .::: ¿, ::. t10• i•>~ (p ~. 1).1 15 1, :.~ 01 

4 hor·.ri~ (p' O.O'::• 1 v 4 .;1 ~' nor·,:,o.; lri <. 11.n5 l. fil -:-r.1t·rel~r1C1 

neir el tiempo c1e ?c11r.1nist1·~r.1ón dPi t1nmror))Ít:1c:o1 ret"1t:rft151ÓH 

mor·te1l i chHi tuvimos ~tc::in1~1cvr1•:1,o:~ e-=-·t"4dtsltc:i.•. 

f-uaron 11rr.-nC1r·c~:;_. no 11101·t -:o 1 e·~, v no 

sanare v•o pla=-.m21 \f-iq ~J. N•.::1 tuv1mn;,·. cc11w.111t:cac.1oncs íf\CIVC'"L'S 

n1 mort..:il1<;1C1d ¿\lr·1t,1.11cla ."11 u~.c.1 di:! tt·omboltticos lu qu~ tn~o 

de es-coi\ ter.:n"'PLlttc~ en n•.1r.•st1·0 oruoo un Pt"t.lf:ed1miento scol1ro. 

ocurrieron con una ft ecuenr.:iai s1mi l ¿.t· 

et.ros aL1torf>r~ '2"i.-:¿'."•' per:l d.i r.otTP.l•"'Clc->n31·Jo5 t:r:in mo1·tal1t1Md 

t.·1v1n1os una f-'l>IS. 

y J~1 \t J.;,> -t·t"<'Cr_1(1n rj? ~"-~111¡;;.16r1 S(>IO ;...•·: €"í1C".:•'>T.Y("I CIPl<:>rtOrr:>ir.J~ 

imenc.1· 

Dreserv.:ic16n '-'':l)r ~ 1 e• .. •: ~r i -:-n11 tr:>t·Q;i. 
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""'::": se r;o~ 1 i.~t'.I solo en q y 6 oacivntes \Fio 12> a Ql'it.-ncs or.~ 

.ie~ reali:6 derivitc16n aot·to-c-oron.ar1a y i'.ngiorLast1et 

cot·on<lrlit reEPP.C:.t iv~mf?nt~J lo aue traduce aue en nuestro 

~n . .100 lcl necnt>1dad di? r·eali~ar estilis int1=;•rvenc.1ones en Ja 

-f .. ,~e .;.(IL•da t1r(.1t'Jal1lemcnle pudo ser el resulti\rJo del l'Sr.> del 

tr·ombolft1co f'&'ei-'..!81. 

El tri'ltiHntento cori oue· f-ucrCln ecir·1?sVdo~ no tuvo 

s1cn1.f1canc1<:• ~~c;.t.:>c11st1r:a con reispi:octo al r·etnare~o o la 

morte1l1dao& 

t_a mort-3ltdad en La etapa temorcrina v tar·dta -fuc> de t•n ei'Y. 

olob~t Cf-10 151 v llame\ la atenc10n QL•E> i.t i::1i-fi:.-renr:i.;1. de lo 

rpportado prw otros .1Utorf?!':. en nuestros 5 LJac ientes la 

freocc16n de PNOLrJs1c.'ir1 era norm.:i.i. ..,. nino1.1no tl•>'O ctLtrc"lnte el 

l?\M -falta -... entr1cul-=i.r qr.;1ve. íli :.-.rr1tm1cas ventt-JC:ulat·c.>s que 

han s1do oescr1tos como indicadores de mortalidad~ 

CONCL.LISIONES 

En éste ontoo de pacientes con lAM pr·edomi ni'ntemente 

mavort!o;;" de 6~ «ños, sa111et1cio& a trcimoolísJs en su or·an 

mt?vor 1-' oentro oe (1 a 4 horas. en OL'ienes el trombo! t ti ca 

ut1l1~~do -+=ui::> l~ estr-eotC'IC'lt.llnéls..;i; Cel tromtJolit1co con m~'s 

e}:Der1enc:~~ v más ut1!1::aoo en el nit.•.nCloJ, tuvimos un<l'I. tie\ja 

in-=101?nt:1~ CIFI fc->ll.:i V10:•ntr1ct.1l?.r 1zouierc¿:¡~ ~..,.. oreserv6 en un 
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01·1. la f-r~r.c16n de expul!'ilÓn , ccon compl lC<•c1ont::"r=. ml!nores por 

el troffll")oljt1cu v ce.in un~ tia.la 1111'.".•rt ... ,l1d~d tcíl1or-..>nc1 v t¿.r·ch~. 

Estos re~ulte"dos SL1q1cren l.~l ootcncti\l tir.?n~+1c1rJ de-\ uso c10 

trombolít1co en las or1nter~s 4 hrs v e)IH\~~n !~ r.c-cPo;;1r:lad dC' 

r~al1zl'r en nue<;;tro mi:-dio estuchos con mayor numer·o de 

oactE'!'nte~, cont.!""Oli'tdos, mult1ccntr\cos p~1·.:1 conocer· con 

e1;acti tud la '5P.Qltr id.ad v Lit i l tdad dl? .-'?~·ta di-og~ cc".'11\0 se 

de?mLH?stra en estudio. 
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