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IHTRODUCGION 

Partiendo de la base de que la f~nilia es p~ 

ra el hombre una necesidad ineludible, YF-.. í'U0 es el 

elemento que da orieen A. lae rrandes a~lome?"8cionee 

llamade.s naciones y sien~o ésta le. cHula que fonna 

parte de la sociedad, en dond6 ee generan derechos 

y obligaciones rec!procos ontre los integrantes de 

la miama, he, sure.ido la idea e& re•<li•~r el teme. -­

do teeia1 ºLe reclameci6n Jur!oica de los alirue::ntoe'' 

"que tiene su origen en el incumpli'!'iento de la ebl!. 

·gaci6n Ellimenticia, que se debe de dar en forma vo­

luntRria como una cbligaci6n deriVRda no s6lo del -

matrimonio, Rino del pA.rentesco. 

De aquí 0u& el presente trabajo contempla la 

evoluci&n hist6rica de la familia, su reglam~nta--­

ci6n jurídica " trav'a dr- loF diversos cuerpos le­

gislativos como sons C6digo Civil de 1970, C6digo -

C1vil de 1884, LeY de Relaciones Pamiliares de 1917 

1n el Cddigo C1 vil de 1928, que nos rige actualmente 

en el Distrito Ped eral. 
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LC1:::: fuentc.:s de lEt femtliz. tiu1e-n r,rPn i·npor­

tRnciro p~r'"" ~*'T ~nalizfld;ir er1 t=:l preeente trebltjo, 

en dar.de sobres~l~ et concubin~to no como l~ forma 

comdn de integrnci6n familiar, sino 'ºr ~ue sien­

t1o ~e.te muy ;JrActicado en nuestro na!s, ce.rece. de 

regu1Pci6n juríñic~, r,ituación oue tiend~ e agra--

V?..r el detrincnto dP lf'. socic,dnd. 

Una voz annli:7.r-tcln a le fe= .. milia, continuo de·:! 

taci~ndo lfls \:·-=·ses, f\mcifl['ltEn1tos y curncter!eticas -­

princip'°'les de los ;;limentos y de le. obligaci6n al!, 

mentaria, ns! como lAe fonnas de garantizarse, des­

tacnndo el contexto del Juez de lo familiar, al po­

der a eu juicio detemi.nB.r otroF: medios de gflr!'n--

t:Ca. 

Des~ués trA.to los ~limentos tanto durante el 

concubinato como durnnte rl divorcio, P.sí cor:io la -

reglamentación inexiste-nte a e lf' "mRdre solteraº en 

releci6n con el tema. Se conte-·ri:.lf:n tfunbi.~n lai:;;, di­

venv s fíguras ~ue d~n fin a la oblig~ci6n aliment!l 

ria on donde toma principal importancia J.a mayoría 

de:- edad. 

To•'land'l en con~.1etraci~n lo nneli7.~do e-n el -

~resente trebajo de Ter,is, ~e observn nue exi~te 

un'?. eran ~"yor!A a e pad re-s que no cu.-~--. tan co11 lt':' e­

Cluc~ci 6n suf'iC'iE:nte 1~uf: les pt:::rnitfl e nfreüta~e a -



la realidad uocütl y por tanto co::i"renCf-r la i-uror-­

tancia QUP. tiene el cuinplirnie~1to a e euf' obligacioneR 

fs:i.:niliPre~ ya ·~u(> los hijos rer~uiar~n, del buen eje~ 

plo y educF~cid'n, acordes a su edad y en todo~~ los "'!!. 

pectoas social, cultural, ióeol6gico, etc. p~re. po-­

der lleenr a ser hotnbrPt-i capAces dP fonnar una f'a.mi­

lia. 



CAPITULO 1 

"No os 11rtci~·i táis c~n 
ecum\.tlt'<r -.•1q1P:r-as, -
si aeecuidáio. le. edu 
caci6n de VU€stros : 
hijos a rn;ien deb~iE: 
dej~rsel::-is 11 • 

I~6cre.tes. 

LA EVOI.UCIOc: 300! AL J;E LA FAMILIA, 
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CAPITULO I 

LA EVOLUCIOll SOCIAL DE LA PA!>!ILIA 

l.l ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA PA!t!ILIA. 

El erigen •• la familia ea aeaoeaaci4e, ae le .. cu~ 

tra ya aeaatituita ea u.a u otra feriaa ea la• '••caa pr1m1 
tivae. El hombre es ua ente eeciable per J1Sturaleza, ea fl,.. 

óil iaagiaar que desde un prinoipio busco c•mpañia, ademie 

aiem1re exieti6 la neceeidai ieaui&ar, alimentar, preteger 

a lga hijas y orear ua hoaar. 

El •etuiio de la histeria de la familia tiene auo iai, 

cies ea lR5l, ea la etapa en que aa illioie la ro¡ulaci.6n j~ 

r!iica ea atferentee países, Bebre toie en BUS legielaoieae8 

identificande a la familia patriarcal c•n• la más antigua. 

Ea esa ~poca les seres humanos vivían oa promiecuiaa& 

sexual, en ionie la patersiiad no era estableciia con cert~ 

~ Y la filiaci'n eele poiía centarse por línea femeniae, en 

ienie las iaujere• ºº"º Wú.cas procedteras cezabal:l ie un -

eran apreci• y respete, llegande incluso al &emini• fU1eni~ 

•• abeel11t• cenecide c .. ;no "ginececraoia" (I) 

(I) EllGELS, Federico. El origen de la Pamilia, La -­
Prepieñad PrivRda y el Eetade, Editorial Ayuae 
Madrii 1975. Pág. 8 
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La fllJailia ea un elemento activo, ne pe1'1'18nece oeti­

tic•, pasa ie UJ1e f•rma inferior a una forma superior a m~ 

dida que la sociedad ev•luciona. As! encontramos que han -

oxiRti•• •ifere<1tes estadee primitivos on donoe imperaba el 

comercie sexual promiscuo en donüe cada mujer pertenecía 

i~l a t•d•e lee hombree y cada h•mbre a tedas le.e mujeres 

lo que se cenGce com• mat.rimonio en grupos. 

La religi6n fue la base principal en la eveluci6n de 

la familia, un eje:nple ea el taln1, nel'lla de conducta basada 

en la religi'n que viene a •rganizer la vida familiar del -

grupo priai ti vo. El tabi1 ea una norma de conducta de carác­

ter priaitiv• • iaperetivo dotada de sanci6n, pero 'eta no 

es impuesta per el Estado, sin• p•r la divinidad sin la ia­

tervenci'n del hembre, pere bae4adoee en sus creencias. 

El primer antecedente de le familia es el matrimonio 

en grupos en forma colectiva intecra•e por clanes. Su prin­

cipal carecter:!stica ea la filiaoi'n determinada p•r la.vi~ 

culaci'n con la ma•re, pues el pa4re al eer 4eecenocido qu~. 

daba excluid•. 

De eetee eetaies primitivos •e matrimenioe, encontl'J! 

moa variee grupos que fueron evolucionan•o al 1cual que la­

Socieda•. 
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I.!.I FAMILIA CONSANGUINBA. 

En eeta etapa les t;rupoe conyu,st1les se clanificaban 

por gen•ra.ci•nes en dottcie todos los .. abueles y abuelas/'; eon 

aaridos y mujeres entre sí, lo mismia sucede con los hijos, 

l•e nietos f•raarn el tercer círculo ie c'a;ruges comunes y 

los biznie1oe de loo primeres for:nan el cuarte. Lee asee,._ 

dientes y ieeceniientee, lee padree y loe hij•s satán excl'!. 

idos entre sí de los derechos y deberes, de lo que se puede 

llruaar matrimenio, se excluíau del c•morcio sexual. Les he:r­

manos y hermanas, prill•e 7 .11riraas en primero, seaun•• y ie­

...ts grados sen conaideredes maridos y mujeroi: rec!J>roCos. -

De este tipo de familia no se tienen ya veetlg1.es pues ha -

iesaJarecii• p•r complete. (2) 

Abuelos 
abuelas 

sus hij•s nietos biznietos 

Nota• Ceda círculo forma c6nyuges oemuaes, sin sobrepasar 
sus límites, 

(2) Ob. Cit. P,g. 33 
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I.I.2 FAMILIA PUNALUA 

Encontra.m•e W1 avance en este tipo de familia en que 

ee excluyen a loe •eacendientea iel comercio sexual, comen­

zande per eliminar a lee herma.nea uterinos al principie, ~ 

hasta ltegar a tedoe los hijes e inclu•o se prohibio el --

1118.trimenio entre parientes colaterales, 

Este proceso de origen e la gelllS como un preceso na­

tural, que paso e fonnar la base del erden e•cial •e tedes 

lee pueblos •e la tierra. 

En este período un ciert• ndmero de parientes en Pr1 

mero T segundo gra•e, eran mujeres y marides cemunes, exclu.! 

des de elles sus propiee heJ:111a.nee y estes msri••s ne se 11!!, 

mablua eatr• e! he1'11lanos sino que utilizaban la palabra pun.!!. 

lda que eisnifioa cempaftero !ntime, De igual fe?11la loe he"'" 

manee uterines e m4e lejanos tea!an en aatrimonio cemdn -­

ci~rto ndmero de mujeres, excluyendo a sue p?'9piae herma -­

-s. (3) 

Sigui& existien•o el cemercie sexusl eatre parientes 

lejanos, las herma.nas tenían maridos ce~unes al igual que -

lea pa•res. Nacen les t&1'11linos eebrino, sobrina, prime, Pr!. 

aa, co1U1titu,yende un c!roule cerra•o •e/parientes conaaacu.! 

aeee per línea femenina, que no pueden casarse unos cen -­

et ros. 
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De acuerdo con las caracter!aticae anteriores, es­

te tipo de :familia muest.ra un gr-do inmediato de desarro­

llo, existe la promiscuidad sexual,. no entre los miOIPbros 

el.e la :familia consanguínea, sino con etros grupos 4i$tin­

tes de e1la. 

I.I.) PAMJLIA SINDIASMICA. 

La fBJ!lilia aindiáemicR sustituye al matrimonio por 

grupoo, UD hembre Vive coa u11a sola mujer p•r ua per:!oto -

aás o menea large, sin desaparecer el cl.ereche te infideli­

dacl. ocasional ya que ee exige la más estricta !idelidacl. -

a las mujeres¡ mientras en el hembre ne existía esa res--­

tricciln y el atulterio le podían elles realir:a.r en una ~ 

fe:haa abierta castigándose en forma cruel a la aujer que 

lo comet{a. (4) 

Ea las :fonaas tratadas anteriormente el hembro no se 

preecupaba p•r encontrar mujeres &etas eran comunes en el 

clan, cen la aparici6n el.e la familia siniiásmica, empiezan 

a escasear, eurgiencl.e el rapte y la cempra do mujeres, •"!! 

•• •rigen a una familia d~bil e inestable. Ne se fonnaban 

unioaoe por amer, muchas veo•• que«aban cempremetidoa tea 

eerea que ao se cenec!an el UDe al etre. (5) 

(4) Ob. Cit. Pá&• 44 
(5) Ob. Cit. Pág. 45 
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Continda existiendo la fitura del matriarca••• apa-­

recen las grandes riquezas,. y la esclaVitui como propiedad 

privada de la familia, debido a que alf;Uien tenía quo ha-­

corso carge do ellas, surge la figura dol padre, duoflo do 

loe bienes de la :ra.ilia, en oaeo •e separv.ciln •1 careaba 

cen sus inatrwnent~s de trabajo, eu gana••• sus esclavos,­

ª la mujer le correspondían eue enceres de cocina. 

La lí•ea JOat•rna cemienza a decaer, aurge la •iviailn 

•el trabaJoi ol hembr~ ao encar¡:aba •• la alimentaoi6a y de 

loe i•etIUJJ1entoE que ee requer!an para la ebtenciln do la­

mie11a, ai•n•• per derecho el propietario •e dichos bienes. 

Lea cual•• paaabaa a aer prepi .. a• de aua pariente• 114a prl 

zimea, pPre •• de 1111a hijos, cuando falleo!a. Bate •a •ri­
gen a que la filiacila por líneP. materna doaaparezca, pues 

era injuato que sua hijas no heredab6lo de ll. 

Pue así como queda abolida la tiliac16n femenina y el 

•erecho hereditari• materne, siendo •ata la !"Z11D derreta -

del eexe fe.menine, ya que el hombre convierte a la 111Ujer -

ea eu aervi.•ora, en una eecleva, en Ull simple instrumento 

de reproduoci6n, Sur.ce entonces el patriercade. 
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LA FOLIANl>RIA. 

La palabl'>i poliandria eit;niíica la uni6n de una mu­

jer con varios hombree, ee ella ~uien ejerce la autor!;dad, 

fijando lea derechos y obligpcienee de loe distintos miem­

brea, en especial de loe doecen•i•mtee, esta figura lleYa 

consieo el matriarcado, una eele mujer cohabita coa varios 

hombres. 

I.I.5 LA POLIG.D!IA. 

Ea la uni6n cenyugel de un hombre con varias mujeres, 

existid en caei to4oe loe pueblos antiguos y en la ectual!. 

~ad.en lee Mueul.Jaanee, ya que la reli¡i.la maheaetana auteri 

za a cada uno a tener cuatre mujeres, Lee ia•eeetenoe ti.,_. 

nen las que deseen. 

Lee hembree irul:e ric•S y p•d~roeoe son lee que p~e•en 

•aree el luje de tener cuantas mujer•e •eseen, ya ~ue la -

pel{DUllia ee limitaba a gentes de poeici6n elevaia en la fA 

•ilia patriarcal, en donde el patriarca mis•• y algune de 

sus hijos •'1.ven como polí¡amee, los dem1fs se ven obliga•oe 

a contentarse c•n uaa mujer. 



l.1.6 LA l'AMU.IA MONOGA"lICA. 

La familia m•nogi{mica eur~e de la familia eindiáem! 

ca, ee tunda en el predominio del hombre y ou fin •e el d< 

precrear hijos cuya pater11ided sea indiscutible y ~eta se 

exige norque lee hijos han de entrar algdn d!a en calidad 

de hereCeros directos. Se can-tcteriza por una solidez mu--

. cho más erando de loe le.zoo conyugales, que no pued.•n ser 

disueltos per loe eilllplee deseos de cualquiera de lea pst, 

tes. 

La monogam!a se da solo pare la mujer, ya que nl he~ 

bre le es permitiio ser infiel mientras no tenea a la con­

cubiaa en su 4omicilie conyugal. En cuanto a la mujer le«f. 

tiaa ee exige de ella que tolere todo esto y que además -­

guarde una fidelidad rigurosa. 

~iene su doearrollo en el pueblo mita cult• de la anti 

guedad1 Grecia, en donde lee condicion•e de la familia son 

econ6micae, sus objetivos era.lll a) prepoaderancia del hom­

bre en la femilia, b) procreaci6n de hijos destinados a h~ 

reiar. 

No surge de un acuerdo couu1n entre el hombre y le mu­

jer , y mucho menee cemo la fOI11le mits elevada lle matrimenie 

qu• confier• ie:ueles derechos, sine como el eeclnvizamiento 

de un sexo per el otre. 
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l. 2 DIPEREl<T>'S CONCEPTOS llN FAMILIA 

I.a fe..mili11. suree como una co11u1.idea, qu._. perai~-ue -

tres finalidades• una natural que ee refiere a la Vincula­

ci6n del hombre y la mujer Pª"" conservar la especie, otra 

eoon6mica en donde ee prev•e la dotaci6n de alimentos 7 -­

protecci'n a loe miembne de la misma 7 una fiaalitlad m•­
ral, basada en loe cuiiadoa 7 la educaci6n de lee hijes. 

Tollas aetas fi1'alioe.drn han teniolo divereae connot!!. 

ciones en las culturas, la familia ha evelucionado de tal 

forma que la encontramos con orgru1iv.acionee diferentes a 

lo lart:• de la hietori~. en donde oleben destacai•se sus rae­

p e. pre4o•inant ea. .• 

l.2.2 ROMA. 

El derecho romano presento siempre un sistema patria.!: 

cal, e6lo el parentesco por línea paterna cuente en la fQlli­

lia, siendo la más importante de las instituciones romanas 

estaba inteo!t'ada por eJ. padre, la madre, les hijos, les ea­

pOBRB de los miemos,· loe esclavos y loe clieutee, tedes e­

lles eometides a la potestad del pater familiae quien tenía 

poder ilimitado, e6lo ~l pod!a contratar, poseer y veadtr, 

en cuanto a lea hijos podía incluso matarlos, siempn bajo 

la Vigilancia de un censor o de las autoridades gentilicias 

lo podía vender o exponer hasta la mue~e, en la actualidad 

este amplie poder se ha reducido ?Or el mod~n.do derecho de 
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castigar que menciona el artículo ~23 del C6digo Civil. 

"Loe que ejerr.an la patria potested o ten~an hijos bajo 
eu custodi1t tienen le fe.cultf\d •e corre¡;irlos y la obli~ 
ci6a de observar una conducta que sirva a ~atoe de buen -
ejemple. Las autoridades, en caso neceeari•, auxiliaraa a 
esas pereonae hacieru:'lo uso de ameaeetacionee y correcti~ 
vea que l•B presten apoye euficiente"(6) 

No obetente el poder ilimitado del p1td•e, exiet!a -

un ~ afecto eatre loe espeses y de igual manera entre -

p,.dree e hijos, La ee··osa tenía ciertas incapacidades leo 

les1 ne podía ser citsda como testigo, actuar entre los ~ 

tribunales y t!l"'poco tenía derechos adquiridee sobre los -

bienes del c6J1YU«e, sin embargo ora eastla..:Y :r;ospota.<U!. p_or . 

BUS hijos. 

Lee nil'loe P.ran bien recibidos on loe hogares romanos 

prefiri~ndose a loe varones, los padree tenían el •erecho­

... mat~rloe si nacian deforaee. Deepu~e de ocho a!ae •e "!!. 

ci4os eran aceptados plenamente e incorporados a la familia 

mediante uae. ceremonia en donde se lo ponía nombre. 

Erea educadoH tomanlo en cuenta la relig16n, bajo un­

concepto de disciplina, dicnidad y decore. La edad m!niaa 

para que loe hi;les cC1ntrej eraa 11atrimoaio era de 14 al'loe '­

pera el hombro y 4e 12 para le mujer, exiet!en loe espons.!!. 

(6i C6di&0 ~i"#il Para el Distrito Foi•ral en materia 
C.mdn y pare to•a' la Repd.blica en materia Fedenl 
Editori&l Delma, M~ico 1992. Pág. 80 

-
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lea COEl10 antecedente del matrimonio en dondo se establecían 

las eatipulacion•a por escrito, Existían dos tipos de matr,1 

minio: 

a) Matrimonio "CuJO Manu•.- En donde el padre entrep­

ba a su hija y la dote a la autoridad del mari•o o del BU.! 

gro. Este tipo de matrimonio a6lo pedía disolverse por vo­

luntad del marido, 

b) •atrimonio Sin Manu,- Para celebrarlo bastaba el -

simple consentimiento de loe ''6nyuges, conservando el pa­

ter !Wliliaa el peder inte¡;ro sobre la hija casada, Se ce­

lebraba bajo tres termas: 

__..l.,- Usuas CUando los contrayentes ---·· . 
-~hábíañ llev: do vi•a comdn per ua afie cuando menes, 

2,-Coemptios Por compra, s1mtt1ando 

una Mqu1sic1dn, 

~.- Cont~rreatios En donde loa c6~ 

yu~es CHIÍRD juntos una torta de harina. Este tipo de matrj,_ 

mnnio era propia de loa patricios, 

A medi4a que tue evolucionando el imperio, se le o­

torgaron a la mujer ciertos derechos1 podía conservar su d.2, 

te, adminatrarla y solicitar el divorcio, desapar•ce ol 111& 

trimonio CU. Manu que hacía pasar a la mujer de una depen­

dencia absoluta a otra, no obstante estos logros, la tamilia 

perdi6 tuerza ya oue les matrimonios se celebraban per con -

veniencia , duraban muy poco, loe hijos ya no tor.naban un 

lazo indestructible del mismo y las madree ya no los aten 

dían c•iao antes, buscaban una belleza m~s senJ<Ual que ioate,¡: 

nal, probaban la liberta• y el placer, La femilia lleg6 a 
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ser tan frigil 1 que en la ~poca del emperador Augusto ee 

promulgaron una serie de leyes denominad¡;s leyes Julias -

que ten!an como finalidad recuperar la fuerza y sencillez 

do la familia. Doa fueron lae leyes m's importantes: 

e) La Lex Julia de Pudictia, et de coerceniia adul­
tertia. 

Es decir la Ley Julia de la Castidad y la 

represi&n del adulterio, por medio de ~ata el padre tenía 

el derecho de matar a BU hija adultera y a eu c;mplice,-­

en cuanto al marido s&lo se le permitía dar muerte al alll8.!l 

te d~ eu mujer ai lo encontraba bajo su lecho y a su eeposB 

ecSlo podía matarla si la sorprend!a infracanti. El adulte­

rio de la mujer era coneiderndo Wl d6lito de acci4n pdbli­

ca y cerrespond!a denunciarla al. marido, a falta de €ate al' 

pa4re 1 en eaeo contrario a cualquier ciudadano romano que 

podía intervenir como acusador, 

La condena de le. mujer ad~ltera consi~t!a en el dee:.. 

tierra de por vida, perdía u:si tercio de eu fortuna y la.mi 

tad de su dote y n• podía volver a casarse •. En cuanto a la 

infidelidad del marido, &ate gozaba de uaa inmuaidad com-­

pleta, eu mujer ne le podía acusar de adulterio, (7) 

(7) Enciclopedia Jurídica OMEBA, T, ll:1Pág, 990 



b) Lex Julia de Marita.ndis Ordinibue. 

En esta L~y ee i11pon!a el matrimonio obligatori"i' pa­

ra todos loa varones csadPros menores de 60 añoa y pare. les 

mujeres merioree de 50 ailoe. Se caetigt<be. a loe c611bes ex­

cluy~ndolos de toda herencia. Las divorciadas y lns viudas 

e.Slo heredaban ei se cnsnban durante les s~ie meses siguieJ?. 

tee a eu divorcio o viudez. 

Eeta Ley estaba deetinatla a las clases superiores, -

evitaba mezclas indes~ablee, as! loe integrantes de la el!!_ 

se Senatorial no podían contraer matrimonio COA actrices,­

lib•rtae y prostitutas. Las mujeres que no ten!an hijos !"" 

¡a'oan impueet•s muy elevados, y loe minmos hiban disminu-­

yendo con cada hijo, hasta cesar co11pletamente la obliga-­

cidn al nacer el tercero quedan~o de ieual manera elllBl1cip~ 

das del mprido. Estas medidas formaron las m4s importé.ntes 

legislaciones sociales, sin embargo no llegaron a tener -­

~n eficacia puee loa romanos se encargaron de burlarlas 

y el vínculo matrimonial nunca volvid a ten•r la fuerza y 

solides de antes, eu disoluci6n fue aumentando hasta nues­

tros d:!as. (8) 

(8) Ob. Cit. pág. 990 
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l.2.2 EDAD MEDIA. 

Ra esta &poca la familia lleg6 a coRetituir toda -

una organizac16n econ6mica que ae bastaba así misma; labra 

ban la tierra, hao!an el pan T el vine, hilaban la lana T 

tejían las telaa, deserrell~doae entre loa artesanos T -

agricultores un tipo de vida familiar muy armoDiosa. La m~ 

dre gobernaba el hogar, loe hijos continuaban el oficio de 

sue padree transmitiendo aus secretos de perfeccionamiont• 

&stos y sus herramientas eran sue d.nicae pertenencias, nG 

existían probl..,.a sucesorios entre ellos. 

Prevaleci' el derecho de loe primog&nitoa, por lo -

que la herencia del eeaor feudal pasaba integra a su hij• 

mayor en calidad de custodio del patrimo~o perteneciente 

al ndclee, ne pedía enajBJ1arl•, la agxupaoiln era la verd.!!. 

dern duefta de la tierra, no concedía el goce de la misma A 

tedoe para evitar el deamemb.....tento. 

La familia evo1ucien6 en eu organizacidn, tanto in­

tenta como en las relaciones con el pater familias; ya que 

dejd de aer un deapdta, para ser el guía espiritual y mat~ 

rial de loa au;roa, eurgieade la patria potestad, como Wl -

conjunto d~ derechos, pero t&!!lbi&n de deberes hacia loe -

hijee, ee di' a la muj~r un rol de mayor dignidad, ee de­

creto la indisolubilidad del matrimonio, colocando a la -

mujer en una posici6n de verdadera eeHora, sacandola de la 

esclavitud en que vivio en 'pocas paeadae. 
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1.2. 3 EPOCA CONTEMPORANEA. 

Actualmente se 1e da a 1a fa~ilia una connotaci6,._ 

natura1, económica e jurídica. Considerada como WUL agn>­

pacidn natural, la familia es un organismo que surge como 

consecuencia de loe instintos glneaico y maternal, la8 u­

nioaee transitorias que imperaban en &pocas anterieree, -

:rueron adquiriendo mayor sólid•Z y perfeccioaaiaiento, ba­

ehideee en 1azes de so1idaridad y ayuda mutua. 

Las organizaciones mmdernas a diferencine de las -

anteriores, estiln detenninadas por 1a necesidad de un pa-

trimonie com'1n, integrado p•r 1a aportaci&a de cada ai­

bro para satisfacsr 1ae necesidades de todes; ya que la -

fami1ia engendra relacioaea jurídicas de gran trascenden­

cia en su orgruúzación, por tanto, iaterviene el Estado -

regulando toaae lae consecuencia8 que la misma puede eca­

eioJ1S.r. 

En cuanto a su natural.eza jurídica lR familia es -

una ag?Upación natura1 por excelencia, con b&soe psico16-

gicas necesarias para.1ograr ua equilibrio emociona1, m•!!, 

tal y f!aico d•l indiViduo dantre de eu hogar. Laa baees -

ocoa6aicae ostiln re&Ul.adas por loe salarios que reciben -

lee iategrantee de la familia para formar un hogar dip<> 

y conciente de sus necesidades materiales, pues de e1lo -

depende la organizaoi4n estructura1 de la misma. Ee el 

seno familiar donde se plasaan los mAe elevados eontilllie!!, 

tos, que dan como origen a seres humanos integra.dos a 1a 
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sociedad, ya que de cada uno de elles se formará un nú-­

olee con valoree y principios 6ticos fundamentales. 

El Estado interviene estableciendo nor.nae para di­

rigir, diecipliJlar y sancionar el complejo grupo familiar 

pero sería máa útil que date tuviera una participaci6n ac­

tiva, creando cdlulas que orienten a la familia en su !o~ 

maci6n comm eeres reap~aeablee de 8U8 funoiaaee, otorgan­

do a la pareja medeles de educaciln para crear entes a6li­

des que cumplan verdaderamente lliB bases antes mencieJla­

dae. Oriciaand• uaa agnipaciln cen baaea pelíticae y a au 

vez el Eetodo dejaría de ser paternalista para cenverti:r­

ae en un ser regulador de c6lul~a sociales. En la actual! 

dad el dereoh• de tllllilia esta regulad• per la Cenetitu-­

ci6n Pel!ti .. de loe iatadea U•idoe Mexicanea, el C6di&0 -

Civil para el Distrito Pederal y el C6digo de Precediaien­

tea OiT.1.lea para el Distrito Pederal. 

COftCRPTOS DE PAMILIA • 

.&malizando laa difere•tee etapas evolutivas de la -

familia, surgen variea oeaoeptea que a continWlciln aenci~ .. , 
Lea maestros Pl•iol y Ripert dice•s ••• "La familia ea un 

conjunto de personas que están U».idaa pctr el raatrimenio • 

per la filiacidn y teabi6n, pero excepcionalmente por la 

adopcidn ••• "(9) 

(9) PLANIOL MERCED, Pernand, Tratado Elemental de 
Doreche Civil, Editorial Cárde11ae Editores. 
Pilg. 281 
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Cemo se puede apreciar en el concepto anterior se 

desprenden tres figuras jurídicas que son: matrimonio, fi 

liacicSn y ndopcidn que ntáe adelnnt.e. tratare, 

Bl llliemo autor noe da otro conceptos ••• • La fami­

lia ee el de aatural y antiguo de loe grupos aeaialee, -

lill. las antigllae arganizacionee (patriarcade) la f11111ilia -

era la sociedad total y dnica organizada la esfera social 

en que el_'hembre realizRba el derecho, •• • (10) 

1IR donde habla del deeamllo evelutiw que turt._ 

ren loe a~cleoe sociales en sus diferentes es~eras donde 

se crearen las bases de1 derecho. 

u.a vez analizad• el tratad• del Licenciado Rafael 

Regiaa Villet;as encontr~ el siguiente concept•••••"La fa­

milia ea una instituci6n basada en el matrimonie que v!,.... 

cula a ccSnyuces y descendientes, ba.l• formulas de aut.ort­

dad, afecte y reepet• con el fin de conservar, propasar y 

desarrollar la especie humana en todas las esferas de la 

vida ••• •(11) 

Bn esta definiciln se habla de la familia cea• una 

instituoiln basada en el 11&trimcnie y le da importancia a 

loe miembree de la misma estableciendo una auteridad • e!_ 

beza bajo loe principies morales de afecto y respete que 

trae como consecuencia una formación integral de la espe­

cie humana. 

(10) PLANIOL MJmCED, Pernand, Ob. Cit. P4g. 289 

(11) ROGillA VILLEG.AS, Rafael, Derecho Civil Meld. 

caae, teme segunde, Editorial Periúa, S,A, 

pilgina 24. 
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:Bl tratadista Rafael de Pina Vara establece: ••• "La 

familia es una expreei6n de un estado oocial que debe e~ 

lificarse de familiar, y adn se dice dom~stico dentro -

del CUal ee desenvuelven relaoioaee que lo integran: re­

laciones patrimeniales entre padres e hijee; y en senti­

do late, relacioaee de parentesco entre lae personas que 

procedea de un origen familiar comiin más o menes remo -

t• .•• "(12) 

En la de1'inioi6a aaterior se analiza a la familia 

desde dos pwo.tos de viste, en primer lu!Br expresa que 

la 1'nmiliQ os un estado social ce canlcter pdblir.o y en 

ee&UJldo lucar, la considera como una relaci4n do 1'ilia­

ci6n y matrimoaio, 

Para Sara li!ontere Duhalt la 1'runilia ee1 , ,. " La -

fllll!ilia es el ¡¡;rupo humano primario, natural e irreduo­

tible, aue se ferina per la Wli'• de la pareja hembre­

mujer,, ,"(13) 

AnaliE11 la misma com<> un grupo prin¡rie, natural, 

besado en qu• el ser humano no puede vivir aislado y ~ 

fonna parejas de seres de diferente eexo. 

La familia es la c~lula de la sociedad en donde -

se 1'onnan 7 deearrellan lee más elevados sentimientes, -

base del ord•namiento eocinl cu• tiene como fin asegurar 

la repreducci4n e iategraci'n de la humanidad, 

(12) DE PTNA VARA RAFAEL, :Blomentes de Derecha 
Civil JllexicF.no, Editorial l-'•rrda, pág, 300 

(13) MONTERO DU!!ALT, Sara, Derecho de FBJDilia, 
Editorial P•rrda, S.A. m~xico 1985, pig,2 
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'Ea le c61.ula que: f'onnQ H la aociedaC, mie.ma qui! -

será armoniosa, Nientras qu~ en el seno f'nmiliar exi~tan 

relaciones de respeto, integridad y educaci6n ya q\.l'f ei 

bien es cierto que los hijos reflejan la educaci6n del -

hocar, tambi~n lo e~ que lae familias reflejan la iat&-­

graci6n de la sociedad, Si ee pretende una est~bilizaci6n 

eocial, hay oue empezar per f'oTD\er seres capaces de apor­

tar a su comunidad soportes, ~ue la Rf'iencen cada vez más 

sin olvidar loe sentimientos más puros hacia nueetros e&­

mejantee y los derechos de que deben gozar los seres hu -

menos, en especial loe hijoe que eon lo~ prdximoe forja­

deres de la Naci6n. 

l, 3 l'UENTF.:S DE LA PJ.MILIA. 

Las fUentes constitutivas de la familia son tres:. 

el matrimonio, la filie.ci'n y le adopci6n, l•s miembros 

de UJlR familia pueden tener el estad• de esposos, parien 

tee p•r coasan,guinidad o· parientes per afinidad, pere -­

estoe tres estados no son hechos constitutives de la fa­

milia; así que es necesario crear en el matrilaen.ie el •!!, 

tado de esposos, la filiaci6n y la adopci6n crean el pa­

rentesco. A continueci6n enalizare brevemente cada una -

de lPs i'uentes de la familia. 



l.3.l llatriaonio. 

Bl matrimonio constituye la base fundamental en el 

derecho de familia, :ra que el coacepto de familia repoea -

en el de matrimonie, Lee raegoe carncter!eticoe del misma 

son eu fuerza •bligateria y su duraci6n, no ee disuelve -

por la eimple '70lUAtad de la11 partee, Bino a tl'llv&e de un 

juicio atendiendo a lae causales eetablecidae para tal e­

fecte. 

Existen varias fonna11 de contemplar al matrim•llio 

7a sea coao ua coatrato, como un acta jurídico, al reepe,2 

te el tratadista Pllllli•l lo defiaea ••• " Katriaeaie ee ua. 

contrate par el cual el hombre y la mu.jer utableoen e­

tre •í una unila que la ley eancieu y que ne pueden diee]. 

••r a au gueto ••• "(14) 

AllaliZAndo la defillicidn anterior, en ua contrate 

meta el acuerdo de YOluntad•11 de las partee y en el -

triaonje encontraao11 la voluntad de un tercera, que ee el 

Juez sin •barp, ee celebra, termina, ee Vlll.id• ·• nula, 

ete. puede deeiree que ee un eetado de Yida aaterial y ee 

piritual, uaa tueid• do de11 Yidas en 'llJllL sola. 

Bl. artíou1e 130 de la C.netituci6n Política de les 

Betadoe UDidos Mexicanoe establece que el aatrimellio ee -

un contrato civil, 11in embargo todo contrato ciYil requi~ 

re de tre11 elementos esencialee para su exi11tencia1 con--

(14) PL.AnIOL MERCED, Perllalld. Ob. Cit. p4g. 305 
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sentimiento, objeto y eolenmidsd 1 y en el matrimonio fal­

ta el segundo elemento, el objeto que en los contratos -­

ccnsiste en una preetacidn que rec~~ sobre cosas mat~ria­

lee • servicios pero no sobre las peroonae. 

Los textos legales desde 1917 1 tanto en la Censti­

tuci6n, oo•o en le Ley de relaciones familiares y el C6d1 

111 de 1928 consideran nl mntrimoni• como un centrate, pe­

ro esto ea con el fin de negar a le Iglesia toda ingeren­

cia en su regulaoi'n ;jur!dice 1 en niniWt momento se le _ 

quiere equiparar al ngimen d• lee contrate11. 

El matrimoaio p•r su prepia naturaleza ee un estado 

3urfdico permanente, auaque en nuestre derecho puede ser 

di11ulte per la muerte de les consortes, por la nulidad -­

• per divorcie. 

Bl .atrimenio genera derechos y obligaciones r~cf-­

procos. Le11 debere11 que impone son1 la cohebitaci~n, ayu... 

da mutua, d&bito carnal, y el deber de fidelidad reo!pro-

ca. 

La vida en comWi e11 el deber pr.l.aerdial que deben 

obServar los c6nyugee, ya oue es el •~di• id,aeo para dar 

cumpliai•ato a loe debere11 le fidelidad, QYUda mutua y -­

•atiefacci'n del d'bito car11&l.. 

El deber de fidelidad es un concepto de contenido 

moral o 11ooial, que tiene eu fUndRBento en la familia •­

.. g4miea. Su violaoi'n constituye el adülterio. 

B¡ deber de a11iatencia consiste ·en la ayuda mutua 

que 11e deban los cdayuces paI"R socorrerse, este deber col! 
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preade tante la eblignciln de brindarse alimentoe, como 

la ayuda moral para eepertar laa carpa de la TI.da. 

lla. cuanto a loe hijee se generan d•sde el punto de 

Ti.ata ~urídico lea eiguientea eteetee1 prueba de tiliaci6n 

d'· lea hijos de loe consortea, preewaci6n de pat-enlidad -

respecte de loa deacendientea, atribu7e la patria potestad 

oon~uat-ente a -be• c6~e. 
l'ere el •Úll iapertante de lea deberee ea el de la -

icua\4-d de derechee .. tre lea c611711gu 7 lea hi~•• -tre 

a!, para llevar uaa TI.da plena, llena de aaer 7 reepete -

autue. (15) 

Piliac16a. 

La filiaci6a en .sentid• .. pli• ea el T!acu.le qúe -

existe .. tre ascendiente• 7 deecendientee e1a liaitar el -· 

grado, 7 en sentido eatrict• ea la uai6n que exiate eatre 

el hi~• aoacebido durante el matriaenio y'eua pa~rea ••• " 

(lC) 

Oía hi~• ea aouidarado l•g!Uao a1•pre que aaeca -

durante el iaatriaenie 7 en el tif!mpa que media entre el -

180 d1a poetorier a la cele'braci6n del mismo 7 •l 300 d!a 

aigu1ente a su dlaoluciln, a111 -barp a1 el 11.1~• .. uce 

de11tre de eetee periodo• ne pedemoa at1zwar que ne •• hi­

~o lacttlao, sino que se preauae de llfttrimonio 7 •• ater­

P al 111arido el derecho de ne&ar au paternidad sin noaee1-

(15) ROGINA YILLBOAS, Batael. Ob. Cit. Pf.«, 591 
(16) GALINDO G.ARPIAS, I~a1o. Ob. Cit. p,g.553 
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dad de pruebas, basta cen el hecho de 110 haber eid• conce­

bido dent" del. matriiaenio. 

Piliaci6R legitimada. 

Oorreapaada a lea hijea que eeR coacebidea antea -

del matriaenio de eua padrea, y que nacen deat" de •1 ~ 

. • c.iando aea reconecidee per be miamos ante• de celebrar 

el matriaanie, durante el aiema • deapula de 1111 celebrw.-­

oi.Sa. 

.14epeila. 

La adapcila desempeflo ua papel 11117 iapartante en. el. 

.Llareolaa Re..,.., deaapareci4 luego durante trace aftaa, apa­

reoa d .. pv.'8 .., 1804 cea el. Cldigo de Kapeleda haeta lle­

pr a aClllpar - pv.aata de priaer arden en. al derecho de -

f'aailia, oaa't'irt1"'4oae en uaa inatitucila en. iat•r•a del 

..S.ptado. 

fl.ena - a-tid• caritatiw, :ra qua preaenta ua ao­

ta da a'llnecacUn par part• del adaptanta, teniendo un ca­

rtCoter flmd&M..,talaente aucesorio de acuerdo coa el. Oldip 

da .. paleda, .., la actualidad ea coneiderada la ••~•r f'or 

- para aolucionar el problce. de la :Lnf'ancia abende-da. 
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El Lic<nciado C;etán Tobeffas, define a la adopci6n 

comos ••• " Un acto jur!dico que crea, entre el adoptante y 

el adoptado un víncule de parentesco civil del que se de.r,:I. 

van relaciones análogas a las que resultan de la paterni­

dad y filiaoiln legítimas,,,"(17) 

La adopc16n ee una ficcidn generosa ya que permite 

que muchos niffoa sin padres, sin parientes, encuentren Ul1R 

ad•cuada proteccidn dentro de una familia, se da tambi6n -

como un consuele hacia aquellos matrimenioe que no han te­

nido hijos, 

La adopoidn produce como efectos, que el adoptante 

adquiere sobre la pereena del adoptado lea mismos derechos 

y oblipciones que lee padree respecte a la peraom y bie~ 

ne11 de loe hijee, pero no genera obligeoionea hacia lee - . 

d....ts pPrientee del adoptante. 

(17) CAST.AN TOBEllAS, Derecho CiVil l!'epaliol Co­
mda y Peral, Kadrid, l936, Pig. 272 



"La mejor política de un 
Este.do estriba en onA e­
ffar a loe ciudarlanos la 
manera de eCucar bien ~ 

la :fe.milia." 

Quilon. 

CAPUULO ll 

LOS ALIMENTOS EN EL DBRKCBO CIVIL MEXICAll.O. 
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CA.PITUr.<l l l 

LOS ALI!llEHTCS liN EL DF.RECHO CIVIL 1"EXICANO. 

2.1 BASES JIJJ!IDICAS. 

Loa alimentos tienen aue 11J1tecedentee en diferentee 

legialacieaee, que lea reglamentaron hasta llegar a eu ~ 

culminaci6a coa el C6di¡¡o Civil de 1928, que nea rige ac-­

tualmente. Loa diferentes preceptos jurídicos serán anali­

Eadoa por aepa:rado, a contiauaciln, hare menai6a de loe dj.. 

fereatee Cddi~aa que han existido en el Diatrito Pederal T 

qu• han servido come baae para legialar la eblignci6n ali­

meaticia, 

2.1.1 Cddigo Civil de 1870, 

Fue el primer C6dip Civil para el Distrito y terrj.. 

tariea Pederalea, preaulgado el 13 de diciembre de 1870, -

ae preyeote:.ce;,. baee en el a~recbe Jl•IUJl•, en lea Cldigoas 

Prancfe, Port~6e, Auatriace, Holandfa y en el proyecte -

del C6digo Civil Bapal!ol de 1851, 

En mat•ria ce alimentos plasma "'!riOB &rtÍCUlOB, ~ 

co11prendidoa del art:!cule 216 al 231, que en la actuali­

dad se contempla• id~nticamente en el Capitulo ll mate-
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ria de alimentos en sus artículos 301 a 323 del C6digo 

Civil para el Distrito Federal de 1928. 

En el CcSdigo Civil de 1870 .•.o se determinaba ,.1 gr~ 

do de parentesco abarcado ~or los alimentos, en su expoei­

cicS• de motivos, ee d aprende que 6n línea recta no hab!a­

límite y en línea trsnevereal ee extiend•n hasta los he"'!. 

noe. (18) 

. 2.1.2 C6digo Civil de 1884. 

Sustiteye al Cldigo Civil do 1870, entrando en vip,.. 

el.día l de junio de 1884, respecto al tema a tratar, pre­

dominaba 18 autoridad casi absoluta del marido sobre la mB 

jer-y los hijos, contemplaba la desigualdad de los hijos -

"aaturales" y la i•disolubilidad del matrimonio. 

E1l cuanto a ha alimentos existe u.a modi:r'icaciln •· 

en la redaccicSn, el artículo 228 del CcSdigo de 1884 eata~ 

blec!as La obli«11ci6n de dar alimentos no cempreude la de 

dotar a loa hijos, ni la de formarles estable9imiento. Y -

el artículo 217 del Cldico actual dice• La oblicacicSn de 

dar alimentos no comprende la de dotar a los hijos lli la 

de proveerlos de capital para ejercer el o:r'icio, arte o ~ 

profesicS• a que se hubieren dedicaao. 

(18) •AC:&:DO, Pablo, El C4digo Civil de 1870, Editorial 
Porrda, S.A. Mlxice, pcSgiJ>ae 64-65 



-38-

2.1.3 Ley sobre R•lacionee Familiares de 1917 

Entra en vigor el 11 de mayo de 1917, derega los -

capitulas del C6digo Civil de 1884, ee expedida por DoR -

Venuetiane Carranza, u~urpando funcion~c legialativae ya 

que existía un Cougreso al que no tomo en cuenta pnn:. au 

expedici'R y premulgaci6n. 

Establece las siguierites reformas en cue.nto al C.S­

digo Civil de 18g4. 

CODIGO CIVIL DE 1884 

Artículo 213. El ebligndo a 

dar alimentes cumple le obli 

gaci6n asignando una pensi&n 

competente, al acreedor ali­

mentario, o incerporándolo a 

su familia. 

LEY SOBRE RELACIONES 
P.AllILIARES DE 1917. · 

Artículo 59. El obli-

gada a dar alimentos 

cumple la aobligaci6n 

asignando una pensi6n 

competente a1 acree-­

d•r alimenta.rio, e i~ 

c•rporándol• a su fa­

milia, excepto en el 

caso de que se trate 

de un o6nyuge divo?'­

ciad• que reciba al,1 

mentoe del etro. 



Articulo 22, En el ceso de oue 

el padre goce de loa bienes del 

hijo el importe de los alimen-­

tos se deducirá de aqu61, si el 
canza a cubrirlos. Ew. cnso con­

trario el exceso ser~ de cuenta 

del padre. 

Articulo 68, En loa 

ca~oe en que lo~ que 

ejercen le patria P.!. 

testad gecOll de la -

mitad del ueufructe 

de loe bienes del h1 

jo, el importe de 

loa a1imentes se de­

ducirá de dicha mi-­

tad 1 y si ~ata n•·a1 

canza a cubrirles, -

el exceso oerá de -­

cuenta de loe que e­

jerzan la patria po­

testad. 

Se agregan tres artículos a la Ley de Relaciones 

Pamiliares de l9l7s 

Artículo 72. CuP~do el marido no estuviere presente, • -­

estándole ee rehusare a entrei!Ur a la mujer le aecesariG -

para lee aliment•s de ella y de loe hijee y para le educa­

ci&n de 4etoe y lae demás atenciones de la familia, sen( -

responsable de les efect•e o valores que la esposa ebtuvi.!. 

re para diches objetos; pero solamente en la cuantía es-­

trictamente necesaria al efecto, y siempre que no se trate 

do objetos de luje, 
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Artículo 73 ..• "Todp Peposa oue, sin culpa euya, ee vea o­

bligada n vi vi.r E:epe.rnda de su marido, nodrá ocurrir al -

Ju~~ de pri~era instancie del lugar de su resiVencia y p~ 

dirle qu! obligue al esposo a. C'IUe la mantenga duraute lfl. -

eoparaci6n y l6 suministro todo lo que heya dejado de dar­

le deed!- nue la abandon6; y el Juez segdn l~e circunetan- · 

ciae del caso, fijará la suma. oue deba darle mensualmenti! 

dictP.nda lAB medidas neceeariP.a para oue dicha cantidad -

le sea debida"'!1ente ReeguradP, as! comg tambi~11 para ,...ue ol 

marido pagu~ loe g~stes ~ue 1~ mujer hnya tenido quo ero­

gar con tal motivo ••• " 

Artículo 74 ••• " Todo esposo que abandona a su esposa 7 a -

sus hijee sin motivo juetificado, dejande a o.ou~lla o a -

~atoe o a ambes i:·n circunstancias aflictivas, cometerd UJl 

d6lito que se castigará con pena que no bajará de dos m,._ 

ses, ni excederá do dos años do prisi6n, pero dicha pena 

no se hará efectiva si el esposo paga todas las cantidades 

que dejd de min_tetrar para la manutenci6n de la esposa. y -

de loe hi.ioa, y de fianza u otra eaucid'n de que en lo auc_! 

siv• paganí las menauelidades aue correspondan pues en es­

t•s caeos se suspenderá la ejecuoidn de la pena, ln que s! 

le se hará efectiva en el caso do que el espese ne cumpli~ 

re ••• " 

Este precepto anterior se deslige del C6digo Civil -

RCtual y está contemplado en el C6di~o Penal para el Dis­

trito Pederal •n sus art!Gulos 335 y 336. 
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C6digo Civil de 1928, 

Se promulga el 30 de agesto de 1928 y entra en vi­

gor el 1 de octubre de 1932, abroga al C6digo Civil de ~ 

1884 y la Ley de Relaciones Familiar~s de 1917. 

En 61 se observa un marcado privilegio por el inte_ 

r6s aecial, dejando a un lado lee intereses individualoa -

y en relaci6n cen el tema de loa alimentos se integraron 

loe artículee de la Ley sobre relaciones Familiares, y ee 

agregan dos artículos que son: 

Artículo 305 ••• " A falta o por imposibilidad de lee asee!! 

dientes o descendientes, la ebligaci4n recae en los henns 

nos de padre y madre; en defecto de 'atoe en loa n~e fUe­

ren de madre aolrunente y en detecte de elles eR los que -

fueren de padre •.. " 

A falta de loa parientes a que ee refiere el artí­

culo anterior, tienen la obligaci6n de ministrar alimentos 

loe parientes colaterales dentro del cuarto grado. 

Art!oul• 307 ••• • Bl adoptante T el adeptade tienen la obli 

gaci6n de darse alimentes, en los casos en que la tienem -

el padre y loe hijos naturales ••• " 
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~.2 GllliERALIDAD;s DE LO~.ALI~ENTOS. 

La obligaci6n de otorgar los alimentos nace de las 

relecionea familiares, au fundamento estriba en el dere-­

cho aue tiene todo ser a la vida, por lo que es un deber 

de orden moral, social y jurídico. Es una obligaci6n de -

orden moral por los lazos de sangre que impiden a las per­

sonas abandonar a quienes necesitan de su ayuda para sub­

sistir. Es de interés social dado que lR subsistencia del 

gn¡po familiar compete a la familia misma, quien debe vi­

gi.lar que 8UB miembros ne carezcan de lo necesario para -

su desarrolle y foti11aci6n. En cuanto a la obli«aci6n de -

tipo jur!dic• implica el derecho de hacer efectivo el CUJ!! 

plimiento de la •bligaci'n alimenticia, 
(19) 

2.2.1 Diferentes conceptos. 

Atendiendo a su Bi!flificado etime16gico la palabra 

alimentos se dE:riva del latín "alimentum" que significa !! 

limentar, nutrir. 

(13) ROGINA VILLEGAS, Rafa•l, Ob. Cit. pág. 164 
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Analizando el trPt11do del L.icenciRrio Rafael ll¡ogl.nn 

Vil legas, surge el sie;uient e cea.cepto: ••• "Loe alimentos -

constituyen una de las consecuencias principa1es del pa-­

renteaco y comprenden de acuerdo al art!cule 308 del C6di 

go Civil parR el Distrito Federal en materia comW>. y para 

toda la Repdblica en materia Federal, la cemida, el vesti­

do, la habitaci'n y la asistencia en cneo de enfermedad. -

Reepecto de loe menores de edad comprenden adem~s loe ges­

tea neceaarioa para la educaci6n primaria del alimentieta, 

para proporcionarle Rlgtin oficio, arte o profeei6a hones­

tos 7 adecuados a su sexo y circunstaaciaa pereonales ••• ft 

(20) 

El concepto anterior defiae a loe alimentos toman­

de como base lo establecido en el art!culo 308 del C6digo 

Civil y establece la educaci6n al reglamentar lo que com­

prenden loe alimentos. 

Bl diccionario patria de la Lengua espe.liola da el 

concepto 1 ••• "La palabra alimento proviene del sustantivo 

latino "alimentum'' y del verbo "alere", que significa la 

cemida y bebida del hombre y loa animales para subsistir, 

cualquiera de las sustancias que los seres vivos toman e 

reciben para su nutrici6a, lo que sirve para mantener eu 

existencia, así como las virtudes, vicios, pasiones, sen-

(20) ROGINA, VILLEGAS, Rafael, Ob. Cit. F~gina 165 
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mientoe y afectos del alma. AsietenciRs que se dan para -

et euetento adecuado de alguna persona a quien ee debe por 

Ley, dieposicidn testamentaria, tundaci6n de mayara•~• o -

contrato ••• "(21) 

El concepto anterior habla de alimentos no eólo co­

mo nutrientes, casa, v~stido, etc. sino que establece ne­

cesidades fieicobiel6gicas como son las pasiones, vici•s, 

sentimientos, oue ee requieren para un total desarrolle y 

eubsistencia. Haciendo incapie a que no eólo de pan Vive 

el he.:nbre. 

Por lo anterior se derine al derecho de alimentos 

como la facultad jurídica que tiene una persona denomina­

da alimentista, para exigir a otra le necesarie para eub-' 

sietir en Virtud del parentesco coneangu!nee, del matrim~ 

nie y la edopcióa en detenninadoe casoe.(22) 

Puentee de los alimentos. 

La principal fu•nte de loe alimentos ee el paren-

( 21) Gran Dicoioaario Patria de la uengua Española 
Tomo l, Edioi4n Especial, M~xico 1983, página 88 

(22) Códi~o CiVil para el Dis·rito Federal, Ob. Cit. 
página 
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tesca, aunque tambi~n se lee be considerado como una con­

secuencia del matrimonio, 0 estatuyendo al efecto el art!~ 

culo 302 del C6digo Civil. Loe c6~ges, deben dare~ ali­

mentos; la Ley detenninará cuando aueda subsistente esta 

obliga.ci6n en los ~seos de divorcio y etros que la misma 

Ley eei'lale ••• "(23) 

Coneti tuyendo 1.oe alimentos una de 1ae coneecuen-­

ciae principales del parentesco, es preciso analizarlo a 

continuacid'n. 

Parentesce. 

El parentesco es la relaci6n que existe entre dos 

personas de las cuales UJlS desciende de la otra, comb el 

hijo y el padre, el nieto y el abuelo, • que descienden -

de un tutor com'1n como dos hermanee, dos primos. Al lado 

de este parentesco real, que es un hecho natura1 1 y Que -

ee deriva del nacimiento, la Ley admite un parentesco fi,!?. 

ticie establecido ?Or un contrato particular, ll~aado 

adopci6a. 

(23) C~digo Civil para el Distrito Pederal. Ob. Cit. 
pligina. 
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El parentesco adoptivo es una limitaci&n del paren­

tesco real. (24) 

Existen tres fonnae de parentesco: p•r oonsanguin! 

dad, p•r afinidad o por adopci&n, mismas que eattin r•c•n~ 

cidas por la Ley en el artículo 292 del C&digo CiV"il para 

el Dietrito Pederal. 

Pareateeca c•aaaa~nee. 

Be el vínculo jurídico que existe entre doe pere._ 

na.e que deeciendea Ulll\8 de lac •tras o que recenoceA un -

nntece1'or coon'1n o un ·niemo pri11ogenit•. (25) 

Parentesco por afinidad. 

L• define el artículo 294 del C&digo CiVil al eet.!! 

blecers El parente•.c<> por afinidRd es el que ee contrae -

por el matrim•nio entre el var&n y lee parientes d~ la mu­

jer y entre la mujer y l•e pRrient~s de su c&nyuge. Bn e~ 
te tipo de parenteeco ee ~dquieren los mismos erados en -

las miamee l!neae entre consortes, es UJla ficci6n leeal 

(24) PLANIOL. Ob. Cit. página 283 

(:?5) ROGINA VILLFGAS, REtfael. Ob. Cit. Pil'gina 156 
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l~gal, un o6nyuge, sustituye al otro do tal fon•a 0ue to­

dos loa pariE"intee del marido ee convierten en parientes -

de su eeposn y Viceversa. 

El> nuestn derecho este tip• do parentesco procluce 

consecu,ncies restringidae, no se reconoce el derecho de 

alimentos entre parientes por Afinidad, se contemplan s6-

lo al,;unae consecuencias jurídicPe Rl eetableceree que el 

matrimonie ne puede celebrarse ent.re parientes por afini­

dad en l!n~a recta, as! lo contempla el artículo 156 F lV, 

refiri~ndoee al yer110 y a la suegra y el artículo 1603, -

del C6digo Civil ~ue nos rige que eetablece que el paren-­

teeco par afinidad ne da derecha a heredar. 

La afillidad nace del matrimonie 7 ne del cencubina­

t• as! el que se casa llega a ser hijo de los padres do su 

mujer, hermano de eue hermanos, sobrino de sus t:!ea, ·etc. 

y de i«Ual manera la mujer adquiere ese parentesco per af!, 

nidad. 

2.2.2.2 Parentesco por adopci6n. 

Este tipo de paren·tesco produce entre el adoptante 

y el adoptado loa mismo e derecho e y oblign cionee que Ol'i-­

gina la filiaoi6n lee{tima entre padre e hije; el artículo 

402 del Cddigo Civil limita las relaciones s6lo ent:t"e ellos 

al establEcer ••• " Les derechos y obligaciones que ne.c~n de_ 



la adopci61'\, así cono el raret¡teeco que dr- ella r~eulte, 

s~ limitan al adoptante y al adoptado., ,"(26) 

Consecuencie.s del parentesco. 

El parentPsco crea der~choa que soni 

1.- Derecho de los parientes vivos a h•redar do los parie!!. 

te.e muertos. 

2,- Derecho a r~cibir alimentos 

3.-Derechoe concedidos a lee padree sobre la persona y bi! 

aes d• eus h1joe, en virtud de 1a patria potestad, 

ll1 parentesco crea lPs siguientes obli!ftciones1 

l.- Criar a los hijos, alimentarlos, vigilarlos, darles 

educaciln, vivi•nda, etc. 

2,- El reepet• impuesto a los descendientes en relac16n a 

sus ascendientes. 

3.- Ser tutor de los parientes que lo necesiten. 

(26) C6digo Civil, Ob. O~t.p~gina 76 
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2.2.3 Caracter!eticaa de loa alimentoe. 

Loa alimentos presentan ciertas caracter!eticoe -­

que loe re~lRmenten y 6etae son1 

l.- Rec!pro coa 

2,- Pereonal!eimoa 

3.- Iaembargables 

4.- Imprescriptibles 

5.- Intraneigi bles 

6 •. - Propercieaalee 

7.- Divisibles 

a.:. Preferentes 

9.- Incompensables 

10.-Irreauncinblee 

ll.- fto ae extinguen p•r el hecho de que la preetacila eea 

eatia:f'echa 

12,- ¿segurablee. 

Analizare cada una de lea caracter!sticae e conti­

nueci.Sn, 

Pereonal!eima.- La obligeci.Sn alimentaria depende -

de las circunstancias individuales del acreeder y del deu 

dor, loe alimentos se confieren exclusivamente e una per­

eDna determinada, de ecuerdo a eue neoeeidadee y se impo­

nen tambi6n a etra tomando en cuenta el parenteac• y sus -
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posibilidades econ6mices. 

Recíprocos.- En la obligaci6n alimentaria el deu­

dor puede lle:gar e convertirEte en acrefdor, así lo eeta-­

bl•ce el artículo 301 de la legislaci'R Civil para el Di~ 

trito Federal ••• • La obli@'!lci6n de dar alimentos ee recí-­

proca. El que los da tiene a su vez el derecho de pedirlos 

atendiendo a las posibilidades y necesidades de la pereo-­

:aa. 

Intransferibles.- Loe alimentos son intreneferiblee 

por herencia, • durante la Vida del acreedor • del deudor 

s.limentarie, se extiaiue con la muerte de cualqUiera de -

lea partea, ain embart:e el testador tiene la ebligaci6n -

de dej~r alimentos e determinados asc~ndientes, deacen--­

dientee, c'ayuge, concubina y parientes colaterales hasta 

el CUE'.rto grad<>; cuando loe parientes mds p:nlximos en 1:1'!!. 

de do esten imoosibilitados para curnplir con su eblit;a--­

cilfn. 

En CRso de muerte ael acr,edor alimenticie, desap!. 

rece la obligaci6n cuando uo existan herederos qUe depen­

dían econdmicamente de 61, pero si el acreedor ea el dni-

co sosten da su familia, les miembres de la misma tienen 

derecho pera exigir al deudor el pago de la pensicfn ali-
menticia tom_ando fn cuenta la calidad de parientes y den-

tro de les límites y grados previstos •n la Ley. 
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Inembargables.- Loe alimentos son inembargales, ya 

que ee privaría n una persona <le lo necesario par• vivir. 

El. art!cul.o 321. d•l. Código Civil. ~~rn el. Distrito P~eral. 

plPemas •.• " El derecho a recibir alimentos no es renuacie­

bl.e, ni puede ser objeto de transacción. 

Imprescriptibl.es.- El. derecho para exigir &limentoa 

no pre~scribo por el. aól.o transcurso del. tiempo, el. art!­

cul.o 1160 he.ce la ai,guiente nención ••• "La obligación de -

. dar alimento e es imprescriptible ••• - puede haber traasao­

ci&n dnicamente p~r las cantidades debidas y el acreeder 

ne pierde el derecho a exigir alimentos, al1n cuand~ no 11!!, 

ya solicitado las peasionee anteriores, basta con que d~ 

mu~etre su necesidad. No puede exi«ir l.Rs pensiones veaoi­

daa en Virtud del principie de que los alimentes no se a­

trasen y si no se reclamaron ee presume que no ee ne9eei­

taban. 

Intraneigiblea.- Lee alimentos ne pueden ser obje­

to de transacción debido nl fia humanitarie de loa mis--­

moe, al respecto eeflal.nn los siguientes artícul.osi 

Artículo 321 ••• "El derecho a recibir alimentes no es renuu. 

ciable, ni puede ser ol:;jete de traJ1aao -­

ción ••• "(27) 

(21) Cldigo Civil para el Distrito Pederal. Ob. Cit. 
pll:gina62 
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Artículo 2950 ••• " Será nula le traneflccicS'n oue; verse aobrt 

el derech• de recibir Alimentos, .,"(28) 

F.n rPlacidn A lo anterior ~Xi8te unP exc~oci6n que 

seliala el artículo 2951 al ~lasmflr: ••• ''Podrá haber transa e_ 

ci6n sobr6 las cantidades oue ya SP.an d~bidas por alimen-­

toE,, ,"(29) 

Proporcional.- El art!culo 311 d•l ya mencionado -

06digo, establece que los Rlimentos son proporcionales a­

tendiendo a las necesidades y a les posibilidad•& del que 

los da y el nue los recibe, El precepto anterior est~ ba­

sado en l~ equidad, en M&~ico ee violan los principios~ 

eleme11tales de hu nanidad, al cendenar muchas veces al deJ! 

dar al pa¡ge de alimentos con una cantidad m!nima ineufi--­

ciente ~a~ cubrir las n@ceaidades primordiales de subsis­

~encia sobre todo de loa menores de edad, ~uchas veces i«­
noran (!Ue no sdlo comprE-nde eu obligaci6n de dar un "gast•" 

p~ra comida, sino que t~mbi~n en cesan de enfer.nedad deben 

otorgar ayuda econd1nioa al R.creedor, d6bido a oue se basan 

en el porcentnje inferior ouo dicta el Juez de lo Famili--

ar. 

El C6digo de Procedimientos Civiles para el Dia 

trito Federal en eu art!culo 94, protege al acreedor ali-·­

mentista al establecer que las resolucionee en materia de 

ali~entos no eon definitivas, aceptan modificacienee en -

sentencias interlocutorias, al cambiar las circunstEÚicias 

(28) C6digo Civil para el Distrito Fed•ral. Ob. Cit. 
p~gina 448 

(29) Ibi~em 
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DiviRibles,- Por regla ~enPrRl unA obligación es -

divisible cuando su objeto puede modificarse en diferen-M 

tes preetaciones, o CuP~ndo tiene~ .. !)Or objeto p!'esta.piones 

subceptibles de cumplirse parc1'ümente, la obUgaci6n n-­

limentRria ee divisible en cuanto a su pago, en días, se­

manas o meses y en cuanto a que puede repartirse tn varioe 

deudores, que esten 4bligadoe con el acreedor. 

Prererente.- Bl car~cter prererente del derecho de 

alimentos ee reconooe ª'lo en favor de lR espesa 7 de lee 

hijos, sobre los bienes del marido y &ate adquiere ese -­

privilegio cuando carezca de bienes y este imposibilitado 

para trabajar. 

Incompensables e irrenu•ciables.- Bl artículo 2292 

rracci6n tercera del C6digo Civil establece:,.,• La.com-· 

pensaoi6n ne teadrií lugar si una de las deudas f'uere por 

alimentos ••• " por tratarse de una obligacidn de inter~e 

p~blico y por ser indispensable para la subsistencia del 

eer humano, ya que el deudor puede nuedar sin alimentos -

para cumplir con sus obligaciones cemo para subsistir ~l 

El cariícter de irrenWloiables se encuentra eeta-­

blecido en el artículo 321 del C6digo ~ivil para el Dis-­

trito Pederals ••• "El derecho de recibir alimentos no es -

renunciable, ni puede ser •bjeto de transacci6n. 
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No ª" extinguen por el cumplimiento de la obliga­

cidn.- En i!'.eneral lae eblipcienee ae extinguen por 111.1 -

aapUiuiento, le oblieaci.Sn aliment .. ria per trat11rse de 

preetacienee de reno9aciln centinua no atiende a esa r ... 

gla eine a lee poeibi\iddee del deudor 7 a laa neceeid• 

des del acreedor 7 •ilU• ce manera 1n1atert1Japida la -

bl11111c14n duntnte l& Ti.da del eli•entiata. (JO) 

(JO) llDGI•.t. YILLEGAS, Ra1'aa1. Ob. CU. P««1-e 167 a 
181. 



CAPITULO III 

"Ine.tnú.r como se: debe 
a la juventue •s for­
mar buenoe ciu4fldPnos 
y pP.óres de f'P,'lilia." 

Vir¡;;ilio. 

LA OBLIGACIO?I ALirllirTA!iIA 
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CAPITULO lll 

LA OBLIGACION ALIMEl.'.rARIA, 

J,l ASP~CTOS RALEVANTES, 

La obligacicfo de prestar alimentO<' se cone>ce deed e -

tiempos remotee, el derecho a pedirlos y la obligacidn de -

prestarlos han pasado al derecho moderno con les mismos fU!l 
damentos jurídicos de la antigüedad, excepto en lo que ae -

refi•re a invocaciones de erdea religioae, que fUoroa eust! 

tuidas por razones de orden jur!dic• coneagradae en la Ley, 

Su rundamonto ee encu~ntra vinculado al orden fBlli-­

liar y al pRrentesco, existiendo otras eituacioaes preVie-­

tas por la Ley, donñe la obli~ci6n alimentaria se deslgnA 

fUera del vínculo familiar como lo es en la adopcidn. Ea --· 

la eblit-aci6n alimentaria se requiere de la existencia de -

un dete1T11inado vínculo que una Al alimentario con el necea! 

tade, y se presume un estado de necesidad del acreedor ali­

mentista y la posibilidad econ6mica del deudor alimentarle. 

Planiol defin• a la obligacidn alimentaria comer 

•• •''El deber impuesto a unn persona de proporcionar alimen­

tos a otra, pRre asegurar su subsistencia •.• "{ 31). 

(31) PLANIOL, Ob, Cit. P~~ina 
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En la definici6n anterLor sobresalen dos eujetoe, 

el deudor y el acreedor alimentario, el pri~ero,es el obli-
~ 

gado a prestar los alimentoe, mienti-9.e ouei el segundo es l~ 

persona que tiene el derecho e acci6n para pedir los alime~ 

toe. 

Para que as.de la ebligaci6n alimentaria, ee requi~ 

re que el acreeder alimentari• no eete ea ceadicieRes de ·~ 

tener por s! mismo le necesarie ~ara subsistir 7 que el de.!!. 

dor este en coftdicienea de prcporcioaar alimentos al aeces! 

tado, al respecte cito la siguiente T~eie Jurieprudencials 

••• "ALIMENTOS, POSIBILIDAD BCONOllICA DEL DEUDOR ALI­

MENTISTA. Le posibilidad ecen6mica del deudor alimentieta -

existe no s6lo cuando 61 mismo obti~ne frutos naturales, c! 

Viles o industrial.es, sino tambi6n cuando es duefto de'otree 

bienes, ya sean muebles • illlllueblee ••• "(32) 

Personas que tienen acci6n para pedir alimentes. 

Loa alimentos deben prestarse en forma voluntaria 7 

expontilnea, excepto cuando su cumplimiento exige la iatel'-­

venci6n judicial y 6stes son r•c!preces, el que los da tie­

ne a su vez el derecho de pedirlos, el C6digo Civil ea aua 

(32) Sexta Epoca, Cuarta parte1 Volumen XXX. Pdgina9 
A.D. 775/59 Clara mendoza de Hernm.dez. 5 vetos. 
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;~rt!oulos relati voe a los alimentos eateblece que perso-­

nae tienen derecho a elles, a continuaci&n ee muestra el 

t.1gu1ente cuadn ein.Spt1ce relacionado con lo anterior. 

Acreeñorfs elimenticioe Deudores alimenticios 

l. CONYUGE e6nyuge. 
A.,.tícu1os. 164 0 273 IV, 277,282 III,287,288,301,302,323 y 

1368. e.e. 

2. cor;eUBIHA 
Artículo 302 e.e. 

3. HIJOS 

Art. { t!Ulo". 164, 275, 277, 28 2, 
285,287,301,305 
y 1368, e.e. 

4. PADRES 

Artículos 304 y 305, e.e 

5, ADC PrAllTE 

Artículo 307, C.e. 

Concubir10 

n) p"dree 
b) Rscend1entes 
c) hermnnos 
d) hermar•os de me.­

dre 
e) h•rnanos d• ~a­

dre 
f) colaterules hesta 

el cuarto grp.do 

e) hijos 
b) deecendieHtea 
e) hermanos 
d) hermanos de ma­

dre 
e) ht!-r:nar.os ele pa­

•dre 
f) col~t•rales hasta 

el C\JEl.rto grado. 

Adoptn~o 
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•.. "Los alim~ntoa deben de prestarse ett.tre c6n,yuges, 

entre padres e hijos (a falta • per impesibilidad de los ~ 

pri~erss, la obligaci6a recae en loe demás pariente~ asc•a­

dientes por ambas líneas más prdximes en grado, y a falta e 

por impeeibilidad de loa h:l.jes quedan obligados les descen­

dientes mRB pr6xi~os en grade y a falta o por i~posibilid~d 

de los ascendientes o descendientes la ebligacila recae en 

les herrnaes de padre y madre respectivamente 7 faltando I~ 

tes el cumplimiento recae en lee parientes celateralea ha! 
ta el cuarte grade ••• "(33) 

Lea he:nnanee 7 d6máa parientes celaterales deatre -

del cuarte grado, tienen ebligacila de dar aliaentes a lea 

mc1torea, 111iantras n• ll•guen a la edad de 18 aflea 7 a l•,!! 

mayeres ai :f\leren iacapacee o se encuentren realizando ee­

tudiee superi•ree. 

El art{cule 307 del C&digo Civ:ll para el Distrito 

Federal establece••••" El adoptante y el adoptado tionen -

la •bligaci4n de darse alimentos en loa mismos tErminos 

que el padre 7 les hijoa ••• "(34) 

E. el mismo C&digo citada anteriormente el ~rt!cule 

303,dices ••• "Les hijos naturales tienen derech& a alia..._ 

tes, al igual que sus padres que loe reconoce, ~sto se e11-

cuentra implícito en el texto: Los.padres están ebligados 

a dar alimentes a sus hijos ••• "(35) 

(33,34,35) C&digo Civil para el Distrito Pederal, Ob. 
Cit. PRginas 60-61 
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Orden establecido pare el ej•rcicio de la acción. 

Cuando exietAn distintas personas obligadao a dar -

alimentos ee tendrá preferencia en el siguiente orden: 

l.- Al cónyuge, Artículo 302 Código Civil para el Distrita 

Pederal. 

2.- A loe descendientes, Art!culo 304 

3.- A los ascendientes. Artículo 303 

4.-A les hermanos. Art!culo 305 - 306 
5.- A loe demás parientes colaterales. Artículo 305 

Cuande d•a • más personas reolsmen a la vez alime~ 

tos n unn misma persona y ~sta no tiene le capacidad ecet 

a6mics suficiente para dáreelae, ee seguirá el orden de -

preferencia establecido rutteria:nnente, salvo cuando se -

treta de dar alimentos al cónyuge y un hija, en donde ~ 

teadrá la pre~erencia el secundo, 

Se abBerva en lo anterior que parientes más lejanos 

p•drán eer gravadas con la ebligaci6n, apeear de la exis­

tencia de un• más prlxiaa, par aa·contar·fste con bieaee -

su1'ioientee para prapercienar lee slimentae; ea tado cae• 

la primera persona gI'ftbnda cen la eblige.ci6n de dar ali~ 

mentes es el c6nJUge,(36) 

(36) DE IBARRCLA, Antoni•, Derecho de Pamilia 
Editariel P•rrda, S.A. Mh.icol984 
Página 138 
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FORMAS DE <lmlPLin CON LA OBLIGACION ALIMENTARIA. 

La deuda alimeatariR ee paga por lo general en dine 

ro y exo~pcioJUÜ.Jnente en especie. La prestaci6n de la deu­

da consiste en pensiones peri6dicas, que suelen ser trime~ 

tralea, mensuales, eemanales, Etc. a juicio de las partee 

• del Jue,. de le l'uiliar, se oeneio era um especie de -

renta temporal que lleva por 11embre "peuiln alimeatioia~ 

la cifra de la misma depeadenl: de las necesidades d•l que 

reclama loe alimentes y de la fertUllB del deudor siendo-· 

provieieaalee, podrán aumentar o diemiaUir eegdn las nec~ 

eidades de las partes. 

El deudor alimentario cumple la ebligaciln incol'-­

porando al acreedor a eu fa.milla, tolll&Jldo en cuenta 100 -

siguientes preceptee 3ur!dic1>1H 

ARTICULO 309, •• "lU obligado a dar alimentes CUlllple 

la oblignci6n asignando una peu.qiln 

cempetente al aoreeder alimentarie 

e incorperáadele a la familia. Si -

el acredor ee epoae a ser iacerpe-­

rado, compete al Jue,., segdn las -

circwtStancias, fijar la menera de 

ministrar los alimentos ••• "(37) 

(37) C6digo Civil para el Distrito l'ederal. Ob. Cit. 
página 6l 
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AR'l'ICULO 310 ••• "El deudor alimentieta no podrd'. pe--· 

dir que se incorpore a su familia 

el aue debe recibir loa ~limentos, 

cuando se trate de un ccSnyuge di-­

vorciado, que reciba aiimentoe de1 

otre y cuando haya incenveirl.ente -

legal para hacer esa incorpora --­

ci6a ••• "(38) 

Al respecte de lo anterior existen las siguientes 

Tesis Jurisprudencialeer 

••• "ALIMENTOS, INCORPORACION DEL ACREEDOR AL SENO. 

DE LA PAllILIA DEL DEUDO!!., B1 derecho de incerperar al a­

creedor alimentario al domicilio del deudor, se encu~ntra 

suberdinado a la doble condici6n de que el deudor tonga -

casa o domicilio propi• y de que ne exista estorbe legal 

e moral para que ~l acreedor eea trasladado a ella y pue­

da obtener as! el conjunto de ventajAB naturales y civiles 

que se comprenden en la sceptaci6n jurídica de la palabra_ 

aliMentee, pues ~altando cualauiera de estas condicionee -

la acci6n del deudor se hace imposible y el pago de ali­

mentes tiene que cumplirse, aeoeeariamente, en forma dis­

tinta de la inoorroreci'•· •• " ( 39) 

(38) C6digo Civil pare el Distrito Pederel. Ob. Cit. 
P~gina 61 

(39) QUINTA EPOCA. Tomo CXXlX, p~gina 36 A.D. 2017/55 
Salvador Pedreza Gonzaga. 5 votos, 

Tomo CXJO.X, p~f,ina 40 A.D. 5825/55. Luces Cordero 
Rivas. 5 votos. 
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••• "ALIMENTOS, INCORPORACION DE LOS HIJOS A UN 

NUEVO HOGAR, La pretene16n del padre de incorporar a eue_ 

hijos a eu nuem hognr, ea inacep.t¡i.ble por<¡ue no ea~pru­

dente ni debido privar a los hijea del cuidada y atencio­

nes de su madre, con quien siempre ha vivido, para inc•l'­

porarlos a un hogar desconecido para <-l.loe, cuyae cendici!. 

nea socie.les y morales no aparecen acreditadas en autos .• 

,"(40) 

Al.iment•e durante el concubinato. 

En M&xico durante la ~poca Col•nial., con l.a 1nvasi6n 

de.lee Eepaftolee en 1519, se iaponé le religi6a y con ella 

el. matrimenio cat6lice, dando fia al oonoubiaate y a l.a p~ 

lígamia, este no fue t~cil, eran muy comun este tipo de -­

unioaea, las par~jas ee juntaban ea forma libre, siend• ~ 

les lapafloles quienes practicaban más empliemente este ti­

po de uailn oen las mujeres de castas iaferioree, 

Durante la Iadep"'1d•ncia era impeeible que lee pa­

rejas se uaieran en matrim•Di•, debide al levaataaieate -

popul.ar que exiatil, las mujeres seguían a sus hombree en 

la lucha armada, por lo que eran ~muaee las uniones li-

bre!ll. 

(40) QUINTA EPOCA, Tome QXXVJ., página 69 A.D.1625/54 
A.D. Denaciane Geazález, Uaaaimidad de 4 votes, 
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Es importe.nte destacar que durante las dos etapas -

anteriores predomin6 la religi6n cet6licay el matrimonio -

cuyoe efectob jurídicos ae encoentraban regulF.dos por el -

derecho canónico, el Estado no tenía ningunR injerencia en 

loe nctoe civiles dél pueblo, exist!a una completa nnal:'-­

ouía oue pr6domind hReta media~oe del siglo XlX. 

En la Reforma suceden hechos decleivoe, la división 

entre la Iglesia y el Estado, crea el matrimonio civil, e~ 

tatuyen loa actoe civiles para ejecutarlos el Retado y n• 

ln I~l~sie, reduciendo paulatinamente las uniones libree -

entre loe habitantes, siendo imposible hasta nuestros d{ae 

arrancar por completo eeee unionee de hecho, que generan -

ciertos efectos jur!dicoe que le. l1!V.elaci6n no puede isn.!?, 

rar en la actualidad. (41) 

Bn cuanto al aspecto jur!~ico del conc~binato, ha -

trascendido hasta nuestros d!ae, la Ley del Matrimonio del 

23 de julio de l!J83, mensionaba en su nrt!culo 21, fracción 

l al concubinuto como una causal de divorcio. Ea el Código 

de 1928 el que reconoce por primera vez este tipo de UJU.6n 

para proteoci&n de los efectos jurídicos que puedan gene­

rarse tanto en relación a loe hijos, como en fav.r de loe 

ooncubin•e. El C&digo anterior no contempla un cap!tulo -

especial de concubinato, ee encuentran art!culoe aislados 

en dicho cuerpo jurídico, loe cuales citar~ a continuación: 

(41) COLEGIC DE MEJaCC, Historia General de México, 
Bdicicion•s Mexic•nH 1981 P~gina 200-203 
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ARTICULO 1368 P'.V.,." El testador debe rejar alime11 

toa a .las perso-.as con .. quien 

vivi6 como ei fUera eu c6nyu­

ge durante loe ciaco a.i1oe qu€­

precedieron illlllediatameate, A 

eu muerte o COD quien tuvo -­

h.ijos, siempre y cuando hsyaa 

pe~necido libree de 111atr1111~ 

aio durante el ooacubiaat• r 
que el superviviente este im­

pedido de trabajar y no tenga 

bieaee f!Uficientee. Bate der~ 

cho ello subllietirtl aientrat1 

las pereoaas de que se trate 

ªº contraiga• aupcias y·eb--· 

ven bueJta conducta. Si 1'ueraa 

varias las personas coa ~uiea 

el teBtedor vivid c•mo si fu~ 

ran ~u c6ayuge, ain~a de e­

llas tendr1' derecho a alimen­

tes ••• "(42) 

Del artículo anterior se deduce que el matrimonio 

de hecho, debe reunir ciertos el,mentos que aons 

(42) C6diea Civil para el Distrito Federal, Ob. Cit. 
págiaee 213-214 
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1.- S6lo debe exietir unR conc•.1.bir..a y un concubino 

2.- No deben eetar Caeat.ios 

3.- No debe existir impedimento para caae.ree 

4.- La uni6a debe de ser permanente 

5.- Tre.tare:e y ser reconocidos como esposo~ por -

su comunidad. 

Como podemos observar en el art!culo 249 del C6di­

go Civil vigente encoatramoe estos miemos ele1centoe a loe 

que ee refiere el artículo anterior. 

Tomando en cuenta los reouieitos eeilalad.os ant"-­

riormente, entre concubinc 0 to y matrimonio existe una di-· 

ferencie de forma1ide.des1 consistente en la manifestaci6a 

de voluntad ante el Juez d•l Reei.etro Civil y le firma de 

un acta. En la unidn libre, la volUAtad se ha manifestad• 

d!a a o!a, incluso a llegado a obtener permanencia, esta­

bilidad, solidez, desarrollo, organizaci6n como base de -. 

una fBJ1ilia. 

Existe una familia formadP y loe leeiahdoree no­

pueden ignorarla, deben tomar en cuenta aue no es un ma­

trimeaio de uso, es la forma más comdn de \lni.6n en la -­

historia, y varias legislaciones la contemnlan una de -­

ellas ea la J,ey dr,l Trabajo que en su "rt!culo 297, fra_! 

ci6n ee~da, establece que ha falta de c6nyuee sup~ret! 

te, la ind"mnizacidn <le un trabajador por causa de ries­

go profesional corresponder~ e auienee en el aep~cto ec~ 

nómico de9e:-ndnn total o parcia.lme::te de- ~l, entre esas -
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personas la Ley cuenta a le concubina o ai concubinario 

ya que se presume, ea la persona con quien el trebajedor, 

qu6 ha muerto, hacia vida en comd.n. 

Ee im~or;ante mencionar en cuanto Rl der~cho ci­

vil comparado, ~ue el C6digo de Temaulipae permite li~ 

bremente el concubinato, sin pretender rebajar el matri­

monio a la catagor!a del mismo, sino oub el~va a las u-­
Iliones libr•s a la catagor!a d•l matrimonio.(43) 

Concepto de concubinato • 

••• •coacubinato es la uni6n de ua hombro y de una 
mujer; sin tormalizacidn legal para cwnolir loe fines a 

tribuidos al matrimonio ••• "( 44) 

El concepto anterior establece que ee una uni6a a 

la que se le atribuyen dete:nninadoe efectos jurídicos, ~ 

siendo latos: el dPrecho a alimentos, der~choe euceaa-­

rioe y preeunci6n de paternidad. 

El Liceaciado Galindo Garf!ae define ai concubiJI!!. 

to ••• "La cohabitacit!n e11tre un hombre y una mujer, la '9;!,_ 

da ceml!n más o menos prolongada ee un hecho lícito que -

produce e:Cectee jurídicos ••• "(45) 

(43) 

(44) 

( 45) 

Anales de Jurisprudencia Tomo LXVll, pdgina 25 
GALINDO, Garfiae Derecho de Familia, Ob. Cit. 
PIÍgiI\f\B 2l3-2l.4 

Ibidem. 
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El concepte anterior hable tambi6n de e~ectos ju­

r!dicos, mismos que se ~ncuentran plasmados en las doc-­

triaee de le jurisprudencia y en la Ley. 

Derechos y obligaciones ali~enticiaa durante 

el concubina te. 

Lee cencubines tienen la obligeci6n de darae a1i­

mentee, el art!culo 302 on su parte final establece quo 

si se reunen los requisitos pleomados en el art!cul.o --

1635, del C6digo Civil, subsistirá le obligacila,exil!l-­

ti...S.• 6ata nlientras sub&iste el cencubi-te, una ve& -­

eeperedos ee extingue le obligeci6n. 

lhatre ex-concubinoe, no existe la obligaci6n de -

etorgaree los ali:nentos, siendo uno de loe reQuisi.tos. -­

que loe concubinee vivan juntos, y ao existiendo nincuna 

obligecidn cualquiera de ellos puede abandonar al otro y 

acabar as! con su obligpcidn, en este aspecto hay que -

tomar en cuente que no ti•ne le concubina nin~ dere-­

ob.e u:aa ves termiaad• el cencubinet• al ao existir el -

acta que demuestre la unila por la que se pido el cumpli 

miento do le peneidn eli~enticia, ye que ninguna obliga­

ciln s derecho le asiste en for.na personal. 
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Entre padree e hijos una vez comprobado el ?aren­

teeco existe la obligaci6n rec!proca de darse alimentos_ 

en el matrimonio defecto, al igual que los hijes ~ci-· 
dos de matrimonio y a falta de loe padres se procede a -

lo diBpuesto por el ya mencionado art!oule 303 del C6di­

go Civil pare el Distrito Federal. La obligaci6n existe 

adn extinguido el concubinato. 

Alimentos durante el divorcie. 

La inetituci6n del divorcie h& sido reconecida -­

y· reglWJ1enteda desde la 4poca romana, en donde se cono-­

cía come un derecho de repudio por parte del marido, en 

les matrim•nios cun manu, llegando a proliferar en íae -

uniones sin manus, cemo une garantía de la 11u;jer; exie-­

tiendo dos tipos de divorci•s 

a) Divercio Voluntari• denominado Bonagratia, en 

donde no se requería de ninguna formalidad bastando la -

voluntad de lo.e parte~. 

b) Repudiaci6n, divorcio solicitado por une de -

lee c6nyUgee sin existir alguna causa para que la mujer 

pudiera solicitarlo, requería que no estuvier~ bajo la -

manue del marido. 
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En el matrimonio Civil por Conf~arreatio se requ~ 

ría d~ formas eepeciE'.lea creadas por tos pontif'icee y -

consist!an en of'rendas a Jupiter, se tomaban en cuenta -

ci~rtas causr-i.l'!a de divorcio per<11 e-eneralmente l.R sepa­

racidn d<pend!e de le voluntad do los esposos. 

En MExico, han existido diversas legislaciones S2, 

bre el divordo desde 1870 a 1928, se han pl8smado dive_!: 

a•a criterios sellaland• los pUAtos mie sobresalientes ea 

r~l~cidn 81 tema, siendo necesario estudiar brevemente -

algunea cuerpos jur!dicos. 

Cldigo Civil de 1870 7 1884. 

Ambos Cddigoe coatemplan la 1ndisolubil1aad del -

metrimoaio, hablaban del divorcio en relRcidn e le e~pa­

reci'a de cuerpoa, que no dieolv!e el v!aculo del matri­

monio, ª'lo euspend!a algwias de les obligacioaes civi­

les como era.el de la cohftbitacida. 

Le7 sobre Relacioaes Paailiares de 1917. 

Reconoce l~ disolubilidad del matrimonio, en su ar­

tículo 75 estatu!a el divorcio, disotv!a el v!nculo del 

•etrimonio 7 dejaba a los cdn,yuges en aptitud de contraer 

otre. 
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El precepto anterior h~cia ref~rencia a lo que 

hoy ea el artículo 266 del Cddigo CiVil Vigente. 

' La legielaci6n de 1928, dietingue formae distill---

tas de divorcio 1 

a) Divorcio Nccee~rio 

b) Divorcio Veluntari• 

e) Divorcio Ad~inistrative 

Las forma• anteriores permiten la f~ci.l dieelucida 

del matrimonio, aumentnado la deetnicci6n de la femilia,­

incluso autorizan el divorcio por caducidad del mismo ~­

por el simple transcurso de doa aí'los de eeparacidn c61t,JU­

gal cualqlliera que sea la causa y ht17a • ao cui,a de algu 

no de loa cdayugee. 

Las diecioch~ causales de divorcio contempladas -­

ea el artículo 267 del !Udigo Civil para el Diatrit• P!d!. 

ral en materia comda y para toda la Bepdblica em Materia­

fedoral, e1'reoen a los cd'117U«ea que quier•• diaolTer su ~ 

vínculo matrimonial UJt verdadero divorcio "a la carta" -­

entre le.e cueles existen• 

a) Divorcio a..,,cila, Praccioaee lll,lY, V, Xl. y -

Xll. 

b) Divorcio Remedio. Praccioaee Vl,Vll, XV, XVl 

c) Divorcie Capricho. Pracci6R XVll 



-72-

d) Divorcio Repudio. Fraccidn XV111. (46) 

Divorcio Necesario. 

Bl divorcio nece~ario ti~n~ su origen en lae cauea-­

lee se!I~.ladaa en el art!culo 276 del Cddigo Civi.l citad• 

en eue fraccioaes 1 a XVl., eu dende se establece el di~ 

varcio sancidn y el divorcio remedio; el prinere se da -­

por un acte il!cito realizndo en contra ae la aaturaleza 

misma del matrimonie y al respecto establece el art!cule 

2~6 ••• "Bn loe ºª""" de divorcie aeceeario, el Juu teman­
do en cuenta lRa circunstancine del caso y entre ellas lP 

capacidad para trabajar de los cdayuces, y su situa!;idn -

eooa&mica sentenciari al culpable al pago de les alim.,,,_­

tos en favor <iel inocente ••• "(47) 

La Suprema Corte de Justicia de la Nacidn determi­

na la obligacidn alimentaria come uaa sanci'n en contra -

del c.Snyuge culpable al establecer ••• "La c6n,yuge inocente 

en un divorcie tieae derecho a lee alimeatee, adn cuando 

tenga bienes y quiera trabajar ••• "(48) 

(46) SANCHEZ, Modal Ramda Contrates Civiles, Edito~­
rial Perr'1a, S.A. Méxice 1989, pigina 9 

(47) Cddigo Civil para el Distrito Fed•ntl, Ob. Cit. 
Pigina 57 

(46) Alllpnro Dfrecte 2 de febrero de 1976. 3278/74 
Pág111a 44 
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Anali?.Ando 1oe dos precr-ptoe rmtericre:e, se obser 

ve oue en Ambos el cónyuge culpable nueda oblit;ado al CUJ!l 

plimiento lle lf\ pensi6n Rlimente.ria, como una sanción por 

au comportamiento contr~rio a loe fines del matrimonio. 

~n cuanto al divorcio remedio, se ~a como WUl pro­

tección en fevor del cónyuge enno o d& los hijos contra -

les enfenuedades crónicas o incurRbles que mencionan las 

fracciones Vl y Vll del artículo 276. 

En el divorcio necesario, los padres eet~n obliga­

dos a pagar loe alimentos de loe hijos en proporoi6n de -

dUB bienes, la obligación no sdlo recae en uno de ellos,­

atectaa a los dos, sean in•centes • culpables; el art!eu;­

lo 2871 aeffala que el padre y la madre aunque pierdan la 

patria ~atestad ouedan eujetoe a todas las obligncionos -

que tien•n pPro. con sus hijos. 

Divorcio Voluntario de tipo Administrativo. 

Este tip• de divorcio se encuentra establecido en 

el artículo 272 del ordenamiento jur!dico ya invocado que 

a la letra dice ••• "CUando embae consortes convenean en d1 

vorciP-ree y sean mayores de edad, no tenfen hijos, y de -

comlin acuerdo hubieren liquidado le Socie"ad cdnyugal si 

bejo ese rigirnen ee ca~P.ron, se presentaran pereone.lment~ 

ante •l Juez del Registro ci..'vil del lugRr de su domicilio 

comprobar~n con las copias CertificadRs respectivas oue -
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eon cesados y mayores de edad y manif~staran de una ma-­

nera t~nninante y explícitR su voluntad de divorciarse. 

El Juez del Registro Civil .previa 1dentitic.tei6n -

de lee consortes levantará un acta en que se hará constar 

la selicitud de divorcio y citar!!. a loe c6nyugee parr que 

se presenten a ratificprla a loe quince d!r.s. Si loa cen­

eortee hacen la ratiticaci6n, el Ju•z del Registre Civil 

les d~clarard: divorciados, levantando el acta respectiva 

y haciendo la anetac16n correnpo*11ent• an la del -tri­

•onio anterior. El divorcio·asi obtenide no aurtirC etec­

tos le&eles ei ee compruebe que los c6nyugee iien!n hijos 

eea •enerea de edad y ao han liqUidado ... Seci•"ad c•n:ru­

gi..1, enotncea aqu6lles eutrinbl las.pena• que elltabl••ca 

el C6digo de la materia ••• "(49) 

Analizando el artículo ant~rior, este divorcio -­

contiene la rorma m&s t"ácil para la dl.seluci6n del rlncu­

lo matrimonial, bastando con que loe coneortee acudan an­

te el Juez del Registro Civil sin la intervenci6n de la -

autoridad judicial. 

En eete tipo de disoluci6n del vínculo matrimonial 

no se generan obligaciones alimenticias. 

(49) C6digo Civil para el Distrito Federal, Ob. Cit. 
p.iginas 53-54 
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Divorcio Voluntario de tipo Judicial, 

Bate tipo de divorcio procede cuando no se cubren 

loe requisitoe menoionRdos eIJ el artículo 272 del C6di~ 

CiYil, se preaenta ante el Juez oompeteJOte mediru1te une -

demanda anezando a la misma el convenio de divorcio a que 

hace menaidn el art!culo 273 del Cddigo Civil, 

En el convenio de divorcio deben( estableoeree el 

monto de la pensidn alimenticia 7 la fonna de asegurar y 

garenti1:ar la misma, deberin tambi~n presenta'· copia cer­

tifioada del acta l!e -trinenie 7 de las de naciniente de 

los hijos ffienoree 7 las de los mayores incspacitedoe, 

Alimento~ de los hijos en el divorcio por -

mutuo consentimiento. 

Los alimentos de los hijos deben e~tar aeijalP.doe 

'if aseiunidoe en el convenio mediante la garantía o la -

fonna que el Juez coneidere suficiente a falta de lo an­

terior, el convenio no podrá aprobarse a~n cuando el mo!!_ 

to de la penei6n •ea euficiente par~ cubrir las necesida­

des de los hijos. 
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En este tipo de divcrcio los alimentos &e limitan 

expresamente A los hijos rneuoree, es:C lo estatuye el ar-­

t!culo 28'1 del C6digo Civil para el Distrito 'Pederel al -

precisar coue la oblie;e.cicSn do otor.,er alimentos correspolL 

de a ambos cdllJUges en proporci6n a sus bienes e ingresos 

hasta ~ue los hijos llet;Uen a eu mayoría do edad, 

In el precepto anterior ee hable de loe hijos !las­

ta la mayor!a de edad, lo aue equival• a peDaar que tlO -· 

eetln obligedoe a otar~r plimeatos a loe hijae mayores -

de edad incepacitprlos por el edlo hecho de divorciaree, 

111. hijo ISIQ'H' incapacit,.do para trabajar por al!ll­

IUI elderse4ad, detecto t!eico, prt-eidn d• inteligencia 

idiotes, imbecilidad, locura, tienen la necesidad de re­

cibir alimentos de sus padres existiendo l.a obligación --:­

tuera del divorcio tanto pera los hijos legitimes habidoe 

en el matrimonio, como parE'. loe hijos fuere del mismo, ya 

uqe es una obligacidn qu~ ee impone por el parentesco, 

nade tiene nue ver el divorcio para ~ue se suspenda la •­

bligaci6n, 

En lo anterior existe un conflicto de leyes, por -

un lado loe preceptos desde un punto de Vista jueto y hu.. 

me.nitP.rio le dan sie1'pre al hijo mayor incapacit•ulo el 4,! 

rocho de exigir Glimentos a sus padres caaadoe o divorci~ 

dos y por otro lAdo el preceryto contradictorio que permi­

te " loe p?.dree. divorciado~ lib•rerse de su obli~ci6n de 

cumplir con los alimentos n sus hijos mayores de edad. 
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En este con~licto de leyes d•be preVRlecer le Ley 

oue esta mds de acuerdo con el esp.iritu <le loe ali~ntos 

y así el Juez, en el creo de que un hijo mayor incapaci­

tado reclame loe alimentoe a eue padree, condene a lo• ~ 

miemos a pegarlos, no abstente lo establecido en el arti 

eulo 287 del C6digo Civi.l parf' el Dietrito Peaeral • 

.llimentoe del Cdnyuge ea el dinrcio wlua­

tar1o. 

Reepecte de la obligacidn de pagar alimentes a uao 

de los cdnyug•e, senala el art!culo 273 P:reccidn lV, que 

el•c6nyuge deudor paga~ al.imentoeal odnyuge acreedor-­

durante el procedimiento, pero ao estipula quien 6s el -

deudor y nui~n el acreedor, por lo generF.l es el marido -

qUien asume esta obligeci6n durante la duracida del jui­

cio de divorcio, pero una vez pronunciadA la sentencia -­

ninguno de loe c611yugee tiene d~recho a exigir alimentos 

al otre, siendo potestativo y lícito 0ue en el convenio -

de divorcio voluntario ee pacten alimentos a UJl c'ayuge. 

El art!culo 288, par"'1'o segundo del Cddigo en estudio, 

señala ••• " En c~ao de divorcio por mutuo consentimiento 

la mujer tendr~ derecho a recibir Alimentos por et tiem­

po que durd el matrimonio, siempre y cuando no t~ in­

gresos su~icientes, no contraiea, nuevas nupcias o se una 

en concubinato ••• (50) 

(50) Cddigo Civil para •l Distrito Pederal, Ob. Cit. 
Página 57 
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Lo anterior no es necesario, ya <'/U~ el convenio - . 

de divorcio puede se.,.. Aprobado '>ar el Juez sin qu~ haya 

estinuleci6n de los alimentos OPra el c6n,yu~• despu~s del 

divorcio. 

3.1,6 Alimentos en el caso de lRe mndres solteras. 

Por costumbre se hRbla d~ dos ti9os de familiar le 

fa~ilia ~.molis integrRda nor los pRdres, loe hijos y Rl­

gunoa parientes incluyendo a loa abuelos; y por otro lado 

le familia nuclear compuesta por el marido que t.rabaja, -

su esposa y loe hijos, 

La Legislaci6n Mexicana reglamenta a las agnipa--­

aionee anteriores, tratRDdo las relaciones entre c6nyugee, 

paternofiliales y las ~arentales entre parient•s pr6ximoe 

sin embargo existen otros tipos d~ familia ~ue carecen de. 

regulaci6n, como ea es el CEBO de la frunilia integrada -

por la madre soltera o abandonada y sue hijos, que es coa 

siderada como una familia unipaternal que en lR actuali-­

dad no es rechazada por la sociedad, tiene su origen en -

el matrimonio de facto o concubinato, el noviasgo o el -

matrimonio donde Rlguno de los oue intep.rRban esa rela-­

ci6n se separo y absndon6 al otro y alos hijos, 
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Es mu.y ~o~ún el c~oo de lna mndrea solteras en -­

los países europeos, donde loa padr·a no quieren tener -

hijos y ea la mujer atendiendo a ~~s car!'lcter!etica~ --­

ouien loe desea y loe engendra bajo su responsabilidad. 

En México ya existe un amplio nlimero de madree -­

solteras, con lo que ee demuestra la etapa de desmembra­

miento familiar en aue se ubica el hombre en nuestra 6p.2, 

ca, 

Lo anterior genera la pérdida de eqUilibri• de la 

estructura dinámica que :nanti~ne unidos a los mi .. mbroe de 

una familia ~' la consecuencia <le ella ee la iaat:rucci6n -

actual tan basta que ha hecho impasible que las padres -­

esten capacitados para educar a eue hijas independiente-­

mente de eua ocupaciones y trabajos. Otro aspecto es el -

de'que no existo legislaci6n algwi;;. que obligue a lD'B pa­

dreA ha hacerse cargo de loe hijoB que procrea fUera del 

matrimonio y mucho menos de la madre del ~ismo. Al r~s~ 

pecto sellala el artícUlo 360 del C6digo Civil, .. "La rel.!!. 

ci&n con la madre se determina por el nacimiento, pero -

con respecto el padre se establece por el reconocimiento 

voluntario o por una sentencia que declare la paterni--­

dad • .,"(51) 

(51) Cddigo Civil para el Distrito Federal, Ob, Cit. 
Pt!gina70 
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AnaliZRndo el t•xto anterior, la maáre y el hijo -

no tienen ning>in derecho frente al panre &ate e6lo ten-­

dril'. la obligaci6n •voluntaria" de reconocer a eu hijo, -

eenerandose 1011 deberes y derechos que la Ley señala pa­

ra con los hijos de matrimonio, mientl'>'s 0ue la progeni­

tora no tiene ning>in d•recho respecto del padre. 

Suceei6n, donacidn y sdopci6n en r8laci6n a --­

los alimentoa. 

Por 11er UDa materia de gran importancia y tra11ce!".­

dencia para las personas, por relacionarse con la 11ubei11-

teoia, es preciso analizar algunas disposiciones relaoi,2¿. 

nada11 con la materia alimenticia. 

Testamento. 

La obligacidn de alimentos no se refiere s6lo a la 

1'idn del •bligadc. El C6digo CiVil en su artículo 1368 

establece la obligacidn al testador ée dejar alimentos a: 

l.- Les deecendi•ntee ~•noree de 18 Rñoe 

2.- Los descendientes mayor~s de edad incApEcitados pare. 

trabajar. 

3.- Al c6nyuge eupErstite cuando est& imposibilitado para 
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trAbajer y carezca de bienes propios 

4.- Los nacendientes 

5 , .. A su concubina o concubinario 

6,- A los hennanoe y dem.íe p&ri•nt~s colateralee h~eta el 

cuarto grndo, 

N• habril necesidad de otor~r alimentos a l~e per­

sonas que tengan bienes, sdlo cuando &stoe sean ineufi-­

cientes se otorgará la parte correspondiente PEl?'f! comple­

tar la •bligaciln alimenticia y ser¡{ declarado inofioi9-­

eo el testamento que no deje peneiln alimenticia. 

4l. r•epecte eeflalo lee eiguie:t•A teeie jurispru~ 

denoialeet 

··~"ALIMENTOS, PENSIONES,- Tratlbtdoee d• peneion<s ali-­

mentioiae, que debieron cubrirse desde la muerte deI te~ 

tador, quien las instituyl en su testamento, razdn por -

la que no son prescriptibles, ee indudable que si no se -

pagan, se incurre en mora desde que debieron irse cubriel! 

do, a partir de la muert• del teetador ••• "(52) 

•• , "ALIME:<TOS Y LIMITACION A LA LIBl!'RTAD DE TESTAR.-Si - -

bien el art!culo 1283 del Cldigo Civil vigente en el Dis­

trito Federal, dice aue el testador pued• die,aner de to­

do o de parte de sus bien•s y que la parte de que no di~ 

ponea, nuecará ree;ida por loe preceptos de la sucesidn --

(52) QUINTA E,,oca. Tomo LXll, olgina 422.- Gonzl{lez 
Tapia Francisco, Sucesidn de, 



leeJtima; este pr:11ci¡.io dft-l leeisV•lior no fue t:·stt·b1t-ei­

do Ce une ;nf!net'fl P.baolutr, e!' C eci r r:o r.e h:~ cor1cr·dírto r l 

te~taCor el cterecho ~e nue pu~da dienont:r de ~u::: bienP.f1 -

como nuierEI, toda Vl·Z nue e-1 c;:.r,:ítulo V ~rl tit.ulo el!' lor­

bienee de Q.Ue se pueda diepone:r ror t~etamento y de lo~ -

testnmentoe inoficiosos, ee establece w1~ limitn.ci6n, u­

na roetrcci6n " esa facult"d d~ lA libro ois!loeici6n de -

los bienes, al prevenirPe e.n el artículo 1368, nu,. el te~ 

te.dar debe d~jar alimento~ n las per!;-.on:::>s "'Ue se mf'n<:-io-­

rmn en les distinte.s !1-accionf"s de eee preC'e:pto., •• "(53) 

•••"ALIMENTOS, IMPROCIID'E.!fCIA Dl>L JUlCIC DE.- Si los ncr~~ 

dnree elimentf.l.rios demancle\n E\ UJ'le. auceei6n intestamenta-­

riA. el pa«0 de loe Alimentos, el juicl.o ee improc6dente -

si los noreedoreEt tienr:n R su vez el carlcter de herede­

ros leg!timoe, por qu~ en todo ce.so, de ben ej erci te.r l" -

acci6n para ~ue ee efectue la diatribuci6n provisional 

de los productos de los bienes hereditario• .•• ~~54) 

••• "ALIMENTOS, PllNSICNES.- Las nensione" al.imenticia" no 

pierd6n eee carácter JlOr el hecho ee hRberee fij~.do en -­

testamento y en coneecuencis, la obligaci6n de pagarlas -

es i111precriptible, raz6n por la que no es procedente le -

excepci6n de prescri¡ici6n que se oponga ..... (55) . 

(53) QUINTA Epoca. Tomo Llll, Página ?.017 González -
Glory Román. 

(54) Amparo Directo 3990/68. Dore. Silvia y Rosa MRr!e 
Jaquez Arsada. Menor•e. 26 de marzo d< 1969. 5 

Votos. 

(55) Quinta Epoca. Tomo LXll. P~eina 422. Gonz.1:1ez -
T""i" F7"'Pn~i ~~o. 
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Adopcidn y donFci6n. 

La edopcidn figun·· eatut1iErlF'I Ante-riorr.1Pr.tt- í·n el -

prePentt" trebajo, en lf' mitlmA. ~e siruen lor. mis~noe rf¡ZO­

nrunientob en mRterif'. Erli'.'Renticia. nue los. seüt:lEtdos para­

los hijos ne~ido~ de matrimonio, con l~ excepci6n Oe aue 

loe derech~P y oblitacionee s6to !e eeneran entr& el ado~ 

tante y el adoptado. 

En cW>nto e las donaciones, el artículo 2347, del 

C6dieo Civil previene que Eetaa eerán nulas cuando com~ 

prenéan la totalidad de loe biene• del donante, si ~ste -

ao se r~serve ~n propiedad o en ueufructo lo necesprio 

para vivir eeg>in sus circunstencias y el artículo 2346 -

al respecto dice ••• "Lae donaciones serán inofi~ioeas en -

cuanto perjudiquen le obligaci6n del donante de ministrar 

alireen1.oe R aqu6llas personAB e. "uieneR los de:-be conforme 

a la ley, •• "(56) 

(56) C6digo Civil para el Dietrito Pederal. Ob. Cit. 
Pá¡;ina 351 



CAPITULO IV 

"Abrir ur.n buerP cscueJ ~ 
<le F.oucac16n <q·livale a 
ce~r una ~risi6n por 
,,·,ucr.a::. n.~oE". 

Jourdant. 

1"1EDIOS DE ASEGURAR Y GARANTIZAR LOS ALIMENTOS 
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CAPI"rULO lV 

'f'EDIOS D•: ASEGURAR '{ UARANTIZAR LOS ALilU!N!l.'OS. 

Loe BlimflntoR se dan de ~anera voluntariP, edlo -

en casos eapec.{ficoA se rE=rmiere de la intfl!rvenoidn jud!, 

oia.l, si.=.nrio de inter~e Rocin1 v dt eT'd.en pdbtino, e1 .T 

Juez de l.o de.mil.iRr está facul.tado p,.no.intervenir de o­

ficio en el. p'l"Ooeee. La demanda de pensidn Rlimentici~ -­

se presenta ante el Juez de lo familiar, quien al recibiX 

l.a dictan< provisionalmente un porcentaje para cumpl.ir -

con l.a obl.ii!acidn, correspondiendo al deudor demoetrar -

l.e innecesidad de l.o que se recl.ama 1a que el. acreedor -

alimentario tien~ esa 9resunci6n a su favor, al respecto 

eellalo la sil!"iente fesie Juriepru<lencial: ••• No correepo~ 

de al eoreedor ali~entario demostrar que necesita loe a-­

limento8; tode. vez que tien6 e3R preeunci6n a su favor -

1 dejarl.e la carga de lA prueba sería obligarlo a probar 

hechos negativos, lo cual es ildgico y antijurídica, por 

lo que en ese cneo la carg~ de lR ~ru~ba corresoond~ al-­

deudor ••• "( 5'7) 

En cuento " l.a cuantía es dificil. eetablecer w:i -

~orcentaje, €ate debe euardor proporcidn entre lRs nece-

(5'7) Amparo Directo 42/3'7/l.9'74. Roberto P~rez Gonz~­
lez lo de junio de 19'75. 5 votos. 



:;:idnde-s dE'l ;·creedor y lA.e nosibilirl~de~ de\ deudor ya -

'" 1ue no existe un modo o nonoa nnra cte-tf:rm1.n?r el .nanto 

de lA pensió'n. Se brisRn en li.:i.s cuesti')nf-s f'Tectic~e nue . 

~e h~n llevado Hnte los t~ibUt1ntes, lao ~u~ nos sirven -

como inCicAdores, r~ro ~ar lo genfrel d~b@ darse cierta -

preferencia Rl ~cre~dor, ~uee ea ~uien nececitn lo indiR­

pense..ble para subsEtner sus neceaid~des, Vt'.riando c'!f- A.cue.z: 

do P la situacidn econ6micn do los <.eudore-s. El artículo 

311 del C6digo Civil pRrt< el Distrito l'ederal, establece 

que loe alimentos han de ser p~ooorcionndos a la posibi­

lid~d de ~uien debP ~arlas y ~ le necesidad de quien de-­

be recibirlos, la Teeie Jurisprudencial al. respecto agre­

gas ••• " Ee inadmioible pretender que la pensi6n alimenti­

cia debe no solamente bastar parR sufragar les riec1;-sida-·­

de~ m~e ele~entalee d~ voetido, comida y hnbitnci6n, ei~­

no que debe pennitir Rl acreedor alimentario vivir con la 

misma holguru en oue viva el deudor, ya que en principio 

el cumpl1"i1iento d~l deber de Plime11tar se a.gota propo.rc:l,2 

nando lo necesario para que el Acreedor alimentieta sati~. 

fP.eP sus nec~eidadee m~s elementales de vestido, aliment~ 

ct&n y comida, eiEndo inexacto que debe gradURrse la pen­

st&n en for.na tal que per:nita a dicno Acreedor vivir en -

las mismas condiciones que el deudor ••• "(513) 

Deb~r&n tornarse en cuente pare. íijaYo lA ·;enei&n -­

no s6to lo que gpn~ el drudor, sino toaos tos bienfe con
1 

r 1Ue CH~· te, Rl.~nclo import~r.te el árbitro jU>·icit:il, ya f'.IU8 

( 58) Ampar<o D1 recto 197 3/1974 MPr!n Crist>.n? 
An."Pro JJi recto 1996/1971 Oli via R, vera, Enero -
10 a· 1'172. ""Yorfo a e .1 votos. Volu'll•n 37. CUar 
tf! 1r>rte, .&~ina 15 
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tanto deudores como acreedores deberÁn de nportn~ P.1 --­

Juez las pruebas y elemento~ necesarios para determinar 

la cuantía, 

Existen dos procedimientos pare. det•rminarla, ba­

sándose en el sueldo o ingresos de1 deudor o con ba~e en 

las necesidades d~l acreedor, en cuanto al primero es cos_ 

tumbre en M~xico que la gente oculte sus ingresos para -­

causar menos impueetoe. 

En cuento e. l.as necesidades del Rcreedor, muches -

veoea se exepentn éatas, debido n oue las partee tratan -

de vengarse o desquitarse de situaciones anteriores y por 

lo mismo no ea una medida justa parA. det~rminar la parte­

correepond ient e a pensi6n alimenticia, 

En primer lugar d•b• conocerse el importe disponi­

ble par~ nlimen 1 oe, para. lo cual debe de tomarse en cuen­

ta el ingreso del deudor, pero en ocAsiones es d!ficil -­

saber por tratarse de profesionistas, industriales o d&om­

sempei'iar cualquier otra actividad que no lo sujete a un -

sueldo, nnte esto de;Ce de tome.rae en cuenta. el nivel de -

vida que la familia ten!a cuando TI.v!a con el obliv.do -- · 

la cantidad que aportaba pare los gastes de la agrupa---­

ci6n y deducir de l? misma la cpntidad correspondiente -­

pare l8 pensi6n. 

Debe de esteblecerse una fd'rmula parn nue se lleve 

a cabo lP. proporcionalidao y la necesidad de que habla el 
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el artículo 311 del C6die:o Civil pera el Distrito Federal 

c-on e-1 fin de. evitr-.r fF.voritisinos judic).altos no e6lo en -

lP doctrin~ sino también en lP lepis1P.ci6n, al res~ecto -

la Surirt:ma Ccrte oe Jw.'?ticit'!. i'..le le r~eci6n contemolA la -

siguiente fdnauln: ••• "El total de los ingresos <lel deudor 

alimentnrio debe ciivi0irsE! ent.re sue hi,ioe menores, su es­

posa legítima. y el propio dE'!udor, de un!'~ f'JEtncra pror1orcio­

nal y enuit,,tiva ••• "(59) 

AJ¡alizando lo anterior no se eetRbl6ce una base pa­

ra. reelizar el renPrto proporcion.1311, torur:i.nO.o en cuenta ls. 

edad• las nec~siendes, gastos, etc. por lo que existe du-­

da y ello gen~ra una aplicaci6n injusta en la legisla-~­

ci6n. 

Otra !'esis sefialnt: •• 11 En ca~o de .,ue t:xistan va-­

rioe acreedores alimentarios con igual derecho para exi­

eir alimentos, como ~qui sucede, su deeienAcidn debe s~r 

proporcional y equitativa, dividiendo los ingreso& del -­

deudor entre loe hijos menores con derecho a la pensi&n, 

la esposa y el propio deudor, como lo 1nanda el Fentido de 

lc-. L~y, puee de otrn :Cor.na se dnrÍR el c;ieo de que ~lguno 

ae loe ácreedores dis~rutaría de una pensi6n mayor, mien-­

trAS el reste de ellos, inclusive el propio deudor no con­

tf'.rÍF con lo indispenPEtble parR satiE:fncer sus neceeidades • 

.. "(60) 

(59) Ampe.ro Directo 3571/1972 Atilano GarcÍ?. Dísz, 
Jiínio 7 de 1973. 5 Votos, Tercera SPla, Séptima 
E~oca. V~lumen 54, eüarta parte, PagitlB 31 

(60) A~9Rro D~r•cto 569/78. G~ednlupe García S~nchez 
2 ee ai;osto de 1979, 1'er.cerfl Sala, segundR parte 
TeRi.• 11, páginF 12 
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El texto anterior hace menei6n a otros acreedores 

que pueden ser lfl. fRmi. 1.ia C1Ue se P.ffl't=:E'B A1 deudor, la fa­

milia originel y él mismo. 

4,1 GARANTIAS DE LOS ALIMr::NTOS. 

La obligaci6n alimenteria no podrá dejarse a la v~ 

luntad del deudor, la Ley exige eu aseguramiento indopen­

diente:ne.,te de lr. penei6n alimenticia detenninada y ti&-­

nen acci6n para pedir el a~eguramiento de los alimentos: 

artículo 315 del C6digo Civil. 

l.- Bl acreedor aliment~rie 

2,- El ascendiente oue le tenga bajo eu patria po­

testad. 

3.- El tutor 

4.- Los hermanos y demás parientes co1at~ralee ha~ 

ta el cuarto grado. 

5.- El Ministerio l'liblico 

El aeee:uramiento puede coneietir en hipoteca, pre~ 

da, fianza, dep6eito de cantidad suficiente para cubrir -

loe alimentos y cualquier otra forma a juicio del Juez de 

lo familiar. 
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4.1.1 FinnZA, 

Le. fipnz.~. e:s le fo nnP coindn de gArentiZF-.r lA oblief. 

ci6n alimentaria. El. a-rtículo 2794 del C&digo Civil a.l. res­

pecto ~efir1P:,,," La f'iflnZfl ee un contra.to por el. cuol. una 

personn ee compromt>t'1 con el ncredor a pe.e:ar por el deudor, 

ei ~stE< no lo hnce ••• "(61) 

Una vez fijada le garantía el. Juez dando vista al -­

~1 ni~t e~io Piiblico deb~ sol.icitRr el a~uaor oue ecredite la 

fienza mediante los documentos Que serán anaiiZ$dos por am­

bos, ouienes decidi~ si pt'<lcede o no. 

Un~ vez aprobada, la finnza ee extingue en un afio 

y el Juez concede un afio y si Rílo no se cumplen con la obli 

geci6n ee vuelve R abrir el juicio de alimentos. 

4.1.2 Hipoteca, 

EJ. artículo 2893 define a la hipoteca como el dere-­

cbo real que se conetituye sobre bienee determinados gene-­

t"Rl!!lente inmuebles enajennbles, pP.ra. e:n~ntizflr el cumpli­

miento de U!W obli¡reci6n princi,,al, sin deepo"eer al duel'!Jl. 

(61) C6dieo ~ ,,., 1 '"rt> el Li•trito Fe<leral., Ob. Cit 
Pá1'iÍ11• .23 
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del bien err.vadO y nue Otorea R SU titulE-.T los df.rt!c..'°loe ~e 

persecuci6n, ae vente y de preíere~~ir en el pegot Pa,t"R el 

CHSO d ~ incump1.i'lli •nto de la obligP ci6n. •," ( 62) 

Tomando ~n cuente el concepto anterior la hipoteca -

garantiza el cumplimiento de lR obliFaci6n alimentaria en -

donde el Juez debe eetima.r si e-s un medio euficiedte 'Para -

cubrir el incumplimiento y ~sta du?1' mientas subsista la -

.obliga ci6n. 

Par2 ~ue puede surtir efectos centre terc~roe debe­

rá ~necribiree en el Registro Pl1blico de la Propiedad. 

4.1.3 Prenda. 

La prenda consiste en un derecho real eue ee cons­

tituye sobre bienes muebles enajenables para garanti 7ar el 

cumplimiento de la obli!"ci6n alimentaria. 

Rl bien dado en prenda puede quedar a favor de un -

tercero o del mismo deudor,. segiin lo exprese la Le;r o por 

voluntad del acreedor y deudor. 

(62) RAFAEL, Rogina Villeges, Ob. Cit. Pág. 356 
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~"'n el contTP.to se: espec!'ficR el t'nnino C'!'Ue ~uede 

ser ror cumplimiento de la obligAci6n ~rincipal, por p~l'­

dido (le lo coe.A d?.da en prE-ndH, no t•·nnlna por el :fal lec!, 

miento de al¡¡una de les partes. 

Depdsito. 

Contrato por medio del cual una persone denomineda 

depositario, se obli89 P rcr.ibir una ciertR cantidRd de -

dinero de part~ de otra llamada depositante para oue la -

custodie y lR restituya cuando se le pida. 

Eota formR. <'iP p,pJ"Fl.ntía. se promueve ante el Juez de· 

lo P<>.miliar competente tom!Uldo en cuenta ~l domicilio con 

yu~l o el del ocre•dor. 

Es una forrr.a muy comd.n entre los nivelee econ6micos 

elevn<los ya nue in plica la {"f"ntía de meeee ~nticirrndos pa­

ra la penei6n alimentici&. 

El Ju•z una vez recibida la demanda y aceptada és­

ta, fija al demandado una p•nsi6n alimenticia provisional 

funaamenkaa en la parte final del primer par:nífo del Bl'­

tículo 943 del C6dieo de Procedimientos Civiles para la -

cual ¡¡irR oficio al dor.iicilio donde el deudor tien< ~u -

fuente de inereeoe, clebiendo el ~cree.:or de1n0Ptra1· lE'I.~ -

percepciones del demRndado. 
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Otras fonu,..e uePdaa :Jor e~ Juez dE- lo fP.11iliar -

para ese~-urar la obligaci6n alimenticia. 

Otra d6 las formas muy usPdns por el Juez de lo fam! 

liar pan:- Psegurnr loe alim~nlos ea el embRrgo precautorio, 

qu~ se: pued6 solicitar E-ntes de iniciar la óemar.de de los !!. 

limentoe o cuando se •xija •l cwnplimiento de los miemos u­

na vez determinados. 

F,n cu~nto 8 lo anterior no d~ber!a dejarse a la vo-­

luntad del Juez deto.,ni..npr si procede o no -~l embargo prf:'-­

ceUtorio, ,debe de estamparse en la Le~, ~or se a mi parécer 

un medio eficaz de asegurar loe Alimentos. 

Otra de las fonnas es el embrago de salario en, la as 
tualidad muy frecue11te, pe.Yo tambu~n lo ea el ndmero de de!! 

dores que ~bPndonan FU e~~leo ~ara salir~e con le suya por_ 

eim?le capricho de quer6r evadir su responsabilidPd por eso 

es necesnrio imponen una sRnci6n Al nue r~alice la conducta 

mencionada anterionner1te con el fin de no otortrar alirnen--­

toe. 
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4. 2 LA !.lANCIOll A l•A OllLlGACICN ALIMEl·.TA'>IA. 

Tan importante •s la obligación Rlim&lltf'ri~., qu• la 

.legislaci&n ha cr~ado eRnciones tanto civiles como p~nales 

para el CRSO de su incumpli~i•nto. El Rrt!culo 214 del có­

digo Civil pa?'R el Distrito P~deral, as! como el artículo 

864 del Código de Proceoimientos Civiles, autorizan al Juez 

de paz para que trabe embarEO eobre loe productos del trabil 

jo de loe eeposoR, pare el pago do su contribución, a las -

cargas del matrimonio, entendióas en e&ntido amplio; loe -­

alimento~ debidos al cónyuge y a loe hijos menores. En cua~ 

to a las s!Ulcionee penales, es preciso Rnalizar los eiguie~ 

tes d~litoe a continuaoi6n. 

ABANDONO DE PE11SON.\S. 

Existen diversas fonn?s de d'litos contem~lades en 

el capítulo Vl l, T, tulo XlX, Libro 11 del CcSdigo Penal, ¡,,,_ 

~o el rubro de Abandono de persones y áetos eons 

-Abandono de hogar. 

-Ab9.ndono de niños. 

-Omieidn de auxilio a los nue se encuentren en neli~o. 

-Abftndono ñe- v!ctime.s por ntrope:...lamic.nto 

-Expof-iici6n de •nen0rea. 
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El abandono de personas se encuentra incluido dentro 

de loe d~litoe c'>ntra ln vidP. y ln integridad cor;iora~, el!!, 

e1:ficaci6n incorrecta debido ~ oue ·;,1 se llegan R producir 

alteraciones a la Bl'.lud o daffos, t{stos ea et~ncional formal­

mente por si mismos. Lp carocter:!stica princir>al de este t,l 

po de d~litoe ea l~ situación de desrunp~ro en ~u~ se deja a 

loe necesitados. 

Analizare a continunci~n el d6lito de pbandono de h~ 

gar, por ser d~ importancia pRl"a la materia alimenticin. 

AbBlldono de Hogar. 

Este tipo de dálito lesiona tanto al c6nyuge como a 

los hijos, baaicnmf:nte ~ lo que se l l:·.rna familia. En ~lf~xico 

ee encontrabc~ previsto en la Ley de relaciones fe.miliares -

de 1917, que en su artículo 74 imoonía ~r1s16n de dos meses 

a dos aftas al ~aposo que Abandonaré A su espoa~ e hijos, la 

pena se •xtin¡¡uía ei el c6nyuge pagaba lns cantidades debi­

das y otoreaba fianza pera ge.mntizer el pago f'uturo. Nco ,._ 

xistíe l~ obligaci6n subsidiaria entre lo> esposos y el va­

r<Sn era el linico oue ponía ser age11t_e del dHito, adem,!'s ae 

protegía únicPme11te a la esposa y no s~ hPblaba de la conc~ 

bina, por lo ou~ los hijos naturales ee ~nconbraban en com­

pleto desamparo. 



'En 1')29 s~ t.rr.sle-.r.tA el rillito de Abe.ndono de ~er6onas 

el Cddigo penal .,ue actual"f1e-nte lo contem~>le. E:n loa siguie:n­

t•·B art Cc11los: 

AR'rICULO 336 ••• "Al 0ue sin motivo justificado abnndo 

ne o. sus hijos o a. su c6n,yuet, sin re-cur··os p[tra atendP.r a 

sus ne-ceaida.des dE: subsiAten1üa, le nolicA.rÁn dE:: un mea a -

cinco n~os de prisi6n, privaci6n de los derechos de familia 

y pne;o como repa.rrtci6n del daño, de 11:1.s cantidades no sumi­

nistradas o~ortunemente por el RCUEPdo ••• "{63) 

La legislAci6n ha aumentado le penalidad, antes era 

de seis meses a uno de prisi6n y priveci6n de los derechos 

de familia, no ob,;tante la p•ne sieue siendo mínima, pues _: 

el culpnbl~ •1ttede f.~ci 1..monte Gelir bajo fian~·a cuando cuen­

ta con recurRoa suficientes y e6lo busca hacer un dnHo a su 

c~nyuge, burl~ndose así de le Ley 

ARTICULO 336 BIS,••" Al oue intencionalmente se colg_' 

~Uf en est~do de insolvencia, con el objeto de eluñir· el -­

cum:,Jlimiento ele lA.s ob1igPcionee Alimentaril=u:1 oue .la Ley d.!. 

ter.nina se le im~ondrc' pena O.e l1risi6n de: st:is meses e. tree. 

años. El J~ez reeolYerá le aplicRci6n del pro~ucto del tra­

bajo ~ue r•alice el Agente, a la eatiEfacci6n de lAB obli~ 

ciones alimentPriP.S 6e éste ... "(64) 

(63) GONZALEZ, de ln Vega, Fr"ncisco, C6digo Penal vo-­
mentnrlo, E;.itorial PorrúP, S, A, t,1f.:-ti.co 1:198 1 Pápi­
nP. 4)2 

(64) Ibidem. Pég~no 432 
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Esta nuP.-VA. figu.rf-1 delictiva ti~ue su orieen en et a­

buso de.l ob1igPCo r. ministr1·l" lo:;: ;:;.li.:r.E-ntos, ,,U.if.'n déjR.be. -

en co1nplr.t.o desamparo -?concS'11ico R s~~ hijos y ccSnyuge"{\rgu­

mentando feleA.•nente nue care-cfr d' bieneo .,P_rA. otoreAr le -

pensi6n. 

ARTICULO 337 ••• " El dHito de &bRndono de c6ny~g• se -

perseguirá a petición de parte ngraViRda, el dálito de abaa 

dono ile hijos se .!'•rseruirá de oficio y cuando praceda, el_ 

Ministerio l'11blico promoverá la designaci6n de un tutor es­

pecial ~ue represente o l?s víctimas ~el C~lico, ante el -­

Juez de la causa, quien teru3rá facultades para designarlo, 

Tratándose del d~lito de abandono de hijos, ee declarará •a 
tinguida la acción penal, oyendo previamente la autoridad -

Judicial al repreaentente dE- 1os menores, cuando el ~rocesa­

do cubra loe "limentoe vencidos y otorgue garent:!n suficien­

te a juicio del Juez para la subsistencia de loe hijos,.,"(65) 

Al establecer que el abandono de loa hijos se perse­

gL\i~ de oficia, elimina lee limitaciones que la querella -

representa agilizando el proceso oe inveetigPci6n y de ins­

trucci&n, ad6m~s tiende a la ga.rE,ntía suceeiv~ de la manu-­

tenci6n y la prevenoi6n del d~lito, 

(65). C&digo Penal Uomrntado. Ob. Cit. Página 433 
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ARTICULO 338 ••• " P~re nue E:l p~rddn concc~1ido tior el 

c6nyug& of•ndióo puede producir ta tib•rtad det scu&ado, d.!l, 

b•m hte !1Pger todes las cantidades oU• huhi&re ufjRdO d• 

ministrar oor conc~pto de alimfntos y dar fianza u otra ca~ 

ci6n d• ~ue en lo sucesivo pagará la cantidad ~ue te corre~ 

por,de •• " ( 66) 

Por lo een•rel •n los d6litos 1or querella, para el 

perd6n basta la si~pte manifostnci6n de la voluntad, a dif~ 

rencia del abandono de c6nyuge en donde ee condicional al -

pago de las pensiones ya debide.s y a la caución de los Rli­

mentoe sucesivos. 

AllTIIJULO 339 ••• " Si del abandono el oue se r•fier•n ·-­

loe artículos anteriores roautt~re al¡¡una lesi6n o la muel'­

te, ee presumir&n 'etas como,prem~ditadae para loe efectos 

de arlica.r l~s sancion~e nue a ~atoe d~litos correspon~an •• 

• "(6'1) 

Esto r••ulta por el s6lo hecho d• abandono de las -­

cersonPs nue se dejAn sin el ampRro del oblie~do para seti~ 

facer sus nec~aidad@s, no obstante saber claramente que la -

premeditaci6n, consiste en el jUicio, e.natisis, de las con­

e:-ecuflnciPS de un prop6eito o idf-a tramado con anterioridad 

en el Rbe.ndono de p~rsona no se desee el reeu1t~do de lesi.2. 

(66) Cdoieo Prnal Comentndo. O~. Cit. Pág. 434 

(67) Ibidem 
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nea o 1~ muerte, sin ~~ha.reo la Ley otorga una m~yor proté,2_ 

cidn de •ste modo a la femilia. 

De lo ant~rior se deduce que existen dos víe.s para -

demandar los alimentoes la v!R civil y la vía penal debien­

do incluso utilizar R'DbaP, para. loeroe más eficaces ya que 

entre más se prEeione al d~udor m~s pronto ee obtendren los 

gastos para la manutencidn de loe hijoe y del cdnyuge. 

4.3 l'ORt!AS tE C.:XTINCION lJE LA OBLlGACIQ!; AI.W~.NTARIA. 

C9nfonne a lo establecido en el artículo 320 del Có­

digo Civil, cesa la obligacidn d~ dar nlinentos en loe ei-­

gui e'ñ.t ee caeos: 

1.-"cuanJo el nue la tiene carace de medios para cumplirla. 

2.- Cuando el alimentieta deja de necesitar loe elimentoe. 

3.- E,, caso de injurias, falta o daffoe graves inferidos por 

el alimentieta cont.ra el qu• deba prestarlos. 

4.- Cuando de la necesidad de loe alimentos dependa la con­

ducta viciosa o falta de aplicacidn al trabajo del ali­

mentieta. 

5.- Cuando el alimentista, sin coneentimiento del que deba 

dar loe nlimentoe, ebandona la ~asa de ~ate por causes 

injustificables ••• "( 68) 
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t::n el 11rimero 'J eefUllc!O ~arr!'ro, se 1• •lica i:l P.rtÍC!:! 

lo 311 del Códi~o Civil nuc se refiere a l• poaibilid~d d•l 

óeudor y a ll\ necrsidad del ei.cre.f'(lor, al re-Rpf!cto ls:. si1;:Uie,a 

te Tesis Jurisp:rudoncial eefiala:,., "ALIMENTOS NECESIDAJJ lJE: 

PAGO.- E:l marido tien• la oblil"'ci6n e• Alimentar a le mu-­

jer y F to~ hljns, nuif:-nes titin~n a ~u ft;.vor la presuncid'n 

de n~cesitar loe Alimentos s~lvo pxueba en contrArio. La o­

bli~aci6n cesa cuando los e.creedores ya no tienen necesidad 

de ellos, pero la carga de lR prueba corr~epond~ en estos -

C~"OS ~l c't~udor ••• 11 (6~) 

Las faltas referidas en la frpcci6n llt, emanan.del 

deber de gratitud, tomando en cuenta oue la obligaci~n de -

otorgar e.lime11toe es de ca~cter mora.l, debido al e&rl¡jo y -

P}'>!"ecin que F-Xist*"' f"ntr · los prri'".ntee. 

La fre.cci6n lV contempla una solución para evitar -­

nue lP. persiana f1Ue r&cibG ln pt'-nf<ió'n continue en lR Vide. o­

ciosa y el 'Vicio, al eetflblecer que ce'san los P.limentos en_. 

este cAeo, en co~pnract6n ~on lo Rnterior, el Derecho fren­

ci6e no lo cont e.'TlplR. 

Por dltimo el ali~entieta pierde su derecho al aban-­

donar la casa del acre~dor sin causas justificadas, ya que -

implico h~cE-r dobles e~·sto~ fil obligpclo, mismos !"Ue no eon 

necet,f.rioet, si lo incorpora P.l hol?qr pPl? cumplir con su 

(6~) Amparo Dir•cto 3541/52 El•ne Mendez de Guillén y 
Coags. Uneni••idpd C.• ,\ vototc, Tomo CXVl, páe;ina 
;>7¿ Quintn E¡>oce. 
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obli¡;acid'n, La Tesis Juriaprud<-ncial en relPcid'n " lo an-­

terior Eeffala: ... 11 Dr·be df.cidirete, en coneecue~cie oue t-B el 

deudoT filimentieta ~uien d~be demoetrnr nue CEBd su o~liee­

ci6n de der ali'.llentus Al Pcre-.:dor, ·~~ virtud óe nue tetE> -­

fue el oue abandonó' el domicilio por causas injustificadas • 

•• "(70) 

Otras forma• de extincid'n de la oblieacid'n elim•n 

te ria. 

Otra de las formas de extincid'n de la obligacidn a­

limentaria ea la m!l1'or!a de edad, la Jurisprudenoia la tra­

ta ampliamente, al establecer oue loe padres est6n obliga-­

dos ~ dar alimentos a eus hijos hasta oue Estos cumpl&J:l la,_ 

e•,ad de 18 años, •S importe.nte eefleler loe sieuientes tex­

tos JuriF.prudencialee: 

.,."La mayoría de edad de urui hija no implica p6rdi­

da ~. derechos de recibir elimentoe, ni liberRci6n del oue­

joeo de eu obligacid'n de proporcionarselos, dado que esto - • 

sd'lo suoede cuando la hija no eet& incorporada al hogar, ni 

observa buena conducta o viva honeetamente •• ,(71) 

(70) Aniparo Directo 333/73 Euti~uio Gd'mez Venancio, 22 
de abril de 1974, 5 votos, Sexta Epoca, Volumen -
CXXXVl, CuartR Parte, P&gina 40 

(71) Arope.ro Directo 3689/73 Rosalio Villoeas :Floree, 10 
de junio ae 1974 1 unanimidad de 4 votos, Sexta Epo­
ca, ·Volu'l\en 123 CuP.rtP P9rte, plle;inR 12 
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•• • "LR obli~cid'l'l de pronorcionar alimE-ntoa e. loe -

hijos mRyor~~ rle edPd no deaoparecP por el ed'lo h~cho de -

oue ~stos llfeuen A esp edad, en virtud de que su neceeided 

no se SRtisf'ace auto'll~tiCR'"n'te por le solA refllizaci6n de_ 

esa circunetancia ••• •(72) 

••• "La mRyor:!R dE edad de loe; hijos supone su inde-­

pender1cia pflrR disponer de eue biE-.nes y de su persona por -

diepoeici6n exprosa d• la Ley Civil y esta independencia es 

obvio que tambi~n supone su capacidad econ6mica y jurídica 

parA. ser autoauf'ici•~te en sus posibilidades a ef'ecto de a­

lleearse alim~ntoe para su subsistencia hecho ~ue desde lu~ 

ge libere a sus padres para minietrarlee alimentos, salvo -

prueba en contrario ••• "(73) 

••• "Como los r.ia;rores de edad ejercen por si mismos 

sus dereohos y esto implica la posibilidad de obtener los -

medios Pcon6~icoe para su Rlimento, ePlvo loe caeos de·inc~ 

paoidad :f'!eica o mental debidame11te probada, debe concluir­

se que gravita sobre el m~yor de edad la comprobaci6n y ju~ 

tif'iCftci6n de le necesidad y justif'ic~ci6n d• recibir ali-­

mentos del peore ••• ''(74) 

(72) Amparo Directo 3248/76 Mil!'Uel Estrada Romero, 11 de 
marzo de 1977 mayor!~ de 4 voto~. 

(73) AmpRro llirecto 428/72 Aurelia Lera de Vega 29 de 
octubre del:l7J. llnPni1tidad de 4 votos. Ponente En­
ri("lue J.1nrtínez. Se:nllnario Judit::iEll de la FedE-ra--­
~icSn, S4rti.nR };pocP .• Cu?.rtR Perte. TercerA SalA __ 
Volu,,en 58, p.l¡rinn 14 

(74) Amp~ro Dir•cto 3075/76 Felix Cpstillo, 19 d•ebril 
de 1''178, 5 votos, Se le FUXi liPr ig78 nd'"•ro 6 PR­
~nP ll 
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Otro caoo de extincicSn de lR obligAcicSn Rli•nont"rin 

ee observa e-n tos c~soe (lfr divorcio en donde E-1 cdnY\\ge di­

vorciAdo ti~ne d~recho P una p~natd~ mientras no contraiea 

nuevo matrimonio. 
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CONCLUSIONES, 

1 La :fAmilin hn evolucioruedo A.l if'.Ual oue la Soci_! 

dad, su proceso se CAntcterizo por el predominio 

del comercio sexual en sus primeras etapas hasta 

llegar a la 111onogam:Ca, culrninaoicfo que hasta •1' 
momento presenta. Aspectos negativos, como la ai­

mule.ci6n de fidelidad y el concubinato; que qui­

zae tiene 111ás antig(ledad que el matrimonio, pe­

ro con la lirnitante de c¡ue no está protegido O'n 

la J,ey. 

ll La fArniliR es la uni6n de un ~ombre y de una -

mujer, con el prop6si to de f'ornflr seres y. edu­

carlos de tal manera que éstoe puedan proy•c--, 

tnre• hRcia la SociedRd y pArticipar en el de­

sarrollo de l~ misma. 

111 Los alimentos comprenden todo lo necesario pa-

ra la subBistencia del ser hUJDano en donde de­

ben to~nrs~ en cuenta los Rspectos psicol6gicos 

biol6¡dcos, sociales, morRl•s y jurídico~. 
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tV Loa ali~entos tienen su origen en lRB relP.cio­

nes de parentescos y·sua :fundamentos ju\.!dicoe 

han traec&ndido en lRB diverf'aB legislaciones 

existentest C6di~o Civil de 1870, C6digo Civil 

de 1884 y la Ley de Relaciones Pamiliares de -

1917, en donde hubo cambios decisivos, pero en 

la actualidad el C6digo Civil de 1928 para el 

Distrito Pederal ti~ta el Derecho de familia 

en forma aislada, ~iem:re neoeaario ubicar en 

un s6lo capítulo el Derecho a recibir alimen-­

tos dada su importancia pdblica y social, 

V De lo anterio·r '"" deeprende que. l& obligaci6n 

aliment~ria es el deber impuesto a una perso­

na d•nominada deudor para asegurar la subsis­

tencia de otra u otras llamadas acreedores, 2 

torgándoles lo indispensable para cubrir eus_ 

necesidades dos vestido, casa, sustento, gas­

tos funerarios, afeot~, educaci6n, asistencia 

m6dicP y 1017Tar así un completo desarrollo de 

los eerfS humanos. 

Vl Respecto de la obligaci6n alimentaria durante 

el concubine.to &ate n' genera oonsecu.en.:-iae -

cuando te:nnina dicha uni&n, auedAndo en deaRm 

paro el c6nyul"e y muchas vecee loe hijos por. 

lo que loa leeisl~dores deben de tomar medi--
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dAc nec1;~arj »e. :~PrF te:l"'lnin~r con Gl, Y" sea -

dia.rdnuyenuo lr·e union12.s libres al realizA.r -

~w.tri"T1onios colf.-r.:tivos nue no rr:q1lieren de -­

tantos renuisitos administrativos paro lR ce­

lebre.cic5n cl•l "1Rtrirnonio, 

Vll UnR vez analizA.do e1 teme. dr- lPs 'U?.dres solte­

ras, le legielJ::¡ci6n m;.xicP.no no otorga ninguno 

protecci6n en me.t~ria ali~enticia, en cuanto P 

loa hijos de las mismas están supeditados sus ... ·. 

derechos al reconocill'liento voluntario del pa-·· .. ,,,. 

dre. 

Vlll Pare fijar el monto de lA penai6n alimenticia 

la Ley no establece ningunR f6:rmu1R, se ba~a_ 

en la necesidad del RC~e~dor y en la solven-­

ciA econ&mica del deudor, lo que trae como -­

conaecue~1cia R.nomalías juoiciP.les, en cuanto 

R las ~or:uae de garantíR, tA.mbi'n presentan-· 

un inconveniente en lo oue Bf refiere a la fa­

culta~ del Juez p~rB Rceptar otrA forma, por -

ejemplo el embargo, éste no debería dejarse al 

arbitrio del juzgador.· sine contemplarse en la 

Ley, 
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lX LR obli¡p:.ci&n Alirnl:ntRri.A tle consi>,er-i d<· -­

orc1E.n pdblico, •·Orlo nuf:I tl lt~inist•~io Pú-­

blico E:stn íncu!t~do __ :prrP. inti:.rvenir d~ ofi­

cio En aetr-rminados casos. 

X La oblige.ció'n alimenteria se considera de o,;; 

den n.-:i.tu-rR1., _nor lo nue ñ1:ber!e cumpliree V,2. 

luntrrifl'nente, sin necesidad de ncudir ante_ 

el Juez a reolamnrloe, peI'O por cuestiones -

de idiosincraciB, el ciudedano ha dado ori-­

gen ~ r;ue ee le coaccione: parei. cumplir con -

aus deberes, par~ ~ato exi~ten dos VÍHBS le_ 

vía civil y la v:Ca penal, en e1!lbf f' fXi:;ti<:n -

sanciones al incu•nplirniento alimenticio, ti­

pific~ndose en el Uerecho nenal el d~lito de 

abandono de personas, aue implica tantq al -­

cc:\'nyuge como n los hijos y siendo la obliga-­

ció'n aliment<:ria de orden p>Sblico y de int<>­

rés social debe perseguirse de oficio no so­

lamente el abandono de. los hijos, eino tam-­

bién el del có'nyuge, ya ~ue este trnténdose -

de la mujer en ocasiones otorge el p•róó'n al 

me.rido,(miemo que ea aceptado por perseguil'­

se 6ste abandono por QUerel1a) llevada por -

sentimientos ca!"f'cterísticoe del sexo femeti1, 

no, 

Otro inconveni erit e ó el a Gli to e e abando.'º o e 

perf-ionrs es lE' penelicisd tRn bpje nue ee eet::_ 

blec• " \os c&nyue-~s aue incumplen su obliga-
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ci6n Alimenticia, el demandado, aA1e fácilmea 

te bPjo fi~nz~ y f-n ocaeionF s vuelv~ "" incu-­

rrir c·n r,1 mismo délito, 

DRd'1 l« n:.turPleza jur!dicit de le oblif'ACi6n alimeJ:! 

ria, esta. ó E-be otorge_rse voluntariemE::nte por razonE-s no e~ 

lo dE- parentesco, sino por los lazoe de eJ!lor rtue unen P 

loa padree con los hijos, quien<s ror falta de educaci6n -

no Plcanzan a comprender nue tien•n la obligec16n de fo:r-­

mRr ete1•F-a humano6 cDpacea de integrer~e a lUlll SociEidad y -

nue en ocasiones no lo logran porque no se les ha dote.do -

de lo indispensable para formarse integramente, Si se r&-­
ouiere unf! comunidPd nscional con bases f'innee, hay que -

empezar creando modeloe que orienten a la familia y con e­

llo se evita:nf el incumplimiento de las obligeciones oman!! 

das de la comunidad familiar, 
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