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INTRODUCCION

Mucho sz ha escrito sobre nuestro "SISTZIMA PENITEN-
- E€IARIOY, puesto que atodos preocupa el problema de la =
delincuencia no obstante el derecho penitenclario es ==
una cienclia joven, en desarrollo, por ello tocaremos el
tema sablendo de antemano que en la materia ain queda =
miacho r~r hacers
Mi interes se encamina prfmeramente a estudiar a -
los sentros de reclusidn & prisiones con que contamos -
en el Dlstrito Federal,lugar en donde se debe iniclar -
un trato m&s humano al delincuente, cambiando penas —-
por medidas de seguridad en razbén de que actualmente los
grandes problemas sociales se han intentado resdlver -
a trevés del endureciminnto en nuestra leglslacidn pe~-—
nal,con las fatales consecuenclas de aumento de pobla--
cidn en los centros de reclusidén en nuestro pais. Si
bien ~5 clierto vque la socledad ha ido perfeccionando -
135 fotmas de control en contra de las conductas dellg
tivas, tambien lo es que las penas corporales se han -
modificado de acuerdo a la evolucién de la sociedad
surgirnrn la finalldad principal de toda pena corporal
que es la "Readaptacidn Social", este punto es el ==
fundamental del presente trabajo. Ya qQue existe la —-

preocupacibn por la "keadaptacidn Social" de los dellp



cuentes .a los que no soloc hay que reprimir y castigar
.si ne tratar verdaderamente, de readaptarlos a fin de
1oérar el mejoramiento de la sociedad, no entendiendo
tal readaptacién como obligacidn a la formalidad juri
"dica a la que recae toda conducta sancionada en el --
.€84igo Penal y cuya ejecucidn penal aplicada al indivi
duo sea la PRISION como unica medida de readaptar, y
mucho menos se Jebe exagorar en su aplizacién ya que
no Jeberia de aplicarse esta "readaptacldén-prisién" -
a los autores de delitos culposes & delitos de mera -
creacldn, si no més bien a los reincldentes & profe—
sionales del delito. No debemos tener la falsa ldea -
de que la cArcel es una comunidad que debe preparar-
al dellncuz2nte para la libertad.

Asi, en el capltulo primero analizaremos el pen~
samiento flleséfico en rclacién con la pena, en el
cual la idea del delito y de la pena nace en la so=
eiedad human 42 una manera similar a aquella en que
lo hacen el Estado y el Derecho y es declr imperfectos
pero a1 paso del tiempo van tomando forma, se van e--
unificando hasta llegar a ser lo que son hoy en dia.

tn el capftulo segundo veremos que es la prisiébn -
como nacfo y evolucinnd, esto es, que sistemas se han

anticado y cfial 25 e) que sigue nuestro pafs , por 1o



que para.una mayor cemprenslidén de lo anterior en el -
'caplfplo tercero hablaremos del fuandamento de nuestro
‘sistema penitenciario, ya que éste constituye la base
" sobre la'que sc edificarfan los distintos centros de
reclusidn-prisiones, para ensequlda en el capitulo ==
cuarto determinaremos cuales son los objetivos que -
se propone alcanzar tal institucibn-prisién , pero --
nos percatarcmos  que no lo logra, que fracasa en su
intents de readuptar al dellncuente por ello, por que
no cumple con su finallidad de readaptar . Flnalmente
en el capitulo quinto hablaremos de la oposicién a los
centros Je reclusidén-prisiones donde nos daremos cuenta
de que los miembros podridos de la socledad que guardan
tales centros de reclusibén ,ven alejarse a todos los -~
hombres , por verguenza,por miedo & por olvidd, 11cgan
1 creerse odlados y odianjestin clertos de ser témidos
y Aborrecen, el orgullo del prisionero al mirar al =«
mundo, con frecuencia se convierte en rencor, sienten
que nstan desamparados del mundo y por ello encuen=--
tran los unos en los otros exitaciones nuevas quepen
danmnés los volveran al banquillo de los acusados,

a la ;riclén; nos convenceremos e que en dicha prisidn,
antigua a modu:rna, subzistirdn los vicles, los cuales
los internos aprenden y que alll encontrarin estimulos

que los camblan Jde malos en crimlnales; nos convenceremos



de que se debe buscar la manera de evitar el delito, d-
que perseguir y capturar al delincuente para recluirlo
en una prisidn~ lugar muy a propdsito para la incree--

mentacidn del delito no es la solucidn.
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LA PENA

1.  DEFINICICH DE SANCION

£1 derecho es un copjunto dn normas que ragulan la conduc
t2 humana, y para 1la mayorfa de los tratadistas del derecho—
puade caractérisarse por el modo ¢ mannra como regula la ~-
conduct s humana dé modo bllateral o Jel modo coactivo. Esta-
tesis se basa sobre el vlejo concepto del ser humano Y sus -
motivaciones a través del tiempo, por lo que se ha llegado-
a afirmar que el hombre es posible controlarlo sn su conduce
ta por me-io de la amenaza de que se le inflingird un mal -
en caso de que reallce una conducti no deseada. Esto es el -
principlo de retribusién el cual consiste en reacclonar con-
un mal contra aguel cue ha reilizado un mal. Para llustrar =
mejor lo ‘ju» tratamos de expllcar con la sancién proferida -
on la biblia fgue sentonela "Ojo por ojo y dienta por dliente",
esto es la sancidn se encuantra inmersa dentro de la expre -
s16n quec se rafiere por scound: vez al ojo y al diente c3 -

declir, a la conducta fue reacclona contra un mal inflingldo.

Sin embir¢o, Protfgoras de Abdera es quien logra una -



conceptualizacidn del castigo y la sancibn: "Nadic castiga-
al delincuente en atencién y por razén de lo que ha hacho -
pues lo ocurrido no puede deshacerse— sino en razbn Jel fu-
turo, para que nl el proplo autor vuelva a cometer desafue-
ro, ni otro que sea testigo de su castigo . « . Y quien asf
pien=a castiga para la intimidacibén"; la Intimidacién es la

funcidn del castigo.

John Austln, afirma: "Una persona gque estf bajo un da -
ber o que tizne un deber est8 sujeto a un mal o a una moleg
tla {que le ser§ inflingida por una autoridad sobearana) =~
en el caso de que viole su dehber o desobedezca el mandato-
que lo impone. En razdn de esta responsabilidad o perjuicio
por el mal eventual o condiclonal, existe la prebabilidad =
de rjue no desobedezca: probabilldad que es mayor o menor =
(independinntemente de otras consideraclones ajanas) segin-
sea 21 mal mismo, as{ como tambi&n sea mayor o menor la pro
babilidad de incurrir en 81 por dascbediencia. Se llama -
sancibén el mil eventual o condicional al que esth expuesto-
el sujeto. So Jice due el derecho u otro mandato est§ sap

cilonado con ese mal".

" Para R. Von Inhering en =1 Fin del derccho, afirma que
el Jeracho es un orden que establece sancliones y dice "“ca-
da norma jurfrdica abr a prescribir y regular el ejerciclo-
de la coaccibn.

Su asencla iradlicese en una proporcifn,en la cual se =



wnlaza un acto coactivo. Como consecuencla jurfdica, ain ~
determinado supuesto de hacho o condiclén.

En algunos diceclonarios jur{dicos encontramos también-
la definicidén Je pena y en forma muy breve pero preclsa =
encontramos que es la sancidn o recompensa que asegura la
ejecucibén de una ley; consecuencia morsl de un acto (1) ,
medida represiva.

Encontramos también pues que las notas que caractari -
zan a la pena son las siagulentes:

a)Es un-.-contenido de la norma juridica;

b)En 1la proposicléq jurfdica o regla de derecho que =

formula la cienclia del derecho, la pena se encuentra
en la consecuencia del enunciado hipbtetico;

c)El contenido normativo callficado como pena genearal-

mente consiste en un acto que impone al sujeto Infrag
tor un mal o un dafio, vg., la privacién de ciertos -
bienes o valores, c la imposléi6n de ciartos prejul -
cios o dolores;

d)En el erecho modarno la imposicién de las penas, as{

como su ejecucibn la llevaban acabe los &rganos del -
Estado, en tanto se le conclba come un origen norma -
tivo controllizado nue establece 21 monopollo '2 la ~-

coacclédn flsica por sus 8rganos;

(1) 2% PINA Rafael, “lccionarle Jur{dico, Zditorial Pérrua
S5.A.



elLas finalldades de la pena son de tres clases; o re
tributivas o intimidatorias de Jafio producido por =
el acto {licito.

Ahora blen por otro lado tenemos nue como sindnimo de
pena encontramos a la sanclén,pero tenemos que tomar en -
cuenta las teorfas de la pena.

a)Para las teorfas Jde la retribucién, la pena responde

esencialmente a la realizacién de la ldea de justi -
cia, existizando un fin en 24 misma.

La asencla y sentido de la pena es la compensacidn -
de la culpabilidad del autor a través Jdel mal que la
pena representa.

De estas teorfas Jdicen sus criticas que ellasa no expli
can cubndo tiene que penarse, esto es,conforme a que presu-
puestos es autorizado el Estado para compensar o retribulr-
la culpablllidad. Se arguye, asimismo, que @s en general in=-
demostrable el 1libre albedrio, sobre el cual reposa la posi
bilidad de la culpabilidad , y que,ensequida,si procediera-
a firmarlo en principlo, y no es dable comprobar si en la -
situaciédn concreta el sujeto habrfa podido obrar Je otro -
modo. Se dice,por Gltimo que sélo un acto Je f& puede ha —
cer plausible el tener el mal del delito retribulde por el-
mal de la pena, pues racionalmente no puede comprenderse -
como se puede borrar un mal cometido, adadiendo su segundo-

mal, al de sufeir la pena.



b)Para 1as teorfas de 1a prevenclén general, 1. pana -
no 28 un fin en si, sl no nue tiene un fin, =21 de -
combitir al neligro e delitos futuros por la oonerg
1i4ad :Je los sibditos del orden juridico. La pena, -
puas al amenazar un mal, obra como contra impulse -
sebre 1a os{quis -individual- frente al impulso a --
delinquir, como fremo o inhibleldn que en 1a mente -
del agente, transforma el dellto,de causa 4= utili -
3 -n causa de Jaio, Induclendolo a abstenerse Jel-
delito a fin de no incurrlr en el mal amenazado.

Los a'verzarlos de‘estas teorf{as les reprochan,en pri-
ver lusar, fue también ellas dejan sin resolver el proble-~
ma Jo cufles son los comportamlentos frente a los que tlene
el Z:tado 1a facultad de intimidar,franqueando el paso a =—-
penas desmesuratamente graves.

Arnumentan, en seguida, gque no ha podido probarse el -
efecto intimilante de 1a pena respectos de muchos delitos
7 lelincu-ntes y que,todnvia mfs, cada delito efoctlvamen—
te com~tldo 25 demostracidn de la ineflcacia de la preven~
ctdn grneral.Alnque s8lo sean visibles los c¢asos en que -
1a intimidaciédn fracasa, "serla ademfs naradbjlce en cler-
to wmodo dice Roxin, ue el derecho penal no tuviera slyni-
tilcacidn alouna preoclsamente npara los elincuentes, =5 -

dreir, los no intimidados y quizhs senclllamente inintimi-
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dables, y aue no hubliara da srevilacar y locftimsrse fron-
te a ellgs tamhi&n™. Alegan por ﬁltiﬁo, qﬁc alin cuande -
13 intimict-ctédn fuera 2ficaz ella imiertarfa una instru —-
mentallzacibén del hombre cuye valor como persona es previo
al Estalo.
c)para int toorfas “e 1a prevencidn especinl el fin de
1a pena no 2 rateibulr un hechio pasade, sino evitar
11 comi-16n de un hecho ilfecito futuro por el autor—
11 delitc va purpetralo.
Su: critices hacen valer gue,ya que todos estamos -~
necesitalos e correccién, es posible que el EZstado-
pu=da aplicar el "tratamlento" a sus enemigos polf -
ticos, aparte que los "asociales" tradiclonales, no=
pucden ser susceptibles e un tratamlento que correg
won Ty mis hlen a1 un scto alslado que a una forma re-
vida. £1lo sin contar con que tal tratamionto podria
mara sitlsfacer cumplidamente sus propdsitos, llegar
a ax~lor la ‘Wraeibn fija cztablecidna pars 1 pena, -
sostianen, ademfs, nue la pena de acuerdo al crite -
rio de la prevencidn especial, no deberfa Llmponersa -
si no existe neligro de repztliclén del dellto, con lo
que habrfa Je aprobarse la lmpunida! Ade criminales -
naziz que nerpetracdn colmenss sohrs personas ino -~
cent~s v aue hoy viven traniulla y disccztamente en -

1ibertad. Por Oltimo oPorc-uf rem'licar de aAcuer'o a -



ﬁéﬁrdﬁ§éqée,una,hiﬁérié " pérsonas alultas rue ban -

escoglﬁo'i;hfchcnte umn forma Je vida conforme a4 -

>§6; pfqp{é: Q.lores? La adaptacibn social forzosa ==

medlant= una 27na no aparece jur{dicamente legitimaila.

Podrin dnclrse,frente a &stas teor{is que el C&iino -
Pan~l para ~1 Oistrito Federal adopta una posiclén sincre-
tica, especialmente por afecto Je las reformas d2 fecha 13
d2 enero 'e 1794 tritase claramente ahora = un Aerecho =
nenal de culnabilidad en que, junto a algunas medldas de -
sec iridad, npervive 13 pena con magnitudes prefijadas per -
la ley, d~ntro Ze las cuales compete al juez determinar en
concreto su quantum conforme a amplias directrices también
estahlecldas legalmente, sin perjulcio de las facultades-
que en fste raespocto corresponden a log encargados de la ~
~jecucidn penal. GBs on este Gltimo plano donde campea en -
grade a;reciabl: la idex de la prevencidn especlal, a par-
tir =1 cardinal smandato de la Constituclén en el sentido-
ia run el zistema npenal debe perseguir la readaptacién  --
social lel delincu:nte, mandato seguldo por 1la ley de Nor-
mas Minimis y 1as leyes locales de ejecucidn penal. La re~
tribucidn maxima encarnada en 13 pena capital v -le més -
estrictamente coroverzles no ha Jejado en el or 'namiento -
jurf{dico méxicano mis vestiglo que la autorizacién consti-

tucional no utllizada por el legislador, Je ilnpcner la pe=
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na Je muerte 1 delitos muy calificados.

Tenemos tambifn 22finiciones intecrssantes rue son- Ja =
tomarse en cuenta sobre la pa2na Yo las cuales a mener2 Je
esboso les mostraremos algunas:

Para C.3ernaldo de wuircz, la nena es 1la reaccidn so -
cial juridicamente organizada contra el Jelito.

Para el laestro Zugenio Zuello Czldn ta ra2na es el su-
frimiento lmpuesto nor a2l Istido,en ejecucién 42 una senten
cla,al culpible Ja una infraccidn npenal.

Para 2l tratadista Franz Von Lizt 1a pena es 2finida -
comeg el mal que &l juez inflinge al delincuente a causa Je-
su delito,para expresar la reprobacibn social con respecto-
al acto y al autor.

Por lo tanto,hablando sobre la pena corporal dicames -
que,esta es aplicable al autor de un hzcho “ellctuoso,la --
gue, al causarle la muerte,el encarcelamiento,un dolor --
ffsico o un sufrimiento moral,afects 1a vida,llbartad o -
integridad personales del indivi-uo,

-

=5 ‘Je mencionarsc que Jesde tlempos 42 3Soldn, 2 los -
hombres libres cabfa anlicarles finicamente =2nas nobles ==
mientrac Gue los esclavos merecfan ser caistigiZos medlante
azotes mutilaacidn,tormanto y demas penas corporales.

La pana le muerte as{ como las penas ‘e mutil-eidn azo-

tes,apaleo,marca,ruptiura de miembros y otras ue ocasionan
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doler fisico, estaban previstas y erin coménmentz aslica-

Jas en los antlguos Jerecho romano, cerminico y candnico-

Las lcyes e Indlas, veg.,seilalsban p2nas diferentes segln
las casktas. !o serfa sino hasta el siclo XVIII que hibria-
de levantarse un clamor gznerializado de protosta contra -
las penas corporales.

Z1 Seraecho Constituclonal iéxicano ha adoptado,.!e siem
pre una tandencia humanitziria, al prescribir nenas cruzles
Desde la Constitucidn 'le CAhdiz dJe 1212, 1a cual,aunque vige
nte en nuestro pals s8lo por bdreves perfodos se prohibia =--
p3ara siempre el tormento como madio normal par= obtener «~-
la confeecidn del inculpado.

£n la actualidad el artfculo 22 constitucional contem -
pla ioualmente la humanizacidn fde 1las penas.

De las Jefiniciones precedentes conclufmos cue la pena-
o soneibn son accesorias, ya que en un primer momento no -
tisne razbn de cxistir si no que van ligadas al motivo mis—
mo de su existenclia que es obvizmente el Jellto, y todos -
los estudlosos ‘21 -lerecho penal, concluyen, zn que <5 13 -
retribuciédn lo ~ue va ohtener =1 sujeto actlive de stu-~lla -
conducta antijurfdics que afecta A la sncledad o A flgun —
intoorante d2 ella tanto en su persona como en sus blanes —
a sus ‘2rechos, suncue Lambl2n comulgimos con =1 conceopto =

que maneja la fcorfa alemana en el sentldo de vue 1a peni =
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es la impesicidén !z un mal prosorcionade al necho (2),2sto
es una privacién e bienes jur{Jdicos Aque aleanza al auter-
con.moktivo v en 12 medlda del hecho nuni>le que ha cometido
algo.En tz21 sentido es “e acuer-o con *u esencia, una retrl
bucién por e} mal quec ha sido cometifo,sin <ue con ello ==

quede decidido nhasta «ue nuntc izbe servir cxclusivapente -

a éste fin de ratribucibn.

2. CLASCIS 92 PTHA

La pena & sancién como vimos en el inciso antaricr se -
aplica al sujecto active de una conducta antijurfdica y por-
supuesto no todas las penas son iguales ya cue tambiin 15—
gicamente las conductas antijurfdicas son da diversas asve-
cles, As{ nues,ysue hay stintas y d2fzerentes tinos o cla -
ses de nenaj en nuestro derccho nositivo y exactamante en -
el Titulo Scgundo, CSoitulo Primero =n el articulo 24 del -
¢bdlgo Penal nos marca dlecloche nenas y medidas Jz seguri-

dad, 21 cual dice:

{2)MEIGEZR,I U 1D, derocho Penal,Cirtenas Ciltores,Tijuana
3.C. 1985, pig 354
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 Art.24 Las o2nas ¥ medidas 43 zecuridad sons

1.-La Frizién.

2.-Tratamiento en libertad,semilibertad y trabzjo a —-
favor de la comunidad.

Je-Internamiento o tratamiento en libertad e inimputae
bles y de quienes tengan el hfiblto o 13 necesidad -
de consumir estupefaciczntes o psicotrbplcos.

4.~Conflinamicnto.

5.=Proniblcibn de ir a lugar determinado.

6.=Sancidén pecunliaria.

7.~{Derogado)

8.~Dacomiso de instrumentos,ocbjetos y productos del =
delito.

9,.~Amonestacidn.

10.-Aparcibimiento.

11.-Caucidn de no ofander

12.-5uspsncibn o arivacibdn de Jerechos.

13.-Inhabilitaciédn,destitucidn 6 suspencidn e funcio—~’
nes & empleos.

14.-Plblicaciédn especlal de sentencia.

15.~-Vigilancia de la autoridal.

16,=3usn2ncidn & disclucidn Je sociedades.

17.=ledidas tutelares para menores

18.=decomiso -Je bienes correspondlentes al enrinueci~e——

miento ilfcito.



16

Y las demfis que Fljeon las leyes.

Zn reiacibn a este artficule nodemos hacer algunas acla—
raciones ya rue como lo habiamoes mencionado no todes los --
parrafos antarlioras son panas, ya Aque las penas se fundan -
en la culpabilidad, las medidas de seguridad en la velioro--
gidad, Por ~2llo las penas zbélo corresponde aplicarlas post-
delictum y por -Jeterminacién de los Tribunales Penales; y -
las m=2dldas e segurd !ad son aplicables ex delllictum, co-—
rrespondlen’o su anlicacién 2 la Autoridad Administrativa,

Tambi?n es necesarlo seifalar que nuestro €4digo Penal -
mezcla las nnnas con 1las medidas de seguridad puesto que =
autoriza a los Tribunales Penales la aplicaciédn de las cita-
das merdidas.

Desglosando el artfculo 24 nos encontramos con que son -
medidas 1e seguridad los apartados TRES Y DIECISIETE, ya =
aue los anartados CUATRO,CINCO,S5IZTE,OCHO,NUEVE,DIEZ,QiICE ——

QUINCE, Y DIETISZIS tienan un carficter mixto, ya que pueden-

ser penas o melidas de segurldad y fue las podrfamos seia
lar como PZIHAS nroplamente son las referidas en los apartados
UNO, 38I5,20C0,TRICE, Y CATORCE.

Las PIZHAS Y '20IDAS PREVENTIV.S catflogadas en el citado
art{cule 24 son, unas princlpales, otras accesorlas;o sea, -
~sue corresponlan al J2lito como consecuencla o que corres——

ponden a otras nenas y 11s siguen como el 2fecto a la causa.
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38n PINAS € MEDIDAS PRIVIUTIVAS PRI}ICIPALES,la prisién,
(apartado unol),=l confinamiento (apartado cuztro),la prohi-
blcién de ir 3 un lugar determinado(apartado cincoly la =
sancidn pecunizria (apartado seis). Son accescrias:la pbre-—
dida de los instrumentos Jel Jelito (apartado siate) la --
confiscacién o destruccibn de cosas peligrosas o noclvas ——
(apartido diez), la caucldn de no ofender (apart:lo once) ~
la susnencidn o privacién e ios derechos (apartade doce),-
11 inhibilitacidn, .tostitueibn o suspencibén de funclones -
empleos(apartedo trace),la publicicidn especial de senten--
clas(aparsido catorce),l3 vigllancia de nolicla(apartado ——
quince),y 1z suspancibn o disolucién de socicdades(apartade
dlecisels).
Aungque an teorfa ¢l maestro Villalobos nos dice que se
puede clasiflcar desde varles puntos de vista:
a)Por su forma de aplicacibn o sus relaclones entre si,
pueden ser:
Principales.due son las <ue la ley sefala para el de-
lito y 2l juez debe imponer su sentencla.
Complement arias.Acucllas que,aunque sefialadas también
en 12 ley, su imposicién puede tomarse como rotesta--
tiva; se trata de nenas :grcgadas a otras de mayor im
portancia y fue ror esto, :Or su naturaleza y por su-—

fin,s~ consi'eran secundarias.
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Accesorias.lue son aquzllas que,sin mandato expreso -
Jel Juez, resultan agregadas automiticamente a la pcna -~
principal: como la interdiccidn para el ejercicio de prow-
feslones libres Aue requieren moverse y actuar fuera del -
penal, cuando hay una condena de prisibn; imposibilita pa-
ra ejercer c2arcos como el albaceazgo, la tutela etc.

b)Por su fin preponderante pueden ser: Intimidatorias,

que lo son todas las verdaderas penas, paroc con exclue—

sividad 121 multa y las prisiones de corta duracibn.

Corractlivas, carficter que debe suponerse también en -=

todas pena, excepto en las gue recurren a2 una elimina-

eibn definitiva; pero nque se predica especlalmente da -

las gue mantienen al sujeto privado de la liberkad, y -

por tanto dan opertunidad para someterle a un régimen -

¢ tratamiento adecuado.

Eliminatorias.Que lo son temporalmente o en forma par~——

cla},como se ha dicho, todas las privativas o restricti

vas de la libertad;y perpetuamente la de muerte, las de

priszién o relegaclbn por todo el tiempo de 1la vwida, y

el Jdestlerre, donde las hay.

¢)Por el bisn juridice afeectado,pueden ser:

La ~~na capital, aue nriva de 1la vida.

Las penas corporales , Zue son aquzllas rue aplicaban -

directamente sobre 1as perzonas: como azotes, marcas o

mutil wciones.
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Penas contra la libertad, rue pueden ser sdlo restric-~
tivas Je “ste 'erecho, como el confinamiento & la pro-
hibicidn de ir 2 detarminado lugar, o bilen privakivas-
del mismo como 12 prisidne.

Pecunlzrias.quz imponan la antr=ga o privacidn de alou-
nos bslenes patrimoniales.

Contrz otros derechos, como 1a suspencidn o lestituecidn
e funciones,empleos o carcgos »Gblices, aun cuando —

&stas pueden tomarse mis bien como medldas de szguridad.

3.+ FIULLA £OSNHS 3INT LZGE.

Zl 7@recho Penal penetra tan profundamente en la liber
tad,el honor,el pitrimonio y en 12 vija misma de los hom.—
bres rue ze presenta la necesldad impariosa de clircundar-—
su sceldn con carantfas especiales.

Zsto es que nos >ncontramos con el famoso Hulla Poene
3ine Lege" -ue nos 'arf la seguridad jurf{dica necesarla --
para 11 mejor lmparticidn de justicla ya que dosde sus --
orfigenes zu finillJad hi 3ldo esti misma pues Jesde la ==
"Magna Charta" firmalda por el rey Juan sin Tlerra cuindo ~

volvi{a de sus luchas con Fellp2 II lMonarca e Francia, enw-
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1215, =23 en #ste Jocunmonto en jue 3parcce por primera vez
el nrincipio "Ho h2y sena sin ley".La misma prohide, en el
artfculo 39 que 2ste nacto hecho con los hombres libres del
reyno, se acordd qua ninguna pena serfa impuests, 2n lo —=
sucesivo "™lsi par legale judicium parium suorum vel per lg
gem terrae".3in embargo, =23 un hecho que en épocas posto-—
riores,las constituciones Horteamericanas, (Congreso de Phi-
ladelfla de 1774, Daclaraclones y Constituciones Je los Zs-
tados Farticulares Je 1786 y ailos sigulentes).asi como la -
Josefina Austriaca de 1787 y en la Declaracién Je los Pere-
chas del Hombre de 1a Revolucidn Francesa del 26 Je Agosto-
de 1789, se vinculan literalmente al artfculo 39 de la "iag
na Charta", y lo entienden en el sentido "Nullum Crimen, =
Nulla Poene Sine Lege" que habf{a penetrado cada vez mis =
en la conclencia jurfdico penal occideﬁtal, y en s{ desm~=
puds Je la Constitucidn Francesa se estudfo el principlo =~
al mundo entero.

Para darle a &ste principlo una fundamentacidn cientf-
fica se invoecéd por Feverbach el nrondsito mismo de la peng
lidad nue es la coaceldn slcolbglca pues para realizarse -
2sta se raquleore la determinacién previa Je la conducta --
que se ha Je evitar y del mal que traerf la dJesobediencia,
3eling estudid principalmente la legalidad de los delitos-

en relacidn con su trorfa de la tipicidad a lo cue agrega=
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Goldschmidt que '"La cuantfa “e la nena conminzja valoriza -
el binn jur{iico protegldo".

Como fundamento fillos6fico podemos -ecir que estd la na
turaleza misma e la sociedad y sus reclaciones con el indi-
viduo lo “ue trae comn consecuencia inmedlata un conjunto -
de limitaciones al Estado y de garant{as al individuo que =
obligan, en pocis palabras a tratar a éste como sujeto v no
como objeto del derechos. Zsta nueva consideracién no hace -
sino nxplicar y Jar una base sélida de sustentaciédn a 1o ==
que como axigencia politica se plantea el rey Juan de Ingla
terra y se acent$ en la ya citada Carta Magna.

Sin embargo, y npuesto que el delito objetivo no es mis
que un factor pira la fijacidn Jde la pena, y alin esa dosem-
¢ripcién objetiva no puede s2r hecha en la ley sino en for-
ma tipica por sus elementos esenclales ¥ no con las particu
laridades que luego matlzan la vida real, para corresponder
a cada caso concreto y no desculdar los elementos subjotle-
vos rs procliso convenir en gque a la ley sblo es Jado sefa--
lir 11 naturaleza & especie de la pena, as{ como los 1l{miw==
tou "2 su cuantificacidn para cada tipo delictivo quedando
neces riamente a los jueces el cuidado derindividualizar ps
nas de acuerdo con las oriontaciones gque marque la misma ==
ley y con las mlrcunstancias y particularidades de cada -==

evento.
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Con ella s satisfacen las exlgencias »olikicas y cien-
t{ficas Jel principio Mulla Poens Sine Lege, en tante que -
la 12galidad de los cdelltos =5 absoluta y estricta.

Pariy ol Derecho Alcmin nos dlce tezzger que en el CoHi-
go Penal e 1871 sc establzcfa que "Una accibn sblo puede -
ser castigada con una pena, sl esta pena estaba determinada
por la ley antes +de que la accidn fuese cometida™.

32 e menclonnrse tamblén la ley Ho. 1 Jel Goblerns Mi-
litar de los Bstatos Unldos qué disponfa en ¢l articulo IV:
"Pucien presontarse acusaclones, dictarse sentencias e lmpg
nerse penas sblamente en el caso de que una ley en vigencia
2n el momonto de la comlsioén de 1la accibn declare expresa=-—
mente punible estd accibén. Estd prohibido el castigo de he=-
chos mediante la aplicaclidén de la analogia o con arreglo a

un supuesko sano s2ntimliento popularc®s

4. JUSTIFICACICN Y FI) DE LN SANCION

Toda acelbn humana ticne un fin. Este conztituye la ——
esencia conceptual de 1o accidne. Ho existe una accibn que -
no tenga un"fin' como accibén humana y Estatal en el Smbito

del Derecho.
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Z1 ifaestro Iinacio /illalob<s sobra éstc resaoctd nos -

indica cue la pena tione azi, como fines “ltimos I3 justi-=

cia ¥y '1i“Zefznza social; pero como mecznismo para su efica-

-cia

¥y como. fines inmediatos dzbe zer:

a). Intimidatoria, sin lo cual no saria un concentramieg

b)

c

a4

[+]

)

)

-~

to capaz e pravenir =1 -Jelito.

Ejemplar, pira fue no cdlo ~xista una condonacidn ——
tedrica en los C3?igos sino ry: todo ~ui:to nue vir-
tualm7nta pueda zeor un ‘nliincunta,advierta que la -
amenaza es efectiva, real.

Corrsetiva, no sdlo porcuz siznde una pana lrle Ha-e
cer reflexiones sobre 2l delito nue 1z ocaziona y -
constitulr una experizncla educatliva vy s3ludable si-
no porque cuando afecte la llb-rtad ce aprovech: el

tiempo -'e su duracién, llevar s efecto los tratamicn
tos de =nsefianza curativos o reformadores-aoue en ca-
da zuj)eto resultan indicados para rrovenir la relnc
dencla.

Zliminatoria, tmoralmonte, mizntrac s crea looar

la anmienda 21 penado v muprinic su H2licrosidal; -
porpetuanente si se trata Je fujetos incorregiblas.

Justa, pormue 31 2l ordmn socist jue o trats e mapn
tencr J2scansa en 1a justicia, 8ctz da vida a corlo -

»edl: corractivo y serfa absurdo “efender 11 justie-
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cla mizma madiante injusticiss; noro alemis, por-ue no

se logrird la paz piblica sin dar satisfaccidn a los in

divilduos, & laz familias ¥ a la socisad ofenilos nor
el Ad=1ito, ni se evitar&n d= okra manera las venganzas
que r2nacerian indefoctiblem-onte ante 1= f-lta e casti

Goe

Ahora bien ia justificacién de 131 pena Sstital rerulta
en primer t3rmino de 1-. demostracidn '» rue 1la noena consti-
tuye unsmedio indispensahle ~ara 1a conservacidn io una ¢s=
munifad social humana.

Como '"Negacibdn ‘'= 1= nacacidn lel ‘eraocho" (Hogel), =s
de tal manera, hicta ol presente, un instrumento inilspensa
ble de 1la afirmacidn :lel Jarecho.

La pena es un mal y procisamente no 55lo par: 1a poroo-
na que 1z sufra, szino timbién para el cue 11 impon=~ vy para
el ~ue la hace cumnlir. Z1 fu2, A pesar Je e2llo, s5ea jucti-
fileada, se puede deducir solamente de 13z circunstancla e
que tiende 2 svitar un mal adn mayor ~ue =1 mal ~ue 12 pro-
pla pena enclerra en si; con otraz »alibras, ~u- rapre-ente
un medio iddneo ~ara ilcwnzar un {in MYz elevado. Zzke fin
miz elevardo consiste en 11 cons:rvicién de un: comunllad zg
ctal humana ¥ en 1 fortalecimionto '~1 ordenanicente jurif&
co indisp-ensable para k2l comuni !ad. I1 ‘e la pena dea un

medio in-ispnnzasle, ~3 2l resvltado de 1a axperizancia hise
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térica: sin una just? r2tribucidén del mal ~ue ha 5i3jo come=
tido an una comuniia? ordenada 1a propla comuniidad v su or=
Aanamiento jurfiice se lesmorona. La pona rasulta ser nara
la =2xistencia rde la comunilid y del ordenimiento juri'ico,-
zin ..%8, indizp=2nAsable Vv por consziguinte, :docuade Al fin

de 11 conservacidén 2 la una v d21 otro.



II. LA PRISION Y CREACICM DI LOS SIST.MAS
PENITENCIARIOS,
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II. LA PRI5SION Y CREACIOI! D5 LCS SISTZ
LAS PENITINCIARIOS.

2 JSFINICION 23T PRISION

2s "len entendido nue el tratar Je encuadrar algin
fenomoano en una QEflnLcién as muy <ifieil, =2in embargo -
giempre ze trata e hacer, aunque la mayoria de lasg veces
dicha !2finiclén rasulta incompletn.Zsta #ificultad se pre
sents muy frecuentemente cuando lo Aue ge trata de definir
es muy ¢oamplejo ¥y reviste diversos aspectos tal es el caso
de la ingtitucibn que nos acupas

Vo obstanit~e lo anterlor tratare da -ar una id=a de
lo que es la prisibn; asl tenemos que, etimologicamente =
deriva del francés ZMPRISIO'IZR, que asu vez deriva de PRI~
510, 1z' 2. 7230510 {de prenderel),con cl nrefijo recons-—
truldo secun el modelo Je PRIS."Signiflea originalmente =
1a accidn de asir o coger una cosa osuna persona; o bien -
arquello con rue ze ata o oseqgura el objeto aprehondido; y=-
en la historia Jde 11 pina recuerda 123 cadenas,los grillos,
cepos vy -lemfs lnstrumentos empleados para asegurar a los -

deteni Joa.™ (1)

(1)CAPIT "UT,ilznri.Yocabulario Jurf{iico.p.165.
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"Como lugar o edificlo destinado para la reclusibn es-
sinonimo de chrcel, cuya nrobable ralz CCIRTIRE (2CM ARCEZ~
RE) alude tamblén al enclzrro forzado en que sa mantienen
los reos". (2)

lo escrito lineas arriba han sido intentos de defini-
clones que nos permiten conocer lo «ius es una prisifr, -
sin ambargo , no son suficientes para hacernos saber lo =
que esta instituclbn es en realidad, dada su, de por sf, -
complaja estructura, y dada también la diferoncla existen—
te entre 1a realldad y las breves lineas transcritas; por-
tal motivo ahondaremos en el articule 18 Constituclonal, -
de cuya lectura desprendemos la existencla de cdos tipos de
prisibn: La prisibn preventiva o detencibn y la pena de ~—
prisibén propiamente dicha. La primera consiste en la priva
¢ién de la libertad para fines sblo aseguratives, aplicable
a los procesados por delitos presuntivamente que amerltan —
la oena Jde prisibén. La sequnda consiste en la privacibn co-
mo retribucibn por Jelito cometido y de acuerdo con la sen-—
tencla judicial condenatoria correspondliente. Como conse——
cuencia de csta divisibn debe ser diverso el lugar donde se
debe ejecutar la privacién de libertad, tal como lo dispone
el mismo artfculo constitucional. Para tal efecto contamos-
con los Reclusorios preventivos del D.F. para procesados; =

{2)VILLALONOS,Ignacio, Dereche Penal Mexicano.Parte General
pe574 - 575
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y el Cantro -le Rehatilitaclén y Readapticidn Social para
sentenclalos 121 2.F.{conoci?o cominmentz como Peniten—
clarfa Je 3anta Martha Acatitla.

Bl Cédigo Penal tamhien se ocupa Je la nrisidn expresa
mente en su artfculs 25, que 2 la letra Jdice:"La nrisién-—
consiste 2n la privacidn de la livertad corporal:sera de-
tres dias a cuar2nte alos y se extinguira en las colonlas
penitonclarias, establecimientos o lugares fue al efacto
sefiale 21 organo esjecutor de las sanclones penalesi',

La prisidn es una pena, mas no la unica existente pues
a su lado encontramos otras mis,tal es el caso del articy
lo 24 Jel mismo cuerno lagal ya Sefaldo lineas anteriores

As{ sues, sabemos de la exdstencia Jde la pena capital-
{no regulada en el CSdigo, pero si prevista a nivel cons-
tituclonall, Je otras penas corporales de las trascenden-
tales,de las infamantes,de 1as pecuniarias,etc... y auna-
das 3 todaz estas penas,tonemos a las penas privativas de
1a llbertid,entre 135 ~u2 encontramos a la nrizibn.que =
econ:izte presisamente en la privacién de 1a libertad cor-
poral. no l'cbemos confundir la nzna con el lugar donde ~-
&sta sa ha 32 surcar.Una cosa os la nrisibn como institu-
clén y otra cosa es el inmueble donde se va a ejecutar —-
esa na2na.la srisidn,as 11 Je mayor Jifusidn en la Apoca -
actual,os 11 2na por exelencia de las naciones civiliza-

Jas{aunque su anlicacidn ruchas vaces no as tan civilizadal.
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2,1. SURGIMIENTO Y EVOLUCION DE LA PRISION

"La nueva prisidn, coro un hecho, es muy antigua -
puesto que yn en la historia cldsica de Greclia se habdla
del uso que para tales fines se hacia de 1a8 canteras &
minas :bandonadas,peroc tales cfirceles no tenian el sen=
tido propiamente penal y mucho menos el penitenciario -
que hoy asoclamos a 1la idea de prisidn, sl no que ser--
vian solo parn guardar a los reos mientrss eran juiga--
dos 6 mirntras se les hacla efectiva la pena corporal.

En el antiguo derecho romano la prisidn solo tenia
cardcter de ung medida de scguridad, que se ussba pre-
ventivamente para evitar evaciones, por lo que compro-
bamos que e conoce la existencia de la prisidn  desde
tiempos remotos , pero no tenfn el caricter de pena -
que hoy tiene.

Durante )a edad mwedin sigufo usindose la dcteneddn -
como ascguramiento por motivos de polftica o mientras
se imponfa y aplicaba la pena, se aprovechaba para tal
fin los sétanos, los castillos y todos loa lugares -
que ofrecian condicinica de seguridad, sin preccuparae
por la higlene, la humanidad, la moval u «tros puntou -
de visty yue nndy tenlan que ver con @1 concepto ralnan

te nl con los finen que se atribufan a ls mera guarda=
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de geres menospreciaaos, por 1o qu~ se alzd la més energi

ca reaccidr humsnitaria y de racionultzacién de la penu -
haciend .;1e hoy deba entenderse &sta,nomo una privacién

de la libertad en condiciones nusteras y rigidas pero =~

};umanus y 8in mas molestias que laa indicpensables para -
los fines de eliminacidn temporal y correccién.

La penpa de prisidn actualmente constituye la base -
del sistama repregive,ya que en la anti{guedad, se prodi--
guban las penas de mucrte y las penas corporsles, las pe-
nas detentivas no tenian aplicacidn, la prisidn como -~
pena proplamente dicha, apurcce a fines del sigle XVI -
y c¢omienzos del siglo XVII. De esta época datan las casas
de trabajo & ¢asas de correccidn, destinadas a alojar a -
los vagabundos, mendigos y mujeres del ml'vivir, con el
fin de hacer de ellos persunas Gtiles a la - :lednd, ne-
diante una severa disciplina y ¢l hibite del trabajo.

Las que podriamos llamar “priziones modernaa" son -
aquellas que para Su funcignamlento Glguen un sistexn 6
régimen preestublacloo y como antecedente de éstas tene-
mos ;

=Lz Waltus Street JALl (prisidn de la calle 7ulnut) -
creadn on Filadelfin en IY76. Fue la primoera penitencin-=
riua nortcamericana y es constderada como el precedente -

lnmediate de lus prlsiones modernas, pues ya no oe apli-
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caban nl hierros ni cadenas, existia yu un principio de

claslficacidén, ya que lus recs masc temlbles eran sometl-

dos a aisliaiente celular absoluto, mientras que los me-

nos peligrosos podfan tratajur, aungue Bujetos siempre a

la regla del silencio.

-La Estern Pennsylvania Penitentiary (penitencinrfa del -
Oeste de Pennsylvani«) cuya congtruceidn se nutoriZo en -

I818 y se inspirsba en la prisidn de Guate y en el pandptics

de Bentham, pero fracuaséd debldo =1 su sbstens de aislamiento

celulsr absoluto sin trabajo.

2.2. PRECURSORES DEL PENITENCIARISMO

Los precursores del penitenciarismo, 8on aqaellas perso-
nas que han luchado por una politica penitenclaria mds huma-
nista, a quellons quc han trabajJado por que el sujeto privado
de su liberilad sea tratado como lo gque ¢5: un ser humano.

Es dificil abarcar la totalldad de las personas que on -
una 1 otra forma se han preotupado por la aitnacidn de las -
prlsiones y de los detenldus en ellas, 8sin embargo podrmos -
mani festur que son Howard,Beccaria y Bentham, los padrea del
derecho penal liberal humnnitarista y del penitenclarismo.

John Howard.-dedico 8u viaa al conncimivnto y me jor: de
las prisones ,plasmundo %u trabajo en un libry dennminudo =«

(El1 estado de las prisiones en Ingluterrs y Onles) que ue -



piblica en I776 y cuyos puntos principales era:

=Aislamiento absoluto, en contrapartida al hacina=-
miento tan grande qus habla observado.
-Instruccidn goral religioss, como apoyo fundamental
para el arrepentimiento y la rehabilitacidn.
-Hiegidne y alimentacidn, puesto que la primera cas!
no existia y la segunda era raquitica.
~Clasificacidn, debido a la anarquia ohservada en sus
visitas, lo que logrd, no tanto por su libro, si no
por efectos de su actividad personal, fue que se re-
dactarén dos leyes, que en su honor se tonocen ¢cnc
Howard*s acts (actas Howard) y gque versun; la prire-
ra, sobre la liberacién de presos absuletos, es de-
e¢ir,que de la libertad para los pristéneros er con-
tra de los cuales no existierdn pruebas contundentes
de culpabilidnd;la segunda trat.ba de la salud de -
los prisioneros, y hacfun peticiones como ; Repara--
cién y pintura de las prislones por lo mcnos una ves
al afio, que las celdas fueran limpiadas y ventiladas
frecuentemente ,asistencia médica y hospitalizaeién,
en BU €aGO, u los ~nfermos, ropat para los desawdos
¥ no usar mazmorras subterrdneas.

Connignid finulmente qhe el parlamento inglés autg

risara la construccidn de dos prisones modelos.



33

César Bonnesans en I764 pliblico su lilro “Tratado de
los Delitos y de laos penas", ¢l cual contlene como temas
fundamentales

a)EL derecho dc castigar se basa en el contrato social
Y por tanto la Justicia humana y la divina son independien
tes.

b)Las penas tnicamente pueden ser establecidas por lns
leyes; ésctas han de ser generales y s6lo los ;juéces pueden
declarar que par:aca un contrasentido no lo es. mientras -
la obra de Beccaria tuvo sentido polftico y juridice, la -
de Howard una finalidad filantropica y humanitaria,se concre
to a la humanidad del régimen de las prisiones y a su or-
ganlzacibn con finalidad correccional, Beccaria lleva aca-
bo su obra solo con luma y papel, en la paz de Bu gabinete
de trabajo fue un pensador y Hosard visitd graa nimero dc -
prislones europeas fue un hombre de accién., Sin emburgo la
vida de ambos tuvo an fondo comin, la lucha contra la ini=-
quidad y la barbarie parno implantar un régimen pennl miy -
suuve y respetuoso dea la dipgnidad humana.

Jeremfas Benhtum.-cn 1784 escriblo varios 1llbros,perc
su irtervencidn en el campo jenitencinario se debe a s =
creaclén de un modelo de carcel ideal, a la que ac dié el
nombrc de "Ppndptico" gque cuyn etimologfa vicne de lns =

rafces "pan", que cignifica todo, y "optlco', que hae -
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referoncla al ojvo,vex‘lo todoy o'rn:'esa s:.:l.rcel el vigilan-
te podia ver todoe .lo que éucediefa en el inteorior de la
misma. ) ' 7

“El pandptico ...consist{a en un edificlo circular =
con pequefias habitaciones en la circunferencia, de mu--
choe pisos, cublerto por un techo de cristal, lo que da-
ba el aspecto de una gigantesca lintcrna, Es de destacar
que 1la vigilancia se efectuaba desde el centro, mientraus
las celdas daban al exterior, por lo que una soia perso-~
na podfa vigilar, sin ser visto, todo el interior del -
rest6ode las ce2das'. (3)

Como vemos su principal contribucibn Be da en el cam-
po de la arquitectura peniterciaria, a los aspectos de 1a
educacidn y el trabajo, puesto que se preocupaba de que -
los internos tuvieran un oflcio al obtener su libertad.

Tambien tenia ideas poco humanitarias yn que suglirio
quc los presos llevaran uniformes hunlllantes, su propo-
sicién era que los uniformes tuvieran aangns drsiginles -

par: que fueran reconocidos facilmente on enso de evasién.

(3)MARCO LEL FONT, L. Derecho Penitenciario. n. 7§
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B.5. LOS SISTHMAS FENITENCIARIOS

Un sistexa 5 un conjunto ordenado de reglas é prin-
cipios relacionados entre si acerca de una clencia o ma=-
terlia que contribuyen a una finalidad.

“Por slstema se entlunde un cunjunto de reglas & prip
ciplos sobre unz namateria, enlazados entr= sl formwando -
un cuerpo o doctrina 6 bien el conjunto ordenndo de cosas
que tienen relacion entre 6i y contribuy-n e un fin deter
minadom . (&)

Aquel complejo conjunto de reglas que un determinado
ordenamiento juridico pretende seguir en la ejecucidn -
de las penas, con el fin de¢ obtener en el mejor mode po-
sible los flnes gque se ha propuesto alcanzar,es lo gue =
podemos llamar sistema penitenciario.

"Los sltemas penltenciarios son métodos de ejecuctidn
de las pcnas privativas de la libertad que se proponen -
llevur a la prdcticu los fines que se asignan a dichus =~
penas.El oistema penitenciprio de cad. pais estd determi
nado por el conjunto de pormas conctitucionales,leyes, -
decretos y reglamentos que Tegulan la ejecuclén de las -

pruas privativas de la libertad del mismo ® (%)

{n)CABANELLAS, G. Diccionarlo Enciclomedico de Derecho
Usual. p.187

(S)Enclclopedin Jurfulcs Omeba.,0p.cilt . T.XXV,p.652
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SISTEMA PENSILVANICO

Esté sisntema nacfo con 21 noble y unicu fin de procu-
ratr la reforma del venado y conclbio el aislamiento como
remedio pars el alma pervertida, no como medio de aumen--
tar el sufrimiento del recluso.el creador de este gistema
f£.€ #111ianm Penn, ¥ las carattéristicas de este sistemn -
eran : cl aislamicnto en celda con trabaju en su interilor
el recluso permanec{a confinado en ella durante todo el -
tiempo de su condepna  sin mantener comunicacibdn algunpg --
con los demis presos,otra caracteristica de este silstema
llamado ceiular,consistia en tener velntitres horas de -
encierro, tanto a ninos de corta edad como adultos, some
tidos al mismo régimen,una alimentacién contraria a la -
snlud, asistencia medica y aspu.-i.tuul insuficiente y In
tremendn cgtupidez del trabajo improductivo,en cse tiem-
po sc considerabu que el alslamiento continuo de diag y de
noche rra el Tejor remedi: para alcanzar la pena su obje-
tive,ya que cref:n que el recluso en la soledad y medlta-
cidn encontrarfu ¢l arrepentimiento de su delito.siendo -
estas ideas falons ya que el hombre es un ser gregario -
un ser que no pueie vivir aislado de :us congéneres,por -
lo 4. no pucde ter tonslderado ldoneo pura lograr la re-
forma del ilpulviduo tal medic, lo 1que ucaslono este régl-

men fues 1n apnricidn de locos y nuicidag debido « lo 8910 -
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dad', sllencio y ocio imperantes en la celda, donde era -
frecuente hallar cadaveres y enfermos mentales, uno de -
los mas fuertes ataques contra este sistema fue lanzado -
por Enrico Ferri . . .v"decia que e] sistema celular cona-
tituye una de las mas grendes aberraciones del aiglo -
KIXw.(8)

Considero que la incomunicacidn empleada como correc--
tieo es inaceptable e inzomprengible, puesto qie no consi
gue otra cosa que idiotizar o enfurecer al condentdo, 81
se quiere preparar al delincuente para la libertad, flo =
@8 una locura pretender inculcar ly sociabilidad a up --
hombre manteniéndole encerrado cn ura celda, que e& todo
lo contrario de .la vida social, regularizando, durante =-
las velnticuatro horas del dfa, todosc sus moviminatos e =
incluso todos sus pensumientos? MNo ea colocarlo al mar--
ge¢n de todas las condiciones humanas de vlda, no es per--
dar definitivamente pura 1la libertad con ¢l sBist-mn celu-
lar de correccidn?,en dicho sistema falto la 1idea de me--
joramiento social,por lo jue mctualmente el sistema celu-
lar abeoluto puede conelderarse en completa decadencia, =

pucs en un citemn feros ¢ inhunano Sin oer Gtil.

(6)0jeda Velazquez, J.op.cit.p.87
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2.5.1. SiSTHEMA AUBURNIANO.

Se le conoce tnah-én como slstema de trabajo en comin
y surge para tratar de remediar los efectos nocivos del
celular,se regia sobre la base del aislamiento nocturno -
¥ la vida en comin durante el dfa bajo la regls del silep
cio.La infruccidn de esta regla contraria a la nat:iraleza
humana, se castigaba con pena corpsoral, con azotes, el -
preso eiitaba por completo aislado del mu do pues no se le
permitia recibir visitas ni ain de fu famllia,no eulstia
ni ejercicio ni distraccidn alguna,su caracteristica era
el sistcma del Bilencio,no padian ai conuniearse por ---
escrito,no deben mirarse unos a otros,ni gesticular,no se
les permitis cantar,ballar o hacer alge que de alpsin mado
altere en lo mas minimo el uniforme curso de tal simtem.
o pudiera infringir las regias o preceptos de ls Frisldn.

En cste sistema se dabe una clasificactédn en tres -
Brupos ;

“.s.el primcro lo forwiban los peligrosos, mantenl--
dos alslados permunentemente; el segundo, lot mencu pell-~
grosos,qulenes sufrian el aiglamiento trec dias a 1a sema
ng;y el tecero, do loc mis Jémenes, sc les prrmit{a ol -

trabajo en ¢l interiorm . (7)

(7IMALO CAMACHO, G. Manual de Derecho Penitenclario,
polh
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iste sistema al igual que el celular, fracasoj; lo -
que se debic a los cartiqos cornorales lmpuestos, pero la =
causa determinante fue tamblen,el silenclo contrario a la -
naturaleza propfa del hombre, en dicho sistema se olvido =
al igual que el anterior que el fin principal de la pz2na, -
que es la reforma del infractor.

2¢3.2. SISTEMAS PROGRESIVOS

Quizh el sistema progresivo con sus peculiares modali-
dades es el que ha aportade mayores beneficios a la ciencia-
penitenclaria moderna,pero, scbre todo,el sector mis benefi-
ciado con su implantacldn, sin duda, el mis importante den—-
tro de esta diciplina,el recluso.

En este sistema los beneficios y los castigos son gana
dos por el proplo recluso, no le son impuestos arbitrarine—-
mente.Asf, si un recluso observa buen comportamiento, No ——-
debe tener ninglin contratiempo dentro de la institucidnjpor
el contrario, un recluso problema tendr§ mayores dificultades
para obtener su libertad, en comparacién con el mencionado -
anteriormente.

Este sistema no es rigido, tirne variantes, reviste ——
modalidades especlales de acuerdo con la persona que 1o pon=
ga en prictica.Lo pusierbdn en marcha, cada uno con su enfo-=-
que personal, Manuel Montesinos, Alexander Macochie y Walter

Croftone
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Sistema de Manuel Montesinos.

Monteslnos en alguna ocasién habfa estado en prisién
y por tanto, conocfa los problemas que tal institucidn pre
senta por lo que en el afio de 1835 fue nombrado Director =
del presidio de Valencla Espana,acondicionando con la coope
racidn de los reclusos, un viejo convento-monasterlo, en el
cual coloco a la entrada una inscripcién que reflejaba su =
intencidén, la leyenda rezaba asf{: "La prisién sélo recibe -
al hombre. El dellto se queda a la puerta.Su misién: Corre=
gir al hombre".

Monteslnos dividié la duracién de la pena de prisibn-
en tres etapas: La de los hierros, la del trabajo y la de la
libertad intermedia.

"La primera consistf{a en poner en el pie del reo una =~
cadena, que le recordara su condicibn,en la Segunda,iniciapn
do al reo en el trabajo organizado y educativo.y la Tercera
de la libertad intermedia, en la que el detenldo podia salir
durante el dia para emplearse en diversos trabajos, regre~--
sando por la noche a la prisidn." (8)

El anterjor sistema constituye unoc de los anteceden=~

tes de las actuales "prisiones ablertas".

(8)OJEDA VELAZ WUEZ, J. Derecho de Ejecucién de Penas.



A1

Sistema de Alexander Macochie.

Organizd su sistema sobre la base de una liberacidn
comprada por los reclusos mediante una suma de marcas o va-
les que se les daban por su trabajo y en cuyo acumulamiento
velan ellos la {inica esperanza de vover al seno de la sociedad
libre; se les descontaban aquellos vales que se imponfan como
multas en <¢aso de mala conducta.

A este tipo de sistema progresivo se le conocce tafe-
bién como MarK Sistem (sistema de marcas) & sistema de bole-
to de salida.

Mientras Montesinos rechazaba totalmente el alslamien~—
to celular,Macochinie lo ponia en prictica,pero al final -
introduci{a una innovacién, la libertad anticipada, que se —-
basaba en la buena conducta y el trabajo.

Siscema de Walter Crofton.

Consiste en la c¢creacidn de clreeles Lntermedias, es ~-
un sistema que consta de cuatro periodoss "El primero de --
alslamiento, sin comunicacién y con dieta alimenticla. El e=
sequndo trabajo en comlin y silencio nocturno, Es el sistema
auburniano, El tercer perfodo, intermedio,introducldo por -
Crofton, es el trabajo al aire libre, El cuarto periodo ==
es 1a libertad condicional en base a2 vales, al igual que en

el sistema Maconochle nanado por la conducta y el trabajo."(9)

(9)MARCO DEL PONT, L, bDerecho Penitenciario.
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Con este sistema progresivo en sus tres modallidades-
en su época se vio un {dice de reincidencia y de evasiones
menor que los que tenian otras c&rceles que anlicabain —--
otros sistemas,

Por lo que se puede decir que el régimen procresivo -
es el sistema gue ha triunfado. en razfn de gue presenta con
siderables ventajas pues elimina los graves inconvenientes—
del celular completo, la antihumana regla del silencioc —=-—
auburnés, y mediante su organizacién en periodos en 105 =
que el régimen penal va perdiendo paulatinamente su rigor --
y acercando al penado a la libertad y a la vida social,.

243e3e SISTEMA ABIERTO.

Lo primerc a que podemos hacer referencia al tratar -
este tema es su nombre, que nos parece bastante contradicto
rio. ¢COmo puede una prisidn ser o estar abierta? &Ho vimos
ya la etimologfa y el concepto de la palabra prisidn? iNo =
sabemos ya que la prisién es un encierro, una atadura, un -
aseguramiento precisamente para que el dctenido no se z2vada?
entonces como es que esta abierta.

Lo que sucede es TMue se trata de una forma intermedia
suigeneris de la libertad; de tal manera que no podemas de-
cir que el indlviduo en cuestibn esté preso pucsto que pae-
die lo vigila y se encuentia gozando de clerie llnertad, --

pero tampoco podemos declr que esta completamente libre -



pues tiene clertas restricciones que cumplir. Sste sistema
es el resultado de los estudios interdiciplinaries (derecha
Penal), derecho penitenciario, criminologia, psicologfa,so-
ciologfa,trabajo social,etc., que se han llevado acaho para
tratar de conseguir la finalidad de la pena.

La prisién ablerta posee como caracteres la ausencia
de medios materiales para lmpedir las evasiones ,posee un -
reglmen de libertad concedido a los presos dentro de los 1{-
mites de la prisién, se trata de un regimen de libertad con-
cedido a los presos dentro de la substitucibdn de los obsta-
culos materiales para prevenir las fugas por el sentimiento-
de responsabilidad personal que se inculca al presoc mediante
la confianza que se le otorga. pero alin con tales caracteres
se han mencionado cendiciones para que dichos establecimien
tos funclonen adecuadamente,tales como que se ubliquen en el
campo,se implementen trabajos de tipo agricola, educacibén =-
sobre una base de confianza que dependerf del influjo indi-
vidual del personal por lo que este debe ser especialmente --
escogido,un numero poco elevado de reclusos ,ademas de esco-
ger especialmente a los presos que seran enviados a dicho ==
lugar.

Por lo nue las bascs sobre la: que Jescansa tal sistg
ma son la ausencia de precauclones para que no se fuge el
recluso vy la proplia responsabilidad del mismo,para 1o ——-

cual y1 previamente se habran selecclonado a los penados.,-
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dirigidos por un personal ampllamente capacitado.Tal siste-
ma opera en México en el regimen de preliberacién como (le-
tima etapa del sistema progresive.

2.3.4. EL SISTEMA PENITENCIARIO MEXICANO

Nuestro sistema actual penitenciario hace alucidn espe~
cificamente al sistema progresivo té&cnico hasta el 19 de ma-
yo de 1971,facha en que se piOblica en el Diaric Oficial de la
Federacidn la Ley de ilormas Minimas Sobre Readaptaciédn Social
Je Sentenciados, misma que entro en vigor el 19 de junio del-
mismo ano.

En dicha ley de Nérmas Minimas se ha procurado fijar =
sélo las bases elementales, irreductibles,minimas verdadera—
manke sobre ias Nue se alsa el sistema penltenciarioc completo
por lo que graclas a dicha ley nuestro slstema penitenciario-~
maxicano,ge tncliny sobre el sistema progresivostecnico, lla=-
mandolo proaresivo por gue Se desenvuelve en una serie de eta
pas diferentes cntre si y cada una que se pase acerca mhs al~
intarno A 13 lib-rtad. asi misme la tecnicidad deriva del hg
cho de que toda la etapa del tratamiento se funda en los esty
dlos rde persunali-iad que sohre los detenldos se practican por
melio Je un equipo té&cnico interdiciplinario,compuesto por =
profasionistas de diferentes ramas como sociblagos,psicdlogos,
trabiiidores socialen,psigulateas;eriminologos y pedagogos, -

quienes desde su muy particular campo de accién,estudiarén al
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dellncunntn. Yy pr ndr:n, a travﬁs de una diagnosis

el trabamiento adeﬂugdc par;“




IIl. LEGISLACION PINITENTIRIA MIXICANA
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3.4. COHNSTITUCION POLITICTA DY LO3 ESTA 0T UNIDOS
MEXICANGES.

Las disposiciones constitucionsles relacionadas
con la esfera penitenciaria abarcan los art{culos: 18,19, -
21 y 22, aunque €l 21 no corresponde al ambito penitencia——
‘rio, lo mencionaremos por conslderar al arresto adminis -
trativo como una sancidn que conlleva privacidn de 14 li-—
bertad, as{ sea por poco tiempc.

ARTICULO 18
5610 por delito que merezca pena corporal habr iu-
gar a prisién preventiva. £l sitlo de esta sera distinto —-
del que se destinare para la extincidn de las penas, y esta
r&n comoletamente separadose
Los goblernos de la federacidn y de los tstadcs orga-
nizarén cl sistema penal, en sus respectivas jurisdicciones
sobre la base del trabajo, la capacitacién para el mismo —=
y la educacidn como medios para la readaptacidn noclal del-
delincuente, las mujeres compurgan sus n~nas en lugares ——-
separados de los destinades a lus hombres para tal nfecto.
Los governadores de lo3 Estados, sujetindose a 10 w=a
que establezcan las leyes locales respectivas, podrén cele-
brar con la Federsciédn convenlos e ~ar&cier general, para-
que 103 reos sentenciados por delttosn lel orden comln extip

gan su cnndena en establecimlientos depeniientes del Ejecue-
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tivo Pederal.

fa Federacibn v los Gobiernos de los Estados establg
ceran instituclones especiales para el tratamiento de meng
res infractores.

Los rees de nacionalidad mexicana que se encuentren
compurgando penas en palses extranjeros podrén ser trasla-
dados a la Repfiblica para que cumplan sus condenas con ~—-
base en los sistemas de recadaptacidn sozial previstos en -
este artfculo, y los reos de nacionalidad extranjera senten
clados por delitos del orden federal en toda la PReptiblica,
o del fuero comim en el Distrito Federal, podran ser tras—
ladados al pafls de su orfgen o residencia, suietlndose a
log tratados internacionales que se hayan celebrado pura
ase efecto.

Los Gobernadores de los Estados podrén sclicitar al -
Eiecutivo Federal, con apoyo en las leye: locales respeckti~
vas, la inciusidn de reos del orden comin en dichos tratae-
Jdos. El traslado de los reos sblo podra efectuarse con Su~
consentimiento expreso.

El anterior articule es de suma lmportancla, pues ==
astablece un sistema digno para el procesada, a) nrdnnar -
1a separiciébn de los conlencledesy a las mujeres e dan -
tiambres, v a los mnorcs de los adultes, ya qua <3 uno -

raquiers tratamlento diferanta. ademis busca destevrar e
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las prisiones la violencia y reconoce en la persona privada
de su libertad a un ser humano que merece conslderaciones -
acordes a su dignidad inderogable.

La orlentacién de este precepto, referente a la orga-
nizacién del sistema penal sobre la base del trabajo, la -~
capacitaclén para el mismo y la educacién, pone en claro —-
que el sentido finalista de la pena, es la readaptacién so-
clal del delincuente de 1a ley penpal.

También e¢stablece la autonomfa de los sistemas peni—-
tenciarlos estatales, lo que permite que cada entldad fedg
rativa ajuste a sus particulares necesidades las institu---~
clones penitenclarias en su terrltorio. No obstante lo antg
rior se deberfa pugnar por el establecimlento de un regfmen
de coordinaciédn que permita sumar esfuerzos para la Consewe
cucidébn de un sistema penitenciarioc nacional,que evite la -
fragmentacién en tareas que por su propia naturaleza inte-
resan a la colectividad. Asl mismo el Ejlecutivo Federal —=
esth facultado para celebrar convenios con otros paises -
para el intercambio de prisioneros. Esta innovacién cons—
titucional, fue un gran aclerto al contemplarse en nuestro
sistema, pues un gran nimero de delitos en su mayorf{a w=--
contra la salud, son sometidos por personas ajenas al pafs
en donde se encuentran privadas de su libertad, y de no ha
cerlo en el caso de Mbxico, se estarla vieolando 1as garan=-

tfas constituclonales, pues nuestro sistema contempla a —--
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la readaptacién social de las personas come medic para -
que puedan ingresar nuevamentes a la sociedad de a que se
apartarén al violar la ley. En este sentido, serfa inco-——
rrecto estar rehabllitando a un extranjero en un medic di-
verseo al que retornari al obtener su-libertad, cuando sea
deportado, a su pals de origen por las autoridades mirra--
torias.

ARTICULO 19, En su p&rrafo III establece:

Todo mal tratamiento en la aprehensiédn o en las ———
prisiones, toda molestfa que se infiera sin motivo legal ~—
& contribucibn en las clrceles, son abusos que serfn corre—
gldos por las leyes y reprimidos per las autoridades.

Esta disposicién constitucional representa una orienta
cién de orden penitenciario que limita las accionas que du--
rante muchos afos se llevarén acabo en Jas antiguas prisiones
mexlcanas; sin embargo, es lamentable ver gque todavia en ==
la actualidad esta garantfa es violada por las autori-ades-
que ticnen a su cargo la custodia de las personas privadas -
de su libertad tanto preventlivamente, comoc las que se encuen
tran compurgando una sentencia. A0n que estas violaciones ==
s2 dan con frecuencia, ningun interrno ni sus familiares se
atreven a denunciarlas, por temor a posinles represallas —-
posteriores.

Lo anterior pone dJde manifiesto que es urgente tomar —-
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medidas que contribuyan a garantigar el resrneto a los de--
rechos humancs, a rradicar los abusos en las pristones «~=
y a desterrar la corrupcidén imperante.

ARTICULC 21. En lo copnducente establece?

sssComnete a la autoridad administrativa la aplica=we-
cién dn sanciones por las infracciones de los reqlamentos -
gubornativos y de la policia, las que unlcamente consisti-—
ran en la multa o arresto hasta por trelnta y sels horas -
puro sl el infractor no pagare la multa gque se le hubiere =
impuesto, se permutara &sta por el arresto correspondiente~
que no exedera en ninglin caso de trelnta y seis horase.

Este articulo no corresponde estrictamente a la esfe
ra del derecho penitenclario, toda vez que no se reflere -
a la imposlicidn penal por parte del Poder Judicial, si no
que se reflere al castigo que deberd ser impuesto por la =
infraccidén a 1los reglamentos administrativos o a las vias -~
de apremio que el Poder Judicial puede imponer durante el -
desarrollo de un juicio civil o penals

De asta forma, el derecho penitenclario, en sentido ~
amplic abarca toda la forma de privacidn de libertad impueg
ta por la autoridaj competente, por lo que se incluyez este
caso tamblen dentro del mismo sistema, aunque no corresponde
en estricto sentido.

ARTICULO 22.



Quedan nrohibidas l1as nenss de mutilacién y de infae=
mia,la marca,los azotes,los palos, el tormento de sualquler
especie, la multa excesiva,la conflscacibdn de bienes y cual
quier otras penas inusitadas y trascendentales.

No se congidera como confiscacién de bienms la aclica
cibébn total o parcial de los blenes de una persona hecha per
la autoridad judicial,para el pago de la responsabilidad ci
vil resultante de la comisién de un dellto, o para el paqgo
de lmpuesto o multas, nl el Jecomiso ‘e los biznes en caso
de enriquecimiento ilf{cito en los términos del articulo --
109.

Queda tambi&n prohibida la pena de muerte por delites
politicos y en cuanto a los dembs, sblo podra impencrse ——-
al traidor a la patrla en guerra extranjera, al parricida,
al homicida con alevosia, premeditacién y ventaja, al incep
diario, al plaglaric, al salteador de caminos, al rirata vy
a los reos de delitos graves del arden militare.

tste artf{culo determina la expresa prohibicién de ==
alaupas penas en o1 pals, 1o cual delimita las acciones cn
el ambito penitenclario determinando que no dohe ser uti-
l1izada la violencia como medida disciplinaria en los recly
sorics preventivos y en 1os centros de readaptacibn social.

Contempla la humanizacibn de las penas,tratos y castl

gos,antes blrbaros,crueles y trascendentes,



Lo anterior sefalado nos permite manifaestar que la -
base constitucional del sistema penitenciario em México =——
es trascendental y de suma importancla, pues desde Jue el-
constituyente de 1917 dejara asentardo como principioc que -
la pena mis que un castigo debla ser observada como medio -
de correccibn, sentd el precedente para que las disposi——-
clones complementarias dejaran de considerar 1la pena pri--
vativa de libertad como principio de retribucibn, que tuvo
como base la venganza de sangre, la venganza privada y law«
venganza piblica. También se olvido el principio de la pena
prevencidén, que servia de escarmiento al propio grupe social
el cual ante la imagen del castigo al congeneré, buen cuida
do tendri{a de no cometer conductas delincuenciales simila--
res, para evitar aquellas sanciones, siendo sustituldo —--
esto por el tratamiento de readaptacibn social como =21 me~-
dic idéneo para ser aplicado en todo el pafs.

342+ LEY ORGANICA DE LA ADMINIZTRACTIOM PUBLICA FEbe

RAal.e
Articulo 27.
A la Secretarle de Gobernacidn correspandn 21 --
despacho de los sigulentes asuntoss
AVLAdminlscrar 1as islas de ambes mAares de Jurls
jizrién Federal.

En las islas a nue se refiere el pfrrafo anterior
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regiran las leyes siviles, penales y administritivas apli-
cables en el Dictrito Federsl, y tendran jurisdiccidédn de -
los Tribupales Federales con mayor cercania geogrdfica.
XXV1.0rganizar la defensa y prevencidn scclwl contra
la delincuencin,estableciendoc en el Distrito Federal un-
cunse jo Tutelar paru menores infractores de mas de seis -
ados e instltuciones auxillares, creando ¢olonias penales
carceles y c¢stablecimientos penitenclarios en el Distrito
Federal y en los Estados de la Federacién mediante acuer-
dos de sun goblernos, ejecutando y reduciendo las penas
¥y aplicundo la retenci6én por delitos del orden federal &
comin en el Diastrito Federal.

Por 1o anterior sefinlado nos percatamos que, esta -
ley establece la competencia de la Secretaria de Goternan-
c1én en Lla administracién de las islas de jurisdiccién -
federal, asf como en la materia que nos otupa, spbre 1la
delensa y prevencién social contra la delincuencla; tam-
binn le confiere el munajo jurisdiccional y administrativo
de 1lus conte o3 tutelares para mencres infractores que,
de mcuerdo a nuestrn Constitucidn, deben tener un trata-
mianto enpaeclal.

3.3, LEY QUE ESTABLECE LAS NORMAS MINIMAS SOBRE REQ
DAPTACLON SOCIAL DE SENTENCIADOS.

Esta Ley conticvne las corrientes més 1vanzadas en 1a



" materia 84 criteriv que utilisa deriva de los mandatos -
contenidos en el artfculo IB constituciosnal. Estas nor-
“mas apuntan s88lo criterios gencrales para el tratamien-
to a los infractores de la Ley Penul, Su cardcter ginte-
tlco pretende rehabilitar al delincuente con miras a -
que ¢n el momento en que se relncorpore a la socledad -
sea un miembro Gtil a la misma.

Para lograr dicha pretensifn, la referida ley preveé -
que la aplicacién del tratamiento y el msnejo de las -
instituciones asté a cargo de personal debldamente capa
cjtado, seilalando para este efecto los fundamentos para
la seleccidn y formacién del personal penitenciario en
todos los niveleu.

En su primer articulo establece que la finalidad de -
dicho ordenamiento es organiZar el sistema penitencia-
rlu en la Républica Mexicana, los artifculos 2,6,7.8,10,
II,i2,14, ¥ 16 preveén la organizacidn del siatema, ac-
tre lus banes del trabajo y la educacif; sefula ademas,
que el tratamiento de readaptacidn socinl sera indivi-
duplizado, con base en lac diversas etlencias y diseipli
nas pertinentes para la reincorporacién social del su-
jeto que hen delinquido, apoyandoss en los estudlon de

personslidad del sujeto y su adecuada clasificacibén; -
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tivo, sdministrativo, técnico, dr custodia y asistencia,
deberd de asistir a cursos de formacidn antes de asumir
el cargo, y aprobar los exdmenes de seleccifn que se -~
establezcan, debléndose tomar en cuenta la vocackédn, apti
tudes, preparscién académica y antecedentes permonales -
de los candidatos.

Para llegar & lu ctonsecucidn de los obletivas que se
pretonden alecanzar en dicha ley, cumplir las aunteriores
disposiciones sciialadas sBon lndispensables, ya que la -
vocacidn y aptitudes debem ser los requisitoa priorita-
rios para que una persona aspire a ocupar algfn cargo -
dentro del aistema penitenclario, ya que a dltimas fe-
chao, el no plantear cursos de capacitaciép ni selecclg
nar rigurosamente el personal tanto operativo como di-
rectivu, ha ocasionado que eate sistema =se encuentre-
viciado e inmerso en una gran corrupclén. las desigma-
ciones que se han efectuado en loe centros penitencia
rios, a#l no tomar en cuenta ni slquiera las recomenda=-
clones de loa organos:n internacionales, en lo referen-
te & nc demdgoar per.upnal militar para dirigir unn -
pri:ién, entorpecen la rehabilitacidén de los internos
puesa en muchas ocisiones este perucnal confunde los -

centrus ne resdaptaclén social cun centros de concen=
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tracidn, en donde ‘1o Gniceo que impurts e:s la disciplina.
3. CODIGO PENAL FARA EL BISTRT'N FE.ERL EN MATE
RIA DE FUFERO COMUN Y PARA TODA LA REPUBLICA-

EN MATERIA DEL FUERO FEDERAL.

Este ordenamiento legal~contiene como objetivo -
reguiar el poder punitivo del Estudo; consta de dos 11~
brog, de log cuales el primero establece las normas -
relativas a la responsabllidad penal, las penas y me -
didas de segurided, la aplicacién de sanciones, la eje
cucién de sontencins y la extincidén de la responsabili
dad penal. El libro segundo contiene én sus articuloes
un listado de tipos penales; ea declr, la deascripcién
preclss de agquellas conductas que se consideran como -
delito, asi como su sancién respectiva.

Este ordenamlento tiene vital importancia en re-
1ncidn corn la ejecucidn de senienclas penalea, ya que -
define clarnmente las penag y medldas de seguridad. EY
artfealo 24 de este ordenamicents legal las enumera,

Por lo tunto l1a autoridud encargada de ejecutar
dichas sanclones pennies es el poder Ejecutivo, a tra-
ves de la Direccidn General de Servicios Coordinados
de Frevencidn y Rendaoptacidn 3Jacial de 1a Secretaria -

de Gobernacidn.
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La pena privativa de la libert«d tleae como objetive -
la readuptoclén social del sentenciado o dicho en otras
palabras hace ver zl individuo que su conducta fue 11{-
cita, antijuridica y por tanto reprochable por la socia
dad.Con bate en estu, la autoridad competente lo somete
ra a tratamiento, el cual se bamara en estudios peicolé-
gicos que determinaran eu personalidad, las circunstam
cias que lo orillarén a cometer el delita y su grado -
de peligrosidad: baja, media & alta, asl como otras =
circunstanclas dadas durante el tlempo de su reclusién.

En los centros de readaptacién social el interno dabe
observar buena conducta,desenmpefiar actividades civicas,
culturales,laborales y educatlvus.Existen varios banefl
cios de libertad para los sentenciados que reflnen -
¢intas caracterfsticas.

Eate ordenamiento también estadlece los llamados sug
titutivos de Jda prisién, que son:

Tratamiento en lidertad y semilibartad (aplicable en
rustitucidn de acntencla hastn de 3 alios).

Trabajo en favor de la comunidad (aplicable en sustl
tuaciin de sentenciu hpsta de ua afo).

Condena condiclional,.

Tambien estableze los buneficilus 4 que se puede hacer
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Vacygédura‘una persona cuya sentencia Pa causado ejecu-
torfa, y Que rebage los tres afios de pena privativa de
1ibertad

Libertad preparatorias.

Reconocimiento de ipocencia e indulte.

Conmutacidén de penas.

3.5, CODIGO FEDERAL DE PRQCEDIMIENTOS PENALES

El drrecho procesal penal representa la salvaguarda
de los intereses soclales frente a los delitos, condu
ciendo al delincuente hastn su sentencla, ya sea con
denatoria 6 abgolitoria toda vez que no ha asido fuzga
do.

El C6digo Federal de Procedimiantos Pensles comprende
los procedimientos de averiguacién previa y preinstruccidn
a cargo del Minlsterio Piblico, asi como la instruccidén
quc abarca aquellas diligenclas realizadas ante los
tribunales, tales como la declaracidn preparatoria -
Tambien regula los procedimientos realizadoe en segun
da fnstancila, es decir, ante el Tribunal de Apelacidn.

Este ordenamienlo Jurfdico seflala el lugar en donde
el reo debe cumplir con la condena que le ha impuerto
la autoridad judiclal; esto es, la ejecucién de la -

aentencla, la cual corresponderd al Poder Ejecutive, a
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través de la Dircccién General de prevencién y Readap-
tacifn Social, ajustundose a lo prevlsto por el Cddigo
Penal y demie disposiciones relativas.

Este cddigo regula las facultades del Mimisterio -
Piblica que es el encargado de ejercitar la accién ps
nal, as{ cumo las funciones de la policia judicial.

Tamblén ¢stablecen las normas que deben eer observa
das en los procedimientos penales relativos a competen:
cig, plazds y términos, formalidades, audiencias; etc.

Estipula 1los medios de prueba, recurscs e incidentes
de libertad; sefialn los procedimientos relativos a los
menores enfermos mentales y a consumidores habitualeos -
de estupefacientes de igual forma contliene los proce-
dimientos relativos a la libertad preparatoria, 8l -
indulto y la rehabilitacidn.

Por otro lado, dentro del procedimiento, el Hiniste-
rio Piblico tendrid ingerencia en lo conducente, a fin
de que las sentencias sean estrictamente cumplidas. lx
ejecucidn de las sentenclas irrevocables corresponde
al Poder Ejecutivo, quien determinara, enbsu caso, las
modalidades de njrcucién,ajustandose a lo previsto por

la ley.



3.5, REGLAMENTO INTE¢IOR DE LA SECRFTARIA LE BOBFR
NACION.
Este reglamenty es el fundamente legal que fa-
culta a la Direccién General de Prevencidn y Rea-
daptacién Social para ejecutar las sentencias dicta
das por las autoridades judiclales penales en el =
Distrito Federal, y en materia Pedcral en toda la
Repiiblica. Prevée el tratamiento de¢ inimputableg, -
coordina los programas de cardcter nacional en matg
ria de prevenclén, mantiene actualizado el banco de
datos criminologicos promueve las investigaciones -
cientificas en tornoc a las conductas delictivas e -
infractoras y a 1ss zonas criminégenas y procura -
la adecuada reincorporacién social; otorga y revoca
ia liberlud preparatoria, la remlsidn pardial de la
penn, el tratamient» prelibveracional y aplic¢a la rg
tenclén; wupoya en lostrasladou de sentenciandos, na
civnales 6 extranj)eros, se encarga de la investiga-
cién de las condiclunca de loa familiares y depen-
dicntes econémicos de los procesados,asi c¢omo de las
demds funclones legules y que 21 titular del ramo -~

le confiera,
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347+ REGLAMENTO DE RECLUSORIOS DEL DISTRITO FEDERAL.

Este r¢glamento fue expedido por la Asamblea de -
Representantes del Distrito Federal el dia 20 de febre
ro de 1390, establece la normatividad reluativa a la ~
estructura y funcionamlento de los reclusorios y cen-
tros de readaptactén social.

El artfculo 6o. del citade reglamento sehala;

El jefe del Departamento del Distrito Federal -
expedird los reglamentoas, instructives y manuales de-
organizacidén y procedimientos para el funcionamiento-
de los reclusorios. En estos instrumentos se precisa-
ran las normas relativas a instalaclones, seguridad y
custodia,manejo presupuestal y sistemas técnicos de -
adminletracién y atribuciones ael peraonal directivo-
adolnistrativo, técnico y de custodfa, normas de trato
¥ formas, asl como los metodoe para el reglstro, ingre
Bo,obsnrvacién,clasificacidén y tratamlento de los -
internor.

Asi miero, ne establecerdn los slctemas para la -
realisacidn de las uctlvidades laborales de capacita-
cidén pnra el trabajo medico,aslstenclal,educativo,cul
tural,recrentivo,dejurtivo,social y para ls comunica-

cidn con el exterior y la rccepeidn de los visltantes.
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548. TRATALO ENTHE LOS E5STADOS UNIDOS LE AMERICA Y
‘ ESTADOS UNIICS MEXIGANOS SOHRE EJECUCION DE -

SENTENCIAS FENALES.

Nucstro pafs conjuntamente con otros, ha acords
do la zreacldn de diversos tratados eobre la ejecucidn
de sentencias penales y los han puesto en practica -
para presturse asistencia mutua en la lucha contra la
criminalidad, en la medida en que los efectos de é4sta
tracclenden sus fronteras. Los tratados pretenden alcan
Zar una mayor administracién de la Jjustlcia,

Bl articulo primero del tratado celebrado entre
los Estados Unidos de Amérlca agobre la e jecucidn de -
sentenclas perales es un ¢laro ejemplo de la recipro-
cidad entre los Estados y seflgla;

a)Llas penas lmpuestas en los Estados Unidom Mexi-
cuhos a naclonales de los Estados Unldos do Amé
rics podrin ser extinguidss en estublecimicntos
peanles de los Estados Unldos de América o bajo
la vigt lancla de nsus autoridades, de conformi-
dad con las disposicionen del presente tratado.
b)Lac penas impyestas en lms Eatndos Untdos de -

Americn a nucioniles de los Estndou Unidos Méxi

canoc podrin ser extinguidas ¢n estatlecimientos

penales de los Estados Unidos Méxicanom & bajo -
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lp vigiloncla do sus autoridades, de conformidad con -

las dispogiciones del presente tratado.

Es obvio que para tal reciprocidad se neccesita que el
delito por el ¢ual un reo Bea declarado culpauble y sen-
tenciado sea punible en el estado receptor, y que nin-
gln recurso legal esté pendiente por cumplirse en el -
Estado actuante.

Por lo anterior, fuerbn redactados los demds tratados
que ha celebrado el Estadc Mexicano. loe cuales ailin -
cuandovsu trascendencia es importante la realidnd dis
ta mucho de lo Ssedalado en el papel, pues los medios -
de comunicacién den cuenta del mal trato a que son some
tidos diariamente loe mexicanos en las cArceles extran-
jerag y sl blen es clertg que estas personas que han =
infringido una norma por un acto & omiailbén, es lnacep-
table que al privdrselec de su dibertad plerdan su ca-
1idad da seres humanns dentro de la cArcel § centro de
readaptacidn social.

En el mismo Sentido nos permitimoo enfatlzar que Mé«
xico cuenta con un principio de legalidad slido, que -
lc permite mantenerse a la vangunrd{a de otroe pafaos
en materlua de ejecuc!édn de penas. Sin embargo, sabemos

que ello no aignifica la inexictencia deo problemas al
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interior de los centros penitenciarlos ¢ reclusorios; tode
lo cuntraric existen problemas que obn mas resultantes -
de inadecuados manejos de 108 recursos materiales o de
ia poca profesionalidad del personal que labora en =
ellos, que de una legislacién absoleta o insufieiente.”
Por lo que podemon manifestar que ol Estado Méxicano -
para llegar a un desarrollo armonico tiene, entre otras-
la obligacidn de garantizar a sus ciudndanos el pleno
ejercicic de sus derechoa y libertades emitiendo, en el
marco de 1lp Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, diversos ordenamientos jur{dicos para la -
consrcucidn de dicho ff{a, mismos que yz @efialamos en -

forma analitica en lineas anteriores.



IV.-READAPTACTON ' S0CTAL



4aI. FEPOCA ANTIGUA.(Antccedentes Historicos)

Lok sistemas do rendaptacidn socianl no eran conoridos
en los pucblos antipuos, las penas se concretaban al -
destierro, la esclavitud & las penas de muerte.

DIVEHRSAS ESCURLAS.

De wcuerdo con lus principios juridicos y filosoficos
que loa diversos tratadistas han fundamentado el estudfo
de 1n clencia penal se les agrups en escuelas o tenden
clas.

ESCULLA CLASICA.

De acucrdo con los princlpios Juridicos y filosoficos
cata corrlente sustenty los siguientes principios.

a)Igualdad dr derechos,

b)}Libre albedrfo & capacldad de eleccidn;

c)EL delits como entidad jur{dica da poca estimacién

a lu perconalidad del delincuente;

d)Responsabllidad moral;

e)Culpubilidatl del activo, con fundumento de la pena y

1fmi*- del jus puniendl;

f}Pena proporcionat al delitog

£)YEL metuvio emplenido es el deductive; telerolépglco & eapg

culativo. y h)N. contempla la Readaptaclén.

Dicha eacuela fue fundada per Cessare Beccaria, continua

dn por Franciaco Carraraasi como entre sus mis fervientes



admiradores encontramos a Emmanusl Kant,quiesn de este -
filtimo tenonosiue la pera es un imperativo catégorico
una exigencia de la razfn y de la justlcla, es consecusp
cin juridica del delito realizado, su imposicidén no =
agpira a obtener fines de utilidud, 8l no puramente de -
Justicia.

FEota escuela oo estudla la readaptacidn, por ser un ~
métodod 1l4ricpo-abstracto, que emplea métodos deductlvos
como si fuera ciencia natural, 1o que es inapliciable al
derecho, integrado por un conjunto de normss camblantes
segin la &poca,tiempo y lugar de aplicacién.

ESCUELA POSITIVA.

Las caracteristicas de esta escuela son lae siguientes:

I.-Metodo exXperimental

2.~El delito como fenomens natural y social

3.-Responsubilidad Social

f.=lz peligrocida! del delincuente comp criterio deter-

minante para lu medicién de la sancibn y

5.~la penn como defensu Social ¥y no coms castigo.

Lo exponsntes maAs relevantes do estn escuela  son Cesar
Lombroso, Enrigue Ferri y Rafael Garb6fole, su motodo cmpleg
do es5 ¢l inductivo experimenlal por lo que sole el infrac -
tor es resjorsable moralmente o nb, tlene responsibilidad
lops1 81 cae bajo ~1 campo de la ley penal, la pena tlene

una eficiencia muy re.tringlida; importa mas la prevencidén

que 1la repr<alfn de los delitus y por t.nto lus medidas de
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seguridad importan mde que las penas mismas.la escuela
pOS‘H’.LViStn tuve auxcimiento debldo al avance, on el -
siglo XXI, de las Clencias Naturales, que repercutfo en
todo conocimiento cultural, incluyendo al derecho, al
cual pretende cambiar el critarlo represivo de la pena
y le da relevancia a la personalidad del delincucnte -~
partiendo del estado peligroso del trasgresor y atienden
a la defenss social.

LAS TENDENCIAS.
" Tendenci'a del pago al acto; Ew ella, despues de exami
nar y ¢lasificar &l delincuente, la readaptacién debe mar
un esfuerzo tal que permita emprender y gestionar la pre
vencién de la delincuencia, implementundo programas geng
rales, para garantizar la scguridad de la sociedad,

Tendrncia organizacional Se orienta a la udminiat‘ra--
ci6n de la Justicia, tratando que se crecn arganksmos
mas eficicnten ¥ oxpeditos para la administracibén de -
la jusiicite, ;-F4 jua= con ella sea po3ible la prevencidn
y resocinlicacidén del infractor asi como o1 control del
crimen.

Tend  ncia interuccionista ; Aqui ae hace el estudio -
soclélogice de La reaceidn social, se trata de un pensa-

micaty critico de luas ciencian socluales, en que toda. 1la
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sociadad se divide en delincuentes y no Jdelincuences
& conformistas, segun las norras emanadas del grupo-
Folitico goberrante".(1)

4424 0IVZRSAS TEORIAS SOBRE LA READAPTATICHY SOCIAL.

Antes de hacer el anflisis de 1o jue es 'z readap-
tacidn sceial, creemos que e¢s nacesario manifastar -
que muchos autores, especlalmente extranjercs usan =
come sinbnimos las palabras "realaptacidn' v "reha -
pilicaclén", sln embargo 2n Yéxicc esta %ltira tiene

una connsatacidén especisl, 3l declararse en 2l artle-
culo 99 del CHdigo Penal para el Distritc federal en
materia del fuero comin vy vara toda la replGblicza en-
materia del fuero Federal, mismo que a la letra dige:
"Artfculo 99.-La rehabilitacidn tiene por objeto -
reintegrar al condenado en los derechos civiles, -
polfticos o de familia que habia perdido en wirtud

de sentencia dictada en un proceso o en cayc ajerci
clo estuviera suspenso’.

es decir se trata de la institucidn jurldica por -
medio de la cual se devuelve a una persona aQuellos
derechos de los due fuerdn privados por una autorle=
dad judicial competente; situacidn que no es rotivo-

de estudid o de aplicacién Jde la readaptacidn.

{1)LOPEZ YERGARA, Jorge, Tongreso Internacional de
Criminologia, P.194
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Paré podar llegar al proposito gue se enmarca en —v
el enunciado de este capftulo verteremos algunas de-
finicicnes que en ellas exisie la confusidn del con-
cepto mencionado.

CONCESTO DE READAPTACION SOCIAL,

El legislador constituyente de 2916 y 2917 3l asta-
blecer su manifestacibén sobre el fin de la pena lejos
de buscar la semintica de la terminolcofa nue emplearia
pugna por sstablecer una serie de principios :zendientes
a saervir de garantfa al nucleo social Méxicano 3zl re~
ferirse al sistema penitenciario y si procuro dejar
agsentado como principie, que la pena més gque castigo
deberfa ser observada como medio de correccién y asi
lo hizo plaswmar en la carta magna al incluir tal -
expresidén como base pero sin embargo la Constitucibn
en gl phrrafo segundo del artfculo 18 utiliza la pa~
labra readaptacidn.

Readaptar g3 el efecto y acclén de volver a adaptar
y adaptar a su vez deriva de las ralzes AD-APTARE --
significa la accibn de acomodar & ajustar una cosa a
otras o reallzar las acclones necesarias para que en
una determipada sltuacidn sea acorde con la redula-
ridad de casos de la misma naturaleza, por Readapta-

cibn Social dabe cntenderse la accibn y efacto ten-—
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diente a lograr que un individuo vuelva a ser una perscna
bien adaptada & adecuada al grupo soclal al cual habra de
ser lntegradoa.

"La rehabilitacién debe ser en los semejantes no -
una coyuntura para una alslada expresién de piedad, si -

" no una oportunidad para preservar y enaltecer en esos —
hombres los valores supremos, lo mis aceptable y los me—
jores de la humanidad". (2)

“La rehabllitacién, es sinonimo de readaptacién -
ya que el objetivo es, regresar al condenado a traves de
1la readaptacién que traera aparejada una serie de actiw—
vidades positivas a su favor."(3)

Por lo anterior nos percatamos que las incovenlentes
darivan de la propia definicidn Readaptar, significa vol-
ver a adaptar, idea que al final del diverso alcance que
su contenido tiene en las eaferas sociologicas,psicologi-
cas y criminologicas, para no mencionar la juridica, prg
sente la desventaja de ser criticable como expresidn que
intenta ser comprensiva de) tratamiento a que debe suje-

tarse todo individuo a quien se le aplica una pena , ya -

(2)GARCIA RAMIRES, Sergio, Manual de Frisiones, la Pena y
la Prisién.P.34

(3)VAZQUEZ, Guillermo, Reaadaptacién en al Sistema Venee
zolano. P.203
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que por una parte exlsten lndividuos que jamas han esta=-
do desadaptados vy otros que nunca han dejaco de estarlo
Yy dentre &stos, algunos jamas llegaran a adaptarse, por =
lo que es dificil que pueda hablarse de readaptacién en -
relacidn con ellos.

Otros términos.

Reintegracibn.-Frente a las incovenlencias de la Expre
816n anterior se ha comentado que podrfa ser mas adecuadao
el concepto & término de Relntegracién Social, toda vez =
que nadle podia negar que todo indivlduo que se desarrolla
en un grupo soclal puede ser siempre auxiliado con el fin
da mejorar su grado de integracién social, reintegrarse -
significa volver a integrarse y por este Gltimo término =-
como ya lo mencionamos se entiende el componer, formar ~-
parte de un todo, unir entidades separadas en un todo ==
16gico, etc., la idea en uso de su cometido soclologico -
y criminologico significa volver a formar parte de 1la so-
cledad con un slemento (til de ella.

Me permito sefialar que el término Rehabilitacién que
significa accibn y efecto de volver a habilitar, &3te o
G1timo significa hacer h&bil a una persona , preparandolo
atc,pero el vocablo presenta el inconvenlente de que su -
verbo rector en la prictica generalmente aparece relacio-

nado con funciones de tlpo flsico, la observacién sin -
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embargo, no deja de ser superficlal, toda vez que en la -
medida que una persona le sean aportados elementos que ——
fortalezcan no solo su area fisica, si no asl mismo 1la =
psioclogica y social. le estan siendo proporcionados elew-
mentos para lograr una mayor habilitacidn o habilidad para
superar con exito su presencla en el grupo social, el tér-
mino al referirse a la funcidn de caracter rehabilitador -
se agsemeja m&s en su contenido al término readaptatorio y
se diferencia de la reilntegraclén.
El uso de los mismos términos ellminiando el prefijo =

"RE" para dejar las expresicnes en "Integracién', "adapta-
cién","habilitacién",etec. observan en relacldén con sus --
correspondlentes, la ventaja de eliminar aquellos casos -
en que dificllmente puede hablarse de ese "volver"™ a intg
grar, adaptar, o habllitar, al mismo tiempo no pucde ne--
garse que 1los conceptos resultan muy amplios, que exeden
1a especifica esfera del fin penitenciario, lo cual no -~
obstante debe aceptarse gue en efecto, se trata siempre
de lntegrar a individuos a la socledad, adaptarlo, incor-
porarlo,etc.

El punto princilpal en el aspecto social de la readap-
tacién es someter a aquellos que habliendo cometldo un -~
{licito sanclonado por las leyes penales a estudios y apli

cacliones practicas y teoricas del postulado universal de -
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los derechos de el hombre, mis favorables por ser entes
Jurf{dicos de derechos y oblicaciones. en otros términos

la finalidad de la readaptacién es determinar la prevencién
delictiva y el retorno al conglomerado social,

Acatando el princilplo anterior, los actficulos 51 y 52
del C8digo Penal vigente sefalan que para individualizar
la pena el juzgador bede tomar en cuenta que ademis de ~—=
el 1imite de minimo y méximo legal y las circunstanclas -
de ejecuclén de el delito,las peculiares condiciones del
delincuente, tales como adad, edueacidn, ilustracidn,cos-
tumbres,conducta precedente, los motivos que lo indujerédn
a delinquir y sus condlciones economicas,asi mismo las -
condiciones especiales en que se encontraba en el momen-
to de la comisifn del delito y de los demas antecedentes
personales que puedan comprobarse, asi como ios vihinculos
de parentesco, amistad & nacldos de otras relaciones So==
ciales y aquellos que demuestren su mayor © menor temibi-
lidad.

Existiendo la exigencia legal de que "El juez deberd
tomar conocimiento directo del sujeto, de ia victima y de
las circunstancias del hecho en la maedida requerida en -
cada c¢ase" tales peculiaridades en el momento actual son
una utopfa, pues es de conocimiento general gue los Ciuda

dahos jueces casi nunca se apersonan en todas y cada una
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de las diligencias que se desahogan en el tridbunal que -
es asu cargo, si no que esto lo dejan en manos de sug ==
subalternos, quienes por la escaces dJde conocimientos tég
nicos jurfdicos inducen, en la parte que intervienan, a
que se dicten sentencias fuera del espiriti de la ley ; -
ademas como son muy pocos 103 juzgadores que han incre—-
mentado su cultura jurfidica con estudiea de sociologfa, =~
& psicologla y mucho menos de criminologla estan incapacy
tados, en el samtldo técnico del vocablo para dictar una
rasolucidn definitiva no sclo justa pues ni slquiera se -
acerca & ser mAs 6 menos equitativa al delito cometido
y &l dafie causado, tanto al ofendido como a la sociedad —
en gsnecal.

Desde el punto de vista crimincldgleo, todo indivie—
duo que comete un delito, presenta una forma pirticular -
de desadaptacidn que siempre sugerira la convenlencla de
un tratamiento para corregir dicha desviacién, aunque hay
algunos cascs en que es imposible Obtener un resultado po-
sitivo, por ejemplojsi se trata de polcopatas relncidentes
o de estado psligrosa crénico.

La criminologfa considera a la prevensibdn del delito
como la forma de evitar todo tipo de conductas antisoclales
o sea qué el esfuerzo terapbutico social del Estado debe -

dirigirse sllo contra los inadaptados en extrema medida
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haga.

Mencionaremos que si el objetivo principal es la =
forma de readaptacién de las personas que han delinquido
y que al salir de prisién, por deficlencia de los sistee-
mas en vez de hacerlo convertida en una perscna de bien -
se relncorpora a la socledad con deseos de venganza, con
mayores y eficlentes técnicas delincuenciales.

De entre las diversas teorfas elaboradas con motivo
de la readaptacién una de las aplicaciones m&s viables ==
podr{a ser la sostenida por David Abrhams,.(4)."quien -—-
suglere que se realice un estudio psicoldglico y soclal =
a fin da encontrar las causas que lo llevardn a delinquir
y que el grupogocial al que pretende Integrarse debe =
brindarle ayuda y amistad, por que la persona proviene de
un grupe similar a los suyos".

Dicho autor indica que se deberfa clasificar a los
delincuentes en atencidn a las caracteristicas de cada -
unc de ellos, asf como a las teraplas a seguir en cada -~
cagos

1.-Delincuentes con perturbaciones orgénicis & funcig
nales del cuerpo y del cerebro,(esquizofrenicos,epilepti~
cos y los deficiantes mentales, a éstos dltimos, a pesar

de que lagalmente en algunos casos dados se les considgre

(4)ABRAHAMS, David. Delito y Psique. P.79
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locos, por 1o que se lea condena a sufrir una pena de pri-
sifn, al sallr vuelven a delinquir; para ellos se recomlen—
da se les ensefla algiin oficlo.

2,~Delincuentes cronicos por situacibn, por accidentes
Yy por asocliacién, a ellos suglere se les de trabajo en granjas
ya que debe darse la oportunidad de superarse,proporcionandg
les los medios necesarles.

3.-Delincuentes neurbticos y compulsives en ellos hay
que hacer una fnvestigacidn psiguiatrica para conocer su =
conducta y los motivos que lo llevarén a cometer delitos,
para su readaptaciSn seri necesario someterlos a un psicoa
naliais o a una pslcoterapfa analftica en base a sus sintg
mas ¥y antecedentes personalas, como esto es.tardado puede ir
acompaftado de una terapfa ocupacional y recreativa, manifes
tandoles en todo tiempo amistad.

4.~-Delicnuentes con caracteres neurtlicos.~Quienes son
los que actuan por tener un sentimiento de culpabllidad y
cre&n que deben ser castlgados, para su curaclén se reco-~
mienda sequir programas de instruccibn en establecimientos
que tengan por objeto reparar sus defectos de carkcter, -
tr&tarselos con firmeza pero haciendoles saber gue no se les
rechaza.

S.-~Delincuentes sexuales; el autor sugiere que se debe

tomar en cuenta los puntos de vista biologicos y fijar 12
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edad de acuerdo con la madurez sexual, del individuo, en
lugar de especificar una edad cronolbgica, pues se han da
do casos de mujeres menores de edad que han tenido rela——
clones sexuales, su organismo ya esta apto para ellas, w=
asl como han dado su pleno consentimiento y sin embargo —
se castiga a los hombres que han cohabltado con ellas.

Asl mismo dice que a las prostitutas debe practicarseles
un estudio psiquiftrico cuando empiezan a manifestar sinto-
mas de inclinarse a la prostitucidn, si es necesario debe --
tenersalegs en lugaras alejados de toda tentacién, hasta que
tienen veinticlnco aflos de edad, debe ensefarseles trabajes
Gtiles,inculcfrseles disciplina y regularidad pero al mismo
tiempo deben de disfrutar de actividades recreativas Jue —-
podrian muy bien constituir un medio de desarrollar su sen
tido de responsabillidad.

En la clencia penal es indispensable estudlar en todas
sus facetas al delincuente, por que siendo multiples y muy
variadas las causas y condiclones del acto punible, es nece
sario hacerlo de una manera clent{fica, empleando mé&todos -
objetivos y subjetivos entre los primcros tenemos los re—
sultados del examén cl{entifico del sujeto y de la informa=e
cibn proporcionada por personas allegadas a €l y por las —
autoridades; comc medio subjetivo est&n las declaraciones =
del inculpado, las que afin pueden ser tendencias, su resul-

tado siempre es el rde mayor valor.
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Lo anterior es para el juzogador Yy que este conozca =
de la situacibdn personal del pregeunto responsable, su —
indice de peligrosidad e inadaptacién social, es declr =
que ademfs de las circunstancias de ejecucidn sepa de —
las personales del acusado para que este en posibilidad-
de aplicar una sancién adecuada para lograr su readapta-
cién.

Afines del siglc pasadoe surgfo una clencia a la que
se ha denominado CRIMINOLOGIA, la cual tiene por objet}
vo el astudio ds las conductas antisoclales y encargarse
de buscar la integraci8n del desviado social a quien ==
define como "aquellas personas gque no aceptan las normas
establecidas por el contextoc social®

Dicha ciencin ha dado frutos muy importantes al bus=—
car el establecimiento del equilibric de la vida humina
al ocuparse de aquellos seres a los cuales no se les d&
importancia,marginandolos & menospreciandolos por no ——
ajustarse a las normas preestablecidas; los estudios cria,
minologicos han permitido al legislador dictar leyes -
preventivas basadas en el conocimiento de las causas y =
factores de 13 delincuencia, o sea Que en la actualidad
se da cuenta con bfses técnico-jur{dicas para conccer las
causas del delito, el analisis en si de los actos delicti-

vos y de las conductas antisociales.
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4.3. MEDIOS PARA LA READAPTACION SOCIAL
EL TRASAJC.-Desde tlempos inmemoriables el trabajo con
cebido como la forma baslca de regeneraclédn del dellncuen=
te, pero no siempre fue considerado como forma de rehabill
tacién del sujeto privado de su libertad, perc slempre =
ha sido el pilar sobre el que el hombre ha considerado ~-—
descansar la regeneracién del individuo que ha contraveni
do la formacién jurfdica que rige al hombre en sccledad.
Se distingue desde los tliempos del Derecho Romano que
prevalecian y existian tres clases de sanciones, la primeg
ra de ellas enviaban al sentenciado al clrco para distra-
celén del pueblo, la segunda; lo remitfa a ias obras pd -
blicas que al Estado llevaba acabo, donde los presos eran
obligados a trabajar con grillas ¢ esposas en carreteras-—
canales y servicios plblicos asi como en el adojulnade =
de las calles en las cludades o en el mantenimientc de ==
puestos. Alin en la actualidad podemos ver que algunos cami
nos de Europa fuerdn construfdos por las diestras manos —-—
de los penados, a este tipo de sancidn se le denomina la——
"adoque publicumi y por Gltimo encontramos a la denominada
wadmetalle®que correspondfa a aquellos que tenian en oca——
slones da por vida como sancién 1a dura extraccién de los
metales y minerales de la tlerra,para la riqueza de los =

Estados de aquella &poca®. (5)

{S)SANTHET GALINDO, A, Derechn Penal Contemporanco. P.32

1h TESIS WO BEBE
S:&\R DE Lh DIBLIBTECK
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Podemos mencionar que el trabajo como pena esta intl=-
mé&ente ligado en esta é&poca a las atrocidades y brutg
1idades de la pena, aln existen reminicencias en los -~
Estados modernos como en Suecia donde se construye una
carcel y en torno a ella upa Industria lo gue en otra
&poca hublera sido algo muy parecido al opus p@iblicum.

En las prisiones con que cerro la edad medla y abrio
el renacimiento ,el trabajo no tenfa importancia, lo -
tenia la meditacidn, la constriccidn,la enmienda, la -
contemplacién de las culpas personales y de la miseri
cordla divina, nada se pudo hacer en el sistema de ce-
lulas, salvo permitir la talla exasperante e inagota
ble de figurillas de piedra,hueso § en madera,lo mismo
ocurrio en las carceles posteriores donde dio luaar -
una tradlicién artesanal generalmente miserables

La concepcidén del trabajo como medio de tratamlen

to de rehabilitacibdn de los individuos se ha hecho ==
que esta se impone a los acreedores a una pena priva
tiva de libertad, aesta comienza en el siglo XIX, en

donde el trabaj)o penitenciario deja de ser en muchos
aspectos excesivo, infame y cruel, esto 1o podemos =

ver en los afios ciencuentas hasta los sesentas cuando
por diversos congresos se aconsela que el trabajo pe=

nitenclaric no deberia ser cons!derado como cumpliew
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mLenr;o de la .pena, sl no como un m;:di: de trataminnto de 1los
delincuentes, ya yue zntes se habla cntendide el trabujo -
comu,uﬁ dolor inhercente causado por la privacién de 1la -
litertad y este precepto atravezo por varias etapas pero -
siempre eran regllas por un principilo de retribucién, es -
detir que 5e corsidernbd el trabajo como parte del pago al
deliycuents @ la socledad por haber delinquido, pero sin -
tomar el trabajo comc medio de restructuracidn del ser hu-
muny sujeto a una pena,

Ue tal manera quo el sentido de rehabilltacién y readap-
tacidn del individuo,este aBpecto lo encontramos tambien en
el"primer congreso v:l.a las Maciones Unldas en QGinelra em ~
1955 en donde 8@ sefiala que no ha de conslderarse el trabajo
come una pena adicional, sino como un medic para promover la
readnptacidn del recluso, prepararle una profesidn, incul-
carle habitos de tradajo y como un medic de evitar la oeioch
dad y el desorden, mentener & aumentar sus habilidades'.(§)

Cab-- mencl mar que atraves de lse anterlores considera-
eisnes lag cunles aunque brevee llevan a establecer que -
apartir de los afios cincuentas en adelante ein duda se aolepn
ta un verdadero precedente mundial, que tanto el punto de -
vista doctrinarlo come desde el punto de vista practice -
es de ndmitirse que el trabejo debs ser considerado estrictn

mente como un medio de readaptacidn, ¢sto es que el asujeto -

(6)DR. MARCO DEL PONT,Luis. Derecho Penltenciario. P.4Ié



qﬁe viQé‘éentenclAao més que cantigarle, es necesario por
‘eéte me¢1a.reutructurarsele la jdea de cupatitacidn inte-
zéada siendo esta social, la cual prevalece sobre todas -
las demés;'dc tal suerte guc el delincuente es catalogado
como un mal social y es por esta ra%dn que todas laa insty
tuciones penitenciarius deben contur con establecer un tra
tamiento adecuado contenlendo los elementoc necesarios para
lograr que el inuividue regrese a la socledad pero dentro-
de la normeslidad, lo que en muchos casos desafortunadamente
no sucede como 1o haremos notar mas adelante, cato es si -
el sujeto eg pohre culturalmente, se debera inlciarlo y de-
dicarlo dentro del estudio primario y secundario dentro de
loa limites de su capacidad; i ea un polre intelectual, ca
pacitarlo y darle correcto adieatramiento dentro de esas -
misras posibllidades Iintelectualea, hacerlo sentir Gtil y
no dejarlo cacr Como ducede én muchos casos en la desmedlda
oslocidad, dindole un trabajo elementsl que le permita de-
surroilar hasta un nivel descado y adecuado en el medio ao-
cini en que se degenvuelve y wive, 8l c5 un pobre social in
ducirlo a travez de terapias individualea o de grupos --
palquintricos para adecuar au comportamlento y reintegra-
clén u la socledad a la que alguna vez causo dafio, es por =
ello que .cturlmente se icbe censiderar al trabajo penlten-

clario comc elemento de tratanmiento.
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Debemos destacar que cl trabajo penitenciartio podrfa en
llegado momento a formar técnicos y hasta profesionistas, ren
sando que dicha actlvidad tendria una remuneracidn adecuada =
pura Sntisfscer 1as necesidades del interno, podriamos pensar
que uno de sus fines sera reparatorio, lo que por desgracia -
parece c¢star alejado de la sociedad y de su realidad ya que
para logrer ento seris necesario tener lugares adecuados ,asi
comu herramientac y magqulnaria suficiente contando con el -
personnl técnico preparado y una planeacidn inteligente.

El trabajo dentro del Sistema progresivo, el cunl se spli-
ca s loc sentenciadots en el sistema Méxicano, tambien tiene -
el ¢aracter de obligatorio para las condenas, aBl como tambien
se sefinla que todos ellos tienen derecho nl miemo (trabajo) y
esta manifestacién hsa quedado B8efialada en el XIII Congreso -
Internacional de Derecho Penal y penitenciario, el que tuvo -
lugar en la Haya en I9%0, de igual manera te soBtuvo que el -
Est+do debe asegurar a los prisioneros el trnbajo suficiente
y ndecuada, respecto sl debe ser obligatorio el trabajo para
los penados o no.

El trnbajo para las perconag libres ¢c un derccho, mientras
que para los reos es una obligacién como lo seflalan casl =~
todoc los reglamentos de los Centros de Readaptacidn, por lo
que concidery que de ninguna manera el interno sujelo a rea-

daptncién en algun centro puede ser obllgndo al trabajo ya que



Constitucionuimente, de acueprde al articulo %o., nudis puede
aer ohligado a prestar trabajos pcrsonales sin su plenc con-~
gentimiento, salvo ¢l trabajo como pena impuests por la -
Autoridnd judicial y dicha autoridad pone penas privativas ~
de libert.«d y 5o ponas de trabajo cn favor de personia alguna
¢ drl misro Fstado, por lo que el trabajo para los sentencis
dns por :u conm®sifn de un 1licito ca wna agravacién de la po
na qite no tiene razdn de ser, on ¢l sistems adoptado por ==
Buvahes peLs para la rendaptscidn Social ¥a que de lo con-
trario pudrian exiistir ciudadea de primera y de segunda, para
1o nunl luc primeros el trabajo es un derecha,y para los se-~
gundos el trabajo es und obligaclidn ademas de gque se copsidera
qur las detenldos slguen gozando de todos sus derechos y obli
gacivnes come cualquier cindadang, salvo algunes derechos ci-
viles, por io gue seris bueno que el trabajo para los Inter=-
nos no tenga el caracter de oblipgatoric ¥y que se deteraine
qQue mag gue una obligacidén es un derscho de los peclusos -~
7 Seu ace ptade ante todo €g«o terapia, cumo lo dispone el ~
artfeuly I8 Conntitucionpgl, @) trabajo gue demempefian lom ~
reclusos en los cenirus de readaptacidn, en su reglumentacidn
se drhe tomur on cuanta su carpcter, por gue constltuye la -
mejor puraatla freute 2 eventusies exesos del poder pddlice

y no podrin servir 2 sus Finenm de readaptacidn  ya que ol -

trabajo que no respet: culdadosumente la dignidad del hombre
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no darfa cumplimiento con el esplritd de la Ley de Normas Mi
nimas sobre readaptatidn social de sentenciados.

Tomsndo como base la Ley de Normas Minimas, nos pone el
trabajo tomo medida de restructuracidén del sujeto a ol como
la capacitacidn del mismo y debera tomarse en cuenta su voca
cién y aptitudes, pero nogativamente la observacién de estas
cuplidades no tiene aplicacién ya que casl todos los centros
de readaptacidn al internar al individuo no le detectan dichos
aspectos de su perconalidad y se integra al individuo a una
prisién que no cuenta con una organizacién ni siquiera con
el personal humano necesario y mucho menos con espaclo donde
exista una variednd de actividades on domde pusda ocuparse el
recluso, ademas de que no se toma en cuenta el comportamiento
y la personalidad del delincuente; yo que son pocos los cen-
tros do  retlunsidn que cuentan con wariados trabajos para -
los Luternos y donde existen acn poco la cantidad de trabajo
para el alte nimero de interngs,por lo que no se atiendc a -
una maneru individualiZada del sujeto interno cono lo sefiala
el eistema adoptado por lo que ante la inaplieaclén de las -
caracteriasticas del delincuonte aunque se tengan las instala-
ciones adecuadas obviazante el no atender el problema en par-
ticular, no se cumple con una readaptacibén eocinl que pretep
de nuestra ley y nuestro sistema por lo que vorsmos mas adelan

que toda organlzacidn encaminada a este objutive no tendra ~
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futuro y coro consecuencia de e¢llo s el alto indice de -~
reincidencia delincuencial.

Neo con 1o anterlor sefianlo que la prisidn como institu-~
cidn se asemejfe a una empresa productiva, pues og trabajo
que dentro de ella se efectunm, unicamerce es un medio para -
lograr la readsptacidn del delincuente, sin dajar anotalda ~
~gue dentro de.cuulquiera gqus sen la prisién, dependiendo de
la ublicacibn de c¢ada una ae polra Lener la vsriedand laboral
de acuerdo a las pouibilidades de espicio,cllimsz y personal «
adecuado por lo gque cada sujeto debera desempofar el trabajo
que exista en tal contro de recluslbn por lo qu« ante tal -
gonsideracién y pera lletar acabo una readaptacidn social -
vordadera es mececarip que ae creén mds centros de reclusidn
pero no tomo los que existen 8l no centroe con diversidac de
instaluaclones,para distintos oficies y trabajos variades -
atendiendo & lo seilalado en la Ley de mormms minimas quc -~
previc el estudio do lae caracteristicas de la ecomomia sg
cial oftctal se organizara €l trnbajo ¥y &ora con vista a -
la autosuflelancis economlica del establecimiento.

En cuanto lo sefaladv anteriormente por dicha ley esta
no o8 fundamental pues atendiends prioridades ey importante
comg finnlidnd de la prisidn lmpuesta sl reclusc sz readaptp
cién vy por lo ianto el trobaja realizado ushi debe tancr prinmg
ramende 03~ un cardcter do autosuficlencia, pero en cuunto al

interno que lo roalize y posteriormente con vistu a la autosy
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ficiercia de 1n institucidn, ya que desde el momento en que
el individuo que se encuentras interno en dicha institucién -
se le informa que el trabajo que tendrn que desempehar og -
parte d¢ Bu rutina cotidimna por lo que surge el caracter =
aflictivo en sus labores y mientras no ae logre la autosufi-
ciencia del intcrno,nunca se lograra 1la del establecimiento
y como canclusibn 6 consecuencia la readaptacién del interno.

fonando ctomo aspecto fundamental de dicha ley gue por lo
que al trabajo ae refilers su remuneracidn y administracidn -
por tal actividad del interno realizada, siendo eatas dos -
cucstiones problemas aunados & 1a Readaptacidn.

Sistemas de trabajo dentro de los contros de reclusidn

Bietema econdmica.~5 tambien llamado eistema de arremds
micate de la wano de obra cercelaria aqui los prisioneros-
son empleados en el exterior de la carcel, pero no bajo &l
control del centro de reciusién, oL no de la empresa conrtra-
tante quien paga al Estado un precioc determinegdo por jJornada
laborable y por cada detenido que trabaje.

Sistema Adminietrativo.~ esta organizado por la adminis
tracién de la prisidn, las inatltuciones carcelarias produy
cen manufactura, perc son unicamente de comssumo pars las -~
mismus Lnatitucliones, auste sictema tlene la fuma de ser co~
lectivo,stropado ¥ no ipdustrializado, no existe rotribucién

alguna por la mano de obra empleada, tamblen a este sistemn
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tambien s5e le conoce como -trabajos piblices; esto es cuando
los. internos son utilizados por la administracidn carcelaria
para reglizar trabanjos en el exterior del penal.

El iltimo sistema es el miXto.~ que es cuando el empresa=
rio abastece 80lo la materia prima y en ocasiones tamblien -
abastece maquinaria reciblenlo el producto términado pagando
por pleca el preria pactado, los productos eatran & el mer-

cpdo libre y el interno esta remunerado a destajo.

En nuestro pals como reglamento de loa reclusorios del -
Diztrita Federal se utiliza el sistema administrativo peni--
tenciario, 8n aondc dlcho empresario s¢ convierte en patrén
de los talleres de los centros de ruaclusidn y de los intor-
nos recibinrndo una minima remuneracifm que alempre es menor
al Balario minimo y no goZan de derechos sindicales por lo ~
que es muy discutido 8l entre la adminiatracién pemitenciaria
y el reclusu se establece una relacién normal de trabajo con
todas sus consecuencias jurfdicas por lo que ante tal pootura
esto deja mucho que declir, ya que al pensamos que la Ley do
aormacs minimus nos marca el trabaJo como unc de los medios de
readaptacidn debe estatlecerse de marcra clara y precisa la
forma en que debe llevarse Yy remunerarse,por lo quo si bien
eg cilerto el mantenimiento de loa reclusnrios y de los pro-
pios Internos es 'ina carga para el Eatado el trabajo es pro

pto de ou tratamicnto, se debe tambien conglderar que es -

|
i
|
|
|
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justo recibir un salario minimo adecuado, que deba pagar

se al interno & sentenciado con moncda del curso legal -

y no cambiarle su remuneracidn per mercancla, Y que si -

efectua horas extras le sean pagadas conforme a lo justo

y culdar que el trabajo sea realizado con todas las meri

das de segurldald necesarlas ya Gu~ la mayoria de las actf
vidades s~ reallzan en lugares lnadecuadogy deprimentes -
donde no hay la minima medida de seqguridad e higlene lo -
que ocaslona accldentes dentro de dichas ipnstituciones --
por 1o que deber{a otorgarseles indeminizaclones por acci
dentes de trabajo.lo anterior deber{a contencrav en  me-

nuestra legislacién penitenciaria y de una manera clara -
para no dejar su aplicacidn a la interpretacidn 4e las -~
personas encargadas de apllicarla.

Tal es un ejemplo el articule 10 de la Ley de Normas
Mi{nimas en el cual los sentenciados Jeben de pagar un -
tanto por clento a la instituclén carcelaria para su =w=
sostenimiento, y este se basa en la remuneraclién que come
resultado de su trabajo el Interno desirrolla, proporclon
que debera ser uniforme para todos los internos de dicho
establecimiento, el resto de la remuneraclén por el traba
jo realiza-do sn distribuira asi; 30 % para el pago de la
reparizidn del dafio, 30 % para el sostenlmiento de los =

dependlientes econdmicos del reo, 30 % para la construccién
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del fondo de ahorro y 10 % para los gastos menores del
rep.

Por 1o que en razbén de lo anterior al no exictir -=
primeramente un salario regulade, ni tabulado de tanto’
por clento del que habla la ley motivo por el cual el
salario que reclben los internos casi slempre 23 infarlor
al salario minlmo que pudiera reglr en la zona de su ubla
cacidn coss aque no tienpen conocimlent~ 1os interncs , ya
que lo que generalmente saben es que sl trabajan s0 les
reducira su pena J2 prisidn, agregando que el tanto ror
clento seflaludo para el sostenlmliento del recluse dentro
de la institucidn la ley no lo sehala, por lo que nas —
percatamos de que aparte de este descuento, ya con los -
anteriores se esta hablando de un 100%,¢l cuil ~s por ——
tanto iloglce y aflin mas el tanto por ciento sefiliado =
para el pago de la reparacién del dafo es injusto purs -
primaramente se deba ateniler a las necesidades o la fa=
milia del interno y no aplicarse al descurnto de forma =-
arvitraria por tue se debe atender e que sl es la unica
forma que tivne el sentenciado de pagar con trabajo y no
dar por heche que no tlene otra cosa. y descontarle ol -
poco de su salario que recibe, asi mismn en la mayoria Je
los centros de reclusidn ne exlste el fundo de ahorro ya

que nunca ge hace un balance de las sctividades laborales
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del interno y sus remuneraclones ,auniado a ello que en
la ley no se especifica 11 forma en que el sentenclado
~lo recibira cuando alcance su libertad, Por 10 que =
ante tales clrcunstancias nos damos cuenta gue la ley
no es clara, por lo que serfa necesario algunas modirfi
caciones que atendieran a lo sefalado anteriormente -
y seria un punto para lograr la rehabilitaclén del in-
terno, convirtienjolo en un ser dtil y de esta forma =
el trabajo en prisidn sera ajeno al sentide retributi-
vo de la pena, asi el trabajo nunca exelera de los li-
mites establecidos por el mismo y se tutelarisn los -~
derechos de los internos, teniendo en consecuenclila =
que el trabajo se desarrollaria con un clima similar al
trabajo libre y dejaria de ser desempeifiadoc con pesar
y afliceibn.

Por lo que hace a los descuentos de 1la remuneracién
recibida por los internos, podria acordarse con la Admi
nistracién Penltenclaria al respecto, y dejarla de ser
en forma arbitraria.

Con lo anterlor el trabajo verdaderamente podria —-—
asplrar a un verdadero medio para la readaptacién social
del delincucnte,haciendo notorlo lo siguiente;Solamente
con flines terapelticos un detenldo podra ejercer alguna

funcién de autoridad y esto serS en las carceles ablcrtas
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siendo de esta mancra 1a forma en que el trabajo peniten
clario se hana mAs semejante a una vida libre creando —-
con esto, individuos preparados para su desempefio libre
ya que de otra mancra unicamente estamos creando buenos
reclusos.

EDUCACION,

Bducacibn significa,encaminar,dirigir,doctrinar 6 =
perfeccionar las facultades intelectuales o morales de —
cualgular 1ndlviduo, desarrollar la fuerza fisica por =
medio del EJERCICIO haclendolos mas aptos para su fin,
perfeccionar,afirmar los sentidos, enseflar los usos de
urbanidad y cortesia,.

Uno de los problemas imperantes en los centros de ——-—
reclusién es que gran parte de sus ocupantes son analfa-
betas,o con una escuela incémpleta, exlstiendo también —-
un gran nlimero de alfabetas por lo que se debe ‘omar en =—
cuenta el estudfo y la ensefianza en los centros de realap—
tacibn social.

Por 1o que la educacién dentro de los centros de ro-—-—
clusibédn debe ser especializada en razbn de que las caractsg
risticas especiales da los internos, esta especiallizacién
radicara en ¢l personal que la imparta ya que actualmente
en la mayoria 4de tales centros no cuenta con estos requi-

sitos vy 13 instruccién Incluso la imparten los proplos -
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internos con la inebservancla de un programa adecuado -
p#nx loz recluszos lo que obvlamente tal situicidn no da
los frutos 2spzrados, ya que d2bemos atender que el dg
sarrollo de las facultades jintelectuales y morales capa
citan al individuo para observar mejores reglas morales
¥y de conducta consecusntemente se estara menes orlilado
a infringlr la ley.

Zn hixico la elducacién diriglda a infractores data -
de poco tlempo en nuestros centros de reclusidn suele =
haber profesores normalistas, maestros de educacidn pri-
maria y ecstos son los pocos con que cuentan dichos cenkros
o bién catedraticos reclusos con mayor preparacién que
sus compaferos. La escuela normal de ¢specializaciédn de
la Secretaria de Educaclédn PGblica, intento cambiar las
cosas, dicha institucidn incorporando primeramente la —-—
esraclalldnd en nducacibn de deflclentes mentales; dese-
pu2s e infractores lnadaptades seciales, Zncontrandonos
con 21 rmotivo de nue los egresados de estas escuclas =we
tienen serlos problemas y limitaciones para lacorporarse
en cfireales,nlanteles y centros de readaptacibn,

Uno le los prircipales errores con los que cuenta la
educ - 6n ~n prisidn 25 »1 tratar o los Internos comn  --

menores de riad slenlo el problema mas grave ,ya Aque son
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adultos los cualas delinquen por tener problemas de  wwe—
conducta que vienen arrastrando desde su nifez por sSu ——
ambiente soclal en el que se han visto involucrados.

Dejando un poco el sistema de educacibn que impera —
actualmente en los centros de reclusién, lejos del siste
ma que se aplica,mismo que en nuestra legislaciédn penle—-
tenclaria es el-progresive téenlco ,denomlnandele técnico
por rue su aplicacidn se deja a personis especlallizadas ww
en 1la materia comgc nos damos cuenta esto no ocurre y por -
ende no se cumple con el objstivo de readaptaclén que se -
pretend~ y por el contrario en muchos de los casos lo que
se logra es desadaptar mds al interno, en centros donde -
no se cu-:nti con 21 miterial necesarlo para una adecuada -
rehabllitaciédn del Lntcrno.

La o licacibn bajo cualauiera de sus formas kicne un ——
papel importante dentro Jde 1a readaptacibdn soclal ya que lo
que esta pretende ey adapbar y adecuar al hombre a un ==
mo lo normal u orldinurio de vida soclal,slcndo un vehicule
para lograr dicho objotiva.

En los coadlgos p2nal s mexi<nos se seilala la influep
cia de 1a enscflanza academlca en el regimen penitencla-
rio como en el artic.lo 78 en nuastro actual codigo.

Nuarstra legl:laclén mexicana en su Ley <Je Normas Mio—.
nimag de Readaptacidn Social para Sentonclidos establece

en su artfculo 20. que al sistema penal se organirara —
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sobro la base del trabaje ,la capacitacidn para el mismo
y.la educacidn come medlos para la readaptacidn social
del delincuente. en su articulo II, dispone que la Educa

] clédn que se imparte a los internos, no tendra solo carig
ter académico , si no tambi%n civico,higlénico,artistice
fisico y etico, sera en todo caso orientada por las —
técnicas de la pedagogla correctiva y que darf a cargo -
preferentemente de maestros especlalizados, y en el artf
Eulo 16 refiere a la remlsién parcial de la pena, se in=-
cluye entre las oblligacleones del recluso observar buena
conducta, participar regularmente en las actividades edy
cativas y revelar readaptacidn social efectiva, ademas -
1a constitucidn en México indleca en su artfculo 18 que -
la readaptaciédn socisl se hara entre otros medios por la
educ .:ién.

Por lo ya menclonado nos damos cuenta que la educaciédn
tiene un papel fundamental en 1a rehabilitacién del sujg
to artvario do su llbertsd ,pero tamblen encontramos que
como ya hemos sefalado nuestra legislacibdn debe de ser —
mas ¢lara y exacta y tiene que detallar perfectamente shs
puntos ya rue de lo contrario dicha ley no esta cumplien=
do con su commtido de readaptar al delincuente y en el —-
case blen concreto de 13 otucacién, consl lero fue no se =

cumple con el objetivo ya qu: existen demasiadas deficlen
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cias ya que por ejemplo a nivel secundaria aproximada-
mente sulo 21 reclusorios explden certificados de lnstru
ccidn ¥y no lo hacen los restantes y&n algunos no es obl})
gatoria la Instruccldn, desconoclendose en consecuencila
las actividades articrticas y culturales, como podemos --
observar muchos son los problemas a que se enfrenta la -
educacidn y la forma Je inpartirla, por lo que suglero -
se Jebde incluir en la Ley de Normas Minimas la exlstencla
obllgatoria Je estos elemntes a que hemos hecho referen—
cia ya que un solo artfculo que es el 11 de la Ley de Nor
mas Minimas resulta insuficlente ante las multiples nece=
sidades de 1a educaclbn en la prisibn por lo que opino -
se dehe de contar en cada centro de reclusibén con constry
ccliones expresamente disefiadas para la imparticién de la
etcacldn en prisibn, con bibliotecas de consulta, gque la
educaclén sea impartida por verdaderos profesionistas ———
y esprclalictas en adultos delincuentes bajo los progra—-—
mas oficlales para estos establecimicntos y que sea ———
obligatoria la ensedanpza primarila y a los que deseen se -
les proporcionen los estudios superiores adecuados a Su ==
vocacién e lacluir un horario de escucla para los internos
para astair en posibililid de ue asistan a las aulas en -~-
forma regular y no se contraponga con las demas actlvida--

des on prisibén al tomar en cuenta las conslderaclones w—e—-
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anteriores alcapzaremos un porcentaje de readaptaclén
mas alte y rapido va que se cigacitarfz y se edicaria
al inMviduo haciendolo mis util piraz si micsmo y 1a -
socledad a la que ha de incorporarse al alcanrar snu li-
bertad, que es el objetivo principal de nuestra ley ——-
acabanlo con la improductividad soclal e inlivi lual jue
al final sera el vehiculo para convertir al sujisto de--—
lincuente gencra-or de delincuentes.

4¢4,~LIVITIWNTES DEL €RQCISO READAPTATOIC

Hablarcemos en el presente apartalo de cue es nece=
sario para lograr la readaptacidn del sujeto delincuente
un tratamiento que debera desarrollarse por etapas, -
empleando las mas avanzadas técnicas clentfficas,para =~
hacer adecuados estudlios sobre la personalidad ; diagnog
tico del delincuente.

Por otra parte los articulos 41 y 50 dal Reglaminto
de los reclusorios del Distrito Federal nos indica rue
debe integrarse evwpedicntez por cada une de los recluso-
los que constaran de ocho secclones, a siber:

Bt

3)MEJica~PsiqulStrica

1)Psleoldaica

% }Laboral

6)Educativa

7)De trabajo Soclal
B8)De conducta dentro Jel rnclusorio.
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Fara aplicar correctamente los sistemas de realapta-
cidn dobemos enumerar alnunos ‘le los Jerechos Que tlenen
aquelloé que sufren privaclén de su libertad, tales como:

Derecho de un trato humano.-8u funiamentn es 1la digni-
4dd . Je las personas sin que se hagan diferenciis por pre--
julzios Je rama,cclor,sexou,religién,lengua,opiniones de ==
politica atc,

Jerecho a la revisidén midica.~al ingreso a prisién -
para conoc:r el astarde fisico y mental del recluso.

Derccho a la proteccidn de su salud.-se le debe propor
elonar buana atsncidn mbdica y los medicamentos necesarios
y @n su caso las intervenclones quirurgicas y atenclones -
cspzciiliz:tas , asl como los medles indispensables para -
54 aseo personal.

berecho a la alimentacidn.-la comida debera ser adecuada
en su preparacidn,calidad,cantidad y valor nutritivo suff———
clente para el mantenimiento de los internos.

Derechso a trabajar.—-se les proporcionara un trabajo ——-
productivo suficlente para ocuparlo durante el tiempo normal
de una Jornada laboral esto para mantener la capacidad del
reclusn y puede ganarse honralimente la vida al salir de la
priztén.

Derecho a la {nstruccidn.-auniuz os un Jderecho funda—w-

mental en 11 mayoria o los centros Je re<lusidn se hace ==
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nuzitorin nor falta de recursos <conomicos, miterlales ——-
o A2 retursos en Instalaclones que implden su apliciziéne.

Derecho a la remisién parclal de la pena.-el artfculo
16 dz 11 Lay 2 Normas lMinimas establece que los reclusos
ti~nen derecho a que gse les reduzea la poni,un Ala por —--

"cnda Jess e trabajo, sl han obseryado buena cenducta, par-

tizipaindo oan las 1activiiides educitivas , y que se hayan -
rea*apt e soclalmente, sin ~mbargo atento al sobre cupo =
A 1ps cuntros Je reclusién, 13 autorilJad concede la lie——-
bertad sin que el interno reuna los requisitos sefiwilados.

Jercrho a racibir yisita famillar.-asi como fntima, --
aunque en 12 mayoria de los sitios de retencién se observa
este Jerecho, prro cisl en ninguno Je ellos se cuenta con
los lugarns adecuadoc y los destinades a las visltas Inti-
m.s o conyugiles, —omo tambicen sa les denomina carnec-n ‘e
1as me !tz 1 higlene mis clementales.

Jonrecho a3 1a vestimenta adecualie= es declir que 1la ro=
»a -uo s les proporalone -I2hera ser de acuerdo con las -

"¢conlicisones del <lima, zin .ue sea degradantce ni humillan=

te.

Onaracho a realizar cjerciclos fisicos.-piry presz2rvar--
1a s11u' no rolo Je los Internos zl no e todo aquel que -
tienz contacts constante con ellos mas (ue un lerocho w-e-

lebaria =er una cbligaclén la que so ejercitarin Je acuerlo
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con la edad,sexo y coniicidn fislca de los revlusos.

Jerecho a estar separaios ‘e nrocesados y sentencia-
dos, ¥y las muj=res Je los hombres,esto es un derecho rew=
conocido y protegido en el art{culc 18 de la Cénstitu-—
cién Polftica de los Estados Unidos liéxicanos.

Derecho a la sezparacién de los enfermos mentales, ==
infecto contagiosos y sordomudos.~Los transtornados de la
mente v los sordomudos na2cesltan de tratamientos adecua—
dos en instituclones separadas y ecspeclalizadas asi mlsmo
los infectocontiglosos las medidas de higiene deben ser =
extremadamente enumeradas para evlitar epidemlas,

Ahora bien tenemos que reconocer la triste realidad w=
penltenciaria en I'‘éxico, que dado el atraso que existe en
matoria leglslativa al respecto, es muy pabre el resultado
da el sistema je readaptacldn que se ha logrado.

21 actull sistema carcelarlo es inoperante por sus me=
di-das tradicionales asli como su antiqua orcanizaclén, que
tiane su base en los !efectos Je ta pena del pasado y sin
que se emplten ninguno de 103 progresos de 1a clencia pe—~-
nitenclarla.

Zn 1a mayoria de los sistemas penales del mundo se aplica
s0lo 1las n2nas de orisidn y multas lo fue ha !ado lugar a =
nue o1 notorio Muzo e 1a pena e prisldn ha causalo un --

franco Jetorioro en todo =21 sistama penalyllecanlose a pen—-—
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sﬁr que las rejores circales pueden lleqar aser criminoge
nas , qua corrompan en un inilc2 alarmante y preparan su -
reincidancia.formando el caracter de que =n lugar Je ser =
agentes Je proteccidn soctal y de reforma son factores de-
criminalldad,esto icbldo'dcsde el punto Je vista flsico a
las malags coan-icicnes 42 higlane da los locales, las Jefi
clencias Je 1a alimentacién, el desarrollo de la tuberculesls
dificilmente puerden ovitarse en los establecimientos de -~
tipo clasico y en las modernas instituciones aunque 208 =
inconvenientes se.ven atenuados, pero en camble por la =
importancia que se le Ja, al suefio y el tiempo reducldo de
educaciéin fisica, influyen en la psicologi{a del reciluso ==
sobre todo an su condicién fisica.

Desde el punto de vista social,tensmos la disgregacién
familiar que toca no solamente al recluso, sl no tambien =
y sobre todo a los miembros de su famllia, la prograsiva -
disoclalizacién de los raclusos causada por su alslamiento
y particularmente se ohserva en las penas de larga duram
cibén, las dificultides con que se tropiezan los liberados
de 11 prisién para relntegrarsz a la socledad por causa ==
4e rdesconflanza 7que los rodea.

Jes le el-punto le visti nsicologlce, @speciilmznte los
factores negaczivos son: 2l aislarisaks soxual 12 10 ro--
<lusez 2n 118 inctituclones =n que existe, y sus consecuap

nias.,{ansledat y norverslones sexuales, etca), la —-—
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influencia ejerzida  »or 1: misma nrivacibén de la libertad
en el estado ns3inulco y mental de zlcunos e los raclusos
(depresibén psicologica proiucida por losi ingresos, 5sicoee
sis carczlaria,debilidad intelectual, estado de ansiedad —-—
ligado a la idea de prox&ﬁa 1iberaciénl}e.yel contagio moral
ciusado por la insuficliente selzcecibdn realizada dentro del
regimen penitenciaric, 1a influencia reciproca de la pobre
za cultural de 13 mayoer parte de los reclusos ,1la insufie-
ciente calificacidn y escasa preparacidn profesional del -
personal carcelario.

Para terminar manifiesto que la readaptacién en nuastro
pafs no ha alcanzado los altos fines que tiene encomendados
nor las cirenclias Je falta 4e personal ldoneo y gapacitade
en las mas adelantadas técenicas los que estando debidamente
~retribui Jos pueden ~speclallzarse en los conocimientos -~
relativos (psiqulatricos,psicologos,abogados,trabajadores=
sociales,soclblogos,nrofesores y criminblogos),para obtener
verdajeras rcadaptuaclones sociales en un tiempo mas o menos
perentoric. ostimando <ue 2l tiempe Aue se neceslte actual
mente para que un Jdelincuentnr este apto para volver sin —-
problemas al crupo social al que partencce es tiempo inine-
terrumpido, sltuacibdn -ps2 1y mayoria Je los reclusos pro=-
cura euitar 1: concurr:ncl: asiua a 1is sesiones o Cade--

mias de las terapias jue necesitan, por 1o que su tritae
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miento casl nunca se completa situaciédn muy parecida que
se da en los que son sentenciados a penas menores.

Aunque en los reclusoriocs del Distrito Federal existen
dentro talleres estos no funcionan pues solo se utilizan -
como organos de explotacifn de los reclusos y no como medio
de Readaptacidn Social, aungue actuen dentro de los lines~
mientos de la Ley de Normas M{nimas.



v. OPOSICION /i LOS CENTROS DE RECLUSTON
- PRISIONES -~
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5«1 La PRIZION CCI'O MEDID. NI PREVENCION DEL DILITO.

Primeramento comenzaramos para d2finir el obj:tivo
de 13 prisibn en rozbn de que toda actividad humana tlep
de a la.reilizacién de un fin, busca la obtencidn de un
resultado, por 1o gquc las institucicnes gue 21 hombre
ha creado persicuen una fin~lidad,

Por lo que primeramente nos referiremos a la p2na —--
en general,para despues anilizar, en forma especifica --
el objetivo de la prisidn.

Se menciona qQue son tres los flnes da 1a nwnas cl pri
mero la eliminacidn & aislamiento del delincucnte; el ~=
sagundo, avitar el contagfo de los demas Yy el tercero -
en nuestro concepto el mis importante curar o regene--
rar al infractor.

por 1o Gue afirmamos que los objetivos de 1a canciébn
penal son la proteccién de la socicdad,la prevencidn del
crimen y 1a rehabillitacidn del delincuente.

El fin primario Je la pena es el reestablocimionto -
del orden externo de la socicdad,y el fin Gltimo de la =
pena es al bien soclal,represcntando an el orden rue e
obtiene » morced de la tutela de la ley juridiea y el --
efecto del hocho de castlgar ne un: con la causa legitl
mae. otre fin principal dobe ser 1a rofeorma Jel infractor

Hablemns ahora J2 la pena de prilsibdn ; la que en la
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actualldad es 12 mis ilmportante, y la mis usada , no uni
camente on !'3xico, si no tambien on el extranj=ro, por =
lo qun el obj2tive 32 la pena d2 prisibn se encucntra —-
=n nstrecha dependencia con el régimen socio-polftico =
=conomico pronpio de las diversas etapas de la evolucién

hictérica e cada pals,por 1o que mientras en un prin ==
cipfo los establecimizntos penales fuarbn creados para

ofrncer una nueva forma de sancibn, en una &poca mhs ---
crrcana han tznlio qua acoptar la responsabilidad de -
oroteger la socledad, de modificar la conducta y las ==
actitudes Jel delincuunte y de favorecer la reintelrac——
cién social dc &ste, mas recientemente afin, dichos esta-
bl -¢imi2ntos intentan conciliar objetivos contradictom

rios; dentro de ellos la responsabilidad del manteni-——-
mlont> )2l orden y de la custodia suele estar en conwe—-
flicto con loz objetivos del tratamlento cducativo,mien-
tras que se espera que los recluses adquieran un senti-
do !» rreeponzabilida? =n un medio donde incluso las actl
vilitrz humanis miz simples ~stln reclamnntadis y contrg
ladas,para concr-tizar o1 fin do la prisibn debemos de ~
tomar en cusnta riue 1a prisidn cumple con dos diferentes
funclones segfin sca la prisién da qua se trate(prisién

preventiva-&-prisién pena),lédgicamente no podamos ——=

afirmar que ambas tengan la misma finalidad.



Los autores se unlfican al menclonar come finalidad
primoridial de 1a prisidn la rcadaptaclén social del  ~e
delincuante.

Para nosotros, la funcién punitiva debs lograr 1o =
mismo que se pretende en cl hogar & en la escu=la , donde
se prepara a los nifos para su posterior incorporacidn -
a 12 socledad,pero esta incorporacién debe ser en tales
con iiciones que el individuo tenga la capacldad suficinen
te para Jesenvolvuerse on esc medio sin necesidad do —==
recurrir a conductas amtijuridicas, es decir, la prisién
debe preocuparse de que el sujeto que Ingrese a ella no
la abandonar§ sabiondo m&s, en cuastiSén de delitos, que
cuando entro, mis adln, la prisién deblera garantizar -
que sus”egresados" al vivir en libertad, lo harfn apega=-
dos 2 les linzamizntos qun al derccho establece, do ——
acuerdo a la moral y cbservando sus constumbres.

A hora ~ntremos a definir 1o que 2s la prevancién?

£sta o5 13 primera interrogante a la que dobhemos =e-—
de dJar respuesta ,prev-enlr significa,preparar,Disponer//
Pravear//evitar//alvertic//avisar//ordenar vy cumplir las
primnras diligonclas ~n una Investigacidn 6 ~n un proceso
imposibilitir la indiciplina 6 la insubordinacibn, ~1 deli
to & el desorden p(iblico con medidas de seguri-ad y poli-

cla ;o0 con =1 ostabl~cimi~nto l'e sanciones penales perti-
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nentes ,cual reallzan cédigos,reglamentos ,edictos y bandos

La prevencién no es més Que el acto y efecto de prevenir,
pero dicha prevenclén se puede manifestar,en dos sentlidos; -
general y especial.

Por medio del sentidc general de la prevencidn es como -
la pena actia sobre. la colectividad, cumpliendo con una f£inali
dad pedagbgica, ya que al amenazar con la imposicién de una
pena a qulen comete un delito, los potenciales delincuentes
habrdn de intimidarse vy al imponer el castigo efactivamente
a qulén delinquio, ejemplifica al resto de la socledad que
la amenaza de la ley no es en vano, con lo cual la catechki -
vidad se abstendra de cbrar mal, pues no querra sufrir en -
carne propla las consecuencias jurf{dicas del delito; en -—
tanto que la manifestacidn especial de la prevencién consis
te en que la pena deber§ tener incidencla sobre el delin—-
cuente y lo apartari, en lo sucesivo,del camino del delito
esto es, gracias a la pena la sociedad recuperari al indi—
viduo que anteriormente se encontraba desublcado dentro de
la misma ,pues por medio de ella sec habrd logrado la readap-
tacién social del delincuente.

En relacién a la prevenclédn del crim:n se ha recomendado
que esta robe comenzar por el descubrimiento tempranc de -
las tendenclas agresivas o antisoclales de los jovenes, —=
por que si deseamos combatlr algo & alguien, lo primero ——-
que deb=mos hacer y saber es dbnde se encuentra ese obje=-

to & sujeto.
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As{ una vez conocidas las causas del delito y sus formas
de aparicién, es menester prevenirlas. De esta forma se eshtA
ante la urgencia mayor de la llamada polftica criminal, cuyo
complejo arsenal jurfdico debe destinarse, ante todo, a la -
funcidn preventiva. asi mlsmo ya que conocemos las causas =—
hay que echar mano de los recursos conque se cuenta para -—--
evitar los efectos,tomando como recursos todo lo que pueda
regultar (til y beneflco a 1a comunidad que hara cada vez
menos viable la apariclén de hechos delictuosos.

Paroc debemos notar que an cada lugar se necesitan difg
rentes recursos ,por lo que se dice que existen las llama--
das &reas de prevencién entendiendo estas como aquellas =~
en que el hacer y deshacer soclal se manifiesta en forma-
acentuada y en las que de acuerdo a la pollitica crimiral
debe concentrar su atencibn y accibn, sobre todo a efectes
de prevencidén aunque dichas areas no se hallan claramente
delimitadas,son numerosas y refiejan procesos de causacién
cuyoc mecanismo y extensidn raramente pueden establecerse -
Yy que si son establecidos , no son constantes ni resulta -
£5cil entenderlos.Todo ello dificulta la prevenclén del ==
delito.

Para poder prevenlt el potenclal delincuencial en las
distintas areas serla adecundo cecurrir a la experiencia

para tener a sl un punto de referenclia que naos serviria -



de meta para partir. Asf{ sabrfamos que metodos de la enseg
fianza culdar,evitar 1a decercidn escolar, investigar el —-
ambiente hogarefio, modificar este con la partlcipacién de
los familiares,formar clubes,orientar la actividad profe—-
slonal ,educar la sexualldad, separar a los individuos didinos
crear clinicas de orientacidn infantil y hacer correcta -
labor en los tribunales e instituciones para adullos y meng
res.

Los anterlores son solo algunas maneras de lucha contra
la delincuencia no son todas, pues sabemos que cualquier —-
actividad que redunde en beneficio de la comunidad es parte
integrante de la prevencldn,sin embargo entre las medidas -
de prevenclén del delito hay que subrayar la importancia -
de los servicios de proteccidn social y de saneamiento del
medlo. Es indispensable adoptar medldas apropiadas para ~-
que los cambios economices y soclales no tengan como resul
tado la miseria de gran parte de la poblacidn , pari que —
las familias en vias de desarrollo en las distintas reglo-
nes sean alojadas e instaladas convenlentemsnte ,tambien
hay que aumentar el nivel econémico y cultural de la pome=
blacidn y preservar la salud de los nlfios , frunte al pro-
ceso de urbantzacldn , reglamentanio las inmigraclones ——-—
hacia las cludades, evitando la ronstitucidn de grandes ——
nucleos urbanos vy conteniendo los disturblos soclales —-

e individuales nue resultan del efecto de adaptacién al
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nuevo medio; desarrollar en las grandes metropolis los -
servicios de aslstencla soclal y crear programas mas com—-—
plejos de sequrldad social; procurar empleos para los que
lo necesltan; proteger a la familia y a la infancia ; re—-
formar la policia, el sistema judiclal vy el regimen peni-—e
tenciario y sobre todo conseguir que la poblacién sea mas
comprenslva hacia los antiguos reclusos. aungue nuestra —-
realldad es opuesta a 1o anterior , afin cu’ndo se ha inten
tado remediar esa situacidn por medio de un organismec que
actualmente es conocldo como Dlreccldn General de Servi--
cios Coordinados de Prevencldn y Readaptacidn Social, pero
desgracladamente no se han obtenlido los resultados deseados
aun cuando ha organizado cursos anuales de seleccidn y capa
citacién de centros penitenciarios y cursillos intensivos =
de actualizacibn. Lo anterior quiza se deba al conocimiento
limitado e imperfecto que seguramente tlene dicho organls-
mo de nucstra realidad, concentrandeose el esfuerzo e asis-
tencia y proteccién en los nucluos urbanos mis Llmportantes
con &l consecuente desculdo a las zonas populares o margi-
nadas que on las que cun mayor intensidad requieren dichas
atenciones , ya que las necesidades son enormes mientras —-
que la capacldad de asistencia y proteccién son limitadas =
lo que orliglna un desenuilibrio negativo.

Por lo que la prevencién no funclona ya que no ge han



combatldo las causas y por lo tanto el efecto en este caso

el delito no ha podido erradicarse .

5.2+ LA PRISIQN COMO MEDIDA DE REPRESION DEL DELITO
Para tratar este tema debemos tomar como punto de ===
partida lo anterior. no hay prevencidn del delito.
Reprimlir significaj;Contener refrenas, sujetar 185 o==
pasiones propias & los impulsos ajenos.
Represidn.="Accidn y efecto de represar y reprimir.//
Modo especial y mds o menos violento, de contener el des—-
contento o la rebeldla de oponcrse a las alteraciones del -
orden plblico,La autoridad sin ceder en sus atribuciones =
sin exederse en sgus derechos, debe reprimirse al reprimirse
pues,donde acaba la justicia , concluye la rcpresidn y -—-
empleza un delito gravisimo; el abuso de poder . . ." (1)
el vocablo represlén responde a su mejor fin, que es -
precisamente el de reprimir (calmarltodas las fuerzas exlita
das por la comisién de un dellto, reprimir, no las fuerzas-
fisicas del dellto,las cuales, una vez ejecutado éste,han —
rrecorrldo ya irrevocablemente su proplo camino, si no reprj
mir 1las fuergas morales objetivas del delito,

Pero -Jesgraciadamente las situaclones que se reprimen -

{1)COUTURE,E.J. Vocabulario Jurfdico. P.162.
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no son las que se pecesitan si no otras muy diferentes , en
razén de que exlste una tradiclén represiva en los siste--
‘mas penales :persistencia de la convicclén de que castigar
es un deber, tradiclén de la pena-castigo, ausencla de un-
regimen intermedio entre las penas clfisicas y las medidas
de educacién y prevencldén. ya que nos damos cuenta de que-
en los tribunales penales donde aparece la represién, cuan
do no debjera ser necesario que el sujeto llegara a un ==
tribunal si hubiera sido objeto de una medida preventiva -
por lo que Insistlmos la represién aparece en ausencia de
prevencién.

Tanto la doctrina como la legislaciédn buscan sustituir
1a palabra castigo por otros términos que hagan pensar en -
el reajuste social,perc cualquiera que sea la flnalldad ——=e
que se persigue con la privacidn de la libertad,&sta es de
por sf{ una pena que Inflingida al condenado,implica un «——-
castigo. Aunque el sujeto este siendo rehabllitado,readap——
tado o reacondicionado, su situacién personal es de cauti——
verlo y por tanto la ldea de castigo no puede dasaparecer.

Por lo anterior podemos declr que nuestro sistema penal
es represivo ,ademas de que el legislador solo cumple eéxcly
sivamente la funcidn tipificadora es decir describir 1las -
conductas que van a ser considaradas como delitos; el juzqa

dor determina culindo la conducta ha resultado t(p;ca santi-
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juridica ,imputable a un sujeto que finalmente resulto ——-

culpable y como consecuencia le debe ser impuesta una penaj
Yy la prisién es el instrumento de esta represifn, cuyo efecto
m&s importante es que logra volver legitimo y natural el po=
der de castigar.

por lo que el -camino para la sclucién del problema de la
criminalidad no puede ser el represivo , la tendencia crimi-
nologica general tlene que ser la prevancién.

S.3. OPOSICION A LO3 CENTROS DJE RECLUSION (PRISIONES?

Una vez que ya nos hemos percatado que la misibén funda-
mental da la prisidén es substituir a las venas corporales,
principalmente a la de la muerte misidén que cumplio amplia
mente, pues aguel tipo de penas ha quedado ya como una ——
pagina negra en la historf{a de la penologfa, mientras que -
la pena privativa de la libertad es la mis difundida. Zn mi
opinidn nos atrevemos a aflrmar que, inclusive, la orisidn
no tGnicamente se usa, si no que se abusa de ella; en otros
términos el Derecho Penal esta enformo de pena de prisidn.
lo anterior podria ser objeto de graficacién esto es,po==w=-
drlamos enunclar la férmula de la pena de prisién de la --

siguiente forma:

DELITO Denuncla Avrriguacifn Proceso "A"Tlerpe
& de
Cuerella Previa Pen 1l Prisién
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Con esta formula pretendemos dejar claro que,aun cuando
el catflogo de penas y medidas de seguridad centepidas en
el artfculo 24 de nuestro ordenamiento penal es sumamente =
amplfo, la Gnica pena que se apllca al sentenciado, por =—-—-
regla general dirfamos que por costumbre, de manera automi-
tica es la de prisidn.

No se ha vuelto la mirada hacia los substitutives pena-
les.

Este uso inmoderado de la pena de prisién, aunado a que
esta institucidn nunca funciond adecuadamente , 31 no que =
nacid defectuosa, siempre fue fuente de corrrupcidn, un lu-
gar en donde todo lo male tuvo su aslento; y estos factores
se han conjuntado para ccasionar que la prisién tambien --
conocida como centro de reclusidn no cumple con su princle
pal objetivo de readaptar al delincuente y en consecusncla
dicha instituclén se encuentra en crisis.

lo anterior es evidente ya que el tlempo y la experien-
cia han demostrado sobradamente que no responde a lo que se
espera esto es,la prisién lejos de cumplir con el objeti--
vo para el cual fue creada sSe opone a la readaptacién del re
cluso por lo que se hace necesarlo encontrar otras panas, ——-
idear nunvas formas de puniclén que llenen el hueco Aue ~--
actualmente padece la penologia.

Pero no queremos pecar de injustos y achacar la notorila
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oposicidn que existe entre la prisién y la pretendida rea=-
daptacién soclal que se debiesra lograr con la misma (pri--
3ién),cuande en realidad es todo nuestro aparato judicial =
penal el que contribuye a tan marcada oposiclbne. Pero entrar
a reallzar tal estudio resultaria, obviamente, extenso en de
mas{a, por lo cual unicamente nos ocuparemos de la prisién =
(centros de reclusidn).

Lo mencionado con antelacidn nos conduce a darnos cuen=
ta de que tanto tratadistas,autores,y los proplos reclusoS=-
estan encontra de la prisién como medio para la readaptacién
del delincuente vya que se plensa que el sujeto que antes -
tenia amigos y familia se le separa de ellos, se les hace ~=
olvidar su medlo habltual, se le da forzada compafia de sujetos
5 se le somete a slstemas opresivos. por mencionar un metodo
como efacto negativo que se da en los centros de reclusién-
prisiones,se presenta cuandoc el sujeto ha cumplido su condena
y llnga la hora de la excarcelacién, la socledad ya no lo ===
aceptari como un integrante mis de ella,Un expresidiario ——
opina "Es que vivimos dentro de una sociedad muy especial —w=
hay determinados grupos que no aceptan y niegan la oportuni-
dad da Jdemostrar que haber estado en tal centro de reclusibn

fuec un error y gue no se es un delincuente..."(2)

(2)0JEDA VELAZQUE:, J. Derecho de Ejecucibén de Penas.
P.87.
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Existun cfectos nojativos de la prisidén,tashlen liarada
“eentras de reciusidnt, que cunstituyen e¢l mas grande fracuso
de "lp jusiiciv prnnl, puesto que po dismipnuyen lus tosas de =
¢riminalidad y uicn ha estado en prisidn tiene muchas mds -~
pyusibilidudes de volver a ella; ya que la prisién en lugar -
de devalver o la sociedad individuos aptos o corregidos , de
vuelve unes suletos altuments peligrosos ; por lo que se dice
que lu prisidn o5 una fabrica de d:=lincuentes que hace posi-
ble y favorece al nacimiento de nsociaclonea delictuosas.

Como crfticus concretns a la prisldén nos permitimos se
ialar las ulgaientes

I)No ce obtlepen los fines de rehabilitacidn & readapta

cién social.
2)No disminuye la reincidencia.
I)}Provoca aislamiento social
L)Es una institucién anormal
5)Es un factor criminogeno
6)Provoca nerturbaciones psicologicas
7}Proveca ¢nfermedades fislens
$)Es una institucidén coctosa
9)Es una institucidn que afecta a la familin

I0YEs una institucidn clasista
I1)Es utilisada cimo control de opositores politicoa,

Con..litro que 145 penns cortas & largaa de prisidén per-
vierten ol del.nei a%e por la acclén negativa de lp oclosidad
del cacierro y de las lecciones expertas de compnfieros avela
dou. transfurmandn al Lnfractor ocansional en delincuinte habi
tuale

La grueeibn constituye una respdes’s. soclal y Jurfdicamen

te-



116

te . inadecuada al problema de la delinc.encia, la exverien

.¢ia nos ensefia que la mayor parte de los 3ue scn condena-
dos a presidios vuleven Biempre con mis vicios por lo jue
uno de los problemas actuales de la eriminologla es el de
la subatitucldén de la prisidn por otras formas de control
social.

En virtud de lo antorior recomendamos cue los organos
legleslativos deben ocuparse en reducir la aplicacidn de
la prisidn en el futuro , es decir se deben usar substitu
tivos penalea puesto que es enorme el contraste entre 1la
gocledad y la carcel como nara que en la cdrcel so adapte
o readapte a un individuo a la vida social; eso indepen--
dientemente de que el Estado, la sociedad,las victimas -
¥ ous familiares nada obtienen con que cl delincuente per-
manezca en prisién por un tiempo determinado ¥ aun Cuardo
sea corta 6 larga la pena da prisidn , de todas maneras =
ya se sabe, serd de efoctos negativos.

Aunque debemos de tener presente que la prisidn como
pena lleva implfcita una finalldad , que en esto caso , ade
mac de la e jemplaridad a la comunidad,fundamentalmente con-
siaste en la rchabilitscidn & readaptacidn social del -=
delincuente. slendo cote puntd  donds la prisidn ha {racngade
¥a jue como cun antelacidén menclonamos hnata el momenta no
exi.te espaclficamente que debe entead.rge por "readapta-

cifn coviul"; come finalidad e.enciel do la prislén,pueato
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que aingun eddigo « obra penltencisrla proeporcions Algun -

concepto ensneciflisy y 8% bien es clerto come anteriormente

vimos existen varios conceptos que protenden dar respuesta

a dicho concepto , pero no se trata de cllo puea lejos de ~
ecpeci ficarle, para hacerlo digerible , dichos conceptos re
sultan mucho muy amplios que exeden 1la espacifica esfera
del fin penitenciario,nc obstante que debe aceptarse que lag
que se trata slempre es de integrar al individuc a la so-
ciedad, adaptarlo,incorporarlo, etc.,siendo aeste el proble~
»a lz ampliitud de diche concepto, ya que el principal error

5 defecto que encontramos on la prisifn es ol anterior sg
fialado ya que como puede cuzmplirse con unn finalidad que no
se encuentra bien determinada,bien entendida.

Ahora blen suponiendo que la mencionada readaptacidn -
social estuviera bien comprendida y se epntepdiera por tal -
la obliga¢ién por parte de la prisidn, de devolver a la ¢o-
lectividad , aptos para vivir en Bu seno, a los individuos
wdeagdaptados” ~para usar 6l mismo término- que hublieren ~
ingresado en ella JQue sucede con lae persgnas sujatas a
prisién preventiva , que aunque se esta tramitando oHu pro-
ceso penal y por consscuencla nv ae ha dictado sentencia lo
cual origina que e desconoscn su estada de adaptacidn & -
desad-ptacidn nocial, ¥y sin embargo ya se encuentran privades

de su libertand 7 yNo es esto una tnjusticia?.
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Lo mismo podrfamos decir de quienes se encuentran an{ -
por la comisldén de un delito con motive del trénsite de =-
vehiculos o impridencial , puesto gue no podemss decir que
se trate de unos desadaptados sociales, y sin embargo se
encuentran privados de su libertad.

Estas personas "adaptadas", al sallr de la prisién LLO
harén readaptadas" & por el contrario saldran "desadaptadas”
contamlnadas 6 corrompidas por la influencla negativa que
ejerce el medic amblente carcelario sobre el individuo.

¢due sucede con qulenes, tras permanecer una larga tempg
rada en prisién preventiva (nuestra constitucién~ art{icule-
20 fracciédn VII- seilala como plazo mAximo para sentenciar —-
el de un alo , pero cuantas veces ese términe no se respeta
y el procesado es sentenciado mucho tiempo despues de cumplido
un afo?, obtiene una sentencia absolutorla , lo faue sucede
es que ese individuo ya no podra reintegrarse a la comuni
dad libre tenicnde una vida sbcilal normal, y aunque haya
sido declarado lnecents ya estara marcado & etiguetado -—-
de tal manera que generalmente sera rechazado, seialandolo
como expresidiario , y la misma sociedad lo apartara de si
le cerrara todas las puertas , le obllgara a ser un antisg
clale ¥ sl en un principio hablimos dz un delincuente impru
duncial u ocasional ya a estas halturas tendremos, primero

a un relncidente y posteriormente a2 un habltual.



LY todo por qué?

Por 1la influencla nefasta de 1a prisién.

siendo objetlvos ; 1la socledad nunca va a considerar como
rehabilitado, como apto nuevamente para relntegrarse a ia
comunidad libre, 3 nincun individuo quc haya pilsado la ==
prisién , los va a separar , los va a segregar, los va a=
obligar a formar parte de su propla subsocledad , loo va
a orlllar a integrar asoclaclones delictuosas cuyo modus
vivendi serd , precisamente , el deliio.

ya que generalmente al recuperar su liberktad plersan
nacer buen use de ella vy dedicarse a una vida fructifer:
recta, de traba)o y/o de estudios }; pero la realidad- la
triste realldad-es que la gran mayoria de los llberados
tienen en mente segulr el camino facil , el amplio cumino
del delito.

Se encuentran resentidos, durante su estancia en prie-
sién  han acumulado un gran o-dio contra la socicdad y con-
tra la avteridid nue los condeno, "inlustamente™{pues la
mayor parte se sfienten injustamente sentenciadios), 2in  ~-
cuando muchas de las veces consideran que delingulerdn -——-
por rue se¢ vierdn oblig:idos a ello, nor 4u: no tenfan =-
otra alternativa vy vya ingresns en nrisidn esta 15 haca -
sontirse “avtosuficlentes, pordrrasos e lmpartantes', sl —-
antes comctierdn un arrer que les costo la consignacion ——

ahoeri no lo comsteran mis, puesto que la misme prisidn e—-
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les ha ade experiencia ,han aprendido nuevas tecnicas
durante su estancia en diche lugar, ahora son "mejoraes"
ahora no pueden fallar , han dejado de ser delincuentes
potenciales o delincuentes de minima temibilidad,ahora—
son un pellgro latente ya no tlenen temor a la prisién
ya la conogen, ya no hay intimidacién por parte de la
pena, con cllos ya no opera la prevencidn. Van a Jelin--
quire

Por las anteriores razones que se engarzan a los ca-
pitulos precedentes consldero que los centros da reclusién
"prisiones" nunca han funclonado; que constituyen una ==
rotunda fracaso, 10 cual una causa qulza sea o«u~ se pretepn
de separar al hombre de su libertad , y a la vez prepa=
rarlo para obtener la misma INo es esto Lnconqruente? <4Co-
mo enseflar a alguien a conducir alej)éndolo del automovil?.

No obstante lo anterlor estanos consclentes de que es
posible y muy ampliamente probable que nuestra posiclén --
no sea compartida por otros estudiosos el derectho , parti-
cularmente por aquellos Interesados en la problematlca peni
tenciaria ; pero aclaramos Qque esta pequeda expresidbn  es-
una opinidn personal fundamartida en lor capltulos precedan
tes sefialudos con antelacidn ante el fricaso gue han tenido
los cemntrns de rec!nusién- prisiones en su politica de readap

tar al delincuente.
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Hecha la anterior consideracién que desde el punto
de vista inmediato refiriendonos a la prisidn preventiva
pensamos que dada la reciente creacién  de los tres rg
clusorlos tipos con gue actualmente contamos en el D, ,F
con mis de una decada funcionando, y que constituyen un
avance amplisimo penitenciurio en relacidn con la clrouel
preventiva de Lecumberri que vinierdn a substituir, to---
mando lo anterlor como base y counsideranio entre ctros -
el aspecto economico, es decir lo que rucssta construlr y
mantener una prisidén , aunado a la ausen~ia totil de =~
informacién & proyectos de reforma , os comuc nos aventura
mos a manifestar que asi como en este momento , en ol —=
futuro inmediato ( del cuil no podemos decir que se com--
pene de tantos meses & afos), los reclusorio:s preventlivor
tipo con fque contamos se seguirfn usarndo y es mis negu-
ramente llegaran a ampliarse en nimero.

En cuanto a la prisibn-pena, cuyo edificio se encuen
tra =n la calzads Ermitas Ixtapalapa S5/N, Santa Martha --
Acatttla , D.,F, mencionaremos lo siguicnte:

Pugnamos por un camblo d¢ la misma, en razén de qu=z
dicho »stablecimlento se encucntra funcionando desde =we-
medilados e slglo, y ya ~stamos llegarcio al ocaso del -
mismo , esto ng ya s hacen necosirias tales mod!flcario

nes , para avitar Jde que se¢ vurlva absoleta,



ﬁor lo que de tal suerte en cuanto al futuro mediato
de tal centro de reclusibn-prisién no hemos de elaborar —-
un modelo ideal de prisién = que tal vez no exista = si =
no s8lamente nos limitaremos a sefalar algunos lineamien—e
tos que consideramos deberfan sequir los dos tipos de =
prisién de que hemos venido hablando.

Debhemos tener en consideracién que hay gque evitar a
toda costa que el individuo llegue a un reclusorio , pues
la superpoblaclén constituye uno de los principales pro-
blemas que la prisién implica, Esto se debe al princi--
pio que rige en nuestro derecho penal que reza "La intep
cibn delictuosa se presume salvo prueba en contrario" ,
anhl tenemos el por que de que los recluscrios se encuene-
tren repletos.

Sugerimos que el beneficio de la libertad provisig
nal bajo caucién se ampliara, de tal manera que en la =~
mayorla de los casos el acusado estuviera en 1a posibl-
lidad do garantizar 3u no evasibn de 1la justicia,.

y que tal garantfa se fijara de acuerdo a un sis-
tema dia multa, es declir que 1a garantfs se fijara no -
de la misma cantidad a todos los individuos, s5i no que =

2 les harfa un br:e y rapfdo estudio socio-econbmico -

(7]

para determinar los ingresos Que la peraona obticne --

al dfo y determinar de acuerdo 3 esos Ingresos , fljar



la garantfa en base a un porcentaje con respectoc a los «
mismos con 1o cual se terminaria 1a chocante diferencia =-
economica y se evitaria que los economicamente poderoscs —-
cometieran una serie de delitos confiando Que mediante --
garantia gozarfan permanentemente de libertad.

Serfa conveniente mente que dicho beneficio operara
por una sola ocasién para evitar la repeticibn constante -
de delitos.

No faltarfa quien argumente que lo que planteamos =
constitulri{a un factor crimindgeno, es decir , que con —-
un slstema como &ste se incrementarfs alarmantemente la
dellncuencia , sobre tode en un pafs como el nuestro ,
en cl que el dinerc es la llave magica que abre todas =
las puertas.

Y eso es precisamente 1lo que buscamos, llegar a —-
ese punto y menclonar que culaquler sistema, el mas ===
extraordinario del muendo no tendri{a exito si no hublera
material humano adecuado para que lo reclbiera y 1o ===
pusiera en practica. el mejor sistema del mundo en manos
ineptas & que s8loc busquen el beneficioc propio serfa un -
fracaso.

Para complementar el sistema que sugerimos , asi --

como si existlera otre sugerencla es necesario el perso--



aal ideneo asi como conclentizar & la comunidad y una vez
mas que la gente estuviera preparada pars recibir todo -~
lo positivo del sistema , éste se pondrf{a en marcha y
esperariamos aver que resultados

nos daba , gque en este
casc serfa: una poblacibn carcela;ia reducida; mejor atepn
cibn y servicios a los escases internos; mayor economfa ~
en cuanto 2 construccibn y mantenimiento de prisiones ~——
lo mismo en cuanto a personal~; y mayores ingresos para =
el Estade , pero sobre tode, pensando que hay gente que -~
nunca debio‘pisar una prisibn, se evitarfa que un sin =«
nimero de personas ingresaran a ellas y se contaminatan,
saliendo convertidos en unos expertos del delito,

Planteamos este por gue hay que recorcdar que el dess
tinoc €5 machas veces cruel vy asi como ahora estiines —--
preccupados por mejorar 13 condicifn de los centros de ~e
reclusibn-~prisiones, y de los reclusos-prisicneros, puede
sar no lo deseamas. pero puede llegar el dfu de mafana que
nos encontremos privadus de nuestra l&bertad y sin posibi
lidad 6 sin algun medlo legal para abandonar la prisibn -
cuando menas provisionalmente.

¥ pléncese quo cuandc una persona va @ polsién no -

solamente plerde su libertad, si no tambidn su trebajo -

muchas veces su famlllia, sus amigos, su posiclén y sobre=



vienen una serie de consecuencias secundarfas mas.

Recuerdese que nadie estamos exentos de ir a prisién
pugnemos por facilidades para recuperar la libertad, cuan=
do esto sea posible y:recomendable, Yy con ello se benefi-—
cisria a quienes verdaderamente merecen estar privados de
ella, pueé a menos poblacién mejor atencién.

Por 1o que hace a la pena de prisién propiamente ==
dicha consideramos gque debe limitarse 8 restringirse a -
casgos exepclonales de individuos que dafinitivamente re-
sulten impermesbles a cualquler tratamiento , o con 108 ==
cuales se consldere contraproducente aplicar otra pana ——
que no sea 1a prisifn.

Lo que recomendamos e¢s lo sigulente: siempre que por
las caracteristicas del delincuente sea recomendable apli-
car otra pena que no sea la prisin es preferible apllicar
algur “sustitutivo.

Al efecto es pertinente recordar que nuestro cbdigo
penal en su artf{culo 24 contlene un amplio numero punitive
es decir, el juzgador cuenta con una varia gama de penas y
medidas de seguridad que pueden aplicarse en lugar de la =
prisibn.

Debemos terminar con la "costumbre" de sentenciar =

exclusivamente a prisibn.



- Lo anterior no significa que estemos condenados a la
pricidm y ocu vez esta tenga que desaparccer , por el ~-
_contrario pensamos que ls prisién va @ cumplir una funcién
soclal sumamente Gtil, siempre y cuando no se abuse de -~
ella y se le use de manera racional,

Censicderamos que la prizién debe subsistlr, pues —-
slempre havra dellincucntes incorregihles, relncidentes,
habhituales,refractarios a cualquier tratamiento con los =
cuales no funcionaria los sustitutivos penales, y en aste
sentido la prisién cumpliria con una efectiva funclén de
defenss soclial al tenerlos segregados de la comunldad  ew
libre,a 1a que solo causarian periuicios si fuesen devuel-
tos a su seno.La prisién debe continuar pero sblo en los
casos exepclionalas, sblo para albergar a aguallas personas
gun,en el lenguaje comln, se les considera como Yeoarne de

presidia”,
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CONCLUSIONES

PRIMERA,-La pena ha sldo considerada como venganza,
reEribuclén,expiacién,intimidacibn,enmienda,prevencién, -
pero siempre resulta una reaccibn contrs el delito.

SEGUNDA,-Nuestro sistema penal es represivo.

TuRCERA,=La ejecucldn penal debe abandonar losg crie
terior retributivos, puesto que la solucibn al problema —-
de la criminalldad debe consistlr en que el Estada realize
una prevenclén efectiﬁa,mas vale pravenlr que resdaptare

CUARTA,=No exlste hasta ¢: momente un significado
exacto zobre la palabra readaptacién en el campo peniten
ciario, pues es dificll establecer una estructuraclén —-
conceptual, pues si blen es clerto sus elementos se ~—~
encuentran contenidos en lo redaccidn que nos ofrece el
artfculo 2o.de la Ley que establece 185 Normas Minimas -
sobre readaptacidn soclial de sentenclades, gque unlcamente
nos menciona los medlos que se utilizaran psra lograr dicho
objetivo que es la readaptaciédn del delincuente,por 10 w=
que al respecto nos encontrumos un gran aumero de autores
que hahlan sobre 1a mitorda, pero a lo largo de las difercntes

obras que he empleadc para la prcsente investigaclén no



logre descubrir jurista alguno que se haya preccupado por
ofrecernos una definleibdn precisa sobre la readaptacién,=
hablan de rehabilitacién, reintegracién & reincorpora—-—-
cibn social cel delincuente en una gran variedad de —-=
art{culos en revistas, pero ninguno habla expresamente —-—
sobre el tema por lo que debemos considerar un punto a —-
investigar asi habiendo analizado en forma légica y jurf-
dica cdichos elementos é medlos diremos que readaptacién -
social es el conjunto de procedimientos de que se vale el
sistema penal, donde interviene el trabajo, la capacita=--
cilén para el mismo, y le educacién como medic de trata---
miento para buscar que el dellincuentes pueda volver a cone-
vivir soclalmente.

QUINTA.-No es Justo someter al gujeto a un trata—--
miento estatal coactive, toda vez que no se define con -
cautela el objetivo de dicho tratamiento, ya que finale-
mante se efectuan planes para parsonas como si fueran =«
solo una , aplicable a gente con cultura similar y leyes
que asplran a un modelo completamente alejado de la reg
lidad, y es tal el caso que los que llegan a los diferep
tes centros de reclusién no coinc¢iden almenos generica--

mente con los patrones elaborados.



SEXTA.~Los medios utilizados para la readaptacién =
soclal deberan ser lmprecindiblemente individualizados —-
de acuerdo a la particularidad de cada interno, lo anterior
en razén de que se debe partir del principio de que no ha
todos los que ge les ha impuesto una pena de prisifn, lo -
han hecho por que se han desadaptado 6 desoclalizado.

SEPTIMA,.-Sabemos Constitucionalmente que deben exis
tir centros de reclusién destinados unos a prisidn pree—-
ventiva y otros a extincifn de penas, pero es de todos ==-
blen sabido que tal situacién no se da en nuestro sistema
penitenciario debldo a la gran scbrepeblacibdn que impzra -
en estas instituclones slendo el caso que las personas =--—
sentencladas por resolucibén ejecutoriada, principalmente =
los privileglados purgsn la mayoria del tlempo de sus con-
denas § definitivamente la totalidad del cumplimiento de
‘la misma en las prisliones preventives, asf conviviendo los
procesados en un ambiente de sobrepoblacifn, vicie, dege-—
neracifn, amenazas, extorciones, etc., sltuaciones que se
experimentan en la estancia de la prisibn preventiva, esta
detenclén adem&s de constituir unas injusticia hace inope-
rante la aplicaclén de medidas tendientes a la readaptacién
a quien afn no esta sentenciado, puesto que estas correspon ‘

den al periédo de ejecucién de la pena y por lo tanto sbflo



podran ilmponerse como consecuencia de la sentencia conde-
natoria que se dicte.

OCTAVA.=Se debe substituir el principio : "La intep
cifn delictuosa se presume salvo prueba en contrario", por
el siguiente: "El ciudadano es inocente en tanto no se le =
pruebe lo contrario".

NOVENA.~Se debe evitar a toda costa que los delin—
cuentes imprudenciales y los primodelincuentes lleguen a =
prisién preventiva, y se debe ampliar la posibilidad de ——
alcanzar el beneficio de la libertad bajo garantia.

DECIMA,=El substitulr a la prisibén es uno de 103 =
mayores retos para los penalistas.

DECIMC PRIMERA.-La pena es un mal para el sujeto ==
activo del hecho antijurfdico, pero también es un mal que ~

sufre la familia.
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