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INTRODUCCION.

A medida que transcurre el tiempo, nos damos cuenta que en
nuastra sociedad, el delite de violacion es cada vez mas
presente, o5 docir que dia con dia oo palpable el problema
delictivo, ya que en muchas ocasiones los violadores no son
denunciados por sus victimas; gquizas por el miedo o el temor que
tienen hacia el culpable del delito que estamos estudiando, pero
no solamente por tales sentimientos, sine incluso por pena,
vergﬁenza con sus familiares, amigos, compafercs de ¢trabajo en
si, por todas aquellas perscnas, que de alguna manera estan
relacionadas con la victima del ilicite que nos ocupa, y si nos
extendemos todavia aun més, llegamos a pensar que estos
sentimientos son enfocados hacia la misma sociedad en que nos
dasenvolvemos, wsto @6 mas que nada, debldo o las normas de
conductas de moralidad que ies han ensefada sus padres desde que
empiezan a diferenciar cual es lo bueno y lo malo, hasta dejar

de existir como ser humano.

Es conveniente que mencionemos, que es la falta de
administracion de justicia, el hecho de que se castigue
“ouavemente" al culpable del delito de viola:ién, aungue
pensamns que no por el hecho de que se le castigue con una
penalidad mas elevada se repara todo el dafio causado a la victima
del delito en cita, pero si cuando menos la ayuda a que se vaya
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restableciendo poco a poco de lo acantecido.

Es por ello, que consideramos gque no es suficiente esta
medida para la victima del delito de violacx’n’:n, para que quede
resarcida del dafo que le fue causado, pero no se trata de
aplicar la ley del talién, de hacernas Jjusticia por nuestra
propia manoj va que hoy en dia seria un absurdoc valvor a
aras antiguas y olvidar el avance que dia con dia nos va
demostrando nuestra legislacién penal, sino mas bien legislar
en cuanto a la reparaci&n del daio sufrido por la ofendida sobre
todo cuande &l mismo @s de aspecto moral encaminado hacia al
caracter psicoléqico, el cual es de caracter irreparable, ya
que se trata de un dafio subjetivo, pero sin embargo esa
caracteristica, para tratar de solucionarla o al menos aminarar
la gravedad del mal, es ne;:esariu que la victima que sufre el mal
psicnlégico comb consecuencia del delito de vialacién, es

un porite en la

conveniente que s=a tratsda
materia, esto es, requiere de sesianes psicoterapéuticas, aungue
como es sabido por nosotros que el dafo mn‘nl no se puede valuar
en dinero, porque el dolor, el sufrimiento, son sentimientas que
llavamos internamente y salen a consecuencia de un dafo que nos
ocasionen, pera lo Unica gue huscamos es que se les preste ayuda
psi:olégica, medica o legal para que poto a poco logren superarse
de lo acontecido y puedan en un futuro volver a reintegrarse al

papel gue desempefaban antes de haber sufrido la agresxén sexual.

Por lo anteriormente anotado, fu=2 que pacio la inquietud

9



para avocarnos a la tarea de investigaci,&n de este trabajo mismo
que hemos denominado: "REPARACION DEL DARO CAUSADO A LA OFENDIDA
POR [EL DELITO DE VIOLACION".

En primer lugar hablaremos del capituln I titulada: “EL
DIEQOTO DE YIOLACION", en &l ptrimer punto realizamos un recorrido
a traves oel tiempo para poder formular el marco historico del
delito de violacion. Para poder adentrarnos a este tema, es
necesario tener una :on:cpcién clara y detallada de la palabra
vinlaci&n, asi como el significado de la misma, su importancia
a traves del tiempo y como ha ido evolucionando esta figura en el

rubro juridicu.

Es muy importante el estudiar el aspecta, del bien juridico
tutelado por la Ley Penal, de esta figura delictiva. Nogotros
consideramos que el bien _juridicc que tutela la Ley Penal es
*LIBERTAD SEXRUVAL", ya que cada quien es libre de realizar la
cépula con quien sea de su gusto o agrado y no con quien se la
imponga por la fuorza y sin su consentimiento de ia vietima. Can
respecto a los elementos que constituyen el delito de viclacién,
es necesario que estudiemos cada uno de sus elementaos {(la cépula,
los sujetos, la falta de consentimiento y la violencia fisica o
maral), de manera clara y precisa ya gque son la base para podor

tipificarlo a la Ley Penal,

Consideramos importante, en incluir un Gltimo punto en este
capitulc, el cual consiste: en clases del delito de violacién,
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mismas que se encuentran contempladas en el Cédigo Fenal Vigente
para el Distrito Federal, en sus articulos 266 y 266 bis

respectivamente, que en su momento oportuno revisamos.

En segundo lugar hablaremos del :apitulu 194 titulado:
"AYUDA TERAPEUTICA DIE LA NHUSER VIOLADA EMN CUVANTO Al DARO
SUFiRIDO", en primer lugar consideramas pertinente el mencionar
cuales son los CENTROS de ORIENTACION y APOYO para la YICTOIMA
del DELIVO de YIOLACION y en donde se ancuentran ubicados, asi
camo cual es la finalidad que persiguen tales centras con la

victima del delito en el estudio.

Enseguida pasamos al estudio de las tres puntos en que
pensamos que e les debe de proporcionar la ayuda terapéutica a
las victimas del delito en el estudio, mismos que los
estructuramos en lo F:'isico, maral y social. Como es muy sabido
por todos nosotros de las atenciones gue necesita la victima del
delito .que nos ocupa, pensamos en tratar de hablar en lo fisico
debido a que la misma necesita de atenciones medicas, asi camo
tambien al tratar de lo moral, requiere de ayuda psiculégica por
medio de sesiones psicoterapéuucas. Yy tambien consideramos
importante el anexar en este punto un subtema denominado L&
CRISIS DE LA VIOLACION Y LA ONTERYENCION, esto es en las
supervivientes de la violacion y nambro supervivientes, debido a
que en muchas ocasiones las victimas del ilicto que nas atafe no
logran sobrevivir debicde a las 1lesiones ocasionadas paor su
agresor que incluse llegan a privarlas de la vida. En relacion al
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aspecto social pensamos que la ayuda gue se les puede dar es por
parte de sus familiares, amigos, compafieros en fin por todas
aguellas personas que de alguna manera se encuentren ligadas con
la victima del delito de vinlacién, quienes deben de tratar que

tales victimas vayan superando poco & poco lo acontecida.

En tercer lugar hablaremos del capitulo I11 titulados
"MEDIOS DIE REPARACION DEL DARS CAUSADD & LA OFENDMIDA", el cual lo
dividimos en cuatro puntos mismos que son los siguientest en lo
'Fisi:o, en lo moral, en lo social y en lo eccnémicc, que en su
momanto oportuno analizamos para que puedamos llegar a la
conclusion si existe o no existe r'eparacién alguna en tales
puntos o enfocarnos a la idea de propaorcionarles ayuda para que
de alguna manera logren aminorar el mal sufrido por el ilicito de
vinlacién, ¥y no darles el pratotipo de repara:ién, ya gue comao
hemos escrito anteriormente que resultaria un absurdo el darle un
valor al dolor, sufrimiento, en si a todos agquellos sentimientos

que demuestra la victima del delits gus cstames oetudianda.

En cuarto lugar hablaremos del altimo cap;'.tulc: titulado:
"SUGERENCIAS PARA LA REPARACION DEL DARO", en el cual na bhablamos
en si de rEparacién sino de una ayuda por parte del violador en
cuanto a los gastos ocasionados por el dafo sufrido, bien sea en
lo Fislca, moral que los lleven encaminados a los de caracter
médico, psicolégicu y al aspecto legal, aunque vemos que can ello
no se repara el gran dafio sufrido pero si de alguna manera tratar
de que se vaya recuperando y trate de olvidar lo acontecido, y en
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un futuro debe de saber que medidag tomar acerca de lo que

pretendera realizar en su vida diaria.

Cansideramos muy impartante incluir en este capitulo un tema
titulado: "ALGUNAS ESTRATEGIAS PARA PROTEGERSE DEL DELITO DE
YOOLACION", en el cual nos vamos a poder dar cuenta de las
pusibilidades que tenemos para evitar que seamos atacadas en
nuestra libertad seuu;al, aunque sabemos que tales estrateglas por
si solas no detendran el problema delictiva que nos ocupa, sin
embargo llegamos a pensar que permitirén un paso mas en el
esfuerzo para controlar nuestras vidas y de ésta manera nos
logremos sentirnos mas seguras., Dichas estrategias en su momento

oportunao pasaremos a su estudio.

Ahora bien que les parece si pasamos al estudio de la
tesis denominada: "REPARACION DEL DARD CAUSADO A LA OFENDIDA POR
EQL. DELOTO DE YIOLACION", para que con la misma logremas exponet

nuestros puntos de vista con respecto al delito que nos atafe.
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CAPITULO L

El. DELITO DE VIOLACION.



1- MARCO HISTORICO.
1.1. DERECHD UNIVERSAL.

El delito de viola:lén, es realmente muy comin en todas las
legislaciones y en todos los tiempos, debido a que en los pueblos
pre-—histérs:os, los hambres hacian uso de la fuerza fisica 1%
moral para abligar a las mujeres a realizar la cépula. Es por

ello que se diga que es un verdadero acto de &ardanie.

Dabido a que ha sido frecuente en todos los tiempos vy
legislaciones antiguas, es necaesatrio agrupar, bajo un cancepto
qnnaricu; la violacion, los abusos deshonestos y el rapto,
dtnhinguxéndose respectivamente solo pur las penas aplicables,

que se caracterizaran por su dureza y severidad.

Ensegquida pasamos al estudio, de cada uno de los distintos

puebles, en que encontrames contemplada el delito de violacion.

EN EGIPTO, -~ Aqui, e sancionaba con la castracion del
violentador o (viclador), con lo cual queda de manifiesto que

tenia una pena muy severa y excesivamente cruel e irreparable.

HEBREOS.- Entre estos, la encontramos sancionada, con la
pena de muerte o multa, seg&n que la mujer fuera casada o
goltera, con lo anteriormente anotado podemos cbservar que entre
los Hebreos existia la pena mas severa, ya gue se aplicaba la
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pena m.':mima, tambien irreparable en caso de ser injusta
equivu:a:ién. Lo cual en la actualidad va encontra de los

elementales darechos humanos.

EN LA (NDIA.- E1l Manava-Dharma-Sastra o CODIGO DE HARY
imponia pena corporal al que violentara a una mujer, aclarando
que no era culpable si la gozaba con su consentimiento y era de

su miema clase.

EN GRECIA.- Aqui castigaban al violador con el pago de una
multa, y se le cbligaba al mismo a unirse en matrimonio con 1la
victima, si esta consentia; de lo contraric, se le condenaba al

culpable a la pena da muerte.

EN ROMA.- El Derecho Remano, no establecio una :ateguria
difarcnciada para sl delito de vinlacién, sancionandola coma
especie de los delitos de coaccion y a veces, de injnia. "La
union sexual violenta con cualquier persona, fue castigada por
“Lo Lex Guwlia de ¥i Publica" con la pena de muerte, seg&n

atastigua MHIRESIAHO. .. ">

FlL DERECHO CANONICO.- Se decia que el delito de violacion se
tipificaba solo en la desfloracion de una mujer contra o sin su

valuntad; que en mujer ya desflorada no pcdia cometerse el delito

). MARCIANO, citado por DE P,  MORENO, Antonio. Curso de Derecho
Penal Mexicapa. &d. Porrua, S.A. T. I, 2a. ed. Mexico, 1psn,
p. 230,
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en el estudio, en cuanto a las panalidades canénicas, que eran
las prescritas para la foanicads, no se sintio la necesidad de
=N} a_lpli::aci(‘:m, por reprimirse la violacion por los Tribunales

Laicas con la pena de muerte.

EN LA LEY DE (.05 SAJONES.~ La cual castigaba a la violacidn
con una multa, que era dieminuida si la victima concebia. Lo cual

actualmente seria inoparante,

EN [EL EDICTO DE TEODORICO.- Al culpable, del delito de
violacion se le impuso 1la obliqa:ién de casarse con la mujer
violada, vy ademas si era noble y vico, tenia que hacerle la

entraga de la mitad de sus bienes.

EN OINGLATERRA.- En este lugar nos encontramos que Guillermo
8¢ Conguiodader", impuso la pena de ceguera y la de castt'acién,
al violadar. Esta pena es realmante cruel e irreparable, ya que

en la actualidad estaria dafando los derechos humanos.

EN LA CONSUCTUCION DE CAROLINA.- Aqui, se aplicaba
al violador 1la pena de muerte. Tambien seria una pena
irreparable, en caso de injusta equivccacién, ya que hoy en dia

egtaria dafando los slementales derechos humanos.
1.2. EL ANTIGUO DERECHO ESPAROL.

EN EL FUERD JUZEGD en la Ley XIV Titulo IV del Libro 111, se
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castigaba al forzador si era libre, con cien azotes y la entrega
que de el se hacia como e@sclavo a la mujer a quién forzaba y si

era siervo se le quemaba.

Estaba prohibido al ofensor y a la victima contraer
matrimonio y si esta pruhibicién 1] infﬂnqia, quedaban en
calidad de siervos, con todos sus bienes para los herederos mas

.
proximos.

"El Fuerr Viejo de PCasiille, determina la muerte de quien

forzara a una mujer, fuera o no virgen..."@

El espiritu del FUERO JUZGO respecto a rechazar el perdon en
forma de matrimonic trasciende a las Partidas, pues la
confiscacion de bienes en favor de la ofendida se convierte en
benaficio del padre o de la madre cuando contraen matrimonio el
forzador y la forzada, y, en caso de que los padres consintieren,

pasan entonces laos biepes a la camara del REY.

En las recopilaciones se confunden también el rapta y la
vlcla:ién, mas se suavizan las penas, imponiendo la privacién de

libertad &n lugar de la muerte.

EN EL CODIGO PENAL DE 1822 la violacion no parece aln

deslindada del rapto y diferenciada de los abusos deshonestos;

@, OONZALEZ  BLANCO,  Alberto. Delitos Sexuales. Ed. Aloma.
Mexico, ».f., p. 135,
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6e equipara por primera vez en Espafa el abuso sobre nifio o nlRa
lmpﬁber a la violacion: se aumenta la pena si a resultas del
delito de violacion sufre la mujer dafo en su integridad fisica o

&1 es casada, y sa@ disminuye si es prostituta.

[EN EL CODIGO DE DON ALFONSO "El SABIO" (PARTIDA SETENTA,
LEY 000, TITWLO XRXK).- En atencion a la calidad de la mujer
ofendida, la diferencia de castigos, seg(m fuera el casoj de si
se trataba de viuda de buena fama, virgen, casada o religiosaj
el hecho de yacer con ella, “por la fuerza", era reprimido con la
muerte, y todos los bienes del culpable, pasaban a ser de la

violada.
1.3, DERECHO MEXICANO.

Durante la Colonia y hasta el afo de 1871 en que se expide
el primer CODIGO PENAL con vigencia para el Distrito Federal,
fueron aplicables LAS SIETE PARTIDAS, en virtud de la remision
que al Derecho de Castilla se contiene en la Ley II, Titulg 1,

Libro II, de la Reccpila:ién de las Leyes Indias.

CODIGO PENAL DE 1871, en este ordenamiento Penal, de
ratgambre clésica, expedido para el Distrito Federal y Territorio
de la Baja California, se regulé el delito de violacion Y sus
figuras equiparadas en su libro Tercerao, Titulo Sextao, Capituln
IrI, articulos dal 795 al 8023 erroneamente se les clasifica como
delitos contra el orden de las familias, la moral p':(blica o las
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buenas costumbres, siende que se “rata de figuras tutelares,
respectivamente, de la libertad sexual y del escaso desarrollo

peicoemocional o seguridad sexual.

En las Cédigos Fenales Mexicanos Modernas, sin que
la infraccion haya perdido su acento de maxima gravedad
dentro de los delitos contra la libertad sexuval y el normal
desarrollo psicosexual, se ha abandonado la penalidad de muerte
para los casos de violacion en si mismas considerados, sin
parjuicio de extremar las sanciones mediante agravaciones
especiales o por acumulacién, cuandoe con ella coinciden otros
eventos delictuosos; como les de contagio venereo, incesto,

lesiones y homicidio.

2.~ CONCEPTO.

Violacion es una palabra confusa, si la entendemos en la
acep:ién. hoy ccmfm, de violar a una mujer, porque en su origen el
términa estaba ligado a lo sagrado. El uso de la palabra latina
violare, no lleva latente la praFanacién del cuerpo de la mujer,
sino la proFanacién de la mujer en tanto que es propiedad del

hombre; esto es, la violacion de la propiedad privada del varon.

Para que puedamas entender, lo que significa la palabra
Vialacién, neceaitamos dar distintas conceptos, que nos
proporcionan grandes estudiosos del Derecho Penal, entre ellos

mencionamos los siguientes:



A . Segt:m CROIZARD; “El delito de yinlaci&n no es un género,
sino una especie; el génsru propiamente es el estupro, cuando
este tiene lugar contra la voluntad de la mujer, es cuando nace

la violacion”.

B). GARRAUD, dice que debe entenderse por viglacion: *“E1l
hecho de conocer carnalmente a una mujer sin la participa:ién de

su voluntad",

C). Par su parte Y0ADA, define a la violacian camo: “El

acceso carnal con una mujer, contra o sin la voluntad de esta”.o

Podemos notar claramente que estos autores en su definicion
hacen distincion de sexos, cosa que no cucede con el que a

continuacion anctamos.

D). PESSINA; nos sefala, que el delito de violacion est "La
contaminacion ccrpérea de una persona haciéndola servir para el

desahogo de la injuria“, w

Coms se puede observar, el autor anterior, no  hace
distincion de sexos, e&n nuestra opinion pensamos que olvido

menhcianar en su definicion un elemento que es esencial para la

9.  OROIZARD, citado por MENDOZA DURAN, Jose. El Delito de
Violacion. Ed. Nereo. Darcelons, 1962, p. 1o,

4). GARRAUD, IRIDEM, p. 20

[LIN VIADA, citado por PUIO  PENA, Fedarico. Derechc Fenal. Ed.

Libreria Oeneral de Vicloriane Juarez. Madrid, 1941, p. 99O,
(@, PESSINA, citado por MENDOZA ULURAN. Op. cit. p. 10,



conﬂqura:ién del delito, que es el uso,de la violencia fisica o

maoral.

E). A, PO2ZOLINI; este autor nos menciona, que la violacion
carnal es: “La conjuncion con persona del uno o dal otro sexa,
obtenida mediante el constreRimiento fisico o moral, efectivo.

presunto o madtante el fraude"., &

F). Para CRIVELLARL, 1la violacion consiste en: “La violencia
0 amenaza para constredir a una persona del uno o del otro sexo a

la conjuncion carpal”.

G). El Gran Jurista FRANCISCO CARRARA, define este ilicite
camo: YEl conocimiento carnal de una persona, ejercido contra su
voluntad, mediante el uso de la violencia verdadera o

presunta"“. o

Al analizar esta deFiniciBn, podemos observar que la
esencia del delito Que nos ocupa, descansa en la falta de
consentimiento de la victima sometida a la violencia sexual, y
por lo tanto, como es sabido por nosotros que si falta tal
elemento no pudré configurarse el delito de violac:Em, ya que es

condicion del legislador para que se tipifique el misma.

. POZZOLINI, citado por MENDOZA DURAN. IDEM.
®). CRIVELLARI, IBIDEM, p. 20.
t9). GONZALEZ DLANCO, Alberto. Op. Gil. p. 20.



H). Far su parte MAGGICORE, nos,dice que el delita de
violacidn carpal consistes ent “obligar a alguno a la unian

carnal, por medio de vialencias o amepazas". o

1), FONTAN BALESTRA; consideré, en su aceptacién mas amplia
al delito de violacion como: “El acceso carnal logrado contra la

voluntad de la victima®. ao

J). SOLER; nos sefala, que por delito de viDlaciém, se dobe
de entender: "El acceso carnal con persona de unoc u otro sexo,

ejecutado mediante violencia real o presunta'. uz

K). El Gran Jurista FRANCISCO GONZALEZ DE LA YEGA, nos
proporciona un concepto del verdaderc delito de violacif:n,
diciendo: “Que es la impusicién de la cépula sin consentimiento
del ofendido, por medio de la coaccion fisica o la indinidacien
moral, en la qué; tanto en 1la historia de las Institucicnes
Penales, como en la Doctrina y Legislaciones :untempm‘éneas.

constituye la esencia del delito de violacion', am

L}, El articulo 265 del CODIGO PENAL para el DISTRITO

FEDERAL de 1992 nos selala: "“Al que por medio de la vialencia

e, MAGQIORE, citado por PORTE PETIT, Celestine., , Ensavo
Doumaticog sobre el Delito de VYiolacign. ed. porrua, S.A.
4a. ed. Mexico, 1083, p. 12.

(21} FONTAN DALESTRA, IDEM.

12). SOLER, IDEM,

8), JONZALKZ DE LA VEGA, Francimco. Derecha Penal Mexicano., &d.
Porrua S.A. Sa. ed. Mexico, 14506, p. 971,
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. .
fisica o moral, realice copula can persgna de cualquicr seno, 5o

le impondra prisién de ocho a catorce afos.

Para los efectos de este ar'ticula, se entiende por cépula,
la intraduccion del miembro viril en el cuerpo de la victima por

.
via vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo.

Se sancionara can priﬁién de tres a oche afos, al que
introduzca, por via vaginal o anal, cualquier elaaento o
instrumento distinto al miembro viril, por medio de la violencia

fisica o moral, sea cual fuere el sexo del ofendido".

Es similar a la definicion anterior, del delito de
violacién, las que censignan los articulos 795 del Cédigo de
1871, B840 del Cidigo de 1929 y 265 del Codigo de 1931: “Copula
can persona de cualquier sexo, sin la voluntad de ella, lograda

mediante el empleo de la violencia fisica o moral",

Para nosotros el delite de violacidn cansiste; en la
impusicién de la cépula. por medioc de la violencia fisica o moral

en cualquier persona y sin el consentimiento de la misma.

3.~ BIEN JURIDICO TUTELADO.

Existen criterios diFer'entés en la Doctrina, con respecto a
la objetividad juridica del delito de violacidn. Contamos can las
siguientes opiniones:
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Ay, MANFREDIMND, nos dice gque el bjen jun'idico tutelado por
la Ley Penal, es decir, el objeto del delito "es el derecho a la
libertad de di‘:posxcxbn carnal. De la misma forma SALVELLI ¥
ROMAND DI FALCO, al‘scstener que se tutela el bien Juridico de la
libertad sexual, relativamente a la inviolabilidad carnal® (143,
es decir consiste en la libre dispoalcién del propio cuerpo en
las relaciones sexuales dentra de los limites sedalados par el

Derecho y la Costumbre.

B)., FONTAN BALESTRA, considera que el bien juridico
lesionado por la violacion es: "La libertad individual, en cuanto
a cada cual tiene el derecho de elegir el objeto de su actividad
gexual y tal como lo afirma exactamente SALYAGNO CAMNFPOS,

prescindir de ella, si asi le place". um

C). JINENEZ HUERTA, nos sefala que el objeto juridica
protegido de la violacién es: “El Derecho que el ser humano
carresponde de copular con la persuna guo libromente su voluntad
elija y de abstenerse de hacerlo can guien no fuere de su gusto o

agrado". e

Este autarr nos dice, nue el objeto Juridico protegido "es la

Hbe_rtad sexual”, que se traduce en la libertad que tiene el

<14}, MANFREDINI, SALTELLI ¥ ROMANG DIFALCO, citados por PORTE
PETIT. Op. Cit. p. 29,

(2N SALVAGNO CAMPOS, citado por FONTAN DALESTRA, Carlow.
Delitos Se: los. Ed. do Palma. Buenos Aires, 1945, p. 41,

461 JIMENEZ HUERTA, citade por MARTINEZ ROARQ, Marcela.,
Delitos Sexuales. ed. porrua, S.A.  Mexico, 10795, p. 192,
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haombre, de realizar la cépula con quien, sea de su agrado y no «on
quien se le imponga a la fuerza, utilizando la violencia fisica o

moral.

D). GONZ2ALEZ BLANCDO, nos manifiesta que el objeto juridica
protegido en el delito que estamos estudiando “"es la libertad
sexual" a», en virtud de que 1los medios violentos que se
amplean para obtener la cépula, impiden a la victima determinarse

libremente.

E}. SEBASTIAN SOLER, piensa que el objeto juridico protegido

de este ilicitu, "es la libertad sexual". aw

F). JORGE iR, MORAS, sostiene que el objeto juridicu
protegido por la Ley Penal del delito en el estudio, es:

“}la libertad sexual", como una forma concreta de la libertad

G). Para otros autores comp: STOES, BIRK, MNEYER, 10STZ ¥
CUELLO CALON, el bien juridico tutelada en el delito de

viulacién, no puede ser otro que, "la libertad sexual". us

H), GONZALEZ DE LA VEGA IFIRANCUSO.D. Tambien nos manifiesta al
sostener que el bien juridico objeto de la tutela penal en este

1?), GONZALKZ BLAMNCO, citado por MARTINEZ ROARO. IOIDEM, p. 193,

(10). SEBASTIAN SOLER, IDIDEM, p. 107,

e, STOOES, BIRK, MEYER, LISTZ by CUELLO CALON, citados por
GONZALEZ BLANCO. Op. Cil. p. 189 .
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delito concierne primordialme a "la libertad sexual", “contra la
que el avuntamiento impuesto por la violencia constituye el
méximo ultraje. ya que ol violador, realiza la f(xrnicacién sSea
por medio du—ia TUerza material en el cuerpo del ofendido,
anulando asi su resistencia Cviolencia fisica vis) o bien, por el
cupleo de amagos, constrelimientos psiquico: a amenazas de males
graves que por la intimidacion que producen, o por evitar otros

dalos le impiden resistir Cviolencia moral metus)”. o

I>. GOMEZ, nos manifiesta que el bien Jur.{dico tutelado por
la Ley Penal. "es la honestidad' es decir, "el pudor indiviual™,
ya que la violacion implica un ataque a la libertad sexual, pero
no es ella el bien Juridx:o que con este dalito se lesiona sino
el sentido del ‘"pudor®, que resiste a las relaciones sexuales

fuera de la normalidad y moralidad.

J). FRIAS CABALLERDO sostiene que el bien Juridico lesionado
por la violacion, “es el pudor individual” como sinonimo  de

“honestidad”, y subsidiariamente, "la libertad sexual".

K). JIMENEZ DE ASUA dice que con toda exaclitud menciona
GOMEZ: que el bien Juri’dico “e¢s la honestidad este es, el pudor
individual, aceptada como ha side, la equivalencia de ambas

expresiones: Agncolided y nudear. Estos tres Gltimos autores los

(203, QONZALEZ DE LA VEOA, citade por dUNZALEZ DLANGO. IBIDEM,
P 140,

ar



cita PORTE PEUIT-. o

L). CARFARA. Sitla la violencia carnal “entre los delitos
que ofenden a la persona, y bajo el titula de los que atacan, “la
pudicia i1ndividual®, considera que las caracteristicas del delito
de vialacién, "es el acceso carpal® obtenide con el uso de

violencia verdadera o presunta”. ea

M).. ARILLA BAS al comentar, la objetividad juridica esta
constituida por “la honestidad"; nos dices “La mujer sera
deshonesta, si se entrega extramatrimonialmente a un hombre, pero
no si este la fuerza contra su voluntad. For tal motivo, la muier
violada, no sufre merma alguma en su haber personal de pudor vy

decencia". «a

N). MANZIND, expresa: "que el bien juridica en el estudio,
no s ni siquiera aguel de la libertad sexual, en sentido
estricto; porgue el delito puede cometerse tambien en relacion
con persona del mismo sexo, en tal caso, la union carnal no
representa una violencia saxual en sentido propio, incluyendo
esta la idea de una relacion de sexo, es decir hombre y mujetr,
terminando en ol sentido de que el abjeto de la tutela penal, ‘es

la inviolabilidad carnal'; punto de vista que comparte YVANNING,

al eupresar que es la inviolabilidad carnal dentro, de las

(21). PORTE PETIT, Op., Cil. p. 30,
122). CARRARA, citado por FONTAN BALESTRA. QOp., Cit. p, <43
28). ARILLA BAS, citado por GONZALEZ BLANCO, Op. . p. 136,
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relaciones sexuales narmales’. 24

N, Algunos autores difieren en cuanto al objeto Juri'dico
protegido en este delito, como: JOSE ICNACIO GARONA, que le
confiere prln\aci'a a la ofensa que sufre el "pudor de la vi’ctima";
pero en general, la mayori‘a de los autores citados, coinciden en
considerar "la libertad sexual' como el objeto que la ley protege

en el delito de violacion.

Nosotros consideramos de igual mancra, que el bien Juridico
tutelado por la Ley Penal, “es la libertad sexual” ya que
cualquier persona es libre para realizar la cépula con quien sea
de su agrado o gustoc y no, con quien se la imponga por medio de

la violencia fisica o moral; Yy por supuesto, sin el

consentimiento de la victima.

4.~ ELEMENTOS DEL DELITO DE VIOLACION.

A continuacion anotamos un  breve analisis sobre los

elementos constilutives del delito de violacidn.

En redaccion original del articuto 255 primer ,u:;r-ral‘o del
CODIGO PENAL para ¢l DISTRITO FEDERAL vigente, con gran propiedad
describe el tipo del delito en la siguiente forma: Al que por

medio de lx vielencia fisica o moral realice c&pula con persona

124). MANZINI ¥ VANNINI, cilados por PORTE FETIT. Op. Cit. p. 30
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de cualguier seyo, se le impondra prision de ocho a catorce

afos".

De donde podemos desprendaer los siquientes elementos
constitutivos del delito de violacion las cuales sont
A). Una accion de cépula {normal o anormal).
B). Que esa cépula se efectle en persona de cualquier
sexa.
€). Falta de consentimiento vy,

D). Empleo de la violencia fisica o moral.

Enseguida vamos a estudiar el primer elemento del delito de
vlalacién, que viene siendo la accion tipica del mismo o sea la

copula pudiendo ser esta normal o anormal.

4.1. LA COPULA.

La palabra "c;nula“, . sU significada dentro de las
Instituciones Juridicas Penales tiens aparentemente algunas
dificultades que deben esclarecerse. El problema tiene una raiz,
principalmente en que el legislador mexicano emplea la misma voz
"cénula" en la de5cripcién de dos delitos -violacion y estupro-
cuya posicién Juridica es tan distinta que necesitamos darle a la
citada palabra acepciones conceptuales diversas: externas en la
violacion {ayuntamiento normal o anormal) y restrictas en el
estupro (coito normal).
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Grandes y distinguidos Profesores de Medicipa tegal como:
ARTURO BALEDON GIL y JOSE TORRES TORIJA, desde un punto de vista
puramente Fisiolégico afirman que por "c;nula debe entenderse en
forma exclusiva ¢l ayuntamiento sexual entre varén y mujer

precisamente pat la via vaginal, o sea el ceite acrmal'. @

GONZALEZ LE LA VEGA, no esta de acuerdo con estos porque
dice que partiendo de definiciones tamadas del diccionario de
la Academia en su sentido gramatical amplisimc. la locucion c:vnu.ta.

"significa el ligamiento o atadura de una cosa con otra". e

A su vez, el verbo copulan, del tatin copulane en  su
caracter reflexivao, indica Juntarse o unirse carnalmente,
pudténdose anotar que esta cnnjuncién eratica no implica
limitaciones de acuerdo al modo o en la via en que se .realice u
opere. Aplicando las anteriores nociones al lenguaje relativo a
la conducta senual rozulia que por cenula deberd entendsrse todo
ayuntamienta, unian o conjuncian carnal de .las personas, sin
distincion alguna. Fisiolégicamente se caracteriza por el tipico
fenomeno de la introduccian sexual, la que implica de alguna
manera una actividad viril -pormal o anormal—; ya que sin ésta no
se puede decir con propiedad que ha habido copulativa conjuncién

carnal.

8. BALEDON o1 ARTURO ¥ TORRES TORIJA  JOSE, citados por

OONZALEZ OE LA VEOGA, Francisco. QE[ ecno EE al exicano. =d.

Porrua, ®.A. Mexico, 1900. p, 379.
(26), OONZALEZ DE LA VEGA. IBIDEM, p. 309,
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Fisxclégicamante tanlo hay actividad sexual en los aclos

cendra aotura como en los neamales,

Es asi, como se concluye en su acepc.lén erotica general la
accidn de copular comprende a los ayuntamientos oexuales aormales
de varén a mujer precisamente por la via vaginal y a los nsamaleo,
sean estos homosexuales masculinos © sean de varon a mujur, pero

en vasos no apropiados para la fornicacién natural.

Se axcluye del amplisimo concepto de cépula. el acto
homesexual femenino inversion efectuada de mujer a mujer, porgue
en el frotamiento lesbico no existe propiamente, fencmeno
caracteristica indispensable de la introduccion del miembro
viril. Sin embargo., nuestra Ley Penal en su articulo 265 e;1 su
Gltimo pérrafo nos establece: "se sancionara con prisién de tres
a ocho alos, al que introduzca por via vaginal o anal cualquier
elemento o instrumento distinto al miembro viril, por medio de la

violencia fisica o moral, sea cual fuere el sexo del ofendido.

Por tal motivo, consideramos que de esta manera tanto el
hombre como la mujer son sujetos pasivos y activos del delito de

violacion.

Hay cierta Doctrina extranjera. en especial la Francesa
relativa al delito de violncién, l1a cual ha sostenido que el acto
ha de sor necesariamento normal; puro EUSEBIO GOHEZ, en opinidn a
contrario sensu es la que 'prevalece y agrega: cur:jur\cién carnal o
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acceso carnal, significa en concepto de .L‘M‘.WZUENU. todo acta por el
cual el érgano genjtal de una de las personas -sujeto activo o
pasivo- sea introducido en el cuerpo de la otra, por via narmal o
anormal, de modo que haga posible el coito o un equivalente al

mismo.

Por su parte CRIVELLARI, nos expresa que: "a conjuncion se
verifica siempre que haya intrnduc:ién, aungque sea incompleta del

miembro viril en los genitales de la mujer o en el hombre". @a

Ademas la npinién que pretende reducir el significado de
cépula, al coile asamal, esté en evidente :antp'adiccién con el
Derecho Fositivo Mexicano, en lo que conciernsg a la descripcién
t;pica de la violacién, por lo que so infiere, que en este delito
al menos, la cépula puede ser normal o anormal, ya que el sujeto
pasivo puede ser persona de uno o de otro sexo, admitiéndose asi
impl‘jcitamen:e los ayuntamientos contra natura y entre ellos

los hompseduales mascul inos.

En la violacion es irrelevante que el ayuntamiento se halla
agotado plenamente pot ¢l derrame seminal dentro del vaso,

utilizado para el fornicio o que no se halla efectuado puesto
que, en ambos casos la accian de copular ha existido y también se

han lesionado los derechos de la victima a la determinacion de su

conducta en materia erdtica —libertad sexual, objeto preferente

an, CRIVELLARI, cilado por MAGQIORE. Derecha  Fenal. Ed, Temat.
Bogota 195%, p. Se.
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de la tutela pepal~. El dafo que sufre el ofendida en dicha
libertad existe, atn cuande el violentador no haya podido
afectuar las delitis carnis o aun cuando haya interrumpido el acto

en el curso de la fornicacion ya iniciada.

Para las exigencias jur'idicas ‘1a inteqracién del elemanto
"cé,w.la" @s suficiente la existencia de la introduccion sexual

independientemente de sus resultados.

EUSEBIO GOMEZ manifiesta que: La verificacion de la cérmla
completa no es necesaria para gque la vielacian quede consumada si
ge ha producidp el acceso carnal; el conclbito que caracteriza y
la violacién, existe legalmente, aln cuando el acto no tenga

perfece ion Hsiolégica". @

Par su parte HARFREDING, nos dice al afirmar que: "basta que
haya producido 1la union del miembro con la abertura vulva o
anal...” @m y es indiferente que la intraguccian haya &ido

completa como por universal interpretacion se admite.

Ahora explicamos el sequndo elemento del delito que estamos

estudiando, o sea owugetso dul delito.

4.2. LOS SUWIETOS.

En el delito de viclacian el SUJETO PASIVO puede ser

128). RUSEBIO GOMEZ, citado por MENDOZA DURAN. oOp. CGil. p. 24,
29). MANFREDINI, 1DEM.
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cualquiaer pergona sin dlsttncténvalguna. puesto que r:.egfm
terminos axpresaos en la Ley, refir iéndose al ofendido, se declara
“spa cual fuere su sexo". Refiriéndonos a la edad o desarrollo
'ﬁs:olégxcn, al estado civil y a la conducta anterior del
paclente no sa establece limitacién alguna. Por tal motivo son
posibles victimas de la violacion todos los seres humanos varaones
o mujeres, v'irgenes o no, en edad infantil, Jjuvenil o adultaj
ligados o no por matrimonic de vida sexual honesta o 1mpt'xd1ca.
Esta total indiferencia obedece a que cualguiera puede sufrir la
union carnal impuesta por medios coactives o impositivos,
atacandose asi primordialmente aparte de su  seguridad, su

libertad de determinacion en materia erotica.

Por lo que se refiere a la edad del ofendido (nifez,
juventud, estado adulto) o su .mayor © menor desarrolla
f—isxolégico sexual (pubertad o impubertad); son necesarios para la

coanuracién juridica del delito en el estudio.

Como anteriarmente 'ya hemos anotado, la c;nu,la., no necesita
tener perfeccién Fisinlégica, bastando el acceso carnal, aunque
sea incompleto, es posible concebir la existencia del delito en
casos de extrema gravedad por las tremendas consecuencias que se
ariginan, no s6lo en la moral del menor, sinoc corporalmente en

forma de hamorragias incontenibles o desgarramientos internos.

For lo que se refiere, para la cnmpusicic'\n de este delito,
tambien es indiferente que la accion recaiga en persona de
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conducta honesta o en persona impﬁdica.,Cnmo sabemos que el biaen
juridico de la tutaela penal, es la "libertad sexual" del ofendido
y no a su "pudor u honestigad", 1la violacion puede tecaer en
paersona de vida gexual incorrecta, siempre que no de su
cansentimienta para realizar la chzu.ta o0 el accese cannal. No
porgue que el oujele no tenga pudor, cas&idad u honestidad ha
perdido su derecho a la libre determinacion en materia erdtica Y
ha dejado de merecar la pratecclén legal contra actaos 1lbricos

que le sean impuestos sin anuencia.

Podemos establecer las siguientes hipétesis vernsimiles,
desde al punto de vista de los protagonistas ACTIVOS y PASIVOS

en el delito de violacion:

A). COPULA DE HOMBRE A NUJER, por la via natural;

B). COPULA DE HOMBRE A MUJER, por la via contra natura, es
decir, en wvasas no idaneas fisiolégicamente para el
conctbitos

C) . COPUVLA HOMOSERUVAL MASCULINA, PE YARON, se excluye de la
posibilidad del delito e! acto homosexual femenino, por

no existir fendmeno coputativa.

Como 1la cépula comsiste en la introduccion del érgano
sekual masculino en el cuerpo de otra persona, se llega a 1§
conclusion de que quién puede tener cépula, es (nicamente quién
dispone de un érgano capaz de ser introducido en el cuerpo ajeno,
es decir, el hombre. Sin embargo, como ya hemos manifestado con
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anterioridad, nuestra Ley FPenal en su articule 265 Ultimo
parr‘aﬁ:, congsidera como sujeto activo no solamente al hombre sino

tambien a la mujer,
4.3. FALTA DE CONSENTIMIENTO.

Para gque se lleve a cabo la conﬁguracién del delito de
vialacion es indispensable que la cépula se realice sin la

valuntad del ofendida.

Asi, padamos observar por ejemplo, que si por complacer a un
amante sadica o por interas de la paga o por persanal delectacion
masoquista, un individuo acepta voluntariamente que se efectuen
en su cuerpo ‘actos de cruelﬁad, este consentimiento hace que no
s@ configure ni se tipifique el delito de viulacién, ya que en

este caso existe el consentimiento del sujeto pasivo.

HARIANO JIMENEZ HUERTA dice: "Podemos concluir que lo que en
realidad constituye la esencia tipi:a del delito de violacitn es
que el agente activo tenga cépula con una persona sin la voluntad
cantraria de su victima. ejerce sabre ella la vislencia fisica o
maral, o© en otras ocasiones se aprovecha de la situacion a

tircunstancias que concurren en el sujeto pasiveo'. mo)

Uno de los prablemas que se plantea en relacion con este

(30). JIMENEZ  MUERTA, HMariono. Derscho Penal Mepicana. 7. 11,
Ed. Porrua, S.A. Mexico, 1934, p. 089,
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elemento, es la posibilidad de configurar la viola:ién, mediando
en un principio de violencia fisica y a la postra el actar
consiga excitar lo libido de la v-ictx'ma. logrando de ese modo el

acceso carnal.

SALYAGNO CAKNPOS, nos da su cpinxén al respecto, el “actor
esta obligado a responder por violacién, porque el sujeto pasivo
que ha cedido en esas condiciones, no ha dado su consentimiento
an farma esponténea, sino a virtud de que se puso en juego un
factor que tendio a privarle la ra:én, reforzandose de esa manera
la violencia efectiva con un elemento de violencia

compulsiva®, an

S5in embargo, la autorizada cpinion emitida por CARRARA al
sostenar que "La mujer que verdaderamente no quiere, tiane medios
muy positiveos para evidenciar su contrariedad, tanto al hombre
que la requiere, como después, el magistrado, de manera capaz de
hacer indudable el dolor de aguel y dejar tranguila la conciencia

de este". o»

En nuestra aplniém compartimos la idea de SALVAGNO CANHFOS,
por que la excitacion de lo libido en esas condiciones no ha sido
esponténea sino derivada de un acto provocado en forma violenta y

pupde considerarse como un efecto biologico Qque escapa a la

T ). BALVAONCG CAMPOS, citade por OONZALEZ DLANCO. oOp. cit.

p. 157.
@2), CARRARA, citado por JIMENEZ HUERTA. Op. Cit. p. 252,
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voluntad del sujétu pasivo,
4.4, EL EMFLED DE LA VIOLENGCIA FISICA O MORAL.

El emplec de la violencia es esencial para que se tipifique
el delito gue nos ocupa., pues si falta este, se dan otras figuras

delictivas, pero no la violacion propramente dicha.
LA YICLENCIA,

Desde el punto de vista juridica es "la fuerza" en virtud de
la cual se priva al haombre del libre ejercicio de su voluntad,
compuliéndcse materialmente a hacer la que segfm su naturaleza
tiene Derecho a ejecutar o dejar de ejecutar. La violencia es:
"el aniquilamiento de la libertad en la persona contra quien se

emplea”.

Ahora hien, en el dalito de violacion el ougjels aclive
emplea como medio para vencer la resistencia de su vi:ttma. la

violencia, pudiendo ser esta: a). Fisica y, b). Moral.
A). VIOLENCIA FISICA.

En:amxnéndcla hacia el delito de vmlacién, :onsistiré en la
fuerza material aplicada directamente en el cuerpo del ofendido
que anula, supera o vence su resistencia y lo abliga contra su
valuntad, a sufrir en su cuerpo la conjuncion sexual por medtos
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vielentos que no puede wvadir, El empleo de la fuerca material,
hace revestir al delito un caracter muy grave por el extremo
peligro gue acarrea, ya guoe el brutal impetu de la accxén. aofende

intensamente la libertad personal o la integracion cotrporal.

Es necesario que la fuerza material debe ser ejercida sobre
la persana misma en quien se pretende realizar la :unjuncién
sexual. CHAUVEAUN y HELIE hacen notar que "quien escala a rompe
las puertas de una casa o de una alcoba para penetrar corca de
upa mujer y al gque esta abandona en seguida voluntariamente, no
se hace culpable de la wvioalencia constitutiva de la

violacion". e

Por su parte el Jurista FRANCISCO CARRARA dice: que para que
pueda valorarse a la fuerza material como suficiente para
vencer la voluntad opuesta del paciente, la resistencia debe ser
seria y constante. "Seria, es decir, no fingida para simular
honestidad, sinag realmente expresadora de una voluntad
decididamente contraria, constante o sea sostenida hasta el
Gltimo momenta, Yy no simplemente comenzada al principic para

daspuéu abandonarla aceptando el mutuo goce". @

B) . YIOLENCIA MORAL.

Tiene existencia cuando el delincuente amaga o amenaza a una

(@3, CHAUVEAUN Y HELIE, citados por OONZALEZ DE LA VEGA. Op. Cit,
p. 373,
$34). CARRARA. cilado por JIMENEZ HUERTA. Op, G, p. 253.
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persona con wn mal ygrave presente o inminente, capaz de
intimidarla, su esencia consiste en: causar o poner miedo en el
animo de la persona o en llevar a ella a una perturnamén
angustiosa por un riesgo o mal, que realmente amenace o se finga

en la imaginacién.

En el delito de violacién, fo es necesario que el amage de
males 0 la amenaza de causar dafos se refieran directamente al
sujeto en que se pretende la realizacian h‘mrica, pues este puede
intinidarse o perturbarse con el anuncio de que los malus

recaeran =an personas de su afecto.

El Profesor WURE, al hacer referencia a la viclencia moral,
exige que el dafo objeto de las amenazas o amagos, ademas de
grave & 1njusto, sea determinado para que la victima esté en
condicionaes de apreciarlo en teoda su magnitud posible: supuesto
que si fuera irrealizable, careceria de eficacia intimidatoriaj
futurc pues, ningt',m efecto podria producir aquel que ya se

hubiera y dependiente de la voluntad del amenazante.

La violencia maral viene a ser un simple medio de naturaleza
eminentemente objetiva, en tanto que la intimidacion es un estado
de constriccién, del animo en el sujeto pasivo, de indole
eminentemente subjetiva. En otras palabras, la violencia moral,
por si sola, no &s elemento constitutive del delito, sino que
Onicamente alcanza esta condicion en el caso de que intimide de
otra forma, no existiria relacion de causa a efecta entre la
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violacion y la obtencion de la c(:)pula.

e

5.~ CLASES DEL DELITO DE VIOLACION,

Existen varios tipos de violacién, uno de ellos es el que se
comete por personas conocidas de la vi:tima, camo son  los
esposus, vecinos o familiares; otro tipo es el cometido por
bandas, en donde participan varios asaltantes que frecuentemente

son delincuentes (v}alacién tumultuarial.

Otro modelo de vicolaciones es el cometido por un extrafo que
aprovechando alguna circunstancia ataca a la mujery o bien
daspués de investigar cuidadosamente a su victima, procede a

agredirla.

Ahora bien, @l COWIGY FENAL para cl DISTRPIVO FEDERAL, de
1992 hace mencion de la existencia de atras clases de violacién,
las cuales las contempla; en log articulos 266 y 2&4& bis

raspactivamenta.

El articulo 266 del mismo ordenamiento, establece la
vislacien equipsrada (la  cual es conocida tambien pot las
siguientes denominaciones: violacion impropia, vielacion
presunta, violac ion ficta, etc.).

Misma que enseguida tratamos de explicar.
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S.1. VIOLACION EQUIFARALA, IMPROFPIA ETC.

Esta clase de violacion a su vez, la podemos subdivir, en
dos clases o tipos de violaciones como nos marca el articulo que

estamos estudiando y son a saber:
A) . CUANDO SE TRATIE DE IPERSONAS MENORES DE DOCE AFOS,

Esto es, que aungque estas personas den su consentimiento,
porque el mismo no es reconocido por la ley, por falta de
capacidad del gueretr y entender y de las consecuencias necesarias

de las relaciones sexuales.
8) . CURNDO SE TRATE DE PERSONAS ENFERMAS HENTALES.

Son aquellas que por cualquier motive no se epcuentran en la
capacidad de resistir, debido a las enfermedades gue padecen, ya
que estas personas se encuentran privadas de razon: enajenada,
idiota, 1mbécil; parsana incapaz de dar su consentimiento
validamente. Persana privada de sentido: por um desvanecimiento,
un s'in:ope letérgico a hipnético_. par narcosis, por embriaguez

alcohélica, etc.

La pepalidad que nos establece el articulo 266 del mismo
ardenamiento es la que se equipara a la vielacian (prisién de
ocho a catorce afos) y se sancionara con la misma pena, pero en
su pérrafo UGitimo nos dice que ©n caso de que se ejrrciera
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violencia fisica o moral, el minimo Y, el mé\:u’mo de la pena se
aumentaran en upa mitad.

El articulo 266 bis del mismo ordenamicnta 2 la letra dice:
"Las penas previstas para el abusc sexual, vy la vialacian se
aumentaran hasta en una mitad en su minima Y mé\::imo, cuandos

1. El delito fuere cametido con intervencion directa o
inmediata de dos o mas personas;

I1. El delito fuere cometido por un ascendiente contra su
descendiaente, éste cantra aquél. ol hermano cantra su colateral,
el tutor contra su pupilo, o por el padratro o amasio de la madre
del ofendido en contra del hijastro. Ademas de la pena de
prisién, el culpable perderé la patria potestad o la tutela, en
las casos en que la ejerciere sobre la victima;

I111. El delito fuere cometido por quien desempefe un cargo
pﬁblicu o ejerza su prafesién, utilizando los medios <]
circunstancias que ellos le proparcionen. Ademas de la pena de
prisién el condenada sera destiluido del cargo o emplec o
suspendido por el termino de cinco afos em el ejercicio de dicha
prcFesién; Y

IV. El delito fuere cometido por la persona que tiene al
ofendido bajo su custodia, guarda o educacion o aproveche la

confianza en el depositada”.
Por consiguiente, podempns desprender de lo anteriormente
anotado, diferentes clases del delito de violacion, que nos marca

el articulo en el estudio, como son las siguientes:
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5.2. VIOLACION TUMULTUARIA.

Esta clase de violacion, se desarrolla cuando es cometida
con “wterwencien directa e imediala" de dos o mas personas, que
por gravedad social que representa obligo al legislador a crear
la figura, con penalidad sumamente agravada la locucion
“intervencion directa o inmediata"  no implica que todos laos
sujetos realicen la cépula can el sujeto pasivo, pues dicha
participacxén puede limitarse‘a sujetarlo, golpearlo, amenazarlo,
etc., en tanto uno o varios copulan con la victima. Los demas
participes, a que el pérrafn se refiere en su Gltima parte, y que
seran sancionados en los terminos del articulo 13, padrén serlo
los inductores, cémplices, encubridores, que no intervengan

"direcla o inmediatamente” en las hechos.
S5.3. VIOLACIUN COMETIDA ENTRE FERSONAS RELACIONADAS.
Misma que la podemos subdividir de la siguiente farma:

A) VIOLACION COMETIDA DE WN ASCENDIENTE CONTRA UN
DESCENDIENTE.,

B). VIOLACION COHEUIDA DE UN DESCENDIENTE CONURA EL
ASCENDIENTE .,

C). YIOLACION COMETIDA POR UN HERHANDG CONTRA SU COLATERAL.
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D). YIOLACION COMETIDA POR EL TUI QR CONTRA SU PUPILD.

E). VIOLACION COMEUIDA (POR EL PADRASUIRO © AMNASIL DE LA

HADKE DIEL OF ENDIDO CON £l HI JASTRO.

$.4. VIDLACION EN APROVECHAMIENTD DE CIRCUNSTANCIAS.

A). VIOLACION COMETIDA POR QUIEN DESEMPERE UN CARGO ©
EMPLEO PUBLICO © VALIENDOLE OE LA PROFESION QUE
DESEHPEMA, SE APROVECHE DIE ESTOS MEDIOS PARA COMETER

DICHO DECOTO,

B). YIOLACION COMETIDA POR LA PERSONA QUE TIENE AL OFENDIDO
BAJO SU CUSTODIA, GUARDA © EDUCACION © APROVECHE LA

CONFIANZA EN EL DEPOSITADA.

Considaeramos nosotros por consiguiente, que la Legislacién
Penal le falta hacer hincapié con respecto a las clases de
violacion que se pueden dar en el ilicitc comprendido en sus

articulos 266 y 246 bis regpectivamenpte.

Par su parte el articulo 265 del mismo ordenamiento citado,
nos contempla la penalidad en la que inturriran las personas que
cometan el delito de vinlacién, tal articulo nos establece: “al
que por medio de la viclepcia fisica o moral realice A:E:pula con
persona de cualquier sexo, se le impundré prisién de ocho a
catorce afios".
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En su Gltimo pArrafu noc ecstalbile: “se sancionara con prisién
da tres a ocho afos, al que introduzca por via vaginal o anal
cualquier elemento o instrumento distinto al miembro viril, por
medin de li violencia fisica o moral, sea cual fuere el s2vo del

ofendido.

Con esto podemos observar que este articula es muy
importante para gue se castigue al que cometa el delito de
violacion en cualguier tipo de personas, sean pues nifios, nifas
adultas, adolescentes o viejos y sin impartar clase social alguna

con el simple hecho de que sean agreidos sexualmente.
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CAPITULO II.

AYUDA TERAPEUTICA DE LA MUJER VIOLADA EN
CUANTO AL DANO SUFRIDO.



Fara gue puedamos espezar con el desglase de aste m{xitula,
es conveniente que mencionemos. Qque centros de orientacion y
apoyu para la sictima de! delito de violacion existen actualmente
en el Distrito Federal y Valle de Meuwico, asi como tambien en
donde se encuentran ubicados, de los cuales exponemos las

siguientest

A). CENTRO,.DE APOYO A MUJERES YIOLADAS, A.C. (CAMYAC).
Ubicado en: Instituto Técnico Industrial NCum. 63, Dpta. 2, Cal.

Santa Maria la Rivera. Tel. 541 29 70,

B). CENTRO DE ESTUDIOS DE 1L.A BUJIER (CEMN) . Ubicado en: Planta

Baja del Edificio C. Facultad de Psicologia, UNAN Tel. 550 SO 17,

C). COLECTIVO ORGANIZADEG DE LUCHA CONTRA LA YIOLENCIA ¥
YIOLACION HACIA LAS MUJERES, A.C. (COVAC). Ubicado en: Ave. Baja

California 281, Dpto. 402, Col. Hipédrumn Condesa. Tel. 286 92 13

D). ATENCION A LA VIOLENCIA O[NTRAFAMILIAR Y SERUAL
(AVOSE), PRI D.F. Ubicado en: Edison NOm. @?2A, Col. Tabacalera.

Tels. 538 27 79 y S35 43 St.

). CENTRO DE APOYVO PARA MUJERES YIOLADAS A.C. (CIDHAL).
Ubicado en: Calle de Xola NGm. 1454 Esq. Tajin., Col. Narvarte.

Tels. S1% 25 3 y 530 71 27.

F). PROGRAMA DE INTEGRACION ¥ APOYO A PERSONAS VIOLADAS,
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A.C. Ubicado en: Ave. de los Barrios s/n, Col. t.os Reyes Iztacala

Tianepantla. Tel. 545 22 33 ext. 197.

G). CENTRO DE TERAPIAS DE APOYO A LA VICTINA DE VIOLENCIA
SERUVAL, PGJIDF. ‘Ubicada en: Calle Magdalena Nam. 615, Col. del

Valle. Tel. 687 14 88.

H) . PROCURADURIA DE ORIERTIACION ¥ APOYO A LA JSUVENTUD
(CREAR). Ubicade en: Vicente Suarez Num. 160, Col. Condesa.

Unicamente jueves Tel. 553 33 33.

. BUFETE JURIDICO DE LA VNMVERSIDAD AUTONOMA
MEVROPOLITANA, UNIDAD AZCAPOTZ2ALCO. Ubicado en: Ave. San Jase
Nam. &, Col. San Martin Xochinahuac, Delegacién Azcapotzalco.

Tel. 382 34 10.

Es necesario que conozcamos cual es el fin que persiguen,
estos centros de orientacion y apoyo para la victima del delito
de viula:ién, cuya finalidad la podemaos plasmar en tres

objetivos, que enseguida anotamos:

PRINERDO, Dar apoyo a la victima del delito de viulacx&n, en

el area que lo solicite (Médica, Legal o Psxcalégica).

SEGUNDO. Lograr establecer contacto permanente y solidarioc
con la victima del delito de vinlacién, durante vy después de la
ayuda requerida.
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TERCERD. Oue la mujer afectada recupere su condicion de

persona ;ntegra y feminista.

Fara que puedamos lograr estos objetivos es realmente
importante que la victima de este delito acuda a algunos de estos
centras, para que se le pueda brindar asistencia médica, legal y
p:xculogica, sin importar seito, edad, etnia, profesién a posi:ién
social; ya que para uno de los centros de arientacion Yy apaya,
como es el caso de CAMVYAL, la principal actividad viene siendo la
rucuparacién Yy cnncientizacién, individual como social del grave

problema de la vialacion.

Estos centros le brindan ayuda terapéuti:a a la mujer
violada, para que poco a poco vaya superando la crisis emocional
que vivio debido al ataque sexual de la que fue abjeto, ya que por
medio de terapias que se le brinden lograrén que se encuentre
segura de lo que gquiere hacer en caontra de su agresor. Es por
ello que a las victimas de este delito se les debe de dar tanto
apoyo médico, psicolégxco y legal, =i bien lo solicita, ya que si
ella no lo pide, comop se pudrén enterar ellos, para poderselo

brindar y asi lograr que se recupere de lo acontecido.

Aunado a lo anteriormente anotadoa, es menester que
propongamos que la ayuda requerida para las victimas del delito
de viola:ién, s2 les debe proporcionar o brindar de la forma

siguiente:



1.~ EN LO FISICO.

Al hablar de este punto, nos estamos refiriendo a la ayuda
médica, que se le debe proporcionar a la victima del ilicito que
estamos estudiando, gque nos sea solicitade por 1a misma, sin
olvidar que tambien necesita ayuda psiculégl:a y legal, por parte
de profesionista, que se la pueden brindar, si ella lo solicita:
ya que como dije anteriormente, si{ no acude a los centros de
arientacion y apoyo a victimas del delito de violacion como van a
saber los encargados de tales centros que la requiere; ya que es
algo ilégicn el tratar de que los centros de orientacian y apoyo
vayan hacia la victima del ilicito en cita, sin que la misma

acuda ha ellos.

Podemos observar que como resultado ocasionado por el delito
de violacién, surgen diferentes causas que cambian radicalmente
la forma y el ritmo de vida de la victima, la que incluso puede
llegar a tener un sentimiento de venganza, que la lleve a
cometer el delito de homicidio, en contra de su agresor o de otra

manera la victima puede inclusive, ocasionarse un suicidio.

En primer lugar, aungue sabeaws que en realidad todos son
muy importantes, de acuerdo a la gravedad, podemos mencionar en
la victima de viulacién, las resultados Fisicns, siendo ellos de
diferente indole, anotando primeramente, los estrictamente medicos
como por ejemplo son: el dempimicnde del fimen, en caso de que
exista y de que no sea elé\stico, desgarramierds, hemalomas  en
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varias partes del cuoerpo, pringipalmente en las pwnds (si la
victima es mujer), en la cara y manco, en la esnaefda, en los
Srageo etc., puede habar, inclusive, J{esieneo que pongant  en
religre 1a "ovida" de la victima, se pueden dar tambien casos de
cndarege, el cual resulta a veces de alto riesgo, debido a las
cardcteristicas org‘:\nxcas do la mujor, asi comog vwv:aubéén, de

enfernedades infectocondagicnans,

El Doctor SALYADOR MARTOINEZ MURILLO, en su obra de Medicina
Legal as, nos menciona respecto de Leniones tewmaticas
penddales, quetr “Las estadisticas demuestran que la consumac ion
de estos delitos es mas frecuente en jovencitas; violaciones de
nifas de menos de 10 aflas son eucepcionales, y cuando astas
llegara efectuarce, se aprecian an sus érganos genitales, graves
lesiones, como desinsercion de la vagine, ruptura de los fondos
de oace, ruptura del fwu'n;‘., etc. lLa victima por lo regular,

sucumbe por newlendiis sobre aguda'. En cuanto a las leoienes

taumaticas extrageniiales, el autor citado dice que: “Las
Leoianes Traumaticas exragenidales que encaontraremos, son de
gran valor pudianda cansistir en equimesio de la wre inderna
de los 22 o contuol en varias partes del cueape,

coconiacianes  dermeenidenmicas en la canc, auy especialmente
alrededor de la deca y nanip, lo que nos indica la apositacién

de las maneo del victimario para evitar los gritos de la

€31, MURILLO  MARTINEZ, Salvador. Medicina Legal. £d.  Francieco
Mendaz Olec, 12a. ed. Mexico, 1975, p. 273,
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ofendidas mientras mas lesiaones encantremos, estas nos
demostraran los esfuerzos que el violador o los violadores

hicieran para la consumacion del delito".

Muchas de las lesionesg Fisicas, san causadas cuando ademas
dal coite, =1 agresor obliga a la victima a realizar relaciones
Sucegenitales (Felacién), caiter anal o cunnilingus, Especialmente
an nikas, el delito de agresic’m saxual, @s mcnas trauméticq, ya
que considerando que debido a que ellas, con el tiempo se les
puede ir olvidando, ya que pudiera darse el caso de que algunas
de ellas, 1o ven como si estuvieran jugando, sin pensar en la
gravedad que les estan acasionando en su persona, que no por ser
una pequeda no puede ser un ser humano que se le debe de respetar
como a cualquier persona, sin importar, su edad, sexo, etnia,
pv'o?esién o condicion social en que se encuentre, ya que todos
tanemos el derecho de elegir con quien realizamos el accese
carnal, sin que se nos imponga por la fuerza, ya que nos

atacarian nuestra libertad sexual.

Es frecuente que muchos médicos no son los encargados de
atender a las victimas del delito de violacion y homicidia, va
que casi todas ecllas sufren graves golpes, estrangulamiento o

heridas mortales por arma blanca o bala.

Por tales motivos, consideramos que se le debe dar a la
victima del delito de vialacion, ayuda y apoyo en relacion a su
estado de salud fisico y ia evelucion de éste, después verificar
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la posibilidad de embarazo y evitar, los dafes deo posibles
contagios de enfermedades, que la lleven inclusive con el tiempo

ha ocasiocnarle la muerte.

2.~ £N LO MORAL.

Aunado a los resultados fisicos se presentan en la ofendida
en el delito de violacién un conjunto de resultados de caracter
psicoléqico, sisndo de alguna manera en los que el mismo
legislador debe poner principalmente atencién, sin ocasiopar

perjuicio alguno en los resultados fisicos de origen medica.

Realmente es comun que la viulacién, tiende a provocar
efectos, noj solamente en la sewualidad de la victima, sino en

todos los aspectos de la vida.

Por lo que se refiere, a’ los efectos psicalégiccs,
ocasionados por la vinlactén, podriamns decir, que existen en la
victima semejantus efcctes p-sir:nlégi:cs, pero que en realidad son
distintos, ya que estas efectos van encaminados directamente en
relacion con las circunstancias; i«".oi.ca.o, maenales, oociales vy
mné«u‘aw, coma tambien de cwlture; que forman parte de 1la

victima al momenta de cometerse el delito de vialacion.

Como ps muy sabido por todos nosotros, de la edistencia de
los tables en la conciencia de cada una de los miembros de la
sociedad en la que vivimus, ya que estos tables ocasionan en la
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mente de la victima del delito de vml‘acxc‘m, un sentimiento de
trauma emocional, debido a que sus familiares le rigen una sevie

de aspectos de conductas de moralidad.

Par tal motivo la conducta moral occasiona gue la victima del
delite en el estudio, se autodevalﬁe\, todavia aun més, cuando
Aunea en su vida habia realizado cualquier tipo de relacion

sexual.

Es asi como la victima tiende a convertir y a crear sola en
su mente enfermedades organicas, que de alguna manera contribuyen

al deterioro de su salud.

Varias mujeres tienen un gran conjunto de emociones,
ocasionadas por el delito de vinlacién, que pueden ir desde el
mueds, 1a Aumiftacian y la uc/tgilen;a., inclusive hasta llegar a la
e, la repacoatia Yy la awtscondenacien. Esto esta acasionado
camo ya dije anteriormente, por los tables inculcados; ya qua una
victima sedalada por Burgess y Holstrum camento: “mi padre
siempre me dijo que cuando un hombre hace algo a una mujer, ella
la provoca" we. Este sentimiento es una de las experiencias de
mayor frecuencia, lo que debemos creer es que tal mito tienda a
desaparecer de la mente de la v'ictima, hacerles entender que
ellas no tuvieran la culpa de lo que les acurrio y lagrar que se

vayan recuperando de lo sucedido.

(331, WOOLDINU, Evams y BDBRADBURY. Agqresiaon Serualz Violacion Y
Abusg,  Trad. v  adoplacion del wol. 20  No. 3 de la ebra
CLINIOAS OBSTETRICAS. Sur de Califorma 1977. P. 519
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Es por ello, que cunsideramos que s le debe de dar a las
victimas del delito de vxclacién, ayuda psiculégica por parte de
los profesionistas gue la imparten, y que sus familiares. les
deben de proporcionar sentimientos; de wmwlwt;n para que
ayuden a que la misma pueda tranguilizarse y de alguna manera,
hacer que soporte con menor dificultad la e::ploraci&n y las

entravistas posteriores.

Ahara binn, analizaremas un  punto  que cansideramos
importante el cual es el referaente a la cuoiv emocisnad de Qo
vistocion p la intowencion, esto es, en las osupewiviendes de la

vislacian.

Fara poder entender este punto, partiremos diciendo que la
criois  emocional, viene siendo. "4ra reaccion A un @vanto
lesianante que disrrumpe con la habilidad personal para
enfrentarle”, esto quiere decir que existen caracteristicas, que
una persgna gque haya sufrido una agremén serual ocasionada par
la consumacion del delito de viulacibn, tiene para encargarse del
micde, anoicdad, dolor y wn}u,ot.;n. Estos sentimientos na
resultan adecuados, ya que pueden crecer adn més, al sentir que
ha perdido todo el control de su vida y a veces de ostar
enloqueciendo, debido a lo que le acontecio. Es potr esto, que
pide a los psicélogcs que le proporcionen la ayuda que la
ofendida solicita, para exterminar, aungque no del todo, esos
sentimientos que tiene 1la victima posteriores a la consumacion

del dolito de vielacian.



La ofendida del delito en el estudio, e5 una superviviente
del mismo. Por tal motivo, la ofendida experimenta con
postorioridad a la violacién. fases anormales y es por ello, que
&2 le debe de practicar una terapia, para lograr acabar con el
aspecto traumatico de la violacion. Aunque sabemos que dos o mas
personas no pueden reaccionar de la misma forma, es importante
reconocer, los de la crisis que pueden ser vistos como normales
en las supervivientes de una vinlacién, y sensitivo a 1las

intervenciones necesarias.

Es frecuente que la superviviente de la violacién, se
encuantre inmovilizada para tomar decisiones, sobre lo que pueda
sucaderle en las horas y dias posteriores y no busque, que otros

tomen las decisiones por ella.

8in embargo, los que estén  a cargo y entiendan la
naturaleza de la crisis, deben Lambicn entender lo importante que
significa en este periodo el brindar ayuda y apoyo a la
sobreviviente; en que ella misma debe tomar sus propias
dacisiones acerca de lo que debe o no hacer, ya que

determinara en gran medida, como se las arreglara en el futuro.

Para la sobreviviente, es necesario dar directamente con lo
que le ocurrio y encantrar, con apoyo del psi:&logo que la este
tratande, que s capaz da asumir el control sobre 1los pr&ximos
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Cs realmente CDIN:II'I. gque la superviviente de la vinlacic’nn,
llegue a axpresar su twaune omeclenad, al inicio de diferentes
maneras. Es necesario, que entendamos que la victima en erisis
puede estar: calmaeda o AAotéman; o de otra forma, enpresar:
mieds, furia e aliwie; inclusive, todavia, no ha comenzado a
presaentar algunos s;ntamas, que vayan encaminados a una crisis
gmozional, sino hasta algdn tiempo después dal ataque de la que
fue abjeto. Algunas personas logran enfrentar perfectamente bien,
toda la crisis emocional, y "“oe desnedazan mas larde" y atras

erpresan los sentimientos de inmediato.

Es importante entender, que todas estas reacciones son
normales. For ello, debemos asegurar a la victima a superviviante
dal delito de vialacién, que los sentimientos que experimentan
come anteriormente ya hemaos mencionado, son normales, y llegan a
realizar trabajo anticipatoric con reacciones retardadas sobre

sentimientos que puedan experimentar despues.

Debemos aclarar gue los sintomas psxcolégicns, que presenta
la victima de violacion son: de autodevaluacion en su persona,
asi como tambien, de menospreciarse, sentirse sucia, manchada,
(en caso de ser virgen); crearse enfermedades cn'génicas que sola
existan en su mente, tener sentimientos de <¢emea, micde,

anguodia, umg‘\lux;a., o de otra manera de (e, venganza, etc.

For lo anteriormente anotado el objetivo especificc que los
psicélngos manifiestan, es tratar de dar apoyo, y ayudar a la
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victima u ofendida del delita de via}acién, en relacion a su
estado psiquicu de la misma, para que la afendida logre superar
el trauma emacional y toerminar con la agresién senual de la que
fuz objeto por dicha iticita. Aunqgue no todas las victimas del
delita de violacian lagran superar su trauma emociognal. FPero
considoramos, que pueden cuando menos, tratar de recuperarse de

giche ilicita.

3.~ EN LO SOCIAL.

Par lo que se refiere a la ayuda gque podemos dar a la
victima del delito de viulaclén. en lo social, es menaster, antes
que nada, realizar cigrtas entrevistas y encuestas, con lag
mujeres y hombres que hayan sufrido directa o indirectamente las

consecusnclas gcasionadas por el delito en el estudio.

For tal motivo, considere que afirmemas que cuando se trate
de varones, las relaciones de eastas victimas sociales, solamonite
se veran afectadas levemente, de tal manera que este tipo de
victimas u ofendidos, padria decirse que en su totalidad, no
demuastran al agravio que sufrieran, toda vez que, si por ese
atague llegan inclusive o presentar lesiones, las cuales las
disfrazan, dando uha serie de justificaciones que no se relacionan
can el delito de vialacién, sing las vap encaminando hacia otero

origen.

Esto lo llaeva & buscar distraerse en su vida diaria,
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tratando de lograr mayor eficacia en su trabajo; (si es que la
persona trabaja). Siendo sus ingresns muy someramente afectados
ya que lo conllevan a realizar y buscar actividades de
entretenimiento diferentes, para que 1le ayuden a olvidar lo
oturrido. Debe entenderse que en este punto, con respecto a los
varones, no sufren cambips mayores en su nucleo familiar vy

social.

No obstante, cuando se trata de victimas que son mujeres,
el resultado social posterior a la violaclén, viene siendo
diferente, ya que en ocasianes algunas victimas se van a sentir
avargonzadas, o de otra forma van a ser rechazadas, tanto por el
grupo familiar, como en el social que las rodea; en su trabajo, en
sus actividades en general, lo cual! ocasiona que ge terminen

relaciones de aeuvicjges, de 4 {eo, de ca dinso atc., y es

que esta situacion de la mujer en México, va encaminada a una
problamética espe:ifica, que se puede derivar inclusive no
solamente de la desigualdad profunda que existe en el pais. sino
que adem&s, del papel central que la socliedad Jjuega en 1la

repraduccién de la misma.

Es importante gque determinemos, que su origen fundamental se
encuentra en la familia de la victima, que tienen diferentes
costumbres que ocasionan, que la mujer se sienta menospreciada,
por todeos sus seres queridos. Es por esta razon que sugiera que
se le de ayuda terapéutica, tanto a la mujer violada como a las
persanas que se encuentren unida a ella de cualquier forma, bien
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ya sean familiares, amigos, vecinos, nqvios, etc. Para que todas
estas personas le puedan brindar el apoys que la misma en estas
citcunstancias necesita, y no por le contrario, hacerla‘que se
sienta mal consigo misma, sino tratar de que la victima de
vialacion logre superar el trauma sufrido, brindandole todos laos
que la rodeen un apayo que ella sienta que se lo estamos
brindando sinceramente, para gue a.si, logre con mas eficacia.
superar lo acontecide y saber tomar las decisicnes que en lo

futuro van a ser lo que ella emprenderé para sallr adelante.

De tal modo, vemos gque existen diferentes causas de
manifestaciones en relacion a la descriminacion de qué son
objeto las mujeres, las cuales se asocian en aeste papel m&ltiple
que ellas desempefian varios aspectos 1dealégicos, culturales,
pul'iticos Yy ecunémicus, estos elementos llegan a influir en la
prublemé\tica de la mujer, de tal manera, que su solucién,
necesariamente implica sé&rios cambios on todos esos aspectos, y
en particular en la legislacién, por que en la medida en gue se
va organizando ei derecho las mismas relaciones saociales tambien
se organizan y les da un caracter formal ya que lleva a reflejar

y tefarzar todos estos elementos.

Es conveniente revisar en caso particular, la hagislacic'm
penal referente al :apitulo llamado "Hostigamiento Sexual, Abuso
Sexual, Estupro y Violaclén. ya que este tipo de delitos vienen
siando la e):presién mas violenta que sufre la mujer en nuestra
saciedad. Fodriamos afirmar que normalmente por lo menos en
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nuestro pais_. la sancion de estos ilicitos cometidos, tanto en
contra de la mujer como del hombre, pero es obvio que tasi en la

totalidad de los casas de violaciones las victimas son muljeres.

Consideramos de vital importancia el saber cual es 1la
apimén de la sociedad, con respecto a la situacion de la mujer
vinlada. Es par ellao, yue en este apartado sabremos que actitudes
tienen hacia la mujer violada, diferentes grupos camo: Psicélagos,
Nédicos, Abogados, Pour:ias, amas de casa y obreros. Fara ver
si la actitud de estas personas puede estar inFluida, por el
sexo, la escolaridad, o el grado de informacion acerca del

problema. an

Sabemos que lags creencias erroneas o mitos integran un
estereotipo de lo que piensan las personas con respecto a la

violacién, ya que limita el comportamiento con respecto a ella.

Desde el punto de vista, psicosocial, la violacion se puede
ver reflejada en los valores culturales y patrones tradicionales
que la sociedad marca para la interaccion social hombre-mujer,

esos valores se manifiestan determinando la vida del individuo.

Las personas que participaron en este estudio fueron:

al. 97 psicélngos, 50 mujeres y 7 hombres, con edades cie 20

37). MONTANG, M. D, y PEREZ, P. L. Estudig Exploratorio acerca
de la actitud gue difentes grupos tiepen hacia la mujer
Violada. Tesis tic. en Paicologia, WUNAM. tpa¢. p.




a 52 afos (media=37 ). Atendian en senvicios de salud mental de

la 56A.

b)Y, 48 rr{édicas, Z4 hombres y 13 mujeres, con edades de 20 a
70 afos tmedia=37). Trabajahan en centros de urgencias comos
Hospitales Ruben Lefero o Cruz Verde, Hospitales de Urgencias de
Balbuena y la Villa, Scrvicios Medicos de oche Agencias del

Ministerio Publico y algunos centros de salud de la S8A.

¢). 4& abngados, 35 hombres y 11 mujeres, con edades de 21
40 afos (media=26.7). Trabajaban en 11 Agencias del Ministerio

Fiblico.

d). 49 pohcias, 446 hombres y T mujeres, con edades de 18 a

48 afos (media=27). De cuatro batallones.

e). 39 obreros, 3JI7 hembrea y 2 mujeres de 16 a 69 afos
(media=33.6). Trabajaban en tres fabricas de bolsas de papel, de

tuberia metalica y productos de loza.

). 46 amas de casa de 17 a &4 aRos (media=33,6).Madras de

alumnos de un Jardin de nifos.

Los resultados de estos gqrupos, fueron como enseguida
anotamos. Los grupos que mostraran una actitud més favorable
hacia la mujer violada fueron los psicélagos y los médicus;- los
de actitud menas favorable fueron los pulic‘ias y los obreros.
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E;tu es alarmante, pues la pnlicia deberia representar la
prntec:ién para cualquier persona, y en estos casos,
especialmente para la mujer. Los psicélogos Yy los médx;;:T;r;e
mastraron totalmente favorables, lo cual es saorprendente por su

prufesi&n humanitaria.

Con raspecto al sexo, la actitud hacia la mujer viclada es
mas favorable por parte de las mujeres. En cuanto a conacimientos
no hubo diferencias. Socialmente es muy bajo o incluso nulo lo

que se sabe acerca de los hechos reales de este problema.

Por lo que se refiere a la escolaridad, los grupos con
escolaridad baja se orientaran hacia el extremo menos favorable y
los de alta escolaridad al extremo de mayor favoralbilidad.
Aunque la diferencia es minima, pues nxngﬁn grupo rebasa los
limites establecidos (una desviacion estandar par arriba o por
abajo de 1la media), tanto hacia el lado favorable coma al

desfavorable.

Ninguno de los grupaos asumen una pusicién definida en favor
o en contra, ante este praoblema. Salo hubao dos personas que
mostraren una actitud totalmente favorable hacia la victima (un
medico y una ama de casa). Los grupos con baja escalaridad, nivel
socioeconomico bajo y con menos contacto con el problema, tienen
una actitud menas favorable. Las actitudes y el grade de

.
informacion se correlacionan positivamente.
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Con esta muestra podemos observar gual es la actitud general,
qua la sociedad tiene ante estas mujeres. La actidud no es
totalmente favorable ni totalmente desfavorable, mas bien muestra
una actitud neutral e indecisa que posiblemente viene a ser

reflejo de la pnblacién mexicana.
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CAPITULO 111

MEDIOS DE REPARACION DEL DANO CAUSADO A LA
OFENDIDA.



1- EN LO FISICO.

Aunado a lo que hemos manifestado en el capitulo segundo da
la tesis en el estudiu, al tratar este apartado nos damos cuenta
la serie de consecuencias que le ocasiana el viglador a su
victima, y es pur ello gue consideramos qua no se pudde hablar de
reparacion del dafo en lo Fisxcu, debido ha que tales aspectos no
pueden valuarse en dinera, peroc sin embargo consideramos que
debido al estadn fisico en qus se encuentra la victima del delito
de vialacion requierec de ciertas atenciones medicas, es por eso
que al violador no solamente se le debe de obligar a una simple
condena sino inclusive al pago de los gastos medicos causados par
los dafos manifestados en el cuerpo de la misma hasta que el

medico lo considere pertinente.

Cunu ya nenus nanifeslade yue lus  daiius Flsicus son por
ajenplo: al tratarse de una victima que es mujer los resultados
F151cus, no tan solo son estudios medicos, sino inclusive vienen
siendo también el rompimiento del himén, en caso de que exista y
de que no sea alastico, desgarramiento, hematomas en varias
partes del cherpo principalmente en las pilernas, cara, manos,
espalda, brazos etc.; incluso puede habor lesiones que pongan en
peligro la vida de la victima, se pueden dar casos de embarazo el
cual resulta de alto riesyo, esto es, por las causas organicas
caractericadas de la victxma, asi comoc tambien transmision de
enfermedadaes infectocontaglosas, y otras mas lesiones que han
s1du ostudiadas en el uapitulc anteriar.
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Por lo anteriormante expuesto comp ya hemos manifestado nos
damos cuenta que no puede existir rapm'acic'm en lo Fisico, Yy es
porque el dolor, el sufrimiento del cual fue abjeta la victima
del delito de.vmlacxén no se puedon valuar en dinero, pero sin
embargo pensamos que la victima necesita de atenciones potr parte
de profesionista capacitados para ello, por lo mismo concideramos
qua el violador debe hacerse carge de los gastos médxcos por el
tiempo que fuere necesario a juicio del madico. Con esto no se
repararia el dafo causado, pero si trataria de alguna manera

aminorar su estado fisico posterior al atague de agresién.

De igual manera en caso de que la mujer fuera virgen no se
podria reparar el despojo del caracter sagrado que le da la
virginidad, ya que esta no se puede recuperar, ni  aungue al
violador se le imponga una sancian mayor a la contemplada en el

Cédign Penal Vigente para el Distrito Federal.

2~ EN LO MORAL.

En relacion con los resultados fisicos se presentan eon la
victima del ilicito que nos ocupa, un conjunto de resultados de
consecuencias psi:olégicas y de conductas de moralidad, en cuanto
a los resultados psicologicos que presenta la victima del delito
en cita, mencionamos que existen en ella aspectos psicnlégicas
que vienen siendo semejantes con otras victimas, pero que en
realidad son distintos, ya que tales aspectos van encaminados
directamente en relacion con las circunstancias F'isicas, morales,

«
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sociales, economicas y de culturaiy que. vienen formando parte de

la persona violada en el momento de cometerse la agresion sexual.

Es muy sabido por todos nosalros de la existencia de laos
tables que estan insertos en la conctencia de cada una de las
integrantes de la sociedad en la que vivimos, en la cual pensamos
que tales tablcs occasionan en la mente de la victima del delito
de violacion un sentimiento de trauma emacignal, esto es mas que
nada, debido a que su familia le rige una serie de aspectos doe
conducltas marales, que parten desde que  la propia victima
comienza a tener counocimiento de lo que para ella es bueno o

malo.

fPor tal motive manifestamos que la conducta moral ocasiona
que la victima del delito en cita, no solamente la autadeval&a,
sino que tambien tiende a convertir y crear solo en su mente
enfermedades cx'gini:es qua de alguna manera contribuyen al
deterioro de &su salud. Es por ello, que no puede existir
v‘eparacxc'm del dafo moral tratandose del delito de viclacxén, Y
esto es porgue el conjunto de emociones otasionadas a la victima,
inclusive pueden darse aspectas traumaticos y crisis emocionales
mismas son por ejemplo: los sentimientos e miedo, humillacion
verg'\len:a, dolor temar incluso pueden llegar hasta la ira o
vanganza, los cuales no pueden repararse, pero sin embargo por
otra parte puede haber una ayuda pgiculégica por quienes esten
capacitados para impartirla, es por eso que cans:detamos que el
violador debe obligarsele a cubrir los gastos del tratamiento

70



psicotarapéutico de la victima sin importar para ello del sexo que
tenga la victima de la agresion sexual, con esto no se repara el
dafio causado, pero si de alguna manera trataria gue poco a poco

la misma trate de olvidar lo acontecida.

Pero no solamente tales profesionistas pueden brindarle
ayuda sino gue inclusive su familia, asi como toda persona que de
alguna manera se encuentre relacionada con la misma, las cuales
le deben de proporcionar sentimientos de ccmprensxén para qua la
ayuden a trapquilizarse y de alguna manera hacer gque soparte con
menor dificultad 1la explnrsc16n y las entrevistas posteriores,
asi como también lograr que la victima en el estudio, trate de

sobrevivir y volver a su vida cotidiana.

3.~ EN LO SOCIAL.

En relacion con lo manifestads on ol capitulo anterior, can
respecto a la ayuda que se le puede brindar en lo social a la
victima del delite de violacian exponemos que si se trata de
mujeres el resultado social posterior al delite que nos ocupa,
viena siendo, qus on ocasiones algunas victimas se van a sentir
avergonzadas o0 de otra manera van a ser rechazadas, tanto por ol
grupo familiar como en el social que las rodea, ya sea en su
trabaja, escuela, y en fin en todos y cada una de sus actividades
que desempeden, lo cual viene ocasionando que se terminen

ralaciones de noviazgos, matrimonios, concubinos.
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Par lo cual es importante gque determinemos gque su origen
fundamental se encuentra en la familia de la propia victima,
mismos que tienen ciertas costumbres de moralidad, asi como de
cultura gue ocasiaonan gue la victima del delito que nos atafie, se
sienta menospreciada no solo par su familia, sino que inclusive
paor todos y cada uno de los miembros que integran el nucleo
social en el que se desenvuelve, por talesg circunstancias suglero
que se les proporcione tambien ayuda terapéutica a las personas
que de alguna manera se encuetren unidas con la victima. esto es
mas que nada para gque tales personas le brinden el apoyo que la
misma en tales circunstanclas necesita, y no por el contrario
hacerla que se sienta mal consigo misma, sino tratar de que ella
dia con dia logre superar el trauma sufrido a consecuencia del
ataque de agresién de la que fue objeto. El apoyo se le debe de
brindar con sinceridad para que asi logre con mas eficacia
superar lo acontecido y saber tomar a partir de entonées las
decisiones que en 1o futurc debe realizar y emprender para salir

adelante.

Por lo anteriormente anotado coneideramos que si tales
personas se les brinda la ayuda terapéutica manifestada,
podran brindarle la ayuda y el apoyo que la victima del ilicito
en el estudio con mayor grado de eficacia, y es por ello, que
manifestamos que solo existira ayuda por parte de todas aquellas
persgnas que de alguna manera se encuentren relacionadas con la
victima de 1la agresién sexual; mas no existira reparacién par
tales petsonas y por supuesto en este caso por parte del violador
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no habra reparacxén. Debemas aclarar, que tampoco por gran parte
de la sociedad en que vivimos no exristira ninguna clase de ayuda,
ya que es impasible que pueda tener conocimiento de cada uno de
los distintos casos del delito de violacion que existen y siguen
existiendo a grandes rasqgos hoy en d'ia, ya que mientras algunos
se pueden enterar de problemas ocasionados por el delito de
vialacion, pueden darle preferencia o no a la victima del ilicito
qQue nos ocupa, mas sin embargo consideramos que existe otro gran
numaro de personas que por el contrario no tienen conocimiento de
algun problema derivado del delito en cita, es abvio que no

sabrian que actitud manifestar a tal problema.

4.~ EN LO ECONOMICO.

Aunado a los resultados Fisicos, morales y sociales se
encuentra tambien el aspecto economica por los tuales la victima
del delitoc de violacion atraviesa y & po&r 2lle que enseguida
haremas un breve analisis como contempla nuestra 1egislac£6n

penal la reparacién del daio en el delito de violacion.

En cuanto a la Reparacién del dafo en el delito de viélacién,
diroemos que el Cédigo Penal de 1871, independientemente de
establecar una pena\muy baja para el delincuente, apoyaba a aste
Yy desprutegia a la vi:tima, asi lo establecia en los siguientes

articulos del Cédigo en citas

ARTICULD 797.~ La pena de violacion sera de seis afos de
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prisxén y multa de segunda clase si la persona pasare de catorce
afos. S5i fuere menor de edad, el termino medio de la pena sera de

diez afos.

ARTICULO 312.- En los casos de estupro o violacion de una
mujer, no tendra esta derecho para enrigir como reparacién do su

fionar, que se case con ella el que la haya vioclado o seducido.

For su parte el CBdigu Penal de 1929, asociaba la reparacién
del dafo del delito de violacién, como la parte de la sancion a
que hacia acreedor el delincuente, estableciendo en su articulo

291 1o siguientes

ARTICULOD 291.- La repara:ién del dafoc forma parte de toda
sancion proveniente de un delito y consiste en la obliga:ién que

el responsable tiene de hacer:

I.- La restitucxén;
IlI.- La rastauracién, ¥

1I11.~ la indemnizacion

Siendo la Gltima fraccion la que se relacionaba directamente
con los dafios sufridos por la victima, para esto, transcribimos

los articulos inherentes:

ARTICULO 300.~ La indemnizacion consiste; en la cbligacién
que el responsable tiene de pagar la cosa y frutos no
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rastituidas. los dafos materiales no ,reparados, asi como ‘los
parjuiclos causados por el delito y los que de e} se dariven

directa y necesariamente.

ARTICULO 301.~ Los perjuicios a que se refiere el articula

anterior, cson de dos clasest

I.~ Los materiales...
I1.- Los no materiales, causados en la salud, honra,
reputa:ién y en el patrimonio moral del ofendido, © de sus

deudas.

Por lo cual vemos que aste cédiga de 1929, realmente se
preocupé por el Dafes MHeral que sufria la victima, reafirmanda

esto con el siguiente articulo:

ARTICULG 304.~ En los casos de rapto, estupro o vialacién,
la mujer ofendida tendra derecho a exigir a su ofensor como
1ndemni‘:ac16n. Jue la dote con la cantidad que dotermine el juez,
de acuerdo con la pasicién social de aquella y con la condicion

economica del delincuente.

Con respecto al tipo de pet'secucién por la v'epara:ién del
dafio, en su articulo 319, se mencionaba que esta era exigible de

Oficio por el Ministerio Piblico.

Por Gltimo, nuestra Cédigo Penal vigente, aungue en terminos
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generales habla de la reparacion del dafio como sancian pecunaria,
consideramos gue doja en el olvido la reparacion del dafo moral a

las victimas del delito de vialacion.

El Cédxgo Fenal wvigente en sus siguientes articulos nos

expresas

ARTICULO 29.- La sancion pecunaria comprende la multa y la

raparacién del dafo...

For su parte, el articulo 0 hace mencion del dafio moral, el
que desafortunadamente no ha sido bien interpretade en beneficio
de quienes son victimas del delito de viulacién, al establecetrnos
en su fraccion II. La indemnizacion del dafo material y moral y

de lgs perjuicios causados, ...

For lo cual vemos guo qui:é el legislador que alabora el
Cédigo Fenal Vigente, aliming las narmas cantenidas en el
articulo 304 del Cédigo Fenal de 1929, atendiendo al criterio de
que los dafos morales son invaluables en dineros no pretendemos
marcar o establecer precias al dolor espiritual, tampoco
pretendemos darle valarizacion al precio de uwna homra o

reputacion de una verguenza ya que lo cual resultaria un absurdo.

For lo anteriormente anotado nos damos cuenta que el
legislador de nuestra ley penal al aprobar reformas a la ley, no
sabe el beneficio, y también ignora de sobremanera el perjuicio
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que con tales reformas causa a los ciudadanos mexicanos.

Es por ello que proponemas que cuando se trate de que 1la
victima sea mujer *“La reparacién del dafo que comprende: el pago
de alimentos a la mujer y 'a los hijos gi los hublere y el pago
del tratamiento psicoterapéutico requerido para la victima potr el
tiempo que fuere necesario a juicic del meédico”. Con esto vemos
la finalidad de que se modifique el articule 276 bis del Cédigo
Penal en vigor, con respecto al delito de violacién, ORE3a que se

le adhiera un segundo pérrafo al ordenamiento citado.

Por lo micmo consideramos que con esta el dafo causado a la
victima del delite de violacion no se rFepara, mas sin embargo
debemos de pensar en la victima del estado en que se encuentre
posterior al ataque de agresx‘én sexkual, con ello nos podemos dar
cuenta que requiere de atenciones medicas, psicolégicas Yy en su
momanto oportuno de ayuda legal por parte de profesionistas
capacitados para darla. Aungque como ya hemes explicado con
anterioridad, el dolor, la reputacién o la vergﬁenza no se pueden
valorizar en dinero, y esto es porque no se recuperaria lo
perdida, pero si saria una ayuda para que poco a poco pueda la
victima del delito que nos atade que  trate de reponerse vy
olvidar, aungque como sabemos le resultara imposible el pensar que
ya lo acontecido hay que olvidarlo y tratar de comenzar una vida
con todas aquellas personas que de alguna manera se encuentren

relacionadas con la victima del delito en cita.
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Congidaramos que el tratamiento pslcoterapéuti:a no
salamente se le proporcione cuande la victima sea mujer sino
inclusive debe de entonderse hacia todas aquellas personas que
que hayan sufrido un dafo como consecuencia del delito de
violacion sin importar para ello, que se tratase, de hombre,
mujer, nifo, nifa, posicion sacial alguna, con el simple hecho de

que hayan sido cubjeto de agl'esién sexual,

Fara lo cual requiere de un ingreso econamica extraordinario,
esto es con la finalidad de que con dicho dinero le ayude a
sufragar los gastos, asi como cualasquiera otros que se sucitén

caon motivo de su tratamiento de recupera:lén.

Deb.ido ha gue el estado ha manifestado en la préctica a
traves del Gistema Nacignal de Salud, indiferencia e
inexperiencia profesionales en el asunto, es necesario que la
victima, con la finalidad de buscar solucion a su protlema, debe
de acudir a servicios profesionales privados, por lo que para lo
cual requiere contar con lo suficiente para sostener los gastos

originados en su perjuicio.

Es por ello que nuestra propuesta lleva la intencion de
aplicar una sancion economica con respecto a la mujer violada al
delipcuente, por lo mismo se pensaria que como se procederia
contra log sujetos activos que no contasen dentro de su
patrimonio, con 1lo suficiente para cubrir esta sancién, la
respuesta quizas la encontrariamos en una ley reglamentaria que
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¢l articulo 266 bis del Eédigu Fenal, Vigente, en la cual se
contemple que el Estado debe aplicar los medios coactivos a su
alcance para hacer efectivo el cobro de aata sancién, el cual
sera en beneficio de la propia victima, y que en todo caso , se
aplicaré al violador, la pena de trabajo en favoar de la
comunidad en relacion con 1o marcade por el articuio 27 del
ardenamiento citado, para que con la remuneracion que deba
corresponder al reo, se cubra en forma acumulada el importe de la

sancion que imponga el juzgador.
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«CAPITULO 1IV.

SUGERENCIAS PARA LA REPARACION DEL. DANO.



Para concluir con la presente tesis profesional pensamos en
anexar este Gltiﬁu :apitulo denaminadeo SUGERENCIAS FPARA LA
REPARACION DEL DARCG, el cual resulta muy debatido por parte de
todos nosotros, por lo mismo solamonte tratamos de explicar una

sola sugerencia que en su oportunidad desarrollaremnos.

De acuerdo a lo contemplado por la legisla:ién Penal de 1931
del Distrito Federal, la victima del delito de vidlacion no forma
parte del proceso penal en contra del presunto responsable vy es,
que para el Derecho Fenal eristen ciertos conceptos
fundamentales, tales como la Pena vy el Delita, pero nunca se
preocupa por la victima, aln cuands esta es realmente la parte
por la cual se origina la investxgacién y el proceso judicial,

precisamente atendiendo a la denuncia de la misma.

Es conveniente que mencionemos que el problema que presenta
la victima del delito en el estudio, no sclamonte consiste en
coanton o lBerdad osexual de lo pewvena, sino gque el aloque dol
feclie influye en todos y cada uno de los asnectss que indcgruan la
vide de la mioma, sobre todo si es mujer la v;:mma, ya que
posterior a la agresién integral por parte del infractor del’
delito de vx‘olacién. también es sometida a vejaciones, ya sea por
parte de su propia familia, de sus amistades, compafieros de
trabajo, de escuela, en si por la miama sociedad en que vivimos y
todavia aln mas sigue siendo sujeta al morbo, despotismo vy
hostigamiento sexual por parte del persona que las atiende en las
Agencias Investigadaras del Ministerio Fublico "Especializadas"

.
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para atender las denuncias que se presenten por los delitos

seruales.

Ei problema mas grave a que se enfrenta la victima del
delito que nps atafe, y que en la actualidad nada se le ha

atendido el cual es {a falta de ﬂe{Mu del Daiie.

Para que logremos entunder lo que significa daRo direcmos que
es el perjuicio o detrimento gque sufre una persona en si misma @
en sus bienes, debido a una accion u omision. Far lo que respecta
al delito en el estudio, éste al cometerse, lesiona la libertad
sexual de la victima del ili’cxto en cita, es decir le causa un
dako Fisico y Motral, con  las consecuentes repercusiones
Psico-Socio-Economicas.,

For lo mismo consideramos consecuentemente, que si una
persona infringe la Ley Penal del delito de violacién, debe de
wvbligarsele no salo a cunmplir una simple condana de prtsién, sino
que inclusive debe sujetarse a la reparac16n del dafo que le
tauso a su victima. Debido a que por reparacién antendemos
re-:titucién, la Teoria ha manifestado que el delito de violacien
no puede valuarse en dinero, con respecly @ SU Feparacisn, ya que
tiende a tratarse de un dafo Moral, pero precisamente por el dafo
causado, 1la victima requiere de un apoyo para recuperarse tanto
de los dafios fisicos como del shock emacional que sufre. Nosotras
estamos de acuerdo con lo manifestado por  la teoria pero
consideramps que nuestra 1egislacién penal, debe tomar en cuenta
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el estado en gue se encuentra la victima del delito gue nos atafie
si se trata de una victima que sea mujer, proponemos el siguiente
p::rraf-o que nuestra Ley penal debe tomar en cuenta, mismos que

enseguida anotamos.

*La reparacién del dafo compredera el pago de alimentos a la
mujer y a los hijos si los hubiere y el pagn del tratamiento
psicoterapéutico requarido para la victima por el tiempo que

fuere necesario a juicio del medica"

Veamos que respuesta ofrece el legislador de 1992 al
problema s=falado. A traves de la adicidn del articulo 276 bis al
Cédigo Penal para el Distrito Federal prevee: ‘“cuanda a
consecuencia de la camision de alguno de los delitos previstos en
este titulo resulten hijos, la reparacién del darg cnmprenderé el
pago de alimentos para estos y para la madre, en los terminos que

fija la legislacién civil para los casos de divorcic™.

Manifestamous que la adicion de Bste articulo contiene una
dis_posicxén general aplicable a los deliteos agrupados en el
titulo denominado “delitos cantra la libertad y el narmal
desarrollo psicosexual" que caomprende: el estupro, la vielacion
el incesto y el adulterio; ello con el objetivo de ampliar 1la
hipétesis que antes de las reformas y adiciones de 1984 solo se
hallaba previsto para el estupro en el hoy derogado articulo 264

del Codigo citado.



Indudablemente el articulo 276 bis implica wn avance para
carregir las carencias sefaladas en el rubro de reparacién del
dafo; si1n embarygo, al no considerar el legialador la segunda
parte de la propuesta Que formulamps estimamos que dejo sin
solucion legislativa precisa la atencion a la saldd psiqui:a de lia
victima del  delito de violacion. Habra quien arqumente
Juridicamante qua no se requiere de la precislén en virtud de gque
la reparacién del dafo cuando es hecha directamente por el
infractor del delito en el estudio tiene caracter de pena p(\blica
y comprende, entre ottros aspectos, la indemnizacion del dafo
material y moral de los perjuicios causados (en relacion con la
redaccidn de la fraccion I del articulo 30 del Cédigu Fenal que
tambien fue reformado en 1984) ; hipétesig ésta Gltima en que
teoricamente podriamos ubicar lo relativo al apoyo psicolc‘gicu
que necesariamente requiere la victima del delito. FPero sucede
gque la reparacxén del dafo gque debe ser hecha por el violador se
fila por 2} Juez instructar, de acuerda con la pruebas
proporcionadas en el proceso por el Ministerio Fublico (pueden
caadyubar el ofendido, sus derecho habientes, o su representante)
Yy es el caso gue en materia de vialacion se absuelve
frecuentemente al sentenciado de la reparaclén del dafio {0 en el
mejorr de los casos se le condena al page de las  ropas
destrozadas) por ausencia de los elementos probatorios requeridos

o por el defectuoso ofrecimiento de los mismos.

For lo que hemos manifestado se reguiere pues de una
prevision legislativa que expresamente establezca que con
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respacto al delito de viulacién, la repa'racién del dafio comprende
el dafo palculégico causado a la victima y todos los perjuicios

que del delito se deriven.

£s muy sabido por todos nosotros que el problema de la
exigencia de la reparacic’m del dafo no es privativo del delito de
violacion Y que sugerir una disposicic'm especif‘xca al respecto,
comparta el riesgo de volver casuistica nuestra legislacién; pero
adviertase tambien que tal necesidad deriva de las graves
deficiencias sefaladas en la aplicaciér\ de las disposiciones
generales gque 1la regulan (articula 30 del Cédigo Fenal del

Distrito Federal).

S8an de tal magnitud las consecuencias psicolégicaa
derivadas del delito de violacién que en los centros de Apoyo a
las victimas de la violencia sexual e} mayor numero de demandas
quea reciben se dirijen al apoyo psi:olégico. “A titulo
ejemplificativo de las 77 mujeres que asistieron a CAMVAC entre
los afios de 1986 - 1987, 38 acudieron por apoyo psxcolégxco y id
por apoyo médico, solo 5 buscaban apoyo legal y 2 en busca de
apoyo juridicc, pstculégicn Y medico™ we. No obstante el
legislador mexicano de 1984 no advirtio que las victimas del
delito de violacién, gque no son todas del sexo femenino, sufren

ademas del daRo fisico la destruccion de su integridad mental.

B®. ARROLLO, Alda, Mujer y VMiolepcia: {(guaderno de trabajo
“1M) . Prograpa Juridico-Fsilologico. Hexico, 1osu. p. o.
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For la mismo vemos una omision de tal naturaleza que nos
ravela el funcionamiento del sistema juridico; solamente el que
construye el discurso tiene el poder de defin'r sus contenidos.
Definiciones articuladas dwesde la perspectiva de disminuir o
anular lo que no corresponde a su definician y a su clasificacian
de las cosas. En este contexto se clasifica la légica utilizada
par el legislador al incorporar expresanente a titulo de
raparaclén del dafo el pago de alimentos a la madre y a los hijos
s{ los hubrere; es decir, atendia el problema desde la jerarquia
de las categcr'ias en que el sistema Jjuridico enciorra a las
mujeres: en su rol de madre. La otra perspectiva, la que
comprende tambien el dafo F’si:nlc’)gico que puede o no implicar a
la maternidad forzada, implica una fractura en el discursa
patriarcal sobre el delito de vinlacién, par eso la elimina. solo
el gque construye el discurso juridico existe, como solo existe su

vision de los hechos.

Considaramos de vital impartancia incluir en este cap'itulo un
tema muy importante para todas aguellas personas que integran

nuestra gran sociedad, el cual titulamos:

1~ ALGUNAS ESTRATEGIAS PARA PROTEGERSE DEL DELITO DE
VIOLACION.

En esta sociedad violenta, aprender a protegernas de un
ataque como el delite de vxolacién, es una necesidad; por lo
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tanto sugerimos las siguientes estrategias, que si bien es
cierto, por si solas no detendran el prablema, no obstante,
permititran un paso mas en el esfuerzo para controlar nuestras

vidas y sentirnags mas segquras.

Enseguida manifestamos las siguientes estrategias para poder

protegernos del delito que nos ocupa.

A). Animémanns a aprender algunas té:m:as basicas de

autodefensa.

B). FPFensemos par adelantado en lo que hariamos ante una

situacian del delito de violacian,

C). Si se nos ataca en un departamento, edificio u hotel, no

hay que gritar “oscearrc" sino "fuege".

D). 5i se ecta en un  ascensor y s2 nec ataca, hay que

apretar el boton de emargencia.

E}. 51 se nos sigue por la calle, hay gue meternos en la

primera casa que encantremos.

F). Bi caminamos por la calle, lo debemos de hacer de manera

segura y firme, sabiendo a donde vamas.

G). No hay que sobrecargar paguetes. bolsas, etc., hay que
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procurar dejar las manos libres.

H). Usemos ropa gue nos permita movernos con libertad.

1. Frocuremos no caminar por estacionamientos oscuros, ni
tampoco por pargues o sitios donde no hay lu: y la gente pueda

escanderse,

J). No caminemos cerca de la pared, de la acera, ni de

arbustos o entradas a callejones.

K). Aprendamos a conocer las marcas de log carros y sus

matriculas.

LY. Tratemos de no aceptar transpnrtacibn de un extrafo,

sobre todo si estamos solas.

M). Cuando tenga necesidad de utilizar transporte de un
xtrafao, hagémosla en areas transitadas, evitemos areas

desoladas.

N). No hay que aceptar transportacién en un automavil en

donde haya mas de un hombre.
&Y. 81 tenemos automévil, llevemos los seguros de las
puertas puestas, asi como también las ventanas del vehiculo

cerradas.
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O). Si vivimps solas, pademos pongr s0lo nuestras primeras
iniciales en el buzon o en el directorio.

P}. En todas las puertas exteriares podemos usar candados
reforzatns que son mas dificiles de abrir. Es impartante saber a

quién estamos dejando entrar antes de que le abramos la puerta.

@). Debemos mantener puertas u vantanas cerradas,
especialmente de noche, o bien conseguir rejas especiales de
hierro para las ventanas que queremas mantener abiertas, o que

estan en sotanos o plantas bajas.

R). Tratemos de conocer a nuestros vecinos y saber asi, en

cuales de ellos podriamos confiar en caso de emergencia.

5). Cuando regresemos a casa, tengamos las llaves listas

para abrir, antes de llegar a la pueita.

Estas son algunas sugerencias que nos pueden ayudar para
protegernos  del delito de violamén, pero sin  embargo,
considaramos, que no son todas las medidas para tal pl'nteccién y
por lo misma, debemos de continuar pensando, en otras maneras de

protegernos y escapar de situaciones peligrosas.

Por todo lo anteriormente mencionado, damos por concluida la
tesis denominada “"REPARACION DEL DAMO CAUSADO A LA OFEWNDIDA POR
EL. DELITO DE YIOLACION®, esperamos y haya sido de su agrado vy
aporte alg? a la sociedad en que nos desenvolvemos.
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PRIMERA .

SEGUNDA .

TERCERA,

CUARTA.

CONCLUSIQNES,

La relacion sexual vialenta en el ser humano, se ha
presentado desde tiempos muy tremotaos, en funcion de
las caracteristicas sensitivas del mismo, las cuales

forman partp de sus necesidades Fisiclogicas.

Notamos con toda claridad, que el ayuntamiento
carnal violento, fue duramento castigado ya que asi
comu se aplicaba al violador., le pena de que se
sometiera como esclavo del marida o de la mujer
violada, también se condenaba constantemente a la
pena de muerte; con respecto al Derecho Canc'mico,
este solo considerd que existia el delito de
violacién, siempre Yy cuando que con la cépula
hubiera decfloracidn par parte de la mujer, de lo

contrario no tendria existencia tal ilicito.

El delito de viclaciOn consiste: "en la 1mpnsicién
de la :épula, por medio de la viclencia fisica o
moral en cualquier persona y sin el consentimiento

de la misma".

El bien juridico que tutela la Ley Fenal es: "LA
LIBERTAD SEXRVAL", 1la cual consiste: "En la
posibilidad que el ser humano tiene de
autodeterminar cansciente 1 valoradamente su
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QUINTA.

SEXTA.

SEPTIMA.

OCTAVA,

conducta sexual, refarida en el casa de la violacion

a ng tener cépula con el sujeto pasivo.

Los elementos constitutivos del delito de vielacian
sont

1. La cépula

2). Los sujetos

3). La falta de consentimiento vy,

4). La violencia fisica o moral.

La cépula es la introduccion del érgano sexual

masculino en el cuerpo de atra persona.

La cépula se puede realizar por el hombre en la
mujer por la via normal o sea por via vaginal, o
par via contra natura, o sea anal u oral y en el

hambre por via cantra natura, anal u oral.

Sin embarga, debemos aclarar gque no solamente en el
caso de inptroducir el miembro viril en el cuerpo de
la victima, sino que incluso cualquier otro elemento
o instrumento distinto al miembro viril, se hablara
del delito de vlolacién, aungue la penalidad en este
caso es mas baja, ya que es asi como lo dispane el
articulo 265 en su Gltimo pév'raFu, del Codigo Penal

Vigente, para el Distrito Federal.
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INOVENA.

(DECIMA,

Con ello podemos cbserwvar,que no solo el hambre es
sujete active del delito de violacion, gino que
tambien la mujer se puede constituir en dicho
sujeto, y aungue esta concepcién cuntravenga el
criterio de las ciencias médicas, legalmente es de
aceptarse tal afirmacion, esto es, asi como el
hombre, tambren la mujer es apta para adecuar su

conducta al tipo penal.

Para la existencia del delito de violacion es
imprescindible que la cépula se realice sin el
cansentimiento de 1la victima. y por supuesto por

nedic de la violencia fisica o moral.

DECINA PRIMERA. Las clases del delito de violacion se encuentran

contempladas en las articulos 266 y 266 bis
del C&diga fenal vigente para el Uistrito Federal.
Par la que se refiere al articulo 264 en el mismo e
encuentra contemplada la YOCLACION EQUIPARADA, en
sus fracciones I y II. Con respecto al articulo
266 bis, podemos d;sprandev' las siguientes clases de
violaciones gue e pueden dar y son a saber: LA
YIOLACION TUHUVLTUARIA, Fraccion 1, del ordenamientao
citado. VIOLACION ENURE PERSONAT RELACIONADAS,
fraccion II, del mismo ordenamiento. YOOLACION EN
APROVECHAMIENT© DE COIRCUNSTANCIAS, fraccianes II1y
1V, del articulo anteriormente citado.
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DECIMNA SEGUNDA. Es muy importante saber cuales san los centros de

DECIHA

orientacian y apoyo para las victimas del delito de
violacion y la ubicacion de los mismos, para que en
caso de sufrir un atague senual violento, saber a

donde acudir y ser debidamente atendidas.

TERCERA, Para ello necesitamos de 1a ayuda de

profasionistas, capacitados para impartirla, ya se
trate de médicas, paicélogcs y abogados, esto es,
que la victima requiera de toda la ayuda necesaria o

solamente de una o de dos clases do ayuda.

DECINA CUARTA. Por tal motivo consideramos, que la ayuda se les

debe de proporcionar en lo Fisicn, debido a que
las lesiones recibidas son de caracter medico. Es
por ello que las victimas del dolito que nos ocupa
deben de acudir a los centros mencionados, para que
sean atendidas, de todas aquellas lesiones que hayan

sufrido posteriores al delito de vialacion.

DECIMA QWNTA., Con respecto a la ayuda moral que se les debe

brindar a 1las victimas del delito en el estudio,
esta ayuda va encaminada al aspecto psicalégica, Yy
es por ello que a tales victimas s2 les debe de
proparcionar la ayuda par parte de psicélugcs. para
que ellos por medio de sesiones psicoterapéuticas.
logren o ttaten de tranquilizar a dichas victimas.
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DECIMA SERTA. En cvanto a la ayuda social que ce purde trindar a
las victimas del delito que nos atade, lo Gnico que
debemos manifestar es que todas aquellas puv'sc;nas
que de alguna manera se encuentren relacionadas con
la victima del delito en el estudio, deben de tratar
de que la misma no sicnta qua la vida no tiene
sentido, sino por el contrario hacer nue ella
trate de olvidar lo acontecido, y que dia con dia
vaya supetrando el trauma emocional, sufrido par el

delito de violacion.

DECIMA SEPTIMA. Sabemos que fisicamente no puede enistir
reparacién alguna, esto as mas que nada parque
aungue al culpable del delito de violacion se le de
una pena m:as severa a la contemplada en nuestra
legislacxén penaly, ccnt olle no remediaria e) dafio
causado por tal Llicitc, sin e2mbargo pensamos, que
cuando menos ayudaria a gque la victima del delito en
el estudio, se restablezca fisicamente de las
leciones posterviores al delito que nos ocupa, y potr
lo mismo vemos la posibilidad de que al violador se
le obligue a hacerse cargo de 1ns gastos madicos

hasta que el medico lo considere necesariao,

DECIMA OCTAVYA. En cuanto al aspecto moral sabemos que no existe
reparach’:n alguna, y esto es, porque el dolor, el
sufrimiento, la verghenza na se puaden valuar en
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dinerw, no obastante, pensamos que requiéra de una
ayuda pslcnlégica. para que profesionistas
capacitados le brinden ayuda tm'anéutica. para que
la victima del delito de Vlnlacién, puca a poaco
trate de superar el trauma emocional, es por ello
que consideramos gue es el violador el que se debe
encargar de las gastos para el tratamiento
psicoterapéuti:u hasta que el medico lo considere

pertinente,

DECINA NOVENRA. LA OFENDIDA del DELITO de VICACACION es una

VIGESINA.

superviviente del mismo, Es por ello, que
experimenta con posterioridad a la violacion, fases
anormales, por lo mismo, requiere de terapias, para
tratar de acabar caon el aspecto traumatico de este

ilicito.

Con respecto al aspecto social, sabemos que no
existe r'epar'acién alguna por parte del violador, ni
de gran parte parte de la sociedad, sin embargo,
consideramos; que existira ayuda por parte del
persanal que las atienda, asi como también por sSus
familiares, amigos, compaferos de trabajo, en si por
todas agquellas personas que de alguna manera se
encuentren relacionadas con la victima del delito de

violacian.
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WGGESDM@ PROIMERA. Fara lo cual, requiere de que todas aquellas
pursonas que de alguna manera se encuentren
relaciunadas con la victima oel delito en el
estudio, gque se les practique, ciertes terapias.
para gque de esta manera, tengan mas cuirdado al darle

comprensian y ayuda a la victima.

VIGESINA SEGUNDA. Cuando se trate de que la victima sea mujer
sugerimos gue: “La repav'acién del dafo comprendera
el page de alimentos a la mujer y a los hijos si los
hubiere y el pago del tratamiento psi:oter'apéutico
requerido para la victima par el tiempe que fuere
necesariec a juicic del medica. Aungua szbemos que
con ello no se repara el dafio causada, mas sin
embargo pensamos que cuando menos le sirve para que
pocw a poce  logre  supecar el trauma  emacional

ocasionado por tal ilicita",

VIGESINA TERCERA. Es por ello que consideramos pertinente gue se
le adicione a nuestra Ley penal en su articule 274
bis, un segundo pérraf-’u, el cual debe de decir.
“Cuando se trate del delito de violacion, la
reparacién del dafo tambien consistira: en el
pagao del tratamienta psiccterapéuticu reguetride por
la victima por el tiempo gque fuere necesario a

juicio del madico
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YIGESIMA CUARTA. Todas las medidas gue tomemos para evitar el
delito de violaclén, consideramos que no son
suficientes, sin embargo pensamos pl:u‘mitlr:an un paso
mas en el esfuerza para controlar nuestras vidas y
sentirnos mas seguras. Es por ello, que debemos de

seguir pensando, en otras maneras de protegernos vy

escapar de situaciones peligrosas.
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