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INTRO[>LICCION1 

t.tl nac~r. o::::l 1·111·,,, ·:- r-·,··r i1nt11t-t-. el "-'tr·~ss f1~1.:•l1: .. J1c 1:• mas 
1nt~n3•~· ·~•.11? r-·.:.··.1· ·:"='t"C.:O a l•:• lc:11·q •. 1 ,j.~· t•:1·1~ ::.u v¡.j¿.. i~nt.>!!s d.;:;:I 
ne.c1m1.,,..1·1t•:•, •:•1 foe:t•.• ... 1vt:= un,¡,.-: 11·~· .:-1;,h1··:1·1t.-. ~., ,-,, e9J•J•• y. ¿¡141y:.¡1H? 

l "4 rnayi:or- i a ¡je l O:•!' ·:·r·9nr1c-'.: S•:•n ._:¿.q··2i•:-=::;. :le rei:< l 1 ...:~<t s1.1 fun•:: J .::<n 
<;;,::tni:<n;:,:, ~nt:~;;. d.::l l·~ri111r 1 c• ,J •. ] ..::r1•b .. ·r·¿.,_::...:.. l=--. pJ¿_.,,c•:~nt.;1 nci s~r;::, 

relo:vadei 1:je- ·:uz tunr:1···r1ies P•:·1· ¡.·:;, f-•1'1rn·-·ne,;:. t·11· .. ~·nes !r' t.r·ai::t:r:. 

9 ;.·.·.t.···:.int~=..tJn.-:.1 1·1.::.o:t:~ .j,c:-~·11>"'>'? •• io:-l pe;.1·h:•. [1,to::·1·,,:o?- ,-,,,J tr1no ha d~ 
,;:;:.nfrEot·,t·.,::,r_oe: •:-:.r. •1n rned1i:o 1ro1'~·1~nf.~ c1·::i1·-':-:o.1v..:.o. 

L" Po.?d1,::,t1·1cc1 ltilClü, Cüfíl•) t;_:.l, h~c:e 

iipro irn~dcirnentt!:' 5tJ .,.,.,<:•;; y .j.;:-·.; .• j-: .:;:1·rtc.n·:e·.:. ~1r·, E\V~t .. -=.o:.s he:.n 
·::·•·,tr·.i.t••:d.: r,_,1,,, ... lllll"·tl_,:,t1t.8 ,:,J di=-:~r·:·o:-·11•;. d•""': lr.i fll>-•d1•:1rr:.-

tn•:•d.;;;r·r· . .,:,., 

Si b1er·1 .:.:··-o. c1~·~1 r.:. qt.1·~~ ,;;::} n€::.:•nc:..l.o t l~n~ rflltilro¿•::. r·e-:=.i:.·u-=:st.a:::. 
-::rn•:>·-:1.:·r·,:·lo::s. t,::i1nh1· 11 ,,- .;.-] ~.~_., .. ,., .. - -:•.1 ~--;--!.::!: .j,..:_:c..i 1 ..-;.1 ~·:· 0:11 ~,,,t.~ 

~sPe•.:t··· El 1·11n1.• .~n~r-~ 1-:': ar1•:·::. -=:;:; Ut1 "l11r·•~t-=.;.1·1;,1t·l'2 .:!rrt•: .. .:ior·1-:1l"~ 
·=1UE:! ci1u·r·=11.1.;-: lo e .r·i-e;:,:, ·=l,,,i·c.rnE-n~ .• ~. s1 1·:• v1 -~ E-n ;1¡ ru1¡nd•:.) 
ir.t:.°""~r-1·:·r·. La t·t.-:::1.·1.1.,;-:::.ta •Nfl·-··=1·w1.;;.l .--¿.rc.:.t.er·1=:t tci< del 1~1ctanl.E: ez 
l.;. d•":l "todo:- C• trM•ii-1''. 

l..;1 c:..::u:1¡::·e1·~c1•:·t°I d""L r·11n°:• :.1tuc:~-=t•:1n.;:,~ .-: 0 p11~st¿..,;: a sus 
inl.ere::::..::~ no ;:~ .Je:;¿,r·r·oJl;=i .,.-ln•:• cL•n :-~u edad •?-~•:ol"lt·. rn1.;:.nt::1·a-: 
t ant .:. • 1 et :.e-d1 ¡,=,: 1 C•n p1.1~•Je ui.:;:1:- ·::¡ue la J:·~i-:.,1.fcu:: l •:'n. 

N•:• f·1r.v ojuda.: d~:- }:;:.-: .::1lt:-=.·t"CtCl•"•t·.-::-·- •:?ríl(_,,_·1·:·n.:-1l•""'. .:-¡1¡,-,. ·=-·:-nlleva ]C:• 

r·e.::1l1:-a.:..1•:w, d'::: <.H• .o_1•_t._. ·--1u11•1r·-:;11c•:•: se nt:•n ij.::,t~ct,o.,dc. .:.lt:et-::-cieone-s 
~m·:11=:- i1:.t 1C< les d.,-."~'·"""'= d•:'! la ~rn ¡ 9,jc1 le•:: t .• : 01,11 a. q•l~:! v~r. -e1·1t.: ,-~ LH"1 15-~~I);,~ 

de: los nlno::=, ltif.:81 V€-r11o.io:i'.:'.. •::fl.H1·ur9lCarn~t·1t•~. •;;,,:: oj.:;.·_::;o.:OnOCE.-ti los 
i::ofe•:.:t•:•s p=1·::•:·l0:•91Ct:.o·~ t?t1 1·:··.,_ ntt-.. Js :--.•:,rnet td···s a c.t:1·c"o0 
p1·.-: .. ::edirni~r1t:.•~·--=-·· f:.¡:,l~s cc•rnc• ·.·0-:--1 ·t:.1 la•=1•:.•n pt-1:•l•:•n·;:iad¿,, t1·aq11e.:_.s,torn1~. 

a~::-.1·ato:··s ort•:•Po?.il•=·-•2, +_,_Jbo"' d.:-· '•:·1·;, • -"!t•:. 

t.~ h.:o:::p1t-.::1l1:;.:a 0::1•:n ·-1 r,:-1 /·.~·-110:.• d.::: enfrt:·nt:ar·;~ a un acto 
._.,n.:::.;t.:··1.::0:• ·:1u1t·u1·;i1•-:•. r.11.·,,j"'.: :•:r u1-1¡:., '•·trtblE: ~· 1=-·er·1~nc1a r-·et1·-:.-1 
rn1 •·-!)•··~ "1 l r.·: ·- ·,- :,~;:: •· ¿,,_;, ~.::e·. ._ . ._,, ·:.i• i~ l C• d l 'C'íi1 l nr_i•: i .;.1·1 en 1 a 

e:;t:at1•:1.:."' ho':",p1tal;.;..116 ·, l~ an~J-:J•?:1¿, r·o•t.i:ir-E:rcit . .:.r1:, y of-ra3 
m1.,Chi1':0' v.;,nt.;:,j.:~:,. ha1·1 d.::•d•.:• ur·, •i..,y• .. ·1· ~u9-~.:. 1;:;, ~1ne:st-:-=1;:, re•:J\•:•n¿.ls 

:=.lt:.•o-r.:.11:1c•t-.·:'.!~ f1s101•:091•:8=:. ,-,11111rn1;:-~1·,.-J_, .~.j-~r:i.···:: ]·:•::-, l"t-:¡u,:;1·1rr11~1tf:,,_,·-~ 

d.;: dt"C•·::ic.-. Pet·rn1t1~t·1d•:• r.,.:·t· l•:· t-·nt;.:, r.n.:- r·:or·idc-< 1~c•ir-"2·-ClCtün~ 

1·i;.·:or·1f•:•r·t 211·, ffll.l•:.i·,.:. 1.:.-~ ¡.:..:.•:; .;;..11t:o?:: • 
.j~:~·-11·)1:1. ;;,~. ,,.-,¿, .f- .. :.]· ·~J lflJ f11••. 
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En -:1 Prt'-:.ent~ e;:t•!dlC• se ..::vi:4luen >?Sta:: ·=illr·a...:ter1~t: JCCl':i 
._,t1 l izar1dr.:• el blc··~L,eo ca•.,,dc.l er·, pacientes ped1atricos '!tc1rne:t.1d·:·~ '"' 
ciru9ia sut1d1-=-fr·agroat1ca. hi<CiiE-r1do~e o:nfa=1-=. en todas ~L'""' 
vent.aJ21s y sL' fa•=1l ;:.pl 1cac1on. •=c•n el obJeto do: ~roff10v"=!r i!?~t.: .. 
tecn1cE1 atv.~stes1•::a d~nt:i-c• .j..,-. nu.;:o.:::t1·0 ho~p1tal. 

~!ARCO TE0RIC(1 

ºANTECEDENTES 1 

A> CONSI!>ERAC IONE':· HIS TORICA~•: 

La an~:::;tes1a c.audal ha :;1do:o not;;..tole PO:•r ~._, s1mpl1cidc.d y 
efectividad~ siendo una t.ecnica 1.itil para •=L,al·::::iu1er c1rv31a 
subdiafragmat1c~ Cl). 

La tecn1cc- de la anest.iti!-=:1a regi•:ir.~l en nino-::. ne• es nLJ~::c-va. 
B1er, en su repor·t.'3 de anestesie. E-sp1nal -=.!n 18';19, desct·1b1c• el 
1.1so de la coca1na €!n •W1 n1no de 11 an•:•s do:: edad. <Z.J. 

Sin dLlda ¿,,Jg11na. el descut•rirn10:-nt.: •• je] blo·:p.Jei:·, caud.:il ~-= 

debe al L1rolo90 Cathel1n y al cir·u1ano Sicard en Par1s dur~t1le el 
ano de 1901, c•bt~ni ·~ndo anest.esi a cc•rnPl eta en Lm pe1·r·:· ·=-·~w, 

cocaina al 1/;, perc• c:ons1derando ··1Ll8 ne• era apl i·=able en o?l 
hombre: <3). En 15'll'Í'. Sto.:cL~l r~co: . .;no o:-1 rn~tc:.di:i de C.:itfrel 1n. 
L't.ilizandolei en pa•=ieni:e=. o:on ene1.wes1z C•btE:niet·1d•:• r~~·.1lt;:.o1,-,,,... 

::atisf.:.cl-1..•t JC.'SJ po<:;.ter1orrnent.e t1.,vi:• un e:..t:rat:1r·d1nar·1c. IF'··1t•.:i Er1 
pach::nt-es obstetr1cas lle.man.je.Je al roetodo. ~nezt.es1a ..,.~·~r.E4 
•:ibstet.ric:a \.3,4). Ty,--=11 C.ray, en 1911.1 t·ep•:·t·to una larga 2.:::-r·ie d"'= 
procedirniento.:i:. an.:r:st.esicos e;:pinale::. en lact.ant.'3-:o ment::•re?. y 
ninc•s. P¡,:;,t"•:O ];.. ane:stesia re9i•:•nal nunci:1 l Je9·~·;:, -;;:.;:,,· po¡::-1 • .11.:u· ye. 
que se cre1a q1.1-:,. :'"e deb1c::1 apl1cdr -:-1 rn1~rno cr·1t.er·10 f:¿.,r,f:o i::·ara 
ad .. ,lto-=- •=orno pat·a n1r1···s ~::,. 

Po:ist.er1.-.rrn~n-f:"= f1.1~r':'t"1 d.:;.::1:;.i".:'" l...:•·.::. estLldt•:•s ·~e Leiw.:;,r-1. <:1 
CLlal pr·ci,&ro el E-fE-CtO:.• ojo? diferer.t:~S •=i=int11j:ode~ y CL•1·,,.:,,¿_ni:1«-.c1•:·n"::·: 
de ~nest.esi·=cis lcu.::"4]e-::;. a fin ,je se1· 14t.1l1:;:able.- le. &n02st.:-z1¿, 
sacra. M1Jy pr·o11tc• des•:-•.lbr 1 •:0 la n~·=¿o..:: i dad de a1J1n~r·1t ;:.t· la •.:2nt: 1 dad 
de solucion at-.o::::t.e:s.1cS1 Pi'l.t·a alcN·1zar· una dist.r·ibu·:u:w• 1.~n1for-me e•1 



el esPac1c1 F·er·1dural~ util1zandc• ent..:w1ces .)(1 rnl de ~01u.::1on de 
novoco1na al 1-::-:-; a la c:ual le r1nadio ';i gotas dt- adr·ennl1na al 
1:10000 en soluc1on alcalina. 

Nu•ne1·o~os e~t1fd1c•S. se 1·.:::0:~11::.ar·con •je$p1..1-=-:;. PC1 1 Shl1rnpet·t, 
Lewis, B&rtel~, Tho:·rnpson. nrenno::t·y y ..:.t.:r·Cts.. pet·c· aun le. t.:::•=n1c;:~ 

parl!:!'cia difir=.il y S>2 ~t.o:.ridc•r10 dur·ant:e algun tiempo (,:i). 

El ro:::=.1.ffg11nientc• rna::<lm•:> ,je le- eonal·;te'31a ca•idal ~.f? 

e..-;pe1·irn1er1tr:• pr1nc1p1c·~ de- 1940, 1:11::.nd·:i Hin-:t=.on Y •=ol. 
actual1zarorl los e~t•1d1os sob1·e esta tecrlica, l1tilizandola 
durt:•nte 1:.-l tr·abi:1.JO de parto; Per•jiendo n1.1.::v~rnent.e pop1.deir1dc.d POI" 
la apa1·1cion de la tec11ica 11..lmbar (1). 

[1ur~1·1te lo-;. ... nc•s seter·.t:;...;:-.. s-~ h<.•n t·o?p.-:··r·t.:aiJ..::• e:::tudt•.:•S por 
S1ev•:·r<;:, l•:•ulc•1d·1~r·, 7· Melm;:.n. etdr·e •:•t:t·,:-:=t SP1~·;:tJZ-l, r:oust•:in y 
Baqt.f"=:t"O rno:rv: 1c1n.:,n en :~,• 4S i nfor·rnes, 1 a po: 1 b1 11 dad ,je e;xt>?nd8r· su 
uso a l~· c·it·ugia 1je foboi·:orni=;on Blt•.:•, c•:-•n h1¡,;:_..n •. •~ r·..,."'•JJ ':c:;o•i·:-:. -=-=-11~ 

m~ncic·r·1a en la IX Reur·11..::in Nc·•-lt:•nal di: Cirll'31a Ped1~t:r1ca er1 l',75, 
~l'S res.•.Jltad•:•s en Pr•: .. :ed11n1-:ntos d·~ ·=1ru91a abdc•1n1na}. •.wol•:19ica 
y ortoped1ca. El rn1srno autor recorn1e1,da Sll llSO para 
pilor·omi•:it••tnla y gastr·os.torn1a, asever·and•:-• ·::::i•Je aun en rnet.arnet"a~ 

altas <T.::.>, la e..r1alg<"::sia elS ut:il y r10 se obser·va bloqueo rrmt:or 
toracico, cc•n tolerancia a l•:>S m1n1rno:s •:arnbtos de la t.ension 
c-.rt.erié1l < 1 >. 

t.•ent.ro del m1srno d~c~ni•:>, Melrnan y col.. e:n ezt1..1d1•:•s 
e>~per-imentales en ca•.:1averes y en paciente:::. ql1lru/"•3icc.s obt1..,vier·1:1n 
lma. Forma sirni:·l':'! par~~ calcul;::\t· el volumt::n requet""1dc1 • la cual se 
basa en el peso: 1.6 ml/f g. con lo ·=i1.1e se alcan::a niveles 
anestesicos de TJ a T5. 1ndep..::r1dient.e:rn~ntE: de la edad~ ya ent:.rada 
la dt;?cada d~ los E1(1' s: Si-1t:oyc1:-hi y cc•l., describen ctra formula 
para el cc.lct.,lo de v•:•lumen. basandose er-1 le. d1st~nc1a ent:r·e C:7 y 
el hiato sacro C6>. 

Estudic•s recientes. mencionan las ventaJns de l•:•s bloquec•s 
t·e9i 0:inale'.':. en ninos~ d-=scribiend.:•se como las cuc.tt·o Aes: A 
(awake) reCllPeracic•n. A f;:.1nh11l;:.+:1-:,~·1) ~,r;,t.1...1.::, . .:.1 . ..r1~ A 1C'(itment.at.ionl 
a.i1ment.ac1on y A <analgez1c) anal-;i:-:-;;.ia y la rnicc1on. Ademas de 
ser 1..1na alternativa anfl?<:=:f:es1ca o:?n 1·1inc•:. r::c•n pat.c•logi;::~ 
ne:lwomuscular~ ca.r·diaca co p1drn•:•na.r ct·onica, .::c•n h1stcot·1a de 
hipertermia maligr1a y en una situacion de emergencia, cu~n·jc, el 
pacio:nt.e presente lfn r-1e:.go mas elo·2vado (je bt·ot·1cc1asp1r?<c1c•n por 
Present.ar estornag.:. l len•:i. 

A~i corno tarnbien se f·1a desct·it.•:• SL• ul:.1 J idAd €'n cir•.:g1<:1:: como 
~n la c1t·currc1sic0n, renale~~ C•r··:fuidc•PE:.,ta, 1·1ernic•rt·ctfia ing1_,1n.:..l 
entre otras rnenos c•:om•.n1es. En di:1nd>!: f:.c.,j·:·~ lc•s aut•:•res cc•inc1den 
er1 s•.ls resulteid•:•s; ref11·1end•:i ·=i1.1.; ccw1 ~1 t.lc•queo ceiii.jal ;;"= 

obtiene una .:..nal9es1a quirln·g1.=a ade1=1.1ada. ni:. ::e ob::ervt:ff1 
cornPl Jcacion~::s vent 1 l;;:it:or-ias, pre:s~ntan una estabi l 1dad 
hemo0jir1amica. sir1 c:.:ornbios 1rnportantes en el ternpert:1f:Lu-a basal. 
Pt"o?5entandc. un de~i=·er-atc.r rn.:.::: t·apidc. y i;.-;~~11q•.H lo; •:-•b.:8t·vando::•.= 
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•::Ju1·ante el pet to:>d•:• pc1::.lciP•"?t-ator10 t.~na analg~sic.. suf1c1entt·· 
.J1sminuy-=1·1d.-) as1 la ut1liz;:.c:1cw1 de .:.ne~t.e::.1.:.::.s nat·•:ot.t•=os y de 
c.t:r•.::. l 1po. 

r1::1 •-:orno t:..:.rnt•ten demo.=-t:retr·on s1..~ ut.1l1da•:i 8tí infantt::s ,j.; ali.•:• 
rlo:-$9•:•. 01~rn1nuv~n·jc• el 1·1-:0:.qü dt: ~pnea p•:1 s.t:anestes1c--:~ 

t7. ::::, '). t(l. 1t.1::. 1).1 ·1). 

El sa.:t·o es 1u·1 huo:::~-·J en fC•trna tr1an~uJat· C•::in la base: 
-::1.1pe1· i·:·1·. e:.:t.::, tc_.r-rna•jo:. por •=ir·,.-_-,-, ver·t:.et•P-B3 fus l onndas., qu~~ 

ct::•nst1t1.iyen un .:-ornple10 o::::e 1:• ei1slr.d 1:• que sos.f:.i-:ne ei la CC•lt.unna 
ve1·t:ebt·cd y qq..,. fc•nna la r:-~1-t:e ¡:-.. ; 1si:e1·1.:·1· de le. pelvi~ .. 

Le.. Cdra .,;.;-:1·,t:ral es cc·n·=~va y picona.: Ja cara dorsal es 
o:::onve,·a., r•-Vit•:•<r.?< e 1rr-e9ulMt-. en .j.:•nde ~.;: C•bs..::1·va la crest.~ sac1·a 
rne-dia fc·r·rnada por li~ f1.1s1c:1n de las apof1;,1s espinosas de las 
v~rt@bt·~~ ~acra~. 

En s.u r:>-·t.r·r:mo s.•.1pe:r-1c·t· o::-r1•::•:•ntr·arnos laz. ap,·.f1s1s arti•=L~lares 

y por st.1 e'.tremo i11fe1·101·. las crestas art.1ct1lar-es terminat1 
f.~rrnandi:i las astas .:;. ·=ue1·n,:is sac1··:·~. dos pr·.;.yecc1one~ 1·edcot"1•jeadas 
q1.1e pon~n "entr·e p,;.t·ente;:;1s" .::1 t·11~tc:o 1nf'21·1c•r .. q1.~e ·=onst1t1.1ye el 
acceso al ca11al ver·t~bral sacra. ·~ c·~nducto sa~ro <15>. 

Al nac1miet1t.o. e-1 sa~r·0 eeta for·mado POt c111co v~rt.ebras 
sep~radas. pr1nc1P~tm~11t~ r~rt11~~,~~7~~. y ~l h13t~ =~c1·c 

,-e-::ult.a do? l~ fusi·-·n Jn•:ornpletf!i del ¡:,¡-.-:.:. F'·:•'!t:•~1·1o:•r d•:?: la ·=i•.~1t1t.a / 
f'ro:cuenternent.e de la •::uat·t;:, ver·t~t-:-rr-~. Con ~J •:r8c1rnient:..:i la 
fu~i·:•n pc•st.e-r-lüt- es me:.s comi-·leta. r-~duc1end 1:• así el t.amani:• del 
hiat.;., mierit.ra:=. gue la::. vertebn:";.: se fus1ona1·1 y •:•s1f1can para 
formar- el s.:..cr•:• del adul t•:• ( e<::.t:·:• o•::t.11·1·e d~-.;.pues oJ~ l•:•s 2i:. eo.nosl. 
Esto=. •=¡,mbios anatc:•rn1•:<J::. relac1c•r-.adr:1:;; e:;;trect·1amente con Ja edad, 
pueden e;.:p} icar la:: difer·en•=ias er1 el 9rado de falla de lc•-z 
t•loo:::it.1e•:•S c.:.1~dale;.. r-eP•.:it·t.ado:•s en ninos. v.;.1·i~nd:• de ::.e a ::J • .:~,; 
il-l). 
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IiENTí-<0 l•EL CANAL SACRO SE HALLAN; 

El ~-aco dur·c.·l. -~ue -:.e e><t1en.je 9e1·1er-c:,lmente ha~ta s.:~; en los 
ne.:inat_o-=, :::;e pu.;:•j12 pr-·:·y~ctat· hc..::::t:a SJ; la'F. r·a1·~e-z lurnbare"::: 
Ll-::..-)-4-5. una r-arnó d8 r1::. l.:.s ra1i::es sacras Sl-~-3. el ple,:1:i y 
el ner·v10 •::0•:•::19-?C•. E• izt8 tarnb1en un pl~ ,o venc•SC• rnuy 
vascular·1=.adr:o, ramas ~t-t8r1c.les y ur1 almohad1 l ladc• su· aso. q1.1.;: le 
sirve de sc•porte que t·odea y protege ~ Id~ raices net·v1osas. 

':.°:•e·;:iun lc•s ,ji:-.t·:.~ de Labat y L1ll1e<.n. el cc1nduct.c1 ~acr··:• i:·l,ede 
alcanzar un voli.Hnen cc•rnpr·':2nd1dc• entre 8 y 65 cm cubico:. ( 16). 

Se presentan •:on lW•a f1-ec:l1en1:ia de un 20;,;. En el hornbr·~. el 
condu•:to ::-acr·o e~ ma$ la1··30, estr·echo lt"1C1Arvaid 1: 1 q1.1e en la 
rnujer. ql10:: es rna~ cor·t. 0:a, anche• y rneno::;: incurvado. 

La::. var1aci.c•ne-: $E' pueden dividit· en: ocl1As1ones del hiai:o 
sact·c· pe.,. s•:•ldad1.u-as oseas. y alargamiento del hiato sa.-::ro PC·t· 
falta de ocli.,s.1r.:•n pc.sto:r·ior de las vertebras sacras <16>. Al1n-~1..1e, 
t.ambien se han descr i te. bandas rned1ales epi dura les cont inuao;:. 
( 14). 

SISTEMA NERVIOSO <ME!•ULA ESPINAL ~ l!Uf<AMf\l>HU: 

Hasta el ter·cer mes de gest.ac1c•n~ el cordc•n espinal 1:•Cl1pa 
comple:tamente el canal e:::pir1al. Sl1bsec1.,ent.emente las ver·t.ebras 
crecen mas rap1do ·=iue el C"•~t·don, de tal forrna~ que al nac1rniento, 
la med1.1ld ter·rn1na -::n L). Cuando el nino t.1ene lin ano de edad. la 
medula ocupa su poz1c1on r·errn~nent:e er·itre Ll y L:: • 

Et1 l•:•s pr·1H10:::ru·::. 1110:::=.t:::::. d.: vida • ..a·.i::t.; m1-:!l1n1=a·:1,:-r1 
continua, con cambios nelwc•qu1rn1·=os y fisir.:•lC•gicos tanb:• en el 
s1~t.ema ner·v1c•:Or.:• cent.rc-.l ci:orn•:• er, la med• . .ila e-::pinal .. Leo ltimE<d~u-e:z 

func1•:w1al y anat•:•rntca del sistema nerv1osc1 e.- pl ic.:.. el baje• nivel 
de 1r-i-it:c.b1l1dz~d •:ent.t-,:,l y p~1-1f.:::-r-1ce< as1 eo:•rn•:• }.:;. baJ<.• 
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~et1s1t11 l1dad ¿,1 °jolo1·. L1 ~1:::.tema 1·1e1·v1c•:-.c• ¡;.qt.cw1c•rn•:•. p•:.t- ":1::1 rn;;,.~~ 

pr1rn1t iv•:•, esta 111<:1: ,je':~t·t'•:•l l.;..d 0:1, ~ 1s-t iend•:•. por- tC11·,t-c1, •u1a 
hlP€:t-,:="=t1v1dad va9al 117). 

Se ha rnen•:l•:•nado ·=lue laE ~rri·: .. :1r.:in8~ ap:;.q-ec-::1·1 onto·_:i.;.net1cc..rnente 
co11fo:·1·111~ -.•c-11 :;;i.:.-1·1do.:_. adc.~·lcit1va"- y que. <:..1 l<:.t e p1-e?,1c11·1 de un.:, 
ern..:•ClC•t·, .,;:s. ._,ti 1 en la scobrev1v~nc1a ,j~ 1u1 ,_,1··;1an1srn.-:•, ~ntonce;;. 

esta ern•:•cion se m.:..n1 f1e:o.ta. La e· r-·1-es1•:in o:je 1nc(:'lnfr:::,nn1dz...j en 
rezpuesta a rjar·10 t1~t,la1· es de Primordial irnport¡;.11c1~ pat·a la 
s•:•br·ev1vo!:!no:1a 1-;iel r·ec1en ne;.•::tdo. y ¡.::--,-_,, }.;. t . .:.nto. o::l d·~·lc.1 ::..t't-lc< 

1091cC1rn~nt.~..::: u1·1.:• d>:> l~ ¡:·1 11ner·.::1::. e111•:•c1on-=.::: ·:: p~rirn"-.:ntaij¿,-;:. 

-=¡.;.;:·.~:.f:.=:=. ~-~:::;:·<;:·:+:·: :•! •:k l·:• en 12 ~t,(¿:i.,·,,-:i;.. -:;:,::_.. pr- .... 'S•irn,,_. .;Jll'=-'"' ~1 

n1no P.>.p~1-1menta di:•lnr a r.·.:-s,;.1t· do:.- su 1n•.:c.pac1d.:1d p:;t-eo 
verbali:arlo y qt~e el dolor ~n ~l infeonc1a s~ valoreo me1or como 
LU"1 fenom..,,.nc• m1.~l-t:.1ple que in·:lu·1~ •::: r:-t-e:5lOt"t•'."S J.t1te1·nc.s y .:"~ te1·n¡;..s. 

E,~1sti::n t1·12s -;irc.ndez. grup•:•:o:. donde ::.e clas1f1 1:an le.~ rnE::tC•d•:•z 
act•.u.tle:-~ de rne1ji•::1cin 1j8 .:j • .:•lt.:•t" •?n leo 1nfanc1a. El p1·11no:.-t·c· es el 
o;irur--o ,:je met..:.•dos 1:•:1nd1_J•:t1.ia 1 es, co:.•n los ·=u..,, le~ se ot1 :.e1·van la-z 
c..:•nductas f1s1ca-::, come• el m•:•v1rn1ento d>::l tr1:1n•:•:• 'I e.,rtrern1dades, 
la e:~pres1o:in facial y el pC1t.r.:•n do:l l lantc•. El se·3und•:• grupo, es 
el rnet.odo f1s1.:ilo911:0. ev.:.l•.1ctndo;;;:.'.:! la ft·ecuenc1a 1:a1-diaca~ 

frecuencia resp1r·ato1·1a. co1·t1sol. st1dct·ac1on y niveles de 
end1: 1 rf1nas. F'c·1· ult1rn1:•. menct•:inan lc.s rnet:odos ps1co:•log1•:os. 
los cr,ales S•:•n l't.1l1=ad 0: 1 s en n1nos de .:d¿1d escc1l.:.1·. 

Co11 todo lo a11ter1or se Ptiede dec11· qt,e el 111110 s1e11te dolor 
desde el nacirni.-::-nto. ct•.w1 cuClndo pc.r·a el ni;. Pth::da rept·esienf:at· 
';",ufr1rn1ento P•:•r la falta de rnadu1·ac1cw •• je l.::~ c..::irt-e:::a cerebral y 
FC'r lo tanto ,:je at1so:n1:1a de c.:.•n•:1eni:1a del d·:ilc•r ( 1:3>. 

l. IV('•CAINA; 

Es 1.n-1 preparado s1ntet1·=1:i, c•t•t:.en1d•:• por· p1·1roer-a vez por 
L•: .. ~9,-~t-. '"'°n t·~.:t::i. E':': 1w,;.. ;.irn1d¿:.. q•~~ ~-~;11lt<'I do::;. 1~ 1-.,., .... -,-¡,-,t1 ,..¡.,. qn 
acid·:· y una :=.ust.:H1c1a qu~ cc•nt:1ene arnc•nio :.~ilenc•. T1et·1e 1.m peso 
rn.:oleculai- .:le ;:71, un ¡:·lci de 7.E:~;. una l1pc•sol1.lb1llddd de 2G:l en 
oleil-al•:c•hol tarnpon fc•sfat:.•:•. 1_,na fija.:1•:•n prc•tei·:=- de ~ m9/rnl 
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La$ <sc•lu·=1c•t1e-z. a•'.:"lK•:=:c.s de 11.J._11.:..etJ11"" ·C•n rnuy ~:.i:r;b}i:;::; 

res1st~l"t la oi::blll lic1..:•n cc•n ac1•j•::i:: fu91 t-.::-_ dlcalis dlH".:.nt.: 
vaTle<'.: h 1:•ra~·. La:. ~·-::·l'•·=1•:•ne;::: ¡::u1:::der1 .;io•::.·:::t•"l"ll1z;..r-~~-1 ·=.:..::J 
indoi::f1r11d¿.1111"2nt~. "C:tn t:.ern•:•t ;:;.. lr:.s ·:~mbi1:•· t ••• -.-,;:: •.::• c. }M r.·0::1-d1·-::~ 

de potoenc1r;. 

Su p1:•t.t:t·11=1a e::. tres vecez MC1YC•t ·~1..1~ el 1je lit proca1nrt: 
pri::S•:!nt:.and·:i un .:-i1.11nt:o do= la t•:··-·;11:1•::lé<cl dE: la •-::C•Cí•ln~ y 1.5 ve·=.::--: 
el de I~ pro17a1n~. 

FARMACODINHtrlIA. FARMACOCINET1( A l Tü>:ICOLOtiIA EN NI NOS: 

La-~ arntna=:. :::r .• n rnt=-:t<:tt":·l1 .. ~::-dc0·c., '='n -=l fol·:Jt.•·:1·~· -.,- t:.1-i<n"O:pc.1 tC\d~'.:. poi 
las pr1:it.-::1nas F·l21'."rnMt~1c~~. LC•S 11eon¡.to:s y lc.•=tc..r·.t-.~·s rn·.?t·p:r-e'3 di::! 
tt·e:r. me:..:;iz. de e•jad tie1·,-::n un;; 1·.;,.,j1_i.:.:1ur1 .:;-,, i.:=1 f,!.•~J" =:.:.110.n.111•"°"··· 
l)epat1co y una inmadL11·~= de 1~~ vi~~ metat·c·l1cas .je 1Jegr~d~~l•)t). 

Pc·1· lo ·=t•.ii::- en el l•:<'.:;: ':.O:: .;;-n.:1.i.:·1,t:··a1, .:;:.nt 1da•:1·2:: ·-=~1·~'-'i'<·i· ,j, 

ano:o;tes1c•:• lo·=~l ?<:t.1 .. 1•:.• ~n >::!l f-·1""·~•11«. 

L,;:, efE:-ct..1v1d¿.d d~l <11·,0;t:::.t-=--:-.1co l•.::"=al est.:. d~t.~1·rn111ó•ja F··.·1 J,-: 
cor-.cent1·aci•:or-1 de la .jr·o9a 1::-r·1 81 n~1.1r1lerna. Cu¡;,nd.,:i los ane.,-.t..;:·:.1 1 :-,.,~ 

loi:-ale·::. son adrn1n1st.r·~-1d•:•~, .::-n t·e~1·:·1·,-::-:;; alt:MH1ent"" 1.,·asc1dcH·1:r•d,:o.: 
ve 1nfluen1::1C<do .::1 gr·ado ,j,:: at"=.•:1t·c1··.r·1 ,je •:1Jc-h<:< dr .:._1a. l•:• ·:l1.:d 

F··~iede z:et· 1j.;ob1d .. :i er·, pa:·t.e al rnc.1y(•t· 9c.;;.t.o .: .. r dii:tc•· .• ~'' ¡.~.·~. n1n•:.:-. e11 

,--=l~ct•:.•n con =:.1.1 ma;;,¿, ·=•:orp0r·al. A-:.1 cc•rnc• f.é:ornb1-=-n el ·~ra•j•:· d~ 
at:•so1-.::-1 C•n so:.; v.-~ 11·,f 1uen·:1 ,=,..j.:. m•:=d l 21nt_.:_,. la .::\ji·: l •:•n d..:-
vasoco1·1~t 1· 1ctor tal como la ~p1n~ft·1nC<. E~to a ZLi vez. alC<rga l~ 

ini:en::1dCld de la eon""""t-.=.-=-1.=. y .=.n~l·::io:·::1i'\ ~.,._,::t_,,r:·er·c.t•:·1-1Eo. 

cla~1f1can e:n: t•:. .. 1.=1dad. 
alet·9ia y c..nE1f1lc. tiE.. 

La to·· 1•:1dcid C<J1.d? d~~·ende de le:• •.:on•=o;.-ntr·::t·:.10:•n r:-la51n¡c,t1c¿. u'=' 
l 1deoca 1 na c1 r·culante ( 7. i:;::, 1 ·; • .:·(1, 21 ::~, 2-. • 

E 1 P?.•:1e1·1t8 se •=ul•:•ca .:n d'2.-:ub1t_.:.. 1-•t":•n:•, ;::n le. cla-=:1c;;.. 
pi:o=:-1c1•:-n 1::10::- 1·1,:~\.21Ja. !::_n nin·:•=: q1.1e i:;r·o:-;_et1t"'·r· malf•:·r·rne1i:1'--''''2" 1 •:J~] 

t1po.:t de •::.nfc1l 1:"::""'li:• ·=· qa-;f:r··:•::·=11.;1·.:1::.J. :;,.-.. c•:•lC:•·:c=or·an ~n dec••Olt.:•:• 
l?.'f:' .. ~t·al. So: •:ol•.•CC:< un;. .--,drr.oht~d<=• baJo l;;. 1-~J\.-J'.:: ·y .::..-- ;;,t .• -.·.:. ~~--
p1e1·na;:. .j.:-:1 P'='•:l~·nti::: .:._.:r·, l..-:.;: PlE:~ r.11ra1·,..Ji:·1:., .. -,. ~-•~":-1a 21d-:11t.r··-• ¡,-.--
t;c•t-'11 l l•-¡: h,:.c¡;:-, ;.f11-?1·~ •. : .. :;:.·'.~·:·n~n0•:• ~- 1 .. , .o;¡..;;:.r<:•·=1•:•n d.::}..:_.~· 

mu:::cul.__,s, glut.::o:•:-,. l•:• ·::11.~~--:: in.;;:1.:ir-.;;. 1~1 o:'!:.p•:o-:.1. i ·r·· d·?l ::;¿:,.:1·.:o. 



..:,"= ¡:;-r.;;f•,o,.r.:._ le. ..::::•:u1e< c.1-·l1•:.:tr1d•:• .,,,:,1u,=t•:•r1 c.nt1s.;¡:;:t l•:.a y •:C.rnr-·.:..Z 
est.erJle'3. '::i.:;o ro:o<:1l1.::n lci 1nf1lt1a•:1.:in d·~- Pt~l 7' t:.;=.Jídc• •:el11l.:.r 
';;.ubcr¡t~n~.:. fo:11·man.J•:-• •.H1 t·1.:;..bi:in -=n el punte• de: pun.::1on. La PL1n·:1·:·1·1 
•:JO::l htMt:•:• ::::.to r.o.-"1l1;:a C•:-•n un;:.. ;:,guJa 1-,1rn1e1·.:" t:~ '.r 7-:::: •:rri .j-=- long1t-1.'rj 
<en ntn•:•s "E.e ul.1l1:::a LW·:t rn.:H lF·..:.sa .:o pi•nzor:at No. 17.18 C• t·::n. c·~·r1 

t:!l t•i:::~l ha•=1c1 ~r·r·1t.a y una tncl 111:•·:1•.'1·1 dt: 70-8(1 ·~1·ado·-=: con 
res¡..·o::ct:c. e:. l~ t11~·r·1z.:int,:..J • ..,;:.,;:- 11.:.t.c. ~l P<-•Z•:• de l<:'I rn~rnt·1·~na 

=:-a•:f•'.•C•-•co:1·:;11:?~ r·•:·r· ·~u.:: le:. r·~s1st~nc1t-1. n1t•$ ·:• rn•..:i-t•:•·.: f1rrn~. eifro::c1d• 
por La rn1.::rna. ced•• de repo;.nt.e: ari,,,,rn;.- l.:· ~1·;~R1J.::. ·:ir.,.zda lt1111·:.•v1 l. é.11 
un se9Lw1dc1 t:io::•1npc.0• se ro=-t:1ra la ~9'-'Jª 119~1·.=-i.rnent:e se 
hor1zontal1za; tarnt•1en ~ .. _:re.ta J:30 grad•:..•s el pabellon de la c1•;11~Ja 

par·a ·1u.:=: .. ::i bis.::::1 mire hctc1a abaJC• '• av.:-.nce lent:c:.rnEot·,f:.e PC•t· el 
con.juct•:• 'o:~•ct·c· hasta lW1r:- lon91t;ud m..-., tmci de :-i.~-4 cm íen el nin•:•. 
depend1er·1d•:i de l.?1 eda•j de l).':.-2 •::m1. Se :1-::i•.~e asp11·and•:• 
c:u1dadc•sarno::nt.e pc.r·a c•:•r1·c·b•:1 rc.r la punc1on ,j~ ,,,.., "'°""''~' o .j."21 ::,;:-..:..:· 

dur·al. t--·oste1·101·rnente se r·~ali::A 1.ina 111yec•::1•:•n r·ap1da d~ 5 ml d~ 
c:11r·e, ~-l la aguJa ..::_.~,ta bien •=o:ol•:.1:;.•jeo el e-.1r·~ 8ntr·ara fa.:1 lmE-nte. 
Uni:1 ve;: cornr>t-~•bada la c•:·r·r·i:cta po.:.1c1.:•n •:1e l~ ,:.9u_1a. "E.e lnY>::!•-::f:at1 
do:.) a 5 rnl do:.- :c•lL1c1·:•n aneste~1·:a eo:•m•.:• pn.1•?ba. e~per·r.1·,.j.:. 

,..p1·i:····ir.1a-:::1rr.-::·,~ii.':. C.:.::. 111111•.it.c.s. s1 tK·· t·1c:•Y man1fes-.t::ac1•:1nes de p1.w .. :.1c•11 
d•.wal. se adm1n1stra el r~sto dE: la d·:is1s. Al mc1rnent.•:• de 
'adroin1Strat· )~ SC•lU•:lC•n, $0: ha ojee plo:1rar·. CC'l"1 l~ ffrC.t"!C• plan;:.,. J;. 
:::cwia :.acr? P"'-t"a apreciar -s1 E:- l"Et:e Lw,a •::rep1tac1c1n sut.cutanea. lo:• 
que ind1car1a que la agl'Ja s~ e11cL1~r·1t1·~ ftier& d~J cat1~l -acra. 

MOTI VOS C>E FALLO: 

1.- Ine.xper1enc1a inicial \ defo?ctc•::. de la t.ecnica ) 
2. - Errores en la loc~l1:;::acíc•n rje lo:)s PLltii:.•:•s de referencia. 
3.- Obesídad. 
4. - Gt·osc·t- e:>.;cesivo de las vainas períneLu-ales. 
5. - Adrnin1strac1on de sc•lL1•=1on.:::s muy ,jj lu1.jas e• de voli..unen 

insL1ficiente. 
6. - 6a! 1da del ane;,t.es1c•:• l•:ic;:.l por agLueros sacn:is 

e:o·ces 1 ·,.·amente •;;:it·ande::;. 
7.- E.-.1stenc1a de méo.lforrnac1ones sac1-as. 
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COMPLICACIONES: 

1. · It-1)'·ec·:-1<:•n ~1-~t:iper1•:ist~1c~ o en la ::'!or1a s&cra postet·ior. 
2.- Compl1c~c1orie~ c1rCLlle~ot·1as: 

aJ H1pole1is1ori ar~e1·1al 
DJ E:.mtn:il 1a ';la:seo:··:=;a. 

J.- Compl1cac1ones resp1rator·ias: 
a) Taquu:·nec.. 
b> Ins1Aft•.:1er1c1a resp1r·at·:·r·ia pc•t t•loqueo motor alto .. 

4.- Compl1cacion~~ r~el1rolo91cas: 

a) OloqL,eo masivo 
b} e onv•.~ 1 :, 1 e.ne·.::. 
•=i Cefalea=. pers1stentez 
d) Me111ng1srno 
~) Mo:n1n91 t: is 

5.- Ott·as. 
a> Pune t •:•n r·e·=ta 1 
b) Punc1on med1.1l ;:-1r .::osea 
•= > Retenc icir-1 Lff 1 nar i a 

( 16, 17) 
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PLANTEAMIENTO [>EL PROBLEMA, 

En el Ho~~1tal Re91orlal ''Genet·aJ lg1~~·=1•:• 2ar·ago=a''. s~ 

cuent.i1 CC•n el ser-v1c1•:• de Cir1.191a Pediatr1ca, actualmente 
pract.ic~n1ji:1se apro~ imadarnente de :'.'5 a 30 pr-oced1m10:.!nto.:.· 
quir-1.u-19icos mensuales, t.antc• electivos ccirno d~ urg~n·::1n, los 
cuales en s•.1 total1da•j s·:in efe•:t•.1ad•:-•s t•ajo ;;.n.,,.=:tesia ·;¡e11et·C\l y 
con la-=. impl1°::a 1::1i:•nes que esta conlle-va. Un alto por·centaje: d-= 
e-z.te 1·11.m\..::1··.) do:::: c11·u·:_:i1¿,,:_ :=.on -:..ul·d1.::if1·a·::imetl1•.:.¿:.;-,.. l;:,::o. 1:•.1al~=- -~·ti 

s1.1scept.1ble::. do::· ser rn~neJade<':'. baJn pr·oced1r111ent:o ane::te;:,1.-,-, 
.menos a-:; res 1 vo. 

La éit"1t?":t-.:::sia ,-~qion;:,l e-r·, 1·,1nos E!:=. 1u-1a tE:cn1r:c:. .,,."" d..,.scrit-a • 
utilizada en ml1cf1os lugares dond0 se practica c1r·L1g1a ped1~tr1c.~ 

y ha dernc•st1-ctd•:• soE:it- un p1-ocedirn1ent:•:• se9Lu-i:i. ef1ca::, d.:! baJ•:• 
co::.t.c1 y de fc:..cil apl1·=ac1cir-1. Siendo el t:1ernpo de re•=UF·~1-.:.c1or• 
post:anest:.e--z.1ca rnu•:hc• mas c-:ort:o qL1e cuand•:• se ut i l i:;:a <:1'"1-e:-zt:.0::0:-. l:. 
9ene1·a1. lo cual repe1·1:qf:e en l~ estancia del pac1t?nt:e ~n el 
servic1•:i de Recupet-a•:1c0 11: s1endo esta rna:=: breve y por le• t:ilnt:.-:• 
red•.1•:iendo el •:o:st•:i para le- 1nst.1tu.:1c•n. As.1 rn1sm·:•. lo=
anestes1cos ernpl~ado~ en esta tecnica son mL1cho mas ect·n~1n1~~~ 

que los hal•:•-=iena,jo:•::. 

I•1cha tecn1ca actualmente 110 es ut1l1zada por el ~erv1c10 de 
Anestes1c•lo9ia de: nuestro h·:ispital y c•:•nsiderand•:-• la~ ventaJas dA 
este proced1m1e11to. cr·eernos necesario llevar a cabo Llt1 estudio 
mediante el c•.ial $e do:::1nuest:.re la utilidad del bloqueo ca1.1dal en 
pacientes pe1jiat.1· 1cc•s para c1 ru91a de abdc•rnen baJo. ¡::oer in-:. 
rnio:mbros po:lv1ceis y al9uas c1ru9ias de ab,jc•rnen alto y urc•logii:a'.:.~ 
de t.ipc• ele·=t.ivc• y c0c.asionalrnente: en prc.ced1rnient.c•s ·:;u1t"u1-~10::0: 
d~ 1..u-ge:t"1C.i &. 
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HIPOTESIS. 

La anes:tez1a t·eg1•:-nal med1~nte el bl•:>qu~o caudal e-~. lf< 
tecni·=~~ de elecc1on pa1·a ~l rnant!.!Jo <=•nest.e:;.1c•:• en i::étcientes 
pedi...:f:r·ic.:··s z,•:•rnet:1d•:•z eo ~·t·c·cediro1.:nt•:·~ ·~u1r·Lu·91ei:1 s s;alect:1vc•s y· 
ocas.1i.:•nalroe:nf:e le•:. 1.,r9..:-ntes. oje abdo1ne11 baJ.:..1, p.e1·1ne~ miembros 
peI .... ·icos y al9un•:•s d.: ab•jc.rnen alto y 1.~1-c•lü-;11cc•s. ya q1.1e c•frece 
una anal9.::~ic. 1.1t1l. una ad~~·=•-~a,ja 1·el<:1Jac1.:w1 ffl1,sc1.1lar. <.:c•n m1r11roO'E-
•:::E1rnb1os hernr:1dinarn11.:os v en la tempe1·étt1wa cc0 rpcwal. ~1..u1 en 
rntl!t.ar11-.=ras alt.as. as1 .:oro•:• 1.in tiempo de r·e·:•.lper·a 1:1•:1n post_. 
ane-:.tes1co ro.:.s b1·.::v.e y propo1·c1<:ine<n•jc0 un~ cw1.:.lges1~ post. 
ope1·af:ot·1a opt1rna. 

C1BJETIVO 

V>?rncstrat· que el bl·:··=iue•:• ·=audal e~ el procedirniento 
anestezico de eleccion para lc•s pa•=ientes pediatricc•s sornetidi:•s ~ 
•=1ru9ia s•.1bdiaft·agrnatica de tipo:• electivc• y algunos 
procedimientos do:- urgencia. 

JUST IFtCACION. 

Va.da la ¡::.rae+ ica d·:= la ·=irlVi.Ua pe•j1at.r1ca en r1uestrc• 
hospital, en '-'n n1.Hner•.:i considerat•le y en base a las condicic•nes 
anestesicas con gue son manejadas habitualmente, considerarnos 
necesariC• derni:0stt·ar la efu:acia y utilidad .jel empleo del bloqueo 
ca1.Jdal en pa 1:: l entE-s pedi ñt t· 1 cos sc•rnel.i dc•s a 0::1 ru91 t0t 

subdiafr·agrnati•=a d8 ti Pe• electivo y ocas.i•:•nalmente en 
proced1rn1entos •:::r1.11r•.1r91c•:is de ern~r'3en•=1a. 



l•ESCRlf'C ION VEL ESTUVIO. 

El pr·es.ente e<J,t.u.j10 '="·~ 1·.eali=o e:n el serv1c.1..:• d.: 
An~ste·:1t:•l•:.91a del H•:•sp1t:al r;·-:-91..:•rial "(-.eneral J9nac10:· ::arago:,·.:a" 
ISSSTE. en el ~·er·1·::'.•dC• ·=i:•rni;.•ren1j1dc1 del lc1 de Enero al 31 de Agc.:;tc• 
do: 19''3'~. (~F·t."'1·,,j,-,se 56 pa1::1e1·1tes ped1atr·1·=os d.:- (1 ~ 7 anos de 
edc.r.d, al·;;Rui•:·~ ·=c·n c1t"•J91E< F·rogr.:..rnada y otr.:•s so111~t idc.•s <:• ci1·1..1~ie< 
de u1·9"'!nc1ei. sub•j1~f1·~·'1rn¿.,t1cr... 

CRITERIOS I,E INCLUSION. 

al F'ac1ent¿:;:, p.:d1atr·1cc.'..:: de O a 7 an•:is de edad. 
b > Amb..:·~ se .::•:;;. 
cJ l'1eseimc1r· f.1.,_v;.. 
d) ASA I-lII. 
e> Pac1ent'°!z sc•rnetido$ a r.::1n.191a s.ubd1afra9rnat1ca. 
f) (11·i.Vi.~1a ele•=t1va y al·::Rw1as de car·act..er· 1.Jr·3ente. 

CRITERIOS [iE E~<CLUSION. 

a> F·acient.e? pediat:.r1c..:.s rnavo1·es de 7 anos de edad. 
bl Pa·=1e1;te::.; obescis. 
el F·r·oced1rn1entc•s ·~•.4r· 1 r·ur·91•=c•s ,je cabeza, c•Jel lo, tot·a::~ 

y M1emb1·os t8rac1cos 
,j) F'ac1entes c.:.r; enfet·rnedad~s neurolo•3icas. conr.::ornitant.es. 
e) F'cK1erd:.es r.::o:-n alte1·ac1ones en la co:-agulC&cion. 
f) Pacientes ci:•n rnalf.:·r·rnaciones cc.ngenitas rn•.•lt.1ples. 
g) F'acientes sept1cos. 
h> Pac1er1tes r.::ot) insufic1enc1a r·espirator1a. 
j) F'ac1ent.e;- co:•n 1nfecc1ones l•:•cal izadas en el sitio deo 

j) F'ar.::1.:nto:::s •=i:•n ar·1f-ece•jer·1te::: al~r·91(;.u.:::."' l.:•Z o;,r,.:::=tc<:::ic<:•-::: 
loca le;:. 

1:) P~cientez r.::on ASA IV-V. 

CRITERIOS DE EUMINAC Iot•. 

a) 8log1.1eo ~~L~dal f&llido. 
b) Pc.r.::11:?.nte que ¡:.1·e:ent.e al9LHia e-... ent:•.1al1dad -=iuir1.o-91ca y/•:• 

ane'.i.t-es1c.a ·~ue obl19uen a modificar la t:ecnt~a 
aneste~JCCt. 

·=) Muerte en el t:ransoperat•:•ri.:•. 

- D -



A ti:•dos ir:•:. PC.•:io::nto:::. E<l 1r·1:;1,·..=sc..1 .:. qu1r·c,fano se les ev.:.luc• 
l•:-s s19no·.,., v1t:ale:-: ft"':"•:-•.lti!t"ICJ,~ 0:;::,r··i1i1•:r... t·~ns1 1:•n ar·terJal < C•:•n 
L~n monitor· M[•E Escor·t). f1·e~L1encla 1·eap1rat(•r1~ y t:emperatLira, 
l(.•:S cqei.les se con:::.1·:J~r!:11 u1• c 1 1ir1o:1 '•itl•:-·r·~·::. b.:~~al.;,:=.. 

P1:>'!.t'2t·1c..r·m.:~nf..:- r·"='c1b1Ó;1r·•:•t1 r:·1··2rned1•-·'1.•=1·~·n .:• bC\"co.~ de atr·c•Plt"1B a 
10 mcg/f g; lo~ m~vor·e~ de t1r1 ~t~·~ ·i~ ~d~rl se le~ e·~t-8·~0 sed~c1or·r 
•=•:•n rnida::.cde..rn a 1:k·:..1s .je 1011-15(1 mc-;i.'I 9. 1· •:•t.t·os se 1,.-:-..s 
a1:11fl1ni::t.t":• d1.::i·:..:.i:-.:-~1n ci ra:;:.:.n do: 1lcu rr .. ::-3 /l.·3; .:-11 m•:.•rn.:nlc• d~ l~ 
purv:l..:•n caud.:-.1 • .:. l:·:·d·:•s : .. .: le:, d·:·siftc•:• C•:On ~·et:arn1nc. de l a .2 
m9/f 9. 

Far¿'t la 1n::.t.alao:1üt"1 del blciq1i~o. les c·~·l•:•co er1 J:·OS1..::1c•t• 
do.:- Stm'i., ·=on •.trie< alrn.:ohiida d 1.i1·-=' baJc• lé! PE:lvl'E, y una ck1na baJ•:"• In 
cc.r~ de to•-::1iet·d0 a. '=".1J t~1n.=.n.··· :;o;- ,.'°'r<lt':"•-· .=.~·.;.r:--0:0:1-:. d"" J;:. r<i:'710:::-n ,=on 
met·t:t·11c•l;;~te (aq1.h::l !-:•:. ·~·n ·~t,1•2-nes ~ü ceons1de,-aba n>?•:.ezr.d·1.;: •• se 
l é«Y"•:• p1·ev ie..ment. e c..:.n J a.bc·1·1 1 • ::,.=_. e:•:• 1 i:•co CdlílP•:O h~1-,d id•".'.•; 
~·1·c·s191.11et·1·"1·~· •::•:•n la id.;,nt. 1 f1•.:a 0:1.:•n d•? l.:.:: relaci•:·r·,.~:; i:.-lnéit.•:•IOl•::ets 
va de~c1·1tas. p~1·a lCt loc~lt7Et~1or1 del f11Ettc. ~~~t·o. 

F'a1·a },;:,s ~·•.w1c1•:•ne: sacr·ets -0.1-:: u~.ar·cin pun:::i:•cctf::! ,je l···s n1.imerc•s 
17,18 y 19. de ac~ier·do al tc..ma110 del PCtC1ente. Se re~lizo la 
tecn1ca pr~ 1,1.;,1n .. ..:nt8 de-:cr·1t..a pa,·a la 1nsteola•=1on del tolc•·=iu~·:i 

agr·eg~nd·:•se la. t_.3cn1ca .je F1tl in 8n la. ider1t:1 f1ca•=ion del espai=t•:i 
per1durc..l. 

Se r·ec-l1z•:• un blo·1ue•:• 0::-:int1nuo. para •:·l •=•.Jal se flJO o=:l 
Plff1Z•:•o:at. en la forme.. heo.b1tual y s~ C•:>n"5'•::t•:• a este una e :l:ens1c•n 
prev i arnent e pu1·9ada c0n 1 a se• 11.Jc 1 on anes t.::::°" t ca. 

CCornc• &no:::!ste:,1 1:0:• local "'e ut;iJ1;;:0 l1dc•ca1n<:1 al 2% con 
epinefr·1na a dosi~ de 8-1(1 rng/I.')~ con un vc•l•unen i::-alculado a 
razon ,je 1.4-1.6 ml1~.9. dependiendo de la ·~dad del paciente y 
~ltura de blc1queo ::.ensitivo dezeado. La l 1•joca1na ya d1 hudd. en 
el vohunen cal.:ulado de acuerdo al pe:::o fluctuo ;je O.t. - l.04/";. 

Peora alcc.n::.:ar Lln bloquee• ~ens1t1v•:• alto, ze real1:::0 lo 
s19u1o::nt~: Se cc-1.::•do el vc•lwnen e< 1.6 mlll=·3· iny8cl:.o el 
aneste<;;;iC•::. lo·=al en for·rna r"'4P1•1"'4 tt in! C' .. ·,r "''"":t••t"''.:!0' ~· -:-:: -=·:•!-:·=·:· 
en P•:•~,1~1c1n .j12 Tr·..:·r1del•2mbut·s. 

DL•rante el tran~ anestes1co se reg1straror1 los s19nos 
v1t.al.:-:s c:ada 5 m1n1Jt .. 0:i-=:.. Se rnidic• l~ lat:.e:n•::ta en rn1nut.c•s, a 
partir de la inyecc1or1 del at1estesico hasta la ir1stalacion del 
bloql1eo; la altut·a alcan:::a 0ja, d~te•-:t.ada F-·01· la t:.ecn1c.:. de 
pincharnientc·~ el t•l•:->guec• rnotc•r clasi ficc.nd•:•l•:i co:orno: bueno. 
regular Y malo: el bloql1eo sensitivo cla~1f1car1dola como: 
e~celente~ bue110. 1·egular Y malo; movimiento~ respiratorios, los 
cuales :;e evalu"'1·on P•:ir -:u amplitud. pr·1-:if•.u-,•:11•j;;,d ":r' frecLii:ncici 
.-:c•rno: sin alter~Cl•:•nes. b1.1et·1;::o. irt"e914lar y depf"lrnida.; 
•=ornplicaci·-ir1~s; relaJa•':'.1011 rnu-:;cul~r referid,;.. poi· •?1 ctr·uj~no~ 
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Hldn::!t.¿.. ·-:~ J 1 f i·~~nd·.-, l·=· al :;al 1 t .;j~ _,,,. i r.,:·f~nc• y d1.n-.:.•=1c:.n •ji: l ~ 
Elnalge-..::1~ 11?11 •-.. ~.,·.:,<:., m1d1c·1· .. 1ol~ .:< r·;:.1-t ir ,j.-.., -:1~ Jl.,..·;:Md.:< ~· lc=. :=~14 

d4: re~11p~r·~c1\:.t·1 ;·1.:• '"' ·:i•'-= t8f.::.-r·1r. d·_·lc.1·, 

L:,~. petc1-=:nte~. Se el 1/!1tnM1·..:·n r:. pc.c1~r1t~·- ·Jel 
~ r-.1.:-.. ·111.,.,.ei f.=.111.-·j.:, r.,,,. 11·,.:; r:·o:ri··-i-11:1a 11·1·-1c-l 

1.n1c. P•:•r blr:•·::iuo::o i.nsuf1c1"2t1l:e .:.1 ...:·~._::.¡ J._. •-:?rtlbt+; ló ¡_~,.:r11•.:<.• 
&t'l~T.t"""'·l•-=- •:•tt ¿,\ 11.18 n,-, '~e 1'2 pi_¡,j,·, .:.•:•l•_u:c01r .;:-] b\,-,.~,,~.- .• 

f"~ }c.:_ ~.(I Pd•.:1-::1·-1~--:. 1·,:.~~.o_,1·11 .... ::., ·ll f1Jet·ot·1 1-,,-,rn(,,-~- '~ 

1nuJer"':::. ·=on un f.·1· .• rned10:0 d8 r· .. ~?,o d·~ l ~i.S:: 1 ..:i. 

[} t1etn~"º p.·cirn02i1•:• ~1,-::st:O:?.lC.•.· 'ftl8 .;Je l.:i~:: l1•:•t·ets:, E:l +.1.:~ror~·, 

qu1rurg1•.:··· f1.1.:.'· do: l. 14 hC•t"i'tS i:·1·.:.1r1~d1·~·· C..:-.11 1.H'·1 r::·r•:<l11•'.°:'d1·:· d""" 
l~to;:.nc:1"°' .:n li-1 in:-t_c.Jc.c1•:•t1 d°"l bl·:o·=i•1E:•:• de l4 tn1r·,ut:•:•<::. 

E,;,l l.::.·":· 

Eal 45 >: 1 ~5 

15.:: 

(7 - t·?. •"•')...,::: 

p 3.895 + 1.638 + t;~.038 • 7.585 

f'i::.r f: ant: o. ~ l .,, .:=. l ·:-·r· ·i~ I• ~ t . t 57 •::•:-r-. 1.u .~ ;..r :•b,.,t-1 11 ·J~.J •-1..: 
O.li.. (cw. bi:1se;.. >?:-.t•:•? ·i;:.f"c,·:. s•::- ,...,.~_he.~¿, l.;. ·-.1~+:·t;:::-i:- ,:Je nul 1,:;.d 
qui: e~:t:. .:.b l ~e~ ·:v.1.:.~ l <:·:: '•c.• f ,-,,-~,.,. :-.t-·:-.~·r·" . ·1·:• -. l•:i;; esr-•.:"-r· ¿.,j.;1:: · ... 1:,1·J 

..::01 rect u:z.. 

.:Je~ 1 
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CONCLUSIONES: 

1.- El bloquee• ce11u.ja} •:•fr--=•=e •n-l~ E.o$ti?\biltdad ht:rnod1nCHn1•:a 
sin carnbi•:is irnPo:"•r+antes en li<s cc•n=.t.antes v1talit;:-s. 

::.- Proporc1c1na C:ttialges1c~ ·~1.,i1·ur·-31cc.. ~·dec11adE1 F·aril 0:1r1.191a. 
subd1aft"agrnat1ca. ado::ma:. di:: una rfl!AY buena relaJa.c1on; sin 
presenta1· cornpl 1cac11:ine::. vent 1 lat.c.r1ct'"'",. 

3. - To?cn1cament~ -es facil y r·c.p1d•:• de aplicar. 

4. - E:, t•a• ... ,_._,, ,-,,,:, r.:;.~'-~¡-c_~-e •:lk_• rn;.t-.=,-1-ial e;.pec121l y le.'= 
sol1.1cic•nes aneztes1•:a=. estan al alcance econ•:irnico de c1.1al·~1..11er 
unidad hospitala1·1&. 

5.- Pc•r" la d1l1.u:1on qw:.• se hace del anestes1co loce-1. en 
e~t.e ca:=:o la 11d1:•ca1na, podernc•s obl~t·1er ur1 blc•q1.1eo sen,.;,1t;1vo alt.1:> 
sin do:pres1c1n vent1lat<:•ria. ya qu~ nc1 ":.ú observa bl·:i·~·.i~·=· rnotc•r 
con estas di luci 1: 1nes. 

6.- Es de gran utilidad en pacientes ped1atricos de alto 
ries9c., evitan.jo la dep1·esion post anestes1ca. 

7. - Es electivo para el manejo de pacientes ped1atrico-:. cc•n 
infeccion de vias r-:sp1ratorias altas ·y c.t:.t·as patolo91as. que 
contraindiq1.ien el uso de anesti:s1cos generales e 1ntubacic•n. 

8.- Poi· la analgesia postoperator·1a ~u~ br·i1)da~ avita ~l 11~n 
d~ analges1co~ pc•tentes. d1srninuyendo así la estancia en leo sala 
de recl1Peracion y a '!:U v.:::::: h•:•sp1talat·1d.. 

~.- La vi~ oral se inicia r~pid~rnente. 

iu.- Brir1d~ al At)e~te~i~lo30 1~ opo1·tu1)idad de practicar la 
sedacion en nino'E. 

11.- Solo ~-,.:·i9e hat11lidad. tr·anquilidad y paciet·1cia. 
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El bl.:0 -:;¡1_1.~o •:a11dal 8'::: qn,;:. t~·::t11°::a d·: ;:..,n-=~•·e;.1a f'tf!>Jlo.:..t1dl, ·~ue 

carne+ t.L•ds..-:. el laz ofrece 1.4ne<. rn~Jo1· recupet·a.-::1.: .• n c.:•n lU-1 d.;:sper·tar 
rn.:;,i~ r·~piJc•. 1.u, l·l C•·.;;i•.jt:i:• :=~tr•.o l l.1 "''-' ~ll 1 •.:.···r1r~·r •.•r111 ·.,_, r·e:::;pJ r·o::1t:.c·1· 1,:i. un.a 
.:..nal9es1a qLur·1.u-91c~ ,::..de•=u,; .. j~. <=1·:1 c•:•rn·.• t.:-tnb1e·n une-. an.::d9~s1ei. Po::;t: 
ope1·ato1·1a sat1sf~ct01·1a. 

Con dicho eztlid1c•, :;:;e esper·a r-·r··:-rnov~r- la ;;..pl icac1•:ir1 d~ ~~z.ta 

te•-:n1ca an.;::.t.e~1ci:"'I C•:•fílC• d·::: elec1::1.:,,.1 8n P<?i··1ent.:e-::- ped1at1·11:•··s •::c•n 
la-: .-:arc:--::t-?r1-st:1c"'s d.::scr·1t:.;.-:: "'-"n e::1:~ reF•'.:lr't:.r:. ~-:-ri b?::•::! & l.;..~ 

venti1Ja·.::: ,j.;'!ro(::ost:t·a,j,:..5 >?n el rn1 srno:•. 

- 17 -



BIBL IOGRAFIA 

1. - l•f·•t 1i ~t·,,-, E.[.~ ....... -.11· 1·1.'v. l:\1,ü_11,._,r"ff1N CLTNl(1"\ H.L P.LOl•UE(• 
C1•Ul•.:..t EN i-:-t p,;1 TftiTE 1't":!•lt~ff\ICO. r.:•:-'<. M.;:, 1"1t1~- :-.":~.l..:'"}<_~-~~ I·,8..:· 

:.·. - [1€;: Sc·t:.·_, H.; ANESTf";,IA r'\E(dONAL F'HkA E.l l'At".lENTF F'El•IATT-.:ICO. 
Rev. Me • An~·-: t. • ':·. l l - 7 :~ ~ t ·~.o::==:: 

::.~.~ L1111at• H. t•J.:,lt.=. H. Al~E:.SlE•:.111 t"Al!I•t~L. en t-n-1es:tt::!Sla 1·e·;¡1c0n;:,-.l. 
t>i1t·:·1·1.=.1 Sal•1.:..t:: ~'"" 8d1•:ic•r1; Me·.1.-:eo~ :i).:·-so. t·;,:::'?.\ 

-t,·- M<:•:~·~· M.A. :(ili::--111.:.1-, ¡-·. 111FL11EN1· {(~ s1·1rtr..:f. L?. Al1Ubt-1 t•IETANFRlCl'.'1 tiEL 
LlLÜ<:-11 IF(I HL( At·c·:.t 1(I [I 1 111 h F H1.] EIHES (·l_lr-ú.:'.il'lTE EL l:tLOC11JEO CA!.lt•nL EN 
f..jJN11,. 0 R._..¡, M~ , 11n.-.::;:.l. ¡:i. f:·~· ·.~: t·:.o·:-t11. 

::. •• - M~lman E. F~nu~las r.0:1 • .:-.!t al. nEttIONAL ilNESTHE~3IA IN 
CttfL[•f;EN. AnE::t.h 11ni'\l·:l·. ~·~l. :-1:::7-;;::·:1. 1·-n~ .. 

t..- 7.'at.-.y.-.-:;,h1 trl. t~rnl't'Clfn? t. 1-~1ur 1HL t~tlE~~THESIH F(IR UPF'ER 
Al-l[•(1MJIU'1L '~l.JF1.."-IE.f1Y IN If·lFANT':_; t-lNT1 1 Hlll•h'EN: t~ SJMF'L[ CALCULAí!ON 
UF ll~E VüL.UMF.N 1:1F LC1CAL AN~·:,THETT(. A·:f:c.1 1~n>:-!.t:h-=:si 1:.l Scc:...nd. ,:-:::, 
57-,.~(I. 1984. 

7.- Yastet· M. 
An"2:the::1oli: .. :iy. 71). 

ANESTHE'oIA. 

...• E.-:c.ff~y (, :-Mnl i ~. LOCüRE.CilCtl,Jtü 1~1'/EO::,THE"?>IH ItJ f-iMBIJLATORY 
F'¡..1TIENf-;:,, A11n F1- An•2.:t1-i h•.::<<111m. ·~.;(4). :i,~.7-7u. 1";1·_--11_1, 

·~. - Vat:et M. l.J<=iridl.::•-:-,::,. f_l~Ur•AL OR [,OF:'.-.HL NERVE BLOC V~·. A 
1:u111·~r,ATIUN 01-· 1W1~1 LOCAL Al~E':.1fHFl 1( TECHMIC!UE~. Fon F'OSTOF'ERATIVE 
11r·JALGE'-•IA FüLLOWIIJh [•{;r •:HSC C.lF'CUMr:TSIClf'<. 1lct ,{k1--2::.t:hes.1•:•l Scan,j. 
:.:·~. 17'.~--;·~. t·~;~:5. 

10. · 1·•-1ctuvet P. Lefe11·~T-' M. et ;:..J. 1_.HUL't-iL J:4Luu IN i"Mt: : .. 1_iF,.(~I(HL 
REFi'.,TR OF VE.:--1(0-f;'Et../f-ll f;:[1·u_1 .• p,.3r>:!s"-olc19,.,:., .:11 <t), ).::-· .. 1~'· l'.1''_\1(1. 

tl.- Hl~1st:! l•I. Ro~·y VJ,L. PO':.T1JFERATI.VE F·HIN i;EL.IEF AFTER 
Hl í-'OSPA[•JAL· REF'A1k Jt.J F'El> 1 A1 r··Ic F'HTIEMTS: r-.:EC1JOtJAL 1-iNALI"~[: SJA Vs. 
SY.STEMIC t';NALilE':.,:rc·~,. t-.f"l~;.:.t.he::1ol.:.·3'_,.', ,;..:--.• :.>1-·:!r.; .• 1·~?'i .. 

1 2. - H~nnc:. l 1 oioh P • .:_:,. L ynr·1 1•1. .:::t ;-, l. 1~ Ol•IF 1.0,f, I SOi~ OF CAi IJ.•AL (1t../[.• 
1.l.:!:1:1rt·K1UitJ+:ü .. 1 H.1(1¡¡·,:-nc..:1·: .. rr:.ri: rlLí:\'C !:1Leo··_:. ~-,,:i~:: •:nr-FFC•L OF-" 
pos·1-or••_HIC1f·E.'1 PrUll lrJ r·Et•I?in;·Jc f1M[i!_ILAf1"·r-:Y SIJRC1E.R'r .. 
f~ne·::.t.h 0:~10:.lc··::::iy. ~:.( .• :3.J_- )4. J·-~::·7. 

1:.- S~·88~ r-.:.11. 
~f!Gtt·f\I•;~ JhWr;t·ll·. 

14. - h: ... lens b. _ H~--11::..·-·u• H. C1;1.l(•i'.·L .... uE·:-.1HE -.. 1;-1 TI: r·r.¡,1r·:rrn1· 
..... !Jf~:tiEf.:\: -;!JCCE·-,_:. r..riri: Arlf• (~f·IJFF";r: '.-lFíCT Tl·J I".5ú ((tl'Y-.ErUTilif: 

'· ¡.;.,: 



15. - h'.::•tt"irnan R. H. Stmeone F. A. ANHTOftlIA APLICA[JA VE LA COLUMNA 
VERTE8RAL. En la Columna Vertebr21l •. -a e1j1c1c.n. Ed1tc•r1al 
P~namer1c~na. Me· ico.32-67. 1985. 

1€ .. - Al drete 
Anestes lC• l 1:•91 a 
M·=·=,ico. 801-1~. 

J. A. et: al. BLOOUEO 
t: ec·r· l co practica. Tc•tno 
J99fl. 

(AUt•AL. En Te· t:c• de 
I. Ed1tor·1al Sc.Jv~t:. 

17.- Melro.:o.t1 ·:..E. et al. ANESTESIA REGIONAL. Er·r rn~n1.1;;.l do: 
Anest:e::::1a P·~d1at1·1•.:ct del Hospital 1nfant.il d·z Me·.·:1cr::• "lir. 
F4der1co Gome=''. 103-11. 

18, - Or-c•z:co T,M,. Islas J.H. [•OLOR Er~ LA INFANCIA: EVALUACION. 
FRECUENCIA Y PRESENTACION. fo::!V.Me-·;. Anest:. 11.1:•5-3:7:, 1988. 

20. - \/c.sc.:•n•::elc•s F'. G. IVENTIFICACION Y DIFERENCIAC:ION [•E LAS 
'REACCIONES AI1VERSAS A LOS ANESTESICOS LOCALES. Rev. Me,r. An87.t .• 
5,87-92. 19t.:;-. 

21.- Wan·1er- A.M.. t::"unkel S.E. et al. THE EFFECTS OF AllE. 
EPINEPHRINE. AN[> OF·ERATIVE SlTE ON [•URATlON OF CALl[lAL ANALGESii\ 
IN PEDIATRIC PATIENTS. Anest. Atialg. 66.995-8. 1987. 

22.- But:t.et·wot-t.h J.F., St:r11::hart=: b.R. ftlOLEC.ULAR MECHAt1I-:-M!·· OF 
LOCAL ANESTHESIA: A REVIEW. Anesthesiolo·:iy 72, 711-:i4. 1·,·3(1, 

:23, - [)rc:1d1man D., St.ri•::hart.z f.. R. F'OTASSIUM CHANNEL BLOC.1-.EF\S 
POTENTIATE IMPULSE INHIBITION BY LOCAL ANESTHETICS. 
Anesthes1c1lo9y. 75. 1051~61. 1991. 

ISTA 
SU.IR 

TESIS 
DE LA 

NO DElt 
BWLiOTEGA ·. 


	Portada
	Índice
	Texto 
	Conclusiones
	Bibliografía



