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~E SUMEN 

fACHIKA OHARA. VICTORIA YU~IE. "EL USO DE PROGESTAGEHOS PARA 
CONTROL DEL CICLO ESTRAL EN LA PERRA• ESTUDIO RECA?ITULATIUO" 
IBRJO LR DIRECCION DE• MUZ, PhD U!CTOR O. FUENTES HERNANDEZl 

La sobrepoblac\ón cantna en México e5 causa de prob1e~1ct~ 

5euero'!> en lo que concterr1e al área de la -:.alud pública, Parct 

tratar de solucionar este problema necesario dt~.m\nulr el 

índice de natal\dad canina. u el empleo de antlconcepth10~ 

como lo• progestágenos pueden ofrecer una 

alternattua médico para e~te f\n. En este trobajb $e realtza 

uno recop\ lac,ón b\bl \oqrtif\ca de lo~. bancos de \nforinactón 

de 1 a F, M. V. Z.. U, N, A. M, del Centro de Información 

Ctent;ftca u Humanística (C.I.C.H.1. donde se describen las 

caracter ;5t t ca'!. far maco 1 ó9 t ca'!. de 

sus apl\caclones. do5\~. pre'3entactones 

comerciales u lo~ principales problernas secundarios que 

pudieran traer con su uso. haciendo énfa5\5 \a hiperpla-:.la 

endometrial qui5tlca corno el principal efecto adverso de la 

apl\cac\ón de e~tos fArmacos. Las prlnc\pales conclusiones a 

la5 que se l le9ó son• que act1Jalrnente el me~or método de 

ant\concepc\ón es la ouar\ohi~tcrectom1a. el de lc1:s 

a9entes proge~tá9enos ofrece ventajas u d~sventajas que tanto 

el médico veterinario coruo el propietario de 111ascotas deben 

considerar para su uso como alternativas méd\cas para tratar 

de §oluc\onar el problema de propiedad lrre~ponsable de 

mascotas u de sobrepoblación canina. 



EL USO OE PROGESTAGENOS PARA EL CONTRO~ DEL C!CLO,ESTRAL OE 

LA PE~RA. E~TUOIO RtC~PITULATiuo. 

La ~obr.;po~fác1'.J'.,;, "ª!' t~a, .;n ld:~.;¡;~b1(~: Mex tea na '"' h<t 
coñuer-tfdo. en---u·rí.-::ser"tO -~·p/~b·1e~·a.:;_:'táñ·~'Q·-.. ~O·'-,-~~~a_s u-rbanas como 

- - .· - -.. -. - ··:-· -. - - ---.-, : · -"- - -~ -. - - . ' -

en itreas ·'rurales·~~(l0--=:1eL·.-,_L-as mor.dlda5 f?,'?.r·- ~err~s, a$t como 

la posibilidad · d~ ~t)~nS·~,-~ÍÓn: ,-de 'zoonosis virales. 

paras 1tar1 a:s u bacter ta nas hacen énfas 1 s en este prob 1 ema 

110',251. 

Las causas de e5te problema son completas pero están 

relacionadas a la falta de educación de los propietarios 

acerca de Ja blologta de la reproducción de sus mascotas v 

qué' pueden hacer para prevenir apareamiento!- no deseado~ 

C10). Otra cau~.a importante es la creencta de los 

proptetarios de que deben lnterferlr la "1 \bP.rtad 

sexualM o el "derecho de aparear5e" de 5U5 mascota5 (10}. 

Para el control de la poblectón canlna extsten métndo:!< 

temporales v perrnanentes, 105 que menctonciran mó5 tarde. 

Para esco9er qué método ut t 1 izar. deben tener en cuent.a 

ra:?:one'!- tale5 como la función zootécntcc del anhnal res 

hnportante recordar que :.t el perro o 1.., perra son antmalL"S 

de traba1o Ja presencta del ciclo estral o blen la ge$tación 

afectarán su entrenamiento u su desempeflo dentro del ml~mol 

( 101. bien. st es un antmal para expostcton. las 



. . 
in~tit~c\ones competente5. tales_ como l~·,>f~_d·~~r_~~~:\:ón- .. <~~n~~\·1a::. 

" - ·'. . '.''·-~'-· : ' ., .. 
Mexicana o el Rmer\can Kennel. Club" .de;_·E·~,t-aij~:$ Uid.do5 de 

Amdrlca. 5anc\onan para .comp~_~en:~-~~~~~:~i:~~~~y~~J.~?t~~~~--~I'.'~º~- :·-d.e: 

álterac\ón en el organl5m~- ·. ~·'def'';~·,_; )é-~}ni~"-1'.,-~~-:>re-5UeltJ.\ 
-~ '-~\-'- ' 

qu\rUr9\cam~nte 1101. E5to últ\rriD ap_oya 1-a -:~-:~-;dri:.~d·;-.::-ut.\l\;:;;."~ 
un método temporal para el control de <~·~::·-:;-~~~~:-~\\·d·~:~- ca_ni-·na 

110). 

El contracept\uo •perfectou en teoria debe ~er aquel que 

ofre~ca un 100~ de eficacia con nlngUn rlesgo para el 

pac\ente. a5l como ~er de fác\l adqu\5\c.idn y adrn\nh;traclón 

por el propietario y de ba.'o costo (10.14.251. ítún 5e ~.lgue 

lnue5tigando para poder de'!-arrollarlo flOl. Hasta ahora e.1 

contraceptivo md5 efectivo v de menor costo sin ocasionar 

efecto5 5ecundar \ 05 adver~,os e5 el conf 1 natn i en to u contra 1 

fi-sico de lo:s animales. evitando de esta forma un 

apareamiento Indeseada. pera de"S9rac\adamente. e5to aún 

Inaceptable o lncapaz de ser llevado a cabo por la ~:iran 

mavoria de propietarios f10l. 

El desarrollo v U'SO de con1p•Jesto!"· hormonales para el 

control de la reproducción canina 5on revisados brevemente en 

este trabajo sabiendo la necesidad que e)(\ste por el Médico 

Veterinario de considerar en cada caso Individual las 

venta.\a:!!· v las desuentaja-s del u50 de rnétodo~. qu\rUrgicos o 

el control químico. tomando en con5hieraclón el estado de 

salud del ani~al u las nece5idades del propietario. 
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ANATÓMIA' DEL: AP~RAf~.R~PROOUCTOR.OE LA HEMBRA 
- - -.-..... - .:-~-~·(.·.-:~ .. - ·~:·: . --. 

·.·:-· -»':· -
-:.aPa·r~~.~:O, <:reP.~~d_ucto~~-- de ta perra está formado por_ 

ouartc::is.~.::-z.<oúidué.tos~~ el. útero. la uaqtna v la uutua í16). 

los 

_· ~-0:;~.:-~~-\i~~-'~;Y:·s~-~:~ g l 6ndu las pares s t tuadas cauda lmente a 

~--,~~-~-~-~:"_--~ ·;·,-enen forma almendrada (12.16). Cada cuarto 

~~~~· ·,.Q~~ea~~- .por una bo 1 sa que con t lene abundante te t tdo 

~raso (12.241, 

Los oviductos son conductos sinuosos que lleuan el dvulo 

del ovario al cuerno del útero re~pecttuo. s'endo a ta vez el 

luqar donde se lleva a cabo la fecundactdn (16). 

El lltero consta de cuerpo. C•Jello v do~ cuernos rt2l. ET 

c::eruix e5 una rnasci de forma oual que "Separa el útero de la 

uaqtna (12.16). La ua~tna es una estructura mu5culomembranosa 

5\tuada en la peluls. entre el útero v la uulva {12.16.24). 

La l..lulva es la porclón externa de los 9enltales de la hembra 

(16L compuesta de un vestíbulo. el clitorls v lo-s Jablo:s. 

vu 1 uares ( 24 l . 

Los ouarlos y los oviductos reciben su aporte sanguíneo 

de la arte..-ta ovárica fl6), en tanto que el 1Jtero recibe 5ll 

irrigación de la rama uterina de la arteria vaginal. así como 

de la rama uterina de la arteria ovárica. que se anastomosan 

entre ~I (241. La vagina v Tos gentt.:iles externos reciben su 

trrtqaclón de las arterias ua~lnal, pud~nda interna v pudenda 

externa 1 24). 



FISIOLOGIA DEL APARATO REPRODUCTOR DE LA PERRA 

-·L.,-, P~.·~ra 7--a:1-~~~··za 5~ pubertad de los ó a las 12 me'!.e5 de 

edad r-~ .. 6.2f.t27'.2~;_37l,· pero esto puede uariar por efecto del 

ntveles de hormonas 

libera~~~~i12.16l. encontr~ndose rangos de edad entre los 6 u 

_lo-s--ie--mese~ f12l. La madurez 5exual normalmente ocurre 2 o 

m~5es despué5 de que la hembra ha alcanzado su pe~o corporal 

adulto f37l. La-s perras de raza pequeña exper iment-3n la 

pubertad antes que las de raza grande. va que alcanzan su 

peso edulto a una edad más temprana (12.27.37l. ·En la perra 

la act\uidad ovárica la presentaclón del estro puede 

ocurrir en cua1q•Jter época del año, aunque algunos estudios 

sugieren que existe una mauor frecuencia de estros en ciertas 

épocas del afio (37l. 
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CICLO E5TRAL. 

Se ·_c::onstdeta que lo9 perra es un an;mal monoestr\co 

ee.tac; anes reproduct 1 Va':3 a 1 af'itl 

c12.1~1. ª~~que extsten excepctones el dtnqo ei 

b~seriJt _que· ttenen sólamente una estacton reproducttua 

an•Jalmeñte. í12~28h El periodo de ane-stro muy variable entre 

dos·:'c\clos estrale$ (28.371 v puede durar de 6 a 8 meses 

r 16. 371. 

El ciclo estral comprende Ja~ ~tgutentes fases= 

proestro. estro. diestro v ane':5tro íl6l, Alqunas autoridades 

en la materia consideran que et metaestro. etapa no 

considerada en esta especie animal. se 1101\ta a la fase 1Ute~ 

temprana del diestro (16.28). o bten 1 una par te de 1 

estro con acttutdad 1Utea C121. Esto debtdo a que existe 

una' lutetntzaclón preouulatoria de los folic•Jlos oudrlcos 

í2B.29.~4). lo que prouoca que exl:sta la formoc\ón del 

c1Jerpo heruorraglco en el ouarlo al momento de la au1Jlaclór1 • 

I ZB 1. 

El proestro :5e caracteriza. porque ba\o el estírn1.do de 

la FSH íHormona foltculo estimulante) de la adenohlpóftsts el 

ovario produce cantidades crecientes de estróqenos q1Je 

provocan c"lurnentos de tamc1fio del útero. vaqtna. oviductos lJ 

fal;culos ouáricos 116). Los estrógenos estimulan la 

creciente uascularl::aclón v el crecimiento celular de los 

qenitales. como preparación del estro (12.37). Durante este 

periodo también los qenttales Internos sufren cambios debido~ 



a -105 c:S.tf-1fqe'nO~;: O\i::.ho'!. ~a~1bto·s tí.c1.:s~~n·.~n· enQrosarrdenta 

de 1 ~: \-\ ~-~ -:··a·~-1-'.;:'.:~~- \:d\~~t .. X-~;:;·.:_. l;.> p)~~l -\~i·-~r~-~~,-~Ú~. :.· ·~~ -.-1 a >"f tmbr 'u·-~· 
. . ,, :::1~- •J .• 

del a 1 ar_g~m f.~-~tó:·.~ ·'de ~ 1 ti~:, (~,'.~;~~-~-~~-:,:: ;_ut~~)-·n'6~{. h't ~~-~p 1 ~,-~ \ ~' 

~p·ú,~ H ~'--\d~ .. ~::1{;¡,·;~--~·sn~-:~~i /~;_;~)~-'~ lJ_i(.e·p~O~ii~f.!a·.~-·-:~ ~,uim~n.to __ e~ 1 a 

---.~ ~~ ~-,~~~~ ~I~:~~~)~~~~,i-~~~~~~~l~;~~Ti~:~_~f~~~:~~~~} ~~~~iª~-n}~P~-~--\~-~,,, -~·e,~~-,~)( _y u" 
au111e'nt·o_._én,_:1~·:~.pé!i-:M.eab_tfidad "d~. ·1~ ·_uá5Cu)atura end_ometrial qrJe 

· .. _·_ .:'/: .. _ ;·_·-.. - : - - ., "' :-'- -.. 
perrrtit.erl.:un:~'.~anqr_ado por.: d\ap~de~is. '5ieni:lo é5te efecto de 

- ' - •• • - • > 

1 os- est.rÓ~eOOs .e1 r~-~ponsab le <:de la descarga san9u; no lenta 

P~r --.,Ji..llu·~¡ él-. la perra 116.22.23.2('.34.371. El proestro '5e 

car~cter\za también por camb\05 en el comportaro\ento de la 

perra. uoluit?ndo"'!.e \nq1Jteta e irr\table. u algunas ueces 

aparece lo conducta de montar a otros, animales. ob.ietos a 

personas realizando mou\miento5 coitale$ como ~\ fueran 

macho':3 I 12\. La'3 hembras secretan ferormona':S en la $ecrecicin 

ua9\nal u en la orina. las que atraen al roacho. a•Jnque la 

hembra no se interese por él en e::!<te período u p1Jdiendo 

lnclu~o ~er aore"'!.lua cuando intenta montarla '12.25.29.37\. 

Ln duración de esta etapa en la perra es de aprox\~1adamente 9 

d\as 112.16.22.23.28.37\. con un rango que ua de lo$ 3 a los 

16 dias !IZ.23,341. 

El estro e5 el periodo de receptiu\dad sex•Jal de la 

hembra. corno consec•Jenc\a ~obre todo de la concentrac lcin de 

estrrigeno5 circulantes 116.23.29.371. pero se menciona que un 

\ncr~mento en la producción de pro9esterona 2 o 3 d\as antes 

de la aceptación de la monta es necesaria para que la perra 

pre5ente la receptlv\dad sexual cdracterística de este 

periodo 128.37\, Este tncremento parece estar rel~cionado con 



la lutetntzact~n preovulatorta de Í~~- fo11culti5 va mencionada 

anteriormente í2B.29.34l. En la per,ra dura ·aproximadamente 9 

dias tambien. variando de 5 a 19 dla~=-r12.16.22.23.28.29l, En 

e5ta fase o poco de5pUé5 ocur:re la OuÚlectón (161, que e5tá 

provocada por reducctdn de los niveles de FSH" v elevacidn de 

las nivele~ de LH ~.an9uineos Cl6l. En el caso de la perra la 

ovulación ocurre de manera espontanea durante 105 pr~rneros 3 

o 4 dlas del estro verdadero f16,23,37l. o bien de 24 a 72 

horas de~p1Jé$ de la concentración máxima de LH s~ngulnea 

( 28 l. 

El término diestro ha sido ':'.ugerldo para la últtma pl!lrte 

de la fase llltea del ciclo ( 12.281. definiéndose 5U tnlcto 

desde un punto de ulsta conductual, como el primer dia en que 

la perra acepta la monta del macho 123,29). una 

dtf~rencia entre el ciclo estral de las perras v el de las 

dem~s e5pec\e5 doo1éstlca~ comprende el hecho de que no existe 

luteoll~I~ '!'-I no se lleva a cabo 1<!! fertllt::aclón (12l v que 

e 1 cuerpo 1 úteo permanece act 1 vo duran~e e':'> te t tempo ( 37) • 

Durante e 1 d \e:!>-tro temprano. 1 as concentrac tones '!>ér 1 cas de 

proqesterana cont\núan en aumento. alcanzando 5U pico 10 o 20 

d\as despu~s del pico de secrectón de LH f23.29), La duractón 

de e~ta etapa e$ de aproxtmadao1ente 60 dias f37l. 

E 1 ar.estro el tiempo de Inactividad ovárica de 

durac1ón variable en forma normal de'!>pués de la re~reslón di"!' 

los cuerpos lúteo~. por lo que e5ti!I etapa se considera como 

Integrante del ctclo !23.'19.J7l pero al~11nos trabajo~. 

menctonado'!> por Ol~on v Nett f2BJ suqieren que ni el ouar\o 



¡ . . - ' • . • . . 

período·· ... F.n .la·< perraS:::du·r~·, .ap.r;o~·\Madarner_·t~ i:lé ao_fa·:~90 dtas 

-· 1 16.l~: ~neo-~:·~·~-~-~~-~~~~~· -~¡~~~ .. ~-~.-;: d~;~'.~~ !;i~·~-~- :~·-i 5 ·.:~¡:,~~-1t~> ro;~ -165. d fa5' -
_:~<.' -·- ,-!~ .:·:'...: ~-

r d.:171, ·· ,,., .• , .....•• , .. "·•· ;;.¿:.,:¿;·~ ~~; .. 
se=·~d i~'t·\~9-~e~.\-_i: '.fa·~~-;-~:~~--e~' ·'e(~:-c·\~'1,~- :_~~~í.uSú:: ~~-~~ 1"9to.• 

est'rcige~·~ ca·.': .. ~~;~~Q _1.::,\~~:{~·~ ~.:/~-~-::~-~~:._}~ ~~:~~,-~-é'.~-d~· ~(~-:;.J_.:w~~~-~~tr:.~-~--: V 

estro 1 '--"·~~-¡~~-fa-se -~j ~-t~;·~·--¡-Ca -~-~q·.:.~?·~¡,·~-·~·c_~,":-.-~--J~·: d _\;:;.~~~--~'. :(-_¡ i~-28 -~~29 )'.,e 

'º"'-=~~:.-~~~ --K.;-.~ --·----~ -.-

HORMONAS PRESENTES EN LAS ETAPAS DEL CICLO ESTRAL. 

Exl-sten tre-s grupo-s _pr\ncipale'!t de hormona-s que 

controlan el ciclo reproductivo de la perra• Las hormonas 

ltberadora~. las hormonas gonadotrdptca-s l a5 hormonas 

esterotde'S r 12·1. la-s hormona'5 1'beradora'5 se or\9\nan del 

h\potislamo controlan la síntes\s 1\beractdn de las 

qonadatroJ:•ina"S h;pof\siaricl:s. tHorruona folículo-estimulante o 

FSH. Hormona lute\ntzante o LH y Pro lactina o Pí~L l. que a "'5U 

uez controlan la maduración de las célula..,, gerrntnale-s v la 

producción de las hormonas esteroides. como e~trógeno'5 v 

proge::.terona en la hembra f 12l, Las ~1orrnona"$ esterotdes 

también aC'tüan. uia retroalimantac\ón fpo5ittua o nei:.iattval 

para e-stimular o \nh\bir la secrecion o 1 iberac\ón de las 

hor1r1ona<!· p\tuttarias f 121. 



METOOOS UTIUZROOS PARR.LIM!TRR LA FER.TÍL!DAÍJ' El'I LAS,.PERRAS. -' - . ' ' .. 

del estro o ·la pref'iez en pequef'ia<S e-spect~'!·-50n· 1tmttada'!> (_11_) 

va grande5 rasgos se podr'lan clastftcar en do'!> grandes 

qrupos según el ttempo en que ejercen '!·U efectos en mPtodos 

temporales u m~todos permanentes. 

Para elegir alg~n método en especial es necesario tomar 

cuenta al9unas canslderactones. tales como• 

- St se quiere utilizar po~terlormente a la hembra como 

reproductora (12.251. 

- St sólo se quiere po~poner el celo temporalmente para 

que no problemas algún uiaje o al9una 

e><pos i et dn, 

- Las posibles complicaciones de cada método (12), 

- El costo de cada método (12.25). 

- La dtspontblltdad en el mercado del fármaco a 

emplear. 

- La facilidad de los prop\etar\os para adm\n\strar 

algün ant\concept\uo oral (12). 

- La etapa del c\clo estral en la cual se encuentra la 

hembra al in\c\ar el metodo eleqido rlll. 

- etc. 

La fertilidad puede limitada med\ante la 

anttconcepctón (preuin\endo suprhdenrJo el estrol 

terminando la Qe~tación 1121. 
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J. Ant\concepc\ón. 
•' . • J. 

Pued~~·11~1iár5e ·_a Cabo:med\ente d\feren~~~: tor_l!l~s~ 

"ol A. Ou).r_ú_r:9f~~-· _-·= Dua-r\oti\'!>tE-rectortda 110.12~35\·- -

Ouar\ectomía í12l 

H\sterectomía (12\ 

Salplng~ectomia í12.35\ 

bl. A.--F,sio~s D\spos\tluo \ntraua9inal (10.11.12.14.25.35\i 

Desarrollado p~ra bloquear la cópula. 

pero han fracasado por los problernas de 

talla de la perra. retención del 

\nflamatorias f 11.25\ 

Dtspos\t\uo \ntrauterlno í25\• Pueden inhibir 

la fert\lldeid. pero 5on difíciles de 

colocar por uia u~ginal u a través dél 

cCrul~. por lo que se con'3\der·a un mi!toda 

lmoráctico f25l. 

el A. Qulmlca= 

- Prevención del estro• Progestágenos f12.35l 

Andrógenos (testosterona y 

m\boleronal í1Z.35l 

Compuestos no hormonales 

Morp\roxenonal C12l 

- Supre~lón del e5tro: Progestilgenos ( l 2) 
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- Preue.ncton de la tmplantactón• 

Es_~r::dqenos_ .r 12 l 

Proge:st~genos. (12) 

dl A. pOr- Radta;~ones• -~E,xpos\ctón directa por medto"de 

1aPá_r:-~t·o~-i-á de ra'Vos )(a ovar.las para causar·- -
. :. ' ' . 

Ínferttl\dad a hembras prepóbere~ t12l. 

e) A. Inm~noldgtca• Formación de anticuerpos contra LH o GnRH 

110.1! .12.14,25), 

uacun"3 ant1-zond pel•\c\da (10.12.25.27) 

fl A. por Inducción de la asexual\dad• Med\"3nte lo 

admtn\stractón parenteral de andrógenos a hembra~ 

menares de 48 horas de nactdas. Esto no ha s\do muy 

exttnso v s\ se han encontrado problemas aduacentes 

co~10 el a9randam\ento del c11tor\s 11l.35J, Otra 

técnica empleada rad\ca en la adm\nistrac\ón 

de estero\d~s masculino~ a las hembras preñadas 

durante Jos per1odo5 cr1tico5 de organogéne5\5 

para ester t 1 izar \n utero a la5 hembra5 5tn que los 

macho5 fueran afectado5 aparentemente (10.131. 
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ll. Ter:mtnación 'de la ge5taclón. 

al Qu1n.lrgtca• Ouartohh: .. ter_ectomía t12l 

Ouar 1 ecto_mia . f12 l. 

bl Quím\ca• c~-,.t \='~~~i~'~·o\'d·~~:.'.:r-:12 f 
Pro~·,tag (~~,~--~·-'.~'~'~ 112 l 

, ' ' : '~"','º ;;· 

ANTICONCEPClo~ QÜIMicA. 

Ex\5te'.n 

Uetertnartos 

105 métodos 

ocastones en que 105 prop\etartos y 1o5 Méd\cos 

no encuentran justiftCaclón en la práctica de 

quirúrgicos. físicos. por radiaciones. 

tnmunológtcos o inductores de la asexualtdad para provocar la 

anticoncepción en tas perras. encontrando en ~1 de 

fármacos una alternativa para lograr este ftn. cuva principal 

ventaja radica en que un m~todo reversible (2,Jl. 

Se ha demostrado que varias hormonas esterotdes suprimen 

la ctcltctdad ouo!Jrica en perras durante el tiempo de SIJ 

admln\straclón 111 L Estas lncluuen lo5 e5teroldes naturale'5 

( progesterona u testosterona l u una uar 1 edad de estero 1 des 

slntét\cos derivados de estos Ult\mos íll l. 

Hace cerca de 30 años fue utl l lzado por primera uez el 

primer producto químico destinado al control del clclo estral 

en la perra. desde entonces el uso de progestágenos para este 

fin ha 5ldo abieto de debate u controuer-'3\a 113). E-sto fué 
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del1ido a que no se contempló en ese entonces la necesidad de 

controlar una dosis exacta v el ttempo de adm\ntstractón del 

producto para hacer que fueran efecttuo5 u seg1Jro5 (13.141, 

Se encontraron efectos secundarios tales como plometra. 

perdida de pelo v exacerbación de diabetes mellitus (131. 

Actualmente cuenta con compuesto:s estero t de::;. 

sintético::;. para su administración oral o parenteral 121. 

Entre el los se encuentran los derivados de la progesterona 

como el acetato de medroxtpro9esterona. acetato de megestrol. 

acetato de delmadinona. acetato de melen9estrol. proltge~tona 

los der t vados de 1 a nortestosterona como e 1 acetato de 

noretisterona v la mibolerona (2,11.13) 

n la fecha sdlamente e><tsten dos productos dtspon\bles 

comerctaJmente v aprobado'S para su uso como ant\concept\uos 

can1nos en Estado'5 Unidos de Amértca. 5on el proge-stágeno 

acetato de me~estro 1 v e 1 der tuado andro~én t co mt bo lerona 

( 13. 1O.11.35). N \ nguno e5tó aprobado para :su u-so en gatos 

( 9. 11 l. 
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EL USO DE PRDGESTAGENOS PARA EL CONTROL ··o~ LA ':REPROOUCCION 

CANINA. 

La priroera hormona ut\ 1 \zoda ~ara -~J_, c~'.~~~~~~~t~4~~1-~~-Í~r~o-= 
en an\males fué la progesterona. 

. publ\cado con este uso perros fué en 1952 ~P'i.?~)OL 

Orl9\nalmente progestá9eno5··_ s t ntét \ cos 

encandnar-or1 pora prevenir y 5uprtm\r el e~tro ·en p·equePías 

especies u para Ja s\ncron\zac\ón de la ouulac\ón en grande~ 

e~·pec\e~. í2l. El término prevenir se ref\ere al uso de e-stos 

fármacos cuando se de'5ea evitar que el anirnol presente el 

período del estro f 171. En este contexto. Jos progestágenos 

evitan la liberación de 9onadotropinas. que a su uez eu\ta el 

de'5arro11o de los fol iculos ouár\cos ( L7l. El· término 

s•Jpresión denota entonces Ja capacidad de 5uprlmlr la 

actl,.•\dad '!.exual de una hembra que va e:5tá mantfestendo los 

sl9nos de estro f 17l. Mas tarde :!-e encontró que tambten son 

Ut\le5 en el tratam\ento de la p~.eudor.¡estac\ón en perra'5 

1'2.71. en el control de la hlper5exual\dad en perro'!> f2.20l. 

en el control de algunos a~pecto5 del comportamiento canino y 

teltno 1'7.17.311. en el tratamlento de la dermattti5 m\l\ar 

en el gato Cl7l. y en el tratam\ento de la hipertrofia de la 

próstata en el perro f171. 

Los proge"Stágeno5 con lo'!· que primeramente se traba1ó 

"º" la progesterona natura 1. el acetato de 

h\droxtprogcsterona. el acetato de medroxtprogesterona u el 

acetato de mege~trol. como compuestos de pr\mera g~neracton 
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(2.3.,9, 10). u rectentemente se han desarrollado ~o~p~e5t.os .de 

sequnda ~eneractdn como Ja proliqestona. 

El primer progestágeno efecttvo por 

alfa-ettnt ltestosterona Cettsterona}, ue ahí· se·dertU'ó 

alfa-ettl-19-nortestosterona (noretandro1ona). 

norettndrona. el etinodtol v el ettntlestrenol -f19l. -~OtrCís-_ 

pro9estágenos acttvos por via oral 

clorma-dtnona v el me9estrol (191. 

METODO DE USO DE LOS AGENTES PROGESTRGENOS. 

e 1 acetato de 

El ctclo estral de las perra~ puede 5er controlado 

hormonalmente de Tas stgutentes tres formas• 

t.- Supresión del celo• Medtcac\ón al comienzo del proestro 

para suprimir Jos signos de proestro u prevenir así la 

concepc\ón f2.13l. 

2,- Retraso temporal del celo• Medicación justo antes de la 

fecha e5perada del celo para po5poner ~u apartción a una 

fecha m6s conveniente (2,13). 

3.- Bloqueo continuado del celos Medtcac\ón repettda 

admtnt5trada en ane5tro (2.13), 



CARACTER I STI CAS 
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~~-ri·~:d}~~;]_~~·~'.~:~ ~:~:r ·~~·: cUerp~ amartllo. El efecto· e5ttmulador 

de- la-.LH -soDre la síntests de proges_terona \J_ la- secrec\ón del 

cuerpo lúteo está mediada por una mayor s1ntests de AMP 

c1clica f19l. 

La progesterona adrntntstrada por uia oral es 

relattuamente ineficaz a causa de un extenso metaboltsmo de 

prtmer paso por el htgado f33l. La progesterona tn\)ectada en 

solución oleosa absorbida rápidamente v es efecttua si se 

admtntstra d\artamente en do'!-ls adecuadas. La utda media de 

la progesterona circulante es de sólo unos cuanto.,. minutos 

í19l. aunque se mer1ctona hasta 24 horas (311. 

En terma de una suspen~\ón cristalina de depósito. puede 

preuent r la apartctón de 1 estro si admtn\stra 

parentera lmente cada '3emanas r 121. IJ tene en 

presentación tnuectab1e a una concentractón de 25 a 100 mg de 

progesterona por miltlttro de acelte uegetal íProgesta_lect)* 

r 19 l. 

La progesterona también ~e encuentra en Ja forma de 

dtspostttuo-s intrautertnos antlconceptlvos que liberan 

conttnuamente la hormona en la cautdad uterina durante 1 año 

Este d t spos; t 1 uo de encuentra en e 1 mercado norteamer t cario 
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balo el nombre de PROGESTASERT• v rionttene 39 mg ~e 

~roqeste~~na (191. 

Entre los efectos <Secundar\05 ~a la admint-~trBCtón I.M. 
- -- - - -

de- pro9ester0Íla :·encontramo'5- dolor: u reacción tisular ·en· e.1 

sitio de apttcactón. htperplasta endometrtal y· ptometra (21), 

A continuación se enl\stan los prodüctos comerctale'!'. a 

base de progesterona dtspontbles en la Rep~bltca Mexicana~. 5U 

presentación v el laboratorto que los dtstrtbuue. 

PRODUCTO 
COMERCIAL 

Progesterona 
GantJmax-machos 
lmpltx-M 
M-PO 
Progestln-A-E 
Svnouex-B 
Synouex-M 
ProJtdon 
Inetal combinado 
LutC:,gtnestrvl F 
Metr\qen Fuerte 
Prtmo~on F 
Proqedtol 
Proqerdn 
Trlgenvl 

PRESENTACION 

Inyectable 
Invectable 
lnvectable 
Invectable 
Inyectable 
Inyectable 
Inyectable 
Inyectable 
Inyectable 
Inyectable 
Inyectable 
lnvectable 
Inyectable 
Invectable 
Inyectable 

• No dt~pontbles en MéKtco. 

COMBINADO 
Cat~ • 

E5tradto1 
E5tradio1 
E'5tradtol 
Vlt.A, Ult.E 
E-stradiol 
Estradlol 

Estradtol 
E'5tradtol 
E:!.trad lol 
Estradtol 
E~tradlol 
E-strad to 1 

LABORATORIO 

SYNTEX 
CIBA 
ROUSSEL 
UPJOHN 
TORNELL 
SYNTEX 
SYNTEX 
CARNOT 
MARCEL 
RDUSSEL 
ORGANON MEX 

OUIMICA SON'S 
OIBR 
FARMAOUILA 
ROUSSEL Dthtdrafol lcul tna 

Metllandro-stenedtol 



l7a-ACÉTOXIPROGESTERONA. 
- .. . . . - ~.-

~-~~u t'~ne _·:~.i :~stra··.,cuando se da por uia or-al, Oe5puét1 ·de 

ter1.ninadoie·l~ ,t·r'~táffi.terito la hembra· retorna a un ciclo _normal 

y ~éri~\_1:·:( r.12-r'.~ c_E.Sti!:- pY-~duc.to no 

co~ercl-~r-:~n 1?R~p~bHca Me•lcana • 

. ·; 

. ACETnTO DE MEGESTROL (MA 1. 

encuentra- en forma 

Suº fórmula esr 6-Mett 16-17-o:-aceto><tprogesterona (121. 

Es-un potente progestá9eno stntéttco. acttuo por vía oral el 

cual biotransformado principalmente en el htgada 

excretado en aproximadamente 10% por el riñón en el perra 

f7.25.31l. Su utda media es de B dta~. fl0.31). eliminándose 

totalmente en 22 dtas (9). Su mecanismo de acción radica 

la 5upre~dón del estro Inhibiendo la 1 lberaclón de 

gonadotrop1nas hlpofistaria<S (12.25,26,31,351. teniendo 

también efecto sobre la próstata u la ~l6ndula mamarta. donde 

dosis pequeñas esttmulan y dosis altas Inhiben la lactación 

(31). La droga también produce 5igno5 clínico$ asociados con 

la alteración de la función hipotalámica (apetito, sed. 

5ueffol cambio~ de conducta. por su efecto sobre los 

receptores celulares d~l cerebro medio y el sistema limblco 

( 31 l. 

Este producto se comercial iza en Jo~ Estados Untdo'5 de 

Hmértca íOuaban. Scherlng Corpl, en el Reino Unido (Ouarid. 

Glaxovet ltdl como anttconceptiuo canino en tabletas de .5. 20 

u 40 mg para admlnl-str-acldn oral (9.11.13.14.19.22.35\. No se 
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- - -
enc~~ntra en·· foi~a .(f~-me~:C f.9T-'.··-~~-: : 1a ')ep1ú;:·1 ;·c·a·. M~>dcc3il'a·-,.,. Es :~ 1 

ün i c_a ·· p_r.od~6-to ;'~-Pr:~bad~·¿'.'~.-~-;~--: ~-~:: .ú·~·~_:. ~~~~ ~~--c:t~n~r~c~~;~ i ~o-- p~r_a 

. perra~ "~- ]o;; ~-;~ft;,j~~~~;t;ifi:c;/d%'~Rf,i~/~~;[,2j;?~J· No ~" 
--Üt t -~ ¡_z·a én .. _g~toco~"'~:~~~i~~E .. ~"'·~~ '..~\p""~;~~::---~.~,· ,e~~á .:;~~é:t~~;~,~~o.\:;,é~-, uso en 

"é ·~-·-_e5p~~, ~·-~º't~W~~:~~~;t.~~-~-i{~~e:\~]~;;:~;:E:fJi'-:~'- -,_. --
. La ·dos t s··· d far t·a~·"V ~~~ 1 a ;_-durac· i dn--< de"l<· trataíñ t ento·.- dej:.·enden 
· - · · -~;-\,¡ ·:t~t~~:"_:·r.~~r:. i~\; .. '.~- -,,~;,: .. ,-:.:-~·' 

-~, . -~ ª -~:~:m '~~(;--~_tr"~~~-:(~~- .. ~-~e ,-:~...t", ~~r~· ;·~::~~,/~:n·~~-·'.-~ Wf 7~.n~s_t f~" -º e 1 

P~º~-~tro-:·-rt1ºi\-: '.-:;.- ,- .. --. - , ~ ··:·~;. ___ -_;_.::_·_._-_._,_;. 
- - - :-~,.. ~~~ L-·, -

La ·. do:Sl i de' MÁ ·.que ·se de·~~·~;, __ ·~-~m:\~·¡ it·;-ár"-~ __ ,depéndeÓ de 1 

estado del Ciclo-'reprodU.ctiua en que 5e encueiitran la5 perra5 

( 2~). 

EJ tratamiento con este f~rmaco para euitar que conttn~e 

e1 proestro v se inicie e1 estro debe iniciarse durante Jos 

primeras tre5 dtas del proestra ( 11). Esto supone que el 

proi;stro detecta temprano y ~ue tiene 11na duración 

promedio de 9 dlas, En algunas perr-a~. sin embargo el primer 

siqno de proe'!>tro puede no ser ob5er-uado ~.irro ha5ta poco 

ar1te.,_ de Ja apariclón del estro (11). Concannun (111 Informa 

que Hardinq menciona que una per-ra con período de proestro 

anormal de menos de 4 dtas o de mós de 20 dta::. es buen 

ccindldato para el tratamiento oral de acetato de me9estro 1. 

El pr-oestro temprano se debe verificar- mediante la técnica de 

citofo9Hl uaglnal exfol latlua í9.10.ll.36). una 

verificado el estadio de proestro tempr-ano debe 

adndnlstrar- una dosi5 de 2.2 m!_'.l/k9 dtarto durante 8 dtas 

111.14.22,25.261. Se debe confinar a la perra durante ~ a 8 

dta~ o bien hasta que ce5e el sangrado durante este per-todo. 
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ua que la~ .per.ras pueden._e5tar- aún recep't-tuas al .'ñlactio f 11 l. . . 
E 1 proestro e'!> suprtmtdo de·":tos<:i ~--·a. ·dtaS· postertores al 

tntclo del 

'. ;-'. ·, 

t·ratarotento ·".(i1·1·:f:- ~·~-~·qU~\. ise debe ·esperar un 

oc ~-,.-----:~·e·-:· - - -.. - -' 
del tratamiento.· en prUeb_as c-~-i~tcas ·'5e he ·observado un rango 

entre 1 ~ 7 me-s,es, St et tratamtEoiito es tntctado ·durante el 

proe'3tro tardío puede desarro l 1ar'5e ·un estro fért \ 1 durante 

el tratamiento flll. 

En las perra~. en anestro se recomienda un tratamiento 

más largo (de 32 dta'3l con una do'!ds más baja. de 0.55 mg/kg 

para pos.roner el proestro y el e5tro fl0.11.17). El 5\guiente 

ciclo estruJ puede empezar en cualquier momento después del 

retiro del tratamiento fll L E 1 momento para iniciar e1 

tratamiento durante el ane~tro debe ser por lo menos de una a 

dos semanas ante$ de la fecha esperada del siguiente proe$tro 

(17l. Si una perra e~ tratada dema!.lado pronto en el anestro 

no habrá un retraso apreciable del ciclo e~tral. mientras que 

st el tratamiento es iniciado dEma>5iado tarde la perra puede 

entrar en proestro u requerir un cambio en la doshs del 

producto fll l. Sl el tratamiento se intcta inmediatamente 

ante!' de la aparición del proestro. se puede esperar un 

retorno al proestro de 2 a 4 semanas después del retiro del 

tratamiento ( 11 l. 

El uso del acetato de megestrol no est6 recomendado para 

perras con enfermedades del tracto reproductivo o en perras 

con tumores mamerto~ f11.25.26.35l. Se debe tener cuidado de 

no administrar el f~rmaco a perras preffadas porque el 
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proQest4geno puede causar ma~cultntzación en lo5 fetos 

{11.351. La administración de más de dos tratamtento5 

consecutivos es inadecuada. ya que éstos, o 

sobredostftcacldn. o tratamientos prolongados, pueden causar 

htperplasia endometrta1 quistica (1,12,22,25). Otros efectos 

secundarios qu~ mencionan en su uso por periodos 

prolongados son la endometritts, pruebas de tolerancia a Ja 

glucosa anormales, secreciones u/o tumores mamarios v cambios 

de temperamento flZl. No se recomienda el tratamiento para 

evitar el primer estro de perras p~beres, sin embargo ha 

mencionado que el fármaco es seguro v efectivo cuando la 

aparición del primer ~roestro se determina con exactitud 

(11,25,26,351. Este f~rmaco no debe 5er utilizado por m~5 de 

32 dta5 v sólamente cada 6 me5e5 (12), 
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ACETATO DE MEDRDXIPRDGESTERDNA IMPAI. 

Su fórmula esi 6a~met\1-l7a-~cetoxtpr~gc<Ster9na (11), 

Su u::.o se re~trtn9c a ld supre~tón .p.ermanente del celo 

.en_ la<S. perras. debido a que 5U U5o,,e5~-~-- c_~-~~ra_fnd~tc::ado __ ei:s 

toda~ la'!> etapa'!> del c\clo e5tral a exciepctón del onestro 

(13.22). cau5ando \ntere5tro'5 prolongados (31\, 

Este fármaco es poco soluble en soluctones acuo5as 

fll.3ll. Una 5ole \nyecc\dn tntramu5cular forma un depó5\to 

del filrmaco qtJe ment lene concentración c\rculante 

efectiva del m\5mo durante uar\os meses (111. Estudios usando 

MPA marcado. mo'3traron un 75:.: de excrec\ón de-:;p1.JCs de 7 u 

medio meses í31l. El efecto a largo plazo del MPA es debido a 

5U baja :solubilldad en lo'!> fluidos corporale5 í12.31l. Este 

producto fué comerc\a1tzado como anttconcepttuo cantna en los 

E.U.A. hasta 1969. pero se retiró del mercado deb\da a la 

alta tnctdencta de h\perplasta endametr\al quistica en las 

perras tratadas fll.12.171. Los efectos aduersa-s. 5e pud\erun 

relacionar '!>Obredostf\cactón u/o la adndntstractán 

durante otras etapas del ciclo estral que fueran el 

anestro ílll. La5 dosis altas de MPA en perras pueden causar 

tumore5 maroarios fll.12). supre~dón adrenal (11.121 con 

acttutdad olucocorticotde (121. eleuactcin en la producción de 

la hormona del crec\mtento f12l y acrornegalia flll. También 

se han rnenctonado efectos aduersos como endometrttt:-. con el 

uso de este fármaco f12.17l. St se administra por uta S.C .• 

~e recomienda que se aplique en un ~.\t\o de relattvaroente 

poco pelq. ua que puede ocasionar adelgazamtento de la piel v 



24 

' ' .,. ··.- ' > 
de- 1 pe 1.o .en'.-_e'5e ~··~¡ ugar: -. f~.1,21 _•>.--~~r.~.:-Pr·~-~Jerú.r · -~~tó_,,-_. 5~.~_r:ec~m t_~nda 
ut i 11 zar --Co:mo '· p·-~.i-nc r~~ l·e·-~-- ~-i··~~:-. d~. ~-d;rri't ~:i'\~~t~~-C t~-n<:. 1-·~: U-:\:~· L-M, 

f12i. º ·:··1a·. ~~:~:~ s·Tc·-.'.>>~i ::~~- á~~ª··\:-~-;~-- Pe.1~~ 
_ 1nterna~;~~1:-~;~~~:~~ ~-:~/c~-i-;/;~'; ,;\:-

car: a 

L·a·::/ :.-do5t5· _ -~~;t\_-~'~'n~~pt-_\-U_a mintma efecttv_a es una 'sola 
:: ::- ; -_ ~--- - ; -

invecc\~~ LtL de 2 mg/kq cada 3 meses. o 3 m9/k9 cada 4 

meses ·111 l. Las precauciones básicas que deben tener!"·C al 

uttlb:~r e'!>te medicamento son administrar cuidado ld 

dosis recomendada u la frecuencia de adruintstración. aunque 

se encuentran en la literatura dosi::!> de 30 a 100 mg/kg S.C. 

cada 5-6 me"Se5 · (11.12.17). no admtnt5trar a anlma1e5 con 

s t gno:; de padecer enfermedad qen 1ta1. n 1 adml n i:;trar durante 

Ja fase de proe5tro o e5tro {17.22). Tampoco se recomienda su 

uso en hembra5 prepuberes (22). 

E 1 MPA meno<S potente que e1 mege:;trol en la 

producción de cambios de conducta f31). 

El acetato de rnedroxlprogesterona fDepo-provera. lab. 

UPJOHNl contiene 100 a 400 mg/rnl en 5olucldn ac1.10-sa para 

tnvecctón I .M. Ja5 tabletas de medro><I progesterona 

(PROVERA•l contienen 2.5. 5 u 10 mg. 

*No disponible en México, 
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AC~TOTO DE CLORMnDINONA rcRP),. 

Se .• ~i.~m\rd:~.tra·. po.r,-vi~,:17.,~-· ,e~: u~a d~s_\'!.- d~ 1;5. ~ ~ nuJ/k·g_ 

para la -p_~e-ue~C t ó~~_': de 1 , e-¿\ro .-·f_,t 2 )/·:: s~.:~nc'U·é~:t~'á d \"Sp'on.\ b.1 e- en· 

la. R~ptlb ;--~~~ Mex tcaná',-·baja_. e(; noM~'re;-'Cam·e·~~-\1~~ ----(~G·+-o·~\A.:L ;{(:~b :· 
·" s_y~JEX 1-~ ·~:·:--'.J': ';¡;n. -·~om·b·\ n~·c \' ó;r:·-~.:CoO;;' -M~~f í~,.¡0·1 '..~~~~~:~ \-/~~/:~om~~e5 

~L.;· .. ':;~-- -- -- , __ ._ 

LuraRAL · co1-1 Esi-RaGEMos u sEiiéü1;1{rói:2í :i~i.;'.\'i~a lab·;;,>;,;t~or\ º: 
:__ ::-. -- - -·_ ·. , -· . . . - . ;- - :- - -. ·'::.~-- ·_··,'.-'"'::: 

Los t~~s -Prod-u·cto_.;:.5e -_eñ~~~n ~~ra~~-:;:n- -~cr~~~~1f~--a~\ó~~ ~-~'- ta·b letas·,-_ 

ACETATO DE DELMADINDNA !DMA\. 

Su fórmula e!P 6-6-cloro-6-de<Shidroacetoxt-proge-sterona 

r 3.111. 

Puede.a prevenir el e'!otro por admtni:straic\ón oral o por 

admin\5trac\ón S.C. 2 veces al afio (12). La do"''"' recomendada 

es de 2.5 a 10 mg por vía oral una uez por semana. o b\en de 

10 a 30 m9 por uia subcutánea cada 4 me-:;e'!> f3.17l. Para un 

me)or resultado se recom\enda admtrd5trar S.C. tres c1Jarta5 

partes de la do'S\5 u una cuarta parte por vía I.M, (lZl. 

Para 5Upr\m\r o acortar el estro con f\n de controlar 

los s\gno:s cl\ntco:s el comportam\ento \ndeseable. 

ut\li2an dosis de 20 a 50 m~ por uta oral. diarto. durante 6 

dlas (17\. El rnt:smo resultado se obtiene al apl\car por uia 

subcutánea de 25 a 50 mg cada 24 horas durante 2 o 3 dias 

(171. Este producto encuentra dt:sponible en Méxtco. 

Se menciona que di'!>mlnuuen 105 rieSQD:5 de efectos 

:secundarios cuando se apl\ca durante el ane:stro í3l. 
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PROL,1 GE5TONA, 

Su fdrmula e-s• 14-a-17a-propt ltdtndtoMtprogesterona 

(171. 

~s un agente proge5tágeno de -segunda generac t ón ( 2 l muv 

·--efecttuo v bastante seguro (121. -sobre todo st se apltca en 

anestro ( 12}. 

Su acc\ón radtca en ser más anttqonadotropo que 

progestágeno C2l v la5 tnuesttqactones han mo5trado que el 

rtesgo de tnducctón de camb\os utertnos 5e ue dtsmtnutdo con 

su uso. aún con preuta senstbtltzac\ón estrogéntca (2). 

aunque puede 1-legar productr htperplasta endometrtal 

quisttce (12}, comportamtento anormal (12). tncremento en el 

peso corporal (12) u reacctones locales en el sttto de la 

tnvecclór1 como pt!rdtda del pelo u decoloractón de lB p\el 

(12.13,17), razón por la cual el sitio de tnvecctón prefer\do 

se local\za por detrós de la escc!lpula u en zonas dCrmtcas 

desproutstas de pelo (17}. En pruebas cl~nicas realtzadas con 

prollqestona se tnforma que la tnc\dencta de transtornos 

uterinos fué sólamente dei 0.3X v no se presentó ntng~n ca50 

perras que fueron \nvectadas durante el proestro (2,221, 

Se cree que la proltgestona ttene meno.,. efecto'$ 

proqestágenos que el acetato de rne!:jestrol. por lo _que, en 

comparactón con este otro agente, induce menos efectos 

;ndescables sobre el endometrta f131. 

Para la supresión del celo se reconitenda uns so la dosis 

subcutánea al comtenzo del proestro r2.3l a una do~ts de 10 a 

30 mg/kg fll,221. aunque se mencionan do~\s que uar~an de 6 a 
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50 rnq/kg 1171. La!- $tgno!- de e5tro .u~ull_lme~te -~e~a~_a_r:e~~_n en 

aproxtmadamente 5 dlas. En la mavor;a ·.de las. hembras el· 

siguiente celo aparece en 6-12 meses (2.171 

Para el retrasa temporal del celo se apltca~-1.!na .·sola 

dosis durante el anestro. de preferenc\a un mes antes de la 

fecha en que se desea conseguir su efecto 12l. 

Para el bloqueo cont\nuado del celo se administran 

inuecclones repetidas durante el anestrc• La segunda dosis es 

3 meses después de aplicada la dosis Inicial, la tercera 

la cuarta siguientes 

' ap 11cae1 enes son ap 11 c~da'!> a 1 nterva los de 5 meses cada una 

(2.111. 

Se encuentra disponible en el mercado europeo 

mexicano. pero no en el mercado norteamericano en forma de 

suspensión Inyectable CCOUINAN. lab. INTERUETl C2.11.131. 

CONTRAINDICACIONES DEL USO DE PROGESTAGENOS 

1.- Dtabete~ mellttu51 A uece5 las proge~ttnas pueden 

prectpttar un4 dtabetes me11\tu5 Incipiente f31l. 

2.- Preñez• Se ha dicho que el mege5trol no e5 teratog~ntco y 

que no prolonga la preñez. 5\n embargo no puede dectr-se lo 

mismo del Acetato de medroxiproge~terona. 

3.- Estro• Debe considerarse la posibilidad de prouocar 

enfermedades uterinas f3l l. 
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EFECTOS SECUNDARIOS INDESEABLES DE LOS PROGESTAGENOS. 

Los efecto$ colatera1e~. de una terapta prolongada de 

proi_::ie5t-1nas. 5e a5eme:ian a aquel los provocados por un us~1 

prolongado de corttcosterotde5 (31), Se debe hacer uer 

e laramente los propietorio5 po5ibles efectos 

colaterale5 que pudieran prouocar las proqest\nas antes de 

prescribtrla5 131), E5tos efectos colaterales incluven• 

1.- Obes\dad. E5ta puede deberse n: 

al Efecto directo de la droga sobre la5 áreas del apetito v 

sactedad del hipotálamo 12.3,27.31), 

b) Oi5minuctón en la excrectdn de sodio por el rtf'ión lo que 

provoca retención de sodio u agua (4,31). 

el Alteración en el metabolismo de carbohidrato$. va que 

aun9ue no se conoce el mecanismo exacto por medto del cual 

las progesttnas alteran este ruetabol tsmo de carbohtdrato5~ 

ésta~ ttenen un efecto parectdo o lo5 glucocort\coides~ que 

en el ce'5o del MPA es prolon9odo v puede ser trreuers\ble 

( 311. 

d) 0\5mtnuctón de la acttu\dad fís\ca v mental (31). 

2.- Polidtp'5\a-poHurla. Al~una5 veces lo5 pacientes 

beben tanta aguo f'1Ue empiezan a ortnar dentro de la ca5af 

éste problema 5ólo dura unos cuantos dto'5. pero 5i pers\ste. 

se debe reducir la dosts (31). 

3.- Lo~ progestágeno'5. pueden potencialmente inducir 

hlperpla'5ta endometrial quística y rnucometras 

(Z,4,9,IO,ll,IZ,13,ZZ.25,Z6,311. La aparte Ión 

plometra$ 

de e5tos 
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tran5tarno'5 ute~\nos depende de· la. cant\dad adm\nistrada 

d 'ar i amente de.·. la durac\ón 
"·.:·: : 

del:~ tra'tarnféfnto;: ( 21 ·;· 

h'.a · ·:¿J~.~- ::,~~~~~~_'~---a~~-~·n_t·e -
.-<--: :'. - -~ .--- - -: .~-:.. - _-

se)Ís \_b \ 1 \iádO cOn estrógeno5 r2.,11·. - _,--:~---_'·-"-;_::,_ ~--_-

fa'uorec \dos s \ 

4!- Eos\~open_\a. A 12 perros a ·l_o!!.'·:·~U~ --_~se<~es -\d~--\eron 
es-tud\os _hematológ\cos ante5 u después de-·un tí-atam\ento de e 

d\as .con acetato de megestrol a una dos\s de 15 rog/k~:a. los 

eos\nóf\los se redujeron de un promed\o de 7~ a cero (31). 

5,- Reacc\On local en el s\t\o de la \nuecc\ón. como 

alopec\a local. Es \mportante \nvectar el MPA en las razas de 

pelo r\zado en una parte del cuer-po donde no ~ea u\s\ble. 

deb\do a que algunas veces '5e cae el pelo en el 5\t\o de la 

\n\.H~cc\ón. el cual neces\ta por lo meno5 de un af'ío para 

uoluer a crecer u puede 5er blanco o gr•Je:so (2.31 l. Tamb\én 

puede ocurr\r atrof\c de la p\el y teJ\dos c\rcunuec\nos {2}. 

6,- Desarrollo mamar\ o lactac\ón post-terap\a 

(4.11.22). 

7.- de neoplas.\a5 mamar\as 

f2,9,IO.ll.13.Z2.25.26l. 

B.- [nducc\ón de la producc\ón de Hormona del 

crec\m\ento rz.4.25L Se menc\ona que tanto la adm\n\<Strao\ón 

de proges,tá9enos endógeno5 corno la producc\ón endógena de 

proges,terona pueden \nduc\r eleuac\one~ en la producc\ón de 

hormona del cerec\miento. lo cual puede re-:.ultar en una 

d\sm\nuc\ón de la toleranc\a a la 9luco<Sa u/o acromegal\a. 

as\ como en Yna d\5m\nuc\ón en loG nivele~ sér\cos de 

prolact\na (321. También se menciona que una premed\cac\ón de 
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. . 
l)embra5 ··Con estró.qenos .,.ca·rt. un·· subsec.uente tratamiento con 

pro~e:5t'~9enCS:: Puéde· ·aumentar: el: 0:p·eq 9rC(·-de ··sabresecrec t ón. de 
. ._/ : ' ~·--- .. : 

H. de 1 Crec-lmtein_to _( 3~) •'::·a~Y. ·_6~~ci ... :·qu~- ,-~st~!> _resultados son 

mós . freC:u·e~-~-~s- en · pe_r:_r_a.s··:: .n~adu_ra:s ·. ( 8. 5 -.aR'o5 de edad e':' 

proriÍedto(C32¡. 

''·9.----Sup·r-estdn adreilal Profi.Jnda f2,13,321. 

10.- Acromegalia fll.32l. 

11.- Alteración en le función pencre~ttca como pre~encta 

de resistencia tnsulintca 1111 V diabetes mellitus 

(10,11.12,25,26), por htpersecrectdn de ACTH (4). 

12.- Alterat:tdn hepática, produciendo una hepatomegaHa 

y/o enfermedad de la uestcula biliar fll), 
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·COMPLEJO PIOMETRR. 

La htperplas'a end~metrta1 qu;5t\ca íHEQl es un desorden 

dteStra1 mediado hormonalmente u que afecta varios slstemas. 

observándose con mayor frecuencta en perras madura5 (entre B 

y 10 affo5) aunque se ha encontrado tambtén en hembras Jóvenes 

fL7~15.23.30l. Esta entidad patológica 5e caractcrtza por 

una tnfecctdn bactertana severa del útero durante la etapa 

lútea del ctclo estral fBL Tambtén se le conoce como 

purulenta f1. 30 l. complejo ptometra (1.30l. metrttts 

ptometrttts (ll. endometrttts catarra íl) y endometrttts 

quísttca crónica Cl.301. Las teortas propuestas para su 

ettolog~a son las stgutente~• 

al Una excesiva producción de pro9esterona fl.23.301. 

bl Htperestrogentsmo (1.30}. 

el Contamtnación bactertana C1.30l. 

d 1 Un defecto en e 1 metabo 1 h.mo de Ja proge5terone ~ 1 os 

e5tró9eno5 en et útero (1.301. 

Stendo una enfermedad que se presenta durante el 

d\e5tro. la mauoria de los inuesttgadore5 cotnctden en que la 

progesterona es el pr\nc\pat agente ettoldgtco Cl.23.30l. 

Durante e~te periodo la progesterona promueve el crectmtento 

endometrial u la 5ecreclón glandular mientras que suprime la 

acttutdad del mlometrio. permitiendo asi la acumulactón de 

las secreciones glandulares. que son un medio adecuado para 

el crecimiento bacteriano. por lo que en la mauorta de las 

veces existe una contamtnactón bacteriana secundaria 

(1.23.30l. Ocasionalmente la 5ecreción glandular endometrial 



re5ufta 'en· )a~'.~'~uffiyt'~Cfón,:d·e-':~·~r flutdo··'_'cla-ro·~':;·_:ut:r.coso: en el 

1 um-en .-~:del.: :;ói~·;o·>~-:: 1 ri~ ·i'-~uá ( '{~.;{ -:h·~:: -:-d~;~·a·~:Í ~·~~:~ -~~-cometra 
htdr:om,e~·ra·~~~:.-'-5t~~·do··~-~.l:·:·gra'd~ d·e, h.~>d¡..~·~l;·é·;·~:~- d~, ia-- muctna lo 

"-.: .. !·: __ :._;.-·_ . .:·'" 
_que <--determ t·na~- esta ·,_, d'esC r 'p~ 'dn>~- E.,;te'S'. '· c:~~·d 1-c foñeS '500 

·~-~_1_P_!Ca-~n~~-t~e estt!r t les (23) .- Tambti!n se ha·º utsto- que un- lltero 

Premedtcado con progesterona tnhtbe la respuesta leucocttarta 

a tnfecctones {23). La flora uagtnal es la fuente más 

probable de la tnfección uterina. ~tendo la E..!..._~.!!EJJ el 

mtcroorgantsmo m~s frecuentemente atstado por ta habilidad de 

esta bacterta de adherirse uia sitios antigéntcos especifico~ 

a receptores en el endometrto y mlometrio esttmuJado'S por 

§treptococcus sp. Pseudomonas se. Proteus ~.E! otros 

m t croorgan f'!Smos tamb t én presente-3 como f 1 ora norma 1 de la 

uaglna (1,15,23.30), 

Los estrdgenos por si solos no son usualmente asociados 

con el desarrollo de piometra. stn embarqo potencial izan lo~ 

efectos estimulantes de la progesterona en el útero (231. Se 

an hna les 

previamente ouariectomizados, t nduce hipertrofia, 

h tperp lasta, la formación de células secretoras q1je 

contienen gránulos electrodensos. Un tratarntento 'Subsecuente 

con pro~esterona tnduce primero la liberación de estos 

qránulo'!!> secretorios u después inducen cambios 

caracter íst t cos de un útero pre 1mp 1 antado 9 loz cuales 

1ncluuen hlperplasla. hipertrofia u 5\nte~is de gl tcóqeno 

'6.1). 



HISTORIA Y SIGNOS CLINICOS. 

Dependen de la apertura .del cérutx. p.!!ra con:s.\derarla 

una ptometra cuello abter-to cuello cerrado·. Una 

plometra a cuello abierto presenta una de:s.carga que ·ua ~e 

mucopurulenta a sangutnolenta por vulva. razón por la cual la 

perra e~ lleuada a con~ulta (l,151. Eeta descarga puede 

notarse desde las 4 a B semanas después del estro. o hasta 12 

a 14 sen1anas después de é-.,.te 11.15.231. 

El animal afectado se encuentra deprtmtdo, con 

uariac\one:; en su ten1peratura que van desde ftebre hasta 

hipotermia. deshtdratactón u otros s~gnos caracteristtcos de 

to)(ernta o bacteremtas (1,0,23,30). También puede presentarse 

pol\urta, poltdtpsia v vómito (1). Algunas perras con 

ptometra a cuello abterto se encuentran stn ntngún signo 

clínico a excepción de la de5crga uagtnal 11.15.231, 

La:?. perras con p t ometra cuel 1 o cerrado pueden 

pre$entar Jo5 stgno5 antes mencionados. excepto la pre$encia 

de las descarg.!'15 uagtnales (1) y pueden estar muy graues al 

momento del dtagnósttco (151. 

El uómlto y la anorexia. en conjugactdn con la polturta 

pueden causar un graue problema de de-shtdratactón. shock. 

coma u rnuerte st no se da el tratamiento pronto u adecuado 

11.15. 17.23L la condtctón general de la perra con ptometra 

depende prtnctpalmente de qué tan pronto reconoce su duefio el 

problema u busca la aststencta m~dtc.!'I uetertnarta pertinente 

r 151. 
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A 1. exilmen fistco se puede obseruar depres l ón, 

destddratacH~no la descaq1a por uulua i!.t e'5 cuello 

u ... puede palpar el agrandamiento utert no 

- ( 15.-.;:-23~30l ... La -temperatura corporal puede estar elevada_, 

nor:ma-1 o -Subnormal depend\endo de la sever \dad de la 

\nflamac\ón utertna, 'Sepsis e 1 estado genera 1 de la 

paciente (15). 

HALLAZGOS DE LABORATORIO Y DIAGNOSTICO. 

La b\ometr\a hem6t\ca puede mostrar una leucoc\tos\s por 

neutroftlta con· de!!-utac\ón a la tzqulerda b len una 

una hemoconcentractón 

(1,8,15.23). En casos de hidro o mucometra existe dtstenslón 

abdominal, pero la cuenta leucocltarta es normal (1), 

En muchos casos de ptometra, se presenta una anemia 

normocittca normocrómtca que va de l t9era a moderad.!!1 1 que 

puede e~tar enmascarada por la de~htdrataclón. Se piensa que 

la anemto e~ el resultado de una deprestdn td>elca de 1.1 

médula Ó'5ea u/o p~rdtda de eritrocitos dentro del lumen del 

útero (1 1 1!1.231. 

Se p1Jede encontrar uno htperprotetnemla de moderada a 

severa e res u 1 t~-,dos de 1. 

de5hldratactdn u esttmulacldn antlg~ntca crónica del ststemtt 

inmune del animal 11.15.23). 

Lo química sangutnea puede mostrar alterac\ones 

dependiendo ~1 e><i-ste daffo o no de otro!. órgano-s (9), El 

nitrógeno urétco sangutneo y Ja creattnlna pueden estar 
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a1Jmentados a .consecuencta de una azotcmta p~er~ena~· o_ rena~ 

p~tmarta,-'-o amba5··(1.15,23\, Ocas\onatmen_te la"TGJ'-v FAS 5e 

, enCuent'ran . . . ' . . l\geramente aumentadas debida al daiio 

he!pato~el~lar por la septtcem\a v/o 

~_fr:cU_la~\-ón h~pát\ce e h\po>e\a celular 'en una p_err~ 

desh\dratada fl,15,23). 

La gravedad especifica de la ortna es var\able, pud\endo 

ser ésta normal baja 11\. Tambtén 5e puede encontrar 

protetnur\a stn ptur\a hematur\a fl). El depóstto de 

complejos tnmune5 en el glomérulo causa una glomerula 

nefropatia membranoprol\ferattva escap~ de prote\nas 

plasmética'5 en el f\ltrado glomerular fl,15\, 

Aunque no '5 t empre son nece'!-ar i a:!., 1 as r ad\ ogr af; ª:" de 

abdomen !!-Dn de valor au><\ 1 iar para el dtagndst\co de la 

p\ometra v el prondsttco de. la pactente tl,15,23). En é!!otes 

esperamos encontrar una masa tubular de den"Stdad de tejtdo 

blando que desplace craneo-dorsalmente las osas tntesttnales, 

B5Í como eu\dench~ de per\ton\t\5 por una probable ruptura 

del útero (1\. Asimismo, el ultrason\.jo no:. perm\te, la 

determ\nactón del tamafio del útero, el grosor de la~ paredes 

utertnas, la presencta de f 1u\do5 dentro del útero 

11.15. Z3 l. 
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TRATAMIENTO. 

l:'.1 tratamtento de elecc\ón e:i. qutrllr9ico (OUH), junto 

con anttbtóttcos ~istém\cos, terapia de f lutdo$ y otros 

cuidados hospitalarios necesarto5 (1.8,15,30), El tratamiento 

es necesario de a 10 dlas según la eUoluctón de la 

pactente(8). 
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CONCLU5IONE5 

Ex\sten alguno-s aspectos acerca de" la fbsiolog'la 

reproducttua cantna qu,. están ~In comprender 

completamente r2e1. 

Los proge5tágenos stntét\cos de prtmera generactdn no 

son muy populares en su uso debtdo a que es necesario utgtlar 

la admtntstractón de la dosts adecuada y la duractdn del 

tratam ten to r 21. además de producir sertas efectos 

secundartos que pueden comprometer sertamente la utda de la 

pactente (2). 

Ex tsten ventajas d~suenteJas e 1 uso de 1 os 

diferentes agentes quimtcos del grupo de lo:s progestógenos 

como por ejemplo el hecho que st se trata de un producto que 

5e admtntstre por uía oral. es mc!i"S fácil su admtntstracidn 

por el m\~.ma prop\etarto, m\entras que por otro lado. puede 

fallar en lo dostftcocidn adecuado y el ttempo \nd\codo (13). 

Paro el futuro \nmedtoto. lo ouar\ohtsterectom1a es el 

mt!todo de anttconcepctdn mils pr.ácttco y seguro como uno 

soluctdn parctol ol problema de lo prop\edod irresponsable de 

mascotas r 14 l. 

E 1 contra l del estro con agentt:?s progestágenos no 

reemplazo de ninguna m.:!lnera o la ouartohlsterectomta. 
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sdlamente debe tener5e en cuenta como un método alternat\uo 

el cu'al puede_ ofrecer_ c\ertas uenta1a~ al Méd\co Ueter\nar\o 

v a ~u~ c\\entes (21. 

El Médtco Ueter\nar\o debe e5tar consc\ente de que juega 

un papel muy importante en la contrtbuc\ón para ~oluc\onar el 

problema de la sobrepoblactón canlna (131, 
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TAHLA No.! CONTROL DEL ESTRO EN PERRAS. 

Nor1BRE PRODUCTOS PRESEi'ITAC ION 
GENER!CD DOSIS 

Acetato de Rnoe.,.trul\n lnuectable 
Medrox\pro- Perlute>< lny o Tab!'> 
ge5terono Promane-E lnyectab le 

50-75 mg/k9 
dosH!• un\ca 

Acetato de Ouar\d Tabletas 
Mege-strol Syntex Tableta5 

5Uppress 2 mg/kg/24 
por B d\a5 

Prol\gestona Cou\nan Inyectable 
Deluosteron Inyectable 

33 rng/kg 
dos\5 ún\ca 

COMENTARIOS 
usos 

Para supres\ón tem­
poral o permanente 

Para ~upres\ón tem­
poral o permanente 

Para '5Upre5\ón tem­
poral o permanente 

Tomado de Mart\n. R.J. 1 Small Rn\mal Therapeut\cs, 

!l .. ~ l5t. Ed Great Br\ta\n. 1989. 
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TnDLA l'lo. 2 PRODUCTOS USADOS PARA EL CONTROL· DEL ESTRO. El'I 
PERRAS. 

N-OMBRE 
COMERCIAL 

PRINCIPIO 
ACTIVO 

LABORATORIO PRESENTAC!ON USO 
. S RT RP 

Androtect Fent lprop\o- Interuet Inyectable 
nata de 
testo:Sterona 

Cou\nan Pro 1 t ge.,. tona lntervet Inyectable 
Oeluo'5teron Pro 1 lgestona G\5t-bro- Inyectable 

ca des 
Ovar\ d Acetato de Glaxouet Tabletas 

Megestrol 
Perlutex Acetato de Me- Leo Tabletas 

drax\pro9este- \nyectable +o 
rana. 

Promane-E Acetato d .. Me- Upjohn Inyectable 
droK\progeste-
rana. 

Syntex Acetato de Synte)( Tabletas 
<SUppres~ megestrol 

S Supres\ón del estro 
RT Retra'5o temporal del estro 
RP Retraso permanente del estro 
O 'En alguna'5 perra'5 el e'5tro puede no ocurrtr por mAs de 

12 meses despué5 del tratam\ento 
Dosif\cac\ones grande.,. son permittda5 ! 

Tomado de Euans, ·J.M, • Oe~trus control 'n ·the bttch, i!. ... 

pmall Antm. Pract. 29• 535-541, 1989. 
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