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*"INTRODUCCION?"

El problema que radica en las escuelas primarias es grande ya
que en cada una de ellas existe un alto indice de nifios con proble~
mas de aprendizaje. Si se define como el proceso que determina una
modificacién adaptativa del comportamiento del nifio, se pueden dis-
tinguir dos tipos generales de problemas de aprendizaje.

1.-Aquellos que aparecen en la propia escuela comin como re--

sultados de la aplicacién de métodos inadecuados o de procedimien=-
tos convencionales de cAlculos o lecto escritura que pueden no co-
rresponder al nivel de las nociones basicas que los alumnos han ~-
adquiendo su experiencia cu?idiana.

2.-Aquellos que se originan en alteraciones organicas y/o —---—

del desarrollo que interviene en los procesos de aprendizaje.

La experiencia de la Direccidn General de Educacién Especial
en esta drea indica que , cuando se trata de la adquisicidén inicial
del cdlculo elemental y la lecto escritura,las dificultades son de
ambos tipos,y cuando se trata de conocimientos mds avanzados ,tanto
del calculo como de la lecto escritura,los problemas de aprendizaje
pertenecen en la mayoria de los casos, al segundo tipo.(Direc,Grad.
de Educ.Esp., 1985.). -

Los nifios que presentan problesmas durante el segundo y sexto
aflo son absorbidos por centros psicopedagogicos y asisten dos o
tres veces por semana continuando en la escuela conmin en diferentes
turno.-Los centros psicopedagogicos son instituciones en los cuales
los maestros psicololédgos, médicos especialistas y trbajadores
sociales,laborando en equipo, realizan deteccién. diagndstica indi-

vidual y tratamiento multidiciplininario de los problemas de apren-—



dlzaje-de tos niflos.
Dentro del Area de educacidn especial el psicolégo tiene una

funcién muy inportante, ya que este profesional estudia y analiza
los problemas que el puedieran estar afectando a los nifios y asi
realizar un buen diagndstico en base a odservarciones que se
realizan y cuestionamientos sobre su medio ambiente, nivel so-
cioecondémico y cultural.

La psicologia a lo largo de los afios ha ido aportando grandes
beneficios a la educacidn especial y é¢sta a su vez se ha ido desa~-
rrollando gradualmente en méxico,gracias al gran apoyo que ha ido
recibiendo. )

La iniciativa para dar educaccién especial corresponde a-
Benito JuArez quien en 1867 fundd 1
realizan y cuestionamientos sobre su medio ambiente, nivel socioe-
conémico y cultural.

La psicologia a lo largo de los afios ha ido aportando grandes
beneficios a la educacidn especial ¥y &sta a su vez se ha ido desa-
rrollando gradualmente en mexico, gracias al gran apoyo que ha ido
recibiendo.

La primera iniciativa para dar educaccidén especial correspon-
de a Benito Juarez quien en 1867 fuﬁdb la Escuela Nacional de Sor-
dos y en 1870 fundd la Escuela Nacional de Ciegos, Posteriormente
en 1914, en Leén Guanajuato el Dr.Jose de Jesus Gonzalez emitente
cientifico precusor de la educacién especial para deficientes men-
tales comenzdn a organizar una escuelq para debiles mentales. EFn -
1937 se fundd la clinica de la conducta y ortolalia y en 1962 se

inaguré la escuela para niffos con problemas de aprendizaje en Cor-



doba, Veracruz. En la actualidad se ha ido creando coordinaciones
de educacibn especial a los diferentes estados de la Republica
hasta abarcar la totalidad del pais. Estas coordinaciones tienen a
su cargo entre otros varios centros psicopedagdgicos.

El psicolégo tiene una funcidn muy importante en estos centros
psicopedagbgicos: Por ejemplo cooperar en el proceso de atencioén
psicopedagbgica de los alumnos mediante la realicion del diagnos—-
tico espec{fico, apoyo al personal docente y orientaciéon a pabres
de familia. El psicoldgo tiene un objetivo que cumplir ante la es-
cuela y ante el director, ademds tiene que presentar un informe —--
sobre las actividades. Sin embargo, 1o que verdaderamente realiza
depende de varios factores. Es decir, el psicélogo se encuentra --
con ciertas limitaciones a la hora de desempefiar su labor,

Los centros de atencién psicopeddgogica, en los que labora el
psicbélogo con juntamente con otros profesionales presentan sus
servicios a los niffos que tienen problemas de aprendizaje mayores
de 6 afios y son remitidos por sus maestros de primaria,el servicio
que se d4 en la mayoria de los cetros es solam nte un turno ( Ves-—
pertino o matutino ) y otro turno es para niflos con deficiencia
mental. En ocaciones se canalizan niflos de deficiencia mental vy
problemas de aprendizaje.

Los nifios ‘que asisten a estos centros reciben el apoyo
multidiciplinario segun sea el caso,es decir. si el nific requiere
atencion en el area de lenguaje, existe un terapista de lengusje y
si requiere atencidn psicolédgica existe un psicdlogo que brinda
el apoyo requerido aquien lo necesite.El trabajador social también

tiene una funcidén importante dentro del centro psicopedagogico.




FEn cuanto a la funcién del psicélogo en el centro psicoedagd-
gico en muchas de las ocaciones tiene limitaciones ya que debido a
la funcidn profecional que presenta no le permite en la mayor par-
te de las ocasiones trabajar en una forma libre, de acuerdo a su
formacidén. El trabajo del psicblogo se ve limitado en muchos
aspectos administrativos.

El objetivo del presente trabajo es describir y analizar. la
funciébn del psicélogo en los centros psicopedagbgicos, asl como
sus limitaciones, alcances y alternativas ,mediante la experiencia
obtenida durante un afio en el centro psicopedagdgico " RAUL
HERNANDBZ PEON " ubicado en los Reyes Ixtacala, Tlanepantia,Estado

de Mexico.



CAPITULO
ANTECEDENTBS DE LA EDUCACION ESPECIAL
EN MEXICO

tLafpriﬁ;raf hlb}étiva para dar atencién a personas, que asl lo ——
 :ré§ﬁiefhﬁ; de ‘educacién Especial corresponde a Don Benito Juirez —
",'quyi‘eh en 1867 fundé la Escuela Nacinal de sordos y en 1870 1a
““Esecuela Nacional de ciegos.
o ‘En 1914 el: Dr. Jos¢ Gonzdlez, emitente cientifico precusor de
educacion especial para deficientes mentales ., comenzé a organizar
una escuela para débiles mentales en la ciudad de leén Guanajuato.
En el periodo que transcurre entre {919 y 1927 se fundan en el Dis—
trito Federal dos escuelas de orientacién para varones y mujeres
Ademas se fundaron grupos de capacitacién y experimentacién peda--~
gogica para dar atencién a deficientes mentoles en la Universidad
Autonéma de Mexico. Asl mismo, el profesor Salvador M . Lima fundd
una escuela para débiles mentales en la ciudad de Guadalajara.

En 1929 el Dr. Jose de Jesw Gonzdlez plated 1a necesidad ur—-
gente de crear una escuela modelo en la ciudad de mexico, en 1932
un afio antes de su muerte tuvo la satisfacion de asistir a la
ignaguracién de la escuela que llava su nombre y que fundarad el DR.
Santamaria en el local anexo a la policlinica No. 2 del Distrito
Federal. El Dr. Santamaria y el Maestro Lauro Aguirre, corre&pon——
dieron a la necesidad de implantar en México tecnicas educativas
actualizadas, reorganizaron como departamento de psicopedagogia e
higiene escolar lo que hasta esa fecha era la seccién de higiene
escola dependiente de la Secretaria de Educacidn publica.

El departamento de psicopedagogica e higiene escolar se avoco
al estudio de las constantes desarrello fisico y mental de los nifios

Mexicanos. Este estudio demostré, entre otras cosas, que una parte



importante de los alumnos de escuelas primarias en el Distrito Fe-
deral sufrian desnutriciéon intensa que influia seriamente en el
aprovemiento escolar.

En {1935 el Dr. Roberto Solls Quiroga, que fuera gran promotor
de la Bducacién Especial en México y America, planted al entonces
ministro de Buducacién Publica, Licenciado Ignacio Garcia Tellez,
1a necesidad de institucionalizar 1a Educacidén Especial en nuestro
pais. Posteriormente en 1937 se findo l1a clinica de la conducta
y ortolalia y durante casi 20 afios fundaron en el pals solamente
estas institucioncs de caracter oficial. A fines de 1940 el Dr.
Roberto Solils Quiroga renuncid a la jefatura del departamento de
prevencién social y regresd a la direccion del instituto Médico
pedagogico, donde permanecid hasta 1957,

En diciembre de 1941 se envio a las camaras legislativas el
proyecto de reforma de la ley, que fue aprobado el 29 de diciembre
por la camara de diputados y el 31 del mismo mes por la cémara de
senadores.La ley de refoma entrd en vigencia el afio siguiente y el
7 de junio de 1943 abrid sus puertas la escuela de formacién do-—-
cente para maestros en educacién cspecial en el mismo local del -~
instituto médico pedagdgico.La nueva institucién quedd a cargo del
Dr.Solls Quiroga y contd inicialmente con las c;rferas de maestros
especialistas en educacion de deficientes menteales y de menores
infractores. En 1945 se agregaron las carreras de maestros espe-—-
cialistas en educacibén de ciegos y sordomudos.

Anteriorrmente en 1942 ya se habia instalado 2 grupos inicia-
les de caracter experimental en la escuela anexa 8 la normal de

maestros y en 1944 aumentd su nmero a diez instalaciones en dife-



rentes escuelas primarias del Distrito Federal: al afio siguiepte,
1945, se agregd a la escuela de especializacidén la carrera de
“especialista en el tratamiento de lesionados del aparato locomotor,

Posteriormente en 1958 se fundé en Oaxaca una Escuela de
Educacion Especial y al comenzar el aflo 1959 se retiréd el Dr.Robe
rto Solis Quiroga de la dircccidn de la escuela normal de especia-
lizacion. El entonces cficial mayor de la Secretaria de Educacién
Publica ( S. E . P .) profesor Manuel Ldopez DAvila, se {nteresd
en el problema de la educacién especia! y cred la oficina de
coordinacién especial dependiente de 1a Direccidén General de ~
Educacién Especial y de Direcciédn General de Educacién Superior e
Investigacion de la profesora Cientificas, a cargo de ella quedd .
la profesora Odalmira Mayagoitia. Bajo la atencién temprana de los
nifios deficientes mentales . Como resuitado de esta orientacién
se fundaron en 1960 las escuelas primarias de perfeccionamiento
nimeros | y 2 en 1961 las primarias de perfeccionamiento nimero 3
y 4.

En 1962 se inaguré la escuela para nifios >con problemas de
aprendizaje en Coordoba, Veracruz. E] mismo aflo inicié sus activi-
dades la escuela mixta para adolecentes y en 1963 se separé la de
adolecentes mujeres. 1964 comenzé a funcionar <l centro por
cooperacién numero 2, tanto el centro numero | como el nimero 2,
fueron creados para recibir aquellos casos que por sus caracteris—
ticas no podrian ingresar a las escuelas de perfeccionamientos.En
1966 se crearon dos escuelas mas una en Santa Cruz Meyehualco y
la otra en San Sebastian Tecoloxtitlan.Durante los 7 aiflos en que ~
la profesora Mayagoitia estuvo al frente de la Coordinacion de

Educacion Especial,logrd la apertura de diez escuelas en el Distri-



to Federal y 12 en el interior del pais ( en Monterfey; Aguasca-~~
lientes Puebla, Tampico, Cérdoba, Sartillo, Culiacan, Merida, Coli-
ma, Hermosillo y San Luis Potosi).

En 1976 comenzaron a experimentar los grupos integrados en el
Distrito Federal y Monterrey aprovechando los Centros de Rehabili——
tacion y Educacién Especial ( CREE ). asl como las primeras Coor--
dinaciones de educacién Especial en los Estados

Bn diciembre de 1978 se hizo cargo de la Direccidn General de
Educacidén Especial Ia Dra. Margarita Gémez Palacio y se extendid
la creacién de Cordinaciones en los estados, hasta abarcar la
totalidad del Pais.

La terminologla aplicada a estos alumnos ha sido muy diversa,
al comienzo se les llamd anormales, bajo la influenci de la cllﬁi-
ca psiquiatrica y mads tarde de la psicometria. Posteriormente se —
ensayarén otros terminos menos peyoratives tales como " in--
capacitados " " disminuidos " , " impedidos ", " expepcionales "

y otros.

' Actualmente se ha aprobado de manera experimental que cual-~
quier rotulacidn conduce a segregar a estos alumnos y crea confu--
siones que podrian perjudicar en su educacidén ,por tal motivo se
ha propuesto llamar a estas personas de una manera mas general,
“ Niflos ,jovenes en dificultad " con requerimientos de Educacién -
Especial,

Esta expresién permitird avitar una separacidon absoluta entre
el conjunto de personas que pobrian necesitar del servicio y las --
que puedan presentar dificultad o requerimiento de educacién

especial en un momento dado de su vida.



Actualmente existen 8 centros psicopedagégicos en el Fstado -
de México, en toluca 2 centros de apoyo multiple donde también --~
se atiende problemas de aprendizaje, cuyo odjetivo general es:Dar-~
apoyo pedagégico a los niflos que asisten a instituciones regulares
con alguna deficiencia en las 4reas de espafiol, matematicas vy
lenguaje.

En el capitulo siguiente se descridird uno de estos Centros
Psicopedagégicos { C.P.P ) de educacidn especial, el Centro —==---
psicopedagégico " Raitl Herndndez Peén " en los Reyes Ixtacala,~=--

tlanepantla, Estado de México.



CAPITULO 2
DESCRIPCION DEL CENTRO PSICOPEDAGOGICO.

En la Direccidn de Educacidn Especial los Centros Psicopedagédgicos
de la Secretaria de Educacibn Publica,existe instituciones en las
que se da atencidn psicopedagdgica y su nombre se deriva del apoyo
que se brinda a los niffos,siendo de tipo psicoldgico y pedagégico.
Los lineamientos del centro psicopedagégico ( C.P.P ) y su —-
propdésito son los siguientes: Colaborar en el proceso de atencidn -
psicopedagdgica de los alumnos, al personal apoyar al docente y
orientar a padres de familia.
FUNCIONES
1.-En materia de planeacidn,elaborar y presentar al director del =~
centro para su autorizacién su programa anual de actividades al
inicio de cada periédo escolar.
2.-Estimar y presentar al director del centro el equipo, los
materiales y moviliario que requiere para la regularizacién de
sus actividades.
3.-Presentar y elaborar informes bimestrales de las actividades —-
desarroiladas.
En materia de recursos materiales.
1,-Participar en las actividades relacionadas en la conservacién y
el mejoramiento de la planta fisica del centro que promueva la
direccid del mismo .
2.-Entregar al director del centro al termino del afilo escolar y
mediante el inventario el equipo, los materiales y bienes del

activo fijo que estrucraron bajo la custodia,
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. En'materia de regjstro y control de alumnos.

Se‘hace entfesa al director el desarrollo de las actividades
relacionadas con. el reguistro 'y control de alumnos de acuerdo con
Vlos procedimientos establecidos, asl como , una {nformacion y docu-
mentacion constante,todo esto se realiza de manera Individulizada -
para cada nifio.

También se hace entrega de las evaluaciones practicas a los
alumnos en los formatos establecidos por la direccién general de
educacidn especial.

En materia técnica.

Se eladora conjuntamente con el personal docente la evalua---—
cion disgnéstica de los aspirantes y participar en las revalora-
ciones y revisiones de los casos que asi lo requiera, por otro la--
do el personal docente recibird asesoria en los aspectos psicopeda-
gogicos, derivados del examen psicolégico y de sus observaciones,
tendra el personal docente que mantener actualizados los expedien-
tes y carpetas de evolicién en los aspectos psicolégicos conforme a
los lineamientos establecidos por la Direccidén General de Educaciodn
Especial. )

El equipo de apoyo ( Terapista de lenguaje,Trabajader Social,
psicolégo ) proporciona técnicas y ayuda para los casos que asi lo
requieran. El personal docente tamblén tiene por norma realizar y -
registrar las observaciones continuas sobre el desarrollo del alum-
no que le permitan detectar los cases que requieran atencidén adi——-—
cional establecida, asl como organizar adjuntamente con el traba—--
jador sosial el asesoramiento que ofresca a los pabres de familia -

para tratar aducuadamente los problemas de sus hijos. El personal

11



docente tambien tendra que participar en los cursos de actualiza--
cidn o capacitacién a las que convoque la Direccidn General de Edu-
cacién Especial.
Para que el C.P.P.logre el odjetivo y los lineamientos ante—-
. riormente mencionados requiere de los siguientes profesionales: -
Director del C,P.P.,pedagogos,que son los maestros de los niffos con
problemas de aprendizaj., el equipo de apoyo integrado por terapista
de lenguaje,trabajador social, y psicodlogo, asi como del personal

administrativoe ( Secretaria y administrador ) Ver figura Nimero 1.

Director del C.P.P.41

lAdminlstrador Secretaria

Maestros para atencién
Pedagdgica.

1
Equipo de apoyo l

[

Terapista Traba-
de len- jador-
guaje. Social,

Psicé~
logo.

En el C. P. P., existe una lador multidiciplinaria donde participan

Figura Numero |. Organigrama del C.P.P.

el equipo de apoya y los pedagogos. La labor que desempefian cada
uno de estos profesionales s la siguientes:

Pedagogos

E1 pedagoge primeramente hace una evaluacidn, consiste en la
aplicacién de una prueba de matemAticas y espafiol, pruebas monte-—

rrey y pruebas operatorias que aplica al niflo.
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Una vez que el nific haya realizado estas pruebas podra asis
tir a las terapias el niflo revisard especialmente las materias ‘de
matehﬂticas vy espaflol. con tecnicas especiales,de acuerdo a su pro—
blema y del afio que cursa.

Terapista de lenguaje.

Al igual que el pedagogo el terpista de lenguaje realiza una
evaluacién antes de la aplicacidn de la terapia, esta avaluacién se
basa en formatos ya eladorados donde se aplica la  entrevista al
padre sobreel problema .del nifio , se evaluan varios aspectos del
lenguaje: nivel sintatico, pracmatico, fonoldgico y se observa si-—
hay algin problema flsico que le impida al nifio tener un buen len-
guaje y apartir de estos formatos, se sbtienen resultados que le
permiten al terapista dar suterapia de lenguaje pertinente.

La trabajadora social se encarga de hacer un estudio socice-
condmice, donde se ve como la relacién familiaf. nivel economico —=
se apega un poco a la problemdtica del nifio que requiere del ser--—-—
vicio, Todo trabajo relacionado con la familia o medio ambiente que
se desee saber el trbajador social tendra que informarlo al profe--
sional que lo solicite { psicolégo o pedagogou ).

psicolbgo.

i Por ser parte importante en este trabajo la labor del psico——
1680,s¢ explicard en forma detallada en el capitulo siguiente ( Ca-
pitulo 3 ).

Funciones del equipo de apoyo.

La lador de este equipo es apoyar el 4rea de pedagogla,es de-
cigsi el nifio no logra tener unavance. puede ser porque tenga defi~

ciencia en el Area de lenguaje, psicologia o bien en su relacidén —--
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familiar y en este sentido el -equipo desarrolla su intervencién.

Lns- intergrantes del equipo de apoyo deben estar en constan--
te comunicacacién con el maestro de grupo ( pedagogo ),.,ya que de ——
este modo podrdn ver los avances y retrocesos que el nifio pudiera
ir presentando. Como ya se menciond existe una funcién pedagégica
en el C.P.P., Sinembaréo. no lo sdlo son pedagogos los que laboran
con esta funcidn ya que sdolo dos de estos profesionales son psico--
14gos, en cuanto af terapista de lenguaje, la labor 1la desarrolla
un psicoldgo ya que no hay‘especialista de lenguaje, sus repercu---
siones se explicaran mas adelante,

Caracteristicas de la poblacion.

Las personas que ingresan al C.P.P. son nifios que tiene de 6
a IS afios de edad y estdn cursando la primaria normal,la edad varia
dependendiendo de cuando terminen la primaria. Cuando los nifios
terminan de cursar la primaria el servico se suspends, ya que es
requisito indispensable pertenecer a un grupo nomal ( primaria ).

Sin embargo, en algunos de los casos cuando cuando terminan
de cursar la primaria se les puede dar atencién por un aflo mas,
s6lo se da por parte de! psicoldgo. En la institucidn se encuentran
nifios que ya tienen varios aflos requiriendc del servicio, estos son
los que no han logradoe pasar afio en la primaria o que por otras ca—
racteristicas no se han podido dar de alta. en esta poblacién exis—
tente un gran porcentanje de nifios que requieren del servicio com--
pleto ( pedagogia y equipo de apoyo ), normalmente estos nifios ==
han reprobado varios afios. El horario de atencidn en ocaciones es
de cuatro horas que en ocasiones pudieran ser continuas cada 8 dias,

aparte de asistir a un grupo normal ( primaria ) por lo tanto no
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hay: duda del cansancio‘qug el nifle tiene cuando recibe ‘las sesiones
éa el C.P.P, ’

Cuando a estos nifios los atienden pedagogia y equipo de apoyo
éompleto y atin con estas maltiples interveciones, el niflo no logra
salir adelante por lo menos minimamente , estos casos se revisan ¥
analizan detenidamente estando presentes el director del centro
psicipedagdgico, el pedagdgo y el equipo de apoyo cada profesional
comenta los avances que ha logrado el nifio o en el caso contrario
los retrocesos que este ha tenido, y conjuntamente con el director
establecen un acuerdo para saber si el nifio pertenece o no al
servicio,es decir,si consideran que el niflo deberia estar en defi-~
ciencia mental o bien se le deberia de hacer un estudio fino { con-
sta de la prueba Wisc )} para descartar la deficiencia mental y —-
dependiendo de los resultados se canaliza a donde le puedan dar
atencidn adecuada, este intercanbio de ideas o de informacién se
llama 4nalisis de caso y sélo se hace en casos especificos, es de—-—
cir, donde hay dudas del porqué el nific no demuestra avances., El
estudio' fino en 1la mayor parte de los casos lo realiza, el
psicolégo, su labor sera descrita mds ampliamente en el capitulo

siguiente.
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CAPITULO. 3
FUNCION  DEL - PSICOLOGO
EN EL C.P.P.

La funcién de este profesional consiste en una evaluacién
inicial que consta de la aplicacién de las pruebas psicoldgicas
Bender, figura humana y una entrevita a los pabres del nifio la que
se a hace este antes de ingresar a pedagogia o terapia de lenguaj,
en muchas ocasiones el nifio tiene que salir bien en esta evaluacién
para que se le pueda dar el servico, es decir, si el nifio presenta
puntanjes muy bajos que indican al nifio como limitrofe, el
profesional procedera a realizar el estudio fino con el fin de
asegurarse si el niflo pertenecera o no al servicio.El estudio
consiste en la aplicacién del Wsic el cual indica el C.I.{ Coefi-
ficiente Intelectual ) de la persona.

Como ya se menciéno anteriromente Ia evaluacién que realiza
el psicoldgo a los nifios consiste en la aplicacidn del Berder, este
nos permite medir la percepcidn,figura humana , detecta problemas
emocionales y pruebas operetorias la cual nos permite saber en que
etapa desarrollo se encuentra el nifio segln Piaget: sensorimotor ,
preoperatorio, operaciones concretas y operaciones formales.(anexo
I1).

Como parte de la evaluacion se hace una enttrevista inicial a
los pabres de familia, esta puede ser antes o desples de la
evalvacion al niflo, dependiendo del horario ai que puedan asistir
los pabres ya que es requisito indispensable para que los niflos
puedan asistir pedagogia. La entrevista abarca aspectos desde el

embarazo,nacimientos, problemas motores, fisicos, problemas de
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lenzquje. aprendizaje,aspecto social, aspecto emocional., relacién
familiar. ( cont, anexo I )

Cada pregunta que se realiza debe tener informacién que
tambidn sea util al terapista de lenguaje y al pedagégo ( maestro
de grupo ).la entrevista realizada es de tipo abierta semidirigida,
en cuanto a los maestros de aprendizaje, también se hace una
aplicacién de pruebas operatorias, estas pruebas son con el fin de
ubicar al nifio en un nivel de maduracién y de ahl se para su
aprendizaje. v

Despuds de obtener los datos relevantes de estas avaluaciones
el psicoldégo proprociona su informacidén a travéz de un formato donde
los resultados de la informacidn obtenida y en observaciones dentro
del mismo formato, aqui el psicolégo decide si el nifio requiere del
apoyo de lenguaje, aprendizaje, o bien si el nifio tiene un nivel --
limitrofe, o con probable deficiencia; en caso de que obtenga las —~
dos conclusiones, al nifio se le aplica el estudio fino que es la
aplicacién del Wsic, este nos indica el coeficiente intelectual del
nifio y es aplicado por el psicolégo o se canaliza a los centros de
diagndstico y canalizacién, de Ia S. E. P.con este estudio se des-

_carta o acepta la deficiencia mental y los nifios se canalizan al —-
turno matutino de los C.P.P, ya que éstos en la maflana atienden ni-
flos con deficiencia mental.

Posteriromente,los demds profesionales ralizan su evaluacién
y los datos obtenides de cada uno de los de ellos se encuentran
juntos en un sdlo expediente lo cual servird para realizar una
intervencién,

El psicolédgo también realiza su intervencidn pero solamemte

tiene dos tipns de herrmientas que utiliza, plasticas a padres que
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por falta de tiempo sélo se maneja como orientacién a pabres y ob--
servacion al grupo para sugerir al maestro la mejor forma de traba-
jar con el alumno. Las pldticas que da el psicdlogo son dos veces
por semana, el tema es el mismo los dos dias de la semama, esto con
el propésito de que los pabres no pudieron asistir el primer dia
tengan la oportunidad de ir el siguiente dia de la platica la dura-
cién de la platica eé de 60 minutos. El tema de la pldtica es ele-—
gido por los padres ya que se les pregunta sobre que tema les gus-—
taria que se hablara, ellos lo externan y el psicoldgo lo para pla-
ticas posterores. ( anexo II )

Para que 1a plidtica tenga exito el psicdlgo tiene que auxi-
liarsede laminas, peliculas, rotafolios, etcétera.

Por otro lado las observaciones a grupo, tambien se realizan
como parte de un tratamiento, se hacen los grupos que le son asig--
nados a]l psic6logo; estas observaciones pueden ser dedes 16 minutos
hasta una hora, no hay limite; el propdésito es obsevar al] niflo para
sugerir al maestro estrategias para un mejor aprendizaje, el psicd-
logo puede dar terapias iguales de § nifios mAximo pero solamente a
los que ya estan en su ultimo aflo escolar y que no logran tener
avances,a estos niflos se les hacen un seguimiento y se les continua
tenido por un afio mids, posterormente se canalizan o se dan alta de-
pendiendo del caso.

Otra actividad que realiza el psicdlogo al igual los demids
profesionales es la participacidn en el consejo de superacién, aqui
el psicélogo prepara una platica sobre algin tema en relacién a su
trabajo o a la problemdtica que se este presentando en los alumnos,

los padres, etcétera, el mensaje de esta es enviada por escrito
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antes de su exposicion a la supervisora del Area si es aceptada se
expone en el consejo de superacién , este se da aprbx?madnmente
cada dos meses y medio, esta plAtica es dirigida a los profesionis~
tas que ahi laboran.

Debido & una gran demanda de alumnos el psicodlogo dedica va--
rios meses del ciclo escolar a la evaluacién este comienza avaluan-
do en el mes de septiembre, ya que ingresan los nifilos a1l C. P. P. y
en noviembre nuevamente hay inscripciones a los cuales tambiée se les
tiene que va-lorar, es decir, el psicdlogo tiene que evaluar a los
niffos que ingresapen septiembre y noviembre, terminara su avaluacién
en enero.Sin embargo, en febrero continuan llegando nifios al C.P.P.
enviados de las escualas, clinicas ( ISSSTE, IMS ), los padres,etc.
Es decir, se realizara el mismo procedimiento que coplos niflos que
ingresaron en meses anteriores.

Por lo consiguiente, en ocasiones, las evaluaciones dejan de
hacerse aproximadamente en marzo y parte del mes de abril, y los
siguientes meses,mayo Yy junio son para lo que es 1lamado
tratamiento y preparacidon para las actividades anteriormente meﬁ—-—
cionadas.

Otras de las funciones del psictlogo dentro de 1los centros
psicopedagdgicos importantes como profesional es 1la participacidn
en el andlisis de caso, este sdlo se lleva acabo con los nifiocs que
no logran tener ningdn tipo de avance y para que se pueda realizar
este andlisis de caso debe estar presente todo el equipo de apoyo y
el maestro de grupo ( pedagogo ), es posible que el terapista de
lenguaje o trabajador social no esten presentes, pero sin la prese-
ncia del psicélogo éste no puede llevarse acabo,ya que el psicédlogo

tiene la Gltima palabra para que el nifio sea canalizado_a atro ser-
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vicio ( puede ser deficiencia mental ), antes de llevar adelante
este procedimiento el psicologo lo reafirmard realizando una reva--
lidacién y harA una comparacién estre la avaluacién inicial y la --
final. Por tales motivos, es de gran importancia que el psicélogo
logre asumir con responsabilidad su funcién en esta Area de Bduca--
cidon Especial en nifios con problemas de Aprendizaje. ( anexo III )
Después de haber analizado la funcién del psicdlogo dentro
del C ., P . P.es importante aclarar que no es completa la labor del
psicdlogo en estos centros, en el capitulo cuatro se hara un anali-

sis mids completo de este aspecto.
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CAPITULO. 4
PRACTICA PROFESIONAL DEL PSICOLOGO.

En este capitulo se hara mencién sobre la funcidén del psicé--—
logo dentro del C.C.P. en el periédo de febrero de (989 a marzo de
1990. El1 psicélogo asl como cualquier profesional del C.C.P. u otra

‘institucibn de la S.E.P. debe cubir su trabajo con lineamientos que
la S.E.P. establece ( Direccién Gener;l ).

Para cubir el abjetivo planteado anterormente sobre este tra-
bajo, nos enfocarecmos a la labor del psicélogo en el C. C. P.,este
profesional en la mayor parte de las ocaciones no acpeta totalmente
los lineamientos que se establecen,no permitiendo mds opcinnes para
el mejor desempefic de su trabajo,para aclarar un poco este aspecto,
se describird cada una de las actividades que el psicdlogo desempe—
rifa y se analizara si debe o no desempefiarlas de la manera como lo
hace.

El primer punto a tratar es sobre el manejo del enfoque psi-
cogenético, basado en las teorias de Jean Piaget. El utiliza el
término de epistemologla genética que significa desarrollo del co——
nocimiento, es decir habla sobre las teorias cognitivas en las cua-
les como ya se menciond anteriormente hace una divisidn en 4 etapas

dedesarrollo mental:

La primera atepa o periddo es el sensoriomotor porque la in——
teligencia del nifio se basa en, los sentidos y el movimiento corpo-
ral del equilibrio.

La segunda etapa de desarrolln es la preoperacional ( 2 a 7 -
afios de edad ) comienza cuandov el niflo sabe usar simbolos como el
lenguaje, su pensamiento tiende a ser demasiodo concreto, irrever——

sible ¥ egocentrico la clasificacién le es dificil,
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La siguente fase es de las operciones concretas ( 7 a 1l afos

dé edad aproximadamente ). los nifios empiemzan a pensar un forma
légica, puede clasificar las cosas y manejar una jerarquia de cla--
sicaciones, comprende los conceptos matemidticos, aunque en su cla--—
sificasidn solo duede ser una sola cosa a la vez, no entiende que
el animal puede ser un perro, gato, etc.
El cuarto periddo se refiere a operaciones formales ( de 12 afios en
adelante aproximadamente ).Las personas pueden explorar las solu—-
ciones légicas de los conceptos abstractos y concretos, proyectan -
para el futuro o recuerdan el pasado; razonan por analogla y metd--—
fora.

Este enfoque es tomado en consideracidén por 1a § . E . P . ¥
coordinacion gencral. El enfoque establecido es bueno sin embargo
no es la Unica opcldn para que el picdlogo trabaje, es posible que
para el pedagogo si lo sea, pero en psicologla exiate otras corrie-
ntes psicolbdgicas para que este pueda dar su tratamiento, sin emba-
rgo no hay opcién al cambio o sugerencias del trabajo con bases
tedricas de otros enfoques y su pradctica profesional tiene que
trabajar con el marco teérico que se le establese por parte de --
direccion general y demas departamentos administratives. Es cuando
este profesional se enfrenta a algunos retos ya que al egresar de
universidad tiene conocimimtos sobre tedrias psicodlogicas
diférentes de la corriente psicogendticas, es cuando la psicéloga -
se enfrentara a estas situaciones y su trabajo es inseguro ya que
esta expuesto a correcciones por parte de los supervisores. Siendo
que los supervisores tienen la obligacidn de capacitar,pero por di-

versas causas no lo hacen. El problema es posible que no se vea de
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importancia para el lector, sin embargo, cuando clprofesional tiene
‘que dar una plAtica a los padres también 1o tiene que hacer con ba-
ses con bases del enfoque psicogendtico o bién si decide hacer un

programa para trabajar con los niflos; estos aspectus a considera-—~

cién se pueden ver sencillos pero al profesional lo limitan en su
trabajo, esto se aclara mejor con lo que acontinuacion se menciona.
En la poblacién de alumnos que ingresan al C . P . P . se ob-
servan un alto porcentaje de problemas emocionales, estos problemas
s6lo le competen al psicélogo en su tratamiento ¥y es posible «ue por
medio de la terapia de juege se pueda dar solucién a lo que los ni~
fios demandan, peroc esto no es posible debido a que el enfuque que =~
debe trabajarse es el psicogenetico, por tal motivo profesional se
limita a su trabajo cuando trata de sacarlo adelante, sin embargo
para dar una minima solucidn se dan platicas a pabres,aunque los
avances no son rapidos ya que no siempre los pabres asisten a las
platicas, otras funcidn importante que desempefia el psicdlogo son
las estrevistas a pabres y avaluacidn a nifios; esta demanda obsta--
culiza un poco que el trabajo con los niflus sea de mayor ;lcncihn
para estos: ya que durante el afio laborade en el C,P.P. se
realizaron, 44 entrevistas y valoraciones, se participd en 22 ana-—
lisis de caso. En este afio tambidn se asistié a dos cursos de capa-
citacion:El primer curso fue sobre como realizar una buena -----.-2-
El primer curso fue sobre como realizar una buena entre--

vista ( 3 dias de duracidén ) y el otro curse fué de pruebas Monte--

rrey, que incluye operatorias ( 5 dlas de duracién ). De acuardo

con el progarma que surgid sobre prevencion de accidentes en las

escuelas, se dié una capacitacion Jde primeros auxilios y control de
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incendios. ( 5 dias de duracion ).

Como se podra ver, el tiempo distribuidos en diversas —---
actividades, y atencién a una gran demanda de nifios impidén que el
trabajo se vea limitado por no darseles la atencion en un porcetan-
je considerado para que loé nifios superen sus deficiencias academi-
cas y emocionales, en un menor tiempo.

En cuanto al diagnéstico que se aplica no hay duda de que ~—-
sea completo, pero si consideracion que es un trabajo que termina
en evaluacién lo que deberia ocurrir es aprovechar el buen diagnés-—
tico que se hace para realizar un buen (ratamiento y aprobechar la
informacién obtenida y permitirsele al profesional una inter-
vencién con el enfoque que mejor maneje y que pueda ser aplicable
a los nifos o padres en caso de ser necesario, con estos tltimos.

Sabemos que en la mayoria de los casos los problemas de los
nifios es por problemas que de los fadres descargan en ellos o por
la mala metodologia de enseffanza en el alumno por parte de los
maestros de primaria,por lo tanto se considera que los padres deben
asistir constantemente a las plAticas que se dan y asi obtengan una
sensibilizécibn para superar ias deficiencias del niflo en diversos
ambitos.

El niffo a pesar de tener una terapia adecuada en pedagogia,no
logra salir adelante o su rendimiento escolar despues de haber sido
superado, posteriormente vuelve a bajar; para superar estas circun—
stancias es importante platicar con los padres o estar en contacto
con la familia para el apoyo al nifio se de partiendo de la situacién
en la que se encuentre; econémica, social y cultura., Como recurso -
para obtener esta informacidén es la entrevista, Pain, §. ( 1979 ).

Nos dice que para hacer un buen diagnéstico es impurtante hacer una
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éntrevista en donde se investigue el motivo de consulta, el orige -
del problema y- tambien mencina que es impnrtante tomar encuenta a
1a familia, ya que es necesario saber el tipo de relacién y expre-
ciones de la familia: propone que el problema de aprendizaje se nos
revelard mads precisamente a traves de la administracidn de pruebas
psicometricas ya que desde el punto de vista cuvantitativo nos indi-
¢a la ubicacidn del sujeto en sugrupo de edad dentre dc  una
poblacidn definida. situandolo ya sea en orden perceptual o en la
relacién de desvio respecto a la medida del remdimiento dicho grupo,

De acuerdov con el trabajo realizado y en bace a esta experie-
ncia se considera que dentro de los lineamientos del C.P,P. sepuede
llevar acabo un buen trabajo pero después de terminar cada diagnds-
tico plantear programas conjuntos aunque los programas no sepudan
llevar acabo para cada nifioc debido a la gran demanda que existe pero
se debe considerar para casos dificiles, ya que el planteamiento que
se hace realmente es el dignéstico de un tratamiento pedagdgico vy
si el nifle no lougra salir adelante se procede a una vanalizacién,
afortunadamente es verdad que la pldtica a padres nos puede ayudar
mucho, sin-~ embargo, no se logra por la inasistencia de los padres,
€5 casual pero generalmente los padres de los casos mds dificiles
son los que menos acuden ala platica.

Otru aspecto importante del psicdlogo que sno cumpie cun el
lineamiente es 1s nbservacidn a grupo, estas obhserhaciones no
fueron posibles durante el afijo reportando ya que el trabajo del
digenostic piAticas a padres y llenando de docuemtacidn no permiten

que ¢sto sea posible,

Otra limite isn e 14 vran demanda de nifles ¥ a estus  se  les
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hace 1a entevista la evaluacién y no se nos permite hacer una segu-—
nda entrevista a los pabres, y esta segunda y tercera entrevista
nos dice el supervisor que se debe llevar a cabo como forma de tra-
tamiento pero esto no es posible debido a la demanda que existe,——-
esto lleva a la consecuencia de no realizar un buen diagnéstico -—-—
debido a que al psictlogo que le interesa realizar un tratamiento
se verA obligado a cumplir con los rerquisitos de 1llenado de
documentacidén y evaluando para llevar a cabo su tatamiento, ya que
para el psicdlogo no tendria sentido pasarse los dias evaluando sin
poder dar solucidén a lo, detectando, por lo tanto tendrd que reali-
zar un tratamiento para que su avaluacidn no se quede sélo en una

avaluacioén.
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CAPITULO 5.
CONCLUSIdNES:V'ALTERNATIVAS DEL TRABAJO DEL PSICOLOGO EN» Los
: '  .k CENTROS PSOCOPEDAGOGOCOS.

En/el cApxtulo anterior se mencionan las actividades realiza-
"das del psicoloso de las cuales se pudieron observar grandes desve-
,ntaﬁjas: sin - embargo en este cApitulo se vera alternativas sobre la
funcién que desenpefla el psicélogen el centrto psicdpedagégico,ana~
lizando a su vez algunas alternativas sobre esta funcidn.

En cuanto a la funcién del psicdlogo dentro del centrovpsico-
pedagégico ( C.P.P.) se mencionan algunas desventajas, la primera
5e refiere al diagnostico que realiza el psicbdlogo en este lugar el
cual se puede decir que es completo y se realiza de la mejor manera
sin perder detalle por lo tanto aqui no hay desventaja,pero si en
el tratamiento debido a la gran demenda de niflos este no es posible
que se realice, ya que todos los nifios qu ingresan al C.P.P. deben
cumplir con el requisito del diagnéstico y el tratamiento se trata
de cubrir dando plaAticas a padres, sin embargo, esta alternativa
tampoco es eficiente debido al alto porcentaje de inasistencia de
los padres esto indica que no cumple totaimente como tratamicnto
sdlo queda a nivel de orientacié a padres.

En este punto como alternativas se propone una platica cons-—-
tante e insistente es decir establecer una presidon a los padres
para que asistan a la platica, y lograr  una sensibilizacién con
ellos de que son la base del problema o lo indispensable para que -
el nifo salga adelanta, por lo tanto estas platicas se les darian
de manera constante. como continuaciénde ecsta alternativa es la po-

blacion, esta no deberia ser extensa,es pertinente tener un pobla-—-

opeyuefa pero con mejores resultados ya qu- se le dar:a mejor
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atencion.

La siguiente inquietud que se obtuve en este aflo de experien—
cia y se observd como desventaja es la falta de capacitacién adu-—-
cuada, es decir, si se tiene que cubir con un requisito que es el
tener que dar capacitacidn sobre el enfoque que ellos establescan o
bien que este sea abierto y no, soélo mﬁnejar el enfoque psicogend-—
tico en estudios realizados por Virginia Axline, ( 1967 ) se ha
observado que la terapia de juego ha dado buenos resultados, sin
embargo nunca se permitid introducir esta terapia enel C . P . P
ya que se tiene que cumplir con un enfoque ya establecido y no hay
abertura al cambio ni capacitacidén sobre el enfoque establecido.

En el tratamiento que se pretende dar se puede emplear la ob-
servacion a grupe sin embargo esta no se d4 de manera secuenciada y
se rompe de nuevo e} tratamiento.

Como se podrd notar por lo anteriormente mencionado se mues--
tra que el psicélgo sdlo funciona como valorador y asi{ justifica el
ser vicio. Por esta razdn hare mencién sobre alguas alternativas --
para que el psicdlogo pueda cumplir con la funcién que debiera sin
que su tarbajo quede inconcluso y asl lograr una mejorbfuncién de

' este,

Comenzare por explicar el objetivo del C.P.P. Su objetivo es
dar apoyo pedagdgico a los nifios que estan en escuelas normal (pri-
maria regular ) con algunas deficiencia de Espafiol, Matematicas o
de lenguaje.El objetivo contempla materias escolares porque existen
factores que influyen en los problemes de aprendizaje, es decir, el
niflo no logra tener una adquisicién de ias materias de espafiol y --

matemadticas, se toma como referencia estas dos porque serdn la base
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de las demas materias, y también el lenguaje resulta ser bdsico
para el aprendizaje , entre los factores que influyen para que el
Qprendizaje de materias badsicas y alteraciones en el lenguaje que
desfavorecen el aprendizaje enontramos la jnteligencia, alteracio~
nes flsicas problemas emocionales, deprivacioén cultural,inmadurez y
procedimientos inadecuados.

Es importante mencionar en que consiste la influencia de estos
factores para justificar las alternativas que acontiuvacién se men—-—
cionan en cuanto a los factores que influyen en los problemas de --
apendizajg y la mejor funcidn del psicélogo en el C.P.P.

El primer factor, inteligencia, se refiere a la posibilidad -
que existe a causa de alguna lesion celebral o deterioro del siste-
ma nervioso central, se produzcan trastornos en el aprendizaje de
la lecto escritura. Asl mismo deben tenerse en cuenta las irregula- -
ridades que puedan alterar la relacidn de! dominio 'y tener come
causa retrasos escclares. Es importante hacer un exdmen eficaz y
completo que permita identificar los fctores que intervienen en la
dificultad y la formulacién de un diagnéstico exacto, los métodos
mids apropiados para medir la inteligencia de los nifios con defici--
encias educativas son sin duda los Test individuales Stanford-Binet
y Wechsler Bellevue ( l"once,S.A.'I'JEI ).

La siguiente causa, alternaciones flsicas, se refiere a las al--
terciones fisicas precarias, en general la mala nutricién, enferme-
dades frecuentes y ciertos eslados glandulares, se relacionan en
cierto grado con rendimiento escolar pobre.

Las caracteristicas flsicas y sensoriales del niflo le predis-
ponen a deterinadas deficiencias en materias basicas como la de

lectura, escritura, calculo, ortografia y otros aspectos del

29



iensusje.'Unb estado flsico geﬂeral precario se relaciona con las
Aificultades escolares en muchos sentidos. "El niflo débil falta a
menudo a la escuela perdiendo parte de las ensefanzas,el que padece
enfermedades frecuentes probablemente carece de la vitalidad nece—-
sarfa para aprender facilmente o eficazmente y suele ser desatento
y mostrar signos de fatiga y aburrimiento. Para que este se pueda
evitar o prevenir es importante vigilar los sintomas de la enferme-
dad, nutricién insuficiente y funcionamiento irregular de las glan-
dulas, aconsejando, en casoc necesario.,un reconocimiento médico.

La falta de energia fisica, la escasa coodinacdn motora y los
defectos visuales y auditivos no determinan un aprendizaje defici--
ente pero aumentan sus posibilidades. Muchos de estos factores se
pueden auxiliar de atencién medica y de la adecuacidn de los méto—--
dos de ensefianza. Por otro lado los problemas emocionales tambien
son un factor importante que influye en el aprendizaje escolar del
nifio, es razonable suponer que el alumno con problemas en la lectu-
ra por ejemplo. actividades en la que depende en gran medida su ---
exito escolar, desarrolle sentimientos de frustacion e inseguridad
que le impiden soustener su estabilidad emocional y obstaculizan su
adeptacidén social. Los trastornos emocionales de cierta gravedad
pueden ‘ser la causa,o al menos contribuir a la aparicién de
dificultades de aprendizaje es importante que se estos aspectos
se intervenga rapidamente y reconocer su valor personal y mostrarle
interes y mostrarle interes y aceptar al nifio y darle confianza.

Para algunos investigadores es un factor de importancia fun--
damental y piensan que Una circunstancia cultural favorable poten--

cia efectivamente al aprendizaje, mientras que por el contrario, un
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ésta@q débprivacidn cultural provoca realmente limitaciones ihte—i
‘lectuales permanentes que repercuten dentro de su aprendizaje.
Si los miembros del grupo familiar disputan agriamente, si -~
'kon demasiado exigentes y rigurosos o se mnuestran excesivasmente
» protectores o inconsistentes en sus actos es muy probable que el -—
niftlo 1legue a la edad escolar insuflciente para hacer frente a las
exigen de aprendizaje tan complejos como el de la lectura, 1la
aritmética, la ortografia, la escritura y la expresidén oral
En otras palabras, es deber de los padres preocuparse por el
trabajo escolar de sus hijos y estimularlos para que lo lleven a —-—
cabo lo mejor posible, evitando al mismo tiempo ejercer una excesi-
va presioén y toda critica negativa, especialmente en los casos en
que el niffo se encuentre en dificultades para aprende, una acti-
tud de reproche o la oportuna comparacidn con los hermanos puede
agravar el problema.’

Los siguientes factores que interctuan son las inmadurez y los
procedimientos inadecuados,estos se refieren en primer lugar que si
el nifio no ha alcanzado una madurez adecuada para que se de el pro-
ceso de aprendizaje, por otro lado el maestro de grupo puede no
estar ecmpleando un mélodo o estimulacién en su salon para dar la —-—
clase adecuado en su salén de clases, o habla muy despacio y con
mucho ruido en la calle el nifio se distrae y no tendri un buen
aprovechamiento del tema o clase que se exponga, en general se re--
fiere a que el maestro debe emplear procedimentos para que el
alumno aprenda.

Despties de haber hecho mencién de las causas del problema de
aprendizaje se podra hablar sobre las alternativas que se proponen

en cuanto 2 la funcidén del psicdlogo en los Centro de Psicopedagd-
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| gicos, .
: En la valoracién que se establece en el C .P ,P . se consi——-
dera la mejor opcién, las pldticas a padres son la mejor solucién -~
para atacar los problemas de aprendizaje, sdlo que estas deben ——-
darse con mayor frecuencia, utilizando material ilustrative ( pro——
yecciones, peliculas, dinAmicas, etc }. para que resulte mas llama-
tivo y de interes para el padre de familia o la madre,Esta pldticas
no deben ser voluntarias deben ser obligatorias., logrando una sen—-
sibilizasion a los pabres.

En cuanto al trabajo del psicdlogo es recomendable que la ~——
runcibﬁ la desarrolle en mayor grado dande pldticas a padre, no
descartando que el tratamiento sea una posibilidad importante pero
hay que tener en cuenta que el nifio es un ser sensible que pudiera
estar sujeto a un cansancio, es decir, si el nifio toma clases en la
escuela, asiste con el pedagogo,terapista de lenguaje y tratamiento
del psicélogo, puede sufrir un cansancio debido a la gran cantidad
de intervenciones, ademas de que se pregunta por que yo Yy no los
demds nifios, sin embargo sabemos que 1a cantidad de problemas que
fectan al nifio tiencn su inicio y seguimiento en la familia en oca-
siones dependen de los padres, o estos pueden proporcionar el apoyo
adecuado para sus hijos superen sus deficiencias escolares, por =--—
esta situacidn justificd como parte determinante en el trabajo del
psicdlogo proporcionar pldticas a pabres en mayor grade. ya que el
apoyo que ellos pudieran proporcionar a los niflos con estos proble-
mas es fundamental.

La siguiente alternativa es lograr una conversasion con el

‘maestro de pedagogia sobre los problemas de los alumnos para que —-
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entren el pedagogo y psicédlogo puedan mejorar las deficiencias del
nifio, la observacién a grupo puede ser la sustitucidon de esto no
resulta ser confiable ya que el nifioc se incomoda al sentirse obser-
vado, por esta razén creo que podria ser la conversacidén con el
maestro-(Pedagogo)l

Bs lmbortante mencionar la necesidad de! apoyo psicoldgico

'que -se dard-a lqs nifios pero antes es importante conocer los sigui-

" entes aspectos: El niflo que sufre problemas de aprendzaje, desarro-
“t1a habitos incorrectos de aprendizaje que se esfuerzan con. el uso
y que despues deben extraerse para ser sustituwidos por hadbitos --—-
correctos y que persisten si permanece el Stress. El nifio también -
puede desarrollar un doble imagen de si mismo, llegando aconsidera~
rse camo tonta y que no puede aprender como los otros niffos, debido
a esto el nifio puede darse por vencido en vista de obtacules y no
hard ya el esfuerzo por aprender.

Los fracasos continuos son algo que puede soportar y crean un
problema emocional,la incapacidad de progresar como los otros niflos
generalemente producen frustraciones que generan angustia y conflic-
tos emocionales que a su vez reducen las probabilidades de aprender
Por estas razones es importantes diagnésticar los problemas en los
nifies cuando son pequefics . La habilidad es mucho mds facil que el
remedio y reduce las complicaciones emocionales.

Como se podra ver el apoyo psicdlogico se puede cﬁbrir con ——
una terapia de juego de manera grupal de modo que el nifio no se ——-
siente tan intervendo por tanta gente sélo se trabaja como juego y
al nifio le permitirad expresar su necesidad y problematica.

Finalmente considerando que la funcidn del psicélogo es efec—

tuar el diagndstico y tratamiento el trabajo cumple con lo estimu--—
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lndp por el centro,sin embargo queda inconcluso el servicio ya que
las platicas a pabres no obtienen un 00X de resultado, apesar de
que se dan, el apoyo al .personal docente no es cubierto completa--
mente debido a la cantidad.de diagndsticos no hay tiempo suficiente
para cubrir con el requisito sdlo que sea un analisis de caso se ——
realiza, el diagnéstico se cumple totalmente sin embargo, no se ———
procede a un tratamiento completo.

Esto no significa que el nifioc no logre superar sus dificul-—-—
tades ya que lo ohtiene en un periodo de 18 meses como mAximo, en
caso de que esto no ocurra se hard una canalizacién al lugar apro--
piado a sus deficiencias. Los nifios que 1logran superar sus
deficiencias de aprendizaje antes del tiempo permitido son dados de

alta.
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ANEXO 1. Evaluacion iniciat:
BERDER, FIGURA HUMANA, ENTREVISTA A PADRES. PRUEB. OPERATORIAS.

FIGURAS DEL BENDER.

. . . . . . . . - - . -
FIG . !
° ° o ° ] ° ° s ° [ o
a ° o [ [ 0 o ° ° ° °
L] o o ) o [} o L] o o -]
FIG. -2
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CONT. - DE ANEXO 1

FIG . 3
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CONT. . DE ANEXO 1

FIG. 6

FIG. 7

FIG. 8
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SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
DEPARTAMENTO DE EDUCACION ESPECIAL EN EL EDO. DE MEXICO
CENTRO PSICOPEDAGOGICO “DR. RAUL HERNANDEZ PEON "
CLAVE: 15FPP00172
CONVENTO DEL CARMEN S/N ,LOS REYES IZTACALA, TLANEPANTLA

CARNET DE CITAS

NOMBRE DEL ALUMNO:

FECHA DE NACIMIENTO:

AREA ESPECIALISTAS FECHA HORA

-
i

NOTA: Se entrega al nifio al inicio de la evaliacidn para que asista
con cada uno de los profesionales que ahi labora y asl ‘el ni-

fNo no falte a sus citas,



CONT. ANEXO [

TEST GUESTALTICO VISOMOTOR DE BENDER.

FIGURA

CALIFICACION DE ITEMS

PUNTAJE NOTA "~

i.
A 2.
3

-Distorsidén de la forma
~Rotacién

.=Integracion

[ S
|

Y7 E S

.~Distorcion de la forma
«~Rotacidn
.~Perseveracién

N=O Wwm=a

.~Rotacién
.~Integracién
.-Perseveracién

-Distorcién de la forma

.~Rotacidn
.~Intregracién

13,
15.
16.

-Rotacidn

.~Integracién

-Distorcién de la forma

-Rotacidn

~Integracidén

~Distorcidén de la formgi.
.~Intregracion
.—Perseveracion

.~Distorcién de la forma
.~Rotacidn
.—Intergracién

.=Distorcidn de la forma
.—Rotacién
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CONT. DE ANEXQ 1.
SECRETARIATDE Ebﬁcﬁéloﬁ PUBLICA

DEPARTAMENTO DE EDUCACION ESPECIAL EN EL EDO. DE MEX.
CENTRO PSICOPEDAGOGICO "DR. RAUL HERNANDEZ PEON "
CLAVE 15FPP00L72

ENTREVISTA PSICOLOGICA

PERSONA ENTREVISTADA: : PARENTESCO:
FECHA: ENTREVISTADOR:
I.- FICHA DE IDENTIFICACION :
NOMBRE : EDAD:
FECHA DE NACIMIENTO :
LUGAR DE NACIMIENTO : ESCOLARIDAD:
NOMBRE EL PABRE: EDAD: .
OCUPACION : NOMBRE DE LA MADRE:
EDAD:
OCUPACION : DIRECCION:
TELEFONO :

MOTIVO DE CONSULTA :

?QUIENES VIVEN EN LA CASA?:

7ESTAN BIEN O TIENE PROBLEMAS DE SALUD O EN LA ESCUELA. Y A
QUE GRADO ASISTEN 7:
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11,-CONCEPCION, EMBARAZO Y NACIMIENTO.

I1I11.- DESARROLLO PSICOMOTOR.

1V.- ESCOLARIDAD.

V.-ACTIVIDADES Y SOCIALIZACION.

VI.- DIA TIPICO.

VII.-INDEPENDENCIA

VII1.-ASPECTOS SENSORIALES
AUDICION :

COMUNICACION :
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VISION:

NEUROMOTORES :

IX.-MANERISMO :

X.~-ASPECTO EMOCIONAL:

XI.-ASPECTOS FAMILIARES :

XII.~CONCEPTO DE SI MISMO :

XII1.~ ESTADO FISICO :

XIV.-FUTURO :
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XV.~ IMPRESION DIAGNOSTICA :

XVI.- OBSERVACIONES :
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1

ANEXO

{ CONT.
PROTOCOLOR DE RESPUESTAS DEL DIBUJO DE LA FIGURA HOMANA
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ANEXO I (cont.) -

NOMBRE-DE LA ESCURLA:______ NOMBRE DEL ALUMNO.

ASPECTO::

CONSIGNAS E RESPUESTAS | ESQUEMATIZACION OBSERVACIONES
INTERROGATORIO
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CONTIN . DE ANEXO I.
RBPOPRTES DE ESTUDIO PSICOLOGICO BASICO

DATOS GENERALES :
NOMDRE: - . FECHA DE NAC.

EDAD: GRADO ESCOLAR: NO.EXPEDIENTE:
FECHA DE ELABORACION :

INSTRUMENTOS  APLICADOS :
TEST GUESTALTICO VISOMOTOR DE L. BENDER (KOPPITZ) = =
TEST DE LA FIGURA HUMANA (KOPPITZ) s
PRUEBAS OPERATORIAS

1.~BERDER :

1) .~Comprencién de las consignas :

2).-Dispositivos BAsicos del aprendizaje :

3).-Nivel de Maduracion :

4).-Indicadores de Lesién Cerebral_:

5).- Indicadores Emocionales:
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I1. FIGURA HUMANA :

1) .~ Compresidn la Consigna :

2).- Nivel de Maduracién :

3) .~ Andlisis del Relato :

4) .-~ Indicadores Emocionales :

T1I PRUEBAS OPERATOROIRIAS:

1y.~-Clasificacion @

2).~ Seriacién :

3) .~Conservacién :
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4).-Nivel de. Pensamiento :

IV OBSERVACIONES GENERALES- Y/O DATOS SIGNFICATIVOS ( ANAMNESIS )___
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ANEXO II.

UNIDAD DE SERVICIOS EDUCATIVOS A DESENTRALIZAR EN EL EDO. MEX.
DEPARTAMENTO DE EDUCACION ESPECIAL EN EL ESTADO DE MEX.
CENTRO PSICOPEDAGOGICO " DR. RAUL HERNANDEZ PEON *

CLAVE (SFPPOO17Z

CALENDARIO DE PLATICAS A PABRES DE FAM.

PLATCAS GENERALES :
I. Dinamica Familiar
II. Problemas de Conducta en la infancia

III. Problemas de Conducta en la adolecencia

REUNIONES POR GRUPO :

Profera. Mercedes Gonzdles A,

Adolecencia

Desarrollo del nifjo

Profesora. Maria Teresa Orliz C.

Como manejar en forma adecuada los farmacos
Como manelar al niflo con problemas de conducta
Profesora. Maria Antonieta Sanchez P.
Neurosis

Tratamiento psipedagégico

Profesora Patricia Lépez P,

Motivacién en casa para el trabajo escolar

Noviembre {0
Febrero 23
Mayo 23

17 de Noviembre

2 de Marzo

24 de Noviembre

18 de Noviemtre

12 de Enero

18 de Mayo

17 de Noviembre

El papel de | castigo y la Adversidad en el niflo 2 de Marzo
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“Coimo manejar en- form 'adecuai:[A “los bfé‘rmaco,s .24 de Noviembre

Motivacién en casa para el trabajo

Escolar e : ’ 30 de Marzo
Profesora. Hilds Gonzales M.
Neurosis 12 de Enero
Dinamica Familiar 9 de Marzo
Profesora. Gloria Andrés A,
Drogadiccién 26 de Enero
Sexualidad 30 de Marzo
Profesora. Ester Anzures Q.
Drogadiccién 26 de Enero

Dinsdmica Familiar 9 de Marzo
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ANEXO ITI
(Contin.)

Profesora. Patricia valencia R. .
como manejar en forma adecuada los Farmacos. 24 de Noviembre
Motivacidén en casa para el trabajo

escolar 30 de Marzo
Profesora. Hilda Gonz&lez M.

Neurosis 12" de Enero
Dindmica Familiar 9 'de Marzo
Profesora. Goria Andrés A.

Drogadiccién 26 de Enero
Sexualidad 30 de Marzo
Profesora. Bsther Anzures Q.

Drogadiccién 26 de Enero
Dinémica Familiar 9 de Marzo

LA DIRECCION
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ANEXOII
( CONT. )

UNIDAD DE SERVICIOS EDUCATIVOS A DESENTRALIZAR EN EL EDO.

MEX.

DEPARTAMENTO DE EDUCACION ESPECIALEN EL ESTADC DE MEX.

CENTRO PSICOPEDAGOGICO "DR. RAUL HERNANDEZ PEON *
CLAVE 1SFPPO017Z )

CALENDARIO DE PLATICAS A PADRES DE FAM.

90 - 91

Puncionamiento del Centro psicopedagdgico 18 y 19

Parmacodependencia y Delincuencia 16 y 17
— El manejo el niﬂohpergctivo 27y 28
.~ El nifio y la Televisidn 22 y 23
.— Educacién Sexual en la Familia 19 y 20
— La importancia de la interaccién padre nifio 19y 20
— Relaciones Familiares 23 y 24

a ) La pareja

b ) La familia

c ) Manejo de roles dentro de la familia
.— Bienestar familiar 21 y 22

a ) Alimentacién
b ) Higiene y salud

c ) Gasto familiar

LA DIRECCION
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ANEXO TIII .

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
UNIDAD DE SERVICIOS EDUCATIVOS A DESENTRALIZACION EN EL ESTADO DE
MEXICO DEPARTAMENTO DE EDUCACION ESPECIAL EN EL ESTADO
DE MEXICO- CENTRO PSICOPEDAGOGICQO
" DR. RAUL HERNANDEZ PEON "
CLAVE : 1SFPP0OOL7Z

ANALISIS DE CASO

NOMDRE : FECHA DE NAC.
ESCOLARIDAD : EDAD CRONOLOGICA :
FECHA DE ANALISIS :

1.~ RESUMEN :

2.~ CANALIZACION

3.~ SUGERENCIAS :

PROFR. ( A ) PSIC .

T . LENGUAJE . T . SOCIAL .

Vo Bo
LA DIRECCION
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