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2. 

PROLOGO 

Ve.&de que ge/tl!tÚt6 en ml men.te .ta idea. de e.&:tud.Uvr. P4.(c.ol.og.út, mi .inten

c.Wn 6ue upe.c.útUzaJtme en et Altea. CUtt.lca. Co1160Ju11e 6ul .úLlc.i.andc y -

teiun.uuutclo .1eme.&.tllu, me a6.ittm€ en ue p!r.Op64-Ub, 6-<naUzando .ta c.aM.e

Jut p1<ec.l.iamen.te en ua Alr.ea.. 

Poi< 4e/L .ta exp.f.o4.ló'tt demogl<.!6-ica. UllO de l.ab pJr.Ob~ m4.4 agudo4 que -

co116.wnta nue.&.VW pa,(.4, al teJ!nl.ÚUtJL nti4 e.&tud.lo4 como p4,fo6.toga CUtt.lca 

qul4e e.f.abOJ<M mi Tu.U 1<ea.Uzando Utta hive.&.tig<tc.i611 1<elruúotuUÚt con el 

contl<o.t de .ta ll<LtAUdo.d, al .tM.v€4 de un en6oque p¿.lcoanaU.tlco, ya que 

pOI< la 1<egutM be .te ha dado p1<e6e1<enc.úl al .1ow.f.6g.(c.o, .1oblte todo en 

et Mpec.to ecott6mlco. 

Lo antett.lo1< me .bnpuh6 a e6ectuM U11 utucUo C4JuldeJLO.t.6g.lc.o de U11 gl«L

po de .úuUviduob que ucogen un mUodo de6.óLlt<'.vo, como .to e.& .ta vacec

tomúl en e.&te ~o, pa1<4 plalu'.6.icait 4u 6amlU<t, ad4Ci<l:to4 a un detei<nti

nado piwg1<ama de lob que be llevan al cabo en nue.&tl<o pa,(.4, e.&cog«nclo 

et PMgi<ama de P.f.attl6-Wtc.ló'n Fam.lUah. Vo~ del 1114.utu.to Mex.lc.cuw 

del Seg<LILO Soo.útl, pJtec.ihamen.te poi< 4U tndo.te de volwttalt.lo, ademct4, -

poi< babel< de ruU:emano que con.ta1Lú1 con .tal> 6ac.lUdade.& necu""'-ÜU parui 

e6ec.tuaJr. la .útve.&.tigac.Wn, debido a. .le!< = ltt4tltuc.i611 .inteJLe.&ada. en -

.ta 4o.tuc.l6n de .tob pJtob.temM a.c.tua..tu. 

Al colt4uUM .ta b.lbUogM6ú 40 bite =etellOl.og.{a., me .ótte/Le.lallOtt lob -

e.&:áuUob de EJz.lah FMmm boblte et tema., qu.len de6.in.i.6 et CD.lt4ctel< como: 

".ta ma.tteJut en que la ene/l.gú huma.na e.& ca.na.Uzo.da en lob piwcuo4 de Mi.-
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rnU.ac.Wn !/ 4ocútU.za.ci.6n". Empec.4! en.t:once.4, 11 con4u.Uali. upec.lMc.amente. 

.ea l>i.bliog11.116ú de u.te autD11. y me. encon:tJt( eon la. .iltvu.:tigac.i6n que. 11.~ 

l.i.z6, jwi.to con Mlc.lutll.l. M<w!oby en 11.l. <tiio de 1958, en un pobla.do c.ampuf_ 

no del E4.mdo de M4!><.lco, la. ctUtl e.xp.L6o en 4u Ubh.o "Soc.iop1>.lco1111<fU6.W 

dll.l. Campu.llto Me.x.lc.ana. E4.tw:Uo de la. econcm.la y p¿.lc.olog.(a de Urta ca--

- mwi.ldo.d JWlla.t" • 

En ba.l.e. 4 lo C1fl.tel!..lo11., dll.C.ld.t 11.e.a.UzaJt Urta .útvu;ti.ga.U.dn ~ apUe<t

cút 11 .f.o4 .llu:U.v.lduo4 que. dec.lden pla.rt.l6.lc.all. 4U. 6am.fli.o. pOit med.lo de un -

mlti>do de6.o.Ltlvo, ya qull et CJVt4ete11. pruona.l u un ob.lti!cu.l.D palU1 que 

<Wltqu.le.11. e.1.t<mu.to nuevo 4ea aceptado o no pOit -l.IJ4 .útd.lv.ldu.o4, y la. pta.-

. nl6.ic.a.c..i6n 6amll.úvl u un .in.ten.to de '1Ue.4.t:l!.o gob.leMo paJta 1>otu.c.lona11. la. 

explo4.l6n demogl!.i!6,ica, .in.ten.to que tiene poco tiempo en nu.u.t:l!.o p<L(A, 

aun c.wi.ndo en o.t:l!.o1> p<L(Au 4e .Ueva al cabo dude hace cuio1>. 

E.!.ta .Wvu;ti.gac.Wn la. 11.e.a.Uc{. .tomando como bl14e que. 4e 11.e.qu.le11.e conoce/!. 

e.l c.altlfc.tm .lnt:Uv.(.dual. tJ 1>01W:Lf. de la.4 pe.Molt<t4 C1fl.t:e4 de. que 4ea .<mpla.n

i4do algún nuevo pl!.OgllaJn<t, y11 que mu.cho!> ~" de pell.l>uad.lll., a.lentall. 

u obUga11. a la.!> pe11.1>on<t1> a ace.p.tal!. algo nu.ctvo han 6"""'2.6ado, en pc!4te, -

pol!.Qull lo4 plan.l.6.lcado11.u no han ente.ncl.ido o 11.upe..tado .4U. Cl2/tlfc.te11.. 

El>pe.1!.0 que la F>'te.41ln.t:e. .útvu.:ti¡¡aci6n 4.ll!.va. como apolLtac-idn, aunque. 1>e.11 en 

rnln.lm11 p<tJLte., a ta 4a.tu.ci6n de. ta explol>.i4n demogll.i!6.lc.a en nuu.t:M pa.U. 

LA coope11.ac.Wn que ab.tuve, .t:a.n.t:o de hJ4 6unc.lona/Wl4 de.L 1114.tltuto Mw

ca.no 'de.l SegWW Soc,i.a.l, como de !o1> 4uje.to4 e.n.tlr.e.v.l4:tada4, 6ue muy po4.l-
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:tivo., paJt .io que. qu.lcuw o.g11.11de.c.eJL o. ambo.6 pa!Ltu hu .úttell.€6 y c.o!o.bo11.11-

c.<ón pMo. .ea. Jte.o.Uzo.c.Wn de. uta .i.nvu:tigo.c.Wn. 

Ah-inl.Umo, duw o.g11.11de.c.eJL o. .io.6 pe.MOno.6 que. de. o..igwio. mo.neJto. c.oope.JtO.-

JtOn e.n .ea. tettmúto.c..l6n de. ml Tu.U., yo. he.o. c.on c.on4e.joh o o.6Uoitlo. ttc.nf_ 

e.o. !f uta.d.U.Uc.o. y, habite. todo, c.on hu .lntell.€6 y c.ampitenh.ló"n, muy upe.

c..lo..ime.nte. o.! Vit. Jui-úfn Mo.c.GJte.goJt qu.le.n, c.on h<L gJtO.n c.onoc.ún.le.nto de.l. -

te.mo., me. oit.le.n.t6 e.n!o. .lnteJLpJte.tac..l6n de. .ioh c.uut.lono.Jt.loh, y o.! Mtito. ]!!:_ 

hÚ.I Moito..iu To.p.lo., qu.le.n he. h.litv.l6 d.Ur..lg.litme. .ea. .lnvutlgo.c..l6n. 

Mc!:Jt.lc.o, V. F., o.ño de. 1979. 

Cl.o :tilde. GueJ!ltO. Be j o.JtO.no • 



INTROVUCCION 



6. 

INTROVUCCION 

En v.iJr.tud de. que. e.t c.on.tltol de. .ta. na.ti1U.dad 6e. pJtOye.c..ta. m.!6 aUd de. la. 

Jteguf<tc.ló"n de. .ta. 6ecu.ndí.do.d y de .f.o6 plloblema.1 de .úte1teme1Lto pob.f.a.c.lo--

1Ul.f.,alca11zctndo 11.eg.lonu tan p11.a6unda.I de.t 6e.Jr. humctno que .ln6.f.wjen e.n 6U 

c.ompo/t..t.a.mie.nto, e.amo han Au.6 mo.tlvaclone.&, .6U cut:twr.a o Au..6 val.oll.e.6, u 

11ec.u<Vúo que. e..f. P6.lc.6.f.ogo paA-t;.lc.lpe m.!6 ctc..tlvamellte. dentll.o de .fo6 pll.0-

911.ctma.1 de. p.f.anl6.(c.ctc..ló"n 6ctm.l.f..lah. que. e.x..Ute.n en e.t pa.ll.. 

L<t nec.u.ld<td de. hu p<tll.t.lc..lpctc.ló"n 6e. ctc:elt.tlí<t al ob6e.Jr.v<tll. ctc..t:.Uud<!4 ne.g<t

t.lva.1 11.upecta <t .fo6 pll.útc..lp.lo6 e.n que. 6e ba.ict .ta. 11.eguf<tc..l.6n de .ta. 6e.-

c.umllda.d o pOJr.que algult<t6 vec.u 6e. pe.11.c..lbe .lnctc.eptablUdad <ti. mltDdo --

6e..f.ec.c..lonctdo. 

Veb.ldo et .ta. poca c.ul.twu1 de.! me.Ucano pJtOmedia, nuutM pueblo c.<tJr.e.c.e., -

e.n ge.ne.11.a.f., de. .ta. .in601tm<1c..ló"n ne.c.uM.út ctc.MC!I de .ta. 6exuaLido.d, lo que 

oc.a.1.lonct que. lo6 p11.0911.ctma.\ de. planl6.lcac..ló"n 6antlUtvt 6e.ctn 1Lec.h<tzctdo6, -

c.oMupond.lfodoü al P6.i.c.6.f.ogo .lmp<tJr.t.lJr. .f.<t .ln6011.mctc..ló"n p/IJLt.lnente. palLC1 

.ta. c.011.11.ec.ta c.omplleM.ió"n de la.\ <tc.c..lonu e.ducat.lva.\ y .ta. a.c.ep.taei6n de. -

.f.06 u6ue.Jr.zo6 que h<tc.e. e..f. gob.le.Jr.no c.on e.t pll.Op66.ltD de que .f.<t6 pe.Jr.6ona.\ 

de.c..ld<tn e.l núme.Jr.O de. h.ljo6 que de.be.n te.ne.Jr.. 

Como .f.<t .lllte.g11.<tc.l6n y e..f. b.le.nMtM 6o.rn.l.UaJr. va.n <tp<tJr.eja.do.6 c.on .f.<t p.f.a.":f. 

6.lcac.l6n 6ctm.l.UM, y uta .lllteg11.ctc.l6n y b.le.nutM 6e 61LU.6.eiuut c.on muc.h<t 

611.ecu.e.nc..la. deb.ido et de.te.Jr.m.lna.ntu que. he ol!..lg.lna.n e.n temo1Le6 y a.nga6.tla.\ 

de. d.lve.Jr.6a. .útdol.e, c.omo e.l m.le.do al embalta.zo no duectdo, la. .lnc.ompa.t.lb.l-
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.Udad Je.xua.l, !a. poblte.za, !a. plle.Jenc.úl de.l hi.jo n.echa.z<tdo y o:tJ.~J, Je. -

hace. .úuilJpenJable !a. acc.Wn de.l PJ.lc.6logo paJut a.tenwvt el .impac.tD que. -

plLOvocan en !a. conducta. peJtJoll<ll, 6amlUa!L y Joc..úll, J.lendo ne.cuaJLio e.l 

aba.t.im.len.to de. wia: Je.lt.le. de. plte.ju-lCÁ.IJJ a.td'.v.lcoJ, aJ.l como <tlgwtoJ Jr.U.l-

duoJ lteJr.e.dadoJ de. cultuJr.a.J ancu:tlt.a.lu que. pMduce.11 dudaJ en nuu.tlto pu~ 

blo, mo.t.lv<tttdo 110 poeaJ ve.cu e.l Jen.eirn.leltt:o de. culpa y, polt conJ.lgu.len

te., angUJ.t.l<t y maluta/t moltal. En utoJ ca.t.oJ Je. ne.cu.ita !a. o.U:ent<t--

c.ló"n de.l PJ.lc6logo, paJr.<t c.Jr.e.alt e.l e.Urna. de. apoyo y con6.lrutza ne.cUaJLioJ 

pa 'Ut !a. de.l.lbe.Jr.ac.ló"n y de.teltm.lnac.ló"n ade.cua.da. 

La p.tue.nte. .lnvut.lgac.Wn .t.lene. c.omo plt.lnc..lp.al obje-tlvo juJt.l6.lCM el -

papel de.e PJ.lc.6logo de.n.t.to de loJ pMgJr.amaJ de. p.lan.l6.lcac.l6n 6am.llúvr., -

Job.te. todo e.l de.l PJ.lc6logo CLúúc.o, ya que. ge11eltalme.nte Je oc.up.a al -

PJ.lc6logo Soc..lal, pe.nJando que. e.J e.l mifJ abocado p.alU1 ute. t.lpo de .tltab!!;. 

jo polt utaJr. loJ p1<og""""1J cliJLig.ldoJ a gJr.upoJ, J.ln .tomaJr. en c.uenta que. -

loJ gJr.upoJ u.t.flt compuu.toJ de. .lnd.lv.lduoJ, loJ cua.le.J Jon Juj e..toJ de. la. 

PJ.lcolog.la CUn.lca. 

AdemifJ, uta .lnvutlgac.Wn p.lrutte.a un en6oque. cll6eJr.e.nte a la. p1t0bloo.tl

c.a de !a. e.xploJ.ló"n de.mogl!Jf6.lc.a y a Ju poJ.i.b!e. Joluc.l611 en un paL6 Jubde.

Ja/1AOUado e.orno e.l nuutJr.o. 
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CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE LA EXPLOSION VEMOGRAFICA 

"V.i.a.fa.mo• fwitJJ•,como ¡xu.a.feJW•, en una. pequeña. na.ve. 
ll.a. T.leMa.), depe.n<Ue.ntu de. w vulneMblu ltMe/lVa.4 
de. a.iAe. 1J de •ue.lo de. la. ml.lma., compltOmet.ido• tDdo• -
no•o.tlto• ,pa.Jta. nuM.tlia p1top.l<t •egwz.ida.d, en la. •egu.ltl
da.d y la. pa.z de. a.qullla.; de.6encU.do• Mlo de l.a. a.n.lqu.l 
la.c.l6n polt el C!u.lda.do, el titaba.jo y, qu.l.eJtO dec.Vtl.o,--:: 
el a.mo1t que ded.ú¡uemo• a. nuu.tlia 6'ufg.U. emba.1tca.U6n". 

Adl.tLi. steveMon - 1965. 

A lo ilzltgo de pltOcMo• .úún.tellltUmp.id04 a. '.tiuzv~ de mlUMu de a.ño•, el 

homblte. Mc..la.l c.1te6 ua. c.ompleja. c.iv.lUza.wn te.cnol6g.lca. que hoy no• 

Mdea. 1J que., •.i. pOlt wut pa.Jtte bit.inda. bene.6.i.c.io• 1tea.lu o ima.g.lna.Jt.i.o•, --
\ 

polt otlta e.Jto•.i.ona. nuub<a e.wtencút y nM a.me.na.za. potenc.la.lmente. c.ort -

Vua.6oJttuna.da.me.nte., el. Clte.a.Jt uo• •a.t.i.4 6a.ctD1tM ha.n hecho po•.i.ble. la. ~ 

múwc.i.6n de. w ltMeltva.4 de mucho• 1teeult40• .i.Me.nova.blu 1J puutD en pe.

Ug1to la. ex.lhte.nda. de no poco• 1tenova.blM, conta.mlna.ndo 1J de.glta.da.ndo 

nuMtiW a.mb.le.nte ha.hta. e.xtllemo• .úmega.blu 1w ta.n •6lo dMa.glta.da.blu, 

•.lno de pe.UgM•.ida.d. 

Se p.ie.nha. que. la. •up1tu.i.6n de. lo• pMductD• te.cnol6g.ico• en 1teJ!lida.d no 

a.6e.cta.Jtla l.a. 1tea.Uza.c.l6n de nuutlta.4 6unc.ionu b.lol6g.lca.4, pe/tO •.i. a.U-

v.úvt.úl el. e1tec.iente. detell.i.aJtO a.mb.i.ett.tal. 

Ocu/Vr.e un 6a.ctD1t btfh.lc.o en la. g6'M.l4 del. de.teJr..ifJJtO a.mb.le.nta.l, que •e. -

puede. JtegulM •.in da.lt pltOblema.4 dil.emd.Uc.o•, como !o• que u. oltl/Í.úwt --
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cuttndo 6e plLe.tende en61Len.talt na.tulu1leza con..tlra .tecnotog.úI; me 1Le6-ie.M a 

la 6oblr.epobf.ac.úfo humana. Una C<llL<lc..teJÚ<l:Uca btf.l.lca de to6 6e.Jtu v.lv.len

.tu u •u capac.lclad de 1Lep1LOducc.Wn, dando o!L.lgen a 6e.ILU •e.mejan.tu a 

e.Uo•, •.leudo u.ta capac.ldad de .tat magn.l.tud, que •.ln 6ac.tolLU que to--

glLen un con.tMt, •e ago.talL.úin!M po6.lba.ldadu det med.lo. 

En f.a na.twutf.eza ua glL<ln 6elL.ta.ldad u 61Le.nada Pº." una etevada mo!L.tat.l

dad y la.I pobf.ac.lonu de a.nlmatu peJLmanecen u.tabtu polL e6ec.to de f.a -

•eteccúfo na.twutf.. 

Pello, et "ltomblr.e 6oc.lat" ha tog1Lado aUe.JtM ua 6etecc.Wn natultat en to -

que ILUpec.ta a •u et>pec.le, deb.ldo a la e.lene.la y a f.a .tecnotog.úI que han 

toglL<ldo un avance .tan 6.lgn.l6.lca:Uvo, at cLU.m.lnu.l!L en 6Mma con<1.lde1L<tbte 

to6 .útd.lcet> de molL.tat.lda.d. Ademd'.l., aun cuando cue11.tan con et>e adetltn.to, 

que tu 6.l!Lve pJLec.l<lamen.te p<llL<l JLeduc.llL f.a na.tat.ldad, ex.l6.ten p1Leju.lc.lo6 

1Let.lg.lo606 o ptan.team.len.to6 <1ac.loecon6m.lco6 equ.lvocado6, que te .lmp.lden 

hace.Jtio. 

E.e ILet>ut.t<ldo M et .tlLemendo .lnCILemen.to demogll46.lco que ha convelL:Udo a -

to• m.lt m.lttonet> de 6e.ILU que pobtaban f.a :tle.JtlL<l en 1850, en md'.l. de ----

3, 500 m.lU011o.<1 que 6on en f.a ac.tua.Uda.d, y que ademd'.l. •e c<ltcuf.a pueden 

atcanzM ta pavolL06a c.l61L<l de 8,000 m.lUonu p<llL<l et año 2005. (7 Y 131 

P"4dlcamen.te no hay ww 6oto de to6 glL<lvM p1LObtem<l6 que a61LOn.ta f.a hu

man.ldad que no deba 6U6 at<llLman.to.<1 C<llL<lc..teJÚ<l:Uca6 ac.tuaiM a f.a tf.amada 

"expio6.l6n demog"46.lca". ( 1 y 12 I · 
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En d.idemblt.e. de 19681 el liomb/Le. poi!. p/t..ÚneM ve.z .tuvo .ea. maM.v.i.Uo6<t opol!.

.tul'Wúld de ve.n. 6u pn.op.lo p.t.!t11e.t<l dude. el e.ip<tclo y pe.MM que. e11i1 .úteh.ú-

ble. que v.iv<llt 3,Saa m.lUc11e.1 de lutb<..ta.n.te.i e11 u.te. pequeño ptruie.ta Ua.--

rrt<ldo Tiel!.l!.<l IJ que má.l de un m.lU6n de. tuLevo.s hab.lt<ln.:tu <ll!.l!..ib<llt C<ld<t 6e-

mctll'1, lo que. oe4h.iolt<l que lo. m.ltad de. l.a. poblo.ción padece. hambl!.Un<l. 

Sl no 6e .f.og1U1. con.:tl!.o.f.<ll!. lo. 6eJr,lllü:Ja.d luunana., e.11 meno6 de 37 a.ño6 6e du

P~ et tuímen.o de 6eJtU humruto6 e.n el mundo, l.o cU<ll. coM:t.ltuj/e UM -

g""1l !lmelt<lZ<l p<llU1. tULUbut 6Ub6.ihte.nc.út. ( 2) 

Todo lo <tlt.te.l!.iol!., como <Íl!.CÚlll106, e.6 ce IL<?Au.Uo.do d~ dom,ln,lo del. hombl!.I!. -

60b1Le .ea. mue.n.te.. VU1U1.n.te. mil.u de. año6 6e. >ULU6-lC!Llb<IJt l.!l6 a1.ta6 .ta.6<l6 -

de. MWn.ien.to6 poi!. l.<l6 <lU<l6 · .t<l6<l6 de. moJt.taU.drui, pel!.D de.bido <l que. 61!. lut 

n.e.ducido lo. mol!..taUdmí po.~ l.06 <tvrutcu de. l.a. e.ie.nckr. <J lo. .te.cnolog.úi, ue 

e.qu.lUbl!.io <J<t no e.Ubte.. Ett aiia& ait.tel!.ion.u e.l nivel de. ta .t<l6<t de mol!.-

:taU.dad l!.l!.<l de 35 <l 45 pon. mil. lu:tb.UO.u.tu IJ ya e.n el a•io de. 1969 61!. lutb.út 

l!.e.duc.ido <l Ult pl!.Ome.<Üo de. 15 poi!. ma luzbi.t<llt.tl!.6. (·31 

l.a.l .ta.la.4 de. 11<1Cimle.nto6 de. loh p<LUl!.6 6ubduaNtoUo.d~A como et tULU.tlw, 

u de. 35 <l 50 poi!. mil. '.f e.l p!Lome.dlo l!.6 de 34 poi!. mil. y e.i. p1!.eci6<tmen.tl!. -

e.n .f.06 pa.Wu 6ubde;.aNtotl.!ldo6 donde vivc.rt l.!l6 do6 .tvicl!.l!.<l6 pa.l!..tu de. lo. 

poblo.c.lén de.l mundo. Ademct! .ea. .ta.4<t de. cJte.e.im.ie.n.:to de. .f.06 P<Úhfh 6ubde.-

6<ll!.l!.Dt.ea.do6, que. u de. 2 <l 3.8 % al aíio, l!.6 de. do6 <l cbtco ve.cl!.6 tn<l(/OI!. -

que. ta .taJ<t de. CJ1.ee.-lm.ie.n.to6 e.n Ewwpa, que. l!.6 • Bt, en E6.t<ldo6 Unido6, -

qUl!. e..s e.l 1t y e.n Ru.6.lo., que u e.l 1% .t<lmb.Un. (4) 
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Et Clte.c.im.c'.e.n.to de. .f.a. pobfuc.úl"n ha. c.anc.e.f.a.do el aume.n.to alcanzado en .ea. -

pJr.oduc.c..Wn de. al.úne.n.to6, pM. l.o que. .ea. mUa.d de. !06 lutbUan.tu del p.f.a.ne

.ta. 611. e.nc.uentlut en v.úu de. .üta.ni.Ufin y 611. ut.ima. que. eüoJWune.n.to allr.ede.

cfDJr. de. 1 O mil. pe.lr.4ona.4 mu11.1r.e.1t e.amo Jr.Uu.Ua.do de. .f.a. dull!.LtlLi.c.úl"n.Aderr4.ó, 

.f.a.4 Cite.den.tu dema.nda.4 de. una. pob.f.a.c.úl"n que. u.ti! en c.on4.ta.n-te. e1te.c.im.c'.I?!!_ 

to ha.e.en rf!.6.f.ca ma.n.tene.Jr. .f.a.4 bta.de.c.uadiu. noJr.ma.6 del pa.4a.do polr. l.o que. 

el p1r.Og1r.uo ec.ondm.(.c.o u cll6.úúf. y no 4e puede a.hoJr.Jr.a.Jr. pa.Jr.a. el 6u.tww. 15 y 6) 

Si. c.on.t.inua6e. !a. .ta.6a. de 2 % de Cltec.im.c'.eitto de .ea. pob.f.a.Ufin, é:l..ta. 611. du

~ en 37 a.ño6, l.o que. 6.lgni.6.lc.a. que pa.Jr.a. c.ada. pe.Jr.4ona. que hab.lta. -

u.te. mundo hoy e.n cUa., den.tJr.o de. 37 a.ño ha.blr.á. cfD6 pe.lr.4ona.4 pa.Jr.O. a.Umen-

.ta.Jr., ve.6.tilr., ala jaJt. y e.duc.M. 121 

l.a6 c..l6Jr.a.4 y pJr.Oyec.c..lonu de .f.a.4 Na.c..lone.6 Uni.da.4 6oblr.e. el e1te.c.ünle.n.to -

muncUa.l. de. !a. pob.f.a.c.ül"n, 061r.ec.e.n un duaJt.Jr.O!l.o upeo.to.c.u!a.Jr.. ( 12) 

Pa.Jr.a. que. .ea. pob.f.a.Ufin .ie. dupUc.aJw. hu.b.le.Jr.On de. .tlu:tnl>c.UNl.iJr. de.6de. el año 

1 ha6.ta. el a.ño 1650, 16.5 4ig!o6, hab.le.ndo alc.a.nza.do ta. c.i61r.a. de 470 --

mll.!onu de. hab.lta.n.te.6. L<1 pob.f.a.c.úl"n 611. vuelve. a. c!Db!alr. en al a.ño de. --

1850, ha.b.le.ndo .tlr.a.n4c.uJIJt.Üio 6o!a.men.te 200 a.ñM, y alc.a.nz6 ta. c.i01r.a. de. --

1,091 m.l!l.onu, c!DbUndo6e en e.taño de. 1930, o 6e.a., que. 6o!a.men.te 6e. -

nec.e.6.l.ta.Jr.on 80 año6, y !a. pob!a.Ufin 611. vue!ve. a. c!Db!alr. en e.t a.JÍO de. 1975, 

en 66l.o 40 año6. Todo .&!elle.a que paJt.a. e.t a.ño 2000, a. 66!0 25 a.ño6 de -

cll6.ta.ncúi, ta. pob.f.a.Ufin alc.anz<VU! .ea. c.i6Jr.a. a.pJr.Ox.ima.da. de. 8,000 mil.!one.6. (71 

VUJr.a.n.te. 30 6.lgl.o6 de. e1tec..lm.le.n.to de.moglld:6.lc.o, .f.a.4 .ta.6a.6 de. e1te.c..lm.lentD -

a.JwaL p1r.e.6en.ta.n o6c..l!a.c..lonu Momblr.06M, va.n dude. meno6 .01 · i ha6.ta. a.n

.tu de. 1650, a. mcts de. 1.7 % e.ne.taño de 1966. 
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PMa 1912, fu pobeac.iótt d<U'. mundo al.ca.ttzó' fu ú61Ul de. 3, 546 m.lUonu y -

46to e.n et cU.timo año fu po bfuúó'n mun<Ua.e. awnen.td e.n 6 5 mlUo tte.6 , to -

que. C.O'·'Uponde. <l WI htc.!te.mento men.6U<ti. de. 5.4 di'. p!!MOt!<U; de. 180 mit -

pOIL d.C<t; 1, 500 poi!. holUl; 125 pOIL m.buLto y de. 2. 1 n<túntle.n.to6 poi!. 6egundo. 

Sin e.mba!tgo, demó'gM.606 au.to/L.lz<tdo6 <t6.llun<ttt que. ta.6 .to.6<16 de. na.t<tUd<td y 

6e.c.und.úío.d d<U'. 6utulto no 6<!11.<fn me.IU16 11.e.pe.tlc.iDnu del. p<t6ado, poJu¡u.e. tn-6 

c.omü.c.ionu u.tátt ca.mb.ümdo, me.11.c.e.d a. la. 1Le.6t/L.lc.úó'1t de.Ube.lta.da. de. fu 6!!;. 

c.u.nd.ida.d du c.Jte.c.le.n.tu 6e.c..ta11.u e.n cU.veMo6 pa.L6u. 

El Popula.t.ion Cowtc..a. 6e.ñaia que. e.".U.te. an gll.Upo de. p<U'.6e.6 que., poi!. .te.neJt 

ba.Jo6 hidi.c.e.l> de. na.:ta.lúJa.d O pOIL ha.be.11. 6;,/o O bJ e.to di!. pll.Ogltanla.-0 e.6pe.c.l6::f_ 

c.06, ya. no tte.c.u.l.ta.n Un<t pot.ltic.a. o6WP.1. o gube.ll.lt<lme.n.ta.i. en u.te. mome.n

.to; 60tt lo6 pa..Uu aLtome.n.te. hidu.6Vúa.Uzado6.(8) 

O.tilo gwpo u et de. 25 pa.Ue.6 que. te.nie.ndo pll.Oble.ma.6 demogltd:Mc.06, e.tt la. 

ac.tua.Uda.d c.u.e.nta. c.on po.u.tú<l6 06.lúa.le.6 y c.ott .f.06 plLOgJtama.6 c.olLILe.6pon

cUen.tu de. c.ott.tllo.f. de. tta.tn.Udad: Ch.lna., Ind.la, !Jtd:n, TUILqiúa., Re.pf1bUc.a. 

AA.a.be. Uttúfa., e.te.. 

Utt te.11.c.e.11. glLUpO u e.l de. a.quetlo6 pa.Ue.6 que. 66'.f.o C.U:e.n.t<llt c.on ac..tlv.ida-

du de. plan.q.lc.a.c..ló'n 6am.i.Ua.IL apoya.do6 poi!. ~u, pe.11.0 6.in pou:t¿ 

c.a.6 06.lúa.lu: Ch.lle., BoUv.ia., Co.f.omb.ia. y Ve.ne.zue.fu 

La.6 a1.ta.6 ta.6a.6 de. na.to.Udtui, 38 " 1, 000 ha.b.Uan.tu, en c.ont/u16.te. c.on .e.a 

upe.c.tacufull ba.Ja. de. molltaUda.d e.n c.a.6.l todo6 .f.06 pa..Uu, 10 lt 1,000, ~ 

pUc<ttt e.l ve.llt.lg.lno6o c.1te.c..i.m.len.to de. fu pob.e.a.úó'n. 
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Ee gJ<Upo de. pa.Uu l.a.tinoameJúcano6 pJtUen.tan lM 6.lgu.lentu =c.te1Ll4-

:t.ica.4: molLtaUdo.d e.n IW.p-ldo duce>t6o, 1 O " 1, 000 ho.b.ltant:u; 6e.cwuüdad 

a.Ua. y u:tab.i.Uzada; :ta.6a. de. cJtec.<mle.nto a.Ua. y e.n a.ce.leJl.IIc.l511, 2. 8 %; -

e.l poJtee.n:taje. de menoJtU de 15 aiio6 u de 42; e.l de wr.bruu'.zac.W11 u ba.jo 

IJ a.pena..s a.lca.11za. e.l 31 %; la poblac..i.611 ocupa.c.iona.l de a.ctlv.ida.du plt.ima.

Jr.ia.6 a.6c.i.e.>tde a. m.!6 de 55 % y 6"6 .útgJte.1>06 peJt-c4p.lta 6011 me.naJtu de 500 

d4!alr.U a.nua.lU. 

V.úvt.lamen.te Mú.lco cuen.ta. co11 4,486 hi.jo6 meí6, poJt lo que nuu.úut pobla.

c.i.d11 aume>t.ta ca.da. 11Jio 1. 6 m.lU011u de ho.b.lt.antu, a. un ILÜlno a.pJtOUnla.do 

de 3. 2 % , poJt uo u que ttUU.tlw pa.U ocupa. a.c.tualme.n.te t1110 de lo4 plLlm~ 

Jto6 luga.JtU e.n e.l mundo e.n cuan.to a. .útcüce de cJtec.i.m.lento demog!W.6.ú!o, -

ho.blWdohe Wpl.ú!ado e.l llÚmeJto de mex.lc.a.>106 que .ten.Camo4 e.n e.l a.ño de -

1930 IJ con poh.i.b-{.Udadu de cuadJtupUca./IAe e.n 19BO. 

En Jtelac.i.dn a.l a.celeJta.do cJtec.i.m.i.etW> de nuu.tJta. p0Wa.c..id11 u.i.6.ten do¿ 

.te.olÚ/L4 opuu.ta.6: una. col'L!>.i.deJta. que la .tecnolog.(a. modeJt>ta. .útcJtemen.talt4 

la. p1t0ducc..i.6n de la. .t.i.eJtJt.a., que deb.i.do a. uo ho.b>u1 m.!6 hec.DfJtea.6 de cu.t

Uvo, con lo cua.l la .t.i.l?NUl. deja.Jt4. de .teneJL una. u.teM.i611 6.i.ja., que 6e -

cul.t.i.va.Jt4n nueva.6 pia.n.tl14 y he a.cl.i.ma..ta.Jt4n o.tlta.6, poJt lo que la. .t.i.e.M.a. -

. deja.!W. de .teneJt Um.lt.ac..i.cnu cUma..tol6'g.ú!a.6, a.demd'.h de que la. educa.c.i.ó'n 

IJ el mejoita.m.i.en.to nu.tJt.i.c.<'.D>ta.l concom.i..ta.n.te Jtec!.uc.Ui4n el pJtoblema. que 4.ig_ 

Ít.i.6.i.ca. e.l cJtec.i.m.i.ento exce.s.i.vo de la. pobla.c.i.6'11. Lo a.nteJt.i.oJt 4e logJta.lt.út 

de.n.tJto de un ma.JtCO de dua.JtJtoUo .út.teglUtR. de la. comwti.dtuÍ, .tJta.M6oJtma.ndo 

lo que a.p<tJtentemente éol'L!>.t.i..tulje un p1t0blema. en una. 4.i..tuac.i.dn de blenu.ta.Jt 

4oc.i.a.l. 
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Lo. o.tita. .teolLÚl u, que ó.lendo 6.i.jo. nuu.tlta. ex.ten4.i.ón :t.eNútnJúal., vo.n o. 

óeJr. .úU.u6.i.c.i.en:t.u et ttúmeJr.o de hec.:t.<flr.e.cu. c.u.Ulvo.blu, que to. exploó.i.ón 

demoglt46.i.c4 óupeJr.<t yo. loó c4lculoó óobJr.e lo. pJr.oduC!c.Wn de. mo.:t.ell..i.o.4 a.U

men:t..i.c..lah y que lM búnu de. C!OMumo y loó óeJr.v.i.C!.i.oó pc1bUC!oó 1w óe -

muU.i.pUC!<tn eit 6oJtmo. dueo.ble. paJr.ct evUtvr. el o.umen:t.o de duowpo.doó e 

· .i.mpJr.oduc.:tlvoó, que o.nuo.lmen:t.e. óe. 11.equ.i.eJr.eit 150 m.ll nuevoó e.mpleM y que 

lo. pob1r.ezo. o.ument<t et pJr.oblemo.. 

El heelw u que eit nue.<1:t.Jr.o pa.U, o. puo.11. de que et C!lr.e.e.i.m.i.eit:t.o e.C!onómf 

C!O ó.{¡¡ue ó.i.eitdo maya1r. que el C!lr.ee.i.m.i.en:t.o "demoglt46.i.C!o, o.cm 11.uuUo. wu-

6.i.C!.i.en:t.e paJr.ct óo.:t..i.460.C!ell. lo.4 1tl?.C!U.i.do.du bcfJ.lc.ah de lo. pobf.o.C!.i.ón, M.C -

C!omo palla o.bMJr.beJr. pJr.OduC!:t..lvo.mett:t.e et .lnC!Jr.emeit:t.o o.nuo.l de. lo. 6ue11.zo. de 

:t.Jr.o.ba.jo. 

VEMOGRAFZA Y SALUV 

Lo. molLta.Udo.d ma.:t.eJr.no. C!On.túul'a ó.i.eitdo O.pllox.i.ma.do.men:t.e 5 veC!U ma.yOJr. en 

/.féx-lc.o l:t.Mo. de 13.1x10,000 no.C!.i.doó v.i.voó} que eit NoJr.:t.eo.miM'.C!"- (2.7 x 

10,000 no.C!.i.doó v.i.voól, y ó<L4 C!"-"4"-4, eit óu mo.yoJúa. pllev.U..i.blu, óe 1r.e--

6.le1r.en a. :t.Dxem.i."-4 g1r.o.v.úUc.ah, o.C!C!.i.deit:t.u hemo/IJIJfg.i.C!oó, C!U"-dJr.oó ó<!p.tlC!Oó 

y, de. wr modo upe<!.i.o.l, et o.bolr.:t.o pJr.ovoC!"-do, C!U!J"- magn.i.:t.ud en .i.nC!lr.e.meit

:t.o debi.eJr.<t C!U"-".ti6.(.c.aJL1.e. eit o.:t.enc.Wn a. óu C!"-ltlÍc.:t.eJr. Jr.eduC!.i.ble.. (9} 

Se óa.be. que lo. glr.o.n mu.U.i.paJúda.d, el emba.1r.o.zo en mujeJr.U menoltU de 18 

y mayoJr.U de 35 o.ñoó, lo. gu:t.o.C!.i.ón 11.epe.:t..i.cfa o. .i.lt:t.e11.vo.loó 6Jr.e.C!ue.tt:t.u, lo. 

mo1r.b.i.-m0Jt.ta.Uda.d de lo6 h.i.joó no dueo.doó, lo6 c.ahoó de. C!Olt:t.ILa.btd.iC!"-~ 

nu ml!cUca.6 det e.mba.1to.zo y o:t.ltoó, óon 60.e:t.o1tu du60.vo1r.o.blu dude. et -

pun:t.o de. v.U.:t.o. de. lo. ho.lud, .i.ndepend.i.e.lt:t.e.men:t.e. de. w óe.wela.6 en loó -

Mpe.e:t.oó e.moC!.i.ona.lu y de u:t.o.b.i.l.i.do.d óo<!.i.a.l en lo. vi.do. .i.lt:t.eJr.no. de. lo. 

6a.m.ll.i.a..(14 y 151 
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Poi!. o.tlt<t pall.te, deA.taca. la .únpoll.trutc.ia. ex:t/r.aol!.c/.U!iitla. que .tiene. el <tbo11.

.to poi!. Ju ag.\u.lv.ida.d <t la halud !f poi!. e.l .ln01r.eme11.to que u.ti! .te.n.le11do -

e>t 1meA.tJto med.lo. L~ expel!..le>t~ de mcU.t.<plu .lnveAtig<te.lo11eA pone de 

mrutlQ.lu.to que e>t loJ úe.t.únoh 1 O a.iioh la .tendeno.ia de ute p!Loblem<t ~-

c.wc/.l6 <t c..i.6~ o.laJtmcmtu. ( 1o1 

Eot 1973 el abol!.to 11.1!.p!LUm.taba e.l 14.3 % del .to.ta.! de egllUoh hohpUa.la-

11..loJ de loh flohp.«ai'.U de G.lneeoo bh.te.tll.lc..l<t No. 1, 1 A y 2 de.l Illhtltu.to 

Mex.lc.<11to de.l SegU/lo Soc..l<tl. 

Ve.l ruio 1965 <t 1973, e>t eA~ wtúút.du he a.te11c/.le1to1t 113,423 abol!.to, de 

loh cuatu el 78 % 6ue1L011 dec.lcuuuioh e.amo .(JidJJ.c..ldo1> .Uega.lme1tte. Eh~ 

.ütvUtig<te.lonU ltrut 11.evelado que c.ac/.d 4 <tbOl!..toh .lnduc.i.doh, h6lo uno u -

a.te>tc/.ldo eot la6 wUd<tdU de g.lnec.oobh.te.t!Uc..la poll .tmell c.ompUc.<te.lonu,

!/ c/.lvell6~ u.tlmae.lonu l!.h.t<lc/.U.t.lc.a¿ Uegan <t la c.onc.luh.l6n de que ap!LO

x.ún<td.<tme>Lte el 20 % de t46 mujelll!.h de1tec.hol111b.le>Ltl!.h e1t ed<td 11.epMduc..t.lva 

he .ütduc.e>t <tbol!..toh <tltUa.lme>tte.( 11 I 

VUl!.<Utte la m<t!JOI!. p<tl!.te de loh doh mat.onu de <11ioh de ex.l.l.te.nc..l<t del ha!!!, 

bite e.amo upec..le. de6.(Ji.ida., el ltÚlnellO de hUh m.lembl!.oh ell<1 pequeño, he u

p.tM<tb<t e>t mlUonu. fl<tc.e <tp!LOx.ún<td.<tmen.te 12,000 a.iioh, en i.a. /.poca w -

que. he du<1MC.U6 la <tgl!..lcuUu.Jw., ltO alc.<11tz<tb<t la c..l61t<1 de 1 O mlUonu. 

A pl!..lnelp.loh de la e1t<1 c.11..lht.úuta la poblac..l6n mwtd.<al. he ca.lcu.laba en 250 

m.lUo11u, y de <tlt.t <t la 11.evoiuc..l6n .lnduhWal la. po~c..i.611 aume>Lt6 a m.ll 

matonu; <t pl!..ü1c.ip.loh de u.te h.iglo h<tb.(a ale.<tnzado la c..i.611.<1 de 1, 550 -

m.lllonl!.h; en 1950 l111b.t<t ~e.end.ldo a 2,500 m.ll.l.onl!.h !J <t med.i.o.doh de la d~

c.ac/.d de 1970 h.e <tp!LOx.únaba a 4 m.ll m.lllo11U. 171 
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El teJtceJL cuaJt.to dei. .s.igto XX ha. M.do tuUgo de. ctigutut.1 a.i.teMclonu -

u.tlta.oJtcUnM.ÜU. en l.a. tende.nc.üt de.mogJu!6.lco., la. mo!LtaUda.d mund.útl du-

ce.nc!l6 muc.hLl.üno y l.a. :ta.t.a. de. tUtc.únte.ttto6 pe.Jtma.nec.l6 e.le.va.da.. VWUtnte. -

lo6 pll.Ú11e.Jt04 qu.inc.e. .s.igio6 de. la. eJta. c.Jt.i6Uana., la. po bla.c.Wn mund.ia.t --

a.ume.nt6 de.t 2 a.l 5 % poi¡ 6.iglo. 

Antu de. la. Se.gundGL Gul!ltl!a Mund.útl, poco6 pa.ú,u ha.b.útn ten.ido una. W<t 

de. =mento na.twutl .iup!!itWJt <ti 1 % a.nua.l, ctc.tuabnente, en ctiguno6 pa.(.-

óU, la. Wa. e6 de. 3 et 4 % a.nuctt, u de.e.lit, mu!J p!WU:ma. a.l IJ1<Ú,Úno b.i.Dl6-

g.ic.o. 

Loó pJtOn6ó.tl<!oó de. l.Dó e.xpe.Jttoó 1<upec.tc, del Jtuulta.do 6.ina.l de. la. ClJ.M!!:_ 

1<a. e.ntJte. el <Jte.c.ún.lento de. La. pobla.c.i6n !J l.Dó Jte.C!IV!.óoó d.i4pon.iblu 6luc.

túct en.tite un op.tün.Umo modeJLa.do y la. duupeJLa.c..:611. Loó pll.ime.M6 6e. Jte.-

6.ieJLen a. loó a.vctnc.e...s de la. c..ie.nc.ia. !! la. tec.nolog.&i, lo6 cualu óOluc..i.D"!!; 

lt.l'.an el pMble.mct, pe.ILO loó .se.gwufoó c.onte.mpla.n et 6utwr.o con <tla.llma. !J no 

ven mu.cha. upe.ll<tnza.. de que. la. t.ie.Ma. d.i4pon.ible. pue.do. volve.ll.ie. pMdu.cU

va. poJu¡ue. el e.o.Sto óe!tla pJtLJlúhi.ti.vo pa.1<a. loó pa.l.lu pobllu, a..un cua.ndo 

Jte.c..iba..n a.yuda. de..t. e.JtteJWJJt. 

Ph.iUpó M. ~e.Jt, de.móg1<a.60 de la. Un.ive.IL.s.ldad de. Ch.lc.a.go, ha.bl6 6oblle. la. 

Cil.ió.i.i pobla.c..iona..l a.nte e.l Subcomlt~ del Se.>Uldo, enc.<tllfla.do de..t. .Plluupuu

to de. A!!uda. a. o.VW.s Pa.l.lu, en el a.ño de. 1968, d.ic..ie.ndo: "E.6.tDy conve.n~ 

do de. que. dentM de. la.6 .iupoó.ic.ionu 11146 op.t<ln<'.4.ta.4 que. pw:li.e.Jt<tn 6oJtm~ 

óe. con Jte6pe.c.tD a.. La. de.cl.úutc..ión de. la. 6en.tlUdad dulla.nte. e.l Jtuto de. e.6-

te. .sif¡la, el lllWUÚl óe. e.n6Jte.nta. c.on pe.il.spe.c..tiva.6 de. ma.yoJt -no me.no1<- .inqu.l!!:_ 

tud .ioc<a.I.; c.on ma.J}Oll -no me.noll- .ütuta.b.i.Uda.d potu.<co.; ma.yoJt -no menoll

rulme.M de. a.me.tUtZa..ó a. L4 pa.z l!IUJU!ütl". 
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La. óoblr.eexplot<tUfin de toó 1tectl/L4oó con peUgllO de ago.t:aJi.loó, ltu .útclte.C

ólu a.g!omelt4c.lone4 Ullb<tlt<t4 que geneJt<tn .iNLUaba.i.cú'.d y v.lotenc.út, e.t. ~ 

gU<tttt<tb!e congu.t.lorutmlen.to de! t.ltá6.i.co au.tomov.i.Ulo:tlco, la. p!lDg1tiu..lva. -

duaptvr..leüfo de la. beUeza. de! rxúuje, la. cJtec.len.te conta.m.úutc.Wn de la. 

:tleMJl, et. agU<t y e.t. a.lile y et ®opolt.table Jtu.ldo que a.ument<t ó.ln ciu.a.Jt, 

óon 6aeto1tu que ponen en peUgllO la. v.lda. de la. luuncmlda.d. 

No u 6dell p1teel4a.Jt cudt. u et "a.mb.len.te 6p:tlmo" po.tut et homblr.e, peJtO ól 

u c.leJl,áJ que tDdo to que haga.meó pl11ll1 61tetta.Jt et dumecüdo y IUf.pldo cJte-

c.lmien.to demogltá6.ü:.o noó puede a.celtCa.Jt a. ue "6p:tlmo" h.ipotltlco de.t. a.m

b.lente. 

Sl deja.meó vola.Jt la. .lma.g.lna.Ufin en una. 601tma. op.túnll.Uca., óe puede pett4a.Jt 

en logJta.Jt a.tgún dí.a. un a.mb.lente que óect, de a.cue.11.do a. la. de6.üi.lc.i.6n que -

noó da. et cUcc.lona.Jt.lo, "11.ea.lmente bueno•. 

"La. meta, a.unque óe conó.ldelte pot..lbte, u cU6-lc.it de a.tca.nza.Jt, puiu. u~ 

mo4 juga.ndo una. peUgMóa. C<tltlteJt<t con.tita. et :tiempo, de muy dudot.oó 1tuul

ta.doó. Sl a.Jt'lltnca.moó hoy, qu.lz<fó podemoó tlt.lun6a.1t, ói. to deja.mol> p<t1ll1 ~ 

ña.na. uta.Jr.emoó de a.ntcmano venci.doó", óon pa.ta.blr.a.ó de! 1)11.. fnltlque Bet--

tlUf.n, f)i.ltectolt de! ItLltltuto !!ex.lea.no de ReCUltóoó Na.tulta.tu Renovabtu de 

Múleo. 
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El dl'Aeo de que 4e Jtegulen to4 n=úrú.entD4 4e 1temon.to. 11 VaJLÚJ4 mU.u de -

4.iglo4 CLtJutl.. ll1 1111.t.lc.oncepc.ión ha. ewti.do 4,:emp1te en lllgun11 60Jun11 du---

1t111tte ta. evoluc.ifin 4Dcútl. 

El "c.o.l.tu6 1n.teNWptu4" el!a. c.onoe-ido y p1t11ct.lelldo en 4Dc.le.cúulu llnlll6<tbe

.ta4, pelta como no conoc.útn Lo. 6.U..lolog.úz..de ll1 c.oncepc.ión, deb.ldo 11 4u ~ 

Cl1411 cu.f..tu,l¡a, a.t/úbu.tan ll1 rui.ticoncepc.ió!' a. 6en6meno4 m4g.lc.o4 m<!6 que 6.l-

4.lol5gi.t!c4. 

ll14 mu.jeltU del A61t.le11 p11A'.m.l.ti.v11 .tom11b11n b1teb11jir. hecho& de h.le1tbl16 y de 

.su&.tattc.iaJ y .se apUe11b11n .ln.teJUuunen.te mezcll16 y mct.telt.llllu, .se 4ome.t.úz.n 

a .Jt.U:ua.i.u d.l/t.lg.ldo.s polt to& bltu.jo.s y .se a.t4b111t nu.do.s "m4{J.lc.o.s". En otila4 

cuUwz.a.I> lldem.í.s de to antelt.la1t, u.ti.U.z11b11n hech.lzo.s y amu.le.to.s, 116.( e.amo 

la. 11pUe11c.ión de pulllt.lo4 v119.lna.lu y 411.4.tanc.ial. peg11jo4114 en la4 61tg111t06 

gen.l.tal.u. 

fll16:ta. Lo. m<!6 elemen.tlll condu.c.tll con.tlta.c.oncep.tlv11, lo .s11bemo4 11ho11JJ., lt~ 

mil ta. po.su.ló'n de lllgW!4 .in6oJUna.C..i6n bi.o.f.4g.le11; to.s ml!.todo.s mec4>Lico.s .se. 

bl161111 en lllgún co11oc.lm.len.to de Lo. 6.l4.lotog.úz. 1J w p1tep1111JJ.c.lonu qCÚllÚ.IUU 

demandan un delt-to dom.in.lo de Lo. 6a.1tma.c.otog.úz.. 

Con601tme 6ue =en.tanda Lo. .ln6o""1aci6n mld.lc.a. 1J b.lol6g.lell, to6 lllt.tlconcep

.t.:1104 UegllltDn 11 4elt ~ e6ec..tlvo.s y 6ue hl16.ta. el 6.igla XIX que l.o.s c.ono

Wniento.s 4e d.i.6und.ielt0n m44 ampl.úune>tte en w 4oc.ledlldu de Occ.iden.te, -

.soblLe. ;tJJdo en 1ng(a.teltltll, Alent111t.l11 y FJ\:al!C.ia. 
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f.\ b.len conoc.úút !a. e.x.l.ltenc..út ele. una .. t€c.n.lca. an.tlconceptlva en e.e mundo 

pitec!Ú6.tüuw del. Med.ltMJ<d'.ne.o. Lo.& m.tl antiguo.& documento.& ex.úten.tu -

pe.JLtene.cen a Eg.lp.to, e.inca pap.V<o.& d.l6VLen.te..1, todo ¡¡b.lcado.& en.t'Le lo.& -

año.& que van de.t.•1900 a 1100 A.C. exponen pitepa1Utc.lo11e..1 antlconcep.tlvQ..i 

palUt 4VL apU¡uuúu. en la vulva: el. Kaftwt, el. Ebellh, el. Ramueum, e.e --
BvtUn ·y et. CaJtUbeJLg. w p1te..1CJt.lpc.lone..1 que .&eñafuban, pllDewtaban -

bf.oqueivr. o m'1talt d 4emen m<thc.u.Uno !f co"".tlá.úan meclio4 IUIÚCJna.t.U de 

.intento/!. la con.tlacepc..Wn. 

El dueo de pJLeven</t d embanazo pOIL med.lo.& a.>t.t.l6.lc.lale..1 ap<111.e.ce.Jti!, como 

un JUUgo ai1n m.tl CaJutc.teJr..C4:Uco, en la 4oc.le.dad qu•. conoc.leJton lo4 Cl!M

.t<ano.&. 

La p!t4ctlca dd "co.UU.S .lnteNtuptu.l", 11.elac.i6tt .&e.xuat .&egu.lda de. 11.e.t<M.

da y e.yaculac..Wn 6ue1ta. de u vag.lna, co""tltuye. de. poi!. .&.l un e.vidente. -

mUado a.ttteconcep.tlvo. Su alttlguo U4o entl!.e. lo.& he.bJr.eo.& u.t4 tu.timo~ 

do en d G€ne..1.i.& 38:8-10,. e.n la hl.&.to/L.la de. 01ufn: "El!., plLimVL hijo de. -

Jud4. y Std, .&e ca.&6 con Thamal!., pl!.llD 6ue. m<LeJr..to poi!. d SeiioJr. a c.atUa de.

un acto de ma.tcfad no e..1pe.c.l6.icado. Entonce..& d.ljo d SeñoJr. a Oru&t, entll4 

en iJ1 muj Vl de. .tu heJunano y .t6mala como cuilado que. elle.!, palUt .&u.&c.ltCIJI. -

p11Dle. a :tu. hVunano; pe.llD, Orufn, .&ab.le.ndo que. la pJLOle. no .&e.Jr.l<t .&uya, I!""!! 

dD e.ntJr.aba e.n !a. mujeJL de. .&u heJLmano 41!. deAIUD!K1ba e.n :tleM.a, palt4 no daJr. 

p11Dle. a 4u he.iunano. E/ta malo a lo4 ojo4 de. Vahvl lo que hac.la On4n y lo 

ma.t6 tambll.n 11 ll". 

·La ace.p.tac.Wn de. ute ml.todD e.n d mundo Cl!..i.&.tlano p!Limltlvo 1!.1!.11 6am.i.Ualt, 

como lo manl6.c'.Utan va/L.la.& 11.e6VLe.nc.la4 e.n la vellh.c'.6n bab.ll4n.l.ca dd Talmud, 
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que. no4 !Lemlte. a la pJt.(me.IL<l cen.twr.út de. la e.M C!Ll6.tia.no.. En "Ve.bamotl1" 

34b, la Gem<l/La 1Le.6-<:e1te. uta pltl!c:tictt dulumte. lo4 pJÚll!e/L04 ve..úLtic.wLtlto -

muu de. lo.ctanc.itt; e.l acto u duc/Llto como ":tlUUa.ndo ade.ntllo y ave.n-

tando a6ue.1La". El texto u de.! te.lleell 4.tfllo o po4te.IÚOIL. 

Ve. lo4 pUaJúo4 4e. ha.hablado e.n cU6e1Le.ntu €poca4. En "Ye.bamotlt" 34b, 

e.l 1Lab.l Jo4€ cJr.úa que. la4 /LameJuU U4aban un ab4ollbe.nte. palla p!Leven.Oi. la 

concepe!.i6n, <lh.únWmo, una Me.la.va a punto de. 4ell Ublle. no due.aba conce.

b.iJL antu de. 4u Ubell.tad, de. la mUma mane.M, una mujell cap:twzada U4aba 

antlconce.p.tlvo4 paJtll p11.e.ven.Ut la conce.pc.idn hahta Utall. 4e.gU/La de. 4U 6u

tu/Lo. 

Un ab4ollbe.nte. de. Uno o de. lana lla4tlt.lUa.da. 4e. me.ne.lona tamb.lw e.n la -

Gem<l!L<l de.! 4.tfllo IV A. c. y 41?. U4aba como puaJúo. 

En e.t Talmud, tamb.lw 41?. hace. me.n<.i6n a pltl!e.t.le<lh an.tlconce.p.tlv<lh, me.n-

c.lona que. algunah mujellu hab.lan 4.úJD "hemlicúu", e.n un contexto e.n e.l -

que. no 4e. e.xpUca e.l modo, peJW 4e. ve. chvw eJ. e.6e.cto ute/l.Uzante.;. tam

b.l€n 6e. lle.Melle. a l<l4 "poc.lonu de. JuU:c.u". 

La To6e.6ta, comp.llac.lfin de.! 4.tfllo V, .tnde.pe.nd.le.nte. de.! Ta.tmud, me.ne.lona 

una. p6c.lma de. Jutic.u, la cual al 4ell be.b.lda volv.ta e.l>t€Jr..U.u a lo4 hom-

b!LU y a la4 muje/l.U. 

En 6.lntU.l6, lo4 me.d.lo6 ant.lconce.pt.i.vo4 conoc.ldo4 poll la6 cUve.M<lh comu

n.i.d.üdu jud.úu., .lnclu.tan no 4olame.nte. eJ. "co.ltu4 .inteNWp.tu4", 6.lno tam-
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b.lfo fu eva=c.Wn po1;.t:co.lt.lva, lo1; puaJLú>1; oc.lw..lvo1;, ld.I poe.lonu u

.t:eJt.i.Uzwitu y la e.útug.út u.t:VLlUzan.te.. 

Lo1; pe.&MúM y ld.I poe.lonu pa11.ecen l>eJI. po1;.t:eJr..lol<u a.l "co.ltul. .ln.t:l!/t/Wp

.tu4" Y pMe.ce.n '<e.6le.jaJr. la .l116tue.11úa ltel<?JLW.t:.lea y el e.ncue.rWto de. la 

dúil.pol<a con el mundo pagru10. PMbableme.n.t:e la e6.lcae.la de. u.t:o1; mUo-

do1; 6ue. muy vall.ia.da. 

ApaJL.táJ1donM de. lo1; pap.l1'01; colt41?.1<vado1; po'< ca4uaUdad y de. ld.I '<e6eJr.e.n

e.la4 e.&pMc.l<úu e.n la al<gume.n.t:awn mol<al de. to1; l<ab.lltol>, con4.ldeJr.1Vr.emo1; 

a/1011.a, e.le.1'.t:o1; .t:l<abajol> de. wt pl<e.te11d.ldo civufcte.1< .t:€c11.lco, que. .t:1'a.t:an de. 

la con:tluteonce.pwn como una ma.t:e.1'.la de. .ln.t:eJr.él. uen.t.<.6.lco e.n la €poca 

gl<ecoJtJWmana. ~.t:o1; .t:l<abajo1; 1;011 de do1; Upo1;: Ublto1; 1;obl<e. lo1; 6e.n6mE:_ 

no1; de. la na.twutle.za y lo1; apUcadol> a .t:ema4 m€d.lco1; y e.n el 1;egundo g~ 

po, .to1; i!W an.t:.lguo1; 1;on "La. 11a.t:u1'ale.za de. la muje.1<" y "En6e.1<medadu de 

la mu.j eJr.", amba1; an6n.lma1; y 1;e. lu lta.ma de. la u cuela de H.lp6CJUl..t:u e.n 

la V Centwt..la., al>.l como "G.lne.cotog.út" de. So11.aJ10 de E6uo, qu..le.n pl<aet.lc6 

la med.le.lna e.11 Roma e.n.t:'<e. el 98 y el 138 V.C. La "G.lne.colog.út" 6ue la 

6ue.n.te de mayoJL .l1160JLmaU611 1;obl<e. an.tlc.oncepwn pal<a el ImpeJr..lo Romdno, 

pa11.a lo1; áltabu y pa1La la Eu.Mpa Med.leval; de u.t:e. Ubl<o de.JL.lvaMn algunol> 

o.t:Jl.01;, como "Ublto1; paM Eu.nap.lo" de OJL.lbal>.lo y la "Me.d.lc.lna" de. Ae.t:.lo de. 

Amida., to1; cu.alu exlt.lbe.n la .ll14.ll>.t:e.ne.la con que. l>e da. la .ln6ol<maU6n CO!!. 

. .tJLac.ep.t:.lva en el bajo ImpeJr..lo. 

Lal> poe.lonu 6ue.Mn ld.I p1<.ime.1'al> 60Juna..1 a.n:Uc.once.p.t:.lval> me.nc..:Onadal> POJL -

algu.no1; uC!JL.l.t:o'<U c.t.4.6.leo1;, una. 1;egunda 6o1Lma 6ue el bloque.o de la e.n-

:t.luula. del a.te.1<0 y una. .t:e.JLCel<a 6oJLma e1'a con1;.t:.ltu.lda p01L pomada!; y un.t:o1; 
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que. de.b.ta>t AVL apl.úuuloA e.n f.o¡. g e.>iltalu 6eme.>Llnol>. Como Cl1Jlte.gado a -

u.tal> tite.A mltodo4 qu.ún.lcol> o me.C<búcoA, 4e. pe.tt.!aba que. e.X.U.Ua un p~ 

do utélt.U. e.n la mu.j e.11. l.a E.l.cue.&. H.ipoCIC4.tlca hab.út conve.n.ido que. e.l -

pelt.lodo de. 61!1ttlUdad m<fl> Ae.gW!.O vr.a jal>to dupu<!& de. la me.tt.1.tltuac.l6n. -

So1t<1110 Ao4.tuvo: ••••• el. ú.tvr.o, al conge.AtiolUtl!.6e. dtvutn.l:e. !a meni..tltuac.Wn, 

Ae. halla &;<en ph.e.pa.IUldo p<11ta e.vacWVL la 6rulf)1te. que. ha 6llúdo e.n &u .úl.te.

Wlt, petto Ae. ve. .incapaz de. 1te.c..lb.V.. y 1tete.ne.1t e.l upvr.ma.... En "G.úle.-

colog.út" Ae. dke.: •••• e.e me.jo1t .Ue.mpo palla la 6e.cumLidad u cWIJtdo te.1t-

m.Uut la me.tt.1.tltuac..W11.... !/ SOM.nO .tamb-Un dlce.: ••••• e.vUM la 1te.&.-

c.l6'11 4e.xua.l e.n aquello.!. pvúcdol> en que. ttoA p<11te.cen ade.cuadoA p<11ta pltO-

Clte.alt. 

T1tu .Upo4 de. mov.im.ie.>LtoA 6.W.lcoA cotiVtac.011ce.p.UvoA tamb.lw 4011 Ae.ña.lado4 

polt lol> uC/Llto1tu cut.t.(guo&. Hettodoto .ln601tma que. P.ll>-i.i..tltato "110 que.11.i"!'.!. 

do te.ne.Ji. h.i.jol> con &u nueva upoAa, .tuvo tita.to Ae.xua.l con e.ita de. modo -

d.l6vr.e.n.te. al que. u.table.ce. la co&.twnb1te". SoJUUW d.lce.: •••••• 4e. 1te.c.o-

mie.nda que. la muj e.1t contenga &u al.ien.to e. .inme.d.latamen.te. dupuéi> &e. le.v~ 

te., Ae. agache., uto1t11ude. y &e. lave.. luclte.c.io Aeiiala 14. ltC/l.Uzac.Wn de. -

c..le.lt.to4 mov.lm.ien.to& que. hace.n la4 p1to&.tltiJ.taA p<1lta e.v.ltalr. la. conce.pc.Wn. 

F .úutlmen.te., e.x.UUan e.e Ul>o de. amu.le.to& con pltDp.le.dadu upe.c.<a.tu. 11.i4-

c61t.ldu dke. que. u&aban amule.tal> c.olltltaconce.p:t..lvo& de. e.Ap<tlvtago& !/ ~ 

.tJifipo4. PUn.lo 1te.come.ndaba que. Ul>aJ!an un amule.to he.cho de. c..le.ltta ~e. -

de. a.ltaña, de. .ta. que. &e. de.b.úut ex.tlt<te.1t do¿ !altv<14, at<1ltla4 a una p.le.l de. -

c..le.1tvo y coloC<llt.fal> 4oblte. la pe.11.6011<1 ante.A de. la &al.ida de.l &al. En 14. -

&ex.ta c.e.n.tulLút Aet.lo 1te.comie.nda amule.to& de. d.le.nte. de. n.üio, un gu&ano 4<1-
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cado d11. wut can.teJut de m41unol. y 4em.llla.4 di?. be.leño ~ en lec.he d11. 

ye.gua. y U.evada.& en una p.le.l de c..le/Lvo. 

En c.onc.lu4.i6n, debemo4 4eñal.ait la. utllec.hct Jr.e.la.cifin wtlle mag.ia y c.on:tJr.4-

c.onc.epc..i6n. l.a.6 poc..lonu de h.le.Jr.lxu. eJutn Jr.C.C.WIA04 pJr.ecUlec..tD4 de. t!J4 ma

go4, pe.Jr.O adem<fl. eJutn mUodo4 Jta.c..iona.lu d11. c.on4egu.iJL e.l. c.ontllol. de la. --

6VLtlUdad. En el. vulgo, la.4 poc..ionu de. h.leJL!xu. apaJr.e.c(an c.on e6ec..to4 -

.tan m.l4te.Jr..io404 1J m4g..:C.04 e.amo c.ua.lqu.le.Jr. amuleto. 

F.a6n, el. pll..ime.Jr. 6.u.64060 de la. V~poJta. del. s<glo I, no4 de.j6 l?.n4eiianZa4 

4obll.e. la.4 Jr.e.la.c..lonu 4exwtlu QU<?. 4on una obje.c,Wn al. e.6ec..to an.tlc.onc.ep-

Uvo d11. tal.u Jr.ela.c..lonu, ya que. e.l. 6fujo me.Mtllua.i paital..lza e.l 6vulo, l.o 

huml?.de.c.e., y la. humedad paital..lza l.a4 6 ue.Jr.za4 de l.a4 6.lbll.a4 4 em.úuzl.u. 

A4.lm..:4mo, apaJr.e.c.en 651tmu.la.4 ant..:c.onc.epUva4 en tex.to4 méd.lc.o4 c.h.lno4 e11 -

601tma de. c.Ua4 uc.Jr..lta4 poli. Sun-54u-mo, qu.len 6aUec..i6 en e.l año 695 de. -

IWUVLa l?.Jta.. 

La 60Jr.mac..l6n de. l.a ~va doc.tll.lna c.Jr..l4t.iana 4obJr.11. la. c.on:tJr.4c.011c.epc.16n 

u una Jr.upuuta a do4 a.c.Utudu pJr.eval.ec..lentu e.n e.l. mundo gJr.ec.oMOmano. 

Una Jr.1?.6e.Jr.e.nc..ia .lnd.l6putable. Jr.upe.c..to de l.a ant..:c.onc.epc..i6n no e.Wte antu 

dd 4.igl.o VIII, lo duc.Jr..i.to 4on poc..lonu y 6e da poli. 4(!.!Jull.O que. e.Jr.an u4a

da4 poli. l.a4 muje.Jr.U. La c.ol.e.c.c..i6n .lJr.la.ndua de c.cfnanu dl?.d.lc.a do4 c.apl-

.tJ.d.o4 al. aboJr.to y a la. c.ontJta.c.onc.epc..i6n; otilo c.apUul.o c...:ta a Je.Jr.6n.lmo e.n 

be.fJ.üúu. ute.Jr..il..izantu y d c.apt.tu.t.o IV e.nc..leJLJta. una c.Jr.Uic.a de. l.a4 nw.r.j e

Jr.U que. toman beb.lda4 dl.a.b6l..lc.a4, a c.au4a de l.a4 c.ua.lu no 4e. pod.ra. c.onc.~ 

b.ilr.. 
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El de.&<WtoUo de. l4 o.nt.Cc.onc.e.pc.ló'n en ta EWtopa. medie.va.! e.&:t4. Uga.do a.l. 

p1LOg1te.&o de. lo4 c.onoc.ün.úm:to4 m~c:U.co4, c.a.4.l en 4u :to.ta.Udad pJtove.n.len:te.& 

de. lo4 &ta.be.&. Ve.&de. ta plt.lme.M e.& c.ue.la. m€dlc.a. ewr.ope.a., la. de. Sa.l.e.1tno, 

en e.l 4.igio XI, ha4:ta. la. de. Mon.tpe.l.le.IL, en e.l Uglo XII, e.l mundo ma.hom!':_ 

.ta.no p1LOpo1tcúm6 e.l .lmpul4o 1J lo4 Ub1to4 palla. la. me.dic..úta. e.<LILOpe.a.. 

Ho.c.lwdo uti.Uzo.ble. lo que. 4e. lutb.úl c.0Me.1tva.do de. la4 c.lomc.la.4 a.n:t.igl1114, 

e.&:to4 .UbJr.o4 d.l4em.óutlton la4 .Uc.n.lc.a.4 c.on.tltac.ep:t.lva.4 de.l mundo g1te.c.01L1LO

ma.no, a.mpUa.do4 poll o.lguno4 c.onocún.le.n.to4 álutbe.&. Ve. lo4 .Ublto4 4Mbe.&, 

e.l pll.lnc..lpa.l 6ue. e.l "Ca.non de m~" de. Av.ice.no., e.&Cll.lto w el 4.iglo 

XI en Va.ma.4c.o, e.l cual 6ue. :tJr.a.ducido a.l. la.tbi w la. c.luda.d de Tole.do, E~ 

paila., polt GeJUIJ!do de. Cite.mona. a. me.cUa.do4 del 4.iglo XII. VW'ta.lt.te. 500 o.ño4 

e.&:te. tita.ta.do domin6 e.l p1!>14runll!>t:to mWc.o de. Oc.c.ide.n.te.. Pa.Jr.o. lo4 ewr.o-

pe.o4 6ue. e.l te.x.to pll.lnc.lpa.l fuu..ta. el 4.iglo XVII. Ap1tomcllwdo de. Av.le.e.na. 

lo4 mM.lco4 e.ull0pe.o4 4e. h.lc.le.ILOn e<Vtgo de lo4 da.:to4 a.nt.iconc.e.p:t.lvo4 del 

mundo cl44.lc.o. 

Lo m.l.lmo 4uc.e.d.l6 con el "Ublto de Aima.nzo1r.", de.l pe.IL4a. a.l.-Ro.z.l, el cual. 

6ue. tllo.d!U!i.do en e.l 4.iglo XII po1r. Ge.lta.lldo de Cite.mona.. En U 4e. 1te.g.l4tlla.n 

la4 pJtop.le.da.du a.nt.ic.onc.e.pt.lva.4 de o.lguna.4 ~. lo4 1UUJ.61LOcll4"1c.04 !f 

6.lna.lme.n.te., dupu€4 de tlLo..ta.IL ".la.4 c.o4a.4 que. o.yuda.n a. la. .lmpJr.e.gna.c..l6n", 

1te.6.le.1te. un c.o.p.C:tu.t.o a. ".la.4 C.04a.4 que. e.v.l:ta.tt e.l e.mba.1ta.zo !/ plLOduc.e.n a.bo1t

:to4". Ta.mb.lw 1Le.c.om.lwda. lo4 mov.lm.ll!>t:to4 6.l6.lc.o4. 

Con e.&:to4 do4 a.utOILU, Av.lee.na. 1J a.l.-Ro.z.l, lo4 mWc.04 me.elle.va.le.& tuv.le.ILOn 

ta.nta. .ln6oJr.mo.c..l6n 4ob1te. c.on.tlla.c.onc.epcúín c.omo lo4 gll.le.go4 y lo4 1LOma.tt04. 



~B. 

w abluu. alU'.g.<.naJuM de cUltOpa, .ú!hp.úw;da.i paJr. ~ pJU.nc..ipalu =tDJu'.da.

du <flutbu, cU6uncUe1r.an aún m.16 .1u elt.!eiia.nza. U moda como l<t .in6aJunac.ión 

c..üu!u.U puede adve!LtiMe p4(Jne1to en l<t ablUI de un au.tDJr. .teat6g.lc.o geJuna

na, A.lbeJr..ta e.l GIUinde 11206-1280), UCJú.ta den.tllO de.l .1.lgla <1.lgu.len.te a 

l<t :(N1Jucc.ión LP..tlM. de la.1 .tlu:..tada.! 4Jt.abu y luego en la.1 ablr.a.! mWea.! 

eu!Wpea.! pa.1.te.>u'.aJr.e.6. 

AlbeJr..ta e.l GJi.ande, Jr.eg.i.!tlt.a meno.1 .lnáluetLc.la <ÍILttbe que lo.! Vtu mWco.1 -

que le .1.igu.lMDn: Mllatda de vadnava, Juan de Gadduden y Magn.lna de M.l

Un. a p4(meM l 1238-131 l J, en 6u UbM "S.lmplu" :tJuU.a. .1ab11.e. mecUc.ina4 

que amblalUin la leche y e.l c.a.ltD, y plan.tM que apcvt.t4n la Ub.lda. U --

4egundo 11280-1336 I, ue.>u'.b.W un UbllO UilmlUÍD "la pltác..t.lc.a de la mecÚ-

c..ina de p.lu a cabeza", y en e.l eaµltu.la I! .tlta.ti1. .1obJLe la u.tetr..lUdad. -

a .te1r.c.e1r.a (a.l.Jr.ededa1r. de 13 o o J, uc.>u'.b.W et UbM "R€g.lme.n palUI la .1a.lu.d" 

y baja e.l .tlt:u.la de Regw apllOµ{a<ía.6 palUI e.l .1e.xo 6emetúno, d.lce: •••••• 

... e.l moda c.oma puede logJr.alr.4._ y coma puede ev.l.taMe e.l embalUizo, a vece.6 

paJr. 6ac.taJr.u 6.l4.lal.6g.lco6 f/ a vece& a cauJa del U.lo de e.a.la.! que. pJr.e.v.le.-

nen la cancepclfin ...... 

en .1uma, la.! n.egla6 Piurc..tlc.a.4 de Magn.lna palUI la .ia.tu.d, pJtapaJr.c..lanan du

c.Jr..lpc..ianu · de. pac..lanu y amu.t.e.to6 an.t.lc.oncep.t.lvo.1, de. un upe/Ulla.t.lc..ld 

de. .1emala6 de. n.e.potta y ab1.uuúmte bt601tmttc.ión 4obJLe a61Wd.i6.(ac.o4. Su -

manual, 4.ln pJr.Uc.Ju'.b.lJr. nunca la an.t.lc.oncepc.ión, da .lncUJr.ec..tamen.te una am

pUa va.>u'.e.dad de. med.lo4 pa.'Ul lagJUl/tla._ 
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11eCÁIL co6a..I como ~:ta.t. no 6.igni6.(ca. a6.bunaJr. que uto6 a.utoJtu uta.ban .l!!_ 

teJr.uado6 e.n p!W!"oveJr. t4 F11ufctlca. a.n.tlconcep.Uva.. Su abita. 6e compJte.nde 

mejo11. con6.ldeJufndot4 como una. Jte.6le.iú611 de. up.l:JLUu6 que. pue.de.n 6e/L con-

6.ldeJr.ado6 e.nc.lctope.clU:ta.t. y C..:e.nt.<:6.ico6. Sl po6Ú411 .ln6oll.ma.c..:6n, 6.út.tl~ 

11.0n la. ne.cu.idad de. :tli.ruu.mltbzi.a y e.l Mo que 4e. ILi.cleJr.a. de. ua. .ln6011.ma.

c..:6n no eJr.a. de. 6u compe.te.11c.<a.. 

Sl la. .616011.ma.c..:611 Mb!Le. a.n.tlconceµc..:6n luib.leJr.a. 6.ldo dudo1to6a. o .lle¡¡a.l, -

lo m<LI 4egUll.O u que. 6u clUem.úta.c..:6n 6e. hub.leJr.a. 1tue.n.tldo e.n la.6 ucue.-

la.6 m€d.ica..I univeJr.6.ltM.itu., peJr.o la. .ln6oll.ma.c..:6n eJr.a. p11.apoll.C.lonada. de ta.l 

ma.neJr.a. que. todo m€d..:co .ln6tluúdo deb.út uta.Jt a.l ta.nto de. e.tt<t. 

Va.nte., en 4u V.lv.lna Comed.la., tll.a.ta. e.l tema. de. la. contll.aonce.pc..:6n pe/LO 

6.le.mplte en 6011.ma. .lnd.lite.cta.. En Lo6 cuento6 de. Ca.nteJr.bUJty, 4e. .tJtatan lo6 

pe.cado6 ca.p.lta.lu y e.n e.Uo6 6e. 11.e.6.(eJr.e. a.l hom.ic.ld.lo 4.ln plteme.dltac..:6n 

pe/Lo Cl!..lmúta.l y 6e. hace. a.lu6.l611 a. una mujeJr. que. be.be. hieJr.ba..I ve.ne.nMa.6 -

pa.".3. que. no pue.da. co11ce.b.llt y Mbil.e. otila que. 4e. coloca. co6a..I ma.teJr..la.lu -

pM.a. no te.neJr. h.ljo4. En e.l Ubll.o de. La ToUJt La.ndity, ta.mb.lw 6e. habla. --

4obll.e. 011án. En La.6 Le.yu y Co6tumb!Lu de. ZllglateJr.11.a, 4e ~ 6ob!Le e.l -

a.boll.to pltoduc..:do poi!. a.lgún golpe. o polt Ull ve.ne.no 6.le.ndo hom.ic.ld.lo 6.i.. e.l 

e.mbll..i611 ya utá 6011.mado. 

En e.t aiio 1285, e.t S1nodo de !Uez, c.luda.d de.l a.n.t4¡uo tell.ILltolt.i..o C<ftcvw, 

tegul6 6ob!Le fu venta de ve.11e.no6 y 6e. habl6 de. una e.xcomUll.i..6n, 1tueJr.va.

da. a.t Papa, paita cua.lqu.leJr.a. que. venda. o pJtopoJtc.lone. ve.ne.no o h.i..eJr.ba..I mo:r:_ 

ta.tu pa.11.a. ma.t<IJL o abo/l.ta.Jt. Pll.Oba.bleme.nte. la.6 h.le/Lba..I moll.ta.lu .lnc.tu.úzn 

a.nt.iconcept.lvo6. 
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Un 11Uevo peJLlcdo en l4 h.U>tD!WJ. de ltt doct/Wia. .soblle l4 contltac.onc.epc.lén 

come.itz6 ha.<01 6ine.6 del. d.41.f.o xvrrr, e.l c.ua.t 6ue mMca.do po11. do6 6e.n6me

"º"' l4 de.c.li.na.c.lén de l4 tMa de nac.im.le.n.to.s e.n FJUUtc.la !J .ta a.b.i.e.JLta -

de6eMa. de! c.on.bwl. de. .ea. na.ta.Uda.d en EMa.dc6 Un.ldo.s e Ittgia.teMa., e.amo 

wtiL pl«fctlco. Mc.la.lmen.te duea.ble.. 

La. eda.d de.l eon.bwl. de id w:i.:taUdad c.omienzd con id e.da.d de l4 pe11.6ec.t.l.

b.l.Udad del. hombit.e., de un Mc.iona.U.smo de. m.iluuia. ~. .impa.c..le.n.te. pa.11.a. 

con el. miA.teJIÁJJ, .to 6ag11.a.do o l.o numeiuil. El. 11.a.c.iona.l..Umo e.x..u..t:ta en -

Ingl.a..teMa., A.t.eman.w. !J ta.mb.li!n en Am€:úca., pe.11.0 en FJLa.ttCÁJ:t eM fu 6.U0--

606.út del. d.út, de.6.tlw.ye.ndo in4.t.ltu.c<one.6 que en o.tJLa.4 paJt.te.6 6opoJt.ta.lton 

6U .impa.c.,to. 

El con.tlr.ol. de fu na..twuzl.ezo., de. l.M e.n6e11.me.dade.6 y de ta mue.11..te. no 6e ha.

b.ta. l.ogJLa.do <L 6.inM del. 6.(¡¡l.o XV11I, 4e conA.üleMbo.n Mi.o p11.t1g11.a.mM, pe

}1.[) el. cotttlr.ol. de l.<L r<a.taUdad !Ja eM de m.t! 64Ul. 11.ectU.za.c..úSn. Lo6 de..IA 

ta6, l.06 neoenc..lc.l.oped<'..\.ta6, f.D4 11.e.votuciDl!D.lWJ6 no eJL<Ln mu.y paJLU.da.lt..úJ.s 

del. con.bwl. de .f.a. na..talida.d y .s..: 6u 6.lto4o6.út l.o6 c.oll<l'uc..út a el.lo, .f.o h:!o 
c.(an 11.e.6pond.ie.ndo <L una. Mg.lea. ;t4clta. y a una. e.speJL<Lnzd .úi.t.lca.nz<tda.. 

F11.a.nU<t eM ruln p.tedontinrut.temen.te JW/ul.f.. y C<Lll.ec..«t de l.d 606.<:6.t.Wu:.ifin 11.a.

c.iona..f..<:6.t<t de l.a6 c.úuladu ; 4.bt emba.ttgo, ta.mblln deú<.eJLon habeJL pi!.dd,l

ca.do l.d an:Uconc.epc..<ón po11.que. l.d tMa de llll.C.im.le.n.to6 4e hdb.(d 116ec.tddo -

muy 411.lua.111<uLte. JQµI!: 4ucedla.? fla.b.út un llldle.1.tdll. e.6p.vu.tua.l. con.tita .f.o. ---

4¡.f.e.6.út, l.<L cua..f. eM 11.ec.hdzada, aunque. e.6.t<tb<t 606.ten.lda o 6.ida.f.me.n.te, y -

de el.l.o obe.de.c..Ut una. .total. de.sobecUe.nc,úi a 6U6 .f.eye..s. Cuando oCJJ/IJIÁ4 la. 

11.evot.uc..::611 hubo Me.ha.za c.on.tJut .todod .tod u6UeJt.zo6 pa.11.a. 11.egu.tall. .f.o. c.on--
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dw!.ta. poi!. .ideJU .<ntang.lbl.u. Sl ta. .ig.t.u.üi e/U!. u1ut men.til<a, entonce.& -

cada. homblr.e deb.(a. dec.id.CIL pOIL 6.t m.U.mo. EUo no 601UMb<t paM:e de.l pllo-

gil.dmd de 11.a.C.lontLtUmo 11.evolu.c.ionalr.io, peltO 6ue 6u 11.e.&uUa.do, poi!. e.Uo -

Fll.dnc.ia. expetr.<mentd ta. exp<tn6.Wn 11/1.ÜConceptlv<t arl.te.& que IngfateJWt IJ -

E.1>.ttuÚJ6 Un.idol>. La. colLtlutconeepc.lón &e futlwt ex.tencU.do en I.ta.Ua ctntu 

que en FIL<tnc.úl, de modo que en el Slg.t.o XIX to& cttmb.lo& no 6ue1Lon .trut -

dtio.m4.:tú.06, <tde.m.U,en I.ta.Ua. ta. .lg!e.&.la. rtWtCd de.j6 de 6unc.lonll.IL, en ettm

b.lo en Fll.dnc.ú1 en muc.Juu pdll.te.& !d .lg.l.M.ú:. qued6 rutlqu.Uada.. 

Lol> 6ttc!o1Le.& p!Ledom.Oumte.& de ta. expdl't.6.l6tt del eo1rtM! de ta. 1ta.ta.Uda.d -

6uell.On de ea.11.áctell 11.e.Ug.loM, .úi.te.lee.tua..e e .lde.o.e.6gi..c.o. Ade.m.U, lw.bo -

o.tlta.l> 6ue1Lzd6 men0.6 .út.tang.lbtu: ta. 11.e.vo!uc.i.6n .lndu6Vúa.l, el dueaJL wt 

me.jOIL n.lve.l de. v.ld<t y un gll<tn númelLO de po6.lbilida.de.& pdlld ta. da.Je med.ld 

Cdlldctell.lza.bttn d! .6.lgto XIX, Como puede vellóe en d!gUl'td6 6oue.d<tde.&, C!?_ 

mo en e! Jap6n mode.1Lno, e.& 61Leeuen.te que wut pe.IL6pe.c.t.lva de mejoll.ctlL e! -

l't.lve.! de v.ld<t e.& blf.W!o pdlld ta. UmUa.c.l6n ó<tmilia.IL. 

La. .6upe1Lpobla.cifin l>e ha.b.ra. convelltldo en ma.tell.la. de p!Le.oeupdd6n .úi.tetec

.tua..e con !d ptút.Uca.e.l6n en 1798 de.! "El'tl>ayo 6oblr.e f.o6 p!L.lnc.lp.lo6 de ta. -

pobta.C.Wn" de Thomct.6 MttUhu6. Ve <tCUeJtdo con 6u en6ayo, !d po b!awn no 

eon.tvt.ld<t 6e dup!i..c.a. poi!. 6.t Cddd 25 a.ño6, aeuendo en p11.0poll.e.l6n geom<!:-

.tll.ica. m.lelt!ll.d6 que .l.d6 1Le.&ellvct6 d!.lmen.tlc.la.ó C1Lecen en p11.0po11.wn aJLltml

:«ca.. En eoltl>ecuenc.l<t, l>upon.(a. que .l.d pobta.C.Wn no IL'flula.d<t de Ing.ea.te.IL/ld 

l>e.IL.t<t de 176, 000. 000 en e.l o.ño 1900, rn.lenbut6 que to6 d!.lme.n.to.6 d!ettnz<t-

IL.t<tn 46f.o p<tM 55, 000. 000, Ruut.tddol> Um.l!aJtM 6e p1Ledec.ra.tt """" .todo -

e! nwulo. 
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Lo. 4oluc.i6n co~.U.:túi. en Um.ltaJr. la. pob!.ac.lón me.clúmte. la. "11.e..itlt.lc.U61t -

molull", e..i.to e..i, pOll. la. po4.teJig11U61t de. lo4 mll.Wmo1Ú04. L11 colt.tJr.llconcee. 

c.ló11 no e.11.11 11.e.come.nd11dll, n.l 4.ü¡u.le.11.11 co~.üfe.Jr.lldl1, 4.úJlpleme.n.te. lllucUa. 11 -

W v.lolac.üme..i del le.ello conyuglll y 11 w M.te..i .únpAOp.ül.6 pt111.11 ocuUaJL 

W colthe.cue.ncill<! de. cone.x.ione..i .ilvtl!!Jullllte..l, w que. ca.<an ba.jo el ca.U-

6-(.ca.tlvo de. "v.l.c.lo". Sút emba1tgo, el .tlr.a.ba.jo de. Mal..tlUl.6 6ue. 6undl1me.ii.ta.l 

pt111.11 e.l con.tll.ol de. ll1 ttiLt:.l1lü1ad en el 4.iglo xrx. 

Lo. con.tlutconce.pc.l6n como Jr.11Jlle.d.lo 4oc.W.l. 6ue. púbUcll pll.Opuu.tll de. c.úvr.to4 

.úrgle..iu .úite.11.e..illdo4 en W 11.e.6011.m/14 4oc.W.l.e..i, Ube.Jr.lldo4 de. .todo compJtC~ 

40 con la.4 e1te.enc..üt.6 11.e.Ug.üJ4114 .tlr.a.d.lc.lona.le..i. En.tll.e. lo4 pll.lme.ll.04, Je11.e.

m<M Ben.tham (1797 ).út4.útU1100 el iwo de. e..iponjl14 pt1ll.l1 Um.ltaJr. el núme.Jr.O de. 

poblr.e..i y pl1ll.l1 cU.t.rnüv.Wr. w .ta.>114 de. 1t11c.ün.len.to4 ett.tll.e ll1 ge.n.te. lwmUde.. 

U1t11 de.ó e.ii.&11 e.xpUc.i..tll y CÜJlec.tll de. ll1 a.n.tlc.once.pc.Wn n.<e. ll1 de. F11.111tc.Uco 

Plllce. (1771-1854), qu.len 6ue. un ob1te.11.0 llU.tod.ü/ó.c.tico muy de..i.tllclldo, del 

cen.tlto del Ube.tr.llLll.mo .lnglé'.l. de. la. plt.úne.11.11· plllt.te. del 4.iglo XIX. 

Se. C/146 muy jove.i1, 11 lo4 19 año4, y 6ue plldlte. de. 15 1Ujo4. Le. .únp11.uiDn6 

el bt611.1>.U. que. ptl4o J11me..i Mll y Je.11.e.m<M Ben.th.am e.n la. ecúLC11c.lón de. lo4 -

n.üio4. En 1820 come.nz6 11 de.6e.nde.Jr. el con.tll.Ol de. la. ruLtaU.da.d e.n 6oll.mll --

11b.i.eJr.ta. y e.n 1822 plllt.t.i.c.(.p6 e.n wut cott.tJr.ove.11.4.i.11 e.n.tl!.e. MaUIWA y W.i.U.i.llm -

Godw.i.U.. E4Cll..i.b.i.6 un Ublr.o "Ilu4.tlutciD1te..l y pltU<ba.4 del pll..i.nc.lpiD de. ll1 

pob!.ac..i.6n" e.n e.l que. e.xponla. 4<W ptllt.to4 de. v.a.tll: •••• 4.l. 4< lldop.tllb111t -

lo4 me.d..lo4 ¡iaM p11.e.ve.n.i.JL el 1t11c.ún.i.e.n.to de. un núme.Jr.o m11yo1t de. IU.jo4 que. el 

de..ie.lld.o poi!. un mll.tlt.únolÚO, y 4.l. el Hc.tolt .tlta.b11jlldo11. de. ll1 poblllc.Wn po-

cUa. l!W1.te.ne.Jr.4e. poi!. de.b11jo de. ll1 de.m111tdll de. .tita.bajo, podltúut ele.vlllt4e. lo4 

joll.na.lu a 6.út de. logltllll. tlltl1 ex.U.te.ne.la mú con6011..t11ble. pt1ll.l1 .todo4 11t¡ue.

Uo4 que. qu.i.4.i.Cll.lllt C/1411/t4e. •••••• 
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l.a.6 11.utM:c.c..ümu mo/ul.lu !f 6oc..üilu 6oblf.e. U d.Uc.u.s.Wn de. u.ta. mai:eJLia. 

e.ILalt culn ta.eeA que n.C Ben.tham n.l M.lU, n.l PUc.e., bajo 6U p11.op.i.o nomb1te., 

11.ec.ome.nda.ban de.teJU!tÚlado6 c.on.tltac.ep.Uvo6. 

En lo6 E6.ta.do6 Utúdo6 una. de6e.n6a. a.b.le.lt.ta. de.t c.ontJr.ol de. U na.talida.d 6ue 

adopta.da. e.n 1830 pOll. e.l hijo ma.yo1t de. Robvi.t Owe.11, Robvi.t Va.le. Owe.n e.n 6u 

UbM "P6.lc.otog.út mo/ul.l. Bite.ve !{ 6.lmple. .tlr.a.ta.do 60&11.e. U pobUc..ü511". En 

U 11.e.c.ome.ndaba e.e mU:odo de.t c.o.ltul. .inte.ltltUpti.u. y e.n e.t plt.lme.11. o.ño a.lc.a.nz6 

va.lt.la.6 e.clfolonu y e.n 50 o.ño6 6e. ha.b.útn ve.nd.ldo 75 m.le e.jemplaltu. 

O:tJr.o Ublto ame.lt.lcano de. U m.l6ma. €poc.a. tumado "Lo6 6JW.to6 de. la. 6.le06o 6.út" 

de. Ca.ltto6 KnowUon, abogaba. e.n 6a.vo11. de. U c.on:tJr.a.c.011c.e.pc..l6n y e.xpUc.a.ba. e.l 

modo de. log.IUVLf.a. Ponla w6a6.l6 e.n la. duc.ha poUc.oU.lva. y u.ta.ba. 6C!.!JUM -

que. e.e u.so abundan.te de. agua. 61t.út e.Ita. un p11.ue.11.vai:.lvo 6C!.!JUM. 

La de6en6a de.t c.ontll.ol de. la. na.ta.Udad p11.e.c.ed.l6 a.e dua.JtMUo t€cn.lc.o que. 

6a.c.lUt6 61.1. pll4c.t<=. Lo6 mUodo6 de. PUce., Owe.n y KnowUon e.11.a.n tan a.ntf 
guo6 como .t.o6 de lo6 glt.le.go6. En 1843, la. vulca.n.lzacüfo de.l caucho h-i.zo -

po6.lbte. la manu6ac.twiac..l6n de. condoneA de. goma. a bajo pite.e.lo !{ uta 6011.ma. 

c.01tbutconc.ept.lva. 6e .lmpu6o Jufp.ldame.nte.. 

Ei. co.ltu.s .ln.te.ltltUptu.6 6.i¡¡u.ü5 6.le.ndo e.t mUodo m<f6 c.omW! palla. p11.ac.tiJ!JVL U 

a.nt.lc.onc.e.pc.l6n e.n e.l Cont.lne.nte. EUMpe.o. 

En e.e o.ño de. 1860 6e. 6und6 e.n !nglate.ll.lta. u.na Liga Ma.Ulw.6.üuut poll. Jo1tge. -

V11.y6da.ee, autolt de. "Lo6 e.te.me.nto6 de. la. CA'.e.nc.üt 6oCA'.a.l", cuyo obje.t.:vo -

e.Ita a.te.nta.lt U pJufc.t.Wi an-t.ü!once.pt.lva, peM no plt06 pe.lt6. 
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En 1817 oCJ.Wt.ió el pl!.ÚlleA cam/Uo e.n la. op,(n,Cfin pú&Uca.. El gobieAtto .llt

glú pllOce.46 a. Ana. Bea...!a.nt y a. Ca.lli.o4 Blta.di.a.ugh po11. d.U:tJr-lbu..Ut el .UbltO 

"Lo& 6/tuto& de. la. 6.ilo&o 6.úl"; pl!.IW, e.l pllOce.&o 110 .tuvo €.U;to y la. pu.b~ 

c.ida.d 6u.e. 11.eafmeJLte. a.&ombltO&a. ya. qu.e. e.n lo& cu.a.tito ru1o4 qu.e. &.igu.il!.Mtt a.l 

jtti.cio de.i. UbllO, 41!. ve.ttd.ieA011 mcf& de. 200,000 e.jwpt.altu, y antvúo11.me.tt 

.te. 46lo &e. ha.btatt ve.ttd.ido l, 000 e.jwpi.a.11.u e.tt u.n a.ño. 

L.t d.ivu.lgcr.c..Wtt ma.4.lva. de. .llt6011.mcr.C.l611 con.tll.cr.conce.pUv<t ha.b.&. come.nza.do. -

luÍA nu.e.va. Uga. Ne.omat.tluu.la.tta. 41!. 6011.m6 1!.11 1818. Come.nz6 la. .tMe.a. de. ga.

llCl.11. wta. a.u.d.ie.ncia. e.tt e.l púbUco .inglú a.· 6<tvM de. la. con.t.uzco11ce.pc.i611 -

como 11.we.d.io de. la.& m.l4~ de.11.iva.da.4 de. la. &u.pe.11.poblacWn y lo& 4ob11.e.-

1ta.c.im.ie.n.to4. Su e.je.mpto condu.jo a. la. 6011.ma.c..:611 de. Ugcu m<ti..thu4.ian<t4 e.n 

Ai.emcutiA (1889), Bohem.Ut (1901), Blta.4.il. (1905), BUgiccr. (1906), Cu.b<t --

(1907), Su..lza. (1908), Su.ec.ia (1911) e. T.ta.Ua (1913). 

Lo& hoi.a.ttduu .tu.v.le.1t011 pM.t.lcui.a.11. .lmpo1Lt4nc.ia e.tt el mov.lm.le.11.ta de.l co11-

.tll0i. de. la. na.t<iU.dad, e.tt 1815 y 1816 .ta.l p1Wce.d.im.ll!JLto 6u.e. p!Wpu.u.ta como 

tJ.1U1 &oi.u.c.Wtt " lo& pll0bi.l!.m<t4 de. la. pobi.a.c..:611 pOll. G~e.ve.n 1J V<tll Hou..te.tt. -

El Ublr.a de. V~dttle. "Lo& e.lwe.n.to& de. la. de.ne.la &oc..iAt" 6ue. .tll.a.du.cido 

al hola.ttdú e.n 1816. En 1882, con la. e.ola.bo11.<tc.l61t de. V11.y&da.le., &e. 6011.

m6 u.na. Uga. maUhu.4-úvut. Ale..t.ta. Ja.e.oh&, la. pll..lme.11. mu.ju m€.dico de. Ho~ 

da., 6ue. tJ.1U1 gll.a.tt de.61!.114011.<t de. la. ca.u6<t. En 1881 .litVwdujo un pllOCe.d.i--

mien.to ve.ll.da.de.11.a.me.n.te. p11.e.cu.ll.4a11. de.l modeJttto con.Vwl cUnico de. la. na..ta.l.f_ 

da.d: .e.t .ltt&~cwn de. !46 e.om«dlwlta.4 p41!4 que. eJi.lei!<VU11l i.o4 m€..tado4 M

Uconc.e.pUvo4 e.tt e.l hogaJL. 
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En FIUU!c.út wut U¡¡a ma.Ul«t.1.i.ctM Ae. .&r,lo,W en 1865, pei!O e.t mov.únie.ttto no 

<tlC<l>lz6 6ueJLza luu.t<t 1898 cwmdo P<tblo Rob.in 6und6 "La Ugue. de. la 1tl!ge.n!_ 

Juú;,loo huma.lne.", wut cu.oc.úto.Wn á1ta.ncobe.lfja con obje.t.lvoo e.uge.nú.icoo y 

con.tlutconce.p.Uvo•. PubUcac.lonu e.n 6avo1t de la <tn.ttconce.po.Wn come.nz!:_ 

JLott a apMe.ce.JL e.n 1880. 

En e.l Uglo XX e.l mov.lmle.nto del. contlr.ol de. la na.ta.Udad Ueg6 a oe.JL -0_ 

te.Jtno.c.lon<tl. Un congiteoo mund.ütl tuvo lugaJL e.11 Palt!d e.n 1900, otilo e.n 

U.e.ja en 1905, otJLo e.n La liaya en 1910, otilo en Vite.den e.n 1911, oóto 

e.n Londllu e.n 1922 y oóto en Nue.va Voitlt en 1925. En 1927 loo pitop.l--

c.,ia.c/o1tu de.t contltol de. la ~ad Ollfldlt.iZ<llton una Con6e.1te.nc.ia Mw1cüa.e 

oo!vte. la. Poblacúfn, en Gine.b11a, lo cual cUo .impul.60 •"4.taftc.ial a la ---

01tgan.izawn de. ututUo• Mbite. ute. te.ma. En e.l ru1o de. 1930 6ue. e1te.ada 

en Zult.ich la plWne.Jta cLúU:ca .&!.te.Jtnac.lon<tl oobite. m~odoo cotttltac.once.p~ 

vo•. Ebtoo encuentlto• .inte.Jtnac.ionalu 6ue.JLon de.c.iblvo• en la cU6U4i6n 

de.l colttltol. de. la ~ad, e.11 ta movilizac.l611 de. ta op.lni6n pi!bUca a 

Au 6avoit y e.n •u .t'l<ul4601Lmacl6tt en un obje-ti.vo oocictl en e.l mundo ocCA'.

de.ntal. 

!.a pwmoc.l6n 01tg...U:Zado. •e. dlo .tombiw en otilo• pal6u. En too Eotado• 

Uttldoo, MallgaJLe.t Sange.Jt, en 1913 come.nz6 un movWe.nto que. conduc.ULCa a 

ta "Na.ttonat 8br..th Conótol. League." y luego a ta "lune.JL.ican B.Ur.th Co1ttltcl. 

Le.ague.". Sange.JL Ue.v6 e.l menoaje. al. Jap6n en 1921 y a ta IncU<t e.n 1936. 

En 1931 oe. cono.tttuye.JLon ooclediule.o e.n 6avo1t del cotttltot de. ta .IUlta.U-

dad e.n Che.coutovaqu.ia y Pol.ottla. Owutttte. e.l año de. 192 O, valt.ia4 ~ 

cao •e. e.otabte.CA'.el!Ott e.n GltaJt 8Jte.taña, Ate.mrut.ia, Holanda y alguno• pa.l-

ou ame.JL.icanoA. 
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Nu.eva.6 6o1Wla.6 de lo6 v.lejo6 p11.0c.e.d.únieit.to6 c.ontJta.c.onc.ept.lvo6 6e dua1tJto

ttaJton en u.te pvúodo de expan6.i6n. En 1880, OJ.llheim Men6.útga. dl6eiifi 

u.n d.la.61Ut!Jma. p""'1 u.MI!. e.orno pU<IJLio en ta vag.úta., mé'.:todo qu.e Ueg6 a. 6el<. 

et p1te6eJt.úlo po1t la.6 c.UitlCct6 en et pvúodo po6.te.Jt.lo1t. Po1t et a.ño de --

1935 6e u.6aba.n en Oc.c.lden.te u.no6 do6 mll rU6po6i,tlvo6 mec.M.lc.o6, c.ondo-

nu o puaJLio6. Ade.rn46 e.x.á.t.(a. u.n a.mpUo 1teg.U..tlto de 6otu.cionu qu.únl-

c.a.6 emplea.da.6 e.orno a.gen.tu upe1u11a..tlc..úla6 y oc.l.Ll.6.lvM. La. 6a.bit.lc.ac..l6n -

de u.to6 dl6po6i,tivo6 Ueg6 a. 6eJ<. u.na. .útdu.6.tlt.la. .lmpolt.ta.n.te. 

Ett Fltanc..la., ta c.ontlutc.onc.epc..l6n 6e c.onv.lit.t.i6 en .tema. de d.u.c.u.6.i6n mu.<ca. 

en u.n .t..lmpo6.lo en 1905, en ta "ChJton.U¡u.e Med.lc.a.te", peltO no ganó' u.n a.po

yo pJto6u.iona.t .lmpolt.ta.n.te. En Ingla.teMa., en 1922, u.na. encu.u.ta. de g.l-

.nec.6togo6 .útd.lc.a.bo. qu.e u.na. .t.u.6.ta.nc..la.t mayo/Úa. a.pltOba.ba. et u.60 de a.n.t.l--

c.onc.ept.lvo6. Bu.ena. pa.Jt.te del cu.e1tpo méd.lc.o da.be. .ta.mb.lm .t.u a.p1tObo.c..l6n, 

to c.ua.t .t..i¡¡n.l6.lc.a.ba. u.n c.a.mb.lo ne.to en ta op.út.i6n 1tupec..to del .t..i¡¡lo XIX 

cu.ando ta c.ontlta.c.onc.epc..l6n elta c.on.t..ú:le1tada. polt p!tO 6u.lon.ll..tct6 .lmpolt.tan

.tu c.omo méd.U!a. y moita.lmen.te 606pec.ho6a.. 

Et c.a.mb.lo eit ta. op.ln.l.Ótt. méd.U!a. .tuvo palUllel.u.mo en ta op.út.i6n de lo6 -

c.a.mpo6 de ta. e.lene.la., ta .t.oc..lolog.CO. y ta ec.onomúl. Aqul lo.t. a.Jtgwnen.to6 

de to.t. human.l6.ta.6 de6""601tu del c.on.tltol de ta. na..ta.Udad 1tec.lb.le1tOn --

g1ta.n a..tenc.wn y ga.na.JtOn muc.ho.t. a.dep.to.t.. E6.to.t. aJtgumen.to.t. u.ta.ba.n d.lit.l

g.ldo.t. a.l b.len .t.oc.la.l y a. ta 6et.lc..ida.d .útd.lv.ú:lua.l. Ma/tgalte.t Sa.ngeJ<. ha.-

b.(a. .t..ldo pa!r..t.leulalten.te motiva.da.. po1ttam.l6elt.la y ta. en6e1u11edad c.a.u.6a.

da.6 en.tite lo6 muy pobitu, po1t embo.lta.zo.t. no dueado.t.. 
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En E4to.do6 Un.üfo6 e.n 1967, 44 Et..to.do6 contaban con uno. un.ido.d de. 6alubll¿ 

dad dedico.da. o. lo. pi.an,l6.WZc.Wn 6am.lUo.Jr. y e.n 34 Et..to.do6 lo& ILUpre:tlvo& 

1'e.pM.to.me.n.to4 de. ll.le.11u.to.1t Soc,ü;tl c.u.bll.úzn lo& C04.tD& de. U.tD& he.ILV.i.clo4. 

A puM de. e.Uo, .U: u.to& pll0g""'11M, .U: lo& lleo..l.áado& e.n otilo& pa.úu -

ho.b.úm alco.nzo.do un €.x,l;to &oéll.uaUe.n.te. e.n lo. 1r.eduoc.Wn de. lo. na.to.Uda.d 

y e.n lo. a.d.uD.U.do.d lo& nacún<'.e.n.to& no han de.cUnado en 6oJtma &.ign.l6.lc.o.-

tl.va. 

Ex.U.te.n Moc.io.e.Canu p<VLt.iculaJr.u e.n m'16 de. 100 pa.Uu que. duo.llllOUo.n 

p¡r.ogJr.ama4 Jr.e.lo.ti.vo& y 4olo.m1w.te. e.11 Ta..úllfu, Hong Kong y Sútgapull ha. lw.b.i.

do 1Le.duce.Wn, pe.M u.tn &e. ha de.b.i.do m'14 a o.t:Juu. 1Lazonu que. a lo& pllo-

gll/1ma4, poJr. e.j e.mplo: e.l alza e.n e.l .U:ve.l de. v.úía. y de. lo. e.ducac..Wn y lo. 

utltuc.tulla de. e.dadu de. lo. poblo.e.i.fin.(14) 

En año& lle.c.i.e.n.tu lo& gob.i.e.llno& de. alguno& pa..¡Au &ubduo.1LJr.OUada4, como 

lo. 1mlü:L, han ve.iúda o 61Le.c..le.ndo .i.noe.ntl.vo& paJu:t utimultvt lo. U.teJLi.Uza

e.i.fin de. lo4 po.dllu que. ya .tengan tltu hiio&. 

Un da.to rrvi.y .únpoll.to.n.te. u que. .tDdo& lo& pa.Uu con un poJr.oe.nto.je. de. --

ano.l6abe.tl.4mo &upe.ll.i.oll al 50 % man.i.6.lu.to.n .to.4'14 de. nac..lm.i.e.n.to& que. ----

6lt.u!.tdan e.ntlte. 35 a 50 po.IL cada ma ho.b.i..to.n.tu y i.oh pa.Uu duo.1LJr.OUa-

do& e.u.yo ano.l6abe.tl.hmo u me.noJr. de. 1 O %, la4 .ta!>a6 de. nac.<ntie.n.to& &on ~ 

6e.ll.iollU a 20 poll m.ll ho.b.i..to.n.tu.(2) 
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EN EL MUNVO 

Lo6 padlle.6 de. 6cunlU4 de. la6 aiio6 206 6uelLOn lo6 p1WneM6 .ln.te.1tuado6 e.n 

adop.t<vt mecUcla4 de. c.ontiwl de. la 6eJL.ti.Udad, c.on e.l a6dit de. loglWI. WUt 

v.i.da. má.I plena y un 6u.tuJto me.joJt. pMa 6U6 h.ljo6. Aquí. e.mpe.z.vtan a te.ne.lt 

6.<,¡ni6.(cado lo6 c.onc.e.pto6 de. "plani6.lcac..Wn 6am.lUM.", "pa.te.Jt.ni.dad 1te.6-

po116ctble.", e.te.. E6ta6 Jtazonu pe.M:e.ne.c.Can al núc.le.o 6<tmlUalt. p1top.lame.n

te., no .ln6tu.ye.ndo e.n e.llo .todavta., ~ Me.M médica, 60c..lal o de.mog1U!6.l

ca, ya que. e.n vM.lo6 pa.(Ae.6 oC!W!/!.Úl la. "de.poblac..Wn", de.b.ldo a la6 bajo6 

bu:llc.e.6 de. na-ta.Udad y a la6 e6.tltago6 de. la l'IWne.Jt.a Guelllt<l l.fu.ndi.a.l. A -

e.60 6e. de.b.(a. que. ctlguno6 paL\e.6, como fJt.anc..lct polt. e.je.mpl.o, u.taban 114--

c..le.ndo c.ampafia6 plto-no..to.Udad. 

Elt Ru.l.úl, e.ii ua m.<Ama €poca, .tuvie.Jt.on mue.ha ac.e.p.tac..Wn la6 6ac..li..ldade.6 

le.gale.6 y miÚUc.a.6 oto1t.gada6 pa.Jt.a 1t.e.aUza1t. e.l abaJt..to, e.n 19 34 ya hAb.ta. 

2. 1 abalt..to6 polt. cada >IJU!imie.nto e.n la c.iu.dad de. /.lo6c.ú, polt. la que. e.n ---

1936 6e. adap.talt.On me.d.ldM c.ontluVt.út6 paJt.a Jt.e.6.tlt..lng.llt. la6 ba6e.6 polt. lCl6 

cua.le.6 6"- hAb.úln peJt.m.lt.lclo la6 abolt..to6, e.mpe.zdndo6e a p1top0Jt.c..lona1t. 6e.lt-

v.lw6 de. plan.l6.lc.ac..l6n 6arn.lUctlt, 6oblt.e. todo pa.Jt.a c.omba.t.llt. lo que. Uama

ban el "abaJt..to c.Jt..lm.lnal". 

En InglateJLJt.a 6e. 601t.m6 WUt Cam.l6.l6n paJt.a e.l E6.tud.la de. la l'oblac..Wn, c.an 

e.l Mn de. 1t.e.pone.1t la pablac..Wn pelld.lda dwutn.te. la. gueJLJt.a, pe.Jt.o 6e. man.tu

v.leJLon 6.llt.mu en e.l pit.lnc..lp.lo de. que. la pa.te.1tn.í.dad de.be.Jt.Ca 6e.lt va fun.ta.lt.úl. 

y 1t.e6pan6able.; cU.cha Com.l6.l6n .lluü.c.6 que. e.l Se.Jtv.lc..lo 'Nac..lonal de. Salud 

.te.n.ta. e.l de.be.1t de. .únpa!t.t.llt .ln6o"'"'1c..l6n y c.olt6e.jo6 a todct6 la6 pe.lt60nct6 -

que. la 1t.e.qu.llt.le.ltCln Mbit.e. la6 m€todo6 an.t.lc.onc.e.p.t.lvo6 e.x.l6.te.n.te6, y -



~ug.i.Jú.6 .la C!ll.1Utc.<ó11 de wut e.Un.lea. que tu.v.úvr.a. eUe be1tv.i.cW, <ldem<!b 

de ex4menu p>te-ma.tlt.únon.ia!u ff o:t/UJh. 

41. 

Ett v.i/Ltud de que. e.t El..tado t10 e6e.c.tua.b<t 11ú1guna: IU!ciótt o~ en Jte.i.it

e.úfn c.ott ute. pJtoblem<t, he. 601tn16 l<t AJ.oUa.c.Wn Inglu<t de. Pltuú.6.lCAc.l611 

FamlUalt, .la cual .ünpl<tnt6 en ue. pa.ló loh Uam<tdoh Cen-V<oh de Rienu-

.talt Fam.U.üvt. 

En 1936, he. 6Mm6 en Sue.Ua. ulUl Com.U.l6n Re.a.l pa!<ll el EUwUt> de .la Po

bldc.Wn, hiendo hu ptLnto m<f¿ .ünpolttdnte. " tJta.tdlt, lo Jte.i.itc,lonado c.on e.t 

a.bo/Lto, Jtecome.rnl4ndo6e. a. .lah mujeJtu a.lglLl'Ul.h med.úfa.t, palciI e.v.lta.Jt que. Z!! 
v.leJt<tn que. Jte.cUM.llt a. ue. Jte.CUMo, 6.le.ndo éhtdh: el pJtonto d..lagndht.lc.o 

del embali4zo, & 601unac.ú5n de. hogMU palla m<tdJteh 60.ltl!Jl.M, me.jolr4.lt .la 

e.duCAC.Wn 61!.Xwtl ff p1t0poltC.iolldlt <tttt.lco11ce.pc.i611 " qu.lenu a.1>.l .f.o Ml.lc.i

tall.6:11. 

Vl?.hpulb de. .la Segunda GueJIJUt !fwul.ü1f., e.e mov.imie.nto tuvo que Jte.hace.Jt6 e., 

puu el Jt€g.únen tUtz.l .f.o p1t0hi.b.i.6 en loh pa.lheh ocup<ldoh poJt loh a.lema-~ 

nl?.h, da.ndo JtUWtg.lnu'.ento a. wut 6elt.ie de. e.o n6e1tenc.lcU .inteJtndwna.lu, -

como .f.o. de. El.tocolmo, Suec.la., en 1946, e.n donde. 61?. Jteun.ieJtOn p<t(Au co

mo: V.inamallCA, E6.tado6 Un.ldoh, F.lnl<tttcUa., Glt4n BJte.t<uüt, Ho&nda., NolW~ 

g<t IJ Sue.Ua., tomif1tdohe la de.c.lh.i.6n de 6oJtmdlt un Com.lti InteJt.lttO palciI -

que he <tboCAJta.n a Jtl/J1.Uza.Jt UtUt 0Jtgdll.iza.c.l6n Inte/UUtC.iDna.l·, w 60-lm<l P0. 

m<tnente, a.1>.l como .la de e.6ec.twut UtUt Segunda. Con6eJtencia. en el aiW de. 

1948, con be.de en Inglate/1.Jtd, a la cual be te. UrunaJt.la. CongJLUo de. ----
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CheUhenluun, en donde he Jte.wu'.eltOn dde<Jadoh de 23 pa.(hu, p11.oduc.l€>uiohe. 

w1 gJtan Cl!mu.lo de .ln6oltmae.ifin Jte6e.Jtente a demogJta6.út, aópec..toh hoc.iDe.c.o

n6m.lc.oh de la v.i.dtt 6am.i.UaJt, nu'.g!Ulc.Wn, pla.nl6.(c.ac.l5n 6amlUaJt, e.te.. 

!.ah c.o116eJte11c.üth poh.teJr.iDJtU apoi<.taJWn vaUoha .ln6oJtmac.l5n hoblr.e. U.toó -

aópec..toh, dando mtfh .ünpoll.tanc..i.a a la pla.nl6.lc.ac.Wn 6arn.lUatr. dentJto da -

deóaJtJtOUo ec.on6m.lc.o y hoc.ia.l de un pa.(h. 

Vd CongJtehO de CheUhenluun hWtg.i6 d Com.lté InteJt.lno, c.onoc.ido e.amo d 

Comlté InteJtnac.lonal de Pla.nl6<'.c.ac..üfo Fam.lUalr. (ICEP), oJtganlhmo que he 

c.onv.llt.W mcfh .talule en la IIr Con6eJtenc.la Attual. hoblr.e Planl6<'.c.ac.Wn Fa-

m.lUaA que i.e Uev6 a.l. e.abo en 1952, en FedeJta.c..i6n ll!.teJt11ac.Ulnai. de Pl.a.

nl6.ú!ac.Wn Fam.éLúvt, con.tanda en 4u heJto c.on pa.(heh m.lembJr.Oh e.amo: Ale.

man.la Oc.c.ldenta.l., E4:tadoh Unldoh, flol.a.nda, flong Kong, 1nd.úl., Ingla..teJt!Ul, 

SlngapWr. y Suec..i.a. 

En 1952 he. Uev6 a.l. e.abo d Ill CongJtUO de. Pla.nl6<'.c.ac.l5n FamlUaJt en la 

c.ludad de Bombay, Ind.la., y en U. 4e. Jte.c.ome.ndaJton loó c.entJtah de. bienu-

.taJt 6ama.iaJt en .todo a pa.l'.4. 

EJt 1953, la India c.onvoc.6 a la I Re.uJtMn de.t. Com.l.té'. GubeJtnamenta.l. de. In

vu.t.lgac.l5n y PMgJtama de. Planl6.lc.ac.Wn FamlUaJt. En ue mihmo año, en -

E4.toc.olmo, Sue.c.la, he cde.bJt6 la IV Cott6e.Jte.nc..i.a Inte.Jtnac.Ulnai. hobJte Pla

n.i6,lc.ac.Wn FantlUah., pall.ticipando en ata 158 dae.gadoh y obheJtvadoJteh de. 

d.l6eJtentU pa.(hu, donde. hl?. CJte.aJtatt nuevo& uta.tu.toó que. .terul.útn a pJtOmo-



43. 

veJL pOll. mecli.o de la educac.Wn .y la. .ütve..1.tiga.c.Wn c.le.n.tl6.lCtt la. a.cep.tJ:tc.Wn 

de la pla.n.l6.lcac.Wn 6am.i.UM. y la. pa:teJl.n.ldad Jr.Upoma.ble paJr.a e.l b.tene..1-

.tJ:tJr. de la 6"111.lUa. y la. comun.ldad. En e..1.tJ:t oC!IL6.l6n H a.cep.tJ:tJr.on nuevo6 -

pa.Ue..1, 6.lemplle que .tuv.leJLan la.6 6.lgu.len.te..1 _ cond.tc.lone..1: que no e.x..ll.:tie

Jr.an .ln.teJLe..1e..1 comeJr.c.<a.le..1 en la.6 .lnh:ti.tuc.lonu m.lemb1t06; que e.l .tita.bajo -

6e .UevaJr.a al Cttbo 6.ln d.l6:tinc.Wn de Jr.aza., cJr.eo o .ldeolog.fa. polLti.ca; -

que la.6 .lnh:ti.tuc.lonu Ml.lc.l.tJ:tn.te..I 6ean 1tepJr.e..1enta.tlvM de 6U6 Jr.e..lpect.t-

vo6 pa.Ue..1 y que con.taJr.an en 6u pa.U con un pJr.ogJr.ama .ln.tegJr.al de plan.l6.l

cac.Wn 6a.m.i.Ualr.. 

En un pJr..lnc.lp.lo 6olamen.te 6e a.cep.tJ:tba.n .lnh.ti.tuc.lone..1 de Cll/UÍc..teJL pll.lvado, 

pe.M a. paJr.:tiJt de 1957 6e dec.lriW a.cep.tJ:tJr. .tnh:ti.tuc.lone..1 gubeJLnamen.tJ:tlu, -

.lngJr.e..lando Ml el VepM.tJ:tmen.to de Salud PríbUca de Be.Jtmuda, el SeJLvW.0 -

de Salud PúbUca de Su.iza. y m<!.1 .tJ:tltde AuA.tl!a.Ua, A6Jt.ica del SuJr. y la Re-

p!lbl.tca Vemoc./t4t.lc.a Mema.na. 

En 1955 6e Jr.eaUz6 en la ciudad de Tokio, Ja.p6n, la V Con6eJLenc.la de Pla

n.l6.lcac.Wn Fam.iUM, en la. cual pcvr..t.lei.paln 500 de.legado6 y ob6eJr.vadoJr.U 

de .todM pail-tu del pl<Op.(.o pa.{6 6ede y ve.in.te pa.Ue..1 m<!.I. En e..ia. oca---

6.l6n 6ueJr.on adm.l:tido6 como m.lemblt06: Bi!tg.lca, V.ütam= y llueva. Zela.nd.ta. 

En 1957, 6ue1t0n a.ó.mi.:tido6 nuevo6 pMgJtamM gubeJr.namen.tJ:tle..1 de pa.Ue..1 como: 

ll<'.Junan.la, CoJr.ea, F.lnla.nd.la, FJr.anc.la, llepal, Mala.ya., Potan.la. y Tha.Uo.nd.la, 

.Uega.ndo a. un .to.tJ:tl de 32 01tgan.lzac.lone..1 en.tJr.e pll.lvada.6 y gubeJLnamen.tJ:tle..1. 

En et año de 1959 6e .Uev6 al cabo en llueva. Velh.l, Ind.la, la VI Con6eJr.en

c.la. In.teJr.nac.lonal de Pla.n.l6.tcac.l6n Fam.i.UaA, donde tl gob.leJLno h.lnda coo-



pe/1.6 11b.ie1<.Wne.n.te. e.n i.u ce.le.blutc.i6n, e.n donde. l.o4 lle.plle.1e.n.tan.te.1 de. lo.!. 

15 pa.Uu 11.6.ü:ttlco~ 6olll11ul.Mo11 W!l1 1Le.1ol.uc.i611 ex.ig.ie.ndo l.11 o.te.nc.W11 de. 

4U4 lle.lpe.c,t.{vo4 gob.ie.llno4 ha.e.id l.o4 e.16ue.1Lzo4 p111l11 e.le.V111l e.l 11.ive.l de 

vh:/a de. 4U4 ha.b.i.tant:u y l.11 e.x.t'lem11 cU6i.c.uLta.d de. l.oglll1il u.ta.!. pllOye.c-

.tD4 e.11 v.(Ji¿tu.d de.l de.1me.1Ulll1do Clle.c.ú1tú?ittc de. l.11 pobldc.i611. 

E4.ta llUol.uc..ifin .tamb.iw 4ug.i/Uó 11 l.o4 go b.ie.1L1104 M.úf.t.ico4 que. 11p1LOve.cl~ 

lll1n l.11 Se.1.l.611 de. M111Lzo de. 1959, de. l.11 Corn.i4.W11 Econ6m.ic.11 pl1lll1 A.4.ill de. -

W /Jacio11e.s Un.illa4, l.11 CUl1l. .inclu.y6 e.n .!.U 11ge.ndl1 "El Clle.Um..:e.n.ta de. l.11 

Pobl.11c.wn e.n Re1'tc.W11 con e.l Ve.1111lilOllo Econ6m.i.c.o". 

En 1967, 4e. l.l.e.v6 l1l cabo poo. pll.ime.llll ve.z e.n un pa.l6 l.11.tlnoame.ll.ico.no, e.n 

Slln.tlago de. Ch.lle., la. VIII Con6e.lle.nc.ia. Muncill1l. de. Pl.an..:6..:CO.c.<611 Fami.Uall, 

lle.Ull.ie.ndo « m<t! de. 72 pa.Uu, 4.ie.rido u.ta WUt de. l.114 mc14 .impoJLta.n.te.1 

po.ue.b/14 de.t. duaNtbUo de. la. pl;mi.6.ico.c.ifin 6amil..:111l e.n e.l mundo. 
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EN AMERICA LATTNA 

La Fed""4U6n ln.teJt114C.tcnal de. Plan.ló.lcac.i6n FamlUaJL ha. di.v.úU.do a.t. -

mundo en 5 i!ltea.1 o hem.lJ óelúat., t..le11do e.t f/enút. óe!t.lo Occ.úte.n.ta.l e.t de. -

kr.W= La.una !/ lot. El.tltdot. U>Wiot.. 

L<l l Conóe«encút Ree.lona.1. de.t f/emlsóe!t.lo Oceldelltal t.e ce.te.bltd' en la. --

c.úulad de. San Juan, Pue/Lto Rico, en 1955. 

En 1958 t.e ce.te.bll.6 /.JI. I! Co11óe1tenc1tt en Jama.lea, tJ /.JI. 111 t.e. ce.te.bltd' en 

e.taño de. 1961 e.n &vtbadot.. 

En 1964, Pu<Ut.to R.ú!o votv.lfi a t.e/L t.ede. de. la. IV Conóe1tenc.l'1 Regional, -

t..le.ttdo é4.ta ta plt.bnWl !Le.a.Cmi!.11.te. ILepJ<ue.nta.tiva de.t f/enút. óelt.lo, ya que a 

e.eta Mi4.Ue.Mn 300 delegadot. de :ttJd04 lot. pa.Csu de.t con.ú'.tti!.11.te, apJl.0-

bi!ndat.e en e.s.ta oe'14.l6n WU1 ILUoluc.Wn que e.Ug.la. a lot. gobe1tn<mtu .út-

dlWt h>t. t.eJLvic.lat. de plattl6.lcac.Wn 6a.rnlUM. en lo4 p1L091Lamiu de 6afud 

púbUca y a gu.tianaJt u.tudia6 6ob1Le. demoglt46.la.. 

En Am{.Jr,lca. L<lUna, ta plan.lóica&dn 6antlUalr. ha. 6-ÚÍD un mov.ün-<e.tt:tD ge.nu.<:

"° tJ t.6l.ldo de.b.úiD a ta la.bo!L de mucho6 mUlco6 en hMpit<tiU p!L.lvada6 y 

06.ú!.úl.lu, M.l como a la.s aetlv.ldadu du<LMOltada6 en et campo de ta .ln

vuUgac.Wn. 

En 1961 61?. JLeA.Uz6 la. V111 Con6e.1Lenc.ú1 1nteltl14cional en la c,W.dad de San

:túlgo de. Chite., 6.le.nda é4.ta de .tal .tti.Mce;uíenc.ü1 que ""- dupeJLt6 61?.114.l-

bleme.n.te. el. inteltél> en :todo e.t conUttente. polL la plan.l6-lcac.i6n 6ami.Ualr., 

con.tanda 4tguno6 pa.(6e.4 con la .lnco1LpolL'1c.l6n en 6U6 plLOg.uzma.i de S4tud -

PúbUca de.t coritlu>t de. la. nata.Udad. 
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A conZütwlc.(d"n u. exponen .f.06 ollganl6mo6 qLLe cuentan con p1<0g1tam4h de 

ptan.(6,icac.(d"n 6asrt.i.UM.: 

BOLIVIA.- Eh.te 6e/l.Vft<.a .f.o pltOpolt.CÁ.Dna el VepM.tame.n.to de PM.tec!!.Wn de 

ta Fam.i.Ua, Clt.eado polt. e.e. gob.le.Jt.no den.tltO del Selt.V.lclo San.ltalt.<:o, en --

1968. 

CHILE. - La Ahoc.io.c.Wn Ch.U= de P1t.e.tecc..lán de ta Fruni.Ua, que 6e 1L4Je -

polt. M.ta..tu.to6 apJt.Obado& en 1965, con pe!t.6ona.Udad jl.l/l..Ül.i.c.a o.to11.gada. poi!. 

el goble1t.110 en 1966. En 1965 6.ürm6 un awel!.do con el Con6e.jo Naclona.t -

de SalLLd, e.n e.f. cual 61!. l!.e6olvl6 adop.tal!. la 11.egulael6n de.f. na&mlen.to -

detttll.o del ptan ge.nelt.a.f. de 6a.lud, 4h.l como .ú!.tegJUVri.o en el PJt.Ogl!.ama de 

Ahlh.te.nela Ma.te.11.tto-In6an.tll paM .todo e.e :teltl!.i..tolt.lo del pa.lh. 

~.- El«A.te una 11.wc.(d"n mw¡ u.tl!.eclia e.n.tl!.e el gob.le1t.no y ta ln6-

;t;.i;tJJ.ci.6n de. c.ivufe.te1t. plt.lvado "A6oc.io.el6n PJt.O-Bienu.tal!. de. ta Fam.i.Ua. Co-

lomblana", ya que en 1969 6u P11.ulde.n.te 6.llun6 la deetalt.ael6n de la6 Na-

úonu Unldah 6obl!.e e.l de1t.echo qLLe 4hlhte a w 6a.m.il..úu. a deeldll!. el -

núml!.lt.O de h.i.jM que. duee.n tene11., y el a.c.tua.t l.!ln-Utelt.lo de SalLLd Públlea 

6LLe LLttO de lo& pl!.lnúp<tlu gu.ta11.u de. la d~n 6U6e/!.l.ta en Ca11.a

Ca.6 en 1967, poi!. ta Con6e1t.e11C..:O. Patutmvúeana de M.úl.Utlt.06 de SalL!d, en ta 

cual M. h.lzo ln61htetttia e.n qLLe la plan.<:6.(c.cuU4n 6am.i.Ual!. eJLa una de lM 

n<!<!Mldadu má.1 ap11.em<an.tu de Latlnoamé!Uea. 

En l 967, el W.n1hte.Jt.lo de Salud PllbU=, e.on la 4hUoll.la de la Vlvl6l6n de 

E.ltLLdlo6 de Poblac..lán de ta A6oc.io.ú6n Colomb.lana de Fac.uUa.du de Med.lc.ltta 
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Wc.ú1 pll.Og"""'1<U de. plrut.<'.6.lCllcúftt óamllúvt a n.tve.t de. .f.D4 c.en.tJto4 de. M

.eud wr.bcuw y Aem.l-IW/Ul.lu. 

PERU.- En áebJteJto de 1967 4e. óunc/6 e.n la. clu.do.d de Lima la. A.loc-iacl6n Pe.

Jr.Ualto. de PJW.tec.c..Wn FantlU.alt, u:tando hl.teglt.a.da polL una. Jun.to. V.ütec.:t.lva, 

una V.útec.c..ifin Ejec.uüva y un Com.i;U M~d.lc.o A.lUoJr., qu..le.n c.uen..ta. c.on c,leJ¡,f;g 

apoyo .tan:ta de.t gob.C:eJLtto, e.amo lo. plte.Ma, lo. .(gteA.út y fu U11.lve.Jt6ú/ad. 

VENEZUELA. - En 1969 4e óunc/6 ta A.loc..tacúfn Ve.ne.zofuna de Pt.an.ló.lc.acúfn -

Fa.mi.UalL, c.oM.t..:.tu.(da. polt una Junta V.lltec.:t.lva. áolUnada poiL un P1te.&.lde.n.te, 

un TuoJLe.JtO, un Sec.Jte.ta.Jt.lo Ejec.u.t.lvo y 4<Ló Voc.at.u. Cue.n.ta c.on c.Un.lc.a6 

o c.en.tlto4 de pt.<Lnlá.lc.a.cúfn óam.lUalt e.n donde 4e. pltDpoll.c.lona e.t 4VLvi.c.lo 

a qu.le.n to 4o.UCUe. 

l!RAS!L. - l.<t .<.n4tltuc.Wn plLivada que deAaJrJtot.t.<L una .ln.te.ttAa ac.:t.lv.ldad de. 

pün.l6lc.a.el6n óamlU.a.IL e.n et Blt4.l.lt. u ta Soc..tedrul pM<L e.t &:e.tteA.ta/L de 

fu Fantll.út Blt<I6.Ueñ<t, fu c.uat. ha. .tenido que. aóltDn.tM a.taque.A .6U.tem.U.:c.o4 

de. d.i.óeJten.tU 01tga.n.lmc..to11e.s, to c.uat. a6olL.tunadamen.te. ha .Uegado a una 

e.tapa de. de.bate. m<f4 objetivo y áavo1te.c.edo1L at. mov.lm.len.to. 

ECUAVOR.- En 1966, 4e. áwtd6 en Guaya.qua fu A.loc..útc.lfin PltD-&'.e.nu.ta/L de. 

fu FamlUa. Ec.ua.toir.<ana, c.on e.t obje..to de. ob:te.nl?Jt e.t a.poyo y c.ofubo1tac.Un 

de. o.tlta6 .iM.t.ltac..tonu de. :t.l.po 4oc..tat. y méd.tc.o, to c.uat. c.u.ótr.ütd c.on et 

c.onve.n.to e.e.te.bita.do c.on e.t M.úi.i.6.te.Jt.lo de. Salud c.Jte.a.ndo c.en.tM4 de. pfun.ló.:f. 

c.ac..Wn áa.m.l.U.alL de.n.tllo de.l Se.Jtvi.c.lo ~ Nac.lonat.. 

En 1969 4e. obtuvo wur. c.ol<lbo1ta.cú1n det Cfub RottIJLlo de. Guayaqu.U. palla. C'.'1 

c.oM.t'<Uc.c.i.6n de. un c.e.n.tltD c.omunat. en to4 Ó<11!1Llo4 4ub-UJtbano4 de. la c.luda.d. 



48. 

ARGENT!NA.- Ert 1969 &e. 6und6 .fa. A&oc.(p.dón Mgen.t.ina. de. PltD.tecc.<firt de. lJ1. 

Fam.lUa, !a ctl4l. .tle.ne. et &ll c.a1ego c.mt>w& de pJtD.tec.C:Wn 6ant.i.Uivt, .f.J:J& -

c.ua!u &e. e.rtcueittltan u.b~do& en u:to.btec.<in.len.to& &wt.i.taJLW& 06.lc.<a.l.u, 

o en .<ru.tlt<Lc..i.cmu p."Llvctdctb, de.pend.lendo de ia.1. .tlte.ctb en t<U qLLe. opt!/!JLU

vame.rt.te. & e: ha. rU.v.úü.do e.i. pa.ú, • 
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EN MEXICO 

Lo• p!Uine1to• .i.ncLúUo• 'de un mov.ún.<'.en.to ol!gattúado de ptan.<'.6.icac.Wtt 6amil.iait 

cm M€tico datan de 1922, con FeUpe CaM-i.Uo Pue!lt.to, en.tonce.1 Gobe1tnado11. 

del EUado de Yuca.:á!11, qu.len ac.tlv6 !a. coope1tac..i6n de !a. Uga Cen.tltal. de 

Re.1.U.te11c,ia, 6)[gano del Pllll.tido Socla.Uh:ta del Su11.e.1te que .tenút 417 U-

gM tuú.C/t.l.tal> y 72, 598 pell.hotlah a6.i.Utufa.4, ejellciendo una podeltO•a .i.n---

61.uenc,ia moll.al •ob11.e !a. mMa .tll.abafad.011.a. El.ta Uga Cen.tltal. de Re.1.U.t"!l 

cla. .útlcil en M€U:CO !a. pll..(me1ta campaña. de ptan.<'.Mcaciln 6amil.iait con -

una g11.an 11.e.1onanc,ia en et amb.lente ~c,lottal. 

La campaña, .útlcla.da en 1922, .tenút como .&.etJJú.o y bMe.1 a !a. abita "La -

R~ul.ac,l6n de !a. Na.taUdad -811.Ú.jula del f/ogM- Mec/.ltM S~Ull.O· y C.len.te--

6.lco• pMa ev.l:tal!. la Concepciln", de !a. VII.a. /JMgMe.t Sattgelt, ed.lta.da -

poli. la Imp11.en:ta Mayab, S.A., •.lendo d.u..tll..lbu.úfa. poli. la Uga Cen.tltal. de 

Re.1.U..tenc,út del Pall.t.&.o Socla.Uh:ta del SU11.e.1.te. Su contett.&.a ella et •.l

gu.lente: 

l. f/ay que mejo11.<111. a !a. hurnan.ido.d; p11.0.t~e1t a lo• n.lñoo que aún no han -

nac,ido, ev.lt.1ttdole.1 una etio.twc,ia m.u.e1table, en6e1Lntiza, de C<1t1d.&.a-

.to• ·~Ull.04 a llettall. .tumbM pJterna.tuJuu, poli.que la •oc,ledad le.1 t1~6 

el de/techo a pan, .t<!l!.ho, abll..lgo e .i.nO.tll.ucwn. 

2. Que lo• padll.u •al.amen.te deben de.1ea11. y .tene11. lo• h.ljo• que puedan -

•o•.tene1t deb.ldamente. 

3. Lo• n.ü!o• •61.o deben t1<1Ce1t CU<1tldo •e de.1ean, o •ea et 11.eoul:tado de una 

•elecc.l6n .ln.tel.lgente, amoll.04a. Nunca poli. C<10ual.úf.ad, pM.l6t1 o .i.nO.t.i.n

.to OcM.lonal. 
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4. Edu.calr. al. pueblo c.on601tmc. " u.n ttlvel de vi.da. Ae.xua.l md.I al..to, noble y 

ÍUll7l<Ulo • 

5. Se <tc.e.p.to. la. plt'1.m<A<t de que lo.A Jt.lc.oA c!Mpon<?.n de Jr.eCUIL4oA ec.onénúc.oA 

!f .t~c.oA palU1 pe/tl!llt.llt ev.ltívt la. c.onc.epc-i.6n " hu <tJr.b.u/t.lo; pelr.O l.oA 

pob1r.u .tlenen h-<.joA año -ttta.5 aíio, en med.io de la. eAc.<tAez, la. .ignoJr.M

c..úz !/ !DA AU6Jt.lnúen.toA. 

6. la. 1r.egut.ac-i.6n de !DA nac..imlen.toA u una nec.u.idad .U.el.wüb!e de la Ao

ue.da.d modelUUl, .tan.to pOlr. mo.tlvoA ec.ottfim.ic.oA, e.amo poli. AupeJtacifin de 

la. e.Apec..ie humana.. Hay que ev.i.t<llr. la. mut..tlpUc.o.c..Wn ,LJ,A.túr,t,i.v<t e ~ 

CÁ.Onal que deglr.al:Út y m.útún.l.z.<t a.e. hamb1r.e. 

1. Et. .idea.e. palU1 una Aoc..ie.da.d modeJr.na u que la. pl.<tttl6.ic.o.c..idn 6a.m.iUalt --

424 hec.ha. pOlr. et. EA.t<tdo medúmte .in.A.t:Uu.c..iotteA de AeJr.v.ic..io púbUc.o, d~ 

f>i.damen.te. e.A~. 

út .Aegwula dec.la.Jr.<tc..in púbUc.o. en 6<tVOJr. de.l. mov.im.ien.to de .ta pl.<tttl6.ic.o.c..l6n 

6am.iUalr. en Mélt.lco 6ue lD. c.on6e1tenc..i<t AUAte.>t.tada poli. .ta Uc.. EApeJr.<tnz<t -

Ve.Uzquez &u:nga..s, p.icneJr.a del mov.intlen.to 6~.t<t en Múic.o, d 22 de 

6eblteJr.o de. 1922, en d Ví.6.tlr..i.to FedeJr.ai., en la. Uf¡<t de MaeA.tltOA Nac.iona.-

UA.t<lh, AobJr.e la. Uin.il:a.c..Wn Jr.ac.ional. de l4 6run.U-i4 e.amo med.io de mejolUVt 

Al.14 c.ond.ic.lonl!A el Jllr.Ole..taJr..iado !/ .ta e.Apec..ie. hum<tM en geneJr.<tl.. 

En 1925, Van P.tu.taJr.c.o EUaA Ca.e.tu .inaugu.Jr.6 3 c.Un.i.cJu. de pl.<tttl6.ic=Wn -

6111rtllWr. en Múico. 
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. Af. explo.ta!L6e en MWl!o pOI!. pal!.te de ta. fodul.Vt.ia del. BaJr.ba.!c.o y del -

C«bez« de NeglW, toh ma.te/LÚl.lu a.c.tlvoh de p1Wgu.t4geno paJU1 to. el.a.bollct

c.-ión de pa.6.tlll'.a.h ruitic.onc.ept.lva.!, he .l>U:W4.l6.lcaMn to.h .lnvuti¡¡a.c..lonu 

en JLeü.c.Wn c.on ta. b.iolog.út de to. 11.epJtodu.c.c.l6n, hoblle .todo en el !nh~ 

.to Mex.lc.a.no del Segww Soc..la.f.. 

Con .todoh u.toh <tn.tec.edentu como b<the hWig.le11.on d.lve.M<th .lnht.ltu.c..lonu 

ded.lc.<td<th a. to. pü.n.l6.lc.a.c.Wn 6CIJ7l.lUalr., Mblle .todo de CiVUfc.te11. p.IL.lv<tdo, 

<tp<tllec..leitdo en p.IL.lmell lUBM to. Al>oc..l<tc.-ión PM-S<t.lu.d Ma.telllta.l, A.C., dupu.11:6 

ta. Fu.ndac.Wn pM<t Ehtu.d.ioh de to. Pob.ta.e-Wn, A.c. En 1912 he C1Le.6 el VepM

.t<tmento de Pl<tl!.l6.lc.ttc..Wn Fam.lUaJL Volun.taMa. de.l IM.tltu..to Mex.lc.a.no del. 

Segww Soc..la.l, en 1975 el In4.tltu..to de SegtLIL.lcúu1 !f Se11.v.ú!i.Dh Soc..l<tlu pMa. 

toh T1Lctbaja.do11.u del Eh.ta.do y to. Sec.JLe.ta/L(a de S<tlu.bll.ldad !f Al>.lhtenc..l<t -

empeza.11.0n a. p11.u.t<t11. ue helLV.lcÁ.O y en 1977 .he. 6u.ndfi el. "Pto.n Na.c..lolt<tl de 

Pl<tl!.l6.lc.a.c.Wn FamiUM.". 

ASOCIACION PRO-SALUV MATERNAL, A.C.- E6 u.na. .ln.l>t.ltl!.C-lfin p.IL.lvctda, ·no lu.Clla

.t.lva, dut.i.nada « pJLUta.11. hellv.lc..loh en plctn.l6.i=c.Wn 6a.mllúvt, entl!.ena.m.len

.to en poblctc.Wn y pto.n.l6.(c.ae-Wn 6ctm.ll..la.IL pctlUl m~oh, en6 ellmel!.a.!, tJta.bct-

f «doll.<th hoc..la.lu y Ueva.11. a.l e.abo .lnvuti¡¡ctc..ionu c.Un.lc.<th y Mc..l<t!U en 

.toJLJ10 a d.lc.ho .tema. 

Fue 6u.ndada en 1959 e.amo hellv.lc..lo de pto.n.l6.lc.«e-lfin 6a.mllúvt. Al p.IL.lnc..lp.lo 

6u.nc..ion6 e.amo u.n pl!.O!fec..to piloto p<tlL<t detellm.út<tJL h.l to. mu.je11. de md4 bctjo 

nivel hoc..loec.on6m.lc.o tendli.Ca. hu.6.lc..len.te mat.lv<te-lfin paJU1 adopta.11. y u.t.lU

zM a.nt.lc.onc.ep.tlvoh du.lum.te to.Jlgo t.lempo, et ta. vez qu.e tlla.tabct de de6.út.lll 

c.u.llu hell.útn toh mUodoh mdh ctpl!.Op.i.ctdoh pctJta. e.llcth. Lct Vllct. Ecllt.W R.lc.e 

W1Lcty y u.n g11.u.po de me.x.ic.a.noh 6u.nda.llon uta !llht.ltu.c..l6n. 
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Vwuui.te 7 y merü.o aiiol> 6ue e.e an..:c.o l>eJl.v.i.clo de plltn.l6.{c.a.c.l6n 6am.lUtvr. en 

MVU.C!D y dude ef. p!t.lnc.lp.io ¿,e obl.eJ1.v6 que. la..! mujeJl.U, upec.ialmen.te. liu. 

de. ba.jo n.ivef. ¿,oc.loecon6mlC!D, .teiúa.n motlva.cúonu pa11.ct b<L4caJr. C!D~e.jo en 

· p&n.l6.lc!a.c.l6n 6a.rn.lUtvi. y que a.dop.taJúan lo¿, a.ntlc.onc.e.ptlvol. ollal.u, !M 

c.ua.lU C!Dntlrt!LaJt.Úlil UMndO. 

Vwuut.te. 1913 41?. u.tab!ecú6 en !a. APSA/.f el p!WneJI. Ce.ntlto de EUud.io¿, An~ 

!6g.ú!o4 del Con.túle1t.te Am<>M'.c.a.no, dutlnado a. ha.c.ell. !Lrla. ac.tlva. .lnvu.t.lga.

wn en e! c.on.tiwi. de !a. 6eJt.t,lU.da.d en el homblte. E4.to, c.011 !a. 6.üune --

.idea. de .lnef.u.llr. a.i. homblte. en i.M pltOgJta.mM de plltn.l6.lc.a.c.l6n 6amlUaJL, ya. 

que. 4e f14b.fo. pe.1tc..lb.ldo que. n.lngan pltOgJta.ma. de u.te Upo poCÍJt.Ú!. .teneJI. {.x-UD 

c.ompi.e.to 4.l i.a.4 ac.tl.tudu y liu. 1tupon¿,abil.ldadu del homb1te pallLt a.6JtOn.ta.lt 

u.te p1tobi.ema. no camb.la.ba.n IUl.d.lca..e.men.te.. 

Al .lmpi.emen.ta.Me el PM91ta.ma. Nac..iona.i. de. P!a.n.l6.lc.a.cú6n Fa.mii..la.Jt, APSAM -

ca.na.i..lz6 tt i.a.4 !14U!l!L<ÍL6 dell.ec.hoha.b.len.tu a. la..! d.u.tln.ta.4 ~tltuc.ionu 

06.lc.la.i.u donde. c.oJt.t.lnua.JL(an M.i4.t.le.ndo a. .lol> l.eJl.v.ú!.lol> de plltn.l6.ic.a.cú6n 

6a.m.lUM. y, como c.olt6ecuenc.la., loe c.onc.e.n.tltalwn .todol> 41!4 U6uell.Zo4 en l.e.Jt

v.lc.lol> upe.c.la.i..lzadol., .ta.n.to en me.todolog.la. a.ntlc.onc.ep.tlva., como en el -

e.ampo de !a. Educac.l6n, I1160Juna.cú611 .. y ComlLll.lc!a.wn en P!a.n.l6.lcacú6n Fa.mii..la.Jt. 

En 1964 loe u.ta.blec.l6 !a. ll.lb!.io.tec.a., !a. c.ua.l 114 llega.do a. un a.i..to glUUlo de 

upec.la.i..lzttWll l.Oblte ltl?.pltOduC.c..l6n huma.na., a.ntlc.onc.epc..l611 y p!a.n.i6.lc.acú6n 

6a.m.li..la.Jt. 

Pa.114 !a. APSAM, ¿,u b.lbl.lo.tec.a. 1tep1tuen.ta. un g/Uln u6ueJ1.zo, l.oblte .todo 4U 

ma.n.tenúnlen.to y ac..tua!.lzac..l6n y ¿,u bene6.ú!.lo u de g/Uln .lmpoltta.nc.la., ya. 

que uM a.b.le.Jt.ta. e! pab!.lc.o. 
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FUIJVACTON PARA ESTUV!OS VE LA POBLACION. - E6 una .<M:t.Uuc.Wn p!Úvada., -

no .luCJULti.va., CJJn6:t.i:t.lúda eomo Al.oc..ia.c,Wn Ci.v.U. ei. 6 de. nov.iemb1te. de. 1965. 

E6M .úi.teglta.da. polt m€dleo6, 6oCÁ.fii.ogo6, dem6g1ta.606, e.eonom.U.:ta.6, a.glt6no-

moo, abogadoo, p1ta6ua1tu WU:velt6.ltalúoo, .ütvu:t.lgado1tu, p6.le6l.ogoo, --

ltombltu de negoúoo y mueltoo p1ta6u.lon.l6.ttu., :tado6 eleoo eon6c.lentu de.·. 

fu.s gltavU eon6eeue.ne.la6 6oc..la.lu y de .toda .úidole, OC!a.6.lono.da.6 polt .ea. --
6a.Ua de un 6e1tv.lci.o de Plan.l6.lea.c.Wn Fam.i.UM. e.n nuu.tlw pa.l6 en 1965, -

decúd.ivr,an .ln.lc.lalt un p1toglulma .úi.te¡¡lta.l de e.duea.c.Wn, .lnvu:t.lgac.l6n y ---

6 eltv.lúo, que pud.le!Ut lia.eelt Ue¡¡a1t ute. bene6.lc.lo al 6 ee.to1t e.eon6~e.n

te. d€b.ll de .ea. pob.ia.c.l611. 

La. Fundac.l6n uta 601tmada polt un Con6ejo V.lltec.t.lvo, un Equ.lpo de P1t06U~ 

na.tu que dua1t1tol.la.n ei. P1tag""1n<t, un gltUpo de AJ.oc.ladoo Pat1tac.lnado1tu 

y un gltUpo de A6oc.la.do6 O/J.d..úuvW¡o. El Con6ejo V.lltec.ti.vo uM 6o"1na.d0: 

un P1tu.ldente., tltu V.leepltu.ldente.6, un V.lltec..to1t Méd.lco, un Con6eje1ta Mé

d.lco y un v.i!teeto1t Ejec.utlvo. 

L_oo A6oc..ia.do6 Patltoc.lnado1tu eon6.tltwJe.n l.o6 1teeult606 eeondnw'.CJJ6 de .ea. -
Fundac.W11 y 6on aqueila.6 pelt6ona6 o .ln6.tüue.lonu que contlt.lbuye.n eon ~ 

.:ta.6 anua.tu de. d.l6e11.ente mon:ta al 606te.n.lnw'.e.n:ta dei. P1tag1tama. 

Lo6 A6oc..ia.do6 0JtcLúulJt.lo6 CJJn6t.Uuyen loo Jte.culL6o6 .úi.teleetua.tu de la. --

Fundac.Wn y 6on aque.Uo6 que pueden eontlt.lbu.i.lt eon 6U6 eonoc.lmlento6 c.l~ 

.U6.lCJJo, expelt.lenc.ú:t y p1tutig.lo .úi.tei.e.etual a. .ea. 601tma.c.l6n de. uno. con--

c.le.nc..ia. no.e.lo nal 6a.vo1table a. la. pla.n.(6.(cac.Wn 6amllüvr.. 
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PROGRAMA VE PLANIFICACION FAMILIAR VOLUNTARIA 

Con el. 6.ln de ampUM. lM pJtu.tacionu m€dlca.1 y .soc.útlu que el i!lr.ea. 

m€cUctt del In6:t.ltJJ.:to Mexicano del Segww Soc.ial bit.inda a .su.s de.ite.choha

bü.ntu y a.tendlendo a la demanda man.l6.lu.ta de €.6:tc.s pMa 1tegulalt e.e. 

.tamaño de .su 6o.mlUa., du/f.an.te el mu de ago.sto de 1972 .se .ln.lc.úvum lM 

ac..tlv.i.dadu del P1tag1tama de P.lruu'.6./.cac.Wn Fo.mlUa.Jt Volun.taJLia, que con

.s.Wte en pltOpoltcionaJr, a tltav€.6 de lo.s .se.itv.lcio.s m€dlco.s del In6 tltuto, -

tecnolog.(a ant.lconcept.lva ac.tual.lzada, e6.lcaz y adeCJJ.ada, a.s.l como la -

.ln6oitmac.i6n necuatt.ia que pe.Jtm.l.ta en 601tma con6c..lente y volwi.taJLút ut.l

.Uzait 1tegulado1tu de la 6eltt.lUdad palta bene6.lc..lo .lndlv.i.dual, 6am.l-Ualt 

y .soc.ial. 

El Gob.leitno de la Re.púbUca, en .su a6c!n de pltOC!UJta/r. b.lenutalt y .salud a 

un ampUo .sec..tolt de la poblac..i.6n maJtg.lnada del. mecUo Jtultal, dl.spu.so en 

1973 mocU6.lcacione.6 a la Le.y del Segww Soc.ial, que peltm.lten .lncoltpOlt<llt 

cada d.ú1 mayo1t ntíme.Jto de mex.lcano.s al R€g.lmen de SoUdalÚdad Soc.ial --

coMUtu.ldo polt una 1t.ed de .se1t.v.lcio.s, polt mecUo de lo.s cualu .se .lmpaltte 

el PJtogJtama de Plan.l6.(.cac.l6n Fam.lUM al medlo Jf.Ultal. 

Ventlta del m.l.smo malteo de .soUdalt.i.dad .soc.lal, o:tlw componente .lmpolf..tan

te lo con6t.ltuyen l.M Un.ldadu pMa Poblac.i.6n No Ve.itechohab.lente, u.ta

blec.i.da.s en i!lr.e.ah uJLbana.s con .lmpolt.tatite e1tec.lm.len:tc demogltt!6./.ca ub.lca

da4 en Jal.i.4co, Nuevo Le6n, GuP.najuato y Valle de M€xico. 
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- L<l mcl!b.lmoM:.aLi.dad matvr.tw .ln6an.tll y 6<ú 1Le1<ic.l<111<!-! con .ta 61Lec.uencht 

de emba1U1zo6 y nac.ún-len.to6 no due.ado6 6.lgue 6.lendo fltW de. lo6 gJuDidU 

p.'l0btein<t6 de 6a.twi en nuu.tlto pa.U. 

- El abolLtD u fltW de. lo6 plllnc..lpalu mo.Uvo6 de a.tenC.Wn lw6p.lta.laJLia. -

g.lnec.o-obi.tétll.ica y u un pMce.dún.le.n.to <úflal pcVta .úttlVtJUJmp.l/L e.t. em-

baJ1.<1zo, que .lmpUca JL.lugo6 .impo1Lt4n.tu. 

La. a.Uo. .ta.6a de na.ta.Uda.d co~.tltaye. wt componente. .lmpo/Lt4n.te. Qfl<?. U-

mlto. el dU<LMOUo genella.l de.L pa.ló. 

- Ex.l.l.te fltta poUtlca nac.lona.l de pobtac.l6n y de p-lan.(6.lcac.l6n 6amllillll. 

que u p!L.lolLltaJr,ia. polUl la. pla.neac..l6n .ln.teg/Lal de.t. du<LMOUo de.t --

pah, de.n.tM de la. c.ual COMUponde WI papel. du.ta.cado al 1116.t.l.tu..to 

Mex.l"4lt0 de.t. Segww Soci.a.t. 

- El. 1116.tlttt.to c.ue.n.ta con ILl!.CW!.606 y .tecnolog.ta. Qfl<?. peltntlten pJLomoveii y 

p!LOpo/LC.lonM la. me..todolog-Ca. rut.t.lconcep.t.lva necuM.ld y adecua.cút. 

- Adec.ua.IL lo6 pa.t:JLOnu de.t. compo!Lt4m.len.to JLepJLodflc.t.lvo de la. pob.ta.c.idn 

que 6e ct:ti.e.nde en el Sl6.tema, a -la6 necu.ldadu 6amlUa!LU y colec.t.l

Vll6 polL mecLúJ de la edflcac.l6n Upe.c..(6.(ca. en p.la.nl6.lcaci5n 6amU.la.lr.. 
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- PILl?.veii.Ol e.l. embatutzo no dueado. 

- PJtOp.lc..tDJL tLIUt me.jolt a.tenc.úfo .&i.te.glttll. a.f; n.lño, plt.lnc..lpalmente. dwumte. 

la plUme.Jta. .ln6anc.úl, al. 1te.du.c.Ut la 61te.Cllenc..la de. e.mb<llt<IZob. 

- Logltalt me.d.lan.te. La pM.t.lc..lpac.ú5rt de.f. ! J.SS que. be. haga 171<!& congltUen.te. 

e.l .l11CJte.me.1t.to pobto.wttal con la pou.tlca ge.rte.lttll. de. dualUWUo del. 

pa.fA. 

- Ac.1te.ce.tttaJL la paJt.t{c..{pac.idrt de. el.e.me.lt.tob comwu'..ta!Uo.I e.n hu. acc.lone4 

de. .in601tmac..l6n,p1tOmoc..l6n y duaJtJtoUo de.l pltOgJtam<t. 

~ 

Ge.oglut6.{cob 

La.i .locaUdadu y jU!t.lbd.c'.cc.lonu de.l. pa.fA que. cuentan con un.ldadu 

me'.d.lC<lb de.f. !MSS. 

CJtOno.tóg.lc.ob 

Comp1tende. el. .f.apbo de. 1917 a 1982. (16, 17 y 18J. 

Un.lv<?Mo de. T1tabaj o 

Palta 6.inU de. .in60""'1Wrt, .toda la pobto.Wfrt de. lab toc.a.Uda.du y 

jtvt-UcLi.ccJ..onu de.l. paCb que. c.uentw con un.ldadu m(d.(.C<lb de.l. !MSS. 
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PCIM. 6.lnu de. o.tol!!JM to& &eJtv.lcio& de. ptruu'.6.lc<tc.Mn 6anu:túvl, la.\ -

rrujeJr.u e.n e.cútd 6€tt.tll de. .e.a pob!ac.ldn .tota.t <tdl>C!lt.lta " t<t6 "'1i.da.--

du de.t 1tlg.üne.n olld.lnM.lo o de. .e.a e.x.llten.te. e.n &u d:lle.a de <tte.ncA'.ó"n -

pa!!4 !o& 1teg.úne.nu de. "no-dellechohab.len.tu" y "40.Udcut.ldo.d &oc..l<tJ..". 

En <tte.n<U6n " .ta. pll.lo!Wf.a.d que lle.ne. e.t Pll0g""""2 de P.e.an.l6.lca.c-Wn Fam.l

Ua/r. y con d 6.út de twllm<tll, e.v<ttwvr., MUOILM y &upe.1tvlh<t1t .ta. plane.a--

<U6n y du<tlllloUo dd mlhmo, &e. ha Clle.<tdo .e.a Je6a.twr.a de SeJr.v..lc..i.o6 de -

Plan.l6.lcac.ldn Fam.lUall, depe.nd.lente. de. .e.a Subd.lllec<U6n Ge.nel!al Mld.le<t, 

cuy" u.t/tuc.tuiUt &e. expllU<t e.n d 01tgcmlg1t<tm<t que. ap<tllece e.n e.t Quulllo 

Na. 19. 
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PLAN NACIONAL VE PLANIFICAC!ON FAMILIAR 

PoJL .ütcUCD.c.ionu PJLu.idmc.lalu le. 6ue e.itcome.iuúul<t lil ta/lea de. lleva11. al 

CD.bo e.l Plan Na.e.lona! de. Plan-l6.(CD.c.l6n fama..¿a11. a la Coo11.dúmc.l6n Na.c.lo

nal de. Plan-l6.lcawn Fa.mlUM, la c.ual e.itv.W una comun.lc.ac.l6n al C. PJLe.

h.idente. di la Re.púb.Uc.a plan.te.d'.ndole. loh obje.tlvoh, mctaJ y M.tlta.teg.úU. 

de.l Plo.n Na.c.lonal paM hu. a.pMba.c.l6n, la cu.al a contbluac..úín 41!. .tltan6--

C!M.be: 

"SR. l'RESIVENTE VE LA REPUBLICA. SENORES CONSEJEROS. Cuando al com.le.n
zo de la a.dm.br.íA.tJto.Ufin de.l P1te.6.ldente L6pe.z PoJLUUo 11.ec..lb.lmoh .lnhtJtuc
cione.h de. coolt!Ürtalr. ~ a.c.Uv.ldade.h e.11 m!Lte/t.Üt de. plan.l6.(ca.c.l6n 6a.m.lUtvr. 
que dua.Mollo.11 lcu. .úi&.tLtuc..lo11e.h del 4e.c..toJL ha.lud, p<'Jl.C.lb.lmoh, a. .tDdoh 
hu.6 n.lve.lu y e.n otJtoh 4 ec..tDJte.h de. la adm.l1u".6tJtac.l6n púbUca., u.na .tD:ta.l 
.ident.l6.(c.a.c.l6n con et dMeo p1tu.ldenc.lal de. pone/L lo mejo11. de. nuutJt.o -
u 6ue.1tzo pail.a. ha.ce.Jt co11gJL1J.en.te e.l cJtec.lm.len.to de la poblaC.Wn con e.l de.
ha.Molla econ6m.lco y hoc.lal del p<t<J. 

Como JLUu.ltado d11. u.ta. e.j emplail. colaboJLa.c.l6n del hec..toJt púbUco, hemoh -
log11ado culYt.llt la. p.W.e.JLa. e.tapa: la l!.Ca.boJLa.c.l6n del Pla.11 Nac.lonal de. -
Plan.l6.lca.c.l611 Fam.iUM, e.it e.C cu.al lia.Jtemoó conve.Jtge.Jt loh pMgJtama.6 an.te.
JL.lo1Unen.te Wc.ia.doh que hrut h.ldo a.mpUa.doó, con la.6 a.cc.lone.h d..:heñluúu. -
e.n u.te pla.nqu11. hoy .te.nemoh e.C pJL.lv.ileg.lo de hom&e.Jt a hU con6.ldl!.llae.l6n 
w nomblte. de. lM .lnb.U.tu.c.lonu del HcAJJJL halu.d, qu..le.itu .t.le.nw e.l m~
.tD de. ha.be.Jt hecho poh.lble. óu 11.e.al.lzae.-Wn. 

Eh.te plan, como docwnen.to .ln.lc.lal que. pJtop.lciJJ. a.cc.lone.h m'16 v.(goJtOóM w 
la plan.l6.lca.e.-Wn 6"'11lUa!t, ut.1 l.ejM de. óe.Jt pe.11.óe.do y upe.llamaó qu.e -
óea pe.Jtma.nl!.n.teme.n.te e1V<..l<¡ue.cido potr. laó cotthejoh y op.ln.lone.h de. u.6.tede.h 
y potr. la.6 obhe.JLva.c.lone.h y e.xpe.Jt.le.itc..la.6 que. ob.tenga.mM w e.l cu.tr.6D de.l -
m.umo. 
Le. hemoh con61!.JL.ldo g11an .lmpotr..ta.nc.la. a. la plo.nea.c.l6n y a.dm.ln..lótJtac.l6n de 
loh pMgJtama.6 y o. la e.valuac..úín de loó m.lhmoh pdila pode.11 me.clM y pMyec
.tJvr. JLuuUa.doó co11 lo. a.bhol.u..to. conv.lcc.l6n de. ha.be.11 d6nde. e.h.ta.moh. Pe.n
ha.moh que. h.l h egu..lmoh M.te c.am.lno, llega.tr.emoh ha.Ub 6a.ctoii.iamw.te. o. la me. 
.ta. que. he noh Ita. ó-lja.do. -

El Pla.n Na.c.lona.f. de Plan.<6.lcac.i6n Fo.m.lUM ut.1 .ln.tegtr.a.do pOJL toh ptr.Ogtr.a. 
ma.6 JLu.tr.a.t y u.tr.bo.no, qu.e. la.6 .lnht.ltuc.lone.h del he.doJL ha.tud lleva.tuín a. - -
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cabo como acc.lfin p'LiolLltttJU.a en .toclai. la4 en.tldadu 6edexa.tlv<Lb. Se. c.om 
plemen.tan ambM, en 601UM. ó.U..temcttlca., con o.tltoó plWgJtamM de apoyo e.n -
el Mea de educac.lfin y de .ütvu.t.:gac.Wn b.lomUlca. y óOc.ia.e. 

El docwnen.to que noó pe/Unltúnoó pJtUelttalt, e6 fu óht.tu.U. del Plll.n Na.c..lo 
na.e, que con opoll.tL<n.ldo.d hemoó hecho .UegM " w .ú!.6.tltu.c..ion<'.6 <tqu.l Jte-= 
pJtuen.tac/ai.. 

L<t CoM<Ün<tc.lfin Naúonal del Plan, en colaboJt<tc.l6n con et Coltóejo Na.c..lo
nal. de Pobfuc.lfin y w .lttó.tltuc.i.onu, .t<tn.to del óec.toJt óafud, como de -
o.tlta.ó que óe Jte.t.aúonan, .C:n.te.n.t<tn que fu plan.l6.C:ca.ú6n 6a.m.lUM óea una 
<tc.Utud y «Cc.lfin JtUponóabte de fu pobfuc.l6n paJt<t mejoJt<tJt la ettUda.d de 
v.c:da del .útcUv.C:duo, fu pMeja., fu 6a.mlUa. y fu comun.ld<td. 

Obje.tlvoó del Plan 

lo. PIWmoveJt y pJteó.taJI. óeJtv.lc..loó de pfun.l6.C:ca.C..:6n 6am.lUM p<tJt<t pJtop.l-
c.la.Jt el mejo/Uml.len.to de w cond.lc.lonu de ócú'.ud de fu poblac.lDn y 
d.u.m.ütulJt fu moJtb.c:uda.d y molt.ta.Udctd ma.teJtno.C:n6<tn.t.ll, pMa da.Jt .lu--
9""- a una Jtegula.c.l6n de fu 6ecwuU.da.d y M.l " una Jteducu6n de fu -
ruLta.Uda.d en .todo el pa..ló • 

2o. V.U.m.lnu.lJL fu .lnc.ldenc.la. del <tboJt.to, al .lnc.Jtemen.taJI. fu pl!lfc.t.:c.a. de -
fu pl<tn.( 6.(cac..W n 6a.m.W.cui. • 

3o. VeóMMUM pMgJtam<Lb de educa.c..Wn en pfun.l6.(.ca.c.l6n 6am.ll.c:M p<vui -
el óec.toJt óa.lud, <Lbl como de .ln6oJtmac.lfin y oJt.le.n.t<tc.l6n 6oJtmal. e .út-
6oJtm<tl, que U.egue a .tod<t fu poblac.lfin. 

4o. C'LeM fu .ltt6Jt<teó.tltuc.tlLJt<t <tdm.ltt.u..tlta.t.lva y de óe.Jtv.i.c..úJó que pe.Jtm.l.t<t 
fu con.túuW:la.d y ampUa.ú6n de loó pJtOgJtamM de pla.n.(6.lcaclón 6am.l
Ua.Jt, en .todo el 4mbUo nac..lonal.. 

So. 0Jtg<tn.lzaJt loó óeJtV.i.cloó <tpl.(CD..t.(voó p<tlta. adeCILM ó.ló.temM de .ln6011.
mac.l6n, óupeJtv.ló.c:6n y evcú'.uac.l6n, " tt.lvel eó.t<t.t<tl y nae.lonal.. 

Me.t<Lb 

J • Me..t<t demog"46.(.ca.. 

L<t me.t<t demog"46ie<t del Plll.n Na.c.lonal u 11.e.d=Vr. la. .taóa <tc..tua.l de 
c.Jtee.lm.len.to de l<t pobla.c.l6n mex.<'.e<tna " 2. 5 % <tnlLal. en 1982, .lnc..l--
cUe.ndo en u pec.lal e.n la. .t<tóa de ruLta.Uda.d. ( 20 ) , 
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2. Me.t<u de c.obett.twut de 6eJT.v1.ci.o6. 

E6.ta me-ta compliende {46 cob~ de la. SecJtl!.tJ:<JLú1 de Sa.eu.bJL.ú:ia.d 
y A.l.l.l.tencúz, del TuU.ltu.to Mex.lcano de.l SegWto Soc.Utt y del 111<1-
.tltu.hJ .le SegWU:dad y SeJT.v.lU:o6 Soc..útf.u de loó T...abaja.do11.u del -
&..tado, .i.a.6 c.ualu óe u.tabteue.11.on en ba6e a .ta. expel!..lencúz ob.te
tLida dude 1973, y a loó 1tec.Wt60ó c.on que cuentan d.lclta.1 .liu.tltu-
uanu. {211. 

Se c.0116.lde...a que en 1977 .l1191tu<XIU!11 a.l pJr.og11.ama. 940, 000 nueva6 --
U6U<L'Lia6; el .to.ta.e dWtan.te el pelL(odo 1977-1982 6eJ<4 de 8' 600, 000 
111uje11.u en edad délt.t.U, que 6e .lnc.OJr.poll.Mán al p11.ag11.ama.. Pa.ita ---
1982, la c.obett.tulut óeJT.4 de 20. 2 % de €.6.tab. 

UU. me.ta6 debeJT.án Hit 11.eajuUa.dtu c.on6011.me a la ma.11.cha de.t p11.ogJta.
ma. y a la6 evai.ua.c.lonu pe/l.WcUc.a.6 que óe 1teai..icen. 

LM u.tl!.a..teg.la.6 pa....a et logl!.O de loó objeüvoó y me.ta6 a.n.tel!.io11.u ó0tt: 

1. Ap11.ovec.lut1t la expel!..lettc..la. de loó pJr.og11.ama6 .inl>.tltuc.lo11a.lu dua.Jr.M 
lladoó en loó aulmoó a.íioó. -

2. Pa.ita la. ex.te>tó.l6n de la CDbvr..tlL'U1 en 4/teaó Wtba.na6, óUbUAba.na.ó, -
ma.11.g.lna.daó y 11.U/lai.u, óe .lnCJr.emen.talt.:f la pa.!LUC-ipa.e.l6n del peMona.l 
m€dlc.o y c.on mayal!. bt6a.ó.ló la. del pa.11.am€d.lc.o y CDmun.ltalt..lo, a.ól -
c.cmo de loó a.gen.tu .tl!.a.cUc.io nai.u de óa.lud. 

3. Fomen.tM la paJLtlc..lpa.e.l611 de la. c.omun.ldad de ma.neJT.a. a.e.Uve:< y 011.g«-
11.lza.da en la. p1tamau611 y ope1tae.l6n de loó pl!.Og/!.a1na.ó. 

4. P1tomoveJt .la «c.C-i6n y c.ola.boJta.c.Mn de loó UdeJT.u y a.gen.tu de c.am
ó.(o en .ea d.l&u..s.l6n y a.poyo de loó pl!.Ogl!al!l<U. 

s. E4.ta.btece1t ult<l poll.tlca de duc.e.n.tlla.Uza.e.l6n de loó óeJLvi.wó, c.on 
upec.Utt a..tenci.fin « .ea &a11.mu.la.c..l6n y dua.1111.0ll.D de la. Cooltdlna.el6n 
deii.Vto del óec..tolt óa.l.ud y c.on o.tltaó óec..toltU de la a.cím.ltt.ló.tltael6n 
púbUca. 

6. Fomeit.toJI. y CDaltd.in«Jt .ea i.nvu.tlga.c.Mn b.lomé<Uc.a y óoc..útl, a.pli.c.«da 
a loó pl!.Oglt<lm<l4. 
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7. VUQ./1)1.0llaJr. un 6.U.tema de .in/ío1tmac-l6n que peltnti.t'1 et conoc.lm.len.to -
ac..tua.Uza.do del Jr.end.imlento de lo6 pJr.oglll1ma.s. 

8. CoeaboJr.111!. con la.! .út6.tltuc-lonu de educac.l611 /ío1tmal e .úi/íoltmal, en 
ea mo.tlvac,l611 y o!Ue11.tac-l611 60blte pea11.i6,icac-l611 /íam.i.UM., p111!.ct to6-
di.ve.Mo6 6ec.toJr.U de ea pobiac.l611 y en la /íoltmac.Wn de io6 Jr.ecu.'W06 
hunuuto6 nece.1111!.io6 P= lo• p11.og1!.'1m'16. 

Al. •ome.te.11. a 6U. c.on6.l!ie11.t1c-l611 u.te Pian Naclonal, u .únpoJr..tan.te en/ía.tlzaJr. 
que pOJr. 6.1'. •ola la pearn'.6icaci6n /íam.i.UaJr. no iogltCVuf el duceil6o de /íe-
cu.nd.úútd, 4.l u.to• p11.ogJutma.1> no Mn a.soc.lado• co11 actl.tudu que con.tll.l-
bu.yan a.i du11Jr.11.0Uo eco116m.lco y •oc,lal. 

En u.te 4en.tldo, la ampUaci611 de la cobeJt.twta. de 6ell.v.lc.lo• de .fa Sec11.c
.taJLCa. de Saiu.b!Uda.d y M.l6.tc11cút a la.! Me'16 ll.Ullalu, ea ape,~tuJr.11 de lo• 
4ell.v.lc-lo• mU.lc.o• de campo del Im.tl.tu..to Mex.lcano del Segu.Jr.o Socútt, en 
4U6 ac.tlv.lda.du de medi.c-lna p.teve•t.t.lva, ma.te11.no.t11/ían.t.ll y pla1ú6.lcac.l6n 
/íanu:l.lalr. y ea pl11!..t.lc,lpac.l6n de o.tilo• 6ec..to11.e.1 como et agJr.opecu.M.lo, et -
de. educawn y p111!.ct et du11Jr.11.0i10 6oc,lal e .ln..tcglla.i de ea /íam.i.Ua, no6 
pl!/tm.i.tlJIJfn compiemen.taJr. l.o• p11.0gll<tm'16 de ptan.iófoawn /ía.m.i.UaJt con l.o• 
del dUQ./1)1.0UO econ6m.lco y 6oc,lai. 

Mlen.tll.'16 .tan.to l.06 pll.09/tal1111.1 ew.ten.tu. pll.edom.lnan.temeit.te u.11.ba1106. Je -
han .inc.11.emen.tado. M.lm.i.6mo, •e han .úúc.lado lo6 pJr.oglll1m'16 p111!.ct la.! 1Íite'16 
IWIUl.tu. 

Pa!Ul 1971 ea meta de. e.6..te pla11 u ea de. .ú1co1tpo1!.111!. a ea pC.Xn-i/í.icac.l611 -
/íanu:l.lalr. a 940, 000 11Uev<t.4 U6Ul11!.út4. Lo• .út/íOltme.I ob.te1údo6 duJum..tc el -
plt.úne.11. •emu.tlte del ruio eit. cu.Mo, 110• .ú1di.ca11 que la.! .ln6.t.i.tuc.lo11u del 
4ec.toJr. •a.iud han captado a 425, 200 1wevM U6U/111..la6, hecho que co:t.t"'6pon
de al 90.4 % de la me.ta U.tablee.ida. pctJr.a el 6emU.tlte. E.! .únpoll..trut.te 6e
ña.ialt que en e.6.to6 da.to6 no 6e .lnciu.ya a la to.taUdad de l.'16 u1Lida.de.6 -
opella.t.lvct.4, l.o cua.t habla de un 6ubJr.eg.U.tlto po11. de/íec.to de l.06 •.i.6.tema.s 
de .in/ío1tmac.Wn .lit6.t.i.tuc.lonalu. 

Lo an.tell..loit no6 .ind.lca, que han ew.t.l!lo y ex.l6.ten Um.l.tac-lonu en l.06 -
4.i.6.temct.4 de .ln/ío1tmaci6n pctJr.a .tden.tl/íie.111!. et l1Úlnell.O de U6u.a.l!.<'.a.6 11Ueva.s y 
ac.tlvct.4, que 60n €.6.tM en ILU.lma wtanc.la, la.! que .in/ílu.yen en et c.u.m-
pi.lm.lento de la me.ta demog"4/í.lca. 

A u.te a.spec..to 6e ha dado pll..loll.lda.d, Pº" lo que u.tamo6 .ÜU.i.6.tlendo e:: -
du11Jr.11.0i1alt 6.U.temct.4 de .ln/ío1tmac.l611 co11/í.labiu, que no6 pell.m.l.tan ob.te-
ne.11. da.to6 pctJr.a la evaiua.cWn.!00116.trut.te del pian, pll.OcUo que /íac,lU.ta}U{ -
la opoJr..tuna .toma de dec-l4.lonu pl11!.ct la o!Ueit.tac-l6n m<fA ade.c:u.o.da. 
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Compl<!mento .<mpol!.tan.te. de. lo a.nteJtio1t, u e.l cU.t.eño de. 6.U.t¡¡ma,¡ de. a.dm,(
n.i.6.t/UlcWrt w plan.iQ.lc.ac.i6tt 6ani-llúvt. Tette.mo6 que. 1te.cott0c.eJt que. "" u.U 
te. expeJLi.wc.la. "-" MWc.o a.e 1tupe.c.to, po1t lo c.ual. é4.te u otltO de. Lo6 _-;: 
cupe.c.to6 pltWlti,t,a;úc6 que 6e han p1tog1tamado paltll el 6utwto .úimed-ia:t:D. 

Lo. met<L de.mog'1116.ic.a del Plan Na.wnal. paltll 1982, .<mpUc.a un eno1tme. c.om-
p1t0ml60, pe.Ita, todo6 lo6 1tuport6a.blu de. lo6 plt09Mma.I nD6 6wt.im06 a.tita. 
ld.06 po1t u.te &cucúuutte. /te.to. -

Lo. nec.u.&a.d de. cont.útua.lt el pfun má6 aW de llote y o.t/Wh 6'!.Xe.n.io6, rt06 
obUga. a Clte.a.Jt urta 66Ucla utJtuc.tulta. que p<!Jl.m.lta. Uega.Jt a.l año 2000 c.on 
una .ta.su. de c.1tec..<mü1úo de 1 •. 0%. PaJut loglta.Jtl.o, 6e 1teqU...:e.1te de un pltO-
ce.60 con.túulo paltlI la 6o,,,.,a.c.i6n de 1tec.ult606 humano6, con p1te.patutc.i6n 6U
pe.,u'.o1t a ea C1Ctual y que C.Ort60Ude lo6 u6ue.1tzo6 p1te.6en.te.6. 

E6.te pfun, que 11emo6 .tenldo e.I'. hono1t de p!t.Ue.n.tCllt, u e.t 1tuuU.a.do de la 
va.Uo6a y e.ri.áu.ta.!:ta c.olabo1t<1c.i6n de la.6 .út6.tl.tu.c.ionu del 6ec.to1t 6aiwl 
que 6ue.Jton 1te.6p0116ab.eu de la e.la.bo1t<1c.i6n del mtimo. 

F1tente a riuu.tlto6 p1tabi'.e.ma.1 h<!mo6 ten.ido que bU6c.a.1t riuu.vuu. )lltOpW 60-
tuc.i.one.6. E6.te plan no .time e.le.men.to6 e-<-Vut11o6 a nuu.oto medio, he.mo6 
.te.n.ida que c.0116.t/w.llt un mode.l'.o p!top.i.o, un modelo meUca.1w y a.6.l lo que-
Jt.emoA c.on.settva1t~ 

Seño1t P1tu.lden.te. de la Re¡x!bUc.a., Seño1tu Cort6eje1t06, ú:ta u .fa 6.fute--
6.U del. Plan Na.c.io11a.l de Pla.n.i6.lc.a.c..l6n Frun.lUalt, que lte.6pe.tuo6a.mente 6o
me.temo6 a 6u c.ort6.ide.1ta.c..l6n". 

E6.t4 c.o~c.Wn 6ue. l.e.ld.a. cott motivo de. la Novena Su.Wn del Cow.e.jo -

/Ja<Úartal. de. Pobl.a.c.i6ri, a la c.ua.e el Señolt Uc.e.nc.úl.do Jo6l L6pe.z PoJLti.U.o, 

PJtU.ide.nte. Con.5.u.tuc.iona..l de. l.06 E4:tado6 Urt.ldo6 Me.x.lc.a.nD6, con.tut6 con 

"Aglta.de.zco e.t. u 6ue.1LZ0 que. 6.lgn.l6.lc.a. la e.laboltf1C.ldn de u.te. Plan y lo6 6e 
l..i.eLto polt 6tL concepc.Wn, polt 6tL e.la.bolt<lc.i6tt y po1t 6u expq6.lc..l6n. Rec.l~ 
.te.me.nte. .inc.oltpolta.da. como pou.t.i.c.Cl a la6 .taJtea.1 de. 1U.Le.6.VW dua.ltltOUo, u 
ha.6ta. a.lio1ta. que la c.on.5.ide.1ta.mo6 ya. dentJto del. pltOp.lo pfun cori 6.lja.c.l6n -
upeel6.lc<l de. me.ta.I. La. c.lltc.urt6.to.nc.la. de. que. la c.0"6.ldeM.11106 a.6.l, c.on6-
.u.tuye -u.te. <Upec.to poblac.i.ona.l- una de la6 p.(.edluu. clave. de nuutltO 
duaMDUo. 
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Yo qw.leJW. que. l'l06 .impM.l€itamOó de lo.l. c.otlhe.cue.ne.l<l<I de. 6.{jaJUto6 me.ta.\ 
tan plLe.wM como lo.l. que. u.tamo¿ ru¡u.l .lnd.lcando. Sl el 6eJLv.(.c..lo e.i " 
.fa pobl<tc..ló"n, lo6 pMblemM CU<ln.tlta.tiVo6 y c.u.a.Ut<tti.vOó de. €!.ta. 6on -
lo6 plLOblem<t6 del du<LILILOllo, ta.n.to el e.c.ondm.lco como el Mc.<a.i.. En -
coMe.cue.nc..ta., .fa conce.pc.-l6n que. .te.ng<tm06 del de.i<WLollo m.l6mo de. l<t po
bl<tc..l6n, u .fa bMe. de. .todo6 lo6 pMcMo6 que. de.ipu~, 6ob1Le ~ta.. v<t-
y<tmo6 c.umpUe.ndo. 

S.l con l<t p1Lue.nta.c..l611 de. lo6 e.ipe.c.l6.{c06 pl<tnu de. de.i<LILILOllo e.con6m.l
c.o y 6oc.<a.i. hemo6 de.i.tac.<tdo l<t .ln.te!Lde.pe.nde.nc..l<t e .ln.te!L.ln6luenc..la. de. -
.todo6 lo4 4e.c..to1Le.i en.tite. 6l, e.v.lde.n.temen.te. conexo6 e.n l<t JLe<tl.ld<td, en -
M.te. Mpe.c..to el punto M -pud.l~o6 de.c.Utlo- ab4oll.L.to. U M6ueJLzo 
.t.lene. que. 4elL .to.t<LUzadoJL, .ln.teMe.c.to!L.l<tl, de. modo .t<tl que. podamo4 <tp!Ul 
ve.ch<LIL .todo4 lo4 1Le.c!LIL606 de. .lnduc.c..Wn de. que. d.l6pone. el E6.t<tdo Me.x.lc.<t::
"º• y d.lgo u.to pOILque. -6ublL<lyo c.omo y<i lo h.lzo el 4e.>iolL Se.c.JLeta.IL.lo de. 
GobeJLnac.-l6n y M.t4 .impUc.<tdo en lo.l. .ln.teJLvenc..lonM que. <tc.<tb<tmo6 de. u-
cuch<LIL- .tenemo4 que. .tomM de.w.lone.i ILUpe..tando l<t .UbeJL.tad del 4elL -
hum<tno, de. lo. p<t1Le.j<i y de. l<t .lgu<ild<td de. lo4 4exo6. 

En u.tM c.ond.lc.-lonu, l<t ne.c.u.ld<td de. apMvec.halL .út.te,¡M4 lo4 ILeCUIL604 
de. .lnducc..Wn u 6undamenta.l. Yo e.n.t.lendo que. ute. Plo.n y u.te. p1Log1L<tm<t 
4on el ILUILUado de. un .ln.te!Lc.<tmb.lo de. CJ<,i,teJL.lo6, de. una 4um<t de. ILe.CUIL--
404 que. duemboc.<t>t en una poU.t.lc.<t que. pe!Lm.lte. pl<tn y plLOglL<Lm<l. 

En M.tM c.ond.lc..lonu, 4etiOILM, puMW '1 ml con6.lde.IL<lc..l6n lo.l. dec..l4.lo-
nu que. en.t!Laiüln U.to6 doc.ume.n.to6, de. m.l pMte., e.amo PILU.lde.n.te. de. l<t -
Re.p<IbUc.<t, que.drut au.tolt.(z<tdo4 paJUt .lnco1LpoJLJVl1o4 -y me. e.i.toy d.l!L.lg.len
do a.l 4WOIL Se.c.ILe.ta.Júo de. P1LOg1L<tm<tc..l6n y PILMUpuM.to- a.l pl<tn globctl -
como un<i de. 4U6 ba4u 6undamenta.!e.i, en 6unc..l6n de. c.uyo4 Mpe.c..to4 =
.t.lta.t.lvo4 pod1Lemo4 du<LILILoll<t!L lo6 que. v<in e.nbutiü!ndo4e. e.n el ILM.to de. 
lo4 6e.c..to1LU. 

PolL plt.(meJW. ve.z e.n nuutlL<t h..:4.tolt.(<t .tom<imo4 una de.c..l4.l6n .ln4.t.l.tuc..lon<tl 
en m<t.te.Jt.(<t pobl<tc..lonal. Muc.hM otlL<t4 m<f.I 4e. 4egcLlJli{n. E6.toy <tb4olü.ta.
me.nte. c.on6c.-le.nte. de. l<t 4e!L.le. de. 6eve.IL'16 .limUAclonu que. .tenemo6 e.n .to
dM w 41Le.M, pM.t.lcul<LILme.nte. en lo.l. IWJUl.lu. Q.ue. uw Umltac..lonu 
l'lO 1104 .impidan Ue.vM ade.l<tnte. uta. 4e.!Lla., 6uttdamen-t<tt dec..l4.l6n pa!U1. et 
duMMllo del pa.U. 
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ANTICONCEPTIVOS VlSPONlBLES: 

l.a.l> acc..lone.& de. plani6.lc<tc..l6n óam.i.Ua!L coM.tUuye.n un e.jemplo de. c.6mo .ta. 

c..le.nc.ia apUc.<tda. a .ta. ha.l.ud pe!Unlte. l>Dlue<'.onalt pltOblem<th .t<ttt l>e!WJ./> e.amo 

e.l aboJt.to p!Lovoc.<tdo, loh emba1t<tzo./> no de.&eadol>, w .impUc.<tc..lone.& ph.lco

l>oc..la.le.& de.l h.ljo h.e.c.ha.zado y o.tJtM 6ac..to1t"4 que. da.n o"'iee.n a .ta. de.&.ú1-

.teg1tac..l611 óamlUalr.. Ex.U.te.n d.lóe.Jtett-te.& mltodo./> antic.once.p.tlvol>: 

- Ph.Dg e.&.tfigeno l>.ln.tlti.c.o comb.lnado de. O .150 mg. 

- Ph.Oge.&.t<fgeno l>.ln.tlti.c.o comb.lnado de o. 500 mg. 

- Ph.Oge.&.tfigeno l>.ln.tlti.c.o comb-úuxdo de l mg. 

- Ph.Dge.&.tfigeno l>.ln.tlti.c.o l>ec.uenc.útl l l + l O 

- Ph.Oge.&.tfigeno l>.ln.tUlc.o l>ecuenc.útl 14 + 

- Ph.oge.&.tfigeno l>.ln.tlti.co con.:tl:nuo de 0.350 mg. 

- Ph.Dge.&Mgeno l>.ln.tlti.c.o con.:ttnuo de 0.030 mg. 

- Aha de Uppe.& {d.Upol>.lt<:vo -in.tluw.te.ILÜIO .lneh..te que .ueite la 6olU!Vl 
de doble S y que./><?. p!Le.&enta en dl6e.1ten.tu .tm¡ia;ial>, 
que va/t.{an en l>u gh.Dl>oh. !f e.n ./>u medida .tltan6veh.hal) 

- Valfwn Sh.leld {d.lhpoh.lt<'.vo no activado, 6lex.lble y con 6oh.m<t de e.&
cudo oval. Ve ./>uh bah.de.& .tatelt<tlu eme.Jtgen pequeño./> 
ap~e.& que h.lltven paM 6.ljaMe a la cav.lda.d u.te.ll.ln<ll 

- 7-Cu (./>.le.te de cobltel IV.lhpol>.ltivo activado con 200 mm2 de. coblte 
c.oloc.<tdol> en la """1<t longUUJU.noL, .tlene la 6oh.m<t de.l 

núme.Jto 1 y paJta ./>u .lnhe.1tc.Wn ./>e u.UU:a un apUC<tdoh. 

de.lgado que coM.t<l de 6unda. y i!mbolo l 
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- Se. coll6.ldeJUttt de.n.tM de. la4 mUodo4 .tll.ttcUc.lona.f.u !/ 40tt cott0c,úfo4 

!/ 1Mtte.jado4 dude. lct ettt.tigue.do.d. Lo4 UpeMla.tic.<'.da.s p.Unci,t:alu 
que. han te.tt.ldo d.i4tM:buc.idtt comeltCia! U.t.ftt compuUto4 de., d.lve.Mcu. 

4<Utanciaó o btl4U tt0 11.e.act.i.v<t4 que. lu 4.l!Lve.tt de. ve/úOJJ.lo, de.pe.tt
cUe.ttdo de. lct 601tm<t de. p11.uen.tac-Wtt que. he. du:t.ltte. e.tt 6vuloh, jale.a, 
Cltenu o Upuma e.tt ete.11.o4ol. 

- Sott pMce.d-lmle.ttto4 .üLll.e.ve.M.lblu que. 4e. p11.ctct.lcctn con e.t objeto de. 

.lmpeMleab<'.Uza.lt W :tli.ompcu, de. Falopio e.n la muje.11. !f loh conduc.to4 
de.6e.11.e.tttu w e.t homb11.e.. 

lct ute.11.<'.Uza.c-Wn tubtuWt he. pll.ctct.i.ect poi!. vla. etbdom.lttctl, vetg.lttctl o 
e.bdoute.IL.lnct, he.cc.lottctndo, Ugctndo o cau.teM.za.ndo lct4 :tli.om)'<U. 

En e.t hombll.e. e.t i1J1,(,co me.dio e.6.lcctz U la Vol.SECTOMTA, cw¡<t4 t~c.n.lca.4 

a.c.twú'.U :t.(e.ne.n como obje.to pll..lttc.lpctl de.jct11. he.pctll.ctdo e.t ectbo pll.Ox.lmctl 

del d.l4:ta.l pCllLct e.v.ttmr. .ta Jte.cctna.f..úo.c-Wn. 

Lct ope.ll.ctC.l6n coll6<'.4te. w .ta he.cwn de. la4 conduc.toh de.6e.11.e.ntu !/ -

Uga.dwta. o e.le.c:tJi.oc.oetgu.tLtc.Wn de. e.tlo4. Evita e.l pcu,o de. la4 game.to4 
et .t>ulv~ de. lct4 :tli.ompcu, de. Falopio e. .lmp.ú:le. e.t pa.40 de. lo4 UpWM-
tozol.du et .t>uiv~ de. "la4 conduc.toh de.6e.11.e.ntu. 

Ve.be. JteaUZC111.4e. la vcu.e.ctomút e.n todo aque.t. hom!Me. que. lo hotic.lte., 
u:tlU.zctndo de. acael<do a w Cct11.acteJLCh:t.(ccu, de.t. UCJtOto, una o da4 
.inc.ih.lonu. Vupu~ de. l.de.n:t.l6.lectll. !f a.l4lctll. e.t. conducto de.6e.11.e.nte. de. 
.ta .tún.cect que. lo e.nvue.t.ve., he. he.cc.lolUIJtd: d.lcho conducto !/ loh extlte.

mo4 he. UgaJl4n o e.t.e.c:t/locoagu.la/Uin. 
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En Cll4o de u.tlU.zaJL Ugadwu14 A e empl.ea/14 de f"Le6 C!Jle.nc.út hilo de 

Ae.da 000, nylln 000, a.lgoddn No, 20, o b.len ca.t;¡u.t C/Wmico O, ha.

c.lendo doble Uga.dWU1 en ca.da. ca.bo del conducto .de6Men.t:e. 

Se .útc.lJWu% d. ex.tir.emo pllOUmal. (a.bdomlna.ll dentlw de .ea. .túni= 

medúut.te Au..tulla en jaJte:ta con ca..tgu.t &.imple o me.IÜ.D C/Wmico 4-0, 
de.ja.nrfo po11. &ue.11.a. de .fo. .túit.lca. d. extltemo cLl&tlLl (.te&.tlcu.fo.11.J. 
Se ce/!JulJUÍ ltt p.lel median.te. pun.toA &enc.lUo& con ca..tgu.t A.imple. 

o mecUo cJWlllÍ.l!Q 4-0. 

PaJLa. 4€.f.ecc.lona/t d. mUodo a.n.tlc.oncep.tlvo l!1<Í.\ a.decua.do, &e de.ben .toma11. en 

caen.ta. .fo.& ca.11.a.C.tetúh.tlca.& médica.lo y &oc.lo-econ6mlca.& de lo& &oUc.ltan.tu, 

loA me.ca....Umo& de a.cc.l6n de lo& dl6e11.en.tu mUodo&, AUA e6ec.to& cola.te11.a.

.t.u, Au& .üulicac.lonu y co~nu. 
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VASECTOMIA 

Lo. v.uec..tomút (ehtelt.iUzac.l6n ma4cuUtut) eh utut opeJ<ac..Wn 4.ünple que 4e 

!"ue.de e6ec.tuaJL ltdp.úútme.nte en pac(enteh exte/Lno4. l.o. ma.yo!LÚI. de lo4 -

hotn!Vleh pue.den volve1t <1 <1u tM.ba.jo poeo dehpu€.4 de l<1 opeJ<ac..Wn,· .tiene 

molr.b.lUddd b<tj<t y no debe/LÚl ha.be!L molr.ta.Uda.d 4.l 4e e6ec.tWl b<tjo <tneh-

teh.la. loea.l. la. opeJ<ac..Wn 1r.equle1te utut téen.l<!d eht!Lletdmente .uép.t.lea. 

e .lMtlr.umento4 4.ünpleh y no eh neeehalr..io que el e.llr.uj<tno teng<t un a.yu~

da.nte, <tUnque l<1 plr.ehene.la. de ta.l pe.Motut ha.ee 4ll tlla.b<tfo 17144 e6.le.lente. 

l<t ha.b.lUda.d plr..lne.lpa.l que debe tenelt el e.llr.uf<tno eh tenelt plr.L{e.tlea. en 

v.ueetomút y ehta.lr. 6o.m.i.Ua.Jr:.lza.do eon !ah eompUea.e.loneh que pue.den o<U

IVL.ltr.; l<1 plr.L{e.tlea. de un.u 100 ope/Ld<!.loneh, ei. U4wtime.nte de m<LI va.lolr. -

que el po<1ee1t g1r.<1n <!<1pa.e.üúul téen.l<!d en e.llr.ug.l'.<1 ma.yo1r.. 

Lo. v.ueetomút eh una. ope.itae.lfin 64<!.ll; U4wtime.nte <1e pa.lpa. 6.fe.llmente el 

eondueto de6e1tente. a.ntei. de pir.a.e.tl<!dlr. l<1 ~.l.6n, el ei.elr.Oto e.lea.t/l.lZ<l 

/Ufp.úíamente y l<1 opeJ<ae.l6n .tiene l<1 ve.nta.j<t que pue.de eon6.llr.ma.lr.4e hu. -

w.tP. Aunque tod<tv.1'.<1 no ei. U.tul opeJ<ae.l.6n 11.eve.M.lble. en todo4 lo4 ea.--

404, mu.eho4 e.llr.uj<tno4 han loglr.a.do bu.eno.1 1r.ei.uUa.do<1 eon l<1 lr.e<tnahtomo4.U 

El niúnelr.O de va.<1eetom.l'.<14 1r.e.a.Uza.do polr. u.n pa.lA depende de l<1 leg.lhla.e.Wn 

e:<.Wtente a.l lr.ehpeeto, .ld a.c..tltud de l<1 pJL06ei..l.6n mUlea. y de !ah 6a.e.l

Udadeh d.lhpon.lblei. palUt l<1 opvzac.l.6n. En lo4 aLUmoh a.ñoh <le ha. plr.a.<!

.t.lea.do l<1 v.ueetomút (Uama.d<t t<tmb.lén de6e1tentoc.la.4.la.) en 601UM e1r.ee.l~ 

te. y .1e. ea.teu.la. que mcf4 de. oeho m.lllonei. l<1 .tienen en l<1 Ind.la.; en e.l~ 

tah zon.u <1ublllr.bdttah de E4ta.d06 Un.ldoh, u.no de <!<1d<1 4W hom!Vleh ea.4<1-

do4 h<tn 4.ldo v.ueetomlZddo.1 y e.le.nto4 ·de mllei. de opeJ<ae.loneh he e6e.e.-
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.túi:tn e.a.da. aiio. Hoy .6e p1U1c,tlca. en iJU> zona..! IWIULlu y Wtb<1na.6 de la. 

Ind.ia., e11 Coh.ea, la. RepúbUc.a. Populalt de. Chúta., a.lguno.6 p<tl6u mU.6uimo.

nu como P<11U.6.tdtt, a.lguno.6 p<tl6u ca;tJJUco.6 como Pue/t.to !Uco y Coi.om--

b.út y u a.cep:tada. pah. mudio.6 hombh.u e11 iJU> · .6oc..leda.du occ..lden:taUZ<1da..6. 

En c..l<VLttu. zona..! como E.6c.a.ncú'.11llv.út y EWtOp<t oh..len.tal la. u.teJz.l.Uza.c..ló'n 

m<14euUl1ll u.U p<Vtc..lal. o .to.ta.ime.n.te ph.Olú.b.i.da. po11. la ley, pe.11.0 a.c.tuai.-

men.te 4e. u.U h.ev.U11ndo la. i.eg.Ula.c..ló'n a.l h.Upe.e.to. 

Con 11.upee.to a. i.M 'acti.tudU m~d.i.ca.6, e.6W V<1/LÚ1n mueho; p<11U1 uno.6 la. 

ope.1U1c..ló'n 4e. jU.6:U6.i.c.a. Mi.o eu<tndo ha.y 6ue/Ltu .lncú'.c.a.c..lonu mWc.a..6 o -

·mWco.6oe.úti.u, p<11U1 o.ttr.o.6 4e. puede e.6e.c.tuall. con 46i.o .6oUc..l:tall.la. Ei. 

p<tpe.i. de.i. mWco .6e. Umlto. a. encon.tluvr. iJU> M·zonu m~cú'.c.a..6 o 4oc..la.i.u 

poli. i.a..6 cua.i.u no e.6 conven.<:e.n.te. palla e.i. .útcilv.iÍluo que. la. .60Uc.lta., pe.-

11.0 u cú'.6.lc..li. gene.IU1Uza.11. eua.ndo ha.y .tan.t4 d.lve.11.4.úio.d de po.6i/U.Uda.du. 

A la. conei.U.6.(.ó'n que. .6e. llega. u que. u cú'.6-(c..li. a.pUc.a.11. e/l.ite.11..(.o.6 IL(g.l-

do.6 .ta.tu como no e6ec.tuah. la. ope11~.ü5n, a. no .6e.h. que la. pa.11.eja. ha.ya. -

pa.6a.do de. una. e.da.d a.11.b.ltluvt.úl. o que. .tenga. ya. de..tl!!Unlna.do núme.11.0 de hi-

jo.6. 

La. de6e.h.en.tocla..6.út .t.i.e.ne. un i.uga.11. .i.mpoh..ta.n.te. en ei. pl.a.n ge.ne.h.a.i. de i.o.6 

pMglUima.4 de. pi.a.nI.6.(.ca.c..ló'n 6am.lUa.ll.. So.jo e.i. punto de. v.U:ta del hombll.e. 

o la. mu.je.h. .i.n.te.h.Uado.6, :U.e.nen la. ven.ta.ja. obv.út de .tC/U71lna.ll. con o.tlr.0.6 -

u6ue.h.zo.6 p<1IU1 con.th.Oi.M la. 6e.h.tlUda.d. Se .6a.be que .todo.6 i.o.6 mUodo.6 -

11.e.ve.11..6.lbi.u d.upon.lbi.u :Uene.n una. .ta..6a me.n.6UIU1bi.e de. 6Mc.a..6o.6 .6.(. 4e. -

U.6an duMn.te. c..le.h..to l!Wne.11.0 de a.iio.6 • 
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En muc.lta4 pa.C4u, la paM.ja. alC!a.nza. e.t .tamaño de la 6a.mi.Ua. due.a.do, -

CWlflCÍo la mu.j eJt uM todavla. en la ve..i.n.te.na. o al comienzo de .ta .tite.in-

te.na.; 4.i. 4e con.t.iñaa u.4ando u.n mU:odo Jteve/1.4.i.ble, como e.t d.i.4po4Wvo -

.út.tlr.au.teJúno poJt eje.mplo, dulut11.te lo4 1 O 5 15 a.ilo4 qu.e 4.lga.n al 11.Uimo 

e.mba.1U1zo p.tane.ado, u.n te,tc.lo de la.4 pa.Jteja.4 pue.de.n te.neJt u.no o m.t.1 e.m-

ba.lutzo4 indu e.ado4 ante.& de .ta me.nopa.u.4.i.a.. 

út ute/l.lllzac.Wn e.n e.t ltombJte, 61Lecue.n.te.me.n.te u e.t mU:odo de con.t/Lot 

de ta. na..taUdad que pJte.&e.nta meno4 Jt.i.e.&go compa.Jta.do con lo6 eóec.ta4 co

la..tetr.a.lu y l04 e.mba.Jta.zo4 indue.a.do4 que 4e ob4eJtvan con lo4 mU:odo4 -

Jtevel!.4.i.btu u.4ado6 poJt taJigo .tle.mpo. 

f/a.y qu.e te.neJt en cuenta qu.e e.t 6.i.!Lme dueo de ute1L.i.Uzac.W11 de la pa.-

Jteja. expelL.i.men.tado dulutnte u.n la.!Lgo pvr..Codo u m.t.1 6.lgn.l6.i.C!a.Uvo que .ta 

dec..l6.i.5n tomada. apJtuWtadamente. En gene!Lal, 4eJtla. c.onveniente la u-

tvt.i.U.zawn como u.n pJtOced.ún.lento que ILa.Jta. vez 6e Jtechaza., pe/LO que -

puede po6.teJtga.Jt6e con ó1Le.cue.ncia.. 

A vecu hay Jta.zonu .tlcn.lC!a.6 pa.Jta. e6ec.tu.a.Jt .ta utelL.i.Uzac.Wn en el mo-

men.to de u.n pa.Jtto o u.n a.boJtto; 4.ln e.mba.!Lgo, en uo6 mome.n.to4 y up~ 

mente e.n el ca.60 de.t a.boJtto, .ta pa.Jteja. puede no uta.Jt p!Lepa.Jtada pa.Jta -

dec.ú:Ulr. 4 eJtenamen.te. 

Una. duve.ntaja. de .ta vMe.ctom.út u qu.e la ut<M.Uzawn no u inmed<o.

.ta., .t.06 upeJtma.tozoidu .ta.Jtdan cie/Lto .tle.mpo e.n dua.pa.JteceJt de.t ey~ 

do,i.D cual obl.lga. a. tomaJt me.dida6 an.tlc.oncep.tlva.4 dulutnte el inteJtva.lo. 
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Ef. u:tucUo de. wt pequeña gJWpa de. hambllu llealiza.clo e.n tao1 El..tadao1 Un.idao1 

de.mao1:tJt6 que. f.Do1 upe.JLma.tozai.du duapaJLe.c..leJtan del. eyacu.to.da dupué6 de 

habeit tomada 1 O muu.tiuu, .lndepe.nd.le.n.:teme.n.:te de.t tiempo tluut6cUMi.clo d<?Ade. 

qu·e. ole. 1Lea.U.z6 ta ap<!/Ulc..l6n. Ba.ja e.f. pun.tD. de viol.tA méd.lco, u .lmpalt.tan

;te. .lno1.lol.t.Ur. en que, poll to me.noo1, debe.n oC.IWWr. 12 eyacuf.ac..lanu an;tu de 

;tamaJt. ta pJt.<in<!lUl muu;tJLa pa1Ut Vl!.IL o1.l e.f. o1emen u:td .Ub1Le de upl!)Ul1a;l;aza-

i.du. 

Ati.tu de padl!.IL dec..i.IL que ta ap<!lUlc..l6n ;tuvo ~IU.:to debell<Ín WmaJt.ole doo1 mu~ 

;l;ILaol UbiLU de upe.JLma.tozoi.du del hamb!Le. vao1edom.lzada. En c..ll!.IL;l;aol c..llL

eUno1.tancia<I na o1e puede con6.iaJL en que el hamblle. vao1ec;tom.lzado vatvvW. -

paJt.a f.ool atuf.Uol.lol, a na hay f.aol 6ac.lUdadu paM examlluvr. e.f. o1eme.n; pOIL -

f.o ;tanta, e.n ta.tu eao1ao1 u eonven.lmte p1LOvee1L de. 15 candanu pa114 que-

f.oo1 u.tlliee ;tan pMn.tD eama o1e. 1teanuden f.aol llef.ac.ionu o1<?.JUUtlu. 

Se han umd.lada tao1 e6ec;tao1 cof.a;telLaf.u emac..lana.f.u en o:tJtoo1 ~u, ya 

que en Mc!x.lco ta vao1 eco.tm<Jt u llef.a.tlvame.n;te un mUada nueva. Cao1.l ;tadao1 

f.Do1 u.tud.lao1 han de.mao1:tJtado. que hay una mayall..(a. a.b.wmada1ta de hambiLU que 

eo1.t<111 o1a..t.l4 6echoo1 de ta ape1tac..l6n. Ex.U.te can6Uc:ta de ap.ln.lanu que pa

ol.lbf.eme.n;te 1te6f.eja11 f.aol adUudu de f.Do1 ob4e1tvada1Leo1, adem<fol de cll6e1Le.n

c..laol 1teaf.u en f.ao1 ILUpuu.t.u de too1 hamblLU va.o1ec:tam.lzadah. 

En .t~aol genellaf.u, paJt.ece que e.f. 90 % de i.Do1 o1uje;tao1 u.t4n ;tan o1a;t.lol-

6ecltao1 de.ta ope1tae.l6n que ta llecam.le.ndan a olUol a.m.lgoo1; o1.ln emballga, una -

pllapaitc..l6n de e.Uoo1 demuu:tJta e.le!Lta gllada de a.mb.lvaf.e.ne.la dupué6 de una 
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en.tJLev.i..l.ta .útq!IA'.4.ltlva, de cualqu.leJr. maneJr.a no 4e 4abe 4.l uta 4.lgn.l6.lca 

que H depto1U1 tlt va4 ec.tom.út en 4.(., puu no 41?. ha utud.la.do el. g1U1do en -

que 4e. puede. gene.IU1JL uta amb.lva.lenc.úl con un .úite/Utoga.toJr-io p1to6undo. 

En muy IU1M4 Ca404 4e. que.ja un homb1te. de. .únpotenc..la dupulU de. tlt opeJr.a

c.Wn; U4ualmen.te. utah pVI.bon<t4 .tle.nen antece.de.ntu de. p1toble.ma4 p4.lcol6-

g.lco4 p11.ev.lo4, o han 1tecwr.Jt.ldo a la opeJr.ac.i.611 pa1U1 tlt<te.Jt a la 4Upe.Jt6.lc.le. 

p1table.ma4 4ubyac.e.ntu. 

En un pequeño gitupo de. homblte., tlt4 que.ja4 a .IA!r.go plazo, de dololt gett.lt.a! 

o h.lpeJr.utu.i..I tut.lc.ulalt pueden 4e/I. de. la m.l4ma categolÚ<I. que. lo4 p1to--

ble.ma4 p4.lcol6g.lco4, pe.1to e.n talu ca4o4 debe!Ofn exc.lu.llt4e. polt completo -

W caU4<14 Oltg~. 

Cuando 4e. de.tec..ta.n e.6e.cto4 cotltte/l.alu e.moc..lona.lu, U4wtlme.nte. pueden --

atJUbu.ltt.t.e. a duconte.1t.to con tlt de.c..i..1.l6n de. tene.Jt la opl/JUlc..Wn y la me.jolt 

601tma de. 1te.duc..llt uru c.ompUcac..lo11u p4.lcol6g.lc.a4 a .IA!r.go plazo' u con

Ve/t6alt y d.l4cu.tllt de.ten.ldamente. antu de. la opl/JU1c.l6n.Ade.rndl., 4e puede. -

c.on4.lde.ltalt tlt 1te.<tn<t4t.omo4.i..1 palla a.lguno4 de. lo4 homblte.4 que. 4e. que.jan de 

d.l6.lcuUa.du p4.lcol6g.lc.<14 po4tope.IU1toJUa4. 
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CONCEPTOS GENERALES SOBRE CARACTER 

Ex.U.te !o. h.lpo:tu.U. de que !46 op.óilonu óoó:tenlda.6 en un mome11:to da.do 

óo·11 JLela.tivamente .lnd.igmu. de cott6.lanz<t ó.l ~ c.Utcun<1:t<tnc.laó camb.l<tn 

d!uih:t.lcamen:te. Se óupone que ó6lo <tqueUa.ó op.ln.lonu que u.trut dlLM.l

g<tda.ó c11 !o. u.tJtuctu/uz. de cntuíc:teJL de un<t pellóon<t conó:t.l:tu!!ett podl!Jl.D-

ó<tó mo:t.lv<tc.lonu pMa. ta. <tec.l6n. Ve uta óe dupJLcttde que útt.lcamett:te. 

ó.l conoce.moó !o. u:tluu:-tuJul. de C!a!Uf.c:teJL de !o.ó pellóon<tó óe puede pllede.

c.Ut óu pJLob!o.ble. lle<tcc.i.611 l1JJ.c.la deteJLm.ln<tdo Mun:to. 

El Unm<tdo "compoll:t<tm.le.n.to" en gMn pM:te uM deteJLm.ln<tdo poJL !o. u-

.tJtuctwul de c.a.ltác:teJL. En el óen:t.ldo d.ltufm.lco de !o. p<1.lcoto9.l<t ~ 

e<t óe de.1wm.ln<t civufcte/l " lit 6Mm<t Upe.ú6.le<t .lmpJLU<t en !o. etteJLg.út -

humit1m, deb.ldo " !o. <tda.p.t<tc.<'.611 d.ltufm.le<t de !o.ó ne.cu.ldo.du de. loó hom

bJLU o. loó modoó pe.cul.laJtu de e.X.ló:te.nc.la de un<t óoc.le.d<td de.:te.>un.lnada.. 

O:tll<t 6unc.l6n .lmpoll:t<ttt:te del CQ.11.tfc:teJL, en el óe.n:t.ldo d.ltufm.lco, U que -

un.l6.le<t !o. o.cc.l6n de. WUt pellóott<t. Eó:t<t 6unc..l6n de un.l6.le<tc.l6n U .lm-

poJL:t<tnte. poJLque. de o:tJui mo.neJLo. !o. 6JL.lcc.l6n e.n.tJte. !o.ó :te.nde.nc..lo.ó c.on---

6Uct.lvM da.lL.l<t Pº" lleóuUado un tt0:t<tble. dupl?JUUc.io de. etteJLg.l<t en to

do el ó.ló:te.mo., lo que dalUa lugM o. un<t v.ldo. b<tó:t<tnte pJLe.C<tlL.lo.. 

Flle.ud demoó.tJt6 que !ah e.xpell.lenc.laó :tempJLo.n<tó de !o. n.iñe.z e.jeJtce.n un<t 

.ln6lue.nc.la de.C.U..lvo. óoblle. lit 6oJLmo.c.l6n de !o. ubuLc.tulto. del c.a.ltác:teJL, 
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Lo4 padlte.s 110 4otame.n.te. apUc<Ut .f44 no/Ulla.l eduea.ti.va-1> de. la 4oc.ledad - -

que. lU u pl!.Op.(.a., 4.lno que. también, poi!. mecUo de. 4ub pir.opi.a-1> pe.Moncx.U

túu!u, 4on polt-tado1r.u de.l c.aJu!c.te.Jr. 4oclal de. 4u Mcledad o cl.a4e.. · Poi!. -

lo .tanto, la 6ami.Ua puede. a-1>l c.on4i.de.Jr.aMe. como e.l agente. p4i.cof.6gi.co -

de. la 4oc.i.Wad. 

Se. 4upor.e. que. la.!> e.xpe.Jr.i.e.nc.i.a4 de. la i.n6anci.a no 4on . .tan 46lo b<L\i.c.a4 -

pa/Ul la 601r.metci.6n del CMÁdell, 4.lno que. adenu!t. 4on 6.{.ja-1> !f no u.trut 4uc 

je..t<l4 a cambi.o, u.to de. acuelldo a la ;te.olr.la de. la pe.Motta.Udo.d de. Si.gmw1d 

Fir.e.ud, pe.Ir.O F1r.omm nM d.lce. que. 4.( ex.U;te. la po4i.bi.Ucútd de. un cambi.o po.2_ 

;telll.o1r.. La .impoJt.tanci.a de. w e.xpe.Jr.i.e.nci.a4 i.n6anUlu no e.xclu!fe. de. 

ni.nguna mane/td cambi.o4 po6;te/li.o.~u e.n el Cilll4de.Jr. del adulto, u de.CÁll., -

mi.en;tlr.a-I> que. e.l CMÁdell bajo la i.n6lue.nci.a de. .f44 plr.Ün<'lt44 e.xpe.Jr.i.enU.U. 

4e. 6oJr.ma e.n lo6 p!t.Úlle.lr.06 ru1o4, li:. ubluc.tuJr.Ct noitmalme.n.te. u lo ba4;tan.te. 

6lexi.ble. paJt<I que. lo4 cambi.o4 ocUMCtlt en un pe.ir.lodo p04;te.Jr.i.o11.. 

Cuando w ciltcun4.tanc.la4 cambi.an de. mane/td i.mpoll.;tan.te., e.l n.i.ño, e. .lnc.l~ 

4o el adulto, Uene. la po4i.b.ll..üiad de. mani.6U.talt 011.i.entac.i.onu que. han -

u.t<tdo l<tte.n.tu !f que. 4on m<LI ade.cuad"4 pall.Ct a611.0n.t<t1L la.!> nue.v"4 ""1tcun4 

.trutc.la.!. Et 4.{.4;te.ma de. c.aJu!c;te.Jr. i.ni.ci.al no duapa.1r.e.c.vuf, 4.lno que., po11. 

una pall.;te., 4eM 11.e.e.mpi.aza.do !f, poi!. otJuz, 4e. me.zc.l<vl4 con una nue.va u--

;tll.ac;tuJr.a de. ctUu{de.Jr. que. pue.de. no 4e.Jr. Jr.adi.ca.bn"'1-te. di.6e.Jr.1!.1Lte. de. la olr.i.g!:_ 

nal, pe.Ir.O 4¡_ lo 4ti6i.ci.e.n.te.me.n.te. pa114 Clle.all un conjunto mwJ d.l6e1Le.n;te. de. 

lr."4go4 de. Ci11!4c.te.Jr. motivadolf.U. Si. u;to no 6ue.lf.d "4l, no podllú1 ha.be.lf. -

ningún camb.io de. c.aJu!c.te.Jr. poi!. me.d.lo de. la i.n;te.Jr.ve.ncl6n p4i.coa.tu1l.lti.=. 



i7. 

E4 muy .ünpo!Ltan-te. ho.c.l!lt. no.tair. que. el. c.onjwitD de. JuU.go4 de. C!lllUfc.tl!lt. 6oJr.

ma.n wi 4.Ut:ema y, e.amo e.n el. c.<U>o de. eua.lqu.lel!. ot:lw4 4.Ut:ema, un CJlJ!lb.io 

e.n el. 4.Ut:e.ma. u po4ibi.e. 4/Uo 4.i. t:od<t una 4e/L.i.e. de. c.Ur.c.wu.t:aneia4 40n m~ 

di6.f.ead<t4 de. m<tnl!lt.<t t:<tt, que. 4e. a.pUque. at 4.Ut:ema e.n ge.nl!lt.at y haga. que. 

4e. man.i.6.f.ut:e.n ot:lr.o4 4.Ut:e.m"4 que. ho.4.t:a ent:onc.u ho.b.útn pl!lt.m<tne.údo ta-

t:e.nt:u. 

Vude. d pwitD de. v.Ut:a p4.i.C!oa.na.U:ti.c.o, un JuU.go de. C!ll/Ufet:l!lt. u una pa.11.

t:e. c.aJl¡Ja.da de. e.ne11g.út dd 4.Ut:ema e.nt:l!lt.O de. C!ll/Ufet:l!lt., que. puede. 41!1!. c.om

p!te.ndido c.ompte.t:ame.nt:e. 46i.o 4.i. H c.omp1te.nde. t:odo el. 4.Ut:e.ma.. Lo4 JuU.go4 

de C!ll/Ufet:e/L 4on ta JuLÚ de i.o4 JuU.go4 de eanduc.ta y un JuU.go de. C!ll/Ufet:l!lt. 

puede man.i.6u.t«Me e.n uno o mif4 JuU.go4 de c.onduc.ta d.i.61!1!.e.nt:u. 

El C!ll/Ufctl!lt. 4oe.i.at c.omp1te.nde t:an 46i.o una 4de.c.c.Wn de. i.o4 JuU.gM que -

c.oMüt:uye.n la u:tJw.c;twut de la pl!lt.40~ de. él.t:e o a.qua individuo. 

Lo4 JuU.go4 de C!ll/Ufet:l!lt., pOll ot:lw tado, 4on paJLte. de un 4.Ut:ema cü.nfimic.o, 

eamo i.o me.ne.lanamo4 ant:u, el. 4.Ut:e.ma. dd eaJU!C!t:l!lt. que. u la 6Mma. 11.ei.a

.t.lva.me.nt:e pl!lt.m<tne.nt:e. e.n que. la e.ne11g.fa. lwma.tt..! 4e. u.tlutctull.a. e.n d pll.OC.e.-

40 de. 11.ei.<te.i.on<l.ll.4e. c.on i.o4 de.mif4 y de. "4.ünila.11. la na.t:Ull.ate.za., u el. 11.e.--

4uUa.do de la int:l!lt.<tc.c.W11 cLúufmi.ca. del. 4.i.4.t:e.ma.-hombll.e. y el. 4.Ut:e.ma.-4oú!_ 

da.d e.n que. vive.. 

El C!ll/Ufctl!lt. e.n el. 4e.n.t.ldo cü.nfimic.o 4e. eonv.i.e/Lt:e e.n 4"4üt:ut:o dd .i.Mt:in

t:o, ya. que. la c.onduc.ta .f.Mt:int:.i.vcl a.pe.na.4 ex.u.te. e.n el. hombll.e.. 
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La. 6wtc.Wn t.ubjdi.va. del c.al<áct<?Jt palla. wta. pelt4ona. noJUM.l u la. de. con

dwU!rl.o a. oÓIUIJr. de. con6o/U11.lda.d con lo que. u ne.cualt.io dude. un pwttD -

de. v.U.ta. plt4ctlco., <U.l. como a. e.xpeit.üne.nta.IL wta. oa.U.l.6a.cc.i.6n p,¡,.i.c.ol6g.lca. 

de/U.va.da. de. t.u acti.v.üúul, ya. que. wta. ve.z que. e.n wta. u.tltuc.tWut de. caJUfs,_ 

t<?Jt óe. ha.n 011.J.gi.na.dtJ c.l<?Jt.ta.Q ne.cu.ida.du, toda. conducta. con601U11e. con -

a.que.Ua.6 11.uu.lta. a.l. m-Umo .Ue.mpo pó.lcol.6g.lca.me.nte. oa.t.l.66a.ctolL.l<U y de. -

u.t.lUdad p!ufutlca., dude. el punto de. v.Uta. del w,t.o ma.te.11..la.l.. /.!ie.nt/ta.Q 

wta. óoc.le.dad 4.lga. 061te.c.le.ndo Umu.Udne.ma.ne.te. uo.6 do,¡, oa.t.l.66a.cto11.u, 4e. 

da. wta. 6.ltuac.ló'n e.n la. que. l.a.6 6ue.1tZ<U p,¡,.lcol.6g.lca.Q u.t.fu c.lme.nta.ndo la. 

U.tltuctuJta. t.oc.la.l.. 

S.l e.l. c.ctltác.teJL de. un buliv.iduo óe. a.f!Ll>.ta. de. ma.ne.1ta. má'..6 o me.no4 6.lel a. -

la. ut.ltwl;tuJut del c.al<áct<?Jt ooc.la..l, l.cU te.nde.nc.la.4 dom.inJmtu de. 4u peJL

óona.Uda.d l.o conduc.llt4n a. ob11.a.1t de. con6o/U11.lda.d con a.que.l.lo que. u ne.ce.-

4alt.io y due.a.bte. a. la. c.u.Uwu1 e.n que. v.lve.. Po11. e.je.mpl.o, wta. mu.j<?Jt de. -

la. e.la.le. ba.ja., a.l. 11.e.a.Uza.1t 6"4 comp!ta.4 e.n el mmca.do, 4e. 4.le.nte. 6ei..lz -

ta.n Mlo po11. e.l a.hDll.lto de. d.le.z ce.nta.vo.6, lo m.l4mo que. otila. pe.lt4ona., con 

u.n calt4&e.1t d.Ut.lnto, lo u.ta.11..l.a. con eL goce. de.t plac<?Jt óe.nóual. Eóta. 

Aa.t.i.46a.c.c..i6n pUcol6g.lca. óe. pll.Odu.ce. no 4ol.a.me.nte. cua.ndo un .lnd.lv.iduo -

oblla. de. con6ollmida.d can l.a.6 de.ma.nda.6 que. óu.ltge.n de. ta. utll.uctu.11.a. de. óu. 

ca.Jt4c.t<?Jt, 4.lno ta.mb.lbt cu.a.ndo le.e. u. oye. la. e.xp11.u.l6n de. .idea.A qu.e. lo -

a.tita.en po11. la. m-Uma. 11.a.Z6n. 

La. a.pUcac..<6n de. c.a..te.a.olll.a.6 p,¡,.lcoruia.Ut.ica.A a.l. utud..lo de. l.o4 gll.Up0.6 

4oc.la.lu me.d.la.nte. eL minuc.loóo exame.n de. la. pe.lt4ona.Lidad de. cada. wto de. 
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4"4 rrilembJto4, jW'lt!J con !4 ob4eJtvacl6n 4.únuU<fnea. de. lo4 da.to4 40c,úie.eo-

116mieo4 y lo4 pa.t/lonu eul.tulwi.u, u.t.i.Uza.ndo mUodo4 u:to.clll.tico4 e.n el 

<UUU.U.U de. lo4 dato4, u muy ne.culVLla. 

El c.alufcteJt 40C!Á.O.l 4Ultge. de. la. culaptae.lfin d.úuímie<t de. la. na.twta.ee.za. ~ 

na. a. la. utltu&wta 4o<Ua.f.. Lo4 camb..:04 e.n w eondlelonu 4oc..ialu oh..l

g.(Juu1 ea.mb..:04 e.n el Ctl.IUfáeJt 4o<Ua.f., u de.e.Vi., da.n lugaJt a. nue.vtl.4 ne.ee.--

4.i.da.du, nue.vtl.4 a.ngtl4t<a.ó; e.n oV!a.4 patabluu., w cond.i.Wnu M<Ua.i.U -

e.jeJtee.n .i.n6lue.nc.i.M 4obll.e. lo4 6e.n6me.no4 .lde.ol6g.leo4 a. :(j¡¡ivl/, del """4c-

.teJt. 

El conee.p.to de. Ctl./UfeteJt Me.la.! 4e. btl.4a. e.n la. p11.emi4a. de. que. hay una. u-

tltu&wta de. ea/UfcteJt eomútt a. la. mayow de. lo4 m.lemb'1.o4 de. lo1> g11.Upo4 o 

cltl.4"-4 de.n.tll.o de. una. 4oc..i.e.da.d dada.. Se. 11.e.6.leJte. a. una. "l1Jtl.tlr..lz de. """4c-

.teJt", un 4.<'.ndltome. de. '1.tl.4go4 de. c.alufcteJt que. 4e. ha duaJtll.Ol.fado como una. 

adaptac.l6n a. w cond.lc..i.onu e.cott6m.ll!tl.4, 4oc.lalu y cu.Uulralu comunu a. 

ue. g11.upo. Al.. culap:to.ll..6e. a. w eond.lc.lonu 4oc.lalu, e.l hDmbJte. duaJtll.OUa. 

aque.llo4 ll.tl.4901> que. le. ltace.n e.xpe.11..lmen.taJt el due.o de. obJuvr. jru..tame.n.te. -

de. ue. modo e.n que. de.be. hace.11.lo. 

El c.a/ufcteJt Me.la.! .ln.te.11.na.Uza. ltl.4 ne.eu.ldadu e.x.te.11na1> e.n6ocattdo de. ..,,_ 

.te. modo la. e.ne.11.g.út huma.na. hac.la ltl.4 .taAe.tl.4 11.e.queJl..lda.4 pOll. un 4.i.4.te.ma e.e~ 

n6mieo y 4ocUo.l de..teJtm.irzado. Antu, o dupull>, 4.i.Jt e.mb<11190, 4e. pll.Oduce. 

un a.V!tl.40. M.(e.n;(¡¡¡i¡, .todav.út 4ub4.U.te. la. u.tlwc..tull.a. de.l CNU!cteJt .tll.ad.i.-

wttal, 4Ull.ge.n nue.vtl.4 cond.lc,ionU e.eon6m.lctl.4 con 11.Upe.c.to ti. ltl.4 cua.le.1> -
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loó /Utógoó de. e..1e. co.l<áctflJI. ya. 110 óott ata.e..1. La. ge.nte U.ende a. obJuvr. de. 

c.0116oJ1m.úfad con óu. e..1.tltuc..twut de. c.altác.tflJI., p<!JtO pu.ede.n oCJ.J./tJrÁJL doó coóa.ó: 

Su.ó m.lóma.ó a.cc.i.one..1 dl6.i.c.u.ltatt óu.ó p!LOp6ó.Ü:Oó ec.on6m.lc.oó, o b.len, loó .l!!_ 

cUv.ldu.oó ya. no lia.Uatt opolLtwúdo.de.ó óu.6.lc..le.nte..1 qu.e. .ee..1 peJun.ltrut ob!Uli!. -

de. a.cue/l.do a. .&u "na.t.wtaleza.". 

Eóte. ILe.t.'l:<uo etttlle. !a. e.vo!u.Wn p1>.lc.o!6g.i.c.a. y !a. e.c.on6m.lc.a. :tu.va polL con

óec.uenc.la. una. ó.ltuac.l6n en que. !a.ó nec.u.lda.de..1 pó.lqu..lc.a.ó ya. no !og1La.ba.n 

óu óa.t.ló 6a.cc-l6n a.! tMv€A de. !a.ó a.c.t.lv.lda.de..1 ec.on6m.lc.a.ó ho.b.ltua!e..1. 

Adem<fó, ute. 1Le.tlla.óo a. menudo e.ó daiWw a. !a.ó cla.óe.ó y óoc.le.da.de.ó que. no 

pueden a.dapta/Lóe. a. loó 1Le.qul!.ll.lmlen.toó de. !a.ó nue.v<tó c.lllcu.nóta.nc.la.ó, polL

q_ue. óu c.a.Mc.tflJI. tlla.cUc..iona.! d.l6.lc.u.Uo. !a. a.da.pta.c,i.6n de. óu. conduc.ta. Eó 

p!Ll!.c.lóa.me.nte. 1!.óte. /Le.t/La.óO y !a. te.llqu.eda.d COI! que. pl!.lló.l/.te. e.! CA!Ufc.tflJI. -

t/La.d.lc.lona.!, !o qu.e. d.l6.lc.u.Ua. e.xpUCLllL !a. conducta e.xc.!u.ó.lva.me.nte. como -

a.p1Le.nd.lda o .lm.Ua.da.. 

Se. podlúa. de.6.ln.i/L .ea. cu.Uu./La. como "!a. toto.Udad de. todaó a.qu.e.l!a./> d.u.po

ó.lc..lonu qu.e. pMdu.cen y Mta.b.lUza.n e.! c.a.Mc.tflJI. óoc.la.!". La.ó .üíe.o!og.úló 

y .ea. cu..e:tu.lla. en gen<!Jta.! óe. ha.Ua.n aMa..i¡¡a.daó e.n e.! caMc.tflJI. óoc.la.!, e.! -

cu.a.! u molde.a.do polL e.! modo de. e.x.lótenc.la. de. una. óoc.leda.d dada.; a.ó..-...U.

mo, loó /Utógoó ca.1La.c.t<!Jt0!6g.lc.oó dom.lna.nte.ó ól!. vue.!ve.n ta.mb.l€n 6u.flJl.Za.ó -

conótlwc.t.lva.ó que. mo.ede.a.n e.! plLOCe.óO óoc.la.!. 

Se. puede. comp1Loba.1L que. !a.ó 6ue.ILZa.ó ec.on6m.lc.a.ó, p1>.i.c.o!6g.lc.a.ó e. .üíe.oUg.i.

Ca.ó opflJl.a.tt e.n e.! plLOCe.óO óoc.la! de. e..1te. modo: El. homb1Le. lle.a.ce.lona. 61Len-
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.te. <t l.o6 cwnb.ic6 en la 6.ltua.c.iótt u.teJIJUl .tl!.anh 6o1Un<Ú!do6e. a m.i..lmo. rn.len-

.tlt<t.6, <L 4U ve.z, f.D4 6<tc.toJte.6 p6.icol6g.lco4 c.anbl.ibugen <t moldeM e.l pJto--

c.uo ec.on6m.lc.o y 4ac.útl. 

La. 6unc..(6n. 40cia.l. de. la edu.c.<tc-ifitt u la de. pllepal<M. <tl .lttcllv.lduo paJUl e.l 

bu.e.n 6unc..lorutm.le.tt.ta de. la .t<tlte.<t que. mi!.! :tMde. le. .toc.cvuí Jte.<lUzM e.ti la -

l>oc..le.do..d, u.ta e.6, moldeM 4U """4c.te.Jt de. m<ltle.Jt<t :ta.l que. 4e. apJtO:Wne. <tl -

l.a.4 .lde.M pue.de.tt lle.gM. <l 4e.Jt 6Ue.JtZ<t6 pode.Jt04<t6¡ pe.JtO, 66f.D e.tt la me.elida 

e.n que. 6<t.t.l4 6agrut w tte.c.u.ld<Ldu hwn<ltl<t6 upe.ú6.le<t6 que. 6e. du.t<Lc.<Ltt e.ti 

un c.aMc..te.Jt 6Dc..l<tl dada. Cott 6Jte.C1Le.ttc..út 4e. 4upotte. que. w ttUe.vM :tMe.<16 

y modo6 c.<tmb.lttJt.te.6 de. 6unc..icn<Lrn.le.tt.to .t<ttt 46f.D Jte.q!L.le.Jte. .ltt4~c.J.6n 1J un 

poco de. a.cli.u.tltantlen.tD .t~a; <tun 6.l ~.to4 6ott .lnme.jaJt<tbtu, 4u """4.<:. 
Ze.Jt pe.Jt6on<tl 6e.gu.Uu1 4.le.ttdo un ob6.t.ic.ulo pM<t grutaJt./>e. la v.úia.. Mu.c.ho4 -

.úl.tento4 de. pe.lt6tL<tcllJt, ctl.e.n.to.Jt u abUgM <l w. pe.Jt40>ULI <l c.<tmb.l<tlt lutn --

6Juic.a.6<tdo, e.ti paJt.te., poJtque. f.D6 pl<ltl.l6.lc.<tdaJtU >W lurn wte.ttclldo o Jtupe.

~ 6U catt4c.te.Jt. 

se. Jte.q!L.le.Jte. ILtl c.<tmb.ic de. """4c.te.Jt an.tu de. que. la .ln.l>.tJtuc.c.lótt y e.l nueva 

c.ott0c.lrn.len.to .te.c.nal6g.lc.a 4e.rut de. .lmpoJt.t<tttc..l<t de.C..U..lva. 

EL hamb1te. .t.le.tte. que. c.umpUJr. do6 6Mc..icnu <t 6.ltt de. 4abJte.v.lv.lJt, W =-
.tu 4on: El p1t0c.ua de. M.im.llac.J.6n y e.l p!tOc.Ua de. 4ac..útUzac.J.6n. POJt

me.di.o de..t pJtime.JtO 4e. p!IOve.e.tt w ne.c.u.ld<tdu m<t.te.Jtúú.u y 4e. Me.guJt<ltl -

w ne.c.u.ld<Ldu de. 6upe.Jtv.lve.ttc..l<t de.l gwpo e.ti .t€1tm.úto4 de. pJtDc.Jte.<LC.i6n y 
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ln. p1to.te.cc.l611 de. ln. ducwdwc..i<l; p<1114 u.to ex.C.6.ten 60~ upe.ú6.lca6 

~c¡ue. e.l homblte. puede. a.t..imilo.Jr. .fa.& COha.& p<1114 4u pltOp.iD 1140, .t.D cual -

ut.1 .úi.t.<'.mamett.te. Ugado catt hu C!all4c.te1t, h.lettdo ú.tah: Re.cib.lettdo pa-

h.lvame.n.te (c.aMc.te1t acumu.ta.:tlvo l, .tomando pOll. ln. 6ue1tza (C<l!Ll{c.t<!lt e.x-

plo.tadoJt.), acumuln.ttdo cuatt.to .t.lette (caJLdc.t<!lt acumuln..t.lvo) o pJt.Oduc.l<!.!!_ 

do poJt. med.lo de hu .tJt.abajo .t.D que 11e.ce.&.l.te (ca!Ufc.te.Jt. pJt.Oduc.t.lvo). 

El o.tltO pJt.Oce.&o, e.l de hOc<alizac..ldtt, h.igtt.l6.lca Jt.eln.c.iDltMhe como Utta -

tte.cu.ldad hoc.lat, pOJt.que 11.lttgwut oJt.gan.lzac.l6tt podlúa. 4oblle.v.lv.lJt. a metto4 

que 4114 m.lembltOh .tuv.le/taJI algún 4ett.t.lm.lett.to de. Jt.ei!ttw11 e.tt.tJt.e e.f..t.D4. 

La.& p<!!t4otta.& puede.ti Jt.e.ln.c.iDnaM e c0tt loh de.m<!l. de matte.Jt.a 4.lmb.lfi.t.lca (h! 

d.lca o mahoqu.lh.tal, w 6oJuna pu/lame.ti.te du.tJt.uc.t.lva., e.ti 6oJt.ma naJt.w.lh.ta 

o ett 6oJt.ma amOltOha. 
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IJmCEVElfíES ff!STOR!COS VEL CARACTER: 

Se. u.ti.Uzo. .ta pa.labJuz CARAcm paJ<a. de.&.igt'IM lOh h4bi.to6. "44906. ac.tl

.tudu e. inte1tuu e.tt ta.11.to 6ott .te.ttde.ttc.út6 de,te.11m.úut11.tu ctl6.tút:ti.v'16 de.l 

.üuLi.v.úfu.o. a .t~ caJuic..teJtOlog.to. 6ue. u.tlllzado e.tt p!Limella oc.a.!.Wn 

poi!. J, BahMe.tt e.n daño de 1867 !f lo hizo paJ<a. e.xpUc.alt. o ducJU'.b.Ut. --

6oill!U<! de. la .i.nd.iv-úlwtUIJad humana. 

En .t.lempo4 pa6ado4 6e hac1o.it la6 due/!.<'.pc.ionu de. :tlpo4 lwmano6, ex.l.!-

.t.l<!.itdo 6 ucu.e.la.s df.U:úiáu. de pe.Mamie.tt.to: la C1VU1c.te,1t.olog.to. U.tellalLf.a, 

.ta p4.ic.ol.og.to. humofUll, .ta 6f.4f.ogndm.i.ca, la 611.e.nolog.to., la dolog.to. !f .ta 

caJU1.c..teJtOlog.la e.xpeJLime.n.ta.l.. 

Ve.ntl!.o de. la =c.:te/l.olog.úl. lf..tl!)U))Úa 4ob1Luale. Te.06'16.to, qui.en ducJLl

b.ú5 30 oa1t.ac.te,1t.u, hac.e. 2, 200 año6, lo4 c.ualu come.ttzaJton c.on una. de.6f.-

ni.c-i6n de.l Jt.<Uogo domWan.te. !f c.on.tf.nuattdo c.on ejempf.o4 .t.(p./..c.o4 de. la ac.

.tuo.ci.6n de. di.e.ha Jul.4go. La. 61tu!{e,1te. H Umf..tó a. bo4que.jaJt 1t.e..tlta.to6 que. 

11.e.6.f.e.jaban ue,1t..to u.t.llo de. vi.da c.ohe,11.e.n.te.. Pa.11.a. a c.on4.t.l.tu.ú1n una. ~ 

.t1utetJ.vt4 comple.ja., peJtO unl.6f.ca.da, la6 c.ua.Udadu 6.Ul.c.a.4, e.l polt..te., -

la.4 manella.4 !f e,l modo de. l¡abla.11.. En d <ÍIUlJrll, la4 bf.og1t.a.6.(o.4, la 6f.c.C..Wn 

!f la pou.to., 6e.1Llcl.1?-1!.ott ma.gn.l6l.c.o4 u.tudl.o4 de. la pe,11.6ona.Udad. Se. e.xpU4.l

.<W1n l.o4 .uz.190.i. de. una. pe,11.4ona., capta.do4 po1t. e.l a.IL.t.l4.ta. e.en e.le.gane.la, 

p1t.e.U4.ú5n 1J de.lf.ca.de.za.. 

En .ta 1>4f.c.olog.úl de. lo6 hum01tu, 4e. ba6a. e,n .ta c.11.e.mc.la de. que. e.l homblt.e. 

u un 1te.6le.jo mlc.l!.oc.64mlc.o de. la na.tulullezo. y, poi!. lo .ta.11.to, de.be. u---
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p!te.6alL e.n 6u p!tOp,U, 6eJL tocúu. lct6 p!lap.leda.de.6 de.l ca6ma6. Empi!doc.lu 

(450 A. C.) tomd la6 4 e.lemen.ta6, dvúv<!ndade de e.lla6 c.leJL.ta.\ pll.Op.le

da.de.6: 

Eteme.nto6 Pll.Clefeda.de.6 

a.lite c.4Lúl.a y húmeda 

:tleMA. 6W y Hca 

6uega c.4Lúl.a y 6eco 

agua. 6W y húmedo 

En e.l año 400 A.C., fl.lpdc.IUU:e.6 c1uw1 que e.l tempelulmen.ta de. coda. p<!/t.60-

1111 6e de.teJLm.l1111ba de aC1Le1tda et lct con,t;.da.d de lwmo11. que t<!J'ÚA en 6u -

CILell.po, po11. e.jempla: 

fluma/f. 

6ctng11.e 

biU6 ~ 

b.lU4 negM 

6.temct 

T e.11.mpe1u1me.nto 

6<lltg!Úlle.o 

cof.Wca 

me.l<fncoUca 

6lem<ftlca 

Ac.:tua.lnumte 6ctbemo6 que de.te1tm.lna.div 6u.ltctnc.lct6 qu.Cm.lc.a.6 a6ewm la. ctc

Uv.lda.d de.l lwmb11.e, e.n 6u 6.l6tema ne1tv.la60, y que e.l tempelulmento e.6t<Í 

cand.ielol!lldo poi!. lct qu.lin.lca. del C1Le1tpo. 

Se Uamct F!SIOGNOMICA al all.te. de. de.6cubJUll. lct6 c.tVUicte.ll..Ú>:tica4 de. lct -

pe.11.6onaLµ/ad bct6<fndo6e e.n lct apa!L.l~ e.x.teJL.loJL y 6egún la. can6".g!Lll.<l-

c.ldn, 6oJtma o e.xp!te.6.ión de .la =· A ÑtMtdte.le.6 e.6 aL pll..lmell.CJ que -

6e le. ~uye e.6te Upa de e.6:tu.di.D, e.l CILal 6e bct6a e.n .tlle.6 mU/Jdo6: 
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Ett e.t p!U'.mettO .tltatabo. de. b~CM. .tM be.me.jo.nziu. que. e.x.ll.túttt c?ll.tte. e.t -

Mpe.c..to de. f.Ob homblte.h y ele. .to& o.n.<inalu y o.6.üima.bo. que. c.wmdo .to. 6.ifl~ 

Ita. ele. Utt homb1te. nob 1te.c.ueJLdo. ta. de. un IUWna.l, cl.i.c.ho homblle. de.be/!.(a u

:taJi.. dotado de. .to.h CJULUdlldu pl>.Cqulco..1 b.únllM.U o. .to.h de.f. o.nimai., polt 

e.j emp.(o ZOltlto.-a4tI.lto • 

E.t begundo m€.tlJdo be. 1te.6e.ltÚ1 a. .to. :tlpo.tog.úr. 1to.c.iat, e.e c.o.tolt de. la. -

p.le.t. 

Et .te.1tc.e.1t m€.tLJdo .toma.ha. como ba.be. .to.b exp1tu..:Onu 60.c.iatu pltavoc.o.da.6 

polt .to. c.moci.fin, be. .tlto..to.btt de. e.nc.on.tlta.!t e.n .ta. CMa. .to.h hue.f..to.b mul>c.u

.ta.ltu que. de.no.taluln IW.bltob de. .llrJU..ta.tú6n, c.oba/t<:Ua o be.nbuaUdad e.n 

pe.nbo.m.ú!.n.to Y. e.xp1tu.l6n. 

Ex.ll.t.úr.n.dob .tipOb di.6en.e.n.tu de. CÜfl9n6b.tic.o 6.lb.togn611t<'.c.o, uno be. bM~ 

bo. e.n .ea. ed.óuLc..tulLa. <il>e.o. y e.e o.tito en .to. d.lbpoM.ci.fin m~c.ulM. 

Eltnut !Oie..tblunen., e.n el o.lío de. 19ZI, public.(i bu .Ublto "ConA.ti.tucJ.6n y 

Ca.Jl4c..te.1t", e.n e.e c.uo..t .úu:Uc.o.bo. que. .tOb pac.ie.n.tu de. de.me.ne.la p>te.c.oz -

p1tue.n.to.bo.n Mpe.c..to 6JJ4g.U. y o..to.tLgo.do (a4.tén.icob) y que. l.ob m41Ú4c.o -

de.p1te.h.lvo bu <%.!pe.e.to en.o. c.olt.to <J 1tedo11do (p.Cc.tt.lc.ol>). Ho.b.to.bo. a.de.m!b 

del "o..teWc.o" y e.e "d.lbpi<!h.tic.o". Aho1to. ha.be.mol> que. d.lclut .te.olt.úr. 

be. 1te.6-le.1te. b<ilo a. o.bpe.c..to& .te.mpe.1to.me.n.to..tu, !fil que. a o.6-lltmd' que. e.e 
Cll/Ufc..te.lt ut.í de..tel!mlno.do e.n 60= .lttno..ta. !/ nobo.tlto& bo.be.mob que. e.t-

.te.mpeJUVne.n.to u l.o que. u c.onA.t.ltuc..lono.f. {de.n.tlto de. .to. c.onb:tl.tlLc.lón -

de.e ..:ndlv.lduo 1 • 
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John Ka..lpaJL La.vo..tl!IL (1741-1801), i.nlüc.6 que. todo& lo& ltLLlgo& del. cueJLpo 

&on c.ohe11e.n.tu y c.onc.o/UÚltt:tu e.tt:l:!Le. &.l, pen&aba que todM l<u. 60"""1& de. 

exp11.u.<6n p.'LOc.ede.n de. una pl!Jl.4ona.Udo.d c.e.nt.lute, un.<6.;'.c.ada y, poi!. lo .ta!!_ 

to, deben Mmon-lzall. en.tite &.<: y 11.evel.all. la 011.ganúac.iln de. la pe.11.4onaU

dad .ltt:tl!JL.;'.all., 

La FRENOLOGIA, 6ue. e.nuncúu!a poi!. pll.ÚTll!JLct vez pal!. F11.anz JoHph GaU --

( 1758-1828), qu.le.n u.tlU.z6 el. t€Jun.lno de. "011.ganolog.(a" pa11.a &u te.oll..(a. 

SU4 c.ontll...:buc..lonu al utud.lo de.l c.aJr.ac.tl!JL 6ueJLOn la.ti &.;'.gu.ie.ntu: 

- La ..:de.a de. que. la me.tt:te. y e.l cueJLpo no &on do& e.tt:t..:dadu &e.pMadM, 

&.lno que e.&tdn .lne.x.tM:c.ableme.tt:te. v.lnculado&. Su .ltt:te.nc..l6n e.11.<1 daJr. 

lugaJr., a .t'Ulv€& de. &U4 e.&tu.d.i.o& b.lol6g..:C.o&, a una unl6.lc.ac..l6n c.on-

c.e.ptual de la Jr.elac..l6n me.tt:te.-c.ueJLpo, que. aljUIÍaluJ. a la c.ompll.e.n&.<6n -

de la peJL&onal..:dad humana. 

- 11.lzo un &e.11.v..:c..lo al UamaJr. la o..te.nc..Wn &obll.e. la& d..:6eJLe.nc..la& huma.-

tl'1h y al e.&table.c.eJL la d..:&t.lnc..Wn e.tt:l:!Le. 6acultadu unlve.Jr.4alM (no

motUic.a&) y la& c.a11.ac.teJLol6g.<c.a& (.i.tuü.v.úúutlu J • 

Gal.t e.xpU4o que. la peJL&onal..:dad Mt4 IUttWtalmett:te. 011.ganúada. e.n d..:&po

&..:C..lonu m46 o me.no& &.<4te.ma.tlzada4, c.ada. una de. la& c.uale.& exp11.e.&a la 

.lncllv..:dw:tUdad de la c.onduc.ta ada.ptaüva. Ublu!ttdola de. alguno& l!JLll.0-

11.e.&, &l!ILv.<lr..la e.amo punto de. pa¡r,t,úJa palla una p&.lc.ologla mode.11.na de. la 

pl!llAonal..:cia.d, utable.c..lda. &obll.e. un c.laJw c.onc.e.pto de. la na.twu:.le.za. de. 

lo& 11.a&go&. 
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Lo. ETOLOGrA 6ue. lo. .teolLÜ1 de. John stuaM: füli., qu.len p!top~o lo. 601t1na.

c.Mn de. WUt ele.mua exacta de. la. mitwr.a.le.za. huma.na., ~on in.teJLdepe.nde.n

cCa. cfa la p.5.lcolog.ta, la UteJLa..tu/Ul !f e.e. 1>e.nt.ldo común. Según !U.U, 

l>6lo loe plLÜtclp.lo6 expUca..t.lvM de la. CL1JtD.c.tV1.olog.fa. poci(a.n 6e/L dvú

vado6 de. ~ cle.ncla. de. la. p6.lcologla., !f 6~ da.tal> deb.úln l>e/L 6a.ca.do6 

de. la v.üM y no del campo expeJt.únen.ta.l. PMa ll eJLa. .ünpo6.lbte el ex

pvúmenbvt con la. ca.M.cteJ<olog.fa. de. lo!> huma.no!>. 

Shand y McVouga.U, e.ncoiWtallo1t e.n loe ..se.n.tlm<'.en.ta6 una baAe. adecua.da. 

paJta una. pl>.lcotog.(a do:. ta. pelll>onat.üi4.d, lo que. coou..te.tuy6 un &unda.m~ 

.to m.!l> ca.tu. 6a.c.to!Uo que el a.n.t<:guo Al>ocCa.lt.<'.6mo. 

FoU/l.le.IL d.ll>tJu:.buy6 a. la. hu.ma.túdad e.n g1Lupo6 1Le.9.lo11a.le.l> !f voca.clolta.tu 

de. a.cue.lldo con l>u pllop.lo uquema de lo!> .tlpol> de caJtác..te.IL. Cla.6.<'.6 i:ó 

a. lo..s homblt.u poll el númeJLo de. moUvoc dom.lna.n.te.6 que. poce.eit y de. --

a.cue1t.do a. la na.twta.le.za. de. uol> moti.vol>. V.lv-úU.15 a. lol> motivo~ e.u --

lo4 pJr.op66.ltJJ1> conduc.ton.u q a. lo6 6e.qundo6 pa.Jta. ILe.~e.n..iJt..se. a.t ca.ton., 

1>a.bo11. 1/ e.6.tUo e.n la. e.jecu.c.l6n del P"-DP66.UO. 

a.qn.e.6.ldn e.6 a.n.te. .todo no WUt 11.e.a.ccC6n a. u.túnulo6 e.:deh.>!01>, 6.úto u.na. 

excLtacC6n in.te.llna. "conl>~.tancla.t" que. b~ca. la 601..tull.a. Y. ha.Ua. la. 

explle.6.l6n .tnde.pe.nd.teit.teme.n.te. U. el e.l>Umulo ute.llnD u o no a.de.cu.a.

do. V.le.ha mode.lo de. a.gllui4n ce. ca.l.t6.lc.a. de. "mode.lo hldlufu.Uco", -

poli. a.na.lag.fa. c.on la. p1Le.6.<'.6n e.j eJLclda pDIL el a.gu.a. o e.e. va.pon. a.cumu.la.7 

do w u.n Jtec.ip.le.n.te. ceJLll.a.do. 
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Eh.te. concepto h.úllu!u.Ueo de. la. ag11.u.Wn u uno de .to1> p.llaJtu donde. 1>e. 

b~a la. :teotúa. de Kontr.ad Lo11.e.nz y 1>e. Jr.e.6.i.e.Jr.e. a.l mec.a.n.Umo med.úutte. e.t 

cua.t Ae. p11.oduce. la. ag11.u.Wn. El o:tJr.o p.il.aJr. u la. .idea de. que la. ag11.e.-

1>.l6n uM a.l 1>e.Jr.v.ldo de. la. v.lcúx. y 1>.lltve. paJi4 la. 1>upe.11.v.lve.ne.la de.t .lYL

cU.v.ldu.o y de. la. u pe.e.le. 

La CilJUte:te.Jr.o.fog.ta. Expe.Jt.(me.n:ta.f. Ae. de.be a SbL FJtMe.lA GaUon, qu.le.n ~ 

put.o que la.A YLOILln<tA de. la. e.xpeM'.me.n.ta.C.Wn 6ueAe.n apUea.dtu. dbr.e.c.tame.n

te. a.l u:tucU.o de 6oJr.m<tA pe.Mona.tu y paltt.leu.i.aJLu de. la. condue:ta.. Ue.

g6 a la. conv.lcC.Wn de. que todo!> .fo¡, acto!> del. hombJr.e. pMe.cen U:t<tJr. .ln

efuído1> e.n el. e<tmpo de. la. C<LU1>a-coYL1>ecue.nc.l<t, llegando a la. conclul>.l6n 

de. que el. Cd/Ufcte.Jr. que con6.(gUJr.d nuu:tJr.<t condue:ta. u un "a.f.go" de.6.ln.(

do y dultade.Jr.O y que, poli. .to tanto, e.Jr.a 11.azonable. .lYLte.n:t<tJr. me.dbr..fo. 

P<t11.<t el.lo u.t.lUz6 mUodo1> utadiht.lcoA, e.n upee.la.f. .fo¡, de. coMe.l<te.l6n. 

Ve.Ade. époe<tA 11.e.motdl> Ae. ten.ta. p11.e.ocupae.l6n poli. .to1> "-""9º" i.nd.lv.ldua.lu 

de. la.A ge.ntu. f/ome.Jr.o me.nc.lonab<t e.t "Me.te." p<tJr.a du.lgnaJr. la. e.xce.te.n

c..la. hum<uut, la.A 11.eacc.lonu y la.A cuaUd<tdu de.t upllt.ltu y 1>u 6ue.Jr.Za -

dominante., con1>tltuye.ndo .to que Uamtvúamo1> la. "6.ll>onomC<t de.t <tlma.". -

Slnte.tlz6 e..t CtVufc.te.Jr. de. e<td<t Ae.Jr. e.n AUI> 11.<t1>go1> p<VLtic.u.laJtu, obl>e.11.--

v4ndo1>e que. el. du<tMOUo y la. COYLAe.Jr.vac.l6n de.t CtVufctell. de.t hombJr.e., -

1>u 6oJtmac.l6n, 4UA cua.l.lcúx.du y l>UI> v.lc.lo1> de.penden de. "" .lYL.le.lat.lva -

p!Wp,{a, de. 1>1.t e.ducac.l6n, de. la. 6amll.ia y de. la. 1>oe.le.dad. 
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La "Pa.ide.ia" en Glte.c.la., eJul. :torÍJJ. l11 60/Una.c.Wn u.tJwc..tu/ta1. que. de..tellml

IUL'LÚI., dude. luego c.on e.t. concWt.So del. up.Gt.lta de. cada. qu.len, e.t. c.o.--

114deJL .útrUv.ldwzl.. 

SoUn conc.lb.út l11 a.c..tuac.l6n del. 61!/L huma.no e.n .._eJ?ac..Wn con 6u "11.ea.U-

da.d 6oeitt.l.". Ta.tu 1J Anaximand!r.o :tomaJtDn· el. l!ll.ll4&.eJL e.amo c.oll6ecue.nc.la. del. 

de.venilr. e..teJLno de. . .ta. IULÓL/Ul.le.z11. Sp.útoz11, 116.llurd que. "el. up.Clt.lta, l11 

ma.te.ir.l<t 1J .la.6 c.omb.üutciDne.6 que. 60~, no eJUUt ~ que. a.:t!t.ibu:to6 cil.td:.út

:to6 de. wt11 m.l6ma 6tL6.tLvtc.l<1 e..teJLM, .út6.ln.lt<t, ex.liten.te. pa... 6.l m.l.lma, -

que. e.6 V.lo6", "el. mundo, pM l.o .tivt.to, e.6 el. conjunto de. rU6eJLen.te.6 mo

do6 con que. 6e. pJtue.n.tan di.c.ho6 a.tJU.hu..to6 y :todo6 l.o6 ~go6 y a.c:tltu-

du del. 61!/L, u;OIJúa.n de..teJLm.útddo6 pa... l11 .út6lue.nc.la. no..twuz.le.za.-V.io6". 

M.l6:tfi.te.t.u 116.Dtma.ba. que. c.cuutdo· el. 61!/L muda. o c.o.mb.i<t, M.11Uz11 e.n 6.l -

múmo c.ua.Udadu que. e.n a €JUUt Mlo po6.lblu pe.M e.6e.c.t.iva.6; el. camb.io 

e.6 el. pa.10 de. la po6i.b.i.U.da.d 11 l11 ... ulúlad. El = e.6 ~ente. l.o -

que. c.oll6;Ci.ái.ye. el. 61!/L, el. podm u lo que. no .tiene. 11c.tua.l.me.n.te. l11 601Una.. 

El acto pWtD u el. pe.n6am.len.to, como el. ~c.lp.lo .i>t6o/!Jrr1.da.._ de :todo lo 

.._e.a.l. e.n cu.yo 6e.n.t.ido Llamaba. AMA:tfi.tel.e.6 el.. a.l.ma, .ta. e.n.te.lequ.la del. --

cu~, de. donde. .ta. c.oncepc.Wn :total. de.L rnwtdo pud.(.ma liam<vt6e. .úite.le.c

.tua.l..i6mo ~va. 

La P6.icol.og.fa con.t2111p6...anea ha .......UZa.do, ba.64ndo6e. e.n l.o6 po6tJLl.ado6 

<Wl..ióa. de.6CllÁ.:to6, vl16.to6 e.6.tu.d.io6. En alguno6 a.6pecto6 ha. mocU6.ic.o.do 

:to.talme.n.te. .ta. c.oncepc.Cdn de.t. "4'14dl!IL que. 6e. .ten.la e.n la cmtigue.rÍJJ.d 1J 

en oblo4 116pe.do6 .s6l.o la ha. ampUiuÍcl. 
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LOA IULl>goA de. caJL<fc.teJL Aiguen A.lendo coM.ldvuu!oA como A.ln6'n.únoA de 

IULl>goA de. conduc.ta. pOll. loA pA.lcólogoA conductcA:taA. EUoA de.6,lnen el -

caMc.tlV!. como "el po,tJWn de. conduc.ta. CJ1JUlc.teMA:t.lco de. un .lnd.lv.lduo --

dado". 

Fll.e.ud de.1<11111.ol.ló la m.fh coM.Ute.nte. te.o/l...la. del c.aJU!c.tlV!., como un A.lhte.m<t 

de. .impulhoA Aubyace.ntu <t la conduc.t<t, PIV!.O no .ld61.UcoA a ella. Se. pue.

de. ut<tbleceJL uno. compMac.Wn entll.e. loA IULl>goA de. conducta y loA IUL<lgoA 

de. c.aMc.tlV!.. LoA IUL<lgoA de. conduc.ta. Aon con.1.ldvuu!oA como <tcclonu obA~ 

v<tble.A poli. una tlV!.ce.11.<l pe.11.AOn<t. Poi!. e.je.mplo, el 11.<lAgo de. co11duc.ta. "AIV!. -

val.lente." pue.de. de.6.ln.lll.Ae. como la conducta d.lll..lg.ld<t <t log/1.'111. uno. met<t <t 

peAM de. l<tA adve.11.A.ld<tdu¡ A.ln embMgo, Al .lnvu.tlg<tmoA la motivac.Wn y, 

~en.te., la motiv<tc.Wn .lncollhc.lente de. t<tlu 11.<lAgoA de. conduc.ta., 

e.ncontil.<tmoA que. €1.toA e.nc.leAll.<ln numllJr.OAoA y complet<tme.nte. cLi.óllJr.e.ntu 

11.<lAgoA de. C!tllt4c.t1V!.. l<t conduc.ta. val.lente. puede. AIV!. motivada poli. l<t --

<tmb.lé.lón, .ldeiu de. Au.lc.lcUo, poli. ó<tlt<t de. .imag.ln<tc.lón o pOll. wut ·genu.úut 

de.voc.lón <t una .lde<t o un ó.ln· L<t conduct<t e.n todoA uto6 caAoA Ae. puede. 

de.c.lll., que. u 6Up11Jr.ó.lcúllmente. la m.lhm<t, <t apuM de. l<t6 cLi.óeJLe.nte.A mo

tiv<tclo nu • 

El concepto de. la motiv<tc.Wn .lnco11Ac.le.nte. de. F11.e.ud ut4 m!"J 11.elacion<tdo con 

Au te.olLCa de. la na:twuzle.z<t con<tt.lva de. lo6 11.<lAgoA de. CIVufctlV!.. El 11.e.cono

c.ló que. el e.6tucUo del c.aJU!c.teA tll.at<t de. l<tA óullJr.z<tA que. motivan <tl hom-

b11.e., 11.e.conoc.l6 la cual.ldad cLinánW!o. de. lo6 IULl>goA de. ClllUic.tlV!. .¡ Ao6tuvo 

que. la U.t/Ule.tWUl del c.aMc.tlV!. de. uno. pe.11.AOll<l 11.e.pllUe.nta uno. óoll.m<l pM-

t.lculal!. e.n .ea_ cu<tl la e.nlV!.g.fa ut4 encauz<td<t e.n el pitocuo de. v.lv.lll.. 
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TIPOS VE CARACTCR SEGUN FROMM 

Ú1 .te.olÚü. ~'t<tet<Ml6g.ú!a de. FJtomm h.igue. '1 Ltl CJlJUlcte.Jtolog.(a. de. Fh.wd 

e.n 11lgunoh pun.toh ue.ncia.lu: e.n e.l conce.p.to de que. tDh /Uthgoh de. ca-

114.c-t.vi. han huby<lc.en.tu '1 .la conducttt, , e.n que. cotlht.lótye.n 6uellm.s de. -

t46 que. .ta peh.hona: ¡x¡e.de. U-t<lh. completamente. -Utcotlhc.<'.e.nte. y e.n e.l con

c.e.pto de. que. l'1 e.nüdad 6undamentl1l e.n e.l c.aJufctCll no u d h<mple. -

h.Clhgo, 4ino l'1 01t¡¡Clnizacífi1t .total. de.l c.cuutc.teh., di?- i!l cual d<VLlvCl una: 

c.a_nX.úfad de. 1<a.1goh hingultvtu. 

Ú1 ph.inc.ip<ll di6e.h.e.1tCÚ1 e.ntlie. lC1 te.oh..(a. de. fllOmm !J Ltl de. flle.ud, COtlh~ 

te. e.n que. no h"- cotlhideJut como bru.e. 6umú1me.ntal. de.t CC1"4.c.te.h. a tDh IU-

6eti.e.ntu t;ipoh de. 01t¡¡wúzac..i6n de. lC1 Ubido, hino '1 tDh modoh upe.ú--

6icoh de. h.e.l'1c..i6n di?- la peh.holt<l con e.l mundo. 

En e.l plWCe.ho de. hU vid<l, e.l hombh.e. he. h.e.i!LÚOM c.on e.l mundo de. dOh mE_ 

doh: 1) e.l p!Wt!UO de. <lhimUa.c,l6n: Cldquih.ie.ndo y <lh.cm.aando objdoh; 

ZI e.l plWCUO de. hocil1lizac..i6n: h.e.lClc.<'.orufudohe. con o:t/td.6 peh.hon<lh 1J -

conhigo m-lhmo. Eh-t<u oue.ntltcionu poh. w etutlu e.l ind-lviduo 4e. JLe--

lClcion<l con d nwu!o, cotlhUótye.n lCl m€dul<l de. hu call4.c.te.h.. U CIV14c-

telt fJLOmm tD de./,úW5 como "lC1 mane.h.Cl e.n que. l'1 e.ne1tg.(a. humaJ!d. u can4-

Uzad4 e.n tDA pJWce.hoh de. <lhimil<lc14n y Mcil1lizac.idn". M. hihtema =
/Ul&Vu:Jl4gico, lo de./,úW5 como • e.l h!Lh;t;UJJ.to humano del t1paM.to bu.-eút

tivo de.l hombh.e.". 

fJLomm Aeiio.l4 lch higu.le.ntu tipoh de. Cl1/Ufcteh.: 

1. t.a..s oJLie.ntaeicne.h imwduc.tiv<lh 

a.I la. o1Lle.ntac.i6'n JLe.ce.p-tlv<l 

b 1 la. oJLien.t:acifin e.x¡:ilotCldoh.'1 



el la o!Uentac.i6n 11cmnula.tlva. 

di la olt.letttac.l6n meJLc.a.ntil. 

2. lM o/t.len.tac.ione.6 pMdu.di.VM 

a.1 e.t a.mol!. 

b 1 e.t pe.n.1amlento pMduc..tlvo · 
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1. 11 I. - la. o/t.letttac.l6'11 Jt.ecep.tlva.. - la. pl!lt4otu1 4.len.te. qu.e. la 6u.en.te de 

.todo b.len 4e. encu.en.tJt.a. e11 e.t ex.te/t.loJt. y qu.e la ún.icl1 mamvz11 de logJuVL -

lo de&«ado e& Jt.eo.ib.léndolo de e&a 6u.en.te e.x.teJltul. El pJt.oblema: de.t amoit 

conM.l.te en SER AMAVO y no en a.mal!.. Como e.t 4e/L a.ma:do poi!. cual.qiúeM. -

e6 WUL e.xpeJL.leno.ia .ta:n Mblt.ecogedoJt.a., llO de&Mim.lttan la e.tecc.Wn del o!!_. 

jdo de 4U. a.mol!.. Son pelt.40~ e.xcu.lva.men.te 4ert4.lble& 11 .todo 1t.echazo o 

de&a.llt.e poi!. p<VLte de la pe11.4otul amada. Sl e&.tdtt dotado4 de .ln.te.Ugemu11 

4on lo4 mejo1t.e6 e&cu.chl14, 4.l 4e ven cúiruulotuldo4 a. 4.( m.l4mo4, 4e 4.len.ten 

pa/111.Uza.do4. E4pe/1.1111 .todo de-V.lo4 y llO de 4u. pJt.opia ac..tlv.ldad, 4.l no -

c1t.een en El uM11 4.lemplt.e en bll.4ca de algWi a.u.x.lUo m<fg.lco. Mu.e&.tlll1n -

u.na e&pecie de leal.ta:d ~ada en gll.cl.t.l:tud a. la l7KlllO qu.e lo4 a.Umw.ta: y 

e.t temo/!. de Uega.1!. 11 peJLdeJL e&a. m11rt0. le& 1!.e&u.l.ta cU6.lo.il dec.llt. NO, -

poli. lo qu.e 4e ert1t.edan mwJ 64...:lmwte en 4.l.tu.ac.lone& co116l.lc.tlvM. Ve-

penden de .toda. cla4e de gen.te en genelt.a.l paJtl1 log1t.a.1t. <!Ulll.qu..le1t. :tipo de 

a.yuda. 

El .upo Jt.ecep.tlvo .tiene WUL g1t.a.1t 116.lc.l611 a la comida. y a la beb.lda., de 

ua. maneJt.a. compelt4a 4u ""4.ledad y deplt.e&~n. Al 4oñalz., e.t .lngeJL.lll a.U

mentoi. e& un 4.(mbolo 61t.ecu.en.te de 4eJL a.ma.do; e.t 4u6/f..llt. hamblt.e, WUL e.x-

plt.e&.l6n de. 61!.U4.tlt.a:c.l6n o de&~aiio. 
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1. b 1 lit olri.en.tlzel6tt exp?o.t.ado11a.. - T.cene como p!Lem.úa. b<!t.it!a. el. 4intiJL 

que la. &uen.te. de todo 6.Cen 4e encuen.tlut en el. ertvr.üJ1r. r¡ que el. i.nd.i.v.l

duo no puede plLOd¡l.cilL nada. pOlr. 4.1: ml4mo. lit dl6e1r.enc.ú1 con la. an.te.lr..lo1r. 

con4.U.te e.i1 que el. t.lpo .expi.o.ta.dol!. no upeJUt 1r.ec..lb.Or. co4M de lo4 dwi!!. 

en oa.Uda:d de cúfcUvM, 4.lno qu.ltándo4et<u pO!r. med.üi de la v.lolenc.ú1 o -

la u.tu.c.út. 

En el teMe.no del. a:molr. y del. a.6e.c.to, tünden a. 1t0ba:lr. rj a:1r.1r.eba:.ta.lr. y Wt.l

ca:mente 4.lenten a:tlr.a:cc..l6n hac.ia. pe.MonM a. quienu pueden 4<L4.tlr.a:elr. del 

a.6e.cto de o:tlr.o4, o 4ea:, que 4u abto.ctluo depende de 4;_ ut<! Uga:da: a. -

o:tllo4 o no. Lo nú.lmo 4ucede en 1r.ela:c.Wn al. pe.n4ani<'.ento r¡ a. lo4 plt0p6--

4W4 i.nte.lectual.u, no pltOduce .t44 i.de.M 4.lno la:4 ptai¡.üt de o:tll04. Lo4 

obfW4 que tu pueden 1t0ba.lr. a. otl!.O& tu pa1r.ecen má'.6 .<.nte.1r.uan.tu que 

lo4 que &e pwlle.1r.a.n con4egui.lr. pol!. "motu pMplo". Su l= u: lo& 6~& 

a.jeno4 &on mejo1r.u que lo& plt0p.lo4. Aman a. lo& 4ujw& que Aon obJw 

de expl.ota.cCdn y u ca.tt6a.tt de ll14 pWottlU que ya. han explt.im.(do. Un -

ejemplo cl4.4i.co, &eil.(a el. de.pt4mano. 

E4t<t olt.len.tac.Wn &ue.le utah. &.lmboUzada. pal!. la. boca. en a.cti.tud de mO!!; 

de.Ir., que 4uele 4elr. un J!."4go muy pltOmbtente en Uto4 4ufW4. Toda. Pe:'.!: 

&ona. 1r.ep1r.uenta Jl<Il!a. eU.0& un &ujw de expi.o.ta.c..lfin y 4e le juzga. de -

a.cuelr.do con 4U utaidad. lit &tl4pica.c.ia. y el. ci.ni.4mo 4on ca.Mcte/r.Üit.l

CIU de uto4 4ufW4, a.Al. como la. env.üf.ia. !/ lo4 celo4. Soblr.eu.timan -

lo que otlr.o4 pouen y 4ubut.lma.n lo que ello& mi.6mo4 po&een. 

1. el La. ol!.i.en.ta.c..l6n a.cwnula.ti.va..- EA.ta. olt.lentac.Wn hace que la. pelr.-

40tta. tenga. poca. 6e en cua.tqiúe1r. co&a. nueva. que pueda. obtene.1r. del. mundo 



94. 

ex.tell.lo11.; óu ól!gU!Li.dad óe f>M<L en la <Lcumu.lac..Wn y e.t a.hoJrJW, en tan.to 

que cwtiqu.leJt gM:to óe .lntellplte-t<l como unCL <Lmenaz<L. Se Jtod<?lln de un -

mww p1totec:to11. y p11.e.tenden .ln.tlr.oduc..llr. :todo .f.o que pueden en óu 6olttal.e

za: y no pellmlten que óalg<L de. eU<t na.da.. Su ava.JtlcUt abGlltca. t<Lnto loó 

obje.toó m<Ltelt.lalu como .f.oó H.nt.lmlen:to6 y .f.oó pet41<Lm.len:to6. No d<Ln -

<LmOJt, ó.lno tlt<Lt<Ln de logltGlltlo poHyendo al 6e/t <Lmado. 

L<L pe11..101m <Lcumul<Lt.lva demuu:tlut una ó.lngulGllt et.a.le de lealt<Ld h<LC.l<L -

la. gente y h<Lc.la l~6 1tecueltdo6, p.len.l<L que todo tlempo pMado 6ue mejolt 

y pueden 6<Lbe!tlo :todo, peM 6011 .lncapacu de pelt6M pJtoductlv<Lmente. 

T<Lmb.lén 6e lu puede 11.econocell poi!. 4U4 actltudu 6ac.lalu y óU6 6<Lc--

c.lonu; .Su boC<L u.t4 C<Lltacte/l.lz<Lda: pOJt la. 6.i.lunem de óU6 la.b.lo6 <Lplt!:_ 

t<Ldoó y Ult<L <Lc.tltud de 11.e.tluUmlen:to. Sun 6acc.ionu 6on angulGlltu, co

mo que/t.lendo <LmpUCL/t la. 6Mntell<t en.t;lte óU mundo y ll. 

El t.lpo <Lcumul<Lt.lvo u ex.tluto1td.lnalt.útmente oltdenado, me.t6d.lco en ~Uh -

C06"4, óU6 pelt6<Lm.len:toó y 6U6 óen.tún.len:to6, peM hu mUodo u /Úg.ldo y 

utélr.il.. No puede :toleJtGllt que la.6 coóM utén 6uell<t de óu lugM y CLU

:tolll<f.tlcrunente la.6 co.f.DC<L en oltden. Eóte p1tOcede1t me.t6d.lco ó.lgn.l6,lC<L -

dom.lnGllt al mundo ei<Xell.lo1t, acomocúvr.lo y manteneltlo en lugM <Ldecu<Ldo -

palt<L ev.lt<Llt el pel.lgl!.O de la .lntJtom.l.6.Wn. Su Ump.leza compul6.lv<L u -

otlt<L exp11.u.l5n de hu necu.ld<Ld de CLnulaJr. el contacto con el mwtdo ex-

:t.ell.lo11.. 

W COóM no Milo deben u.talt en hu lugM, ó.lno a hu deb.ldo t.lempo, la. 

puntua.Uda.d ob6U.lv<L u Ult<L CGllt<LCtM-1'..ltlca. m~ del :t..i.pa <Lcumul<Lt.lvo y 

1tep1tuent<L otlt<L manel!.Gt de domúUllt a.e mwtdo ex:t.elt.lolt. Un colt6t<Lnte NO 
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u ü de6eil4ct C<t&.l iudomcitlca cohtlut ü .lntlwm.W.l6n; umt a.c.tltud --

":Uuct" al. 4eiita.IL.\e. u ü 1tupuut4 al. :te.moll de. 4e.IL 'empuj<ldo. Sien.ten 

qtte. u:t4Jz do:t<ldo.!> de. umt de:te/lln.iJUl.da. ca.Jt:Ud¡¡d de. 6ue1tzct, e.neltfJ.út o Cll

µctc.úútd me.nta.t que 41?. ctgot4 con e.l <L4o y que no u llecupe.IL<lble.; no -

comp1te.nden ü 6unUdn de ctpllov.W..:On<lm.le.n:to de :tod<l 4<L4t4nc.ú> v.lva.; ü 

mue1tte. y l<l du:tllu<!cú1n po4e.e.n pM4 e.llo4 ma.yoll ca.Uda.d que l<l v,{.d<l y 

e.l cJLe.c..únle.n:to. l.tt cJLectcló'n u UJt m,{.l<lglLO de.l que oyen ha.bl<lll pe.Ita e.n 

el cual. na C/Lee.n¡ óu lema. e..6 "na.da nue.uo ba.jo e.l .6ol". 

l.tt .i.n:túnidad con4:tüuye. umt ctmen<lza en 4U 1tel<lci.61, con 4"4 4e.me.j<ltt:tu 

y e.l nnn:te.ne.IL4e. d.iA:taneúuúJ 4.lgni6,{.c(l 4egwUdad. El .lnd.lv.lduo de.l -

.tlpo ctcumuea.tivo .tiende a. 4e.IL 4"4p.lca.z y a. po4e.C?.IL un 4.lngul<llt 4e.n:t.üfo 

de. ü j<L4:ti.cla., o 4ect "lo mÚJ u niw y lo :tuyo u :tuyo". 

l. d). l.tt olt.len:tacló'n mell.Clmtll. - E.!>:ta 4e. du<llLILOll.ó como UJlit oll.le.n

:tacló'n p1tedarnbiante. Wti.cllme.n:te en l<l EJia modeJUul, defWlo et 4u 6unci.6n 

econ6m.lCll de.l me1tClldo e.n ü 4oc.led<ld ctctua.l., no 46lo como algo cuuUogo 

et u:ta oll.le.n:t<lci.6n de CllMc:tell, 4.lno como l<l bctH y cond.lcló'n pll.lnc.l-

pa.l. polU1 4u duMltoUo en e.l hombile. mode.llno. 

El me.ILClldo local. :tlta.rllc.i.ona.l. u mu!f d.l6e.1ten:te al. melLClldo de l<l e.IL<l de.l 

cap.i:ta.Ul.mo. En e.l melLClldo local. e.l .tMMco o 61tec1u. umt opoff.:tUJtlda.d -

pa114 1te.un.Ut4e. con e.l pMp64Uo de. .ln:teltC<lmb.l<llL me1tca.nc.la.4, .!>e :tll<l:tabct 

¡ de. gliupo4 1te.duc.ldo4 y l<l de.ma.nd<l e.IL<l mcf.I o meno.!> conoc.ld<l, poll lo que 

k e.l pMCÚlct:OIL a.j<L4:tabct 4u plLOduccló'n et umt dennnd<l upe.c.l6.lell. En =-
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b.iD, e.l melle.rulo modvmo u;Of cuvracteJLlzado polL un me.Cll/1-Umo de. de.mctn<Ú1 

abhtltao.t<t e. .únpe!Lhona.l, hu ve/l.ecilc.to he. b<lha e.n .fa.h .ee.yu de. .ea o6vi.t<t 

y la demanda. y e.t.eo de.teJUnú!a 1>-l la me/l.co.ttc.úl puede. he/!. ve.mUda y a qu€ 

p~e.c.lo. 

El co11Ce.p.to me/l.C'1.Ji.til. de.l valolL, e.l €n6<1h-lh puu.to e.n e.l valolL de. eam

bio mM bie.tt que. e.tt e.l valolL de. ut.U..ida.d, ha. condue-ldo a un conce.p.to -

h.imilalt. de. valolL con ILUpe.c.to a !ah pe!Lho1w y e.n pa!Ltie.ula/L con ILU--. 

pe.e.to al valolL de. uno ml.lmo. FILomm llam6 o1Lle.tttac-l6n me/l.c.ant.i.e a .ea -
01Lú.nta.ci.6n de.l caJuicte/I. que. u;Of a.ltluU'.gada. e.n e.l e.xpe/l..úne.n.tall.se. a uno 

m-lhmo como lUut m=nc.út, y al plLOp-lo valo!L como un valolL de. camb-lo. 

La o/Lle.ntac-l6n me/l.cant.ll he. 1ia. duMJLO.e.eado Ju!p-lda y jun.:tamente. con -

e.l duMJLOUo de. un nuevo me/l.C<Ldo, e.l "melle.rulo de. .ea pelt6ona.Udad". 

Emple.adoh y ve.nde.dolLU, homblr.u de. ne.goc-loh y m€tl.i.coh, abogadoh y M--

t.u..tat., :todoh 11pa1te.ce.n e.n u:te. melle.rulo. Aunque. :todo1> cll6,(.e/l.e.n e.n hu -

h-l:tuac-i.6n le.gal y e.n hu po1>-lc-l6n e.con6m-lca, :todah de.pe.nde.n palLa alcan

zM e.l últo ma:te.IL-lal de. una ace.p:tac-l6n pe!Lhonal pOIL pM:te. de. aque.Uo1> 

que. ne.cuUan de. huh he/l.V-lc.ioh o .eu dan e.mple.o. El p!L-lncip-lo de. .ea 
e.valuaci6n e.h e.l m-lhmo e.n e.l me/l.cado de. !ah me/l.canc.lo.h que. e.n e.l de. la 

pellhondlidad, eit uno 4e. 061Le.ce.n me/l.canc.úlh y e.n e.l otilo pellhotuLU<útdu. 

El valOIL u e.n ambo1> Cahol> e.l valolL de. cambio, pMa e.l cual e.l valOIL -

de. ILt.i.Uda.d u una e.ond-lc-l6n ne.cua.it.ia, pe.ILO no 1>u6-lcie.n:te.. 

Aunque. .ea p1Lop01LC-l6n e.n:t/Le. .ea ha.ó.i.Udad y !ah cua.Udade.h ÍUill'<1n<Lh polL -

un lado, !/ .ea pe.Mo1utUdrui po1L e.l o:t/LQ, como ILe.qu.lU:to& paiU1 e.l. l.x.i.to, 
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v<Ut.Úl, el. 60.c..to1r. pvwonal..ida.d .tlene. 4.lempite '"' papé!. dew.lvo. Ei. (.JU

.to depende en g!UUlo 4wno de. ctufo b.len una. peMona log!Ul. vendvwe. en él. 

me/l.Ca.do, de c.ud'ti 'b.len puede. .lnbwducüz. 4U peMonaUd<ld, de. lo. c!a&e de 

''e.nvoUult.a." que. .tenga.; de. .&le.& "jov.ú:z.t.11 o 11p!t.06tutda.", 11a.gliuiva.n, "~ 

na. de. co11Qia.nza." o "amb.lc..lo.&a.". M-iJrJ,Wmo, cwU.u .&on iu.& an.te.c.ede.n.te..s 

6am.i.lúvte&, o. qul c.tubu peM:enree, e.n qul ucue.<'.11 u:tu.d.la, e.te. Ei. -

t.ipo de pel<l>ona.Udad. 1tequelr.ldo depende .tamblln dél. .te.JtJteno upec.lé.lco 

en que una pelt&otut due.mpefü1 4u& .tMea&. Se debe Ue.IUl!t una comli.cWn: 

Utalt e.n lo. de.mando.. 

Ei. hreho de. que palUl. .tene.Jt €Y.lto 4ea pite.el.lo .lmpone.Jt lo. p1top.la pe.Jt&otut

Lidad, en compete.ne.la. con mucho o.tJW4 .i.nd.lvldu.o4, mode.<'.11 lo. o.c..t.Uud de. 

WIO m.i.lmo, Sl palUl. loglt'1Jt un m<!<Üo de v.(da. nUeJUt 4Ué.lc.le.nte. con.ta/t tan 

46lo con lo qu.e w10 u capaz de hace.Jt o Mbe., lo. au..tou.tlmac.ifin utalr.Co. 

en pJtOpolr.c.i.6n con lo. p!top,(a. CJll)(lc.lciad, o 4ea con él. pl!Dp.i.o val.o1t de --

u-ti.U.dad; pl!ltD, como él. (.JU.to de.pende en glW.n paJr..te. de c6mo vende u.no 4u. 

pe.Jt&ona.U.da.d, uno 4e expeJUineiit:t o. 4.1'. ntlómo como una me.Jtcanc.Ca. o como e.l 

vendedo1t y lo. me.Jtcanc.<a. en ven.t<t, 4.imu.U4neamen.te. Lo. pe.Jt&ona no 4e -

pite.ocupo. .to.nto po1t 4u v.lda. o 4u 6eUc.i.da.d, 4.lfw en c6mo Mil "vendible". 

Como cuall¡ule.Jt aJLt.rt!u.l.o, 4e debe "U.to.Jt de moda." en él. me.1tco.do de lo. -

pe.Jt&otw.Uda.d y po.IUl. u.to.Jt de moda. 4e debe 4o.be.Jt qul ctl14e de pe.Jt&ono.U

da.d u lo. di!. mo.yolt de.mo.ndo.. Eh.te c.onoc.lm.len:tD po..10. al. .tltllvl4 de .todo -

e.l p1tacuo de lo. e.clw!o.c.l6n, dud11. e.l /Wule.Jt ho.4.to. lo.4 ucuelo.4 4upe.Jtlo

Jte.4, y u complemento.do en lo. v.lda. 6o.mil.úVt. 
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lo.h 11.ev.i.s.ta.s .lt.u.l.tluuúu., loA pelt.i6cUco4 IJ loA no.tlc.ieltoA c.ütema.tog1Ui6.ico4 

0611.ecen Jt.Wutto4 1J b.logJut6.f<U de. .to4 iltcú.v-úfu.a¿ que .truwt6cm y loglUttl -

éx-Uo en .tah m<ih va!t.la.átui e46elt.o.h. E.t ~ .leiJ,J.tJuuf.o cumple. .t<i mUm<t 

6.ina.uda.d. E.t me.d.lo nt<f.5 .ünpo4tan.te pa1Ul l<l· .tltaMrniA.ió'n de.l mode.lo de. -

pe.Jt.Aona.Udad m.14 duectb.te. <ll homblt.e. común y colllLlett.te., u .t<l pe.Uw.ea -

c.ütema.tog1Ui6.le<l. 

En v.l4.ttt de que e.l homblt.e 4e upelt..lme.tt.t<l ". 4.l m.l4mo como vende.do1t. y <l.t -

m.Umo .t.Cempo como meJLC<ltlc.lo., 4U <tutoe4.t.Un<lc.l:6n· depende. de cond.lc.lone.4 -

6ue.Jut de. AU cott.tlt.o.t. Si. .tlene. €x.lto e4 va.UoAo, A.C no lo .tlene., C<llt.e.ce. 

de. v<llolt.. Ve. e.4tD 4Ult.ge. un gJutdo de .üt4e.gUJt..úla.d muy <l.tto y de. <th.l que -

e.f. .UUU.v<.d«o 4<?. 4.le.tt.t<l .ünpu.t..l<tdo " .tucluv!¿n6.te.x.lb.te.me.tt.te poi!. e.l €x.lto y 

que. CU<l.tqu.leJL 1t.ev€4 4ect UM gJutve. ctm"-"<lz<t " .t<l e.4.túna.c.<dn pll.Opúi y <lp<l-

11.e.cen 4 e>Lt<m.letltD4 de. ductmp<tlt.O, .útJ e.glllt.ldad e .lt16 eit.lolt..ld<td. Sl .tah ~- -

v.lc.l4.ltwie.4 de.f. meJLC<ldo 4on lo¡, juecu que. dec.lden e.f. v<l.to11. de oa.d.a. uno, 

Ae du.tituye e.f. 1>en.tldo de .ta cUgtt.ld<ld y e.f. 011.gullo. Ve. e.4.ttt l!Wte.IUt, 4u 

1>e.tt.t.ún.lentD de. .ldeJLt.ldad 4e vue.lve. .tttn .C..u.tttb.te como 4u <lUtJ>e.4.t(ma.c.ió'n: 

"Soy como .tú. me. de.6e.ct4". 

Hoy en d.ta., .l¡¡u<lld<ld ha. Ue.g<tdo <L 4elL e.qu.lv<l.tente. de. .úLteACamb.lab.lLúúul 

y "-4 .ta neg<tc.Wn m.l4m<L de. .ta .cnd.lv.ldwLU.da.d, de .ta cU6e1t.enc..l<tc..l6n. To

do¡, A<tben c6mo ¡,e. 1>.Cen-ten lo4 de.ml14 po1t.que. C<lM cu<ll 4e. encue.tt.t/Ut en lo. 

mUm<L t.ltiutc.ió'n: 4olo, con m.le.do <ll 6Juteaho y <Ltl4..:04o poi!. ctg.ouuftvt; en 

u.m b<Lta.Ua no 4e. upe.Jut n.c 4e. del CU<Llt.t:e.f.. 
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La de.1pe11.t.01Ullizac.lán, lo. vacu.üfa.d, lo. 6a.lta. de. t.enZ<.do de lo. v,ÚÚI., lo. 

au.toma.tlzac.lán del. l.ndiv.ü!.u.a cúttt poi!. 11.e.1ul.tado un11 cJtec.le.nte l.nt.a.t.U.6=

c.lán y un11 nec.e.1Mad de bUt.c.aJL una 6011.ma de v,lv.iJr. m.tl adecuada. y wc.on-

tluVI. na11.ntat. que gu.l'.eit al. lwmbll.e hac.la ue 6,ln. 

2. La 011..lenta.r..Wn Pll.Oduc.t.lva.- Se 11.eM.1?.11.e. a utul a.<-t(.tud 6undamen.ta.e, a 

un modo de. Jtela<.iolUVt6e. con :tJJdot. l.ot. c.ampat. de. lo. e.xp<?.«wc.la lwmruut. 

!l!C.luye. lo.A Jt<?Apuutat. me.n.tal<?A, 11.moúonal.e.1 y t.wt.011..lal.e.1 fiac.,(.a o:tJwt., 

hac.la uno mümo 1J hac.,la lo.A c.ot.at.. La pll.Oduc.t.lv,ldad u lo. c.apac..i.dad. del. 

hombll.e paJta. 11.mpt<?.M t.ut. 6ul?.'1.zat. 1J Jteal.,lza11. t.Ut. po:tenc.úLUda.du c.onMn,l

.tat.. V<?.be. t.1?.11. Ubll.e e ,lndepl?."-di.e11.:t11. de :áldot., qu11. tuldie. con:tll.Ole t.Ut. -

podl?.ll.u, ademlf.l, .ünpl,(.c.a que e.1 gu,lado poi!. lo. 11.azán, ya que t.ála t.e pue-
' de hac.1?.11. ut.o di?.! podl?.il. ~,¿ t.abe lo que e.1, lo. manell.a de ut.all.lo y paJta. qu~ 

ut.all.l.o. Sign,l6,(.c.a que t.e e.xpeJt,lmeiita. a t..l mümo como la pe11.t.on,l6-f.c.awn 

de. t.ut. padl?.il.U 1J e.amo t.u "ac.:tJJll.", que t.e t..lwt<?. uno con t.ut. 6acuUade.1 y 

al. mümo t.lwpo que u.tat. no u.:tw wmat.c.Madab y e1U1je1U1dat. de. a. 

La palablw. pll.Oduc.tiv-idad t.e. at.oc.la a cJte.aUv,ldad, t.obJte. :tJJdo a lo. cJte.a-

t.lv,ÚÚl.d (tlt.t(h.t<=, aunque. no :áldM lot. all.tit..tat. t.on pll.Oduc.tivot.. 

Et hDmbJte. no e.I t.olo.me.nte. un an,lmal 11.aúanal. 1J t.oúal., ademd:t. u un an,l

mal. pJtOduc.t.lvo e<tpaz de .t:Jtant.6011.nta11. lat. matl?.'1.,lat. que. t.e. enc.uw:tJtan al. af 

e.anee de Ju .mano, emple.ando t.u .ünagl.naC...Wn 1J t.u. 11.azdn. No t.olo.m<in.te --

pue.de p1t0duc:.ilr., t..lno qu.e. de.be. pMduc.iJr. t.,l qu.,le.11.e v,lv.iJr.. PMduc.t.lv.ldad -

t..lgotl6i.c.a. que t.e. expl?.'1.,lmen.ta a t..l m,lt.mo como la pe11.t.an.l6.lcac...i6n de. t.ut. 

pode.11.u y como t.u "<ic:tJJJt", que. t.e. t.ie.nte u.no con t.ut. 6aeu.Uadu IJ al. mi! 
mo .tle.mpo u.:tat. no. u.t4n wmat.c.a!Uldat. y e.1UtjlZ.nlliÍJU de. a. 



100. 

Co11 el c.011cep.to de pJWduc.tlv.ldad no 6e Jr.e6-ieJ<e a. .ta. ac..t.iv.lcl<td que nec.ua

/Úamen.te p.toduc.e 1t.uu.UadM p!U!c..t.ic.06, 6.úto a. WUl ac..t.i.tud, a. un modo de 

1tea.c.C!A'.ona1t. ante et mUlldo lJ h<tc..lct 6.C ntUmo en et plt.Oc.Uo de v.i.v.ür.. Lo que 

.i.n.teJ<Ua. u el CJl}ufUVt del homblr.e, no 611 lx.iZD. La p.toduc..t.iv.ldad u .ta. 

1tea.Uzac.ú5n de. l.aA po.tenc..la.U4adu del homblte.. Cua11do c.<tltec.e de po.ten<!.i.a, 

!o. óo1t.ma. de Jte!o.c..Wn c.on et mundo M. peJ<v.i.Vt.te, c.onv.(Jr;tl€ndo6e en un de--

6eo de dom.útM, de ejVtc.eJ< podVt 6oblte. o.tlr.06 e.amo 6.i. óueJ«tn c.06«6. El -

dom.úWJ 11<1ce de la .i.mpo.te.nc.lct y u.tá ligado a. la muelt.te., la. po.ten<!.i.a a la. 

vi.da. 

El mundo ex.tVt.i.oJt. puede 6eJ< expVt.i.men.tado de. do6 manel«t6: Rep.toduc..t.iva

men.te, o 61!.0., peJ<c.ib.i.endo .e.a 1t.ea..Uda.d del m.i..lmo modo que una pe.Ucuio. co

p.i.a l.lte.!Ullmen.te. .f.06 obje.tc6 óo.tag1t.aó.i.ado6, y GeneJ«t.t.i.vame.n.te, c.onc.i.b.i.~ 

do.ta., v.lv.i.ó.ic4ndola <J JtecJt.eando u.te nuevo m<t.teJ<.i.a.t pOlt. me.di.o de la. ac.tf 

v.i.d<td upon.tánect de lo6 pJt.op.i.o6 podeJ<u me.n.talu y emoe!A'.ona.tu. Poi!. o-

tita pa;r.:te., !o. pe.Jt.6011a que h<t pel<d.i.do la. capac.i.d<td de peJ<c.i.b.ür. la 1tea.U-

dad u wi loco. E11 el P6.lc6t.i.co, .e.a veJ<dade.Jt.a 1t.ea.Udad h<t 6.ldo el.i.m.i.M

da <J u.na 1tea.Udad .ül.tV!..i.oJt. ocupa..611 .lug<t!r.. El "1t.ea.U6t<t" p<V<c.i.be 60.ta.-

men.te .f.06 lt.<t6g06 .5UpVtó.i.c.lct.tU de i.aA COM6 lJ ac.tao. manejando a W pel<-

60ll<t6 y a. lo6 obje.ta6 como a.pct1te.cen en 611 mente. 

El P6.i.c.6t.i.co u .lncapaz de Ve.Ir. (o. 1t.e.a.Udad ta.e. como u. El Jte.a.Ul>t<t -

de.óoJt.m<t .e.a .. v.l6.i.6n de. _611 Jt.e.a.Udad, poi!. c.<tlte.ceJ< de pltO óunclldad y pl!.lr.6pe.c

liva, a. ta.e. glt.a.do que lo httce. corne..teJ< e.lr.l!.011.U c.uando 6e .tlt<t.ta de. algo -

m<f6 que mane.j<tlr. d<t.to6 .üune.cJ.ia.to6 y me..t<t6 de col!.to a.lcance. El 1t.ea.U6mo 
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u el. complemen.to de. lo. .in.6an.Ut. Lo vell.dadeJulmen.te. OJ"tLU.to .to.n.tD <ti. Jt.eLl

l.l.lmo como a lo. ~cUM., u lo. pMductiv.Cdad. El helt.' humano no!t.rnctl. u ca

paz de. Jt.e.l.ac.ionalt.he. c.on el. mwtdo h.tmLte.t<fneame.n.te., pe.tr.e..i.b.Undolo ta.l. e.ama 

u y conc.<b.cbtdalo an.únada y e.wt.ü¡ue.Uda po!t. h<Lh p!t.Op.üth 6ac.ul.tadu. La 

pMd<Lctiviilad na u lo. huma de uw capac.<dadu, h.lno que u ctlga nueva 

que blt.o:ta de. u.ta .üt.te1t.ac.cú5n. 

2 •. a). El amOJt. pJt.oclu.c.t.lva.- El hombJt.e Ut4. &ala y 4epaM.do en el. mundo 

y no M.cnda capaz de 4apo1LttVL u.ta he.paMC..:ón he. h.le.n.te. .tmp<Llhada a bM

caJt. lo. Jt.e.l.ac.(ón y lo. un.úlad. La pa1t.adaja de. la e.x.W.te.nc.la fwma.na u que. 

el. homblt.e. de.be. btLhcaJt. 4.ln1ui.t4.tteamen.te. lo. c.eJt.calÚJl c.on i.oh dem.!h y la .ln

depe.nde.nc.la, y lo. Jt.Upuu.ta a u.ta paJt.adoja y al pJt.Obi.ema mo!t.ctl del. hom

blt.e. u la pJt.Oduc.t.cv.üfo.d. Se. puede. u.tM 1t.e.l.ac.<o1uindo con el. mundo pJt.o-

duGt.lvamen.te., abJtan.da y c.omplt.endúnda. 

El homblt.e. compJt.e.nde. <ti. mundo, mcn.tai. y emocwnalme.n.te., a tNLv€.l> de. la -

Jt.azón y el. amoJt.. Su pode1t. de. Jt.azotUllt. lo 6ac.<Llta paJta. atluLVU<lh lo. hu--

P"-"6.i&e. y ai.CClnzaJt. la Ue.nc.út de. htL abje.to <ti. Jt.el.ac.ionaMe. ac.t<'.vame.n.te. 

c.on ll, y hu c.apa.c,ú1a.d de. amaJt. la 6ac.ul..to. paJta a.tlr.avUM e.t mwto que la 

he.paJUt de. atNL.6 pe.lt..6anah y palla c.ompJt.e.nde!t.i.ah. El amOJt. y la Jt.aZón han 

da4 6olt.ma4 d.l6e1t.e.n.tu de. compJt.endvi. <ti. mundo y e.l uno no u pah.lble. h.ln 

el. a.tita y v.CCe.ve.Jt..6a. 

El conc.e.p.to de. amoJt. pJt.Oclu.c.t.lva e.4 muy d.l6e1t.e.>J.te. a lo que. c.on 61t.e.c.ue.ne.ta 

he le. llama amaJt.. V.l6.fullme.n.te. u.U.te.. o:tl<Jx. palo.bit.a que heLl m.!h amb.lgua 

y duconc.e./Ltan.te. qLte. la pai.ablt.a "ama1t!' E4 empleada. palla de.no.tM c.a&.l -
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.todo 4en.t.úrtlen.to que. no 41!4 e1. ad.to r¡ .f.o. a.veM.i6n. LM peM.ortll.4 Uama.n 

amolL a. 4u de.pe.nde.nc.in 1J .t4lil!iUn a. 4U po4e.4i.vi.d.a.d. Clle.e.n, e.n e.6e.cW>, 
'"-~;' 

que. no ha.y na.da. m.f4 64c.U que. e1. amM, que. .f.o. d..:6-(c.u.Uad !La.di.e.a. Wúclt--

metite. e.n e.ncon:tltaJL e1. obfe..to ade.C!WUÚI y que. 4u i.n=pa.c.ida.d pallll. 4e.IL 6e

Uz e11 e1. a.molL 4e. de.be. a. 4U m<iea. 4ul!IL.te de. no e.ncontlta.ll. e1. eompa.iie.ILO -

adecua.da, y 4i. b.ie.n cada 4e.IL huma.no .tle.ne. una. c.a.pa.c.úlad pa.ILll. e..t. amolL, -

4U 1Le.a.Uzac.i.6n u uno de. .f.o4 .f.oglL04 17144 di.6.{c.(.lu. 

El amolL ge.nu.lno u.U a.ILIL<l.i.gado e.n .to. plLOduetlvi.da.d y polL uo pod!L4 4e.IL 

Uruna.do pMpi.runen.te. "amo1L pJLOdu.e.tlvo". A puM de que. lo4 obje..to4 runo

IL0404 d..:6,ie.JLe.n, M.l como .to. cuaUda.d y la. .in.te.Mi.dad de1. amolL m~mo, -

a.lguno4 e.lemw.to4 b44~o4 puede.n 4e.IL co111>i.de.1Lado4 como c.aJr.a.ctl!IÚ6.tlcoh 

de. .toda.4 la.h 601Lma.h de. a.molL pMduc.tlvo, 4.ie.ndo 1!4.toh: e1. cui.dado, .f.o. -

ILUpoMa.bi.Udad, e1. 1Le.4pe..to r¡ e.l c.onoc.ún.len.to. 

El c.ui.dado r¡ la. 11.upoMa.b.llldad de.notan que. e1. amon e.4 una. a.ct..i.vi.dad y 

no una pa.¡.Wn que. noh ve.nce.. Et amolL no puede. utaJt hepa.ILado de .f.o. IL~ 

poMa.fúlidad y hu ejemp.f.o m44 cLaJw heMA e1. de. la. ma.dlLe.. M1ll1r. a. una -

peMona. pll.Oduc..tlvamen.te. i.mpUc.a. c.u.idaJL y 4e.nt.út4e. ILUpoMa.ble. de. hu vi.

da. y no Wúca.men.te de. hu ex<A.te.nci.a. 6.l4.ic.a., hi.no de1. cJLe.ci.mi.e.n.to y de.~-. 

4MMUo de. .todoh h!L4 pode.JLu, 4.(¡¡n.l6~ utaJt JLe.iA.ci.ona.do con hu ue.n

ci.a. huma.na.. 

El c.ui.dado y la. 1LUpo111>a.bi.Udad hOn e1.eme.tito4 eoM.tl.tu.tlvo4 de1. amOIL, 

pe.ILO hin e1. 11.upe.to polL .f.o. pe.11.4ona. ama.eúI y hU conoc.i.mi.e.n.to, e1. amolL --
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degeneJta. en domúutc.ió"n !f pou..1,Wn. Repe.to s.ign.l6.tca: La apt.ltud p<VIA 

ueJL a WUl peMona tal como e4, de he.Ir. coMc.len.te de •u i.ncU.v.ú!.uo..U.dad !f 

i.1.nguf.a!Udad. No' e4 po•.lble., <th.ün.U.mo, lr.e4pe.tail a WUl peMona hi.n conE_ 

cel!.la. 

2.bl. Et penhamlen.to pJr.Oductivo.- Et huje.to en el pe.Mamien.to plr.Oduc

Uvo no e4 .lnd-l6vr.en.te a hu obje.to, i.1.no que. tt.t.e. le. conc.le1<.ne y le. --

a6e.cta.. Palr.a a, cw:tlqu.leJL peMona o 6en6meno llega a he.Ir. obje.to de. i.u 

penhamie.n.to poJu¡ue u un obje.to de hl.L .úi.te.Jr.t6, .ünpo/Ltan.te. de4de el pun

:tD de v.U.ttL de. hl.L v.i.da. i.ncilv.ú!uae o el de la e.Wtenc.la hw= en ge.ne.

ir.al. 

Et penhamie.n.to plr.Odw!.tivo •e. caJ<ac.tvz.lza. tamb.lc!'.11 po1r. •u obje.tlv.(do.d, -

po1r. el 11.epu:tD del i.uje.to penhan.te. po1r. hl.L obje.to, pOlr. •u capacidad de. -

vVL el. obje.to ttLl como u y no como duea que 6ue.1r.e. e.ta pota.M.cltul -

en.tlr.e obje.tlu.úlad !f •ubje.tlu.i.da.d u C4/r.ttd<IJÚl>:tú!tt del penhamlen.to p!LO

dl.Lc.tlvo, como l.o u la p1r.Odu.c.Uv.i.dad en gene/UI.l. 

Et tlr.abajo, el ""'°"" y e.l penhamlen:tD plr.Od!LeUvo •on po•.lblu ún.lcame.n.t:e. 

hi. la peMona puede. Utalr., cuando u necu<L'Lio, •a.eg11da y •ola coni..lJO 

m.lhma.. Se.ir. capaz de. plr.uta/r. atenc.ió"n a 4.l m.u.mo e4 un 11.e.qu.l.l.i.to plleu..:O 

paJl4 te.ne.Ir. la. capa.c.úJ¡uf de plr.Utalr. a.tenc..:6n a l.o• demd.h; el •"'1.tbt.4e. a 

gl.L4:tD con uno m.u.mo u la concilc.l6n necUCl/r..Ül paJl4 1r.e.i.<tc.üitullr..4e con --

otlto4. 
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PaJta. fltonrn, e.x.<'.4ten .tltu c.taJe.;. de J<e14c..ionu .ütteJtpe!t.6o>Utlu: 

A. R~n Aimbi6.túuz: M.dli>mo y m<IAoqu.lAmo. 

B. V.U.to.nc.iam.lento-d~.tlu!c.tiv.l.dad 

c. ""'º" • 
A. Reiac..l6n Aimb.l6Uca.- 1.4 p~orut Ae. e.ncue.ntlul J<eiac.lona.da. con o:tluu., 

pel!O ple.11.de., o 11Wtca ob.t<:e.ne., A<L .indepe.nde.nciA; J<efw.ye. e.t pe.UglLO de. la. 

Aole.da.d,. Uegu.ndo u. Ae.J< pa.-tte. de o.tita pe.J<Aonu., yu. Ae.Cl A.lendo "u.bAOJ<be.n"

.te" con eAa pe!L&on.a., o A.i.e.nda "a.b&oltb.id.0 11 poJt. e...Ua., o .6ea. to que. Ae --

u.u.mu. S<td.<:Amo y f.lu.Aoqu.lAmo, "-e.A pe.c.tlvame.nte. 

A. u.). f.lu.AoqU.U.mo.- EA e.l .ütten:ta de de.ApojMAe. de.t IJO .lnd.lv.ldWll., de. 

hu..llr. de. la. Ube.J<tu.d y bu.lcu.J< .ea i.e¡¡Wt.ldad u.dhe.J<.i6idoA e. u. otM pe/t.6orui. -

IAA 6oJ<mu.A que. to.i. c!a.Ae. de. dependenc<a u.dopta. Aon mtll.tlplu, puede. Ae.J< 

Mc.lonu.U~ como Aa.vr.i.6i.c.lo, debe"- o amoJ<. LoA impui.AoA m<IAoqU.U.tu.A 

Ae comb.lrtlln algunu.A ve.cu con .ünpul.AoA u.xtutlu y pi.t1ce.nte.MA 1J 6J<ecue.n

teme.nte. Ae expe.J<.lmentu.n como doi.oltDAOA 1J a.toJ<me.ntu.doJ<u, de.b.ldo al g"-<ln 

con6Ucto que t.le.ne.n con aque.l.W pivz.te.A de. tu. pe!t.6omtl.ldu.d que Ae. u--

6ue.J<zu.n poJ< logJ<M lo. .lndependenci.u. 1J .Ube.J<tu.d. 

~J!.L__S<td.u.mo.- EA e.l .lmpuli.o deabAoJ<beJ<a. otlLOA. ApMe.ce. en toda. -

c.lu.Ae. de. Mc.loruiUza.c.lone.A, como: a.moJ<, AObJ<e.plLOte.cc.l6n, dom.in.lo ju.it.l-

6.lcado, v~ngu.nzu. fu.lti.6.lc.tuia;, e.te., Y .tambi.61 a.pMe.ce combi.nu.do con im-

pui.AoA Auuale4, como e.l Au.d.Umo Ae.xwtl. El dom.in.lo completo AobJ<e. at-

gunu. pe!t.6onu. impotente conA.eW.u¡e la. e.Aenci.a. de la. J<C?.ta.Wn A.ünb.W.t.lco. -

u.cti.vu.. 
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La !Le.iaei6n. 1>.imb.l6Uca. Ae. caMc,\eM'.za. pon. l<t c.eJU!JlnCa ·y la. .ln.t.ún<'.da.d --

c.on e.l obje.tJ:J, aun.que a. e.xpe.nA<lA de la. .Ube!Ltad y de 'l<t .&l.tegll.ÜÚld. 

B. V.lh:tanc..lam.le1ito-du:t1tuc.tlv.lda.d. - El Amt.ún.len.to de .impoten<Wt <.nd.l

v.iclual pu~e. Ae,.. venc..ldo a.pa!Ltdndol>e. de. lol> o:tJ!.OA, a. qu.le.nu Ae. pe.11.C-lbe 

e.amo una <tme.mtZ<t. El cU.6.ta.nc..lrun.le.nto u pivi.te. de.l ILUino 11011.m<ll de :tDda. 

11.e.tac..l6n de.l .lnd.lv.ldwi c.on e.l mw1do, Ull<l 11e.c.u.lda.d palUI la. med.l.ta.c.i611, -

el. 11.1>:tud.lo, l<l 1te.v.lh.l6n de. nuut/toA pe11.1antle.n:tDA y a.c.tltu.de..1'. El ttleja.

m.le.n.to u la. 6011.ma. pit.lne<'.pttl de 11.el.a.c.Wn c.on lol> de.m.!6, U una. 11.e.la.cldn 

de. ca"4c.te.1t ne.¡¡a.t.lvo. 

La du:tlwc.tlv.lda.d u la. 6011.ma. a.e.Uva. de.l a.le,jami.en.to y el .impulho de d~ 

.t.'t.u.llL a. o:tJw.1 p!Wv.le.ne del. te.mol!. de. Ae.11. du:tJu.Lúfo, u la. pe.1tve.11.A.l611 de.l 

.lmpu.l.lo de. v.lv.lll., u l.a. ene.ltg.fa de la. v.lda. no v.lv.lda.. 

C. EL a.mo1t;·- E4 l.a. 6011.ma. pMduc.tlva. de 11.e..t<lc.Wn c.on otlLM y c.on uno ~ 

mo. Impl.lc.a. 1tUpo11o1a.b.lUdad, c.u.lda.do. lte.Apeto y c.onoc.lm.le.n.to, <lh.l e.amo 

.tamb.lbt eL due.o de que. la. otll.a. pe.lt.!ona. c¿tezc.a. y Ae dua.MoUe e.n todol> 

a.6pec.toA. E4 la. ex¡>'!U.l6n de la. .l.ntún.üútd e.ntlte doA Ae.lte.A huma.nOA ba.jo 

la c.ond.lc.Wn de. l.a. c.oruen.vae.ifin de. la. .lntegll.lda.d de e.a.da. ww. 

Ex.lh.te a.6.ln.lda.d e.n.tlr.e. la.A 1illd:.úttM 6oltma.6 de o!t.le.nta.c.l6n e.n el pll.Oc.Uo 

de. M.lm.lla.c..l6n y el de. Aoc.i.a.Uza.c.Wn, ltupe.c.tlva.me.nte, A.l<:ndo i!l>t<lh: 



ASIMILACION: 

l. 011.len.tac.Wn Ímp1uufu.c.tlva.: 

a.) Rec.ep.tlva. (a.ce.p.ta.ndo J 

b) Explo.ta.dolUI (toma.ndo 1 

b) Ac.wnu.la..tlva. · (<!Dlthe/tVa.ndo) 

el Me1tca1ttll (.lttte1tcamb.iando J 

11. 011.len.tac.Wn PIUlductlva.: 

a.) Tuba.ja.dolUI 

SOCIALIZACION: 

Súnfúo4.U: 

ma.4oqu-U.ta (leaUad 1 
4M.lca (a.u.toi!.lda.d) 

Aleja.miento: 

dU.tlUlc.tlva. la.6.iluna.c.Wnl 
.i.ncll6e1tente (equ.idad) 

Ama.ndo, Ra.zona.ndo 

106. 



ASlM!lAClON: 

' . 
1. O!t.l.en:t:aci.6n lmplUlduc.t.lva.: 

b 1 Explota.do/ta. (.toma.tufo) 

e) MeJtea.t\t.U. (htteJt.c.a.mb.útndo) 

ll. O>úe.ntawn PMduc.t.lva.: 

a.) T1ta.ba.ja.db1ta. 

SOClALIZAClON: 

Slmb.Wh.U: 

mahoqu.U.ta. (le.a.UL!dl 
hl!dlca. (a.u.tolt.lda.d) 

Af.e.ja.mie.n-tD: 

de.h:t:Jwc.t.i.va. (a.6.ilima.cifin) 
.imU6eJLe.ttte. (e.qu.idad) 

Amando , Ra.zo l!Mdo 

- . 
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HIPOTESIS 

Et obje.tlvo p!ÚnC.<'.pal di'. u.ti'. u.tucUD u conoce/!. e.l 1'D.Jufc.teJL d"- lo4 lwm

blte.6 qui'. u.tanda ·aiJ1,cJú.tD4 a tLn<t 1n6.tltt!c.l6n, como lo u e.l Tn6.tlttL.to -

Me.x.lc.a.no de.i S"!JLLtO Soc.úxl, .teitlwdo ta. m<f-Um<t .ln601tm<tc.Wn ll.l'.ta.Uon<td<t -

con ta.6 ve.11.ta.j<t6 di'. u.tlUzaJr. e.l pll.Dg/UU111J. di'. pta.n.l6.ll!<lc..l4n 6a.mlUJvr. Y .to

do4 lo4 l!.l'.C!W!Ao4 d.l4pon.lblu, dl'.c..lden pta.n.l6.lC!JlJl 4tL 6o.m.lULt poli. me.d.lo de. 

LLn mUDdo dl'.6.ln.l.t.lvo. 

La. h.lp6.tu.l4 con6.l4.tl'. l'.n .tlt<t.t<tlr. de comp'UlbM que aqueUo4 4ujl'..to4 qui'. -

dl'.c.ldl'.n pta.n.l6.ú!M 4u 6ami.Ua <tl .tJutvU di'. LLn mUDdo dl'.6.út.l.t.lvo 4on peJL-

4on<t6 qui'. p041'.l'.n c.aJl.cU!.te/Úlo.t.ll!<t4 ptaductlv<t4 con Jl.<16go4 l!.1'.1!1'.p.t.lvo4. 

La. h.lp6.te.&.lb nuh1 con6.l4.tl'. l'.n complW.bM que e.l l!!UUfc.teJL no .t.ll'.nl'. qui'. Ve/L 

<t.b4olu.t<tme.n.tl'. rutda. pM<t .tom<tll. la. dec..l4.l6n di'. pta.n.i6.lC!JlJl ta. 6<trn.lU<t <tl -

t<utvU di'. LLn mUDdo dl'.6.út.l.t.lvo. 



METOVOLOG!A 
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LUGAR VE NUESTRA INVESTIGACION 

Nuu.tluz. .lttvu.t(gacl6n he. Ue.v6 al e.abo e.n una. unidad mécUCd de.t !M.tlt!Lto 

MuiCdno de.l Se.gww Soc.ial, to. CJULt: he. conJ>.idelr.d .id6nea polt va!LÜ14 JtD.zo-

nu: 

1. Se. :tM.to.ba. de. una. cUn.Wt hohp.l:tal con una. pob!a.c.l6n a.dhCJLUa. de - --

63, 665 pe.lthoM4, Lo cwti. h.lgn.l6-lcaba. un núme.JtO 1U1zona.bte.. 

2. A u.ta wú.dad méd<'.Cd a.cuden pe.Mona.! de. todM la.h eta.hu hoc.loe.con6-

m<ea4 y de. todo .Upo de. ttive.t c.uUuJui.e, ya. que. a.tiende. pe.Jthollltl de -

una. .úrtpo!Ltan.te emp1tua. me.x.lcana lin.lcame.n.te., e.l c.ua.t u.t4 dihem.ltta.do -

polt todoh .fo4 JWmboh de. to. Cúuia.d de. Mú.lco, a.demcf4 de. e.6ectua.Jt d.l6e.-

1te.ntu .Upo4 de. tita.ha.jo y gamvr. cU6e.1te.ntu 4ue.tdo4 menJ>ua.lu. 

3. Se. cont6 con .ta co.taboJta.c.Wn de. la.4 a.u:tfJIÚcÚl.dU de. L<t un.ida.d mécü.ea., 

polt Lo que. 4e. pudo e.6e.c.tuM. u i.nvut.l¡¡aci.6n con todM la.h 6cteL.Uda.-

du necu<l.IL(a.6. 

UN! VERSO VE TRABAJO 

La uttida.d méd<'.Cd que. 4e. u:UUz6 <!lle.nta. con una. poblacl6n de. 15, 975 cuiu.C-

toh, de. Lo4 cuatu úniedme.nte. han ace.p.tado .ta vue.ctomC<t 64 pe.Jtholl!LI, --

e.ntlte. la.h que. 4C ucog.le.JtOn Loh 20 4uje.toh pa.Jta. e.t utud.lo. 
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Se. e.1cog.W un glWpo, que. eUuvo comp!l.eru:Udo polr. 20 1>uje:tJJ1> 11 lo¡, cuale.1 

1>e .ee.1 ho.b.CO. pir.Ltc.tlCl1do .ea. v111>ec.tom.ca., 1>.lendo €4:t.o1> de. lo1> 23 11 lol> 46 

a>loi> de. e.dad, con un .útd.lce. de e.lcola!Udruí dude 3o. de. PJt.lmair.út ho.l>.ta 

C111r.Jr.e.1r.11 p!l.OÓe.1.lotutl, con un nWneJr.O de. h.ljo1>, dude. 2 ho.l>.ta 10 h.ljo1>, 

:t.odo1> e.elol> e111>11do1> y con Wtl1 v.lcl.a. 1>exuo.l 1>upuu.tamen.te. ac.tlva. 

INSTRUMEllTO 

Se u.tlu.z6 un cuu.tlonM.lo .út.te.Jr.p!r.e.:ta.tlvo ¡xVUl de.:teAmúuvr. e.e caJr.4c.teJr. -

de. loi> 1>uje:tJJ1> en.tJr.e.v.ll>.tadoi> en .ea. .lnvutigl1C.l6n (Aplnd.lce. Al, ba1>11do 

en e.e que. u.tlu.z6 EiLlch FJr.Omm pl1lr.l1 e.e u:tu.cUo del Cltmpe.1.lno mex.lC11nO -

en e.e llllo de. 1958. 

E.e mo:tlvo polr. e.e clLlt.f EiLlch Flr.Omm 1r.e.11Uz6 e.1.ta .lnve.1:tlgac..l5n obe.deC..W 

11 .tlr.e.1 p1r.Op61>.l:t.o1>: e.e p/r..lmelr.O e.1r.11 p!l.ob111r. wt nuevo mltodo que. peJr.m.l:tle.

!r.11 .ea. apUe11C..Wn de. .ea. :te.oJr..ca. p.1.lcoana.U:ti.e11 a.e u:tu.cUo de. g1Wpo1> 1>0~ 

.ee.1 1>.ln p.1.lcoa.nallz<111. a rnlemblr.01> .úuü.v.ldlLlt.fe.1 del glWpo; e.e 1>e.gundo -

e.Jr.11 p!r.Ob111r. .fil :teoJr..ca. del caMc:te.Jr. l>Oc.la.f !f el :te.Jr.Celr.O, de.lc.ubJúJr. loi> -

cfa.:to¡, que. pwlle.1r.11n .6e.Jr. IZ:til.e.1 p111r.11 .ea. p1r.ed.lcc..l5n y plan:te.11rnlen:t.o de. un 

=b.lo ¡,oc.la.e en .ea. 1>oc.le.dltd campe.1.lnlt. 
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Ltt b!.lc).4 con la. plr.emlh<t de que. cU<tndo la.o de.ci.alutc.lonu he.cluu. poi!. lo4 

btd.lv.lduo4 4e. .tom<tn como 11.ea.Uda.d 11paAe.nte, demuu.tluxn qul op.ln.lonu 

.tie.11e.n, o 41!.<1 lo que ple.nh<tn y 4.le.n.te.n conhc.le.nteme.n.te. e.n e.l mome.n.to. 

Sl. no 4e .ln.teJtp!Le.tan l!.4<14 de.cla.Mc.lonu, no 4e pueden 4a.beJt la.o óueJtza..1 

p4.lqu.lc<14 e .lltcon4c.len.tu que de.te/!Jl1.ÚWt lo4 4e.n:Um.<'.e.n.to4, l.o4 pen411--

mle.n.to4 y la.o <tcc.lonl!.4. 

O 41!.<1, que l.o4 11.uu.Uado4 de e.ncuu.ta..I qae. 46lo .tJta.tan con lo4 d<t.to4 -

conhc.le.n.tu, iln.lcruneit.te. no4 d.lce.n lo que. l.a ge.nte p.lenhe y 4.le.n.te. e.n -

de.teJtmin11d<14 c.ltr.cf.Lnh.tanc.la..I y lo qae. podlúan 4e.nt.ll!. y pen4M 4.l l.a..I ~ 

Cf.Lnh.taltc.la..I no C<Lmb.laiutn, y no l.o que penhaJÚrut o 4e.nti1Llan 4.l l.a..I c.ltr.

cf.Lnh.tanc.la..I l.l.eg1111.<1n 11 C<Lmb.lM e.n óo1tm<1 dlut6U&. 

En C<Lmb.lo, Ell.lch FMmm pl!.nha.b<t que 4.l 4e e.n.tiende.n lo4 e.leme.n.to4 .lnco~ 

c.le.n.tu de la. u.t:Jr.uc,tuJu¡ del. ca/l4c.teJt, podemo4 11.e.conoceJt cwUu .te.nde.n

c.la..I del. call4c.tl!.IL pae.den 4UJ!g.ll!. b<tjo la. .lnól.uenc.l<L de nue.v<14 e.llr.eanh~ · 

c.ll14 y aún h<tce11. p1r.edicc.lonu aceJtC<t de e.404 Clllllb.lo4. 
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APLICACION VEL CUESTIONARIO 

Pa!Ut .ta. apUc.a.c.Wn del. cue.U.ionaJúo, pii.lmeJtD he. tJ.<vo una entlle.v.i.6.t4 con 

el: T.i.:tullvt d<>. la. Je.6<Ltwia. d<>. Ptattió.lcac.l6n Fam.i.UaJr. de.e. lnA.tltU.to Me.ú

co.no del. SegWLo Soc:.lal., a. quien he. le. expui.o :tDdo lo 1tetll.cionado con la. 

.lnvu.ttga.cWn que. he. p<>.nioaba. Ue.va.Jt a.l cabo y hoUcUiútdole. a.u:tD1Uzac..ü1n 

pa!Ut e6e.ctwuLl.a. en wta. uní.dad méd.ica. de. .ta. Ini..tUuwn. 

El V.lltedtvo 6e. i.n-teJtU6 en .ta. .lnvu.t<'.gac.Wn y me. bJUnd6 toda cla.Ae. de. 

6o.c.ll.ida.de.6 pa.Jta. lle.va.Jtta. a. e.6e.cto. A con.tinua<:.l6n, me. pudo en con.t4cto 

con el V.élte.c.to1t de. .ta. Uttidad M€dica que. ya. he. habto. ucog.ldo con an.te.-

JúcJUdad, deb.ü!o a. h<LA o.a114cte/Ü.6.tkaA .ld611e;u, que. ya. he. expud.leJl.Dn, -

qu.ie.n, de. .lgua.l maneM, conce.d.l6 :tDdaA w 6ae.lUdadu ne.cua.Jt.laA, e.n-

.tlte.v.U.t4ndome. con e..e. pe.Malta.! de. Altch.lvo paJUl hele.cc.lona.Jt t1LS muu.tlta.A 

!f el peMona.l de. T1t<tba.jo Soc.la..t paJUl que. me. .lncUcaJuin ta me.jolt m<tneM -

de. loglt<tlt la. e.ntlle.v.U.t4 con lo6 6ujW6. 

Ve. acueJtdo a. lo an.tl!l!ia1t, lo m.16 6act.lbl<>. 6tie. coni.egu.ilt en la.6 hD ja.6 de. 

1n.te.Jtnac.l6n (la.6 cua.lu 6<>. elaboltan a.l 1te.que/t.llt .tlta..t4m.lw.ta qu.WV<g.ú!o) 

lo6 tllÍmCJLOh .te.U6olt.lco6 de. lo6 huj e..tah !f loh domi.c.lUoh. 

P!Wne/ta.1111!.M:e., he. p1t0ce.d.l6 a. fta.ce.Jt ta local.lzawn en 601tma. .te.t.e.66ttica, -

lo cual 6e. log1t6 en lo. g1tan mayo>úa, y el 1te.6to he. coni..lgu.ie.Mn po1t me.-

d.lo de. e.nv.ú> de .te.leg1t<tm<t, peJte.lb.l€.ndohe. qLLe. el p!Ume.Jt Jte.eultho eM e.l -

m<f4 e.6e.ct:lvo. 

A con.t.lnua.c.Wn, dupué6 de. e.6e.ctLL<tda lo. cita. en .ta. unidad m€d.ica, he. le.A 

expUc6 a. lDh·hLLje.toh habite. el calt4cte.Jt de. la .lnvu.ttgac.l6n hoUclt4JIJÚJhe. 
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La ap.Ucac.Wn cUJr.ec.ttt de to6 cu.u:ti.omvi..io6, en :todo6 .fo6 6u.j e.hl6 H hlzo 

6.ln n.lngún col1.tlt4tiempo, utabl.ec..léndo6e mu.y bu.en 1ta.po1Lt dude e.t p!LÜneJt 

momen:to, .to cua.l. 6.impU6.lc5 6ob1Lemane1ta. .ta .ütvu.tigac.Wn. 

La ap.Ucac.Wn 6e e6e.c.tu6 en u.n coMu.UolLlo mUlc.o, con .tDda6 .ta6 6ac..lU

dadu necu<llLia.6 de. comocl.ldad, .tu.z, amb.len.te., e.te., con u.na du.JLac.Wn de. 

2 holla6 apJLOUmadamen.te, en a.tgu.nu oc.a6.lonu dwu5 m<fb :tiempo, pe.M 6.l"!!!_ 

pile exi.h:ti.6 coopeJta.c..l4n polL pall.te de .fo6 6u.je.tD6, no .impolltando e.t .faµ6o 

qu.e. 6 e. u.:ti.U.zaJta.. 

En cu.an.tD a.t en.tencl.lrn.len:to de..t cu.u:ti.omvi..io, no u,ü,:tl6 n.lngWi pJLObl.ema, 

ap<VLen.temen.te. :toda6 .ta6 pllegu.nta6 6u.e.Mn com¡vte.n6.lb.te6 y 6e con.tu.ta/ton 

· en 6u. .tDto.Udad. 

Algu.nu ¡vte.gu.nta6 plLOVOcaMn ILUpu.UW ab.le.ILW. .f.D c.u.o.l plt.Dpo1Lc.lon6 u.n 

ma.telt.la.t qu.e. con:ti.ene. no 66.to 61J.6 .ldll.IL6 6.lno .fo6 me.can.l6mo6 de. 4U. c.oJuÚ!

teJr., obten.léndo6e. u.n ma.telt.la.t pMye.ct.lvo de. at:to va.f.DIL paJta. nu.utM pM

p64.l.tD. 

Se te. el.lo 4uma .lmpolltanc..la a.t te.x.tD e.xpJLu.lvo, .f.D m.l6mo qu.e. al. canten.ido 

.ldeot6g.lco y emoc.lona.t, 6e. :tomaMn en cuenta e..t IJ.60 de. ta.tu o e.u.o.tu -

vocab.to4; .ta. e.xp.Uc.ltez o e..t .tacon.l4mo; .ta exp1Lu.l6'n 4e.nc.ll.ta, JLe.bMcada 

o con61J.6a; .ta a.6.lllmac..l6n en6c1tlca. o .ta de.b.lUda.d e.xpJLU.lva; e..t he1tme.t.l4mo 

o e.t e.xh.lb.lc.lon.l4mo a.b.lelt.tD e .lnge.nu.o, e.te. 
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IllTERPRETACION DEL CUESTIONARIO, 

Ca.do. CJJ.u.tlolUULlo ..se .úite1tp1te.tó 6eplVUUÚlmeJ1.te. PJúm!!Jlo la .i.n.te1tp1te.ta.ci.6n 

óue en 6011ma. pilJl.Clcu.i.aJr. y dupuú con la 17.61!.!oJÚa. del. V.U..ec.tolt de Te.1.l.1 -

pa.Jta. conrpaJta.Jt lM Jtl!.lulta.dM obtenldo.6. Se d.ucu.tleJtan y .óe a.na.Uz<Vton 

la.6 d.l6e1t"!lc.ia.6 pa.1tC1 logJt<Vt un CJLlteJtlo wu'.6oMre. 

El CJJ.u.tlolUULlo coJl.tlene .todo .tlpo de pJr.eg~ 11.ela.CA'.ona.dll.6 con el. mecilo 

óamlUa.11., 6oc.útl, .la.bolta.l. Con.tiene pJr.eg~ que pJtovoca.n ltUpuu.tll.6 " 

a.b.leJL.ta.6, poll. u.te med.lo el ..sujeto a.poltta. un ma.telt<'.a.l que con.tlene no ..s6lo 

.6!1.6 .idell.6, 6.úto lD.6 meca.n.l.lmo..s de 6U C!llltlfc.telt que coruUc.lona.n La 1tupuuta. 

y dan 601tma. a. ..su expJr.u.l6n. 

Se obtuvo un ma.telt.útl amplio y p1t0yec.tlvo en cua.nto a. ..s.l la.6 ltUpuu.tll.6 

óueJtOn ..s.útceAll.6, /ía.l.óea.dll.6 o de601tma.dll.6, ya. que u.to no.6 mo.6.tll.6 la.6 Jtea.c

c.lonu emoc.lona.lu a la.6 p1tegunta.6. Ta.nto en la con6u.l6n .lJlgenua o va

l.lente de la p1t0p.ia. 1tea.U.dad, como en la.6 d.lveMa.4 ma.neAa.6 de deóendelt6e 

y de ehuUJr. ua 1tea.Udad, .6 e mo.6.tll.6 el. meca.n.l.lmo c.a.11.Cc.te1tol6g.lco. 

Se le d.l6 la ml.lma .lmpoltta.nc.la. al .tu.to V<pltU.lvo como al con.ten.ido .ideo

l6g.lco y emoc.lona.t., ya. que ello.6 .tamb.l€n no..s .6 eñala.n el c.oJufc.teJt. Se .to

m6 en CJJ.enta. el <L.60 de lo.6 voca.blo.6 u.tlU.z.ado..s. 
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VARIABLES PARA CALIFICAR El CARACTER 

El cuuUonaJLio .útte1t¡vu1.ta.tlvo 4e caU6.lc6 en 1te.lac.l6n a lo4 20 va4ec.to

m.lzado4 ad6Clt.l.to4 a una wúda.d ml!d.ica del !tt4.tltu.to Mex.lcano del Seguito 

Soc.úU'.; Je .tomó como bMe e.e 6wulamen.to de· caltác.teJt 4oc.la.t, que 4ott lo4 

lt<14g04 que compalt.te11 lo& .lttcU.v.lduo4 que v.lve.n el! una m.l4ma 4oc.ledad, -

.lndepettdlen.temen.te de 4u c.a.ltác,teit .l11dlv.ldua.l. Paita caU6.lcalr. lo4 cuu-

:tlonaJUo4 .1e dlv.ld.le!tott lo4 lt<14go4 e.ncott.tltado4 e11 6 ucala4 upeú6.lea4: 

1. Ma11eita de 1te.lac.loll<1lt4e. 

2. Ueala de tta1tc.l4.l4mo. 

3. E4eala de B<o6.lUa-NecJW6.l.Ua. 

4. Modo de <14.ún.llac.lótt. 

5. F.lUac.lo11U Pa1ten.talu. 

6. P1todud.lv.ldad. 

lo4 lte&uUado& 6ue1Wtt caU6.(.cado4 de acueltdo a lo 4.lgu.le.n.te: 

1. S.lmb.l6:tlca .ütcu.tuo4a, 

2. Slldlca. 

3. !IMoqu.i.4.ta. 

4. Vu.tltuc.tlva. 

5. Na1tc.l4.l4mo de gitupo, e.l yo como palt.te de la 01tgatt.lzac.ló11. 

6. Na1tc.l4.l4.ta, gltaltdlo4.ldad .liullv.ldual. 

7. Nallc.l4.l4mo de6ett4.lvo, 61Llo, <IU4p.lcaz. 
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8. I ndu.tg en.te. 

9. Amo .. cond.lciona.l. 

10. Amo.i.otia.. 

11. RNpOt!habte. 

12. V.U.tan.te. 

13. Vebe11.. 

14. Soc.laLlzada. 

15. /.fotea1tt.U.. 

Ca.da r.uu.tlcna.Júo M. eaUó.lc6 .según La. a4<'.e.n.ta.el6n o M.lga que C!."-4 domi

nan.te. En to6 ca.606 en que. hab.(a. una. temleneia .sw.u.ncúuúa, tamb.l€n .&e -

ca.Ll6-<cá. 

Se ca.Uó.lcá de a.cueJtdo a to 6.lgu.len.te.: 

1. E>:.tiemadame.n.te na1teU.l6ta, ca.1.l 134.lc6t.lc.a. 

2. Altame.n.te tuVteU.Uta., g4and.la6o. 

3. MadeJuU!ame.n.te. HMeU.l.t..ta, .Utd.ióMen.te, de.ól!.»6.lva, M.le.n.tado a.l papel 

que. de,iempe.iia. 

4 • Na1teU.l.lma noitl!t<U'.. 

5. Sa.j a tWteU.llmo. 

1. Ex.t!te.madame.n.te b.lo&-lUco. 

2. Tendenc..la a La. b.loó.llia. 



3. PJtomcd.lo • 

4. Te.ndencla a ta N<!.Clt06.lU<t. 

S. Ex.tltl!Jl1<ldamen.t:~ necYW 6a.lc.o • 

r. Fi.jal!A.fin mateJUt<t. 

2. F.ljaci.6n )l<LtelUUt. 

3. Rebelde lutc..út la. madlte. 

4. Rebelde fuxc..út et piuV¡.e. 

S. O«en:tado matelUt<timen.t:e. 

6. 0}(,lw.fD.do pa.teM<tlmen.t:e.. 
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A u.ta u cala ruíemd'.6 6e !e cUo e.e Jt.ctngo de .úu:en6o o modeJtruío, o 6Á. no 

6e p><Uen.taba n.lnguno de u.to6 ca.606. 

1. PJtoclu.e.ti.vo amolt06o ~va. 

2. Modc.IUtdamen.t:e pMdw!ti.vo, a.:.t<:vo no amo1t.060. 

3. Mode!Uldamen.t:e pltOciu.ctlvo, con m<U po6i.b.U.ldadu pJtoductlv<t6. 

4. Mode:uuúunen.t:e pltOciu.e.ti.vo, no activo. 

S. P<t6.lvo, no p>tOdu.c..ti.vo. 

6. Reclutzo 11 la. v.lda. 
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l. Recep.U:110. 

2. Expla.tadcn.. 

3. Ac.wnuL:z.t.:110. 

4. Me/lean.ta.. 

E11 e.lt<t e..sca.to. 6e C!a.U.6.lcalton i.D6 "46906 dom.ini:uite..1 y i.D6 6ec.undaJt.io6. 6.Í. 

i.D6 fw.ó.(a.. 
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VISCUSION 

En !o que. .toe<L Cl !a. mane1<a de. JLl!.i<tc.lonaJL6e, !a. glLIZn mtUJOIL.ÚL he. 11.e.i<tcion<l 

de. WICl JMnell.Cl amOll.OhCl 140%), d.U.to.tt.te. (30%1, no queJU'.endo .t.nvo~e. 

poi!. completo; Cldemi11. .tamb.Un he e.nconOu!Jwn 11.Clbgoh du:tJw.c.tlvoh (15%) y, 

en meno11. pOJJ.cen.to.je., d 11.Clbgo dd debe11. 17. 5% 1 y de. amo11. condlclona.l - -

(2.5%). CU!UÍll.O No. 22 

En t.a. uc.a.la de. rtClll.c..i.h.U.mo, t.a. glLIZn IM!/OIÚa d.W como JJ.Uu.Uado rtClll.c..lh.U.mo 

noltma.! (60%), pMD tamb.i.€n he encon.tuvwn .úu:Uv.i..duoh mod<!/Uldamett.te. nClll.c.i

hl6.tJu. (35%1 y Mio un .t.nd.lv.i..duo plte.6en.t6 bCljo rtClll.c..i.h.lómo (Sl). Cua.dlto 23. 

En !el uc.a.la b.lo6.l.Ua-ne.c.M6.l.UD., he e.nc.onóW que. !a. IM!/O/l..Úl. C<Lert de.ntlw 

de. t.a. .te.ndenc.út Cl !a. b.lo6.(UQ. (65%1, te. h.C:gue. d pll.Ome.c/..ÚJ (30%1 y Mi.o un 

.t.ndi.v.i.duo he eneontll.6 con .te.ndenc.út Cl !a. ne.ell.06.(UQ. (5%). Cuadll.o No. 24. 

En cuan.to Cl lM 6..:tlac.lonu pClll.en.to.i.e.6, d 40% he. e.nccn.tll.6 c.on oJt.len.to.--

c.Wn m<l.te.11.M mode.11.adCl, e..f. 30% c.on oll.le.n.to.c.l.6n pa.te/l.n<l mode.11.CldCl, e.l 20% -

c.on oJt.le.n.to.c.Mn m<l.te/l.M .t.n.te.nh<l, e..f. 5% c.on oll.lw.to.c..l6n p<l.te.11.n<l .ln.te.nh<l y 

ei. 5% 11.u.to.tt.te., c.on 6.C:J<lc.Wn mCl.te.11.flCl mode/l.Cldel. CU!UÍll.O No. 25 
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En lo que. toCA <L plWdtre.t.i.v.<.do.d, e.e. 50 % u plt.Oduc.tlvo amoll.060 act.lvo, e.e. 
25% u modeJUU!amen.te. plt.Oduc.tlvo con m44 po4.i.b.l.Uda.du p11.oduc.tlv~, e.l -

20% u mod<!IUldameiite. plt.Oduc.tlvo 4.ln .úiteitl& <LcU.vo, y e.l 1tut<mte. 5% u 

modeJUU!amente. pllo~tlvo ac.tlvo no amo/l060. CU<Ldlr.o No. 26. 

En e.l modo de. ~.iJn.llacl6n, el 51% .Uene. ~go4 1te.ce.pUvo4, de. lo4 cua.lu 

e.l 38% u dom.úw.n.tu y e.e. 13% u 4 e.cwidaJLlo; e.l 35 % 4on ~ula-tivo4, 

de. lo4 cua.tu el 16% u dominan.te. y el 19% u 4e.cunda.ll.lo; e.l 10% .tle.ne. 

llll4go4 melLCLln.tllu, de. lo4 CU<Lle.4 e.l 3% u dom.lnan.te. y e.l 1% u 4e.cunda

IÚO y, poll ú.Uúrro, e.l 3% .tlene. C<Llt4cteit e.xplo;ta.doll como ~go 4ecunda.ll.lo. 

CU<Ldir.o No. 21 
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CONCLUSIONES 

Ve. a.cuvulo a. ttuu.tlt4 .lnvu.tlga.c.Wn, lo• •ujw• que. de.c.lde.tt a.doptalt. utt 

mUodo de.á-f.n.l.:t..lvo, como lo u la. vcu.ectornút, pa1<a platt.l6.lCiVL •u 6a.m.l-

ti.a., .!Ion pe/t.6otttt&, en óu mayolLÚl, p!tlJd.uc.t.iva.& amoll.Oha.& a.c.t.lva.6, c.on. -

JtMgo• llecep.tlvo• y a.c.umula.tlvoh. Su p1Wdueu.v.lda.d •e ma.tt.l6.lu.t4 en -

•u. ltc?.la.c.lotte.h 6amlUaltu, hob1u?. .todo en lo que conc.leJtne a. loh hi.joh, 

pa.Jul qLU'.enu duea.tt un buen 6u.tww y a. qLU'.enu .tlt4.t4tt en 60= a.mo!Wha. 

p11.apo1tc..loiuíndolu loh ha.Uh 60.c.tolf.eh y c.oru,ejoh nec.ua./f..loh pa.lf.a. utt buen 

dua.MoUo. A6.imlhmo, he. 1te6leja. en hu lf.Upottha.b.lUdad la.bo/f.a.l y la. -

a.c.tltud an:te. el .tlt4ba.jo. Su lf.ecep.tlv.ldad Jt.lld<ca. en que la. mll!{olf.(a de

ja.ti la. a.utolLi.da.d a. la. muje.lf., encotttJuíndohe. h.im.lUtud a.l pa..tltfin que. h.l

gLU'.e.11.0tt hUh pac!Jr.u; e.n e.l a.ca.tam.le.n.to a. hUh •upe.lf..i.olf.eh 6ue.lf.a. de.l hogM, 

a.h.C como a. hU.! pac!Jr.u en hu .ln6a.nc..la.. SUh JtMgoh a.cumu.Ca.Uvoh he. explf.~ 

ha.ti e.tt hU .ln.te.lf.éh po/f. e.l olf.de.tt, po1t no que.lf.e.lf. queblf.a.tttalt .ea.. lf.e.g.ia.h mo

lf.a.lu y hOc..la.lU .lmpuutah y po/f. e.l de.h eo de a.cumula./f. y a.ho/f./f.a./f. pa./f.a. -

e.l 6 u.tu/to • 

La. ma.yolf.(a ut..ín dett.tll.O de. la. te.nde.nc.út a. la. b.io6.lUa., e.n cua.nto a. la. 

uca.la. de b.lo 6.lUa.- neC/f.o 6.l.Ua., !J e.l lf.eh.to ca.en detLtJto de.l plWmed.lo • la. 

mayoJÚLt no temen a. la. mue.lf..te. !J no p.(e.nhan coM.mntemente e.n ella., hlf!D 

ut..ín cotthc.le1tte.1 de que. u una ley tuLtJ.vuzl. que. puede. !J de.be. o!!JJJIJl..l/f.. 

En cua.n.to a .ea.. 6.lUa.c.lone.h pa./f.e.ntale.h, ob4e.lf.ua.n lLtlCl olt..le.ntac..Wn mat~ 

na mode.lf.a.da, de.b.úio a. que. la. 6,igUIUl ma.te.lf.na 6ue. la. m.tl .lmpotf..mnte e.n -
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<1u 1Wie.z, y aún de o.du.Uo..1 .ta. ..1.<guen co11<1.ide1t11ndo .(mpoJLto.nte., y .f.o. múto

ILÚt u.tifn 01!.lento.do..1 pa.teJU!o.bnente, en 6ollnl<l modeMdo. .tamb.lbt. 

Suº IUIJl.c-U.Umo U twJUr4l en .f.o. mo.!JOILÚ1 y e.l Jt.U.to .tlenen wt 1111/tc.l.l.Umo -

modeMdo, ol!.len.to.do o.l po.pe.l que duempe.ño.n, !o que <1e mo.tt.<'.6,lut:o. en <1~ 

;t.(Me. eon mo.yOJt. ca.po.údo.d en e.l .tJr.o.bo.jo en eompo.Jt.o.c..l6n o. <IU<I eompo.i[eJt.0<1, 

en e.l Jt.o.f. en .f.o. v.ldo. 6o.m.lU.o.Jt. y en e.l conunt:o que e.l!.a..1 p.lell<lo.n que .f.o. 

gente. .tlene eon lt.Upee.to o. <1u. pelt.<lono.. 

En nuu.tlut .lnve<1tigo.c.l6n. o.l .tJr.o.v€.<I de .f.o. .útXvi.p1t.et:o.c..l6n de. !o<1 euu.tlo

llM.lo<1, <1e <1ae6 que. e.l 51% <Ion 1t.eeep.tlvo<1, !o que eon6-úlma pa1t.c.úl.imente. 

nuu.tlut h..lp6tu.U, eon .f.o. mocU6-lca.c..l6n de que <le eneontlt.6 un o.l.to polt.e.~ 

taje to.mb.lm de 1t.o.<1go<1 o.eumu.la..tlvo..1 (35%1, !o que na<1 ho.ee. pe.ll<lo.Jt. que~ 

to puede. <I e.Jt. .lnd.lca..tlvo y de. u.tlUdo.d po.Jt.o. 6utuJt.o<1 utucUo..1 1J campaña..! -

de plan.l6,lca.c..l6n 6amlUtur., en !o..1 c.ualu wt elemento ..lmpo/t..tan.te. <le.o. .la -

Vo.<I ee.tomlA. 

E<I po<1.lb.f.e pe.11<1o.1t. que. do.do e.l pe.qu.eño númeM de 1t.o.<1go<1 e.xplo.to.do1t.u en-

contlt.o.do..1 en .to..1 vo.<1ee.tom.lzo.do<1, .f.o.<\ pe1t.<1ono.<1 con p1t.e.dom.i.n.i.o de. u;te eo.

Jufc.te.Jt. <le.ILÚtn .f.o.<\ que pJt.Uen.ta./L(o.n mo.yoJt. pJt.Oblend.t.leo. po.Jt.a aeep.to.Jt. .f.o. -~ 

ope.1t.o.c.i6n, m.lentJt.o.<I que .f.o.<\ de. ~e.Jt. Jt.e.cep.tlvo y, en <1e.gu.ndo p.f.atw, -

w de. .C!LIJUfete.Jt. o.C!ID1!LL.f.a;t.vo <1e.Jt.(an !o..1 mejOJt.u eo.ncUdo.to..1. 
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APENVICE "A". 

CUESTIONARIO INTERPRETATIVO CARACTEROLOGICO 

Fecha: 
LugM: 
Pó"-ud1faimo: 
Sexo: 

1 • Q.ué edad .Uene.? 
2. Cuál u óu utado clvil.? 
3. En d6nde Yltl.W? 
4. a) en qui! año q a qu€ edad Uegd Uó.ted al V.l!:ót.lto Fede.JUll? 

b) poli. qué v.ino? 
5. flaóta qué aiio u.tud.id Uó.ted? 
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6. a) cu4n.toó heJ!mano& (mecUoó heJUn<tnoó) !f heJtmanaó (medi.u heJtmanaóJ 
.tuvo Uó.ted? 

b l eu4ntoó v.iven ac.tuaimen.te 
7. Cuál e& óu poó.icldn en la 6am.ilia.? 
8. En d6nde Yltl.C.ieJr.On óUó padJr.u? 
9, al qué edad .tienen 

bl en d6nde v.iven 
1'0. En la ac..tual.i.da.d qu.iénu 601Unan ó u 6am.ilia.? 
11. a) cu4n.toó h.ijoó .Uene? 

bl ~~ºv.<!~~~~ de óu.o h.ijoó q ó.l v.lven den.tJto o 6u<?.Jr.a 

12. al haó.ta qué aiio u.tudid óu padJr.e? 
bl a qu€ óe ded.lc.a.? 

13. aJ haó.ta qué aiio u.tudid ólL madJr.e? 
b) a qué óe ded.lc.a.? 

14. al a qu€ óe dedica. el padJr.e de óu padJr.e 
bl a qu€ óe ded.lc.a. la madJr.e de óu padJr.e? 

15. aJ a qué óe ded.lc.a. el padJr.e de óu madJr.e? 
b J a qu€ óe dedica. la madlr.e de óu madJr.e? 

16. al con qué 61tecuenc.la ve U&.ted a óu padJr.e ahoJr.a? 
bl en qué C.11.óoó .te ha ped.ldo eollóejo dwutn.te e.l .u.timo atio? 
el ae.tualúa U&.ted c.on.tJr.a óUó due.oó? 
di en qué C.11.óOó ha hecho uo? 

11, al con qué 6"-<cuenc.la ve u.o.teda óu madJr.e ahoJr.a? 
bl en qué C.11.óOó .te ha ped.ldo eollóejo duJr.an.te e.t rU.tüno atio? 
e) ae.tualúa u&.ted eon.tJr.a óu due.o? 
d) en qué C.11.óoó lux heelw u.to? 

18. a) haga Ul'ltl. blteve duct.lpc.i6n de óu padJr.e, como U&.ted .lo ve 
b) haga llYltl. b1teve duct.lpc-Wn de óu madJr.e, como U&.ted la ve. 

19, flaga llYltl. bJteve ducAipe.idn de U&.ted. 
A qu.i€n óe palteee Uó.ted en óu modo de óelt. 

20, a) cdmo óe eompoJr..taba óu. padJr.e cuando Uó.ted eJr.a n.liio (.lo conóolaba 
cuando .ten.la d.l6.(cuUa.du, l.o C.11.óUgaba cuando hac.la mal.I? 

b) cdmo óe compoJr..taba óu madJr.e? · 
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21. al c6mo pietl4a u.&:ted que. debe. 6eJr. un buen po.clir.e? 
bl e6mo pie.114a u.&:ted que debe. 6eJr. una buena maclir.e7 

22. al cJr.ee u.&:ted que 6u upo6a u una buena madlr.ei 
bl pOJt. qua 

23, al cwutdo u.&:ted eJr.a 1úiio, :tem.úi m<!6 al enojo de 6u pa.c/Jte o de 6u maclir.e7 
bl poli. qué? 
el p.lett6a u.&:te.d que u dueable. que lo6 n.liio6 :tengan :temo11. a lo6 paclir.u 1 

24. al qué pien6a "6.ted de lo6 ea6ligo6 eoll.poll.alu p<Vta. edueM a lo6 n.liio6? 
bl pega u.&:ted a 61L& h.ljo61 
el 6ang11.an euando tu pega? 
d 1 c¡u.lw u m<l6 dUM pa11.<1 ea6:t.lgCXJtlo6, &u upo6a o u.&:ted7 

· 25. VucJr..lba e6mo u 6u upo6a y c6mo 6e llevan, 
26. C6mo debe 6e.ll. u11 ma.tJúmort.lo 6eUz1 
27. al euando u.&:te.d 6e ea66, 6u.& 6ueg11.06 u:tuv.lell.011 de aeue.ll.do7 

bl pOll. qué? 
el y 6u.& pad!r.u1 
di poli. qué? 

28. Ae:tua.lmen.te, qué p.le114a11 6u.& 6uegll.o6 de U6.ted1 
b) 6U paclir.e? 
el 6u maclir.e? 

29. Cl!.ee. u.&.ted que. u m<l6 .lmpoll.:tan.te que la mujeJr. 11.ee.lba al upo6o 
eon gu.&:to, a pua11. de que la ea6a no u:ti!: Ump.la, aMeglada? 

30. Ve qui!: C!06a6 le pla.t.lca 6U e.6po6<1 al Uega11. del .tlulbajo? 
31. Ayuda. u.&:ted e11 el :tll.abajo de la ea6a7 
32. En d6nde e11.ee.l6 y e6mo eJr.a 6u med.lo amb.le.n.te1 
33. al cwindo uM en apU11.06, a qu.lw p.lde ayuda moll.al o eeon6m.lea7 

bl poli. qué? 
34. al Si. pud.lue. u.&.ted Ul!DgeJr., qué ocupae..:611 o pJW 6U.l6n 

re gu6:tcvúo. pa11.a u.&:ted? 
b) Poli. qui!:? 
e) palUl 6u.& h.ljo67 
di pq11. qui!:? 
e) qu.lw p.le.114a u.&:ted que debe dec,ld.Ut. en u:to6 ea606 7 
61 pOI!. qué? 

35. En qué eneue.n.tl!.<1 u.&:ted la6 mayMe.6 6a:t.l66aee.lonu7 (En el 
;tll.abajo, en la v.úla. 6ami.Ualr., en la6 d.lve.11.6.lone.6, en el de.6eatt40) 

36. a) cuando U6:ted :toma un :tll.ago y de la6 veeu que. :toma, 
cúan.ta6 6 e. embo!Wldut 7 

b) y 6U e.6p06"7 
37. Qui!: e~ee:to6 Uene e.l :tll.ago 6obll.e u.&:ted? (Se vuelve pele.one11.o, 6e 

pone élema6.lado :tll..l6:te, le. dan laguna6, ho.ee eo6a6 ab6Ull.da6, 6e 
6.le.n.te .lneapaz, 6e acoball.da) 

38. Cwil u en 6u eo11eep:to el mayo11. pll.eju.lc.lo del :tllago? 
39. Cwil u la 6.l.tuae.l6n m<!6 dolo11.06a que 11.eeuel!.da ha.bel<. pa6ado 

en hu v.lda..? 
40, Cwil u la 6.l.tuae.l6n m<!6 emba11.azo6a que 11.eeue.l!.da ha.bel<. pa6ado 

e.n .6U V.lefa.? 
41. Qué expell..lene.la de 6u v.úla. ho. 6.ldo la m<l6 6el.lz? 
42. Adeirá6 del :tll.abajo, qué o:tll.<16 laboll.e.6 Jie.munell.<1:t.lva6 

JLe.al.lza u.&:ted? 
b 1 e6mo emplea 6u Uempo Ub11.e7 

43. Si. d.l6pu6.le.11.a de :t.lempo, qué u lo que m<f6 te gU6.talúa. luteeJr. 
lJ poli. qué? 

44. Si. :tuv.i.eJr.a U6.ted la opoll.:tull.úla.d, qué eo6a le gU6.talúa. 6abe1r. 
o e.6 .tlJ.düvr. 7 



4S. al cu4l e4 l4 di.veJr..&.iJ$n que. mcí4 le. gMta? 
bl pa11. qui!:? 

46, al qui!: pe.Ut!uia le. ha. g!L!tado rncf4 
bl pOIC. qui!:? 

47. al qui!: cae.n.ta4 de. ki.4.tolC.i.eXtu. le. han. g!L!tado md:.5? 
b) pOIC. qui!:? 

4 8 • Qui!: p.le.lt6a del mac.h.W mo? 
49. al ~~rJ~ o peJWonaju, p1Le4e.n.te.! o pa4ado4, 

bl pa11. qui!:? 
SO. al qui!: op.lna IL!te.d de. Pancho V.lUa? 

b 1 de. Cuau.h.Umoc.1 
c.) de. Jo11.ge. Ne.glle.te.? 
di de. Em.lUano Zapa..ta? 

SI. al qui!: de.be. hac.e.ll e.e. homblle. cuando .lo engaña la muje.ll? 
b 1 qui!: de.be. hac.e.ll .ia. muj e.ll caando la eftgaiia el homblle.? 

S2 al de.be.n. te.nell. laA mu.jell.e.4 l.o4 rn.i.!mo4 de.lle.c.ho4 que. lo4 homblle.4? 
b) pOIC. qui!:? 

S3. al c.tUU.e4 c.o"6.ide.Jc.a u.Ue.d la4 pe.OIC.e4 ac.clone4 que. u.na 
peJt.&ona pue.de. c.ome.te.ll? 

b) pOIC. qui!:? 
S4. Cu4le4 de. 144 4.lgu.len.te.4 Mlt laA c.uat!r.o c.ua.Udade4 o v.l!Ltudu 

m<tl .lmpo'°Ltaltte.4 qu.e de.be. .te.ne.ll u.n hombll"-1 
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al rU.6rúpUna., bl amo11., c.} obe.d.le.n.rúa, di de.6e."6a del honOJc., e.I pa.tl!..loti.!.mo 
61 mac.h.i.61110, g 1 a.f.egJÚa. de v.lv.U.., h 1 Ump.le.za; .l I pun.tuaUdad, j 1 l!a.ILidad 
fl.I c.oM.ldeJc.acMn a. o.tllo4, .f.) honu.t.ldad, mi 4.lnc.ell.ldo;d, ni .lnteUge.nc..la., 
ol mode.llac.Wn !f p} 11.e.hpe.to. 

SS. CwU.u de. !44 4.lgct-le.ltte.4 hon laA cua..tJw c.ua.f..ldadu o v.lll.tudu 
rncf4 .lmpo'<.taltte.4 qu.e. de.be. .teneit u.na muje.ll? 
al d.ac..lpUna, bl a.mole., c.l obe.d.le.n.rúa, di de.6e."6a de.l hono11., 
e.I pa.tl!..lofümo, 61 v.lllg.ln..ldadl gl a.le.gJúa. de v.lv.U.., hl Ump.le.za, 
.ll pun..tua.l.ldad, jJ caMdad, lz.I c.o"6.ldellac..l6n a otllo4, ll honu.túlad, 
mi modellac.Wn, nl ..:n.te.Ugenc..la, ol 4.lltc.<Vt.lda.d !f pl 11.upe.to. 

S6. al e.Je.e.e. U4te.d qu.e. .Uega/U! el cUa e.n que. l4 humir.n.ldad haya 
aboUdo laA gu.e.IC.IC.a41 

bl poll. qui!: 
c.I .f.a pob11.e.za1 
di poll. qui!: 
e.1 .f.a c.oMUpc..l6n 
61 poll. qui!: 

S7. CwU.e.4 4on lM 6u.e.Jc.za4 qu.e. de.t<Vtm.lnan el de.4.t.llto de.l homblle.? 
(narúm.le.n.to, c.lJc.c.u...itaruúah, e.te..) 

SS. al qui!: .tltabajo en común ha hec.ho U4.ted e.n. 4u c.ol.on-la? 
b} qui!: .f.e. gU4.ta/t.út lleaU.Zall O hac.e.ll1 

S9. Qui!: otlla.4 c.omoclldadu de.b.lella .te.ne.ll 4U c.ol.on.la1 
60. Si. 6ue11.a ne.c.e.4aJúa Clle.a.ll u.na nueva 6uen.te. de. tllabajo, c6mo 

p11.e.6eJt.ill..út U4.ted IUU!e.ILfl!, en 6011.ma .lltd.lv.ldua.l o c.o.f.e.c..t.lva? 
61 • Qui!: e.Je.e.e. IL!te.d c¡u.e. e.4 e.e. a.mo11.? 
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·62. a.} de. qui!. maneM e.xp!te.1« wi p«dlte. ..su amOJt1 
bl y W1Cl mCLdlte.1 

63. C6mo en.tle.nde. M.te.d e.t IM>UÚl.to "am<L'ULI a. .tu pll.6j.üno 
como a. t.l. rn.l6ma 11 1' 

64. «I u U6.te.d c.el.o•o 1 
él en qui!. c.oncUdonu lo e.1? 
c.I di!. e.jempf.tl& 1 

65. «I e.Me. U6.te.d que. hay !Leme.ello& o amule..to• o c.ua.lJ¡u.le.Jt o.t!LCL 
co&a. que. hag<Ln a. a.lgu.le.n m<!.s amado o md'.6 amab.le.1 
bl c.u'1i.e& &on1 
c.I la..!. ha u&<ldo1 

66. a.I qui!. c.o&a. .U:e.ne. que. 4ac!Ll6.(c.M pOJt c.a.u&« de. 61!6 lú.jo& 1 
b 1 qui!. haJi.Ca u&.te.d 6.i. no .tuv.i.e.ILCL h.ljo• Y 

67. a.I cuU. 6ue. .ta. <U.tima. Oc.CL6.i.6n en que 61!6 hi.jo& le. h.ic..i.e.Mn 
pwle.Jt .ta. pac..le.nc..i.«1 

b) le. hacen •u6Jt.i.Jt mucho 61!6 h.ljo&1 
c.I c6mo? 

~B. En qui!. oc.a.6.i.one& &e. 6Ü.tI..te. m<f.o c.on.te.n.to con 6u& h.i.jo&? 
(a.mpUM ta lte&pue&.t<l pMCl M.Óe.IL qn qui!. c.on&.U.te e.t pl<lc.e.Jt 
c.on 4u..> lú.fo• I 

69, «I qui!. hac.e. U6.te.d c.UCL11do 61!6 h.ljo& llo!LCLn pOJr.que lu 
pe.gMOn o.tito• niño&? 
él y po1tque •e. lCL&.t.i.mMo1t? 

70. Cud:ndo &u h.ljo Uo1LCL poJtuqe le ha. pegado o 1tega.fütdo, 
qui!. hac.e u&.te.d? 

71. «I qui!. U 1!.o"mefOIL p<lM e.duc.a.1t a. i!.o& /U.jo&, 
hCIL he.e.o O C0116en.tidoJL? 

ó 1 c.6mo u U6.te.d1 
72. a.) qui!. c.l<l4e de juego• JteaLlz« con 61!6 h.i.fo61 

b 1 qui!. c.uen.to& o h.iA.tolt.i.e..t«& le& cue.n.t<l? 
73. a.I pMg1tuan &u& h.ljo• en .ta. e&c.ue.l<l? 

b 1 le& ayuda. U6.te.d a. liace.Jt 41!6 .ta.lteCL& 1 
c.) qui!. d.i.c.e.n lo• ma.e&.tM• a.c.e.1tc.a. de. •u& h.lfo41 

14. a.1 cuU. u &u 1tea.c.c..i.6n a.n.te. la..! c.a.U6.i.c.a.c..i.onu bul!.Ha.6 
de •u& h.i.jo•? 

bl y a.n.te. la..! c.a.U6.i.c.<ldone6 ma.lel61 
75. C6mo e& e.a.da. uno de. 61!6 h.cjo&1 
76. a.} " qui!. h.cjo pll.e.6.i.e.1te.? 

b} pOIL qu/!1 
c.I cu4l. ne.c.e&.i..t<l ~ &u ayuda.? 
di po!t qui!.1 

17. Qui!. ma.la.6 c.o&.tumólte& .Ue.nen 61!6 hi.jo• 1 (Se de.ól!JUi a.yuda.IL a. 
e.n.tende.Jt l<l plll!flwi.t<l, e&pec.i.6.i.c.=do 6a.c..to1te6 de me.nt.i.ILClO, JtOóo, 
c.onduc..ta. de&.tlttLC..Uva. y ma.lo• h4.&.i..to4 6e.xua..le.&} • 
bl c.6mo .se. ex~ M.te.d u.to• de6ec..to•1 
c.} c.6mo 1!.o& c.oltlt.i.ge U6.te.d? 

18. a.} de qui!. ma.ne.ILCL c.CL6.t<'.ga. u&.te.d a. 6U6 h.i.jo.s cuando i!.6.to• 
6e e.no f CLn c.on.tlLCL U6.te.d? 

bl y c.ua.ndo &e ponen .te.ltc.041 . 
19. a.l qui!. hace cuaWío lo6 nüio6 no qu.le.Jte.n c.ome.Jt lo que 

u.&.te.d le.& da.1 
b l qui!. u lo que md6 le d.Ugu6ta. e.n 61!6 fii.j 06? 
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80. «l qué ltac.e. Uh;ted a.l algul'IO de. <\Uh h.ljoa µlen.de. dútell.O 
o Jtompe. algWUl coa« de. va.ton.? 

bl a.l wi iiliio ae. oM.na. e.n .ea. cam«, u pan. e.n6en.med«d o poJt m<liia.? 
81. Qi<é ltaJÚ<t llhted 6.l 6u hlj« 6C. lmb.leJta CM<tdo en c.on;tn.<t de. au 

vo.Cmtt<td? 
82. Pan. qué cn.ee W;;ted que he.moa venido a.e mu11do? 
83:. q) he. 6.le•Lte hupe.Jtlan. o .ln6eJtlan. « loh demda? 

bl e!l qué <thpectoh? · 
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84. Cuáeu de. loh 6.igu.ienteh .hon lo6 nutlu m«yoJtU? 
<ti C/Úmell pon. dlnen.o, di /tobo, g) v.lolaclfin, bl CJt.lmen pOJt pa4.i.6n, 
c.l ;tM.lcú5n « amlgo6, e.) homoHx~d, 61 m<Lc.h.lhmo, hl chümeo ma.Uc.loao, 
.ll alc.ohoWmo, ji «dtLUl!lr.lo, ~l 6uiúed<td, ti gula, mi 6op.f.6n de. .út6on.mu, 
ni dll.og«d.lc.c.l6n, o) cn.ueldad c.on n.i.ño6, pi pobJr.e.z<t, q) pll.OU.i.:tuc.l6n 
y n.} .injW;;t.lú« 60IÚ<1l. . 

85. Ve l"6 h.lgu.ie.ntu c.wíl CJLe.e. llhted que u uM me.joJt cuaU.dctd? 
«} c.oc..lMJt bien !f b l m<tltte.nen. la """" Ump.l<t 

87. 1:4.td: W;;ted « 6«voJt de la pe.AA de mu<Vt.te.? Pon. qué? 
88. Q¡ .. é mn .lmpon.;t<ttt;te u paJr.a. W;;te.d que. loh que. que.bJt<tnt<tn la. te.y 

p¡¡guen hllh CIÚJ!le.nu? 
«l muy .lmpolt.tAn;te, b l <tlgo .lmpo>t.tan;te., c.} no u .impon.;t<tn;te. 

89. Conh.ldc.Jt<t llhted iMupottho.b.í.Udad de. """ pen.hon« g<th;t<tn. la. m«yo11. 
p«11.te de .Co que g«no. en c.om.ld<t, d.lven.6.lonu o c.on loh <tm.lgoh, 
4.ln o.hollll.M cUnen.o? Po11. c¡ul!? 

90. 1:4.t<! W;;te.d de o.c.uen.do en que. ;todoh tienen den.ec.hoo. « v.lv.<Jr.? 
PoJt qué? 

91. E<\M Uh;ted de. o.c..uen.do en que lo6 m.fh c.ap«c..lmd06 deben 6obn.e.v.lv.lit? 
PM qué? 

92. E<\M Uh;ted de. o.c.uen.do en c¡ue. .todo6 de.be.n.1'.an ;tenen. h«U66ec.lto.6 
la.6 11ec.uúiadu mf.n.ima.6 paM v.lv.<Jr., tJt<tb<t j en o no? Pon. qué? 

93. 11« pe.nao.do aoblle. c.6mo le. guh.taJz.ro. c¡ue lo e.nten.Jt<tllo.n? Poll qué? 
«} « menudo, b} algUMh ve.e.u, el "" 

94. Ac.o6tumblt<t v.lh.lmll el c.e.men;ten..lo? Pon. c¡ué c.au.&<t? 
b} c.udn;l:<th vec.u o.lo.iio cAee l!hted que de.b.leJt<t una v.l6.lm/!. el 

c.eme.nten..lo donde u.acn enten.Jt<tdo6 lo6 aen.u c¡uen..ldoa? 
Poll qué? 

l..l..!m de 6.út.tomo.6 y 6.l lo ho. 6en;t.ldo en 6011.m<t .ln.tenho., modeJtad<t, dude. que 
le. ILliúen.on lo. v<thec.;tomCo., dude «lttu que le hi.ci.e.Jt<tn la v<thec.;tom.Co., c.on 
6n.eouenc..l<t o 66lo en oc.«6.lonu: 
«} c«nMnc..lo, b} doloJtU o.!Lt<:c.ulah.u, el dolon.u mllhc..ulallu, di doloJr.U de. 
c«be.z«, el pélldld<t de o.pe..tuo, 61 pélldúia de puo, gl uWo de tenh.l6n, 
hl mo.11.e.o6, .l)po.lpU..c..lOnu, ji .lti.1omn.ic, ~l 6omnolenc..l<t, ll d.l6.lc.LLU<td p<tJt<t 
c.onc.eJt.tn.o.lt.he, m} ün;ti;tud palla pettho.Jr., ni .lde.«6 ob6u.lv<th, o} .lde."6 de 
6u.iiúd.lo, p) .lde."6 de o.gn.ed.Ur. o. o;tJtoa y ql h.lpeMe.nh.lb.lUd<td. 
«l ~ble, bl o.bUM.ldo, c.}<tpd'.t<.c.o, dl tn..l6;te, e.lpM.lm.lhm, 61 o.ngllh.tlo.do, 
g) el <thmo., hl hlpen.;te"4.l6n o.11.;ten...lo.l, .l}eh;tn.eñ.únlen;to, j)6udoJr.o.c..l6n de. 
m«na6, ~l c.oU.t.lh, l) t:íle.eJUI g/!6;tn..lco., mi gn..lpu y nl o.Ue.Jt<tc..lonu de. lJJ. p.l.el. 

• Lo. 86 110 6e 6on.mui.ll. 
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95. Cuento• palul 1te.Ca.t.ak.le. <t !e• •u.fe.to•. 

1 • la. mo.dlle. 6 e. en"'1en.tlul e.n6 e/U1l<l /J e.l n.üio e.6 env.cado <t compllM .to. 
comúia paJta. .toda. la. 6ctm.lU.a.. Po1t anda.ll jugo.ttclo p.leJUle. el. d.úte.Jto 
1J IJO. l!O pu.e.de. o.dqu.üt.Ut. .to6 o.Ume.l\to6. (0 :ti.Ita. .t<t comida o..t 1te.g1te.-
6M o. c.<16a poll vo.tve.Jt jugando 1 • Qu~ h.i.zo .to. liutdlte? 

2. Un n.üio gu.6.to.bo. mucho de. pln.tait, pe1<0 6u. p<tdlle 1w .te. comp1tabo. -
p.ln.tW<a4. Un d1a .te. dúllOn pallo. c.ompllM Wt Ubl\D de. .te.x.to que ne.
c.e.6-Uabo. p<lll<l e.6.tucli.M. IJ a c.ompll6 p.uit:ult<t6 en .tu.go.ll de. <tdq<WWi. 
e,l Ubl\D de. .tex..to. Q.ul hi.zo 6U po.dlle? 

3. Val!ÁJJ6 mlllta.lle.6 1VUM.do6 IJ bolllt<lclt06, mo.w&e.o.n o o.co.Jú<-<'.an o. .to. 
e.6pb6o. de. un 6eñoll con quien va del hilaza, 61te.n.te. a u.no. c.o.nün<t. 
Q.tu! p.le.nóa u.6.te.d de. e.6.to? Qui 6.le.n.te. u.6.te.d? Qµ~ húo el. e.6poh0? 
Qui 6.i.n.tÁ.6 la. muje.Jt? , 

4. Un jove.n 6e. C<l6a c.on uno. muj ell que 6u. mo.dlle duap!We.bo. 1J .t.i.e.ne. -
que fue. o. v.i.v.(A mulJ .te.jo6 de .to. pob.tac-l6n donde. v.i.ve. 6u mo.dlle. 
Eó.to. 6e e.n6e.1tmo. poll el. cll6guA.to /J 6.i.na.l.men.te. mue.lle. Q.ul pún6D. 
u.6.te.d de. u.to? Q.u~ H.n..t.i.6 et hi.jo? Q.u.i lo. Upo6a? 

5. Robo.ti de. uno. 4Jle6.üt ea. joyaA de. .to. v.i.llge.n y et Saiitú.úno, qui 
6.i.n.t.i.e.Jtott e lúc.le1to11 e..t po.dlle. IJ .to. madlle. del. .to.dll6n cuando el.to& 
dU"'1biLle1<01t que el. hi.jo 6ue. qu.ie.n !e húo y que. ello& 6on .toó -
Wúc.06 que. 60.be.11 del 1tobo? 

6. Un <tgJt.i."'1!.toll vo. o. la. ciudad 11 c.omp!talt uno. med.ic.úna = IJ !J.llge.n.te. 
pM.a wi h.i.jo que. uti! mtty g1to.ve. Se. enc.umtllo. un o.migo, 6e. e.mbolllt<l 
e.ha c.on a, •e. vo. de. p<V<Jtanda con muje1te.6 IJ •e. g<t6.ta .todo el. d.i.ne.1to. 
Cuando 1te.g1te.60. o. •u c.<160., 24 holl<t6 dupu.€.6, 6u h.i.jo ha muell.to. -
Q¡Li p.i.e.nóo. u.6.te.d de. uta? C6mo &e. 6.iftt,(§ et p<tdlle.? C6mo •e 6e.n.t.i.
tr-(a. .to. madlle del. mue.hacho? C6mo 6e. 6e.n.t.(Aút et amigo que .to o.com
paJ!6 e.n .to. bollll<lc.he.Jto.? 

Ac.:tLtwie.6 an.te. el. .tllabo.j o: 
96. Le. gU6.to. 6U o.c,tua.t .tllab<tjo? 
97. C6mo en.tll6 a e.6.te. .titaba.jo? 
98. Vuc.Jt.iba blle.ve.me.n.te. qui ha.e.e u.6te.d e.n &u. .tllabajo? 
99. Q.u.i .tllabo.jo6 ha te.nido u.6.te.d 1J ~ .tiempo p""'1no.>le.c.i6 e.n e.o.da. 

""º de. el.toó? 
1 OO. Cull .te. ha gu.6.to.do mof.6? Poll qu.i? 
101. Ge.ne.Jto..tme.n.te. 6e &.len.te b.le.n m.i.en.tll<t6 .tllabaj<t? 
102, Le gu.&.ta!t(a te.ne.Jt u.n pue.6.to me.foil qu.e. e..t que .ti.ene o.hallo.? 

A qu.i pue.6.to a&püui? 
103. o.l Le. g!J.6.to. .tllabo.jo.1teng1Wpo o &oto? 

bl Poll qui? 
104. C6mo .to .tll<1.to. 6u je.6e .i.ltme.d.úL.to? 
105. Q.u.l p.i.e.nóo. de 6u.6 c.ompo.ñel<o6 de .titaba.jo 
106. Lte.v<t ainl6.ta.d con a<'.gwto de 6u.6 compaiiMo6 6u.e.Jto. de.l .titaba.jo? 
101. Cuando .t.i.e.ne. u.6te.d un pila ble.ma pe.llóonal. o 6run.i.UM, pide. cott6ejo 

o. 6u je6e? 
108. a.} Ve. .to.6 pe.ll6olta6 que. u.6ted co11oc.e en &u .tllo.ba.jo, ho.lj algu.le.n a. 

qu.len u.6te.d <ldm<'.r.a o a. qu.le.n .te. gu.6.to.Jú'.a. pa.1te.c.e.ll6e? 
109. a.l Ve. .to.6 pe.ll6olta6 que u.6ted conoce en &u .tllo.ba.jo, ha.y algu.len 11 

qu..i.e.n u.6.te.d no le. gu.6.ta.lúa po.1te.c.ell6 e.? 
bl Poll qui? . · 



110. Cuando ett 4U :l:Jl.aba.jo !e da.n LLtta. ali.den .úljM:ta., qui! ha.e.e "4.ted? 
lno .f.a. obedece, 4e .f.o ha.e.e ve1r. a. 4u Je6e, p1Le6,le1r.e obedec.eir.lit 
pa.114 ev.ltaM e pito b.f.ema.s l • 

111. Sl un Je6e de tiutba.jo .f.o .úlóuUa., qui! ha.e.e. U4ted1 (!o golpe.a., 
.f.o .úlóuUa. .tamb.ll!tt, !e 1tec.!a.ma., 4e queda. caU.a.do paJut ev.l:talt 
pitob!"""'4, .f.o a.c.Uóa. c.on 4U fe6el. 

133. 

112. Sl un c.ompa.ñelr.o de tlutba.jo !o .lttóuUa., qui! ha.e.e "4.ted? (.f.o golpe.a., 
.f.o .úlóuUa. .tamb.ll!tt, !e 1tec.!a.ma., 4e queda. caUa.do paJut ev.ltalr. 
pitob!~, .f.o a.c.Uóa. con 4U fe6e). 

113. Adem<ló de que U4.ted .tita.baja. pa.JUt podelr. .te.tte1r. d.lneir.o, pM4 que o.tita. 
C.040. tAo.ba.ja. U4.ted? 

114. C6mo p.le.ttóa. que debe 4elr. utt je6e? 
115. C6mo p.lelt<la. que debe. 4elr. utt .t1La.ba.ja.do11.? 
116. Cuando 4W!!Je a.!gún pitob.f.ema. de :l:Jl.aba.jo que. a.6ec.te a. Uóted y a. 4"4 

compa.ñe.ll.04, qui! ha.e.e LL4.ted? 
111. Q.ul! o.tlta.4 opoll.tun.ldadu, a.dem<f.4 de .f.a.4 a.c.tua.lu, Mee U4.ted que 

debe.11.Ca. 061tec.e1r. la. emp1te.1>a.? 
118. Ha. .ten.<do LL4.ted a.!gLLtta. .lde.a. o .ldea.4 de c.6mo ha.e.el!. m<f.4 4a..t.l46a.c;l;olL.lo 

4U tJto.ba.jo? 
119. Se búa. "4.ted a o.tito tlutbajo en cond.lc.ionu pMec.lda.4? 
12 O. Q.ul! p.le.tt4a. "4.ted que debeJúa. .ln.teir.ua.11..f.e. mif.I a. .f.a. empitua.? 
121. Al pa.4a.ll. e.f. tiempo, qui! p.le.tt4a. "4.ted que. !e deja. 4u.tlla.ba.jo1 
122. Slen.te LL4.ted que Uene m<l4, meno4 o .lgua.l ca.pa.c.lda.d que 4"4 

c.ompaiie.ll.04 de .tlLa.ba.fo? 
123. CILee "4.ted que ha.y d..:4.t.útc.lonu en e.f. .tlL.a.to que ILec.lben .f.o4 

.t/l.a.ba.jadolLU (a.mpUa.11.(. 
124. Q.ul! ven.ta.ja.4 ILepolL.ta. a. "4.ted e.f. :l:Jl.abaja.IL? 
125. Cuando dup.lelr.ta en .f.a.4 ma.i!ana.4 y p.lenóa. en 4u .titaba.jo, qui! 4.le.n.te? 

a) .tlt.l4.teza., b)coJta.je, c.)a.ngLL4.t.la., d)gM.to, e)6a.4.t.ld.lo y 6lno 4.lento na.da.. 
126. Q.ul! 4.le.n.te U4.ted c.uimdo ha.y un a.c.c.úlen.te. de .tluiba.jo en 4U 

depa.11..ta.men.to? • 
121. a.) A 4u upo4a. .f.e gLL4:ta. e.f. .tlta.ba.jo que. "4.ted .t.lene? 

b) PolL qui!? · 
128. C6mo .f.o Jtec.lben c.ua.ndo Uega. LL4.ted de.f. .tJtaba.jo? 



CUAVRO NO. 1 

FUENTES NACIONALES DEL INCREMENTO DE LA 

POBLACION MUNDIAL. 1972. • 

P...Uu lliUonu 

CIW!a. 13.3 

tnd.út 12. B 

tndonl!.4.út 3.4 

81144.ll 2.8 

URSS Z.2 
Banglliduh 1. 9 

Mlxka 1.1 

Paqu.U.t.fn 1.1 

Ja:p6n 1.4 

IUiieJLitJ. 1.4 

E4.tada.s Un.ida.s 1 .3 

F .iJ.J.p.iJuu 1 .3 

TcUlan4i4 1.Í 

L'Wt 1.0 

T11.1tqtW1 1 .o 
Eg.ipto 0.1 

Co.tambút 0.1 

Eti.op(a 0.1 

~ 0.1 

Colte.4 del Su.IL 0.1 

Todo.s to.s dl!llllf.s pal.6u 19.I 

TOTAL •• 11.0 
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CUAVRO NO, 2 13S. 

ESTADJSTICAS DE POBLACION DE PAISES SELECCIONADOS • 

Ta.111 =tuat Núml!llD ·Ta.4a de. Poblaeidn Pob.tac..iPn 
de. CJLec..im.ien de. a.ño.s tute.im.i.en meno1t de. <1M.t611be-
~ de t'1 po-= p<Vt/l du ~poi<-= 15 a.ñob ta mayo.\ 
bl...aci.6n •• p!Wvr.- 1, 000 ho. (polt de IS año• 
(po1t el~) t'1 po-- bU=tií el~) (po1t 

blacl6n el~) 

/.Undo 7.9 37 34 IS 37 39 

Co•t.ct RWt 3. 8 u 4S 1 38 70-20 
F~ 3. s 20 so 10-15 47 26-30 
Honduita.I 3.4 27 49 11 SI S0-60 
MWco 3. 4 21 43 . 9 46 30-35 
Pak.lbMn 3, 3 27 52 79 4S 1S-8S 
Pwl 3.1 23 42 11 4S 3S-40 
Keitia 3. o 23 so 20 46 10-1S 
RAU 2. 9 24 43 IS 43 7S-80 s.uua 2. 8 2S 38 10 43 30-3S 
lndúi 2.s 28 43 18 41 10-1S 
Tu.1tt¡u.út 2. 5 28 46 1B '- 44 60-65 
11.ige.ll<it 2.5 28 so 25 43 . 80-81 
Indon"'.io. 2.4 29 43 21 42 SS-60 
Cobt.ci M'11<6U. 2.3 31 S6 33 43 85-92 

C4nad4. 2.0 3S 18 7.3 33 0-3 
Nueva Z<t<lndúi 7 .9 37 22.4 8,4 33 0-1 
JarJJn 1.1 63 79 6.8 25 0-2 
URSS 1.0 10 18 8 32 0-2 
E&tado& Utúd'o4 1.0 10 11.4 9.6 30 0-3 
f1UU1c.la. 1.0 10 76.9 10.9 2S 0-3 
Polon.út 0.8 88 16.3 1.1 30 0-5 
Sue.c.út 0.8 88 1S.4 10.1 27 0-1 
lt.ctUit 0.1 100 18.1 9.7 24 5-10 
RUlto UitWD 0.6 111 17. 5 11. 2 23 0-1 
HW1!J/!.la. 0.3 233 14.6 10.1 23 o-s 
Bllg.lca 0.1 100 15.2 72.2 24 0-3 

• Fuente.: Woltld Popu.l<lt.Wn D'1t.ct Sheet (abita 7 969). Popu.l'1t.<on Re6•Mnce 
BuA«UL, Wa.1/Ung~n. D. C. La.\ el61ta.1 paM t.ct pob.lacl6n <UU1l6ab<t.ct 
mayo1< de 15 año• ap<t11.<0<n <n "Woltld Popul4.tion Da.ta Sheet (maJtzo 7 968) 
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PRESENTACION ESQUEW.nCA VE• A- TASAS VE NACIMIENTOS Y VE /.IORTALIVAV EN (UROPA OCCIDENTAL 
VE5PUES VE 1100 

40-

30-

20-

10-

B- TASAS VE NACIMIENTOS Y VE IWRTAL!VAV EN PAISES MENOS VE-
SARROLLl!>OS, A MEVIVAOOS VEL SIGLO XX 

Ta.AtU anua.tu 
po4 100 

habitanteA 

20-

10-

Ta.6a de. naeim.ien.to4 

m. 

o.__ __________ _ 
º~-------------

1100 --15-150 aiio• ------) ---- . T.i""po Fu.W.o 

' fuentt• The °"""°'o! thl. 11/ollld PomUtlon,-W..húu¡ton, V.C.-Na.tiJ>nat. A=lm• o! Sc.le.nceA. 1963. 
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CUAURO No. 6 

PAISES llAS VESARROLlAOOS: AUMENTOS SUSTANCIALES, TOTALES V PER CAPTTA, 

EN lA PROVUCC!ON VE ALIMENTOS • 

po P.wduoc.úfn .tDtal d• alim<n.tD4 

120 

110 

/ 
,.,.,,,......._ ,./"" ______ ,.,,.,-

-_,'' 

P.wducc.úfn d• alim<nta4 pe-t c4.pUa. 

100 

w 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

1961-65 
IP'Omedio4) 

1965 1967 1969 1971 

• Fue.nú1 Ve¡ia.Uam<n.tD d• AB~ d• E4tado4 Unl.da4. 

1973 

139. 



CUAVRO No. 7 

CRECIMIENTO MUNOIAL VE LA POBLACtoN • 

AllOS TOTAL •• 

1650 410 

1150 694 

1800 919 

1850 091 

1900 550 

1920 1 810 

1930 2 015 

1940 2 249 

1950 2 510 

1960 2 995 

1965 3 300 

1975 3 860 

1980 4 330 

2000 1 400 - 1 000 

• !>14.tltu.to MeJÚC411D dd. SegUll.D Soc.ia.l.. 

•• M.lUonu 
I 

140. 



CIJ,IJIRO No. 8 141. 

PAISES Q.UE HAN LOGRAVO, O Q.UE SE ACERCAN A LA ESTABJUVAV VE 

LA POBLACJON. 1973 • 

TaA<t lwLta de. 
T.U<t blw.t4 TaA« blw.t4 .útcMmen.to 

Pobl4ci4n de. de JUl.luJult. 
lmiUDne4) ~· nuutu (po~je.[ 

Alf/Jllll.1'{p. o!tluit4.l. 11 11.1 13.9 -0.22 

Aleman<'.a oc.Wíe>Wll 62 10.6 11.9 -0.13 

Luxembwl¡¡o 0.3 11.4 12.4 -0.10 

NJ¡,iJW1. 7 13.4 12.6 •0.08 

Blti¡.lca 10 13.6 12.5 •0.11 

Riüto Un.iOO 56 14.1 11.9 •0.28 

FWandüt s 12.4 9.6 •0.28 

Sueei4 8 13.4 10.3 •0.31 

HW\!IW 10 14.7 11.S •0.32 

E4.tado• Un.iOO• 208 IS.O 9.4 •0.56 

Svéztl 6 14.8 9.4 •0.54 

• Fue.nte.1 E4.timaUone4 pll~ baJada.4 en da.to• h.wn.ido• polL lAJ. 

114W>ne4 Unida.6. 



CUAJlRO No. 9 

MORTALIOAO 

MATERNA .. 

1922 - 1972 

OEFUNCIONES 

A ll OS 

1922 

1930 

1940 

1950 

1960 

1970 

1972 

NúmeJW 

4 BH 

4 632 

4 692 

3 235 

3 102 

3 050 

3 065 

O 1000 lf4cido4 VÍJJ04 n.eg.U.tJuu104 

T.u11• 

10.B 

5.4 

5.4 

2.1 

1.9 

1.4 

1.3 

•• Fu.ente.: O.ilt.~n Gene-tal 111. E6tndl6tlra, S.I.C. 

142 •. 



CUAVRO No. 9 

MORTALIVAV 

MATE R N An 

1922 - 1972 

VEFUNC!ONES 

A fl Os 

1922 

1930 

1940 

1950 

1960 

1970 

1972 

NúmeJW 

4 898 

4 632 

4 692 

3 235 

3 102 

3 oso 
3 065 

• 1000 naeldo4 v.i»o4 Jteg.U.tluulo4 

Ta..s<t• 

10.8 

5.4 

5.4 

2.S 

1.9 

1.4 

1.3 

•• Fuente.: V.ilt.e.cc.Wn Gl!llelUll. ie. E.!..tad.c.&.t.l.c.4, S. I .c. 

142. 



CUAVRO /Jo. 1 O 143. 

INCJVE/JClA VE ABORTOS ATEIJVlVOS EN EL rnss 
1 9 7 8 

PARTOS ABORTOS PAU 

ESTAVOS NúmeJtO Ta.la NúmeJW Ta.oa /Júm<IW 

Valle. de Múleo 127 914 24.3 19 784 37.6 5' 268 393 

Vilegac .. ümu 333 606 37.0 37 383 41.5 9' 009 209 

Agua.ocaUen.tu 5 024 47 .o 507 47.5 106 817 
8. CaU6oitn.ia N.te. 13 000 37 .6 1 031 29.8 346 169 
B~CaU6oltn.ia SW< 606 35.2 76 44.1 17 238 
Campeche 1 843 26.3 184 26.2 70 159 
Coalw.Ua 23 863 35. 7 2 616 39. I 668 819 
CoUma. 3 179 53.7 353 59.6 59 215 
Clúapa.1 3 686 28.9 576 45.2 127 546 
CIWuutfwa 14 746 36.0 1 823 44.5 409 310 
l.\Vtango 6 261 27 .9 562 25.0 224 493 
Guttnajuo.tD 17 628 42. 7 1 732 41.9 412 954 
Gue/!JWlO 4 850 32.0 481 31. 7 151 549 
IUda.tgo 4 796 30.1 705 44.2 159.421 
Jcz.Ul.c.o 39 183 40.7 5 951 67.9 962 539 
MéU:co 6 098 33.9 821 45.1 179 734 
Michoac4lt 11 898 46.6 1 021 40.0 255 137 
MoJr.elo4 5 752 28.4 923 45.6 202 463 
Naycvú.t 4 946 41.1 623 52.5 118 711 
Nuevo Ledn 33 942 36. 7 3 196 34.5 925 816 
Oaxaca 2 921 24.5 288 24.1 119 628 
Pueb!<t y T.la>.cala 15 619 31.8 2 432 49.5 491 653 
Q.ueJr.Uah.o 5 805 46.8 538 43.4 124 046 
Q.u..in.t4rut Roo 840 31.2 75 27.9 26 911 
San Lu.l.I Poto4.l 7 450 38.0 756 38.6 195 954 
Sinatoa 24 017 51.0 2 078 44.1 471 081 
SonoJta 18 928 39.0 1 656 34.1 485 542 
Taba.!C.O 2 646 27 .3 406 41.8 97 091 
T<t1114u.lipa.! 17 726 45.0 1 902 48.3 393 560 
Ve.'UWULZ /JolLte 11 207 33.1 1 081 32.1 338 831 
VeJr.aCh.UZ SuJr. 13 415 35.9 1 914 51.0 375 499 

Yuca.t.fu 8 186 21.4 834 20.3 41 o 646 

Zaca.teca4 2 819 35. 7 230 28.5 80 611 

TOTAL 461 520 32.3 57 161 40.0 14'211 602 

NOTA: La .taha de pa.ltto4 u poh. 1, 000 deJr.echohab.ien.tu. 

La .taha de a.boh.to4 u poh. 1O,000 deJr.e.chohabien.tu. 

FUENTE: Atuuvúo E4to.d.Cl.Uc.a del lMSS. 1911. 
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CUAVRO No. 11 

TENVENCIA VEL ABORTO EN 3 UNlVAVES VE ESPECTALIZACION • 

UNIVAVES VE GINECOOBSTETRICIA 

l 11 s s 
1965 - 1973 

MIO /Uneea 1 'Glneea 2 Gineea 3 To.talu 

1965 4,681 2,400 3,527 10,614 

1966 4,636 3, 192 2,414 10,302 

1961 4,812 3,302 3,765 ",879 

1968 5,660 2,121 4,016 12,491 

1969 1,095 2,518 4,143 13,416 

1910 6,234 2,535 5,101 13,870 

1971 6,242 2,446 5,116 14,564 

1972 5,580 2,916 4,382 12,878 

1973 5, 122 2,856 5,274 13,252 

TOTAL .... 113,423 •• 

• I114.ti.tuta ~ del Sei¡llllD SoWil. 
•• En 1971 A~ AU!>tag<WJn 1,159; en 1972, 4,fOO; en 1973, 5, 156. 



CUAVRO No. 12 

P O 8 L A C 1 O N llUNOIAL• 

P ...... u m.iUalt de. mU.lanl!.4 

Segundo m.iUizlr. de. matanu 

TeACU llliU4Jr. de. mU.lanl!.4 

CluVtto mUlalt de. ntiUonl!.4 

~ ..aLa!r. de. ll&iUonl!.4 

SutD ni.Ulllr. de lfllUonu 

MtmeJ!D de. aña4 pue. 4e. necl!.4.ltalwn 
y 4e. necl!.4.ltalwit paJU1 aiiadilL ..U 

matanu de. hahüJmtl!.4 

2 DDD DDD 

IDO 

30 

15 

11 

• Fuen.U: 1n4ti.tu.tD Mex.i=lo del SegUllD Soc<al 

En que. año 
4e. compte.t4 

1130 

1930 

1960 

1975 

19&6 

1995 

145. 



2000 AC 

CUAVRO No. 1 3 

CRECIMIENTO VE LA POBLAClON EN LOS umMOS 4000 ANOS 

EL TIEMPO /llSTORlCO CONTAVO EN Mll.flllOS • 

Mü'.e.1 de mil.lone.1 de gen.te 

AQ.UT ESTAllO 

_la Plaga 

1000 AC AC/AV iodo AV 

1 -~ 
1

,6 ~ 

·~ r ! 
-:4 .3 

1910 
"3 

·2 

-1 

La Edad de fUeNto La Edad Media Epoca Mode1tna 

AC - An.te.1 de CJU6tD 
ve - Vupu€b de CJW.to (Epoca Ac.tluttl 

° Fuente: Cuadlw puóU.cado en Popufu.t.ion BuUetút, Wiulúngton, VC, 
Popufu.t.ion Re6e1tence &vteau 
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CUAVRO No. 14· 

TASAS VE FECUNVIVAV POR 1000 MUJERES VE 15 A 
44 ANOS EN ALGUNOS PAISES VE AMER!CA LATINA• 

Pa.C4 Ta..sel 

Mlx.lco .. 215.2 

Gua.teinal4 213. I 

N.lcaJulgua. 213.0 

PaJUigWl(/ 212.6 

El Sa.tuadol!. 210.5 

Ecuado11. 203. 7 

liotulutta4 199. I 

Pa.nam4 111.4 
Ventzuda 179.0 

Colombia. 166.6 

Co.~.tn 1Uca 158. 7 

Cubel 141.0 
c1ia.e.· 112.5 

Alr.g~ 93.9 

U/wg"":!f" 13.I 

• Fue.n.te.: Wolll.d liealth Sta,tü,.U.U, Annual W.li.O. 

147. 
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Pa.!6 

E.U.A. 

Suec.út 

Jctp61t 

I119ta.t:e.11.11.C1 

M€x.WJ 

CUADRO No. 15 

PORCENTAJE VE NACIMIENTOS EN MUJERES MENORES 
VE 18 AROS y VE MAS VE 35 ANOS, VEL TOTAL VE 

CAVA PAIS • 

Meno11.u Ve. 35 y 
de. md.& Ambo6 

18 aiio6 año~ 91Ulp06 

' ' ' 
5. 8 6.2 12. o 
2.0 1.0 9.0 

0.5 3.5 4.0 

3. o 1.0 10.0 

1.2 18.4 25.6 

• Fumte.: Popul<Ltúm Counc.ll. Anluuz.l. Repollt 1911 

148. 



CUADRO No. 16 
149. 

METAS DE ACEPTANTES 

ACEPTANTES SEGUN TIPO OE SERVICIO 
Médicos Fam. PostMParto Unidades No- 443 Unidades de 

A il O en Unidades Post-Aborto Derechohabien- Campo y Solida- 74 Brigadas de Parteras TOTAL 
Rég. Ord.- Rég. Ord. tes U~banas ridad Social Med. Preventiva 

'· 
Er!J)tricas * 

1977 362,940 51,000 66,000 46,150 17,760 36,000 579,850 

1978 393,000 102,000 66,000 48,451 17,760 36,000 663,211 

1979 422,460 130,500 66,000 50,971 17,760 36,000 723,691 

1980 454,140 159,000 66,000 53,202 17,760 36,000 786,202 

1981 488,220 187,500 66,000 56,064 17, 760 36,000 851,554 

1982 524,820 216,000 66,000 58,858 17, 760 36,000 919,438 

TOTAL 2'64.5,580 846,000 396,000 313,806 106,560 216,000 4'523,946 

Enero, 1978 



CUAVRO No. 11 
150. 

/.CEPTMTES Y USUARIAS ESPERADAS Eli EL ~RIXiRNIA DE PLAll!FICAtlllll FAMILIAR 
1912 -1962 

Pob\act6n UrbaM 1 

ACEPTANTES u s u A R 1 A s ·A e T • 1 V A 

En el Mo Acumulado 12 13 14 75 76 11 18 19 86 81 82 

12 5,172 s,112 3,450 2,825 2,321 1,816 1,634 511 511 517 511 5\1 511 

13 118,00B 123,186 18,111 64,904 53,104 41,303 23.602 Ú,BOl 11,801 11,801 11,801 11,801 
14 304,434 427,614 - 203,058 167,439 136,995 106,552 60,886 JO,m 30,443 30,443 30,443 

15 316,767 744,381 - - 211,283 174,222 142,535 110,868 5j,353 31,676 31,676 31,616 
16 351,059 1'095,440 - - - 21c,1s& 1n·,oe2 1s1,911 122,871 10,211 35,105 Js:1os 
17 479;940 1'575,380 - 320,120 '263,961 215,96 167,969 119,965 95,988 
78 561,000 2' 136,380 - 364,187 308,550 252,540 196,350 140,250 

19 6!0,960 2'155,340 - - - - - '412,846 340,428 21e,sjz 216,636 

86 679,940 J14Js,2ao - - - - - - - 453,520 373!967 305,973 

81 741,120 4'117,000 - - - - - - 494,127 407,,946 
82 806,820 4'983,820 - - - - - - - 538,149 

TOTAL 4'548,523 4•9aJ,e20 3,450 81,536 270,289 433!636 587,710 786,408 970,203 1'166,344. 1'359,015 1'573,103 1'814,484 

Enero, 1978 
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CUAVRO No • 19 

SUBDIRECCION GENERAL MEDICA 

JEFATURA DE SERVICIOS DE 
PLANIFICACION FAMILIAR 

1 

1 SUBJEFATURA DE 1 
1 

SUBJEFATURA DE 

1 PROGRAMACION Y CONTROL SERVICIOS TECNICOS 

1 ., 
1 1 1 

DEPARTAMENTO DE DEPARTAMENTO DE DEPARTAMENTO DE DEPARTAMENTO DE 
PROGRAMACION Y SUPERVISION Y EVALUACION DE METODOS, ESTUDIOS 

EVALUACION ASESORIA CAPACITACION Y PROMOCION POBLACIONALES 

CONTROL DEL PROGRAMA 
1 ADMINIS:RATIVA 1 

EVALUACION Y 

~ 1 t PROGRAMACION EN DESARROLLO DE ESTUDIOS SOCIALES 
ESTADOS METODOS 

~ CONTROL DEL PROGRAMA CAPACITACION 

~ 1 ~ EVALUACION EN EL y ESTUDIOS 

VALLE DE MEXICO PROMOCION PSICOLOGICOS 

ASESORES ZONALES 1 
Y DELEGA°CIONALES 1 



153. 
CUAVRO l/o, 20 

METAS VE COBERTURA VEL PLAN NAClONAL POR JNSTlTUCJON 

rrro VE USUARIAS V MUJERES EN EVAV FERTIL • 

Afl() russ s.s.A. rsssrE TOTAL VEL PLAN NACIOllAL 
NUEVAS ACTIVAS NUEVAS ACTIVAS NUEVAS ACTIVAS NUEVAS ACTIVAS MEF COBERTURA 

1911 601.2 890,9 292.4 406.9 40.0 26.0 940.6 1.323.2 14.454.2 
9.2 ' 

1971 587.4 1.0U.5 401.9 562.2 125.0 101.8 1.122.1 1. 752.5 14.940.8 11. 7 ' 

1979 750.4 1.338.9 494.0 724.2 151.5 178.4 1.395.9 2.241.5 15.441.9 14.5 ' 

1910 871.1 1.600.I 517.3 798.4 111.2 249.6 1.569.6 2.648, 1 15.972.2 16.6 t 

1981 991.6 1.871.6 517.3 812.3 217 .4 324.7 1.726.3 3.008.6 16.516.2 18.2 ' 

19'2 1.112.6 2.156.6 517.3 895.6 260. 9 400.0 1.890.8 3.452.2 17 .086.1 20. 2 ' 
I' 

TOTAL 4.921.3 2.156.6 2.747.2 895.6 976.0 400.0 8.645.3 3.452.1 17.086.1 20.2 ' 

• fuenú: . Coo~n NaeiDnal de PIAn.i~~n f"'"'1ÁIVL 



~OGRAMA RURAL 

Subpiwg= S.S.A. 

Subpiw91u1n1a IMSS 

,Subpiw91U111'l de Otluu 
I1!6tlt!tc.ú>ne.\ 

OJAVRO No. 21 

fl.AN NACIONAL VE PLANIFICACION FAMILIAR 

.l'ROGRAllA URBANO 

·Subpiwg= S.S.A. 

,SubpltDglUlnUl IMSS 

bpiw9""'11<U de Otluu 
I1!6tlt!teúDne.i 

154. 

PROGRAMAS VE APOYO 

P1L09JulnUl de Educawn 

P1L091U1ma de Inve.itigawn 
lliom{IÜca 

P1L09>iama de Inve.itigawn 
Soc.úll 

'------1 COOIWINACION Il/TllA Y EXTRASECTORIAL EN LAS ENTlVAVES FEVERATIVAS 

INFORJ.IAÓON Y EVALUACION 



CUADRO No. 22 ISS. 

MANERA VE RELACIONARSE' 

d• d 4 d .6 d• d• d. d• d• d d d d ' d d ' d d¿ d¿ 
1 2 3 4 s 6 7 8 9 10 11 12 " 14 IS 16 17 18 19 

!UmW.tl.CA-
Jncu.tuo4a. 

U..oqU.Uta. 

S4i<= 

VU.tltuetlva. 1 1 
Na/tc..l6.ümo gpo. 

/Ja.\(.'ÁJ¡-ÚJta, 
""'1ncUo•.úlad, 

Ua./r.eú,(,!Jmo 
De.6e.n.4.ivo 

Indulgente 

Ainolt conctic.(ona.l 

Amoll.04a 1 1 1 
RUpo11"'1bt< 1 
O.U.tan.u 1 1 1 1 
De.be1t. 1 1 1 
Soc.iGlUzada 

M"""1ntlt 

'S< cUo """pwi.tuaei6n de 2.51 po~ cu .. tio"41Lic pa!la.<ldomúumte y <l 2.51 pM<t <l 
•<CWUiaW>. 

•• Oominan.te 1J 4e.cwu:latt.lo. 

20 
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CUADRO No, 23 

N A R C I S I S M O 

1 2 3 4 5 6 7 1 9 10 ,, 12 13 14 15 16 17 JI 19 20 



Tvufenc.Ut " U. 
b.lo/,W.<1 

CUA!JRO No. 24 

BIOFILIA - NECROFILIA* 

157. 



CUAVRO No • 2 5 

FILIACIONES PAREITTALES • 

1. ORIEITTAVO PATERNAL IITTENSO 

2. ORIEITTAVO MATERNAL INTENSO 

3. ORI EITT AVO MATERNAL MOVERAVO 

4. ORIEITTAVO MATERNAL MOVERAVO 

5. ORIEITTAVO MATERNAL IITTENSO 

6. ORIEITTAVO MATERNAL MOVERAVO 

1, ORIENTADO MATERNAL MODERAVO 

8. ORIEITTAVO MATERNAL INTENSO 

9. ORIEITTAVO PATERNAL MODERAVO 

ID. ORIEITTADO PATERNAL MODERAVO 

11. ORIEITTADO MATERNAL MODERADO 

12. ORIEITTADO MATERNAL MODERADO 

13. ORIEITTADO PATERNAL MODERADO 

14. ORTEITTAVO MATERNAL MODERADO 

15. ORIENTADO MATERNAL MOVERAVO 

16. ORIEITTAVO MATERNAL MODERADO 

11. FIJACION MATERNAL MOVERAVA 

18. ORIEITTAVO PATERNAL MODERADO 

19. ORIEITTAVO PATERNAL MODERADO 

20. ORIEITTAVO PATERNAL MODERADO 

158. 



PJt.aductlvo 
amoJto6o 
ac.t:.lvo 

Mode.Jutdamcn.te. 
p1t0ductivo 
ac.t.lvo 

Mod""4damen.t• 
p1toductivo 
e/+ po6-l.bU.id. 

Mod""4damen.t• 
p!Wduc..tl.vo 
no activo 

Pa.u:vo, no 
p!Wduc.tlvo 

Re.cluuo de. 
la v,{da 

159. 

CUAORO No. 16 

PROVUCTIVlVAV• 
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CUAl>RO No. 27 

MOOO VE ASJM!lJ.ClON • 

1 ·2 4 s 6 7 a 9 10 11 12 13 14 15 16 17 Ja 19 20 

d •10' I< • ;C "6¡Cl 4 4 d d. d • d. • id • d • d. 

Recep.t..c'..vo 1 1 
f<plo.tado~ 

Acumu.la..Uvo 1 !1 MellCM-tll 11 
' S< l< d.io tuU1 punt.iuie(4n d< 2.51 pa!Ut <l ""'14eWt domi.nalttt. y 2.51 pa!Ut <l 

call4:c.tCJL 4e.c.wuf.vr..lo poi!. e.a.da c.ue..6.tlotutlLlo 
•• l)om.úumtc. y ucundalr.l.o, 

d •• 

1 

1 
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