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INTRODUCCION 

Con el objeto de culminar mis estudios profesionales -
he realizado el presente trabajo, mismo que vengo a someter a -
la sabia consideraci6n de los H. Miembros del Jurado ante el -
que habre de sustentar el cxámen profesional, meta de estudios
y principio de la carrera propia del abogado, me anima la idea
de la benevolencia de quienes forjados en las arduas, y rudas -
experiencias de la vida diaria habr~n seguramente de dispensar
el no encontrar en el trabajo presentado y replicas consiguien
tes, algo trascendental. Si los apuntes de algo que pretende -
crecer, en los que se anotan pobres conclusiones derivadas de -
un conjunto de conocimientos desordenados, adquiridos en las s~ 
bias cnsenanzas impartidas en las aulas universitarias y en las 
bibliotecas los m~s, pero faltos de coordinaci6n; y debidos a -
la poca e incompleta práctica adquirida durante el ejercicio de 
lo poco considerada y menos favorecidad calidad de 11pasantc" - -
los menos. 

Ahora bien, en virtud del tema a desarrollar tratar~ -
de exponer un estudio jur1dico del aborto; c6mo un an~lisis del 
deTecho que tienen las mujeres de abortar cuando su embarazo es 
resultado de un delito de violaci6n. Asi cúmo del proi::cdimiento 
que se promueve para solicitar y autorizar 6ste tipo de aborto. 
Para posteriormente referirme al nuevo procedimiento especial -
para abortar. 

Por otra parte seftalare que en nuestro derecho penal • 
se establecen ratones que doctrinariamente justifican el aborto 
cuando el embarazo es resultado de un delito de incesto, sin ·
embargo, falta justificarlo y reglamentarlo en nuestro.proceso
penal, atrav6s de un nuevo procedimiento especial para abortar. 
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1 , HISTORIA Y CONCEPTOS RELATIVOS AL ABORTO·; VIOLAC!ON·, 
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A ANTECEDENTES EN MEXICO, 

Don Lucio Mendieta y Nuftet, nos dice: "cuando se trata
dc la historia del Derecho M~xicano, generalmente se omite la -

6poca anterior a la conquista porque se estima que no tiene re
laci6n alguna con nuestro actual cuerpo de leyes, •• " (l} 

Sin embargo, la historia del Derecho Penal, afirma Ign~ 
cio Villalobos, "no se estudia con el fin de exhibir una supue~ 
ta crudicci6n vacia de sentido y utilidad, sino, por el benefi
cio que reporta para mejorar la inteligencia de las institucio
nes actuales, el conocimiento comparativo atento del desarrollo 
o proceso que ha seguido el.derecho en su elaboración." (2) 

De tal forma, que al dar una visión general sobre las 
diferentes etapas históricas de la humanidad, es posible perca
tarse de que durante esa evolución, el hombre ha perseguido y -
castigado, para su bien, formas determinadas de la conducta hu
mana, que resulta reprobable a sus ojos y que constituyen lo -
que la doctrina penal ha denominado delitos. 

Por lo que el delito, a lo largo de los tiempoo, apunta 
con acierto Francisco Pav6n Vasconcclcs, "ha sido entendido co
mo una valoración jur1dica, objetiva y subjetiva, la cual en--
cuentra precisos fundamentos en las relaciones surguidas entre· 

(!) Mendieta y Nui\ez, Lucio. 11 El derecho mexicano antes de la -
conquista", Revista mensual, Ethonos, Tomo 1. Para la vulgari 
tación sobre México y Centro Aiñ6r1ca, Nov. 1920 a Mar. 1921 
propiedad de Manuel Gamio, p. 168 

(2) Villalobos, Ignacio. "Derecho penal mexicano. Parte general': 
4ta., ed. Ed. Porrúa, M~xico 1983 p. 24 
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el hecho humano contrario al orden ~tico-social y a su esencial 
estimaci6n legislativa." (3) 

Por tal motivo, para comprender la legislaci6n actual • 
sobre las figuras del aborto, violaciOn, e incesto, se ver~ su• 
reglamentación a través de las diversas etapas que comprende la 
historia del derecho penal mexicano. 

1 PREHISTORIA Y PROTOH!STOR!A, 

En cuanto a estas dos etapas de la historia del hombre· 
podemos decir, que es un trabajo que está por hacerse, pues, en 
ellas no encontramos pueblos civili~ados, sino salvajes que noM 
tienen historia, pero, atendiendo n que no hay sociedad sin ~-~ 

ley, nos atrevemos a comentar lo siguiente. 

La Prehistoria, es el estudio de la vida antes de la -· 
~istoria escrita, hacia el 3000 a. de C. (4) 

La Protohistoria, se sitOa entre la Prehistoria y la -· 
Historia Antigua, es un periodo que concierne a unas civiliza-· 
ciones 5in escritura, contcmpor~neas de las civilizaciones es·· 
critas. (5) 

(3) Pav6n Vasconcelos,Francisco. "Manual de derecho penal mexi
cano.Parte general." 3ra.,ed. Ed. Porrüa.M~xico 1974 p. 139 

(4) Cfr. Winick, Charles. "Diccionario de antropologin",(Traduc 
ci6n de Adolfo Jasen, titulo del original ingl~s: Dictiona~ 
ry of Aniropology) Ed. Troquel, Buenos Aires, 1969 p. 510 

(5) Idem. Akoun,Andr~s. "Diccionario de antropologia", (VcrsiGn· 
espafiola por J. L. Larrinaga de la obra francesa titulada -
L-ANTHROPOLOGIE) Ediciones Mensajero Bilbao, Espafia 1978 ·
p. 485 
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Al estudiar estas dos etapas de la historia del hombre, 
en cuanto a su ordenamiento jur1dico no debemos pensar en una-
ley bien ordenada y sistematizada en códigos penales, andlogos· 
a los modernos. Por el contrario al estudiar su legislaci6n es
dificil separar el derecho de la mag1a y de la religión. Muchas 
sociedades dejan a la religión y a los ritos una parte importa!!_ 
te del mantenimiento del orden. 

En cuanto a los antecedentes del aborto, de la violaci 
6n, o del incesto, en el derecho penal prehlstorico y protohis· 
torico mexicano, no encontramos ninguna obra. jur1dica, ni an~~ 
tropologica, que se ocupara de este derecho. deiando de esta m! 

nora sin antecedentes de la historia del derecho penal prehist~ 
rico y protohistorico, no scilamcnte la de estos ilícitos, sino, 
de todas las figuras delictivas que se persc~u1an y sancionaban 
en ese tiempo, confirmando as1 lo se~alado por el distinguido-
maestro don Raal Carranca y Truj illo, Que nos dice: " ••• Se ha-
dicho que, en lo penal, la hi~tori~ de México comienza con la-
conquista, pues todo lo anterior Protohistoria y Prehistoria,-
esta por descubrir todav!a •.• • (6) 

Por lo que veríamos con buenos ojos que se trabajara-
más sobre una antropolog!a jur!dica que nos ilustrara mejor nu
estro autentico derecho mexicano. 

2 HISTORIA: 

A EPOCA PRECORTES!ANA, 

(6) Carrnncd y Truj illo, Raúl. "Derecho penal mexicano.Parte &.!:, 
ncral" , 14ta. ed., Ed, Porraa, México, 1982 p. llZ 
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ABORTO 

En el derecho penal azteca, el aborto se castigaba con
la pena de muerte para la mujer que tomaba con qu~ abortar y p~ 
ra quien le proporcionaba el abortivo. (7) Riva Palacio, sena-
la: "la mujer que tomaba alguna bebida para abortar, maria por
ello, y también la curandera que le había dado el brebaje; gen~ 
ralmentc les daban a ~stas la muerte ahorcandolas, 1

' (8) En el -

derecho penal r.iara (9), tarasco (10), tlaxcal teca (11), zapote
ca (12), el aborto no fué regulado por éste derecho precortesi~ 
no. 

YIOLACION 

En el derecho penal tarasco, se castigaba la violaci6n: 
"Al forzador de mujeres se le rompía la cara, de la boca a las
orejas, empalandolo después hasta hacerlo morir." (13) Gabriel
L6pez Chinas, con respecto a la violaci6n, nos dice: ''fu& 

(7) Cfr. Mendieta y Nuf\ez, Lucio. "El derecho prccolonial 11 ,3ra. 
ed. Ed. Porraa, M~xico 1976 p. 61 

(8) Riva Palacio, Vicente. "México a través de los siglos",Tomo 
II, Ballescn y conpa. Editores, Espafia 1946 p. 218 

(9) Cfr. de Dios Pérez Galaz, Juan. "Derecho y organizaci6n so
cial de los mayas", Ed. Diana, México 1983 p. 102 

(10) Cfr. Castellanos Tena, Fernando, "S1ntesis del derecho pe
nal", 2da., ed. Ed. Porraa, M~xico 1984 p. 315 

(11) Cfr. Carrancá y Trujillo, Ratil. Oh. Cit., p. 115 

(12) Cfr. L6pez Chinas, Gabriel.(t~sis). "Breve estudio sobre -
la familia zapoteca", Escuela Nacional de Jur!sprudencia,
México 1949 p. 149 

(13) Idem. Castellanos Tena, Fernando. Oh. Cit. p. 315 
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tipificada tambi~n como delito por los Zapotecas bajo la denornl 
naci6n de "Quelaticaaxoa": Feriar virgen. S6lo que la vtctirna,
igual que en el caso anterior, lo es exclusivamente la mujer. 11

-

(14) En el derecho penal azteca (15), maya (16), tlaxcalteca -
(17), la violaci6n no fu6 regulada por ~ste derecho prccolo···· 
nial. 

INCESTO 

En el derecho penal azteca, el incesto se tipifico: "T2_ 
dos los que comet!an incesto en primer grado de consanguinidad
º afinidad tentan pena. de muerte, salvo cunados y cuñadas." --
(18) Don Ralil Carrand y Truj i llo, nos dice: "Tambi6n se dice 
de las leyes tlaxcaltecas: Pena de muerte, para el incestuoso · 
en primer grado •.• Lo muerte era por ahorcamiento, lapidaci6n, -
decapitaci6n o descuartizamiento." (19) En el derecho penal ma
ya (20), tarasco (Zl), y zapoteca (22), el incesto no fu6 tipi· 
ficado por 6ste derecho precolombino. 

(14) Ibidern. L6pez Chinas, Gabriel. Ob, Cit. p. 49 

(15) Cfr. Mendieta y Nui\ez, Lucio, Oh. Cit. p. 61 

(16) Cfr. de Dios P~rez Galaz, Juan. Ob. Cit. p. 102 

(17) Cfr. Carranc~ y Trujillo, Ralil. Ob. Cit. p. 115 

(18) Ibidem. Mendieta y Nuftez., Lucio. Oh. Cit. p. 67 

(19) Ibidem. Carrancli y Truj il lo, Ralil. Ob. Cit. P• 115 

(20) Cfr. de Dios Pfrez Galaz., Juan. Ob. Cit. p. 31 s 

(21) Cfr. Castellanos Tena, Fernando. Oh. Cit. p. 315 

(22) Cfr. L6pez Chinas, Gabriel. Oh. Cit. pp. 49 y so 
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B EPOCA COLONIAL, 

En la epoca Colonial, una vez llevada a cabo la con--
quista y la r~construcci6n de la ciudad, la lcgislaci6n que sc

apl ic6 fuG la existente en la Pcnfnsula desde l1acta ya varios-

siglos, y algunas <lctcrminacioncs especiales relativas a las e~ 
lonias. 

Por lo que fueron los C6digos Espaftolcs, como el Fuero 
Juz.go, las Siete Partidas, las Leyes de Toro, cte., los que sc

aplicaron. Ademas, apenas producido el descubrimiento, surguic

ron reales c~dulas, ordenanzas y disposiciones de toda indolc,

llcgando a form:1r llO conjunto inmenso, el cual fu~ ordcnndo cn

la Recopilaci6n <le las leyes <le los Reinos de Indias. 

11icha legislación regulo al aborto como un delito cuya 
pu11ihili<lad dcpcnt11a <le la animaci6n del (cta. es decir, toman
do en cuenta la doctrina de la animaci6n me<linta. 

Apuntaremos ahora la penalidad del aborto, de la vial~ 

ci6n. y del incesto. cstablccidad en la lcgislaci6n espaftola, 
que rigi6 en la Nueva E!:ip..tí1<1 y el ~!~xicn Tnclcpendientc, hasta -

la vigencia del C61\igo Penal de 1871. 

ABORTO 

Al respecto, Eugenio Cuello Calón, nos dice: "En nues
tro antiguo derecho abundan las disposiciones encaminadas a la

reprcsi6n del aborto. El Fuero Juzgo se ocupa de los qu·e dan -

abortivos, de las mujeres que los toman, de los que hieren a -
las mujeres embarazadas haci6ndolas ::ibortar y penaba estos he-

chas con la pena capital, la ceguera, azotes y penas pecuniari
as (lib. VII. tftulo II, leyes ln. a 7a.), En algunos fueros m~ 
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nicipalcs se castiga scvcr.:i:ncntc con la muerte en el fHL·go, as! 

en los de Brihuc~a. l!éjar, Zorita. cte. I:n las Partid:1s (Part.

\'II. ttt. \'ITI, ley Ba.) aparece la distinción proveniC'ntc dcl

derecho canónico entre la muerte del feto aniina<lo (con alma),-

cn cuvo caso se imponta pena <le muerte, y la del feto 110 ani1n11-

do, castigtindosc entonces con el <les tierra a una isla. " (2~) 

VIOLAC!ON 

FonUin Balcstra, nos <licc: "En las leyes C'Spaiiolas, el 

Fuero Juzgo casticaha al l1ombrc libre co11 cien azotes y al sicr 
va a morir qUt'mado en fuego. El Fuero Viejo de Castilla <lctcrmi_ 

naba la muerte <le quien for:.ara a una mujer, fuera o no virgen. 

Las Partidas amcn<i:ab:rn .:on pcHJ. Je muerte al hombre que robara 

a una mujer viuda <le buena fama, virgen, c:1sa<la o religiosa. o

yaciere con alguna <le ellas por fuerz.a (ley IIJ, titulo XX, Par 

tida \'II) ." (24) 

La violación, se tipifica en la Partida \'11, en el: 11
-

Tit. XX. DE I.05 QUE FUERZA~. O LLE\'A>: ROHt\Tl1\c; !))._~ '.rrP.G!~~ES, C 

LAS :.fUGERES DE ORDE:\, O L\S BillDAS QllE BI\'EN llONESTA:IE~TI'. (3 -

leyes.) Este titulo tiene por objeto los delitos <le rapto y vi~ 
laci6n 1 contra los que se concede tamhi~n acci6n popt11ar (ley -

2). Su p~na era la Je la muerte, con pcrdiJa de todos los bic-

nes (ley 3)." ( ZS) 

(23) Cuello Calón, Eugenio. ºDerecho penal .Parte especial", To
mo II, Vol. 2ºt 14ta. cd., Bosch. Casa Editorial, Barcelo
na, España 1975 pp. 528 y 529 

(24) Fontán Balestrá, Carlos. ''Tratado <le <lcrccl10 pennl.J 1;1rtc 
cspeciaIH, Tomo\', 2<la., ed. 1 I::d. Abclcdo-Pcrrot, Buenos 
Aires, Argentina 1989 p. j~l 

(25) S. Maccdo, Miguel. "Apuntes para la historia del derecho-
penal mexicano'', Ed. Cultura. M@xico 1931 p. 109 
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INCESTO 

Cuello CalOn, nos dice: ''En el derecho csuafiol p~nasc
en el Fuero Juzgo el casamiento y el adulterio con la mujer de· 
los ascendientes o con mujer del linaje de éstos, equipar~n<lose 

a este delito Pl yacimiento con las barraganas de los padres y

hcrmanos; asimismo el Fuero Real pcnG hccho5 anSlogos. En ambos 
Códigos las penas establecidas eran de escasa durcza.J.as Parti
das penaron como adulterio el vacimicnto con parienta o co11 cu
fiada. El incesto va se define en la Novtsima Rccopilaci6n. quc
lo extiende a la fornicaci6n con religiosas, y por parte de los 

criados a la cometida con las paricrttas y barraganas <le sus sc
fiorcs y con las criadas de la casa, cstableci~n<losc para cícr-· 

tos casos la pena de muerte. 

Cuello Ca16n, sostiene en seguida: "Grave crimen es el 

incesto. el cual se comete con parienta hasta en cuarto grado.· 

o can cuftadn, o con mujer religiosa profesa¡ y esto es de la m~ 
jcr que comete maldad con hombre de otra ley; y este crimen dc

inccsto es en alguna íl1anc:3 hPrci1a. y cualquier que lo comcti! 

re, allcn<le las otras penas en el derecho cstableciUas, ~i~rrle

la mitad de sus bienes para la muestra cámara." (26) 

C EPOCA INDEPENDIENTE, 

Antes de iniciar el estudio iurSdico de la cvoluci6n-

legislativa penal relativa a los delitos de aborto, violaci6n,

e incesto. Es importante hacer notar que el C~digo Penal Je ---

1931 para el Dsitrito Federal, sirve de patr6n y en ocasiones·· 
de copia fiel a los C6digos Penales de las Entidades l'cdcrati·· 

(Z6) Cuello Ca16n, Eugenio, Cfr. Ob, Cit. p. 617 
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vas. Por ello, s6lo trataremos los ilicitos' citados atendiendo· 
a este ordenamiento. 

Los antecedentes del aborto, de la violaci6n, y del i!!, 

cesto, estan contemplados en los Códigos Penales del Distrito -
Federal de 1871, prcscdido por el sabio criminalista, el sefior

liccnciado don Antonio Martincz de Castro, y el de 1929, prese

di<lo por el distin~uido licenciado José Almaraz. As1 como, en 
los Anteproyectos de C6diRo Penal para el Distrito Federal de -
1949, de 1958 y <le 1963. 

CODIGOS PENALES DEL DISTRITO FEDERAL. 

CODIGO PENAL DE 1871 O CODJGO PENAL PARA EL DISTRITO -
HDERAL Y TERRITORIOS DE LA BAJA CALIFORNIA SOBRE DELITOS DEL 
FUERO COMUN, Y PARA TODA LA REPUBLICA SOBRE DELITOS CONTRA LA 
FEDERACION. 

Conocido actualmente como ''C6digo de Martinez de Cas-

tro" l:!Stc C.Jdigo • fué promulgado el 7 de Diciembre de 1871 sic,!!_ 

Jo Presidente d~ la RepGhli~a el seftor Licenciado Don Renito 

Jufirez Garcia, entrando en vigor el dia 1° de Abril de 1871. w
( 27) 

LIBRO TERCERO 

De los Delitos en Particular 

TITULO SEGllNílO 

CAPITULO IX 

Aborto 

(27) Medina y Ormacchca Antonio A.• "C6digo Penal Mexicano 11 ,To
mo J, Imprenta <lel Gobierno en Palacio a cargo de Sabás w

A. y Mungu1a, M~xico 1880, pp. 381 a 387. 
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"Art. 569. Ll~mase aborto en derecho penal: á la extracci 
Gn del producto de la concepci6n, y á su cxpulsi5n preva 
cada por cualquier medio, sea cual fuere la ~poca de la7 
preñez;. siempre que esto se haga sin necesidad," 

"Cuando ha comenzado ya el octavo mes del embarazo, se le 
da tambicn el nombre Je parto prematuro artificial; pero 
se castiga con las mismas penas que el aborto." 

11 Art. 570. Solo se tendrá como necesario un aborto: cuan
do de no ~fcctuJrsc corra la muier embarazada peligro de 
morirse, 5 juicio del m~dico auc la dSist~ oyendo este -
el dict~mcn de otro m~dico, siempre que esto fuere posi
ble r no sea pcliQ.rosa la demora." 

"Art. 571. El nborto solo se castigará cuando se ha.ya CO!l_ 
sumado." 

11 Art. 572. El aborto causado por culpa solo de la mujer -
embarazada no es punible ,11 

"El causado por culpa de otra persona, solamente se casti 
gará si aquella fuere grave, y con las penas sefialadas 7 
en los articulas 199 á 201; ~ m~nos que el delincuente -
sea médico, cirujano, comadron 6 partera; pues en tal ca 
so se tcndr~ esa circunstancia como agravante de cuarta7 
clase, y se suspender~ al reo en el ejercicio de su pro
fcsi6n por un año . 11 

11 Art. 573. El aborto intencional se castigará con dos --
años de prisi6n, cuando la madre lo procure voluntaria-
mente, 6 con~ienta en que otro la haga abortar, si concu 
rren estas tres circunstancia~:·• -

11 I, - Que no tc;nga mala fama; 
l!. - Que haya logrado ocultar su embarazo; 
III.- Que éste sea fruto de una uni6n ilegitima." 

11 Art. 574. Si faltaren las circunstancias primera 6 segun 
da del articulo anterior, 6 ambas; se aumentará un ano ~ 
mas de prisión por cada una de ellas." 

11 Si faltare la tercera por sCr el embarazo fruto de matri 
monio¡ la pena ser~ de cinco afias de prisi6n, concurran7 
6 no las otras dos circunstancias." 

11 Art. 575. El que sin violencia ftsica ni moral hiciere -
abortar ~ una mujer, sufrirá cuatro años de prisión, sea 
cual fuere el medio que empleare, y aunque lo haga con 6 

consentimiento de aquclla. 11 
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·~rt. 576. El que cause el aborto por medio de violencia
f1sica 6 mornl, sufrlrA seis años de prisi6n si prcvi6 6 
debí6 prever ese resultado. En caso contrario, se le im
pondr:in cuatro años de prisión. 11 

'~rt. 577. Las penas de que hablan los articules anterio
res se reducirán 4 la mit3d:'' 

'
1r.- Cuando se pruebe que el feto estaba ya muerto cuando 
se emplearon los medios de ejecutar el aborto;'' 

''II.- Cuando este se verifique salv~n<losc la vida de la -
madre y <lcl hijo. 11 

1 ~rt. 578. Si, los medios que alguno empleare para haccr
abortar a una mujer, causaren la muerte <le esta; secas
tigará al ctilpable segun las reglas de acumulaci6n, si 
hubiere tenido intención <le cometer los dos delitos, ó -
previ6 6 debi6 prever ese resultado." 

"En caso contrario. la falta de estas tres circunstancias 
se tendrá como atenuante de cuarta clase de un homicidio 
simple, conforme á la fracci6n lOa. del art1culo 4Z. 11 

"Art. 579~ Si el que hiciere abortar intencionalmente i1 -
una mujer, en los casos de los articulos 575 y 576 fuere 
m~dico 1 cirujano, cu~~dron 1 partera 6 boticario; se le -
impondrán las penas que aquellos senalun, a~mentadas en
una cuarta partc~'1 

"En el caso del articulo 57 8 se le impondrá la pena cani
tal; y la de dict años de prisión en el de la fracción -
Qnica de dicho articulo. '' 

11Art. 580. En todo caso de aborto intencional~ si el·reo
fuere al~una de las personas mencionadas en el art1culo
anterioT, quedará inhabilitado para ejercer su profcsi~n, 
y as1 se expresar~ en la sentencia.'' 

"LIBRO TERCERO 

DELITOS CONTRA EL ORDEN DE LAS FAMILIAS, 
LA MORAL PUBLICA, O LAS BUENAS COSTUllBRES 

TITULO SEXTO" 
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"CAD I"'ULO 1 Il 

Atentados contra el pudor. Estupro. Violaci6n'' 

"Articulo 795. Comete el delito de violaci6n: el quC' por
medio de la violencia fisica o moral, tiene cópula con -
una Pf,rsona sin la voluntad de ésta, sea cual fuere su -
sexo. 
'~rtlculo 196, Se equipara a la violaci6n y se castigará

como ésta: la c6pul:i. con una pt:rsona que se halle sin -
sentido, o que no tenga expedito el uso de su raz6n, aun 
que sea mayor de edad. 11 

-

'~rttculo 797, La pena de la violaci6n será dn seis anos
de prisi6n y multa de segunda clase, si la persona ofen
dida pasare de catorce anos. 11 

11Si fuere menor de esa edad, el término medio de la pcna
será de diez años. 11 

'Articulo 798. Si la violación fuere procedida o acampana 
da de gol~es o lesiones, se observarán las reglas de ac~ 
mulaci6n. ' 

1 ~rt1culo 799. A las penas señaladas en los articulas 794 1 

796, y 798 se aumentar§n:' 1 

11Dos años 1 cuando el reo sea ascendiente, descendiente, --
i~~r!~t~~d~nm~~~~~!~~11del ofendido; o la c6pula sea con-

11Un año cuando el reo sea hermano del ofendido. 11 

'~eis meses si el reo ejerciere autoridad sobre el ofcndi 
do, o fuere su tutor, su maestro, criado, asalariado de':° 
alguno de éstos o del ofendido, o cometiere la violaci6n 
abusando de sus funciones como funcionario pah1ico, m~di 
ca, cirujano, dentista, comadr6n, o ministro de algGn _7 
culto. " 

'~rt!culo 800. Los reos de que se habla en la fracci6n -
tercera del articulo anterior, quedarán inhabilitados pa 
ra ser tutores: y además podrá el juez suspender desde 7 
uno hasta cuatro años en el ejercicio de su profesi~n, -
al funcionario pabiico, médico, cirujano, comadr6n, den
tista o maestro que hayan cometido el delito, abusando -
de sus funciones. 11 
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"Articulo 801. Cuando los delitos de que se habla en los
art1culos 795, 796 y 797, se cometan.por un ascendiente
º descendiente, quedará el culpable privado de todo dcre 
cho a los bienes del ofendido, y de la patria potestad 7 
respecto de todos sus desccndicntes.' 1 

• 

11 Si el reo fuere hermano, tia o sobrino del ofendido, no
¡.iodrá. heredar a éste." 

"Articulo 802. Siempre que del estupro o de la violacii:5n
resultc alguna enfermedad 5 la pcrsorta ofendida; se im-
pondrá al estuprador la pena que sea mayor entre las que 
correspondan por el estupro o la violación y por la lcsi 
6n, considerando al delito como ejecutado con una cir--7 
cunstancia a~ravante de cuarta clase." 

"Si resultare la muerte de la persona ofendida, se impon
dr5 la pena que scfiala el articulo 557."(28) 

Es en este Código donde observamos la cntalogaci6n por 

primera vez entre mujeres juridicamente diferenciadas por su e~ 
lidad ética o por la ausencia de esta calidad; esto es, la ate

nuaci6n de la penalidad en el aborto honoris causa beneficiaba

ª las primeras y no a las segundas; tal vez la época. el afio y

cl lugar scrvian de indice para hacer tal catalogaci6n. 

Juridicamente el aprecio Je la. "w"id.:i fetal también se -

encontraba y se encuentra catalogado y subordinado a la catalo

gaci6n socio-ético de la madre. 

En este ordenamiento únicamente se castigaba al aborto 

consumado; 5e declaraban no punibles el producido por necesidad 
y el causado por imprudencia de la mujer. Asimismo observamos, 

que no se prcvcc la no punibilidad, del aborto cuando el embar! 
za es resultado de una violaci6n, y menos aOn podemos hablar de 

(28) Porte Pctit Candaudap, Celestino. "Ensayo dogmfitico sobre
cl <lelito de violación", 4ta. ed., Ed. PorrCta, México 1985 
pp. 208 y 209 
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la no punibilidad del aborto secundario <le un cmbaraz.o rcsulta

óo de un delito de incesto, ya que en esta legislaci5n, no se -

contemplaba como un delito autonomo. Al respecto Gonz.~lcz de la 
Vega, scftala: ' 1 El C6digo Penal mexicano <le 1871, siguiendo el -

prcscdentc franc6s, no contemplaba directamente al incesto como 

<lclito especial. Se conformaba con señalar, como genérica cir-
cunstancia agravante de cualquier delito, el parentesco de con

sanguinidatl en segundo graJ.o Je l:i l!ne~1 colateral, el de afin.!, 

daJ en linea recta entre el delincuente y el ofendido o ser cl

l'l'O ascendiente o descendiente del ofendido (art. 46, frac. --

XIV, y art. 47, frac. XV); ..idcmás, las penas del estupro, la -

violación y el delito que se equipara a la violaci6n 1 se aumen

taban en dos aftas cuando el reo fuera ascendiente, descendicn-

tc, pa<lrastro o madrastra del ofendido, y con un afio si fuera -

hermano 1 que<lan<lo el culpable privado de todo derecho a los bi~ 
ncs del ofendido y de la patria potestad respecto de todos sus

descendientes (arts. 799 y 801 del C6digo Penal de 1871) ." (29) 

En este código observamos que existe la pena capital 1 -

ast lo cstablccia su articulo 579 1 y seria hasta nuestros d1as
el Onico que l~ establcccria. Asi mismo, en cuanto al aborto 

causado por terceros no se distinguia si éstos actuaban o no -

co11 consentimiento d~ la madre. 

Ucspu6s de 59 afias aproximadamente de vigencia, el C6-
digo Mart1nez de Castro es substituido por el de 1929 que modi
fica y adcc6a al ca1nbio social mttchos articulas, pero dcsgraci~ 

<lamente lo relativo al aborto no cambia mucho con el nuevo ord~ 
namicnto, según veremos a continuaci6n. 

(29) Gonzálc~ <l~ la Vega, Francisco. 11 Derecl10 Penal Mexicano. 
Los delitos", lOna. cd., Ed. Porraa, M6xico 1983, p. 425 
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CODIGO DE 1929 O CODIGO PENAL PARA EL DISTR 1.TO Y TE--

RRITOR!OS FEDERALES, (15 DE DICIEMBRE) 

El 9 de febrero de 1929, se promulg6 el C6di~o Penal -

para el Distrito y Territorios 1:cderalcs de 1929, llamado Códi

go Almaraz, públicado el 15 de diembrc del mismo afio. 

A11n cuando el Código de 1871 sirve de modelo en gran -

parte al C6digo de 1929 en lo que se refiere a los ilicitos dc

aborto, violaci6n, e incesto, queremos transcribir sus prcccp-

tos por la importancia hist6rica de los mismos y lo Gtil que es 

para los que desconocemos los antecedentes de nuestro ordenami

ento actual. 

"LIBRO TERCERO 

De los tipos legales de los delitos 

TITULO DECIMOSEPT!MO 

De los delito~ contra ln vid3 

CAPITULO IX 

Del aborto. 11 

"Art. 1000. Llámasc aborto en derecho penal: a la extrncci 
6n del producto de la concepción o a su expulsión provoca 
da por cualquier mc<lio, sea cual fuere la ~poca de la prC 
ñez, con objeto de interrumpir la vi<la del producto. 11 

-

"Se considerará. siempre que tuvo este objeta: el aborto va 
luntario provocado antes de los ocho meses del cmbarnzo." 

11 Cuan<lo ha comenzado ya el octavo mes del embarazo, se le
da tambi~n el nombre de parto prematuro artificial y se · 
sane iona de igual manera que el aborto • 11 
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11Art. 1001. No se aplicará sanciOn: cuando de no provocarse el
aborto, la mujer embarazada corra peligro de muerte, a juicio
dcl m6dico que la asista, oyendo óstc el dictamen de otro médi 
co, sic~pre que esto fuere pasible y. no sea peligrosa la dcmo7 
ra. 11 

''Tampoco se sancionar5 el parto prematuro artificial: cuando, -
sin tener por objeto interponer la vida del producto, se prac
tique en los casos en que no hubiere contraindicaci6n que per
judique a la madre o al producto." 

"Art. 1002. Sólo se sancionar:i el aborto cuando se haya consum~ 
do. 11 

·~rt. 1003. No es sancionable: el aborto causado por imprudcn-
cia sólo de la mujer cmharaz.ada." 

·~uan<lo por imprudencia de otra persona se causare la muerte -
del producto de la conccpci6n, s6lo se aplicará sanción si fue 
re grave la imprudencia, de acuerdo con los articules 167 a _7 
170; a menos que el delincuente sea m€dico, cirujano, comadr6n 
o partera; pues en tal caso, se tendrfi esa circunstancia como
~gravantc de cuarta clase y se suspenderá al rcspnsable en el
ci ercicio de su profesión por un aii.o." 

1 ~rt. 1004. Al que sin violencia fisica ni moral hiciere abor-
tar a una nujer, se le aplicar~n tres años de segregación, sea 
cual fuere el medio que empleare, siempre que lo haga con con
sentimiento de ella. Cuando falte el consentimiento, la segre
gaci6n será de cuatro año~. 11 

"Art. 1005. Al que cause el aborto por medio de la violencia f1 
sica o moral, se le aplicarán seis anos de segregaclGn, si pr~ 
vi6 o debió prcvcer ese resultado. En caso contrario, la scgrC 
gaci6n será de cuatro años. 11 

-

11\rt. 1006. Las sanciones a que se refieren los articulas ante
riores, se re<lucir5n a la mitad: 11 

11.-Si se prueba que el feto estaba ya muerto cuando se emplea
ron los mcJios para ejecutar el aborto¡ 
II.-Cuando 6ste se verifique salvándose las vidas de la madrc
y del hijo." 

'~rt. 1007. Si los medios que alguien empleare para hacer abor
tar a una mujer causaren la muerte de 6sta, se aplicarán al de 
1 incuentc las reglas de acumulaci6n. 11 

"Art. 1008. Si el que hiciere abortar intencionalmente a una m!;!_ 
jcr, en el caso del artic11lo 1004, fuere m6dico, cirujano, co-
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madr6n, partera o boticario, se le impondrán las sanciones que
nqu61los scfiulan, aumentadas en una cuarta parte." 

"En el caso del artículo anterior, se impon<lrtin veinte años dc
rclegaci6n, si la tcmibilidad del agente revela la comisi6n de
un homisidio calificado." 

11 Art. 1009. En todo caso de aborto intencional si el reo fucrc
alguna de las personas mencionadas en el artículo anterior, -
quedarfi inhabilitado por veinte años para ejercer su profcsi6n, 
y as1 se cxprcsar1 en la sentencia. 11 

11 Art. 1010. Queda prohibido a medicas, parteros y comadronas:-
anunciar por cualq11icr medio, que se encargan de casos de abor
to. La contravcnci6n de esta disposición, se sancionará con sc
gregaci6n hasta por dos afies y TI1Ulta de quince a treinta dtas -
de utilidad." (30) 

"LIBRO TERCERO 

DE LOS DELITOS CONTRA LA LIBERTAD SEXUAL 

TITILO XIII 

CAPITULO 

De los atentados al pudor, del estupro y de la violaci6n' 1 

"Art!culo R60, romete el delito de violaci6n: el que por medio
dc la violencia ftsicn o moral tiene c6pula con una persona --
sin voluntad de l!sta, sea cual fuere su sexo." 

"Articulo 861. Se equipara a la violaciOn y se sancionará, como 
tal: la cópula con una persona que se halle sin sentido, o que
na tenga expedí to el uso de la raz6n, aunque sea mayor de edad'.' 

"Articulo 862. La sanci6n de la violación será hasta de seis -
afias de segregación y multa Je quince a treinta dias de utili-· 
dad, si la persona ofendida fuese pOber; si no lo fuere, la se
gregaci6n será hasta por diez afias.'' 

''Artículo 863. Si la violaci6n fuere precedida o acompafiada dc
otros delitos, se observarfin las reglas de la acumulación.'' 

(30) C6digo Penal para el Distrito y Territorios Federales· de -
1929 
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"Articulo 864. Las sanciones señaladas en los articules 852,853, 
856 y 862, se aumentnr:in:" 

11 1. De dos a cuatro años, cuando el reo sea ascendiente, descen
diente, padrastro, madrastra o 11crmano del ofendido, o cuando -
la c6pula sea contra el orden natt1ral; 1

' 

' 'II. De uno a tres afias, si el reo ejerciere autoridad sobre cl
ofendido o fuere su criado, asalariado, tutor o maestro, o come 
tlcrc la violación abusando de sus funciones como m~dico, ciru7 
jano, dentista, coma<lr6n, ministro de algfin culto, funcionario
º empl cado púb 1 ico." 

11 Articulo 865. Los reos de que habla la fracci6n 11 del articulo 
anterior, quedarán inhabilitados para ser tutores o cttradorcs -
y, además, podrá el juez susocndcr hastapor cuatro afies en el -
ejercicio de su profcsi6rt al funcionario pQblico, m6dico, ciru
jano, comadr6n, dentista, ministro de algQn culto o n1aestro auc 
hayan cometido el delito abusando de sus funciones." 

"Articulo 866. Cuando los delitos de que hablan los articulas --
851, 857 y 860, se cometan por un ascendiente o descendiente, -
quedará el culpable privado de todo derecho a los bienes del -
ofendido y la patria potestad respecto de todos sus descendien
tes e i11habilitados para ser tutor o curador." 

11 Si el reo fuere hermano, t1o, o sobrino del ofendido, no po<lr!i
heredar a éste ni ejercer, en su caso, la tutela o curatcla del 
ofendido. 11 

"Lo 1n:t:Vt:n.i<lo en c::.Lc articulo se entiende sin perjuicio de lo -
dispuesto en los articulas 3293 y 3294 del C6digo Civil." 

11 Art1culo 867. Siempre que se persiga un delito de estupro o de
violaci6n, se averiguará de oficio si se contagi6 al ofendido -
alguna enfermedad, para imponer al responsable la sanci5n que -
sea mayor entre las que correspondan para el estupro o la vjola 
ci6n y por el otro delito, agravando la sanci6n con una circunS 
tanela de cuarta clase. Lo mismo se observara ct1an<lo se cause 7 
la muerte." (31) 

"CAPITULO I I I 

Del incesto" 

(31) Porte Petit Candaudap, Celestino. Ob. Cit. pp. 214 y 215 
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11 Art. 876. Los padres que tuvieren relaciones scxuales
con sus hijos, perderán todos los derechos que sobre -
ellos ejercieren y se les aplicard segregnci6n por mds 
de dos años, seg(Jn líl temibilidad revelada. Los hijos
quedardn al cuidado del Consejo Supremo de Defensa y -
Prevcnci6n Social para su e<lucaci6n, corrccci6n o rcge 
neraci6n. 11 

-

"Art. B 7 7. El incesto entre hermanos se sancionará con
mul ta de quince a treinta di.as de utilidad y permanen
cia mínima de un afio en establecimiento educativo o de 
corrccci6n, si alguno o ambos fueren menores de edad~ 1 

11 Al mayor se le aplicar5 segrcgaci6n hasta por dos aftas. 11 

( 32) 

Es muy satisfactorio observdr que en este ordenamiento 

desaparece la pena capital, y aan m~s cuando esta desaparece -

<lcl delito de aborto. Castellanos Tena, afirma: "Este cuerpo 1~ 
Jal suprimi6 la pena <le muerte y estableci6 la elasticidad para 

la aplicaci6n de las sanciones, señalando minimos y máximos pa

ra cada delito. Sólo rigi6 del 15 de diciembre de 1929 al 16 de 
septiembre de 1931." (33) 

Ll a.Lul lu, l.!ll '-Ud!llu ldl, 110 era punlLlt: ui cu gn.LJu -

<le tentativa 11i motivado por imprudencia de la mujer. Sin emba~ 

go, no observamos la no punibilidad del aborto cuando el embar! 
z.o es resultado de un delito de violacicJn, o de un incesto. Ad! 

más, no se establece el aborto por m6viles de honor; empero, ·~ 

tampoco se señala sanci6n para las mujeres abortadas; esto es,
se estima que el aborto consentido por la madre, no era un del! 
to para la comisi6n redactora y, si esta conducta no era puni·-

(32) Alan1s Vera, Esther. "El delito de incesto.Un andlisis do¡ 
m~tico", Ed. Trillas, ~léxico 1986• p. 87 

(33) Castellanos Tena, Fernando. "Síntesis del derecho penal 11
,-

19na. cd., Ed. Porríia, México 1982, p 319 
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ble para la mujer, menos aGn para los participantes de un deli· 

to inexistente, scg1n una crtticn :ormulada por Carlos Franco 
Sodi, citada por Gonz~lcz de.la Vega. (34) No obstante que en 
este c6<ligo se scftalaron penas drásticas para los infractores 
de la norma, no loyr5 rcpri~irsc la práctica de este delito. 

CODIGO PENAL DE 1931 O CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO • 

FEDCRAL EN MATERIA DF. FUERO COMUN, Y PARA TODA LA REPUBL!CA EN· 
MArERL\ DE F\JERO FEDER,\L. (35) 

El c6digo penal actualmente en vigor, inici6 su vigen
cia el 17 J~ septiembre de 1931, siendo Presidente de la Repa-

blica don Pascual Ortii Rubio; en dicho ordenamiento se <listin

guio la brillante participaci6n del señor licencia<lo don Alfon
so Teja Zabrc. Pensamos que es conveniente la transcripción de

los arttculos relativos, del aborto, la violaci6n 1 y del inces

to, para que quien nos honre con la lectura de nuestra tesis, -
cono:ca la ~ituaci6n jur!dica actual de dichos ilícitos, además 

~e ser necesaria la cita de ellos para una cu11front~ci~n ana11-
tica con los ordenamientos antes citados. 

"L lB!\O SEGUNDO 

TITULO DECIMONOVENO 

Delitos contra la vida y la integri<laú corporal 

CAP I TUI.O VI 

Aborto 11 

(o4) Cfr. Ob. Cit., pp. 1Z6 y 127 

(35) Código Penal para el Distrito Federal, 4Ba. ed., Ed. Po· 
rrGa, S.~ .• M6xico 1991. 
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11
ART. 329. -Aborto es la muerte del producto de la conccpci6n cn
cualquicr .momento de la preñez.." 

"ART. 330.-Al que hiciere abortar a una mujer se le aplicnr!'in de 
uno a tres años de prisi6n, sea cual fuere el medio que emplea
re, siempre que lo haga con consentimiento de ella. Cuando fal
te el consentimiento, la prisi6n ser~ Uc tres a seis attos, y si 
mediare violencia física o moral, se impondrán al dclinct1L'ntc -
de seis a ocho años de prisi6n. 11 

ºART. 331.-Si el aborto lo causare un m/Jodico, cirujano, comadr6n 
o partera, además de las sanciones ouc le correspondan conforme 
al anterior articulo, se le suspenderá de dos a cinco a~os en 
el ejercicio de su profcsi6n.'' 

11 ART. 332.-Sc impo11dr~n de seis meses a un afio de prisión a la -
madre que voluntariamente procure su aborto o consienta en ouc
otro la haga abortar, si concurren estas tres c1rcunstancias:'' 

"I. Que no tenga mala fama; 
11. Que haya logrado ocultar su embarazo; y 
111. Que éste sea fruto de una uni6n ilegitima." 

''Faltando alguna de las circuntancias mencionadas, se le aplica
rfin de uno a cinco aftas de prisi6n.'1 

"ART. 333.-No es punible el aborto causado sólo por impru<lcncia
de la mujer embarazada, o cuando el embarazo sea resultado de 
una violación." 

11 ART. 334.-No se aplicará sanción: cuando <le no provocarse el -
aborto, la muicr embarazada corra peligro de muerte, a juicio -
del m~dico que la asista, oyendo ~stc el dictamen de otro m6di
co, siempre que esto fuere posihlc y no sea peligrosa la demora'! 

"LIBRO SEGUNDO 

TITULO DECIMOQll\NTO 

Delitos contra la libertad y el 
normal desarrollo psicosexual 

CAP ITIJJ.O l 

l!ostigamicnto sexual, abuso sexual, 
estupro y violaci6nu 
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11 AR'f. :?59 bis.-Al que con fines lascivos ase.die reiteradamente a 
persona de cualquier sexo, vali6ndose de su posici6n jerArquica 
derivada de sus relaciones laborales, docentes, domésticas o cu 
alquicra otra que implique subor<linaci6n 1 se le impondrá sanci7 
6n l1asta de cuarenta dtas multa. Si el hostiaador fttese servi-
<lor oGblico v utili?asc los medios o circunstancias que el en-
cargo le proporcione, se le destituirá <le su carco. 11 

"Sol::tmcnte scr:i punible el hostigamiento sexual, cuando se cause 
un perjuicio o daño." 

11 5610 se procederá contra el hostigador, a octici6n de parte 
ofendi<l<"J." 

11 ART. 260. -Al que sin consentimiento de una persona y sin el p·ro 
púsito de llegar a la cópula, ejecute en ella un acto sexual o7 
la obligue a ejcc11tarlo, se le impondrá pena de tres meses a -
Jos afias <le prisión." 

''Si se hiciere uso de la viol~ncia {1sica o moral, el minimo y -
el m4ximo de la pc11a se aun1cntarán hasta en una mitad. 11 

"ART. 261.-Al que sin el prop6sito de llegar a la c6pula, ejecu
te un acto sexual en una persona menor de doce afias de edad o -
persona que no tenga la capacidad de comprender el significado
dcl l1ccho o que por cualquier causa no pueda resistirlo, o la -
1Jbligt1c a ejecutarlo, se le aplicará una pena de seis meses a -
tres años de prisión, o tratamiento en libertad o semilibertad
por el mismo tiempo.'' 

·~i se hiciere uso de la violencia fisica o moral, la pena será
<lc dos a siete años de prisi6n." 

'~RT. ~62.-Al que tenga c6pula con persona mayor <le doce afias y
mcnor <le dieciocho, obteniendo su consentirliento por medio de -
engaño, se le aplicará de tres meses a cuatro años de prisi6n." 

ni\RT. 263.-En el C.'.lso del :irticulo anterior, no se procederfi con 
tra el sujeto activo, sino por queja del ofendido o de sus re-7 
¡1rescntantes, 11 

"ART. 264. - (Derogado)" 

'~RT. 2&5.-Al que por medio de la violencia fisica o moral real! 
ce c6pula con pcrsoi1a de cualquier sexo, se le impondrá prisi6n 
<le ocho a catorce ai1os. 11 
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11 Para los efectos Lle este art!.culo, se entiende. por cópula, la 
introducci.Sn del miembro viril en el cuerpo de la victima por 
via vaginal, anal u oral, independientemente Je su sexo.'' 

"Se sancionará con prisión de tres a ocho afias, al que introduz
ca por via vaginal o anal cualquier elemento o instrumento dis
tinta al miembro viril, por medio de la violencia f1sica o mo-
ral, sea cual fuere el sexo del ofendido." 

"ART. 266. -Se equipara a la violaci!Sn y se sancionará con la mi2_ 
ma perna:" 

''I. Al que sin violencia realice c6pula con persona menor de <la
ce anos de eJ3d; y '' 

11 II. Al que sin violencia rcalíce .:.üpul~ con persona que no ten
ga la capacidad de comprender el significado del l1echo, o por -
CURlquicr causa no pueda rcsistirlo. 11 

"Si se ejerciera violencia fisica o r.1oral, el m1nimo y el máximo 
de la pena se aumentarán en una mitad." 

"ART. 266 bis.-Las penas pn:wistas para el abuso sexual)' la vio 
laci6n se aumentarán hasta en una mitad en su minimo y máxima,:.
cuando:" 

11 1. El delito fuere cometido con intervencífin directa o inmedia
ta de dos o mtis personas;" 

11 II. El delito fuere cometido por un ascendiente contra su des-· 
ccndientc, ástc contra aquEl, el hermano contra su colateral, -
el tutor contra su pupilo, o por el padrastro o amasio de la ma 
dre del ofendido en contra del hijastro. Ademls de la pena de 7 
prisi6n, el culpable pcrdcr5 la patria potestad o la tutela, en 
los casos en que la ejerciere sobre la victima;'' 

"Ill. hl Jclítc fnP.rc cometido por quien desempeñe un carga o cm 
plco público o ejerza su pror~~i~n, utilizando los mctlios o ciF 
cunstancias que ellos le proporcionen. Adem~s de la v~n~ de prT 
si6n el condenado será destituid.o del cargo o empleo o suspendT 
do por el t6rmino de cinco ailos en el ejercicio de dicha profe":' 
si6n; y " 

''IV. El delito fuere cometido por la persona que tiene al ofcndi 
do bajo su custodia, ~uarda o cducací6n o aproveche la confj 
:a en El depositada. 11 

"Capitulo ll I 

Incestot' 
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11 ART. 27 2. ·Se impondrá la pena de uno a s'eis años de pri 
si6n a los ascendientes q~c tengan relaciones sexualcs7 
con sus descendientes.'' 

"La pena aplicable a estos 1Htimos será de seis meses a
tres anos de prisi6n." 

11 Sc aplicará esta misma sanci6n en caso de incesto entre 
hermanos. 11 

La regla general en nuestro ordenamiento juridico vi-

scute, es la de que el aborto es punible) y salvo los dos casos 
de cxcepci6n apuntados en los articulas 333 párrafo segundo, y

cl 334, o sea, el del aborto cuando el producto es el resultado 
de una violaci6n, o cua11do existe el peligro para la vida de la 

Propia madre, cualquier otro tipo de aborto es delictivo. En e~ 

anta al aborto secundario de un embarazo resultado de un delito 

de incesto, no existe ninguna causa que lo justifique, en nucs~ 
tro código penal vigente. 

PROYECTOS DE CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL 

Al actual c6digo penal se le han hecho aproximadamente 

un centenar de reformas en los filtimos afias; además, se han el! 
horado una serie de proyectos penales, como son: "Anteproyecto· 

Je C6digo Penal de 1949", "Anteproyecto de C6digo Penal de 19--

58", "Anteproyecto de C6digo Penal de 1963 11
; 6 "Anteproyecto de 

Código Penal Tipo para toda la República Mexicana de 1963''. Los 
cuales no acu~an ninguna evolución en el fondo de los preceptos 

en estudio. si110 Onicamentc reformas en cuanto a t~cnica lcgis· 

lativa. Vamos ahora a referirnos a los proyectos de C6digo Pe·· 

nal para el Distrito Federal. 
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ANTEPROYECTO DE CODIGO PE~AL PARA EL DISTRITO FEDERAL
EN MATERIA DE FUERO COMUN, Y PARA TODA LA REPUBLICA EN MATERIA· 
DE FUERO FEDERAL DE 1949. (36) 

"LI llRO SEGll~DO 

TITULO VIGESIMO 

Delitos contra la vida y la integridad corporal 

CAPITULO VI 

Aborto 
11 

11 Art. 316.-Aborto es la muerte del producto de la con-
cepci6n en cualquier momento <le la preñez." 

"Art. 317.-Al que hiciere abortar a una mujer, sr le -
aplicarSn de uno a tres afias de prisi6n, sea cualfucrc 
el medio que empleare, siempre que lo haga con su con· 
sentimiento; cuando falte el consentimiento se impon-
drán al delincuente de tres a ocho aftas de prisi6n." 

''Art. 318.-Sc impondr5n de seis meses a 11n afio de prisi 
6n, a la madre que voluntariamente procure su aborto O 
consienta en que otro la haga abortar. cuando 5ca con
cl proposito de ocultar su <lcshonra. 11 

''Faltando este propósito, ~e 1~ 3plic~r5n ~~ \1no a tres 
años de prisión." 

11Art. 319. -No es punible el a harto causado por culpa <le 
mujer embarazada, o cuando el embarazo sea resultado -
<le una violaci6n.'' 

11 Art. 320.-No se aplicará sanci6n: cuando de no provo-
carsc el aborto, la mujer embaraza<la corra peligro dc
muertc o de un gn1vc daño a su salud, a juicio <lel m~-

(36) Garrido Luis, et alter, "Anteproyecto de C6digo Penal para 
el Distrito y Territorios Federales en materia de Fuero Ca 
mún, y para to<la la República en materia de Fuero Fe<lcralrr. 
Ed. de 111 Secretaria de Ciohcrnaci6n, M~xico 1949, 
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dice que lo asista, oyendo ~stc el dictamen de otro m6dico siem 
pre que esto fuere posible y no siendo peligrosa la demora.'' 

'
1Art. 321.-Al m~dico, cirujano, comadrona o partera, que parti
cipen en los delitos a que se refiere este título, en sus capí
tulos I al VI, adcm!is de las pci1:1~ privativas de libertad que -
les correspondan podrán ser suspendidos hasta cinco años en cl
ejercicio de su profcsi6n.'' 

"TITULO DECIMOSEXTO 

DELITOS SEXUALES 

CAPITULO 

Abusos deshonestos, estupro y violaci6n 11 

11Arttculo 255. Al que por medio de la violencia fisica o rnoral
tenga c6pula con una persona, sea cual fuere su sexo, se le --
aplicará de uno a ocho afias de prisión. Si la persona ofendida
fuere impOber, la sanci6n ser§ de dos a diez afias." 

"Articulo 256, Se equipara a la violaci6n, la c6pula con perso
na privada de raz6n o de conocimiento o cuando por enfermedad o 
cualquier otra causa no pudiere resistir o cuando la victima -
fuere menor de doce afios. 11 

ºArticulo 257. Se impondrá la pena prevista pur t::l artículo ---
2551 a quien abusando del error de una mujer, fingientlosc su -
marido o concubino 1 tuviere c6pula con ella." (37) 

"TITULO DECIMOSEXTO 

DELITOS SEXUALES 

lnccsto 11 

"Art. 263. Se impondrá sanci6n de uno a seis años de prisión a
las ascendientes que tengan c6pula con sus descendientes." 

(37) Porte Petit Candaudap, Celestino. Ob. Cit. p. 218 
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ºLa sanci6n aplicable a estos Gltimos será de seis me
ses a tres afias de prisi6n." 

"Se aplicará esta misma sanci6n en caso de incesto en
tre hermanos .11 (.38) 

Este anteproyecto de C6digo Penal, buscó mejorar la 

descripci6n que hace del aborto el C6digo Penal vigente en el -
Distrito Federal. En el caso del aborto por móviles de honor se 
mejora el tipo, suprimiendo el listado de circunsta11cias cxigi· 

das por el articulo 332 del C6digo vigente"para atenuar el del~ 
to v requiriéndose tan s61o el elemento subjetivo, por móvil -

ético. de actuar con el prop6sito de ocultar la deshonra. Se -

conservan los tipos no punibles de aborto, en el caso de culpa

<lc la mujer y cuando el embarazo de aquella fue resultado de -

una violaci6n, as! como el aborto necesario, en cuanto al abor
to secundario de un incesto, no se prevce su no punibilidad. 

ANTEPROYECTO DE CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO Y TERRI
TORIOS FEDERALES DE 1958. (39) 

"LIBRO SEr.UNDO 

TITULO DECIMOCUARTO 

Delitos contra la vida y la integridad corporal 

CAPITULO VII 

Aborto " 

(38) Alanis Vera, Esther. Ob. Cit. p. 88 

(39) "Anteproyecto de C6digo Penal para el Distrito y Territori 
os Federales", Revista Criminal ta, Orijano de la Academia7 
Mexicana de Ciencias Penales, Año XXI , No. 10, Octubre -· 
de 1958, M6x1co, D.F. 1>1rector Raal Carrancá y Rivas. p. 
663 



29 

"Art. 2-10. ·Aborto es la muerte del producto de la concepci6n en
en cualquier momento de la prcn.cz ." 

ºArt. 241. -A la mujer que provocare su propio aborto se le impo!!_ 
drá prisi6n de uno a tres años." 

11 Art. 242.-Al que con consentimiento <le la mujer provocare su -
aborto, se le impondrá prisi6n de uno a cinco aftos. 11 

''Si el aborto lo ca11sar~ t111 m~dico o p3rtera, se le suspcn<lcrj,
adcmás, de dos a cinco años en el ejercicio de su profcsit'5n." 

''Art. 243.-Al que sin consentimiento de la mujer provocare su -
aborto, se le impondrán <le tres a ocho años de prisi6n." 

11 Art. 244.-A la mujer que para ocultar su deshonra provocare su
propio aborto o lo consintiere, se le impondrán de seis meses n 
dos años de prisi6n." 

11Art. 245.-No es punible el aborto c:iu;:;ado por culpa sin prcvisi_ 
6n de la mujer embarazada." 

"SUBTITULO TERCERO 

DELITOS CONTRA LA LlBERTAíl E INEXPERIENCIA 

SEXUALES 

CAPITULO PRD!ERO 

Violaci6n" 

'~rttculo 260. Se sancionara con prisi6n de uno a ocho años y -
multa de doscientos a mil pesos, a quien por medio de la violen 
cia fisica o moral, tenga c6pula con una persona, cualquiera -7 
que sea su sexo, ast como el que tenga c6pula con persona menor 
de catorce a5os, o que por cualquier cat1sa no pudiere resistir~ 

'Si la victima es impfibcr la prisi6n será de dos a diez afias y -
la multa de cuatrocientos a dos mil pesos."(40) 

(40) Porte Petit Candaudap, Celestino. Ob, Cit. p. 221 
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" LIBRO SEGU.'IDO 

TITULO DECDIOSEGUNDO 

Delitos contra el orden de la familia 

CAPITULO 1 

Incesto" 

"Art. 212. Al que tenga c6pula con su ascendiente, descendiente
º hermano. se le impondrSn de seis meses a seis afias." (41) 

En cuanto este anteproyecto, es de señalarse que se r~ 

~lamenta en fo1ma concisa el aborto provocado, el consentido, -
el procurado, el sufrido y el honoris causa. Es de especial in
teres observar que en el articulo 245 exime de sanci6n el abor
to causado por culpa sin previsi6n de la mujer embarazada, y d~ 

cimas que es de especial intcrcs para nosotros porque observa-
mas que en este precepto desaparece la no punibilidad del abor
to secundario de una violaci6n, menos aan podemos hablar de la
na punibilidad del aborto secundario de un incesto, en este ca

pitulo no se hace referencia al aborto terap~utico por ser un-

caso comprendido en la fúrmula general del estado de necesidad. 

PROYECTO DE CODIGO PENAL TIPO PARA LA REPUBLICA MEX!C~ 

NA DE 1963. (42) 

"LIBRO SEGUNDO 

SECC:ION qUINTA 

(41) Alanls Vera, Esther. Ob. Cit. p. 90 

(42) Procuradur1a General de Justicia del Distrito y Territori
os Federales, "Proyecto de C6cligo Penal Tipo para la Rcpfi
hl ica Mexicana" Revista Mexicana de Derecho Penal. No. 33, 
~arzo 1964, M6xico, pp. 98 y 99 
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TITULO PRHIERO 

D~litos contra la vida y la salud personal 

CAPITULO VII 

Aborto 11 

·~rt. 284.·Aborto es la muerte del producto de la conccpci6n en -
r.ualquier momento de la prcñet.." 

"Art. 285.·A la mujer que provocare su aborto se le impondrán pri 
sidn de uno a tres años y multa de seiscientas a dos mil pesos.tt 

'~rt. 266.-Al que causare el aborto con el consentimiento de la -
mujer, s~ le impondrán prisí6n de uno a cinca afias y multa de se 
iscicntos a tres mil pesos." 

'~rt. 287.·Si el aborto lo causare un médico o una partera, se le 
suspcnUcr~ además de dos a cinco afios en el ejercicio de su pro· 
fesi6n. Al que habitualmente se hubiere dedicado a la pr4ctica 
de abortos se le privará en el ejercicio de su profesión. 11 

"Art. ZSS.~Al que procure el aborto sin el consentimiento de la 
mujer se le impondran de tres a ocho años de prisi6n y multa de
dos ;.;il a cinco mil pesos, y si empleare violencia, se impondrtin 
de seis a nueve años de prl5ién y rml ta de cuatro mil a seis mil 
pesos." 

"Art. 289. -A la mujer que para ocultar su deshonra provocare su -
aborto o lo consintiere, se le impondrán de dos meses a un afi~ -
de prisi6n y multa <le cien a seiscientos pesos." 

'~rt. 290.-No es punible el aborto causado por culpa sin previsi· 
6n de la mujer embarazada.'' 

"Art. 291. ·No es punible el aborto procurado o consentido por la
muj cr cuan<lo el embarazo sea rcsul tado de una violacit5n," 

"T!TIJLO TERCERO 

DELITOS CONTRA LA l.!BERTAD SEXUAL E 

!NEXP1'1!Ir:Nr.IA SEXUALES 
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CAPITULO l 

Violaci6n11 

"Articulo 309. Se impondrá sanción de tres a ocho años de prisi-
6n y multa de dos mil a cinco mil pesos, a quien por medio de -
la violencia fisica o moral, tenga c6pula con una persona sea -
cualquier e su sexo. Si la persona ofentliJa. fuere impúber, la - -
prisi6n sera de cuatro a nueve afias.'' 

''Articulo 310. Las mismas sanciones se irnpondrrtn, al que tenga -
cúpula con persona menor Je doce años o que por cualquier causa 
no está en posibilidad de producirse voluntariamente en sus re
laciones sexuales o de resistir la conducta delictuosa." 

"Articulo 311. La prisión será de ocho a veinte años y multa dc
cinco a doce 1nil pesos, cuando la violación fuere cometida par
dos o más personas. 11 (43) 

"Ll BRO SEGU'IDO 

SECCION CUARTA 

DELITOS CONTRA LA FAMILIA 

TITULO PRIMERO 

DEL! TOS CONTRA EL ORDEN DE LA F Afll LIA 

CAPITULO V 

Incesto 11 

11 Art. 260. Se impondrá sanci6n de uno a seis años de prisi6n y -
multa de seiscientos a cuatro mil pesos, a los asccndientr·~ que 
tengan c6pula con sus descendientes." 

11 La sanci6n aplicable a estos aJtimos será de seis meses a tres
años de prisi6n y multa de seise lentos a dos mil pesos .11 

11 Se aplicará esta misma sanci6n en caso de c6pula entre hcrma--
nos." (44) 

(43) Porte Petit Candaudap, Celestino. Ob. Cit. p. 222 

(44) Alanls Vera, Esther. Ob, Cit. pp. 90 y 91 



33 

En el proyecto en cita, se conscrván como Onicos casos 
de aborto no punibles, el de culpa sin previsi6n de la mujer e~ 

!Jarazada¡ o cuando el embarazo sea resultado d~ una violaci6n.

nn otro sentido, no se justifica el aborto secundario de un dc-

1 i to de incesto¡ al respecto, Onicamcntc scfialaremos que los s~ 
r~s consevidos en tales circunstancias son inadaptados y ~in -
amor. Ast pues, creemos que se necesita la descriminaliznci6n -
Je este tipo de aborto. 

B ANTECEDENTES EN OTRAS CULTURAS, 

ABORTO 

En la Grecia antigua, es bien sabido que Platón traza
en su rcpOblica la utopía de un Estado ideal¡ pues bien, en ese 
r~gimen comunista de bicncs 1 mujeres e hijos, seria necesario -
controlar pahlicamente la natalidad para seleccionar a los me-

jor dotados, y entre los medios de control estarta e~ aborto. -
El car~cter utópico de las i<lcas poltticas de Platon, intenta-
ria superarlo Aristóteles en la Yolitica, donde afronta el pro
l>lema dc1 aborto de forma menos brutal, admitiendolo solamente-
11antes de que el embri6n haya recibido la sensibilidad y la vi
da; el car5ctcr criminal o inocente de este hecho depende abso
lutamente solo de esta circunstancia relativa a la vida y a la
sensibilidad''. No obstante la cita de estos dos fil6sofos no se 
puede afirmar que en su tiempo el aborto fuera práctica acepta
ble, es claro que Arist6tclcs lo considcr6 un acto criminal cu
ando el embri6n hubiera recibido "la sensibilidad y la vida". Y 
en la práctica, no puede olvidarse que el juramento de Hip6cra
tcs, que tanta difusi6n alcanzara, prohibia a los m~dicos prati 
car el aborto voluntario. (45) 

(45) ~!arias, Julian y otros. "en defensa de la vida''. Ed. f:del!_ 
hro, Ma<lrid, Espafia 1983 p. 104 
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En Roma 1 scgOn Mornms.cn, durante los primeros tiempos -

fue considerado como grave inmoralidad el aborto provocado de -

un feto¡ sin embargo, ni en la ~poca republicana ni en la prim!:,. 
ra del Imperio fue calificada de delito dicha acción; segOn las 

leyes regias, era permitido al marido practicar el aborto de su 

mujer como derivaci6n del concepto patrimonial sobre los hijos. 
11 llasta la ~poca de Severo no se le sometió a sanci6n penal, y -

entonces se hizo as1 de hecho, por modo extraordinario, aunque

invocando para ello la ley del envenenamiento; la pena que se -

imponfa era la de confiscaci6n y destierro, salvo el caso en --

4uc el aborto hubiese originado la muerte de la mujer, pues en
tonces se llegaba hasta la pena capital." En el Digesto la mu-

jcr era castigada con el destierro. Con el cristianismo comenz6 

a verse en el aborto un verda<lero delito, salvo que el Derecho
Can6nico, distingui6 la muerte del feto vivificado, con alma, y 

la del feto en que no residia 6sta. (46) 

VIOLACION 

En la r,recia antir!urt, la vinlaci6n durante mucho tiem

po no constituyó delito alguno. Asi, en el Olimpo, el prepoten· 

te Zcus ama corporalmente y llega hasta realizar acciones veda

das, por ilicitas, a los simples mortales: disfrazado de toro,

rapta; en forma de lluvia de oro, estupra; encarnado en cisne,
viola¡ ~s además, incestuoso y adOltero crónico. (47) En el de

recho penal romano, la unión sexual violenta con cualquier per

sona fué castigada por la Lcx Julia de vi publica con pena de -
muerte. (48) 

(46) r.onz~lez de la Vega, Francisco. Oh. Cit. p. 121 

(471 Gonzálcz <le la Vega, Francisco. Oh. Cit. p. 313 

(48). Cuello Calón, Eugenio. Ob. Cit. p. 584 
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INCESTO 

El derecho romano, especialmente el imperial, castig6-
el incesto, no s6lo el que tenia lugar entre ascendientes y de! 

cendientes, y entre hermanos y hermanas, sino también entre ti
os y sobrinos y entre afines en determinados grados, distingui

endo el inccstus juris gentium (entre ascendientes y descendíen 
tes) y el incestus juris civilis (entre colaterales y afines).~ 
( 49) 

C CONCEPTOS DEÍ 

1 J\BORTO, 

Cnrrara 1 nos dice: ºDefino el .fcticidio como la muerte 
dolosa del feto dentro del útero, o como su violenta expulsi6n
del vientre materno, de la que se sigue la muerte del feto. 11 -

(SO) Cuello Ca16n, en su concepto afirma: "llay, pues, aborto en 
z~ntido legal, y así lo declara la jurisprudencia cuando se ca~ 
sa la dcstrucci6n o aniquilamiento del fruto de la concepci6n.'' 
(Sl) 

2 VIOLACION, 

(49) Cuello Calón, Eugenio. Ob. Cit. p. ol7 

(50) Carrara, Franccsco. nprog~ª'!lª de ~c~echo. c:ri1!1inal, Parte es 
pecial." (Tttulo de la ed1c16n original itnllana Programmir 
del corso di diritto criminale dettato nella Regia Univer· 
sita de Pisa.) Traducción de Jos~ J. Ortega y Jorge Guerr~ 
ro. Vol. I, 7ma. ed. Ed. de Palma, Buenos Aires 1977 p.340 

(51) Cuello Calón, Eugenio. Ob. Cit. pp. 530 y 531 
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Carrara expresaba que: "Cuando el conocimiento carnal
rccac sobre una persona que se resiste, y se obtiene ernpleando
violcncia verdadera o presunta, surge el titulo mfis grave de -
violencia carnal, que absorbe cualquier otro titulo, por la co

nocida doctrina de la prevalencia." (52) Cuello Cnl6n sosticnc

que: "la violaci6n podria definirse como la uni6n carnal il!ci

ta con mujer, contra su voluntad o sin su voluntad, (Para que -
haya violación, no s6lo es preciso que el agente sea var6n y la 
victima la mujer, es menester una uni6n sexual normal, pero no
cs preciso un coito perfecto." (53) 

3 INCESTO, 

Carrara define al incesto como: "El acceso carnal en-
tre dos personas de sexo <lifercntc, unidas por vinculas tales -

de parentesco, que les impiden el matrimonio." (54) 

En slntesis podemos decir que en nuestro derecho penal 
las figuras del aborto, violaci6n, y del incesto, son conocidas 

en las épocas Prccolonial, Colonial e Independiente, sin embar
go, en las <lu~ primcr~z Ep~cas, no se regulo el aborto cuando -

el embarazo es resultado de una violaci6n, alcanzando, su pleni 
tud en la época Independiente, sancionandolo como aborto no pu
nible; en cuanto al aborto secundario de un delito de incesto,
cn ninguna de las tres épocas, se permite ~ste tipo de aborto. 

(52) Carrara, r:ranccsco. "Programa de derecho criminal.Parte e~ 
pccial.º (Titulo de la cdici6n original italiana Programma 
del corso di <liritto criminalc dettato nella Regia Univer
sita de ·pisa.) Traducci6n de José J. Ortega Torres y Jorge 
Guerrero. Vol. ll, 4ta. ed. Ed. Temis, Bogot~ 1977 p. 237-

(53) Cuello Cal6n, Eugenio. Ob. Cit. p. 586 

(54) Carrara, Franccsco. ''Programa de derecho criminal.Parte es 
pecial." Vol. 111, Ed. de Palma, Buenos Aires 1978 p. 48C 
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A ARTfCULOS 329, 330, 331~ 332°, 333, 334, DEL C6D1Go 

PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL DE 1931. (SS) 

Para poder iniciar el estudio juridico de las normas -

que regulan el aborto; consideramos pertinente señalar primera

mente, qué entendemos por derecho penal y al respecto el macs-

tro Fernando Castellanos Tena nos dice: "Puede definirse seg(m

se haga referencia al sistema de normas, o bien al de conceptos 
cient1ficos sobre el delito, el delincuente y la pena. Desde el 
primer punto de vista, el Derecho Penal es la rama del Derccho
público interno relativa a los delitos, a las penas y a las me

didas de seguridad, que tiene por objeto la crcaci6n y la con-

servaci6n del orden social. .• " (56) 

Ahora bien en cuanto al aborto podemos decir que es un 

delito que tutela el bien juridico de la vida humana no en su -

aut6noma existencia, sino, en su fisiol6gica gestaci6n que pa-

tcntiza el fen6meno de la gravidez; en ese sentido nuestro dcr~ 

cho penal sustantivo* marca los íundamc11Los lcs3les drl aborto, 

tegulados por los pr~ccptos citados; de tal forma que cualquier 

tipo de aborto es punible, salvo dos casos de excepci6n cstabl~ 

cidos en los articulas 333 p~rrafo segundo y 334, o sea, el del 

(SS) C6digo Penal para el Distrito Federal en Materia de Fuero
Comlin y para toda la Repliblica en Materia de Fuero Federal 
48a. ed. Ed. Porrlia, M6xico, 1991 pp. 113 y 114 

(56) Castellanos, Fernando. 11 Lineamicntos elementales de derc-· 
cho penal.Parte general." Pr6logo a la lra. ed, por el Dr. 
Celestino Porte Petit Candaudap, 9na. ed. Ed. Porrlia, M6xl 
co, 197S p. 19 
Por derecho penal substantivo o material, entendemos el -
conjunto <le disposiciones legales que conforman un cucrpo
legal, de ahi que a este se le identifique con el C6digo -
Penal. 
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uborto cuando el producto es el resultado d.c una violaci6n, o -

cuando existe el peligro para la vida de la propia madre. Dcsp~ 
~s de este breve comentario consideramos oportuno pasar al an!

lisis de los preceptos reguladores del aborto. 

ART. 329 DEL CODIGO PENAL DEL DISTRITO FEDERAL. 

(TIPO DEL DELITO DE ABORTO), "ABORTO ES LA MUERTE DEL PRODUCTO

DE LA CONCEPCIÓN EN CUALQUIER MOMENTO DE LA PREílEz," 

El articulo 329 contiene el concepto del delito de --
aborto, al respecto el maestro Francisco González de la Vega, -
nos dice que: "el delito no se define, como en los C5digos ant~ 

rieres, por la maniobra abortiva (delito de aborto propiamcnte
dicho), sino por su consecuencia final: muerte del feto (delito 
de aborto im?ropio o delito de feticidio). Aborto es la muerte

dcl producto de la concepción en cualquier momento de la prefiez 
(J.rt. 329 del C6tli~o P('nn1 ... " (57) De tal forma que la ley pe

nal tutela la vida del feto independientemente de la de la ma-
madre. Por lo que aunados al pensamiento eminente maestro Jimé
ncz Huerta, pensamos que no existe obstá.culo alguno para que s! 

ga vigente el articulo 329 del Código Penal, definidor del abo! 
to, no del delito, pues dicha definici6n es estrictamente biol~ 

gica; no tipifica ei delito y por ende, no lo penaliza. Por --
otra parte, dada su amplitud conceptual es concctable con todos 
los sucesivos articulas que penalizan el hecho." (58) 

(57) Gonz~lez de la Vega, Francisco. Ob. Cit. p. 129 

(58) JimGncz Huerta, Mariano. ''Derecho penal mexicano.La tutela 
penal de la vida e integridad humana.", Tomo II, 6ta. ed.
Ed. Porraa, M~xico 1984 p. 214 
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ART. 330 DEL COD!GO PENAL DEL DISTRITO FEDERAL. 

(PENALIDAD DIVERSIFICADA PARA EL DELITO DE ABORTO,) 

PRIMERA PARTE.-AL QUE HICIERE ABORTAR A UNA MUJER SE LE APLICA 
RAN DE UNO A TRES AÑOS DE PRISIÓN, SEA CUAL FUERE EL MEDIO QUE
EMPLEARE, SIEMPRE QUE LO HAGA CON CONSENTIMIENTO DE ELLA, 

El articulado del presente capítulo prevé diversos ti 
pos de aborto, clasificandolos en punibles y no punibles. El 
respetado profesional del derecho Francisco Gonzfilcz de la Ve-
ga, afirma que la primera parte del artículo 330, establece cl

tipo de aborto practicado por un tercero con consentimiento de

la madre, de tal forma que al abortadar, se le aplicará sea cu

al fuere el medio que empleare, de uno a tres afias <le prisi6n,

y en su caso, la sanci6n del 331, (59) El eminente maestro Ca-
rrancá y Trujillo, con certeza dice: La pena señalada en esta -

parte del artrculo comentado requiere, a un sujeto activo no e~ 

lificado, puede serlo cualquier persona. (60) Al respecto pens~ 
mos que debe Jej~rs~ vigente la tipificación y penalizaci6n del 

aborto consentido realizado por un tercero. 

ART. 330 DEL CODIGO PENAL DEL DISTRITO FEDERAL. 

SEGUNDA PARTE.-",,,CUANDO FALTE EL CONSENTIMIENTO, LA PRISIÓN 
SERA DE TRES A SE 1 S AÑOS, " 11 

(59) GonzUez de la Vega, Francisco. "El c6digo penal comenta-
do", 9a. ed. Ed. Porrria, México 1989, p. 438 

(60) Carrancfi y Trujillo, Rafil. "C6digo penal anotado", Sta. -
cd. Ed. Porraa, Mlxico 1974 p. 635 
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Rene González de la Vega, nos comenta que: la segunda 
parte del art1culo 330, prev6 el aborto sufrido sin violencia.
(dc tres a seis aftas de prísi6n) 1 afirma que es un delito mono

subjetivo, ya que en 61, lo mujer y el feto son victimas. (61)· 

Carranc5 y Trujillo, scftala: ''La pena seftalada en esta parte -
del art, comentado requiere la falta de consentimiento de la m~ 
jcr e1nharazada; p.e. 1 que conste su oposici6n o que conste que

cl consentimiento fue otorgado mediante cngafin invcncible.''(62) 

Al igual que Jiménez llucrta, pensamos que el párrafo segundo -

del art1culo 330 debe conservarse en su tipificaci6n y penaliz~ 
ci6n. (63) 

ART. 330 DEL CODIGO PENAL DEL nrs~RITO FEDERAL. 

TERCERA PARTE.-" ... Y SI MEDIARE VIOLENCIA FfSJCA o MORAL·, SE LE 

IMPONDRÁN AL DEL! NCUEflTE DE SEIS A OCHO AílOS DE PR I 5 IÓN, /1 

Francisco Gonz~lei de la Vega, sostiene que la parteA 

final del citado precepto establece la hip6tesis delictiva del· 
aborto practicado por tercero mediante violencia fisica o moral, 
señalandosc una ~unci6n Oe seis a ocho años de prisí6n. (64) C! 
rranc5 y Trujillo 1 afiTmn: ''La pena scfialada en esta parte d~l
art. comentado requiere, sobre el presupuesto de la falta de -

consentimiento, el empleo por parte del agente de violencia fi
sica o de fuerza moral sobre la mujer embarazada, para hacerla· 

(61) Gonzálcz de la Vega, Rene. "Comentarios al c6digo penal."· 
Cardonas, Editor y Distribuidor, M~xico 1975 p. 441 

(6Z) Carrancá y Trujillo, Raúl. Ob, Cit. p. 635 
(63) Jirnéncz llucrta, Mariano. Ob. Cit. p. 214 

(64) Gonz&lez de la Vega, Francisco. Ob. Cit. p. 438 
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abortar. No sólo sin el consentimiento, sino contra la oposici· 

6n de la mujer embarazada, se verifica el aborto y para ello se 
emplean o la vis absoluta o la vis compulsiva. Es caso de abor

to sufrido." (65) En ese sentido pensamos que debe mantenerse -
igual su tipificaci6n y penalizaci6n actual, para el abortador
que hace uso de la violencia fisica o moral. 

ART. 331 DEL CODIGO PENAL DEL DISTRITO FEDERAL. 

(PENALIDAD AGRAVADA EN ATENCIÓN AL SUJETO ACTIVO.) 

"SI EL ABORTO LO CAUSARE UN M~DICO, CIRUJANO, COMADRON O PARTE
RA, ADEMÁS DE LAS SANCIONES QUE LE CORRESPONDAN CONFORME AL AN
TERIOR ART!cULO, SE LE SUSPENDERÁ DE DOS A CltlCO AÑOS Efl EL -
EJERCICIO DE SU PROFESIÓN," 

Al respecto el distinguido penalista Mariano Jim6nct.
Hucrta, afirma que: 11 Proccdc conservar la pena accesoria de dos 

a cinco años de suspcnsi6n en el ejercicio de su profcsi6n cst~ 

blecida en el articulo 331 pJra el m~dico, cirujano, comadr6n o 

partera que practicare o interviniere en un aborto, siempre que 

lo hiciere después de los primeros noventa dias de embarazo e -

incluso en la reforma, ampliar el ~mbito de dicha pena acceso-
ria para también proyectarla sobre los facultativos que practi

casen el aborto en hospitales o clínicas que carecieran de las

debidas condiciones de higiene y salubridad." (66) 

Diccntimos de tan respetable opinión, es bien cierto, 

que el articulo 331 establece una pena adicional de suspensi6n

de derechos a los profesionales de la medicina que 11tilizan en-

(65) CarrancS y Trujillo, RaDl. Ob. Cit. p. 635 
(66) .Jiménez l!uerta, Mariano. Ob. Cit. pp. 214 y 215 
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tan innobles prop6sitos sus conocimientos, sin embargo, tambi~n 

es cierto que In prohibici6n legal establecidad para los facul
tativos del arte m~dico, nos lleva a que el aborto sea realita
do por comadr6nes prácticos y en muchas ocaciones ni a pr4cti-
cos llegan; en ese sentido s6lo se provoca la clandestinidad y

se pone en peligro la salud y la vida de la mujer que lo prácti 
ca sin control m6dico y en condiciones antihigiénicas y antici
cnti ficos. Por lo que respecta a la proyecci6n de dicha pena a~ 

cesaría, pensamos que es inadecuado ampliarla, no s61o provoca
la clandestinidad del aborto, sino, que nos lleva a que se pras 

tique fuera de los hospitales y clinicas. De por si, el aborto
clandestino practicado fuera de los hospitales, aumenta los ri
esgos y origina con frecuencia el fallecimiento de la madre, -
aparte de que se le condena a sufrir un proceso vergonzoso que
mucho le afecta psicol6gicamcntc. 

Es interesante dejar anotada la opini6n de Isabel Ma
lina, en rclaci6n al articulo 331, al respecto nos dice: "F.sto
implica que el delito es agravado si el agente que lleva a cabo 
el aborto es una persona con conocimientos m~dicos. Res~lta un
tanto paradójico que, si supuestamente el c6digo busca proteger 
la vida, imponga una pena mayor a la persona cuya preparaci6n -
le daria más probabilidad de salvar la salud y la vida de la -

madre ... " (67) 

(67) Acosta, ~lariclairc y otras. El aborto en México, archivo -
del fondo 57, Ira. ed. Ed. Fondo de Cultura Econ6mica, M~

xico. Distrito Federal 1976, p. ZS 



ART, 332 DEL CODIGO PENAL DEL DISTRITO FEDERAL. 

(ABORTO PROCURADO HONORIS CAUSA·, PENALIDAD ATENUADA,) 

"SE IMPONDRÁN DE SEIS MESES A UN AílO DE PRISIÓN A LA MADRE QUE

VOLUNTARIAMEMTE PROCURE SU ABORTO,,,, SI CONCURREN ESTAS TRES -

CIRCUNTANCIASl 

1 , QuE NO TENGA MALA FAMA; 

11. QUE HAYA LOGRADO OCULTAR SU EMBARAZO; Y 

111, QuE ÉSTE SEA FRUTO DE UNA UNIÓN ILEGfTIMAo 

Al respecto Francisco González de la Vega, afirma con 
verdad que: la penalidad ordinaria aplicable a la madre que pr~ 
cure su aborto (uno a cinco años de prisi6n), se atenGa consid~ 
rablemcntc (seis meses a un año), cuando se efectae con el pro~ 

p6sito de ocultaci6n de deshonra sexual, honoris causa; el m6~

vi 1 de ocultaci6n se infiere de la redacci6n indirecta de las -

tres fracciones del precepto, (68) 

ART. 332 DEL CODIGO PENAL DEL DISTRITO FEDERAL. 

(ABORTO CONSENTIDO HONORIS CAUSA. PENALIDAD ATENUADA,) 

"SE IMPONDRÁN DE SEIS MESES A UN AílO DE PRISIÓN A LA MADRE QUE

VOLUNTARIAMEtlTE,,, CONSIENTA EN QUE OTRO LA HAGA ABORTAR, SI -

CONCURREN ESTAS TRES CIRCUMTANCIAS: 

I, QuE NO TENGA MALA FAMA·, 

11. QUE HAYA LOGRADO OCULTAR SU EMBARAZO·, Y 

11 I , QuE ÉSTE SEA FRUTO DE UNA UN l Ótl 1 LEG f TIMA, 

(68) González de la Vega, Francisco. Ob. Cit. p. 439 



Al respecto Rene Gonz§lez de la Vega, afirma que: se

contempla el caso de aborto consentido (la mujer es partícipe,

al tercero se le sanciona en los t~rminos del artfculo 330, prl 

mera parte, y 331, en su caso), Nos sigue comentando que la pe

na ordinaria que es aplicable .'.i la :nujcr en este caso (0.ltimo -

p~rraío del precepto), se ve atenuada cuando el dolo tipico re~ 

pende a una causa de honor, adcmns agrega, que las tres fracci~ 
nes del articulo, son instrumentos interpretativos del m6vil de 
honor, y deben concurrir acumulativamente para que el juez ten
ga la certeza de los propósitos perseguidos. (69) 

ART, 332 DEL CODI GO PEMAL DEL DISTRITO FEDERAL. 

(ABORTO PROCURADO SIN MÓVILES DE HONOR O ABORTO GEHé:RICO, PENA
LIDAD) 

"FALTANDO ALGUNA DE LAS CIRCUNSTANCIAS MENCIONADAS SE LE APLICB_ 
RÁN DE UNO A CINCO AílOS DE PRISIÓN," 

La parte final del prer.cpto citado contempla el abor

to procurado voluntariamente por la madre, de tal forma que sc

lc aplicará a ~sta, como regla general, de uno a cinco afies de
prisi6n. 

ART. 332 DEL CODIGO PENAL DEL DISTRITO FEDERAL. 

(ABORTO CONSENTIDO SIN MÓVILES DE HONOR o ABORTO GENé:Rico,) 

"FALTANDO ALGUNA DE LAS CIRCUNSTANCIAS MENCIONADAS SE LE APLI
CARÁN DE UNO A CINCO AÑOS DE PRISIÓN," 

(69) Gonz§lcz de la Vega, Rene. Ob. Cit. p. 442 
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La parte final del citado precepto, contempla como fil 
timo caso el del aborto consentido por la madre a la que se lc

aplicarfi como regla general de uno a cinco años de prisi6n. 

Al rcspC'cto acerta<lamente ,Jim6nc: Huerta, nos dice :"Y 

por cuanto atafic a la madre procede modificar la redacci6n act~ 

al del articulo 332 de la siguiente manera: ''se impondrfi de UNO 
a TRES afias de prisión a la madre que voluntariamente procure -
su aborto o consienta en que otro la haga abortar despues de -

los primeros noventa dtas de preficz.'' De este modo: a) se unif! 

ca la inexplicable diferencia que en el aborto consentido exis

te actualmente en torno a la pena -UNO a TRES arras para el ter
cero que ejecute (articulo 330, pfirrafo primero); UNO a CINCO -
años para la madre que consienta (articulo 332, párrafo nlti--

mo)-;" (70) 

Respecto del aborto honoris causa, queremos apuntar -

nuestro personal punto de vista sobre tal concepto, ya que las

tres circunstancias mencionadas en el artículo 332 nos parecen· 

dcmaciado injustas, como se observa de la cita que hacemos de -

ellas a continuación. 

! , -"QUE NO TENGA MALA FAMAI" 

Esta fracci6n esta fundada en la antigUa conccpci6n -

de la honra que equipara al honor y la buena fama con una dete! 

minada conducta sexual, propia sólo para la mujer casada; tal -
vez en 1931 y antes de esa ~poca era posible etiquetar a la mu· 

jcr que tcn!a buena o mala fama; ésto indudablemente acorde a -

la condición ccon6mica y cultural, pero en nuestro tiempo no se 

(70) Jiménez Huerta, Mariano. Ob, Cit. p. 214 
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podr1a hacer tal cosa, pues lo que en otro tiempo pudiera haber 
sido desprestigio para la mujer, hoy ya no lo cs. 

11.-"Que HAYA LOGRADO OCULTAR su EMBARAZO:" 

Esta fracción beneficia a la mujer cuya condici6n ft
sica no sufre grandes deformaciones con la prcftez y no asi a -

aquellas que org:inicamente sufren embarazos dif!cile~ y volumi

nosos. Por lo tanto, tal parece que la ley beneficia a las pri
meras y obliga a las segundas a buscar medios aún en contra <lc

su salud para poder ocultar el vientre, dado que muchas rccu--

rrcn a fajas o vendas para poder ocultar el embarazo no deseado. 

111.-"Que ÉSTE SEA FRUTO DE UNA UNIÓN !LEGlT!MA." 

Con ello nos atrevemos a pensar que el cGdigo penal,
prcclasifica a los seres humanos en funci6n de las circunstanci. 

as en que se les concibe, otorg~ndoles mis valor si so11 fruto -
de matrimonio y menos valor si son fruto de uniones libres o -
adulterinas. Nada tan cruel, obsoleto y discriminatorio como e~ 

ta fracci6n, ya que si. para la Ccnstir11ci6n de la Rcpeiblica to

dos somos iguales ante la ley, ~sto es violado con la aplicnci-

6n de este precepto en su fracción tercera. 

Ahora bien, de lo expuesto se puede inferir que esta

mos proponiendo la dcrogaci6n de este tipo de aborto, aclaramos 

desde este momento que no aceptamos la <lcrogación del aborto -

honoris causa, pensamos que debe conservarse para tratar m~s b~ 

névolamcnte a la mujer que encuadre su conducta en la hipótesis 
del aborto procurado o consentido honoris causa. Por otra parte 

en nuestra doctrina tiene firmes simientes, es decir, tiene una 
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raz6n de ser, pues como acertadamente afirm'a el maestro Porte -

Petit: "en el aborto honoris causa existe un hecho, tipico, an
tijurtdico, imputable al autor, pero no culpable, al concurrir
una motivaci6n superior al deber de na delinquir, originandose

cl aspecto negativo de la culpabilidad por "no cxigibilidad dc

otra conducta." (71) Ahora bien, firme nuestra opini6n en la vl:, 

gencia del aborto efectuado para evitar la deshonra s~xual de -
la mujer y su familia; Cínicamente nos resta afirmar que deben -

derogarse las tres circunstancias expresadas en las tres frac-

cienes del articulo 332; ocupando su lugar circunstancias que -

contengan el honor sexual como punta de lanza. para sancionar -
cst0 ilicito. Al respecto Porte Petit, afirma: "Se trata indud! 
blcmcnte del honor sexual. Por ello, Ranieri expresaba que para 
que la atenuante pueda ser aplicada, es necesario que el fin de 

la conducta sea el de salvar el honor ••• o, mejor, de evitar el 

deshonor ..• y por tanto es indispensable, para su aplicación, -
que la mujer no sea ya difamada en su moralidad sexual, pues de 

otra manera no habr1a una honestidad que salvar. 11 (72) 

Al respecto, nos atrevemo~ a proponer que la~ tr~s 

circunstancias de las tres fracciones deben modificarse para 

quedar de la siguiente manera: 

! ,-"QUE SEA CASADA O VIVA EN UNIÓN LIBREi" 

(71) Porte Pctit Candau<lap, Celestino. "Dogmática sobre los de
litos contra la vida y la salud personal. Estudio compara
tivo con los c6digos penales de las entidades federati---
v:is." Sta.,cd. Ed. Porrúa, México 1978 p. 232 

(72) Porte Petit Can<laudap, Celestino, Ob. Cit. p. Z33 
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Pensamos que en este sentido deb~ enfocarse esta fras 
ci6n. pues anicamente le interesa a la mujer casada o que víve

en concubinato, ocultar su relaci6n adulterina para mnntcner la 
unidad de su familia. 

J !.-"QUE SEA CON EL PROPÓS lTO DE OCULTAR SU DESHONRA; 11 

En esta circunstancia la mujer pretende mantener ant~ 
~u familia la imagen respetable que perdiera al llevar acabo el 
ataque certero a su honor sexual. 

111,-"QUE SEA PARA OCULTAR LA DESHONRA DE SU FAMILIA," 

En esta fracción la mujer adultera. actua con el pro
p6sito de proteger a su familia úel deshonor ante la sociedad.-

ART. 333 DEL CODIGO PENAL DEL DISTRITO FEDERAL. 

(IMPUNIDAD DEL AllORTO IMPRUDENCIAt:.) 

P.RIMERA PARTE.-"No ES PUNIBLE EL ABORTO CAUSADO SÓLO POR lMPR!J. 

DENC l A DE LA MUJER EMBARAZADA .. , 11 

Francisco Goni.álcz de la Vega, nos dice: "Esta causa

especial de impunidad, derogatoria de las reglas generales apli 
cables en los delitos de imprudencia, se funda en la considcra
ci6n de que, cuando la mujer, por sus simples negligencias o -
descuidos, sin intención dolosa, causa su propio aborto, resul

tarta absurdo reprimirla, por ser ella la primera victima de su 

imprudencia al defraudarse sus esperanzas de maternidad. La fr! 

se 1's610 por imprudencia de la mujer'' es oscura; su estrecha i~ 
terprctaci6n literal llevaria a la absurda conclusión de que, -
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cuando en un aborto coexisten imprudencia de la mujer y de ter

ceros, la una y los otros deben ser considerados como responsa

bles. En mi concepto, la intcrpretaci5n adecuada C'S la de que -

la mujer no haya tenido ni la más remota intcncionalidad en el

aborto ... " (73) Raúl Carranctí y Trujillo 1 al respecto rtfirma: -
11 Unicamente por culposidad de la mujer embarazada, es decir, - -

con Juscncia de conciencia y voluntad de causar el resultado, o 
sea ausencia de dolo. Pudiera darse la imp~udc11cia de tercero -

conjuntamente con la de la mujer embarazada. No por ello será -
punible el aborto, pues la excusa absolutoria está configurada

cn la ley en consideraci6n a la maternidad involuntariamente -

írustrada.11 (74) Al respecto creemos que debe conservarse el P! 
rrafo primero del artlcullo 333 que establece la no penalizaci-

6n <lcl aborto causado s6lo por imprudencia de la madre. 

ART. 333 DEL CODIGO PENAL DEL DISTRITO FEDERAL. 

(ABORTO POR CAUSAS SENTIMENTALES,) 

SEGUNDA PARTE.-No ES PUNIBLE EL ABORTO .... cUANDo EL EMBARAzo

SEA RESULTADO DE UNA VIOLACIÓN, 

Francisco Gonz~lez de la Vega, al respecto exprcsa:-
"En el aborto consecutivo a violaci6n, en que la interrupcitin -

del embarazo tiende a librar a la mujer de los terribles recueL 
dos de un bárbaro atropello hay una causa sentimental, hasta n~ 
ble, pero cgoista, es decir, personal. Esta especie de aborto -

va transida de una cuantiosa serie de motivos altamente rcspct,!. 

(73) Cfr. Ob. Cit., pp. 439 y 440 

(74) Cfr. Ob. Cit., p. 637 
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bles y significa el reconocimiento palmario del derecho de la · 

mujer a una maternidad consentida (Jirn6nez de Asúa) ." (75). Al· 

respecto, pensamos que su redacción no sólo debe conserva~se, 
sino que debe contener otra excusa absolutoria, para permitir 

el aborto resultado de un embarazo secundario de un delito de 

incesto, 

ART. 334 DEL CDD!GO PENAL DEL DISTRITO FEDERAL. 

{ABORTO EN ESTADO DE NECESIDAD O ABORTO TERAPÉUTICO) 

"/lo SE APLICARÁ SAllCIÓN: CUANDO DE NO PROVOCARSE EL ABORTO, LA

MUJER EMBARAZADA CORRA PELIGRO DE MUERTE·, A JUICIO DEL MÉDICO-

QUE LA ASISTA, OYENDO ÉSTE EL DICTAMEN DE OTRO MÉDICO, SIEMPRE

QUE ESTO FUERE POSIBLE Y NO SEA PELIGROSA LA DEMORA," 

Francisco Gonzlilez de la Vega, nos dice que: "La cau
sa especial <le justificaci6n del aborto por estado de necesidad 

o terapéutico, deriva de un conflicto entre dos distintos inte

reses protcgi<los ambos por el derecho; la vida de la madre y la 

vida del ser en furmacién. Cu:?nd0 la embarazada, victima de una 

enfermedad incompatible con el desarrollo normal de la gestaci-

6n, como ciertas formas de la tuberculosis, v6mitos incoerci--

bles, afecciones cardíacas o males renales, se encuentra en pe
ligro de perecer de no provocarse un aborto médico artificial -

con sacrificio del embri6n o del feto, la ley mexicana resuelv! 

el conflicto autorizando al médico para que a su juicio y oyen

do el dictamen <le otro facultativo siempre que esto fuere posi

ble y no sea peligrosa la demora, provoque el aborto. Carranca

}' Rivas en el Código Penal Anotado, refiriendose al art. 334 --

(75) Cfr. Ob. Cit. , p. 440 
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sostiene, en mi concepto con rnz6n 1 a que a su juicio el preceE 

to ''observa de manera innecesaria la í6rmula ya prevista en la

frac. IV del art. 15 1 por Jo que no hay ra26n t6cnica alguna p~ 

ra su reglamcntnci6n espcctfica11
." (76) Con respecto a este ar

tículo, nos adherimos a la opini6n de don Mariano Jim~ne: Huer

ta, que nos dice: "Por Qltimo, creemos que debe conservarse la

espec1fica i~punidad estahlcci<la en el articulo 334 paro el ca

so en que la madre corra peligro de muerte, pues este peligro -

puede presentarse dcspu6s de los primeros noventa dias <le la -

prcftez .•. '' (77) No entendemos la obseci6n del profesor Jim&nez

Hucrta, en cuanto establece que despucs de Jos primeros noventa 

d1as, pensamos que el peligro para la madre puede presentarse -

antes o despues, de los primeros noventa dias, de lo contrario

existiria una conducta dolosa. 

e ARTfcULO 112 DEL CÓDIGO DE PROCEDIMIEtlTOS PENA
LES PARA EL DISTRITO FEDERAL: ARTICULO 173 DEL -
CÓDIGO FEDERAL DE PROCEDIMIENTOS PENALES, 

Para pryrleT continuar con el estudio juridico de los -

fundamentos legales del aborto, consideramos oportuno referir-

nos al Derecho Procesal Penal, en virtud de que atraves de esta 
disciplina se le dfi dinamismo al Derecho Penal Sustantivo. Aho

ra bien, las denominaciones, otorgadas a esta materia, son muy

diversas; sin embargo, entre los autores mexicanos las mas usu~ 

les son: el Derecho Adjetivo Penal, el Derecho de Procedimicn-

tos Penales, el Derecho Procesal Penal. 

(76) Cfr. Ob. Cit. p. 440 

(77) Cfr. Ob, Cit. p. 215 
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Respecto al Derecho Instrumental o de Procedimientos

Penalcs, no resistimos la tentación de presentar el concepto de 

don Juan Jos& Gonzfilcz Bustamantc, que nos dice: 1 'El Derecho -
Procesal Penal se ocupa de la determinación concreta de la pena 

y de la imposici6n de la misma en virtud de un procedimiento r~ 

gular y propio. 11 (78) Anteriormente el maestro Gonz~lcz Dusta-

mantc, afirma: "El proce<limiento penal es el conjunto de activi_ 
<la<lcs y forn1as regidas por el Derecho Procesal Penal, que se -
inician desde que la autoridad pública interviene al tener con~ 

cimiento de q11c se ha cometido un delito y lo investiga, y se -

prolonga hasta el pronunciamiento de l<i sentencia, donde se ob

tiene la cabal dcfinici6n de las relaciones de Derecho Penal. 11
-

( 79) 

Ahora bien, los preceptos citados dan la pauta para -

la intcgraci6n y comprobaci6n del cuerpo del delito de aborto,

por esa raz6n nos permitimos transcribirlos: 

A) CODI GO DE PROCEDIMIErlTOS PENALES PARA EL DISTRITO FEDERAL 

"ART, 112.- EN LOS CASOS DE ABORTO O INFANTICIDIO·, SE --

PROCEDERÁ COMO PREVIEMEM LOS ART!cULOS ANTERIORES PARA EL HOMI

CIDIO; PERO EN EL PRIMERO, RECONOCERÁN LOS PERITOS A LA MADRE,

DESCRIBIRÁN LAS LESIONES QUE PRESENTE ÉSTA Y DIRÁN SI PUDIERON

SER LA CAUSA DEL ABORTO; EXPRESARÁN LA EDAD DE LA vlcTIMA·. SI -

NACIÓ VIABLE Y TODO AQUÉLLO QUE PUEDA SERVIR PARA DETERMINAR LA 

NATURALEZA DEL DELITO," 

(78) Gonzálcz Bustamante, Juan José. Principios de derecho pro
cesal penal mexicano, 9a., cd, Ed. Porrtia, México 1988. -
p. 7 

(79) Gonz5Jcz Bustamanto, Juan José. Ob. Cit. p. 5 
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Bl CODIGO FEDERAL DE PROCEDIMIENTOS PENALES: 

"ART, 173,- EN LOS CASOS DE ABORTO O DE INFANTICIDIO, EL

CUERPO DEL DELITO SE TENDRÁ POR COMPROBADO EN LOS MISMOS TéRMl
NOS QUE EL DE HOMICIDIO·;· PERO EN EL PRIMERO, ADEMÁS·, RECONOCE-

RÁN LOS PERITOS A LA MADRE. DESCRIBIRAN LAS LESIONES QUE PRESEtJ. 

TE Y DICTAMINARÁN SOBRE LA CAUSA DEL ABORTO, EN UNO Y OTRO CASO 

EXPRESARÁN LA EDAD DE LA VICTIMA, SI NACIÓ VIABLE Y TODO AQUE-

LLO QUE PUEDA SERV!H PARA FIJAR LA NATURALEZA DEL DELITO, 1 

Debemos ptJntualizar que los art!culos scfialados se re-
ficren al cuerpo del delito, oportuno es aclarar, que es un re
quisito de fondo del auto de formal prisi6n, cntcndicndose por

cste lo conceptualizado por el maestro Manuel Rivera Silva, que 
nos dice: 1'cl cuerpo del delito es el contenido de un udelito -

real'', que cncaj3 perfectamente en la descripci6n de algfin deli 
to, hecha por el legislador, en la que muchas veces van elemen

tos de carácter moral.'' (80) 

Oportuno es apuntar, que en rigor, s5lo existen dos 

reglas para la comprobaci6n del cuerpo del delito. La primera,

cs la regla genérica; las segundas son las reglas especiales. -

Al respecto el maestro Guillermo Coltn St1nchez, nos dice: "Para 

comprobar el cuerpo del delito, tanto el c6digo del D. F. (art. 
lZZJ, como el c6digo federal de Procedimientos Penales (art. --
168), sefialan, primero: una regla gen~rica, consistente en ate~ 

der a los elementos que integran la descripción de la conducta
º hecho delictivos, según lo determina la ley penal¡ segundo, -

(80) Rivera Silva, Manuel. El procedimiento penal, Ba. ed., Ed. 
Porrfia, Mlxico 1977 p. 160 
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reglas especiales para algunos delitos (lesiones, homici<lio,--

aborto e infanticidio)." (81) Ahora bien, entendemos que los ·

preceptos citados se refieren a la comprobaci6n del cuerpo dcl

delito de aborto, es decir, la muerte del producto de la conccE 

ci5n en cualquier mome~to de la prcfiez (articulo 329 del C6digo 

Penal) i Asimis;i10, h~¡;ws üpuntnJ,:; qu..::: tiene ".ln :7,cJio de co;:;prob~ 

ci6n especial, que ordena que se compruebe en la misma forma -

que el homicidio. Por lo mismo, necesitamos plantearnos las --

tres hip6tesis que establece el C6<ligo de Procedimientos Pena-

les para el Distrito Federal, para comprender a la vez las <los

hip6tcsis del orden federal, pasamos a exponerlas, atcndic11Jo a 

los preceptos relativos al homicidio, por ser precisamente de 

donde nacen, y al respecto tenemos las siguientes hipótesis: 

lA, CUANDO EXISTE FETO, 

Ahora bien, el artículo 112 del C6digo de Procedimie!!_ 
tos Penales para el Distrito Federal, primeramente ordena quc:

cn los ClSOS d~ Ahnrtn se procP<ler~ como previenen los artlcu-

los anteriores al homicidio. Ahora bien, por lo que respecta al 

io4 del citado c6digo, entendemos que cuando la muerte del pro

ducto de la concepción no se deba a un delito de aborto, y esto 

se comprcbarc en las primeras diligencias, no se le practicarfi

al feto la autopsia y se entregará el feto a la persona que lo

reclame. En todos los demás casos ser~ indispensable este rcqui 

sito, salvo lo dispuesto en el precepto siguiente. 

(81) Colin Sanchez, Guillermo. Derecho mexicano de procedimien
tos penales, lla., ed. Ed. Porrúa, México 1989 p. 260 
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Al respecto el articulo 105 ordena que: cuando se tr~ 

tu del delito Je aborto, adcm5s <le la dcscripci6n que harft el -

que practiqt1e las diligencias, la har5n tarnbiGn Jos peritos, -

que practicaran la autopsia del producto de la conccpci6n, cx-

prcsunJo con minucioci<la<l el estado qu~ guardaba y las causas -
que originaron la muerte. S61o podr5 dejarse Je hacer la at1top

sia cuando el juez lo act1crdc, previo dictamen de los peritos -

médicos. 

Con respecto al artic11lo 106, entendemos que: los fe

tos deberán ser siempre identificados por medio de •testigos, y

si esto no fuere posible, se har5n fotografias, agregando a la
avcriguaci6n un ejemplar y poniendo otros en los lugares públi

cos, con todos los datos que puedan servir para que sean recon~ 

ci<los aquellos, y cxhortan<losc a todos los que los conocieren a 

que se presenten ante el juez a declararlo. 

Los vestidos se describirán minuciosamente en la cau
sa, y ~~ cnnscrvarán en depósitos seguros para que puedan ser -

presentados a los testigos de identidad. 

Adcm5s, el articulo 112 del c6digo común, exige que -

los peritos médicos forenses reconozcan a la madre. Este recon~ 

cimiento tiene por objeto el que esos peritos describan las lc
~ioncs que la madre presente y puedan dictaminar sobre si tales 

lesiones hubiesen podido ser la causa de la muerte del proJucto 

de la concepci6n. Al res¡Jecto el maestro Juan José Gonz:ílez Bu~ 

tamante 1 nos dice: 11 Creemos, con Manuel Rivera Silva, que el r~ 

conocimiento practicado por los m6dicos a la madre y la descri~ 

ci6n <le las lesiones que ésta presenta, no forma parte del cue~ 

po del delito, sino que más bien interesan a la responsabilidad 
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pcnal.'1 (~) Por otra parte, los m~dicos estfin obligados a cxp1·~ 

sar, en primer t6rmino, cual fue la edad de la vtctim;1; er1 se-
gundo, si nacio viable y, en tercero, ngrcgar5n to<l<1S aqt1ellos

datos, clcmc11tos y co11cl11sio11cs qt1c puedan servir p:11·~ l\t·tc1·n:i

nar la naturaleza del <lcl ito; es decir, si la m1wnc del produ_s 

to de la conccpci6n tuvo 111gar o no dt1rantc la prcfic:. ~si111is-

mo, el artrc11lo 112 ordena qt1~ en los CH~os ele ¡1l101·to se p1·t1cc

da de acuerdo a lo cstablcci<lr1 para el delito de l1omiciJ¡o; 111~ 

go entonces, cxisttcn<lo feto hahr:i nccC'sidad de practicar, atlc

m5s de la prueba <le inspccci611 que llcvarrtn acabo l¡l polici;1 j~ 

dicial, el Ministerio Público o, en su caso, el juez, la autop
sia del feto. 

Sin embargo, en el medio judicial se ha entendi
do por autopsia la apertura Je las tres cavidades: cranca11:1, t~ 

r5cica y abdominal, si asi entcnJicramos ta a11topsia seria imp~ 
siblc la pr5ctica de la apertura de las tres cavidades en un -
producto de la concepci6n que tuviera menos de un mes o tres s.s._ 
manas de concebido, de donde rcsultaria imposible la comproha-
ci6n del cuerpo del delito en la forma que la ley ordena. Sin -
embargo, si es posible cumplir con las disposiciones legales -
que cAig~n la autopsia Jcl producto de l~ conccpci6n, cu~lq~1i~

rn que sea la edad del producto. (6vulo fecundado o huc\'O, cm-
bri6n, o feto) Si entendemos a la autopsia no como la apcrturn

dcl cad5ver; sino, como la inspección directa y mct6dica del e~ 
dfivcr. Al respecto el maestro Javier l'ifia Palacios, nos dice: -

"El término "autopsia" viene del g-ricgo y significa vista de -
uno mismo, acci6n de ver, inspección. Es u11a palabra creada por 
la escuela empirica de Alcjandria, para expresar la inspccci6n
de uno, mismo. 

(*) Gonzálcz Bustamantc, Juan José. Ob. Cit. p. 176 
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En nuestro tiempo, el significado de autopsia se ha -

restringido expresando solamente la inspccci6n directa y mct6di 
ca del cadáver y <le sus distintas partes, en ~sta forma tiene: 

el mismo significado que 11 nccropsia", vocablo que tambi~n viene 

del griego (nccros), y no equivale a la apertura del cad5vcr, -

que es el acto preliminar de la necropsia." (82) 

En ese sentido, agrega: la necropsia o autopsia panc

a la vista del m6dico las lesiones de los órganos que le permi

ten la corroboraci6n o ratificaci6n de un diagn6stico. En ella

sc demuestra el proceso orgfinico que se ha producido, paralela

mente a los síntomas, resolviendo problemas difíciles tanto <lc
diagn6stico como de tratamientos futuros. 

Asimismo dice: entit!n<lasc por cadáver un cuerpo orga
nizado privado de vida, en el que hay alteraciones de su cstru~ 

tura, de su textura y de su composici6n y que ya es incapaz de

llevar a cabo sus funciones. (83) 

2A. CUAt!DO tlO EXISTE FETO, PERO si TESTIGOS QUE LO HAYAN VISTO, 

La segunda hipótesis la encontramos en el art!c11lo --

107 del Código de Procedimientos Penales para el Distrito Fede

ral, es decir, cuando no existe feto, pero si testigos qttc lo -

hayan visto. El cuerpo <lcl delito de aborto se comprobará por -

medio de testigos, los que describir5n al prod11cto de la canee~ 

ci6n y expresarán si tenia o no lesiones, asi como si presenta

ba huellas exteriores de violencia; tambi6n mani[cstar~n las di 

(82) Quiroz Cuaron, Alfonso. ~ledicina [orense, 4a., cd. Ed. Po

rrúa, M6xico 1984 p. ZBS 

(83) Cfr. Qb, Cit. p. 287 
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menciones y los lugares don<lc estuvieren situadas aquéllas y é~ 

tas. Y exprcsarfin, asimismo, por qu6 medios creen que fueron -

causadas las lesiones o huellas y si la madre pudo tener alguna 

enfermedad que hubiese sido la causa del aborto. 

Como en el homicidio, esas declaraciones de los test! 
gas deberán enviarse a los peritos médicos forenses, para que -

emitan dictamen sobre las causas de la muerte del feto. 

Como se ve, debe procederse siguiendo las inrlicacio-
ncs a las que ya hicimos 1ncnci6n tratándose del homicidio, pero 
no hay que perder de vista que tambi6n debe practicarse el exa

men de la madre en todo caso <le aborto. 

3A, CUANDO 110 EXISTE FETO, NI TESTIGOS QUE LO HAYAN VISTO; PERO 

sf DATOS SUFICIENTES PARA SUPONER LA COMISIÓN DEL DELITO DE 

ABORTO, 

La tercera hip6tcsis la establece el art!culo 108 del 

c6digo común, que ordena cuando no hay testigos que hubiesen -

visto el feto, ni tampoco exista éste; pero s1 datos suficien-

tcs para suponer la co~isión <lcl dclito 1 el cuerpo de ~stc dcb~ 

r! comprobarse por medio de testigos que declaren sobre la pre

existencia del feto y el cmllarazo de la madre, si ésta padeci6-

alguna cnfermcda<l 1 cuales eran los signos de embarazo, tiempo -

aproximado de ~stc, fecha de la desaparición de los signos, po

sibilidad de que el feto pudiese haber sido ocultado o destrui

do, y los motivos que tuvieren los testigos para suponer la co-

1nisi6n del delito de aborto. 
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B EL ABORTO EN EL DERECHO CONSTITUCIONAL MEXICANO 
V SU PROVECCION INTERNACIONAL. 

En cuanto al derecho constitucional mexicano, encontra
mos que no permite el aborto, ni lo contempla como un medio re
gulador de la poblaci~n, pues su politica poblacional, instru-
mentada a través udc la planenci6n familiar", no lo concive co

mo un medio de control natal, la cual se encuentra contenida en 
el tercer párrafo del articulo cuarto de nuestra Carta fundamc~ 
tal, que en su parte conducente dice: 

EL ARTICULO 4: CONSTITUCIONAL 

"Toda persona tiene derecho a decidir de manera librc,
responsable informada sobre el namero y el espaciamiento de -
sus hijos". 

Al rcsp~~to don l~n~cio Burgoa, al referirse al tcrccr
p:irrafo (antes segundo) del articulo 4~ constitucional 11us Jicc 
_!\Ue proclama: "la libertad de procreaci6n, imponiendo simultá· 
neamcntc a los 6rganos del Estado la obligaci6n pasiva de no· 
determinar, por ningún acto de autoridad, el nfüncro de hijos· 
que desee tener la pareja humana. La disposici6n que comenta·· 
mas es la base constitucional de lo que se llama plancaci6n fa· 
miliar, la cual de ninguna manera entrafia el desconocimiento de 
la aludida libertad, sino una po11tica de persuaci6n que se de· 
be implantar y desarrollar lcgislativamcnte y administrativame~ 

te por el Estado tendiente a infundir en el var6n y la mujer -
una conciencia de responsabilidad en cuanto a la procrcaci6n d~ 
los hijos con el objeto primordial de controlar el cree! 
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miento dcmogr4fico que tan graves problemas sociales, ccon6mi-

cos, sanitarios y cco16gicos provoca y cuyo estudio y pretendi

da soluci6n han originado diversos eventos de car~cter interna

cional en los que nuestro pats ha participado.'' (84) 

Nuevamente es en la Cámara de Diputados (15 de octu-

bre de 1974) donJe el Secretario de Gobernación licenciado ~~-

ria Moya Palencia, reafirma la postura del Gobierno en torno al 

problema <lcl aborto y su relación con el artículo 4~ Constitu-

cional, propuesto por el Presidente Luis Echevcrrfa Alvarez; su 

respuesta a la pregunta formulada en el sentido de que si el -
aborto era considerado como m6todo de control natal fue: ''Den-

tro de los supuestos de la planeaci6n familiar. especialmente -

tal y como están concebidos en el texto del nuevo articulo CuaL 

to 1 el aborto no es, ni puede ser, un medio de planeaci6n fami-
1 iar. En primer lugar, porque el que la ley otorgue a toda per

sona el derecho a decidir en forma libre, responsable e inform!_ 

da sobre el neimcro y el espaciamiento de sus hijos no implica -

que todos los nicdios para decidir n para rc~li:ar ~1 espaciami

ento o la limitaci6n o la prcvenci6n del nacimiento de sus hi-

jos sean medios legales. Todas las garantías individuales deben 

ejercerse en los t6rminos de la lcy. 1
• (85) 

Al respecto, el maestro Trucha Barrera, emite su opi

ni6n en el sentido de que: "basa<los en la letra del .texto vi--

gente del p~rrafo segundo (ahora tercero) del articulo 4~ Cons
titucional, as! como en su interprctaci6n jurídica, en su cspt-

(84) Burgoa Ignacio, Las garantías individuales, 20a., ed. Ed.
Porraa, México 1986, pp. 275 y 276 

(85) Consejo Nacional de Poblaci6n. La igualdad juridica del -
var6n y la mujer, Tomo II, México 1986, p. 379 
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ritu y en su gcstaci6n parlamentaria, nuestra opinión es en el

sentido de que no se consigna como derecho fundamental de la -

persona, la utilizaci6n <le procedimientos cuya finalidad sea -

provocar la muerte del producto de Ja concepción en cualquier -

momento <le la preñez, sino exclusivamente se otorga la facultad 

a tad·a persona para usar medie~ .::mti.:onccptivc.s u quirúrgicos -

con el objeto de ~eterminar el espaciamiento y el número de sus 

hijos". (86) 

En cuanto a su proyccci6n internacional al igual 

que en los tratados intcrnaciona1cs se protege la vida del no 

nacido. Scgtin don Miguel Mora Bravo, nos dice: "el texto del -

rnulticitado segundo párrafo (aliara tercero) se inspir6 en la D~ 

claraci6n de los Jefes de Estado fechada el 10 de diciembre dc-

1966, asi como en los acuerdos tomados en la Conferencia sobre

Dercchos Humanos celebrada en la ciudad de Tehcrán, al verifi-

car su sesi6n plenaria el 12 de mayo de 1968. Tales acuerdos -

fueron ratificados por rcsoluci6n de la Organizaci6n de ~acio-

nes Unidas de diciembre de 1968.'' (87) 

En cuanto a las declarucio11es internacionales, cn-

contramos que se protege la vida del no nacido, como en las si

guientes resoluciones: 

DECLARACIÓN UNIVERSAL DE LOS DERECHOS HUMANOS DE 19~8 

(86) Cfr. Trueba Barrera Jorge, Lic., El aborto conformo al ar
tículo 4~, constitucional, Trabajo presentado a la Rcuni6n 
Intcrdisciplinaria del Aborto, CONAPO., M~xico 1976, p. 7 

(87) Burgoa lgnado, Ob. Cit. p. 275 
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En relaci6n a la Declaraci6n Universal de 1948, pode

mos dccirt que el aborto no esta legalizado, pues proclama en -

su articulo tercero que: 

"Todo individuo tiene derecho a la vida, a la lihcr-

tad y a la seguridad de su persona." ( 88) 

Entendemos que se prctct;c a 13 vida <lel ind i vidun ta!!_ 

to antes como dcspues de su nacimiento, al respect~ el Doctor -

F. Diéz Moreno, nos dice: "parece una hip6tcsis aceptable que,

puesto que la vida l1umana naciente era un bien jl1r!dico protcg! 

do por los derechos internos, los redactores <le la Declaración

Universal debiera entender que exprcsi6n "derecho a la vida" no 

pod1a ser sino concordante con lo que se cntcndia por tal en -

los Estados, protegiendo, por tanto, al ser humano desde el mo

mento de la concepci6n." (89) 

CONVENCIÓN AMERICANA SOBRE DERECHOS HUMAtlOS 196g 

Cabe también citar la Carta de San José de Costarica 1 

que establece el sistema internmcricano de los derechos rlel ho!!l 

bre, cuyo articulo 4? establece Ll derecho a la vida existe ºa

partir de la conccpci6n 11
:· 

(88) Sz6kel Alberto. Instrumentos fundamentales de derecho in-
tcrnacional público, Tomo I, Universidad Nacional Aut6noma 
de M6xico, 1981 p. 226 

(89) Marias, .Julian y otros. Oh. Cit. p. 169 



"Derecho a la vida 

l. Toda persona tiene derecho a que se respete su vida. Este d.=_ 

rccho estará protegido por la ley y, en general, a partir del -

momento de la concepci6n. Nadie puede ser privado de la vida ªL 
bitrariamentc." (90) 

CONVENCIÓN EUROPEA PARA LA PROTECCIÓN DE DERECHOS HUMA!IOS Y LI

BERTADES FUNDAMENTALES 1950 

Dicho Convenio sustenta en su articulo dos: "El dere
cho de toda persona a la vida está protegido por la ley. Sadic

será privado de su vida arbitrariamente excepto en cumplimiento 
de sentencia pronunciada por un tribunal competente cuando el -

delito est6 castigado con esta pena por la ley ••. 11 (91) 

Al respecto el Doctor F. Dit!z Moreno, nos dice: "pue

de aplicfirsele la misma hip6tcsis antes contemplada respecto a

dich:i. Dt-clnraci6n Universal, esto es, "la hip6tesis acerca de -

que si en el momento de la adopci6n del Convcn10 buro¡>~o Je Dc

r.echos del hombre, los sistemas jur'i.<licos nacionales protcginn

el derecho a la vida desde la concepci6n, dicho Convenio dcbi6-
suponcrse alineados con esos sistemas jurídicos sobre los que -

se elevaba, en cuanto a "mínimo irreductibleº, en cuanto cxpre
si6n del orden pGblico europeo y que, en consecuencia, derecho

ª la vida se entcndia como extensivo al ''nasciturus'1
•

11 (92) 

(90) Sz~kcly Alberto. Ob. Cit. p. ZBO 
(91) Sz&kcly Alberto. Ob. Cit. p. 309 
(92) Marias, Julian y otros. Ob. Cit. pp. 169 y 170 
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DECLARACIÓN DE LOS DERECHOS DEL NlílO 1959 

Y, finalmente, la Declaraci6n Internacional de los n~ 

rechos del Nifio, del 20 de noviembre de 1959, en el marco de -

las Naciones Unidas, en cuyo Preámbulo se reconoce la prot~cci-

6n jurldica del nifto antes y dcspu~s de su nacimiento: 

"Considerando que el niño, por su falta de madurez f! 
sica y mental, necesita protccci6n y cuidado especiales, inclu

so la debidn protección legal, tanto antes como dcspuEs del na

cimiento," (93) 

En sintcsis podemos decir que en nuestro Derecho Pc-

nal vigente no es punible el aborto cuando el embarazo sea rc-

sultado de una violación; por otra parte, no se permite el abo! 

to, secundario de un embarazo resultado <le un delito de incesto. 

En cuanto a nuestro Derecho Instrumental 6 de ProccJimicntos P~ 

nale5, ordcn3 la comprabaci6n <lel cuerpo del delito de aborto,

como la probable responsabilidad del inculpaJa. Asbrdsmo, nues

tro Ordenamiento Constitucional, como los Tratados Intcrnacion~ 
les, existe una marcada protecci6n para la vida del ser humano, 

tanto antes como dcspues de su nacimiento. 

(93) Székcly Alberto. Oh. Cit. p. 387 
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A DEFINICIÓN DEL ILfcJTO, 

Al respecto, se ha considerado que la terminologta -

empleada por el C6digo Penal para definir la conducta delicti-

va, no es la apropiada. Interesados en ello, cuestionamos en la 

misma partiendo del concepto m~dico, exponiendo el jurldico y -

observando las diferencias que existe entre uno y otro. 

1 CONCEPTO MÉDICO 

Al respecto, se rccurri6 a los tratados de medicina -

buscando la definición de este fcn6meno, encontrando, entre --

utras, las siguientes: 

"Aborto es la cxpulsi6n del producto de la concepci6n 

antes de ser viable." (94) 

11Aborto es la expulsu6n de un huevo vivo o muerto an

tes del séotimo mes de la gcstaci6n. 11 (9S) 

El Doctor Ram6n Fcrnández. P6re:z., nos dice: "para el -

ginccologo son ahortos tanto el espontáneo P,OT causas patol6gi

cas o acci<lcntales como el provocado, bien sea tcrapcutico, cr! 

n1inal o culposo." (95) 

(94) Galtier, Boissierc, Doctor., Nuevo Diccionario M~dico La-
reuse, Tomo I, (Tra<l. Esp. por el Doctor M:í.ximo Le Chcval!, 
cr Oc La Sauzayc) Ed. Larousse, Buenos Aires 1956, p. 3 

(95) E. Dabout. Diccionario de !ledicina, (Trad. Esp. por M. Mon
tancr de la Posa y ~l. Montancr T.) Ed. Nacional, M~xico --

1975, p. 2 
(96) Quiroz Guaran, Alfonso. r.fr. Ob. Cit. p.680 
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Ncrio Rojas, por su parte, señala que en obstetricia

suclc hacerse la diferencia entre parto prematuro (cxpulsi6n 

del producto en los Oltimos meses) y aborto (en los primeros se 

is meses). (97) 

Nelson Vaughan Mckay, scfiala en su tratado de pcdia·

tr!a, que: "antes de la semana 28 de gcstaci6n podemos conside

rar al feto el cual scri no viable y desde la semana 28 hasta · 

la 38 el niño se considera viable con grados sucesivos de prem~ 

turi<lad en sentido dccrccicnte, 11 (98) 

Sin embargo, Jan Langman considera que un producto no 

es viable de la primera a la vig~simaoctava semana. (99) 

Con los conceptos apuntados, surgen dudas de cuándo -

es el momento en que un feto es considerado viable, toda vet -

que se manejan diferentes periodos, despu~s de las 20 semanas -

<le ~rnbarazo; otros dicen que después de las 28 semanas, etc.; -

indudablemente que con los avances científicos las posibilida-

des de vida del producto fuera del claustro materno son mayores 

y quiz:i sea ello lo que toman en cuenta los m~dicos para menci~ 

nar períodos más cortos de posibilidad de vida extrauterina. 

(97) Rojas,Nerio. Medicina Legal, lZa. ed. Ed. El Ateneo. Arge~ 
tina, 1979, p. 185 

(98) Vaughan Makay, Nclson. Tratado de Pediatria, Salvat Edito· 
res 1 Barcelona 1970, p. 21 

(99) Langman Jan, Emhriologla M!dica,(Tratl. Esp. Homero Vela 
Trcvifio,) Ed. Intcramcricana,Sa., ~!6xico 1966, p. 61 
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A pesar de lo anterior, surge un dato en concreto y -

de interés a nuestro ~studio saber. que aborto, desde el punto

de vista m6dico, es la cxpulsi6n del producto de la conccpción

antes que ~ste sea viable y parto prematuro scr5 cuando el pro

ducto es capaz de vivir extrautcrinamcntc, esto es, cua11do el -

producto es viable. 

Oportuno es apuntar que en el campo jurtdico, genera! 

mente se utiliza el t6r111ino feto para denominar al prod11cto de

la concepci6n en cualquier momento del embarazo intrauterino, -

pero sin hacer ninguna dclimitaci6n temporal al respecto y asr, 

se habla de muerte de feto, muerte Je producto, fctici<lio, ---

etc.; cuesti6n que médicamcntc está perfectamente dclirnita<la, 
pues en primer lugar se habla de 'huevo o cigoto 1

, que es "la -

c~lula producto de la fusión de dos gamctas, una masculina y -

otra femenina formada po! 46 cromosomas. Se llama huevo o cigo

to durante el periodo de la primera a ~a tercera semana.'' (100) 

en segundo término se habla <lel 1 cmbri6n', que es "el pro<lucto· 

de la concepci6n durante el perfodo que va <l~ la cuarta a la o~ 

tava semana de desarrollo; fase llamada periodo cmbrionario. 11 
-

(101) Y en tercer término se habla de •reto', que es "el produE_ 

to de la concepción desde que cesa el periodo cmbrio11il1la o 

sea, a partir del tercer mes, hasta el final de la vida intrau

terina (hasta el parto)." (102) 

(100) Langman Jan, Oh. Cit. p. 18 

(101) Langman Jan, Oh. Cit. p. 45 

(102) Langman Jan, Ob. Cit. p. 49 
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2 CONCEPTO LEGAL, 

Desde el punto de vista jur1dico y m6dico legal, la 

1nuertc del producto es suficiente para la comisión del delito 

de aborto. 

León Lcvit, en su tratado de medicina legal, define -
al aborto como: 1'la interrupci6n prematura del embarazo provee~ 
do en ferina dolosa, con dcstrucci6n del producto de la gcstaci-

6n." (103J 
El concepto de aborto lo establece el C6digo Penal de 

1931 para el Distrito Federal en su articulo 329 mencionando--

quc: "Aborto es la muerte del producto de la conccpci6n en cual 

4uler momento de la preñez. 11 

El precepto que antecede proporciona una definición -

que atiende a la muerte del producto de la concepci6n, pero en

los tipos subsecuentes lo que se sanciona es la maniobra abort! 

va, el 11accr abortar. Algunos códigos de los Estados de la Rep~ 

Ulica, a esta wi::;;:,J fi(:;ur:i. le ll:i.n'.ln Í':"ti.ddio y otros compren

den en la dcfinici6n de aborto no s61o la muerte del producto,

sino también a las maniobras abortivas como punibles. 

Esta dcfinici6n del ilictto que nos ocupa, ha tenido

Juras criticas; Gonzjlez de la Vega manifiesta que la denomina

ci6n dada al delito es falsa, porque no responde a su contenido 

juridico y que lo m4s correcto hubiera sido emplear la lexico-

cirafía ''t.lclito de fcticidio 11
• A pesar de lo anterior el autor -

en cita considera que la dcfinici6n del actual C6digo, a difc--

(103) Levit Lc6n.Medicina Legal, Ed. Orbir, Arientina 1969, p.-
286 
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rencia de los anteriores (c5digos do 1871 y 1929) es mejor por-
11clara, racional y sincer3". (104) 

3 DIFERENCIAS SUBSTAtlCIALES EN EL COllCEPTO MÉDICO V 

LEGAL, 

Co:icrctando todo lo antes expuesto y analizando la d~ 

finici5n m6dica y jurtdica del aborto encontramos que: 

A , Para la Medicina, el aborto es la interrupción 
del embarazo y para el Derecho Penal, es la muerte del producto 

de la concepci6n. 

B , La Medicina considera como aborto la interrupci6n 
del embarazo antes que el producto sea viable (capaz de \•ida e~ 

trauterina) y para el Derecho Penal no tiene ninguna relavancia 
la viabilidad o no viabilidad del producto de la conccpci6n, ya 

que el aborto lo considera en cualq11ier momento <le la preficz. 

C 1 La Medicina distingue entre el aborto de huevo, 
el de embrión y el de feto y el Derecho Penal no haCe distingo

alguno; generalmente utiliza el término feto -muerte <le feto-,

pcro sin atender al t6rmino médico. 

o , Para la Medicina, cuando el feto es capaz de vi<l~ 

extrauterina, feto viable y se da el aborto, a tal conducta le· 

denomina parto prematuro, pero para el Derecho Penal es irrele

vante esta clasificaci6n. 

(104) Cfr. C6<ligo Penal Comentado, E<l. PorrGa, S,A., México ---

1989, pp. 434 y 438 
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No existe, pues, identidad entre el concepto mt!dico -

de aborto y el concepto legal; ambos son completamente diferen

tes. Sin embargo, al igual que el maestro Francisco Gon:~lcz de 

la Vega, siguiendo la opini6n del sabio Carrara, pensamos que -

es correcto jurldicamcntc llamar a esta conducta ' 1dclito de fe· 

ticidio", entcndicn<lolo como la mucrlc del producto de la con-

cepci6n en cualquier momento de la preñez, pero con la aclaraci 

6n que el vocablo feto comprende al producto en cualquier etapa 
del embarazo intrauterino. 

B B!Etl JURIDICAMENTE PROTEGIDO. 

El DcrecJ10 Penal tutela bienes, valores de la mas al
ta jerarquía para la sociedad, por lo que, en todo delito tipi

ficado en la ley penal, dcbcr5 dcscntrafiarsc el bien juri<lica-

mente tutelado o protegido. 

Cuello Cal6n sosticn:? que "el objeto de la protccci6n 
penal en el aborto es la vida del feto; vi,la aut6noma e in<lcpc~ 

diente de la de la madre, surgida en el momento de la conccpci-

6n; vida intrauterina que al terminar el proceso de gcstaci6n,

se convertirá en vida humana. Asi pues el precepto penal no pr~ 

tegc una vida humana, sino una esperanza de vida humana, un --

'spes hominist, esperanza que se concreta en La. vida. fctttl. 11 

(105) 
Por su parte, Jim6ncz Huerta, sefiala que: ''la vida hu 

mana es un bien jurídico de tanta trascendencia y jerarqula que 

es tutelado no s6lo en su aut6noma existencia sino taml1i6n en -

(105) Tres Temas Penales, Bosch, Casa Editorial, Barcelona 1955, 

pp. 4 b y 4 7 
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su fisiol6ca gcstaci6n que patentiza el fen6meno de la preñez.

Los c6digos penales alinean junto a los delitos que lesionan d! 
cho bien juridico en su existencia aut6noma -homici<lio, parric!._ 

dio e infanticidio-, aquel otro que. como c11 el alivrto, se le-

siena l~ vida humana en su gcrminacl6n bio16gica. Y en consecu

~ncia con éste pensamiento, el articulo 329 del C6digo Penal e~ 

tatuyc: 'aborto es la muerte del producto de la conccpci6n en -

cualquier momento de la preñez'. La vida en gestación es, pues, 

el bien juríJica!:i.entc protcf;ido en el tipo de aborto." (106) 

Es, la vida del producto de la conccpci6n lo que se 

¡'rctcnJc proteger a trav6s de la sanci6n penal; este valor es 

común a todos los tipos de aborto punibles, pero y ademfis de e~ 

te bien, en el aborto sufrido -con o sin violencia- en el que -

son sujetos pasivos el producto de la concepci6n y la mujer gr! 

vida, se protege el derecho a la maternidad de ésta Oltima, y -

también su derecho a la libertad. 

En el aborto procurado o consentido por m6viles de -

honor, en el que se asigna una punibilidad atenuada a la mujer

que aborta bajo ciertas circunstancias 1 la atenuante obedece a

la consideración del m6vil de la mujer 1 la cual podria verse -

afectada socialmente con su embarazo. 

Cabria la posibilidad 1 por tanto, de desprender otros 

bienes jurtdicos como el derecho a la paternidad, el interOs d! 
mográfico, el derecho a Ja libertad, la prcscrvaci6n de la esp~ 

cic, etc. 

(106) Jiméncz llucrta, Mariano. Ob. Cit. pp. 183 y 184 
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Tal postura es sostenida por Gonz~les de la Vega, pu

es dicho autor manifiesta que: "Jos bienes juridicos protegidos 

a traves de la sanci6n, son: la vida del ser en formaci5n, el -

derecho a la maternidad de la madre. el derecho del padre a la

descendencia y el interés <lcmogr5fico de ln colectividad."[107) 

En todo caso, la 11. Suprema Corte de Justicia de la -

Naci6n ha establecido: ''De acuerdo con el articulo 329 <l~l C6d! 

go Penal para el Distrito y Territorios Federales, vigente en -

el Estado de Baja California, aborto es la muerte del prodt1cto

dc la conccpciGn en cualquier momento de la pr~fic:. Asl pues, -

tratándose de la figura delictiva qt1c define <lccl10 prerrpto y -

que los tratadistas ~onsidcran más apropiado designar como dcli 

to de feticidio, en raz6n de que el objeto doloso <le la manio-

bra abortiva no es otro que el de atentar contra la vida en ge~ 

taci6n para evitar la maternidad, los bienes juridicament~ pro

tegidos al travEs de la sanci6n, son: la vida <lcl ser en forma· 

ci6n, el derecho a la maternidad en la mujer, el derecho del p~ 

drc a la descendencia y el interés demográfico de la cuál haya

sido el vch!culo de la muerte del producto de la prcfic:, y p~ra 

el objeto de la tutela penal no interesan las maniobras <le cx-

pulsi6n o de extracción o de <lcstrucci6n del huevo, emhri6n o -

feto, ya que la consecuencia de muerte es el fenómeno importan

te." (108) 

(107) Ob. Cit., Derecho Penal Mexicano. l.os Delitos, p. 130 
(108) Porte Petit Candau<lap Celestino. DogmStica sobre Jos de-

litos contra la vida y la salud personal. c<l. Juridica -

Mexicana-Mexicana, M~xico 1969, pp. Z46 y Z47 
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Importante tambi6n es hacer un breve cucstionamiento

en cuanto al hombre como p:1rticipe esencial en el fen6meno de -

la fecundidad. Resulta indespensable la intervenci6n tanto del

factor femenino como del masculino para que la concepci6n se -

realice; es indcspcnsablc la concurrencia de ambos para dar --

existencia al producto de la conccpci6n. Partiendo de esta ver

dad biológica, en el delito de aborto, sin embargo, se conside

ra sólo a la mujer, ya sea como sujeto activo para imputarle la 

responsabilidad por la expulsión del producto o la muerte del -

mismo, o, como sujeto pasivo para tutelar su derecho a la libe~ 

ta<l en la maternidad, pero en ningún momento se evidencia la e! 

lldad especial del padre para atribuirle cualquiera de estas -

dos hip6tcsis: como sujeto activo en tanto provoca la expulsi6n 

o la muerte de su producto concebido, o como sujeto pasivo en -

cuanto se tutele su derecho a decidir libremente su paternidad. 

C TtPOS DE ABORTO REGULADOS POR EL CÓDIGO PENAL 
DEL DISTRITO FEDERAL DE 1931 

1 l\BORTO CONSENTIDO 51:1 MÓVILES DE HONOR (T¡po FUN

DAMENTAL O BÁSICO,) 

Articulo 330 PRIMERA PARTE.- Al que hiciere abortar a 

una majer se le aplicar~n de uno n tres años de prisi6n, sea -

cual fuere el medio que empleare, siempre que lo haga con con-· 

consentimiento de ella. 

Del estudio del precepto en cita, se obtiene la def i

nici6n: "Aborto consentido, es la muerte del producto de la CD!!_ 
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cepci6n, en cualquier monicnto de la prcncz, realizada por un -

tercero con el consentimiento de la mujer grávida." (109) 

En el tipo descrito existen dos sujetos activos, cada 

uno con sus respectivas conductas ilicitas. Por tina parte estrt

ln conducta de la mujer embarazada que consiente en hacerse --

abortar y dado que la ley no aclara, puede entenderse un canse~ 

timiento expreso o un consentimiento t~cito; y por otro lado C! 
t4 la conducta del tercero que hace abortar. 

Luego c.itonccs, el artículo (Primera Parte) es in<lic~ 

tivo de las conductas qt1c realizan la mujer embarazada y 11n te~ 

cero cuando éste priva de la vida al producto de la conccpci6n

en cualquier momento de la preñez. 

La punibilidad para el tercero que haga abortar nos -

la da el propio precepto (prisi6n de uno a tres años), y la de

la mujer que consienta en hacerse abortar deberá dcsprcr1dcrsc -

de la parti final del articulo 332 (uno a cinco afias de prisi--

6n). 
La punibilidad para este tipo de aborto es injusta. -

dado que la señalada par~ la mujer que consienta en hacerse 

abortar c!:i mayor que la del tercero que practica el ahorto. 

1 Bis ABORTO CONSENTIDO CON MÓVILES DE HONOR (SUBTI 

PO ESPECIAL PRIVILEGIADO COll PENALIDAD ATENUA 

NUADA), 

(109) Porte Pctit Can<lau<lap Celestino, Ob. Cit. p. Zlfi 
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Arttculo 332 SEGUNDA PARTE.- Se impondr~n de seis me
ses a un afio de prisi6n a la madre que •.• consienta en que otro 

la haga abortar, si concurren estas tres circunstancias: 

1.- Que no tenga mala fama; 

11.- Que haya logrado ocultar su embarazo, y 

III.- Que aste sea fruto de una unión ilegitima. 

A la luz de este precepto. aborto consentido con m6vl 

les de honor es la muerte del producto de la conccpcu6n en cua! 
~uicr mo~cto <le la preñez, producido para ocultar la deshonra -

de la mujer cmharaza<la, concretizando el verbo activo del tipo: 

la grávida con su consentimiento y la persona que la hace abor
tar. 

En este precepto son también dos las conductas il!ci

tas, la de la mujer que consiente y la del tercero que hace --

abortar. En cuanto a la primera, dadas las mismas circunstanci

as y razones <lcl aborto nntcrior, le beneficia una penalidad -

atenuada, no así "al otro" que la hace abortar, a quien no le -

alcanza este beneficio y su sanci6n será la correspondiente al

arttculo 330, parte primera y en su caso la del articulo 331. 

La crttica fundamental a este tipo de aborto ya ha -

~i<lo manifcsta<la en p!ginas que anteceden, por lo que nos remi

timos a lo apuntado anteriormente. 

2 ABORTO SUFRIDO SIN VIOLENCIA (T¡po FUNDAMENTAL 0-

BÁSICO DE FORMULACIÓN LIBRE) 
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Articulo 330 SEGUNDA PARTE •.• cuando falte el consenti 
miento, la prisi6n será de tres a ~eis afias. 

Es indicativo tambi6n este precepto de la conducta 

que lleva a cabo un tercero cuando da muerte al producto <le la

concepci6n en cualquier momento <le la preñez sin existir canse~ 

timiento de la mujer embarazada. 

En este tipo de aborto se sitüa a la mujer al igual -

que al producto de la conccpci6n como sujetos pasivos del deli

to. 

2 Bis /\BORTO SUFRIDO CON VIOLENCIA (SUBTIPO COMPLE

MENTADO CUALIFICADO ATENDIENDO A LOS MEDIOS -

EMPLEADOS QUE SON LA VIOLENCIA FfSICA O MO--

RAL), 

Articulo 330 TERCERA PARTE ..• Y si mediare violcncia

fisica o moral, se impondr5n al delincuente de seis a ocho afias 
de prisi6n. 

Aborto sufrido es, por tanto, "la muerte del produc-

to de la conccpc16n, en cualquier moHLcnto de la preñe:, sin o -

~*el consentimiento de la mujer gr5vida." (110) 

Hay una sola conducta iltcita, la del sujeto que em-
plea medios violentos para hacer abortar. En este análisis dcl

artículo 330, es fficil percatarse de c6mo la sanci6n se va agr~ 

vando en atención a que la mujer embarazada otorgue su conscnt! 

miento, desplegando en contra de la mujer embarazada una con<lu~ 

l!l subrayado es nuestro. 

(110) Porte Petit Cantlautlap Celestino, Oh. Cit., p. 255 
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ta violenta por parte del sujeto activo, para obtener la muerte 

del producto de la conccpci6n, o sea, el aborto. 

3 ABORTO PROCURADO srn MÓVILES DE HONOR <TIPO FUNDA 

MENTAL o BÁS 1 col 

Articulo 332 TERCERA PARTE,,, Faltando alguna de las
circunstancias mc11cionadas 1 se 3plicar~n de uno a cinco aftas de 

prisi6n. 
Se define al aborto procurado, propio o auto-aborto,

como "la muerte del producto <le la concepción, en cualquier mo

mento de la preñez, llevada a cabo por la mujer en ella misma." 

(111) 
Es, por lo tanto, la parte del precepto que se menci~. 

na, indicativa de la conducta que realiza la mujer grávida quc

sc provoca su propio aborto dando muerte al producto de la con

cepc i6n en cualquier momento de la prefiez. 

Ya mencionamos que son muy diversas las causas que -

dan origen a esta clase de aborto. 

Ta¡1tu la práctica de esta conducta por parte de la -

propia ~tjcr embarazada, as! como los procedimientos por ella -

utilizados para lograrse el aborto, todos son, peligrosos, que

la conducen a un dctrimiento de su salud o pérdida de su vida. 

3 Bis ABORTO PROCURADO CON MÓVILES DE HONOR (SUBTI
PO ESPECIAL PRIVILEGIADO CON PUNIBILIDAD ATE

NUADA,) 

(111) Porte Pctit Candau<lap Celestino, Ob, Cit. p. 244 
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Articulo 332 PRIMERA PARTE. Se impondrlin de seis me-

ses a un ano de prisión a la madre que voluntariamente procure

su aborto ••• si concurren estas tres circunstancias: 

l. Que no tenga mala fama; 

JI. Que haya logrado ocultar su embarazo; 

Ill. Que 6ste sea fruto de una uni6n ilegitima. 

Es,el precepto que se señala, indicador de la -

conducta que realiza la mujer grfivida que se procura su propio

aborto dan<lo muerte al producto de la concepci6n motivada por -

razones de carácter 6tico. 

La conducta ilicita de la mujer que se ha provocado -
su propio aborto se bcncf icia con una penalidad atenuada, cuan

<lo concurren las tres circunstancias mencionadas. El fundamento 

de esta rcdacci6n a la punibilidad obedece a la valoraci611 con

[crida por el legislador de 1931 al m5vil de la mujer embaraza

da. 
4 AnoRTO CALIFICADO rn ATENCIÓN AL SUJETO ACTIVO -

<TIPO COMPLEMENTADO CALIFICADO EN ATENCIÓN A LA -

CALIDAD DEL SUJETO ACTIVO,) 

Articulo 331.- Si el aborto lo causare un m~dico, ci

rujano, comadrón o partera, adcm~s de las sanciones que le co-

rrcspondan conforme al anterior articulo, se le suspenderl de -

dos a cinco años en el ejercicio de su profP.si6n. 

En este precepto la pena se agrava atendiendo a la e~ 

lida<l especial del sujeto activo. Independientemente de la san

ción a que se haga acreedor por la comisión de un aborto, con--
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sentido o s11frido, este aitimo con o sin violencia, se le sus-

pcndcrfi en el ejercicio de su profcsiOn de dos a cinco afies; es 

decir, se le aplica una pena adicional en razón de su calidad -

de especialista. 

Ya tambi6n, sobre este precepto, se hizo anteriormen

te una pcqucfia critica 1 sin embargo, es interesante dejar ano

tada la opini6n del licenciaJo Rafil Carrnnc5 y Trujillo en rel~ 

ci6n al articulo 331, puesto que 11 cl sujeto activo tratandose -

de un aborto consentido o sufrido es calificado 11
, La critica al 

precepto es v~lida, pues el C6digo señala corno parte de la puni 
bilida<l, la suspcnsi6n de dos a cinco años en el ejercicio de -
la profcsi6n a médicos, cirujanos, comadrones o parteras, y la
lcy reglamentaria del articulo Sºconstitucional, sOlo rcconoce

camo profesiones la de m~dico en sus diversas ramas profesiona
les, y la de enfermera o enfermera partera y las otras las de -

"cirujano" y 11comadr6n". a que hace alusi6n el c6digo no estan

rcconocidas, porque la cirugía es una especialidad de la profe
si6n médica; por lo tanto, cabe dentro de la denominaci6n legal 
de '1m6dico en sus diversas ramas profesionales''. Asimismo el --

11Comadr6n" es el m6dico que asiste a la mujc1 parturicnto; per

lo qu~ tambiGn est5 comprendido en aquella denominaci6n legal.

Pero cuando se trata de un 11 comadron prácticoº, o sea sin titu
lo profesional, no le es aplicable la calificativa a que se co~ 

trae el art. comentado. Obviamente no estA reglamentado el --

ejercicio de dichas profesiones; luego entonces, es ocioso pro

hibir lo que carece <le existencia. (112) 

5 ABORTO CULPOSO (NO PUNIBLE EN EL DISTRITO FEDERAL) 

(112) Carranc5 y Truji!lo, RaDl, Cfr. Ob. Cit. p. 636 
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Art. 333 PRIMERA PARTE. -No es punible el aborto caus.!!. 

do s61o por imprudencia de la mujer cmbarzada. 

Sobre este tipo de aborto, Cuello Cal6n scfiala que -

"seria cruel añadir al dolor causado a la madre por la pérdida

dcl futuro ser la aflicci6n de un proceso criminal y unn conde

na." (113) 
Queda por lo tanto exenta de sanci6n la mujer que im 

prudencialmente se provoque el aborto por dos ra:oncs fundamen

tales: por ausencia de intcnci6n de una mujer en producir la m~ 

crtc del producto de la concepción y, por la frustraci6n que -

ésta tiene que soportar por su falta de cuidado consecuente a -

la muerte del producto de la concepción. 

Es importante hacer notar que no se especifica si la

culpa debe ser con o sin reprcscntaci6n. 

6 AsoRTO DENOMINADO POR CAUSAS SENTIMENTALES (rm 

PUIHBLE,) 

Art. 333 SEGUNDA PARTE. -No es punible el aborto .•• , -

cuando el embarazo sea resultado de una violaci6n. 

La razón de no aplicar punibilidad en este aborto oh~ 

dece a la causa que origin6 el embarazo. En efecto el Estado no 
no puede obligar al sujeto pasivo a conservar un embarazo cuyo· 

origen fue lesivo en su libertad sexual, y que obiamcntc el pr~ 

Jucto de la conccpci6n será una reprcscntaci6n clara y objetiva 

<lel ataque sufri<lo por el delito <le violaci6n <le que fue objeto. 

(113) Ob, Cit., p. 53 
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Tal criterio es sustcnt:ido por :.tanzini -citado por -

Celestino Porte Pctit Candaudap-, ya que dicho autor señala que 

"seria inhumano obligar a una mujer, que ha sufrido el <laño dc

violaciGn carnal, d soportar tambi6n el de la gravidez por con
sic.lcración a un ser en formaci6n, el cual, no habiendo salido a 

la vida, no es sujeto de ningún derecho. El derecho penal no -

puede ni debe nunca estar en pugna con el sentimiento <le l1umanl 

dad. El rigor de la intcrprctaci6n y las pcdantcr1as doctrina-

les deben ceder a las exigencias del sentimiento común y de la

raz6n, siendo que la ley tiene suficientes recursos par..:1 ofrc-

ccr la manera de ivitar .5Cmcjantcs contrastes." (11·1) 

Se pronuncia tambi6n por la no pt1nibilidnd de este ti 
po de aborto Jimlnez de As6a -citado por González de la Vega y

Jiménez Huerta. {115) 

7 ABORTO TERAPÉUTICO O NECESARIO (NO PUNIBLE) 

Art. ~34. No se aplicará sanci6n: cuando de no provo
carse el aborto, la mujer embarazada corra peligro de mucrte 1 -

a juicio del médico que la asista, oyendo este el dictamen de -

otro médico, siempre que ésto fuere posible y no sea pcligrosa

l::i. d~mrira. 

ºEl aborto terapéutico cunsistc en la interrupción ª!. 
tificial del embarazo con el fin de proteger o salvar a la mu-

jer embarazada."{116) 

{114) Cfr. Qb, Cit. p. 237 
{115) Qb, Cit. p. 134.; Ob. Cit. p. 155 

(116) Cuello Ca!Gn Eugenio, Ob, Cit. p. 63 
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La mayorta de los autores coinciden en la exenci6n -

penal en este tipo de aborto, pues la raz6n que da origen n --

ella es de mayor validez que la vida del producto, ya que ésta

es vida en potencia y la <le la madre es vida actual. Tal crite

rio es sustentado por Cuello Cal6n. Dicl10 autor manifiesta que: 

''una opLni6n muy generalizada, reconoce en tales casos la exis

tencia de un verdadero estado de necesidad, de un conflicto dc

bicncs de valor desigual, un bien de mayor valor, la vida de la 

n1adrc, fruto ya logrado, ser con vida consciente, vida con hon
da eficacia sobre otras vidas, y un bien de menor valor, vida -

inconsciente, puramente fisiol6gica, vida que no anima a un ser 

humano propiame11te dicho, sino a una esperanza de 61. La soluc! 

ón jurídica del conflicto, conforme a las normas penales gener! 

les, es el sacrificio del bien menor.'' (117) 

Ahora bien, es opini6n generalizada que este tipo de

aborto esta comprcn1li<lo dentro de la fórmula general del estado 

<le necesidad. 

Carrancá y Truj illo dice que "el aborto en estado de

ncccsidaU o terapéutico que reglamenta el artfculo 334, config~ 

ra un co11crcto ejemplo del derecho de necesidad por el que se -

excluye la antijuridici<lad de la conducta, según el art. 15, -

fr. IV." (118) 

(117) Ob. Cit., p. b4 

(118) Ob. Cit., p. 638 
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Tambi~n el maestro Porte Pctit considera que es inG-

til el precepto relativo al aborto necesario pues ya existe una 
disposici6n en la parte general del estado de necesidad. (119) 

Asf pues, el scfialamicnto expreso del Código Penal -

del aborto terapéutico es innecesario, ya que 6stc está compre!!. 

dido en la f6rmula general del estado de necesidad, causa de -

justificaci611 y conpren<li<lo en la fracción IV del articulo 15 -

de dicho C6Jigo. 

En resumen, podemos decir, que no existe identidad -
entre el concepto médico de aborto y el concepto legal; ambos -

son complctamc11tc diferentes; asimismo, al igual que el maestro 

Francisco Gon;:álcz <le la Vega, siguiendo la opini6n del gran 

sabio Carrara, pensamos que es correcto jur1dicamente llamar a

csta conducta delictiva "delito de feticidio". Por lo que res

pecta al bien juridicamcntc protegido, podemos decir: que es la 

vida vida del ser en formaci6n, el derecho a la maternidad, el

derccho a la paternidad¡ asimismo, en el C6digo Penal del Dis-

trito Fcdcr31, prevé diversos tipos de aborto. 

(119) Cfr. Ob. Cit., p. 228 
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A NATURALEZA JURfDICA DEL ABORTO REALIZADO EN EJERCICIO 
DE UN DERECHO, 

En cuanto a la naturaleza juri<lica de la impunidad P! 

nal establecida en el segundo p~rrafo del articulo 331 drl C6dl 

go Penal para el Distrito 1:cderal, no existe una opini6n 11nifi

cada, porque, como acertadamente expresa Jim6nez lluerta: 11 no es 

fftcil fijar la vcrJaJcra nat11ralc:~ juridica <le 11 exePci6n ,Jc

pena establecida en el articulo !33." (120) Y al respecto Porte 

Pctit, señala: "Es de interés determinar a qué aspecto negativo 

del delito corresponde el aborto causado cuando el embarazo sea 
resultado de una violación." (121) 

Encontramos, como acertadamente scfiala el maestro PoL 

te Petit, que hay cuatro corrientes a este respecto: 

(120) 

( 121) 

(122) 

Cfr. 

a) La primera sostiene que se trata de una causa de -
justificaci6n. 

b) La segunda le da el rango de una causa de inculpa

bilidad. 

e) 1.a tercera los si t(1a como excusa absolutoria, y 

d) La Ultima incrimina como delito tal especie de --

aborto. (122) 

Derecho Pena 1 Mexicano.La tutela Eenal de la vida e~ 
integridad humana. Tomo 11, 6ta., ed, Ed. Porrtía, México-
1984 p. 196 

Cfr. Dogmática sohre los delitos contra la vida :l'. 1 a sa- -
lud Eersonal, 5ta., e<l. Ed. Porraa, M6xico 197 B p. 235 

Cfr. Porte Pe ti t Candaudap, Celestino. Oh. Cit. p. 236 



a) El ilustre profesor Porte Pctit, nos dice: que den
tro de esta corriente debemos sefialar dos criterios, lo.) El -

que considera que estamos frente a un estado de necesidad. As1-

piensan Vannini y Manzini 1 porque consideran que: la mujer vio

lada y encinta se encuentra en las condiciones presupuestas por 

la circun5tancia justificante del estado de necesidad, porque -

las consecuencias dañosas de la vilaci6n, o sea, la gravidez, -

constituyen la permanencia Je la causa creadora del peligro ac

tual de un daño grave a la persona, que, en tanto permanecen di 
chas consecuencias, la mujer está autorizada a remover la causa 

<la~ina o amcna:aJora mediante el aborto, y Manzini razona: ''A 

la objeción de que la gravidez en s1 misma no es un verdadero · 

estado peligroso o dañoso, se responde que, para valorar el pe

ligro y el daño por remover, se precisa referirse a las causas

quc lo han creado y a la psicolog1a del agente. El peligro de -

daño grave a ln persona, aunque no se le haga consistir en la -

gravidez, puede dcscubrisc en las consecuencias morales, fami-

liares y sociales derivados del parto. Dicho peligro de dafio -

grave a la persona no mira exclusivamente a la persona f1sica,
slr1u que puede conc~rnir tambi6n a la personalidad moral, y no

por ello se ha <le confundir con la excusa de la causa de honor, 

o con el motivo de particular valor moral o social. Incluso si

se quisiera excluir la discriminante del estado de necesidad, -

el aborto procurado en las hip6tesis espuestas no constituir1a

<lcl ito, porque toJa persona está autorizada por el orden jur1d! 

cu general a remover, apenas pueda, con cualquier medio propor

cionado, las inmediatas e inminentes consecuencias de un delito, 

en cuanto que de esta mcnera actCa la voluntad de la ley. 11 (123) 

(123) Porte Pctit Candaudap, Celestino. Ob. Cit. pp. 236 y 237 
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Los defensores de está corriente sostienen que: seria

inhumano obligar a una mujer, que ha sufrido el daño de la vio

laci6n carnal, a soportar tambi~n el de la gravidez por consid~ 

raci6n a un ser en formación, el cual. no habiendo salido a la

vida, no es sujeto de ningan derecho. Adem~s agregan que el de

recho penal nu pucJc ni debe nunca estar en pugna con el senti

miento de humanidad. (124) 

2o.) Este criterio cstfi sustentado por el profesor Ji

méncz. lluerta, que dcsput!s de rechazar que se trate, en el caso

quc nos ocupa, <le una causa de inculpabilidad por no exigibili

<lad de otra conducta, expresa que: "Esta fundafilentaci6n jurtdi

ca seria, en verdad, valedera si la exención de pena estableci

da en el articulo 333 se proyectase únicamente sobre la madre y 
sus parientes ligados a ella por vincules psicosociol6gicos de

identi<lad personal. Empero, como la impunidad establecida en el 
articulo 333 se proyecta sobre cualquier persona que ejecute o

coopere en el aborto, obvio es que dicha excnci6n tiene un al-

canee que J~sbord~ y sup~r~ Pl <le la mera referencia personal -

entre el acto y el autor que ontol6gicamente corresponde a la -

"no cxigibili<lad". El m~dico, por ejemplo, que da muerte el pr2_ 

dueto <le la conccpci6n a pedimento de la mujer violada es ajeno 

a las circunstancias personales e individualizadoras que en --

el la concurren; y a pesar de que tampoco cstd ligado a está por 

vtriculos de identidad personal, su conducta, según el articulo-

333, tambi6n queda impune. Esto evidencia que esta exenci6n dc

pcna no cnraiza en una causa de inculpabilidad." (125) 

(124) Cfr. Porte Pctit Can<laudap, Celestino. Ob. Cit. p. 237 

(125) Cfr. Jiménez llucrta, ~lariano. Ob, Cit. pp. 196 y 197 



90 

Posteriormente sefiala que la naturaleza jur1dica de -

Ja exención penal establecida en el articulo 333 -descartada su 
ra1z subjetiva y personal- ha de ser hallada en el ámbito de la 

valoraci6n normativa. Es incontrovertible, dado el alcance obj~ 

tivo y general del precepto, que el orden jur1dico otorga a la

mujcr el Jcrcchc de no t~ner que soportar una maternidad que le 

ha sido impuesta mediante un antijur1dico ataque a su libertud

scxual. De tal manera que sostiene que: "El aborto perpetrado -

sobre mujer embarazada a consecuencia de una violaci6n, cuando

se cf ectúa dentro <le las causes naturales que se derivan de la

rcc ta intcrprctaci6n del orden juridico, implica el ejercicio -

de un derecho." (126) 

Nuestro punto de vista coincide con la opini6n del m~ 

estro Jim6nez lluerta, entendemos que la naturaleza jur1dica de

la cxcnci6n de la pena establecida en el segundo párrafo del a~ 

t!culo 33~. tiunc como fundamento una causa de justificaci6n -

"obrar en ejercicio de un derecho", pues tiene un amplt.cimo ~m

bito que no s6lo abarca las meras referencias personales de la

mujcr embarazada a travcs de un delito de violaci6n,-mcra causa 

de inculpabilidad "por no exigibilidad de otra conducta 11
- sino

sino también a cualquier tercero (exento de vt.nculos familia--
res) que participe en la provocaci6n del aborto. 

b) Esta corriente está representada por Jim~net de -

AsOa, Pav6n Vasconcclos, Porte Pctit, niegan que el aborto se-

cundario a un delito de violación este encuadrado ''en el estado 
de necesidad" señalan que son casos sentimentales que se refie

ren a la "no exigibi lidad de otra conducta"• es decir ,a la esf~ 

(!ZC.) Cfr. Jimfoez Huerta, Mariano. Ob, Cit. p. 197 
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ra de la culpabilidad. En 6ste sentido Porte Pctit, scnala que: 

''el aborto causado, cuando el embarazo ha sido producto d~ una

violaci6n1 constituye una causa de inculpabilidad por no cxigi

bilidad de otra conducta, existiendo un hecho, típico, imputa-

ble al sujeto, y antijurtdico, pero no culpable, en tanto que 

la motivaci6n es superior al deber de no delinquir." (127) 

e) Corriente sustentada por Gonz~lcz de la Vega, (128) 
Carranc~ y Trujillo, (129) as1 como por Antonio de P. )loreno ·· 

-citado por el notable maestro Porte Petit- señala al rcspccto

que el aborto aludido origina una excusa absolutoria, lo que 

equivale a admitir que existe un hecho, ttpico, imputable al 

autor, antijuridico y culpable, pero no punible, por motivos de 

pol1tica criminal. (130) 

d) Corriente defendida por Altavilla y Antolisei, y e~ 

presan que: se discute en la doctrina si la victima de una vio

laci6n carnal, puede deshacerse del fruto inocente del <l~1ito -

del cual fue víctima. Al respecto sostienen: "Nosotros, que ve

mos en la norma que castiga el aborto una defensa <lcl derecho a 

ra vida del nuevo ser, cuyo organismo vive formándose en el se

no de In madre. y la tutela de un intcr6s dcmogrfiíico, dcbemos-

ncccs ar i:imen te optar por la negativa, 11 
( 1 :n l 

(127) Porte Petit Candaudap, Celestino. Ob. Cit. pp. 237 y 238 

(128) Cfr. Derecho Penal Mexicano.Los delitos, lOna., ed. Ed. 
I>orrfia, M6xico 1983, p. 134 

(129) Cfr. C6digo Penal Anotado, Sta., cd. Ed. Porrlia, M~xico 
1974 p. 637 

(130) Cfr. Porte Pctit Candaudap, Celestino. Oh. Cit. p. 238 

(131) Cfr. Porte Pctit r.andaudap, Celestino. Oh. Cit. p. 238 



92 

B ANÁLISIS DEL PÁRRAFO SEGUNDO DEL ARTICULO 333 DEL Có
DIGO PrnAL PARA EL DISTRITO FEDERAL, 

11 No es punible el aborta .•• , cuando el embarazo sea 

resultado de una violación." 

ílel an~lisis del precepto citado, se desprende la imp~ 
nidad para el aborto, cuando el embarazo sea producto de una -

violaci6n, en este sentido, la mujer iltcitamente fecundada ti! 

ne el derecho de abortar legalmente. Al respecto González de la 

Vega, nos dice: ''En esta materia conviene recordar, incidental

mente, que nuestra legislaci6n excluye de penalidad al aborto • 

cuando el embarazo sea resultado de una violaciOn (art. 333 del 

C6digo Penal), cstablcci~ndosc su no punibilidad en considera-

ci6n a que, como afirma Jiménez de Asúa, esta especie de aborto 
va transida de una cuantiosa serie de motivos altamente respet~ 

bles y significa el reconocimiento palmario del derecho de la • 

mujer a una maternidad consciente. Cuello Cal6n no duda en la -

legitimidad de este aborto, porque nada puede justificar que se 

i~ponga a la mujc1· una maternidad odiosa, que d6 vida a un ser
quc le recuerde eternamente el horrible episodio de la violen-

cía sufrida." (132) 

Sin embargo, en la invcstigaci6n de este tipo de abor

to, para lograr los beneficios de esta causa <le impunidad. ha-
bra necesidad de cumplir con ciertos requisitos establecidos -

por nuestro dcrccl10 instrumental, para interrumpir ~sta clase -

(132) Cfr. Gonz~lcz de la Vega, Francisco. Ob. Cit. p. 385 
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de embarazo. Al respecto nuestra Suprema Corte de Justicia de -

la ~ación, sustenta el siguiente criterio: "Aborto, excusa abso 

lutoria tratandose del delito de. La causa de impunidad a que -
' se refiere el artfculo 333 del C6digo Penal para el Distrito y-

Tcrritorios Federales solamente se surte cuando la violaci6n de 

la mujer que aborta voluntariamente se prueba conforme a a la -

ley, es decir, cuando se acredita por los medios autorizados -

por la ley procesal, el cuerpo Jel delito Je violaciGn cometido 

en su agravio. Si en este caso resulta manifiesto que de esa -

violaci6n procede el embarazo, el aborto que se procure no es -

punible. Lo anterior significa que no basta la simple afirmn--

ci6n de una mujer en el sentido de que fue victima de una vial~ 

ci6n para procurarse el aborto impunemente, y para que la excu

sa absolutoria establecida por la ley para ese caso alcanse a -
favorecer al médico que practique la operaci6n del aborto. Pre

cede/Referenc, Toca Número 3415/52/la. pág. 105, 14 de octubre

de 1953. 4 votos. Tomo CXVlll." (133) 

En este sentido el ilustre maestro Gonz~lcz de la Vega 
nos dice: "Por nuestra parte, hemos comentado que la excusa --

absolutoria Jcl aborto en caso Je violaclGn supon~ la prueba -

evidente del previo atentado sexual, pero 6sta debe establecer

se, para los fcctos de la no punibilidad, por el juez que cono
ce de la causa de abortoi sin que se necesite anterior juicio -

de los responsables del delito de violaci6n." (134) 

(133) Cfr. Fuente Penal, pfig. 105, Voltomo C.XVIII, ~poca 5a. 

(134) Cfr. Gonzálcz de la Vega, Francisco. Ob. Cit. p. 385 
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Bien, es incuestionable que nuestro ordenamiento penal 
reconoce el derecho de la mujer para abortar, cuando su embara
zo sea resultado de una violación; siempre y cuando la joven -
iltci tamcnte fecundada denuncie previamente el delito de viola
ci6n que sufrio en su persona y se compruebe la fecundación il! 
cita, (por medio del dicho sostenido de la ofendida y cualquier 

otro medio probatorio que le de firmesa)¡ pero ésta debe esta-· 
Llcccrse, para los eÍcctos de la no punibilidad del aborto, por 

el juc¡ en que se radico la causa, sin que sea necesario termi
nar con el procedimiento seguido por el delito de violaci6n. 

Ahora bien, consideramos que ~sta disposición juridica 

reviste m3ticcs de injusticia, pues en infinidad de ocasiones -

las victimas de violaci6n: "por vergüenza o por pudor ante los

cxámcncs ginccol6gicos, callan." (135), o, enfermas por la vio

lencia sexual, son incapaces de presentar oportunamente su dc-

nuncia, y cuando lo hacen de su cuerpo ha desaparecido toda hu~ 
lla de maltrato recibido, soportando por lo tanto el embarazo -

producto de la violaci6n; sin oportunidad de abortar legalmente 

a nuestro juicio, estarla bien, darles la posibilidad de abor-
tar, cuando existr¡n í'Vid<>nci:lc; ic;11fii:innt':."S p2ra comprob!lr que -

el embarazo es el resultado de una violación. Tales evidencias

pucdcn ser demostradas con las observaciones y sugerencias de -

la trabajadora social, la sic61oga y la ginec61oga, que en su -

oportunidad podran comunicar a la agente del Ministerio Pablico 

sobre el caso, (personalidad de la victima, puntos oscuros en 
~us <licllos, aspectos que conviene profundizar para conocer la -

verdad) y por el interrogatorio de la v!ctima, la declaraci6n ~ 

de testigos, y <lemas datos recogidos en la avcriguaci6n previa. 

(135) Gonzálcz de la Vega, Francisco. C6digo Penal Comentado,-
E<l. Porrúa, México 1989, p. 384 
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C EL 11INISTERIO PUBLICO, EN LA lllVESTIGACIÓN DEL ABORTO 
SECUNDAR !O A UN INCESTO, 

Al respecto, podemos decir, que la mujer cmbaraiada ~

consecuencia de un delito de incesto no puede legalmente abor-

tar, por lo que incurrir'ª en el delito de aborto,.si diera --

muerte al producto de la concepci6n, por lo tanto, podemos afi~ 

mar que el Ministerio Público, en la invcstigaciGn del aborto -

secundario a un incesto, durante la fase de la averiguaci6n pr~ 
via, ejercitara acción penal, por el delito de aborto, en con-

tra de la mijcr que aborte en 6stc sup11csto. 

Nuestra nfirmaci6n se fundamenta en el análisis del -
precepto regulador del incesto, como de sus elementos constitu

tivos, pues al estudiar su definición, como sus elementos, en-
centramos, que no establecen alguna disposición que permita --
abortar cuando el embarazo sea resultado de un <lclito de inces

to. En éste sentido nuestro C6digo Penal vigente define el Jcll 

to de ini::~c:;to (art. Z7Z) como las relaciones sexuales hahidas -
6lltre los ascendientes con sus dcsccn<li~ntcJ, ~~tns con aque--

llos y entre st los hermanos, recibiendo una sanción los ascen

dientes de uno a seis años de prisión y los descendientes de -
seis meses a tres afias de prisi6n, aplicandosc cst~ última san

ci6n, para las relaciones sexuales entre hcrmano5. 

Con resprrt.n al bien juridicamente protcgiJo en el dr-

1 itn <le iuc-csto, Ca1rancfi y Trujillo estima que el objeto jurí

dico del delito es la unidad moral <le la familia y la salud de

la estirpe. (136) 

(136) Cfr. Carranc~ y Trujillo, RaC.l. Oh. r.it. p. 519 
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Asimismo, nuestro punto de vista se ve vonfirmado al 
analiiar los elementos constitutivos del incesto. Al respecto 
observamos, que es un delito sexual con pluralidad de sujetos 
activos. que ésta constituido por to<los los elementos del deli

to en general, aunados a los caractcr1sticos o propios que pre
cisamente son los que originan 6sta figura delictiva en partic~ 

lar. Con respecto a los elementos del incesto Francisco Gonzá-
lcz. de la Vega, nos dice: "que se desprende literalmente de la

redacci6n del precepto son: I. U11a actividad de relaciones se-
xualcs¡ 11, Que éstas se efectQen: a) entre ascendientes y des

cendientes; oh) entre hermanos. Debe agregarse como elemento -
psicilógico dc1 delito: III. Conocimiento de la liga de paren-

tcsco." (137) Por su parte Jiméncz Huerta estima que los clemc~ 

tos constitutivos del incesto son: la conducta -se integra efe~ 
tuandosc las relaciones sexuales-, los sujetos activos y pasi-

vos. 

PRn!ER ELEMENTO. - Es una actividad de relaciones sexu~ 

les. Al respecto r.onzález de la Vega, nos dice: "es la comunión 

sexual entre aquellos parientes tan proximos que la legislaci6n 

les prohibe toda posibilidad de matrimonio. Ast pues, por rela
ci6n sexual se entiende el ayuuldmit::nto ü cvnjunci6n normn.!. 

[coi to)." (! :;s) A 1 mismo respecto Carrand y Truj illo señala - -

que por relaciones sexuales debe entenderse tanto el coito como 

la c6pula, afirma: que el delito se consuma por el hecho de la

verificaci6n <le coito o c6pula, as1 se trate de uno s6lo, no -
obstante que la ley est.1. construida con el plural "relaciones -

(137) Cfr. Derecho Penal Mexicano.Los delito, lOa., ed, E<l. Po

rrGa, M!xico 1983, p. 426 

(138) Cfr. C6digo l'cnal Comentado, Ed. Porrúa, M6xico 1989, --

pp. 395 y 396 
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sexuales". (139) 

SEGUSllO ELEHENTO.- Que éstas se efectllen: a) entre as

cendic1ttcs y descendientes; o b) entre hermanos. Al respecto el 
maestro Jira6ncz flucrta aborda primeramente a los sujetos ncti-
!21. del <lelíto de incesto afirmando que son: "los ascendientes, 

los descendientes y los hermanos siempre y cuando, unos y otros 
con voluntad, conciencia y libertad tengan relaciones sexualcs
entre s1. En tal caso, ln estructura fáctica del delito de in-
cesto es plurisubjetíva en su mo<la.lidad de encuentro, pues la -

dirección de la voluntad <le los protagonistas tiende a fundirse 
rcc1procamcntc en los mismos actos e ídentico fin. 11 (140) 

En segundo termino "se refiere a los sujetos pasivos. 
Al respecto afirma que puede acontecer que el delito no pueda -
integrarse a base de la bilateralidad o encuentro de sus prota
gonistas, por haber sido uno de ellos forzado o inmerso en ---
error se dibujn y perfila la figura del sujeto pasivo que ncce
sariamcnt-: hil <le ser ascendiente, descendiente o hermano del -
activo. Por lo tanto, las "relacione~ SF>Xuales'' incestuosas es

tán presididas por el signo de la unisubjetividad. Por otra Pª! 
te, señala: procede subrayar que el delito de incesto es propio 
o especial, particu_lar o exclusivo, pues no cualquier persona -
puede cometerlo sino sólo aquella que tenga la cualidad de as-

ccndientc, descendiente o hermano. (141) 

(139) Cfr. Carranc~ y Trujillo, Ra61. Ob. Cit: p. 519 

(140) Cfr. Jiméncz Huerta, Mariano. Ob. Cit. p. 57 

(141) Cfr. Jiménez l!ucrta, Mariano. Ob. Cit. pp. 57 a 59 
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TERCER ELEMENTO.· Es el conocimiento de ln liga de pa
rentesco. Al respecto Francisco Gonzálci de la Vega, nos dicc:
"Para la existencia de Ja culpabilidad de cada uno de los prot! 
genistas del incesto, es imprescindible que hayan actuado con -
conocimiento de la liga de parentesco que los une con el otro;
esc conocimiento integra el elemento psico16gico del dclito. 11 

-

(142) 

Con respecto a la punibilidad, Rene González de la Ve
ga, nos dice: "Nótese que la penalidad es má.s grave para los ~

ascendientes que para los descendientes, quizá en raz6n de la -
fuerza moral que aquéllos tienen sobre ~stos. Para los hermanos 

se aplicar§ la penalidad prevista para los descendientes (segu~ 

do plrrafo en relación con el tercero)." (143) 

De lo anteriormente expuesto, podemos concretar que el 

Ministerio PGblico, en la investigación del aborto secundario a 
un incesto, durante la etapa de la averiguaci5n previa, ejerci
tara acci6n penal, por el delito de aborto, en contra de la mu

jer embarazada por la relaciones sexuales incestuosas que abor
te en ~stc sur11f'!sto, pues nuestro C6digo Penal no contempla ni!!, 

guna disposición para que la mujer ahort~ lc&~lm~nte en 6sta -

J1ip6tcsis, por lo que incurrir1a en el delito de aborto, si di~ 
ra muerte 31 feto; además también, en su contra se ejercitara
acci6n penal, por cora~ter el delito de incesto. 

(142) Derecho Penal Mexicano.Los delitos, lOma., ed. Ed. Porrtia 
México 1983, p. 428 

(143) Comentarios al C6dígo Penal. Cardonas, editor y Dístribui 
<lor, México 1975, p. 379 
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D IMPORTANCIA DEL PERITAJE MéDICO LEGAL EN AL COMPROBA
CIÓN DEL EMBARAZO·; RESULTADO DE UNA VIOLACIÓN O INCES 
TO, 

Para poder referirnos a la importancia del Pcritajc,
cn la comprobaci6n del embarazo producto de una violación o in

cesto, pensamos que es oportuno scirnlar que cut~n~lcr.;os ¡~or r(.'r,i 
taje, sin embargo, antes <le dar el concepto de Dictamen o 1'cri

tajc1 primero estableceremos los co11ccptos de Pericia y Perita
ción, toda vez que 6stos suelen confundirse entre sí. 

PERICIA.- De la voz latina peritia, que significa sa
biduria, pr5ctica, experiencia y habilidad en una ciencia o ar
te. (144) "Y es la capacidad téctica-cientifica o práctica, que 

acerca de uno ciencia o arte posee el sujeto llamado pcrito, 11 

PERITACION.- "Es el acto procedimental en el que el 
técnico o especialista en un arte o ciencia (perito), previo -

ex!men de una persona, de una conducta o hecho, o cosa, emite -

un dictamen contenien<lu iu p~~cc~r y lns razonamientos tEcnicos 
snbre la materia en la que se ha pedido su intervcnci6n ... Es el 

procedimiento empleado por el perito para realizar sus finc.s..'' 

DICTAMEN O PERITAJE. - "Es la operaci6n del especialis

ta traducida en puntos concretos, en inducciones razonadas y -
operaciones emitidas como generalmente se dice, de ac11erdo con

su "leal saber y cntcndcr 11
, en don(lc se llcgn a conclusiones --

(144) Cfr. D!az de Lean, Marco Antonio. Tratado Sobre las Prue

bas Penales. Ed. Porr6a, México 1982 p. 200 
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concretas." (145) es decir "Es el juicio t6cnico que hace el p~ 

rito sobre situaciones, acontecimientos u objetos rclacionados

con la materia de la controversia.'' (146) 

De estos conceptos observamos que Pericia es la capacl 

da<l t~cnica, cicntffica que tiene el perito en una rama del sa

ber humano y la Peritaci6n es el procedimiento empleado por 6s
tc y el Dict3men es la opini6n emitida por el perito en base n
su pericia y su peritación. 

El Objeto del Peritaje p11cdc recaer soLrc personas, -
hechos u objetos. Ello se desprende del C6digo de Procedimien-

tos Penales del Distrito Federal, pues en su articulo 162 señ~

la que el peritaje serli para· el 11 ex:í.men de alguna persona o de

a.lgCm objeto 11 y el C6digo Federal aumenta expresamente a los -

hechos, al señalar en su articulo 220: "Siempre que para el ex!_ 

men de personas, hechos u objetos, se requieran conocimientos 
especiales, se proccdcr5 con intervención de pcritos, 11 

lle lo anterior resulta que el Objeto de la Prueba Per!_ 

cial es triple: Jo. Las Personas; Zo. Los !lechos y, 3o. Los Ob-

jetas. 
Comenta Franco Sodi: "Si en estos momentos insistiera-

sobre este triple objeto de la pericia, llcgar1a a la conclu--
si6n de que es el mismo de la prueba en general, que llamamos -

(145) Colin S~nchcz, Guillermo. Derecho Mexicano de Procedimie~ 

tos Penales. 8a ed. Ed. PorrDa, M~xico 1984. pp. 368 y --

372 

(146) Garc1a Ram!rcz, Sergio. Curso de Derecho Procesal Pennl.-

4a., cd. Ed. PorrDa, ~6xico 1983 
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en t6rminos tambicn generales, hechos. Sin embargo hay ncccsi-

dad <le hacer una distinci6n. No siempre las personas y no todos 

los hechos y objetos son examinados por peritos. Unicamente· lo

scrfin, dicen acertadamente los legisladores, cuando para rccono 

cerlos se necesiten conocimientos especiales." (147) 

De lo expuesto, es de inter6s para la tesis que sustcn 

tamos, establecer que el objeto de la pcritnci6n lo serán las -

mujeres, en la i11v~stigaci6n Je los Jclitos Je violaci6n o in-
cesto, de los cuales puede resultar el embarazo producto de la

fccundaci6n i11cita, el cual produce efectos diferentes en los
dos hechos delictivos citados. 

Con respecto al delito de violaci6n, es importante ca~ 
probar que el embaraza es el resultada de una violencia carnal, 

porque de 6sta dcmostraci6n resulta el derecho de ahortar legal 

mente; en ~stc sentido la importancia del peritaje m~<lico legal 
consiste en demostrar que las victimas de violaci6n presentan -

signos <le embarazo, sin embargo, cabe señalar que t:l simple di~ 

tamcn m~dico legal, no basta para comprobar que el crnhara:o sea 

al producto de una violencia sexual, puesto que 1a pcrltaci6n -
m6dica no es el único medio de prueba para la dcmostraci6n <le -

la corporeida del delito de violaci6n sino cualquier medio qt1c

conduzca a igual certidumbre. (148) 

(147) Franco Sodi, Carlos. El Procedimiento Penal Mexicano, 3a
cd. Ed. PorrBa S.~. MBxico 1946 pp. 385 y 386 

(148) Porte Pctit Candaudap, Celestino. Ensayo dogn1atico sobrc

el delito de violaci6n, tlta., cd. Ed. PorrCia, México 1985 

p. 126 
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Ahora bien, la dcmostraciOn aportada por el certifica

do m~dico ginec6logico adquiere validez, y de ahi su importan-
cia, cuando se complementa con los demas medios de prueba, para 
comprobar el cuerpo del delito de violaci6n, es decir. dcbcr5 -

comprobarse por prueba pericial la existencia de la cópula, por 
examen mE<lico que se haga en la victima y el sujeto activo, que 

ésta se consumo en la mujer, y que el agente del delito cmplc6-

para lograr sus propositos la violencia f1sica o moral, sin la
voluntad de la persona ofendida o privada de raz6n o de sentido 

de tal manera que no hubiese podido resistir el ultraje." (149) 

Bastando estos mismos elementos para comprobar que el cmbarazo
cs el producto de una violaci6n. 

De lo expuesto podemos concluir que el peritaje es un-
1nedio de prueba del cuerpo <lcl delito, en 6stc caso, de viola-
ci6n, de tal suerte, que si éste se comprueba, y si del dicta-
men se demuestra que existen pruebas biol6gicas de embarazo, -
resulta el derecho de la ofendida para abortar legalmente. Par
lo tanto cJ dictamen tiene una doble importancia, 1~ primera e~ 
comprobar el cuerpo del delito de violaci6n, y la segunda com-
¡>robar los signos <le embarazo en las victimas de violaci6n, 

1~11 respecto al delito de incesto, hemos seftalado, que 
110 se permit~ el aborto, cuando el embarazo sea resultado de -
las relaciones sexuales incestuosas, por lo tanto, el dictamen
mé<lico legal, en la co~probaci6n de este tipo de embarazo, no -
tiene ninguna importa1tcia, pues nuestro C6digo Penal no contem

pla la posibilidaJ <le abortar en éste supuesto. 

(149) Gonz~lcz Rustamantc, Juan Jos6. Principios de Derecho Pro 
ccsal Penal ~fcxicano, 9a., cd. Ed. Porrtía, M6x1co 1988,-
PP· 166 y lb7 
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A CORRIENTES 
ZACIÓN DEL 

EN PRO 
ABORTO. 

lOt¡ 

y EN CONTRA DE LA DESPENALI-

El aborto es un tema que ha preocupado profundamente -
a los hombres y mujeres de todas las esferas sociales, y para -

enjuiciarlo con criterio integral, haci~ndola punible o no, se
toma11 en consideraci6n factores fiticos, jur!dicas, cconomicos y 
sociales. Con base en esto, se han maneJado a tra\·és de los - ~ · 

tiempos las teor1as de la impunidad y punibilidad del aborto. 

l DESDE EL PUNTO DE VISTA DE U. DOCTRINA JURfDICA, 

A CORRIENTE JURIDICA EN FAVOR, 

Al respecto el profesional <l~l derecho Ricardo ~~ndcz
Silva, apunta los siguientes criterios que se siguen en favor -
de la impunidad del aborto: " a) Derecho de la mujer de dispo·· 
ner libremente del fruto materno¡ b) Derecho de rehusar la ma-
ternidad no deseada; e) El no constituir su pr~ctica un peligro 
para la madre cuando es realizado conforme al arte médico. 11 

-

(150) 

B CORRIENTE JURfDICA EN CONTRA, 

En pro de la punibilidad del aborto, ~cndez Silva, se
fiala los siguientes criterios que se siguen: 11por razones de -

que al Estado compete la protccci6n de la vida, primera en la -

lista de los derechos humanos, y no sólo en el ser concebido ·· 
sino en la madre del mismo. mirando tambi6n la conscrvaci6n de-

(150) Cfr. Instituto de Investigaciones Juridicas.Diccionario 
Jur1dico Mexicano. Tomo I (A-B): UNAM; México 1985 p. 30 
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la salud. Su no punibilidad, en opini6n de algunos autores y p~ 
nalistas, conducirta a un aumento notable del libertinaje sc--

xual y las enfermedades vcn6reas; y, segfin opinan otros, puedc

conducir a la instauraci5n de regimencs totalitarios; donde el
Estado o el partido disponen de la vida del feto." (151) 

2 DESDE EL PUNTO DE VISTA DE LAS MUJERES PP.OMINEIHES
DEL MUNDO DEL ESPECTÁCULO, 

A OPINIÓN DE LAS MUJERES A FAVOR. 

En este punto, las actrices nos comentan sobre la dcs
penalizaci6n del aborto, y c6mo reaccionarian si sufrieran una

violaci6n, y lo que harian si resultaran embarazadas a consc--
cuencia de una violencia sexual. 

Con respecto a la dcspcnalizaci6n del aborto, Edith -
Gonz:ilcz, la int6rprcte de Natalia de JcsOs en "En carne pro-- -

pia", dej6 bien claro que está en contra de cualquier atcntado

contra la vida. ''Pero tomando en cuenta las circunstancias de -

m}seria que privan en México; tomando en cuenta que, pese a la
que se diga, es un acto que se practica y sabiendo que cerca <le 

un mill6n de mujeres mueren anualmente por abortos mal practic~ 

dos que 27 fetos aparecen diariamente en basureros del área me

tropolitana, que según cifras de la UNICEF las mujeres latinas
empiezan a tener relaciones sexuales a los 14 anos de edad y m~ 

chas de ellas tienen serios problemas de embarazo por su misma

juventu<l, al grado de que un porcentaje m1nimo queda incapacit~ 

do para la maternidad futura, y, sobre todo, que no hay una 

(151) Cfr. Mcndcz Silva, Ricardo. Ob. Cit. p. 30 
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sola mujer en el mundo que se practique un aborto 'brincando la 
tablita', resulta que se trata de una <lccisi6n dura, cruel e -
irreversible. Creo que por todas estas razones se debe evitar -
l1acer aOn m4s doloroso un camino que de por s1 lo cs. Preferi-
r1a que nadie tuviera la necesidad de practicarlo, pero es un -
hecho innegable. Vamos a hacerlo digno. Vamos a darle la mayo-

ria de edad a la mujer, que es un ser pensante y no creo que v~ 
ya a haber quien abuse de ello." (lSZ) 

Cynthia Klitbo, la Sof1a de "Cadenas de amargura 11
1 --

apunta que en esta problcmfitica el libre albedrio es importan-

te. 11 Yo no lo harta, pero no estoy en contra de su dcspcnaliza
ci6n. Y no podrta hacerlo porque me han educado en un hogar do~ 
de el amor es antes que todo. ¿C6mo vas a atentar contra algo -
que es tuyo? Soy partidaria de los anticonceptivos, pues no es
toy de acuerdo en eso de "tener los hijos que Dios te d~". Un -
niño debe venir al mundo a ser feliz y no a pedir limosna en -
las calles. ¿Para qué tenerlos sino se les van a proporcionar -
los medios para cubri sus necesidades? Hay que prevenir un emb!!,_ 
raza no clcscado con un adecuado método anticonceptivo". (153) 

Patricia Reyes Spindola, lo considera un tema delicado 
para opinar. "Porque hasta que no te enfrentas a ello no sabes
bicn cu5lcs son las condiciones¡ <le todos modos considero que -
la decisi6n final sobre este asunto corresponde a la· mujer. Es
peor crimen tener un hijo no deseado, al que no se le van a pr~ 
porcionar los cuidados mínimos para que lleve una vida digna, -

(152) Cfr. "Activa" (Revista), 13 de Marzo de 1991, M~xico, año 
XVI, No. 6, p. 24 

(153) Cfr. Ob. Cit. p. 25 



107 

que acudir a este extremo. Lo cual quiere decir que si estoy en 
favor de la dcspenalizaci6n del aborto. Creo que cuando una mu
jer recurre a ello es porque ya tiene analizados todos los pros 
y los contras. Para que no se recurra a esto como un m~todo an
ticonceptivo es necesario ~acer más campañas de planificaci6n -

familiar. Y que los hombres cst~n conscientes de que tambi6n -
ellos pueden recurrir a la utilización del cond6n o los nucvos
contraccptivos. ¿ Cu~nto tiempo nos han estado presionando a -

las mujeres para hacernos cargo de la situaci6n? Ya es hora de
que el varón tambi6n participe en la responsabilidad de engen-
drar un hijo", (15·1) 

Diana Bracho, la actriz que interpreto estupendame11te
a la tta Evangclina de "Cadenas de amargura", vivi6 algunos --
años en Inglaterra donde está despenaliz.ado el aborto. "Y pude
constatar que ha sido una medida que funciona bien. Las mujeres 
que han decidido dar ese paso acuden a su m~dico, quien juzga,
por medio <le una serie de preguntas, si realmente existe un mo
tivo válido, ya ~ca v~iculGgico o cconjmicc, para llevarlo a -

cabo, Si bi~n el médico es quien decide, el criterio en que se
basa es amplio y flexible. Creo que ya de por s1 es un hecho -
violento para el organismo, como para que despu6s la mujer que
tlcci<lio hacerlo por voluntad propia tenga que enfrentarse a los 
JcJos acusadores, q~e la scfialan por ejercer un derecho Y una -
responsabilidad intima y personal. Ahora bien, no creo que sea

un medio eficaz para el control de la natalidad, ni abog~ por-
que las mujeres lo practiquen. S1 considero que se debe prote-
gcr a las mujeres que recurren a ello, para que no se vean en -
peligro de muerte. Por otra parte, aunado a la despenalizaci6n-

(154) Cfr. Db. Cit. p. 25 



108 

debcr1a realizarse una intensa campafta educativa de control de
la natalidad ,ara que el aborto sea su Dltimo recurso". (155) 

Delia Casanova, la tia Natalia de "Cadenas de amargu-

ra", consi<lera el tema delicado y dificil para emitir una opi-· 

ni6n en un corto espacio. "Pero creo que el Hecho de que esté -
suspendido el procedimiento de su despenalización va a dar pic
a debate5 más profundos, considero q11c es una cuesti6n que no 

debe postergarse. Independientemente de las razones sociales, -
morales y religiosas que se esgriman, las discusiones podr1an -
irse al infinito. No es una polémica de ahora, ha estado sote-
rrada por elgún tiempo, pero no olvidada. Esta suspensión retr~ 

sa el proceso, pero por algo tenemos que empezar. No podemos -
soslayar lo cotidiano y la falta de protección u las mujeres. -
Las discusiones seguirán, pero no podemos quedarnos en plt'iticas 
abstractas sin dar una solución. Hay que tener presente que di!!_ 

riamcnte mueren muchas mujeres a causa del aborto enriqueciendo 
a los espeluznantes personajes que lo practican en la clandest! 
nida. El Problema no es únicamente de las mujeres. aunque sea -
el cuerpo femenino el que cargue al producto, sino también de -
l" <ociedad." ( 156) 

Con respecto a la violaci6n 1 las actrices, nos dicen -
como reaccionarian ante este ataque sexual, y lo que har1an si
qucdaran embarazadaS. A.hora bien, en está parte apuntaremos la
opini6n de las artistas que no tendr1an al hijo producto de una 

violnci6n. 

(155) Cfr. Oh. Cit. p. 25 

(156) Cfr. Ob. Cit. p. 25 
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Al respecto, Laura Flores asegura que en un momento -
as1 reaccionaria como .•. 11 un animal salvaje. Trataria de huir,
dc defenderme. de llorar. No sé ... Seria espantoso. Oponer re-
sistencia serta lo normal en un caso de agresi6n sexual, aunque 

es peor porque te maltratar1a más y eso te harta 11n dafio fisico 
mayor y psicol6gico. Par otra parte, seria denigrante no oponer 

resistencia y dejar que pasaran por cnci~J. rle ti. "¿Que si dc-

nunciar~a un atropello de esta naturaleza? Por supuesto q1w si. 

Un delincuente de este tipo merece recibir su castigo y ya rcc~ 

rriria a las autoridades para denunciarlo. "Personalmente, creo 

que un violador merece la pena de muerte o, de plano, que la -
castren. Merece todo el peso de la justicia ... Yo lo haría ca-

chitos por ser un desgraciado 11
• En cuanto a tener o no al niño, 

si quedara embarazada, Laura acepta el aborto .•. ''Porque en 
esos casos es legal, al igual que si estlts embarazada y tu cst~ 

do es peligroso." (157) 

Elizabeth Aguilar asegura que ''ante una violación'' tit 
ncs que defenderte con agresi6n 1 porque en tu intimidad y en tu 
integridad no debe e11Lrar n~diP, a menos que tü lo decidas. --
~icnso que este tema cstti muy a flor <le piel y muy vigcuti.: h:is
ta en las cámaras de diputados y senadores, donde muchas muje-
rcs est.1.n tratando de que se les imponga un castigo mayor u --
aquellas personas que abusan de su poder o de su fuerza f!sica
pnra invadir tu intimidad, ''Yo si creo que es importante decir
lo porque tienes que acusar a la persona que está haciendo esta 
agresi6n para que sea castigada y asi hacer justicia. De otra -

manera, jam5s escarmentar5 y seguirá con sus crímenes. 

(157) Cfr. "Activa" (Revista), ZZ de Agosto de 1990, M6xico,ano 

XV, No. 18, p. 24 
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¿Que qu~ harta si quedara embarazada? Pienso que es -
una pregunta m~s dificil de responder. Tcndrta que hacer una r~ 

flexión de la situación, consultar con el m~dico y con las pcr

sona5 adecuadas para ver c6mo resolver cst3 situaci6n. En lo -
personal, no me gustaria t~ncr al bcb~ porque no es un hijo de

seado ni planca<lo. Si no tuviera otro camino, tcndrta que absor 
her esta responsabilidad tan terrible y tratar de darle lo mc-
jor y hacer conciencia de que es un beb~ aunque se haya crca<lo

cn circunstancias tan terribles como puede ser una ngrcsi6n".-
(l 58) 

Angclica Maria, Entre broma y en serio, reconoci6 quc
una violaci6n es un hecho terrible .•. 1 'No es posible que algui

en abuse de ti y se aproveche de las circunstancias y de tu im
posibilidad para defenderte. Pienso que una violaci6n, sin de-

cir compcrmisito, desde luego que es feo. ''Si hubiera sufrido -
una violaci6n, y quedara embarazada, por supuesto que me quita
bo el Hijo. No podr1a tener un beb~ de un hombre al que no qui.<:, 

ro. Un hijo se tiene cuando hay amor en una pareja. No quisiera 
cunceLir ül hij 1J Je un hu¡¡¡Urc l{Ue lll sil{Uit::ra conozco ;- que cs

un criminal. Sabemos que los genes son muy importantes y no pa

llemos estar tranquilas, pensando que tal vez él pueda parecerse 
a su padre. "También depende mucho de la mujer: si es soltera o 
es casada o si desea tener un hijo. A lo mejor, si tuviera 30 -
afias y quedara embarazada y descara tener un hijo, pues <liria -

que era un milagro y de esa manera tendrta el hijo que tanto d~ 
seaba. Pero siento que es una situaci6n dificil que hay que an~ 
lizar de acuerdo con la edad, con las circunstancias y con el -

hecho mismo de la violaci6n". (159) 

(158) Cfr. Ob. Cit. p. G6 

(159) Cfr. Oh. Cit. p. 66 
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B ÜPINIÓN DE LAS MUJERES EN CONTRA, 

Con respecto a la punibilidad del aborto, Daniela Cas

tro1 la ex protagonista de ''Cadenas de amargura'', no cst5 de -
acuerdo con la despenali2aci6n del aborto. ''Porque en la actua

lidad hay muchos recursos p3ra evitar un embarazo no deseado. -

Si se trata de una mujer embarazada por causa <le una v1olación

o que peligre su salud está hicn, pero repito. hay suficiente -
informaci6n para prevenir un cmbaraz.o, son múltiples los medios 

anticonceptivos que existen. Una mujer no puede ser tan ignora~ 

te como para saber que el aborto existe y no los m~todos contr~ 

ceptivos. Creo que es un crimen matar una vida que ta misma cr~ 

aste. Yo no lo har1a, va en contra de mis principios. Sin embaL 
go, respeto a la gente que piensa lo contrario. Creo que cada 
quien tiene la capacidad de decidir sobre el asunto," (160) 

En cuanto a la violaci6n las actrices nos dicen corno -

reaccionarian ante esta violencia carnal, y lo que hartan si r~ 
sultaran cmbr?.r'.lindas. 

Con respecto a la violaci6n Victoria Ruffo, nos <lice:-

11Estamos entrando en un asunto que no quiero hablar, pero hicc

un programa con Silvia Pinal que cnus6 revuelo. Encarn6 a un -
personaje que violaban y la scftora Pinal me <lijo que ya iban a

darlcs mis c5rccl a los violadores. Eso me parcci6n bueno. Pie~ 

so en mi caso que si me sucediera algo parecido, harta cosas -

peores. Me imagino que los matar1a. La persona violada tiene -

miedo de hablar. Tiene que tener valor y la preparaci6n necesa

rios para afrontar una situaci6n tan tremenda como esa. Por 

(160) Cfr. "Activa" (Revista), 13 de Marzo de 1991, M6xico, año 
XVI, No. 6, p. 24 
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otro lado, qu~ bueno que existan en la televisión ?rograruas co

mo el de Silvia Pinal con problemas rcal~s que se planteen es-

tas situaciones. Creo que por esta cmisi6n se hicieron reformas 

a la ley, y eso en lo particular me da gusto, au11quc ya no qui
siera hablar del asunto". Con respecto al aborto secundario a -

un delito de violaci6n, la actris nos dice: ''A \'CCl"S pu('do cs-

tar a favor y otras en contra. Vamos a explicarnos. To<lo ,Iepcn

dc de las circunstancias. Si la mujer fue violada y va a conce

bir nomfis porque si sin contar con los medios necesarios, tener 

un hijo totalmente odiado pues no, mejor que no lo tenga. Pcro
si sus condiciones ccon6micas son buenas y todo ticnc a favor -

para poder brindarle un·J1ogar digno a su hijo, natu1almcntc q11c 

estoy en contra de que aborten. Por eso te repito que solamente 
estaria a favor de esta prictica cuando las circunstancias lo -
ameritaran". (161) 

Gabricla Goldsmith, nos dice ''Es muy dificil dar una -

opini6n de esto", asegura Gabricla Goldsmith. "Pienso que sola
mente viviendo una cspcricncia asl, una conoce la reacci6n qti~

se podria tener en es~ momento y posterior a ello. Yo pienso -

que trataria de luchar y me opondria. Aunque s~ tambi6n que una 

piensa que lo importante es tratar de salir viva. Subsiguiente
~ eso, yo s1 creo que se debe hacer uso <le la ley y no tener -

pena, pues es más importante que el agresor reciba c1 castigo -

que se merece, pues hasta el momento han sido crimcncs que no -
se han castigado. ''En cuanto a tener al bcb~, pienso que s1 lo

tendr1a porque es un ser indefenso que no tiene la culpa de na

da. Y abortar es un poco como expiar la culpa <lcl viola<lor ... -

Claro que creo que todo depende <le la edad, Yo soy una persona-

(161) Cfr. "iViva! (Revista), 10 de \!ayo de 1990, M6xico, afio 1 

No. 29, p. 18 
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adulta, pero habr1a que evaluar el caso y saber si una joven -

que apenas inicia su vida, debe cargar con algo as!. No lo con
siderarla justo, ni para el beb~ ni para la joven". (162) 

Ursula Pratts, al respecto nos dice: ''Es una prcgunta
diftcil porque se (Jerivn ele una situación especial. Puede ser -
un agresor o muchos, co11 golpes o sln ellos, con o sin an1ena--

zas, y con armas. Ast que la reacción depende de la situación.
Lo que st te digo es <¡tre ~lra m!, lo princip3l es conservar la

vida: aunque es un acto tan bestial, tan animal y tan denigran

te que a lo mejor pondria en juego mi vida para defenderme. uA

los violadores los <lcbcrtan castrar, pero lentamente. Aplicar-

les todas esas torturas que cxistian en la Edad Media. O meter

los en la c~mara de gas. Yo si estoy de acuerdo en que los de-
nuncien. Yo no dcscansaria hastn aprehender al tipo, pues esas
cosas siguen ocurriendo porque nadie se atreve a denunciarlos.
No tenemos por qué sentir pena de un actoas1, al contrario, de
bemos tratar <le que se haga justicia y que realmente reciba~ el 
castigo que merecen. "¿Que si tendrta al hijo si quedara embar! 
zada? Esa prcgcnta es muy dificil para mis creencias. Pienso -
que el niño no tiene la culpa de nada; pero por otro lado, ima

ginatc, seria tener para siempre el recuerdo de una experiencia 
ast. ';o quisiera pensar en que eso pudiera llegar a ocurrir. -

Sin embargo, no estoy c11 favor del aborto y, aunque esta es una 
situaci6n muy delicada, pienso que eliminarlo seria contestar -
la agrcsi6n con otra agrcsi6n. Si decide tenerlo y no lo quiere 
a su lado, lo que se podria hacer es darlo a una familia que e~ 

tuviera ansiosa de tener un liijo. Y si se le ama y se le cuida, 

considero que podrfa llegar a ser un hombre de bien". (163) 

(162) Cfr. "Activa" (Revista), 22 de Agosto de 1990, M~xico,afio 
XV, No. 18, p. 2 5 

(163) Cfr. Oh. Cit. p. 66 
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Al respecto, queremos dejar apuntada la experiencia de 
Andrea Turner, la joven canadiense que llegara a la ciudad esp~ 
ñola de Jaca a estudiar el ideama, que resultara embarazada a -
consecuencia de la agrcsi6n sexual de un militar,· este caso lc

consta a la propia Andrca, a sus compañeras de estudio y a su -
ginec61ogo, ya que tras la violación qued6 embarazda: "Yo salia 

de estar con mis amigas -declara la joven- y el hombre comenz6-

a scguimc r a dc>cirr.ic cosJ.s, Me Jecia que estaba solo y muy --

triste porque estaba compliendo el servicio militar y que nos -
fu·~ramos a su cuartel, que tcnfa unos jardines muy grandes. Yo

lc dije que no e intcnt6 salir corriendo, pero me alcanz6 y de~ 

pu~s de pegarme me viol6 11
• Posteriormente Andrea conscrv6 dura~ 

te varias semanas los golpes y las magulladuras del ataque, re
conocidas en el hospital y al poco tiempo el m~dico le comunic6 
que estaba cmbara:rnda: "Al final he abortado de forma natural.
Aunque mis padres no sabian nada de todo esto, porque ellos vi
v~n fuera de Espafia, pensaba tener el hijo; no iba a abortar.-

Agrega posteriormente: "Yo perdono a mi agresor", (164) 

Ahora bien, consideramos indispensable explicar que en 
l!stc inciso debimos referirnos especi fi.ca!'?'!.'.!ntc ::i la JcsptlnaliZ!!_ 
cl6n y punibilidad del aborto, sin embargo, hemos incluido ade

mfts la opini611 <le las actrices sobre lo que har1an si resulta-
ran embarazadas a consecuencia de una violaci6n, por ser el te

ma central de la tesis que sustentamos y para tener un conoci-
mlento mfis profundo sobre éste problema social, y sobre todo -
para poder cxtcrnar nuestra opini6n más acercada a la realidad, 
que mas adelante apuntaremos. 

(164) Cfr. "Interviu" (Revista), a 9 de febrero de 1990, España 

No • 718 , p. -t 2 
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3 EL CÓDIGO PEUAL VIGENTE DEL DISTRITO FEDERAL, sus-
TENTA ESTE DERECHO, ATRAVÉS DE sus EXCLUYENTES DE -
RESPONSABILIDAD PENAL EN EL ABORTO, 

El derecho que tiene la mujer para abortar, es susten
tado por dos causas de imp11nitlad que establece el C6digo Penal: 

''cuando de no provocarse el aborto, la mujer embarazada corre -
peligro de muerte" (art. 334) y "cuando el embarazo sea result!!_ 

do de una violación" (art. 333). Estas dos exenciones de pena -

tienen, empero, fundamento distinto. La primera halla su raiz -
juridica en el ' 1 estado de necesidad''. l.a segunda en el ''cjcrci
cio de un derecho . 1111 (165) 

Al respecto Carrancá y Truj illo, nos dice: "En nuestro 

derecho est~ consignada la impunidad del aborto llamado tcrap6~ 
tico o por estado de necesidad, pues no se aplicará sanción: -
''cuando de no provocarse el aborto la mujer embarazada corra P! 

ligro de muerte, a juicio del m~dico que la asista, oyendo éste 
el dictamen de otro médico, siempre que esto fuere posible y no 

sea peligrosa la dcmora"(art. 334 c. p. y 320 Proy. 1949j. 

Y tambi~n sobre este particular reproducimos, por 

ilustrativo, el comentario de Gonzálesz de la Vega: 

11 La causa especial de justificaci6n del aborto por un

cstado de necesidad deriva de un conflicto entre dos distintos

intcreses protegidos ambos por el derecho: la vida de la madre

y la vida del ser en formaci6n. Cuando la embarazada, victima -

(165) Cfr •. Hml!ncz Huerta, Mariano. Derecho Penal Mexicano.La
tutela penal de la vida e integr~da~ humana, Tomo Ií, --
bta., cd. Ed. PorrOa, M6xico 1984, p. 194 
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de una enfermedad incompatible con el desarrollo normal <le la -
gestaci6n, como ciertas formas de la tuberculosis, v6mitos inc~ 

erciblcs, afecciones cardiacas o males renales, se encuentra en 
peligro de perecer de no provocarse un aborto m6dico articial -

con sacrificio del cmbri6n o del feto, la ley mexicana resuelve 

el conflicto autorizando al m~dico para que a su juicio y oyen

<lo el llictamcn <le otro facultativo, siempre que esto fuere posi 

ble y no sea peligrosa la d~mora, provoque el aborto. 

La Iglesia Cat61ica se opone a la cmbriotomta por esta 

do de necesidad, imponiendo a la mujer como obligación una ma-

tcrnidad heroica con peligro de su misma vida, si es menester,
fund5n<losc originariamente en condiciones espirituales sobre la 

redenciGn del nuevo ser. El derecho ante el conflicto de bienes 
ante lo inevitable de sacrificar una vida para que la otra se · 

conserve, ante este estado de necesidad, debe resolverlo protc· 

gicndo la vida mfis importante parn la sociedad, que objetivamc~ 
te es la de la madre, de la que generalmente necesitan otras 

personas, como sus antcriosrcs hijos o familiares." (166) 

Asimismo, el derecho que tiene la mujer para abortar 

esta sustentado por el aborto realizado en ejercicio de un dcr~ 
cho, en esta causa de incriminación la mujer actúa en ejercicio 
de un derecho rcconncitlo por la ley, es decir, en ejercicio de· 
una facultad legal, o sea , el aborto practicado cuando el e~ 

barazo es el producto de una violaci6n (art. 333 del C6digo Pe
nal). Seg~n Jiméncz de AsGa, -citado por González de la Vega-,
cn la interrupci6n del embarazo para librar a la mujer de los · 

(166) Carrnnc~ y Trujillo, RaGl. Derecho Penal Mexicano.Parte 
~. 14a., cd. Ed. PorrGa,México 1982 pp. 560 y 561 
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terribles recuerdos de un bGrbaro a~ropello, hay una causa sen
timental, hasta noble, pero ego1sta. es decir, personal: ''esta
cspccic de aborto V3 transida de una cuantiosa serie de motivos 
altamente respetables y significa el reconocimiento palmario -
del derecho de la Mujer a una ma~crnidad consciente". Asimismo
en este caso, en el de violaci6n, dice Cuello Ca16n, -citado -
por González ~e la Vega·, yo no dudo en admitir la legitimidad· 
del aborto, 11 ~ada puede justificar que se imponga a la mujer ... -

una maternidad odiosa, que d~ vida a un ser que le recuerde --
eternamente el horrible episodio de la violencia sufrida.''(167) 

Por lo tanto la regla general pues en nuestro sistcmn
j urid ico, es la <le que el aborto es punible, y salvo los dos ca 
sos de cxccpci6n ya apuntados, o sea, el del aborto cuando el -
producto es el resultado de una violaci5n, o cuando existe el -
peligro para la vida de la propia.madre, cualquier otro tipo de 
aborto es delictivo, por lo tanto, podemos decir que en estos -
<los supuestos la mujer tiene el derecho de abortar, y si pract! 
cara cualquier otro distinto incurriria en el delito de aborto, 
entre estos se encuentra el aborto secundario a un incesto. 

B TÉNICAS Y PROCEDlMJENTOS ABORTIVOS, 

De vital importancia para nuestro estudio, es el cono
cimiento de los procedimientos utilizados en la practica clan~
destina del aborto. Estos determinan en la mayor1a de los casos 
serios problemas de morbilidad y mortalidad en aquellas mujeres 
que optaron por llevarlo a cabo. Al respecto, Nerio Rojas en su 
"Medicina Legal", nos dá los m~todos utilizados en el aborto --

(167) Cfr. Gonzllcz de la Vega, Francisco. Ob. Cit. p. 134 
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que 61 denomina ''criminal'', dividiendo a 6stos en dos tipos 
1>rincipales que son: ''las substancias denominadas abortivas y -

las maniobras abortivas directas". De las primeras nas dice que 
11 no son sino medicamentos o t6xicos actuantes por envenenamien

to que provocan el aborto como consecuencia de un sufrimiento -
orgánico que influye sobre el útero y sobre la vida del feto y

quc algunos son de uso popular: los purgantes dr§sticos, Alces, 

percgil, apiola, etc.; otros son verdaderos t6xico.">: fósforo, -

plomo, ars~nico, mercurio, estricnina, cantáridas, etc.¡ otras
como: la ruda, la sabina, el cornezuelo de zcntcno, la tuya, el 

tejo, la quinina, en su mayoria son de orrgcn vegetal reporta-

das directamente abortivas, las cuales no son sino yerbas ql1e -

producen verdaderas intoxicaciones". (168) 

De las segundas o sea, las maniobras abortivas dircc-

tas y que scgOn el autor constituyen los proccJimicntos más cf! 

caces luego los más graves y peligrosos por sus consecuencias,

rayan en la inocencia algunos de ellos como son: "el coito int~ 
rrumpido, los saltos de un caballo, las carreras etc.; se empl~ 

an también los lavados vaginales fries, calientes o con Jab6n 
~cgro. Otros ver<larlerAmente eficaces, dc11ominados mecánicos y -

de acci6n directa sobre el Otero son divididos por Thoinot en -

tres grandes grupos: l. Los que actúan sobre la vagina y la su

perficie del cuello uterino, Z. J.os que lo hacen sobre la cav! 

dad cervical, 3. Los que tienen acción directa sobre el hucvo;

y para la punci6n se han utilizado los instrumentos m4s varia-
dos: agujas de teger, horquillas, tijeras, sondas etc.'' (169) 

(168) Medicina Legal, lOa. edici6n, Editorial El Ateneo, Buenos 

Aires, 1971, p. 220 

(169) Ob, Cit., Nerio Rojas, p. 221 
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Siguiendo la división que hace ~erio Rojas, el Doctor

Ram6n Fernández P6rcz, nos dice: ''Podemos dividirlas en dos ti

pos principales: las substancias llamadas abortivas y las mani.2, 

bras abortivas directas. Entre las primeras las hay que son ve~ 
<laderos t6xicos, sales de plomo, ars~nico, mercurio, cte. Otros 

de uso popular como el perejil, apiolina, cantrtrida, la mayor1a 
de origen vegetal, cu¡¡¡o L1 rud:i, ln sabina. el zoapaxtlc, toJ.os 

ellos tóxicos, tal vez el más cn6rgico el Gltimo de las cita--

dos. Otros como la quinina o la ergotina (principio activo del
cornczuclo de centeno); en general, ninguna de estas substan--

cias o medicamentos producen resultados satisfactorios, pero no 
por ello quedan exentos d~ posibilidades, como son las combina

ciones de quinina y zoapaxtle, que si han llegado a producir 
abortos, claro por intoxicación, ya que no son ocit6cicos. 

En relaci6n con las maniobras abortivas, 6stas si re-

sultan en ocacioncs más eficaces y determinan complicaciones -
que originan intervenciones judiciales y por lo tanto merecen -

la consideración médico-legal. Los m6todos son diversos, inclu
yendo -algunos hasta pintorescos, como las relaciones sexuales -

muy frecuentes, pretendiendo hacer de la causa la ~upu~sta ~el~ 
ci6n, (en posici6n invertida) o montar a caballo, etc. 

Los procedimientos realmente eficaces son los de ac--
ci6n directa sobre el útero. Cualquier excitaci6n, dilataci6n o 

cstimulaci6n por cuerpo extraño sobre el cuello uterino, o bien 

la ruptura de la membrana ovular, puede producir abortos. Se e!!! 
plea entonces la introducci6n de tales cuerpos extraños en el -

cuello o dentro del Qtero, como sonda de hule, tallos de lamin~ 

ria etc. El legrado uterino ha sido la t6cnica más eficaz para

provocar el aborto y tiene que ser realizado, aqu1 st, por m6d! 
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cos. Recientemente en Yugoslavia y los paises comunistas, donde 

el ~harto provoca<lo es licito, este legrado se ha visto supera

do t6cnicamentc por el Vaccum o legrado romo con aspiración. La 

microces4rea y la histcrcctomta, incluyendo el embarazo, sobre

todo en casos de neoplasias malignas, han sido otras de los prR 
cedimientos abortivos empleados, 11 (170) 

Podemos pues observar, la similitud entre los procedi

mientos señalados por Ncrio Rojas de Argentina y los del mexic! 
no Ram6n Fcrnández P6rcz y encontramos que las técnicas emplea

das son casi las mismas. 

Las t~cnicas, son muy variables, desde luego quienes 
rn~s las utilizan son mujeres <le cxtracci6n humilde, puesto quc
la falta de dinero para pagar a una persona capacitada las ohl! 

ga a recurrir a automaniobras o se dejen engañar por las coma-

drenas o parteras emp1ricas. Al respecto, el Doctor Leopoldo -· 

Aguilar Garc1a comenta: "que los abortos practicados por manos· 

inexpertas (parteras empiricas, hechiceros, espiritistas, herb~ 
larios, y hasta autoabortos) son los que van a parar a los hos~ 

pi tales oficiales". (171) 

C COMPLICACIONES DEL ABORTO CRIMINAL, 

(170) Fernández P~rez, Ram6n. Elementos basicos de medicina fo

~, 4ta., cd. Derechos reservados. Dr. Ram5n Fcrnández 

Pérez, México, D. F. 1980 pp. 194 y 195 

(171) Cfr. El aborto en M~xico y en el Mundo, Ed. F.xtemporlineos 

México 1973, p. 31 
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Se define por aborto provocado criminal la "Pr~ctica -

peligrosa y frecuentemente mortal, a veces aplicada aun en au-

scncia de embarazo vercladero, pues cualquier falta de menstrua

ci6n no significa indcfcctible1nentc embarazo,'' (172) 

Ahora bien, se describieron anteriormente los mGtodos

e instrumentos que se emplean en las maniobras abortivas. J>ucs
bicn, en relaci6n a ello, el Doctor Ram6n Fcrnándcz P~rez, nos

dicc que: aun en los hospitales mejor equipados y en condicio-
nes óptimas de asepsia, la operación siempre reviste ciertos -

grados de peligro para la embarazada, y 6stc naturalmente es m! 

yor en el aborto criminal, daJo que las complicaciones son más
frecuentes que en los abortos espontáneos, pcr la forma sGptica 
o inexperta en que a menudo se practican. 

Entre lns complicaciones mas frecuentes menciona las -
siguientes: 

lo. Hemorragias uterinas, que frecuentemente prorlw:~n

anemia aguda y llevan a la muerte. 

2o. Lesiones en la vagina, cuello uterino o cuerpo de

la matriz, en este caso perforaciones, 

3o. Muerte sGbita por inhibici6n a consecuencia de la

dilataci6n del cuello del atero (en el momento de· 
la maniobra). 

(172) Galtier, Boissierc, Doctor., Nurvo Diccionario M6dico La
~. Tomo I, (Trad. Esp. por el Doctor MKx1rno Le Chcva-

lier De La Sauzayc) Ed. Laroussc, Buenos Aires 1956, p. 4 
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4o. Embolia gaseosa por entrada <le aire en la inscr--
ci6n placentaria. 

So. Quemaduras por c5usticos o liquidas calientes. 

60. Infecciones uterinas, peritonitis, septicemia o 
aun gangrena, (173) 

Podemos pensar los que no sabemos nada sobre medicina, 
que una infecci6n puede ser algo simple y sencillo para curar-
la, pero en base a todo lo antes descrito podemos comprender lo 
grave y diftcil que puede ser una infccci6n que se ha iniciado
por maniobras abortivas primitivas y en precarias condiciones -

higi6nicas. 

Jlemos querido sefialar la anterior clasificaci6n para -
que los que somos ajenos a los hospitales tengamos una idea: -

a. - del alto costo que puede implicar la atenci6n hospitalaria~ 

h.- el riesgo tan alto de plrdida de la vida o la salud de las
mujeres; y c.- un mayor esfuerzo y dcdicaci6n d~ parte de los -
m~dicos para atendP.r R t.ilr;-s p:!cientc::; r todo t:llu, no es sino 
la consecuencia a nuestra renuencia a permitir que el aborto -
sea practicado en medios J1ospitalarios higi6nicos y por gente -
capacitada. Aprendemos que, para poder recupernrse una mujer -
con infccci6n, es necesario llegar hasta la pr!1ctica de una ~-

' histcrcctomfa 1, que no es sino lo que en términos vulgares pu
diEramos llaraar 'la castración de la mujer', la imposibilidad -
para t~ner m~s hijos en el futuro. 

(173) Cfr. Fcrnfodez Pércz, Ram6n, Ob. Cit. pp. 195 y 196 
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Cuando no se ha podido controlar la infccci6n 1 en el -
caso de aquellas mujeres que tuvieron la oportunidad de llegar
a los hospitales, sobreviene la muerte. No olvidamos a todas -

aquellas que encuentran la muerte en sus casas o en la calle y

que como pcnfiltima morada ~an a parar a las planchas del Servi
cio M~dico Forense, dejando Je~anpara<la a su familia a la que -

tanta falta hace, 

D CLASIFICACIÓN MéoICA GENERAL DEL ABORTO, 

El Doctor Salvador Martinez ~lurillo, nos presenta la -

siguiente e las ificaci6n del aborto: "El 11aborto 11 puede ser es- -

pontánco o provocado.- El cspont5nco por lo mismo que es invo-

luntario, no es punible; entre estos tenemos: 

1.- El patológico, o sea aquel que es consecuencia de
una enfermedad (s1filis, paludismo, fiebre tifoidea, tec.). 

2.- Accidental. debido a una cnfrlR nl re~b2l~rcc. 

3.- Por imprudencia, en aquellas mujeres humildes quc
tienen que lavar ropa o subir escaleras, levantar objetos, para 
ganar lo necesario para su subsistencia, también por ejercicios 
violentos o por c6pulas frecuentes. 

4.- Por idiosincrasia, que son afortunadamente casos -
muy raros pero en los que no se en cuentra ninguna causa a quc
achacarlos y que desde el principio del embarazo la mujer prc-
senta intolerancia a este estado, debido quizá a que el nuevo -
ser, que se nutre de los mismos alimentos que la madre y cuya -
funci6n de desasimilación la cfectOa a través de los cmuncto---
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rias de la mismat produzca en el organismo materno una menor r~ 

sistencia, por la sobrecarga y aumento de productos t6xicos, -

que termina con la expulsi6n del producto, generalmente en el -
primero o segundo mes de la gc~taci6n y que se puede repetir -

cuantas veces se embarace; esto tiene cierta similitud en la m~ 

ncra como se comportan ciertas personas cuando se les adminis-

tran pc1p1eñas Josis de un rnctlicamcnto (quinina) o a veces con -

pequeñas cantidades de ciertos 3limentos que no toleran y que -
dan lugar a violentas reacciones a veces muy intensas (v6mitos, 

sudores, enfrinmcnto, pulso débil, disnea). 

El provocado, que como su no1nhrc lo indica, es intcn-

cional, pero hay dos que no son punibles: 

1.- El terap6utico, que exige como condici6n ''sine qua 

non", que s6lo deberfi practicarse cuando corra peligro inminen

te de muerte la madre, deben de intervenir dos m~dicos y justi
ficarse con una historia clinica; en casos especiales (que no -

haya otro m6dico en el 111gar o que se trate de un caso de suma

urgencia), podrá intervenir un solo médico, pero siempre ten<lr5 
que probar la necesidad de su actuaci6n, mediante la historia -

clinica. 

2.- El que resulta de una violaci6n, porque la ley con 

sidera que tanto el acto sexual coma el embarazo fue cfectuado

contra la voluntad de la ofendida y no se le puede obligar a t~ 

lcrar las numerosas molestias consecutivas a ese estado. 

3,- El honoris causa, que aunque se castiga, la penali 

dad es menor, pero es necesario que se cumplan las siguientes -

condiciones: 
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1.- Que no tenga mala fama. 
2,- Que logre ocultar el embarazo. 
3.- Que Gste sea el resultado de una uniOn ilegitima. 

4.- El que resulta de un traumatismo: contusi6n en ab
domen por puntapi~s, con los puños, accidentes automovilisti--
cos, etc. 

:,, - El ahorto criminal 1 intencional y sin ninguna jus

tificaci6n, pues la ley castiga la privaci5n de la vida y Osta

sc puede poner de manifiesto desde los once d1as dcspu~s de la
cópula fecundante ... " (174) 

Asimismo, nos dice que scgan sea la edad de la vida i! 
trauterina, asi se llamará el aborto, siendo: ovular en los dos 
primeros meses, embrionario en los dos siguientes y fetal de--

all1 en adelante. 

Nos hemos referido a la clasificaci6n médica del abor

to, para comprender las consecuencias que produce cada tipo dc
~ste il1cito, entre las que destacan las que van en perjuicio -

~e la salud y de la vida materna, como del producto de la fccu~ 
daci6n, y qt1e son el resultado de los procedimientos rudimenta
rios o especializados utilizados en la provocaci6n del ahorto. 

E QuE IMPORTANCIA TIENE LA EDUCACIÓN SEXUAL EN NUESTRA -
SOCIEDAD. 

(174) Mart!ne: Murillo, Salvador. Medicina Legal, lOa., ed. Ed. 

Feo. MGn<lez Oteo, M6xico 1979 p. 191 
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Para la tesis que sustentamos la importancia de la ed~ 
caci6n sexual, consiste, en hacer que el aborto sea innecesario 
en nuestra sociedad. Al respecto, el Doctor Ram6n Fern~n<lez Pft
rct, nos dice: que muchas mujeres llegan a tener embarazos no -
deseados por mfiltiplcs causas en nuestro medio. Por lo tanto, -

se recomienda mejorar el nivel de escolaridad Ue la clase 11ic--

dia; impartir también o inten~ificar la educación sexual, fund! 

mentalmente a partir de la pubertad, o sea, a nivel de secunda
ria o profesional, y aun en sectores populares educar a nues--

tras mujeres sobre el uso de metodos anticonceptivos, para que

scpan prevenir el embarazo y no tengan necesidad de llegar al -
aborto, o sea enseñarles que la conccpci6n en la actualidad no
es consecuencia forzosa de la cópula no deseada, aceptada, im-
puesta o no. 

Asimismo, continua señalando que la preocupaci6n cons
tnntc de la medicina es la prevenci6n de estados biológicos no
<lcscados, en el terreno que nos ocupa debemos preocuparnos so-
!11-e:mílncr.i pe: c\•it:ir el ti:-~or ni 11.;;n rie los anticonceptivos por 
respeto al dogma religioso, a fin de que puedan nuestras mujc-
res hacer de la maternidad ulgo perfectamente controlado y en-
tonccs, mucho antes de que llegue el embarazo se sabrá evitar-

lo, claro está, repetimos, en casos no deseados, y s5lo asi po

dr5n ser evitados los abortos criminales, que indudablemente i~ 
plican el sacrificio de un nuevo ser cuyo valor y existencia, -
como antes quedó anotado, ha sido muy discutido unas ocasiones, 
defendido con vehemencia en otras, pero lo que si es indudable
son los riesgos a que se ve sometida la salud y aun la vida de
la madre, como también ya mencionamos antes, tanto mayores cua~ 

to mayor es el lapso de gestar.i6n. (175) 

(175) Cfr. Fernandez Pilroz,Ram6n. Ob. Cit. p. 198 
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A LA NECESIDAD DE LA EXISTENCIA Y APLICACIÓN DE ESTE -
PROCEDIMIENTO, 

La necesidad de la existencia y aplicaci6n del proccdi 

miento especial para abortar, para los casos de embarazo conse

cutivo a un delito de violación o incesto, nace cuando se hacc

inpostcrgablc proteger intereses individuales de la mujer, corno 

son su vida, su integridad coorporal, su libertad sexual, su li 
bre derecho a la maternidad; en este mismo sentido es indispen

sable proteger los intereses de la sociedad, como so11 la unidad 

moral de la familia y la salud <le la raza l1umana. 

Es oportuno señalar que nuestro derecho penal pcrmite
el aborto en caso de preñez por violación (ART. 333 p. 11 C.P.) 
Asimismo, en nuestro procedimiento penal, existe y se aplica un 

procedimiento por medio del cual se tramita y autoriza, este tl 
po de aborto, sin embargo, es muy cuestionable, por lo tanto, 

urge reglamentarlo adecuadamente a travcs de un procedimiento -
especial que mas adelante comentaremos. 

Es conveniente hacer notar que no se permite el aborto 

consecutivo a un delito <le l11ct;!sto. 

Con respecto al problema del embarazo secundario a un

dcli to de violaci6n o incesto, podemos decir, que frecuentemen

te se presenta, por lo tanto, nosotros si creemos que es conve
niente que exista un instrumento juriJico, que permita a la mu

jer practicarse el aborto legalmente cuando ha sido fecundada a 

consecuencia de estos il1citos. 
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Nos sentimos insatisfechos por no haber encontrado el -

dato preciso de las mujeres que resultan embarazadas a consccuc~ 

cia de una violaci6n o un incesto, en el Distrito Federal, pues
to que qucriamos darle mayor vali,\cz a nuestro trabajo, sin cm-· 

bargo, cuando estábamos por re(lactar esta parte Je nuestro tral1! 

jo, tuvimos la oportunidad de asistir al primer a11ivcrsario <lcl
"Programa Intcnlisciplin.:irio Je Atención a las Personas Viola-·

das11, en el salón azul del palacio municipal de ciudad Nezahual

c6yotl. 

Al acto de cvaluaci6n del PIAV, asistieron el Procura-

dar del Estado de México, licenciado llubcrto Bcn1tcz Trcviño, -

asi como el subprocurador de la entidad mexiqucnsc RaQl ~alLlona

do Monroy, el subprocurador de la regi6n de Texcoco Carlos Flo-

rcs Gonzdlez, la coordinadora del programa Gloria Gonzálcz Muci
fio y la licenciada Patricia Valladares. 

Informaron las representantes en la cvaluaci6n que en -

el Estado de M6xico se prcse11ta menos casos de violaci6n e ince! 

to en comparaci6n a los que se registran en el Oistrito Federal, 
aOn cuando la poblaci6n de la Entidad Mcxiquensc es mayor en ca

s-i mill6n y medio de habitantes. 

En este acto de PIAV la licenciada Patricia Valladares, 

sefia16 que de 800 casos denunciados en este afio de activi<la<lcs,-

531 fueron por delito sexual, el 93 por ciento de estos fue en -

mujeres y el 7 por ciento en hombres¡ las victimas fluctuan en-
trc los Z y los 72 anos de edad, siendo los victimarios un 67 -

por ciento conocidos de las victimas y un 33 por ci~nto fueron -

desconocidos, dando como resultado el S por ciento de mujeres -

embarazadas a causa de las violaciones; y un Z por ciento <le mu

jeres embarazadas n consecuencia de un delito de incesto. 
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Es interesante dejar anotado los resultados de una ene~ 

esta que se realizo en la Gran Bretafta en 1966 donde se encentro 
un apoyo masivo para el aborto en casos de violación o incesto.
Al respecto la Doctora Mary Calderone 1 sefiala: ''Respondiendo las 
preguntas sobre las razones para nhortar, el 91 por ciento de -
las mujeres estuvo a favor <le que se permitiera el aborto por a! 

gunos motivos si fuera probable que el hijo nazca con deformaci~ 
nes el SS por ciento c~tab~ par el aborto. Si la salud de la mu

jer estaba en cuestión, la cifra era de 82 por ciento. Si lama

dre habta sido violada, 65 por ciento. Si el embarazo era resul

tado de incesto, SO por ciento. Si la mujer embarazada tenta me

nos de 16 afias, 36 por ciento. Y el 36 por ciento estaba a favor 
del aborto si las condiciones de vida de la mujer hac1an que pa

ra ella no fuera deseable tener un hijo •11 (176) 

Continuando con nuestro comentario (no cient1fico mera
mente ilustrativo) podemos decir, que actualmente la mayor ta de

las mujeres se niegan a traer al mundo a un niño producto de un

dclito de violaci6n, asi lo observamos al apuntar la opinión de
las actrices 1 que en su mayori.a aceptan la posibilidad de practi 

carsc el aborto cuando el embarazo es el resultado de un delito

dc violación entre estas podemos señalar a Laura Flores, Uanicla 
Castro, Angclica }laria, Elizabcth Aguilar, Victoria Ruffo. 

(176) Dr. RÓbert. E. Hall, (compilador). Discuci6n Internacional 

organizada por la Asociaci6n para el Estudio del aborto. -

El Aborto en un ~fundo Cambiante. (Trad. del Ingles por --

Anibal Yáñcz-Chávez) Ed. Extemporáneos .. M~x. 1980 p. Z89 
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Pero ademas debemos agregar las opiniones de las actri
ces que ven con buenos ojos la dcspcnalizaci6n del aborto, sin -

que exista de por medio una fccundaci6n violenta, inducimos que
con mayor razon lo aceptaran si cxíste de por medio un embarazo

rroducto de una c6pula violenta. Entre estas pod~mos sc~alar a -
E<litl1 Gonzfilcz, Cynthia Klitbo, Patricia Reyes Spindola, Diana -
Bracho, Oaniela Casanova. Y las únicas que aceptan tener al nifio 

resultado de una violencia carnal son Ursula Pratts y Gabriela -
Gol<lsmith. 

As1 tenemos que de las opiniones apuntadas con respecto 
al aborto consecutivo a una violaci6n, 10 actrices aceptan la p~ 

sibilidad de practicarse el aborto cuando 5U embarazo sea resul
tado de una violación; y solamente 2 actrices aceptan que ten--
Jrian al niño producto de una cópula violenta, como podemos ob--
5crvar hay un amplio margen en cuanto a la accptacidn del aborto 
practicado por catJsas sentimentales. 

Asimismo, podemos afiadir a nuestro comentario que en el 
progrnma de ~ino C~nnn, se toco el terna del aborto, en el que 

observamos que Je las entrevistas que se realizaron 6 mujeres e~ 
tuvieron a favor de que se practique el aborto cuando este sea -
resultado <le una violación o incesto, y 4 hombres entrevistados-
cstuvicron a favor de este tipo de aborto, ademas se recibie-

tres llamadas telefónicas pronunciandosc por esta clase de abor

to. 
Entre los invita<los del panel hubo una acalorada discu

ción, sin embargo, predomino más la opinión de abortar en caso -
de violaci6n o incesto, entre los invitados que estuvieron a fa
vor podemos citar a la antropologa Marta Lamas, a la diputada -
Amalia Garcia por el PRD, al doctor Juventino V. Castro, Direc·· 
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tor de Asuntos Jur1dicos de la Procuraduria General de Justicia 
del Distrito Federal, el Guissepe Amara Psiquiatra y Psicoana-
lista. F.ntre los invitados que estuvieron en contra podemos ci
tar a los representantes de la iglesia catolica y otras respet!_ 
bles religiones, asi como los del grupo previda. * 

Asimismo., en el programa de Nino Canon, se trato el -
problema de la violaci6n, observamos que en las entrevistas que 

se realizaron 5 mujeres estuvieron a favor del aborto en caso -
de violaci6n o incesto y 3 hombres estuvieron a favor de la 
practica de este aborto, ademas de recibirse cuatro llamadas te 

lef5nicas a favor de este tipo de aborto. 

Observamos que entre los invitados del panel nuevamen
te se presento la acalorada discuci6n, sin embargo, entre los -
invitados del panel predomino la opini6n a favor de este aborto 
para intcrrunpir los efectos de una violaci6n o incesto, entre
los invitados que estuvieron a favor podemos citar a la doctora 
Rosa Maria Reyes, al ingeniero Alberto Hernández Muftoz, a la -
doctora Elia Cristina, entre los invitados que atacaron esta p~ 
~ici6n podemos citar a los representantes de la Iglesia y a los 
del grupo previda. •A 

•• 

Programa''¿ Y._ •• usted qu~ opina? , conducido por Nino Ca
nan, trasmitido desde la cd. de M~xico, por el canal 9, el 
5 de febrero de 1991 

Programa 11 ¿ Y ••. usted qu~ opina? locutor Nino Canfin, tra! 
mitido desde la cd. de Pueble Pue., por el canal 2, el 14-
de julio de 1992 
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l REPARACIÓN DEL DA~O A LA MUJER QUE RESULTE EMBARA
ZADA, 

Para poder hablar respecto a la reparaci6n del dafio que 
dcbcra cubrirse a la victima que resulte embarazada a consecuen
cia de una violaci6n o un incesto, es necesario empezar por su -
definici6n. y al respecto el maestro Guillermo Coltn S~nchez nos 
dice: 11 La reparación del dafio es un derecho subjetivo del ofend! 
do y la victima del delito para ser resarcido de los perjuicios
causa<los en sus bienes juridicamente tutelados como consecuencia 
del ilicito penal.'' 

Mas adelante agrega: "Es un derecho subjetivo porque es 
la voluntad individual el factor esencial para hacer efectiva la 
reparaci6n y contrasta con la pretensión punitiva estatal de na
turaleza pOblica y por ende obligatoria, sin que lo anterior nos 
lleve al extremo de pensar que ante situaciones sociales necesa
rias el Estado no pueda intervenir auxiliando a quien lo requie
ra para hacer efectiva la reparaci6n civil.'' 

Aun m5.s agrega: "El resarcimiento del dan.o es la resti
tuci6n de la cosa obtenida por el delito, la indcmnizaci6n del -
daño material o la reparación del daño moral, objetivos estos -
que con base en el concepto emitido se traducen en la obligaci6n 
para el responsable de reparar el dafio causado." 

Por Qltimo, nos dice; que el derecho subjetivo, en cue! 
ti6n tiene su fuente directa en la ley penal y civil. (177) 

(177) Colín Sánchez, Guillermo. Oh. Cit. p. 539 



Atendiendo a lo previsto por el nrt1culo 30, del C6digo 
Penal, para el Distrito Federal, la rcparaci6n del dafio compren
de lo siguiente: "la rcstituci6n de la cosa obtenida por el dcli 
to, y si no fuere posible. el pago del precio de la misma, la i~ 

dcmnizaci6n del daño material y moral y de los perjuicios causa

dos, y, trat~n<lose de delitos cometidos por servidores pfiblicos

la reparaci6n del daño abarcará la restitución de la cosa o de 
su valor, y adcmis, hasta <los tantos el valor de la cosa o los -

bienes obtenidos por el delito''. 

Como acto reparatorio - nos dice Col1n S~nchez- es muy

natural la rcstituci6n de la cosa, esto es imperativo, de manera 

tal que si existe la imposibilidad de hacerlo habrá de pagarse -

el precio de la misma. 

Con respecto al daño moral, Colin Sánchez, nos dice: --

11En cuanto a la forma y alcance de la indemnizaci6n del dafto mo
ral, la lcgislaci6n penal guarda silencio, tampoco precisa en -

qu~ consiste ... " 

Al mismo respecto agrega: 11 El agravio moral, por su pr2_ 

pia naturaleza es personal!cimo, porque s6lo el agraviado es cl-

6nico capaz de revelar la existencia y m3gnltud <le la ofensa y -
por ende, no admite representación. 

Aunque para algunos delitos la reparaci6n moral cstA, -

de cierta manera (publicación de sentencia), para la casi total! 

dad de los mismos habr~ de traducirse en una compensaci6n o sa-

tisfacci6n pecuniaria; empero, ¿hasta d6nde es posible precisar
en dinero el llamado dal'io moral? " (178) 

(178) Colln Sanchcz, Guillermo. Ob, Cit. p.540 



135 

Alberto González Blanco, con respecto a la reparaci6n -
del dafio exigido al procesado o a los terceros, nos dice: ''Cuan

do la reparaci6n se demanda directamente al procesado debe cxi-
girse de oficio por e] Ministerio PQblico en la misma pieza de -

autos sin mfis requisito que la procedencia objetiva de ella. En
cste caso la reparaci6n tiene el carficter de sanción póblica. 

Cuando la rcparaci6n se demanda contra terceros, tcndr~ 

el car~cter de responsabilidad civil y se tramitará en forma dc
incidentc en los t~rminos que fije el C6digo de Proce<limicntos 
Penales, y s61o puede promoverse a petición de partc. 11 (179) 

Mas adelante González Blanco, agrega: ''El incidente ca~ 
tra terceros se promueve ante el tribunal que conozca del proce

so y mientras ~ste se encuentre en estado de instrucci6n. 

Se inicia con el escrito de demanda, en el que se preci 

sarln con claridad y concreción, y con separación debida, los -

hechos y circunstancias causantes del dafio, cspecificfindosc la -
cuantía de ~stc e invocando los preceptos pertinentes que funda

menten la demanda y adjuntando, en su caso, las pruebas respecti 

vas. 
Con el escrito de dcmanJa y documentos se corre trasla

do al dcmandndo 1 por el plRzo ele tres dias para que la conteste

y recibida 6~ta o corrido el término para hacerlo, se abre el i~ 

cidcnte a prueba por quince días, recibidas las pruebas pcrtinc~ 

tes o transcurrido el término probatorio, a pctici6n de parte, -

se oye en audiencia verbal a los interesados y se declara cerra

do el incidente, reserv~ndosc para rcsoluci6n junto con el proc~ 

(179) Gonz5!cz Alanco, Alberto. Ob. Cit. p. 225 
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so, por regla general, o dentro <le ocho dias siguientes a la sen 
tencia <lel asunto principal, si ya se hubiere dictado ~sta. 

Si por cualquier causa, los ofendidos no promueven el -
incidente de que se trata, ello no es obstáculo para que lo ha-
gen ante los tribunales civiles." (180) 

Al estudiar la rcparaci6n del dafio que se comprende en
la comisi6n de los delitos de violaci6n o incesto, encontramos -

que en ésta se contempla el aseguramiento de cantidad bastante -
para cubrir el costo de la asistencia medica de las mujeres quc

dccidan tener al niño producto de los il!citos citados. 

Sin embargo, observamos que en ella no se incluye el -

aseguramiento de cantidad bastante de dinero para cubrir el abo!_ 
to, por lo tanto, no se satisface la urgencia de las mujeres que 
decidan abortar para interrumpir oportunamente los resultados -

del embarazo consecuencia de un <lelito de vio1aci6n o incesto. 

P111.?.:; ~!1 ~l C6digc Per1al para el Distrito rcderal, en su 

a;ttculo 276 bis, se establece que: "Cuando a consecuencia <le la 

comisi6n de alguno de los delitos previstos en este título (vio

laci6n o incesto) resulten hijos, la reparaci6n del <lafio compre~ 
<lerá el pago de alimentos para ésto3 y para In madre, en los té~ 

minos que fija la legislaci6n civil para los casos de divorcio 11
• 

Por lo tanto, si tenemos en cuenta que los alimentos -

comprenden: la comida, el vestido, la habitación y la asistencia 

en casos de enfermedad, (Art. 308 del C6digo Civil para el Dis-

tr ito Federal), 

(180) González Blanco, Alberto, Oh. Cit. p. 226 
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Podemos observar que en éstos no se comprende el pago-
del aborto, pues entendemos que la asistencia m6dica unicamcnte
se cubrira en los casos de enfermedad, que es la alteración de -
la salud en forma natural, y/o para asistir a la mujer embaraza
da a consecuencia de una violación o incesto; cosa distinta del
aborto artiiicial, que es la tcrminaci6n prematura intencional -
del embarazo pormedios mcc5nicos o medicinales. 

Sin embargo, cabe hacer notar que la rcparaci6n del da
fto no comprende unicamcnte el pago de los alimentos 1 pues tam--
bien se po<lr~ reclamar la suma de dinero que se gaste al ocupar
los servicios del médico particular que lleve acabo el aborto, -

para atender la urgencia de las mujeres que decidan abortar para 
interrumpir oportunamente los efectos de la preftez consecuencia
Uc los delitos citados. 

Pues como señala el maestro Julio Acero, rcfiriendose -
u la reparación del daño: 11 la comprobación de su necesidad y cu
antfíl <lehe formar parte de la investigación del proceso, su tra
mitación se confunde con la del mismo, su exigencia concreta es
art!culo de las conclusiones del acusador pOblico y su resolu--
ci6n es parte integrante, de la sentencia de la causa". (181) 

Ademas tambicn, se podra reclamar este dinero, cuando 
la reparación del daño se demanda contra terceros, atendiendo a
lo scfialado por el maestro Alberto Gonz~lez Blanco, ya citado. 

(181} Acero, Julio, Procedimiento Penal. Ensayo doctrinal y co-
mentista sobre las leyes del ramo, del Distrito Federal Y 
del Estado de Jalisco, 7a. ed.Rd. Cajica, S.A., Puebla, -
Pue., M6x. 1976 p. 381 
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Sin embargo, la cantida de dinero se necesita al inici

arse el embarazo. para que el m~dico particular que mns le favo

rezca a la víctima pueda practicar oportunamente el aborto para
protcgcr la salud y la vida de la abortista y para interrumpir a 
ti~mpo los efectos de la fccundaci6n iltcita. 

Por tanto, pensamos que la asistencia m~dica que se --
presta en los t~rminos de la legislación civil para los casos de 

divorcio, no se debe enfocar na<lamas a llevar a un feliz término 

el parto de la mujer que quede en cinta a conscc11cncia de una -
fccundaci6n iltcita, pensamos que en la reparaci6n del daño se -

debe incluir el aseguramiento de cantidad bastante para pagar el 
aborto. 

Para que entonces st se pueda cobrar en su oportunidad

csta suma, como acontece con los alimentos que se asuguran inme
diatamente con cantidad bastante para cubrirlos, atendiendo a -

los artrculo 282 y 317 del C6digo Civil para el Distrito Federal 
ha que hace referencia el art!culo 276 bis del C6digo Penal del

Distrito Federal y que a la letra dicen: 

"ART. 282.-Al admitirse la demanda de divorcio, n ant~s 

si J1ubiere urgencia, se dictarán provisionalmente y s6lo mien--
tras dure el juicio, las disposiciones siguicntes: •.• III. Seña-

lar y asegurar los alimentos que debe dar el deudor alimentario

al c5nyuge acreedor y a los hijos; .•. V. Dictar, en su caso las -
medidas precautorias que la ley establece respecto a la mujer -

que quede encinta; ... " 

"ART. 317. -El aseguramiento podr~ consistir en hipote-

ca, prenda, fianza o dcp6sito de cantidad bastante a cubrir los

nl imcntos." 
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Y no esperar como acontece actualmente a que finalice-

el proceso penal, para poder cobrar la suma gastada, para pract! 
car el aborto, por tanto, pensamos que se debe atin mfis benefici

ar a las mujeres que sean embarazadas a consecuencia de estos -
ilicitos, incluyendo en la reparaci6n del daño el aseguramiento
de cantidad bastante para pa~ar el ahnrtn, en lns ca~os de qtic -

sean secundarios a una violaci~11 o un incesto. 

2 LA NECESIDAD DE JUSTIFlCAR LA EUMlNACIÓN DEL PRO-

DUCTO DE LA CONCEPClÓN, 

Hemos apuntado que en nuestra Carta .Jurtdica Fundamcn-

tal, como en los tratados Internacionales, existe una marcada -
protecci6n para la vida del ser humano, tanto antes comn dcspucs 

de su nacimiento. Sin embargo, se habrc un parcntcsis de intcrr~ 

gaci6n con respecto al artículo 4o. constitucional, pues en su -

párrafo tercero (antes segundo) dice: 

"Toda persona tiene derecho a decidir de manera lihrc,

responsable e informada sobre el nOmero y el espaciamiento de -
sus hijos". 

Por lo tanto, entendemos, que proclama la libertad <le -

procreación que implica, como apunta el maestro .Juvcntino \'. Ca~ 

tro: "Engendrar, multiplicar la especie, trascender la transito
riedad del ser humano proyectando a nuevos seres nacidos de 61 -

su cultura, su tarea y sus arquetipos, es algo más que una íacu! 
tad o potencialidad biol6gica connatural a la persona. r:n escn-

cia e::; un movimiento del acto libre del ser. 11 (182) 

(182) Castro .Juvcntino V., Garantías y Amparo, 4a. 1 cd. Ed. Po-

rrOa, S.A. ~.rnxico, 1983 p. 57 
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Mas adetante el maestro Juventino V. Castro, agrega : -

"Sin embargo, nuestra reciente disposici6n no declara simplemen

te que ''toda persona tiene derecho a decidir sobre el namero y -

el espaciamiento de sus hijos", sino que en cierta forma "condi

ciona" al acto procrcacional cuando inserta en 5U texto la 11man~ 

ra" como se le debe ejecutar: libre, responsable e informada. 

Desde un punto de vista estrictamente gramatical, la m~ 
nera es el modo y forma con que se ejecuta una cosa. La incógni

ta que plantea el testo seria: ¿Qué ocurre si el acto de procre~ 
ci6n no es libre, o no es responsable, o no es informado? 

La reciente de la reforma constitucional nos jmpide 

asentar criterios o precedentes útiles para el cxmen de esta nu~ 
va libertad reconocida. Por ello s6lo podemos conjeturar sobre · 

los posibles caminos que se tomarán por sus int!rpretes destaca· 
dos, 

Y as1 1 si el acto de procreación no es libre, por ejem· 

pio en el caso de v1olac16n de una mujer seguida del embarazo de 

ella, ¿In disposici6n constitucional le da derecho a practicarse 

un aborto? ••. " (183) 

Lo expuesto nos induce a pensar, que el artf.culo 4o. ·· 

constitucional podría ser el fundamento para permitir el aborto· 

consecutivo a una violaci6n, tal vez el del incesto, sin embar-· 

go, los autores eminentes tendran que abundar mds al respecto pa 
ra saber si es o no el fundamento de este tipo de aborto. 

(183) Castro, Juventino V. Oh. Cit. p. 
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Asimismo, observamos que el Derecho Civil es regulador
de la persona 1 tanto ftsica como juridica, pero no sólo de aque
lla desde su nacimiento 1 sino del ser humano desde el momento de 
su conccpci6n, pues observamos que le otorga ciertos derechos a
las no nacidos atendiendo a que a que el concebido no es una pa~ 

te del organismo materno, sino un efectivo ser humano, perfecta
mente individualizado, que, por tanto, no puede ser objeto de -
dlsposici6n ni siquiera por sus progenitores¡ nadie por tanto, -
tiene derecho a destruirlo. 

En este sentido, las Academias de Derecho Civil y de -
Derecho Familiar con base en algunas de las corrientes jurfdicas 
relativas a "la concepción J.cl hombre como sujeto de dcrccho 11

1 -

entre las que se encuentran doctrinas como la de los juristas de 
la Escuela de la Ex6gcsis Aubry et Ra11 que describe a la persona 
humana como 11 todo ser humano nacido y viable"; la tradiciiSn rom! 
na que reconoce ''al concebido se le tiene por nacido para todo -
lo que le sea favorable y se le brinde la tutela y protecci6n de 
la ley"; y el mismo sistema mexicano que "ha identificado a la -
persona human.:;. con la prcpi~ c~p::icid::id e sc:i con ~u ?.ctitud, t:t'.ln 

su fuerza, con su poder de hacer valer sus derechos y cumplir 
sus obligaciones". definen su posici6n respecto al aborto, en -
los siguientes t~rminos: 

11Todo lo anteriormente espuesto tiene el prop6sito de -
llevar al &nimo de los analistas del aborto. que si éste es, co
mo lo define el C6Uigo Penal en su art1culo 329 1 la muerte del -

producto de la conccpci6n 1 en cualquier momento de la prefiez 1 

desde luego se traduce en la consecuencia inmediata de privar al 

que vfi a nacer de su capacidad de vivir y concecucntemente de su 
personalidad jurídica que ya le viene siendo tutelada por el de

recho". 
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11 Las reglas inicialmente expuestas implícitamente reco
nocen el derecho a la vida, y la supresi6n del mismo, adcmfis de
violnr el orden moral que garantiza el interSs püblico, se san-
ciona como lo establece el articulo 16 del C6digo Civil vigente, 

que ha la letra dice: 'los habitantes del Distrito Federal tic-
nen obligaci6n de ejercer sus actividades y de usar y disponer -

de sus bienes en forma que no perjudique a la colectividad, bajo 

las sanciones establecidas en este C6digo y en las leyes relati
vas". 

"Si la misma ley en consulta consagra en su ~rt!culo 

147 que cualquier condici6n contraria a la pcrpetuaci6n de la e:!_ 

pecic o a la ayuda mutua que se deben los c6nyuges, se tendr5 

por no puesta y en su articulo 16 reconoce que los cónyuges es-
tan obligados a contribuir cada uno por su parte a los fines del 
matrimonio y a socorresc mutua1ne1tte , si dentro de esos fines la 
tradici6n juridica <le todos los tiempos ha reconocido que lo son 
la procreaci6n y educaci611 de la prole, no puede aceptarse que-· 
en el Derecho Civil haya indices actuales que toleren la supre-
si6n de la vi<la de aquel que v5 a nacer; coincidiendo dicho crl 
tcrio con la tesis de la Declaración Universal de Derechos Huma
nos, aprobada y proclamada por la Asamblea General de las·NacioM 
ncs Unidas, el diez <le diciembre de mil novecientos cuarenta y -

udio, 4.U~ rcco:--.occ ::i l:! fami 1 i~ cnmo el elemento natural y fund~ 

1ncntal de la sociedad, la cual tiene derecho a la protecci6n de
la sociedad y del estado, garantizando que la maternidad y la i~ 

fancia tienen derecho a cuidados y asistencias especiales''· --
(184) 

(184) Informe de las Academjas de Derecho Civil y de Derecho 
Familiar., Trabajo presentado a la Reunión Interdisciplin~ 
ria del Aborto, CONAPO., México, 1976 pp. 1-7. 
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En este mismo sentido el Código Pcnnl para el Distrito
Fedcral nos presenta una protecci6n para la vida del futuro scr
humano, tipificando como delito su destrucción en el articulo --
329 que se refiere al aborto. 

De lo apuntado se explica la necesidad de justificar la 

eliminaci6n del ser humano en forniaci6n, pu~s no se podrá privar 
a ~stc de su vida y demás derechos en una forma caprichosa y ar
bitraria. 

Cabe hacer notar que el articulo 333 en su párrafo se:
JUndo del propio C6digo Penal para el Distrito Federal, excpcio
nalmente permite la destrucción del producto de la concepci6n, -
cuando el embarazo sea resultado de una violación. Bn éste sent~ 
do autores destacados, ya citados, han externado razones mfis que 
suficientes para justificar la eliminaci6n del conscbidot como -
Vannini, -citado por Porte Petit- que apunta: 11 ser1a inhumano -
obligar a una mujer, que ha sufrido el dnfio de la violaci6n car
nal, a soportar tambi6n el de la gravidez por consideraci6n a un 
ser en formaci61i, el cu~l, co hRl1iendo salido a la vida, no es -
sujeto de ningun derecho. El derecho penal no puede ni debe nun
ca estar en pugna can el sentimiento de humanitlad. El rigor de -
la interprctaci6n y las pcdantcrras doctrinales deben ceder a -
las exigencias del sentimiento común y de la razón, siendo que -
la ley tiene suficientes recursos para ofrecer la manera de evi
tar semejantes contrastes 11

• (lBS) 

(185) Cfr. Porte Pctit Candaudap, Celestino.Dogm~tica •obre los
Uclitos contra la vida y la salud personal, Sta., cd. Ed.

PorrGa, t-16xico 1978 r. 237 
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De lo apuntado observamos que se concretiza el dcrecho

para abortar cuando el embarazo sea resultado de una violaci6n,
cn nuestro Código Penal para el Distrito Federal, que podr~ tra

mitarse atendiendo a los incidentes no especificados, (proccdi-

micnto muy cuestionable) pues en ellos se ordena que: Todas las

controvcrsias accesorias que surjan durante la tramitaci6n de un 
juicio p~nal y que no sean .1r las especificadas con anterioridad 

en este capitulo, se resolverán como incidentes no espccifica--

dos, cuya tramitación se detalla en los artículos 541 a 545 del
C6digo de Procedimientos Penales para el Distrito y 494 del Fed~ 

ral. 

ToUo lo contrario acontece con el embarazo consecutivo

ª un delito de incesto, ya que no se permite este tipo de aborto 
pues nuestro C6<li~o Penal para el Distrito Federal, no contempla 
tal prerrogativa para la mujer, por lo que incurrir1a en un dcli 

to la mujer que abortara en este supuesto, aun cuando en la doc
trina se han externado razonamientos suficientes para justificar 

la eliminaci6n del producto de la concepci6n. Y al respecto cit~ 
remos las opiniones de destacados autores, que en un momento da

do pueden servir de fundamento para autorizar la interrucci6n -
del embarazo resultado de un delito de incesto. 

Ahora bien, si tenemos en cuenta lo apuntado por el ma

estro Mariano Jim~nez lluerta que sefiala que los sujetos activos

del delito de incesto son los ascendientes, los descendientes y

los hermanos siempre y cuando, unos y otros, con voluntad, con-
ciencia y libertad tengan relaciones sexuales entre s1. En tal -

caso, la estructura f~ctica del delito de incesto es plurisubje

tiva en su modalidad de encuentro, pues la dirección de la volu~ 

tad de los protagonistas tiende a fundirse rec1procamente en los 
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mismos actos e identico fin". (186) 

De donde no puede resultar un derecho de la mujer para
abortar, cuando su embara~o es el resultado de un delito de in-

cesto, sin embargo, nosotros somos partidarios de que se permita 
el aborto en estR l1ip6tesis, pues ohscrvamos en st1 represi6n los 

motivos por los c11alcs se puede permitir el aborto consecutivo a 
un delito de incesto. 

Al respecto Eugenio Cuello Cal6n opina que: ''Las raza-· 
nes que justifican el castigo del incesto son. en primer lugar,

la lesión del orden moral y juridico familiar, cuya conscrvaci6n 
requiere la abstcnci6n de relaciones sexuales entre las personas 

ligadas por intimas vinculas <le sangre". (187) 

De lo apuntado llegamos a la idea de que se debe permi

tir el aborto porque se lesiona el derecho particular del nifio -
producto del incesto, que tiene derecho a nacer en las mejores -

condiciones de vida, y que no son precisamente las generadas cn

las circunstancias del incesto por ser un delito que atenta con

tra el orden familiar, donde predomina la vergüenza y la dcshon
rra de la familia, en tales circunstancias el niño habra de so-· 

portar el rechazo de su fa1T1ilia y de la sociedad, siendo objeto

adcmas de la chismografia de su vecindario y que pesara en su -
formaci5n como ser humano. 

(186) Cfr. Jiméncz Huerta, Mariano.Derecho Penal Mexicano.La tu· 
tela enal de la familia sociedad nac16n adm1n1strac16n 

~orrÚ~~'s.A:eMé~1~~tj9g3ci~~ª57Y 

(187) Derecho Penal.Parte Especial, T. II, Oh. Cit. p. 618 
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Pues no es posible concebir a la familia sohre una base 

que no sea la instituci6n del matrimonio legalmente constituido. 

Es ind\1dablc que a trav~s de la institución del matrimonio los -

hijos tienen, desde el punto de vista psico16gico, mrts consiste~ 
cia emocional; desde el punto de vista econ6mico y JUridico, se

hallan asegurados en cuanto a sus derechos, y socialmente su ubl 
caci6n es mfis firme y definida. 

Ahora bien, en la salud de la raza humana vemos otra T! 
z6n por la que se puede permitir el aborto. Al respecto el maes

tro Francisco Gonz.álcz. de la Vega nos dice que: .. El objeto de la 

tutela penal es ... la prevención de la <lescendcncia degenerativo
-ceguera, enfermedades mentales, albinismo, sordomudez, taras -

psicopatol6gicas, etc." (188) En igual forma Cuello Cal6n opina· 

que entre las razones que justifican el castigo del incesto: --

"Tambien se invocan consideraciones eugénicas basadas en invcst.!._ 

gaciones biológicas que demuestran que las uniones entre pr6xi-
mos parientes pue<lcJ1 Ja1 vida a ~c~c~ ~norMa1~~ y rl~ infimo o nu 
lo valor social 11

, (189) 

De lo apuntado podemos inducir que las relaciones sexu~ 

les entre parientes pr6ximos ligados por su lazo <le consanguini
dad pueden llevar a la raza humana a deformaciones que atentan -

contra su misma existencia, de ah1, que pensemos que se puede -

permitir el aborto, pero siempre atendiendo a la libre decisi6n

de la mujer, pues en el cuerpo de ella se practicara el aborto,
por Jo tanto, nuestra sociedad debe producir hombres fuertes y -

sanos capaces de asegurar la existencia de la raza humana. 

(188) Gonz~lez de la Vega, Francisco.El C6di~o Penal Comentado,· 
9a., ed. Ed. Porrúa, México 1989, p. 3 5 

(189) Cuello Cal6n, 1'ugenio. Oh. Cit. p. 619 
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Otra raz6n por la que pensamos que se puede permitir el 
aborto, es que la mayor!a de las victimas de incesto son muje·-
res: ninas de corta edad, que comienzan la relaci~n incestuosn -
con una violaci6n sexual, au11quc tambien puede ser por scducci6n 
o por coerci6n y amenazas, ademas no estan en aptitud de cond11-

cirsc adecuadamente, por J10 haber llegado n la madures, para cx
tcrnar una n<lccuada dcsíci6n en cuanto a sus rclnciones sexual~s 
o mejor dicho a su actividad sexual, en este sentido pensamos -
que la ley debe salir a la defensa de este tipo de mujeres, pues 

no comprende el alcanse de su conducta, por lo que se debe perro~ 
tir el aborto. 

Pensamos que con mayor raz6n se debe permitir el aborto 
en los casos de incesto entre hermanos menores de edad. pues ge· 
ncralrnentc el incesto se presen~a por las condiciones de promis
cuidad que existen en las familias de escasos recursos, donde -
los hermanos tienen que compartir una misma habitación y un mis· 
mo lecha, y que en el despertar del sexo se presenta el incesto. 

Asimismo, debe autorizarse la interru~ci~n ~el embarazo 
resultado de un delito de incesto, cuando en el delito incestuo
so se presente la hip6tesis del sujeto pasivo. Al respecto el m! 
estro Mariano Jim~ncz 11ucrta afirma que puede acontecer que el -
<lelito no pueda integrarse a base de la bilateralidad o encucn-
tro de sus protagonist•s, por haber sido uno de ellos forzado o
inmerso en error se dibuja y perfila la figura del sujeto pasivo 
que necesariamente ha de ser ascendiente. descendiente o hermano 
del activo. Por lo tanto, las f'rclaciones sexuales 11 incestuosas
estln presididas par el signo de la unisubjetividad." (190) 

(190) Cfr. Ob. Cit. pp. 57 a 59 
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Al respecto la Suprema Corte de Justicia de la Naci6n -
sustenta el siguiente criterio: 11Aunque el incesto supone una -
actividad sexual realizada en coman por los dos protagonistas, -
uno de ellos puede ser irresponsable del iltcito efectuado, sca
por una causa de inimputabilidaJ¡ por ejemplo, obrar la mujer -
compelidad por u11a fuerza f!sica irreparable o bajo miedo o te-
mor (art. 15,fracciones I y IV del C6digo Penal), o por una cau
sa de inculpabilidad, como en el caso de que se ignore el vfncu
lo de parentesco, siendo entonces de aplicar la excluyente de -
responsabilidad prevista en la fracci6n VI del citado precepto.
Semanario Judicial de la Fedcraci6n, CXXI, p~g. 3012" (191) 

Hasta hora, hemos citado las razones por las que se peL 
mitc la intcrrucci6n del cmbdrazo resultado de una violación, y

las posibles razones por las que se pueden permitir el aborto -
consecutivo a un delito de incesto, todo esto enmarcado en nues
tro derecho penal; sin embargo, pensamos que nhi no termina todo 
pues existe la necesidad de justificar la eliminaci6n del produ~ 
to de la concepci6n resultado de estos il1citos a través de un -
procedimiento especial pnra nhorti:i:r, euantl"J ~l ~!!'.b:i.r::.:o ~c:i re·· 

sulta<lo de una violaci6n o un incesto, cumpliendo de esta manera 
con la garantía de audiencia, consagrada en el párrafo segundo -
<lcl artículo 14 constitucional, y que se integra con cuatro dis
tintos elementos: 1.- No se nos puede privar de los valores a -
que se refiere la garantia (vida, libertad, propiedades, posesi~ 
ncs 5 <lcrccllos), si no es mediante juicio. i.- El Juicio debes~ 
guirse ante tribunales previamente establecidos. 3.- Deben sati! 
facersc las formalidades esenciales del procedimiento¡ se dice -
que estas formalidades son: Ser 01'..do en Juicio y Ser Vencido en
Juicio. 4.- Conforme a las leyes expedidas con anterioridad al -

(191) Alants Vera, Esther. Ob, Cit. pp. 76 y 77 
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hecho. (192) 

B PROCEDIMIENTO ESPECIAL PARA ABORTAR, 

Para poder dar un concepto del procedimiento especial -
para abortar, consideramos pertinente sefiülar primeramente que -

cntcdcrnos por incidente, y al respecto el rn3cstro Guillermo Co-
l'f.n S:tnchcz nos dice que ctimolt'5gicamentc: 11 La palabra "inciden
te", muy usual en el procedimiento civil, proviene de 11 incido -
incidcns11, cuyo significado es: acontecer, interrumpir, suspcn-

dcr; es decir, lo que sobreviene en el curso de un asunto. Igual 

significado tiene la palabra 11 incidencia 11
; no obstante, .:i.lgunos

autores establecen diferencia entre una y otrn especialmente al
aplicarlas al procedimiento penal. 11 

Concepto. 

Ahora bien en cuanto al concepto de incidente diversos
autores nos dan su punto de vista, por lo que considero importa~ 

te sefialar las diferentes ideas y asi poder tener un conocimicn
t9 m~s exacto respecto a In figura del incidente. Al respecto el 

maestro Guillermo Colín Sánchez nos dice que: "Los incidentes, -

como su nombre lo indica, son obstáculos que surgen durante la -

secuela procedimental, impidiendo su dC'sarrollo. Por estar rela
cionados con diversos aspectos sobre los cuales versa el proce-

so, es necesario resolver para qu<> en el momento oportuno se pu~ 

da definir la pretcnci6n punitiva estatal''. (193) 

(192) 

(193) 

Burgoa Ignacio, Las Garantias Individuales, 20a., cd. Ed.
Porrfia, ~~xico 1986, pp. 518 y 519 
Cfr. Oh. rit. Derecho Mexicano de Procedimientos Penales -
p. 490 
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Javier Piña y Palacios, citado por el maestro llumbcrto Brisef'io -
Sierra, recordando lo esplicado por Rivera Silva, Franco Sodi y

Gon:~le: Bustamantc, llega a su dcfinici6n, en el sentido de q11e 

es una cuesti6n surgida en el curso del proceso o con motivo de
cl, que interrumpe, modifica o altera, transitoria o Uefinitiva

ncntc la estructura lGgica del mismo. Por cuestión se ha de en-

tender un punto contruvcrtiJu, JiJ..:utihlc 1 porqul!· hay un dcsaju~ 

te que debe resolverse. (194) Asimismo el maestro Manuel lUvera

Silva~ nos da su dcfinici6n (no cientfica, meramente ilustrnti-

va) en los siguientes terminas: "Incidente penal es una cuestión 
promovida en un procedimiento, que en relación con el terna prin

cipal, reviste un carficter accesorio y que, encontrandose fu~ra
de las etapas normales, exige una tramitaci6n especial''. (195) 

Sin atrevernos a dar una definici6n o concepto <lel pro

cedimiento especial para abortar, cntend~mos, que es un inciden
te por medio del cual las mujeres que son embarazadas por un de

lito de violaci6n o incesto, pueden abortar legalmente para inte 

rrumpir oportunamente los resultados de la preñe1. 

Esta idea es una mera opini6n balbuccante de quien npe

nas empieza a incursionar por esta importante materia del Derc·
cho Procesal Penal en M~xico. 

(194) Bríseño Sierra, llumberto. Derecho Procesal, Vol. IV, Car<l.!!_ 
nas, Editor y Distribuidor, M6xico 1970, p.261 

(195) Cfr. Oh. Cit. ~1 Procedimiento Penal p. J45 
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Más adelante el maestro Co11n Sánchcz, se refiere a la
clasificaci6n de los incidentes en los siguientes terminas: 11 L3-
doctrina sefiala diversas clasificaciones sobre los incidentes, -
¡1cro en realidad resultan muy complicadas y sin ningOn resultado 
pr~ctico.-Asimismo agrega:- La legislaci6n mexicana, hasta cier

to pt1nto 1 hace una clasificaci6n y ~s la siguientes: incidcntcs
diversos, e incluye dentro de éstos los de competencia; suspcn-
si6n del procedimiento¡ los denominados ''incidentes crimanales -
en el juicio civil 11 ~ acumulaci6n de procesos; separaci6n de pro

cesos, impedimentos, excusas y recusaciones; la repaci6n del da

ño exigible a terceras p~rsonas; los llamados de libertad provi

sional bajo protesta y libertad provisional bajo cauci6n; y por
ultimo, los "incidentes no especificados". 

''El C6digo Federal de Procedimientos Penales incluye en 
su artículado los mismos a que se refiere el C6digo del Distri-
to, pero los enumera y rcg1amcnta en un orden progresivo distin
to. Bajo el rubro de "incidentes de libertad" coloca la libertad 
provisional bajo cauci6n, la libertad provisionRl h~jo protest~
y la libertad por desvanecimiento de datos. A continuaci6n, con
el título <le ''incidentes diversos" se refiere, en especial, a la 
substanciaci6n de las competencias; impedimentos, excusas y rec~ 
sacioncs; suspensi6n del procedimiento; acumulaci6n de autos¡ s~ 

paraci6n de autos¡ rcparaci6n del daño exigible a persona <listi~ 
ta del inculpado; e incidentes no cspccifica<los. 

En los capítulos correspondientes, de ambos C6digos, se 
califica a los incitlcnt0s como "especificados y ''no especifica-
<los11, incluyendo dentro de los primeros, a todos los que se enu

meran." (196) 

(196) Cfr. Ob. Cit. pp. 492 y 493 
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ESTUDIO JURIDICO DEL PROCEDB!IENTO QUE SE 

PROHIJEVE PARA AUTOR! ZAR EL ABORTO CO!'lSECU

TIVO A UN ílELITO DE VIOLACION, 

En el presente estudio jurtdico bamos a referirnos al 

procedimiento incidental que se promueve, para abortar, cuando 
el embarazo sea resultado Je una vioiaciún. 

Hemos apuntado que la mujer que queda cmbara za da por - -

una violaci6n puede abortar, pues nuestro derecho le da tal pri

vilegio, al decirnos el artrculo 333 párrafo segundo del C6digo

Penal para el Distrito Federal, que no es punible el aborto, cu

ando el embarazo sea resultado de una violaci6n. 

Ahora bien, las c..aractcristicas que observamos en la -

tramitaci6n de este procedimiento, para interrumpir los efcctos
dcl embarazo producto de una violaci6n son las siguientes: 

1.- Puesto que su tramitaci6n no esta incluida en los -

lncidcntc~ czp~cificA~ns 1 tanto de la legislaci6n Coman como Fe

d.eral, entendemos que deberá promoveYse, atrav~s de los inciden
tes no especificados, almenas asi lo entendemos de los senala<lo

por el Doctor Fernando Arilla Bas que nos dice: "Todas las con-

troversias accesorias que surjan durante la tramitaci6n <le lln -

juicio penal y que no sean de las especificadas con anterioridad 
en este capítulo, se resolverán como incidentes no especifica--

dos, cuya tramitaci6n se detalla en los artículos 541 a 545 del
C6digo de Procedimientos Penales para el Distrito y 494 del Fed~ 

ral''. (197) 

(197) Arilla Bas, Fernando.' El Procedimiento Penal en México,9a. 

cd. Ed. Kratos, S.A. Héxico, D, F. 1984 pp. 201 y 202 
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2.- Entendemos que procede este aborto cuando se reunen 
los siguientes requisitos, que exista: a) una denuncia previa -
por el delito de violaci6n; y b) se compruebe el cuerpo del dell 
to Je esta violencia sexual*; y e) que <le ella se derive el emb! 
raza. 

Al respecto nos dice el maestro Fernando Arilla Bas que 
"'La prueba Je l=i ceu!;;a exclnycntc de penalidad del aborto <lcscr.!. 

ta en la segunda parte del artfculo 333 del C6digo Penal, requi_ 
ere, por su parte, la comprobnci6n del cuerpo del delito de vio

laci6n, productora del embarazo •. , 11 (198) 

3.- Entendemos que los sujetos procesales facultados p~ 

ra solicitar el aborto, secundario a una violaci6n son: a) la -
victima embarazada por la violencia carnal, b) el M.P., por ser
el represcnt~ntc legitimo de la ofendida atendiendo al articulo-

21 constitucional, y por el coadyubante del M.P., o sea, el abo
gado de la ofendida. 

4.- Inducimos que debe promoverse ante el juez en ei -
que se radico el procedimiento que se sigue por el delito de vi~ 

laci6n, sin que sea necesario terminar con el proceJl111icnto ~e-
guido por el delito <le violaci6n; pues entendemos que es el suj~ 

to procesal que esta facultado para autorizar el aborto. 

* Entendemos que el cuerpo del delito de violación se coro-

prueba por medio de la imputación de la ofendida, corroborada -
por el dictamen rn~dico legal que acusa desfloraci6n reciente o -

no y huellas de violencia, asi como tambien la declaraci6n de -

dos testigos, y la confcsi6n del acusado, bastandose esos mismos 

datos para presumir la rcsponsaQilidad del inculpado, 

(198) El Procedimiento Penal en M~xico. Ob. Cit. p. 86 
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Al tocar este punto el maestro Francisco Goni~lez de la 

Vega nos dice: "La excllsa absolutoria del aborto por violaci6n -

previa supone la dcmostraci6n evidente del atentado sexual; per~ 

éste debe establecerse, para los efectos de la no punibilidad -
del aborto, por el juez que conoce de la causd, sin que se nece

site previo juicio de los responsables del delito de violaci6n''. 
(199) 

5.-0bservamos que el M.P., debe promover este procedi-
miento incidental para abortar durante el periodo de la instruc

ci6n, especificamente al finalizar el auto de término constitu-

cional, (que es donde el juez en el que se radico el proceso por 
el delito de violación comprueba la existencia del cuerro del d~ 

lito de la violencia sexual y que de ella se derivo el embara--
zo). 

6.-Entendemos que el juez en el que se radico la causa

de violación, tendrá la obligaci6n de abrir este procedimiento -

para abortar, con la promoci6n del M.P. (en la que se observe -

que la mujer solicito voluntariamente su aborto); ademas de com
probar el cuerpo del delito de violaci6n cometido en su agravio, 

y que en este caso resulte manifiesto que de esa violación proc~ 

de el embarazo. Entendemos que ante estos resultados el juez pu~ 
de autorizar el aborto secundario a una violación, pues segun el 

criterio de la Corte ya citado el aborto que se procure no es -

punible en este supuesto. 

7.-Con respecto al tiempo que tiene el juez para resol

ver este incidente, (o sea, para autorizar o negar el aborto) no 

es muy claro, pues podr~ resolver de plano o por cuerda separada 

atendiendo a nuestro ordenamiento procedimental comGn (arttculos 

541 a 545) y (494 del Federal.) 

(199) Derecho Penal Mexicano.Los delitos. Ob. Cit., p. 134 
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8.·Entendemos que la finalidad del procedimiento, es ·· 
colocar dentro del marco juridico la conducta de la mujer que -
aborta, ademas de satisfacer la urgencia de interrumpir oportun! 
mente los resultados del embarazo producto de una violación, y -
evitar la posibilidad de que este tipa de aborto se practique ·
clandestinamente. 

En los preceptos antes seftalados se d1 la paut~.para la 
dinámica de dicho acto procedimental, por esa razón nos permiti· 
mas transcribirlos: 

AJ CODIGO DE PROCEDIMIENTOS PENALES PARA EL D.F. 

Incidentes no especificados. 

"· •. ART. 541,· Todas las cuestiones que se propongan d!!. 
rante la tramitación de un juicio penal y que no sean de las es· 
pecificadas en los capftulos anteriores, se resolverán en la fo~ 
ma que establecen los articulas siguientes. 

ART. 542.- Cuando la cuesti6n sea de obvia resolución y 
las partes no solicitaran prueba, el juez resolver1 de plano. 

ART. 543.- Las cuestiones que, a juicio del juez, no 
puedan resolverse de plano o aqu6llas en que hubiere de recibir· 
se prueba, se substanciarán por cuerda separada y del modo que · 
expresan los articulas siguientes. 

ART. 544.- Hecha la promoción, se dará vista con ella a 
las partes, para que contesten en el acto de la notificaci6n. 



ART. 545.- Si el juez lo creyere conveniente, o alguna
de las partes lo pidiere, citarA a una audiencia que se vcrific~ 
rd dentro de los tres dias siguientes. Durante este plazo, as1 -
como en la audiencia, se rccibirfin las pruebas. Concurran o no 
las partes, el juez fallarfi, desde luego, el incidente, siendo 

apelable el fallo s6lo en el efecto devolutivo. 11 

B) CODIGO FEDERAL DE PROCEDIMIENTOS PENALES 

Incidentes no especificados. 

11 
••• ART. 494.ª Los incidentes cuya tramitación no sed~ 

talle en este C6digo y que, a juicio del tribunal, no puedan reª 
solverse de plano y sean de aqu~llos que no deban suspender el -
curso del procedimiento, se subtanciarán por separado y del modo 
siguiente: se dnrá vista de la promoci6n del incidente a las par 
tes, para que contesten en el acto de la notificaci6n o a más -
tardar dentro de los tres dias siguientes. Si el tribunal creye

re necesario o alguna de las partes lo pidiere, se abrirá un t~! 

mino de prueba que no exceda de cinco dias, despu~s de los cua-
lcs se sitará para una audiencia que se vcrificar4 dentro de los 

tres siguientes. Concurran o no las partes el tribunal fallar~ -

desde luego el incidente." 

CUESTIONAMIENTO JURIDICO 

1.-En base a las cifras meramente ilustrativas. no cic~ 
ttficas, en que se origina el embarazo resultado de una viola--

ciOn, llegamos a la idea que el procedimiento por el que se pro
mueve el aborto secundario a una viol~ci6n, debe ubicarse en nu

estra legislaci6n procedimental penal, dentro de los incidentes-
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especificados, pues la tramitaci6n atrav~s de los llamados inci
dentes no especificados no regula adecuadamente el derecho de t~ 
d·a mujer que desea abortar cuando su embarazo es el resultado de 

una violaci6n. 

2.-0hservamos q11c la forma como debe de resolverse o -
substanciarse este procedimiento no es clara, nos explicarernos,
cl art1culo 542 del Código de Procedimientos Penales para el Di~ 
trito Federal establece: ''Cuando la cuesti6n sea de obvia resol~ 
ci6n y las partes no soliciten prueba el juez resolverA de pla-
no" ahora bien, podemos llegar a inducir que el aborto secunda-

ria a una violaci6n, es una cucsti6n de obvia resoluci6n, ya que 
entendemos que las partes no presentan pruebas, y la ley procedi 
mental penal, exige para que Se autorice una denuncia por el de
lito de violación, así como la comprobaci6n del cuerpo del deli
to de violaci6n, y que de esta violencia carnal se derive el em
baraio, y como esto acontece al finalizar el auto de termino --
constitucional por el juez que conoce de la causa que se sigue -
por el delito de violaci611, ~11tendcmos que podr1 r~solverse de -
plano, en los t~rminos del articulo 542 de nuestro ordenamiento
común. 

Ahora bien el articulo 543 del Código de Procedimientos 
Penales para el Dsitrito Federal establece: "Las cuestiones quc
a juicio del juez, no puedan resolverse de plano o aqu~llas en -
que hubiere de recibirse prueba, se substanciaran por cuerJa se
parada y del modo que expresan los articulas siguicntes 11

• Ahora
bicn, si tenemos en cuenta que se esta fallando, sobre la vida -
del feto, el juez en un momento dado puede tomar el criterio que 
la v1a mfis favorable es resolverlo por cuerda separada. 
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Asimismo, puede acontecer que en un momento dado al fa· 
llar favorablemente a los intereses de la abortista, ello p~rju

diquc al procesado por el delito de violaci6n, por lo ~anto, in
tentarla, su ingerencia, y ofrecería pruebas, es decir, una to-
tal oposiciOn, sin embargo, creemos que esto no puede acontecer
porquc en la rcparaci6n del dafto que establece el arttculo 276 -
bis del C6digo Penal para el Distrito Federal, no se estab~ece -
el pago del aborto, como nosotros pensamos que debiera ser, por
tante, con las debidas reservas pensamos que este incidente se 

resuelve de plano, Ahora bien, observamos que el tiempo que se -
ocupa para resolver este procedimiento incidental para abortar -
es muy corto, lo q11c definitivamente favorece a la mujer, porque 
se le practicara el aborto oportunamente, sin embargo, se descu! 
dan otros aspectos importantes que mis adelante comentaremos. 

3.-0tra deficiencia que observamos en este procedimien
to, es que en el articulado de los incidentes no especificados -
que son la fundamentaci6n para promover el aborto sentimental, - • 
no contempla en su redacci6n la obligación del M.P., de informa!. 
le a la victima embarazada por la violencia sexual el derecho -
que tiene para abortar¡ parece a simple vista que esta posible -
actividad del ~t.P., resulte irrelebante, sin embargo, pensamos -
que este conocimiento del derecho para abortar, seria el princi
pio de llevar atinadamentc este procedimiento incidental, pues -

debido n la informaci6n del M.P., la futura abortista empesaria
a promover desde la averiguaci6n previa, quedando asentado en -
ese ~omento procedimental su deseo de abortar, en tales circuns
tancias el personal del M.P., se veria obligado a prepararse pa
ra mejorar los servicios que presta en las agencias del M.P. 1 e~ 

pecializadas en delitos sexuales, nuestra sujcrencia resulta de
una visita que hicimos a la agencia del M.P., especializada en -
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atender casos de violaci6n, la No. 47, pues al atenderme brevc-
~cntc, cuestione sobre el tema en estudio, las tres abogadas en
trevistadas sostuvieron: que se permite el aborto cuando el emb~ 

raza es resultado de una violaci6n, al preguntarles cual era el

proccdimiento por medio del cual una mujer embarazada por una -

violaci6n podta solicitar su aborto en forma legal, se qucdaron

vicndo entre st, y contestaron debilmcntc que no lo sabran, pen
samos que este tipo de errores no se pueden dar, y menos en una

agcncia del ~.P., especializada en atender casos de violaci6n. 

Asimismo, en la agencia del M. P., que se encuentra par

la cstaci6n del metro Coyoacan, una abogada que al parecer tiene 
la funci6n de distribuir al personal volante en las diversas --
agencias del ~.P., al entrevistarla nos comento que en N6xico, -
se permite el aborto cuando el embarazo es el resultado de una -
violación, con la simple denuncia por el delito de violaci6n, -
asimismo, señalo que la afectada se coloca dentro del ámbito ju
ridico para solicitar el aborto, lo que le da facultad al juez -
de primera instancia, para ordenar el aborto. Como podemos obser 
var el criterio de la abogada es acertado, sin embargo, no todas 
la~ abugd<ld~ ll~ga11 a feliz t~rmino. 

4.-Por otra parte, observamos que en los preceptos que
rcgulan los incidentes no especificados, no se establece que la
vlctima embarazada por la violencia sexual, pueda solicitar ver
balmente o por escrito la interrupci6n del embarazo durante la -
averiguación previa, lo que puede acontecer debido a que el N.I>, 
para ejercitar la acción penal, debe neccsari:1mentc comprobar el 
cuerpo del delito de violación, y la presunta responsabilidad -
tlel indiciado. Ahora bien, tal vez se pueda sefialar que esta pc
tici6n queda asentada, sin embargo, se interpone la duda toda --
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vez que hemos apuntado que este procedimiento se debe iniciar al 
finalizar el auto de término constitucional donde se compruebcn
los elementos citados. 

S.-Asimismo, inducimos que en el procedimiento inciden
tal citado no se establece la ohligaci6n del M.P., de asesorar y 

promover todo lo conducente a este respecto y más espcc!ficamen

te en la averiguaci6n previa, como en el mismo proceso penal; a

loapuntado, se puede argumentar en contra, que el M.P., siempre
ha promovido y asesorado a las victimas de violaci6n, atendiendo 

a que es su obligaci6n contemplada en el artículo 21 constituci~ 
nal; y en los artículos 2o. y 3o. del C6digo de Procedimientos -

Penales para el Distrito Federal; ast como en los artículos 2o., 
3o. y 4o., del C6digo Federal de Procedimientos Penales. Sin em

bargo, hemos comentado que al realizar nuestras entrevistas oh-
servamos que las abogadas no tienen idea de como se promueve es
te procedimiento, para abortar, cuando el embarazo sea resultado 
de una violación por lo mismo llegamos a la idea que no pueden -
asesorar y mucho menos promover todo lo conducente para que se -
nutorise este tipo de aborto, por lo que estaria bien incluir e! 
ta responsabilidad cspccificamcntc para este procedimiento dcn-

tro rle nu~stro~ orJcmunlentos procedimentales. 

6.-0tra cuesti6n que interpone la duda, es sobre el mo
mento procedimental en que debe promoverse este tipo de aborto,
ahora bien, de hecho en la averiguaci6n previa hemos comentado -
que el M.P., para ejercitar la acci6n penal debe comprobür los -
requisitos exigidos por el articulo 16 constitucional, ademas de 
comprobar el cuerpo del delito de violaci6n y la presunta respo~ 

sabilidad del indiciado, momento preprocesa! en el cual pensamos 
se puede iniciar este procedimiento incidental citado, sin emba~ 
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go, interpretamos, que el momento procedimental a que se refiere 
el criterio de la Corte, c6mo de la Doctrina, es durante el pc-
r1odo de la instrucci6n espccificamente al finalizar el auto dc
t~rmino constitucional, que es donde el juez en el que se radico 
el proceso por el delito de violación comprueba la existencia -
del cuerpo del delito de la violencia sexual y que de ella se d! 
rivo el embarazo. ,\1 respecto el maestro Mariano Jim6ncz Huerta

señala que "no es nc>cesario que las violencias sufridas por una
mujer conste acreditada en una sentencia previa. Estas violen--
cias pueden quedar probadas en las diligencias de policia judi-
cial o en el proceso iniciado para el esclarecimiento d~l abor-
to. Empero, el hecho de la violaci6n debe constar acreditado ap~ 

d1cticamcntc, m~xime cuando el precepto en examen pueda ser fá-

cilmente derivado de la ratio juridica que motiv6 su creaci6n 11
.

(200) En igual forma el maestro Fernando Arilla Bas nos dice que 
''No es necesario que el cuerpo del delito principal se haya com
probado en proceso distinto, anterior, que haya terminado por -
sentencia condenatoria. Basta a nuestro juicio, que en el proce
so seguido por el cmcubrimicnto o el aborto, (consecutivo a una
violaci6n) obren elementos probatorios suficientes para compro-
bar el cuerpo <le dicho delito principal. El juez, en su resolu-
ci6n, ya sea de t~rmino constitucional o sentencia, Jebcr~ razo
nar la existencia o inexistencia del delito principal''. (201) 

(200) Jiménez lluerta, Mariano. Derecho Penal Mexicano.La tutela
penal.dc la vida e integridad humana, Tomo 11, 6ta •• ed. -
lld. PorrGa, Méxic.o 1984 pp. 198 y 199 

(201) El Procedimiento Penal en México. Ob. Cit. p. R6 
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Ahora bien, decimos que se interpone la duda, porque no 
se establece con claridad en que momento de la instrucci6n se p~ 
dr4 promover el aborto consecutivo a un delito de violaci6n. Al
respecto se ha externado que este tipo de aborto se tramitara al 

finalizar el auto de término constitucional, en el que s~ compr~ 

cbe el cuerpo del delito de la violencia carnal, y que de ella · 
se derivo el embarazo. Sin embargo, puede acontecer que el M.P., 
sujeto procesal facultaJa para promover, pucd3 no haccrlo 1 al fi 
nalizar el auto de término constitucional; en este aspecto obscr 
vamos que no hay ningun problema para la tramitaci6n de este in
cidente, pues el :1.P., podrá promover en cualquier momento de la 

instrucci6n. Esto trae como consecuencia que el embarazo abance
aun m5s 1 por lo tanto, se presenta la necesidad de poner un tie~ 
po limite, para que se haga valer este derecho, para proteger la 
salud y la vida de la futura ahortista. Al respecto Mateas C~nd! 

no -citado por Quiroz Cuaron- dice que, "quien determina si hubo 
violación o no, es un juez, que atrav6s de un juicio lo tipifi-
cu, este prnccdimiento requiere de un lapso (testimonios, actas, 

etc.), en el que el embarazo podria llegar a su t!Srmino e inclu
sive nacer e1 niño; claro está que en ninguna forma seria adecu~ 
do esperar tal tiempo". (202) 

Ahora bien nosotros pensamos que debe promoverse este -
tipo de aborto, al finalizar el auto de termino constitucional,
quc es cuando el juez que conoce de la causa comprueba o da por
comprobado el cuerpo del delito de violación 1 del que se derivo 
el cmbarL.o. Por otra parte, si por cualquier causn, no se promo
vía en este momento procedimental, pensamos, que se podr1a prom~ 
ver en cualquier momento del proceso penal siempre y cuando sea-

(202) Quiroz Cuaron, Alfonso. Ob. Cit. p. 683 
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antes de los primeros dos meses de embarazo. Dcspues de este --

tiempo no se podrá habrir este procedimiento incidental para --

abortar, pues consideramos que hubo tiempo m~s que suficiente P!!. 
ra hacer valer este derecho. Al respecto el maestro '.1ariano Jim~ 

nez Huerta apt1nta al referirse a la impunidad del aborto para -
" ... cuando el cmharaz.o sea resultado de una vio!acil"in", que: "S!:. 

r1a, por otra parte, altamente sospechosa la alegación de dicha

excusa en ticm?o posterior al gen~rico término de impinidad cn-

tronizado en la reforma 1 pues en los tres primeros meses del em
barazo Jiubo tiempo suficiente y sobrado para de hecho hacerla V! 
ler si fuere verdadera". (203) Ahora bien, nosotros no estamos -

de acuerdo con tan rcspectable opini6n 1 pues consideramos que -

en los dos primeros meses de embarazo. se contempla el tiempo s~ 
ficiente para hacer valer este derecho, y para que se practique

el aborto oportunamente en los primeros tres meses, con lo cual

sc protege aan m~s la vida a~ la futura abortista. 

7.-Asimismo, observamos que no se contempla la protcc-
ci6n medica para la mujer que decida abortar en este supuesto, -

pues no se exige que se le informe al juez mediante previo cxa-

m&n m~dico de la futura abortista que esta o 110 cu o.i-Jtirn.'.is condi 

cienes para que se le pueda practicar el aborto. 

8.-Por otra parte, observamos que no se establecen las
causas por las que se niege el aborto. y que en un momento da<lo

son razones que necesita la mujer para entender la negativa del
aborto. Al respecto, pensamos que no se debe negar el aborto un!_ 

camente por la falta de comprobaci6n del cuerpo del delito de 

violnci6n, sino por que no se promovía en su oportunidad este 

(203) Jiménez Huerta, Mariano. Ob. Cit. p. 215 
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juicio, o por que aparezca de la causa que el cmbarato no fue r~ 
sultado de esta violencia carnal, o por que del examen m~dico -
practicado a la futura abortista aparesca que peligra su salud o 
su propia vida si se practica el aborto. 

9.-Asimismo, observamos que no se permite el aborto cu
ando el crnbara:o es rcsultaJo de un Jclito Je incesto. pc11~amos

que en este procedimiento incidental dehc regularse y permitir-
se. 

NUEVO PROCEDIMIENTO ESPECIAL PARA ABORTAR, 

CUANDO EL EMBARAZO SEA RESULTADO DE UN - -

DELITO DE VI OLACIO~ O INCESTO. 

l. -REQUISITOS. 

Procede el aborto consecutivo a una violación o un in-
cesto: a) cuando la mujer expresa libremente su decisi6n de que

rer abortar, b) y ~xiste una de denuncia previa por el delito de 
violación o incesto*, e) ademas de comprobar el cuerpo del deli
to: a)) de la c6pula violenta, b)) de las relaciones sexuales i~ 
CC\$tuosas, (exigido por el art!culo 19 constitucional), d) y que 
de 6sta actividad sexual il1cita se derive el embarazo. 

* Entendemos que procede el aborto consecutivo a una violaci6n,
o un incesto, cuando el juez en el que se radico el proceso de -
~stos il1citos, resuelve que el ejercicio de la acción penal reú 
ne, o no, los requisitos del articulo 16 constitucional, que --7 
son: Que se realice en el mundo exterior una conducta que la ley 
califique como delito, (en nuestro caso la violaci6n o el inces
to), Que el delito se castigue con pena corporal. Ql1e tenga cono 
cimiento el M.P., atraves de una dcnttncia, acusación 6 querclla7 
Y que l!stas, sean formuladas por personas dignas de fl!, como se
ran aquellas a las que no se les ha sentenciado por delitos de -
falsedad en declaraciones.·o por otros datos que hagan prohable-, 
la responsabilidad del inculpado. 
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2.-SUJETOS PROCESALES FACULTADOS PARA SOLICITAR 
EL ABORTO. 

Los sujetos procesales facultados para solicitar el --

aborto consecutivo a una violaci6n son: a) la mujer embarazada -

por la violencia carnal, b) el M.P., por ser el representante 1~ 

gitimo de la ofcndi<la, atendiendo al articulo 21 co11stitucional, 

e) y por el coadyubante del M.P .. o sea, el abogado de la ofend! 

da. Asimismo, los sujetos procesales facultados para solicitar 
el aborto secundario a un incesto son: a)) la mujer emharaza<la 
por la actividad sexual incestuosa, b)) y su abogado defensor. 

3.-SUJETO PROCESAL FACULTADO PARA AUTORIZAR EL ABORTO. 

El sujeto procesal facultado para autori:ar el aborto,

es el juez en el que se radico el proceso que se sigue por el d~ 
lito de violación o incesto; sin que sea necesario terminar con

dicho proceso, donde se declare sentencia de condena para el pr~ 
cesado (s), Por lo tanto, dever5 promoverse ante 6ste tribunal 
que conoce del proceso, y mientras fiste se encuentre en estado -
de instrucci6n. 

4. -PREPARACION DEL PROCEDIMIENTO INCIDENTAL PARA 
ABORTAR EN LA AVERIGUACION PREVIA. 

El procedimiento incidental para abortar, inicia cuando 
el M.P., en el pertodo de la av. prev., informa a la victima em
barazada por la violencia sexual; asi como a la mujer embarazada 
por las relaciones carnales incestuosas; el derecho que tienen · 
para abortar, con la finalidad de que reflexionen sobre el dere
cho que ostentan y puedan oportunamente ~xprcsar libremente su -
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boluntad de querer abortnr, para que el M.P., durante la av. --

prev.1 deje asentado en las diligencias que pr~ctique, la solic! 
tud de aborto, para que oportun~mentc en el proceso ante el 6rg~ 
no jurisdiccional se J1aga valer. 

S. -MOMENTO PROCEDIHENTAL EN QUE DEBE PROMOVERSE. 

El momento procedimental en que se promoverd ~ste jui-

cio, lo serfi durante el periodo de la instrucción, cspecificamc~ 
te al finalizar el auto de t~rmino constitucional, (donde se ca~ 

pruebe el cuerpo del delito de violación o incesto y que de ~ste 

se derive el embarazo); y si por cualquier causa el M.P., repre

sentante de la ofendida, como el Rbogado defensor de la inccstu~ 
sa, no tramitar6r1 en ~ste t!rmino, lo podrftn 11acer en los prime

ros dos meses de embarazo. 

6.-IN!CIAC!ON DEL PROCEDIMIENTO. 

Rstc procedimiento especial para abortar inicia con cl

escrito de demanda, en el que se le solicita al juez que conoce
dc la ncci6n penal que se sigue por el delito de violaci6n o in

cesto, que se tenga por presentada en tiempo y forma la demanda, 

y en su oportunidad abrir el juicio a prueba y ordene con las e~ 

pias simples que se exhiben se corra traslado a la parte dcmanü~ 
da, y previos los tr~mites legales dicte sentencia, autorizan<lo

la practica del aborto, cuando el embarazo sea resultado de es-

tos il!citos; y se condene al presunto responsable al pago de -
alimentos durante la conbaleccncia de la futura abortista, ast -

como al pago de la reparaci6n del daño, consistente en el pago -

del examen médico practicado a la futura abortista para saber si 

~sta en optimas condiciones de salud para practicarle el ahorto, 
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Y el pago del aborto. Ademas en el escrito que inicia el proced! 
miento incidental para abortar, se precisarán con claridad y corr 
creci6n y con scparaci6n debida, los hechos y circunstancias ca~ 
santes del delito de violaci6n o incesto, como del daño, especi

ficándose de éste último la cuantia, es decir, el casto del exa

men m~dico practicado a la futura abortista, como el costo del -

aborto. Asimismo, se invocaran los fundamentos de derecho y prirr 

cipios jltr1dicos aplicables a las prestaciones que se rcclaman,

y adjuntando en su caso, las pruebas respectivas,· y dcmfis docu-

mentos que deben acompañar a la demanda.* 

7. -EL JUEZ FRENTE A LA DEMANDA. 

Una vez que ha sido presentada la demanda, el juez la -
admitirá a tr~mitc, si esta cumple con todos y cada uno de los -
requisitos que ya hemos analizado, y ademis se han acompañado --

* Entendemos que las pruebas que se deben adjuntar a la demanda, 
lo scran la~ copias simples 0 certifirAclas de la avcri~uaci6n -
previa, ya sea por el delito de violaci6n o incesto, en las que
s~ solicito el aborto, o bien pudo no solicitarse, pero que com
prueban que se denuncio alguno de los delitos citados, asimismo, 
se deben adjuntar las copias simples o certificadas del auto de
t~rmino constitt1cional <lande se dicte una formal prisi6n del pre 
sunto responsal>le. -

Asimismo, entre los documentos que deben acompañar a la deman
da cstaran: los comprobantes del costo del examen m~dico que se
le pr5ctique a la futura abortista, en el que se informe al juez 
que 6sta en optimas condiciones de salud para practicarle el ·-
aborto, y el costo del aborto debidamente presupuestado por el · 
m6dico que realizará el aborto, los documentos con los que se ·
acredite la personalidad juridica con la que se está comparecie~ 
do en juicio, las copias simples tanto de la demanda como los do 
cumentos anexados a la misma, a efecto de que con ellos le co·-7 
rran traslado al demandado, 
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las copias necesarias para que el juzgador con ellas pueda co--

rrer traslado al demandado, ~·ara que dentro del t6rmino legal de 

tres dias de contestación a la demanda, y recjbida 6sta o corri

do el término para hacerlo el juez citar5 a una audiencia que se 
verificarfi dentro de los tres dias siguientes. Durante ~stc pla

zo, as1 como en la audiencia, se rccibirfin las pruebas pertinen

tes, transcurrido .el t~rmino probatorio, dentro del pla:o de --
tres dias el juez. citar:í. nuevamente a una audiencia verbal en la 

que SC oirfi 8 las partes lo que ~Stas quisieren exponer para [Ull 
dar sus derechos, y se declare cerrado el incidente, mpmcnto cn

quc el juez resolvcr:í. de plano concurran o no las partes. O ~ca, 
autorizar~ el aborto, ya sea secundario a una violación, o un i~ 

cesto, y ordenara el pago del aborto contemplado en la reparaci-
6n del daño, por el presunto responsable, en caso de negativa o~ 

denerfi un embargo precautorio en los términos del articulo 35 
del Código Penal del Distrito Federal, y sino se lograra, de ~er 

responsable se le sentenciara en la reparaci6n del daño a que p~ 

ge tres veces el costo del aborto por no haberlo pagado en su -

oportunidad; en caso de que resulte inocente la presunta victima 

deverA devolver el costo del aborto. Asimismo, sera apelable cl

fallo sólo en el efecto devolutivo. 

B. -CAUSAS POR LAS Ql!E SE NEGARA EL ABORTO. 

Pensamos que se negará el aborto, cuando no se comprue

be el cuerpo del delito de violaci6n o incesto; y por que no se
promovio en su oportunidad 6stc juicio; o por que aparezca de la 

causa que el embarazo no fue resultado de estos il1citos; o por

que del examen m6dico se desprenda que peligra la vida de la --

abortista si se practica el aborto. 
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LA NECESIDAD DE EN~IARCAR NUESTRO PROCEnlMIENTO ESPECIAL 

Observamos la necesidad de enmarcar jurtdicamcntc nues
tro procedimiento especial para abortar; pues como advierte el -

maestro Alcala-zamora y Castillo, -citado por Cipriano G6mez La

ra-, "que si un mal procedimiento no es el peor enemigo de un -

buen proceso, si es un enemigo importante, que puede hacer que -
se pierda la fe en la justicia, por lo que postula la neccsidad

dc que se cuente con una jadicatura y una abogacia que además de 

poseer una elevada prcparaci6n t6cnica, sean cuerpos o gremios -

animados por el mfis alto cspiritud <le caballerosidad profcsi2 
nal, y, ademfis, que se disponga de un procedimiento que satisfa

ga las exigencias de rapidez, justicia, economia y eficacia' 1
.--

(204) 

(204) G6mez Lara, Cipriano, Teoria General del Proceso, Za., ed, 
Ed. Universidad Nacional Aut6noma de M~xico, M~xico 1981 -
p. 24 6 
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e o N e L u s 1 o N E s 

PRIMERA.- En el aspecto hist6rico encontramos que en -
nuestro derecho penal mexicano, las figuras del aborto, viola--

ci6n, y del incesto, son conocidas en las épocas Prccolonial, C~ 

lonial, e Independiente, sin embargo, en las dos primeras 6pocas 
no se r~gulo el aborto cuando el embarazo es resultado de una -

violaci6n, alcanzando su plenitud en la ~poca Independiente, re
gulandosc como aborto no punible; en cuanto al aborto secundario 
de un delito de incesto, en ninguna de las tres (;pocas, se perm!_ 

te éste tipo de aborto. 

SEGUNDA.· Con respecto al párrafo segundo del artfculo· 

333 del C6digo Penal para el Distrito Federal, pensamos que su -
rcdacci6n no s6lo se debe conservar, sino que debe agregarse --

otra causa de impunidad, es decir, se debe permitir el aborto -

cuando el embarazo sea resultado de un delito de incesto. Actual 
mente nuestro C6digo Penal no contempla tal prerrogativa para la 

mujer que decida abortar en ~stc supuesto por lo que incurriria

cn el delito <lP nborto si ~nlcrrunpiera éste tipo de embarazo, -

por lo que propongo que quede de la siguiente forma: "No es puni_ 
ble el aborto cuando el embarazo sea resultado de una violaci6n

o un incesto". 

TERCERA.- Al continuar con nuestro estudio, encontramos 

que no existe identidad entre el concepto m~dico de aborto y el

concepto legal, ambos son completamente diferentes; asimismo, al 

igual que el maestro Francisco Gonzálcz de la Vega, siguiendo la 

opini6n del gran sabio Carrara, pensamos que es correcto juridi

camente llamar a l!sta conducta delictiva "<le lito de feticidio". -
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Por lo que respecta al bien jurldicamente protegido, podemos de
cir, que es la vida del ser en formaci6n, el derecho a la mater
nidad, el derecho a la paternidad. 

CUARTA.- Procede el aborto consecutivo a una violaci6n, 
cuando la mujer cxprcs~ libremente su voluntad de querer abortar 
y denuncia previamente el delito de violaci6n, y el juez que co
noce de la causa de éste iltcito comprueba el cuerpo del delito
de la c6pula violenta, y que de ~sta actividad sexual illcita se 
derivo el embarazo. Ahora bien, consideramos que ésta disposi--
ci6n jurtdica reviste matices de injusticia, pues en infinidad -
de ocacioncs las víctimas de violación, por vergüenza o pudor -
ante los exámenes ginecol6gicos, callan, o enfermas por. la vio-
lencia sexual, son incapaces de presentar oportunamente su denu~ 
cia, por lo que pensamos se debe permitir el aborto, cuando la -
presunta ofendida se presenta ante la agente del Ministerio PO-
blico a solicitarlo aun cuando no pudo denunciar previamente el
dcli to de violaci6n que sufrio en su persona; su procedencia re
sultara de las evidencias recogidas y aportadas por lR trab~jad~ 

ra social, la psic6laga, la ginec61oga, que en su oportunidad p~ 
dran comunicar a la agente del Ministerio POblico. 

QUINTA.- En base a las cifras meramente ilustrativas, -
no cientificas, en que se origina el embarazo resultado de una 
violaci6n o un incesto, llegamos a la. idea que el prºocedimiento
por el que se promueve el aborto secundario a ~stos il1citos, d~ 
be ubicarse en nuestra lcgislaci6n procedimental penal, dentro -

de los incidentes especificados. 

SEXTA.- Al estudiar el delito de incesto, llegamos a la 
idea de que se debe permitir el aborto, atendiendo a los siguie~ 
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tes razonamientos, porque se lesiona el derecho particular del -
nino producto del incesto, que tiene derecho a nacer en las mcj~ 
res condiciones de vida, auc no son precisamente las generadas -
en el incesto por ser un delito que atenta contra el orden fami

liar, donde predomina la vergüenza y la deshonra de la fnmilia,
en tales circunstancias el niño habra de soportar el rechazo de

su familia y de sus vecinos. Af1ora bien, en la salud de la raza
humana vemos otra raz6n por la que se puede permitir el aborto.

Otra raz6n por la que se debe permitir el aborto, es que la may~ 

ria de las victimas de incesto son mujeres, nifias de corta edad, 
en 6stc senti<lo pensamos que la ley debe salir a la defensa de -

6stc tipo <le mujeres, pues no comprenden el alcanse de su condu~ 

ta, Ptnsamos que con mayor raz6n se debe permitir el aborto en -

los casos de incesto entre hermanos menores de edad, y cuando se 

perfile el sujeto pasivo del incestot es decir, cuando se desco

nozca el lazo de consangUinidad. 

SEPTIMA.- El C6digo Penal para el Distrito Federal, en
su articulo 276 bis, dispone que: ''Cuando a consecuencia de la -

comisi6n de al&uno de lo~ dclito5 prcvi5tos en ~ste tttulo (vio

laci6n o incesto) resulten hijos, la rcparaci6n del daño compre~ 

dcrfi el pa~o de alimentos para ~stos y para la madre en los tér

minos que fija la legislaci6n civil para los casos de divorcio". 

Al respecto pensamos que dchc agregarse dentro de su texto que -

la reparación del dano comprender4 adcm4s el pago oportuno del -
aborto, en los t~rminos que fija nuestra ley civil para los ca-

sos de divorcio. 

OCTAVA.- Entendemos que el procedimiento especial para
abortar, tiene la naturaleza jurídica de un inciden~e, pues es -

una cucsti6n accesoria de una principal. Ahora bien, es neccsa-· 



173 

sario que se establesca dentro del C6digo Penal vigente para el• 
Distrito Federal, la atribuci6n de parte del organo jurisdiccio· 
nal, para efectos de otorgar la autorizaci6n para los casos de • 
aborto, consecutivos a los delitos de violaci6n o incesto, por ~ 

medio, de un incidente especificado. 

NOVENA.- Entendemos que la finalidad del procedimiento, 
es colocar dentro del marco jur1dico la conducta de la mujer que 
decida abortar, adcm5s de satisfacer la urgencia de interrumpir~ 
oportunamente los resultados del embarazo producto de una viola~ 
ci6n o un incesto, además de buscar la posibilidad de que los ni 
fio2 nazcan dentro de la institución <lcl matrimonio legalmente ~· 

constituido, pnra que desde el punto de vista psicol6gico, ten~~ 

gan más consistencia emocional, y desde el punto de vista ccon6· 
mico y juridico, se hallen asegurados en cuanto a sus dercchos,
y socialmente su úbicaci6n sea m~s firme y definida. Asimismo, · 
busca proteger la salud de la raza humana, adem~s de señalar la· 
necesidad de contar con un personal m~s capacitado que preste -· 
sus servicios en las agencias del M.P., pero sobre todo busca •• 
una mejor protección para 135 mujeres que decidan abortar en és
ta. supuesto, impidiendo por una parte que se habra un nuevo pro
cedimiento a la abortista, y por otra evitar la posibilidad da -
que ~ste tipo de aborto se practique clandestinamente. 
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