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I N T R o o u e e I o N. 

El presente trabajo de tesis tiene como objetivo anali;:::ar· 

el articulo 300 del Cóqiqo Civil del Estado de México, en dicho 

articulo se conteú1JP.la las cuatro formas de¿ garanti;:::ar la 

obligación alimenticia, las cuales san: hipoteca prenda, fianza y 

depósito. 

de cantidad bastante, sin embargo estas garantias er1 la practica 

no siempre son eficacez en todos los casos, por ejemplo, cuando .sa 

ent.ablari demanda de alimentos contra una persona <d~udor 

alimentario), que trabaja por c1.1enta propia, en este caso ol Jue:z. 

que cono::c:a del caso, le preguntara al de.•mandado, bajo protesta de 

decir verdad, a cL1anto ascienden sus ingresos mensualos y, por 

supuesto, procedor.á. a asegLtrar la pensión alimenticia, :¡iendo que 

en muc:ha.s ocasiones se garantiza con fianza, misma que se 

acostumbra sea vigente por uno o dos aNos¡ se piensa que este 

lapzo es muy corto para 9arantL:ar csl;e tipo de obliqat:iones, ya 

que dicha obligación es de renovación i::ont1nua en tanto susbsista 

la necesidad de acreedor, esta vigencia tan corta de la fian~a, 

acarrea que el deudor alimentario, al no vorse presionado por la 

poliza de la fianza, reincida on el incumplimiento de su 

obligación alimentaria, ocacionanado en sus acreedores un estado 

precario haciendo que ostos vuelvan mover la maqt.tinar1a 

procesal mediante un incidente de ejecución de sentencia. 

r;:i.ra mayor comprensión ~el presente trabajo, se ha dividido 

E!n cuatr-o capitulas cuyo c:orltenido C'3 el !:i1guiente: 



El primer capitulo comprende la historia de los alimentos, 

empe~ando por Roma, en donde estos tenian su fundamento en el 

parentesco y en el patronato hasta la legislación del Digesto. del 

Emperador Justiniano. Se continuara con el estudio del D~rechc 

EspaWol que se puede resumir en las siguientes leyes : la Ley de 

las Siete Partidas, la Ley del Toro y el Código de 1888-1889. Por 

último México Independiente, estL1diando lo referente a alimentos 

plasmado en el Códi90 de 1870, Código de 1884, Ley de Rolaciones 

Familiares de 1917 y el Código actual de 1928. 

Ahora bien en el segundo Capitulo ~e estudiar~ el conceptó de 

al imantas aportados por renombrados estudiosos del derecho, 

concluyendo con un concepto propio,as{ mismo se analizará. el 

fundamento natural y juridico de estos, y para comprender esta 

figura se hace necesa~io el estudio de sus caracteristicas, adem~s 

de las personas que pueden demandar alimentos y todos aquel los que 

tienen la obligación de darlos. 

En el terc.er Capitulo se estudiaran las vias procesales, el 

procedimiento con el cual se tramita un juicio de alimentes en el 

Estado de México, estas dos vias proce~ales son: la vía verbal y 

la v{a ordinaria civil, que a diferencia del Dintrito Federal se 

tramita como "Controversia del Orden Familiar", esta. diferencia 

estriba en la reciente derogación del Capitulo VII Bis "De las 

Controversias del Ordl:ln Familiar" en el Código Adjetivo del Estado 

de M~:<ic:o. Tambibn· se estudiaran laS caracteristicas de las 

sentencias de est~ clase de juicios y los incidentes relativos 

esta materia~ 
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El cuarto y ~ltimo Capitulo se analizará el articulo 300 del 

Código Civil del Estado en referencia desmenbrando y estudiando 

cado uno de los elementos que conforman el tei<to del articulo, 

esto es .con el f!n d!=' establecer si son eficaces, aplicables y de 

facil manejo dichas garantias,o si es necesario encontrar otra 

forma de garantizar los alimentos, proponiendo algunas soluciones, 

por 6ltimo se transcribiran algunos criterios de la Suprema Corte 

de Justicia de la Nación 

al imantes. 

acerca de la aseguración de los 
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CAPITULO 1 

ANTECEDENTES DE LOS ALIMENTOS 

L~GISLAClON ROHANA . . 

La cuna de nuestro derecho actual, la encontramos sin lugar a 

duda en el derecho romano, al cual nos.referiremos en este primer 

cipitulo de antecedentes de los alimentos, y de esta forma 

encontrar los origenes,as{ como la evolución de la institución de 

alimentos que nos ocupa en el presente trabaja de tesis. 

Roma es la cuna del derecho, segón lo eKpresa Mayns, citado 

por Valverde en su obra Tratado de Derecho Civil Espanol. El 

derecho de alimentos tiene su fundamento en la parentela y el 

patronato, pero no se encuentra esta obligacUSn y derecho 

expresamente codificado, ya que la Ley de las XII Tabla9, la más 

remota, carece de texto explicito sobre esta materia, como tampoco 

encontramos antecedente alguno en la Ley Decenviral ni en el 

JUSQUIRITARIO, puesto que el pater familia tenia el derecho de 

disponer libremente de sus descendientes, por lo que al hijo toca 

se le veta como a una res <cosa>; esto hacia que se le concediera 

al padre la facultad de abandonarlos,o sea, el JUS EXPONENDI as! 

que los menores no te'nían la facultad da r:z.clamar alimentos, ya 

que ellos no eran duenos ni de su propia vida. 1 

110.nu•t.o• So.ne.he:. F. El.. DERECHO DE ALIMENTOS. M••lco. 

copyrighL ioed. pag. UI. 
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La constituc:ión de la familia romana está carac:teri::ada por 

el rasgo dominante del régimen patriarcal ln soberan{a del padre o 

del abuelo paterno, éste, era dueno absoluto de las personas 

colocadas bajo su autoridad, el jefe de la familia arregla 

su manera la compo7ici6n, puede excluir a sus descendientes por la 

emam:ipación, puede también, por la adopción, hacer regresar al 

extrangero. Su poder se eKtiende hasta las cosas, todas, sus 

adquisiciones y las de los miembros de la familia se concentran en 

patrimonio ónice sobre el cual ejerce él solo durante toda su vida 

con los derechos de propietario. 

"En fin el pater familias cumple como sacerdote de dioses 

domesticas, la sacra privata, las ceremonias del cL1lto privado que 

tienen objeto de asegurar a la familia y la protección de los 

ascendientes difuntos. 112 

Como se puede apreciar en la antlgua roma se conocia la 

institución de alimentos pero esta no estaba debidamente 

reglamentada ni reconocida por las leyes, es decir no era una 

obligación para los pater familias. 

Parece ser que la deuda alimenticia fue establecida por orden 

del pretor, funcionario romano que, como se sabe, se encontraba 

encargado de corregir los riQores del estricto derecho por lo 

qu~en materia de alimentos y conforme a la ley natural daba 

sus. sanciones y se le consultaba a hacerlo intervenir en esa 

materia con validez juridica.
3 

Petlt,lt'Ugene. ftAT.Al>O ELEMENTAL DE DERECHO ROMANO .... ,ti.co. 

Edi.tori.a.1. Epoca. pa.g. Pd. 

3 Verdugo... PRIHClPJOS DE DESECHO CIVIL MEXICANO. W•xLco. TLp. de 

oom:a.lo A. ¡:glova.. 1000. po.g sw. 
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Es con la influencia del cristianismo en Roma cuando 

se reconoce el derecho de alimentos a los c&nyuges y a los hijos. 

LA ALIMENTARII PUERI ET PUELLAS 1 es et nombre que se d ba a la 

antigua roma a los nif'íos de uno y sexo q.ue se educaban y 

sosten{an a expensas del Estado; pero para tener la calidad de 

ALIMENTARII debian estos nif'íos ser nacidos libres, y los alimentos 

se les otorgaban segOn el sexo, si eran nif'íos hasta la edad d~ 

once anos solamente, y si eran mujeres, hasta los catorce anos. 

Esta instituci~n parece haber sido fundada por Trajano, por que si 

bien Nerva hizo algo en ese sentido no lo organizo. 

"Encontramos ya en la constituci~n de Antonio Pie y de Marco 

Aurelio reglamentado en lo referente a alimentos sobre ascendentes 

y descendentes, teniendo en cuentá un principio bAsico para los 

alimentos, es decir, estos se deben otorgar ·en c_onsideración a las 

posibilidades del que debe darlos y a las necesidad~.s del que debe 

recibirlos, situación que retoma el Código Civil del Estado de 

México vigente en su artfculo 294. En la 4poca de Antoñio 

Caracalla, la venta de los hijos se declaró ilicita y t>IS10 fui! 

permitida al padre en caso de mucha necesidad y ello para 

procurarse alimentos, Pablo,s.v.l.P.1"4 

El derecho canonice influenció al derecho romano e hizo 

cesar la diferencia de los hijos de modo que todos los hijos 

nacidos de personas libres tuvieran indistintamente accidn de 

alimentos contra ·los autores de sus dias. 

Ya en tiempos de Justiniano se ven mas .~lares preceptos en lo 

4 
P•Lil,E:ug•no. ob, cll. p.102. 



referente a alimentos, así encontramos en e! DIGESTO libro XXV 

Titulo 111 Ley V lo reglamentado en lo referente a alimentos: 

"Se entiende que mata, no solo el que ahoga al recien nacido, 

sino tambi~n el que lo expone, el que deniega los alimentos y el 

que lo entrega las casas de misericordia, de una una 

misericordia que •H no tiene". Esta situación esta cotemplada y 

sancionada actualmen·te en el Código Penal como el delito de 

abandono de personas, articulo 336. 

"Si un ascendiente quiere recibir al 1mentos de sus 

descendientes, o éstos de un ascendiente, el Juez debe conocer la 

causa.· Cabe preguntar si debe mantener tan solo a los hijos que 

estan bajo la patria potestad o también los emancipados o que por 

otra causa son ya independientes.", continua diciendo Justiniano: 11 

Y yo creo que los ascendientes deben alimentos a los úescendientes 

aunque no esten bajo su patria potestad,asi como tambi•n los hijos 

deben a 1 imantar a sus ascendientes 11
• 

"Se deben alimentar tanto a los ascendientes paternos como 

los maternos. El juez debe defender a unos y a otros por motivo 

de necesidad, enfermedad; ya que se trata de algo que impone la 

justicia y el afecto de la sangre. También se obliga a la madre a 

dar alimentos a sus hijos ilegitim,os, y éstos a dar alimentos a su 

madre." 

Antonio Pio dacia: "Comparecido ante los jueces competentes 

dispusieron éstos que te diera alimentos tu padre conforme su 

hacienda,siempre que siendo como dices artesano, tu salud no te 

permite trabajar,se debe probar que es su hijo ante los Jueces 

para que tenga derecho a los alimentos." 



5 

" Si a 1 guno de los ob 1 igados dar alimentos r~huye el 

hacerlo, g;e determinaran los alimentos en proporci6n de sus 

bienes, y si no los entrega, se le compele a cumplir la sentenci~ 

medis.nte toma de pf'endas y ventas de las mismas." 

"Si una madre reclama de su marido los alimentos que gasto 

con su hijo debe ser atendida con prudencia.. Si al hijo 

emancipado es impuber, debe éste entregar a 1 imentos sL1 _Padre 

pLtes se podria decir que es injusto quo el padre este en necesidad 

teniendo bienes su hijo.º 

11 La carga que tenemos de alimentar a nuestros descendientes 

por via masculina no es igual respecto a los de la via fcmenin~, 

pues es manifiesto que el hiju de la l1ija no va c:arqci del 

abuelo, sino del padre de ese hijo a no 5er que no viva el padre o 

sea pobre. 115 

El derecho romano en esta época se empieza preoc:up;:\J" por 

reqlamentar los alimentos, aunque todavia tiene algunas lagunas, 

como el caso de que se estipularan las causas de la pérdida del 

derecho a los alimentos, pero se pL1eden comprender con las causas 

que reproduce la desheredación. 

En relación a los legados, aparecen en el Derecho Romano el 

de alimentos y sustento que debe prestarse en la cantidad settalada 

por el testado,r y en el caso de que no hubiere sido fijada por él, 

se hacia con arreglo a la costuinbre y facultades del difunto y a 

las necesidades del legatario~ 

Pero estos legados no comprendian la educación, ella debia 

--------------------
Emp•ra.dor .Ju•Llnla.no. EL DIOESTO. 

Rodriguoz d• r onueca.. Edllori.a.l 
Truducclon 

ArClnZClndi. 
d• •arlolom• 

Pamplona.. T u, 
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ser expresamente manifestada por el testador, ya qLle los alimentos 

p~ra el caso, sa atiende a lo necesario para la comida, bebida, 

vesti·do1 habitación, y por sustento.(Heínnecio, T II,Tit.Il Oe 

los alimentas y sustentos, Lib. XXXIV, p 185>.6 

Y en lo que ve a la p•rdida de este derecho, el mismo Derecho 

Romano ya que el que·debia recibirlo fuera culpable de hecho 

grave con r•~pecto a los parientes, o a la persona misma de q~ién · 

debla recibirlos. 

As{mismo vamos que los alimentos como una obligación de 

~·limentar a los menesterosos, se cumple desde muy antiguo en Roma, 

con la CONGIARIUM o sea la distribución gratuita de aceite,, sal, 

vino, trigo, etc,; la instituyó seg.:..n Plinto, Aneo Marcio, quién 

introdujo este practica distribuyendo alimentos b'sicos. 

Con e5to ·pretendemos enunc::.iar que "las leyes romanas han sido 

son y serán· siempre la fuente y el inicio de toda raz6n escrita, 

debida a que las. leyes y aún la jurisprudencia actual, se fundan 

en estas leyes romanas y puesto que sin el conocimiento de estas 

instituciones, seria del todo punto imposible de la recta 

interPretación que se pretendiera hacer respecto del derecho 

moderno. 

LEGISLACION ESPAROLA. 

Necesario es también hacer un breve análisis histórico 

juridico de nuestras leyes con relación al derecho espaftol, que 

por muchos anos arraigo en nuestras costumbres y vida juridica, 



., 
toda vez que también constituye el antecedenl~ de nuestra 

legislación sustantiva pues el no hacerlo, quedarla trunco y stn 

valor alguno el contenido de este estudio sobre cuestiones 

alimentarias. 

La Ley de las Siete Partidas, dedican un Titulo a los 

alimentos , es el titulo XIX de la partida cuarta; ley 11, 

establece la obli9aci6n de los padres de criar a sus hijos· 

dandoles de comer, beber, vestir, calzar y donde vivir,. y 

todas las cosas que le fueren menester sin las cuales no podria 

vivir. Dando también la facultad de darlos conforme a la riqueza 

del deudor y poder castigar al que se negara hacerlo, para que. lo 

cumpla por medio del jue=. Siendo esta obliga.ci6n tambitfr1 en 

relación con los padres a cargo de los hijos. 7 

Establece una obligación entre ascendientes y descendientes 

ya sean en la linea paterna o materna sin hacer distinción entre 

parentesco legitimo y el parentesco natural. La madre debi a 

encargarse de la crianza de sus hijos menores de tres aftos pero 

si la madre era muy pobre el padre debia criarlo <Part 

lV,Tit.XIX,Ley III.>. 

En la misma ley se e~presa que en caso de divorcio, el que 

fuera culpable, estaba obligado a criar a sus hijos y si fuera 

rico ya fueran estos mayores o menores de tres aftos. 

Estableciendo también que si la madre guardaba a los .hijos 

despu6s del divorco por resultar esta inocente y si se volvia 

casar el padre tiene derecho de criarlos y guardarlos y ne dar 



nada a su cónyuge, peí'o se enc:.uentra condicionado 

rique::as. 

qu~ tenga 

En la Ley IV, se ven las e;.;cusas de los padres para criar a 

sus hijos y enumera la pobre::a de ambos por lo esta obligación 

pasa a los ascendientes, creando la misma obligación de los hijas, 

para can sus ascendiente~, otras e!-.cusas san la ingratituc:I, la 

acusación por la cual merezca la pena de muerte o la deshonra o 

P•rdida de lo suyo, ct..tando tuviera el hijo de que vivir y cuando 

alguno de el los muera a 

En la Ley VIII, se ven la ra~ones ~ue se dan a un padre para 

vender o empe"ar a sus hijos como era cuando el pz.dre tiene hambre 

y pobreza puede Yender o empef"ía r a su'?> hijos para tener con qu6 

comprar al90 p3r;, comer; y que asi no mL1ere nt Ltno ni otro.As{ en 

este s~ntido habla ia part·1da llI Titulo XVlll, leyes 94,99 y t20 

al ha.cer la refenc1.\ a los huerfanos, ~u guarda, sus bianes y que 

se les deben alimentos y en el Titulo XXII, ley 7 de esta partida 

se e:~presa los derec:hos de la viuda a percibir alimentos cuando se 

demandan a nombre de la criatura, y en la Partida vr; Titulo XVI, 

ley 17 , que habla de los tutores refiere que deben cuidar del 

pupilo dandole de comer y de vestir y de todas las co~as que ha 

menester fueren necesarias seg6n los bienes qua recibe de él 

(Códigos E$paftoles>. 

Como queda eapresado 1 las partidas en la referente a la 

deuda alimentaria no hace mas que ci;:ipiar lo estatuido por et. 

Derecho Romano .. 

En la 6poca moderna en que se ve la toma de Granada y es 

el descubrimiento de America, hasta Carlos VI, en 1808, se dieron 
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a conoc.er las siguientes leyes: Leyes de Toro que aparecen 

reconocer, segó.n afirmac16n que hacen s1.1s interpretes y 

tratadistas m~~ destacados, q1.1e el derecho de los hijos 

ilegitimas, no naturales, para poder reclamar alimentos de sus 

progenitores, se requería que aquel tas se encontraran en. caso de 

extrema miseria y que el padre contara con un patrimonio que se le 

permitiera cumplir con la obligación alimenticia. 

Ya en la época contemporanea surge el proyecto del Código 

Civil de 1851, que se ocupa de esta materia, pero sólo considera 

que es exigible entre parientes legitimes sin tomar en cuenta a 

los hermanos, siguiendo en este sentido el derrotero que las 

Partidas habían adoptado pues tampoco se ocuparon se hacer un 

estudio especial de los alimentos. Se apegó al Código de 

Napoleón. 

Y por ~ltimo podemos mencionar al Código Espa"ol de 1888 9 89, 

que por su articulo 1q2 y siguientes, nos podemos dar cuenta de la 

legislación espaKola en cuestión de alimentos. Comprenden los 

alimentos, todo lo que es indispensable para sufragar las 

·necesidades del hogar, vestido, y asistencia ~dica según la 

posición social de la familia. Asi como la introducción y 

educación del alimentista si es menor de edad. Art. 142. 

En el articulo 143 encontramos la obligación de dars~ 

alimentos el padre a los hijos legitimas, y a los legitimados 

e onces i6n real y desce~dientes legitimes de éstos, al 

por 

hijo 

natural reconocido a los descendientes legitimas de éste y a los 

hijos ilegitimas que no tengan la calidad de naturales. 

Los hijos deben alimentar a sus padres aan cuando sean hijos 
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naturales o legitimados o ilegitimes. Se ve la obligación de los 

padres para con los hijos y los hijos para con los padres, sea 

cual sea su origen de nacimiento. 

El articulo 134 lo dice expresamente: como este derecho a 

alimentos de los hijos ilegítimos, en quienes no ocurra las 

condiciones, legal de naturales <Art 139>. Se condiciona la 

obligación de la madre para con los hijos ilegitimes a que se 

pruebe plenamente el hecho del parto y de la identidad del hijo 

(Art 140). 

En el Derecho Espaftol se encuentra la obligación de los 

hermanos de dar alimentos al hermano, que lo necesite, o por 

que esté imposibilitado y que la causa de sus imposibilidad no sea 

imputable a los mismos y que, por lo mismo no puede procurarse los 

medios necesarios para subsistir, esta obligación entre hermanos 

la tiene aón cuando sólo sean uterinos o consanguineos. 

En el derecho espaftol, vemos que los cónyuges est•n 

obligados a vivir juntos, guardarse fidelidad y socorrerse 

mutuamente <Art 56)1 por lo que corre a cargo del marido la 

obli9aci6n de proteger a su mujer y darle los alimentos necesarios 

para su subsistencia. Pero la mujer tiene esta obligación 

respecto del marido, puesto que es una cbli9aci6n reciproca 

conforme a al articulo 143. 

En los casos que exista una separación de hecho o una 

separación legal, el marido debe alimentos a su conyuge en 

relación con los articules 67 y 68 así como en el caso de la 

separación por interdición • Art. 1434. 

La viuda en cinta, aún rica debe ser alimentada de los bienes 
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hereditarios <Art. 964). Pero a la muerte del marido, la mujer 

puede optar entre e~igir durante un arfo los intereses o 

frutos de la dote, o que se le den los alimentos del caudal que 

constituya la her"encia del marido .Art .1369; para lo cual el 

artículo 1430 dice: de la masa coman de bienes deben dar los 

alimentos al cónyuge superviviente y a sus hijos, mientras se 

hace la liquidación del caudal inventariado y se le entregue su 

haber. 

El adoptado y el adoptante, se deberAn 

alimentos pero se condiciona ésta obligación 

reci p rocamemte 

a que no se 

perjudique a los hijos naturales reconocidos, ya que ellos ti~nen 

un derecho preferente y, el adoptado no puede pedir los alimentos 

a la familia del adoptante. Art. 176. 

En el artículo 135 encontramos los casos de violación, estupro 

o rapto para los cuales estar~n a lo dispuesto en cuestión de los 

alimentos, a lo ya antes expuesto, es decir, no se hace distinción 

sobre los hijos ilegitimes y estos tienen derecho a pedir y dar 

alimentos. 

Se establece en el derecho espaftol las causas por las cuales 

se extingue el derecho a recibir alimentos:primero por muerte del 

alimentista; segundo, cuando la fortuna del obligado se reduzca 

hasta el punta de no poder satisfacer sin desantender sus propias 

necesidades y las de su familia; tercero, cuando el alimentista 

sea o no herederedo forzoso y haya cometido una falta de las que 

dan lugar a la desh~redación; quinto, c4ando a los descendientes 

se les da alimentos, pero que ~sta obligación provenga de ~a mala 

conducta o falta de aplicación al trabajo mientras subsista la 
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c:ausa· al articulo 152. 8 

Todo el derecho espaftol en sus raices no es mas que una copia 

del derecho romana, pero los legisladores espaftoles se preocuparon 

por resolver algunas cuestiones por ejemplo las causas de cesación 

de los alimentos, la relación de adoptado y adoptante. 

LEGISLACIOH HEXICAHA. 

CODIGO CIVIL DE 1870 

Lograda nuestra emancipación los primeros gobernadores se 

preocuparon por hacer un Código donde comtemplara, entre otras, la 

institución de alimentos, estos se basaron en otros Códigos de 

otros paises fundamentalmente el Napoleonico y en las culturas 

anteriormente estudiadas, como son la romana y la espaftola, y el 

primer logro f~ pre isamente el Código de 1870. 

En este cuerpo de leyes, en su LIBRO PRIMERO DE LAS PERSONAS, 

Titolo Quinto DEL MATRIMONIO, en el C~pitulo IV "DE LOS 

ALIMENTOS", encontramos lo siguientes: la obligación de dar 

alimentos es reciproca El que los d•, tiene a su vez el derecho de 

pedirlos. Art. 216. Los conyuges, ade""-s.de la obligación general 

que impone el matrimonio, tiene la de darse alimentos en los casos 
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del divorcio y de otras que seffala la ley. Art. 217. Los padres 

estan obligados a dar alimentos a sus hijos. A falta o por 

imposiblilidad de los padres, la obligación recae en los demAs 

ascendientes, por ambas lineas, que tuvieren ~s próximos en 

grado.Art. 128. Los hijos est'-n obligados a dar alimentos a· sus 

padres. A falta o por imposibilidad de-los hijos, lo están los 

descendientes mas pró:<imos en grado. Art. 219. A falta o .por 

imposibi 1 idad de los ascendientes y descendientes, la obl igaci6n 

recae en los hermanos del padre y de la madre; en defectos de 

éstos, en los que lo fueren de madre solamente, y en el defecto de 

ellos en los que lo fueren sólo de padre. Art. 220. Los hermanos 

sólo tienen obligación de dar alimentos a sus hermanos menores, 

mientras éstos llegan a la edad de 18 aftas. Art. 221. 

LOS ALIMENTOS COMPRENDEN LA COMIDA, .EL VESTIDO, LA 

HABITACION, Y LA SISTENCIA EN CASO DE ENFERMEDAD. ART. 222. 

RESPECTO DE LOS MENORES LOS ALIMENTOS COMPRENDEN ADEMAS DE LOS 

BASTOS NECESARIOS PARA LA EDUCACION DEL ALIMENTISTA, PARA 

PROPORCIONARLE ALSUN OFICIO, ARTE O PROFESION HONESTO Y EDUCADOS A 

·SU SEXO V CIRCUNSTANCIAS PERSONALES. ART 223. 

El obligado a dar alimentos cumple la obligacion,asignando 

o una pensión competente al acredor alimentario o incorpor6ndolo 

en su famili~Art. 224. LOS ALIMENTOS HAN DE SER PROPOCIONADDS 

A LA POSIBILIDAD DEL QUE DEBA DARLOS Y A LA NECESIDAD DEL 

QUE RECIBIRLOS. ART.225. 

Si fueren varios los que deben dar los alimentos, y todos 

tuvieren posibilidad para hacerlo, el juez repartirá. el ~mporte 

entre ellos con proporción a sus hñberes. Art. 226. s! solo 
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alguno tuvieren posibilidad, entre ellos se repa("'t irá el importe 

de los alimentos; y si uno sólo la tuviere, él wnic::amente cumplirá. 

la cbl lgac:i6n Art 127. La obl igaci6n de dar alimentos ne 

comprende la de dotar a los hijos ni la de formarles 

establecimientos. Art. 228. 

Tiene acción para pedir los alimentos: El acreedor 

alimentario; 1 I El ascendiente que le tenga bajo su patria 

potestad; 111 El tutor; IV Los hermanos1 V E.l Ministerio Póbli'co. 

Art. 229. La demanda· para asegurar los alimentos no es causa de 

desheredación , sean cuales fueren los motivos en que se hayan 

fundado. Art.230. Si la persona que ha nombre del menor pide la 

ase9uraci6n de alimentos, no puede o no quiera representarle en 

juicio, se nombrar6-Por el jue. un tutor interino. Art. 231. La 

ase9uraci6n pcdra consistir en hipoteca, fianza e depósito de 

cantidad bastante a cubrir los alimentos. Art. 232. Los juicios 

sobre ase9uracion de alimentos, s~r•n SUMARIOS y tendran la 

instancia que correspondan al inte,..s de que en elles se trate. 

Art. 234. En los casos de que el padre goce del usufructo de los 

bienes del hijo, el importe de los alimentos se deducira de aquel 

si alcanza a cubrirlos. 

En caso contrario, el exceso sera de cuenta ciel padre 

Art, 235. Si la necesidad del alimentista proviene de la mala 

conducta, y al jue~ con conocimiento de causa puede disminuir la 

cantidad destinada a los alimentos, poniendole al culpable en caso 

necesario a disposición de la autoridad competente. Art. 236. 

CESA la obligación de dar alimentos: l. Cuando el que la tiene 

.carece de medios de cumplirla; II. Cuando el alimentista deJe de 
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necesitar los alimentos. Art, 237. Finalmente, el derecho de 

recibir alimentos no es renunciable ni puede ser objeto de 

transacción. Art. 238. 

Tal es el contenido anterior, del Cap{ lulo que "DE LUS 

ALIMENTOS 11 se contiene en dicho codigo pero en el encontr•amos 

otras disposiciones sobre cuestiones alimentarias, como son 

Libro Primero, Capitulo 111, que nos habla de les derechos y 

obligaciones que nacen del matrimonio. Los conyuges estan 

obligados a guardarse fidelidad, a contribuir cada uno por su 

parte a los objetos del matrimonio y a socorrerse mutuamente. 

Art. 198. El marido debe dar alimentos a la mujer, aunque •sta no 

haya llevado bienes al matrimonio. Art. 200. La mujer que tiene 

bienes propios, debe dar alimentos al marido, cuando •ste carece 

de aquellos y esta impedido de trabajar. Art. 202. Lo anterior se 

observara a~n cuando el marido administre los 

matrimonio. Art. 203. 

bienes del 

En el mismo libro Primero, DEL DlVORCIO, Capitulo V, en 

relación a los alimentos, encontramos estas disposiciones que 

·dicen al admitirse la demanda de divorcio, o antes si hubiera 

urgencia se adoptaran provisionalmente y sólo mientras dure el 

juicio, disposiciones siguientes: seftalar y asegurar alimentos a 

la mujer y a los hijos que no queden en poder del padre. Art. 2óó, 

F IV; el padre y la madre aunque pierdan la patria potestad, 

quedan sujetos a todas las obligaciones a que tienen para con sus 

hijo·~, obligaciones inherentes, como son las alimentarias, a:t, 

270, si la mujer no ha dado causa al divorcio. tendra der~cho 

alimentos aón cuando posea bienes i;::irop ics mientras viva 
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honestamente, art. 275; mas cuando la mujer de causa para el 

divorcio conservara el marido la administración de los bienes 

comunes y dará. alimentos a la mujer si la causa no fuere adulterio 

de 6sta, art. 276; y la muerte de uno de los conyuges, acaesida 

durante el pleito del divorcio, pone fin a él en todo caso y los 

herederos del muerto tienen los mismo derecho y obligaciones que 

tendr1an si no hubiere habido pleito. Art. 277. 

En lo referente a la DOTE, el LIBRO TERCERO, TitOlo Décimo, 

Capito X, se determinaba que dote es cualquier cosa o cantidad que 

la mujer 1 u otro en su nombre, da al marido con el objeto e:<preso 

de ayudarle a sostener las cargas del matrimonio. Art 2251 t el 

marido tiene la obligación de mantener las cargas del matrimonio, 

aOn cuando no reciban dote; pero estando ésta constituida, no 

podr4 e:<igir la mujer la segurac:i6n que le concede el articulo 232 

sobre los bienes del marido si por la falta o insufucienc:ia de los 

dotales. Art 2270. 

En el LIBRO PRIMERO TITULO SEXTO, Cap1 tul o IV 11 Del 

reconoc:imiento de los hijos na tura les 11
, se contiene que la 

obligación contraida de dar alimentos NO constituye por si solo 

prueba ni a~n presunción de paternidad o maternidad. Art 374. 

V el hijo reconocido por el padre o por la madre o por ambos, 

tiene derecho; a ser alimentado. Art. 383 F 11. La obligación de 

dar alimentos es imprescriptible, lo indica as1 el articulo 1201. 

En el LIBRO CUARTO " DE LAS SUCESIONES" y en Capitulo IV 

De la legitima y de los de los testamentos inoficiosos", se 

disponi.a : Concurriendo hijo legitimo con espurios, la legitima de 

los cuatro quintos pertenece exclusivamente a los primeros; y a 
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los se9undo"= s6lo tendran derecho a al i.mentos, que sa sacarán del 

quinto libre del autor de la herencia, y en nin9ón caso podrán 

exceder de la cuota que correspondería a los espurios si fueran 

naturales. Art 3465. Concurriendo ascendientes de. cualquier grado 

con hijos legitimas y naturales, se observara lo dispuesto en el 

articulo 3464, y en los ascendientes solo tendran derecho a 

alimentos , que se sacaran del cuerpo de la herencia. Art. 3475. 

Més concurriendo ascendientes de ulteriores grados con hijos 

naturales y espurios, la legitima y su partición ser:,. la que 

establece el articulo 3466, y ascendientes sólo tendr~n derecho a 

alimentos que se sacar~n del tercio libre. Art. 3477. Rezaba el 

articulo 3478 que las disposiciones de este capitulo relativas a 

los hijos naturales y espurios solo comprenderan les que 

hubieren sido reconocidos legalmente • Y el 3480 .determinaba: si 

el reconocimiento se verifica después que el descendiente ha 

heredado o adquirido derecho a una herencia , ni el que reconoce, 

ni sus descendientes tienen derecho alguno a la herencia del 

reconocido, y solo pueden pedir alimentos que se concederan 

·conforme a la ley. mA.s adelante en el Capitulo IX ''De la 

desheredación", se encuentran estos dispositivos que dicen: Son 

causa legitima para la desheredación de los descendientes las 

contenidas en las fracciones I, Ill, VI, VII y X del articulo 3428 

y ademAs de las siguentes: haber negado sin motivo legitimo los 

alimentos al ascendiente que deshereda Art. 3646 F l. 

En el Capitulo VII, DE LOS LEGADOS , también se encuentran 

varios articules que tiene relación con los alimentos. 

El legado del alimento dura mientras vive el legatario; a no 
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ser que el testador haya expuesto otra cosa. Art. 3582. Y s1 el 

testador no sef"i'.alo cantidad de alimentos se observara lo dispuesto 

en el capitulo IV titulo 5 del Libro Primero, art. 3~83, mas si el 

testador acostumbro en vida dar al legatario cierta cantidad de 

dinero por Yia. de alimentos, se entenderá. legada la misma 

cantidad. Art. 3584~ El legado de pensión sean cuales fueren la 

cantidad, y el obJeto y los pla=os , corre desde la muerte del 

testador, es exigible el principio de cada periodo' y el 

legatario hace suya la que tuvo derecho de cobrar aunque muera 

antes de que termine el periodo comenzado. Art. 3585. 

En cuanto al legado de educación, dura hasta que el legatario 

sale de la menor edad. Art 3580. V cesa el legado de educación, 

si el legatario durante la menor edad tiene profesión u oficio 

con que poder subsistir, o si contrae matrimonio. Art. 3581. 

Tambi•n se determinaba: la viuda en cinta aun cuando tenga 

bienes, debe serA alimentada competentemente. Art. 3899. Si la 

viuda no da aviso al juez o no se observa la medida dictada por 

•1, podr•n los interesados negarle los al imantes cuando tenga 

bienes. Art. 3900. 

Mas si por averiguaciones posteriores resultare cierta la 

preftez, se deberan abandonar los alimentos que hubieren dejado de 

pagarse.Art. 3901. Se ordenaba que la viuda no debe devolver los 

alimentos percibidos, aó:n cuando haya habido abo!"to o no resultare 

cierta la pl"ef'íe;:, salvo el c:aso en que esta hubiera sido 

contradicha por la información pericial. Art. 3903. Y el juez 

decidira de plano todas las cuestiones relativas los alimentos, 

~n sentido favorable la viuda. Art.3904 <Titulo Wu1nto, 



Disposiciones comunes a la sucesión testamentaria y a la legitima. 

Capitulo l. De las precausiones que deben adoptarse cuando la 

viuda quede en cinta.>. 

Y en el Capitulo 11, del mismo Titulo Quinto, que habla ''De la 

porción viudal", hay dos dispositivos que dicen:El conyuge vi.udo, 

sean cuales fueren las capitulaciones de su matrimonio disuelto 

que se hallare sin medios propios de subsistencia, tendr• derecho 

a que se le ministre alimentos de los frutos de los bienes que el 

conyuge difunto dejare. Art. 3909. 

La concesión de los alimentos cesa, si el conyuge que 

sobrevive, se encuentra seftalado por las fracciones 1,11,lll VI y 

X del articulo 3428. Los alimentos duraran mientras lo necesite el 

viudo y no pase a segundas nupcias o no reciba la parte de 

herencia que conforme al derecho le correspondan. Art. 3912. 

Finalmente los alimentos seran tasados por el juez, 

atendidos los rendimientos de los bienes y la necesidad y 

circunstancia del viudo, a no ser que haya arreglo amigable. Art. 

3913. 

CODIGO CIVIL DE 1884 

Del anAl is is que se ha hecho del Cód igc Civi 1 de 1870 

escencialmente del contenido en su Titulo Quinto, CAPITULO IV: "DE 

LOS ALIMENTOS", que norma las obligaciones alimentarias en sus 

articulo 216 al 238, y a excepción del Contenido de los articules 

230 ''La demanda para asegurar los alimentos no es causa ce 

desheredación, sean cuales fueren los motivos en que se haya 
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fundado 11
, y el articulo 234 ~Los juicios sobre aseguracion de 

alimentos seran sumarios y tendran las instancias que carrepondan 

al interes de que en el los se trate", los dos anteriores articulo· 

desaparecen y, el texto del demás articulado ha pasado en forma 

integra al Código Civil de 1884, solamente que con diterentes 

numerales; por lo que no se hara una nueva transcripción y de 

esta forma.no caer en repeticiones esteriles. 

Oespues tuvo vigencia la LEY DE RELACIONES FAMILIARES, dfcha 

Ley fue expedida el 9 de abril de 1917, empezo a ser publicada en 

el ''Diario Oficial'' del 14 del mismo mes y termino su publicación 

en el mismo diario de fecha 11 de mayo siguiente que 'fué cuando 

entro en vigor. Dejo de regir el lo do octubre de L9.S2, en cuya 

fecha tuvo vigencia el C6digo Civil para el Distrito y territorios 

federales, conocido como Código Civil de 1928, segtln decreto 

publicado en el Diario Oficial de fecha 10 de septiembre de 1932. 

Por ser de suma importancia las diez DISPOSICIONES VARIAS 

11 transitorias 11 que contiene la Ley sobre Relaciones Familiares,en 

su Capitulo DE LOS ALIMENTOS, se hace su transcripcion literal 

haciendo alusión una de ellas a los alimentos. 

ART.1. Los extrangeros casados residentes en el pais o que en 

lo sucesivo ·vinieren a radicar él o que en el contrajera 

matrimonio legitimo quedan sujetos a las diposiciones de esta ley 

por lo que toca a los bienes que posean en la republica y en los 

efectos que esta deba producir su matrimonio. 

ART. 2. Las diposiciones de esta ley no son renunciables ni 

pueden ser ,moditicadas por convenio. 

ART. 3. Las disposiciones de esta ley seran aplicables a los 

matrimonios celebrados con anterioridad y actualmente en vigor. 
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ART.4 •. La sociedad legal en los casos en_ que el matrimonio se 

haya celebrado bajo ese régimen se liquidara en los t~rm1nos 

legales sin alguno de los consortes lo solicitare, de lo contrario 

continuara dicha sociedad como s1mpie comunidad regida por las 

disposiciones de esta ley. 

ART. 5. La separación de bienes en los casos en que el 

matrimonio se haya contraido bajo ese régimen, continuar• regidas 

por sus estipulaciones en todo lo que no pugne 

prescripciones de esta ley. 

c:on las 

ART.6.En caso de que haya dote, esta continuara hasta la 

di~oluci6n del matrimonio regida por las disposic:i~nes de la ley 

que hasta hoy ha estado vigente y las estipulaciones del 

contrato en que se consti tuy6 a no ser que los interesados de 

común acuerdo quisieran ponerle termino desde luego. 

ART.7. Las demandas de divorcio que estan actualmente 

pendientes podrán ser aceptadas por los demandados para efecto de 

dejar roto el vinculo y proceder a la liquidación de los bienes 

comunes, continuando el juicio únicamente para resolver a cargo de 

·quién debe quedar los hijos menores y lo relativo a alimentos. 

ART. s. Los menores de edad emancipados que a la fecha de esta 

ley aún no cumplieren la mayor edad tendrán la libre 

administración de sus bienes, pero necesitaran autorización 

judicial para la enajenación, gravamen o hipoteca de sus bienes 

raic:es, y de un tutor especial para los negocios judiciales. 

ART .9. Quedan derogados ca.pi tu lo VI del titulo cuarto, !os 

capitules I al VI, del titulo quinto\'los capitules l al tV del 

titulo sexto, el titulo sept1mo los capitulas 1, II, Y IIl del 



22 

titulo octavo los capitules del I al XV del ti tu lo noveno, del 

Código Civil publicad.o por el decreto de 15 de mayo de 1884. 

ART. 10. ESTA LEY COMENZARA A REGIR DESDE LA FECHA DE SU 

PUBL!CACION. 

CODIGO CIVIL DE 1928. 

De este Código diremos que se publico como suplemento de la 

sección 3a del DIARIO OFICIAL de la Federación del d1a 26 de mayo 

de 1928 co~regido conforme a una F6 de erratas que se publicaron 

en el mismo diario de fecha 13 de Junio y el 21 de diciembre del 

afta citado. 

Tuvo vida y vigencia jurídica a partir del primero de octubre 

de 1932, segán consta de su articulo to transitorio del decreto 

publicado en ~l DIARIO OFICIAL de la Federación de fecha lo de 

septiembre de 1932, con este Código quedó abrogado el de 31 de 

mar::o de 1884, que rigio desde el lo de Junio del mismo arfo hasta 

el 30 de septiembre de 1932, o sea, que estuvo vigente 

48 aftas aproximadamente. 

por unos 

En su LIBRO PRIMERO 11 DE LAS PERSONAS 11 pero escencialmente en 

el TITULO SEXTO "DEL PARENTESCO Y DE LOS ALIMENTOS", en su 

CAPITULO ll 11 DE LOS ALIMENTOS 11 nos encontramos que el articulado 

que lo constituye es igual en texto a los códigos civiles que le 

precedieron de 1870 y 1884 y de la Ley sobre Relaciones 

Familiares, con diferentes numerales y que fue po~o lo nuevo que 

se le introdujo. Y por tratarse el presente trabajo dé tesis sobre 

un articulo del Código Civil del E:stado de México también 

anali=aremos el mencionado Código, y para evitar repeticiones nos 
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guiaremos por el contenido del código civil de 1884, diremos: 

ART. 301:igual al art. 51 de la Ley, 205 C.C.1884, 216 C.C. 

1870,y 284 e.e.EDD DE MEX. 

ART. 302:Los conyuges deben darse alimentos• la ley determinara 

cuando quede subsistente esta obligación en les casos de divorcio 

y otros que la misma ley seftale. Los concubinos estan obligados en 

igual forma a darse alimentos y se satisface los requisitos 

seftalados por el articulo 1635.(0IARIO OFICIAL de la Federación de 

fecha 27 de diciembre de 1983,el art 285 segundo parrafo el e.e 

EDO DE MEX lo omite en la actualidad). 

ART. 303:i9ual al art. 53 de la Ley 207 e.e. 1884 y 218 e.e. 

1870, y 286 e.e.EDD DE MEX. 

ART. 304:igual al art. 54 de la ley 208 e.e. 1884 y 219 e.e. 1870 1 

y 287 e.e. EDD DE MEX. 

ART. 305:igual al art. 55 de la ley 209 e.e. 1884 y 220 e.e. 187 1 

y ·zas e.e. EDD DE MEX. 

Y se le agrega un segundo parrafo que es nuevo: "Faltando los 

parientes a que se refieren las disposiciones anteriores, tiene 

.obligación de ministrar alimentos los parientes colaterales dentro 

del cuarto grado". 

ART. 306:"Los hermanos y demas parientes c:olaterales a que se 

refiere el articulo anterior tiene obligación de dar alimentos a 

los menores, mientras estos lleguen a la edad de 18 anos, tambien 

deben alimentar a sus par.ientes dentro del grado mencionado, que 

fueran incapaces 11 (art. 56 de la ley, 210 C.C_ 1884 y 221 C.C.1870, 

Y 289 e.e.EDD DE MEX). 

ART. 307: 11 E1 adoptante y el adoptado tiene obligac:ión de darse 
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alimentos en casos en que la tienen el padre y los hijos" .El texto 

de este articulo es nuevo. <ART 29i) e.e. EDO üE MEX.) 

ART. 308: 11 Los alimentos comprenden la comida el vestido, la 

habitación y la asistencia en caso de.enfermedad, respecto de los 

menores los alimentos comprenden ademas,los gastos necesarios para 

la educación primaria del alimentista y para proporcionarle algún 

oficio, arte o profesión honestos y adecuados su sexo y 

circunstancias personales". <art.57 y 58 de la ley, 211, 212 e.e. 

1884, 222, 223 e.e.1870 y 291 e.e. EDO DE MEX.> 

ART.J091 11 El obligado a dar alimentos cumple la obligación 

asignando una pensión competente al acreedor alimentari~ o 

incorporandolo a la familia. Si el acreedor se opone ser 

incorporado, compete al juez, segón las circunstancias, fijar la 

manera de ministrar los alimentos" (art. 59 de la ley, 213 

e.e.1884 ' 224 e.e.1870 y 292 e.e. EDO DE MEX.l 

ART. 310:"El deudor alimentista no podra pedir que se incorpore 

su familia el que debe recibir los alimentos, cuando se trate de 

un conyuge divorciado que- reciba alimentos del otro, y cuando haya 

inconveniente legal para hacer esa incorporación". <art .59 de ley, 

213 e.e. 1884 224 e.e.1870 y 293 e.e. EDO DE MEX.) 

ART. 3111igual al art. 60 de la ley, 214 e.e.1884 Y 225 e.e. 1870 

V 294 e.e. EDO DE MEX.Solo que para el Distrito Federal se 

aumento lo siguiente: "Determinados por convenio o sentencia los 

alimentos tendran un incremento autorm\tico mínimo equivalente al 

aumento porcentual del salario mínimo diario vigente en el 

Distrito Federal salvo que el deudor alimentario demuestre que sus 

ingresos no aumentaron en igual proporción, en este caso, el 
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incremento en los alimentos se ajustarA el que realmente hubiese 

obtenido el deudor estas prevenc:iones deberan expre·sarse siempre 

en las sentencias o convenio correspondiente 11 <DIARIO OFICIAL de 

la Federación de fecha 27 de diciembre de 1983). 

ART. 312: igual al art. 61 de la ley, 215 C.C. 1884, 226 e.e. 1870, 

y 295 C.C.EDO DE MEX. 

ART. 313: igual al art. 62 de la ley, 216 C.C. 188.q, 227 C.c. 

1870, y 296 e.e. EDO DE MEX. 

ART. 314:igual al art. 63 de la ley, 217 e.e. 1884, 228 e.e. 1870, 

y 297 e.e. EDO DE MEX. 

ART. 315: igual al art 64 de le ley, 218 C.C. 1884, 229 C.C. 1~70 

y 298 e.e. EOO DE MEX 1 solo que en la fracción IV se aumento: 11 Los 

hermanos y damas parientes colaterales dentro del cuarto grado". 

ART. 316:''Si la personas a que se refieren la fracciones 11, 111 V 

IV del articulo anterior no puede representar al acreedor 

alimentario en el juicio en que se pida el aseguramiento de 

alimentos se nombrar:.. por el juez un tutor interino". (ge cambia la 

redacción del art. 65 de la ley, 219 e.e. 1884, 231 e.e. 1870, 

.igual art. 299 C.C.EDO DE MEX.) 

ART. 317:"El aseguramiento podra consistir en hipoteca, prenda, 

fianza, deposito de cantidad bastante a cubrir los alimentos O 

CUALES QUIERA OTRA FORMA DE GARANTIA SUFICIENTE A JUICIO DEL 

JUEZ". <DIARIO OFICIAL de' la Federación de fecha 27 de diciembre de 

198).Se aumenta la redacción del los arts.6b de ley, 220 e.e. 1884 

Y 232 e.e. 1870.El art. 300 del EDO DE f'1EX conserva la redacc.ión 

origina 1. 

ART.318:igual al art .. b7 de la ley, 221 C.C.1884 y 233 e.e. 1870 y 
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31)1 e.e.ECO DE MEX. 

ART.319:"En los casos en que los ejerzan la patria potestad gocen 

de la mitad del usufructo de los bienes de su hijo el importe dP. 

los alimentos se deducirA de dicha mitad, y si esta no alcanza a 

cubrirlos el exceso sera de cuenta de los que ejerzan la patria 

potestadº <Se cambia· la redacción y la referencia la encontramos 

en los articules 68 de la ley,222 C.C.1888, 235 .c.C.1870 y 302 

e.e. EDO DE MEX.l 

ART.320: 11Cesa la obligacion de dar alimentos: !.Cuando el que la 

tiene carece de medios para cumplirla. II. Cuando el alimentista 

deja de necesitar los alimentos.IJI.En caso de injurias, falta o 

daftos graves inferido por el alimentista contra el que debe 

prestarlos. IV. Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la 

conducta viciosa o de la falta de aplicación al trabajo dP.l 

alimentista, mientras subsitan estas causas. V. Si ol alimentista 

sin consentimiento del que debe dar los alimentos abandona la casa 

de éste por causas injustificables" <Se amplia el te:<to de esLe 

art. en sus fracciones I l I, IV y V, mas la referencia la 

encontramos en los articulas 70 de la ley, 224 e.e. 1884 Y 237 

e.e. 1870 y 303 e.e. EDO DE MEX.) 

ART 321: igual al art. 71 de la ley, 225 e.e. 1884 y 238 e.e. 1870 

y 304 e.e. EDO DE MEX.) 

ART 322: "Cuando el deudor alimentario no estuviere presente 

estan.dolo rehusare entregar lo necesario para los alir.ientos de log 

miembros de la familia con derecho a recibirlos, se hara 

reponsable de las deudas que estos contrAigan para cubrir esa 

exigencia, pero sólo en la cuant1a e:<trictamente necesaria para 
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ese objeto y siempre que no se trate de gastos de lujo. Igual al 

art. 305 e.e EDO DE MEX. 

ART .323: "El conyuge que se le haya separado del otro, s19ue 

obligado a cumplir con los gastos a que se ref.iere el articulo 

164. En tal virtud, en que no haya dado lugar a ese hecho, podr• 

pedir al juez de lo familiar de su residencia que obligue al otro 

a que le ministre los gastos por el tiempo que dure la separación 

en la misma prepare i6n en que o venl a haciendo hasta antas de 

aquella, asi como tambien satisfaga los adeudos contraidos en los 

terminas del articulo anterior. Si dicha proporción no se pidiera 

determinar, el Juez, segun las circunstancias del caso, fijar.t.. la 

suma mensual correspondiente y dictarA las medidas necesarias 

para asegurar su entrega y de lo que ha dejado de cubrir desde que 

se separ6.<Ultima reforma del texto publicado en el DIARIO 

OFICIAL de fecha 31 de diciembre de 19741. Igual al art. 306 C.C. 

EDO DE MEX. 

Hemos hecho un pequeno estudio de los Códigos Civiles que 

han regido a nuestro pais hasta nuestros dias, incluyendo al 

Código Civil del Estado de México. 
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CAPITULO Il 

DE LOS ALIMENTOS. 

A~ CONCEPTO DE LOS ALIHENTOS. 

El maestro Manuel Chavez Ascencio conceptua a los alimentost 

Les alimentos constituyen una de las consecuencias principales del 

parentesco, tambiqn son concecuencias del matrimonio y del 

conc:ubinato.9 

La Enciclopedia Jurídica Omeba :Del latin alimentum, de ale 

nutrir,j~ridicamente comprende todo aquello que una per~ona, tiene 

derecho a percibir de otra, por ley, dec:laraci6n judicial o 

convenio para a su subsistencia, habitación, vestido, asistencia 

medica, educación e instrucci6n. 10 

Perez Duarte y Noro~a aportan su concepto:Es el deber 

reciproco que tienen determinadas personas proporcionar a otras 

i9ualmente determinados los elementos que permiten su subsistencia 

tales como casa, vestido, comida, asistencia en casos de 

enfermedad y tratandose de menores de edad, los gastos para 

sufragar su educaci6n.
11 

Chavea A.canc\o,U. 1..A FAMILIA EN EL D'EllECHO. W.•xico. Ediloria.1. 

Porrua. sd. ac.. "'8?. P• ''º· 

10 &ncl.cl.opedla. .Juri.di.ca. OMIEBA. auonoa Ai.r•a. Edi.lori.a.l ai.bllogrGl\.ca. 

..... nU.na.. t0d9. 

11 ,.. 
Edi.lori.0.1. Porrua.. 1091. p. 1:1. 
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Planiol y Ripet, definen la obligación alimenticia como el 

deber impuesto a una persona de proporcionar alimentos a otra, es 

decir, las sumas necesarias para la vida 12 

La maestra Sara Montero Duhalt dice: El deber que tiene un 

sujeto llamado deudor alimentario de suministrar a otro llamado 

acreedor deacuerdo con las posibiliades del primero y las 

necesidades del segundo en dinero o en especie lo necesario para 

subsisti r. 13 

Podemos definir el derecho de los alimentos diciendo que es 

la facultad juridica que tiene una persona denominada ·alimentista 

para exigir a otra lo necesario para subsistir, en virtud del 

parentesco consaguineo, del matrimonio o del divorcio· . en 

determinado caso, concepto que nos da el maestro Rogina Villegas. 14 

Por a 1 imentos se entiende todos aquel los elementos 

lndispensables para la subsistencia y bienestar del individuo 

tanto en lo fisico, moral como en lo social. 

En el orden material tenemos: 

a> Un lu9ar donde cubrirse de los elementos naturales, ya sea el 

calor, la lluvia, el frie, etc¡ es decir, la vivienda o casa 

hab i tac iona 1. 

b) La comlda, como es por ejemplo la carne, le leche, el frijol, 

el huevo, en fin, todos los nutrientes necesarios para ser 

Duhcil Konlero.s. 
Porrua.. t.9PO. p clO 

Rogi.na Vlll•g(W, 
Porrua.. T JJ, p 

ELEMENTAL DE 

Ca.ji.ca. S. A. p 

DERECHO DE FAK.ILJA. 

R. DERECHO ClVJL 

DERECHO .... 
Mo•ico. 

CIVIL. 

Ed. 

MEXICANO. M••i.co; 

Fa.mi.U.a., T .. 

EdlLori.a.L 
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ingeridas por el organismo humano y lo lograr as1 un desarrollo 

fisic:o adecuado. 

e) El ve~tido y el calzado para la protección directa contra los 

elementos naturales; por ejemplo, el vestido que cubre el cuerpo 

contra la acción de los rayos solares, el abrigo nos protege del 

frie, los zapatos cubren y protegen los pies al caminar. 

d) En ocasiones cabe prevenir los males que atacan al organismo 

humano o bien otras veces resulta indispensable aliviar o corregir 

enfermedades o defectos que nos aqueJan, en estas circunstancias 

el deudor alimentario debe proporcionar por su cuenta a los 

acreedores del mismo tipo asistencia médica en el sentido mAs 

~mplio. 

En los aspectos morales, intec:tual y social tenemos: 

a) La educación principios bAsicos y elementales de las personas, 

indispensables para convivir con los damas elementos del nacleo 

social, por esa razón la ley obliga a los deudores alimentarios a 

realizar todos los gastos inherentes a la educación primaria y 

secundaria en relación a los menores de edad; 

b) Los gastos para que los acreedores alimentarios se superen a~n 

cuando hayan dejaUo de ser menores de edad, proporcioNrdoles un 

arte, profesión u oficio honesto, siempre y cuando sean adc.~uedos a 

su seHo, vocación o circunstancia personal; 

e) Aunque la ley no lo contempla, consideramos que los alimentos 

deben comprender adem~s , los elementos indispensables para lograr 

un merecido descanso a que todo ser humano tiene derecho después 

de las obligadas faenas, como son las tareas escolares, las 

labores domesticas, el cultivo de la parcela familiar;para tal 
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descanso es necesario el desahogo espiritual, ya sea asistiendo a 

espectaculos en general, practicas deportivas, centros 

vacacionales, centros de convivencia,etc. 15 

Según nuestras legislaciones los alimentos "Comprende la 

comida, el vestido, la habitación y la asistenC:ia en casos de 

enfermedad, respecto a los menores, los alimentos, comprenden 

adem.i.s los gastos necesarios para la educación primaria del 

alimentista y para proporcionarle algun oficio, arte o profesión 

honesta y adecuados a su sexo y circunstancias personales" 

Tc .. iando en consideraci6n todo lo expuesto, debemos hc.cer la 

distinción entre alimentos provisionales y alimentos definitivos. 

Provisionales son aquellos que, en termines generales, se 

fijan para hacerse eXigibles durante un periodo de tiempo, que 

desde luego tendra.n un t~rmino cierto. Son por ejemplo aquellos 

que duran mientras se resuelve el fondo de un Juicio alimentario 

Judicial, y en el cual, fija.dos fehacientemente los ingresos 

económicos del deudor alimentario, la sentencia que se dicte 

deber:.. fijar los alimentos definitivos y forma de pago, o sean 

aquellos alimentos que tamb11ion durará.n por cierto tiempo 

indeterminado, mientras no varíen las circunstancias que se 

hubieren tenido por base para su f iJación. 

Por lo que podemos concluir que el derecho de alimentos es la 

au\.z Lugo. a. A, 

ALI.MENTOi!:. M•Jtleo,Ecli.loria.\. 

!5 y d. 

PRACTICA EN MATEalA DE 

"11911.pg• 
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facultad jurl d ica que tiene una persona denominada acreedor 

alimentario en virtud del parentesco otra, deacuerdo la 

necesidad de la primera y a la capacidad economica de la segunda 

lo necesario para subsistir, los cuales no se com:r-e.ta la 

sustentación del cuerpo, sino que se e::tiende al cultivo y 

educación del espíritu, puesto que el hombre es un ser racional. 

B> CARACTERlSTlCAS DE LOS ALlHENTOS. 

t-PERSONALlSlHA. 

11 La obligación alimentaria es personalisima por cuanto que 

depende exclusivamente de las circuno:...tanc:ias individuales del 

acreedor y del deudor. Los alimentos se confieren exclusivamente 

a una persona determinada en raz6n de sus necesidades y se imponen 

también , otra persona determinada, tomando en cuenta su 

cara.e ter de pariente o c6nyuge y sus posibilidades económicas. 1116 

Refiriendose el maestro Ruggiero a este aspecto de los 

alimentos,dice asi: Tomando en cuenta el caracter personalisimo 

de la obligaci6n de alimentos y el orden impuesto por la ley el 

acreedor no podrA endere~ar su demanda contra pariente que tengan 

solo obligación subsidaria, sin demostrar previamente que los 

parientes mas próximos a quienes preferentemente obliga la ley, se 

encuentran en imposibilidad económica de cumplir con la pensión 

respectiva. Por lo tanto, este punto implica obligación de probar 

16 
aogi.na. vi.llegaa a. ob. cil. pc.g. tOd. 



durante el juicio, por parte del acreedor, que ha e:cistido causa 

para alterar el orden previsto por la ley. A su ve:: constituye una 

e}:cepci6n para el demandado en un juicio de alimentos, defensa que 

deriva del orden establecido en los articulas anteriores. 

Al decir que los alimentos son personalisimos, quiere decir 

que los acredores y deudores alimentarios estan perfectamente 

determinados, esto es posible en virtud del parentesco, e:.:igiendo 

el acreedor al m•s cercano de sus parientes, como ser los 

padres, a los hijos o al esposo, ademas esta obligación no puede 

ser curnp l ida por otra persona ajena a la familia, como sucede con 

otros tipos de c,..ditos. 

2. -RECIPROCA. 

La obligación alimentaria se caracteriza como rec1praca y al 

efecto e:<presamente dispone el articula 284 e.e. EDO DE MEX:" La 

obligación de dar alimentos es reciproca. El que los da tiene 

a su ve:: el derecho de pedirlos." Tratandose de alimentos la 

reciprocidad consiste en que el mismo sujeto pasivo puede 

convertirse en activo, pues las prestaciones correspondientes 

'dependen de la necesidad del que deba recibirlas y de la 

pasibilidad económica del que deba darlas. Se toma en cuenta que 

las alimentos tienen su fuente en el parentesco a en el 

·matrimonio, por lo tanto, el mismo sujeto puede ser activo y 

pasivo, segun esté en condiciones de dar las prestaciones 

correspondientes o carezca de los 

subsistir. 

medios necesarias para 

El caracter de reciprocidad de la pensión alimentaria 
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permite tambien que las resoluciones que se dicten sobre esta 

materia, nunca adquieran el caracter de definitivas, pues 

independientemente de que puedan cambiar en cuanto al monto de la 

pensión, segón las condiciones económicas del deudor y las 

necesidades del acreedor, puede darse el caso de que se invierta 

la situación Juridica c:ambiandose los titulas que en la i"'elac:ión 

desempeftan las partes. 17 

El caracter reciproco de los alimentos se da en primer lugar 

al sentido de agradecimiento de los hijos a los padres, porque 

estos alimentaron y cuidaron de ellos cuando eran niftos y es justo 

que cuando los hijos crecen y se pueden bastar por si mismos, 

alimenten y cuiden a sus padres, que para entonces estos ya no 

tendran las mismas fuerzas y oportunidades de trabajo para seguir 

manteniendose como cuando eran jovenes. 

3. -INTRANSFERIBLE:. 

La obligación .alimentaria es intransferible tanto por 

herencia como durante la vida del acreedor o del deudor 

alimentario. Siendo la obligación alimentaria personalisima, 

evidentemente se extingue con la muerte del deudor alimentario o 

con el fallecimiento del acreedor. No hay razon para extender esa 

obligación a los herederos dei deudor o para conceder el derecho 

correlativo a los herederos del acreedor pues los alimentos se 

refieren a las necesidades propias e individuales del alimentista 

y en el caso de muerte del deudor , se necesita causa legal para 

t 7 Rogi.na. Vl\.legCLa ob. c\.L, PC19• 1d'!I, 
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que aquel exija alimentos a otros parientes que serán los llamados 

por la ley para cumplir con ese deber juridico. En otras 

palabras, la sucesión del deudor no tiene que reportar como 

tal, la obligaci6n de alimentos, excepto cuando tratandose de una 

sucesión alimentaria se esté en los casos previs~os por la ley en 

los articules 1216 a 1225 C.C.EDO DE MEX. lS 

Conforme al articulo 1216, el testador si tiene el deber de 

dejar alimentos a determinados descendientes, ascendientes, 

cónyuge sóperstite, concubina en ciertos casos y colaterales hasta 

el cuarto grado; pero ésta obligación existe segun el articulo 

1217 C.C. EDO DE MEX a falta o por imposibilidad de que los 

parientes m6s proximos en grado puedan cumplirla. Por lo tanto, 

en los casos de muerte del deudor alimentario, en principio pasa 

la obligación a los parientes mas prouimos en grado segun la 

jerarquia reconocida en la ley. 

La prestación alimentaria con respecto a lo~ conyuges es 

t.ambi'm intransferible tanto por herencia como durante la vida del 

acreedor o deudor. Es decir cada cónyuge tiene la facultad de 

exigir alimentos al otro, dentro de los limites y requisitos 

seftalados por la ley, extinguiendose a su muerte tal derecho y, 

par lo tanta, la obligación que correlativamente puede tener al 

respecto. Se exceptóa el caso de la pensión que deba dejarse por 

testamento al cónyuge sup~rstite, dado que el sistema de la libre 

testamentificaci6n se garantiza a los que serian herederos 

legitimes con un minimun de bienes representados a través de la 

pensión alimenticia. Cuando el testador no cumple con dicha 
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obligación se declara inoficioso su testamento.art. 1222 C.C.EDO 

DE MEX. 

El efecto de declarar inoficioso un testamento sólo consiste 

en que el pariente, cónyuge o concubina en su caso, que fueren 

preteridos, tendran derecho a que se le de la pensión que 

corre&pcnda, subsistiendo el testamento en todo lo que no 

p•rjudiqu• ese derecho, art. 1223 e.e. EDO DE HEX. 

Al respecto Ruggiero opina; 

11 La deuda y el crlKtito alimenticios son estrictamente persona'les 

e instrasmisibles, ya·que la relación obligatoria es personal por 

cuanto se basa en el vinculo familiar que une al deudor con el 

acreedor. La deuda cesa con la muerte del obligado y no se 

transmite a sus herederos, que podran sin embar90 ser obligados a 

prestar alimentos, solamente en el caso de que se hallen ligados 

por el vinculo fami 1 iar al que la ley asocia la obligación; en 

este caso la obligación surge en ellos originariamente, no como 

h•rederos 

En virtud del caracter intransferible de los alimentos el 

deudor alimentario nunca podra obligar a otra persona a cumplir la 

obligación de dar alimentos a su familia porque 

eKclusivamente le corresponde a •l. 

4. -EL DERECHO A RECIBIRLOS ES IHEHBARGABLE. 

unica y 

Tomando en cuenta que la 1inalidad de la pensión alimenticia 

consfste en proporcionar al acreedor los elementos necesarios para 

susbsisti r, la ley ha considerado que el derecho los 

alimentos es inembargable pues de lo contrario seria tanto como 
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privar a una ·persona de lo necesario para vivir. El embargo de 

los bienes se funda siempre en un principio de justicia y de 

moralidad a efecto de que el deudor no quede privado de aquellos 

elementos indispensables para la vida. Por esto los códigos 

procesales eKcluyen del embargo los bienes indispensables para 

subsistir <art. 722 C.P.C. EDD DE MEX). 

Aun cuando de la enumeración que se hace en el citado 

ordenamiento procesal no comprende el caracter inembargable de -los 

alimentos , la doctrina lo confirma y en el código civil nos da 

elementos para llegar a esa conclusión tomando en cuenta que 

conforme al arºticulo 321 o 304 e.e EDO DE MEX. el derecho 

recibir alimentos no es renunciable ni puede ser objeto de 

transacción. Sobre el particular dicen Planiol y Ripert: ''El 

credito de alimentos nace de la necesidad del acreedor, si •ste 

pudiera ser privado de su pensión por deuda o raz6n cualquiera, 

esa pensión tendría que renacer inmediatamente en beneficio suyo, 

puesto que la causa que dió origen ewiste a~n. El deudor tendr~ 

entonces que pagar das veces a aquel a quien se haya cedido el 

crédito o quehaya embargado, y al acreedor alimentista. 

Por las mismas razones antes expresadas, los alimentos no 

pueden ser objeto de gravamen, pues necesitarian ser enajenables a 

efecto de que el titular del gravamen pudiese obtener el remate 

de los mismos para hacerse pago, privandose asi al alimentista de 

los elementos necesarios para susbsistir. Por esta razón los 

que tienen la patria potestad no pueden hipotecar el usufructo que 

les corresponde por el ejercicio de la misma, ya que podria darse 

el caso de que por incumplimiento de la obligación gara()tizada 
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con hip6teca, se rematará. dicho usufructo, privandose a los hi.jos 

de sus alimentos. 

El articulo 302 C.C.EDO DE MEX. estatuye al atecto que los 

que ejercen la patria potestad afectarán la mitad del usufructo 

del los bienes del hijo para pagar los alimentos de éste y en el 

caso da que dicha mitad no alcanzase a cubrirlos, el exceso serA a 

cargo de los padres· abuelos en su caso y sobre sus propios 

bienas.19 

Tan es asi, que la Suprema Corte de Justicia de la Nación ha 

c:onsidarado que 11 es improcedente conceder la suspensión contra al 

pago de alimentos porque, de concederse, se impediria al acreedor 

alimentario recibir la protección necesaria para sus subsistencia, 

en contravención de las disposiciones legales de orden pdblico que 

las han establecido y se afectaria el interes social; de donde 

resulta que se surte el requisito negativo euigido por la fracción 

11 del articulo 124 de la ley de amparo para negarla 1120 

Congruente a lo anterior el alto Tribunal solo estima que 

proceda la suspensión cuando se .trata de pago de pensiones 

alimenticias caidas, es decir, que no fueron pagadas 

oportunamente, ya que no eKiste la necesidad imperiosa de que 

desde luego las reciba el acreedor alimentista. 

19 
aogi.na. villi9g'G8.a. ob. cil. po.g. 1?0. 

20 .,Juri.•prudertCi.a. 117 tos.volurn•n •a.la. CUa.rla. 

PCLrLo. Apendlce IO'r.5, 



5.-E:L DE:RE:CHO y LA OBLIGACION 

IHPRESCRIPTIBLE:S. 

Debemos distinguir el caracter 

ALI HE:/.fTICI A 

imprescriptible de 
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SON 

la 

obligación de dar alimentos, del caracter imprescriptible de las 

pensiones ya vencidas. Respecto al derecho mismo para e:dgir 

alimentos en el futuro, se considera para la ley como 

imprescriptible, pero en cuanto a las pensiones causadas deben 

aplicarse los pla~os y en general se establecen para la 

prescripción de las prestaciones periódicas. Seg~n lo expuesto, 

debe entenderse que el derecho que se tiene para e:<igir alimentos 

no puede e:-ttinguirse por el transcurso del tiempo mientras 

subsistan las causa que motivan la citada prestación, ya que 'por 

su propia naturaleza se va originado diariam~nte. No hay un 

precepto.e:<preso que nos diga que el derecho para e::lqir ~J1m~ntos 

es i.mprescriptible,pero si. existe el articulo 206:2 C.C.E.DU .üC: l"1E:.:X 

para la obl1gac16n en los s1guientes terminos:"La obligación de 

dar alimentos es imprescriptible". También existe ta distinción en 

los articules 2802 y 2803 C.C.EDO DE MEX. para la transacción. 

En efecto, según el primer articulo los alimentos no sonlron.s.iqibles 

pero deacuerdo con el precepto siguiente puede haber transacción 

sobre las cantidades que ya sean debidas. Esta base es la misma 

que debemos aplicar tratandose de la prescripción. El deudor no 

puede quedar liberado por el hecho de que hayan transcurrido 

ciertos plazos y el acreedor no le exija las pensiones vencidas, 

pues para el futuro siempre tiene la obligación de proporcionar 

alimentos y aón cuando el acreedor' no hubiera exigido las 

pensiones anteriores, este hecho no lo priva de la facultad para 
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que si demuestra necesidad presente, pueda obtener para el futuro 

el pago de los alimentos que requiera. Para las prestaciones 

causadas se aplica en general el articulo 2064 C.C.EOO DE MEX. 

que se refiere a toda clase de prestaciones periódicas no 

cubiertas en su vencimiento, quedando prescritas·en cinco aftas. 21 

Relativamente, a las pensiones vencidas se expresan asi Planiol 

y Ripert: 

"Reglas concernientes a las pensiones vencidas. Una regla muy 

original, introducida en esta materia por la Jurisprudencia y 

aprobada por la mayoría de los autores prohibe al acreedor de 

alimentos demandar el pago de les plazos de su penaión 

precedentemente vencidos y que no ha r•eclamado en el momento c;le su 

vencimiento:< Los alimentos no se atrasan >. 

La Suprema Corte de Justicia invoca la presunta renuncia del 

acredor que resulta del hecho de qw.e no haya reclamado les 

alimentos que tenia en el momento de necesitarlos por lo que el 

acreedor demuestra que ya no le eran necesaros y su credito 

alimenticio no tiene ya fundamento y desaparece an cuanto al 

pasado, si bien resucita para el periodo en curso. 

A toda regla existe excepciones cuando ocurren circunstancias 

que prueban que el deudor estaba necesitado pero la irregularidad 

del cobro de la pensión sean circunstancias imputables a •l, tales 

como el alejamiento del deudor y hasta la ignorancia de su 

domicilio y funge como prueba principalmente para este hecho el 

haber contraído deudas p·ara la compra de alimentos. 

21 
aoglnci vl\.\.ego.a. a, ob. clt.. pa.g 4'!:1, 
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15. -NATURALEZA INTRANSIGIBLE:. 

Sobre este particular tratan los articulas 3t)4 ,281)2 t= v, 

y 2951 C.C.EDO DE MEX El primero de ellos se~ala que el derecho 

de recibir alimentos no puede ser objeto de transacción. Confirma 

lo expresado el arti·culo 2802 C.C.EOO DE MEX. en su fracción V que 

dice que seran nulas las transacciones que versen "Sobre el 

derecho de recibir alimentos''. 

En materia de alimentos no puede existir duda en cuanto al 

enlace y exigibilidad del derecho y la obligación correlativa. En 

consecuencia, bastada este simple dato para que quedara 

justificada la prohibición establecida en los preceptos antes 

citados resp·~i::::.to a la transacción de los alimentos. Por otra 

parte, como en toda transacción se hacen concesiones reciprocas, 

seria muy peligroso permitir que los acreedores necesitados 

celebren ese contrato ya que en mucho1::i casos aceptarian 

prestaciones indebidamente reducidas de las que conforme a derecho 

deberian exigir, impidiendose asi el fin humanitario que se 

persigue en esta noble instituci6n juridica. Ademas, si el 

acreedor alimentista hiciera concesiones en cuanto al monto mismo 

de la deuda y en cuanto a su exigibi!idad sujetandolo a termines y 

condiciones, haria una renuncia parcial de su derecha· y esta 

renuncia esta prohibida por el articulo 31)4 C.C.EDO DE MEX. 

Se permite en virtud del articula 2803 C. C .EOO DE MEX. 

celebrar transacciones sobre las cantidades ya vencidas por 

alimentos, ya que no e:üst~n la.,;, ra:ones de orden póbl ico que se 

toman en cuenta para el ~fecto de proteger P.l derecho mismo en su 

e:<i91b i lid ad futura. Las pres tac ~enes vec idas Se transforman en 

creditos ordinarios y en cuantó ellos cabe la renuncia o 
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transacción. 
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El legislador ha previsto que los alimentos no sean motivo de 

transacciones, con esta medida se pretende dar seguridad y 

protección al acreedor alimentario no exponiendo lo a 

limitaciones en cuanto al monto de la pensión la cual debe ser 

fijada da acuerdo al criterio del Juez. 

7 .• - CARACTER PROPORCIONAL. 

La proporcionalidad de los alimentos est• determinada de 

manera general en la ley de acuerdo con el principio reconocido 

por el articulo 294 e.e EDO DE MEX.~ 

11 Los a 1 imantes han de ser proporcionados a la posib i 1 id ad del 

que debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos. 11 El juez 

debe en cada caso concreto determinar esa proporción. 

Desgraciadamente en Méwico los tribunales han procedido con entera 

ligeresa y violando los principios elementales de humanidad al 

restringir de manera indebida las pensiones generales de menores o 

de la esposa inocente en los casos de divorcio. Es evidente que 

no puede exigirse al juez que proceda con un crit~rio matemitico 

infalible al fijar la pensión alimenticia; pero en la mayoria de 

los casos sa advierte que teniendo elementos para estimar los 

recursos del deudor se calculan los alimentos de' Sus hijos y de su 

esposa en los casos de divorcio, en una proporción muy inferior a 

la mitad de los ingresos del padre. Es decir, deliberadamente se 

acepta que toda una familia que deacuerdo con la ley merece la 

2" . 
- aoglna. V\.\legC1a,a. ob. c\.t, pog l?!I. 
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debida protección juridica, tenga que vivir con alimentos que 

corresponderian a una tercera quinta parte de los ingresos 

totales del deudor dejandose a éste para su sola subsistencia la 

mayor parte de los mismos. 23 

La Suprema Corte de Justicia ha considerado que la vital 

necesidad de alimentos por parte del acreedor alimentario, debe 

presumirse tomando en cuenta las circunstancias individuales se 

este ultimo, para que con base a ellas poder derivar sus 

condiciones normales de requerimiento de aquella necesidad y 

establecer, consecuentemente, el monto de la misma, careciendo de 

consistencia la argumentación que nos se haya precisado 

especificamente la cantidad que se pretendia obtener como pe~sión 

alimentaria para el menor, pues comprendiendo esta deacuerdo con 

el articulo 291 del cuerpo sustantivo del E.stado de .MéHico, la 

comida, el vestido, la habitación, asistencia en caso de 

entermedad y, ademas, para el menor los gastos necesarios para su 

educación primaria y para proporcionarle algun oficio, arte o 

profesión honestos y adecuados a su sexo y circunstancias 

personales, la misma resulta variable o contingente y por lo tanto 

imprecisa en cuanto a su monto, por lo que le corresponde al juez 

hacer el se"alamiento de la cantidad que de acuerdo con la prueba 

de la existencia de lo~ extremos antes mencionados, resulte 

proporcionada en los termines del citado precepto, por el 

contrario corresponde al deudor alimentario probar la inexistencia 

de esa necesidad.
24 

23 
aogi.na. vll\ega.a.a. ob. cl.l. pa.g '74. 

24 Amp<U'O Di.r•ct.o &869,.."111. Fo.uato Hd••· fil•rra.no. Unoni.mLda.d 4 voto•. 
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Sin embargo, para que opere la proporcionalidad y equidad que 

el articulo 294 C.C.EDO DE MEX, es necesario fijar alguna 

fórmula, no s6lo en doctr·ina, sino también en la legislación, para 

evitar favoritismos judiciales. Para lo anterior podri a 

aKplicarse la formula que la Suprema Corte de Justicia de la 

Nación ha seftalado para estos casos en los que 11 el total de los 

ingresos del deudor alimentista debe dividirse entre sus hijos 

menores, su esposa legitima y el propio deudor, de una manera 

proporcional. 11 Existe otra tesis que dice. lo siguiente: "En cñso 

de que existan varios acreedores alimentarios con igual derecho 

para exigir alimentos, como aqui sucede, su asignación debe ser 

proporcional y equitativa, dividiendo el ingreso del deudor entre 

sus hijos menores con derecho a pensión, la esposa legitima y el 

propio deudor alimentario como lo manda el sentido de la ley, pues 

de otra forma se daria el caso de que alguno de los acreedores 

disfrutarla de una pensión mayor mientras que el resto de ellos, 

inclusive el propio deudor ne contaria con lo indispensable 

para satisfacer sus necesidades. 25 

Las pensiones alimenticias se consideran resoluciones 

judiciales firmes dictadas en negociaciones de alimentos pero 

estas pueden modificarse o alterarse cuando cambian las 

circuntancias que afectan al ejercicio de la acción que se dedujo 

en el juicio correspondiente. 

Al respecto Ruggiero opina: "Como la obligación no subsiste 

sino en tanto subsiste la necesidad en una persona y la 

Cho.ve~ A•c•nclo. M. ob. ci.\. pa.g 47l. 
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posibilidad de satisfacer esté. en la otra, y como esta óltima 

tiene su limite en la capacidad patrimonial del deudor la 

obligación es por su naturaleza condicional y variable, cesa 

cuando se extingue la necesidad o no se tiene la precisa capacidad 

patrimonial, y la prestación varia en su cua"ntia segun las 

variaciones de la necesidad y la fortuna de ambas partes. 11 

Los cambios que puedan ocurrir respecto a las pensiones 

alimenticias obedecen a diferentes causas, bien por que se altera 

el monto de las misma~ necesidades del acreedor, o porque se opere 

una división en cuanto a las personas obligadas. Va hemos 

indicado que el Juez esta facultado conforme al articulo 295 e.e. 

EDO DE MEX.para dividir una pensión alimenticia entre varios 

·sujetos obligados, repartiendo el importe de ella en proporción a 

sus haberes .. Puede ocurrir que alguno de ellos se 

encuentredespués insolvente, modificandose la parte pro~orcional 

s~alada por los de~s. Dice en este sentido el articulo 296 

C.C.EDO DE MEX. :"Si sólo algunas tuvieren posibilidad entre ellos 

se repartirA el importe de los alimentos; y si uno solo la 

tuviere, él cumplir~ únicamente la obligación. 11 

Por ejemplo: si el marido se casa y es el deudor alimenticio, 

al haber un nuevo miembro que tiene derecho al importe o cantidad 

disponible (la nueva esposa>, tendra que hacerse una nueva 

distribución al aumentar las partes con derecho al caudal 

alimenticio, en caso de que alguno de los acreedores llega&e a la 

mayoria de edad y no neCesitara de la pensión alimenticia, 

también se modifica.ria , eKcluyendo al miembro respectivo, con lo 

cual a los otros les corresponderia alguna cantidad superior. 
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No obstante lo sef'íalado, e:<iste una tesis c:ontrar1a de la 

Suprema Corte de Justicia de la Nación que dice: ºEs inadmisible 

pretender que la pensión alimenticia debe no solamente bastar 

para sufragar los gastos mas indispensables de vestido, comida y 

habitaciOn , sino que debe permitir al acreedor alimentario vivir 

con la misma holgura con que viva el deudor , ya que en principio 

el c:umplimiento del deber de alimentar se agota proporcionanda. lo 

necesario para que el acreedor alimentista satisfaga sus 

necesidades mas elementales, siendo inexacto que debe graduarse la 

pensión en forma tal permita a dicho acreedor vivir en las 

mismas condiciones que el deudor. 026 

Para determinar las posibilidades económicas del deudor, deben 

tomarse en cuenta todos los bienes y todos los ingresos que tenga. 

De aqui que quienes demanden la pensión alimenticia deban tomar en 

cuenta no solo lo que se perciba como sueldo, sino investigar y 

probar todas las percepciones que tenga derivadas de inversiones, 

propiedades, etc. 

11 La posibilidad económica del deudor alimentista existe no 

solo cuando el mismo obtiene frutos naturales, civiles o 

industriales, sino también es duefto de otros bienes, ya sean 

muebles o inmuebles. 1127 

La proporcionalidad de los alimentes es una caracteristica de 

los alimentos que se puede contemplar desde dos puntos de vista: 

z¡,---:----
Ampo.ro Dil'ecto iOS'ld/&O?t. Ql(.vl.G a\.vera., Enero tO i07:Z, Ma.yor\.a. de 

" vol.o• Pon9nle:llarl.a.no Azuela.. D\.ai.denle:aog\.na. Vi.llega.a. 9a. 

•al.o. Sepli.Ma. Cpoco. 

27 
AWtpo.1'0 Dlreclo 4cW2/tt:W?!I. Ca.M.alo aa.mi.rez. Arri.et.a.. ... 

l.P74. Unca.ni.mi.clcld de • vot.o• • 9a. Ca.la. llepl\.ma. ltpoco.. 
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a) En cuanto a la posibilidad del que debe darlos y a la necesidad 

del que debe recibirlos, 

b) En cuanto a que el Jue::: debe ·fijar la pensión alimenticia de 

modo que tanto el acreedor, como el deudor alimentario puedan 

vivir en las mismas condiciones. 

9.- CARACTER DlVlSlBLE. 

La obligación de dar alimentos es divisible. Las 

obligaciones se consideran divisibles cuando su objeto puede 

cumplirse en diferentes prestaciones. El articulo 1832 e.e ECO 

DE MEX. previene que"Las obligaciones son divisibles cuando t'ienen 

por objeto prestaciones suceptibles de cumplirse parcialmente. Son 

indivisibles si las prestaciones no pudiesen ser cumplidas Sino 

por entero". 

Por lo tanto, la divisibilidad o la indivisibilidad de las 

obligaciones, ne dependen del número de suJetos obligados sino de 

la naturaleza del objeto que debe de satisfacerce. Es decir, un 

individuo puede tener obligaciones divisibles lo mismo que varios 

sujetos pueden tener obligación indivisible, si asi es la 

naturaleza a la prestación. 

Trat~ndose de alimentos, óstos pueden satisfacerse en forma 

divisible, es decir, mediante pagos periódicos <semanales, 

quincenales o mensuales), y también puede haber divisibilidad en 

relación a los sujetos obligadas, toda vez que el articulo 295 

C.C.EDO DE MEX. nas d~ la posibilidad que varios fueren los que 

den los alimentas, y si todos tuvieren la posibilidad de darl~s 

"el juez repartirá. el importe entre elios en proporción a sus 
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haberes 11
• 
28 

En el caso de que una sola persona sea obligada, tambien la 

naturaleza de los alimentos permite su división. En ia doctrina 

•• considera que la prestación alimentaria no debe satisfacerse en 

especie sino en dinero lo que permite dividir su pago en dias, 

s•111ana• o mesas. 

En nuestro derecho la obligación de dar alimentos puede 

cumplirse de dos maneras segOn prescribe el articulo 298 e.e. EDO 

DE MEX.1a) mediante el pago de una pensión alimenticia y bl 

incorporando al deudor en su casa al acreedor, para proporcionarle 

los alimentos necesarios en cuanto la comida, vestido, 

habitación y asistencia en caso de enfermedad, pero el articulo 

293 C.C.EDO DE MEX.,contempla que no podrA haber inCorporaci6n del 

deudor a la familia o casa del acreedor cuando se trate de conyuge 

divorciado que reciba alimentos del otro y cuando haya 

inconveniente legal para hacer esa incorporación o cuando el 

deudor alimentario haya sido privado del ejercicio de la patria 

potestad en los casos de divorcio. 

Al respecto se expresa as1 Planiol:''En principio, la deuda de 

alimentos se paga en dinero y no en especie. No cumple con ella 

el acreedor recibiendo al deudor en la casa de aquel, para 

mantenerlo en ella, sino entreg.A.ndole el dinero r1ecesario para 

vivir. El deudor de alimentos no podr.6., pues, 1 iberarse, 

ofreciendo al acreedor de ellos hospitalidad en su hogar y en su 

28 
chcvez A•conc:io. M. ob. ci.t.. png. 4~2. 
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Oe esta 

manera se evit~n choques ineludibles entre dos personas cuyas 

relaciones están lo suficiente resfriadas, hasta el grado de 

demandar judicialmente el cumplimiento de un deber de la familia." 

"Por excepción al princio segón en cual la cblígac:ión 

alimentaria es una deuda de dinero el tribunal puede, en dos casos 

diferentes autorizar su cumplimiento en especie. El acreedor 

alimentario es entonces incorporado a la casa de su pariente o 

afin. Esa doble excepci6n se admite al interes del deudor, por 

que es menos honeroso recibir y alimentar una persona en nuestra 

casa, que proporcionarle en dinero los medios para vivir 

separadamente. Numerosos gastos generales que se duplican entre 

dos hombres separados, se evitan por la comunidad de eKistencia. 

Esta forma de pago, que la ley recha:a en principio, se autoriza 

:lo Cuando la persona que debe proporcionar la pensión alimenticia 

justifica que no puede pagarla. .20 Cuando se trata de los padres 

que ofrecen recibir a su hi·jo en su casaº. 29 

· JO. - CARACTER PRE.FE~NTE 

El articulo 151 C.C.EOO DE MEX. previene u1os conyuge y los 

hijos en materia de alimentos tendran derecho preterente sobre los 

ingresos y bienes de quien tenga su cargo el sostenimiento 

29 
P\a.T\lol y ai.~rl. ob. c\.t. paq 922 Y 924. 
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econ6mic:o de la familia y podrá demandar el aseguramiento de los 

bienes para hacer efectivos estos derechos 11
• 

Conforme a este principio necesariamente se suponen que hay 

un conflicto entre dos o mas acredores para poder determinar cual 

as el preferente. Por ejemplo:cuando surge el concurso del deudor 

alimentario o sea cuando el mismo ha suspendido el pago de sus 

deudas liquidas y e~igibles. El articulo 2817 C.C.EDO DE MEX., 

enumera las cate9orias de los acreedores y en el no se hace 

mención del credito de alimentos en la primera categoria; pero· en 

el articulo 2846 C.C.EDO DE MEX.se refiere indirectamente en sus 

fracciones III 9 IV y V al c~dito alimentario: 11 Pagados los 

acreedore'3 mencionados en los dos capitulas anteriores y con el 

valor de todos les bienes que queden, se pagar6.n 11 l I I. Los gastos 

de funerales del deudor proporcionados su posición social, 

tambien los de su mujer e hijo5 que estan bajo su patria potestad 

y no tuviesen bienes propios; IV. Los gastos de la ultima 

enfermedad de las personas mencionadas en la fracción anterior 

hechos en los ultimas seis meses que precedieron al dia del 

fallecimiento; V. El credito por alimentos fiados al deudor para 

su sübsistencia y la de su familia, en seis meses anteriores a la 

formación del concurso. 11 

Por lo tanto cabe considerar que el c~dito por alimentos en 

lo que se refiere a gastos funerales, última enfermedad y 

prestamos hechos al deudor para su susbsistencia y la de su 

familia en los seis meses anteriores a la formación del concurso 

pertenecen a la categoria de la primera clase para los efectos 

previstos en la legislación y pago de las deudas objeto del 

concurso. 
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Evidentemente que la preferencia que se desprende del 

articulo 2846 e.e. EDO DE MEX.no es la misma que la que admite 

el articulo 151 C.C.EDO DE MEX, al reconocer a la esposa e hijos 

menores un derecho preferente sobre los productos de los bienes 

del marido y sobre sus sueldos, salarios o emolumentos. En este 

óltimo articulo se reconoce una preferencia absoluta sobre' esos 

bienes y por tal motivo debe conciliarse tal preferencia con la 

que determina la ley en favor de los acredores privilegiac:t.C:s.· 

Fuera de las dos categorias de creditos alimentarios que se 

reconocen respectivamente en los articules 151 y 2846 C.C.EOO DE 

MEX , por los alimentos, pues justamente se est• en el caso de 

concurso del deudor y, par los tanto, habr~ una imposibilidad 

económica dado su estado de insolvencia para pagar alimentos. 30 

Sin embargo e>tiste una tesis jurisprudencial en la que seftala 

por decir afii los requisitos, para que los alimentes sean 

preferentes ante otros créditos: 

ALIMENTOS, LOS CREDITOS POR CONCEPTO, NO SON PREFERENTES. Los 

creditos alimenticios no son preferentes frente a los acreedores 

hipotecarios o prendarios que adquirieron y constituyeron esa 

garantia real con antelación, y para que jurldicamente pudiera 

admitirse lo contrario seria il'dispensablc un texto eapreso de 

la misma ley, como el referente a los salarios de 109 

trabajadores, los que no entran al concurso ni a la quiebra por 

disposicioen del articulo 123 F XXIII de la Constitución Federal 

de la Republica. El articulo 165 del Código Civil del Distrito 

3 o aogi."'4 vi.LtegC18,R. ob. el\.. pa.g 177 y l?a. 
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Federal solo regula cierto aspecto económico de las relaciones 

conyuges, que no trascienden ni influyen en las deudas y 

obligaciones de uno de los esposos con terceros, sino hasta el 

momento en que uno de ellos pide el aseguramiento de bienes para 

hacar efectivos los derechos que otorgan los articules 165 y 166 

del Código ~ivil, y una vez practicado el aseguramiento este sigue 

las reglas generales de los gravamenes constituidos sobre ciertos 

y determinados bienes, esto es, la mujer y el marido tienen el 

r•ciproco derecho de hacer efectivos esos alimentos en' los 

respectivos bienes, en tant~ que esta acción se mantenga dentro de 

la esfera de las relaciones internas del matrimonio, de manera que 

los terceros solo puedan resultar afectados despues de practicado 

el aseguramiento por uno de los consortes;medida que seguira l'as 

reglas generales de preferencia comunes a los secuestros, 

garantias reales y cualquier otra especie del gravamenes, sostener 

lo contrario equivaldria a minar y desorganizar el sistema de 

credito inmobiliario y a dar margen 

simuladog por alimentos.31 

ti.~ NO SON COHPENSABLES NI RENUNCIABLES. 

multitud de litigios 

Expresamente el articulo 2020 C.C .. EDO DE MEX. previene: "La 

compensación no tendrA lugar: III.Si una de las deudas fuere por 

alimentosº. 

Trat•ndose de obligaciones de intereses p~blicos y, ade~s, 

indispensables para la vida del deudor es de elemental Justicia y 

31 
Ama.poro Dlrect.o Zd29/05 Ma.. Conala.nllno Hdgz. T CXVIII. auinla. Epoca. 
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humanidad el prohibir la compensación c:on otra deuda, pues se 

daria el caso de que el deudor quedara sin alimentos para 

subsistir. Ademas, s.iendo el mismo sujeto el que tendria las 

calidades de acreedor del alimentista para oponerte compensaci6n 

fuese admitida, r-enaceria por otro concepto SlJ: obligacion de 

alimentos, ya que por hipótesis el alimentista seguirla careciendo 

de lo necesario para 9ubistir y, en tal virtud, por este solo 

hecho habria causa legal suficiente para originar una nueva deuda 

a 1 imentaria. 

En cuanto al caracter de irrenunciable del derecho de 

alimentos el articulo 304 C.C.EDO DE MEX. estatuye: 11 El derecho de 

recibir alimentos no es renunciable ni puede ser objeto de 

transacción" esto es atendiendo a la naturaleza predominante de 

interes póblico que tiene el crédito que nos ocupa. 

12.- LA OBLIGACION ALIHENTARlA ES DE TRACTO SUCESIVO. 

Las obligaciones en general se extinguen por su cumplimiento, 

pero respecto de los alimentos, como se trata de prestaciones de 

renovación continua en tanto subsiste la necesidad del acreedor y 

.la posibilidad económica del deudor, es evidente que de manera 

ininterumpida seguir~ dicha obligación durante la vida del 

alimentista. 

13. - ES ·VARIABLE. 

Esto significa que la sentencia que se dicte en esta materia 

nunca sera firme. Recordemos que el art. 223 C.P.C EDO DE 

MEX previene que: "Las resoluciones judiciales ,firmes d~c.tadas 
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en negocios de alimentos, ejercicir.l y su~pensj.6n dr..• la pc::tria 

potestad, interdicción, jurisdicción voluntaria y demá<.i que 

prevengan las leyes, pueden alterarse y madi fir:arsc cuando 

cambien las circunstancias que afectan al ejercicio de la acción 

que se dedujo en el juicio cor-re'3pondiente. 11 

Apl ic:ando esta ·doctrina a las sentencias menc:ianad&s por el 

articulo 223 C.P.C.EDO. DE MEX., podemos deducir' que su ra:z.on de 

ser consiste en facilitar, tanto al obligado pcw una sentencia 

como al que obb.tvo favorable, pedir la modificación de la 

1·esoluc:i6r1 <.lictada un jL•icio, en E'l momento en que las 

c.ondicionec.r. de hecho que: se t.u•,1ieron ~r1 cuenta pa1·a Uictc1rla han 

cambiado, de manera que ~i la sítua1.:i6n juridica ct•t:!ada por la 

ficntenc1a, cuyo suµuesto era un liecho quo ya no e::iste, es 

rJiver·<::>a, divr:psas deben ser las consecL1encia~ que dE.> t.dla derivan. 

Pe1•0 adomAs, pueden ser modific~das mediar1te ·el procedimiento 

legal correspondiente, por lo tani:o no pued~ existir cosa ju;:9nda 

en los juicios sobre alimentos, porque la fijación dul monto de 

los mismos siempre es suceptiblo a aumento o disminución conforme 

sea la posibilidad económica del deudor' y las necesidades del 

acreedor·, que es la Pegla reguladora de la proporcionalidad de los 

.:ilbnentas. Por asta razón para que proceda la acción de 

reducción de pensión alimenticia, ol actor debe 'acreditarla 

existencia do L1s causas posl;f1ri.0Pes a la fecha en que se fijó la 

pensión que hayu determinado un cambio en su~ posibilidades 

económicas o en las necesidades de las personas a quienes .debe 

dar alimentos, y que poP ende, haga necesario una nueva fijación 

de su monto;siendo éste el motivo por el que esta terco1·a sala de 
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la Suprema Corte de Justici~ de la Nación, en forma reiterada ha 

sostenido que en m::iteria de alimentas no puede operar el principio 

de la cosa juzgada. 

Se entiende por co~a juzgada el hecho . sentenciado. La 

au~oridad de la cosa juzgada tiene su vinculo en ese vinculo 

c;ontrac:tual, las partes contratanteg no pueden discutir nuevamente 

s1Js derecho ya juzqados porque h;ibiendose consumados, no eHiSten, 

debiendo, ademas '6Ujetarce a derecho declarado por el juez en la 

gentencia, en virtud del contrato estipulado. 32 

La Suprema Corte de Justicia sostiene que lns resoluciones 

que se dicten en un juicio de divorcio respecto alimentos~ no 

causan estado, pues si efectivamente ~e fija una pensión · 

alimenti.cia provisional y poster·iormsnte, es sustituida por otra 

fijación de alimentos definitiva, esto no significa que no p11ede 

ser modificada por que tal fijación tiene par objeto velar por la 

subsistencia. de los acreedores a 1 imentarios; prJr el lo es que 

iniciado el juicio de divorcio el juez de conocimiento fija desde 

luego el monto de una pensión a 1 imenticia, empleando su s.ano 

criterio, puesto que en ese momento procesal no cuenta con los 

medios y p1·uebas suficientes para norma.r su criterio al respecto, 

pero la hace por la urgencia de la medida posteriormente y 

teniendo en cuenta las pr·uebas que aportan las partes al·· .efecto, 

el propio Juez sustituye esa fijación de pensión alimenticia 

urgente por otra. llamada- definitiva. pE!ro que proccsalmente 110 lo 

~s tal, tan es as1 que el propio leqis~ador dispone en el articulo 

3z---;~::~::---;~:l(1, J. EL PROCESO CIVIL EN ME)(ICO,Mo>4:lco. Edllorla.l 

Porrua.. pa.g. 2t'1. 
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259 del codigo sustantivo del Estado de 11éxico que al admitirse la 

demanda de divorcio, o antes, si hubiere urgencia, so d1cta1·1n 

provisionalmente y solo mientras dure ml Juicio ~r1tre ot1·n~ 

disposiciones , la de sefi¡alar y asegurar los alimentos que debe 

dar el deudor alimentista al conyuge acredor y a los hijos, por lo 

tanto, las resUluc: iones judiciales dictadas dentro del 

procedimiento del juicio de divorcio respecto a los alimentos, son 

provisionales y no causan estado y puesto que la fijacion de la 

pensión alimenticia definitiva e~ una de las cuestiones que 

integra la litis, tal cuestión deba ser resuelta en la sentencia 

definit.iva." 33 

Podemos concluir, por lo tanto, que la variabilidad do la 

pensión alimenticia tiene dos aspectos. Una es en relación a la 

base q•_te se debo:rmina en convenio o sentencia, la cual podr:l 

mo~i.ficarse cuando las circunstancias asi lo exijan. El otro 

aspecto, es que la baso convenida o resuelta en sentencia, ya se 

automatícamcnte incrementada relacionada con el aumento del 

salario minima. 

También debe tenerse en consideración que la detarminación 

contractual o juridica de la pensi6n alimenticia ras provisional, 

por que se atiende a lo!;¡ cambios que puedan sobrevnnir por ambas 

parte5 que se traducen en un cambio de modo de 'liYil' que no podria 

sostenerse con la autoridad de una cosa juzgada definitivamente. 

33--¡;;;:-;;;--;;;;;.;:;~ '"""/7i Hild4 Damian do Uojia. 27 do m<>rzo d• '"''· 
'ISVoLo•• pon•nL• 1trne11Lo S:oli.e Lopa:m:. 
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14.- EL JUEZ FAHILIAR PUEDE INI'ERYENIR DE OFICIO. 

Reza el articulo 241 C.P.C.O.F.:"El jue:?: de lo familiar 

estara facultado pa1~a intervenir de oficio en los asuntos que 

afecten a la familia; especiamente trAtandose de menares y de 

alimentos, decretando las medi~as que tiendan a preservarla y a 

proteger a sus miembros. 

Articulo 9 Bis C.P .C.EDO DE MEX.:" Les jueces de primera 

instancia de lo familiar canoceran: 11.''•· de los juicios relativos 

a los alimentos •••• 11
• VI 1 I. ºEn general de todas las cuestiones 

familiares quu reclamen intervención judicial''· 

La Suprema Corte de Justicia menciona al re<5pecto:ºTratandose 

de cuestiones fnmiliares y ae alimentas, el jL1::gacJor puede H1\CW•H' 

de oficio algunos principlos, sin cambiar< los hed10·.;, acciones, 

ei<cr?pciones o dt:,fensas aunque no hayan sido invocados por las 

pa1~tes, por tratarse de una materia de orden públic:o. 34 

La intervención de of ic10 del juez est~ limitada, y no puede 

alterar el proceso. En caso de que el juez intevenga de oficio no 

se considera una violaci6n "de 9a1~antias o de alimentos, el juez 

puede invocar juiciosament;~ algunos principios, sin cambiar los 

hechas, excep•.:ion.~s a defensa por tratarse de una materia de orden 

público segOn lo establ~i:ido por la ley. 

34 -------------------
Sopllma. Epocci. cuorla. Parlo 
oonza.lo: Una.nlm.lda.d do 4 voloa, 

Vol. t. pa.g. 19 tci211/d7 cr\.alobc:Ll Torre• 
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3. - FUE:lffE:S DE: l.A 081.IGACION Al.I HE:NTICl A. 

t.-FUE:HTE: NATURA!.. 

Los homb1"es desdo los primc1·as ti~m¡Jos dí:?' la civili:=.a1:i6n dan 

protección a sus descendentes ha9ta que puedan valerse por si 

crmceptos primarios de 1na.triaf'Cado y 

patriarcado, la humanidad ha reconocido la obliqac.i6n de los 

mayores procurar protección, instrucci611, alimentos y todo lo 

necesario para la '5Usbsistencia de los hijos menores. 

~>-· ¡,,_ •Ju:r1>-i qL•,.: f-'l hombre es LIO snr social y por lo tanto se 

1«:~ ~.r:1•J111 ·..:•:>n ~U'1 S81nt-::)j.i,11\;es fnrm;indo una sociedad y que por 

¡ .. ..;..~.:>qC"::i J¡_• $01 ida1·1dad St' enlazan l;odo~ sus miembro~ pa1•a que se 

t1l 1· • r·ec...i:?I' la patria po\.eo:,tas aparecen las relaciones 

fa1nili.].r0.:; ~·' l:l obl1qación de.• da1· alimentos, .asta relación nace de 

multiplcs relaciones familiares que, unas veces tiene Sll \Jriqen en 

la propia nalL11~~1le;:c.; .,, ol;ras se originan por' mandato de la ley. 

Lo~, :!.1 iincmtos i•.1eron antes que una obliqaci6n civil, una 

obliqacLón natural. El leqislado1,~ al 1•eali::ar esa transformación 

di6 el deber de alimentar, fundandose en lo~ la;:og de la 

natura le::a, la eficacia necesaria para exigirlos por la via 

judicial en los r.:isas en que la tunda1nentaci6n criqinaria fuere 

desconocida 1.l 1"ech.1;::ada sus con~Hcunnc tas ... 
35 

El derecho a percibi1· alimentos :;;e deriva del derecho a Ja 

vida, siendo este un derecho originario, cuya procedenr.ia esta en 

a~ ..... .,.,. ............... • ...... ,,., ....... ,.. •••· 
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un mero hecho biol69icu cli-nni flcado por el honibrr.> y- su propia 

nc:.tur·ale~a. f:] derc..'c.hu a la ••1da ldS poi· tantu, propjo dP tudoñ 

los hombres en cualquier momento ll1st;orico a circunstam:ia social 

de la 4ue hei.bla111os: es un de1·echo natural Ltna forma 

fundamentalmente bAsit:a de l<i cu~l '3l.! dr.rjvan l.<i 1: rlem;:i~ ncwr.1;1s ql.IL' 

a su vez la encara11 con un firl al que dob~n lleQa1· • Par eJl~ 

sujeto y fin de la norma y al mis1no tiempo, cm l<\ r.:undici6n 

unitaria de toda acci6n.
11 36 

La institución de alimentos encierra un profundo sentido 

etico pues significa la preservación del valor pl"'imario, la vida, 

impuesto por la propia 11'."l.tLtrale;:::,, trave;: d~l insti1ito dG 

conservación individual y dL• la especie y ¡JC'f· lítí1t>l·· 

sentimiento de caridad que mu~ve a ~yudar 41 ne~~~i~~dn. 37 

El derecho a la vidn que tienen las p(::!n;onas 1..it'..:·l q1.•t.' &5 

emanación la. a·:.,istenci,:i como conjunto de prestación que el hombre 

tiene derecho qu~ se traduce en el saber do alimentos y que na 

se concreta en la sust~ntación del cuerpo sino que se extiende al 

cultivo y educación del esr1ritu, puesto qLll? el hombre os un r:.t.::t 

racional. 

Ello e:<plica que la institución alimonticia 'óiea en realidad de 

orden p\l.blic:o y de intere-s social y por eso el estado se encuentra 

obligado muchas veces como reSL\l tJ.do de su acción ~upletoria 1 

tutelar, q•..le p1~avee en defecto de los individuos las 

Pc.roz ouo.rlo y Noron.i. A. ob. cil. pg. 22,20, 

37 Wonloro DUr<ih, S:, ob. cil. p. <50. 
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necesidades de asi~tencia del ser humano pot• medio dR lo que aqL1i 

llamamos asistencia póblica. 

La raz.on filosófica de la obli9ac:i6n alimentaria tiene su 

origen en la naturaleza misma de las relaciones sociales y el 

sentimiento de altruismo que debe existir entre los miembros de la 

sociedad en que viyimos, por ello el legislador ha estimado qu~ la 

asitencia pllblica no seria posible Erntenderla a todos los 

des val idos qua e:<isten en el conglomerado socia! ,porque· ha 

impuesto la obligación a los parientes mas cercanos para 

satisfacer la necesidad alimentaria de las per~onas.38 

El fundamento de la obligación ;ilimentaria vincula al ord\'?n 

familiar y al parentesco y es precisamente en el rl~cinta familiar 

donde las e:dgencias de subvenir las necesidades ajenas 

adquier~ un 1·elieve mayor. Se trata d~ un iriteres individual 

tutelado por ra:=onos de humanidad teniendo en cuenta la. defensa 

de la familia y la existencja de un vinculo de parentesco. 39 

2.-FUENTE JURIDICA. 

El hombre llega al mundo bastante desvalido y pasa demasiado 

tiempo para que pueda bastarse a.si mismo para proporcionarse s•..ts 

necesidades primarias, como son alimento, abrigo, techo, y un sin 

numer·o de atenciones para qua pueda sobrevjvir •niantras alcanza su 

íormac:i6n int1-19ral dentro e.Je la sociedad. Pero sabemos que los 

ni;:i.vores de E?dad, requieren de e~tas nccesidadi::os en los casos de 

38--~~::---~---~uri•prudencia.. 
l.U~. Olor la. '-"º" 

Ora.nt.•a M49. T, s • .J. 

39 E:nclclop~di.a. .JurLdi.ca. OUEllA. p. <Ud. 
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v~je~, invalides, eniermedad~s incurables, etc. V es por ello que 

tedas las legislacione~ de los diversos paises,· ~e han preocupado 

por reglamentar 1a obligación alimontaria precisamente porquo en 

la consecuencia de los pueblo-::. de todos los tiempos, ha e:<istido 

qravada la obligación ine9able de los padres de dar proteC:ci6n, 

instrucción y alimentar a sus hijos. 

La obliqaci6n legal de los alimentos reposa en el vinculb do 

solidaridad que enlaza a todos los miembros del corn;orcio familiar 

y, en la comunidad de i nt.ereses, causa de que las pe1'Sonas 

pertenecientes a mismo grupo se deben reciproca asistencia. 40 

La relación dt:o necesidad del acreedor y posibilidnd dE?l 

deudor entre los s•.detos que la ley seftala estan ligados con esta 

obligaci6n:coí1yuges, parientes, etc. 

El deber juridica se entiende como el conjunto raciona 1 de 

normaG de conducta decla1·ados como obligatorios por el poder 

póbl ice legislador que coordinan objetivamente las relaciones 

entre varios sujetos, es decir E-!n un sistema de nornas 

bilaterales, e:<ternas y coercibles, entonces aol deber u obligación 

juridica que emana de estos si<:.temas en la restricción a la 

libartad de una persona determina para actuar o relacionarse en la 

comunidad segun lo mandada. 41 

El C6digo Civil rcconoc~ a este deber y al derecho que le es 

correlativo como un deber-derecho de contenido tanto patri.monial 

como etico, pues a travas de él so pretende pronorcionar un ser 

4
0 w:ontoro Dura.h. s. ob. ci..l, p. dO · 

41 
Poro: Dua.rte y Norana., A. ob. cil, pg. 1~ y t7. 
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humano determinado los satisfactores a sus nec:esidades fj.sicas 

intelectuales de tal suerte que satisfechas esta5 1 puedan cumµlir 

su propio destino. Por estas razones se le califica a las normas 

que lo regulan como normas de orden público e interes social 

pretendiendo con ello evitar las negaciac:iones entre las partes 

acciones judiciales como el embargo que impidan al acreedor 

alimentario recibir estos satisfactoros indispensables para su 

subsistencia. 

Estas cara.c:teristic:as resumen lo social, moral y juridic:o 

que califica a esta figura. Social, porque la sociedad le 

interesa la subsistencia di;~ los miembros del grupo familiar. 

Moral, porque en los vinculas afectivos que encontramos entre 

determinadas personas en donde se perfila el fundamento original 

del velar por quienes necesitan ayudan o asistencia. Juridico, 

porque a traves del derecho se pretende hacer coercible el 

cumplimiento de esta obliqación. 42 

La Suprema Corte de Justicia de la Nnci6n ha considerado que 

es improcedente conceder la suspensión contra el pago de alimentas 

porque de concederse se impediria al acreedor alimentario la 

protección necesaria para su subsistencia en contravención de las 

diposiciones legales orden público que las han establecido y se 

afectaria el in te res social. 
43 

42 
••r•• DuGl'le y worona, A. oh. ci.l. pg. t.!5 

43 
.Juri.aprudonci.a. s. S. P. 11:1, To&la 54. 
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D) PERSONAS OBLIGADAS A DAR ALIHENTOS. 

JERARQUIA 

En relación a los obligados debemos tener presente que existe 

un orden: En mtP.stro derecho el caracter personalisimo de· la 

obligación alimentaria esta debidamente regulado sin present~rse 

los problemas que son frecuentes ~n otras legislaciones respecto a 

que persona o personas seran las avocadas a cumplir con la 

prestación alimentaria. Los articulo 286 A 289 C.C.EDO DE MEX. 

sef'(alan el orden que deberá. observarse para definir dentro de 

varios parientes que se encuentren en posibilidades económicas de 

dar alimentos. Quiones son los que deberan soportar las cargas 

correspondientes. Al efecto los citados preceptos dice: Art. 286 

C.C.EDO DE MEX. "Los padres estan obligados a dar alimentos y sus 

hijos. a fdlta a por imposibilidad de los padres, la obligación 

recae en los dernas ao;;cendientes por ambas 1 ineas que estuvieren 

mAs próximas en grada" Art. 287 C.C.EDO DE MEX. "Los hijos estan 

.obligados a dar alimentos a los padres. A falta o por 

imposibilidad de los hiJOs, lo estan los descendientes mAs 

pró:<imos en 9rado 11
• Art. 288 C.C.EDO DE MEX. r"A falta o por 

imposibilidad de los ascendientes o descendientes, la obligación 

recae en los hermanos de padre y madre¡ en dafecto de estos, en 

los que fuera de madrf:? solamente, y en defecto de el los, en loa 

que fueren solo del padre" " Faltando los parientos a que se 

refieren las dispo~iciones antarioreS tienen ob l iqac ión de 

ministrar alimentas las parientes colaterales dentro del cuarto 
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grado. Art.289 C.C.EDO DE MEX. 11 Los hermanos y demas p¡irient.es 

colaterales a que se refiere el articulo anterior, tiene 

obligación de dar alimentos a, los menores, mientras C!'.itns 1 legan 

a la edad de dieciocho a~as. También deben a 1 i1ncnta r a ~us 

parientes dentro del grado mencionado, que fueren incapaces." 

Al tratar Pl aninl este problema se e:<prese asi: 

11 Pretendida jerarquia entre las deudores alimentarios. 

Frecuentemente la persona que estA en necesidad cuenta con var.ios 

deudores alimentarios.1 su conyuge, hijos, ascendientes, afines. 

Puede e~dgirles alimentos a todos a la vez? Existe entre ellos un 

orden d~ preferE:!ncia que el acreedor alimentario esta 

obligado a seguir? Es esta una grave cuestión que la ley 110 ha 

resuelto. Un primer punt~ e~ indudable: no debe tomarse en 

consideración lo:; insolvente5; por lo tanto, los parienta~; ma~ 

alejados podran sel' condenados a pesa!' de la prestZ!ncia de un 

apariante mas pr6u.imo si e1!ste no esta en condiciones de 

proporcionar los alimentos. Se han propuesto las reglas 

siguientes; "1.- El primer deudor de alimentos que debe ser 

demandado es el conyuge; no hay nadie que este inAs obligado 

socorrer al reclamante. 2.- Siguen a continuación los parientes. 

UnAriimamente se afirma que deben demandarse los alimentos en 

el orden que la ley los llama para suceder. 

También en nuestro derecho se Justifica que fija la l8Y ~ara 

deter.minar el orden de la persona afectas a la obligación 

alimentaria, tomando en cuenta quu fundamentalmente existe el 

mismo orden para llamar a los parientes a heredar. Sin embargo, 

conviene hacer las refleccioncs siguientes: En la obligación 
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alimentaria generalmente son los ascendientes los que estan mejor 

pr·eparados para proporcionar las alimentos necesarios ª.· la 

sub=itencia de los descendientes; en cambio, tratá.ndose de la 

herenc:ia, puede suceder lo contrario, es decir, los descendientes 

son los llamados prefarentemente por la ley sobre los 

asc:endientes,c::onsiderando que normalmente existen lazos mas 

fuertes respecto a ellos asi como mayare~ necesidades que cubrir. 

Por esto los hijos excluyen de la herencia a todos los 

ascendientes, quienes solo podran °heredar deacuerdo con lo que 

prescriben los articules 1444 a 1452 e.e.ECO DE MEX. , a falta de 

los descendientes, Concretamente los padt•es solo hQredan a falta de 

los descendientes. Los ascendientes de segundo o ulterior grado 

sólo heredan il falta de descendientes y de padres del de cujus. 

Po1· consiguie11te no hay en verdad una plena justificación para 

establecer un pa.ralel ismo absoluto entre un fundamento de la 

obligación alimentaria y la posibilidad de heredar. 

CONYUGf:S: 

Los conyuges tienen en su favor la presunción de necesitar 

los alimentos y es una de las principales consecuencias del 

matrimonio la de sumistrarsc alimentos. 

Los conyuges deben darse alimentos .••• art.285 e.e EDO DE 

11EX. 

Consider•amos que esta es totalmente justificable por la 

razón, de que siendo los alimentos la Primera y mas importa'nte 

consecuencia de la relación familiar los sujetos primarios de asta 

son los propios conyuges ya que a traves de la hist6ria -desde 
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luego con sus propias variantes- siempre se ha considerado al 

matrimonio como la forma legal, moral y socialmente aceptada como 

la creación de una nuevn f~milia. 44 

Son infinidad las aportaciones que tanto tratadistas como 

juristas en materia familiar concuerdan en que uno de los fines 

del matrimonio es el au:<ilio mutuo, que normalmente !ie traduce en 

la ayuda constante y reciproc~ que deben otorgarse las conyuges en 

todos los Ol'denes de la e:dstencia. 

Art. 148 C.C.EDO DE MEX.:"Los canyuges estan obligados a 

contribuir cada uno por su parte a los fines del matrimonio y a 

~acorrerse mutuamente." 

Del articulo anterior nos damos cuenta que el deber de 

soc.or1·er e= una obl igaci6n tienen los conyuges de 

proporcionar<::ie uno al ot1·0 lo necesario para que puedan vivir de 

acuerdo a Sl..LS posibilid;ades. 

ART. 164 C.C.O.F."Los conyuges contribuiran economicamente al 

sostenimient..:l del hogar, a su alimentación y a .la de sus hijos, 

asi como a la educación de éstos en los termines que la ley 

establece, sin perjuicio de dintribuirse la carga en la forma y 

proporción que acuerden para este efecto, segun sus 

posibilidades •••• " 

Con las reformas del articulo 164 del e.e. publicado el 31 de 

diciembre de 1974 se pretendio la absoluta igualdad entre las 

sexos desconociendo la realidad me:{icana; es cierto que el hombre 

y la mujer son iguales en derecho y en dignidad pero diferentes y 

•'-· ... ". ,. ...... 
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con1plementarios. Pol' lo tanto no pueda legislarse igual, 

comet1endo~c una inju~ticia y desajustada a la realidad social de 

M~rnico donde la ~ayol' parte de los casos la mujer depende del 

marido para su alimentación y para sufragar los. gastos del ho9a1~, 

en tanto ella contri.buye con los trabajos y el cuidado de la casa, 

la atención de los hijos y la administración domestica ••••• 11 Esta 

~ituaci6n se origino poi" las lin1itaciones que se han impueslo 

históricamente a la mujer para su desarrollo social, economico y 

cultural, cuyat> consecuencias no pueden er·radicarse en toda la 

5ociedad sino con el transcurso del tiempo a pesar de haberse 

elevado a rango conRtitucional el principio de igualdad del hombre 

y la mujer ante la le)' na traduzca en realidad generalizada. 

Ahora bien como la presunción emana de este hecho, debe ·resistir 

hasta que esa <;:;ituaci6n real desapare::c:a, siernpre que no e:<i:.ta 

alguna disposición legal expreso en contrario."
45 

Sin embargo el articulo 150 e.e. EDO DE MEX. conse1·va la 

redac.ci6n original, prescribiendo en la actualidad; "El marido 

debe dar" alimentos a la mujer y hacer todos los gastos necasar"ios 

para el sostenimiento del hoqa.r-; pero si la mujer tuviere bienes 

propios o desempe~are al9un trabajo, o ejerciere alguna profesión 

,oficio o comercio 1 debera tambien contribuir para los gastos de 

la familia; siempre que la par·te que le corresponda no exceda de 

la mitad de dichos gastos •.•. 11 

El citado articulo.conserva su r-ed:1cci6n original porque el 

legislador tomo en cuenta la realidad social en que vive . la 

AmpoJ.ro Dlrecio No, 4900.178. Ma.nu.ol Hu.mborl.o •• 
oapllambro do. t070'.!:J voloo. 
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familia actual, pero no porque la mujer· sea inutil o incapa=., sino 

porque las mujeres tenemos 1nas responsabilidades falllil iares, e·~ 

decir, llevar la administración del hogar, atención y educacion a 

los hijos, de esta forma la mujor puede '3c1· a 1.1 vez esposa., madre 

y una buena trabajador<\,_ a diferencia de que la mayoria los 

hombres unicamente se dedican a llevar el gasto a la casa. 

La Suprema Corte de Justicia de la Nac16n ha sosterlido en 

diversas ejecutorias el criterio de que siendo la regla general on 

cuanto a los alimentos de los conyLU;¡es, se refriere en la 

contenida en la primera parte del articulo 164 del Código Civil 

para el Di<s:>trito Federa 1 1 en el sentido de qLto el m~lrido debe 

darle alimentos a la mujer y hnc:er todos los gastos necesarios 

para el sostenimiento del hogar, es conc:luy~nte quo c•.Jando en un 

caso la mujer demanda el pago de alimentos, al marido incumbe la 

obligación de probar que aqLt~lla no lc.is nec.osita, bien porqua tonga 

bienes propios o bien porque desempel"íf1 alqun trabajo o alguna 

pr·ofesi6n, oficio o c:omcrcio, ya que dejar la carga de esta prueba 

a la actora seria tanto como obligarla hechos negativos, o sea que 

carece de empleo, de bienes en qenera 1 de toda fuunte d~") 

ingresos, lo cual efi sencilla1nentc il6qico y antejuridica.
46 

El articulo 164 C.C.O.F.sigue prescri~iendo A lo 

anterior no e~ta obligado el quo se encuentre impo:.ibilitado para 

trabajar y carr?c:e de bienes propios cm i:uyo ca!.30 el otro a.tendera 

integramente eso:, Qasi:os. 

Esto ~iqnifica que la imposibilidad p.:tra trabajar no es que? 

.. ..., .... ·-......... •..J'-l Alt-• U.&.•• • V•I.••• 
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c:are;:c:a de trabajo, la carencia del trabajo no s1g11ifir::a 

incapacidad para desarrollarlo¡ la imposibiliclad no sign1fjc:a 

tampoco, que no tonC)a un trabajo pormanente J bien rr.?1nt.tn~rado, 

pues si no lo tiene quizá.s se deba a p~reza o i~preparaci6n, mas 

na por imposibilidad de trabajar. Es la imposibilidad ·fl.sic:a por 

cnf~rmedac.J o inc:apñc:idad la única quP. puede lib~ra1· al deudo1· 

alimentario. 

Por otro lado "si los al imantes son pedidos judicialmente por 

la mujer a su esposo, czl demandado no puede a legar on contrario 

que su acreedora recibe la ayuda et:6nomica de sus padres, porque 

la obligac:i6n se' pagar o ministrar alimentos a la mujer casad.:; 

recae en el c:unyuge y no en los padres de aquel la. 1147 

Es decir corresponde a 1 c:onyuge como ta 1 y a los padres por 

serlo, ¡:.H•oporcionar los n. l imentos su .esposa t? hijos 

indcpr>ndientt-mC:!nte de la ayuda de sus otros pc;irientos. 

Se h.i considerada q1Je la mujer por el hecho do ser quitin se 

encargR. del cuidndo de los hijos y a los quehaceres del ho9ar es 

suf ic:ientem~nte Pazona.do que no desempe~e traba jo remunerativo si 

es que asi lo doc:ide. Por tal motivo, el .lut:!Z jutificablmnen'.;e 

1 ibera a criterio suyo a la conyuge que se vea en la necesidad de 

cuidar de sus hijos y al desempeKo de los quehaceres del hogar. 

Por lo que el maridrJ no podra ,1leqar que la t:t1nyuqe esta en 

µ0~1bilidades para trabajar. (lhont bien, el marido r10 podl'a 

a.lega1• que la mu.1e1• csti3: obligada a trab.ija.r o•:.r cumplir C•.Jn su 

obligación de so5tener y cooperar con el hogar y la al1montac:i6n 

Cha.ve: Acicenci.o, M. ob. ci.l. p. "4.!IB. 
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de las hijos. Por que s~ria ine:<acto, que el c:r-Jnyugc qu.e '.31"..! 

e:<c~pc:iana del pago de la pensión aliinr:?ntii:.:i:i arg11m•Jn1.:ñndo que su 

conyuge esta en posibilidades de tr.-1.bajar, se le c.on':ii.d<-JrP la 

razon. Criterio que el jue:- apl1ca en be>n;:ificio ele.· los rtL1't.'.' ~·:Lir1;~5 

alimentario<-:;. 

La pr(;;'suncJ.ón de qu~ l. 1:1•.1je-r t:.:<>~·cld;.i nc~casita :i.liinr-~nt.os no ~f~ 

desprende de lo dispuesto ~:n lus articulas 151) C.C.EDO DE MEX., 

i:<:>n reforma.:; o sin reformas, sino de un hecho notorio qi.u¿ dn· 

conformidad a lo dispuesto por E>J art ':!76 C.P.C. EDO DE MEX no 

necesita ser probarJo y puede ser invocado de oficitJ poi· el juoz, 

~l 1 nql1e no t1aya sido alegado po1' las partes. 

2. - CONCU81 NOS. 

Aw• ·~:.1·,·.12 la pol~m?.C·'I. c;nb1·e la s1b1.lci6n 

i::üncub1n1to:¿d1!b 1
,• o no dt.1bt.~ roglamentarse en nuestro der1~cho ·~l 

concub1n<::to? E:~1sten opl.niones encontradas unos argumentan 

favor para proteger lcr. concubina y sus hijos. En contra, opinah 

quienes no pueden aceptar que e:<ista otra '.:iituación que •.;'?asemeje 

al matrimonio, y asi se enfrentan sín solución posible. 

El Código Civil del Estado de Mé:<ico no obliga . :i las 

concubinas a proporcionarse alim8ntos en vida del concubina, como 

lo reglamenta d1.:tualmente el articulo 31)2 del C.C.O.F. (qracias 

la reforma dt:~l '27 dr~ diciembre rle 1983> ,estimo que lo reL1tivo 

los alimentos no d~be Pcsolverse desde el punto de vi~ta e.te las 

instituciones matrimoniales por un lado y c:oncubinaria pa1~ otro; 

no pueden contraponerse '=>ef"ía lando que nl concubina to es un 

m;itrimonio de segunda o que aquel sea SLtp!:!rior porquo conserva. la 
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l i hL:.:1·t~ rJ lle lo-:; concLtb i ria~. • Mas que? Peso 1 ve1~sQ, si reglam~nta 

el co11c:ui.Jinato, deba canl;e1np1.ar'.:;t.• a las pe1•sonas y no a lag 

in<üi..ituciont.!s, pues esta~ e~tan ñl servicio de aquellas, por lo 

que el articulo 285 del Código Civil d~l refer1tfrJ fa;tc.clo, deb1:1·i:t 

~L'l' f•f:;>í·ormndo, p1•1."J i endu 1.~stc dc.1-ccha no sol r.i 

'.:...Ln•.J i;a1.-lbieii, a la madri? ?i•:Jlb~rJ. o abandon,l.dn que no htJbi.era ~1fh"l 

c.mcubin-a o simplE'monte a la mujer cmbara::ada, no tomando· en 

c:uenta su si tuaci6n jurid ica, e':i dec: ir, i ndP.pend i entemente de qua 

si:a mujer casada, concubina o madre soltera. Solo por eo;tar 

embarazada la mujer tiene? derecho a pensión alimenticia y La 

~.3•"1qltri1 <1 ~1ai:::ia.l, lo qt.h~ aplica tambian i:onsecucntcm·~nt:~ á la qu~:

b:;.1c1,\ hijos. 

E:• t~;te sc1lo un articulo en el C6dirio Ci 'J 1 l del Estado ~112 

Mé:tico f1Ue proviene la sucesión d\? la coni:ullina una 'JOZ mur:rl.;rJ el 

com:ubino, el cual a la letr-a dico:Ar-t. 1464 "La mujer con quien 

el autor· de la herencia vivió con10 si fuera SL1 marido durante los 

cinco af"íos que precediorcm inmcc.Jjat<H11ente a r,.;11 muerte.~ u con lo. que 

tu'/o hijr•s, siempre qUt! ambos hayan pormanec1do libres de 

heredar 

et.informe a 1 ai:; $ii;-.tuientc~ reglas •••• " 

P1Jr al;ro lado el legislador establec:i.6 el derecho de la 

•:onc:.utJin<i. •"l percibir alimentos por medio di? testamento inoficioso 

r-cgulado en el articulo 1216 C.C.EDO DE f1EX: "El. testacJot• th~be 

dejat• alimentos a las personas que se m~nr1ana.n en las siguienten 

fracciones: V A la persona con quien el testador vivio como si 

fuera. su conyuge y durante los c:inc:o af'íos que prcc:qdieron 

inmedL1.t.J.1nonte de su mui::rte a con quien tuvo hi.ios, siempre qua 
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ambos hayan permanecido libres del matrimonio durante el 

concubinato y que el superviviente este impedido de trabajar y no 

tenga bienes suficientes. Este derecho solo subsistira mientras 

la persona de que se trate no contraiga nupcias y observe buena 

conducta. Si fueren varias las personas con quien el testador 

vivió como si fueran su conyuge, ninguna de ellas tendra derecho a 

al imantas. 

3.- ASCENDIENTES Y DESCENDIENTES. 

Los padres estan obliQados a dar alimontos a sus hijos. De 

igual manera los hijos cstan obligados a dar alimentas sus 

padres. Este deber es obligatorio y proporcional ya que ambos 

deben contribuir al sostenimiento del hoqar, a su alimentación a 

la sus hijos al igual que a la educación. De igual manera cuando 

los padres e3tan necesitados por aenectud, enfermedad u otras 

circunstancias, los que tienen la mayor obligación son sus propios 

hijos que recibieron de sus padres la vida y subsistencia y a 

falta o por imposibilidaU de los hijos, tal obligac16n recae sobre 

los descendientes mas pr¿ximos en grado o sea los nietos. Aun 

cuando los hijos se encuentren e.asados o divorcioados, oJ<iste la 

obli9aci6n de dar alimentos a sus padres. Principio que sur9c de la 

relación familiar qL•e descansa en forma escencial en los lazos do 

vincules de c:onsan9uinidad en la cual se supone emana un interes 

de ayuda recipro~a. 

Deuemos recordar, tiUe los hijos naturales tienen derecho 

los alimentos .Siendo los hijos naturaln~, aq1,,~F.!llns qu-: nar:en de 

padre5 que no astan casados legalmente. Nuestra legislación no 
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hace diferencia entre hijos legitimos y naturales, lo cual parece 

justo en virtud de que tanto uno como otros tienen por igual 

derecho a ser alimentados. 

Para tales efectos la Suprema Corte de Justi!=ia de la Nación 

ha determinado lo suguiente: Los hijos naturales tienen igualas 

derechos que los legitimas, y por lo tanto el total de los 

ingresos del deudor alimentista. debe dividirse entre los hijos 

menores con derecho .a pensión alimenticia, entre la esposa 

legitima y el propio deudor alimentista 

proporcional como lo manda la ley 48 

de una manera. 

Y a falta o por impoc;ibilidad de lOs padres, la obli9aci6n 

recae en los demas ascendiantes por,amba~ lineas que estuvieran 

mas pro:dmo-o en grado <ART. 286 C.C.EDO DE MEX. > 

A .los padro!3 l8S c:o1 .. re'::i¡•ond1Z la obligación alimentaria aun 

~uando ayudar3.n alguno de los ascendientes inmadiatos. Es declr, 

no es posible aceptar que ul padre de los menores pretendiera 

negar su obligación argt.tmemtando que los padres de su esposa la 

ayudaran. 

4. - COLATERALES. 

La obligación alimentaria surge entre colaterales cuando el 

necesitado carece de pariente en lines recta, y co1110 al obliqilción 

alimentaria esta en razón del directa de grado de parentesco, 

mientras mas cercano este, mas obl igaci6n se tendra de 

ministrarlas, y los colaterales mas cercanos en grado son los 

48 ___________________ _ 

Ampuro Di.rec:Lo 245d/d7 EpUa.nlo. za.ro.Le Ji.m.anez Vda. de vo.zq~•z. 14 
de agoalo de tOdB 4 volea. 
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hermanos. 

La obligación de los colaterales con respecto a los menores 

de edad se e1<tingue al llegar estos a la mayoria de SLt edad 

incapacitados persiste la obligación mientras subsistan las 

mismas circunstancias que dan lugar a la obligación la necosidad 

y la posibilidad ent.re parientes colaterales del cuarto grado. 

Nuestra legislación impone a los hermanos la obligación do 

dar alimentos siempre y cuando eJ<ista la imposibilidad de ·los 

ascendientes, esta obligación se establece con un principio de 

igualdad a los colaterales cuando estos gocen de los medios 

suficientes para poder minh;t.rarlos. La obligación de dar 

alimentos por parte de los parientes colaterales se funda en las 

vincules de solidaridad y a efecto que existen entre los miembros 

de la familia. 

5. - ADOPTANTE: Y ADOPTADO. 

El parentesco civil, crea las mismas obligaciones y derechos 

que el legitimo, el que se da entre padres e hijos pero es unica 

y exclusivamente entre adoptante y adoptado, eJ<c:luyendo los 

parientes de ambos. El derecho y la obligación de darse 

reciprocamente alimentos de acuerdo a las necesidades del acreedor 

y a las posibilidades economicas del deudor, no trascienden a los 

damas.parientes, art. 290 C.C. EDO DE MEX. 

La adopción es un la;:o familiar surgido de la ley y no de la 

naturaleza, puede e:<tinguirse en razon da varios supuestos como la 

ingratit1Jd del adoptado coma lo establece la fracción III del 

articulo 388 c.C.EOO DE MEX. qt1e dice "si el .adoptado rehusa dar 
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alimentos al adoptante que ha caido en pobreza. 11 

Cuando el adoptante necesita alimentos de su hijo adoptivo y 

este se niega el adoptante tiene dos' alternativas: revocar la 

adopción tal y como lo establece el articulo 389 C.C.EOO DE MEX. 

vigente; o exigir el cumplimiento de la obligación alimenticia 

como lo establece el articulo 290 e.e. EDO DE MEX., con relación 

al aseguramiento en los alimentos. art. 298 e.e. EOO DE MEX. En 

este caso no se puede exigir el cumplimiento de los alimentos y 

al mismo tiempo revocar la adopción ya que una vez extinguido el 

parentesco civil por revocación, automaticamente se e1<tinguen los 

efectos del mismo. Por lo que si.opta por la revocación podria 

quedarse desprotegido si no existiera algun pariente. obligado a 

darle alimentos y en segunda alternativa podria poner remedio 

sus necesidades dejando susbsistir el parentesco civil de la 

.adopción. 

6. - DIVORCIO. 

Es conveniente hacer notar que en los casos de divorcio 

necesario 1 el jue~ tomando en cuenta las circunstancias del caso 

y entre ellas la capacidad para trabajar de los conyuges y su 

situación económica sentenciaria al culpable al paqo de alimentos 

en favor del inocente , se da como sanción a cargo' del conyuge 

culpable, esto significa que siempre se ciaran los alimentos a la 

mujer inocente mientr-~s no contraiga nuevas nupcias y viva 

honestamente y el marido inocente solo tendra este derecho cuahdo 

este imposibilitado para trabajar y no tenga bienes propio~ para 

subsistir <ART. 271 C.C.EDO DE MEX.>. 



76 

Y en tratandose del divorcio voluntario, los cnnyuges solvo 

prueba en conrario no tienen derecho a pensión alimenticia ni a la 

indemnización que el conyuge culpable debe responder por concepto 

de daftos y perjuicios, pero deben presentar un convenio 257 

C.C.EDO. DE MEX.), entre cuyos requisitos se encuentra el 

relativo a determinaT' el modo de subvenir a las necesidades 

alimentarias de los hijos t.:i.nto durante el procedimiento como 

despóes de ejecutoriado el divorcio; la casa que servira dr. 

habitación a cada una de los consortes; fijar la cantidad que 

titulo de alimentos un conyuge debe pagar al otro durante .el 

procedimiento, asi como la forma de h3c:er el pago y ta gar~ntia 

que deba otorgarse para asegurarlo. 

A diferencia de que on el Distrito Federal, el divorcio poi .. mutuo 

consentimiento la ley es imperativa por cuanto que la mujer tendra. 

derecho a recibir alimentos ·par el mismo lap::o de duración del 

matrimonio, derecho que disfrutará. sino tiene ingresos s•..Lficientea 

y mientras no contraiQa nuevas nupcias o se una en concubinato; el 

mismo derecho tendrá también el varón que se encuentre 

imposibilitado para trabajar'/ ca.re:ca de ingre~;os suficientes 

mientras no contraiga nuevas nupcias o se una en conc:ubinal:o. (Art. 

288 C.C.D.F. l. 

7.- TESTAHENTARIOS. 

Toda persona puede, por testamento disponer 1 ib1•emente de 

sus bienes para despues de su muerte, pero tiene la obligaci6n de 

dejar alimentas a sus descendientes inenor1:>s de dieciocho a.Nos y 

los que siendo 1na.yores de osa ndad qUl! esten impedidos para 
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trabajar. 

El testamento qL1e r10 se asigne alimentos a las personas que 

tienen dE}recho a ellos se denomina testamento inofic:ioso y se 

llaman preteridos a los acreedores alimentario9 olvidados en el 

testamento. El preterido tendra derecho reclamar d~ · los 

herederos el paqo de la pensión que corresponde a cargo de la 

masa hereditaria, en la proporción que en ella tiene Cada 

heredero sustitiyendo el testamento en todo lo que no perjudique 

ese derecho. 

El mismo derec;ho le pertenece al conyuge que sobreviva, sino 

tiene bienes, mientras µermanezca soltero, así como la persona con 

quién el testador vivió en concubinato durante los cinco anos 

anteriores a su muerte, o con quien tuvo hijos aunque no haya 

transcurr·ido ese lapzo, siempre que ambos hayan permanecido libre5 

rlc matrimonio y el superviviente este impedido para trabajar y 

observe buena conducta, los acreedore·s alimenticios podran hacerse 

pngar su crédito con cargo de la masa hQreditaria. 

'B. - EL ESTADO. 

E.n algunos casos e:<cepc iona les el estado asume el papel de 

deudor. Cuando se trata de m~nores o incapacitados indigentos que 

í10 encuentren parientes o aun habiendolo'"", se<Jn su ve:. 

incapacitados o care~can de medio5, aquellos seran alimentados por 

cuenta del ESTADO y con cart)O de la~ rentas póbl ica~, segun lo 

expresa el articulo !S~ e.e .. ahora bie.n en caso de que se lleQUe 

a tener conocimiento de que hay pa1·i~ntes suceptibles de cumplir 

con l·l.S obl igacioncs alimentarir.i.s respecto de los incapacitados en 
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mención, el Ministerio P~blica debe ejercitar la acción 

correspondient~ para que reembolsen al ostado, los gastos que 

hubiere hecho en concepto de alimentos y al respecto Ripert senala 

que cuando los vim::ulos familiares eran muy estrechos habla 

lugar a pensar que los pobres serian socorridos por sus parientes 

cuya posición fuera ~as desahoqada siendo distinta la situación en 

nuestros d ias , por ser más débiles los la;:os de familia y 

senciblemente mAs onerosa las cargaa económicas, ademá.G do ·lo 

cual viene a limitarse el auNilio por parte de los parientes, e11 

esas circunstancias el estado su~le sus ti tu ir la fami 1 ia 

hac i endose ca rgw de los enfcr1nus, menores 

abandonados, ancianos etc, y a tal efecto, a organi;:ado un sh.tema 

social de protección contra la-:. enfermedadt::Js, la vc,ie:z y la 

invalide:::, por efj~mplo R~i lo:,, hospitales, casas de 

cuna, etc, a traves del DIF y d~l INSEN. 

E> PERSONAS QUE TIENEN ACCION PARA DEHANDAR ALIHENTOS. 

La acción alimentaria es la facultad que tienen las perscn1as 

denominadas acreedores alimenticios para acudir ante los or9anos 

Juri-adiccionales competentes, con el proposito de q•Je dicten 

resoluciones condenando otro :.ujetos denominados deudores 

alimentarios a que cumplan las obligaciones que se considera no se 

han satisfecho en el caso concreto, en el ~;entido dQ proporcionar 

a los primeros los medíos de !iubsistencia que marca 1-i ley. 

Establece el articulo 298 e.e. EDO DE 11E'X., vignntes, qL1ienes 

son las per!":ionas que tienen acción para pedir o :.:::.oJ ici'.o;::ir los 
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al im.::ntr:?s, que a continu~ci6n ltJS mencionar·e1110~: 

l. El acreedo1· alimentario, •'cH.:ordemo:.; que la obligat:i6n de 

1h1 :JlJ. w::mh)Sl ~s reciprocr\ y Ql 11ue da 1:1~nc d11recho a pedi1"los 

e~ por el lo, quu C:l.l<ilquü.'I· pr.1·~ona que tenga capacidad de 

ejercic:ir:i p1.1 edr~ ejercitar· acr::ión pd.ra !lolicitar los alimentos al 

jura;: de lo fami l ia.r, para que por conducto dP. e~te le otorqur.o los 

tilinu:~ntos, siempre cuando el acrc;-edor demuestre SLl necesidad, 

estas personas pueden ser lo~ conyuqes, ascemJ ientes, 

de~cer1dientes, adoptante~ y adopt~dn~ 

I I. A-.:;cendierid ic:ntes que le tenga bajo su patria potestad: los 

asc:enriientcs q11t:? ejerc8n 1<1 pal:1·ia potestad tutor, debemL .. :: 

decir que por ser los representantes leqal~s de los menares 

incapacitadas , les corrcspondcí'á. el ejercicio de la acción para 

exigir alimento~. 

111. El i;ut;or. :Cuando no pueda eHistir represontación juridica del 

acreedor alimentario , se nombrara por el Jue:.: un tu+.or interino 

en los termines del articulo 299 C.C.EDO DE MEX., que sera quien 

intente la ~cci6n correspondiente. E~ frocuente que exista 

rnnflicl:o de inter~ses ~ntre el acreedor nlimentario y los que 

ejcrzal"'t la patria poh~stad o tutela, cuando sean estos ultimas 

quienes deban satisfacer la obliqaci6n de alimentos. En tal 

hip6te'3is no podra el rep1~esenla.nte legal endere;:ar ~11 acción 

contra de si mismo y, por la tanto, la luy estatuye qui~ ;;o 

nomb1·ar.i un \:Litar interino al menor j ncapac:i ta do para que 

formule la dE'manda cor·respondicnte. 

IV.Los her1n3.nos y demas parientas c:alaterale<5 dontrr.> del .cuarto 

'JT'<tdfJ.: la ley recorn.11:.t_• L:ste mismo derecho ~ las persona!> antes 

ma ltStS "º UEBE . 
SU lf. LA BliUDllCA 
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mencionadas y pueden acudir ante l..ln ju1:.~2 de lo familiar, para que 

puedan ser alimentado~ poi' su~ parient1. ... s 

encuentre en posibilidad de h3.i:e1 .. lo ya q•..1e no p1ladc11 s11tJ~isttr por 

si mismos.Es por el lo que la ley les otorqa lá acción para 

solicitar alimentos. 

V. Ministerio Póblic:o.: Como represontante do la o;;r.1c:icclad y 

protector de los intereses de los individuas de? esta misma, la ley 

otorga la facultad y la acción para solicitar alimuntos a Jas 

autoridades correspondientes, es un principio dn intcrP-s publico. 

F> CESACION DE LA OBLIGACION ALIHENI'ARIA. 

Conforme al articulo 30:.í e.e. EDO l)E MEX. cesa la lJbliqac:J.6n 

de dar alirn~ntos: 

I. Cuando el que la tienen cal"ec:~ de medios para c:ump: ir la. Es 

decir que el deudor alimentario c:arectt da los 1nedios necosarios 

para cumplirla. Siendo proporcional dicha deuda en los terminas 

del articulo 2q4 a la posibilidad del deudor y a la ne~csiMad del 

acreedo1·, es evidente que cu¡:ndo desaparezca la primera tendra 

tambi~n que e:<tin9uirse la acción correspondientes para e:dqi1~ 

alimentas. Por otro lado el deudor no se liber~ do 13 obligación, 

es decir, no cesa su obligación por la . :;imple c:;ircmc:ia de 

trabajo, sino que r:n lo·.; terminas del .-irticLllO 150 C.C.EDO DE MEX. 

que prescribe que el acre~dor alimentario 

jm;.>o'5ibilitado para trabajar para q•_le 

al iment:i1·ia 

cese 

estar 

obl i9aci6n 
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{\simismo, er1 el mumento en quo el alimentista d(!.1•:.- d[! 

nec:1-;~sita1•lo<:l, se e:<tl.nguir<.'I su derecho como lo l?Strth)f?.Ce 1,i. 

fra~ci6n 11 del articulo en an•lisi~. 

Las causas que regulan la frac:ción 111 con'::iistc-1;1.u:.:;. tm 

injurias, falt~s o da"os graves inferidos por el acr·eedor c~ntra 

el deudor, toman en cunrita el Weber do gratitud que e:<.iste comu 

base en el der~cho do los al lmentos, pues la ley ha elevado a· la 

c:ategoria de obligación juridica una obligación mOral que impmio 

la c:.onsanguinidad tomando en cuenta los lazos de carltío o afecto 

que evidentemente crn.isten en~re los parientes. Por lo tanto, 

cuando no solo se rompen esos vi.nculos , sino que la conductc:. del 

alimontista llega al grado de violar el deber de gratitud que 

e:üste como compensaci6n al au:dlio que recibe, es de equidad que 

ccst.'! la obligación alimE·ntaria. Trntandosc de los ¡ilimcr1tns, nun 

cuando no e:d<Jite propiamentP. u.na liberalidiid, si debe rm;p•?.\;ar la 

ley el deber de qratitud que la moral impone y, por lo tanto, 

sancionar la violación al mismo con la pérdida del derecho... Es 

asi como ~e eleva a. la cateqoria de obligación juridica Una 

·abliqaci6n mora·t que en otras circunstanc:ias no poct1~1a producir 

las consecuencias estr11:tamente juridicas que se deriva.o de su 

violaci6n. 

justicia al privar de> 1limentos a la par~ona q•1'~ nor su conducta 

vicio~;i o p•..lr falta de 3.Plic~ci6n al trabajo 1 c¡ir~zr::i do l•:> 

nec.1.=sario para -sub~istir. En el der~cho francés nn e~ü;,tc- esta 

solución de equid~d y por esto ha criticado duramente a un sistema 

e11 el cu11l la oc.iosidad la CQnducta viciosa puede se1· en 
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realidad 1·"15 fLtentes de un derecho tolerando la ley directa n 

indirer..tamf·!nte es;:; c:la~e c.J<:! ac:to:.. in.110t·n.lE..!s. Por otr<.4 pa1·t.o, 

evidente qua en un ~iste1na en el 1:1.1."!l se impan11;:u1 cargar-.. ¿ qui,Jm~:; 

ca1•t:cen de la.lefi t-~lumenl.ns pt:ir causas que le ~on imputables, 

teridran como lógica consecl~encia la de an1qui le-ir• t'l csfuE?1·::0 

continLlos poi· c:ontr~riar los senl;imicntos 

arraigadas en el hombre, qua nf:':lt:asariamente 

t~les inju~tic:ia5. 

mas ·f i r1111.?mentc 

r.:-vt:-larA c1Jntra 

Por ultimo en la fracción V !::>e c.or1sidora que E?l alimentist.a 

pierde- tocJu derecho cuando sir1 conocinlif=lnto di?] deudor abandona la 

cas3 de a~tc po1• causas' injustificables También es e'3te 

acreedc.H·e;; por alimentos la e~prfn.n::R llicil.;:1 dP 1·r.1c:ibir pHnsicmr.,; 

ab.lndunando la casa del •J1o:udar, a'5i coma pa1·a no hacer más q1~a .. osa 

de una manera injusta la ·~ituaci6n di.? esta ultimo al du11lic:arle de 

manera inecesaria múltiples gastos que puedan evitarse si el 

a 1 imP.nt is ta pe'rmanece en "'u casa. En efecto considerando que la 

vivienda form3 parte de las alimentos, 5i el deudor on su casa, 

esta pt•oporc1onando techo al acreedor al iment~riu, 

inequitativo obligarlo a que se le impusiera la ~drga de pagar 

vivienda por $eparado al .lc1·eedo1~ , por otro lado, tal sep~raci611 

del domicilio, bnplicaria una sensible disper·~ión del gasto 

mermando la capacidad ~dq_uisitiva del ingreso por nl lo, H1~n. 

necoGario e~tableccr el pre¿epto mat~ria d& nttestrn comPntario, 

Tenumus la siguien1;e l;esis jurisprud~ncia.l: 

ALll1ENTDS, CESAC!ON DE LA OBLIGAC!OI~ DE PRDPOHC!ONAR LOS.C1\Rf;I\ OE 



LA PRUE"BA <LEG!SLAr.lON DEL ESTADO DE MEXICDl. 

La fracci6r1 V Jel artiC•..llO 31)3 del Códiqo Civl' de la ,;rntid41d, t.ftco 

cons.entimientu del que debe dar los alimentos abandona la ca.fiñ do 

~·;;t;e p1J1• t;.3usas inj1_1'5ti fit.:allle~. Por lo tanto o~ el doi..tdor 

.alim·~nl;,"lf·io qL1ién debe demostrar qu~ su obligación de dar 

alimentos a su acrer:!dora, ceso on virtud de qua e:;ta aband6n6 la 

c:a~a por c:.\u~as injustl. fil:ables, pues la sanción a la perdida do 

lo-::; dllmFrntos es de ordC?n público y su aplic:ac:i6n solo put!de 

parmi tirse on lo.:; c:a!:'ios en que el actor demuestre fohac:ientemento 

los hC"'c:ho·.0
, constitutivos de:> la causal, con pruebas r.lc 1ndudctblo 

u~lor prab~torlo. 

C11~c1.ti ~o.1\ 9 
Primer Tribunal Colef)iado '1el Soqundo 
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CAPITULO ll l • 

PROCEDIMIENTO JURISDICCIONAL DE LOS ALIMENTOS EN EL EDO. DE MEX. 

En el Estado de M6:dco se ancuentra derogado el Capitulo 

VII Bis "DE LAS CONTROVERSIAS DE ORDEN FAMILIAR" en su Códlc¡o de 

Procedimiento Civiles del estado¡ el cual regulaba entre otros 

loe Juicios de alimentos; asi que en la actualidad c~tos juicios 

se pueden tramitar por inedia de dos viast 1) VIA ORDINnRIA CIVIL o 

2) VIA VERBAL, las cualus las anali~aremos a continuación por 

separado. 

1.- VIA ORDINARIA CIVIL. 

Las personas que se sientan con el derecho de pedif' alimentos 

deben acudir a11te el Juez de lo Familiar ~n la via ordinaria 

civil, presentando la demanda por escrito 

reqLtisitos d~l articulo 589 C.P.C. e~poniendo 

llenando los 

el la de una 

manera breve y conc:.1sa los hechos de que se trate, ademas de 

acompaftar a la solicitud, los documentos base de la acción , como 

son los documentas que ac:rediten la relación de parente::co y el 

que .icred i te donde traba ja y c1...1.anto percibe el acreedor 

alimentario, en ca~:o de el ~ctor que lo supiese. 

Con el escrito de solu:itud de alimentos, los ~1oc.:um~nlo~ base 

de la acción y la.s copias de tr·aslado, se formara (rnpediente }' se 

registrar~ en el libro del gobierno del J'•Zgacio que vnya a 

conocer del negocio. 
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En lo referente al asesoramiento , este es optativo para las 

pat"tes, pero en caso de que las patrocinen, el Juzgador al 

admitir la demanda tend1·a especial cuidado de velar de que el 

acreedor alime11tario acuda ante su presencia. dob idamente 

aseSorados por un Licenciado en Derecho <art. 120 C.P.C.>. Cabe 

menci~nar que el acreedor alimentario puede acudir ante el juez 

de lo familiar por su propio derecho. En el propio ciuto 

admisorio de demanda , el juzgador ordenara el emplazamiento de 

la parte demandada por medio de notificación personal (art. 188 

C.P.C.) y se le correrA traslado con las copias simples exhibidas 

y prod1Jzca su contestación de da.manda en el termino de nueve dias 

.<art. 594 C.P.C.>, con el apercibimiento de que en caso d~ no 

hace~lo dentro del termino concedido, 50 le tendra nor contestada 

la demanda en sentido negativo Cart. 598 C.P.C.).·Por.supuesto el 

juoz quo conoce del negocio, dictarA medidas provisionale~ (art. 

266 e.e.) a favor de los acree?dores alilnentarios y decretara una 

pensión alimenticia provisional Carts 150, 151, 285, 286, 291, 

298, 300 e.e.>, el porcentaje se fijará de acuerdo al criterio del 

Juez ~obre el sueldo integro y demas percepcione~ que obtenga el 

demandado, para lo cual se manda girar oficio al repref"tontante 

legal de la insti tuci6n o ca1n¡.>af'iia donde .labora el deudor 

·alimentario. 

Empla;:ado el demandado en los ter·minos de ley suele suceder 

qLte nu proclu~ca conte<staci6n de demanda dentr·o del termino de que 

fué ~ancedido para ello, luego entonces.la parte actara procederA 

a acusar rebeldia flUI:! incurrió su Contraparte Ca.rt 604 C.P.C.E'.DO 

OE MEX>, t~nienduso por contestada la demanda en ~entido negativo 
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y perdiendo su derecho de ofrecer pruebas de su parte. 

Sin embargo en otros casos el demandado acude ant~ la 

presencia del jue;: que lo emplazo a juicio, produciendo su 

contestación (art. 599 C.P.C.EDO DE MEX.) por e5crito, afirmando o 

negando los hechos contenidos en el escrito inicial de demanda y/u 

oponiendo las excepciones y defensar. que en derecho le corrosponda 

Contestada que fuere la demanda o dada por contestada en ca50 

de rebeldía, el juez abrirá el juicio a prueba por un termino 'que 

no exceda de treinta· di as para ambas parte$ (ar't. 606 C.P.C.EOO 

DE MEX.) 1 dividido en dos periodos: el primero de diez dias para 

el ofrecimiento de pruebas y el segundo de veinte dia5 para el 

desahogo de las que se admitan. <art. 607, 608 C.P.C.EDO OE MEX.) 

Cabe mencionar que se abre Lln cuaderno de pruebas para cada 

una d~~ las partes, es decir, que se sustancinn por separado l-1.S 

pt'U'"-'bas de la actor·a y las pr·uebas del demandndo, las ct1ales se 

agregaran a lo!'i auto!:> una vez desahogas tor13s L1s pruobas para que 

el jue;? proceda .'.\ hacer su valoración. <art. 61)9 C.P.C.EDO DE 

MEX. l 

Las partes ofrecen sus pruebas en el termino sena.lado, 

pruebas que podran ser de todo tipo, e:<cepto las que sean 

contrarias a la moral o esten prohibidas por la ley, asimismo, al 

ofrecerse estas, se solicita se seria le dia y hora para la 

audiencia de ley y el desahogo de pruebas, ade1nas de quu se mande 

dilitjenciar a las mi~mas, por ejemplo, mandar citat• pur medio del 

notificador al actor, odemandado o algun testigo,para absolver 

posiciones o preguntas en su caso <cuando se ofrece esta prueba 

no se proceder~ a citar para. absolver posiciones , hasta dt?spu6s de 
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habe~ sido present~do el pliego que las contenga Si este se 

pr-esenta.r.a cerrado deber3.. guardarse en el seguro del ju~9a.do, el 

cual serA abierto y c~lificadas de legales las posiciones que asi 

lo fUE!f"en minutos antes de la audiencia., art 289 C.P.C.EDO DE 

MEX.> 

El jue;: provera los escritos en que se propongan pt'uebas 

ct:mforme se vayan presentando y scf'falará. d1a y hora en que rleba 

practicarse dentro del segundo periodo cada diligencia de prueba. 

Cart. 610 C.P.c. EDO DE MEX.) 

De cada prueba que se proponga por una parte, se darA 

c:onoc:imiento a la contrar-ia se h.:ira su dabida citación.(art. 611 

,C.P.C.EDO DE M~X.) El juez o el secretario haran la certificación 

del termino de pf'Ueb..t y asentarAn con toda claridad el principio 

y fin de ca.da periodo da dicho termino. <art • .615 C.P.C. EDO. OE 

MEX. l 

E:n. c.ualquie1· momento del juicio las partes podran solicitar 

al jue::, "Se lleve a cabo la auctienc:ia previ!lta en el articulo 151 

C.P.C. en la c:ual se podra intentar algun avenimiento entre ellas 

'poniendo fin al litigio. 

Cuando no haya controvarsi,;::. sobrE:! los hocho5 p~ro 5i sobr-E:! ol 

cleret:ho, se citara desde luego para la u11diencia de ala9atos 

'detltrc de los cinco di as siguiente;;. (art. 616 C.P.C. EDO. DE f1EX. > 

En caso contr<!rio sin necesidad de petición ni mandamil~nto 

judicial, concluida la rer..1?pción de las. pruebas 1 se d.')regaran .J.l 

cuaderno principal.Cart. 6l7 C.P.C. EDO. DE MEX.l 
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2.- VlA VERBAL. 

Se encuentra regulado por P.l CapitL•lo VIII ºDE LOS JUICIOS 

VERBALES ANTE LOS JUECES DE PRIMERA INSTANCIA". 

En los jucios verbales se obse1·varan las mismas disposiciones 

que rigen los juicios escritos unicanH~nte con a lgunau 

modificaciones las c_uales veremos a c:ontinuaci611: 

El acreedor a 1 imentario puede pl"escntar su demanda ora lcn~ntu 

o por escrito <art. 647 C.P.C.EDO DE MEX.) debiendo acompaf'í.:i.r los 

documentos base de su. a ce ión y una c:op ja de la demanda para 

correr traslado al demandado <art. 649 C.P.C.EOO DE MEX.). 

Tanto la dü111arida como las promm:ioncs siguientes se haro:.n 

ante el secretaria dl.' 3.Cuerdos , q~ic.m las autari;:;i.ra con su 

firma y dar·a c:uenta con ellas dentro del f.er·mino lagal. Cart. 648 

C.P.C. l. 

Formulada la dem.J.nria y admitida por el juez se re9istrará. en 

el libro de qol.Jierno y se mandara c:it,'lr' a 3.Udiencia al actor y al 

demandado, l~ cual se llevara a cabo al octavo dia posterior al en 

que surta efecto$ la citaci6n, e-uta citación para el demandado se 

hara en la misma forma y con las mismo~ efectos del empla:::amicnto 1 

debiendola practicar al notificador dontro del ter·mino que la ley 

seftala que son de nueve dias. lart .. 650 C.P .. C .. ) 

En la audiencia anterior es la unica que puede ser 

contestada la dumanda, llenando los pequisitos del articulo 5tf9, 

es decir refiriendose r.s. cada Lino do los hechos r'8Clamados por el 

acreedor alimentario, oponiendo sus e:(c:epcianes y defensas y en su 

caso oponi~ndo reconvencion <art. 651 C.P.C.EDO DE MEX.), on oste 

caso el deudor alimentario si lo desea puede contestar en la mi$ma 
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audiencia. o se -;effalará nuevo dia y hora para la 1:ontinuaci611 de 

la audiencia or.i.l dentro c1~1 termino de ocho dias. 

En e~t;, primera audiencia , dt!ben con1pareccr· amb<is partes ya 

s~a por su propio derecho o debidam~nte representados por un 

Lic:Hnciado en Derecho, ya qL1e si no a~isten podrian ser 

<:~ancionado.;; el actor duacuerdu a lo dispuesta por el :irticulo 655 

C.P.C. EOO DE MEX. ( 11 l1nponiondoc;;r.Jlt:J una multa igual al 5Y. del montn 

de la demanda que so dplicarA al demandado por via de 

indemnización y ha'"'ta que no haga el fJago no se cítara de nLIE"!l/O 

audiencia".); y el dt=mandado sera sancionado por el articulo 654, 

el cual prescribe que no se le tomara en cuenta la contestac:i6n 

por escrito que pudiera. haberse hecho. (art. 652 c.r.c. >. 

En esta misma audiencid el juez: F.rnhortarA a. las parteü a una 

conciliación y se llegaran 3 un arreglo se levantarA acta rwe 

firmada par las partes y a.utarizada par ul jue;: y su secretario 

producit"á. los efectos de cosa ju;:gada. (ar"t. 653 C.P.C. EDO DE MEX) 

En ca~10 contt"ario se requer"irá. al dema.ndado para que en el 

mismo acto conteste la demanda apercibido de que si no la hace se 

.tendran por confesados los tlec.tlos reclamados. 

Producida la contestación, t-3.nto de la dem~nda como de la 

reconvención, en su caso, o dados por contestados afimativamente 

.los hechos a negado<=; la demanda y la reconvenc:ión, en el 1nismo 

acto el jue:. mandar.ti. abrir el juicio <i prueba por un termino no 

mayor de quince dias, termino durante el cual las partes se 

limitaran a proponer u ofrecer pruebas, estas se recibiran y 

desahogaran en und audiencia que se llevara a cabo al dia 

inm~diato posterior a la conclusión del termino de pruebas. 
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Seran nulas y por ningun motiva se tomaran en cansiderac:i6n las 

pruebas practicadas fuera de esta audiancia. Se exceptua lo 

anterior cuando se enconmiende a un juo:: de distinta jurisdicción 

la practica de alguna diligoncia probatoria. (art. 663 C.P.C. > o 

cuando no fuere posible recib,irse todas las pruebas en la citada 

audiencia, l• Cual continuara el dla habi l inmediato 

siguiente. (art.656 C.P.C. EDO DE MEX.l 

Concluida la recepción de la pruebas se a91·cgaran al cuaderno 

principal los cuader.no5 de prueba de cada parte , sin necesidad 

de solicitud de los lnterec;;ados ni mandamiento judicial y 

petición de parte se sef'ialarA can citaci6n de las partes , dia y 

hora para la audiencia de alegatos con efectos de citacl6n para 

sentenc:ia. <art. 664 C.P.C. ECO. DE MEX. l 

3.- SEWl"ENClAS EN LOS JUICIOS DE AL/HEWl'OS. 

Finalmente cualquier via que 5e haya elegido para tramitar el 

juicio de alimentos, y si el estado procesal del negocio lo 

permite el jL1e:: podrA pt'onunciar sentencia dentr·o del termino de 

diez dias. 

Cabe hacer menci6n que la ~entencia "es la resoluci6n 

judicial que pone fin a un proceso 11 

Para el maestro Guillermo Cabanelas "la zentencia es el 

dictamen, opinión, parecer p1~opio, decisión extrajudicial de la 

persona a ·qui~n se enc:onmendo resolver una controversia duda o 

dificultad. 1150 

S001cCJoNAato DE nEa&:cHo USUAL. T 1v pug. "'· 
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son: 111. Sentencias definitivas e l.flh?l'locutoria~." 
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Sentencia definitiva ~n la que decide el neqocio principal 

(art. 204 C.P.C.), las definitivas resolveran eKcl.usivamente 

respecto de las personas, cosas, acciones y excepciones a que se 

refiere.el juicio, absolviendo o condenando. <art. 206 C.P.C.>. 

Las sentencias dell·en s~r claras precisas y congruontes ·can 

las demandas ylas contestaciones y con las demas pretenciones 

deducidas oportunamente en el pleito, condenando o absolviendo al 

demandado, y decidiondo todos los puntos litigiosos que haya sido 

objeto del debate. Cuando ei:;tos hubieren sido varios, se hara el 

pronunciamiento correspondiente a cada uno de ellos. (art. 209 

C.P.C. l. 

Al pronunciarse la sentencia se estudiarán ·previamente las 

eKcepciones que na destruyan la acción, y , ~i alguna de e~tas se 

declara procedente , se ab~tendran lo tribunales de entrar al 

fondo del negocio, dejando a salvo los dorechos del actor, y si 

dichas eucepciones no se declaran procedontes, se dec:idira sobre 

el ·fondo del negocio, segun el re~ultado de la valuación de las 

pruebas que haga el juez. (art. 210 C.P .c. l. 

Las resoluciones Judiciales firmes dictadas en negocio!l de 

·a 1 imentos, eje re: ic io y suspensión de la patria potestad, 

interdicción, jurisdicción voluntaria y las demas que prevengan 

las leyes, pueden alterarse y mtirJificarse cuando cambien las 

circunstancias que .afecten el ejec:icio Qe la acción que se dedujo 

en el juicio correspondiente. <art. 223 C.P.C.EOO DE t1EX. ); esto 

quie1·e decit• qur.,. la sentencia que se dicte en esta materia nunca 

se.r3. firme y en consecuencia no puede operar et principio de la 
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co':ia Ju:.:•)ada. 

Articula 666 C.P.C.EDO. DE MEX: "L.JS SE.>ntenciac; en la Yld 

cwal se ejec:utari::.n por la Yiil: de npr·emio, pudiendo hac:f:1·"'>1: 

oralmente o por esc1~ito la-:. pramncione~ dn las p:.11·l;os. 

11 Los jueces y tribunales no poc\l'an, ba.io ningun prr~te:<to 

aplazar, dilatar, ni ll'='qar la resolución de l."l.s 1:uestiones q·11~ 

hayan sido disc:utidaS en el pleito". <art. 215 r..P.C.). 

Por el ra par·te la~ sentencias dul:if.!11 contener el lLigar, fE.!c:h&. 

y juez o tribunal que las pronuncie, los nombres d11 las partes 

c:ontE::'nd ient~s y el ca rae: ter con quQ 1 i t ii:~uen y el objeto del 

pleito. 

D~ INCIDENTES RELATIVOS A LAS CUESTIONES ALIMENTARIAS. 

Antes de tratar lo relativo a lo~ incide11tos en el nego~io 

de alimentos, harerno!~ una v:{posición breve sohre ~l concepto de 

incidentes; clive1~s•JS tipos de inci.dentus y forina de tramite~. 

1.- Concepto de incidonte. El vocablo ''incidente'', d~riva Jcl 

vervo incidir. Sequn al Diccitinario d•J la h:.:ongua E-:>p:iKola, 

significa lo que sobreviene o tiene incidencia. Cuestión dist1nta 

de la que se ventila como principal en un juicio; poro relacionada 

con ella y que se decide por separado. 

El anterior concepto es claro, pero cahe hacer la ~alvedad du 

quo nC1 todos los incidentes SE.' resuelven por soparado; en algunos 

casos; el tribunal validamente los rQserva para r~solvor on la 

sentenci~ dof 1nitiva. 

t71l N.•·:,per:to Edt•ar-rJo Pallares nos die•'?' qur..!; ir11:1d.c:?nte en 



93 

fLl(:.'l·a di:? lo principal ; agr·ega que juridicamente viene siendo la 

cue!;ti6r1 que? sribrevicnt:;! ent:l'o lcis lil.iqantc•<:l;clurdnte el curc:;o de 

la .it:ción principal. 

Son muchas y muy Yal'iaclas las cuestjones que se tratan por 

la via incidental, entre las cuales podemos citar como ejemplo: 

im:ompetencia, a.cumulac.i6n, personalidad, nulidad de dc:tuación, 

repo::;ición de autos, nulidad de confesi6n h~~ha por orr.or, 

impugnación de falsedad de documentos; t~chas de 

~enlencia ejecutorinda y en general todo aquello que incida en el 

juicio accesoriamente al aspecto de fondo. 

2.- Clases de incidentes. Son multiples los criterios quo se 

pueden adoptar para clasificar los incidcnhjs: por ·.su importanc1d 

dc~tacan estos cuatro: 

En cuanto a la substancia. el incidente SLIP.le tomar su nombre de 

la materia o asLlnto, moti•,,10 de trAmitc incidental; asi tenemos: 

incidente de incompetencia, .de acumulac:16n, de 

sentencia ejecuto1~ia, etc. 

tachas, de 

-En cuanto a los efectos de su planteamiento; 1.enemos por un lado 

los incidentes que suspenden el procedimiento principal hasta on 

tanto nean resueltos; por otro lado, los que permiten continuarlo • 

. Los primeros ne dice qua forman urt:lculo de? previo y especial 

pronunc:iamienl.;o; la ley ·a:-;pre5amento roc:anoce como tal a la falta 

de cmplazami~nto. 

f\hora bien hay otros i.nc1dcnte:?s qL1e si bien el dispot:Jitivo 

proce"='i..il ~n cil;a no los m~nciona por su naturalc:d., tambien 

impiden la continuación del pracE""!c1im1cntn principal; una ve:.:: 

pla.ntBil.rlos; por cjP.mplo~ l::i designación del tutor en alg1 .. 1nos 



94 

casos. 

Por la forma de resolver, los incidentes son de dos tip~s: los que 

se deciden por sentencia interlot:utoria y aquel los cuya resolución 

se reserva para la definitiva, como ejemplo de los primero podemos 

citar el incidente de personalidad, entre los segundos; tenemos 

las impugnaciones de falsedad de documentos, y las tachas en la 

prueba testimonial. 

En cunnto al momento procesa 1 en que se promueve los incidentes 

tenemos por un lado, lo que suelen plant~arse antes dP. la 

sentencia definitiva; por otra parte los que ~e plantean cnn 

posterioridad al dictado de dicha resolución. Como ejemplo de los 

primero; cabe citar el inciriente de tacha5; (;!l de nulid.'J.d dr:o 

confesión hecha por error~ el de incompetencia; etc; como 

inc1dentec:3 que se plant~an despues de que se dicta la resolución 

de fundo; C•\be c:itar ~l de ej~cución de sontonc:ia, el de 

l iquidac:i6n y aqLtel lo-:; que puednn 

sentencia. 

Hay sin embargo i ne i dentP.s, 

presentar en ejecución do 

por la naturalc=a dnl 

procedimiento y de la cuestiof'\ incid~nta.l, pueden plantl'?nr-:;o 

indistintamente antes o despLIC!S de QllQ SE! dicte la sentencia 

definitiva; por ejemplo, la 11•.1lidad de actuaci?nes, incidente para 

incorporar al acreedor alimentario a la familia del deudor, la 

r~ducci6n de pensión aliin~ntaria. etc. 

3.- Tramite de incidentes. Los incidente~ por regla general 

se tramitan en la forma prevista por el articulo 229 C.P.C. EOO DE 

MEX., cuyo te:< to es del t:enor sigl1iente: 

"Los incidentes qua no tcnqa.n seW::i. lado un .. 'l traini 1:aci6n 
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especial, se sujetiirán a lo establecido en e'::ite capitulo. Los 

incidentc<s en lar. cut:!stionl:;; d1::< m·den familiar so det:idiran cori un 

escrito de cada par·t~ sin ~1.ls1:rnnc:ión del prnc:ed1mien,;o. Si se 

pruinucve prueba d1~hi:! ofrecer•30 en lo~ cscrit.os respr.ttvos, fija'nda 

los puntos sobre los que verse. Se citará una una aL\d ienc ia 

indiferilJle dentr-o de los ochos dias en la que so recihan pruebas, 

se oigan alegatos y se dicto 5entencia intorlocutoria, dentro de 

los diez dias siguie11tos. 

Como se infict·t! de los pr·occdimicntos transcritos, los 

incidentes se t1~amita.n con un escrito .do cada parte, ofreciendose 

las pruebas en Jos miRmos; ur1n audiencia de pruebas y Elcgatos 

cuando sea nece<;a.rio y por ultima la resolución interlocutoria, 

e:~c:epto cuando el incidente sea de que aquel los que d_eben 

rc~c1lverse con la sent~ncia del juicio principal, como succderja 

par cjumplo con el incidente de tachas. 

El te:<tu del articulo tt·.isc.:1•ito es claro; r:abe destacar 

únicamente esta pE!Clll iaridad quu se aprc:ocia en los mismos: por un 

lado el c:aracter indirefiblc dQ las audiencias incidentales; par 

otra parte, las prL\ebas incluyendo las confesión deben ofrecerse 

con el escrito r.e dnmand3 i ni: identa l y la ..:.011teGtaci6n 

respectivamente, a diferencia. de lo que ocurre en el Juicio 

principal, en el que las pruebas ufrer:en en un termino sef1at.1do 

par el juez•; el hecha de que les incidentes su tramltr!n s1n 

suspenci6n del procediiniE.mto se o;~plic:a, por lo ar11·rmiante de las 

cuestiones fa111iliares y vn E:!<:ipecial el pa(,!O de ali.m•~nt;os, :;in 

embargo algunos planteamicrntas como ..as 81 de falt·" do personalidad 

pueclen cormtituir un ob5taculo 5erio para coritinuar con t.•l 

procedimiento ~in riesqa de cometer inJusti 1.:11 ir1·eparable, como 

seria or1ti~c ,:1t.l'os }<; f.'llta de personalidad, sin perjuicio de que 
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el jue;::: lo ewamine tlf'! ufir:io baja c;11 resppn~abilid;;r\, 

4.- Peculiaridades de lüd inc1dente~ loR m~qocia-:; dn 

alimentos. Al mencionar lau caracteristicas de la tn~tltu~i611 

alimentaria seMalamos que las cosa juzgada tiene 

flexibilidad en los negocios de alimontas; er1 otro 01•dpn 

dejamos anotado que Ge puede p1·omover ya sea por 

c. i m·ta 

c.uando 

demanda 

originat•ia, por t·~convenci6n o bien pc1r la v1~ incicientnl, 

destacando Ahora e~ta ultim~. 

L)~ 1<1 anterior SP r:IC;!sprc.•ndc.• quo Jos tnc-identC'S en los 

negocios do.: qu•"J ~m t1·:i.t ....... !:ili'nt: esta~ peculiaridades: 

Ptisibilidad dr~ inodifica1· la.o sente•ncias definitiva!'.:i, Para lleval' a 

ca~o la modific~cic:Sn, es n~ce~~r10. como yn lo heme;:; puntuali::::ado 

Rlegar y proba\' an ol incidu11t~ quo han variado l~s l1ccho5, 

motivo de la sentencia definitiva quo su trata de modificaron tal 

ser1tido, se puede pr-on1ov~r pnr ejemplo, incicl~nto par,;; incrl.:'m("'ntar 

L1na. pensión ,-ilim8nlicia decretacl¿1 en :..c_•ntcnr.ia dofinil·i\'a, pero 

hay "'lLle alpgar y probar b:i.~icamente, qL1e la~ necesidi:.des dt.!l 

deudor o la ~apacidad económica del acreedor o amba$ 1 son mayores 

a lafi que hahia cuando se di~i;o la. sentencia definitiva. 

Po~ibil1dnd de ac11dir a la via incldcu"ltd.l, Pn J¡ 19;i.r de..• promover 

deu13.nd3 originaria. La.'3 acc:ioni?s 3.lim·"?ntarias GL.., p1.u:!dcn proma•-.1or 

e11 dem~11d~ \ncidental, µar eJun1plo, l~ 1ncorporaci6n del acreedor 

3. la familia del d~udor alimo11taria; la ces-lción de la abliqac16n 

aliment.ari'l, por cualquior3 de las t:3.US·"l:O pr~vist-.s on ol art,J03~ 
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CAPITULO IV 

!1fJl\LISIS DEL ?\IHIC:IJLO 300 DEL CODIGD CIVIL DEL E.STl\DO DE. 11EXICD.· 

El articulo 31)1) del Código Sustantivo del Estado de· Mé:dc;o, 

ostablece las farma.s de asogurar el cumplimiento de la obliqaci6n 

alimenta.ria, el cual a la letra dica: 

"E:L ASE:GURAHIE:Nl'O PODRA CONSISTIR E:N HIPOTE:CA, PRE:NDA, FIANZA O 

DE:POSITO DE: CANl'l DAD BASTANl'E: A CUBRIR LOS ALI HE:lfl'OS" 

A.> CONCE:PTO DE: ASE:GURAHl E:Nl'O. 

El vocablo aseguramiento pr•oviencrn del latin "ad" y 

11 securus", acción y efec.to de ai;:;egurar. Es.una forma do tutclci 

jurídica que supone la adopción de determinadas medidas .. ,ue la 

ley permite en prevención de futuros daKos o perjuicios '11.te p•.toda 

e!<per1mentC1r, el bien ,iuridico que s~ asegura. El termino dE.• 

ar;eguramjento e.•sta cons<Jgrado en la doctr•ina para que se consiga 

el concLtr•so f•.tndarnental de la actividad del organo jurisdic.:•-:i~lnal. 

Turla idea de a~.eguramie:mto es de c:arar:ter accesorio, y se 

manifiesta en que las medidas adoptadas al efecto pueden producir 

darlos y perjuicios o disminución del credito para el duef'io de los 

bienes asegurados, objeto de las medirjas precautorias se supone 

por la ley determina.dos requisitos para su admisibilidad. 

C.> CONl'RATO DE: HIPOTE:CA. 

la primer foT•ma de garantizar los a.liment.os es la HIPOTECA, y 
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el articulo 2745 C.C.EOO. DE MEX •• , define a la hipoteca: "Es una 

garantia real constituida sobre bienes que no se entregan al 

acreedor y que da derecho a éste, en caso de incumplimiento de la 

obligación garantizada, a ser pagado con el valor de los bienes, 

en grado de preferencia establecida por la ley. 

El 1naestro Rafael Rogina Villegas define a la hipótec:a:ºEs un 

derecho real que se constituye sobre bienes determinadcs, 

· 9enera lmente inmueble, ~na jenables, para garantizar el 

cumplimiento de una obligación principal, sin desposeer al duefto 

del bien gravado, y que otorga a su titular los derechos de 

persecusi6n, venta y preferencia en el pago para el caso de 

incumplimiento. 11 

La hipótec:a dn origen a un contrato real, es un derecho que 

atribuye al acreedor el pode1· de (eventual) e:<propiar ~·-tambien 

frente al tercero adquiriente-- los bienes vinculados en garantia 

del crédito y la pretensión a ser satisfecho con preferencia sobre 

el precio oh.tenido de la expropiación. 

Cotdorme al articulo 2748 c.C.EOO DE 11EX •• , en vigor la 

hipóteca puede recaer· sobre bienes corporales o cosas mueble<!i e 

inmuebles y se extiende ademAs, aunque nada exprese en el titulo 

constitutivo de la misma, a las accesiones y mejoras y muebles 

inc:orporales al inmueble gravado. 

Las principales caracteristicas de la hip6teca son las 

siguientes: 

1.-Naturaleza acce~oria porque sin un crédito na nace ninguna 

hipoteca y la e:ctinci6n de él lleva consiqo la e:<tinc:i6n de ésta, es 
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decir, que esta debe seguir a la obligación principal desde su 

nacimiento hasta su extinción. 

2.-su c:al'acte?r indivisible en cuanto al credito y divisible 

respecto a los bienes gravados. 

3.-su natu¡·aleza inseparable del bien gravado. 

•L-Caracter inmueble y e:<cepcionalmente mueble de los bienes 

hipotecados. 

5.-S•.l constitución póblica en cuanto a su i.nscripci6n en el 

R8gistra Publico de la. Propiadad, para que surta efectos respecto 

de terceros 

Se pu~de dE:'cir que la hipoteca es uno de lo.s mejqres 

contratos reales para. garantizar este tipo de deudas, pero cuando 

el deudor alimentar·io trabaja por cuenta propia, nor·malmen~c 

pertenece a la clase media baja o baja, desarrollando algun 

oficio, no muy bien remunePado y paf' lo f'egular viven en casas 

rentadas o en calidad de arrimados con sus familiares, ya que ~o 

cuentan con una casa propia, y en consecuencia, aunque quisiera, 

no podr-ia fijar como garantia una hipoteca. Por otro lado, cuando 

el deudor alin1entar-io e~ duerto de algun inmueble y puede asegurar 

la pensión a.li.inenticia mediante! · una hip6teca, tiene que 

inscribir-la en el Registro Público de la Propiedad y el Comercio, 

para qLle surta efectos legales contra terceros, y este servicio en 

la mencionada in5titución no es gratuito, ya que el dueNo tiene 

que pagar cierta cantidad de dinero ,por lo que resulta oneroso 

para el dueNo y por lo mismo la hipoteca no es usual para 

garantizar este tipo de deudas, es mas frecuente su usó para 
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la cosa para retenerla. y poder e:<igir su V8nta par·a pa9arsn 

preforentemente con el producto obi;enido, qnzando de la ac:ción 

persecutoria en los cases dn ri··~spcse'.5i6n nar.:i. recuperar do 

cualquier detentado1', inr.:lusivc del mismo deudor. Art. 2725 

C.C.EDO n!ó 11U 

4.- Recae sobN• lJie.nes OIU(:'blc:$, enajeble~ y determinados: El 

requisito de la enaJenaci6n es evidentemento desde dos puntos d~ 

vista, primero, porque la constitución de la prenda implica· un 

acto de dominio, es rJcr.:ir una cna.jenaci6n parcial; y segundo 

porque el objeto de l.'.1 pi't~nda ,..s '-)drant1:.?."\1~ u11a obligación y su 

prefer~nc1a en el pago, i>~1·~ 1:1Av\J ftr1 .~1 ~,-reedor esta facultado 

phra vender la cosa. El artictilo ~709 c.c.Eno DE MEX. acepta qu~ 

se constituyci sobrL' frL1tos pendientes de los bienes raices, es 

decir, sobre bienr:·~ inmueble~ esta es una f3Kcepci6n <:;obre fruto9 

pendientes de bienes raices. 

Los bienes qL\e pueden ~er objeto de prenda 

siguientes: 

son los 

1.- Pr~ntJa. del deri:.•cho de cr.tC1prr1p1eUacJ 5obre cosa mueble, es 

decir, el derecho que titn\I:: un coop1~opietario respecto a la parte 

alicuota de un bien, es un d!..!recho real enajenable. Art. 946 

c.c.EDO DE MEX. 

'.2.- Prenda del derecho de usufr·ucto sobre bien mueble es 

suceptible de prenda ya que se trata de un bien mueble enajenable 

deacuerdo con el artic1.1lo 1075 C.C.EOO DE MEX. 

puede enajenar, arrend<'lr, gravar su derecho de L1sufructo pero 

todos los contra tos que celebre •.:amo usuf r1..1c:tua.rio acabaran c~n el 
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asegurar los bienm~ q1.ie admtnisl;ran r:i, para qaranti:::ar creditos do 

otro tipo de acredo.-és, ad~más de que el deudor puede optar por 

cualquiera d~ la.s otra':á tre~ forma·:¡ f i .ja das e11 el articulo e11 

análisis para garantizar la pensión ~11menticiaw 

C> COl(l'RATO DE: PRENDA. 

La sequnda garant1a enqnciada por el mencionado a.rticulo es 

la PRENDA, '1la prenda e~ un contr3to real acce~orio por virtud del 

c..ual el deudor o un tercera entro9<1n al acreedor una cosa mueble 

enajen.ible determinada, para garantizar el cumplimiento de 1.ina 

c>bligaci6n principal concediendole un derecho 1~eal de persocuci6n, 

venta y preferencia en el pago para t~:l caso de irn:1_11npl1micntu con 

la obligaci.6n de devolver Ja r;osa recibid& una vez que se cumpla 

dicha obligación." 

Para su constitución sC? necesita la entrega material y 

jurídica de la cosa. Los el~111cntos de ~5te contrato son: 

1.- La prenda t!S un coritrato accesorio, e5 decir, que la e:dstencia 

·y la valide;:: del c:ontrato accesorio dependeran de la e::istencia y 

validez del cent 1•a. to p ri ne ipa 1. 

2.- La prenda es un contrato real, es decir que e:<iste desda el 

momento en que se hace la entrega de la cosn al acreedor·. 

entrega material y jurídica. Articules 271(1 y 2711 C.C.EOO DE 

MEX. 

3.- Da nacimiento a un contrato real de garantia, que es el poder 

juridic:o que tiene el acreedor en forma directa e inmediata sobre 
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usufructo,y garantia prendaria quedraria sin efecto. 

3.- Prenda de prendatrecae sobre el derecho real prendario que 

tiene constituido a su favor el acr-eedor. Art. 2719 C.C.EDO DE 

MEX. 

4.-Prenda de la nuda propiedad respecto de cosa mueble. 

5.- Prenda de un crlliidito hipotecario: entendiendose que el gravamen 

recae sobre el credito como derecho principal que por ser un 

derecho personal es mueble, y, consecuentemente suceptible de ser 

dado en prenda. Art. 2713 C.C.EDD DE MEX. 

6.-Prenda de durechos de autor: estos son bienes inmuebles 

deacuerdo con el articulo 735 C.C.EDO DE MEX <inter·pretandolo)·, y 

son enagenables segón el articulo de la Ley Federal sobre 

derechos de autor, en consecuencia pueden ser objeto de prenda, 

por ser derechos pa~rimoniales, es decir aprE!c:iables en dinero 

para que puedan ser materia de esta qarantia. 

Con las caracteristicas estudiadas de la hipotE!ca y de la 

prenda, encontramos una sola diferencia, en la primara Ql 

duef'(o conserva la posesjón del bien gravado y en la segunda el 

duefto deja de poseer el bien gravado. 

Tambien la prenda, por sus caracteristicas es un contrato 

real magnifico para qara.ntizar el cumplimiento de obligaciones, 

pcrrJ en "1 caso de la pensión alimenticia, si el deudor opta por 

fijar como qarantia la prenda de un carro por ejemplo, el duei"ío 

deja de poseer di cho bien y éste queda a custodia del juez que 

cono.:ca del caso, es decir queda está.tico, ya que no puede ser 

usado por ninquna de las partes (salvo pacto en 
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contrario), teniendo en cuenta ademas que el bien gravado va a 

generar gastos por c:onc:epto de mantenimiento o conservaci6n y, 

general1nente estos gastos pueden recaer en el mismo acreedor y 

después debe ser indemniza,do por el deudor, los · cualet;5_ pcdrlan 

resultar muy eneros. Por otro lado si disminuye el valor del bien, 

se pierde o se deteriora, la prenda E>era insuficiente para 

1•esponder con la obligaci6n principal, entonces el acreedor 

tendrA que exigir al deudor el restituir la prenda o rescindir el 

contrato, por lo que obligación principal esta.ria en peligro de 

sequirse cumpliendo. 

D> CONTRATO DE F'1 ANZA. 

Deacuerdo con el art 2646 C.C.EOO DE MEX.; la FIANZA es un 

contrato accesorio por modio del cual una persona se compromete 

con el acreedor a pagar por el deudor, si este no lo hace. 

Ahora bien, por lo general la fian:?a es un contrato consensual, 

pero existe.n tres clases de fianzas que no son consensuales;la 

fianza legal, la fianza judicial y aquellas que se otorga en 

'paliza. El articulo 27(l2 C.C.EDO DE MEX. .da a entender que 

fianza legal es aquella que debe otorgarse a disposición de la ley 

para que se produ:can dete~minadas consecuencias juridicas en el 

derecho sustantivo. Las fianzas judiciales son por una 

providencia dictada al respecto por el organo jurisdiccional, es 

decir, que son prescritos por la ley para que pueda ejecutarse o 

surtir efectos un determinado acto proc~sal. Las fianzas que se 

otorgan en paliza son las que expiden las compaf'Has de fianzas 
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legalmente autorizadas, y es evidente tambien que deberan constar 

por escrito. 

Propiamente solo existen fianzas legales, toda vez que el 

juez, en nuestro sistema procesal, solamente podra e~i9ir mediante 

providencia que se otorgue una determinada fianza, cuando la ley 

asi lo determine. 

Conforme al articulo 2702 C.C.EOO DE MEX.; el fiador que haya 

de darse por disposición de la ley de providencia judici.al, 

excepto cuando sea una institución de c:rcdito, debera tener bienes 

raices inscritos en el Registro Publico de la Propiedad, y por un 

valor que garanticen ~ufic:ientemente la obligación que contraiga. 

Indiscutiblemente, que si el objeto o finalidad que persegu1a 

la comisión encargada de elaborar el proyecto del codigo era crear 

una solida garantia en los ca~os de evidente interes particular o 

general, dicha garantia debe ser hipoteca o prenda, para que.ª la 

ve;i: que el constit1...1ycnte do la misma pueda enajenar o gravar los 

bienes con las restricciones que e1: is ten en el caso de la prenda 

pase al adquiriente el gravamen raal o bien se mantenga la 

prelación ra~pecto de 9ravamenes posteriores. 

La fianza no es una forma de garantia eficaz, pues ni puede 

llegar al grado de prohibir la enajenación o gravamen, ni tampoco 

se le puede dar el caracter de garantía real, ya que la fianza es 

por su escencia misma una garantia personal. 

·Par lo que a fin , de que se constituya una gar:intia efica;: 

se otorgue en los mismos prenda o hipot~ca y no fian~a, pues aón 

cuando el que deba causionar o su manejo care~ca de bienes para 
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constituir esas garantias reales, podrá. obtenerlas de tJn tercero, 

asi como puede conseguir la fianza. 

DadcJ el caracter accesorio de la fianza, se presenta tambien. 

el problema de determinar si ésta puede revestir el caracter d~ 

civil o mercantil, de tal manera que, serian fianzas civile~· las 

constituidas para garantizar las obligaciones de esta naturaleza, 

y mercantiles la que recayesen sobre obligaciones comerciales, Y 

en el caso concreto, una fianza que se constituye para garantizar 

la pensión alimenticia es de ca rae ter mercantil, porque aunqL1e 

esta garantizando una obligación civil, el articulo 12 de la Ley 

de Fianzas, dice que las fianzas y los contratos que el las 

celebren con particulares serán mercantiles. 

La Ley Federal de Instituciones de Fianzas, promulgada el 26 

de diciembr~ de L950, vigente en la actualidad, ha definido la 

naturaleza juridica d8 la fianza que otorgan las Instituciones de 

fianzas, a traves de los art1culos 12 y 28: 

Articulo 12."Las fianzas y los contratos que en relación con ellas 

otorgrn:!n o celebren las institucines de fianzas, serA.n mercantiles 

·para todas las partes qYe intervengan, ya sea como beneficiarias, 

solicitantes, fiadas, constrafiadoras u obligarlas solidari~s, 

eMcepci6n hecha de la garant!a hipotecaria~'' 

·Articulo 28. "El fiado, ot.Jli9ario solidario o contra fiador 

ei<presamente y por escrito podrAn afectar,, en garantia del 

cumplimiento de sus obligaciones con las instituciones de fianzas, 

bienes inmuebles de su propiedad inscritos en el Registro Póblico 

de la Propiedad. El documento en que se haqa la afecta~i6n 



106 

ratificado por ~l propietario de inmueble ante jue~, notario o la 

Secretaria de Hacienda y Credito Público, se anotará, a petición 

de las instituciones o de dicha Secretaria, al marqen de la 

inscripción de la propiedad del Registro Póblico. La afectación en 

garantia surtir.t. efectos contra tercero desdQ el momento de su 

anotación. 

En la cita da Ley Federal de 1950 se regula un procedimiento 

especial para exigir el pago de la fi."!nza otorgada por las 

instituciones de f ian~as a traves de los siguientes articules: 

Art. 92. 11 A fin de conocer el pasivo de la instituciones de 

fian;:a:i a que se refiere el articulo 69 de esta ley, se obnervar.t!i.n 

las reglas siguiGntes: 

I. Los bene·fic ia rios de f ian:as. cuando formulen reclamación 

judicial o e::trajudicial, ~11 r.:ontra de ttrla in-;titución de fi:in::.as, 

1~nviaran copia a la Secretaria de Hacienda y Credito Público. 

II. Las autoridades, .al dar entrada a una demanda en contra de 

instituciones de fian~ac.,daran ñviso a la misma secretaria. 

III. La~ in3titucion~3 de fia•i=as prese11taran a la S.li.C.P. dentro 

de lo5 pl3.::os que la. misma sef"íale, manifestacionas de las 

reclamaciones judiciales o o:{tra.judiciales que reciban, indicando 

si han sido paqadd5 o los 1nuti·1os de opo:2ición rJc la. institución 

la garantia5 que correspond~n y domá<:> datos portincnl:tJs. 

En vista de estos informas y de h:>s q1.1e por otras medios 

obtenga la secretaria, la mi-:¡ma resolver:i, oyendo a la institución 

interesada, sob1·0 s1 debe r~qistrar p.tsivo por la responsabilidad 

a su cargo. 
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1'".:\rt. 93. Antes de inici-3.r juicio contra una instit1.u:i6n dP 

fian;:a el bcnefic:iari.a deberá. requarirla. pi:>r oficio o esr.:rib) 

direc:::tu diriyido a su=:. oficina~ ¡:irincipa!es o sucursales pat·n ql1e 

cumpla sus ol.Jli,Jaciones C•""Jmo ·fiadora. La institución dispondra d~ 

un plazo de sesenta di as hábiles pa1~a hacer el pago si es que 

procedo. 

Art. 911. Lo~ juicio:. contra las institucionr-~s do fiarn:as se 

sustanciar•n confor111e a las siguientes reglas: 

I .- Se empla::.:irá. a la instituci6n y se t.:orrerá traslado de la 

de111anda para que la con':iteste en un plazo de cinco dia<>, 

aun1entadus can los qLtc correspondan por ra=on de la distancih. 

IL- Se concecJerá un término ordinario y de pruebas por die:: clias , 

transcurrido el cual c.ct~ur y demandado ~uce;isivamunte f:!O;!ar3n d~ 

tres dia~ p~ra aleqar· por ~scrit~. 

111.- Tribunal o JLte~ dictar-A senten.:ia en el pla~o de cinco dias. 

IV.-Contra la sentencia dictada en el juicio a que se refiere esto 

articulo, procedera el recur~o de apelación en el efecto 

devolutivo. Contra las dcmA~ resolt•ciones procederan lo$ recL1rsos 

que establece el C6di90 Ft"det•al de P1,ocedimientos; Civ1 les, >' 

V.- Las se>ntencia y mandamientos do embargo dictado en contra de 

la~ instituciones de f1a.n;:o:J.s, 5e ejecutaran o:~clusivame?nte por 

·conducto de la S.H.C.P •• cc1r1forme a las ~iguiontes 1•eylas~ 

a) Trantando-;o de -;;cnt~nc;1a qUI:! condeno- a paq.J.r la in'3cripci6n, la 

s.H.c.P., d~ntro d•f lo!¡ dit?:: ct1as siguientua al r~c1t10 de la 

ejecutoria, la requt!rirA parc1. QU8 la 7umplii. Si dL•ntro de la 

sel;enta y dos horas s1guient~s la institLtci6n no coinpr1.UJb:1 haberlo 
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hecho, la S.H.C.P. ordenar~ el remate de bol~a de valores 

propiedad de la institución, y pondrA la cantidad que corresponda 

a dispo'liición de la autoridad que conozca el juicio. 

b) Trantandose de mandamiento de embargo dictado por la autoridad 

judicial o administrativa la 5.H.C.P. determinara los bienes de la 

institución de fian::as que deban afectarse en garantía e1<clusiva 

del cumplimiento de las obligaciones por las que se ordeno el 

embargo. La misma secretaria dictar& las reglas sobre depósito d~ 

dichos bienes. 

VI. El Código Federal de Procedimientos Civiles es supletorio de 

la reglas procesales· contenidas en este articulo. 

VII. Los particulares podr•n elegir libremente jueces federales o 

locales para ~l trámite de nu reclamaciónª 

Vlll. Las disposiciones de este articulo y del anterior, solo 

ser•n aplicables a las fian=as otorgadas a favor de particulares. 

Art. 96. El documento que concede la obligación del solicitante, 

fiado, contrafiador u obligado solidario acompa"ado de la 

certificación del contador de la institución de fianzas, de que 

•sta pago al beneficiario, y de una copia simple de la paliza, 

llevan aparejada ejecución para el cobro de la cantidad 

correspondiente. 

Igualmente, dicho documento y la mencionada copia, traeran 

aparejada ejecución para el cobro de las primas vencidas y no 

pagadas, con la cerificación del contador de la institución 

respecto a la e~istencia del deudor. 

La firma del contador de la institu~i6n de fianzas deberA ser 
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legalizada por la S.H.C.P. 

Los contadores de las institLtciones ~ue a.l certificar los 

docum'entos a que se r~fiere este articulo incurran en fal!'iedad, 

se1An sancionados con prisi6n de seis ineses dos aftas. El 

contador y la institución de fianzas solidariamente, respond~ran 

de los da"os y perjuicios que con este motivo se causen. 

Art. 97. Las instituciones de fianzas tendran acci6n coi1tra 

ol solicitante, fiado, contrafiador y obligarlo solidario antes de 

haber ellas pagado para e:(igir que garanticen por medio de prenda, 

hipótcca o fideicomiso, las cantidades por las que tengan o 

puedan tener responsabilidad la institución con motivo de su 

.fianza, en los siguientes casos: 

a) Cuando se le haya requerido judicial o e:<trajudicial el pago de 

alguna cantidad en virtud d~ fianza otorgada. 

b) CLtando la obligación garantiza.da ~e haya h~cho e:dgible aunque 

no· exista el requerimiento a que se refiere el inciso anterior. 

e> Cuando cualquiera de lo:; obliga.dos s1.lfra. menoscabo en sus 

bienes de modo que se haye en riesgo de quedaf' insolvente. 

d> Cuando alguno de los obligados haya proporcionado datos falsos 

respecto a su solvencia. 

el En los demas casos previstos en la la9islaci6n m~rcantil. 

'Art. 98. Las instituciones de fianzas tcndran acción contra el 

solicitante, ·fiado, contrafiador u obligado solidario. para 

obtener el secuestro precautorio de bienes ante!s de haber el las 

pagado, con las sola conprobaci6n de alaunos de los extremos a que 

se refiere el articulo anterior. 
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Art. 113. En lo ne previsto por eGta lDy 1~aqir¿ la legislación 

1nercantil y el Titulo Do•:imo Tare.ero de la :H~ci·mda part;P. del l~ilira 

Cuarto del Codigo Civil para el Distrito y f&rt·1torio5 FedrH•alee. 

Art. 11"7. Las instituciones de ·fianzas s6lo a:3u1niran oblig.;.cionP.s 

como fiadoras madi.tnte el otorqamiento de palizas y documentoG 

adicionales a las. mismas, t:al1~s c:amo los de ampliación, 

disminuc:i6n, p1·or-roqa, aviso~ de aceptación y otros doi.:umantos de 

modificación. Las palizas cor1bendran: 

a) El marg~n de ope1•aci6n qua a la in$tituci6n de fianzas hubiere 

fijado la S.H.C.P., a<:'ii como la fecha del "Diario Ofi\:ial'' de la 

Federñt:ión en que se hubiere her:ha 1.-1. última publiccici6n dt? ese 

marqen. 

b) La~ indicaciones que administrativamente fije la S.H.C.P. 

e) Las ·:?st1p1.1la~ir.Jnes que convangan h,o; partes; pero que no podran 

contr~~911ir lo establecido nnr ~sta ley ni en la legtsl~ci6n 

1n>;?rcant; i 1. 

El beneficiario al ejccitar ~u derect10 debera compr•obar por 

escrito q•.1e la poli;:a fuéo ol;orqada. 

LA OEVOLUCION DE UNA POLIZA A Lf\ INSTITUC:ION QUE LA OTORGUI.':, 

ESTABLECE A SU FAVOR LA PRESUNCION DE QUE SU OBLIGACION COMO 

FIADORA SE HA EXTINGUIDO, SALVO PRUEBA EN CotlTRARIO. 

t:"1rt. 118. Las instituciones d~· íian::as no gozan de los beneficios 

de orden y rhl e:!cusi6n y sus fian;:as no se e:<t inguran aún cuando 

el acr".eedor no requiP.ra .ludb::i.'l.l1ncnte al deudor por el 

cumplimiento de la obligación principal. Tampoco se e:(tinCJura la 

fian~a cuando el acraerlor sin causa ju~tific~da deje de promover 
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r:n •:tl j1dcio 01d;ahl1do cc111tra el de•Jdor. 

Arl;. 120. Las dcr ·.11et> que se de1•i'.-tm d~ l~ ·fian::a prr~sc1•ibirá.11 en 

dm:: aKo-;:. El requi1~l1nientu ~scrlto d1~ pdqo. hecho a L. in:;;ti..t.ic:i6n 

de fianzas interrumpe la prs'3cr.t.f11..:16n. 

La fi.ln.:".a es la gar;intia ma.•=.. usual pa1».:. i.sc:~ur,u· la pensión 

alim~nticia riebida a que es la mas facil y barata d~ obtener, pQro 

deja mucho que desear eficacia y hay varias ra;:ones para 

1.- Su temporalidad es tan solo de un af'ín o md:<i1nn do<:> de v1qencia 

o valide;.: t·=.eí-11.:Zn la cumpaf'í1;l QUf.' ·-·~pltla la íian::a). 

5olo una polit1ca de este t1po de compaKias, ln cual se lla 

o.:on•un·tido i.:?n una costumb1'8, pn1·q1.1e ni119L•.n ·.~uetrpa lcq.11 pres.ct•ibe 

f1Ue la fian;:::i 5~··-t viqt!nl:;r::! p•:'lr lttl a.Ka, e;;ta palil;ic:a tiene razones 

econom1l:.:ts, p•.lrquc 1Jl solicitante de J¿ Fian=:i, pagara por an'.o, 

dul 2% al 5% del monto cte la c~ntidact por la qua solicite la 

fianza, , y si la. .,:;alici.taro por das o rná.~ <J.Ko.:;, t?l fiado tendri".:1 

q1-1~ paqar mas. 

~.-- Porqt1e en caso de incumplimiento por- parte dr.!J dr~udor, los 

ben~ficiarios al ejercita!"' su d1=1recho dcberan comprobar por 

oscrito que ld poli=.¡ fue otarrp.d:::, :1 1:1 ch ... "'/Olt.•i-1611 de la misma 

establece le presuni.:ión a fava1~ de 1.;.¡ i11si;1t;uci6n de que ':ILI 

ob l ii;¡ac i6n co1no i iador-a ::.v ha e:{ ti ngu ido ~-:o l VD pr uc.•ba en contrario 

la1•t1culo 117 Ley de Fian=as), y 8e ha obse1·vado en la ~ractica 

que las compai"\ia.~ afian::adoras dQ J::itt! parr.\fo del art.ir.ult"l. antes 
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citado, se basan para no cumplir can s1Js 1Jbligcu:iones hacienda 

firmar a los bt:>nefic:i3.rios pu1· anLic1pada lcJ=> r~cibo!:'I en los 

cuales consta que se ha r:ubiurt;o ~l importe de~ los alimt.'.!ntm:; por 

el término de la vig~ncia de la fianza. Asi que, c11~ndo los 

beneficiarios quieren hacer efectivo el pago, existe esta carta de 

pago por anticipado~ y la compania afian~adora alegarA ante la 

S.H.C.P. q1Je el beneficiario de la poli::a firmó de conformidad y 

le devolvio la poli za habiendose e:.ctinguido !:iU obligación· de 

pagarle a dicho beneficiario. 

Por lo que si se garanti:::a la. pen~ión alimenticia por: medio 

de una fian:a, el Juez deberá ~~igir que se ~xpida ~sta dp cinco 

artes mínimo de vigencia, y verificar realmente que la fian2n de 

rer1ueve al termino d~ su v1y~oca. asimismo virdlar la ef1cac;ia de 

la gar1rd:i,,,., adama:. de f11.IQ t:iebt! J.dvertir a las partGs q1.11::- no 

firman ninguna carta de pago de la flaoza por anticipado o 

entre9u~11 la poli=a a la compaf"iia d~ fiar1zas, para evitar qua en 

un futuro, cuando t?l beneficiario se vea en la necosidaid de cobrar 

el monto ele fianza, la afian=.adora. e,:ovada todo tipo de obligaciones 

o responsabilidad solid~l.ria q•-to LÍ'~n•} con el fiadiJ. 

Todo' esto ~11cecie poi' i~1 no1·a11c:1a de las propia'ú partes, 

debiendo los trihun.i les o junce5 y ahogados no permitir e'.3ta 

clase de engaf"io 1 informandoles a e-:il:os los trL•cas que se tn.san 

e:::f;as comp<tf'ila~ para evadir~-·~ obli9aciorn-~~. 

D> CONTRATO DE DEPOSITO. 

El depósito é!n C)E"ner•al un acto poi· e:: l c.ua 1 se 1"ec ibe la 

cosa aJPlla con Ja obl1~1ac16n de custodiat·la y 1·cslituirla en 
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e~µeciu $fn facultad de usarl• ni aprovecha1~Ae de ella. 

Este c:ontf't1ta ~'>8 dcdine con·o principal, parique existo 

intJ•.!P•?ndientr.?mente de cualquier ot1~0. Pero el depó'!iLto que se 

estudia es de caracter accesorio, porqUQ se trata de un depósito 

en garantia, y en estr."'! caso tiene semejanza c:on la prenda. 

Ademas y desde otro punto de ·•ista, eil d~pósitc puG'de ser 

civi 1 1 mt?rc:antil o adminisl:r.J.tivo. El pr1111~P caracter se determina 

por eHclusión, siempre y cuando el depósito no eato reglamontadn 

por el Código de Comercio o por la Ley admird~trativa, se c11j~I:::.. a 

disposición del Código Civil. 

Según ~l Código de Comercio el dep6sil,o es mercantil cuando 

tiene por origen una operación mercantil (art. 332 de dicho 

ordenamiento). "Salvo pac:to en contrario, ~l depositario t1~3nc 

derecho a e:tigil' retribución por E!l dcpu::.it.o, la cual <JP. arreglara 

~ los termines del c:ontr<:1 i;o y, en SLI defecto los u5os dr~ 1 a 

pla~a en que se constituyó el deposito Cart. 333). l;l depósito 

queda constituido mediante la entrega al depositario de la cosa 

que constituye su objeto (art. :'i34). 

El dep6$ito es administrativo, cuando alquna ley or·dena con 

motivo de una concesión, permiso o autorización adininiatrativa, la 

necesidad de constituir un depósito, ante una organn del Estado. 

Asi la Ley General de Via<;, de Camunir:ac16n, c;.:dqc deposito para 

los concesionarios a para otorgar' permisos. 

Y el depósito puede •;,er j1..1dicial en las cr:ttof; E':n qw-_. Ja ley 

requiora tanto en mato.=-ri;1 peniil como civil Ltn depósito en calidad 

do caL•sión, pero en estos casos ~o de$Vlrtlla la nat1..1 r<1lc~a del 
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contrato para convertirse a prenda como ~·a se dijo. El 

c:ertific:ada que en estos casos se eapida se depositarA en la caja 

de valor del tribunal o juzgado, tomandose ra;:on de ello en autos. 

El depósito seftalado en el articulo 300 del Códiqo Civil del 

Estado de M6xico, encuadra en el depósito judicial, ya que el juez 

exigira al acreedor 4limentista Cen los casos que se~ale la ley o 

que a parecer del jue;: pertinente>, asegurar la pensi611 

alimenticia1 pero también es un depósito bancario de dinero por' el 

solo hecño de ser recibido en una institución de crédito {art 101 

Ley Bancaria). 

Ahora bien, cuando el deudor alimentario opta por asegurar la 

pensión alimenticia medi<1nte un deposito de cantidad bastante, 

esta es fijada por el ,iuez, P.l deudor alimcntista tendra que 

depositar el dinero en la institución bancaria autori~ada par el 

Tribunal Superior de Justicia <Nacional Finaciera S.A.> y le sera 

·entregado billete de deposito, poniendolo la institución 

bancaria ü disposición del juzgado que conozca del caso. 

Las condiciones del pagq del billete de deposito son: 

1.- Este billete solo sert.. pagado por orden de la autoridad a cuya 

disposición se haya et:pedido o de aquella quien 

transfiera, toda orden de pago y transferencia se dictaran en los 

lugares corr'5"Spondientes del propia billete. 

2.- Cualquier en1nienda o adición a la orden de pago carecerá. de 

validez si no es sa 1 va da con nueva firma de la autoridad que la 
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dicte. 

3.- La autoridad que dicte la orden de pago y los beneficiarios de 

ésta deberAn acreditar a satisfacción de nacional financiera su 

caracter, personalidad e identidad. 

4.-Para fines de identificación, el beneficiario de la orden de 

pago deberán firmar en presoncia de la autoridad que la dicte, en 

el lugar destinado el efecto. La autoridad que entregue este 

billete sin el requisito anterior será. responsable del cobro 

indebido que se haga por tal motivo, nacional financiera podrA 

negarse a pagar el importe del billete si es pre;::;entado sin 

satisfacerse el requisito mencionado. 

5.- Este documento no es negociable. 

6.- Conforme 1 lo dispuesto por el articulo 272 de la Ley General 

de Titulas y Operaciones de Credito, l.'1 cantidad amparada por este 

billete sera cubierta en la misma plaza on que se constituyó el 

depósito, por la instituc1611 autorizada al afecto. 

7.- El imparte de este bi 1 lcte no causa intereses y su. pago se 

hara contra la entrega del p1·opio documento. 

Tomando en consicJeraci6n esta ultima claugu}a, el dinero que 

ampara el billete de deposito se encuentra estatico, algunas veces 

poco tiempo y otras pop ai"ios, lo que significa que no redi tua 

·1ntcres alguno que a la larga no be.neficia los propios 

acreedores, unicamente a la institución bancaria, siendo que en 

cualquier otro tipo de deposito bancario, por muy bajo que este 

se.a, genera algun tipo de interes o rendimiento incrementando el 

monto incíal. 
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Se piensa que el utilizar el billete du deposito para 

garanti~ar este tipo de d.eudas 1 es poco util, por la razón 

expuesta. Diferente seria, y otorga.ria a lqunos beneficios, si el 

juez, velando por los inter·es se los acreedores alimentarios 

sugiriera o autorizara garantizar la p~nsión alimenticia, 

mediante cualquier o.tra tipo de deposito bancario por eje1nplo: un 

fondo da ahorro para los acreedores alimemtarios, injciando con la 

cantidad que fije el Juez para asegurar la pensión alimenticia un 

afta, dicha cantidad empezará a generar intereses desde el dia d~ 

su deposito hasta el momento en que el acredor alimentario 

necesite hacer alg•Jn retiro parcial Cc:on autorización judicial>, 

el salda r~stante empezara a q~nerar intereses nuevam~nte di_1spue~ 

d9. cierto tiemno < 3 o 6 mes~5), y por supupsto como ocur1·e con 

todas las qarantias, debe esta 1J1.tlar;;1:1 1-m la sentencia que el fondo 

de ahorro, debe ser renovado cada aria. 

Con e~te fondo de ahorro se pone a "trabajarº dicha cantidad 

de dine1~0 que podria ayudar formar el patrimonio de los 

a1.:re(:!dor~s alim'3ntarios 1 de esta forma quedaria asegurado el 

futuro de ella;; y, por supuesto la obliqación principal nst:iria 

ma.gni f ic3mente cump 1 iendose. 

f-asando al prohl~ma del deudor al imentista que trabuJa por 

su cuanta. '/ no tiene ·~inpleo fijLJ, 011 l.al v11-:;ud 110 es f<'lf:f;iblc 

controlar en debida forma ~us im_,1·eso!:., t;ampnco posee bienes de 

n111guna especie, y su t1'ab:iJ•J 

eventual, comn s1..1cede con l•J<5 t;ai:i<;;tri.s, bole1~as, albaf'filas, 

y ol;ros. que dunt.:¡ut:.> Jlqunas vec1~5 qana.n 1nas de 3 salario!i minimos 
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otras vec:eS no gam1n ni siquiera el suedo mínimo y nor lo general 

estas personas procrean bastantes hijos, no salo dentro d~ su 

matrimoniO sino fuera de él, por lo que no leD a lc:an2a para 

mantener a todos su hijos como es debido, esta si tación 

representan Ur\ problema social dificil de resolver, y en efitc 

caso, como ya ~e sabe, el juez proc:edora a qaranti~ar la pensión 

a 1 imenticia, pnro cuando fJ::;l.;a resulta ineficaz StJ dab~ no 

solan1ente • la inobservanr:ia de la& normas Jut•idicas, sino gran 

pa1·:;c al a e: roedor atimeni;i5t;a que estando cnni;ciente de dich'l 

bituaci6n l« acepta, pet'O sobre tecla considera que la 

irt•esponsabilidad y 01ala fe par• parte dr1l rloud()r é\l1mcnta1·10 i~-;¡ el 

elemento fundamental que provoca la 

ofrecida, eludiendo el cumpl imio:mto de sus oblig¿:,ciones como pad1~F.' 

y esposo. 

Este inc:umplimiento puede llc.'CJt\I' 

delito rjc abandono de pr~rsonas, previ".1to en el Capitulo VII Titulo 

Décimonoveno sc.ibT·e Delitos; Contra la \hda y 101 lnteg1·idad 

Corporal, establecida e~ los nrticLtlos 335 al 343 Codigo Penal. El 

rasqo comun de este delito es la situación dt"? desa.1np:iro 1nai; u 

menas qraYr.? en que S•.J coluc:a a 1:i~rtas pef'scnas (!n 1~"•;tado dr:-

nec:esidad, ttsi pr"n· 1..->jemplo el ab~r-rlonu de ho9ar (fam1 liar> e:l 

dt?samparo de las fau1i l idr·e~ pr imu1·dia.lmcnte ec:1Jnam i ca: 

incumplio1iento de 1:-.<'.' ¡irestaci['lnl"•:'3 i!li111c~ntaria.-:;. 

Ani;c la'o.; ci:>ntinuo~• ,~1_11.•c.;o•.: 1jl~ li:i~ obl iqado .... 



118 

se advirtió en la necesidad de crea1· una nueva f1gL•r~ oelictjva 

par<l sancionar a estas pef'sonas: 3::.:6 bis. t:\1 que intenciunalment~ 

se coloque en csh.do de i11solvf:!nc:1a r:un C?l ol.>jr.to d11 aludi1~ l~l 

CLlmplimiento de las obligacion~s nlin1er1ticias que la loy 

detc-rmina, se quEt impondrá. pena de seis mese-;; a trC?s aftas. El 

jue: resolver•a la a~licac:ión del praduc:to del trabajo que realicQ 

el agente, a la satisfacción de las obligacianf:!s alimer1ta1•iils de 

c!>ste.Art. 337. El delito de abandono de conyuge se pe1·seguir<=1. 

petición de la parte agraviada. El delito de abandono de hijos se 

perseguira de oiicia y cuando proceda el Ministario Publico 

µromove1·a la designaci6r1 de un tutor especial quo represonte a lau 

victimas d~l delito, ant11 el jue: d8 la cauua, quién tendrA 

falcut;1des para desiqna1·lo. Tral:ando~8 del delito de abandono de 

hijos .;e doclilrara. crntingr.1ida L'\ nr:ción penal, oyendo pN~Yi.J.1nnnte 

l~ :iutoridad Judicial al reprc..:it?nta.n1a~ de los 1n!:?l10rC!~, CLt-'3.ndo el 

procesac.Jo cL•bra lo~ alimentos vencidos y otorgue garantic 

suficieni;~ d. juicio d~l J'..1.e:. para 1-1 subsistencia de los hijos; 

las misn1as co11dic:iones nara qLt~ opcrt:! el pordon del conyuge 

ofendido para producir la libertad dP. ac:u5ado. E~te delito 

confiere un triple car·ac:ter· para que se sancione: corporal, moral 

y económicamente consolidando aun mas el ámbito de protección a la 

familia. 

r~ JURISPRl.JD~NCIA. 

Las siguientes JLlrisprL•dencias se han transcrito con el fin 

de robusl;Q•=er ~l pres1!-nte traba jo da- tesis 
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l\LIMEIHOS, ASEGURAMIENTO DE i.OS. Si<.!ndo la 

obl igac:i6n in1puesta pcrhona de dar alimenton a 

<,,:;11 ~cu1yL•qe y a su ni ¡a EJn Cl1:>r·t.e> modo futura 

indofinida en cuanto al tiempo es claro qua 'iLI 

obligación colateral de c:onstit11ir garanti"', tiani? 

que estar en consonancia con ld obliqación po:Jr 

garantizar, y constque11te, la qar~ntia tiene que ser 

indefinid3., por aplica.t:ión analÓqI.ca del art. 2799 

del e.e., por lo que si QSa garantía consista 011 

fian~a o l1ipoteca deberé comprender tocias las 

can\;idad~s que ~l oblig.:.du pumla dobe1· no1• a.l 1.nontps, 

mientras concluye el jucio del divorcio y siD 

crm-;;i~t~ on p1•enda a dcpo-:;ito, aunqLle l::arobien debe 

co1np1·€.'.'r1der e .. ~.:i n1iomn p1·cmtac:ioncs, su monto f;cndra 

quu z1~1· fijado pnidenc:i~lmente po f.11 juo~. puos el 

princ:ipirJ dc:i qur todo dm1dnr resrl(J\i~ clp ~us d~uda~ 

con todc.1s '.."iUs bie111.?~; p1•esr·:•ntes n fL•h 1·11·:s, ni l09ic'l 

ni juridi.camente puede fund3.r la pretensión de quQ la 

qarantia d~ que se trata, se constituya con tn!Jos los 

bienes del obligado, necesarios para producir la 

pensión por pa9ar, ya. que basta con:iiderar que os-.a 

abl19aci6n es personal, para c:cinwmcer~e de que- tiene 

que estar di'!sligada de los bienHs de aquel. cosa que 

la mi~ma lt:?y rec:onoci:J iulplisit.amentr~, al µer1n1t1r quo 

dicha garantia pueda i:ori:=.i5.t1r F..1 11 fian;!a, 

Gonz.aJez. E'..;cudo:?rl:l J•..tlian p.i.i:,1 .9~5 T LVII 29 dt" julio 

de !.938. 
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ALH'ftHO~i. ASEGl}f'fiDOS MF.JHANTE F.NBARGQ FN C(\SO DE UN 

PRIMG:it EM~AnGO (t~:Jq1s.li\t:i6n del Esta.do de CiHñpas>. 

Si el a.rt. 162 del e.e. r1c:?l F:;t:ido de Cf1ia.pas, rag1JL"l 

cicr•tos s~pcctoo ec:tmOmil:os en la~ relaciones de los 

¡;c.Jny1...h.)es, míe ntras no trc3.;...;1;ienda11 sobre la denda y 

obl ít_Hn.::1orios Uu ~l} o, r~s.pcn:to de- tcrcct·o~, pue~ 

cuando •J'.lt;os han embargado lo<.::i bienGs d<:? alC,l.lno de 

los ~ons.ortest en e<st« cituación, deben op~rar las 

r~g:la5 QQn~r'ales de preerencia, ctJml\ne<:> los 

$tecuostros, garantías rea.los o cualquier otra especie 

Amparo Dif'ecto 2623165 M.:i. Consta.tino Hdn::. 6 de? 

m<ll"ZO di?' 196i •• 

5 votos. Ponente t1a1•iano RMuire:: Va=Ql!O::.. V.XXVIII 

Cuarta Parte pq<.:i. 28 y •lO. 

llLIMENTOS PROV!SION(lLES,ASEGUR(lM!E:tHO. Dada la 

naturale;::a de los ;:i.limantos p1·ovi.~ionales y el objeto 

d>-:o- lu in,,:tj tuci6r1, no cabe duda que c~l propn!iito de 

la lío!)! hn sido el ri~ a~egur;ir qua el. dcrcr.dor 

al iment i":ita tenga desde lueqo los de 

!:·Ub~i tenc ia sus 

nE?cc-;;;icJades apreml. . .!ntes y,po1~ lo mismu, cuando al 

deL•~tor se nieque a. .'19'.2'.J'·ti·ar la rE!ali:::i.r:ión de tale~ 

medios deb(? pon~r~w ~11 ac1·eedor t?nn t:ondíciones da 

que pueda obtener La sd. t j:l f-acci6n de s•1c.:; necosidadt?s 

in.:i.pla;:ables y dn a~equrdr- ,u cumplimiento, cos3 qua 

no ~~.._,. reali;.:a1·ia, si preci':'.>a111entr-! cada me.!~ en que 
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egta obligado el deudor a ministrar por a11~i1:ipa11o lo 

n~cesario, por su rn~istencia en t1acerlo, tuvie1·an 

que sequri~o los proccd imilmt.os 1nas o mena<:. di la ta dos 

Je un nuevo requet·imiento, o L•n nuevo embargo y 

r~1nutc d~ bienes su·fici~ntes pa.r.:i. aaeq•Jl'ar el pacio 

de lafi p1·estacion~s detJidas y hasta podria m:urrir 

que tl'atando de ~ludir· el cumplimiento de ~us 

obligac.:ionE:!S y hm.:ho nl segundo pago, burh.1•a el 

cumplimiento de la sentencia por lo que ve las 

pl"est:i.ciones subsecuentes, con la on3jonaci6n de GU~ 

bit:!11cs disponibles;. 

~\1·:\l\da Antonio, pa~i-2489. T LXIV. 14 de m~yo t1e 1940. 

un;1.ni1nidad de cuatro •1ata':l. 

f•LIMEllTDS, SUSPEl~SJOI< TRATl\l<D05E DE REVOCACIDN DEL 

EM8f.1RGO P{\RA ASEGIJl'f\RLOS. l.a su<:.pl:)nsi.6n debo 

concedersl.! '=i.ll r¡~qui·:,;i.t:o al9Ltno, contra ru<.Joluci61\ 

que dis.ni.nLlYa una pensi.6n a.lim~:?nl;ü:ia y levante el 

~1nbargo de <:>L•r·~lt..hJs ~11 la. p:irte p1•nµon.:ional, por 

CdUSa1·~e pe1•Juici.os de dificil reparación al·acroedor 

.-il i.inentisl:a. 

G!ui.11ta Epocrt., T XL\11 1 pa9. 3~5 Hde:::. 1'\íl4l~li.na. 

f\LlMENTOS, ASEGURAMIENTO Di" LOS U.i~r-Jii;;la\:i6n dt~ 

Ver:io..:ru.:>. Si f1l j1.m::. :lcordo qui,~ ~~1 condonado 

prnporcitH1ilr al1ni•.•ntos, qarantiz.:i.r·a el cL!mplimic~no dr! 

su obliCJ~t.í6n 111f~1hani:f• Lm dcpo~i\:'r1 dC' diric1·0 en 

1..•fe•:t1110, c·11·, f,1nd1inen.;o el'"! ':!l :11·tic•.\lo 248 del 

CJd1go 1:1Yil, obro ,:orr·dctamanlc, poG usd qara1,ti3 es 
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un efecto na tllrd l de la acción d11 ali.mantos y, 

ade1n~s, se uncuentra. e':itahlecda por el cit.-1da Cád1yr:i 

Civtl en sus a.rtfcLt;os 231\, 242 y 246, F J l. 

T. C:O:II. 2 da mayo rie t932, 4 voto:;, Trl?.in Te(:<ll~o 

Antonio. pag. 682, 

DIVORCIO VDl.UIHl\RJO, GARF1NTIA DEL PAGO DE l\L!l1ENTOS. 

El l'leC".110 do qu12 ro~pec to del i nrnL,cb le que -;;e o f rer:. id 

como garantia de la 1:Jbligaci6n de pagar alimentos no 

se prer:.isErn datos de insc:ripc:i6n en el Rnqisr.rr:t 

Pdblico de la Propiedad 11i la cuant.ia del qravamtln 

(;!LtC 9rttvita sobre él, no afectct esa misma ~,arar.tia E.'n 

for·ma diE:,tinta a la pact;<:;rla en c:l convenio, pc.1rq1.10 f"n 

todo c:'\SO 1<1 ,11~1·cedr.>1'<l fJUP-do rcr.:abar O:iO:,:; d.\trn; de la 

in:;t1 tuci6n a que -;e alude. 

Amp~ro D11·c.~ci;n 238/57 Grat:iüJ:, Gonzalez de Ccrdn 2l.. 

da ~unio de 1958 IJ11~nimidad de votos. Panent~: 

Rafael 11a1:or; Escnbcdo. 

ALI MFMTO<>, "UEP.ZI\ DEL AUTO [JU!': DECRETA EL PAGO DE 

LOS .. Conforme a los articulo 1077 y 1578 dal C6digo 

de Proc:ed im1eni;os Civiles del Estado de Móxic:o, 

inmGrH-d:am•~nte qu~ :.:;•:!dicta •:;enl;i:~ci:i 1Jrde1ndn t:?l pat)f.i 

di:: alimP.ntos p1·uvi-:.>ion.:i.lL1 s, deb~ •:-:d<;_rir5t.:~ <:":l deudor 

.~11ment\5ld que cubra la pr1mc1·-'! 111uni;;ualidi.d 1?n l.:t. 

int~l i91::incl,1 da quf? sino lo l1ir:i1~1·r~ :;F.:> pr1)r;erlc1·á al 

emhargc <ie bienes ba.stanl;".! p;a1•,\ cubrir -:.1.1 ianporto, 

poi· lo quD ~mbarg~• quu se ha0~- fundado en ol auto, 



123 

nu e~; vi•ilator•io de garanl;i.'l.s. 

nmp<.:1·0 Directo. Ga1't.:ia Fidel.p.2(18t') T. XLI 12 de 

.jul i.u da t9:~s. 
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e o N e l u B I o N E s. 

PRIMERA.- Vemos que desde los romanos los leqisladoras se han 

p1·eocupado por regJamentar no solo la figul'a de los alimentos, 

sino tambion la aseguración del cu1npliiniento de esta obl1gac16n, 

por ejemplo en roma, si alguno de los obligados dar alimentos 

rehu1a a hacer·lo se l~ compelia a cumplir la sentencia mediante la 

toma de prendas y venta de las mismas. 

SEGUNDA.- El de1~echo a alimentos es la facultad juridica que tiene 

una persona denominada acreedor alim~ntario, en '.'irtud del 

parente;.:co con otra denominnr.la de11do1· a.limE.'ntar-in , lo nf.!Ce5a1'io 

para subsistir, deacuerdo a 1::1. necesidad de la primcrf.1 y la 

capacidad económica de la segunda. Dichos alimentos no se 

concretan a la sustentación del cuerpo, sino que se extiende al 

cultivo y ~duc:aci6n del espirlt.u puesto que el hombre es un ser 

racional. 

TFRr.ERA.~· La obligación de los ;:.l imnntos esta fundada en la 

presP1·1,.•ac.10r1 de la vida impul?t .. to por lit pn.1p1a r1.:.t·uralc:>!a, 

tl'ave:: del in··,t:1nto dn "•Jn-::;crva.1.:t6n )'por el l.nnJ.bi :-.·~nt:i1nionto dt.? 

:'et. i rito f;:-¡mi l in1· i.Jundn las 

11ecQ.:>ir1=td1?S d~ nuestrr)• ';lcincjanl;:?S son 11i.! 111res. 



Cl/AR.Tf\ .-- La ob l iqac i ón de los al 1mcntos es dE-~ interes ntlh l io::a ya 

qu~ encierra L\n <..:011í.t:?1Hdo mor.:il qu8 el d1?1~echo ha n~form..ido y lo 

tran~ for111a en un debr..H' juridi.co, haciendo r:oercible el 

cumplimiento de esta obligación, entonces la petil.:i6n de alimentos 

se ·funda en un dei•.oJc:ho estahlecido por la ley y no en actns 

c:crntractuales y consr:c1.t8ntl-J111cnte quion ejercita 1.1 ac(:tón 

unicam¡;nte debe acredil;ar que es el tihtl3.r del derecl1o para que 

aquella prospere. 

QUINTA.- Quien tiene la obligación de dar alimontos 1 tiene el 

derecho a. pedirlos, esta obligación es intransferible tanto por 

he rene ia 1 como durante la vida del deudor, pref1~re11tes ante 

c:ualquir~1· otro c:réodito, inemban~ablf.ls 1 porque con~1t;ih1yer1 ~l 

patrimonio fa mi 1 ia r, son cliv1~ibles porquE: se cumplen 

pariodicamenb~ o porqltt! la pueden cumplir· v.:1.rio~ s1.1jetos a: la •10:::, 

no ~on c:umpen?ablcs, r1i renunciables, ni son objeto rJe 

transacción, ya que es un.:i obliqación de interes pCblico. 

~EXTA.- La acciór1 d8 solicitar· alimentos es improscriptihle, 

siempre y cuando SP. encuentr•e necesidad el acraedor 

alimentario. Asi mismo las ";entcnci.'1.5 en esta matP.ria pueden "1er 

nlter~~R~ o 01cdific:a0as una ve= que hayan cambii':ldo lus 

circunstancias qui: se tomaron en cuenta. para. dictar sontcncia , 

purlo que nunca va a opnrnr· el principio de la •':OS<: juzgada. 

SEPTIMA.- La obligación de alirnE'lntos os un deber r·eciproco oue 



126 

nace entre consortes del v{rculo conyL\ga 1, entre ascendiEn1te<:> ;• 

descendientes, colaterales, asi como entre adoptante y adoptada. 

También tiene la obligación d~ dar alimentos: el conyuge culpable 

en iavor· de la conyuge inm:er1te, el testador a sus desc:emdicntm:· y 

en algunos ca-:31.JS muY, especiales el E<;:;tado, sustit:uyt:! .:i la familia, 

a l:ravc;!'. de divePsas organizaciones soc:iüles .. 

OCTAVA.- El artiCL\lO 285 del Código Civil del Estado de Mé:dc1:> 

debe ~er reformado y reglamentar el derecho a alimentos no solo a los 

conyuges, sino tambie11 los conc:11binos, sati.sfaciendasc lo~ 

r•equi~itos del a1·t1culo 1464 1 r10 olvidandase el legislador d8 la 

(un.drc solt8ra. de l..::. n1l1je1· embarazada o simplen1c:mLe tenga hijos, 

110 i;l.JrnJ.ndose ~n c:ut?nl:a oa1J 5itLlaci6n juridica, 1:?n virtud do q•Jc 

debe conti::.•mplar'se a las personas y no las institucioni:~s pues 

¡;.osta!l EH .• tar1 i:.l SL'v1cio de aquel lati. 

NOVENA.- Di;b~n prot.eqer tribun.iles o juec:e5 y aboga.dos unidos Ci!l 

cumpliinienl:n do? una obligaci6n de ranqo superior, como la pensión 

4\1mentic1a, vigilando qua las garantias se cumplan efica~mente ya 

que t1·ata de la susbsistencia dE!l ser humano 

OECU1A.- Gn1·..;.ntí::&.1' ln pensión alimenticia mediar1tc hipoteca o 

prenda son l<ls conlr.:ito~ mas segL1ror> y efcc:ti\•os qufl exisl;en en 

virtud de que oi;qrga11 .Jl tit.1.1lar 1 las dL~rcchos de persec:u9:í6n, 

venta y preferencia en Bl pago en el caso di: incumplimiento. 

Pero en J.;c practic:i\ dífici ln1cntu se Qfrc>ccn cC"Jmo garantía de'! 
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la pcnsi611 al imen1;icia, ya que por lo gene1·r,l lo;:: deLtdores r.1f'í:"\.t'!n 

d~ bienu~; propios. 

DECIMA PRIMERA.- Si se qar<inti;:a la pensión aJ imonticia por m~dio 

de •.tna. fianza, el -TI.un: dehora exiqi1· qL10 ~e e:mi•:L1 '";·.1 o-=i• 1111:. d•:> 

un af'io 1 ( de tr~s a t.inco attm::.) y, ¡n1ra vj.gi!.:i1· l<i. L:fic.acio\ di:! la 

garnntia, ;ud1Jc1·tir.a a las partes que n.o firmen ninguna carta de 

paqo previa o ~ntreguon la paliza a la compaKia de fianzas, para 

evitar que en un futuro, cuando el benefic:iario se vea en la 

necesidad do c:obrar la fianza.,afianzadoramevada todo tipo de 

obligat.:iane~ o responsabilidad solidaria.ria. que l;ic11c con· 01. 

fi.:tdo. 

DECIMA SEGUNDA.- Al garantizar~e la pensión alimenticia mediante 

depósito de cantidad bastante, debe dejarse de manejar el imJtll y 

estático billet~ de depósito, porque no reditua ningun tipo do 

intereso rendiinionto más que para la institución bancaria. As{ 

.que los jueces rodr(an sugerir las p.3. rtos, velando Por" los 

intereses de las mismos, algtfn otro tipo de depósito bancariu que 

otorgue algunos beneficios e interes~s al titular del mismo, 

.ran1piendo cuna obsoleta e indtil const:Ll!ubre del bi·llete de 

uep&si t<J. 
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