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INTRODUCCION

El desarrolio infantil estd determinado por varlas etapas y es Importante atender a
cada una de éstas de manera integral, porque | atencion que se le de al nifo en edaa
preescolar depende, en gran parte, el 8xito en el aprendézaje posterior

La imtituciin preescolar como organismo encargado de la educacién del nific
entre los tres y seis afios de edad, fundamenta su accion en las caracteristicas del
desarroiio del nifio en este peribdo, comidera al ﬁmo como un individuo blopsicosocial y
utiiza técnicas y procedinientos para satisfacer los Intereses y necesidades de -las
diferentes dreas cognoacitiva, psicomotora, afectiva y social.

Uno de los aspectos que tiene gran relevancia, es el referente a la motricidad fina y
para lograr ol adecuado desarrollo de ésta el profesor de educacidn preescolar Jebe
proporcionar al pMo una preparacion adacuada y previa al aprendizaje de la lecto-
escritura, proceso que se inicla posteriormente.’

Una de las estrategiss que debe utllizar el profi o8 la imp tacién de
técnicas de preescritura, que estmulan ol desarolo de fa motricidad fina y que
favorezcan ia adquisicion de ia escritura.

Qracles a ta Evaluecion Continua del aprendizaje de las destrezas del nifio, se ha
podido identificar un nmerc considerable de infartes con dificuitades en la coordinacién
fina.

El hecho de leer y eacribir serd para el nifio un instrumento valloso y necesarlo. ya
que la mayor parite de los conocimientos {os adquirird por medio de {as técnicas
Instrumentales y esto le permiticd estar en contacto con la clencia, el arte, fa técnica y con
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las diferentes formas de cultura, considerando a la escritura no solo como la trarscripcién
del lenguaje hablado, sino como un medio de comunicacién y de el'préddn.

Con base a estas consideraciones el proceso de estimulacion de la motricidad fina
para la adqulsicién de la escritura, es un factor relevante, tanto en el proceso mismo de
habllidades y destrezas para ello, como en {a formacién de habltos pertinentes al mismo.
Dada fa importancia de este suceso, surgié el interés por estudiar cémo se propicia el
desarrollo de esas habilidades de preescritura, como requisito previos y que técnicas y
estratéglias se emplean, conslderando su grado de dificultad en concordancia con el
desarrolio psicomotriz de ia etapa infantil de preescolar.

La presentacién del estudio prende cinco capitulos. En el primer capitulo se
analizaron las diferentes etapas de desarrollo de la escritra @ través del tiempo, se
distinguen las caracteristicas mas notabies en cada una de eMas, y los elementos que
intervienen en su evolucion.

En el segundo capftulo se destacan los enfoques actuales tadrk todol g
sobre fa adquisicion de la escritura, uno de ellos piantea ol desarvolo de la matricidad
grafica en el nifio, especificamente los factores, condiciones, etapas, ¥ (08 Cinco planos de
éste. Por ofro lado, la teorfa del proceso de adquisicion de (a escritra en el nifio
praescolar desde la perspectiva cognitiva. Con ol interes de diferenciar los eiementos que
intervienen en este proceso desde dos perpectivas diferentes: psicomotriz y cognitiva, los
cuales deben coneiderarse en el aprendizaje.

En el tercer capftulo se describen las técnicas de preescritura que emplean con
frecuencia los profesores de educacién preescolar , destacando @ las mds faclles como a
las dificiles para el nifto, de acuerdo al grado de dificultad que implican para realizarias,



con s actividedes sugeridas de forma gradual. También se identiican los métodos de
eacriure Ulrados generaiments por los profesores.

£n ol quinto caphulo se descrbe 1a Investigacion feskzade con les profesorss de
Educacion Prasscolar de ia delegacién de Coyoacdn, of proceso metodoldgico, of
intumento, of endlies de los datos, las concusiones y ias sugerencies. Dicha
Ivestigacion fvo por objeto analzer ia releckdn entre la teorfa ¥ la prictica docents,
scetca de ias estrategias que emplea ol profesor en ol desarrolio de la motricidad fina en
o iflo presscoler.

Se presenta la seccidn de anexos y bibllografia como cleire del trabajo.

Para terminar cabs mencionar que 1a estimulacion de fa motricided fina y o
eprendizaje de la presscritra en ol nifio preescolar conclems al dominio de fa
Pedagogia. Esperando que esta aportacion permita aclarsr aigunos cuestionamientos
rolativos el proceso de la preescritre, asi como generar otras vias de investigactdn que
profurdicen paulatinamente en ol estudio de sete tema.



CAPITULO |
ANTECEDENTES DE LA ESCRITURA
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1.1. Comunicacion y escritura:

€1 homie se comunica y expresa de diversas formas ya sea natursiments ef amor
con una caricia, sl dolor con of flanto y eXpresar con formas creades por $ Mismo sus
sentimientos ideas y pensamientos a través de un poema, una cancidn, una pintura, una
escultira entre otres.

* El hombre puade comunicarse con los demds a partic de un sistema convencional
de signos y simbolos que al ser usados Por Clertas personas sean comprendidos por otras
que los reciben.(1)

De esta manera se entiende que ta comunicacién se establece nofmalments entre
dos 0 méds personas.

E1 proceso de la comunicacion se compone entre otros elementos por la emision y
s recapcion denominada por sigunos como ia percepcion. ’

La percepcion se realiza por medio de fos sentidos de los cuales ia vieta el ofdo y
ol tacto son los Mmds importantes, el offsto y ef gusto son considerados con aigunas
Smitaciones porque no conducen @ un sistsma compieto de signos.

La comunicacion visusl a travds de la mimica y ei gesto aecompafian

fracuantemaents af hebla. Las sefiales Opticas por medio del fuego, ol humo, la Wz y los
semiforos son otras formaes de comunicecion vieual.

(V)GELB., |., Hisioria de I sacriurs, pAS
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Una forma sencila de comunicacién audita es por ejempio ! sibar con la
intencién de liamar a algulen. Sin embargo, la forma mas ralevante es el lenguaje
hablado. Se observa que en todos los grupos humanos extste un ienguaje desamollado
completamente, de ahl su caracter universal.

También un medio senclo de comunicar sentimientos es a través del tacto
empleado por los sordomudos—clegos por medio de la presién de la mano. Un case muy
conocido es el de la Pedagoga americana Helen Keller.

Los medios de comunicacion referidos anteriormente tienen dos caracteristicas: su
valor momentdneo, porque no es posible renovaro sblo mediante la repeticién y son
usados unicamente entre personas que se encuentran cerca unas de ofras, y que
emplean el mismo codigo de acuerdo a su contexto soclocultural.

La necesidad de expresar ideas y sentimientos de manera permanente sin
fimitacién en e! espacio Heg6d a desarrol dios de icacion a través de objetos
hechos en materiales sOidos, plasmando seflales en éstos.

Los diversos medios de comunicacion visual con objetos son numerosos un
ejemplo es el lenguaje de las flores y pledras preciosas en el que cada flor o pledra
expiesa un sertimiento como en la cultura Polinesia.

Asf también, el sistema de signos utilizado por los Incas en Pers en el siglo Xvi
consistié en nudos con cuerdas unidos a travesafios y ofras cuerdas colgadas de éstos,
que sirvieron como registros numéricos, documentos legales e histdricos.

La escritura es una forma de comunicacién creada por ¢l hombre para dejar huella
de su existencia.
12



Los simboios escritos se realtzan por medio de una accidn motriz de ias manoe al
Mu,rmom.upmomﬂmmmmmmmamr,
grabar o pinter estos términos muestran que existe una relacidn estrecha entre la pintura y
Ia escritura results I6gico porque la forma natural de comunicar ideas es a través de la
Imagen pidstica. Asi es como el hombre primittvo utlizé la pintura como ef hombre

oK utiiza ia escritura para icarse.

A través del lempo ia pintura se desarrolld en dos direcclones por un lado el arte
pictorico on donds el hombro reproduce hachos y sucesos importantes
independientemente del lenguaje y por ofro la escritura en la cual los signo se convierten
onllmboloneomofot-nmshbaspﬂabrnymdonu.

" La escritra en ol mde amplio sentido no puede identificarse en todas sue fases
con ol lenguaje °(2). Bl estixiio de ia evolucidn de la escritura deba conaiderar tanto sus
primeras fases de desarrolio que coresponden a las imdgenes Visuales y los signos
gestuaies hasts cuando sicanza un sistema fonético.

1.1.1 Definicién de la escritura:

La relacion de ia secritura y ol jenguaje, en un Inicio era muy vage el mensaje
eacrito No correspondia a formas exactas de la lengua. Posteriormente an ia etepa de
fonetizacion ol hombre comenzo 8 expresar .sus ideas a travée de signos quo
commespondian al habia. Las escrituras primithas de la cukura Maya y AZieca aunque no
legan a expresar ol habla con exactiiud, ya logran identificar fonemas, de ahl su
importancia y que pueden ser comperadas con ia eecritura de desarrolio tan compieto
como 8 Sumaeria y la Egipcle. '

(@ kid. p. 30
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La escritra no pusde considerarse como un exacto equivsiente del lenguaje
hablado exeten otra serie de codigos, simbolos y signos que compiementan las formas
de expresion. '

Asi 68 como ademés de los signos foneticos exieten los signos convencionales
empleados on matématicas y en algunas otras clencias, que expresan 2igo en particular y
tienen coreapondencia exacta en el habla. También existen diversos swdiares basados
on lo sigulente:el recurso descriptivo, ol color, la situacion y el contexto de situacion y que
@ continuacion se describen,

rmloduubﬁvoucjomplﬂmoonlum&mhmmdoqn
representa las victorias de Ramsdés |i; ol color es utiizado en ios viejos escritos mexicanos
y en los escritos de los indios Cherokee, el color bianco representaba la paz, el negro ia
muerte, efc. £1 principio de siuacion fiene que ver con jos sistemas mateméticos por
ejempio, los signos 32 representan 3 y 2 respectivaments, ol significado se expresa
mediante la colocacién de los nimercs en una poelcidn convencional uno con respecto
del ofro y es o que le da el significado de 32 y no de 23 y; ol principio de comtexto se
entiende con ol ejempio de una caricatura poiftica de hace cincuenta afios ia cuel serd
incomprensbble para un |6ven que No se encuentra familarizado con la situacion de
aquella época. )

En o contexto sociocultural actual la escritura es definida por diversce
investigadores, segin Gelb es un sistema de intercomunicacion humana por medio de
signos comvencionaiee vielbies.

* s una forma de expresion del lenguaje que supone una comunicacion simbdlics
con la ayuda de signos los cuales varian segain las cvikzaciones * . (3)
oD Enciclopddico de Eapacial Sartllane 1960 , Vol.N
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" La escritura es una heftamienta universal que le permiite ai individuo el ascenso
conatidnte de su personalidad humana indvidugi y sockl *. (4)

"Laaemusuundolufonnp de expresién més elaborada de comunicacion
que refleja el nivel personal de comprension desamollo conceptual y capacidad de
abstraccion es la forma que tene ef individuo de orgenizar sus Kleas para trasmitr un
mensaje *. (5) : '

La escritura es una forma de comunicacion creada por ol hombre por medio de la
cual expresa sus ideas y sentimiontos con un sistema de signos convencionales.

Dada la importancia de la escritura como una de fas formas de comunicacion del
hombre y en especial para esta investigacion es necesatio analizar las caracteristicas de
cada etapa de desairolio de la sscritura a través de la perspectiva historica,

1.2. Precedentes de la ascritura:

Las fuentes de informacion pars o sstudio de la evolucidn de la escritura fueron
tomadas de ias culturas de Medio Orlente como la Sumeria, Egipcia, China, entre ofras.

Otra via la proporciona la peicologia Infantl sus estudios demuestran que las
respusstas de fos babds y de los nifios e parecen a veces a las de las socledades
primitivas por lo tanto dicha ciencia 8e ocupa del estudio de los dibujos infurties en
comparacion de lae escrituras primitivas.



Genersimente el estudio de (a escritura lo reakiza un epigrafists y un paledgrafo, of
primero se interesa por inecripcionss grabadas con un instrumento agudo en un materal
duro como la pledra 0 la Madera mientras y ol segundo por manuscritos sobre papel ©
papiro. e acuerdo 2 Gelb, no existe una clencla que se ocupe del estudic de Ia escritra
¥ solamente se han hecho estudios historico-deacriptivos de ela.

La etapa pictografica e ideogrifica de'la escritura se considera como ¢ mds
Iimportarte precedente de la escritura.

1.2.1. Escritura Pictografica:

Deade hace mites de aftos ¢! hombre siente ef impuiso de dibular o pittar sobre
rocas, es ahf donde deja la huela de su imaginacion. Segun Geb un pictograma consiste
N Un BbLJO © representacion grafica del objeto que 86 quisre aimbokzas. Se puede dec
que loa pictogramas de objetos concratos tienen en su principio muy poca diferencia adn
on cultures muy lejanss entre si.

" La escritura pictogrifca wrgié de Un proceso de andiisls abstraccion y
representacion de los diversos objstos y escenas @ comunicar en forma de mensaje ".(6)
Esto significa que of dbujo es la fase de donde surgid el pictograma su caracterfstica
principal s la repressentacion giobal de acontecknientos, secenss, objatos, etc.

1.2.2 Escritura Ideogréafica:
Aaoclados a tos pictogramas aparecen los ideogramas signos de clase diferente.

{8) LEAL G.. A Conainucoldn de slstesmes aimbiioos de In langim secrits nomo areeaidn, p.36
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La esciftura ideogrdfica se axpresa @ bavés de una secuencia de diujos que
wmﬂmmmm]uyueompmﬂdowaqmlo.aqdmwm.m
dibujos representan ideas, cualidades, acciores, etc., pero ninguno de elos puade
represantarse dractamente.

En !wtoemmogaﬁn qua han conaervado su forma original deede hace
mies de afios, por elempio el Wanto” es representado por un ojc y Kigrimas y la
"escritura” es representada por medio de los insttumentos que se utitzaban para escribic
¥, el"rey" esrepresentado por una abeja que simbokzeba una buena organizacion.

A partir de los ideogramas se puade conocer los aspectos que cada cultura
escoge y selecciona de una reaidad y, el concepto para ser simbolizados gréficamente y
qQue por supuesto varfa mucho de una 8 otra. " La transfor 0N de ioe pictogy a.
ideogramas dan a la escritra un carficter cada vez mas dificl de interpretar sl no se
conacen las convenciones estableckias *. (7)

Un pago importarte en el desarrolio de la eacritura es ol representar por medic de
un gnimal ol nombre de una pensona, ael lo hicieron los indios amaricanos ai reglstrar los
nombres propios de los individucs.

TummmmpaMMmmamm anoter el tempo
mediants ol cliculo de imviernoa y los Indios Ojibwa conservaron sus cantos en dibujos
hechos sobre cortezas de sbedul.

£n o continente americanc ios sistemas do ks azteces on México y o de ks’
Mayas en Yucatdn, ef Saivador, Honduras y Guatemala se caracterizan por ser un
sistema de enotacion matemitica y astrologica.
Mbdem p3X
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€n estos sistomas se pueden Identificar los inicios de la fonetizacion, sin que
alcancen la etapa fonética, un ejemplo de escritura fondtica ea ef nombre arteca
Quauahnaua que significa cerca del bosque estd compuesta por las paiabras quaua-
4rbol, bosque Y por nauac- cerca.

La escritura Maya no ha sido descifrada fotalmernte por lo que no se le considera
como un sistema fonético. Este hacho se puede constar al aplicar la teorfa del descifrado
en la que se afvma que " Toda escritura fondtica puede y en definitiva debe ser
descifrada sl se conoce ol idloma expresado en olia ".(8)

Lawoludondeblﬂmg‘ﬂmuvnnalejahdoeedavezmhddpmoddocon
la realidad y esto se debe a diversas circunetancigs y necesidades. La etapa sigulente de
avolucién de la escritura corresponde a fa Cuneiforme considerada como la més usada
amplamente en o Medio Orlente. ’

1.3. Sistema de Escritura Cuneiforme en sl Medio Oriente:
1.3.1. Sistema Sumerio:

La escritra cuneiforme se origind en Mesopotamia. La palabra cuneiforme
significa en forma de cufia consistié en un trazo simpie de lineas sobre bamro. Los signos

cuneiformaes fueron descifrados por ol alemén Georg Friedriech Grotenfeid y por 6l ingiés
Henry Rawlineon.

(9) bidem, p.64
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" Los descubrimientos encontrados ponen en evidencia que fa escritura sumeria en
su primena fase de desarrolio se caracterizé por ser pictografica y después evokiciond
on la forma cunatforme. Los elementos pictograficos desaparecen pronto porque los
dibujos eran difickes de trazar en of bamo *. (9)

Es as! como se requiere de introducir un nuevo instrumento para trabajar sobre el
barre @ este se lo denomind punzén y did lugar a marcas en forma de cufta a lo que so le
atrbuy6 ol nombre do escrira cuneiforme.

Con este instrumento se trazaben iineas hottzontales perpendiculares y oblicuas de
{zquierda a derecha sobre tabilas de diferentes tamafios,

En Mesopotamia la escritura sumeria tiene mucho que ver en la vida cotiana . Eata
cultixa se caracterizd por ser un pusbic comerciants v, ia economia y la administracién se
deasarroliaron rapidamente y dieron origen @ un sistema de reglstro. Bl sistema consistié
on etiquetas de arclla con perforaciones y aran atadas con cuerdas a los productos que
Ingresaban a la cludad y los manufacturades que salfan del campo @ otras ciudades.
Dichas etiquetas tenfan ia impresidn de un sello de clindro que indicaba a quien
peitenacia el objeto y a veces el nOmero de éstos.

* £l mdmero de los signos de la escritira cuneiforme disminuye mucho a través del
tiempo debido al mismo proceso de evolucion conceptusl que feva a cabo la lengua sin
ambargo es precieo remarcar ia Incapacidad de esta escritura para expresar ios nombres
propios ". (10)

(G) fbidem, p.30
{10) tidem, p.40
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Son diferentes y miitiples los motivos que hacen evolucionar la escritura, puede
deberse a las necesidades de nuevos y mejores materiales o insttumentos, los cuales
promovieron una nueva técnica en la escrifra y, principaimente a la necesidad de
precisar las ideas y conceptos de manera que sean comunicables.

En las primeras fases de la escritura se represertaban solamente las Ideas y
conceptos y nunca las palabras con las que éstos eran denominados.

€l gran adelanto gue transformo 1a escritura consistié en reproducir graficamente
no 80lo ya objetos, ideas, situaciones, etc. sino también, los sonidos que comreaponden al
fenguale oral.

Segin Geib a lo largo de la escritura sumeria 1a necesidad de encontrar una forma
de simbotizar los nombres propios o las palabras o sonidos que no eran posibles indicarse
con los ideogramas, kevd a desarrollar el principlo de la fonetizacién.

Se concluye que de este procedimiento surge la kiea de que un ldeograma no
puede solo representar un objeto natural sino tambidn el sonido que se produce cuando
o0 pronuncia esa palabra.

€l sistema de fonetizacién se extiende con rdpidez y este hecho exige la
convencionalizacién de a forma y los principlos de éste. Las formas de los signos se
normalizan para que todos los dibujen de @ misma manera se establece la

comespondencia de los signos con ias palabras y se aligen signos con valores sildbicos
definidos.

€1 sistema de escritwra sumerio supone el aprendizaje formal de éste y como
muestra de ello son las tabletas escolares descublertas.
20



Algunas otras cultiwes 88 incorporaron al sistema de escritura sumerty, como los
acadios, los semites y los elamitas.

El skabario sumerio y los sistemas dotivados de él se componen de signos que
representan monosfiabos terminados en una vocat o consonante.

1.3.2. Sistema Egipcio:

El nombre de la eacritura jerogitfica se deriva de ta palabra griega  hisroglyphike *
qué significa eacritoe sagrados formada por * hkeroés ~ eagrados y por "glyphein * grabar
¥ U nombre egipcio coresponde a * Mdw-ird™ que significa lenguaje de fos dioses. El
onﬁondeeﬂ:uaihnuﬂndam«ﬂnonhcﬁemhdoqmpvovmhdoloodmy
solamente los sacerdotes ia podian utiizar.

La eacritura jerogitica fué descifrada por of francés Francoia Champolion.

" Bn Egipto se desarrold un sietema fonético de escrttura quizd bajo et ejemplo
sumero * . (11) )

Los jeroglificos egipcios eran en su mayorfa pictogramas convencionales que
reproducian imégenss, como partes del Cuerpo humano, animales, figures geomdricas,
ofc., Que se Utiizaron comc eignos eifabétcos sidbicos y simbdlicos jurtos con
frecusncia en una sola palsbra.

A veces 1a8 palebras estaben escritas fondticamente seguides de una figura
Interpretativa y otras 1a misma palabra estaba representada por Una Higura y en algunos
casos representada simboicaments por una metdfora. En este sistema ies vocales eran
apimidas.

(1) GEL8., 3., Op. CB.p.108
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De acuerdo con varios egiptdlogos se comsidera que los signos alfabéticos
descienden de los primitivos pictogramas y que ta escritura de los egipcios pasd por tres
perkddos de transformaclon: el primer peridde se caracterizé por signos representativos o
Imitativos que respondieron a la necesidad de comunicarse y de registrar
acontecimlentos. Con el iempo estos signos kegan a ser convencionales y son la base de
los ideogramas que se utiizaron después; el segundo se caracteriz6 por los signos
simbolicos que expresaron acclones ideas y sentimientos y; el tercer periédo por signos
fonéticos.

Ef total de los signos fonéticos de la escritra jeréglifica comesponden a casi
ochocientos. Se trazaban de zquierda a defecha, otras veces de derecha a izqulerda y,
para lograr simetria en ambas direcciones.

Con fines practicos se desarrollaron otras formas de escritura derivada: la escritura
hieratica y la demoética.

La escritura hlerdtica era una forma abreviada ‘y convencionat de Ia Jeroglifica, sus
trazos consistian en signos compuestos de lineas curvas y rectas, sancilas y faciles de
hacer. Los sacerdotes usaron principaimente esta escritira para sus composiciones
Kterias y para copiar Bbros, vertian comanmente el color rojo y negro. En un principio, se
escribla en direccion vertical y después horizontal, de derecha a izquierda. La obra
representativa de la escritura hierdtica es &l Papiro Prisse.

La escritura demética, considerada como popular, éra una simplificacién de la
hierdtica de 1a cual se dertva. Sus signos representaban palabras, fonogramas y
determinativos, su forma es cursiva, sin conservar nada de la jerogiifica. La gente del
pueblo ia usaba en ia vida cotidiana para documentos comerciales, fegales, cartas y
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asuntos domésticos en general. Se escribia horizontalmente de derecha & (zquierda. La
escritura era clara y elegante.

1.3.3. Sistema Chino:

De las escrituras orlentales ia china es Ia Gnica que no tuvo que ser descifrada, ya
que ha sido fransmitida de generacién en generacion, sin presantar cambio alguno.

Ei origen de la escritura china se sitia durante la dinastia de Chang y, es un
sistema desamollado completamente. Esta escittwa sofo ha camblado en su forma
externa y, las inscripciones mas antiguas se diferencian en poco de las actuales.Un
ejemplo de estas inscripclones eon los textos de ordculos grabadea sobre huesos de
concha y, aigunos otros textos plasmados en vasijas de bronce, armas, cerdmica y jade.

La escritura china en un inicio muestra un caracter pictérico, sin embatgo, esta
forma desaparece pronto y cambia a la forma #ineal.

Las palabras en el kiloma chino estin expresadas generaimente por signos
vocdlicos.

1.3.4. Escrituras Silabicas:
Ei principlo de fonetizacién di6 origen a los sabarios. En este sistema cada sflaba
de 1a palabra era representada por un signo grifico. Su uso se extendid y se ampio

répidamente, ya que permitié expresar las formas lingQisticas mds diversas, ain slendo
muy abstractas.
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Los cuatro siiabarios mas representativos son: el cuneiforme elamita, que emplea
signos - monosidbicos terminados en vocal o comonﬂe; el semitico occidental, que
emplea signos monosfabicos terminados en vocal, sin indicar la diferencia entre éstas; el

chipriota, que plea_mor termi en vocal y; el japonés, que emplea
monosfiabos también termk en vocal.
1.4. El Alfabeto:

Mucho tiempo despuds tuvo lugar un importante descublimiento: el alfabeto, en
donde se crearon signos que reprasentaron a 1as cor ntes y les por do.

p

El alfabeto semita es considerado como el ncleo del cual parten todos los demds
affabetos. Se componfa de 22 signos o letras consondntes dnicaments, ya que no
aparecen en la escritura las vocales. ’

Todavia hay duda acerca del Unico ofigen del alfabeto, porque en realidad
cualquiera de los sistemas de escritura vigentes, cretense, acadio, chipriota, etc., pudo
haber sido la fuente original.

£) alfabeto griego es el primero en estar constituido por un sistema de signos que
expresan sonidas Individuales del habla.

El arigen del alfabeto griego se atrbuye a los feniclos, porque a fravés de sus
viajes marftimos, con el fin comercial, levan su escritwra a los griegos a principlos del
siglo Vil a.c.
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El sistema de escritwa griego adopta algunos signos fenicios para representar
vocales. El trazo de sus letras se hace de izqulerda a derecha y, algunas letras cambian
sus posicidncomola™ "y la" " a"E"y"R™

El alfabeto griego tiene una vital importancia en 1a historia de la comunicacién, asi
como en la cultura occldental. porque transformé la escritwa semita compuesta
exclusivamente de consonantes. en un alfabeto completo por haber adicionado las
vocales. Después, dié origen a los abecedarios etrusco. latino, cirlico. etc., que

conformaron posteriormente el conjunto de alfabetos europeos.
1.5. Materiales y Utencilios de la escritura:

Los materiales y utencilios empleados para escribir o grabar son muy vatados y
diferentes en cada culura a través del iempo.

La escritura primitiva fue monumental y lapidaria, se realizé en marmol. piedra,
rocas graniticas, en planchas de bronce, etc., en general los metales fueron los mas
adecuados para la escritura, gracias @ esto se han podido conservar documentos

auténticos hasta nuestros dias

Desde tiempos muy antiguos se decoraron con inscripciones: diversos objetos

como.escudos, placas, monedas, diad dallas y joyas, bién plezas de anfora,

cerdmica. vasos, platos y jarros

Ya en la Edad Media se comenzo a utilizar una tabla encerada por un lado. en
cuya superficie se escribla faciimente con un punzén de marfil o metal, este instrumento
estaba terminado por el extremo opuesto por una espatula con la que se alisaba la cera

para borrar y rectificar fo escrito.



También se usaron el compas, 1a regla, el tintero y el raspados.

€l material que se uso para escribit fue el papiro y, después fue remplazado por el
pergaminoe que sa Utiz0 para 1a confeccitn de Koros.

La forma primitiva de los Bbros consistid en hojas de papiro escritas por una sola
cara sobre lineas trazadas por una regia. Las hojas se pegaban por uno de sus bordes,
formando un cuademo amcfiado en tomo a una varta pegada a la Gfima hoja.
Posteriormente, so reaiizeron Ktvos cuadrados 0 codices, hachos de la corteza de drbol.

El invento del papel junto con el de la imprenta fueron de gran utiidad, porque
pusieron a disposicion del hombre fas otwas Kerarias y clentificas mas importantes.

La cultura azteca utiizé pleles curtidas, papel de hila de maguey y, posteriormente
a la legada de los espalfioles a Amdrica, dstos introducen el uso del algodin y la cera
para escriblr y, los colores de sus pinturas eran extraidos de la madera, de vegetales, de
pledras y tleras cakcinadas.

Las plumas de ave se empleron para escribir en Roma en el sigio XIX, época en la
qQue se oxtiende a todas partes det mundo y, Juego se crea la pluma de punta metdiica, las
titas eran hechas de ofin, gome y agua. Tiempo después se cleo o Wpiz vy,
posteriorments las formas sofisticadas del denominado boligrafo.

1.6. Escritura y Civilizacion:

De acuerdo con Gebla escittura aparece por primera vez en un momento
histdrico caracterizado por un gran desaivolio on cada cultura, en lo roferernte a su forma
degobiom,enmm,mhnm.mhm,enmmodoodevampomy
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on ia domesticacion de animaies. Al conjunto de estos siementos se le denomina como
civilzacion.

" Lo escritura solo existe en una civilizacitn y una civiitzackn no puede existir sin
civilizacion ".(12)

La escritura es importante porque forma parte integral del hombre y de |a cultura,
actuaimente un anatfabeto se queda al margen del desairollo humano y por ko tanto es
Imposibie prascindir de ella.

La escritura de hoy conserva grafias utiiizadas desde hace muchos afios atras, por
sjempic & grafia francesa. &l taliano y el espafiol expresan on sus graflas formas que
0N casi kibnticas a las del idioma hablado.

También los vocabularios se enriquecen con frecuencia con expresiones tomadas
de las formas abreviades de ia escritura, por o general se trate de psiabras de cardcter
thcnico, asf como neologiemos.

Desde slempre ol hombre a través del lempo se ha expresado primero con
imigenes, despuds con simboios y, posteriorments con signos comvencionasies que
integran un sistema de comunicacion del lenguaje hablado. As! también ei nifto comienza
8 expreesrse con dibujos y, después logra trazer signos grificos que corresponden al
fenguaje. Este paso del simbolo ai signo require de determinades habilidades y destrezas
mobices, asi como intelectuaies. Por (0 tanto es nacesario aneitzar ies teorfas que se
refieren ai desarrolio de la motricidad grafica y al proceso de ta adquielcion de la escritura
desde o! punto de vista cognitivo.

{12) Bidam, p 208
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CAPITULQ i

EVOLUCION DE LA ESCRITURA

EN EL NINO

or



Exdate una evidents diferencia entre la escriura de un NINo y ta de un adulto. La
escritra dei nifto evoluciona con la edad, hasta Neger @ ser como |a del adulto, se hace
cada vez més rapida, més kgera y exacta. " De manena que esta evoluciin perace ser un
crecimiento paralelo, 0 mas bien integrado, al crecimiento generat del nifto ".(13)

desarroio de la escritura refleja 1o sigulente: el aprendizaje, la ejercitacién y
tlempo que se dedica a esta actividad, ol desarrolio intelectual e, Incluso ol desarola de
lag relaciones afectivas y sociales del niflo.

La escritura es una actividad de suma importancia en la vida del Infante, le
permitirta o acceso al conocimiento y, ndtmﬁ fa emplearé como una forma de
comunicacidn para expresar y transmitr sus ideas, emociones y sentimientos a los
demds. ' '

2.1.Las condiclones de desarrolio de la escritura:

Segin Ajuriaguerra (1984), ascribir 8s un acto motor, y e razo es ¢l resultado de
olia. Este o se feva & csbo tomando en cuents clertas condicionas como o
materiai,una hoja de papel colocada sobre NG Mees, en la cusi a través de un
Imtrumento, boligrafo, Wpiz, etc., se deja necrito aigo; ol sujeto, que debe estar sentado
frents @ 1a mesa, con fos ojos @ Clerta distancia de 30 & 40 centimetros del papel y la
mano sobre un sostén tonico. Se sujeta con la mano de una forma determinada el
Instrumento grfico y, se combinan los movimientos de ios dedos, del pufio y del codo en
funcion del gesto @ aicarnzer. EL trazo queda determinado por of sistema de simbolos
utiizado y por fas ieyes de organizacion del espacio grafico. Los problemas que se
plantean ai que secribe No son los Mismos, dependen del tipo de ietra que emplea, la
oftografia y ia gramatica del lenguale etc.
(13) AJUARIAGUERRA. L2 svolluciin die i searfks. p.41
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€l profesor es el encargado de estimular al alumno a que trate de mejorar la
calldad de su letra, en cuanto a que esta sea legble y clara. A veces sucede que se toma
como criterio de comparacion el aspecto estético de la escritura entre los alumnos de una
clase, esta situacién se convierte en un problema para aquellos alumnos que presentan
dificultad en hacer los trazos para conseguir una escritura que se supone ejemplar. Es
evidente, que si esta situacion se presenta en las primeras experiencias del nifio cuando
comienza el proceso de la lecto-escritura, serd un verdadero problema, porque se creara
an &1, 1a [dea de que aprender a leer y escribir es un praceso dificil y desagradable As(
también, ef Infante sentira insegwidad en lo que realiza y tendrd influencla en su
personalidad.

El nifto conforme crece y se desarrolla, comprendera que [a escritura evoluciona
constantemente, y de esta manera sus trazos seran cada vez mas legibles, claros y por
Wipuesto estéticos. '

2.2. Los Factores del Desarrollo del Grafismo:

Son diversos los factores que parecen permitir y animar el desarrolio de la
escritura. El ejercicio especifico es uno de ellos, los programas educativos contienen
ejercicios de escritura con el objeto de gular y acelerar el desamolio del grafismo. Es
importante considerar que todas aqueiias actividades como la pintura y el modelado ,
entre otras, contribuyen a mej el dominio, (a postura y gula del instrumento. Es
notable fa diferencla que existe entre el niflo que escribe mucho y ef que no lo hace
constantemente.

Ofro factor relevante es el desamolio motor del que escribe. La escritura es un
proceso de la actividad psicomotriz compleja, en Ia cual intervienen varios factores: la
madurez general del sistema nervioso, sobre todo en lo concerniente al sostén ténico, las
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actividados minuciosas de los dedos y do la mano, as! como las actividades de
manipulacion y los ejercicios de habilidad digital,

Se pueden distinguir dos niveles de desarrolio paicomotor. Ei primer nivel es ol que
cubre el conjunto de las regulaciones tnico-posturales y las coordinaciones cinestésicas.
" La escritura impica una inmovilizacion y un sostén tonico general tanto més cémodo y
adaptado a su objetivo, tanto mds evolucionada la psicomotricidad *. (14)

El segundo nivel commesponde al desarrolio de las actividades digitaies finas, de
gran Importancia en el caso de Ia escittura. Los ejercicios preparatorios para la escritwra,
que se practican en ia educacién preescolar, ponen en evidencia la necesidad de dichas
actividades porque deben enfocarse a desamollar la hablidad digital necesaria para la
adquisicién de la escritura.

También se trata de un desamolio perceptivo-motor, en donde ta elaboracion de
coordinaclones Sculo-motrices son requeridas en particular.

“ B desaitollo peicomotor, es pues 1a base, 0 mejor la condicidn esencial para el
crecimlento de la escritura *. (15)

Ofro factor, es el desamrolo general del nifo sobre el triple plano de la Inteligencia,
1a afectividad y la soclalizacién. Es indudable que ei desarrolio mentat iene que ver con el
desairolio de la escritra, sin embargo, es difich precisar ol papel de éste, ya que se
encuentra combinado con ef desarrolio psicomotor, perceptivo-motor y con las

adquisiciones escolares. De igual , ol Mo afectivo y social son Importantes,
fa evolucion de la esciitwra puede ser atterada o frenado por probiemas en la
parnonalicad del nifio.

(14) tbidem. p.91

(15) Ibidem. p. 92
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Asi también, el desarrollo del lenguaje y las estructuras espacio-temporales son
otros factores del desarroio del grafismo. La escritura es un lenguaje escrito, por lo tanto
cuanto menos se domina el lenguaje mds difich es su traduccién grafica. Los factores de
orientacién en et espacio y ti

po de la actividad son c fite muy relevantes, porque
es un espacio vaclo en donde debon orientarse y unirse los signos. Graclas a diversas
actividades propuestas por el profesor , el nifio lograra diferenciar entre lo que ests lejos,
cerca, arriba, abajo, afuera, adentro, o que es ahora, después, antes, etc.

2.3. Las Etapas de Desarrollo de la Escritura:

Segun Ajuriaguerra, la escuela propone al nifio cierto tipo de escritura ya sea script
0 cursiva, las etapas de desarrolio se definen a razéh de éstas, y varfan de acuerdo a los
logros que cada niflo obtenga. Las eﬂgehdas caligraficas a las qua responde el nific son
en cuanto a la legibliidad, rapidez y estética de sus trazos.

En Ia etapa pracaligrdfica, al nifio se le dificulta hacer trazos, esto se manifiesta en
sus frazos rectos continian rotos, arqueados y temblorosos, sus curvas en lugar de estar
redondeadas son abotladas, anguicsas, ablertas o demasiado cemmadas; (a dimension e
inclinacién de las letras estan mal controladas; fa unién de las letras son complicadas o
torpes; (a linea no Hega a ser racta y; ios marg s0n desordenad

Por lo regular, comprende entre los cinco y nueve afios, depende de cada nifio, ya
que en esta fase pueden influir varios factores como el contexto escolar en el que se
desenvuelve el infante y, las posibiiidades psicomotrices e intelectuales de éste.

La sigulente fase es la caligréfica, cuando el nfio domina y soatiene el Instrumento
grifico y de esta manera el nfio consigue una escritura clara y legible, la cual ee
caracteriza por ser mas kigera, las lineas son rectas y eapaciadas, las cuivas son
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redondeadas; hay un mayor control en la Inclinacién y dimensidn de las letras; el margen
es ordenado, en general parece quo la evolucion fermina y, soio se busca el
perfeccionamiento de ia letra. La estapa comprende entre los nueve y diez afios de edad.

La fase poscaligrifica, se caracteliza principaimente por la velockdad en que se
Ioganhneefmmoe.!mumdumummbwmwlmwmhendpmoew
de emeflanza-aprendizaje , ya queé en |a ensefianza secundaria y superior exige ai
Individuo escriolr cada vez més rapido .

Las etapas de desatrolio del grafismo detalladas antertormente, cofresponden a la
fase escritora exclusivamente, sin embargo, aunque Ajurlaguema no 1a mencione, existe
ofra etepa que antacede a éstas y es ia referents a la preeescritura.

La etapa precscritora se inica formaimente en la eduacion preescolar, entre ks
tres y seis aflus de edad. ££n esta fese se estimula al nifio para adquirr o dominio de loe
instrumentos graficos y ol control de los movimientos necesarios para realizar los gestos
grificos. También pone en praciica ks hablidades vieomotorss, oculo-motoras y
parceptivo-motrices necesarias para la adquisicidn de |a escritura,

Esto se jogra a través de diferentes técnicas como, ol boiso, ¢ estrujado, et
doblado, el dibujo, el coloreado, el recortado, ol pagado, ¢f enhebrado, el coplado, etc.,
entre otras. Todos elias con la fin de desarroliar la motricidad fina y 1a relacion espacio-
temporal que permitira adquirlr la hablidad pare 1a escritura.

2.4. Los Cinco Planos de la Motricidad Gréfica:

De acuerdo a Alutaguerra, la postina kiesl del sujeto que eacribe, ia define como,
ol que escribe debe estar confortablemente sentado en un muebis adaptado a su talla,
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sostener los ples, si no se quiere padecer calambreés y movimientos de inestabilidad &l
cuerpo debe estar recto o igeraments Inciinado hacia adelants, sin tocar of borde do fa
mesa, la cabeza en proiongacion del Cuerpo. ka posicion de los codos @ UNo o dos palmos
del cuerpo para favorecer la calda de los hombros.

La rotacién de la mano y 8l antebrazo debe hacerse arededor del codo, tomdndo
a éste como un punto fijo. Este movimlento cursivo es de suma importancia, porque
permite obtener facimente (a ilnea recta y facta al mdximo el desplazamiento de la
mano.

La posicién del papel es relevante en este movimiento, ya que ésta cambia con al
tiompo, a los cinco aftos el nifto necesita acercar ol papel hacla &1, entre loe siete y los
catorce sleja ol papei al borde la mesa y iendie @ Inclinario hacia la lzquierda.

La posicién de los codos, generaimente deben descanear sobre el borde de la
mesa y estar igeramente separados del cuerpo. E1 antebrazo es el apoyo sobre la mosa,
dirido hacla ¢! comienzo de {a linea on ol eje medio de la hoja o, mejor aln, en su mitad
derecha para facktar ¢l movimiento de tzquierda-derecha de fa mano, para e tipo .de
escritura que se utilza en ef contexto cuttural occidental.

Segon Callewaert, ia posicion kieal de la mano es la de " semisupinacion *, la
mano apoyada sobre ol lado cubital, colocada de manera reiajada y la pluma orlentada
hacia la lzquierda. Los dedos deben sostener ol instrumento gréfico y, esta serd (a forma
que perdurard en el Individuo.

La escritura en el piano motor es una cadena de movimientos cinestésicos. La
escritura se desamrolla a partir de diferenciados movimientos de las articulaciones del
hombro, codo, mufieca y de los dedos. La coordinacidn de todo ese sistema conduce al
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desplazamlento delicado de! instrumento grifico sobre el papel que traza bajo orden del
cerebro toda serle de simboios. '

En especial Calewaert distingue dos grandes componentes en este movimiento,
los movimientos inscriptores que son aquelos que ayudan a trazer el dibujo de las
diferentes letras, y el movimiento cursivo de progresién, en donde la mano, ol antebrazo y
el brazo aseguran e desplazamiento del instrumento gréfico y su progresion a lo largo de
Ia linea horizontal del papei.

Los movimientos se realizan en un comtexto de musculos relajados. Existen dos
tipos de tono, ol postural o axial que intervienen en la postura y, el de los mlembros que
actia en las actividades motrices, en especial la pronsion.

La postura y la premeion son dos factores importantes en ol dominto de la actividad
grifica, sin ellos no es posible Marntener el cuerpo en una posicion determinada, asl como
también serla imposibie coger y manipular los instrumentos de la escritura.

La evolucidn molrtz y el tono permiten ia accidn de los miembros superiores y
pohen en actividad los mdsculos flexores que permiten coger y, ios extensores que
permiten dejar.

A fin de que ol niflo realice la escritura con la parte dominante de su organismo, se
debe averiguar cuai es ol dominio kateral zquierda-derecha, tanto respecto al ojo como el
de la mano, para evitar trastormos en la escritura. Por ejemplo, cuando se le exige a un
niflo zurdo escribic con la mano derecha, serd muy dificll para 8 hacer los trazoe y por ko
tanto presentard problemas.



Es necesarlo describir ef aspecto que comesponde al desarrolio cognitivo del nifie
preescolar en fa adqulsicion de ia escritura.

2.5. Desarvolio Cognitivo y la Escritura:

De acuerdo a los estudios realizados por Emilia Ferrelra y Ana Taberosky,
fundamentados en la teorla de Plaget acerca de este proceso, se puede afirmar fo
sigulente, se considera a! nifio preescolar como un sujeto cognoscente, Yata de
comprender el mundo que fe rodea y, también resolver todas las interrogantes que este le

plantea. Como un receptor activo que enfrenta la escritira como un objeto de
conacimiento.

Hacla los cuafro aftos de edad el nifto sabe que la escritura es no solamente un
trazo o una marca, sino también un abjeto sustitto. Durante este proceso con los
mecanismos de asimifacion y dacién y, fas estruchuras de que dispone, el nifio

debe descubrir ef sist de escritura, los el tos que la conf

1 y 128 reglas de
formacién.

El nifio llegd a comprender lo que ta escritura significa de ta sigulente mianera,
Emilia Taberaosky afirma, que el nifio produce textos desde pequefio, 8 tiene al aicance
lapices y papel, hara uso de ellos y dejara claramentav indicios de escritura. Desde la edad
entre 10s dos y medio y tres aflos, el nifto ya diferencla ef dibujo de la escritra. Los
primeros Intentos de escritura son de dos ipos: razos ondutados continuos, del tipo de
" escritura cursiva y, una serie de pequefos redondeles o fineas verticales, del tipo de letra
script y considera que esta es la farma de escribir de un nifto de esta edad. Todavia es

una cuestion sin respuesta, a partir de que momento el nifio da interpretacion a la
escritura,



Cuando el nifio trata de interpretar el significado de un texto acompafiado de una
imagen, la escritura rechbe el significado de la imagen que ko acompafia. El nifio supone
que el significado de ambos es préximo, como una unidad y juntos expresan un mensaje -
grafico.

Cuando el nifio trate de producir un texto, se encuentra el mismo hecho, el nifio
espera que |a escritura conserve algunas propledades del objeto que sustituye, por
ejamplo, a un objeto grande le cotresponde una escritura proporcional al objeto. En esta
etapa la asimilacion debe entenderse en el sentido de que " La escritura y el dibujo expre-
san simbblicamente el contenido de un je y no sus el ingafsticos *. (18)

Cuando se trata de predecir el contenido dei texto se eliminan los articulos, y
cuando se reflere a la Imagen los articulos siempre pennnneceﬁ presentes, Este recivso
do efiminar el articulo es sistematico al pasar de la Imégen del texto, por ejemplo, la
Iimagen se identifica como " una petota”, pero el texto que la acompafia se reserva solo el
nombre " pelota ". Esto marca un momento impostante en la evolucién de la escritura,
porque el texto eolo conserva uno de ios aspectos representables,el nombre del objeto
(polota) que aparace en ia imagen y deja otros elementos de & (una). Se puede afmar
que existe una primera nocién de que [a escritura es una expresion grafica del fenguale.
También se puede observar que el contenido de un texto sin imagen es develado por el
nifio, espera que sean los “nombres” los que aparezcan representados en la escritura.

Una vez que el niflo logra difronclar el dibujo de la etcvihn, el niflo comprende
ofras propiedades de la escritura del texto en sl mismo. Las primeras propiedades
cuantitativas observadas en el texto en el infante son las referentes a , fa longitud, la
cantidad de partes o fragmentoa en una misma linea, porque las propledades cualltativas
del texto, tipo y forma de letra las identifica posteriormente.

(16) FERREIRO., E., Lo sialemas de secriiura en ol deasrrallo del niffo, p.334.
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El nifio en su intento por diferenciar el texto de la imagen, se ohida de las
caracterfsticas del texto mismo como: graflas{etras, grafias-nimeros y grafias-signos de
puntuacion. Asl el nifflo descubre que debe haber una cantidad minima de graflas para
permitir el acto de lectura. Segun este criterio las graffas se clasifican en: skven o no para
" leer " y, la cantidad minima para leer son tres. Esto pone en evidencia que ol nifio no
distingue entre graflas-nGmeros y grafias-letras o cualquier tipo de caracter.

El que una grafia pertenezca a uno o ofro grupo depende solo de ol esta se
encuentra aislada o en conjunto, slendo esto la caracterlstica del pensamiento
preoperacional de los niffos en edad preeacolar. Despuds, a través de esta construccion,
el nifto descubre un hecho fundamental. * Una grafla sola no constftuye totavia escritura,
mientras que un NUMero s0io @8 ya la expresion de una cantidad *. (17)

Posterformente, el nifio ega a comprender que la palatva escrita tiene partes
diferenciales, como las sflabas que ta componen y desde este momeito la escritura esta
directamente Hgada al lenguaje.

Asl también , of nifio parte las oraciones en sus diferentes componentes, tiene que
idertificar " cual de fas muitiples particiones posibles de una oracién, es (a3 que
cofresponde a las particiones del texto “. (18) Esto significa que el nifio tiene que
concebir que los diferentes componentes de fa oracidn, el sustantivo, articulo, verbo y el
obejto directo, estdn representados en un fragmento separado en la oracién.

Una vez que e nific comprende lo expuesto anteriormente, ea cuando puede pasar
a la fonetizacon y, después al sistema alfabético, identificando la gramatica y [a ortografia
del mismo.

{17) bidem. p.342
{18) Bidem. p.3&2



Despuds de haber analizado la teorfa de Ajuriaguerra y de Emilla Ferrelro, se
concluye que |a escritura no es una actividad 0 mecaniemo innato en el nifio, es una
actividad que tiene que ver con el proceso de efsefianza-aprendizaje. &l infante al inidiar
el proceso de adquisicién de la escritura debe contar con la madurez necesaria en los
diferentes aspectos cognitivo, psicomotriz y afectivo de su personalidad, asl como crear
en él los habitos requeridos para poder flevaria a cabo.

La estimulacién psicomotriz, desde ks primeros aftos de vida y en la etapa
preescolar toma especial relevancia, porque favorecera el aprendizaje de la escritura.
Con el objeto de conseguir ia mejor disposicién coorporal requerida para Nevar a cabo
cualquier desreza motora relaclonada con este proceso, asl como favorecerd la actividad
mental que implicue éste.
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CAPITULO {1

DESARROLLO DEL NINO Y
EL PROCESO DE ADQUISICION DE LA LECTO-ESCRITURA
EN LA ETAPA PREESCOLAR
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3.1 Desarrollo del nifio en sus primeros afos:

E! nifio desde el nto de su concepcion hasta cuando llega a ser adulto, es un
ser que crece y se desarrolia flsica, intetectual, afectiva y sociaimente, Este desarrolio y
maduracién se efectia a fravés de diferentes etapas denominadas como: Primera
Infancla, que coftesponde al petiddo entre el nacimiento y los dos afios de edad; la
Segunda infancia, periddo que dura entre los dos y los cinco afios de edad y; la Tercera
infancia, periédo que abarca entre los sets y doce afios de edad.

La edad preescolar es la que coresponde a la segunda infancia, periédo
comprendido entre los dos y seis aflos de edad, el niflo presenta caracteristicas
especificas que serdn analizadas a continuacion.

3.1.1. Cambios Biologicos de! Nifio Preescolar:

De acuerdo a Bosch, el crecimiento de las diferentes partes del cuarpo durarte la

- Infancia, se desarrollan con un clerto orden deade {a cabeza hasta los pies. Ei crecimlento

de la cabeza, que en la vida prenatal es desproporcional al cuerpo, en la infancia su

crecimiento es mas lento y las otras partes del cuerpo crecen rapidamente, ptrimero los
brazos, luego el tronco, finalmente las plemas y los ples.

Los sigulentes datos y mediciones permiten vaiorar el progreso fisico del nifio. En
cuanto al peso, en el momento de nacer osclla entre los tres mil dosclentos y los tres mil
quinientos gramos. Este peso iniclal se triplica al afio, se cuadruplica a los dos afios y se
quirtuplica a los cinco afios.
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En lo refente a la talia, en o recién nacldo es de cintuenta centimetros. Durante el
primer afio aumernta de veinte a veinticinco centfmetros y a bos cuatro afios dobla la que
tenla al nacer y, a los cinco afios fripfica la que tenfa at nacer.

La cabeza, en el momento de nacer representa casl la cuarta parte del tamafio
corparal, reduce su crecimiento y, ya a los catorce afios representa una sexta parte del
cuerpo. Al nacimiento mide treinta y cuatro centimetros de perimetro craneal y a la edad
de los cinco afios mide cincuenta y un centimetros aproximadamente.

Con respecto al Hrax se mide también por medio del perimetro toraxico, que al
nacimiento es unos treinta y un centimetros y que evolucfona a la edad de cinco afios a
cincuenta y tres centimetros aproximadamente.

El abdomen prominente del lactante, se aplana dwarte la edad preescolar, los
muscuios adquieren un tono y una potencia wiiciente para que se pueda sentar sin
apoyarse de las manos,

En el inicio de la edad preescolar, entre los dos y los dos afios y medio, cuando
termina 1a erupcién de fa primera denticion mejor conocida como loe dientes de lache,
que consta de veinte piezas y, que serdn sustituldos en los préximos afios sigulentes por
fos dientes definitivos, los que hacen su erupcion en la edad escolar hacla los seis y site
sfios, slendo su nimero de treinta y uno.

€l sistema mascular tiehe una triple funcidn en la edad preescolar: volittva, que se
refiere a fos movimientos voluntarios, expresiva, que cofresponde a fas actitudes faciales
Y, de mantenimiento del equilibtio corporal. Los progresos mofrices siguen en sentid
céfalo-caudal y proximo-distal. Primero prevalece ol dominio de la cabeza y ego el de
fos hombros, tronco, brazos y p El progr va de los grandes a los pequefi
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masculos, @i nifio preescolar, primero domina los movimientos gruesos o bruscos vy,
despuds manipulaciones finas.

) La posturs se reflare a la ad da disposicion de las dist partes del cuarpo.
Las alteraciones postirales frecuentes desaparecen al iniciar la edad preescolar estas
s0n: plemas incurvadas en forma de paréntesis y plemas en equis, entre otras.

Respecto 2 |a vision, durante los afios preescolares se establece de manera auto-
mética la vision binocular, por lo que es importante su culdado y vighancia. La audicion es
un medio primordial on el desarrollo del preescolar pues a través de ella se relaciona con
ol mundo exterior y es fundamental para ia formacion del lenguaje.

3.1.2. Desarrollo Motriz de! Nifio Preescolar:

Los primeros afios de vida del nifto estdn relacionados con el surgimiento de una
varledad de habiildades gruesas y finas. " La escritura, por ejempio es una actividad tan
altamente especializada que solo puede fevarse a cabo con éxito cuando clertas aptitu-
des adquiridas anteriorments, tales como (@ preneidn fina y ¢l equiirio se halan tan
maecanizados que no Interfleren con la accion de escribir . (19)

De acuerdo a los estudios hechos por Geeell, en o que respecta a la postura de
fos infantes, demuestra que ta organizacién neuro-motriz del fonco avanza on la direccion
cabeza-ples, en este sentido (a evolucion se da gradualmente. Primero ol Infante domina
ol control de (a cabeza y del cuelio, después logra sentarse y girar su cuerpo sobre la cin-
fura y, posteriormente se pone de ple. La postra parada evoluciona hasta hacerse auto-
mitica y esto fackita que & nifio camine, corra y salte con clerta soguridad.

{19) GESELL, A., Einifia de uno s cinco afics. p83
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Hacla los cuatro afios el nifio puede conservar el equilibrio sobre un ple y a los
cinco aftos lo hace indefinidamente y, después logra mantenerse parado sobre las puntas
de kos pies por varios segundos.

A la marcha le antecede que el nifio gatea, ésta se debe al aumento de [a estatra

¥ on especial al alargamiento de las plemas, se hace cada vez més rdpida y la velocidad

nta gradualmente. * €1 d o de la marcha asl como e de ofras actitudes

motrices, depende de la habilidad para realizer las adecuaciones corporales apropladas

en respuesta de ios estimuios visuales y a los propioceptivos provenientes de los

muisculos, tend y articulact " (20) Asfpuesia conquista mds notable a los dos
afios es |3 camera que se automatiza y se realiza mds facimente y con soltura.

Ofro aspecto del desatvoilo motiiz tienhe que ver con ia prensidn [a que tiene lugar
cuando el niflo mueve e brazo en direccién a un objeto que percibe en su campo visual
onlmpﬂmermumnnndovldn.Motomabtobjgto!conhadmmm,mlo
pasa de una mano a ofra y luego lo sucita. Hasta que el tomar fos objetos cercanos se
convierte en una hablidad automdtica, ei niflo tomard los objetos on perfacto equikbrio
porque combinard el movimiento con la ubicacion del objeto,

El asir iene dos componentes, cieire de los dedos y agarrar. El asir iniciat consigte
on torpes movimientos de ias paimas con predominio de s tres dedos cubitaies, en tanto
que ol puigar permanece intacto, mds tarde of dominio sobre los dedos, permite al nifio
manipular major con los objetos, ademds mueve la muflaca el brazo y antebrazo con
mayor seguiidad.

(20) idem, p.80



Soltar es una de las actividades premsorias mds dificles de dominar. Esto se
puede constatar en las actividades que exigen presicidn en ia colocacion de objetos. La
destreza de soltar se perfecciona durante ia nifiez a los cinco afios, el nifio fevela un
marcado progreso en la velocidad destreza y presicién con la que coloca los objetos.

Lanzar es tratar de colocar un cbjeto a larga distancia, el niflo prolonga la mano a
través del espacio intermedic hasta el lugar deseado para colocar el objeto. Hasta los tres
afios fas articulaciones del brazo y hombro son utilzados en mayor medida al lanzar un
obleto, posteriormente los movimientos del tronco y, finalmente el de las piemas
participan en esta actividad, Los dedos regulan la direccion de los objetos.

Ei nific revela la madurez motriz que ha alcanzado en la manera que usa los Gtiles
escolares por ejempio ol dpiz. En los primeros afios el niflo toma el [dpiz como cualquier
ofro objeto, sostiena el mango con la paima de la mano de manera gradual Kega @
sostonerio entre of dedo Indice y ol puiger, hasta los cinco afios puede manejar
correctaments ol lapiz porque ya alcanzé un control en el movimiento de los dados,

La coordinacion de ojos y mancs se perfecciona con ia edad y ol desarolo de a
preferencia por una mano, de acuerdo con aigunos investigadores, depende de la
maduracién cerebral.

u&mmmmmﬂumdrﬂod‘MnﬂuMQmwhlmu
vértical hacla abajo, y ia linea horizontal de (zquierda a derecha la mayor de las veces
que de derecha a lzquierda.



3.1.3. Conducta Adaptativa :

Segin Gesell, la conducta adaptativa es una categorfa conveniente para aquelias
varladas adecuaciones perceptuales, de orlentacién y verbales que reflejan la capacidad
del nifio para Iniciar las experlencias nuevas y sacar partido de las pasadas. La
adaptabliidad se refleja en todos los modos de conducta ya sean estos motores, del
ftenguaje o personal-gociales.

- Construccién con cubos:

En los dos pritneros aftos la actividad motora del nifio ha disminuldo, su actividad
consiructiva es espontanea, tlende a construir una torre o forma una hilera de cubos, un
afio mde tarde dispone los cubos horizontaimente, casi siempre en una fia. La disposcion
‘vertical es desplazada pot fa alineacién horizontal. A los cuatro afios construye estructuras
y les da nombre, éstas extendidas vertical y lateraimente. ¥ a los cinco afios construye
complicadas estructuras tridimensionales.

La construcccion del nifio es fa expresién de la dindmica de su actividad, de su
ingenio y de su Imaginacién. Es importante gue si se observa en el n#io un caso de
conducta pobre, se debe interpretar como una conducta inapropiada y tendrd que ser
canalizado para ser atendido. Los camblos evolutivos en fa construccién con cubos,
descrttos anteriormente, estdn de acuerdo con las habilidades motrices del nifio y con su
apresiacion intelectual de la forma.

- Adaptacion de formas:
Una situacién en la que se puede observar la adaptacion de formas es la de " taza

y cubos ", ésta involucra las relaciones fundamentales de " meter * y ® sacar ", asl como
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ia percepciin y utitzacidn de las relaciones de forma, dimension y profundidad, En este
sentido, se exige una manipulacion. Dicha situacidn desplerts actividades espontaneas de
juego y supone un grado supetior de madurez.

] Mo_de un aflo suetta uno o més cubos dentro de la taza, puede sacar el cubo o
los cubos de {3 taza, o bien trasladar (a taza con los cubos, pero en lugar de sacarios es
mds probable que entregue (a taza fena.

A madida que et nflo crece presta mds atencién a la situacidn durante mas
tlempo, y no solo ena la taza con cubos, sino que los repetird para poder repetir la
actividad. Esta conducta de repeticidn hasta los diez y ocho meses.

-Discriminacion de formas:

La tabla de forma con tres agujeros es un medio iddneo para comprobaer la aptitud
discriminativa de formas en el niflo de corta edad, su capacidad de atencidn y su
adaptabliidad general,

A los quince meses, el niflo coloca répidaments ia pleze redonda en el agujero
respectivo, puede ser qua esto suceda por causalidad o se debe a otras causas, por
ejemplo la rotacién det tablero. Macia los dos aftos ol niflo inserta las piezas con facliidad,
cuando éstas se encuentran frente a loa espacios comespondientes y también se adapta
8 tablero rotado fras unos pocos errores. A los tres afios resueive todos s problemas
da! tablero, en menos de freinta segundos.

- Dibujo:

El nifio escolar es un artista entusiasta, &l se o da un 14plz, crayola o gis, se
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manﬁene entretenido durante mucho lempo. A medida. que el niflo crece cambia el
carActer de sus trazos. Durante este periddo los cambios dependen mas de la madurez
neuromotriz y al desarroo general de la obsefvacién y fa coordinacién oculo-manual, que
de la experiencia especifica en el dibujo.

- El dibujo espontaneo:

Se puede observar que el dibujo esponténeo del nifio, desde muy pequefio, tiende
a hacer trazos a consecuencia de goipes en ¢l papel, después trazard mas que golpear y
garabatea sin limite; a los tres afios dibuja en forma indiferenciada, pero le da un nombre
a su dibujo y, ya a los cinco afios dibuja de una forma simpie y blen definida.

- Imitacion de trazos y coplas de formas:

Las situaciones que suponen una aptitud antecedente a la escritwa y copla son: la
Imitacion de trazos y coplar formas. Se considera que el nifio desde los diez y ocho
mases estd a punto de dibujar una linea vertical y después horizontal, hacla los tres afios
es capaz de hacerios comectamenta. .

Para coplar una figura cuando solo tiene ¢l modelo ante |a vista, es necesario que
el nifio [a perciba, ia reconozca y que se disponga a coplaria, asf tamblén es necesarlo ei
control visomanual para dibujar las {ineas en la direccion adecuada, y que tampoco ko
confunda el cambio del patrén a medida que dibuja.

A los tres afios el nifio dibuja un circulo, un arco o una espiral; a los cuatro
afios une las dos puntas del clrculo, pero dibuja un circulo defectuoso o alargado; hasta

fos cinco afios copla coirectamente esta forma.
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A fos tres afios el nifio no puade coplar ol madelo de fa cruz. ¥n sy lugar dibuja
fineas circulares o hace garabatos. Es hasta los cinco afios logrd copiar esta forma , pero
el largo es mayor que el ancho o vicerversa.

A la edad de los tres afios realiza trazos circulares que pueden o no cerrarse,
cuando frata de coplar un cuadrado. Ya a los cinco afios dibuja fres angulos
cofrectamente.

Los errores de percepcién son los mas frecuentes, cuando el nifto dibuja figuras,
también se nota a falta de control visomanual.

3.1.4.Desarrollo del Lenguaje en el Nifio Preescolar:

De acuerdo con los estudios de Gesell, hasta los tres afios el nifio wtilza las
palabras édmundas anteriormente, con ellas designa conceptos, ideas, relaciones, etc., ol
vocabulario del nifio comprende unas mi palabras, habla con frases cortas, hace
preguntas senciias y le agrada escuchar cuantos y canclones.

Después, utiiza expres) como son ¢ Porqué ? y ¢ Como ?, de manera
insistertte porque qulere practicar el ienguaje y no le interesan las explicaciones que se le
dan.

Hacla 1a edad de cinco afios, el nifio habla claramente, sus preguntas son més
escazas y seriag, cuestiona acerca de jPara qué sirve esto? o ¢ Como funciona ?,
ospera una respuesta sencilia, pero que sea cierta y las definiclones que hace es en
funcién utilitarta. Los cuentos ahiora lo confunden, sabe escuchar y distingue los detelies.
Es capaz de aisliar una palabra y preguntar su significado, en esencia su lenguaje esta
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compieto en forma y estructwra, y ya se expresa con frases completas. También, lo
interesa conocer acerca del lenguaje escrito, cuestiona como es su uso y funclonamiento.

3.1.5. Desarmollo Social en el nifto Preescolar:

Segdn Gesell, hacia los tres aftos e nifio reconoce a su persona y la de los demas
Es capaz de aceptar situaciones en ias que signiique camblar satisfacciones inmediatas
por ofras posteriores, estd deseoso de agradar y es muy docil, es cooperativo en las
diferentes actividades, tanto en la escuela como en el hogar.

Por lo general se muestra sonriente y carifioso, pero a veces es capaz de dirigir
violentos ataques contra objetos fisicos, aunque éstos son breves. A 1a venida de un
nuevo hermano, Hega a sentir celos, los cuales pueden despertar angustia y {a sensacion
de Inseguridad. Tiene miedos especificos y blen definidos, ya que su experiencia
emocional no estd conformado del todo. Gusta de juegos de tipo solitario, sin embargo
muestra interés por jugar con otros nifios. En el juego sabe esperar su tumo. En cuanto a
otros aspectos se observa que come solo con limpleza, se viste solo y se desviste
también, se desata os zapatos y tiene buen control de esfinteres.

A la edad de cuatro afios, el infante es m4s independlente y sociable, tiene mayor
conflanza en sf mismo, en més cuidadoso en sus hibitos personales, se viste, se peina,
a0 lava los dientes 41 solo. Le agrada jugar en grupo y permanece en compafila de sus
amigos por largo Sempo, es muy Imperativo y riguroso con el mismo.Es totavia incapaz
de diferenciar la realidad de ia fabula.

A los cinco aftos, el nifio goza de una relativa independencia y facilidad de
abastecerse a sf mismo, cumple con |ae obligaciones cotidianas. Conoce los datos
personales como su nombre, direccién, ol nombre de sus padres, etc. Si Hega a perderse
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sabe consarver la calma. A veces da muestras clargs de rasgos y actitudes emocionales
como son de serledad, determinacion, paciencia, tenacidad, amistas, orgulio en o triunfo,
cuidado, equilibrio y satisfaccion en fa produccién artfstica. En cuanto al juego preflere los
grupos pequefios y tene amigos Imaginarios. Los juguetes de su preferencia son ia
bicicleta y, en Ia casa lo gusta hacer actividades donde Implque recortar, pegar, dbular,
ofc.

3.1.6. Desarrolio Cognitivo en el Nifio Preescolar:

Para enalizar ei proceso cognitivo en el nifio preescolar se retoma la teorfa del
desarroio cognoscitivo propuesta por Jean Piaget. '

La cognicién para Plaget, sitve primordiaimente a la accion, esta suposicion o kevo
Q centrar su atencion en las unidades y proceacs cognitivos que intervienen en la solucién
de problemas, para lo cual el individuo debe poseer regias de inferencia y deduccion.

" El nifio es cognoscitivamerte activo o inventivo, que constintemente trate de
comprender de manera més coherente los acontecimientos del mundo. Los problemas
plantsados por otras personas y por ol mundo qua le rodea provocan en el nifio una
actividad mental, pero aunque no s8 den probiemas externos la mente infantil estd
trabajendo ininterumpidamente para Integrar lo que saben, también sacar sentido a
experiencias discrepantes y procurar ia coordinacion de sus ideas de modo que formen
un todo coherente. “(21)

thtuwn-qndeonodnmtouamero 2 travée de una relacién activa con
o mundo.

(1) MUSSEN.. A, Desarrala de k2 personalkiad dal nific. p276
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El crecimiento cognoscittivo del nifio es ol resultado de la utlizacion de las
mdhm”mmmrdadummmpmymw]em.
Significa tamblén que el ambiente es un importante apoyo en e crecimiento intelectual.

Segun Mussen (1984), el concepto capital de 1a teorfa de Plaget es 1a operacion. *
Laopcrnddnnuwdnoupodeldonﬂmmmhlqmnmmmhhmfwmadbncon
@igin fin y es reversible . (22) Esto se reflere a que la operacidn le permite regresar
mentaimente al punto de donde comenzé. La adquiskion de operaciones constituyen el
crecimianto intelectual. Plaget considera que el niflo pasa por varias etapas en donde
adquiere diversas clases de operaciones y, qua de forma gradual lega a ia etapa més
madura de todas hacia la adolescencia. Los dos macanismos que permiten al nifio pasar
de una etapa a ofra son : la asimilacion y 1a acomodacion.

" La asimiiacion es 1a Incorporacion de un objeto, una idea 0 esquema qua el nifio
ya poses. Plaget uthiza ia palabra esquema para designar ias cootdinaciones perceptivo-
motoras del infante, como son por ejempio, ol buscar objetos o jalar una cusrda ™. (23) La
asimiacion por lo tanto se reflere a la aplicacion de viejas ideas y hdbitos a objetos
NUAVOS COMo parte de esquemas existentes.

'Laaoomodndénnlatmdmdan]m:mob}nomnvo;acnmblark)t
proplos esquemas de accidn para acomodarios 8 un objeto nusvo ". (24) El crecimiento
mental encleira la resolucidn entre la asimiiacidn y la acomodacion, esto es utiizar
respuestas viejas para situaciones nuevas y el adquirr nuevas respuestas para sjustarse
a los problemas nuevos.

(@2)( 23)( 24) Widem, p.24



* Cada vez que ol niflo se da @ un acontecimiento o @ un problema nuevo su
crecimiento intelectual avanza un poco més hacia la maduracion, a cia do un
cambic de ideas acerca del mundo y de ia generacion de un esquema més adaptativo. A
osta dapatacion se le lams equilbramiento.

La aslmilacion y el equibramiento soh procesos complementarios que tlenen lugar
simuttdneamente. Ee necesarlo equillbrarios para adaptarse exstosamente al mundo Y,
segun Plaget, lu manera como el nifto trata con el mundo tiends a determinado equitibrio.
El nifio trata continuamente de organizar percepciones y pensamierrios en'estmcnns
coherentes y estables ". (25) En aigin momento el funciohamiento intelectual del nific
madurard lo suficiente, hasta el purnto en que serd capaz de pensar diferente acerca de
un visjo problema y, serd cuando el nific pase de una etapa de su desarrolo intelectual a
ofra.

Segan Piaget, existen cuatro etupas del desarrollo intelectual: ia sensoriomotora,
que abarca de los cero @ los dieclocho meses; la preoperacional, que comprende de los
disciochc meses hesta los siete afios de edad y, fnalmente la de las operaciones
formales desde los doce aflos en adetante, Las otapas son continuas, una es ateceden-
te y fundamente & 1a ofre. E) niflo no puede saitar etapas porque cadsa una de ellas toma
muchas cosas logradas de ia enterior, Cada habildad nueva se aflade a 1as ya existertes
¥y se relacionan las aptiudes y creenciss presentes del nifio con todas las anteriores.

Segin Jean Plaget, e pensamiento del nific preoparacional se caracteriza por
Yuxtaposicion, fendmeno por ef cual e nifio es Incapaz de hacer de un relato o0 Una ex-
plicacién un fodo coherarta, por el contrario tiende a reducir of todo en una serle de afi-
maciones fragmentarias o Incoherarndes |, ente las que no existen conecciones ni
ralaciones K5picas.

(25) lbidem. p.25



Sincretismo, es la tendencia espontanea de los niffos a percibir por vislones
globaies y por esquemas subjetivos, a encontrar analogias enre toe objstos y sucesos sin
que haya habido un andiisls previc.

Egocentrismo, confusion del yo, el niffo toma su percepcion Inmediata como
sbsokda, remite todo asi mismo.

Centracidn, tendencia a selecclonar y atender preferantemante un solo aspecto de
la realidad, no siendo el nifio capaz de coordinar diferentes perspectivas y/ o compensar
varias dimensiones de un objeto determinado. Por ejemplo, si se le presents al nito dos
vasos lguaies fenos de agua y sl se cambila posteriormente of agua de uno de ellos a ofro
vmmhaltoyeﬁmeho,yulepreg\moneudlmyahommhag\n.drlﬂopruwdar
responde que en ol mds alto., ! centrarse séio en ia dimonsién altura y no ser capaz de
toner en cuenta s miemo tlempo 1a atirayla anchura,

kveversbiidad, incapaz de ejecutar una misma accién. Ei nifio no descubre
todavia la operacién inversa como operacién, ni la operacion de reciprocidad. En el
slampio anterior, o nifio que afima que hay la misma cantidad de agua pusde explicario
porque el agua del vaso alargado pusde echarse en el vaso primitivo y puede ser
entonces iddntica a la del vaso ofiginal ( reversiblidad por inversién ). Sl ka razén que
aportan es que ambos vasos tienen la misma cantidad porque uno e més alto ,pero el
offo es més ancho hay un razonamiento basado en la reversibilidad por reciprocidad. &1
nifio de preescolar no es capaz de realizar estas formas de psnsamiento. * (28)




3.1.7 El Desarvolio Afectivo en el Nifio Preescolar.

Se considera que la afectividad es de vital importancia en el desarrolio persona! del
Individuo. La evolucién afectiva se hace por etapas y el pasc de una a otra equivale a

dejar la anterior. este cambio provoca inquietud, incertidumbre, malestar, pero estos
estados dasaparecen pronto.

El nacimiento es la primera etapa dificil de sobrepasar. E! camblo de un amblente
infrauterino a otro, transforma radicalmente la situaclén del bebé, debe respirar, mamar,
deglutir, digerir los alimentos y expulsar los residucs alimenticios, son las

funciones Inexistentes hasta el momento. Se encuentra expuesto al frio y ai calor. al
hambre y ta sed.

Por otra parte, el parto que a veces ¢s doloroso, trae consigo un trauma, como
algunos o aseguran, y por lo tanto repercticiones psiquicas.

Todo depende de la seguridad que encuentre después del nacimiento, el amor y el
culdado de los padres disminuyen en mucho {as Impresi 3 dabl Sin

embargo, el rechazo afectivo del hijo y Ia falta de seguridad, reforzaran estas
impresiones.

Hacla el final del ptimer afto de vida del nifto, deja de ser bebé y empleza a tomar
parte activamente en el todo, ya no es pasivo, sino ahora se dirige a los demas y hacia los
objetos, aunque depende mucho fodavia del adulto. Con sus nuevas experiencias y
conocimientos toma conciencia de sl mismo y de los que (e rodean, se hﬁllladza no sélo
con la madre, sino tarabién con el padre y los hermanos, esto significa que descubre el
amblente familiar,
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Ei sentimiento de amor se Integrard, comenzarad a querer a la madre, ya que antes
sdlo estaba ligado a efla por un sertimiento instintivo, esto sucede igual con el padre y con
fos hermanos. Es un amor egofsta, lo que es normal, porque el nifio depende aun de sus
padres para colmar sus necesidades.

Es mucho el tempo en el que el niffo depende directamente de los padres, sobre
todo de la madre, mientras la figura del padre crece lentamente.

El nifio cuenta con sus padres y con su vigilancla. Son para él unos seres
poderosos que lo protegen, lo gulan y lo saben todo. Espera también que le permitan
hacer aquellas cosas que ¢l considera poder hacer, con toda Wbertad y asl obtener
nuevas experiencias.

La madre debe procurar no ser tan dominante porque impide la evokicién normal
del nifio cuando le prohibe todo, par ofro lado si la madre no sabe Imponer su autoridad,
también perjudica esa evolucidn normal.

Hacia los tres afios y medio, el nifio descubre que el afecto no es solo para &,
descubre que sus padres se quieren enfre sf y quleren también a sus hermanos, por lo
tanto deja de ser el centro del mundo famillar y es una una situacién dolorosa para él, s
todo permanece estabie, este trastomo noimal dura solo unos meses.

Durante este periddo tiene lugar los complejos de Edipo y de Electra, estos
consisten en la identificacidn con el progenitor del otro sexo y la hostiidad hacia el
progenitor del mismo sexo. El nifio ve al padre como rival del amor matemo, y la nifla ve a
fa madre como rival del amor patemo. También en el nifio aparece la envidia por los
hermanos.



Se imista en que el nifto hasta los tres aftos y medio es posesivo, considera que es
@l tnico que debe recibir cuidados afectivos de parte de sus padres. La figura del padre
1a concibe como un compafiero de juego. Después de esta edad, emplezs a sentir la
autoridad doi padre, entonces trata de oponerse a @1, porque ademds le resta carifio de la
madre.

En este momento, hacia final de los tres afios, ei niflo descubre Is diferencia de
sexos, se da cuenta de que los nifos tienen algo que no denen las niflas. Todavia no se
sabe explicar el porque, cuestiona a los padres acerca de ésto y, el niflo debe recibir

puestas claras y W

Posteriotmente, el nifio aprende a sustituir al * yo quiero " por &l " yo debo”, trabajo
y disciplina se le exige ahora.

3.1.8 Desarrolio Psicomotor.

La psicomotricidad significa etimolégicamente, psyché, mente y motor que mueve,
&l unir ol significado de sus dos componentes, puade definirse como una refacién misua
entre la actividad psiquica y la funcidn motriz . Se consldera entonces que, aunque la
base de la psicomotricidad es el movimiento, éste no es sSlo una actividad motriz, sino
también una actividad psiquica iente, que 68 p da snte detenminadas

. situaclones motrices.

La coordinacion enfre el desamoNo musculo-esquelético y fa  maduracién
neuromotriz, permtten ef inicio de las funciones motoras: control de la cabeza y cuello,
sontarse y pararse. Posteriormente el rapido crecimiento fisico se hace lento y se
contrarresta por el desamollo psicomotor, van en clerta forma unidos y se complementan.
La evolucion psicomotiiz depende fundamentaimente de la maduracién neuroibgica y
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Pase de Una fase de automatismo en los primeros messs, a una fase receptiva en ol
segundo trimestre, que coincide con la mayor capacidad discriminativa de los Srgancs de
108 sentidos, y se sigue de una fase de axperimentacion o adquisicion de conocimientos
que se prolonga a o largo de 1a vida. La psicomotricidad esta relacionada con aquelias
manifestaciones conductualos que precisan de una coordinacion neuromuscular.
movimiento peicomotor es, sdemds de una actividad fisica, una actividad pafquica
portadora de respucsta, de intenclonalidad y segnificado. La expresidn psicomotora no es
un maviminto refiejo y esportdneo, sino debe conllevar un acto Voltive e itencional.

Se comsidera que no se puede establacer cronologies precisas con respecto al
desarolo de los diferentes pardmetros psicomotores, sin ambargo se pueden observar
fos datos s significativos en las diferentes etapas de desarvolio del niffo.

Segun Osterriath (1981), el nifio hasta ios quince meses, percibe un sinnimero de
sensaciones las cuales comlenza a relacionar por medio de |a Tepeticién de accionss. La
mofricidad en un principlo se caracteriza por movimientos Incoordinados y espasmédicos
que se organizan segin dos layes de maduracion, la ey céfalo-cuadal y 1a ley préximo-
distal,

€1 esquema corporal se reduce @ la zona oral y 2 los datos proploceptivos que
recoge espontineamente do su cuerpo, ef movimiento y 1a accion del propio nifio
adquleren rolevancis. Todavia no existe una iIndividugitzacion da las partes del cuerpo
sunque hay una ectividad exploratoria de éste, da tipo mamual. E1 niflo comienza 3
manipular todo lo que fiene a su alcance. Deapuds con la adquisicidn de la marcha,
adquisrs un mayor dominio da fos que 1o rodea y por lo tanto de la tamporoespacialidad,
i nifio estd en comténte movimiento, ya que le produce urt gran placer.



Do los tres a los seis afios , es el momento de mayor logro motor, que pPoco @
poco se orienta a un resuttado: dominio de la marcha, la camera, las actvidades
manipulativas, etc. Extste una gran actividad motora y , & : es suelto,
Kibre, esportdneo, gracioso y armoénico. EI nifo tiende a imitar todo lo que ve ¥ oye,
también hay un dominio espaciotemporal. A partir de aqul el nifio difarencla y analiza los
distintos segmertos cotporales. Inicia la escolaridad, lo que supone una nueva disposicion
a normas soclales y un contacto entre iguales. El nifio practica mucho el juego simbdiice y
despuds el juego reglamentado.

3.2 Maduracion y Aprendizaje:

La maduracion y el aprendizaje son dos aspactos diferentes, aunque se relacionan
uno con ef ofro.

3.2.1 Maduracion:

La maduracién se reflere a la serie de transfor 3 que se prod en todo
el organismo: nervioso muscular, oseo, enddcrino, efc., de forma ordenada, predecible y
secuencial en todos los seres humanos, Una de las diferencias importantes entre el nifio y
el adulto o8 la capacidad del primero de crecer y desarrolarse.

Se entlende por crecimiento el aumento de tamafto corporal en peso y volumen; el
proceso se define como continuo de cambios denfro de la vida del individuo y la madurez
son los niveles a los que se fega en ese continuo crecimiento.

Para Gesell, la maduracidn son o8 cambios de forma, tamafio, funckdn o
estructura que tienen por objeto adecuar al individuo a las sucesivas etapas de la vida por
" las que pasa.
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La maduracién estd determinada por dos factores: la herencla y el medio
ambiente. La herencla es ia trasmision de las caracteristicas simiiares una generacion a
otra, mediante ks celulas -germinativas. La h es una sorle de cuakidades
psicobiolégicas que cada individuo posee al venir al mundo , en o momento de la
concepcion, queda daeterminado su sexo, y loe rasgos canactertsticos de su especle y
raza. El medio ambiente estd represerntado por el grupo étnico en donde vive e individuo,
as{ como el ambiente fisico del cual recibe influencia del cima, alimentacion, educacion y
costumbres propias de su grupo social.

En cuanto a la maduracién motriz, designa al proceso de adquisicion de patrones
de conducta mas adecuados Y adaptados al medio en el que se desenvueive el nifio.

AN es una cuestién sin responder y determinar el efecto del aprendizaje en la
maduracion.

Sin embargo, se consldera qua los cambioa que se pueden oblener a través de ia
educacion, en la conducta psicomotriz son mayores en ol nifio pequefio que en ol nifio
Que 38 encuentra en stapas avanzadas de ia nifez.

As{ pues, ol nifio al evolucionar y madurar en todos los aspectos del desarroio se
fomard rdpidamente capaz de elegh entre los diferentes conjuntos de capaciiades y
deatrezas,aquefios que ie permitan enfrentar con éxito las stuaciones.

El nifio tene madurez para aprender la lectura y 1a escritura cuando reune clertas
caracterfsticas a los sels aftos.



3.2.2.Aprendizaje:

Elaprmdznjeosﬂproemmeduﬂoelwdmor_gavhmocumbhw
comportamiento debido a la experiancia. £l aprendizaje en este sentido inciuye un cambio
en el que LN organismo se comporta de UNa manera y después se comportard de otra;
asl también una conducta obsefvable, que hace posible medir ia ejecucion de esa
conducta y ; por Uitime la exper como la integracion de los fend psiquicos de
un sujeto,

3.2.3. Formas de aprendizaje:
Aprendizaje de ensayo y efror:

La forma més primitiva de aprencizaje es ¢l de ensayo y eor. &l nifio utiza mucho
este fipo de aprendizaje. Es un aprandizale por tanteo, sin reflexion, Nl método, consiste
on varias respuestas dadas una tras otra hasta lograr aquellas que se desea, fa cual
comtituye ef punto de partida para reacciones habituales.

Aprendizaje por imitacién:

En la edad preescolar es la 6poca en dorkie se utilza mucho ¢ aprendizaje por
imitacién en las actividades de juego. Para ¢l nifto resulta grato adoptar ios papeies
adultos, a los que imita en sus gestos, palabras, etc. De esta mensra e niflo aprende por
su autoexperiencia, este " aprendizaje es Importants para k& construccion del mundo
afectivo Infantl y ia formacion de la personalidad del nifio por la preparacién de actitudes
y comportamierntos permanertes ", (27)

(27) DEL ROSARIO., D., Boiogia. palolagls v sacfogia dal nifio an sdad pesscaler, p.56
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Aprendizaje cognitivo:

Las estructuras del conocimiento se findamentan a dkia que @l nifio se
desarrolia, de forma que durante dicho desarrolio ei nifio aflade nueva informacién a las
estructuras existentes y en clertas circunstancias reformula otras més importantes .

Aprendizaje de destrezas:

Segin Genovard (1987), (3 adquisicion de una destreza particular estd
determinada por la simpiicidad o complejidad, por las condiciones en que se ejecuta y las
partes de a anatomia que impica.

Es necesario diferenciar entre capacidad y destreza. " La capacidad es el poder
del individuo para realizar una actividad flsica o mental sin necesidad de entrenamiento o
Instruccion. La destreza se define como la capacidad de ojecutar actividades motoras con
faclidad, prasicién y adaptablidad a las condiciones camblantes del medio”.(28)

Se afirma que un iINdividuo posse un LIBO 6ptimo de sUs destrezas cuando consigue
un objetivo sin necesidad de hacer pautas, o las hace ko menos posible. Cuslquier
destreza an aiguna tarea constituye una actividad muy compleja de coordinacién nerviosa
¥ muscular.

£n o aprendizaje de destrezas el individuo da respuestas inmediatas ante
operacionas de ensayo y eror, o organismo se ve obligado a emitir un ndmero amplio de
respuestas hasta que finaimente emite la coirecta y se evitan los erores antes de que
aparezcan, iego se unen los movimientos con otros y, finalmente o individuo es capaz
de mantener su actividad bajo condiciones dificles.

(26) GENOVARD, C. , Paicalogia de la Educacidn, p.140
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E1 acto de escrbir supone una destreza en donde e componentes motores o
fisicos tienen un papel principal junto con los peiquicos, esta destreza cambla con of
tlempo en cuanto a la fuerza de presidén de la mano, la velocidad del movimiento y la
flaxtbilidad del cuerpo para repetir el movimiento, )

La escritura estd constituida por la destreza de representar ol lenguale mediante
signos convencionales.

Los aspectos motores que se inchuyen en la escritura son: la capacidad de apreciar
ol tamafio y la forma, asl como de reproduciia, y el dominio de 1a.coordinacién visomotriz

Una vez analizados los aspectos del desarrollo del nifto preescolar, asf como la
msdnddnybldforuﬁunpr«tdzquonmm,e‘mmaﬂommarm
métodos y tdcnicas que sirven para estimular y preparar al niffo para la adquisicién de la
escritura.



CAPITULO 1V

TECNICAS DEPREESCRITURAY
METODOS DELALECTO-ESCRITURA

24



4.1, Introduccion;

El nifio de preescolar actla ante diversas situaciones que Impican el dominlo de su
cuerpo, asl como 1a capacidad de estructurar el espacio en donde se llevan a cabo ks
movimientos, esto tiene que ver con la psicomotricidad.

La psicomotricidad implica a las estructixas sensoriales, motrices e intelectuales y
para su estudio se divide en psicomotrickiad gruesa, fina y esquema corporal.

La psicomotricidad fina comprende todas aquelas actividades del nifio que
requieren de una presicidn y de un elevado nivel de coordinacion. Por lo tanto se reflere a
fos movimlentos realizados pot una o varias partes del cuerpo, que no tienen amplitud,
sino que son mas precieos y, que faclitardn la adquisicion de la escritura.

La motricidad fina requiere de un nivel elevado de maduracién y un aprendizaje
largo para 1a adquisicion plena de cada una de aus aspectos, para fograr el desamolio de
&sta, es necesario seguir un proceso cicico, en el sentido de que hay que Iniciar este
trabajo desde un nivel muy simple, hasta legar a metas més complejas a lo largo de los
afios, las cuales son delimitadas y acordes a la edad del nifio.

La fase preescritora inicia en la Educacién Preescolar, tiene por objeto adiestrar al
nifio en lo que se reflere a la moticidad fina para la adquisicidn de |a escritura.

La educacién de ta mano considera dos leyes de maduracidn: ia ley céfalo-caudal
Y la ley proximo distal, ias cuales akuden a que ef niflo es capaz de controlar la regién
_ prévima a su cabeza y hombros, antes que sue ples y manos. Este es un principlo fack de
estimar, el se recuerda que los bebds puaden sentarse y manipular juguetes, mucho
mmwmmmmmmpﬁyd‘camw,ﬂmphmem los nifios pueden

: 65



dwwob]n&,oog.ﬂuvuﬂzarummmummmmadomd
salto o dar patadas con presicion.

desarrollo de los musculos grandes y pequefios, significa que el nifio adquiere
primero ol control de los misculos grandes, e Incorpora graduaimente el control sobre los
mosculos pequefios. Las actividades en donde actian los musculos pequefios abarcan
hablidades tales como: |a rdpidez de los dedos, estabiidad en los brazos y destreza en
la mano y dedos, por lo tanto es indispensable educar la movilidad del hombro, brazo,
mano y dedos.

Ei profesor de acuerdo a este principio, brinda al niffo oportunidades para que
utiice los misculos grandes en juegos vigorosos y también actividades en donde pone en
practica habllidades de los miscuios pequefios. ‘

De acuerdo a Joanne Hendrick (1990), es preciso que el profesor al presentar las
actividades que impiican ¢l uso de los mdsculos pequefios, considere el nivel de hablidad
que se require para fevarlas a cabo y la capacidad de concentracion del nifio.

Asl también, las actividades deben ser breves, porque es dific para el nifio
permanecer quisto por largos periddos de tiempo, el permanecer sentado y concentrado
en unha actividad, le demanda demaslado autocontrol. A medida que ol nifio crece y se
acostumbra a fa rutina escolar, el tempo disponible para estas actividades serd mas
prolongado.

Los periodos tranquiios, tales como la fectura de cuentos o (a hora del refirigerio, no
deben seguirse de actividades que pongan en movimiento los miaculos grandes.



Cuando ol niflo estd reallzando actividades de Motrcidad Ana, o profescr debe
estar atento y abeervar el proceso de evolucidn del nifo, con ef fin de orlentar y reoriontar
la 8ccion educativa, de acuerdo a las neceskiades del niflo que se manifiesta en la
practica. '

La evaiuacion continua no requiers de formas especiales de registro, sino de una
actitud alerta por parte det profesor para descubrir los avencas y dificultades que i nific
muestra en el proceso de desartolo.

4.2. Técnicas de Preescritura:
Segun Cormelas (1984), exicten difersntes thcnicas que estimulan of desaitolio de

la motricidad fina, el profy de educacion p olar uthiza sigunas de elias, de acuerdo
ol grado de dificultad que le impiica al Mifo y son iae sigulentes:

Cada técnica presenta una secuencia de actividades y materiales para evarias a
cabo . Y 88 suglere implementarias &8 manera de juego.

- 4.2 1 Boleo:

Hacer bolas con papel es una sctividad molriz, encamineda a adqukk una
petfaccion en ol movimiento de loe dedos, ademds endurece ia muaculaturs de detos.
Normaimente ias bolas hechas y compactas se utiizan en dibujos deconativos.

- Sugerencias para realizar \a actividad:
- Formar bolas de papei periddico y jugar con ellas Rremente.

- Hacer bolas con madia hoja de papel periddico y jugar Rremaente.
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- Formar una bola con cuarto de papel periddico y juger Rremente.

~ Formar bolas con papel crepe, china, etc., todas las qus se quioran y clasificarias por
tamafio Individuaimente.

- Formar bolas pequefias con papeles de diferentes colores, apoyados sobre una
superficie o bien paima con paima, para pegarias sobre una superficie.

.- Formar bolas, més pequefias con papeles do diferentes colores, ullizando las paimas
de fas manos, para pegarias sobre una superficla que contenga una forma delineada.

- Formar bolas mucho més pequefias con diferentes papeies, utizando ias paimas de la
mano y los dedos, para pegarios en un trabajo delineado.

4.2.2. Rasgado:

EtwaMnMmemmmmmmmWre
fndice tianen un papel preponderants.

Al principio es necesario un papel que no sea resistents, periddico, papel de
ostraza, etc., para realtzar estos sjercicios.

-szMromhw:

- - Rasgar foremente t70zos grandes de papel grande.

- Rasgar una supeificie de papel més pequefia.

- Rasgar papeles mas resistertes como ol papel crepe, cartoncilio, etc.

- Rasgar ol papsl con una forma intencionada.

- Rasgar figuras de fevistas, proporcionande sdic la pagina dondes se encuentra la
Rustracion.

- Rasgar frozos pequefios como cuadritos, etc.



- Formar una bola con cuarto de papel periddico y jugar Rremente.

- Formar bolas con papel crepe, china, efc., todas las que se quieran y clasificarias por
tamafio Individuaimente.

- Formar bolas pequefias con papeles de diferentes colores, apoyados sobre una
superficle o bien paima con paima, para pegarias sobre una superficie.

- Formar boias, més pequefias con papeles de diferentes colores, utiizando las paimas
de las manos, para pegarias sobre una supetficie que contenga una forma delineada.

- Formar bolas mucho més pequefias con diferentes papeles, utiizando las paimas de la
mano y los dedos, para pegarios en un trabgjo delineado.

4.2.2. Rasgado:

Es una actividad que impica movinentos digitaies en que los dedos puigar e
indice tienen un papel preponderants.

Al principio es Necesaro un papel qua 1O 86a resistonte, periddico, papel de
ostraza, efc., para realizar estos ejercicios.

- Sugerencias para resiizar ia actividad:

- -~ Rasgar fbrements 0zos grandes de papel grande.
- Rasgar una superficie de papel més pequefta.
- Rasgar papeles més resistentes como ¢l pape! crepe, cartonciio, etc.
- Rasger o papel con una forma intencionada.
- Rasgar figuras de revistas, proporcionando sdio la pigina donde se encuentra la
fustracidn.
- Rasgar trozos pequefios como cuadritos, etc.



- Postetiormente, el nific pegard los trozos guidos sobre objetos, Nenard dibujos,
efc.

4.2.3. Garabateo:

Hacer garabatos es una actividad que no tiene objeto por ella misma ei no se
conskdera como base de todas las actividades grafomotrices.

El nifio, espontdneamente hacia el aflo, coge normalmente con toda la mano algin
instrtumento como el 1apiz o crayola y hace movimientos amplios con su brazo y logra
hacer linoas.

Esta actividad evoluciona con el liempo, puesto que la ampiitud del movimiento
disminuye y se adquiere un dominio de la prension para poder coger el ldplz, as! como un
dominio de la presion para que el garabato quede marcado de forma visible y regular; y
por Gitimo la adquisicion de una direccionalidad de lzquierda a derecha, de anba a abajo
y giros hacla la derecha y hacla ia izquierda.

4.2.4, Dibujo:

Edwouhamamwmdeddwabmo,mw»andwomw
motriz y ol nifio da una interpretacién a aquello que ha hecho sea real o imaginario.

- Sugerencias para reakizar la actividad:

- Adaptacion de la mano al Instrumento grafico.
- Dibujdr con crayola gruesa lbrements superficies grandes.



- Dibujar con crayolss gruesas, sobre superficies grandes dando forma intencionada, de
arrba hacla abajo y después de izquierda a derecha.

- Dibujar con crayolas gruesas libraments, sobre superficies menos grandes, dando
formas intencloradas, igual como se expiictd anteriormente.

- Dibujar con crayolas iineas horizontales y verticales grandes.

- Dibujar con crayola sobre superficies circulos reieno- grandes y uego mas pequefios.

- Dibujar con crayola circulos grandes detemminados por una sola linea.

- Dibujar con crayola cuadrados y tridngulos grandes.

- Dibujar con crayola rectdnguios grandes,

4.2 4. Pintar:

Es una actividad basica puesto que intervienen todos aguelios gesios que el niflo
tendré que realizar al momento de escribir.

Se inicia con elementos muy ampiios como pintura en las manoe para trabajar la
ampitud dei gesto y 1a coordinacion del brazo respecto al espacio que se quisre pintar.

Posteriormente, se utilizard primero los dedos y después otros instrumentos. Ei
nifio tiene que adquirr, presicidn en los dedos para coger, saber dirigic ol gesto y ol
movimiento, capacidad para hacer trazos cortos y largos, saber seguir una direccion y la
posibiidad de dominar la presién y ductiblidad del gesto.
425, Doblado:

Es una actividad que implica movimientos de ia mano y dedos.

- Sugerencias para realizar la actividad:
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- Doblar su ropa, sweter, pafiuelo, etc.
- Dobiar telas de diferentes gruesos y texturas,
- Doblar pape! periddico, una hoja Bbremente hasta dejaria pequefio,
- Doblar diferentes papeies ibremente, cada vez de menor tamafio, para pegario en una
superfice. :
- Doblar a la mitad una hoja de 30 X 20 cm.
- Doblar en diagonal una hoja de 30 X 20 cm.
- Doblar en cuatro partes horizontalmente.
~ Doblar papel en partes cada vez mds pequefias y peganau sobre el papel.

4.2.6. Modelado:

Esta actividad les gusta mucho a fos niflos, lene una base mofriz muy ampia.
ﬁormﬂeaiMoadmmmrmummwwdelotdedosahvozdetmmbﬂ&dad
del tacto y le permite la Nore expresion, con un material muy ducti.

Los diferentes materiales como fa plastina, baivo, masias permimiten realzar
esta actividad, aunque cada uno de éstos tiene unas caracteristicas bien determinadas
como:; dureza, color y humedad.

Sugerencias para realizar ta md

- Manipular y amasar e material modelabie #bremente.
- Machacar o aplastar el material modelable sobre una superficie, con fa mano.
- Peliacar y despedazar el material lbremente.
- Modelar formas fbres con ef material.
- Modelar formas intencionadas.
n



- Modelar formas con una porcién del material maleable.
~ Modelar formas intencionaldas con 1a paima de ia mano sobre difererntes superficies.
- Modelar formas geométricas utikzando ia paima de la mano sobre superficies,

4.2.7. Colorear:

En este tipo de ejercicio el nifio, ademds de necesitar una coordinacién visomanual
ha de tener un contro! motor que le permitira inhibir unos movimientos,

- El nifio pintara con diferentes elementos en supercficies amplias, y en un iniclo a pesar
de ser amplias, le serd difictt parar ¢l movimiento en el limite preciso del dibujo.
normaimente sobtepasard este limite.

- Entre los tres y cuatro aftos ya podrd controlar la aptitud del movimiento, pero no habra
conseguido ia homogeniedad en el trazo que le permita colorear sin dejar zonas en
blanco y sin hacer bottones en diferentes sentidos.

- Esta homogeneidad en el trazo ia empezard adquirir akededor de los cuatro afios y
podrd conseguiria entre los cinco y sels afios,

-Esta aclividad es importante porque representa un paso decisivo para conseguir el nivel
de maduracién que le permita iniclar ta precscritura.

- Sugerencias para roaiizar la actividad:

- Adaptacién de la mano al instrumento como la crayola gruasa.
- Colorear en forma dirigida, en un solo sentido, sin delimitar espacios en toda fa hoja, con
movimientos horizontales y verticales.
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- Colorear delimitando espacios grandes, sin marcar contomos en el papel.

- Colorear espacios chicos, formas defneadas.

- Colorear con dominlo en |a presion sobre el papel, fuerte y suave fbremente.
- 6olorear dando matices, precién fuerte y suave respetando contornos.

4.2.8. Recortar,

Es una actividad que no se puede empezar antes de los tres o cuatro afios , ya
que el dominio muscular de la mano que implica ¢l manejo de las tijeras no slempre se ha
adquirido. Ademés de este dominio existe la dificultad de que el nifio pase las tijeras por
un fugar determinado, asf como el dominio de las dos manos, las que realizan dos
movimientos diferentes, simultdneos, los que consisten en que la mano dominante hace
que se habran y clerren las tijeras, la mano secundaria guia el papei para que el corte de
las tijeras siga la direccion sefialada.

- Sugerencias para realizar la actividad:

- Colocar las tijeras en la mano en forma correcta.
- Abrir y cerra las tijeras en el alre varias veces,
- Introducir ias tijeras sobre el papel solamente 1a pnta, hacer pequefios cortes y utilizarios
en cualquier actividad, por ejemplo flecos.
- introducir compietamente las tijeras en ef papel, logrando recostes libres.
- Recortar ibremente papeies de diferantes texturas y grosores.
- Recortar lineas rectas, defineadas o de una lustracion.
- Recortar lineas gquebradas. previamente delineadas.
- Recortar lineas curvas, previamente detineadas.
- Recortar lineas mixtas. )
~ Recortar figuras de periddicos o revistas.
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- Recortar padazos de tela de diferontes texturas no muy gruesss.
4.2.9. Punzado o picado:

Es una actividad que Implica presicion. Para realizar esta tarea se necesita de un
instrumento como punzdén, bollografo sin tinta, etc., y tiene que mitaree a un espacio
como papel u ofros materiales, que conducen al nifio a afinar no solamente ef dominio
del brazo sino también el de los dedos, de la mano y coordnacién visomotriz.

Es necesario iniclar el punzado o picado en espacios muy amplios para daspués
delimitario hasta legar a la linea.

- Sugerencias para realizer la actividad:

~ Punzado o picado lbre, sobre una superficie sigulendo el impulso de la mano.

- Punzado o picado dentro de una figura marcado de papel, circulo grande, cuadrado,
- Punzado o picado en ol extertor de la figura.

~ Punzado o picado sobre purtos marcadoe de una figura, zona sombreada.

- Las zonas donmde no se debe picar se ampilan y por consiguiente se delimita el
espacio del trabajo del niflo.

- Punzar o picar sobre Ifneas recta, curva, quebrada, efc.

~ Punzar o picar sigulendo e contomo de una figura.
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4.2.10. Enhebrado:

Es una actividad dentro de la coordinacién visomotriz, en donde el niflo guia (@

mano hacla un objetivo muy reducido, a la vez que tiene que reallzar ef acto prensof ¥
tener un control muscular.

- Sugerencias para reallzar la actividad:

- Pasar una cuerda de bastante dureza por bolas grandes u objetos que tengan un
agujero bastante grande, minimo 2 cm.

- Lentamente se podra reducir ef tamafio de las bolas, el tamafio del agujero y también el
grosor de la cuerda.

4.2.11. Copia de formas:

Actividad plenamente de caordinacion viso-motriz, su resultado depende mds de ia
percepcion y coordinacidn que del dominio muscular,

€t nifto serd capaz de reproducir no solamente figuras simples sino también
compusiciones da dos figuras algunas veces.

Hacia los tres afios e! nifio puede dibujar una circunferencia més o mencs
redonda. A los cualro afios podra dibujar un cuadrado que sus lados sean Casl iguales y
que dos o tres dnguios sean aproximadamente rectos. Realizard intetrelaciones entre
estas figuras y dibujard una cruz.

Pasteriormente, fa realizacién de formas geomdtricas simples estrd consolidada,
todo en un nivel no demasiado exacto, pero i difemciada.
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4.2.12. Calcar:

Este ejorcicio exige al niflo una coordinacion y un dominio de igs dos manoe,
ademas de un elevado nivel de preeicion, puesto que el trazo que va hacer, estd ol no
poder mover la muestra de abajo de la hoja con que caica y ol papel con que escribe.

- Por otyo lado el niflo tiene que seguir con mucha presicidn Ia Iinea que 36 ve, fo cual
hace que tenga un control més estricto de los movimientos, puesto que no sdlo reproduce
una linea, sino que no pusde salir en absoluto de 1o que se Viene dado.

4,213, Cenefas:

Ea ta forma de preeacritra mds simple y consiste en una proposicién que & nifio
continda tomando en cuenta, ia correcta Teproduccion del dbUO que se ie presenta y -
saguir la pauta que i marcan,

- La cenefa no presenta ninguna dificuitad de razonamiento Nl de andlisis que NO sean
puramente motriz, aunque tiene unas implicaciones perceptivas simpies ai sor ol andlisis

de figuras 8in ningdn cambio o interrelacion,

- En un Inicio tendrdn una sola variante, es decir estardn hechas con dos elementos que
90 repiten ritmicamente.

- Las figuras pueden ser: finea vertical, horizontal, cuadrado 0 redonda.

-uwmdmm&mﬁaduomvwnuy.mgo_rmﬂgm
geométricas plenas.
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4.3. Escritura:

La escritra se refiere a ia reproduccion de unos gestos que configuran tas letras,
que el niflo hace para expresar su pensamiento.

Este trabajo se inicla hacla los cuatro afios de edad, y que a lo largo de los dos
aflos que le quedan para comenzar 1a lecto-ascritura, ol nifio podrd consolidar,

£l nifio antes de comenzar a escribir, ya ha practicado di actividades, en
donde ha elercitado sus musculos como: el dibujo, el boleo, el estujado, el modelado,
recortado, picado, etc., entre otras.

Una vez que el nifio logra hacer los frazos mds o menos iguales a los dibujados en
ol pizardn, ¢ paso siguiente es el proceso de la fectura y la escritura.

Existen diferentes métodos para emwefiar al niflo a leer y a ssctibir, los més usados
por el docente son el método analfico y & método sintético.

4.3.1. Método Analitico:

En este método se parte la palabra, se descompone en sus diversos slementos
grificos hasta Hegar a los rasgos de las lefras que 1a componen, @8 Necesano que el nifio
conozca el significado de 1a palabra a descomponer.

4.3.2. Método Sintético

En este méfodo al contrario de kb que sucede on el anterior, se parte de 1a letra
para bsgar a la palabra y posteriormente, a la frase. Aln no existe una norma que indique
7



o grupo de letras més facll de aprender para el nifio. Mientras aigunos autores deflenden
ia teorfa de quo son las lefras curvas como: o, 6, g, d, @; olro grupo e8 incina por kas
fetras de trazos rectos como: |, t, 1, y¥; otros aseguran que ias vocales Y una serle de
consonantes bisicss ofrecen las miemas faclidadés para el nifto: a, e, |, 1, t, m,

£n cuaiquier tipo de letra , ya sea manuacrita o script es necesario acostumbrar 8l
nific @ sentarse en forma adecuada, asl wrﬁo, da coger el lapiz. Tamblén se observard
que el niflo se acostombre a escriblr moviendo $olo ia mano. El docernte 86 enfocard a
que ¢l nifio adquiera fos movimientos necesarios 8 cualquier tipo de letra, con sottura.

Una vez analizados las técricas de preescritura que estimuan of desarrolio de la
motrickdad fina del nifio Para 1a adquiskcion de |a lecto-escritura, estas son solo aigunas
comideradas entre las mds adecuadas y favorabies Ubizades por ol profesor de
educacion presacolar. '
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CAPITULC V

ANALISIS COMPARATIVO DE
LAAPLICACIONDE TECNICAS
QUE ESTIMULAN ELDESARROLLO
DELA MOTRICIDAD FINAEN LAS
ESCUELAS DEEDUCACION
PREESCOLAR DE LADELEGACION
COYOACAN
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5.1 Justificacion y Planteamiento det Problema:

La etapa preescolar qgueda comprendida entre los tres y seis afios de edad. Es
importante este periddo porque el nifio toma conclencia de st mismo y del mundo que le
rodea, desarrolla de forma giobal y armonica todas sus capacidades cognitivas,
psicomotoras, afectivas y sociales.

La escuela es el medio donde el nifio se desenvuelve ¥ el jugar donde la profesora
brinda a éste situaciones y vivencias que favorecen su desarrolio. )

La evaluacion del aprendizaje del nifio en esta etapa, se lleva a cabo regularmente
durante el ciclo escolar, los datos obtenidos son significativos tanto para el personal
docente como para los padres de familia, gracias a éstos se determina el éxito o fracaso
del aprendizaje en alguna drea de desarrolio del infante, as! también da una vision integral
de su evolucion, a su vez permite hacer unh diagnostico oportunio con la finaildad de evitar
posibles dificultades del aprendizaje posteriormente.

Ducante la experencia profesional en el po de la E P lar, se
presenté una situacién que ameritd ser considerada, a través de la evaluacién continua se
detecté la inmadurez motriz del nifio, en el 10% de la pobtacién total, la divergencla de
los resuttados que se obtuvieron en el proceso de adquisicion de Ia lecto-escritura, debido
a que cada profesor manejaba diferentes técnicas y en distinto orden.

Apartir de este hecho, se retomé la experiencia y nace la inquietud por investigar y
analizar acerca de la estimulaci6n de (a motricidad fina, y que es lo que ocurre en los
planteles educativos a nivel preescolar en cuanto a este respecto.



¢ Cuenta o profesor de Educacion Preescolar con estrategias pera ol desaiTolo
de la motricidad fina en la adquisicion de 1a escritura del nifio?

5.2. Objetivo General:

Detectar a través de la Investigacidn las estrategias que emplea e profesor de
d 160 p ar para o d lo de la motricidad fina y, determinar la Importancia
de estas en ol proceso de la adquisicion de.ta lecto-escritura,

5.3. Objetivos Especificos:

- Determinar a través del andlisis histérico ol desamolic de |3 escriwa y de ks
instrumentos gréaficos.

- Destacar los achuaies enfoques tedtico-metodoidgicos soble el desamolio de (a
motricidad fina y of proceso de adquisicion de a escritura en el nifio preescolar.

- identificar ol desarrolio del nifio preeacolar,
-~ identificar a la mofricidad fina como base del aprendizaje de |a escritura.

- Analizar las técnicas de preescritura y los métodos del aprendizaje de la iecto-escritura
més usuales on México.

-ﬁwmmmmumwmemmmﬂmma
mejorar ¢l proceso de adquisicion de la lecto-sscritura en fos niflos.
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5.4. Hipotesis de Trabajo:

Mientras que ol profesor utice tecnicas graduadas y eisteméticas para el
desanrollo de ia motricidad fina, mayor serd ia destreza del niflo en e aprendizaje de la
esctiture.

5.5. Variables:

Variable Dependiente: Técnicas graduadas y sistemdticas para i desanolio de a
motricidad fina.

Variable independiente: La desireza del nifio en ol aprendizaje de la escritura.
5.8. Definicion de Variables:
Técnicas: " Es la manera de conduck una 0 més fases de! aprendizeje escolar *. (29)

Destrezas: " Capacidad para ejecutar actividades motores con faclidad y adaptabiidad &
ias condiciones cambiantes det medio " . (30)

5.7 Pobiacion:

Ls pobiacion objsto de estixso queds representada por 1as Profesoras que prestan
sus senvicios on las Eecusias de Educacion Preescolar ubicadas en la delagecitn de
Coyoacén, de acuerdo ol catdlogo de escuelas que fue proporcionadd en diche
delegacion, son 80 pianteies que corresponden 8 aste nivel educativo..

{20) MATTOS DE LUIS, Complamentn de didéctica ganeral, p.76

{30) GENOVARD. C., Pyicciogia Educatias, p-140
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5.8. Tipo de Muestreo:

Se utiz6 un muestreo aleatorio simple, definido como: " El proceso para obtensr
una muestra de una poblacion universo selecclonada al azar, en donde cada elemento
tiene |3 misma probabliidad de ser elegido "(31)

5.9. Muestra:

La muestra 8o obtuvl a través del método que consiste en escoger unidades 2
Intervalos fijos 0 por posiciones fijas. Los 80 planteles educativos fueron numerados del O
al 80 y se form6 cada intervalo por tres unidadaes, de la sigulerte manera: del 0 a! 3; 4 al
7:8a114; 12l 15; 16 a1 19, 2021 23; 24 21 27; 28 al 31, 32 41 35, 36 81 39; 40 al 43; 44 4l
47; 48 al 51; 52 al 55; 58 al 59 y; €0. Posteriormente, se selecclond a ias escuelas
represectari of 25% de la poblacion.

5.10. instrumento:
21 instrumento de Inveatigacion conelstic en un cuestionario de preguntas celradas,
_ con ol objeto de acoplar informacion con fespecto al proceso do desarolo de la

motricidad fina an of niflo presscolar.

Antes de realizar ias entrevistas definides, ol cusstionario se sometid a una prueba
plicto, para detectar las posibles deficiencias de éete.

Una vez efectuada la prusbe plioto, se hizd 1a revieidn del cuestionario para

cofTegirio y se conciuyé el definitivo. ( Anexo 1)

(31) ROJAS, 5. R., Gula pars resiizar irvestigacionss sociaiss, p. 165



Se visitaron los quince planteles educativos, en donde se aplics el cuestionario y se
enfrevistd @ 17 profesoras de grupo encargadas del primero afio de Kinder y 17
profesoras de grupo encargadas de! segundo afto de Kinder, el total de los cuestionarios
aplicados fue de 34.

5.11. Metodologla:

Se realizaron dos tipos de ivestigacién: documental y de campo.

La investigacién de tipo documental tuvo la d der flar infor 16

p

acerca del tema de estudio, desde ia perspectiva histérica, los enfoques tebrico-
metodolégicos actuales, el desarrolio del nifio en los aspectos fisico, cognitivo, afectico y
soclal y, las técnicas y métodos utilizados en México, que sustenta la investigacion de

campo.

En la investigacién de campo se utilizé la técnica de muestreo aleatorio simple. Es
un estudio transversal porque se hizé en un solo momento de! proceso, dlagnéstico por
detectar la problematica y necesidades, a su vez exploratorio, porque compara la teoria

con la préctica pr y. también evaluativo porque emite juicios de valor respecto a
la operativilidad de las técnicas que desarrolian fa motricidad fina del nifio.

Para recabar la informacion se elabord un instrumento ya especificado en el punto
5.10

La Informacién obtenida se organizé elaborando graficas para faciitar el analisis e
interpretacién de loe datos, para fo cual se empleé el andlisis porcentual simple y el
método deductivo-inductivo.



En o siguiente inciso se p tan los resuttados obtenid
5.12. Andlisis e Interpretacion de Resuitados:

El primer cuestionamiento fue relativo a el método que utiiza la profesora de

Educacion Preescolar para el desarrollo de la motricidad fina, ias respuestas obtenidas
fueron como a continuacién se observa:

GRAFICA |

B (53,0%)

A = DE MOVIMIENTOS GRUESOS A MOVIMIENTOS FINOS.
8 = DE LO FACIL A LO DIFICIL.

Porun Iad:'; el 53% de [as profesoras encuestadas utilzan el método que conduce
el aprendizaje del nifio en el sentido de fo mds facil a lo mas dificil y, por otro {ado ei 43%
de las profesoras utiiza el método que Implica el aprendizaje en el sentido de los
movimientos gruesos a los movimientos finos.

€n general, se puede afirmar que las prcfesoras de Educacion Preescolar

conducen el aprendizaje de las destrezas de acuerdo al método de didatico y a las leyes
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de maduracién motriz del nifto, estas Gitimas son la ley céfalo-caudal y proximo-distal, por
lo tanto la educacién de fa mano debe segulr este sertido, ya que es Indispensable
educar la movilidad del hombro, brazo y mano.

La sigulente pregunta fue relativa a cual era fa primera destreza que el nifio
domina, y las profesoras dieron las sigulentes respuestas:

GRAFICAU
B (3.0%)

)

—

A = COLOREAR B8 = RECORTAR C = DIBUJAR

Se observa que 1as respuestas se di en dos blogues principalmente, uno de
ellos, representado por el 50% de ias profesoras consideraron que dibujar es la primera
destreza que el nifio adquiere y, el otro representado por el 47 % de éstas, consideraron
que el colorear es |a primera destreza, solamente el 3% asegur6 que es recortar.

De acuerdo con la informacion tedrica, el dibujo es una de las actividades que-el
nifio realiza desde muy temprana edad. Se identifica primero como un garabateo que,

postetiormente se convierte en trazos con formas defindas. El desarrollo de la escritwra a
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través de la historta y ¢l desarollo de la escritura en el nifio presentan una simiktud en
cuanto a que es por medio dei dibujo como el hombre primitivo y el nifio representan su
entomo.

Ofra pregunta se refrié a cual era el primer instumento grafico que utiliza el nifio
en edad preescolar, las profesoras opinaron lo siguiente:

GRAFICA I
A (3,0%)

a '\

S
S

B (97.0%)

A=PINCEL B = MANOS

£l 97% de las profesoras encuestadas coincidieron en afirmar que fas
manos son el piimer instrumento grafico que el nifio domina y Gnicamente el 3%
considerd que es el pincel.

Las dh técnicas que estimutan et d fo de la motricidad fina en el nifto
preescolar, proponen una serie de actividades y elercicios con la finatidad de lograr 1a
independencia del movimiento dei brazo y de la mano y, progresivamente, el de los dedos

a7



los cuales confrolan ia prension, la presicidn, etc., para la comecta utiizacion de los
Instrumentos graficos empleando como primer instrumento la mano.

También se cuestiond a las profesoras acerca de ia cual era el primer tipo de trazo
que el nifio preescolar ﬂomina. ¥ se recabd ia sigulente informacién:

GRAFICA IV

D (33,0%)
A = LINEAS HORIZONTALES B = LINEAS CIRCULARES
C = LINEAS INCLINADAS D = LINEAS VERTICALES

Se puede observar que exsten tres criterios diferentes en cuanto a este respecto.
un 35% de las profesoras considerd que son los trazos horizontales las primeras lineas
que el nifio domina, el 33% opind que son los trazos varticales, el 28% considerd que son
los trazos circulares y, un 3% afrm6 que son los trazos inclinados.

Se considera que el nifio efectia primero trazos horizontales y despuds verticales,
pero también se sostiene lo contrario.



configuracion radial. Es posteriorments cuendo o) nifio logra trazer lineas circulares e

incinades.

Oftra cuestion fue acerca de las técnicas que implementa la profesora en clase
para ol desatroo de 1a motricidad fina enumerando del 1 @ 12 con cual Inicia y con

cuales prosigue:
GRAFICAV
B(15%) C(9%)
D7 %)
A(10%) E(9%)
L(7%) F(8%)
K(5%) @
(J(s-}s) G(9%)
1(10%) H(8%)
A = Boleo 8 = Rasgado C = Garabateo D = Dibujo
€ = Pinturs F = Doblado G = Modelado H = Coloreado
i =Recortado  J = Picado K = Enhebrado L = Coplado

En general se obeerva que no exdete un criterio afin entre las profesoras en cuanto
8 las thcnices inicisles y con lus que se debe proseguir, de acuerdo & 1os planteamientos
tebricos se debe comenzar y prosegulr con 1a implementacion de las thcricas de la
sigulente manera: Un 16 % inicia con ia tcnica del Boleo, un 10% continua con el
resgado, & 9% sigue con el modelado, un 7% prosigue con ¢! garsbateo, un 9% con el
dibujo, 8l 8% con la pinhura, un 99 con &l doblado, el 8% con et coloreado, ¢l 10% con el



siguiente manera: un 15 % Inicia con la técnica del Boleo, Un 10% continua con el
rasgado, el 9% sigue con el modelado, un 7% prosigue con el garabateo, un 9% con el
dibujo, el 8% conta pintura, un 9% con el doblado, el 8% con el coloreado, el 10% con el
_recortado, el 3% con el picado, un 5% con el enhebrado y el 12% termina con la técnica
del coplado.

Estas técnicas, entre ofras, son importantes en la estimulacion de la motricidad
fina, ponen en practica la combinacién de movimientos del brazo, mano y dedos a fin de
consaguir los gestos que el nifio tendrd que realizar al momento de escribir.

Ademas se averigué el iempo de trabajo diario que dedican las profesoras de
preescolar para llevar a cabo las actividades de motricidad finia, de acuerdo a la encuesta
se observa lo sigulente:

GRAFICA VI

\\\\\\§\\§ B (29,0%)
A (35,0%) \\\\\\\\\\\\\\
MMM

Q\\?\ \\‘\\k\ 2
\ 4 /
oo
(7.0%) C (29,0%)
A = UNA HORA 8 = 40 MINUTOS
€ =20 MINUTOS D =0TRO



Se tiene que un 35% de las profesoras emplean una hora de la clase diarla para

" Hlevar a cabo actividades de motricidad fina, por otro lado se observa que el 29% de las

profesoras utiliza 20 min., y el 29% de ellas invierte 40 min. de tiempo y, el 10% restante
dedica ofro tiempo no estimado en las opciones dadas.

El horario es un elemento importante en la organizacién escolar, ya que dispone el
desarrollo préactico de fas actividades en armonia con el iempo, materias, y con el per-
sonal docente.

Ahora bien, e! horarlo es solo una gula, puedé ser flexible, de vez en cuando se
puede tomar la deslclén de cambiar, acortar o alafgar una actividad. Ademés es
adecuado attemar periddos de movimiento con otros on los que las nifios han de perma-
necer quietos, asi como tener en cuenta que el nifio en edad preescolar solo pueda con-

" centrarse o mantenerse quieto durante un lo Umitado de tiempo, y cuando el nifio

P

crece y se acostumbra a la rutina eacolar este aumentars.

En el caso de las activid de motricidad fina, se suglere que sean breves y no
que se prolonguen d lado, sin un dk . porque resultard dificit para el infante os-

tar sentado y atento por mucho tiempo, porque esto implica un considerable autocontrol
de su parte.

1



As! también se cusstiont a las profesoras sobre ¢l momento de la clave diaria que
se slige para realizar las actividades de motricidad fina, se recabé ta iguients informacion:

GRAFICA ViI

A (24,0%) B (14,0%)

D (38,0%)

A=ALINICIODELACLASE B8 =ANTES DE TERMINAR LA CLASE
C = ANTES DEL RECREO O = DESPUES DEL RECREO

Después del recrec, es ol momentio de a ciase diarla que un 38% de las
profesoras eligen para las actividades de motricidad fina, el 24% de elas considera
adecuado iniciar la clase con estds actividades, un 24% prefiere lsvartas a cabo después
" dei recreo y, ol 14% rastante siige ol momento justo antes de terminar ia clace.

Esta pregunta tiene qus ver con la anterior, ya que el horario del dia de trabajo
diario, debe de establecerse tomando en cuents el tempo disponiie, los cortenidos, las
actividades, etc., ademés de que es importante altemar las actividades que implican
mucho movimiento con otras actividades 0 periédos en que los nifice han de permanecer
quistos. Asl también cuando el nifio estd en constinte aiovimiento le resulta difick
adaptarse a situaciones que implican mucha atencion .
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Se pregunto a las profesoras cual es el objetivo terminal en cuanto & motricidad
fiia an primero de Kinder, se puede obhservar que:

GRAFICA Vili

A (33,0%) i§§§\\\\§\>%%

C (59,0%)
\

\

A = QUE EL. NIRO RESPETE CONTORNOS AL COLOREAR
B = QUE EL NINO TRACE LINEAS MARCADAS ANTERIORMENTE EN EL PAPEL
€ = QUE EL. NiRO TOME ADECUADAMENTE LOS INSTRUMENTOS GRAFICOS

Ef 59% de las profesoras considerd que ef nifio at termino det primero de Kinder

toma ad damente fos inain tos graficos, ef 33% opind que el respetard coitomos
al colorear y, un 8% afirmé que ei mifla trazard lineas marcadas anteriormente en ef
papel.

De acuerdo al nivel de madurez del nifto de entre los tres y cuatro afios, que
cotresponde al primer afio de Kinder, ef nifto es capaz de dibujar iineas horizontales y
verticales, puede coplar clrcidos def ¥ manipular di terial

que

i nifto tome adecuadamente el & nto gréfico, que no rd nte respete

contomos o trazar lineas,
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Asl también se cuestiond a las profesoras acerca del objetivo terminal de! segundo
grado de Kinder en cuanto a ia motricidad fina, se obtuvé lo siguiente:

GRAFICA IX

,/{/j/} . /;/,,,
-

B (38,0%)

A (62,0%)

A = QUE EL NIRO COPIE TRAZOS A PARTIR DE UN MODELO
B = QUE EL NIRO COPIE LETRAS Y NUMEROS

£l 62% de las profesoras encuestadas opind que el objetivo terminal del segundo
de Kinder es el que se fefiere a que ¢l niffo copiard trazos a partir de un modeto y el 38%

140 A

6 que el nifio coplard letras y nd al termino del seguindo de Kinder.

El nifio entre los cuatro afios y cinco de edad copla trazos a partir de un modelo
dado y cuando el nifio domina esta destreza se puede considerar que esta apto para
Iniciar el proceso de fecto-escritura. Una vez logrado lo anterlor, también para el nifio sera
ficll coplar letras y nameros aisladamente.



" Otra de las preguntas fue con que instrumento evalian las profesoras el
aprendizaje del nifio en cuanto a la moticidad fina y se niré 1o sigutent

GRAFICA X

N
A (36,0%)

A = OBSERVACION 8 = TRABAJO DIARIO C = EXAMEN

La opcién mas elegida por las profesoras es la que se reflere a que es a fravés det
como fan e! aprendizaje motriz del nifio, por ofro tado el 36% utiza la
técnica de la observacion y, el 26% evalia a través del trabajo diario.

Se considera que la observaciddn es la técnica mds adecuada en el nivel
preescolar, porque permite captar el proceso de evolucion del nifio en todas las areas de
desarrolio, a través dei frabajo diario en clase del nifio.

Cuando el nifio es sometido a una situacion de examen, se debe considerar por un
lado, el miedo que siente el nifio ante situaciones nuevas y, por otro lado que el nific
posee un grado de adaptablidad a situacidnes nuevas y que con la repeticién de esta
situacién togrard relajame ante éata,



Acorde con la anterior pregunta se cuestiond sobre el tipo de evaluacién que fieva

@ cabo para determinar la destreza que el nifto adquinld con las actiidades de motricidad
fina, y se aprecia lo siguiente:

GRAFICA XI

A (24,0%)

A = AL TERMINO DEL OBJETIVO B = EVALUACION SUMATIVA
C = EVALUACION CONTINUA
La evaluacion dei p de fi prendizaje sl se feva a cabo en este
- nivel educativo, queda diferenciado en éupm:: que un 41% de fas profesoras indicé que
realizaba ta Evaluacion cmtma del aprendizaje, el 35% realiza la Evaluacion Sumativa
y. @ 24% restanfe evalia al tarmino det objetivo.

En ta etapa preescolar se sugiere reakzar 1a Evaluacion Continua, la cual consiste
en hacer un seguimiento del proceso del desairolio del nifto en cada una de fas dreas, con
el fin de orientar y reorientar la accion educativa en favor del desarrolio y de ninguna
maneta de aprobar o desaprobar ai nifto.



€l orientar o reorientar la accion educativa con base en ia evaliacion significa
ajustar 1a planeacion semanal de acuerdo a las necesidades del nifio que se manifiestan
en la practica.

La evaluaclon continua no requiere de formas especiales de registro, por ejemplo
un exémen, sino de una actitict atenta por parte de ia profesora para descubrir los
avances y dificuttades que el nifio muestra en el proceso de desarmollo.

EBs converdente hacer una evaluacién diagnéstica, que tiene como finalidad
conocer el punto de partida en que se encuentra el nifio al inicio de! ciclo escolar y. una
evaluacién terminal a través de la cual la profesora podra hacer una sintesis de los
progresos alcanzados al término del curso.

Se preguntd a las profesoras cuantos nifios de su grupo presentaban dificultades
en la coordinaclon motriz fina y se obfuvé la sigulente informacion:

GRAFICA Xit
A(30%)

D (44,0%) NN

C (3.0%)

A =MAS DE CINCO NINOS B = DE UNO A DOS NIROS
C =NINGUNO D = DE DOS A CINCO NIROS
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En general, se puede aﬂrmér que si se presentan dificultades en el aptendizaje de
lag destrezas en el nific preescolar; el 50% de las profesoras afirmaron que son enfre 1y
2 nifios en el grupo que presentan dificultades de este tipo ; el 44% asegurd que entre 4 y
$ nifios presentan dificultades, un 3% afirm6 que son mas de 5 nifios y, un 3% asegurd
que ningun nifio del grupo presentaba dificultades en la coordinacion motriz fina.

Se siond a las prof a que causa atnbuyen este problema, y se pude
distinguir io sigulente:

GRAFICA Xl
A (3,0%)
N7/ %
N /%/ ) B (29,0%)
0
D (48,0%) //////,//%///;

C (20,0%)

A=OTRA B = EJERCITACION
C = DESINTERES DE LOS PADRES DE FAMILIA
D = INMADUREZ

La principal causa 3 la que atribuyen la exastencia de {as dificuitades en la
coordinacién motriz fina en el niflo p far es inmadurez, deapués el 28% lo atribuye a
ia ejercitacion, et 20% al desinterés de los padres de famiia y, el 3% restante lo atribuye a
ofras causas.




Por ko general, se puede afimar que se presentan nifioe con dificultades on ia
motricidad fina por inmadurez, por lo que el profesor debe kientificar esta stuacitn a
tempo para canalizario con especialistas,

Ofra cuestién fue que las profesoras enumeraran Ia secuencia que se sigue en 1a
implementacion de Ya técnica del recortado del 1 al 8, y de acuerdo al orden que debe
seguirse, se obtuvo {a siguiente Informacion.

GRAFICA XIv

B (16.0%) \\\§ C (12,0%)
Q\\:\\\\\\ \ ) /}//4/ )

A (23,0%)

A = Rasgado kbre en periodi

8 = Rasgado dirigido de fleco

C= Rasgado de figuras geomélricas,

D = Bolead Ins esqy has veces.
£ = Recorte ibre.

F = Recorte dirigido.

G = Recortar figuras grandes y pequefias.

H =recontar rectas en Zig Zag y clrculos.




Solamente el 23% de ias profe Inicia ct te la cla de la
técnica con el rasgado Mbre de peribdico, el 16% continua la secuencia con of rasgado de
figuras geométricas, un 11% continua respectivamente la secuencia con las actividades

~ de boleo doblando las esquinas muchas veces y el recorte ibre, un 5% prosiguieron con
el rewﬂe dirigido y otro 11% termina respectivamente con {as actividades de recorte de
figuras grande; ¥ pequefias y, recortar rectas en 2ig Zag y clrculos.

- Es notorio que las profesoras no siguen la secuencia sugerida en esta técnica y
dnicamente el 9% del total de las prof an A nt Ia. ia de
esta técnica.

Tambien se pidi6 a las profesoras que enumeraran la secuencia de la técnica del
" picado del 1 al 8,y se pudo observar jo siguiente:

GRAFICA XV

A (13,0%) .. B (18,0%)

F (18,0%)

£ (13,0%)

D (25,0%)

A = Picar ibremente. B8 = Picar e lado derecho o zquierdo de una hoja.
€ = Picar dentro de fas figuras. D = Picar con limite ~zona sombreada- de una figura.
€ = Picar diferentes tipos de lineas. F = Picar diferentes letras
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1 13% de las profesores Inicka ta secuencia de fa técnica con la actividad de picar
bremente ol 25% continua con picar el lado derecho o izquierdo de una hoja, el 13%
sigue con la actividad de picar dentro de las figuras, el 13% continua con picar con
limites-zona sombreada de una figura; el 18% termina respectivamente con picar
diferentes tipos de lineas y después picar diferentes letras,

Nuevamente se puede apreciar que las profesoras no siguen la secuencia de ia
técnica del picado y 8610 el 20% de ellas s! siguen la secuencia comecta de dicha técnica.

Por Gltimo se les pedid que enumeran la secuencla que se sigue en la técnica de
colorear del 1 al 6 y 8a conciuyt lo siguiente.

GRAFICA XVi

A (23,0%)

B (23,0%)

F (10,0%) C (18,0%)

S

E (11,0%)
D (15,0%)

A = Adaptacion de la mano al instrumento-crayola-.

B = Colorear fbremente.

C = Colorear en forma dirigida - en un solo sentido sin deiimitar espacios en toda ta hoja-
movimlentos horizontales y verticates.

D = Coloreado con dominio en 1a presion sobre el papel-fuerte y suave-ibremente.

£ = Colorear dando matices-presion fuerte y suave- respatando contomos.

F = Colorear espacios chicos.
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Ei 23% de la muesira encuestada Inicia la secuancia con la adaptacion de la mano
al Imtrumento -crayola-, el 23% continGa con la actividad de colorear loremente, & 18%
sigue con la actividad de colorear en forma dirigida, en un solo sentido sin delimitar
espacios en toda la hoja imientos hori y verticales, ol 15% prosigue con el
coloreado con dominio en la presién sobre el papel- fuerte y suave- respetando contomos
y el 11% continua con fa actividad de: colorear dando matices -presion fuerte y suave-
respetando contoinos y el 10% termina la secuencla con 13 actividad de colorear
espacics.

Unicamente el 23% de las profesoras Beva a cabo la secuencia civecta de
técnica.
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CONCLUSIONES

Una vez hecho el andiisis de los resuitados obtenidos de la investigacion realizada
entre los profesores de Educacién Preescolar y también de los plarteamientos tedricos
acerca del desarrolio de la motricidad fina en e niflo preescolar para Ia adquisicion de la
escritra se concluye lo siguiente:

El desamolio de la motricidad fina debe hacerse de acuerdo a las leyes de
maduracion, céfalo-caudal y préximo-distal, esto significa que primero se desamollan los
masculos grandes y después los pequefios, en este sentido, la educacion de la mano
tendrd que ver con la ejercitacién de los movimientos combinados de) hombro, brazo,
mano y los movimientos digitales a fin de conseguir ¢l gesto requerido en forma gradual y
sistemdtica.

Por o tanto el método que se considera adecuado es el que estd acorde con este
planteamiento, y que en la practica, como lo demostrd los resuttados obtenidos en la
investigacién, los profescres no lo tisnen en cuenta en sus accidn educativa .

La primera destreza que adquiere ¢l nifio es el dibujo, ya desde los primelos afios,
el nifio toma ios objetos que estdn cerca de &1, si en este caso es un ipiz, lo toma como
cualquier objeto, sostiene el mango la paima de la mano y de manera gradual, al paso del
tiempo, laga a sostenerio entre of dedo indice y ol puigar. Serd hasta los cinco afios que
io maneje adecuadamente. Entonces el dibujo espontineo es una actividad que agrada al
nifio desde pequefio; iende @ hacer razos @ CONKECUMNCIa de los goipes en i papel con
ol [aplz después trazard méds que goipear y garabatea sin limites. Los garabatos no
pueden consideraree como auténticos dibujos, sind que son expresion de su motividad,
pero ayudan al nifio a coordinal sus movimientos, Posteriorments, o adulto intenta
Interpretar estos dibujos y les encuentra parecido con una casa, un &bol, un nifio, etc.,
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cuando sdio se tratan de una serie de trazos horizontales y verticales. Macia los res y

cuatro afios el nifio reallza autéticos dibujos, ya que capta que su coirecto significado
depende de la semelanza que exista entre ei objeto rea! y el que &l ejecuta.

Sin embargo se observé que los profesores encuestados no le dan 1a importancia
debida a esta habiidad del niflo, como una de ias principales e iniclales aficlones de éste
y, también aseguran que el colorear es otra de las actividades que el nifio domina en un
principlo, y No es, sino hasta los cuatro aflos cuando ocume esto,

La mano es &l instrumento grafico que emplea primero ¢i niflo, como ya se explicd
antertormente, ol nifto toma ios objetos que estdn cerca de & y posteriormente aprende
ol uso de elos. Las técnicas en que se pone en prictica ol uso de éstas, tienen la finalidad

* de estimular la independencia de los movimientos del brazo y de las manos y después de
forma gradual el de los dedos.

Los trazos que el el nifio hace primero son los horizomales y verticales, ya en el
gersbatec se diferencian un poco, aunque sigan distitas direcciones. Hacla los cinco
aflos, & niflo dibuja la linea horizontal de tzquierda a derecha y ia linea vettical de ariba
hacia abajo. Para ol nifio de tres afios resuta difick dibujar un circulo, su trazo es
defectuoso, alargado, ablerto, etc., y también la inea inclinada, se le dificulta, y s6io hasta
108 cinco afios los puede dibujar correctamente.

Existe una notable diferencia de op! entre las prof @ respecto, lo
relovante es coniderar que & nifio no se le puede exigir que dibuje un clerto tipo de linea,
que no estd acorde a su nivel de madurez para que fa realice, esto frae como
comsecuencia, que el nifo se sienta inseguro y el hecho de que sus compafieros quizas lo
fogren y &1 no, le causa pena y esto deteriora su desTollo afectivo,
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Las técnicas que son mas fdcles para el nifio y las que 80 sugiefo empezar a
estimular las destrezas finas, entre otras mds, son el boleo, el rasgado, el doblado, la
pintura, el garabato, ef dibujo, etc, Y las técnicas que preceden a las anteriores, por su
grado de dificuitad son: el recortado, ef picado, el enhebrado, el coplado, etc. Es
Importante conslderar el criterio de graduaiidad en que se Implementaran, de otra
manera, este hecho tendrd consscuencias en el aprendizaje del niflo.

As| también tas actividades sugefidas en cada técnica, suponen un grado de
dificuitad cada vez mayor entre una y otra para el nifio, 1a profesora puede presentar al
nifio diferentes grados de dificuitad en los ﬂorddos, o cual motivard a! nifio, ya que cada
fogro obtenido lo satisface y te da seguridad.

Se puddé comprobar que las profesoras no ienen un criterio uniforme acerca de las
técnicas y de su adecuada implementacion, ya que no o hacen en forma gradual y por lo
tanto, no son sistématicas porque no se conclbe su finalidad.

_ El lempo que permanece sentado y concentrado el nifio en actividades que
implica una destreza fina, es fimitado; cuando ¢ Nifio crece ¥ ss acostumbra @ la nitina
escolar este empo aumenta. Por lo que se sugiere que sean 20 min.

Es muy variable el tempo que los profesoras disponen @ las actividades de
mobicidad fina, esto hace suponer que dichas actividades no son plansadas.

La actividades que ponen en prictica a los masculos finos, deben presentarss &l
niflo en los primeros horas de clase.

Cuando el nifio estd en constante movimiento @ resulta difich adaptarse a
sltuaciones en donde require de atencion y autocontrol de su parte, por ejempio después
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del racreo o de la clase de cantos y juegos, es nadecuado altemnarias con actividades de
motricidad fina. ’

Sin embargo se comprobé que las profesoras Nevan a cabo estas actvidades
después dei recreo y al termind de la. clase, y esta situacidn evidencla ia forma
Inadecuada en que se plantean estas actividades.

€l nifio entre los tres y cuatro afios, segin Gesell es capaz de dibujar lineas
horizontales y verticales, el clrculo serd defectucso, tomard ol instrumento grafico
‘adecuadamente,construira una torres y dispone los cubos en la hilera , Rena la taza con
cubos y, también insertara diferentes plezas en un tablero. '

£l nific entre los dos ¥ tres afios ya diferencia entre el dibujo y la eacsttura,
como lo afima Emiiia Femreiro en sus estudios,

Ei niflo de entre los tres y cuatro aflos controla la amplitud del movimiento al
colorear, pero no ha conseguido todavia ia homogeneidad en el trazo, es hasta los cinco
0 sels af0s que Coneeguird esto.

Ei nifio de tres afios copia un circulo defectucso, el cuadrado en sus dngulos , solo
tres son rectos, més tarde ia realizacion de formas geométricas o de algun otro modeio
simple se consolidard, en un nivel no muy exacto , pero si diferenciado

Las profesoras afirmaron que e nifio, en cuanto al aspecto motriz, ol niflo de
primero de kinder es capaz de tomar en forma adecuada ol instrumento gréfico, lo cual
esta corde con el nivel de desarrolio de #1, con respecto @ {as otras opciones, también
fueron elegidas por una gran parte de ellas respsctivaments, io cual habia de que los
programas educativos en ias escusias son inadecuados en cuanto a esta drea.
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De acuerdo 2 fos estudios de Gesell, el niflo de entre fos cuatro y cinco aftos es
capaz de dibujar una linea horizontal, vertical, un clrculo y una cruz adecuadamente a
partir de un modelo dado,

Seguin Emilia Ferrelro, una vez que o niflo logra diferenciar el dbujo de (a
escritura, éste comprenderd otras propledades del texto en si mismo.

La mayor parte de las prof estdn de do con el planteamiento anterior.

La observacién es 3 técnica mds recomendable en el nivel preescolar, para captar
el proceso de evolucion del nifio a través del trabajo diario en clase.

En oposicion a esto en la practica docente, se varificé que los profesores evaiian
ol aprendizaje como un producto y con niveles de exigencia, por medio de un examen,
esta situacién provoca en el nifto miedo y temor, y imita su actuacién, por lo tanto no es
recomendabile someter al nific a tal situacién.

La evaluacidn continua del aprendizaje permits hacer un seguimiento del
desarrolio de la personalidad del nifto, y también orientar y reorientar ia accidn educativa

on favor de este desamolo y de ninguna manera de aprobar y desaprobar al nifio.

Se requiere de una actitud stenta de la profesora pera descubrir jos avances y las
dificuitades que muestra e niflo en el proceso de desarrolio.

Las profesoras aunque algunas prefleren realizar esta evaluacion, otras de ellas
afectuan la evaluacién sumativa y al termino del objetivo.
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Se presentan dificuitades en el aprendizaje de las destrezas finas, a cauea de la
fatta de madurez.

La maduracién del nifio estd determinada por la herencla y por el medio amblente.

En lo que respecta a este Giltimo, 1a escuela es el lugar en donde el nifio es estimulado por
¢l proceso de enseflanza-aprendizaje para el desarrollo integral de su personalidad. Los
camblos que se pueden obtener mediante la educacién en la conducta psicomotriz son
mayores en los nifios pequefios, que en los nifios que se encuentran en las etapas
avanzadas de la nifiez. En este sentido, cuando el nifio no se encuentra maduwro, para
realizar clertas actiidades, hace sentir al nific inseguridad y pena al no poder haceras en
K i6n de sus

'y
paneros.

Las técnicas de preescritura deben realizarse I {a gradualidad de cada
una de las actividades sugeridas, y se deben presentar al nifio una a la vez, con un grado
de dificuitad cada vez mayor.

Es notable que las profesotas no siguen ia secuencia sugerida en la
implementacion de las diferentes técnicas, esto pone en evidencia ia falta de preparacién
de las profesoras y la actualizacion profesional constante.

Para terminar el obj [ | de este estudio, se concluyd ya que se pudo
detectar las estrateglas que el prof de Ed ion Pr dar emplea para ol
desarmollo de la motricidad fina y la importancia de éstas en el proceso de adquisicion de
la esciitura en el niflo; asl también los objetivos especificos; se analizé también los
antecedentes de la escritura, se retomé dos teorfas que explican el desarollo de la

motricidad gréfica y el proceso de adquisicion de |a escritura en el niffo preescolar; a su
vez se identificaron los aspectos de desarroilo del nifio. psic triz, cognitivo, afectivo y

soclal, se diferencid entre madwez y aprendizaje; por otro lado se analizardn las
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diferentes técnicas de preescritira y los métodos de enseflanza-aprendizaje de la
escritura.

Con fespecto a la hipitesis, se comprobé que las profesoras de Educacion
Preescolar no Implementan en forma gradual y sistematica las técnicas de preescritura y
por o tanto no se logran tas condiciofes adecuadas de desarrollo de las destrezas y
habilldades requeridas para el aprendizaje de la escritura.
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SUGERENCIAS

Realizar un Programa de Capacitacidn y/o Actualizaclén docente de Educacion
Psicomotriz, con el objeto de presentar al profesor los .contenidos, actividades y

materiales en forma gradual y sistematica , para facilitar su labor docente.

Realizar un Programa de Instruccion Programada.

Que el profesor organice su labor, en cuanto al desarrolio de la motricidad fina

metodolégicamente. para optimizar y favorecer el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Que se considere el desarrolio del nifio y sus intereses y necesidades a fin de gue
ias actividades en donde pone en practica el uso de los musculos finos estén acordes a
este principlo y de esta forma estimular y mantener el interés del nifio por aprender.

Habilitar al profesor en la deteccién de probi de ok para que ge
estrateglas adecuadas que eleven el nive! de éste, en los niflos que presentan problemas

en el desamrollo o aprendizaje de esas habiidades y destrezas finas, en caso de que lo
amerite canalizar al nifio con el especialista adecuado.

Cursos y platicas que permitan que el profesor cbtenga una visién integradora de su
labor,

Tafleres de actividades psicomotrices, en donde el profesor Heve a la practica sus
conocimientos de las técnicas de preescritwa .
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Audiovisuales, en donde se le demuestre al profesor el proceso de ensefianza-
aprendizaje de ia motricidad fina, del desarollo sisteméitico de las técnicas de
preescritura, entre otros.



BIBLIOGRAFIA

172



BIBLIOGRAFIA

AGUIRRE, del Valle, p a_le K
maestra. Ed. Fondo Educativo Interamericano, México, 1980,
BARANOFB, Timy, El jardin de infancia minuto a minuto. Ed. CEAC, Barceiona, 1986.

BARBOSA, Heldt, Antonio, Como han aprendido a leer y escriblr [oa mexicancs. Ed. Pax
Mex., México, 1971,

BOSCH, Juan, 8
Barcelona, 1988,
CASTILLO, Cristina. et al.
CEAC, Barcelona, 1986,
CRATTY, Bryant, Dasarrollo percephual y motor de los nifios,. Ed. Paldos, Argentina,
1989. .

CORMELLAS, C. Ma. Jesis, La paicomotricidad en preescolar. Ed. CEAC, Barcelona,
1984,

DE AJURIAGUERRA, J, La escrira de! nifio, la evolucién de 13 escrita y sus
dificuitades. Ed. Lala, Barcelona, 1984.

FERREIRO, Emila, ot al. Nus
£d. Sigio XXI, México, 1984.

FERREIRO, Emia, ot al. Los sistemas de ascritra en ol desarrolio del nifio. Ed. Siglo
XXI, México, 1991.
FREINET, Colestin,
México, 1985,
GENOVARD, C. Paicologia da fa educacién. Ed. CEAC, Barcelona, 1987

GESELL, Amoid. et al. ELnifio da uno a cinco afios. Ed. Paldos, Buenos Alres, 1980.
GOODE, Wilam Josiah, Matodos de investigacion Social, Ed. Trilas, México, 19890.
HENDRICK, Joanne, Educacion Infantil { . Ed. CEAC; Barcelona, 1991.
HENDRICK, Joanne, Educacién infantt if, Ed. CEAC, Barcelona, 1991,

&5



MATTOS, Luls, Compendio de diddctica genaral. Ed. Kapelusz, Buencs Ares, 1974,
MERCER, Cech, Dificultades en al aprendizaje. Ed. CEAC, Barcelona ,1969.
MUSSEN, A, Desarrollo de §a pemonalidad del nifio. Ed. Tritas, México, 1984.
RAS, Matilde, Higtoria de la escritita y grafologla. Ed. Pius Uttra, México, 1951.
RIOS, Shva, Rova Marla. etal. Programa de aducacion presscolar, Bd. SEP,1981,

ROJAS, Soriano, Radl, Guia para realizar investigaciones socales. Ed. Plaza y
Vaidez,México,1891.

SOLA, Juan, Puaticuttura, Ed. Trilias, México , 1989.

SARRAMONA; Jaime, Didactica del lenguaie, Ed. CEAC, Barcelona, 1986.
TABORGA, Hudscar, Como hacer una tesis Ed. grijaibo, México, 1982.
TAMAYO, T, ELproceso da la investigacion cientifica. Ed. Umusa, México, 1991.

/1



ANEXO |

IS



UNIVERSIDAD DEL VALLE DE MEXICO
CUESTIONARIO PARA PROFESORAS DE EDUCACION PREESCOLAR

Datos Generales.

Nombte.

Egiesada de

A cargo del grupo: Nifios entre edades de.

Instrucciones.

- En todos fos casos hable de su experiencia
- Margque con una cruz fa respuesta correcta.
- Enumere fas respuestas como se le indica.

- Conteste con letra clara sobre fas lineas ias preguntas que si fo requieran.

1.- ¢, Cudl es el método que utilizaba para el desamollo de fa motricidad fina?
{ } De lo fack alo diflcit

{ } De movimientos amplios a movimientos finos.

{ ) De arriba hacla abajo y del centro hacia afuera del cuerpo.
{} Otro describalo

2.- ¢ Qué tipo de habilidad es fa que adquiere primero el niffo?

() Dibujar { ) Recortar
() Colorear ( ) Otro especifique:
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3.- ¢ Cudi es ol primer instrumento gréfico que domina el nifto?
() Pincel {) Brocha
() Manos () Otro especifique

4.- ¢ Qué tipo de trazos domina primero el nifio?

() incinados () Horizontales
() Verticales () Circulares
() Otro especifique

5., Cuales son las thcnicas que implementa en ciase pwra el desarmolo de le
coordinacién motiz fina, esnumerando dal 1 &l 12 con cual Inicla y con cual prosigue.

( ) Rasgado () Pegado () Doblado () Boleo () Picado
() Deshiiado () Coloreado () Coplado () Encajado () Recortado
() Pintura () Enhebrado () Dibujo () Modeiado

() Otro, deacribale:

8.- L Cudnto lempo de trabsjo diario dedica para Sevar @ cabo estas actividades?
()20 min. () 40 min.
() hora () otro especifique

7.- ¢ €n qué momanto de la class diaria realtza actividades de coordinacion motriz fina ?
() Alinicio de la Clase () Antes del recreo
() Después del recreo () Antes de terminar la clase
() Otro especifique
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8.- ¢, Cudl as el objetivo terminal de 10 de Kinder en cuanto a motrickdad fina?
{ ) Que el nifio tome adecuad rite los instry tos grdficos

{) Que el nifto respete contormos al colorear.

{) Que el nifio traze tineas marcadas anterdormente en el papel.

9.- . Cudl es el objetivo terminal de 20 de Kinder en cuanto a fa motricidad fina?
{ ) Que el nifo copie trazos a partir de up modelo.
{ ) Que el nifio cople letras y nimeros.

10.- ¢ A través de qué Instrumento evalla el aprendizaje del nifto en cuanto a la
motricidad fina?

{ ) Observacién () Examen
{ ) Trabajo Diario { ) Otro especifique

11.- Qué tipo de evaluacién Hleva a cabo para determinar ¢! aprendizaje que el nifio
adquirid con las actividades de motricidad fina?

{ ) Evaluacién Continua () Evaluacion Sumativa

(} Trabajo Diario { ) Otro especifique

12.- ¢, Cuantos niflos de su grupo presentan dificultades en 2 coordinacion motriz fina.?

()De t a2 niftos () De 2 a 5 niftos
() mas de 5 nifios { ) Ninguno
{) Ofro especifique

13.- ¢ A qué causa atribuye este problema?
() iInmadirez { ) Ejercitacién
{ } Otra especifique { ) Desinterés de los padres de familia.
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14.- Enumere la secuencia de 1a técnica de recortado del 1 a1 8
( ) Rasgado libre en periédico.
{ ) Recorte libre.
{ ) Boleado doblando las esquinas muchas veces
() Recorte dirigido.
() Rasgado dirigido de fleco.
() Recortar rectas en Zig Zag y circulos.
()R do de figuras g étricas.
{ ) Recoitar figuras grandes y pequefias.

15.- Enumere |a secuencia de la técnica de punzar o picar del 1 al 6:
() Picar diferentes tipos de lineas.
{ ) Picar #bremente.:
() Picar con limite - Zona sombreada- de una figura.
() Picar dentro de las figuras.
() Picar el lado derecho o izquierdo de una hoja.
{ ) Picar diferentes letras.

16.- Enumere |a secuencia de fa técnica de colorear del 1 al 8:
() Colorear dando matices - presién fuerte y suave- respetando contomos.
() Colorear #ibremente.
{ ) Colorear espacios chicos.
{) Calorear en forma dirigida -'en un solo sentido sin delimitar espacios entoda ia
hoja- movimientos horizontales y verticales.
{ ) Coloreado con dominio en la presién sobre el papel - fuerte y suave- ibrementa.
() Adaptacitn de ta mano al instrumento - crayola-.
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