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Capítulo 1 

INTRDDUCCION 

1.1 Importancia del estudio de la Flora Medicinal 

El uso de plantas con propiedades curativas fué en el México 
prehispánico uno de ·los procedimientos terapéuticos más 
importantes de los grupos indígenas ( De la Garza, 1983) y .en la 
actualidad continúa siendo la base principal para la elaboración 
de medicamentos modernos. 

Es así, como el conocimiento de la utilización de la flora en 
nuestro p~ís, es de una gran riqueza, mostrando una continuidad 
desde antes de la conquista hasta nuestros días, y resaltando 
como un foco de atención para un gran número de investigadores 
de muchas disciplinas, como antropólogos, historiadores, 
médicos, biólogos y químicos entre otros. 

La necesidad de indagar a profundidad el conocimiento 
tradicional y de sistematizarlo radica en el hecho de que su 
efectividad ha sido comprobada por la supervivencia de tales 
formas curativas en la actualidad, y por lo trascendental que 
resulta su aprovechamiento como fuente de información e 
investigación que enriqµecería de manera notable el desarrollo de 
la medicina en general. Por ello resulta imprescindible el 
voltear hacia las sociedades que cuentan con dicho conocimento y 
tratar de integrarlo junto con la medicina moderna para mejorar 
la salud de la población en general. 

Dichas sociedades en nuestro país son de un origen cultural 
diverso, dado el paisaje pluriétnico que presentó el territorio 
nacional en el momento de la conquista y que actuairnente s~ hiol 
complicado aún más con el mestizaje y el flujo de información que 
el desarrollo de los medios de comunicación (carreteras, radio, 
etc> han propiciado. · · 

Otro aspecto importante es que en el territorio mexicano 
existen la mayoría de los biomas que componen la superficie de la 
tierra, desde los desiertos hasta las selvas, desde la vegetación 
de las zonas bajas y calientes, hasta la de alta montaña 
<Rzedowsky, 1981>, lo qL1e div"ersifica aún más las posibilidades 
de aprovechamiento en el país debido a que se ve multiplicado el 
ndmero y a su vez la variedad de especies vegetales que tuvieran 
un uso curativo en la historia de las comunidades rurales 
me>:icanas. 
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Además, sabemos que la relación. del hombre con la naturaleza se 
da de acuerdo a los patrones culturales de cada grupo y al 
ambiente específico en que se presente, adquiriendo 
características propias que van ligadas a su cosmovisión 
particula1·, y que en el casn rle la medicina tradicional donde 
hay una gran cantidad de recursos vegetales que las comunidades 
indígenas conocen para contrarestar las enfermedades que desde 
cientos de a~os atrás han padecido, es necesario investigar 
ampliamente. 

De esta manera toman gran relevancia los trabajos de carácter 
etnobotánico, que se abocan al estudio e interpretación del 
conocimiento, así como a al significado cultural, el manejo y el 
uso tradicional de la flora, que en el presente caso las plantas 
usadas como medicinales ocupan un papel preponderante dado el 
rico aprovechamiento que de estas se sirven las comunidades 
rurales. 

1.2 Propósito general 

Recuperar y revalorar el conocimiento y usos de la flora 
medicinal en Jesós María, municipio. de El Nayar, 
Mojocuautla, municipio de Rosamorada y San Andrés 
Milpillas, municipio de Huajicori, del Estado de 
Nayarit, desde el punto de vista etnobotánico, a través 
de los pobladores de cada una de las comunidades. 

1.3 Propósitos específicos 

- Conocer los antecedentes históricos de cada región 

Describir 
estudio. 

los factores ecológicos de 

Estudiar las plantas medicinales 
utiliza la población en cada localidad. 

las áreas de 

que conoce y 

Identificar las especies vegetales silvestres que se 
utilizan en la medicina, registrando las formas en que se 
preparan. 

Generar una base de datos relativos a las especies y su 
modo de empleo en. la salud. 
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Elaborar un listado florístico de las especies silvestres 
medicinales de las comunidades seleccionadas. 

- Eni· i quecei· 
la FacLtltad 
Mé>:ico CMEXUl 
el herbario 
Científica de 

las colecciones rle los herbarios de 
de Ciencias CFCMEl, Herbario Nacional de 
del Instituto de Biología de la U.N.A.M, y 

de la Coordinación de Investigación 
la Universidad Autónoma de Nayarit. 

- Sentar las bases para ampliar la cobertura de trabajo a 
otras comunidades de interés en la región. 
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Capítulo 2 

FACTORES ECOLOGICOS DE LAS REGIONES EN ESTUDIO 

2.1 Factores Ecológicos Abióticos 

2.1.1 Localización Geogr•~ica !MAPA Il: 

Los tepehuanos habitan en la Sierra Madre Occidental, y sus 
principales centros de población se encuentran en el Sur de 
Durango y Norte de Nayarit. 

Los anexos importantes a San Andrés Milpillas son Llano Grande, 
La Laguna, Acatita, Coscomatita, Colemos, Limón del Rió, Mesa de 
los Ricos, Tamazula, Zapata, Villa Madero ISanchez, 19801. 

San Andrés Milpillas 

También llamado Pueblo Viejo pertenece a el Municipio de 
HuaJicori en el estado de Nayarit. Se ubica en las coordenadas 
22" 14' latitud norte y 105" s• longitud ceste, a una altura de 
1,470 m.s.n.m. Al norte limita con la comunidad de San Francisco 
de Lajas, al oriente, con San Francisco Ocotán; al sur, con San 
Buenavcnturc y el ejido rl~ Picachos~ y al poniente con 
Quiviquinta. 

Los caras también habitan en la Sierra Madre Occidental y los 
límites naturales de estos indígenas son: al norte el estado de 
Durango; al sur, el río Santiago; al oriente el río Jesús María, 
y al poniente el río San Pedro. Los principales centros de 
población son las localidades de Jesús María, Santa Teresa, San 
Pedro Ixcatán, San Juan Corapan, Rosarito Saycota¡ de los 
municipios del Nayar, Acaponeta, Rosa Morada y Ruiz IGonzález, 
19721. 

Jesús María 

Este poblado que recibe el nombre de Chuizitza len coral 
pertenece a el Municipio de El Nayar en el estado de Nayarit. Sus 
coordenadas son 22" 14' Latitud Norte y 104° 32' Longitud Oeste, 
~una altura de 440 m.s.n.m. 

Mojocuautla <perteneciente al centro San Juan Corapanl: 

Pertenece a el Municipio de Rosamorada en el Estado de Nayarit. 
Sus coordenadas son 22" 5' Latitud Norte y 105" 3' Longitud 
Oeste. a una altura de 180 m.s.nLm. 
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LOCALIZACION GEOGRAFICA DE LAS 
COMUNIDADES EN ESTUDIO 

rna.pa. l. 

Republica Mexicana: Edo. de Nayarit 

Estado de Nayarit: 
Municipios y Comunidades 

Municipio Comunidad 

1. Huajicori a. San Andrés 
Mil pillas 

2. El Nayar b 0 Jesús María 

· 3. Rosamoradac. Mo¡ocuautla 



2.1.2 Orografía 

Las tres comunidades en estudio pertenecen a la provincia de la 
Sierra Madre occidental, sistema montaAoso originado en el 
Te1·cic.i·io Infc1·ior o Meri'io. Los materiales volcánicos que lo 
integran, tienen espesores de 1, 500 a 1, 800 m. Predominan las 
rocas "ácidas", (altas en sílice total) e intermedias. La sierra, 
que se levanta' hasta 2, 500 ó 3, ~JO m s n m, presenta una 
importante escarpa h~cia el occidente, en tanto que hacia el 
oriente, baja gradualmente hasta las regiones llanales del 
centro. En esta franja oriental se observan cadenas y valles, de 
orientación noreste-suroeste, producidos por los afallamientos 
que acompaAaron los procesos de levantamientos del Pleistoceno. 

Los materiales volcánicos se encuentran depositados sobre el 
dorso central de la sierra en amplios mantos tendidos que 
conforman las elevadas mesetas típicas de la provincia. 
En el Sistema de Topoformas, el relieve de San Andrés Milpillas 
está clasificado en valles y mesetas, mientras que el de Jesús 
María es de valles y el de Mojocuautla de sierras <SPP, 1981). 

2.1.3 Hidrología 

San Andrés Milpillas: 

El río principal que drena la zona nace en el estado de Durango 
con el nombre de Quebrada de San Bartola, y al llegar a los 
límites de Durango y Nayarit se le conoce como río San Diego, 
hasta que finalmente en Nayarit, recibe el nombre de Acaponeta. 
Este río drena una superficie de 5, 603.918 Km2, con una longitud 
de 233 Km hasta la Barra del Novillero; en los últimos 40 km. 
dada la escasa pendiente, es navegable e~ canoa, incluso durant~ 
la temporada seca del aAo. Comprende la región hidrológica 
clasificada como RH 11 B subcuenca A y B. 

Jesús María: 

Se asienta justo a un costado del cauce del río que toma su 
nombre de la comunidad, siendo este la principal fuente de 
aprov~chamiento de agua para la región. El río penetra desde el 
estado de Durango donde se le conoce como rio Huazarnota, y al 
entrar a Nayarit recibe el nombre de JesOs María. La zona se 
encuentra ubicada en la región hidrológica RH 12 L subcuenca J. 

Mojocuautla: 

El río principal que atraviesa la zona es el San Pedro que nace 
en el estado de Durango con el nombre de la Sauceda y entrando 
aproximadamente 80 km en el estado de Nayarit, torna el nombre de 
río Mezquital. h;;ista que finalmente es nombrado río San Pedro. 
Este drena una supet"-f-icie de 3, 344.999 krn2 y es 1.1na de las 
corrientes más importantes del estado. Se encuentt"a clasificada 
como RH A subcuenca G <SPP, 1981). 
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2.1.4 Geología 

Las localidades en estudio pertenecen a la región clasificada 
como la provincia Sierra Madre Occidental, abarca aproximadamente 
la mitad oriental del estado de Nayarit, tomando como eje de 
división su limite con las prcvincias de la Llanura Costera y el 
Eje Neovolcánico. Estratigra~icamente presenta rocas 
metamórficas del Triásico. en la localidad de Cucháras, municipio 
de Huajicori. Las sedimentarias están constituídas por 
alternancias de calizas-lutita y areniscas-lutita, aflorando en 
la localidad de San Juan Peyotén (CUADRO ll. 

Las rocas que cubren la mayor parte de la provincia son 
ígneas del Terciario.. de g1"an variedad en SLl composición, 
existen andesitas, riolitas, basaltos, tobas y brechas 
volcánicf.1.s. 

Subyaciendo a las 
Terciario Superior, 
sedimentarias elásticas 

rocas ígneas extrusivas y 
se encuentran depósitos 

(conglomerados y areniscas). 

también del 
de rocas 

Exislwn sn esta prcvinria algunos afloramientos de rocas 
ígneas intrusivas que han afectado a las rocas preexistentes. 
aflorando en el Mineral de Cucharas y al norte de Jala. 

Por último, el Cuaternario está representado por depósitos 
aluviales localizados en los valles más amplios de la provincia. 
Tales depósitos están constituidos por materiales areno- gravosos 
provenientes principalmente de la disgragación de las rocas 
ígneas CSPP, 1981). 
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CUADRO 1 

PROVINCIA SIERRA MADRE OCCIDENTPL: NAYARIT 

EM~ PERIODO LITCLCGIA CLAVE ltv' .. PUDA!.\ 

Suelos: 

aluvial IS) Rosamorada 
residual 

{Q) Cuaterllilrio 
e 

Rocas sedimentarias: 
E 

areniscas lcll 
N conglOllE!radoi 

o 

z Rocas ígieas extrusivas: 

o riolit:: 
tobas 

I basaltos {!ge) Parte oriental 
del 11U11icipio 

e de l!oYrorada. 

o Municipio del 
Nayar. 

Rocas í9)eas intrusivas: 

m Terciario granitos Mineral de 
Cucharas. 

';ra~i~rit!s m!O $i¡rod.A ,¡,. 
Cucharas 

Ro.::a:; sedii:entarias: 

ca!izas-!utitas fCH~.1i~) ~n Ju;¡n Payatiln. 
M 
E 
s IK) Cret;lcico 
o Areniscas-lutitas ICll Occidente de San 
z Juan Pevotiln, 
o 
I Rocas metall6rficas: 
e 
o llR) Triásico esvistos IC11etl Mineral de Cucharas. 

91E!iS 
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2.1.5 SL1elo 

El suelo en San Andrés Milpillas presenta la fórmLlla edáfica 
SiQuiente: 

Be + Re + I 

2L 

SL1elo predom. <Bel + Suelo secL1nd. <Re> + 8L1elo secL1n. < I> 

Fase textural <2> Fase (L) 

Be Cambisol ELltrico 

Re Regosol Eutrico 

2 Media (fase textural a los 30 cm sLlperficiales 
del sLlelo>. 

L Lftica (lecho rocoso entre 10 y 50 cm. de pro= 
·Flindidad. 

En Jesós María la formL1la es la sigLliente: 

I + Re + Be 

2 

SL1elo predom. <I> + Suelo secund. <Re> +Suelo seclind. <Bel 

Fase textural 12) 

I Li tosol 

Re Regosol Eutrico 

Be= Cambisol Eutrico 

2 Media (fase te>:tural a los 30 cm süperficiales 
del suelo). 

* Se omite la fase lítica cuando el litosol domina 
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En el caso del suelo de Mojocuautla la -Formula es como 
sigüe: 

Be + Hh + Re 

2L 

Suelo predom. <Be) + SL1elo secL1nd. ( Hh> + Suelo secun. (Re> 

Fase textural (2) Fase CL) 

Be Cambisol Eut.rico 

Hh Feozem haplico 

Re Regosol Eutrico 

2 Media 1-Fase textural a los 30 cm superficiales 
del suelo). 

L Lítica <lecho rocoso entre 10 y 50 cm. de pro= 
fundidad. 

A continuación se presentan las características generales de 
los tipos de suelos que presentan en su composición para las 
distintas comunidades de acuerdo a las -Fórmulas arriba 
mostradas: 

Be = CAMBISOL EUTRICO. Presenta en el subsL1elo Llna capa que 
parece más suelo que roca, y que -Forma terrones. Es un suelo 
apretado y muy pobre en nutrimentos, que puede presentarse en 
zonas con cualquier clima que na sea árido y sostener cualquier 
tipo de vegetación. 

Re = REGOSOL EUTRICO. Es un suelo -Formado por material suelto 
que no sea aluvial reciente - como dunas, cenizas volcánicas, 

playas, etc. No presenta capas distintas y es con frecuencia 
somero y pedregoso. Se le localiza en laderas y lomeríos suaves 
y su uso depende de su origen. 

Hh = FEOZEM HAPLICD, Tiene una capa superficial oscura, suave 
y rica en nutrientes y materia orgánica. Es de origen aluvial 
residual. Es un suelo con -Fertilidad moderada o alta y que se le 
da cualquier uso, dependiendo de las condeciones del terreno en 
que se encuentre y de las posibilidades de riego. 

I LITOSOL. Tiene menos de 10 
limitado por roca, tepetate o 
características varían en -Función 
origen es residual y se localiza en 
lomerios y algunos terrenos planos 
< SPP, 1 981 > • 

cm de pro-Fundidad y está 
caliche cementado. Sus 

del material parental. Su 
sierras, laderas, mal país, 

con afloramientos rocosos 
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2.1.6 Clima 

Los Tipos de clima segdn segun Koeppen para las tres 
comunidades son los siguientes: 

San Andrés Milpillas pertenece al grupo 
templados, con temperatura media anual de 14 
precipitación media anual de 1200 1500 mm; 
heladas de O - 20 días y frecuencia de granizadas 
Con la siguiente formula climatica: 

de los el imas 
16 ºC; una 

f1-ecuencia de 
de O - 2 días. 

<A> C <W > <W> -------------% de lluvia invernal menor de 5 
2 

Para el caso de las comunidades coras, ambas pertenecen al 
grupo de los climas cálidos, donde Jesl'.ls María presenta 
temperatura media anual dm 26 - 28 ºC; una precirita~i~n merliA 
anu~l de 800 1000 mm; frecuencia de heladas inapreciable y 
frecuencia de granizadas de O - 2 días. Obteniendo 1~ siguiente 
formula : 

A W --------------- X de lluvia invernal entre 5 y 10.2 
(l 

Y Mojocuautla, con una temperatura media anual de 22 - 24 ºC; 
precipitación media anual de 1500 2000 mm; una frecuencia de 
heladas de O - 20 días y frecuencia de qranizadas inapreciable, 
presenta las siguientes fórmulas: 

lo. A W (W) ------------- X de lluvia invernal menor de 5. 
2 

2o. A m <W> ------------- f. de lluvia invernal menor de 5. 

(SPP, 1981). 
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2.2 Factores Ecológicos Bióticos 

2.2.1 Vegetacion 

El área que denominan Rzedowski y Me Vaugh como Nueva Galicia 
queda incluída dentro de una región florística más bien natural 
que se extiende aproximadamente desde el centro de Sinaloa hacia 
el sur, a través de Nayarit , Jalisco y Colima y luego a lo largo 
de el litoral del Pacifico hasta Guerrero y Daxaca. 

De acuerdo con la clasificación propuesta por Gutierrez 
Vazquez y retomada por los autores mencionados se distinguen 
cuatro provincias fisiográficas para el Estado de Jalisco y zonas 
adyacentes: ll Región de los CaRones. 2l Región de los Altos. 3) 
Región de las Cuencas Centrales y 41 Región montaRosa y declives 
del Pacífico. 

San Andrés Milpillas se localiza en la zona 4J Región 
montaRosa y declives del Pacífico, que es considerada la región 
más heterog~nR~ de tod2s, debido ~ quo rap¡-esenta 81 área de 
confluencia de la Sierra Madre Occidental con otras unidades 
fisiográficas, incluyendo una porción de la Depresión del Balsas 
y una serie de planicies costeras en el litoral del Pacífico. 
Presenta un Bosque de pino-encino. Se da a una altitud que va de 
700 a 2 100 m s n m., bajo climas templados. Tiene una fase de 
crecimiento de fustal y una densidad de 223 árboles por hectárea. 
Los elementos que se encuentran con más frecuencia en su estrato 
arbóreo son pinos CPinus oocarpa, P. herrerai, P. montezumae y P. 
michoacanal, y encinos (Quercus macrophphylla, Q. aff. aristata y 
Q. planipocula El estrato arbustivo está representado por 
Arctostaphylos spp., Ar bu tus spp. y Juniperus spp •• 

Jesús María se ubica en la zona 11 Regíon de los CaAones que 
corresponde a un relieve escarpado, donde el tipo de vegetación 
está clasificado por Rzedowski y Me Vaugh como Bosque tropical 
caducifolio., mientras que Miranda )1 He1-nández X. <1963) lo ubican 
como Selva baja caducifolia. En estado natural o poco perturbado 
el bosque tropical ca~1~ifolio suele ser considerado como una 
comunidad vegetal densa, dominada por árboles de 8 a 15 m de 
alto, que forman un techo de altura más bien uniforme. Comprende 
un estrato superior compuesto por varias especies de Bursera spp., 
Capparis spp. Pithecellobium dulce, pitayos y órganos <del género 
Lemairocereus spp. y Guazuma ulmifolia entre otras, un estrato 
medio que tiene como elementos dominantes Acacia pennrtula 
nopales <Opuntia spp.I, Alvaradoa amorphoides etc. un estrato 
inferior en el que predominan especies del genero Euphorbia spp., 
Acalypha spp., entre otras. Este tipo de vegetacion, se presenta 
entre 100 y 1 750 m s n m , en zonas que tienen climas cálidos 
subhúmedos CRzedowski y Me Vaugh, 1966l. 
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Mojocuaut.la :;;e i.: .. =<:<l i=a tamtd.én en la z•::>na 4) Región m•:::>t1ta;:>;osa 
y declives del P~c!fico~ presenta t1n ~ipo de veg~taciót1 conocido 
c•:::>m•:::> Bosque tropical subperennif"olio P•:::>r Rz,:.,do1..,ski y Me Vaugh, Y 
c•::>m•::i Selva mediana subcaducif"olia p•::ir· Miranda y Hernández :•(. Es 
considerado de todos los tipos el más exubet·arite Y complejo por· 
su estructura como por- su composición flor·istica~ Su fisonomia y 
su fenologia colocan a esta formación en una situación intermedia 
entre el bosque tropical perennifolio y el bosque tropical 
caducifolio~ pues si bien la gran mayor·ia de las especies pierde 
sus t1ojas durante el per·iodo seco~ t1ay muctios ár·boles que se 
def•::ilian t•:::>talmente y •::>tn::>s l•::> realizan por 1.u1 P•:.Orio::>do::• C•::>rto. La 
altur·a de el estr·ato dominar1te es it1var·iablemente mayor que que 
en el •=aso del bosq1-1e tn:::>Pi•=al •=ad1-1ci fo:::>l i•::>, al ig1-1al qL~e la 
abundancia de lianas, epifitas y esciofilas. Se encuentra a 
altitudes de 100 a 850 m s n m, bajo climas cálidos subh~medos. 
Los elementos floristicos más frecuentes de su estt·ato at·bót·eo 
s•.Aper i•:::>t· son: Ente.1-olobium cyclocarpum, Sursera simaruba, 
Brosimum alicast.rum, Hura polyandra, Hymenaea courbaril ~· Ficus 
spp., en el estt·at•:::> medi.•:::> se en•=1.~entran: Conost.egia Xalapensis, 
Ac:acia cor¡¡ig~1ü.;• ott·.::\:: i.::::p:~1.:;i.S!: d~l géner•:=t Ac~ci .;i. -;:;pp- ~ Qtc. 

2.2.2 Fauna 

En San Andrés Mil pillas la fauna de mamí fen:::>s se C•::>mp•::>t1e de 
venad•:::> (Odocoilus virginianus), tigrillo <Felis wiedii), p1-1ma 
<Felis concolor), tejón (Nasua nasua), •=•:>nejo:> <Silvilagus 
floridanus), armadillo <Dasypus novemcint.us), zorra <Urocyon 
cinereoargenieus), gat•::> montés (Lynx ruf"us), jabalí < Dicotyles 
t.ajacu), ar-di l la ar-bór•aa <Sciurus nayari tensis), ar-di l la 
ter"t"estre <Spermophylus annulatus), C•=>Y•:::>t.e <Canis lat.rans, 
m::q::·::i:=hc (Pr~c~/~n .!~tor':. et·•=: 

En Jesús María la fa1-1na in•=luye venado:• COdocoilos virginianus), 
j¡:ibalí <Dicotyles tajacul, •=•:>y•:oi:.e <C<'lnis latrans), tejón <Nasua 
nasua), tigrillo::> (Felis wiediil, y •::>tr•:::>s peq1-1er;•:::>s mamíferos, así 
como diversas aves; en el río se han reportado por la comunidad 
peces como el bagre. <González ,1982). 

En el •=as•:> de Mojocuaut.la la fa•.H•a es ab1-1ndante en aves 
si lvestt·es C•:::>m•::> la •=ha•=hala•=a <Penelope purpurascens) la garza 
blan•=a <Casmerodius al bus) y •:otras. Además de ar· di l las <Sciurus 
sp. ) , p•.imas ( Fel is concolor) , j ag1-1ares ( Fel is onca) , venados 
COdocoilos virginianus), •=•:•nej•::os CSilvilagus floridanus 
liebres <Lepus sp.), ar-madi l l•::>S <Dasypus novemcint.us>, 
m1-1n=i élag•:•s <Desmodus rot.undus> entre •::Otr•:::>s. 
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Capítulo 3 

ASENTAMIENTOS HUMANOS 

3. 1 Antecedentes Históricos e I~ioma: 

En Jesús María localizada en la sierra del Nayar los coras han 
habitado desde la época prehispánica, y la dificultad para 
penetrar en la sierra así como la resistencia que los coras 
tuvieron ante las intervenciones espa~olas del ejercito y las 
misiones, permitieron que esta zona fuera conquistada hasta 1722 
por Juan de la Torre quién asumió el cargo de gobernador de la 
zona. Sin embargo, al poco tiempo fúé subsituído por Juan Flores 
de San Pedro, de tal manera que la evangelización pudo establecer 
varias misiones. En una de estas misiones el Padre Fray Antonio 
Navarro informa en 1777 que: " •.. En el tiempo de la gentilidad 
el plano de este pueblo servía de barbecho para sembrar mai2. 
Como quando esta Provincia se conquisto, ya todo en circulo tenía 
pueblos de antiguos christianos, y muchos Reales De minas; 
estaban echos al trato, y comercio con las gentes, y aun en su 
gentilidad, ya staban del traga, y vestido que ahora tienen. 

Estos Indios son de Nacion Cara, y del mismo idioma, cuya 
d2nominccicn no se de d~nrlP les viene~ son tamhien conocidos por 
Nayares, 6 Naya1-itas, por nomb1-at·se asi la Provincia cL1ya 
denominación le vino de primer Rey nombrado Naye, •.. " 
<Meyer, 1989) • 

Carl L1.1mholtz (1945) en su e):pedición de 1890 a 1898 se 
refiere a Jesús María de la siguiente manera: 

"Como cinco millas al este de la Mesa del Nayar, comienza la 
subida hacia el.pueblo de Jesús María. El valle es ancho y está 
sembrado de cerros, y la vejetación parece de tierra caliente. 
Abundaban P~rPrialmente, aún en el borde de la Mesa, los 
matorrales de espinos &ecos y macilentos llamados huisaches, 
palabra que en el lenguaje vL1lgar sirve pa1·e1 dosignar al 
tramposo, dándose, por ejemplo, el nombre de huisachedro al 
abogado maulil y chicanet·o." 

"Jesds María parece á distancia casi una ciudad, situada en una 
pequeña planicie sobre la margen del río. Son de grande efecto 
su antigua y majestuosa iglesia, de estilo morisco, con el ancho 
cementerio que la rodea y los abultados edificios que usualmente 
acompañan a los viejos templos españoles, todo ello en medio de 
cerros cubiertos de pitahayos. Las demás casas parecen bastante 
humildes. Avancé un poco más allá del pueblo, hasta la 
confluencia del arroyo del Fraile con el río de Jesós María. 
Como sopla todas las tardes un fuerte viento producido por el 
enfriamiento del aire caliente de la barranca, en lugar de 
levantar mi tienda de campaña, hice que me formasen un cobertizo 
abierto. Dura el viento hasta la media noche, pero las mañanas 
son serenas y frescas. Los caras consideran que ese aire es 
benefico para que se desarrolle el maíz, y á e~ecto de que 
persista, le ofrecen el sacri·Ficio de un tamal de ceniza, de dos 
pies de grande." 
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"Son los caras del caAcin, y probablemente los de toda la ti~r~­
caliente, de carácter más dulce que sus hermanos de la sierra, 
pero tan amantes de sus propias conveniencias unos como otros."· 

"Las casas del pueblo se hacen de piedra y se techan con reJe, 
mas come no tienen como no tienen ventilaci~n se cAlienten 
extraordinariamente. Frecuentemente vi en aquellas cabaAas á 
muchos individuos resfriados, tendidos sobre el suelo. Durante el 
verano, prevalece también en el valle una enfermedad que enrojece 
é inflama los ojos; pero á pesar de lo malsano de la región, 
alcanzan los indios notable longevidad y sus mujeres se conservan 
admirablemente. Es caracterlstico de todas las indias el vivir 
largos aAos, ventaja que será perdonable que les envidien muchas 
mujeres blancas." . 

En lo que se refiere al municipio , a partir de 1933 
el Gobierno del Gral. Juventino Espinoza Sánchez que 
alcanzo la categoria de Municipio libre. 

fue, en 
El Nayar 

Por otra parte, los ceras de Mojocuautla fueron emigrantes que 
colonizaron esta localidad en los aAos 40. Sin embargo las 
actividades religiosas~ 2sí como 1~~ rB~erent~s al gobierno 
tradicional se encuentran ligadas a una comunidad mayor llamada 
San Juan Carapa, la cual si es de origen prehispánico. 

La fundacicin del municipio CRosamorada) a la cual pertenece 
Mojocuautla, al principio fué un paraje de artillería fundado por 
el antiguo cabildo municipal de Paramita en 1864 pero con motivo 
de la acción rebelde de Manuel Lazada, fue incendiado para 
someter a los pobladores del lugar. De esta man"era fue hasta el 
15 de diciembre de 1883 que se le otorgci el fundo legal y en 
1893 se erigió definitivamente como municipio. 

San Andrés Milpillas pertenecE al Municipio de Huajicori, el 
r11,,.1 ""'' Fwigi6 r:omo tal el 1.Q de mavo de 1917. fecha en que entro 
en vigor la Constitución Política promulgada por el Presidente 
Carranza. 

La mayoría de las comunidades de tepehuanes se encuentran al 
norte y sur del estado de DurangcJ, mientras San Andres Mi lpi l las 
se ubica justo en el limite norte, pero ya en el Estado de 
Nayerit. Este también fué recorridO por Lumholtz quien lo 
reportó como San Andrés Milpillas el Grande o Pueblo Viejo 
refirienciose en general a los tepehuanes de la siguiente forma: 

"Los tepehuanes se dan el nombre de Odami, cuyo significado 
no pude encontrar. Los tarahumares los llaman ('bastones' 

insectos (phasmidae) conocidas en México can el nombre de 
campamochas). Su lengua no es melodiosa por las muchas 
consonantes que tiene, sino fuerte como los indias mismos. 
Acostumbran a hablarla entre ellos , aunque son escasos las que 
no entienden el espaAol. Los mexicanos tienen frecuentemente con 
estos ind;'.genas alianzas me1trimoniales." (Lumholtz, 19115). 
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Algunos autores suponen que '' .•• los tepehuanes actuales que 
viven al sur de Durango son descendientes de un grupo influido 
por las culturas de Chalchihuites y Loma de San Gabriel. Este 
grupo vivió no solo al norte, sino al centro y sur de Durango, 
varios siglos antes de Colón. A la llegaJa de los espaAoles lns 
tepehuanes fueron primero amigables, pero más tarde trataron de 
arrojar a los espa~oles del territorio, y al no conseguir esto, 
huyeron a lo más abrupto de la Sierra Madre Occidental. Esta 
hipótesis tiene como argumentación a su favor la semejanza que 
existe entre la cerámica y las pipas de los actuales tepehuanes 
del sur, y las pertenencias a las antiguas culturas mencionadas." 
<Sánchez. 1980). 

Con respecto al idioma, ling1Jfsticamente, tanto los 
tepehuanos como sus vecinos caras y huicholes pertenecen a la 
gran familia Yutoazteca, y al grupo Pimano, para posteriormente 
dividirse en dos subgrupos denominados Pima-Tepehuan para los 
primeros y Cora-Huichol para los segundos, hasta constitulr 
finalmente cada etnia su propia lengua. 

FAMILIA GRUPO SUB GRUPO LENGUA 

Yuto-Azteca Sonorense Pi mano Tepehuan 

Cora-Huichol Cor a 

Huichol 

3.2 Situación Actual 

~.2,1 Organización Sociopolítica: 

Jesús María comprende cuatro barrios: cada uno con un nombre ~ 
un Santo Patrón. El barrio de San Miguel se encuentra en una 
peque~a mesa al lado oeste del pueblo, y a lo largo del . río 
est~n los barrios de San Antonio, el Rosario y Guadalupe. Las 
oficinas principales municipales de Jesús Maria, la escuela 
oficial y la iglesia se encuentran en la parte sur del barrio de 
Guadalupe. En ese Barrio vive la mayor parte de las familias 
mestizas que habitan en la comunidad • La Virgen del Rosario es, 
además, la santa patrona del pueblo entero CHinton., 1990). 

Jesús Marla cuenta con una Iglesia que se combina en las 
actividades ceremoniales y como centros de reunión con las 
llamadas Casas Fuertes. En la comunidad la mayoría de los hombres 
adultos ocupan cargos dentro de la jerarquia Civico- Religiosa, 
bajo la dirección del Consejo de ancianos del Pueblo o 
Pr i nci.pales. 
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La Casa Fuerte de San Miguel 
sirve de oficina principal para 
grupo de oficiales. 

en el barrio del mismo nombre 
el Gobernador tradicional y su 

El consejo de ancianos CCora: bausi o viejos) consiste en ex 
gobernadores, y otros pocos ancianos, además de otros hombres 
respetados ... Este grupo pasa mucho tiempu en ayunas, fumando, 
orando, haciendo palos ('flechas') para oraciones y otros 
rituales, y se reúnen con el Gobernador para planear la política 
del pueblo y arreglar disputas a nivel de grupo. Los bausi sirven 
de por vida o mientras están activos físicamente CHinton., 1990) 

"Los Oficiales dirigen y sL1pervisan la vida civil y ceremonial 
del pueblo. 

"Gobernador. CCora: Tatuan), Es el jefe principal del pueblo 
y, dirige a los demás oficiales ••• ejerce por un periodo de un 
aAo, que comienza con el aAo nueva 11Q de enero). El consulta muy 
estrechamente con los Principales sobre las cuestiones mayores 
que conciernen al pueblo y debe cumplir numerosas obligaciones 
civiles y ceremoniales .•• El Gobernador es necesariamente un 
hombre de edad avanzada, fuerte en las costumbres y con un 
conccimientn completo d~ las prácticas religiosas caras CHinton, 
1990). 

Teniente. <Cara: Tenenti). ó Gobernador segundo, Toma el lugar 
del Gobernador cuando esta ausente del pueblo. 

"Los Centuriones. <Hay dos: un Primero y un Segundo>. Están 
entre los cargos más importantes con gran significado ritual: san 
escogidos del barrio del Gobernador; los Centuriones manejan Ja 
celebración de los días Santos <Semana Santa) encargandose del 
pueblo por dos días. 

"Un Centurión tiene que ser un hombre de gran seriedad, como 
tcdQ~ los que trabajan en la Casa Fuerte de Tayo. Sus deberes, 
además de encabezar las abservc11·1c:i.:.s de SemenA Santa, incluyen 
mucho ayuno, oración y hacer costumbre, para proteger al pueblo 
de las enfermedades. 

Existen también los llamados Cargos Medios que cumplen las 
siguientes funciones. 

"Las Justicias. son ocho de los cuales dos, un Primero y un 
Segundo, son seleccionados anualmente de cada uno de los cuatro 
barrios del pueblo complementando las instrucciones del 
Gobernador en el nivel del barrio. Sus deberes incluyen la 
supervisión de los grupos de trabajadores que limpian las calles 
antes de las fiestas, que construyen ramadas, trabajan en los 
edificios de la comunidad y en el comun lel campo comunal) y 
actividades similares. Las Justicias también tienen que enterrar 
a los muertos. 
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Los Mayor.domos. (Cera: Maya dumu. Son diez, con f'unciones 
estrictamente religiosos, en conjunción con la iglesia. Cumplen 
funciones a santos especif'icos y son nombrados por los 
principales. Hay un Mayordomo Primero y uno Segundo para cade 
Santo. 

"Los Tenanchis. ICora; Te nan ci). Ayudan a los Mayordomos, y 
son un Primero y un Segundo. Los deberes son barrer y mojar el 
piso de la Iglesia, e ir al monte por f'lores para uso religioso, 
y desempeñar trabajos similares menores conectados con el cuidado 
de los Santos, componer los altares etc. 

Los Pasoniles. (Cara; igual). Son tr·es, uno conectado con cada 
uno de los santos; San Miguel, San Antonio y el Rosario. dirige 
los trabajos de los Tenanchis y si no se presenta el Mayordomo, 
sirve en su lugar. 

Los Fiscales. IC01·a: pírshcal. Son cuatro, Lino por cada 
barrio. El Fiscal principal llamado el Mayor, es del barrio del 
Gobernador. Los Fiscales son encargados de llamar y cuidar a 
los musicos ~n ls5 ~ic~tes~ 

Topi l. <Cor a: tupil. Es un joven que acompaña al Gobernador y 
le hace pequeños servicios, <mandados, etc:. 1. 

Los Alguaciles Son dos, un Primero y un Segundo, que 
strven como ayudantes de los jueces, lavan la cárcel, dan agua a 
los presos, etc •••• Además hacen deber~5 ceremoniales menores, 

Los Jueces. Son dos, un Primero y un Segundo; sus deberes 
consisten en mediar en di;,;putas, robos menores, etc. 

Además de la jerarquía regl.1lar, los i.ndigenas sirv..,n en lo:; 
grupos labor·ales ceremoniales qL1e ayudan a preparar las f'iestas." 

Los grupos son los siguientes: 

Los danzantes. los Maro~eros. los Moros, las mallnches, San 
Miguelito, los vastas ( ancianos oradores). 

Otro grupo de trabajadores ceremoniales son los que ayudan a 
los Gobernadores y se presentan sólo durante las f'estividades de 
Pascua. Son los judíos, f'ariseos, apóstoles, cantantes 
pachiteros, y el Nazareno, •. " 

De esta manera Hinton comenta con respecto a la organización 
social y política de los ceras: 
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En el esquema general, el aspecto de la estructura del 
pueblo de Jesós María esta configurado de tal modo que, las 
líneas de la autoridad van hacia bajo desde los ancianos, los 
orientados religiosamente y los miembros más conservadores de la 
comunidad, que unen las Funcione5 y Actividades de todo el pueblo 
en el sistema de deberes ccrmonial~s. El propósito primario es 
organizar y celebrar las fiestas y cuidar las actividades 
rituales exigidas por los santos dioses de cuya tolerancia 
dependen la vida y bienestar coras. Por eso es obvio que el eje 
sobre el cual gira la organización social cora sea la Jerarquía 
cívico- religiosa .•.• " (Hi.nt.on., 199(1), 

Por su parte 
ofician las misas 
franciscana y uno 
transmitidas en los 

Jusós María cuenta con dos sacerdotes que 
catolicas en la comunidad, uno de la orden 
cera, lo qL1e permite que las misas sean 
dos idiomas que predominan CespaAol y coral. 

El cent.ro del Gobierno civil oficial está en el Municipio; 
aqL1í se encuentra la escL1ela y la presidencia. El c_omerc:.io es 
sostenido por peque~as tiendas, operadas principalmente por 
mestizos. En lo que se refiere al apoyo recibido por el IN! a los 
caras, se cuenta en la comunidad con una escuela albergue, así 
como asistencia médica, además de la instalación de un molino 
manejado por el grupo da mujeres cnrRs de la cowJnidad. 

En lo que se refiere a Mojocuautla esta depºende en la 
organización sociopolítica de la comunidad de San Juan Carapa, 
por lo que no cuenta con todos los cargos que se mencionaron 
arriba, sino que incluye tan sólo a los siguientes: Juez 1Q y 2R, 
Comandantes 1Q y 2Q, Sociedad Padres de Familia 12 personas> que 
incluye a jefe del albergue, preescolar y primaria. 

La función primordial de las autoridades tradicionales en los 
tepehuanes como en los caras es el gobierno de la comunidad. San 
Andres Milpillas cuenta con una iglesia que es visitada por un 
sacerdote una vez por aAo, así como de un albergue escolar, donde 
se impc\t-L¿ la píim~ri=. ~' 11nM escLtela secundaria .. 

Los cargos en la comunidad mencionada son los siguientes: 

Gobernador o Ixcai. Es emcargado de procurar mejorías dentro de 
la comunidad, organiza los trabajos comunales y administra los 
bienes de la comunidad, principalmente en los que se refieren a 
las festividades religiosas (santos patrones, etc.> 

Gobernador segundo. Ocupa las funciones de primero cuando es 
necesaria la presencia de el gobernador fuera de la comunidad. 

Los regidores ayudan al gobernador como mensajeros~ 

Los alguaciles se encargan de poner el orden y el respeto en la 
comunidad. El topil es un ayudante que realiza pequeAos 
servicios. 
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El teportado es un n1no que acompaAa al gobernador durante las 
fiestas y convoca a la comunidad tocando un tambor de piel de 
venado. 

El kapchin se encarga de revisar continuamente los linderos, 
ayudados por los alférez . De t&l manera que todos colaboran en 
el orden de las principales festividades (Semana Santa, etc.) 

Durante esta fiesta el símbolo de autoridad del kapchin es un 
machete, como en San Andrés Milpillas Grande, o un arco y 
flechas, com en la mayor parte de las comunidades 
tepehuanos. (Sanchez , 1990). 

" .•• EL símbolo de poder para el "i>:cai" y el gobernatlo1· 
segundo es un bastón con listones de colores y una cruz 
gr.:ibada ... San Andrés Milpillas Grande el "I>:cai"tiene como sede 
un "ato>:cor" o banco grande con respaldo. 11 <Sánchez, 1990). 

" •.. La aldea funciona como una unidad política, y cada aAo se 
eligen una serie de oficiales: el Gobernador, segundo, tercero, 
alguaciles, el fiscal y el topil ..• Son cargos que tienen que ver 
con la marcha cotidiana de la aldea; proyectos comunales. 
festividades de la iglesia y p¡·oblcm~s con los ~U8rRAos. También 
hay un cargo religioso llamado jefe de patio, quien tiene a su 
cargo la ceremonia de los primeros frutos en otoRo, antes de la 
cual el maíz nuevo debe ser consumido; él también se encarga de 
los mitotes" <Ri ley, 1990). 

3.2.2 Tenencia, uso del suelo y actividades económicas 

Para el caso de este grupo indígena la propiedad de la tierra 
Hinton menciona: 

"La tierra es comunal y no puede ser comprada o vendida; 1.1n 
individuo tiene derecho a usar un campo tanto tiempo como lo 
trabaje, cl~sµués da lo cu~l óste re~r~~~ ~ la comunidad. Se 
reconoce derecho a la herhncia para las huertas, viviendas, 
animales y otros bienes que son de propiedad privada de hombres y 
mujeres ••• " <Hinton, 1990) 

Mientras que para los tepehuancs Riley (1990) afirma: 

"La propiedad de la tierra y vivienda pertenecen a la 
~amilia, y normalmente pasa de padres a hijos. El derecho a 
levantar una casa en algdn lugar especial, reside, por costumbre, 
en una sola ~amilia. Los hijos, con frecuencia, construyen cerca 
de la residencia del padre y comparten con él pastizales y 
tierras de cultivo ••• " 
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Por su parte Alden Masen 119901 dice: 

"Actualmente todas las tierras indias son comunales, sin 
título de propiedad individual. La tierra ~ue dividida hace 
algunas décadas, al parecer, y permanece en este estado mientras 
el usu~ructuario la utilice apropiadamente, hay un comisariado 
eJidal local a quien se elevan las peticiones de tierra o 
ampliaciones". 

En San Andrés Milpillas el uso del suelo y la agricultura es 
de temporal sobre todo para el cultivo de maíz, ~rijol, calabaza, 
sin embargo existe un sistema de riego para el cultivo de avena 
que es apoyado técnica y económicamente por el Instituto Nacional 
Indigenista <INil delegación Huajicori. 

En general la ganadería es escasa aunque representa para las 
~amilias uno de los principales ~uentes de ingresos y de 
aprovechamiento en general. En la parte comercial la comunidad 
requiere de diversos productos de ~uera de la misma que son 
obtenidos por los mismos tepehuanes en las ciudades cercanas len 
su mayoría estos productos son prendas de vestir, herr'<:1mie11L.:1s, 
algunos alimentos como verduras, pescado, etc). 

La presencia de compaAías madereras hace que los pobladores 
obtengan algdn dinero por la venta de los distintos arboles, en 
la actualidad cuentan con un aserradero propio asesorado y 
~inanciado por el IN! que pretende aprovechar los recursos de la 
región para beneficio económico de los ind{genas. 

En termines generales los patrones económicos de los ceras 
combinan la agricultura, incluyendo técnicas de cultivo como 
roza, quema y arado de la tierra, con la cría de ganado en 
peque~a escala, y la utilización de plantas silvestres para 
consumo familiar. El excedente economice casi no ~xisL~, el 
ingreso efectivo para al ca~o de las familias coras proviene de 
ventas ocasionales de algdn animal doméstico lun taro, cerdo, 
gallina, etcl; además constituye una entrada ocasional de dinero 
la venta de bolsas o morrales de algodón corno de lana a 
visitantes así corno a mestizos que los revenden en distintos 
lugares. También es importante mencionar la ~igración de jdvunes 
a la ~rentera para integrarse a las labores agrícolas en los 
Estados Unidos y regresar por temporadas a su pueblo, así como 
viajar a la costa para trabajar en las cosechas de maíz o de 
tabaco <Hinton, 19901. 

En Jesós María la agricultura es de Temporal, cultivan 
maíz, frijol, calabaza, chile entre otros. Pot" SLI parte la 
ganadería es muy escasa y se observa que las ~amilias mestizas 
son las que mejor explotan este recurso para mejorar su economía. 
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En lo que se refiere al comercio , es dominado por los 
mestizos, dado que son los dueAos de las tiendas más grandes de 
abarrotes y productos en general, mientras que entre los coras 
las tiendas que existen son pequeAas (con menos productos para 
vendet·) 

También en Mojocuautla la Agricultura es de temporal y las 
principales especies cultivadas son maíz, frijol, piAa, calabaza, 
pepino etc. La ganadería es un recurso que aunque los caras no 
usan en gran escala, la zona permite que sea aprovechado por los 
ganaderos mestizos ajenos al poblado al permitirseles que sus 
animales se alimenten de la selva. 

De esta manera, en las tres comunidades estudiadas la 
agricultura es de autoconsumo, y el escaso ganado propiedad de 
los indígenas sirve para la economía familiar, utilizando este 
recurso en situaciónes de extrema urgencia, como son las 
provocadas poi· los casos de enfermedad, en los que se requiera 
dinero para el traslado o atención médica, ya sea tradicional o 
moderna. 

3.2.3 Transporte y Vivienda 

Como se dijo anteriormente San Andrés Milpillas pertenece ~l 
Municipio de Huajicori, poblado que cuenta con servicio de 
"taxis colectivos" que tienen su base en el Municipio de 
Acaponeta. El transporte póblico para esta comunidad no existe y 
los habitantes acostumbran abordar camionetas particulares o del 
estado CINI principalmente>, que los traslade a Huajicori. El 
camino es de terracerla y dura de tres a cuatro horas en 
temporada de ''secas", mientras que en "las aguas" no es posible 
cruzar el río y el transporte se detiene por completo. Los 
tepehuanos también realizan el recorrido de San Andrés Milpillas 
e. !·h•-"j i cori a pie, ocupando dos días de camina. 

En esta comunidad las viviendas son de estructura 
rectangular, estan hechos los muros con materiales de ladrillo y 
adobe principalmente, y en su mayaria con techa de teja. Algunas 
ca5as C en menor cantidad) estan hechas con troncos descortezados 
y/o de madera gruesa Clas paredes!, y con techo dP zacate. Al 
igual que los coras viven una buena parte del aAo en sus ranchos 
y otra en la comunidad, dond, la mayoria de las casas se 
encuentran esparcidas unas de otras. 
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La comunidad de Jesús María cuenta con transporte aéreo. 
Realizando vuelos todos los días desde el aeropuerto de Tepic en 
avtnnetas que se conocen como taxis aereos, en los cuales varía 
el número de pasajeros entre 4 y 7 personas. Además d8 un ~vión 
que transporta hasta 25-30 pasajoros en apr·o~:ime.dam;"nte 30', 
aterrizando en una pista localizada en Santa Cruz, desde la cual 
se llega por terracería a bordo de camionetas o "trocas" con un 
tiempo de 15 minutos a el centro de Jesús María. 

También existe una carretera de terracería que comunica al 
poblado de Jes(1s María con el pueblo de Ruíz, la dun,ición del 
viaje es hasti'1 de 12 horas y "la corrida" sale 2 o 3 veces por 
semana. 

La mayoría de las viviendas de los caras en Jesús María es 
de forma cuadrangular de 3 por 4 metros . Las casas presentan 
techos de teja, no tienen ventanas y solo tienen una puerta. 
Las paredes son en general de piedra y/o ladrillo y/o adobe, Los 
pi~os son de tierra común, nivelada y apisonada. 

ConstrL1yen Lma casa que llaman "cat·retón", utilizando la 
oarte inferior como granero y el piso a la altura del arranque 
'del techo, como vivienda. <Moya, l.988). 1::.n lus 1L1ga;·es 
cercanos al centro del poblado las viviendas son de materiales 
como ladrillo y/o de piedra. 

Los coras cuentan además con viviendas familiares a varios 
kilómetros del centro de la comunidad, donde tienen sus cultivos 
y pasan una parte del a~o. De esta manera habitan el hogar que 
tienen en el pueblo durante las festividades religiosas y 
cumplir (si es el caso) con las funciones que el ca1rgo al q1.1e 
fueron asignados requiere. 

En lo que se refiere al transporte en Mojocuautla es 
necesario primero llegar a un poblado mestizo, denominado Santa 
Fe,, que se encuentt·a a 7 Km de la comunidad, esLu ¡Jü.,;.:.le se;· "'" M" 
autobus Cal que denominan "la corrida'') que parte de Ruiz a las 
6:00 horas todos los días Ca excepción de los jueves) o algún 
taxi colectivo. Los 7 Km que restan para llegar a Mojocuautla se 
hacen a pie, dado que algunos tramos del camino de terraceria que 
lleva a la comunidad estan en pésimas condiciones y no puede 
transitar vehículo en temporada de lluvias, por lu que la 
comunidad no cuenta con servicio de transporte regular. 

En · Mojocuautla las viviendas son tilmbién son de forma 
cuadrangular con una sola puerta, con la salvedad de que aquí 
predominan las casas ~abricadas con troncos, varas y otates, 
además de las de adobe y ladrillo, así como las que combinan 
Rmbos elementos, además de un carretón. 
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3.2.4 Indumentaria: 

Jesús María ha conservado en gran medida la manera de 
vestimenta tradicional aunque se nota la influencia del vestido 
occidental en buena parte de los jóvenes, debido principalmente a 
los movimientos migratorios que realizan a la costa o al 
extranjero para obtener empleo. 

Los hombres llevan camisa y calzón de manta blanca, con 
cintas del mismo material para sujetarlos. Se cubren con un 
sombrero de ala ancha y usan huaraches de tres puntadas o de 
correas tejidas IGonzález, 1972). Todos usan una bolsa o morral 
tejido en telar de cin~ura con hilos de algodón de colores 
vistosos o en crudo y café oscuro si son de lana. 

Las mujeres llevan un saco ajustado, que remata en la cintura 
en forma de olanes llbid.1972>, y una falda o enagua de tela de 
vistosos colores y/o floreadas. Usan rebozo y al igual que los 
hombres calzan huaraches de tres puntadas o de correas tejidas, 
así como zapatillas de plastico. Además llevan puestos varios 
collares y peinetas de diversos colores. 

En Mojocuautla el vestido tradicional practicamente se ha 
perdido y en su mayoría la indumentaria es de influencia mestiza, 
es decir con pantalon de mezclilla y camisa los hombres, mientras 
que las mujeres se visten también con marcada influencia 
occidental. 

En San Andrés Milpillas ocurre con la vestimenta lo mismo que 
en MojocLtautla, es decir se ha perdido el uso del traje 
tradicional, el que ha sido substituido por el de gusto mestizo 
principalmente. 

3.2.5 Alimentación 

La base de la alimentación en San Andrés Milplillas al igual 
que los caras es el maiz Cque consumen en tortillas y atole) el 
frijol y la calabaza, y por supuesto una diversidad de plantas 
cultivadas en sus huertos como son el durazno CPrunus persica 
L.l, el maguey !Agave maximiliana Baker.l del que preparan la 
"bayusa" (floración del maguey> y además un platillo muy propio 
del poblado conocido como "chimate", los nopales C Opuntia spp., 
la gLtayaba IPsidium guajava Ll., el zapote blanco CCasimiroa 
edulis Llave y Le>:.>, el ahuacate IPersea americana Mi 11.). 
Además de aprovechar la gran cantidad de plantas silvestres que 
en el entorno se encuentran, como son los agritos COxalis 
curniculata L.) que acompañan al "chimr.1te, el arrayán ( Psidium 
sartorianum Niedenzu. l que tambíen se encuentra cL1ltivado, la 
ocochota <Struthanthus haenkeana Benth.> entre otras. 
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Complementan su alimentación con animales de caza como venado y 
ardilla, además de animales domésticos como la res, el chivo, 
cerdo, gallina, que son consumidos principalmente en los días 
festivos de la comunidad. También µarte de su dicta la acompa~an 
con productos traidos de fuera de Ja comunidad como eon alounas 
verduras, refrescos y latas de diversos elementos, como son los 
chiles las sardinas etc. 

En Jesós Maria consiste fundamentalmente, al igual que los 
demás grupos indígenas del país, en maíz CZea mays L.>, que 
consumen en ·Fot·rna de tot·tillc.1s, atole, tostado etc., ·Frijol 
CPhasealus vulgaris L.> y el chile. <Capsicurn an~uum L.l. 
Aprovechan las plantas cultivadas de sus huertos corno la ciruela 
CSpondias mombin L. y s. purpurea L. el mango IMangífera indica 
L.) la papaya <Carica papaya L.).• el ahuacate IPersea americana 
Mill.1, la calabaza Cucurbita pepo L., cacahuate IArachys hipogea 
L.>, la guayaba CPsidium guajava L.l,y diversas especies 
silvestres que contribuyen a la dieta como el fruto del pitayo 
1 Stenocereus montanus Br i t t. et Rose) , e 1 hu,;\j e ( Leucaena 
esculenta Benth.) del cual toman las vainas ala1·gadas con 
semillas verdes, 1:.-\cie.md"=> U1-:: sec:cd·s¡; pur::~ :::u con:e¡·v-=?i.r:irin y 
comerlas después en forma tostada; la vaina del mezquite 
CProsopis juliflora D.C.l, los caldodios (pencas> de los nopales 
Opuntia spp. etc. 

Complementandola con carne de animales de caza <como venado, 
o de los anima\e5 domésticos que tienen sus hogares, tales como 
1·es, cerdo y gal 1 i nas. También llegan a consurni r leche y qL1eso 
que se obtienen en las tiendas de los mestizos. En ocasiones 
consumen pescado lbagrel que se encuentra con relativa abundancia 
en el río que cruza la comunidad. 

Puesto que Mojocuautla cuenta en su entorno con un Bosque 
tropical subperennifolia IRzedowski y Me Vaugh, 19661, .la 
vegetación es más eKuberante. Lo que permite un mayor 
aprovechamiento de la diversidad de frutos y do plantas 
silvestres como son: el huaje del monte CLeucaena lanceolatas S. 
Wats.I, elguayabito !Eugenia acapulcenci~ Stan~->. el huaninol 
<Hymenaea courbari 1 L. 1, el nanchi IByrsonima crassifol ia HBf<.) 
etc. Ademas cuentan con varios animales domésticos y de caza, 
que incluyen al venado y al jabalí para su consumo de carne. A 
p~rte del consumo de la dieta básica (como es el maíz, el frijol, 
la calabaza. 
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3.2.6 Religión y Fiestas Tradicionales 

En San Andrés Milpillas se cuenta con una sola iglesia 
sostenida por el trabajo de lo pobladores que cumplen con los 
cargos que les son asignados para el desarrollo y cuidado de la 
misma. No cuentan con un sacerdote católico de planta, sino que 
una vez al aAo asiste uno para participar en el cambio de varas 
que se lleva a cabo el 1Q de enero. Para San Andrés Milpillas el 
culto principal, con características propias de la cultura 
tepehuana, es el Mitote en el que se pide a sus dioses q11e no 
vengan en~ermedades, se dan las gracias por las cosechas y se 
hacen peticiones de lluvia .. 

''Los mitotes duran cinco días; buscan la ~ertilidad y la 
abundancia; o dan gracias, en cuyo caso, hay ayuno y extensas 
plegarias. La noche del quinto día se dedica a la danza ritual, y 
en el alba del dfa siguiente los participantes terminan el ayuno, 
consumiendo una gran variedas de alimentos que ~ueron amontonadas 
en un altar colocado hacia el este de la plata~orma de la danza.'' 
1Riley 1 19901. 

De la misma manera que en los caras, los tepehuanes en su vida 
religiosa han incorporado elementos de la religión católica 
cristiana que se han combinado con los de origen prehispánico. Y 
las ~iestas que la comunidad ~esteja son las siguientes: 

30 de noviembre, dfa de San Andrés. 
15 de octubre, ~ía de Sta. Teresa. 
8 de Diciembre, día de la Purísima Concepción 
12 de diciembre, día de la Virgen de Guadalupe. 
Semana Santa. 

En Jesós Haría los ceras y los mesttzoR que en ella habitan 
cuentan. con una Iglesia oficiada por dos sacerdotes católicos de 
lo~ cuales uno de ellos es cora. 

Por su parte Mojocuautla no cuenta con igl8sia y como se 
menciono en otra sección dependen de la comunidad de San Juan 
Corapa para participar en la tradición religiosa cara asi como en 
los cargos que la organización político social de la comunidad se 
requieren. 
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Por otro lado los caras son uno de los grupos étnicos que 
debido a su aislamiento y carácter recio para enfrentar la 
influencia occidental, ha mantenido en gran medida todas sus 
características religiosas de origen prehispánico aunque se noten 
cla1·amc>nte eli=>mP.ntos de cristianismo en su vicia religiosa. Es así 
como : "La religión cora contemp1::i1·árn:::>.:t comhin<" elementos del 
catolicismo cclonial-espaAol; c>l calendario ceremonial católico, 
el culto a los santos. el bautismo, etc., con elementos de la 
religión cara precortesiana, de maner.;i que, los conceptos 
religiosos nativos resultan ser lo principal de la religión. Las 
tres deidades fundamentales: Tayó o Nuestro Padre, igual a la 
deidad del sol, con Dios y con Jesucristo; Tatí, Nustra Madre 
Tierra y la Diosa del Maíz, igual a la Virgen del Rosario en 
Jesús María; mientras Tathás o Nuestro Hennano Mayor, la estrella 
de la maAana, es igual al San Miguel del Panteón Cristiano. 
Además de éstos, muchos otros Takuat o seres espíritus existen y 
son los sujetos de numerosos altares. Aunque las numerosas 
fiestas de la Iglesia tienen pequeAas variaciones con aquellas 
celebradas en otras áreas de México, se realizan también otras 
ceremonias de la comunidad que son esencialmente no cristianas en 
-forma" <Hinton, 199()). 

"Llaman a los sobrenaturales repitiendo sus nombres, -fumando 
las pipas c~r~moniales y agitando los bastones emplumados de la 
dirección en la que piensan que residen. Primern se dirigen a 
los tres dioses principales, luego a otros espíritus y, al final, 
a todos los que pueden estar oyendo. Ofrendas de -flores, tamales, 
pinole, -flechas mágicas y discos de algodón son regalados a los 
dioses y también a los espíritus menores. Los santos de la 
Iglesia han sido incorporados a este sistema; algunos de ellos 
son iguales a deidades indígenas, y se les ve como que operan de 
la inisma manera que ést,;:is" (Hi nton, 1990). 

En cunto a la vida cotidiiana cora, de las -Familias más 
tradicionales, esta se encuentra regida en gran medida por los 
valores religiosos asociadas a los diversos elementos a los que 
los caras consideran responsables de su existencia,· como es el 
caco del m~iz de tal manera que la autora Dahlgren (19651 comenta 
que: 

"El cultivo del maíz es el eje alrededor del cuál gira toda 
la vida cara; no solo es la base de su existencia, sino un deber 
religioso d~ importancia primordial, porque el. maíz es una 
rnani-festaci6n de sus principales deidades. Tener el maíz 
necesario para la siguiente siembra es la preocupación mayor de 
cada indígena cora. Por ello invierte considerable gasto y 
esfuerzo en las ceremonias religiosas que marcan el principio y 
el fin de cada ciclo agrícola. Decían los tepehuanes que los 
ceras se hacen ricos porque son los que mejor saben granjearse a 
les dioses. Más no hay que olvidar que el cora es ayudado por su 
carácter emprendedor, que sabe vencer las di~icultades de las 
pocas tierras cultivables de que dispone .•• ". 
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Capítulo 4 

METODOLOGIA 

4,1 De Campo 

4.1.1 Introducción a las comunidades 

Con motivo de reforzar la seguridad que la investigación 
necesita, se solicitaron cartas de presentación, para las 
autoridades civiles y militares que así lo requerían, las 
cartas se solicitaron a la Delegación del Instituto Nacional 
Indigenista de Tepic, Nayarit y a COPLADENAY, con el fín de 
justificar nuestra presencia y los objetivos de la investigación 
en cada una de las localidades en estudio. 

Se relizaron reuniones periódicas con las compaAeroe del INI 
de Tepic y de los municipos correspondientes a la comunidades, 
con el fín de coordinar esfuerzos para el desarrollo de la 
investigación, como apoyo al Proyecto de Jarínes para la Salud en 
loa albergues escolares de las 3 comunidades seAaladas. 

Se llevaron a cabo asamblea5 Pn dos de las tt·es comunidades 
(San Andrés Milpillas y Mojocuautlal, donde estuvieran µ~esentcs 
las autoridades tradicionales de las mismas con el fin de dar a 
conocer el objetivo de la investigación, resaltando la 
importancia de colaborar durante las entrevistas y lograr una 
información más confiable, además de elegir por la misma reunión 
un miembro de la comunidad que nos apoyara en la recolección de 
las plantas a lo largo del aAo, así como en la relación con los 
demás pobladores. 

En este sentido, el trabajo de campo f~é apoyado en cada lugar 
por un colector bilingüe, el Sr. Teodocio de la Cruz Cervantea en 
San Andrés Milpillas; la Sra. María Serrano Pérez en Jesds María; 
y el Sr. 1~'orti110 CC1:-pic r.::1narez en Mojocuautla, quienes 
aseguraron una colecta continua a lo largo de cada mew durante el 
aAo, facilitando la relacion entre el investigador y la 
población. 

4.1.2 Técnicas para la obtención de información 

Las técnicas utilizadas en la obtención de la información 
etnobotánica son las propuestas por Gispert, (19791., es decir 
mediante la entrevista abierta, combinandola con charlas 
informales sobre diversos tópicos; con el fin de dejar llevar 
libremente la plática, haciendo énfasis en los puntos relacinados 
con la utilizción de la flora, en particular la medicinal. 
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El trabajo de campo se inició el mes de mayo de 1990, y 
finalizó el mes de abril de 1992, relizarando un total ae 7 
~alidAs Al estado de Nayarit de una· duración promedio de 15 días 
con la consecuente visita a cada una de las cnmunidades. En 
general se permaneció 105 días con estancia variable en cada una 
de ellas, dado que el transporte y la comunicación es muy 
deficiente e irregular <camino de terracería muy escarpado, 
avioneta, etc). 

También siguiendo a Gispert, Cap. citl se llevaron a cabo un 
número aproximado de 155 entrevistas, de las cuales algunas 
fueron registradas en cintas magnetofónicas, en las que se 
solicitó el permiso para realizar las grabaciones a los personas 
que aportaron de esta manera la información. Además se filmaron 
con pelicula de video, aspectos de la vida cotidiana en cada 
comunidad. 

Se obtuvieron alrededor de 450 fotografías diapositivas e 
impresiones) que muestran la ~lora, le$ lugarRR de colecta, as! 
como sitios importantes de reunión de la comunidad <viviendas, 
iglesia) que reflejaran las condiciones ambientales en que se 
desenvuelve cotidianamente la población. 

Se utilizaron libretas de campo para el registro general de la 
información referente a las plantas medicinales, así corno para 
anotaciones personales, observaciónes y datos de los informantes 
que se entrevistaron durante las visitas. Las fichas de herbario 
y entnobotánicas que previamente se habían realizado, sirvieron 
de herramientas para la recolección de los aspectos relativos a 
cada una de las plantas. 
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4. 1.3 Ficha Etnobotánica y de Herbario 

La in-Formación recabada en campo .¡:11é vertida en -Fo1·matos 
que permitieron el posterior análisis de la in-Formación botánica 
y atnobotánica como a continuación se ejempifica: 

FICHA ETNDBOTANICA 

NOMBRE CIENTIFICO: Prosopis juli~lora <Swartz> D.C. 
FAMILIA: Leguminosae 

NOMBRE VERNACULO: mezquite 
NOMBRE CORA: metchi 
MUNICIPIO: El Nayar LOCALIDAD: Jesds María 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FORMA BIDLOGICA: árbol 
NATURALEZA: cultivada y silvestre. 
PROPAGACION: por semilla 
USOISI ESPECIFICO<S>: aliviar secreciones ClagaAasl en los ojos. 
PARTE EMPLEADA: hoja 
PREPARACION: se re-Friegan 5 ó 6 hojas en un litro de agua y se 
CL1ela. 
ADMINISTRACION: se aplica en -Forma de gotas directamente en los 
ojos en la maAana y en la tarde durante 3 ó 4 días. 
RESTRICCIONES: ninguna. 
PROCEDENCIA: nativa .. 
FECHA: 02 Mar 1990. NUME~:o DE REGISTRO: 000060 

HERBARIO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS, U. N.A. M. 
Fi•nio> dw Nriyarit 

Nombre ciintílleo Prosopis juliflora (Swartz) D. C. 
f•mili; Leguminosae 
localidad Jesús Maria 

Altitud 4 40 m s n m Mun. El Nayar. 
Tipo v.setaeión Bosque tropical caducifol ~ ... ( ) S.c. ( 
lnf, 1mbieni.I ______ , ______________ _:_ ______ _ 

Suelo 
Asocl1da ____________________________ ~ 

AbundineÍ41 Regular forrneblol. Arbol TitNfto 15 m 
Anual ( :. : Pervnne ( X ) Otros d1to1 ____________ _ 

fruto Vaina verde-morada. ___ lhos. medicinal-comes ti ble. 
Flor .-aiñ_a_r_i_i_1_a __________ ~No111. locel mezgui te 

Colector .lll.lgo Rodr1g11ez Fecha C.,J. 2 marzo J 990 
Dctumin6 Jose Luis Contreras 
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4.1.4 Colecta y conservación del material botánico 

Con ayuda de los colectores bilingües de cada localidad se 
levantaron las notas de campo especificas para cada una de las 
plantas, estas fueron: N2de Colecta, fecha, altitud, tipo de 
vegetación, forma biológica , tamaño, flor, fruto, abundancia, 
etc., además de la información de carácter etnobotánico, como es: 
el n~mbre vernáculo, así como el indígena, la parte ut~lizada en 
la curación, la enfermedad que cura, la forma de preparación, 
etc. 

Se procuró en todo momento hacer las colectas de los ejemplares 
con flor y/o fruto con el propósito de facilitar la determinación 
cientifica de los mismos. En la mayoría de los casos se llevó a 
cabo el inmediato prensado de los ejemplares con la finalidad de 
que no se modificara en su forma natural, que se hicieron con 
el apoyo compañía de los colecto~-es bili.ngi'les y/o de algLinas 
otras personas de la comunidad, 

Se utilizaron secadoras portátiles en los 
humt:di:ld, con el ·fin de secar los ejemplares 
posible, y evitar su descomposición. 

meses de 
lo más 

mayor 
pronto 

El material botánico obtenido, se depositó en el Herbario de la 
Coordinación de Investigación Científica ICICl de la Universidad 
Autónoma de Nayarit CUAN>, en el FCME de la Facultad de Cienciaé y 
Herbario Nacional <MEXU) del Instituto de Biología Ja UNAM. 

4-? De Gabinete 

4.2.1 Investigación Bibliográ-Fica 

L<R investigación se basó en -Fuentes históricas <antecedentes>, 
ecolog:icas, botánicas, y antropológicas <organización socio 
pol:itca, religión, etc., de la región. 
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4.2.2 Determinación del Material Botánico 

Se llevó a cabo con el apoyo de las claves de diferentes 
autores, asi como con le comparación de los ejemplares del 
He1·bario Haciona1 del Instituto de Biología de la UNAM íMEXUl. 
Además con el apoyo de los especialistas en las familiAS 
botánicas colectadas, ellos son Nelly Diego, Rosa María Fonseca, 
Francisco Lorea y Lucio Lozada del Laboratorio de Plantas 
Vasculaares., de Jaime Jiménez y Jose Luis Contreras del 
Herbario de la Fac.de Ciencias CFCMEl, y Oswaldo tellez del MEXU, 
así como de Sadl Aguilar Orozco y Rosa Estela Gonz•lez, de la 
Coordinación de Investiaación Científica CCICl de la Universidad 
Autónoma de Nayarit CIJA~). 

4.2.3 Sistematización de la información 

Con la in~ormacidn obtenida en el campo se elaboró una base de 
datos que permitiera el procesamiento y disposición de ellos en 
forma ordenada necesaria para su posterior análisis. Obteniendo 
listados floristicos a~cciados ~ otros campos (forma biológica, 
nombre indígena, entre otros). 
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Capitulo 5 

RESULTADOS 

5.1 Parte Cualitativa 

Encontramos en las tres comunidades en estudio un grado 
distinto de apropiación de nuevos elementos culturales 
•:•ccidentales, c:¡1_¡e tiene com.::• •=•:inse•=•..len•=ia, la pérdida pa•.Alatina 
de los elementos propios de la tradición indígena. Esta 
tradición, que es imperante en cada localidad, esta sometida a un 
pr•:u=es•:> de a•=ult•.Araci·~n. qLie se V•:! reflejad•:i •=011 la pérdida del 
uso de las plantas medicinales, dela indumentaria y de la lengua 
nativa, en distinto grado para cada población. 

Est•::> se e;<plica, F":ir la infl•..len•=ia ejercida P•:>r el contacto 
con la cultura occidental (W..lndo mestizo), que afecta de 
diferentes maneras la concepción de la naturaleza que el indígena 
tiene. Vat·ios factot·es influyen en ello: 1> la ense~anza que se 
impa~te •n las es·F.-uela• utilizan~o el idioma espa~ol, 21 los 
matr-1m.:>t"11os mt'< ~os :.:1> la sal 1da de l1::ts j1!Jvi-~r1es a n1.~evas 
posibilidades de empleo <migración). Esto provoca c:¡ue el 
conocimiewrt•:i y apr-1::.ve•=harniento de l1~s recur-sc.•s v~~-=l.C\li::::; ::;,.;: va:,.·~ 

modificando paulatinamente , olvidando en algunos casos hasta el 
nombre de las plantas que se tiene en el idioma natal. 

Lo anterior se refleja en San Andrés Milpillas de una manera 
fundamental~ puesto que ya no visten a la usanza tradicional~ son 
cada vez menos las personas adultas que hablan el idioma 
tepehuano~ y a la ni~ez actual ya no se les ense~a. 

Esta situacióti ocut·re en menor· escala ~n las comunidades 
coras JesOs Maria y Mojocuautla. En el caso de JesOs María, 
encontramos personas c:¡ue ven el origen de las enfermedades de una 
mat1era consec1.-1et1te a Sl~ tradición:- •.:..u111ü íu~ .:::l ·=Q::tc. de ...... , 
indí9erra de 40 aP:;•:;.s q1.Ae t1os ase9uraba que los rnaestr•:;.s •=•:Jt"as <en 
proceso de aculturación más intenso) son más propensos a las 
e11fermedades p•:ir el he•=h•:i de faltar a "la •=•:istumb1·e". Sin embarg•:i 
el pr1::>1=es1::> de perdida de element:.1::-s pr1::apios y 11 ganan1=ia 11 de l•:is 
nuevos se lleva a cabo de una manera importante. 

Otro factor relevante que modifica también el uso de las 
plantas con pr•:ipiedades •=•..lrativas, es la presencia de la medicina 
institucionalizada. Puesto. que se observó c:¡ue en parte la 
población recurre a los servicios médicos de los centros de 
sallid. 

En base a lo anterior, es importante decir que 
e;-;isten factores c:¡•..le madi fican el •.Aso de las plc:,ntas, 
l•:>s hay c:¡1_¡e la refuerzan. 

asi com•:> 
también 
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Cabe mencio::¡nar plantas alimentarias silvestres 
que se consumen t·egularmente por la población~ las cuales Junto 
con las cultivadas de los llamados huertos familiares, aportan 
otras plantas~ que son esenciales en la conset·vacióri da la 
sal•.id. 

En l1:is huertos familiares se pudo observar que el tipo de 
plantas que se cultivan (silvestres, en proceso de domesticación, 
introducidas, etc.) son de carácter medicinal y alimentario, 
pudiendo se~ aprov~chadas en el momento que se requieran. 

Sin embargo~ el presetite estudio muestra la existencia· de una 
gt·an cantidad de plantas silvastr·es que los indi9enas coras Y 
tepeh•.Aanos c•::.ntin•.'.tan 1.,1ti l izando. Esto se ve af•:!Ctado por la 
influencia que los pt·ogramas institucionales de salud ejercen 
s•::ibt·e ellos, mo::idifi·=and•:• p.,.1.úatinamente s•.i patrón •=•.Alt•.Aral. 

Por otro lado, ~:.tamos que los habitantes de Mojocuautla, 
c1::il1::inizadores de la z1:1na que habitan q1.,1e es relativamente 
reciente (puesto que su estancia es de 50 a~os apr·wxim~damento>~ 
han aprendido a aprovechar el entorno de manera admirable. Ya que 
la raiz cultural que ellos tienen y las relaciónes familiares 
con las comunidades coras vecinas, permitieron a los pobladores 
el c1::.ritar •=•=>n todei el ccw11:11=irnient.1::i de la nat1.-1raleza q1...te de 
origen son herederos. 

No obstante la consmrvación ecológica que han sabido mantener 
los i~~igenas a lo largo de su historia, el deterioro que 
en•=ontt·arnos en lo::.s disti.nto::is ambientes de cada lo,.:al idad se debe 
a fact.1::ir1=s 1=•:irn1::t lc>s sig1.,,1ient.es: 

En el caso de Mojocuautla el ganado 
cas•::.s no pertene,=e a la 1=1::im1...tt"lidad> es 
elemerti:.cas g1...te afia1=tan la vegetación 
alimente libremente a lo largo y ancho 
t .. 8ren1:»s c:omt..-1na.l es •• 

(que en la mayoría de los 
1..1r10 de los pr .ir"11=i¡::.al-=o 

al permitirsele que se 
de la selva dentro de sus 

En Jesr.'.ts Maria, 1.,1n1::. de lo::is aspe•=t•::is q1.,1e afectan 
natural es la presencia de chivos que funciona 
en::is i •:>t1adot· a 1 ali mentarse de t•::odo tipo de p l at1t.as, 
el a~o causando un da~o severo a la vegetación. 

el ambiente 
c:o1111.J agent.:: 
durante to::ido 

L~ problema gue es general a las tres comunidades en estudio 
es l~ introducción permanente de productos industrializados, dado 
que tienen envolturas, sustancias y materiales ( plásticos, 
latas, etc.) que no son biodegradables. Lo que genera que se 
vayan acumulando en distintos lugares de la comunidad, apesar de 
los esfuerzas por enterrarla y/o quemarla. 

Por Qltimo, la implantación de aserraderos de empresas 
pa1·ti•=ulares, sin 1.1n cont.n::il· ade•=•.Aad•::i de ref•::irestación, a mediano 
o largo plazo puede afectar el recurso natural de estas zonas~ 

o•=asi•::inanad•::i el deteriot·•::i y la destn.,1cc:ión de las selvas y 
b1::.sq1_,1es. 
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5.2 Parte Cuantitativa 

-S.2.1 Familias~ géneros y especies 

En las tres localidades se r-egistr-an:m un total de 129 
especies, 107 géneri:1s y 54 familias <LISTADO I>. De las •=•..lales 7 
fc:1rnilias f•..ler-on las más representativas (CUADRO 2 y GRAFICA Il •· 

CUADRO 2 

FAMILIA 119 DE ESPECIES X DE ESPECIES 

1. Coopos i tae !il 13.9 

2. legu;iinosae 11 8.5 

3. Euphorbiaceae 10 

4. Verbenaceae 8 

5. Solanaceae 7 

6. Acanthaceae 4 3.1 

7. Sterculiaceae 4 3.1 

<3RAFIOA I 

% de especies 
16-

4" .... 
14- '"'•g 

12-

10-

a-

6-

4- 3.1 3.1 

2- 1 o-
1 2 3 4 6 6 7 

familia 



5~2-2 En el cuadro sig~ient~ .s~ m~~stra ·l~.cariiidad dé familias 
bi:d:.i1f1 i ·::c::,.E :- 0;áner1::ts ·"y·., --~~P.~!~ .i,i::? .. -era : , .1=a\da - :·~::,:.-í01~:ú-;-{;:1a;:¡ <CUADRO 3 y 
LISTADOS II--A. IL,-B Y._ rr-;1~)_. :-

CUADRO 3 

cti!lt~llL'AC• FAMILIAS GENE!iCcS ES?ECIES USTAl'O 

San Andrés )li lpil las 26 34 :..'9 IH 

Jasús María 28 :.+ 59 rl-2 

Mo J 00Ja•.1t i a :32 42 45 II-C 

Eri cuanto al n~mero de familias botánicas por comluiidad, 
tenemos ·=tlle para M1:ij1:11=ua•-ltla se registr-a1-•:•n 32 familias de 42 
géner•::>s y 45 espe1:=ies.~ eii Jes•~1s Maria se 1:ibt.1.Avier1jn 28 familias 
de 54 géneros y 59 especies; y par-a San Andrés Milpillas están 
representada~ 26 familias de 34 géner·os y 38 especies. 
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5.2.3 Forma bj.ológic~ del material botánic6. 

En este ,=1...1.adr-·::i se apreciart 
s•-l Forma Biológica F:•ara •=a;ja 

li:•s p1:ir•=entajes -de- las espe1=ies 
wia de las poblaciones !CUADRO 

CUADRO 4 

COMUIJWAD :\ ARBOLES :< ARBUSTOS ;.; HIERBAS GRAFICA LISTADO 

San Andrés /'lilpi llas 20 30 50 II-A IH-A 

1 ' ¡ 1 
' 1 1 1 

l 1 
Jesúa María ¡ 17. !S 

1 
31.25 ' 51.!::6 1 II-B JII-B 

1 

1 
1 

1 1 1 

l 1 
1 ! 1 
' 

1~ojociiautla :34. 78 23.91 43.3 rr-c rrr-c 

En las gráficas siguientes CII-A, II-B y II-Cl si~ puede 
notar· que er1 las tr·es comut11dades pt·edomit1ar1 las t)ierbas~ et1 
segur1do lL~gar lc1s arb~stos y et1 ter-cer·o los árboles. Obser·var1dose 
~1n mayor· por·cer1taje de ár·boles ~r1 la comL~t1idad de M1~j1~c1~a1Átla. 

FORMA BIOLOGICA 
San Andrés Mi/pillas 

arbustos 

30 % árboles 

2ú % 

hierbas 50 % 

GRAFICA 11-A 
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Jesús Marra 

arbustos 

31.25 % 

Mojocuautla 

23.91 % 

FORlv1A BIOLOGICA 

hierbas 51.56 % 

GRAFICA 11-8 

árboles 

17.18 % 

4.78 % 

hierbas 43.3 % 

GRAFICA 11-C 

4·, 



5, 2. 4 F'>:w•=•=<tYl::.c:d es de especies •=n s1-1 Estado Silvestre y Cultivado. 
cotisiderando a las si·lvestres y a las especies silvestres en 
proceso de domesticación <CUADRO 5 y GRAFICAS III-A, III-8 y III­
C). 

1 

1 

C&MUNIDAD 
1 

! 
1 ' 

1 San f1ndr¿3 11i ipi 1 ia• I 
1 ' 
! 

1 J . " . j esus r1ar1a 

1 
1 

1 l )lojo0Ja1.1tla 

CUAHlO 5 

ESTADO SIL VESTfi'E 

;( ;( 

SILVESTRES SILVESTRES 
y GRAFICA LISTADO 

CIJLHVADAS 

S2.5 17.S JII-A !II-A 

77.04 22.95 JII-B III-8 

S2.6 17.39 m-c m-c 

ESTADO SILVESTRE 

silvestres 

y 

silvestres cultivadas 

82.5% 17.5 % 

GRAFICA 111-A 



Jesús María 

Mojocuaut/a 

t::STADO SíLVESTRE 

silvestres 

77.04 % 

silvestres 

82.6 % 

GRAFICA 111-B 

GRAFICA 111-C 

silvestres 

y 

cultivadas 

22.95, % 

silvestres 

y 

cu/tlvadss 

17.39 % 



5.2.5 Padecimiento(s) 

L0s padecimientos se encuentran en su mayoría categorizados, 
mostr-at1do el t1~1mero de especies que ~or1 utilizadas par·a su 
curación~ asi c1~mo el porcer1taje que repr-esentar1. Dando cuenta 
además. de lds afeccioties más sigtiificativas~ como son las 
gastroir1testinales er1 las tres localidades~ y las r·espit·ator·ias 
er1 segur1do lt1gar· par·a Sar1 At1dt·és Milpillas y Jes~s ~!aria. 

Para San Andrés Milpillas, los datos se der·ivar·on de las 
especies er1cor1tradas. mostrando los padecimieti~os or·denados de 
ma~1 i:1r· a rner-11:•r ir1ciden•=ia. (\/er CIJA[:1RIJ 6 y sus l:.iRAFICAS 
corr·reSF•Ondier1tes; IV-A y IV-B en la página siguietite) 

CUADfi'O b 

1 NQ 

!. Gistrnintestinales 

:3. Mrni.:o:: 

+. :·,, lor ¿~ cab~a 

s. Febri la.: 

6. Pica1Juras y mord~:1uras 
1:~ ;;nirsa! p1jf'1zor:1:i~o. 

7. ~uscui.~res 

~. f1)nt,u~iooes 

9. Heridas 

10. ti,,rvioso:; 

11. Parasitarios 

12. Renales 

13. Oftál11icos 

14. Otkos 

15. Dolor de huesos 

16. Dentales 

17. Piorrea 

1$, •cruda" <~alestar por 
consumo d;, alcohol>. 

t•E ESPECIES 

12 

:) 

3 

3 

2 

2 

., '·E E<OCJ'lE< 1 ... ~ "'' ..... ... 

31.5 

!S.4 

15. ! 

:::. 7 

:o.s 

!•:·.5 

7.9 

- Q 1 •• 

7.9 

5.2 

5.2 

2.6 

2.6 

2.6 

2.6 

2.6 

2.6 

2.6 

1 

1 
1 



n 11 de especies 
14 -

12 
12-

10-

a-

e-

San Andrés Mi/pillas 

GRAFICA IV-A 

::• •• -iiiiill'j''''' 1 2 s 4 s e 1 a 9 ro n u m M • re rr m 
padecimiento 

% de especies 
36- GRAFICA IV-8 · 

20-

115-

10-

6-

o-

10.5 

1 2 a 4 s e 1 a 9 ro n u m M • re rr m 
padecimiento 



En Jesús María, 
1=ada pade•=irni·~nt.•:•:i :.e .:.bt.1.~,,..iet~1::.n de las 59 e·::pe,=i8·:5 re•;;isi:.radas. 
Los datos se pt·8set1tat1 er1 el cuadro si9uiet1te <CUADRO 7)~ y en 
las GRAFICAS V-A y V-B de la págitia si9L~iet1te. 

CUAt•RO 7 

PAt•ECIMIENTO <S> tlQ t•E ESPECIES ;( DE ESPECIES 

1. Gastrointestinales 21 35.5 

2. R~spirat•Jrios 9 15.2 

3. Nrmicos 11.8 

+ • Renales €, 10.1 

. Venéreos " S.4 ·Jo ,, 

6. Ginecológi.:os 5 S.4 

7. ~áticos 5 S.4 

6. c.,,Jor de •:abeza 6. 7 

9. Virales (saram?ión) &. 7 

10. Oftálmicos 3 5.8 

11. R21;máticos 3 5.0 

12. Oticos 2 3.3 

13. febriles 2 3.3 

14. Heridas 2 3.3 

15. Picaruras de alacrán 2 3.3 

16. Dentales 1.6 

17. Parasitarios 1.6 

18. Diabéticos 1.6 

19. Golpes de aire 1.6 

20. Dolor de bazo 1.6 

21. Paludis~o 1.6 

22. Aneaia y debilidad 1.6 

23. Cr.A1cepcioo indeseada 1.6 
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nr1 de especies 
25-

21 

20-

15-

10- 9 

Jesús Marra 

GRAFICA V-A 

6 6 6 17 

5 
- íillilíil~~ 3 3 1

6 

0-1111111111••••~~~~~~~~ 

% de especies 
40-

5.5 

30-

15.2 

20- 11.2 

10.1 

10-

o-

· padecimiento 

GRAFICA V-8 

1 2 3 4 6 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

oadecimiento 47 



En Mojocuautla s~ registraron 45 especies difet·entes, se 
obt~~vi8r8~1 ~an1biét1 el t1~mero y porcet1taje de especies pat·a los 
distintos padecim1et1tos~ d8 los cuales los gastr·oit1t8slir1~l8s y 
l1:1s dérrni1=1:1s 01=1Apan 1~l prirner·o (26.E. :1;) y sei;;;undi:i lusi:::tr- C17.7 ;.-,:) 
respe1=tivarni:2r1t.=.::, rni12nt.ras que lz-t.s picaduras y rnordedi..1ras de 
anirnc:o.l por1zor;osi:i s·~ er¡1=1-~1S!nt.r.;1n en e.l lL~·;¡ar t.eri=era::i 1=1~n 1:3. ::"! ,r ... 

L1:•s dF:t.t.os i.:ibt.1.2nidoss1~ rn1.1est1·¡~n 1::n el CUADRO :3:- 1=or·1 s•As 
respectivas BRAFICAS IVI-A y VI-Ben la página siguiente>. 

CUADRO B 

PA~·ECIMI8HO IS) 

, • Gastro111tcst1nales 

3. Picaó1ras y oordeduras 
de aniraal ponzoños'' 

4. Renales 

5. Respiratorios 

6. füti>::•:•j l~! cos 

7. Heridas 

$. F•bril :,s 

~. Piorr-'=~ 

10. Vira les <:aramp1on1 

11. Ane::iia 

12. !)olor d!! cab<>..za 

13. llentales 

14. Parasitario 

15. Hepáticos 

16. 'Cruda' (malestar por 
· consumo de alcohol l 

17. Contusiones 

18. Pesadi !las 

19. Diabéticos 

¡¡g DE ESPECIES :¡ DE ESPECIES 

12 26.6 

e 17. 7 

f, 13.3 

5 11.1 

5 11.1 

~ 11.1 ·J 

4 8.8 

3 6.ó 

2 4. 4 

. . 
°'!'•"' 

2.2 

2.2 

2.2 

2.2 

2.2 

2.2 

2.2 

2.2 

2.2 

4 ·=· ·-· 



n 11 de especies 
14-

12 
12-

10-

8-

6-

4-

2-

o-

6 

Mojocuautla 

GRAFICA VI-A 

5 5 5 

4 

li¡¡,,,,,,,,, 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

padecimiento 

% de especies 
30-

9iiii1. "" "" 25- u.u 

GRAFICA Vl-8 

1 2 a 4 s e 7 a 9 ro n m ~ M ffl re rr ra m 
padecimiento 49 



!5 .. 2.6 Partes vegetales empleadas C*), y 

Las par·tes vegetativas empleadas se dividierot1 ~n varias 
categorías~ con el fit1 de resaltat· el car·ácter· de uso m~ltiple de 
cada plat1ta .Esto es debido a que en muc•1os casos ur1a especie es 
utilizada para atacar· más de ut1 padecimiet1to con diferentes 
partes ar1atómicas lo gue multiplica las posibilidades de uso 
er1 cada ur1a de ellas~ y per-mite r·ealizar compar·aciónes et1tr·e las 
respectivas partes CLISTADO IV-A y IV-Bl. 

De las 38 especies reportadas para San Andrés Milpillas, se 
presenta el nómero de especies y por·centajes de cada par·te de la 
plard:.a q1.-'e se usa para at.a1::z1r los dif'er·ent.es F•a1jecirnierd:-.os 

CCUADRO 9 y GRAFICAS VII-A y VII-8). 

( *). -
ontienen no suman 
parte ernpl.:.=ad¿~ y 

es posible obser·var· 
el 100%, puesto que 

r:·lani: .. ~ no es de 11 1.H10 

cat-ácter de uso ml~lt1ple de las plat1tas. 

i CIJAUlO 9 

PARTECSl El"PLEAM(Sl 

1 
NQ DE ESPECIES 

1. Tallo con hoja ! 14 

1 
' 

2. Hoja 14 

3. Corteza 4 

4. Flor 4 

5. Raíz 3 

6. Tubérculo 2 

7. Fruto 2 

8. Semilla 1 

9. Látex 1 

la 
;:;. 

porcer1tajes que se 
correspondencia er1tre 
•-H·11:i" .. debid•:-i al mi'5rni::t 

:( DE E:l'ECIES 

36.8 

36.S 

10.s 

10.5 

7.9 

5.2 

5.2 

2.6 

2.6 
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n 11 de especies 
16-

14 
14 -

12-

10-

a-

6-

San Andrés Mílpíllas 

GRAF!CA VII-A 
14 

4 4 

1 llíllí!iii~AA 
o-

1 2 

% de especies 
50-

4 o- 36.8 36.8 

30-

20-

10-

o-
1 2 

B) m,J m,i m,i lm) m,J lm) 
3 4 5 6 7 8 9 

parte empleada 

GRAFICA Vll-B 

10.6 10.6 

IJlliii~~ 
3 4 5 6 7 8 9 
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Par~ al caso de Jesús María las especies reportadas son 59, 
da las cuales se obtuvo al número de especies en que sa usa cada 
par·te y el pot·cet1taje de la par·te empleada. Como es posible 
obsevar el tallo con hoja <49.1 ~) y la t1oja (23.7 %) ocupat1do el 
pr·imer·o y segut1do lugar- respectivamet1te. Es importar1te t1acer 
notar· q1~e la ~1oja apar·ece en ambas categorías por lo que el 
p-::w•=entaj'-~ de el i_~so de la hoja es ma~'>:•t-. CCUA!)RO 10 y GiRAFICAS 
VIII-A y VIII-81. 

CUAt>f\ú 10 

PARTE<Sl EJl'J'LEADA!Sl NQ t>E ESPECIES :< [>E EEl'ECIES 

!. iallo con hoja 29 49.1 

2. Hoja 
1 

14 23. 7 

1 
3. Ccrt..za 7 11.8 

1 
4. Flor 6 10.1 

1 

1 

5. Raíz 4 6.7 

6, Fruto 4 6.7 

7. Tallo 3 5.0 

B. Semilla 2 3.3 

9. Látex 1 1.7 
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n 11 de especies 
36-

30- 29 

2 

% de especies 
60-

so- 49.1 

40-

30-

20-

10-

o-
2 

3 

3 

Jesús María 

GRAFICA VIII-A 

4 6 6 7 a 9 

parte empleada 

GRAFICA Vlll-B 

10.1 

4 6 6 7 a 9 

oarte emoleadA 



obtuviet·on al igual que et1 los casos at1ter1ores~ el n~mero de 
especies utilizadas et1 cada pat·te y el por·cet1taje Por· parte 
empleada, En este caso el tallo con hoja 137.7 %1 y la corteza 
(26. 6 ~1:) 1:1btien1o=:n el pt·iroer1:1 y seg1..tndo lu9at· resF•e1=tivarn1o:=nte. 
Mientras •:¡1.1e la hi::1ja se e1··11=1 •. 1er1tr-.::.. en la tercer·a p1:isi1=ión •=on 2·~ 
%~ sin embar·go es impor·tat1te t1otar· que la hoja de la misma maner·a 
que en los caso ar1terior·es al pat·ticipar en dos categorías 
•:•btiene •.u1 mayo:or- po:w•=entaj 0:. !CUADRO 11 y GRAFICAS I:,<-A y I~i-B). 

CUAL,RO 11 

PARíECSI EMPLEADACSl NQ t1E ESPECIES :( ~E ESPECIES 1 

1 l. Tallo con hoja !7 37. 7 

2. Corteza l 12 26.ó 

3. Hoja i 9 20.1) 
1 

4. Raíz 4 e.e 
1 

S. Látex 3 6.6 1 

6. Tu~rc•Jlo 2 4.4 

7. Tallo 2.2 

s. Fl•)í 2,2 

9. Fruto 2.2 

10. Espiga 2.2 

c; .. 1 



n 9 de especies 
20 -

17 

2 

% de especies 
50-

40- 37.7 

30-

20-

10-

o-
2 

3 

3 

Mojocuautla 

GRAF/CA IX-A 

4 

liiJ~~~~ 
4 5 6 7 8 9 10 

parte empleada 

SRAFICA IX-B 

4 5 6 7 8 9 10 

oarte empleada 
C"C:­
·..J·..J 



5.2.7 EsP8cies qu~ se repiter1 et1 las ¿omt~nidades estudiadas: 

A cot1tJ.nuaciót1 CCUADRO l?\ se observan las ~species 

vegetales ,je ~1so medicinal que se encontr·ar·or1 de maner·a t·epetida 
en las poblaciones ~orice ~11 total), de las cuales ~ólo tres 
esF·ecies se colectaror1 et) tod~s las comunidades~ nueve fuerot1 
comur1es a Jesús Mat·ia y Mojocuautla Cde las regiónes cot·a alta y 
cot·a baja respectivamer1te), una sola especie par·a Satl At1dt·és 
Milpillas y MoJoc~~utla ISolanum madrense Fernl, y por ~lti~~ 
también una especie comón en Sat1 Andrés ~lilpillas y .Jesós Mat·ia 
(Zornia reticulata Sm.) 

1 
1 

1 !) 

1-.. . , 
13) 
1 

14) 

Arcismone mexicana L. 

Byrsomma crassifoli• iL.) HBK • 

Cephalanthus salid folius Hu.Ttb. 

Cheno?f'odi1J~ ambrosrnides L. 

CL'ADRO 12 

1 

San Andréo Milpillas 
TEPEHl.IANOS 

f;.:>npl. I 
l 

151 E!ytraria ill'bri•:ata !Vaha!. l Pers. 

1 16) Psidiuu CJJajava L. 

1 17) S.,lanun madrense Fern, 

1 !,,, 
1~· Sponoias mollbin L. 1 

19) 1 
Spondias purpurea L. 

1 l m Vite.'< !!Q!lli HBK. 

1 111) Zornia reticulata Sii. 
1 

1 

1 

1 

1 

1 

Jesús l'l.aría. 
CORA ALTA 

Mojoo;aut.la 
CORA BIHA 

En el sig1~iente l istad1:> ·~e rnr...testrz~n las mi-::;mas esp~1=ies del 
cuadro at1teriot· asociadas a la comutiidad dotide fueron colectads~ 
a la partelsl empleada(sl y a los usos curativos que se les dan. 
con la firialidad de apr·ecieat· las difet·rier1te formas en qu~ son 
aprovechadas las platitas medicir1ales por los habitantes de cada 
una da las poblaciones en beneficio de su salud. 



~JQl(BRE CIENíIFICO 

Elytrarla imbricata {'/ahc.l.}Per:. 

Elytraria imbrica ta {'Jahai. l?ers. 

; Psidiu~1 guajava L. 

1 F~idil!':l -;uajava L. 

Psidium guajava L. 

ESPECIES QUE SE RE?IEN EN LAS CüMLl)JIDA[•E5 

COMIJN!foAD 

3 e sus ;~aria 

Je:;u:; Maria 

~OJOC~.:autl-: 

Jesús ~.aria 

alhoja. illlal:ex el flor 
d)seaíilla. · 

é)raiz b) tallo c1:;n hojas. 

corteza 

a) y b)cortaza !d:;caral 

hoja 

a) y b) hoja. 

tallo con hoja. 

San Andres lfüpillas planta co11Pleta. 

Jesus Maria 

Mojoc-wautla 

r,oja 

a}hoja (tierna), cvriücida:; 
cooo 'puntas" b)corteza el 
hoja !tierna) o cogoyito 

San Andres Milpillas a)roja !tierna o joven), 
blcorteza y clhoja (brote 
tierno o "cogoyi to). 

a) saramPit·n b)oJOS irritados 
con lagañas el ll".nstrnación 
irregualar !b<.ja la r~glal 
d) ir~fe·:ción en org;11•)S 
g2tütales 

a}d.:ilor .:: r~ficr.~s. 
bJ irritacin '&'1roj;1:imi~nt.o) 
del am> e1~ r:if.o::. Enfermed~·j 
coni:.cida cera "dü1Kual 11 

a)diabete:s y :,} hr:rida:; sin 
cicatrizar (con po,;ible 
infec•:iónl. 

3),:olor ~2 ·:a~:a y fi..:bre 
b) infec·:ión t:n .~rga.n1n· 
;:nita!2::. 

a)parásito:; ir,testinales 
t 11 lürnbric~ 11 ) y 
~)er1tlm.:c!:iier1t: Por dcadi.Jra 
Ca alacrán. 

a) para-si to:: in:.:stinale'.i 
{:1!•J::ibri.::s 11

} :.;::icaéura ~ 
:la·:rai' 

:lr;r~::ito:: :r:i.;::t:r:al.;:; 
<!.:•mbrir:::!sl ~· ~~ pic:ldura d¿ 
a lacran 

=vitar ~! c11:rr:: d~ garganta 
~or PiG1;et~ .:e alacnm. 

"Eer:aci6n 1~ asfi:<ia por 
~iq..:eti: da alacrán 

diarrea. 

diarrea. 

a) diarrea blpiorrea el la 
"crnda' C provocada por consumo 
de bebidas alcorolicas 

a)diarrea, b)piorrea 
Cescorbiitol y d •cruda' 
provocada por el consumo de 
bebidas alcoholicas. 

""""' ...... 



Sc·lan:...::n :iadraise Fern. 

Vite~: ~c!!is ~EK. 

hoja ("1>•.1nt.as tiernas") I' 
fl1Jf. 

San Anér~s Milpil!as hoja (brote tierno o 
11 C1Jgoyito") 

~ojcci:at.;t_la 

Jesus. Maria alcortaza y blhoja 

Mojocuautla alcorteza Y blhoja 

Je sus !Y'iar i á alcorteza blhoja 

Je sus ~.aria ¡;) y blhoja. 

corteza 

planta com~·leta. 

to~. 

dolor de oídos 

.;)saroii.pifr1 t.~ ;arpl)11 id·:. 
(granos en el cs.:erF·•J pJr ca1;sa 
del calor). 

alsara~.i:·iór:, ~lsarpu!lióJ 
Cgrancis en ~1 i:1..:e:rpo P•:·r ca•;:;a 
d-r:l cak·r 

alsara~.i:·ién. blsarP•J!lido 
(9ranos '2n i::l c1..:erp1J ~r ca1;sa 
1:iel caler 

a) :;ar&mpión. ~) o:;arp•JI 1 ido 
(granos en i:i o.:erp1J por •:a.1Jsa 
d&l c&lor l. 

a) ojo irritado b)diser.t~ria 
(:;o!tural. 

1::!esechos en el oraniSiil•J 
(~·!ac::r1tal ·::!.::sp1;s .j.;:l part1:i, 

dolur ;n .::1 vi~ntr-:! C-::l lad•J 
der.:0:!10 o :zc;ui -=reo. i:cn 
fiebre caca .j c1as 

San PJ1•:res ~1lp1ll.as aJtallo con hoja t' flor tramcd morceu1;ra ,:¡.: v1cor,; 
y blho_\a 
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¡, 
1·· 

¡1. 

i 
j3. 
l 
¡., 
¡.J• 

! 
f 4. 

!, 
1"' 
1 

¡6. 
1 ¡1. 
1 
' 13. 
1 

19. 

l10. 

l 11. 

k 
113. 

-· 114. 

\1s. 
1 
j16. 

l)ei. tot8i de especies vegetales registradas en 
C1:1rnuni dad•?.!S ~ l.:i.:. esp1=:i:: i E=.!S q1.~1:2 a •=1:1nt. inua1= i1:1n S•= presentar1 ya han 
si.jo r·eportadaE cot1 at1ter·iot·idad como especies de uso medicinal, 
pi:1r l•:•s autor·es ·.:¡1_.11::: apar··~cen en E!l si91.1ieni:.e •=tAadri:i <CUAt:1RO 11 A. 
B, C y !)) • 

GENERO Y ESPECIE 

Al·1ara,joa ar.:1Jr~h1:.iées !..1~b:tt. 

~ l;;:-t·:J:i.:s i-!c·ck. & Arr1, 

~rc~i:1s4:2:h•tli:1-; ~ t!9K. 

Arq;rr.cn-: me:d ca11a L. 

As·:!~Pias ~1ra::~avi·:a '.... 

Ba·:chans ol•JtirrY5a Per:;. 

Bl~:hu~ browne1 .Jt.:s!. 

Buddleia sessiliflora HBI(. 

Bursiara multi iuca Er.gl. 

Bursera simaruba Sarg. 

Byrsinima crassifolia (L.l HBK. 

Casimiroa edulis Llave. y L.ax. 

Cochlosperwm vi ti folium Willd. 

Costus spicatus CJacq.) Sw. 

Cresentia alata HBK. 

Cynodon dactylon (L.) P<:rs. Syn. 

CyrtocarPa ~ HBK. 

FAMILIA 

!CompQsitae 
i 
1 

: Acan~hac~a~ 
! 
' ¡ Logania·:~ae 
¡ Bur3eraceae 

1 

1 Burseraceae 

¡~alphigiacea 

1 
IRutaceae 

J Codl 1 osper111aceae J 

1 1 
IZingiberaceae 

IBignoniaceae 

!Graminae 

! 

1 

1 

1 

CUADRO ! ! A 

Liiaz, J. M. 
(!976) 

Anacardiaceae ¡ 

C•el Ame~~ S Martín~z, M. Otro;; A1Át.:ire; 
(1979) (1959) 

... 
'1 



17. 

1 pe. 

"' 119. 

" 
.. 

1 

!20. 
i 
!.-d 
I"" 
1 
1 
¡22. 

1 
123. 
1 

1 
'" ¡.:.'f. 

1 ;~ ¡--· 

1 
1 •• 
i"~· 
1 
1 ¡21. 
1 
¡zs. 

1 /29. 

-: 130. 
-- ¡31. 

--132. 
··: 133. 

]34. 
-135, 
J36. 

GENERO Y ESPECIE FA~I~IA 

Chenopodium ambrosi·,ides L. Chenopodiaceae 

Chrysanthe~ parthenium L. ¡Con>ositae 

l So!anaceae 

Enosema Grandi florurn !Sd1le·:ht. ~Cham)Seern. ¡Leg;mirosae 

Datura stramonium L. 

1Junuma ulmifo! ia Lar:. 

Haematoxvllm brasi Jet to l(arst. 

Hela1~ternut1 ~lo:n~rati.rn Lag. 

Hura ;·olyandra Baill. 

tll'.E:ili c~nforta Phol. S( Benth. 

1 
1 

¡EuFhorbiaceae: 

! ¡ Et:;;~·io;r~i ac~a~ 
1 

1 Euph1:JrDi a cea.; 
1 

' 
1 .Ew:·f'roi-~iac-::ae 

1 
1 

!Convo!v1.Jiace:ae 

1 
1 Le;ium i nosae 

1 Compos i tae 

!Amaranthac-:a~ 
1 

1 
¡Loasaceae 

¡sterculiaceae 

1 
¡ Legi..1minc1~as 
1 
¡cist.aceae 

¡ Bora9ina•:eae 

1 
¡Euphorbiaceae 

1 
JLegiJ!air1·:·:;~~ 

i 
!Labiata~ 
1 

CUAL•RO 11 B 

Díaz, J. M. Del Amo, s 
(1976) (1979) 

1 1 
• ~ 

1 

1 

1 

1 

¡ 

Martínez, M. 
(!959) 

Otros Autores 

¡<Casi !las. 

1 

1 
j (~..:i1dieta. 
1 

1 

1991)) 

1981) 

¡<Barrera, 1976) 
1 



GH<ERO Y ESPECIE 

37. Indicofera suffniticosa Mill. 

.. 139. Jatropha ci l iata Seese ex Cerv. 

139. l(arwinskia la~ifolia Standl. 

• 140. 
1 
¡+1. 

l ·!2 

' 1 

LL•esel1a ~ \L.a~. J Bra!l:. 

i 43. Macro:;iD'r'nia ~ !Bendth.) Mue! l 

144. 

1 
145. 
! i 46. 

1 
!47. 
1 

1 
"~ 1 '"' 
1 

1+9. 
1 

' jso. 

l s1. 

152. 

lsJ. 
ls4. 
lss 
1 

Ma.:,no!ia :;rti-::d~at·1a S~hl-::n~ht. 

Priva l¡,opula·:ea !L.) Pers. Syn. 

Pros-,ois julifl,,ra {Swartz.) DC. 

Ruel!ia nudif!ora CEng!. ex 1:lray) Urb. 

Ruta cha!epensis L. 

156. Scof-a:-i:i dulcís L. 

FAMILIA 

1 
Legi;minosae 

l Euphorbiaceae 

rhamnaceae 

1 Verbenaceae 

1 
1 Verbenacea;, 

!Polemon¡acea~ 
¡ 
1 
1 ADocvnacea e ! . 

¡sc:n;>csltae 

1 Sti:rcu líaceae 

1 
IN~1ctagirtace:~ 

1 
1 Phytol a·:aceae 

1 l f>o1·t11! a·:acea~ 

1 
1 Vert•enaceae 

1 
¡Legi;minosa¡¡ 

rl,yrtaco.ae 

1 Acant!'iaceae 

¡Rut.aceae 

¡ Capri fo¡ iaceae 

¡ scropular :a·:.:ae 
1 

CUADRO 11 C 

Maz, J. M. L•el Amo, S 
(1976) (1979) 

1 1 

* * 

¡ 
1 

1 

Martinez, M. 
(1959) 

* 

Otros Autores 

1 

1 l CZizlllbo, 19S2) 1 

1 

1 

l 
1 

1 (/'!endieta 1981) 

¡ 
1 

J 

1 

1 

1 



GE/IERO Y ESPECIE 

57. Senecio hartwe<1i Ba1th. 

158. Sida rhombi folia L. 

, i 159• Solanum hirti;m Vahl. 

r' léo. Solanu:i niqr~'m L. 

',, 1 
161. Sorqhum halaDense L. 

f.'ll: 
l !62. 
;-; 1 

r--1 6j· u¡ 
64. 

""'1 : • 165. 

~ IE.6. 
;._¡ 1 

1 
j67. 

~ 
,_,¡ lf.fi, 

1 

1 

'. lt9. 
-J 1 

-, ¡10. 

S:>ondias purDUrea L. 

Verbena carn! ina L. 

11;.i. -·· __ ,,.; _ 1u·.v 
~~llLll\• 

Vi tex pvramidata Rob. 

· __ ; 171. Zinnia an<:1;stifolia ~.BK. 

FAMILIA 

Compositae 

¡Malvaceae 

1 Solanaceae 

1 
¡solanaceae 

¡erarainae 
¡ 
lHnacan:!iaca:~ 

1 
1 Anacardia·:eae 

1 Com?os i tae 

1 
1 Eilphorbiaceae 

jTiliac;.:a~ 

1 

1 Verbenaceae 

1 
1\1-,.i.._ .. ____ _ 
j'"~' ..,-;:,.,.._-;;ac.: 

! 
¡verbenaceae 

! 
1 Verbenaceae 

¡compositae 

CUADRO 11 ti 

Díaz, J. M. J.lel Amo, S 
(1976) (1979) 

1 

* 

L 

Martinez, M. 

1 

1 

1 

1 
1 . 

l 
i 
1 

(1959) 

't. 

Otros Autores 

1 <Mendieta, 19S1) 

1 

¡.<Casi! las, 1991)) 

f.;-.:? 



Las espe1=ies ve•:ietales 1je '~.ts•:i medicir1al que a 1=i:1r1tin1.-1a1=iót1 
se pres1:nt.ar1 NO hat1 sid1~ rep1:1ri::.adas •=i:•r1 ard:.eri•:1ridad para estcis 
f ir1.:-;;;, 

LISTADO EalERAL DE !::SFECIES NO REPORTADAS CON USO M::DICinAL 

GENERO V ESPECIE FAr.ILIA 

Amarar::r:acea~ 

7. 

B. 

E:. BN''"~n= laev1s (Lam.} Gri::eb. 

Scro:·hular iacea: 

Rub1aceae 

14. Elvtrari~ imt·~·ii::ata (\lahaU. P::rs. Acanthac.:a:: 

!5. ~c:1;:::e";~:~ !wemal: ~. va?·. affin: 

ComP0:1:;itae 

17. ~rvnoj1.w cardad ir,~ Delarf. Uml:.rel!if~rae 



21. f"icus oblonqi fo! ia t•. toen. Moraceae 

Starcul iacaae: 

23. H~nrya ins1.:laris Nee;. ex Ber,:ith. Acanthaceae 

Rubiaceae 

25. Hofmeisteria urenifo!ia CHook. 1t Arn.) Walp. Cor'°°s i tae 

26. !mPatiens balsamina L. BalsaJJinaceae 

27. Iostes>hane heteroplwlla Benth. Co~sitae 

A~aranthaceae 

29. Lasiacia divaricata (~.) Hitchc. Gramina: 

Compositae 

31. '...i~~·ia n.:va 1J~·1ii ~.:.::. 

34. Ok~ri1a -¡v::i.:oce~ S~:hl. ;. Chora. 

37. ~·i;::·~r his¡:·idwn Sw. Pip~rac:ea~ 

39. t:•uero;s obtusa ta Hunl. & Ba11pl. Fagaceae 

4C. Salvia ~e:cicana L. Labiatae 

41. ~;al vi a mi sel la Kll:'lth. Labiatae 

4:... S.:hrankia distadwa [(, l ' . ... egucnnosaa 

43. Senna occidental is CL.) Link. Leguoinosa~ 

~~. S¡·!awm cardio>·lwllum Lindl. Solanaceae 

Solanaceae 

Solanaceae 

47. Struthar:thus haenk~aniJs .Standl. 



51. ~ hypoiseri-:" Wats. 

52. Tr i:ds i11'Jla Crant=, lnst. 

53. Verbena ciliata Benth. 

54. Xanthosona saQitifolium 5'::hott. 

55. Zinnia bicolor Herasl. 

56. ZiziPhus amole (5. ~ M. l M.C. Johnst. 

57. Zorr.ia reticulata Sm. 

Co~sitae 

Co!:';-ositae 

Verbi>..naceae 

Araceae 

Compositae 

Rhamnaceae 

Leg.aninosae 



5.3 FICHAS ETNOBDTANJCAS 

A continuación se ofrece la información recabada y en detalle 
de cada una de las especies estudiadas, ordenadas alfabéticamente 
por nombre científico, así como sus datos generales <Familia, 
Municipio, parte<sl empleada(s) etc., de cada comunidad. 

La información se presenta de manera sistemati:ada en forma de 
fichas, con el fin de facilitar el uso que de la misma, puedan 
hacer los medicas, las enfermeras y los núcleos familiares de la 
población en general. 

5.3.1 Fichas etnobotánicas de las plantas medicinales silvestres 
de San Andrés Milpillas, Mpio., de Huajicori Edo. de 
Nayarit. 

NOMBRE CJENTIFICO: Acacia pennatula <Schlecht. & Cha~.l Renth. 
FAMTl. IA: L¡;;9umú1r•:.aE' 

NOMBRE UERNACULO: hui:Rche 
NOMBRE TEPEHUANO: upar 
MUNICH'IO: Huajicol"i LOCAL!D(1D: Sc.n André:. Milpil las 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FORMA BIOLOGICA: árbol 
~ATUR~LEZA: ~il~~~tr~ 

PROPAGACIDN~por semillct 
USO(S) ESPECIFICO (SI: qui t111· los ~¡r-11nos; ctl i;n le«s l.i'1t·~ os. 

h 1 en el cuerpo 
F.id~·rr11~s; e) Ld ivi.='1r 1~s heritjf\i::.~ 

PARTE EMPLEADA: al, bl y el la corteza. 
PREPARACION: alal nilural, 

bl y clse macera lmachacal un trozo cie 10 por 15 
cm en un metate con ~gu~~ 

ADMINISTRACION: al se mastica, desechando lR saliva. 
bluntada en el grano 
el se liWi< li'I he1·idó>., limpiando 1 ''· secrec:i.on (pu~.). 

F:ESTr;ICCIONES: 
PROCEDENCIA: sin información. 
FECHA: 28 May 1990. NUMEF:O DE REGISTRO: 000094 



NOl•IBRE CIENTIFICO: Agave ma>:imiliana Baker. 
FAMILIA: Ag,:1vaceae 

NOMBRE 'VERNACULO: maguey 
NOMBRE TEPEHUANO: m21y 
MUNICIPIO: Huajicori LOCALIDAD: San Andrés Milpillas 
CATEGOf;:IA DE USO: medicinal 
Fo¡:;:MA BIDLOGICA: hierba 
NATURALEZA: cultivada y silvestre" 
PRDPAGACIDN: poi·- semilla y vegetativa 
LJSO(S) ESPECIFICO<S): antihelmíntico (a1--r-oja1- lombrices) 
PARTE EMPLEADA: hojas (pencas> 
PPEPARACION: de las hojas (pencas) se corta la base de color 
blanco y se cuecen en agua agregando ramas de otra planta llamada 
"agrios:-" Begonia angustiloba par-a neutt-aliza1- el sabo1·- ama1-go 
dé' la cocc1on, -Fi.nalrnente se s.irve en un plato acornpRñando con leche. 
L.::> p1-eparacicin de las hojas se Jlr:,ma "Chirnate". 
ADMI~USTF.:ACION: cocido 
REST¡:;:ICCIO~JES: 

F'f;:DCEDENCIA: nc•tiVE<. 
FET~H1'.\: 78 M=<:; :19c;>O. NUMEf;:O DE PEGISTPO: CH)0282 

i"10MBF.:E CIEl•ffIFICO: At"ctostaphylos pungens HBf:. 
FAMILIA~ Et"i.c2.ceae 

NOMBRE 11Er:;·i-.1.:..--::1.11 ... J:i: manzamlio 
l·JOl ... IB~:C: TEF'E!·lUf'iNO: u.::~Jü:· 0 y~·,, 191.i. 
11UNICIF'IO: Huajicod LOCALIDAD: San P1nch-és Mi.lpillas 
Cf:ffEGORIP1 DE USO: medicinal 
Fo¡:;:MA BIOL.OGTCA: arbusto 
NATLJf;:AL.EZA: sil v!';~;tt-e 
Pf':DPP1GACIDN: pm- serni.lla 
US0(5) ~SF'ECIFICCi'.S): -3.l:i.vie.t- el dolat- de =.:.=:.b·?z::L. 
PAFHE EMPLEADA: hcijas. 
PREPAF'.ACION: se re=.tr-ie9ar1 <i·-e·friE~ganl en '"SJLlc\. 
ADMINI~3TF.:ACTCJN: s;:;, lava la ca.IJ<?za. 
RESTFUCCIOJ,JES~ 

PROCEDEJ~CJ A: sin in-frn-rnación. 
FECHA: 02 Sep 1990. NLll'IEPO DE F'.EGISTF<'.Cl: 000279 



l~OMBRE CIENTIFICO: Baccharis glutinosa F'crs. 
FHMILIA: CcHr1posjtc;EO 

NDMBF<:E VEt<:NACULO: jarilla 
NOMBRE TEPEHUANO: ja-ha 
MUNICIPIO: Huajicori LOCALIDAD: San Andrés Milpillas 
CATEGOF<:IA DE USO: medicinal 
FOf;:MA BIOLOGICA: át-bol 
NATURALEZA: sil vestt"e 
F'fi:OF'AGP1CION: por semilla 
USO (Sl ESPECIFICO CS>: 
estómago). 
PAf;:TE EMPLEADA: hojas. 

aliviar el latido Cdolor arriba del 

PREF'ARACIDN: a)sP- cuecen lcis hojas de una rama de 10 a 15 cm en agua, 
blse macet·an <machacan) las hojas de una rama de 10 <:!. -15 c:m 

en el metate agregandc1 un poco de alcohol. 
ADMINISTF.:?-\CICll"·J: .=i):e bebe como ague: de uso, 

blc:omo emplasto en el lL1gat- del latidD. 
fi:ESTfi:ICCIONES~ 

F~OCEDEi~Ci1:'1:: ~.j¡ 1 .i11T\.Jr-1i1!'!\•.:.i.l~n ... 

FECHA~ 15 Sep 1990. l'JLIMEf':O DE F.'EGISTF.:O: <X>0277 

NOMB¡;:E CIENTIFICO: Buddleia sessili-flora HBf<. 
FAMILIP1: Loganiaceae 

Nl"Jr'IBRE l..'EfiNACULO: Tepozán 
NOMBRE TEF'EHUANO: usha 
i'ILlNICIF'IO: HL1ajicori L.OCAUDP1D: San Antirés Milpillas 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FOF<:MA BIOLOGICA: ;;wbusto 
Nf'..lTLJRf'..iLEZA: silvP-stn"' 
PROPAGACIOl\l: poi· semilla 
USO(S) ESPECIFICO(S): aliviar el dolo1· de cabeza (punzadas>. 
í-'rl~:TE E.l1F'LEAD;:1: hojas. 
Pfi:EF'A¡;:ACION: se entibian de 2 a 4 hnjas en donde habÚ'\ brasas y se 
les- unt¿,1 grc:isa <unto) de cP-1-do. 
ADMINISTf;:ACION: se colocan en la ·frente. 
F'.ESTfi:ICCIONES: 
PROCEDENCii'-'l:Sin tnfo1-mación. 
FECHA: 26 i"lay 1990. NUMERO DE REGISTPO: 000062 



NOMBRE CIEl\ITIFICO: Bursera multijuga Engl. 
FAMILIA: Burset·aceae 

NOMBRE \IEf";:NACLILO: papelillo 
NOMBl':E TEPEHUANO: bipis 
MUNICIPIO: Huajicot'"i LOCALIDAD: San Andrés Milpillas 
CATEGDRIA DE USO: medicinal 
FOl':MA BIDLOGICA: árbol 
NATUl':ALEZA: silvestre 
Pf':OPAGACION: por semilla 
USOCS> ESPECIFICOCS>: alivia1· lo "entumido" por picadura de 
alacrán. 
PA¡:;:TE EMPLEADA: co1·teza. 
p¡:;:EPAl':ACION: 5e cuecen 2 ó 3 trozos df? 15 cm en agua • con una 
t·amita de epazote (Chenopodium ambrosioides L.). 
ADMINISTRACIDN: se bebe constantemenfe hasta des¿ip1:wecet· 1¿1 

s:.~nsación. 

RESTi:;:ICCIONES: 
F'F'OCEDENCIA: nnt.iv,;;. 
FECHA: 08 cTui l 990. ~JUMER[) DE f':EGISTRO: 000278 

i'!OMBPE CIENTJFJCCl: Casimit"oa edulis L.)¿we y Le:·: 
FAMJLTA: f;•ut.0,ceae 

NOMBl':E VEF.:NACULD: zapote 
NOMBPE TEPEHUAND: j1.1vic 
MLINICIF'IO: 1-h¡¿;jicori LDCAUDP1D: Eio.n Arni1·és. l"li.lpilla'; 
CATEGOF.:IA DE USO: m<o?dici.ne.l 
FOF.:MA BIDLOGICA: i\rbol 
NA'I Ut>:f-ll •• l::LI-\: c:Lútivacio y o;.:iivio~s·cre 

PRDF'AGACION: pcw "'PmiJl<" 
USO(S) ESPECIFJCO(S): E1laliviai- 1.:1 fl.ebre 

b}pt·ovoc:.::1t· el suteño 
PP1RTE EMF'LEADP1: ¿;) 1-,ojas 

b) Hojas y ft·L1to. 
Pf':EF'ARPiCION: ,;¡)se cL1ecen 1/2 f<ilo en 5 iitros de agua, en un b<úcii= 

o cL1beta. 
b}al natLwal 

ADMil\IISTPACION: a)s<.~ bebE· en ,;¡yuna=· y tambi.én se 01pUcan fov,7o1clos de 
todo el cue1·po. 

RESTF:ICCIONES: 

b)sf.? consume el f1'Lrt.o y/o coloc,;m verü:,s ¡-¿i_ma!'; 
ceon hc::¡jas en l,;¡ cabece1·a al aceostarse. 

Pf':OCEDENCIA: nativa." 
FECHA: 28 May 1990. NUMEF.:O DE F.:EGISTl':O: 0002s:: 

69 



NOMBfi:E CIEl~TIFICO: Castilleja angusti-Folia Mar-t. y Gal. 
FAMILIA: ScrophLtlariaceae 

NOMBf;:E VE¡:;NACULO: hierba del zorrillo 
NíJMB«:E TEPEHUAl,lü: 
MUNICIPIO: HL1ajicori LOCALIDAD: San Andrés i'lilpillas 
CATEGDF.:IA DE USO: medicinal 
FQ¡:;:MA BIOLOGICA: hierba 
NATURALEZA: silvestre 
p¡:;:OPAGACION: pm- semilla 
USOCS) ESPECIFICOCSJ: aliviar la tos. 
PA¡:;:TE EMPLEADA: flor y hoja. 
PF.:EPA¡:;:ACIDN: se cuece en agua una ramita de 10 a 15 cm en agua. 
ADMINISTPACION: se bebe como agua de Liso. 
fi'ESTF.:TCCIDNES: 
PROCEDENCIA: nativ2 .. 
FECHA: 26 may 1990. NUMEF:O DE ¡:;:EGIST¡:;:o: 000016 

NOMB¡:;:E CIENTIFICO: Chenopodium ambrosioides L. 
FAMTL TA: ChPnorcid.\E .. :-O?;;>f> 

NOMBF.E l.1E¡:;:NACULO: t"'p2:-ote 
NOMB¡:;:E TF.PEHUP1r·lO:: pc1!0-ich 
i'1UNICIPICI: 1-h :<i_üco1-i UJ[{.li_JDAD: Sc:ri Andt-és. Mil pilla"'. 
C1'.:\TEGm;:r,::, DE USO: mc!dici.n<il 
FOf;:MP1 BIOLOGICA:: hie1-l:1i> 
"'1P1TUPPLEZ?l: cult:ivi'1do y silvestn:~ íar-vense). 
1-·¡..:ul-'flbn!:::.lON: poi··· semilla 
l!SO(S) ESPECIFICO(S): w)2.ntihalm.í.r,ticeo (ro-::pulsa1· lumbd.c:esi. 

b)al.ivia1·- pi.cad1.wa de a.lacrc\n 
PAFHE Ei'lPLEriDA~ Etlhc.jas. 

bltorJa la planta 
F'REF'A~:AC:ON: c.) ;;.2 c::~lt:cen 12 hc1j¿1s:. er. iiie;jic. litn::. de; ag: .. .tC\ .. 

b) 51? cuece en a.gu¿1 

ADMINIST¡:;:ACION: ,;\)se bebe en c:1yunas durante 9 d.\as 
h)si;:· a:\plic<o en barios ha=.ta qu:i.t,;i1·· la. 

sE·nsación de man2os y/o "entumido". 

f':EST¡:;:ICCIONES: en blevitat- carnet- carne de cer-do, lácteos 
O.eche, queso, etc.) y a.gua -fría. 

PROCEDENCIA: nF.1tiv21. 
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NOMBf;:E CIENTIFICO: Chr-ysanthemum par-thenium L. 
FAMILIA: Composi.tae 

NOMBF:E '.IERNACULO: mastr-an;:o 
NOMBRE TEPEHUP11'10: muy jac 
MUNICIPIO: Huaji.éori LOCALIDAD: Se1n Andrés Milpillas 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NATURALEZA: silvestre y cL1lti.vadE1 
Pf;:OPAGACION: por- semilla 
USO(S) ESPECIFICD<Sl: aliviar; aldolot· de estómago 

bllos cólicos. 
PARTE EMF'LEADA: al y b)hoja y tallo. 
PREPARACION: al y blse hiet·ve en agua con "rajitas" de canela. 
ADMINISTRACION: al y b) se bebe como agua de uso. 
f;:ESTRICCIONES: 
Pf;:OCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 02 Sep 1990. NUMEF.:O DE REGISTF.:O: 000280 

NOMBRE CIENTIFICO: Elytraria imbricata <Vahl.lPers. 
FAMILIA: Acanthaceae 

NOMBRE VEPl\JACULO: pata de pollo 
NOMBRE TEPEHUPiNO: tc1kat"i 
MUNICIPIO: Hu2¡jiccwi LOCALIDAD: f:lan r2lncJ1··é:;. Milpillas 

FOF;:MA BIOLOGTCA: hie1··ba 
NATURALEZA: silvestre 
Pf;:OPAGACION: por- semilla 
USO<S) ESPEClFIC:D(Sl: alivia1·· la dia1Tea. 
PA¡:;:TE El'1PLEP1DA: tocJ¿, la planta. 
Pf;:EPARriCIOl'-i: se hierven en agua 3 ramitas de 15 cm en l litro de 

agua. 
ADMINISTf;:ACIOI~: Sf~ bebe c:eomo agué1 de uso. 
RESTf;:ICCJONES: 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: lO ,Jun 1990. NUMERO DE F.:EGISTF.:O: 000252 
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NOMBRE CIENTIFICO: Equisetum hyemale L. var- affine 
FAMILIA: Eqllisetac:eae 

NOMBRE VE¡:;:NACULO: cola de caballo 
l~DMBRE TEPEHUANO: bay cabay 
MUNICIPIO: l-!L1aji.ccwi LOCALIDAD: San Andrés Milpillas 
CATEGO¡:;:IA DE USO: medicinal 
Fo¡:;:MA BIOLDGICA: hierba 
NATLJ¡:;:ALEZA: silvestre 
PRDPAGACION: vegetativa 
USOCS) ESPECIFICOCSl: aliviar; alel mal de odn, 

b)el relima, lavar heridas de bala. 
PARTE EMPLEADA: al y bltoda lc1 planta (cL1amicatel. 
PREPARACION: al y b) se cL\ecen 3 o 4 trozos de 15 cm en medio 
litro de agL1a. 
ADMINIST¡:;:ACION: cilse bebe como agua de uso, 

blcomo jumentos <-Fomentos) con Lln .liern:o limpio. 
RESTRICCIONES; 
Pf':OCEDENCIA: nativc:,. 
FECHA: 26 May 1990. NUMERO DE ¡:;·EGIST¡:;:o~ 00011J 

l~üt·IBF.:E CIENTIFICO: Edgeron velutipes Hooi,:. ~' Am. 
FAMILh'i: Composii:Ele 

NOMBRE \jE¡:;:NACULO: c•.rni.c: 21 

NOMBF.:E TEPEHIJANO~ guar-nic a 
MUl,IJCIPIO: Hu2jicon LOCAUDAD: S,-,n r-1ncl:·-és. Milpillas 
CP.TEGOF:IA DE USO: medicinal 
FOf;:MA BJOLOGICA: hiF-r-t""' 
l~ATUR?'.1LEZA: silv12stne 
PROPAGACION: por semilla 
USOCS) ESPECJFICO<Sl: alivi«r- !]Olpc~s-. y her-idas pequei'ías •. 
PARTE EMPLEADA: hoj,:1, tallo y flo1-. 

cuece una rama dE· 15 .cm en 1 li.tn:i de agL1c1. PREPP1RACION: se 
ADMil\JIST¡:;:ACION: 
prepari'1do tibio, 
¡:;:ESTRICCIONES: 
pf;:oCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 08 May 1990. 

se lava orjm:a1--o cor1 ¿-~gu21 y jab15n. de\;'..pués cor el 
cubdéndnse con un lienzo limpio. 

l'~IJMEF:O DE REGIST¡.;:o: 000031 



tJOMBRE CIEl'~TIFICO: Et-vnoiLlm e ar-dadine DeJ 1~wT .. 
FAMILIA: Umbelli Fe;· a., . -

NDMBF.:E VE¡;NACULO: estt-ellita 
NDMBF.'.E TEPEHUANO: juvac 
MUNICIPIO: Hu21jico1•i LDCALIDP1D: San Andrés Milpillas 
CATEGO¡;:IA DE USO: medicinal 
FOF':MA BIOLOGICA: hier-ba 
NATLJ¡;:ALEZA: sil.vestt·e 
p¡;:OPAGACION: semilla 
USO(S) ESPECIFICO(S): aliviar dolor r.ie espalda, de pecho, de 
huesos, etc. 
PAF':TE EMPLEADA: hoja y tallo, 
Pf':EPARACION: se macet·a (remuele> una vat"ita de 30 cm en el metate 
con un poco de agua (1/4 de litro), 
ADMINISTF''ACION: como empl.as:.tos, cambiandolos cada 3 hc:was, hasta 
sentir mejo1·ia. 
¡;:Esr¡;:ICCIONES: 
p¡;:QCEDENCIA: nativ,::1. 
FECHA: ü2 Sep 199(1. i'JUriEF.:ü [IE l':E6.lSTF.'.CI: t)<J(l2<Lb 

NOl'18¡;·E CIENTIFICCJ: Euphor-bia campestris Cham et Schl. 
FAMj1_ J,:·,: Euphcwbiacec'\e 

NOMB¡;'E <.1EF.'.NP1CUL.O: 
NUJ"ll-:lh:l:. l l:.l-'l:.HU~1NU: ust··,-·Ja sn--u 
11Ul' IICIF'IO: Hu,:dic:cn--i L_ocr~L..ID1~I~: '3::t~"¡ ;"\:1c:ln'.~·s ! .. ~ilnü lr?.:3 
CP1TEGOr.:IA DE LJSCJ~ medicinal 
FOPMA BIOLDGICP1: arbusto 
NATURALEZA: sil.ve!<.tl"e 
p¡;:OF'i:iGACION: s:.emill<=1 
USO(S) ESF'ECJFICO<Sl: nliviat· el l'eLlini:\ y r.Joloi-e>s rnusculcwt?s. 
PA¡;:TE EMF'LEADA~ r·ama 
p¡;:EF'A¡;:ACION: se hier·ve un "m<=1nojito" <~>-•1 plantas de .20--25 cmJ 
en 1 litro de agua, ha::.tE1 que est¿, sP. consumr.1 y quF.;dr" en 3/4 dE· 
litn.J. 
ADMINISTr;:ACION: sP- l.""'ª y/o se r.Ja masaje con un t1·c:1pn húnw?do de 
la ~;;olucion r-:·n lE1 par·te cor: n2um,:. o cDn el dc•kw. 
r;:EsT¡;:ICCJONES: 
F'F:DCEDEl'~CIA: 11ativc.¡. 
FECHA: 28 Mo>.y :1990. i'll.!ME¡;:o DE ¡;:EGISTfWr. OOOJJ3 
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l~DMHRE r.:IEl.,JTJFICCI; Euphorbia hirta L. 
FAMlLIA: Euprmrbiac:eae 

NOl•IBRE lJEF.Nr:icULO: golondrina 
NOMBRE TEF'EHUANO: virush 
MUNICIPIO: HL1.;ijicod LOCALIDAD: El Li.món del río 
CATEGOF:IA DE USO: medicinal 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NATURALEZA: silvestre 
PF:OPAGACION: poi- semilla 
USO(S) ESPECIFICO<SJ: aiiviar-; al picadL11-as de mosquitos 

PAF:TE EMF'LEADA: láte>: ("lechi.ta"J. 
PREPAr;:ACIDN: al, b) y c)al natural. 

b) r-aspadLwas de la piel 
c) qLtitar los granos. 

ADMINISTr;:ACION: a:i, bl y cldit-ect.amente sol:we el grano, picadura 
o n;.spadw-a. 
RESTF<:ICCIONES 
F'F:OCEDENCIA: sin in-For-mé1ción. 
FECHA: l8 May 1990. NUMERO DE F.:EGISTF.:O: ('100100 

i'.IOf'iBf;:E CJCt·il'iFff:'.D: Gnaphalium sphacilatum HBr .• 
FAMILIA: Corr.positr.:1e 

Nm'IE!f;:::: '·.!EF:l"lf.'1C.UL.O: gotdo1.0L10 
NOMBF.:E TEPEHUAND: sdu 
l'llJi'lTCJPIO: HuaJJ cDn LUU-'1UJJ!41.J: ::•an f4ndn?s l"IÜpi..llas 
CATEEDF:Ir: DE USO: medi.c~.r::·.l 

FORMA BIDLDGIC101: hie1·-ba 
N.ATLIPALEZ{4: sHve":'.tre 
pr;:OPAGACION: poi·- semilla 
USCl(S) ESPECIFICO(S): ,;.¡J.ivic11- l;;, tos. 
F'Af':TE EMF'LEAD/:1:: flor y hoja. 
PF<:EPARACIDN: !0:·2 cuece t~n agua. 
ADMil\JISTf':ACIOl\I: se bebe como i'1gua d!? uso. 
F:ESTPICCIONES: 
pr;:OCEDEl\JCI14: n2itiva. 
FECHA: 26 11ay 1990. NUMERO DE REGISTr;·n: (J(Jo.)Cl30 
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ND11Bf;:E CIENTIFTCO: Helianthemum glomeratum Lag. 
FAMTLJA: Cistaceae 

NOMBRE VEf;'.l\lACULO: hi.erba de la oallina 
NOMBRE TEPEHU?1l~O: takc.t·i -
MUt~ICIF·IO: Huajicor·i LOCP.LIDAD: San Andrés Milpillas 
CATEGDRIA DE LISO: medicinal 
FOf;:MA BIOLDGICA: hierba 
NATUF:ALEZA: si.lvestr'e 
Pf;:DPAGACION: por semilla 
USO<S> ESF'ECIFICO(S): c.liviar la dian-ea. 
PARTE EMPLEADA: hojas y tallo <rama de 15 a 20 cm), 
PREPARACION: se cuece en medio litro de agua hasta que se 
torne de color amai-illo. 
ADMil\lISTf;:ACION: se bebe como agua de uso hasta senti.r mejoría. 
F:ESTPICCIONES: 
PROCEDENCit:·,: nativa. 
FECHA: 2(1 Sep 199(1. NUl1EF:O DE PEGISTF:D: 000241 

NrJM¡:1¡:;·E •'.:'.Ir::NTIFICO: Impatiens balsamina L. 
FAMILIA: E:;;:.ls<1miné1Cc;·ae 

NOMP.Fi:E \JEFN¡:1cu1 .O: bel E•r1 
t·IOMBF'E TEF'CHUP1\\ln: tlf;:•.l,?r; 
MUl'·.IJCIPICi: Ht1<di.c:od LOCALID;'if:~ San 1'.ind1·ó~; t1ilpilla=. 
CF.ffEGC1r:.F1 DE: USO: medidn;:,) 
FOF.:1'1A B!OLOGICA: arl:>usto 
NIHURALEZ?i: süvestn::· 
PROF'AGACION: prn- semüia 
USO(S) ESPECIFICO(S): quit,,,r los ~¡r·anos. 

PAF:TE EMPLEADP1: flores. 
PF.'.EF'P1RACI0i·l: se mace:·r-an (n~rnuelenl 5 flo1'e=', ccin un poco ci~: .=.1gua. 
P1DMINISTF<:ACION: s1;:· unt;;1 en leos-, g1-ar1os 1·egul.:1nnente. 
f;:ESTF:ICCIONES: 
PROCEDENCIA: e~.:c>t1ca. 

FECHA: íJ2 F.1Pp l 990. l\IUMEF'O DE f;·EGJSTF"D: 000255 



NOMBRE CIENTIFICO~ Iostephane heterophylla Benth. 
FAJ'1ILIP,~ Compc:.:::.i·l~r:11? 

NOMBRE l,,•E¡:;:NACULD: hie1-b<1 de oso 
NOMBRE TEPEHUP1NO: baL1ji 
MUNICIPIO: Huajicori LOCPLIDAD: San 1~nd1·és Milpillas 
CATEGOf;:IA DE USO: medicinal 
FOF.:MA BIDLOGICA: arbusto 
NATUf':ALEZA: silves.tt-e 
Pf':OPAGACIDN: pm· semilla 
IJSO(S) ESPECIFICO<S): aliviar el dolor de huesos. 
PA¡:;:TE EMPLEADA: la raíz (camote). 
Pf;:EPAf;:ACTON: se macera (remuele) la mitad de la 1·aiz de Ltna 
planta con un poco de agu.O\. 
ADMINISTRACION: se unte. en todeo el CLIF2rpo. 
f':ESTf':ICCIOJ\IES: 
PF.:CJCEDEl~CJA: nativc.. 
FECHA: 02 Sep 1990. NUt·1Ef;:0 DE F:EGISTF.:O: 000262 

NDMBF:E: CIFNTIFICO: Loeselia me>:icana (Lam.1 E11·c-1nd. 
FAMILIA: !='nlFmnr.i .=.rc;,.r-

1·Jo1·1B¡:;:E VE¡:;:l'4AC[.!i__i:h ¡-,:.:.2s1c:ii 
NfJMBRE TEPEHU1~1NO: bac-dui 
MtJl·~JCIPTD: 1-iu¿;jico:·i ¡_ocm.IDr'.\D: S,:1n Pincit·és. 1'1i.lpilla.;-; 
CP1TEGOViP1 DE USO: mE;dici.n<.11 
FOPl'IA BIOL.OGICA: .:wbusto 
i-i1=iTURAL.EU1: s.1Jves.tre 
p¡:;·nl='AGlé°CTil~.1~ ro:· semilk 
USO(S) ESF'ECIFICO(S): aliviar el dolor d.:· cabeza. 
F·AF.:TE EMPLEADA: 1-ama con hoj,;is v flores. 
Pf;:EPA¡:;:AC.ION: ~:.e restt"iega (re-Ft·i.eg.;,) un m<'mojito de 1·E1m<.1s l?n J.í2 
lib·o dre ague., y se dej,,, 1··eposa1·· hasta que la. espume. c¡uE, '°'"' 
pt"CX1LICE' bnje. 
ADl"IINISTf;:ACIOl1!: se k1va lci r::abe:::a 'I la frr:·nte. 
RESTF:ICCIONES: 
PF.:OCEDENCIP1: nativa. 
FECHA: 08 1"101y l99Cr. NUMEF:D DE í?EE.JSTF.:o~ (H)•)077 
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NOMBF:E CIENTIFICO: Magnolia schiedeana Schlencht. 
FAMILIA: Magnoli21ceae 

NOMBRE 'v'Er;:NACLJl_O: coq:;o 
NOMBf;:F TFF'EHUANCl: ccwpus 
MUNICIPIO: HLtajicrn-i LOCALIDAD: San Andrés Milpillas 
CATEGOViA DE USO: medicinal 
FOF-:MA BIOLDGICA: éi1·bol 
NATURALEZA: silvestt-e 
PRDPAGACION: semilla 
USD<Sl ESPECIFICO(Sl: aliviar el dolor de pecho. 
PAF::TE EMPLEADA: f101-es. 
PREPAF:ACION: se tllestan 4 pétalos en comal, se agrega manteca de 
cerdo, canela y se:· mc1ceran <remLtelenl. 
ADMINISTr-;·ACJOI~: :.e unta en todo el cuerpo (principalmente can los 
dedos). 
F:ESTr;:ICCIONES: 
PRDCEDENCI?1: nat.ivE1. 
FECHi::•: 26 M¿,v 1990. NUMERO DE F:EGT:3TF'O: 000081 

NDMBF.:F. CIF.l~TIFICO: Mit-abilis jalapa L. 
FAMIU?1: Nyr-tag:i.nace.::1e 

rnar·civiJJ.a 
NCJMf;F:E TEF'EHUAl~D: Tsha-·vc;.r-
MUNJ['.[F'JCk H1..1a_ii.co1·i. UJCr=1LIDP1D: San Ancl1-é;c. Milpill21<:· 
CATEGORTA DE u~u: medlcmal 
F0f;:ÍVIA BIOLOGICP1: hiffb,;, 
NP1TUf;:ALEZA: silve~';tre 

PF:OPAGACION: poi- semilla 
USO<Sl ESF'ECIFICO(S}: quit.a1- g1-¿mos Cturno1-es) grandes que al 
rE"···/~ntci.~· 1=ect·etar¡ 11pus 11

• 

PAKrE EMF'LEP1DA: raí:: 
¡:::·f1:EPAG:P1CJClN: ~.e cut::ce.~n en t':i.gua 3 h1?!::1~·é:ts. di.~\ 1.1n ejf:~mplf.~t- t-=:n 1/2 
l.i.trc.1 de agua. 
ADMINISTPACI[lbl: SP. bE)hEo como RíJU<'1 ele uso. 
F:ESTF:ICCIOl~ES: 

r-·r;:OCEDENCI1~: nativa. 
FECHA: 02 Sep 1990.. NUl"\Ef;'.0 DE F.:EGISTFC\: 001.)265 
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NOMBRE CIENTIFICO: Physalis orizabae Dlln. 
FAMILIA: Solanaceae 

NOMBRE VERNACUL.O: capotito 
NOMBRE TEPEHIJANO: sospocur 
MUNICIPIO: Huajicor-i LOCALIDAD: San Andrés Milpillas 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
Fo¡:;:MA BIDLOGICA: hierba 
NATU¡:;:ALEZA: silvestre (arvense) 
PROPAGACION: por- semillas 
USO(S) ESPECIFICO(Sl: aliviar las "anginas" (amigdalas). 
PA¡:;:TE EMPLEADA: fruto 
PREPARACION: se asa en las brasas ó en coma!. 
ADMINIST¡:;:ACION: se coloca como emplasto en la gF.1rganta. 
RESTF.:ICCIDNES: no tomar- agua ·frí21 al siguiente díé1. 
PROCEDENCIA: 
nativa- FECHA: 28 May 1990. NUME¡:;:o DE f;'EGISTFO: 000287 

NOMBf;:E CIENTIFICO: Psidium guajava L. 
Fr~MIUA: Mv.-tacec<e 

1\10Mf4PE VEPl,IAC.ULO: gue.yr.1tm 
l\ICIMR¡:;•F TEPEHUANn: ushC'.21-·at-u 
MUNICIPIO: HL1.o¡jicori LOCALIDAD: Sóln And1-éS' MiJpillas 
Ci'.=1TEGOViA Dt: i.iSt'J.: medicin2l 
r-o¡:;:MA BIOLDGICP1: árbol 
NATUPPiL.E7A: cultjvr.1do y s-i1vestt-e 
r~·¡:;:rn=·Ai:iP1Cim·.I~ ¡x:w· se1n:ill."' '/ e<E-,tacé1 
LJSO(S\ ESPF.CIFICLl(S); alalivia1· la dÜ'HT<'E1, 

C:)}C:\ 11Cf"-ud21 11 pn:1vc1r:adF1 rol ... C::•l COnSl . .lii1rj 

de bebida~. <3]r.:ohtib.c::·ts .. 
pr.;F::TE EMPL.EADF;: alhajas jóvenes (i:iet-r .. :;s>), 

blcorteza 
e) brotes i:iernc:~c:. (11c:ogoyi.tos11

) .. 

p¡:;:EPAf.;:P1CIDN: a) se cL1ecen L..,n ¿,9,.1¿, 
b)al. natural <se lav0 con F.•.gu2ü 
e) 5 bt-otes. (cogoyi.t.c•s) si:· cuEcen en agu.=.1. 

ADMINIST¡:;'ACJ.ON: a)se bebE! corno ,3gu,;; dio? uso 
b·1::.e m:3.stic.a., 
c:)~t? bebf?. como E•gt~a dP. usr.i .. 

RESTRICCIDl,lES: 
PRDCEDEl\ICJA: nativa. 
FECHA: 31. Mi<y 1.990. l\JUJ"iE¡:;:o DE REGISTG.:O: 0001:''0 



NnM8f;'F r:TENTIFICO: RLtta chalepensis L. 
FAMTLTA: F:utacee.e 

NOMBRE VEF.:NACUL.O: ntda 
NOMBRE TEPEHUr::\NO: is duy 
MUl\lICIPIO: HLtajiccwi LOCALIDAD: San Andrés Milpillas 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FDF.:MA BIOLOGICA: arbusto 
NATUF.:P1LEZA: silvestt"e 
PF.:OPAGACIDN: por semilla 
USO(S) ESPECIFICO<S>: calmar los net"vios. 
PAF.:TE EMPLEADA: hoja y tallo. 

trr11 
SAlHI 

PREPAF.:ACION: se cuece.• un trozo de l0-15 cm C un "podito") en 1/2 
lit1-o de agua. 
ADMil\lISTRACTON: se bebe corno agua de uso. 
F.:ESTRICCIOl•lES: 
p¡:;'.QCEDENCIA: e::6tica. 
FECHA~ 02 Ser· 1.990. NIJMEF.:O DE REGISTRO: 000266 

r~m1BRE CIEt,rnFJCO: Sambucus me>:icana Pn~=l. 

F P1i'IIL.If'.'1: Ca¡:wi fol:iac .:;ae 

NOMBF.E \IERl"IACULO: sauc::o 
Not1BF.:E TEPFHL.IANO: yau--crric 
MUNICIPIO: Huaji.cor-i LOCALIDAD: San r;nch·és Milpil1.::1s 
C1'.:ffEGOF.:IP1 DE l .ISO~ meclici.nal 
FOF.:MA BIOLOGICP1: kbol. 

PR.OPl'.1GACION: rJo:- sE·mi.11.ci 
USO\SlESPECIFICO(S)~ ;:\livi.o.r·; ;;ülio1 too;, fl.ebn;:·,, y dcolot' 

de est.6m2.go, 
bJdolm- de cabeza, 
cifl.eb1·e en los niPíos. 

F'P1RiE EMF'LEADP1:: f;t)se.milla5 bi y c·ihojas .. 
PF.:EPAF.:f.'1CION: als8 cuecen en ,;igua 

b) y e)::·? t~e::.trieg::i.n (re-Friegr.~n) 12s hoj;::is dE· 
una 1-ama de 10-:l.5 cm en l 112 liti·m~ de agua. 
P1Di'1INISTF:ACION: ,e1) se bebe ce.me:· é1gur.:1 de u!=.o 

F:ESTF:ICClDl'lES: 
Pf'fJCEDENCJA: nativa. 

b)se lava la c:abez;;1 
c:)t¿1mb'ién !"O.e bebe cc•mo agu.;:, dE· uso y SE· 

apJ.lc¿~n bclñDs~ 

FECHA: ?8 i"IF>y 1990. 1·~l_IMERD DE F:EGISTF:O: 0•)0115 



NOMBRE CIENTIFICO: Senecio hartwegi Benth. 
FAMILIA: Compositae 

NOMBF':E IJEr;NACLILO: hie1-ba del oro 
NOMBF.E TEPEHUANO: jumi!:: 
MUNICIPIO: HL1ajicod LOCALIDAD: San Andrés Milpillas· 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FOr;:MA BIOLOGICA: hie1-ba 
NATURALEZA: silvestre 
PRDPAGACION: pm- semilla 
USO(Sl ESPECIFICO(S): aliviar el dolot- de muelas. 
PARTE EMPLE?'.1DA: raíz. 
PREPARACION: se macet-.;;. (muele> un trozo de 5 cm en el metate. 
ADMINISTr;:ACION: se ce.loca con u.n treozo de algodón en la muela 
ca1-iada ("picada"). 
RESTRICCIONES: 
PF:OCEDEl'lCIA: nativa. 
FECHA: 09 Sep 1990. ~füMERD DE r;:EGlSTRO: ü•.X1245 

NDMBr;:E CJEl\ITIFIC:O: Solanum cardiophyllum L.i.ndl. 
Ft~MTL.JP,: S::--jt:inr:ct~:'E1E> 

MU~HCIPIO: Hu,e1jicori LOCALID?'.1D: San Andrés 1'1i.lpilla:' Mi.lpillas 
CP1TEGDF:Il'1 DE USO: mr2dicinE1l 
FOPMA BIOLOGICf-1~ t1ie1··1:Jo;. 
NATUF:,::·,i_EzA: ~"-i.lvestt-e 

F'RCJP"1GACION: pm· semili;;.s '/ vege1:c1tiva 
\.JSCJ(S) ESF'ECIFJC[J(5): o;.l.:iv:iai- el clolm· de es.tóma9c; 
PARTE FMPLFé~DA" tut:1ei-c:u.tns 
F'f..:Eí-'Af::.~\CIOf'.l: ss 2.sa.n er .. , 1.:=i~ t-wr..s,;-ic::. ti Pn r:r:imaL 
ADMil'-IISTRACION: corno ernpl.e1s.tr.1 en el es.tómago 
F:ESTF:ICCIONES: 
PPOCEDEl\ICIA: nc1tiw1 .. 
FECHA: 28 May 1990. NUMEF:O DE REGISTRO: 000284 
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NOMBf;'.E CIENTIFICO: Salanum madrense Fern. 
FAMILH\: So1.':)n.3CCi?.e 

NOMBf;'.E VE¡:;:NACULO: berenjena 
NOMBf;:E TEPEHUAND: usjC\c 
MUl\11CIPIO: Hua_iicori LOCALIDAD: San Andt·és Milpillas 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FOf;'MA BIDLOGICA: erbustci 
NATURALEZA: silves.tn? 
Pf;:OPAGACION: poi·· semilla 
USO(Sl ESPECIFICO(Sl: aliviat· el dolot· de ofdos. 
PAf;:TE EMPLEADA: brote tierno de las hojas ("cogoyito"). 
Pf;:EPAf;:ACION: al natural y se tibia en l¿, ceniza de las brasas. 
ADMINISTRACION: se: e:-:prime el "jugLlito" en el oído. 
RESTf;:!CCIONES: 
F'F.'.OCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 02 Sep 1990. NUME:RD DE REGISTPO: 000254 

l'~OMBRE CIE1'1TIFICD: SolanLtm nigrum L. 
FAMILIA: Solan;ic:eae 

NOMF1F:E \JEF.t·IAC:l!LO: tomatillo 
NnMRFi'E TEPEHLIANO: tum:lat· 
1'1Ul'1ICíF'IC1: H1 tCljicrxí LOCALIDAD: San Ancin?s i•lilpillas 

FOF.:M1'.'\ BIDLOGICi:l: hie1·1:Ja 
N(-\TUPP1I E71'1: silw~s-.i:t·c· <.=1t·vensE-l 
F·i;:OF'AGl'1CION; pe-.¡· 5;;,mili-:01 
. USO (5) f:SF'ECTFIC:D (S): ¿\li.via.1·; a) cloJ.rn· ri,,, 1: abe:-:2 

p¡:\f.'TF Fl•IF'í F.:1'1DP:: a) -,1 bJ hojas. 
F'f;:EPAr;:ACIOl,I: a)se maceran (muelen), 

h'11;; tos v dol.cJI" df.01 estcim,::190. 

bl se c:1 .. 1ecen en medio litro de ,;;gua. 
AD\'1INISTl"'.ACJCJN: a) y b) Sf~ tJebe como c:.0ua de uso d1 w0ntt'! 2 di<;1.s. 
RESTl":ICCIOl'~ES: 

F'l"'OCEOf.::J~Cir:1~ nal:i.vc1. 
FECHA: 10 Jun l.990. NUMERO DE REGISTRO: 00024(1 
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NOMBPE CIEt-..ITIFJCO: StruthanthL1s haenl:eanLIS Benth. 
FAMILIA: L.cwanthace<1P 

rJOMBF:E VEFNP1CULO: oc:o::hote. 
NOMBF<:E TEPEHUANO: duu-i 
MUNICIPIO: Huajicod LOCALIDAD:. San Andrés Milpillas 
CATEGORIA DE USO: medicin?.l 
FOF<:MA BIOLOGICA: parásita 
NATUF<:ALEZA: silvestn:;. 
PF<:OPAGACION: semilla 
USO<Sl ESPECIFICO(Sl: aliviar la tos. 
PAFffE EMF'LEADA: hojas y flor. 
PREPARACIDN: se cuecen 2 o 3 hojas en medio litro de agua. 
ADMINISTPAC1ClN: se bebe coma agua de uso. 
F.:ESTf;:ICCIDNES: 
pr;:oCEDENCIA: nat.i·.·.:1. 
FECHA: '.26 May 1990. NLIMEPr.1 DE F.:EGTSTF;:O~ OOOObl 

NDMBPE CIENTIFICO; Triurnf'etta semitriloba J·o;,cq. 
F(.\!·!ILT1~1: Tihacr-::-c1E-

r-1C1MF:FE ')E¡:;·¡-.ir-")CULO: hiE:1·h(:~ de l·:i 1:,nltt.11-i?i. 
N0\•1PF:E Tf'T''EHLIP1NO: ja1·am 
MLl!'HC!FTn: i-111F<jir::.:wi. LOCALIDAD:: S;:;n An.:h·e,,,. Milpillas 
CP1TEGOC::I/:1 DE USO: med1cini'1l 
FOF:MA B10LOGICA: hi.e1··b.o< 
l'ü'.:\TUF:P,i.EZ;:-.; siJ.vr~stt·e 

PF:CiF·nG.'"CIL•l•l: pm· semill D. 

USO (Sl ESPECIFICO ~S): fali vi.=.1t· 1¿1 ciio;1Te<,. 
P¡'.:1PTE EMPLEADA: l? corte::,, (cásc;;r.;.) el•~· l ;<. 1·.:<.i::: .. 
PF'.EPAP0tC.lU1'~~ se c.Lu::.·•-t.~ t:í . .:'.'ig~ .. :.:: l~ r-r-·•·+~~:"'r1 (r:i-t~,c,~~~;:l) de:~ Uni:.\ rEl.:1::-: ds 
1.1n;,, plante. rDmpleta en 1 litxo de <'191.1<·: .. 
ADMil~ISTr.:i:1CI(Jl•l: se bebe ·fría como agu,,-, dP U!"-o. 
f,:ESTViCCIONES: 
PF.:OCEDENCIA: sin irrform.;1i:ión. 
FECHA: 20 Sep 1990. ~JUMEF.:O DE F.:EfüSTF.:O: 000242 



NOMBF:F CJEl",JT1FICO: Verbena carolina L. 
FAMILIA: Ve1·t:ienc1c:eae 

NOMBF:E IJEFNP1Cl.IL O: ,,.p, ben.;. 
NOMBRE TEF'EHUAl\IO: cuve1·ben 
MUNICIPIO: Huajicori LOCALIDAD: San And1·és Milpillas 
CATEGORIA DE USO: medici.nal 
FOr;:MA BIOLOGICA: hierba 
NATURALEZ~\: silve::.tne 
p¡:;:OPAGP1CIOl\l: por semilla 
USO(S) ESF'ECIFICD<Sl: aliviar-; cilla calentLwa 

blel dolor de cabeza. 
PARTE EMPLEADA: al y bl rama con hojas y tallo (·fresca). 
Pf.:EF'ARP1CION: a) y b) se 1··estriega (t·ef'riega) con agua. 
AD1'1INISTr;:ACIDN: a) y bl se lavE1 la cabezc1. 
RESTF:ICCIONES: l.;;, 1·am¿, debe est.at· f't·esca. 
PROCEDENCIA: sin i.nfcwmación. 
FECHA: 10 Abt• 1990. NUMEr;:o DE F:EGISTF:Or 000008 

1·~ot"!BF.:F. CIEt.JTIFICO: Vet·bena ciliata f:E;nth. 
FAMIUA: Verbenace;ie 

NOMBf':E 1,JEFNACUL.O: hierba. del ojeo 
i··IOMF:F.:E TEF'EHU?-\NO: bui 
i"lUl\IICIF'IO: H1 •cijir:::cwi L.OCAL.IDAD: Sar, (;nr:Jn';s t1i.lriill".'1'1 
CATEGOPIA DE USCl: mPrhc:jr•c1l 
FOF:l-IA BIOLOG1CA: him·ba 

PF.:OPAGP1CIO~~: por semi.1 la. 
USCllSl ESPECIFICO(S): ali.viat· c;:J. c·_io de :SPCl"!"·ciDne:: (]ag2'1ñas). 
F'1":\f?TE EMF'LEAD1~1: hojc'<, t allc-' y .,~1rn-.. 

F'F.'.EF'Af''.(·"'1CIDr·l: ·,;;e n?stdega (1·i;;f'r-it?·Ji:I) '"''' ¡:.J.o,: .. ,i:2 P.1-, :1/2 l:i:i--o ele 
agUr':-l .• 

¡~Dtv/INISTRACION: 

cE<iga sobre 
manei-r1 si. Pl 
planta hizo 

s::e l.~vMn l~ crw,;., y ojcis.:.~ r.wr.;curanc!o ri1..1.e- el acJt1r1 
L.1n plato con el f'fr; de dEJat"lc\ ,-,;;po"'·<"ll', de est,;1 

¿dJUB se hace viscns.¿. <11cl.lt:de11
) qut~tTa r.ir:!cü- quE~ la 

1'cueda 11 
.. 

RESTF:ICCIOl\lES: 

provecho. Si. e=. ott·a la en-Ferm0•d<KI el agL121 

PROCEDENCIA: nativa. 
FECi-11;: (l,'.O Abr .1990. NUMERO DE F.:EGISTl':D: 000(:(1.:;: 

nci 
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N011BRE C!Ei'ITIFICO: Waltheria americana L. 
FAMILIA: Sterculiaceae 

NOMBRE VERNACULO: sacamanteca 
NOMBRE TEPEHUANO: jaram 
MUNICIPIO: Huajicot"i LOCALIDAD: San Andrés Milpillas 
CATEGOF':IA DE USO: medicinal 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NATURALEZA: silvestre 
PROPAGP1CIO~l: por-· . semilla 
USO(S) ESPECIFICO(Sl: aliviar la dian-ea. 
PA¡:;:TE EMPLEADA: raíz. 
PREPAi:;:P1CION: se CLtecen tres raicillas en medio litro de agua. 
P1DMINISTRACION: se bebe como agLta de uso. 
RESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 20 Sep 1990. NUMERO DE f':EGISTRO: 000243 

NOMB¡:;:E CIENTIFICO: Zinnia bicolor <DC.) Hemsl. 
FAMILIA: Compositae 

NOMBRE l/ERNACULO: juanita 
NOMBRE TEPEHUANO: gujt_tana 
MUNICIPIO: Huaji.cod LOCALIDAD: San And1-és Milpillas 
CATEGDRIA DE USO: medicinal 
FOl":MA BIOLOGICA: hierba 
NATURALEZA: silvestre 
PRDPAGACIDN: por semilla 
USO(S) ESPEr.TFTr.O<Sl: aliviar la rJiatTea en los niños. 
PARTE EMPLEADA: hoja, tallo· y flor. 
PREPARACION: :,e cuecen 2 plantao; en 1 litro de agua. 
ADMINISTRACION: se bebe ·fría como agua de· Liso. 
RESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: sin in-Formación. 
FECHA: 10 Jun 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000276 
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NOMBRE CIENTIFICO: Zornia reticulata Sm. 
FAMILIA: Leguminosae 

NOMBRE VEf;:NACULO: hierba de víbora 
NOMBRE TEPEHUANO: cau 
MUNICIPIO: Huajicor-i LOCALIDAD: S<m Andrés Milpillas 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FORMA BIOLOGICA: hier-ba 
NATURALEZA: silvestre 
PRDPAGACION: semilla 
USO(Sl ESPECIFICO(Sl: al y blaliviar la mordedura de vibora. 
PP1RTE EMPLEADP1: alramo1 con hojas 

blhojas. 
PREPAi:;:ACION: a) se cuece en agua, 

blse maceran (remuelen) en el metate con agua. 
ADMINISTRACION: a)se bebe como agua de uso, 

i:;:ESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA:: n:::·.t.ive. .. 

b)como emplasto, cambi.:\ndolo cad.:1 '.2 hor-as hasta. 
=',entir- mejoría. 

FECHA: 15 Sep J.990. NUMERO DE REGISTRO: 000244 
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5.3.2 Fichas etnobotánicas de plantas medicinales silvestres de 
Jesús María Mpio. de El Nayar Edo. de Nayat"it •• 

MOMBRE CIENTIFICO: Acalypha lindheimet"i Muell. Arg. 
FAMILIA: Euphorbiaceae 

MOMB¡;:E VE¡;:NACULO: hierba del cáncet· 
NOMBRE COF.:A: cancerisha 
MUNICIPIO: El Ne.yar LOCALIDAD: Jesl'.ts María 
CATEG01':IP1 DE USO: medicinal 
Fo¡;:MA BIDLOGICP1: hierba 
Ni:lTURALEZA: silvestre 
F'POPAGACIDN: semilla 
USO<Sl ESPECIFICO(Sl: aliviar; alinfecci.ón (cáncet·) en l"" 

matdz, 
bldolot· de pecho en varones. 

PARTE EMPLEADA: al y blhoja, flor y tallo. 
PREPA¡:;:ACION: a) y blse cuecen 5 a 10 ejemplares (matas) en 
litro de a<;iua. 
En a) síntomas: in-flamación, mal olor vagincú~ c.1·dw;- :i ficb:·"e:i 
ft"ío y sin apetito. 
ADMINISTRACION: al y b)se bebe como agua ele uso por 3 o 4 meses. 
r;:ESTRICCIONES: cuando la anfermedad comienza. 
p¡:;:OCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 03 Sep l.990. NUMERO DE r;:EGISTRO: 000220 

NDMBl':E CIENTIFICO: Althemanthera pungens HBI<. 
FAMILIA: Amaranthaceae 

NOl"IBRE VERNACULO: pega en el suelo 
NOMBRE CORA: tihuavitE< 
MUNICIPIO: El Nayar LOCALIDAD: Je:;ú:; Mc;¡·fo 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FOF:MA BIOLOGICA: rastre1-a 
NATURALEZA: silvestre 
PROPAGACIDN: semilla 
USO<Sl ESPECIFICO<Sl: aliviat· el sarampión. 
PARTE EMPLEADA: toda la planta. 
PREPARACIDN: se CLtecen 3 ó 'l· plantas en 1 litro de agua. 
ADMINISTRACION: se bebe frío como agua de uso durante 15 días. 
RESTRICCIONES: 
PF:OCEDENCIA: nativa, 
FECHA: 17 JLtl 1.990. NUMERO DE REGISTF:O: 000176 
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NOMBf':E CIENTIFICO: Alvaradoa amorphoides Liebm. 
FAMILIA: Simaroubaceae 

NOMBRE \IEf':NACULO: temesqLdte 
NOMBRE CORA: jadsha 
MUNICIPIO: El Nayar LOCALIDP1D: Jesüs Mar-fa 
CATEGORIP1 DE USO: medici.né-.l 
FOf':MA BIDLOGICA: árbol 
NATURALEZA: silvestre 
PROPAGACIDN: semilla 
USO(S) ESPECIFICO(Sl: dolot- de muelas. 
PAr:;:TE EMPLEADA: tallo. 
PREPAR:ACION: se desprende al tallo la cot-teza (cascarita). 
ADMINISTRACION: se chupa. 
r:;:ESTRICCIONES: 
Pr:;:OCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 16 F eb 1990. NUMEf':O DE REGISTRO: 000020 

NOMBRE CIENTIFICO: Antigonon leptopus Hook. 8< Arn. 
FAMIUA: Polygonaceae 

NOMBRE VEr:;:NACULO: flo1· de Santiago 
NOMBRE CORA: santiagosha 
MUNICIPIO: EJ. Nayar LOCALIDAD: Jesús María 
CATEGORIA DE USO: medici.nétl 
FORMA BIOLOGICA: trepadora 
NATURALEZA: silvestre 
PRCiPAGf:iCiON: pot- semillé, 
USOCS) ESPECIFICOCSl: alevitar el embarazo 

PARTE EMPLEADA: é1lraíz 
blflor 

blbajar la "regla" (menstruación). 

PREF'P1RACIDl\l: a)se cuece un tt-ozo de 15 cm en 1 iitro de etgua, 
blse cuecen 4 -flores en 2 litros de ,;1gua. 

ADMINISTF<:ACION: a)se bebe corno agua de uso, 
b) se bebe en ayL1nas. 

RESTRICCIONE'S: 
Pf;:OCEDENCIA: nativél .• 
FECHA: 09 Sep 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000221 
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NOMBRE CIENTIFICO: Argemone me>:icana L. 
FAMILIA: Papaveraceae 

NOMBRE VEF<NACULO: chicalote 
NOMBRE CORA: ::amLdti::a 
MUNICir-'IO: El M.ót~<ar L.OCALIDAO: Jesr'•s Mar{a 
Cf:ffEGORIA DE USO: rnedü:i.nal 
FORMA BIDLOGICA: hie1·-ba . 
NATURALEZA: silvestre 
PROPAGACIDN: por semilla 
USO(S) ESPECIFICO<S>: aliviar; a)sarampión, 

PARTE EMPLEADA: alhoja 
blláte:·: Clechita) 
clflor 
d) SE.'rnilla. 

b)ojas in-itados con lagañas. 
c>ayudar a bajar la "regla" 

(menstruación) 
d) desin-Fectar órganos genitales. 

F"REPAl''.ACIDN: alse cuecen de 20 a 30 hojas en 2 lit1"os ele en agua, 
b)al natL.wal., 
c)se cuece una ·flor en l. litn:> rlF? agua, 
d)se rnacera<muelel un "puño pequeño" y se cuece en agua. 

ADMINISTF<:P1CID!'l: a)se aplica en baños y se bebe corno agua de Liso 
b! =:!; ?!'1ir.-=i r-'ln ojos en la mañana v en 121 tarde .. 
c) y d)también se bebe como agu¿1 de uso. 

RESTRICCIONES: en d)la persona debe lav2wsEo' en el río, al 
momento de beber. 

PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 16 Feb 1990. NUMEPO DE REGISTRO: 000069 

NOMBRE CIENTIFICO: Baccharis salicifuJia CRui.z et Pavon) Pers. 
FAMILIA: Compositae 

~JO!"!BP.E \,JEP!'IP.r.I 11 n, .);ir .,,1 
NOMBRE CORA: cucamoai-isha 
MUNICIPIO: El. Nayar LOCAUD1:\D: Jesús Mé1ría 
CATEGOf;:IA DE USO: medicinal 
FOt.:MA BIDLOGICA: at·IJusto 
NATURALEZA: cultivado y silvestre 
PRDPAG.C)C!Ol'i; prw semilla 
USO(Sl ESPECIFICD<Sl: aliviar; ¿\)el latido <dolor de estómago). 

b)el derrame de bilis 
c>el dolot- de cabeza <punzada). 

PARTE EMPLEADA: a>, bl y c)toda la rama (con h1:;ja y -Flot·l. 
Pf<:EPr~l':ACION: al, b) y c)se "re-Frieg.;m" <r·estriegan> 3 a 4 ramas 
de 15 cm en 2 litros de agua. 
ADMINISTRACION: a)bebi.da en ayLinas_ y untada en el estómago 

b)bebida en ayunas dut-ante 3 días 
clse re-Fresca la cabeza. 

RESTRICCIONES: en alen caso de untarla se agrega un poco de alcohol. 
PJ':OCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 09 Abr 1990. NUMEl':D DE REGISTRO: 000046 
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NOMBRE CIENTIFICO: Blechum brownei JL1ss. 
FAMILIA: Acanthaceae 

NOMBRE VERNACULO: hierba de cascabel 
NOMBRE COPA: cucL1ce.itz8. 
MUNICIPIO: El Ne.yer LOCAUDAD: Jesús María 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FOf;:MA BIOLOGICA: hierba 
NATURALEZA: silvestre 
PF~OF'AGACION: por semilla 
USD<Sl ESF'ECIFICO(Sl: alaliviat· la tos 

b)desin-Fectar la vagina ("si-Filis"). 
PARTE EMPLEADA: E1l y blhoja, tallo y flor. 
PREF'Al':ACIDN: a)se CLtecen 6 "' 7 ejemplares en 1 lit.1--0 de agL1a, 

bltambién se cuecen 6 a 7 ejemplares en 1 litt·o de 
agua, agr·egando alcance y chebeme <Tragia nepati-Folia). 

ADMINISTRACION: al y blse bebe como agLta de uso durante 15 días. 
RESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 20 Mar· 1990. NUMERO DE REG!STl''O: 000070 

NOMBRE CIENTIFICO: Boerhaavia coccinea Mill. 
FP1MILIA: Nyctagi.naceae 

NOMBRE VERNACULO: hierba panól la disentería 
NOMBRE CORA: 
MUNICIPIO: El Nayar LOCALIDAD: Santa Crllz 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
r-or:::MA B!OLOG!CA: :?.~-h11c:.+n 

NATURALEZA: silvestrE• 
PROPAGACION: semilla 
USO(S) ESPECIFICO(S): aliviar la disentería <"chorro" con 
san9r·e). 
PP1RTE EMPLEADA: !':ama con hojas 
PRCF'Af<.:"ICION: :e c1_1er1=<n 5 ramas de 20 cm en 2 litro~.; de agua. 
ADMINISTf;:ACION: se bebe como agua ele uso. 
RESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: >ativa. 
FECHA: 11 sep 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000190 
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NOMBf;'.E CIENTIFICO: Barrería laevis <Lam.) Griseb. 
FAMILIA: RL1biaceae 

NOMBRE VEF<:NACULO: hiet·ba del soldado 
NOMBF:E CORA: ch-'1-co 
MUNICIPIO: El Na-.-ar LOCALIDAD: Jesús María 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FOF<'.MA BIOLOGICA: trepadora <gL1fal 
NATURALEZA: silvestre 
PRDPAGPiCION: por semilla 
USO(S) ESPECIFICO(Sl: aliviat· el mal. de orin. 
PAFHE EMPLEADA: toda la planta. 
PREPARACIDN: se cuecen 5 ramas de 20 cm en 1 litro de agua agL1a. 
ADMINISTi:;:ACION: se bebe como agL1a de LISO dL1rante Lln mes. 
RESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA~ nativa. 
FECHA: 11 Sep l.990. NUMERO DE REGISTRO: 000229 

NOMBi:;:E CIENTIFICO: Brickellia !anata <DC.l A.Grey. 
FAMILIA: Compositae 

NOMBRE· VEF<:NACULO: 
NOMBRE CORA: L1tusiio.1 
MUl\IICIPIO: El Nayar LOCALIDAD: ,J¡2sús Marfa 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FORMA BICLOGICA: hierba 
NATURALEZA: silvestre 
Pf;:OPAGACION: semilla 
USO(S) ESPECIFICO(Sl: aliviar el latí.do (dolor o punzada arriba 
del abdomen). 
PC.r.:•Tf:° i=MPI l='Of'ló• t-nrl=- 1.:1 r-.1:.n+-=-...... - -· .. -·-· ·-· ... ----· --· ,..._ .... , ·-·~· .. 
PREPAf;:ACION: se cuecen 3 o 4 n'1mas de 10 cm en 1 litro de agua 
con un poco de sal y cer¡iza. 
ADMINISTRACION: se bebe como agL1a de LISO durante 3 días. 
RESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 03 !"lar 1991). NUMEF:O DE F:EGISTF:O: 0(11)039 
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NOMBRE CIENTIFICO: Byrsonima crassii'olia (L.) HBK. 
FAMILIA: Malphigiaceae 

NOMBRE VERNACUL.O: n.=1nch1? 
NOMBRE CORA: huatzi 
MUNICIPIO: El Nayar LOCALIDAD: Jes[1s María 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
Foi:;:MA BIOLOGICA: át•bol 
NATURALEZA: cultivada y silvestt-e. 
Pf;:OPAGACION: por- semilla 
USO(S) ESPECIFICD<S>: aliviar- la diabetes. 
PAfHE EMPLEADA: corteza 
PREPAf;:ACION: se cuece en agua. 
ADMINISTf;:ACION: se bebe como agL1a de uso dLwante 15 dias. 
RESTRICCIONES: 
Pf;:OCEDENCIA: nativa •• 
FECHA: 30 Abr 1990. NUMERO DE REGISTf;:O: 000083 

NOMBRE CIENTIFICO: Cephalanthus salicii'olius Humb. et. Bonpl. 
FAMILIP1: Rubiaceae 

NOMBRE VEi:;:NACULO: jazmín 
NOMBRE COf;:A: tc:ir-u 
l"iUl\IICIPIO: El 1\layar LOCALIDAD: Jesús María 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FOf':MA BIOLOGICA: hierba 
NATUf;:ALEZA: cultivado y silVE!stn:.> 
PROPAGACION: por semi.l.la 
LJSO(S) ESPECIFICD<S>: aliviar; a)el dolor de cabeza y fleb1·e 

bllas i.n-Fecciones genitales. 
PAf':TE EMPLEADA: a) y b) hoja. 
Pf;:EPARACIOl\I: ai y bise¡ 1·-efriegan 4 hojas en i litro de ,:;i.g1_1a. 
ADMINISTRACION: a>se ·frota en la cabeza. 

b)sc-e bebe 2. las 15:00 horas. 
f;:ESTRICCIONES: en b)con el fln de que se pLn-gue y deseche. 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 20 Mar 1990. NUMERO DE REGISTRO: 00007 4 
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NOMBRE CIENTIFICO: Cochlaspermum vitirolium Willd. 
FAMILIA: Cochlospermaceae 

NOMBRE 'VE¡:;NACULO: 
NOMBRE cor.:A~ ~-h~.fftOF.t 

MUNICIPIO: El Nayar LOCALIDAD: Jesús María 
CP1TEGOf;:If'~ DE USO: medicinal 
FOf;:MA BIOLOGICA: é.kbol 
NATURALEZA: silvestre 
Pf;:OPAGACION: semill.;1 
USO(S) ESPECIFICO(S): aliviar el palLtdismo. 
PAf;:TE EMPL.EP1DP1: a)flor 

b)corteza. 
PREr'Af;:ACION: a)se cuE~cen 6 fl.or·es en 2 liti-·os de agLta 

b) se cuecen 3 tro;:os de 10 cm de largo por· 4 cm de 
ancho en 1 litro de agua. 

ADMINISTPACION: a) se bebe como agLta de uso 
b)se aplica en baños durante 5 d:tas. 

PESTRICCIONES: 
Pl':OCEDEl'~Cif'.:1: nativa. 
FECHA: 03 Mar· 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000032 

NOMBRE CIENTIFICO: Crescentia al.ata HBK. 
FAMILIA: Bignoniaceae 

NOMB¡;:E vE¡;:l\IACUL.O: cit"ii'1l 
NOMBRE COF:A: jai.t.cui. 
MUNICIPIO: El l\Jay,;11' LOCALIDAD: Jesús María 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FORMA BIOL.OGICA: árbol 
"lA'"l"'l ll'"'o/\l r-'"7/\. -• .i.t...:. ,_....¡_ , , -.:1. ·---1-•--
l'lf""J 11...•1•.r-11--1-L.n .. \-\..U.\. . ..i....-c1'-tl..I ! ~,.i...i. .. <-';;.>~• ~ .. 

PROPAGACION: semilla 
USO(S) ESPECIFICO(S): °'')aliviar E·l dolor de p~:cho 

b)ayudar a un mejor parto. 
PARTE EMPLEP1DA: ¡;¡)semilla del ·fruto (bLtle). 

b)la cáscara del -Fruto. 
F'Rl::::F'P1RACION: a)se pe¡·fo:-a. el bule y se ~gr~gw ol ..:ilcchol:t . 

dejéndol.o reposar, 
b) se cuecen 3 tr-ozos de 10 cm de largo por· 7 d¡¡,, 

ancho en 1 a 2 litros. de agL101. 
ADMINISTRACION: a)se -Frot,,. el alcohol pt·ep.;1r-ado en el pecho 

bl se bebe como agua de Ltso. 
RESTRICCIONES: en b)es necesario cLtbr-frse con Ltna cobija par-a sudar. 
PROCEDENCIA: 
FECHA: 05 Sep 1990. NUMERO DE REGISTPO: 000213 
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NOMBRE CIENTIFICO: Cynodon dactylon (l.) Pei--s. 
FAMILIA: Gt·ami.nae 

NOMBRE l/EF<:NACULO: grava 
NOMBRE COF<:A: cunapoarisha 
MUNICIPIO: El Nayar LOCALIDAD: La Mesa y Jesús María. 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NATURALEZA: silvesti--e 
PROPAGACION: por semilla 
USO(S) ESPECIFICO<Sl: aliviar; alla solhwa (diatTeal, 

blel "torzón" (dolor de estómago>. 
c) dolor de riñones 

.;:1umentar; dlaumentat· la sang1.-e. 

PARTE EMPLEADA: al, bl .• c> y d)toda lé1 planta. 
PREPAR1CiCIOl\l~ ai, bl e) y d) se cuecen 5 ejemplares en 1 litro de 
agu<:1. 
ADMINISTF<:ACION: a), b) y c)se bebe como agLta de uso. 
REST~:ICCIOi·JES; 

PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 19 Jul 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000203 

NOMBRE CIENTIFICO: Cyrtocarpa procera HBf<. 
FAMILIA: Anacardiaceae 

NOMBRE CORA: PL!Ei 
MUNICIPIO: El Nayar LOCALIDAD: Jesús María 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FORMr'.:t E!IOLOGICA: árbol 
NATUF<:ALEZA: silvestre 
PROF'AGACION: semillc\ 
USO<S) ESPECIFICO(Sl: é1liviar el dolor de cintura. 
PAl':TE EMPLEADA: co1··teza. 
PREPARACION: se CLtec:en 3 trozos de :to cm en 1 litro de agua. 
ADMINISTF<:ACION: se bebe como agua de uso. 
RESTPJCCIONES: 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 16 Ago 1.990, NLJMEF<:O DE REGISTF<:O: 000228 
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NOMBF.:E CIENTIFICO: Chenopodium ambrosioides L. 
FAMILIA: Chenopodiaceae 

NDMBf':E VEF.:NACULO: epazote 
l•iOl·IBRE CORA~ cu cú 
MUNICIPiO: El Hay-;r- LOCALIDAD: ,Jest'.1s Mcu·ía 
CATEGDF.:IA DE USO: medicinal 
FOF.:MA BIOLOGICA: hier-ba 
NATURALEZA: cultivada y silvestre (arvensel. 
PROF'AGACION: por semi.lla 
USO(S) ESPECIFICD<Sl: a)anti.helmíntico (e>:pulsar- lombrices) 

b) aliviar- picadura de alacrán. 
PAFHE EMPLEADA: alhajas 

b>toda la planta 
PREPAF.:ACION: a)se cuece en agua 

blse cuece una r-amita de 30 cm 1/2 li.tro de agua 

ADl1INISTRACION: a)se bebe en .01yL1nas dur-antE· 9 días. 
b)se aplica en baños 

RESTRICCIONES: en b)evitat· comer carne de cerdo, lácteos 
<leche.queso, etc.) y bebe1·· .;:,gua ·fría. 

PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 1.6 Feb 1990. NUME¡:;:o DE REGISTRO: 000085 

NOMBRE CIENTIFICO: Datura stramonium L. 
FAMILIA: Solanaceae 

NOMBRE VERNACULO: Cher-isha 
NOMBRE CORP1: chedsh.01 
MUNICIPIO: El Nayar- LOCALIDAD: Jesús María 
CATEGO¡:;:IA DE USO: medicinal 
.-,...,... ... _.... ..-,.,.,-.1 r">r-T,...,..._ t....: _,_L,... -
r-Ul"\l"IH J.:1J.Wl-WL.l.l.Ur-h1 l IJ,~I Wc1 

NATURALEZA: sil.vestr-e. 
PROPAG?-~CIDN: por- semilla 
USO(Sl ESF'ECIFICO(S): qui.ta1- los gr-anos en los br-azos (mal nacidos). 
PAFHE EMPLEAD1'.:\: hoja 
F'REPARACIDN: alasadas a las br-asas ó en comal. 

b)mace1-adas {molick\z) en el met=.te con 1..~n poct:"l rlP 

agua. 
ADMINISTRACIDN: a) y b) dir-ectamente sotJt·e los gr-anos (mal nacidos). 
RESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: nativa •• 
FECHA: 28 Mar 1990. NUMERO DE REGISTF:O: 000009 
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NOMBRE CIENTIFICO: Elytrar.ia imbricata (Vahal.) Per·s. 
FAMILIP1: Acanthaceae 

NOMBRE VE¡;:NACULO: col.a de alacrán 
NOMBRE COFi:A: cuazara 
MUNICIF'IO: El Nayar LOCALIDAD: Santa Cruz 
CATEGOF:IA DE USO: medicinal 
FORMA BIOLOGICA: hierba 
NATURALEZA: silvestre 
p¡;:oPAGACION: pot- semilla 
USO<S> ESPECIFICO(S): quitar la sensación de as-Fü:ia por piqL1ete 
de alacrán. 
PARTE EMPLEADA: tal.lo y hoj.a 
PREPARACION: Se cuecen 5 ramas de J.O cm en 1 litro de ;,;,gua. 
ADMINISTRACIOl\I: Se bebe. hasta que termine la. sensación. 
RESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: sin in-frn•m;;\ci.ón. 
FECHA: 14 Oct 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000064 

NOMBRE CIENTIFICO: Eriosema grandi-Florum (Schlecht. ~' Cham;lSeem. 
FAMILIA: Leguminosae 

NOMBRE l)ERNACULO: hie1'bi:1 de lE>. mulA 
NOMBRE CORA: ch:inasha 
MUNICIPIO: El Nayar LOCALIDAD: Jesús María 
CATEGORIP1 DE USO: medicin01l 
FOf':MA BIOLOGICA: hierba 
NATUPALEZA: silvestre 
PROPAGACION: por semilla 
USO(S) ESF'ECIFICO<Sl: alivi.ar el emp~1cno. 

PARTE EMPLEADA: hoj.:1s 
PREPARACION: se cuecen 3 hojas en un litro de agL1a. 
ADMINISTRAC!Oi'l: se bebe como agua de LISO. 
RESTRICCIONES: 
F'Fi:OCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 03 Mar 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000092 
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NOMBRE CIENTIFICO: Euphorbia glomeri-fera (Millsp.> !.<Jheeler. 
FAMILIA: ELtphot·biaceae 

NOMBRE VEF.NACULO: golondrina 
NOMBRE CORA: golondrinasha 
MUNICIPIO: El Naye>.r LOCALIDAD: Jesús María 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FOl''.MA BIOLOGICA: hie1-ba 
NP1TURALEZA: sil.ve:.t r·e 
PF.:OPAGACION: pot- semilla 
USO(S) ESPECIFICO(Sl: quit.at" los gt",7.inos 
PAF''.TE EMPLEADA: toda la planta. 
PREPARACION: se cuece 1 ejemplar en 1 litro de agua. 
ADMINISTl':ACION: se bebe como agua de uso. 
RESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 16 Feb 1990. NUMERO DE F':EGISTF':O: 000101 

NOMBRE CIENTIFICO: Euphorbia micromera Boiss. 
FAMILIA: Euphot"biaceae 

NOMBRE VEF.:NACULO: golondf°"ina 
NOMBRE COF-:A: pi.na 
MUNICIPIO: El Nayar LOCALIDAD: Jesús Mar:L;;i 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FOF:MA BIOLOGICA: hie1·-ba 
NATURALEZA: silvest.t"e 
PROPAGr:'.iCiüi'Í: por semilia 
IJSO(S) ESPECJFICOCS): quitar· los gn;mos. 
PAF':TE EMPLEADA: ,toda la planta. 
PREPARACION: se cuece 1 ejemplar en 1 litro de agua. 
ADMINISTRACION: se bebe 3 veces al día durante 15 días. 
RESTRICCIONES: 
PROCEDEhlCIA: nativa. 
FECHA: 28 mar 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000097 
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NOMBRE CIENTIFICO: Euphorbia prostrata Ait. Hort.Kew. 
FAMILIA: ELtphorbiaceae 

NDMBf;:E VERNACULO: • hierba del soldado 
~!OMBf;:E CORA: santaru 
MUNICIPIO: El Naya~· LDCl-)LIDAD: Jesús M.nt'"ia 
CATEGOR1A DE USO: medicin¿il 
FOf';:MA BIOLOGICA: hier··ba 
NATURALEZA: silves.tt·e 
PROPAGACION: por semilla 
USO(Sl ESPECIFICO<Sl: aliviar el dolor de riñones. 
PA¡:;:TE EMPLEADA: hoja y tallo 
Pf;:EPARACIOl\J: se cuecen 3 a 4 ramas de 15 a 20 cm en 1 litro de 
agua. 
ADMJNISTf':ACION: se bebe como agua ele uso" 
f':ESTRICCIONES: 
PF:OCEDEMCIA: nativa. 
FECHA: 29 Mar 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000026 

NOMBRE CIENTIFICO: 8:ogonium bracteatum (CavlChoisy. 
FAMILIA: Convolvulaceae 

NOMBRE VEf':NACULO: pipa 
NOMBRE CORA: choasadtza 
MUNICIPIO: El Nayar LOCALIDAD: Jesús María 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FOf';:MA BIOLOGICA: arbusto 
NATURALEZA: silvestre 
PROPAGACION: por semilla 
USO(Sl ESPECIFICO<Sl: .:diviE1r la tos. 
PA¡:;:TE EMPLEADP1: flor 
FREi=:H;:t:ACiüN: ~~ t:..Lt~Lt=11 3 .Y:iur t:-~ t=n 1 lILr·u Ue c:u::JLlc:t .. 

ADMINISTRACION: se bebe como agua de uso. 
RESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 16 Feb 1990. NUME¡:;:o DE REGISTRO: 000036 
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NOMB¡:;:E ClENTIFICD: Eysenhardtia polystachya •.Ort.)Sa1-g. 
F.C1MTL TA:: l. r-l'J' un-i r"!r:'~ ~:tP-

NOMBF:E 'JERNP1CULO: pc:•.lo c:u,,.te 
NOMBPE co¡:;:P1: b1si'1s<':i 

l'IUNICIF'TO: Ei l'i,?.y,:w l.C•Ct:;UDAD: Jes(1~; M¿w{f.1 
CATEGOFIP1 DE USO: inc·clicinal 
FOf;:MA BIDLDGIC;:;: ?dx1J 
1·~ATIJi?~iLEZ1~: '"Üvestn:· 
F'F.:iJF'AG1;cmN~ poi· '"'"mi 11." 
USO<S) ESF'EC"It-.TCO(S): d12~"!:i-Fl?.m2't- lat? ~-i?:an~: .. 
F'APTE EMF'LEi:-1r,,~: ta 11 o. 
PPEPAP(\CJON: ·-"' pone a 1·-·"'m•J.iat· t.tn trozo de 2•) cm c!P- largo poi-
:-;; cm de l·:lncho en 2 litros de ,::,gu¡:1~ hasta que:• este:\ t~:lltima se 
tot-ne de colr:w .;::u]. 
AOMINTSTF:ACTON: sF· bebe <:t~mo F.>1JWZ1 de uso.· 
f;'ESTf;·TCi-::IIJNFS: 
F'~'.fJCEDENCIP,: na t ·i:v a .. 
FECHA: J.9 .Tul 1990. /\llJMEF'lJ DE F'EGISTF:D: 000'.:(H) 

i"JCll'IBF:E' CIEl·ffIFTCü: Gomphrena globosa L. 
FAMILIA: t1mat-F.>ntrv1ceae 

NOMBRE VEF:NACUUJ: n~toño 

r·IOMBF'E COPA: ".". ~.1..wi 
i'1UNICIF'IfJ: El i'lay¿w LOCALIDAD: ,Jes1'.1s Mar:l,::1 
CA TEGOF:IA DE USO: medici.nal 

NP1TIJ¡:;:ALEZA: eilvestt·e 
F'POPAGí~CION: por semilla 
USO(S) ESPECIFICO<Sl: aliviar la tos. 
PAFHE EMPLEADA: flor 
PREF'ARACION: se CLtecen 10 flores en 1 litro de agua. 
ADMINISTRACION: como agL1a de uso ó como te. 
RESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: Introducida 
FECHA: 20 Mar 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000050 



l·l~1~·:~¡;¡!:: C'TE!'·iTT~TCD: Haematm:yllon brasiletto KE1rst. 
rr-1•·1.i1 ... .1!-1:; 1.. .. 1:"'1.:JU!lil.l'KJSr:\{:..;-

i"IOMBF.'.E VEF.NP1CUI. O: p.;,J o de Brasil 
NOMBF.:E COPA: i.t;:," 
1'1U~IICIPIO: El N,:;y .. 01r· 1..0CALIDAD: ,Jesús l'fat·ía 
C;:;TEGDF:IA DE USO: meclici.n.;ü y tint<51··ea 
FDF<·nr-, BIC:1LiJ[',Ir:¡:1: ,f,t•t:·ol 
t-!1'.;Tl..Jl':P1LJ:71:·,: :o;:il·.·E·•stre 
r-F.üPP,f'i1'.'iCTCirl: poi· =em!.ll a 
i_.ISí_~IS) l:.:SPí:=ºC'I~·f·':-'[t«3)~ .::\li.vi2·-~ :?.)i::l rj~1--r.=:·rn12 i:IE? l.::-1 :,ilis 

t";)(?l dolar d9 bason 
PP1t?TE C::l'1r-·1 ... E1.:·.DP,: ¿t) y b)t:cüio ~trnnr:o)~ 

p¡;·1::PAF:P1CIOl'i: ,ol) y h) 1,1•? quita 1;:;, r:o1··tr~;:a y con cuchillo se 1··aspc1 
eJ. tt·onr.:o.~ t::lespues E·l ras:.p.~dr-:• se c:uece en .:::\gua .. 
ADMT~lISTPnCfDN: ,'\)ce hehe como <:>IJl.li·) de 1.10:0 

F:ESTt::ICCIDl,JE'°';· 
F~·oc:r::ci~:r.H-:it'.':i: : • .;:t·i··~·n .. 

b) t.:11T1hi~n CC•ii'IO ,;)gur.1 de IJSC. \.//Ct 2,plii:adc-1 2n 
h,:-,ñ,_:~-::. d1_u-~tnt.~.? :3 o 4 d:i"as" 

FErHr.~:: l"J8 t~'1h~- 199(~~ f•.j!_.lf~IF.¡:::·n Dt=: F:Ef3TST~'.[1~ l-l(H)(:58 

NOMBF.:E CIEi,ITIFICO: Hintonia latiflora (S.~, l'I.) Bullad:. 
FPiMILIP1: F.'ubiace¿;e 

~·JDl"IBF.·E ',•¡:;:;:·~J~;CIJUJ: ~vll ,-. =ocnc>YCJD 

NOl'lBF.'E CIJF.:,'.: tC1c:usish2 
MUNICIPIO: C::J i"J,:;·.,.·r.;r- l.OC:C.LID1:;n~ ,Jesús 1"1,;w;:ei 
CATEGQF:IA DE USO: medic:i.nal 
FO~'.MA BIOLOGlCP1: L41:·bc:d. 
NATUF.:ALEZA: sil.vEO:~.;;tre 

PROPAGAC!Oi'j: SP.mill,;1 
USOCS> ESPECIFICO(S): .;-,Uviar el den·ame de bilis, permitiendo 
desayunar agLtsta. 
PA¡:;:TE EMPLEADA: corteza 
PREF'Ai:;:ACION: se cuecen 2 trozos de --· cm de largo por 3 cm de 
ancha en 1 litro de agua. 
ADMINISTRACION: se bebe •?n ay1.in,3s. 
F.:ESTRICCIONES: 
PPOCEDENCIA: nc>tiva. 
FECHA: 17 Jul 1990. NUMEF.:D DE F.:EGISTF.:O: 000204 



f\IOMBF:E CIENTIFICO: Indigo-Fer-a suffr-uticosa l•lilJ. 
Fi".!"!I!....IP1: L21~Uild.nC•5Cú? 

l'l01"1BFE VEF.:l\IACULO: Etí~il 

NOl'IBPE COR1'.\~ lo.=1r::,:, 
MUNICIPIO: El Nay,,,1·· LOCr:iUD!-'1D: ,Jesús Marfo 
CATEGOPTA f>E USO: medicjnal 
FORMA BIOLC1GICP1: h:i.e1··b.ét 
NATUF:P1LEZP1: '~ilvestre 

PF:ClPAG{~C~Ol'.I:: s:o2mlllet 
USO(S) ESF'ECIFICOO:S): ali\d.<?J-~ C:\tE·l emp~cho 

IJ)la Soolt:.Lwa 
i::)l;;c. r¡11pnia.duras .. 

PAF:TE El'1PLEAD1~1: CI) y bihoj¡;, 
e) tallo y 1-;oja 

PF:EPAf;:ACION: .?.) y bl ,,.,e c:uer.en S hoj21s Pn t.:·::: l.itt-c, de 2.gua, 
c>·:::e 11 1··s··fr1G.~1J.:1 11 <1-Ast-.r).eoa) un,4 1 ·-0.mi:~ de 20 1::rn t:·?n 

li7-.t·o cli?. r.:+gu,71,-, 

,.;r.;··Ui\lI31¡.;HcIGH: J:ji y r.ú e;;.~ br?DE· r:·omr::· i::igUi:\ ,¡¡::. ui;G 
c:)di.rect,~mE·nt.P Gn las qt.1em¿1cfur¿1s 

F.:ESTF.:ICCICiNES: 
PF:OCEDFNCIA: r,,c;t:iv¿,., 
FECHA: 16 -feb l 990.. Ni.Jl"IEF.:O DE PEGISTRO: 00<:>098 

NOMBRE CIENTIFTCO: J<anlinslda latif'olia St<mcil. 
FP;MTLIP1: Phamnaceae 

NDMBfi'E VEfi'NP,CUUJ: manywi. t.;; 
NOMBRE COfi:A: mat·gat"itasha 
MUNICIPIO: El Nayar LOCALIDAD: Jesús María 
CATEGOF:IA DE USO: medicinal 
FORMA BIOLOGICA:arbusto 
NATURALEZA: silvestt·e 
PROPAGACION: por semilla 
USOCSl ESPECIFICO(S): aliviar alc:alentura,frios y vómito 

b)dolm· de cabeza. 
PARTE EMPLEADA: al y blhojas. 
PREPARACION: a)se cL1ecen 3 hojas en 1 litro de ag1.1a, y ademas ref'regada. 

bltambiE?n se re·friegan 3 hojas en 1 litro de agua. 
ADMINISTRACION: a)Se bebe como agua de uso, y r-ef'regadas se 

colocan como emplasto en la f'rente, 
bltambién como emplasto en la frc-:nte. 

F:ESTRJCCIONES: 
F'F'OCEDENCIA: n2tiva. 
FECHA: 03 i"lar 1.990. NUMEPO DE REGISTF:O: 000110 



i'JOMBRE CIENTT.r-ICO: Lantana camara L.. 
FAMILIA: '.Jpt"b!?nF.•ceaE· 

NOl···:r::ir.·F '·}Ef::i'JACULO: con:.1n.~ 

NDMBF:E COPA.: c1:woni<o;h.:;< 
MUNICIPIO: El i'lay,;<1- UJCfé;UDAD: ,Jesús i"lar:i<;; 
CATEGiJF.:IA DE USO: !Tlf~di.cinal 

FOPMA BIDLOGIC1'1: hk:rh;-1 
NATUF.:1~L.EZP1: siJ.·;es;tn:> 
p¡:;:OF'P1GACIOl,I: prn- semi 11 « 
LJSO(S) ESF'ECIFICQ(S): E1livic.1·- punzadr.;s. en el oído. 
PARTE EMPLEADA: hoja,, 1:.:ülo y flot". 
Pr;:EF'ARACION: se guis-,;;,n 5 ejemplares 1?11 aceite. 
ADl'1If\IISTRACI01"l: si'? n~moja un t1·-ozo pequeño de algodón y se coloca 
en el ofdo. 
r;:ESTFUCCIONES: 
PF<:OCEDENCIA: nativ.;,. 
FECHA: 16 P1go 1990. Nl!\'\EF:O DE PEGISTF<:O: C100208 

NOMBRE CIE\\\TrFICO: Lippia graveolens 1-\Pk:. 
FAMILIA: Vet-benaceae 

i"\DMBF:E 'JEF:MACULO: on?g.;;no dE·l monte. 
i"l0MBF'E COPA: t-ar.ois\-,.:;, 
MUN!CIF'ID~ EJ. Nayar LOCP1LIDAD: ,]esús M.:;1-;:.-:, 
CATEGOF:IA DE USO: medicinal 
FDPl1A BIOLOGICPi: at"busto 
NPíTUF.:AL.EZ1':\: silvestt-e 
F'PDP?'1GACIOl"l: r:.01·- semilla 
USQ(Sl ESF'ECIFICD<Sl: aliviat-; E1Ha tos 

hl.1.a soltLlt-¿• • 
PAF.'TE EMF'LEALl~l: ,;.1¡ y u/l,;, ¡-¡:,;¡-,;;:, c~:n todo y .f'lnr. 
Pf;:EF'AF.'ACION= ;:,l y hlse cuecen en agL•.2'. 2 1J 3 t"amitas de 30 
un litro de agL.1a. 
ADMINISTF.:ACION= ai y blse torna tibio en ayunas y antes de 
ali.rnent ar-se. 
RESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: nativa •• 
FECHA: 10 Nov 1990. NUMERO DE i:;:EGISTRO: 000035 

cm .en 

l01 



~10l"IBF:E •:IE!··.ITií-JCO: Lippia mcvaughii i"lolcL 
F ~·il"HLI/"1:: =,,1¡:=:-t-l::-·F.~n.::H.::: .-:.::·c1e 

rJnMAr;F ',1¡::;:;¡·,J¡:;Cl.ll D: macln.'? nec:11···a 
NOMBRE COF:1:1: mu21ri::a t.1 . .1<?.umua 
MlJl'IICiPIO: F:Oi i'lava1· LDCPiLIDAD: Santa Cn.t;: 
Cf.iTEGCtF.:IA DE USD: mr,,cii.i:i.naJ 
FOF.:MA BIDLi][.;·u::-1:; 2rbc:il 
l\IATUF:PLEZP1: ':'HVE·'.c·tt·.o; 

Pf;:fJPAGr~1CIOl'·I: poi·· ;;emilV• 
USO(S) ESPECIFICO(Sl: ,,..Jivia1·· ,,,)el dnlor de pec:ho \de cor-a::ónl. 

bJli; 1..05 .. 

PAfHE EMPLEP•DP1: ,:ü y blr~una con hoja.s .. 
f'PEPAPACIDN: a) y b)e:e~ cuece r.=n Gtgua. 
ADMIMISTf;:P1CION: a) y b)se bebe como ar,¡u.;i de uso. 
f':ESTPICCIOl'·IES: 
PPOCEDEl"JCIP1: nc1tiva. 
FECHA: '27 iJct 1990. NUMEF:O •.:•r= FE!:3ISTP•:1: ·~·1:>•)198 

NOMBFE CIEl°FIFT:":::C:: Macrosiphonia hypoleuca .:Be1·,dth.) t-1u.é;ll. 
FAMILI~1: :01peir.·.:·.-·1~·.r::e~·1·'2 

l'-JOMBf':E IJEPI' l(.;CUUl: : :·.r, .<,;,-.r 
NOM8f;'E COJ:;:A: nashi 
MU~IICIPIO: El rlayar l_OCP1UDAD: ,Jesús M.o>.i--ía 
CATEGOf;:IA DE USO: m<?.dici.nal 
FORMA BIOLOGICP,:: hi<?.1··bc.:1 
~lATUF.:PiLEZf.\: ~-;i.J.ve!=·tt·e 

FPOPAGACION: =ernilla 
cec:.crTt:'TrnlC\.o ::-.1;,,; .~i.-• ........... -~ .... _._.. .. _, ...... , .. -····-. --·· ,. 

b)J.a solhwa. 
PARTE EMPLEADA: a) y b) tod,;i la plant.:1o 
Pf;:EPAf;:ACION: a) y blse C:Ltecen 3 ramas ele l.5 cm en 1 litro de 
agua. 
ADMINISTf;:ACIDN: al y b)se bebe ·fria c:omo agua de uso. 
RESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: nativa •• 
FECHA: 19 Jul 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000178 

t(J2 



NOMBF'.F CIENTTFTC:O: Marina gr-acilis Liebm .. 
FAl'IILrn: LE·gumi.nos:ae 

Í'IOMDF<:E 1.'EF:l\1(-)ClJLO: qolondrina 
Nnl'IBF:E CíJF'1": riolr:.ndt·in,;1sl·,,, 
i'IUNICIF'ItJ: El Nayar LJJCAUDP1D: Jes(ts M,;:;ría 
r::r:.rEc;oF:rr-i DE uso~ rni=,,;¡.::inc;I 
FOPi'!r'.'; •clfüLiJCiICf'.·1: hi.21-f::,,;i, 

l'•l1:ff1JF:P1LEZA: ·=i.Jve•=tnc;. 
PF.:OF'AGP1CIDl.,I: poi·- -01?m'i.l! c:t 
l.JSO(S) ESF'ECTFiccw=.:.\: m•itat· lo,,; g1·;;,r;os. 
F'APTE EMF'l..EADA: tr:ir!·' )" r•J,;0nt.:1. 
PF:EF'AF:P1CIDl'J: ~=e cur?rF" l ejemplc-1- en 1 J.i.tro de aguc:1 .. 
ADl"líNTSTF:ACifJl'l: 0 ;e bebe~ como c<tJLI•:\ de uso .. 
F:ESTF:ICCIDNES: 
pf;·CtCED1-:NCIA:: ,,,,, 1:.:1 v,; ... 
FECl-!,:4: l1 S'?p l9º1). ~·l!JMEF:O DE r::·EGTsn;:o: 0001.92 

NCtMPF'E" CTEMTTFTCO: Mecar-donia pr-ocumbens Srn¿1ll. 
FAl··J] LJ¡:;~ '3ct-r:ir:ihuJ.:~1~·1ptr:c· .=·1r:? 

~·.IC111P¡:;·¡::: •':'OF:f'·• 
MUNICIPIO: EJ. N2.v¿;¡- LOCALIDAD: ,Jes(1s i'1c,1··{a 
cr-.TEG~J~·¡,:-·, DE uso~ r. .. :;rjj;~i.n~·.i 
FtJF:M14 E<IDL.iJGICt'.1:: hiet·ba 
NATl 1F:c'\LEZP1: silvestre 
FF.'C!F'AGl~CIC•i"I~ semill.':'1 
USO(S) ESPECIFICO(Sl: quitar rnanch21s dE· la cara. 
PAf;•TF FMPI FAl'A' ¡-,.,_.¡,,,, ·F]rw ~,. ·F;-•J.i:D .. 

PREPAF<:ACION: se n~f'degan 3 r-amas de 20 cm en 1 litt-o · de agua. 
ADMINISTRACIDN: se aplica el agu,':'\ directamente en las manchas. 
f':ESTF.:ICCIDNES: 
PF.:OCEDEJ\ICIA: nativ.:1. 
FECHA: 29 mar 1990. NUMERO DE f':EGISTRO: 000019 



l'-JOl•IBF:E CIENTIFTCO: Melochia tomentosa L. 
F01vfTI T~'.': S·i-01-~t-11Jj:.:-.1-:-r~·'-'.·~:::· 

NOMBPE '·JEF.:NACLILO: m.~.J.va 

NOMBF:E COPA' i:E·p:isis.;:1 
111JNJCIPIO: El i'1ay,:1r· L.OC!~1L.IDAO: ,Jesús María 
CP1TEGOF:I?', DE USO'. 1Pi2:fü:in;:ü 
FOPl•IA BTOU::tGIC;:i: .:whusto 
l'JP1TUPP1LEZA: si.lvE;si:t·C? 
F'F:OPAGt-1CION' ?.c·mil l.;1 

LISO(Sl ESPECIFJCIJ(S): C<l.ivi.cw l;c, disentf?t"fF'. 
P1"PTE El'1F'IF1:\DA: hoj;:;_, tallo y fln1··. 
FPF.:F'AF:?'1CIONe c:<e cuE·cP.n ~; 1··..,rn;,s ele~ '20 r:m en 1 l.itn:-i dE· .;,gua. 
ADMil,USTPl~CION: se l:l€?he como F-191.1,:1 de 1.1s.o. 
F:ESTF:ICCIOl»IES: 
PF'DCEDEl\JCTPo: nai:i.va. 
'=l'?CH1~1: 09 Serl 1.990. NUl'1EF.'O DE F'.EGISTPO: onn1°c.:: 

:·~OMBRE r:IE/\!TIFTCO: Dkenia hypoagea Schl. 2.: Chom. 
Ft-1!"1ILTP1: N'.1r.:t;;1i~J:i.nact?r.tt1 

NOMBF:E '·,'ERl»JACUUJ: n2mend<:o.da 
NOMBF'E COF'A: cunapr.:•sh,;1 
MUNICIPIO: El ~jayar LOCAUDAD: ,Test::1s María 
CATEGDF:IA DE USO: mec!lci.nal 
FOF'.1'1A BIOLOGICP1: hie1··b¿, 
NATLJF.:PiLEZP1: silves:tre 

USO(Sl ESF'ECIFICOíSJ: aliviar la soltura. 
PAF:TE EMPLEADA: toda 1.3 plantu. 
PF:EPARACIDN: se cuecen 3 ramas de 20 cm en 1 litro de agua. 
f:\DMINISTRACION: se bebe como agua de uso. 
RESTRICCIONES: 
p¡:;:OCEDENCIA: nativc1. 
FECHA: 20 Mar 1990. NUMERO DE F:EGISTRD: 000108 



l'lnMr-1RF C::TENTIFICO: Piper hispidum Si·¡. 
FAMTI .. 1P1: F'.1 pEn·¿,ce¿,e 

i'1DMBF<:E VEF.:Ni:'iCLll_O: r.:1moncüln 
NOl•IBRE CORP1: un.1samu 
MUMICIPIO= El i"lav.0?.1·· LOCALID1;D: .Je!3(is i"lan:a 
CATEGORI'21 DE USO: mr~dici.nal 

FORMA BIOLOEiICA: a1·1~.11sr.o 

t·lP1TLJ¡:;:(.;L.EZA: silvestre 
PROPAGP1C!Oi'l: semilla 
USO(S) ESFECIFICLHS.i: desinflamat· las t·iñones .. 
PARTE EMPLE1:'iDA: hoj,;is 
F'PEF'A~:ACION: se 1"ef1 ... ieg."J.n d'? 15 a .'2(> hojc\S en un lit1··0 de agua .. 
ADMTNT.STF:ACIOt·l: se bebe en ,;:,yunas durante 15 dfas. 
PES TG:ICCIONES: 
p¡:;:ocEDÉNcrn: nc:1tivc ... 
í-'ECHH: 11 :::>E-p 174/(:,. MU!"!E:F'O DE 1:;·~GTSTPn: (i(H)18~ 

NOMBRE CIENTIFICO: Proboscidea ·fragrans Ds,i::ne. 
FAMH .IP1: 1"1<.,rt".ynü•ce;;.e 

~~OME<f~·E \JE¡o;:NP1CUL.Ci: cue;··nc; dEo to:·o 
NOMBRE COPA: tun.1-:'.:i::a 
l•!Ui'HCIPIO: El ~!.?.yar LOC.".'.\UDAD: :Jeo;:l'.ls l't;w.:.~ 

cr:1 TEGDPL~\ DE !.ISO~ mr~dicinal 

FOF':t•IA BIOL.OGiCi~: at·busto 
NATUF:AU::7A: silvestre 
F'fi'OPAGACIOt·l: poi·· semilla 
IJSO(S) ESPECIFTCOíS)~ aliviar la!=, reumas. 
PA¡:;·TE EMPLEADA: hojas 
í-'REí-'M~·~1CIC~~: =~ :·-~f~·i::::ge.n j5 ~ ?() hn5a~~ en 1 litro de ~ic:ohol. 

(4DMINISTHACION: se frota en lc:1 parte del cuerpo donde esté 1~1 

i-eL1ma. 
RESTF:ICCIONES: 
PROCEDENCIP1: nativa. 
FECHA: 28 Mar 1990. NUMERO DE REGISTF:D: 000087 



i'lfJMBF:E CIEl'ITTF'ICO: Prosopis juli-Flora (S\.~artz) D.C. 
í-Hl'llLii'.1: Leguminus.~e 

NOMBRE '.JEF.:l\IP1CUUJ: mezquite 
l'-lOMBl':E COF.:P1: rm=:tc:hi. 
l'IU!'-IIi:::IPID: F::l i"li:<\'.Jr LOC?'IL IDf'.'1D: Jesús !'1,;;r.{a. 
Cr'.:\TEGDF:IA DE USO: rnedic:in;ü 
FOPMA BIDLOGTCP1: ~~1·bol 

l'-JATUP(-tL.EZA: c:ulti.v2di'.1 y silvestre. 
PF:fJPAl:if'.1CI0~,1: prn- sernill2. 
USO<Sl ESF·ECIFICD<Sl: r.1hvü:w sec1-ec:ionE"" \liollJ<:<ñasl 
PAF-:TE EMPLEAD1~,; hoj¿, 

en los ojos .. 

2.gua y i-0S:EF01'1f;:!'1CIOl\I: 
cuele:,. 
ADl•ITNíSTF:ACIDN: se ,;,pli.c:a en forrn.:i de got¿'ls di.!"E:c:t2rnente 
ojos en la mañana y en la +:arde durtelnte 
f~·E~-"'TF'tCCT.DNES: ninguna. 
PF.:OCEDENCII;: nativa •• 
F'::CHr::.: ·:'2 l"I·"··· l990. i"li.!MEF:fJ DE l"El::;IsTr;·n, •)<"l!'lClóO 

l'JrJMBPE CIEMTTFTCO: Psidium guajava L. 
F?.'1MILIA: M·~·r~t :.o.C:i2~E"~ 

NOMBF.:E 'v'EF.:NACULO: guayaba 
i'JDMBF~E COF:A: ca-n'.1 
MIJNICTPIO: El N.;,y¿u· LOCALIDAD: Jesl'.1s Me.t·;:.:;, 
Cl-iTEGOF.:IP· DE USO: medicin;o11. 
FOF.:MA BIOLOGICI-\: á~·bol 

NP,'TUfü:1LEZA: cultivada y silvestt"e. 
PF:OF'AG•':iCIOl\l: por sem1.lla y estaca. 
USO(S) f~SPECIFICO(SI: ali.vi.=<t" J.=1 di,::wrea. 
PAF.:TE EMPLEADA: hoja 

se 

lC>!~, 

cifas .. 

F'F.:EF'AF.:ACION: se cuecen tres hojas en 1/2 litro r:le 
clos hojas de hualamo (Vitex mollisl. 

agua junto con 

ADMINISTRACION: SI:? bebe como té. Y como agL1a ele LISO. 

RESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: nativa •• 
FECHA: 20 Mar 1990. NUMERO DE F.:EGISTRO: 000084 



t·HJl•!BF:E CIENTIFiCO: Ouercus obtusata Hun! .• ~< F«:1npl... 
F::,1··1ILIA: F .sgcio:;;:u:; 

~l01'1Df':E '·JERNACLIUJ: 1-oble 
NOl'IBF:E CORA: t.uc1 
l"llJl\IICIF'JO: El i"lc•/•"•1- L.OCP,l. m1:¡Q: :'1.0<nt.;, Cn1z 
C::.P1TEGOPIA DE LISO, medk'inE1l 
FOF'.1'·!1~ E!IOLOCiICf;: .- .. 1-bol 
i'J¡'.'fflJf;'/:1l...EZA: ·:oil.YEJf'.'.tn" 
FROi=·AGACION: semi.11-:. 
USO (S) ESPECJFICCHSl: é11iviat· J..;,s ri;;umas. 
r-·;r-:::TE i=.MFLC:HDi21: rn.:tCJ 
PPEF'f~f;:ACIC!N: "'" guis¿m 5 .~ 6 f1·ut.os con el fin de c:?::t.1·ae1·· la gr;;;>.S·?. 
que ccmt.iencm. 
ADMINISTf':ACION: se unta la arasa en la parte del cuet·po con 1¿1 

PESTF:Jr.c'rriNES: 
F'F.'OCEDENCIP1: n,..., l::lva. 
FEC:H1~: J:l ~-,e;¡.; l'~90, l"ll!i"lr::PO üE 1::;:r:GISTPO: 000230 

N01'1BF:E CIENTTFICO: Roellia nudiflora (Engl. e:: Gr:;1y) U1·b. 
FP•l'•'f.TLTA: r~c2.nt!-i.!'r:~2E.' 

i'J[lMBPE "JEFN'-\r'.IJUJ: hierh'l k,mb1··i7 
NOt1Bf'E co¡:;:A: je.risha 
i'IUNICIF'IO: El Nayar LOC?iLIDAD: Santa Ct'L!Z 
CP•TEGOF.'IA DE LISO: mP-dici.nal 
FOF'l'IA BIOLDGICA: hie1·ba 
l\IAT1J¡:;:ALEZ1'.'i: silvestt·e 
PF.:OPAGACION: por sem.i.lla 
LJSQ(!3) ESPECIFICOíS): ;;,l.ivia1· ,;,)el lc,tido (dolo:· d,? estómago). 

b)el contralatido (cuando 
"bri.nca" el estómago). 

F'AF:TE EMPLEADA: a)toda la planta, 
b)raíz. 

PREPARACIDN: a)se cuece un ejemplar en 1 litro de agua,, 
b)se cuecen 10 1·aicillas (hebras) 

en 3 litros de agua. 
ADMINISTRACION: a)se bebe fría en ayunas durante 3 días, 

RESTRICCIONES: 
p¡:;:OCEDENCIA: nativa. 

b)se bebe 3 veces al día antes de cada comida. 

FECHA: 17 Jul 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000225 

l(l7 



NOt18PE CTENTTFTCO: Salvia me>:icana L 
Fr:;MIL.JP.: Labi.':lti:1E' 

r-~or::r>FE '·.iEFl·!MC'i JL..G~ •::hi>~. ~]f.)J··d¿~ 

NOMBRE COF.:r'~: tet -she 
l"llJNICIPIO: El Navay LOCAUD1-)D: S-3.nt.OI C1··uz 
CPrTEGORIPi DE U'.30: merJicin;;ü 
FORMA BIOLOGICf'.'1: .:'!1··t11Jsto 
i'JIHIJF.:AU:=:ZA: r:ulttvc.rJn y ~3ilvr,c;stn2 

Pr-;:OPAG;:;CIOl'l:: pc:it- semill;;1 
USO(S) ESPECIFICCl(S): E:livi.31- el den-;.;.me de l::d.lis. 
PARTE EMPLEADr::1~ 1-2{2 

PREPARr~iCION: se cuec'2n en agua 3 1·-aices de 3 plantas. 
ADMINISTRACIO~I: SE· toma ,,1ntes de cada comirJ;;; rJunmte 5 ó 6 rlías 
hasta c1L1E· desaparece Ja sen~::,ación .:,marga de~ la boca .. 
PESTF:TCCIONES: 
PROCEDF.:~ICIA: ne1i:ivi'.. 
FECl·i,~: !.l ~.e¡:, 1'-""?•). i"1Ul'1Ef<'O DE PEGISTFO: 000191 

~·lOMF<F.'E CIEl'ITTFTLD: Senna occidentalis •L.! Unh:. 
FAMIL.I~: Legt.tmi.rin<:=.~¡:':': 

r·lOME1FE '·-'EPJ\!:::CiJLD: ~=!'-ij·=·l del ;TIOf"!i:f:.:. 

t'lOMBRE CORA~ mum1.1sa 
MUNICIF'IO: El Nayar- LOCALIDAD: Jesús M.=.wía 
CATEGO¡:;:'[A DE USO: medicin.=.1.l 
FOPMA E<TOUJGTCA: ¿..r·bol 
Nr~1TURAl_EZA: coi.l.vestt-e 
F'F:OPAGP1CIDN: pm· semilla 
IJSO(Sl ESPECIFICO(S): aliviar l.'!1 solt.1.wa y sensó\cicn de vomito. 
PAF:TE EMPLEADA: hoja, tallo y flor. 
PF:EPAFi:ACION: se r'e·fri.egan 3 ramas de 20 cm en 1. litro de agw;. 
ADMINISTRACIOl\J: se bebe como agL1a de uso. 
F;ESTRICCIONES: 
PF.:DCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 20 Mar 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000096 
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NDMBPE CIEl,JTT.FICO: Solanum hidynamum Dun. 
!="AMILIP1: Solanaceae 

rJDl•IOF~E '/EF.:i'Jr-~CUUJ: ben:-njt-::n'?. 
NOMBF:E COF:P1: l:iE•n:-njeni.:; 
'"IUhlICWTD; E:l i'!,:\\1,-ir 1 .OC(il .rn,:,n~ ,Jec;fts t'l,;wía 
C1~:TEGOViP1 Or::: USO: medidnal 
f"OPi''IA BfflLC•GTCr-'1~ hiei--l;a 
NAT_ipr-,u::z1=i: '.::; l-..·r?stt·c· 
FPOF(;Ej1"..4CT!JN: po:·- ::::r=mil J ,.~ 
USG(~-3) E:SPECJFIC0(5): t=Üé\liviar· punz¿1d21s en el c1ído 

bi1-r\yud,:1r ::\ pr~.'~·,-:c.=-1·· embc~r=~=:"'.:'~ 

1=·t:1F:TE F':MF'LEr'.!if..•P1: a) ~:n.tto 
l:1"h{:)_j1~\., 

l"PEPP1F?\C.iOM: .~üse gutsa s·n o'·.c:eitte o i.rrFundio cfl.'2 gallin2 ..• 
bl se n.•ec•c,11 :;': hojas 12n :l. litn> de agua. 

ACMJl"JISTFACIOl"l: ¿iJs,e: colocC'.n gota=· tibias. c;-r1 el o.i:do. 
!::1> ~--.-:: !·-:.·7·~ic: cwmc :i.91 

... :,:\ rfr.: •..tzo .. 
G:!:;:z;T¡:~.TCt:IO!"JEE-~ 

;:·r:·1'JCEDr':!•l·-:Ti'i: n,-:d:i•-· : •.. 

~10!'1'-'F'!? CIE>:TJi-T·:cr: Sorghum halapense '-· 
Ff.'1MILIP1: Gr-.:;.rnin;;,e 

~!OMPPE 1)EF'NACULO: trigo del mont~ 
NOl•IBF:F. 1::'.Cii''(-1:: t.:.ut"isha 
MUNICIPIO: El. Nay.'1r LOCALIDAD: Santa C:n.1;: 
C:'"':T~GOR.!:'"': .iJ~ U~Q: ~:.:-di:::i:-:?.! 

FDPl"IA BIOIJlGICA: hi.et·ba 
i'Jr;TUPPLEZA: silvestre 
P1':0PAGí~CION: poi· semilla 
USO(Sl ESPECIFICO(Sl: é1liviat· la soltura. 
PARTE EMPLEADA: raíz 
PREF'ARACION: se cuc;;ce la raíz de un ejemplar en 2 litros do .::1gL1.n. 
ADMINISTRACION: se bebe como agua de uso dLwante 15 días. 
REST1':ICCIONES: 
Pf;:OCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 10 Nov 1990. NUMEF<:O DE f':EGISTF<:O: 000003 
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NOl•iB¡:;:E CEi,iTiFICO~ Spondias mrnnbir, 1 ..• 

SpondiaS pL1rpurea L. 

NOl"IBPE IJEF:l\l('oCULO: cü-1.H:o·lE• 
l'-JOMBPE C:OF:A: c:uas-pu.:. 
t1Ui'IICIF'IO: El l'-1¿;.y;o:w 1 __ :1C~•l.U:v:~[): J"ec;(\'o l"la1·fa 
CATEGOF:I/'.'1 Df"':: USO: mcdici.n.='1 
Frn;:1·1A E<IOUJG1CA; f11·t;ol 
NATIJF'ALEZP·: culti.vF.<.d'Ol y sllvc:!?'-tt-E•. 
p¡:;:[!PAi3t1C10N: por ~':~ntlllt:-•. ·;-· 2sta.c~ 

IJSC!\S\ ESF'EClFICO<S): alivi.c.1·; .'1)silt"é•mpion,, 

F'f.\PTF FMPI E"(.<DA: ,;ilcot·te~a. 

f:)\hr.:j." 
f=·F·~P¡'.'<F'.P·CTOl··J: .::t)~e cuec:E· r:~n i::i.r:iua, 

b)"sat·pull:ido" igranos en el 
cuerpo por causa dro:·l calc·t·). 

b)S':7 ¡_:-:¿.tl_i~nt.:-~n t~n 1.::;J c:r.Jmcd,, 
,.i:;n:·1rr~·JISTF:P1CTC1r·~~ ;;d r::c:: b:-:.:t.E:. ~om::. -'..1íJ1 •. ti::"t. .-:i:::: l.'.SD du.r.::~rit:::· :-:-: ":!i._::.";.1 

•-,~,:.-:~ :;pJ.ic::,3n r~j;··1~o::t.~tmcntf2 sobrr::: 1 .• -::'.: -;:-.~r.!::is-

PESTF.'ICCIDNl:O:S: 
rr;:OCEDENCIP1: n.:; ti v é: ... 

FECHP1: :23 M.::ty 199(\ 
FECHA: 21 May l'~90 

~ !UMEr:c.: Df. ~:EGI'3T~·o: 'l)(i(:2'::··.~: 

NU~!E¡:;·o DE ¡:;EGTSTG:·D: 00029:": 

NOMB¡:;~E CIENTIFICO: Tagetes erecta L. 
F ,:,1.-!ILií~~ Composit C\E:· 

NOMBFE VEJ:;NACULO: c2m¡::.r::.C1l 
NOl"'lBF'E coi:;:1::.: pÚUi3 
MUNICIPIO: El Nayar LOC1;LIDAD: Jesús M,:,da 
CATEGORIA DE LISO: medici.n¿1l 
For;:MA BIOLDGICA: hierba 
l'-IATUF'P.LE7A: cultivada y silvestre 
PRDPAGACIDN: por semilla 
USD<Sl ESPECIFICO<Sl: aliviar el dolor de cabe::::a Cpun::::adasl. 
PARTE EMPLEADA: toda la planta. 
PREPAPACION: se restriega <re-Friega) 1 ejemplar completo en agLta. 
ADMINISTRACION: directamente sobre la cabe::::a, o se cuela y se 
bebe durante 15 días. 
RESTRICCIONES: 
PPOCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 20 Mar 1990. NUMERO DE PEGISTF:O: 000044 
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NOl•IBF.·E CIEl'lTif'"ICD: Tragia nepetae-folia Cav. 
FP1i'!ILf(,~ Euphrn·L-.:; étCC~"''' 

Í'iOl•IE<iiE '.'EPN:'.-1CULIJ: o:··t.11::itri 11,, 
NOMBF.'E COF<'P1: r:hr2beme 
i•l!Jl\ITCTFID: i'::l 1'1aya1· LDCAUDHD: ,Jesi'.té-5 i•l,3r-fa 
CP1TEGm=:.Ir1 DE USO: IJlf"rJÍ.r:ina.l 
FOl:;:i'IA .8TOU::1GICP•: hi.r2d.-.. :; 
J\IP1TLJr.·;:iL.EZf-:;: stlve~.tt-r:.· 

FRfJF'AGt1CICJN: prw semi ll "1 

USO<Si ESPECIFICO(S):: c,livi.,:;1·- cnfe1··med.c1des vene1··e¡.;.s (sc=c~·ecidn de 
PlJS:i comezón y !-3r::1ng1-;:1nCJ> .. 

P/:'1F:TE FMPL.EADA: toc:I<'< 1.c:; pl.oi.ntc1. 
PF:EF'P1F'P1rTDN: se r:ur~cen 1.0 12jc;mplan:s junto con 5 oj12mp).E.1res de hierb;:,1 
dE· c.a-:::c .. ::.bcl ~n ·2 J:i.tros de 21guv. .. 
r'.'iDIVIINI'3TF:í'1CJON: :SE:· br~b2 como 2'1gua de LISO. 

F.'ESTE'iCCIDl'·!ES: 
PF:OCEi:'El·lCT1'i:: nat h·c ... 
F!=:CHP~: ·.-:\~_: !'!.~.'/ 199•.:1

• l"J!JMEF'.[) DE F:EGTSTP:J; cn(:tC'.2 

t.JOMBF.'E rTEl'·1TTFrri-·: Tri>ds hyposerice l.'1;;.ts. 
F 1-'\t"!TJ JP1: Ct,mr:1r:1i:;.i t ::..~ 

NOMBf";E '.JERNf-'ICULLJ: mariola 
NOMBRE CORA: murshc1t.lt" 
MUNicr:=·To: El l'~.?\;.'.o;\t" L .. or::.;1__m;,D: ,JESÚS r·L;w{ .. ~ .• 
CATEi~DFI/:'i DE USO: medicinsl 
FDl':MP1 BIOl_OGICr~: '"1-bw=,to 
Nf'iTlJPALEZP1: :il.vestre 
P~'OF'AG,.4CTnl\I: ;>n1' "'"'mi ll;, 

USO(S) ESF'ECIFiCD\8): contralatido <pun<:adas an··iba del abdomen 
pot· no r:omet· a la horF.. acostumbrada). 
PAR:TE EMPLEADA: ram,71 con hojc1 y flcw \de 30 cm.). 
PREPf'IRACION: SI':) ct.112ce i:n 1/2 litro de agL1c1, agregando Lln poco de 
sal y ceniza de la madera para cocinar. 
ADMTNTSTF':ACION: se bebe como agua de uso 15 días o la cua1·t;a 
parte de un vaso ("tres dedos"). 
R:ESTF:ICCIDNES: 
PPOCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 11 Sep 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000180 
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NOMBRE CIENTIFTCO: Tt'"h:is inula Cn1nt:::'. .. 
FAMILffi: Compos'.i.t."'.e 

i"IDl'IBPE \)Ef;:NP1CUL.O: ;:,¡··nic: a 
Not'IBRE CIJl''.1-)~ m;u·shu 
MIJl,HCIPIO: F.l. i"la·¡,;ir L.P1~:AUDA!i: ,Jes(1'.~ i·lada 
CATEGOPIP1 DE u::;o:: mr.;:,cij;:::iri.;:,] 

FOPMA BIOL.OGTCP1: 111,~1·-iJ,;:, 

l"l1'.:1TUP1~L.EZA: c:u1t:lvr..dE\ './ silves;i:re. 
PPORAG!~CIDN: pot" se.rrnll,;:, y v¡2gel:.:1hv<:1 
USO<S) ESPECIFICIJ(S): alivi.3r; ¿¡)].os rnat·Pos éi golpes de aire 

::J)la'.~.:. 1'n?ümas 11 ~reum.~) .. 
PAf;'.TE EMPLEADA: 21) v blramas c:or• hoJE<s y flor 
PPEF'Al':ACION: a) v b) se r:uer:rc; 3 1··.,o1no:1s de 20 1:r1 en l liti-·o ele aqu.:; .. 
ADMINISTF.:ACIOhl: ;,:ú y b)se be.br2 co1o:r.• ,3gu.;:1 de uso. 
r;:ESTRICCIONES: 
PF.'.OCEDENCIA: nat:lv.,, •• 
FECHP.: 03 Mr;r 1990.. i'!IJl•IEF:O I::E r.;·EGTST¡:;:I]: C10(H)40 

NOMBRE CIENTIFICO: Vite>: mollis HE<I:'.. 
FAMJUA: Vet·benac:eai;; 

NOM!?F.:E \JEF.:NACUUJ: hu.qJ¡3mo 
NOMBF.:E CORA: u-w·.01 
MUNICIPIO: El Naya1· Loc;:;LIDAD: Je.,-,1'.ts l1ad;;1. 
CATEGORIA DE USO: rr.edicinal 
FOF:MA E'IDLOGICr~: tkbol 
NATURALEZA: silve!:;tt"e 
PF.:OP.qGACION: semilla 
!JSO(Sl r-c:::Pi=rrr-rrn '~'. :.1; ,;; .=. .. ~~ --· ---· --- ··-·.. -·-~' -·~' .• 

r1jn if.~ri ·t- .=.rlr:i 

PARTE EMF'LEADP1: <Ü y b) la hoja. 
PF.:EPAF.:ACION: a)se i-e·friegan en agua, 

b) J.,:; disent.e1··{.:; 

b)se cuecen cm .:igua con hojas de_ c:apulincillo 
y guayaba ( dos hojas de cada planta). 

ADMINISTRAC!ON: alen forma de gotas en el ojo 
b)se bebe como agLta de uso. 

RESTRICCIONES: 
F'F.:DCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 07 Abt· 1990. NUMERO DE REGISTf;'.O: 000004 



i"l01"1BRE CIENTIFJCO~ Vite>: pyramidata f?ob. 
FAMILIPi:: '..h.:::rl:n:?n.-?.c::\-::·aP 

Mm1r1¡:;·i=: \J¡::¡:;·1.,1r:1r.111 1-:" .-.,,r111;·n 
llJnMRPF COF<"P,: hit;:, =;h.'1 

MUl'HCIF'IO: El i'lciv;,·11· l.Oc.'\L .. IDr~D: ,Je!o;r·t!O i'larf;;1 
CATEGOt<:IA DE USO: mc:>clicin<'1l 
FOPMA BliJUJEiICr'.\: ,:i.1··br.:;J 
NATlJR(iLEZA: é~.ilvest•·e 

PF.:OPAGPiCION~ por- So•:?tni.lla 
Ll!:iO(S) ESPECIFICO\Sl: ctli•,;i..:11·; ;;¡)L:t 2oltUt"E1, 

b)el m-:;] dr.? c11·-jr1. 

PARTE EMF'LEAD?'1: hoj.:.s 
Pl''.EPAF.:1('1CION: a)s1? cuecen en 1 litn::i de agu,;1 junto con hoj,:;s de 

huc.J...;i,mo y en 1ayab.3tt (:: hoj.:1~ rle cada pi.~11t13.). 

b)=.e ponen en .~gLt.;:i C:::t n=:·moJ:1t-) l-1ast<-:i. qui:::: 
r:::.E• ·t.o~-n?. rJr.:· rri1c:w ;.:,-1.¡l c"l<·1rci 

ADMTl'JISTF.:ACICtl\I: a)se bebe comn "rJt..1-=< dco '-''"·"· 

F·E3TRICCi0i\iE5: 
?ROCEDENCI..;: nativa. 

b)tcimbién ~~.r--! h~·b::;::. r.:crnc. Agt1;:, d:::· 1.iSCi,. 

FECHA: 1J. Srep l99ü. l\JUMEPO rn:: FffGic''lTF.:C:i: (,,..,..)19::': 

NOl'IE<F.'E 1~IENTIFTCO: Zinnia angusti-Folia HBK .. 
r-AMIUP,: Cornpc:-1Sitae 

NDMR¡:;'E '.JE¡:;'NACULO: J.avaquilla 
N0~18F.E f'OF:A: ulciposha 
i'1UNICIF'IO: Ei Nay10:1r LOCALIDAD: Jesús Mélr:La 
CATEGOF.'.TA DE USO: medicinal 
FOF.'MA BIOl..OGICA: hiet·ba 
i·~H TU;:;~HLELH: =-.lJ. v~=· Lr'~ 
PROPAG1~CJON: not· semi.lla 
USO<Sl ESPECIFICO(S): aliviat" el det-rame de bili=;. 
F'AfHE EMPLEADA: tod," la planta 
PF.:EPARACION: se CLteceri 3 t"arnas de .20 cm en 1 litt"o de agL1a jL1nto 
con palo amargo. 
ADMINIST¡:;:ACION: se bebe en ayunas dLlt'ante ..:.' días. 
F.:ESTRICCIONES: 
PF.:OCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 16 Feb 1990. NUMERO DE F.:EGISTRO: 000045 
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1'-!0MBF.:E CIEl\ITJFICO: ZiziphLts amole \S.~, M .. ) M.C. ,JCJhnst. 
FAMIL.I;.'-:1: F.'.l··li:ur!llC,cr::ae 

NüMEif~:E ~)Ep¡-..¡,:1CULCt: limc·ncil],-.1 • 

NOl'1BPE COf?P: q't;:i 
MUNICIPIO: El Mava1·· UJCAl..ID1:.n: .Jesl'.ts Ma1··ía 
CP1TEGOPIP1 DE :. 1:;:,o: m12dici.n¿,l 
FORl'IP1 BIOL.OGI[;::,: .:.1·rx:-.1 
NATUF'ALE:ZA: cultiv,;clc. l silv-c:·c;ttT· 
Pf':DPAGr~1CION: pi:w Sf':ln"i.J.l.:, 

LJSO(S) ESPECIFICO.:SI: di:.•sini'Po:::tsr net":idas. 
PAPTE EMF'LEAD(-\: t al.lr.1 ( o;i.n C•"."t·t,,,,;:,,¡, 
PREPAF'.ACION: ó'P. r.3span con un cur:hi.l.ln 100 g. del tallo sin 
co1~tez.:;, y se . ...:uccc'n r2n l J:it1·-·-:J •-IP. -:";.iJL.ta .. 
ADMil•HSTF~ACION: se 1.ava la l1eddé1. 
¡:; ESTPICCIOl\JES: 
PROCEDENCIA: sin inform<,1ción. 
FECHA: 05 Sep 1990. i"llJl'IEF:•J DE ~:EG18TF:O: 1)(1( cJ<L 

l\IOMBF.:E CIENTIFICO: Zornia reticulata Srn. 
FAMILIA: Legumi.nosaF.· 

NOl"•IE1G'.E COF'r"1; namt..11:i.~3is:a 

1'1Ul\IICIPID: El No:,yar LOCALIDAD~ Jesús Mada 
CA TEGOF:IA DE USO: medicinal 
FOPMti F1IOLOGICi~1: hit=.·1·-b<> 
NATUF:ALEZA: ~,;.ilvestre 

F'POF'AGACIOM: pot· semilla 
USO(S) ESF'ECIFICO(S): ali.vi.ar- dolm· en el vü;n':re del lado 
derecho o izquierdo, con ·t'ietJre caoa 3 di,3s. 
PAF\:TE EMPLEADA: toda la planta 
PREPARACION: se Cllecen 5 ejemplares en 1 litt·o de G1gua. 
ADMINISTRACION: se bebe como agua de uso hasta sentir mejoría. 
RESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 03 Sep 1990. NUMERÓ DE f''.EGISTRO: üOü2üi 



;-::,,~:.::.:::; Fichas etnobe:t.:t1ri~.-:.1.s c1r-: nlantc\s me·dicinales s:iJ·~.:-5:i: .... ·~s de 
MojocLtautla i'lp;."'.'.. de Ro.samo1··E1da Edo. de N."ye.1··::. 

:·~OML:~·E CICJJTTF"TCO: Acalypha :etasa ~~.l?j.~::h 

FAMILIA: Euphod:d.acci<e . 

NOMBr;:E VEr;NP1CULO: hie1·b21 del •.:<".nc:1;;1·· 
NOMBRE COPA: e .:.ne rn··i e' J-, :, 
MUNICIPIO: r.;:osamn1·2.d.c• i .éir::,:·,t_rnr:iD: i'lojon'.i0:1utla 
C(HEGOPIA DE USO: mec!;dn.;11 
FOF:MA BIOLOGICA: t·,i0n~,;, 

Nr=ffUF.:ALEZA: ,,,.ilvest1·2 
F'POF'P1GP1CION: poi·· semil.l.:t. 
1..JS[)(S) ESF'FCTFTCO(S):: ··ie!s;inFect.;i1· heridas pr·ofundas (que pueden 
,:,lc:.:1n::ar el hueso) .. 
i''Af.;:TE Ei'IPLl:::ADA: hoJE•.• tallo y flor··. 
F'P.EPr'.:\F:r'.\CIOl'l: se cuecr,, ?n ,:;'JLti'·, .. 

Ji i::·!n:-~o 1· .. r.::imo_i1:?.dc:. <:=:·n l¿\ 

FF.<3TF':tCCIONE:S: 
¡:·F:OCEDENCIP1:: nati.vc:1. 
FE} __ :Hr.;: J.8 Sep .i99ü.. i··JUl"íErt:G !-'C. F~:EGIST1':tJ:: ·(H)ü.t56 . 

NOMBF:E craffIFICO: Antigom.1m cinerascens 1'1a1·t. ~' G,'"1. 
l="f'.•MIUA: F'nl·/i;.ir.)n.;H:ear~ 

i'lOl'IBF.E '.JEF'NACULO: 2.ngelito 
NOMBF.:E COF:A: angelitisha 
MUN1Cll-'1U: ¡,:osamorada LüCr:;LIDAD: 
CATEGOF.:IA DE l_iSQ: medicinal 
FORMA BIOLOGICA: trepadora 
NATUF.:ALEZA: silvestre 
PF:DPAGACION: por semilla 
USO(S) ESPECIFICO(S): aliviar; 

..... : - -·. -·· • .:..1 -
l'll_Jjt..JL.L~C\L\ '-J.~\ 

a>la disentería 
b)el dolot" 

PARTE EMPLEADA: a) y b) el. tL1bércLllo (camote). 

.. _ 
U<= estdm,:\go • 

Pl':EPAl':ACION: a) y bl se rebana en 4 partes, se lava y ;:e hie1··ve 
en 1 J.ltro cie a91.1a, dejando qL1e se consuma hasta que el agua 
disminuya a 3/4 de litro. 
ADMINISTRACION: se bebe una taza c:ada seis horas. 
RESTF:ICCIONES: 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 15 Ago 1990. NUMEF.:O DE f;:EGISTf;:O: 000132 

U.il 
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NOMBF'.E CIENTIFICO: Ardisia revaluta HBK .. 
FP1l"JILIP1~ !''lv1·-~:-:i.n2cf:?i?.~ 

NOl'IB¡:;:E '.'EFNACULO: 1-an11Hn 
NDMBF'E COF.:A: T;:uf 
MIJl'.IICIPIO: r;:o5.¿,mm·adc1 L.OCAUDAD: Mojocuautla 
CATEC~OPIA DE IJSO: merhrin.;J 
For.:1•11:; EtIOl .. 1JGíC!='1: Arbol 
NATU~:AL.EJ:f-¡~ e:, ilve!~: t n::i 
r-·r;:OF'AGACION: poi· SE'1niEc; 
USCl(!3) ESPECIFICO(S): ,.,,vtt.a1·· hemo1·-iragias dF?sp(tes del pcwto y en 
!]ener-al dé? J;.i vag.in¿'· 
F'APTE r:;:¡•!PLEADA: l'ei:ú' 

PREF'APACION: sF? cuF?ce un tro:::o ele 15 cm en 1 litro de agua. 
P1Dt1JNISTf;'.ACION: se bebe como .01gua de uso. 
PESTPICCIONES: €Ü cocido en una al.le>. nueva. 
F'F:OCEDENCIA: mi ti va. 
FECHA: i.6 310?¡1 1990. i'H.iMEr;·o DF í':EGTSTF:O: •H)0138 

NOMBPE CIENTIFJCO: Argemane me}:icana L. 
FAMILYi: Pc•pavet·aceae 

NOMBl•:E '·iEf;'.NACULO: chicalote 
NOMBPE COPA: c:hicalotesh¿, 
MUNICIPIO: Pos¿;mor·adct LOCALIDAD: Mojoc1.1.,3utl.;; 
CP1TEGOf;:IA DE USO: medi.ci.n2.l 
FORMA BIOLOGICA: hiet·ba 
NATUPALEZA: silvestre 
Ph·npAr;~r:TOM~ pe·~~ =~mill2 .. 
USO (S) ESPECIFICO (5): E<i ali.vl ar dolor de hñones. 

b)ü-i-itacion (en1·ojecimiento) del ano en 
los niños. Enf'ermeclad conocida c::omo"c:hinc::ual". 

PARTE EMPLEP1DA: a) raíz 
b) hoja y tallo. 

PF'.EF'AF:AC!ON: alse pc:.-:::an :251 g de 1·aíz y cuecen en 4 litros de agua 
b)se remuele en Ltn balde con 3 litros de agua. 

ADMINISTRACIDN: a> se bP.be en ayunas durante 9 días 
b)se dan baños de asiento. 

RESTF:ICCIDNES: 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 31 May 1990 NUMERO DE REGISTF:O: 000119 
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l"lDMBPE C1ENHFICO: Asclepias cLwassavica L. 
F ?~l"líi ... T {:.,;; (-\scJ.r:::•pJ r..dr=:·1c:r=-,-3r:.'? 

HOMBPE COFA" 1 ":·r.,•.ri 
Ml.Jl\IICIPIO: F:c;samo1··.:;d.3 LOCALIDAD: Mojocuautla 
Ci'.HEGDPIA DE USO: mPrlic:i.naI 
FC!l?i"IA BICJLOGICA: hie1··b'°' 
NATUPALE'Z:P1: silve;;.tre· 
FPO!='r'!;G!-1CION: p•:w semil l.;, 
USO<Sl E3PECTFICO(Sl: cir-?scnngesti.ona1·· n21.ríz y garganta <provoca 
est.ornLtdos) .. 
P•;r.;:TL:: F.MF'LEf-1DA: lt .. +:e:·: <"lr2chit.21"). 
PF:EF'APr-"iCION: se mr:ij¿, un !:n:J::o de i'llgodcin con el. l.!1t.·:;;>: y se pDne e'• 
s2c;:\r .~.1. -:ol ó cen:·::~ del fuego .. 

,ADMir·ITSTF'ACIOM: se ,;,s;pit"a pcr la nE1d:, pt·Dvoc2,ndo el. estornudo. 
ii:ESTr;'I[.CTOl'IES: 
i='F:CiCE'DD•ICT1:·_, in!: 1··od1.u: 1d.' •• 
FEC!·-l?'~: 1.8 r·1,::i'/ l9'7n. j>.J!JMEF.TJ DE FEGISTRO: 00005:: 

NOMBPE CIF:NTIFICO: Bursera simaruba S·'O\t"IJ· 

FAMILIA~ BUt"':E'!"c1CE'1ae 

NOMB¡:;:E VEPNACULO: papelillo 
NOMBF:E cor;:n: C::C'1s.hu 
1'1UNICIF'IO: PJ:Jsain1J1·· adió\ LOCP:UD(-'1 O: i'lojnc1_1 ;. u. t J ,01 

CP1TEGDPIP1 DE USO: medicinal 
FOF.:MA BIOLOGICA: árbol 
~·lATURALEZA~ silvestre 
p¡:;·oPAGP1CTDN: poi·· sernl.lla 
USQ(S) ESPECIFICO(S): aliviar rio1or de estómago ';' -Fiebres. 
PAFHE EMPLEADA: cot·teza 
PREF'ARACION: se cuecen dos trozos de 10 por 5 cm en 2 litt·os de 
agua y se deja reposat·. 
ADMI NISTPACIDN: se bebe tibia como agL!a de uso. 
RESTF:ICCIDNES: 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 18 Sep 1990. NUMEf;:O DE REGISTPO: 000156 
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NOMBF:E CIENTIFTCD: Byr-sonima cr-assi-Folia IL) HBf,::. 
FP1MIL.rn: l'li=.1lphigi,.;v:e•'\"'' 

NOMBf':E ·,1EPl\J{-1CULO: fidrKr12 

\'l011BF.:E COF:A: huatzi 
11Ul\IICIPIO: El N,;;var LOCAUn1:,n~ mojocui=.,ut.la 
CATEGOF.:Ir1 DE USO: medicinF.i 
FOl':MA BTOLOGICP1: i"1r-bc•l 
NATUF:ALE?r4: cul.tivi=.1do y si.1·1ef;tr"'' 
p¡:;:QF'AG('1CION: poi· semili.::i 
LISO<Sl ESF'ECIFICO(S): a) ali·liar la rliabt?tes. 

b) Jav¿ir 1.2s. h!?.1·-:i.d2s (ayt~~d:=:. 2't cir. .. -;-it. riz:~r) 
F'P.PTE EMPLEADA: a)corteza 

b/co1··te::a (c¡1sc,:u··;;..) 
FPEF'At.:ACION: <:1) s:;.e cuece en ,;,qu.:1. 

IJ)s'? mi>ceran 30 'J de co1··teza (cásc,o.1t"a)., •'!.gre9;,mdn <.1n 

poco de agua 
(tDMn~nsrr-·A1-=:Tnl\l~ .~)se bebe:: c:omo (~·:;:iu.::t Ms- uc::c· ch .. 1Yi:tnte 15 días,, 

bJ SE• c:olrJc a E·l m¿\ce1·-adrJ en la hi?ridi~\ 

PESTF·f':CIOl'IES: 
;::·~·r:-:~r-r:r!'Jr.T/:1:: n;:.\ti v~" 
FECHi:•~ :-SO ,:ihr 1990. i'JUMF.:1';:0 DE F:EGISTF:D: 1yiüü8~:: 

t!OMBPE CIENTIFICO: CephalanthL1s salicifolills 1-lumb. et Ponpl. 
FAMILIA: Rubiaceae 

NOMBl~:E ",'EFNf.iCULO: rd.mbre 
NOl'1BPE COl''P1: ta-aro 
!'~i.!!'ITr.TPTn: f<'asamor-ada LOCALIDAD: i"ID.JlJCuautia 
CATEGOF:IA DE USO: medicinal 
For;:MA BiiJLOGlCA: arbusto 
NATUF:ALELA: silVE•stt·E· 
FPOi='AGACIOi'!: pot· c.;emi.lla 
USDCS> ESPECIFICO(S): quitar los m;;.J. nacidos <granos). 
PARTE EMPLEADA: hoja 
PREPARACION: se restriegan (refriegan) 10 g de hoja en 2 litt·os 
de agua. 
ADMINISTf;'.ACIDN: se lava el grano cada :L2 horas. 
RESTRICCIONES: 
Pfi:OCEDENCIA: nati.v2 .• 
FECHA: 01 Jun 1990. NUMERO DE REGISTF.:O: 000128 
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i'l0MBPE CTENTIFIC:O: Costus spicatus <Ja.c.q.i 51.i. 
FAMILIA: Z:ing.lbe1·aceae 

HOHBF~t: \/f..t:ZT·UALUl_tJ: i.:i:1il.-:; Ctg1 · i.~~ 

NDl"IBPE COF:?1: huinis.h;·1 
i"ILll'IICIPTfl~ F'n°•;,:imn1··.~.rlr> ! .. OC1'.;l_ID1:1D: Mo jor:uetutJ.¿, 
CP1TEGOF.:J?'1 DF. USO~ m<"rf'icir .. 0 •1. 
FDPl"IA BIOUJf'iICP1: ,,.,-¡~,1 :;ct·-::· 
NATUF.:P.L.EZ(.1: siJ.ves1:n~· 

PPOPAG{;CION: semilla 
USO(S) ESPECTFICCi(Sl: .•;J.i•lizü· pi. "mal de orín". 
PAF.TE Ei"IF'LEP1Dl-'.1: tallo. 
F'PEF'P,¡:;:ACION: al te.no ele l-!, :S m se le des¡:;rende la capa delgada 
e~·d:erncl y corLE1Jo 1::i11 t:rTL~o~-s SE! pone ¿\ n:::imoj¿-u- en Li litn.:is de 
agu.:t. 
t:\DMil\!ISTPACIOl\I: se bebe-e en a•111n.e<s hastc• s<=•;tit· mejc!d". 
r;:ESTPICCIDl'~ES: se di:•ja set"f;;·,¿,t· 
p¡:;:OCEDE~ICir'.'i: nativ,3. 
FECHA: l7 Sep Fi90. !\ll.'i'IEPO ü>: F:EGISTF.O: >1v115;-

NOl'1Bf;:E CIENTIFICO: Chenopodium ambrosioides L. 
FAMIL.I :-.: Chenc1podic11:eaE:· 

t~OMB¡:;:E VEf;:NACULO: epazote 
i"lOMBF:E CiJF:A: cú-cu 
MUNICIPIO: F.:osamot·ada LOC1~LIDAD: Mojocu,:1•.ttl,;1 
Cr'.\TEGOF.:H\ DE USO: medicinal 
FOF<:MA DIDLOGICré): hierba 
NATURALEZA: cul.tiv<id,:i y silvC?:stre. 
P~:OPAGACION: por· s2milla. 
USO(Sl ESPECIFICO(S): alanti.helmíntic.o (e>:pulsar leombricesl. 

blaliviar picadura de alacrán 
PARTE EMPLEADA: alt"aíz 

bl toda la planta 
PPEPARACIDN: al se cuecen 20 g de la raíz 

b) se cL1ece en agL1a 
ADMINISTRACION: a)se toma antes de cada comida dLlt"ante 3 días. 

b)se aplica en baños 
RESTRICCIDNES:en b)evitar comer carne de cerdo, lácteos 

<leche, queso, etc.> y beber agua ·fría. 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 1.8 Sep 1990 NUMERO DE REGISTRO: 000156 
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i··l01'18F.'E CIENTTFiCO: Elytrci.t"ia imbt"icata ('.JAhril.lF'Pt"S. 
F1:·,1·•1TLTP.!~ (-:,c,':1.1 .. : l: h1:tt.:·r=·2~:::· 

~ JOMDr.·E ' . ./cr:·i· ir.cui _e:: P-7.\ t ,;, d2 pollo 
NOl'IBF::E CDF:P1: m1 tjut ishc1 
MUl"HCIPTIJ: r;:osamo1··ack• LOCi~UDr1D: Mojocuautla 
CATEGOF:IP1 DE IY30:: 1r:rc·rlir:;.rv.¡J 
FOPt·IA BIOLOGICP1: i·1if~rb'-\ 

N1;TUF:;>.L.EZP1: c;:iJv<c"o: i.T 0? 

Pl''DPAt:iACION~ pcw ::.;;:n1i.lb 
USO(Sl ESPECTFIC!J(Sl: evi (:¿:w el c.ü21···1··c" de •.:i2w·gantC'\ poi·- piqui=:·te de 
,3J.acr¿;n .. 

PAF:TE Ei1PLEt'.'iDP1: tioj,,,, t 0"<llo y flor <sin r.~1-i:::). 

P~·F.PAh·r:¡f:TOM:: sF.• cth'?r:r.::n 5 pi1-;:1nt.c1s (mi::·itas) en aglla .. 
ADMINISTPP1CION: S('.=:· tei1n(:i. un2. t¿1za cada LJ. ho:·~r::\S 

RESTRICCIONES: 
Ff;'OrEDEi\lCTA: nat:ivs .. 
FFT:HA: 18 l"•J,-=,-./ 1990. :"H _!fiEPC DF f\'.Et-:;ISTF.·Í)~ 1.>)005/::i 

•'IOl'!E<F'E CIENTIFICO: Eugenia acapulcensis Steud. 
FP1MILJP•: Myi--t.::;\c~·r:;_~~ 

N01'1!=1P~ 1-'EF'i'lt''.lr.UL.n: gu.2yr.bit:c, 
NOMBRE co¡:;:A: chuit::ish<':i 
MUNICii=JD: f.;·osamn1··2dD. LOCALIDAD: 1'1ojoc.t.~.ut1.a 

Cl'1TEGOF.:IA DE USO: íli•o:dicina!. 
FOPMA BIOLOG1C,~1:: cirbnl 
NATUPALEZA: i: ul ti v e1do 
¡c·¡.;:üi=·AGAC:IOi'i: poi~ semilias 
USO(S) ESF'ECTFTCD(S): r-:üaJi.vi.:ir l.3 piot-rea (sangt"'ado de í?nc:ías)~ 

b) lavar heridas. 
PARTE EMPLEP1DA: a) y b)J.a cortezc:1. 
PREPARACIDN: a)al natLwal. 

b)se cuecen tres trozos de 20 por· .... cm en un litro 
de agua. 
ADMINISTRACION: a)se mastica un trozo pequeño de 5 por 1 cm. 

b)se lava dir'ectamente. 
f;'.ESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 18 Sep 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000163 
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NOMBRE CJEMTIFICD: Ficus insípida 1.~illd. 
Fr-'.\MIL.Tf-1: Mm··,,,,c,:;,~,e 

MOM[l¡:;:E ·;1:J,:r.1r:1CLJUJ: rt!CJU8!"2-

hlOMBF.:E COF:P-.: guoare 
i1Ul\IICIPI\J: F'o'.5,;,mrn-,"d;;1 LtJC;~UDP,D: 11njn.::uautla 
CP1Tf:.GOF.:IA DE USO: mE.•ciicir.:-•l 
FOPl•!A f1T1JL.liiº•TC{1:: é'i.t-bnl 
~-lP1TUF.:t1L1:::7.A: •oil"-'C":,;·r.n°; 
Pr;:DPAGACTOtJ~ pc:w sr!mill.2 
USD<S.\ ESF'ECIFTCO(Si: 01.rit.'<,. lo·;:. ji.otes. 
PAG'TE El .. 1F'LFADP1~ ca1··t~7¿1,, 

P1''EPAPf'.'.1CIO\\I: •:oe pesan 15 ·'I '.?O •J y '>F.? 1nace1··a (mac:hac.:ú '"greg<:1ndo un 
pocc.• e.Ir.= ciCILIC:~ .. 

ADl''IINISTF:A•:ICIN: ·~n ·Fr:1-.T1C:; c:!P. emplasto .. 
f;:ESTFUCCIONE;3: 
F'h'OCEDE~IC1A: r .. "ltivc; .• 
FFCHi~: ·)I .J:m Fl'/(1. !·i;.JMF.F'Ct DE h'F.GJSTf;:O: 0(>0127 

~·lDMBF.·E C:IENTTrTC::O: Ficus oblongi-folia D. O;:;r,, 
F1;t·IILJ¡:1: /·1c·t·.;;.c1°.•ec;:· 

NOMBf;·E '-·'EF'MACUL.O: e e;.mü:h;·n 
NOMBRE COF:P1: c.;¡ish21poa 
MUNICIPIO: ¡-;·::·sarnrn-.;;d<:1 LOC1'.'.ii ... :::iJ¡:,¡¡, MDjocuaut.L, .. 
CATEC:.00h'IP, DE USO: rnGdici.r,c:,J. 
FOFi:MA BIOLOGICA: .~.r-t<Dl. 

t·JP1TURALE:ZA: :il.vest.rE· 
F'ROF'AGACION: poi·- :emi.lla 
USO(S) E5FECIFICO<S): c~,}.r.l.:\r lw. sent;ación 
c1.1er-po por- 21 piquete de slact·án. 
PARTE EMPLEADA: corteza 

en el 

PREPARACION: se hierve L1n pedazo de :l5 cm. en 3 ó 4 litros 
"1l)Ui'i. 

ADMINIST¡:;:ACION: se aplica en baños. 
RESTRICCIONES: 
Pf':OCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 17 Sep 1990. NUMEf':O DE REGISTF~O: 000155 

de 
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r'IOMB¡:;'E CIENTIFICCi: Gronobia scandens '-·" 
¡:: 1'11"1ll • .J.f'..l: LCE'\ SAC E'cte"' 

~lOME•PE l/E¡:;NACUUJ: quemado1· 
NiJMBPE COF:r1: queish,.,, 
MU1'1ICTF'T.O: 1:;:os<:;mot·«1d,,.. LOCALIDAD: t·1ojocu,;:iutla 
CA TEGIJF:IA 01::: 1 JSD:· medicinal 
FDPl•\{1 fo•TOLm:;n~r-11: l1iE.'l"b2 . 
.l\IP1TIJF'.AL.r::::r4: ;:.;i.J\/F2::.t t-F) 

PF ;·:ip,;c:,p,;:::rnN: pm· sl':m·i ll,o 
USIJ(S) E:SF'ECIFTCIJ(S); .::ilivi.::-11-- ~l 11 1"r-:?1 do::· r.::·rfn". 
¡::¡;~·TF. F.}lF'LEAOA: t-1r.·.j1~ !' i'-..:illo y .;:1r]r. 
PF.:EPAPACIC'r·I: s12 C:!llC'r<=>n 70 g en 1 :~ litro de ,3gua .. 
• ~,D\'il}JTSTr;:r-1CIOl\J: '~e bebP. c:omo <'lg1 . .v:. d8 •..1so .. 
FEST¡:;:ICCIONES: 
F·f':OCEDENCIP1: nat i-.·a .. 
FECHP1: lb SF<p t 990.. i'IUMF.PO DE F:EGISTPO: O•X>1'18 

t!Ol'1F.<PE CIEr-.ITTFICO: Guazuma ulmi-folia l.é•'ll. 

i•JC:MBPE ')EF.:i".11~CULCl: •.Juá>.<1m2. 
1-JOMBF'E COF'A.: .;illa 
MUNICIPIO: Fosamm·ada LOCALIDAD: Mojocua.utl<:•. 
C12iTEGOF'IP1 ~1t:: USO: m~·a'ic1nc;d 

FOPi"lA BJ.Ol_Cl!'jICi~~ ~\rbol 

NATUF'AL.EZA: si.l ves;tnó"· 
PPiJPAGArnJN: semilla 
USIJ<Sl ESF'ECiFICO(SI: 
"mal de cwJ:nJ. 
PF'1PTE EMPLEr;D,'.'i: c:o1-teza Ctec.:;,ta e, maj;;,hua). 

.. , 
' 

PPEPARf'.iCION: se ponen 30 gr·. de c:or·t.eza en Ltn litro de agua .fLter;;; 
de la casa, durante la tarde y noche Cse deja serenar). 
ADMINIST~'.ACION: se toma en ayunas por ia mañane1 y :.e colocan en 
forma de emplastos en la cintura. 
RESTRICCIONES: 
P~:OCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 18 May 1990. NUMEF:O DE F:EGTSTF:O: 000018 



l'JOlviBF:F CIEl'ffIITTC::D: Helicteres guazllmae-Folia HBK. 
Ff."1MJL.JP1: StE~1T:u.li1~iC•?.,~r:=-

r.IOMGF:E '.)Ef':l\lf-1CULC1: tc-,;··s,-:ilillo 
NOMBF.'.C corc.:t'\: 
!~Ur-..IICIPTO: ~·c.sctii11-:-,1~.::1r.::¡::. : ílGAl ... rr:P1n~ Mojric.ur.u.1·t-.J.,3 
CATEGD!'i'IP; DE USD: meriícinc<l 
FDF'!'li• HTOUJf:jICA: .:wbusto 
t-li'iTUF:f°~LEZ(-;: s:i.lvro!st.n"' 
F'F'iJF'A1:;1:,crn1\l: semi.11¿1 
IJSO<Sl t::SF'ECIFIC(l(Sl~ ·?li."1i.;·1·· !.;. rlis•"!nte.de. lde·Fecar mucosid:>.dl. 
P(.\í;'TE r.:1"1i='L.E?~"'.'[)1-"'.'i~ + ::·lli:'~ sj.ri h1::-ij~~~ 

F'F'EPAf;·f-,CIDl'·I: se pone 1··é"mojar· 1.1n 1:,311.o de :'O cm en un lit.1-0 de 
r1~n.1t:1 riur,:\ntr: .. un df;..~• completo .. 
1::\DMil"USTl''ACTON: se b;:?be en :2.yun.ois .. 
f<'f=ST;::'TrT'.Trll\IFS~ 

FPOr.EDFl"ICIP•: rn;bv¿;,, 

!7 ;:::Cf.J,:«,; 16 S12r t 9''0.. i"..llJMEF:Ci DE: F:EGISTF:O: 000143 

r'iONt<i''E CIENTIFICü: Heliotropium indicum L. 
¡=¡~,í-•IIL y:.'1:: Bc1rCHJin<:1Cr=:,.:.:i.e 

NOMPF'.E '!EF'.~IACULO: hia·b.c. c:.IE1 ;cc;po 
!'ID!"1E1FE i~QF'A: ·t:ar.u.:::.ish~. 

i•lt.JNíC TF=· TD: ~·os ¿;¡ff101··;; rj.?. LOCA! .I.Li~D: ¡~·10 joc~.JC! LP: la 
C1~1TEGDPJ;:¡ DE USD: medici.nal 
FO~:M;; DIOLOGIC?'i~ !1ieh~i:t 

NATU¡:;:P•LEZA: silvest.t·e 
F'RDF'AGACION: por semila 
USO(S) ESPECIFICO(Sl: alivic1t" la tos-Fe1··ir,¡:,, 
F'Ar;:TE EMPLEADA: hoja, tallo y flor. 
PF.:EPARACION: se cuece 1.tna planta en 1/2 litro de agua cr.>n L1nA 
rajita de canela. 
ADMINISTRACIDN: se bebe una taza cada 3 ó 4 horas. 
RESTRICCIONES: se bebe unicamente durante el día. 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 18 Sep 1990. NUMERO DE r;:EGISTRD: 000162 
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t·lCIMBF:E CJENTIFTCO: Hem-ya insular-is ~lees. e)-: Beni:h. 
Ft'.'1MTLIA: 1~1c2in-thaceae 

MOMBF·E \JFPl'!P1í~l ll .n: 1--.~rnnncillo 

~JOMBPE COF.:P1: 
1'11Ji"IICIPIO: F:os,:;mo1-F1da 1.0r::AUDAD: Mojcicuautl.a 
C!~1TEGDPIP1 DE USO: meclicina:i. 
FOf;:l'IA BIIJL.OGICP1: .:.rbusto 
NP1TIJF:'ALEZP,: silVE?stn·; 
PF:OF'AG1~CION: pcw semill.:i 

F'P1F:TE í.=J1F'LEHU;!:: hc.j21. 
F'F:EF'APP1CION: .:;ü 110'\b.u-2-.l 
ADMIJ\IISTf;:ACTOl'·l: ,;e mastica un.; hoja y se coloca dkectmente <?n 
la herida. 
f;:ESTF:ICCIONES: 
PROCEDEl'lCW1: nctti.va. 
fºECHA: O.l ,J1.m 1990. i"ll..il'IEF:C:1 DE PEt.,JSTF:O: <.~1(10125 

i'JOMBPE CIEl,JTIFICO: Ho-fmeisteria ureni-Folia (Hook. 8, i~1rn) Lfalp. 
FAMILIA: Composi.t.<11? 

NOMBi:;:E VEF:NACUl_O: tomatillo 
NOMBF:E coi:;·A: tomateshe<. 
MUNICIPIO: F:o,,,,_mo1·ada i_OC1'.:\LIDAD: i•'ojocuaLrt.la 
CATEGOF~IA DE USO: medicinal 
Foi:;:1•1A BIOLOGICP1: hiet·ba 
NATUi:;:ALEZA: si 1 vestt-e 
p¡:;QF·AGACION: poi~ semilla 
USO!S) ES!='~CIF!C0(9}: .::.)el cct-ñm.::inn -·· -- -·- --····- .. ;.:~· 

b)el hígado 
y ademés; claliviar la anemic:1. 

PARTE EMPLEADA: al, b) y clhoja, tallo y flor. 
PREPARACIDN: a)se machacan 2 plantas de 30 cm con unll. piedra y agua, 

b) se cuece en agua 
cl5 pl.7tntas (matas) se cuecen en 1 litro de agLia, 

ADMINISTi:;:ACION: ,,)como emplasto en estómago 

i:;:ESTRICCIDNES: 
PROCEDENCIA: nativa. 

b) se bebe 1 taza antes de cada comida 
c)=.e bebe como ~.gLta de u::o. 

FECHA: 18 May 1990. NUMERO DE f':EGISTRO: 000042 
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NOMBF.:E CIEl,frIFTCO~ Hura polyandra D.:1ill. 
FAl'IILIP·~ Euphcwtdé1ceae 

NDMBF.:E "lEF.Nr~CIJL.D: hF\ba 
NOMBF:E COPA: t.;-1-;met 
i"llJNICil-'T1-:!: Posamrn·2cii~ LOCAUDP1D: 1'1ojocuii1Utla 
Cl-\TEC;C1F:r,::, DI': USO: mr;rbci.nal 
FOF.:Mí-1 BIOLOGICí-1: ,'.\r·bol 
NP1TUFi:PLEZf'.1~ "c:tlve;:'.tri:? 
pr;:OP;4GACIOl\I: prx semilla 
USO(S) ESF'ECJFICO(S): aliviar <?.s:t.reñimiento. 
PAF:TE Ei"1PLEP1Dr:.: ;ce1m.ll2. 
F'Fi:EPAFi:P1CIOl'l: al n.?.1tLwal. 
f':!DMINISTF:ACION: se ma;;;.tica 12. cuar··ta pa1 .. t.e de una semilla y se 
tragé1. 
F:ESTRICr.:IONES: 12s nr•rr~ .. :\l"io 1"·e::.:'11" en crn--a para pedi;·· pe:rmi.so a la 
plc\r.ta antes de cot·t.~u-.lr.:1~ 

FPOCEDEi"lCIA: no:1ti.'''2 .• 
FECHP,; 31. Mc:'l t 990. NUMERO DE Fi:EGISTF:O: 000118 

NOl"l8Fi'E CIEl"ITIFTCO: Hymenaea courbaril L. 
FAMTUA: Lr-;•gL.1.m1nnc;.:>o:' 

NDMBF.:E ')EF:NP.CUL.O: hu.3pinol 
IJOMBFi:E COPA: ~-.u.:;\\:i 

1'1UNICIF'11J: P:'.ncoamcwad,;1 L.OCAJ.Tr::•i:1D: l'lnjor:u.;iutla 
CATEGOF~TP1 DE USO: medici.nai. 
FOF.:MA BIOLOGIC1~1: ,"'tt·bol 
NATUFi'.ALEZA: c:Lll ti.ve.do y silvr.;:·,_;tn-e 
Pf':OPAGACION: por semilla. 
USO{S} ESPEC!FICC1 ~3~: e.Ii\.1i:=-. .-- l;:¡ rli~ . .-=int.r;.rín .. 
PARTE EMPLEADA: cor·i:eza 
PFi:EPAf''.ACION: se cuece en agua dLwante 10 a 15 minutos. 
ADMINISTRACIDN: se bebe como agua de uso. 
RESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 01 JL1n 1990. NUMERO DE REGISTRO: ()00130 



NOMBF.:E CIEi'JTIFICO: Hyptis con-Ferta FhaL e>: tcenth. 
FAMIL.Ir-1: LabL-.tae 

NOMi3F.:E VEF.:NACULO: hiE:·1-ba del golpE~ llanero 
NDl·fi3RE CGFH: \:.t::-ur·i.~.i-1r:• 

MUl··IICIF'IO~ í?o~:-:::i.1nc:ir·2 1 J,-::t l_UCHi_Jf:i..':.D:; M1.;jucu~.ul:.li:i 

Cf~1TEGORIA DE USO: m:?dici.nai 
FDF.'.MA BIOU:::iGICP1: hi.e1·-b21 
NP1TUF.:PLEZr•: '=·:il'·1estn,_; 
F·F.:OF'AGt'.~CIOH:: ssxni.lla 
IJSO<SJ ESFf:':CTFICO\Sl: desinflam.;w golpes. 
F?1f;:TE El'1F'l..E1'.'.DA: tallo, ho_i,=, v -Fl.cw. 
F'f;:EF'AF.'.r-1CIDl'·l: s.f.) m21cer,;i (m,'Khc'1c.:ü 1';lgt-ei:;1ando r.:wines. hum,01nos. 
ADMii"IISTf;:ACIIJl\I: como •emr·L:,sto <con un lienzo hl'.imC?.do) se aplica ~:?n 

.li:1 pr.:wt.e doicwi.da~ cambiandcüc cadi~. 24 hot-as. 
f=:ESTP!CCIO! ... JES: ~:r:i.us.:i. 1:!01.or- y coine.,~dn f.:.in h;3cpt- rl,3?ío .. 
F'f;:OCEDENCIP·: n<1ti.v.;¡. 
FECi-11'.\: 1.4 i'~n~10 .l991). l\ll.lt1EFO DE F.EGH3TF.:O~ 000133 

NOMf1f':E r:IENTIFTCO: !resine angusti-Folia Euph1-asen. 
FP1MILT;;: AmarMnth¡;·,c::::·C\t.7 

NOME•F:E IJEF'.i'lr~CIJUJ: htG":~·IJ." ¡-;,~ ,,ir-Jryno 
NOMBF'.E COF:A: erlomosr·1E1 
MUl\iICIPTO: F:osc;mor-2.da LCiCALIDeiD' ¡··1ojoCL.!At.!i:b 
Cf'.:ffEGDF:IA DE USO: meriicinal 
FOF'.MA BIOLOGIC:A: hiE·1-ba 
r·lP1TUF:ALEZP1: silvestt·e 
F'F'.OF'AGACION: semilli't 
USO(Sl ESPECIFICO<S>: .::üivio:tt" la picadLwa de adorno <insecto). 
PARTE EMPLEP,DA: hoja y tallo. 
F'REPARP1CION: se mace1··an (macha.can) .2 rame.s de ';20 cm. 
ADMINISTRACION: como emplasto pm· la noche durante 24 horas, 
lavando con jabón y agua tibia. 
RESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 18 May 1990. NUMERO DE REGISTf':O: -000049 



NOMBRE qENTIFTCO: Jatropha ciliata Sesse e:-: Cer-v. 
FAMILrn: Euphorbii:1C8<Z1!" 

i'lOMBF.:E \)EF.:Nf.'1CULD: s~angrE· dP. grado 
t·JOr1DRC CCF:A~ ¡¡-¡u.:\tcig~·-i=.h¿:\ 

MtJr·UCIF'IO: r::o:; .. ~\mc;-,:¡d.:1 L..OCf"iLIDr1D: l"!ojocu.::tutl.:t 
CP1TEGOPIP1 DE USO: merli.cin.'11 
FOl':MA BIOUJGICP1: 2'.t·bnl 
NATUl':ALEZP1: "'ilve:·!~tn;; 

PF.:OF'AGACJON: prn- EernilL:1 
USO(S) ESPECIFICO\Sl: al.~livicn- el dolor de muelaEO 

01q1.dtc11·- granos en el r::ut?.rpr:-•­
PAF.:TE EMPL.EADP.: a) y b)l~1te:: üechi.tai. 
PREPAF':r'.'iCIOl'·I: al y b).~,1 natural se coloca en una to1·-unda \to1·-ti.ll.a 

í'íADMT~ITSTf<'14CT01'J: a) din;;cto 1~n 1.::1 muela pica.d¿,, 
b) '.?-f?~ +t-otrB en los. g~·anos~ 

l~:ESTF:ICCIC'i'JES;: 

F'F:DCEüE'.i"l[I1c)~ n.~ti '.'C<. 

FECHA: J(l ,~.IJC':• l9'1ü. t.JUMEPO 0:1;::: PEC::·ISTl'?O: 000137 

1'10M8PE CIEf\ITTFTCO: Lasiacia divaricata <L. l Hit.r:hc. 
FAMIL TC1: Gr-4m1nae 

~JOMBF.:E l/Ef;:N1"1CIJL.O: •:a.tri.cill.o 
NOMBf''E COPA: "cac-sha 
l'llJl\IICIPIO: J;:osFtmr:i1"adE1 i._OCi'.'1UDAD: Mojocuautla 
CATEGOl':IA DE USO: medicinal 
FOl':MA BIOLOGICA: hierba 
NA 1 u1-:ALEZ1:::.: süvesi::re 
PROPAGACION: semi.lla 
USD<Sl ESPECIFICO(Sl: quitar mezquinos 
PARTE EMPLEADA: espiga 
PREPARACIDN: al natural, la espiga se corta de 30 cm. 
ADMINISTRACIDN: se golpea el mezqLlino constantemente durante 
var-i.os días.· 
RESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 18 May 1990. NUMEl":O DE REGISTl":O: 000024 
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NDM8RE CIEl\ITIFTCD: Lasianthaea r-osei <Gr-F2Phm.) Mi:: Vaugh. 
Fi~):M.lLlf-1: '~nmpo~-=·i t .~r-~ 

NOMBPE VEPNACULO: flor de s.angn:é 
NOMBP:E COP:P1: ch1..1retchuit .. 'iwc•c:1 
MUNICIPIO: F.·ost'<mrn·.3rJa LOCPiLIDf':.D.: Mojocu.;;.utla 
C?-\TEC'i!Ji?T!'.i DE USO: mf2dicin2ü 
FOPMP1 F.<ICIL\Jt-::itCr:c,: him·ba 
~li=1TUF:PiLEZP1: s.f!vestn? 
!"F.:OPAG?-1CI01'1: céernill ¿, y '-'E?gt?t.::.tiv,:, 
IJSO(S) ESF'ECTFTCO(S): .~1ivi;;:1r le• di<_'<e1-d-.1?da .. 
F'(~¡~'.TE EMF'LEf.'.'.¡D;;~ t 1 .. lb~~1·-r.:: 1.1lcJ (<: rimnt: e) -
F'F.:l=:PAPr'tCIOl'l: 6 t.•.1bén::uln."' ,-pb,~n.3clos se c1.u~cen en un li.tr-o de 
¿\gUt:i .. 

P1DMil\!ISTPACJON:! :.~1= L:ii:-:-ben t1-e~:::. taz:::.._s i:tl día durante t1 ... eE. días,. 
PESTPICCIONEE: 
pr:;fJCEDF.]\IC1A: nc1tiv.::< .• 
FECHA: 12 (-:;go 1990. NU~1EPO DE l~EG1STRO: (H)(lJ36 

N01'!8PF C:tENTTFTi"T:: Melampodium divaricatum <Rich.l DC .. 

~JOMBPE VEFNACUUJ: ".."'ef'"iq1 •illr'· 
NDMBP:E COPA: ped::usha 
l'IUNICff'·IO: F:os.;:,mm·,::,d¿, LCiCA1 .. rn.:,iJ: i'lojoi::1..1,;1u.'i:la 
CffíEC•CIF.'If'.'! 01:: USO~ meclicini:-l 
FO!~'l''IA BIOL0!3ICA: hie1·ba 
NATUF:AL.EZA: ~·i\vestn~ 

F'F'.OF'AGACIOI'·.!: ::cmill.:-. 
USO <S> ESPECIFICO (8): quitar li:\s ansias y la f'iebr-e por- picadura 
de alacré.n .. 
PAF.:TE EMPLE1~DA: hoja, te\ll.o y flm-. 
p¡:;:EPARACION: se cuecen de 10 a 15 g en 1 litro de agL1a. 
ADMINIST¡:;:ACION: con el agL1a tibi.a se aplican baños. 
RESTRICCIONES: 
Pl':OCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 17 Sep 1990. NUMEP:O DE PEGISTRD: 000152 



NOl"!BF:E CIEl\iTIFICCl: Otopoppapus teqLtilanus (A.GrR~') F;·ob. 
:=-n!'1ILI./:.:; Cü1i1f~'n!~,ii:ai;.; 

/\IDMBRE \.'EF:f\IACULO: 
NOMBPE COP(.): cur.ishi-=.h.~1 

MIJl\IICIPTO: Pos.~1mo1--ad 01 UJCr1UDiC1D: Mojnc:u."1utla. 
CATEGOF:Ii:i DE USO: merii.dnc:il 
FOf;:lvlA BIOL.DGICA: i'wh1.1sto 
NATUF:P1LEZi:;: s.ilvP.stn2 
PF.:DPAGACION:: püi" <o.F.mi J J ,;i 
¡_:so r~:=-:;i E::-:F~.::·=: ~~::::-:fJ '.Sj: ~n-.· '¡:_:.~~ "~~nt~·t·i~i .:?1

11 

piel i:unr.i.r·UJ.,-;:1 y t=tebn:~ ··/t1rios diasL. 
PAf;:TE El'IF'LE1~DA: hoj;;., t<0\llo y flor .. 

(paiidez con cclor- de 

PF:EPAF:ACION: sP. r:uP:::en t·1asta 2 kg rie la planta 12n ·1.0 
litn:1s cl8 acJL1•:1. 
.~Dl·IIl\JI3Tf;:r~CIGN: 

todc• el. c:uc·t·po. 
F:ESTPICCIONES: 

S<" bebe c:omi::i agua de 1.1so y se apli.c:an baí-íos en 

F·F.:OCFDFl'lCI1~,, n."11: ivri. 

t•Jíl~1PPF CtErnr:-TCO: F'etivet"ia alliacea L. 
F?'1MILJA: F'hytolacc.01ceae 

NOMBF'E \J!:;:PMACULO: h!2rb3 tiel ::ni .. rillo 
NOMf:F'E COF'A~ up1sh,;i 
MUl,lICIPIO: r:;:osamot-.:id:i LOC~1LIDAD: Mojocuautla 
CP1TEGORI~1 DE USO: mc;didr:E:l. 
1-Ufi:MA BTOI. 1JGICA~ hierb.o1 
NATURALEZA: silvestn;; 
F'ROPAGACION: semilla 
USO<S) ESPECIFICO<S>: dP"congestionar- <provoca estornLtdo en r:aso 
de gt·ipe). 
PAF:TE EMPLEADA: hojas secas y ~<;;;piga. 

PREPAF:ACION: se secan dos ramas de 15-20 cm al sol o en camal y 
se maceran <machacan). 
ADMINISTRACION: se aspfran. 
l':ESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 17 Sep 19'7ü. Nlil•IERü DE PEGISTl':O: 000160 
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NOMBF'.E CTEl'-lTIFTCO: Portulaca oleracea L. 
i=1':\l'IILIP1: Po1·tulc1Ci'1CeF.12 

f'!O!"'!f:1PE ~JFP!'lt~r,111 n: \lP1·-rlnl.~1Jrl 

NOMBPE COF'.I·\: v1;mturagc:1f'¿.h.;:1 
l"\Ui'IICIPIO~ f''os.,mrn-,;-,cl,;-, LOCr'.'iUDN): MojocuaLrtla 
C(-'1TEGCif?rn DE USO: m12dir.í.nc.1 ! 
FOF':Mr~, BIOl .OGICJ:,: hic?.v·b,'.1 
N¡:ffLJF'.ALEZA: culti.v21rla y -=·i.l.V<·?;;tr;c~ 
PF.:OPAGACI0~1:: poi·- semi.JJ.;, 
USD·:s; ESF'ECIF!CO(S): qu"it~~- l_'=!s. pes5cti.11?.S .. 
PAF.:TE EMFLEr:.D,_:,~ 1-,oy;., taiio y flm·. 
PF.:EPAF.:?'1CIO~l: al nahwal. 
í:\Di"'IIl"HST¡:;:ACirn.1: se coloca u.n.3 pl.;nta debajo de la al.mohada. 
¡:;:ESTF':ICCIOl\IES: 
i='F:OCEDEi'IC.T?\.: n.'\tiva. 
FECHí.:,~ 1.9 SE·p t 990. i··JUl'IE¡:;:o DE f«EGISTF'.O~ 0(H)172 

í'iOi'IBF:E CTENT1F11-_'.0: Pdva lappulaceae <L)F'<=rs.Syn. 
Fr~1MILIA: \lerbena1:eae 

NOMBF'F. 1.'EF<NAC:Ul . .D: t 2bantill o 
NDMB¡:;:E COF.:f.'.\: 
MUNICIF'IIJ: F.:osamm·.:;ci2. LOCt4LIDAü.: Mojoc1.1aL1tia 
CATEGOF.:IA DE U~"'.)0~ medicina) 
1-0PMA BTOl.nGiCA: hie1-h.; 
NATU¡:;:ALEze,: si.lvestt·c= 
F'F.:OPAGACIO~·I: poi·- f3em111<1 
USDíS) ESPECIFICO(Sl: aliviar el dolor de cabina. 

Pf;:EF'ARACION: se maceran (machacan) 1.0 hoja.s, agregando un poco 
de agua (mojandolas unicc1mente). 
ADMINISTRACIDN: como emplasto en la -Frente. 
RESTf':ICCIONES: 
PROCEDENCIA: sin información. 
FECHA: 19 Sep .1990. NLJ.MER[l DE REGISTRO; 000169 
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NOMBRE CIENTTFICO: Psidium guajava '-" 
FP1MIUA: 11yr-tace.=.1e 

!'!Dl""!E~RE 1-...i'F:~'NAC.ULO~ ~JU.=:1.yab.:t 
NOMBFi:E COfi:{.;: c.=.1-a1-u 
MUNICIPIO: Posamoi--ada LOCr'.iLIDr'.iD: Mojocuautl.a 
CATEGORIA DE USO: m12dicinal 
For;:MA BIOLOGTCP1: árbol 
NATUr;:ALEZP1: cui:i:i.vacio v sfr·- r:;s:tn?o• 
USC)(S) ESPECIFICO(S): ,,.Úv:i.at-: ail.c1 diarrea, 

blla pi.01·-n2,;-1 (esc:o1·-buto) 
c)l::i 11cr1..1.d:=:i 1

¡ pt-ovar::.2.ci2. por~ r:rn12umr:'! 
ele bebicl0s ,,,lc,:ihólicas .. 

p¡:;·OPAGACTDN~ pm- semill;o, y esti:lca 
PARTE EMF'LF1;Dri:: a) hojas jÓ'-enes (ti.pt·n;""-,), conocid.:1s como 

11pLtnt..;.;s11 

b)cort.e::~ 

c)bt-r.JtF?~ ti.-:::r-·nos (' 1cogc! 1;''i l::c•s11
),, 

p¡:;:EPAFi'.P1CiíJN: alse cuecen 5 r:-.ur:t2s r~n l 1..itn:i de .:.gu.c1 
b)¿;]. nat.1 .. w~~ t~.:;::i lD.V,::'. c1-:=irr E'.~¡1.1.~) 

r:1Df•ilNIST1·<:i1-iU.UN: c:üse bebe cc::;o ,~gu.;: rir= '-'"'º 
b)se m:?.:tic:~-.. ur.tr-c~r.:i de 5 cm .. 

;::,,-;r;:. 
- ·-· 

r;:ESTPICCIOl'JES: 
PF.:OCEDEl\JCJ.¡:l~ nat:iva" 
FECHA: 31 i"lav 1990. t·JUMEF:O ¡)E ¡:;'EGTST¡:;·¡:-,, •)<Y•l'.:'1) 

NOMBRE CIENTIFICO: Salvia misella f<unth. 
FP1MILIA: Labiatc;e 

NOMBFE ~.IE!"'.!'!ACULO: verbena 
NOMBRE cor;:A: cocuc-sha 
MUNICIPIO: fi:osamorada LOCALIDAD: MojocLtautla 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FORMA BIOLOGICA: hier·ba 
NATURALEZA: silvestre 
PROPAGACION: semilla 
USO (S) ESPECIFICO (S): a) y blaliviar la mor·dedura de 
ponzoñosa. 
PAR:TE EMPLEADA: a) y blhoja y tallo. 

víbora 

PREPARACION: a)se maceran (machacan) 10 g con alcohol ó con orines de 
persona, 

bl se cuecen 5 g en 1/2 litro de agua. 
ADMINISTRACION: alcomo emplasto en la mordedura 

c) se bebe como agLt•'I de uso. 
RESTRICCIONES: 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHP1: 12- \'le.y 199ü. NUMERO DE Fi:EGISTF'O: 000057 
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NOMBRE Cif:'NTIFICO: Scoparia dulcis L. 
f-Hl''llLIA~ Sc:t·1)pi1u1.nr idc ~!t-:lt:':' 

NOMT~F:E '·)EF«i'IP,CUL.CJ: hie1··b2 clel golpe 
NOMBRE COf;'.1-): i;:1c.:1.p1;;sal 
i'iUi'IT.ClPIO: F:os0:nni·.3d,;:1 l.OCl-)UDAD: Mojc;cuautla 
Cl-YfEGOF.'IA OE USO: medicin¡ü 
FOPl'1H BTCll.OGTCi~1: ,;d:i11st.o 
i'IATUF:Pil..EZA: '"ilvc2·5tn:; 
F'F'OPAGl-\CIOl»I:: s~mill;;• 

USO(SI E'SF'ECTJ=°TCO(S'i: ¿1l:i\ri.¿:.i-- do1r:wes en el pechc1 .. 
PAF'.TE L:::MPLEr::iDA: hoh, t,3110 '/ f'lor-·. 
PPEPé1F.'ACIOl'I: SE· cuecr-:n 7:' 1·.=.m.=.c. rip 20 cm en 1./2 litro de agua 
ADMil\1ISTRACI0i'1: s.e bebe como l:é hasta desaparecer el dolo1··. 
F.:ESTF.'ICCION!:O:S: 
F'POCEDEl'lCtP.: l'C\ ti. V ,3. 

FECHA: •)1 ,Jun J.990. HU~IEF-C• DF PEGJSTF.:0: ü0012.S 

NDMBPE C!EMTIFICCi: Schranlda distachya DC. 
FAMTLI!-1: LE·g1..11T1ineos;;,e 

NCIMPS:E l.,JES'!'.IACU!.J:1: "-:-err~J.lt-'; 

NOMBRE COPP1: <'.'ttr:l.\to.rn~' 

MUNICIPIO: ¡:;:osamm·ada LOCALIDAD: i"lojocu.autl." 
CPiTEGC1f<'I1::i DE USO: medicinal 
FORMA f<TOLOGICP1: ar·bL\SÜl 
NATLJ¡:;·p,LEZA: silvestr-12 
Pr;:DPAGACIOl',1: S•?milla 
USO(Sl FSPFCJFTCO(Sl: a11v1ar infec:r:i.onr~s 

culebr·c: .. 
PARTE EMPLEADA: tallo y hojas 

pLJr 

PREF'Af;:ACION: se cuece una ,·-ama de 50 cm en 2 litros de agua. 
ñADMJNISTi:;:ACION: con el agLta se lava la herida, además directamente 
restregar con una rama la parte mordida. 
RESTf;:ICCIONES: 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 18 Sep 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000158 

l':.2 



"l 

' 

l'ilJMBFE CIC:'ffirICQ: Sid2'. r-hombifolia L, 
FP1MIU;,, H.;;J· .• -.::.ce.:ic 

j\IQMBRE 'vEl':l\IACIJLO: m2.\Jv;:¡ 
NDMBF.E CDF.:P1: tepisha 
t1Ul\IICIF'IO: l':osoamrn·'°'da L >JC,".iLIDAD: i'lojcic:u.~1utlEt 
CP1TEGo¡:;:I?'1 DE USO: medicinE1l 
FOF:MA BICIU113ICA; c:n-husto 
t·I{; TUPAL.l:::ZA: :ilvestn2 
PPOPAGP,CJfJl·J~ ¡..or s:€:rn-i..ll-:--. 
USO<SJ CSF'CCIFIC0{~3): 1-=1L1it.~~- le·:=:, gr-¡:::~no? (r.¿1t:idos) .. 
pr;1=nE EMF'l_FAOP.: tallo 'i hoj.;0 

F'F:EPAF.:P,CION: se m¿._cera (machaca) una 1--ama de 10 cm y se mezcla •-:on 
SE·bo di? .,,/ElC3. 

f-1Dl'11NISTF.'ACJl]~I: •.cmpk1stics en t~I r:it-<o.no (nacido) y c.:8 sujet;:i cr.:on L•n 
+:r1"?fH:, h,~i;::t=:t qur:: ,..C'/~•?.'!tF':.' y cic.::i.t:rice .. 
G:ESTViCCTOt \ES: 
PPOCEi'El«lCTA: r.=1ti-.«;;. 
FECHf-.: l7 ::::;ep 1990. /\IUMEf;:D DE f~:EGISTRD~ (l(H)l50 

NOM9FF CTn•r'TFICO: Solanum hktum VahL 
FAMIUA: Sol01naceae 

i'lOMBRE VEl'NACULO: chir:hilegua 
NDMBRE CDPA: i:omate~·.hc. 

MUNICIPíO: F:osamorada LDCALIDAD: i'lojocuautla 
CATEGORIA DE USO: medicinal 
FQ¡:;·MA BIOLuGICi:i: dr i.Jlist;:; 

NATURALEZA: silvestre 
PROPAGACION: semilla 
USO(S) ESPECIFICO(S): a)desinflamar la piel 

PARTE EMPLEADA: alfrL\to 
b)r~aíz. 

b) aliviar- cálcLllas ren.;;les. 

PF':EPARACION: a) se parte par la mitad. 
b)250 gr de raíz se cuecen en 1 litro de agua. 

ADMINISTRACION: a)c:omo emplasto. 
b)Se bebe una ta:::a dur·ante 9 días. 

RESTPICCIONES: en b)se bebe con un popot;; pn::ic 1.Jrr?.nCc· que e.l 
líquido no toqL1e los dientes. 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 13 Ago 1990. NUMERO DE r:;:EGISTi:;:o: 000135 



NOMBRE CIENTIFICO: Solar.um madrense Fe•·n, 
FP1MIL.IP1: St' : .. ;.r1E1Ceio1e 

1·~0MBHE 'JEPNr-1CULO: benm.irn'" 
NDMBF';E CiJi·:t~: 

MUMICIPl.lJ: 1:;;:0~.;,¿u1int«'-<ci<" 1 nrp,: .IDr'.'1D: Mo.iC"'r:u;;1 d:l.;, 
CP1TEGOF:IP1 DE USO: mE":rlic:in.'tI 
FOF.:MA FtIDLOGIC!~: hiP·:··b¡o 
NATUF:AL.EZP1: si.lve•;:.t.n" 
PF:OPAGt'.:iCIOl'I:: poi· sc::·m:ill.;1 
USO(S) ESF'EClFICO(S): •"tl.ivi.?r lct tos. 
PA~'.TE El"'lF'l_.E?~T)A: ho .. fo1s j¡":1\!1:1n17.5 ip1_1nt¿i~3 +-:iern::;~) y 1=ior .. 
PREPAF.:ACIDN~ src Cl.ll:?CEn 5 ~¡r en 1 litro de i'1gua 
ADMINISTRf'.iCION: •se bebe r:·=·mo •'<gua de uso. 
F:ESTPICCIOl'lES: 
PF.:OCEDC:NCJ/\: nativ.::1, 
FECHP~: 18 M:;·.~/ 1990. NUl'IEFO DE PEGT.STF'O: •)00013 

NOMBRE CIENTIFICO: Spondias mombin L. 
Spondias purpL1rea L. 

FAMILIA: An;;,cardi.aceae 

NOMBG:E \JERNACULO: d1·uelc:1 
NOMBF:E COPA: c:u2.-pua+: 
MUNICIPIO: F.:osamOl'"O?.de. LOCALIDAD: MD.iDC:Ui'ILttla 

CATEGORIA DE USO: rnedicinc.l 
FOr;:MA BIOL.OGICA: árbol 
i'lP1TURAL.EZA: cultivado y sil.vestn:~ 

PF:OF'AGACION: pot" !O:emilla y esi:a<:.:i 
IJSO(S) ESF'ECIFICO<S>: ,;11iviar; a)s.;wampión_, 

b) 11SQ.rpullido1
' 

PARTE EMPLEADA: a)cor-teza 
b)hoja 

<gr;:mos en el CL.~erpo 

rl<"l c:alot"l. 

PREPARACION: a)se pesan 20 g de corteza 'r' se cuecen en 2 litros 
de agLla, 

blse calientan en el camal. 
ADMINISTRACION: a)se bebe como aguc1 de LiSü du:--ante 3 días 

RESTf':ICCIDNES: 
PROCEDENCIA: nativa. 

b)se aplican directamente tallando las hojas sobre 
los gt"anos, dos veces al día. 

FECHA: 31 May 1990. NUMERO DE REGISTF.:O: 0001:::: 
FECHA: ()1 jun 1990. l't!IJMERD DE REGISTRO: 000298 



NOMBF:E CIEt.ffIFI'.:O: Tabernaemantana alba Mill. 
FAMILIA: P.pocyn.3c:t=:ae 

NOMBF:E VEf'Nl-iCUI_[): 
i'~Ol·IBRE COf;:A: uuu:i. 
MUNICIPIO: f':osamrn·.;dc1 L.OCALIDf:iD: MojocL1autla 
CATEGOF:IPi DE USO: mi=,dicinal 
FOF<:MA BIOLOGICA; cf1rt.ol 
NATURALEZA: silvestre:• 
p¡:;:OPAGACION: semil.l<o 
USO(S) ESPECIFICO<Sl: quitar gr,"nº'= (nacidos). 
PAF:TE EMPLEADP•: J.,;i:'°";: (lect-.io:.<:• . .!. 

Pr;:EPAF:ACION: s.e mE·zrl,01 con sal. 
ADMINISTF:ACIO\\I: directa t~n el nacido. 
RESTf.;:ICCIONEfü 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 16 Sep 1S'90. Nl.Jl"IEF;O DE F:EGISTF:O: 000139 

i'lOMBRE CIENTIFICO: Triumfetta brachistacantha St.;'!lndl. 
FAMIU1"4: Ti.liacF·a•-é 

l~OMBr;·E liEFNr-.;::uLD: h1 '"·""roi.ilir:; 
NOMBRE COF.:/'.1: i.utz.;u-ii 
i'llJl\JICIPTO: r;:os.o.mG1·c;,-j,; LOCALID(')D: i"'!ojocu,;,utla 
Cf'.HEGOF.:IA DE USO: medicinal 
FOr;t1¡::; BIOLOGICA: h'«=:d:•c 
NATURALEZA: siJ.··.·esh·~ 

p¡:;:OPAGACION: 
USO(Si ESPECIFICD<Sl: a) y b) al.i.via1· el to1"zdn <dolor punzante 
en el estomago). 
PAF~TE EMPLEADA: al y blr:orte::::a. 
PREPAF:P1CION: a)se clej,;m t"8posc:r 5 gr en •m litt:n dF. agua por la 

tat·de .• durante 12 horas, 
blal nah.wal. 

ADMINISTRACION: alse bebe como agua de usa 
bl se masti.ca. 

RESTRICCIONES: en bl CLlanda el torzón es en el campa. 
PROCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 18 Mc1y 1990. NUMEF:D DE REGISTr;:o: 000022 
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NDr~f~:::·¡:: CIEt·1TJFICD: Vite>: mollis HEil<. 
FP1l'1TLir4: ~~'!?rbL=?naceae 

~!CM::::-=:::: 1v'E~.r.j,·;cuL.iJ:: 1 ·1u2\l¿\111ei 

~!O!."!!?!~·[" ~OFA~ uü ~ 
MUNTCTPTO:: F.:osamo1·-ada LOCALIDAD: 
CATEGOf::TA DE USO: medicinal 
FOF.:MA BIDL.DGICA: ~.rbol 
NP1Tl_Jr'¡':;L_EZA: sil.vE·stre 
Pf;:OPf-iG{1CION: poi·- semilla 
U80(8) ESF'ECIFICD(SJ: ~E.e:;.~- J.as de~.:::chos pl&.c9nta de~.pués del 
pat·t;:;. 
PAF.:TE EMPLEP1DA: crn·tE?;:.c, 
PREPf-.f;:ACION: se cuecF.T1 t.1·-ozos de 10 cm en 1 litro de agua con 
sal .. 
ADt1INISTF.:ACIOl'-I: se L;ebc· crimo agu,:; di;; uso d1_u-ante 15 días o más. 
f':ESTRICCIDl\ll::S: 
PPOCF:L:E!'-.iCIA:: ria t. i. ··/ .";,1 d 

FECHf~: t8 i'lay 199(>, NL.IMF¡::·;:i o;::: PF.GTSTPD: (l(l>."lt)(l7 

NOMB¡:;~ 1"::JF:ONTTFICO: Xanthosoma sagitif'oliLim s.rhott­
FAl•ifL..fA: f4~·ai:r,;.:.e 

NOl"lMF!E l/EF'.l'!HClJLÜ~ r:cJ c·nv:. 
NOMBRE CClF.'A: a-na 
MUMTCTPTn: Pns.:>mc,r-3cia L•JC;:\I. ID1~1D: 1'1ojocu,:;ut.l.'1 
C>~iTEGOF:IP, DE USD: medjcinai 
FOf;:MA GIOLOGIC.;: ar·bust.o 
NATURALEZA: silvestre 
PROPr-.G?';CION: semilla y vegi=tativa 
USOiSi ESPECIFICO(S): ctesint-lamar e! v1entn: oespues deI parto o 
ror ·?lbcwto. 
PP1PTE EMPLEADA: hojc-1 
PREPAf;:ACION: la parte superior de la hoja se unta con aceite 
comesti.ble y se calienta en las brasas o en el camal. 
ADMINISTPACION: como emplasto caliente durante 6 u 8 horas. 
RESTRICCIONES: 
FHOCEDENCIA: nativa. 
FECHA: 31 May 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000117 
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Capítulo 6 

DISCUSIDN 

'-~ in~~1rrn~rión 0ht~niMa nos ay1_trl~ a compr~nd~r que 12~ etni~~ 

inrli'1Ji=.n;:ic: -i=r1r--fll¿:.'ln p::iri:'C? ri8 un..:1 visiñr! del m1..1ncio p::·.r-t'ic•..tI~r,1 q1.~i::;:i s1=:~ 

rige por Yalores dJ~erentes a las de la cultura occidental 
clom·inantE· .. Eri nt.testt·o c~:::~'I lo lt11te::·rio1 ... es -Fundi:tmc~nte:\l!" nuesto 
que:::: e::.F.\ Co'.::.mo··,·is=.i.,.in =:.8 \1e 1·-e:·-flPj;?d.~ en el manejo propin r:lr? ':1U 
.3.mbient~· °'./ en 121 1::\p1· .. ei\,.ec:il.:;,miGnto de ~us:, recL1~-sos vf::'.'get,3J.cr:;,. 

D0 tAl rGr·ma~ .~uc er1 esta in~Estigacicin se er1cont1r6 que la 
can~innza en el empleo de las plantes medicinales, a pesa1~ de los 
medicA1nentos ~lopáticos, ~stá dad~ ror las propias experiencias 
que en ~orma satis~actot·i~ les han ay1Jdado a rec1Jperarsp de los 
rli·f~r~nt2~ padcctmicnta 1E. 

!·\,,·,· e;n•=r~nne;r!.;...-1,c;<.' i;1.uc· 1.1nic.;rn1or•".'.e son c:om[J1·-ensibl0•~ ds·ntr-r.i riel 
cc.11·1Le.': t:c• c.ul lur-c.11 q1.\e e.:·: t~:-L1-:-~ t=-J-: c,:.1d2 uni~ 1JE· l i:1~- CC•inun:i. d,:,d.-::··~:;. !.c.~~: 

ej1;:mplc.1s. i:l!.li:?• lo í:'.:···/ldEr•c:::1r:~ ·:~:sel 1 .. \~-'.-=• de •-::.·~pec::i.r:s \/f~:(]F·t..":1.1~?~==· p.:~.r·:~: 

curar Ir.is:, 11 gc•ip<?S dc.· '"~ir·2 11 \Tri}:is inula Ct·¿{ntz" J :' ~,.. ;:.·1 dt"E.• 
;=·-.-· :i t,:-,1- ' -- ____ _¡_ 1 1 --

l. ~' "::: ¡.·•:•.::-e:\ 1 J l. ~ .L r:-. :.~ .-te. 

coitao s2 ~ncontró q1Je 1os indígen2~ 
re<J i ant--? 1:=:. 

entorno. 
F-:·n t?s:.t• . .1e11c:::.~ pt-8S:1~nt..::1n ttnr..i. i.nt¡2g1·-{"?.1cfór-: ·-:i~ t·pc1-.• -=1 1-.-:-·n .:::rt 

r'.:tunqt te 1 as cc:1racter- .í st i e ~is -F í s.: i-:: ¡::1~ ,, gr::·l·:g t- ,~\·F: .-: 1":".1·-~-.. 

ecológicas son di~erentes ~n c~da uno ~e los ttpos 1j8 vegetacirin 
a los que Ee encu~nt.rar) asociados. Un re~leJo oe ~~sto, es qu~ las 
tres pobl2cion8s recurren en gr2n merlida 21 emol•o dg J~s 

plantas 3il'1estres cnn fines c1.rrati\1 0s (53n ~~cir~~ 

82~5 %, Jest~s Mar{J 77~04 ~ y Mojo~t1a11tlA ~or1 .32~b 

cornparacic)n a las plan·tas cultivadas ~17.5 %~ 22~95 

respectivamente. 

M 1 l pi ·: 1 .~,r:·. 

~·:) P- n 
y ·¡ 7 .. ~;q ~·:) 

Por otro lado, de las 54 f.:;rni 1 ias botcinic2.s que se 
obtuvieron, se distinguieron las siguientes: Compositae con 18 
especies 113 %1, Legurninosae con 11 especies 18.5 %) y 
Euphorbiaceae con 10 especies (7.7 %). La abundancia de especies 
en las familias Compositae y Leguminosae corresponde a la 
distribución reconocida para la Repdblica Mexicana. 

Los padecimientos que se manifestaron en mayor proporción en 
los tres asentamientos 1 31.5 % en San Andrés Milpillas, 35.5 % 
en Jesds María, y 26.6 % en Mojocuautlal, son los cate~orizados 
como gastrointestinales (diarréas, empachos, latidos etc.,l. 
Debido a la falta de agua potable y a la defecación al aire 
1 i bre. 



En este senticln, notamos qu8 en la comunid~d de San Andrés 
Milpillas , el segundo lug~r lo ocupan l~s padecimientos 
Yespirato~ios, !tGs, gripe, cangestionamiento, ~te.,> con un 
l 8. ,:i. ;:. ) • Lo '!""" !'.'Ucii.era e:.:pl i carse, como consecuenci.01 de las 
c~ir2(.t.;.?1N;";:.tica=: r:lirr .. -;\tii:as en relación a lc1 pw:;i::ión gensi1~.:;+ici:'l 

de la t·Negi(in, puestrJ que r-:?stc:t ca1nunidad tepehu¿;r,.:, ::e locr:i.l i ;.:,:\ (:\ 
una altitud de 1800 m s n m con una temperatura ~edia anual de 
t4 16 ~e que propicia heladas s1gni~icativ~s 8n los meses de 
i nvi121··nc.. Lo que hace "' i.05. habi t<:,nte'..; mi'.is. prc:.pensos ,,, este t. tpo 
de .:-t-fecciones .. <GF~:r;FTC;-~~-3 ' . .'II-?-~ y t./TT-B) .. 

También en Jesds María ocupan la segunda posición los 
padecimientos respiratorios, con un porcentaje de 15.2%. lo cual 
podría ser consecuencia del clima <cálido-seco) y del tipo dG 
sL~e 1 o.~ que ~J1·- i g i nF.i. 2n 1 a -:tJna c:\:.1nst ,~nte~ l t~vantam i entos de 
polvo, nrcpic~andn un rnavor número dR enfermedades respiratorias. 
U;F.·t1FTCP1S '·)TI T-A / '·.lT T T-B). 

'?-~ ob~-e1···,·,-;.i. 1 •n 

n\ayor oorcentajG en lo~ padecimientos de la piel C17.7 %) y ~11 

]eit.-::. p;·Nnv0r:,~dc1~:.; 1·.::.r p!·:~•.r~11t-.~'7- y mr::t--riEr-:!ttt-2.: de .:;1.nim2.les pon:::oño::.os 
~13,-:_:-:,.:·:.- ¡-.r,t-- s=c=·~· 1T1.:-= •• --:: .-:-1bttnd;;:i:1tec;:. ·'.-' rii'-let·so:=. en es~.C;- t~:;::: .j;::-. 

vegetación y climQ. ~lien·tras que se nota un decenso en las 
p.-:idecjm1c·ntos t-E·:::.p1rr·.t'C"t-·ic1r:: qui:::- ~-e enc11entr2'tn en ~-;·1 CUi::HNtc1 lugar .. 
i:::t1n un 11 .. 1~~ lGl1't~r:-Tc.~.~; T'.:'.--:.:'~ y IX-B)~ 

!:='•· l.-. quF se rc::·.f=i~·~·G- .:\ l¿¡.. -f=r9c:-:1..11?r1r:'i ¿-, en ~l uso rlP. j F.• pr.1rtP. 
empl.eada de las plantas~ Tenemos que al primer lugar lo ocup~n 
el tr.i.] 1c. r.:on h~1jo." .=-ri } .. ~.s tt~E·s comunid,;)1:'.es (5..::-tn André':?- M:i Joi llas 
36~8 %, ~~s11s M?rj~ 49~ 1~ y ~lojocu~!Jtl~ 37.7%~" 

El ~egundo lugar de frecuencia de uso lo obtuvo la hoja en 
las comuniciaJ~~ d~ s~n A~rlrés Milpillas con 36~8% y Jesús María 
con 23~7%~ Mientras que para la comunidad cie rnojacu~utl~ 2~ 

importante resaltar que en segundo lug~r ss encuentra la corte=a 
con un 26. 6~~. 

En Mojocuautla que prRsenta un tipo de vegetación de Bosque 
tropical subperennifolio, se reporta el más a1~0 porcentnje 
134.78 %) de especies de plantas medicinales derivadas de árboles 
CGRAFICA II-Cl. En donde la diversidad y abundancia de los mismos 
explican el porcentaje elevado de sus partes, destacando el uso 
de la corteza 126.6 /.) con fines medicinales en comparación con 
las otras comunidades IGRAFICA IX-A y IX-Bl. 
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Con respecto ~ las especies que se repiten en l.as 
com1.1nidacies , en~ontram·~~ q1.te ~on tres las que se colectaran er1 
todas ellas: Chenopoduum ambrosioides L., Elytraria imbricata 
(\,/ahal. ~· i:·ers., y Psidium guajava L., de estas especies la 
primer~ es L1tili~ada ~n las tres comunidades para arrojar los 
par·ásit1~~ 1ntest1nales ~ La E. imbricata es empJ.eada en las dos 
comL!nidades core~ ~J~s'.~S 1~!3ria y i1ojocuautlnJ pnra ~~·1~~1~ et 
cierre de garganta 
Andrés Milpillas, 
lc:i. clj_ar1··c .. E1 .. 

p0r piquete de al~cr~n, 
r:om1.1ni rl;::-1ci t.~pE·hue.,nc1 se 

mientras ~tJe en San 
usa para con·trarrestar 

Por su parte, P. guajava auuda acontrarrestar la diarr2a en 
las tres comunidades, conociendose dos manejos más en Mojocuautla 
v :3an ?";nr.l1··é-<; Mi.lpi.llas (aliviar la pii:wt·ea y 1¿1 "ct·ud¿"' provocad¿¡ 
por ol consumo de alcohol). Este caracter de homogenización 
de] conGciffii~nto q:.1~ s8 pUQ~~ cb~~r-~a on este case ·~ 2n ~1 d2 Ch. 
ambrosioides p1.1r.-:·dr::? .::->:pl i.r:¿\r·:-~~ por· ser plantas cu~:.~_··-'i).d2'·'7._, r:i1-)1-- F"l. 
intPrcamhio v f¿cil acceso rie comunicación ~n~r2 los rins 
rohl..?C'. i.Gni?S i::r:1mt.lni cl2cf<:;·S .. 

"~~ imrort~nte no~~r ~ue d~ l~s 11 
las inc~l1~aoes, ~ 00 ell~s son en ~;~s ~sentamientos 

Moj1JC:!.~,7'tlft 1 .. .:::.), i?~.t.n i_:::.e fJIJede ;: n.:..~:;.,t-·p1·-~~i:"?1·- r:·1ri1--
¡o; 1 c:tr:r:-1-\-'D 1:oml1r¡ conncimientos ~soecificos debido a que 
p(;'·!"'i~.·?n~r::•7!n13 lr:=i. misin.? r:::.r.ni2, mi~~tr·i3~- 11• .. tP lost.epR-h1.1.::r1oc:. (S.=.in r4r,1jr~s 

Mi lriJ l~sl t~n sel~ i·i~ne tJnA ~c:recie ~n cnm1~~ =~~ Jes•js ~~t·ía 
IZornia reticulata Sm. 1 y otra con Mojocuautla !Solanum madrense 
Fern.) 

En sentido r-~·nt ;··o::-
aplicAcjon~s c1_1rativas de las especies que se t·epttsn, observa1nos 
que;:· hay si.mili.tudt?s en las c:omuníci.;1des en r::.1C1nta a la pa1··te 
empleada y al padecimiento que ataca, por ejemplo Byrsonima 
crassi~olia CL.I HBK. del a que se usa la corteza para controlar 
la diabetes tanto en Jesds Maríacomo en Mojocuautla. Tanbién, 
encontramos el caso en que se utiliza la misma parte empleada 
para atacar dos padecimientos diferentes, por ejemplo 
Cephalanthus salici~olius Humb. et Bonpl., en que se ocupa la 
hoja para aliviar la ~iebre e in~ección en órganos genitales en 
Jesús María y granos en la piel en Mojocuautla. Además, tenemos 
que de una misma especie se destinan diversas partes de la 
misma, para aliviar distintas dolencias, por 0Jemplo en Jesús 
María· con la hoja de Vitex mol lis HBK. alivian los ojos irritados 
y soltura, y en Mojocuautla la corteza sirve para limpiar el 
oganismo después del parto. 

Como último punto, se realizó una revis1on de la bíbl iogra~ía 
especializada del total de especies vegetales de usn medicinal 
re~ortadas ha~ta h~v en día. E~ ~lln h~llamo= nun ~R 1~= 1~8 

detectadas 71 ya se habianregi.stradas con fines curativos (CUADRO 
~~:. t;:t f-:t:, C \" ~J: M·i·~¡-.t-.:-,..--.=:; :-¡:_:.~ ... .:-, M1; ~J lcis no ~-.ar; .;:.:.1.-; 1·ei;:-.. ::t1·-tr:.-td.;s 
para estos fi~es. 



Capítulo 7 

CONCLUSIONES 

han 10 puntos les resultados 
cat)siderado más r·elevatites, estos son: 

1. ut1 amplio conocimiet1to sobre las plantas rnedii:.:inales 
silvestt·es y de su aplicaciór1, por parte de los indígenas coras y 
tepehl~ar1os et1 las tt·es corn~~nidades estudiadas. 

2. Los •1abit~ar11:es de las t·1~giónes 1~studiadas r@currer1 et1 b1~et1a 

F•arte a las plar1tas medicinales asociadas a su er1torno, 
i=·i:it· 1:;:ncontr.:;\t· ¡·.;::~~1_:11:.,:.1jeis r:i•:•sit.iv1::is a -s1 .. 1s problerna·E. de ::;al1.~d. 

::::. ::·ar,~ los pot,~.:;: ... •:j·:·:··~'i: de l•:1s tres ¿,i::;.~nt.=..rnieni:.1:1·::;:. li:is pro•:1r.St.rnas 
ir1~tii~uc1·~t1~les de salu•~ t·1~pr·eser1tar1 eri ocasior1es ut1a alter·r1ativa 
m~s a las et1fer·medades que enfrer1tat1. 

4. -La 9r·ar1 cor1f ianza de la gente en el 
medicinales se er1cuer1tra apoyada et1 la 
curar-se~ p1Aesto que va de acuet·do con 
t. i ~r·fl:: d~sdi::- si.~ ¡:::.¡- .=ip i a 1=u 1 tr . .a· .a. 

empleo de las plantas 
forma tradiciorial de 

la visiór1 del mundo que 

5. Los métodos y técnicas empleadas er1 el presente estudio 
permiten ut1 ac~t·camiento objetivo al conocimier1to tradiciotial de 
l~s etnias nacionales~ con el fin de apr·ovec•iar· la gr·ari cat1ti1~ad 
de recursos vegetales que el país tierie en su ter·r1tor10. 

6. El presente est•.idi•::> m1_.¡estra la ne•=esidad de seg•_.¡ir· rec1_.¡perando 
y valorizando el saber tradicional que ~e tiene fu~jamentalmente 
en las etnias. Para contribuir al inventario de la flora 
medicinal y aportar nuevos elementos de la herbolaria a la 
ciencia médica moderna. 

7. Las 57 especies de plantas medicianles no registradas hasta la 
a•=t•..falidad en la bibliografía me:<i•=ana, es la •=•=>ntrib•..f•=ión de la 
medicina tradici6nal cera y tepehuana, obtenida en este estudio. 
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8. Estas 57 plat1tas rept·esetitati el 44.5 X del total de especies 
registradas dut·ante la investigacióti. Lo que r·ept·esenta una 
altet·tiativa más eti la posible elabor·ación de tiuevos medicametitos. 

9. Lo anterior nos demuestra la necesidad de seguir realizando 
estudies sobre la rlora medicinal en las demás etnias en el 
Estado de Nayarit y de toda la Rep~blica. 

10. Es necesario impulsar las investigaciones interdisciplinarias 
dot1de participer1 etriobotánicos~ at1tropólogos~ médicos~ 

historiadores, etc. para que se aboquen al rescate del 
cotiocimiento que los gt·upos itidigetias poseén sobr·e como mar1tet1er· 
la salud con platitas medicitiales~ y pat·a et1ter1det· mejor· su 
cosmovisi6t1 sobt·e su cuer·po y las plantas que lo curat1. 
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5.4- ANEXO 142 

5.4.1 LISTADO I 143 

Listado florístico general ordenado alfabéticamente, 
familias botánicas, géneros y especies colectadas. 

con las 

5.4.2 LISTADO II (A, B y Ci 149 

Nombres cientificos ordenados alfabéticamente, acompa~ados an 
ctr~s columnAs por los nombres cor~s o tepehuanos (~1, v 
vernác.ulos o comúnes de cada !.Jno de los asentamien~os. 

(t\ Fn ~iertos cases los nombres indígena sa encuentran 
P.ntrecomil lac:os:- ciebicio a qu2 lé\ r16t.1_\,·c:\l::.-=.:~ d.:=: ••.ism::· ·=c.t·responde: 
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5. '1·.3 LISTADO III i:A, 8 ·:1 C) ............... ., ••. ""....... 15,:, 

Nombres científicos ordenados alfabéticamente, 
columnas cuyo contenido son la Forma Biológica y 
Silve:;t:-!:!, rlF> las plantas en cada comunidad. 

junto a 
el Estado 

5.4.4 LISTADO IV CA, By C) •.••••..••.•• , •.••....•••.•.. 163 

Nombres 
por la(s) 
población. 

científicos ordenados alfabéticamente, acompañados 
parte(sl empleada(s) y los padecimientos en cada 

1.42 



Page tlo. 
11/30/92 

GEtlERO Y ESrEC!E 

Acacia pennatula ISchlecht. ~ ChaQ, l Benth. 

Acalypha lindhei~eri Nuell. Arg. 

Acalypha setosa A.Rich 

Agave ~ax imi 1 i ána Baker. 

Alternanthera pungens HBK. 

Alvaradoa a1orphoides lieb1. 

Antigonon cinerascens Hart. ~ Gal. 

Antigcnon leptopus Hook. ~ Arn. 

Arctostaphylos pungens HBK. 

l\rdisia revoluta HBY.. 

Arge~one mexicana L. 

Asclepias curassavica L. 

Baccharis glutinosa Pers. 

Baccharis salicifolia lRuiz et Pavonl Pers. 

Blechua broMnei Juss. 

Boerhaavia coccinea Hill. 

Borreria laevis lla..1 Griseb. 

· Brickellia !anata me;¡ A.Gray. 

Buddleia sessiliflora HBK. 

Bursera aulti juga Engl. 

Bursera si~aruba Sarg. 

Byrsonima crassi folia ll. l HBK. 

Casi1iroa edulis llave y Lex. 

Castilleia angustifolia Hart. y Gal. 

Cephalanthus salicifolius Hu1b. et. Bonpl. 

LISTADO l 

LISTADO FLCRISTICO GENERAL 

FAMILIA 

Legumi nosae 

Euphorbi aceae 

Euphorbi aceae 

Agavaceae 

Amaranthaceae 

Simaroubaceae 

Polygonaceae 

Ericaceae 

~yrsinaceae 

Papaveraceae 

Ase 1 epi adaceae 

Coapos i tae 

Coaposi tae 

Hyctaginaceae 

Rubiaceae 

Loganiaceae 

Burseraceae 

Burseraceae 

Malp hig iaceae 

Rutace,;e 

Scrophular iaceae 

Rubiaceae 
14:3 



P1ge llo. 
11/31)/92 

GEllERO Y ESPEC 1 E 

ChEnopodi ura ambros ioi des L. 

Chryeanthe~um ¡;arthenium (L. l Bernh. 

Cochlwsper~u' vitifcliu~ Willd. 

Costus spicatus (Jacq.I s~. 

Crescentia ¡¡Jata HBK. 

Cynodon dactylon (l.) Pe::. S'!n. 

Cyrtocarpa procera HS,, 

Datur;; stramoniüil L. 

Elytraria imbricata .!Vahal. l?ers. 

Equisetum hye~ale L. m affine 

Erigeron velutipes HooL ¡, Arn. 

LISTADO ! 

LISíADO FLORISTICO GENERAL 

Eriosena grandifloru11 !Schlecht. & Cha~.lSeem. 

Eryngiu~ cardadine Delarf. 

Eugenia acapulcensis Steud. 

Euphorbia campestris Chan et Sch!. 

Euphorbia g!ooerifera !Hillsp. l Whee!er. 

Euphorbia hirta L. 

Euphorbia microaera Boiss. 

Euphorbia prostrata Ait. Hort.KeH. 

Er.ogonium bracteatum !CavlChoisy. 

Eysenhardtia polystachya !Ort.lSarg. 

Ficus insipida Wi lid. 

Ficus oblongifolia D. Don. 

Gosphrena globosa L. 

FAMIUA 

Chenopodi aceae 

Campos ita e 

Cochi osoer~aceae 

lingiberaceae 

Bignoni iiceae 

Gra~inae 

Solanace;e 

Acantharn;e 

Eou1eetoceae 

Coaposi tae 

U~bel 1 i hrae 

Nyrtaceae 

Euphorbi aceae 

Euphorbiaceae 

Euphorbiaceae 

Euphorbiaceae 

Euphorbiaceae 

Convo J vul aceae 

Leguai nosae 

Moraceae 

Noraceae 

C::;iposi:ae 

A~aranthaceoe 

144 



• >lo, 
j 1/30/92 

GEtlERil Y ESPECIE 

Gronobia scandens L. 

Guazuoa u!Qifoi i2 Lam. 

He! ianthemum glo~eratu~ Lag. 

He! icteres gua1umaefol ia HBK. 

~eli~tropiu~ indicum L. 

Hintonia latifiúra !S.~ ~. I Fui!oc: .. 

Hura polyanlira Eaill. 

Hy~enaea courbari 1 L. 

~ypti s confert2 Phol. ev. ~~~th. 

l~patiens bal:a~ina L. 

Jndigofera suffruticos; ~ill. 

!ostephane heteruphylla Senth. 

!resine angusti folia Euphrasen. 

Jatropha ciliata Sesse e~ Cerv. 

Karwinskia latifolia Stand!. 

Lantana camara L. 

Lasiacia divaricata ll. l Hitchc. 

Lasianthaea rosei !Green1. l He Vaugh. 

Lippia graveolens HBK, 

Lippia &cvaughii Mo!d. 

Macrosiphonia hypoleuca !Bendth.) Mue!:. 

LISTADO 1 

LISTADú FLOill5ilCO GENERAL 

Loasaceae 

Stercul i ace;e 

Ci staceae 

;ubiaceae 

Euphorbiaceae 

Legu~i nos a e 

So~posi tae 

A1arantnaceae 

Euphorbi aceae 

Rhasnaceae 

Verbenaceae 

6raninae 

Co1positae 

Verbenaceae 

'ierbenaceae 

Apocynace;e 

... . 1 C" 



P<9e !lo. 
11n(lm 

GEllERO ~ ESPECIE 

Magnolia shiedeana Schlencht. 

Hecardonia ~·n:cu~bens S~ai l. 

Mela~podiuQ dbar icatu~ IRich.) DC. 

Xelochia to¡¡ento:a L. 

Mi rabi l i: jalapa L. 

Okeni; hyp;;g;ea Schl. ¡, Cho•. 

Otopcppapus tequi!anus !A.Grayl ~·G:i. 

?etiveria alliacea L. 

Piper hispidu~ Sw. 

Portu!aca oleraéea L. 

Priva lappu!;ceae IL. lPers.Syn. 

Proboscitiea fragrans IL.) Decne. 

Prosopis juliflora ISwartzl D.C. 

Psidiu~ guajava L. 

Ouercus obtusata Hunl.~ Banpl. 

Ruellia nudiflora IEngl. ex Gray) Urban 

Ruta chalepensis L. 

Salvia ~exicana L. 

Salvia ~isella Kunth. 

Saabucus 1exicana Pres\. 

Schrankia distachya DC. 

Scoparia dulcis L. 

Senecio hartwegi Benth. 

LiSHr>O i 

LISTADO FLüP.IST!Cp GENERAL 

FAMILIA 

Magno! i aceae 

Legumi no!ae 

Scrophu lar i a~e ae 

Co;pos i tae 

Sterculiaceae 

!lyctagin;ceae 

Phyto! :ccaci:a~ 

Solan;:eae 

Piperaceae 

?ortulacaccae 

Verbenacea~ 

Martyroiaceae 

Legu~ i nosae 

Mvrtaceae 

Fagaceae 

~canthaceae 

Rutaceae 

Labi atae 

La1iaceae 

Caprifoliaceae 

Leguai nosae 

Scroohular iaceae 

Co;;,positae 
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GENERO V ESPECIE 

Senna occidental is (L. l Link. 

Sida rho~bifoiia L. 

Solanum cardiophyl lue Lindl. 

Solanum hirtum !Jahl. 

Solanur.i i4adrrn:e Fern. 

Solanum nignJ:l L. 

Scrghu~ halaper.se Pers. 

Spondi as Po,bi n L. 

Spondi :s purpurea L. 

St~uthanthus ~aenY.eanus Stand!. 

íabernae~ontana alba Mili. 

Tagetes erecta L. 

'iragia neoetaefolia Cav. 

Triumfetta brachistacantha Stand!. 

iriu;fetta se!itriloba Jacq. 

Trixis hyposerice Wats. 

Trixis inula Crantz, lnst. 

Verbena carolina L. 

Verbena ciliata Benth. 

Vitex mollis HBK. 

Vitex pyra1idata Rob. 

Waltheria americana L. 

Xanthosoma eagittifoliu~ ·;c~ott. 

Zinnia angustitol ia HBt:. 

um¡¡o ! 

LISTADO FLORIST!CO GENERAL 

FAM!Ll A 

Leguminosa: 

H3lvaceae 

Se 1 anac~a~ 

~ol anate3e 

Solanacea~ 

Solanac2ae 

5raminae 

.~nacardia~eae 

Lor;nthaceae 

~poqnac2ae 

Coaposi t<e 

Euphorbi;ceae 

Tiliaceae 

Coapositae 

Coapositae 

'Jcrbenaceae 

l/erbenaceae 

Verbenaceae 

Verbenaceae 

Stercul i aceae 

147 



Page !iü, 
! lf3(1/9Z 

GENERO Y ~SPEC ! E 

Iir.nia bicolor rnc. i HeBSl. 

Iiziphus ;;iole \~.~H.: M.C .. fohnst. 

Zornia reti:::uL:t: Se:. 

LISTADO ! 

USTAOO FLOR!STICD GENERAL 

FAMILIA 

Compos it ae 

Rha~néceae 

Lequmi ncsae 

148 



?age Ho. 
l l /30192 

NOMBRE CIENT!F!CO 

Acacia oennatula 15chlecht. ~ Cr.am. l Benth. 

Agave ma~iai lian2 Baker. 

Arct¡;staphylos pungen: HBK. 

Baccharis ~lutino::a F~rs. 

~uddleia sessi 1: flora HBY. 

Bur::era ~ul:Uuga Engl. 

Castilleja .:ngust1fol1a riarL 1 G~L 

Chenopodiu• a;brosioides L. 

Chrysantheau~ ~artheniu~ IL.1 5err.h. 

Elytraria fobric;t; IV.ihal. lF:;rs. 

Equisetu~ hye~ale L. var affine 

Erigeron ·1elutipe: Hook. ·~ Arn. 

Eryngiu' cardadina Delarf. 

Euphorbia ca~pestr1s Cnam et 5cñi. 

Euphorbia hirta L. 

Gnaphal iul sphaci latu1 HB~:. 

Helianthemum glo1eratu1 Lag. 

Jmpatiens balsamina L. 

lostephane heteruphylla Benth. 

Loeselia ee~icana llam.J Brand. 

Magnolia shiedeana Schlencht. 

Kirabilis jalapa L. 

Phvsallis or::abae ~un. 

LISTADO !H 

NOMBRE TEPEHUANO 

Usbic 

Ja-ha 

Ushja . 

Bipi s 

JU'liC 

Pasich 

Muy jac 

iakari taun 

'Bay cabay' 

11 Guarnica1 

Juvac 

11 .. ¡._;.., cn-11 ..... ,, , ...... -

'Vi rush' 

Sdu 

Takari 

Bel en 

Bauj i 

Basil 

'Corpus' 

i sña-.. ar 

NOMBRE COHUN 

Huizache 

Maguey 

Hanzani 11 o 

Jari ! la 

Teoozan 

i'apel i ! la 

Zapote 

Hi:rba del ¡orrillo 

Mastrar.:~ 

Coia de c:ballo 

Arnic5 

Eürellita 

Hierba del coyote 

Goionór i na 

Gordolobo 

Hierba de la gallina 

Be len 

Hierba de oso 

Huasicil 

Carpo 

Maravilla 

Capotit~ 
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Page No. 
! 1130192 

tlü~BRE CiENiiF !Cü 

Psidium guajava L. 

Ruta chalepensi; L. 

Sarabucus ~exicana Presi. 

Senecio hartwegi Benth. 

Solanun cardiophyl Jum Lindl. 

So 1 anu~ ~adren:e Fern. 

SolanuD nigrum L. 

Struthanthus haenY.e:nus StaodJ. 

iriu~fetta semitriloba Jacq. 

Verbena carolina L. 

'/erber:a ci liata Bent h. 

~altileria a~ericana l. 

Iinnia bicolor !DC.l He~si. 

Zornia reticulata s~. 

LiSTADO !H 

cor.UIHDAD SAU ANDF.ES MJLP!LLAS 

NOMBRE COMUll 

Ushca-ru Guayabo 

Is duy Ruda 

Joday l lochic Sauco o yau-ct,ic 

ju~ic Hierba del oro 

Yatuy Papas de ColOG 

Us¡ac Berenj<na 

iu.tiiar To~atillc 

Duu-i Ocochota 

. Jaram Hi;;r~a de la soltura 

~cuverb2ni:I Verbena 

~ui Hierba del ::;e 

Juan ita 

Cau Hierba de ·11:ora 

1.50 



Paoe !lo. 
tli30/92 

NO~BRE C!EtHIFICO 

Ac;:lypha lindheimeri Mueil. ~rg. 

~l·;aradoa a!!"iOrphoides Lieb~. 

Antigonon leptopus Hool:. ~ Arn. 

Arge~one ~exicana L. 

Eattnaris salicifol!a (R¡¡i: <t F;nml P:r:. 

Blechum brownei Jus:. 

Borreria laevis llam. l Griseo. 

Britkellia !anata !DC.J A.Gr:;. 

ByrsoniAa crassifolia IL.l HBt:. 

Cephalanthus salicifolius Humb. et. ~onpi. 

Chenopodiu~ ambrosioides L. 

C~chlospermu~ vit1folium iiiiió. 

Crescentia alata HBY.. 

Cynodon dactylon (l. J Pers. Syn. 

Cyrtocarpa procera HBK. 

Datura stra1onium L. 

Elytraria imbricata IVahal. lPers. 

Eriose~a grandiflorum ISchlecht. & Cha1, JSeem. 

Euphorbia glomifera IMillsp.l Wheeler. 

Euphorbi,; ;iicro:era Poiss. 

Exogon:ua bracteatum ICavlChoisy. 

LISTADO ii-B 

COMUIH DAD JE SUS MAR! A 

~IGMBRE CüR/, :10NBRE COXUtl 

Hierba del canee•· 

Jarisha Temesquiti; 

Flor de Santiago 

i:a~uiti:2 Chica lote 

Cucamoar i :h~ Jaral 

HiErba. tie case abe 1 

Ch2 ca 

!lanche 

cu-cu Eoa:oté 

Ha ja a~ari la 

Jaitcui Cirial 

Cunapoarisha Grava 

Pu;;i Chocote 

Cher i sha Cheriza 

Cuazara Cola de alacran 

Chinas ha Hierba de la ~ula 

6olondrinasha Golondrina 

Pina Sclond:-ina 

Choasarit:a ripa 

' e; 1 



P;9e ~o. 

W3üi92 

NOMBRE cmmmo 

Ey:rnhardti; .oolystachya !Ort. lSarg. 

Gor1phrena globosa L. 

Haemato~yi ion brasi ietto Karst. 

Hintonia latifiora 15.& M.) Bullock. 

lndiqofer~ rnffruticcsa Hi:I. 

Karwin:ki~ !ctifolia ~tan~!. 

Lippia graveoiens H8K. 

Lippia 11cvaughii Mold. 

Nacrosiphonia nypoieuca iBendtn, l Nuell. 

~uina grH!iis Liebm. 

Necaróonia orocu~bens Snal!. 

Helochia to.~entosc L. 

Okenia h·1oogaea Schl. ~ Choa. 

Piper hispiciu1 Sw. 

Probosci dea fragrans (L. J Deme. 

Prosopis juiiflora ISwartil O.C, 

Psidiu~ guajava L. 

Ouercus obtusata Hunl. & Banpl. 

Ruellia nudiflora (Engl. ex Grayl Urban 

Salvia mexicana L. 

Senna occidentalis !L.J Link. 

Solañun_ irioynamua Duri. 

Sorghu~ haiapense Pers. 

usmo rH 

COMUll!DAD JESUS MARIA 

llOMBRE CORA ~IOMBRE CONUll 

Bi SciSC Palo cuate 

Tauri Retoño 

Itza Palo de Brasi 1 

Tacusisha Palo aaargo 

Loac: Añil 

MarQaritasha Margarita 

·""-----
"'"~'' l!!ld 

Racoisha Oregano del monte 

Huariza tusumua Hadre negra 

Nashi 5an Juan 

6olondrinasha Golonarina 

Ouita ,1anchas de la cara 

Tepisisa 

Urusa~u¿ Ramonc i 11 o 

furu-ziza Cuerno de toro 

Hetchi ffe~quite 

Car u Guayaba 

Tua Roble 

Jarisha Hierba lombriz 

Tet-she Chia gorda 

ffumusa Frilol del aonte 

'Berengenía' Berenjena 

Tauri:ha Trigo del Mote 
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?age No. 
!1/3(1/q2 

NO~~RE CiEllT!FICO 

Spondias rno~bin L. 

Spondi ;: purpurea L. 

Tagetes erecta L. 

Vite~ ·'oiií: HBK. 

1.'itex cvrasiidata ~cb. 

Zinnia ongusti-i=o1io HBY.. 

Zi:iphus ;~0!2 (S.& M.l N.C. ·iohn:t. 

Zornia reticulata Sm. 

LISTADO !H 

CGttUIHD~D JESUS MA~IA 

HOMBRE CDRA NOMm COMUtl 

Cuas-pua Ci ru2 la 

Ci ru2 la 

f'uua Cempoa 1 

Chebe~e Ortiguilla 

t:urshaur ~ariola 

~rnica 

U-ura H1Jaléii!O 

Ulciposh= 

O'tzi Li•onc1!lo 

llamuasisa 

15:3 



?age rlo. 
11130/92 

HOttBRE cmmmo 

Acalyoha seto:a A.P.ich 

Antigo¡i~r1 cinerascen; :-lart. ~ Gal. 

Ardisia re'loluta HBI:. 

Arg2~one pedcana L. 

Ca:tu: spicati.!s (Jacq.: Stf. 

Elytraria iobricata !Vahal. lPers. 

~ugenia acapulcen::is ~teud. 

Ficu: iosipida Willci. 

Ficus oblongi folia Il, Don. 

Gronobi; scandens L. 

Guazuma ulmifolia Laa. 

He! icteres guazumaefolia HBK. 

He! iotropiu1 indicu~ L. 

Henrya insularis Nees. ex Benth. 

Hofmeisteria 'urenifolia tHook. ~ Arn) Walp. 

Hura polyandra Baill. 

Hymenaea courbar i 1 L. 

~votis confe•ta Phol. e: ~enth. 

1 resine angusti fal ia Euphrasen. 

LISTADO 11-C 

COMUNIDAD ttOJOCUAUTLA 

llONBRE CORA 

'Cancerisha' 

Angelitos ha 

Tzui 

'Chica!otesh¡i' 

Te muy 

Cashu 

Huatzi 

Ta-aro 

cu-cu 

Huinisha 

Huiut isha 

Chuitzisha 

Guoare 

Caishapoa 

Oueisha 

Ali a 

Tacusisha 

Ramonci 11 os ha 

Tomatesha 

Ta-anet 

Huavi 

Ar lo~osha 

NOMBRE COMUN 

Hierba del canm· 

Angelito 

Copu lin 

Chicalote 

Señor ita 

P1oel i 1 io 

?H~bre o Jaair. _ 

Epazot:? 

Pata de pollo 

Guayabito 

Oue~ador 

6uasi~a 

Torsal illo 

Hierba del sapo 

Ra1onci !lo 

Berro 

Haba o Habil lo 

Huapinol 

Hierba del ~olpe !laner~ 

Hierba de ar 10110 

1.54 



Page llo. 
! 1/30!"~ 

NOhB>:E CiENilFiCO 

Jatropha ciliata Sesse ex Cerv. 

Lasiaci~ divaricata (L.) Hitch::. 

L:sianthaea rosei !Ereen;;,} Me ~Jauqh. 

Melaopodium dinric:tu~ IRich. 1 DC. 

Portdaca o!er;c¿a L. 

?sidiu.\ guaja·1:3 L. 

Sal•ia ::ii:;ella ;:ur.t!'.. 

Schrankia distachya OC. 

Scopari: dulcis L. 

Sida rhombifolia L. 

Solanu1 ~irtu1 Vahl. 

Solanua ~adrense Fern. 

Spondi as mombi n L. 

Spondias purpurea L 

Tabernaeaontana alba ~i!J. 

Triumfetta brachistacantha Stand!. 

1/itex sollis He.K. 

Xanthosoma sagittifolium Schott. 

LISTADO !H 

COHUN!OAO MOJOCUAUTLA 

.~DMBRE COR.~ llOHBRE COMUM 

~uatagri sha Sangre de grado 

Carricillo 

Churetchu ita roa Flor de :2n9re 

Periquillo 

Curishi:ha 

Up i :ha Hierba del zorrillo 

Verdolaga 

Ca-aru 

Cocuc-sha 

Cucuta•e Cerrilla 

'Solpe:al' 

Tepi sha ttalv: 

Tomatesha 

Berenjena 

Cua puat Ciruela 

Cua-puat Ciruela 

Uuui 

Jutzarii Huzapolillo 

U ira Hua!amo 

Ja-na Coloco 



Paºe No. 
! l.'30í92 

NGttfü CiEtlilF!CO 

líSTADO l i 1-H 

COMUNrnAD SAN AHDRES tlllPILLAS 

rüF.HH BIOLOGJCA 

ricacia pennatula (Sch::cM. ~ Cham.) Benth. ~rbo! 

hierba !QuJtianuall 

arbusto 

frbol 

3ursero ~ultijuga Er.g!. árbol 

S;;i~iroa ed~li: LiC\·e )' l;;~ .. árool 

" t:~ 1 J .. ~ •• 

attusto 

Equise-tu;i nye~ale L var :i:f;:ie 'lierba 

Erigercn vel•Jtioes Hoo~. !· .4rn. 

Eryngiu~ card;dine Del,;rf. hierba 

Euphorbia ca~pestris Cha~ et Schl. arbusto 

Euphorbia hirta L. hierba 

Gnaphal iua sphad latu1 HBK. hierba 

Hel ianthemum glomeratum Lag. hierba 

hpatiens balsamina L. arbusto 

lostephane heteruphylla Benth. arbusto 

Loesel ia ~exicana llam.l Brand. arbusto 

Magno! i a shi edeana Schlencht. árbol 

Kirabiiis jalapo i.. 

Physallis ori:abae Oun. hierba 

ESTADO tlATURAL 

si lve:tre 

silvestre 

silvestre 

:ilve:tre 

si lvestr;; 

silvestre y =ui::nca 

si Ivestre 

silvestre 

silvestre 

si Jvestre 

silvestre 

. silvestre 

silvestre 

silvestre 

si 1 vestre 

si 1 vestre 

silvestre 

si 1 vestre 

silve:tre 

sil •1estre 

156 



Pa~e l!G. 
11/30192 

1rnttBRE cmmmo 

Psi diu~ guaja''ª l. 

Ruta chalepensi: L. 

SaMbucu; ~e:.:icana Presl. 

Solanu~ c1rdiophyi lu~ Li~cl, 

Strut~ar.thu: haer.~e~n:;: St ar.e!. 

Triu~fetta s2Jitri loba Jaca. 

V~rbena carolina L. 

Walthena aaericana L. 

Zinnia oicolor rnc.1 He~si. 

Zarn13 retic~lata Sn. 

LISTADO llH 

COMUNIDAD SAN AtlDRES MILPILLAS 

FORMA BIOLOGICA ESiADO tlATUoAL 

ir bol si !vestre y éUit ivada 

arbusto :ilvestre ·¡ cultivada 

árbol si ll·estr2 y cultivada 

arbusto si 1'2stre 

hierba si l'lestre 

arbusto 

hi2rba lparasit1J 

hierba silvestre 

~ierba 

nierba 

hierba 

hierbi ;1ivestre 

silve~tre 

157 



?age No. 
11/3(1192 

NOMBRE C l ENTIF i CO 

Acalypha lindhEi~:ri Nuel!. Arº. 

Alvaradoa amorphoides Liebm. 

Antigonon leDtopus Hook •. \ ~rn. 

Argeffione ~exicana L. 

Blerhuc b:-oHrrni Jus;. 

Boerhaa'Jia :::::inea ~!!!. 

Borrería laevis ílam.; Gris~h. 

Brickellia !anata me.; ~.~ray. 

Byrrnnica cras;d fGl i a tl.l HBL 

Cephalanthus Ealicifolius Humb. Et. Bond. 

Chenopodiun aabrosioides L. 

Crescentia alata HBK. 

Cynodon dactyl on (l.) Pers. Syn. 

Cyrtocarpa procera HBK. 

Datura stramonium L. 

Elytraria imbricata (Vaha!. lPers. 

Erioseu grandifloru1 (Schlecht. & Chaa. lSee1. 

Euphorbia gloaerifera (Killsp.l Wheeler. 

Euphorbia ;icroaera Boiss. 

Eüphürbia prostrata i1it. iíort.r:e •• 

E:ogoniu~ bracteatu~ (CavlChoisy. 

usmo III-B 

COMUNIDAD mus MARIA 

FORMA BIOLOGICA ESTADO NA TUP.AL 

hierba silvestre 

ir bol silvestre 

ni2rba (trepadora) silvestre 

tli~rba silvestre 

silvestr~ y culthadc 

~iErb; ftre¡;ador;;l i: i 1 vestr e 

hierb; 

silvestre y ·:12l:i.,.aao 

hieroa :1lvestn: y cuitiv::ci; 

ir bol silvestre y cultivada 

hierba si !vestre 

!rbol silvestre 

hierba silvestre 

hierba silvestre 

hierba si 1 vestre 

hierba silvestre 

hierba silvestre 

hieroa si ivesire 

::rhusto silvestre 



Pag;; No. 
ili}0/92 

NüMBlfE C!E~liiFiGG 

Eysenhardiia polystachya IOrt.lSar9. 

Hie~:ato~yi lar. br:si letto r'.arst. 

Hintonia latiflcra !S.~ ~.I Builoc~. 

Lip~ii ~cviughii Mole. 

tteiochia toi;entos; L. 

üY.enia hypogaEa 5chl. ~ Cho~. 

Piper hispidu1 SH. 

Probosddea fragrans ll.) Decne .. 

Prosopis juliflora !SHartzl D.C. 

Psidiu~ guajava L. 

Guercus obtusata Hunl.~ Banpl. 

Ruellia nudiflora !Engl. ex Gray) Urban 

Salvia mexicana L. 

Senna occidental is (l.1 Linl:. 

Soionu& tritiyna:mm üun. 

Sorghun hal apense Pers. 

L!STADO lll-B 

COMU»!DAD JESUS MARIA 

FORHA BIOLOGICA ESTADO !IATURAL 

~rbol silvestre 

hier:a 

ar bol si !vestre 

árbol silvestre 

hier~a 

arbusto 

hierba 

;rbtisto 

árbol silvestre 

hierba silvestre 

hierba 

hierba 

arbusto silvestre 

hierba si ive'!:lr f: 

arbusto silvestre 

arbusto _silvestre 

árbol silvestre y cultindJ 

árbol silvestre y cultivada 

árbol silvestre 

hierba si Jvestre 

arbusto silvestre y cultivada 

ar bol silvestre 

hierba s1ivestre 

hierba silvestre 

1 C:·~ 



i'3ge ti~. 

! i!":·)I;: 

NOMBRE cmmmo 

Spondias mombin L. 

Sponrlias ourcurea L. 

Tagetes erecta L. 

Tragia nepetaefolia Ca'/, 

Tri~is nvposerice Wat;. 

iri:ds inula Cr~nt:! !n:t. 

ZiziC.iUE Ct'tOle (5.&M.l H.C. Johnst. 

Zorni a ret icul ata Sm. 

usmo i!H 

CONUlll DAD JESUS MR ! A 

FGRMA BJOLQGJCA ESTADO NATURAL 

árbol ;ilvestre y cultivad3 

~rbol 

hierba silvestre y ;:ulti·1ada 

hi2rba si lvestra 

arbusto 

árbol 

hierba ;ilv2stre 

árbol :ilvestre y :ul~:·.~da 

hierba :ilve:tre 



F;qe 110. 

ll/30n2 

NOHBF.E cmmmo 

Acalypha seto;a A.Riéh 

~ntigonon dnerascens Mart. ~ Gal. 

Ardisia revoluta HB,, 

Argemone ~e:dcana L. 

&ursera sPiaruba 2arg. 

Cephalanthus :alicifoliu: Hu;b. et Bonpl. 

Chenopodiu~ a~brosioi des L. 

Elytr:ri: l!.'lbrir;~a !Vahal. lF·~rs. 

Eugenia acapulcensis Steud. 

Ficus insioida ~iild. 

Ficus oblongifolia D. Don. 

Eroncbia scande.~= l. 

Guazu~a ulnifolia Lam. 

Helicteres guazu1aefolia HBK. 

He! iotropiu' indicue L. 

Henrya insularis Nees. ex Benth. 

Hofmeisteria urenifolia !Hook. ~Ami Walp. 

Hura polyandra Bail!. 

Hymenaea courbaril L. 

Hyptis conferta Pho!. ex Benth. 

!resine angusti folia Euphrasen. 

LiSTADO Ill-C 

.. COMUNIDA HOJOCUAUTLA 

FORMA BIOLOG l CA ESTADO llATUP.AL 

hierba silvestre 

hierba ltrep2.doral silvestre 

árbol silvestre 

hierba :ilvestre 

arbusto 

árbol 

ir bol 

arbusto :ill·estre 

hierba silvestre y cuit t•:aCa 

;i lvestre 

hi:rba :iivesue 

írbol silvestre y culvivada 

árboi : i l 112stre 

ir bol silvestre 

hierba silvestre 

árbol silvestre 

arbusto silvestre 

hierba silvestre 

arbusto silvestre 

hierba silvestre 

árbol silvestre 

árbol silve:tre 

hierba silvestre 

hierba si lve!:tre 



~age No. 
1li3üi9i 

~lOMBRE C!EtlT!FICO 

Jctropha ciliáta Ses:~ :·~ Cerv. 

Lasi;cia divaricita !L. l Hitchc. 

La si anthaea rosei !Green!!'h) Me Vaugh, 

Nela~podiuil divaricatu~ IRich. l DC. 

Gtopoppapus te~•Ji Janu: !A.Gray! Rot. 

Peti·:er1a alliacea c. 

Portulaca oleracea L. 

Priva lappulac2ae \L.lPers.S·{n. 

Psiéiua guaja":a ~. 

Saivia .~iselia i:unth. 

Schr:nkia distac:-iya DC. 

Scoparia dulcis L. 

Sida rhombifol ia L. 

Soi anum hi rtue Vahl. 

Solanua raadrense Fern. 

Spondias i!O~bi n L. 

Spondias purpurea L 

Tabernaeaontana alba Mili. 

Triu1fetta brachistacantha Stand!. 

Vitex ~ollis HBK. 

Xanthosoma sagittifoiium Schott. 

LiST 4DO ! li -C 

CONUtl!DA NOJüCUAUTLA 

FORMA 5!0LOG iCA ESTADO NATURAL 

árbol :i!vestre 

hierba silvestre 

hierba silvestre 

hierba silvestre 

arbusto :i lvestre 

hierba silvestre 

n1eroa 

hi;;rba :i 1 v~stra 

árbol silvestre y cultivad• 

hierba ~i !itestre 

arbusto :i i':i:stre 

arbusto silvestre 

arbusto si1'1e:tre 

arousto :iivestre 

hierba :i l'lestre 

árbol si 1 vestre y cultiva da 

árbol silvestre y cultivada 

árbol silvestre 

hierba · silvestre 

árbol si 1 vestre 

arbusto silvestre 

J.62 



Page No. 
11/30/~2 

LiSiADO iV-'A 

COMUNIDAD SAll ANDRES MlLPILLAS 

llOMBRE ClE11T!FlCO 

Acacia pennatula !Schlecht. ~ Cham.l Benth. 

Agave maxiBi 1 ians Baker. 

Buddieia ses;i l i flora ~Bi:. 

Chenopodium a~bro:iuides L. 

Elytraria imbricata !Vaha!. lPers. 

Equisetum hyeaale L. var affine 

Erigeron velutipes Hook. ~ Arn. 

Eryngiu1 cardadine Delarf. 

PARiE EMPLEADA 

al, tl y c) corteza. 

hojas !pencas) 

hoja 

hoja 

liOJ5, 

h~Ja y flor 

alhoja y blplanta camp!:ta. 

al y bltallo con hojas. 

planta completa. 

al y blplanta completa 
!cua1icatel. 

tallo con hoja y flor. 

tallo con hojas. 

PP.DECIMirnTOS 

grano: y nacidos 
alen los labios blen el 
~u~rp~ y d h~ri das rnr'I 
:upuración. 

parásitos intestinalc; 
('loabrices'l. 

:olor de cabe:;. 

jo!or tie latido. 

=r-t!n.::cimiento por p¡~;d1;r: .:; 
5lacráo. 

:¡) iie~re y b) iflSC•11íl!G 

~·provoca 21 ;uerio). 

alpar5:itos intestinéles 
t"loabrices".l y 
blentu~eci~iento por ;-icad•Jra 
1e ai acrán. 

aldolcr de estómago ·¡ 

~)cólicos. 

i:!iarrea, 

aimal de orin. blreuiBS y 
heridas de bala. 

golpes y heridas pequeñas. 

dolor de espalda, de pecho, de 
huesos etc. !por golpe). 

Euphorbia campestris Cham et Schl. tallo con hoja y flor !ramal. reumas y dolores nusculares. 

Euphorbia hirt¡; L 

Gnaphaliua sphacilatun HB~:. hoja y flor. 

alpicaduras de 1osquitos, 
blraspaduras y clgranos en la 

163 



P;¡ae ~lo. 

l!/31)/0: 

•10M~RE cmmmo 

Hel iantheMu~ glomeratu•1 L3g. 

I~patiens bals;~ina L. 

lostephane heteruohyl la BenH. 

LaesElia ;ie~icaria (La.;.l Brand. 

P'1ysall is orL:abae Dur;. 

Psidíu~ guajava L. 

5a&bucus .?1e:ocan: rre::. 

Senecio hartwegi Benth. 

Solanun cardiophyllua Lindl, 

Solanua ~adrense Fern. 

Solanua nigrua L. 

Struthanthus haenkeanus Stand!. 

Triusfetta se1itriloba Jacq. 

l/erbena caro! ina L. 

Verbena c1 l iata Benth. 

Waltheria americana L. 

l!5T ~DO 11/-~ 

COMUNIDAD SAN ANDRES MlLP!LLAS 

iARTE EMPLEADA PADECIHIE!ITOS 

ia diarrea. 

ilcr gr:nos en la piel. 

t~bércu!o !el ce,~tel dolor de huesos. 

tal!,; con hoja'/ flor !ra~al. dolor de cabe:". 

rlür dülor d~ ~ecr:. 

ra!: granos !'~t:,;cor2: 1 J cün 
~~put~!:i~r:. 

fruto 

al hoja (tierna o jc:;enl, 
blcorte:a y cihoj; (brDte 
tierno o :ii::ugoyit.:.'. 

tal lo con hoJas. 

anginas (a11i9daias) 

aldiarrea, bloiorrea 
(escorbuto) )' cl'cruda' 
provocada por el con;;u~o :e 
bebidas aicohol ~:as. 

nervios alteraoos. 

aHcs, f:eb12 y d:ilor de 
esiomago.bldoior de cabe:: 
el fiebre i:n ni ;;o:, 

raíz. dolor áe oueia. 

tubérculo dolor de estóMgo 

hoja !brote tierno o dolor de oídos 
'cogoyi to' l 

al y bl hojas al dolor de cabeza , b) tos y 
dolor de est61ago 

hoja y flor tos. 

corteza lcAscaral de la raíz. diarrea. 

al y bltallo con hojas y flor alcalentura bldolor de cabeza. 
(rama frescal. 

tal lo con hoi• ¡· flor. secreciones ();gaoasl en el 

raiz 

16.J. 



hgE llO, 
11 f30i92 

~lOMm CIENTIF!CG 

Zinnia bic':Jior íDC. l He~si. 

Zornia rnticulata s~. 

LISTADO 1H 

Cür.UIHDAD SAll AllDRES MILPILLAS 

PARTE EMPLEADA PADECJMIEIHOS 

t:l lo con hoj3 y flor. diarrea es los niños 

al tal lo con hcja )' flor !rim<) :ordedura de vibors 
y hl hoja 



?~;e !k. 
!!.'3(1 .'~2 

NGNBfiE C!E~ii!FiCú 

Acalypha lindhei~eri Huell. f.rg. 

~! ternanthera pungens HBK. 

Antigcnon leutopus roo~. ~ i:.rn. 

Blechua bro~nei JJss. 

Boerhaavia coccinea Mi i l. 

Borreria laevis !Laa.l Griseb. 

Eridellia !anata IDC.l A.Gray. 

Byrsonima crassifolia IL.1 H9K. 

Cephalanthus sal ic.ifol ius Humb. et. Bonpl. 

Chenopodiu1 ambrosioides L. 

Crescentia olata HC.i .• 

l I 5T~DC IV-: 

CüMUH !DAD JESUS MAR l A 

PAfiiE EMPLEADA ?ADECIMIEIJTOS 

al y bltallo con hoja y flor. alinfeccion i'rancer'l en lo 
matri¡:, b) Color de ~crho en 
varones. 

pianta Ct!3pl:ita. 

tal lo. 

alhoja ~ll•tei c\flor 

a)! 01 y c\ta!~o ~on frnj: y 
flor lraM;). 

sarampión. 

dolor de muelas. 

a le~barazo ir:e:::do ( i~ 
evita) b}men:truac:,)n 
irregular !baja la regl:. 

alsarampión blojos irritados 
~:.n 1cg:ñas c·~.:!·-.:b'u2ci~n 

irregualar lo1ja :a re?la\ 
·:ll i nfecc i e r¡ ::;.:: ~·r f a:~o; 
genitales 

aidoior á12 lctzdo t'•d:r":B~ .je 

tiiis y c)1foi:Jr i:E cabeza 
!punzada). 

al bit;! io -::;r. hoja ~1 •\or, ;itos b) ir.fm iín En l; 
vagina t':ifil i:'1, 

tallo con hoio y flor (ramal disenteria !chorro ron 
sangre! 

planta co~pleta. 

planta completa. 

corteza 

al y bl hoja, 

alhoja y blplanta completa. 

~isc:.ulla li~io ¡:~;uara dél 
f•uto t'~ule'I, 

!al de crin. 

dolor de latido !punzada 
arriba del abdomen). 

diabetes 

al dolor de cabeza y fiebre 
bl infeccion en organos 
ge ni tales. 

alparásitos intestinales 
('loabrices'\ blpicadura de 
a lacran 

o}dol.Jr dr p;::cno t:parto 
!ayuda a un q~jor parto). 



_j 

Page No. 
11.130/92 

Cynodon dac•ylon IL. l rers. ·:yn. 

Cyrtocarpa µrocera HBY.. 

Eriose~a grandiflorum (Schlecht. & Cha~.lSeec. 

Euohorbia gloierif<ra IMillsp.l ~neeler. 

Euphorbia n1cronera 801ss. 

Exogoniu~ bricteatua ICavlChoisy. 

Gc~p hr e;,a g l abas a L. 

Haemato~yl lon brasi letto K=r:t. 

Hintonia latiflora (S.~ M.l Bullad. 

lndigofera suffruticosa Hil!. 

Kar"inskia latifol ia Stand!. 

Lantana ca1ara L. 

Lippia graveolens HFK. 

Lippia 1cvaughii Mold. 

~c~ro:~;)hünia h)'poleuca lf.enclth .. : Hu:ll. 

COMUH 1 DAD ,iESLIS MAIH.~ 

PARTE EMPLEADA 

a:, bl ,.:,\y dlplanta 
comoleta. 

~orteza. 

hoja. 

tailo con hoja. 

hoja 

planta coruplata. 

olar.ta completa. 

t~llo ~un hojas. 

f lar 

~. -·· r 10.•1 

al y bltallo !tronco). 

corteza 

al, bl y el tallo con hojas. 

al y bl hojas 

tallo con hoja y flor. 

PADEC!MJmos 

olsoitura, bl ·'torzón" , el 
dolor de riñones y dldebilidad 
física o ane~i1. l'au~enta la 
sangre'), 

dolor de cintur¡¡, 

granos o ~:)d} r1acidüs cen los 
br;¡os. 

::er1::d~n e~ :;;1':!; ;,or 
~iquete óe alacrán 

e¡,,pach~ 

gr anos 

granos. 

tes. 

¡ r.fl a~ac i ón de r i ;;ones. 

tos. 

aJaerracae de ~a ~11:; y 
bl dolor de ba¡o, 

derrame de bilis, lper1ite 
desayunar agustol. 

al e1pacho blque1adur as 
el soltura. 

alcalentura, frias y '1ó1ito, 
bl dolor de cabeza. 

dolor de oí do !punzadas l, 

al y bltal\o con hoja y flor. altos y blsoltura • 

al y bltallo con hoja y flor. ale! dolor de pecho l"de 
:::"3~~n'} y ~ 1 t:~. 

l.67 



F,;92 No. 
l ! /3(;/q2 

NOHBPE C!El!i!FICO 

Marina graci i is Liebt;;. 

M:tcrd~nic ~r:cu:bens S;ial 1. 

MElochia to:;entosa L. 

Okenia hvpog;ea Schl •. } Ct,o•. 

hosooi: JUlitlora í3wart~) ri.i:. 

Psidiu~ ~u;,jav;, L. 

Senna occidental!s !L.> Link. 

Solanun tridynamu' Duo. 

Sorghua halapense Pers. 

Spondias mo1bin L. 

Spondi as purpurea L. 

Tagetes erecta L. 

Tragía nepetaefolia Cav. 

Trids hyposerice Wats. 

U~TADO l'l-B 

COMUIHD?.G mus MARIA 

PAR:: EMPLEADA 

plant; co~pleta. 

hcja, iior y fruto. 

tallo con hojas y flor. 

piar.ta completa. 

noj: 

hoja 

a.iplanta co~pleta, blraiz. 

raí: 

ülio con hoja y flor. 

al fruto blhoja. 

raiz 

a) corteza y b) hoja 

a> corteza b) hoja 

planta co~pleta. 

planta cc=pleta. 

=~DECIMIEUTOS 

gr anos 

quitar manchas de la cara. 

disenteria. 

soltura. 

:ecrec1cnei:: tlagcña:i :n las 
ojos, 

diarn::. 

;l dolor de latí de, oi OG!or de 
~ontr:latido !cuando 'hrinca'' 
al estómago>. 

;ldoior de oido !ounzadasl 
bl incapacidad de esbinzo. 

soltura. 

a>sara1pión, blsarpullido 
!granos en el cuerpo por causa 
del calor 

a>sara1pión, b)sarpullido 
!granos en el cuerpo por cauEa 
del calor). 

dolor de cabeza !punzadasl. 

enfer:1edad venera !::ecrecicnes 
con supuración, comeitr. )' 

taUo .:i::n hoja ¡ tlor 1raiial, dolor de contrillatido 
!oun:adas arriba del aboolen 

16::'.: 



P;q~ ti!:•, 
11 /3D/'1: 

liQMBRE ~ i ENT ! F l CO 

Tri>:is inula Crantz, Inst. 

Vitex ;;ollis HBY.. 

Vitex pyra<iidat;; Rob. 

!ornia r~t iculata S•. 

CONUN 1 DAD mus ~Arn 

PAi1iE EMPLEADA ?ADEC!MlENiOS 

al y bltailo con hoja y flor. alQareos o golpes de aire 
bllas reu;as. 

al y blhoia. alojo irritado bldisenteria 
(soltura). 

hoja alsoltuco, bJ;;;al d: orín, 

tallo isin corteza! heriaa infectada. 

planta completa. doior en ei vientre del lado 
derecho o izouierco, con 
i::-ore cada :. alas 



f13;e ~~c. 

11 ')'.)/~2 

!H}M9:~E C!ENHFICO 

Acalypha setosa A.Rich 

Anti~onon c1nerascens Hart. ~ Gal. 

rlídi:ia re1·oluta HBK. 

ByrsoniRa crassifolia (L.) t;B;:. 

Chenopodium a~brosioides L.· 

Costus spicatus (Jacq. l SK. 

Elytraria inbricata (Vahal.lPers. 

Eugenia acapulcensis Steud. 

Ficus insipida Willd. 

Ficus oblongifolia D. Don, 

Grn~obia scantlens L. 

L!STADO JV-C 

COMU!l 1 DAD HOJOCUAUiLA 

f·~FTE EMPLEADA 

t3iio con hoja y flor. 

= l y bltubérculo !camote). 

:)r;i~ bl .tall~ .con hojas. 

látex 

corte:a 

al y blcorteia :cá:caral 

al raíz y blplanta co~pl¡¡t;. 

tallo. 

tallo con hoja y flor. 

al y blcorteza. 

corteza. 

corteza 

tallo ::~n hoi~ •: ~l~r. 

PADECltttENTOS 

infección de herioas orofundas 
lq':.le pueden :!¡::an:~r el 
hUESO), 

aidisenteria t.)dwlor de 
e:tómago. 

he~ivrr:gio$ d~::pu:-: del p:rto 
'l ~r'. ~er:e!'al =~ 12 ·:::·;f.:=.. 

a)dolor de ti~:·n~:. 

dei ana en r,!ñ!:ls. EnFertiedad 

nari: y gar;~nta ::-i1g=stion3da 
(Or'J~'OC:l !?:tgnu•:c;I, 

aldiabstes y~¡ ~:eridas sin 

infecc:oni. 

a)~:r~:Hu; ir.testinales 
llombricesi ¡· bl picadura de 
;lacran 

mal de orin. 

evitar el cierre de garganta 
por piquete de al acran. 

alpiorrea (sangrado de encias) 
y biheridas tii~pieza óel 

manchas en la oiel ljiotesl. 

sensacion de hor~igueo en el 
cuerp~ ?Or piquete de alacran. 

tor:1n !dolar ~ur.:~r.t:.: en el 
est1Mgol •1 ~al de or:i. 

.• 

170 



~·~ge H~. 

11.'3(1 '~2 

Nü~BRE LiE1HiFICO 

Hel ieteres guazu~aefol ia HBK. 

Heiiotropiura inrii::u;, L. 

Henr•1a insularis Nee~. e~ Benth, 

Hura polyandra 3ail1. 

1-!y,'!lenaea courbaríl :... 

Hy~tis con~ert: Phcl. e.~ B~nth. 

jatropna e1l!ata Sesse ex Cerv. 

Lasianthaea rosei :Gr:2n;. i He vaugn. 

ttelaapodiun di var icatum !Rich. i !iC. 

Otopoppapus tequi lanus !A.Gray) Rob. 

Petiveria alliacea L. 

Portulaca oleracea L. 

Priva l appulaceae !L. l Pers. Syn. 

Psidium guajava L. 

Schra:¡~ia di~tac;wa DC. 

CQ~UNID~!i HOJOCUAUiLA 

mTE EMPLE~DA 

talle• isin hoja) 

tali;; con hoja y flor. 

hoja 

al, b) y cita! lo con hoja y 
.. rior •. 

semi ila 

corteza 

tal lo con hoja 'I flor. 

ta! lo con hojas. 

ai y ill i.ite~ 

espiga 

tu~éorculo (e acote!. 

tal lo con hoja y flor. 

tal lo con hoja y flor. 

hoja <seca) y espiga, 

tallo con hoja y flor. 

hoja 

al hcja !tierna), conocidas 
como 'puntas' blcorteza el 
hoja !tiernal o cogoyito 

t:.ilc con .-;aja:. 

tallo :on hoj; '/ r!or. 

mm MIEIHOS 

disentería (defecación con 
~ucosidadl. 

aliviar la tosferina. 

hemorragia de heridas 
pequeñas. 

alinfiamaci~n d:: =l e:tt~agt: 

b) infla~ació~ da al ~qa<lo y 
e} anee11 ~. 

estreñiBieniei. 

01sent~r ia. 

ali·;i:r la picaura de arlo:t10. 

aiciolor ce ~uel•s bl9ranos er. 
el cuerpo. 

:e:qu i nos 

disenteria. 

ansias por piquete de alacran 
)' fiebre. 

'eniericia" <¡;alid;;;: con color 
de piel aaarilla y fiebre 
varios diasJ. 

eongestionamiento (provoca 
estornudo en caso de gripe). 

pesadillas. 

dolor de cabeza. 

al diarrea blpiorrea el la 
'cruda' <provccada por consumo 
de bebidas alcohol icas 

.nordedura di: vibora ponzcr.csa. 

in;~cción por 1ordedura de 
:! bora :'IO ·:e!icr,csc. 1.71 



Pag; lío. 
! 113t1/9: 

NOMBRE C!EiiíiF!Cü 

Scoparia dulci: L. 

Solanum hirtu~ 'lahl. 

Solanuo ,,adrense Fern. 

Tabernafaontana alb: ~ill. 

Vitex ~ollis HBK. 

Xanthoso~a sagittifoiium 5choll. 

LlSiAOO !1/-C 

COMUNIDAD MOJOCUAUTLA 

PARTE EMPLEADA 

tallo con hoja y flor. 

alfruto blraiz. 

hoja ('puntas tiernasº) 
flor. 

al corteza bl hoja 

iate~. 

corteza. 

corteza 

i. .. :. 
111.JJQ 

PAüECíHiENiü5 

dolores en el pecho. 

al inflamación de la pi~! 

blcalculos renales. 

tos. 

aisarampi 3n bjs::rpuli:do 
(gr:Po: ;n 2 l cuer~o p~r cau:a 
~~! ~::l~r~. 

:l:.:.r=.úpiH1, r:l:.:rpuliia\I 
!;ranos en el -=~eroo pcr causa 
d~l calor 

tor:::~¡; \doior punzante en el 
estóraa90}. 

áesechos en él oranismo 
!placenta) desµués del parto. 

después del parta ó por 
aborto. 
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