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Capitulo 1

INTRODUCCION
1.1 Importancia del estudio de la Flora Medicinal

El uso de plantas con propiedades curativas fué en el México
prehispdnico uno de los procedimientos terapéuticos mas
importantes de los grupos indigenas ( De la Garza, 1983) y en la
actualidad continia siendo la base principal para la elaboracidn
de medicamentos modernos.

Es asi, como el conocimiento de la utilizacidn de la Flora en
nuestro pais, es de una gran rigueza, mostrando una continuidad
desde antes de la conquista hasta nuestros dias, y tesaltando
como un foco de atencién para un gran nimero de investigadores
de muchas disciplinas, como antropdlogos, historiadores,
médicos, bidlogos y quimicos entre otros.

La necesidad de indagar a profundidad el conpcimiento
tradicional y de sistematizarlo radica en el hecho de que su
efectividad ha sido comprobada por la supervivencia de tales
formas curativas en la actualidad, vy por lo trascendental que

resulta su apraovechamiento como fuente de informacidn e
investigacién que enriqueceria de manera notable el desarrollo de
la medicina en general. For ello resulta imprescindible el

voltear hacia las sociedades que cuentan con dicho conocimento vy
tratar de integrarlo junto con la medicina moderna para mejorar
la salud de la poblacidn en general.

Dichas sociedades en nuestro pais son de un origen cultural
diverso, dado el paicaje pluriétnico que presentd el territorio
nacional en el momento de la conquista y que actualmente se a
complicado atn més con el mestirzaje y el fluio de informacidn que
el desarrollo de los medios de comunicacidn (carreteras, radio,
etc) han propiciado.

Otro aspecto importante es que en el territorio mexicano
existen la mayoria de los biomas que componen la superficie de la
tierra, desde los desiertos hasta las selvas, desde la vegetacidn
de las zonas bajas y calientes, hasta la de alta montafa
{(Rzedowsky, 1981), 1o que diversifica adn mds las posibilidades
de aprovechamiento en el pais debido a que se ve multiplicado el
nimero y a su vez la variedad de especies vegetales gue tuvieran
un uso curativo en la historia de las comunidades rurales
mexicanas.



Ademds, sabemos que la relacidn del hombre con la naturaleza se
da de acuerdo a los patrones culturales de cada grupo vy al
ambiente especifico en que se presente, adgquiriesndo
caracteristicas propias que van ligadas a s cosmovision
particular, vy gue en 21 casn de la medicina tradicional donde
hay una gran cantided de recursos vegetales que las comunidades
indigenas conocen para contrarestar las enfermedades que desde
cientos de afios atrds ban padecido, es npecesario  investigar
ampliamente.

De esta manera toman gran relevancia los trabajos de caridcter
etnobotdnico, que se  abocan al estudio e dinterpretacidn del
conocimiento, asi como a al significado cultural, el manejo y el
uso tradicional de la flora, gque en el presente caso 1las plantas
usadas como medicinales ocupan un papel preponderante dado el
rico aprovechamiento que de estas se sirven las comunidades
rurales.

1.2 Propésito general

~ Recuperar y revalorar el conocimiento y usos de la flora
medicinal en Jests Maria, municipio. de El  Nayar,
Mojocuautla, municipio de Rosamorada vy San  Andires
Milpillas, municipio de Huajicori, del Estado de
Nayarit, desde el punto de vista etnobotdnico, a través
de los pobladores de cada una de las comunidades.

1.3 Propdsitos especificos

- Conocer los antecedentes histéricos de cada regidn

T

—~ Describir los factores ecoldgicos de las areas d
estudio.

- Estudiar las plantas medicinales que conoce vy
utiliza la poblacidn en cada localidad.

- Identificar las especies vegetales silvestres que se
utilizamn en la medicina, registrando las formas en que se
preparan.

~ BGenerar una base de datos relativos a las especies y su
modo de emplec en la salud.

o



~ Elaborar un listado floristico de las especies silvestres
medicinales de las comunidades seleccionadas.

- Enriguecer las colecciones de los herbarios de
la Faculta de Ciencias (FCME)Y, Herbario Nacional de
México (MEXU) del Instituto de Riologia de la U.N.A.M, vy
el herbario de la Coordinacidn de Investigacidn
Cientifica de la Universidad Autdnoma de Nayarit.

- Sentar las bases para ampliar la cobertura de trabajo a
otras comunidades de interés en la regidn.



Capitulo 2
FACTORES ECOLOGICDS DE LAS REGIONES EN ESTUDIO

2.1 Factores Ecoldgicos Abidticos
2.1.1 Localizacidn Geogréfica (MAPA D:

L.os tepehuanos habitan en la Sierra Madre Occidental, vy sus
principales centros de poblacidn se encuentran en el Sw de
Durango y Norte de Nayarit.

Los anexos importantes a San Andreés Milpillas son Llano Grande,
La Laguna, Acatita, Coscomatita, Colomos, Limén del Rid, Mesa de
los Ricos, Tamazula, Zapata, Villa Madero (Sanchez, 1980).

San Andrés Milpillas

También 1llamado Pueblo Viejo pertenece a el Municipio de
Huajicori en el estado de Nayarit., Se ubica en las coordenadas
22° 147 latitud rorte y 105° 8° longitud oeste, a una altura de
1,470 m.s.n.m. Al norte limita con la comunidad de San Francisco
de Lajas, al oriente, con San Francisco Ocotany al sur, con San
Buenaventura y 21 ejidn de Picachos, v al poniente con
Guiviquinta.

Los coras también hHabitan en la Sierra Madre Occidental y los
limites naturales de estos indigenas son: al norte el estado de
Durango; al sur, el rio Santiago; al oriente el rio Jesds Maria,

y al poniente el rio Gan Pedro. Los principales centros de
poblacidén son las localidades de Jests Maria, Santa Teresa, San
Pedro Ixcatdn, San dJuan Corapan, Rosarito Saycota; de los

municipios del Nayar, Acaponets, Rosa Morada y Ruiz (Gonzélex,
1972).

Jestus Maria

Este poblado que recibe el nombre de Chuizitza (en cora)
pertenece a el Municipio de El Nayar en el estado de Nayarit. Sus
coordenadas son 22° 147 Latitud Norte y 104° 32° Longitud Deste,
a una altura de 440 m.s.n.Mm.

Mojocuautla (perteneciente al centro San Juan Corapan):
Pertenece a el Municipio de Rosamorada en el Estado de Nayarit.

Sus coordenadas son 22° 97 Latitud Norte y 105° 37 Longitud
Oeste. a una altura de 180 m.s.n.m.



LOCAILLTZACION GUEOGRAIFICA DR LLAS
COMUNIDADES EN ESTUDIO
MAaE> & L

Republica Mexicana: Edo. de Nayarit

. Estado de Nayarit:

Municipios y Comunidades
i

i

0

Municipic Comunidad

1. Huajicori a. San Andrés
Milpilias

2. El Nayar b.Jesus Maria

3. Rosamcradac. Mojocuautla
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2.1.2 Orografia

LLas tres comunidades en estudic pertenecen a la provincia de la
Sierra Madire occidental, sistema montafoso originadoc en el
Terciaric Inferior o Medio. Los materiales volcdnicos que 1o
integran, tienen espesores de 1, 500 a i, 800 wm. Fredominan las
rotzas "dcidas", (altas en silice total) e intermedias. La sierra,

que se levanta hasta 2, 500 ¢ Z, 0000 m s n m, presenta una
importante escarpa hacia el occidente, en tanto que hacia el
oriente, baja gradualmente hasta las regiones llanales del

centro. En esta franja oriental se observan cadenas y valles, de
orientacién noreste-suroeste, producidos por 1lps afallamientos
que acompafiaron los proceseos de levantamientos del Fleistoceno.

Los materiales volcanicos se encusntran depositados sobre el
dorso central de la sierra en amplios mantos tendidos que
conforman las elevadas mesetas tipicas de la provincia.
En el Sistema de Topoformas, el relieve de San Andrés Milpillas
estd clasificaedo en valles y mesetas, mientras gue el de Jesus
Maria es de valles y el de Mojocuautla de sierras (8FFP, 1981).

2.1.3 Hidrologia
San Andrés Milpillas:

El rio principal que drena la zona nace en el estado de Durango
con el nombre de Quebrada de Sam Eartolo, y al llegar a los
limites de Durango y Nayarit se le conoce como rio San Diego,
hasta que finalmente en Nayarit, recibe el nombre de Acaponeta.
Este rio drena una superficie de 5, 603.918 Km?2, con una longitud
de 233 Km hasta la Barra del Novilleroj; en los dltimos 40  km,
dada la escasa pendiente, @s navegable en canoa, incluso durante
la temporada seca del afin. Comprende la regidn hidroldgica
clasificada como RH 11 B subcuenca A y R.

Jestis Maria:

Se asienta justo a un costado del cauce del rio gue toma su
nombre de la comunidad, siendo este 1a principal fuente de
aprovechamiente de agua para la regién. El rio penetra desde el
estado de Durango donde se le conoce como rio Huazamota, y al
entrar a Nayarit recibe el nombre de Jesds Maria. La =zona se
encuentra ubicada en la regidn hidrolégica RH 12 L subcuenca J.

Mojocuautla:

El rio principal gque atraviesa la zona es el San Pedro que nace
en el estado de Durange con el pombre de la Sauceda y entrando
aproximadamente 80 km en el estado de Nayarit, toma el nombre de
rio Mezquital hasta gque finalmente es nombrado rio San Pedro.
Este drena una superficie de 3, 344.999 km? y es una de las
corrientes mds importantes del estado. Se encuentra clasificada
como RH A subcuenca G (SFP, 198L).



2.1.4 Geologia

Las localidades en estudio pertenecen a la regidn clasificada
comp la provincia Sierra Madre Occidental, abarca aproximadamente
la mitad oriental del estado de Nayarit, tomando como eje de
divisidn su iimite con las preovincias de la Llanura Costera y el

Eje Neovolcanico. Egtratigraficamente presenta rocas
metamirficas del Triasico. en la localidad de Cucharas, municipio
de Huajicori. Las sedimentarias estan constituidas pov

alternancias de calizas—lutita vy areniscas-lutita, aflorando en
la localidad de San Juan FPeyotan (CUADRO 1).

Las rocas que cubren la mayor parte de la provincia son

igneas del Terciario, de gran variedad en su composicidn,
existen andesitas, riolitas, basaltos, tobas vy brechas
volecédnicas.

Subyaciendo a las rocas igneas extrusivas vy también del
Terciario Superior, se encuentran depdsitos de rocas
sedimentarias cldsticas (conglomerados y areniscas).

Existen &n osta provincia algunos afloramientos de rocas
igneas intrusivas que han afectado a las rocas preexistentes.
aflorando en el Mineral de Cucharas vy al norte de Jala.

For  dltimo, el Cuaternario estd representado por depésitos
aluviales localizados en los valles mas amplios de la provincia.
Tales depdsitos estan constituidos por materiales areno— gravosos
provenientes principalmente de la disgregacidén de las rocas
igneas (SPP, 1981). :

10



CUADRO 1

PROVINCIA SIERRA MADRE OCCIDENTAL:NAYARIT

EDAD FERIONS LITCLCGIA CLAVE LOCALTNAR
Sualose
aluvial (S} Rosamorada
residual
(9} Cuaternario
[
Rocas sedinentarias:
E
areniscas (ct)
N conglomerados
0
Z Rocas igneas extrusivas:
8 riclitas
tobas
I basaltos {Ige} Parte oriental
del mmicipio
c da Rosamorada.
o Municipio del
Nayar.,
Rocas igneas intrusivas:
(T} Terciario granitos Nineral de
Cucharas.
grancdioritas (1ai) Suracta da
Cucharas
Rocas sedizentarias:
calizas-lutitas (C1-Ruim}] San Juan Peyotan.
]
3
§ (K) Cretacico
0 Areniscas-lutitas ey Occidente de San
z Juan Peyotdn,
0
I Rocas metambrficas:
[
0 (TR) Tridsico asquistos {Caet) Mineral de Cucharas.
gneis
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2.1.5 Suelo

E1 suelo en San Andrés Milpillas presenta la fdérmula edafica
siguiente:

Be + Re + 1

21

Suelo predom. (Be) + Suelo secund. (Re) + Suelo secun. (1)

Fase textural (2) Fase (L)

Be

= Cambisol Eutrico
Re = Regosol Eutrico
2 = Media (fase textural a los 30 cm superficiales
del suelo). ’
L = Litica (lecho rocoso entre 10 y S0 cm. de pro=

‘Fundidad.

En Jesds Maria la formula es la siguiente:

I + Re + Be

2

Suelo predom. (I) + Suelo secund. (Re) + Suelo secund. (Be)

Fase testural (2)

I = Litosol
Re = Regosol Eutrico
Be = Cambisol Eutrico
2 = Media (fase textural a los 30 cm superficiales

del suelo).

¥ Be omite la fase litica cuando el litosol domina



En el caso del suelo de Mojocuautla la Fformula es . como
sigue:

Be + Hh + Re

20

Suelo predom. (Be) + Suelo secund. (Hh) + Suelo secun. (Re)

Fase textural (2) Fase (L)

Be = Cambisol Eutrico
Hh = Feozem haplico
Re = Regosol Eutrico

2 = Media (fase textural a los 30 cm superficiales
del suelo).

L = Litica (lecho rocoseo entre 10 y 50 cm. de pro=
fundidad.

A continuacién se presentan las caracteristicas generales de
los tipos de suelos gue presentan en su  composicidn para las
distintas comunidades de acuerdo a las férmulas artriba
mostradas:

Be = CAMBISOL EUTRICO. Presenta en el subsuelo una capa que
parece mas suelo que roca, Y que forma terrones. Es un suelo
apretado v muy pobre en nutrimentos, gue puede presentarse en
zonas con cualgquier clima gue no sea arido y sostener cualquier
tipo de vegetacidn.

Re = REGOSOL EUTRICD. Es un suelo formado por material suelto
- que no sea aluvial reciente — como dunas, cenizas volcédnicas,
playas, etc. No presenta capas distintas y es con frecuencia
somero y pedregoso. Se le localiza en laderas y lomerios suaves
Yy su uso depende de su origen.

Hh = FEOZEM HAPLICO, Tiene una capa superficial oscura, suave
y rica en nputrientes y materia orgdnica. Es de origen aluvial
residual. Es un suelo con fertilidad moderada o alta y gue se le
da cualguier uso, dependiendo de las condeciones del terreno en
que se encuentre y de las posibilidades de riego.

I = LITOSOL. Tiene menos de 10 cm de profundidad y est&
limitado potr roca, tepetate o caliche cementado. Sus
caracteristicas varian en funcidn del material parental. Su

origen es residual y se localiza en sierras, laderas, malpais,
lomerios y algunos terrenos planos con afloramientos rocosos
(8PP, 1981). .



2.1.6 Clima

Los Tipos de clima seqin  seqgun Koeppen para las tres
comunidades son los siguientes:

San Andrés Milpillas pertenece al grupo de los climas

templados, con temperatura media anual de 14 - 16 °C; una
precipitacidén media anual de 1200 - 1300 mm; frecuencia de
heladas de 0 - 20 dias y frecuencia de granizadas de O - 2 dias.

Corn la siguiente formula climatica:

(AY C (W) W) - % de lluvia invetrnal menor de 5
s

Para el caso de las comunidades coras, ambas pertenecen al

grupo de los climas c#lidos, donde Jesis Maria presenta
temperatura media anual de 26 — 28 °C:; una precipitacidn media
anual de 800 - 1000 mm; Ffrecuencia de heladas inapreciable vy
frecuencia de granizadas de 0 - 2 dias. Obteniendo la siguiente

formula =

AW ' % de lluvia invernal entre O y 10.2
Q

Y Mojocuautla, con una temperatura media anual de 22 - 24 °C;
precipitacidén media anual de 1500 - 22000 mm; una frecuencia de
heladas de O — 20 dias y frecuencia de granizadas inapreciable,
presenta las siguientes fdrmulas:

to. AW (W) —em—eem e 4 de lluvia invernal menor de 5.
2
20. A m (W) - % de lluvia invernal menor de 5.

(SPP, 1981).
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2.2 Factores Ecoldgicos Ridticos
2.2.1 Vegetacion

El drea que denominan Rzedowski y Mec Vaugh como Nueva Galicia
queda incluida dentro de una regidn floristica mas bien natural
que se extiende aproximadamente desde el centro de Sinaloa hacia
el sur, a traveés de Nayarit , Jalisco y Ceolima y lusgo a lo largo
de el litoral del Pacifico hasta Guerrero y Daxaca.

De acuerdo con la clasificacidn propuesta por Gutiervez
Vazquez y retomada por 1los autores mencionados se distinguen
cuatro provincias fisiogré&ficas para el Estado de Jalisco y zonas
adyacentes: 1) Region de los Cafones. 2) Regién de los Altos. 3)
Region de las Cuencas Centrales y 4) Regidn montafiosa y declives
del Pacifico.

San Andrés Milpillas se localiza en la zona 4) Regidn
montafiosa y declives del Pacifice, que es considerada la regidn
mds heteroadnea de todas, debideo a guo repitessEnta el Area  de
confluencia de la Sierra Madre Occidental con otras unidades
fisiograficas, incluyendo una porcidn de la Depresidén del Balsas
y una serie de planicies costeras en el litoral del Facifico.
Presenta un Bosque de pino-encino. Se da a una altitud gue va de
700 & 2 100 m s n m., bajo climas templados. Tiene una fase de
crecimiento de fustal y una densidad de 222 aArboles por hectarea.
Los elementos que se encuentran con mds frecuencia en su estrato
arbérec son pinos (Pinus oocarpa, P. herrerai, P. montezumae y P.
michoacana), y encinos (Buercus macrophphylla, 8. aff. aristata vy
G. planipocula El estrato arbustivo estd representado por
Arctostaphylos spp., Arbutus spp. y Juniperus spp..

Jests Maria se wbica en la z=ona 1) Region de laos Cafiones que
corresponde a un relieve escarpado, donde el tipo de vegetacidn
estd clasificado por Rzedowski y Mc Vaugh como Bosque tropical
caducifolio, mientras que Miranda y Herndndez X. (19563) 1o ubican
como Selva baja caducifolia. En estado natural o poco perturbado
el bosque tropical caducifolico suele ser considerado como  una
comunidad vegetal densa., dominada por drboles de 8 a 15 m de
alto, que forman un techo de altura mds bien uniforme. Comprende
un estrato superior compuesto por varias especies de Bursera spp..,
Capparis spp. Pithecellobium dulce, pitayos y érganos (del género
Lemairccereus spp. y Guazuma ulmifolia entre otras, un estrato
medio que tiene como elementos dominantes Acacia penncrtula

nopales (Opuntia spp.), Alvaradoa amorphoides etc. un estrato
inferior en el gue predominan especies del generc Euphorbia spp.,
Acalypha spp., entre otras. Este tipo de vegetacion, se presenta

entre 100 y 1 780 ms nm, en zonas gue tienen climas cdlidos
subhimedos (Rzedowski y Mc Vaugh, 19664).

15



Mojocuautla 352 localiza tambidn 2n la zona 4) Regidh montafosa
v dezlives del FPacifico, arocenta L tipo de vegetacidn conocido
com> Bosque tropical subperennifolio por Rzadowski y Mo Vaugh, v
moms  Selva mediana subcaducifolia por Mirarnda y Herndndez X,  Es
monsiderado de todos los Lipos 21 mas =2xuberante vy complajo por
S astruchura Somo potr suoconposicion floristica. Su fisonomia y
54 fFanologia oolocan a ashta formasidn 20 wna =ituvacibn intarmedia
anbre al bmsaus Lropical parennifolio vy =21 bosgue tropizal
maidezi Fiolin, pubes =i bieam la gran mayoria da2 las especies piards
35 hojas durants 2l periodo saoo, hay muchos Arboles g2 s2
de=fialian totalmanba y oHhros lo realizan por wn pariodo corto. La
altura de 2l astrato domitmante a2 invariablament= mayor quea qrbz
2 o=l cazo del bosgue Lropical zadusi folio, al igual qu=  1la
abundanzia o=  lianas. epifitas y 2scinfilas. S encusnitra a
altitudez d2 100 a S50 m s tnnm, bajo =limas =&lidos =ubhumeadns.
Loz alementos  floristicos mds frecuantes de su estrato arbdrao
BLEEELOr S0 Enterolobium cyclocarpum, Bursera simaruba,
Brosimum alicastrum. Hura polyandra. Hymenaea courbaril y Ficus
2n 2l astrato medio se shousntran: Conostegia Xalapensis,
i dal gdrero Acacia spe..mbs.

Acacia cornigeara, obraz nceoomia

2.2.2 Fauna

En San Andrés Milpillas la fauna d=2 mamifearos se2  compote de

vareado (Odocoilus wvirginianus), tigrillo (Felis wiedii), puma
(Felis concolor), tajdn ({Nasua nasua), = o (Silvilagus
floridanus) . armadillo (Dasypus novemcintus) . zorra (Urocyon
cinerecargenieus), gabko montds (Lynx rufus)., jabali ( Dicotyles
tajacu) ., ardilla arbdoraa (Sciurus navaritensis), ardilla
tarrastra (Spermophylus annulatus). =oynte (Canis latrans,
mapache (Procvon lotor), =t

Em Jesus Maria la fauna incluye venads (Odocoilos virginianus).,
Jabzali (Dicotyles tajacu) , —oyohs (Canis latrans) . tajdn (Nasua
nasual ., tigrillo (Felis wiedii), y otros paguefos mamifaros, asi
zoma  diversas avess 21 o=l rio s2 han reportado por la comunidad
paczs Como 21 bagre. (GEonzdlez ,1982).

Ern =1 caso de Mojocwautla la  fauna a3z abundante an aves
zilvestres como la  chachalaza (Penelope purpurascens) ., la garza
Elarza (Casmerodius albus) vy obtras. Ademds de ardillaz (Sciurus
SP.)s FUMaASs (Felis concolor)., Jjasuaras (Felis oncal). wvanados
(Odocoilos virginianus), LeleT ST e (Silvilagus floridanus ) s
lizbras (Lepus sp.). armadillns (Dasypus novemcintus) ,
murcidlagos (Desmodus rotundus) =ntre otros.
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Capitulo 3
ASENTAMIENTOS HUMANOS

3.1 Antecedentes Histdricos e Idioma:

En Jes(s Maria localizada en. la sierra del Nayar los coras han
habitado desde la época prehispdnica, Yy la dificultad para
penetrar en 1la sierra asi como la resistencia que los coras
tuvieron ante las intervenciones espafolas del ejercito y las
misiones, permitieron gue esta zona fuera conguistada hasta 1722
por Juan de la Torre guién asumid el cargo de gobernador de la
zorna. Sin embargo, al poco tiempo fl#& subsituido por Juan Flores
de San Fedro, de tal manera gue la evangelizacidn pudo establecer
varias misiones. Er una de estas misiones el Padre Fray Antonio
Navarro informa en 1777 que: ".u.En el tiempo de la gentilidad
el plano de este pueblo servia de barbecho para sembrar maiz.
Como quando esta Provincia se conquisto, va todo en circulo tenia
pueblos de anptiguos christianos, y muchos Reales De minas;
estaban echos al trato, vy comercio con las gentes, VY aun en su
gentilidad, ya staban del trage, y vestido que ahora tienen.

Estos Indios son de Nacion Cora, y del mismo idioma, [TV
denominacicn no s de donde les viene, son tambien conocidos por
Nayares, 1] Nayaritas, por nombrarse asi la Provincia cuya
denominacidn le vino de primer Rey nombradoe Naye,..."
(Meyer, 1989) .

Carl Lumholtz (1943) en su expedicidén de 1890 a 1898 s
refiere a Jests Maria de la siguiente manei-a:

"Como cinco millas al este de la Mesa del Nayar, comienza la
subida hacia el pueblo de Jesids Maria. El valle es ancho y esta
sembrado de cervros, Yy la vejetacidn parece de tierra caliente.
Abundaban  especialmente, ain en el borde de la Mesa, los
matorrales de espinos secos Yy macilentos llamados bhuisaches,
palabra gue en el lenguaje wvulgar sirve para designar al
tramposo, déndose, por ejemplo, el nombre de huisachedro al
abogado maula y chicanero."

"Jesis Maria parece & distancia casi una ciudad, situada en una
pequeda planicie sobre la margen del rio. Son de grande efecto
su antigua y majestuosa iglesia, de estilo morisco, con el ancho
cementerio que la rodea y los abultados edificios que usualmente
acompafan a los viejos templos espaficles, todo ello en medio de
ceryros cubiertos de pitahayos. l.as demds casas parecen bastante
humildes. Avancé un poco més alla del pueblo, hasta 1la
confluencia del arroyo del Fraile con el rio de Jests Maria.
Como s=opla todas las tardes un fuerte viento producido por el
enfriamiento del aire caliente de la barranca, en lugar de
levantar mi tienda de campafa, hice que me formasen un cobertizo
abierto. Dura el viento hasta la media noche, pero las mafanas
son serenas vy frescas. Los coras consideran gue ese aire es
benefico para que se desarrolle el maiz, y & efecto de gue
persista, le ofrecen el sacrificio de un tamal de ceniza, de dos
pies de grande."
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"S8on los coras del cafdn, y probablemente los de toda la tiers-

caliente, de cardcter mds dulce que sus hermanos de la sierra,
pero tan amantes de sus propias conveniencias unns come otros."

"Las caszas del pueshlo se hacen de piedra vy se techan con pais,
mas come no  tienen como neo tienen ventilacidn se calientan
extraordinariamente. Frecuentemente vi en aquellas cabafas a
muchos individuos resfriados, tendidos sobre el suelo. Durante el
verano, prevalece también en el valle una enfermedad que enrojece
& inflama los ojos; pero & pesar de lo malsano de la regidn,
alcanzan los indios notable longevidad y sus mujeres se conservan
admirablemente. Es caracteristico de todas las indias el vivir
largos afos, ventaja que serd perdonable que les envidien muchas
mejeres blancas.'" .

En lo que se refiere al municipio , a partir de 1933 fue, en
el Gobierno del Gral. Juventino Espinoza Sénchez que El1 Nayar
alcanzo la categoria de Municipio libre.

For otra parte, los coras de Mojocuautla fueron emigrantes que
colonizaron esta localidad en los afos 40. Sin embargo las
actividades religipsas, asi como las referentes al gobiernc
tradicional se encuentran ligadas a una comunidad mayor llamada
San Juan Corapa, la cual si es de origen prehispdnico.

La fundacién del municipio (Rosamorada) a la cual pertenece
Mojocuautla, al principio fué& un paraje de artilleria fundado por
el antigup cabildo municipal de Paramita en 1864 pero con motivo

de la accidn rebelde de Manuel lorada, fue incendiado para
someter a los pobladores del lugar. De esta manera fue hasta el
15 de diciembre de 1883 que se le otorgd el fundo legal y en

1893 se erigio definitivamente como municipio.

San Andrés Milpillas pertenece al Municipio de Huajicori, el
rual ss erigid como tal el 18 de mayo de 1917. fecha en gue entro
en. vigor la Constitucidn Politica promulgada por el Presidente
Carranza.

lLLa mayoria de las comunidades de tepebuanes se encuentran al
norte v sur del estadn de Durango, mientras San Andres Milpillas
se@ ubica Jjusto en el limite norte, pero ya en el Estado de
Navarit. Este tambieéen fué recorrid0 por Lumholtz quien lo
reportd como San Andrés Milpillas el Grande o Pueblo Viejo
refiriendose en general a los tepehuanes de la siguiente forma:

"Los tepehuanes se dan el nombre de Odami, cuyo significado

no pude epcontrar. Los tarahumares los llaman ("bastones?
insectos (phasmidage) conocidos en Meéxico con el nombre de
campamochas) ., Su  lengua no es melpodiosa por las muchas
consonantes que tiene, sino fuerte como los indios mismos.
fAcostumbran a hablarla entre ellos , aunque son escasps los  que
no entienden el espaficl. Los mexicanos tienen frecuentemente con
estos indigenas alianzas matrimoniales." (Lumholtz, 1245).
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Algunos autores suponen que "...los tepehuanes actuales que
viven al sur de Durango son descendientes de un grupe influido
por las culturas de Chalchihuwites vy Loma de San Gabriel. Este
grupo  vivid no solo al nporte, sino al centro y sur de Durango,
varios siglos antes de Colon. A la llegada de los epspafoles los
tepehuanes fueron primero amigables, pero mds tarde trataron  de
arrojar a los espafioles del tervitorioc, vy al no conseguir esto,
huyeron a lo mds abrupto de la Sierra Madre Occidental. Esta
hipdtesis tiene como argumentacidn a su favor la semejanza que
existe entre la ceramica vy las pipas de los actuales tepehuanes
del sur, y las pertenencias a las antiguas culturas mencionadas."
(Sanchez. 1980).

Con respecto al idioma, linguisticamente, tanto los
tepehuanos como sus vecinos coras y huicholes pertenecen a  la
gran familia Yutoazteca, vy al grupoe FPimano, para posteriormente
dividirse en dos subgrupes denominados Pima-Tepehuan para los
primeros vy Cora-Huichol para los segundos, hasta constituir
finalmente cada etnia su propia lengua.

FAMILIA GRUPO SUBGRUPO LENGUA
Yuto-Azteca Sonorense Fimano Tepehuan
Cora-Huichol Cora
Huichol

3.2 8ituacidn Actual

Z:2:.1 Mroanizacidn Sociopolitica:

Jests Maria comprende cuatre barrios: cada uno con un nombre y.
un  Santo Patrdn. El barrio de San Miguel se encuentra en una
pequefa mesa al lado oeste del pueblo, y a 1lo largo del | rio
estdn los barrios de San Antonio, e1 Rosarioc vy Guadalupe. Las

oficinas principales municipales de Jesus HMaria, la escuelsa
oficial y la iglesia se encuentran en la parte sur del barrio de
Guadalupe. En ese Barrio vive la mayor parte de las familias

mestizas que habitan en la comunidad . La Virgen del Rosario es,
ademds, la santa patrona del pueblo entero (Hinton., 1990 .

Jesds Mardia cuenta con una Jglesia gue se combina en las
actividades ceremoniales y como centros de reunion con las
llamadas Casas Fuertes. En la comunidad la mayoria de los hombres
adultos ocupan cargos dentro de 1a jerarquia Civico— Religiosa,
bajo la direccidn del Consejo de ancianos del Pueblo ]
Principales.

19



La Casa Fuerte de San Miguel - en el -barrio del mismo nombre
sirve de oficina principal para el Gobernador tradicional y su
grupo de oficiales.

£l consejo de ancianos (Cora: bausi o viejos) consiste en ex
gobernadores, vy otros pocos ancianos, ademds de otros hombres
respetados... Este grupo pasa muchao tiempo  en ayunas, fumando,
orando, haciendo palos (" flechas™) para oraciones y ptros
rituales, vy se retnen con el Gobernador para planear la politica
del pueblo y arreglar disputas a nivel de grupo. Los bausi sirven
de por vida o mientras estan activos fisicamente (Hinton., 1990)

"tos Oficiales dirigen y supervisan la vida civil y ceremonial
del pueblo.

"Gobernador. (Cora: Tatuwam, Es el jefe principal del pueblo
Y dirige a los demds oficiales...ejerce por un periodo de un
afio, que comienza con el afo nuevo (18 de enero). El consulta muy
estrechamente con 1los Frincipales sobre las cuestiones mayores
que conciernen al pueblo y debe cumplir numerosas obligaciones
civiles y ceremoniales...El Gobernador es necesariamente un
hombre de edad avanzada, fuerte en las costumbres y con un
conocimisnto completo de las prachticas religiosas coras (Hinton,
1990 .

Teniente. (Cora: Tenenti). ¢ Gobernador segundo, Toma el lugar
del Gobernador cuando esta ausente del pueblo.

"Los Centuriones. (Hay dos: un Frimero y un Segundo). Estan
entre los cargos méds importantes con gran significado ritual: son
escogidos del barrio del Gobernador; los Centuriones manejan la
celebracidén de los dias Santos (Semana Santa) encargandose  del
preblo por dos dias.

"Un Centuridn tiene que ser un hombre de gran seriedad, como
tmdos  los gue trabajan en la Casa Fuerte de Tayo. Sus deberes,
ademds de encaberar las observancias de S2mank Santa. incluyen
mucho ayuno, oracidén vy hacer costumbre, para proteger al pueblo
de las enfermedades.

Existen también los llamados Cargos Me=dios que cumplen las
siguientes funciones.

"Las Justicias. son ocho de los cuales dos, un Primero y un
Segundo, son seleccionados anuwalmente de cada uno de los cuatro
barrios del pueblo complementando las instrucciones del
Gobernador en el nivel del barrio. Sus deberes incluyen la
supervisidn de los grupos de trabajadores que limpian las calles
antes de las fiestas, gque construyen ramadas, trabajan en los
edificios de la comunidad v en el comun (el campo comunal) vy
actividades similares. Las Justicias también tienen gue enterrar
a los muertos.
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Los Mayordomos. (Caora: Maya dumu. Son diez, con funciones

estrictamente religiosos, en conjuncidn con la iglesia. ump len
funciones a santos especificos y son nombrados  por los
principales. Hay un Mayordomo Primero v uno Segundo para cada
Santo.

"Los Tenanchis. (Cora; Te nan ci). Ayudan a los Mayordomos, v
son  un Frimero y un Segundo. Los deberes son barrer y mojar el
piso de la lIglesia, e ir al monte por flores para uso religioso,
y desempefar trabajos similares menores conectados con el cuidado
de los Santos, componer los altares etcoc.

Los Paspniles. (Cora; igual). Son tres, uno conectado con cada
uno de los santosi; San Miguel, San Antonio v el Rosario. divige
los trabajos de los Tenanchis v si no se presenta el Mayordomo,
sirve en su lugar.

Los Fiscales. (Cora: pirshca). Son cuatro, uno por cada
barrio. El1 Fiscal principal llamado el Mayor, es del barrio del
Gobernador. » Los Fiscales son encargados de llamar vy cuidar a
los musicos en las fTisstas,

Topil. (Cora: tupi). Es un joven que acompafa al BGobernador y
le hace pequefios servicios, {(mandados, etc.).

Los Alguaciles Son dos, un Frimero y un Segundo, que
sirven como ayudantes de los jueces, lavan la cércel, dan agua a
los presos, etc.... Ademds hacen deberos ceremoniales menores,

Los Jueces. Son dos, un Primero y un Segundo; sus deberes
consisten en mediar en disputas, robos menores, etc.

Ademds de la jerarguia regular, los indigenas sirven &n loz
grupos laborales ceremoniales que ayudan a preparar las fiestas.!

o

Los grupos son los siguientes:

Los danzantes. los Maroreros. los Mpros, las malinches, San
Miguelito, los vastas ( ancianos oradores).

Otro grupo de trabajadores ceremoniales son los que ayudan a
los Gobernadores y se presentan sédlo durante las festividades de
Pascua. Son los judios, fariseos, apdstoles, cantantes
pachiteros, v el Nazareno,.."

De esta manera Hinton comenta con respecto & la ovrganizacidn
social vy politica de los coras:



" En el esquema general, el aspecto de la estructura del
pueblo de Jesis Maria esta configurado de tal modo que, las
lineas de la autoridad van hacia bajo desde los anciancs, los
orientados religiosamente y los miembros mds conservadores de la
comunidacd, gque unen las Funciones y actividades de todo el pueblo
en el sistema de deberes cermoniales. El propdsito primaric es
organizar y celebrar las fiestas y cuwidar las actividades
rituales ewnigidas por 1los santos dioses de cuya telerancia
dependen la vida y bienestar coras. For eso es obvio que el eje
sobre el cual gira la organizacidn social cora sea la Jerarquia
civico- religiosa..." (Hinton., 19290,

Por su parte Jusis Maria cuenta con dos sacerdotes que
ofician las misas catolicas en la comunidad, uno de la orden
franciscana y una cora, lo que permite que las misas sean
transmitidas en los dos idiemas gue predominan (espafol y cora).

El centro del Gobiernn civil oficial estd en el Municipios:
afqui se encuentra la escuela y la presidencia. El comercio es
sostenido por peqguefas tiendas, operadas principalmente por
mestizos. En lo que se refiere al apoyo recibido por el INI a los
coras, se cuenta en la comunidad con una escuela albergue, asi
como asistencia médica, ademds de la instalacidén de un molino
manejado por el grupo de mujerss coras de la comunidad.

En lo que se refiere a Mojocuautla esta depende en la
organizacidn swsociopolitica de la comunidad de San Juan Corapa,
por 1o que no cuenta con todos los cargos gue se  mencionaron
arrviba, sino que incluye tan s6lo a los siguientes: Juez 18 y 28,
Comandantes 18 y 28, Sociedad Padres de Familia (2 personas) que
incluve a jefe del albergue, preescolar y primaria.

La funcién primordial de las autoridades tradicionales en los
tepehuanes como en los coras es el gobierno de la comunidad. San
Andres Milpillas cuenta con una iglesia que es visitada por un
sacerdote una vez por afo, asi como de un albergue escolar, donde

se imparie 1la primaria y 1nk’ escuela secundaria.
Los cargos en la comunidacd mencionada son los siguientes:

Gobernador o Ixcai. Es emcargado de procurar mejorias dentro de
la comunidad, organiza los trabajos comunales y administra los
bienes de la comunidad, principalmente en los que se refieren a
las festividades religiosas (santos patrones, etc.)

Gobernador segundo. Ocupa las funciones de primero cuando es
necesaria la presencia de el gobernador fuera de la comunidad.

l.os regidores ayudan al gobernador como mensajeros.

l.os alguaciles se encargan de poner el orden y el respeto en la
comunidad. El topil es un ayudante que realiza pequefos
servicios.

22



El teportado es un nifio que acompafda al gobernador durante las

fiestas vy convoca a la comunidad tocando un tambor de piel de
venado. '

El kapchin se encarga de revisar continuamente los linderos,
ayudadaos por los alférez . De tal mancra que todos colaboran en
el orden de las principales festividades (Bemana Santa, etc.)

Durante esta fiesta el simbolo de autoridad del kapchin es un
machete, como en San Andrés Milpillas Grande, ©o un arco vy
flechas, com en la mayor parte de las comunidades
tepehuanos. (Sanchez , 1990). ’

"...EL simbolo de poder para el "ixcai® vy el gobernador
segundo es wun bastdén con listones de colores y wna cruzx
grabada...San Andrés Milpillas Grande el "Ixcaitiene como sede
un "atoxcor" o banco grande con respaldo.” (Sanchez, 1990).

".a.la aldea funciona como una unidad politica, y cada afo se
eligen una serie de oficiales: . el Gobernader, segunde, tercero,
alguaciles, el fiscal y el topil...Son cargos que tienen que ver
con  la marcha cotidiana de la aldea; proyectos comunales,
festividades de la iglesia y piroblomas con los fusrefios. También
hay un cargo religiosc 1llamado jefe de patio, quien tiene a su
carge la ceremonia de los primeros frutos en otofo, antes de la
cual el maiz nuevo debe ser consumido; el también se encarga de
los mitotes" (Riley, 1990).

3.2.2 Tenencia, uso del suelo y actividades econdmicas

Para el caso de este grupo indigena la propiedad de la tierra
Hinton menciona:t

"la tierra es comunal y no puede ser comprada o vendidas wn
individuo tiene derecho a usar un campo tanto tiempo como 1o
trabaje, despu&s de 1o cual éste regresa a la  comunidad. Se
reconoce derecho a la herbnecia para las  huertas, viviendas,

animales y otros bienes gque son de propiedad privada de hombres y
mujeres..." {(Hinton, 1990}

Mientras que para los tepehuancs Riley (1990) afirma:

"La propiedad de 1la tierra y wvivienda pertenecen a la
familia, Y normalmente pasa de padres a hijos. El derecho  a
levantar una casa en algun lugar especial, reside, por costumbre,
en una sola familia. Los hijos, con frecuencia, construyen cerca
de la residencia del padre y comparten con &1 pastizales vy
tierras de cultivo..." .
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Por su parte Alden Mason (1990) dice:

"Actualmente todas 1as tierras indias son comunales, sin
titulo de propiedad individual. La tierra fue dividida hace
algunas décadas, al parecer, y permanece en este estado mientras
el usufructuario la utilice apropiadamente, hay un comisariado
ejidal local a quien se elevan las peticiones de tierra o
ampliacicnes".

En  San Andrés Milpillas el uso del suelo y la agricultura es
de temporal sobre todo para el cultivo de maiz, frijol, calabaza,
sin embargo existe un sistema de riego para el cultivo de avena
que es apoyado técnica y econdmicamente por el Instituto Nacional
Indigenista (INI) delegacidn Huajicori.

En general la ganaderia es escasa aungue representa para las
familias wno de los principales fuentes de ingresos vy de
aprovechamiento en general. En la parte comercial 1la comunidad
requiere de diversos productos de fuera de la misma que son
obtenidos por los mismos tepehuanes en las ciudades cercanas (en
su mayoria estos productos son prendas de vestir, herramientas,
algunps alimentos como verduras, pescado, etcoc). '

l.a presencia de compafias madereras hace gue los pobladores
obtengan algtn dinero por la venta de los distintos arboles, en
la actualidad cuentan con un aserradero propio asesorado vy
financiado por el INI gue pretende aprovechar los recursos de la
regidén para beneficio eceondmico de los indigenas.

-

En terminos generales los patrones econdmicos de los coras
combinan 1la agricultura, inpcluyendn técnicas de cultivoe como
roza, quema Yy arado de la tierra, con la cria de ganado en
pequefia escala, y la utilizacidn de plantas silvestres para
consumo  familiar. El excedente economico casi no existe, &l
ingreso efectivo para el case de las familias coras proviene de
ventas ocasionales de algin animal doméstico (un toro, cerdo,
gallina, etc): ademds constituye una entrada ocasional de dinero
la venta de bolsas o morrales de algoddén como de lana a
visitantes asi como a mestizos que los revenden en distintos
lugares. También es importante mencionar la migracidn de jovenes
a la frontera para integrarse a las labores agricolas en los
Estados Unidos vy regresar por temporadas a su pueblo, asi como
viajar a la costa para trabajar en las cosechas de maiz o de
tabaco (Hinton, 1920).

En Jesds Maria la agricultura es de Temporal, cultivan
maiz, frijol, calabaza, chile entre otros. For su parte la
ganaderia es muy escasa y se abserva que las familias mestizas
son las que mejor explotan este recurso para mejorar su economia.



En lo que se refiere al comercio , es dominado por los
mestizos, dado que son los duefos de las tiendas mds grandes de
abarrotes y productos en general, mientras gque entre los coras
las tiendas gue existen son pequefias (con menos productos para
vernder)

También en Mojocuautla la Agricultura es de temporal y las
principales especies cultivadas son maiz, frijol, pifa, calabaza,
pepino etc. La ganaderia es un recurso que aungue los coras no
usan en gran escala, la zona permite que sea aprovechado por los
ganaderos mestizos ajenos al poblado al permitirseles que sus
animales se alimenten de la selva.

De esta manera, en las tres comunidades estudiadas 1a

agricultura es de autoconsumo, y &1 escaso ganado propiedad de
los indigenas sirve para la economia familiar, utilirando este
recurso en situacidnes de extrema uwrgencia, como son las

provocadas por los casos de enfermedad, en los gue se reguiera
dinerc para el traslado o atencidn médica, vya sea tradicional o
moderna.

3.2.3 Transporte y Vivienda

Como se dijo anteriormente San Andrés Milpillas pertenece al
Municipio de Huajicori, poblado que cuenta con servicioc de
“taxis colectivos" que tienen su bagse en el Mupicipio de
Acaponeta. E1 transporte piblico para esta comunidad no existe y
los habitantes acostumbran abordar camionetas particulares o del
estado (INI principalmente), que los traslade a Huajicori. El
camino es de terraceria y dura de tres a cuatro horas en
temporada de "secas”, mientras que en "las aguas" no es posible
cruzar el rio y el transporte se detiene por completo. Los
tepehuanos también realizan el recorrido de San Andrés Milpillas
2 Muajicori a pie, ocupando dos dias de camino.

En esta comunidad las viviendas son de estructura
rectangular, estan hechos los muros con materiales de ladrillo y
adobe principalmente, y en su mayoria con techo de teja. Algunas
casas ( en menor cantidad) estan hechas con troncos descortezados
y/o de madera gruesa {(las paredes), y con techo de zacate. Al
igual gue los coras viven una buena parte del afo en sus ranchos
y otra en la comunidad, dondn la mayoria de las casas se
encuentran esparcidas unas de otras.



La comunidad de Jesus Maria cuenta con transporte aereo.
Realizando vuelos todos los dias desde el aeropuerto de Tepic en
avionetas gque se conocen como taxis aereqs, en los cuales varia
el nimero de pasajeros entre 4 y 7 personas. Ademdas e un avisn
que transporta hasta 25-30 pasajeros en aproximadamente  I0°,
aterrizando en una pista localizada en Santa Cruz, desde la cual
s& llega por terraceria a bordo de camionetas o ‘“trocas" con un
tiempo de 15 minutos a el centro de Jesds Maria.

También existe una carretera de terraceria que comunica al

poblado de Jesuts Maria con el pueblo de Ruiz, la duracidn del
viaje es hasta de 12 horas y "la corrida" sale 2 o & veces por
semana.

l.a mavoaria de las viviendas de 1los coras en Jests Maria es
de forma cuadrangular de 3 por 4 metros . Las casas presentan
techos de teja, no tienen ventanas y snlo tienen una puerta.
Las paredes son en general de piedra y/o ladrillo y/o adobe, Los
pimps son de tierra comin, nivelada y apisonada.

Comnstruyen una casa que llaman "carretdn", utilizando la
parte inferior como granero vy el piso a la altura del arrangue
del techo, como vivienda. (Moya, 19848). En lus lugares

cercanos al centro del poblado las viviendas son de materiales
como ladrillo y/o de piedra.

Los coras cuentan ademds con viviendas familiares a varios
kildmetros del centro de la comunpidad, donde tienen sus cultivos
Yy Ppasan una parte del afio. De esta manera habitan el hogar que
tienen en el pueblo durante las festividades religiosas vy
cumplir (si es el caso) con las funciones gue el cargo al gue
fueron asignados requiere.

En lo que se refiere al transporte en Mojocuautla es
necesario primero llegar a un poblado mestizo, denominado Santa
Fe, gue se encuentra a 7 Km de la comunidad, estu pusde S&° &n un
autobus (al gue denominan "la corrida’”) oque parte de Ruiz a las
&: 00 horas todos los dias (a excepcidn de los jueves) o algdn
taxi colectivo. Los 7 Km gque restan para llegar a Mojocuautla se
hacen a pie, dado que algunos tramos del camino de terraceria que
lleva a la comunidad estan en pésimas condiciones v no puede
transitar vehiculo en temporada de lluvias, por lo gue la
comunidad no cuenta con servicio de transporte regular.

En ' Mojocuautla 1las viviendas son también son de forma
cuadrangular con una sola puerta, con la salvedad de gue aqud
predominan las casas fabricadas con troncos, varas y otates,
ademéds de las de adobe vy ladrillo, asi como las que combinan
ambos elementos, ademds de un carretdn.



F.2.4 Indumentaria:

Jestis Maria ha conservado en gran medida la manera de
vestimenta tradicional aungue se nota la influencia del vestido
occidental en buena parte de los jévenes, debido principalmente a
los movimientos migratorios que realizan a la ecosta o al
extranjero para obtener empleo.

Los hombres llevan camisa y calzdén de manta blanca, con
cintas del mismo material para sujetarlos. Se cubren con  un
sombrerpo de ala ancha y usan huaraches de tres puntadas o de
correas tejidas (Gonzdlez, 1972). Todos usan una bolsa o morral
tejido en telar de cintura con hilos de algoddn de colores
vistosos o en crudo y café oscuro si son de lana.

Las mujeres llevan un saco ajustado, gue remata en la cintura
en forma de olanes (Ibid.1972), vy una falda o enagua de tela de
vistosos colores y/c  floreadas. Usan rebozo y al igual gue los
hombres calzan huaraches de tires puntadas o de correas tejidas,
asi como zapatillas de plastico. Ademds llevan puestos varios
collares y peinetas de diversos colores.

En Mojocuautla el vestido tradicional practicamente se ha
perdido v en su mayoria la indumentaria es de influencia mestiza,
e@s decir con pantalon de mezclilla y camisa los hombres, mientras
que las mujeres se  visten también con marcada influencia
occidental.

En San Andrés Milpillas ocurre con la vestimenta lo mismo que
en Mojocuautla, es decir se ha perdido el uso del traje
tradicional, el que ha sido substituido por el de gusto mestizo
principalmente.

3.2.5 Alimentacidn

l_a base de la alimentacidmn en San Andrés Milplillas al igual
que los coras es el maiz (que consumen en tortilias y atole) el
frijol y la calabaza, vy por supuesto una diversidad de plantas
cultivadas en sus huertos como son el durazno (Prunus persica
L.):, el maguey (Agave maximiliana Baker.) del gue preparan la
"hayusa" (floracidén del maguey) y ademds un platillo muy propio
del poblado conocido como "chimate", los nopales (Opuntia spp.,
la guayaba (Psidium guajava )., el zapote blanco(Casimiroa
edulis Llave y Lex.), el ahuacate (Persea americana Mill.).
Ademds de aprovechar la gran cantidad de plantas silvestres que
en el entorno se encuentranm, como son los agritos (Oxalis
curniculata L.} gue acompafan al “chimate; el arrayan (Psidium
sartorianum Niedenzu.) que tambien se encuentra cultivado, la
ocochota (Struthanthus haenkeana Bernth.) entre otras.



Complementan su alimentacidn con animales de caza como venado y
ardilla, ademds de animales domésticos como la res, el chivo,
cetdo, gallima, que son consumidos principalmente en los dias
festivos de la comunidad. También parte de su dicta la a2compafan
con productos traidos de Ffuera de la comunidad como son algunas
verduras, refrescos y latas de diversos elenentos, como son los
chiles . las sardinas etc.

En Jesis Maria consiste fundamentalmente, al igual que los
demds grupos indigenas del pais, en maiz (Zea mays L.), que
consumen en forma de tortillas, atole, tostado etc., firrijol

(Phaseclus vulgaris L.) vy el chile (Capsicum annuum L.).
Aprovechan las  plantas cultivadas de sus huertos como la ciruela
(Spondias mombin L. vy 5. purpurea L. el mango (Mangifera indica
L..) la papaya (Carica papaya L.}, el ahuacate (Persea americana
Mill.), la calabaza Cucurbita pepo L., cacahuate (Arachys hipogea

| S la guayaba (Psidium guajava L.),y diversas especies
silvestres que contribuyen a la dietsa como &l fruto del pitayo
{Stenocereus montanus BEritt. et Rose), 2l huaje (Leucaena
esculenta Benth.) del cual toman las vaimnas alargadas con
semillas verdes, ademds de SECAINSE pora oW congsrvaridn v
comerlas después en forma tostadag la wvaina del mezquite

(Prosopis juliflora D.C.), los caldodios (pencas) de 1los nopales
Dpuntia spp. etc.

Complementandola con carne de animales de caza (como venado, )
o de lps animales domeésticos que tienen sus hogares, tales como
res, cerdo y gallipas. También llegan a consumir leche y gueso
fue se obtienen en las tiendas de los mestizos. En ocasiones
consumen pestado (bagre) que se encuentra con relativa abundancia
en el rio gue cruza la comunidad.

Puesto que Mojocuautla cuenta en su entorno con un  Bosque
tropical subperennifolia (Rzedowski vy Mec  VYaugh, 19646), 1la
vegetacidn es mas exuberante. Lo qgque permite un mayor
aprovechamiento de la diversidad de frutos y de plantas
silvestres como son: el huaje del monte (Leucaena lanceolatas S.
Wats.), elguayabito (Eugenia acapulcencis Stand.), =1 huapinol
{Hymenaea courbaril L.), el nanchi (Byrsonima crassifolia HEK.)
etc. Ademas cuentan con varios animales domésticos y de caza,
que incluyen al venado y al jabali para su consuma de carne. A
parte del consumo de la dieta bdsica (como es el maiz, el frijol,
la calabaza.
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3.2.6 Religidn v Fiestas Tradicionales

En  San Andrés Milpillas se cuenta con una sola iglesia
sostenida por el trabajo de lo pobladores ogue cumplen con los
cargos que les son asignados para el desarrollo y cuidado de la
misma. NMNo cuentan con un sacerdote catdlico de planta, s=sino que
una vez al afio asiste uno para participar en el cambio de varas
que se lleva a cabo el 18 de enern. FPara San Andrés Milpillas el
culto principal, con caracteristicas propias de 1la cultura
tepehuana, es e1 Mitote en el gue se pide a sus dioses que no
vengan enfermedades, se dan las gracias por las cosechas y se
hacen peticiones de lluvia..

"LLos mitotes duran cinco dias: buscan la fertilidad y 1a
abundancia; o dan gracias, en cuyo caso, hay ayuno y estensas
plegarias. La noche del quinto dia se dedica a la danza ritual, vy
en @l alba del dia siguiente los participantes terminan el ayuno,
consumiendo una gran variedas de alimentos que fueron amontonados
en un altar colocado hacia el este de la plataforma de la danza.”
(Rilay, 1990).

De l1la misma manera que en los coras, los tepehuanes en su vida
religiosa bhan incorporado elementos de la religidn catdlica
cristiana que se han combinado con los de origen prehispdnica. VY
las fiestas que la comunidad festeja son las siguientes:

FQ de noviembre, dia de San Andrés.

15 de octubre, dia de Sta. Teresa.

8 de Diciembre, dia de la Furisima Concepcidn
12 de diciembre, dia de la Virgen de Guadalupe.
Semana Santa.

En Jests HMaria los coras y leos mestizos que en ella habitan:
cuentan. con una Iglesia oficiada por dos sacerdotes catélicos de
loz cuales uno de ellos es cova.

For su parte Mojocuautla no cuenta con iglesia y como <=2
menciono en otra seccidén dependen de la comunidad de San  Juan
Corapa para participar en la tradicidn religiosa cora asi como en
los cargos que la organizacidn politico social de la comunidad se
requieren.



Por otro lado 1los coras son uno de los grupos &tnicos  que
debido a su aislamiento vy caracter recio para enfrentar la
influencia occidental, ha mantenido en gran medida todas sus
caracteristicas religiosas de origen prehispdnico aungue se noten
claramente elementos de cristianismo en su vida religiosa. Es asi
como : "lLa religién cora contempurdnoa cembina elementos del
catolicismo colonial—espafol; el calendario ceremonial catdlico,
el culto a los santos. el bautismo, etc., con elementos de 1la
religidn cora precortesiana, de manera gue, los conceptos
religiosos nativos resultan ser lo principal de la religidn. Las
tres deidades fundamentales: Tayd o Muestro Fadre, igual a 1la
deidad del sol, con Dios y con Jesucristp; Tati, Nustra Madre
Tierra y 1la Diosa del Mai=z, igual a la Virgen del Rosarioc en
Jesus Maria; mientras Tathds o Nuestro Hermano Mayor, la estrella
de la mafana, es iguwal al San Miguel del Pantedn Cristiano.
Ademds de éstos, muchos otros Takuat o seres espiritus existen y
son  los sujetos de numerosos altares.  Aungue las  numerosas
fiestas de la Iglesia tienen pequefias variaciones con aquellas
celebradas en otras dreas de México, s2 realizan también otras
ceremonias de la comunidad gque son esencialmente no cristianas en
farma" (Hintan, 1990).

" l1aman a los sobrenaturales repitiendo sus nombres, fumando
las pipas ceremoniales v agitando los bastones emplumados de la
direccidén en la que piensan gque residen. Primermn se dirigen a
los tres dioses principales, luego a otros espiritus vy, al final,
a todos los gque pueden estar oyendo. Ofrendas de flores, tamales,
pinole, flechas midgicas y discos de algoddn son regalados & los
dioses vy también a los espiritus menores. Los santos de la
Iglesia han sido incorporados & este sistema; algunos de ellos
son iguales a deidades indigenas, y se les ve como que operan cde
la nisma manera gue éstas" (Hinton, 1990).

En cunto a la vida cotidiana cora, de las familias mas
tradicionales, esta se encuentra regida en gran medida por los
valores religiosos asociadas & los diversos elementos a los  qgue
los coras consideran responsables de su existencia,” como es el
came del maiz de tal manera que la autora Dahlgren (1965) comenta
que:

"El cultivo del maiz es el eje alrededor del cudl gira toda
la vida coras; no solo es la base de su existencia, sino un deber
religicsn de importancia primordial, porgue el maiz es una

manifestacidn de sus principales deidades. Tener el maiz
necesario para la siguiente siembra es la preccupacidn mayor de
cada indigena cora. For ello invierte considerable gasto vy

esfuerzo en las ceremonias religiosas que marcan el principio vy
el fin de cada ciclo agricola. Decian los tepehuanes que los
coras se hacen ricos porque son los que mejor saben granjearse a
los dioses. Mds no hay que olvidar que el cora es ayudado por su
cardcter emprendedor, que sabe vencer las dificultades de las
pocas tierras cultivables de gue dispone...".
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"Capituleo 4
METODOLOGIA

4.1 De Campo

4.1.1 Introduccidn a las comunidades

Con wmotivo de reforzar la seguridad que 1la investigacidn

necesita, se solicitaron cartas de presentacidng para las
autoridades civiles vy militares npgue asi{ lo reguerian, las
artas sze solicitaron a la Delegacidn del Instituto WNacional
Indigenista de Tepic, Navarit y a COPLADENAY, con el fin de
justificar nuestra presencia y los objetivos de la investigacidn
en cada una de las localidades en estudio.

Se relizaron reuniones periddicas con los compafieros del INI
de Tepic vy de los municipos correspondientes a la comunidades,
con el fin de coordinar esfuerzos para el desarrolle de la
investigacidn, como apoyo &l Froyecto de Jarines para la Salud en
los albergues escolares de las T comunidades sefaladas.

Se llevaron a cabo asambleazs on dos de las tres comunidades
(Ban Andreés Milpillas y Mojocuautla), donde estuvieran pressntos
las autoridades tradicionales de las mismas con el fin de dar a
conacev el objetivo de la investigacidn, resaltando la
importancia de colaborar durante las entrevistas y lograr una
informacidén mds confiable, ademd&s de elegiv por la misma reunidn
un miembro de la comunidad que nos apoyara en la recoleccidn de
las plantas & 1o largo del afo, asi como en la relacitn con los
demds pobladores.

a

En este sentido, el trabajo de campo fué apoyado en cada lugar
por un colector bilinglie, el Sr. Teodocio de la Cruz Cervantes en
San Andrés Milpillas: la Sra. Maria Serrano Pérez en Jesds Marias

y el B&r. Forting Carpic Canarez en Mojocuautla, guienes
aseguiraron una colecta continua a lo largo de cada mes duifanto el
ano, facilitando la relacion entre e1 investigador vy Ia
pohlacidn.

4.1.2 Técnicas para la obtencidn de informacidn

Las técnicas utilizadas en la obtencidn de la informacion
etnobotdnica son las propuestas por Gispert, (1979)., es decir
mediante la entrevista abierta, combinandola con charlas
informales sobre diversos tdpicos. con el fin de dejar llevar
libremente la platica, haciendo énfasis en los puntos relacinados
corm la utilizcidn de la flova, en particular la medicinal.



El trabajo de campo se inicid el mes de mayo de 1990, ;
finalizé el mes de abril de 1992, vrelizarando un total de
calidas al estado de Nayarit de una duracidn promedio de 15 dias

con Ja consecuente visita a cada una de  las comunidades. En
general se permanecid 105 dias con estancia variable en cada una
da ellas, dado que el transporte vy la comunicacidn es muy

deficiente e irregular (camino de terraceria muy escarpado,
avioneta, etc).

También siguiendo a Gispert, (op. cit) se llevaron a cabo un
namero aproximado de 1855 entrevistas, de las cuales algunas
fueron registradas en cintas magnetofdnicas, en las que se
solicitd el permisp para realizar las grabaciones a los personas
que aportaron de esta manera la informacidn. Ademds se Filmaron
con pelicula de video, aspectos de la vida cotidiana en cada
comunidad.

Se obtuvieron alrededor de 4350 fotografias ( diapositivas e
impresiones) que muestran ia flora, les lugares de colecta, asd
como  sitios importantes de reunién de la comunidad (viviendas,
iglesia) gue reflejaran las condiciones ambientales en que se
desenvuelve cotidianamente la poblacidn.

Se utilizaron libretas de campo para el registro general de la
informacidon referente a las plantas medicinales, asi como para
anptaciones personales, observacidénes vy datos de los informantes
que se entrevistaron durante las visitas. Las Ffichas de herbario
y entnobotdnicas que previamente se habian realizado, sirvieron
de herramientas para la recoleccidn de los aspectos relatives a
cada una de las plantas.



4.1.3 Ficha Etnohotdnica y de Herbario

La informacisn recabada en campo fué vertida en formatos
que permitieron el posterior andlisis de la informacién botanica
Yy etnobotdnica como a continuacidén se ejempifica:

FICHA ETNOBOTANICA

NOMBRE CIENTIFICO: Prosopis juliflora (Swartz) D.C.
FAMILIA: Leguminosae

NOMERE VERNACULO: mezquite

NOMERE CORA: metchi

MUNICIPIO: El Mayar LOCALIDAD: Jesus Maria

CATEGORIA DE USD: medicinal

FORMA RIOLOGICA: Arbol

NATURALEZA: cultivada y silvestre.

FROPAGACIDN: por semilla

US0(8) ESPECIFICO{(S): aliviar secreciones (lagafas) en los ojos.
PARTE EMPLEADA: hoja

FREPARACION: se refriegan 5 6 & hojas en un litro de agua y se
cuela,

ADMINISTRACION: se aplica en forma de gotas directamente en los
ojos en la mafana y en la tarde durante I ¢ 4 dias.
RESTRICCIONES: ninguna.

PROCEDENCIA: nativa..

FECHA: 02 Mar 1990. NUMERD DE REGISTRO: 000060

.FICHA DE HERRARIO

HERBARIO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS, U. N. A M.

Flanies ds_Navarit -

Nombre cientifico_ ELOSOpis julifiora (Swartz) D.C.
famitis _Leguminosae :
Localided JesUs Maria

Altind__24340 m s n m . Muw. _El Nayar.

Tipo vesetacién . BOsque tropical caducifol Pam. ( ) Sec. ( )

Inf. smbiental .

Suelo

Asoclada

Abundancia ___REgular Fomsblol.__ATbol =~ Temako 15 m
Aol ¢ ) - Perenne (X) Ouwros datos

Frute _Vaina verde-morada. ___Uses_medicinal-comestible.
Flor ¢ amarilla Nom, focal _Mezgquite

Cofector Hugo Rodrignez Fechs tol._2 marzo 1990

Determing __JOS€ Luis Contreras

2]

!



4.1.4 Colecta vy conservacioén del material botdnico

Con ayuda de 1los colectores bilinglies de cada Jlocalidad se
levantaron 1las notas de campo especificas para cada una de las
plantas, estas fueron: N8de Colecta, Ffecha, altitud, tipo de
vegetacisoén, forma bioldgica , tamafo, flor, fruto, abundancia,
etc., ademds de la informacidn de cardcter etnobotdnico, como es:
el nombre verndculo, asi como el indigena, la parte utilizada en
la curacidén, la enfermedad que cura, 1la forma de preparacidn,
etc.

Se preocurd en todo momento hacer las colectas de los ejemplares
con flor y/o fruto con el propdsito de facilitar la determinacidn
cientifica de los mismos. En la mayoria de los casos se llevd a
cabo el inmediato prensado de los ejemplares con la finalidad de
que no se modificara en su forma natural, que se hicieron con
el apoyo compafiia de los colectores bBilingiles v/o de algunas
otras personas de la comunidad.

Se utilizaron secadoras portdtiles en los meses de mayor
humedad, con el fin de secar los ejemplares lo ma&s pronto
posible, y evitar su descomposicidn.

El material bot&nico obtenido, se depositd en el Herbario de la
Coordinacién de Investigacidn Cientifica (CIC) de la Universidad

Autdnoma de Nayarit (UAN), en el FCME de la Facultad de Cienciag vy

Herbario Nacional (MEXU) del Instituto de Biologia la UNAM.

4.7 De Gabinete

4.2.1 Investigacidn Bibliografica

l.a investigacidn se basd en Ffuentes histdricas (antecedentes),
ecologicas, botanicas, y antropeldgicas (organizacidn socio
politca, religidn, etc., de la regidn.



4.2.2 Determinacidn del Material Botanico

Se llevé a cabo con el apoyo de las claves de diferentes
avtores, asi coms con la comparacidin de los ejemplares del
Herbario Macional del Instituto de Biologia de la UNAM (HMEXU .
Ademds con el apoyo de los especialistas en las Familiss
botdnicas colectadas, ellos son Nelly Diego, Rosa Maria Fonseca,
Francisco Lorea vy Lucio Lorzada del Laboratorico de Flantas

Vasculaares. , de Jaime Jiménez vy Jose Luwis Contreras del
Herbario de la Fac.de Ciencias (FCME), vy Oswaldo tellez del MEXU,
asi como de Sadl Aguilar Orozco y Rosa Estela Gonzalesx, de la

Coordinacidn de Investigacidn Cientifica (CIC) de la Universidad
Autdnoma de Nayarit (LUAN).

4,2.3 Sistematizacidn de la informacidn

Con la informacidn obtenida en el campo se elabord una base de
datos que permitiera el procesamiento y disposicidn de ellos en
forma ordenada necesaria para su posterior andlisis. Obteniendo
listados fioristicos ascciados a otros campos (forma biolégica,
nombre indigena, entre otros).

5
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Capitulo S
RESULTADOS

5.1 FParta Cualitativa

Encontramnocs 21 lazs  Lras womur idadaes an estudio wn grado
digtinto e apropiacidn de masEvos 2lamankos midlburalas
oooidentales, que tiane como oonsecusrsia, la pardida paulatina
e lomz mlemantos propins de la  Lradicidn  inddigena. Esta

tradiczidn, qua es impearante an cada localidad, esta somebida a un
Ft 2z de aculburacidn, g 52 va raflejads con la péardida del
uso de las plantas nedicinales. Jdela indumentaria y da la lenhgua
nativa, en diztinto arads para cada pobilacide.

Esto =32 axplica, por la influzncia 2jercida por 2l contacto
corn la cultura occidental (mando maeshizo ), qua afacta  ode
di ferentes maneras la concapoidn de la naturaleza gus =1 indigena
timtiz. Varios fachorss influyesn shn =1lo: 1) la ens=zfanza guia S8

imparte &n las a2scuelag, wtilizando 2] ddioma sspafol.  2) los
matrimonios mixEos 3) la salida da  los  jodvenss a nwavas
Frosibilidades e a=melen (migraisdm). Esto provoca  que el

conocimisnts v oaprovechamnisento de 1oz recursos veag:Lalss 52 Vayas
modificando paulakinamente , olvidando 2 alaunos casos hasta =1
btz dde las planbas que 32 tisne an =1 idioma nabal.

Lo antarior s2 reflaja s=n San Arvdras Milpillaz e una mnanara
frrdamental, puastbo gue yva o visben a la wsarnza bBradiciomnal, son
cada  vez mends  laz  personas adultas gua hablan 21 idioma
tepahuanoy v a la nifez actual va ho 32 les ansefa.

Esta situaczidn oourra 2n mehor eszala ern las comanidades
coraz  Jesus Mardia y Mojocuautla, En 21 caso  de  Jesus  Maria,
2Hoonbranes pRrsonas qQua ven 2l origen de las 2nfarmedades de una
marEra  ConsaecuRnte a  su bradicidrn, cwwmo Tude 21 Sass dz [37e]
indigema o2 40 afms gus Nos asaguraba gue 1os maashtros coras (an
process de aculturacidn m&s intanso) son mAsS propansns a las
enfermadadas por al haecho da faltar a "la costunbrea". Sin ambarao
2]l procaso de pardida de 2lsmentns propios vy Yganancia®  de los
tgavns sa llava a cabo de una manera importanta,

Obro  factor relevante que modifica Lambidn =1 uso de las
Frlantas con propiedades curativas, =23 la prasencia de la madizina
imstituzionalizada. Puasto, que sSe observd gque =n parts la
Fpoblacidn recurra a  1os s2rvicios médicos da 1oz cenbros | de
salud.

En basa a lo anterior, 23 importante decir que as3d  Somd
wisten factoras gue modifican &l uwzo de las plantas, tambidn
1os hay quee la refusrzan.
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Caba mencionar  que sxishten  plantas  alinentarias silvashras
quz s consumen treqularmente por la poblacidr, las cuales  juniton
o laz culbivadas de  1os llamados huwertos faniliares, aporban
otras  plantas, gz Sor esetiialas an la consarvacidn de la
=alud.

Em  los  huertos familiares sa puado obzervar ques 2]l tipon  de
plamtas que sa cultivan (silveas 2rn procasn de domaesbicacidn,

Lras,
irmtrodusidas., wmtiz.)  son de cardcher medicinal  y alimentario.
pudizncdn ser aprovachadas 2n 21 momanbo quz 52 F2qularat.

Sim embaras, =1 prasante astudio musstra la existencia d2 una
aran zantidad de plantas silvasttres gue los  indige2nas coras v
tapehuanns conbirdan  ubilizzevdo. Esto s2 ove aFELtado por la
imflusnzia gue  1os programas instibucionales de salud  =2iarcen
sobra =1los, modificands paulatinaments sy patrdn cultural.

Por obtro lado. motamos  gue  los habitanbes de Mojocuauktlas
colonizadoraes da la zoma que habitanm  guse =25 ralativamenbte
raciant: (puesho gue s34 aestancia =25 de 50 aros aproxisnadamenta? .
tian aprandido a aprovechar 21 entorne de nanera admirable. Ya que
la raiz oulbtural gue =llos Liensn vy las relacidres familiares
con  las comunidades ooras vacimas, permitieron a loz pobladores
21 contar oon todo 2l conoecimisnts de la naburalaza gue de
origan son haraderos.

Mo nbstarmte la comservasidn =zoldgica gue harm sabido manterer
los indigernas & 1o laras de su hizstoria, 2]  deteriorn que
emncontranms 20 1os distbintos ambientes de cada localidad se deba
a fachtores oomo los ziguisnbes:

En =21 caso de Mojocuautla 2l ganado (Que =2n la mayoria de los
Casns o parbtere & la comanidad) BE uno de  los  prirnlipalas
2lemantos gue af arn la vagetacidn  al parmitireala gua 52
alimanits  libremenbe a lo largs y ancho de la selva denbro de sus
taranons comunalzs. .

En Jasuzs Maria, urm ds los aspachos aue afactan 21 ambi
rnatural es la presencia de chiveoz . gus funciona  con?  a
zrasionador al alimentarsa de todo tipo de plantas, diaranta
2l afio causando un dafo savero a la veaskbacisn.

L problema gue 235 gsneral a las Ltres comunidades an eshtudin
as la inbroduccidn permansnte de productos industrializados, dado

que bisnaen anvoliuras, sustanciaszs y mabariales ( plasticos,
latas., ebiz.)  oue ho son Diodegradabiles. Lo que genara qgus S

vavan acumilando en distintos lugares de la comunidad, apeszar de
loz esfusrzos por antarrarla y/o guamarla.

For  altimos, la  implarntacidn de aserraderos d= enpresas
particulares, sin un control adecuado de reforestacidrn, a mediano
o laran plazo puzde afectar 2]l recurzao natural de =stas  zonas
ozasionanado sl deteriors vy la destruccidn de las selvas vy
bosquas
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Parts Cuantitativa

BN

SBe2sl Familias, 9drvarns y =spaciaes

Ern lazs %ras localidades se tregistraron U
2spacias, 107 9fneros v 54 familias (LISTADO I).
familias fuzron las méazs represantativas (CUADRRD 2

CUADRO 2
FAMILIA M9 DE ESPECIES % DE ESPECIES
1. Compositae BT 13.9
2, Leguminosae 11 8.5
3. Euphorbiaczas 10
4, Verbenaceae 8
S. Solanaceae 7‘
6. Acanthacaae 4
7. Sterculiaceae 4 3.1
GRAFICA |
% de especles
168 -
15.S
14 -
12-
10 -
8.6
8 -
8- 5.4
4 -
2 -
0- II.II/
1 2 3 4

familia

tokal B de 129

D=’ las cuales

y BRAFICA D).

3.1 3.1
6 6‘ 7

7




[

potaricas, SAENEFDE

LISTAMIS II-4.0 L1

anuidédidé,Familias
i iidad T (EUADRD 3y

CUADRD 3
COXUNIDAD FAMILIAS | GENERCS ESPECIES | LISTAIY
San Andrés Milpillasz 2% 34 3 i 11-4
Jasuz Maria 2 S4 59 1i-8
Mojocuanmia 2 EX: 45 IT-C

Eri  zunanto al rmdamzro de familias botinicas por comarmidad.
tenemoz gue para Mojocuaubla se registraron 32 familias de 42
GERnErns Yy 45 espaciss: an Jesds Maria 32 obtuvisron 28 familias
de2 54 aofneros v 59 especises: vy para San Andrés Milpillas e2stan

represetntadazs 26 Familias de 24 Qfrparos Yy 3% aspecisg.

[
0



U203 Forma bioldgics dael maberial bobdrico.

Erm aeste cuadrorseﬁapfecianrlas porTenbajes. delas ezpacies
= 20 Forma Bioldgica rara. cada wna de las poblacionss (CUALRD

CUARD 4
COMUNIDAD % ARBOLES | X ARBUSTQS | X HIERBAS GRAFICA | LISTALO
San Andrés Milpillas 20 30 39 II-a4 III-A
Jezva Maria 17.18 31,25 51.26 II-B 1II-8
fojocuautla 4.7 23.91 £3.3 II-C -2

Etv laz iguiambtes (II-A, II~-B y II-) [SIRET- 1Y
muotar ez oan o tdades predominan 1as hiserba =N

v o2 berzers 1oz Arboles. DObservarsdoss

o
Seaurnds lugar .
w2 la conuriidad de Mojocuaatla.

(R T I 11 SN A =T aled =Y '8 o8

FORMA BIOLOGICA
San Andrés Milpillas

arbustos
30 % grboles
20 %

hierbas 60 %
GRAFICA JI-A

an



FORMA BICLOGICA
Jesus Maria




SLE.4 P
SO E Lo
DR E

(DO N

croamhajes de asspeciss en su Estado Silvestre vy Cul
rards & laz silvestresz y & las especiss zilvesh
de domesticacisen  (CUARRD 5 v GRAFICAS III-A. III-B
CUALRD S
ESTADO SILVESTRE
K4 k4
SILVESTRES SILVESTRES
COMUNIDAD y GRAFICA | LISTADD
CULTIVADAS
San Andrés Milpillas $2.5 17.5 I1I-a I11-A
Jasus Naria 72,04 22,95 111-8 111-8
Mo jocuautla 32,6 17.39 III-¢ I11-C

ESTADO SILVESTRE

San Andrés Milpillas

silvestres

y

_ cultivadas

17.6 %

silvestres

82.5%

GRAFICA llI-A



ESTADO SILVESTRE
Jesus Maria

gilvestres gilvestres

77.04 % y
cultivadas
22.95 %

GRAFICA llI-B
Mojocuautia

silvestres silvestres

82,6 % v
cultivadas
17.39 %

GRAFICA IlII-C



e

Z.2.5 Padecimiento(s) . numzrs de azpeciss v porcanbtajss

hi

Los pacdacinientos 52 sqoaenbran en s nayoria cabeagorizadoz,

m

moshrandn a2l namero de especies gue son ghilizadas  para =u

_Ir«'lun, asi oomn =l poroenbtaisa gue repressnbar. Damdo cuanta

dez laz  afeccionsz mas sianificativas. coms Zon las

trﬂlhfw”flnqlai 2m las bras localidadaz, Yy  las respiraborias
audo lugas para Sam Andeds MilEillas v Jesas Maria.

San Andirds Milpillas, loz dabos =22 derivaron de las 38

Erpzontradas. moashraredns 1oz padscimientos ordenados de

mztinr irciderizia. (M2 CUADLRD & v =us BRAFDZAS

corprrasparnndizntez: IV-A v IV-B an la padaina siguisnt

CUADRD €

FANECTMIENTD (S) NO DE ESFECIES | X [E ESFECIES

1. Bastrointestinales 12 .3

2, Respiratorios 7 18.4

3. Déramicoz £ 15,7

4, Iolor &2 cabeza [ 5T

3, Febrilaz 4 10,5

6, Ficaguras y mordeduras 4 14,3 H
de animal ponzefioso.

7. Musculares 3 ‘7.9

2, Cantusiones 3 7.9

9, Heridas 3 7.9
10, " Narviosos . 2 5.2
11, Parasitarios ' 2 , 5.2
12. Renales 1 2.6
3. oftdlaicos 1 2.6
14, Oticos 3 26
13, Dolor de huesos 1 2.6
16. Dentales 1 2.6
17, Piorrea i 2.6

18, "Cruda" {mal2star por i 2.6
consumo 22 alcolwll.




San Andrés Milpillas

n°® de especies
14 -

GRAFICA IV-A
12
12 -
10-
8.—
7
_ 6
) ! 4 4
RN m
i1 2 3 8

8
4

2

Bosseess

9 10 11 12 18 14 16 16 17 18

o_.

padecimiento

% de especies
35-

ﬁ.
1]
A

ZJ panaa il annnnnn

23456789101112131415161718

GRAFICA IV-B.

padecimiento



cada padecimismbto,

Lizs

la=z

Ern Jesus

dabms sz

BRAOFICAS

P
-

Maria 21l pud
AN | AN
2Zantkan 2mn 2]

Ry V-R da la

3

0l

2o de 2ER
Laror ode las
Siadrn Slouie
pa&oina siguis

registradas.

CUADRD 7

PADECIMIENTO (S)

NQ [E ESPECIES

% UE ESPECIES

1.

2,

3

4

-
o

16.

17.

18

19,

20.

Gastrointestinales
Raspiratorios
Mrmicos

Renales

Venéreos
Ginecoldaizes

Hepdticos

. Dolor de cabeza
. Virales (sarampidn)

. Oftalmicos

Reumdticos

Oticos

febriles

Heridas

Picaduras de alacrdn
Dentales
Parasitarios
Diabéticos

Bolpes de aire

Dolor de bazo

Paludizno

finenia y debilidad

23. Concepcidn indaseada

™~

=

%5

15,2

3.3

3.3

3.3

1.6

1.6

1.6

1.6

1.6

1.6

1.6

4F,




Jesus Maria
n* de especies
28- GRAFICA V-A
21

20~

3 3

9
7
6
5_

4 o
LT e

123465 6 7 8 9 10 111213 14 16 16 17 18 19 20 212223

' padecimiento
% de especies

40~ GRAFICA V-B

ias.s |
30- )

158.2
20 - 11.2
10.1

f0- 8.4 6.7

l iﬂi} 50 3.3
. | [T P —

i.6

(LT

123466789 1011213 1416 16 17 18 19 20 212223

padecimiento



Ern Mdojoouwautla =2 reqgiztraromn 495 a2
topviermm fambige 2l ndmero vy poroseha
dizhintos padacimisentos, e los cualas

los  déErmicoz ocupam 2l primaro (2606 X ; .
respech i vanente, miznbras guz laszs pricaduras y rn--rn:l»—--:lur as oh2
arimal  pPonzofoss e o erncuenhran 2o 2l lugar o 1300 03 W
Loz datoz  obbtenidozse  mwestran ee 2l CUADRD 3, IO SIS

regrectivas BRAFICAS (VI-A v VI-B a2mn la pagina siguisrmba).

CUADRD &

FACECIMIENTD (3) o DE ESPECIES | % DE ESPECIES
{. Gasbromntestinales 12 2.6
2, Mrajcos g 17.7
3. Picaduras y mordeduras [ 13.3

de aninal ponzofioso
4. Renales S 11.1
5. Respiratorics ) 1.1
6. Rinzcoldqicos 3 11!
7. Heridas 4 8.8
3. Febrilas 3 £.6
9, Piorres 2 . 4.4
1, Virales {zarampidn} Z 4,4
i1, fAnamia 1 2.2
12, Dolor da cahera 1 2.2
13. Dentales 1 2.2
4, Parasitario 13 2.2
15, Hepaticos i 2.2
16.. *Cruda” (malestar por { 2.2

consumo de alcohol)
17. Contusiones 1 2.2
18. Pesadillas i 2.2
19, Diabétices 1 2.2




Mojocuautla

n*® de especies

14 -
GRAFICA VI-A

12

12-

10 -

Wessussnss

1 2 346 6 7 8 91 1 1213 14 16 16 17 18 19
padecimiento

% de especies

80~ GRAFICA VI-B

()

26 - g O-

Ll

20-
§7.7

16 -

10 -

l Wagsessnss

1 2 345 6 7 8 910 1 1213 14 16 16 17 18 19
padecimiento

43



e e
P -

Partes

vegatales =mpleadas (#),

o porzertajes.

ukilizada
parites amatdmicaz

& zEeda Lna

raspachivas

[0}

w2 la
prasanba 2l
rlanta g
(CUALRD 9 v

EIE

otk barean e

patta amnple2ada v

mardusher o

dividiaron = wvarias
cardchber de uso midltiple o

S WM& Sspecia as

de ras

daebido & gue =20 muchos

[U

Fara  abacar  maz  de un padecimianie: con diferenhes

N Lo gues mulbtiplica las posibilidades g wso

e =llas., v Patrmitez realizar comparacidrezs enbere las
partas (LISTADD IV-A vy IV-BE).

28 ezpazies reporbtadas para San Andrés Milpillas., =2

rdamzen de espeacias v oporoentajes de cada parte de la
pars atacar los  diTerentes padecimisnhbos

[RE-1-)
ERAFICAS VII-A v VII-BE).

pogible obsservar loms  porocenbaisz que se
=l 10, prazzho gu2 la correspordernssia enbere
plarmta no 25 d2 "uno & wuro.debide al mismo
s maltiple de las plarntas.

Do es

SLmMan

CUALRD 9

PARTE(S) EMPLEADA(S) N@ DE ESPECIES « DE ESPECIES

-

Tallo con hoja 14 3.8
2. Hoja 14 3.5
3. Cortaza 4 10,5
4. Flor 4 10.5
3. Raiz 3 7.9

6, Tubdreulo 2 5.2

7. Fruto 2 5.2
8. Senilla 1 2.6

9. Ldtex i 26

S0



San Andres Milpillas

n* de especies
16 -

GRAFICA VII-A

14 14
14 -

12 -

10-

parte empleada

% de especies

80~ GRAFICA VII-B

. Qlﬁ e

parte empleada =1



> e Jestis Maria laz aspacias s

u

patrhadas zon 59,

& = ambrbvn =1 amers e are Quee =2 usa caeda
partsz v w1 p ttaje de la partse = Domn == posible
ohsavar 2l tallo com boja (42010 XK)ow la beodja (2307 X)) ooupardn =1
[SEal 011 1= o = B =T R e ) Tugar ¢ »«:pe-:*‘ ivamamte. Ez

importants  haozr
a  hmia apara a2 amnmbaz cabaegoris Eor 1o gQuee =l
1 uso dha la Podisa 22 mayor . (CUADRD 10 v GFRAFICAS
)

5
ket LS 1
poroentajs de
VYITII-A y VIIT

CUALRD 10
PARTE{S) EMPLEADA(S) M@ LE ESPECIES % DE ESPECIES
1, Tallo con hoja 29 49.1
2, Hoja 14 2.7
3. Cortaza 7 11.8
4. Flor & 10.1
9. Raiz 4 6.7
6. Fruto 4 8.7
7. Tallo 3 5.0
8. Semilla 2 3.3
9. Ldtex 1 1.7




Jesus Maria

n? de especies

36" GRAFICA Vill-A

7

.J .J .ii@@

parte empleada

R
R

GRAFICA ViiI-B

awes

parte emoleada 52



Ern Mojocuautla ==
oblvaviaror al igual gue
gzpacies wutilizadas =2n
2me Laada ., Er aszhe cas
(&R W) wink i arman al
Misrtras
. =in
guE 3

obhitiana

1oz zaso

AT May D

ool
Frd e
Fuz la hoja =2 asmcuenira

ambargs 23 inmportantea

raeporharorn 43

los sasos

Zada parbhe v
cor o ja
Y SegLiredo
zm la hero2ra po
Az 1a
a2

GRAFIZAS IH-A v

falln

ot

(CLADRD

qubz
anbariores &l participar
Forzatha je.

11 v

EERRC1ES,

StrTEe Lot

al [SOn] ol =Tl )

(27,7
RFI=F-¥

la bmja

b las  que 32
=l nmero de
j=  por parte

ZY v la cortezsa
pezziivamnente

s .
=izidm zon 29
misma marezra
cabkaqorias

IN-R).

dos

CUADRD 11

PARTE(S) EMFLEADA(S)

NO DE ESPECIES

{ DE ESPECIES

1, Tallo con hoja
2. Corteza

3. Hoja

4, Raiz

5. Latax

6. Tubdrculo

7. Talle

8, Flor
9. Fruto

10. Espiga

o

o




Mojocuautia
n’ de especies
20 -
GRAFICA IX-A
17

16—

| [ —

parte empleada

% de especies
50 -

40- 377

1

30~ 26.6

Ei &www

parte empleada

RS A X VU S

]
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D.2.7 Espemcies que zs2 repiben sn las comanidadezs esbodiadas:
zortdrdas i e (CUADRD 12) Z=z  obhservarn  laz  =aspacies
dz oEn medicinal gue ss oerccornbraron de mseesra repetida
ol laciores Coreze oz Bokbal)y e las cualss s351lo Lres
z2 oolacharon 2 bodaz laz oconunidadss, frizror
Jesgs Mar Mojoouaitla (b las regibn alba v
ta bdja respachivanasmta) ., uma so0la sspecie pars Arcdr&s
Milpillas v Mojoouautla  (Solanum  madrense Farn)., v o altimo
ftambvidm s espesia Sooti 2 Szen Arpdeds Milpillazs v Jesdzs Mardia

(Zornia reticulata Sm.)

CUADRD 12
5an Andrés Milpillas Jests Maria Mojomuautia
TEPEHLIANOS CORA ALTA CORA BAJA

1V prgenons gexicama L. | ; * l 3 l
‘2) Byrsomima crassifolja (L.} HEK. ; % * 4
!3) Cophalanthus salicifoilus Huad, Bonpl.! i * ’ U I'
!4) Chenwpodium ambrosinides L. i t I ] l 3 !
!5) tlytraria imbricata (Vahal.) Pers, ! 4 € - )
!6’ Psidiun guajava L. ’ ’ l t ! L (
‘7) Solarun madreanse Fern, l # 7 1 l
!3" Sporaias pombin L. | s . o

l
‘9) Spondias purpurea L. l t N i
i“” Vitex mollis HEK. l s i I
[
11’) Zornia reticulata Sa, l ] s J, J

En 21 siauientz liztado 2= nuestran las miam' aspzzias dal
cuadro anberior asosiadas a  la comunidad donde fusron colectads,
a la parta(z) anmpleada(s) v & los w2o0s curativos guse 32 las dan,

con la finalidad de apraciear las difzrremte formas an qua S0
aprovaichadas las planbas mediczinales  por los habitantes de sada
una dm las poblaciores 2 beneficio de 5w salud.

Pl
(29



NOMERE CIENTIFICH

drcamonz nexicana L.

. Broerora mexicanz L,

(Lo} HEK,

Yyrzonima crassifolia (L) HEK,

Charcrodive an

z Hurh,

Humbn,

Thenocodivm anorosicices L.

N
1
:

Slvtraria icbrocat

Elviraria

t Elvtraria imbricata
5 Psidium guajava L.

, Paidium guajava L.

Psidium guajava L.

b}
:
-

3
’

(Varal.)Pe

{Vahal,}ferz

2, Bangpl.

2t &

(Vahal.}Parz.

Jesus.

fariaz

‘0
w
=1
2
=3
m
n
=
=
—

o
=
l-]

¥ojomant]

Mojocuautla

San Andres Hilpillas

Josus Maria

Mojocuaukla

San Andres Milpillas

RE S qsml-\' EN LAS {1
- pemE

INIDALES

corteza

a) y blcorieza (cédscara)

hoja
al v b) hoje.

alhoja v blplanta coapleta,

zihoja v blrianta cospleta,

tzilo con hoja,

planta completa.
hoja

u)hojn (tierna), conocidas
como "puntas" bdcorteza ¢)
hoja (tierna) o cogoyito

athoja {tierna o joven),
blcorteza y cthoja (brote
tierno o "cosoyitol.

PRADECTHIENTD

alsaramprién blojos irritados
con lacahas c)menshruacion
irragualar (hazja la reglal
dinfeccidn on orgsnos
ganikalas

ajdaler dar
birritacin

del ano
conscida com

o; =imianta)
i} Erfermadzd
“chincual”

dizbates

aldiabetzs y b) heridas sin
cicatriz r (con pozible
infaccidn},

granos {"azl nacidaos"!,

;)olr'n-am- y fisbra
bYinfeczidn en orgaroz
sanitalaz,

alpardsitos ind
(Homr'? )y

diarrea,

diarrea,

aldiarrea bipiorrea <lla
"zruda® (provecada por consumo
de bebidas alccholicas

a)diarrea, blpiorres
(escorbuto) y c}*cruda®
provocada por el consuno de
bebidas alcoholicas.

|
~4



Selanum madranza Fern. Mojecuautia hoJa ("pmtag tisrnas”) y AN

flar.
Solaram madranze Fern, San.fndras Kilpillas hma (brota tizmo o dolor de oidos
; “cngoyite”)
slcorteza bihoja atzaranpién bBisarpullide
{aranos en =1 cuerpo por causa
dal calor),
Spondiaz moxbin L. a)corteza y bthoja a)zarameidn, blsarpullido
{granoz =n 21 cuzrpo por causa
: dal calor
Spordias purpurea L , Mojecu}a’ut]éi -7 a)eorteza y blhoja a)zararpidn, blsarpullido
RN : {granos en =1 cuerpo por causa
: del caler
Spondias purpurea L. Jesus Maria alcorteza blhoja a)sarampitn. blzarpullido
{granos &n 21 Cuarpo For causa
del calor},
itex molliz BEK, sus Maria . a ja. alo r J izenta
Vitex melliz HEK Jesus 3 : al' ¥ blhola alojo irritado bldisenteria
{zolhural,
Vitex moiliz HBK, Hojocuautls g corteza degechos en el ulahi.'\')
(rlacznta) dazpus 2l rarto.
IoFfia reticulata Sa. Jesus ¥aria planta comniets. _alu: = el viapkre dei lads
3 0 0 1zQUiarco. con
i2Dre cada 3 <ias
Zornia reticuiata S, San Anst res #ilpillaz ajtallo con hoja y flor (rame) morgacurs o2 vibors
y bihoja

]
2



apes e

oL

lms aubores

CUADRD 11 A

L4530

madicinal.,

(CUADRIT 11 Al

biaz, J. M.

I
RENERD Y ESPECIE FAWMILIA i Dal Amo, S | Martinez, M.| Ohros Auboras
l (1976} (1379} {1959
. [
¢+ Alvaradoa amarghoidss Lieba. ESi»ar nubacass ; ¥ : l l
i | z ;
= antigeron laphopus Heok, 4 Arn, iFslygonacaas i i + i !
| | | | 5 |
]3' Arcinztashylos runcens HOK, sff::a:aaa ; E § * E
3 | i | 1 x
i Argzrons maxicana L., {Papavaracaas t ¥ % U ( ! ‘
! i i i | {
{7 fAzclepias cu L. asctzspiadacssa | ¥ ; # ; L . |
A : | ; t i
1** Baccharis alutinosa Perz. iCompositas ! ¥ 1 i 5
i { [ i i i
i i i ' |
IB. Blachun brownsei Jusz. '-\canv,hacaae ; ; J ; | I
| s i s :
17’ Buddlaia sezsziliflora HEK. {Loganiaczaa | ¥ l ! | |
| l | | j l \
13' Bursera multijuca Ergl. iBurserar:eae ; ¥ % | i I
' n I j | 1
% Bursara simaruba Sara. Bursaraceae ' ¥ ‘ -‘ ‘ l l
|
10, Byrsinima crassifolia (L.) HBK, |Nalphi9iacea ‘ ¥ l 4 I +
| |
l“' Casimiroa eduliz Llave, y Lax. Rutaceae l ¥ l 1 ‘ * i l
12. Cochlospermum vitifolivm Willd, |Cochlospermaceae}  * | | [ l
!13' Costus spicatus (Jaca.} Sw. Zinaiberaceas ‘ ¥ l | ] ‘
M. cresentia alata HEK. IBigmnian:eae i ¥ ‘ ! ¥ I l
i
!!5‘ Cyrodon dactylen (L.} Pers. Syn. ;Eraminae ‘ * | ' | I l
! e | i ' l i H
I‘b' Cyrtocarpa procera HEK, IAnacardiaceae l ¥ i l 3 i J
L

i
y



CUACRD 11 B
- GENERD Y ESPECIE ’ FAMILIA Diaz, J. M. | Del Amo. 5 | Martinez, M.| Otros Autores
‘ {1976} {1379} {1959
-i 17. Chenopodiun ambrozioides L. lL‘.henopodiaceae * ¥ l 4 l l !
|18. Chrysanthemum parthenius L, lﬁormositae l * 3 l !
? |
£ 189 patura stramonium L. Solanaceas I ¥ * l Lo ¥ I I
| B
. i
3 !20' Eriosema frandiflorun (Sd'ule:'nt.&tham)Seem.{Leg;minosae { [(Casxllas 1o} l
ay | l ;
a j<** Euchorbis campestris Cham =t Schl, ,Eu;-hor:-iacea»:— ‘ ¥ I ] i
: iq,. { P !
f 148 cyphorbia glomersfara (millse.) Whaeler. iEu;hc":ia::.-ae i i l(r‘.ﬂ.ndie.‘.a. 1981 }
“l . | I | |
! ,"’3' Euchorbia hirta L. {Euphoroiaceas 3 I
- _ == |
Ly ‘ ]
— 1<%+ Euchorbia prostrats A, Hort, Kew, {Euphorsiaceas I ¥ kd j ; I
i ! ; ! ! ;
=7+ Excgonium bracteatum {fav.) Choisy, 3£onvoiw.:iax:e 2 | + i , {
-1 | | | | |
. i%%* Eysenharatia polvsteorwa (Ort.) Sarg Leauminosas ] * | i | ’
|
. | !
I"7' Grachalium sehacilathun HEK. Conpositae ' i ‘ i l
N , ;
{28 gomshrens globszz L. !Amaranﬂﬁateae ; A | g ]
L | | i l |
! ,“’9' Gronobia scandens L, Loasaczas ! 1 i * I ‘
- l30. Guazuma ulmifolia Law, |Sterculiaceae l 4 4 i I !
— ISI‘ Haematoxvlicn brasilatto Karst, ;Lewminosae l ¥ # ! 4 ! i
= |32 Halantemun alaneratun Laa. Cistaceas l * !
’33 Haliotropium indicum L, Boraginaceas ; ¥ A !
l, | |
— (3 Hura polvandra Baill. {Euphorbiaceas l i 4 E # [
_, !
5. Hymenasa courbaril L. Lequninosas I ¥ ’ Ed
= 3. Hyptis conferta Fhol. sx Banth, i'_abiataa ; % | (Barrera, 1976) }
L ]

[



CUADRD 11 €
BENERD Y ESPECIE FAMILIA Diaz, J. M. | Del fmo, S | Martinez, M.| Otros Autores
(157¢6) (1979} {1959}
30 Indigofera suffruticosa Mill. Leguninosae ' ¥ l 4 l + ]
'39- Jatropha ciliata Seese ex Cerv. Evphorbiaceas | ! ' {Zizunbo, 1982
09 I
v/ Karwinskja latifolia Standl, thamnaceae I * | [ |
!40' Lantana carara i, ‘Verbgnaceae i % z # ’ 7 !
[, P i i R
. Yerbenaceas ! ¥ I S E " l .
L | TN I
1% Loeselia peucana (Lam ) Brand. IPolanoniaceas i * 1 H .o
i i i ! l .
1 t i 1 1 -
143 Macrozichonia nveoleasa (Bendth,) Musil {Apooynacaas ! ¥ ! I- -
i | I ! ] ]
I 1 H I
Y wanoliz znisdzanz Schizncht. jHag anolizceas : ¥ i ! ;
e | | | =, |
{49 Melzmrodiur divirissiup (Rich,) [F, ICompositae ! + i 1 5 !
I | ! l | |
{45 Malocnia tomentosa L. iStarculiaceas | | 4 i
| ' i !
l i i
!47' Hyciaginas ; ¥ ; * i ;
i,m [ i i i .
P Pativaraa alliacea t, [thtolu-a [ED) | * ‘ # ! !
! } ! E t
a I i H H H
,4" Portulaca sisracea L, i ortulacaceas ] i * ! l
’ | i i | |
!50' Priva laopulaces (L.} Pers. Syn. Vartenaceas i 4 f 4 E l
] i i !
L proganis juliflora {Swartz,) DL, Leguninosas ’ ¥ | * % ¥ !
i
} ! i
%2 paidiug suajave L. Hyriacaas P i 4 | 1
| i
'53- Rusllia nufiflora (Enal. ex Gray) Urb, Acarthacsas i | ‘ {Nendista 1981)
l54. Ruta chalepsnsis L. Rutaceas ’ ‘ 4 | ,
~Y Sambucuz gaeizana Presl, Caprifoliaceas ; t ; ] i {
I i i i i
“‘6' Scoparis guleiz L, {Seropulariaceas ! } 1 i ’
. — !




* CUADRO 11 D )

GENERD Y ESPECIE FAMILIA Diaz, J. M. | Del Amo, § | Martinez, M.| Otros Autores
— (1976) (1979) (1959}
Senecio hartweai Benth, Compositae l ¥ l l
Sida rhombifolia L. Malvaceas * 3 #
Solanum hirtum Vahi. Solanaceas -
Solanum nigrum L. Solanaceas ' ¥ ’ ) i
* Sorghum halarense L. ’Erareinae i ’ ! T ! | tHendicta, 1981 l
{ N i
i ; R s R ST, [N | !
| ]
; l l l
R R R |
|
Tagetes erecta L, !Ecm:ositae | B ; A i 4 ! j
| i | | i I
Tragia nepztasfolia fav. Eurhorbiaceas | * | i * ' l
i | i
Triumfzita semitrilobs Jaca. iTi‘dacaae { * I i i i
i | | ! i ;
* Verbena carolina L. |Varbenaceas ¥ * ! {
| | |
i i it
P Vitew modlis HOH, {Varbanazaae i i ; 1 ! H
. | : ! | ! :
__] 89 yitax pyramidata Reb, |Varbenaceae | 1 [ i [ ]
! | } | ! | |
J 1 I H 1 H
- |7°' Walteria americana L. Verbenacsaa ! ¥ i 4 ’ ! !
: i
o ) i
l71- Zinnia angustifolia HEK, foomrositae I | | |(Casilias, 1990) ]
— 1

Ty
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FAXILIA

& Lham,) Barsh, Lecaminesaa

s

aztiiieds anoustifelia Mars, v Gal.

13, Czphalanthus salicifoliuz Humb, &b Bonpl, Rubiaceas
zhal). Pars, Acanthacaaz
15, un hyemzle L. ovar, affins Squizetzeaz

velubiess Hook, % Arrn, Compozitas

cargadine Dalarf, Uabelliferae

3 zlarulicencis Shend, Myrtacaaz




21, Ficus oblongifolia I, Don,

piiii i Al 2Rl )

2z, Helicterss suazumasfolia HBK.

23, Henrya insularis Nees, ex Berdih.

24, Hintonia latiflora (S.% M.) Bullock.

25, Hofmaisteria urenifolia (Hook. & Arn.} Halp.

26, Imratiens balzamina L.

27, Iostephana hefarophylla Benth,

28, Iresine anguztifolia Suphrasen,

9. Lasiacia divaricata {.) Hifchc.

36, Lasiartnaca ross: anm, ) Mo Vaugh

21l

¥ Chon,

(A, firzy) Rob.

3, Pavsallis grizabas funal

kI8
48, Probozcidea fragranz. Dacme,

39, Duercus obtusata Hunl. ¥ Banpl,
40, Salvia pexicana L,

41, Galvia misella HKunth,

&I, Sciwankia distachya Do,

43, Sznra occidentalis (L.} Link.
44, Splarum cardiophyllum Lindl,

49, Solanum madrense Farn,

46, Sclanum trydinaman Isral,

47, Struthanthus has s Stand:,

ztazenthe Stand,

Moraceas
terculiscaas
Acanthaceae
Rubiaceae
Compositas
Balsaminaceas
Compositaa
Anaranthaceas
Graminaz
Compositae

Varbenacaas

\y=iagenacaas

Compositas

Kartyniaceas
Fagaceas
Labiataz
Labiatas
Lo
Laguningsaa
Laguninosaz

Solanaczas

Solanaczaz




56.

S7.

Trixis hypoiserize Wabs.

Trixis inyla Crantz, Inst,

. Verbena ciliata Benth.

Yanthosoma saqitifolium Schott,

Zinnia bicolor Hemsl,

Zizichus amole {S.% M.) M.C. Johnst.

Zornia reticulata Se.

Lompositas

. Compositae

Verbenaceae
Araceae
Compositae
Rhamnaceaa

Legminosas

o
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5.3 FICHAS ETNOBOTANTCAS

A continuacidn se ofrece la informacidn recabada y en detalle
de cada uma de las especies estudiadas, ordenadas alfabeticamente
por nembre cientifico, asi como sus  datos generales (Familia,
Municipio. parte(s) empleada(s) etc., de cada comunidad.

La informacidn se presenta de manera sistematizada en forma de
fichas, con el fin de facilitar el usoc gue de la misma, puedan
hacer los medicos, las enfermeras y los nlcleos familiares de la
poblacién en general. ’

5.7.1 Fichas etrnobotdnicas de las plantas medicinales silvestres
de San Andrés Milpillas, Mpic., de Huajicori Edo. d=
Nayarit.

NOMBRE CIENTIFICO: Acacia pennatula (Schlecht. & Cham,) Eenth.
FAMTL TA: Leguminosae

NOMBRE VERNACULD: huizache
NOMRRE TEFEHUANDO: upar
HUNICIFIO: Huajicori LOCALIDAD: San Andrés Milpillas
CATEGORIA DE USD: medicinal
FORMA RIDLOGICA: Arbol
NATURALEZA: oilvesiie
PROFAGACIONz por semilla
USots) ESPFECIFICO(S): guitar log granos; aden las labios
M en el cuerpo
ademds; claliviar las  heridas.
FARTE EMFLEADA: &), b)) v © la corteza.
FREFARALION: aral natural,
b v o)¥se macera (machaca) un trozo de 10 por 15
cm en un metxte con zousn,
ADMINISTRACION: a)se mastica, desechando la salivas
tYuntada en €l grano
cdge lava la herida, limpiande la secrecidn (pus).
RESTRICCIONES:
FROCEDENCIA: sin informacion.
FECHA: 28 May 1996G. NUMERO DE REGISTRD: 000094



NOMERE. CIENTIFICO: Agave masimiliana HBaker.
FAMILIA: Apavaceae

NOMERE VERNACUL.O: maguey

NOMERE TEFEHUAND: may

MUNICIFID: Huajicori LOCALIDAD: S&an Andrés Milpillas

CATEGORIA DE USO: medicinal

FORMA RIDLOGICA: hierba

NATURALEZA: cultivada y silvestre.

FROFAGACION: por semilla y vegetativa

Ushis) ESPECIFICO(S): antihelmintico (arrojar lombrices)

PARTE EMPLEADA: hojas (pencas)

FREFARACION: de las hrpjas (pencas) se corta la base de color
blanto v s& cuecen en agua agregando ramas de otra planta llamada
"agripe” Begonia angustiloba para  neutralizar el sabor amargo
de la coccion, finalmente se sirve en un plato acompafando con leche.
lLa preparacicn de las hojas =& llama "Chimate'. .
ADMIMISTRACION: cocido

RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nadivas.

FECHa: 78 M=v 1990, NUMERD DE REGISTRO: O0028R

MOMERE CIENTIFICO: frctostaphylos pungens HER.
FAMILIA: Evicaceaes

MOMERE VERMATLILD:  manzamiiio

HOMBRE TEFEHLANMT:  ushic 6 vaogli

MUNICIFIO: Huadicori LOCALIDAD: San Ancrés Milpillas
CATEGORIA DE USh: medicinal

FORMA HIOLOGICA: arbusto

MATURALEZArsilvestre

PROFAGACION: por  semilla

UBDHEY EEPECIFICDES: aliviar e} dolor de cabeoza.
FARTE EMPLEADA: holdas.

PREFARACION: se restriegan (refriegan) en aoue.
ADMINISTRACZION: =& lava la cabera.
RESTRICCIOMES:

FROCEDENCIA: sin dnformacidn.

FECHA: 02 Sep 1920, NUMERD DE REGISTRCO: O0QQZT7%

&7



NOMBERE CIENTIFICO: Baccharis glutinosa Fers.
FaMilTA: Compositas

NOMBRE VERNACWL.O:  jarilla

NOMEBERE TEPEHUAND:  ja-ha '

MUNICIFIO: Huajicori ILOCALIDAD: San Andrés Milpillas

CATEGORIA DE US0: medicinal

FORMA RICLOGICA: &arbol

NATURALEZA:silvestre

FROFAGACION:por semilla

Us0(s) ESFECIFICO(S): aliviar el latido (dolor arriba del

estomago).

PARTE EMFLEADA: hojas

. PREFARACION: alse cuecen las hojas de una rama de 10 a 1S cm en agua,
bise maceran (machacam las hojas de una rama de 10 & A5

en el metate agregandc un poco de alcohol.

ADMINISTRACION: alee bDebe como agua d2 ush,

: bYcomo emplasto en & lugar del latido.

RESTRICCIONES:

FROGEDENTCIME <0l 1w mseZ 10 .

FECHA: 15 Sep 1790, NUMERD DE REGISTRD: COOZ7T

NOMEBRE CIENTIFICO: Buddleia sessiliflora HEK,
FAMIL.IA: Loganiaceae

NOMERE. VERNACULD:  Tepoz&n

MOMERE TEFEHUAND:  usha

MUMICIFIO: Huedicori LDCALIDAD: San AndréEs Milpillas
CATEGDRIA DE USO: medicinal

FORMA RIOLOGICA: arbusto

NATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: por semilla

LSO ESFECIFICOE): aliviar el dolor de cabeza (punzadas).
FARTE EMPLEADA: hojas.

FREFARACION: =& ertibian de 2 a 4 hojas en donde habia brasas vy se
les wnta grasa (wnto) de cerdo.

ADMINISTRACION: se colocan en la fFrente.

RESTRICCIOMES:

FROCEDENCIASIN informacion.

FECHA: 2& May 1990, NUMERD DE REGISTRO: 000062

cm



NOMBRE CIENTIFICO: Bursera multijuga Engl.
FAMILIA: Buwrseraceas

NOMBRE  VERNACULD: papelillo

NOMERE TEFEHUAND: bipis

MUNICIFIO: Huajicari LOCALIDAD: San Andrés Milpillas

CATEGORIA DE USD: medicinal

FORMA EIOLOGICA: arbol

NATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: por semilla

USO(s) ESFECIFICD(S): aliviar lo "entumido" por picadura te
alacran.

PARTE EMFLEADA: corteza. .

FREFARACION: se curcen 2 ¢ 7 trozos de 15 cm en agua , con una
ramita de epazcte (Chenopodium ambrosicides L.).

ADMIMNISTRACICN: se bebe constantemente hasta desaparecer la
Sensacion.

RESTRICCIONES:

FEODCEDEMCIA: nativa.

FECHA: 08 Jul 1990. NUMERD DE REGISTRD: OQO0278

MOMERE CIEMTIFICO: Casimiroa edulis Llave v len
Famn TA: Rutaceae

NOMERE VERNACUL.O: zapote
MOMBRE TEFEHUAND: Suosdc
MUNICIFIO:  Huajic LOCALIDAD: San Andrés Milpillas
CATEGORIA DE US0: medicinal
FORMA RIDLOGICA: &rbol
NEURALIZA: cuttivado v silvestre
FROFARACION: por semilla
UsS0eey ESFECIFICOHMS: saliviar la fFiebra
Dyprovocar el suefo

FARTE EMFLEADA: &) hojas
B Hojas y fruto.
FREFARACION: @se cuecen /2 kilo en $ litros de agua, en un belde
o cubsta.
Bal natural
ADMINISTRACION: alse bebe en ayunas v tambign e aplican lavadons de
todo el cusrpo.
Mee consume o] fruto /o colocan varias ramas
con hojas en la cabecera al acostarse.
RESTRICCIONES:
FROCEDENCIA: nativa..
FECHA: 28 May 1990. NUMERD DE REGISTRO: 000287

&%



NOMERE CIENTIFICO: Castilleja angustifolia Mart. y  Gal.
FaMILIA: Scrophulariaceae

NOGMBRE VERNACULO: hierba del =zorrillo

NOMBRE  TEFEHUAMD:

MUNICIFIO: Husjicori LOCALIDAD: San Andrés Milpillas
CATEGORIA DE USD: medicinal

FORMA BIOLOGICA: hierba

NATURALEZA: silvestre

PROFAGACION:por semilla

US0(S) ESPECIFICO(S): aliviar la tos.

FARTE EMFLEADA: flor vy hoja.

PREFPARACION: se cuece en agua una ramita de 10 a 1S5 cm en
ADMINISTRACION: se bzbe comc agua de uso.
RESTRICCIONES:

PROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 26 may 1990. MUMERG DE REGISTRO: 0000L&

NOMRERRE CIENTIFICO: Chenopodium ambrosicides L.
FoMIl 14: Chenopodiaceas

NOMERE VERNADUL.O: eparcte

MOMBRE TREREHUAND: pasich

MUNICIFIO: Headicori LOCALIDAD: San Andres Milpillas

CATEGDRIA DE LSOr medicinal

FORMA BIOLOGICA: hierba

MATURALEZA: cultivado v silvestre {(arvense).

FRUFALSCION: por zemilla

LUS0(Q) ESFECIFICOES): otantiholmintico (expulsar lombricesd.
baliviar picadura de alacran

FARTE EMFLEADA: sdhodas
Mtoda la planta
FREFARACIOMN: adse cuscen 12 hodas en medic litro dz aguas.
bse cuecse en agua

ADMINISTRACION: a)se hebe en ayunas dwrante ? dias
bise aplice en bafios hasta ouwiter la
sensacidn de marens /o "entunidot

RESTRICCIONES: en blevitar comer carne de cerdo, ldcteos
leche, queso, etc.) v agua fria.

FROCEDEMCIA: native.

FEDHA: 22 May 1990, NUMERD DE REGISTRO: 000205

agua.



NOMERE CIENTIFICO: Chrysanthemum parthenium L.
FAMILIA: Compositae

NOMERE VERNACIE O: mastranzo

NOMBRE TEFEHUAND:  muy jac

MUNICIFIO: Huajicori LOCALIDAD: San Andrés Milpillas

CATEGORIA DE USD: medicinal

FORMA BIOLOGICA: hierba

NATURALEZA: silvestre y cultivada

FROPAGACION: por semilla

US0(8) ESFECIFICO(S): aliviar; a)dolor de estdmago
bllos cdlicos.

PARTE EMFLEADA: &) y bhoja y tallo.

PREFARACION: &) y b)se hierve en agua con “rajitas" de canela.

ADMINISTRACION: &) y b)se bebe como agua de uso.

RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 02 Sep 1990. NUMERC DE REGISTRO: QOO280

NOMBRE CIENTIFICO: Elytraria imbricata (VahlJ)Fers.
FAMILIA: Acanthaceae ’

NOMERE VERMNACULO:  pata de pollo

NOMERE TEFEHUANG:  tadari

MUNICIFIO: Huajicori LOCALIDAD: San Ancdrés Milpillas

CATEOORIA DE U80 wediciiead

FORMA BIOLOGICA: hierba

NATURALEZA: silvestre

FROFABGACIOM: por semilla

USOE) ESFECIFICONE): alivier la diarrea.

FARTE EMFLEADA: toda la planta.

PREFPARACION: se hierven en agua T ramitas de IS5 cm en 1 litro
agua.

ADMINISTRACION: se bebe como agua de uso.

RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 10 Jun 1990, NUMERO DE REGISTRO: OQO0ZS2

de



NOMERE CIEMTIFICO: Equisetum hyemale L. var affine
FAMILIA: Equisetaceae

NOMERE VERNACULO: cola de caballo
NOMBRE TEPEHUANG: bay cabay
MUNICIFIO: Huajicori LOCALIDAD: San Andres Milpillas
CATEGDRIA DE USD: medicinal
FORMA EIDLOGICA: hierba
NATURALEZA: =ilvestre
FROFAGACION: vegetativa
US0e) ESPECIFICO(S): aliviar: alel mal de orin,
blel reuma, lavar heridas de bala.

FARTE EMFLEADA: &) y bltoda la planta {(cuamicate).
PREFARACION: a) y bse cuecen T o 4 trozos de 15 cm en medio
litro de agua.
ADMINISTRACION: alse bebz como agus de uso,

Dcomo jumentos (fomentos) con un lienzo limpio.
RESTRICCIONES:
FROCEDENCIA: mativa.
FECHA: 2& flay 1990, NUMERD DE REGISTRO: QOOU

NOMBRE CIENTIFICO: Erigeron velutipes Hook. & Am.
FAMILIA: Compositas

NOMERE VERNACULLO: arnica
NOMEBERE TEFEHUAND: guarnica
MUMICIFIO: Huajicory LOCALIDAD: S Arceés Milpillas

CATEGORIA DE USO: medicinal

FORMA RIOLOGICA: hierbe

NATURALEZA: silvestre

PROPAGACION: por semilla

Us0(3y ERFECIFICO®E): alivisr golpes v heridas peguesas,

FARTE EMFLEADA: hoja, talle v flor.

PREFARACION: se cusce una rama de 15 cm en 1 ltro de sgua.
ADMINISTRACTON: se lava primsro con agua v jabdn, despuds con el
preparads tibio, cubriéndose con un lenzo limpico.

RESTRICCIONES:

FROCEDENCTA: mativa.

FECHA: OB May 1990. NUMERD DE REGISTRD: OO0

%3



OMERE CIENTIFICO: Eryngium cardadine Delars.
FAMILIA: Umbelliferas

NOMERE VERNACULD: estrellita

NOMERE TEFEHUAND: juvac

MUNICIFIO: Huajicori L.OCALIDAD: San Andrés Milpillas

CATEGDORIA DE USO: medicinal

FORMA BIOLOGICA: hierba

MATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: semilla

Usos) ESFECIFICO(S):  aliviar dolor de espalda, de pecho, de
huesos, etc.

FARTE EMPLEADA: hoia vy tallo.

FREFARACION: se macera (remuels) una varita de 30 cm en el metate
comn un poco de agua (/4 de litro).

ADMINISTRACION: como emplastos, cambiandolos cada 3 horas, hasta
sentir mejoria.

RESTRICCIONES:

PROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 02 Sep 19900 NUMERO DE REGISTRO: 000248

MNOMERE CIENTIFIC(: Euphorbia campestris Cham st Scinl
FAMILIAs Euphorbiaceas .

MNOMBRE VERNACULLO:  hierba
NUMERE | EREHUAND B~ J&
MUMECIFIO: Heodicoei LOCALIDAD: Zan Andeéz Miipiilas
CATEGORIA DE LSO medicinal

FORMA BIOLOGICA: arbusto

NATURALEZA: silvestre

PROFAGACIDONEG  semilla '

US0(Sy ESFECIFICOE): aliviar &l rewna v dolores musculares.
FARTE EMFLEADA: rama

FREFARACION: se hierve un "manojito (3-4 plantas de
en 1 litro de agua, hasta que ests se consuma v Qe
litro.

ADMINISTRACTON: se lava y/o s da masaje con un trapo hdmedo de
la solucion &n la parte corn reuma o con el dodoe.

RESTRICCIOMES:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 28 May 1990, MIMERD DE REGISTRO: QOONZ

e
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NOMRRE CIEMTIFICT: Euphorbia hirta L.
FAMILIA: Euphorbiaceae )

NOMEBRE VERMACULG: golondrina

NOMEBRE TEFEHUAND: virush

MUNICIFIO: Husjicori LOCALIDAD: El Limdn del rio

CATEGDRIA DE USD: medicinal

FORMA EIOLOGICA: hierba

NATURALEZA: =silvestre

PROFAGACION: por semilla

Us@ ESFECIFICOHS): aliviary a) picadwas de mosquitos
b) raspaduwras de la piel
o) quitar los granos.

FARTE EMFLEADA: ldatex (Mlechita™.

FREFARACION: &), b v oal natural.

ADMINISTRACION: &), B y oOdirectamente sobre el grano, picadura

o raspadurs.

RESTRICCIONES

FROCEDEMCIAr =in informacidn.

FECHA: 18 May 1920. NUMERD DE REGISTRO: 000100

Gnaphalium sphacilatum HBr.
FAMILIA: Composita

NOMERE VERMNACULO: gordolobo

NDMBRE TEFEHUANO:  sdu

MUNTCIFIO: Huajicort LUCALIDAL: San Andres Miplllas
CATECORIA DE US0: medicinsl

FORMA EBIOLOGICA: hierba

NATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: por semilla

Uss) ESFECIFICOE): aliviar la tos.

FARTE EMFLEADA: Flor v hoja.

FREFARACION: =2 cuece en agua.

ADMINISTRACION: se bebs como agua de uso.
FESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 26 May 1930, NUMERD DE REGISTRO: QOOOZ0
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MOMBRE CIENTIFICO: Helianthemum glomeratum Lag.
FAMILIA: Cistaceae :

NOMERE VERNACUL.O: hierba de la gallina

NOMBRE TEFEHUAND: tabari

MUNICIFIO: Huajicori LOCALIDAD: San Andres Milpillas
CATEGORIA DE US0: medicinal ‘

FORMA BIOLOGICA: hierba

NATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: por semilla

uUsS(s)y ESFECIFICO(S): aliviar la diarrea.

FARTE EMFLEADA: hojas y talle {(rama de 1S a 20 cm).
FREFARACION: se cuece en medio litro de agua hasta que se
torne de color amarillo.

ADMINISTRACION: se bebe como agua de uso hasta sentir mejoria.
RESTRICCIONES:

FROCEDENCI®Z: nativa.

FECHA: 20 Sep 1270, NUMERD DE REGISTRO: 000241

NOMERE TIEMTIFICO: Impatiens balsamina L.
FAMILIA: Ezlsaminaceaes

NOMERE  VERMACULO:
MOMERE  TEFEHUANC:
MUMICIFIO: Hueafcord LOC0
CATEGORIS DE USH: medic
FORMA BIOLOGICA: arbusto

MATURALEZA: silvecstre

FROFAGACION: por semiiia

Ua0(s) ESFECIFICOM): onitar los granos.

FARTE EMFLEADA: Fflores.

FREFARACION: se maceran (remueler) S flores con un poco
ADMINISTRACION: se urnta er los grancs regularmente,
RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: exotica.

FECHA: 02 Sep 1990, NUMERD DE REGISTRO: 000255

San Andrés Milpillas
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NOMERE: CIENTIFICO: Iostephane heterophylla Berth.

FAMILIA: Compositas
i

NOMBRE VERNACUL.O: hierba de oso

NOMERE TEFEHUANO:  baugji

MUNICIFIO: Huajicori LOCALIDAD: San Andrés Milpillas
CATEGORIA DE USO: medicinal

FORMA RIOLOGICA: arbusto

MATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: por- semilla

US0(S) ESFECIFICO(S): aliviar el dolor de huesos.
FARTE EMFLEADA: la raiz {(camote).

FREFARACION: s macera (remuele) la mitad de la raiz de une

planta con un poco de agua.

ADMINISTRACION: =& wrta en todo el cuerpo.
RESTRICCIONES:

FROCEDENCTA: nativa.

FECHA: O Sep 1990. MUIMERD DE REGISTRO: 000262

MOMBRE CIEMTIFICO: Loeselia mexicana (Lam.) Erand. '
FAMILIA: FolemmriAcsss

NOMERE VERNACULD:  hussicil

MOMBRE  TEFEHUAND:  bac—dul

MUNTCIFE:  Huedicord L0CALIDAD: San Andrés Milpillas
CATEGNDRIA DE USe medicinal

FORMA RIOLOGICA: arbusto

NATURALEZA: suvestre

FROFPAGGTION: por semilla

USO(S) ESFECIFICOWS): alivier 1 dolor de cabeza.

FARTE EMFLEADA: rama con hojas vy fFlores.

FREFARACION:  se restriega (refriega) un manojito de ramas
litro  de  agus, y  se deja reposar hasta gue la espuma
produce  baje.

ADMINISTRACION: == lava la waheza v la frente.
RESTRICCIONES:

PROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 02 Mav 1990, NUMERG DE REGISTRO:s 000077

en 172
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NOMERE CIENTIFICD: Magnolia schiedeana Schlerncht.
FAMILIA: Magnoliaceae

WOMEBRE  VERNACULO: Corpo

NOMERE TEFERUAND:  coipus

MUNICIFIO: Huajicori LOCALIDAD: San Andrés Milpillas

CATEGORIA DE USO: medicinal

FORMA BIOLOGICA: &rbol

NATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: semilla

UsSO(s) ESFECIFICO(S): aliviar el dolor de pecho.

FARTE EMFLEADA: flores.

FPREFARACION: se& tuestan 4 petalos en comal, se agrega manteca de
cerdo, canela y se maceran (remuslen).

ADMINISTRACION: =z unta en todo ) cuerpo (principalmente con los
dedos).

FESTRICCIONES:

PROCEDENCIA: pativa.

FECHR: Zo Mav 19900 NUMERO DE REGISTRO: O00081

NOMERE. CIENTIFICO: Mirabilis jalapa L.
FAMILIA: Myctaginaceas

MOMBRE VYERNACULD: maravilla

NOMERE  TEFEHUAND:  Isha—var

MUNTCTFID: Huadicori LOCALIDAD: San Andrés Milpillas

CATEGDRIA DE US(L: medicinal

FORMA BIOLOGICA: hierbs

NATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: por semilla

USISY ESFECIFICOE): quitar gramas (fumores) grandes que al
reccantar secretan 'tue'.

FPARTE EMFLEADA: raiz

FREFARACIOND se cuscen en agua 7 belbras de un ejemplar en 172
litro de agua. :
ADMINISTRACION: se bebe como agua de uso.

RESTRICCTONEZS:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 0Z Sep 1990. NUMERO DE RERISTRO: O0I2465
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NOMBERE CIENTIFICO: Physalis orizabae Dun.
FAMILIA: Solanaceas

NOMERE VERNACUL.O: capotito

NOMEBERE TEFEHUANMD: sospocur

MUNICIFIO: Huajicori L.OCALIDAD: San Andres Milpillas
CATEGORIA DE US0: medicinal

FORMA EBIOLOGICA: hierba

NATURALEZA: silvestre (arvense)

PROFAGACION: por semillas

usn(s) ESFECIFICO(S): aliviar las “anginas" (amigdalas).
PARTE EMPLEADA: fruto

FREFARACION: se asa en las brasas ¢ en comal.
ADMINISTRACION: se coloca come emplasto en la garganta.
RESTRICCIONES: no tomar agua fria al siguiente dia.
FROCEDENCIA:

nativa. FECHA: 28 May 1990. NUMERD DE REGISTRO: 000287

MOMBRE CIEMTIFICO: Psidium guajava L.
FAMILIA: Myriaceas

NOMBERE  VERMACUL.G:  quayato

NOMERE TEFEHUAND: ushoa—aw

MUNICIFIO: Huadicori LOCALIDAD: San Andreées Milpillas
CATEGDRTA DE LIST: medicinal

FORMA RIODLGOICA: &rbol

MATURALEZA: cultivado v silvestre

FROFAGACION: por semilla v estaca
USOEY ESFECIFICOE): alaliviar la disrres,
DA pioitoo doooovboden

e "cruds" provocads por el SonSUnG
de bebidas alcohtbicas.
FARTE EMFLEADA: adhojas dtvenes (tisrmas),
bcorteza
: o) brotes tiernos (cogovitos.
FREPARACION: alse cumcen en agua
Fal natwal (se lava con agua)
©) & brotes (Cogoyitos) S8 CURCEN en agud.
ADMINISTRACION: adse bebe como agus de usao
hee mastica,
clee bebe como agua de USo.

RESTRICCIONES:
FROCEDENCIA: nativa.
FECHA: 21 Mey 1290. NUMERD DE REGISTRO: OOMZ0
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NOMERE CIENTIFICO: Ruta chalepensis L.
FAMTLTA: Futacess

NOMEBRE WERNACULO:  ruda

NOMBERE TEFEHUAND: iz duy

MUNICIFIO: Huajicori L.OCALIDAD: San Andres Milpillas
CATEGORIA DE USO: medicinal

FORMA RIOLOGICA: arbusto

NATURALEZA: silvestre

FROMAGACION: por semilla

UsSR(S) ESFECIFICO(S): calmar los nervios.

PARTE EMPLEADA: hoja vy tallo.

PREFARACION: se cuece un trozo de 10-15 cm ( un "podito™ en 1/2
litro de agua.

ADMINISTRACION: se bebe come agus de uso.
RESTRICCIOMES:

FROCEDENCIA: exdtica. -
FECHA: 02 Sep 1970, NMUMERD DE REGISTRO: 000244

WOMBRRE CIENTIFICO: Sambucus mexicana Fresi.
FAMILIA: Camrifoliaceae

NOMERE VERNACULD: sauca
MOMBRE TEFEHUAND: yau-chic
MUNICIFIO: Huadicori LLOCALIDAD: San Andres Milpillas
CATEGORIA DE LB medicins
FORMA BIOLOGICA:  drbol
HATURALITZAD CUltivaide Y Eeppeeay
FROFAGACION: por semilla
LSDISYESFECIFICOS):y aliviary &0la tos, Febres, v dolor
de estdmago,
bidolor  de cabeza,
ofiebre en los nifos.
FERTE  EMFLEADS: sosemillas vy cihojas.
FREFARGCION: als@ CuRcen  @n agua
B v ez restriegan (refriegan) l2s hojas de
una rama de 10-15 om en 1 /2 litros de agua.
ADMINISTRACION:  a)se bsbe come agqua de tsc
bise lava ia cabeza
ctambién e bebe como agua de uso v os&
aplican bafos.

RESTRICCIDNES:
FROCEDENGTA: nativa.
P8 May 1990, NMERC  DE FERISTRO: OO0OHS

[z’ ¥ !"[.’EE
‘%ﬁu T.. Il ‘
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MOMERE CIENTIFICO: Senecio hartwegi Benth.
FAMILIA: Compositae

NOMEBRE VERNACULO: hierba del oro

NOMERE TEFPEHUAND: jumic

MUNICIPIO: Huajicori LOCALIDAD: San Andrés Milpillas

CATEGORIA DE USQ: medicinal

FORMA ERIOLDGICA: hierba

NATURALEZA: silvestre

PROPAGACION: poi- semilla

UsS0(s) ESFECIFICO(S): aliviar el dolor de muelas.

PARTE EMFLEADA: raiz.

FPREPARACION: se macera (muele) un trozo de S cm en el metate.
ADMINISTRACION: se coloca con un trozo de algoddén en la muela
cariada (“picada’™.

RESTRICCIONESG:

FROCEDEMCIA: nativa.

FECHA: ©F Sep 1290. NUMERD DE REBGISTRO: OOOZ4AT

NOMBRE CIENTIFLL

(O Solanum cardiophyllum Lindl
FAMILIN: Srlaneceoea

e

NOMEFE  YERMACL

papas de Sampo

rovatry

MUNICIFIO: Huajicori LOCALIDAD: San Andrés Milpillas Milpillas
CAHTEGORIN DE US0r medicinal

FORMA RIOLOGICA: hierba

NATURALEZA: silvestre

FROPASATION: pc semili: v vegetativa

USOHS) ESFECIFICOG): al - el dolor de esldmsoc
FARTE EMPLEADAD tubaErcuins

FPREFARACIOMN: == a25an en las brasas o oen comal
ADMINISTRACION: como emplasto en el estdmago
RESTRICCIOMES: '

FROCEDENCIAY nativa.

FECHA: 28 May 1990, MUMERD DE REGISTRO: Q00284




NOMBRE CIENTIFICO: Solanum madrense Fern.
FAMILIA: Solancceae

NOMERE VERNACULO: bereniena

NOMERE TEFEHUANG: usjac

MUNICIPID: Huajicori LLOCALIDAD: San Andrés Milpillas
CATEGORIA DE USD: medicinal

FORMA RIOLOGICA: arbusto

NATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: por semilla

UsS0(S) ESFECIFICD(S): aliviar el dolor de oidos.

FARTE EMFLEADA: brote tierno de las hojas (‘cogoyito™.
PREFARACION: al natural y  =e tibia en la ceniza de las brasas.
ADMINISTRACION: se exprime el "juguito" en el oido.
RESTRICCIOMES:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 02 Sep 1290, NMUMERD DE REGISTRO: Q0254

MOMERE CIENTIFICO: Solanum nigrum L.
FAMILIA: Solanaceae

NOMBERE VERNMATULO: tomztilio

NOMEBRE  TEFEHUARMG: tumisr

MUNICTFIC: Hoajicori LOCALIDAD: San @Andres Milpillas
CATEGORIS DE UBD: medicinal

FORMS BIOLOGICA: hierba

NATURAL EZ8r silvestre (arvense)

FROPAGAHCTON: eynilia

USOHEY EEFECIFICOE:

aliviar: aidolor oo cabens

Mile tos v odolor de estdmago.
FARTE FHFLEADE: &0 v I hojas.
FREFARACION: atse maceran (muelen),

hlee cuecen en medic litro de agua. .
ADMINISTRACION: &) vy Dlee bebe como squa de uso durante 2 dias.
RESTRICCIONES:
FROCEDENCIAY native.
FECHA: 10 Jun 19290, MUMERD DE REGISTRD: 000240




NOMBRE CIENTIFICO: Struthanthus haernkeanus Eenth.
FAMILIA: toranthaceas ’

NOMBRE VERNACULLD: ocochota

NOMBRE TEPEHUAND: duu-i

MUNICIFIO: Huajicori LOCALIDAD:  San Andres Milpillas
CATEGORIA DE USO: medicinal

FORMA EIOLOGICA: parasita

NATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: semilla

Uso(s) ESFECIFICO(S): aliviar la tos.

FARTE EMFLEADA: hojas vy flor.

FREFARACION: se cuecen 2 o 3 hojas en medio litro de agua.
ADMIMISTRACION: se bebe ceomo agua de uso.
RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 26 May 1990. MUMERDO DE REGISTRO: 0000&1

NOMBRE CIEMTIFICO: Triumfetta semitriloba Jaca.

FEORILTS: Tillaceas

MNOMREE VERRNACULD: Rleria de ls soltura

MOMEBRE TEFEHUAND:  daeram

MUNMICTETO: Homsdicori LOCALIDAD: Sam Andresz Milpilias
CATEGORIA DE UB0: medicinal

FORMA BIOLOGICA: hisrba

NEATL 78y silvestre

FROFAEACION: por semilla

UsO@ ESFECTFICHHS: aliviar la diarres.

PARTE EMFLEADA: la cortema (Cdscared e la raiz.
FREFARNCIUNM se cuees &0 S5 ia
una planta completa en 1 litro de aguea.
ADMINISTRACION: se bebe fria como agua dF wso.
RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: =in imformacidn.

FECHA: 20 Sep 1990, NMUMERC DE REGBISTRO: 0OOR472

a roeters (Cascara) de una raiz de

£33
oy



NOMBRE CIENTIFICO: Verbena carolina i..
FAMILIA: Verbenaceas

NOMEBRE VERMACULO:  verbena
NOMEBRE TEFEHUANO: cuverben
MUMICIFIO: Huajicori LOCALIDAD: San Andrés Milpillas
CATEGORIA DE USD: medicinal
FORMA EIOLOGICA: hierba
NATURALEZA: silvestre '
FROFAGACION: por semilla
USQ(EY ESFECIFICO(S): aliviary alla calentura

blel dolor de cabeza.
FARTE EMFLEADA: & y bB) rama con hojas y tallo (fresca).
FREFARACION: & y b) se restriega (refriega) con agua.
ADMINISTRACION: & vy B se lave la cabeze.
RESTRICCIDNES: la rama debe estar fresca.
FROCEDENCIA: sinm informacidn.
FECHA: 10 Abr 1990, MUMERDO DE REGISTRO: 000003

NOMERE, CIENTIFICO: Verbena ciliata Dienth.
FAMILIA: Verbenacear

NOMERE VERNACULD:  hierbs del ojo

FIDMERE  TEREHUANMD:  bud

MUNICIFIO: Husjicori LODCALIDAD: Sarm fndvés Milpillas
CATEGORIE DE LS medicirad

FORIMA BIOLOGICA: hierba

NATURALEZ S =il e

FROFAGACION: por semilla .

LSOE ESFECIFICOE: aliviar &) oin de zecreciones dapafias).

TE EMPLEADA: hoja, tallo v Flov.

FARACIOMN: se restriega (refrisga) uns plandes en 12 ltro de
agia, :
ADMINIGTRACION: == lavan la cara v odos,  procurandn gues el agua

caiga  sobre  un plato con el Fin de dedarla reposar, de esta
manera i el agua s hace viscose Cocuaja™  gquerra decir que  la
planta  hizo  provecho. S es otra la enfermedad &1 agua no
"euadat.

RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.
FECHS: 05 Abr 1290, NUMERD DE REQISTRO: GOOGGT



NOMBRE CIEMTIFICO: Waltheria americana L.
FAMILIA: Sterculiaceae

NOMERE VERNACULDO: sacamanteca

NOMERE TEPEHUAND:  jaram

MUMICIFIO: Huajicori L.OCALIDAD: San Andrés Milpillas
CATEGORIA DE US0: medicinal

FORMA RIOLOGICA: hierba

MNATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: por semilla

Usn(®) ESFECIFICO(S): aliviar la diarrea.

FARTE EMPLEADA: raiz.

PREFARACION: se cuecen tres raicillas en medio litro de
ADMINISTRATION: se bebe como agua de uso.
RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 20 Sep 1990. NUMERD DE REGISTR(O: QQOR435

MOMERE CIENTIFICO: Zinnia bicolor (DC.) Hemsl.
FAMILIA: Compositae

NOMEBRE VYERMACULO:  Juanpita

NOMERE TEFEHUANO: gujtiana ,
MUNICIPIO: Huadicori LOCALIDAD: San Andrés Milpillas
CATEGORIA DE USO: medicinal

FORMA RIOLOGICA: hierba

NATURALEZA: silvestre

FROPAGATION: por semilla

UECEY ESPECTFIEOS): aliviar la diarrea en los nifos.
FPARTE EMPLEADA: hoja, tallo” v flor.

FREFARACION: sz cuecen 2 plantss en 1 litro de agua.
ADMINISTRACION: se bebe fria como agua de uso.
RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: sin informacidn.

FECHA: 10 Jun 1990. NUMERO DE REGISTRO: Q00274

agu

84



NOMBRE CIENTIFICO: Zornia reticulata Sm.
FAMILIA: Leouminosae

NOMERE VERNACULO: hierba de vibora
NOMERE TEFEHUAND: caw
MUNICIFIO: Huajicori LLOCALIDAD: San Andrés Milpillas
CATEGORIA DE USO: medicinal
FORMA BIOLOGICA: hierba
NATURAILEZA: silvestre
PROPAGACION: semilla
Us0(E ESFECIFICOG): a) vy bialiviar la mordedura de vibora.
FARTE EMPLEADA: alrama con hojas

BYhojas.
FREFPARACION: a)se cuece en agua,

blse maceran (emuelen) en el metate con agua.

ADMINISTRACION: a)se bebe como agua de uso,

Decomo emplasto, cambidndole cada 2 horas hasta

sentir mejoria.

RESTRICCIONES:
PROCEDENMCIS: nativa.

FECHA: 15 Sep 1970. MUMERO DE REGISTRO: 000244



9.%.2 Fichas etnobotdnicas de plantas medicinales silvestres de
Jests Maria Mpio. de El Nayar Edo. de Nayarit..

NOMERE CIEMTIFICO: Acalypha lindheimeri Muell. Arg.
FAMILIA: Euphorbiaceae

MOMERE VERNACULO: hierba del cancer
MOMEBRE CORA: cancerisha
MUNICIFIO: El Mayar LOCALIDAD: Jests Maria
CATEGORIA DE USO: medicinal
FORMA BIOLOGICA: hierba
MNATURALEZA: silvestirs
FROPAGACION: semilla
USO(S) ESFECIFICO®G): aliviar; ainfeccidn (cancer) en la
matiiz,
bYdolor de pecho en varones.
FARTE EMPLEADA: &) v Bhojas, Flor vy tallo.
FPREFARACION: &) v Mse cuecen S a 10 ejemplares i‘matas) en 1
litro de agua.
En &) sintomas: inflamacidén, mal olor vaginal, aooc, Febre,
frio vy sin apetito.
ADMINISTRACION: &) v bise bebe como agua de uso por I 0 4 meses.
RESTRICCIONES: cuando la anfermedad comienza.
FPROCEDENCIA: nativa.
FECHA: OZ Sep 1990. NUMERD DE REGISTRO: QOO220

NOMBRE CIENTIFICO: Althernanthera pungens-HEk’...
FAMILIA: Amaranthaceae

NOMERE VERNACULO: pega en 1 suelo

MOMERE CORA: tiluavita

MUNICIFIO: E) Nayar LOCALIDAD: Jesds Maiia

CATEGORIA DE USH: medicinal

FORMA BIDLOGICA: rastrera

NATURALEZM: =silvestre

PROFAGACION: samilla

Uso(e) ESFECIFICO®E): aliviar el sarampion.

FARTE EMFLEADA: toda la planta.

FREPARACION: se cuecen = ¢ 4 plantas en 1 litro de agua.
ADMINISTRACION: se bebe frio como agua de uso durante 15 dias.
RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa,

FECHA: 17 Jul 1290, NUMERDO DE REGIBTRO: 0O017&6



NOMERE CIENTIFICO: Alvaradoa amorphoides Lisbm.
FAMILIA: Simaroubaceae

NOMERE VERMNACULD: temesquite

NOMERE CORA: jarisha

MUMICIFPIO: E1 Mayar LOCALIDAD: Jests Maria
CATEGORIA DE USO: medicinal

FORMA RIOL.OGICA: arbol

NATURALEZA: csilvestre

FROFAGACION: =emilla

US0(S) ESFECIFICO(S): dolor de muelas.

PARTE EMFLEADA: tallo.

FREFPARACION: se desprende al tallo la corteza (cascarita).
ADMIMISTRACIOM: se chupa. '
RESTRICCIONES:

PROCEDIENCIA: nativa.

FECHA: 16 Feb 1990. NUMERDO DE REGISTRD: 000020

NOMERE CIENTIFICO: Antigonon leptopus Hool. % Arn.
FAMILIA: Folygonaceas

NOMERE VERNACULD: flor de Santiago
NOMERE CORA: santiagosha
MUNICIFIO: El Nayar |.OCALIDAD: Jesds Maria
CATEGORIA DE US0O: medicinal
FORMA . BIOILOGICA: trepadora
NATURALEZA: silvestre
PROFPAGACION: por semilla
UsS(g) ESFECIFICO(S): alevitar el embarazo
bBbajar la “regla" (menstruacidn).
PARTE EMFLEADA: &raiz
: : b)Flor
FREFARACION: a)se cuece un trozo de 15 cm en I litro de agua,
mse cuecen 4 flores en 2 litros de agua.
ADMINISTRACION: xlse bebe como agua de uso,
b =e bebe en ayunas.
RESTRICCIONES:
PROCEDENCIA: nativa.
FECHA: 09 Sep 1990. NUMERD DE REGISTRO: OOQO221
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NOMERE CIENTIFICO: Argemone mexicana L.
FaMILIA: Papaveraceae

NOMERE VERMNACULO: chicalote
NOMEBRE CORAr zamuitiza
MUNICIFIO: €1 Mayar LOCALIDAD: Jestis Marix
CATEGORIA DE USH: medicinal
FORMA RIOLOGICA: hierba .
MNATURALEZA: silvestre
PROFAGACION: por semilla
US0{E) ESPECIFICOS): aliviar: a)sarampion,
Dojos irritados con lagafas.
Slayudar & bajsr la “regla"
(menstruacidm
d) desinfectar drganos genitales.
PARTE EMFLEADA: adhoja
i ldter (Qechita)
o) fFlor
d)semilla.
FREFARACION: a)se cuecen de 20 a 30 hojas en 2 litros de en agua,
bYal nmatw-al,
Clse cuece una flor en 1 litro de agua,
dise macera(muele) un "puso pequefo” y se cuece en agua.
ADMINISTRACION: aise aplica en bafios vy se hebe como agua de uso
ez anlica An oios en la mafana v en la tarde.
c) v dtambién se bebe como agua de uso.

RESTRICCIONMNES: en dla persona debe lavarse en el rio, al
momento de beber.

FROCEDENCIA: nativa.
FECHA: 16 Feb 1290, MUMERG DE REGISTRO: QOQO&6F

MOMERE CIEMTIFICO: Baccharis salicifolia (Ruiz et Pavorm) Fers.
FAMILIA: Compositae

MOMBRE VERNMACHE D jaral
NOMBRE CORA: cucamoarisha
MUNICIFIO: El Mayar LOCALIDAD: Jests Maria
CATEGORIA DE US0: medicinal
FORMA EIOLOGICA: arbusto
NATURALEZA: cultivado y silvestre
PROFAGACION: nor semilla
USD(S) ESFECIFICOE): aliviar; el latido (dolor de estdmago).
el derrame de bilis
o)el dolor de cabera (punzada).
FARTE EMFLEADA: &) b v odtoda la rama (con hoja vy Flord.
PREPARACION: &) b v clse "refriegan® (estriegan) 7 a 4 ramas
de 15 cm en 2 litros de agua.
ADMINISTRACION: a)bebida en ayunas.y untada en el estdmago
bbebida en ayunas duwante I dias
c)se refresca la cabeza.
RESTRICCIONES: en alen caso de untarla se agrega wun poco de alcohol.
FROCEDENCIAT nativa.
FECHA: 09 Abr 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000044



MOMERE CIENTIFICO: Blechum brownei Juss.
FAMILIA: Acanthaceae

NOMERE VERNACULD: hierba de cascabel
NOMERE CORM: cucucaitra
MUMNICIFIO: £1 Mavar 1LOCALIDAD: Jests Maria
CATEGORIA DE USO: medicinal
FORMA BRIOLOGICA:hierba
NATURALEZA: silvestre
FROFAGACION: por semilla
USO(S) ESFECIFICO(S): aaliviar la tos
desinfectar la vagina ("sifilis").
FARTE EMFLEADA: & vy bhoija, tallo vy flor.
FREFARACIOM: a)se cuecen &6 & 7 ejemplares en 1 litro de agua,
btambién se cuecen & a 7 ejemplares en 1 litro de
agua, agregando alcance vy chebeme (Tragia nepatifolia)l.

ADMIMISTRACION: &) v bise bebe como agua de uso durarnte 15 dias.
RESTRICCIONES:

PROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 20 Mar 1990, NUMERD DE REGISTRO: QQOO70

NOMBRE CIENTIFICO: Boerhaavia cotcinea Mill.
FAMILIA: Nyctaginaceae

NOMBRE VERMNACULD: hierba para la disenteria
NOMBERE CORA:

MUNMICIFIO: El Mayar LOCALIDAD: Santa Cruz
CATEGORIA DE USD: medicinal .

S OFOTMA RICLOCICAr artuieto

NATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: semilla

USQ(E) ESPECIFICOE): aliviar la disenteria (‘chorro” con
sSangrel.

PARTE EMPLEADA: Rama con hojas .
FREFARACION: == cuecen 5 ramas de 20 cm en 2 litros de agua.
ADMINISTRACION: se bsbe como agua de uso.
RESTRICCIONES:

FPROCEDENCIA: ~ativa.

FECHA: 11 sep 1990. NUMERO DE REGISTRO: QOO190



NOMBRE CIENTIFICO: Borreria laevis (Lam.) Grizeb.
FAMILIA: Rubiaceae

NOMERE VERNACULD: hierba del soldado

MOMERE CORA: cha-co

MUMICIPIO: El Mayar LOCALIDAD: Jests Maria

CATEGORIA DE USCO: medicinal

FORMA BIOL.OGICA: trepadora (guia)

NATURALEZA: silvestre

FROFAGACIOM: por semilla

US0(S) ESFECIFICO(S): aliviar el mal de orin.

FARTE EMFLEADA: toda la planta.

FREPARACION: se cuecen 5 ramas de 20 cm en 1 litro de agua
ADMINISTRACION: se bebe comn agua de uso durante un mes.
RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 11 Sep 1990, NUMERO DE REBISTRO: 000229

NOMERE CIENTIFICO: Brickellia lanata (DC.) A.Grey.
FAMILIA: Compositae

NOMBRE® YERNACULO:

NOMERE CORA: utusiia

MUNICIFIO: El Nayar LOCALIDAD: Jests Maria

CATEGORIA DE USD: medicinal

FORMA RICLOGICA: hierba

MATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: semilla

LUSO(S) ESFECIFICONS): aliviar &1 latido {(dolor o punzada arriba
del abdomen).

agua.

FREFARACION: se cuecen 2 6 4 ramas de 10 em en 1 litro de agua

cort un peco de sal y ceniza.

ADMINISTRACION: se bebe como agua de uso durante 3 dias.
RESTRICCIONES:

PROCEDENCIA: nativa.

FECHA: O3 Mar 1990, NMUMERD DE REGISTRO: QOO0

20



NOMERE CIENTIFICO: Byrsonima crassifolia (L) HEM.
FAMILIA: Malphigiaceas

NOMERE VERNACULD: nanche

NBMERE CORA: huatszi

MUNICIPIO: El Nayar L.OCALIDAD: Jestis Maria
CATEGORIA DE USO: medicinal

FORMA BIOLOGICA: &rbol

NATURALEZA: cultivada y silvestre.

PROFAGACION: por semilla

USO(S) ESFECIFICO(S): aliviar la diabetes.

PARTE EMFLEADA: corteza

PREFARACION: se cuece en agua.

ADMINISTRACION: =e bebe como agua de uso dwante 15 dias.
RESTRICCIOMES:

PROCEDENCIA: nativa..

FECHA: IO Abr 1990, NUMERD DE REGISTRO: 000033

MOMERE CIENTIFICO: Cephalanthus salicifolius Humb., et. Eonpl.
FAMILIA: Rubiaceae

NOMERE VERNACLL.Q:  Jazmin
NOMERE CORA: taru
MUNICIFIO: El Nayar LOCALIDAD: Jests Maria
CATEGORIA DE UUSO: medicinal
FORMA EBEIOLOGICA: hietrba
NATURALEZA: cultivado vy silvestre
FROFAGACIOM: por semilla
USOHSY ESPECIFICOG): aliviar; alel dolor de cabeza y fiebre
blas infecciones aenitales.
PARTE EMFLEADA: a) v b hoja.
FPREFARACION: &) v bise refriegan 4 hojas en 1 litro de agua.
ADMINISTRACION: a)se frota en la cabeza.
Mse hebe a las 1500 horas,
RESTRICCIONES: en blcon &l fin de que se purgue v deseche.
FROCEDENCIA: nativa.
FECHA: 20 Mar 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000074

91



MNOMBRE. CIEMTIFICO: Cochlospermum vitifolium Willd,
FAMILIA: Cochlospermaceae

NOMBRE VERNACULG: Noja amarilia
NOMERE DORMe shamos
MUNICIFIO: El Navar LOCALIDAD: Jesids Maria
CATEGORIA DE US0: medicinal
FORMA BIOLOGICA: &rbol
NATURALEZA: silvestre
PROFAGACION: semilla
USE) ESFECIFICO®): aliviar el paludismo.
PARTE EMFLEADA: &) flor
M ecorteza.
FREFARACION: a)=e cuecen 6 Flores en 2 litros de agua
blse cuscen Z trozos de 10 cm de largo por 4 cm
anche  en 1 litro de agua.
ADMINISTRACIOM: ase bebe como agua de uso
ee aplica en bafios durante 5 dias.
RESTRICCIDONES:
PROCEDENCIA: nativa.
FECHA: OF Mar 1920, NUMERO DE REGISTRO: QOOOIR2

%

NOMERE CIENTIFICO: Crescentia alata HER.
FAMILIA: EBignoniaceae

NOMBERE VERNMACULLD: cirial
MOMBRE CORA: Jaitcud
MUNICIFIO: El Nayvar LOCALIDAD: Jests Maria
CATEGDRIA DE USO: medicinal
FORMA BICLOGICA: Arbol
NATURALTZA: cultiveds ¢y zilvestra.
PROPAGACION: semilla
US0(S) ESFECIFICOE): a@aliviar el dolor de pecho
Mayudar & un mejor parto.
PARTE EMPLEADS: @)senilla del Fruto (bole)d.
Mla cascara del fruto.
FREFARACION: adse pa-forra el bule y so agregs el alcehol,
dejéndolo reposar,
Mse cuecen 3 trozos de 10 om de largo por 7 de
ancho en 1 a 2 litros de agua.
ADMINISTRACION: a)lse frota el alcohol preparado en el pecho
bze bebe como agua de  uso.

cle2

RESTRICCIONES: en bles necesario cubrirse con una cobija para sudar.

PROCEDENCTA:
FECHA: OS Sep 1990. NUMERQ DE REGISTRO: 000Z1T



MOMERE CIENTIFICG: Cynodon dactylon (L.) Fers.
FAMILIA: Graminas I

NOMBRE WVERNACULO: grava

NOMBRE CORA: cunapoarisha

MUNICIPIO: E1 Nayar ILOCALIDAD: La Mesa y Jests Maria.

CATEGORIA DE USD: medicinal

FORMA EIOLOGICA: hierba

NATURALEZA: silvestre

PROFAGACION: por semilla

US0(S) ESFECIFICD(S): aliviar; ala soltura (diarreal,
el "torzdn” (dolor de estdmagod.
) dolor de tifiones

aumentar; daumentar la sangre.

PARTE EMFLEADA: &), b ,c) v ddtoda la planta.

FREFARACION: a), B o y df se cuecen & ejemplares en 1 litro de
agia.

ADMINISTRACION: a), b)Y v oise bebe como agua de uso.
RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 19 Jul 1990. NUMERD DE REGISTRO: 0O0020Z

NOMERE CIENTIFICO: Cyrtocarpa procera HEl.
FAMILIA: Anacardiaceae

AIORATYT L TEah A Y —t
HR Tt e e e e T NP L O [y Aoy

NOMEBRE CORA: puel

MUNICIFIO: E1 Nayar LOCALIDAD: Jesis Maria
CATEGDRIA DE US0: medicinal

FORMA BICLOGICA: Arbol

NATURALEZA: silvestre

PROFPAGACION: semilla

Uss) ESFECIFICO(S): aliviar el dolor de cintuwra.
FARTE EMFLEADA: corteza.

FREFARACION: se cuecen 2 trozos de 10 cm en 1 litro de agua.
ADMINISTRACION: se bebe como agua de uso.
RESTRICCIONES:

FPROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 16 Ago 1990, NUMERDO DE REBISTRO: Q00228



NOMERE CIENTIFICO: Chenopodium ambrosioides L.
FAMILIA: Chencpodiaceae

NOMERE VERNACULO: epazote

MNOPIERE CORA: cu_cu
PUNICIPIO: El Mayer LOCALIDAD: Jesds Maria
CATEGDRIA DE USD: medicinal
FORMA RIDLOGICA: hierba
MATURALEZA: cultivada y silvestre (arvense).
PROFAGACION:per  semilla
USO(S) ESFECIFICO®): aYantihelmintico (expulsar lombrices)
. b aliviar picadura de alacrdn.
PARTE EMFLEADA: a)hojas
Btrnda la planta
FREFARACION: &lse cuece en agua
Mee cuece una ramita de TO cm /2 litro de agua

ADMINISTRACION: a)se bebe en ayunas durante 7 dias.
byse aplica en bafos
RESTRICCIONES: en blevitar comer carme de cerdo, licteos
{leche.quesa, etc. vy beber agua fria.
FROCEDENCIA: nativa.
FECHA: 16 Feb 1990. NUMERD DE REGISTRC: 0000383

NOMBRE CIENTIFICO: Datura stramonium L.
FAMILIA: Solanaceae

NOMERE VERMACULO: Cherisha

MOMBRE CORA: cherisha

MUNEICIFIO: El Nayar LOCALIDAD: Jesds Maria
CATEGORIA DE USQ: medicinal

R L S A b
FORMA BICLOGICA: himiba

NATURALEZA: silvestre.
PROFAGACION: por semilla
USD(S) ESFECIFICO(S): quitar los granos en los brazos (mal nacidos).
FARTE EMPLEADA: hoja
FREFARACION: alasadas a las brasas ¢ en comal.
macaradas {(molidaz) en el metate con wn poca de
agua.
ADMINISTRACION: a) v b directamente =sobre los granos (mal pacidos).
RESTRICCIONES:
FROCEDENCIA: nativa..
FECHA: 28 Mar 1990. MUMERD DE REGISTRO: 000009

o4



NOMERE CIENTIFICD: Elytraria imbricata (Vahald) Pers.
FAMILIA: Acanthaceae

NOMERE, VERNACULO: cola de alacran

MOMERE CORA: cuazara

MUNICIFIO: El1 Nayar LOCALIDAD: Santa Cruz

CATEGORIA DE USC: medicinal

FORMA RIOLOGICA: hierba

NATURALEZA: =ilvestre

PROFAGACIOM: por semilla

USO(S) ESFECIFICO(S): guitar la sensacidn de asfixia por piquete
de alacrian.

PARTE EMPLEADA: tallo y hoja

PREFARACION: Se cuecen S ramas de 10 cm en 1 litro de agua.
ADMINISTRACION: Se bebe. hasta que termine la sensacidn.
RESTRICCIONES:

PROCEDENCIA: ein informacion.

FECHA: 14 Dct 1990. NUMERD DE REGISTRO: CO0064

NOMERE CIENTIFICO: Eriosema grandiflorum (Schlecht. % Chafn;)Seem.
FAMILIA: Leguminosae

NOMERE VERMACULD:  hierba de la mula

NOMBRE CORA: chinasha

MUNICIFIO: El Nayar LOCALIDAD: Jesus Maria
CATEGORIA DE USO: medicinal

FORMA RIOLOGICA: hierba

NATURALEZA: silvestre

PROFPAGACION: por semilla .

USBKS) ESFECIFICO(E): aliviar el empacho.

FARTE EMFLEADA: hojas

PREFARACION: se cuecen 2 hojas en un litro de agua.
ADMINISTRACION: se bebe como agua de uso.
RESTRICCIONES:

PROCEDENCIA: nativa.

FECHR: OF Mar 1990. NUMERD DE REGISTRO: 00072



NOMERE CIENTIFICO: Euphorbia glomerifera (Millsp.) Wheeler.
FAMILIA: Euphorbiaceae

NOMERE VERNACULD: golondrina

NOMBRE CORA: golondrinasha

MUNICIFIO: El1 Mayar LOCALIDAD: Jesus Maria
CATEGORIA DE USO: medicinal

FORMA BIOLOGICA: hierba

NATURALEZS: silvestre

FROFAGACION: por semilla

US048 ESPECIFICO(S): quitar los granos

PARTE EMPLEADA: toda la planta.

FREFPARACION: se cuece 1 e=jemplar en 1 litro de agua.
ADMINISTRACION: =e bebe como agua de uso.
RESTRICCIONES:

PROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 16 Feb 1990. NUMERO DE REGISTRO: QOOI101

NOMERE CIENTIFICO: Euphorbia micraomera Eoiss.
FAMILIA: Euphorbiaceae

NOMBRE VERNACULD:  golondrina

NOMEBRE CORA: pina

MUNMICIFIO: El Nayar LLOCALIDAD: Jests Maria

CATEGDRIA DE USO: medicinal

FORMA EIOLOGICA: hievba

NATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: por semilla

U80S ESFECIFICOS): guitar los granos.

FARTE EMFLEADA: toda la planta.

FREFARACION: se cuece 1| ejemplar en 1 litro de agua.
ADMIMISTRACION: se bebe Z veces al dia duwrante 15 dias.
RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 28 mar 1990. NUMERDO DE REGISTRO: 000097

?6



NOMERE CIENTIFICO: Euphorbia prostrata Ait. Hof't.kiew.
FAMILIA: Euphorbiaceas

NOMERE VERNACULO: - hierba del soldado

NOMERE CORA: santaru

MUNICIFIO: El Mayar LOCALIDAD: Jests Maria
CATEGORIA DE USO: medicinal

FORMA BIOLOGICA: hierba

NATURALEZA: cilvestre

FPROFAGACION: por semilla

US0(S) ESPECIFICO(S): aliviar el dolor de rifones.
FARTE EMPLEADA: hoja vy tallo

FREFARACION: se cuecen 3 2 4 ramas de 15 a 20 cm en 1 litro de
agua.

ADMIMISTRACION: se bebe como agua de uso.
RESTRICCIONES:

PROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 29 Mar 1990. NUMERGO DE REGISTRO: 000026

NOMERE CIENTIFICO: Exogonium bracteatum (Cav)Choisy.
FAMILIA: Convolvulaceae

NOMERE VERNACULO: pipa

NOMBRE CORA: choasaritza

MUNICIFIO: El1 MNayar LOCALIDAD: Jests Maria

- CATEGORIA DE US0: medicinal

FORMA BIOLDGICA: arbusto

MNATURALEZA: =silvestre

PROFAGACION: por semilla -
USO(S) ESFECIFICO(S): aliviar la tos.

FARTE EMFPLEADA: Flov

FREFARATION: se cuecen 5 Flores en 1 ilro de agua.
ADMIMISTRACION: =e bebe como agua de usoc.
RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.
FECHA: 16 Feb 1790. NUMERO DE REGISTRO: 0000346

7



MOMERE CIEMTIFICO: Eysenhardtia polystachya Ort.Saeg.

FAMILTA: L mopuvinnsan

MOMBRE YERMACULO: palo cuate
MOMBRE  CORM:
MUNMICTFTIO: El
CATERBORIA DE
FORMA BIGL.OGIC
NATURALLET

LOCALIDAD: Jass Maria
s mizclicinal

Tnse riBones,

FARACTON:

torne de color azul.

ADMINISTRACION: =& hebe come agua de use.
RESTRICCIOMES:

FEOCEDENCIA: nativa.

FECHA: 1% Jul 1990, NUMERT DE FEGISTR(O: QOOTZ00

MOMBERE CIEWTIFTCO: Gomphrena globosa ..
FAMILIAY fmarantrnaceas

NOMBRE VERMACULLO: retofo
MOMERE CORA:
MUMICIFIO: EL
CATERQRIS DE medicinal

FORMA  BIOLOG Higitbha

MATURALEZA: =ilvestre

FROFAGACION: por semilla

LS0(8) ESFECIFICO(S): aliviar la tos.

PARTE EMFLEADA: flor

FREFARACION: se cuecen 10 floreg en 1 litro de agua.
ADMINISTRACION: comd agua de uso 6 como te.
RESTRICCIONES:

PROCEDENCTIA: Introdutcida

FECHA: 20 Mar 1990. MUMERD DE REGISTRO: QQOOS0

ILOCALIDAD: Jez=ds Maria

S8 pone & remoiar un trozeo de 20 cm o de largo por
Zoom de ancho en 2 litros de agua, hasta que esta Atima se

4

]



MOMERE VERNACLE.: palo de Brasil

MOMERE CORA: it

MUNICIRIO: =1 M

CATEGIRIA DE |
1R BEOL

METURALIE A 4 =

FROFABACION:  por semilla

LSS ESFPECIETTNOG: a2liviaer 2121 dorvams de s hilis

LOCALIDAD: Jests Maria
medicinal v tintdrea

ezl delor de baso.

FARTE EMPLEADA: & v tallo ronend.

FREFARAZION: 2 v hise quita la «

&) tronce, despues gl raspado se cuece en aguas
JION: @)em hehe como agua de uso

Mtamhign comno agua de uso w/o aplicada
bafns dwrante T o 4 dias.

mat i

0E b 1990, MUMERT DE RERISTRO: O0OO05R

NOMBRE CIENTIFICO: Hintonia latiflora G.% M) Bullock.
FEMI_IA: Rubiacese :

MOMBRE YERMACIA D pale saargo

MOMERE CORA: tacusishs

MUNICTRIO: 21 MNavar LOCALIDAD: Jesis Maria

CATEGDRIA DE US0: medicinal

FORMA BIOLOGICS: &bl

MATURALEZA: silvestre

FROPAGACION: semilla

US0(GY ESFECIFICOS): aliviar =1 derrame de bilis, permitiendo
desayunar agusto.

PARTE EMPLEADA: corte:za

FREFARACION: se cuecen 22 trozos de T cm de largo por = cm
ancho en 1 litro de agua.

ADMIMISTRACION: =2 hebe an ayunas.

RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 17 Jul 1990. MUMERO DE REGISTRO: 000204

Ay can cuchillo se raspa

de



MOMERE CIENTIFICO: Indigofera suffruticosa Mill.

FAMILING Leguninosas

MOMBRE VERNACULO: asil

FOMBRE CORA: loaca R
MUNICIPIO: E1 Nayar  LOCALIDAD: Jesas Maria
CATERORIA DE LISE medicinal ‘

FORMA BIOLLOGEICA: mierba
MATURALEZ A eoire
FROFAGACION: nilla

USMs) ESPECIFICQE): aliviar; adel empacheo
Wla salbura
cMae quemaruas,
FARTE EMFLEAD: a) « Dhoda,
o) talle v haoda

FREFARACION: ) v b)) se cuscen
Yo Uretr
litre de

T hodas er T litro de agua,
Gestriega) una ram: de 20 om enol

ADFINIZTRACINN: @ v D) =R bebe come aguls de uso

crdirectaments en las quemadursas

RESTRICCIONES:
FROCEDENCIA: matiiva.
FECHA: 146 +eb 1990, NUMERG DE REGISTRO: OO00%5

MOMBBRE CIENTIFICO: Karwinskia latifalia Standl.
EAMILIA: Fbamnaceaes

MOMEBRE VERNACLLD: margarita
NOMERE CORM: margaritasha
MUNICIFIO: El1 Mavar LOCALIDAD: Jests Maria
CATEGORIA DE US0: medicinal
FORMA EBIOL.OGICA:arbusto
NATURALEZA: silvestre
PROFAGACION: por semilla
USO(S) ESPECIFICO(S): aliviar alcalentura,frios y vdmito
bldolor de cabeza.
FARTE EMFLEADA: &) y bhojas.
FREFARACION: a)se cuecen 2 hojas en 1 litro de agua, v ademas refregada.
bytambién se refriegan 3 hojas en 1 litro de agua.
ADMINISTRACION: a)Se bebe como agua de uso, y refregadas se
colocan como emplasto en la frente,
b también como emplasto en la frente.

RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.
FECHA: 0T Mar 1990. NUMERO DE REGISTRO: 0OOUG

i)




MOMERE CIENMTIFICD: Lantana camara L.
FaMiLif: Yerbenaceas

MOMIRE. VERNACULO: corona

NOMERE COR conanistia

MUNMICIFIO: El Mayar WOCALIDATD: Jests Maria
CATERDRIA DE USO: medicinal

FORMA BIOILOGICA: hie
NATURALEZA: silves
FROFAGACION: por semilla

USOE) ESFECIFICOS): aliviar punzadas en el oddo.

FARTE EMFLEADA: hoja, tallo v Flov.

FREFARACION: se guisan © ejemplares en aceite.

ADMINISTRACION: =2 remoja un trozo pequedio de slgoddén v se coloca
en el oido.

RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 18 Ago 1990. NUMERD DE REEISTRO: Q00202

MOMEBRE CIENTIFICO: Lippia graveoclens HEh.
FAMILIA: Verbenaceaes

MOMERE  WERNMACLLG:
MOMBRE CORA: racoisha
MUMICIFION Bl Mavar LOCALIDAD: Jesds Maria
CATEGORIA DE USO: medicinal

FORMA BIOLOGICA: arbusto

NATURALEZA: silvestre

PROFPABACION: por semilla

UsSIx) ESFECIFICOB): aliviary alla tos

Mia solturs .
FARTE EMFLEALA: &) vy Lila rama con tode v Flor,
FREFARACION: &) v Pise cuecen en agua 2 o0
un litro de agua.
ADMIMISTRACIOM: &) v b)se toma tibio en ayunas vy antes de
alimentarse.
RESTRICCIONES:
PROCEDENCIA: nativa..
FECHA: 10 Nov 1990. NUMERO DE REGISTRO: Q0003

T oramitas de 30 cm &
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ERTIFTC G Lippia mcvaughii Mol

(il g P =1 =]

MOMERE. O
FRMILIY

NAMERE madre neara

NDMERE CO pariza Lusumaa

MUMICIFIO: El Mavar L_DC.G-L,IDAD: Santa Crus

CATEGORIA DE UST:  medicinad

FORMA 210 :

MATLRALE = =

FROFABACION: por semilla

UsQey ESPECIFICOE: aliviar a)el dolor de pecho (de
ivia tos.

FARTE EMFLEADA: 0 v Rirama con hojas.

FREFARACION: &) v blse cusce =20 agua.

ADMIMISTRACION: &) v e=e bebe como agua de uso.

REGTRICCIONES:

PROCEDEMCIA: nativa.

FECHGA: 27 Oct 1990, NUMERD DE RERIETRED: C00183

corazon.

NOMBRE CTENTYFIT: Macr osiphonia hypoleuca (Eesrdbh.) Maell

FaMILIf: Apocr

MNOMERE VERMATULD: sam Juor

NOMBRE CORA: nashi

MUMICIFIO: E1 Mavar LOCALIDAD: Jesis Maria
CATEGORIA DE USO: medicinagl

FORMA EIOILOGT [HEwE

MATURALLEZA: silvestre

FROFAGACION: =zemilla

LSS ESPECIFICOE): sliviar: =il tos

Mia soltura.
FARTE EMFLEADA: & v bltoda la planta.
FPREFPARACION: & v blse cuecen I ramas de 15 cm en
agua.

1 litro

ADMINISTRACION: &) y bise bebe fria como agua de uso.

RESTRICCIONES:
PROCEDENMCIA: nativa..
FECHA: 19 Jul 1990, NUMERO DE REGISTR(O: Q0178
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NOMBERE CIENTIFICO: Marina gracilis | icbm,
FAMILIA Leguminosae

MOMERE VERMACULD: golandrina
MOMERE  COFA: aolondrinazha : :
MUMICIFIO: Bl Mayvar LOCALIDAD: Jests Maria
CATEG
FORMG
METURELET
FROFAGATION: po vills
US0EY ESFECIFICHSY: auitar los granos.
FARTE EMFLEADA: toda 1a planta.
FREFARACION: = e 1 ejemplar ern 1 litro de ague.
ADMINISTRACION: =e hwebe como agua de Uso.
RESTRICCIONES:

HLEDRNCTAY nativa..
FECHR: 11 Sep 1990, BMUMERD DE REGISTRO: 000932

MERE CIEMTIFICO: Mecardonia procumbens Small.
Aeronhial AR mae

NOMBSE  UER
MOMREE 0RO
MUNICIFIO: E)l MNavear LLOCALIDAD: Jesu
CATEGDRTA DE UST: m irad

FOFM& BIDLOGICA: mier
MATURAMLEZ S silvestre
FROFAGACICN: semilla
USOS)Y ESFECIFICOR): quitar manchas de la cara.

- PARTF FMRFI FARAr Bnda, Flor v Frofo,

FREFARACION: se refriegan 5 ramas de 20 cm en 1 litro-de agua.
ADMINISTRACION: se aplica el agua directamente en las manchas.
RESTRICCIOMES:

FROCEDENCIA: nativaw

FECHA: 29 mar 1990. NUMERD DE REGISTRO: C©O0M?

ArLLE gquita menchas de la cara

in

Maria




HOMERE CIENTIFICO: Melochia tomentosa L.
FOMTE T2y St erraliacasm

MOMEBERE  VERNACUL.O:  malva

MOMERE CORA: & sisa

MUNICIFIO: Bl Mayvar LOCALIDAD: Jests Maria
CATEGORIS DE USD: medicinal

FROPAGACIOM:

-mill
UB®Y ESFECIFICOS): aliviar la disenteria.

FARTE EMPLEADA: hois, tallo y flor.

FREFARACION: =& cuscen 75 ramas de 20 cm en 1 litro
ADMINISTRACION: se bebe comc agua de uso.
FESTRICCIONES:

F EDEMCTS: nativa. .
TECHA: 09 Sen 1990, MUMERD DE REGISTRC: 00019%

0: Okenia hypoagea Zchi. &
ACEaE

WOMBRE CIENTIFTD
FRAMIL.TA: Myct

Chom,

NOMBRE WERMACULLD: remendada

MOMEBERE CORA: cuwnaposha

MUNICIFIO: E1 Nayar LOCALIDAD: Jesids Maria
CATEGORIA DE UWS0: medicinal

~ORMA BIOLOGICA: hierba

MATURALEZA: silvestre

FROFAGACICN: samilla

Us(s) ESFECIFICOS): alivier la soltura.

FARTE EMFLEADA: toda la planta.

FREFARACION: se cuecen I ramas de 20 cm en 1 litro
ADMINISTRACION: se bebe como agua de uso.
RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: naliveaw

FECHA: 20 Mar 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000108

de

de

AGQUA.

agua.
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MOMERE  CIEMTIFICO: Piper hispidum Sw.
FAMTLIA: Fiperaceas

MOMRBRE VERMACULD: ramorcilic

MOMBRE CORPs urusamu

MUMICIFIOr Bl Mayar LOCALIDAD: Jests Maria
CATEGDRTA DE USD: medicinal

FORMA BIDLOGICA: artwist
MATURALEZMAY silvestrs

FROFAGACION: semilla

US0(E ESFECIFICOR: desinflamar los rifores.
FARTE EMFLEADA: hojas

FREFARACION: se refriegan de 13 a 70 hojas en un litro de Agua.

ADMINISTRACION: se bebe en ayunas duwante 15 dias.
FESTRICCIONES:
FROCEDENCIA: nativa.

FEDHS M SDap P90, MUMERD DE RERISTRM:  OQOIES

MOMERE CIENTIFICO: Proboscidea fragrans Decre.
FAMILIA: Martyniacsze

NOMBERE VERNACULD: cuerno de toro

NOMRRE CORA: turu-zina

MUNICIPIO: E1 Mavar LOCALIDAID: Jes=ls Maris
CATEGDRLS DE USDE  medicinal

FORMA BIOLOGICA: arbusto

MATURALETA: =zilvestre

FROFPAGACION: por semilla

LSO ESFECIFICGE): aliviar las reumaz.
FARTE EMFLEADA hojas

FrEFARALICON oo rofrizgan 15 a2 20 hnjas en 1 ltre de alcehol.

ADMINISTRACTION: se frota en la parte del cuerpe donde ests

reuma.

FRESTRICCIOMES:

FROCEDEMCIA: naliva. :

FECHA: 28 Mar 1990. MUMERD DE REGISTRO: OQOQO087

1a

105



NOMBRE CIENTIFIOO:
FarfiLifr  Legumin

Prosopis juliflora (Swartz) DO

l‘lﬂl"lﬂPE 'JI'FI\IAC‘ULFJ meze tite

‘:.D: '.:.]. E
:’,?ATEGDF'TA DE US0: medz.cina]

FORMA OLOGICA:  &rted

MaTL ; cultivada v silvestre.

ACION: por semilla

i)‘%D-*—;: ESFECIFICOG): aliviar secreciones (laganas)  en los ojos.
FARTE EMFLEADA:  hoja

FREFARACIOMN: se refriegsn 5 8 & hojas en un litre de agua vy se
cuela.
ADMIMISTRACTON:

ios

aplica en forma de gotas directamente en los
sFana v oen la ta r'de durante T & 4 ias.

$-|UMEFID DE REGIETRO: 00

MOMBRE CIENTIFICO: Psidium guajava i.
FOMILIA: Myt &

NOMERE VERNACULD: guayaba

NOMERE CORA: ca-tQ

MUNICTRFIO: E1 Maysar LOCALIDAD: Je=zls Maria

CATEGDRIA DE USD: medicinal

FORMA BIOLOGICA: drbol

NATURALEZA: cultivada v silvestre.

FROFPAGACION: por semitta vy =2stacz.

UD0(SY ESPECIFICOEY: aliviar la disrrea.

FARTE EMFLEADRDA: hoja

FREFARACION: =se cuecen tres hojas en 1/2 litro de agua junto con
dos hojas de hualamo (Vitex mollis.

ADMINISTRACION: se bebe como té. Y come  agua e USO.
RESTRICCIONES:

FPROCEDENCIA: nativa..

FECHA: 20 Mar 1990, NUMERO DE REGISTRO: QOOQO034
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MOMERE CIENTIFTCO: Quercus obtusata Huml.% Banpl.
FarIlIfe Fagaceae )

MOMBRE YERNACULO: roble
MOMERE  CORAr tua

I"UI !I I TD' E]. Santa Crus

MATLR ﬁ[

FROFAGACION: milla
LISD(S) ESF‘ECIFICU(B): aliviar laAs reumas.
S Freotc

.

%h.HLI('IN" =2 guisan 9 6 & Frutos con @l fin de extraer la grasa
que contiencen.
ADMINISTRACION:
b ELATA
RESTRINCIONES:
FROCEDENCIA naliva.

FEDHA: 11 Sem 1990, MUMERD OE REGIHTRO: O00RTE0

il

ze unta la grasa en la parte del cuerpo com la

MOMEBRE CIENTIFICO: Roellia nudiflora (Engl. e bray) Urb,
FaEMILIAe Acanthaczae

NOMERE VERNATIRD: pierba lombeis

NOMBRE CORA: jerisha

PIUNTICIFIO: El Nayar LOCALIDAD: Santa Crusz

CATEGORIA DE US0: medicinal

FORMA BIOLOGICA: hisrba

MATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: por semilla

US0HE) ESPECIFICOR: aliviar alel latido dolor de estdmagol.
Bel contralatido (cuando

‘Brincas" 21 estdmago).

FARTE EMFLEADA: a)toda la plants,

Draiz.
PREPARACION: a)se cuece un ejemplar en 1 litro de agua,

bise cuecen 10 raicillas (hebras)

en 3 litros de agua.
ADMINISTRACION: a)se bebe fria en ayunas durante I dias,

b)se bebe T veces al dis antes de cada comida.
RESTRICCIONES:
FROCEDENCIA: nativa.
FECHA: 17 Jul 1990. NUMERD DE REGISTRO: 000225

L7



MOMBRE  CIENTTFICC:
FORTLIA: Labiatae

Salvix mexicana L.

FOMERE YERNGTTLO:

NOMERE CORM: tet

chia gl

Fieze

FLINICIFIO: =1 Na LOCALIDAD: Santa Oruz
CATEGORIA DE LB medicinal

FORME BIOLOGICA: arbueto

MATURALEZA: cultivado v silvestre

FROFPAGACION: por semilla :

USSR ESFECIFICCR): aliviar el derrame de kilis.
FARTE EMFLEADA: rais

S8 & dias

FREFARGCION: se cuscen an agua I raices de 7 plantas.
ADMIMISTRACION: =& toma antes de cade comida durant
hasta que desaparece la sensacitn amarga de la boca.

RESTRICCIONES:
PROCEDEMNCIA: nativa.
FECHY I Zep 1970,

MUMERD DE RE Q00191

NOMIERE Semna occidentalis .7 Limi
FaMILIP:  Lequminosss

MOMERE  VERMACIL D Frijnl del ponbs

NOMBRE CORAr mumusa

FMUNMICIFIO: El Navar LOCALIDAD: Jesas Maria
CATEGDRIA DE USD: medicinal

FORMA RIDLOGIC articl

MATURALEZA: silvestre -
FROFAGACION: por =emilla

S0 ESFECIFICOE): aliviar la soltura vy =ensacien
PARTE EMPLEADA: noia, talle y flor.

FREFARACION: se refriegan T ramas de
ADMIMNISTRACION: se bebe como agua de uso.
RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 20 Mar 1990. NUMERO DE REGISTRO: CQOQOF5

20 cm en 1 litro de

de vomto.

agua.
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MOMERE. CIENTIFICO: Solanum tridynamum Do,
EAMILIG:  Solanaceas

MOMBRE '~,’EF‘fi‘J{-\DULﬂ: berenjona

MOMERE CORAs enjeris

.I‘ TCIFIOr #1 b LOGH IDAD: Teens Mairia
i macicinal

G

©opunzadas &n eJ idm

ul«\‘ udar & DEONEOS smnbharaso.

FERTE EMPLEADA  a0fruto
b da.
PREPARACION: aise guisa =n s

it

te o irfundic de gallina.

i [n) hojas an 1 litro de agua.
ADMIMNISTRACION: 1 ootas tibias en o1 oido.
2oComo agua oo

| | et

Sorghum halapense ‘..

FP1P1TLIH. Graminae

MOMERE VERMNACIE O trigo del monte

MOFIRRE  COR - atarisha

MUNICIFIO: El Mavar LOCALIDAD: Santa Siruz

COTEGORIN DE US0: medicinel

FORMA BICLOGICAY hisrba

NATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: por semilla

LS0(5) ESFECIFICO(S): aliviar la soltura.

PARTE EMFLEADA: raiz

FREFARACION: s2 cuece la raiz de un cjemplar en 2 litros de
ADMINISTRACION: =e bebs comnp agua de uso durante 15 dias.
RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 10 MNov 1990, NMUMERD DE REGISTRO: 00000

agua.

i



NS CIEMTIFICO: Spondias mombin L.
SpondiaS purpurea L.
FAMILIS: Arnacar-diaceas

NOMBRE VERMACULD: ciruela
MOMERE CUAS
MUNICIFIO: E1 Mayar LOD
CATEGDRIA DE US0: m
FORFG BIOLOGICA: &
NATURALEZA: cult a vy wilvestre.
FROFAGACION: por semilla v eshtecos
USSR ESPECTIFICOS):  alivisary &) ssrampidn,
'zarpullido” grarmos en @l
cuerpo por cauza del calor.

: Mlaria

i)

FORTE =M EADA: alcorteza.

FREFARACIONG ) ee
=1 comal,
L= S

ctamente sobre loo granos.

ADMIMISTRATION:

RESTRICCIOMES:

FROCEDENCIA: nativa..
FECHSZ: 27 May 1990, MMERD DE REGISTRO:
21 May 1990 NIMERQ DE REGTSTRO:

MOMERE CIENTIFICO: Tagetes erecta L.
FaMILIS: Compositas

NOMBRE VERNACULD: c=apoal

NOMERE COREA: piua

MUMICIFIO: E1 Mavar LOCALIDAD: Jests Maria

CATEGORIA DE UGC: medicinal

FORMA RIOL.OGICA: hierba

MATURAL E7A: cultivada v silvestre

FROFPAGACION: por semilla

Us(s) ESFECIFICO(S): aliviar el dolor de cabeza (punzadas).
PARTE EMFLEADA: toda la planta.

PREPARACION: se restriega refriega) 1 ejemplar completo en agua.
ADMINISTRACION: directamente sobre la cabeza, o se cuela y se
bebe durante 15 dias.

RESTRICCIONES:

PROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 20 Mar 1990. NUMERDO DE REGISTRO: QQQ044
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MOMBRE CIEWTIFIDG: Tragia nepetaefolia Taw.
Euphartd saceass

FAMILIAy

NOMERE
FOMERE
MUINTCT

crticuilia
» TS
Mayar LOCALIDAD: Jesds PMaria
CATERORIA 150z medhicinal
FORMA o hierta
xl{‘nU" o eilvestre
ARACION: por se
l_'SO(S! = IFICUS: slivier enfermedades vensreas (secrecidn de
PUS, COMEROn Y Sangraio).
PARTE -'i'MPl...EADA: la la planta.

: CUeCEn 10 ejemplares juntc con O cjemplares de
e agua.
agua de USo.

nat v,
1990, MUMERD DE RERISTRD: QOUIG2

MOMERE CTEMTIFICT: Tridis hyposerice MWats,
Farl o Comoosit ae

MOMEBRE YERMACULD: mariola

NOMERE CORA: murshaur

MUNICIFTO: Bl Mavar LOTALIDAD: Jesmud
CATERORIA DE USD: medicinsl

FORMA RIDI_OGICA: arbusto
MATURALEZA: silvestre
FROFAGALINN:  prr semilla

LUSO(S)  ESFECIFICO(S): contralatido (ounradas arriba del abdomen
por no comet a la hora acostumbradal.

FARTE EMFLEADA: rama con hoja y flor (de 30 cm.).

z Maris.

hierbha

FREFARACIOMN: se cuece en /2 litro de sgus, a&gregando un poco de

sal y ceniza de la madera para cocinar.

ADMINISTRACTON: se bebe como agua de uweoc 15 dias o la  cuarta

parte de un vaso (tres dedos".

RESTRICCIONES:

PROCEDENCIA: nmativa. .

FECHA: 11 Sep 1990. NUMERQ DE REGISTRO: 0OOO0180
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NOMBERE CIENTIFICO: Trisds inuwla Cramtz.
FAMILTA: Compoeitse

MOMERE VERNACLLO: snica

NOMBRE CUORA: marsha

MUNICIFIO: &1 i

CATEGDRIA DE

FORPIA BIOLOGICA:

MATURALEZA: cultivada v silvestre.

FROFAGACIONG por semiila vy Lativa

US0(®) ESFECIFICOS): aliviar; alos mareons ¢ golpes de aire
mlse 'reumas" eumal.

FARTE EMPLEADA: & v Diramas con hojas v Flor

FREFARACIOMN: 2 v e cuece 3 de 20 ocm oen 1 litra de

ADMIMISTRACION: & v Dlsee bebs como agua de uso.

RESTRICCIONES:

FROCEDEMNCIA nativa..

FECHAT OF Mar 19290, MUMERD DE

Jesns Maria

NOMBRE CIENTIFICO: Vitex mollis HEEL
FEMILIA: Verbenacesas

MOMBERE VERNACULD: hualamo

NOMRRE CORA: w-tra

MUNICIFIO: El Nayar LOCALIDAD: Jesis Maria.
CATEGORIA DE LE0: medicinal

FORMA BIDLOGICA: drbeol

NATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: semilla

LSO ESFECIFICQIS): zlivizay 2l min dreitad;

FARTE EMFLEADA: &) v b la hoja.
FREFPARACION: a)se refriegan en aguas.
' bse cuscen en agua con hojas de capulincillo
¥y guayaba ( dos hojas de cada plantal.
ADMIMISTRACION: 2len forma de potes en el ajn
b)se bebe como agua de uso.
RESTRICCIONES:
FROCEDENMCIA: nativa.
FECHA: 07 Abr 1990. NUMERD DE REGISTRO: QOQO04

) la dizentesria (scltuwral

AQUE.



MOMERE CHENTIFICO: Vites pyramidata Rob.
FAMILIG: Verbenacsas

NOMBRE  VYERKMACH M cAamdn

NOMERE CORA: hitasha

MUMICIFTO: EX Naver LOCALIDAD: Jesis Maria
CATEGORIA DE USO: medicinat

FORMA BIDLOGICA:  arbol

NATURALEZA: silvestre
FROFAGACION: por semilla

USOE) BESPECIFICOG): aliviary ala =altura,

=l mal de orir,

FARTE EMFLEADA: hojss

FREFARACION: a)se cuecen =n 1 litro de agua junte con hoias de

huaiamo v ouavaba. 2 hojas de cada plantad.
Bee ponen en agus (& remojcq) hasta que
sg howma de cotor sl claro
ACMIMISTRACION: a)ee bebe cc LIS,
) tamts Ccomo AQUa de LS.

FESTRICCIONES:
FPROCEDEMCIA: nativas
FECHA: 11 Sep 1790, NUMERO DE REGISTRO: OOOIFT

MNOMIERE CIENTIFICO: Zinnia angustifolia HE.
FAMILIA: Compositas

MOMRRE WERMACULLO:  lavaguilla

NOMERE CORA: ulcinoshs

MUNICIFIO: 21 Mayvar LOCALIDAD: Jestis Maris
CATEGORIA DE USD: medicinal

FORMA EIDLOGICA: hierba

MATURALEZ N silvesire

PROFAGACION: por semilla

USHS) ESFECIFICOS): aliviar el derrame de bilis.
FARTE EMPLEADA: toda la planta

FREFARACION: se cuecen 3 ramas de 20 cm en | litro de agua junte

con palo amargo.

ADMINISTRACION: se bebe en avunas dwante 3 dias.
RESTRICCIONES:

FROCEDEMCIA: nativa.

FECHA: 16 Feb 1990. NUMERO DE REGISTRO: 000045

881



MOMBRE CIEMTIFICO: Zizighus amole (5.2 M) MG Jobnst.
FAMILIM: Fhamacsas

NOFBRE  VERMACULD:  Limorcillo

MOMERE CORG: o toi

MUNICIFIO: E1 Mavar LOCALIDAD: Jesos Maria
CATEGDRIA DE
FORMA BIOLOGIC
MATURALEZA: culti
FROPAEACION: pov
U0 ESFECIFICOG): desinrectar heridas.
PARTE EMFLEADA: talle ( =in coriaza).
FREPARACIONM: =& raspan con wy cuchillo 100 oo del ftallo sin
coitterza vy so cuscen en 1Mty de agua.

ADMINISTRACION: se lava la herida.

FESTRICCIONES:

FEOCEDENMCIA =in informacién.

FECHA: OS5 3Jep 1790. NUMERD DE REGISTRO: O00zid

MOMBRE CIENTIFICO: Zornia reticulata Sm.
FAMILIA: Leguminosas

MOMERE VERMACULT:  basa

NOMERE  CORA: namuasiss

MUNICIFIO: £l NMayar LOCALIDAR: Jesis Maria

CATEGORIA DE USD: medicinal

FORMA BIOLOGICA: hisrba

NATURALEZA: =zilvestre

FROFAGACION: por cemilla )

Uso(s®) ESFECIFICO®): aliviar dolor en el visnire del lade
derechn o izquisrds, con Fienre cada 2 dias, i
FARTE EMFLEADA: toda la planta

FREFARACIOMN: se cuecen 5 ejemplares en 1 litro de agua.
ADMINISTRACION: se bebe como agua de uso hasta sentir mejoria.
RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: OF Sep 1990. NUMERD DE REGISTRO: OOOZ0L

14



=53 Fichas etnobotirisaz de plantas  medicinsles ™
Mojocuautla Mpi de Rozsamorada Fdoo de Nayes

“de

WOMDRE CIZNTTFICD: Acalypha setosa &.Rich
FAMILIA: BEuphorbiacese

MOMEBERE VERMNACULD: hisrba del céncer
NOMERE CORM:  can
MUMICIFIO: Rosamorada 1.0
CATEGORIA DE USe m
FORMA BIOLOGICA: Hieros
MATURALEZA: silvest
AGACION: por semiliz

Y ESFECTFIC0E): desinfectar heridas profundas Gue  pueden
alcanzar el hussm). RS
FERTE EMPFLESDA: hoda,
FREFARACION: se cue

LIDAD: Mojocuvautla
cinal

=

TN TRACTOMN: & lava arida aon el r:\gl.xa: Y qz molosa
limazo remoiacdo A :
TRICCIOMES:

CEDENCIA: nativa.
13 Sep 1%70. WUMERG DE FE

GISTRG: T OOCGiSS

NOMBRE CIENTIFICO: Antigonum cinetrascens Ma-t. %@ Gal
FAMILIA Polyvogonaceas

NOMERE VERMACULD: angelito
NOMERE CORA: angelitisha
MUNLCIFLLE: Kosamorada LOCALIDSD: Mojocuautla
CATEGORIA DE LISD: medicinal
FORMA EBIDLOGICA: trepadora
MNATURALEZA: silvestre
FROFAGACION: por semilla
UsO(S) ESFECIFICOS): aliviary adla disenteria :
el dolor ds estdmago.
PARTE EMFLEADA: &) y B el tubérculo (camote).
FREFARACION: &) v b) se rebana en 4 partes, se lava y se hisrve
en 1 litre de agua, dejando gue se consuma hasta que el agua
disminuya a I/4 de litro.
ADMINISTRACION: se bebe una taza cada seis horas.
RESTRICCIONES:
FPROCEDENCIA: nativa.
FECHA: 15 Ago 1990. NUMERO DE REGISTRO: QOOIZZ



NOMEFE CIEMTIFICO: Ardisia revoluta HEH.
FAMILIS: Mwvreinsceas

NOMBRE VERNATUL.O: canodin

MOMERE CORA: Toud

morada  LOCALLIDAD: Modocuautlas
LS medicinal

Artel

FUMICIFTIO: R
CATERORTA D
FORMEA  BIOLOGICA
NATURALEZAY =idv
PROFAGACIING por se
ustitsy ESFECIFICOS): svitar bemorragias desples del parto vy en
qgeneral de la vagina.

FARTE ErFLEADAT raix

FREFARATCION: s& cuece un trozo de 195 ocm en 1 litro de agua.
AOMINISTRACION: se bebes como agua de uso.

RESTRICCIOMES: el cocido en una olla nueva.

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 16 Ben 1990, MUMERD DE REGISTRO: O00TES

NOMEBERE CIENTIFICO: Argemone mesicana L.
FAMILIS: Fapaveraceas

NOMBERE YERMACULD: chicalote
NOMERE CORA: chicalotesha
MUNMICIFIO: Rosamorads LOCALIDAD: Moiocuantls
CATEGORIA DE USDy medicinsl
FORMA BIOLOGICA: hierbhsa
MNATURALEZA: =ilvestrs
PROFAGANTON: oo comills,
US0(E® ESFECIFIDOE: aialiviar doloy de rifiones.
irritacion (enrojecimiento) del ano en
los nifns. Enfermedad conocida come'chincual’.
FARTE EMPLEADA: a) raiz
- b) hoja y tallo.
FREFARACION: alse peczan 231 g de raiz y cuscen en 4 litros de agua
blse remuele en un balde con 3 litros de aaua.

ADMINISTRACION: adse bebe en ayumas durante 9 dias

se dan bafos de asiento.
RESTRICCIONES:
PROCEDENCIA: nativa.
FECHA: 31 May 1990 NUMERD DE REGISTRQ: 0QO119



MOMBRE CIEMNTIFICO: Asclepias curassavica L.
FAMIN.IA: fsclemadaceas

MbRRE W
HOMERE ST Yy .

MUNICIFIO: Rosamcirada LDOALIDAED: Mojocuautla

CATEGDRIA DE USO: medicinal

FORMA BIOLOGICA: hierba

MATURA M =silvestre

FROFAGACION: por semilla

LISDS) ESFECIFICO®E): deccongestionar nariz vy garganta (©rovoca
estormnudos.

Mz EMPLEADA: laten (Mechita™.

FEREFARACION: s& moja un trozo de algoddn corn @l 1&
a2l 2ol d cerca del fuego.

MIMISTRACION: =& aspira por la mariz, provocando 21 estornudo.

1Y sg poang

irtrodurida.,
1730, MIMERD DE REGISTRO: 00ODOIT

MOMBRE CIENTIFICO: Buwrsera simaruba Sarg.
FAMILTA: Burseraceas

MOMBRE VERNACULD: papelillo

MOMERE CORM: cashu

MUNICIFIQ: Rosanorada LOCALIDAD: Mojocusutla

CATEGORIA DE USO: medicinal

FORMA BICLOGICA: d&rbol

MATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: por semiita : :
LSS ESFECIFICOR): sliviar dolor de estdmann v fiebres.
FARTE EMFLEADA: corteza

FREFARACION: se cuecen dos trozos de 10 por & cm en 2 litros de
agua y se deja reposar.

ADMI NISTRACION: se bebe tibia como agua de uso.
RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 18 Sep 1970. NUMERD DE REGISTRO: 00O1S56

u7v



MOMERE CIEMTIFICO: Byrsonima crassifolia (L) HBER,
FAMILIS: MalphigQiacrmas

MOMERE VERNACUE.O: nanche
NOMBRE CORé&: huatzi
MUNICIFIO: =1 Mavar LOCALIDAD: mojocusutla
CATEGORIA DE USO: medicinal
FORMA BICLOGICA: &rba)
NATURALEZA: cultivado v silvestre
FROFAGACION: por semilla
USOHEY ESFECIFICO(SY: &) aliviar la diabetes.
. 0 lavar las heridas (ayuds = cicatrizar)
FARTE EMPLEADA: alcorteza
incorteza (cdccara)
PREFARACION: ales cuece en agua. ,
Mse meceran 30 g de cortsza (cdscara), agregandn o
poco de agua
ADPMIFISTRAZIONG ades bebe como aqua de uss durante 15 cias,
mee coloca el macerado en la herida

:a: (I e N T [ YT :
FECHA: 70 fabr 1270, NUMERQ DE REGISTRC: 0000

MOMBRE CIENTIFICO: Cephalanthus salicifolius MHumb., et Eompl
FAMILIA: - Rubiaceae

NOMERE VERMACULO: nimbre

MOMERE CORS ta-aro

MUNTTTRTN: Rosamorada LOCALIDAD: Mojocuawtlia
CATEGORIA DE USC: medicinal

FORMA BIOLOGICA: arbusto

MATURAILEZA: silvestre

FROFAGACION: por semilla

USO(8) ESPECIFICD(S): quitar los mal nacidos (granos).
PARTE EMFLEADA: hoja

FREFARACION: se restriegan (refriegan) 10 g de hoja en 2 litros
de agua.

ADMINISTRACION: se lava ®1 grano cada 12 horas.
RESTRICCIONES:

PROCEDENCIA: nativea.

FECHA: O1 Jun 1990. NUMERO DE REGISTRD: OQ0128



NOMBRE. CIENTIFICO: Costus spicatus (Jacq) Sw.
FAMILIA: Zingiberaceae

MOMBERE VERMADILD Saits agria
NOMERE CORA: huirdsha
MUMICTFTO:
CATEGORIA D
FORMA  RIOLOGT
MATURALEZS: S EE T

FROFAGACION: semilla

UsS0(S) ESFECTFICGE: alivisr &) "mal de orin'.
POARTE EMPLEADA: tallo.

Mo jocuautla

FREFARACION:  al talle de -L3 m se le desprende la capa deslgada
externa vy corbtado en brozos se pone a remojar en 4 litros de

agua. .

ADMINISTRACION: se hebe en avunas haste sentir medoris
RESTRICCIDMES: =& deja serenar

FROCEDEMCIA: nativa.

FECHA: 17 Sep 1290, NUMERD 0F REEISTROD: O0isy

NOMBERE CIENTIFICO: Chenopodium ambrosioides L.
FAMILIS: Chencpodiaceas

NOMBRE VERMACULLD: epazote
MOMERE CORA: ch-—cu
MUNICIFIO: Rosamotrada LOCALIDAD: Moincuautla
CATEGORIA DE USE medicinal
FORMA BIOLOGICA: hisrba
MATURALEZA: cultivada vy silvestre.
PROFAGACION: por samilla.
LISO¢S) ESPECIFICINS): aantihelmintico (expulsar lombrices).
aliviar picaduwra de alacran
PARTE EMPLEADA: alraiz
mtoda la planta
FPREFPARACION: alee cuecen 20 g de la raiz
blse cuece en agua

ADMINISTRACION: a)se toma antes de cada comida durante =

bse aplica en bafos
RESTRICCIONMES:en b)evitar comer carne de cerdo, lacteos

ias.

(leche, queso, etc.) y beber agua fria.

FROCEDENCIA: nativa.
FECHA: 18 Sep 1990 NUMERD DE REGISTRO: QOO1S&

He



MOMERE CIEMTIFIOO: Elvtraria imbricata MabhaloFers.
FAMILTAY  Acartharsas :

CORATIIST 1 rer b b v b =
NOMERE VERNATUD: pats

Pa
MOMERE CORAr muujutisha
MUMICTFIO: Rosamorada
CATEGORIA DE
FORMA BINLOGT
NATUR '
FROFAGACION: por ssemilla

LSS ESFECIFICTIHSY: evitar el cierve de gargeanta por piguete de
alacrar.

FARTE EMPLEADA: hoj
FREFARAGCION: se cu
ADMIMISTEACION: =
RESTRICCIOMES:
FROCEDENCTA: nativa.

FEDHA: 18 May 1990, NMUMERD DE REGISTRO: 000054

JdDAD: Mojocuautlia

i3

tallo v flor (=in raid.

I plantas (matasy en agua.
una taza cada 4 horas

MOMERE  CIENTIFICC:
FAMILIA: Myrtaceas

Eugenia acapulcensis Steud.

NOMERE  VERMACLILD: gusyvabito

NOMBRE CORA: chuitzisha

MUNICIFTO: Rosamorada LCCALIDAD: Moiomuautla

CATEGTRIA DE US0s medicinal

FORMA BIOLOGICS: drbel

NATURALEZA: cultivado

FROFAGACION: por semilias

US0(S) ESFECIFICOMG): alaliviar la piorrea (sangradec de encias),
tlavar bheridas.

FARTE EMFLEADA: & v Bla corteza.

FREFARACION: a)al natural

blse cuecen tres trozos de 20 por T cm en un litro

de agua.

ADMINISTRACIOM: alse mastica un trozo pequefio de 9 por 1 cm.
b)se lava directamente.

RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 18 Sep 1990. MUMERD DE REGISTRO: 00OM&D



MOMERE CIEMTIFICO: Ficus insipida Willd.
FAMILTA: Moraceae

MOMBRE YERMGCULDE ma
NOMERE CORA: guoare
MUMICIFIC: R norada L0
ORIA IS0 medic:
16 BT Arfiel

MATURGLIEZA: ] g

FROFPAGACTON: zamilla

UztHsy ESFECIFIT auitar dos Jlotes.

PARTE EMFLEADRA: cortera. ‘

FREFARACTIOM: se pesan 15 a 20 g v se macera (machacal agregando un
poco de &gl
ADMIMIS TRATIE
RESTRICCIOMES
FROCEDENCTAT mativa,

FECHD: 0L Jum 1290, MIMERD DE REGISTRO:  0OGI27

ALIDAD: Mojoouautla
g3

r on forma de emplasto.

MOMERE CIEMTIFICO: Ficus oblongifolia D Do
FAMILTA: Moracess

NOMERE VERMACULO: camichin

MOMERE CORf: caishapoa

MUNICIFIO: Fosamorada LOCALIDAD: Mojocuantis

CATEGDORIA DE USO: medicinal

FORMA RIOLOQGICA: Arbal

MATURALEZA: eilvestre

FROFAGACIOMN: por semilla 7

Usnis) ESFECIFICOWM):  calmar la sensacidn de hormiouec  en &l
cuerpo por el piguete de alacran.

PARTE EMFLEADA: corteza

FREFARACION: =g hierve un pedazo de 13 ecm.  en
agua.

ADMINISTRACION: se aplica en bafos.

RESTRICCIONES:

FROCEDEMCIA: nativa.

FECHA: 17 Sep 1990. NUMERD DE REGISTRO: 0OOES

36 4 litrog de
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NMOMBRE. CIENTIFICT: Gronobia scandens L.
!?Fsmll..]ﬁ: L3 3

MOMERE VERMACUL.D: guemador
NOMBERE CO!
MUNICTFTO:

LAOCALIDAD: Mojocuautla

) SFECTFICDMEY:  aliviar =1 "mal de oeind,
F = FLEADA: heda . Falle v

FEEPARACION: =& cuecen 20 g en U2 ltro de agua.
ADMIMISTRACION: se behe como agus de uso.
STHRICCIOMNES:

FEQCEDENCIA: nativa.

FECHRA: 16 Bep 1920, MUMERCQ DE REGISTRO: Q00148

[

NOMERE  TIEMTIFICD: Guazuma ulmifolia l.am.

FAMILIO Sterouliacess

NOMERE VERMACLLO: audsinz
NOMERRE A alla
MUMICIFID: Fosancrada LOCALIDAD: Mojocuautls

CATEGORIA TE meEdicinEl

FORMA RIMLC il

MATURALEZ il =

PROPAGACTON:  semilla

Wisinieey] ESFECIFICG): aliviar 21 torzdn (dolo- de estdmago) v

"mal de orind.

PARTE EMFLEADMA: corteza (tecata o majahul).

PREFARACION: se ponen 30 gr. de corteza en un litro de agua fuers
de la casa, durante la tarde y noche (se deja serenar).
ADMINISTRACION: se toma en ayunas por ia mafana y se colocan . en
forma de emplastos en la cintura.

RESTRICCIONES:

PROCEDEMCIA: nativa.

FECHA: 18 May 1990, NUMERD DE REGISTRO: OO0

P )
(B



NOMERE CIENTIFTCO: Helicteres guazumaefolia HER.
FAMILTA: Sterculiansas

MOMESE  WERNACULD: torsalillo
NOMERD SO
MUMICIFTD: Rosame «r.’r..r. LOCALTNAD: Modoouautls
("(\ FF"TI"TH DF— s medicinsl

s f’

ml-'b!_t.cz‘tm

slivizes s digentaria (defecar mucosidad),

:--lﬁ. =in hoine,
se pone renoiar un talleo de 20 am oenoun litro de
S E un dia completo.
FDMINIST FHLTC)I‘Ju se bebe en
RESTRTOCINNE Ay

DCEDEMCIA: mative.

S 16 Gep 1990, NUMERC DE REGISTRO: 000147

[R(midt

CIEMTIFICG: Heliotropium indicum i
Boraginateae

eIl T
NOMEFRE SERMACU.D: hisrbe el zspo
MOMERE P
FILIMT (—L“T'J: FOSamorAacs
CATEGORIA DE UShe 'an1c:1nm-

FORMA BICLOGICA: hierba

NATURALEZA: silvestre

PROFAGACION: por semila

US0(RY ESFECIFICO®): aliview la tosfering.

FPARTE EMPLEADA: noja, tallo y flor.

PREFPARACION: se cuece una planta en /2 litro de agua con wna
rajita de canela.

ADMINISTRACION: se bebe una taza cada 2 6 4 horas.
RESTRICCIONES: se bebe unicamente durante el dia.

FPROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 18 Sep 1970. NUMERO DE REGISTRO: OO0O162

127



MNOMERE CIEMNTIFICO: Hemrya insularis Nees. ey Berith.
FOMILIA: Acanthaceas Sl

MOMERE VERMECUL D ramoncillo

MNOMERE  CORA: -

MUMICIFIOr Fosamorada LOCALIDAD: Mojocuautla

CATEGORIA DE US0: medicinal

FORMA BIOLOGICA: arbusto

MATURAILLEZG: silvestrs

FROFAGACIOM: por semilla

LSS ESREUIFITGR): dehersr hemorragias de heridas peguedas.
FARTE EMFLEATMR: hoja

FEEFARACION: al natie-a)

ADMINISTRATION: = mastica una hoja v ze coloca directmente
la herida.

RESTRICCIOMES:

FROCEDENCIM: rmativas

FECHE: oL Jun 1990, MLIMERD DE REGISTRO: D005

NOMERE CIENTIFICD: Hofmeisteria wenifolia (Hook., % Arm Walp.
FAMILIA: Compositas

NOMEBRE VERNACULD: tomatillo
NOMBRE CORA: tomatesha
MUMICIFIO: Rosanorada LOCALIDAD: Mojocuautla
CATEGORIA DE US0: medicinal
FORMA RIOLOGICA: hierba
NATURALEZA: silvestre
FROFAGACION: por semilla
UEEY ESRECIFICORN: dasinfls el sctdmagn

bel higado
ademas; o)aliviar la anemia.
PARTE EMPLEADA: &, b) y ohmia, tallo y Flor.

-~

PREFARACION: s)zse@ machacan 2 plantas de J0 om con una piedra y agua,

bse cuece en agua
oS plantas (mataz) =e cuecen en 1 litreo de
ADMINISTRACION: a)como emplasto en estdmago
bse bebe 1 taza antes de cada comida
clee bebe come agua de uso.
RESTRICCIONES:
PROCEDENCIA: nativa.
FECHA: 18 May 1990. MUMERD DE REGISTRO: OOUOO432

=]

ACLA.
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NOMERE CIENTIFICO: Hwa polyandra EBaill.
FAMILIA: Euphortdaceas

MOMBRRE YERMACULD: haba
MOMBRE CORA: ta-—anet
NUN]Lll T Rosamoradsa LOCALIDAD: Mojocuautla
RIS Dz LUS0: medicinal :
FDF‘I‘:H BIOL. lJGTCn, Artel
MATURALLEZA: Y
FROFAGACION: por
USHS) ESFECTFICO(E
PORTE EMFLEAD:
FREFARACION: &l
ADMIMNISTRACION: =@ mastica la cuarta parte de una semilla v
traga.
RESTRICCIONES: es rmeocesario rezar en cora para pedis permiso &
planta antes de cortarla.,
ENCIAT nativa,
F F[‘ HH.— I Maey 1990, HUMERD DE REGISTRO: 000118

- petrefimiento.

NOMBRE CIEMTIFICO: Hymenaea cowbaril L.
FAMILIA: Legumnosa=

MNOMBRE WVERMACLL.O: huapingd
NOMEBRE CORA: U
MUNICIFIO: Rosamorada LOCALIDAD: Moiomuwautla
CATEGORIA DE US0s medicipal
FORMA RBIDLOGICA: drbol
NATURALEZA: cultivado v silve
FROFAGACION: por semilla
USRS ESRECIFICOS): alivisr la diesnteria.

FARTE EMFLEADA: corteza

FREFARACION: se cuece en agua durante 10 a 1S minutos.
ADMINISTRACION: se bebe como agua de uso.
RESTRICCIONES:

PROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 01 Jun 1990, NUMERD DE REGISTRO: OOOLI0

tre

se

la



NOMBRE CIENTIFICO: Hyptis conferta Fhol. ex Benth.
FAMILIA: Labiatas

NOMERE VERNACULD: hierba del gelpe lanero

MOMGRE CORM beurisie

PRINMTCIFIO wnceaeda LODALIDSD  Flodoouantla

CATEGORIA DE USO: medicinal

FORMA RIOLOG hierba

AT Ivesitre

amilla

SFECTFICOE): desinflamar golpes.

FARTE EMFLEANDA: tallo, hodzs v Flowr,

FREFARGCION: =e macera (machaca) agregando orines humancs.
ADMIMISTRACION: como amplasto (Con un lenro hdmedao) se aplica
la parte dolorida, cambiandolo cada 24 horas.

FESTRICCIDNES: « zon sin hacer dafio.
FROCEDENCIA: nati
FECHA: 14 Ago 1990,

3

MUMERD DE REGISTRO: QOOLEE

MOMERE CIENTIFICO: Iresine angustifolia Euphrasen.
FaMILIs: Amaranthaczas

MOMERE VEENMACIHL.D: hizrhs de arlomo
MOME CORAr arlomo

MUNICIFT): Rosamerada LOCALIDAT: Moincusuils

CATEGORIA DE USO: medicinal

FOEMA BIDILOGICA: nierba

MATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: =semilla

USO(S) ESFECIFICDMG): aliviar la picadura de arlomo (insecto).
FARTE EMFLEADA: hoja y tallo.

FREPARACION: =e maceran (nachaczm 2 ramas de 20 om.
ADMINISTRACION: como emplasto por la noche durante 24 horas,
lavando com jabon y agua tibia.

RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa. )

FECHA: 18 May 1990. NUMERDO DE REBISTRO: ~00004%

a0



MOMERE CIEMTIFICC: Jatropha ciliata Sesse ex Cerv.
FAMILIA: Euphorbiaceas

MOMBREE VERMACUL.(: sangre de grade
MOMERE CORMS aaataori
MUMICIFIE: Rozamociada LOCALIEAD: Mojocuautla
CATEGORIA DE USO: medicinal
FORMA BIOLOGICA:  drbol
NATURALEZS: silvestre
FEOFAGACION: por semilla
LB0E) ESFECIFICOR): aaliviar €1 dolor de muelas
plauitar granos &n el ousepo.

PARTE EMFLEADA: a) v Dlatex (echital.
PREFARACIOMN: &) v al natwal sze coloca en uwna torunda tortilla
durzd.
SADMIMNISTRACION: &) directo sn la muela picadea,

=@ frota en los granos.

-
TG

RESTRICCIOMES:
C T
i dno 1990

RUMERG D RERISTRCO: OOO0IT7

NOMERE CIENTIFICO: Lasiacia divaricata (.. Hitche,
FAMILTA: Graminae

MOMBRE VERNACWILO: carricille

NOMBRE CORP: acac—cha

MUNMICIFIO: Rosammrada LOCALIDAGD: Mojocuauila
CATEGDRIA DE USO: medicinal

FORMA RIOLOGICA: hietba

MATURALEZMA: silvestre

PROFPAGACION: =semilla

USO(S) ESFECIFICOGS): guitar mezquinos

PARTE EMFLEADA: espiga

PREFARACION: al natural, la espiga se corta de 30 cm.
ADMINISTRACION: se golpea el mezquino constantemente durante
varios dias.-

RESTRICCIONES:

PROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 18 May 19920. NUMERD DE REGISTRD: QOOQ024



NOMBERE CIENTIFICO: Lasianthaea rosei Greehm.) Moo Vaugh.
FeMiiar Composihae :

MOMBRE VERNAGCULLO: +lor de sangre

NOMERE CORA: churetchuitarca

MUNICIPIO: Rosamorada L0CALIDAD: Mojocuautla

CATEGDRTIA DE US0r medicinal '
FORMS BIOLOGICA: hierba

MATURAILEZ Fis Ivestre

=t

¥oYeq
Aaliviar
FARTE EMPLEAT tuberoulo (camate).

FREFORACION: & tubgrcuios rebanados se cuecen en un litro de
SO

ADMINISTRACION: =e hebesn tres tax

la disenteria,

al dia duwrante tres dias.

MOMERE  CIEMNTTFING: Melampodium divaricatum (Ricih.) DC.

FAMILIM: Dompocitze

NOMEBRE  VERNMACULD: periguille

MOMERE CORA: pericusha

MUNICIFIO: Rosamorada LOTALIDAD: Mojocuautls

CATERORTS DE LS medicinal

FORMA BIQLOGICA: hisrba

NETURALEZA siivestre

FROFAGECION: mamilla

UsSD(S) ESFECIFICDS): quitar las ansias y la fiebre por picadura
d= alacrén.

FARTE EMFLEADA: hodja, tallo vy flor.

FREPARACION: =se cuecen de 10 a 15 g en 1 litro de agua.
ADMINISTRACION: con 21 agua tibia se aplican bafos.
RESTRICCIONES:

PROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 17 Sep 1990. NUMERD DE REGISTRO: 0Q0ISZ




MOMBRE  CIENTIFICO: Otopoppapus tequilanus (A.Graw) Reb.

= B .
EOAMILTIO C(.}lll,J(..l?':)H.l:‘.E‘

NOMBRE VERNACUILO:

NOMERE COFA: curishisha
MUMICIFTIO: Fosamorada
CATEGORIA DE US0: medi
FORMA BIOLOGICA: arbusto
NATURALEZ A

SALIDAD: Modocuautla
il

sia' (palider con eolor de

piel amar varios dias).

PARTE EMFLEADA: . talle y +lor.

FREFARACION: s cuscen hasta 2 kg de la planta en 10

litiros de agua. .

ADMINISTRACION: sa bebe como agua de uso y se aplican bafos  en
todo el cusrpo.

FESTRICCIOMNES:

FEOC M nativa,

FECHA: L& Sep 19200 NMHMERD DE REGISTRN; Q00142

MNOMBERE CIENTTFICD: Petiveria alliacea L.
FaMIIA: Fhytolaccaceae

NOMERE  VERMACULD: nizrbs del coeeillo

MOMERE CORAr upishs

MUNICIFIO: Rosamorada LOCALIDAD: Modocuautla

CATEGORIA DE USO: medicinal

FURMA BIOL OGICA: hierba

MATURALEZA: silvestre

PROFAGACION: semilla

JS0(S) ESFECIFICOG): descongestionar {(provoca estornudo en caso
de gripe).

FARTE EMFLEADA: hojas secas v espiga.

FREFARACION: se secan dos ramas de 15-20 cm al sol o en comal vy
se maceran (machacan).

ADMINISTRACION: se aspiran.

RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 17 Sep 1990. NUPMERD DE REGISTRO: QOO160

129



BOMERE CIENTIFICD: Portulaca oleracea L.
FAMILIAY FPortulacaceas

MOMERE URFMACHT N verdnlaoa

MOMBRE CORA:  ventiragasha
HMUMICTFT Fosameoracda LOCALIDAD: Mo jocuautla

CATEGORIA D= US0r medicina!
FORMA RIOLOGICA: hierba
MNATURALEZA: cultivada v silvestre
FROFAGACION: por semil
UBCHS) ESFECIFIDDE:
FARTE EMFLEADA:  Roja
FREFARACION: al natural

ot
fy
il

hsl
]
it
ot
jul
i
ol
et
n
n
b4

~
]
2!

ADMIMISTRACION: =& coloca una planta debajo de la almohada.

RESTRICCIONES:
FROCEDENCTIA: nativa.

FECHA: 19 Sep 1920, MUMERD DE REGISTRO: OOM72

MOMBRE CIEMTIFTZO0: Priva lappulaceae d.)Fers.8yn.
FAMILIA: Verbenaceae

NOMERE VERNADLLLO:  tabardilio

NOMERE CORA:

MUNICIPIG: Fosamorade LOCALIDAD: Mojocusutia
CATERORIA DE LI5S0 medicinal

FORMA BIDILOGICAT hisrha

NATURALEZA: silvestre

FROFAGACION: por semilla

US0{S) ESFECIFICOS): aliviar el dolor de cabeza.

T TRAM AT AL bt
VIZ el M Lebmimidrye 2.

Eal o LN
FREFARACION: se maceran machacam 10 hojas, agregando un
de agua (mojandolas unicamente).

ADMINISTRACIOM: como emplasto en la frente.
RESTRICCIONES:

PROCEDENCIA: sin informacidn.

FECHA: 19 Sap 1970. NUMERQ DE REGISTRO: OOMAS

poco

10



MOMERE. CIENTIFICO: Psidium guajava i.
FAMILIA: Myrtacese

MOMERE VERNADILD: guscyaba

NOMERE TORA: ca—aru

MUNICIFIO: Fosamcorada LOCALIDAD: Moiocuautla

CATEGORIA DE USO: medicinal

FORMA BIOLOGICAY  érbol

NATURALEZ itivado v silvestre

USO(S) ESFECIFINOE: aliviar: ala diarrea,
Mla picrres (escorbuto)
iz Moy

de bebidas alcohdlic

FROFAGACIOM: nor =emillan v sstaca
FARTE EMFLEADAT alhodas jdvenes (tiermnas), conocidas como
"puntas!
ocartens
obrotes
FREFPARACION: alse cuscen 5 ol
&l matuesl
oS brotes
ADHINISTRACIUMN: R)se bebe o

s (cogovitos.

ern 1 litro de asgua
lava con agua)d
it as!

Aagus e uEn

oYme hErs
RESTRICCIONES:
FROCEDENCIA: nativa.
FECHAT 3t May 1290, MUMERQ OF RESISTRD: 0090170

NOMERE CIEMTIFICO: Salvia misella Funth.
FAMILIA Labiatae

NOMBRE VERMACULC: verbena
NOMERE CORA: cocuc—-sha
MUNICIFIO: Rosamorada LOCALIDAD: Mojocuautla
CATEGORIA DE US0: medicinal
FORMA RIOLOGICA: hierba
NATURALEZA: silvestre
FROPAGACION: semilla : )
1JS0(S) ESFECIFICO(S): &) y baliviar la mordedwa de vibora
PONZONOSA. :
PARTE EMFLEADA: a) v bdhoja y tallo.
FREFARACION: a)se maceran (machacam) 10 g con alcchol 6 con orines
persona,
b) e cuecen S5 g en I/2 litro de agua.

ADMINISTRACION: a)como emplasto en la mordedura

c)se bebe como agua de uso.
RESTRICCIONES:
FROCEDENCIA: nativa.
FECHS: 18 May 199C. NUMERG DE REGISTRD: OCGOUSET

provoCana mor consume

=z cuecen an 19 litrn de agual

de

1=



MOMERE CIENTIFICO: Scoparia dulcis i..

Fariiia:s  Soropintiar 8 o

NOMIRREE YERMACULO:
NOMBRE CORM: oo 1

MUNMICTRIO: Rosame  LOCALIDAD: Mojocuautla

CATERGORIA DE USM: medicinal

FOFME BIOLOET arbusto

METURASLEZN:  silvestrs

FROPAGATION: semilla

USigy EGRECTFICOG): aliviar dolorez en =1 pecho.

PARTE EMFLEADA: hoia, tallo v flor.

FREFPARACION: eg cuscen P ramsse de 20 cm oen /2 litro de agua
ADMINISTRACION: @& bebe come té hasta desaparecer &1 dolor.
FESTRICCIONES: .
FROCEDENCTA: nativa.

FETCHA: 01 Jun 1990, MBMERT DE REGISTRO: 000125

Hierba del golpe

NOMERE CIENTIFIOO: Schrarmkia distachya DC.
FAMILIA: Leguminosae

NOMERE  VERNACUN D cervilla

MOMBRE CORA: cucutame

MUNICIFIO: Rosamorada LOCALIDAD: Mojocuasutlas
CATEGORIA DE US0r medicinsl

FORMA BICLOGICA: arbusto

MATURALLEZA: silvestre

FROFAGACIDN: samilla

[RSine=y) EEPRCIFICO(S): aliviar infecciones  por wee dEduis O
culebia. )

FARTE EMFLEADA: talls y hojas

FREFARACION: se cuece una vama de S0 cm =n 2 litros de agua.
RADMINISTRACION: con el agua se lava la herida, ademas directamente
restregar con una rama la  parte mordida.

RESTRICCIONES:

FPROCEDENCIA: nativa.

FECHA: 18 Sep 1990. NUMERD DE -REGISTRO: 000158



PMOMBRE CIENTIFICO: Sid2 rhombifolia L.
FaMILLy: Malvacear

MOMEBRE VERNACLL.O: malva

MOMERE CORA: tepisha

MUMICIFIO: Rosemorada LOCALIDAD: Mojocuautlsz
CATEGDRIS DE US0: medicinal

FORMA BICLOGICA: arbusto

MAETURALEZMA: =ilvestr
PROFAGACION: mor =sewmills
UB0(H) CarECIFICOE: quitar los grancs (nacides).

FARTE EMFLES Dé‘.. talle v hoja

FF.EI'AF.(‘,GION: se macera mMachaca) una rama de 0 om v se mezcla con
sebo de vaca.

ADMIMISTRACION: emplastos en @l grarc Macido) v se =uista con oun
trrapn, hasta que reviente vy cicatrice.

FESTRICCIONES:

FROCEDEMCIAr nativa.

FECHA 17 Sep 1990, HNUMERD DE REGISTRO: O0OIS0

1

NOMBFE CTEMTIFICO: Solanum  hirtum Vahl.
FarILIm: Solanacess

NOMBRE VERNACULD: chichilegua
MOMERE. CORA: tomatesha
MUMICIFIO: Rosamorada LOCALIDAD: Mojocuauwtla
CATEGDRIA DE USD: medicinal
FORMA BIDLUGICA: ariausto
MATURALEZS: silvestra
FROPAGACION: semilla
USQ(E) ESPECIFICHS): aldesinflamar la piel
b)aliviar calculos renales.

FARTE EMFLEADA: a)fruto

biradz.
PREPARACION: a)se parte por la mitad.

mas50 g- de raiz se cuecen en 1 litro de agua.

ADMINISTRACION: a)comeo emplasto.

BSe bebe una taza duwrarnte ? dias.
RESTRICCIONES: =n blese bebe con un popots procurandce gue =21
liquido no toque los dientes.
PROCEDENCIA: nativa.
FECHA: 13 Ago 1990. NUMERD DE REGISTRO: OOOLIZS

ferer
Leltnd



MOMBRE CIEMTIFICO: Solanum madrense Ferr.
FAMILIAe Solanaceas

NOMBRE VERMNACULD: berenjena . ) '
MOMBRE  CU
MUNICIFLD: Rosamorads | O0ALIDAD: Modocuantla
CATEGORIA DE USD: medicinal

FORMA BIDLOGIDA:  his
NATURALEZA:
FROPAGACION: por semillx

USO(EY ESFECTFICOS): aliviesr la tos.

FARTE EMFLEADA: hoias PrEs  puntas  tiernas) v Flor.
FREFARACION: se curcen 5 o en 1 litro de agua
ADMINISTRACIONMN: =2 bebs como agua de weso.
RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa.

FECHO: 18 Mav 1920, MUMERD DE REGISTRO: O0001T

MOMERE CIENTIFICO: Spondias mombin L.
Spondias purpurea L.
FAMILIA: Anacardiaceae

NOMEBRE VERNACULD: ciruela

MOMEBFE CORA: cua-puah

MUNICIFIO: Rosamoreda LOCALIDAD: Mojoouautla

CATEGORIA DE USO: medicinal

FORMA EIOLOGICA: arbol

MATURALEZA: cultivado v silvestre

FROFAGACION: por semilla v estaca

USG(S) ESFECIFICOE): aliviary a)sarampidm,
bYsarpullide" (granos en el Zuerpo

por causz del calor).

FARTE EMFLEARA: alcorlkera

bhoja
FREPARACION: @ise pesan 20 g de corteza y se cuecen &n 2 litros
de agua,

se calientan en el comal.
ADMINISTRACION: a)se bebe como agua de usc durante I dias
bise aplican directamente tallando las hpjas sobre
los granos, dos veces al dia.
RESTRICCIOMNES:
PROCEDENCIA: nativa.
FECHA: 31 May 1990. NUMERO DE REGISTRO: Q00012
FECHA: Q1 jun 1990, NUMERO DE REGISTRO: Q00298



MOMERE CIENTIFICQ: Tabernaemontana alba Mill.
FAMILIA: Apocynaceas )

MOMERE  VERNACULO:

MOMBRE CORA: wduid .
MUMICIFIO: Rosamorada LOCALIDAD: Mojocuwautla
CATEGORIA DE LS00 medicinal

FORMA BIOLOGICA: &arbol

NATURALEZA: silvestre

FROFPAGACION: zemilla

Uss) ESFECIFICOE): guitar granos (nacidos).
FARTE EMPLEADAY l&te:
FREFARACION: =& m
ADMIMNISTRACION: directa en el nacido.
RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa. .

FECHA: 1& Sep 1270, NUMERO DE REGISTRO: OO01Z9

con sal.

NOMERE CIENTIFICO: Triumfetta brachistacantha Standl.
FAMILIA: Tiliacsaes

NOMBRE VERNACULD: hozapolills
MOMBRE CORA: dutzarii
MUNICIFTG: Rosamcrads LOCALIDAD: Moiocuautla
CATEGORIA DE UJS0: medicinal
FORMA BIOLOGICA: hierba
MATURM EZA: silvestys
PROFAGACION:
UsSOS: ESFECIFICOG): = vy b aliviar el torzdn (dolor punzantes
en el estdmaco).
PARTE EMFLEADAS: &) v blcorteza.
FREFARACION: aise dejan reposar S or en oon litro de agua por
tarde, durante 12 horas,
blal natural.
ADMIMISTRACIOM: a)se bebe como agua de uso
b se mastica.
RESTRICCIONES: en b) cuando el torzdén es en el campo.
PROCEDENCIA: nativa.
FECHA: 18 May 1990. MUMERD DE REGISTRO: Q00022

1a
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NOMERE CIEMTIFICO: Vitex mollis HEEK.
FAMTUIR: Yerberaceae

MEMIRE VERNACULG:
OB

Fuarad e

e
[OPUN AN R

Y e

MUNMTCIFIO: Rosamorada LOCALIDAD:
CATESDRIS DE USC: medicinal
FORMS RIOLOBICA: &rbol
NATURGLEZA: silvestre
FROPAGACION: por semilla

Usoe ESPECIFICOS:: =zacar los desschos placenta después del
parto.

PARTE EMPLEADA: corteza 3 K B
FREFARACION: =e cuecen trozos de 10 cm en 1 litro de agua con
=al. . :
ADMIMISTRACION: =& bebe como agus de uso duwrante 15 diks o mas.
RESTRICCIONES:

FROCEDENMCTAT nativa. SR -
FECHE: 18 May 19750, MUMERD DE REGISTRC: 000007

MOMBRE CIENTIFIC: Xanthosoma sagitifolium Schott.
FAMILIA: Graceas

NOMBRE  YERMACILD: coloms

NOMEBERE CORA: a-na

MUMICTFID: Posamecrada LICALIDAD: Mojocuautla

CATEGORIA DE USO: medicinal

FORMA RIOLOGICA: arbustao

NATURALEZA: silvestre

FROFAGHCION: semilla v vegstativa _ o .
LSO ESFECIFICOS):  desintlamar el vientre despues del parto o
por - aborto.

FARTE EMFLEADA: hoja i
FREPARACION: 1la parte superior de la hoja se unta con  aceite
comestible y se calienta en las brasas o en =1 comal.
ADMINISTRACION: como emplasto caliente duwrante & u B horas.
RESTRICCIONES:

FROCEDENCIA: nativa. .

FECHA: 31 May 1990. NUMERD DE REGISTRO: 0007

e LIRS : v o i : i
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Capitula 6

DISCUSION

La infrrmaridn ohitenids nos ayuwda a comprandss que las etnias
neligenas Forman parte ds ogna visidrn del mindeo particular
xlgﬂ por valores diferentes & los de la cul
dominante. Ern muestro  caso, o anterior es fundamental, puesto
o ega Doszmovisidn se ve refleliada en el manejio propio  de su
ambiernts v en 2l aprovechamiento zus recursos vegetales.,

que =

4

ura occidental

De tal forma, gus en esta investigacion se encontrd gue la
confianza #n el emplec de las plantas medicinales., a pesar de low
medicamnent alop mow, estd dada  por las propias experiencias
que en forma s mcro"'n les hamn ayudade a recupsrarse de los
di Ferentes padﬁcxmlenf"w.

Haw enfernedar dentro
'tmtlllbn
plose oue
a0 los g

a

&0 relie,
erntorro, Aunoue las

ecoldgicas son dlvrrmnt a5 2n Cada Yo}
a los gue encuentran asociados. Un reflelo \ = i
noblmciones recurren en  gran medida  al  emnlec  de lre
silvesztres com fines  curstiveos (Ran Anadires Mrdpitiae
Z. Jesiis Mar“1 77.04 4 vy Mojocuasutla con 32,0 0 W) . oen
comparacion & las plantas cultivadas (17,5 %, 2E2.28 W v 17.3%2 X0
respectivamente.
For  otro lado, de las 34 familias botanicas gue
obtuvieron, se distinguieron las siguientes: Compositas con 1&
especies (13 %), Leguminosae con 11 especies (8.3 % Yy

Euphorbiaceae con 10 especies (7.7 %). La abundancia de especies
en las familias Compositae y Leguminosae corrvesponde a la
- distribucidn reconocide para la Repuiblica Mexicana.

Los padecimientos que se manifestaron en mayor proporcidn  en
los tres asentamientos ( 31.5 % en San Andreés Milpillas, 35.9 %
en Jests Maria, Yy 26.6 % en Mojocuautla), son los categorizados
como pastrointestinales {(diarreas, empachos, latidos etc.,).
Debido a la falta de agua potahle y a la defecacidn al aire
libre.
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En  este sentido,  rmotamos gue en la comunidad de San Ande

Bs

Milpillas . &1 segundo  lugsr 1o ocupan loe padecimientos
w=p1rabor1nq, (tos, gripe, cnngestionamientn. ato., ) con oun

8.4 .. Lo fue nudiera euplicarse, como consecuencia de las

cteristicas climdticas en  relacion a ia posizidn genorifica
de la regidn, puestn que esta comunidad tepebusna zZc localiza a
una altitud de m=nom con una temperatura sedia anual de
14 = 14 ?°C que propicia heladas significativas =2n  1los meses de
invicrnm" Lo quc hace a los  hahitantes mds propensos & este po
de (GRAFICAS WIl-A v VIT-R).

También en Jestis HMaria ocupan la segunda posicidn  los
padecimientos respiratorios, con un porcenteie de 15.2%. 1o cual

podria ser consecuencia del clima (cdlido—seco) v del tipo de
suelo, que  arigina 2n la  rona constantes levantamientos de
polvo, nrapiciande un mavor nimero de enfermedades respiratorias.

(EROAFTOAS VITI-A v WIIT~20.,

r o Moiacuant s, con oue clima calicdo-hameds, TR ObsssR un
JOF DO decimientss de la piel (17.7
5 ROV durze de animales

T ; nuuﬂﬂa tes vENEOE BN estée cino O
vegeta acisn Y rl.mu. M1pncraq que  se nota un decenso en los
padecimlientos respir que se encuerntran en =21 cuarto luoar.
cor our P, U4 (BRAFTCAS v T

Er 1o que s rafd 2 E .
empleada de las plantas. Ten;mos qua ]
el tallo con hois, =n z
36.83 4, Jesis Maria A9.1% v Mogucuautla

ia parte
1o ccupan
Milpilias

El segundo lugar de frecuencia de uso lo obtuve la hoja en

las comunidades de Son Andreés Milpillas con 26.8% v Jesds Maria
con 2%.7%. Mientras que para la comunidaa de mojocuautla s

importante resaltar gue en segundo lugar sz encuentira la corteza
con un 26.6%.

En Mojocuautla que presenta un tipo de wvegetacidn de Bosque
tropical subperennifolio, se reporta el mas alto porcentaje
(Z34.78 %) de especies de plantas medicinales derivadas de drboles
(GRAFICA II-C). En donde la diversidad y abundancia de los mismos
uplican el porcentaje elevado de sus partes, destacando el uso
de la corteza (26.4 %) con fines medicinales en comparacisén con
las otras comunidades (BRAFICA IX-A v IX-R).
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Con respecto & las especies  que  se  repiten  en las
comunidades , encontramss que son tres  las que se colectaraon an
todas ellas: Chenopoduum ambrosioides L., Elytraria imbricata

(Yahal.? Fers., vy Psidium guajava .., de estas especies la
primera es wtilizada =n las tres comunidades para arroja los
parasitos intestinal . La E. imbricata es empleada 2n las dos

comunidades coras i} Mariz v ﬂDJncuautLa) cara evioar el
[ N2 de gqavganta proe als in, mientras que en San

Andrés Milpillas, & contrarrestae

la diarrea.

S5€ usa par

For ! parte, P. guajava auuda acontrarrestar la diarrea en
lag tres corunidades, conociendose dos manejos mas en Mpjocuautla
v Ban Andrés Milpillas faliviar la piorrea y la "cruda provocada
pov el consume de alocoholl. Este caracter de homogsnizacidn
del ﬂnru;m.ﬁntm I chegrva an este cascs o1 de Ch,
por sar plantas culkh por @l

Famil = -k de comunicacidn fn=
mund dad
amte notar que de 1as 11 especies que =@ reniten  @an

llase son comunes  &n gntamientos
Y autia), Feto se pueds i FpEetar o
@CEFVEG coman de conocimientos especificrms debhido 2
= iznacsne la misma etniz, miotras que lostepehuznes
Milpillas) tam =olo = en coman

[l e
Ta oy Mo

1ane Una aene

(Zornia reticulata Sm.) v otra con docuautla fSclanum madrense
Fern.)

En este mismo sentido l& comparacion antrs diferentes
aplicaciones curativas de las gque =2 repi SEE Y SN

2 =
que hay similitudes en las comunidades en cuanto a  la parte
empleada ¥ al padecimiento que ataca, por eismplo Byrsonima
crassifolia (L.) HEK del a gue s2 usa la corterza para controlar
la diabetes tanto en Jestis Mariacome en Mojocusutla. Tanbién,
encontramos 1 caso en que se uwtiliza 1a misma parte empleada
para atacar dos padecimientos diferentes, por ajemplo
Cephalanthus salicifolius Humb. et Bonpl., en que se ocupa la
hoja para aliviar la fiebre e infeccidn en drganos genitales en
Jestis Maria y granos en la piel en Mojocuautla. Ademds, tenemos

que de wuna misma especie se destinan diversas partes de la
misma, para aliviar distintas dolencias, por miemplo en Jesls
Maria con la hoja de Vitex mollis HBE. alivian ilos ojos irvitados
vy  soltura, ¥y en Mojocttautla la corteza sirwve para limpiar el

oganismo despuées del parto.

Como dltimo punto, se realizd una revisidn de la hibiiagrafia
especializada  del total de especies vegetales de uso medicinal
reoortadas hasta  bav en dia, En o1tz hallamos nur Ade  laz 178
detectadas 7i. va se habianregistradas con fines curativos (CUADFH
Eon, R, 0 Mt =z =7

para estos
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Capituln 7
CONCLUSIONES

Sz harn reundds oen 10 punbos los resuliados quee se o han

monsiderads mAds relevantas, astos som

B Exizha wrn amplio o
silvaeshres v de =zu aplis
tepzbiianns 2n lazs bres

i osrhe sobre
~idt, For parte =)
it idades fudiada

e Los habitantaes 22 las regishnes sshudiadas PRSI TR S brezrna

Fart a ] slanbas medicinales asociadas & 5w zrtorto,
Foat srpIonirar esuelihados positivos &2 sus problepas de =alud.

Para los e i e los LioE proaranas

it iomalas de zalud rapras Uma alternativa

laz enfarmesdades = 26fFr

AfFiatiza e 1 e led d2 las plarbtas
forma  btradiciornal de

la wigidrn dael murvdo  gue

4. La aran
medicinales srncuernitra
TIAC A SE, L2 VA d-
tierpz desde S04 proplia owuliura

5. Loz m&bodoszs v Sdchnicas enpleadaz =2n =21 prezents 2stadio
peztrmitezn un acercamisnbto obisbivo al  cornocimisnto Sradicional da
laz =Ltriaz naciomales, con 2l Ffin de aprovaechar la gran cantidad
e recurs

wE veazbtaless gue =2l paiz bLisne 2n 3 Serritorio,

£. El presanta astudio mu2stra la necesidad de saeguir racupararndo
y valorizando 21 zabaer tradiciomnal que se Liens fundamarbalmenbe
2 las ethnias. Fara oconbtribuir al irvantaris 2 la  flora
m=dicinal v o apotrtar nuevosz elamentozs de la herbolaria o a la
Ciercia médica modarna.

7. Lazs 57 especies de plantaz maedicianles ro registradas hasta la
actualidad an la biblicarafia maxiczana, a2z la conbribuzidn da la
madicina Lradizional cora v bepshuana. obhehnida 2n 2she 2studio.
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Z. Estaz 57 rplantaz reprezentan =1 44.5 X del  tobal de especiezs
registradas  durant:e  la investigacidn. Lo gquz  reprassenhta wuna
altarmaktiva mads 2n la posible slaboracisn de nuevos medicamszrtos.
<. Lo ankericor ros demaestra la neczsidad d=2 seauir realizando
mebudios sobrae la Flnra mzdizinal an las demds  etriaz =21 =1
= 2 fod

fLado da Nayarit v d a la Republica.

1. E=z r=

=ario impulzar las investigaciornez inberdisciplinarias

dorde particiren wtrobotinicos antropdlogos, madicos.
Mistoriadores, =3 i para gua  se  gboguast al  rescabe del

corvocimients gus  los arupos indigerias posedrn sobre Sono mnatbensr
la =zalud % plarmtas medicinalez, v para oztbendar meior 2u
cosmoavizidt 2obre s cwerpo v las plantazs que 1o Suran.




Pagina
5.4 AMEXO S laz

D L L R R R e R R A R A I I N

S.4.1 LISTADD 1 14

LR I R N I R e L R I A A

Listado floristico gen=ral ordenado alfabéticamente, con las
familias bot&nicase, geéneros v especies colectadas.

S.4.2 LISTADO IT1 (A, B v O

I X

Nembres cient{Fficos ordenados alfabéticamente, acompafados =n
ctiras columnas por los nombres coras o tepehuanos (X, Y
vaernaculos o comines de cada uno de los asentamientos.

(¥

i

N iertos cascs los  nombres

[
. debido & que la natuwralc

ena sz encuentran
entrecoml l laco mi oy esponde
a upna modifFicacidn del idioms CRthll?nD. Y en algunos otros tan
sclo han agregado wna terminacidn que les permite ircorporarios a
su idioma de origen.

5.4.% LISTADD IIT (&, & v

W
i

I |

Nombi-es cientificos ordenados alfabeticamente, junto a
columnas cuyo contenido son la Forma Bioldgica v el Estado
lvestre, de las plantas en cada comunidad.

S5.4.4 LISTADD IV (A, B y O

Censasravsanansesnsccanrrenans L1OT

Nombres cientificos ordenados alfabéticamente, acompafiados

por lai{s} parte{s) empleada({s) vy los padecimientos &n cada
pobklacidn.
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Page Mo. 1
11/30/72 o
LISTADD 1

LISTAD0 FLORISTICO GENERAL o

GENERD Y ESPECIE :
fcacia pennatula (Schlecht. & Chas.) Benth
Acalypha lindheizeri Muell. frg

fAralypha setosa A.Rich

fAgave naxiniliana Baker.

Alternanthera pungens HARK.

Alvaradoa amorphoides Lieba

Antigonon cinerascens Hart. % Bal.
Antigonon leptopus Hook. % Arn,
frctostaphylos pungens HB8K,

Ardisia revoluta HBK.

fArgeaone mexicanz L,

Asclepias curassavica L.

Baceharis glutinosa Pers.

Baccharis salicifolia (Ruiz et Pavon) Pers.
Blechus brownei Juss,

Boerhaavia coccinea Mill.

Borreria laevis (Laa.) Griseb.

- Brickellia lanata ibtﬁ) A, 6ray.

Buddleia sessiliflora HBK.

Bursera multijuga Engl.

Bursera simaruba Sarg.

Byrsonisa crassifolia (L.) HBK.

Casiairoa edulis Llave y Lex.

Castilleja angustifolia Mart. y fal.

Cephalanthus salicifolius Huab, et. Bompl.

FAHILIA

Leguainosae
Euphorbiaceae
Euphorbiaceae
fgavaceae
Amaranthsceae
Simaroubaceae
Polygonacese
Polynonscese
Ericaceae
Yyrsinaceae
Papaveraceae
Asclepiadaceae
Coapositae
Compositae
franthaceae
Nyctaginaceae
Rubiaceae
Cozpositae
Loganiaceae
Burseraceae
Burseraceae
Kalphigiaceae
Rutacese
Scrophulariaceae

Rubiaceae
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Paga MNo. 2
1173092

GENERD Y ESPECIE

Chenopodium anbrosicides L.
Chrysanthesum parthenivs {L.) Berah,
Cochlospermug vitifolive Willd
Costus cpicatus (Jacq.) Sa.
Crescentia slata HBK,
Cynodon dactylen (L.} Pers
Cyrtocarpa procera HEK,
Datura stramoniva L.
Elytrariz isbricata (Vahel.)Pere

Equisetus hyesale L. var affine

Erigercn velutipes Hook, & Arn.

Erioseaa grandifiorua (Schlecht., & Cham,)Seees,
Eryngiua cardadine Delarf.

Eugenia acapulcensis Steud

Euphorbia campestris Chaa et 5Schl.

Euphorbia gloseriferz (Hitlsp.) Hheeler,

Euphorbia hirta L.

Euphorbia microsera Boiss.

Euphorbia prostrata Ait. Hort.Kew.
Exogonium bracteatua {Cav)Chaisy.
Eysenhardtia polystachya (Ort.)Sarg.
Ficus insipida Willd,

fitus oblongifelia D, Don.

Graphsiiug spha

Goaphrena globosa L.

LISTADO FLORISTICO

oy

FANILIA

Chenopodi 2teaz
Compositae
Cochlospersaczae
lingiberaceae
Bignoniacea:
Braninae
Anacardiaceae
Solanacese
Aranthaceas
Equicetzcese
Coapositae
Lecuainosae
Uabelliferas
Nyrtsceas
Euphorbiaceae
Euphorbiaceae
Euphorbiaceae

Euphorbiaceae

Euphorbiaceae

Convolvulaceae
Leguainosae

Moraceae

Noraceae

Loapositac

Araranthaceae

144



=~ Ho; 3
11130152

GENERD ¥ ESPECIE

branobis scandens L.
Buazuaa ulzifelia Laa,
Haomatorviten brasilettn Varsy,
Heliantheaun qlomeratua tag.
Helicteres guatumaefolia HEK.

Helistropiva indicum L.

Hintonia latifiora (S.% ¥.) Bulleck,

Unsnai sremianliz !Hmal 4 Rend Yiln
aepe gnl=oliz zob, s ! 2i8,

Hura polyandrz Baill,

Hymenaes cowrbaril L.

Hyptic conferts Phol. 2y Benth,
Tapatiens balzamina L,
Indigofera suffruticess ¥ill,
Iostephane heteruphylla Henth.
Iresine angustifoliz Euphrasen
Jatrophs ciliata Sesse ex Cerv,
Karwinskia latifolia Standl.
Lantana camara L.

Lasiacia divaricata (L.} Hitche,
Lasianthaea rosei (Greena.) Hc Vaugh.
Lippia graveolens HBK,

Lippia scvaughii Nold.

Hacrosiphonia hypeleuca (Bendth.) Husll,

LISTADD 1

LISTADG FLORISTICO GENERAL

FARILIA

Loasaceas
Sterculiacese
Cistaceas
Stercuiiacege
Saraginacese

Acanthacsas

“ubiacese

Eusharbiaceae

Lequuingsas

2
Leguaincsas
Cospositae
Amaranthaceae
Euphorbiaceae
Rhasnaceae
Verbenateae
Braninae
Cospositae
Verbenaceae
Verbepaceae
FGlesoniacess

Rpocynacede

A<



Fzae No. 4
11/30/92
LISTARD §

LISTADD FLURISTICO GENERAL

GENERD ¥ ESFECIE

Hagnolia chiedeana Schlencht.
Haring gracilis Lizta,
Hecardenia rrecuabens Sazll,
Helaspodius divaricatua (Rich.) OC,
¥elothia tomentosa L.
Mirebilie jzlapa L.,
Okeniz hypogzea Schl., & Ches,
Otopeppapus tecuilenus (R, Gray) Rel,
Petiveria slliacea L.
Fhyeallic orizsbae Mun
Piper hispidus Su,
Portulaca oleracea L,
Priva lappulecese (L.}Pers.Syn.
Proboscidea fragrans (L.} Decne,
Prosopic juliflora {Swartz) D.C,
Psidiua guajava L.
Buercus obtusata Hunl.k Banpl,
Ruellia nudiflora (Engl. es Gray) ﬂrban
Ruta chalepensis L.
Salvia mexicana L.
Salvia aisella Kunth,
Sasbucus sexicana Presl,
Schrankia distachya Dt;
' Scoparia dﬁicis L V

Senecio hartwegi Benth.

FAMILIA

Hagnoliaceae
Laguninosae
Scrophularizreae
Coapositae
Sterculiaceae
flyctaginsceae
dyctaginaceae
{aspositae
Phytolaccacess
Salapscese
Piperateaé
fortulacaceze
Yerbenacest
Hartyniacede
Lequninosae
Hvrtaceae
Fagaceae
canthaceae
Rutaceae
Labiatae
Laniaceae’
Caprifoliaceze
Lequainosae
Séfoﬁhulariafeae

Compositee

N
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W

RERILY]

GENERD ¥ ESPECIE

Senna occidentalis fL.) Link,
Sids rhombifoiia L.

Solanum cardiophyllue Lindl,
Solanua hirtus Yahl,

Solanuw mradrense Fern,
Solanum aigrus L.

Solanue trigvaasuen bun,
Serghua halepense Pers,
Spondias eombin L.

Spondizs purpurea L.

Strethanthus haankeanue Standl,

Tabernaenontanz alba Mill,
Tagetes erecta L,

Tragia nepetzefolis Lav,

Triumfetta brachistzcantha Standl.

Triuafetta seaitriloba Jacq.
Trixis hyposerice Wats.
Trixis inula Crantz, Inst.
Verbena carolina L.

Verbena ciliata Benth.

Vitex mollis HBK,

Vitex pyraeidata Rob.

Waltheria asericana L.

fanthosnaa sagittifolium Schott,

linnia angustifolia HBK.

LISTAB0 §

LIBTADD FLORISTICO -GENERAL

FRMTLIA

Lequninosas
Halvaceae
Selanaceze
Solanacese
Solanacezs
Salanaceae
Sclanacese

Sraminae

Loranthaceae
Fpocynaceae
Coepositie
Eupherbisceae
Tiliaceae
Tiliareas
Compositae
Coapositae
Yerbenaceae
Yerbenaceae
Verbenaceae
Verbenaceae
Sterculiaceae

Caapositae
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Page Mo, [
t1430/92

- GENERQ Y ESPECIE

Iinniz bicolor (OC.) Hemcl.
Ziziphus aanle (S.& M.} M.C. Jahnst,

Tornia reticnisiz Se,

LISTADD 1

LISTADD FLORISTICO GENERAL

FAMILIA

Compositae
fhannaceae

Legusinesas



2age No. !
11130792

NOHBRE CIENTIFICO

Acacia pennatula {3chlecht. & Cham,) Benth.

fAgave aaximiliane Baker.
Arctsstaphylos pungens HBK,
Baccharis glutinoes Fers,

Bugdleia secciliflora HEK.

Burcera aultijugs Engl.

Casiniroe edulis Llave y Lox
Castilleja znguetifolia fart, y Gal.
Chenopodiua asbresioides L.
Chrycantheaus partheniva (L,7 Bersh,
Elytraria inbricats (Vanal,)Pers,
Equisetus hyerale L. var affine
trigeron velutipes Hook. % Arn.
Eryngiua cardadine delarf,
Euphorbia caapastris Cham et Schi.
Euphorbia hirts L.

Gnaphaliua sphacilatua HBE.
Helianthesus glomeratus tag,
Iapatiens balsaaina L.

lostephane heteruphylla Benth,
Loeselia mexicana {Lam.) Brand,
Hagnolia shiedeana Schlencht.
Rirabilis jalapa L.

Phvsallis orizabae Dun,

LISTADD 11-8

FININIDED SAN ANDRES HILPILLAS

NOMERE TEPEHUAND

Nay
Usbic

Ja-ha

Juvic

Ha

=¥

Fasich

Huy dzc
Takari tsun
“Bay cabay®

"Busrnicat

Sdu
Takari
Belen
Bauji
Basil
*Corpus®
isha-var

Soenprur

NONBRE COHUN

Huizache

Haguey

Hanzanille

Jarilla

Tepozan

Fapelilla

lspote

Hizrda 2l zorriile
Epazote

Hastranze

Fatz

(e

e polle
toia de caballe
Arnics

Eztrellits

Hierba del coyote
solondrina

Gor dolabo

Hierba de 1a gallins
Relen

Hierba de o030
Huasicil

Corpo

Naravilla

Capotiio.



ra

Page Ho.
11/30/92

Peidius guajave L.

Ruta chalepensis L.

Sanbucus aexicana Presi.
Senecio hartwegi fBenth.
Solanua cardiophyllum Lindl.
Solanun azdrence Fern,
Solanun nigrus L.
Struthanthuc haepkeanus Staadl,
Triunfetta seaitriloba Jacq,
Yerbena carolina L.

Jerdena ciliata Benth.,
Haltheria americanz L.
Iinnia bicolor (DC.) Heasi,

Tornia reticulata Sa.

LISTADD 1i-3

COMUNIDAD SAN ANDRES MILPILLAS

Yehea-ry

Is duy

Joday 1lochic
Juaic

Yatuy

Us jac

Tuniar

Buu-i

daraa

*Cuverszn?
o

Jaraa
*Gujuans®

tau

- WOHERE COMUN-.

Guéyabu

Ruda

Sauco o yau-chic
Hierba del ora
Papas de czanc
Rerenjena
Topatitls
Ocochota

Hierba de la soltura
Yerbena

Hizrb: del o3¢
Sacasantecs
Juanita

Hierba de viders
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NOUBRE CIENTIFICO

Aczlypha indheiseri Mueli. Grg,
Alternantierz pungens HoK
Alvaradea amorphoides Liebs,

fntigonon leptopus Haek. b Ara.

hrgenone aexicana L.

Facchariz salicifolia {Ruiz ot Fivon

Elaechum brownei Juss,

Boerhasvia coctines Mill,
Borreria laevis {Lam,) Brised
Brickellia lanata {DC.) A.Brsy,
Eyrsonina'crassifolia (L.) HBK,
Cephalanthus salicifolius Humb.
Chenopodiua sabrosioides L.

Cachlospernaua vitifoliva Wilid,

Crescentia alata HBYK,

Cynodon dactylon L.} Pers. Syn,

Cyrtocarpa péncera HBK,

Datura stramoniua L.

Elytraria iabricata (Vahal,)Pers,
Eriosema grandiflorua {Schiecht., & Chaa,)Seen.

Euphorbia gloserifera {Hillsp.) Wheeler.

I d

Fis mrmotpeda A
Zuphorbis prostrats Ait. Hor

Exogan:um tracteatus (CaviChaisy.

LISTARG {i-B-

COMUNTDAD JESUS MARIA

NONERE CORS

Cancericha
Tikuavita
Jarisha
*Santiagoshe®
Tremuitize

Cuczmoarizhs

Cunapoarisha
Fueiv
Cherisha
Cuazara
Chinasha
Golondrinashs

Pina

w

antan

Choasaritza

NOMBRE COMUN

Hierba del cancer
Tenesquite
Flor de Santiage

Chicalote

Epaznts

Hoja amarils
Cirial

frava

Chocote

Cheriza

Cola de 2lacran
Hierba de 13 aula
Golendrinz

Solondring



Page No,

11730792
Li3TAD0 T1-8
CONUNIDAD JESUS HARIA

NOMBRE CIENTIFICO HDMBRE CORA HOMBRE COMUN
Eyzenhardtiz nolystachya (Brt.)Cera, Bisasza Palo custe
Gomphrena globesz L. Tauri Retafo
Haematoxyllon brasiietto Harst. Itza Palo de Brasil
Hintoniz latiflora (5.% M.} Bullack. Tacusisha Palo amarge
Indigofer2 suffruticcsa Mill, Loacs Adil
Farwinzkis iatifeliz Stend!, Yargaritashz fargarita

*Loroaichs” Lorona
Lippia gravealens HEK. Racoisha Oregano del aonte
Lippis scvaughii ¥old, Buariza tusumua Hadre negra
Hacrosiphonis bypoleuca (Rendtn,! Muell, Nashi Zam duan
Marina greciiis Liebs. | Golondrinashe Eolonarina
Hecardonia procuabens Seall, Quita aanchas de Ja cara
¥elochia toaentosa L. Tepisisa Halvs
Okenis hypogsea Schl. & Choa. funapnsh2 REmEndadd
Piper Rispidus Sk. Urusamul tamoncillo
Proboscidea fragrans {L.) Decne, ) Turu-ziza fuerno de toro
Prosopis juliflora (Swartz) D.C, Hetchi ’ Kezquite
Psidiua guajava L. Caru Guayaha
Ouercus obtusata Hunl.& Banpl. Tua Roble
Ruellia pudiflora (Engl. ex Gray) Urban Jarisha Hierba lombriz
Salvia aexicana L. Tet-she Chia gorda
Senna occidentalis (L.) Link. Nususa Frilol del aonte
Solafus’trigynasus Dun, o "~ *Berengenia® Berenjena

Sorghua halapsnse Pers, Taurizhz rige del nonte



Page Mo,

11/30/92 :
LISTADD 11-3

COMUNIDAD JESUS MARIA ‘
NOMERE CIENTIFICOD ’ ‘ HOHBRE CORA . NﬂMBﬁE' Comitt -
Spondias mozbin L, fuas-pua Ciruela -
Spondias purpurea L, Cuaz-puz Cirusla
Tagetes erectz L. Fuua Cempoal
Tragia nepetasfolia fav, Chebese Ortiguilla
Trixie hynoserice Wats, tyrshaur ¥ariola

Narsha Arnics

Vitex solliz HBK, Y-ura Hualemé
Yitex pvresidata foh. Bitaepa Tzonlia
linnis angustifolis HBK, Ulciposh: Lavzouills
liziphus 3sole {S.4 M.} W.C, Johast, Btz Lisoncillo

lorniz reticulata Sa. Namuasica



Pzge flo, t
11730192

NOMBRE CIENTIFICO

kealypha setoza ARich
Antigonon cinerascans Nart, V Gzl,
Ardisia revoluta HEK,

Argeaone nevicana L,

Burszra cimarubs Sarg.

Byreanisa crassifoiic {L.) HEK,
Cephalanthue zzlici%oline Munh, 2t Sonsl
Chenopotiun ambrosicides L.

Coztue zpicatus Jacq.!

w3

W,
Elytrariz iobricata (Vahal.)fers

Sugeniz acapulcenzis Steud,

Ficus insipida Willd

Ficus oblongifelia 3, Don.

Gronobia scandens L.

duazuma ulpifolia Laa

Helicteres guazumaefolia HBK,

Heliotropium indicum L,

Henrya insularis Nees. ex Benth,
Hofmeisteria urenifolia {Hook. ¥ Arm) Halp.
Hura polyandra Baill,

Hysenaea courbaril L

HY5£i5 :cn@;'!a Phol.’e{ Benth,

Iresinz angustifalia Euphrasen

LISTADD 11-C

COMUNTDAD HOJCCUAUTLA

HONBRE CORA

"Cancerisha®
fngalitoshs
Teui
*Chicaloteshz”
Temuy

Cashu

Huatzi
Ta-zro

cu-cu
Huinicha
Hujut;sha
Chuitzishz
Guoare
Caishapoa
Bueisha

Alla

Tacusisha
Rasoncillosha
Tosatesha
Ta-anet

Huavi
feufisha '

fr lonocha

HOHSRE COMUN

Hierba del cancer
Angelito
Capulin
Chieslote
Sedorita
Pzpelille
hanchi

Nizbre o Jazeirn |
Eparots

lafa eoria

Pata de pello
Guayabito
Hiquera

Caaithin
Buenador

Buasisa
Torsalille
Hierbz del sapo
Rasoncillo
Berro

Haba o Habillo
Huapinol

Hierﬁg del géipe laners

Hierba de arlcac



Page No. 2

11/30722

HONBRE CIENTIFICO

Jetrophz ciliata Sesse ex Cery,

Lasiscia divericata {L.) Hitchs

Lzciznthaes rosei (Eresns.) Mo Yaush

Helaapodiun divariczium (Rick.) oL,
topoppepus isquilanus A, Grzv) Sob

Potiveriz siiiscea L.

Friva lappulacess L.)Pers,3yn
Feidiua quajavs L.

Salvia aizells ¥unth,
Schrankia distachya OC.
Scopariz dulcis L,

Sida rhombifolia L.

Solanua hirtum Vahl,

Solanua aadrense Fern

Spondias aoabin L

Spondias purpurea L
Tabernaemontana atha Mill.
Triumfetta brachistacantha Standl.
Vitex sollis HRY.

fanthosoma sagittifolium Schott,

LISTADO §1-€

CONUNIDAD MOJOCURUILA

NDMERE CORS

Muatagrizhs

: ——
hzag-gh

Churetchuitaroa
"Pericusha®
Curishichs

“Hentuyragashs”

Ca-ary
Cocuc-¢hz
Cucutase
"Solpesal”
Tepisha

Tosatesha

Cua puat
Cua-puat
Uuui
Tutzarii
Uira

Ja-na

NOHBRE COMUM

Sangre de grado

~ Carricille

Fler de sangre

Feriguille

Hierba del zorrilic

VYerdolaga
Tabardills

fuayshs

Chinchilequa
Berenjena
Ciruela

Ciruela

Huzapelillo
Hualano

Coloso



Fage Ho. !
113082

NOHBRE CIENTIFICO

scacia pennatula (Schischt,

fArctostaphiylos pungens HBK

Chencpodius aabrazjoigss L,

Chryzanthenus parthenius (L.} Beran
Slytrariz iabricsts (Vaha! 1Pers
Equisetus nyesale L. var :Ffine
Erigeren velutipes Hogk, ¥ orn
Eryngiun cardsdine Melarf,
Euphorbia campestris Chaa et Schl.
Euphorbia hirta L.

Gnaphalius sphacilatua HEK,
Heliantheaus gloseratum Lag.
Iapatiens balsasina L.

fostephane heteruphylla Benth.
Loeselia sexicana (Lam.) Brand.

) Magnolia 5hiede§na Schlencht.
Kirapiiis jaiaps L.

Physallis orizabae Dun,

% Chea.) Benth.

LISTADO 111-4

COMUNITAD ‘SAN ANDRES MILPILLAS

FORMA BIOLOGICA

irbol
hierba (aultianual
arbusto

irpol

hierba
artusto
hierba
hierba
hierba
arbuste
arbusto

arbusto

hierba

ESTADD NATURAL

cilvestre

silvestra

cilvestre

silvestre

silvestrz

silvestre

silvestre

ciivectre

silvestre

silvestre

cilvestra

silvestre

siivestre

_silvestre

silvestre
silvestre
silvestre
silvestre

silvestre

silvestre

cilyesirs

silvestre

y coltivzds

()8



Fage ha, ¢
130792

HOMBRE CIENTIFICO

Psidiua guajavs L

Ruta chalepensiz L.

Senccin hartwegi Benth.
Solanun cardiophyllun Lindl,
Soianus nadrense Fern,

Selarus nigrus L.

Struthanthys haenbeanue Stans!,
Triupfetts seaitriloba Jaco
Varbena caraline L.

Yertena cilist: Benth,
Waltheria americana L,

Zinnis oicolor (OC,) Heasl,

Zorniz reticulata Sa,

LISTADO 111-2

CGHUNIDAD SAN ANDRES MILPILLAS

FORNA BIOLOGICA

rbol
arbusto
érbol
arbusto
hierba

arbusto

hiarba (parasite!
hierba
pierha
hierba

hierba

ESTADD NATURAL

silvectre v cuifivads
zilvestre y cultivada
silvestre y cultivada
silvestre
silvestre
silvestre
silvsstre

silvesire

silvestre

silvestre

silvestre

silvectre

>



Page Ho. !
11730792

NOMBRE CIENTIFICO

Acalypha lindheimsri Muell, Arg.
&ltzrnanthers sungenz MO,

4lvarsdoa amorphoides Lieba,

Antigonon lentcpus Hook. & Arn.

froesone sexicana L.

Baccharis salicifoliz {Ruiz st Faveds Fers,
Blechus brounei Juss,

Boerhazviz coooinea Nill,

Borreria laevis ilam,} Grissh,

Brickeliis lanata (D€.0 A.Gray.

fiyreonise crassifeliz {L,) HAK,
Cephalanthus salicifalivs Huab, =t. Fenpl.
Chenopodiua ambrocioides L.

fachinenerana vitifnlina ¥illd,
Crescentia alata HBK.

Cynodon dactylon (L.} Pers.‘Syn.
Cyrtocarpa procera HEK,

Datura stramoniua L.

Elytraria isbricata {Vahal.)Pers.

Eriosesa grandiflorus {(Schlecht. & Chas.)Sees.

Euphorbia gloserifera (Millsp.) Wheeler
Euphorbia sicrosera Boiss,
Euphorbis prostrats Ait, Hort.Kem,

Exogoniua bracteatua {CaviChoisy

LISTADD. P1I-R ..

CCONNIDAD JESUS Mkt

FORMA BIOLOGICA

..........

hierbz {trepadora)
hierts
raol
pizrba
hierge
irhal

irbol
hierba
drbol
hierba
hierba
hierba
hierba
h?erba N
hiersa

arpusto

ESTADD NATURAL

silvestre

=t luandypa
silvestre

silvestre

silvestre

silvestre

silvestre

silvectre
silvestre
silvestre
silysctra
silvestre
silvestre
silvestre

silvestre

silvestre

sijvestre

silvestre

y cultivade

L ometegasa
YoCuitivahs

Tuitivads

~.g

y cuitivads

y cultivada

o



Fage No. Z
11/30/92

NOMBRE CIENTIFILE

Eysenhardtia palystachys (Ort.)Sarg.

Haematoxyilon brasiletto Karst
Hintonia latiflera (S.% 4,0 Bullock,
indigofers syfsruticoes Mitd,
Yarwingkis fatifelia Ztsndl,

Lantans tamara L,

Lispia gra.zoie

Lipnis acvaughii Mold

Herina gracilis Lisbs,
Herzrdenia procunbens Saall,
Meiochis tosenioss L,

Gkeniz hypogaea Schl. & Ches
Piper hispidus Sw,

Proboscidea fragrans (L.) Decne,
Prosopis juliflora {Swartz) D.C.
Psidiva quajava L.

Guercus obtusata Munl.k Ranpl.
Ruellia nudiflora (Engl, ex Gray) Urban
Salvia mexicana L.

Sgnna otcidentglis {L.1 Link,
Soianus tridynsaua dun

Sorghun halapence Pers,

LISTADD t1I-H

COMUNIDAD JESUS HARIA

FORMA RIOLOGICA

hierba
hierba
hierba
arbusto
hierba
arbusto
arbusto
drbol
drbol
arbol
hierba
arbusto
drbol
nierba

hierba

ESTADD NATURAL

silvesire

zilvectre

zilvestre

silvestre

silvestre

zilvestre
siivestre
silvesira
silvestre
siiveslrs
silvestre
silvestre
silvestre
silvestre
silvestre
silvestre
silvestre
silvestre
siivestre

silvestre

y cultivada

y cultivada

y cultivada



LIST2P0 I11-38

CONUNTDAD JESUS HARIA

NONERE CIENTIFICO FORMA BIOLOGICA £STADG NATURAL
Spondias mombin L. irbol silvestre y tultivads
Spondiss purpures L. el silvestre v cix’.tnada
Tagetes erects L, hisrba silvestra y cultivads
Tragia nepetaefolis Cav, hiarba silvestra

Trizis ryposerice Wate, ‘ zrbusts silyestrs

Trixis inula Craatz, Inst, hizrha silvestre y sultivads

- arboi siivestre

Viter svrsaidats Rod. drial eilvectra
Iinais snpustifolia HEK. hierbs silvestre
lizighuz zaole 5. % M) M.C. Johnet, irbol silvestre y cultivzda
lornia reticulata Gm. hierba cilvestre



Fagz Mo, !

11739032

NOKBEE CIENTIFICO

fcalypha setgsa A.Rich

Antigonon cimerascens Mart. & §al,
firdisiz revoluts HEK,

Argeaone nexicana L.

Ascispizs curassavica L.

Burcera sisaruba Serg.

Byrzoning crascifelia (L,) HEK,
Cephalanthus zalicifoliuz Huab, et Bonpl,
Chenopodius asbrosioides L.

citug 3pizstuz (Jacg.! Se.
Elytraria imbricsta (Vahsl VPers,
Eugenia acapulcensis Steud.

Ficus inzipids Willd.

Ficus oblongifolia D. Don
Eronebiz ccandens L,

Guazuaa ulmifolia Lam,

Helicteres guazusaefolia HBK.
Heliotropium indicus L.

Henrya insularis Nees. ex Benth,

Hofaeisteria urenifolia (Hook, & Arn) Halp.

Hura polyandrs Baill.
Hymenaea courbaril L.

Hyptis conferta Phol. ex Benth.

Irecine angustifolia Euphrasen.

LISTADD- f11-C

- COMUNIDA HOJOCHAUTLA

FORMA BIOLDGICA

hierbs

hierba {trepadora)
drbol

hierba

arbuste

drbol

irbo!

arbusto
hierba
srbusta
hierba
irbol
drbol

irbol

" hierba

drbol
arbusto
hierba
arbusto
hierba
drbol
drbol

hierba

hierba

ESTADD NATURAL

cilvestre

cilvestre

silvestre

silvestre

zilvestre

silvestre

cilyesire

silvestre

silvestre

silvestre

silvestre

silvestre

silvestre

silvestre

y tvitivags

v cultivady

y culyivada

silvestre

silvestre

silvestre

silvestre

silvestre

silvestre



NOKBRE CIENTIFICO

Jatrophs ciliate Sesee v Cerv,

Lasiacia divaricata (L.} Ritche,

Laziznthasa rosel (breepa.) Mo Vaugh

Melaspodiua divaricatum (Rich.) OC.
topoppasus teouilanue {4.6rav) ok,

Petiveria allizcza L,

Portulacz oleraces L,

Priva lappulaczae {L,}%srs.Svn.

Psidiue guajava i,

Saivia aiseliz Kunth,

Schrenkia diztaciva BC.

Scoparia dulcis L.

Sida rhoabifelia L.

Soianua hirtus Vahl.

Solanua madrense Fern.

Spondias aoabin L.

Spondias purpurea L

Tabernaeaontana alba Mill.

Triusfetta brachistacantha Standl.

Vitex aollis HBX,

Yanthosoma sagittifoiiue Schott,

 CONUMIDA MOJGSUSUTLA

FORMA aIOLAGICA

&rbol
hierbe
hierba
hierba
arbusto
hierbs
nierpa
higrba

irbol

arbucto
artusto
hierba
drbol
arbol
drbol
hierba
irbol

arbusto

ESTADD NATURAL

silvestre
silvestra
silvestre
silvastre
eilvestre
silvestre
ciivestre y cuitiveds
zilvesire

silvestre v celtivada

siivestre
silvestre
silvectre
zilvestre
silvestre
silvestre y cultivada
silvestre y cultivada

cilvestre

“silvestre

silvestre

silvestre

[



Fage No. 1
11730452

NOHBRE CIENTIFICD

Acacia pernatula (Schlecht. & Chas.) Senth.

Agave maxinilians Baker.
frctostephvios cungenz HER,
tuddieia sessilifiora HEK.
Burzerz ayliijuna Engl,
Casimiroa edulie Llave v tey,

Castilleja anguetifoliz Mart, y fal

1

Chenopodivn ambrocicides L.

Chrysantheaus partheaius (L.} Bernh,

Elytraria imbricata (Yahal.)Pers,

vKuisetun hyeaale L. var affine

Erigeron velutipes Hook, & Arn

Eryngius cardadine Delarf

Euphorbia campestris Chan et Schl,

Euphorbia hirta L.

_Gnaphaliua sphacilatus HBK,

LISTADO TY=4

CGMUNIDAD SAN ANDRES MILPILLAS.

PARTE CHPLEADA

aly b) y¢) corteza,

nojas {pencas)

hojs
hoja -
HD35.

cortera,
alhoja y blhojs y fruts

heiz vy flor

i

:)hoja y diplanta complsta,

z) v btallo con hojas,

planta completa

al y blplanta coepleta
{cuamicate),

" tallo con hoja y flor.

tallo con hojas.

tallo con hoja y flor (rama)

2}, bty ctlater

hoja y flor.

PADECINIENTES

granes y nacidos
aen los labies blen 2}
cuerpn y ¢} heridas fon

supuracién,

pardsitos intestinales
{*lonbrices"},

folor de czbers.
doler de latide,

IR :
Golur de Cabeia lpuniadast.

srtusaciaiento por picadurs J=
slacrén,

3} fiesre vy b) inccants
‘argvoca 2] suenol,

toe,

alparizites intestineles
"lonbrices”) y
bleptuasciniznto por picadura
d2 3iacrdn,

s}dolor de estémago ¥
Yicolicos,

atarres,

aimal de orin, b)reuass b1
heridas de bala.

golpes y heridas pequefias.

dolor de espalda, de pecho, de
huesos etc. {por golpe).

reunas y dolores musculares.

alpicaduras ce mosquitos
biraspaduras y clgranos en 1a
1

Sigd

tos,



Page Mo, 2
1173032

HOMBRE CIEMTIFICO

Helianthemur glomeratus Lsg.
Iapatiens balssmina L.
Instephane heteruphylile Benth.
Loeselia mexicans iLas.) 2rand,
Hagnoliz chiedeana tchiencht

Hirztitie jalspe L.

Phyzallis orizabae Durn,

Psidiua quajava L.

Senecio hartwepi Eenth.
Solanua cardiophyllua Lindl,

Solanua aadrense Fern,
Solanus higrun L.

Struthanthus haenkeanus Stand!.
Triuafetta semitriloba Jacq.

Verbena carolina L.
Vertena cilista Benih,

Haltheria americana L.

LISTADD T¥-2

COMUNIDAD SAN ANDRES MILPILLAS

FARTE EMPLEADA

tallo con hojas framel

flar

tubérecule {el camotel

tallp con haja y Fiar {rame).
fior

raiz

fruts

alhoja ftierna o iaven)
blcorteza y cihojs {brote
tierno o “ragoyitel,
tallo con hojas.
a)senilla b) y cihsje
raiz.

tubéreule

hoja (brote tierno ¢
‘cogoyite")

a) y b} hojas

hoja y €lor
corteza [cdscara) de la raiz,

3) y bitallo con hojas y flor
{rama frescal).

tallo con hojs v flor.

raiz

FADECIMIENTOS

ia diarrea.
grznos en lz piel
dolor de huesos.
dolor de cabe:z.
dolar de pechs.

c tb

grangs {"itaeres’) con

upuracién,

anginas {amigdaias)
aldiarrea, blpiorrea
{ascorbuto) y c)cruds”
provocads por =1 consusp de
bebidas aicoholicas.
nervies alterados,

altcs, figbre v dolor de
estomago. bldoior dz cabeza
c)fiebre =n nifcs,

dolor de ausia.

dolor de estdmago

dolor de oidos

a2)dolor de cabeza , bitos y
dolor de estéeage

tos.

diarrea,

alcalentura b)dolor de cabeza.
secreciones {lagafias) en el
sis.

diarrea



Pags Mo, 3
11730792

HOMBRE CIENTIFICC

iinnia bicolor (OC.: Hessi,

Iornia reticulzta Za,

LISTADD [V-A

COMUNIDAD. SAN ANDRES MILPILLAS

PARTE EMPLEADA

tzlle con hoja y flor.

attzilo con heds y flor f{raa)
y blhoja

FADECINIENTDS

diarres es los nifos

sordedura de vibors

T



NGMBRE CIENTIFILD

Acatyphs lindheimeri Muell. Ero.

8lternanthera pungens HEK.

Alvaradoa srerpheidec Lieha,

fatigonon lsptogus ook, ¥ &rn

Argesore aevicana i,

bactharis zalicifolis {Ruis

Blechus browpel Juss,

boerhaavia coccinea Miil.

Borreria laevis {Laa,) Griseb,

Brickellia lanata (D0.) A.Gray.

Byrsonima crassifolia (L.} HBK.

Cephalanthus salicifolius Husb, et. Bonpl.

Chenopadius ambrosioides L.

Favon)

Pere,

LISTADD J¥-2

CORUNTDAD JESUS MARIA

PARTE CHPLEADA

a) y brtallo con hoje y Flor.

sianta coaplats,

tallo,

stratz oy bifler

alhoja bllater ciflor

Al emmitta
Lr3ERil.E

sb, B} y citello zon hojz v
flor (rzas),

{ranal

taflo con hojsy flor

plants cospleta.

planta completa.

corteza

3l y b) hoja.

a)hoja y biplanta completa

N g

o
o
bl
B
=
oe
o
M

siseailia blis
fruto (° bule’\.

PADECIMIENTDS

alinfeccidn {Pcancer®) en 13
satriz, bidolar de ceche en
Varones.

saranpidn,
dolor de auelas,
alerbarazo irsesezdo (io

evita) Dimenstruzcisn
frreoular (baja 1a regls,

a)sarampibn dlejos irritades
z3n lagzRes oirenctruacidn
irrequalar fhejz (s renlal
d)infeccién #a orgsnos
genitales

sidofor de lstido tidsrrase
bilis vy chdolor de cabeis

{punzadal,

aitos biinfzccidn en la
vagina {"=ifilis",

disenteria (chorro con
sanare}

a3l de orin,

dolor de latido {punzada
arriba del abdomen].

diabetes

a)dolor de cabeza y fiebre
b)infeccion en organas
genitales,

alpardsitos intestinales
{*loobrices®) bipicadura de
alacren



NEMERE CIENTIFICD

Cynodon dactylon (L.} Pers. Zyn,

Cyrtocarpa procera HEX,

Bztura ctramoniva i,

Eivtraria jnbriczls Wshal,Fzrs

Eriosemz grandifiorua {Schlechi., ¥ Chas.)Seen.

Euphorbia aloserifera (Hillsp,) daeeler,

Euphsrbia aicronera Boiss

Euphartiz srostrats Ait, Hort.fza
Exogoniva bracteatus (CaviCheisy.
Eyeenhardtiaz palystaciva (Dre.itiey,

gosphrane glebesa L,

Haeratovyllon drasiletis ﬁarst;
Hintenis latiflora (S.& M.) Bulleck,
Indigofera suffruticosa Hill,
Karwinskia latifelia Standl.

Lantana camara L,
Lippia graveoiens HBK,

Lippia acvaughii Meld.

Nszroziahonia hypoleuca (Bendth,: Husll,

L13700 T0-R

COMUMIDAD JESUS MARIA

PARTE EMPLERDA

al, B) o}y diplanta
corplets.

cortezs,
hoja,
talle con hoja,

hoja
plantz complzta.

pianta coapleta.

al y bitalle {tronce).
corteza

al, b) y citalle con hojas.
al y blhojas

tallo con hoja y flor.
a) y b)tallo con hoja y flor.

al y bitallo con hoia y flor.

1

al y biplanta rosplets,

PRDECIMIENTOS

a)spitura, b)-"torzén” , c!
dolor de ridones y d)debilidad
fisica o aneaia {"ausents la
cangre’)

dolor de cintura,

granos 0 "zal nscidos “en los
brszos.

TENSICISN L2 28FIviE oO7

sicuete d2 alacrdn
anpachs
aranes

granos,

tes.
inflaaacién d2 rifones,
tos,

alderrame de 1a vilis y
b)dolor de bazo.

derrase de bilis, lpersite
desavunar zqustol.

a)eapacho b)quemaduras
¢)soltura.

alcalentura, frios y vénite, y
bldolor de cabeza.

dolor de oido (punzadas),
attos y blsoltura

alel dolor de pecho {“de

zarazén®) oy Bitce,



Page fo. 3
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NOWERE CIENTIFICO

Harine graciiis Liebs.
Mzcardonis procusbens Ssall,
Melochia toszentosa L.

Okenia hypogaea Schil. ¥ Chos,

Ziper hizpidum Sw.

Frobescides fragrans (L) Dsene

Psidiua guajavs L,
Suzrcys sbtusatz Hunl, X Banpl,

Rueliis nudiflora (Enel, ex Gravi Urbes

Senna occidentalis (L.} Link,

Solanua tridynamus Dun.

Sorghus halapense Pers.

Spondias moabin L.

Spondias purpurea L

Tagetes erecta L.

Tragia nepetaefolia Cav.

Trixis hyposerice Hats,

LISTARD 1V-B

CONUNIDAD JESUS NARIA

PARTE EMPLEADA

planta coapleta,

fcjs, flor y fruta,
tallic con hojas y flor.
planta completa.

hgjs

fruta

giplenta complets, biraiz,

raiz
tzlie con hoja y flor.

a}fruto blhoja.

raiz

a)corteza y bihoja

a)corteza b)hoja

planta coapleta,

planta ceaplets,

tailo con hoia y flar iraas),

SADECINIENTOR

aranes

quitar aanchas de la cara.
disenteria,

soltura,

inflamacidn de los risones.

sldolor de {atide, hideior de
contralatido fcuzndo ‘brinca®
gl ectimago).

solturz y zencacion cde voaito

stdoior de pido {punzadas}
b)incapacidad de esbaraze

soltura,

alsaraspidn, b)sarpullide
{granos en el cuerpo por causa
del calor

alsaraspidn, blsarpullide
{granos en el cuerpo por rausa
del calor}.

dolor de cabeza (punzadas).

enferaedad vesera {secrecicnes
con supuracién, comezdn y

ingragal

"

doior de contrslatids
(punzadas arriba dei 3bcosen
sov np CoMEr & 13 fhor:

toege whe

&

o



irizis inula Crantz, Inst.

Vitex sollis HBK,

Vitex pyramidais Rob.
f:nnis sagustifaliz HEX,
Iizionus eanle (5.& M) M.C, Johnst

Iornia reticulata Sa,

CONUNIDAL JESUS MARTA

FARTE EMPLEADA

a) y ditailo con hoja y flor.

a) y blhoia,

hoja
planta complete.
tallo {sin cortezal

planta coapleta,

almareos o golpes de zire
b)las reuvaas.

alojo irritado bldisenteria
{eoltura),

aleoltyrz, blmel d2 orin,

herida infectada.

doior en ai vientre del lado
derecho o izquierdo, con
fizbre cada o dias

B3



fealyphs cetosa A.Rich

Antigonon cinersscens Hart, b Gal,

Ardicia revoiuta HEK.

Aroepone aexicans L.

Chenopodiva ambrosioides L.-

Costus spicatus {(Jacg,) Sw.

Elytraria imbricata (Vahal.)Pers.

Eugenia acapulcensis Steud.

Ficus insipida Willd.

Ficus oblongifolia 0. Don,

Gronebia scandens L,

Gusiums uinifolia Lem.

LISTADD Y-

COMGNIDAD MOJOCUAUTLA

FAFTE SHPLEADA

taiio con hoja y flor.

2) y bitubéreulo (camote).

=
ey
e

V- tallo ron hojas,

létex

tortes

2} y bleortezs ic

hnia

3lraiz v biplante cosplets.

tallo,

tallo con hoja y flor,

3} y bleorteza,

corteza.

torteza

FADECIHIENTDS

infeccién de heridas orofundas
lgue pueden :!
huesol,

aldisenteria tddolor de
ectfaage.

slacran

mal de orin.

evitar el cieire de garganta
por piquete de alacran.

a)piorrea {sangrado de encias)
y biheridas {limpieza de)

manchas en la piel (jiotes),

cenzacion de horaigueo en el
cuerss nor piquete de alacran.

m2l de erin

torzdn fdalor punzinte zn el
estdnago) v aal de orin,



o,
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v

o'y
sy
03

Heiicteres guazumaefelia HEK,

d=iiotropiva indicus L.

Hura polyandra 3aill,
Hymenaea courbaril L,

Hyntis conferts Phel, 21 Fenth,

ag zngustifolis Fuphrazen,

Jatropna ciliata Sesse ex Cerv

Lasiacle divaricata {L.7 Witzhe,
Lasianthaea rosei {irzens.) Mo Vaugn

Nelanpodiua divaricatus {Rich.} DE.

Otopoppapus tequilanus (A,Gray) Rob

Petiveria alliacea L.

Portulaca oleracea L.
Priva lappulaceae (L.)Pers.Syn.

Psidium guajava L.

Salvia aisells ¥unth.

Schrankia distacavz BC.

COMUNIDAD MOJOCUALTLA

FRFTE EMPLEADA

talle isin hoja)

talis con hoia y flor,

semiila

cortesa
tallo con hoje y flor.
tallo con hojss.

&l y b)idter

espiga
tubfreulo {caeotel,

tallo con hoja y flor.

talio con hoja y flor.

hoja {ceca) y espiga,

talle con hoja y flor.
hoia

alhoja {tierna), conocidas
coso “puntas” blcortezs ¢
heia {tierna) o cogovito
t:ilc con nojas,

talle con hojz v flor,

FADECINIENTOS

disenteria {defecacién con
aucosidad),

aliviar la tosferina.

hemorragia de heridas

pequefizs,
atinfizmacion d= =i estiaaqe
blinfleaacidn dz 2] hizado v
claneaia,

estresisientc,

gisentaria,

desinflaaar golnes,

sliviar 1z picaurs de zrisao.

sidolor de auelss blgranos en
el cuerpo,

zezquines
disenteria.

shsizs por piquete de alacran
y fiebre.

entericia” {palidet con coler
de piel amarilla y fiebre
varios dias).

congestionasientn (provoca
estornudo en caso de gripel.

pesadilias.

dolor de cabeza,

addiarrea blpiorr2a clis
*cruda’ {provecada por consuse
de bebidas alcoholicas

aordedura de vibora penzodesa,

infeccidn por aordedura de
]

;ihpra Ao Jenenssa.

171



NOMBRE CIENTIFICO

Scoparia duleis L.

Sid2 shoariénliz

Solznua hirtum Yahl,

Solanua radrense Fern

Scondies moabin L.

Tabernagaontana ald2 Mill,

Yitex aollis HEK,

Xanthosora sagittifoeiius Schot

tha Stancl,

CONUNIDAD HOJOCUALTLA

PARTE EMPLEADA

tallo con hoje y flor.

a)fruto blraiz,
hoia ("puntas tiernas®) y
fler,

a)corteza blhoja

corteza,

corteza

PADECIHIENTOS

doloree en el pacha,

adinflamacién de la piel
bicalculos renales,

tos.

sspitn, cizzrpuiiion
Cueroo per causa

grenas {("nacidos™).

torzén {doler punzante en &l
estéaagol,

desechos 2n el oranismo
Iplacents) decpuée del narto.

inflanacidn de ol vienirs
después del pario ¢ por
aberto.
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