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RESUMEN

Las cucarachas no han side irrefutablemente asociadas en la
transmisién de agentes patdbgenos, pero como cualquier insecto que
vive en estrecha relacién con los humanos , representa un grave
problema de salud; considerando gque estos artrépodos pueden
alimentarse de materia fecal humana o animal deben ubicarse como

potenciales vectores mecAnicos de enfermedades.

En la primera parte del presente trabajo se analizaron lotes
de cucarachas procedentes de las instalaciones del sistema del
transporte colectivo, de la Unidad de Posgrado de la FES-C, del
Hospital de Traumatologia de Lomas Verdes y de una tortilleria en
el Estado de México; a cada uno se le realizd un analisis
bacterioldgico, obteniéndose un total de 98 aislamientos
microbiolégiceca; de 13 géneros identificados, 10 pertenecieron a
la familia Enterobacteriaceae, mientras que 1los 3 restantes
fueron bacterias no fermentadoras de la glucosa. Mediante una
prueba de Ji-cuadrada se logrd establecer que los aislamientos
bacterianos realizados se presentaron en funcidn del medio

ambiente del que procedia cada lote.

En la segunda parte se realizd un cultivo de huevos de
TJoxocura caniy obtenidos del nemdtodo en cuestidn; cuando los
huevos alcanzaron el estado larvade, se prepararon bloques de

gelatina que representd la unica opcidn de alimento y que



contenian dosis infectantes para las cucarachas de acuerdo a los
lotes formados, obsarvandose que bajo astas condiciones
experimentales las cucarachas son capaces de desalojar en heces
huevos larvados, no larvades, eclosionados y larvas libres de
Toxocara ¢anlg por espacio de 12 dias, lo cual las coloca como
posibles diseminadoras de la toxocariasis. Ademds se puede
establecer a la cucaracha como hospedero paraténico del parasito
en cuestidn, ya que mediante el andlisis de cavidades de 1los
insectos, se registrd la presencia de larvas que penetraron en

intestino de las cucarachas.
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I.- INTRODUCCION.

(A) LAS CUCARACHAS.

La cucaracha es uno de los insectos mas antiguos que se
conocen. El término “cucaracha" parece provenir del latin
cocum, igual a grano o semilla, y la terminacién acha, del
italiano accio, que significa bajo o despreciable. Forman un
grupo antiguo que en los estratos de la época pensilvaniense son
tan abundantes los blatidos fésiles que esta ha sido llamadae
"edad de las cucarachas”. Fueron muy abundantes en los pantanos y
se cree por tal motivo que el insecto desarrollo un excelente

sistema inmunitario de defensa contra los microorganismos.(26).

Su posicidén taxondmica ha 3ido obieto de considerables
desacuerdos, pero recientemente se colocan junto con los mantidos
en los Dictyoptera como orden aparte o como un suborden de 1la
Orthoptera. La evidencia indica una relacién estrecha,

probablemente ancestral, con las termitas. (17).

Hasta el momento se han catalogado cerca de 3500 especies
de cucarachas, sin embargo, menos del 1%, tienen una tendencia
definitiva hacia la consideracién de las formas asociadas al
hombre ( sinantrédpicas, domésticas, domiciliarias ). Casi todas
son de vida silvestre en los bosques hdmedos y troplcales y de
habitos diurncs. Por el contrario las cucarachas domésticas
representan una plaga de habitos nocturnoas y de fototropisme

negativo. (8,17).



Por lo genaral, las cucarachas son aplanadas
dorsoventralmente ¥y con un integumento liso (algunas veces
piloso); variando en color, desde un café castaiio hasta el negio
en las especies que mas invaden los hogares como plaga. Las
antenas prominentes son filiformes y multiarticuladas. Las partes
bucales son del tipo generalizado mordedoras-masticadoras (tipo
ortéptero), gracias a las mandibulas, maxilas y labium que
presentan. En la mayoria de las especies hay dos pares de alas,
ambos tienen muchas venas y un gran ndmero de estas son
transversas; el par interior mas estrecho, engrosado y corlaceo o
apergaminado, llamado tégmenes, sirve principalmente como
cubierta para el par posterior cuando no vuela; el par posterior
o8 delgado, mucho mas grande, usado principalmente durante el
vuelo, plegadas en forma de abanico cuando no se emplean. Muchas
especies tienen alas rudimentarias o carecen de ellas. EI
prototdrax es grande y oculta gran parte de la cabeza. El abdomen
es grande, muy segmentado y lleva un par de cercos apicales. Su

. tubo digestivo contiene una flora bacteriana y fauna microscépica
tan rica y variada que no hay microorganismo que no esté ahi

representado. (8,11,17,28,27).
CICLO DE VIDA.

En la cucaracha, los habitos relativos a la reproduccién son
excepcionales, y de aqui se derivan: (a) oviparos, como

Perjvlaneta americana. Periplaneta australasia y Periplaneta



brunnea. que son las especies mas primitivas, en donde la hembra

abandona la ovoteca con el contenido de agua y vitelo necesario
para el desarrollo embrionario; (b) ovoviviparos, comoc PBlattella
germanica.en las que los huevos contienen el vitelo requerido
pero no el agua necesaria para su desarrollo! la madre transporta
externamente la ovoteca durante el periodo embrionario para
proporcionar agua al huevo; inmediatamente después del
desprendimiento de la ovoteca nacen las erias; y (¢) viviparos,
tales come Prenoscelus, Leucophnea, Blaberus y  Ranchlora.
géneros masa evolucionados en los que los huevos son mantenidos
en el dtero materno. donde reciben los nutrientes para 1la

maduracién de los embriones hasta que nacen las crias,(26),

Durante la vida adulta (promedio de cuatro meses), una
hembra generalmente copula una sola vez y produce 15 ovotecas
por término medio. El namero de huevos en cada capsula varla
dependiendo de la especie. En P. americana el namero de huevos ea
de 16 +/- 2, unos 16 en Blatta orientalis y un promedio de
40 en Blattella germanica. Las ovotecas son bastante
diferenciables y se pueden utilizar como ayuda para determinar

cuales especies estan infestando una zona.(fig.1l). (17,18,26).

En las figuras 2 y 3 se muestran claves graficas para
identificar las cucarachas de las especies domésticas y
silvestres mas comunes en las zonas Aintertropicales de las

américas. (26).



FIGURA 1. Tipos de cucarachas y ovotecas comipmepte enconptradas
en zonas infestadas. A, cucaracha americana,
Periplancta americana: 3. cucaracha oriental. Blatta
orientalis: C, cucaracha germana, Blattella germanica.
Tomado de How to know the insects. (19).




Figura 2

Clave grafica para idenlificar fos adultos de fas cucarachas domésticas mas
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Figura 3

Clave grafica para identificar los adultos de las cucarachas silvestres mas comunes
en la region intertropical de! continente americano (dibujo original del autar)
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La duraciédn del periodo de incubacidén varia con 1a
temperatura y la humedad. Al eclosionar, las ninfas de cucarachas
estdn casi sin alas; entonces e inmediatamente después de cada
muda son casi blancas. La metamorfosis es gradual o incompleta
(insectos paurometabolos). Esto significa que pasan por tres
estadios: huevo, ninfa con 6 intermudas y adulto. La primera
exuvia se desecha al emerger, la segunda muda en tres o cuatro
semanas, es seguida por otras hasta alcanzar la madurez. P.
pmericana llega a la madurez en 285 a 642 dias, aunque se ha
citado un desarrollo de 971 dias. El periodo de Blatta orientnlis
es de casi un afio ¥y mas corto para Blattella germanica (de 2 a 3
meses) permitiendo el dessarrollo de dos o mds generaciones para

esta especie. (17).
HABITOS.

Todos los estadios inmaduros pueden encontrarse agregados en
asociacidén con los adultos; en especies como B, mermanica y E.
amerjcana, una feromona de agregacién, presente en las heces y
socbre el cuerpe del insecto, es la responsable de dicha
agregacién. Las cucarachas son omnlvoras ya que se alimentan de
gran variedad de materiales, de preferencia que contengan almidén
y azidcares. Ingieren leche, queso, carnes, pasteles, granos,etc.,
de hecho ningdn material comestible que el hombre pueda ingerir
esta exento de contaminacién por estos insectos, que también se
alimentan libremente de 1libros, sus propias exuvias, sus
parientes muertos o heridos, sangre, excremento, esputo, uiias de

personas dormidas, enfermas o comatosas ¥ cadAveres,
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Habitualmente regurgitan a intervalos porciones de sus alimentos
parcialmente digeridos y dejan caer heces por donde quiera que
van. También arrojan una secrecidén nauseabunda por la boca y por
las aberturas glandulares del cuerpo, dando un olor persistente y
tipico algo mohoso de “cucaracha” mas ofensivo en algunas
especies, a los alimentos y vajillas con las que se ponen en

contacto. {(9,17,28).

La mayorla de las cucarachas son lucifugas y de héabitos
esencialmente nocturnos y se esconden en lugares obscuros durante

. el dia. Espacios muy pequefios, rajaduras estrechas y A&reas
obscuras y hitmedas son especialmente adecuadas para el cuerpo
aplanado del insecto. Escondrijos fuera de las casas pueden
proporcionar escondites temporales desde los cuales puaden entrar
a las viviendas, comercios,restaurantes y otros edificios. Mas de
una especie puede establecerse en los sistemas de drenaje.

(17,26).

ESPECIES DE IMPORTANCIA SANITARIA.

Estas son las llamadas especies domiciliarias, domésticas o
sinantrépicas, que se han adaptado a vivir en estrecha relaclén
con el hombre en viviendas, restaurantes, cocinas, tiendas,
asilos, sotanos, sistemas de drenaje, en donde se les proporciona
alimento, humedad y escondite; transportan contaminantes a los

alimentos del hombre, contaminan el aire con sus alergenos,

13



producen olores desagradables caracteristicos 'y estéticamente

degradan el ambiente. (17).

Las cucarachas que actuan como vectores naturales Y
experimentales en las viviendas son: P. amwericana, B. germanica y
B. orientalis y fuera de las casas Pycposcelus surinamensis,
Blaberus discoidales y Leucophaeca maderpe. Estas especies han
sido ampliamente distribuidas por el intercambio marltimo de 1los
trépicos hamedos y cAdlidos hacia las zonas templadas; las bodegas
de los buques, fogones y dormitorios de 1la tripulacion en

ocasiones estAn invadidos por ellas. (27).
LAS CUCARACHAS COMO VECTORES.

Las cucarachas nunca han sido asociadas en la transmisién de
organismos patdgenos para el hombre. Sin embargo no se puede
negar que, en ciertas circunstancias, tengan esta capacidad. La
evidencia, aunque circunstancial, es tan fuerte como la
ganaralwmente eceptada en otros casos de transmisidn mecanica, en
torno a esto se puede asumir lo siguiente: (1) Las cucarachas
prefieren ambientes donde se encuentran tanto los patdgenos
humanes como el alimento y pasan libremente de uno a otro y, (2}
Pueden portar patédgenos tanto en el interior como en el exterior
de su cuerpo, dichos patdgenos pueden permanecer viables sobre la
cuticula, en el tracto digestive y heces a tal grado que los

insectos pueden ser portadores crénicos. (8,11,17).
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En condiciones naturales, se han encontrado en las
cucarachas hasta cuarenta especies de bacterias patégenas, muchas
de las cuales se han transmitido experimentalmente. (9)}. Entre
las enfermedades causadas por bacterias figuran diversos cuadros
de disenteria, gastroenteritis, diarrea, fiebre tifoidea, peste,
gangrena y lepra. Otras enfermedades de origen bacteriano que
estos insectos pueden transmitir experimentalmente son el célera
asiadtico, la meningitis meningocéclica, neumonlas, difteria,
brucelosis, carbunca, tetanos y tuberculosis. Bajo estas
condiciones se ha demostradc que las cucarachas acarrean estos
agentes patégenos sin que se multipliguen en ellas, Los
patdgenos se manlfiestan en el excremento durante periodos de

varios dias sin disminuir su virulencia. (26).

Dentro de los microorganismos facultativos mds cominmente

aislados en una gran variedad de medios estan: RKlehsiella

oxvtoca. Enterobacter apgalomerans. Citrobacter freundiji. Especies
de Serratia v Streptococcus son también frecuentemente aisladas

(10); asi como Rroteus vulgarls. Acinetobacter anitxatus vy Halnia
spp. (8).

Es indudable que el grupo de las salmonelas ocupa el primer
lugar entre los microorganismos causales de infecciones humanas
transmitidas por las cucarachas. Salmonella anatum y 8.

oraniemburg fueron aisladas en 6298 especimenes de P.americana

en Estados Unidos, Salmonella typhosa se pudc recuperar de heces

15



del insecto 5 o 6 dias después de la comida infectante y Shigella
flexpneri hasta 13 dias después, Se constato que S, oraniemburg
Permaneci¢ viable durante 140 dias en las heces de E. americana.
(26).

Del intestino posterior y la superficie externa de las
cucarachas domésticas capturadas de caherias, hospitales y

cloacas en Londres se aislaron las siguientes especies de

bacterias: E. coli, Klebsiella pneumcnias, Serratia marcescensg ¥
Pseudomona aeruginosa y también varias especies de Proteus. Estos

estudios demuestran que aun después de muertas pueden permanecer

como fuente de infeccidn. (26).

Se sabe que las cucarachas pueden albergar en su aparato
digestivo diversos helmintos, algunos de ellos parasites del
hombre ¥y otro vertebrados. (28). Estos representan después de las

bacterias el grupo mAs importante de organismos patdgenos

transmitidos por las cucarachas. (17). En condiciones
naturales, en las cucarachas pueden desarrollarse ciertas
especies de Acantocéfalos como la larva de Moniliformis
moniliformis que se encuentra dentro del hemocele de P. americana

que es su hospedero intermediario usual. (18).

Se han sefialado cinco protozoarios patégenos del hombre de

los cuales pueden ser portadoras las cucarachas, se trata de:

Balaptidium coli, Entamoeba histolvtica, Giardia Jintestinalis,

16



Trypanosoma cruzi y Toxoplasma gondii (17,26); este altimo merece
especial atencidn ya que causa la toxoplasmosis en el hombre y en

una amplia gama de mamiferos y aves. (12).

17



(B) FAMILIA RNTEROBACTERIACEAE.

GENERALIDADES.

Las bacterias pertenecientes a esta familia son las que se
aislan con mayor frecuencia de las muestras clinicas. Son bacilos
gramnegativos capaces de desarrollarse en todos los medios para
crecimiento y forman colonias distintivas en los medios
selectivos que dependen de sus propiedades metabdlicas y de los
componentes del medio. Algunas especies son patdgenos clasicos y
su sola presencia las sefiala como agentes etioldgicos de
enfermedad, independientemente del nuimero de unidades formadoras

de colonias detectadas (como Salmonella, Shimella y Yersinia).

Otras especies pueden colonizar al ser humano sin estimular
ninguna patolegia como las Enterobacteriaceae que colonizan el
tracto intestinal. Si estos microorganismos '"comensales” son
introducidos en algtn sitio susceptible (cavidad peritoneal,
pulmones de algan hospedero inmunosuprimido, 1liquido cefalo
raquideo, etc.) son capaces de provocar enfermedad. Otras
especies como E, goli estan asociadas con ciertos sindromes que

sa deben a factores de virulencia. (2,3).

Las Enterobacteriaceae constituyen la flora facultativa
predominante en el intestino humano, desde donde pueden
diseminarse faAcilmente. La falta de higiene personal, sobre
tode durante el periodo de una diarrea pueden contribuir en la

transmisidn oro-fecal de 1los agentes de gastroenteritis y

18



enfermedades relacionadas. Los palses con malos sistemas
sanitarios es probable que tengan reservorios ambientales de
enterobacterias, a partir de los cuales se mantiene la enfermedad
en la poblacion. Los pacientes hospitalizados son colonizados
rapidamente en la piel o tracto respiratorio por cepas endémicas
del hospital gue asl tienen acceso a hospederes con distintos

tipos de deficiencias. (2,3).

Ademas de su presencia en la flora fecal normal las
enterobacterias se encuentran distribuidas mundialmente on
habitats naturales como suelos, agua, plantas, peces, insectos ¥y
otros animales. Su importancia como patdgenos humanos por 1o
menos es quivalente a su incidencia como agentes de enfermedades

en aves, ganado, peces y varios cultivos de vegetales y plantas.
IDENTIFICACION.

La identificacién de las enterobacterias hasta el nivel de
especie es tan importante desde el punto de vista epidemiolédgico
como clinico. Las caracteristicas de asensibilidad de muchas
especies son predecibles., permitiendo al clinicc elegir la
terapia scobre la base de la identificacidn del aislamiento. La
asociacién de ciertas especies con sindrones conccidos puede
ayudar al clinico a establecer una etiologia en circunstaucias en

las cuales se ha detectado un aislamiento determinade. (2).

En los w%ltimos afios el numero de =species conocidas de
enterobacterias aumentd de 26 a mas de 100 (se han determinado

mas de 70 especies) y mensualmente se detectan otras nuevas. (14).
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Esta rapida expansidn ha resultado abrumadora para los
microbidlogos clinicos, quienes no son taxénomos y sélo desean
proporcionar informacidén datil a los clinicos referente a las
especies aisladas de los materiales de los enfermos. La capacidad
de 1la mayoria de los laboratorios pera ldentificar las especies
recleﬁhamente reconocidas de enterobacterias se debe
principalmente a la existencia de sistemas de pruebas

multibioguimicas y enzimaticas producidas en el comercio. (2).

Durante los Wltimos afios se han 1introducido diversas
modificaciones en las pruebas bioquimicas convencionales para
facilitar la inoculacién de los medios, disminuilr el +tiempo de
incubacidn, automatizar el procedimiento o sistematizar la

detarminacién de las especies segin las reacciones obtenidas,

En un sistema de identificacidn que cobrd gran difusidn, los
medios para las reacciones bioquimicas convencionales se
fraccionaron en pequeiios volumenes y se envasaren de modo que 1la

inoculacién fuera facil y con una sdla manipulacién. (21).

El API 20E para la identificacidn de bacilos gram negativos
incorpora reactivos liofilizados en cavidades plasticas dentro de
las cuales se coloca una suspensidn de mlcroorgani;mos en
estudio. Los sistemas API han sido adoptados por un gran nimero
de labcratori;s desde el momento de su introduccién a fin de 1la
década del setenta debido a una amplia base de datos generada por

computadora que incorpora 1los resultados de 21 pruebas

20



{incluyendo la reaccidén para oxidasa); el uso del sistema API 20E
bara la identificacién de enterobacterias ha facilitado el
reconocimiento de varias especies nuevas y ha permitido gque los
laboratorios designaran las especies en forma mas precisa de 1o
que era posible anteriormente, en funcidn de la relacidn costo

eficiencia. (2).
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{ C ) Toxocara canis.

Toxocara canis es un gusano pardsito cosmopolita 'de los

perros y pertenece a la clase nemdatoda. (10).

Muchos de 1los parasitos humanos pertenecen a 1la clase
nemdtoda. Son gusanos cilindricos alargados no segmentades con
una cavidad no tapizada de peritoneo de origen mesodérmico como
en los animales superiores. Generalmente los sexos estan
separados, ¥ el macho ¥ la hoembra suelen tener morfologis muy
diferente. En algunas formas parasitas hay partenogénesis vy
protrandia. Los nematodos de vida libre se encuentran entre los
animales que mds abundan, y en una amplia variedad de habitats.
También son abundantes las especies parasitas de animales vy
plantas. Los nemidtodos son 1mportan€es como agentes patdgenos en
casi todos los animales domésticos, y la mayoria de los humanos

estan infectados por uno o mas de ellos.

La estructura de los nematodos que parasitan al hombre varla
considerablemente y, S6lo por 16 que respecta a 3u tamafio existen
Vespecies demasiade pequehas para percibirse a simple vista, ¥
otras que tienen mas del metro de longitud. Sus cicloes biolbgicos
también varian desde formas sencillas de desarrollo directo,

hasta aquellas que necesitan varios hospederos. (15).

En lo que respecta a Toxocara canis, en regiones endémicas

los cachorros estan generalmente infectados al nacer y aunque



muchos mueren de la infeccidn en las primeras semanas de vida, si
sobreviven adquieren al parecer una inmunidad considerable a la
.infeccidén. El gusano macho mide de 4-6 cm de largo, y las hembras
de 6.5-10 cm. Los huevos casi esféricos, tienen muchos hoyuelos
en la superficie y miden 8% X 75 micrdmetros. Son de color café

obscuro o café grisaceo ¥y no estan embrionados al ser expulsados.

La importancia de las infecciones por larva de Toxogara
canlis en el hospedero humano se estudia bajo el eplgrafe de

"Larva Migrans Visceral" (LMV). (10).

SINDROME DE LARVA MIGRANS VISCERAL.

Es un cuadro producido por larvas de nemdtodos que logran
invadir las visceras extraintestinales de hospederos no naturales
¥y naturales,lo que tiene por resultado el ataque de 1las larvas
por células fagocitarias, que las aislan en lesiones
granulcomatosas tipicas. Se sugiere que la definiciédn de LMV se
limite a ineluir Onicamente a la migracidn proloengada y la larga
permanencia de larvas cuya conducta se asemeje claramente a los

hospederos normales ¢ a los hospederos paraténicos. (6)
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ETIOLOGIA.

Hasta la fecha el agente especlificamente asociado con 1la
enfermedad es el ascdridoe de perro TIoxocara <canis. Cuando
hospederos incompatibles como el hombre ingieren huevos en estado
infectante que contienen una larva del segundo estadio de estos
nematodos, dichos huevos eclosionan en 1la parte alta del
intestino delgado, y las larvas liberadas invaden la pared
intestinal, logran entrar en las vénulas mesentéricas o en los
linfaticos y son llevadas hacla las visceras extraintestinales.
En los capilares del higado y mencs frecuentemente en los de los
pulmones, cerebro y globo ocular, otras visceras y teljido
muscular, las larvas ;en bloqueada su migracién por una reaccidn
celular. En los hospederos no naturales estas larvas no mudan ni
crecen pero permanecen vivas por unas semanas o mesSes dentro de
la cApsula <c¢elular producida por el hospedero. Esta larga
persistencia de las larvas antes y después de la encapsulacion,
asi como la eventual ausencia de inflamacién en torno a la larva
encapsulada, puede indicar que esta reaccidn estd controlada por
el pardsito y que fué inducida para proporcionarle confort y
nutricién, y no ser un mecanismo de defensa por partes del

hospedero. Por tanto las larvas de Toxocara canis que logran

llegar a las visceras extraintestinales del hombre son incapaces
de completar su migracidn de regdreso al intestino, y el Toxocara
canis no tiene la oportunidad de madurar en el intestino del

hombre. Fig. 4. (10,13,20,28).
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FIGURA 4. Cicle de Toxocara canis en humano.
Tomado de Parasitic Diseases. (20).
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EPIDEMIOLOGIA.

Donde quiera que hay animales infectados con Toxqcara canis.
los huevos de este nem&todo son sembrados en el suelo con las
excretas de sus hospaderos, desarrocllandose en &1, hasta el
estadio infectante y sirviendo de indculo para los seres humanos.
S1 se considera gque los nifios pequefios que viven en dicho
ambiente generalmente juegan en el suelo contaminado y se llevan
la suciedad a la boca, este grupo de edad es el mas expuesto a la

infestacisén. (16,28)

PATOGENIA Y CUADRC CLINICO.

En las infeccliones por Toxocara ganls el némero de lesiones
granulomatosas producidas estd directamente relacionada con el
ndmero de huevos ingeridos en estadio infectante y el de larvas
liberadas que logran llegar a las visceras extraintestinales. Por

tanto, las lesiones puaeden ser escasas o miliares.

La 1localizacitn mAs comin, ¥y en la que se han encontrado
mayor ndamero de granulomas por Toxocara ya sea medlante bilopsia o
por necropsia, es el higado, en donde las lesiones se detectan
facilmente como nddulos blanquesinos del tamafio de semillas de
mijo. Otros drganos afectados son los pulmones, rifiones, corazdn,
maaculo estriado, cerebro y globo ocular. Las lesiones oculares
tienen lugar principalmente en nifios sin presentar evidencia de

una lesidn generalizada. Se han identificado tres +tipos de
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manifestaciones oculares: {a) Endoftalmitis croénica, (b)

Granuloma retiniano solitario y, (¢) Retinitis periférica.

El cuadro clinico varia desde un estado asintomatico a
excepcidn de una eosinofilia persiatente, hasta el caracterizado
por hipereosinofilia, hepatomegalia, anfermedad pulmonar,
disfuncidén cardiaca, nefrosis, hiperglobulinemia y fiebre. tos,
evidencia de lesiones cerebrales, lo que depende de la
localizacidn y nimero de granulomas. La reaccidn alérgics en 1los
pulmones puede ser suficientemente grave como para dificultar la

respiracién. (10,28).
DIAGNOSTICO.

Adn cuando el cuadro clinico caracteristico de
hepatomegalia, asma bronquial y fiebre es altamente sugestivo en
nifios pequefios con LMV, el diagndstico debe confirmarse mediante
biopsia hepidtica o en material postmorten para demostrar la
presencia de la larva en el granuloma, o simplemente la
estructure histolégica del mismo. Experimentalmente se emplea la
prueba de ELISA para establecer titulos de ant jcuerpos

especificos contra Toxocara canis. (10,31).
TRATAMIENTO.

Ninguno de los tratamientos especificos es efectivo en forma
concluyente, pero se ha sugarido que al tiabendazol puede ser
atil evitando la sobrevivencis y migracién de larvas de Joxocara

canis segin estudios hechos en ratones. (1)}
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Todos los habitantes de un pais estan expuestos al riesgo de
enfermar en relacidn directa con el gredo de exposicitn a 1los
distintos factores que favorecen la aparicidén de las
enfermedades. En el caso de las enfermedades gastrointestinales
que en nuestro pals ocupan los primeros lugares en las
estadisticas de morbilidad y mortalidad; se sabe que son
producidas por microorganismos capaces de ser transmitidos
directactamente de persona a persona, por agua y alimentos
contaminados por materia fecal, provenientes de personas
portadoras de bacterlas y pardsitos. Ingectos ¢omo las cucarachas
pueden actuar como vectores mecanicos y ser reservorios naturales
de agentes patdgenos, y& que estan 1idealmente equipadas para
acarrear gérmenes de una fuente infectada hacia materiales no
contaminados, esto por medio de regurgitacidn de alimentos, por
contacto con sus extremidades o por depdsito de excremento.(25).
El rol de la cucaracha como vector de enfermedades
gastrointestinales se ve favorecido por sus tendencias
copréfagas, e3 por ello, de gran interes ¢l enalisis de otras
enfermedades causadas por contaminacién fecal, como el sindrome
de larva migrans visceral, causado por Toxogara capnis. La
toxocariasis es wuna infeccién primordialmente de cachorres de
perro, pero adquiere importancia al manifestarse como una

zoonosis. (16).
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11i.- HIPOTESIS.

En condiciones naturales o experimentales, las cucarachas
actuaran como vectores o reservorios de agentea patdgenos, en la
medida en que estas se encuentren expuestas a una fuente de

contaminacidn.

IXI.- OBJETIVOS.

1.~ Analizar el papel de la cucaracha como vector de agentes

patégenos de interes clinico,

2.- Aislar e identificar bacterias de integumento, tubo digestivo
y excremento de cucarachas (Periplaneta amoricana vy Blattella
EBermanica) que puedan asociarse en determinado momento con

problemas gastrointestinales.

3.- Estudiar experimentalmente el posible rol de las cucarachas
{ Periplaneta americana ) como vector y hospedera paritenico de

parasitos, empleando & Toxocara canis, agente csusal del sindrome

de "larva migrans visceral"”, como modelo.



IV.- MATERIALES Y METODOS.

{ T ) CUCARACHAS.

lLios insectos se recolectaron manualmente de distintos
sitios {estacidn del metro Chapultepec, Posgrado FES-C,
tortilleria en el Estado de México, Hospital de Traumatologia en
Lomas Verdes), usando guantes para cirugia; formandose diferentes

lotes e identificandolos debidamente.
{ II ) CAJA PARA CUCARACHAS. -

Se emplearon cajas de poliestireno transparente de 27 X 37 X
15 cm. La caja presenta orificios en los costados y en la tapa,
actuando estos como respiraderos. La parte baja de la caja se
prerford por uno de sus extremos de tal manera que se pudo
iﬂsertar y retirar libremente una heja de papel aluminio para la
recoleccidn fecal. Se fabricd un bastidor con malla de aluminio y
este se empleo como plataforma para separar a las cucarachas del

Area de recoleccidén fecal. Fig. 5. (5).
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FIGURA 5.

FIGURA 6. MNematodos ( ¢anls) recolectados en heces de
perros infestados.
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( III ) ALIMENTACION Y CONSERVACION DE LAS CUCARACHAS.

Durante el periodo de exparimentacidn 1las cucarachas se
mantuvieron con alimento comercial para perro y agua. (28). Las
cucarachas debidamente lotificadas se mantuvieron en una estufa
bacterioldgica a una temperatura templada (aproximadamente 26%C).
En la estufa y fuera de las cajas se colocaron depésitos de agua

para mantener himedo el ambiente.
( IV ) OBTENCION Y CULTIVO DE HUEVOS DE Toxocara ganis.

El nematodo se obtuvo de cachorros de perros infectados a
quienes se¢ les demostro la presencia de huevos de Toxecara canis
mediante una prueba de flotacidén en una muestra de heces. Los
cachorros infestados se trataron con piperacina durante dos dias.
Los nematodos se separaron de las heces fecales y se conservaron

en agua para posteriormente hacer la diseccidén de las hembras.

La diseccién se¢ practicé a la altura de la vulva y el
tercio proximo a los adteros, cortando estos en pequefios trozos en
una caja petri que contiene una pequefia cantidad de solucion
salina formolada al 1%. Los huevos se separaron de esta
suspensién. El cultive se completo <on la incubacidén en una
solucién de formalina al 1% (32) durante tres semanas con
agitacion cada tercer dia, logrando asi, que los huevos alcancen

un estado larvario.
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ESQUEMA DE EXPERIMENTACION BACTERIOLOGICA

Un total de 65 cucarachas se recolectaron de 4 diferentes
sitios, formandose igual namero de lotes conformados como sigue:
10 espacimenes de P. americana se capturaron en la estaciédn del
metro Chapultepec ( Lote No 1 ); 25 insectoa especie B, Hermanica
se recolectaron en el edificio de posgrado de la FES-C, en el
Area de diagnéstico clinico ( Lote No 2 ); 15 especimenes de B.
germanica procedieron de una tortilleria ubicada en la colonia
Buenavista, Tultitlan Estado de México ( Lote No 3 ) y; 15
artrdpodos, B.gerpanich se obtuvieron del Hospital de
Traumatologia de Lomas Verdes ( Lote Ng 4 ).

Del lote No 1 se trabajaron muestras de heces, lavado e
intestino; mientras que para el resto de los lotes sdlo macerado

y lavado, las muestras se obtuvieron como sigue:

A la mafjana siguiente de la captura, se tomé el 1lote de
cucarachas y se colocé en un matraz estéril que contenla 10 ml de
8SFE, se agitaron vigorosamente por espacio de 10 min para
obtener el lavado de integumento. Con pinzas estériles se sacaron
las cucarachas, conservandose el agua de lavado y se rotuld con

la procedencia del lote, fecha y tipo de muestra.

Para trabajar paquete intestinal, se emplearon las
cucarachas de las que se obtuvo el lavado. Se hizo una diseccidn

en condiciones estériles. Se retiraron las alas y patas, al igual
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que la cabeza; se practicd un corte del abdomen hacia el ano para
retirar el intestino completo. (4,8). Las muestras de intestino
se pasaron a un mortero donde se maceraron en 10 ml de SSFE. La
muestra se transfirié a wun matraz estéril vy se agitd
vigorosamente por espacio de 10 min, esta solucién se guardd y

rotuld debidamente.

La muestra de heces se tomé directamente de la charola de
racoleccidn fecal, se pasd, para ser homogeneizada, a un mortero
que contenia 10 ml de SSFE. El producto se depositd en un matraz

estéril que se conservd y rotuld.

En el caso en donde se hizo macerado total de la cucaracha
se procedid de 4igual forma que para la obtencién de paquete

intestinal.

Cada una de las muestras se trabajd segin el diagrama de

flujo presentado.

En el sistema APl 20E se determinaron 21 pruebas bisquimicas
estandarizadas, utilizandose de acuerdo a las especificaciones
del fabricante. Las colonias bien definidas crecidas en agar soya
tripticasa, se emulsificaron en 5 ml de SSFE, hasta obtener wuna
turbidez equivalente al estandar némero uno del nefelémetro de
MacFarland. La lectura se realizé dentro de las 18 a 24 horas

siguientes a la incubacién, agregando los reactives segin lo

marca el fabricante.
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ANALISIS DE RESULTADOS BACTERIOLOGICO.

Las pruebas bioquimicas realizadas en tubo y en el sistema
API 20E se interpretaron en base a las tablas de identificacién
para Enterobacteriaceae, proporcionadas por Farmer et. al. (14),
reportando género y especie de cada una de. las Dbacterias

aisladas.

El analisis de resultados se realizd con un estudio de J3i-

cuadrada para observar la significancia estadistica de los datos

obtenidos. (29).
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ESQUEMA DE EXPERIMENTACION PARASITOLOGICA

Cuando los huevos alcanzaron el estado larvario, se
determiné la viabilidad; calculando el volumen de llquido en el
que se encontraba el cultivo, se homogeneizd y tomd una alicuota
de 5 microlitros, la cual se examind al microscopio (objetivo
10X) determinando el nimeroc de huevos presentes; asl como el
nimerc de ellos que se encontraban en estade larvario, no
larvado y los eclosionados. Esta determinacidén se hizo 10 veces,
registrandose los valores para obtener un promedio y extrapolarlo

al volumen total del cultivo.

De un grupo de 80 cucarachas recolectadas de la estacién del
metre Chapultepec se formaron 6 lotes de 10 elementos cada uno.
Cada insecto se colocd en un frasco por separado. Los 60 frascos
se mantuvieron en una estufa bacteriolégica a una temperatura
templada. Se les retird el agua y aiimento durante dos dias

previos al inicio de la inoculacién.

Con los lotes formados y debidamente identificados, se

trabajd de la siguiente manera:

Lote 1. Se administraron 1000 huevos viables por cucaracha.
Lote 2. Se administraron 2500 huevos viables por cucaracha.
Lote 3. Se administraron 5000 huevos viables por cucaracha.

Lote 4. Se administraron 10000 huevos viables por cucaracha.

wm

Lote Se administraron 20000 huevos viables por cucaracha.

@

Lote Control.



La administracidén se hizo como sigue: de acuerdo al valor de
viabilidad obtenido, se determind en que volumen del cultivo
estuvé contenido el nimero de huevos para las 10 cucarachas de
los 5 diferentes lotes. Se tomd el volumen y se centrifugsd a 500
rpm durante 5 min, para obtener una pastilla de huevos,

eliminandose el sobrenadante.

Por otra parte se hirvieron 30 ml de agua, agregando 2 g de
azdcar ¥y 4.5 g de grenetina; se agitd y disolvid para formar una
gelatina. En recipientes de plastico se colocaron por separado
cada una de las pastillas de huevos y se agregaron 5 ml de
gelatina casi a punto de solidificar, se homogeneizé iara
dispersar los huevos. Se dejo solidificar 1la gelatina a
temperatura ambiente. Se repartid en 10 partes iguales, dandole
una a cada cucaracha como dnica opcidén de alimento. Al lote

control se le did gelatina sin huevos de Toxocara canis.

El analisis de las muestras de heces se llevb a cabo
periodicamente desde un dia previo a la exposicion del alimento
contaminado hasta dos dlas después en que los resultades fueran

negativos.

Se analizaron las heces de cada una de las cucarachas al
microscopio (objetivo 10X). Se homogeneizaron las muestras en un
volumen conocido de SSFE; se tomd una allicuota de la suspensidn
para determinar el ntmeroc de huevos expulsados por ls cucaracha,

expresando el valor en el volumen total de la suspensidn.



Una vez gque la eliminacién de los huevos se completd,

se realizé el analisis del tubo digestivo y las cavidades.

Se llevd a cabo la diseccidén de la cucaracha de igual forma
qQue en la obtencidn de +tracto digestivo para el andlisis

bacteriolégico.

El tubo digestivo de cada una de las cucarachas se colocd
por separado en 3 ml de jugo gastrico artificial; por otra parte
el contenido de cavidades se pusd en gasas formando un paquete y
este, se sumergid en 10 m)l de Jugo ghstrico artificial contenidos
en un tubo de ensaye. Todas las muestras se etiquetaron

debidamente con lote y niémero de insecto.

Las muestras se dejaron en digestidén durante 24 h,
transecurrido el tiempo se fijaron con formaldehido al 10% ( 1 ml

por tubo).

El tubo digestivo se analizd y reportd de igual forma que
las heces excretadas durante 1la exposicidn con alimento

contaminado.

Para analizar cavidades, se retird la gasa y centrifugd a
500 rpm por 5 min. Se observaron al microscopio en objetivo 10X
cada uno de los sedimentos, registrandose el nimero de larvas

encontradas en cada muestra.

39



ANALISIS DE RESULTADOS PARASITOLOGICOS.

El anadlisis de resultados se realizd con un estudio de
analisis de varianza para observar la significancia de los datos
obtenidos, asl como el anAlisis de medias mediante la prueba de

Tukey. (29).
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V.-.R E § U L T A D O s
I. BACTERIOLOGICOS

De acuerdo a la experimentacidén en cada una de las muestras
se observaron los mismos tipos de colonias en agar MacConkey, por
lo que se trabajaron las colonias puras y por ello se agruparon
los resultados, Tablas 1 a 4. En las figuras 7T a 9 se muestran
las pruebas bioguimicas efectuadas en tubo y en el sistema APl

20-E.

TABLA 5. BACTERIAS GRAMNEGATIVAS AISLADAS DE CUCARACHAS

No total de No de insectos % de insectos
identificaciones que presentan con el m.o.

el m.o.
Enterobacteriaceae 84 65 100
Achromobacter spp. 6 25 38.5
P. aerugingsa 4 15 23.1
A. calcoaceticus 4 10 15.3

Se realizaron un total de 98 aislamientos; a partir de los
lotes examinados se establece que el mayor porcentaje corresponde
a la familia Enterobacteriaceae, seguidas en menor proporcién por
tres géneros pertenecientes al grupo de los gramnegativeos no
fermentadores; también es notorio el alto porcentaje de
enterobacterias en todos los lotes trabajados, situacién que no

se presenta en los no fermentadores.

41



TadLA, L
> . PRRFIL ANALITECO
gﬂgagéhggguq 0§ ai iasufgé o5 APT 20E
SEEEECE B Bl Jz!5d b
L -1 [- 11 |- 1- N N N ~ K7k |~ oen204n
- - -1 - - |- L
CR2 0 - |- d-de [= 0= b= - e b Jed-do [ | 1o )= 1= {s 0B 27sas72
a-ale [ -1 A - F- - e b b dede Lo - B e T o f= 1o Joo] roeamss
L1_4-._~_—.-»-.--.---...__..k/k(‘nmom
L'I"S""‘"""""""F‘."UOMn""
L1-6]+ o f- oo |-t 0-1cb-Je L-1e o ge [o |- fo o= tef-f-Je + B} oo
(720 D IS ) A D P P A O S 0 O PO O O U O PSS B P PO e IR
ft* de Inuccton: 10 CUENTA T0TAL EN GPHERA Y FSOPCTF UF HICPOORGANTSHOR
Peripinngta nmer lcam ALSLADDY
HMIESTRAS TRADAJADAS: 1.~ Aclnetobncter cnlconceticua
Lavada, macerada y hecen INCONTABLES, : Fnteeabact !
CUENTA DE COLIFOWMES  |2°
LUGAR DF PROCEDENCIA: FN_PLACA o
Fataci®n del meten .
Chaputtepec IBCUNTARL
TABLA. 2
I‘_">;‘ e B FERFTL ARALTTICO
DAl () — o ot - —_ AP1 20F
SsHzadH o o ut o v 3 A
_.go 98 G5 E=IC RS z 4}
] o S N O O 5 8 O o o o o O o 0 O e i)
2] S N S P N 5 1 O 5 X o o o 5 K 5 R e o o O el
X O O 0 O O B E S O K o R A K O R N L R R R s I
o-a|el-[- 1o e |- 3 |- [-[-de 4= |- b e Qe t-de o [F[ofel- [« B trome
[_2,5..-..-_--...-s._..xp..-.»g 110430y
Lz« =)l l-0-1-{<1- 1 I- {1~ 1+ | |- |*
TrINNNEEEEEN NN e
L2-8)-[-d< b e -1 =01 -0 0 - ke L e
He An tnmneton: 16 COFNTA TATAL T =
Praa
ooy
Lavadn
LHGAR NE PROCFLENCTA Ty e e
Fdifirte dn Pazprade £ pLats
FES=Cy Ironrtu-entn
de Pianndstion Clfnien, ennzange -

42




TaBLA, 3 e

[:_u;; g A d Ja o % Ad ol srg-— _ m«:‘ul f-,::;\:l.l‘lll:u
Qu& §°t§ S = EEEESEEBERE

t3q0e {- 1 L1 d-1- D R 1 DO O 1 i R IO 13 IO I IR 1N ¥} [ DO

(s B T A R A e de s f-de o] qe]-]0]- ¢ k@) t3ri713

(e 5 O P P P - PP TS N 0 O O 1 S O Y ) B

k340 |- |-« 11" - sh-q-)-aefed-le IR -]t /] 13am63

L350 (- e e -0 - - bl e e - R [t @] sroaszz
acele (-0 (- (- F L - - - ol b - ol soasre
al-(-{-{-{- - [-|+ |- ele b betatog-tod-teb-9-1- [+ @] ozaarrs

el -1l -0 e ele f-1etote =P l-Tei-0e -1 o) oesasss

aegfe Lo fe [o [« 1+ 4-[-1- T A P P A e P RN S R DR E R T IR

Ea e f-le+}- |- * ef-dole Ledge t-12de 1R 1e 11 e 0B} 305573

e de oy
Blotlella pern

CUENTA TOTAL EN
PLACA

GENERO ¥ ESPECIE DE MICHOORGANISMOL
AT

RUESTHAS THABAJADAS:
Lavido ¥ macerade

UCONTABLES

cotani
Tl it o

Tortilter{a de

LUGAR UE PHOCEDENCIA:
Ia

TCUFNTA DE COLTFORMES

EN PLACA

THCONTARLFS

Eninrobacter ayglomerany

c 90
Tuyvern eryocrascend
nlmonclla cholera puis
cherichia colt dpactiva

falnonclts suberups 3b (arizons)

TABLA .
=
'.l_]qg 8 ﬁ & d PEKRFIL ANALITICO
=1 o & o 538] AP 20F,
SREEREER E 59
(301 K3 B B BN R I - elt)edr e fe]e
L4 O ]e]stefe]|el- - -..c'..r.p-._.»o
3l [-1-1-1+1- - tlafele]-fej-delelrfe]-]~]+xB
b L o e - e P e [ =T ] womies
La55-0+1-1-1*1-1- - -1- slhetedsbedeob--1- 1 o
a6l efel-dolel-1-1-Tel-Del-dele e o |- e e [r [<T-1- - [+0] ssorevs

PLACA

GEHERO Y ESPECLE DE MICH R Thos
AISLADUS:

MUESTRAS THABAJADAS:
do y maserado

IREONTANLES

st tperd

Providencia

ftospt tal o
Trauma ey
Lasmaaa Vere

do

LAUIGAR BE PROCEDENCTA:

CURNTA DE COLTFORME

FLACA

rratia marce

VHCONTANS FS

Fut

a3




i b
5

FIGURA 7. Pruebns bisquimi-ags Pl identiflcacion e
antaerobacterias. [ izg  a der., OF, 3IM, Urea,Citratos, TSI y RM
( Ejemplo correspondiente a Salmonella sep. )

FIGURA 8. Pruebas bioquimicas para la identiflicaclion de
enterobacterias. De izq. a der. OF, Urea, SIM,Citratos, TSI y RM.
{ Ejemplo correspondiente a Providencia rettsgeri )
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FIGURA 10, Ejempliticacidn de una o
placa para una muestra de maceors

FIGURA 11. Cuenta de coliformes en placa para una muestra de
macorado de cucaracha
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TABLA 6. DISTRIBUCION DE GENEROS IDENTIFICADOS DE CUCARACHAS.

GENERO METRO POSGRADO TORTILLERIA HOSPITAL
Citrobacter 4 4 3 7
Entercbacter 5 4 5 68
Salmonella 3 5 7
Eacherichia 2 4

Kluyvers 1 3

Providencia 5 3
Achremobactex 4 2

Klebsiella 4

Serratia 4
Xenorhabdus 3

Acinotobacter 4

Eaeudomonas 4
Grupo ent. No 90 2

La distribucidn de los 98 aislamientos se presenta en la
tabla anterior, en donde se establece al ndmero de
identificaciones por género, de acuerdo a la zona de procedencia
de los insectos. De esta tabla se desprende un analisis

estadistico mediante una prueba de ji-cuadrada, para determinar
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si los aislamientos bacterianos efectuados en cada una de .las
zonas muestreadas se presentaron independientemente al medio

ambiente en el que se recolectaron las cucarachas.

Para el analisis estadistico s8e formaron tres grupos
bacterianos, en donde el grupo No 1 «corresponde a aquellos
géneros que se lograron aislar en las 4 zonas muestreadas; el
grupo No 2 resulté de los géneros identificados en 3 o 2 de los
lugares analizados; y en el grupo Ng 3 se asociaron todos los
géneros Qque se identificaron sélo en alguna de las 2onas
muestreadas, Este agrupamiento se llevd a cabo para cumplir los
requerimientos del método de Ji-cuadradal Con aesto se obtiene una
tabla de anAlisis de Jji-cuadrada 4 X 3, trabajada con un nivel de
significacién de 0.05. En donde se considera:

Ho. : Los aislamientos bacterianos realizados en cucarachas
son independientes del medio ambiente en el que estas
se encuentran.

Hi. : Los aislamientos bacterianos son dependientaes del
medio ambiente.

Regla de decisién: Rechace Ho, si ji-cuadrada calculada es mayor

que Jji-cuadrada de tablas.

2
{Total trat.i) 2 (Obs. - Esp.)
E =~-momommmmem oo X Total Lot e. X =Sumatoria--------------
[¢]

g.1. = 86
Ji-cuadrada de tablas = 12.59
alfa = 0.05
Decisidén: Como Ji-cuadrada calculada es (21.3) mayor que Ji-
cuadrada de tablas, se rechaza Ho., por lo tanto los aislamientos

dependen del medio ambiente,
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II. PARASITOLOGICOS

Bajo las condiciones experimentales, las cucarachas
desalojaron en heces huevos larvados, no larvados, eclosionados y
larvas libres de Toxocara canis. Figuras 12 a 15. En cada una de
las formas recuperadas el maximo registro se dio en el dia 2 del
analisis, disminuyendo el valor para el dia 3 ¥y 4, haciendose
nuevamente significativo para el dia 5, a partir del sexto dia,
los valores van disminuyendo gradualmente hasta el dia 12 en
donde se registran los valores minimos en la recuperacidn de
formas parasitarias. Los datos de las formas recuperadas en heces
se condensan en la tablas 7 a 10 empleadas para el analisis
estadistico presentado en las tablas 7* a 10’, en donde no hay
significancia estadistica, excepto para los huevoa no larvados,
segdn se muestra en la tabla 8" ( Prueba de Tukey), en donde los
lotes 3 y 4 presentan una excresién de huevos no larvados en
meyor proporcién comparades con los lotes 5,1,C, ¥y control
respectivamente; sin embargo en DMSH no se presenta diferencia
significativa entre el lote 3 y el 5 y 1, asl como entre el lote

4 y el contol.

En el analisis de intestino después de los 12 dilas de
exposicién de las cucarachas al alimento contaminado, no se
registro la presencia de las formas parasitarias, pero en cuanta
al analisis de cavidades de los insectos se observo que, si se

dio la implantacién de larvas ( Figura 16 ), 1los datos
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experimentales se presentan en la tabla 11, en donde se expone el
némero de larvas registradas en cada uno de los insectos. En el
promedio por lote la implantacidn de larvas presenta una
tendencia de aumento hasta el lote 3, en donde inclusive se
registrd la cucaracha con el mayor numero de larvas implantadas
con 17; en los lotes 4 y 5§ se da una disminucidn en 1la

infestacidn.

TABLA 7. HUEVOS LARVADOS RECUPERADOS DE HECES DE CUCARACHAS

DIA

3 4 5 6 9 10 12 Xi *X2 Xi2 X
LOTE
LC 0 0 0 0 o} o} 0 o] 0 0 0 o
L1 10 0 12 356 18 6 4 85 1845 7225 10.8
L2 51 16 20 42 13 67 9 0 218 9760 47522 27.3
L3 82 27 13 58 18 0 0 4 202 11326 40804 25.3
L4 45 0 3 28 23 38 0 G 137 4791 18769 17.1
LS 48 0 0 23 0 38 15 0 124 4502 15376 15.5

766 32224 129698

TABLA 7' DE ANDEVA PARA HUEVOS LARVADOS RECUPERADOS.

Como Fc es menor que Ft, no hay significancia estadistica.
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TABLA 8. HUEVOS NO LARVADOS RECUPERADOS DE HECES DE CUCARACHAS

o] o] [¢]

2 124 2600 15376 15.5
L2 44 13 13 56 20 69 11 2 228 10696 51884 28.5

[} 516 70720 266256 85.5

o} 307 18385 94248 38.4

o} 160 7550 25600 20.0

1335 110961 4534865

TABLA 8°' DE ANDEVA PARA HUEVOS NO LARVADOS RECUPERADOS

FUENTE ‘SC G.L cH Fe Ft
TRATAMIENTO 19553, 43 5 3910.7 2.02 2.44
ERROR 54277.86 42 1262.3

TOTAL 73831.30 47

Como Fe as mayor que Ft, hay significancia estadistica.

TABLA 8". PRUEBA DE TUKEY

TRATAMIENTO LCc L1 L5 L2 L4 L3 DMS DMSH
0 16.5 20.0 28.5 38.4 64.5 36.6 53.76

DMS X DMSH
L3 : 64.5 !
L4 ! 38.4
L5 | 20.0
L1 : 16.5
[ X 0.0 !
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TABLA 9. HUEVOS ECLOSIONADAS RECUPERADOS DE HECES DE CUCARACHAS.

DIA

3 4 5 6 9 10 12 Xi *¥2 Xiz X
LOTE
LC 0 © =} o} 4] Q 2] o] e} 0

Q o

8 8 196 8240 38416 24.
L2 80 53 20 36 g 47 20 2 267 13589 71289 33.

0 0

0 o]

0 0

248 26158 121104 43.
318 26324 101124 39.

5
4
344 40036 118336 43.0
5
8
1473 114427 450269

TABLA 9’ DE ANDEVA PARA HUEVOS ECLOSIONADOS RECUPERADOS.

FUENTE SC G.L CH Fe Ft
TRATAMIENTO 11080.94 5 2216.18 1.6 2.44
ERROR 68143.38 42 1384.37

TOTAL 69224 .31 47

Como Fc es menor que Ft, no hay significancia estadistica.

TABLA 10. LARVAS LIBRES RECUPERADAS DE HECES DE CUCARACHAS.

DIA

3 4 5 6 9 10 12 Xi *X2 Xi2 X
LOTE
LC 0 (4] [} 0 0 4] 0 o} [4] 4] 0 0
L1 10 o 0 10 2 6 0 2 3o 244 300 3.8
L2 27 16 4 4 0 7 7 [¢] 65 1115 4225 8.2
L3 53 7 0 4 0 0 0 o] 64 2875 4096 8.0
L4 22 ] 3 33 0 8 i8 Q 84 1970 7056 10.5
LS 53 3 0 3 0 20 o 0 79 3227 6241 9.9
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TABLA 10’ DE ANDEVA PARA LARVAS LIBRES RECUPERADAS.

FUENTE sC G.L. CcM Fe Ft
TRATAMIENTO 854.67 5 130.93 0.83 2.44
ERROR 6615.25 42 157.50

TOTAL 7269.92 47

Como Fc es menor que Ft, no hay significancia estadistica.

TABLA 11. LARVAS REGISTRADAS EN CAVIDADES DE CUCARACHAS.

CUCARACHA
2 3 4 5 6 7 8 9 10
LOTE
LC 0 * 0 0 0 0 0 * Q Q
L1 0 4 6 2 4 5 6 4 8 5
L2 12 4 * 8 14 10 9 9 10 T
L3 10 15 5 14 * 15 17 13 5 3
L4 12 9 5 7 3 x 11 x 13 2
L5 3 * 4 * 2 7 3 2 5 0

* Cucarachas muertas durante la experimentacién,
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FIGURA 12. Huevo larvadoe de TQer;a;q [
{aumento 1

FIGURA 13. Huevo infértil de Toxpcara canis
(aumento 10X)

55



FIGURA 14. Huevo ceclosionado de Toxouara ¢anis.
{aumento 10X)

FIGURA 15. Larva libre de Toxocara canis.
(aumento 10X)
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FIGURA 16. Larva de Toxoc
cavida

LA canis recupearada en digestién de
(aumente 10X)
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VI.-D X 8 C U 8§ I O N
I. BACTERIOLOGIA

Por lo gue se refiere a la cuenta en placas, se observa un
crecimiento excesiveo atn en la ultima dilucidn realizada, lo que
implica una elevada concentracidn microblana en cada una de 1las
muestras analizadas, reflejando la importancia de estos insectos

como fuente de contaminacidén. ( Figuras 10 y 11 ).

Del analisis estadistico podemos establecer que existe
diferencia significativa entre los aislamientos realizados y los
esperados, con lo que la distribucidn de estos no se da en forma
aleatoria, si no que los aislamientos realizados en los 4 grupes
de cucarachas se presentaron en funcidén del medio ambiente del
que procedia cada lote. Estos resultados adquieren importancia
tomando en cuenta que estos artrépodos pueden actuar como
vectores mecdnicos y reservorios naturales ( 26 ), y mas adn, si
desde el punto de vista médico se considera que cualquier insecto
que vive en estrecha relacidén con los humanos representa un

potencial problema de salud. ( il ).

Aunque la mayoria de las bacterias ldentificadas pertenecen
a lo que se conoce como flora normal (o microorganismos
comensales), estas adquieren importanciacomo patégenos humanocs al
introducirse en algin sitio susceptible (como cavidad peritoneal,
liguide cefalo raquideo, rulmones de algan hospedero
inmunosuprimido, etc.) ¥ por ello Bson capaces de producir

enfermedad. ( 2 ).
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Analizando cada una de las zonas muestreadas, observamos 1la
presencia de bacterias cominmente aisladas de suelo, agua, peces
y otros animales ( 3 ), pero cabe destacar la presencia de
algunos géneros bacterianos en una zona muestreada determinada,
va que esto podrla servir como un pardmetro para establecer las

condiciones de sanidad de dicho sitio.

Partiendo de este punto de vista, es relevante la presencia
de bacterias como E. cloacae. £. marcescens, G. frewndii vy E.
aexruginosa en el Hospital de Traumatologia de Lomas verdes, vya
que aqul la adquisicién y desarrollo de infeccliones se ven
favorecidos por las caracteristicas de los paclentes
hospitalizados, tales como edad, terapla antimicrobiana y otros
factores que contribuyen a disminuir los mecanismos de defensa,
facilitando la diseminacidn y atague de microorganismos
oportunistas, lo que da por resultado la aparicién d= infecciones
nosocomiales. ( 24 ). Balows et.al. (2) reportan a estos
organismos como causa frecuente de infecciones intrahospitalarias
en los Estados Unidos. En donde P, aeruginosa }epresenta el 11.4%
de 29'562 aislamientos microbioldgicos; Enterobacter spp. el 5.8%
¥ en menor proporcién Serratis sop. y Citrobacter app. con el
2.3% y 1.4% respectivamente. Lazo ( 23 ) reportdé que durante el
poeriodo de junioc de 1988 a mayo de 1989, se aislaron 196 cepas de
P. asruginosa; 96 cepas de Enterobacter spp. y 22 cepas de
Citrobacter. de un total de 1042 casos analizados de heridas en
el Hospital de Traumatologiam de Lomas Verdes, y aunque no

establece la presencia de estos microorganismos como referencia a
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una patologla en particular, hay que ‘tomar en cuenta su capacidad
para actuar como patdgenos oportunistas; y si observamos que
ademads pueden ser aislados de cucarachas, habria que considerar
a estas ultimas como un posible eslabdn dentro de 1la cadena
epidemiclégica en infecciones nosocomiales. Cabe mencionar que
los aislamientos efectuados en el presente trabajo son similares
a los citados por Ramirez, P.J. ( 26 ), al igual que 1los
reportados por Burgess et.al. ( 8 ) en donde se trabajaron

cucarachas procedentes de hospitales en Londres.

En los aislamientos de el lote de cucarachas procedente de
la tortilleria cabe destacar la elevada presencia de
microorganismos de flora fecal normal, generalmente asociados a
infecciones oportunistas. De aqul sobresalen las identificaciones
correspondientes al grupo de las salmonpelas, ya que son los
agentes etiolodgicos de la mayoria de las gastroenteritis
transmitidas por los alimentos { 2 ), en el caso particular de S.
cholera suis tiende a la diseminacidn sistémlica, invadiendo
sangre Yy causando graves estados febriles ( fiebre tifoidea o

entérica ).

En establecimientos como la tortilleria los alimentos se
contaminan con patdgenos a partir de utensilios, aire, suelo,
agua, animales e insectos (en el caso particular las cucarachas)
que acttan como vectores, ademas de los operarios que manipulan
los alimentos ¥y QqQue se pueden convertir an portadores
asintomaticos; todos estos factores constituyen un posible foco

de infeccidn para la poblacidén en general.
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Se sabe gque una de las principales vias de infeccidn por
alimentos contaminados, es aquella en donde estos no constituyen
un medioc de cultive para los microorganismos pero si los
transportan, siendo este el caso de la tortilleria en donde las
condiciones sanitarias del establecimiento en general no son las
mas adecuadas. Tales condiciones se ponen en evidencia con 1los
atslamientos bacterianos obtenidos de las cucarachas recolectadas
de este medio. Seria conveniente efectuar un anhalisis
bacterioldgico en el producto. terminado para poder establecer si
realmente las cucarachas contituyen una fuente de diseminacioén

bacteriana en la tortilleria.

Conjuntando los resultados obtenidos del &rea de posgrado y
la estacién del metro, se podrla establecer que este tipo de
aislamientos fue debido principalmente a la exposicidn de los
insectos a aguas residuales gue son colectadas por los sistemas
de alcantarillado; ya que los géneros bacterianos identificados

no requieren de factores predisponentes para su presencia.

Podemos decir también que lugares como estos no
representarian un foco de infeccidén directa, debido a que no se

presenta una relacidn directa entre el hombre y la cucaracha.

En el analisis bacteriologico se lograron aislamientos que,
aunque no son de interes clinico se encuentran reportados comoc
flora normal del insecto, tal es el caso de E, blattae vy
Xenorhabdus Jluminescens. ¢ 3,14 ).
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II. PARASITOLOGTIA

A 1lo 'iargo de la experimentacion se pudc establecer a la
cucaracha como diseminadora y hospedero paratenico de Toxocara

canis.

En el andlisis se observa que no hay diferencia estadistica
entre las dosis administradas a cada lote de cucarachas y las
formas excretadas en heces, a pesar gue en el analisis para
huevos no larvados si se presenta una varianza entre las medias,
al observar la DMSH que es un pardmetro mas estricto que la DMS
la diferencia sélo se presenta entre el lote 3 y el lote control,
lo que nos sirve para establecer el grado maximo de aceptacidn
por los lotes, esto se refleja en todas las formas recuperadas ya
que en todas las medias muestrales se observa que del lote 1
al 3, 1la tendencia es el aumento de las formas recuperadas,
mientras que en el lote 4 y 5 se observa una disminucién. Esta
‘situacidon se pone de manifieato en la grafica No. 1 al comparar
las medias de las formas excretadas en cada lote.

Tal renuencia para consumir el alimento probablemente se
deriva de las elevadas dosis de formas infectantes, con lo cual
las cucarachas percibieron problemas en la alimentacién y dejaron
de consumirlo, inclusive bajo las condiciones de infeccidn
algunas murieron.

En las condiciones experimentales, las cucarachas fueron

capaces de desalojar por espacio de 12 dias los huevos de
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parasites tanto larvados como no larvados, ademids de los
eclosionados de los cuales presumiblemente salieron las larvas
libres, 1lo cual implica la prosencia de formas infectantes de
Toxocara g¢anis., esto nos lleva a establecerlas como posibles
diseminadoras de la toxocariasis; esto es de gran importancia, ya
que en lugares donde aparentemente no existe contaminacidén fecal
por cachorros de perro, y existen cucarachas y estas se han
alimentado de heces gue contienen formas infectantes, es factible
que se presenten casos de LMV si también hay sujetos propicios

para contraer la enfermedad.

Cabe mencionar que es dificil que una cucaracha inglera 1la
forma infectante que ocasiona el sindrome de LMV, ya que si se
alimentaran de heces contaminadas estas presentarian huevos
inmaduros que generalmente alcanzan el estado infectante en el
suelo, pero por los hibitos de las cucarachas, esta puede estar
en contacto con agua y suelo contaminado, asi como alimentarse de
materiales contaminados, por esto la diseminacién de la

toxocariasis no resulta rara.

La incorporacién de las larvas a cucarachas permite
establecerlas como hospederos paraténicos ya que en el analisis
de digestidén de cavidades se detectd la presencia de larvas que
lograron penetrar al intestino de las cucarachas. Los valores
registrados no son homogéneos para todos los insectos, de aqui se

establece la existencia de factores individuales en cada insecto

63



que influyen en estos resultados; factores tales como la
aceptacidn del indculo, tamafic ¢ peso de la cucaracha, entre
otros factores inherentes a la experimentacidn; a pesar de esto,
analizando los resultados como lote, se ve qQue la implantacién de
larvas de JToxogcara gcanis también sigue un comportamiente de
incremento hasta el lote 3 y un decremento en los lotes 4 y § .
Con base en lo anterior se puede establecer que a mayor dosis de
indculo, disminuye el 1lndice de implantacén por una saturacidn
con formas infectantes en el intestino de 1la cucaracha que
conduce a un dafio severo, lo que impidid una mayor migracién en
los insectos sometidos a mayores dosis por lo que el dafio en el
intestino hizo que la tucaracha se negara a consumir el alimento
contaminado, lo cual nos hace pensar en la importacia de realizar
estudios para analizar la evolucién de la implantacidén por
lapsos mas amplios y auxiliandose con cortes hisptolégicos para

determinar el grado de infestacion del intestino o fuera de é1.

En estudios anteriores, la cucaracha va ha sido reportada
como hospedero paraténico de Angylostoma caninum por Beaver (8),
nemidtodo que ocacionalmente produce lesiones viscerales en el
hombre cuando la larva llega al aparato digestivo en agua,
vegetales y suelo contaminado, penetrando la pared intestinal
siguiendo un camino hacia visceras extraintestinales (10). En
géneros como A, canipum y T, canis los ciclos involucran a

hospederos paraténicos mamiferos como el ratdn. En estos casos se
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presenta una migracidén extraintestinal con la subsecuente
distribucién y permanencia de la larva en sus visceras y
musculatura de manera que la deteccidén de la cucaracha como
hospedero paraténico amplia las posibilidades de tranamicidn de

este parasitismo.
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VII.-CONCLUSTONES

- En condiciones naturales y experimentales,. las cucarachas
se presentaron como portadores de agentes patdgenos de interes

clinico.

- Se observé gque las cucarachas son capaces de transportar

agentes patdgenos en su integumento, ilntestino y heces.

- Las cucarachas, ademas de actuar como vectores, se

manifestaron como hospederos paraténicos de Joxocara canis.

- De esta investigacidén se concluye, que la cucaracha es un
vector accidental de agentes patdgenos, debido a sus habitos y al
medio en el que se encuentran; por ello se les tiene qua
considerar como un eslabén importante dentro de la cadena

epidemiocldgica en cuanto a la diseminacidn de enfermedades.
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