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PROLOGDO

f.a crisis que actualmente sufre la humanidad, se vuel-
ve mds compleja dia con dia, generando tanto en lo individual -
como en lo social, mayor incidencia de conductas marcadamente -

antisociales.

Entre esas conductas gue atentan contra )la sociedad, -
se encuentran actos que nuestras leyes tipifican como delictivos
y entre &stos, uno gque en los Oltimos afios estd alcanzando en -

nuestro pals proporciones alarmantes es la violacidn.

En la mayoria de los trabajos recepcionales gque se han
presentado sobre este delito, se han preocupado por hacer un es
tudio de las generalidades del delito de violacién, o del sujeto
activo, y de acuerdo a las caracteristicas de éste y a las cir-

cunstancias gue lo inducen a cometer este ilicito se propone se

le sancione.

Todas las personas que han sido victimas de este deli-
to tienen diferentes peculiaridades como tales y como individuos
que integran una sociedad, por lo que sus reacciones al haber -
sido agredidas sexualmente serdn diferentes; algunas logrardn su
perar tan cruel experiencia, otras no, por lo que tendrdn que su
Eric un cambic radical en su vida y en su forma de ser, afectan-

do su nicleo familiar y social.




bor lo que crec que es de vital importancia también -
tomar en consideracidén para aplicar la pena al violador lus - -
dofios que ha causado a su victima, haciéndose un andlisis profun
do de las lesiones bio-psicosociales gue sufre como consecuencia

de este delito.

Durante la bisqueda del tema ha investigar, analizar y
desarrollar para presentarlo cowmo trabajo recepcional, me pnercu-
te do que casi no existen bibliografias respecto de la victima -
del delito, lo que me preocupd enormemente, pues ésto quiere -~ -
decir que la victima del delito estd olvidada no s&lo por el le-
gislador, al no existir una "ley sobre auxilio a las victimas --
del delito”, procurando resarcir el dafio que se les causo; y al
no contemplar nuestro C6digo Penal la intervencidn de la victima

en el delito.

Sino que también estd olvidada por la doctrina. Por lo
que en mi concepto, se debe estudiar mds a fondo a la victima del
delito, y especialmente a las victimas de los delitos contra la
libertad y el normal desarrcllo psicosexual, y la forma para que
ese dafio gque el delincuente les causd se repare no s6lo en lo ma
terial, sino también en lo moral, resarciéndola de dafios y per-

juicios sufridos,

Estos son los motivos por los que elegi este tema ignoto.



INTRODUCCTI ON

No obstante la diversidad de tesis gue se ocupan del -
estudio de la violacidn, la finalidad que este trabajo persigue
no es la de convertirse en uno m&s, sino gue es el medio por el
cual hacemos pOblica nuestra preocupacidn por este delito y las
consecuencias bio-psicosociales que se causan a las victimas.

La afirmacidén anterior tiene su apoyo en el hecho de -
que este ilicito produce serias lesiones en la persona, no tan =
sdlo de indole fisica, sino también de 6rden psicoldgico y - ~ -

social tal como lo veremos a lo largo de este trabajo.

El propdsito que se persigue es el de concientizar a -
los estudiosos del Derecho Penal sobre la importancia que requie
re la victima de la imposicidn de la cdpula por las consecuen---
cias que &sta sufre como resultado de las lesiones bio-psicoso--
ciales ocasionadas por este ilicito, por eso, se incluye a la --

victimologia comg parte de este estudio..

Se hizo una recopilacidn de los cinco capitulos gue in
tegran este trabajo en forma de opiniones y posturas de algunos
de los mis respetables tratadistas del Derecho Penal como: Porte
Petit, Gonzdlez Blanco, Cuello Caldn, Jimenez de Asfla, y Carrara,

,respecto de las generalidades del delito de violacidn. Asi como
las distintas opiniones de médicos-legistas y psicélogos en lo -

referente a las lesiones bio-psicosociales.



Para comprender la gravedad de las lesiones menciona--
das, partimos de la base del estudio de la alteracidn de la ~ --
salud en general, tal como lo establece el articulo 288 del Codi
gé Penal vigente y demas articulos relativos a las lesiones juri

dicas.

Se proponen algunas medidas de prevencidn mismas que -
deberan ser difundidas por el Estado a través de 1lgs Organos ma~
sivos de comunicacidn social, a fin de orientar paulatinamente a

la poblacidn sobre la forma de prevenir este delito.

Sugerimos algunas modificaciones a la legislacidn res-
pectiva, gue deberan adecuarse plenamente a la realidad que han

de sancionar.

Por lo que presentamos como aportacidn un Catalogo de
valores, gue definitivamente también resultan dafiados con la con
ducta lesiva del violador. El cual fue elaborado tomando como ba
se las diversas posturas doctrinagias de el bien juridico que se

protege en el delito de violacidn.

Se cree sinceramente que si algin dia, en el futuro se
llegaran a tomar en consideracidén las medidas de prevencidén que
emergen de esta investigacidn, estariamos muy cerca de lograr la

erradicacidn de la violacidn en nuestro pais.



Por lo antes expuesto, seria una satisfaccidn si este
modesto trabajo cumple con los objetivos fijados y finalidades -

propuestas desde el inicio de su elaboracidn.

Que quede este esfuerzo come un pequeic y sencillo = -
homenaje a todas aguellas personas que han sido victimas de wuna
violacién, y como un profundo reconocimiento a todas las que con
tribuyeron con sus conocimientos para la mejor reatizacidn del -

mismo.

El método de investigacidn utilizado fué el deductivo.



CAPITULO I

EVOLUCION HISTORICA DEL DELITO DE

VIOLACION

1l.- CONSIDERACIONES GENERALES.

2.~ GRECIA.

3.- ROMA.

4.- DERECHO CANONICO.

5.~ ESPANA.

6.- MEXICO.

b) Derecho Precortesiano y Colonial

7.- CODIGOS PENALES MEXICANOS.

a) 1871
b) 1929

c) 1931

8.~ COMENTARIOS.



1.~ CONSIDERACIONES GENERALES.

La violacién (proviene del vocablo latin violare- que
significa gozar por la fuerza a una mujer), no es un delito nove-
doso, es considerado como el primer delito sexuval del cual tuvo-
conocimiento la humanidad. El acto carnal en la horda (comunidad
salvaje) era violento, indiscriminado y periodico. El uso de la-
fuerza en &l era estimado normal y aceptado, por estar propicia-
do hasta cierto punto, por la abstinencia que 1la misma periodici
dad (detrminado lapso para tener relaciones sexuales) les impo-~
nia. Con posterioridad a la horda surgid el clan totémico (comu-
nidad primitiva), gue llevaba al hombre a buscar fuera de su pro
pio clan mujer; primero robdndola (matrimonio por rapto), y des~

pués compréndola (matrimonio por compra).

Con el advenimiento del matrimonio por rapto y después
por compra, el pretexto de la periodicidad, va desapareciendo y-
surge el primer objeto de valorizacidn, que es la libertad sexual
y con el la violacidn como primer delito sexual reconocido como

tal.

Fue comiin en todas las legislaciones antiguas agrupar
bajo un concepto genérico, a la violacién, los abusos deshones-
tos y el rapto, distinguiéndose sdlo por las penas aplicables, -
que se caracterizaron por su dureza y severidad; criterio que --

atin siguen algunas legislacicnes de origen anglo- sajdn, las ---



cuales bajo la denominacidn comiin de "rape" incluyen cualquier -

hecho sexual violento. (1)

Con motivo de lo anterior este delito empezd a ser san
cionado en todo el mundo de diversas formas; por 1o gue a conti-
nuacidn en &ste capitulo haremos una breve mencidn de la evolu--
cidén histdrica gque ha tenido la aplicacidn de la pena del delito
de violacién en algunos paises europeos -en donde la pena aplica
da era desde una sancidn pecuniaria hasta la pena de muerte-, --
asi como tambi&n la evolucidn que tuvo éste delito en M&éxico des
de la época Precortesiana y Colonial hasta la é&poca actual. Asi-
como también se hard un andlisis de la reglamentacidn que ha te-

nido éste delito en los CSdigos Mexicanos (1871, 1929, y 1931).
2.- GRECIA.

Las leyes penales atenienses, gue eran las mas impor--
tantes, no se inspiraban en absoluto en las ideas religiosas si-
no que predomina el concepto de Estado. La pena tenia su ﬁunda——
mento en la venganza y en la intimidacidén segin lesionasen los -
derechos de todos o un derecho individual. Respecto del delito -
de violacidn en Grecia se castigaba al violador con el pago de -
una multa y se le obligaba a unirse en matrimonio con la victima
si ésta consentia y en caso contrario, se le condenaba a muerte-
a éste. (2)

(1) Gonzdlez Blanco, Alberto. Delitos Sexuales en la Doctrina y-
en el Derecho Positivo Mexicano. Ed. Porrida. México 1979.
(2) Ibid. p.136



3.- ROMA.

La mujer libre romana estaba moralmente obligada a no
tener contacto sexual con nadie, antes del matrimonio, y, a no -
tenerlo durante &ste, mas que con su marido. Por el contrario -
el hombre solamente se hallaba sometido a #sta prescripcidn mo-
ral hasta cierto punto, a saber: en cuanto no debla causar ofen
sa a la honestidad de las doncellas, ni de las esposas de otros
hombres. La observancia de esta obligacidn moral correspondia ga
rantirla, segiin el sistema romano, al derecho penal doméstico, -
podia llegar en los casos de que se trata hasta imponer la mas -

grave de las penas o sea la pena de muerte. (3)

En el derecho penal de la época repiiblicana ( afio 510-
a. de J.C. ), las ofensas a la honestidad de la mujer desempefia-
rén un papel subordinado. Posteriormente al desarrollarse el De
recho de las Doce Tablas por medio de la interpretatio ( sancidn
pecuniaria ) concediase dicha sancidn a la mujer o doncella sedu
cida sin complicidad por parte de ella. Esta accidn consistia en
una indemnizacidn q;e el seductor debia dar a su victima por el
hecho; perc las penas pecuniarias gque se permitian no eran ade

cuadas a la culpabilidad moral que mediaba en el caso. {(4)

(3) Mommsen, Teodoro. Derecho Penal Romano. Ed. Temis. Bogotd, -
1976. p.437
(4) Ibid. p.437



No obstante que en el siglo Gltimo de la Repiiblica se
establecid legalmente un nuevo sSistema criminal, é&ste sistema no
incluyd como delitos las ofensas a la honestidad. Sin embargo en
la legislacidn relativa al matrimonio, publicada por Augusto en
el afio 736-18, pertenece la "Lex Julia de Vis Piiblica" sobre el
adulterio, la cGal sometid al procedimiento acusatorio y a pena
de cardcter criminal, las ofensas a la castidad, constituyendo -
ésta innovacidn penal una de las mas intensas y mas duraderas -

gue la historia conoce.

La "Lex Julia de Vis Piblica", castigaba la unién - --
sexual violenta en personas casadas o solteras; dicha pena con--

sistia en la aplicacidn de la pena de muerte. (5)

4.~ DERECHO CANONICO.

El derecho penal candnico, disciplinario en su origen,
tuvo vigencia al llegar la edad media porque su jurisdiccidn se
extiende por razdn de las personas y de la materia. Respecto al
delito de violacidn en éste derecho se sefilala lo siguiente "E1 -
Derecho Candnico considerd el Stuprum Viclentum tan sélo en la -
desfloracidn de una mujer contra su voluntad”, en mujer ya des-
florada no podia cometerse &ste delito; en cuanto a las penalida
des candnicas, eran las prescritas para la Fornicatio, que con-
sistia en pena de muerte. (6)

} Ibid. p.d437
) Cuello Caldn, Eugenio. Derecho Penal. Tomo II. Parte Espe-
cial. Vol. II. Ed. Booch. Barcelona, Espafia 1975. p.584

aw



£l derecho candnico fue tan severo contra actos ilici-
tos desde e] punto de vista sexual que inclusive castigd hasta -

el simple beso (Osculum Illecebrosum}. (7)
5.- ESPANA.

El antiguo derecho espafiol, en el Fuero Juzgo {Ley XIV,
titulo V, libro IIl), se ordenaba: "Si algln omne fiziere por --
fuerza fornicio o adulterio con la mujer libre: si el omne es 1i
bre recibe 100 azotes, & sea dado por siervo a la mujer que fizo
fuerza; & si es siervo, sea quemado en fuego". En la Partida Se-
tena (Ley III, titulo XX), se decia “Robando algfin omne alguna -
mujer viuda de buena forma, o virgen, o casada, o religiosa, o -
yaziendo con alguna de ellas por fuerza, si le fuere probado en-
judicio, deve morir por ende: & demas deven ser todos sus bienes
de la mujer que assi oviesse robada o forzada... E la pena gue -
diximos de suso que debe aver el que forzasse alguna de las muje
res sobre dichas, essa misma deven aver los que ayudaron a sa---
biendas a robarla o a forzarla: mas si alguno forzasse alguna mu
jer otra, gue no fuesse ninguna de estas sobredichas, deve aver-
pena por ende, segun alvedrio del judgador; catando quien es a--
quel que fizo la fuerza, e la mujer que forzd, e =21 tiempo, e el

lugar en que lo hizo". (8)

(7) Ibid. p.585
(8) Gonzdlez de la Vega, Francisco. Derecho Penal Mexicano. Ed.-
Porrila. México 1961. p.337



Como podemos observar en gspafia, en el Fuero Juzgo se
castigaba al "forzador”; si era hombre libre, con cien azotes, -
entregandolo a su victima como esclavo; si era siervo, se le que

maba.

En el libro de las Siete Partidas del Rey Alfonso X El
Sabio, encontramos en el titulo XX de la Sétima Partida tres le-
yes que se encargan de los que forzan o llevan robadas a las mu-
jeres virgenes, o mujeres de orden, o a las viudas que viven ho-
nestamente; asi anotamos las siguientes: Ley 1.- Que comprende -
la fuerza o violencia gue ejercen los hombres sobre las mujeres,
asl como las clases de fuerza; la Ley TI.~ Que trataba sobre las
personas gue pueden acusar a los que forzan a las mujeres, y - -
ante guienes los pueden acusar y, la Ley III.~ En donde se esta-
blece la pena gue merecen los forzadores de mujeres asi como sus

coémplices. (9)

Otro antecedente espaiiol lo encontramos en el ordena--
mientc de Alcald (10), dado por el Rey Alfonso XI en 1386, en cu
yo titulo XXI la Ley Il trata sobre la pena que debe aplicidrse--
les a los gue fornican por medio de violencia con las hijas, pa-
rientes o sirvientes de aquellos con los que viven, establecien-

do la pena de muerte.

(9) Kvitko, Luis Alberto. La Pericia Mé&dico-legal en los casos -
onlacion: Revista del Instituto Niciohal de Medicina Legal-
de Colombia. Afio V. Vol, V. Nimero 1. Bogotd, Colombia. 1980
p. S0



6.~ MEXICO.
a) Perecho Precortesiano y Colonial.

Derecho Precortesiano.- Muy pocos datos precisos encon
tramos sobre el Derecho penal en nuestro pais anterior a la lle-
gada de los conquistadores: por lo que resulta més correcto ha-
cer mencién al Derecho de tres de les pueblos principales encon-
trados por los europeos poco despuéds del descubrimiento de Amé&ri
ca; estos pueblos se preocupaban por dar al autor de éste ilici-
to un severo castigo. Asi por ejemplo, entre los Mayas se casti~
gaba al forzador de mujeres con la pena de muerte; entre los Ta-
rascos se le rasgaba la boca hasta la zona de las orejas, para -
después empalarlo y hacerlo morir; entre los Aztecas se le casti

gaba con la.muerte. (11)

Derecho Colonial.- nuestro derecho colonial prestd - -
gran interéds a la forma en que se sancionaba a la violacidn. En
el Fuero Viejo de Castilla, se encuentra en el {(Libro II, titulo
II), tres leyes de las cuales dos de ellas se refieren a la vio-
lacibn, que castigaba al ofensor con la pena de muerte, o con la
declaracidén de enemistad que permitia a los parientes de la vic-

tima dar muerte al ofensor.

Nuestros antecedentes mencionados tienen gran relevan-
(10} Ibid. p.l6

{11) castellanos Tena, Fernando. Lineamientos Elementales de De-
recho Penal. Ed. Porrila. México 1981. pags. 40 y 41



cia ya que podemos hacer una observacidn al respecto: la pena de
muerte como castigo al violador o al “forzador" como cominmente-
le llamaban, era caracteristica esencial de nuestros antepasados
y la mayoria coincidian en castigar c¢ste acto con la pena capi-
tal y no es hasta con el Codigo Penal de 1871 cuando se elimina

ésta y es substituida por la prisidn.
7.- CODIGOS PENALES MEXICANOS.

a) 1871

Este Cddigo Penal mexicano reglamentd al delito de vig
lacidén en su Titulo Sexto, bajo la denominacidn de Delitos con-
tra el Orden de las Familias, La Moral Piblica, & las Buenas Cog

tumbres, en su capitulo ITI, de la siguiente manera:

CAPITULO IIT
ATENTADOS CONTRA EL PUDOR. - ESTUPRO ~ VIOLACION.
Articule 795. Comete el delito de violacidn, el que -
por medio de la violencia fisica 6 moral tiene cSpula con una. -

persona sin la voluntad de esta, sea cual fuere su sexo.

Articulo 796. Se equipara & (sic) la violacidén y se -
castigard como esta, la cdpula con una persona gue se halle sin
sentido & que no tenga expedito el uso de su razdn, aunque sea
mayor de edad.



Articulo 797. La pena de la violacidn serd de seis - -
afios de prisidn y multa de segunda clase, si la persona ofendida
pasare de catorce afios.

Si fuere menor de esa edad, el término medio de la --

pena sera de diez afios.

Articulo 798. Si la violacién fuere precedida 6 acompa
flada de golpes & lesiones, se observardn las reglas de acumula--

cidén,

Articulo 799. A las penas sefialadas en los articulos -
794, 796, y 798 se aumentardn:

Dos afios cuando el reo sea ascendiente, descendiente,-
padrastro & madrastra del ofendido; 6 la cdpula sea contra el --
orden natural.

Un afio cuando el reo sea hermano del ofendido.

Seis meses si el reo ejerciere autoridad sobre el ofen
dido, © fuere su tutor, su maestro, su criado asalariado de algu

no de estos & abusando de sus funciones como funcionario piblico,

médico, cirujano, dentista, comadron & ministro de algun culto.

Articulo 800. Los reos de que habla en la fraccidn ter
cera del articulo anterior, quedaran inhabilitados para ser tuto
res: y ademds podrd el Juez suspender desde uno hasta cuatro - -
afios en el ejercicio de su profesidn, al funcionario piblico, mé
dico, cirujano, comadron, dentista & maestro que hayan cometido-

el 'delito abusando de sus funciones.
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Articulo 801. Cuando los delitos de que se habla en =--
los articulos 797, 796 y 797 se cometen pof un ascendiente & des
cendiente, quedard el culpable privado de todo derecho & los big
nes del ofendido, y de la Patria Potestad respecto de todos sus
descendientes.

Si el reo fuere hermano, tio & sobrino del ofendido, -

no podrd heredar & este.(sic)

Articulo 802. Siempre gue del estupro & de la violacidn
resulte alguna enfermedad & (sic) la persona ofendida, se impon-
drd al estuprador la pena que Sea mayor entre las que correspon-
dan por el estupro & la viclacidén y por la lesidn, considerando-

el delito como ejecutado con una circunstancia agravante de cuar

ta clase... {12)

Es importante observar que se empieza a formar con cla
ridad el concepto del delito de violacidn, mismo gue establece -
desde su propio concepto los elementos de éste, los cuales son:
violencia fisica o moral, cdpula con persona de cualquier sexo 'y
como tercer elemento gue &sta se realice sin la voluntad del su-

jeto pasivo.
b) 1929

Igual que el Cédigo anterior, el Cédigo Penal de 1929-

tipifica al delito de violacidn en su Titulo Décimotercero c¢omo

(12) Cédigo Penal para el Distrito Federal y Territorios de Baja
California. Ministerio de Justicia & (sic) Instruceidn Pi--~
blica. México 1872, pags. 280,281



un delito contra la libertad Sexual, en su capitulo I, primero -

estableciendo lo correspondiente de la siguiente manera:

CAPITULO 1

DE LOS ATENTADOS AL PUDOR, DEL ESTUPRO Y DE LA VIOLACION.

Articulo 860. Comete el delito de violacidn: el que ~--

por medio de la violencia fisica o moral tiene cépula con una ~-

persona sin la voluntad de

ésta, sea cual fuere su_sexo.

De la anterior redaccidn resalta la similitud de con-

ceptos del delito de violacidn con el Cédigo anterior, de lo que

se desprende que respecto a este delito no hubo modificacién ni

avances durante afios.

Articulo 861. Se
rd como tal: la cépula con
o que no tenga expedito el

edad.

Articulo 862. La

seis aflos de segregacidn y

equipara a la violacidn y se sanciona
una persona que se halle sin sentido,

uso de la razdn, aunque sea mayor de

sancidén de la violacidn serd hasta de

multa de quince a treinta dias de uti

lidad, si la persona ofendida fuese piber; si no lo fuere, la sg

gregacidn serd hasta por diez aifios.

Articulo 863. Si

la violacidn fuese precedida o acompa

flada de otros delitos, se observaridn las reglas de acumulacidn.

11
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Articulo B64. A las sanciones seflaladas en los articu-
los 852, 853, 856 y B62 sec aumentardn

I.- De dos a cuatro afios, cuando el reo sea ascendien-
te, descendiente, padrastro, madrastra o hermano del ofendido, o
cuando la cdpula sea contra el orden natural.

I1.- De uno a tres afios, si el reo ejerciere autoridad-
sobre el ofendido o fuere su criado, asalariado, tutor o maestro
y cometiere la violacién abusando de sus funciones como médico,-
cirujano, comadrdn, dentista, ministro de algin culto, funciona-

rio o empleado piiblico.

Articulo 865. Los reos de que habla la fraccidn II del
articulo anterior, gquedaran inhabilitados para ser tutores o cu-
radores y, ademds podrd el juez suspender hasta por cuatro afios-
en el ejercicio de su profesidn al funcionario piblico, médico,-
cirujano, comadrén, dentista, ministro de algiin culto o maestro

que haya cometido el delito abusando de sus funciones.

Articulo 866. Cuando los delitos de que hablan los ar-
ticulos 851, 857, y B60, se cometan por un ascendiente o descen-
diente, quedard el culpable privado de todo derecho a los bienes
del ofendido y a la patria potestad respecto de todos sus descen
dientes, e inhabilitado para ser tutor o curador.

Si el reo fuese hermano, tio o sobrino del ofendido, -
no podrad heredar a éste ni ejercer, en su caso, la tutela o cura
tela del ofendido.

Lo prevenido en este articulo se entiende sin perijuicio

de lo dispuesto en los articulos 3, 293 y 294 del Cddigo Civil.



Articulo 867. Siempre que se persiga un delito de estu
pro o violacién, se averiguard de oficio si se contagid al ofen-
dido alguna enfermedad, para imponer al responsable la sancidn -
gue sea mayor entre las que correspondan para el estupro o la --
violacidn y por el otro delito, agravando la sancidn con una cir
cunstancia de cuarta clase. Lo mismo se observard cuando se cau-

se la muerte. (13)

Este COdigo en su articulo 862 nos menciona dos tipos-
de sanciones: segregacidn y multa de utilidad. Por segregaciéﬁ -
entendemos la "separacidn de las personas de origen (14), penali
dad que no estaba incluida en el Cédigo de 1871, asi como la mul

ta de utilidad; ni contemplada ésta en el Cddigo Penal actual.

c) 1931

Cédigo Pepal para el Distrito’'Federal en imateria de -
Fuero Comiin, Yy para toda la Replblica en Materia de Fuero Fede--
ral, expedido por el C. ex-presidente de la Repiiblica Mexicana -
Pascual Ortiz Rubio; por decreto de 2 de enero de 1931, y publi-
cado en el Diario Oficial de la Federacidn el dia 14 de agosto -

de 1931, y vigente hasta la fecha.

Este CSdigo Penal establece al delito de violacidn den

tro del Titulo Décimoguinto con el Estupro, y los Atentados al -

(13) Martinez Roaro, Marcela. Delitos Sexuales. Ed. Porrda. MExi
co 1982. pags. 140,141
(14) Garcia-Pelayc, Ramdén y Gross. Pequefio Larousse llustrado. -
. Ediciones Larousse., México 1985, p.933
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Pudor, y €stos se denominaban Delitos Sexuaias. A partir del dia
21 de enero de 199) el Diario Oficial de la Federacidn publicd -
una serie de reformas al Cddigo Penal para el Distrito Federal -
respectos de estos delitos, por lo que con dichas reformas éstos
ilicitos guedardn ubicados bajo el rubro de “Delitos contra la -

libertad y el normal desarrollo psicosexual”.

De tal forma que,actualmente encontramos gue el delito
de violacidn se encuentra reglamentado en el Capitulo I primero-
del Titulo Decimoquintc, como un delito contra la libertad y el-
normal desarrollo psicosexual, y se regula por los articulos 265,

266, y 266 bis, que a la letra dicen:

Articulo 2A5. Al gue por medio de la violencia fisica-
o moral realice cdpula con persona de cualquier sexo, se le im
pondrd prisidn de ocho a catorce afios.

Para los efectos de este articulo, se entiende por cd-
pula, la introduccidn del miembro viril en el cuerpo de la victi
ma por via vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo.

Se sancionard con prisidn de tres a ocho afios, al que-
introduzca por via vaginal o anal cualquier elemento o instrumen
to distinto al miembro viril, por medio de la viclencia fisica o

moral, sea cual fuere el sexo del ofendido.

Articule 266. Se equipara a la violacidn y se sanciona

rd con la misma pena:
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I - Al que sin violencia realice cdpula con persona -
menor de doce afios.

II.- Al gque sin violencia realice cdpula con persona -
que no tenga la capacidad de comprender el significado del hecho,
o por cualquier causa no pueda resistirlo.

Si se ejerciera violencia fisica o moral, el minimo y

el maximo, cuando:

Articulo 266 bis. Las penas previstas pa;a el abuso --
sexual y la violacién se aumentaridn hasta en una mitad en su mi-
nimo y maximo, cuando:

I.- El delito fuere cometido con intervencidn directa-
o inmediata de dos o mas personas;

II.- El delito fuere cometido por un ascendiente contra
su descendiente, este contra aquél, el hermano contra su colate-
ral, el tutor contra su pupilo, o por el padrastro o amasio de -
la madre del ofendido en contra del hijastro. Ademds de la pena-
de prisidn, el culpable perdera la patria potestad o la tutela,-
en los casos en que la ejerciere sobre la victima;

III,.,- E1 delito fuere cometido por quien desempefie un --
cargo o empleo piiblico o ejerza su profesidn, utilizando los me~
dios o circunstancias que ellos le proporcionen. Ademds de la pe
na de prisidn el condenado serd destituido del cargo o empleo o

suspendido por el término de cinco afios en el ejercicio de dicha

profesidn; y

IV.- El delito fuere cometido por la persona gue tiene-
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al ofendido bajo su custodia, guarda o educacidén o aproveche 11

confianza en el depositada.(15)

De la anterior transcripcidn podemos sostener que lo
establecido por el articulo 265 se refiere a la violacidn genérj
ca o propia, de la cual se desprenden los siguientes elementos:
a) cdpula, b) violencia (fisica o moral), c) sujeto activo, y d)

sujeto pasivo (victima) sin distincldn de sexo.
8.- COMENTARIOS.

Nuestros antecedentes mencionados tienen gran relevan-
cia, ya que podemos hacer dos importantes observaciones al res-
pecto: la primera de ellas es referente a la evolucidn gque ha te
nido la aplicacidn de la pena en el delito de violacidn; ya que
en tiempos remotos era caracteristica esencial de nuestros antg
pasados aplicar la pena de muerte como castigo al violador al que

en esas @pocas comunmente le denominaban "forzador de mujeres".

La segunda observacidén es referente al bien juridico -
protegido en este delito en los paises mencionados en este capi
tulo; ya quen Grecia se ﬁzotegia la honestidad de la mujer; en -
Roma a la honestidad, castidad, libertad sexual, e inexperiencia
sexual de la mujer; en el Derecho Candnico a la virginidad de la
mujer, puesto que sdlo se tipificaba la violacidn si la mujer no

habia sido desflorada con anterioridad a &sta.

(15) cédigo Penal para el Distrito Federal, 49 edicién. Ed.P 0
S.A. México 1991, ! on. bd.porria



Se considera que en Espafia y México (&poca pre-cortesiana y colg

nial), se protegia la honestidad y libertad sexual de la mujer.

Con el primer €&digo Penal Mexicana (1871), queda esta
blecido con toda claridad en su articule 795 que el bien juridi-
co protegido en el delito de violacidn es la libertad sexual de

cualguier persona sea cual fuere sSu sexo.

En nuestro concepto,la innovacidn gue hace nuestro pri
mer Cddigo Penal al establecer "cualquier persona sea cual fuere
su sexo", es muy importante, pues en los antecedentes menciona--
dos de los diversos paises en este primer capitule, di la impre-
sién de que en épocas antepasadas en el delito de violacién la -~

vi-tima sdlo podia ser la mujer,

Aungue actualmente, pese a estar atravesando por una -
etapa en la que supuestamente existe una mayor igualdad entre =--
los sexos, asi como una libertad sexual menos restringida, la -
violacidn resulta un hecho cotidiano en nuestro pais, que pueden
sufrir mujeres, nifids, nifias, hombres, y adolescentes, no obstan
te el reconocimiento de la ley acerca de que cualgquier persona -
puede ser victima de este delito; es innegable el hecho de gque -
la mujer sigue siendo y después de ella - los nifios - el blanco

principal de las agresiones sexuales.
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CAPITULO II

ANALISIS SOBRE EL BELITO DE VIOLACION

INTRODUCCION.

DEFINICION.

DEFINICION DEL CODIGO PENAL VIGENTE Y SUS

COPULA

VIOLERCIA.

a) Fisica

b) Moral

SUJETO ACTIVO.

SUJETO PASIVO.

BIEN JURIDICO TUTELADO.

COMENTARIOS.

ELEMENTOS .



1.- INTRODUCCION.

En este capitulo se hard un estudio relativo a las gene
ralidades del delito de violacidn. Dicho estudio comprenderd, ini
cialmente, el concepto de violacidn, definiciones doctrinarias vy
la definicidn legal que establece el articulo 265 del Cédigo Pe-
nal para el Distrito Federal vigente, de la cilal se desprenden -
los elementos constitutivos del delite, a saber: la cdpula, la -~
violencia fisica o moral, sujeto activo, y sujeto pasivo del mis-
mo. Haciendo un andlisis juridico de cada uno de ellos y finalmen
te se har3a un estudio del objeto juridico que tutela el citado ~-

delito.

El primer elemento a considerar en el analisis lo cons-
tituye la "accidn tipica" del delito de violacién: la cdpula, - ~
acerca de la cual se mencionardn definiciones en su aspecto médi-
co y legal, concepto, asi como la reforma del 21 de enero del --
afio de 1991 publicada en el Diario Oficial de la Federacidn, con
la cual quedd establecido en el pdrrafo segundo del articulo 265-
del citado Codigo lo que para efectos de ese articulo se entiende
por cdpula, y las consecuencias que la imposicidén violenta de - -

ésta ocasiona a las personas a qQuienes se les impone dicha cépula

El segundo elemento del andlisis es la violencia, fisi-
ca o moral, definiciones dadas por diversos autores, caracteristi

cas, Yy su valoracidn tanto médica como juridica.
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Los sujetos -Activo y Pasivo- del delito en cuestidn,-
tercer y cuarto elemento del delito de violacidn, distinguiendo
el uno del otroc para asi establecer quien puede ser el sujeto ag
tivo (actor) del delito de violacidn y quien puede ser el sujeto

pasivo (victima) del mismo.

Para concluir el presente capitulo, se estudiara el ~-
Bien Juridico objeto de la tutela en el delito de violacidn, ha-
ciendo hincapié en las contrastantes corrientes doctrinarias, en
cuanto al criterio a seguir, de si el bien juridico tutelado es~-

la libertad sexual, o. la honestidad.

2.~ DEFINICION.

Muchas son las definiciones dadas que existen sobre el
delito de violacidn en virtud de gue la mayoria de los tratadis-
tas han considerado a éste como el mds importante dentro de los-
llamados delitos contra la libertad y el normal desarrollo psico
sexual, (a partir de la reforma publicada en el Diario Oficial -
de la Federacidn, de fecha 21 de enero de 1991, pues antes se de
nominaban delitos sexuales), consecuentemente citaremos los si-

guientes:

"En su acepcidn mis amplia, consiste en el acceso car-

nal logrado contra la voluntad de la victima". (16)

{16) Fontan Balestra,Carlos. Delitos Sexuales. Ed. De-Palma.
Buenos Aires, Argentina. 1953. p.39
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Para Carrara el delito de viclacidén "es el conocimien-
to carnal sobre una persona que se resiste y se obtiene emplean~

doc violencia verdadera o presunta”. (17}

Segiin Porte Petit "por violacidn propia debemos enten-
der, la cdpula realizada en persona de cualquier sexo, por medio

de la vis absoluta o de la vis compulsiva". (18)

La opinidén de Sebastidn Soler citada por Porte Petit--
es que "el delito de violacibn es el acceso carnal con perscna -
de uno de otro sexo ejecutado mediante violencia real o presun--

ta". (19)

Para Escriche "es la violencia que se hace a una mujer

para abusar de ella en contra de su voluntad". (20)

Por lo que respecta a la anterior definicidn transcri-
ta, encontramos que no es del todo aceptable, ya gque no se debe-
perder de vista que la violacién no solamente puede tener como ~

sujeto pasivo a la mujer, sino que también al hombre.

Otra acepcidn “"es el crimen cometido por el hombre que

abusa por la violencia de una mujer o de una doncella". (21}

(17) Gonzalez Blanco,Alberto. Opus. Cit. p.139

{18) Porte Petit Candaudap,Celestino. Ensayo Dogmitico sobre el-
Delito de Violacidn. Ed. Porria. Mé&xico 1980. p.l1

(19) Ibid. p.

{20) Gonzalez Blanco,Alberto. Opus. Cit. p.139

{21) Garcia Pelayo y Gross,Ramdn. Opus Cit. p.l1066
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Por lo que respecta a la anterior definicibn encontra-
da, nos damos cuenta de que reviste un cardcter social mis que -
juridico, ya gue seflala categdricamente a la mujer como el Gnico
sujeto pasivo de éste delito, y como ya lo hemos sefialado ante-=~
riormente, este no solamente puede recaer en una mujer, sino tam
bién en un hombre, sea cual fuere su edad; y por lo gque se refige
re al término doncella (virgen} esto no tiene relevancia juridi-
ca por cuanto hace a éste ilicito, ya que no es elemento esencial
porgue, como mias adelante veremos, no es un regquisito indispensa
ble para configurar la violacidén el hecho de gue la mujer sea --

doncella.

Para el jurista Rafael de Pina "es el acceso carnal ob
tenido por la violencia, fisica o moral, con persona de cual----

quier sexo y sin su voluntad". (22)

No obstante que la definicidn aportada por Rafael de -
Pina se basa en el concepto legal, es patente su inclinacidn a -
resaltar como elemento constitutivo de éste ilicito la falta de-
consentimientn por parte del sujeto pasivo, ya que en una rela--
cidn sexual podria existir la violencia, por ejemplo, tratindose
de sadomasogquistas, y no por esa razdn podrias hablarse de viola-
cidn, sino que es preciso que no exista consentimiento de la vic

tima, esto es, que el acto se realice en contra de su voluntad.

(22) Pina Vara, Rafael de., Diccionario de Derecho. Ed. Porrida -
S.A.,México 1976. 5a. ed.p.371
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Después de haber analizado las definiciones anteriores,
podemos sostener que la violacidn es la accidn de violencia eje-
cutada en contra de una persona, sea cual fuere su sexo y edad,-~
con el propdsito de realizar el acto carnal sin su consentimien-

to.

Es pertinente hacer mencidn gue la lnica definicidn --
aceptada en nuestro régimen juridico es la prevenida en el arti-

culo 265 del cédigoe Penal para el Distrito Federal.

3.~ DEFERICION DEL CODIGO PENAL VIGENTE Y SUS ELEMENTOS.

La violacidn para el C&digo Penal del Distrito Federal
-en el presente trabajo se toma como base el C&édigo Penal del -
Distrito Federal, ya que de acuerdo a la prdctica éste sirve co-
mo patrdn para todos los demds COdigos Penales de las Entidades-
Federativas- dicho Codigo tiene aplicacidn en toda la Replblica

tratdndose de Materia Federal.

Hecha la anterior consideracidn, encontramos gue el de
lito de violacidn se encuentra tipificado en el articulo 265 del
citado ' Cdédigo Penal en el Titulo Décimoquinto relativo a los de-
litos contra la libertad y el normal desarrollo psicosexual gue-

a la letra dice:
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Articulo 265. Al que por medio de la violencia fisica
o moral tenga cdpula con una persona sea cual fuere su sexo se -

le aplicard prisién de ocho a catorce afos. (23)

De la anterior transcripcidn podemos sostener gque lo -
establecido por el articuleo 265 se refiere a la violacidn genéri
ca o propia, de la cual se desprenden los siguientes elementos:
copula, violencia (fisica o moral), sin distincidn de sexo (en -
el sujeto pasivo); a lo cual nosotros agregariamos la ausencia -
de voluntad por parte del sujeto pasivo.

Ahora analizaremos cada uno de estos elementos por separado.

4.- COPULA.

La palabra cdpula proviene del latin que significa ata

dura, ligamento de una cosa con otra. Unidn sexual.

£l diccionario de Medicina, igualmente trata el térmi-
no como copulacidn, entendiéndola como "la aproximacién iIntima,-

de los &rganos genitales entre macho y hembra. (24)

El articulo 265 del Cddigo Penal, en su parrafo segun-

do nos define a la cdpula por lo que a la letra dice:

{23) cbédigo Penal Para el Distrito Federal. Opus. Cit. p. 99
(24) Enciclopedia Médica., Hombre, Medicina y Salud. Ed. Britdni-
ca. Madrid, Espaifla. 1982, p. 220
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“Para los efectos de este articulo, se entiende por cd
pula, la introduccidn del miembro viril en el cuerpo de la victi

ma por via vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo".

El dia 21 de enero de 1991 el Diario Oficial de la Fe~
deracidn, publicd una serie de reformas al Cddigo Penal para el-
Distrito Federal, dando asi origen a la creacién de el péarrafo -

segundo del articulo 265 de dicho Codigo.

A nuestro juicio la creacidn de dicho pdrrafo resulta
notablemente acertada, pues quedando establecida en el Codigo Pe
nal la definicién legal de lo que debemos entender por cbpula -
para efectos de la violacidn, viene ésta a terminar con una di-
versidad de opiniones que eran antagdnicas entre si, ya gue deja
ban al libre arbitrio de las autoridades su configuracidn. Pues
anteriormente la ley era poco explicita al establecer el tipo de
este delito, omitiendo las formulas de ayuntamientoc carnal que

podian dar por realizada la violacidn.

El tratadista Francisco Gonzdlez de la Vega define el
término cdpula de la siguiente manera: "es cualquier forma de -
ayuntamiento o conjuncién sexual, con eyaculacién o sin ella. A
diferencia del estupro, en la violacién el acto puede ser normal
~introduccidn del pene en la vagina~- o anormal -introduccidén del
pene en vasos no iddneos para el coito.- Caben tres hipdtesis:
a) cdpula de hombre a mujer por via normal; b) cdpula de hombre

a mujer por via contranatura; y c) cdpula homosexual. (25)



26
Para los doctores Arturo Baleddén Gil y José Torres Tg
rija, "debe entenderse en forma exclusiva el ayuntamiento sexual
entre vardn y mujer, precisamente por via vaginal o sea el coito
normal”. Fisiologicamente se caracteriza por el tipico fendmeno-
de la inroduccidn sexual la que implica necesariamente una acti-
vidad viril, normal o anormal, pues sin ésta no se puede, con -=-

propiedad decir, que ha habido copulativa conjuncién carnal.(26)

Notese que fisioldgicamente tanto existe actividad se-
xual en los actos contra natura, como en los normales. De esta -
manera concluimos que en su acepcidn erdtica general, la accidn-
de cdpula comprende a los ayuntamientos sexuales normales ~de va
rdén a mujer- precisamente por via vaginal, y a los anormales ---
sean @stos homosexuales o sean de vardn a mujer, pero en vasos -

no apropiados para la fornicacidén natural. (27)

Eusebio Goméz, al referirse a esta cuestidn, expresa -
que "la conjuncidén carnal como la llama el Cddigo Italiano en su
articulo 519, significa en concepto de Manzini, tode acto por el
cual el 6rgano genital de una de las personas ~-sujeto pasivo o -
activo- sea introducido en el cuerpo de la otra, por via normal-

o anormal, de modo que se haga posible el coito. (28)

{25) Gonzélez de la Vega, Francisco. Cbddigo Penal Comentado. Ed.
Porria, S.A. México 198l. Sa.ed. p.336

(26) Gonzdlez Blanco, Alberto. Opus. Cit. p.1l47

(27) Ibid. p. 148

(28) Ibid. p.147



Marcela Martinez Roaro nos define a la cdpula normal
como la penetracidon del pene en la vagina y la anormal como la -
introduccidon del pene "o cualgquier sustituto de &ste" en el ano.
(29)

La cbpula es el elemento material y se produce con la
simple introduccidn del miembro viril en la abertura vaginal, -
anal, u oral, aunque esta introduccidn no sea completa, es decir,
sin que haya necesidad de que se llegue a la eyaculacidén y en la
cdpula normal sin que haya desfloramiento y consecuentemente no

importando gue haya goce genésico.

Definicién Médica de Copula.- drgano o parte que conec
ta. "Conjugacidén de los elementos sexuales masculino y femenino"

"ayuntamiento carnal del hombre con la mujer".

Como podemos observar, resulta evidente gque el concep
to de cdpula establecido en el pirrafo segundo del articulo 265

del Codigo Penal, es eminentemente m&dico.

5.- VIOLENCIA.

a) Violencia fisica:

La palabra violencia proviene del latin "violentia® -
que significa accidn violenta o contra el natural modo de proce
der.

{29) Martinez Roaro, Marcela. Opus. Cit. p.243



Se entiende por violencia a la accién fisica o moral -
lo suficientemente eficaz para anular la capacidad de reaccidn -

en la persona sobre quien se ejerce. (30)

Para Gonzilez de la Vega violencia fisica, es decir, -
fuerza material en el cuerpo del ofendido que anula su resisten-
cia como: golpes, heridas, ataduras, sujecidn por terceros u - -
otras acciones de tal Impetu material que obligan a la victima -

contra su voluntad, a dejar copularse. (31)

Fontdn Balestra la define como: "el medio empleado -~ -
para vencer la voluntad de la victima cuando ella sea psiquica o
fisicamente incapaz de oponerla de donde resulta el elemento ti-
pificador de éste delito en su forma pura”. Por violencia Fisica
{vis-absoluta) se entiende el uso de la fuerza material sobre el
cuerpo de una persona, es decir, que esta fuerza debe ser ejerci
tada sobre la misma victima para obligarla a la realizacidn de -

la cdpula. (32)

Groizard y Carrancd nos dicen que é&sta violencia debe-
ser seria y constante, lo cual significa que debe ser seria por-
gue ésta debe ser real sin gue medie engafio; y constante, en vir
tud de que debe haber violencia desde el principio hasta el fi-
nal, es decir, debe ser continua sin que algin momento ceda la -
victima al acto de copular puesto gue si lo hace,se entenderia -

que hubo congentimiento de ésta. (33)

Pina vara, Rafael de. Opus. Cit. p.371

Gonzdlez de la Vega, Francisco. Opus. Cit. p.336
Fontdn Balestra, Carlos. Opus. Cit. p.43

Ibid. p.p.46 y 47
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29
Respecto a lo anterior, se estd en desacuerdo en el --

sentido de que no siempre esta violencia debe ser "constante” pa
ra que se constituya el delito de violacién, ya gue se puede es-
ta: frente a diversas situaciones en las cuales las victimas se
den cuenta gue no tiene sentido poner esa resistencia constante,
como en el caso de que se le haya llevado a la victima a un para
je solitario © cuando los otros autores del delito la esten ame-
nazando para que no grite o ponga resistencia; o la violencia f1
sica realizada al principio sea suficiente para quZ el sujeto pa

sivo ceda a las pretensiones del activo.

Ya el mismo Cuello Caldn, menciona que aiin en contra -
de ia opinidén de varios autores no obsta que para la existencia
del delito de violacidn que la mujer se entregue voluntariamente
a su violador después del yacimiento violento en virtud de que -
el segundo yacimiento va a ser posterior y sin conexidn con la -

violacidn cometida. (34)

Consecuentemente no siempre para nosotros serd requisi
to esencial la resistencia constante, sino que sélo en algunos -
casos, tomande en consideracidn el ambiente que se desarrolla en

el momento de la realizacién del delito.

Algunos autores plantean dudas acerca de la posibili--
dad de que sin utilizacidn de armas, instrumentos o acompafiantes,

un solo vardn de fuerza normal pueda violentar a una mujer normal.



La duda surge en consideracidn a que los misculos aduc
tores de los muslos de la mujer segdn su nomenclatura anatdmica,
son muy poderosos y en atencidn también a .ue, a pesar del uso -
de la gran fuerza, la conjuncidn carnal puede evitarse por movi-

mientos repulsivos pelvianos de la presunta victima.

No obstante lo anterior,la violencia fisica se caractg
riza porque se constrifie fisicamente al ofendido para realizar -
en él la fornicacifn, siempre implica acciones compulsivas ejecy
tadas materialmente en el cuerpo del protagonista pasivo para sy
perar o impedir su resistencia muscular, €stas imposiciones pue-
den consistir en simples maniobras coactivas como amordazamien--
tos, sujecidn y ataduras de la victima, o en la comisidn de ata-
ques corporales integradores, ademds de la violacidn, de otras =

lesicnes.

Entre los procedimientos de violencia usados por el ag
tor y la copula debe existir relacidn causal; en otras palabras,
es indispensable que la fuerza sea la causa determinante del ven

cimiento de la victima y del logro de la cdpula no aceptada. {35)

El empleo de la fuerza material fisica, hace revestir-
al delito de un carécter muy grave por el extremo peligrosamente

a la libertad personal o integridad corporal.

{35) Gonzdlez de la Vega, Francisco. Opus. Cit. p.393
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b) violencia Moral:

El articulo 373 del Cddigo Penal Mexicano nos dice que
"hay violencia moral cuando el ladrén amaga o amenaza a una per-
sona con un mal grave, presente o inmediato, capaz de intimidar-

la". (36}

“Por vis compulsiva debemos entender la exterioriza---
cidn al sujeto pasivo de un mal inminente o futuro capaz de cons

trefiirla para realizar la cdpula®". (37)

La violencia moral, se traduce en las amenazas o ama--
gos de males graves gue el sujeto activo emplea para intimidar a
la victima y lograr en esas condiciones el acceso carnal, pero a
condicién, seglin Carrara. Esta forma de violencia, aiin cuando co
loca a la victima en la disyuntiva de optar por su entrega se-
xual o sufrir las consecuencias de su negativa a diferencia de -

lo que sucede en la violencia fisica, no impide la resistencia.

El profesor Ure, al hacer referencia a la violencia mo
ral, exige que el dafio objeto de las amenazas o amagos, ademds -
de grave e injusto, sea determinado para que la victima este en-
condiciones de apreciarlo en toda su magnitud posible, pues pue-
de darse el caso de que dichas amenazas resultaran imposibles po
der realizarse, por lo que entonces careceria de eficacia la in-

timidatoria. (38)

(36) Cédigo Penal para el Distrito Federal. Opus. Cit. p.123
(37) Gonzalez Blanco, Alberto. Opus. Cit. p.155
(38) Fontan Balestra, Carlos. Opus. Cit. p.48
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Fontdn Balestra establece que se debe tomar en cuenta
la cultura de la victima para poder considerar a estas amenazas
como capaces ¢ suficientes para lograr intimidar realmente a la

victima. (39)

Por violencia moral (vis-compulsiva) se puede entender
aguella que emplea el sujeto activo para obligar a la victima --
(sujeto pasivo) a realizar la cdpula mediante amenazas que Sean
capaces de intimidarla. Estas amenazas no solamente pueden limi-
tarse a causar un dafio a la persona con quien se realiza la cdpu

la sino que pueden extenderse a terceros vinculados con ésta.

Como en el caso de que se amenace con matar o perjudi-

car al padre, la madre, los hijos, hermanos, etcétera, ademis &s
te mal debe ser inmediato ya que si no es inmediato, se sobreen-
tenderia que se pueden prevenir las consecuencias por otros me-

dies.

Asi como la violencia fisica domina el cuerpo del hom-
bre y lo priva del libre ejercicio de sus miembros o movimientos
la intimidacidn destruye, suspende o impide el libre ejercicio -

de su voluntad y produce andlogos efectos que la fuerza fisica.

Ahora bien podemos agregar que en la violencia moral -
no contempla el legislador la "“vis-absoluta”, sino la "vis-com--

pulsiva” que no anula precisamente la total posibilidad de elec-

(39) Ibid. p.48
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cidn, pero que actila en ella en forma tan grave que la victima -
se ve obligada a sufrir el mal en su persona que en realidad no
ha querido, para evitar otros males gue estima como mayores y de

los que se ve amenazada en si misma o en personas ligadas a ella.

Al aplicar al delito de violacidn lo anteriormente di
cho, resulta que la violencia moral consiste en constrefimientos
psiceldgicos, amagos de dafios o amenazas de tal naturaleza, que
por el temor gue causan en el ofendido o por evitar males mayo-

res le impiden resistir la copula gue en realidad no ha querido.

En nuestro concepto, consideramos que la violencia mo
ral por su propia naturaleza es suficientemente dificil de demos

trar, ya que generalmente es realizada sin presencia de testigos.
6.— SUJETO ACTIVO.

El primer problema politico-criminalmente digno de con
sideracidn es el re}ativo a cuales han de ser los sujetos acti-
vos y pasivos del delito de violacidn. No cabe duda que el suje-
to active ha de ser necesariamente el hombre, y el sujeto pasivo

puede ser hombre o mujer (ambos de cualquier edad).

Casi existe unanimidad respecto a la idea de que el su
jeto activo en la violacidn es el hombre, dada su conformacidén -

organica.

33



La razdn gue pretende justificar la exclusidn por el -
legislador del supuesto de sujeto activo mujer, es que alude a -
la prdctica imposibilidad de obligar a yacer al hombre, dado que
para ello es preciso que se produzca el fendmeno reflejo de la -

ereccidén. (40)

Sebastian Soler sostiene que si el acceso carnal quie
re decir entrada o penetracidn, la mujer esta imposibilitada - -

para ser sujeto activo en el delito de viclacidn. (41)

Tal argumento en nuestra consideracidn no es sosteni-
ble, pues cabe facilmente pensar en supuestos de consumacidn del
yacimiento de una mujer con vardn, dindose los restantes elemen
tos tipicos del delito de violacidn, si tal vardn es menor de do

ce afios o esta privado de razén.

Como ha seflalado acertadamente Orts Berenguer, en cuan
to a la mencionada restriccidén, de que sblao el hombre puede ser
sujeto activo de la violacidn, fué una imagen de la mujer que se
repetia en otros tipos del derecho penal sexual, y que valora la
incidencia que la violacidn puede reportarle en las esferas fami
liar y social. (42)

(40) biez Ripolles, José Luis. La Proteccidn de la Libertad - --
Sexual. Ed. Bosch, S.A. Barcelona,Espafia. pags. 36 y 37

{41) Ssoler, Sebastian. Derecho Penal Argentino. Ed. Tipogrdfica
Argentina. 1951. Tomo III. la. Reimpresidn. p,344

(42) Diez Ripolles, José& Luis. Opus. Cit. p.38
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Por lo que para determinar al sujeto activo presentare

mos las siguientes posturas al respecto:

- La que considera al hombre sujeto active.

- La que considera al hombre como a la mujer sujeto ac
tivo, con sus dos variantes; siendo la mujer sujeto
activo siempre que el pasivo sea hombre; y siendo la
mujer sujeto activo sin importar si el pasivo es hom

bre o mujer.

Sobre la primera postura Gonzdlez Blanco nos dice: - -
“tener cdpula es una conducta eminentemente activa. Como la cépu
la consiste en la introduccidn del érgano sexual masculino en el
cuerpo de otra persona, se llega a la conclusidn de que gquien =
puede tener cdpula es idnicamente el hombre quien dispone de un -

drgano sexual capaz de ser introducido en un cuerpo ajeno. (43)

Gonzdlez de la Vega"... Creemos que en la practica y
en general el vardn es el posible sujeto activo del delito, ya -
que la cdpula se caracteriza por el tipico fendmeno de introduc-
cidén sexual, lo que.implica necesariamente una actividad viril -
~ normal o anormal-, pues sin &sta no se puede decir con propie-

dad, que ha habido conjuncidn carnal". (44)

Esta postura es sostenida por varios autores, como SO

ler, Ignacio Garona, Jorge R. Moras, etcétera.

(43) Gonzdlez Blanco, Alberto. Opus. Cit., p.162
(44) Gonzdlez de la Vega, Francisco. Opus. Cit. p.390
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Los que sostienen la sequnda postura al respecto nos -
dicen: “la mujer puede ser sujeto activo de la violacidn median-
te violencia fisica, puesto que puede lograrse la mecanica del -
coito respecto del hombre, venciendo los abstdculos fisioldgicos
para la ereccidn del 6rganc masculino, como puede suceder cuando
se encuentre el sujeto pasivo, en virtud de la fuerza realizada,
en condiciones de no oponer resistencia ni de evitar la maniobra

fisioldgica sobre él realizada. (45)

Sobre esta planteamiento surge una de las variantes, -
en el sentido de que este autor nos seflala que para que la mujer
pucda tener la calidad de sujeto activo el acceso carnal debe -

ser siempre con hombre y no con mujer.

"Sujeto de este delito puede ser cualquiera, no sdlo -
un hombre, sino tambi&n una mujer cuando obre en concepto de in-

ductora o cooperadora". (46)

"No encontramos objecidn que nos impida aceptar que la
violacidn pueda realizarse por una mujer sobre otra, e in&luso -
sobre un hombre, si se esta llevando a cabo una conducta similar
al coito, tanto en su aspecto objetivo como subjetivo, en cuanto
el sujeto activo la realize con el animo de copular, como al pa-
sivo que se ve agredido y ofendido en su libertad sexual, en - -
igual medida gue si se realizara la cdpula normal. Si aceptamos-~

otras vias distintas a 1la vaginal para integrar lo que es -~ -

(45) Porte Petit Candaudap, Celestino. Opus., Cit. p.42
(46) Cuello Caldn, Eugenio. Opus. Cit. p.585
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la cdpula violenta, no hay razdn de no aceptarla cuando lo que -

se substituye es el 6rgano sexual masculino" (47)

Postura fundada en el mismo articulo 265 del ya referi
do ordenamiento legal, al establecer: "Al gque por medio de la -
violencia fisica o moral tenga cdpula..." situacidn que engendra
para estos autores un concepto que abarca tanto al hombre como a
la mujer sin hacer distincidn, consecuentemente en base a esto -

se considera como sujeto activo tanto al hombre como a la mujer.

Respecto a este punte la ley no es clara ya que no pre
cisa con exactitud a los sujetos, lo cual acarrea cuestiones de
interpretacidn, logrando con esta interpretacidn que surjan di-

versas posturas como las ya planteadas al inicio de este punto.
7.~ SUJETO PASIVO.

Antes de determinar al sujeto pasivo de la violacidn,-
haremos mencidn del concepto de sujeto pasivo en general en el -
Derecho Penal sexual. Primero haremos referencia a los plantea--
mientos que asignan al Derecho penal sexual en su conjunto un en
foque "social" hemos de precisar, ante todo, que una gran mayo--
ria de la doctrina engloba tanto a sectores "tradicionales" como
"modernos”, han venido reconociendo una y otra vez que en el De-
recho Penal sexual se protegen tanto bienes sociales como indivi

duales, siendo muy frecuente, en especial entre los "tradiciona-

{47) Martinez Roaro, Marcela. Opus. Cit. p.243
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les", la diferenciacidén de los tipos refereates al Derecho Penal
sexual entre los que atienden a intereses sociales o individua--
les, o que llegan 1 decir que en este dmbito del Derecho Penal -
se atienden Gnicamente a bienes cclesilvos de mado gue su lesidn
serd una ofensa a 1) sociedad entera y no al individuo o a cier-
tos grupos de personas; coa pronunciamientos menos radicales se-
dird que 2n realidad se protege a la honestidad en general, y no
a la de la victima por mds que =n el ataque a &sta se este lesio
nando un derecho individual y otro colictivo, teniendo prevalen-

cia el colectivy sobre el individual. (48}

Mufioz Conde sefiala que el "Derecho no protege la moral
sexual del individio aislado, sino la libertad de ese individuo-

a la moral sexual colectiva. (43)

Podemos observar que en cuanto a la alusidn que se ha-
ce de gue en todo delito sexual se protegen valores colectivos -
se esta confundiendd el necesario procesc de concresidn o selec-

cidn de los bienes dignos de protegerse juridico-penalmente.

Si tomamos en consideracidn que la actividad sexual ha
de ser una de aguellas en las Jue ze deja al individuo unos am--
plisimos margenes de libertad para que pueds decidir entre casi
todas las alternativas posibles.

(48) Diez Ripollez, Jos& Luis. Opus. Cit. p.229
(49) Ibid. p.230
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Para determinar al sujeto pasivo en el delito de viola
cidn, al igual qu2 con el sujeto activo presentaremos dos postu-
ras: la primera; agueslla que sdlo considera a la mujer como suje
to pasivo por las alusiones referidas con antelacidn, en las cug
les solo la mujer puede ser sujeto pasivo por no ser poseeddra -
del miembro viril; y la segunda aquella que s2 considera tanto -~
al hombre como a la mujer como sujeto pasivo basada en el articy
lo multicitado, al e«poner "Al gue por medio de la violencia £i-
sica o moral tenga cOpula con una persona sea cua{hfue:e su se--

o", situacidn que trae como consecuencia que el sujeto pasivo -
pueda sar hombre o mujer, pudiendo ser estos de =dad juvenil o -

adulta, casados o solteros, de buena o mala fama.

Para Gonzdlez dz la Vega el sujeto pasivo en la viola-
cidn puede ser cualquier persona sin distincidn alguna. Esta to-
tal indiferenciacidn obedece a gque cualquier suj2to puede sufrir
la unidn carnal impussta por medios coactivos o impositivos, ata
cindose asi primordialmente, aparte de su seguridad, su libeartad

de determinacidén ea materia erotica. (50)

La legislazidn espafinla hace consistir el delito de --
violacién en el acto de yacer con ana mujer usando fuerza o inti
midacidn, o cuaido se hallare privida 4o razdn o de sentido por-
cualquier causa, o cuando fuere menor de doce aflos, aunque no --
concurrieran las anteriores circunstancias (articulo 437 del Co6-

(50) Gonz&dlez d2 la Vega, Francisco. Opus, Cit., p.383
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digo Penal Espafiol). Igual limitacidén, en el sentido de gque solo
la mujer puede ser sujeto pasivo de éste delito, se cncuentra en
diversos cddigos como el Alemdn, Succo, Danés, Portugés, Holan--

dés y varios latinoamericanos. (51)

Otras legislaciones, como la Argentina, la Uruguaya y-
la Italiana, al igual gue la nuestra, no establecen distipcidn -
en cuante al posible sujeto pasivo, pudiendo, por tanto serlo la

mujer o hombre. (52)

La edad del ofendido (nifiez, juventud o adulto), o su-
mayor o menor desarrollo fisioldgico sexual (pubertad o impuber)
son irrelevantes para la composicidén juridica del delito de vio-
lacidén. Es explicable que para la integracidén de éste delito, ~--
también es indiferente que la accidn recaiga en persona de con--

ducta sexual honesta o en persona impidica.

Cuello Caldén manifiesta gue la mujer puede ser sujeto-
pasivo de &ste delito sea virgen o desflorada, casada o soltera,
de buena ¢ de mala fama, incluso una prostituta; y Groizard, re-
firiéndose a la legislacidn espafiola, indica que: "en la violen-

cia ejercida sobre la meretriz se encuentran reunidas todas las-

(51} Jimenez Huerta, Mariano. Derecho Penal Mexicano. Tomo IIl.-
Ed. Porriia. México 1982. p.279
(52) Ibid. p.280
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condiciones necesarias para la imputacidn del delito; la prosti-
tucidn de una mujer no lleva consigo la renuncia de sus derechos
personales, hasta el punto de no poder ejercer libremente su vo-
luntad aceptande o rechazando las proposiciones que se le -

hagan. (31)

En sentido contrario Jimenez de Asia, manifiesta que -
la prostituta, mujer de todos, que vive de uniones promiscuas vy
habituales de cuya préctica hace profesidn lucratiVa carece de -
honestidad y por tanto no puede ser victima del delito de viola-
cidn. "No niego -agrega- que al ejercer violencia sobre una merg
triz se lesiona un bien juridico gue ella posee aungue haya per-

dido el pudor®. (54)

Nos permitimos hacer notar que si en algunas legisla--
ciones el caso de violacidn a prostitutas ofrece dudas, estas de
rivan exclusivamente de que, en forma impropia, los delitos con-
tra la libertad o seguridad sexual se denominan “"delitos contra-

la honestidad".

Runado a lo anterior nosotros nos inclinamos por la --
postura que sostiene, que el sujeto pasivo puede ser tanto el --

hombre como la mujer.

(53) Cuello Caldén, Eugenio. Opus. Cit. p.580
(54) Ibid. p.581
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8.- BIEN JURIDICO TUTELADO.

Dentro del campo penal todos los delitos tienen consa-
grado un "bien juridico" protegido por la ley, entendiendo por -
bien juridico, aguel interés que el derecho va a proteger, que -

va a cuidar al tipificar el delito.

"La teoria del bien juridico se ha constituido partien
do del objeto de proteccidn de la ley o si se toma en considera-
cidn la perspectiva del delincuente de su objeto de ataque, supg
ne por consiguiente una valoracidn hecha por el legisiador y que

se ha de relacionar necesariamente con el sentido de la prohibi-

cién establecida en un tipo penal", (55)

Dicho bien juridico va a tener un fin el cual no tan -
s6lo va a proteger a la persona en particular, sino que al prote
ger al sujeto como ente individuval también se esta enfocando es-

ta proteccidn al aAmbito general, es decir, a la sociedad.

En la estimativa de la objetividad juridica del delito

de violacidn, la doctrina adopta criterios diferentes.

{55) Revista Mexicana de Derecho Penal. Procuraduria General de
Justicia del Distrito Federal, 5a. Epoca. No.6, julio-
diciembre., México 1979. p.25
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Para autores, comc Stooes, Birk, Meyer, Listz, Cuello-
Caldén y Soler, el bien juridico tutelado en el delito de viola--
cidn, no puede ser otro que la libertad sexual; y de idéntica --
opinidn es Fontdn Balestra cuando dice: "El bien juridico lesio-
nado por la violacidn, es la libertad individual en cuanto cada-
cual tiene el derecho de elegir el objeto de su actividad sexual
{56)

Para Gonzalez de la Vega, el bien juridirn objeto de -
la tutela penal en éste delito concierne primordialmente a la 1i
bertad sexual;-agregando- que ademds, del dafio causado contra la
libertad sexual se suman otras ofensas a diversas categorias de-
bienes juridicos que pueden resultar dafados; estos ataques se -
manifiestan en forma de amenazas, injurias, intimidaciones, gol-
pes, privacidn violenta de la libertad fisica, lesiones, y ain -

homicidio. (57)

Porte Petit, estd de acuerdo con esta opinidn, aungque-
aclara que en caso de la violacidén en persona implber, el bien ~

juridico tutelado sera la inexperiencia sexual. (58)

Opinidn con la que estamos de acuerdo, pues considera-
mos que el sujeto impliber no esta apto para poder decidir plena-
mente si es que gusta o no de realizar la accidn carnal, puesto-
que ni siquiera es apto para la vida sexual debido a su corta --
edad.

{56) Gonzalez Blanco, Alberto. Opus. Cit. p.144
(57) Gonzdlez de la Vega, Francisco. Opus. Cit. p.376
(58) Porté Petit Candaudap, Celestino. Opus. Cit. p.36
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Jimenez Huerta, opina gue "el bien juridico tutelado -
en el delito de violacidn es el derecho que al ser humano le co-
rresponde de copular con la persona que libremente su voluntad -
elija y de abstanerse de hacerlo con quien no fuere de su gusto-

o agrado". (59)

Para Manci, el bien juridico tutelado es la libertad -
sexual, estableciendo que "la libertad es el fundamento, la con-
dicidén y la expresién humana de la sexualidad considerada no sé-
lo como funcidn, sino como acto de voluntad y como indice de ca-
pacidad del individuo y, por consiguiente, conciencia de su esta
do, espontaneidad de la necesidad y necesidad de satisfaccidn --

oportuna y libremente consentida“. {60)

Pozzolini al referirse a este bien juridico, nos marca
una diferencia: aclarando que si se trata de violacidn carnal sg
bre hembra el bien juridico es la libertad sexual. Sin embargo,
si esta violencia carnal se trata sobre hombre entonces entende-

mos que el bien juridico va a ser la integridad personal. (61)

otros autores difieren respecto al objeto juridico pro

tegido por el delito de violacidn manifestande lo siguiente:

} Jimenez Huerta, Mariano. Opus. Cit. p.36

) Méndoza Duran, José O. El Delito de Violacidn. Coleccidn Ne
reo. Barcelona, Espafia. S.A. p.25 -

) Ibid. p.26
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Para Eusebio Gémez el bien juridico lesionado por el -
delito de violacidn es la honestidad, es decir, el pudor indivi-
dual. Asimismo este autor establece que el delito de violacién -
ataca a la libertad sexual, pero no se lesiona estd, sino que al
que se dafia es el sentimiento del pudor que resiste a las rela--

ciones sexuales fuera de la normalidad y moralidad. (62)

Frias Caballero sostiene que el bien juridico protegi-
do por la violacidn es el pudor individual como sindnimo de ho--

nestidad y subsiguientemente, la libertad sexual. (63)

_Carrara manifiesta que la violencia carnal lesiona los
derechos de la mujer y su libertad y pudor. (64) y "es inherente
a la persona humana el derecho de que se respete su pudor, sin -
menoscabarlo contra su querer: y como el pudor es inherente a su

cuerpo. (65)

Para Jose Q. Mendoza Durdn el bien juridico protegido-

por el delito de violacidn también es la honestidad. (66)

(62) Gémez, Eusebio. Tratado de Derecho Penal. Delitos contra —-
la Honestidad, el Estado Civil y la Libertad. Tomo IIl. Cia.
Argentina Editores, Buenos Aires. 1940.

(63) Porte Petit Candaudap, Celestino, Opus. Cit. p.36

(64) carrara, Francesco. Programa de Derecho Criminal, Parte Espe-
cial. ed, Temis Bogotd,Colombia. 19587. p.310

(65) Ibid. p.312

(66) Mendoza Durdn, Jos& O. Opus. Cit. p.23



9.- COMENTARIOS.

i

Después de haber realizado en el presentec capitulo el

estudio sobre las generalidades del delito de violacidn y haber
hecho un andlisis de sus elementos constitutivos nos permitimos -

hacer las siguientes consideraciones.

Respecto de sus elementos constitutivos ademds de los -
ya mencionados en este capitulo, nosotros agregariamos "la ausen-
cia de voluntad" por parte del sujeto pasivo, - no obstante qgue -
nuestra legislacién penal vigente la suprimid con la reforma de -
1966 ,- ya que para que la violacidn surja como tal, es indispensa
ble que se verifique contra la voluntad del ofendido, puesto que
si consideramos que una persona pueda atacar a otra sexualmente,-
es evidente que emplea la violencia fisica, pero también 1lo es -
que la persona sobre quien se ejerce ésta de su consentimiento --
tratdndose de una relacidén sadomasoquista, por lo gue dicho con-
gentimiento en estricto rigor juridico, anula la violacién. Otro
caso seria cuando una persona, por medio de una paga, aceptara -
tener una relacidn sexual violenta, y con ello dar su consenti- -
‘miento para la ejecucidn del coito, situacién que excluye la posi
bilidad de una violacidn, no obstante que se den todos y cada uno

de los elementos que integran ésta.

En cuanto al Objeto Juridico que tutela el delito de -

violacidn fundamentalmente es la libertad sexual, sin embargo --
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esto no significa que no puedan dafiarse otros bienes juridicoes -
con ‘la misma conducta lesiva del violador; resultando una serie-
de lesiones bio-psicosociales dafiadas ademas de la libertad - --
sexual, porque este delito no ocasiona los mismos resultados en

todas sus victimas, ni en diferentes circunstancias.

Por lo anteriormente expuesto creemos pertinente resal
tar la necesidad de establecer reformas a fondo en el tratamien-
to de este ilicito tomando en consideracidén las diversas lesio--
nes bio-psicosociales que se causen a la victima de la violacidn;

incrementando la pena al violador de acuerdo a las mismas.
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cAPrPITULO 1II

ANALISIS DE LAS LESIONES JURIDICAS Y BIO-PSICOSOCIALES

SUFRIDAS POR LAS VICTIMAS DF LA VIOLACION

1.- INTRODUCCION.

2.- CONCEPTO DE LESION EN GENERAL.

3.- DEFINICION DE LESION.
a) Legal

b) Médica

4.~ CLASIFICACION LEGAL DE LESIONES.

a) lesiones levisimas.

b) lesiones leves.

c) lesiones graves.

d) lesiones mortales.

5.- LESIONES BIOLOGICAS DE LA VICTIMA DE LA VIOLACION.

6.- LESIONES PSICOLOGICAS DE LA VICTIMA DE LA VIOLACION.

7.- LESIONES SOCIALES.



1.- INTRODUCCION.

En el presente capitulo estudiaremos las lesiones bio~-
psicosociales que sufren las victimas de la violacién como conse

cuencia de este delito.

Estudio que iniciaremos con el andlisis de las lesio--
nes juridicas las cuales se encuentran establecidas en el Cédigo
Penal es sus articulos 288 al 293, sus elementos y su clasifica-

cién legal.

Posteriormente, presentaremos las lesiones bioldgicas,
encontradas generalmente en las victimas de la violacidn, segiin

el doctor Emilio Bonnet, asi como una clasificacion de éstas.

El siguiente punto versa sobre las lesiones psicologi-
cas de la victima de la violacidn, mencionando en &ste los pro--

blemas psicoldgicos que el sujeto pasivo de éste delito debe en-

frentar.

Tales como el miedo, la angustia, y la pérdida de la -

memoria. De los cuales haremos una breve referencia.

Por {iltimo hablaremos de las lesiones sociales, causa-

Aas en la victima del delito y su repercusidn en la sociedad.
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2.- CONCEPTO DE LESION EN GENERAL.

La integridad corporal y mental del hombre es condi---
cidn esencial para el cumplimiento de su propio destino. Entre -
los bienes juridicos individuales ocupa el de la integridad per-
sonal un lugar preponderante, que s0lo ante el de la vida cede -

en importancia.

En la actualidad dentro del concepto de integridad hu-
mana, quedan comprendidas tanto la salud corpdrea -en su doble-

aspecto anatdmico y funcional- como la salud mental.

El bien juridico tutelado en el delito de lesiones es-
la integridad personal, la proteccidn penal otorgada a este bien
juridico rebasa los intereses particulares de cada ser humano.
Dicha integridad esta protegida por el Derecho Penal no sdlo en-

interés de un individuo sino tambi&n en el de la colectividad.

El bien juridico de la integridad humana es protegido-
penalmente tanto del atague que le causa un dafio comoc del que le

pone en peligro.

La reconstruccidn dogmatica de los preceptos conteni--—
dos en los articulos 288 a 293 del Cddigo Penal para el Distrito
Federal, permite concluir que el concepto de el delito de lesio-
nes consiste en inferir a otro un dafio que le deje transitoria -

o permanentemente una huella material en su cuerpo o le produzca
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una alteracidn funcional en su salud. (68)
3.- DEFINICION DE LESION.

a) Legal:

La definicién legal de lesidn, en su evolucidn histéri
ca, ha sufrido verdaderas transformaclones. Al principio, la le-
gislacidn penal se conformo con preveer y sancionar los trauma--
tismos y las heridas propiamente dichas con huella material ex--
terna perceptible directamente por los sentidos, causados en la-
persona humana por la intervencidén violenta de otra persona; pos
teriormente se extendid dicha definicién comprendiendo también -
las alteraciones internas perturbadoras de la salud en general.
Por Oltimo, dicha definicidn adquirid su mayor amplitud cuando -
se le hizo abarcar las perturbaciones psiquicas resultantes de -
causas externas, fisicas o morales, pudiendo decirse desde enton
ces que el objeto de la tutela penal, en caso de lesiones, es la
proteccidn de la integridad personal, tanto en su individualidad

fisica como la psiquica.

Miltiples son las definiciones gue la doctrina ha ela-
borade respecto al delito de lesiones, siendo comin denominador-
en ellas destacar el dafio causado en el cuerpo o la alteracidén -

del equilibrio de las funciones fisioldgicas.

{68) Jimenez Huerta, Mariano. Opus. Cit. p.251
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Zanardelli, en su relacidén (1887) al Cddigo Penal ita-
liano, expresaba que la lesidn corporal consiste en cualquier da
fio ocasionada al cuerpo, a la salud o a la inteligencia de un -~
hombre, a virtud del cual éste queda afectado en su integridad -

fisica. (69)

Pujia estima que las lesiones constituyen el efecto o-
resultado de hechos capaces de producir directa o indirectamente
alguna alteracidn en la perfecta, regular y fisioldgica integri-
dad, funcionamiento, estructura y vitalidad de los tejidos y &r-
ganos, sin llegar a producir la muerte y siempre gue el agente -

no tuviere intencidén de matar. (70)

El articule 288 del Cédigo Penal para el Distrito Fedg

ral vigente recoge, la definicidn legal de lesiones al expresar:

articulo 288.- "Bajo el nombre de lesidn se comprenden
no solamente las heridas, escoriaciones, fracturas, dislocacio--
nes, quemaduras, sino toda alteracidn en la salud y cualquier --
otro dafic que deje huella material en el cuerpo humano, si esos-

efectos son producidos por una causa externa®, (71)

En nuestra opinidn, el concepto legal establecido en -

el articulo 288 del cddigo Penal de lo que debe entenderse por -

(69) Pavdén Vasconcelos, Francisco. Lecciones de Derecho Penal ~-
Ed. Porria, S.A. México 1982. p.1l03

(70) Ibid. p.103

(71) cddigo Penal para &l Distrito Federal. Opus. Cit. p.105
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lesiones, aludiendo a los conceptos de dafio en el cuerpo y alte-
racidn en la salud, resulta evidentemente innecesario, pues hu--
biera bastado expresar: alteracidn en la salud, por significar -
&sta el rompimiento del estado de equilibrio de las funciones fi

sioldgicas del cuerpo.

La H. Suprema Corte de Justicia de la Nacidén, ha esta-
blecido que "la lesién, por definicidn legal, es tgda alteracidn
en la salud y cualquier otro dafio que deje huella material en el
cuerpo humano, si estos efectos son producidos por una causa ex-

trafia". (72)

Definicidn que en nuestro concepto es la mas apropiada
para la lesidn, porque de su contenido se desprenden los elemen-

tos necesarios que &sta requiere para su integracidn.

b) Definicidén Médica:

La clasificacién legal de las lesiones debe ir acompa-
fiada de un pronéstico médico, es decir, de un criterio cientifi-
co clinicoanétomopaéolégico que permita desde el momento inicial
de su enjuiciamiento, una valoracibén lo mds exacta posible, por-
parte de los jueces del daifio causado. Por lo que creemos de gran
importancia hacer referencia a la definicién mé&dica de lesidn --

seglin diversos autores.

(72) Porte Petit Candaudap, Celestino. Dogmdtica Sobre los Deli-
tos Contra la Vida y la Salud Personal. Ed. Porrfia, S.A. -
México 1982, P.1l0l
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Para Fillipi, Severi y Montalli, "lesidn personal", es
todo acto violento que ocasiona en el cuerpo de un individuo do-
lor fisico y no produce la muerte. También son lesiones persona-
les todos aquellos actos que, sin violencia externa, producen a}l
teracidn psiquica por alteracidén funcional del aparato nervioso-

central. (73)

Esta definicién a nuestro parecer no es del todo acer-
tada, pues exige la presencia de dolor fisico, y desde nuestro -
punto de vista no es requisito indispensable para gue exista la-

lesidn.

Para Thoinot, los atentados llevados a la vida o a la-
salud estan englobados de una manera general bajo el término de-~

heridas. (74)

Heridas, son las lesiones traimaticas producidas por -
causas externas fisicas o quimicas en cualquiera de las partes -

del cuerpo. (75)

Para José& T. Flores, lesidn es el daflo exteriormente -
producido en el cuerpo por medio de un arma o un instrumento ---~

cualquiera, o de otro modo. (76)

(73) Nudelman, Santiago I. El delito de Lesiones Estudio Penal y
Médico Legal. Ed. "El Ateneo". Buenos Aires 1953. p.74

(74) Ibid. p.75

(75) Ibid. p.75

(76) Ibid. p.76
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L. Thoinot, nes dice en su libro de Medicina legal, -
"Las heridas son para el legislador no solamente esas lesiones
corporales, de drden quirlrgico, en las que la palabra herida
evoca la idea en el espiritu del médico, sino también todo aten
tado a la vida o a la salud, toda lesidn externa o interna resul

tante de una accidn criminal o accidental. (77)

Giuseppe Zino, mas que definir la lesidn prefiere ca-
racterizarla por la determinacidén de sus elementos constitutivos
agregando que ha preferido la expresidén "lesiones personales" a
cualquier otra, porgue le parece mas comprensiva en cudnto a la
herida, que no es mds que una especie de lesiones de la persona;
mias conveniente porque comprende nc sblo los dafios sobre la per
gona fisica, elemento estdtico del cuerpo, sino también aquellos

no menos graves gue a la psiquis, que provienen de la violacidn

inferida. (78)

Caracterizacidén que nos parece totalmente acertada e
interesante, pues se preocupa no sdlo por los dafios fisicos que
sufre la persona como resultado de la lesidn inferida sino -~ --

también por las consecuencias que pudieran darse por &sta.

Carrara considera la lesidn como cualquier "injusto da
fio" de la persona humana, que no destruye la vida ni se dirige a
destruirla. (79)
{77} 1bid, p,76

(78) 1bid. p.76
(79) Ibid. p.77
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Esta definicidn nos hace pensar que "injusto dafio" po-

dria ser el elemento que sirviera para caracterizar a la lesidn.

El profesor Neri Rojas, en su libro sobre lesiones las
define como el resultado de una violencia gue comporta un dafic -
anatdémico o fisioldgico, es decir, una pertubacidn en la integri

dad anatdmica o en el equilibrio funcional.{(80)

Bajo el término violencia no s6lo comprende a las le--
siones de caradcter mecinico:chogue, heridas, golpes, causas qui-
micas, etcétera, sino también las fisicas (temperatura), quimi~--
cas, y las de efecto moral, que pueden llegar a producir pertur-

baciones o desequilibrios en la salud (choque emocicnal). (B81)

Después de haber analizado las diversas definiciones -
médicas de lesidn mencionadas, podemos percatarnos de la impor--
tancia que éstas dan a la perturbacidén psiquica resultante de un
chogque emocional & como consecuencia de la lesidn inferida, im--
portancia que no se dd en las definiciones legales de lesién; -~
por lo qgue creemos conveniente que el legislador debiera tomar -
en consideracidn dicha consecuencia, afiadiéndola a la definicidn
legal establecida en el articulo 288 del C&édigo Penal vigente, -~
piues cada dia son m@s los casos que se dan en la que victimas de
otros delitos que no son lesiones resultan afectados también con

perturbacidén psiquica a consecuencia del impacto emocional al --

(80) Ibid. p.78
{Bl) 1bid. p.79
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ser sujetos pasivos en otros delitos ejemplo de &stos son la vig

lacidn, estupro y abuso sexual.

Finalmente para concluir este punto mencionaremos lous-
elementos que de la redaccidn del articulo 288 del Cédigo Penal-
se desprenden, los cuales son necesarios para la integracidn del
delito de lesiones, y son los siguientes: a) alteracidn de la --
salud, b) causa externa, y c) elemento moral, la ausencia de al-

guno de estos elementos impide la integracidn del hecho mismo.

4.- CLASIFICACION LEGAL DE LESIONES.

Son plurales las transformaciones anatémicas y los ---
trastornos funcionales que en el delito de lesiones puede produ-
cir la accidn del culpable. Dichas transformaciones y trastornos
revisten distinta intensidad y diversa trascendencia, ya sea por
su transitoriedad o firmeza, o por su afrentosa visibilidad, o -
por afectar a determinados sentidos, drgancs o funciones y pro-
ducir su debilitacidén o inutilizacidn, o por originar una situa-

cidén de peligro efectivo para el bien de la vida.

La variedad de resultados consustancial al delito de -
lesiones ha motivado que, de una manera implicita, las legisla--
ciones y, en forma expresa, los penalistas, hayan aglutinado los
distintos pero homogéneos resultados en diversos grupos diferen-
ciados entre sl por la intensidad de la pena, segiin la menor o -

mayor importancia de las lesiones que integran cada uno.



Las lesiones en el Cddigo Penal para el Distrito Fede-
ral, se clasifican, desde el punto de vista de su gravedad, y --—

son las sigquientes:

a) lesiones levisimas.- El Cédigo Penal en la parte --
primera del articulo 289 hace referencia a &sta clase de lesio--~
nes, "al que infiera una lesidn que no ponga en peligro la vida-
del ofendido y tarde en sanar menos de quince dias, se le impon-
dran de tres dias a cuatro meses de prisidn o multa de cinco a -~

cincuenta pesos, o ambas sanciones, a juicioc del juez". (82)

De la anterior redaccidn podemos concluir lo siguiente:
Cualquier dafioc en el cuerpo o en la salud, aunque sea de poca im

portancia, constituye el delito lesién,

b) lesiones leves.— Son agquellas gue se encuentran es-
tablecidas en el parrafo segundo del articulo 289 del Cddigo Pe-
nal y que a la letra dice: "al que infiera una lesidén que no pon
ga en peligro la vida del ofendido y tardare en sanar mas de ---
quince dias se le impondran de cuatro meses a dos afios de pri---

5idn y multa de cincuenta a cien pesos. {83)

La distincidn entre las lesiones levisimas y las leves
se determina atendiendo al plazo en que la lesidén inferida al --
ofendido tarde en sanar. Plazo gue deberd ser fijado por los pe-
ritos médico-legistas.

(82) Cédigo Penal Para el Distrito Federal. Opus. Cit. p.105
(83) Ibid. p.l05
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El uso inapropiado de vocablos y la falta de coinciden
cia entre la aplicacién juridica y la apreciacién médica, expli
ca la preocupacién de los legistas, por uniformar criterio y tér
minos, especialmente en este delito donde el informe pericial ad
quiere tanta trascendencia para la correcta interpretacién de -
los preceptos legales. Ya que desde el punto de vista médico-le
gal "lesjdn" es una denominacidn genérica que cientificamente

comprende tanto al dafio anatdmico funcional como al psiquico.(84)

c) lesiones graves:

La reconstruccidn dogmidtica de los preceptos penales
relativos al delito de lesiones, brinda fundamentos para conside
rar como graves aguellas lesiones gue revisten ya una importan
cia por las huellas que dejan después de su curacidn y por la -

perpetuidad de las mismas.

Las lesiones comprendidas en los articulos 290, 291, -

292, y 293, del Cddigo Penal y que a la letra dicen:

Articulo 290.- Se impondrd de dos a cinco afios de pri
sidn y multa de cien a trescientos pesos, al que infiera una le
s5idn gue deje al ofendido cicatriz en la cara, perpetuamente no

table. (85)

(84) Jimenez Huerta, Mariano. Opus. Cit. p.267
(85) céddigo Penal para el Distrito Federal. Opus. Cit. p.105
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Articulo 291.- Se impondran de tres a cinco afos de --
prisidn y multa de trescientos a quinientos pesos, al que infie-
ra una lesidén que perturbe para siempre la vista, o disminuva la
facultad de oir, cntorpezca o debilite permanentemente una mano,
un pie, un brazo, una pierna o cualquier otro drgano, el uso de-

la palabra o alguna de las facultades mentales. (86}

Articulo 292.~ Se impondrd de cinco a ocho afios de pri
sién al que infiera una lesidn de la que resulte una enfermedad-
segura o probablemente incurable, la inutilizacién completa o la
pérdida de un ojo, de un brazo, de una mano, de una pierna o de-
un pie, o de cualquier otro érgano; cusndo gquede perjudicada pa-
ra siempre cualquier funcidn orginica o cuando el ofendido quede
sordo, impotente o con una deformidad incorregible,

Se impondrdn de seis a diez afios de prisidn al que in-
fiera una lesidn a consecuencia de la cual resulte incapacidad -
permanente para trabajar, enajenacidn mental, la pérdida de la -

vista o del habla o de las funciones sexuales. (87)

Articulo 293.- Al que infiera una lesidn que ponga en-
peligro la vida se le impondrdn de tres a seis afios de prisidn,-
sin perjuicio de las sanciones que le correspondan conforme a --

los articulos anteriores. (88)

(86) Ibid. p.106
(87) Ibid. p.106
(88) Ibid. p.106
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El juzgador debe exigir la mas sdlida y completa funda
mentacidén a los dictamenes de los médicos forenses, en érden a -
la naturaleza del proceso patoldgivo que afecta a la victima, a-
los caracteres evolutivos del mismo y a las posibilidades que o-
frecen los medios de curacidn, dadas la edad, estado fisioldgico,
régimen de vida, constitucién individual del ofendido y existen-
cia de taras orgdnicas o funcionales en sus antecedentes persona

les y de familia,

Respecto de las lesiones establecidas en el articulo -
293 del citado Cédigo, es importante hacer notar gue en estas le
siones procede de aplicar doble sancidn, ya gque el articulo hace
referencia a la frase "... sin perjuicio de las sanciones gque le
correspondan conforme a los articulos anteriores”, de lo que se-

desprende que si la victima de estas lesiones resultare afectada

con otra lesidn de las mencionadas anteriormente también se le -.

aplicara dicha sancidn independientemente de ésta.

El peligro para la vida se traduce en fendmenos gque --
comprometen una o varias funciones -cardiocirculatoria, respira-
toria o nerviosa- en grado tal que hacen presagiar la muerte en-

breve tiempo. (89)

El tiempo en gue tarda en sanar la lesidn que pone en-
peligro la vida es del todo indiferente, pues ain en el caso en-
que se logrard el restablecimiento de la salud antes de los quin

ce dias, es aplicable el articulo 293,

{89) Jimenez Huerta, Mariano. Opus. Cit. p.294
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d) lesiones mortales:
Son las que causan la muerte de la vietima, pero en --
ocasiones de acuerdo a las circunstancias que se hayan dado, se-

tipificara como homicidio y no como lesiones.

Desde el Cddigo de 1871 se ha reservado el nombre de -
lesiones mortales a aquellas gque producen la muerte; la clasifi-
cacién de la lesidén sdlo puede ser hecha a posteriori, es decir,
cuando ya ha sobrevenido de los datos que obren en la causa. A--
parte de la necesaria comprobacidn de que la lesién fué letal,--
en el articulo 303 del Coédigo Penal se exigen tres requisitos --

sin los cuales no se tendrd legalmente ¢omo mortal una lesidn y-

no se podran aplicar las sanciones del homicidio, a saber: (90}

l.- Que la muerte se deba a las alteraciones causadas~-
por la lesidén en el &rgano u drganos interesados, alguna de sus-
consecuencias inmediatas o alguna complicacién determinada por -
la misma lesidn y que no pudo combatirse, ya sea,por incurable,-

ya por no tenerse al alcance los recursos necesarios.

.- Que la muerte de la victima se verifique dentro de

los sesenta dias, contados desde que fué lesionado.

.- Que si se encuentra el cadidver del occiso, declaren
dos peritos despu@s de hacer la autopsia, cuando &sta sea necesa
ria, que la lesidn fué mortal.

(90) Cddigo Penal para el Distrito Federal. Opus. Cit. p.107
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5.- LESIONES BIOLOGICAS DE LA VICTIMA DE LA VIOLACION.

La lesidn bioldgica es toda alteracidon anatimica o per
turbacién funcional, originada por una violencia exterior mate--

rial. (91)

En este apartado llevaremos a efecto un profundo estu-
dio de las lesiones biolégicas generalmente encontradas en las -

victimas de la violacidn.

Segin Emilio Bonnet en su obra medicina legal, las dis
tintas lesiones bioldgicas que se pueden encontrar en el las vig
timas de la violacidn son: a) Extragenitales, b) Paragenitales,-
c) Genitales.

Extragenitales: (lesiones en las regiones topograficas)

Contusiones del cuero cabelludo.

Hematomas del rostro (bucales,peribucales, etc.).

Hematomas del cuello.

Excoriaciones ungueales en rostro, cuello, torax y -

mamas.

Contusiones por mordeduras en el rostrc,labios, ----

mamas o pezones.

Hematomas en el nivel de la pared abdominal, muslos,

rodillas o piernas.

Signos de estrangulamiento manual o con lazo.

Signos de comprensidn toracoabdominal.

(91) Bonnet, Emilio. Medicina Legal, 2a. ed. Tomo II, Ldpez Libre
ros Editores, Buenos Aires. Argentina. 1980. p. 1030
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64
Paragenitales: (lesiones en la zona abdominal infraum-

bilical, monte dc Venus, raiz de muslos y zonas gliteas)

Contusiones o desgarros perincales.

Contusiones o desgarros vesicales.

tHiematomas pubianos.

Hematomas de la cara interna de los muslos.

Hematomas, excoriaciones, mordeduras, quemaduras.

Genitales: (lesiones en genitales externos, periné y -

area anorrectal.

Contusiones o desgarros de la vulva, horquilla y fo-

sa navicular.

Desgarros del himen.

Contusiones o desgarros de la vagina.

Contusiones o desgarros de los fondos de saco utero-

vaginales.

Contusiones o desgarros anales.

Equimosis himeneales. {92)

Luis Alberto Kvitko, en su obra Peritacidn médico-le--
gal en las presuntas victimas del delito de violacidn, nos men--
ciona que la experiencia que tiene en las exploraciones realiza-

das a éstas le permite incluir también las siguientes lesiones:

(92) Ibid. p.1031



a

Lesiones incisas superficiales, provocadas por cor
te mediante el empleo de cualquier objeto de bordes
filosos y/o cortantes.

b

Quemaduras, provocadas por pasaje de corriente eléc
trica.

c

Quemaduras provocadas por cigarrillos encendidos, -
fosforos o encendedores.
d) Existencia de punturas de inyecciones,

e

Cualquier otro tipo de lesidn que afecte la integri

dad corporal de la victimas. (93}

En la investigacidn bibliogradfica realizada, ningin -
autor ha considerado necesario apuntar, en el peritaje médico-lg
gal efectuado, un hecho gque adquiere relevancia mayGscula y con
siguiente trascendencia no s&lo diagndostica mé&dico-legal, sino -
también psiquidtrica y juridica, o sea, la clasificacidn de las

lesiones encontradas en las victimas de este delito. (94)

Al respecto, Luis Alberto Kvitko, clasifica estas le-
siones encontradas ‘en dos grupos: a) lesiones necesarias, y b) -

lesiones innecesarias.

Clasificacidn de las lesiones encontradas en las victi

mas de la violacidn:

a) lesiones necesarias.- En esta denominacidn se inclu

(93) Kvitko, Luis Alberto. Peritacidn Mé&dico-Legal en las Presun
tas Victimas de la Violacidén. Ed.Trillas. México 1991, p.41
(94) Ibid. p.42
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yen todas las lesiones, ya sean yenitales, paragenitales, o ex-=-
tragenitales, gue deben, indefectiblemente, ser ocasionadas a la
victima de éste delito para poder cometer el mismo. Ejemplo de -~
ello son los estigmas ungueales provocados en mufiecas y en ambos
hombros, con la finalidad de sujetar a la victima para accederla
o bien, los hematomas de cucro cabelludo, equimosis de cuello o

lesiones en mamas o piernas, producidas para asustar, vencer o -
ablandar a la victima, que inicialmente ofrece resistencia ante-
el intento de acceso carnal. También podemos agregar las diferen
tes lesiones contusas provocadas en la raiz de muslos al inten--
tar separarlos (estigmas unguales, eguimosis o hematomas). Todas
estas lesiones permiten tener una idea sobre lo que verdaderamen
te acaecid en los casos de las violaciones que se desarrollan en

forma comiin,(95)

b} lesiones innccesarias.- En esta clasificacién se in
cluyen todas aguellas lesiones gue por su mecanismo productor, -
por su jerarquia y por su finalidad no debieron producirse para-
lograr la comisidn del delito. Ello, por ser de tal tipo que evi
dencian la personalidad del delincuente o delincuentes. En todos
los casos, son lesiones que evidencian el sadismo del autor o au
tores, la intencidn de agregar al simple delito una serie de ---
componentes psicopdticos, mids precisamente sexopdticos. En estos
casos, hemos visto en forma frecuente que le que logra el autor-
o autores es el simple acceso carnal, la immissio penis, y no =--
existe la immissio seminis. (96)

(95) 1bid. p.43
(96) Ibid. p.43
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Nosotros estamos totalmente de acuerdo con ésta clasi-
ficacidon realizada por el doctor Kvitko, de las lesiones encon--
tradas en las victimas del delito de violacidn, clasificacidn --
que creemos debiera ser tomada como base por el juzgador para la
aplicacidén de la pena al violador, piies, dicha clasificacidn per
mite tener un perfil aprdximado de la personalidad patoldgica --

del autor del delito, alin antes de su individualizacibn.

Violacidn por via anal:

s de fundamental importancia dejar claramente estable
cido que el coito por via anorrectal no consentido determina, en
todos los casos sin excepcidn, lesiones de mayor o menor jerar--

quia.

Precisamente en el caso de violacidn por via ancrrec--
tal es posible determinar, sin temor a equivocarse, si se trata-
de una relacidn gue no contd con el consentimiento de la victima
debido ague es completamente distinto el resultado del coito por
esta via del que se logra por via anterior o vaginal en cases de

violacidn.

Tal diferencia se debe a que, en el caso de una mujer-
virgen, la cdpula por via anterior, con excepcidn de quien posea
himen distendible o himen dilatado, dejard siempre un desgarro o
laceracién; pero la penetracidn por via anorrectal, contra la vo
luntad del accedido, provoca la contraccidn esfinteriana, que en

forma intensa se resiste, oponiéndose al acceso, el cual sdlo se

67



logra si se provocan lesiones que van desde simples escoriacio--
nes o equimesis, hasta desgarros de pequefla o yran magnitud, co-
mo el de hora seis, de forma triangular, con base en 21 margen -

anal y vértice en el periné&, el llamado signo de Wilson Johnston

Por ello, cuando encontramus estas lesiones en el recg
nocimiento anorrectal, podremos concluir con certeza que el coi-
to ha sido no consentido, sin interesar los antecedentes, de 1la
victima, ya gue incluso puede ser un homosexual, quien, al resis
tir la penetracidn con la contraccidén esfinteriana, sdlo podrd -

ser accedido si median las referidas lesiones. (97}

Al respecto, Simonin dice: "El franqueo forzado del es
finter, en contraccién defensiva produce un verdaderoc traumatis-
mo que provoca a menudo lesiones significativas, visibles duran-
te algunos dias solamente: son las erosiones producidas por las
ufias, sanguinolentas, de algunos milimitros de largo, dispuestas
paralelamente a los pliegues radiales, alrededor de la mucosa, -
un poco por detrds del margen del ano, erosiones que no hay que
confundir con las fisuras patoldgicas. A veces un coito brutal -
provoca un estallido del orificio con desgarros mds o menos pro-

fundos, que se sitlian en la linea media cerca del rafe". (98)

{97) 1Ibid. p.62

{98) Simonin, C. Medicina Legal Judicial. Ed. Jims, traduccidn -
de la tercera edicidn francesa por el doctor G.L. Sdnchez =~
Maldonado, Barcelona Espafia. 1931. p.395
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Por su parte Hofmann dice: "Los signos de una disten--
8idn violenta del orificio del ano son principalmente excoriacio
nes, roturas de la mucosa y ain lesiones mds profundas, como sip
tomas secundarios de irritacidn. Estos signos se encuentran con-
tanta mas facilidad cuanto mds brutal haya sido el coito, y por-
consiguiente cuanto mayor desproporcidn entre las dimensiones --
del pene y el didmetro del orificio anal, sobre todo en los ni--

fios de poca edad”". (99)

A su vez Thoinot apunta: "Lesiones traumdticas locales
{ano y recto) dependen de dos factores: la violencia del coito -
anal y la desproporcidn entre el pene del violador y el orificio
anal de la victima. Estas son muy acentuadas plies, en el nifo, -
tanto mids cuanto mds corta es su edad. Dichas lesiones traumdti-
cas son lasAsiguientes: a) la rubicundez; b) los desgarros de la
regidn del esfinter, que son mds o menos numerosos y profundos,-
¥y c) la deformacidén infundibuliforme del ano, formindose una es-
pecie de indundibulo. Los traumatismos locales se acompaiian de -
dolores, ardor, quemazén de la parte herida, proporcionales a la
violencia del traumatismo y exagerados por la marcha, la defeca-

cidn y el tacto rectal". {100)

(99) Thoinot, L. Tratado de Medicina Legal, 2da. edicidn,traduci
do al espafiol por W. Coloreu, Coleccidn Testut, Tomo 1T, --
Barcelona, Espafia. 1923. p.51

{100) Ibid. p.61
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Por su parte, Favero dice: "las prdcticas sexuales pe-
derasticas (concibito entre dos persconas del mismo sexo) violen-
tas se evidencian por lesiones traumdticas locales en el ano, rg
presentadas por el rubor, roturas de mucosa, de forma triangular
de base interna. La deformacidn infundibuliforme del ano puede -~
ser debida a la posicidn para el exdmen, a molestias anorrecta-

les, de alli su pequefio valor patognomdnico". (10l)

Asimismo, LOpez y Gisbert Calabuig apuntan: "En los ca
sos en que la introduccidn del pene en el conducto recto-anal, y
més concretamente a través del orificio anal, haya sido brusca y
acompafiada de violencia, se producirdn lesiones resultantes de -
la forzad; distencidn del ano, que asumen la forma de excoriacio
nes, laceraciones, desgarros o grietas de la mucosa y de los -~ -
pliegues radiados de la piel. Estas lesiones, al principio tume-
factas y aun sangrantes experimentan ciertas reacciones inflama-
torias en los dias sucesivos, que varian desde la rubicundez a -
la supuracidn, a lo gue se acompaiflan a veces trastornos funciona
les: parélisis del esfinter anal con dilatacidén de este orificioc
y una disposicidn en embudo del ano. Otros trastornos menos fie-
les por su caracter subjetivo, son el escozor, dolor o malestar
que notan las victimas al andar, y, sobre todo, durante la defe-

cacién. (102)

(101) Kvitko, Luis Alberto. Opus. Cit. p.63

(102) Lopez Gdomez, Leopoldo. y Gisbert Calabuig, Juan Antonio. -
Tratado de Medicina Legal. Tomo Il. 3a. edicidn. Ed.Saber,
Valencia, Espafia. 1970. p.30
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Ubicacibén de las lesiones.- Cldsicamente en las lesio-
nes himeneales se acostumbra considerar al himen dentro de un -~
cuadrante horario {y por extensidn al ano también). Asi, descri-
biremos la exacta ubicacién, apuntando, por ejemplo, desgjarro --
completo de reciente data en hora cinco, escotadura cong&nita en

hsra siete, o equimosis de la pared himeaneal en hora seis. (103)

Finalmente el médico-legista emitird sus conclusiones-
determinando los signos de desfloracién, los desgarramientos, al
teraciones proctoldgicas, asi como la clasificacidn médico legal

de las lesiones encontradas en el cuerpo de la victima.

El mé&dico debe calificar las lesiones presentadas por-
la victima y precisar con toda exactitud el precepto legal en --
que &stas queden comprendidas, de tal suerte que el Srgano inves
tigador, atendiendo a su naturaleza, ejercite accidn penal, va -
sea lnicamente por el delito de violacidén o lo haga por viola~-~
cidén y lesione2s, correspondiendo asi al Juez instructor determi~
nar por qué delitos se va a seguir el proceso.

De acuerdo a nuestro ordenamiento punitivo, podemos en
contrar gue la clasificacidn médico-legal se regula por los ar~-
ticulos 288 al 301, mismos gue ya han sido estudiados en el pun-

to cuatro de éste capitulo.

{103} Achaval, Alfredo. Delito de Violacidn. estudio sexdlogico,
Médico-legal y Juridico. Abeledo Perrot. Buenos Aires, ---
Argentina. 1979. p.181
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6.~ LESIONES PSICOLOGICAS DE LA VICTIMA DE LA VIOLA ~-
CION.

En las investigaciones realizadas ea el presente traba
j, nos eacontramos que la mayoria de los profesionistas psicold
gos, establecen que es necesario e indispeusable gue una persona
que fue violada, tenga que llevar un tratamiento psicoldgico y -
2n algunas ocasiones hasta psiquidtrico, debido a gue ha sufrido
un ateatado contca su vida o contra 3u estabilidad emocional, es
decir, por haberle provocad> problemas d2 personalidad, depresio
nes, inhibiciones sexuales, traumas, temor hacia los hombres, de
sorientacidn y rechazos de su nicleo socio-familiar, etcétera, -
por lo que es necesario una reconstruccidén meatal para poder de-
sarrollarse en la vida como una persona normal y comd ente so---

cial.

Para el doctor Whittaker, lesidn psicoldgica, es agque-
lla gie se da como resultado de una lesidn del sistema nervioso.
Como consecuencia de una experieacia 2mociconal profunda sufrida-

por una persona. (104)

Durante una experiencia emocional profunda, el cuerpo-

reacciona segln una variedad de maneras diferentes.

{104) Whittaker, James O. Psicologia. 4ta. edicidn. Nueva Edito---
rial Interamericana, S.A., de C.v. 1991. p.129
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Existen cambios en la resistencia eléctrica de la piel, elevacidn
de la presidn acterial, aumento Jde la frecuencia cardiaca, respi
racidn mds rapida, dilatacidén d2 la pupila, disminucién de la se

crecidn salival, y asi sucesivamente. (105)

Las emociones 4

una persona estdn intimamente relacip
nadas con su salud fisica. En algunos casos los trastornos psico
16gicos producen sintomas somdticos que son imaginaries; en - .-
otros casos el de2sajaste emocional contribuye a una enfermedad -
que es de naturaleza orgdnica; y en otros casos, 1os problemas -
psicolidgicos producen de un modo real una enfermedad organica --

genuina. (106)

En el Centro de Terapia d» Apoyo de Atencidn a Vieki--
mas de la violasidn, la psicdloga Diana Azate, nos informd que -
las lesiones psicoldgicas mas frecuentes guz sufren las victimas
de la violacidn son: a) miedo intenso, b) angustia, y c) pérdida
de la memoria; al respecto se hara una breve referencia de &stas.

a) miedo.; En sentido genérico, el miedo es una expe--
riencia emocional diferenciada que denota la percepcidn cogniti-
va (lo que es capaz de conocer) de una amenaza contra algin as--

pecto muy signifizativo del concepto que el individuo tiene de -

(105) 1bid. p.130

{105) Ibid. p.131



si mismo ( su bienestar Eisico o su autoestima). (107)

El miedo en el sentido especifico como resultado en --
las victimas de la violacidn, se refiere a los estados produci--
dos como respuestas a amenazas presentes dirigidas contra la se-
guridad o la integridad fisica del individus como =ntidad biold-

gica y psicoldgica. {(108)

Las amenazas varian eon su grado d» acceso a la cons---
ciencia y en su caracter identificable, tanto cn lo que respecta
a sus fuentes (origen o indole de la amenaza) como a sus objeti-
vos (el aspecto del y> s:jzto a la amenaza). La represidn percep
tual (inaccesibilidad) reduce el miedo transitoriamente, pero a-
la larga resulta maladaptativa, dado que no permite gue el indi-
viduo enfrente la amenaza de manera constructiva. Pero lo mads im
portante es el temor al castigo, a la censura social, al fra-

caso, a la culpa, y a la pérdida de status. (109)

b) angustia.- Es un sentimiento negativo anormal del -
conjunto de la persocnalidad que se expresa por medio de diversas

formas neurdticas. (110}

{107) Ausubel, David P. El Desarrcllo de la Personalidad. Tomo -
11, Psicologia Evolutiva. Ed. Paidoss. Barcelona, Buenos --
Aires., la. edicibn Castellana 1983. p.183

(108) Ibid. p.lB4

(109) Mcbride, W.J. Como vencer el miedo. Ed. Lidium. Florida --
336. Buenos Aires, Argentina. Copyright 1973. p. 12

(110) Ibid. p.13
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La angustia es un estado psiquico con diversas cualida
des vy caracteristicas de expresidn variable de acuerdo al indi
viduo y a su problema de modo que no se puede hacer una descrip-
cidn estricta o una exposicidn rigida acerca de gque es la angus-

tia y como actda. (111)

Stekel, expuso algunos sintomas de atagque de angustia:
a) malestares cardiacos, en especial palpitaciones; b) malesta--
res respiratorios, similares a ataques de asma; c) ataques de su
doracidn excesiva; d)} temblores y estremecimientos; e) repenti--
nos accesos de diarrea; f) mareos y desvanecimientos; g) temor -

siilbito al despertar Jdel suefio; h) calambres musculares. (112)

c) pérdida de la memoria.- Las emociones fuertes en al
gunas ocasiones originan en el individuo que las recibe amnesia-
temporal o pérdida de la memoria. La cual se considera una defen

sa contra situaciones desagradables. (113)

Esta reaccidn es totalmente comprensible en las victi-
mas de la violacién; plies después de haber sufrido la agresidn -
sexual violenta, es 1dgico que se niegen a recordar ésta, recu--
rriendo a la pérdida de la memoria como un mecanismc de defensa-

a tan cruel experiencia sufrida.

(111) Ibid. p.38
(112} Ibid. p.39
(113) Ibid. p.45
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Asimismo la Psicdloga Diana Azate nos informd gue el -
estado animico que presenta la victima de la violacidn a su in--
greso al Centro de Terapia, es el siguiente: disminucidn de la -
confianza en si miswa, limitacidn del interés que normalmente --
siente por las cosas y en la vida, pérdida de la iniciativa, sen

timiento de culpabilidad. {(114)
7.~ LESIONES SOCIALES.

La sociedad entendida como un todo orgdnico requiere -
gque las partes que la integran sean "saludables". Cuando no lo -
son los miembros enfermos de cada una dc esas partes, la lesio--~

nan alterando su salud.

La suma de los individuos sanos did como resultado el -
equilibrio social que consecuentemente se traduce en paz también

social.

Para que se logre, sc necesita superar una serie de --
factores interactuantes, gue atacan a los sujetos mas debiles, -
pues no todos los miembros de una sociedad tienen la misma capa-
cidad de resistencia hacia dichos factores interactuando negati-

vamente.

Vivimos una época sumamente conflictiva y vielenta, --

sin duda alguna producto de una serje de fendmenos y circusntan-

(114) Azate, Diana. Psicdloga Terapeuta, del Centro de Terapia -
de Apoyo de Atencidn a Victimas de la Violacidn.
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cias que todavia no se alcanza a comprender completamente pero -
cuyos resultados estdn a la vista y que, de no tomarse las medi-

das necesarias, pueden poner en peligro la estabilidad social.

Tanto la mmiseria humana como la econdmica, han hecho -
que el delito sea connatural al hombre mismo, por ello cada dia-
aumenta la incidencia de ilicitos dentro de todas y cada una de-

las clases sociales.

Dentro de éstos ilicitos se encuentra el delito de vig
lacidn, que a nuestro juicio, es el mds grave y lesivo de los -~

delitos contra la libertad y el normal desarrollo psicosexual.

Las conductas anormales como comportamientos gqgue se -~
apartan de las normas y modos de ser aceptados POr un grupo o Sg
ciedad & que los conculca, son infinitos: hogares y familias de-
sintegradas por problemas econdmicos y morales por la falta de -

estimulacidén moral, emocional y psiquica de sus miembros.

Da como resultado el dafo alterador de diversos tipos=

de salud de guienes directa o indirectamente tienen contacto con

él.

A este tipo de lesiones nos referimos cuando hablamos-

de lesiones sociales. (115)

(115) De los Apuntes de la Licenciada Pilar Ledn Uribe. Universi
dad .del Valle de México. 1992. -
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CAPITULO IV iﬁ%

ESTUDIO DE_LAS VICTIMAS DEL DELITO DE VIOLACION

1.~ INTRODUCCION.

2.- LA VICTIMOLOGIA.

3.~ VICTIMAS MENORES DE EDAD.

4.~ VICTIMAS MUJERES.

5.- VICTIMAS HOMBRES.

6.- CATALOGO DE VALORES.

a) Moral Piiblica.

b} Seguridad Sexual.

c) Honestidad.

d) Castidad.

e) Integridad Personal.

£

La Integracidn Familiar.

g) La Integracidn Social.

7.~ COMENTARIOS.



1.- INTRODUCCION.

En este capitulo se realizard un estudio de las victi-
mas del delito de violacién. Dicho estudio comprendera, inicial-
mente, a la victima en general desde el punto de vista de la Vig
timologia (disciplina que aspira a tener la categoria cientifica)l

gue en la actualidad es tratada como una rama de la Criminologia.

Mencionando las principales ideas del profesor B. Men-
delsohn, quien es considerado como el creador de la Victimologia,

pues aunque varios autores se habian ocupado del tema anterior--

mente, el primer estudio sistematizado de las victimas se debe -

a éste.

Para posteriormente pasar a hacer un breve anflisis de
las diversas victimas en el delito de violacidn. Tomando en con-
sideracidn que cada violacidn presenta caracteristicas diferen--

tes y por lo tanto traé consigo consecuencias diversas a la vie=-

tima de éste delito.

Para concluir el presente capitulo, y como aportacidn-
de nuestra parte en la investigacién del trabajo realizado nos -
permitimos elaborar un Catdlogo de Valores que a nuestro juicio-

tambié&n resultan lesionados en la victima del delito de viola---

cidn.

ESTA TESIS pg ooy
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2.- LA VICTIMOLOGIA.

El profesor B. Mendelsohn puede ser considerado el ---
creador de este campo de conocimiento criminolégico, pues aunque
varios autores se habian ocupado del tema, el primer estudio sis
tematizado de las victimas se debe al profesor israeli, gue se -
ocupa del tema desde 1937, siendo sus primeras publicaciones en-
el afo de 1940 (Giuztizia Penales, Roma) sobre violacidn. En el-
afio de 1946 realiza su "New bio-psycho-social horizons victimolg

gy". {(116)

La victima de un delito no ha sido suficientemente es-
tudiada, defendida, auxiliada o sostenida. El estudio de las vig

timas ha sido abandonado por los tratadistas.

¢Por qué la sociedad se interesa por el criminal? ?Por
qué ignora a la victima?, la respuesta es clara: porque el prime
ro es peligroso, mientras gue el segundo e©s inofensivo. Efectiva
mente a través del transcurso del tiempo en un pais se recuerdan
los nombres de los grandes criminales; pero dificilmente se re--

cuerda el de sus victimas.

En cuestidn de tratamiento no debe olvidarse a la vie-
tima es absurdo centrar todo el tratamiento en el criminal, olvi

dando gue la victima puede reincidir.

(116) Rodriguez Manzanera, Luis. La Victimologia. Divisidn de Es
tudios Superiores Facultad de Derecho U.N.A.M. Publicado -
Por la Revista Juridica "messis". México 1973.
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La victima de cualquier delito contra la libertad y el
normal desarrollo psicosexual y especialmente la del delito de -
viotacidn requiecre de un tratamiento psiquidtrico, para brindar-
le una readaptacidn psico-socioldgica adecuada, y asl poder con-

vivir nuevamente sin temores ni rencores contra nadie.

Por lo general las victimas de la violacidn sienten ---
una gran culpabilidad, se sienten envueltas en la soledad y la -~
incemprensidn. Su familia las marca, y la sociedad les da la ---
vuelta. En muchas ocasiones las victimas de éste delito deben de

enfrentar cambios radicales en su forma de vida.

Por lo gue a nuesira consideracidn, legislativamente -
las victimas deben estar protegidas, procurando asegurar el re--

sarcimiento del dafio causado.

Al nacer, la victimologia pretendid ser ciencia inde-~
pendiente, pero las opiniones en general han sido adversas; el -
mismo Mendelsohn en el afio de 1958, acepta tratarla como una ra-
ma de la Criminologia, con la esperanza de que su propia evolu--

cidn lleve a independizarla. (117)

Sin embargo, en la actualidad nadie niega ya su impor-
tancia, y se considera que abre un camino importante en el mundo
de la investigacibn criminoldgica, asi como muy valiosas aplica-
ciones pricticas.

(117) 1bid. p.3
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Asi como Lombroso piensa que existe una categoria de -
criminal que denomina "nato", Mendelsohn, aclarando que &un e¢s -
prematuro hacer una clasificacidén de las victimas, identifica un
tipo de sujetos que ocupan una categoria intermedia entre el -
tipo normal equilibrado y el tipe masoquista manifiesto; estos -
sujetos son victimas de delitos y de accidentes con mayor fre-

cuencia que la mayoria de la poblacidn. (118)

Mendelsohn propone el término de pareja penal (couple)
formada por el criminal y su victima. Ho debe confundirse con la
pareja criminal (coppia criminale o ¢rime a deux) de Escipién -

Sighele. (119)

La pareja penal debe ser estudiada minuciosamente, y -
en sus relaciones antes y después del delito, solo asi se podré

realizar un juicio adecuado.

Estudiar al criminal sin estudiar a su victima es ina-
decuado e incompleto: al estudiar el fendmeno penal, deben tomar
se en cuenta cuatro factores: 1) el infractor; 2) la victima; -
3) las correlaciones biopsicosociales entre ellos; 4) las causas
psiquicas profundas que han producido la aproximacidn de los dos

factores. (120)

(118) Ibid. p.3
(119) Ibid. p.4
(120) Ibid. p.4
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La infraccién desde el punto de vista victimoldgico la
considera Mendelsohn como "el hecho bioldgico, psicolégico, so--
cial o mixto, proveniente de la relacidn antagonista de la pare-
ja penal (infractor-victima), sancionado por las leyes represi--

vas", (121)

Una clasificacidén de las victimas es de gran importan~
cia no solo para la Victimologia, sino en sus aplicaciones juri-
dico-penales, ya que de &sta se desprende el grado de responsabi
lidad del delincuente, pues nos indicard gue tan culpable puede-
ser la victima en la comisidn del delito, restando la responsabi

lidad del infractor.
Mendelsohn propone la siguiente clasificacidn:

1.- Primer grupo:

Victima Inocente: No hay provocacidn ni otra forma de-
participacidn en el delito mads que la pura victima. Debe aplicar

se pena integral al. delincuente.

II.- Segundo grupo:

a) Victima provocadora
b) Victima imprudencial

c

Victima voluntaria

d) Victima por ignorancia

(121) 1bid. p.5
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En estos casos la victima colabora en mayor o menor --
grado, Y en ocasiones intencionalmente, por lo tanto, debe dismi
nuirse la pena criminal en el grado en que la victima participd-

en el delito.

I1l.- Tercer grupo:

a) La victima agresora
b) La victima simuladora

c) La victima imaginaria. (122)

En estos casos la victima comete el hecho delictuoso,

o éste no existe, por lo gue el inculpado debe ser absuclto.

Respecto de este grupo creemos qua las victimas del de

lito de violacidn pricticamente no entrarian en éste grupo.

La anterior afirmacidn la hacemos en base a los elemen
tos que requiere el tipo para poder integrar el delito de viola-
cidn, y en las victimas clasificadas dentro del tercer grupo por
Mendelsohn, desde nuestro punto de vista la imposicidén de cdpula

no se daria.

Por lo anteriormente expuesto consideramos que es necg
sario la creacidn de una ciencia independiente, gue se ocupe de-

estudiar a las victimas desde el punto de vista bio-psicosocial,

(122) ibid. p.5
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dandole una importancia similar a la del criminal, y no solamen-
te por medio de abstracciones juridicas o referencias de otras -

ciencias.

En nuestro Derecho la persona gue denuncia una viola--
cidén en su agravio (victima) debe someterse a un ex@men ginecold
gico, el cual tiene por objeto determinar si existen huellas de-
violencia { como desgarramientos, y demas lesiones’pompatibles -
con violencia sexual) que lleven a determinar con certeza si ---

existid o no imposicidn de copula.

Este ecstudio clinico adquiere un valor incalculable pa
ra determinar la situacidn juridica del inculpado, pues permite-~
al Organo investigador conocer con mayor precisidn el delito co-
metido, y asi estar en aptitud de aplicar rigurosamente la ley,-
puesto que de tal examen surgirdn los elementos objetivos del de
lito, ya sea para determinar que se trata de una violacidn pro--
pia (articulo 265 del C6digo Penal) la victima debe ser mayor de
doce afios, o de una violacidn eguiparada (articulo 266 del Codi-
go Penal) 1la viccimé debe ser menor de doce afios. Tambié&n dentro

de &stos exdmenes se determina la edad clinica de la victima.

A continuacidn en los siguientes puntos de este capitu
lo hacemos un breve estudio de las victimas de la violacidn por~
lo que nos permitimos hacer una clasificacidn de las posibles --

victimas de este delito.
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3.- Victimas menores de cdad.

El articulo 266 del Cbdigo Penal establece la viola-
cidn equiparada, esto es, cuando se comete en personas menores -
de doce afios, © que por cualquier causa no esté& en posibilidad -
de producirse voluntariamente en sus relacjones sexuales. Pues -
bien, como ya hemos sefialado en su oportunidad, en este tipo de
delito la violencia no existe, o no gueda patente como en el ca-
so de la violacidn propia, lo que da lugar a que algunos autores
la consideren como violencia presunta, ya que no comprende ni la

fuerza fisica ni la coaccidn moral.

El fundamento de este articulo es que, dada la inmadu-
rez psicofisica de los menores de doce afios, que conlleva falta
de capacidad vy discernimiento, hace que desconozcan el real va-
lor del acto sexual. por ello pese a que otorguen su consenti-
miento, el mismo carece de valor, o sea, es juridicamente nulo.
(123)

En nuestro pais es muy comin encontrar casos de viola-
cidn sobre menores de edad, generalmente nifios muy pequefios y -
gue en la mayoria de los casos son victimados por personas cer-
canas a su niicleo familiar, como pueden ser sus primos, tios, pa
drinos, vecinos, maestros, etcétera, y que en los mas de los ca-
sos se aprovechan de la confianza que les tiene el menor para -
llevarlo a un lugar aislado, o bien, aprovechdndose que los pa-

dres de &ste se lo confian para cuidarlo, llevarlo a la escuela y

{123) Kvitko, Luis Alberto. Opus. Cit. p.22
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valiéndose de promesas, engafios, y de su inexperiencia sexual le

imponen la cdpula.

Para Francisco Gonzdlez de la Vega, basta con el acce
50, aungue sea incompleto, para concebir la existencia de este
delito en nifios o nifias de corta edad, constituyendo éstos viles
ataques, casos de extrema gravedad, por las tremendas consecuen
cias que a veces se originan, no sblo en la moral del menor, si
no corporalmente en forma de hemorragias incontenibles o desga

rramientos intensos. (124)

Ademés tratdndose de la violacidon de impiberes, no pug
de olvidarse que 'a psicologia moderna concede gran importancia
a las primeras experiencias sexuales; si éstas son prematuras, -
irregulares‘o infortunadas, suelen producir perdurables perjui

cios psiquicos.

Perjuicins psiquicos, que pueden traducirse en perver

sidn sexual en la adolescencia. Pues Segin el doctor Rourt, la -

mayor parte de los trastornos psicosexuales adolescentes se pue
den relacionar con una relacidn sexuvual prematura o infortunada

vivida en su infancia. {(125)

{124) Gonzalez de la Vega, Francisco. Opus. Cit. p.388
{125) Rourt, Julien. Psicopatologia de la Pubertad y de la Adoles
cencia. Ed. Planeta Mexicano, S.A. México 1976. -
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Y si tomamos en consideracidn que la victima menor de-
edad de la violacidn no puede tener un tratamiento psicoldgico -
gue le ayude a superar la desagradable experiencia vivida es de-
suponer que con el transcurso del tiempo y dado los rencores y -
el miedo acumulado por este menor no podra desarrolarse como una

persona normal en su vida futura.

Como ya lo mencionamos en el capitulo segundo reitera-
mos la importancia que tiene un incremento en la aplicacidén de -
la pena al violador tomando en consideracidén las circunstancias-
de la victima y las lesiones biopsicosociales que se le causen a

ésta.

4.- Victimas Mujeres.

Seglin datos de organizaciones feministas, cada 15 minu

tos es violada una mujer en México.

Al respecto, Gonzdlez de la Vega nos dice: "El delito-
de violacidn es muy claro. Pensemos en el ultraje mismo, birbaro
pero también en las secuelas laborales, familiares, matrimonia--
les, de maternidad, etcétera". Y termina diciendo creo que hace-

falta estudiar mds a fondo a la victima de é&ste delito. (126)

;Como hacer para que el delincuente le repare efectiva

mente el dafio que causo a la victima?. No s5lo el material, sino

(126) Gonzalez de la Vega, Francisco. Opus. Cit. p.389
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de que manera se le resarcen dafios y perjuicios por lo que suce-

didé y si se logra su recuperacién.

Nosotros pensamos gue la solucidn es comenzar por el -
principio, y el principio de todo esto es analizar y estudiar --
primero las consecuencias gue se causan a las victimas de este -
delito; tomando en cuenta las lesiones biopsicosociales causadas
a éstas, y asi, elaborar un Catdlogo de Valores lesionados y to-

-~

mando como base &ste empezar a buscar la solucidn a la forma en-

que el violador pueda resarcir los dafios causados.

Todo esto se podria lograr con la creacidn de una cien
cia gue se ocupe de estudiar a la victima, profunaizando en las-
lesiones bio-psico-sociales y las consecuencias que ésta sufre,~

dadas sus diferentes caracteristicas.

La anterior aseveracidn se hace tomando como fundamen-
to el siguiente andlisis en donde la mujer es victima de la vio-

lacién.

En la investigacién realizada tuvimos la oportunidad -
de visitar el Centro de Terapia de Apoyo de Atencidn a Victimas-
de la violacidn, el clial fue creado en el afio de 1989, por la --
Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal, con el --
fin de proporcionar ayuda através de Terapias a victimas de la -
violacién, en donde fuimos atendidos por la Psicdloga Diana Aza-

te guien labora en este Centro y quien nos informd de las conse-
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cuencias dectectadas en las victimas de este delito, que han sido
asistidas por ella en éste Centro. Y que a continuacidn ejempli-
ficaremos con el fin de resaltar las diferentes consecuencias --

gue sufre cada victima,.

En el caso de la violacién cometida con una madre de -
familia cuyo esposo considere a su mujer manchada ( en su honos-
tidad ) por lo sucedido; en virtud de carecer de preparacidn su-
ficiente para poder comprender a su esposa,por tener ideas “ma--
chistas", y en vez de darle el apoyo que su esposa necesita por-
lo gue le sucedid, éste la rechaza porque se siente burlado y sg
nalado por la sociedad. En este caso que pasa con la victima, =~
pues que ademds de haber sufrido lesiones bioldgicas como ya se-
mencionaron cn el capitulo anterior y de habersele lesionado su-
libertad sexual, también se vera afectada su "integracidn fami-=~
liar", pues hay cascs como nos comentd la Psicdloga en que el es
poso le pide el divorcio a la victima de la violacidn. Sin embar

go no estrictamente tiene que suceder en todos los casos.

En la violaci6n cometida a una muchacha de pueblo quien
era virgen al momento de la vioclacidn y como consecuencia de és-
ta queda embarazada, la muchacha ademds de sufrir las lesiones -
llamadas necesarias por el doctor Kvitko al ser sujeto pasivo de
la violacidn (desgarramientos, y demds lesiones compatibles con-
la violencia sexual), de haber perdido su virginidad con lo que-
se verd afectada su imagen piblica ante la sociedad, estard en -

la forzoza disyuntiva de tener un hijo no deseado que siempre le
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recordara la experiencia tan desagradable vivida o verse en la -~
penosa necesidad de sufrir otra desagradable experiencia como --
seria el practicarse un aborto, de lo anterior se desprenden una
serie de consecuencias o bienes lesionados en ella, pues como se
puede apreciar no sdlo se le lesiona el bien juridico que prote-
ge o se tutela en el delito de violacidn como es su libertad se-
xual, sino que también se dafla su integridad personal, su hones-—
tidad, su castidad, su integracidn social de acuerdo al rol que-
desempefiara en la sociedad antes de ser violada, y en muchas oca
siones puede ser tambi&n rechazada por su nicleo familiar al ver

se en la necesidad de abortar.

Por los dos cascs ejemplificados anteriormente, pode--
mos percatarnos gue en nuestro Derecho Penal no se le ha dado la
importancia qgue merece al delito de violacidn, aplicando la pena
al violador de acuerdo a las graves consecuencias que sufre su -
victima y gue en muchos de los casos &sta ve en la drdstica rea-
lidad de tener que realizar un cambio radical en su vida cotidia

na que tenia antes de ser violada.

En caso de que la victima de violacidn sea una prosti-
tuta, y tomando en consideracidn que estas mujeres comercian con
su cuerpo y con el placer sexual, se llega a la conclusidn de -~
gue en @stas victimas las consecuencias que sufren sbélo se verdn
afectadas en lo relativo a su libertad sexual y el violador sélo
serd responsable respecto a &ste, teniendo como atenuante en ~--

cuanto a su culpabilidad el verse provocado por la victima, pues
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ésta al exhibirse piliblicamente vestida en forma provocativa, es-
natural que despierte en e¢l violador el deseo sexual de poseerla
y si tomamos en cuenta que el precio gue debe de pagar por tener
una relacidn sexual con ella resulta elevado, y éste no puede pa
garlo, decide apoderarse sexualmente de ella en forma violenta y
contra su voluntad. De tal manera podemos decir que la violacidn
cometida con upna prostituta no puede tener las mismas consecuen-

cias gue la violacidn cometida con otras personas.

En virtud de cada violacidn presenta caracteristicas -
diferentes y traé consigo cansecuencias diversas, volvemos a in-
sistir, que en base a esto se debe aplicar la penalidad al viola
dor, sin olvidar que ademds de ésto, nuestro Cddigo Penal consa-
gra las agravantes a la calidad que presente el sujeto activo de
un delito, mismas que también son de vital importancia para lo--

grar asi una impartacidn de justicia cada vez mds justa.

5.- Victimas Hombres.

La tipificacidn del delito de violacidn, en los distin
tos cbdigos penales latinoamericanos, se puede clasificar en dos
grandes grupos. En el primero se considera como victima a la per
sona de uno u otro sexo. En el segundo determina como victima po

sible sélo a la mujer. (127)

(127) Kvitko, Luis Alberto. Opus. Cit. p.1l7
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Cabe aclarar que si en algunos paises la tipificacidn-
del delito de violacidn sbdlo considera a la mujer como victima -
del delito de violacidn, es debido a que en forma impropia, los-
delitos contra la libertad o la seguridad sexual se denominan --

"delitos contra la honestidad".

Para la ley penal mexicana, en el delito de violacidn,

la victima puede ser de uno © Otro sexo, mujer o vardn.

Segidn la revista "No dudes acercate a nosotros", los -
hombres que son atacados sexualmente, son muy pocos los gue de--

nuncian dicha agresidn y en éste caso se refiere a ataques homo-

sexuales. (128)

Razdn por la cual hacemos una breve referencia de lo -

que es el "homosexualismo™

El homosexualismo es una fijacidn irregular del instin
to sexual que tiende a la satisfaccidn erdtica con personas del-

mismo sexo {masculino). (129)

-De lo gue se desprende que al no tener una pareja el -
homosexual, con quien pueda tener relaciones sexuales en forma -
periodica éste recurre a la fuerza, violencia o intimidacién - -

(tratdndose de un menor de edad) para poder tener éstas.

(128) "No Dudes Acercate a Nosotros". Procuraduria General de ~--
Justicia del Distrito Federal. 1991. p.22
(129) Gonzdlez de la Vega, Francisco. Opus. Cit. p.323
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Esta situacidn la encontramos muy f[recuentemente en -~
las prisiones {Reclusorios para hombres), ya que la mayoria de -
de los prisioneros (sin ser homosexuales) pero al verse algunos-
de ellos en la imposibilidad de tener contacto sexual con mujc-
res por estar privados de su libertad y olvidados por sus fami--
lias (cuando tienen gue cumplir condenas muy largas), recurren a
la agresidn sexual para poder realizar dicho contacto sexual con

sus mismos compafieros cometiendo la violacidn.

Podemos entender la posicidn de un hombre violado en -
su abstencién de denunciar la agresidn sexual cometida en su a--
gravio, pues dicha denuncia equivaldria a que su nicleo familiar
y social tuviera conocimiento de dicha agresidn sexual cometida
en su persona dafidndole su integridad moral de individuo y su «-
imagen piblica de hombre (sobre todo en nuestro pais donde las -
ideas "machistas" estan tan arraigadas) por lo gue en vez de re-
cibir apoyo de ellos seria el blanco perfecto de burlas, ocasio-

nandole trastornos sociales y psicoldgicos dificiles de superar.

La Psicdloga Diana Azate nos informd al respecto que -
de las victimas de éste delito que ella ha tratado son los hom--
bres los que en muchas ocasiones no logran superar la experien--
cia sufrida convirtiéndose &sta en trauma psicoldgico para éstos
originandoles ademas serias consecuencias sociales, ya que les -
es muy dificil readaptarse a su nicleo social, debido al trauma-

psicoldgico que sufren como consecuencia de la violacién.
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TPomando en consideracidn que el objetivo primordial de
la presente investigacidn, es concientizar a todos y a cada uno-
de los que participan en la elaboracidn de &sta importante mate-
ria gue es el Derecho Penal, de las lesiones bio-psicosociales -
qgue sufre la victima de la violacidn a consecuencia de &sta. De-
tal forma que la pena que se aplique al violador sea tomando en-

consideracidn éstas.

La reflexidn ‘anterior pretende que el Derecho Penal ac
tual sea adecuado plenamente a la realidad que deberad sancionar.
Pues de lo contrario como ha sucedido hasta ahora, la norma juri
dica no cumple con su funcidn principal que es la de regular la-

conducta externa del individuo en la sociedad.
6.~ CATALOGO DE VALORES.

El hecho de que el bien juridico protegido por la ley-
en el delito de violacidn sea la "libertad sexual", no significa
que no pueden lesionarse otros bienes juridicos con la misma con
ducta lesiva del viblador, de donde se desprende la necesidad --
de elaborar un catdlogo de valores que resultan también dafiados-

en la victima de la violacidn,

Para elahorar el presente catdlogo, partimos de la ba-
se de que el bien juridico tutelado en el delito de violacidn es
el derecho que el ser humano tiene para copular con la persona ~
que libremente elija y abstenerse de hacerlo con quien no sea de

sSu gusto.
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Este catdlogo contiene los valores que a nuestro jui--
cio también resultan afectados en la victima con la conducta le-

siva del sujeto activo de la violacidn,

a) Moral Piblica.

Para el Diccionario Juridico Mexicano, el concepto de-
moral piiblica es estrictamente valorativo y por tanto atiende a-
la sociedad y al momento histdrico, y se refiere a la opinidn do

minante en materia de honestidad en las relaciones sexuales.{130)

£n nuestra opinidn el anterior concepto se puede ade--
cuar perfectamente a las victimas de la violacidn. Pues su moral
piblica se ve dafiada en forma directa al momento de ser agredi--
das sexualmente por el violador y en forma indirecta posterior--

mente ante la sociedad como censecuencia de la violacidn.

b) Seguridad Sexual.

Cuando el delito de violacidn se comete con un menor -
de edad (nific o nifia), no puede ser la libertad sexual el bien -
juridico protegido, ya que en virtud de la edad del sujeto impil-
ber se presume que no estd apto para poder decidir si es que gus
ta o no de realizar el cuncibito o de abstenerse de hacerlo, ---
puesto que ni siquiera es apto para la vida sexual.

(130) pPiccionario Juridico Mexicano. Ed. U.N.A.M, México 1985 --
TOMO VIII. p.36S
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Porte Petit, opina al respecto, que en caso de viola--
cién en persona impiber dependiendo a su edad y a su inexperien-

cia no puede tener todavia libertad sexual. (131)

Para Manci no puede ser la libertad sexual lo que pro-
tege el delite de violacién en los menores de edad puesto que &s

tos no tienen conciencia del propio sexo. (132)

Opiniones con las que estamos de acuerdo, Yy tomamos —-
como referencia para incluir la “"seguridad sexual” comc valor le

sionado en nuestro catdlogo cuando la victima sea menor de edad.

c) Honestidad.

La honestidad, dicha palabra proviene del latin hones-
titas-tatis, que significa decencia y compostura en las acciones

y palabras de una persona. {133)

La opinidn de Rodriguez Mufioz, respecto a la honesti--
dad "es equivalente a pudor, recato, compostura, decencia y mode

racidn en la persona, acciones y palabras". (134)

Carrancd y Trujillo, define a la honestidad de la si-~
guiente manera: "desde el punto de vista sexual la honestidad es

el recato o moderacidn de la conducta gque se lleva con persona -
) Porte Petit Candaudap, Celestino. Opus. Cit. p.38
) Fontan Balestra, Carlos. Opus. Cit. p.42

Enciclopedia Salvat, Diccionario. Tomo 8, Ed. Salvat. Bar-
celona, Espafia. 1971.
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de sexo distinto, todo lo cual es valorado socialmente a través

de un concepto piblico", (135)

Para Eusebio GOmez el delito de violacidn ataca a la -~
libertad sexual, pero ne se lesicna a ésta, sino que al gque se -
dafia es al sentimiento del pudor que se resiste a las relaciones

sexuales fuera de la normalidad y moralidad. (136)

Carrara manifiesta que la violencia carnal lesiona los
derechos de la mujer, su libertad, y su pudor, y, "es inherente
a la persona humana el derecho de que se respete su pudor sin meg
noscabarlo contra su querer; y como el pudor es inherente a su -

cuerpo se dafia su honestidad. (137}

Los anteriores conceptos de honestidad fueron tomados
en consideracidn para incluir a ésta en este catdlogo, pero a -
nuestro juicio la honestidad sdlo se dafia cuando la victima sea

mujer. (excepto tratdndose de mujer que ejerza la prostitucidn).

La afirmacidbn anterior se hace con referencia a 1la -
importancia que la sociedad en nuestro pais le dd a la honesti
dad pero sdlo tratidndose de la mujer. Creemos que &sto se debe -

al rol tan importante que la mujer tiene en la sociedad.

4) Cuello Caldn, Eugenio. Opus. Cit. p.582
5) Martinez Roaro, Marcela. Opus. Cit, p.239
6) Gomez, Eusebio. Opus. Cit. p.87

7) carrara, Francesco. Opus. Cit. p.310
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Ejemplo en el caso de que la victima de la violacidn -
sea una hija de Familia, una madre de familia,una religiosa, o -
una directora de escuela, en cualquiera de é&stos casos su hones-
tidad resultara daflada ocasionandoles conflictos a nivel fami---

liar y social.
d) Castidad.

Cuando el delito de violacidn tenga como victima a una
religiosa, gquien para serlo tuvo que guardar votos de castidadi-
y al ser victima de &ste delito dicha castidad resulta dafada. -
Lo mismo sucede cuando la victima sea una mujer virgen (que no -

ha sido desflorada).

e) Integridad Personal.

De acuerdo a las estadisticas de la Procuraduria Gene-
ral de Justicia del Distrito Federal, cuando la victima de éste-
delito es hombre, generalmente se trata de agresiones sexuales -
cometidas por homosexualcé, de lo gue se desprende que dicha a--
gresidn sexual dafia la integridad individual que como persona --
tiene el hombre para conducirse en forma normal en su vida se---
xual. Al decir forma normal nos referimos a la relacidn sexual--

con persona del sexo opuesto.

Para incluir la integridad personal consideramos la --

opinidn que da el maestro Manfredini para el caso de gue el deli



to de violacidn se realice con personas del mismo sexo, y al res
pecto nos dice: “lesiona a la integridad moral del individuo, --

perque le guita la castidad corpdrea”. (138)
f) La Integracién Familiar.

De acuerdo a las investigacionesIrealizadas en el Cen-

tro de Terapia de Apoyo de Atencidn a Victimas de la Violacidn, -
-

una de las consecuencias mds importantes como resultado de la --
violacidén en la victima es la desintegracidén familiar debido a -
la inestabilidad emocional que presenta esta victima de la --
violacidn en general, ya gue sienten una gran culpabilidad, por-
lo sucedido, que hace que ésta se vuelva timida, solitaria e in-
segura. Afectando esto su convivencia normal cotidiana en su ni-
cleo familiér. Y en alqunas ocasiones la propia familia rechaza-
a la victima, creyendo que ésta es culpable de alguna forma por-
haber provocado dicha agresidn sexual .

En el centro de Terapia, nos informaroen gue en ocasio-
nes tratdndose del caso de que la victima de la violacidn sea --
una mujer casada, resulta gue el esposo en lugar de proporcionar
le su apoyo, la rechaza pensando que ésta es culpable de lo gue-
le ocurrid, situacién que afecta a la integracidén familiar de la
victima. Y qgue también algunas veces llega a suceder que cuando-
la violacidn es cometida por el padrastro sobre su hijastra, la-
madre de ésta en vez de apoyarla y protegerla, la culpa por ha--

ber provocado a su marido, sintiendo la madre a su hija como una
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rival dando lugar esto a que la madre corra a su hija de su casa
por lo ocurrido. {estos casos generalmente se presentan en nive-

les socioecondmicos bajos}.

A nuestro juicio, este valor que resulta dafiado con lg
conducta lesiva del violador fue una de las razones gue influyd
al legislador del Cddigo Penal de 1871, para reglamentar el deli
to de violacidn en su Titulo Sexto y bajo la denominacidén de "De
litos contra el orden de las familias, la moral piblica, o las -

buenas costumbres”.

Pues de acuerdo a las investigaciones efectuadas para
la elaboracidén de este capitulo las victimas de la violacidn en
forma directa o indirecta ven afectada la integracidn de su nd-
cleo familiar, ocasionando en algunos casos la desintegracidn de

la familia, como es el caso de los dos ejemplos anteriores.

g) La Integracidén Social.

Por Gltimo mencionaremos que un bien juridico es un -
bien de derecho y que dicho bien juridico al consagrarse como -

tal debe atender a las necesidades de 1la sociedad y no exclusiva

mente del individuo.

Dicho bien juridico va a tener un fin el cual no sdlo-

(138) Mendoza Durdn, Jos& O. Opus. Cit. p.24
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va abarcar a la persona en particular, sino que al proteger al -
sujeto como ente individual también se estd enfocando esta pro--

teccidn al ambito general, es decir, a la sociedad.

Si tomamos en consideracidn que la integracidn social-
de cada individuo es parte fundamental para lograr una adecuada-
convivencia dentro de la sociedad, dado las miiltiples activida--

des que tiene el individuo dentro de ésta.

Integracidn social que se va a alterar como resultado-
de que al individuo se le lesione algin bien juridico consagrado

por la ley.

7.~ COMENTARIOS.

Ahora bien, debemos tomar en consideracidn gue el &xi-
to o fracaso de la victima se debe a factores tales como su avan
ce socio-cultural, idiosincracia, sus peculiaridades fisicas, et
cétera, pero consideramos gque lo principal para poder obtener -~
una recuperacidn satisfactoria, se requiere en gran parte del --
apoyo familiar, de amigos y demds personas que rodean a la victi
ma; para tal efecto el Estado se ha encargado de la creacidn de-
varias instituciones, en el caso de la victimas de la violacién-
se cred el Centro de Terapia de Apoyo de Atencidn a Victimas de-
la Violacidn, en donde se les proporciona ayuda a éstas y a su -
familia, para la pronta rehabilitacién mental, social y clinica-

de la victima.
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CAPITULO V \O/b

MEDIDAS DE PREVENCION EN LA VIOLACION

1l.- INTRODUCCION.

2.- JURIDICAS.

a} Prisién, incremento de la pena.

b) Prohibicién de ir a un lugar determinado.

¢) Sancidn pecuniaria.

d) Amonestacidn.

e) Apercibimiento.

£) Caucidn de no ofender.

g) Medidas tuteclares.

3.- MEDICAS.

a) Internamiento o tratamiento de libertad de Lnimputables‘o
de quienes tengan el habito o la necesidad de consumir es
tupefacientes o psicotrdpicos.

b) Tratamiento psicoldgico (terapia de grupo o entre parejas).

c)} Examenes psicoldgicos en empresas, escueias, unidades ha-
bitacionales y hospitales con objeto de determinar la ca-
pacidad criminal.

4.- SOCIALES.

a) Programas de prevencion difundidos por los medios de comu

nicacidn.

b) Educacidn sexual adecuada desde la infancia.

c) Seleccidn y capacitacién de Servidores Piblicos.
d) DPistribucidn de servicios piiblicos que garanticen la segu
ridad de la poblacidn.

e) Rehabilitacidn social de la victima.

5.~ COMENTARIOS.



1.- INTRODUCCION.

Después de haber analizado en capitulos anterlores las
graves consecuencias a las que las victimas del delito de viola-
cidén deben enfrentarse, y bajo la premisa de gue siempre e€s me--
jor prevenir que remediar,- pues tan importante es concientizar-
a todos los estudiosos del Derecho Penal de las lesiones biopsi-
sociales que sufren estas victimas, como importante es dar algu-
nas soluciones para poder prevenir que se siga cometiendo éste -
delito,~ por esta razdn y como juristas que aspiramos a ser teng
mos y debemos evitar por los medios a nuestro alcance, que se si
gan cometiendo delitos tan aberrantes como el que nos ocupa; ya-
que para que un trabajo de investigacifn sca completo debe conte
ner el andlisis por el cual hacemos piblica nuestra preocupacidn
y ademas aportar alternativas de solucidn que se hayan desprendi

do como consecuencia de la investigacidn realizada.

En el presente capitulo analizavemos las medidas de ~--
prevencidn que juicio nuestro, ya existen en la Legislacidn Pe--
nal Mexicana; asimismo enunciaremos aguellas que consideramos de
gran utilidad para reducir a corto plazo, el indice de violacio-
nes cometidas en nuestro pals y que ain cuando estdn estableci--
das en alguna Ley o Reglamento, estimamos de suma importancia --
gue se establezcan de algin modo, para que a largo o mediano pla
zo se pueda erradicar uno de los delitos mids graves que dafian al

género humano.



Pese a que consideramos que el delito de violacidn es-
un todo, que debe ser combatido por todos agquellos medios de que
dispone una sociedad organizada, hemos dividido las diferentes -
medidas de prevencién exclusivamente para f[ines didécticos, tal-

como pasamos a exponer a continuacidn.

Para tal efecto y una mejor comprensidn, dichas medi--
das preventivas las clasificamos en tres grandes grupos: Juridi-

cas, Médicas y Sociales.
2.~ JURIDICAS.

Son todas aguellas gue de alguna u otra manera se en--
cuentran ya establecidas en la legislacidn y que pretenden repri
mir a los violadores; sin embargo, estimamos que éstas deben te-
ner como finalidad no tan sdlo sancionar al infractor, sino tam-
bié&n procurar su readaptacidn integral al medio social en que se
desenvuelve, logrando asi que no reincida y a la vez que se con-

vierta en una persona itil a la sociedad.

a) Prisidén.- Se encuentra regulada por los articulos -
24 fraccién I, y 25 del Cddigo Penal, y consiste en la privacién
de la libertad; y se extinguird en las colonias penitenciarias,-
establecimientos o lugares que al efecto sefiale el drgano ejecu-

tor de las sanciones penales,

La prisién puede considerarse como un medio para preve
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nir la violacidn, ya que una persona ante la amenaza o temor de-
quedar privada de su libertad muy probablemente se abstenga de -
infringir la ley; sin embargeo, pensamos gue esto es muy relativo
ya que solamente para personas gue sean respetuosas de la ley, -
ademds de la moral y buenas costumbres, asi como también pslcolg
gicamente bien adaptadas, podria funcionar. Pero si tomamos en -
consideracién que en un gran nUmero de casos de violacidn se co-
mete bajo el influjo de fdarmacos, es evidente que ¢l agresor ne-
reflexiona sobre la pena gue se le puede imponer, y por ello co-

mete el delito.

En la actualidad el articulo 265 del COdigo Penal esta
blece prisién de oche a catorce afios, para el que cometa el del:

to de violacion.

Una de las medidas de prevencidn que nosotros propone-
mos es el incremento de la pena corporal para el que cometa el -
delito de violacidn, pues en nuestra consideracidn es un delito-
tan grave que en ocasiones cambia en forma radical la forma de -
vida gque la persona tenia hasta antes der ser victima de éste de
lito, por 1o que debe de haber un incremento minimo de cinco ---

afios en la pena minima y la maxima.

b) Prohibicidn de ir a un lugar determinado.- En éste-
caso estamos frente a una medida de seguridad que el Juez decre-
ta en contra del inculpado, dicha medida estd plasmada en el ar-

ticulo 24 del cddigo Penal, en su inciso nimero 5, y se refiere-~
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a que el juzgador impone al inculpado la absoluta abstencidn de-
ir a determinado lugar, consideramos oportuno aclarar este punto
y se refiere precisamente a la prohibicidén de ir al lugar donde-
se cometieron los hechos delictuosos, por ejemplo, pueblo, villa,

calles, colonias, barrios, ctcétera.

Fs oportuno hacer notar que ni la doctrina, ni la le--
gislacidn se ocupan de @ste tema; sin embargo consideramos que -
entre otros sitios que el Juez debe de prohibir al sentenciado,-
debe ser el del domicilio de la victima, la cual en muchas oca--
siones no vive o no habita en el lugar en donde fueron los he---
chos, motivo por el cual lo consideramos importante asimismo, de
be de prohibirsele acudir al lugar donde la victima preste sus -
servicios o estudie, etcétera, ya gue como lo hemos mencionado -
anteriormente, la mayoria de los violadores son personas enfer-—-
mas mentales, y por ello al volver a ver a sus victimas o acusa-
dores, podria desencadenar la comisidn de nuevos delitos y muy -

probablemente el de orra violacidn.

Considerémos que la prohibicidn de ir a un lugar deter
minado, es una medida preventiva que reporta gran utilidad para-
la victima por una parte, y por otra, para evitar la probable co
misidén de delitos, pero se debe tener muy en cuenta que para que

realmente dicha prohibicidén cumpla su objetivo, es necesario una

vigilancia eficaz por parte de la autoridad ejecutora.

c) Sancién Pecuniaria.- Se encuentra regulada por el -



articulo 29 del Cbdigo Penal y consiste en una multa y la repara

cidn del dafio.

Consideramos que la sancidn pecuniaria debe ser lo su-
ficientemente elevada para garantizar gue a la victima le cubra-
los gastos econdmicos' gque ha tenido gue erogar como consecuencia
de la violacidén. {gastos médicos, medicina, tratamientos, el per

der su empleo, cambiar de casa, etcéteral.

En muchas ocasiones al sujetn activo de un delito no -
le interesa ser sancionado con prisidén, pero si gue su patrimo--
nio se vea disminuido. Por lo que creemos que podria ser ésta --
una medida de prevencidn para gue el sujeto activo se abstuviere

de cometer dicho delito.

La aplicacidén de esta sancidn debiera tener caracter -
obligatoria, pero es pertinente aclarar qgue en la mayoria de las
sentencias del delito de violacidn, se establece gue no ha lugar
a la reparacidén del dafio por nc cuistir materia o base para su -
cuantificacidn, olvidande los jueces gue la victima si tiene gue
hacer gastos, como son aquellos inherentes al tratamientu médico
y psicoldgico para su rehabilitacidn; ademis, de que es una obli
gacibn del Ministerio Piblico exigirla, pues no debemos olvidar-
que es una pena piblica, no superior, siempre que la sentencia -

haya sido condenatoria.

d) Amonestacidn.- Se encuentra establecida por el ar--



ticulo 42 del Cddigo Penal, y consiste en la advertencia que el-
Juez dirige al acusado, haciéndolo a la enmienda y conmindndelo-

con que se le impondrd una sancidn mayor si reincidiere.

Es una medida de seguridad que los tribunales deben ha
cer de oficio, tan pronto como cause ejecutoria la sentencia que
condena al infractor, tal como lo establece el articulo 577 del-
cddigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal gue en

caso de que cometa otro delito, (ya sea el mismo yuo cometid u -

otro diverso) se le aplicard una sancidn mayor, puesto que la --
sentencia que ha causado ejecutoria se le considerard como un an

tecedente criminal.

Consideramos que es una medida adecuada para la preven

cidn del delito de violacidn, sin embargo en la practica nos da-

mos cuenta de que no se hace la amonestacidn en una forma intimi

datoria para el reo, sino como mero formulismo, perdiéndose asi-

su finalidad.

e) Apercibimiento.- El articulo 43 del Cddigo Penal es
tablece que "el apercibimiento consiste en la conminacién gue el
juez hace a una persona cuando ha delinquido y se teme con funda
mento gque estd en disposicidn de cometer una nuevo delito, ya --
sea por su actitud o por amenazas, de que en caso de cometer &s-

te, sera considerado como reincidente". (139)

(139) cédigo Penal para el Distrito Federal. Opus. Cit. p.21
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Es una medida de seguridad muy importante ya que es --
muy comin en la prdctica, que durante la instruccidn, y sobre to
do.en los careos gue se practican, resulta muy frecuente gue el-
acusado intimide o amenaze {( en caso de que se encuentre en li--
bertad, la sancidn serd la pérdida de la misma )} a las personas-
que declaren en su contra, y por lo tanto el juez o secretario -
que presida la diligencia estd obligado a asentar esa situacidn,

a fin de evitar la futura comisidn de un hecho delictuoso.

f) Caucidn de no ofender.- Se encuentra prevista en el
articulo 44 del Cddigo Punitivo y gue a la letra dice "Cuando el
juez estime que no es suficiente el apercibimiento exigird ade--
més al acusado una caucién de no ofender, u otra garantia adecua

da, a juicio del propio Juez". (140)

Es a nuestro juicio, una medida de seguridad muy pru--
dente, ya que preveé una situacidn futura de probable realiza---
cidén, y conforme a lo que ya hemos seflalado con anterioridad, al
gravar el patrimonio del inculpado puede garantizarse eficazmen-

te que éste no vuelva a delinquir.

Resulta prudente antes de continuar nuestro estudio, -
sefialar gue todas las medidas de seguridad de que se ha venido ~
hablando, se imponen con independencia de la pena privativa de -
libertad, y que al conjugarse unas con otras se puede lograr la-

prevencidn o reincidencia en la comisidn del delito.

(140} Ibid. p.21
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g} Medidas tutelares para wmenores.- Como es de explora

do derecho, los menores de edad no incurren en delitos sino en -

infracciones, por tanto se les considera menores infractores y -
por ello, conforme al articulo 67 de la Ley que crea el Consejo-
Tutelar para Menores Infractores del Distrito Federal, queda pro
hibida la detencidn de los menores en lugares destinados a pri--

sidén de mayores de edad.

No obstante lo anterior, es evidente gue los menores -

de edad, si bien es cierto gue no cometen delitos, también lo es

gue las “"infracciones" en que incurren si producen los resulta--

dos propios de aquellos. En ese &rden ideoldgico es menester pre

venir que los menores de edad incurran en conductas tipicas, pa-

ra ello nuestro Cédigo Penal en sus articulos 119 y 120 estable-
ce las medidas gue puede tomar el juzgador para evitar dichas in

fracciones a la Ley; y que son: reclusidn a domicilio, reclusidn

escolar, reclusidn en un hogar honrado, patronal o instituciones

similares, reclusidn en establecimiento médico, reclusién en es-

tablecimiento especial de educacidn correccional. Por Gltimo el-

articulo 121 del propio Cédige Penal seflala gue los jueces cuan-

do lo estimen indispensable, podrdn exigir fianza de los padres-

o de los encargados de la vigilancia Qe los menores, lo cual por

los motivos ya expresados antes, nos parece mas correcto.

Estamos de acuerdo con las medidas que propone el Coédi

go Penal para tutelar a los menores, debiéndose subrayar nuestro

punto de vista con respecto a la orientacidn sexual gue menciona
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remos mis adelante la cual debe proporcionarse a los nifios y adg
lescentes, ya que &stos constituyen un grave problema en el Indi
ce de violaciones, puesto que conociendo que no se le puede cas-
tigar con prisidén por su corta edad, incurren en todo tipo de --

conductas de tipo criminal.
3.~ MEDICAS.

Como ya lo hemos venido sefialando el problema de la --
violacidén es muy complejo, y por ello debe ser analizado desde -

el punto de vista juridico, médico y social.

En éste apartado pretendemos sugerir tratamientos, es-
tudios y algunos métodos tendientes a prevenir el fendmeno de la

violacién.

a) Internamiento o tratamiento de libertad de inimputa
bles o de quienes tengan el hdbito o la necesidad de consumir es,
tupefacientes o psicotrdpicos.- £l juez de la causa ordenard tam
bién el tratamiento gque proceda, por parte de la autoridad sani-
taria competente o de otro servicio médice bajo la supervisidn -
de aquella, independientemente de la pena impuesta por el delito

cometido.

El articulo 68 del Codigo Penal sefiala: “Las personas-
inimputables podrdn ser entregadas por la autoridad judicial o -

ejecutora, en su caso, a quienes legalmente correspondu hacerse-
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cargo.de ellos, siempre que se obliguen a tomar las medidas ade
cuadas para su tratamiento y vigilancia garantizando per cual
quier medio y a satisfaccidén de las mencionadas autoridades, el

cumplimiento de las obiigaciones contraidas"., (141)

La autoridad ejecutora podrd resolver la modificacidn

o conclusidn de la medida en forma provisional o definitiva,

[=} 02
siderando las necesidades del tratamiento, las que se acredita
rén mediante revisiones periddicas con la frecuencia y caracte

risticas del caso.

Por su parte, el articulo 69 del Cédigo Penal menciona

do establece que: "En ningin caso la medida de tratamiento

impuesta por el Juez Penal, excederd de la duracién que corres-

ponda al mdximo de la pena aplicable al delito. Si concluido es

te tiempo la autoridad ejecutora considera que el sujeto conti-

nda necesitando el tratamiento, lo pondrd a disposicidn de las -
autoridades sanitarias para que procedan conforme a las leyes -

aplicables". (142)

Consideramos de suma importancia esta medida, ya que

si tenemos en cuenta la magnitud del problema que es tener a una

persona inimputable junto a otras, resulta peligroso tanto para

éste como para aquellos gue lo rodean, ya que su rehabilitacidn

se hace mids dificil y su estancia en dicho lugar es perniciosa

para los demas internos.

(141) Ibid. p.28
(142) 1Ibid. p.28
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Como podemos advertir, estas medidas de prevencidn re-
vestin el doble cardcter de médicas y juridicas ya que se esta--
blecen por la ley, pero llevan un gran contenido mé&dico, pues la
rehabilitacidén de estas personas requiere en muchas ocasiones un

tratamiento médico, acompaifiado de uno psicoldgico.

El articulo 68 ya transcrito establece la posibilidad-
para que, de ser procedente, una persona juzgada legalmente como
inimputable, pueda ser entregada a quienes corresponda hacerse -
cargo de ellos conforme a la ley, lo cual nos parece acertado -~
hasta cierto punto, ya que en no pocas ocasiones se trata de ar-
gucias de los abogados para lograr de alguna manera la libertad-
de sus clientes, por lo tanto, resulta imperativo el hecho de --
gue sean cuando menos dos peritos leos que tengan que determinar-
la condicidn psiguica de un inculpado, cuya moral sea altamente-
calificada e incorruptible, ya que de no ser asi cabe la posibi-
lidag de tener en la calle a verdaderos delincuentes, no sdlo --
violadores, sino de todo tipo, gue obtuvieron su libertad gra---

cias a este precepto legal.

Por otra parte, nos parece adecuado que la autoridad -
ya ordenadora o ejecutora, imponga la obligacidn de garantizar -

el cumplimiento y vigilancia sobre este tipo de personas.

Estimamos que esta medida de prevencidn, si es llevada
a cabo bajo los cénones legales, resulta altamente eficaz, y por
tanto ayudaria en gran parte para reducir el indice de viclacio-

nes en nuestro pais.
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A mayor abundamiento, debemos sefialar que este tipo de
restricciones deben ser impuestas no tan sdlo a las personas que
esten involucradas en un proceso penal, cuyo delito haya sido el
de violacidn, sino en general todos los delitos tanto del &rden

federal como del local.

b) Tratamiento Psicoldgico (terapia de grupo, terapia

entre parejas).- Resulta muy efliciente este tipo de terapia, vya
-

que se puede proporcionar a grupos de un gran nimero de personas,
requiriéndolas de la gravedad y alcances del problema de la vio
lacidn. Para ello se deben instrumentar programas audiovisuales,
teleteatros y demas formas de comunicacidn como serian revistas,
folletos, etcétera, gque se puedan distribuir previamente a los =~
grupos sobre los cuales se va a aplicar este tratamiento, logran
do con ello'despertar una conciencia civica y humanitaria para -

la prevencidn y auxilio del fendmeno de la violacidn.

Sugerimos que este tipo de terapia se dirija sobre to
do a grupos de poblacidn, como barrios, vecindades y en general
a colonias o zonas ériminégenas, las cuvales, al utilizar métodos
sencillos de fdcil comprensidn, pueden reportar un gran avance -
en la prevencidn de este delito. También dentro de los planes -
educativos debe incluirse este tipo de terapias, con objeto de -
que en las escuelas, principalmente primarias y secundarias, se
informe a los estudiantes sobre el tema en forma integral, es dg
cir, sus formas de prevencidn asi como sus consecuencias médicas,

psicolégicas, juridicas y sociales.
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Terapia entre parcjas.- Podriamos decir que este tipo-
terapias es muy comin, ya que incluso ha adquirido matices de in
dole comercial, puas existen diferentes lugares donde se lleva a
cabo con la finalidad de ubicar a la pareja con su sexo, dandole
una plena identificacidn de é&ste, obteniendo de esta manera un -
mejoramiento en las relaciones. La finalidad de enunciar este --
punto como medida de prevencidn, es precisamente lograr que la -
pareja se complemente sexualmente a tal grado que ninguno de los
dos busque placer o satisfaccidn sexual en otra persona, ya que-
de acuerdo a la investigacidn practicada y a la experiencia obte
nida en los casos de violacidn gque hemos visto en este ambito, -
hemos podido apreciar que la mayoria de las violaciones cometi--
das son por hombres casados, o bien, por personas que de alguna-

manera mantienen una relacidn sexual con una pareja determinada.

c) Exadmenes Psicoldgicos en Empresas, Escuelas, Unida-
des habitacionales y Hospitales, con objeto de determinar la ca-
pacidad criminal.- Creemos imperativo que en los lugares en don-
de concurren un gran nimero de personas, se practiguen, previa--
mente & su ingreso, una serie de exdmenes de tipovpsicclééico o=
criminoldgico con la finalidad de determinar la capacidad crimi-
nal de los candidatos a ingresar a éstos, y en caso de que reve-
len peligrosidad o desadaptacidn social, no admitirlos, o bien,-
sujetarlos a tratamiento médico y psicoldgico, logrando asi pau-

latinamente una disminucidn en el indice de criminalidad.

Para tales efectos y como {inica solucidn viable al fe-
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némeno criminal, proponemos que la Secretaria de Salud, asi como

la de Trabajo y Previsidn Social, ademds de la Secretaria de Edu
cacidn, lo hagan obligatorio mediante la creacidn de leyes o re-

glamentos.

Medida de prevencidn que en nuestro concepto ayudaria-
a dismiuir la delincuencia, pues se podria detectar la capacidad

mental y criminal de una persona.
4.~ SOCIALES.

a) Programas de prevencidén difundidos por los medios -

de comunicacidn.- Consideramos que esta divisidn es de vital im-
portancia para prevenir el delito de violacibn; ya que gque las -
circunstancias que se dan en toda sociedad, juegan un papel pre-
ponderante, pues cualguier persona, sin importar su sexo, edad,-
condicidn social o instruccidn, puede ser victima de este ataque
sexual violento al transitar no tan sdlo por las calles obscuras
"o solitarias, sino también en cualquier lugar.y hora del dia; --
por tanto, ante la seria amenaza gque representa el convivir en -
sociedad, ( en camidn, en el metro, en un colectivo, en un cine,
en una fiesta, etcétera.) ofrecemos alguhas medidas que nos parge

cen Utiles para prevenir el delito de violacidn.

La Secretaria de Gobernacidn, por medio de la Direc---
cidén de Radio, Televisidn y Cinematografia, debe crear y difun--
dir programas de prevencidn, ( en concordancia con la Secretaria

de Salud y de Educacidn ), que lleguen a todos los rincones del-
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pais, a efecto de orientar a la poblacidn sobre las medidas para
evitar la violacidn. Dichos programas deben ser en lenguaje cla-
ro y sencillo gue resulte entendible para el grueso de la gente;
ademds se les debe dar a conocer los mecanismos para combatir es
te mal que nos aqueja seriamente, como son los procedimientos pa
ra presentar una denuncia, a fin de que la gente no tema denun--
ciar el hecho punible, procurando asi su sancidn y con ello, la-

represién de los probables agresores.

También se debe prevenir a las mujeres, sean o no jove
nes, que procuren no andar solas por lugares obscuros o solita--

rios.

b) Educacidn sexval adecuada desde la infancia.- A es-
te respecto consideramos que los padres y los maestros juegan un
papel muy importante en este rengldn, ya que en la medida en gque
ellos proporcionen informacidn, serd el criterio del menor sobre
el particular, y ldégicamente, si la educacidn es deficiente, la-
informacidn que obtenga el menor serd deformada, por ello cree--
mos que &stos deben de procurar tener una informacién adecuvada -

para poder transmitirla al menor sobre el aspecto sexual,

Ya que esta informacidén debe transmitirse al menor con
la mayor naturalidad, explicarle los cambios sexuales secunda---
rios, y proporcionarle la confianza necesaria para evitar gque --

busquen dicha informacidén en otro lugar.
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consideramos que de esta manera, al reducirse el morbo
y explicando inquietudes en los nifios y adolescentes se lograra-

evitar en gran medida la futura comisién de violaciones.

c) Seleccidn y capacitacidn de Servidores Piblicos.-En
términos generales estimamos gque todos los servidores plblicos -
tienen la obligacidn de prevenir la comisidn de delitos; sin em-
bargo nuestra realidad es otra, ya que en algunas ocasiones &és--
tos aprovechdndose de las funciones o cargos que desempefian, se-~
apoderan sexualmente de las personas que ante ellos solicitan la

prestacién de un servicio o bien, que les solicita.

En este drden ideoldgico, es nuestro prdposito procu--
rar dentro de las obvias limitaciores que tenemos, la erradica--
cidén de ésge mal que afecta tan gravemente los organismos y ser-
vicios piblicos. Para tal efecto proponemos que antes de darle -
el nombramiento de servidores pUblicos, sean sometidos a una se-
rie de examenes psicoldgicos, criminoldgicos, y de inteligencia,
para asi lograr una seleccidn de personas aptas y capaces para -
desempefiar la Euncibn correspondiente, logrando de esta manera -
desechar a todas aquellas gentes que buscan el cargo con la Gni-
ca finalidad de aprovecharse de &1 para beneficio propio. Consi-
deramos que estos ex&menes deben ser practicados por un equipo -
de médicos, psicélogos, trabajadores sociales y criminoldgos, et
cétera, logrando asi proporcionar al piblico verdaderos servido-
res que procuren el bienestar colectivo y que nunca,

por ninguna
causa, hagan uso indebido de su cargo.



d) Distribucién de servicios piblicos que garanticen -
la sequridad de la poblacibn.- En términos generales, todos los-
servicios son de gran utilidad para prevenir la comisién de deli
tos, y por lo que respecta al que nos ocupa, estimamos relevante
el servicio de alumbrado piblico, ya que la obscuridad se presta
para encubrir a los delincuentes violadores. Otro servicioc gque -
es de gran importancia es el de seguridad, que en la mayoria de-
los casos es muy deficiente, ya que los policias preventivos se-
encuentran en el resguardo de residencias, fabricas, y otras in-
dustrias, las cuales se encuentran ya pcotegidas por otros me---
dios de seguridad, mientras que la ciudadania se encuentra bajo-

la amenaza de los violadores y demés delincuentes.

Es preciso sefialar que las fuerzas policiales son crea
das y sostenidas por el pueblo, y no por algin determinado fun--~
cionario; por tal motivo estimamos aberrante el hecho de gue los
elementos policiacos se dediquen a cuidar funcionarios, y no a -

vigilar la tranguilidad de los ciudadanos.

Un servicio piiblico de vital importancia en la preven-
cidén de delitos, y particularmente de la violacidn, es el de Te-
léfonos de México. Pues si una persona se percata de que estén -
violando a algui@n , puede hacer un llamado a la policiia y de -
esta forma colaborar solidariamente en la prevencidn y represidn
de este tipo de delitos. Por lo gque resultaria de gran ayuda en-
la prevencidn de delitos gue Telé&fonos de México tomara muy en -
cuenta ésto para mantener en buen estado dstos. Y también los --

ciudadanos para no descomponer los tel&fonos piiblicos.
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@) Rehabilitacidn social de la victima.- Como hemos de
jado apuntado en el desarrollo de este capitulo, la victima re
quiere de un tratamiento psiquidtrico, para brindarle una readap
tacidén psico-socioldgica adecuada., y asi poder convivir nuevamen

te sin temores ni rencores contra nadie.

Tanto la rehabilitacidn de la victima come la del vio-
lador son factores de gran importancia en la prevencidn del deli
to, yYa gue se puede dar el caso de que una persona ofendida - por
la violacidn, lejos de tornarse insegura, timida y solitaria, -
(como es muy comiin) se vuelva agresiva y desee desquitar su do
lor y frustracién en otra persona, de la misma forma en que fue
agredida, convert‘éndose asi de sujeto pasivo a sujeto activeo; -
por lo que se debe procurar una estabilizacidn emocional de la -

victima, que la haga entender su situacidn sin desadaptarla.

En el Centro de Terapia de Apoyo de Atencidn a Victi
mas de la Violacidn, se proporciona orientacidn de este tipo a -

las personas que han sido victimas de una violacidn.

5.~ COMENTARIOS.

Para concluir este capitulo con el ciial terminamos el
presente trabajo recepcional y como resultado de la investiga-

cidn realizada se desprende la necesidad de estudiar mis a fondo

121



a la victima del delito, especialmente a la victima de la viola-
cidn debido a las serias consecuencias que estd sufre como resul
tado de este ilicito, las cuales presentamos en este trabajo re-
cepcional con nuestras obvias limitaciones con el término de "le
siones bio-psicosociales", término que desples de haber investi-
gado en el Centro de Terapia de Apoyo de Atencidn a la Victima -
de la Violacidn los dafios que estas sufren, nos parecid el mas -
adecuado por encuadrar todas las lesiones que se causan a la - -

victima de la violacidn.

Pues se causan lesiones bioldgicas, las cuales se en-
cuentran establecidas en el Cddigo Penal y se tipifican bajo el
rubro de lesiones juridicas; pero también se les causan dafios -
psicoldgicos y sociales, que el juzgador no toma en cuenta para
aplicar la pena al violador, olvidando que dichos dafios psicold-
gicos y sociales, originan perjuicios a la salud y forma de vida

de la victima.

Ahora bien si consideramos que el significado 1literal
de la palabra lesidn es cualgquier dafio o perjuicio ocasionado, -
se llega a la conclusidn de que la denominacidn adecuada para -
estos dafios o consecuencias que sufre la victima de la violacidn
como resultado de la conducta lesiva del violador debe ser el de

"lesiones bio-psicosociales".



CONCLUSIONES

Primera.- La violacidn es el mas grave de los delitos
contra la libertad y el normal desarrollo psicosexual, por lo -
que se debe castigar con penas mayores a las establecidas en el
Cédigo Penal, que por lo menos el incremento de la pena sea de
cinco afios, tanto en la minima como en la mdxima vel término -

aritmético

Segunda.- Es necesario gue en todos los casos de viola
cidn el juzgador tome en consideracidn para aplicar la pena al -
viclador las lesiones bio-psicosociales gue éste causo a su vic-

tima.

Tercera.- Debe condenarse al violador al pago de la re
paracidn del dafio, con una cantidad suficiente para costear un -

tratamiento médico psicoldégico de su victima.

Cuarta.- Se solicita se legisle a efecto de que el Co-

digo Penal contemple la intervencidn de la victima en el delito.

Quinta.- Legislativamente las victimas deben estar pro

tegidas, procurando asegurar el resarcimiento del dafio.

Sexta.- Es necesario la creacidn de una ciencia inde-
pendiente, que se ocupe de estudiar a las victimas desde el pun-
to de vista bio-psico-social, dadndole una importancia similar a

la del criminal.



Séptima.- La pareja penal debe ser estudiada minuciosa
mente, en sus relaciones antes y después del delito, solo asi se

podrd realizar un juicio adecuado.

Octava.- Deben distribuirse adecuadamente los servi-
cios piblicos de alumbrado, vigilancia y comunicacidn, pues la -

falta de &stos originan en gran parte la comisidn de violacienes,

Novena.- Se debe concientizar a los adultos sobre la
naturaleza y consecuencias de este delito a efecto de que regu-

len su conducta para no dar malos ejempios a los menores.
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PROPUESTAS

Primera.- Se propone la creacion de un Catdlogo de Va-
lores: que también resultan dafiados en la victima de la violacidn

con la conducta lesiva del violador.

Segunda.- Se propone el establecimiento obligatorio de
examenes criminoldgicos en empresas, unidades habitacionales, es
cuelas, oficinas, etcétera, a fin de determinar la capacidad crj
minal de los sujetos que la integran, y asi lograr la prevencidén

delictiva de estos nicleos de poblacidn.

Tercera.- Se proponen las siguientes medidas para pre-
venir una violacidn en los menores; comunicar a los hijos de - -
acuverdo a su edad, los riesgos que pueden correr, enseflarles las
medidas elementales de segquridad, no permitir que vayan solos a

los bafios pitblicos, no dejarlos solos en un vehiculo estacionado.

Cuarta.- $e proponen las siguientes medidas generales
para prevenir una violacidn; no transitar sole o socla por calles
obscuras o solitarias, no caminar de noche por parques o sitios
despoblados, evitar circular por calles en que haya lotes bal-
dios o construcciones, en un vehiculo poner siempre los seguros
a las puertas, manejar siempre con las ventanillas cerradas o -
con una abertura pequefia, y no subir a personas extraifias si se -

tiene vehiculo a éste.



BIBLIOGRAFTIA

I.- Achaval, Alfredo. Delito de Violacidn. Estudic sexuldgico,Mé
dico-legal y juridico. Abelardo Perrot. Buenos Aires, Argen-~

tina. 1979.

II.- Ausubel, David P. El Desarrollo de la Personalidad. Tomo II.
Psicologia Evolutiva. Ed. Paidos. Barcelona, Buenos Aires. -

la., edicidn Castellana. 1983.

III.- Bonnet, Emilio. Medicina Legal, 2a. edicidn. Tomo 1I, Ldpez

Libreros Editores. Buenos Aires, Argentina. 1980.

1v.- Carrara, Francesco. Programa de Derecho Criminal, Parte Espe

cial. Ed. Temis. Bogotd, Colombia. 1967.

V.- castellanos Tena, Fernando. Lineamientos Elementales de Dere

cho Penal. Ed. Porriia. México. 1981.

VI.- Cuello Calén, Eugenio. Derecho Penal, Tomo II. Parte Especial

Vol II. Ed. Bosch. Barcelona, Espafia. 1975.

VII.~ Diez Ripolles, José Luis. La Proteccidn de la Libertad - - -

Sexual. Ed. Bosch, S.A. Barcelona, Espaiia.

IX.- Fontdn Balestra, Carlos. Delitos Sexuales. Ed. De-Palma. - ~

Buenos Aires, Argentina. 1953,



XI.-

XIT1.-

XKITI.-

XIv. -

RV.-

XVI.-

AVIT.-

Gomez, Eusebio. Tratado de Derecho Penal. Delitos contra 1la
Honestidad, el Estado Civil y la Libertad, Tomo III. Cia Ax

gentina Editores. Buenos Aires. 1840,

Gonzdlez Blanco, Alberto. Delitos Sexuales en la Doctrina vy

en el Derecho Positiveo Mexicano. Ed. PorrGa., México 1979.

Gonzalez de la Vega, Francisco. Derecho Penal Mexicano. Ed.-

Porrlia. México 1961.

Gonzalez de la Vega, Francisco. Cbdigo Penal Comentado. Ed.-

Porrila, S.A. México 1981.

Jimenez Huerta, Mariano. Derecho Penal Mexicano, Tomo 1I1, -

Ed. Porriia. México 1982.

Kvitko, Luis Alberto. Peritacidn M&dico-Legal en las Presun-

tas Victimas de la Violacidn. EBd. Trillas. México 1991.

Lépez Gémez, Leopoldo. y Gisbert Calabuig, Juan Antonio. Tra
tado de Medicina Legal. Tomo II. 3era. edicicidn. EBd. Saber,

Valencia, espafia 1970.

Martinez Roaro, Marcela. Delitos Sexuales. Ed. Porrda. Méxi-

co 1%82.



XVIII.-

XIX.~

XX.-

XX1.-

XXII.~

XXIII.~

XXIV.-

XXV.-

XXVI.-

Mcbride, W.J. Como vencer el miedo. Ed. Lidium. Florida 336.

Buenos Aires, Argentina. Copyright 1973.

Mendoza Durdn, José 0. El delito de Violacidn. Coleccidn Ne-

reo. Barcelona, Espaiia.

Mommsen, Teodoro. Derecho Penal Romano. Ed.” Temis. Bogota --

1976.

Nudelman, Santiago I. El Delito de Lesiones, Estudio Penal,-

y Médico Legal. Ed. "El Ateneo". Buenos Aires 1953.

Pavdn Vasconcelos, Francisco. Lecciones de Derecho Penal. ~

Ed. Porriia,S.A. México 1982.
Porte Petit Candaudap, Celestino. Dogmidtica Sobre Los Delitos
Contra La Vida Y La Salud Personal. Ed. Porriia, S.A. México

1982,

Porte Petit Candaudap., Celestino. Ensayo Dogmético Sobre El-

Delito de Violacidn. Ed. Porrtia. México 1980.

Rourt, Julien. Psicopatologia de la Pubertad y de la Adoles-

cencia. Ed. Planeta Mexicano, S.A. México 1976.

Simonin, €. Medicina Legal Judicial. Ed. Jims. Traduccidn de



XXVII.-

XXVIII.-

XXIX.~

la tercera edicidn francesa por el doctor G.L. Sinchez Maldo

nado. Barcelona, Espafia. 1931.

Soler, Sebastian. Derecho Penal Argentino. Ed. Tipogrdfica -

Argentina. 1951. Tomo III. la. ‘Reimpresidn.

Thoinot, L. Tratado de Medicina Legal. 2da. edicidn, traduci
do al espanol por W. Coloreu. Coleccidn Testut. Tomo II, - -

Barcelona, Espafia. 1923.

Whittaker, James O. Psicologia. 4ta. edicidn. Nueva Editorial

Interamericana, S.A. de C.V. 1991.



IT.~

III.-

Iv.-

VI.-

VII.~

OTRAS PUBLICACIONES CONSULTADAS

Cddigo Penal Para El Distrito Federal. 45 edicidn. Ed.Porria,

S.A. México 1991,

cédigo Penal Para El Distrito Federal Y Territorios De Baja-
Ccalifornia. Ministerio de Justicia & {sic) Instruccién PGbli

ca. México 1872.

piccionario Juridico Mexicano. Ed. U.N.A.M. México 1985. To-

mo VIII,

Enciclopedia Médica, Hombre, Medicina y Salud. Ed. Britdnica.

Madrid, Espafia 1982,

Enciclopedia Salvat, Diccionario. Tomo 8. Ed. Salvat. Barce-

lona, Espana 1971.

Garcia Pelayo, Ramdn y Gross. Pequefio Larcusse Ilustrado. ~

Ediciones Larousse., Mé&xico 1985.

Kvitko, Luis Alberto. La Pericia Medico-legal en los casos -
de violacidn. Revista del Instituto Nacional de Medicina Le
gal de Colombia. Afio V. Vol.V. Nimero 1. Bogotd, Colombia -

1980.



VIII.-

IX.-

XI.~

"No Dudes Acercate A Nosotros". Procuraduria General de. Jus

ticia del Distrito Federal. 1991.

Pina Vara, Rafael de. Diccionario de Derecho. Ed.Porria, S.A.

México 1976. S5ta. edicidn.

Revista Mexicana de Derecho Penal Procuraduria General de -
Justicia del Distrito Federal, Sta. época. Rimgro 6 julio-di

ciembre. México 1979.

Rodriguez Manzanera, Luis. La Victimologia. Divisidn de Estu
dios Superiores Facultad de Derecho U.N.A.M. Publicado por -

la Revista Juridica "Messis". México 1973.



	Portada
	Índice
	Prólogo
	Introducción
	Capítulo I. Revolución Histórica del Delito de Violación
	Capítulo II. Análisis sobre el Delito de Violación
	Capítulo III. Análisis sobre el Delito de Violación
	Capítulo IV. Estudio de las Víctimas del Delito de Violación
	Capítulo V. Medidas de Prevención en la Violación
	Conclusiones
	Propuestas
	Bibliografía



