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INTRODUCCION

"Ahita de polen, de palabras, me faltaba la linea multiplicada que
pudiera converger este atochamiento de letras. Usé otro estilo. Hice nii
descubrimiento mds querido: los nudos feministas. Mi licencia. En esta
pasacda de la historia me toca estructurar este libro entre signo y signo
(pensando qué va dentro, qué va primero, qué después: tal vez mds que
un libro, un archivador primitivo para la historia feminista), reuniones

clausuradas, reviso papeles archivados, acumulados primitivamente
para la historia que parece corresponder ahora. Las muferes sabemos
de repliegues, de silencio, de mirada de sonrisa amainada en pequefio
cuadro de atractivo envolvente universal de origen: reviso papeles que
luego toco amarillos o sepias... las mujeres hicimos otro tanto de
historia, hasta hoy el segundo turno. (...) Quiero con mi atrevimiento
alentar la publicacién de los cientos de trabajos, ensayos, cuentos,
poesias, que tantas mujeres durante tanto tiempo hemos escondido bajo
las camas, en armarios oscuros. Necesitamos la confrontacion y el juego
de las ideas abicertas de par en par, millones de claridades, de pequenas
ideas. No nos preocupemos, después vendrdn la critica, el andlisis;
primero la puesta aht, en lo pitblico, de la reflexion que fue privada."”

Julieta Kirkwood

Hay dos motivaciones en la seleccion del tema de la tesis que presento. Una estd vinculada a
mi interés por los estudios latinoamericanos, en el afin de conocer y comprender las raices de nuestra
historia y Iz problematica actual de nuestros paises. La otra, tiene que ver con una vocacion, con un
compromiso, el estudio sobre la condicion femenina al que he dedicado ya varios afios de.mi vida.

<Para qué un estudio mis sobre el tema?

Ciertamente hay un buen nimero de trabajos sobre las mujeres. A lo largo de mi
investigacion descubri y redescubri una gran riqueza de libros, ensayos, articulos, con diversidad de
enfoques, algunos muy generales, otros quizi demasiado concretos, locales, regionales, con
abundante estadistica.

Lo que pretendo, a través de la compilacion de informacion y el analisis y sintesis de Ia misma,

es presentar unavision panoramica de lo que hia sido el quehacer de Jas mujeres latinoamericanas en



las dos altimas décadas. Ejemplifico con casos especiales, y analizo la r on entre el p social

y la constitucion de las mujeres en sujetos sociales. Introduzco los conceptos y categorias necesarios

. L .

para la comprension y el anilisis, con el dnimo de la ing ya por la

investigacion sobre las mujeres.

Lo que aporto es mi reflexion, no sélo de lo que he estudiado y encontrado en el proceso de
elaboracién de mi trabajo, sino de lo -que he vivido como parte de [a historia que estamos haciendo y
escribiendo.

Me ha resultado emocionante el encuentro con tantas ideas, con temas interesantes, con tanta

necesidad de conocimiento. Lo dificil ha sido las citas, unas y dejar otras.

Toda obra actual sobre las mujeres, es el resultado de un trabajo colectivo. Hay que decirlo,
dar crédito y reconocimiento a las autoras.
Los estudios sobre las mujeres hechos por una mujer, se convierten de manera inevitable en

una ie de Alisis. Por m os al inicio del trabajo nos paralizaba ¢! miedo, ‘'se trata a fin

| 4

de cuentas de escribir sobre la propia experiencia pero con el intento de lograr objetividad, de tomar
distancia, de vernos como el objeto de estudio.
Comparto con George Devereux la idea de que toda metodologia de la ciencia del

comportamiento "debe usar la subjetividad propia de todo observador como camino real hacia la

objetividad auténtica (..) el cientifico debe cesar de dest Tusi su ipulacion del
sujeto y tratar de entender al mismo tiempo - y & veces primordialmente - a si mismo qua observador”
(1)

PAno también de la idea de que no hay ciencia imparcial y de que la parcialidad no impide la
objetividad. El ser objeto y sujeto de estudio, no limita sino que ensiquece,

Por eso al iniciar una tesis sobre las mujeres hay ansiedad y angustia que se superan cuando
aceptamos que lo que hay que decir, que lo que decimos, parte de una realidad incuestionable en
cuanto tal. Surge de nosotras mismas, de nuestro cuerpo, de nuestra conciencia. De shi su fuerza,

pues es obra de la idad y de la imp

1 Devereux (1989:21)



A.- DELIMITACION DEL OBIJETO DE ESTUDIO.
El titulo resulta sin duda ambicioso, por lo que conviene hacer algunas aclaraciones, sefialar
los objetivos y las limitaciones.

Al hablar de Mujer, Farmili

se intenta dar una vision de conjunto de los principales cambios que se han registrado en las dos
ultimas décadas en la situacién de las mujeres latinoamericanas. Mostrar la relacidon dialéctica entre el
desarrollo social y el surgimiento de un nuevo sujeto histarico.

Contemplamos en primer término el espacio en el cual las mujeres cumplen con una funcion
que les ha sido asignada, €| ambito de! hogar, la esfera privada, lugar tnico e impres_cindiblc de sus
vidas desde tiempos remotos. Al decir Mujer y Familia, se corre el riesgo de que parezca una visién
ahistorica, ya que ninguno de los dos conceptos son eternos o inmutables. Por eso Ja referencia se
hace en el contexto latinoamericano, con los rasgos que asume la funcion de la mujeres en fa familia
actual. Esto no excluye el manejo de las categorias y conceptos que permitan un cierto nivel de
abstraccion necesario para el anlisis.

Al hablar de sociedad nos referimos al conjunto de relacionés e instituciones sociales,
laborales, culturales, ideoldgicas, politicas, sexuales. A la compleja red en donde el poder se ejerce y
en donde una clase explota a otra y un sexo oprime al otro. .

* La sociedad es la de América Latina, que tiene rasgos comunes pero cada region tiene sus

tecol 4

diferencias 'y especificidades. Intento preci gl las ' brir las variables del

contexto que permitan comprender mejor la situacion del género femenino.

‘Las décadas de los setentas y ochentas son el marco, el espacio histérico en el cual se da el
complejo fenomeno de la emergencia de las mujeres como nuevos sujetos sociales. Las dos décadas
son diferentes entre si, tanto en el desarrollo social como en el fenémeno que analizamos,

El proceso de liberacién de la mujeres es un fendmeno mundial y en los paises de Eﬁropa y
Estados Unidos se da con anterioridad y con otros rasgos. Por eso es necesario referirse al comexto.
histérico y social especifico de América Latina y al grado de desarrollo social que sirve de marco a

este proceso en la region.



El balance pretende ser un analisis de los cambios y de los logros, ubicando su significado
histérico y su relacidn con los objetivos y planteamientos tanto de los movimientos de las mujeres
como del feminismo. Pero también de las formas en que estos cambios han repercutido en las mismas
mujeres, en su vida colidiana, en su entorno.

Para facilitar el balance, ademis de las referencias tedricas y Ia visién de conjunto, se analizan
los casos de México, Cuba, Chile y Nicaragua; paises de la region que son muy diferentes y que son
excepciones, son paises en donde las mujeres han hecho una historia distinta. Ademas, y por diversas
circunstancias, hemos tenido la oportunidad de mantener un seguimiento de sus procesos y establecer
comactc; con algunas de sus protagonistas. He visitado Cuba en varias ocasiones. En Nicaragua
hemos estado dos veces. No asi Chile, pero se le ha seguido muy de cerca en el estudio, teniendo la
oportunidad de conocer a varias mujeres chilenas en el exilio. En México, hemos participado en el
movimiento de mujeres y estudiado su situacion.

Cuba y Nicaragua viven, en condiciones y momentos diferentes, una experiencia de cambio

foas Y

social j de rev el primero, y de proyecto popular el segundo. Chile,

durante la dictadura, presenta una situacién muy especial en cuanto el movimiento de mujeres y al
desarrollo del feminismo. Geogréificamente, el anlisis cubre &reas distintas y representativas del

Cono Sur, del Caribe y de Centroamérica.

1 P

>s hacer una r sobre si las mujeres son, y de qué manera, nuevos sujetos

hislénlicos en la bisqueda de una nueva identidad. De como esta situacion repercute en su vida
personal, en su famitia y en la sociedad.

La raiz de la lucha de las mujeres debe buscarse en el origen y naturaleza de la opresidn que
han vivido desde siglos, y que, a lo mas, ha cambiado solamente de forma.

1.- Estructura y gonlenido.

El trabajo estd dividido en cvatro capitulos. El primero contiene los aspectos (eéricos, los
antecedentes historicos y las categorias principales para comprender la naturaleza y origen_de fa

opresion de la mujer y las maneras en que se construyen los géneros.



El segundo se refiere al contexto histérico social y al proceso de cambio y de emergencia de
las mujeres como sujetos sociales. Destacamos los rasgos principales y las tendencias generales de
este fenomeno. Dedicamos algunas paginas a los antecedentes que, de alguna manera, son la base de
las crisis actuales. Me refiero al subdesarrollo y a la dependencia, que marcan profundamente nuestro
desarrollo social capitalista y en el caso de las mujeres, determinan en gran medida ¢l carécter de su
movimiento. La liberacion femenina, es distinta en su contenido y en sus tiempos en Europa, en
Estados Unidos o en América Latina. Por ello en este capitulo presentamos los rasgos generales que
dicha liberacion tiene en nuestro continente.

En el tercer capitulo abordamos los casos de México, Cuba, Chile y Nicaragua.
Seleccionamos los aspectos que se consideran relevantes. No es posible analizar todos los problemas
ni estudiar todas las variantes concretas, por region o por clase social. Destacamos la ausencia
intencional del drea rural, de la mujer campesina o trabajadora agricola, que conforma més de la
mitad de la poblacion femenina en América Latina, pero no conocemos su realidad y requeriria por lo
tanto de un estudio aparte. Aunque a veces no se haga explicito, nos referimos a las mujeres de la
zonas urbanas, de 1a ciudad, de las clases medias, de las profesionistas, intelectuales y politicas.

Pudimos comprobar tas hipotesis generales, en tanto que, el contexto histérico-social- cultural
va a determinar en gran medida, el nivel y el tipo de emancipacion femenina.

En ¢l capitulo cuarto hacemos un balance de lo que han significado las dos décadas que
analizamos y los logros de las mujeres. ;Qué ha cambiado en la situacion de las mujeres? Frente a un
nuevo rol, ¢s¢ percibe una nueva identidad? Esta transitoriedad y ambigiledad es parte de nuestro
andlisis.

El balance es necesario, porque todo movimiento se propone objeuvos y metas, porque les
tactncas o estrategias para lograr su fin pueden haber sido correctas o no, porque saber lo que falta

por lograrse requiere de una evaluacién de lo logrado.



2.- Hipétesis o tesis bisicas:
«El sistema econdmico, politico y social, asi como el grado y el modelo de desarrollo,
determinana en gran medida la existencia de nuevos sujetos sociales. Su emergencia y

conformacion obedece a miltiples aspectos de orden cultural.

«En las seciedades que han al do un mayor nivel de democracia real, ha sido por lo general,
mas facil y mas profundo, el prc;ceso de liberacion de las mujeres, en tanto que éste se da
paraleta a la liberacion popular.

«El anilisis de Ia condicion de clase no basta para comprender la opresion del género femenino.
«En Ia vida cotidiana encontramos el espacio més adecuado para realizar nuestro balance (2).
La constitucion de las mujeres como nuevos sujetos sociales es una realidad. Su movimiento ha
construido una utopia, en la cual se entrelaza el pasado con el presente y se proyecta el futuro!
Es ekpresién de la subjetividad social y colectiva,

oLa existencia del nuevo sujeto mujer ha generado nuevas contradicciones.

B.- LOS ESTUDIOS DE LA MUJER: ESTUDIOS DE GENERO
Los estudios sobre Ia condicién de la mujer no son nuevos. En forma aislada se han publicado
a lo largo del siglo ensayos, articulos y libros sobre el tema cn diversos paises del mundo.
Antecedentes importantes los tenemos en la obra de Stuart Mill y otros autores de su época. Flora
Tristan 8 mediados del siglo XIX ya escribia sobre la condicion femenina. Afios mas tarde, el filosofo
alemin Augusto Bebel escribiria una obra extensa sobre el tema, al igual que Al¢jandra Kolontai aflos
mas tarde, Sor Juana Inés de la Cruz en el siglo XVI lanza, en su "Respuesta a Sor Filotea", una

proclama en defensa del derecho de la mujeres al saber y al conocimiento. Algo similar hizo Mary

Wollstonecraft un siglo después en su ensayo "Vindicacion de los Derechos de las mujeres”.(3)

2 “La vida cotidiana como el espacio en donde se resuelve la reproduccion social, debe ser concebida
también como el ambito en el que se traspasa la rutina y se prefi lo nuevo" Zemel ¥ Valencia
(1990:94)

3 Ver Evans (1980) y Michetl (1983).




No es necesario enumerar a todos los autores y autoras que fueron pioneros de estos

estudios. Pero conviene decir, que el incremento en este tipo de trabajos tuvo que ver con el

desarrollo ' del feminismo, por la i que el movimiento tuvo de tener informacion y
conocimicntt; sobre fas mujeres.

Aunque hay una extensa bibliografia y literatura sobre la mujer, los estudios propiamente
dichos aparecen en las Gltimas décadas. Por "Estudios de la Mujer* entendemos la ensefianza y la
literatura reglamentada en el marco de la academia y de las universidades. Generalmente poseen un
cardcter interdisciplinario.

En la actualidad tienen un reconocimiento académico, son objeto y materia de estudio en
muchas universidades del mundo y concretamente de América Latina. Las causas que conducen a ello
son variadas, pero podrian atribuirse en primer lugar al propio desarrollo social, al resurgirﬁienlo dei
feminismo en la década de los setenta, a los cambios registrados en nuestro continente desde 1960, a
fa participacion de las mujeres en la politica, a su mayor presencia en los centros de estudios
superiores y a la necesidad de analizar ef nuevo fendmeno que ha significado la emergencia de las
mujeres.

En el fondo de todo esto, estan también los acuerdos y convenios de la ONU en relacion a la
Declaracion de tos Derechos de la Mujer y a la celebracion del Afio Internacional de 1a Mujer en
1975. La ONU y la UNESCO respaldan muchos proyectos relacionados con la integracion de las
mujeres al desarrollo. Asimismo el Consejo Mundial de Poblacién reconocio ‘que una manera de
contribuir a los programas de control natal era elevando el nivel educativo de las mujeres, a través de
seminarios, cursillos y publicaciones. También se generaron recursos para la. realizacion de’
numerosos. congresos y reuniones sobre la temitica femenina. En muchas ocasiones este impulso
obedece a intereses politicos y gubernamentales. Es hasta la década de los setenta, que en algunas
universidades de América Latina se incluyen los estudios de la mujer en los programas de licenciat'ura

o posgrado.



En 1980 se crean centros de estudio especializados sobre los estudios de género y maestrias o
doctorados sobre la mujer. En Chile se crea la Vicaria del Norte de Santiago y posteriormente la
Morada. En Argentina, se crea la carrera de Estudios de la Mujer en la Universidad de Buenos Aires.

En México se crea este tipo de centros en ¢l Colegio de México, en la Universidad Nacional
Auténoma de México y en la Universidad Auténoma Metropolitana. En la Facultad de Psicologia se
cred en 1985 el Centro de Estudios de 1a Mujer, CEM, el primero de este tipo en la UNAM. En fa
Facultad de Ciencias Politicas y Sociales funciona también una Unidad de Ia Mujer, en la Facultad de
Filosofia y Letras, un Seminario, En la ENEP Ixtacala, hay un centro imcrdisciblimrio sobre el tema

y existen seminarios sobre esta temética en otras escuelas y facultades.

Sin embargo, por la importancia que reviste la idad de la i igacion y el estudio de
una situacion de tal trascendencia historica y su repercusion en la estructura de la sociedad, creemos
que es alin muy limitado el espacio que se le ha dade. Por ejemplo, en el Centro de Estudios
Latinoamericanos de la Facultad de ciencias Politicas y Sociales no existe un area especifica sobre los
estudios de la Mujer en América Latina,

En el Congreso Universitario, realizado en 1989, se presentd por parte de un grupo de
académicas, un proyecto para la creacién de un Programa Universitario de Estudios de Geénero, que
acaba de ser aprobado este afto de 1992,

Et objelivo.de estos estudios es explicar y comprender el origen y naturaleza de la opresion
femenina, encontrar, el porqué de la desigualdad entre los sexos y transformar esa realided. La

introduccion del término "género™ para d inarlos se da a principios de los och fue

utilizado afios atras.

A [ 1
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Quienes nos a estos varios p En primer lugar, el

hecho de su reciente aceptacién como parte de las ciencias sociales, provoca aiin rechazo en ¢l medio

académico, ya que se sigue id d dario. En do lugar nos ¢l problema de la

B

.

B

metodologia, carecemos de un cuerpo acabado de ptos y



Se nos argumenta con frecuencia la falta de objetividad o parcialidad, en tanto que somos
objeto y sujeto. Nuestra materia de estudio, la forma en que transcurre la vida cotidiana de las
mujeres, es vista como irrelevante para el analisis social.

No todos los estudios sobre la mujer tienen el enfoque de género. A veces se caracterizan por
la generalizacion y la abstraccion. En otros casos, como son motivados por necesidades inmediatas,
se reducen a justificaciones o fundamentaciones para modificar una ley, o para denunciar un hecho,
La vision androcéntrica que no es exclusiva de los varones que se dedican a la investigacién
histérica, llega también a las mujeres.

rod o~ : Py

Sabemos que los cambios en la ciencia estan a

importantes. En ese sentido la ciencia social, en relacion al estudio de la mujer, ha sido influenciada
por los cambios de las dos ultimas décadas.
C.- PROBLEMAS METODOLOGICOS: EPISTEMOLOGIA FEMINISTA,

En la medida en que fos estudios sobre las mujeres han sido fruto de la necesidad, los
conceptos, categorias y métodos se han elaborado durante el proceso de lucha de las mujeres por
alcanzar una igualdad que les ha sido negada, y en el deseo de saber donde, cdmo y cudndo se
tejieron los hilos de la red que las oprime.

Es asi que el feminismo, con las diversas concepciones sobre el origen y formas de la

opresion, es 1a concepcidn filosofica y politica que mejor responde a la idad de un estudio que
realmente profundice en el tema. .

En el camino que ha recorrido desde su surgimiento, el feminismo ha ido tomando elementos
de diversas doctrinas. En un primer momento del marxismo, que le da herramientas para el analisis
global de la sociedad. La teoria de Freud da luz acerca de la subjetividad.

No cabe en esta introduccién referirme al debate histérico que se ha dado entre las feministas .
radicales y las feministas socialistas, en torno a qué tanto aporta o no ¢l marxismo &l analisis de la
opresion femenina, y lo correcto o incorrecto de su interpretacion.

Yo no comparto las posiciones extremas, es decir, aquellas que niegan la utilidad del

marxismo o las que plantean que éste ha sido fundamental.



Es indudable que los tedricos y teoricas del marxismo y del marxismo-leninismo aportaron
cuestiones muy importantes para el feminismo. También han sido evidentes los logros alcanzados por
las mujeres en algunos paises socialistas, en {os cuales se ha hecho mas claro que Ja liberacion de la
mujer no estaba a la vuelta de la esquina, ni bastaba con abolir la propiedad privada de los medios de
produccion.

Comparto el planteamiento de Zillah Eisenstei repr del femini ialista que

dice: "La importancia del anilisis marxista para el estudio de la opresion de la mujer es doble:
primero proporciona el anilisis de clase necesario para el estudio del poder y segundo proporciona un
método de analisis histérico y dialéctico * (4).

En la actualidad se han encontrado nuevos métodos y conceptos para acercarse al complejo
problema de la opresién femenina, pero la polémica continga.

La situacién actual de los estudios sobre las mujeres se caracteriza por su caracter

interdisciplinario. Muchas mujeres de distintas profesiones, al avocarse al estudio desde su vision han

psi , las antropélogas, las sociblogas, las

aportado nuevas ideas al fe : las

historiadoras y las abogadas.

Como sefiala Sergio Bagi: "Conocer la realidad inmediata bajo el signo de un método

cientifico, implica ademas de escribir la expresion visible del fend 3, descubrir sus raices més

profundas y sus proyecciones mas lejanas. La construccion tedrica en ciencia es el resumen de la
observacion factica y del conocimiento histérico a o que debe agregarse un alto grade de
imaginacién y de cultura gereral. Sin conocimiento no hay ciencia, sin imaginacion y sin cultura
tampoco” (8).

Lo importante en los estudios sobre la mujer es que rechaza la vision androcéntrica,
A : N}

1

esencialista, ahistorica, que ha predc pre en las ci

eng

'Més que con ningin otro objeto de estudio, para los estudios de género, se requiere de un

proceso de desconstruccion y construccion permanente.

4 Eisenstein (1980:17)
5 Ponencia p daenel I E o Lati icanista. CELA, septiembre de 1990.
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La observacidn y la experiencia son herramientas valiosas. Dice Ronald Laing: “Incluso los
hechos se convierten en ficciones si carecemos del método adecuado para ver los hechos. No

necesitamos teorias tanto como fa experiencia, que es la fuente de toda teoria.” (6)

1.- Conceptos y categorias,

{Como nombrar lo que no ha tenido nombre o lo que ha sido nombrado para oprimir y
alienar?

El proceso que conduce a la conformacion de un marco teérico, de un cuerpo de categorias y
conceptos que nos sirvan para estudiar la condicion femenina, ha sido largo y dificil.

Paso a-seflalar algunas de las categorias que en los afios recientes han tenido mayor
aceptacion y las cuales yo he hecho mias af aplicarlas en diversos trabajos y en la elaboracion de esta

tesis.

-+ la.- Sistema de sexo-género: In categoria del género.

. Son varias las autoras que han trabajado el concepto de género. Tomamos la definicién de
Gayle Rubin: " ...un sistema de sexo género es el conjunto de disposiciones por el que una sociedad
transforma Ia sexualidad bioldgica en productos de la actividad humana, y en la cual se satisfacen esas
necesidades humanas transformadas® (7).

. Como sefiala Marta Lﬁnas. la categoria de género es una nueva manera de plante& viejos
probiemas (8). No nos referimos a la utilizacion gramatical del término.

El uso de esta categoria significa la comprensién de que la desigualdad originada en la

diferencia biologica tiene un carédcter cultural. Hoy resulta mas facil pensar en cambiar la naturaleza

biologica que la cultura.

6 Laing (1985:15)
7 Rubin (1986:97)
8 Lamas (1986)
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De este sistema se derivan los conceptos de identidad genérica y rol de género. Su
importancia radica también en que incluye en el estudio a ambos géneros, el femenino y masculino,
los dos construidos historicamente e igualmente alienantes.

E! género, dice G.Rubin, es una division de los sexos socislmente impuesta, y afade: "el
mismo sistema social que oprime a las mujeres en sus relaciones de intercambio oprime a todos en su

insistencia en una division rigida de la personalidad” (9).

1b.- Vida cotidiana y cultura.

El espacio privado es categoria bisica para los estudios de género, La vida de las mujeres
transcurre en su mayor parte en el espacio privado, en la casa, alli tiene lugar la vida cotidiana y es a
donde debe dirigirse la investigacién sobre las mujeres.

Verena Radkau, expone con gran claridad, el equivoco de investigar o buscar a las mujeres en
el espacio tradicionalmente reservado a los varones y cita 8 Bock, que dice "... la invisibilidad
histérica de las mujeres se debe a menudo precisamente al hecho de que la busquemos en los mismos
lugares donde se mueven los varones y por ello no podemos encontrarlas” (10). La divisién entre el
espacio privado y el pablico le da a éste Gltimo el lugar relevante.

La historia que omite ese espacio con toda su significacién, como es la familia, la sexualidad,
el trabajo doméstico, es en Ultima instancia una historia incompleta.

Aimque varios autores se han interesado por Ia vida cotidiana, su estudio sistematizado es

paralelo al incremento en los estudios de género que se dio al principio de los ochenta.

3 P

No puedo entrar aqui en el debate que ha g > el de vida Para unos

P

autores es un espacio propiciatorio de libertades y creacién, para otros, de enajenacion. Lo que nos

A

interesa destacar es que esa categoria es fi al para der 1a condicion fi ina. No puede
qt

e 1

hacerse un estudio serio sobre la particip

de las muj enel laboral, en Ia politica, en

el arte o la ciencia, que no considere la vida cotidiana, el ciclo de vida y 1a subjetividad femenina.

9 Rubin (1986:115)
10 Radkau (1986:78)
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Comparto con Verdnica Radkau, la idea de entender lo cotidiano como un “modo de vivir" y

'y d

como lo intr

como una "cultura®, ya que se contrapone al manejo de lo

En palabras de Mary Nash: “La biisqueda de un concepto analitico de cultura de la mujer
obedece en un primer momento al intento de superar una visién de la experiencia femenina a partir de
coordenadas politicas y econdmicas (...)‘ en sentido amplio el concepto engloba una serie de
elementos, relaciones personales, redes familiares o de amistad establecidas entre mujeres y mujeres;
entre mujeres y hombres; los vinculos afectivos, los rituales y sistemas simbolicos. Se refiere a los

lazos de solidaridad, de comunidad entre mujeres, su sistema de valores, sus relaciones y modos de

¢ icacion, su lenguaje, su concepcion del mundo, su vision de mujer y su conciencia feminista”
().
Desde este enfoque, el concepto despreciativo hacia la esfera privada cambia. Alli ocurren
has cosas, las muj van haciendo su historia, resisten, se rebelan y crean. Y es también el
p del imi de la violencia intrafamiliar y de la socializacién de los individuos.
1c.- Otros conceptos y categorias.
En el estudio de la mujer desde la vision de género, surgen una serie de palabras, de
conceptos que se han llegado a constituir ya en categorias y que son Itado del esfi lectivo,

de la necesidad y de la observacion en la busqueda de las raices y las formas dela opresion.

Entre los més utilizados estan: ama de casa-esposa-madre, trabajo doméstico, doble jomada,

trabajo invisible, ji inizacién, subjetividad femenina,

oy faidn £
P 1,

situacion de las mujeres y patsiarcado.
Para finalizar queremos sefialar que consideramos este trabajo un acercamiento inicial al tema,

rec las limitaci al

cubrir un asunto tan amplio y complejo. Sin duda quedaron

huecos, dudas y preguntas sin respuesta.

11 Citado en Radkau (1986:81)
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Sin embargo aprendimos mucho al claborarlo, sistematizamos la reflexion acerca de la
condicidn femenina y creemos que podra ser Ulil a los interesados e interesadas en |a historia de las

mujeres desde las mujeres y para quienes comparten a utopia de una sociedad mis justa.
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CAPITULOI. LA CONSTRUCCION SOCIAL DE LOS GENEROS

"No se nace mujer:llega uno a serlo.
Ningiin destino bioldgico, fisico o econdmico
define la figura que revisie en el seno de
la sociedad la hembra humana "

Simone de Beauvoir,

Cuando hablamos de la mujer como nuevo sujeto social, nos referimos al aspecto laboral, a la
incorporacién masiva de casi la mitad de la poblacion total femenina a diversos sectores de la
produccién social y a su participacion politica. Este hecho conlleva la transformacién, consciente o
inconsciente, voluntaria o involuntaria, del papel tradicional de la mujer, cuyo tinico espacio era el

hogar, y su destino la matemidad.

Asi, a la categoria de ama de P dre, hoy afadi la de trabajadora. Las
implicaciones que esto genera en la prictica son muchas, se extienden mas alla de las funciones que
se realizan en la casa, afectan las relaciones de pareja, la relacién con los hijos y repercuten en la
subjetividad de la mujer, en su sexualidad, en su salud, en su vida cotidiana.

Frente a este fend , 1a sociedad modifica algunos esqg adapta su ideologia y trata

de ajustarse a un hecho nuevo. Pero sin cambiar de fondo los papeles tradicionales y la imagen de)
"eterno femenino”, porque no puede prescindir de a reproduccion de la fuerza de trabajo, labor que
cotidianamente realizan las mujeres.

Familia, matrimonio, relaciones de pareja, socializacion de los hijos, todas son relacionés y

Pa

que han de forma a través de la historia. Sin embargo, permanecen ciertas

f 1

y alg isticas que nos ayudan a explicar lo que es comin a todas las mujeres, lo

que constituyen los llamados roles sexuales y los géneros masculino y femenino.,

No pretendemos: cubrir un asunto tan amplio, nos limi a seflalar a) de los

aspectos tedricos del proceso de construccién de los gé , de sus gorias y

principales.



A~ MUJER, FAMILIA E IDEOLOGIA.

1.- Aspectos teéricos y antecedentes histéricos de la familia.

Tanto la familia como los géneros femenino y masculino son una creacién cultural e historica,
No siempre ha existido la familia, ni ha sido siempre igual. Pero, desde su aparicion, ha sido un
niicleo econdmico e ideolégico que refleja y forma parte de las instituciones que integran la
estructura y la superestructura de la sociedad. )

Es muy frecuente referirse a la familia como si ésta fuera una categoria universal y abstracta,
inmutable o eterna. Lo que se pretende ocultar con ello es lo qtje sucede dentro de la casa, de la
unidad doméstica, en donde las mujeres son objeto de opresion, También conviene diferenciar entse
familia y unidad doméstica. )

La familia es una categoria que cambia a través de las diversas épocas, formaciones y clases
sociales, por lo tanto, las tareas que se realizan en su interior, asi como la forma de hacerlas, también

son distintas. -

Nos referiremos someramente a algunos conceptos tedricos que explican sus principales

yalos d inmediatos de la familia actual.

No es objeto de este trabajo abordar la polémica que desde hace afios se ha dado en tomo al

origen de Ia familia, a si existié o no el matriarcado, y a las causas que llevan a la implantacién de la

familia monogamica y al patri

A

hacer al, lami que faciliten

-4

Sin embargo

nuestra reflexion sobre el tema.

Historiadores y antrop6logos han escrito acerca del origen de Ia familia monogamica. Muchus
de estas investigaciones caen en el terreno de la especulacidn porque la historia ha borrado o no ha
registrado lo referente a la situacion de las mujeres en las sociedades primitivas.

Sciiala en este sentido la antropologa feminista Evelyn Reed: "La historia primitiva de la

mitad de la especie humana -la de la mujer- se ha ocultado considerablemente, Traerla a la luz

requiere una nueva investigacion de la antropologia, donde el papel y las realizaciones de Iz mujer en
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la sociedad prehistorica estan sepultadas” (1). Se puede suponer, mas no afirmar, que en las
sociedades primitivas las mujeres jugaron un papel preponderante.

Lo importante a destacar s que, aunque eso hubiera sido asi, no se sabe cudl era el papel de
Ia mujer y si era su papel de madre el fundamental. Comﬁaﬂimos el pensamiento de Franca Basaglia
cuando dice: " Si hubo un tiempo en el cual la mujer era igual, esta es una igualdad que la historia
borré (...). Aun en el tiempo en que ella existia en primera persona, que legaba a sus hijos la estirpe,
los genes a los que pertenecia, existia solo a través del hijo, y el matriarcado que nos recuerda la
historia en realidad no habla de ella sino de su ser madre de un hijo" (2).

El argumento anterior nos ayuda a reflexionar cuidadosamente sobre ¢l planteamiento de
Engels acerca del dt;rrocamienlo del derecho materno, "la gran derrota historica del sexo femenino en
todo el mundo” (3).

2Como saber qué es lo que la mujer perdia, cual era entonces su conciencia, la vivencia de su
condicién? En este sentido, plantea Franca Basaglia: "tener la certeza de que el matriarcado existio

no es de crucial importancia, para legiti la nueva conciencia que adquiere la mujer de si* (4).

Lo que nos interesa s comprender el contexto histérico en el cual se crearon las condiciones

para que la familia dmica se impusiera como el esq que habria de durar varios siglos hasta

llegar a nuestros dias. No obstante que sus funci su flo y p 1 hayan ido
cambiando a través del desarrolfo histérico. ]

Es importante sefialar que en un primer momento el matrimonio fue un acto privado, no
exiéia la intervencién del poder ptiblico y tenia sus propias reglas. Poco a poco va a abrirse hlcfu la

esfera publica.

es en el

Aunque la familia monogémica surgié desde las pri

e fird. 1

capitalismo en donde sus funciones se definen en dos

1 Reed (1987:7)

2 Basa?lia (1986:22)
3 Engels (1974:513)
4 Basaglia (1986:23)
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y otra funcién ideolégica. Como deciamos al principio de este capitulo, ia familia va a reproducir en
su seno las contradicciones de la sociedad, y va a tener el caricter que la sociedad necesita.

En (a definicién de Sefchovich : "La familia esta ubicada en la interaccidn entre la teoria, la
ideologia y ia practica social. Es el lugar en donde lo biologico, lo psicologico y lo social interactdan”
(5).

Al crecer la riqueza y su acz;paramiemo la propiedad privada se convirtid en una forma de
poder y de garantizar la herencia por la linca paterna. Lo explica asi Engels: "Tal fue el origen de la
monogamia(...) De ninguna manera fue fruto def amor sexual individual con el que no tenia nada en
comiin, siendo el calculo, ahora como antes el mévil de los matrimonios. Fue la primera forma de
familia que no se basaba en condiciones naturales sino econdmicas y concretamente en el triunfo de la
propiedad privada sobre la propiedad comun primitiva, originada espontineamente, {...). Al separarse
la produccidn social de la privada, el gobierno del hogar ya no tendra que ver con el dominio piblico,

pasando a ser un servicio privado, la mujer se convirtié en la criada principal” (6).

Las razones del establecimiento del matrimonio monogémico, que son fund |
omi bed bién a otras idades, a la organizacion de la tidad y a la relacién
entre ¢l hombre y la mujer.
Foucault, en su Historia de la S lidad, aporta hos el sobre este asunto: " A

riesgo de izar mucho y do un bulario un poco anacrénico, podriamos decir que

]
el matrimonio ya no se piensa solamente como una forma matrimonial que fija la complementariedad
de los papeles en la gerencia de la casa, sino también y sobre todo como "lazo conyugal” y relacion
personal entre el hombre y la mujer" (7). :
Con ¢! desarrollo del capitalisme y en la era industrial la familia monogimica se separa

1

de Ia prc social. En su seno se llevan a cabo tareas fundamentales e intrinsecas

de la vida personal, las cuales le corresponden a las mujeres, Con la salvedad de que las tareas y la

forma de desempefiarlas, cambian de acuerdo a la clase social y la cultura propia de cada pais. En las

5 Sefchovich (§987:12)
6 Engels Op. cit, p.23
7 Foucault (1990:140)
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familias proletarias ademds de cumplir con el trabajo doméstico y la crianza de los hijos la mujer se
integra frecuentemente al trabajo fabril.

Dentro de la familia siempre se ha realizado la formacién de los individuos que se integrarén
més tarde a la sociedad.

Con el desarrollo tecnologico e industrial, se incremento la educacion en todos sus niveles, el
Estado y la Iglesia participaron en’la educacion de los nifios y jévenes, y las madres quedaron
parciaimente sustituidas en esa tarea,dedicadas a las labores del hogar, a la reproduccién de Ia fuerza
de trabajo. En algunos sectores sociales la familia extensa tiende a desaparecer cediendo paso a la
familia nuclear.

' Socitlogos, antropdlogos y psicologos de principios de siglo, van a interesarse en el estudio
de lo que sucede en el &mbito familiar, cada vez més cerrado al mundo exterior.

El hogar se convierte en espacio de conflicto y de confrontacién, debido en parte a las
contradicciones que genera el desarrollo del capitalismo y la creciente proletarizacién de amplias

capas de la sociedad, entre ellas las mujeres.

Como no bian las funci ial

de 1a unidad doméstica, son las mujeres las que
tienen que cambiar y adaptarse a vivir y a cumplir ahora en dos espacios, en el privado y en el
pub]u:o Seﬁala Zillah Elsenstem "La separacion entre 13 vida del hombre y de la mujer, definida

como vida publica y privada, premisa del patriarcado es mi porla da de la mujer a Ia fuerza
de trabajo (8). )

Cuando la mujer realiza tareas extradom&atlca.s se hace més clara la interrelacion eatre ambos
ylo arbitrario de su separacion. .
Senala Olivia Harris: "No cabe duda de que, coincida o no con la familia de procreacion, la

tetl £.04

orQanizacién de la unidad d es ft al para la ideologia de ta femineidad y de que las

unidades domésticas son, en términos materiales, el contexto de.buena parte de la vida de las

mujeres” (9).

8 Einsenstein (1986:211)
9 Harris (1986:203)
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Conviene recordar las funciones basicas de ese nucleo: la repreduccion de la fuerza de
trabajo, la reproduccion biologica y la socializacion de los hijos. Pero ademas dentro de la familia
tiene lugar la relacion de amor entre los sexos y de comunicacion € intercambio de afecto entre sus

miembros.

2+".- Reproduccién de Ia fucrza de trabajo: In funcién econémica de la familia.
a.- El trabnjo doméstico.

El salario de! obrere o de! trabajador no alcanza para cubrir sus necesidades de alimentarse,

m 't &

vestirse y descansar. Para ello media otro trabajo indisp el trabajo d ico que lo convierte

en bienes de consumo, "El obrero y su familia no se-sostienen sdlo con lo que compran con su
salario, sino que el ama de casa y demis familiares deben invertir muchas horas en el trabajo
doméstico y otras labores de subsistencia®, explican Larguia y Dumoutin (10).

T PR P

Es en este sentido que hablamos de que la familia ' ple una ec , pero

también hay que recordar que para la familia burguesa, que tiene propiedades, el matamonio sirve
para garantizar a herencia o la conservacion de ella.

A través de la ideologia dominante la familia burguesa se ha convertido en el "tipo ideal”, ain
para la familia proletaria que no_tiene nada que preservar ni que heredar, pero en cuyo seno se realiza
la importante tarea de reproducir la fuerza de trabajo (11). )

Es importante destacar que uno de los pilares en los cuales se asienta la opresion femenina ha
sido siempre la necesidad social de la realizacién del trabajo doméstico, sin el cual no es posible el
funcionamiento del sistema.

Contindan Larguia y Dumoulin: "Asi, el ama de casa no vende su fuerza de trabsjo ni sus

productos, sirriplemente, por medio del contrato juridico matrimonial, que confisca su fuerza de

et

trabajo i , acepta la obligacién de cuidar de la familia, de hacer fas compras, procesar y servir,

10 Larguia y Dumoulin (1983:20)
11 Ver De Leonardo y Guerra (1978)
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a cambio de su manutencion y de la adquisicién de un status social, determinado por la posicion del
marido” (12).

Frente a la nccesidad de que las mujeres pudieran cumplir con sus dos jomadas de trabajo, y
sobre todo dentro de la dindmica de la produccién de mercancias, en el capitalismo industrial
moderno se crearon toda clase de aparatos electrodomésticos que facilitan estas tareas y algunos
servicios publicos como lavanderias, restaurantes y guarderias infantiles.

La posibilidad de emplear a otras mujetes, que provenian de las dreas rurales y de los sectores

1 +

do y empobrecido, ha constituido el soporte fundamental para la

del proletariado urbano d
emancipacion de algunos grupos sociales femeninos, Este tipo de servidumbre ha facilitado en
diversos momentos de la historia la incorporacion de otras mujeres a la educacién y al empleo.

Es importante destacar la funcion de este trabajo "imprescindible® para la sociedad, que sigue
siendo ‘responsabilidad del género femenine, sea cual sea su profesion 6 clase social, con may;ar [
menor ayuda tecnolégica o humana.

. '

de las

En los paises socialistas, en donde se avanzd en al D de la
mujeres, las limitaciones economicas fueron obstaculo para resolver esta contradiccion,
La tesis de las feministas socialistas plantea que en el trabajo doméstico del capitalismo se

ra la génesis de la opresion. A ésta se opone la tesis de Gayle Rubin, que dice que no se

puede negar la utilidad de este trabajo en el capitalismo, pero el anélisis de la reproduccion de la

fuerza de trabajo no explica ni siquiera porque son general las muj las que lo reali El

fi sean ellas también las r

P P

hecho de que en sociedades no ' de esta tarea, le da la
razon a Gayle Rubin.

El trabajo doméstico se vincula a la otra labor que realizan las mujeres dentro del hogar, I
crianza y educacién de los hijos. Alli reside una de las formas tipicas de la construccién del gé‘nero,
porque una cosa es el acto de parir y otra la connotacién histérica social que se le ha dado a la

maternidad.

12 Larguia y Dumolin op. cit.
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3.- La funcién idcolégica de Ia familia,

a.- La socializacion de los hijos.

e q

tr. isora de la i

La familia, deciamos ya, es logia, a través de la educacion de

los hijos, independientemente de que haya otros medios de transmision ideolégica, como son en la

lidad la television, la 1a, la iglesia y la calle.
La ideologia que se Iransmité s generalmente la de la clase dominante, lo que provoca que

se mantengan valores y bres fr te desvinculados de la realidad de vida de Ia gran

[Ny

mayoria social. Pero

las bres y tradici les se i a través del
contacto generacional entre padres e hijos, abuclos y nictos. Esto explica en parte el porqué del leato

cambio de este niicleo a pesar de las presi| de la mod

A lo largo de la historia ha variado el significado de familia, bien puede ser el grupo

consanguineo y en otros casos es precisamente el grupo de personas que viven bajo ¢l mismo techo,
aunque nio tengan vinculos sanguineos (13). ' ’

Lo que define a la unidad doméstica es que en su seno se resueiven las necesidades de
subsistencia, la obtencién del ingreso, su distribucion y su consumo.

Los valores sociales vigentes son transmitidos al individuo, desde nifio, a través de la familia,
y convertidas en formas de conciencia social.

Es en Ia casa donde transcurre 1o que llamamos la vida cotidiana de los individuos (14). En la
familia se prepara a los individuos bajo reglas 0 comportamientos sociales determinados, en donde se

"1 h 1 .

las rel. entrelos h

, yentreel h y la mujer.

La sexualidad y la actitud frente a ella, nacen en el mbito familiar. La concepcion del mundo
es el factor ideolégico con cuya ayuda el individuo viene a hacerse capaz de operar una seleccion en
1a estructura de habitos de las actividades vitales cotidianas.

. Seflala Agnes 4Heller: "La conduccién de la vida es la categoria central de la vida cotidiana”

as).

13 La palabra familia, del latin "famulus®, quiere decir esclavo doméstico, La familia es el conjunto de
€s0s esclavos pertenecientes a un mismo hombre, - -
14 Ver Heller (1982)
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Hay otras concepciones sobre la vida cotidiana que conviene retomar, sobre todo porque ante

la negacion que fr historiadores o sociologos han hecho de) ambito privado, nosotras

fas mujeres insistimos en su importancia y su trascendencia. Su importancia radica no sélo en la

reproduccion material,.sino especialmente en la formacion de los individuos, las relaciones de pareja,
ias relaciones entre padres ¢ hijos, entre hermanos.

La ideologia que por sigloslha servido para justificar o afianzar la opresion femenina, ha

. creado un mito y un nudo alrededor de la maternidad, Desenreder ese fino tejido es una tarea

necesaria en el estudio de los géneros,

b.- Materaidad y maternaje.

Considerando lo anterior se hace evidente la importancia que tiene diferenciar la maternidad
como institucion, de la maternidad como experiencia. Pero no solo eso, es también necesario
establecer 1a diferencia entre maternidad y "maternazgo”, La primera se refiere al hecho de la
gestacion y del parto, el segundo, al cuidado y crianza de los hijos, al esfuerzo emocional (16).

La mujer no es la Gnica formadora, lo son también el padre, los parientes, los hermanos, y las
otras instancias sociales. Pero en aquélla recae la responsabilidad principal.

La maternidad forma parte de las funciones consideradas "naturales®, afirmacion que tiene
validez si se refiere al hecho biologico, puesto que son las mujeres las que dan a luz, pero no la tiene
en tanto que se incluye la crianza y cuidado de los hijos, funcion que se prolonga mas alla del
nacimiento y la lactancia.

Los problemas en Ja educacion de los hijos surgen, en gran medida, por la falta de

;8

p de la plejidad de esta tares, para la cual las mujeres no nacen preparadas, ni

debieran ser las unicas responsables.

El deseo maternal es un deseo construido por la cultura y cc bres de cada sociedad, La

imagen de la mujer-madre no sélo se exalta, sino que se convierte en mito : la historia habla de una

15 Heller (1982:16)
16 A este respecto Adrienne Rich, primero, y posteriormente Nancy Chodorow, aportaron conceptos
fundamentales. Ver también Lamas (1985) .
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madre santa, amorosa, solicita, modelo de moralidad y asexuada. La madre se supone pura y, por lo
tanto, ajena al erotismo, con una sexualidad reprimida o postergada en aras de la reproduccion de la
especie.

Explica Olivia Harris: "Las definiciones de la maternidad, la infancia, la paternidad, la
representacion del hogar como un refugio del mundo despiadado, se forjaron en auténticas campafias
ideologicas y leales , y estinsujetas a renegociaciones constantes a medida que cambian las
y las cir ias" (17)

La mujer encerrada, sometida, busca en la casa, linico espacio de poder, su realizacién. No es

s 40

tan inventada la mujer vengativa, chantajista, celosa, autoritaria, ha sido también construida
socialmente. '

En su anilisis sobre el tema, Nancy Chodorow dice: "Tradicionalmente la maternidad de las

ey '

mujeres ha sido y continlia siendo una istica enla or social, en la
reproduccion social del género y en la desigualdad social” (18),
La labor de maternaje tiene que ver entonces, no solamente con el esfuerzo fisico que

a las idades psiquicas y emacionales de las

P p3lg

acompaila la crianza del hijo, sino que i
mujeres, .
Mabe! Burin lo plantea en los siguientes términos: *E{ infante humano impone al Yo materno

hambre de ali hambre de estimulos y hambre de

la necesidad de saciar tres tipos de h
afectos” (19).

La funcidn de la mujer no se acaba con la infancia del hijo, porque en el seno de la familia se
realiza una tarea que va mucho mis all de lo que seria la socializacién primaria del individuo. Nancy

Chodorow cita a Talcot Parsons, que dice que la estabilizacion y el manejo de la tensién en las

¥ dad

per i adultas, ituye una de las principales funci de la familia. Esto se concreta en

¢l papel de l]a mujer-madre-esposa.

18 Chodorow (1980:115)
19 Burin (1987:125)
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En el complejo fendmeno de la maternidad, al margen de la carga ideologica que
historicamente se le ha dado, subyace también una forma de realizacion de las mujeres, que de
acuerdo a las condiciones en que tiene lugar, puede ser altamente gratificante.

La destacada psicoanalista argentina Marie Langer en su libro MATERNIDAD Y SEXO,
analizé con agudeza los trastornos que el nuevo rol de la mujer han ocasionado: "En este ultimo siglo
la mujer de nuestra civilizacion ha adquirido una libertad sexual y social totalmente desconocida
apenas tres generaciones atris.En cambio las circunstancias culturales y econdmicas imponen graves

restriciones y exclusiones a su maternidad. (20)

Es la maternidad, uno de los hechos que el feminismo debe lizar con mayor atencién, y
que en parte adquiere ya un nuevo sentido cuando nos referimos a la experiencia y a la maternidad
voluntaria, es decir, como opcion, y no como destino.

Las necesidades en general, son un resultado histérico pero también contienen elementos
naturales. El hambre es natural, el alimento o la forma de saciarla no. jPuede negarse que el deseo
malefnal, aunque creado, sea una necesidad para muchas mujeres? No se puede ser muy racional
frente a la sexualidad. Devereux plantea que en la investigacion sexual predomina la irracionalidad
(21).

En un interesante articulo publicado recientemente, Teresita de Barbieri llama a la reflexin y
dice : “Las mujeres y los varones persiguen afirmarse en la reproduccién, No se valorizan alternativas
como posibilidades de vida, que no pasen por Ia trascendencia de la muerte, mediante la produccién

de hijos e hijas" (22)

La paternidad es otro de los temas poco diados por el femini Enla ion de
los géneros al varén se le excluye del derecho a la patemidad real, a la relacion emocional, a la

comunicacion y cercania con los hijos.

20 Langer (1988)

21 Ver Devereux (1987) .

22 De Barbieri (1991) "Pensar en la maternidad”" Doble Jornada del diario La Jornada, México, mayo
1991 b
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¢.- Las relacienes de pareja.

Sin dejar de lado las funciones que esencialmente cumple la familia, no hay que olvidar que
en su seno tiene lugar la relacion entre lo sexos, ya sea en forma de matrimonio o en concubinato.
Las relaciones de pareja, como la sexualidad misma, cambian a través de la historia y de las diversas
culturas, Al asumir [as mujeres, en la época actual, una actitud diferente, reclaman un trato distinto de
su pareja, por lo que esta relacién tiende a hacerse mas conflictiva. También los problemas
econdémicos alteran la relacion no sdlo de la pareja, sino también con los hijos. '

Al respecto dice Franca Basaglia: "E| amor debiera ser una de las pocas relaciones fundadas
sobre la base de la reciprocidad, si quererse significa desear el bien del uno para el otro. Pero para
que exista esta reciprocidad es menester que las necesidades de uno y otro tengan igual peso y el
mismo valor. El amor ha sido por definicién una relacion asimétrica® (23).

La sociedad le ha dado al hombre el papel de opresor, limitando también su plena realizacion
humana. Al no existir una relacion entre iguales, la relacion sexual que debiera ser natural y de amor,
estd marcada por el poder y la desigualdad. El "amor ideal" ha significado siempre la no existencia de
la mujer. Por otro parte, sabemos que en el fondo de la organizacion de la unidad doméstica, subyace
una relacion de poder.

La enajenacion de las relaciones sociales del mundo actual, nos lleva a considerar nuestro,
solo lo que poseemos, esto se extiende no Unicamente a las cosas sino también a las personas. De alli
el sentimiento de‘propiedac’l que se da en las relaciones sexuales, provocando 1a violencia, los celos.

En una sociedad basada en Ia explotacion del hombre y la mujer, es mas dificil reconocer la
opresion que el hombre ejerce sobre el género femenino. Ademis de que en la construccidn histérico-
social de los géneros el hombre ha sido también victima de los roles sexuales impuestos. Como sefiala
acertadamente Franca Basaglia: ";Qué es concretamente el hombre en la sociedad capitalista que se
ha ido estructurando poco a ﬁoco? Un hombre, a su vez explotado, escindido en dos partes,

amputado, roto por un cuerpo social y una logica econdmica (...) a quien sin embargo la cultura (...)

23 Basaglia (1986:95)
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le dejd como compensacion individual la posibilidad de disponer de un objeto de su propiedad con la
misién expresa de vigilarla para que siga jugando un papel subalterno” (24).

Por otra parte, en estas relaciones subyace un complejo mundo de necesidades no sélo
afectivas y sexuales, sino sociales y culturales, que constituyen la subjetividad femenina, Para las
mujeres el tener o no una pareja, el estar casadas, significa cumplic o no con su destino, con su
realizacion personal, en tanto que sus aspiraciones se reducen al émbito de lo privado.

Quiza por eso exista una dependencia afectiva profitnda que raya a veces en la enfermedad,
cuando dicha necesidad lleva a soportar relaciones dafinas para su salud mental y fisica. Esa

a 9 300 q

p ia se relaciona ién con su ion de alienada.

La conciencia de su ser sujeto, de sus posibilidades como ser humano y creador, es lo que
puede dar a las mujeres opciones distintas de vida y de formas de relacionarse con su pareja o con sus

hijos.

B.- MUJER Y TRABAJO
Es pertinente aclarar que al tratar este tema vamos a referimmos al trabajo asalariado. Las
mujeres han trabajado siempre dentro del hogar. También conviene recordar que el trabajo ha sido

concebido como el instrumento a través de! cual el hombre se transforma transformando a la

naturaleza, se humaniza en tanto que objetiva su esencia h Por ello, ind di dela

especificidad o caracteristicas que adopta el trabajo para la mujer, siempre encontramos en esta
prictica un aspecto liberador, o por lo menos humanizante. Aun en el caso del trabajo enajenado,
cabe preguntarse si el trabajador, hombre o mujer, podria prescindir de esta actividad vital, y en todo

caso necesaria para la sobrevivencia.

Exi has limitaci en los estudios sobre e] empleo femenino debido a que casi nunca

se considera la variable sexo, es decir, que no se toma en cuenta el ciclo de vida de las mujeres y su
actividad laboral, su estado civil, el niimero de hijos, su edad, ademas de la clase o sector social al

que pertenece.

24 Basaglia (1986:61)
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Para analizar este fendmeno que, al convertirse en masivo, es caracteristico del mundo actual,

no basta con conocer las cifras o los pe jes de la Poblacion Econémi Activa fe
Es necesario comprender 1os antecedentes, [a historia que generd una division sexual del trabajo, y las

consecuencias de este nuevo rol de las mujeres en su subjetividad, en su salud y en sus relaciones de

el érico del trabajo, el ciclo de vida

familia y de pareja. Por ello, es necesario p
de la mujer,

"La variable sexo es una de los factores que vertebran la estructura laboral en las formaciones

sociales capitalistas (...) la participacion de las mujeres y [os nifios en la fuerza laboral ha sido uno de
los pivotes cruciales del desarrollo capitalista de los paises occidentales desde los origenes de la

Revolucion Industrial a fines de! siglo XIX ", seitala José Antonio Alonso (25).

L.- El proceso hislﬂﬂco de la incorporacién de las mujeres al trabajo.

Las mujeres han trabajado siempre. En las comunidades primitivas y precapitalistas su trabajo
se vinculaba no sélo a la reproduccion, sino a la produccién social, que era una actividad en la que

participaban todos fos miembros de la familia. Larguia y Dumoulin sefialan que: "En las economias

naturales la familia es tanto una unidad de reproduccitn de la fuerza de trabajo como una unidad de
produccion social® (26).

En el proceso de desarrollo de las sociedades clasistas se comienza a manifestar la division
social del trabajo, que en la opinién de Engels: " ...sélo se convierte en verdadera division a partir del
momento en que se separa el trabajo fisico del intelectual” (27).

En las economias mercantiles capitalistas se profundiza la division entre la reproduccién
directa de la fuerza de trabajo y Ia produccién social, hasta que terminan por separarse totalmente.
Aparece la division social del trabajo por sexos-al interior de la familiay las mujeres quedan recluidas )

en el hogar.

25 Alonso (1984:214)
26 Larguia y Dumoulin (1983:85) -
27 Engels y Marx (1974:32) PR
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Al surgimiento del capitalismo industrial se va a aprovechar la mano de obra de mujeres y
nifios ademés de 1a de los hombres (28).

La miseria del proletariado arranca a las mujeres del hogar para integrarias a las fabricas en
condiciones de extrema explotacién. Este hecho marca el inicio de un largo proceso en el cual se
rompe el aislamiento femenino. Lenin se refirid a esto en los siguientes téminos: " Destruyendo el
retraimiento patriarcal de estas categorias de la poblacién que antes no salian del estrecho circulo de
las relaciones domésticas familiares, llevandolas a participar de manera directa en la produccidn
social, la gran industria mecénica impulsa su desarrollo, les da mayor independencia, es decir, crea
condiciones de vida que estan incomparablemente por encima de la inmovilidad patriarcal de las
relaciones pre-capitalistas* (29).

Ciertamente, es muy importante 1a incorporacién de la mujer a la produccidn social, pero los
pensadores socialistas no contemplaron las contradicciones que este hecho habria de generar, por la
opresion que el género femenino padece también dentro del hogar,

En la década de los sesentas, las feministas sacaron a la luz el debate sobre el trabajo

R

domeéstico o "trabajo i

, como lo llamé Isabel Larguia. Denunciaron la gravedad de ignorar
esta otra carga de trabajo cuando la mujer sale del hogar para buscar un ingreso, lo que se convierte
en una "doble jornmada". Para entender el psoceso de incorporacion de las mujeres al trabajo
aszlariado, es necesario considerar no sélo la condicién sexual, sino su condicion de clase. La mujer
es oprimida como género, ¥ expiotada como proletaria. Esa diferencia es nodal en el estudio de la

d t 15,

igt por

situacion de las mujeres, pero es frect

Los sectores de la produccién, a los cuales se integra la mujer estdn determinados por la
interrelacion de clase y de género. Fueron las mujeres proletarias las primeras en abandonar su hogar

para obtener un ingreso, y su trabajo ha sido por lo general enajenado y enajenante; en fabricas, en ¢l

28 "En el sistema de trabajo a domicilio se observa casi siempre la incorporacion de las mujeres y log
nifios que empiezan a trabajar desde a edad mas temprana (...) a jornada en las industrias que
ocupan mujeres Ilega en general a 18 horas”. Lenin (1971:13)
enin (1971:13)

29



carmpo, en toda clase de servicios, repitiendo casi siempre el mismo tipo de trabajo que hacen en la

casa (30).

El beneficio que el trabajo ha traido al sexo femenino no puede g e. Muy distinto ¢s
q Yy

el trabajo de profesionistas, quienes al igual que los hombres de este sector pertenccen a una minoria
privilegiada, que el de las obreras o empleadas domésticas.

Pero hay algo comin a todas: sus ciclos de vida que afectan de diversas formas su
incorporacion al empleo. En la introduccion al libro Fuerza de Trabajo Urbana en México, se explica
asi: “El cuerpo de las mujeres capaz de generar vida humana hace de ellas sujetos con incapacidades
temporales de trabajar durante un periodo de la gestacion, el parto y la lactancia con limitaciones en
el desempefio de ciertas actividades que pueden daflar el producto de la concepcitn y propensas a
adquirir malestares, deformaciones y enfermedades especificas” (31).

La naturaleza bioldgica de la mujer ha sido utilizada como pretexto para excluirla del empleo,
cuando lo que la sociedad debiera resolver es el apoyo a la maternidad en los periodos en los cuales
1as mujeres deben retirarse temporalmente del trabajo, evitando asi la contradiccion entre maternidad
y trabajo .

2.- La divisién sexual del trabajo y los géneros. .

E! debate acerca del origen de la division sexual del trabajo y de su vinculacién con la
opresidn femenina, ain no termina. Especialmente en el momento actual, en el que los roles sexuales
se estan modificando. ' '

Para Levi-Strauss, por ejemplo, la divisién por sexos no es una especializacion biologica, sino
que debe tener algin otro propésito, como seria el constituir un estado de dependencia reciproca

entre los sexos (32).

30 ";En qué consiste la enajenacion del trabajo? (...) en que el trabajo es algo externo al obrero, en

ﬂue por tanto, el obrero no se afirma sino que se niega en su trabajo, no se siente bien sinoa
isgusto, no desarrolla sus libres energias fisicas y espirituales, sino que mortifica su cuerpo y arruina

su espiritu” Manx (1968:7!

31 Cooper, J. et. al (]990 9)

32 Citado en Rubin (1986:114)
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Las mujeres capacitadas y educadas para la tareas consideradas "femeninas” como cocinar,
planchar, coser o bordar, cuidar niflos o enlermos, buscan empleo en tareas relacionadas con lo que
saben hacer. Sefiala en este sentido Zillah Eisenstein: “Hoy la division sexual de la sociedad esta
basada en diferencias reales que se han acumulado después de afios de presion ideologica. Las
condiciones materiales determinan las ideologias necesarias correspondientes y éstas a su vez licr;en
un impacto sobre la realidad y Ia modifican” (33).

En este sentido, lo que estd provocando Ja division sexual del trabajo es la construccion del
género.

Para Gayle Rubin : "La divisidn del trabajo por sexos, por lo tanto puede ser vista como un
tabii: un tabd contra la igualdad de hombres y mujeres, un tabli que divide los sexos en dos categorias
mutuamente exclusivas, un tabi que exacerba las diferencias biologicas y asi crea el género " (34).

Una de las consecuencias mas claras de la divisién sexual del trabajo, es el hecho de
considerar el trabajo doméstico como naturalmente femenino. El trabajo socialmente necesario no es
suficiente para reproducir la fuerza de trabajo del obrero. Se requiere de otra fase de la produccion y
de otro tipo de trabajo. A este trabajo lo llamd Marx "trabajo doméstico o trabajo indispensable para
el consumo". Lo explican Larguia y Dumoulin: "se intenta una permanente lobotomia cultural (...).

dad

Se destruyeron capaci fisicas e intel les desde Ia cuna en nombre de una femineidad cuyo

contenido real es el trabajo doméstico” (35).

A la concepcion de Larguia y Doumolin se afiade en la actualidad el concepto de género, cuyo
anilisis lleva a la idea de que la divisian sexual de! trabajo cambia en cada época y cada region, y no
tiene como unica ﬁ_nalidad el trabajo doméstico. Cuando la mujer se integra al trabajo asalariado, por
su situacion de opresion y discriminacion, va a ser mas explotada que el hombre explotado.

A pt;.sar de las contradicciones que genera su incorporacién, ésta es impunanfc porque se

crean las condiciones para el inicio de su proceso de emancipacion, de su toma de conciencia. Salir de

33 Einsenstein (1980:36)
34 Rubin (1986:114)
35 Larguia y Dumoulin (1985:80)
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fa casa, le da elementos para comprender mejor las relaciones sociales: vive en forma directa la
explotacion y descubre con frecuencia su opresion.

Se ha seflalado al capitalismo avanzado como el escenario en €l que se crean las condiciones
para el surgimiento de la mujer como sujeto social. '

El trabajo asalariado tiene para las mujeres un significado diferente que para los hombres.
'Para eltas, ademis de obtener un ingreso, cumnple Ia funcién de darles independencia econdmica y
valorizacidn social, que como amas de casa, no tenian. A través del trabajo las mujeres encuentran un
nuevo sentido a su vida, se humanizan, amplian su horizonte vital, crecen. En los sectores sociales de
capas medias y pequefia burguesfa, que han podido educarse, tienen la opcién de la creacién y del
arte, demuestran ser poseedoras de una gran sensibilidad.

Las que logran independizarse i van a tener la libertad para escoger y dejar de

ser "escogidas”. La posibilidad del trabajo creativo est4 también relacionado con esto. Decia la
escritora Virginia Woolf: "Para escribir novelas, una mujer debe tener dinero y un cuarto propio”
(36). :

Actualmente las universidades latinoamericanas reciben a miles de mujeres. La discriminacién
que tradicionalmente han sufiido, mantiene aiin los antiguos esquemas que las ubican en carreras

ideradas fe i d i ienci iales. Sin emb en al, paises |as

mujeres han empezado a incursionar en profesiones antes vedadas para ellas.

C.- VIDA COTIDIANA Y SUBJETIVIDAD,.

Los cambios en el rol que tradicionalmente le ha sido asignado a la mujer, han modificado no
solamente su entorno sino a ella misma, a su subjetividad. )

No preparadas, ni ella ni la sociedad para esta transformacion, su emergencia como sujeto
historico y el abandono del ambito del hogar como su unico .espacio vital, ha generado nuevas
contradicciones, que entre otros problemas, afectan su salud fisica y mental. Al mismo tiempo, esto’

ha significado un avance importante en su proceso de emancipacién.

36 Woolf (1984)
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A su idemidad, antes reducida y subsumida en su funcion de ama de casa-esposa-madre, se
aflade otro carécter, el de xrnhajadu}n. profesionista, politica. Las mujeres hoy transitan del dmbito
privado al piblico, son seres "transicionales” que viven una situacion de ambigiedad. Su ser como
sujetos sociales no estd definido todavia,

El conocimiento de la cotidianeidad es necesario para un analisis que pretenda aportar algo al
balance de los logros y las limitaciones para las mujeres latinoamericanas en las dos ultimas décadas.
Traspasar ese mundo pretendidamente "ocullo” es una manera de apreciar las repercusiones de los
cambios que hemos sefialado en los capitulos anteriores.

La vida cotidiana de las mujeres constituye su cultura y su modo de vida, esta relacionada
con su cuerpo, con su sexualidad, con sus afectos, con sus relaciones de la pareja y con los hijos, con

la opresidn y violencia que se ejerce contra ella.

idiana es el junto de actividad

que izan las

Para Agnes Hetller "... la vida

reproducciones particulares creadoras de fa posibilidad global y permay de la reproduccid
social. No hay sociedad que pueda existir sin su propia sutorreproduccion. En toda sociedad hay
pues una vida cotidiana, sin ella no hay sociedad" (37).

Una de las aportaciones del feminismo a las ciencias sociales es preci: hacer visible lo

invisible, insistir en la falsa separacién entre el mundo privado y el pﬁhli.co, que persigue descalificar
el trabajo que las mujeres realizan dentro del hogar.
La vida cotidiana de las mujercs esta relacionada con la salud, y la salud de las mujeres tiene

que ver con su sexualidad.

1.- Snlud y sexualidad. .

Las relaciones entre los sexos han variado a través de 1a historia y estan determinadas no sdlo
por factores bioldgicos, sino culturales e ideoldgicas. La sexqalidad es un parte esencial de toda vida
humana, es la fuerza vital misma, y sin embargo se conoce muy poco al respecto. 'fal vez, como

explica Devereux, se deba a lo irracional de la investigacion sobre el sexo, y de que a pesar del interés

37 Heller (1982:9)
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por saber s reprime la informacion: “Subyace a este subterfugio la antigua actitud legalista y
moralista (=infantil) que est4 obsesionada por lo que las gentes hacen, pero detesta saber por qué lo
hacen, asi como lo que significa para ellos" (38).

Iglesia, Estado, religion, ideologia, leyes, costumbres, han convertido el sexo ¢n tabtt, enigma,
pecado, mito, lo cual provoca, entre otras cosas, el desconocimiento det funcionamiento del propio
cuerpo.

Muchos de los trastornos sexuales de hombres y mujeres, tales como la frigidez, esterilidad o
impotenc:m. tienen que ver con esto. La salud, como la enfermedad de las mujeres, estén relacionadas
con sus drganos reproductivos y con la manera de vivir su sexualidad.

La mujer desde nifia estd pendiente de su cuerpo. Su proceso bjolégico, pasa por etapas
naturales, como son la menstruacion, la virginidad, el embarazo, e! parto, el puerperio, la
menopausia,

Frecuentemente se hace referencia a estos cambios en el cuerpo femenino como st se tratara

lo la manera

de enfermedades. Baste como P pop de referirse a una mujer que estd
menstruando, “estd enferma”, Pero no sdlo eso, sino que a través de la historia y en las divers‘as
culturas, la menstruacién ha sido objeto de mitos, es vista como algo maléfico, se prohibe a la mujer
que estd menstruando tocar alimentos porque puede descomponerlos, y al hombre que tiene .
relaciones con una mujer que sangra, se le castiga. Cuando la embarazada da a luz, escuchamos en ¢l
lenguaje popular: "ya se alivig". Igualmente existe toda una carga moral sobre la virginidad, prueba
de que la mujer no ha pertenecido a otro hombre, pero también estigma en una mujer adulta (39).

Pesa tanto la costumbre y la actitud social frente a [a sexualidad femenina, que la misma mujer
las interioriza y las hace suyas.

La sociedad reprime el libre ejercicio ;1e la sexualidad, evitando con ello una fuente de placer

y energia fundamental para la salud de hombres y mujeres (40).

38 Devereux (1987:139)
39 De Beauvoir (1981:182-242)
40 Ver Alvarez-Gayou (1985)
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A lo-anterior se afaden deficiencias en la atencidn a la salud de las mujeres, que no sélo se
deben a la situacion econémica de algunos paises y a la precariedad del servicio médico en general,
sino a una‘politica sanitaria y a una actitud médica marcadamente autoritaria y machista. Asf lo
explica Yleana Garcia: "El saber médico detenta un poder al interior de una estructura social con
caracter de opresidn. Este poder se sustenta como un saber médico reconocido e institucionalizado”
Y afiade: " La mujer ha sido constante sujeto de explotacion y opresion a través de la utilizacion de
su cuerpo para los fines de reproduccion haciendo de su funcién bioldgica una opresion social” (41).

2.- Los derechos reproductivos. v

El control de la fecundidad de Ias mujeres ha existido desde sicmpre, pero varia de acuerdo al

contexto histérico social. Estd relacionado con el iento de las comunidades primitivas, con la

propiedad privada de la tierra, con el surgimiento de la familia monogamica y el patriarcado. Las
razones de dicho control son de orden econdmico, pero también de poder, de supremacia masculina.

Dice Franca Basaglia: ",Qué seria €l hombre si sexualidad femenina y procreacién fuesen de
la mujer? {De quién son los hijos que da a luz? ;Qué garantias tienen el hombre de ser padre del hijo?
La mujer tiene la certeza de su maternidad, al hombre solo le queda la duda si aquella es libre. Son los
recintos, los muros, los limites que pueden darle esta certeza: la prision, la reclusion, la
esclavitud"(42), .

Socialmente reconocida por su funcion reproductors, le fue negado el derecho al placer. El

poder y la ideologia se encargaron de reducir su sexualidad a la maternidad.

Las miltiples maternidades dieron origen a variados probl iales,. la idad de
controlar la fecundidad ha existido siempre. El cuerpo de la mujer y sus derechos reproductivos han
sido objeto de manipulacién, y por lo mismo se convertieron en uno de los ejes principales de 1a lucha
de los movimientos feministas desde su surgimiento.

Linda Gordon, habla de tres etapas en la lucha por estos derechos: la primera, que va de la

mitad del siglo XIX a 1890, cuando para las sufragistas, la actividad sexual era sélo asunto de los

41 Garcia (1988) "Poder, saber y salud”, en Doble Jornada, Suplemento de La Jornada, México,
wmayo 1988
42 Basaglia (1986:26)
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matrimonios. En la segunda etapa, antes de la Primera Guerra, se asocian los intereses de las mujeres,
a la liberacion sexual, haciendo hincapié en e! placer. En esta etapa, sefiala la autora, esta lucha se
convirtié en un movimiento de masas. Por Gltimo, la década de los setenta a nuestros dias, cuando se
replantea lo anterior, y se levanta la consigna del derecho de las mujeres para decidir sobre su cuerpo
(43).

Posteriormente, la lucha de las mujeres vinculada a los intereses de las clases dominantes -

4,

preocupadas por la explosion demogrifica- llevé a la legalizacion de la anti pcion ya el

siglo. No obstante ser e} aborto también una practica milenaria, aun no esta legalizado. Este es quizi,
un aspecto nodal en ta lucha por los derechos reproductives, porque siendo un asunto de salud
publica, se le ha querido ubicar siempre como un problema moral y religioso, cayendo en el debate
sobre si el feto’tiene 0 no vida. Como veremos mas adelante, el caracter clandestino del aborto
inducido causa miles de muertes. El control de la natalidad vino a modificar la vida de millones de

mujeres en todo el mundo.

3.« La violencia hxacia las mujeres.
Otro de los aspectos que tienen que ver con la salud y la sexualidad femenina es el de Ia

violencia. Vinculado también con las relaci de poder que existen entre los géneros, entre una

clase social y otra, una raza y otra.

Seiiala F it: "En las relaci de poder la lidad no es el mas sordo, sino

mds bien uno de los que estin dotados de la mayor instrumentalidad: utilizable para el mayor nismero

de maniobras y cap'az de servir de apoyo, de bisagra, a las mas variadas estrategias™.(44)

La mujer ha sido objeto a lo largo de la historia de las més variadas formas de

sexual. Esta violencia ha existido si solo ha biado de forma. Esté relacionada con la

P

opresién y con la idea de propiedad y de dominio frente a alguien concebido como inferior. (45)

43 Gordon, Linda (1980:133)

44 Foucault, Michet (1990:126)

45 Cabe mencionar que en la actualidad en paises de Africa y Asia se sigue practicando la
cliteroctomia. . -
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La violencia es también ideoldgica, se expresa en los medios de comunicacién, que son fuente
de imagenes y de deseos propiciatorios para elfa. La pornografia es un ¢jemplo.

La violencia hacia las mujeres se vincula al erotismo, es histérica, surge en el sistema
patriarcal, es expresién del machismo.

Por ello, se presenta mas frecuentemente en lugares en donde existen relaciones de
subordinacion: en los centros de trabajo, el patson o jefe; en la casa el padre, el esposo, el hermano,

hostigan o agreden a las mujeres empleadas, esposas, hermanas, hijas.

 acid

La llamada violencia erdtica comprende el estupro, la el rapto, el hostigamiento. La

-4

violacion sexual es un atentado en contra de la integridad personal, en tanto que apropiacion de un

cuerpo ajeno y 1a obligacién a una relacién que no se desea. Es también una violacién a los derechos

h La legislacion al

Hoalaoi

de una i gia discrimil ia, en donde se .

q

esta imp

(o =)

culpa a la mujer de provocar, y en donde se considera como atenuante la "buena o mala fama" de la
victima.

Hay otras formas de violencia 'ocuhus, veladas, como son la agresidn psicolégica, el engafo,
la infidelidad, el abandono. La presién ejercida para que una mujer aborte en contra de su voluntad, o
para impedir que interrumpa el embarazo cuando asi lo desea, es otra forma de violencia. Como lo es
(ambién el trifico de mujeres para la prostitucién.

La mortalidad matema es, en muchos' casos, consecuencia. de una velada violencia
institucional.

Nos encontramos sin duda frente a una expresién derivada de las relaciones de poder, a una

respuesta frente a la dificultad de posesién absoluta que antes tenia el hombre sobre la mujer y tal vez

en otro orden, por la p ia inevitable en el 1 do laboral, agudizada en tiempos de crisis y
desempleo.
4.- La subjetividad f ina: identidad y salud tal

© Los estudios de los conflictos y transtornos en la salud psiquica y fisica de las mujeres se ha

visto enriquecido reci por la introduccién en ellos del

D

que de género.
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La contribucion que se hace con este concepto al psicoanalisis se deriva de la comprension de

los géneros como comportamientos y actitudes impuestos social y culturalmente, a los sexos. De ello
se deriva la constitucion de la subjetividad femenina,

La salud mental de las mujeres esta frecuentemente relacionada con trastomnos originados en
1a transicién hacia una nueva identidad y sexualidad, con su cuerpo, con la situacion de opresion y
discriminacién que las ha mantenido historicamnete subordinadas. También son determinantes, la
clase social, el estado civil, la situacién econdmica, la inseguridad social.

Por la funcién que cumplen en la familia y en ia sociedad, paralela a una situacion de

desproteccidn, las mujeres son sujetos vul bles a desaj les y emoci

La psicoanalista Emilce Dio Bleichmar explica que el género comprende tres fases: en primer
lugar, 1a atribucién, asignacién o rotulacién del género (masculino o femenino); en segundo lugar la
identidad de género y en tercer lugar, el rol de género. La identidad de género se inicia desde el
nacimiento, antes de los tres aflos estd inlerioriza‘da. Y dice; "En cada cultura en sus distintos
estratos, se halla rigidamente pautado que se espera de la feminidad o de la linidad del nifio/a".
(46)

Las reglas del comportamiento social son en general mas rigidas para las mujeres que para los
hombres. Una doble moral mide con una vara la hombre y con otra a la mujer, Cuando ellas
transgreden las reglas, son socialmente calificadas de anormales o de "locas”. En cada cultura y en
cada sector social hay variantes, pero como sefiala Franca Basaglia "La locura es en Gltima instancia

un producto histérico social”" y aflade: "Si la locura pudiera ser definida como carencia ¢

ibilidad de al ivas dentro de una situacion que no ofrece salida, en donde todo lo que hay
esté fijo y petrificado, 1a medida de como ha llegado a constituirse histdrica y socialmente esta locura

podrian darla tantas mujeres sin historia obligadas a vivir como han vivido" (47).

46 Dio Blelchmar Emnlce scﬂala que ; "El rol de género es el conjunto de expectativas acerca de los
dos para las personas que poseen un sexo determinado™, en el libro

EL FEMINISMO ESPONTANEO DE LA HISTERIA. Fontamara, México,1989:43.

47 Basaglia (1986:359)

as



El mundo femenino estd inserto en lo interior, en lo privado, pocas veces una mujer destaca o
cumple su funcion principal en el dmbito piblico. No asi el hombre, ¢l tiene en primer término el
ambito publico para realizarse u obtener gratificaciones, y en segundo lugar, su vida privada familiar.
Si la mujer fracasa en lo que se le ha dicho que es su objetivo en la vida, el matrimonio, el amor, la
maternidad, le sera dificil compensarlo con otras actividades, porque socialmente no se le valora por
ellas. )

Pero también porque en base a esos valores ha sido construida su subjetividad.

Sin embargo, y pese a lo anterior, se ha comprobado en diversos estudios, que las mujeres
que realizan una actividad taboral o profesional, fuera de su hogar, presentan un grado mayor de
salud mental, que las "amas de casa". El trabajo doméstico no es valorado socialmente y ademas es
agobiante. El ama de casa vive en un aislamiento casi total, presa facil de una ideologia que justifica y
mantiene su subordinacion.

Pero no basta con salir de la casa. La satisfaccion o gratificacion del trabajo asalariado
depende en gran medida del tipo de trabajo y el sector social de la mujer que lo realiza.

La salud mentat estd vinculada a los ciclos de vida de las mujeres, al rol genérico. "Pero la
mujer no es por naturaleza s6lo objeto sexual, Debe ser también madre, no sélo de los hijos sino a la
vez del hombre®, dice Franca Basaglia , y afiade: "La tnica subjetividad reconocida en ella es la de
vivir en constante donarse y anularse a si misma: la mujer cuerpo y alimento para otros" (48)

La crisis més frecugme entre las mujeres, se presenta en la llamada edad media de la vida,
cuando su funcian reproductiva llega a su fin, cuando deja de ser joven, es decir "objeto sexual”, y
cuando ya no puede ser madre y si lo es, los hijos han crecido. Porque también existe un doble patron
de envejecimiento. El vacio, la depresion, la angustia, son padecimientos frecuentes de esta etapa de
la vida de fa mujer. Simone de Beauvoir lo explica asi: "La historia de 1a mujer por el hecho de que
aln se encuentra encerrada en sus funciones de hembra- depende mucho mas que el hombre de su

destino fisiologico, y [a curva de su destino es'mas dificultosa(...) En tanto el hombre envejece

i Ta mujer es br despojada de su fi

idad, todavia es joven cuando pierde

48 Basaglia (1986:143)
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el atractivo erotico y la fecundidad, de donde surgian, ante la sociedad y ante si misma la justificacion
de su existencia y sus oportunidades de dicha: aun le queda por vivir, privada de todo porvenir, la
mitad de su vida adulta” (49).

El estrés, enfermedad de la modernidad, se expresa con depresion, angustia, hipocondria y
somatizaciones de todo tipo., Es el aviso de trastornos que pueden convertirse en enfermedades
serias,

La llamada histeria femenina: "no es mas que una salida aberrante, un grito desesperado de la
mujer acorralada ", dice Bleichmar (50)

La psicoanalista argentina Mabel Burin, ha aportado importantes conceptos en relacién a la
salud mental de las mujeres, al introducir el concepto de patologia genérica, refiriéndose a la forma
especifica de enfermar de las mujeres, a su malestar derivado de su condicion de opresion. Utiliza el

término del malestar de las mujeres para no encasillarlo en los esquemas de salud, enfermedad,

anormalidad, que no explican nada (51).
D.- MUJER Y POLITICA.
Hemos lado los principales asp que conforman la construccidn social del género

femenino y su devenir en nuevo sujeto social. Este fendmeno ha sido resultado de un largo proceso,

1 t q

las siempre por sus derechos no

en ¢l que han intervenido fi \jeres, pug
reconocidos hasta muy recientemente. También ha contribuido a ello el propio desarrollo historico
de la humanidad.

La historia de las mujeres ha sido siempre la historia de su lucha contra la opresion, 1a historia
de su rebeldia.

Poco se ha hablado de ello, hay que rescatar ese pasado casi oculto, en donde las mujeres han

dejado una huella y cuyos primeros pasos abrieron la brecha para conformar lo que hoy es el

movimiento de las mujeres.

49 De Beauvoir (1981:354)
50 Dio Bleichmar (1989:34)
51 Ver Burin (1990)
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1.- El quehacer politico de las mujeres.

En el accionar politico es en donde mejor se expresa el caracter de ese nuevo sujeto social. En
1a respuesta politica de las mujeres a sus condiciones de vida y de trabajo, puede encontrarse el mayor
o menor grado de conciencia de género, y en la receptividad de la sociedad a ellas, el grado de
desarrollo social y la mayor o menor democratizacion (52).

Uno de los hechos en donde se muestra més claramente la desigualdad entre los géneros es en
ta distribucién del poder politico.

No consideramos como un indicador de los logros politicos de las mujeres las cuotas de poder
en cifras o porcentgjes, porque eso no nos habla de la efectividad o calidad de los cargos. Pero si nos
sirve como expresion de la persistente discriminacién hacta las mujeres y de su exclusién de las
formas del poder en donde se decide y se ejecutan las grandes acciones.

En algunos paises de Europa en donde se alcanzaron los porcentajes més altos, los recientes
acontecimientos y cambios en el mundo socialista han provocado una caida notable de la presencia
femenina en cargos representativos.

Pareciera que la politica, en sus variadas formas, es el ultimo reducto en el cual los hombres
se unen como género para no ceder ni un &pice de ese espacio al género femenino. A través del
patriarcado, del sistema sexo-género, se expresa dicho poder que subordina a las mujeres, que las
discrimina y las oprime por medio de sutiles y variadas formas: ideologfa, costumbres, leyes, cultura.
Aunque participen en politica "saben que no podran tomar el poder, bocado de obreros y campesinos,
maés ain se les dice poseedoras del -otro poder- del poder de la casa, del poder del afecto, del
chantaje emocional. (§3).

La lucha de las mujeres ha tenido como eje principal la protesta contra su opresién, contra

hid 1dad

como d

una diferencia que impidié por siglos su integracion a otro mbito que

no fuera ¢l del hogar.

52 Ver Kirkwood (1989)
53 Kirkwood (1989:55)
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Existen diversas formas de participacidn de las mujeres, las cuales estdn determinadas no sélo
por su condicién de género, sino por la clase social, la raza, la etnin, la cultura y el contexto historico
social en el cual se desenvuelve su vida, asi come por 1a influencia de la ideologia dominante,

El feminismo es el quehacer politico derivado de la conciencia de género. Las mujeres han
luchado por el derecho al trabajo, a la educacion, a la politica, derechos que afortunadamente hoy

comienzan a ser vistos como derechos humanos.

2,- Los derechos humnﬁos de las mujeres.

Hablar de los derechos humanos de las mujeres, pareceria una redundancia, a no ser porqﬁe
sabémos que a lo largo de la historia estos derechos no las han incluido. Como en todo lo que
conforma el cuerpo social, la historia ha sido siempre la de los varones. Y lo humano por derivacién
atafie a los hombres. § Por qué no hablar entonces de derechos de las mujeres, es decir de las
humanas? (54).

La diferencia biologica ha sido utilizada como desigualdad, Ja mujer ha estado sometida al
4mbito privado por su funcion reproductora, discriminada cuando sale para buscar un empleo fuera
del hogar, agredida sexualmente. La lucha por sus derechos tienen que estar entonces vinculada con
su situacién de opresidn, con su vida cotidiana, con su sexualidad, con su cuerpo.

Tuvo que haber un largo proceso de lucha y de resistencia para llegar a alcanzar las mujeres
sus derechos ciudadanos.

Este reconocimiento se apoya en la Declaracién Universal de los Derechos Humanos de la
Organizacion de las Naciones Unidas proclamada en 1948, qué en su art.lo. dice: "Todos los seres
humanos nacen libres e iguales en dignidad y en derechos’(...)

Esta Declaracion contempla los derechos individuales y colectivos en sus aspectos

econdmicos, politicos, y sociales.

54 Los antecedentes de estas Convenciones y Declaraciones se remontan a la Carta Magna de
Inglaterra en 1215.
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Consagra los derechos fundamentales de las personas, tales como el derecho a la vida, el
derecho a la libertad, ¢l derecho a la igualdad, el derecho a la nacionalidad, ! derecho al trabajo,
entre otros (55).

El reconocimiento de estos derechos siempre estuvo vinculado a las luchas sociales. En el
caso de las mujeres, las sufragistas desde fines del siglo X1X pugnaron por el reconocimiento a sus
derechos civiles. ’

No seri sino hasta principios de este siglo que algunas de sus demandas son consideradas
derechos,

Las primeras Convenciones estaban relacionadas con €] matrimonio, el divorcio, la tutela de
los hijos, y se elaboraron en la Haya en 1902. En 1904 y 1910 se realizan convenciones
internacionales para suprimir el trafico de niflos y mujeres.

Conforme se daba ¢l proceso de incorporacion de las mujeres al trabajo asalariado, se hizo

io legislar al resp . Asi fue como en 1919, la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT)

propuso el convenio sobre "El trabajo nocturno de las mujeres”, tema que fue objeto de discusion a
lo largo det siglo y hasta hace unos meses quedo reglamentado y autorizado por la ONU.

Después de ésta hay varias C i sobre la d d, [a nacionalidad, hasta llegar a

1a Resolucion del 11 de diciembre de 1946 sobre "Los derechos politicos de las mujeres". Hecho que

es antecedido por el logro del derecho al sufragio en casi todos los paises, {o que sucede en el lapso
comprendido en los afios de 1920 hasta 1955.

A dicha det;laraciéﬁ le siguen innumerables convenciones, entre las que destacan la que se
refiere a la "nacionalidad de la mujer casada®, a la “lucha contra la discriminacion en materia de
empleo, profesidn o ensefianza" en 1958.

El proceso culmina con Ja Declaracion de los Derechos de las Mujeres ¢l 7 de diciciembre de

1967.-En 1972 se propuso e} afio de 1975 como el "Afio Internacional de la Mujer" y el Decenio de la

55 Tomado del Suplemento de la Revista Justicia y Paz, editada por el Centro Fray Francisco de '
Victoria, Afio I, No.! ,noviembre 1985
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Mujer de 1976 a 1986, En México tuvo lugar el primer evento que dio como fruto la *Declaracion de
Meéxico sobre la igualdad de la Mujer y su Contribucion al Desarrollo y la Paz".

En 1981 cobré vigencin ia Convencién "Sobre la eliminacion de todas las formas de
discriminacion contra fa Mujer”, que suscribieron 85 paises. El balance del Decenio se realizé en
Nairobi.

En este breve resumen de la historia de los Derechos Humanos de las Mujeres, podemos
observar un avance en el terreno de la legislacion. El Decenio de la Mujer difundié la consigna del
desarrollo integral y permitio el impulso de organizaciones y grupos que se avocaron a la

investigacidn sobre la situacién de las mujeres, y a numerosas publicaciones sobre el tema.

3.- El feminismo.

A casi un siglo de que el feminismo como movimiento se expresd con sus diferentes variantes
en muchos paises del mundo, el término feminista comienza a ser aceptado dentro de las academias, y
utilizado en el discurso de las ciencias sociales. Andrée Michel- -hace una sintesis histérica: del
feminismo desde sus origenes hasta 1a actualidad, (56)

El término femini no ap en el diccionario francés sino hasta 1837 y se define como

"una doctrina que pr iza la i6n de los derechos, del papel de la mujer en la sociedad®. En

1890 aparecera el término en el idioma inglés. (57)

Las mujeres siempre protestaron contra su opresién de muy diversas formas y de ello son
ejemplo Sor Juana Inés de la Cruz, Leonor de Aquitania, Juana de Arco, Olympe de Gouges, Mary 7
Wolistonecraft, entre muchas otras. Pero sera hasta el siglo XIX cuando se organizan para luchar en

su. cotji por su

P

o PRy hietd

Al respecto_sefala Richard Evans: "Los origenes de este i i se

encuentran en la conjuncion de fuerzas histéricas que operaban en tres diferentes niveles: el histérico,

el econémico y el sociopolitico." (58)

56 Ver Michel (1983)
57 Michel (1983.7)
58 Evans (1980)
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El autor ubica los origenes ideologicos del feminismo en Ia filosolia de fa lustracion, destaca
muy especialmente la obra de Hippel y de Mill. Es intéresanle la coincidencia de este autor con la
feminista Celia Amords que plantea también la relacion del feminismo de la igualdad con los
principios de la filosofia de la lustracion. (59) .

El feminismo es entonces la protesta organizada, la lucha contra formas especificas de
opresion hacia las mujeres, es una forma de conciencia social, que como seiiala Evans, surge en un
contexto social, econémico y politico especifico, que sirve de base o de motor del movimiento
feminista.

Con el desarrollo del capitalismo industrial, se dieron las condiciones para el proceso de
concientizacion de las mujeres, paralelamente al movimiento obrero y socialista. La situacion de
extrema explotacion del proletariado en su conjunto, y en especial de las mujeres y los niflos, ponen
de manifiesto el papel que las mujeres desempefian en el hogar.

“La entrada de la mujer en el mundo del trabajo hace para ella transparente las relaciones, no
por ocultas menos reales y objetivas, entre familia, mujer y sociedad” sefiala Dora Kanoussi.(60)

Las primeras dirigentes socialistas, Flora Tristan, Alejandra Kolontai, Clara Zeltkin, Inés

Armand, insistieron en la especificidad de la problemdtica femenina derivada de su condicion de

" d

fueron

madres y trabajadoras. Sin embargo casi siempre la si de las muj y sus d

hardinad

a la problematica de clase y a la lucha por 1a toma del poder por el proletariado.
Lalucha sodalista y el feminismo se encuentran y se separan a lo largo del proceso historico.
A diferencia de otros movimientos, el feminismo es una practica militante porque compromete
a las mujeres en una lucha permanente y cotidiana contra su opresion. Es revolucionario porque
pretende transformar el mundo. Dice Julieta Kirwood: "el feminismo no nacié hecho, se esta
haciendo, constituyéndose en su propia accién con la perspectiva de su futuro virtual(...) el feminismo

como toda revolucion juzga lo que existe y ha existido..." (61).

59 Celia Amorés plantea que ¢l feminismo de la igualdad tiene sus raices en las premisas filosoficas
de la Ilustracion, esp ene pto de universalidad.

60 Dora Kanou55| en la Introduccién al libro de Franca Basagha, MUIJER, LOCURA Y SOCIEDAD,
editado por la Universidad Autonoma de Puebla, Col. La mitad del cielo, Puebla, 1987

61 Kirwood (1990)
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Las feministas pretenden trastocar lo existente y crear un nuevo tipo de relaciones humanas en
las cuales no exista la subordinacion de un sexo a otro, de una clase a otra. Se vincula a la lucha
democritica, por estar en contra del autoritarismo y de la intolerancia,

Un rasgo esencial del feminismo ha sido el de Hevar lo privado al terreno publico: "lo privado

es politico” ha sido la consigna. La actividad desarrollada por las mujeres en el espacio privado no se

R
P

valora. Solo en el esp se cc las actividades, lo explica Celia Amords: "en el

espacio privado no hay forma de discernir, es el espacio de la indiscernibilidad (...) de las idénticas,

no hay individuacion.” (62)

El problema de la opresion se vincula asi al de la y este probl ial de toda
vida humana es analizado por las feministas. El espacio publico es el del poder y es el de los hombres
y ese poder tiene que ser compartido.

Existen varios feminismos o formas de ser feminista como tantas formas de opresion y de
conciencia de género. Pero hay un eje comin en todos, y este es la lucha en contra de [a opresian yv
actualmente el reclamo por el poder que les corresponde. Conviene diferenciar entre el feminismo, el
movimiento feminista y los movimientos de mujeres.

Sin pretender ahondar en ellas, cabe mencionar en los inicios del feminismo el enfrentamiento
entre las corrientes liberales, radicales y socialistas. En las dos primeras se priorizaban [as
reivindicaciones de género; en las segunda, se subordinaban las reivindicaciones de las mujeres a las
demandas generales de clase. Esto se prolong0 hasta ya avanzado el siglo y fue tema de debate en los
partidos socialistas y de izquierda y en los propios grupos de mujeres.

En la actualidad, se debate entre un feminisimo de la igualdad y un femini de la diferencia,

Michel Barret se refiere a tres tendencias dentro del feminismo de la diferencia: la diferencia como
diversidad de experiencia, la diferencia como significado posicional y la diferencia sexusal (63)
Frente al reclamo de la igualdad, se opone el problema de la diversidad. Por eso, en el

neofeminismo de los 70s se habla de una igualdad en la diversidad. Se plantean derechos, desde una

62 Amoros (1990)
63 Barret (1990)
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diferencia de condiciones que se revierten a veces :;. la hora de las conquistas. Un ejemplo s el logro
del derecho al trabajo pero sin apoyo a la maternidad.

El feminismo de la diferencia en un momento desempeid una funcidon concientizadora
importante pero después puede volverse limitante. Lo explica asi Celia Amorés:"Trascendiendo ya lo

que es la polémica feminista curi en todo el lenguaje de la posmodernidad lo que se enfatiza

es el derecho a 1a diferencia(...) el derecho al hecho. En la vida y la cultura humana la diferencia es

bastante facil de conseguir, se produce sola."(64)

Con todas sus variantes, y altibajos, el femini como movimi social ha sido el impulsor

=

d ensu

de muchos de los cambios no solo en 1a situacion de las mujeres, sino de la

En cada etapa histérica, en cada region, en cada pals, en cada clase social, el feminismo se

comprende y se vive en forma diferente. A pesar de su imi aun se rechaza, no sélo por

11,

Tos hotbres, 1o que seria prensible , sino por muct i El porqué de esto es algo que esté

por estudiarse y explicarse, dentro de la enorme tarea y miltiples interrogantes que tienen frente a si
las mujeres que han tomado como objeto de estudio, como razdn de vida, la condicion femenina y la

Tucha por Ia liberacién de su género.

64 Amoros (1990)
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CAPITULO 1. CAMBIO SOCIAL Y EMANCIPACION FEMENINA EN
AMERICA LATINA

"Las mujeres en la historia son como si fuesen una especie de muro de arena: entran 'y
salen al espacio piblico sin dejar rastro, borradas las huellas (...)
Borramos y nos borran las huellas,
las huellas de las huellas...volvemos al reducto de lo privado,

y luego claro estd ;qué protagonismo histérico vamos a tener si la historia es
precisamente la del espacio publico, de lo que se ve, de aquello que ha podido verse y
por lo tanto registrarse (...

De este modo reconstruir la historia de la mujer (...) tiene problemas metodoldgicos
graves porque es hacer

la historia de un muro de arena"

Celia Amorés.

Para comprender el fendmeno de la emergencia de las mujeres como sujetos sociales, es preciso

conocer los antecedentes historicos y los hechos mas rel de las dos décadas que son el espacio

temporal en el cual se desarrolla este fendmeno.
Voy a referirme someramente a las etapas de nuestra historia, que son antecedente de fa

situacién actual, y en los cuales estan rep dos los rasgos de América Latina y el Caribe.

- Tanto la opresién como la liberacion de las muj lati icanas estan marcadas por esa historia.




A LAS CRISIS EN EL CONTEXTO DEL CAPITALISMO LATINOAMERICANO.

1.- Subd d ]

vollo y dep.

Segin Barbara y Stanley Stein, "La caracteristica més notable de la América Latina

C poranea es su dependenci bdesarrollo o retraso econdmico respecto al mundo noratlantico,
No menos notable es el abismo que hay entre comunidades rurales miserables y las resplandecientes
metrépolis, entre tecnologia primitiva y sofisticada, entre pobreza y fasto, entre hambre y abundancia.
En la dependencia econdmica y su sindrome de polarizacion social y econémica hallamos la herencia
principal de tres siglos de subardinacion a Espaiia y Portugal.” (1)

‘Tenemos entonces, que nuestra historia, aparte del subdesarrollo y la dependencia, es un
recuento de diferencias sociales abismales y de saqueo que se origina en la conquista, y se prolonga por
mas de tres siglos, para arribar, en el siglo actual, a una nueva forma de dependencia.

El subdesarrollo y la dependencia marcan el proceso histérico de nuestros paises en el marco del
capitalismo, sistema al cual se insertan desventajosamente, provocando una deformacion estructural que
obedece a los intereses de las metrépolis. Como seflala Eduardo del Llano, "Las potencias coloniales van
a imponer a las colonias determinada divisién internacional del trabajo {...) El no total aprovechamiento
de los recursos naturales trala aparejado un desarrollo desigual y no arménico" (2).

Las contradicciones propias del capitalismo adquieren en nuestros paises mayor profundidad,

e 2o,

mayor desigualdad, lo que niega la he de 1las for latinoamericanas y

acentda las diferencias.
En'torno a las diferencias en el desarrollo econémico, social y politico de los paises de América
Latina y el Caribe hay diversas opiniones. Estas tienen que ver sin duda con el pais colonizador y la

cultura propia del pais colonizado. De cualquier manera, es evidente que estamos frente a un proceso

muy complejo. Para Celso Furtado, por ej las diferencias se

con lo que se expdrta 3).

1 Stein y Stein (1984:3)

2 Del Llano (1976:94)

214 \geser de este autor la obra: LA ECONOMIA LATINOAMERICANA. Siglo XXI Editores, México,
985.
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La Colonia dejo a casi todos los paises en una situacion de crisis econdémica cronica. Las
contradicciones y la inconformidad social explotaron y se expresaron en las luchas de independencia que
tuvieron lugar en la primera mitad del siglo XI1X.

Después de la Independencia se inicid una nueva etapa de nuestra historia: e! proceso de

acién de los llamados Estados Nacionales. Diversos autores coinciden en ubicar ese momento

hacia fines del siglo XIX, como el inicio de la fase actual. El desarrollo del capitalismo mundial habia
entrado a la etapa monopélica.

Cuando ain no nos recuperabamos de los dafios de las luchas por la Independencia, y recién

rotos los vinculos con el yugo espailol o portugués, diversos capi en economias.

Las burguesias nacientes, bajo proyectos liberales, intentaban construir las repitblicas.
Como bien sefiala Alonso Aguilar: “La presencia del imperialismo en las atrasadas economias

latinoamericanas produjo un impacto desgarrador comparable al de la Conquista Europea® (4).

A lo largo del siglo XX, se da un enfi i ininterr ido de los pueblos: de nuestra
América contra el imperialismo y sus aliados naturales, las oligarquias nacionales (5).
El capitali lati icano logra is Estados Nacionales con un grado relativo de
gr interna especial en los paises grandes. No ab i Ias caracteristicas de
subdesarrolio y dependencia heredadas del pasado.
Entre [os rasgos que definen el subdesarrollo d Ia debilidad de Ia agricultura, la incipiente
industrializacion, la hipertrofia del sector rcial, Ia subordinacid 6émica, el subempleo, el bajo

nivel de ingreso y de ahorro per cépita, el atraso técnico, las altas tasas de natalidad y las precarias
condiciones en materia de nutricién, salud, vivienda y educacién.
La dependencia se define por la incapacidad de desarrollar un proceso de acumulacion de capital

IS

basado en recursos propios y por Ia insercién sub en el d dial de capital

tecnologia, bienes de capital, productos industriales, materias primas.

4 Aguilar (1971:15)
5 Ver Gonzélez Casanova, Pablo, IMPERIALISMO Y LIBERACION EN AMERICA LAT!NA, Siglo
XXI Editores, México, 1978.
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El proceso de "ascumulacién de capital” en nuestros paises, se da de manera semejante al proceso
de "acumulacién originaria” que tuvo lugar en Europa. El despojo masivo de las tierras a sus antiguos
duefios, s realizd aqui en México a través de las compafiias deslindadoras y las leyes de Reforma, lo que
generd la conformacion de una clase terrateniente poderosa, y una gran masa de campesinos sin
instrumentos de trabajo y sin tierras.

Posteriormente se inicia el proces£) de construccion del Capitalismo de Estado, paralelo a la
entrada de grandes capitales extranjeros lo cual genera la formacién de monopolios, la creacion de un
mercado abierto y la transnacionalizacion de 1a economia.

Los aiios de la posguerra permitieron a Estados Unidos consolidar su hegemonia e intensificar

su politica explotadora. Surgen, entonces, las empresas transnacionales, de todo tipo, y la politica de

sustitucion de importaci que crean momenta el espejismo del desarrollo. Este espejismo
durd poco. El desengafio lo explica Agustin Cueva de la siguiente manera: “El afiorado desarroilo
nacional auténomo no fue, en efecto, mids que una quimera {...) La benanza de posguerra estaba ya
lejana y el sistema crujia por todos los costados" (6).

- Las crisis recientes del capitalismo latinoamericano no se produjeron sibitamente, son el
resultado. de los modelos de desarralio capitalista y las politicas establecidas en los afios treinta y
posteriormente en la segunda posguerra. Después de la Il Guerra Mundial se vive un pericdo de
prosperidad .y. expansin econémica sorprendente, se producen los "milagros econdmicos”. E!
crecimiento registrado en e! Producto Nacional Bruto alcanzé su punto maximo en 1947. Surgid en
condiciones externas favorables, crecimiento de! PNB en Europa y los Estados Unidos, entrada de
divisas.

Esta situacién comenzé a declinar en 1955. El desarrollo era en cierta forma un espejismo, los
“"enclaves economicos” entre otros factares inflaron la actividad econdmica real de nuestros paises.

Ademis de que el aumento de la tasa del PNB tiene que verse relacionado con el cc que en

algunos paises de América Latina es muy inferior a lo que se daba en Europa.

6 Cueva (1984:193-200)

51



Para los pensadores marxistas, 1as crisis son fendmenos inherentes al capitalismo. Sea cual sea la
forma de explicarlas, la realidad es que, a partir de la década del setenta, se presenta en América Latina
una crisis con sintomas diversos que alcanzard su momento mas grave en los primeros aflos de Ia década

del ochenta.

2.- Algunos antecedentes de Ia crisis actual.

El fenémeno de la emergencia de las mujeres como nuevos sujetos sociales en América Latina se
ubica en las dos ultimas décadas. Surge vinculada al ascenso de los movimientos populares y a los
cambios econdmicos, politicos y sociales. Es el resultado , también, de una larga historia de opresién y

discriminacion del género fe i fund. lazado con las diferencias sociales abismales

P

que han caracterizado al capitalismo subdesarrolado y dependiente.

Seflalamos en el primer capitulo algunos aspectos de las politicas que se aplicaron en los afios

posteriores a la segunda posguerra y que den a las crisis de las Gltimas tres décadas.

En 1960 los intentos populares por mejorar las condiciones de vida fueron frustrados por el
agotamiento del modelo de crecimiento econémico y la instalacién, en algunos paises de dictaduras
militares. En ese contexto se dio un hecho que marca un hito en la historia de nuestros pueblos: la
Revolucion Cubana.

Seilala al respecto James Petras: "En respuesta a la.revolucion cubana y a los movimientos

revolucionarios populares lati icanos , qui hacen la politica en Estados Unidos idearon una
doble estrategia: una Alianza para el Prog; que sup debia promover la reforma social, el
desarrollo 5 y lad ia politica; y la consolidacién de las fuerzas militares

latinoamericanas para asegurarse que el castrismo fuese derrotado (7).

.

La Revolucién Cubana es sin duda el imiento mis imp de la seg mitad del

siglo en nuestra region. Cuba fue el iltimo pais en independizarse de Espaila y el primer pais socialista

de este hemisferio.

7 Petras (1973)
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Estados Unidos invadio a la isla ¢l 15 de abril de 1961, con un ejército mercenario que fue
derrotado por el pueblo cubano en la famosa gesta de Playa Giron (8).

El imperialismo desatd una campafia de agresion permanente, econdmics, politica y militar
contra Cuba, y en el resto de América Latina apoyo a los gobiernos en el recrudecimiento de la
represion frente a los movimientos populares, estrechando su complicidad con dictaduras que duraron
décadas, como fueron los casos de Somozn., Duvalier, Stroessner, entre otros.

A finales de 1968, el movimiento estudiantil en México, escribe una pagina en la historia de las
luchas democréticas. La represién y muerte de cientos de jovenes, puso de manifiesto el autoritarismo y
la antidemocracia del gobierno mexicano.

En la década de los sesenta el modelo de capitalismo de Estado se desarrolla, crecié la economia
monopolista, se abrieron nuevas ramas de inversion extranjera, y se hizo evidente el deterioro en el
campo.

La crisis econbmica tuvo sus primeras manifestaciones, con variantes en cada pals, en la década
de los setentas, pero alcanzo su punto mas algido en la década de los ochentas.

Tres hechos politicos sobresalen en la década de 1970. Al inicio de ésta, el ascenso al poder del
gobierno de Allende, elegido por medio de un proceso electoral y representando a la Unidad Popular de
Chile. A mediados del periodo la generalizacion de las dictaduras militares en el Cono Sur. Y al final de
la década, en 1979, el triunfo del Frente Sandinista de Liberacion Nacional en Nicaragua.

El gobierno de la Unidad Popular, al adoptar medidas que afectaban al imperialismo
norteamericano, como fa nacionalizacion del cobre y la reforma agraria, fue derrocado a través de un
golpe castrense que establecio la dictadura de Pinochet, Ja cual duré hasta fecha reciente, sumiendo a
Chile en una década de oscuridad, de pobreza y de terror (9).

A este respecto seflala Vuscovich: "Dentro del cuadro general de la crisis de América Latina, la

de Chile presenta singularidades, al menos por dos razones. La primera consiste en que, en este pais la

8 Ver Castro (1975) INFORME DEL PRIMER CONGRESO DEL PARTIDO COMUNISTA DE
CUBA, ' La Habana, 1975,
9 Ver Elg,ueta y Chelén (1982) "Breve historia de medio siglo en Chile
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crisis se relaciona directamente con la politica impuesta por Ia dictadura militar durante casi quince aflos
(10).

El establecimiento de dictaduras mititares en algunos paises de Ia region, generd fa emigracion de
cientos de intelectuales y dirigentes politicos. A México llegaron muchos de ellos, creandose una
situacion favorable para los estudios sobre América Latina, las mujeres latinoamericanas emigradas,

encontraron en nuestro pais espacios para su desarrollo.

El triunfo de 1a Revolucion Popular Sandinista, el 19 de julio de 1979, fue un hecho de una gran
trascendencia, en un clima en el que las luchas guerrilleras de otros paises habian sido aniquiladas,

Bajo condiciones distintas y estrategias diferentes a la Cubana, la Revolucion Nicaragilense
renovo la esperanza de los pueblos, sembrando el jubilo y el entusiasmo. La lucha del pueblo
nicaraglense habia sido larga. Incluyendo las luchas de Sandino, se habian dado en Nicaragua cerca de
33 movimientos armados contra el imperialismo y contra la oligarquia. "El triunfo de la revolucién
Cubana produjo una gran reactivacién politica(...) En 1961, de la conjugacién de varios grupos,
armados surgio el Frente Sandinista” (11),

Otra vez, a veinte aflos de distancia de la Revolucién Cubana, una nueva experiencia popular
volvia a dar a las masas la oportunidad de aprender a leer y escribir, a alimentarse, a recibir atencion
médica.

La campaila de alfsbetizacion con la ayuda de muchos maestros cubanos y jévenes estudiantes
nicaragiienses, se realizé en breve tiempo. Pero Estados Unidos, a través de "la contra", impidié a
Nicaragua un desarrollo conforme a la vi’a que habia elegido. Factores internos y externos aesembocaron

en 1990 en una derrota electoral del Frente Sandinista.

3.- La crisis de los ochentas y sus principales repercusiones.
La década de los ochentas ser sin duda la de mas grave crisis economica de la segunda mitad de

este siglo.

10 Vuscovic (1990:198) .
11 Sandino y Fonseca (1980) ) -

54



Los sintomas de agotamiento del capitalismo de Estado latinoamericano y de la nueva fase de
acumulacion bajo la presencia de los grandes monopolios transnacionales q;:e se presentaron en la
década anterior terminan por transformarse en una crisis abierta agudizada por una deuda externa de
enormes proporciones y por la crisis del capitalismo desarrollado de principios de los sesentas.

Segun datos de la CEPAL el producto interno bruto (PIB) por habitante de la region,
excluyendo a Cuba, registra disminucion entre 1981 a 1983,

Varios anali inciden en id el afio de 1983 como el més critico. Retrocedieron los

niveles de vida alcanzados en afios anteriores, y el ingreso cay6, en 1982 y 1983, a un 14% inferior al de

1980, A 5 1a inflacion al do hasta un 40% en algunos paises, con la baja de los salarios reales

yel incremento del desempleo.

El pago de la deuda externa provocé y agudizo esta situacion. Se le ha llamado a este decenio “la

década pérdida". Sin embargo, es importante destacar, como ya lamos, que este p no fue
h é hubo

pciones, como el caso de Cuba y en algun momento Brasil, Colombia y Panamd,
que presentaron afios con tasas de crecimiento positivas, no obstante compartir las tendencias generales.
En términos del PIB por habitante, la disminucion ha sido generalizada y en algunos paises llega
a representar retrocesos equivalentes a diez o quince afos.
En el contexto de la agudizacién de la crisis econdmica en el continente, la prepotencia y la
agresividad del imperio se contintio expresando en esta década. En 1983 ocurrid la invasion a la pequeiia
isla de Granada, que iniciaba un proyecto democratizador, baje € gobierno de Maurice Bishop.

Ap hando contradicci internas, Estad

Unidos invadié a Granada con lujo de fuerza.

Al mismo tiempo, Estados Unidos varia su téctica. Las dictaduras militares ya'no sirven a sus

)

i ses. Se img hacer ¢ para que no haya bios. El bi iste en patrocinar
gobiernos civiles dociles, de “fachadas democriticas”, para manipular a los pueblos. Asi, se acepta la
caida de la larga dictadura duvalierista, en Haiti, tratando de canalizar y desviar la lucha del-pueblo
haitiano. En Paraguay, Stroessner deja el poder.

Procesos electorales, nuevas constituciones, plebiscitos, se dan a lo largo y ancho de nuestro

continente.
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En Chile se realiza un plebiscito y gana ¢l "No" a Pinochet, lo que da paso a una transicion
democratica, se realizan elecciones y asume ¢l gobierno el presidente Patricio Alwyn. En Brasil, en
Uruguay y en Argentina, se inician también procesos hacia la democracia , con la salida ™ de los
gobiernos militares y clecciones para elegir presidentes. Mientras tanto la pobreza y la violencia
aumentan en Pert, en Bolivia, en Colombia.

Se conciben elecciones de dudosa calidad y limpieza, en las cuales se continta €l "clientelismo”,
se compran volos y se ilusiona a pueblos cansados de la represion, de la guerra y del hambre.

Centroamérica, se convierte en centro de guerras civiles. La presion y la represion aumentan en
E! Salvador y Guatemala. En el primer pais, el Frente Farabundo Marti se convierte en beligerante, y en
Guatemala la guerrilla se enfrenta a un ejército armado y apoyade por Estados Unidos, quien ha
saqueado y arrasado las aldeas y a su poblacion indigena.

Comentando esta situacion, dice Agustin Cueva: "A medida que la crisis economica de América
Latina se prolonga y reafirma como la de mayor gravedad y duracién de este siglo, su salida parece mas
incierta. En la actualidad la region dedica, alrededor del 14% del producto interno bruto al pago de una
deuda que en vez de disminuir continua incrementandose® (12).

En la década de los ochentas América Latina vive la transicion hacia un nuevo proyecto de
desarrollo, el llamado neofiberalismo.

La década se cierra con un hecho abominable: la invasion a Panama por parte de los Estados
Unidos. Bajo el pretexto de detener al general Noriega, Estados Unidos invadié al pequeio pais € 20
de diciembre de 1989. Su objetivo real es mantener sus bases militares, seguir con el control del Canal
de Panamd y crear las condiciones para violar los tratados Torrijos-Carter y no entregar el canal a sus
legitimos dueiios para el afio 2000.

En 1990, después de su agresion sistematica a Nicaragua, se celebran unos comicios dominados
por la necesidad de un pueblo cansado de la guerra y el hambre. El Frente Sandinista sufrid una grave
derrota electoral, pasando a convertirse en oposicion. Nicaragua vive actualmente una de sus mas duras

crisis,

12 Cueva (1990)
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Los cambios registrados en Europa del Este, en el llamado ™ real®, y la d icién

de ta URSS, estan afectando a

’ Una grave crisis econémica en el marco del neoliberalismo se expresa en el desempleo, la
inflacion y el deterioro de la vida de las masas, y constituye el marco en el cual se inicia la década de los
noventa en la mayoria de nuestros paises latinoamericanos. El saldo que dej6 la llamada década perdida
fire de sumar 5O millones a los 136 de personas que ya vivian en condiciones de pobreza extrema.

El pueblo trabajador es quien sufre et peso de estos males. Dentro del pueblo, las mujeres, la

mitad de la poblacion, son afe de manera ial

P

B- LAS MUJERES, NUEVOS SUJETOS SOCIALES.

1. Los movimi iales y el movimiento de las mujeres
La constitucion de las mujeresen sujetos sociales presupones su integracion en los
sociales e implica también cor;siderar al feminismo como tal,
) LA qué se se llaman movimientos sociales?
Hay diversas formas de definirlos y aqui se p algunos pl lientos a este respecto:
Por movimientos iales se de a aquellas movilizaci que tienen propuestas de

transformacién; que apuntan a la profundizacién de la democracia; quepugnan por ampliar los

ipacion y ion  en instit

de pm'

organizaciones sociales y en ia vida cotidiana. En ellos se combinan un priacipio de identidad, un
segundo de oposicion y un tercero de totalidad.
Son portadores de proyectos y prouestas de futuro. Buscan la justicia social. Poseen, por lo

general, un caracter ciclico ya que se originan en ci i iales, Su icién de clase es

{3 14

variada. En los paises desarrollados suelen ser de clase media y en los paises del tercer mundo lo
integran, por lo general, los sectores populares o campesinos, Derivado de estas caracterizaciones es

. 21

que p

ar al movimiento de las mujeres como un movimiento social.

LPor qué el movimiento de las mujeres se desarrolla y consolida en estas dos décadas?
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La relacion dinléctica entre el desarrollo social y los diversos movimientos sociales o culturales
es facilmente comprobable en diversos hechos, entre ellos el movimiento de fas mujeres.

La Iuch;x de las mujeres por su liberacion en América Latina estd marcada por siglos de
sometimiento, de pobreza, de ignorancia, de injusticia social y del suefio de la democracia. A la opresion
femenina se afiade la explotacién de clase: género, clase y raza se entrelazan.

lado estrech al de -

El movimiento de las mujeres en sus variadas formas nace
los movimientos populares en nuestro continente.

Para los cientificos sociales el estudio de este nuevo sujeto social: "el pueblo”, adquiere un lugar
preponderante. Estos nuevos actores son la expresidn de la sociedad civil frente a la sociedad politica,

Su accidn no puede desligarse de la lucha de clases. Seflala Daniel Camacho en la Introduccién a
un libro sobre el tema: * ... El pueblo como sujeto de accién histérica no se constituye al margen de la
clase sino por el contrario acompafia el mismo proceso de constitucion de las clases y las formas y
caracteristicas que asume corresponden al nivel y grado de desarrollo de éstas. Y afiade :"Los
movimientos femeninos centran sus reivindicaciones en las formas capitalistas de explotacién de la
mujer” (13).

En los ailos sesenta, el triunfo de la Revolucién Cubana impulséd el movimiento popular en
América Latina y el Caribe. En !a década de los setenta se inicia un proceso de ascenso que venia
gestandose desde tiempo atrés: Brasil, Pera, Panamé, Chile, Granada, Argentina, México, Venczuela.

- En algunos, triunfan los intereses populares al inicio de los setenta, como en Chile y Granads; en
Centroamérica al final de esta década.

El desarrollo social y la modernizacion adquiere en nuestros paises rasgos sumamente

fictorios, como 1, en la primera parte de nuestra exposicién,

Tadas esas contradicciones caracterizan elp de liberacion de las mujeres, ya en si

mismo complejo. Una herencia cultural machista y patriarcal se mezcla con el colonialismo y el

neocolonialismo. Ideologia, Estado, Iglesia , instituciones y valores que han oprimido a las mujeres

13 LOS MOVIMIENTOS POPULARE§ EN AMERICA LATINA, Coord. Camacho Daniel y Menjivar
Rafael. Edit. Siglo XX1 y UNU, Universidad de las Naciones Unidas, México, 1989:21.
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‘desde hace siglos. De esa opresion, del encierro, de la discriminacion es de lo que las mujeres
fatinoamericanas han querido liberarse,

La condicidn de opresion de las mujeres y el papel que desempedian en la familia como hacedoras
y reproductoras de vida y de fuerza de trabajo, generaron un proceso de concientizacion en momentos

d

de crisis econémica y social, h que las mujeres salieran del ambito del hogar para luchar, en unos

casos por defender la vida de sus hijos o co}npnﬁeros, en otros, por la subsistencia (14).

Los efectos de la actual crisis recaen en forma especifica sobre las miujeres de! continente,
expresindose en: a) incremento de la participacidn de las mujeres en las actividades de mercado, b)
aumento del volumen de! trabajo doméstico, ¢) cambios en las relaciones familiares y en los lazos de
solidaridad con los vecinos (15).

Pero en la constitucion de las mujeres en sujetos sociales han intervenido maltiples factores, tales

como el ingreso de muchas mujeres a fas universidades, su i cc izacidn y su parti

en organizaciones gremiales, politicas y populares.

bad

Este proceso no se da solamente en el ambito piblico, ni ¢ a meras condici objetivas.

dam: e

Es, por el contrario, un proceso pr jetivo, que tiene lugar en el ambito privado.

Lo determinante, no es la diferencia bioldgica ni la funcién reproductora de la mujer, sino la

PRy

forma en que se insertan en el orden simbélico est ido, cultura, cc bres, leyes, ideol

Estela Serret explica la construccion de los sujetos sociales, como sigue:” En tanto humano, ¢l
sujeto se construye a partir de su insercion en un orden simbélico que lo precede, 1a estructura simbdlica
crea incluso aquello que se piensa como lo "natural”: el cuerpo;lo que esta en }uego en [a batalla de los

sexos no corresponde al orden de la anatomia” (16),

14 Ver de Teresita de Barbieri, LA PRESENCIA DE LA MUJER EN AMERICA LATINA EN UNA
DECADA DE CRISIS. Centro de Investigacion para la Accién Feminista, Santo Domingo, Repiblica
Dominicana, 1987.

15 Ver Aguiar (1990)

16 Ver articulo de Serret "El sujeto femenino: para una refundamentacion de la teoria fzminista”, En
Revista Sociologica.aiio4,no. 10, mayo 1989. UAM, Azcapotzalco.
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Este proceso es similar en casi todos los paises, no obstante que en cada uno de ellos adquiere
rasgos especificos a los cuales nos referiremos en el capitulo de los casos de México, Cuba, Chile y
Nicaragua.

El movimiento feminista en casi todo el mundo lucha contra un orden establecido, no natural,
que discrimina a las mujeres. Su novedad radica en.que incorpora a sus demandas espacios y

m

iones no considerados en otros movimientos, tales como: familia, sexualidad, relaciones de pareja

y vida cotidiana.

El proceso de concientizacion de las mujeres se da vinculado a su salida del ambito doméstico, a
su creciente incorporacién al empleo y a las universidades, a su panticipacién politica.

Para entender estos cambios en la subjetividad de las mujeres, es necesario conocer los rasﬁos
generales de sus condiciones de vida, de trabajo y salud.

Nos referimos en primer lugar a la incorporacién de las mujeres latinoamericanas al trabajo

asalariado.

1.- Tendencias generales del empleo femenino en América Latina.

La presencia masiva de las mujeres en el mercado laboral es resultado de una larga historia. Este
fenomeno social adquiere rasgos especificos - en nuestro continente, debido ‘al capitalismo
subdesarrollado y dependiente, que entre otras cosas, provocan diferencias abismales entre una clase
social y otra.

Bl : |

en ier region del mundo en lo que toca a la divisidn sexual del trabajo,

!

también llamada division genérica. Pero en nuestros paises, 1a incorporacion de las mujeres al trabajo
asalariado va a estar ademas determinada por el lento desarrollo industrial y tecnolégico, y actualmente
por las crisis de las iiltimas dos décadas.

La presencia de las mujeres en los servicios, en las fabricas, en profesiones como maestras o
enfermeras; se da desde tiempo atris, pero como fenoémeno masivo es un hecho reciente en América
Latina. En ias zonas urbanas de mayor desarrollo industrial es en donde se concentra la fiterza de trabajo

femenina y en donde se hace mas evidente el cambio.
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Es interesante observar que la tasa de crecimi de la participacion fe ina en ¢l empleo
aumentd mas que la de los hombres en la década pasada.

El » ha sido progresiv estable, aunque el crecimiento de principio de los setentas
a mediados de los oct s es muy ble;, después tiende a se. En la década del ochenta se

registra la tasa mas afta de mujeres latinoamericanas y caribeflas en la Poblacion Econdmicamente
Activa, sunque siempre es diferente en cada pais (17).

El cambio puede apreciarse mejor observando las siguientes cifras: de 9.8 millones de mujeres en
1950 a 30.9 millones en 1980 y 40.3 millones en 1990. Para ¢l afio 2000 se calcula que serdn 53 millones
de asalariadas (18).

La modificacién no sélo se da en la cantidad, sino en el tipo de trabajo que desempefian la
mujeres.

Este hecho surge en un contexto de aguda crisis econdmica con altas tasas de desempleo y
disminucién del gasto social. En la década de los ochenta las condiciones de vida de la poblacion
latinoamericana y caribefia sufren un gran deterioro, ¢l ingreso per capita disminuye y aumenta ¢l

namero de personas que viven en la pobreza absoluta.

Esta situacion explica el i .nolable de la fuerza laboral fe ing en la region, ademas de
que un gran nimero de familias tienen como jefa del hogar a una mujer.

Cuando las mujeres se incorporan al trabajo asalariado, lo hacen siempre en condiciones de
desigualdad, ya que se le paga menos por ser mujer, y porque su capacitacion es inferior debido a s
discriminacion histdrica que han padecido y al rol asignado dentro del hogar. -

Las mujeres trabajadoras en América Latina, s¢ ubican mayoritariamente dentro del Hlamado
sector informal, debido entre otras razones, a la creciente migracién del campo a las ciudades y a su

poca o nula capacitacion y nivel de escolaridad.

En las dos ultimas décadas hay cambi iales en el do laboral lati icano.

17 El plrom;dio ha sido: en 1950 el 17.9%, en 1960, el 19%, en 1970,el 21.7%,¢en 1980 ¢123% y en
1990 ¢l 26%. )

18 "La mujer trabajadora en Amcérica Latina”. Revista de Comercio Exterior, publicacién mensual del
Banco de Comercio Exterior, Vol 41, No.4, México, abril 1991,
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Para dar algunos ejemplos: en Colombia, la mano de obra femenina ocupada pasé de un 17.3%

en 1964 a un 31.6% en 1985; el 55% en el sector informal. En Perti en 1981 las mujeres constituian el

25% de la PEA y en 1987 al un 40%, engrosado por jovenes entre 14 y 19 afios en el sector
informal.
En Cuba y Nicaragua, los pc jes de muj asalariadas son mas altos y se mantienen

estables en las etapas de su revolucién social. Cuba registra desde hace varios afios un 37% de mujeres
del total de lrabajado.res y Nicaragua mantuvo €l 45% en los primeros aflos de la década pasada.

Es interesante notar que el hecho de que la poblacién econdémicamente activa de un pais sex.c alta,
no_es siempre un indicador de mayor desarrollo social. Ejemplo de esto es el caso de Haiti, uno de los
paises mas pobres del continente, que registra en 1985, un 52.2% de mujeres en el mercado laboral.

Existen diferencias en las caracteristicas del empleo femenino entre los paises de América Latina,

sin embargo, los logicos y oémicos han sido de tal magnitud que sus efectos pueden
generalizarse.
Las principales causas del p de integraciéon de las. muj al mercado laboral

latinoamericano, son las siguientes:

- Las necesidades del desarrollo capitalista dependiente de América

- Latina, que entra en una fase de auge y después de crisis en las décadas del setenta al noventa.

) - Los cambios demograficos que se observan en la etapa de la posguerra con el impulso de las

politicas de control de | natalidad. En los setentas disminuyen las tasas de natalidad y de mortalidad y
aumenta la esperanza de vida.

- El acceso de miles de mujeres a las universidades da origen a su. presencia en diversas
profesiones, antes vedadas para ellas.

. El deterioro de las condiciones de vida de la regién que lanza a miles de mujeres a la bisqueda
de un salario. .

Entre los rasgos y tendencias generales de dicha incorporacién podemos mencionar:

- Las mujeres se integran mayoritariamente a la economia informal, al sector terciario de la

economia.
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- Aumento generalizado de la carga de trabajo doméstico.

- La doble jornada, limita la participacion de las mujeres en las organizaciones sindicales y’
politicas, lo que dificulta su lucha por conquistas de mejoras labarales.

- La incorporacion de las mujeres al mercado laboral, no significa, en general, mejorar sus
condiciones de vida.

- A pesar de leyes que legislan sobre el trabajo y que prohiben la discriminacion, las mujeres

1 d -

siguen siendo objeto de trato desigual, p hostigamiento sexual, y casi siempre se les paga menos

por el mismo trabajo.

- La mayoria de mujeres que trabajan son madres. Casi una tercera parte de las familias en
América Latina, tienen como jefa de hogar a una mujer.

- Cambio en los sectores en los que tradicionalmente han trabajado las mujeres.

- La politica neoliberal y la modernizacion brovocan reajustes en el empleo que‘ causan el

1 pl I de L"Ja

- El trabajo extradoméstico femenino ocasiona variados cambios y contradicciones en el dmbito

familiar.

3.- Cambio y familia en Ia realidad latinoamericana actual.

Dentro del ané‘lisis de la situacion actual de las mujeres en América Latina, y de los efectos que
su emergencia como sujeto histérico ha provocado, se encuentra sin duda los cambios dentro de la
familia. oo

La salida de las mujeres para incorporarse al trabajo asalariado ha generado nuevas
contradicciones. Sin embargo y a pesar de lo importante que es el tema, hay muchas fimitaciones para su
estudio. . ’ i

El caricter privado de! niicleo familiar, lo protege de cualquier intromision desde el exterior, lo
que dificulta el conocimienta y el estudio de lo que sucede en su seno.

Entre los rasgos o caracteristicas que caracterizan a la familia latinoamericana actual, se

encuentran;
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- Una disminucidn de la fertilidad, que se expresa en la reduccion del tamaiio de la familia,
predominando las familias nucleares, padre-madre y dos o tres hijos. Esta situacion varia por region y
por clase social.

- Aumento de !a carga del trabajo doméstico, provocado por la crisis y la disminucién del gasto
publico. Tienen que realizarse en la casa tareas como confeccion de ropa, preparacion de alimentos,
cuidado de nifios, enfermos o ancianos.

- Tendencia creciente a la disolucion del matrimonio o de I pareja, asi como aumento del
nitmero de hogares que tienen como jefa a una mujer.

A través de los siglos las funciones que cumple la mujer en la familia no se han modificado en lo
esencial. Por eso, mas que hablar de la crisis de la familia, debe hablarse de los cambios que el propic
desarrollo historico y el proceso de liberacion de algunos sectores de la poblacion femenina, han
ocasionado.

El "hogar, dulce hogar”, ha quedado como parte de un pasado mitico, en donde siempre habia
una mujer generosa, sumisa, tierna, dispuesta al sacrificia por los otros, sin preocuparse por ella misma.

En la medida en que las mujeres adquieren una minima conciencia de si mi y i a decir

“no" a los otros y si a ellas, se modifica el rol tradicional de la mujer en la familia.

Sin embargo en alg sectores sociales per mas t los vestigios del pasado,

_especialmente en aquellos en los cuales la iglesia y Ia religion, tienen una gran influencia.
En sistemas antidemocraticos y autoritarios, se defiende con mucho ahinco la conservacion de la

familia tradicional, porque en su seno se reproduce el autoritarismo y la supremacia masculina. Alli se

flan la y la obedi lo que facilita el ejercicio del poder politico dictatorial en €l espacio

publico.
En el area rural prevalece un conservadurismo extremo. Las familias campesinas se aferran al

pasado y a los lazos familiares como una forma de sobrevivencia. No obstante que la miseria ha

:  dnd,

ylad

pro do la emigracion a las ion temporal del niicleo familiar.
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dad

Las diferencias de bres entre los habi de las grandes ci y las provincias,

pueblos o ranchos, son abismales, por lo que no puede generalizarse la repercusién que ha tenido el
trabajo extradoméstico femenino.

No és casual que la tendencia a la disolucion del matrimonio y el divorcio, se den en mayor
grado en los sectores medios y de la pequeiia o gran burguesia de las ciudades, o en la sociedades en

donde se alcanza mayor grado de seguridad social, como en Cuba. Alli, las mujeres han tenido acceso a

la educacion, a la independencia econdémica y a su ientizacion como género.

La familia extensa no ha desaparecido, a pesar de la tendencia a imponerse la familia nuclear.

En la gran burguesia, la familia consanguinea se convierte en un verdadero clan, matrimonios por
interés, derivan en firmas, en monopolios.

En el otro extremo, la familia proletaria trata de mantenerse unida por necesidad de
sobrevivencia y suele tener una numerosa prole. Pero en su seno las contradicciones sociales se expresan
en una creciente enajenacion y violencia.

El deterioro del salario, el desempleo, la escasez y alto costo de la vivienda, sobre todo a partir
de la década de los ochenta, ha generado la necesidad de sectores medios, en los que predominaba la
familia nuclear, a volver a Ia familin extensa. Hijos, nueras y yernos, hermanos, abuelos u otros parientes
tienen que vivir bajo ¢l mismo techo o en el mismo predio o espacio doméstico.

Presenciamos un proceso lleno de contradicciones derivadas del’ cambio en los roles
tradicionales.

Otras formas de relaciones familiares se estin gestando a partir de que las mujeres s¢ integran a
tareas fuera del hogar. Se enriquece la comunicacion entre padres e hijos y entre la misma pareja, al
poder compartir experiencias profesionales o de trabajo. Aunque en otros casos, ese hecho provoca

problemas en las relaciones familiares.

La ruptura entre las parejas y €l de nuevas uni es una realidad. No hay di

acabados sobre la forma en que la separacidn de los padres afecta a los hijos, pero la psicologia muestra

que para los nifios o jovenes es importante la estabilidad familiar, la presencia del padre y de la madre.
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Sin embargo sabemos por experiencia que dafla mas a los hijos una mala relacion de sus padres, que una
separacion bien asumida.

Los trastornos en la personalidad de muchos adolescentes devienen del abandono y descuido de
los padres, que ocupados en su trabajo o en sus conflictos, no conviven con sus hijos, Casi ninguna
sociedad esta exenta de este problema, aunque las causas de la ausencia de los padres.. especialmente del
padre, sean distintas.

La legalizacion del divorcio en el mundo se logrd hasta ya avanzado el siglo. En América Latina,
al igual que como sucedio con el derecho al voto, 1a legalizacién del divorcio se obtuvo en cada pals en
tiempos distimbs. Uno de los primeros paises en el que se legalizd fue en Venezuela a fines del siglo
pasado, en Uruguay en 1908, después en México en 1914 y en Ecuador en 1936.

En Argentina y Brasil es muy reciente su legalizacién y en Chile aun se esta debatiendo. El fuerte
peso de la ideologia, aunado a la religién que decreta que el matrimonio es para toda 1a vida, provoca
entre otras cosas, el que la mujer divorciada sea todavia "mal vista" en algunos sectores sociales.

Ademas del divorcio formal, la tendencia 2 la disolucidn de la familia tradicional, que tenia como
cabeza de familia a un varén, es un hecho presente en todo el mundo. Actualmente muchos hogares
tienen como jefa a una mujer, al mismo tiempo que un gran numero de ellas escogen ser madres solteras,
o rechazan el matrimonio como la tinica forma de relacion (19).

La mujer actual profesionista o empleada, tiene una sobrecarga de tareas. La sociedad no ha
creado apoyo suficiente para las mujeres que trabgjan o estudian y la doble jornada resulta agobiante.

Las mujeres de los diversos sectores sociales, del campo o la ciudad, realizan maoltiples
actividades y cargan con variadas responsabilidades, lo que les provoca serios conflictos emocionales.

Se sienten culpables por descuidar su hogar y frustradas porque afuera tampoco cumplen como

d 1 H

realizarse pl ite. No es casual que i que trabajan fuera de la

uisi ni p
casa, quieran volver a su papel tradicional, que afioren la supuesta tranquilidad que tuvieron sus madres

o abuelas.

19 Se ha llegado a proponer modificar el Cédigo Civil para incluir y considerar algunas de estas formas.
E:I_c::llwmancml g;ezsemada por Julieta Quilodran en el Encuentro Propuestas para Reformar el Cadigo
ivil, marzo 5

66



3- Derechos reproductives y salud.

El problema de la salud en nuestro continente, tiene que analizarse considerando las condiciones

sociales, omicas y politicas exi La pobreza de millones de familias, la carencia de servicios,

de atencion médica, de edi ion, dificultan Juier avance que en este campo hay en otras regiones.

E! peso de la iglesia y de 1a religion ha influido en la practica de la sexualidad; un ejemplo de ello
es, que para muchas mujeres creyentes evitar la concepcion sea un pecado.

Por otra parte, se ha comprobado que cuando las mujeres tienen un mayor nivel de escolaridad,
tienen un menor nimero de hijos.

El control de 1a fecundidad ha sido siempre objeto de estudio, de debate y es expresion también
de las relaciones de poder entre los sexos. En cada pais o region del mundo, y en [as diferentes etapas
histéricas asume diversas formas.

a.- La politica poblacional en América Latina.

En América Latina y en el mundo, 1a "pildora" fue el método anticonceptivo mis difundido en la
segunda mitad de este siglo. Posteriormente se han implementado muchas formas de anticonceptivos
femeninos, La vision autoritaria y machista ha dificultado el desarrollo de la investigacion de formas de
anticoncepcién que puedan ser utilizados por los hombres. Hasta fa fecha todos los anticonceptivos
dejan un margen de duda y el dafio a Ia salud de las mujeres no ha sido suficientemente estudiado.

La politica poblacional ocupa un lugar primordial dentro de los programas de salud de casi
todos los paises latinoamericanos.

En boletin de! Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (FNUAP) se informa que la
poblacion mundial de 5,200 millones, se incrementara a 90 millones cada afio, hasta alcanzar a fin de
siglo la cifra de 6,250 millones sobre el planeta. Frente a esto, e} control natal resulta una medida de
urgencia y se pretende elevar en un 58% el niimero de usuarias de anticonceptivos (20). °
Esta politica se implementa en forma semejante en cada pais, y la presion ejercida sobre los

paises del llamado Tercer Mundo es cada vez mas fuerte.

20 Boletin del Fondo de las Naciones Unidas para la Poblacion, vol. 15, no.6, junio de 1989
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En América Latina, se dedica un allo presupuesto para la planificacion familiar. Se trata de

evitar, especi el crecimiento de la tasa de natalidad de los grupos marginados: indios, negros,

mestizos, porque representan un peligro potencial al aumentar la cifra de seres humanos que viven en
situacion de extrema pobreza.

Sabemos la importancia que tiene el control de la natalidad para la vida de las mujeres, pero es
necesario analizar y vigilar las formas de aplicacion de dichos programas, para defender el derecho de las
mujeres a decidir sobre su fecundidad y para preservar su salud.

En la I Conferencia Latinoamericana sobre la Calidad de Atencidén en Planificacién Familiar,
realizada en agosto de 1990 en Meéxico, la Coordinadora de la Red de Salud de Mujeres

"

Latinoamericanas y del Caribe(1SIS Internacional) Amparo Claro , sefialo: Los derechos
reproductivos de las mujeres

deben ser respetados, solo asi serin sujetos y objetos de las politicas de poblacién y de los
programas de planificacion “, y afiadio que: " son parte de los derechos hurmanos y en tanto estos les han
sido arrebatados a las mujeres por las instituciones patriarcales para ejercer un control sobre sus vidas.
El territorio fisico de esta lucha por los derechos humanos, son los cuerpos de las mujeres” (21).

Lo que es cierto es que, de 1970 a 1990 la tasa de fecundidad general de América Latina
disminuyd; en algunos paises de manera notable. En informe de la CEPAL y para dar solo algunos

ejemplos, de 1970 a 1988 en México descendid de 6.4 a 3.5; en Chile de 3.7 a 2.7, en Cubade 3.5 a
1,7, en Nicaragua de 6.7 a 5.5 (22).

b.- Mortalidad materna y aborto.
A pesar del desarrollo tecnolégico y cientifico y al aumento en la esperanza de vida én el
continente, la tasa de mortalidad materna se mantiene casi igual que hace treinta afios en la mayoria de

los' paises de nuestro continente, con excepcion de Cuba.  Alcanza la cifra de 26 muertes por cada

21 Claro, Amparo “Primera Conferencia Latinoamericana sobre la calidad de la ntencnén ala
planificaicon familiar” boletin publicado por CIMAC, México agosto de 199

22 PERFIL DE LA SITUACION DE LA MUJER EN AMERICA LATINA. Umcef
Preparado por Alejandro Acosta, colaboracion de Isabel Fernandez, Bogota, octubre de ' 1990.
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10,000 mujeres por problemas relacionados con el parto. En muchos casos se debe a la

irresp bilidad profesional, y a la prictica de la cesarea en el 25% de los partos. La cesarea se ha

convertido en objeto de lucro de médicos y hospitales, a pesar de que la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) ha recomendado un 6% a lo maximo, para esa practica.

£

Dentro de las principales causas de muerte materna se an la ia, las i i y

tas hemorragias, todas ellas derivadas del embarazo, el parto, el puerperio.

Uno de los problemas mas graves en la vida sexual de las mujeres es el aborto, cuya penalizacién

1

el derecho de las mujeres a decidir sobre su aparato reproductivo y su idad. El aborto
se ha practicado siempre y no siempre ha sido castigado. Su penalizacion expresa una doble moral

social, la prictica clandestina del aborto se ha convertido en un "negocio” soslayado y silenciado por

autoridades y gobiernos.
Se calcula que en el mundo se practican 60 millones de abortos al allo, 8 millones en América

Latina. Las muertes por aborto en contil se a las 800 mil. Los datos son siempre

aproximados, debido a la dificultad de la investigacidn por su practica clandestina.

La Iglesia ha sido uno de los principales obstdculos para avanzar en la discusion seria del aborto,
ya que ésta se pretende llevar al terreno moral y religioso, sobre la base de la argumentacion de que el
feto es un ser humano. La practica del aborto es un asunto de salud pablica y como tal debe ser. '

discutido (23).

Se ha comprobado que su legalizacién disminuye précti la muerte materna por esta

causa. En nuestros paises, a excepcion de Cuba, es la quintavcausa de muerte y la cuarta de

e 1

hospitalizacion. La interrupcion del embarazo antes de las doce yen
adecuadas evita el riesgo para la mujer (24).

En América Latina, solo en Cuba y en Puerto Rico esta legalizado el aborto. Las mayores

restricciones se dan en Chile, Colombia, Ecuador, Panama, Repiblica Domini v Guatemala, En:

23 Ver el articulo de Frei Betto " El aborto en Brasil, por una nueva legislacién." El Gatlo Ilustrado®

Suplemento de EL DIA, 24 de junio de 1990.

24 Acn‘xaln‘nednte se puede aplicar el método llamado de “succion o
ni de hospitali: on,

6n" que no requiere de

P
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México, Brasil, Argentina, E! Salvador, Bolivia y Uruguay, se permite cuando la vida de la mujer estd en
peligro y en casos de violacion (28).
Paraddjicamente cada dia aumenta el numero de "nifios de Ia calle”, en casi todas las grandes

ciudades de América Latina, Brasil, Colombia, Guatemala, México. En algunos paises se ha denunciado

el i de muchos de ellgs y también se d ia la venta y trafico de nifios. En el mejor de los
casos son vendidos a padrc; sin hijos, en el peor, sus Organos son usados para transplantes o
experimentos médicos "como refacciones".

Mujeres feministas de diversos paises, preocupadas por Ja mortalidad materna, generada en gran
medida por una actitud que la considera natural, se organizaron en 1988, para crear una Red Mundia)
por los Derechos Reproductivos y la Red Latinoamericana de Salud (ISIS), decretando el 28 de mayo

como el Dia de Accion por la Salud Materna, El trabajo de estas redes, ha sido muy importante, sobre

q

todo porque han llamado la atencion sobre un hecho que per {a oculto y

- La violencia hacia las mujeres.

La violencia es también causa de muerte o de alteraciones en la salud fisica y mental de las
mujeres. Es un hecho cotidiano a lo largo y ancho de nuestro continente. Golpes, maltrato, violacién y
hostigamiento sexual.

Frente a esta situacion, se han creado en varios paises de la region, centros de apoyo a mujeres
maltratadas o violadas, redes y agencias gubernamentales. Se constituyé el 25 de noviembre como ¢l
“Dia Internacional contra la violencia hacia las mujeres”.

a deformacion y degradacion de la imagen de la'mujer en los medios de comunicacion también ha

sido sistemati d iada, sin que se hayan logrado cambios considerables. La pormografia es

un negocio que sigue extendiéndose en la regién (26).
El trifico’y la venta de mujeres tiene en nuestro continente rasgos dramaticos. Un ejemplo de

esto es Republica Dominicana, de donde se exportan mujeres a Europa, a Holanda especialmente, para

55 Oropeza Perla, "Aborto en América Latina. Una realidad inocultable”. Doble Jornada, 3 de octubre
26 Ver ¢l Niimero Espccml de FEMPRESS "Violencia en los medios". Santiago de Chile,
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la prostitucion. Se les engaiia con ofrecimientos de futuros y redituables empleos, jovenes pobres e

1 ). .

5

ignorantes, caen en estas redes inter de p! as. Existen "Esposas por

catdlogo”, que se encargan a través de publicaciones ilustradas con fotografias, de la venta de mujeres

\ericanas para esp de ricos hombres de negocios (27).
En un clima de tension, de violencia y de aguda crisis econémica, las mujeres latinoamericanas
dentro y fuera del hogar, ven afectada su salud.

Las grandes desigualdad iales, fos prejuicios y el bajo desarrollo industsial, provocan que

5

millones de mujeres en América Latina tengan todavia como tinica funcién el ser amas de casa. Por otro
lado, las que salen a buscar un empleo lo hacen en condiciones de desigualdad. Adn en los sectores
medios, de profesionistas o empleadas, la situacién actual de crisis las ha afectado y algunas prestaciones

y logros obtenidos en Iz década pasada, tienden hoy a perderse,

La far dependencia, el alcoholismo, los padecimi psicosomaticos son un problema
actual en las mujeres. La ambigiledad de su papel y la transitoriedad de sus funciones provocan
desajustes en su salud mental y fisica. A esta patologia se le conoce ya como patologia genérica, por

presentar, tanto causas, como sintomas especificos derivados de su condicion femenina (28).

5.- El quehacer politico de las mujeres latinoamericanas.

La emergencia de las mujeres como sujetos historicos no se expresa solamente en su
incorporacién masiva a la produccién social y en su ingreso a la educacion superior. Las mujeres
comienzan a organizarse, a tener voz, han ganado ese derecho y se abren espacios en distintas ireas de
ta actividad politica publica. Han adquirido conciencia de su condicion.

La lucha de las sufragistas en nuestro continente duré muchas décadas, y fise hasta la segunda

mitad del siglo cuando la mayoria de los paises habian concedido el voto femenino. El primer pais en

27 "Mujeres for export" Articulo publicado en FEMPRESS, de agosto de 1991.

28 "Si analizamos In especificidad femenina en los modos de registrar su malestar, es porque
ideramos una psicopatologia de ta diferencia sexual basada en la copstruccjonsocial de la

subjetividad femenina". Burin (1990:81). : '
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donde se les dio a fas mujeres el derecho a sufragar fue Ecuador en 1929 y uno de los dltimos fue
Meéxico, en 1953 (29).

Para comprender el caracter y los logros del movimiento de mujeres latincamericanas es preciso
considerar este tardio reconocimiento a sus derechos ciudadanos.

El actual movimiento de las mujeres resurge a finales de la década de los sesenta. No todos lo

movimientos de mujeres son feministas. Los primeros son los que tienen una base de movilizacion

P -

mayoritariamente fe de sus demandas; el movimiento feminista, es el que

convoca a partir de las demandas de género (30).

El feminismo permea y penetra en el discurso tradicional acerca de las mujeres. La préctica
politica femenina se ve influenciada por el discurso feminista.

La situacién de cambio social y de Iucha de clases que se agudiza precisamente a partir de la
década de lo setenta en nuestro continente, va a ser uno de los factores que empuja a las mujeres a una
militancia politica nueva.

Muchas militantes de partidos de izquierda, de sindicatos, de grupos guerrilleros, toman

conciencia de género en ¢l proceso de su lucha,

En casi todos los partidos politicos, iall en los de izquierda, se crearon comisiones

vt ot

femeniles, pero las demandas de las mujeres se ideraron darias. Por eso a,
4

militantes de partidos politicos, se retiraron de éstos para integrarse a grupos o a organizaciones

femninistas (3 1.

a) La lucha por la democracin y el movimiento de mujeres.

La heterogeneidad de situaci generd formas de lucha, que se dan en un mismo

tiempo historico en los paises latinoamericanos y del Caribe.

29 Citado en LA MUJER EN AMERICA LATINA Col. Sep-S a. Tomo I, México 1975

30 De Barbieri (1986)

31 "Las mujeres se alejan de los partidos como sucedié en el mio, porque dejan de reconocerse_en esas

formas de relacion y comunicacion que son en ultima instancia, las formas de ia politica” .Rossana
Rossanda, LAS OTRAS. Edit Gedisa, Barcelona, 1982 .
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En los paises del cono sur se establecieron dictaduras militares y allf el movimiento de las
mujeres asume otras caracteristicas. En otros paises surgen organizaciones femeninas vinculadas a su
actividad laboral, a la de sus esposos, o & su condicion de amas de casa-esposa-madre.

Un ejemplo de esto tuvo lugar en Bolivia, en donde las esposas de los minsros se organizaron
para spoyar las demandas de los maridos y denuncier las condiciones de extrema explotacion que
padecian.. Desde 1961 se cre6 el Comité de "Amas de Casa”, en 1962 la Unién de Mujeres de

‘Bolivia(UMBO) y mas tarde la Federaciéh Democritica de Mujeres de Bolivia (FDMBY), esta Gltima
promovida por la izquierda boliviana. Se cre6 también la Federacién Nacional de Mujeres Campesinas
"Bartolina Sisa” (32).

En el contexto de Ia dictadura, una de las formas més novedosas de organizacién politica de las
mujeses ha sido la de las Madres de la Plaza de Mayo.

En el otoiio de 1977 un grupo de madres cuyos hijos habian sido secuestrados o desaparecidos,

decidieron presentarse en la Plaza de Mayo para hacer su recl a las dependencias oficial

Empezaron, nueve, después catorce, fuego fueron decenas. Para identificarse se pusieron pafiuelo blanco

en la cabeza. Los militares para desprestigiarias las ji a llamar *las locas®.

El movimiento crecit tanto, se reunian todos los jueves, que el 10 de diciembre es secuestrada y
desaparecida Azucena Villa de Vicente. Con este hecho ¢l movimiento cobrd mas fuerza:. "Queremos’
nuestros hijos y los desaparecidos, que digan donde estin”

En 1978, deciden redactar el acta fundacional de la Asociacion de Madres de Plaza de Mayo. En

el di Al

vida.

En diciembre de 1981 se realiz6 la primera Marcha de 1a Resistencia, 24 horas continuas dando

1a abstinencia partidaria de la Comision Directiva, sefialan que su lucha es por Ia

vueltas alrededor de la piramide de mayo.
En marzo de 1982, se presentd la Guerra de las Malvinas, se reconoce entonces a MPM como

punta de lanza contra la dictadura. A la retirada de los militares en 1983 las Madres de Plaza de Mayo

32 Ardaya, Glosia "La mujer en la lucha del pueblo boliviano, Las barzolas y el Comité de Amas de
Casa" en Hasta cuando esperaremos.Edit, Nueva Sociedad, Venezuela, 1989, p.183.
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visitan a los candidatos al gobierno para pedirles que "no hereden a los desaparecidos”, con la consigna:
"no olvidaremos, no perdonaremos”. En el gobierno de Alfonsin denuncian que el juicio a los militares

ha sido una farsa, y reafirman su lugar en la Plaza. Esta es a grandes rasgos Ja historia de las madres, de

q

-las abuelas de Plaza de Mayo, de "las locas". Lo | de este imi es lo que aporta,
como acertadamente escriben Beatriz Gingold e Inés VAsquez: " E] movimiento Madres de Ploza de
Mayo es integrador del plano ético y del plano politico, al generar una préictica social sin duda inédita
que creemos lleva a una reedifinicion tedrica de lo politico. " Las madres reconotieron la lucha de sus
hijos "nuestros hijos nos parieron™; ubican en el espacio publico (plaza) un espacio privado (hijos);
cuestionan el sistema; rompen ¢l mito de las mujeres como incapaces para organizarse” (33).

Al término de las dictaduras militares, en algunos paises como Brasil, Uruguay, Argentina y

Chile surgen organizaciones de mujeres con marcada influencia feminista. Mtchas muj ivi su

exilio en Europa, en donde ¢l feminismo tuvo su apogeo en la década de los setentas,

Otra forma fr de la panticipacion femenina se ha dado ¢n los comités por la Defensa de
Derechos Humanos, los cuales en muchos casos han estado presididos por mujeres, como en Guatemala,
en ¢l Salvador, en México; en Comités de Desaparecidos y Presos politicos, el de Viudas en Guatemala.
También es destacada su participacion en las Comunidades Eclesiales de Base.

La sistemética agresion del imperialismo a algunos paises de la regién generd la creacién de

organi ionales o inter 1 d

por muji Un ejemplo de ello fue

antimperialistas i
la creacién de! Frente Continental de Mujeres Contra la Intervencién, cuya primera reunion, tuvo lugar
en Nicaragua en 1982, en momentos en que este pais estaba bajo la amenaza de una agresi6n directa-de

los Estados Unidos. Este organi lado y apoyado especi por los gobi de Méxicoy de

Cuba, realizo otros Encuentros.

En Panama, pais invadido y ocupado por el ¢jército de los Estados Unidos, desde hace varios

afios las mujeres se organizaron en un Frente contra la Agresién (FUMCA).

33 Gingold L.Beatriz y Vazquez, Inés, "Madres de plaza de mayo. ;Madres de una nueva prictica
politica? en Hasta cuando esperaremos, Edit. Nueva Sociedad, Venezuela, 1989.
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La Federacion Internacional Democritica de Mujeres,(FEDIM) con sede en Berlin oriental y

vinculada al movimi

ialista internacional, brindé un apoyo muy img asus

femeninas filiales a lo largo de todo el continente,

(73 1

En relacién al nimero de mujeres en cargos de rep popular y en la

P =2

publica hubo un avance iderable en las décad das. Sin emb en los ulti afios en vez de

F BY% |

aumentar, ha disminuido el nimero de ellas en la politica.

Aungtie, como hemos comentado, no basta con la presencia de las mujeres en el poder, si no se

acompafia de un programa o por lo menos de una vision de género que p las

especificas de las mujeres.

b.- El feminismo en América Latina, JHay un feminismo latinoamericano?
A partir de la década de los en hos paises de continente, resurgi6 e

con las vari propias de cada region y de las condiciones especificas, pero

e P

con caracteristicas semejantes.

. [ IR

La influencia en su inicio, del feminismo peo y es pero hoy se ha

conformado ya un feminismo latinoamericano,

Los antecedentes son semcjantes en casi todos los paises, y estén relacionados con la lucha
sufragista de principios del siglo.

Existia la idea de que al lograr el sufragio, el feminismo habia perdido su razén de ser. En cierta

forma, entre la década de los cincuenta a los sctenta hubo un repliegue aparente de los movimicntos de

mujeres, pero los importantes cambios sociales y politicos y la influencia de los movimi

estudiantiles de 1968, propici el resurgimi de lo que se llamo Iz “nueva ola del feminismo®.,
Esos aftos de silencio, fueron tiempo de gestacion.

que pad {as muj en paises es distinta y quizd mis

0

La opresion y discrimi
grave que la que padecen las mujeres de Europa y Estados Unidos. Por eso el feminismo

latinoamericano tiene un carécter especial,
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La conciencia de género surge en un primer momento entre los sectores de clase media,’
profesionistas e intelectuales. Las formas de organizacion de las mujeres estan intimamente relacionadas
con sus condiciones de vida, por lo que son muy lieterogéneas. Y aunque hay rasgos comunes en toda la
regidn ~ como.son ef hambre, la pobreza, la falta de vivienda y de educacién, las diferencias sociales- no
es posible generalizar.

Los si politicos bién son disti y aun- que la mayoria de los paises de América

Latina sean capitalistas subdesarrollados y dependientes, sus procesos han sido diferentes. La politica de
ta clase dominante ha variado en cada pais, asi como la respuesta de los diversos sujetos sociales.

La opcion del feminismo no sera posible en todos los paises, y menos ain en el mismo momento
histrico. No todos los movimientos de mujeres pueden considerarse fmeinistas.

Las mujeres en Cuba se organizan de una forma; las chilenas, argentinas y uruguayas bajo el peso
dela dictédum, crean nuevas formas de lucha; las centroamericanas en situacion de guerra, participan de
otra manera,

Meéxico, Panama, Costa Rica, Republica Dominicana, Colombia, Venezuela, Ecuador, son
algunos de los paises en donde desde la década de los setenta el feminismo se ha venido consolidando.
En los otros, este praceso se dara mas tarde, con importantes aportaciones como en el caso de Chile y

de Argentina.

hac) qd

Hay tres

dentro del feminismo: la liberal, Ja radical y la socialista. En

nuestro continente las feministas se forman por lo general en los movimientos de izquierda, en los

artidos marxistas-leninistas y los troskistas, Tal vez por ello, ad de por las condici de miseria
p .

A T

y explotacidn, la predomi es la a que vincula las demandas de clase con las de
género, que se propone transformar la realidad y tomar el poder.

Profesionistas e intelectuales que habian tenido acceso a la educacion superior, influidas sin duda
por los movimientos populares, €l movimiento estudiantil del 68 y por la Revolucion Cubana que
hablaba de la posibilidad de una democracia real, comienzan a organizarse en pequefios grupos y a

retomar las consignas del feminismo, dandoles un caracter nuevo.
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Ademas del derecho al voto y del reclamo a la participacion politics, las mujeres pl que

lo privado es politico. Una de las primeras d das de las femini en los fue la de Ia
valorizacién del trabajo doméstico,

Se difunde el uso de los anticonceptivos, pero se insiste en los derechos reproductivos de las
mujeres, en que son ellas quiénes deben decidir sobre su fecundidad, Se levantaron las consignas por el

derecho a la maternidad voluntaria y la despenalizacion del aborto, por el derecho al placer y al libre uso

del cuerpo.

Ni | a estos pl i se afladen el de los derechos laborales de las mujeres, el
derecho a guarderias para sus hijos, i p i o licencias relacionadas con la maternidad. También
se habla de la violencia hacia las muj y se di ia el mal de que son victimas.

Se debate Ia conveniencia de participar en la politica institucional, y s el tema del poder del cual
surge el gran nudo de la polémica feminista. Dice al respecto Julieta Kirkwood: " El problema es mis
bien preguntarse qué significa el hacer politica de las mujeres a partir de la propia experiencia socillvy

cultural y a partir de la constatacién de las propias carencias " (34),

En este sentido el feminismo aporta a la politica el i fento a la sociedad patriarcal,

10 q

introduce la idea de la relacion de poder entre los sexos. Tiene cap criticay in

E] movimiento feminista, al igual que otros movimientos sociales, no ha logrado una estrategia

comiin para para’ ganar espacios de poder. Hoy las mujeres feministas saben que la posibilidad de

cambios en la le'gislacién a favor de {as mujeres, de transformaci en la politica cultural y educativa,

presupone su presencia en los 6rganos de decisidn de los gobiernos.

Sus d das han estado das en los probl mds graves de Ia situacién de las mujeres:
1o que se relaciona con su salud y su fecundidad, con ¢l empleo, con el cumplimiento de lo establecido
en Ja Convencion sobre los Derechos de las Mujeres. -

"La Declaracién de los Derechos de las Mujeres por la ONU en 1967 y posteriormente la

Py

celebracion del Aflo Internacional de la Mujer en 1975, fueron imi que influy en el

desarrollo det feminismo y de las organizaciones de mujeres en general.

34 Kirkwood, Julieta (1989:60).
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Frente a politicas que fueron controladas por los gobiernos que forman parte de la ONU, de

alguna manera elitistas o d dai grupos femini de diversos paises se dieron cita para discutir
en forma independiente sobre su problematica.
La consigna de la integracion de la mujer al desarrollo no tenia un contenido claro para la

mayoria de las mujeres.

El grupo "La Conjura" de Caracas propuso la organizacion del I E: 0 Feminist

Latinoamericano y de! Caribe realizado en Bogotd en 1981, al cual asistieron 200 mujeres,
Posteriormente tuvo lugar el 11 Encuentro en Lima en 1983, con asistencia de 600 mujeres; el HI
Encuentro en Sao Paulo en 1985 al que fueron 1000 mujeres ; el IV Encuentro tuvo lugar en México en
1987, con la asistencia de cerca de 1500 mujeres y por Gltimo en 1990 se realizé el V Encuentro en
Argentina, en e! que se reunieron mis de tres mil mujeres (35).

Los datos anteriores evidencian el crecimiento que el movimiento feminista ha tenido en nuestro
continente a partir  del inicio de la década de los ochenta, El hecho no es solo significativo

cuantitativamente, sino que cualitati se expresan bios importantes.

Al salir de las dictaduras en paises como Brasil, Uruguay, Argentina avanza el movimiento de

1j En Brasil, in

do por grupos feministas, se creo en 1985 el Consejo Nacional de Derechos

de la Mujer, que significd el r a la exi ia de la discriminacion hacia las

mujeres. En Uruguay con antecedentes histéricos importantes, como el haber sido el primer pais de
América Latina en donde fire electa una mujer para senadora en 1946 y seis diputadas en 1956, se form6
el Plenario de Mujeres en 1983, y 1a Comisién de Mujeres Uruguayas. Posteriormente se crea la Mesa

de Concertacion Nacional Programati inculada al Frente Amplio (36).

Quiz4 una de las modificaciones recientes en el movimiento feminista, se da en relacién a los
sectores sociales que lo hacen suyo. En el 1V Encuentro realizado en México (Taxco) la presencia de

mujeres del movimiento urbano popular, grupos de militantes de partidos, de luchadoras politicas, de

repl de movimi armados le dieron un tono distinto al Encuentro.

35 Ver el articulo de Giovana Merola “Feminismo un movimiento social”, en Hasta cuando
esperaremos, Edit. Nueva Sociedad , Venezuela, 1989, .
36 Ver el libro JORNADAS FEMINISTAS y el numero especial de ILET, FEMPRESS
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En el fondo se trata de concepciones diferentes acerca de lo que es la teoria y la practica, y las
tacticas que se derivan de ella, diferenciando el Feminism;.) como propuesta de vida, como utopia, del
movimiento. jcémo atraer y aglutinar en ¢l movimiento a un mayor nimero de mujeres, respetando y
compr.cndiendo su diversidad y sus desniveles?

Del Encuentro de Taxco (1988) y el de Argentina (1991) salieron documentos en los que se
plantea este problema. ’

En e! Encuentro de Argentina se expresd una gran diversidad y variados mvelcs de conciencia,

que se convirtieron en frustracién y pérdida de tiempo para muchas de las asistentes.

La organizacién de los proxi E ¥ sus objetivos, esta en el debate actual de las
feministas latinoamericanas.

La década de los ochenta en la region marca una fase de mayor madurez y claridad en el
movimiento feminista,

Un signo de la década, que expresa parte de los Jogros, es Ja creacién de un gran nimero de

centros especializados en ¢l dio de la problematica de género, la aceptacion e inclusion del tema de

las mujeres en los programas de facultades y escuelas universitarias, y el interés del tema por parte de
nuevos sectores sociales (37).

240

, unido al agr i de la crisis economica

La vuelta de algunos paises a [a vida d
que en 1983 alcanzé su méxima expresion, facilité el desarrollo de 1a teorfa feminista.

La participacion de mujeres en las guerrillas en E! Salvador y Guatemala, el triunfo de la
Revolucién Sandinista y con ello la experiencia rev‘olu‘cionarin del pueblo, contribuyeron a darle al

£

un lugar rel: en la regién. En marzo de 1992 se realizo el I Encuentro  Feminista en

Centroamérica y la sede del proximo VI Encuentro Latinoamericano y del Caribe sera el Salvador.
Mucho de lo que se pensd que habia sido en vano o que no habia caido en terreno fértil, hoy, al
inicio de! noventa ha dado sus frutos. E! feminismo se asume como parte de la cultura, es una nueva

actitud frente a la vida que ha logrado permear muchos espacios de la vida cotidiana, de la politica y de

37 Aparecieron publicaciones como ISIS. Unidad de Comunicacién Alternativa de 1a Mujer,
FEMPRESS, ALACEN, OIM, entre otras.

79



1a ideologia. Pero lo mis importante es, que amplios sectores populares lo hacen suyo: amas de casa,

obreras, indi; i comi a tener una conciencia como género.
* - ¥ "

Los viejos enemigos del feminismo, ahora retoman muchas de sus consignas en sus programas

politicos. E! feminismo i ad jzarse en la mayoria de nuestros paises y nuevas consignas y

estrategias se discuten en «l interior de los grupos,
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'CAPITULO 11l LOS CASOS DE MEXICO, CUBA, CHILE Y NICARAGUA.

“La liberacion femening o consistivd ya, entonces, en un
problema a resolver con la incorporaciin af mundo de las
"que no estdn” puesto que no ¢s suficienie romper los muros
del hogar para incorporarse al mundo social y piiblico
y abrirse horizontes (...}
La incorporacion de las myjeres al mundo actual ¢s
para el movimiento feminista un proceso transformador del mundo.
Se trata entonces de un mundo gue esida por hacerse y
que no se construye sin destruir ¢l antiguo”.
Julieta Kirkwood.

En este capitulo expongo las caracteristicas principales de la situacién de las mujeres en
México, Cuba, Chile y Nicaragua.

La razon de escager a estos paises se debe a que los cuatro viven, situaciones peculiares y
nuy distintas entre si, en el periodo que analizamos. Geograficamente se ubican en puntos que cubren
las diversas regiones continentales: el Cono Sur, el Caribe, Centroamerica y el norte de’ América con
México. Ademés de ser paises sobre los que he tenido oporwnidad de conocer o de obtener la

informacién necesaria relacionada con el tema que tratamos.
'

Al parar fa situacion de flas mujeres en estos paises nos centramos en las diterencias, las

cuales tienen que ver con el tipo

de gobierno, el grado de desarrollo social, el sistema de mercado, la composicién de las

clases sociales, la ideologia y !a cultura. Las semejanzas se derivan nente de la condicion de
género y de la crisis que marca & la década de los ochenta y que en mayor o menor grado afecta a
todos los pueblos de nuestro continente y a las mujeres en forma especial,

Se trata de conocer el contexto social que sirve como marco de la emergencia de las mujeres

como nuevos sujetos y de comprender la forma que en cada pais toman la opresién y la liberacion.



A.- EL. CASO DE MEXICO.

La situacién de las mujeres en México en las dos ultimas décadas' debe analizarse en el marco
de 1o que ha sido su historia y la historia de nuestro pais, asi como de las caracteristicas peculiares de
su desarrollo y de su sistema politico.

México, a diferencia de otros paises de América Latina y el Caribe, impulsa su desarrollo

capitalista moderno a pantir del resultado de la Revolucion de 1910. La etapa armada de la Revolucién

M e 3

10 las contr.

puso al d del proceso econdmico y politico, asi como la

lucha de clases que se libraba entre una clase dominante oligirquica y burguesa y un pueblo

explotado de campesinos y obreros que reclamaba justicia social, tierra y libertad. Dentro de la clase

d se vivian di que, en el contexto de esa época, jugaron un papel determinante

en el proceso y desenlace de la lucha armada. La larga dictadura de Porfirio Diaz y su politica
econémica se convirtieron en un freno para el desarrollo de un pais que heredaba el saqueo de su
riqueza, subdesarrollo y pobreza, desde la colonia y las guerras de Independencia y Reforma del siglo
XIX.

Asi, al término de la lucha armada, 1a burguesia triunfante y algunos sectores de la pequeiia

burguesia, lograron i se al movimi pop aunque incorporaron a su proyecto

1 ®

constitucional algunas de sus ¢ Se consolida 1a constitucion del Estado Naciona! y se inicia

¢l camino hacia el capitalismo de Estado.
Sefiala Carlos Pereyra al respecto: "Lo especifico y singular de las relaciones entre Estado y
bloque social dominante asi como entre aquel y clases dominadas, proviene de las caracteristicas

Taacl

imp por la Revolucion de 1510 en el sistema politico mexicano. {...) Proyecto Nacional que le

permite al grupo victorioso, en la revolucion, canalizar en su favor el impulso popular y fortalecer la
legitimidad de! Estado hasta un punto sin precedente y sin paralelo en América Latina. Ningn otro
régimen politico en el subcontinente ha podido alcanzar en la misma medida el prolongado consenso

del Estado Mexicano (1).

1 Pereyra (1979:291)
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La Revolucion Mexicana se convierte en imito. La creacion del partido de Estado en la década
de los treinta le da a la burguesia una capacidad de control ideologico y politico suficientes para
manlenerée en e} poder combinando concesion con represion, adaptando sus consignas y sus reformas
a las presiones populares, que alcanzan momentos culminantes a finales de los $0s con los

_ movimientos de los ferrocarrileras y los maestros, y en el 68 con el Movimiento estudiantil, que seria
fuertemente reprimido,

No es casual que ¢l movimiento de las mujeres en M<éxico resurja en esa década.

La actual crisis tiene sus raices en el tipo de desarrollo capitalista escogido, que se inicia en la
década de los treinta, con ¢l desarrollo industrial y el sistema corporativo.

Después de la Il Guerra Mundial se afirma la hegemonia norteamericana y se firma ¢l

Acuerdo General sobre aranceles GATT, en 1947, Se establece la politica de sustitucion de

importaciones, un patrén de lacion fundade en la produccion de bienes de consumo, se
profundiza [a dependencia externa y se acentia un proceso de oligopolizacién. Este modelo alcanza
una etapa de auge en los cincuenta y sesenta, y presenta sus primeros signos de agotamiento en la
década de los setenta.

Sefiala Pablo Gonzalez Casanova: “A partir de 1971 la economia mexicana entr6 en una fase

a1

de crecimiento lento e inestable del producto interno, de i presiones i ias (...}

Estas tendencias hicieron eclosion a partir de 1975 provocando en 1976 una profunda crisis
que se desplego en una fuerte contraccion productiva, que se extiende hasta 1977 (...)" (2)..

Al final, gradual y persistentemente la economia tiende a desarticularse en la década de los
ochenta, alcanzando la crisis su méxima gravedad entre 1982 a 1983.

E! sistema politico mexicano, a diferencia de otros paiscs de nuestro continente, se caracteriza
por una relativa estabilidad, un libre juego de partidos que da cabida a la oposicion, una "apertura
democritica” y gran capacidad de control ideoldgico a través de instituciones y medios de

c ion, todo ello inado a mediatizar a la oposicion y a atomizarla.

2 Gonzalez-Casanova y Flores-Cano (1979)
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En palabras de Arnaldo Cordova: "En un sistema de corporativismo politico como el
mexicano conceptos tales como sujeto politico, cuerpo electoral, mayorias-minorias, organizacion,
“partido politico y hasta el de lucha politica adquieren connotaciones muy diferentes a las que se
tienen en un sistema democratico. E! sujeto politico aqui no es el ciudadano, ni siquiera el partido,
sino la organizacidn de masas." (3)

La constitucién de la mujeres como sujeto social se da en este contexto. El movimiento de
las mujeres no escapa a los vaivenes de la politica mcxi;:ana, tanto de la izquierda, como de la

derecha. Sin embargo, los cambios registrados en las pasadas dos décadas, expresan un avance

a

[ en sus dici de vida, que son resultado de una larga tradicion de lucha que las

mujeres mexicanas han librado desde épocas pasadas.

1.- Mujeres y trabajo en México. .
México presentd un notable aumento de la PEA femenina en las décadas del sesenta al

-ochenta. Las causas que lo explican son: el desarrollo social, los cambios econdmicos, politicos ,

Yo,

sociales y culturales, con modificaci d -aficas, desarrollo cientifico, control de la
natalidad y, sin duda la agudizaci6n de la crisis econdmica que obliga a muchas mujeres, a salir del
hogar a buscar un ingreso para mantener a sus familias. Como parte del proceso de proletarizacion,
miles de ellas se convirtieron en trabajadoras asalariadas. Sin embargo, en 1a actualidad México tiene
una de las tasas mas bajas de América Latina, con un 19%,

En los afios previos a la etapa armada de la Revolucién Mexicana, y en el mismo proceso, se
generd una situacion favorable para la concientizacion de las mujeres. Desde 1915 se organizaron
para la defensa de sus derechos. Se abren las puertas de las universidades para ellas, lo que va a
influir, posteriormente, en los cambios en el empleo. v

A fines de Ia década de los veinte, coincidiendo con la depresion del 29, se da un repliegue de

la fuerza laboral femenina, que se prolonga hasta los cuarenta.

3 Cordova (1979:389)
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En la etapa de la posguerra, se incrementd en forma notable, €l namero de mujeres integradas
al trabajo asalariado. En 1940, la Poblacion Econémicamente Activa era de 7.4%, en 1950 subid al
13.6% y para 1960 crecio al 18.9%. En 1970, el porcentaje de mujeres en la PEA era del 19% y en
1985 se calculaba en 27 %. En el noventa vuelve a decrecer (4).

Es importante destacar el hecho de que al aumento del empleo femenino del setenta al
ochenta se incrementd en un 50%, mientras que el masculino crecid un 10% (5). Esto se debe, en
parte, al crecimiento en esos afios def sector servicios, de la burocracia, del comercio, en los cuales se
absorve preferentemente mano de obra femenina.

Para nuestro andlisis no basta el dato del aumento o disminucion en el porcentaje de la PEA
femenina, es necesario conocer los sectores de la produccion a los cuales se integra y las condiciones

en que lo hace.

1.1.- Sectores de la produccién en los que trabajan las mujeres.

De una poblacion tatal de 81, 249,645 habitantes, el 50.9% son mujeres, lo que equivale a
41,355,676 personas, Se calculan como econdmicamente activas 5,644,588. La tasa de inactividad de
tos 30 millones de mujeres mayores de 12 afios, es de un 75% entre estudiantes y amas de casa, lo
que da 22 millones.

Las mujeres que trabajan fuera del hogar lo hacen casi siempre en tareas consideradas

tradicionalmente femeninas. Asi encor los sigui por jes, segun el sector;
- Primarip (agricultura, ganaderia, silvicultura, caza y pesca)
hombreé: 28%; mujeres 3.4%.
- Sécundan‘o (mineria,petroleo, industria manufacturera) hombres 30; mujeres 20.8.

- Terciario (servicios, comercio, autoempleo) hombres: 38% ; mujeres 70.3 (6)

a.- Las profesionistas

4 Alonso (1984:214)
5 De Oliveira (1990)
6 Censo General de Poblacion y Vivienda, 1990.
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A pesar de constituir el de las mujeres profesionistas un sector minoritario, merece atencién

especial por el peso social y politico que tiene.
La irrupcion de las mujeres en las aulas universitarias primero, y en las oficinas, institutos,

&

secretarias de Estado, centros de investigacion y de d i, desp modifica patrones culturales,

ideoldgicos y fomenta los estudios sobre [a mujer y repercute de manera importante en la sociedad.

Si consideramos la casi nula presencia de las mujeres en las universidades a fines del siglo
pasado, la situacion actual significa un paso enorme en este sentido.

Como ejemplo podemos recordar que la primera graduada en México fue Margarita Chorné y
Salazar, que se tituls de dentista en 1886. Le siguieron Matilde de Montoya, que se titul6 de médico
cirujano en 1887, y Maria Sandoval Zarco, que se titulé de abogada en 1889. Para 1910, como sefiala
en un articulo Lourdes Velazquez Alba, se habian graduado en total cinco médicas, dos dentistas, una
abogada y una quimica (7).

En los primeros afios del siglo, se cred la Escuela Normal para profesores, que se vincula a la
Universided Nacional, lo que impulsé [a incorporacién de muchas mujeres a la profesion de maestras
y facilitd también su ingreso a la universidad. Para estas primeras y audaces mujeres no fue ficil
asistir a las universidades, ya avanzada la primera mitad del siglo eran todavia objeto de burla y
humiltaciones frecuentes.

E! proceso ha sido lento. En la actualidad, y a pesar de cambios importantes, persisten‘
criterios sexistas que con base en los roles sexuales, excldyen alas mujeres de algunas profesiones.

La edi ion primaria y daria ha Ilegado a ser casi similar para los varones y las nifias,

pero en ¢l porcentaje de analfabetismo hay una diferencia considerable: a las mujeres les corresponde
un 15 %, frente a un 9% para los hombres. En la educacion media y superior el porcentaje vuelve a
descender en el género femenino. En el nivel profesional se registra un 69% para los hombres y un
31% para las mujeres, aunque hay carreras en donde la matricula femenina es mas alta.

En un interesante estudio sobre las universitarias Mercedes Carrera explica: “Llegan a la

d on superior éllos que estdn dotados de un capital econdmico, social, cultural y simbélico

7 Velazquez (1989)
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(...) Las variadas posibilidades de organizacion del tiempo biografico y cotidiano para estar en

"

iones de ingresar, per y egresar del sistema educativo se ha considerado dentro de!
marco de los andlisis del tema. En este marco se entiende que las mujeres se sumergen en el ambiente
de discriminacion generalizado en los distintos mbitos de la sociedad" (8).

Poder llegar al nivel de licenciatura y posgrado es todo un reto. Combinar su vida personal, su
funcién de esposa y madre, al mismo tiempo que estudiar y a veces trabajar significa realmente un
gran esfuerzo. Por lo general la licenciatura se estudia entre los 18 a los 25 afos, en‘esza fase el
porcentaje por género es casi el mismo, pero en el posgrafio, que se cubre entre los 25 y 35,
disminuye notablemente la matricula femenina. Es el tiempo de la maternidad y la crianza de los hijos
(9).

En cuanto al .ipo de carrera, sigue predominando e! patrén cultural tradicional, que censidera

ciertas profesiones propias de la mujer. Es el caso de las hn idades, la ed) ion, la medicina, fa
psicologia, la enfermeria y la biolo.gia.

Para 1985 se registra que en las matriculas universitarias de carreras como ingenierfa y
agropecuarias el 85% son hombres, y en educacion y humanidades el 56% son mujeres.

Las modificaciones que se han dado en la educacion han repercutido en forma notable en el
mercado laboral. En la enseflanza primaria y preescolar, como sucede en el resto de América Latina,
1a mayoria son mujeres. ‘

A pesar del gran niimero de profesionistas, su ubicacion en el empleo se da en condiciones de
discriminacion. Son muy pocas las mujeres con puestos de direccion en el trabajo, ya sea empresa

privada, administracién puablica y centros de i igacio ‘y de En la Universidad

. Nacional Auténoma de México, de 133 cargos directivos solo 25 corresponden a mi.:jeres.

8 Carreras (1989)
9 Ver el comentario de José Yacamén en Galeana (1989)
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Seilala la investigadora Norma Blizquez, que de un total de 153 Profesores Eméritos desde
1941, solo 4 son mujeres. Dentro del Sistema Nacional de Investigadores (SNI) de 1984 a 1989, ¢l
20% de los candidatos fueron mujeres (10).

En los ultimos afios se ha dado en el sector de los maestros de primaria y de los docentes en
general, un gran deterioro de los salarios y por lo tanto de sus condiciones de vida. La mayoria del
magisterio en nuestro pais son mujeres. Una de las formas en que esa situacion repercute en ellas, es
‘el hecho de no poder pagar ayuda para el trabajo doméstico o guarderias para el cuidado de los nifios,
haciéndose més pesada la doble jornada de trabajo. Su tiempo para prepararse o superarse
académicamente disminuye y las posibilidades de ascender en puestos o categorias se reducen. En
estos sectores, antes privilegiados, la situacién actual genera problemas en la salud fisica y mental de

las mujeres.

b.- Las mujeres obreras.
El censo del 90 registra un 20 % de la PEA femenina ocupada en el sector secundario, lo que
equivale a aproximadamente 1,000,000 de mujeres.

as mujeres obreras en México se ocupan prefer en la industria ligera,
Las mujeres obreras en M prefe 1a llamada ind ligy

tales como la industsia farmacéutica, alimenticia, electronica y maquila de todo tipo, ramas en las
cuales, por su condicion femenina, han recibido cierta capacitacién y tienen habilidad. En lu frontera

norte del pais, empresas tr pl a javenes i en condiciones de extrema

explotacion: jornadas hasta de doce horas, sitios insalubres, carencia de prestaciones. En un
interesante libro Sandra Arenal describe Ia situacion de trabajo y de vida en Ias maquiladoras (11)
La industria textil y de confeccion de ropa, tiene en México una larga tradicion. Se realiza

frecuentemente en talleres clandestinos o bien en las casas de las costureras, lo que facilita a los

patrones la idn de imp s y la vi de las leyes laborales.

10 Ver el articulo de Norma Blazquez, i igadora especialista en el tema, en Galeana (1989); la
autora ha publicado varios articulos sobre la mujer en la ciencia. .
11 Arenal (1986)
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El sismo de 1985, al derrumbarse edificios en los que se hallaban talleres de ropa, puso al
descubierto las pésimas condiciones de trabajo. La catastrofe, en la cual perdieron la vida varias
decenas de trabajadoras, dio su fruto en la creacion de un sindicato independiente de este gremio

(12).

¢~ La mujer en el comercio'y los servicios.

En etapas de recesion como la que vivio México en 1983 y que se ha prolongado hasta la
actualidad, aumenta el nimero de mujeres que se incorporan a la llamada economia informal:
autoempleo, servicios, comercio, trabajo a domicilio. "La supervivencia es la clave para emender al
sector informal..." (13).

En la actual crisis econdmica, muchas "amas de casa", buscan una manera de generar un
ingreso, y venden su servicio para lavar o planchar ajeno, o preparando antojitos que ofrecen a la
puerta de la cnsé.

El sector informal absorve a! 80% de las mujeres que trabaja, lo que significa cerca de cinco
millones.

En el comercio, ‘como vendedoras o dependientes en tiendas y almacenes; sus condiciones
laborales varian de acuerdo al tipo de empresa. Sin embargo, tanio el pequefto comercio, como en
grandes almacenes transnacionales, las empleadas carecen por lo general de organizacion sindical,
Son victimas de los patrones que violan impunemente la Ley Federal del Trabajo, al no cumplir con
los horarios establecidos, los salarios y las prestaciones. v

n los almacenes de lujo, los criterios de contratacién son discriminatorios bajo el requisito de
1a "buena presentacion” (14). :

" En e sector de los servicios encontramos al 60% de la PEA femenina, €n proporcion cuatro

veces mayor que la masculina,

12 Secreo el Sindi 19 de
13 Adler (1989:198)
14 De Leonardo y Guerra (1978)

ptiembre, que despuds de anos de lucha logré el registro oticial.
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Los servicios de todo tipo ocupan a mujeres como secretarias, mecanografas, enfermeras,
meseras, afanadoras, cultoras de belleza y en la actualidad, areas antes vedadas para ellus, como
taxistas, albafiiles, jardineras, barrenderas.

Es caracteristica de este sector la falta de seguridad Inboral, |a ausencia de sindicalizacion. El

hostigamiento sexual es fi

d.- El sub leo: venta ambulante, servicio doméstico y prostitucién.

La miseria en e} campo aumenta la emigracion a ia ciudad. Cada dia son mas las mujeres y los

hombres que llegan buscando un empleo. La venta es lo mas fr para las mujeres
sin ninguna preparacion y con frecucncia analfabetas no hay muchas opciones: el servicic doméstico,
la venta ambulante o la prostitucion .

Son ya conocidas las “Marias”, que con su do indig su niflo fto en el reboso,

recorren las calles céntricas de la ciudad de México, ofreciendo dulces, chicles o cualquier otra cosa
(15).

El numero de empleadas domésticas es muy alto. Trabajan de planta o de entrada por salida.
Sus condiciones de trabajo conservan mucho de servidumbre. En los Gltimos afios se ha dado un
avances en la organizacion de este gremio, aunque su misma inestabilidad y aislamiento lo dificulta.
Se calcula qﬁe el 75% de las mujeres ocupadas en el sector servicios, son empleadas domésticas, es
decir, cerca de un millon y medio (16).

" A Ia prostitucién, que tiene siglos de existencia, se dedican en nuestro pais, especialmente en
la Ciudad de México, una gran cantidad de mujeres, que son extorsionadas y reprimidas por
autoriﬂades y proxenetas (17),

En forma general he tratado de resumir.los rasgos mas importantes del empleo femenino. No

se puede afirmar que ello significa realmente un avance en la Jucha de las mujeres por su liberacién.

15 Ver de Arizpe, Lourdes, INDIGENAS EN LA CIUDAD DE MEXICO. El caso de las "marias",
Edit. SEP-DIANA, méxico, 1979.

16 Ortiz y Joffre. (1991)

17 Ver Gomez Jara et al (1978)
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"La década del noventa se perfila para los trabajadores especialmente dificil. Las llamadas
“modernizacidon" y “reconversion industrial”, entraitan nuevas formas de explotacion y pérdida de
logros laborales. El Tratado de Libre Comercio abre también una nueva fase en la historia laboral de
hombres y mujeres.

La presencia de las mujeres en todos los ambitos de la vida social, en el espacio pitblico, no ha
modificado [a division sexual del trabx;jo. Las tareas domésticos siguen recayendo sobre las mujeres.

Afortunadamente en las generaciones ovenes se observan nuevas actitudes, lus parejas se
repartén mis la responsabilidad de la casa, de los hijos y se empiezan a derrumbar algunos mitos y
‘pr'ejuicios. ’

El hecho de salir del ambito doméstico Es positivo. No es casual que la mujer que trabaja
fuera de! hogar se enferme menos que el ama de casa.

Lo que limita e! avance y la riqueza de la experiencia es que a esta situacion, no se acompaian
cambios sociales profundos.

La contradiccién més grave de este proceso es "la doble jornada™ que realizan las mujeres, lo

que dificulta su participacion en los sindi en agrupaci gremi organizaci politicas y

con ello se limita la defensa de sus derechos laborales.

La respi de las m )j al tomar iencia de su opresidn y su e pintacion, ha sido la

&

organizacién. No obstante las’ dificultad faladas , el imiento de las musres resurge y se

define precisamente, en las Gltimas décadas,

2,- Mujer y familia,
La mujer habia vivido siempre recluida en el hogar. Uno de los primeros sinton as del cambio
en su condicién de oprimida, se expresa, en el ambito doméstico, en el nicleo familiar. .5 partir de la

década de los ta, y mds especi en los setenta, un gran numero de mujeres abrndonan ¢l

hogar como Unico espacio vital y se integran a miltiples actividades, rompiendo las barreras

divisorias entre ambito privado y ambito piblico.
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Muchos de los rasgos que hoy caracterizan a la familia en México son similares a los de otros
paises de nuestro continente.

Los cambios que se observan en la familia se originan, en primer lugar, en la incorporacion de

d lizacién de la antic ion y las de

1
>, a la P f

las mujeres al trabajo extra
planificacion familiar que reducen el tamaiio de la familia, a su mayor participacion politica que se
acentia en los sesentas, con su ingreso a las universidades y con la difusion de las ideas ferninistas.

En cada grupo social, las actitudes hacia la maternidad y la sexualidad son diferentes. Las

familias campesinas, al igual que en otros paises de nuestro i tenden a tener muchos hijos,
ya sea por igno;ancia, por prejuicio hacia los anticonceptivos o por razones de sobrevivencia. Las
uniones maritales en el area rural se dan mis temprano, y casi no se practica la anticoncepcitn (18).
En los sectores medios, burécratas o profesionistas, se presenta un retraso en la edad de contraer
vinculos, ya sea en unién libre.o matrimonio. Muchas parejas esperan concluir su carrera, tener
asegurado su empleo y su vivienda para tener al primer hijo, lo que sucede alrededor de los 30 afios,

£ : A i

En otros casos, Ia dificultad de una relacién amorosa sati ia a algunas

mujeres a decidir ser madres solteras.

Meéxico es uno de los paises de Aménca Latina con mayor indice de matrimonios legdes y
con menor indice de divorcio. Sin embargo Ia tendencia a la separacion de la pareja y a contraer
nuevas uniones se ha hecho més frecuente en las dos ultimas décadas. Cada vez hay menos
matrimonios religiosos y ciﬁ]es (19).

La incorporacién femenina al trabajo asalariado da a las mujeres una relativa independencia
econdmica. En épocas anteriores, asi como en algunos sectores sociales hoy, las mujeres soportaron
maltrato, engaflo, abandono, por su incapacidad de mantenerse econdmicamente. Cuando la mujer
puede valerse por si rﬁisma, sus relaciones de pareja van a estar generalmente determinadas por sus

sentimientos; cuando el amor se termina, el matrimonio carece de sentido.

18 En el area rural, el 38% de mujeres declaran d los anti
19 Ver de Julieta leodran “Rasyos sobresalientes de las uniones uonyugales en méxico".
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Las famifias en México, dejan de ser en todos los casos un nicleo completo, compuesto por
padre, madre e hijos. Existe una frecuente irresponsabilidad paterna, por falta de vducacion sexual
entre los jévenes o por machismo, que se expresa en un gran nimero de mujeres victimas, junto con
los hijos, del abandono. La estadistica sefiala, que una de cada cuatro familias tiene como jefa a una

mujer.

La legislacion no protege a la mujer-madre en caso de abandono, divorcio o

separacion. Ademis de que pagar los servicios de un abogado resulta i ble para un gran

nimero de ellas.

Las mujeres salen a trabajar y por mas esfuerzos que hacen con frecuencia descuidan lo que se

idera su "cbligacion®. Los recl del marido se hacen frecuentes: “la comida no esta a tiempo,

fa ropa no esta limpia y la mujer nunca esta en la casa". Es dificil generalizar el tipo de problemas

que provoca esta situacion, porque varia de acuerdo al sector social y a los patroues culturales e
ideologicos.

En otros casos, la necesidad de otro ingreso obliga a ambos, padre y madre, a sali a trabajar

y estar fuera de la casa casi todo el dia, lo cual afecta a los hijos p fos, ind - di de

J P

que la pareja tenga una buena relacion. La desatencion inevitable, las largas horas que los nifios o

jovenes permanecen solos, ha provocado ya una nueva problematica social: violencia, drogadiccion y

diversas alteraciones de la personalidad. La situacion de los hijos de padres separados es un tema no
estudiado suficientemente. Por la experiencia y algunos analisis sobre e] tema, sabemos que, en
general, es menos perjudicial para los hijos pequefios, la separacion de los padres, cuando éstos
tienen una tmala relacién, que presenciar la rifia, la falta de respeto y hasta el maltrato entre ellos

E! divorcio, como ya sedalamos, es imas coman entre sectores medios y de pequeia burguesia,
en los cuales se ha roto en parte con prejuicios sociales, pero sobre todo cuando la mujer tiene un
ingreso y puede mantenerse ella y a sus hijos, En las familias burguesas él‘imere's econdmico mantiene
a veces unida "formaimente" a la faniilia; en el proletariado la necesidad de sobrevivencia prolonga su

unidn.
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La inestabilidad de la familia, por la funcion que cumple como preservadora, no solo del

status, sino también del bienestar fisico y mental de los individues, preocupn al Estado y a la

P

iedad. Se han impl d a favor de la familia tradicional en los medios de
comunciacién. Existen centros de investigacion y estudio sobre la situacion actual de Iz familia.
Sociologos y psicologos se han avocado a su analisis.

Las causas de la tendencia a la disolucién del vinculo matrimonial son muchas. (Es e
machismo uno de los factores que provoca el conflicto? ;Es un proceso histérico natural e inevitable
paralelo al hecho de que las mujeres han empezado a ser sujetos sociales?

Lo que subyace en el fondo de todos estos cambios, es que vivimos una situacion de
tranéicibn. la compleja conformaci6n de una nueva identidad femenina (20).

Para muchas mujeres realizarse, ser ellas, defender su derecho a opinar, a disentir, ocasiona
con frecuencia la ruptura de la pareja. El proceso es doloroso para ambos, el costo de la todavia

precaria liberacion femenina, ha sido muy alto.

En el micleo familiar se reproduce la ideologia domi de la iedad, la estructura
patriarcal y autoritaria del sistema. Por ello, los actos de agresién y de violencia hacia las mujeres,
Men predominantemente en la casa.

» En la sociedad mexicana existen otras instancias que coadyuvan a la opresion y la violencia

hacia las mujeres, tales como el Estado y la Iglesia, que a través de leyes, preceptos morales y la

ideologia, apuntalan y sostienen Ia sup
v A pesar del gran nimero de mujeres que hoy realizan activiclades fuera del hogar, ia cifra de
las que permanecen aun en calidad de "amas de casa-esposa-madre” es muy alta. El Censo de 1990
revela que ¢l 75% de las mujeres en edad productiva son estudiantes o se dedican al hogar. Por
supﬁesto que estos porcentajes son dudosos, en tanto que muchas de ellas, trabajun en el sector
informal, vendiendo ala puerta de la casa, lavando y planchando ajeno. El cambio en ¢l rol tradicional

de la mujer se expresa mas en e exterior que en el interior de la familia.

20 Ver Misrahi (1986)
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3.- Mujeres y salud.

En nuestro balance hay dos aspectos en los cuales éste resulta negativo: uno es el relacionado .
con la salud de las mujeres, el otro, con-su participacidn en la politica.

En lo que se refiere al primero, las limitaciones son de diversa indole, unas son legales, otras
ideologicas o economicas. El peso de la religiosidad y en algunos casos el fanatismo del pueblo
mexicano, ¢} mayor o menor grado de machismo como actitud social, el autoritarismo y la

-4

yeracia de las i ias de administracion publica y del Estado Mexicano, influyen y

determinan tanto los roles sexuales como la slaud y la subjetividad femenina.
3.1- Politica poblacional.
Al jgual que en otros paises, el control de [a natalidad tiene una larga historia en México. Se

)

conoce que desde la época prehispanica habia una cui atencion a las madres, lo que provocaba

una alta tasa de explosién demografica. En un articulo de Josefing Hernindez Tellez, se recoge la
informacion de que a la llegada de los espailoles habia 16 millores de habitantes en México, Durante
1a Conquista y los hechos de violencia y enfermedades que conlleva mueren cerca de dos millones. Se
calcula que la poblacion en México en 1810 era de 8 millones y disminuye durante la Guerra de
Independencia. Se estabiliza en el porfiriato, alcanzando la cifra de 16 mi!lones y decrece nuevamente
durante {a etapa armada de la Revolucidn Mexicana. En la década de los veinte se da un crecimiento
muy acelerado de 1a tasa de nacimientos, al do 50 afios después, en 1970, Ia cifra de 50 millones

de habitantes (21).

El crecimiento en las décadas que siguen a la posguerra es sumamente alto. No tardaron en
implementarse los Programas de Control de la Natalided y de Planificacion Familiar.

En Meéxico, por medio de 1a aplicacion de estos programas, se logra controlar el crecimiento,
Se esperaba para la década de 1980 una poblacion de 76 millones, y se logra detenerla con una cifra

de 67 millones. La tasa anual disminuye de 3.2% en 1970 a 2.5% en 1982 y al 1.9 en 1989. Se

21 Hernéndez-Tellez (1988)
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espera alcanzar el 1.0% para el ado 2000. Para lograrlo, tendria que aumentarse el namero de
usuarias de anticonceptivos a la cantidad de 800,000 evitando cinco millones de nacimientos (22).

La situacidn de las mujeres no puede guiarse por cifras o estadistica. Lo que puede parecer
positivo, ya visto desde el cuerpo de la mujer, que es en donde recaen todas estas practicas, altera las
apreciaciones numéricas.

La politica de control natal se aplica a través del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO)

como parte de una politica global, impulsada especial por los Estados Unidos Su objetivo es

reducir la natalidad, sin pensar en la salud de las mujeres, en los efectos de! uso abusivo de pildoras, o

. . -
ptivos que la perj

La ignorancia y los prejuicios de muchas mujeres, especialmente en el area rural, son
aprovechadas y en algunas clinicas las mujeres son esterilizadas sin su conocimiento. Se les ligan las
trompas (salpingoclasia) y se enteran después de que se les practico.

El control natal es un derecho de las mujeres que no debe ser impuesto. La Iglesia y el Estado
han tenido un peso determinante en relacion a la penalizacion del aborto, que es legal solo.en
situaciones de riesgo de la vida de las mujeres, o por violacion, y ain en estos casos permitidos

existen maltiples obstaculos para realizar un aborto en condiciones adecuadas.

3.2- Mortalidad materna y aborto.

El problema del aborto en México es uno de los mas graves ya que provoca fa muerte anual
de miles de mujeres. Se calcula que se practican un millén doscientos mil abortos anualmente, de los
cuales la tercera parte, o sea cuatrocienios mil, llegan a los liospitales con un aborto inducido y en
estgdo de gravedad, lo que significa un gran gasto para los servicios de salud del Estado. La muerte
de 100 mil mujeres podria evitarse si se legislara al respecto (23).

La tasa de mortalidad materna es casi la misma que hace veinte afios, la morbilidad no ha

disminuido. Hay 20 muertes por cada 10,000 nacimientos, cifra que en otros paises es hasta de 0.5.

22 Informe de M 1 Urbina, io del Consejo Nacional de Poblacion, agosto, 1991,
23 Informe recibido en el Primer Simposio sobre Educacion sexual y planificacion familiar y
prevension del aborto, México, 1990.
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La desnutricién puede provocar la malformacién del feto y el nacimienio de nifos ‘con
problemas serios de safud.

El sistema de salud publica en México, aunque cubre a un gran nimero de personas, ¢s cada
dia més deficiente, A finales del ochenta, se inicié un proceso de privatizacién de los servicios de
salud y de seguridad social, que amenaza con empeorar la ya dificil situacion de este sector. Son las

mujeres mas pobres las que sufren las'consecuencias de ello.

3.3.- Violencia y salud mental.
La violencia hacia las mujeres en México es un hecho cotidiano. Los indices de maltrato en la

familia, la violacién y el hostigamiento sexual son muy altos y se presentan sin distincion de clases

iales. En una realizada en una

oy ‘o

del Distrito Federal, cuyo resultado se publico

en la prensa, se daba el dato de que el 61% de las amas de casa, en la Ciudad de México declaran
haber sido maltratadas por sus maridos.

El abuso sexual a menores, por parte de los padres, tios, o algin parientes, son hechos
frecuentes, asi como también la violacion sexual a las mujeres.

Los diversos transtornos en la ;exualidad femenina, se originan a veces en alguna experiencia
de este tipo durante la infancia o adolescencia. Un salto porcentaje de mujeres padece frigidez o

anorgasmia (24).

Grupos feministas y profesioni 7 de estos probl han impulsado la creacion
de Centros para la Atencién de Delitos Sexuales, Existen ya cuatro Agencias en el Distrito Federal y
un Centro de Terapia de Apoyo para las victimas de violacion, A pesar de su reciente creacion ha

despertado Ia conciencia ciudadana de que este tipo de agresiones son un delito y las denuncias han

oad PR

La inseguridad que las mujeres tienen de transitar por la via plblica es parte de un miedo
genérico, que altera la tranquilidad mental de las mujeres. El hostigamiento sexual esta presente en

todo momento y lugar. Las mujeres, especialmente las jovenes adolescentes, sienten miedo de salir a

24 Alvarez-Gayou (1985)
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Ia calle, de tomar el metro o el camion. En este sentido son lus capas medias y proletarias las que
viven con més riesgo. .

En 1989 .se dio un hecho escandaloso en nuestra ciudad: 19 jévenes mujeres, acompafiadas
por su novio o esposo, en diversos tiempos y lugares, a bordo de automdviles pasticulares, fueron

te vinlad Bopo s ey

interceptadas y desp por p j

A esta situacion de violencia generalizada, se afiade el de una grave crisis econdmica que
afecta a grandes capas de la poblacion teabajadora, deteriorando los salarios y las condiciones de
vida. Sobre las mujeres recae la responsabilidad de sacar adelante a la familia, de que alcance el gasto.
La doble jomada se vuelve mas pesada ain.

El Hamado *malestar de las mujeres”, a que se refiere Mabel Burin, se expresa en sintomas de
dependencia de los psicofirmacos, de alcoholismo y de problemas psiquicos que son tratados con
pastillas que no resuelven el conflicto de fondo. Anfetaminas, analgésicos, narcéticos de todo tipe
son consumidos por mujeres en una proporcidn tres veces mayor que los varones. Hospitales y
clinicas psiquiatricas, albergan a miles de mujeres, por lo general a las més pobres (25).

Pero no todo es negativo. Por lo menos, en amplios sectores de capas medias, mujeres que
Al

han do a cambiar su vida.

iy

han tenido acceso a la

Las mujeres que se han incorporado al trabajo asalariado, a las universidades, a la
administracién publica y & los cargos de representacién popular nos hablan ya de la existencia de un

nuevo sujeto social,

7 et

4.- Femini y particip [ de Ins mujeres en México.

La presencia politica de las mujeres en México, tiene antecedentes muy remotos. Como en
otros paises de América Latina, hubo heroinas desde la época de la Conquista y posteriormente en la

lucha por la Independencia.

25 Mabel Burin (1987:21) destaca la importancia del enfoque de género para el estudio de la salud:
"Este novedoso enfoque de 1088 estudios de género nos puede ofrecer recursos que tanto mujeres
como hombres final i una labor critica, desconstructiva y reconstructiva sobre
nuestras condiciones de opresion, nuestros modos de enfermar y las posibilidades de transformar
esas condiciones de vida".
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A lo Jargo del siglo y en diversas formas de lucha, las mujeres mexicanas han ido yenerando

q

una tradicion y han do pr importantes de lo que hoy han empezade a conquistar.

No nos detendremos aqui a resefiar su participacion en sindicatos o en grupos o purtidos
politicos, aunque esté vinculada con su proceso de toma de conciencia.

Meéxico es sin duda uno de los paises en los que el movimiento feminista ha tenido un
desarrollo importante y en la actualidad una presencia politica. Estoe no es casual, a diferencia de

otros paises no se han dado rupturas violentas en los procesos socio-politicos, lo que ha permitido

una continuidad temporal, Y por otra parte los d del femini en México datan de fines
del siglo pasado.

El primer Congreso Feminista se realiz en México en 1915. En Tabasco el primero, y en
1916 en Yucatin y Chiapas los segundos.

hah

El Consejo Feminista que 1 porla ipacion politica se fundd en 1919, organizando

el Primer Congreso Nacional Ferninista en 1922, en donde se solicitaba el derecho al voto para las
mujeres.

En 1935 se cre6 el Frente Unico Pro Derechos de la Mujer (FUPDM), experiencia

organizativa de gran tr; dencia para la lucha de las mujeres. La demanda central era el derecho al

voto y otras reivindicaci lacionadas con el trabajo y la maternidad. Después de un complejo
proceso y conflictos partidarios, 1a organizacién se disolvié y las mujeres lograron el derecho al voto
- hasta el afio de 1953 durante el gobierno de Ruiz Cortines. En algunos estados se¢ habia conseguido

guqlas i p g cargos de eleccion pop

Al igual que en otros paises el hecho de haber obtenido el derecho al voto, después de un
siglo de lucha, dejaba aparentemente a las feministas sin razén de ser. En efecto, se di6 un repliegue

temporal, pero en la década de los setenta resurge el feminismo con un nuevo semblante.
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4.1- " La nueva ola del feminjsmo."
A finales del sesenta se vuelve a oir ia voz de las mujeres. Voz que surge en momentos de
*crisis social, de nuevos conflictos ligados a la vida cotidiana de hombres y mujeres. (26).

Surgen nuevas formas de organizacidn. Las mujeres se agrupan para luchar contra la
opresion que se manifiesta principalmente en la falta de libertad del uso de su cuerpo y de sus
"derechos reproductivos;, participan cie una forma de lucha especifica que adquiere caracteristicas
propias. Esto explica la creacion de grupos de “concientizacion” en donde las mujeres, al hablar de su
" propia vida y sus experiencias, van tomando conciencia y clarificando sus ideas. Parecia en'esos

momentos, que la lucha estaba dirigida contra los hombres. (27)

En el proceso de crecimiento y maduracién del feminismo, la gresiva inicial,

natural en todo movimiento de rebeldia, va desapareciendo.

. q 3

es un fendmena de

El femini en México, tiene y de bisq
origen urbano formado mayoritariamente por mujeres universitarias.
Entre 1970 y 1974 se constituyeron los primeros grupos feministas: Mujeres en Accion

Solidaria (MAS), Movimiento Nacional de Mujeres (MNM) y Movimiento de Liberacion de la

~ Mujer (MLM). Estas organizaci eran muy peq no mas de ci iembros.

* Se exp dos tendenci les: el femini radical, que da prioridad a la opresion

8

 femenina sin vincularla con la situacion de clase; otra, que por el contrario plantea cumny premisa de
18 tiberacién de las mujeres la fucha de clases.

En 1975 se celebro el "Afo Internacional de la Mujer" en México. Fue un acto guberﬁam’emal

y por o tanto tuvo un caricter oficial y una asistencia selectiva y controlada. Grupos feministas

organizaron un “"contracongreso”, en el cual se denuncit el caricter elitista del congreso oﬁcial. la

situacion de pobreza de miles de mujeres, y la necesidad de Ia transformacion social para solucionar

26 Lau y Garcia (1985) "La cotidianeidad adquiere un papel trascendental, aquella a ka que se
reservaba el rotulo de privado, de personal, de irrelevante en el plano social, comienzu a adquirir un
status politico y social”.

27 Lau y Garcia (1985:151) "El hecho es que el poder no flota ene el aire , se encarna en sujetos,
contra el hombre como detentador del poder y no por el hecho de ser hombre"
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los problemas de las mujeres. En su mayoria las integrantes de los grupos, son mujercs de izquierda,
vinculadas a los partidos de oposicion.
Ese mismo ailo, surge €l coléctivo "La Revuelta”, grupo que produce y publica un periodico,

Cercana al Partido C\ ista, la Unién Nacional de Mujeres Mexicanas se reorganiza

En 1976 se dio un avance importante en la unificacion de esfuerzos en la Coulicion de
Mujeres Feministas, el Colectivo de Mujeres y grupos de liberacidn homosexual. Aparece la Revista
FEM, que contribuye de manera muy importaite a la difusion del pensamiento feminista. Se crea
también el grupo CIHUAT,que presenta un primer proyecto sabre la despenalizacion del aborto.

Con estos antecedentes se crea en 1979 el Frente Nacional por la Liberacion y los Derechos
de Ias Mujeres (FNALIDEM) que integra, por primera vez a grupos feministas, sindicatos y partidos
de izquierda. Los ejes de trabajo del Frente fueron: Maternidad libre y voluntaria, lucha por
guarderias para los hijos de madres trabajadoras, contra el hostigamiento y la violencia sexual, por
los derechos de las trabajadoras. Lo mas importante fue la presentacidn por parte del Frente del
proyecto de Maternidad Voluntaria a la entonces Coalicion de [2quierda, para que ésta la llevara a la
cémara de diputados.

El momento politico no fue quizas el mis adecuado, el proyecto desatd fuertes ataques a los
comunistas por parte de la reaccion y del grupo Provida y quedo congelado. No se volvid a retomar
el debate en la Camara '(las feministas nunca han quitado el dedo del renglon) hasta que,
recientemente en Chiapas, el Congreso local habld de despenalizar el aborto.

La vida del Frehte fue corta y para 1982 se habia ya desintegrado. Prevalecian entonces

desacuerdos politicos derivados de las diferentes concepciones partidistas, aunado al sectarismo y a la

ez politica. L las repr a de sindicatos y partidos no pudieron colocar
en el centro de su trabajo la lucha que unificaba a todas las mujeres. '

En la década del 80, se dieron nuevos intentos de agrupacion amplia por parte de los grupos,
creandose la Red Nacional de Mujeres. Se realiza también el Primer Encuentro Nacional de Mujeres
del Movimiento Urbano Popular (CONAMUP). En- 1985 se cred la Red Nacional Contra la

Violencia, el Centro de Apoyo a Mujeres Violadas y nace la Coordinadora Feminista después del IV
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Encuentro Feminista en Taxco. En 1988, surgi¢ la Coordinadora de Mujeres Benita Galeana. Estos
son, solo algunos de los muchos grupos de mujeres que existen en la actualidad.

Desde e resurgimiento del feminismo en la década del setenta y Ia del ochenta y en lo que se
perfila para los noventa, hay cambios considerables. Aunque aparentemente e! movimiento no ha

crecido mucho, en realidad su infl ia es notable especial en sectores en donde antes no habia

habido respuesta.

Hay centros de estudio sobre la problemitica de género en varias - instituciones y
universidades, entre otras: en el Colegio de México, el Programa lnt'erdisciplinnrio de Estudios de la
Mujer (PIEM); en la UNAM el Centro de Estudios de la mujer (CEM), otros centros en las
Facultades de Filosofia y Letras y de Ciencias Politicas, en la ENEP Ixtacala, en la Universidad
Auténoma Metropolitana (28).

Se crean espacios en la television y en el radio, cor programas sobre la mujer. En la prensa el

periédico EL DIA, crea una pagina dominical titulada "La Mujer en el Mundo®, se edita en el diario

LA JORNADA el supt La Doble Jomada, nace 1a Revista DEBATE FEMINISTA y continta
su labor la REVISTA FEM.
El 4mbito universitario el interes por el estudio de género, se expresa en las numerosas tesis

que sobre el tema de la mujer, se han escrito en diversas facultades. Y como seitalamos antes,

sectores del movimi urbano pepular y alg indj de mujeres, hacen suyas las consignas
del feminismo.

El feminismo en México al igual que el de otros palses de nuestro continente no ha logrado
arraigar en las masas ni tiene aun capacidad de convocatoria, Es explicable, no sélo por los errores

dunlaol

del propio movimiento, que sin duda los tiene, sino por el rech iginado en la i
Propi q 8

dominante que justifica, desde siempre, al sistema patriarcal. Las mismas mujeres han interiorizado

los roles asignados a los géneros; temen decirse feministas por miedo al rechazo de los varones o del

28 Se acaba de aprobar el mes de mayo de 1992, en la UNAM, el Programa Universiario de
Estudios de Género(PUEG)
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ambiente en el que se desenvuelve. Al feminismo se le atribuyen frecuentemente los conflictos de las

parejas, o bien se le idera sindnimo de lesvianismo.

Sin embargo hay avances importantes. Entre ellos, la unidad coyuntural de lus partamentaria.

En la pasada legislatura, 1990, todas las legisladoras, independi e de su afilincion partidista
apoyaron un proyecto de modificaciones a la Ley sobre los Delitos Sexuales, que fue aprobado por
unanimidad en la Camara.

El movimiento urbano popular ha tenido en la ciudad de México una gran presencia en los

Ultimos afios, y el feminismo ha tenido alli muchas adeptas.

4.2- Las mujeres y la politica institucional.
La presencia politica de las mujeres en la administracion plblica es reciente. Estuvo

t Aadania fr

yla jon del

determinada en gran medida por el reconocimi for.mal ala
derecho al voto en 1953, Naturalmente su participacion politica tiene antecedentes muy importantes,
desde la época de Ia Independencia.

En el nivel municipal las mujeres habian ocupado algunos cargos en las primeras décadas del
siglo. La primera mujer que, desde un puesto oficial, lanza la demanda del derecho ai sufragio fue
Hermila Galindo, secretaria particular del presidente Carranza en 1916.

Pero hasta la década de los cincuentas mujeres del partido oficial (PRI), encabezadas por

A

Margarita Garcia Flores logran esta vieja di que las mujeres agrupadas en el Frente

Unico por los Derechos de la Mujer (FUDM), en la década de los treintas habian defendido con
tenacidad.

Aunque cl numero de mujeres que desde 1953 han ocupado cargos en ¢l gobierno es
reducido, su importancia es grande en la medida en que solamente a través del ejercicio del poder es
posible influir y modificar una legislacién que afecta a las mujeres.

En un articulo de Luz de Lourdes Silva se recogen datos que considero reveladores, Se

refiere a las tres 4reas del poder piblico: El Ejecutivo, el Legistativo y el Judicial y se contabiliza
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entre los afios de 1954 a 1984, En el Poder Ejecutivo se registran 21 cargos, en el Legistilivo 199 y
en el Judicial solamente 9.

A un proceso ascendente desde que se logro el voto hasta la mitad de la década del 80, sigue
un periodo de descenso que resulta preocupante. E] nimero de titulares disminuyd en este sexenio.
Las legisladoras del PRI y de los partidos de oposicidn pasaron a ocupar un 7% de los escailos,
después de haber tenido un 12% (29).

Conviene aclarar que no es la cantidad de mujeres en el poder, por si misme signiticativo para
el movimiento feminista, si no se agrega a aquellas un compromiso con su género y con las clases
populares.

En 1991, un grupo de mujeres convoct a la creacion de la Convencion de Mujeres por la
Democracia. A pesar de lo interesante y novedoso de la experiencia, por diversns razones, el
resultado fue bastante pobre. La Convencion logré apenas dos o Ires mujeres en la Camara de
Diputados y dos en la Asamblea de Representantes.

Es notable la creciente participacion femenina en las variadas formas de la politica y su papel
protagonico en ésta. Sin embargo nos seguimos preguntando el porqué de su lugar secundario y a
veces de su ausencia en puestos de direccién y de alto rango.

En las procesos electorales en México, como en casi todos los paises de América Latina, las
muj-eres han sido la base fundamental tanto del electorado como de propugandistas y defensores del
voto. A la hora del reparto de los puestos, como a [a hora del triunfo de fuerzas ya sean de derecha o
de izquierda, ellas son las Ulitimas.

La larga polémica de las feministas acerca de la necesidad de participar en la i.aolilica para
alcanzar la cuota de poder que legitimamente les corresponde, entra en una nueva fase.

Podriamos sefalar, que la situacion de las mujeres en México, ha tenido cambios, de
importancia considerable, pero que la desigualdad social impide yeneralizarlos. Mientras que para
algunas mujeres la liberacién es hoy una realidad, la mayoria siguen atadas a costumbres ancestrales.

Para las que han roto con el rol tradicional, las dificultades han sido muchas. Enfrentan a una

29 Silva Luz de Lourdes.” Las mujeres en la élite politica de México (1954-1984)".
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sociedad machista, en donde una mujer "sola" sigue siendo mal vistu, discriminad, hostigada. En

donde a su funcion de trabajador asalariada, de profesionista, no se acompafan apoyus suciales,
como guarderias para sus hijos, comedores, prestaciones o servicios especiales,
Efectivamente, en México se vive una sociedad plural, y en ese sentido las oportunidades

estan abiertas, siempre y cuando se tenga dinero, educacion, status.




B.- LA SITUACION DE LAS MUJERES EN CUBA.

El caso de Cuba nos interesa porque es el anico pais del Continente que logro llevar a la
prictica una experiencia socialista y que, a lo largo de estas tres ultimas décadas, alcanzd para el
pueblo en general y para las mujeres e-n especial una situacién que no tiene precedente en la historia
de América Latina. No es asunto de este trabajo la polémica tedrica acerca de la caracterizacién de la
Revolucién, de si es o no una sociedad socialista democritica.

Lo cierto es que, en un balance de las dos ultimas décadas, Cuba se convierte, en algunos
renglones de Ia vida social, en la excepcion. Sin pretender abarcar todos lo aspectos del procesc;

revolucionario cubano tr de d o méis relevante en relacion a las mujeres.

h £ 1 A

Los logros de las mujeres se concretan en un hecho especial: el t io ha sido

por todas ellas y no por una élite o clase social como sucede en los otros palses. Se resumen en el
respeto y autoridad que las mujeres tienen frente a la sociedad; en el acceso a todas las profesiones;

en Ia creacién de una conciencia social en torno a Ia redistribucion del trabajo doméstico; en la

erradicacion, al inicio de Ja R i6n, de la prostitucion g lizada y la supresion del servicio

doméstico; en el que la violencia hacia las mujeres no exista como un problema social y en el hecho

de que el aborto esta legalizado.
Desde luego hay has limitaci la opresién de la mujer no ha desaparecido, el
hi P como expresion y h ia de una sociedad patriarcal, interiorizado por

hombres y mujeres. En la distribucién del poder, esto se hace evidente.
Por otra parte, las condiciones materiales, ¢! bajo desarrollo de las fuerzas productivas y la

falta de tecnologia propia, han dificultado el proceso de emancipacion femenina.

Para poder evaluar los btenidos por las muj en Cuba conviene, aunque sea

b dar la situacion que vivian antes de la Revolucién.



1.- Algunos antecedentes.

Antes de 1959 la mayor parte de la poblacion estaba ubicada en el drea rural, pero las mujeres
no participaban de la economia agricola ni en las labores de artesania, como sucede en otros paises de
nuestro continente.

Una ideologia patriarcal dominante impedia su incorporacion en tareas que no fueran las del

4mbito doméstico. Las mujeres proletarias en las ciudad bajaban en el servicio domdstico -

habia setenta mil domésticas em 1953 y un gran nimero de prostitutas oficiales. Las muj
conformaban el 13.75% de Ia Poblacion Econémicamente Activa en 1953, miles de mujeres
trabajaban en el comercio'y los servicios. El 84% de la poblacién femenina era de amas de casa (30).
Los indices de mortalidad infantil, de desempleo y de analfabetismo, en la Cuba de Batista,
eran de los més altos de América Latina. E! pueblo padecla una explotacion extrema y era objeto de
una fuerte represién por parte de la Dictadura, -
Esta situacién cred las condici para el surgimiento de un movimi revolucionario que

se habia venido gestando afios antes. .
A pesar de la casi nula participacion de las muj en la vida social, laboral y educativa,

ellt da "M

tuvieron una importante participacion politica. ‘Al lado de qui integr 'Movimi

26 de Julio”, varias mujeres desempefiaron un papel herdico en Ia lucha contra la Dictadura. Entre
ellas: Haydeé S ia, Melba Hemindez, Celia Sanchez y Vilma Espin participaron en el trabajo
politico clandestino y de organizacién, asi como en la Guerrilla de Sierra Maestra (31).

2,- La mujer en ¢l proceso revolucionario.

Las condici de vida exi antes de la Revolucién tenisn que ser transformadas, y

1 aaby

para el!o fie creada una estrategia de desarrollp que imp la integracion de toda la sociedad en

las tareas de construccion de un ruevo modelo social.

30 Larguia y Dumoulin "La mujer en ¢! desarrollo: eslralegm y experiencias de la Revolucion
Cubana” en Revista Casa de las Américas no. 139. La H, Cuba,
31 Randall (1972)
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Dadas las condiciones en las que se encontraban las mujeres que constituian la mitad de fa
poblacion, la tarea no era facil. Esta labor Ja toman en sus manos algunas de las mujeres que habian
participado en la lucha contra la dictadura de Batista, creando la Federacién de Mujeres Cubanas
(FMC) en agosto de 1960 (32).

Lo primero era sacar a las mujeres del estrecho marco del hogar para integrarlas a las diversas
actividades que la Revolucién requerla, En un primer momento, se crearon huertos de la FMC para cl

de las delegadasy de corte y costura (33).

La campaiia de alfabetizacion motivé a miles de jovenes mujeres, que en esa forma salian de

su casa y se iban incorporando a nuevas tareas. La educacién les abrid nuevas perspectivas de
integracion al trabajo asalariado y a la produccion. Para finales de la década de los sesenta habian
sido reeducadas las prostitutas e integradas a la produccion, lo mismo sucedio con las trabajadoras
domésticas.

Pero este proceso de cambio en el tradicional rol femenino, que derrumbé mitos y prejuicios,
fue acompafiado de contradicciones y problemas en el seno de la familia.

En ta década siguiente, se pas6 a la etapa de la institucionalizacion de lo que, en la practica,

ya se habia experimentado.

2.1- La familia y las relaciones de pareja.

La nueva sociedad socialista, con sus profundos cambios dmicos y sociales, sentaba fas

bases para 12 constitucién de un nuevo modo de vida familiar.

La FMC luché para que las tareas del hogar ﬁlerar; asumidas por toda la sociedad. Con este
fin, se crearon los primeros circulos infantiles y los semiinternados para estudiantes. Se abrieron
‘comedores para obreros y trabajadores en general para evitar la interrupcion de la jornada laboral de
las mujeres. Pero con todo y eso, la mujer seguia siendo la principal responsable del cuidado del

hogar y de los hijos.

32 Larguia y Dumoulin (1983) .
33 LA MUJER EN CUBA SOCIALISTA, Publicacion oficial del Ministerio de Justicia, Empresa .
Editorial Orbe, La Habana, 1977, pp 69
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En 1975, en ¢l Primer Congreso del Partido Comunista de Cuba se aprobo ta Tesis Il “Sobre
el pleno ejercicio de la igualdad de la mujer” y, en ese mismo afio, fue discutido y aprobado el Codigo
de Familia que reglamenta, entre otras cosas, la distribucion de! trabajo domeéstico entre los miembros
de la familia y entre los conyuges (34). Se aprueba también el Cédigo de la Nidez y la Juventud.

Pero Ia realidad no se cambia por decreto. El nuevo papel de las mujeres en la Revolucion
vino a trastocar los antiguos roles y gener6 contradicciones al interior de la familia y en las relaciones
de pareja. El indice de divorcios aumenté notablemente a partir de la década de Jos setenta.

Hay problemas que aun no se resuelven. Es dificil erradicar y modificar actitudes mentales e
ideologicas y caracteristicas culturales que se trasmiten de una generacion a otra. Ademas de ser
creciente el indice de divorcios, la maternidad temprana alcanza una cifra alta.

La psicologa cubana Patricia Arés, en su libro sobre la familia senala que: "En los diferentes
Congresos de la FMC, ha sido debatido con amplitud el problema de! papel asumido por la mujer
cubana en nuestra sociedad(...) Sin embargo, en nuestro medio, aunque la mayoria de las madres

trabajan y a pesar de la Jucha incesante de nuestra Revolucion por crear condiciones adecuadas con

1 &

la total ipacién de la mujer, ellas siguen representando el mismo papel que

vistas a

siempre les incumbid; es decir, criar y preparar a los hijos para la vida, cuidar del hogar, y estimular
en el marido la idea de que él sigue siendo el jefe de la familia" (35).

Los cambios socicecondmicos, ocurridos desde el triunfo de Ia Revolucion, generaron nuevas
necesidades y nuevas formas de vida no solo sociales sino familiares. La incorporacion de las mujeres,
a todas las actividades que requeria el desarrollo social, creé una nueva mujer que exigia el apoyo de
1a sociedad, de su pareja y de los otros miembros de la familia.

Los cambios ¢condmicos, sociales y politicos se dieron mucho mas rapidamente que los de la

mentalidad. Las ideas, las costumbres, los juicios y los valores per mas ter nte y se

-tr iten de una ion a otra. La madre transfiere a sus hijas un modelo rigido e inmutable que

ellas, a su vez, estableceran con sus esposos € hijos.

34 Este cédigo es el inico en elmunde que reglamenta de manera equitativa las tareas domésticas.
CODIGO DE FAMILIA Publicacion oficial del Miniterio de Justicia, La Habana 1975, ~
35 Arés (1990:152)
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Explica Patricia Arés: "Lograr alcanzar el modo de vida socialista a nivel familiar es un
proceso largo y complejo, a través del cual se iran superando hibitos y costumbres de origen secular”
(36).

Se habla con frecuencia de una crisis de la familia cubana. En realidad, lo que hay son

transformaciones y conflictos de la pareja cuyas causas son de orden objetivo y subjetivo.

1} r»

on el nicleo familiar. El

El propio proceso rev io y las limitaci materiales
tiempo dedicado a las tareas domésticas es alto por falta de tecnologia. La tendencia a valorar més las
actividades laborales y politicas que las familiares provoca que se desatienda el hogar y Io que es més
grave, a los hijos.

Los deberes sociales o internacionalistas han provocado largas ausencias del padre, y a veces
de la madre.

Las causas del alto indice de divorcios son variadas. Tienen mucho que ver con el nuevo ser

d hi P

sujeto de las mujeres y con el choque que provocan actif P lece una doble moral y

un doble patrén de envejecimiento.

2.2,- Educacibén y empleo.

Es en la educacion superior en donde !a presencia de las mujeres revela cambios sustanciales,
En 1988, de 30,000 graduados, el 55.3 % fueron mujeres.

Es interesante, no sdlo el aumento numérico, sino e! cambio relacionado con las éreas que

antes estaban vedadas para las mujeres. Veamos algunos ejemplos: El porcentaje de mujeres en las

carreras agropecuarias es actualmente de un 42%, médicas el $9%, E la 64.3%, Ped f

65.4%, Ciencias Naturales y Matemiticas 65.4%, Ciencias Sociales y i-lumanisticas 67:6%. Dentro
de estas dltimas, en la carrera de Filosofia, las mujeres son el 81% de la matricula. Antes de la
Revolucion la matricula en Medicina era del 14%, y en Economla del 22%. Las estadisticas muestran

ue casi todas las mujeres trabajadoras estén diand
i}

!

36 Arés (1990:145)
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El rapido aumento en el nimero de mujeres en las universidades esta relacionado con las
necésidndes y requerimientos del proceso revolucionario. El aumento en el porcentaje de mujeres de
la Poblacién Econdmicamente Activa es también muy grande, alcanzando en la actualidad el 38%,
uno de los mas altos de América Latina.

La mano de obra femenina se distribuye de la siguiente manera: en el area técnica, con un
58%; en ¢l sector administrativo con un 84.75%; en servicios con el 62%; en el sector obrero el 18%
y como dirigentes de organizaciones el 26.5% (37).

Estas cifras por si solas no indicarien una gran diferencia con otros paises de la region, ni
tampoco bastan para evaluar la situacion de las mujeres, Lo que hace distinto el proceso es el apoyo

que Ia sociedad brinda a las madres trabajadoras.

2.3.- Salud y sexualidad.

Un aspecto fundamental de esto es ¢l cuidado y atencion a la  salud materno-infantil. Las
estadisticas de la tasa de monrtalidad infantil y materna muestran que Cuba es una excepcion en
materi; de salud, en el 4rea latinoamericana. Ademas de dar atencién médica de calidad, este servicio
€5 gﬁtuito.

La tasa de mortalidad que se registraba antes de la Revolucion era de 60 por cada mil nacidos
vivos, Para 1580 se alcanzo la de 11.9 y en 1990 10.2, cifra que se iguala solamente a la de algunos
paises europeos

Para valorar la importancia de estos logros, baste mencionar que paises como Bolivia, Perii y
Haiti tienen una tasa de mortalidad infantil de entre 80 a 100 por cada mil nacidos vivos. En México

esta tasa s de 40. La mortalidad materna d di6 también notabl ite debido a la medicina

preventiva y a los cuidados de la mujer embarazada.

37 En MUJER Y SOCIEDAD EN CIFRAS 1975-1988. V Congreso de la FMC, Editorial de la
Mujer, La Habana 1990.
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La licencia por embarazo y parto se ha extendido a 18 semanas. La esperanza de vida al nacer
aumentd de entre 59 a 60 afios en e! quinquenio $955-60 a 73.9 en hombres y 77.6 en mujeres, en
1990 (38).

Uno de los aspectos mas importantes relacionados con los derechos reproductivos de las
mujeres ha sido la legalizacion del aborto, que al realizarse en condiciones adecuadas evita muchas
muertes. En contraste con esto, persisten problemas como la maternidad precoz.

Los examenes periédicos que se practican a las mujeres disminuyen el nimero de muertes por
canger cérvico-uterino,

Es en el renglén de la salud en donde Cuba ha demostrado la superioridad de su democracia,
en cuanto que beneficia a toda la sociedad y no s6lo a un grupo, y en la formacion de una conciencia

social colectiva de respeto a la vida humana.

3.- Mujeres y politica.

Las mujeres cubanas tienen una larga tradicion de lucha en los diversos movimientos de
independencia y de liberacidn de su patria. Su participacién en la construccion de una nueva sociedad
ha sido fundamental.

Al hablar de mujer y politica conviene diferenciar las formas del quehacer politico de las

mujeres. No todos los imi de muj son feministas. En Cuba, se organizaron para

P

las que reclamaba el proceso revolucionario y en ese proceso surgieron

demandas que eran especificamente femeninas, como el apoyo a las madres trabajadoras, ¢l control
de la natalidad, la legalizacion del aborto.

En la década de los setenta, el feminismo fue rechazado abier por la direccion de la

FMC, como sucedid en otros paises socialistas y en grupos y partidos politicos de izquierda.

La falta de una conciencia de género, de la visién feminista acerca de la importancia de la

vida cotidi dela lidad, de la idad de la i igacion sobre la familia, retrasé sin duda
38 Légez Villeda Martha Eugenia, Nivel de vida del trabajador y el movimiento sindical. Edit.
Cientifico-Técnica, La Habana, 1991.



los cambios en esos aspectos de la vida. Se subordinaron las consignas de las mujeres, a las mis
generales: la paz, ¢l desarrollo, el internacionalismo. )

A pesar de esto, la infl ia del feminismo latinc icano y ¢l conocimiento de otras

experiencias fue ampliando la vision que se tenia. Surgié un grupo de universitarias, investigadoras,
periodistas, que hoy se consideran ellas mismas feministas.
La otra forma de participacién de las mujeres cubanas se da en los aparatos de gobierno. Pese

a su presencia en la educacién y en el empleo, en los 6rganos de direccion politica del Estado y del

Partido C ista, no estdn proporcional representadas.
En los puestos de representacién popular como los Comités de Defensa de la Revolucién
(CDR), en los Sindicatos, en la Asamblea del Poder Popular el nimero de mujeres delegadas es

mayor. En la direccidn de los CDR las mujeres son el 44.6% y en la de los sindicatos el 45%.

Estas cifras di en la

politica del Partido Comunista Cubano. Por

sjemplo, las muj iembros del Comité Central eran en 1975 el 8.9%, en 1980 el 12% y para
1985 el 18.2%. Del 85 al 88 se percibe una tendencia al aumento de este porcentaje. En el
Secretariado no hubo ninguna mujer entre 1980 y 1988.

En los comités municipales del Partido y en los provinciales los mas altos porcentajes se
observan en 1988 con un 25.5%. En los sindicatos alcanzan entre un 45% a un 95%. Sin embargo, en

ia Central de Trabajadores de Cuba las cifras no corresponden a su pr ia laboral. En el

secretariado compuesto de 15 miembros, solo hay una mujer, y en el Comité Nacional una mujer de
36. -

Desde el inicio de la Revolucion las mujéres se incorporaron a los distintos frentes de la
defensa, en Ias Milicias de Tropas Territoriales, en los Consejos de Defensa, en las acciones
internacionalistas, asi como en el Servicio Militar Voluntario.

En ese momento, este hecho rompié mitos y prejuicios en torno a la incapacidad femenina
para las actividades militares. A las Milicias de Tropas Territorriales, desde 1983, se incorporaron un

millén ochocientas mil mujeres. En el Servicio Militar Voluntasio hay mas de 8,000 jovenes. En
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cuadros de mando 40,000 y en las Delegaciones de Tiempos de Guerra y en Ins Brigadas de

Produccién y Defensa 1,600,000, En cargos de los Consejos de Defensa 3,800

4.- Logros y limitaciones.
Hemos sefialado que la estadistica no puede ser el Unico elemento indicador para medir el

los datos.

dela ipacion fe ina, Es necesario

En este sentido, a pesar de haber alcanzado las mujeres cubanas el mas alto porcentaje de

Pahlacian Eeand o],

América Latina en cuanto a su incorporacion a la F i Activa, a la

universitaria, al nimero de técnicas y al de parl ias, no por ello podemos afirmar que han

logrado su completa emancipacion o su plena igualdad.
Es en la vida cotidiana de las mujeres en donde podriamos observar mis claramente su

situacién actual. Si la opresion femenina se expresa fundamentalmente en el hecho de ser la principal -

responsable del trabajo doméstico o el de ser marginada de las grandes decisi politi no
podemos afirmar que se ha liberado.
Las causas de este son, ademss de ideologicas y culturales, de orden material. Por ejemplo, la

falta de utensilios y ap domésti las dificultades para hacer sus compras, ya sea por escasez
o por burocratismo, son factores que entorpecen el proceso.
El machi no ha d

violencia, como problema social generalizado, no existe, y cn este sentido Cuba es una excepcion.

ido, aunque en cada pais se expresa de diferente forma. La

Sin embargo, Ia situacién de periodo especial que hoy vive el pueblo cubano, debido al
blogueo de los Estados Unidos y aunado a que ya no reciben el apoyc que tenian antes por parte de
los paises socialistas de Europa del Este y de 1a desaparecida URSS, ha provocado el resurgimiento
de algunos problemas que se habian erradicado desde hace treinta aflos. Algunas formas de
prostitucion, desintegracion familiar, brotes de violencid provocadas por la incertidumbre, la escasez
de alimentos, las restricciones de todo tipo. Viejos problemas, no atendidos a tiempo, afloran en .

momentos de crisis. Las mujeres, como principales responsables del cuidado del hogar y de los hijos,
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padecen este periodo de crisis de manera especial. Son ellas el soporte fundamental, de la resistencia
heroica del pueblo cubano. ’

La idea generalizada en muchos paises y en los partidos y organizaciones de izquierda de que
1a liberacion de la mujer vendria junto con la liberacion del pueblo, ha demostrado ser erronea. Esta

vision llevo también a las dirigentes de la Federacion de Mujeres Cubanas a manejar un discurso en el

cual se priorizaban las consignas generales de la Revolucion y se subordinaban las reivindi
femeninas.
Al inicio de la Revolucién, la Federacién de Muj jugé un papel eminentemente
lucionario. Hoy enfr un reto diferente: nuevos problemas y una nueva mujer requieren de

otras consignas y de otros apoyos (41).

El desarrollo de los estudios sobre la mujer, desde un enfoque de género, es muy reciente en

Cuba. Ahora que se maneja una vision distinta, muchos proyectos, publicack ei igac se
estn viendo afectados por el bloqueo(42).
Es alentador el hecho de que, aunq di exista la iencia de la importancia que

tiene la vida cotidiana, de que ¢! alto nimero de divorcios expresan que hay una familia en transicion,

pero también problemas no resueltos.

- Se hasi izado la i igacion sobre la familia y se ha extendido 1a practicd de la terapia
familiar o de pareja (43),

Podria afirmarse que 1a Revolucion ha dado a las mujeres una situacién que, pese a los

errores, las fallas y las limitaciones materiales, es superior a la que viven millones de latinoamericanas

proletarias del campo y la ciudad en otros paises de nuestro continente,

41 Entrevista a la periodista Mirta Rodriguez.

42 Entre algunos 3: ellos, estdn los estudios sobre la familia en Cuba de Patricia Arés y Niurka Pérez,
también los reportajes y articulos de Mirta Rodriguez Calderén.

43 Entrevista a Patricia Arés,
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C.- CHILE: LAS MUJ.ERES FRENTE A LA DICTADURA

Seleccionamos ¢l caso de Chile para intentar un analisis comparativo de la situacion de las
mujeres latinoamericanas en las décadas del 70 al 90, porque este pais ha tenido una experiencia
particularmente interesante: El pueblo chileno se ha caracterizado, a través de su historia, por una
gran combatividad, producto de un alto nivel de conciencia politica.

Para los chilenos, quiza mas ﬁue para otros pueblos, la lucha por la democracia ha sido larga.

Se remonta al siglo pasado, con la insti de un si de partidos. Uno de sus logros

fundamentales fue el triunfo de la Unidad Popular que llevéd a Salvador Allende al poder.

También les toco el lado adverso, el golpe de Estado y la larga dictadura Pinochetista que,
finalmente, cede ante la tenacidad y valor de un pueblo heroico que en el exilio, y desde todos los
frentes, luché para reconquistar lo perdido.

Asi, al finalizar la década del 80, los chilenos dicen No a la dictadura de Pinochet, yanan el
plebiscito e inician una nueva etapa de transicion a la democracia.

La mitad de ese pueblo combativo son mujeres, quienes han sufrido de manera especial la
Dictadura: la represion, la desaparicion de sus seres queridos y el ser victimas directas de circel y de
exilio.

Voy a referirme especialmente, en estas breves lineas, a la participacion de las mujeres en el
proceso de su concientizacién como género.

Las mujeres chilenas han aportado la experiencia de lo que ha sido su quehacer politico, las
variadas formas de resistencia, de lucha, de organizacion, pero sobre todo, han enriquecido la teoria

feminista latinoamericana a través de diversos ensayos, investigaciones y publicaciones.

1.- La lucha por la democracia,
La vocacién democratica de un pueblo no se hace en un dia. Chile ha vivido un largo y rico
proceso en el cual ¢l pueblo ha aprendido, ha adquirido cultura politica y se han ¢reado_ las

herramientas para la resistencia y la lucha.
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Los anteced i Jiatos a las décad son el régimen de Ibailez en 1952

que nos ocup
de tendencia populista, el régimen de Alessandri de 1958 a 1964, el gabierno reformista de Frei de
1964 a 1970, que culminan con el proyecto popular revolucionario de Allende, de 1970 a 1973 (44).

La crisis econdmica que han vivido oftros paises de la region en las dos décadas que
analizamos cobra, en Chile, una dimension especial porque esti vinculada a la Dictadura que fue
apoyada por el imperialismo norteamericano. Como seftala Pedro Vuscovic: "Durante ese periodo de
dictadura, se impone una economia de saqueo por una especie de colonialismo interno" (45).

Al ‘triunfo de la Unidad Popular, el Gobierno de Allende inicid un proceso de
transformaciones econdmicas y sociales. Entre las medidas mas imporantes podemos mencionar: la
nacionalizacion del cobre, del hierro y del salitre; la reforma agraria que puso fin a los latifundios; la
participacion de los obreros en las empresas y en las fabricas (46).

En relacion a las mujeres se establece un sistema de seguridad social para proteger la
maternidad y la infancia. En palabras de Salvador Allende: "La preocupacion relevante del Gobierno

Popular por la salud de! binomio madre e hijo se expresa en cifras concretas. El Programa de

Ali 160 Supl ia entregd 48 millones de kilos de leche a toda la poblacion infantil y
materna beneficiaria. Significando un aumento real de 350 por ciento en relacion a 1970, La
disminucién de Ia mortalidad infantil alcanz6 a 10.5 por ciento como promedio, disminuyendo en
to;‘los los rubros que lo componen. Asimismo, el rfiesgo de la maternidad para la mujer en Chile se

atenud, reduciéndose su mortalidad en 17.6 por ciento” (47).

Afectados sus il la r de los Estados Unidos no se hizo esperar. En

complicidad con los militares se prepard el golpe de Estado del 11 de septiembre de 1973, y se
derrocé el gobierno popular de Salvador Allende, quien muere sacrificado en un gesto heroico.
La represion fue brutal: carcel, tortura, muerte de cientos de chilenos. Muchos piden asilo en

embajadas y salen'a lo que sera un largo exilio.

44 Elgueta y Chelén (1982)
45 Viscovic (1990)

46 Aguilar (1976)

47 Allende (1979)
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Con la Dictadura Pinochetista se inicia un nuevo orden, que significo abolir !a participacion

politica y acabar con el sistema de partidos, negando asi el pasado democrético.

2.- La politica de Pinochet hacia las mujeres.

De una poblacién total de 12 millones, el 51% son mujeres. Un sector numeroso de mujeres
de la burguesia y de clase media alta contribuyeron a Ia caida de Allende. Esto expresa claramente
como las mujeres pueden ser objeto de manipulacion, pero ademds son las primeras resguardadoras

del orden establecido defendiendo los i conservadores y reaccionarios de la sociedad. Se hizo

famosa la movilizacién de las cacerolas.

ooy P

.
Mujeres de otros , tr as, p ionistas y militantes de diversos partidos

politicos de izquierda y cristianos, que apoyaron el gobierno de Allende jug otro papel y
atro destino. La carcel o el exilio, que las marca profundamente,

Las que se quedan alla viven una etapa dificil. Ademés de la fuerte represién, una crisis
econdmica de las mas graves del continente.

Para las que salen tampoco sera ficil. La adaptacion a ci ias y istintas, la

separacion de sus seres queridos.

A Meéxico llegaron muchas familias que se qued. d diecisiete afios, aqui

sus hijos. A veces, se disuelven las parejas, por los mi conflictos per les que se agr en el
exilio, Cugndo pudieron volver, se enfrentaron en su pais a ser mirados con recelo por quiénes habian
soportado en el interior los largos afios de la dictadura,

El exilio de las mujeres es un tema de gran interés que requiere de estudio especial.

La politica de Pinochet hacia las mujeres fue hibilmente disefada para atraer a amplios
sectores. La primera dama cred una organizacidn, que agrupd a mas de 2 millones de mujeres. En ¢l

discurso del gobiemo se exaltaba la matemidad como el més grande atributo: "En este Chile las

mujeres deben ser madres, parir hijos para la patria, vivir su lidad s6lo como reprod (.)

La tarea mas trascendente para la mujer es la tarea de madre" (48).

48 LAS MUJERES EN CHILE. Numero especial de DOBLE JORNADA octubre de 1988.
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Aumenta la tasa de lidad de 1.3 en 1970 a 1.4 en los 80. El aborto se condena y se

prohibe, su practica clandestina se convierte en la primera causa de muerte materna. La pobreza
extrema, el desempleo, la dgsnulricién, son males que afectan duramente a una gran mayoria de
mujeres de Chile.

Mientras tanto, crece el voluntariado. Se cred el Centro de Madres (CEMA) y la Secretaria
Nacional de la Mujer que capacitz a dos millones de mujeres entre 1975-1983. .

La implantacién del modelo "neoliberal* de desarrollo durante la dictadura pinochetista,
apoyado desde el exterior, trata de mantener ¢l nivel en los renglones de salud y alimentacion,

Con la crisis, que se agudiza desde 1973, enor el d pleo, lo cual obliga

al Gobierno de ia Dictadura a crear un subsidio de ia y un sistema de pension para ancianos. En

1981, se establece la distribucién de un subsidio familiar que admiristran fos Municipios. Desde 1970

se habia establecido Ia Junta Nacional de Jardines de Infancia y Desay Escolares. Aunque con
raciones inferiores a las que se habian logrado durante los afios del Gobierno de Allende, los

of 05 se i Resulf ble la reduccién de la tasa de mortalidad infantil entre los afios

Y

de 1970 a 1988, pues pasa de 70 por cada iOOO nacidos vivos a 19. Y Ia esperanza de vida al nacer,
aumenta de 63.6 afios a 72, en ¢l mismo lapso de tiempo (49).

De una poblacién de cerca de 11 millones, d-e los cuales 4 millones viven en la capital, el
29.3% son jévenes entre 15 y 29 aflos y 2 mitad de estos son mujeres. La mayoria de los jévenes ﬁo
alcanza el 4o. g}ado de primaria. El 36% de los escolares, menores de 14 afios, trabajan y estudian.
La adiccion a lag drogas es muy alta y aumenta Ia prostitucion infantil.

Para ‘1 990 se registra que ¢! 30.7% de la Poblacién Econdémicamente Activa son mujeres, Este
porcentaje es uno de los mds altos de América Latina. En e! sector de servicios, se ocupa el 81%.

La tendencia general de cambios en la familia y en las relaciones de pareja, se dan también en
Chxle En este pais, aun mas que en otros de ta regitn, prevalece una cultura patriarcal que provoca

que hasta el se siga debatiendo la leg ion del divorcio.

49 Informe de la CEPAL, 1990
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En Chile se vive, durante las dos décadas de la Dictadura, ademas de los efectos de la crisis
econdmica, una fuerte represion politica que dificulta la reorganizacion del pueblo.
Como sefialan Raeziniski y Serrano: “La faceta politica autoritaria del régimen militar, que

acompaiia al modelo neoliberal, deja a los sectores populares desprovistos de cualquier instancia de

organizacién auténoma. El autoritarismo, obliga al y al ac iento y conformismo

pasivo" (50).

3.- Antecedentes y caracteristicas det movimiento de Ins mujeres en Chite.

La lucha por el derecho al voto, que se obtiene hasta 1949, ocupo a muchas mujeres chilenas
en la primera mitad del siglo. Setenta y cinco aftos antes, un grupo de mujeres del pueblo de San
Felipe, pretendieron inscribirse por primera vez en el registro electoral.  ~

A principios de siglo surgen muchas organizaciones de mujeres vinculadas a los sindicatos y
gremios. Las mujeres chilenas proletarias trabajan como obreras desde fines de! siglo pasado.

En 1913, tc do el bre de una d da dirigente, se crean los Centros "Belén de

Zérraga", el Partido Civico Femenino se funda en 1914 y los Clubes de Seitoras en 1916 (51).

Una vez logrado el derecho al voto, un gran nimero de mujerés se afilia & organizaciones
populares y a partidos politicos. El movimiento feminista parece replegarse.

Después del golpe militar en 1973, las mujeres de diversos sectores se organizaron en contra
de la Dictadura. Contrariamente a lo que pudiera pensarse, ese contexto resultd favorable para“el
avance del feminismo. Pareciera que en el periodo de Allende el movimiento popular no asumié las

T

rei i especifi femeninas, ya que prevalecia la idea de que al resolverse el conflicto

de clases se resolveria simultineamente el de las mujeres. Las fuerzas reaccionarias supieron
aprovechar y manipular a un amplio sector de las mujeres en contra del proyecto popular. Al
respecto sefiala Julieta Kirkwood, "en la actual situacién de fuerte autoritarismo politico social que

niega la existencia misma del conflicto social global, emergen dichas reivindicaciones femeninas sin

50 Raczynski y Serrano (1985)
51 Salinas (1987)
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encontrar, aparentemente, obstaculos-negacién de su validez o el desinterés por el ofi > y los
misnos sectores de la oposicion.” (52)

Con el agravamiento de la crisis en 1982, se abre una nueva fase dentro de la Dictadura. Se
inician las movilizaciones, ia protesta popular y la oposicion vuelven a tener presencia.

Las mujeres, tanto en el movimiento amplio, como en e! feminismo cobran gran fuerza. Se
crean casas, centros, circulos, librerias, en donde se difunde el pensamiento feminista.

En esos. momentos, el movimiento de las mujeres se agrupa con el lema que traspasa las

.

fronteras: "Democracia en el pais y en la casa". Se difunde el d o: D d ala
democracia".

Los grupos feministas discuten sobre 1a linea politica def movimiento. De una corriente surge
el Centro de E.studios de la Mujer (CEM) y de la otra, el Centro de Analisis y Difusion de la Mujer,
Ia Casa de la Mujer "La Morada", ’

La experiencia de "La Morada" es muy interesante, se trataba de crear un espacio abierto
propio de mujeres. "En la ciudad, en lo urbano, calles y plazas, los lugares de encuentro, a las mujeres
.nos son ajenos, Los lugares de las mujeres son las salas de espera de hospitales, de colegio, los
Iugareé de trdnsito, de paso,los mercados, las tiendas, los [ugares de nada" -dice la chilena Margarita
Pisano-, "crear un espacio con nuestra propia especificidad es nuestro desafio" (53). Posteriormente,
se crearon los.Talleres Integrales de la Mujer.

Otra de las experiencias importantes ha sido la de la Vicaria Norte de Santiago, que tuvo su
origen desde 1974 en el Comité de la Paz y luego en la Vicaria de la Solidaridad. Actualmente la
labor de la Vicaria es muy amplia y estd contenida en el Programa de "Capacitacion de la Mujer
Pobladora". Tienen seminarios, cursos, folletos, todo tendiente a elevar el nivel de conciencia de fas
mujeres chilenas de las zonas populares.

Toda esta experiencia se concreta en la reciente participacion de las mujeres en el Plebiscito,

al triunfo del NO, las mujeres se organizan en un frente amplio, con todas las tendencias politicas

52 Kirkwood (1986:55)
53 Pisano, Margarita. "Algunas reflexiones sobre los movimientos feministas" en JORNADAS
FEMINISTAS. FEMINISMO Y SECTORES POPULARES EN AMERICA LATINA.
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representadas, en lo que se llamo la Concertacion de Mujeres. Su propuesta comprueba ¢l alto nivel

de conciencia y de organizacion de las muj hill (54).

En el actual gobierno de Patricio Aylwin se crea, en 1990, el Servicio Nacional de la Mujer
(SERNAM) (55). No obstante, al igual que en otros paises de! continete, las mujeres chilenas son

excluidas de los altos cargos en ¢l gobiemno.

4.- Julieta Kirkwood y el femini Iati icano.

Si las condiciones de vida de las mujeres chilenas tienen rasgos similares a las de otras
regiones del continente, jen ql;é radica la diferencia, cuil es su aportacion?

Tanto la subjetividad como la forma en que se vive y se responde a la opresion estan
condicionados por factores de caracter histérico, social, cultural. La aportacién de las chilenas al
feminismo no proviene solamente de la obra tedrica, sino de la practica, que tiene sus raices en una
historia de lucha y organizacion, asi como de la fuerza del movimiento popular de este pais. El triunfo
de Salvador Allende fue prueba de ello. Sin embargo, el corto lapso en el poder y el brutal golpe de
estado con la subsecuente implantacion de la dictadura militar, impiden ver con claridad los logros de
los 1000 dias del Gobierno de la Unidad Popular. El proyecto contemplaba cambios de fondo,
muchas reformas se realizan, otras quedan inconclusas. . A

Lamentablemente, como seilala Julieta Kirkwood, una cultura patriarcal impide a los

dirigentes de la Unidad Popular considerar 1a importancia de la participacion femenina. "La tragedia y

ponsabiliad del proy popular en Chile es que la no consideracién y la evasién de las

di iones que afectan a las muj ha precipitado, en di ituaci his(éricas-poll"ticas, un
fendmeno similar: 1a opresion femenina deviene en ion...” (56).

Ciertamente, Pinochet utiliza al congl do fi i i do los valores mas

tradicionales y conservadores. Mientras tanto, el silencio obligado por la represién, les sirve a otras -

54 Tramas para un nuevo destino. Propuesta de la Concertacion de Mujeres por la Democracia,
Edit.por Sonia Montecino y Josefina Rossetti.

55 Decreto presidencial para la creacion de SERNAM.

§6 Kirkwood (1986).
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mujeres para avanzar en su conciencia como género. Por una parte, la experiencia popular les enseid
que la liberacién de clase no es suficiente para su liberacién como género. Por otra, aprenden que es
necesaria la unidad y la organizacién de las mujeres como género para lograr sus demandas. Y que
sin democracia sus conquistas estaban mis lejanas,

La riqueza de la aportacién del feminismo chileno radica en la capacidad de analizar el
proceso social en su conjunto para poder entender el papel de la mujer, las formas de su opresién y
explotacion, su relacion con las fiterzas productivas, el problema de la identidad femenina. En la idea
de que hemos heredado una historia general y una historia politica particular narrada y construida

. ol dad.

sélo por hombres, lo cual devi en que P con fr de particip

;2

femenina dentro de las organizaciones masculinas.
Dice Julieta Kirkwood, lo reprimido o lo no dicho, no podra aflorar si no modificamos el
lenguaje y lo hacemos nuestro.-Para ella, la historia tiene un valor politico, Historizar 1as demandas

politicas feministas, mostrar la exi ia de otra legalidad, mostrar su presencia, mostrar las

transformaciones de un grupo social especifico, que no ha sido identificado como tal por los otros, ni
por si mismo. La mujer se torna sujeto de su contracultura cuando toma conciencia de si misma, lo

que implica la conciencia de una

Otro aspecto importante del pensamiento de la Kirkwood, es acerca del caracter
revolucionario del feminismo.

En su sentido tedrico el patriarcado trasciende la pugna entre las clases. El feminismo nacié
con la evidencia del patriarcado a cuegtu. es revolucionario porque quiere transformar la sociedad.

El feminismo revoluciona la teoria politica y la accion politica misma. El feminismo no nace
hecho, se estd haciendo, juzga lo que existe y lo que existib. Julieta Kirkwood hace una historia
feminista de la mujer chilena. Ese rescate feminista de la historia se ha extendido a otros.paises.

A ella Ie preocupa el silencio de las mujeres, el por qué de su pasividad frente al feminismo
que es un movimiento politico de las mujeres. Hay rechazo, ausencia de sentimiento y de memoria
por su historia, no se reconocen como mujeres. Muy pocas haran de la mujer el objeto de sus

inquietudes. Julieta Kirkwood es una de esas pocas. Su pensamiento profundiza en el significado de
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15 opresion de la mujer, se centra en el tema del poder y en la necesidad de asumir la necesidad de
participar en él, desde una nueva practica y forma de quehacer politico feminista.

La explicacion de Kirkwood es sin duda interesante. Segin esto en las dos siluaciones
opuestas, proyecto popular y dictadura, el problema de la mujer no se considera impornante. Parece
que dentro de una especie de vacio o indiferencia, el movimiento pudo avanzar. Sin embargo. esto no
significaba un avance en las condiciones materiales de vida. Y afade: "en un sistema politico como el
de Chile actual, en que se cierra totalmente la posibilidad de expresion de los proyectos globales de
liberaci(l'm econbmica, politica y social, es mas probable que lleguen a hacerse manifiestas aquellas
demandas especificas como la reinvidicacién femenina, en tanto no aparezca ain expresamente
vinculada al proceso politico global de liberacion" (57).

Julieta Kirwood murid en 1985. No pudo ver la caida de la dictadura de Pinochet y la puesta
en marcha de un nuevo proyectos democratico en el cual las mujeres han jugado un papel muy

importante,

No hay un

sino varios femini y como ella

a, st estan haciendo y

debatiendo dia con dia, en el dificil proveso de constitucion del nuevo sujeto mujer.

- 57 Kirkwood (1986:21)
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D.- LA MUJER EN NICARAGUA: DIEZ AROS DE PODER POPULAR.

" Al llevarse a la prictica el proyecto popular lidereado por el Frente Sandinista de Liberacion
Nacional que logrd derrocar a la larga dictadura somocista, se suceden una serie de transformaciones
econdmicas, politicas y culturales.

A pesar de que ¢l Frente representado en ¢l Gobierno de Reconstruccién Nacional estuvo
solamente diez afios en el poder, los logros obtenidos para e} pueblo en general y para las mujeres y
los niftos en particular fueron importantes, aunque es dificil hacer un balance de un periodo tan corto.

Las condiciones en las que vivia el pueblo nicaragilense eran de una miseria extrema, por lo
que al triunfo, e! Frente Sandinista y el pueblo, realizaron una verdadera hazafia histérica por

diol 1 1

p de

..

ia para el pais.

Nuestra idea de que a mayor democracia son mayores las dici para la ipacid

de las mujeres se confirma cuando analizamos el caso de Nicaragua. Las mujeres nicaragilenses

escriben una pagina en la historia de 1a larga lucha por la liberacion de su género, a pesar de las

e Tty nd . 2

B yla per gresion imperialista,

En palabras de Margaret Randall: "La revolucién es el tnico factor capaz de cambiar la

estructura de una sociedad. El pueblo - explotado por afios- experimenta el parto doloroso y
mraordfnuio por medio del cual deja de ser condenado a la pasividad y comienza asl su largo
nacimiento como sujeto activo*(58).

Y de ese pueblo que comienza a liberarse las mujeres eran !a mitad. En su libro sobre las

esta autora recoge la anécdota de I nand Doris

1j en la

Tijerino, quien fue capturada por Gltima vez en abril de 1978 y estando en la cércel, cayd su
compaiiero. La noticia la recibié por medio de un pequeilo radio que tenia en su celda : "En esos
momentos e me ocurrid preguntarle a una compailera (...) si estaba despierta. Sabla que ella también
tenia un radio: Me contestd: Si, hermana, estoy despierta(...) Entonces otra compafiera me contestd

desde una celda més lejos: "Todas estamos despiertas" (59).

"'s8 Randall (1980)
59 Randall (1980:35)

125



Su despertar era real y simbolico. Las mujeres habian adquirido conciencia de su capacidad y
de sus posibilidades futuras. '

La revolucion nicaragilense se caracteriza por nuévas formas de participacion y de quehacer
politico. La extraordinaria participacion femenina es una caracteristica de esta revolucion. Otro nuevo
sujeto dentro del bloque popular esté constituido por amplios sectores cristianos, entre ellos muchos

sacerdotes y religiosas (60).

En forma somera pr algunos de la situacién que prevalecia en Nicaragua

P

antes del triunfo sandinista en 1979.

1.- Antecedentes.

Nicaragua ha sido un pais intervenido por el imperialismo. Su ubicacion geopolitica y sus
riquezas naturales la hicieron siempre objeto de la codicia extranjera.

Tiene una poblacién de cerca de tres millones y la mayoria se ubica en el campo. Su economia
se ha basado en la agro-exportacion de azicar, café, tabaco, carne y algodon, también posee riqueza
mineral. ‘

A finales del siglo pasado se inici6 un proceso de proletarizacién de campesinos e indigenas a.l
ser despojados de sus tierras y convertidos en peones y trabajadores del campo.

En 1909 fue derrocado el gobierno nacionalista de José Santos Zelaya, por medio de una
intervencion militar norteamericana, una de la larga lista de intervenciones que se repilieron a lo fargo
del siglo. En 1926 se inicia la lucha del General Augusto César Sandino, que formoé el Ejercito de
Hombres Libres para enfrentar a la oligarquia y a los Estados Unidos, siendo finalmente asesinado

por la Guardia Nacional Somocista en 1934 (61).

El modelo neocolonial somocista imp se ja a base de una fuerte represion

politica y militar.

60 Girardi (1986)
61 Ver el libro de Fonseca y Sandino (1980)
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A diferencia de Cuba, en Nicaragua las mujeres siempre estuvieron integradas al trabajo

agricola, conformando el 25% de la fuer2a laboral en ¢l drea rural. Trabajaban doce horas diarias, por

“salarios infi bién se dedicaban al comercio. Ello explica, entre otras causas, su amplia

participacién politica.

La pobreza era extrema e¢n las ciudades y mas aun en ¢l campo. Los indices de mortalidad
materna e infantil eran de los més altos del continente.

Para 1976 se registraba una tasa de mortalidad infantil de 123.6 por cada mil. En un barrio de
Managua se encontré una tasa de 330 por cada mil nacidos vivos. Una encuesta realizada cn 1981
revela que el 75% dé los niflos presentaba algiin grado de desnutricién. La esperanza de vida era en
1975-1980 de 55.23.

A esta situacion se afiadia la pésima atencion a la salud. En 1979, para 2 732 520 habitantes
habia 1345 médicos, o sea 5 por cada 10 000 personas; ‘

Llanid

La mayoria de la p vivia en dici de hacinami e insalubridad. En 1973, el

63% de la poblacion no tenia acceso a ningiin servicio sanitario. El 90% carecia de agua potable,
Como consecuencia de ello las enfermedades infecciosas y parasitarias afectaban a un gran nimero de
personas (62).

Si Ia situacion de la salud era tan d a, la de Ia edi ion no se quedaba atras, Para

1980 uno de cada dos nicaragilenses eran analfabetos. En el area rural el 93% de las mujeres no
sabian leer ni escribir.

La tasa de natalidad era una de las m4s altas alcanzando de 1975-1980 un 46.6% y una tasa
global de fecundidad con un promedio de hijos de 6.57, por mujer. El 48% de las familias estaban

encabezadas por una mujer y €l 60% de las madres eran solteras.

Los hog taban desi ados, El hombre abandonaba con frecuencia a la mujer y a los
hijos, y tanto las madres como los nifios tenian que trabajar. El d'esempleo era muy alto y las mujeres

que trabajaban en las ciudades lo hacian en los servicios.

62 Ver el libro de Pérez (1986).
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El sistema patriarcal y €l machismo en Nicaragua tienen rasgos muy acentuados expresados
en una doble moral y una legislacion que discrimina a las mujeres incluso en lo relativo a la custodia
de los hijos, en relacion a la herencia y a los derechos de propiedad. El ejercicio de la poligamia en el
hombre estaba justificada en leyes que protegian por igual a !a esposa que a la o las concubinas. La
patemidad multiple e irvesponsable ha sido un rasgo tipico de la sociedad nicaragilense.

Son los anteriores algunos ejemplos de la  dificil situacién con la que se encontraron los

sandinistas y las sandinistas después del triunfo.

2.- Las mujeres en |a insurreccidn y el proyecto popular.

La participacién politica de las mujeres en Nicaragua tiene una larga historia que se remon-ta 8
la colonia. En-una entrevista que hiciera Marta Harnecker a Humberto Ortega este sefiala:
"Podriamaos decir que el Frente Sandinista recoge las tradiciones historicas de la participacion de la

mujer en los acontecimientos de lucha, no solamente de la epoca de Sandino, sino del siglo pasado y

Anvad

de un poco mis atras.(...) estd el caso de las mujeres sacrificadas y desp por los yanquis en
1912 (63).
Al lado de Augusto César Sandino hubo muchas mujeres que combatieron en el Ejército de

Hombres Libres. Sandi iona a al de ellas, bra a su esposa Blanca Arauz, a Juana

Cruz, a Tiburcia Garcia Otero, entre otras muchas.

En la década de los setentas muchas mujeres se incorporan a diversas organizaciones, partidos

politicos, organi b itarios y cristi asi como al Frente Sandinista.
La larga dictadura somocista, la represion, la corrupcién que se manisfestd cuando el

terremoto de 1972 y la grave situacién de miseria generaron la conciencia de amplios sectores del

bl ad
Y

pueblo. Las mujeres de medios, tr ¢ incluso algunas de la burguesia se

organizaron para poder enfrentar la aguda crisis que vivia su pais y crearon, impulsada por el Frente,

1a Asociacion de Mujeres Frente a la Problematica Nacional AMPRONAC,

63 Fonseca y Sandino (1980:56)
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Muchas madres lomaror{ parte en la lucha clandestina que libraba el Frente Sandinista a través
de sus hijos o hijas, sufren su ausencia y a veces su muerte. Eso las hace adquirir conciencia de su
situacién como pueblo explotado, en un prémer momento, sera el afecto, mis que Ja conciencia de
clase o de género lo que las mueve a actuar. Sin el apoyo de las madres la revolucion no hubiera sido
posible ni hubiera podido mantenerse.

Rompiendo un mito ancestral, muchas jovenes empufian las armas y se destacan como

bati Cabe dar que en el intento de derrocar la dictadura de Somoza, se dan a lo largo
del siglo numerosos movimientos armados. Entre los muchos caidos en la lucha destacan varias
mujeres, entre otras: Luisa Amanda Espinoza, Arlen Sid, Mildred Abaunza y Claudia Chamorro.
Al hablar de la ofensiva fina!, Doris Tijerino seflala que en la toma de Ledn, venian entre los
160 combatientes regulares, 60 mujeres (64).

Esta d da participacid ina en la historia de Nicaragua y en la insurreccion que

P

Ny A

a la alta participacion de la mujer en el trabajo asalariado

antesede al triunfo poputar, s¢ debe

desde décadas atras. Seilala Elizabeth Maier: " ... una mujer qué siempre ha tenido alguna ligazon con

el mundo de la produccién o el trabajo fuera de casa y con la lucha viva que existe entre las clase

sociales, forja un caricter més beligerante® (6S).

2.1 La organizaci6n de las mujeres en la revolucion.

Después del triunfo, el 19 de julio de 1979, las mujeres que habian luchado contra 1a dictadura

y que estaban organizadas en AMPRONAC, crean la Asociacién de Muj Nicaragii “Luisa

Amanda Espinoza". La AMNLAE se convierte en un amplio movimiento de mujeres que ademds de

.

apoyar la plataforma levanta reinvidicaciones de género. Las consignas fueron:

ion, liberacion, igualdad y organizacion, Las tareas eran muchas: atender la salud de la

familia, crear centros para el cuidado de los nifios, luchar contra el maltrato e impartir educacion

sexual.

64 Randall (1980)
65 Maier (1985:29)
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La estructura de AMNLAE pretendia aglutinar a todas las mujeres, por lo que se organiza en
cuatro niveles: de base, de zona, regional y nacional.

La organizacion de las muj nicaragft mostraba el inicio de una conciencia de género,

U -]

feminista. Era diferente en su discurso y su proyecto a la organizacion de las mujeres cubanas, porque
las condiciones eran diferentes. Mientras que en Cuba una primera necesidad era sacar a las mujeres
del hogar, recordemos que mas del 80% eran amas de casa, en Nicaragua habia que reclamar por
mejoras laborales.

0 £

En Nicaragua habia antecedentes importantes de p i prop inista, una de

las precursoras fue Arlene Siu. El Frente Sandinista, desde 1969, incorporé a su programa las

demandas de las mujeres.

fad.

Después del triunfo, las mujeres temian volver a ser relegadas, y desgr algo de

eso pasd. Muchas combati pasaron a garse de actividades administrativas. Su lucha contra

¢l machismo fue constante a lo largo de los diez afios que estuvieron en el poder.

Dice certeramente Ileana Rodriguez: "A la mujer subsumida en pueblo ahora como pueblo se
le pide ser 1a creadora del sujeto mujer® (66). Pero el proceso de constitucién de la mujer en sujeto
social es muy complejo, porque el discurso que ella debe interiorizar se contradice con la realidad. A
esto volveremos mas adelante.

El breve panorama que presentamos da una idea de lo dificil que fue lograr elevar el nivel de
vida del pueblo.

Una de las primeras batsllas fue la de la alfabetizacién, en la histérica Cruzada Nnci(onal de
Alfabetizacion, brigadas internacionalistas apoyaron a miles de jovenes hombres y mujeres, que se

atodos los ri y de su patria para ensefiar a leer y escribir. Esta verdadera

hazafia se realizé en seis meses, en su primera etapa, y fue un éxito. Dentro de los brigadistas hubo
una gran cantidad de mujeres, y en ¢! posterior Programa de Educacion para Adultos, el 47% eran
mujeres.

Ya desde entonces, la Contra hizo su aparicion i a

66 Rodriguez (1990) L
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El indice de analfabetismo se redujo del 50.3% al 12,9%. La matricula femenina en primaria y
secundaria era de 214,597, en 1983 subi6 a 609,083,

Antes de 1979 no habia egresadas del sector agropecuario, técnico o industrial. En 1983 el
porcentaje de mujeres agropecuarias fue de 11% y de técnicas y de construccion el 35%.

Ese mismo aflo el nimero de egresadas profesionistas fue del 47% del total, y de técnicas el
57% (67).

M(ro del area de salud, se le dio especial importancia a la salud materno infantil. Se erradicé
la poliomelitis y otras enfermedades infantiles se han reduciio notablemente.

Se abrieron 98 centros de salud. Se creo ¢l hospital "Bertha Calderon” y la Mascota para
atencién de mujeres y niflos.

En 1983 se crearon 34 servigios infantiles rurales, 30 centros de desarrollo infantil y 39
comedores infantiles urbanos.

En los puestos politicos son: ¢l 17% en |a Asamblea Sandinista, 31.4% en los puestos d€
direccién, 117 dirigentes de base. Los logros mas notables se dieron en materia legislativa, se
decretaron leyes como : La Ley de Adopcion, la Ley de Relaciones Madres, Padres e Hijos y la Ley
de Alimentos. Y se cret la Oficina Legal de la Mujer.

1 [T

Las dificultades tenian su origen en la larga tradicién histérica, cul e gica, en un

sistema patriarcal y machista que no era posible modificar de un dia a otro. También en las

limitaciones econdmicas y la agresién sistemética del imperialismo a través de la Contra.

3- Logros y limitaciones.

{Qué cambia para las muj ¥ qué las mujeres en Ni en la década que

4 s

analizamos? ;Llegan a constituirse como sujetos sociales? ;, logran su emancipacién?

Al inicio de los och sedauni del nimero de mujeres en el mercado laboral,

Pero este hecho por sf solo no es signo de emancipacion o de igualdad. (En qué dici lo

hacen?

67 Ver documentos de AMNLAE, Managua, 1989.
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La situacion general que vive el pueblo en esos aftos, obliga a las mujeres a emplearse, a
ocupar espacios que el hombre movilizado en la defensa y en las tareas de reconstruccion ha dejado
vacios. Su trabajo va a significar el mantenimiento de su familia, pero su falta de capacitacion, aunque
se avanza en ese sentido, y el esquema tradicional de los roles hace de su participacion una extension
de las tareas del hogar y no la exenta de atender la casa.

Su incorporacién al trabajo extradoméstico, no irae aparejado que el hombre participe de las
tareas de} hogar, lo que signifca que {a doble jornada es aun mas pesada.

En los espacios antes masculinos no se consideran sus especiticidades.

Los primeros afios de la revolucion dejan aflorar una serie de conflictos que obligan al
replanteamiento de algunas cuestiones.

Dice lleana Rodriguez: "Al asentarse la euforia de Ia victoria y ¢l trajin de la insurreccian, sin
embargo se entra dentro del terreno lento de la reconstruccion, y las viejas cuestiones cotidianas,
hébitos, mitos, ritos, creencias, costumbres, reclamaron de nuevo su gobierno (..) La ofensiva

patriarcal segin toda apariencia cobra autonomia” (68).

a

Es decir que lo logrado afuera, en el espacio de reconocimiento, no se corri con lo

cotidiano, con lo que sucedia en la familia.

1 " "l

Las mujeres r cuotas de en la y en el trabajo, denuncian la

discriminacion, el maltrato y la vielacion. Aumentan los conflictos de pareja, los varones parecen

temer la pérdida de la hegemonia en el hogar.

Por otra parte, el porcentaje de mujeres en la PEA i y
una de las altas de Am<rica Latina, con un 41% en las ciudades, y un 48% en el campo.

Una de las principales aportaci de las mujeres feministas en esa etapa fue la de introducir

P

la importancia de las estadisticas por sexos, era necesario saber cuéntas mujeres habia y donde. Se
avanza mas en el terreno empirico que en el tedrico,
Lo que resulta incuestionable es que a lo largo de esos diez aflos las mujeres nicarag(ienses

son sujetos activos, ejercen su accion para el devenir social.

68 Rodriguez (1990:144)
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1

Las mujeres recl I ios en el comportami de sus b 05.

En su interesante libro, lleana Rodriguez analiza las contradicciones del proceso de
constitucion del sujeto social mujer, .

Seiiala la ambivalencia del discurso, por un parte se exalta como {a figura paradigmatica a la
guerrillera, aunque se pone en primer plano a la mujer madre. Se perpetia el papel tradicional de las
mujeres en una realidad que lo contradice.

La guerra con los "contras", el desgaste, el sufrimiento por la pérdida de los hijos, la pobreza
de la que fue dificil salir a pesar de logros importantes en materia de salud y educacion, quebrantaron
la fe de sectores de! pueblo, especialmente de las mujeres sobre las que recaia el peso agobiante de
miiltiples tareas y responsabilidades.

¢{Como explicar la derrota electoral del Frente? ;Qué representaba Violeta Chamorro?

Queda por hacerse un balance que contribuya a responder a estas preguntas. Sin embargo
podemos decir que el pueblo nicaragiiense vota por la esperanza, por promesas que, frente al
cansancio y el no vislumbrar cambios, ganan,

Recordemos que dentro del electorado la mitad son mujeres, las mismas que antes fueron la
base para el triunfo sandinista.

Madres en su mayoria, cansadas, abandonadas algunas, otras viudas, otras con uno o dos

. hijos lisiados o muertos por la guerra.

La polémica se abre de nuevo: una tendencia que integrada al Frente Sandinista es la

dirigencia de AMNLAE y un grupo de feministas que cuestionan Ia felta de un discurso y una accién

que priorizara las reivindicaciones de género.

La situacién actual en Ni es muy critica, aumento de pobreza, de violencia, nuevos
grﬁpos opositores surgen frente al gobierno de Violeta Chamorro. Mujeres de la "contra" y
sandinistas forman un grupo subversivo denominado “las revueltas”. |

Es dificil decir mds por ahora, la experiencia democrética deja huellas imborrables en hombres

y en mujeres, que tarde o temprano volveran a manisfestarse.
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1V.- UN BALANCE NECESARIO.

a) Conclusiones generales.
El analisis de la situacion de la mujer en América Latina, en las dos dltimas décadas, pone al

I 1

[ to la plejidad del fend de la emergencia de las mujeres como sujetos historicos. Asi

como, las nuevas y multiples contradicciones que surgen paralelamente a los cambios sufridos en el rol
tradicional asignado a los géneros femenino y masculino.

La situacion de las mujeres en el mundo ha cambiado. De ¢llo no hay duda. Basta con salir a la
calle, entrar a una oficina, a las aulas universitarias, a una fabrica. Pero el objetivo de este trabajo fue ir
mas alla de la apariencia, indagar las raices del fenémeno, buscar sus matices y sus repercusiones,

A lo largo del proceso de investigacion y de elaboracién de la tesis se logré comprobar la validez
de algunas hipdtesis iniciales, responder a algunas interrogantes y formular nuevas preguntas. También
se llegd a algunas conclusiones generales, derivadas de nuestras premisas iniciales, que mencionaremos
en seguida.

- La construccion de los géneros es un proceso histdrico social. A pesar de diferencias de estilo,

de matices, se expresa siempre en una relacion de opresor y de oprimida.

Fe d

El estudio del origen y naturaleza de la opresién ina no puede se de la
condicién de clase, de la raza, la etnia, o la nacionalidad.

Uno de los sustentos basicos en el proceso de construccion de los géneros es la familia. En este
.nticleo se expresa la division sexual del trabajo a través de fas funciones que le han sido asignadas a las
mujeres. A pesar de cambios en el mundo exterior, la familia conserva mucho del pasado, en su seno se
siguen realizando las tareas de reproduccion social, de reproduccion biologica y de socializacion de los
‘hijos.-

La necesidad social del trabajo doméstico mantiene la existencia y [a preservacion de la familia,
al lado de otras razones para su existencia como son la procreacion, la relacion entre los sexos, la

transmision de [a herencia.



La maternidad es una de las condiciones en las que se asienta la opresion femenina. La
fecundidad sigue siendo objeto de control y manipulacion.

La division sexual de! trabajo se ha interiorizado a través de siglos y ha generado diferencias
reales expresadas en habilidades o incapacidades especificas de cada género. Su principal consecuencia
es el hecho de considerar el trabajo doméstico como propiamente femenino.

. .El trabajo asalariado no ha traldo consigo la liberacion femenina. No sélo porque significa una

'y

doble jornada de trabajo, sino por las condici y ¢l tipo de trabajo al que generalmente se

incorporan las mujeres. Sin embargo, su salida del ambito doméstico, del espacio privado, es la

condicion necesaria para su proceso de i6 y de ipacion

En el terreno de la subjetividad fe i »s una situacidén de ambigtiedad. Las muj
transitan hoy entre el &mbito doméstico y el mbito piblico, su identidad no estd 1 te definid

En la vida cotidiana podemos observar la itud o profundidad de los cambios. La salida de

muchas mujeres del ambito doméstico, ademés de modificar las relaciones familiares, ha generado

nuevas contradicciones.

En el ejercicio del poder y su dislribucién-sc hace evid 1a desigualdad y I discriminacion de
que son objeto las mujeres.
El imi mini porineo es una nueva mancrs de hacer politica, desde las
mujeses. Tiene como objeto el transformar las refaciones humanas, influir e impulsar el cambio de
des de la sociedad en su conj y acabar con Ia opresion.
La opresion femenina no ha desaparecido, pero en algunos iales y en alg
iedades ha disminuido y cambiado de forma.

La realidad ha mostrado que nuestra hipétesis de que a mayor democracia son mayores las

condici para la lib f es correcta, Siempre y cuando tomemos el concepto de .

democracia en su versién de sociedad participativa, de idad y bi para todos, dé justicia
social.
Pudimos comprobar a lo largo del trabajo, el peso que la historia, las costumbres y l1a cultura

tienen en el fendmeno que analizamos.
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En las dos décadas, del setenta al noventa, presenciamos el proceso de constitucion de las

mujeres como sujetos sociales. Sin embargo, el estudio y la i igacion sobre los movi

. gt B tad

y los sujetos sociales son e

Por ello, més que intentar definiciones o

.

afirmaciones en este

P P P

b) Apuntes para un balance,

Al hablar de un balance de la situaci6n de las mujeres en América Latina, lo primero que tenemos
que aclarar es en relacion a qué se hace el balance.

Se podria seftalar que es en relacion a su situacion, a su papel en la familia, en comparacién con

épocas pasadas. También en relecion al desarrollo social, en relacion a [a sif

del género lino,
en relacion a los objetivos y demandas de los movimientos de mujeres en nuestro continente. En relacion
también con el deseo o ideal de las mujeres.

1 bal

Consid que el es necesario, para ‘poder saber y analizar cuéles han sido los logros

de las mujeres en las dos Gltimas décadas, qué ha cambiado y cdmo, qué cosas se han modificado como

ltado del movimi delas

i y del feminismo y culles son parte del desarrollo de la sociedad
o de los intereses del sistema capitalista. Se trata de no repetir errores y encontrar las formas mas
adecuadas para alcanzar la uloplh feminista.

Generalmente se habla de Ia mujer actual como una mujer liberada. Pero, jqué significa la
ﬁbgrncién femenina?

Liberarse quiere decir desenajenarse, constituirse en ser humano consciente y libre. En el caso de

d. denc!: &

las mujeres casi siempre la iamos con la indep ica y es, ciert la condicién

fundamental pero no la Gnica. Tampoco o es por si misma, la liberacion sexual, entendida como el
derecho al libre uso del cuerpo, a la maternidad voluntaria, a tener relaciones sexuales plenas y
placenteras.

La liberacion ideologica o desenajenacion es una parte importante del proceso. Presupone la

conciencia de Ia opresion y del rol de género, el conocimiento de la condicién femenina, de su larga
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lucha a través de los siglos, Ia profundizacion en [a bropia condicién de opresién y la claridad de lo que
significa la liberacion.

Esta liberacion pasa en América Latina por procesos complejos y estd vinculada a situaciones
sociales, a la lucha de clases, a ]a opresion racial o étnica.

En un proceso ascendente, aunque con altibajos, la incorporacién masiva de las mujeres al

trabajo asalariado es uno de los primeros signos de la época actual, El cambio més notable se da

1 .
P

bi de estos

precisamente s partir de la década de los sesenta aunado a en ¢l d

palses. Se vive una etapa de auge de los imi populares y soci de las organizaci y

partidos politicos democréticos.

q

La incorporacién g de las muj al trabajo, a las universidades, a los cargos

publicas, a puestos de representacion popular, es parte del panorama actual.

s

Si nos centramos en las cifras, p jes y icas de la incorporacion a espacios antes

vedados a las mujeres, podriamos apresuradamente concluir que el avance es enorme e incuestionable.
Pero,: si con la misma optica miramos las cifras relacionadas con la salud y la sexualidad, con la
mortalidad materna ¢ infantil, con Ia violencia, nuestra conclusion seria otra. Al igual que si observamos
of bajisi

je de mujeres en cargos politicos de alto nivel.

P J)

E! movimi de las muj i a influir en la subjetividad colectiva. Surge. un nuevo

feminismo en €l contexto latinoamericano. Al cambiar el rol tradicional, la mujer deja de ser mito, para

dentidad tafinida i

eNCamar un nuevo sujeto COn uNa nueva i ue no p Es una  mujer

transgresora, como 1a llama la psicoanalista argentina Liliana Mizrahi.

Los cambios recientes en el mundo: 1a lamada década perdida, el avance de la nueva derecha, el
derrumbe del socialismo en Europa del Este, ponen en riesgo muchos de los logros obtenidos por las
mujeres en las décadas de los setenta y los ochenta. i

Sin entrar a la polémica acerca de los errores o aciertos del socialismo rea!, podemos afirmar que
las mujeres en los paises socialistas de Europa del Este alcanzaron una situacién de seguridad social,
acceso a todas las profesiones, educacion, salud, apoyo a la maternidad y a la infancia, como nuncs

antes en lIa historia de la humanidad. Su cuota de poder fue alta y sin embargo no suficiente para pesai'.
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en las decisiones. Ni para construir, ni para destruir, las mujeres fueron consultadas y hoy son las
principales victimas del drama social que viven esos paises.

La liberacion femenina requiere de varias formas de liberacion. La mwjeres que actualmente
trabajan y reciben un salario, no se han liberado del trabajo del hogar. Muchas viven oprimidas,
hostilizadas sexualmente, maltratadas por los esposos, manipuladas en sus derechos reproductivos y
civiles. ’

El tiempo historico del neofeminismo es el del capitalismo moderno. Mas que ningun otro

el de las

jeres ha sido un proceso lleno de contradicciones y de conflictos, porque las
partes en pugna por mantener o por alcanzar un lugar, son seres huinanos con problemas semejantes,
que comparten con frecuencia la misma opresion social, el mismo drama humano. E! rol genérico

1os ha enfrentado y los sigue enfrentando.

El luchar por derechos laborales contiene multiples problemas. y se trata de enfrentar a un

desconocido que explota nuestra fuerza de trabajo. Para las mujeres, liberarse presupone muchas veces

-~

$€ COn su

paiiero, con alguien a quien ama y necesita. Esto explica, en parte, lo dificil que
es el proceso de separacidn de algunas parejas, aun cuando exista maltrato o discriminacion. También
estd implicita una compleja situacion de dependencia emocional y psicologica.

Lo que es indudable ¢s que los cambios que se han dado en el rol de las mujeres y los hombres,

han repercutido en la sociedad en su conjunto. Cada dia un mayor nimero de mujeres solas mantienen

q!

una familia, estudian y trabajan; forman parte, limitad de la administracion publica, de
gobiernos y estados. Esto es parte de una experiencia historica irreversible.

Para quienes han logrado una cierta liberacidn, coherente, asimilada, la transformacién es de
fondo, y toca a su alrededor. Las nuevas madres han tenido nuevas relaciones humanas, nuevos hijos,

nuevos compafleros, nuevas amistades. Cada vez es mas fi ver a jo parejas partir el

cuidado de los hijos, las tareas del hogar.

Aun para aquellas miles de mujeres que estan aprisionadas en relaci j yj doel

0 -4

rol tradicional, las otras son ejemplo. Miran con envidia o con curiosidad a las que lo han logrado y se

sueflan liberadas.
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El problema surge cuando frente a la conciencia y al bio no hay ni respeto al otro,
sea varén o mujer. Porque lo que las mujeres reclaman hoy, modifica de fondo esquemas inculcados
desde siglos al varon, quién naturalmente se defiende de diversas formas: agrede, o cambia, o cae en la

frustracion y depresion frente a situaciones incontrolables e incomprensibles.

A veces la impaciencia es lo que precipita los procesos. De eso dan prueba los miltiples
problemas fum_iliares, no slo entre las parejas, sino entre padres e hijos, madres e hijos.

Tampoco los nifios pueden asimilar de un dia a otro a una madre que no estd nunca, E! padre
casi nunca ha estado. El no atender adecusdamente a los nifios se revertirh sobre el padre y la madre,
aunque es a ella a quien la sociedad culpa de los problemas de los hijos.

La realidad es que, como las cosas no cambian en un dia, las mujeres no pueden actuar de la

misma manera que han criticado en los varones. Pero tampoco es justo que sean nuevamente las mujeres

sobre quienes caiga todo el peso de Ia transicion. Mi que la saciedad no asuma su responsabilidad
y los padres poco, hay un promiso que alguien tienen que asumir, y ese alguien hemos
sido las mujeres.

Las mujeres latinoamericanas viven hoy una etapa dificil. Han conseguido mucho, pero falta
mucho por ganar, Estan en todas partes, pero no estan bien en ninguna. Quieren cumplir con su nuevo
papel pero no han dejado el otro, el ancestral. Una doble moral se impone en las relaciones de pareja. El
esfuerzo por cumplir con maltiples tareas es enorme.

Estd en marcha un proceso irreversible, con avances y retrocesos, pero que dificilmente se

perdera de la memonria individual o colectiva de las muji que estan yendo -la utopia de la
igualdad.

1Cémo lograr esa igualdad, basada en €1 re#pelo a la diversidad, sin que esto lleve a una rupturs,
ya sea con el marido, el amante, ¢l padre o el hermano, que se asumen como duefios y patrisrcas de la

vida de las mujeres?
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¢) Una comparicién inicial.

Lo que complica el analisis es la heterogeneidad de situaciones que viven las mujeres por razones
de clase, de edad, de cultura. Lo ganado en un pais, no se ha logrado en otro. Las mujeres del campo y
de la ciudad tienen condiciones de vida diferentes, asi como las de una clase social y otra. .

Cuando analizamos Ia situacién de un mismo sector social de mujeres en México, Chile,
Nicaragua o Cuba, encontramos grandes similitudes en tanto que todas son oprimidas y diferencias, en
relacion a la respuesta que se ha dado a la opresion y a la manera en que ésta se ha entrelazado con los
movimientos sociales y populares, con la lucha de clases.

El resultado de la investigacion sobre los paises estudiados me lleva a algunas conclusiones
preliminares.

d "

que s para las mujeres de México,

¢Qué ha sido igual o ji en Jas dos d

Chile, Nicaragua y Cuba, en donde se viven sistemas distintos? ;Cuales han sido las diferencias?

Lo interesante de Ia i igacion fue preci 1te comprender més claramente como influye, en

el proceso de emancipacion femenina, el cambio social, el tipo de desarrollo, de gobierno, de politica. )

Aunque con matices, podria afirmarse que lo que resulta més semejante en los cuatro paises es,

en el Ambito publico, 1a exclusion de las muj de los altos cargos de direccion del Estado o de los
partidos politicos y el creciente porcentaje femenino en [a poblacién econ6micamente activa.
En el Ambito privado, el hecho de que la responsabilidad del trabajo doméstico y el cuidado de

: 4 1

los hijos inda recay en las mujeres,

Asi, nos encontramos con rasgos semejantes en relacién a la familia en los cuatro paises, aunque
en Cuba, con el Codigo de Familia, y en Nicaragua, con la Ley de Paternidad y la Ley de Alimentos, se
legisla esta problemitica. Eso es importante por la conciencia social que al respecto se genera, Hay

cambios importantes en la actitud social, pero sobre.todo, el Estado asume cierta responsabilidad para

d,

aliviar 1a doble jornada de trabajo, es, centros infantiles. Las limitaci son, en los
casos amllzados, mas bien de orden material. Esto se agudiza en ncmpos de crisis.
 En México y Chile, a diferencia de Cuba, no existe un apoyo estatal y social para las madres que

trabajnn. Aqui el problema se resuelve segin la clase social, los sectores medios o de la pequefia
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burguesia pueden pagar a otras mujeres para este trabajo y tener a sus nifios en estancias infantiles
privadas,

En cuanto a fa politica, Cuba y Nicaragua alcanzan un porcentaje mas alto de mujeres en el
Gobierno y la administracion pablica, aunque también, en los puestos de alto nivel de direccion politica,
disminuye.

La incorporacion masiva de las muj;:res a maltiples actividades laborales es comin en los cuatro
paises. Cambian algunas tendencias propias de la estructura econdmica y del proyecto de Estado, como
por ejemplo los sectores a los que se integran y las condiciones de trabajo. Cuba y Nicaragua registran
el porcentaje més alto de mujeres en la PEA, el 38% y 45% respectivamente. El apoyo a las madres
trabajadoras es mucho mis amplio en Cuba y hay cambios en relacién a los sectores a los que se
incorporan. En Nicaragua, se logran ciertos apoyos durante el gobierno del Frente Sandinista .

En Chite y en México la situacién de las trabajed es mas parecida, de |

P y se ubican prefer en los servicios. En México se registra el porcentaje mis bajo
de mujeres asalariadas de los cuatro paises estudiados.

Ahora bien, las diferencias mas notables se dan en el terreno de la salud, la sexualidad y la
educacién. Mientras que en toda América Latina y el Caribe las cifras de mortalidad matema e infantil
casi no cambian del setenta al noventa, en Cuba se realiza una importante labor transformadora de la

Tanid

ia social en

ala vida y a la infancia. La tasa de mortalidad infantil desciende al nivel de
algunos paises desarrollados, la atencitn al embarazo y al parto s excelente, se legaliza el aborto y la

atencion a la salud es gratuita para todos. Se emadica el analfabetismo y se logra la obligatoriedad de ia

secundaria, la educacion la paga el Estado. La viol hacia las mujeres, como probl | social
general, o existe.
En Nicaragua, la pob y la guerra prevaleci durante el corto periodo de poder popular,

impidieron que el proyecto popular y ¢l de las mujeres, pudieran realizarse plenamente.
En México y en Chile Ia situacion en ¢l terreno de 1a salud, la sexualidad y la educacién es

semejante, en tanto 'se mantiene el privilegio de una minoria, no cbstante vivir Chile bajo una dictadura
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militar, La“Iglesia y el Estado en ambos casos, coartan, bajo una supuesta moralidad, los derechos

reproductivos de las mujeres.

En forma ida he do al, jemplos de los asp que pudieron compararse a

¥ -} Cadtl o

lo latgo de esta investigacidn. Son aspectos objetivos de la situacion de las mujeres. Lo mas complejo

Lot

tiene que ver con la subjetividad, con los bi enla iencia de las mujeres y de los
hombres que han protagonizado esta historia reciente, en la cual un nuevo sujeto social se ha venido

conformando. Algo de esto nos lo indican los cambios en la familia y en las relaciones de pareja, las

-

nueva de enfe se o de la maternidad. Algo también puede encontrarse en la

riqueza de la creacion artistica e intelectual de la mujeres latinoamericanas.

¢Por qué en Cuba y en Nicaragua se logra avanzar en p de la em

e

femenina mas que en los otros paises?
Creemos que porque €n estos paises tuvo lugar una revolucién social en donde el pueblo fue

realmente protagonista de esa historia. No fue sol ta ideologi, ialista que ambas revoluciones

tienen, el factor determinante, sino la experiencia de un poder popular. Dentro de ese poder y de ese -
pueblo, la mitad son mujeres que pugnaron por sus derechos. Como su protagonismo era imposible sin
apoyos minimos para su actuacion fuera y dentro del hogar, eso cred una conciencia social, llevando a
las respectivas disigencias a tener que modificar vigjos esquemas ¢ impulsar el proyecto de las mujeres.

Esto no fue fcil, significé muchas batallas. Una prueba de ello es la necesidad que tuvieron las mujeres

en ambos’ paises, de organizarse en forma independi El hi no iba a desap enundiay
de hecho no ha desaparecido aun. :

{Qué pasa en Chile y en México? A pesar de semejanzas en cuanto a las estadisticas, hay '

diferenci iderables. La dictadura impide la expresion y la organizacion de Iquier grupo o sector
social. Los movimientos populares en Chile, se dan ya como anuncio del fin de la dictadura, enmedio de
la crisis de los afios 80 y 83. El feminismo surge y crece en las conciencias mas licidas y en muchos
casos en mujeres que viven el exilio en otros paises. El autoritarismo hace mas evidente la opresién”

femenina,



En México, con un sistema politico sui géneris, que combina habilmente la represion con la
apertura democritica, se abre un campo propicio para ¢l desarrollo académico e intelectual de sectores
de la clase media, entre ellos, las mujeres. Hay un avance en la conciencia social y el feminismo en los
ochentas se extiende a nuevos sectores sociales. _

¢Qué decir en relacién a la constitucion de las mujeres en sujetos sociales o histéricos en cada
pais estudiado?

El movimiento social ha tenido un papel relevante en la vida social y politica de los cuatro paises.

¢ adad,

El inista logro el discurso politico en ciertos ambitos de estas
Lt 4 Br ¥ po

Como movimiento social rebasé las fi i y se extendid a todo el

Es dificil saber con exactitud si las mujeres se consolidaron como sujetos sociales mas en un pais
que en otro, Pedemos saber como s¢ dan los procesos pero no cuantificarlos. Si tomamos como

3 s incidencia de a8 p de las mujeres en los proy les de nacion,, es decir,

hard

en la modificacion de algin de la realidad o de la legislacion, podriamos decir que esto sucedit

P

con mayor claridad en Cuba y Nicaragua.

Sin embargo, contrari a esta afirmacion, resulta que aunque las mujeres-de Chile y
Meéxico, en situaci dife no hayan tenido poder para concretar sus proyectos en leyes, su
influencia y elaboracion tedrica, ¢n et campo de les ciencias sociales desde 1a perspectiva de género, fue, -

mas rica que en Cuba y Nicaragua.
Podemos concluir entonces, que con cualidades distintas y en diferentes grados, las mujeres en
América Latina son ya sujetos sociales con considerable influencia en el desarrolio politico y social del

continente.

d) Reflexién final.
Las décadas del setenta al noventa marcan una etapa en la historia de 'a humanidad de gran
trascendencia, Son el espacio historico en el cual, después de siglos de lucha, las mujeres han logrado . -«

convertirse en sujetos sociales. Sin embargo, las miltiples contradicciones que en este proceso se han
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generado, vinculadas a una de las crisis omicas, politicas, ideoldgicas y mas graves del

siglo, ponen en riesgo algunos de los logros alcanzados.

Nos preguntamos si el avance de las mujeres ha significado mejorar las condiciones de vida de
cllas y de sus familias. )

Hoy las mujeres tienen voz, ellas mismas se han creado medios de expresidn, pero no han
logrado espacios de poder que les permitan ldefcnder los derechos que faltan por conquistar y conservar
los ganados, para poder legislar sobre asuntos que les competen, como: su propio cuerpo y su

fecundidad, las politicas econdmicas, ambientales, culturales.

Al iniciarse la década de los noventa, a veinte afios del resurgimi del femini es io
que el movimiento haga un balance de sus aciertos, de sus errores, de sus limitaciones. Que busque
nuevas formas de actuar, de organizasse, de crecer.

Los grupos de PRO VIDA, la nueva derechs, las iglesias, los sectores sociales mas
les, la prop da, e o ismo, el mito

reaccionarios, estan activos y tienen poder. Las tr

de la belleza, atrapa hoy a las mujeres en redes més sutiles que las pasadas.

i .

en los k

El surgimiento de una nueva mujer, no ha ido do de un yenla

sociedad, lo que provoca un inevitable enfrentamiento entre los sexos.
La riqueza y los acicrtos de la teoria feminista, se han visto a veces empobrecidos en la préctica

del - P " iy las ié

)  C3P J

s, sientes que el feminismo atenta contra su

proyecto de vida. Si se reduce el feminismo a la defensa de la libre opcidn sexual, o se identifica

1 con el movimi lésbico, se pierde el caracter amplio y aglutinador que debiera tener. La
mayoria de las muj tiene relaci b les, su identidad y su subjetividad pretenden
fi en su femineidad, do su valor y dignidad. Lo que'desean es poder vivir mejor con su
pareja, enriquecer la relacion con sus hijos, h ° p . Cuesti un tipo de relacidn no

significa negarla.
La realizacién de la utopia feminista implica un p imultineo de d ién y

construccién; de igualdad en Ia diversidad, con base en el amor y la justicia. La liberacion femenina va

acompaifiada de 1a democratizacion global de la sociedad.
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