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·LA RBINCIDBNCIA DELICTIVA EN BL ESrADO DB ZACArECAS". 



INTRODUCCION. 

Escribo la presente tesis, titulada "La Reincidencia Delictiva 

en e1 Eetado de Zacatecae", por loe siguientes motivoss He obeerY,! 

do que algunas personas estuvieron en prisi6n, fUeron sentenciadas, 

"'181Yen a deUDQuir 7 regresan a la miama. •e pregunto1 ¿por c¡ul -

reinciden? eí te6rica y legal.mente la rehabi1itaci6n o readapta-~ 

ci6n ea un atributo bdsico por excelencia de la pena de prisi6n. 

•n 1• Repdblica •exic..,;., hasta el día 30 de junio de 1992, de un 

total de 43530 sentenciados, hay 13170 reincidentes, cifra c¡ue pu~ 

4e aumentar porque no ae tienen datos de 6062 internos. Batos ndm1 

roe ponen en duda la efectividad de la pena pri'f'11tiva de la 1iber

ta4. Da.das lae anteriores razones• SubjetiYa por el deseo de cono

cer 7 ob~etiva por su trascendencia social, la elaboracidn de esta 

tesie ee jnlltifica. 

La reincidencia de1ictiva, es un tema que se debe tratar inte~ 

41eoip1inariaaente, puee tiene :implicaciones en laa aateria1r de D!, 

racho Penal., Derecho B;lecutivo Penal, Derecho Penitenciario y Cri

ai.nolog:(a, la11 cua1e11 ai.rven para establecer su marco te6rico, por 

1• c¡ue la redacci6n de este trabajo de inYeetigaci6n correeponde -

laaeerlo en el Sainario de Derecho Penal.. 

Loa ria1'•-• peni tenciarioa1 81 de el Betado de Zacatecae, na

cional. y aundia1 estlln en crieie, 'I por oxcepci6n, ta1 vez, pueda 

haber una prisi6n modelo, por consecuencia ea plantea 1• eiguiente 

propoeici6n o hip6teeie de trabajo1 Si la pena de priei6n •• inefi 

+ Puentes Direcci6n General. de Preyenci6n y Readaptaci6n Social. 
Direcci6n de Inf ora,tica. Secretaría de Gobernaci6n. 



caz, debido a mi propia organizaci6n y m'todos tradiciona1ee, no -

podr' cump1ir con su funci6n de rehabi1itaci6n y originar& 1a rein 

cidencia de1ictiva, 1a cual. rec~am.a de agu4lla de un aobretrata--

miento o reactivaci6n de las t~cnicaa penitenciarias, para demoe-

trarla se propone la siP,Uiente técnicas Capítulo Is Etiolog:!a del 

delito. (Se considera al delito como causa). Cap!tUlo III La pe

na de prisi6n. (Como efecto de algunos delitos). Cap!tUlo Ill• -

Reincidencia delictiva. (Como consecuencia de la pena de priai6n), 

Capftu1o IVs Prevenci6n delictivas De 1a delincuencia y de. 1a rein 

cidencia. (Identificado el problema, ee hacen e.l.gunae propuestas -

par& abatirlo). 

Ya .. mencion6 1!neus arriba, que a nivel nacional existen --

13170 reincidentes. Ahora bien, el asunto de la reincidencia hay -

que ubicarlo en e1 espacio y en el tiempo y surge la subsecuente -

hip6teeie objeto de mi estudios ¿C6mo afecta la reincidencia deli,!O 

tiva al f'Uncionruniento del sistema penal en el Estado de Zacatecas 

en la actua1idad?, por lo que se intenta fijar al terminar esta ª.!. 

ploraci6n. -en 1ae conclusiones-, en una forma m's concreta, algu

noe criterios aplicndoe al. Estado de Zacatecas en 10 re1ativo a la 

reincidencia de1ictiva, tales como: Su concepto, condiciones, re-

quiaitoa, apreciaci6n, reubicaci6n, valoraci6n, utilidad, realidad, 

csusae, registro, prevenci6n, datos estatales y nacional.es y algu

nas proposiciones. 



CAP!TULO I, 

B'!'IOLOG!A DEL DELITO. 

1.--0AUSAS DE LA DELINCUENCIJ.. 

a)Desde •l punto de vista de las Ciencias Pene

lesa Antropolog:!a, Bociolog!a, Endocrinología, 

Psicología y Eetad!etica criminales. 

b)•ateriali .. o Rist6rico. 

2,--00llCEPTO DB DBLITO. 

a)Piloe6fico, eociol6gico, criminoldgico, jur{d! 

co o legal.. 
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CAP!TULO l. 

E'l'IOLOG!A DEL DELITO. 

La pa1abra etiol.og!a viene del. griego aitia, causa, y l.ogos, -

tratado, o sea e1 estudio de 1as causas. 

•n priaer l.uge.r me referir<! a l.a etiol.og!a del. del.ito, consid~ 

rado late, ao•o 1a causa de la causa de la reincidencia delictiva, 

paea leta cOllienza -potencial.mente- con l.a real.izaci6n del. priller 

il!cito penal. ~or qui el. hombre del.inque? Koa lo expl.ica, no una 

ciencia en particUl.ar, sino un conjtlllto de ellas, porque el aer h~ 

mano DO •e simple, ea muy complicado en las motivaciones que lo 

llevan a delinqW.r. Baas ciencias se agrupan en la Criminol.og!a. 

Cada ciencia que l.a integra nos da a conocer eu particul.ar opinicSn; 

pero todaa nos proporcionan l.a expl.icacicSn cient!fica del. por qui 

de la conducta ent1eocia1 de un hombre. Y orientan :fundamental.men

te en la gfneeia de la delincuencia, en que seguramente se encon-

tnrin caracter!eticas conetituc1ona1es del. sujeto y factores am

bi•ntal.e11, que concurran en la 1'ormacicSn ele su personalidad;.· 

llntre loe :t'actoree constitucional.ea, • pueden citara Raza y -

nacionalidad, mitecedentee patol6gicoe 7 social.ea 4• loe ancestros; 

antecedentu familiares de l.os progenitores (social.es '1 patol.6gi

coa) r antecedentes durante el. embarazo (socia1es, higilnicos, pat2 

16,g:l.cos)r 7:e1 parto; C"omo factores ambientales, en general., aon -

l.ae :Ln:tl.uenciaa externas que durante todae 1ae etapas del deaarro-

110, dellde el nacillianto hasta la edad adul.ta ha recibido el. ser. 

•• illportante conocer l.o anterior, porque l.a habitua1idad o r~ 

incidencia, •e 1• per•i.tenci• de loe anteriores ~actores. ¿Pero, 

- <1.ul peraanecen?. Isa es l.a inqUietud del. presente trabajo, 

porqae lo ~ue en el mun4o de 1oa concepto• ea comprobable, no sue-
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le serlo, en muchos ca11oe, en el mundo de 1a rea1idad.'. 

Causa ea el hecho determinante, la condici4n necesaria 7 11\lf'i

ciente de la aparicidn de un :ten&.eno. 

La palabra delincuencia procede del latín delinquentia, .. in

dica al conjunto de delitos: 

Bn la criminalidad, como en las :tormaa pneral•• de cond.uciree, 

~ una in1'inita complejidad de ~actor••• Su •etu4:1.o •• ""1' -pl:l.o 

'T complicado, tente c0&0 la existencia lli.-. lle deba ordenar 1111 -

conocimiento, puee de otro modo ee t'ilcil ertr&Tiar• •n la canti

dad de motiYos qua eznuelnn la vida entera.' Lue.- entonce••- trata 

rol de las caueaa d• la delincuencias 

a)Deade el·punto de vista de las Ciencias Penal••• Antropología, -

Sociología, llndocrinología, Psicología 'T •etll4ÍIR:l.oa cr:l.lli.nal••• 

Laa Cienciu Penales no intentan con4uci.r la con4acta huaana, 

sino explicar causa.a, ob••rvar la relaci6n entre •1 delito ~ loa -

f'actoree que lo producen. So eziat• acuerdo entra loa matona ree

pilcto a las ciencia• prapi ... nte penal.ea, ••Í por ej .. plo, el Dr. 

Pernando Oaetellanoa Tena, en au. obra •Line-ientoa Slellen't&l.•• de 

Deracllo Penal, die• 4• una cla•itioacidn, la cual ha propwlRo en 

este caph11l.01 •sntre la11 Clienciae Penales d••tacan la Antropolo

gía, la Sociología, 1a •ndocrinología, la P111cología 'T 1a ••tadÍ•-
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tica criminalea".1 

Por otra parte, el Dr. Ra'11 Carranci!. y Truji1lo distingue, a -

oontinuaci.6n, 1as ciencias propiamente penaless "La Antropo1og!a -

Criminal., la Endocrinología Crimina1 1 la Peicolog!a CriminaJ., la -

Sociología Crilnina1, la Betrul!eti.ca Crimina1 y la Penología". 2 

Por dl:tizno, e1 Dr. Luis Rodr!gu.ez Manzanera, en su obra "Peno

logfa", manifiesta que son Cienci.as Penales C'rimino16gicaet "Antrg 

pología Criminol6g1oa, Biología Crimino16g1ca, Psicología Crimi.no-

16gi.ca, Sociología Criminol6gica1 Criminal!stica1 VictimologÍa y -

Penolog!a•. 3 , 

A estas ciencias, en general., se les incluye en una disciplina 

da amplias La Criminología. 

HrQ tantas c1asificaciones como autores, ceda quien considera 

su proyecto como e1 mejor. Sin pretender que la clasi.ficaci6n que 

he planteado sea la "verdadera", paso a ana1izarlas 

Antropología CriminaJ.. 

Bl Dr. Rdael M.4rquez Pi.fiero, en BU obra "Derecho Penal. Par-

l CASTllLLANOS TENA, FERNANDO. "Lineamientos BlementaJ.ee de De
recho Pena1". Octava edici6n. Editorial Porrda, s. A., M4xi
oo, 1974, p. 25~ 

2 CARRANCJC Y TRUJILLO, JIA.ttr.. •Derecho Penal Mexicano•. D4cima
tercera edici6n. BditoriaJ. Porrl1a, s. A., •4xico, 1980, par! 
grato 17 y eigs., citado por RAl1L CARRANCJC Y RIVAS en "El -
Drama Pena1". Editorial. Forrda, s. A., M&xico, 1982, P• 113. 

3 RODR!GUBZ MANZANBRA, LUIS. "Penolog!e.". Imprenta SUA, M6xico, 
1988, PP• 13 y 14. 
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te General.•, afirma ques "Ha sido César Lombroso, el insigne sabio 

ital.iano, el aut&ntico l!der de las doctrinas antropol6gicae y bi,2 

lógicas. Bate gran maestro, que vivió de 1636 a 1909, •• el crea

dor de la Antropología Criminal. y tuvo seguidores tan distinguidos, 

entre otros GarcSfaJ.o, Perri, Sa1da.Pla, Di Tu1io, etc. 

La doctrina de Lombroso, cuyo aspecto !Und.am.ental. es 1a expli

cación de la criminal.idad, ea sintetizable en estas palabras• Bl -

criminal. conglnito o nato ea un ser atj{vico, con f'ondo epil.Sptico, 

idlntico al. loco mora1. Aunque el factor biológico era para Lombr,2 

eo el principal, 11 admitió tambi.Sn la influencia de loe factores 

social.e e, sobre todo para 1os de1incuentee ocasiona1en" .-4 

llociolog!a Criainal.. 

Bl Lic. •igual .C:ngel Cortle Ibarra, en su obra •Derecho PenaJ.•, 

expre• que esta ciencias "Bstudia el delito como fen!Smeno eooial.. 

Preten4e eetablecer científicamente que el delincuente ea producto 

de t'actoree aooial.es, loa cual.ea, ejercen int'lujo en la cont'orma

oi.Sn 4e 9'l per•ona1ida4. Bncuentra la• causae de 1a delincuencia -

en el -biente social. 

&!lade, que a Perri. se le ha acreditado la craaci6n de esta co~ 

oep111&n•.·' 

4 11.0lQOJIZ l'IllERO, RAPABL. "Derecho Penal.. Parte General.•. Se-
gun4e edición. Bditorial Trillae 11. A. de C'. v., •lxica, 
1990. pp. 25 7 26. 

5 COR'flrS I!Wllllo, llIGIJU JDIGKL. "Derecho Penal.•. Tercera edi-
oión. Clrdenaa, Bditor 7 DistribUidor, Tijuana, 111.· C. N., 
1987, PP• 12 y 13, 
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Endocrinolog!a Criminal. 

Bl Dr. Pernando Castellanos Tena, sostiene ques "Aparece como 

ciencia en este siglo, debiio a los estudios de Nico14e Pende y -

de llU discípulo Giueeppe Vidoni. Tal disciplina intenta descubrir 

el origen de la delincuencia en el funcionamiento de las glalndu-

las de ll!!Mlcrecidn interna (tiroides, hip6fisis, suprarrenales, pa

ratiroi4es, genitales, timo, pineal, etc); trata de demostrar la 

decisiva inf'luencia de las hormonas en la etiolog!a y aparici6n 

del delito. Para sus creadores, el desequilibrio de las secrecio

ne11 gl.andularee engendra trastornos en la conducta humana que, a 

su vez, motivan el delito. Agrega que esta ciencia, bien podría -

tormar parte de 1~ Antropología Criminal".6 

l'•icolog!a Criminal. 

El Lic. •iguel .tngel Cortie Ibarra, eeflala que la Psicolog!a -

Oriaina11 •Bstudia al delincuente en su aspecto ps!qu:ico. Anal.iza 

la vida del in.t'ractor buscando las oaueaa del delito no en tacto-

rea antropot!aicoe, ni eocialee. sino psicoldgicoe. 

Sl Psicoan41.ieis de Preud ha pretendido explicar las causas in 
ternaa que iapulsan al sujeto a delinquir• Por medio del delito, -

•l delincuente se libera del inconsciente. Bl crimina1 poael un -

irtatinto ocu1to en la inconsciencia; con la oomiei6n de la acci6n 

delictiva, ee libera de una carga agobiante constituida por un sen 

6 CASTllLLAKOS TENA, PERNANDO. "Line'Ullientos Elementales de De
recho Pena1". Op. cit., p. 26. 
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tiaj.ento de cUl.pabil.idad surgido en 6l. con anterioridad a l.a inrr.!! 

cci6n. Los delincuentes -dice- no son anormales con característi-

cas aom4ticae di~erentes a loa dem's hombres, sino que delinquen -

por defecto de educacidn. 

Y que para Preud, en el fondo todos los actos humanos, inclu-

yendo el delito, tienen profunda motivaci6n aexual".7 

Adem4e, el. Lic. •igual. ~ngcl. Oort6s Ibarra, se remite a l.os 

conceptos de Adler, quien en su "Psicología Individual", expone 

ques •.11 delincuente se crea con complejos de inferioridad·, unos -

de !ndol.e tísica y otros de natural.eza social.. Bl. del.ito es l.a to~ 

ma de compensar su inferioridad ante el mundo; ea la reacci6n con 

l.a cual. pretende demostrar su seguridad, igual.dad o superioridad -

con los demds sujetos".ª 

Bstad!stica Criminal.. 

Eugenio Cuello Ca1dn, en su obra "Derecho Penal", considera -

ques "La Betad!stica Criminal nos da a conocer las relacionea de -

causalidad existentes entre determinadas condiciones personal.es, 

determinados fen6menos f!eicoe y eociR.l.ee y la crimina.lidad• pone 

de relieve sus causas, y muestra su aumento o diem.inuci6n y eue -

formas de aparicidn. Actunlmente poseé gran importancia, pues sus 

datos han contribuido en gran parte al conocimiento de la etiolo--

7 OORT.lls IBARRA, MIGUEL !CNGEL. "Derecho Penal.". Op. cit •• 
PP• l.4 Y l.5. 

B Ibid., p. l.5. 
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g{a de 1a de1incuencia". 9 

b)Materia1i111110 Hiet6rico. 

Dentro de 1oe factores eocia1ee de la criminalidad, tratar& de 

1a :f'ami1ia; porque un ma1 ambiente :f'emil.iar infl.uye en l.a crimina

lidad; deede 1uego, no es causa dnica, pero coadyuva notoriamente 

a la m.1. sma. 

La faailia ea la cdlula de la sociedad. &e por eso que el Dr. 

Radl. Carranca\ y Rivas, en su libro "El Drama Penal", Beevera ques 

•La primera obra de Henrich Karl •arx escrita en colaboraci6n con 

rriedrioh Sngel.e, Die hei1ige Pamilie {La sagrada :f'amil.ia), :fue Jl!! 

b1icada en 1845 en Pranc:f'ort y con e1 S11btítU10 de Cr!tica de l.a -

critica crítica. En dicho texto, memorabl.• por infinidad de razo

ma, • retutaba el socialiamo de Estado y a• proclamaba e1 princ,i 

pio de la superioridad de la sociedad sobre el Este.do. Al margen -

de la• inicial.ee fdrmulae del marxiemo que allí aparecen, con La -

..,gr114a :f'u11ia surge l.a teaia cient!:f'ica de1 material.iamo hiat6rj,_ 

oo. Lo interesante, ain duda, es que al establecer la "'1perioridad 

de l.a eociedad eobre el Estado loe autoree mantenían viva 1a idea 

de que la :f'-il.ia e" l.a ba.ee de l.a aoc iedad•. lO 

Yol...,oa a la etio1og!a. Lfaut& opina quei •g1 conocimiento -

9 C1JSLLO CAL<IN, BUGENIO. "Derecho Pena1•. ftoTena edición. Edi
tora Nacional., •&xico, l.973, pp. 33 y 34. 

1 º CAl!IL\lfC.( Y RIVAS, RAl1L. "El Drama Penal.". Op. cit., P• 374. 
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de 1os factores de1 crimen, o sea, la Criminología, est4 todav!a -

en 1a inf'ancia; y que 1a enfermedad, la locura, la necedad de los 

hombres, fabrican a diario criminales. Pero se mantiene desconoci

do el encadenruniento entre tales factores que turban el eep!ritu Y 
la conciencia de muchos, y que no suelen afectar con esa intenei-

dad a laa gentes honestas" •11 

Beto7 de acuerdo con el Dr. Sergio García Ram!rez, cuando ana

liza ques •siendo compleja, como lo es, la etiología criminal en -

cada caeo concreto, corresponde a una conetelaci6n disciplinaria, 

consolidada en el trabajo de un equipo técnico, la tarea de atacar 

ante cada aituaci6n la causa del crimen".12 

La Crilllinolog!a, a través de las Ciencias Penales, dirige sus 

invaetigacionee hacia la etiología del delito. 

a1 4•11~o es principalmente un hecho contingente; sus causas -

oon mdltip1ee; es un resultado de fuerzas B11tieocialea. Bn general 

• habla c!e causas enddgenas y ex6genae del de11to. 

I 2 • ..(JO!IC&PTO DB DBLITO. 

Concepto ee una idea, una opini6n. 

ll l.tAUTi, citndo por RA!!L CARRANC~ Y RIVAS en "Derecho Peni-
tenciario. Cárcel y Penas en M~xico". Tercera edici6n. Edi
torial Porrda, s. A., México, 1986, p. 572. 

12 GAJICIA RAllillEZ, Sl!llGIO. "La Reforma Penal de 1971"• Bd. Bo
tae, M4xico, 1972, P• 64, citado po~ LUIS •IJICO DBL PONT en 
•Derecho Penitenciario". Cárdenas, Editor y Distribuidor, -
•4xico, 1984, P• 183. 
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El concepto de delito es producto que obedece a la especia1 

condici6n cu1tura1 de una sociedad humana concreta, y puede eers 

a)Pil.oe6fico, eociol6gico, criminol6gico, jurídico o l.egal., 

Pil.oe6fico. 

Si las Ci.enciaa Penale e mencionadas anteriormente s61o ea ocu

pan de aspectos limitados del conocimiento humano, el r116soto se 

preocupa por toda la realidad. 

Para e1 Dr. Luis Rodríguez Manzanera, la f'iloeof"ías "Busca el 

conocimiento de lo general, es decir, el entendimiento de lo que -

•e comdn a todos los procesos y, por consecuencia existe en cada -

uno de ello• sin excepci6n" •1 3 

•1 Dr. Ba'l1l. Carrancll y Trujill.c, inrorma que1 "Si noa asomamos 

a loe textoe de Homero, donde el delito ocupa un lugar prepondera.!! 

te¡ o o. loe trigicos griegos¡ o al. Sigl.o de Oro eepailol¡ o a l.a -

obra inmorta1 de Cervantes y Shalceepeare, veremos que el objeto 

•crimen" cambia segdn la escuela literaria, el pensamiento f11oed

tico y el concepto de vida". 14 

Sobre el concepto fil.oe6tico, el. Dr. Héctor Sol!e Quiroga, en 

n obra •sociología Criminal", expone que1 "Desde este llngulo a.e -

pretendi6 detinir qué es el crimen, pero no se encontr6 algo v'1i-

4o un.iversal.aente, pues edlo servía para ciertos países, para una 

13 RODlll:GUBZ IU.Kl.AKBRA, LUJ:S. "Penolog!a•, Op. cit., P• 23, 
14 C~l'ICJ[ Y TBUJILLO, RAl!L, citado por RAl!L CAJIBANCI[ Y RIVAS, 

"81 Drama Penal". Op. cit., P• 125. 
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lpoca concreta, para loe hechos graves, para a1gunos tipos de del! 

tos, o para limitadas culturas. Así se llegó al concepto !ilos6fi

co de que crimen es la violaci6n de loe valores más elevados de la 

aociedad ( la vida, la salud, etc. ). isto seria indiscutible si -

en un momento dado pudiera decirse, universa1mente, cuáles son -

ellos, cosa dudosa". l5 

Como atinad.amente cita •ario Bunge en su libro "La Ciencia, su 

Mltodo y su Piloeofía• ques "No existe problema científico que no 

suecite problemas filos6ficos, ni problema filos6fico que pueda -

abordarse con esperanza de ~xito si no es adoptando una. actitud 

oient:!fioa• •16 

Por lo anteriormente expuesto, estudiar& el delito como una. -

idea u opini6n aociol6gica, oriminol6gica, jurídica o legal. 

Concepto aocio16gioo de delito. 

•1 Lic. •iguel fngel Cort4s !barra, escribe que1 "La Escuela -

Poeit~va aoetu•o en tru.e postu.l.ados la concepci6n del delito como -

"hecho naturai•, resul.tando de causas antrpof:!st.cae y sociales" •17 

Ra!ael Gar6fal.o, el jurista de esta tendencia doctrinal, construy6 

la definioi6n de delito natural entendi&ndolo comos "La violaoi6n 

15 SOL{S QUIROGA, H!CTOR. "Sociología Criminal". Tercera edi~ 
oi6n, •ditorial Por~, s. A., M&xico, 1985, P• 35. 

16 BONGE, llAllIO. "La Ciencia, BU M&todo y l'!U Piloeo!ia•. Sin -
tn\aero de edici6n. Edicionea Siglo Veinte, Buenos Aires, A!: 
gent~na, 1981, P• 96. 

17 CORTtS :IBARRA, •IGUBL OGBL. "Derecho Penal"• Op. cit., 
P• 120. 
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de 1os sentimientos altruistas de probidad y de piedad, en la med,! 

da media indispensable para la adaptacidn del individuo a la cole,2. 

tividad".18 Con esta definici6n pretendid encontrar una nocidn in

alterable de delito, valedera en todo lugar y tiempo. 

Concepto criminol6gico de delito. 

Bl Dr. Hlctor Solía Quiroga hace un comentario acerca del con

cepto cri.mino16gico de delito, al establecer lo eiguiente1 "Hu.ás-

car Cajíae ~. ee acoge a la definici6n del delito que la ley da y 

su tipiticacidn, pues, aunque es de calidad formal y no material., 

11 reconoce que as! es una parte de la realidad".19 •eta nocidn de 

delito, parece adecuada por eu objetividad. 

Concepto jurídico o legal de delito. 

Jurídico.- La definici6n jurídica del delito debe ser formUla

da deade el punto de vista del Derecho. Jurídicamente, ee han ela

borado definiciones del delito de tipo formal y de canlcter eube-

tanc:la.1. 

Kocidn jur!dico-tormaJ.. Bl Dr. Pernando Castellanos Tena, ase

gura quea •Para varios autores, la verdadera nocidn formal del de

lito 1a euainistra la ley positiva mediante la. amenaza de una pena 

lB GAJlOPALO, RAPA.EL, citado por MIGUEL .<NGEL CORTSS IBARRA. 
"Derecho Penal". Op. cit., pp. 120 y 121. 

19 CAJ!AS, llUA:SCAR, K. "Criminolog{a". Editorial Juventud, La 
Paz, Bolivia, 1955, pp. 13 y se., citado por Hl!cTOR SOLts 
QIJIROGA. •sociología Criminal". Op. cit., PP• 39 y 40. 
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para 1a ejecuci6n o la omisi6n de ciertos act.os, pues formalmente 

hablando, expresan, el delito se caracteriza por su sanci6n peral; 

sin una ley que sancione una determinada conducta, no es posible -

hablar del delito". 20 

El art!culo So. del C6digo Penal del Estado de Zecatecae esta

blece a "Delito es el acto u omiei6n que sancionan las leyes pena-

lea-. Beta es una definici6n :fonnal. 

Concepto legal. de delito.- Para Rafael Gar6falo, en cuanto al. 

delito legal.. eel "Toda acci6n que amenaza al Estado, que ataca el 

poder social sin un :fin político o que lesione la tranquilidad ¡n1-

blica, loe derechos políticos, el culto, la moral pd.blica o la le

gielaci6n particular de un país•. 21 

Noci6n jur!dico-substancia1. Incluye la incor11oraci6n de ele

mento• que co~orman la esencial natural.eza del delito. Jimlnez de 

Asdo. nos proporciona una definici6n de eate tipo: "Delito es el B}¡_ 

to típicamente antijurídico, culpable, sometido a veces a condici~ 

nee objetivas de penalidad, imputable a un hombre y sometido a una. 

eanci6n penaJ.•. 22 

2º CASTllLLIJ'IOS TENA, PEBNANDO. "Lineamientos Elementales de De 
recho Penal". Op. cit., p. 128. -

21 Glll0PALO, RAPABL, citado por RAl1L CARRAJICi Y RIVAS. "Dere-
cho Peni.tenciario. C&rcel y Penas en M&xico". Op. cit., 
P• 420. 

22 JillllNEZ DE ASaA. "La Ley y el Delito", pág. 256, Edit. A. -
Bello, Caracas, citado por PERNANDO CASTELLAllOS TENA en "Li 
neamientos Elementales de Derecho Penal". Op. cit., P• 130. 
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CAPI'rULO II • 

LA PE!IA DB PRISI<lll. 

La interpretaci6n de la reitereci6n •el delito, .,. establece -

a partir de la eiguient• hip6teeie1 Si la pena de priei6n ee inef! 

ca&, entone•• habrá reincidencia 4e1icti•a. 

Aeí pu••, •l aarco te&rico 4e eet• teaa, exige que ee haga al!! 

•i6n, de 1111 •~o IN)' eepecia1, a la pena d• priei6n. 

Por cueati6n 4e m6todo, primero tratarl de la pena en generai, 

•• IRl9 ae .. c'to• toctrinal••• 4• c6ao ee comprueban •• a1'1raacio-

n•• en el m&Ddo •e 1oa concep"toa, para contra11tar1011 a 10 largo de 

este 'traba~•• coa la pena 4e priaicSn. 

Dea,ula, ae8alaré lo• •i•t••ae penitenciariee, haciendo re~•-

renci- a mubt•-e ••pec{f'icoe, en cuanto • relacionen con el te

aa •• •ña 't••i•, 4•K• luego, reea1tan4o la ree.11da4 penitencia

ria del Bet .. o •• Zacateca•, haeta l.legar a concretar el ...... 

c•ntral.1 La reincidencia 4elictiTa, - en el cap{tUlo III -, da.,.e 

ae 1 .. ioarh n1 iaplicacione11 en el enterne 'te6rico, noraatiYo y 

rea1, 

II. 1.-LA PDA, 

Para el Dr. Ra.U Carranc' 7 RiTae, la panibi1ida4 ••• "Una -

conaeca.encia ••l delito. Inclu•o cuando en tlrwinoa pricticee y -

a.Ínialee ee habla de l.a .. enar.a lle l.a pena, 4•1. caati~, •• pl.an

t•• J'• el hecho de una conoecuencia aiempn 7 cu.an•o ae red.nan, -

preTi .. ente, loe 11 .. ados elementos poaiti•o• 4•1 Celito (acci6n 

anti~urfdioa, típica, imputable, culpable y punible, en las condi-
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cionea objetivas de punibil.idad)". 1 Mencionadas al. final. del. pri

mer cap{tul.o. 

¿Por qu~ al terminar el anterior capítulo ee expresaron algu-

nae ideas eobre el delito y ahora se menciona la pena?. Retos te-

mae eet«n lllUJ' relacionadoB, porque como af'irma el Dr. Radl. Carran

º' y RiTaea •se f'cil percibir por otra parte la concatenaci6n en~ 

Titable, indeetnictible, entre delito 7 pena. La pena ea pues, san 

cionadora de actos y omisiones antijurídicos, típicos, imputables 

7 cul.pabl.ee. Además, ea impoaibl.e pl.antear l.a natural.eza ontol.6gi

ca del delito si se oaite la pena, ooao lo ee plantear la pena si 

• oai.te el. del.ito•. 2 

Otro autor ilustra con su opinidn. Para el mexicano •anuel L~ 

41~al 7 Uribe, es necesario que la pena siga inmediatamente al. -

delitos •Que el delito se mire siempre como causa de la pena, y la 

pena como e~ecto del delito•.3 

Ade-'8, la deduccidn que se impone ee que no hay pena ein de1! 

to (nnl.la poena sine crimine), principio que en el. caao 4• •lxico 

• llall.a recogi4o en el. artícul.o u, párrafo tercero, de l.a Cone9!. 

tucidn1 "Sn 1os juicioe de1 orden cr1aina.1 queda prohibido taponar, 

por aimpl.e anal.og{a 1' alÚl por me7or{a 4• raz6n, pena al.guna 

que no eetl decretada por una 1ey exactamente aplicable al delito 

l. CARRAJIC.( Y RIVAS, RAllL. "Derecho Penitenciario. CÚ'cel. 7 Pe
na• en •6xico". Op. cit., p. 4l.8. 

2 lbid., p. 4l.6. 
3 LARDil1BAL Y URIBE, llANUBL. "Discurso Sobre las Penas", 

p. 55, citado por RAllL CARRANC.( Y RIVAS on "Derecho Peniten
ciario. Cárcel y Penae en M~xico". Op, cit., p. 150. 
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de que ee trata•. Y en el artículo 5o. del C6digo Pena1 del E atado 

de ZacateOaes •De1ito •• e1 acto u omiei6n que sancionan las 1eyea 

penal.e,,.• 

La pena ee 11na coneecnencia legal del delito. 

•)•oci6n 4• pt1na. 

•1 Dr. L11ie Rodriguez •anzanera dices "La pena ea la real pri

Yaci6n o reetricci6n de bienes de que se' hace objeto al eujeto que 

lla 111110 •nhnciallo por ha'b9r cometido un d•lito•. 4 La pena •• un 

•al. que ae i•pone a 1a persona que ha ejecutacto una acc14n a omi

ei6Ja 49licti-. 

b)boluciln d• la• 14••• penal.ea. 

Loa oonociaiento•, ipa.1. que 1011 hombrea 1' aua cUl.turaa, pasan 

por ti.tinta• etapa11 de transf'ormaci6n, como que dependen de lnae 

'T ai,...n el aiemo rit•o lle ••aarrollo. 

lhucar •n el llUDdo rec6tlllito de la pena, ea penetrar en la 1111,! 

- •naibilidad •e l.• ~dall. 

~ran.f'onoaci6n <le la reaccUn penal. Para Perri1 "La pena ha -

..... o per einoo eta.,.. hiet6rica•1 La primera, priaitiY&, en la -

caaJ. Yam.Oa a encontrar el aspecto simplemente de la pena ••en«BJl-

•" ( nnganza privada). llna segunAa, en la que la pena tiene un ª.! 

4 KOllKtGUBZ llANZANEllA, LOXS. "Penolog:la•. Op. cit •• p. 86, 
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pecto religioso, se da el derecho a castigar a los sacerdotes (en 

1as sociedades primitiTas a 1os brujos, hechiceros), ..&e que a1 P2 
der civil. Sn la tercera, la pena tiene un :f'undamento ltico; en -

e11a, 1a pena tiene •1 sentido de castigar 7 mora1izar a1 de1in~

cuente. eiempre toman.do en cuenta la pena como un ejemplo-. J.. la -

cuarta, Perri 1a denomina iftico jur!dica, porque no solamente tie

.,. 1oa aspectos 'ticos, sino va a intervenir e1 mundo jur!dico, 

con principios 78 conocidos y que da la Bscue1a C1ásica de Derecho 

Pena1. La quinta, eer!a una etapa socia1 de 1a pena (Becuela Posi

tiTe), en 1a cua1 •1 iDrractor es considerado más que como de1in~ 

cuente como un enf'ermo social, 'I' por lo tanto la sociedad; tiene 

que haceree cargo de ,1, 1o que es mu:r diferente e. que 1e. sociedad 

lo castigue• .-5 De •IB't• modo, pueden examinarse varias etapas en la 

reacci6n penal., con una clara tendencia a eer cada Tell'. m&.e humana.· 

c)Pines.' 

1111 dietintas &pocas, diferentes pensadores se han expresado •2 

bre e1 fin de 1a pena en general.. •n un principio, tue 1a expia

oi6n.' Despuls, evitar 1a reincidencia de1ictiva. Posteriormente, 

defensa de 1a sociedad. Y por dl.tilllo, la rehabilitaci6n de1 de1in

euente. 

lb:piaci6n.- P1at6n f'undaba 1a pena en e1 principio des "La ex-

5 PBllllI, citado, ibid., PP• 52 y 53• 
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piacicSn". 6 

.Evitar la reincidencia de1ictiva.- En el libro Dei delitti e -

delle pene (1764) de C'ser Bonnesana; Me.rqu4s de Beccaria, - ap6s

tol del Derecho Penal renovado del cua1 inaugur6 la era humanista 

y rom4ntica, con esp!ritu más filantr6pico que cient!fico -, entre 

loe puntoe de importantes se destacar " e) Bl fin de 1a pena ea -

evitar que el autor cometa nuevoe delitos, ae! como la ejemple.ri-

dad reepeoto a los demlta hombree". 7 El fin de la pena para Hecce

ria, - iniciador de la Escuela Clásica -, ee evitar la reinciden-

eta y de que otros cometan delitos • 

.. ichel PoucaUl.t, en su libro "Vigilar 7 Castigar. Nacimiento -

~e la Prieidn", asegurar " ••• el castigo debe impedir la reinciden

cia". 8 

Para Giandomenico Romagnoei (1761-1835), uno de loe patriarcas 

del poeitin-o penal., la finalidad inmediata de la pena es1 •La -

intilllidacicSn para evitar as! la comieicSn de nuevos delito..-.9 

Loe autores aencionadoe dicen que el fin de la pena es evitar 

la reincidencia; pero no aeiialan el medio para lograrlo. 

6 PI.t.TO!i, citado por PDllAllDO CASTl:LL.\1105 TBNA. •Lineamientog 
•1-•ntaJ.ee de Derecho Penal.". Op. cit., p. 51. 

? lmCCARIA, citndo, ibid., P• 36. 
8 J'OUCAULT, MICHEL. MVigilar y Castigar. lfacimiento de la Pri

sicSn". 16a. edicicSn. Siglo Veintiuno Editores, •6xico, 1989, 
P• 103.· 

9 ~GNOSI, GIANDOllENICO, citado por PERNANDO CASTBLLA!IOS TE
NA. •Lineamientos Elementales de Derecho Penal•. Op. cit., 
P• 52; 
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Defensa de la sociedad.- Bon pr:l.ncipios bdsicoa de la Terza -

Bcuola, en opini6n del IDi.l!ll!o penalista CUello Cal6n, loe eiguien

tee1 • e) La pena tiene como fin 1a defensa socia1".1º Pranz Von -

Lisz't, penal.i e-ta a1em4n, en 1as postrimerías de la pasada centuria, 

eostuTo ques "La pena es necesaria para la seguridad: en la vida B.!?, 

cial porque su finalidad es la conservaci6n del orden jurídico" •11 

Joaf J.l.maraz, exponente l'l1cido del positivismo mexicano• y au

tor del C6digo Penal de 1929 es contrario a la idea de expiaci6n -

que ee tenía del fin de la pena, como si tuera un •pecado", sino -

que por el contrario reflexionas •Debe ser de protecci6n, de defe,g 

11& de la sociedad contra loe individuos peligrosos".12 

Behabilitaci6n del 4elincuente.- Pensaba el jurisconsulto Pau-

101 "La pena debe constituir la enmienda del hombre" •13 

"Dentro de la Escuela Positiva, la pena, como medida de de~en

aa tiene por objeto la reforma de los infractores readaptables a -

la Yida social '1 la segregaci6n de los incorregibles" •14 

l'ara la Diracci6n Tt!cnico- Jurídica, la pena ess •un inetru111e!! 

to, de conforaidad con lae exigencias de la t&cnica, para lograr -

lO CUELLO CJ.Lall, llUGKNIO. "Derecho Penal". Op. cit., P• 51. 

ll TOli LIBIT, ftJ.KZ, citado por PEIUIJ.llDO CASTELLAJIOB TENA.. "L,! 
neamientoe Blementa1es de Derecho Penal". Op. cit., p. 71. 

12 AlllAJU.Z, JOB!l, citado por LUIS llARCC! DRL PO!IT. "Derecho Pe
nitenciario". op. cit., p. 120. 

l3 PJ.ULO, citado por llAITL CJ.RlllllCI( Y RIVAB. "Derecho Peniten
ciario. C~el 7 Penas en •lxico". Op. c~t., p. 280. 

14 QJ.8TKLLA!IOB TBllJ., l'mlll.lllDO. "Lineamientos Elementales de D~ 
recho Penal.". Op. cit., p. 65. 
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no dnioamente 1a prevenci6n general o especial, sino la readapta-

ci6n del. del.incuente; en eea forma, l.a pena cumpl.e su función de~ 

fensora del orden jurídico" •15 

Lardizábal en su Discurso sobre las penas (cap. 5, p4rrafo 3, 

No. 28 y 29) y en la expoeici6n de motivos advierte que: •uno de -

los m4e importantes fines de las penas es la enmienda del penado•:
6 

Para Cuello Caldn la pena debe aspirar a loe siguientes finee1 

"Obrar en el delincuente, creando en 11, por el eu:frimiento, moti

vos que le aparten del delito en lo porvenir y reformarlo para re

adaptarlMI a la vida social. Tratándose de inadaptables, entonces -

1• pena tiene como finalidad la eliminación del eujato. Además de

be perseguir l.a ejempl.aridad, patentizando a l.os ciudadanos pac!fi 

coe la necesidad de respetar la ley".17 

Por las ideae expuestas, lo esencial de la pena no consiste en 

castigar, pretende corregir, reformar, •curar", mejorar al. de1in-

cuente. Se rechaza en la pena la estricta expiaci6n del mal. Es -

por lo anterior, que loe nuevos finee de la pena eons La rehabili

taci6n, la reoocializacidn, la readaptaci6n social, mediante la T.!. 

eatructuraci6n de la pereona11dad dafiada del infractor. 

¿C6mo se presentan y se relacionan loe dos ~ltimos fines de la 

15 Ibid., p. 72. 
16 L&RDI~, citado por LUIS MARCO DEL PONT. "Derecho Penite.!! 

ciario". Op. cit., p. 118. 
17 CUELLO CALC!N, EUGENIO. Derecho Penal., t. I, pl:g. 536, Baro!!. 

l.ona, 1947' citado por PERNAIIDO CAS'l'ELLANOS TDA. •Linen--
mientos Elementales de Derecho Penal•. Op. cit., p. 307. 
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penas Defensa de la sociedad y rehabi1itaci6n del delincuente en -

la actualidad? El Dr. Fernando Castellanos Tena, expones "Induda

blemente el tiñ dl.timo de la pena es la salvaguarda de la aocie--

dad".18 Para Celestino Porte Petit1 "Readaptarlos a la vida social, 

que ea el. a1to ~in de la sancicSn" •19 Por loe conceptos vertidos -

por loe dos dl.timoe autores sobre el fin de la pena, llevan a la -

concluei6n en un plano objetivo, acorde a la realidad, por lo que 

se está de acuerdo con el. Dr. Luis Karc6 del Pont cuando mencionas 

•g¡ fin de la pena no es s6lo de seguridad, sino un justo equili-

brio entre &sta y la rehabilitaoi6n del condenado•. 2º 

d)Teor!ae sobre la pena. 

•1 Derecho no puede ni debe permanecer estático. Es dinámico -

por naturaleza. Su movimiento depende, por lo tanto, de la activi

dad, vigencia 7 retoraa de la ley, que es la que contiene a1 dere

cho en la forma de derecho positivo. Ta1 movimiento, ademde 1 ee ve 

reflejado en la jurisprudencia. Aparte queda1 en sitio de honor, -

la dbctrina, la teor!a. As! pues, me referirl a las teorías sobre 

la pena. 

:sJ. Dr. Luis Rodríguez Manzanera, expreea1 "Las teorías que han 

intentado explicar el fin de la pena (ea decir de la reacci6n penal) 

le :u.. 
19 POllTZ PE'rIT, CELESTINO, citado por LUIS llAJICó DEL PONT. "D~ 

recho Penitenciario". Op. cit., p. 124. 
20 Ibid, P• 38. 
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se he.n dividido en teorías absolutas y teorías relativas 1 exiatien 

do, desde luego, teorías mixtas". 21 Estas d.ltimas llamadas tambián 

teor!as de la uni6n o ecl~cticas. 

El Lic. Arturo Vi.llarreel Palos, Ex-Director de l.a Granja In-

dustria1 Juvenil de Recuperaci6n, de Guadal.ajara, Ja1isco, distin

gue muy bien estas teorías al señalar• "Las teorías absolutas atr,1. 

buyen a la pena una funci6n exclusivamente retributiva; ea decir, 

eu funci6n se a~ota en el castigo del hecho cometido. Teorías rel~ 

tivae1 Tienden a la prevenci6n de futuros delitos. Se lee conoce -

como teorías relativas en virtud de que las necesidades de prevcn

ci~n 11<>n relativas y circunatancialee. Dos corrientes se bi:fUrcwt 

a partir de Peuerbachs La corriente de la prevenci6n general y la 

corriente de la prevencidn especie.1. Prevenci6n general& Se consi

dera que la pena eirve como amenaza ( conminaci6n penal.) dirigida a 

loa ciudadanos por la ley para evitar que delincan. Esto es, opera 

como coacci~n psicol6gi.ca en el momento de la tipificaci6n penal. 

Prevenci6n especie.l& La funci6n de la pena radica en la prevenci6n 

de loe delitos que puedan proceder del delincuente; esto es: La p~ 

na persigue evitar que quien la sufre vuelva a delinquir. De ah! -

que su campo de operaci6n sea el de lR ejecuci6n de la pena. Bl 

principa1 repreeentante de esta corriente fUe el aJ.emdn Pranz von 

Liszt, para quien la funci6n de la pena ea la protecci6n de bienes 

jUÍ--!dicos mediante la incidencia de la pena en la personalidad del 

delincuente con la finalidad de evitar posteriores delitos. Teor!-

21 
RODR!GUEZ .. .ANZANERA, LUIS. "Penologío.". Op. cit., P• 59. 
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as de la uni6n1 Admiten la retribuci6n, pero, normalmente concebi

da al_ servicio de la proteccicSn de la sociedad, f'unoi6n esta que -

justifica a la retribuci6n. As! se llega a la concluei6n de que la 

prevenci6n ha de realizarse a trav~s de la retribuci6n, pero como 

la prevencicSn, ha de tener un tope, la propia retribucicSn deberá -

considerarse como el límite máximo de la prevencicSn". 22 Como toda 

idea ecl,ctioa, estas teorías toman algo de cada una de las dem4a 

y agregan 1o propio al tratar de conciliar la retribUcicSn absoluta 

con otras ~inalidadee preventivas. Hay diversas formas de eclecti-

01111110, y 11e afirma que la mayoría de las teorías actuales pertene

cen a esta clasificacidn. 

•)Punciones de la pena. 

De las teor!ae mencionadas se desprenden tres distintas posi-

blee finalidades o :!'unciones de la reacci6n penal• La retribUci6n, 

la pran1nci6n general y la prevención especial. 

¿Cuál. ea la f'unci6n de la pena, o, lo que ee lo 11.ismo, pura -

qui sirve? Para el tratadista eape.fiol Santiago llir Puigs •Bxiste -

una relaci6n entre la f'unci6n do la pena y la f'unci6n del Estado. 

Bl Betado 1ibera1.- Respondo n la preocupaci6n de "defender a la -

sociedad del Estado". La f'uncidn de ln pena en el Estado liberal -

22 VILLARREAL PALOS, ARTtlRO. "La funci6n de la pena". Revista 
Criminalia. drgano de la Academia Mexicana de Ciencias Pena 
lee. Affo LIII, ni1meroe l-12. Bnero-d1c1embre de 1987. Bdit~ 
ris.l Porri1a, s. ~ •• ll'xico, 1988, PP• 185, 186 y 187. 
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se entiende en un sentido de r~tribuci6n; es tan s6lo la "impoai-

ci6n de un mal por el mal cometido". 

El Estado social.- Supone la intervenci6n directa del Estado en la 

regulaci6n de la vida social. ~a pena busca s6lo prevenir delitos, 

combatir eficazmente al delito en el terreno de los hechos. 

Bl Estado social y democrático de Derecho.- Se concibe como la sí,n 

tesie del Betado liberal y del Estado eocie.1. La pena encuentra su 

fundamento en la misi6n de prevenir delitos¡ o sea en que coincide 

con el idea1 del Retado social de asegurar la protecci6n efectiva 

de todos los miembros de la sociedad, pero pone un dique - a tra-

vls del Botado democr,tico de Derecho - a los excesos en que pue

de caer la pena preventiva (terror penal) si es que hubiera una -

perversi6n antidemocrática de dicha f'Unci6n de prevenci6n". 23 

Para el Estado Mexicano y de modo concreto en su derecho poei

ti vo, la pena atiende. en e1 momento Legislativo, a la prevenci6n 

general.; en el momento Judicial, a las prevenciones general y ea~ 

cia1, as! como a la retribuci6n y, eh ~1 momento Ejecutivo, n la -

prevenci6n especial. 

Sobre l& prevenci6n especial, el Dr. Luis Rodr!guez •anzanera, 

a.Piad.es º111 presupuesto básico ea que cuando la prevenci6n general 

!a1la, cuando la simple amenaza de un castigo no ha sido suficien

te para inhibir al criminal, entonces debe hacerse prevenci6n eep~ 

cia1, que se loera por medio de la aplicaci6n eepec!fica de· la pe

na a un caso concreto. La pena se debe aplicar al delincuente ind! 

23 MIR PUIG, SANTIAGO, citado, ibid., PP• 163 y 164. 
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vidual para intimidarlo, para que se arrepienta, para darle un tr.!!: 

tamiento si esto ea posible, y todo ello para evitar que reincida. 

La prevenci6n especial, como su nombre lo indica, ea la que va di

rigida a un sujeto en particular, sin tomar en cuenta la generali
dad"·· 24 

Se concluye que la principal finalidad o función de la pena, -

es la Prevenci6n Especial, porque va dirigida a impedir la recaída 

en el delito del sujeto que delinquió. Aqu! va implícita una segun 

da finalidad de Prevenci6n General, ya que al sancionar al delin-

cuente, se fortalece la intimidaci6n de la sociedad y se ejemplif! 

ca a loa demás para que se abstengan de violar la norma. La pena -

se justifica por ser el dltimo medio, el más drástico, con el cual 

cuenta el Estado para mantener el m!nimo indispensable de condici.2 

nas necesarias para la convivencia humana. Sin la pena, la convi-

vencia en la sociedad actual sería imposible. 

:!)Principios de la pena. 

El Dr. Luis Rodríguez Manzanera considera ques "Loe princi--

pioe rectores de la pena sons Principio de necesidad.- Indica que 

a6lo se debe privar o restringir de bienes a t!tulo de pena. en -

caeos en que sea indispensable para la Prevenci6n Especial y si no 

ee a1tera seriamente la Prevenci6n General. Principio de personal! 

dad.- Solamente a1 cu1pable de la infracci6n puede ejecutarse, la 

24 RODR!GUEZ MANZANERA, LUIS. "Penología". Op. cit., p. 71. 
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pena no puede ser trascendente. Principio de individua1izaci6n.- -

No puede ejecutarse a todos por igual, aunque dos sentencias sean 

iguales, en e1 momento de la ejecuci6n deben tomarse en cuenta las 

pecul.iaridades individuales del reo. Principio de particul.aridad.

Se sanciona. a un aujeto en particular y determinado, no es como la. 

Punibilidad, que sigue el principio de generalidad•. 25 

g)Caracteres. 

Yil1alobos eeRal.a como caracteres de la pena los sigu.ientes1 

"Debe ser aflictiva, legal, cierta, pdblica, educativa, humana, 

equivalente, auficiente, remisible, reparab1e, personal, variada y 

el'•tica•. 
26 

h)Penae 7 medidas de seguridad. 

•1 C6digo Penal para el Estado de Zacatecae enumera diecisiete 

distintas penas y medidas de seguridad en su articulo 201 I. Pri

si6n; II. Co~inamiento; III. Prohibici6n de ir a lugar detenni

D911.o o residir en '1; IV. sanci6n pecuniaria; v. Decomiso y apl,i 

caci6n de loe instrumentos y productos de1 delito; VI. Interna---

25 Ibid., PP• 88 T 89. 
26 VILLALOBOS. •Derecho Penal Mexicano•, págs. 508 y as. Po--

rrda, 1960, citado por PERNANDO CASTELLANOS TENA. •Linea--
mientoe Elementales de Derecho Penal". Op. cit., PP• 307 y 
308. 
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miento o tratamiento en 1ibertad de inimputab1ea y de quienes ten

gan el hdbito o 1a necesidad de consumir estupefacientes o psico-

tr6picos; VII. Amonestaci6n; VIII. Apercibimiento; IX. Cauci6n -

de no ofender; X. Inhabilitación, auapenai6n o privaci6n de dere

chos, oficio o profesi6n; XI. 1nhRbilitaci6n temporaL o definiti

va pera. manejar veh{cu1oe, motores o maquir.ar:i a; XII. Inhabi1itn

ci6n, deetituci6n o euepensi6n de funciones o empleos; XIII. Pu-
blicaci6n especie.1 de eentencia; XIV. Vigilo.ncia de la ~olic!a; -

XV. Suepenei6n total o parcia1 de las operaciones de una persona -

jurídica o que se ostente como tal, o dieo1uci6n de la misma; 

XVI. ~rabajo obligatorio n favor de la comunidad, y XVII. Las de

llllÍs que !ijon las leyes. 

Pr4cticamente 1a '5.nica pena que ee aplica ev la de prisi6n, 

pues 1a amoneetaci6n carece de importancia y la multa sue1e ser 

substituida por corta priei6n, dada la frecuente insolvencia de 

l.oe reoa. 

X:lein, autor de la Farte penal del Derecho ~erritorial de Pru

sia (Allgemeine Landrecht, 1794), !orn:ul6 por primer~ vez una teo

ría de las medidas ~e seeuridnd, en lae que se eetablec!a la die-

tinci6n entres "Fena, que conten!n un mal, y las medidas de segur! 

dad• las que no son aflictivas para el sujeto, y para cuya impoei

ci6n debe tomarse en cuenta la peligroeidad". 27 

Bl Dr. Luis Rodr!EUez lianzanern, en su obra "Introducci6n n la 

27 KLBIN, citado por LUIS RODR!GUEZ MANZA~:ERA en "Introduce--
ci6n a la Penoloe,!a. Apuntes para un texto11

• lhi:xico, D.F., 
1978, P• 45. 
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Peno1og{a. Apuntes pa.ra un Texto", manifiesta: ºLos medios repreo! 

voe se llaman penas, mientras que a los medios pr~ventivoe se den~ 

mina medidas de seguridad". 28 

El Dr. Pernando Castellanos Tena, sostiene: "Propiamente deben 

considerarse como penas la prisión y la multa, y medidas de segur! 

dad los demás medios de que se vale el estado para sancionar". 29 

La verdad es que en el Derecho Penal predomina la pena de pri

ai6n, la cual constituye hoy en d!a el centro de los sistemas pelll! 

lea del mundo. Sus orígenes fueron provisionales, su funcionamien

to no es satisfactorio y su porvenir poco promisorio, como a cent! 

nuaci6n se ilustra. 

En la primera parte del capítulo II, traté de la renccidn pe-

nal, porque el tema de la cárcel, en cuanto a ou eficacia o inefi

cacia, eet' muy ligado con el tema de la pena. Ahora, analizar« -

loe sistemas penitenciarios. 

II. 2.-SISTBllAS PENITENCIARIOS. 

a)Antecedentee de ln pena de prisión. 

La priei6n antigua.- En la antigUedad, la priei6n no fue tal y 

como la observamos actualmente. Al principio ae detenía a los pre

suntos responsables de un d~lito en forma directa y personal de --

28 
!bid., P• 3. 

29 
CASTELLANOS TENA, FERNANDO. "Lineamientos Elementales de D!_ 
recho Pennl.". Op. cit., p. 309. 
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parte de los ofendidos siguiendo de inmediato la ejecuci6n de la -

pena; ei deapu~a a 1os sujetos se les ataba de un 4rbol o a \Ul PºA 

te ex-profeso, con el tiempo esta práctica se fue haciendo difícil 

a1 punto que se comenzaron a ocupar lugares bien determinados para 

guardar en ellos a los procesados mientras duraba el juicio a fin 

de que :fueran ejecutados como correspondía, ya que la pena m'e ut! 

l.izada en la antigUedad, fue precisamente la de muerte llamada te:!! 

biln capital. 

El Dr. Luis Rodríguez, aseveras "Desde mucho tiempo ha, la pe

na principal ha sido la de muerte, es más, si vemos la historia 8!! 

tigua, veremos que la pena de priei6n no existe, existe tan solo -

la pena de muerte, y si vemos entre los babilonios, loe egipcios, 

loa aztecas o entre loe romanos primitivos, encontramos d.nicamente 

pena de muerte, la pena capital. Para delitos menores existen alQ! 

nos castigos ben~vo1oa, como 1os azotes. las marcas, lae quemad.u-

ras, las amputaciones, etc. La prisión ea exclusivamente el lugar 

en donde ee va a tener a loe prisioneros de guerra o a los delin-

cuentea mientras se 1es ejecuta o mientras se lee ven.de o se lee -

pone a trabajar (esolavitud)".30 

Bl autor mencionado, a.ftader "En el Digesto (48-XIX) encontra-

mos 1a diepoeici6n de que "So1ent Praesides in carcere continendos 

damna.re, aut ut in vinculis contineantur; sed id eoa facere non -

oportet~ nam huiuB111odi poenae interdictae aunt, careares enim ad -

continendoe homines, non ad puniendos haberi debent". La tradici6n 

3o RODR!GUEZ llANZANBRA, LUIS. "Introducci6n a la Penolog!a. 
Apuntes para un Texto". Op. cit., PP• 126 y 127. 
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romana paear!a a las Siete Partidae (VII, Ley 2, T!t. II), en que 

se ordena que la c'rcel "debe ser para guardar a los presos, e non 

para facerlee enemiga, nin otro mal, nin darles penn. en ella", y -

que "non es dada para escarmentar yerros, mas para guardar los pr.!. 

sos tan solamente en ella fasta que sean judgados". 31 

La prieidn como pena.- En la antigüedad solo encontraremos 

excepcionalmente la priei6n como pena. Ejemplosl Bl Dr. Luis Marc6 

del Pont, en su texto "Derecho Penitenciario", analizas "Loe grie

gos. Conforme a las ideas de Plat6n, cada tribunal debía tener su 

cárcel propia, e idearon tres tipos: Una en la plaza del mercado, 

para mera custodia; otra para correcci6n y una tercera para eupli

cio, en una regi6n sombría y desierta. Loa romanos. Al principio 

sÓlo establecieron prisiones para seguridad de loe acusados. Algu

na.e de e1lae estaban ubicadas en el roro, que fue ampliado deapu4e 

por aedio de un subterráneo de más de cuatro metros de largo. El -

emperador Constantino hizo construir un sistema de cárceles y Ul-

piano aeftald en el Digesto que la cárcel debía servir no para cae

'tigo de 1oe hombres, sino para eu gu:i.rda. Luego eoatuvo que duran

't• el Imperio Romano, .Jatas eran para la detenci6n y no para el -

castigo. Con anterioridad, la primera de las cárceles romanas f'ue 

1'undada por 'fu.l.io Hoetilio (tercero de loe reyes romanos) que rei

n6 entre los afio" 670 y 620 de nuestra Era. Bata priei6n ee llam6 

Latomía. La eegu.nda de le.e prisione e romana.e fue la Claudiana, 

con11truida por orden de Apio Claudia y la tercera la Mamertina, 

31 Ibid., PP• 72 y 73, 
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por orden de Aneo Marcio". 32 

El Dr. Luis Rodríguez Manzanera, informal "Pero era mils común 

en Roma, (Igual que en nrecia) que existiera la Cárcel Civil (Cár

cel por deudas que sea aplicada hasta que el deudor pagaba eu deu

da, o era rescatado por familiares o amigos). Existía tambi~n la -

cárcel pdblica (erga.stulum) en donde se perseguía la repreei6n de 

delitos e indisciplina". 33 

Así que la prisi6n conocida en Grecia y Roma tuvo solamente 

una finalidad• La de guardar o retener a las personas en tanto se 

lee privaba de la vida. Se advierte poco uao de la privnci6n de la 

libertad contra los ciudadanos romanos y griegos como pena, aunque 

sí la hubo para delitos menores o poco graves como era el caso de 

loa deudores morosos. 

Pue hasta la Edad Media. y precisamente por la Igl.eeia cuando -

fue utilizada por vez primera la prisión como verdadera pena, ex-

tendi,ndose de ahí a loe delitos no religiosos, haci~ndose por 

ello más aplicada esa sanción en lugar de la de muerte contra loa 

delincuentes. Poco a poco ae va observando la prisi6n como penn 

dnica. 

~a pena de prisi6n apareció como la gran oportunidad de loa -

hombrea de ciencia, al proponerla como sustituto de la pena de --

muerte. En primer t~rmino, porque permite la conservación de la V! 

32 llA.RCd' DEL PONT, LUIS. "Derecho Penitenciario". Op. cit., 
40, 41. y 42. 

33 RODRIGUEZ llANZANERA, LUIS. "Introducción a la Penolog{a. 
Apuntes para un ~exto". Op. cit., p. 132. 

PP• 
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da humana, evitaba la pena de muerte en lo que tiene de irreparab,i 

iidad y de iegaiizaci6n dei homicidio, y en segundo iugar, ea pos,! 

ble establecer un mínimo y un máximo conforme a la gravedad de la 

ofensa cometida. 

b)Per:!odos. 

SegÚn Elías Neuman, pueden reco~ocerse 4 per!odoss lo.- Perío

do anterior a la sancidn privativn de libertad. El encierro const! 

tuya el medio de asegurar la persona física del reo para BU ulte-

rior juzgamiento. 2o.- Período de la explotaci6n. El eatado ad--

vierte que el condenRdo constituye un nuevo valor econ6mico. La -

privaci6n de la libertad es un medio de asegure.r au utiliznci6n en 

trabajos penosos. )o.- Período correccionalista y moralizador. En 
cama.do en las Instituciones del siglo XVIII y siglo XIX. 4o.- P~ 

r!odo de la rendaptaci6n aocial o resocializaci6n. Sobre la base -

de la individualizaci6n penal, el tratamiento penitenciario y pos! 

penitenciario, etc.". 34 No ea :fácil hacer la historia de la pri-

ei6n, ya que hay una ausencia de continuidad, y no ea raro que en 

el mismo país y ~poca loa diferentes sistemas coexistan. 

34 llEUL\N, EL!AS. "Prisión Abierta•. Ediciones De Pal.ma, Bue~ 
nos Aires, Argentina, ig62, P• 7, citado por LUIS RODR!GURZ 
llANZANERA. "Introducci6n a la Penolog!a. Apuntes para un -
~exto". Op. cit., p. 127. 
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c)Sietemas penitenciarios: Sistemas ce1ular y cartujo, sistemas 

progresivos (Caracter!sticas, ventajas y desventajas). 

Bl Dr. Luis Marc6 del Pont, escribe: "Los sistemas penitencia

rios estiln basados en un conjunto de principios orgánicos sobre -

loe problemas que dieron origen a las reformas carcelarias y sur-

gen como una reacci6n natur~l y 16gica contra el estado de hacina

miento, promiscuidad, falta de higiene, alimentaci6n, educaci6n, -

trabajo y rehabilitaci6n de los internos. De ah! la importancia de 

las ideas de Howard, Beccaria, Bentham, Montesinos, Mnconichie, -

Cro!ton, etc. y de una necesaria planificaci6n para terminar con -

el caos descrito en algunas obras de los autores mencionados". 35 

Las metas que se han obtenido dentro de la evo1uci6n peniten-

ciaria, hallan su origen, muy a menudo, en otras zonas del mundo y 

del pensamiento universal. De este modo, se perfilan loe primeros 

sistemas peniten~iarios a prop6aito de la priei6n. 

Sietema celular.- 81 primero de tales eietemas fue el denamin.!!, 

do "l'iladt1lf'ico, Peneilvánico o Celu1ar11 y cuyas caracteríatican -

m~s importantes fuerons .El aislamiento total y permanente. .La -

ausencia del trabajo por implicar ello la dietracci6n del reo • 

• La ausencia de comunicaci6n con el exterior. Si acaso se le penni 

tí~ al reo algún contacto, lo era con la Biblia, a fin de que con 

su meditaci6n ee arrepintiera de su pecado. Ventajas& .Imposibi 

lidad de recibir visitas no autorizadas. .Inexistencia de evaeio-

35 llARC<' DBL PO?lT, LUIS. "Derecho Penitenciario". Op. cit., 
P• 135. 
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nes o movimientos colectivos. .Escasa necesidad de recurrir a me

didas disciplinarias. .se prescinde de persona1 técnico. .se pu~ 

de tener un nW.ero mínimo de guardias. .Pácil mantenimiento de h! 

giene. .Efecto intimidatorio en co1ectividad y en delincuentes • 

• Imposibilidad de corrupción y íormaci6n de bandas o p1aneaci6n de 

t'uturos crímenes. .Eliminación de toda problemática bomosexua1 • 

• se eYita 1a eetigma.tize.ci6n criminal. Desvent~jae1 .Es caro, P.! 

ra que cada reo tenga eu ce1da. .Los sujetos ea1!an no readapta

dos, sino demenciados. .R,gimen incompatib1e con 1a naturaleza e~ 

cial. de1 hombre. .SUfrimiento cruel. .Expone al abatimiento y 1a 

depresi6n. .Impide toda capacitacidn para el trabajo. .La falta 

de i~ormacidn desB.dapta tota1mente al. sujeto. .Cambio brueco de 

ambiente, a1 salir en libertad. .No hay individual.izaci6n. .Dií! 

cUl.tn cual.quier tipo de instrucci6n. .Ni en lo general ni en lo -

particUl.ar hay tratamiento. 

Como dato curioso, el Dr. Luis Rodr!guez Manzanera, mencionas 

"•n ll&xico, en decreto de 7 de octubre de 1848, se orden6 para 1ae 

c'-rceles nacional.es un sistema celular primitivo". 36 

Sistema cartujo.- El segundo de l~e sistemas, tambián como el 

anterior. practicado en loe Estados Unidos de Norteamlrica, fue el 

denorainado de Auburn y sus cara.cteriaticaa t"ueron: .se clasifica a 

loe reclusos en tres clasees (Bmpedernidoss Sistema celuJ.ar de ai.! 

lamiento absoluto. Intermedios: Tres días a la semana a aislamien

to absoluto, y el resto de la seaiana en trabajo colectivo. Kenoe -

36 RODRtGUEZ llAl'IZA1'ERA, LUl:S. "lntroducci6n a le. l'enolog!a. 
Apuntee para un Texto•. Op. cit., p. 152. 



peligroaoas Trabajo durante toda la semana, aislamiento celular -

nocturno) •• Aislamiento nocturno en genera1. Regla absoluta de -

si1encio. Discip1ina por medio de1 1~tigo. Prohibici6n de reci-

bir visitas. •neef1anza elemental de lectura, escritura y aritm't! 

ca. .Ningdn ejercicio, ni distracciones. .Prohibtci6n de comuni

carse en cualquier formal Regla total de silencio. Prohibici6n de 

eilvar, cantar, bailar, correr, saltar, etc. Ventajaes .Permite 

realizar el trabajo y la instrucci6n. .La reuni6n en el momento -

del trabajo est! de acuerdo con el sentido socia1 del hombre. .Es 

mAa econ6mico, en cuanto el recluso produce. .El silencio impide 

la plática ñe los internos y con ello la corrupci6n. .Hay un in-

tanto de claei~icaci6n de los reclusos. .No hay contaminaci6n del 

exterior. Sin duda, la mayor ventaja del sistema de Auburn, fue -

el substituir el aislamiento celular por una comunidad de trabajo, 

paso que hab!a dado 1a Ig1es1a en e1 Siglo XIII. De8Yentajas1.Kl 

silencio absoluto es contrario a la nAtura1eza humana. .El casti

go corporal cuando más rudo ea, menos corrige. .Kl sadismo de los 

guardias puede crear conductas masoquistas en loa reos. .El trab~ 

jo silencioso es un trabajo triste, además de que no era pagado y 

no hab!a alicientes. .Al no recibir sueldos, e1 sujeto eal!a de -

priei6n sin un capital con que defenderse. .Kl reo pierde todo -

contacto con el exterior, deeadaptllndoee socia.lmente. .La aepara

ci6n total de la familia ea perjudici~l para el recluso y su fami

lia. .La falta de ejercicio deportivo, de distracciones, daña ps! 

col6gicamente al interno. .Bate sistema ea inoperante en cuanto -

al castigo físico y al silencio. .Loo peores motines de la histo

ria, se hRn dado en cárceles con sistema auburniano. 
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Ea as!, como del sistema celular, caracterizado por el aislamiento 

absoluto y permanente, el sistema auburniano avanza un poco más a1 

reemplazar el aislamiento celular en el d!a por el trabajo diurno 

en comdn. Es por lo anterior, que Michel Poucault, adviertes "El -

trabajo eet' definido, con el aislamiento, como un agente de la -

traneformacicSn penitenciaria". 37 

Sistemas progresivos.- El tercer sistema penitencia.ria, que ha 

pasado a la posteridad con algunas variantes y que fue el primero 

llamado progresivo, fue el ensayado por Don Manuel Montesinos y ·~ 

lina, en Valencia, Espa.f'la. Lo de progresivo, le vino precisamente 

por las fases en que f'ue dividido por su creador& Primero se reci

bía al. reo en el establecimiento y se le cargaba con el grillete y 

la cadena, raspándole la cabeza y proporcionándole un uniformo, 

por lo cua1 a esta etapa se le 11am.6 "de loe hierros" qua puede -

pensaree constituía todo un aseguramiento de1 reo en 1a prisi6n y 

ai no, pe.ra qui entonces esos aditamentos a su cuerpo. En seguida 

.,..n{a la fase "del trabajo", en la cual se le quitaban el grillete 

7 la cadena, baci,ndo1e trabajar en conn1n en los talleres que ha-

bÍa en el interior. La tercera fase f'Ue llama.da "de la libertad 1,a 

ter.edia.", en la cua1 y dada la conducta y el traba~o del reo en -

•1 ~nterior, ee le comisionaba al. exterior también en un trabajo -

debidamente cuetodiado y con la obligación de reintegrarse a1 eet!!: 

b1ecimiento al. fina1 de 1a faena. Por \U.timo, venía 1a 1ibertad d~ 

37 J'OUCA.=, llICHBL. wvigi1e.r y Castigar. Nacimiento de la Pr,! 
eidn". Op. cit., P• 243. 
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finitiva. El cuarto sistema penitenciario, el Me.rk-System, fue ftin 

dado por Alexander Uaconochie, miembro de la marina real inglesa, 

en 1840, en la isla de Norfolk, Australia. El Mark-System consiste 

en medir la duración de la pena por una suma de trabajo y de baena 

conducta impUeata a1 condenado. El sistema implantado en Inglate-

rra estaba dividido en 3 per!odoes {Un primer período de prueba en 

aislamiento total, es decir, sistema celular, duraba generalmente 

9 meeee. Un segundo período de reclusi6n en un establecimiento de 

trabajo, con trabajo comdn durante el d!a y aislamiento celular d~ 

rante la noche, eetoe eetablecimientoa de trabajo se 1lamaron 11 Pu

blic work houeea", casas póblicas de trabajo. Un tercer período -

de libertad condicional "o ticket of leave", esto es uno de loe -

deecubriaientoe mde extraordinarios en este sistema, la 1ibertad -

condicional.). Pinalmente, el quinto sistema, que ee una a:!nteaie -

de loa anteriores. Pue creado, o mejor dicho, copiado o sintetiza

do por Wal.ter Cro~ton, en Irlanda, raz6n por la cual, al. sistema -

ee le denoain6 taabi!Sn "IrlandtSa" s La primera etapn a1 estilo ccl!! 

lar; la ee«'lJl.da, e..1. estilo de Auburn; la tercera copiando la libe~ 

tad intermedia de Montesinos y la cuarta siguiendo la libertad an

ticipada de •aconochie. 

Defectoe de loe sistemas penitenciarios.- La prisi6n, cuando -

ea·colectiva corrompe, si es celu1ar enloquece y deteriora, con r! 

gi.aen de silencio disocia y embrutece, con trabajos forza.dos ani-

qui1a f!eicamente, y ein trabajo destroza more.J.mente. 
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¿C6mo se cre6 en México el régimen penitenciario? El Dr. Ra'11 

Carrancd y Rivas, nos proporciona informaci6ns "En el Congreso 

Constituyente de 1857 estaba a discusi6n el artículo 23, que a la 

1etra decías Para 1a abolici6n de la pena de muerte, queda a cargo 

del poder administrativo el establecer, a la mayor brevedad, el r! 

gimen penitenciario. Entretanto queda abolida para los delitos po-

1!ticoe, y no podrá. extenderse a otros caeos más que a1 traidor a 

la patria en guerra extranjera, a1 salteador de caminos, al incen

diario, al parricida, al homicida con a1evoeía, premeditaci6n o -

ventaja, a loe delitos graves del orden militar y a loe de pirate

ría que definiere la ley•.38 

d)La priei6n preventivas Antecedentes, concepto, establecimiento, 

objetivos. 

Diferencia entre prisi6n, cárcel y penitenciaría.- La voz "pr!, 

ei6n proviene del latín preheneio-onis, e indica "acci6n de pren-

der". Por extensi~n es, igua1mente, una cárce1 o sitio donde e• e!! 

cierra y asegura a 1oe presos. La penitenciaría es, en cambio, un 

sitio donde ee su.t're penitencia, pero en sentido m's emp1io. La -

TOZ •penit•nciar!a" nos invita a meditar en 1os individuos sujetos 

a un rfgimen que, haci&ndolos expiar sus de1itoe, va enderezado a 

su enmienda y aejora. 

La priai6n preventiva entre los aztecas.- El Lic. Antonio 96n-

38 CAllBAJICt Y RIV.lS, RA11L. •Derecho Penitenciario. Ctlrcel y P,!. 
nas en •lxico" •. Op. cit., P• 265. 
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chez Galindo, en su obra "El Derecho a la Readnptaci6n Social", e! 

ta lo siguientes "El cauhcalli, y el petlacalli, que segdn mencio

naban los historiadores, en especial Sehagdn y Clavijero, que eran 

prisiones preventivas, a pesar de lo "rudimentario", coincidían, o 

mejor dicho ensamblaban, perfectamente con las necesidades del -

tiempo y cumplían, a la "pert'"ecci6n", con su cometido". 39 

La prisi6n preventiva en la ~poca colonial.- Bl Dr. Baúi Ca--

rrancá y Rivae, dicet "La Recopilaci6n de las Leyes de loe Reynoa 

de lae Indias, de 1680, se compone de nueve libros, divididos en -

t!tuloe integrados por buen golpe de leyes cada uno. Bl t!tulo VII, 

del libro VII, con diecisiete leyes, "De las visitas de cárcel", -

dan reglae que son un atiebo de ciencia penitenciaria. Y en la an

tepend.l.tima cliusula, descubre la coetumbre de "depositar" a1 in

dio entre tanto la causa ee concl\11'a, o sea, de tomar la c4.rcel e~ 

ao sitio de espera•.•0 Bata dieposici6n legal, es por demás acert~ 
da. "No hay que o1Tidar que en las colonias regía supletoriamentc 

todo el derecho de Castilla. Por ejemplo, las Pe.rtidaa, tueron laa 

que m4e frecuentemente se aplicaron, de ~as Siete Partidas, ea la 

Setena la dedicada, casi en su aayoría, a la materia penal. Ea el 

título XXIX el que se re:fiere a la. guarda de loe presos y estable-

. 3g S.<!ICllEZ GALIMDO, ANTONIO. •Bl Derecho a la Readaptación So
cia1". Prólogo de la Dra. Hilda Marchiori. Ediciones Depal
aa, Buenos Airea, Argentina, 1983, (Colecci6n "Estudios Pe
nitenciarioe• Ndmero l), p. 16. 

4° C.ll!RAllC~ Y RIVAS, RAttL. •Derecho Penitenciario. Cdrcel y P~ 
nas en •&xico•. Op. cit., pp. 118 y 1)2. 
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ce 1a prisi6n preventiva "para guardar loe presos tan solamente en 

el.J.as, fasta que sean judgados". 4J. 

Concepto.- El Dr. Luis Rodríguez Manzanera, nos da una opini6n 

de J.a prisi6n preventiva1 •Be la privaci6n de J.a l.ibertad de un S)! 

jeto probablemente responsable de \Ul delito, cuya comiei6n ha sido 

comprobada, y que, por tratarse de una Yiolaci6n grave a la le7 P!. 

nai, hace suponer una pel.igrosidad que amerita el. internamiento -

de1 11Ujeto por el tiempo que dure el juicio".42 En conclusi6n, por 

ser peligroso, se deber' ester en priei6n preventiva. 

Bl. art!cul.o J.8 Constitucional. distingue entre •ia prisi6n pre

Yen.tiva" o • detenci6n" y la pena de prieidn propiamente dicha. La 

pri.mera consiste en 1a privaci6n de la libertad para fines aeee;ur.!!: 

~iTos, aplicable a loe procesados por delitos que presuntivamente 

eaeritarán J.e. pena de prisi6n. La segunda consiste en le. privaci6n 

de l.a libertad como retribuci6n por delito cometido y de acuerdo -

con la sentencia judicia1 condenatoria correspondiente. Ambas de-

ben ejecutarse en • •itioe distintoe. com.p1ete.mente separados"• se

gdn prescribe el ya mencionado art!cul.o J.8 Constitucional.. 

Betab1ecim.iento.- Las instalaciones donde deba cumplirse la -

pri.sidn pre"t"llntiva deben eer independientee de aquellas en que se 

ejecute 1a pena privativa de libertad. Este principio tiene su fU!! 
demento ens .La eituaci6n jurídica de procesa.dos y sentenciados es 

4l Ibid., PP• J.4J. Y l.42. 
42 RODR!Glll!Z ll!ANZARERA, LUIS. "Introducci6n a la PenoJ.og:!a, 

Apuntes para un Texto". Op. cit., P• 73. 
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diferente. .El tratamiento, en caso de requerirlo el procesado, -

debe ser diverso. .Debe evitarse la promiscuidad, causa del cont~ 

gio crimina.1, en que delincuent~e avezados y empedernidos corrom-

pen a loe que por primera vez caen en la pri~i6n. Este último p~ 

to, lleva a la necesidad de la claeificaci6n dentro de la prisi6n 

preventiva, y de la urgencia de que arquitect6nicamente sea poai-

ble el separar dentro de los procesados a reincidentes de prima--

rioa. 

Sl. art!cu1o 20 Conetituciona.1, fracci6n X, establece que1 "en 

toda pena de priei6n que imponga una sentencia se computará el -

tiempo de detenci6n", o sea el de "priai6n preventiva". No podrá -

prolonga.rae leta "por más tiempo del que como mhimo fije la ley 

al delito que activare el proceso"; ni tampoco "por :falta de pago 

de honorarios de defensores o por cualquier otra prestaci6n de di

nero, por causa de responsabilidad civil o por algdn otro motivo -

a.Ml.ogo•. 

Se puede afirmar que la priei6n como pena, es i1nica, no existe 

un& c1aeificaci&n de 1a privaci6n de 1a libertad, lo que ocurre es 

qua eea pena cuando ha sido judicialmente decretada o condenada, -

es observada en dos momentos distintosil' .Desde que es detenido o -

priTBdo de 11t1 libertad. un presunto responsable de la oomisi6n de -

un·de11to 7 hasta que es condenado por el juez de la cauea a su--

~rir esa pena y .Desde que el responsable declarado judicialmente, 

ha aido condenado a p:-iai6n y hasta que el mismo extingue la pena 

o es liberado por alguno de loe medios lega.lee o no. As! pues, tr~ 

dicionalmente y aWi por la ley, se ha dicho que existen doa tipoo 
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de prisi6n1 .La prisi6n preventiva y .La priei6n ejecutiva. 

Objetivos de la prisi6n preventiva.- .Bvitar la fUga. .Asegu

rar la presencia a juicio. .Asegurar J.ae pruebas. .Proteger a -

los testigos. .Evitar el oou1tamiento o uso del producto del del! 

to. .Garantizar la ejecuci6n de la pena. .EYitar la reinciden

ci.a. .Proteger a1 acuaado de sus c6mplicea. .Proteger al crimi

nal. de las Y!ctimas. .Bvitar que concluya el delito. .Impedir ~ 

ctU8 ae prevenga a loe o6mpl.icee. .Asegurar la. reparaci6n del. da

flo. .Impedir el juicio en ausencia. .Hacer •1 turtudio de per•oll;!! 

l.i4a4 • 

.lnt•e de mencionar la prisi6n ejecutiva o inetituoi6n de trat~ 

atento, haAO 1111 par4nte•is, para hacer algunas refi•xiones sobre -

•l. conociatento de l.a personalidad del. delincuente, tema aomdn pa

ra 4•teaidoa, procesados y eantenciadoe. 

•)Bstud1o de la pereonalidad. 

Para crear una política preventiva del criaen, ee hace indis-

peneabl• encontrar el origen de la conducta del.ictuosa desde lo 

... s prof'ull4o de la pereonal.ida4. 

· Is iaportante sei1&1.ar que loe de1incuentee realizan cosas par_!, 

cidae por aotivos dietintoe y con i.ntencionee muy diferentes. Una 

conducta ani.l.oga y a1 parecer simi1ar, puede tener funciones muy -

di••raaa cuando se trata de individuos diferentes. De ahí la nece

sidad de considerar a cada caso como •Wlico", el cual amerita un -
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estudio completo de la personalidad y de las circunstancias ambien 

tales del sujeto, para poder detenninar los factores de su inadap

taci6n, 1oe que, en úJ.tima instancia, serían de naturaleza biol6g! 

ca y eocia1. 

ti Lic. Rafael Moreno Gonzál.ez, en su texto "Notas de un Crim! 

nalieta•, af'iraas •a1 aporte mds va1ioso que hizo el positiviemo -

criainoldgico al desarrollo de la ciencia penal., f'ue establecer la 

nece11idad de estudiar la personalidad del delincuente. A partir de 

Olear LombrollO, el eetudio integral de la personalidad del infrac

tor, ba.. da la individua1izaci6n de la pena, co'b~a especial rele

Tancia•. 43 

Concepto 11obre personalidad de interás cri.minol6gl.co.- Una de 

lH det1.nic1.one11 8'11 plausibles de personalidad es la formulada -

por She14on 7 Stenna (1942)1 •La personalidad es la organizaci6n 

dt"'-ica de 1011 aspectos cognitivos, afectivos, ~isiol6gl.cos y mo.:i: 

fol&gic•• 4•1 indirlduo". 44 &sta def'tnici6n encie.rra tres datos 

Tenta~o•oa1 :si de tener una base empírica y excluir toda doctrina 

particu1ar1 el de aostrar una amplitud globalista, y el de referi.:t 

•• no • una entidad eetAtica, sino a un desarrollo en incesante 

eToluc16n, •• decir, a una estructuraci6n progresiva, ya que en 1a 

eetrac~1.6n y el desarrollo de la personalídad infllqen 1111l.t1.

pl•• tactoree, inM:reos •n la constituci.6n, el ambiente y la "11-

'lleñad" del aujetc trente a s! •í-o. 

4 3 •Ol!&lfO GONziLllZ, ~AllL. "Notae de un Criminalista". Bdito
rial. Porrda, s. A., •lxico, 1991, P• 93. 

44 Sll&LJION y STXYENS, citados, ibid., P• 97. 
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Ee de mucha trascendencia estudiar la personalidad de 1.os det!!, 

nidos, de los procesados y de loe sentenciados. 

Detenidos.- El Lic. Rafael Moreno González, expresas "El estu

dio de la pereonalid~d del imputado debe iniciarse en la averigua

ci6n previa de los hechos, en especial en aquellos caeos en que la 

conducta del presunto responsable nos haga sospechar la existencia 

de un trastorno ~ental, permanente o transitorio, de una conmoci6n 

afectiva capaz de trastornar el equilibrio psíquico necesario pera 

una conducta nonnal y libre, como ser!n el caso de miedo grave, t.!!, 

mor fUndado o emoci6n violenta, o ante ln presencia de un delito -

excepcional, raro y difícil de explicar". 45 Al respecto, el legis

lador zacatecano, previ6 en parte te.1 si tuaci6n, al redactar el -

art. 118 del C6digo Proceea1 Penal para el Bstado de Zacatecae, en 

algunos de sus t4rminosr "•••ªª procederá a levantar el acta co--

rreepondiente, que contendrds ••• el resultado de la obeervaci6n de 

1ae particularidades que se hayan notado a TRiZ de ocurridos los -

hechoe, en lae personas que en ellos intervinieron ••• " 

Igual sentido s~stiene el Lic. Anto~io Sánchez Galindos "Por -

eeo 9 ee necesario que desde el momento en que el recluso pisa, por 

priaera vez, el umbral· de una pria16n, ee le practiquen inte-

gralment• sus estudioei Bl paicol6gico, el psiquiátrico, e1 voca-

cional. y de trabajo, el pedag6gico, el m4dico y el de trabajo eo-

cial". 46 S6lo ae!, de este modo, se tendrá la contemplacidn inte--

45 Ib, 
46 s.<NCHEZ GALINDO, ANTONIO. "El Derecho a la Readnptaci6n So

cial". Op. cit., p. 140. 
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gra1 de la personalidad de1 delincuente. Por lo tanto, para cum--

p1ir con eete fin, todo r~gimen penitenciario moderno debe contar 

con el siguiente servicio, entre otros: Servicio te observacidn, -

para loe detenidos de nuevo ingreso. tete se ocupará de someter in 
med~atemente a todo nuevo detenido a un riguroso examen clínico -

péico16gico. Bn este servicio se iniciar~ tambi~n 1a e1aboraci6n -

de 1a historia clínica crimino16gica, que es una inventigaci6n cr,2. 

no16gica de loe factores end6genoe y ex6genoa que produjeron el d!, 

lito, considerado como un fen6meno bio16gico-aocial. Han de llevR;!: 

la a cabo crimin61ogoe, o m.!dicos psiquiatras, antes de la senten

cia, y completarse despu's en loe establecimientos de reforma, pa

ra 1a mejor ir1dividualizaci6n del tratamiento. 

Santa de Sanctie, en 1a siguiente forma, eintetiza c1aramente 

1oe objetivos de 1a c1!nica crimino16gicar "Su fina1idad es e1 co

nocimiento de 1a personalidad del infractor, procediendo metddica

mente a 1a descomposicidn e.nal.!tica de todos loa factores antropo

b~ol6gicoe, para. en seguida proceder a su recompoeicidn eintétion, 

para conocer 1ae diepoaicionea, tendencias, hábitos y, en una pal..!!; 

bra, la conducta del hombre; con miras a l1egar a formular el dia

gndatico del delincuente y de su delito, con e1 fin de poder con-

c1u:lr si el delito ea m&e obra del ambiente que de la personalidad 

y aclarar si el delito ee un episodio que no habrd de repetirse o, 

en otras pal.abras, que es una pausa antisocia.1 en la conducta del 

autor, que es sociable; o bien, si amenaza con la repeticidn del -

hecho, como obra de un delincuente plural, peligroso y asocial". 47 

47 DB SAl'IC!'IS, SOTB, citado por Ril'ABL MORENO GONZ.(LBZ. "No
tas de un Criminalista". Op. cit., P• 101. 
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Diagn6etico_y pron6etico, son dos metas f'undemente.les en e1 eatu-

dio de· la personalidad del delincuente. 

El Lio. Rafael •oreno Gonz,lez, se~alas "Segtin observaciones -

real.izadas por investigadores de todos loe pa!eee, el ndmero de d~ 

teni.doa que presentan una personalidad de~ectuosa, ps1cop4tica o -

n11ur6tica, alcanza el porcentaje del 60 f;". 48 

Procesados.- El Dr. Luis Marc6 del Pont, considera que: "En -

loe reclusorios preventivos, una vez dictado el auto de formal. Pr! 

ei6n, la persona ingreea al Centro de Obeervaci6n y Clasi~icaci6n 

donde se l• realizan loe eetudioe de personalidad para determinar 

el dormitorio donde deberá permanecer".49 

Bn opinidn del Dr. aadl. Carre.nc.t y Bivas1 "Se procurará ini-

ciar el eatudio de personalidad del interno desde que late quede -

sujeto a proceso, en cuyo caso se turne.rf. copia de dicho estudio a 

la autoridad jurisdiccional de la que aqu&l dependa, le cual, ei -

la sentencia es absolutoria, le servirá al jueE para la indiTidua

li....,idn del fallo, y e1 ea condenatoria, para la indiYidualiza-

ci6a. •• la pena•. 50 8111" que eef'lalar que lo anterior, coadyuva al. -

~cionmniento priictico de loe art{cUloe 51 y 52 del C6digo Penal 

para •1 •stado 4• lacatecae, 10 que ee de 1a mayor relevanci.a den

tro 4•1 proceso y para 1oe efectos de 1a eentencia. 

48 lb14., P• 67. 
49 m&Rca DBL PORT, LUIS. "Derecho Penitenciario". Op. cit., 

P• 324. 
50 CAllllAKC.( Y !UVAS, RA'ttL. "Derecho Penitenciario. Ciircel y PJ!. 

nas en •lxico•. Op. cit., pp. 516 y 517. 
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Sentenciados.- Por otra parte, ya para dictar sentencia, el 

art. 52 del C6digo Fenal para el Estado de Zacatecas, apur1t.a la n!, 

cesida.d del conocimiento de la personalidad del delincuente en los 

siguientes ttfrminoss "En la aplicaci6n de las sanciones penales se 

tendril en cuentas I. La naturnleza de la acci6n u omiei6n, de los 

medios empleados parn ejecutarla, la extensi6n del daf'io causado y 

del peligro corrido; II. La edad, la educacidn, la ilustraci6n, 

las costumbres y la conducta precedente del sujeto, los motivos 

que lo impulsaron o determinaron a delinquir y sus condiciones ec~ 

n6m.icas; III. Las condiciones especialec en que se encontraba en 

el momento de la comisidn del delito y los demás antecedentes o 

condiciones personales que eet~n comprobados, as! como sus v!ncu-

loe de parentesco, de amistad o nacidos de otras relaciones socia

les, l.a cal'idad de las personas ofendidas y las circunstancias de 

tiempo, lugar, modo y ocasión, que demuestren el mayor o menor gr~ 

do de. culpabilidad del delincuente. El juez deberá tomur conoci

miento directo del sujeto, de la v!ctima, y de las circw1etancias 

del hecho en la medida requerida para cada caso". 

El. examen criminol6eico del delincuente, con el fin de ectabl~ 

cer el. diagn6etico, tratamiento y pron6stico, debe comprender los 

sigui.entes eetudioss Bxam.en morfol6gico, examen funcional, examen 

psíquico, examen an&mn4sico-biográfico y encuesta socio-econ6mica. 

Las leyes de ejecuci6n de penas privativas y restrictivas de -

libertad y de ejecuci6n de sanciones, tienen por objeto la readap

taci6n socia1 de loe internos; eeftalan la necesidad de mantener au 

salud f!eica y psíquica; ar·untan la neccnidad del estudio :íntegro 
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de su personalidad, tendiente a la individual.izaci6n de la pena, -

etc. 

A continuaci6n, haré alusi6n a la instituci6n de tratamiento y 

posteriormente a la individualizaci6n del tratamiento. 

f)Instituci6n de tratamiento. 

La prisidn ejecutiva eegdn su nombre, es esa privacidn de li-

bertad que eut're un reo a1 estar precisamente cumpliendo con la P.!. 

na de osa natura1ezn que le fue impuesta por el juez correspondien 

te. 

El. artículo 21 del C6digo Punitivo vigente en e1 Estado de Za

catecas, conceptda la pena de pris16n comos • ••• la privacidn de -

1a libertad que podr4 durar de tres meeee a treinta afl.os ••• • 

Sntre las f'ina1idades de eata priei6n tenemos la más importan

~•• na rea4aptaoi6n eocial del delincuente. Aa! parece establecer

lo la l•:r 11Uprem& de la Re¡rdblica al prevenir en BU artículo 181 

• .... Loe gobiernos de la Pederacidn y de loe Estados organiY.arlln -

el sistema penal, en sus respectivas jurisdicciones, sobre la base 

4•1 trabajo, la capacitaci6n para el misno y la educaci6n como me

dios para la readaptacidn socia1 del delincuente ••• • Como se ad--

Tierte, la Constitucidn PederBl. ha elevado a rango supremo lo con

cerniente a 1a prevencidn particular de la delincuencia. As!, ei -

partiaoe del supuesto de que existen dos tipos de prevencidn crim! 

nals La que tiende a ejercer inf'luencia sobre la generalidad, eo-

bre la poblacidn en general., esto es, sobre la sociedad y que po--
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dramas 11amar prevenci6n general y la que pretende tener efectos -

sobre una persona bien dctenninada, aquélla que incurricS en la co

misicSn de un delito y que podemos denominar prevencicSn especial o 

particul.ar. 

El sistema penal pues, en nuestro país, no quiere decir sino -

ese conjunto de medidas que se pongan en marcha para la ejecuci6n 

de lae penas impuestas y que deberá ser ordenado, coherente, efec

tivo, etc., para merecer el calificativo de sistema penal, pues de 

lo contrario, no sería sistema, en el estricto sentido del t6rmino. 

Se pienea que a más del trabajo, la capacitacicSn para éste y -

la educaci6n que existen como medios que establece la ConstitucicSn, 

tambiln coadyuvan a la pretendida readaptacicSn social de los deli!! 

cuentes, la separaci6n de procesados y sentenciados; la separaci6n 

de hombree respecto de las mujeres y, la eeparaci6n de loe menores 

en cuanto a los adultos. Como ya se ha vlsto, existen dos tipos de 

priei6n1 La preventiva y la ejecutiva. siendo jurídicamente hablan 

do• dos clases de personas dietintns las que sufren tal.es detenci,2 

nes1 Un presunto reeponenble por un lado y un responsable por el -

otro. De modo que se estima qua no deben estar juntos unos y otros 

para evitar la contaminacidn. La Conetitucidn Pederal en su párra

fo primero del artículo 18 establece ques "Sdlo por delito que me

rezca pena. corporal habrá lugar n prisidn preventiva. El sitio de 

&8ta será. distinto del que ae destinare pnra la cxtinci6n ele las -

penas y estarán completamente eeparadoe". La eeparacidn ~ue debe -

existir entre hombres y mujeres, se ha hecho necesaria por razones 

que no necesitan explicncidn. Por lo que respecta a la aeparaci6n 

de loe menores y los adultoa1 La personalidad del menor está en -
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formaci6n, mientraB que la del adulto ya está firme. En el Estado 

de Zacatecae, se ha expedido el C6digo Tutelar, que trata de regu

lar la situaci6n de loe menores de dieciseis años, que han cometi

do inf"raccionee contra las leyes penales, reglamentos de policía o 

que so encuentren en peligro de perversi6n. 

Trabajo, capacitaci6n.- Si se atiende al significado del t4rm! 

no capacitar, que es el de formar, preparar, hacer apto a uno para 

realizar a1go, porque no cabe duda que esto es precisamente la ca

pacitaci6ns Un proceso de comunicaci6n permanente que permite, a -

trav&e de actividades de enseñanza-aprendizaje, transmitir conoci

mientos, modificar las actitudes e incrementar las habilidades de 

las personas, a fin de que desarrollen de modo eficaz las tareas -

.inherentes a aus ocupaciones laborales. Se entiende que el Consti

tuyente en el artículo 18, pretende que a los internos en las pri

siones y siempre ~ue carezcan de alg11.n oficio, se les prepare en -

el •iamo. 

Sducaci6n.- No se debe soslayar el hecho de que por educaci6n 

penitenciaria, no se quiere decir ensefianza-aprendizaje del alfab~ 

to o de inetrucci6n primaria, no, porque educaci6n e inetrucci6n -

no son una misma cosa. Inetrucci6n, querr4 decir, impartici6n de -

c~nocimientoe, mientras que educar, sip.nificará, formaci6n de per

sonalidad. Así que dentro de las prisiones, no se quiere solamente 

que loe reos sepan leer y escribir, no, se pretende la adquiaici6n 

de valores cultura.lee, que tal vez no loe tenga el reo y en gran -

medida ello haya contribuido como factor importante o decisivo pa

ra la comiei6n del. delito. 
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La rehabilitaci6n social del delincuente, (la ley se refiere a 

"read.aptaci6n"), es un atributo básico, por excelencia., de la pena 

de priei6n, porque la parte m'e noble, poaiblemen~e vertebral, del 

Derecho Penitenciario (o, si se prefiere, de la Penología), es la 

rehabilitaci6n. La meta es aquí, sin duda, disuadir del crimen y -

lograr que e1 rehabilitado no sea reincidente, es decir, que no r~ 

greee a la ctlrcel. 

Readaptar eer!a, para El!as Neuman: "Lograr que loe condenados 

ee conduzcan en libertad, como loe otros hombree, como el hombre -

comdn.11
• 
51 

Bn opini6n del Dr. Ra\Ü Carrancá. y Rivass "Aqu! radica l.o ese!! 

oia1 del problema penitencie.rios Que la readapte.ci6n eee. completa 

y la pena una garant:!e. de le. misma". 52 

•eta, indudablemente tiene que ver mucho con la finalidad que 

en la actua11dad debe perseguir le. pena en genera1. Si antiguamen

te e61o .., pretend:!a la retr1buci6n, el castigo, le. reciprocidad -

del mal ce.ueado por el criminal, ahora ee quiere la modifice.ci6n -

el• la conducta de1 infractor tendiente a eu no reincidencia, se 

trata ahora el.e readaptar eociallllente a1 eujeto. 'rambifn ee cierto 

que implícitamente en •ea fina1idad se involucran otras, como se-

r!a el castigo a1 delincuente, ia prevenci6n genera1 mediante la -

intimidaci6n aocia1 y ~inalm.ente, por qu4 no, como ya se sef'1a16 l! 

51 NElDlAN, ELIAS. •La sociedad carce1aria11
• Ediciones De Palma. 

Buenos Airee, 1975, citado por LUIS RODR!GUBZ MANZANBl!A. 
"Penolog:!e.•. Op. cit., p. 73. 

52 CARRANCJ( Y RIVAS, RAllL. "Derecho Penitencie.ria. Cárcel y P~ 
nae en ll~xico•. Op. cit., P• 139. 
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neas arriba, 1a seguridad de la propia comunidad. 

g)Individua1izaci6n del tratamientos Claeificaci6n. Criterios• 

Primodelincuentee y reincidentes, tipo de delito y peligrosidad. 

Paeea (Legislativa, Judicia1, Ejecutiva, Postpenitenciaria). 

Dentro de 1a actual Penolog{a ee establecen como lineamientos 

básicos la individua1izaci6n del tratamiento, y para lograr 'ate, 

en principio se requiere de claeificaci6n, la cua1 debe atender d,! 

Ter•oe criterios, como pueden eer primodelincuentes y reincidentes, 

tipo de delito cometido y peligrosidad. En seguida, "" analizan c~ 

da una c!e las anteriores ideas. 

Individual.izaci6n.- Be entiende comos •Adaptaci6n de la san~

cidn penal. oorre9J>0ndiente a las circunetanciae exteriores de eje

cnacidn 1a1 ... peculiares del delincuente•.53 

Sl Jlr. Lui• Rodríguez •ancanera, aseveras "Para la escuela el,!. 

Id.ca, la in4ividual.izaci6n es de difícil aplicación, pues T• •'s -

a1 acto que a1 autor; a caAa delito corresponde una pena concreta, 

••terminada, cierta, inmutable, la pena ee un reeul.tado conocido, 

me41.4o, au-toaa\tico, el. arbitrio 4•1 ~u•z es eecaeo o mil.o, y su. as_ 
tuacidn se reduce a coaprobar la existencia del delito y la parti

cipacidn de1 criJllinal, para aplicar la pena 11nica y clara previ11ta 

para •• delito. La e11cuela po11itiTB, a1 variar el int11rle cientí-

53 DE Pl:JU., Jl.lPAEL. Diccionario de Derecho. !lovena edición. 
Jlditoria1 Porr4a, a. &. , •'xico, 1980, P• 296. 



- 54 -

fico de1 delito al delincuente, cambia de mentalidad respecto a la 

pena y su aplicaci6n; para ella es más importante el individuo, 

por lo que la eanci6n debe adecuarse de acuerdo a su personalidad 

y peligroBidad, por lo tanto debe individualizarse. La. individual.!_ 

zaci6n como necesidad, se generaliz6 gracias a la Scuola Positiva 

7 a la obra de Sa1ei11eet L'Individualization de la Peine (París, 

1696); este 111.timo distingue las fases de la individualizaci6n•. 54 

~ico Perri, brillante discípu1o de Lombroso, eeBal.a en eu -

obra, con las eigu.ientee palabras, la necesidad de la individuali

zaci6nt •si delito es como la enfermedads El remedio, por conei--

guiente, debe ser adecuado al onf"ermo". 55 

Para la individualizaci6n, el m1mero de reclusos en un eatabl.!, 

cimiento penitenciario, debe ser adecuado. Bl Dr. nadl Carrancá y 

RiYBa, aaeguras "Por otra parte, la individualizaci6n tropieza con 

el graT!simo obst'-cuJ.o de la elevacidn del ndmero de reclueoe en -

loe elltab1ecimientoe de ml!xima seguridad o de seguridad media, nd

mero c¡ue no debe pasar de 500, debiendo eer en los establecimien

to• abiertos adn m4e reducido. Ahora bien, tampoco conviene mante

ner elr'tablecimientoe que, por demaeiado peque~oa, no pennitan or6,!; 

nizar en •lloe un rlgtmen apropiado". 56 

lfrat-1.ento.- Bl Dr. Sergio García Ram:!rez, menciona en 4dnde 

54 ROillllGUBZ llANZAllBRA, LUIS. "Penolog!a•. Op. cit., P• 93. 

55 PJlllllI, l!N!U:CO, citado por llAYABL l!ORBNO GONz.<LEz. "Notas de 
un Criminalista•. Op. cit., p. 94. 

56 C.lJlllAJlci Y RIVAS, RA11L. "Derecho Penitenciario. Cárcel y P~ 
nae en l!'xico". Op. oi t., pp. 445 y 447. 
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surgi.6 por vez primera 1a nocidn de tratamientos "La idea del tra

tamiento aparece en el Congreso Penitenciario Americano de Cinci-

nnatti en 1670 al eeffalaree que el tratamiento era una medida de -

protecci6n para la propia eociedad•. 57 

Bn M~xico el primer antecedente de asimilacidn, o, mejor dicho, 

de adecuaci6n penol6gica para el tratamiento de delincuentes, tuvo 

lugar, a partir de 1966, en el Estado de Máxico, con la promulga-

cidn de la Ley de Ejecuci6n de Penas Privativas y Restrictivas de 

Libertad de dicha entidad. 

Loe objetivos del tratamiento son la remoci6n de las conductas 

delictivas, en un plano práctico, para el logro de la resocializa

ci6n, Se intenta modificar la personalidad de quien cometi6 un de-

11 to, para evitar su reincidencia. Este tema, es uno de los que -

m4e so discuten en la actualidad. 

Es necesario conocer las causas de la delincuencia, para remo

verlas, atajarlas o atenuar su eficacia y poder aefialar el trata-

miento, porque el mda efectivo ea el etio16gico. 

La idea de tratamiento eatá orientada hacia la actuaci6n del 

individuo cuando egresa de la priei6n. Tiende funda.mentalmente a 

evitar su reincidencia. 

Clasificaci6n.- "La individualizaci6n empieza en la clasifica

ci6n", nos dice el insigne penitenciariatn Antonio Sánchez Galin~ 

57 GARC!A RAM:rRl!Z, SERGIO. "Aeietencill a Reoe Liberados". M6xi 
co, 1965, Criminalia llilo XXI, P• 511, cit11do por LUIS MARCÓ 
DEL PONT. "Derecho Penitenciario". Op. cit., p. 371. 



- 56 -

do, 58 y se est' de acuerdo con él, porque en la pena privativa de 

libertad, no se puede individualizar si están mezclados niffoe y -

adultos, mujeres y hombree (ya conocemos que esta separación de -

hombres y mujeres se contempl6 por primera vez en la Constituci6n 

de Constantino, 320 A. de c., en el punto see:undo), primarios y r~ 

incidentes, procesados y sentenciados. 

Para clasificar, se necesitan dos elementos: Instalaciones ad~ 

cuadae y personal idóneo; las primeras para que físicamente funci~ 

ne la separación, el eegunrlo para que haga una clasificaci6n tácn! 

ca, pues loe criterios empíricos llevnn al fracaso. 

Actualmente, las autoridades administrativas tienen unn gran -

cantidad de elementos parn lograr la individunliznción. Bl más im

portante es el Concejo CriminolcSgico, crupo interdisciplinnrio de 

diagn6etico, tratamiento y proncSetico, que hace loe estudios, los 

valoree, y las variaciones de tratamiento conducentes; son varias 

las instituciones que en el mundo cuentnn con este servicio. 

La ausencia ñe clasif'icaci6n atenta contra una buena individu~ 

lizaci6n y tratamiento de los internos y conspira contra la segur! 

dad. 

Criterioo.- El Dr. Luis Rodr:!,ruez r.1anzanera, informa que1 "Te

nemos tres criterios de indiVidualizaci6n: .Criterio objetivo. En 

el· que se atiende sobre todo al delito realizado, su forma de com~ 

58 SifNCHEZ GALI!IDO, ANTOUIO. •anual de conocimientos básicoo 
de personal penitenciario. Estado de liíl!xico, 1974, p. 39, 
citado por LUIS RODR!GUEZ MANZAHERA. "Penolog{a". Op. cit., 
PP• 99 y l.OO. 
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si6n, su gravedad, el pelipro o dafl.o causado, el bien jurídico tu

telado y dem's circunstancins del hecho. Aqu! el juez tiene escaso 

arbitrio. .Criterio subjetivo. En el que lo importante es el de

lincuente, su personalidad y peligrosidad. El desarrollo de las -

ciencias del conocimiento del hombre (Biología, Peicolog!a, Socio

logía), principalmente la Criminología, permitieron grandes avan-

cea y nuevos enfoques. El juez adquiere un gran arbitrio con este 

criterio. .Criterio mixto. Que intenta refundir loa otros dos t~ 

mando en cuenta tanto el hecho como su nutor, tanto el deli.to co[L.O 

al delincuente. E~ el aiDtema más comWl en el momento actual y yn 

el mismo Perri eeñal6 el peligro de establecer un A.rhitrio ilimit~ 

do en el juzgador''. 59 Así pues, a continuación, trataré algunos -

conceptos comunes e inherentes a los tree criterios mencionados. 

Primodelincuentes y reincidentes, tipo de delito y peligroai-

dad.- .Primodelincuentes y reincidentes. El Lic. Antonio Sánchez 

Ga1indo, advierte: "El trato debe ser diferente para primode1in--

cuentee y reincidentes. Algunos autoren ee inc1inan a otorgar una 

preparaci6n mde intensa al primodelincuente que al reincidente, 

porque en e1 que ha delinqutdo por primera ocasión hay mayor ro2i

bilidad de reh!"\.bilitarlo y, por lo mismo, necesita de apoyo y n.te_!! 

cidn. Bn el reincidente -y más en el habitu~l y el profesional- la 

reestructuración es más difícil y, en algunas ocasiones, casi iropg 

eible. Por eate hecho, la atención deberd estar Uirigida s61o a -

control, ya que orien~aci6n social y ~tenci6n psiquiátrica psicol~ 

59 Ibid., P• 96. 
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gica y laboral son inoperantes. Argumento contrario sostienen 

otros autores, en virtud de que consideran que el sujeto primode-

lincuente ea fácilmente rehabilitable y, casi por a! mismo, y sin 

mucha problemática, tomará sin obstáculos el camino de su readapt!! 

ci6n aocia1, requiriendo, por ende, de una atenci6n muy reducida. 

Por otra parte, el reincidente, el habitual y el profesional nece

sitan de un sobretratamiento que los impulse a readaptarse, si no 

idealmente, en forma por lo menos dtil y satisfactoria. Ambos raz~ 

namientos se completan, pues la instituci6n deberá atender a cada 

aujeto eegdn su tipología especial, otorgando el tratamiento tan -

individualizado como ee pueda. Sin embargo, nuestra realidad nos -

exige sutilizar a fin de que el tratamiento institucional y e1 po~ 

institucional ee correlacionen para satisfacer loa requerimientoa 

tanto del primodelincuente como del reincidente, y máe adn de1 ha

bitual y de1 profeeiona1. Irredimibleel Todos sabemos que loa irr~ 

dimib1es -psicdpatas, psicdticos y epi1épticos, habitual.es y prof~ 

eionales- son un lastre con el cual la sociedad debe cargar siem-

pre, porque, hasta la ~echa, no hay tratamiento que opere en ellos 

favorablemente, a no ser que se lee mantenga bloqueados con peico

tármacos o mediante una vigilancia especializada y constante. Ee -

aqu! donde intervienen el vigilante especializado, la enfermera -

psiquiátrica, el psiquiatra, etc. Solamente bajo control constante 

se podrá mantener a este tipo de personas en fonna neutralizada, -

protegiendo a la sociedad de su comportamiento constante asocial"~º 

SO S-'NCHBZ GALINDO, AN'l'OHIO. "El Derecho a la Readaptaci6n So
cial.". Op. cit., PP• 122 y 123. 
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.Tipo de delito. Recientemente Marc Ancel, en su obra Tenden-

cias actua1ee de 1a Individualizaci6n de la Pena, sef'ia16 que: "La 

moderna individualizacidn consiste en establecer un tratamiento -

adecuado a la antisocialidad del delincuente, que se ha puesto de 

mani~ieeto por el delito cometido". 61 El delito, en esta situaci6n 

es síntoma de esa antisocialidad y sirve, a la vez, de medida para 

fijar el tratamiento id6neo. .Peligrosidad. Esta palabra provie

ne del latín "periculum", que es el riesgo o contingencia inminen

te de que suceda algiin mal. La Dra. Ma.. de la Luz Lima. Mal.vida, ª.! 

cribes "El concepto de peligrosidad fue utilizado en Francia desde 

1799 por Peuerbach, quien la defini6 como: La cualidad de una per

sona que hace preeumir :f'undadamente que violará el derecho. La ue6 

en el C6digo Penn.1 de Baviera en 1800". 62 La idea de "tratamiento" 

estt't :íntimamente vincula.da a la de "peligrosidad" (antigua termin.Q._ 

log[a del positivismo). Se ha sostenido que loa "peligrosos" debí

an ser "tratados" o "curado e" ( asimilaci6n de la te:mninolog{a méd,!. 

ca), porque loe exponentes de eea Criminolog:!a (clínica) provienen 

del campo m«dico (Ingenieros, Lombroao, etc.). Pero aqu! viene la 

primera cuesti6n a tratar ¿Qu~ ee entiende por persona "peligrosa"? 

Se afirma que es un concepto científicamente vulnerable, eociolcSg!, 

cemente injusto, econ6micamente desigual. y políticamente peligroso. 

61 ANCBL, llARC, citado por RAJl'AEL MORENO GONZJCLEZ. "Notas de 
un Criminalista". Op. cit., p. 96. 

62 
LIM.\ MALVIDO, M'.A. DE LA LUZ. "La peligrosidad". Revista Cri 
minalia. c.'lrgano de la Academia Mexicana de Ciencias Penales. 
Affo XLVII, niSmeros 1-6. M~xico, 1961, P• 69. 
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Be un t~rmino subjetivo y poco preciso, ~ue oscila conforme a valg 

res po1{ticoe, socia1es y cultura1es de una. sociedad en permanente 

cambio. Es necesario primero hacer los estudios que con mayor efe~ 

tividad proporcionen el estado peligroso, es decir, un juicio val~ 

rativo del ser (cua1itativo), es o no pelieroso; y despu~s anali-

zar, qu~ tan peiigroso (cuantitativo). Ei Dr. Luis Rodríguez Manz~ 

nera, observa1 "La d.nica base coherente para dar el tratamiento es 

el estudio de pelir;rosidad, pero ¿Y si el sujeto resulta no peli-

groao, o de peligrosidad mínima? ¿Si no hay necesidad de dar trat~ 

miento? La contraparte de este problema lo encontramos en los ca-

sos en que el sujeto resulta de alta peligrosidad, pero sale ab--

euelto en la sentencia. En los casos de peligrosidad, debe d~rsele 

al sujeto el tratamiento adecunño, lo mismo que si est~ enfermo f! 
eicamente. Cuando no hay necesidad de tratamiento para disminuir -

peligrosidad, no ha.y base para impartirlo, a menos que el sujeto -

acepte o solicite alguna forma de terapia de apoyo". 63 Los grados 

de pé1igroeidad pueden clasificarse convencionalmentes Máxima, me

dia y mínima. Zl Dr. Luis V.arc6 del Pont, dices "E1 tratamiento en 

medio libre eetd aconseja.do para personas de poca "peligrosidad" y 

alta adaptac16n, pRra P.Vita.r los inconvenientes de las penas de 

priei6n corta. El individuo queda P.n su ambiente familin.r y eocinl. 

Se ha realizado con j6venes, en particulRr, por medio de la liber

tad vigilada. Comenz6 en Francia 1. principios ele siglo (1912)". 64 

63 RODR!GUEZ MANZANERA, LUIS. "Introducci6n a la Penoiog!a. 
Apuntes para un Texto''. Op. ~i t., pp. 82 -:-,• 83. 

64 10.RCC'J DEL FONT 1 LUIS. "Derecho Fenitencia.rio". Op. cit., 
P• 391. 
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Se practica en numerosos países. El autor dltimamente mencionado,

cuando habla de personas de poca "peligrosidad" , hace referencia a 

l.a pel.igrosidad mínima. ¿C6mo detectar l.a peligrosidad? .Cl.Ínica 

mente, estudiando la personalidad, mediante el diagn6stico que ha

r4 un Consejo Tlcnico Interdisciplinario y se emite un dictamen de 

peligrosidad, en el que se consideran los factores enddgenos, la -

posibilidad, examen de prognosis criminal, actitud del sujeto. Bn 

cuanto a la posibilidad de que haya peligrosidad, se emplea la -

prognosis, que es el conocimiento anticipado de algdn suceso. Exi~ 

ten distintos procedimientos do pron6sticot .Intuitivo. Mediante -

la experiencia. .Clínico. Bstudio de la personalidad. .M~todo 

estadístico. En que se manejan probabilidades. En cunnto a loe -

internos considerados peligrosos, el Dr. Luis Marc6 del Pont, cita 

lo siguientes "Se encuentran en el pabelldn de máxima seguridad. -

Estos pabellones se llaman de segregaci6n. Se establecieron cuatro 

grupos muy definidoes .Internos con problemas sexuales. .Agreei-

vos y violentos. .con numerosos antecedentes penales y que han -

infringido el reglamento de la instituci6n e .Internos enfennos 

mentales y agreeivoe". 65 Sobre estos d.ltimos, el Dr. Luis Rodr!--

guez Manzanera, afirmas "No pueden considerarse nonnales, ni si~ 

quiera medianamente normales, sino con graves anomalías que loe h!!: 
cen altamente peligrosos, pero que tambi~n les disminuyen notable

mente su capa.cidad de entender y de querer ••• Entre ellos, tenemos 

epil~pticoa, psic6patae, peic6ticoe, neur6ticos graves, sujetos -

65 Ibid., PP• 569 y 570. 
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con herencia pat6F:ena o con aberraci6n cromosomi1tica". 66 

Pases (Legie1ativa, Judicial, Ejecutiva, Postpenitenciaria).

E1 Dr. Luis Rodr:!p;uez Manzanera, ana1iza: 11 La individual.izaci6n es 

un fen6meno dni.co, pero que no se da en un solo momento, pudiendo 

distinguir tres fases o momentos: E1 legislativo, el judicial. y e1 

ejecutivo. Bra necesario distinguir, al menos, tres momentos dife

rentes en la reacci6n penal: EL lee:islativo, al crearse 1a norma y 

la amenaza de eanci6n, a la que llamamos "punibilidad"; el judi-

oial., a1 fijarse la punibilidad, denominada por nosotros "~uni---

ci6n"; y el momento ejecutivo, para el que deja.mas el t~rmino "pe

na". B1 drama penal, no termi.na con el cumplimiento de la pena, -

las coneecuenciae de ~sta persiguen al ex-reo, y lo hacen acreedor 

a un auxilio postpenal, pero esta asistencia no puede ser indiecr! 

minada ni generalizada, no todos loa ex-reos 1.a necesitan en igual 

proporci6n, y habrá quienes no la requieran en abeoluto". 67 Es in

teresante conocer ques "Bl 11 de junio de 1934 (Diario Oficial de 

junio 14 de 1934) fue dictado un Reglamento del Patronato par" Re

os Liberados, por la Secretaría de Gobert1aci6n". 68 

66 RODR!GUEZ IMNZAl'IERA. LUIS. "lntroducci6n a la Penoloc.!a. 
Apuntes pera un Texto". Op. cit., P• 104. 

67 Idem. "!'enología". Op. cit., PP• 79, 93 y 100. 
68 CARRANC~ Y RIVAS, RAnL. "Derecho :Penitenciario. Ct!.rcel y l'~ 

nas en México". Op. cit., p. 467. 
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h)Ejecuci6n de sa.ncioneo. 

La pena es 1a ejecuci6n de 1a punici6n, y se da en la instan

cia o fase ejecutiva. 

Por lo general., es ln autoridad administrativa la encargada de 

1e. ejecuci6n. 

La priei6n, es el luga:r de ejecuci6n de la pena prtvativa de -

1e. l.i bertad. 

A la Fenoloe{a le compete el entudio de le.a penas. Al Derecho 

Ejecutivo Penfll. su aplicnci6n concreta. Y al Derecho Penitenciario 

le. ejecuci6n de la pena privativu de la libertad, cspec!ficamcnte. 

Loe organismos de Naciones Unid::i.s han hecho um~ importante 

aportaci6n al. empezar a ~eRalar lon derPchos de los presos y un -

sistema más humano de tratamiento que en líneas genero.lea ha sido 

dieetramente transcrito en leyes de ejecuci6n pe~al o C6digoa Fen! 

tenciarioe y en los reglamentos de las prisiones. 

NOrmae mínimes.- Bn cuanto al derecho de ejccuci6n, su traecen 

dencia sobrepasa todoa 1os ceucee y ee refleja, por primera vez en 

1a historia de Mtb:ico, hncic?:do ln di·.risi6n de tiempo; el antes y 

el después penitenciario mexicano. ~5to ocurre con la promu1gnci6n 

de lae nonnas mínimas sobre readaptaci6n social de sentenciados, -

~~e realizando una comparaci6n real., y nunca extral6gica, de eu 

equiva1ente de las Naciones Unida~, arma la columna vertebral. del 

derecho penitenciario mexicano que otorg6, nn correlaci6n con el -

art. 18 de la Constituci6n General de la República y con el C6dieo 

Penal y el Procedimental Fedcralea, el derecho penitenciario mexi

cano, que procura, no concede, el derecho a la readeptnci6n a 
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aquel ciudadano mexicano que realice cua1quier presupuesto del de

lito. Las Normas M!nimas se plantean, a partir de su promulgaci6n 

en 1971, como la constituci6n del derecho de ejecuci6n penal mexi

cano. Ahora a! se puede hablar de que en M4xico existe derecho de 

ejecucidn penal, tambi~n llamado derecho penitenciario. Es decirs 

Se crea el derecho ejecutivo penal en toda su poeitividad y vigen

cia. En sus diecisiete artículos establece una estructura de coor

dinacidn federal para alcanzar una congruencia nonnativn ejecutivg 

pena1, en todo el país; plantea el problema del personal peniten-

ciario. Establece un elstema penitenciario; subraya los elementos 

del tratamiento a que se refiere la Constitucidn e incluye otros -

nuevos, de tipo científico criminoldgico; hace nacer a nivel fede

ral un sistema de prelibertad y de remisidn de pena inusitado para 

nuestro medio. excepto para el r&gimen penitenciario del Estado de 

M&xico e institucionaliza la asistencia n los liberados. Bn las -

Normas Mínimas se pueden encontrar múltiples derechos del penad.01 

Loe de exigir que el sistema bajo el cual. sufre su pena sea con--

gruente con la l'ederaci6n; los de ql.1e se le conceda trabajo, se le 

capacite para &l y se le eduque; loe que hacen menci6n a tener un 

persona1 id6neo durante el tratamiento. Es decir1 Bien selecciona

do y capacitad.o; tener un tratamiento individualizado, confonne lo 

reclaman sus necesidades bio16gicas, psicoldgicas, sociales y cul

tural.es: Sus circunstancias personales. Los relativos a solicitar 

compurgamiento de BU sentencia en un establecimiento especializado 

en su problema; y los de que no se le mezcle con mCnorea y con pr2 

cesados. Tambi&ns Que el r~gimen penitencit=l.rio tenga progreaivid:id 

y sea t~cnico; que eL tratamiento se funde en los estudios de su -
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personalldad y en la evoluci6n que &eta tenga; que ae le adelante 

la libertad y se 1e conceda el beneficio de la prelibertad; que el 

trabajo que se le conceda sea conforme a sus deseos, vocaci6n y ªR 

titudes y que la capacitaci6n entraf\e la posibilidad de encontrar 

cana1izaci6n en la libertad; que el producto del trabajo sea cana

lizado adecuadamente por la adminietraci6n del plantel; que cuando 

ha.ya r&gimen de autogobierne pueda deeempef'la.r funciones de autori

dad; que la educaci6n que se imparta sea acad4mica, c!vica, eocia1 1 

higi4nica 1 e.rt{etica, física y ~tica; que sea pedagogía correctiva 

y llevada a la práctica por maestros especializados; que tenga re

laciones con el exterior; visita íntima; que pueda exponer sus pe

ticionee y quejaes A la orientaci6n del r~gimen; a la audiencia; -

al bUen trato; a1 favorecimiento de cualquier medida que mejore su 

tratamiento; a eer tutelado y orientado por un organismo poeinsti

tuoional al obtener la libertad; y a la remisi6n parcial de la pe-

na. 

A partir de 1ae Normas M!nimaa se constituir4n las leyes de 

ejecuci6n, en 1as cuales debe campear e1 mismo espíritu y exten--

ei6n de conceptos. 

Laa 1•7ea de ejecucidn penal, se~a1en como fin principal el de 

1a •readaptaci6n eocia1" o "rehabilitaci6n social.". 

La ejecuci6n de lae eentenciae, es el problema pr&ctico de md.a 

traecendencia en 1a. legielac16n penal. Se trata ni da ni menos -

que de mode1ar, de reformar, de curar o de readaptar al. delincuen

te. 
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En e1 Estado de Zacatecas no se cuenta con una Ley de Normas Míni

mas y por lo tanto, no se tiene una Ley de Ejecuci6n de Penas Pri

vativas o Restrictivas de la Libertad, de la cual, el Dr. Rad.1 Ca

rranc' y Rivns, expresa: "Ea la principa1 bnse jurídica para el -

funcionamiento de un Centro Penitenciario. En primer lugar ílebe -

ajustarse a1 espíritu del artículo 18 Constituciona1, a1 organizar 

el sistema de ejecuci6n ñe penas sobre la base del trabajo, la ca

pacitaci6n para el mismo y ia educaci6n, tendientes a la readapta

ci6n social del delincuente; pero por medio de un sistema progres! 

vo t'cnico, con períodos de estudio y diagn6stico, tratamiento y -

reintegraci6n". 69 Por lo anteriormente seíl.al.ado, en lo que respec

ta a1 Estado de Zacatecas, 1a ejeruci6n de lns sanciones, se en--

cuentra eotA.blecida en su C6digo Penal, en lo relativo nl Título -

Cuarto que trata del cumplimiento de lns aanciones. As{ pues, el -

Capítulo I ee refiere n la ejecuci6n de las sanciones, las que ti~ 

nen por objetos La ndaptaci6n social de loa internos, eeflala ln n~ 

ceeida.d des La infraestructura material, el trabajo, separaci6n de 

sexos, el estudio Íntegro de su personalidad, tendiente a la indi

vidun.lizaci6n del tratamiento: mantener su salud física y ps!qutca 

y la organi?.acidn de patrona.toe de exrecluaoa. Algunos de estos -

subtemas ya fUeron tratados en una forma cronoldgica, y desde un -

punto de vieta legal, ee interrelacionan en este Cap!tu1o de ejec~ 

cÍdn de Banciones, y a~arece en el C6digo Penal ya mencionado, de 

1& eiguiente ~orm&• "CAPfTULO I Ejecuci6n de lae eancionee. Art. -

77.-Correeponde 111 Bjecutivo de1 Estado 1a ejecuci6n de las s1n~i~ 

69 Ib14., PP• 496 7 497. 
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nea, previa consulta al Supremo Tribuna1 de Justicia y al Procura

dor de Justicia. ART. 78.-En la ejecuci6n de las sanciones y mad,! 

das preventivas o de seguridad, dentro de loo términos que en la -

sentencia se sefialen y atentas las condiciones materiales existen

tes, el Ejecutivo aplicará al delincuente los procedimientos que -

se estimen conducentes para su correccidn, educaci6n, instrucci6n 

y adaptaci6n social, tomando como bases de tales procedimientos, -

las siguientee1 l. Los establecimientos de recluei6n, los especia

les donde deban cumri1irse las detencione~ preventivas, y las coJ.o

nias penales, deber'n estar orgnnizadns sobre la base del trabojo 

como medio de reeeneracidn, procurando la industrializaci6n de --

a.qu,lloe y el desarrollo del eap!rl~u de cooperaci6n entre los re

clusos. Dentro de los principios generales consie;nc.doe en el párl'!! 

to que antecede, el Ejecutivo podr' establecer, con carácter pe%"111,,! 

nente o transitorio, campamentos de trabajo, induetria1es o agr!c~ 

1as, a cuyos 1ugnree se trasladartbi loa reos que se destinen a tr~ 

bajos que exijan esa forma de oreanizacidn, sin que se vulneren e!! 

rant!as constitucionales personAlcs del infractor; II. Aparte de 

la aeparacidn de sexos, se procurará la aeparaci6n de los infrnct~ 

res que revelen diversas tendencias antisociales, teniendo en cuc~ 

ta laa especies de 1as infraccionea cometldas y lns causas y m6vi-

1es que se hubieren averiguado en los procesos, además de las con

diciones per~onnles del infractor; III. La diversificaci6n del -

tratamiento durante el cwr:plimicnto de la aanci6n para cada clare 

de delincuentes, procurEndo 11er,ar, hast~ donde sea posible, a Ja 

individuali1aci6n de aqu~lla; IV. Ln elacci6n de medios adecuadou 

para combatir lon factores biol6cicos, psíquicos y sociales que 
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m'e directamente hubieren concurrido a la realizaci6n del delito, 

y de aquellas providencias que desarrollen los elementos antitlti

coe a dichos factores; v. La orientaci6n de1 tratamiento en vista 

de la me~or readaptaci6n del delincuente y de la posibilidad para 

late, de eubVenir a eue necesidades; VI. Se procure.nl la pr,ctica 

de 1oe deportes, de 1a lectura y de la higiene personal., en las -

condiciones m4s apropiadas para cada recluso; VI:I. Se procurará -

que loa rec1ueoe puedan contar con una biblioteca y disfruten de -

conf'erenciaa, p14ticae y actos cuJ.turales en general; VIII. Los -

reclusos en:f'ermoe estarán sujetos a tratamiento mtfdico, y en loe -

caeos que lo requieran, a tratamiento especial, y IJ:. Se organiz~ 

ré patronatos de exreclusos". Bn lo anteriormente transcrito, no 

ee menciona. un sistema progresivo t'cnico, y es lo que dice la ley, 

pero ••• ¿se cumplen en la pr4.ctica sus disposiciones? Porque como -

ya ee eetablec16 líneas arriba, la ejecucidn de las sentencias, ee 

el problema. p~tico de más trascendencia en la legielaci6n penal. 

Antes de ir a la realidad, indicar& brevemente la organizaci6n del 

sistema penitenciario del Bstado de Zacatecae. 

i)Organizaci6n del sistema penitenciario del Estado de Zacatecas. 

n l:etado de Zacatecas cuenta con 17 centros, de los cua1ee 2 

son penales (Zacatecas y Premrlllo) y 15 c6rcelee distritalee. Be

ta distribucidn, ee relaciona con lo que establece la Ley Orgánica 

del Poder Judicial del Estado de Zacatecas, en su "Artículo B.- Bl 

Estado de Zacatecas, para 1oe efectos de la adminietracidn de jus-
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ticie., so divi.de en diecisiete distritos judicial.es, con jurisdic

ci6n en los JSUnicipioe ~ue en seguida se expresan, siendo cabecera 

el primero de elloss I.- Bl de Ze.catecas con Genaro Codina, Guada

lupe, Yetagrende y Ptinuco; :n.- El de Jerez con Susticaciln, TepJ!. 

tongo y •onte Bscobedo; IIl:.- Bl de Prean:illo con Caftite.s de Pe-

lipe Peeoador; IV.- El de Yil.lenueva. con Genera1 JoBQ.u!n Amaro; 

V.- ll1 do a!o Grande, con General. Prancisco R. Kurgu!a, Juan Alda

- 'J' Kiguel Auza; VI.- Bl de Tlal.tenango con Momax, Atolinga y -

Tepechitliln; VII.- Bl de TeóJ. de González Ortega con la Congreea 

oi&a XF&Cio Allende, Trinidnd García de la Cadena y Bonito Jwtrez; 

txll.- Bl de Jal.pa con Huanuaco y Taba.eco; XX.- Bl de Juchipila 

e- .l.pos:ol, KC>Tahua de Betrada y •ezquital del Oro; x.- El do 

S•brerete con Chalchihuites, Ss!n Alto y Jim4nez del TeóJ.; 

:n.- in de YBl.pera!eo; XII.- El de Ojocaliente con General P4nf! 

le !latera, Cuauht4moc y Luis Moya; XXII.- El de Loreto con Villa 

GllrC!e. y 1'orie. de JCngeles; XIV.- El de Nochistlán con ApUl.co; 

XY.- Bl de Pinos con Villa Hidalgo y Villa González Ortega; 

:tn.- Bl de Concepción del Oro con •elchor Ocempo, Kazapil y Bl 

Salvador; XVXI.- Bl de Calera con Villa de Coa, Jlorelos y Gene-

ral. Bnrique Betre.da". 

j)••Blidad penitenciarias Crieis pena1 en el Estado de Zaoatecas. 

Pretendo asomarme en el. horizonte de nuestra sociedad en cri-

•i•, donde l.a priei6n es un mero reflejo. 

lln estos dJ.timos d!ae, uno de loe teaae que más impacto ha Ca,!! 
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aado es el problema violento y de corrupci6n que existe en loe Can 

tros de Headaptaci6n Soaia1, conocidos como OBRBSO. Bl detonante -

:rue en la ciudad de Matamoros, Tampe., el 17 de mayo de 1991, en -

que se da el enfrentamiento entre dos f'uerzae de reclueoe en el in 
terior del penal.1 18 muertos y 6 lesionados el resul.tado, ••te in

cidente marcd la pauta para que se abordara m4e eobre eete al5Ullto. 

Ba como al.go de moda y ee hizo presente en el Ketado de Zacatecas, 

coso a continuaci6n se describe• 16 de junio de 1991.- Se presenta 

un intento de tuga y de mot:ín en el CllRBSO de la ciudad de Presni

llo, Zac., el cual. :t'U• evitado por loe custodios, haciendo diapa-

roa y tranquilizando lo• 4nimoa, Martes 18 de junio de 1991.- En 

la ma!'lena aparece en un peri6dico de la ciudad de Zacatecas la si

guiente noticiar "¡Un ejemplo nuestra penitenciar!ar No hay araas, 

no hay droga.e y tampoco ma.l.oe tratos a loe reos¡ Dando a interpre

tar que el penal del Batado es un ejemplo comparado con el de 

otras poblaciones, Joeds Luis Orozco l!art!nez, delega4o aqu:í de la 

Procuradurfa General de la Bepdblica, dijo quer De lo dnico que ea 

han quejado loa internos de la Penitenciaría, ea de la mala al.imen 

taci6n que tienen". 70 •artes 18 de junio de 1991.- "Aaotinamien

to de reclusos. A las 17130 horas en la Penitenciaría del B•tado, 

a1gunos reoa del tuero federal., intentaron f"U.ga.rse, debido a la e~ 

b~poblaci6n, las restricciones de víveres y el ostigamiento hacia 

las personas. Hay 6 leeiona.doa, todoa ellos procesados por delitos 

contra la salud a dispoeici6n de la autoridad judicial federal. 

70 •on ejemplo nuestra penitenciaría", Peri6dioo Kl Sol de Za
~· 18 de junio de 1991, p. 8-.\, 
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Dos reoe muertos. Exigen destitución del director del penal, para 

que se terminen los malos tratos y ciertas arbitrariedades de que 

eran objeto desde hace tiempo. Varias horas despuáe de1 problema, 

loe reclusos enviaron un pliego petitorio a las autoridades, para 

su an4l.ieie y pronta respuesta ••• -Puedo decir que adn cuando la -

f'\lga no cristalizó definitivsmente, la poblaci6n del penal ee alt~ 

r6, notándose: Mayor agresividad hacia las autoridades; mayor exi

gencia, como revancha, en 1ae peticiones de loe internos- ••• Plie

go petitorio de loe reclusos: Un total de 19 puntos expusieron en 

un Pliego Petitorio a las autoridades competentes, los reclusos de 

la Penitenciaría del Bate.do, encaminados a mejorar las condicioneo 

de vida dentro del CERESO. Las peticiones f'ueron las eiguicnteas -

Atención m&dica incluyendo las medicinas, cese a la represi6n inm~ 

diata, protecci6n y seguridad para todos los internos, a1imenta--

ci6n completa e higiánica, proceeo inmediato a loa responsables de 

loe homicidios y lo que le resulte, que el presidente de loe recl~ 

eos sea elegido por ellos mismo representando loe intereses de 6s

toe, atenci6n inmediata a los internos heridos, más intervención -

de servicio social porque es nulo, que se permita visita general -

de amigos, parientes y familiares de los internos, que no se viole 

la correspondencia, la intervenci6n inmediata de derechos humnnoo, 

que se permita la entrada de Periódicos, Diarios, Servicio Tele!6-

nico en el Penal, que se permita trabajar a loe internan y cobrar 

su trabajo y que actúe positivamente el programa Nacional de Soli

daridad Penitenciaria aplicando las dieposicionee emanadas del Con 

eejo T~cnico Interdieciplinario (no cobrando por la salida). Twn--
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b14n solicitaron que no haya privilegios entre los internos, que -

e1 pliego ee publique en la Prensa, Radio y 'l'el.evisi6n". 71 Todo l.o 

anterior, ocurri6 el martes 18 de junio de 1991.: Por la maffana -se 

le& en e1 peri6dico- seBalando que la Penitenciaría de la ciudad 

de Zacatecaa ea un ejemplo ••• Unas horas después de ese mismo d!a, 

se hizo presente, por la tarde, la realidad de la violencia en el 

mencionado penal. Respuestas al pliego petitoriot "El Licenciado 

Dionisia Enríquez Eacobedo, quien venía fungiendo como Director de 

la Penitenciaría del Estado, fue destituido de ese cargo a partir 

dei miércoies ig dei actuai. As! io informó ei Licenciado Rogciio 

He:rnández Quintero, Secretario General de Gobierno, al eeffalar que 

con tunda.mento en la Ley de Responeabilidadeo de loe Servidores ~ 

b1icos de1 Estado y Municipios de Zacatecas, se le encentro.ron 

irregularidades en la administración a su cargo". 72 Un Director de 

un OERESO, debe tener entre otras cualidadees Humanismo, concien-

cia, comprensión, conocimientos y constituir un ejemplo a seguir, 

o sea, ser muy honesto, de caracter muy fuerte, porque ~l, ante 

1oe internos representa a la sociedad. Otras reepuestaa1 "La vi-

sita familiar será flexible en la medida de loe indiepeneabloe con 

troles de orden, equidad y seguridad; se respetará el secreto de -

1a correspondencia, eetamoe en un mecanismo m!nimo de seguridad pa 

ra evitar -como ya se ha dado- la introducci6n de sustancias o de 

71 "Intento de fuga en el CERESO. Dos reos muertos y 6 heridoo. 
Exigen destituci6n del director del pcnn.l". Peri6dico ~ 
TO (Zacatecaa, Znc.) i9 de junio de 199i, PP• i, 10-A. 

72 "Cesan al Director del Penal". Peri6dico MOMENTO (Zacatccas, 
Zac.) 21 de junio de ig91, p. 1-A. 
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otros objetos que lesionen la integridad de los internos o alteren 

el sistema penitenciario. Independientemente, se intensificarán -

loe cursos de capacitaci6n a efecto de que prevalezca el sentido -

de justicia y equidad, se realizar! una reestructuraci6n del trab~ 

jo efectuado en los talleres de la penitenciaría. La cooperativa, 

con el apoyo del Programa de Solidaridad, es una alternativa via-

ble que el gobierno estimulará, en opinión de la titul.ar de Gober

nación, Lic. Irene Ramos Dávila". 73 Los 17 centros que existen -

en el Estado de Zacatecas (dos de ellos penalc e) s Uno en la ciudad 

de Preenillo y el otro en esta capital. Ambos, escenarios de los -

acontecimientos de loa áltimos d!as. Y 15 cárceles distritalea. La 

capacidad de eeoe centros ea de 597 personas. Existen 1257 deteni

dos por diverso e de1i toe. En el E atado existen 150 custodios y ee 

tienen autorizadas 75 plazas mda, para que sean ocupadas por perag 

nal ceJ.ificado. En e1 Penal de Zacatecas existen actun.1.mente 800 -

detenidos, de los cuales, 75 pertenecen al sexo femenino. Lo que -

explica la eobrcpoblaci6n en el Estado y cauaa fundamental de mu-

chos conf"lictoes Extorsi6n, prostituci6n, homosexualismo, drogu.di~ 

ci6n, contrabando, etc ••••• Ante esta eituaci6n, los zacatecanos d~ 

nuncian la violaci6n de loa Derechos Humanos. Inesperada visita 

del Gobernador. •iárcolee 19 de junio de 1991. - "El Gobernador de 

l~ Bntidad Zacatecana, Lic. Gen.aro Borrego Estrada, rea.J.iz6 por la 

noche una visita a la Penitenciaría del Estado, de aproximadamente 

tres horas, a petici6n de un e;rupo de familiares de a1gunoe reclu-

73 "Vuelve la tranquilidad al CERESO". Peri6dico !.Q!fil!!Q. (Za
catecae, Zac.), 20 de junio de 1991, pp. 1, 10-A. 
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eoe, constatando el p~simo estado en que viven 1os 800 internos. 

En el Último piso, observd cuartos de un metro y medio de ancho 

por dos de largo, en loe cuales duermen cuatro personas. Lo depri

mente vino cuando se conoci6 "La loba", cuarto obscuro de castigo. 

Conocid la existencia de prácticas de corrupci6n dentro del CKRESO 

de la capital del Estado. Seila16s "Hay eobrepoblaci6n1 ••• Se es-

tán realizando loe trabajos del nuevo penal en Cieneguillas y ea -

un hecho, que pronto eerlin trasladados loe internos a ese lugar, -

construido especialmente".74 Bn conclueidn, hasta el d!a de hoy, 

no hay en el Retado de Zacatecas leyes adecuadass No se tiene una 

ley de Normas Mínimas, ni reglamento interior. En cuanto a infrae~ 

tructuras El Penal de Zacatecaa, se encuentra dentro de la ciudad 

de Zacatecas. Entr6 en :runciones el día 20 de septiembre de 1965. 

Tiene una superficie de 3800 m~ Es un edificio adaptado, ya que -

~ue primero un seminario. deapu~s un cuartel y posteriormente penJ:. 

tenciar!a. Tiene 104 celdas y 2 dormitorios colectivos. Hay 4 in~ 

ternos por celda. No ee encuentran separados procesados y eenten-

ciadoe, por lo que no se cumple con lo establecido por el artículo 

18 Constitucional. Sdlo hay separacidn por sexo. Cuenta con 3 ta--

1lerees Carpinter!a, herrería, prefabricados. Solo algunos inter-

noe trabajan, quien guste y hasta donde alcanza el cupo. Se les p~ 

gan S 15,000.00 quincenales. El trabajo no es obligatorio. ~iene -

una biblioteca y una cancha de basquetbol. Bn cuanto a personal, 

cuenta con el siguientes 1 Director. 2 Trabajadoras Sociales. 

2 Jefes de vigilancia. l Jefe de taller. l Administrador. 

74 Ib. 
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50 Custodios. 3 Maestros. 390 Al.umnos. l. Aul.a. No hay l.!!. 

yes, ni infraestructura adecuadas y se carece de personal capacit~ 

do. De este modo, no hay medios leca.les, materiales y humanos que 

permitan: Estudiar la personalidad de los internos, dar un trata-

miento individualizado y conocer y registrar la evo1uci6n de cada 

recluso, para saber si ya est' readaptado. sí se permite la visita 

!ntimal •i~rcoles, sábado y domingo, de 21100 Hrs. a las 6100 A.M. 

Visita !amil.iar1 Jueves y domingo, de 10100 A.M. a las 16100 Hrs. 

No se da asistencia a los liberados, ya que no hny Patronato para 

Reos Liberados. Mi~rcoles 19 de junio de 1991.- El. Secretario de 

Obras Pd.blicas del Gobierno del Estado de Zacatecae, Jesds Gerala 

P&lix Ch,rit, anunci6 ques "Se están llevando las accionea necesa

rias a !in de que en el corto plazo el CERBSO ubicado en la local! 

dad de Cieneguillaa comience a f'uncionar, ya que el actual penal, 

ee inoperante cunntitatiYa y cua1itativamente".75 Jueves 20 de -

junio de 1991.- Sl Gobernador del. Estado de Zacatecae, Lic. Genaro 

Borrego •etrada, a1 realizar un recorrido por 1ae instalaciones -

del nuevo CBRKSO en Cieneguillaa, dijoc "Se pretende concluirlo p~ 

ra el mee de diciembre del afto en curso, el cual tendrá una capnc! 

dad para 850 internos, con posibilidades ñe incrementa.rae para dar 

cabida a 128 már!'.76 Explic6 que1 "No estaba enterado de loe pro--

75 .lLPONSO HUllTADO, SAUL, "ECOS. VIOLENCIA BN EL CERESO". Pe
ri6dico MOll!ENTO (Zacatecae, Zac.) 20 de junio de 1991, 
P• 4-A.. ---

76 RODR!GUEZ, •ART!N. "Clave cero". Peri6dico •OMENTO ( Zacate-
cas, Zac.) 21 de junio de 199l., p. 1-E. ---
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b1emas con 1a seriedad en que ae preeentaron. Sab:!a que había pro

miscuidad, que hab!a hacinamiento, no ae daban 1as atenciones ade

cuadas. Se prevía una capacidad de aproxiaadamente 350 internos y 

ahora hay cerca de 800, ea el origen de todos loa proble-11, deri

vados desgraciadamente con consecuencias de corruptelas, inducidas 

por alsunos internos de delitoe contra la ll&l.ud, que tu.ron indu

ciendo eeta mal.a prllctica en la cua1 de11gr&ciad-nte cq-6 la ~ 

nietraci6n del penal.. Al referiree a loa recluaos qua M enouen

tran iuSn, sin ser proceaadoa, .,,.r por qui ha7 lentitud. Dijo que -

~ '"'8 procesadoa qua aentenoiadaa, en el caao, principal.aente -

del fUero federa1. Hizo un recorrido por •l nuevo cmmso <tU• •etá 

•i•ndo conatruido :r que al final. de 1011 trabajo• M b&br"1 innrt! 

da cerca 4• 25 aU aillanaB 4• peaoa. •i•ntrae tanto, a6io para el 

pre .. nte afio y a fin 4e concluir la primera etapa en 4ic:l.eabre 4el 

pr .. ente &lle, ee 4eetinari un presupuesto 4e 1.0 ail aillonea de p~ 

aoa. Bl aandatario zacatecano, in4ic6 que la obra • in:l.ci6 d011de 

1988, en Virtud da la ai tuaci6n difícil que eXiet!a en el penal. 48 

Zacatecaa. 11 80 ~ de loa interna• aon del fuero federaJ.., por d•l! 

toa en contra 4• la aal.ud 7 el creciaiento da la poblaci6n, ha •i

do muy grande, pues est4 aobrepoblada• •77 Con •et• ..,pacia ee per

miti~ un tratBlliento profeaional, aodeeto :r honeeto, d• protec--

c.i6n a loa derecho• huaano•, para que e.toa 1aaentabl•• aconteci.

mientoa queden regie'tradoe ca.o un acicate. 

77 •cesan a1 Director del Penal.. DI no a6lo defraw!6 ai con
fian1:a, aino <tU• ae traicion61 Borrego•. PeriM:l.ca ~ 
( Zacatecae, Zac.) 21 4• junio 4• 1991, PP• l, 1.o-.t.. 
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A1«tm&a ideas para solucionar la sobrepoblaci6n en el CBRESO esta

tal.- •corrupci6n, sobrepoblaci6n y gente inocente, son loe tres -

grandes problemas que e~renta e1 CBRESO zacatecano, coincidieron 

en eef'ia.l.a.r los miembros de la Comisi6n Permanente que, en la ae--

ei6n de ayer, se pronunciaron a ~avor de una reviei6n prof"unda a -

l .. leyes penales y la despenalizaci6n de delitos que no represen

tan aotivo para ser condenados. Otros problemas, los .uls graves, -

.. refirieron a gente de escasos recursos que est' encerrada ante 

la iaposibilidad de poder pagar la fianza". 78 Por lil.timo, las ac~ 
cionee a realizar por las autoridades correspondientes, deben sera 

•Sn dillllinuir el porcentaje que ee presenta en materia de coneigrl!! 

cione• por parte del •inisterio Pd.blico, en la que deben reeolver

ee por Y!a conciliaci6n en presencia de la repreeentaci6n eociel., 

a1n necesidad de establecer juicios, que en au meyor!a rebasan e1 

't4r.ino Constitucional de un al'lo para su desahogo•.79 

Pinalidad do la prisi6n.- El Dr. Luis Marcó del Pont, estima -

ques "En 1oe C6digos Penales se observan dos corrientes muy defin! 

das y antag6nicae, 1a retributiva y la defensiva, y en otroe una -

poeici6n ecl&ctica. Hoy en d!a está en discusi6n el carácter retr! 

butiYo o de rehabilitaci6n social atribuido a la sanci6n privativa 

de la libertad. Encontramos dos ~inalidndes contrapuestas, a nues-

78 "Urge despenalizar los de1itoa menores para evitar sobrepo
blaci6n•. Peri6dico ~ (Zacatecae, Zac.) 21 de junio -
de 1991, P• l-A. 

79 ALl'ONSO HtlRTADO, SAUL. "ECOS. VIOLENCIA BN EL CERESO". Pe~ 
ri6dico •OllENTO (Zacatecas, Zac.) 20 de junio de 1991, 
P• 4-A. 
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tro criterio, en la pena de prisi6n. Para 1a gran mayor!a de la -

doctrina penal tiene un fin retributivo, mientras que para loe cr! 

min6logoe tradicionalee ee trata de la supueeta "rehabilitaci6n" o 

•readaptaci6n" del delincuente o de la persona que infringi6 1a 

norma pena1". 80 La primera finalidad se encuentra explícita en loe 

C6digos Penales, mientras la segunda, en las leyes de ejecucidn p~ 

na.1. Ambae finalidades, en principio, no se pueden amalgamar y más 

bien chocan entre sí. Para Ndfl.ez, la pena es retribUtiva porques -

"Con ella la sociedad re eponde a la of"enea". 81 El mi to de la pre

venci6n genera1.- Loe pena1istas han insistido reiteradamente que 

la pena de pri"i6n tiene un 1'in de prevenci6n general, que en 

otras palabras eignif'ica ques "La am.ena~a pena1 ee presume conoci

da por todoe y en base a esta premisa loe individuos ee abstendrí

an de cometer delitoe•. 82 No ee conocen 15\1.ficientee inveetigacio-

ne11 empíricas sobre loa efectos que produciría la prevenci6n gene

ral. 7 ello ae debe a d11'1cultadee seriae para llevar a cabo lae 

m.i•as1 La aaenar.a de la ley y otras Tariablee, como caracter!eti

caa de personalidad de lo" sujetos. 

La priei6n actual..- Sin embargo, la priei6n contemporánea, ha 

YU.el'to a IN eituaci6n antigua. Se quiere decir que así como en las 

lpocaa pasadas no ee pretendía la reaocializaci6n y la prevenci6n 

eo llAllCd DEL POll~, LUIS. •Derecho Penitenciario". Op. cit., 
P• 651. 

81 Nt1RBZ, JlICARl>O. ••anual de Derecho Penal. Parte General", 
C6rdoba, (A). 1977, L&mer, P• 330, citado, ib. 

82 
Ibid., PP• 652 7 653. 
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general del delincuente y sobre la generalidad y por lo mismo, 

ello no se lograba, del mismo modo ahora, adn intentándose, se ha 

visto lo negativo de la privaci6n de la libertad de loe condena~ 

doe y por ello tambián no se ha logrado ni la prevenci6n general -

mucho menos que la especial. Pero ocurre que esta crisis de la pr! 

ei6n, se debe a su propia organizaci6n y a sus m~todoe tradiciona

les y no a la acci6n de factores externos. Es por lo to.nto, una e~ 

pec!fica crisis. La priei6n, pena relativamente reciente en el aeE 

tido estricto, se ha contaminado en todos los defectos de las pe-

nas del pasado y como una verdadera pena del futuro, no ha acogido 

una sola de las ventajas que pudiera ofrecerle el progreso de los 

estudios penales. Pero, ¿Cu!l.es son las críticas que se han hecho 

a la prisi6n tanto antigua como moderna? Aparte de, como ya se di

jo, que no resocie.liza, pues existe cierta contradicci6n, por cu~ 

to se pretende que una persona aprenda a vivir o convivir en soci~ 

dad; pero dentro de una prisi6n. A la prisi6n, que apareja un modo 

anormal de vida, incluso en las mejores hip6tesie, se pide que ac

tde eficientemente, como formadora de hombree libree. El tratnmien 

to penitenciario, es decir, la terapia en cautiverio, no tiene por 

cometido generar excelentes prisioneros, sino producir por lo me-

nos, hombrea medianamente calificados para la libertad. No se ha -

notado una disminuci6~ de la reincidencia; se trata de una instit~ 

ci6n anormal, calificativo que se le da por todo cuanto ocurre den 

tro de ella y que sin haber pisado jamás una cárcel, se puede ima

ginars Provoca alteraciones peico16gicae en los internos, además -

de las ent'ermedades físicas o somáticas; afecta a la familia del -

reo; se trata de una inetituci6n clasista, ya que al decir de Luis 

ESTA TESIS 
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8\IUOlf.Cl 
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•arc6 del. Pont1 •se ha ut:l.1:1.E&do y ee ut:l.l.il:a para reprimir a l.011 

eectoree a4e d'bil.es 7 •argina4oe de nuee1'ra sociedad". 83 La pri

si6n ee1'i(!ill&ti11& 7, en resumidas cuentas viene a cone1'ituir en l.u

pr de factor da caabio de pereonal.idad, un factor crimin6geno. 

Pu.turo CBllllSO.- Se construya, para eubstituir al. actua1 Penal 

del. •e1'ado, en l.a comunidad rural. de Ciene¡guil.l.ae, perteneciente -

al. •uniaipio da Za.catecaa, 7 a 10 kil.6metros al. eur de la ciudad -

4• Zacat:ecaa. Tiene una extensi6n de 11.25 hect&ea11. con cinco 119 

pli•• 7' aodernaa •ccionea. obra que rompe cori · é1. abandono total. -

qua 1a inf'raee1'ructura penitenciaria había tenido durante caei 

trein1'a alloe, con imers:l.6n de l.5 mil. ail.l.ones de pesos 7 que ten

clri capacidad para 850 internos, In actual. penal' e e obsoleto• se -

Oonat:nl;J4 baca 28 allos 7 que diseflado para 350 internos, tiene hoy 

ana pobl.aci6n de 800. Hace 28 alloa que no ea realiza acci6n alguna 

pera tener '1111 sillteaa penitenciario, &hora estamos viviendo la• -

0011at1cunc1u, llObra todo can la aobrepoblaci6n, la proaiscuidad 7 

el. b&oiJluliento, en donde el 80 1' de lee internos son del f'uero f!. 

4eral.. In Goberna4or del. •e1'ado de Zacatecae, Lic. Genaro Borrego 

•strada, .. 11a16 que 1 •Pile iniciada e ata obra con 691. millones de -

pellO• de recursos propio• 7 a :!'inal.ee de l.988, la fedaraci6n apo76 

al. estado con 700 millones da peeoe, que ya ae habían aplicado del. 

erario ee1'atal., La obra continn6 en 1989, con un aonto total. de 

l.4118 1111.lo-•, de loe cual.ea, 484 son estatales y l.400 federal.ea, 

•• decir, 118 incre1111nta l.a proporcionalidad en la aportaci6n fad•-

83 Ibid., P• 667 • 
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ral. lln l.990 IM apl.icaron 3258 ail.l.ones de pesoe, d• l.oe cual.ea -

l.209 aon federales y 1549 eetata1es, aumenta e.qu! l.a participaci6n 

estatal. con objeto de acel.erar l.oe trabajos. Para. este .no ... ap1! 

cari l.a ...,.. de 6236 mi11ones de pesos, de l.oe cual.es 3110 •On fe

deral.•• y 3125 corresponden al. erario estatal.. Y una comparaci6n -

qua Tal.e l.a penal S11 e11ta l.a obra ,.,s cara de l.a a4ainietraci6n, -

incl.uso euperior a l.a del. &«UA potabl.e, con una euaa total. que al. 

pr6xiao -• de dicieabre aeri de 15,Soo ai11onee de pesos. Aqu! -

existes ..Crea p~ •rvicio aldico 7 visita oo~pl.. .Sn •1 

6rea de gobierno .,. incl.u-ren espacios para adaiei6n, juz¡¡ados, di

recci6n, ob1Mrvaci6n, se paros, servicio mldico, rlei ta con;,ugal., -

cu.arto 4• ajquinae, caseta de control, paeoe a cubierta, p1aza de 

llCCeeoe, coaercioa 7 airador de 'l'igil.ancia. .lln l.a eecci6n coadn 

existen 6rea11 para zona de cul. ti vo, jue flOe i~antil.e e, sal.6n de 

u•o• lldl.tip1••• servicios gwineralee, escueia y caseta de control -

con tenqua el.evado. .La eecci6n femenil. tendr' mua propia11 habi-

t11Ci-•, aul.a11 tal.l.ere11 7 oficina11 de gobierno. .Por 11\l parte, 

la .. cci6n de procesado•, conteapl.a habitacione11 de aediane eeaur! 

dad, babitacionee de •gregaci6n, tal.l.eree, c ... ta de control. co

nal 7 cal.l.e periAetral. de rlgil.ancia. .La eocci6n de aentencia

do• telldrf. laabitacionee de ••diana eegurl.dad, de Hgregaci6n, ta-

11eree, c ... ta de control. zonal 7 tallbiln perimetral. de 'l'igilancia. 

Aa...., ba eido di .. flada e.ta obra, miguiendo la• de aod•~• HP!. 
cificacionee en -teria de construcci6n de penal.es". 84 Seal.icada 

114 9Qll'lll8 llClllftbl, SILVIA.. "La Otra Cara de l.a •0Mda1 11 Pu
taro aaa.30". Peri6dico Sl. Sol de Zacatecas. 21 de junio de 
1991, PP• 1, 6-A. 
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además, por constructores zacatecanos con W1a gran derrama econom! 

ca. Participan diez empresas constructoras y se emplean materiales 

de la regidn, generando 300 empleos. Por medio de loe proyectos t! 
po, se est~ logrando modificar la disfu.ncional y arcaica arquitec

tura penitenciaria. 

El Penal. de Fresnillo, Zac.- Como ya se mencion6, el 16 de ju

nio de 1991, al filo de las 19:30 horas hubo un intento de fUga: - · 

"Loe reclusos agredieron a los custodios, a la vez áatos hicieron 

disparos para evitar la hu!da y tranquiliznr los ánimos". 65 El di

rector, Víctor Manuel Bonilla, asee;ur6: "Que loo 144 internos, que 

en su mayoría no son considerados de pelieroeidad, cuentan con los 

elementos necesarios para su rehabilitaci~n. Existen toda clnse de 

talleres como: Panadería, carpintería, entre otros, con la finali

dad de que loe reclusos aprendan un oficio, para que e1 día que 

vuelvan al. contacto con el exterior, sean dtiles y productivos pa

ra la eociedad". 86 Como ee observa, en el Penal de Preenillo, exi~ 
ten menos problemas, si lo comparamos con el Penal de Zacatecas, -

pues el primero tiene 144 internos y el segundo 800. 

Cárceles distritnlee.- Como ya ae seffa.16, el Batado de Zacn

tecae, además de loa 2 penales, cuenta con 15 cft.rcelee dietritalea. 

PEµ"a no mencionar cad~ una de ellas, pues su problemática es muy -

85 "Clave Cero" .. Periódico MOMENTO. (Zacatecas, Znc.) 19 de j,!! 
nio de 1991, p. 1-E. 

86 "Reubican a loa reos de Fresnillo". PcricSdico MOMENTO (Zaca 
tecas, Za.e.) 20 de junio de 1991, p. 1-E. --- -
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parecida en razdn directa a su número de internos, expresar' s61a

mente lo que ocurre en la ciircel distrital de Jerez, Zac.s "Exis-

ten graves anomalías en el CBRESO loca1. Comprobado la tortura en 

Jerez, sigue siendo medio para lograr y hacer delincuentes y a pe

sar de ello, innumerables ciudadanos privados de su libertad dese~ 

nacen su situacidn y siguen en espera de que el Ministerio Pd.blico 

agilice su situaci6n, hay deaeaperacidn en el interior del CBRESO, 

lugar donde también priva la prepotencia y el despotismo. En su i~ 

terior existen procesados y sentenciados y varios de ellos fueron 

sometidos a base de la tortura y los golpes, fueron creados como -

delincuentes, lueco de que judiciales se vieron imposibilitados p~ 

rala solucidn de loa casoa11
•
87 

21 de marzo de 1992.- Al momento de eecribir eetae notas, loe 

internos del Penal de Zacatecae, adn no han sido cambiados a1 nue

vo OERESO, ubicado en Cieneguillns. Hay retraso en el acabado de -

la obra. 

k)Sustitutivoa de la pena de priai6n. 

La pena larga y la pena corta de priei6n, son doa extremos que 

deben combatirse; la pena lar~ porque se convierte en una simple 

eliminaci6n del sujeto, siendo eupcrfluoa los esfuerzos para rein

tegrarlo a la sociedad. Se consideran como penas cortas de prisi6n 

87 ""Existen graves anomalías en el CEHESO local". Periódico MO 
MENTO (Zacatecas, Zac.) 16 de rnnrzo de 1992, p. 7-E. ~ 
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las que no penniten, por su breve duraci6n, límite de tiempo y 

aplicación, lograr la intimidación individual, la enmienda y rea~ 

daptaci6n. La pena larga y corta de prisi6n, pueden considerarse -

como el lado d4bi1 del sistema penal moderno. Hoy se deeea eupri-

mir la ejecuc16n o cumplimiento de las penas cortas de privaci6n -

de libertad, para prevenir en lo posible la contaminaci6n moral -

que produce la priei6n en loe delincuentes de escasa peligrosidad, 

a los que se supone corregi.bles mediante el empleo de determinados 

est:Cmuloe (austitutivoe penal.ea). Han ido variando notablemente 

los sustitutivos penales, como les 11am6 Enrique Perr188 o medidas 

alternativas, dentro del problema grave de ln duda fundada sobre -

la supuesta eficacia de la pena privativa de la libertad. Michel -

Poucau1t 1 ilustra de un sustitutivo de 1a pena de priei6n, en Fra.n 

cias "En 1826, muchos Consejos genera1ee piden que se BUstituya -

por 1a deportaci6n un encarce1amiento constante y sin eficacia". 89 

Sobre 1oe sustitutivos penales, el Dr. Luis •arc6 del Pont, advieL 

tes "Las diferentes instituciones tradicionales incorporadas a la 

legielaci6n penal y do ejecución penal, podemos agruparlas en• .M~ 

didae re..trictivaa de la libertad. .Medidas pecuniarias. 

Medidas restrictivas de 1a 1ibertads .suapenei6n condicional de la 

ejecuci6n penal. ."Probation". .Libertad condicionn1. ."Par2 

1e". • Tratamiento en libertad • .Semilibertad • .Confinamiento. 

• Prohibici6n de residir en determinado lugar. .Arresto domicili~ 

BB 'PERRI, ENRIQUE, citado por LUIS MARCO DEL PONT, "Derecho P~ 
nitenciario11 • Op. cit., p. 674. 

Bg POUCAULT, MICHEL. "Vigilar y Castigar. Nacimiento de la Pri 
ei6n". Op. cit., P• 273. 
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rio. .Tratamiento en libertad para inimputablea o semiimputables • 

• Perd6n judicia1. .Amnistía. Otras medidas sustitutivas1 

.La reparaci6n del perjuicio econ6mico a la víctima. .La multa • 

• La em.oneetaci6n. .Bl trabajo d.til en comunidad.- .La repara-

ci6n eim.b6lica. .Diversas medidas". 9º 
Sustitutivos penales que se sef\alan en el C6digo Penal para el 

Bstado de Zacatecae: "Suepenei6n condicional de 1a ejecuci6n pena1 

Art. 86. .Libertad condiciona1 Arte. 82, 83, 84 y 85. .confin.!!: 

miento Art. 23. .Prohibici6n de residir en determinado 1ugar Art. 

24. .~ratamiento en libertad para inimputablee o semiimputables 

Arte. 68, 69 y 70. .Perd6n judicia1 Art. 89. .Amnistía Art. 88 • 

• La reparaci6n del perjuicio econ6mico a la víctima. Multa Arts.25 

a1 35.' .Amonestacidn Art. 40. .Trabajo en favor de la comuni--

dad Art. 39. 

Cr!ticae a los substitutivos. Batos "eubetitutiYoa" se aplican 

genera1mente a las llamadas penas cortas. Bs un comienzo para ter

minar con la falacia de 1a intimidaci6n que ee le atribuye equivo

cadaaente. A la pena de privacidn de la libertad y tambi4n a la no 

de•oetrada •readaptacidn social". 

90 m.ARCO DEL PONr, LUIS. "Derecho Penitenciario". Op. cit., 
PP• 675 y 676. 
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CAP!'fULO III. 

LA REINCIDENCIA DELICTIVA. 

Dos son 1os ejes sobre los que gira e1 sistema represivo de un 

paíe: Bl índice de impunidad y el Índice de reincidencia. 

Ke e1 tema de la ~eincidencia una de 1as grandes preocupacio

nes criminol.6gicas. 

III. l.-IU.RCO T&Oll:Ico y NOIDIATIVO. 

a)Btimología. 

lleincidencia (de recidere, recaer). Significa le. eitue.ci6n del 

individuo que despu&s de haber sido juzgado y definitivamente con

denado por un delito comete otro, u otros, en determinadas condi-

cionae. 

b)Derecho coaps.ra4o. 

Ubicaci6n del. t..a con rele.ci6n e. al.gunoe de loe diversos sie

~e-a Tigentu en l.a actualida41 Rom4nico, germl!lnico, del co-on -

l.aw, i•l."'11.co, 

Bomtln:l.co.- .SUgenio Cuello C'"16n, dice1 "Bn el. Derecho romo.no -

1& reincidencia gen&rica, &de.ole de excl.uir al. delincuente de J.oa 

bell9ficioa que provenían de l.a buena conducta anterior al. del.ito, 

1e incapacitaba para el. perdón de loe delitos cometidos. La eepec.f. 

fice producía efectos de mayor agravaci6n, hechos que no ea pena

ban la pri.mera Tez, eran castiga.dos despu•e en caso de preeentarse 
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1a reincidencia". 1 El Dr. Luis Marc6 del Pont, manifiestas "Bn el 

Derecho hebreo, la prisi6n era un castigo que se aplicaba con pre

ferencia a loe reincidentes". 2 Michel Poucault, afirmas "Bn Pran-

cia, la reincidencia estaba muy claramente sancionada en gran ndm~ 

ro de leyee del Antiguo Rlgimen1 La Ordenanza de 1549 declara que 

el malhechor que repite es un "eer execrable, infame, eminentemen

te pernicioso para la cosa pdblica", las reincidencias de blaste-

mia, robo, vagancia, etc., se castigaban con penas especiales". 3 

Bugenio Cuello Cal6n, expresas "En Bepe.fla, en el siglo XVII, por -

el tercer hurto ••• y aunque este caso no eet' determinado por el -

derecho, por la general costumbre se lee da pena de muerte, son 

llb.orca4o.-. 4 

O.nnihiico.- Gesterding, en Alemania, emp1e6 este argumento: 

•caatigar afa gravemente a un delincuente a causa de un delito an

terior CUJ'& condena había aido ya cumplida, constituía una grave -

injueticia, una violacidn de la '°"'ima non bie in ide••. 5 Bl Dr. -

Luia •arc6 del Pont, eoetienes "Bn Dinamarca, loa que han vuelto a 

reincidir, antes de loa doe aftoe de eeta.r en libertad, aon destiD:!! 

l uu.LL0 CALOri, EOGl1'IO. "Derecho Penal"• Op. cit., P• 504. 
2 llASCO DBL PON!', LUIS. •Derecho Penitenciario". Op. cit., 

p. 40. 

J POUCAOW, •ICHBL. "Vigilar y Caetie;ar. Nacimiento de la Pri
•i6n•. Op. cit., PP• 102 y 103. 

4 uu.LL0 CALOR, BOGllNIO. "Derecho Penal"• Op. cit., P• 512. 
5 GSSTJ:lll)ING, citado, ibid., p. 505. 
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dos a prisiones ta1leres".6 

Common-law.- El autor d.ltimamente cite.do, seflalas "In algunos 

estados, como el de Delaware, en loe Bstadoe Unidos, el porcentaje 

de reincidentes aumentaba en un 65 ~ a pesar de haber eido azota-

dos dos vece e". 7 

c)Agravantee de la culpabilidad. 

Para Eugenio Cuello Cal6n, las agravantes de la culpabilidad, 

sana "La premeditaci6n, alevos!a y ventaja; el motivo antisocial, 

la persona o cosa objeto del delito, el medio empleado; el modo, -

el tiempo, el lugar; y la reincidencta•. 8 

Destaca por su trascendencia, entre las causas agravantes de -

la culpabilidad, por ser reveladora de una especial peligrosidad, 

la reincidencia. Su apreciaci6n y tratamiento, es el d!a de hoy, -

uno de los problemas más graves entre loe planteados en el derecho 

penal moderno. En e~ecto, el C6digo Penal para el Estado de Zaoat~ 

oas, en su. art:!cul.o 62, diepone l.o siguientes "Para la ce.l.ifico.

ci6n de la gravedad de la culpa, el juez deber~ tomar en consider_!: 

ci.Sn las circunstancias generales se!laladas en el artículo 52 y -

las especiales siguientes• ••• '.III. Si el inculpe.do ha delinquido 

6 llAl!CO DBL PO!IT, LUIS. "Derecho Penitenciario". Op. cit., 
P• 180. 

7 Ibid., P• 43. 
8 CUELLO C.l.LON, BOGJmIO. "Derecho Penal". Op. cit., PP• 489 y 

504. 
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anteriormente en circunstancias semejantes". El continuo aumento -

de la reincidencia y de la criminalidad profesional, que en todas 

partea se eeflala, prestan cada vez mayor interés a este problema. 

d)Claeificacidn, 

Se clasifica en gendrica y específica. Bn la reincidencia gen! 

rica loe delitos cometidos son de naturaleza diversa (robo, homic! 

dio, violaci6n); en la eapec!fica los delitos son de idéntica o -

análoga naturaleza jurídica (varios robos; o robo y abuso de con-

fianza; homicidios, etc,), Bl Cddigo Penal para el Estado de Zacn

tecne de 1966 en BU artículo 17; y el C6digo Penal anterior para -

el miano Betado, de 1966, en su art!cu1o 18, reconoce y regietr6,

reepeotiTBDlente, estos dos tipos de reincidencia. El primero de 

ellos prescribe ques •ART. 17.-Hay reincidencia siempre que el san 

cionado por eentencia ejecutoria dictada por cualquier tribunal de 

1a Repdb1ica o del extranjero, cometa otro u otros delitoel 

l. Mientras eat& cumpliendo su primer condena; II. Deapuás de hn

berla cumplido, si no ha transcurrido desde este cumplimiento o 

deede el indu1to, un t~rmino igual a la preecripci6n de 1a sanci6n 

impuesta. Bl eegundo de ellos determinó ques ART. 18.-Si el reine! 

d~nte en el mismo gé'nero do infracci6n comete un nuevo delito pro

cedente de la misma paei6n o inclinaci6n viciosa, será considerado 

como delincuente habitual, siempre que las tres infracciones se h~ 

yan cometido en un período que no exceda de diez añon". Este cont~ 

nido, apareci6 exactamente igua1, en el C6dieo Penal para e1 Bata-
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do de Zacatecas de 1936, en el artículo 23, Pero ya no aparece en 

el actual C6digo Penal, en vigor deede el afto de 1986. 

e)C6digoe penales de 1936, 1966 y 1986 para el Betado de Zacatecae. 

"C6digo Penal del Betado de Zecatecas, 1936, Capítulo VI, Bei:e 

cidencia.- Art. 22.- Hay reincidencia siempre que el condenado por 

sentencia ejecutoria dictada por cualquier tribunal de la Bep6.bl1-

ca o del extranjero, cometa un nuevo delito, ei no ha transcurrido, 

desde el cumpliaiento de la condena, o desde el indulto de la mis

aa, = drm.ino igual al de la prescripci6n de la pena, salvo las -

escepcionee fijadas en la le7, La condena eufrida en el extranjero 

118 tendrA en cuenta si proviniere de un delito que tenga este ca

rácter en este C6digo o le7oe especiales, Art. 23.- Si el reino! 

dente en el aimno gfnero de infracciones comete un nuevo delito 

procedente de la ai,... pasi6n o inclinaci6n viciosa, será conside

rado coao delincuente habitual., siempre que las tres infracciones 

• ha7&D cometido en un período que no exceda de diez afio e. Art. 

24.- •n las preTencionee de loe art:!cu1oe anteriores se comprenden 

lo• caeoe en que uno edlo de loe delitos, o todos, queden en cual

quier momento de la tentativa, sea cua1 tuere el carácter con que 

intervenga el responsable, Art. 25.- !lo ee aplicaratn loe artícu

los anteriores tratándose de delitos políticos y cuando el agente 

ha:Ja sido indultado por ser inocente, Aplicacidn de sanciones a 

los reincidentee. Art. 69.- A los reincidentes ee 1es ap11cará 1a 

sanci6n que debiera imponlrselee por el 6.ltilllo delito cometido, a~ 

aentada desde un tercio, b.aeta dos tercios de su duraci6n, a jui-
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cio del Juez, quien tendrá la facuJ.tad de cambiar la prisi6n por -

relegacidn. Si la reincidencia fuera por delitos de la misma espe

cie, el aumento será de los dos tercios hasta otro tanto de la du

raci6n de la pena. Cuando resu.l.te una pena mayor que la suma de 

lae correspondientes al primero y a1 segundo delitos, se aplicará 

esa suma. Art. 70.- La sanci6n de loe delincuentes habituales s~ 

r' de relegaci6n cuando la ley lo disponga y no podrá bajar de la 

que se lee impondrá como simples reincidentes, de acuerdo con lo -

diepuesto en el artículo anterior". 

•c6digo Penal. del Estado de Zacatecas. 1966. Capítulo VI. Rein 

cidencia y Habitualidad.- Art. 17.- Hay reincidencia siempre que -

el eancions.do por sentencia ejecutoria dictada por cualquier Trib~ 

nal de la aepdblica o del extranjero, cometa otro u otros delitos: 

1.- •ientrae eet& cum.p1iendo su primer condena: II.- Deepu&s de h!!; 

berla c1a1.plido, ei no ha transcurrido desde este cumplimiento o 

4eed• el indulto, un t'rntino igual al de la prescripci6n de la B"!) 

ci6n impuesta: llI.- Si e1 responsable a1 perpetrar el nuevo deli

to ee encuentra prófugo o euetra!do a ln acci6n de la jueticia con 

relaci6n a la primer sentencia; o IV.- Bn loe dem4s caeoe que eeñ~ 

le la 1ey. La eanci6n impuesta o eu.!"rida en el extranjero, se ten

dr! •n cuanta si proviniere de un delito que tenga tal. car4cter en 

el!te C6digo o en alguna otra Ley del Estado. !'lo hey reincidencia -

cuando el priaero o segundo delito sea cul.poso y el otro intencio

nal.. Art. 18.- Si el reincidente en el mismo g4nero de infra---

cci6n comete un nuevo delito procedente de la misma pasión o incl! 

naci6n viciosa, será considerado como delincuente habitual, eiem-

pre que las tres infracciones se hayan cometido en un per!odo que 
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no exceda de diez afloa. Art. 19.- En las prevenciones de loe ar

t!cul.os anteriores se comprenden loe casos en que uno solo de los 

delitos, o todos, queden en cua1quier momento de la tentativa, sea 

cual. fuere el carácter con que intervenga el responsable. Art. -

20.- fto ee aplicarán loe artículos anteriores tratándose de deli-

toe políticos, ni cuando el agente haya sido declarado inocente 

por rev:lei6n extraordinaria de la sentencia a que se re~iere el C~ 

digo de ·procedimientos Penal.es. Sanciones en los casos de reine! 

dencia y habitua1idad. Art. 62.- A los reincidentes se lee aplic~ 

ri la sanci6n que debiera impon&reeles por el ál.timo delito comet! 

do, aumentada desde un tercio hasta dos tercios de su duraci6n, a 

juicio del Juez. Si la reincidencia fuere por delito de la misma -

eepecie el aumento eer' de loe dos tercios hasta otro tanto de la 

duraci6n de la sanci6n. Cuando resulte una aanci6n mayor que la "!! 

.. de las que corresponden a1 primero y segundo delitos, se apliC.!} 

ñ eeta 11t:1ma, •in que en caso alguno pueda exceder de treinta afioa. 

Art. 63.- La 11811Cidn a loe delincuentes habituales no podr4 aer •.!. 

nor de 1a que • lee iapondria COllO reincidentes; pero el aumento 

p..a.ri enen4eree hasta el triple de la duraci6n de la aanci6n co

rreapondiente al 1".timo delito cometido, ein que pueda exceder de 

treinta afio..- • 

"C6digo Penal del ••tado de Zacatecas. 1986. Capítulo vi:. Bei.!l 

cidencia.- Art. 17.- Hay reincidencia siempre que el sancionado 

por sentencia ejecutoria dictada por cualquier tribunal. de la Be~ 

blica o del extranjero, cometa otro u otroe delitoss I. •tentrae -

e at& cumpliendo 1111 primer condena; II. De spu4 s de haberla cumplido, 

•i no ha transcurrido desde este cumpliaiento o desde el indulto, 
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un t&rmino igual a la prescripcidn de la sancidn impuesta¡ III. 51 

el responsable al perpetrar el nuevo delito se encuentra pr6fUgo o 

sustraído a la acci6n de la justicia con relaci6n a la primera sen 

tencia; IV. Bn los deds casos que seftala la ley. La eanci6n im-

puesta o suf'rida en el extranjero o en otra entidad federativa se 

toma.rA en cuenta si proviniere de un de1ito que tenga ta1 car4cter 

en eete cddigo o en alguna otra ley del Estado. No hay reinciden 

cia cuando ei primero o el segundo delitos sea cUlpoeo 7 el otro -

intenciona1, o cuando ambos delitoe sean cu1poeos. Art. 18.- En 

lae preYllncionee del artículo anterior ee comprenden 1oe casos en 

que uno e6lo de los delitos, o todos, queden en grado de tentativa., 

.. a cual fu•r• el carácter con que intervensa el responsable. 

An. 19.- No e• aplicarán los artículos anteriorea tratiindose de -

delito• políticos, ni cuando el agente haya sido declarado inocen

te por reviei6n extraordinaria de la sentencia a que ee refiere el 

C&cl:l.go de Procedimientos Penal.ea". 

An&l.:1.e:l.a comparetivo de loe Cddigos Penales para el Estado de 

Zacatecae de 1936, 1966 ~ 1986 en cuanto a la reincidencia• C6digo 

Penal de 19)6.- Se observa lo siguiente: .Hay reincidencia ei se -

COllete un nueTo delito deepu's del cumplimiento de la condena • 

.. Trata de la habitualidad. .No se aplicartln loa artículos "'ante

riore,,. trat4ndose de delitos pol!ticos y cuando el aeente haya e,!¡

do indUltado por ser inocente. .Trata de lae sanciones a loe re

:1.ncidentess 11 Juez tendr~ la facultad de cambiar la prisidn por -

relegaci6n. Para los delincuentes habi~uales la sanci6n no podrá 

bajar de ia que se les impondría como simples reincidentes. 
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Semejanzas entre loe C6digoe Penales de 1966 y 1986.- .Hay reinci

dencia si se comete otro de1ito mientras ee eetl cumpliendo la pr! 

mer condena. .Después de haberla cumplido. .Si e1 responsable 

al. perpetrar el nueTo delito se encuentra pr6f'ugo o sustra!do a la 

acci6n de la justicia con relaci6n a la primera sentencia. .No -

se aplicari!n loe artículos anteriores trati!ndoee de delitos pol!t! 

coa, ni cuando el agente haya sido declarado inocente por reviei6n 

extraordinaria de la sentencia a que se refiere el C6digo de Proc~ 

41.mientoe Penales. Diferencias entre loe C6digoe Penales de 1966 

y 19861 C6digo de 1966: .Trata de la habitualidad. .No h~ rein

cidencia cuando el primero o segundo delito sea culposo y el otro 

intencional.. .Trata de laa sanciones a los reincidentee1 Se omi

te la de que el Juez tandr~ la facul.tad de cambiar la priei6n por 

relegaci6n. Para loe delincuentes habitualees La aanci6n no podrá 

eer menor de la que ee lee impondría como reincidentes; pero el ea 
aento podri extenderse hasta el triple de la duraoi6n de la san

ci6n correspondiente al dJ.timo delito cometido, ein que pueda exc~ 

hr de 30 allos, 1164igo de 1986• .Wo trata do la habitualidad • 

• No hay reincidencia cuando el primero o el eegundo delitos sea -

culposo y el otro intencional, o cuando Bllboe delitos sean culpo-

9011. .Ro 'trata de 1aa BBD.cionee u. 1oe reincidentes. en e1 t! 
'tul.o. S•r' que el 1egialador zacatecano, ee ha dado cuenta de que 

la Conetituc16n Pol!tica de lo• late.dos Unidos •exicanoe, se!'lale., 

entre otras cosas, en 111u •J.rt. 23.- ••• Nadie puede ser juzgado -

4o• Teces por el mi1m10 delito, 7a sea que en el juicio ee le ab--

suelva o se le condene •••• - Y lo que ocurre en 1a reincidencia, -

ea que 1a persona que comete un nuevo delito, ei ya fue condena.da 
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por e1 primero, ee le está juzgando una vez más por ese primer de-

1ito. Se dice que entre lae normas jurídicas, debe haber armon!a, 

que no se contradigan entre sí sus disposiciones. Y aqu! se obser

va oposici6n en este aspecto. Con raz6n, Geeterding, en Alemania, 

emple6 este argumento: "Castigar más gravemente a un delincuente a 

cauea de un delito anterior cuya condena hab{a sido ya cumplida, -

conatitu!a una grave injueticia, una violaci6n de la máxima non -

bia in idem•.9 Bxpreei6n 1atina que niega la poeibilidad lega1 de 

promover un nuevo juicio sobre una cuesti6n ya resuelta en otro a.n 
terior, o de sancionar dos veces una misma infrncci6n de cualquier 

gfnero. B1 tema de la reincidencia es po14mico. Se trata de una 

realidad que choca con loe preceptos normativos. ¿Qu& hacer? Tal -

vez a.l. daree cuenta de lo anterior, ea necesario darle una va1ora

ci6n diatinta. Semejanza entre loe C6digoe Penales de 1936, 1966 

y 19661 La libertad condicional no se concederá a los reincidenteo 

(Art. 63). 

Sil 1oa C6digoe Penales se habla de reincidencia y de concurso 

real.- ••incidencias Reincidir significa recn!da. Be reincidente 

quien habiendo sido sentenciado condenatoriam.ente, reitera la con

ducta criminal. Concurso real a .l:n &ate, al sujeto no le ha recaf 

40 con anterioridad a la repetici6n delictuoea, sentencia condena

toria. 

g GJIS~EllDING, citado por EUGENIO CUELLO CALON. "Derecho Penal"• 
Op. cit., P• 505. 
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I:n:. 2.-0llIGEl'I Dll LA llBINCIJlllllCIA. 

a)Hip6tesis que pretenden explicarla. 

Por cuanto a 1os factores causales de 1a reinc~dencia, eat4 -

abierto un campo prácticamente intocado, aunque prometedor. Creo -

ti.rmemente que en 41 se harán numerosos descubrimientos importan

tes. 

Loe diferentes autores coneu1tadoe, mencionan diversas causas 

de la reincidencia. Como posibles elementos •causales de la reine! 

dencia", 5tanciu10 (Prancia) menciona los errores de prueba, el~.!!: 
llo judicial. s. Batea11 (E. u. A.), •art!nez12 (Cuba), Wiersma13 

(Países Bajos) y Hadzi14 (Yugoeslavia) citan la priei6n y el trat,!!, 

aiento inadecuado. El Dr. Radl. Carrancll. y Rivas15 eel!al.a el recha

zo social a loa liberados. El Dr. Luie •arc6 del Pont16 aseBU%'a 

que • ., la mi-.a. sociedad. 

4e e 118.8 CBUll&lh 

A continuaci6n, me referir& a cada una 

lO STANCIU, citado por P. A. H. llll1'I en •causas de la reinci
dencia•. Revista Criminalia. Organo de la Academia •exicana 
de Ciencias Pene.lee. Affo J:XII, Ro. 1 Bnero, 1956, P• 55. 

11 ~S s, citado, ib. 
12 SAR!ttllllZ, citado, ib. 
13 lfIBRSll&, citado, ib. 
14 HADZI,. citado, ib. 
15 CAHRARci Y RIVAS, JIA11L. "Derecho Penitenciario. Cárcel. y P.!. 

nae •n•lxico•. Op. cit., P• 527. 
16 11.&B.CO DKL PON~, LUIS. "Derecho Penitenciario". Op. cit., 

po' 661. 
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Loe errores de prueba.- En un magnífico e inteligente informe, 

Hadzi17 exhibe 1os factores que impulsan a 1a reincidencia, que 

pueden reeul.tar des "La prueba deficientemente desahogada, y eugi~ 

re un sistema para disminuir la posibilidad de incurrir en erro--

ree". Por este motivo, el Lic. Rafael Moreno Gonzdlez, analiza: 

•si valor do,,..,tico atribUido con frecuencia a la conf'eei6n del i!!: 

cu1pado, ha sido causa de buen nd.mero de errores judicia1es. Al r,!_ 

visar la hietoria de loe errores judiciales, sorprende el hecho de 

que la mayor parte de loe miemos, por fortuna cada vez más raros, 

se han debido total o parcialmente a testimonios falsos o equivoc.!! 

doe. Las causas que con mayor frecuencia originan errores judicia

les en materia pericial: Incompetencia técnica, falta de experien

cia, ausencia de prudencia, precipitaci6n y deehoneetide.d•.18 

11 fa11o judicial..- B1 Profesor P. A. H. Baan, informas •xs 

eYidente que desde 1a iniciaci6n de 1a etapa po1iciaca y después -

durante el curso de la judicia1, pUeden cometerse las más gravee -

equivocaciones, que constituyan, a eu vez, loe cimientos de la re

incidencia, en tratdndose de delincuentes novicios. Sin embargo, -

como en el proceso intervienen la personalidad (y por tanto la Pr.!. 

diepoeici6n), as! como 1os factores socio"'nicoe y psico"'nicos, -

no reBUl.ta tan eenci11o. Un fal.1o judicia1 dieparatado puede dee~ 

17 HADZI, citado por P. A. H. BAAN. •causas de 1a reinciden--
cia•. Op. cit., p. 55· 

18 •OllDO GONZllBZ, RAPAEL. "Notas de un CriminaUeta". Op. 
cit., PP• 138 y 152. 
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truir completamente los nacientes y no externados sentimientos de 

cUl.pa, sofocados basta entonces por la conciencia del peligro inm! 

nente, temor al. castigo y los trastornos provoca.dos por el hecho. 

De esta suerte, loe sentimientos de cu1pa a.dn no asimilados y los 

complejos de cuJ;pa no resueltos contind..an latentes bajo una corte

za de leg!tima defensa, resentimiento, despecho y temor. Si el Mi

nisterio Ñblico o el Juez exageran o hacen uso de demasiada seve

ridad, pueden destruir estos embrionarios principios de compren--

ei6n y sentimientos de culpa• •19 

La priai6n y el tratamiento inadecuado.- La prisidn sigue sien 

do una escuela del crimen y mero sitio de contenci6n, en el cua1 -

preva:Lece un clima de inmoralidad que lejos de rehabilitar al re

c1ueo lo degenera ad.n más, creándose as! y en forma intermitente -

compactos gru.poe de reeentidoe sociales 7 profesiona1es de1 cri--

m•n. •staa pal.abras, enmarcan la realidad que impera en la Peni te,n 

ciaría de la ciudad de lacatecaa, descrita l!neaa arriba, al tra-

"tar •l eubtemas Crisis penal. en e1 Beta.do de Zacatecas. Be por -

eso que !'ranco Bs.sagl.i.a, estima a la cárcel comos "Instituci6n que 

eneella a delinquir porque recibe a hombree destruidos que vuelven 

a la mi.ana.•. 2° Con es"tae eencillas palabras, e1 autor citado, da a 

entender que 1a priei6n ea una de las causas de la reincidencia. 

l9 BAA.Jt, P. l. H. •caueae de la reincidencia". Revista Crimina 
lia. Op. cit., p. 55. 

2º BASAGLli, PRAKCO, citado por LUl:S JIARCCI DEL PORT. "Derecho 
Penitenciario•. Op. cit., p. 203. 
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En l.a c&rcel., y también durante el. procedimiento judicial., J.os mé

todos de tratamiento inadecuados, no especializados, sin calor, d~ 

masiado severos o demasiado tolerantes, pueden engendrar muy dive~ 

sas poaibi1idades, que el delincuente adopta para proyectar sus no 

asimilados sentimientos de culpa hacia otros. Un r'gimen severo en 

demaa!a, 1a exclusi6n del mundo exterior, la indti1 ronda diaria, 

loe malos tratos, el trabajo insuficiente e inadecuado y la situa

ci6n anormal. de los conglomerados penitenciarioes Hacinamiento y -

promiacuidad, coadyuvan a no facilitar la maduraci6n y la asimila

ci6n de loe sentimientos de cul.pa, o que el delincuente viva por -

raz6n del delitn cometido hasta alcanzar la auto-exoneraci6n. La 

persistencia en el del.i to, que se exterioriza en 1o. reincidencia, 

ha originado desde muy antiguo una agravación de l.a pena para el. -

reo qua por eue continuas recaídas aparece como un delincuente mile 

perverso. La raz6n de esta agravaci6n, sog\\n Cs.rrara~1opini6n com

partida por otros autores, ea 1a insuficiencia re1ativa de 1a pena 

ordinaria• int!Uficiencia demostrada por el nuevo de11to del cul.pa

b1•• sn. eentido contrario, •1che1 Poucaul.t, opina que en Prancias 
•segdn una información l.l.evada a cabo en J.839 entre J.oe directores 

de central.ea. Bl director de Bmbruns "Bl exceso de bienestar en -

lae príeionee contribuye realmente en mucho al aumento espantoso -

4• J.ae reincidencia..-. 22 Pero hay una :franja doctrineria, con una 

2l. CilllABI.. "Programma, & 7 38" , citado por EUGSllIO CUELLO CA-
LClft. "Derecho PensJ.•. Op. cit., p. 505. 

22 POUCAUL'l', •ICHBL. •Vigil.nr y Castigar. Nacimiento de J.a Pri 
ei6n•. Op. cit., p. 273. 
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posición peeimieta o exc~ptica como l.a de Jul.io Al.tmann Smythe, P!!, 

ra quiens "Los resultados del tratamiento instituciona1 o comwrl.t.!!: 

rio es pobrísimo, en raz6n de las a1t!eimas cifras de reinciden--

cia". 23 Por BU parte, Ul.l.a Bondeeon investig6 el rlgimen de prue

ba en Suecia y demostr6 ques "La reincidencia aumenta a medida que 

el. grado de inetitucionalizaci6n previo al. tratamiento es me;rcr, -

mientras que es pr4cticamente nula en los caeos de sentencia sus-

pendida". 24 Beto lleva .a la conclusidn de que sería aconsejable -

no hacer tratamiento en la prisi6n 7 encarar otro 'tipo de solucio

nae. Bn 1:!neas genera1es, ee ha planteado medir los resulte.dos -

del tratamiento a travle de la reincidencia, pero se han hecho ob

~ecionee razonables como ea la de no tener en cuenta la rea1idad -

exterior del sujeto cuando regresa a la sociedad y la reacci6n eo

cia1, es decir, coa.o reacciona la eociedad 7 algunas instituciones 

- como la policía al. rechazar y a veces •perseguir" al. ex-convia-

1:0. n Dr. Luis •arc6 del. Pont, citas "Helman J:ury ha planteado -

en AleJllB!rl.a una inveatigaci6n, eval.uando el. lxito o el. fracaso del. 

1:ratamien1:o pcr medio de tests psicol.6gicoe apl.icadoe antee y des

JIUI• del. .u. .. o•. 25 Sl. Lic. Rafael •oreno González, proporciona un 

aedio para lograr lo ianterior, considera ques "La personalidad, e~ 

gdn el criterio de Castel.1 (1950), es aquel.l.o que nos permite an~ 

ciar lo que un individuo bar' en una determinada eituaci6n. Una e~ 

23 .t.mJIAlllf SllYTllB, JULIO, citado por LUIS llARC<' DEL PON~. "De
recho Peni1:enciario". Op. cit., p. 399. 

24 BONJIBSOR, ULLA, citado, ib. 
25 nJBY, HJIUIAN, citado, ibid., P• 398. 
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ploraci6n de la personalidad, siguiendo este sencillo hilo pragmá

tico, debería cubrir sucesivamente los siguientes objetivoss Cono

cer c6mo es el hombre; comprender c6mo ha lleea.do a ser; fina1.men

te, deducir de estos conocimientos cdmo se conducir&, bajo diver-

sae circunstancias, en el presente y en el f'uturo". 26 El Dr. Luis 

•arc6 del Pont, asevera que es importantes "Efectuar estudios so-

bre la conducta posterior del sujeto, despu's del cumplimiento de 

la sentencia, para evaluar fundamentalmente el aspecto de la rein

cidencia•. 27 Las exploraciones sobre el tema son desconocidas en -

Am4rica Latina. 

Bl rechazo social a los liberados.- El Dr. Radl. Carra.ncá y Ri

vae, escribes "•ateria de especial cuidado debe ser la reincorpor~ 

ci6n social 4e los libere.dos, pues es sabido que con frecuencia el 

rechazo social a que ~etoa quedan expuestos loe conduce a la reit~ 

raci6n delictiva. Por ello ee sientan las bases para la existencia 

de Patronatos y la creaci6n de una Sociedad de Patronatos para Li

berad.os". 28 Como ejemplo podría ponerse el del actual "castigo CO!! 

tinuo• del delincuente, impuesto por la sociedad, puee el estilo -

del. ostracismo cantado por Víctor Hugo, no ha cambiado adn. Nadie 

da trabajo a un l.iberedo. Cuando l.o hace est~ l.l.eno de tal. sobre--

26 •mmNO GONz.<LEz, RAPABL. "Notas de un Criminalista". Op. 
cit., P• 97. 

27 llAJICO DKL PONT LUIS. "Derecho Penitenciario". Op. cit., 
P• 703. ' 

28 CAllllANCL Y RIVAS, RAl!L. "Derecho Penitenciario. Cárcel. y P~ 
nae en M~xico". Op. cit., P• 527. 
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sal.to, que e1 indicio más insignificante, 10 despide. Las autorid~ 

des ~dan poco a 1oe ex-reos. A veces, 1as po1ic!as se encargan -

de 1a pereecuci6n, formas de expo11¡r1os, con e1 conocimiento de -

todo el mundo. Resultados Salvo excepciones, aunque las sanciones 

ee han vuelto menos bd.rbarae que antafto, y los procedimientos pen! 

tenciarios más humanos, el casti.go socia]. se sigue haciendo pere

nne.- Una de lae mdJ.tiples causas de la reincidencia. Alfonso Cas

tro •art:Cnez, de Colombia, destaca quet "Le. situe.ci6n del liberado 

•• compe.rabl.e con la conva1ecencia de loe enf'erm.oe, por ser el mo

-nto de aa;ror debilidad del ser que la ~re y para evitar reca!

daB peligrosas • .lportará con raz6n, que si la sociedad es indi:f'e

rente y hostil, no podrá erlrafie.rse de 1a reincidencia". 29 

La mi.MI& sociedad.- El Dr. Luis •arc6 de1 Pont, advierte• •so

bre •l particular hay que B:f'irlllar que las investigaciones sobre ~ 

i.ncidencia no han sido ~icientee, como hubiera sido deeeab1e y -

11u• ]I04rían in:f'luir al.gunos otro11 factores en esa reincidencia, C,2 

ao .. r la m-. sociedad u otra.9 instituciones. Keducir el proble

- aonteniendo que una i.nati tuci.dn fracasa por los índices de rei!! 

cidencia, eería muy siaplinta 7 superficial.. Habría que determinar 

1oa disti.ntos tipo11 de reincidencia, 1011 delitos que "" vue1vsn a 

cometer, 1n1 gr&Yedad, el período de tiempo en que ello ocurre, las 

aati'Yacionee '1 cireunstanciaa que llevaron al. autor a reincidir, -

a1 hacho de no ner descubierto en la segunda ocasi6n (cifra negra) 

29 C.lSTRO 11.lRTtliJIZ, J.I30NSO, citado por LUIS llAllCO DEL PONT, 
"Derecho Penitenciario•.- Op, cit., P• 586.-
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problemas econ6micos y conf11ctos socialee•. 3º 

Bficacia de la priei6n.- Por lo escrito hasta aquí. aparente-

mente 1a prisi6n es ineficaz. Pero ••• sí sirve, porque controla y 

especi~ica una delincuencia.· L4aut4 opina que1 "El principio lum! 

noao de 1a eficacia, del que toda reforma podría derivar, no ha s! 

do adn deecubierto•. 31 Niego lo anterior, porque Kichel ~oucauit32 

proporciona algunos principios para la eficacia de la pena, menci~ 

nadas :inicialmente por Beccaria1 "Regla de la cantidad mínima. Se 

coaete un crimen porque procura ventajas. Si ee vincul.ara a la 

idea del crimen la idea de Uha desventaja un poco mayor, cese.ría -

de .. r deseable. .Regla de la ideal.idad suficiente. Si el motivo 

de un delito es la ventaja que de 41 se representa, la eficacia de 

la •pena• en el coraz6n del caetigo, no es la eeneaci6n de suf'ri

aiento, aino la idea de un do1or, de un desagrado, de un inconve-

ni•nte -1a •pena" de 1a idea de 1a "pena". Por 10 tanto, e1 casti-

go no ~iene que emp1ear e1 cuerpo, sino 1a representaci6n. .Re--

gla de 1oa efectos 1ateralee. La pena debe obtener B\18 efectos mds 

ilR•naoa de aque11oe que no han cometido 1a fa1ta, en e1 1!mite, -

ai ee pUdiera estar seguro de que e1 cul.pab1e es incapaz de reine! 

30 Ib14., P• 661. 

31 Li.lutJ, citado por RAtlL CARRANC.t Y llVAS, "Derecho Peniten
ciario.' Cilrcel y Penas en Kltxico". Op. cit., p. 572. 

32 Jl'OllCAULT, KIC!!BL. "Vigilar y Caetigar. Nacimiento de la Pr1 
si&n•. Op. cit., p. 98. 
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dir •. ;Beccaria ha ilustrado:· El. castigo que proponía en lugar de -

la pena de muerte:· La esclavitud a perpetuidad. ¿Pena física más -

cruel que la muerte? De ningOn modo, decía; porque el dolor de la 

esclavitud está dividido para el condenado en tantas parcelas como 

instantes le quedan que vivir. Todos los instantes de la eaclavi-

tud se contraen en unR repreeentnc16n que se vuelve entonces mAs -

espantosa que la idea de la muerte. Es la pena econ6micamentc ide

a1: Be minima para aquel que la sufre ( y que, reducido a la cscl~ 

vitud, no puede reincidir)". 33 ¿,Cuál es la eficacia de la prisi6n 

si es que la tiene? Michel Poucaul t, da la respuesta:· "Reanimar un 

inte~e dtil y virtuoso, que el delito prueba hasta que punto se -

ha debilitado. El. sentimiento de respeto a 1a propiedad -la de 1no 

riquezas, pero también la del honor, de la libertad, de la vida-, 

lo ba perdido el malhechor cu.ando roba, calumnia, aecueetrn o mata. 

Be preciso, por lo tanto, hacérselo aprender de nuevo •. Y se comen

zar! a enseaárselo por é1 mismo. 3e le hará experimentar lo que os 

perder la libre diepoeici6n de sus bienes, de su honor, de su tiem 

po y de su cuerpo, para que la respete a su vez en loa demds. Es 

importante la reactivaci6n de las técnicas penitenciarias como la 

6nica manera de reparar el perpetuo fracaso de la prisi6n. La ~fi~ 

maci6n de que la priai6n tracnsn en su propdsito de reducir los 

crimenee, hay que sustituir1n quizá por la hipdtesi9 de que la pri 

sidn ha logrado mu.v bien producir la delincuencia, tipa eepecific.!!. 

33 BSCCARIA, "Des délites et des peines", p. 87, citador ibid., 
PP• 99 T 100. 
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do, forma política o econ6micwnente menos peligrosa -en el limite 

uti1izable- de ilegaliemo; producir los delincuentes, medio apare~ 

temente marginado pero centralmente controlado; producir el delin

cuente como sujeto patologizado. El éxito de la prisidn: En las lE 

chas en torno de la ley y de los ilega11emoa, especificar tma de-

lincuencia•. 34 

b}T.e. pruebas· Registros penaleaz Registro penal. estatal, naciona1 e 

internacional. 

k apreciacidn de la agravante de reincidencia,. aai como el -

tratamiento especia1 que en a1gunos paises comienza a aplicarse a 

loe delincuentes habituales, no serla posible si no exiatieran me

dios ciertos 7 seguros para probar la anterior delincuencia de loe 

reos que comparecen ente los tribtmal.es. Zatos medios son los re--

giatroa penales y los procedimientos de identi~icac16n. Loa regis

tros pena1ee tienen como fin 1a inscripción oficia1 de loe nombres 

7 condicionee persona1ee de los condenados, 7 en algunos paises, -

de 1oe procesados en rebeldía, la de los delitos por ellos cometi

dos, la.e condenas impuestas, 7 la expedicidn de copias de lns ins

cripciones, ora a las autoridadee judiciales, ora a loe particul.a

:ree. 

~gietro penal estatal.- Ko existe en el Batado de Zacntecas -

un registro penal completo en el fuero federal., pero a! en el comdn. 

34 rt>id., pp. 111, 274 Y 2B2. 
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Registro pena1 nacional.- E1 Dr. Luis Marc6 del Pont, afinna: 

"En el caso de Mt1xico no existe ur. ree;istro nacional de reinciden

tes". 35 En igual eenti<l.o el Dr. Rndl. Carranc~ y Trujillo se eXc>r~ 
ea:· "Es genera1 la reincidencia en los delincuentes que son proce

aadoe, aunque no puede establecerse con precisi6n el elato nurnt1rico 

porque carecemos todav!a. en Ml!xico de un Casillero Criminal que 

comprenda a toda la Repdblica y que funcione al d!a y con la debi

da organización, por lo que es fdcil que Wl delincuente se declare 

primario no siéndolo en realidad 11 •
36 E1 estudioso de esta materia 

bien conoce la imperiosa necesidad de que exista y funcione adecu~ 

damente un casillero judicial o criminal, o sea W1 reeistro d~ an

tecedentes penales. 

Registro penal internacional.- Eugenio CUe11o Calón, señala: -

•En el primer Congreso Internacional de Policia judicia1 (M6naco, 

abril l.914) se trató de la formación do un registro penal interna

cional para poder al'recinr las condenas impuestno a loe nacional.ea 

en el extranjero. El IV Con~ao Internaciona1 de Derecho Penal 

(Paris, 1937) se acunó del cambio internacio~a1 de antccedentco ñe 

los delincuentes. En el programa del XII Congreso Pr.nitenciario 

convocado para 1940 en Roma, y no celebrado por la guerra, figura

ba la cueeti6n de la organizRcidn del casillero judicia1 y de su -

35 MAHClO DEL PONT, LUIS. •Derecho Penitenciario•. Op. cit., 
p. 325. 

36 CARRANCA Y 'rRUJILW, RA1'L, citado por RA1'L CARRANCA Y RIVAS. 
ºDerecho Penitenciario. Cárcel y Penas en México". Op. cit.• 
p. 483. 
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f'uncionamie~to" • 37 

c)5entencias dictadas por tribunales extranjeros. 

Discd.teee tambiln ei ha de apreciarse 1a reínci.dencia solamen

'te a baae de l.as penas impuestas por loa tribunalee nacionales o -

ei, por el contrario, han de tomarse tembi'n en cuenta las impues

tas por loe tribunales extranjeros (la llamada reincidencia inter

nacional.). Hasta ahora se han tomado en cuenta solamente las cond.!, 

nae de los tribunal.es nacionales af"irmando que la independencia r~ 

c!proca de cada estado no permite que las sentencias extranjeras -

tengan efecto ejecutivo en el territorio nacional, pero hoy comien 

za a ganar terreno, no e61o en la doctrina sino en las legislacio

nee, la orientaci6n opuesta (especialmente desde el Congreso peni

'tenciario 1nternacional de Par!s de 1895) de estimar tembi6n las -

aentenciaa extranjera... •1 C6digo Penal para el Estado de Zacate

C&8• c~~a en el.1 "Art. 17.-H!Q' reincidencia siempre que el. BB!lcio

-o por aentencia e;jecutotia dictada por cual.quier tribunal de la 

Bep4blica o de1 extranjero. cometa otro u otros delitoaa•, pero en 

1a prktica no n lleYB. a ef'ecto. .ldn cuando las sentencias pro

JmDCia4ae por 1011 'tribUJ'lal.ea extranjeros. dicen 1011 defensores de 

eete criterio, no pueden tener efecto ejecutivo en el territorio -

nacional., gozan, ein eabargo 1 de cierta autoridad, y, hasta en aJ.

tPIDD• caeos, como cuando impiden 1a imposici6n de una nueva pena a 

los 4e11tos ya castigados en el extranjero, tienen la autoridad 

37 CUBLLO CALON, ISUGll!fIO. "Derecho Penal". Op. cit., P• 517. 
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de cosa juzgada por aplicaci6n de la máxima non bis in idem. 

d)l>e.toe estadisticos de el Estado de Zacatecas. 

Bl Dr. Luis Rodríguez Manzanera, en su obra "Crimino1ogia"'• 

distingue: "Para una mejor interpretacidn eetadistica, se recono-

cen en Criminología tres tipos de cifras estadísticas: ~Cifra ofi

cia1. Be el n6mero de infractores que aparecen en las estadieticas 

oficiales fPoliciacas, judicia1ea, de menores), pueden ser de ca

sos denunciados, de sujetos arrestados, de procesos, de procesa---

dos, de sentenciados. .Cifra negra. Es el volumen de delitos que 

no llegan al conocimiento de las autoridades. En este caso son las 

acciones crimina1es que no aparecen en la estadística crimina1 • 

• Cifra real. Seria el resultado de la suma de la cifra oficial y -

de la cifra negra•. 3ª son las infracciones que efectivamente se -

han cometido. 

9 Dll ABRIL Dll 1992. BSTADISTICA PO!! DELITOS DEL PUEllO COllltlff Y 
DBL .ml!IO P&DERALs 1166 internos en todo el Estado de Zacate-

-ro com&i.. • • • • • • • • • 611 

IPuaro federal. ••••••• ,. 555 

'rotal.................. 1166 

caa. 

llS'rAD!STICA DllL J'UBllO OOll1lN1 Pr<>cesadosr 
Sentenciados: 

242 H 4 I! T=246 
355 H 10 M T=365 

3B JllD!IIGUEZ MAl'IZANEIU, LUIS. "Criminología". Editorial :Porrda, 
s. A., J!t!xico, 1979, p. 54 •. 
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UBICACION DB LOS REINCIDBNTBS POR DELITOS DEL PUERO COMllN, EN LOS 

DISTRITOS JUDICIALBS1 

Penitenciarías 22 H y l • Río Grande: 2 H 

Ojoce.J.ientes l H Valparaisot l H 

Concepci6n del Preeni11os 16 H 
Oros lH Juchipila: l H 

Jerezs 7 H Sombreretes l H 

Totals 52 H y l. 53 reincidentes. 

PUJ1Ro comm 1 CORRl!LACION: 

Sentenciado e H y • 365 

Reincidentes H y • 53 r= 14.52 " 

Sentenciado e H 355 
Reincidente e H 52 r= 14.64 " 

Sentenciado• • 10 

Be incidente e • l r= .l ,. 
DBLillCUXNTBS RBINCIDlilNTES DllL PUBRO COllali, B1'I 365 SE1ITJlllCIADOS, 1IN 

BL lilSTAl>O Dll ZACAT.ICASI 

D • L I o s !! ! 
Adulterio y homicidio. l 

Adulterio y robo. l 

Allanamiento de morada, amenazas, robo de ganado, leeionea 
mutuae, l•sionel!!I J' homicidio. 1 

Allanaaiento de morada, intento de evaei6n de preeoa, vio-
laci6n y robo. l 

Aaenazae, difamaci&n de honor, estupro y robo. 1 
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Contra l.a ae.l.ud (transporte de marihuana). Viol.aci6n Ley -
J'ederal. Armas de Fuego y Bxpl.oaivoa. Homicidio, tentativa 
de viol.aci6n y al.l.anamiento de morada, viol.aci6n. 

Difamaci6n de honor y robo. 

2 fre.udea.-

3 fraudes 

2 fraudes y fal.eificaci6n de sel.l.o. 

2 fraudes y 2 usurpaciones de ~ciones. 

Tentativa de homicidio y homicidio. 

Homicidio y evaBi6n de pre 11oa. 

Homicidio y l.eeionee. 

2 homicidio11 7 l.eeiones. 

2 homicidios 7 robe. 
Homicidio, l.eeionee y robo. 

Leeionee mutuas, robo, robo en tentativa y lesiones. 

J.elliones 7 viol.aci6no' 

2 reaiatenciaa, desobedieDCia de particUl.area, l.esicnea 
7 lallo •n l.aa coaaa, Disparo de ama de :ru.ego, gol.pea -
aiapl.ee y homicidio, 

2 roboeo' 

3 roboa•· 

5 robos. 

11 robos. 

KobO 7 tentativa de robo·. 

2 robos 7 1eaionee. 

2 robos, tentativa de robo, amenazas y al.lanamiento de 
morada. 

3 roboe y dafio en l.aB coaaa. 

!! ! 

1 

l. 

1 

1 

l. 

1 

1 

1 

1 

1 

l. 

1 

1 

1 

1 

21 

1 

2 

1 

1 

l 

l. 

1 
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H !! 
3 robos, 2 1esionee y asal.to. I 
4 robos y da.Pio a 1ae cosas. l 

8 robos, daf\o a 1aa cosas, variaci6n de nombre y del,! 
to contra 1a salwl. l 

2 vio1aciones. l 

'rotal.a 52H D 

LOS AllTDIOllBS DATOS PUBROll OB'rBNIDOS ANALIZANDO EL BXPF.:DIBNTB :PEJ! 

SOllAL DB CADA INTBllNO, BN LA SECCIClN DE l'RBVISIClN Y READA.l"rACidN -

SOCIAL, DUKNDIBll'fB DB LA DIHSCCillH DB GOBBRNACIClN, DBL GOBIERNO -

DBL BS'rADO DB ZACATECAS. 

JtlJDO nDBRAL. 

Proceeadoes 

Sentenci.adoes 

208 H 

295 H 

15 11 

37 M 

'r= 223 

T= 332 

'rOT.U.• 555 

Bl 70 - aon de fUera. Bl 90 - son por delitos contra la eal.ud, en 

su aodalidad transporte, conocidos como "BORREGOS". 

:Porcentaje de reincidencia en relaci6n a loe 

cionado por un fUncionario• l. - ¡Increíble¡ 

perte c¡ue e e de un 40 - • O bien m!nimo un 

aedio un 30 -· 

sentenciadoss Propor

Se ~irma por otra -

20 - • Y como t4:nnino 
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CAP:!TULO IV. 

PRBVENCI~N DELICTIVA. 

1.-P1UIVE!ICI<l!I DS LA DELINCUBNCIA. 

E1 Dr. Luis Rodríguez Manzanera, estima que: "La prevenci6n es 

la preparaci6n y dieposicidn que se hace anticipadamente, para ev:!, 

tar un riesgo o efectuar una coea. Bn Penolog!a, prevenir signifi

ca precaTer, evitar, impedir la comiei6n de conductas antisocial.es 

o francamente delictivae".1 

1!1 Dr. Int!s Carranza, Director de1 ILAllUD (Instituto Latinoam~ 

ricano de Raciones Unidas para la Prevenci6n del Delito y Trata--

miento del Delincuente), con sede en San Joel, Costa Rica, sefial.6 

en e1 Quinto Congreso Nacional de Criminología, celebrado en la -

ciudad de Jalapa, Ver., el 11 de marzo de 19921 "Con el delito, 

no•otro• no podemos abatirlo. ¿Qu' tenemos que hacer? o ¿Provocar? 

La p!'9Tenci6n. Prevenir significa que no se actua1ice. Bata preve!\ 

cidn la podemoe en:tocar a tres nivel.aes Nivel primario, nivel se

cundario y nin1 terciario. Nive1 prillarios lle abatir lae nocesid~ 

des y carenciae, ee provocar el inter&s de la sociedad en el pro-

ble-. de la deli.ncuencia-. .'Kivel aecundarios Prestar adminietra-

cidn de juaticia, pronta y expedita, justa. .Nivel terciarios Ya 

etl1;-oe hablando do readaptaci6n". 2 Aru!J.ieis de cada nivel• 

1 llODal:GOllZ JIANZANBBA, LUIS. "Introducción a la Penología. 
A.puntee para un Texto". Op. cit., p. 3; 

2 C~ZA, INts, citado en NINO CANttli, "Y usted qui! opina?" -
(Te1•programa. Cana1 2) Klxico, 12 de marzo de 1992. Co1or. 
Horarios 9•00-13sOO He, 
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Nive1 primario.- Como ya se menciond, es abatir las necesida-

dee y carencias, ea provocar el inter~s por la sociedad en el pro

blema de l.a del.incuencia. Si se trata de rehabil.itar en l.a prisión 

por medio del trabajo, la capacitaci6n para el mismo y la educa--

cidn; eetos medios, deben estar a dieposicidn de los seres hwnanos 

en libertad, que no han cometido delitos. Por ejemplo, en el ren-

gldn educativo, el Dr. Radl. Ce.rrancá y Rivaa, sostiene: "La preven 

cidn del delito no es como la prevencidn m~dica, que utili~a la h! 

giene y con trecuencia loe antibi6ticoe para combatir la amenaza -

do las enfermedo.des. En ln prevcnci6n del delito debe destacar, en 

primerísimo plano, el factor educativo. Yo forjaría la Política -

Criminnl. por medio de una malla en que la educacidn fUeae el teji

do visible o invisible. Y no hablo do terapia educativa en el sen

tido psicoldgico o psiquiátrico, sino como el elemento que impulsa 

al alma a la conquista de loe valorea euperioree. El delito eo un 

desv&l.or". 3 So puede hacer muy poco si nos limitamos al ámbito de 

la priai6n y no atacamos a las propiRe eetructuraa sociales y eco

ndmicao. La clave no está dada por la represi6n o la custodia de -

los penados, eino por la prcvenci6n mediante la educaci6n, y 6ata 

tiene ra!cee muy profunda~ y complejac que escapan n una sola 1ne

tituci6n. Bl problema eo estructuro.l y cada eer humano os una pie

za, la m~a importante, de una mo.quinuria mayor. 

Bntro las causas de ln criminalidad convencional ee encuentran 

precieo.mente factoree eocialee y econ6micoo. Trataré en loa si----

3 CARRANC.( Y RIVAS, RAt1L. "Derecho Penitenciario. Cárcel y Pe
nas en M~xico". Op. cit., p. XIII. 
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guientes subtemas, dos de los factores sociales m4s importantesr -

Bl hogar y el ambiente social, desde el punto de vista preventivo. 

Las estadísticas indican la importancia f'Undamental de los tacto-

res temiliares, sociales, econ6micos, etc. de la llamada delincue~ 

cia juYenil; pero ellas deben aplicarse, sobre todo, para determi

nar los etectos de tales factores sobre el psiquismo del joven, 8~ 

bre su pensamiento, BU afectividad y su comportamiento. 

KiTI!ll secundario.- Prestar adminietraci6n de justicia, pronta 

y expedita, justa. 

Nivel terciario.- Ya estamos hablando de readaptación. El Dr. 

Radl Cerranc! y Rivae, mencionar "Aquí conviene distit18Uir clara-

mente dos conceptosz Bl de preeervaci6n y el de prevenci6n. Bl pr! 

mero es la defensa contra el daf'lo o peligro del delito; el segundo 

ee la preparaci6n o diaposici6n que ae toma para evitar el daflo o 

peligro del delito. De tal me.nora la conclusión ee imponer La Poli 

tica Criminal. ee subdivide en doa ramas, a eaber, la de la preser

vacidn y la de la prevenc16n de la delincuencia. Es aeí como el 

concepto de defensa se debe trans~ormar en evitacidn del da.ilo o p~ 

ligro del delito, circunstancia esta dltima que ee enlaza profund~ 

mente con la idea de rehabilitaci6n del delincuente0
•
4 Correopon

de a la actividad administrativa todo lo que ea la prevenci6n del 

delito ampliamente entendida, esto es, tanto la que atiende a las 

fuentes de producci6n del mismo como a la reeducacidn y readapta-

ci6n del delincuente mientras cumple su condena o despu6s de cll!'!l--

4 Ibid., P• IX. 
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p1ir1a. Por otra parte, como se puede apreciar, e1 prob1ema de la 

aeietencia poet-liberacionaJ. eeti!. en un completo abandono en el E.!! 

ta.do de Zacatecae, aunque su importancia ee vi ta1 en un pl.e.n de 

prevenci6n de la delincuencia. Bs un cuadro desolador y 1amenta -

ble. 

Se de observarse que la prevenci6n de loe delitos no se puede 

ejercer 11ino en tunci6n de las "causas probabl.ee de la cri•inali

dad". La preTencicSn se eitda en una traneici6n entre el. estudio de 

la delincuencia, el tratamiento y la atenci6n poet-liberacional. 

&n la prevenci6n no hay penas, sino medidas curativas, tratamien-

to.· 

Ahora bien, desde el punto de vista de los fines ~ltimos del -

derecho, de la axiolog{a jurídica, de la teleología jurídica, no -

ee menoe costoso mora1 y prd.cticamente el camino de la preTencidn 

qU9 •l de 1• repreei6n que aspira a la rehabilitaci6n del delin~ 

cuente. Si ••to ee cierto, y ae! ee aupone, la ctlrcel ll•gar' a -

eer im1'i1. •1 Derecho Penal. busca el perfeccionamiento moral del 

indiTI.duo. 

A pe11ar de lo a~irmado, hoy me inclino, m!.s que nunca, por 1a 

pre••nci6n de la delincuencia, por la Política Oriminal.. Todo •l -

empefto, ea debe poner en prevenir -'• ~ue en reprimir. Como expone 

el Dr. Radl. Carnmc' y Bivas1 "l'lo ee niega que la repreei6n al ni

YIÍ1 en qua M ha11a, sea una eolucicSn y una importante etapa en el 

oai.no, 1o que no se a4ai'te ee que sea la meta definitiva". 5 Ade

de, la Política Oriainal. eet' dirigida a organizar planee para la 

5 1bid., P• 11. 
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prevenci6n de la delincuencia. Bn la medida que operen eatoe dl.ti

moe, dimainuir4n loe establecimientos carcelarios, lo cual por ho7 

ea todavía una utopía ante el auaento nloz de la criminalidad. 

a)Hogaree ....., •• 

La dieoci ... i6n fBllliliar engendra frecuentemente el delito. sa

beaoe que la aa;ror!a de loa individuos que se encuentran. segrega~ 

doa en reclueorioe o escuelas de tratamiento son producto de haga.

re• •b•olut-enh dellintegrado•• lln innetigacionee ee indica que 

1o• m!ntama• de la deeintegraci6n fami1iar eon 1oa eiguientee1 .S.!. 

paraci6a o diToraio de 1oe padres. .Abandono de loa hijo•• 7 

.•uene de a1g\ln progenitor. T-poco puede negar• que la nni-

gino• trant1foraaci6n de la sociedad, primordialmente, en •l lista

do de l..,atecae, en cuanto se refiere a1 f endmeno migratorio0 ha -

dete ... inado en gran -dida e1 paulatino reequebrajamiento de la -

111lida4 f-11iar; o por la Mp&rmcidn fhica de sus integrantes o -

debido a una creciente incoapreneidn entre loe ai11moe. Lo cieno -

•• que al1! donde e1 ndcleo feailiar 7a no exiate o • encuentra -

4efalW&do, 1a incidencia de 1• criainalidad tiende a increaentaree. 

Una f-11ia debe Mrl bor, coapreneidn, perddn, solidaridad. 

loa• ftmoio,..a que • blln aaignado a la faailia, •ont loa bioldglca, 

J.a e4ucat1Ta, la econ&aiaa "I la afectiva. Loe nif'l.oe que no han ee!! 

tido •1 afecto 7 la compreneidn de loe padree, eon eeree adulto• -

119ur&tico•, 4esadapt:a4oe, "I entre loe cuale11 ae encuentran lae se

millas del de1incuent• 7 del peligroso social. Para que un nifio 

eyolucione eatiafactoriaaente, necesita un hogar bien constituido, 
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seguro en sus bases mora1ee y econ6micas y, máe importante que es

to, la eeneaci6n de amor y ternura que le suministren sus progeni

toree: loa hogares en los que los padree est4n desavenidos emocio

nalmente, en los que se presencian :frecuentes reyertas, o bien 

aquellos hogares en los que priva el a1coholiemo, son el signo id,! 

al para la f'ormaci6n del peligroso eocial, La f'amilia adecuadamen

te estructurada y organisada, debe ser la base primord1a1 de \lJ1B. -

polí'tica preventiva de conductas anti y parasocia.1es. Cuando el E@ 

;jeto "" integr6 a temprana edad con eu ambiente f'Bllliliar eano, al 

determinar su conducta de tarde, lo hará siguiendo el patr6n cul

tural recibido, cualquiera que él eea. Si la inf'luencia del hogar 

ha sido d&bi.l, la del. medio exterior aumentará (eana o inconveniea 

te) llaeta el. grado de determinar la mayor!a de loe actoe y viceve!: 

•· Sllo eXplica la influencia de las amistades inconvenientes, 

l•• nriati.11.ae pornogrUicae, loe centros de Ticio, l.ae divereio

ne• aalsaaaa, loe establecimientos escoJ.a.res desorganizado•. Gene

~"'t• l.o• hi;loe de ho¡¡a.ree bien organizados y emocional.mente 

'lll•n oon•ti.tuidoe, reciben l.oe miemos impactos delet&reoe que l.OB 

4• otras f'-iliaa, pero estos son menos f'uertee que la acci6n de -

1• familia 7 por e11o menos determinantes de una conducta ma1sana, 

Por •llo, td. es verdad que 1a mejor :f'onrw. de prevenir la doli.ncuen 

cia es 'forjando hogares sanos y voluntariamente permanentes, tam

bifn es Terdad que, como no todos pueden llenar ta1es cBl.idadee, -

ea conveniente tener cuidado en sanear e1 ambiente social, para h,! 

oer dimninuir las i~uenciae incontroladas y destructoras, sobre 

1oe hijos. 
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b)Sanear el ambiente social. 

Se debe pensar en modif'icar la sociedad antes que ai: délincuen, 

te. En efecto, la idea de "reeocializaci6n" de los delincuentes, -

que aparece como Wl avance nositivo en su momento, ee substituida 

por la de reeocializar a la sociedad y no a1 delincuente. Se esti

aa que hablar de reeocializaci6n del delincuente solo tiene senti

do cuando la sociedad en la que va a integrarse el individuo (de-

lincuente) tiene un orden social y jurídico considerado correcto. 

Bl. desequilibrio salarial que beneficia a t.ma minoría en par-

juicio de la mayoria, el desempleo pennanente o el subempleo, ln -

promiectrl.dad e insalubridad en viviendas miserables, las graves d~ 

ficiencias de los servicios pdblicos y el marginemiento que todo -

e11o acarrea son, sin lugar a dudas, motivos de frustracidn indiv!. 

dua1_e inadaptaci6n social, campo abonado para que proliferen las 

conductas delictivas. Las cárceles en la actualidad están pobladas 

en su in.menea mayoría por los sectores más marginados de nuestra -

sociedad. 

Ya no es la c4.rcel la que se discute, sino que ea la propia 0.2, 

oiedad 1a que está en la mira del investigador y esto es comprene! 

ble porque en realidad aquella es un reflejo de ésta. 

El. ambiente lleno de violencia en el que estamos inmersos va -

en continuo aumento, en virtud de un mecanismo de retroalimenta.-

cidn. Bn estos momentos ya no se sabe si la sociedad es violenta -

porque el cine, la televieidn y demás medios de di~usidn lo son, -

o si éstos edlo reflejan la violencia que prevalece en la sociedad 
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actua1. Es dtil generalizar o.quelloa f'acT.ores que intervienen en -

la inadaptación. Explicnciones tales como la vida en hogares mise

rab1es o deshechos, en medios insalubres, el influjo que pudiera -

causarles el cine o la televisión, ofrecen razones rea.listas de la 

delincuencia. En ocasiones, cada una de ellas puede ser l.UlO de los 

md.l.tiplea factores que moldean la vida de un nifio, pero nineuna -

puede aceptarse con razón general Onica para los md..s de mil casos 

delictivos en el Estado de Zacatecas • 

.En tan sombrío e~tado la dnica segura prevención de las infra

cciones se halla fuera de la~ cd.rccles, en una lucha constante co~ 

tra la enfermedad, la locura, la necedad humNla y toda una serie -

de flagelos sociales, o sen, es ncceoario sanear el ambiente ao--

cial. 

Mu1tiplicar escuelas, dar trabajo y seguridad a los hombrea en 

au ambiente de libertad y no esperar a que delincan para tratar, -

con muchas dificultades, de hacerlo en lu prisidn. Porque mientras 

más educada es una sociedad, lo que corresponde a 1a salud de su -

espiritu, menos delitos hay en nu interior. De eata mnnern, los -

factores eocio-econ6micos, ambientales, influyen determinantemen-

te. 

se puede imaeinar una sociedad ideal, en que se respeten todos 

los valores, en ella casi no habria delitos. No que deeaparecerian, 

pero dieminuiria au indice de crecimiento. 

Una sociedad mentalmente sanR, es ante todo, aquella en la aue 

ningdn hombre sea un medio para los finen de otro, sino Que oen -

siempre y sin excepción un fin en si mismo, para fines que no sean 
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1oa del despliegue de sus propias capacidades humanas, en que el -

hombre es el centro, y están subordinadas a su desarrollo todas 

las actividades econ6micas y políticas. Sociedad sana es aquella -

en que cua1idadee como la avaricia, el espíritu explotador, el an

sia de poseer y el narcisismo, no encuentran oportl.Ulidad de aer -

usadas para obtener mayores ganancias materiales o para re~orzar -

el prestigio pereona1; donde el obrar de acuerdo con la propia ºº!!. 
ciencia, se considera cua1idad fundamenta1 y necesaria, 7 donde el 

oportunismo y la falta de principios se consideran anti-sociales; 

donde el individuo se interesa por las cuestiones sociales en ta1 

grado, que se convierten en cuestiones persona1es en que la rela-

ci6n con su prdjimo no está separada de su relaci6n en la vida pr! 

vada. Bs además aquella que penni te a1 hombre operar dentro de di

mensiones manejables y observables, y ser participante act~vo y -

responsable en la vida de la sociedad, así como e1 dueffo de su PI'2. 

pia vida; aquella que fomenta la solidaridad humana, y que no edlo 

permite, eino que estimula a sus individuos a tratarse con amor. -

I;a sociedad sana eetimUl.a la actividad productiva de todo e1 mundo 

en su trabajo, fomenta el desarrollo de la razdn, y pennite a1 ho!!! 

bre dar expresión a sus necesidades internas en el arte ~ 1os ri

tos colectivos. 

:IV. 2.-PREVENCION DB LA REINCIDENCIA DELICTIVA. 

Para prevenir la reincidencia delictiva, es necesario, en pri

mer ténnino: • Abatir la delincuencia, porque para 1a Criminología, 

la reiteracidn delictiva principia, potencialmente, con •l primer 
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acto delictivo. Como no es posible lograr que 1a delincuencia des~ 

parezca, la siguiente medida ser~s .Prevenir la delincuencia, de -

l.a cual. ya ee trat6 al. inicio del. preeente capítulo. La dltima al 

ternativa ees .Atacar las causas de la r8incidencia: Errores de 

prueba, el. fal.lo judicial., l.a priei6n y el tratamiento inadecuado, 

rechazo social a loe liberados, la sociedad. De estas causas, 11.n! 
ca.mente analizar~ la prisi6n y el tratamiento especia1izado que r~ 

quieren los reincidentes. 

La priei6n.- Es interesante apuntar que algunas inveetigacio-

nee criminol.6gicae han determinado que un período máe largo de pri 

sidn no es más eficaz para prevenir la reincidencia que uno corto. 

Ta1 vez esto explique la tendencia de algunos C6digoe y proyectos 

modernos de C6digos Fenales por reducir los topea máximos de las -

penas privativas de la libertad y otorga un mentis rotundo a quie

nes luchan por la inflacidn penal como panacea idea1 para combatir 

la delincuencia. otras investigaciones demostraron tambi6n que loe 

delincuentes puestos en libertad condicional antes del per!odo noE 

ma1 no incurren en mayores reincidencias (Johnaon, 6 Mueller, 7 Ha-

vel,8) Las instituciones abiertas parecen ser m~s eficaces, con.fo~ 
me inveetigacionee de Manheim, 9 y Wilkine.10 

6 JOHNSON, citado por LUIS l!AHCÓ DEL PONT. "Derecho Penitenci~ 
rio". Op. cit., P• 666. 

7 MUELLER, citado, ib. 
8 HA.VEL, citado, ib. 

9 llA!IHEIM, citado, ib. 

l.O WILKINS, citado, ib. 
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Se aconseja que 1a pena de prisi6n debe ser 1o m.ts corta posibl.e. 

Bn Klxico existe una tendencia ~ disminuir J.os J.:!mitee mhimos de 

l.a pena privativa de 1a 1ibertad en 1os C6digos Penal.es recientes 

de l.980 de Veracruz (30 Bflos) y en el. de Nuevo Le6n (25 el'los). 

La reincidencia es grave en individuos que han cump1ido penas pri

vativas de 1a 1ibertad. 

Tratamiento especial.izado.- Es imprescindibl.e investigar y es

tudiar 1as causas de 1a comiei6n del. o l.os de1itos que motivaron -

la sentencia ejecutoria de las personas 1ibertadae, para prevenir 

que 1- llltmae cometan nuevos de1itoe. E1 Dr. Luie •arc6 del Pont, 

informa, refirilndose a 1a terapia eocial.1 "El. C6digo Penal. de 1a 

Repdbl.ica ••dera1 Al.emana tiene previsto que al.gunoe condenados -

puedUl cuapl.ir 1a 118llci6n en un estab1ecimiento de terapia social., 

consistente •n capacitar "para una vida en 1ibertad" a reinciden

tes a4l.tiples, mediante 1a !QUda de terapias dirigidas. La terapia 

social. comenz6 fundamental.mente en 1011 Pa!ees Bajos (J>insmarca y -

Bol.anda) y l.011 primeros ati11bos 11e vis1umbran en 1os llflos veinte. 

DU.-.-Ca, en baes a una J.ey de l.925, se insta16 un establ.ecimien

to ( Sandhol.a) para criminal.es sexual.es y otro11 con sfntoass de •P.! 

1igroaidad plib11ca•. Kd.11 tarde, en el. nuevo C6digo Penal. de 1933, 

.. prevln otrás medidas de seguridad, en virtud del cual. surge el 

establecimiento de Horeen11 (l.951) para individuos con problemas de 

persona114a4. Con anterioridad se crea el de Herstedtveeter. con -

1a intervenoidn de psiquiatras, psic61ogoe y trabajadores social.es, 

que trabajUl fundamental.mente con t&cnicae grupal.es. La experien

cia tue mejorando en el tiempo, ya que de un 50 - de reincidentes 
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1a cifra dieminuy6 n s61o un 10 1"'.11 

11 Ibid., P• 39~. 



CONCLUSIO!IBS, 

Habiendo escrito un poco del marco de referencia, esto es, ub! 

cado el tema dentro del Derecho en una fonna. interdieciplinaria, -

plantee.do el problema y formule.da la hip6teeia, y una vez que he -

revisado las disposiciones lega1ee respectivas, corresponde ahora 

presentar el reeultado de esta investigaci6n a modo de CONCLU5IO-

NE5: 

1.- La reincidencia consiste, -desde la perspectiva del C6digo 

Pena1 del Estado de Zacatecae de 1986- en que el condenado por se~ 

tenoia ejecutoria dictada por cual.quier tribunal de la Repdblica o 

del extranjero, cometa otro u otros delitos. 

2.- En determinadas condicioneas I.Mientrao eet4 cumpliendo -

su primer condena; II.Despu6e de haberla cumplido, ei no ha tran~ 

curI1.do desde este cumplimiento o desde el indulto, un t&rmino 

igual. a la preecripci6n da la B0J1ci6n impuesta; III.Si el respon

sable al. perpetrar el nuevo delito ae encuentra prdfugo o sustraí

do a la aco16n de la justicia con relaci6n a la primera sentencia. 

3.- Otros requisitos para que haya reincidencias Bl primero y 

e1 segundo delitos deben ser intencionales, o que uno e61o de loe 

de1itos, o todos, queden en grado de tentativa. 

4.- Existen delincuentes reincidentes en el Estado de Zacate-

caa porque eu C6digo Pena1 así lo señal.a. Este es un aspecto jurí

dico y formal.. 

5.- Otro punto de vista es el de la Cri.minolog!a, para la cual 
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ee reincidente quien comete un del.ito m'8, independientemente de -

toda eentencia, o tiene l.a capacidad de del.i!Mluir.-

6.- Al.gunaa diepceicicnes en materia de reitaraoi6n deiictiva, 

que aparec!an en l.ce C6digoe Penal.es de l.936 y J.966 para el. •atado 

de lacatac .. , tueron suprilllidas al. ser abrogados •atoa Cd41.goa, -

por J.o que el. problema de la reincidencia d•lictiT& • •llt' d•11Pl.!! 

Ando del. Derecho Penal. a la Cri.minol.og!a. 

7.- Por ejeapl.o• Considero injueto hacer de l.a reincidencia un 

activo para a111111ntar l.a duraci6n de l.a pena, coao tNCed!a en l.oe -

C6digo• Penal.•• de 1936 y 1966 para el. listado de l11Cateca11, porque 

caatigar de graveMnte a un delincuente a cauea de un 4eiito ant,!. 

rior cuya condena hab!a eido ya cuapl.ida, conetitu!a - gran in

juaticia, una violaci6n de la mhima non bi11 in idaa. 

8.- Por l.a a.nterior ram6n, igual.mente ea in~uato qll8 lo• rein

cidentes no puedan gozar do loa benef'icio• da la libertad condici,g_ 

nal., limi taci6n que se encontraba establecida en loa C6clieoa ••na

l.ea de l.936 y 1966, y que adn peraiate en •l. C64iao Penal. de 1986 

para •l listado de Zacateca•• 

9,- •atiao qua l.a reincidencia dal.icti- airn para1 Conocer -

l.a peligro•idad • individual.izar •l. trataaianto de un reo, aa! miJ! 

mo puede conatituir uno de l.oa in4ica4orea del. lxito o clal. h'acaao 

de l.a pena de pr111i6n, 

l.O.- Bn l.oe C6digo11 Penal.ea de l.936 y 1966 para el. •st&do de IJ!: 
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catecas, la reincidencia se clasificaba en gen.Srica y espec!fica y 

el de 1986, ee refiere e6lo a la gen.Srica. No hay raz6n para hacer 

clasificaciones o distinciones. porque en una y en otra. el de1in

cuente demuestra una tendencia a cometerlos. Lo que interesa es la 

peligrosidad del infractor, independientemente de que cometa deli

tos de la misma especie o diferentes. 

11.- La idea de "tratamientoº est4 !ntimamente vincu1ada a la 

de "peligrosidad". Dentro de la actua1 Penologfa se establecen co

mo lineamientos b~eicos la individue.lize.ci6n del tratamiento, y p~ 

re. lograr lste, en principio ee requiere de clasifice.ci6n, la cual 

debe atender divereoe criterios, uno· de ellos esa Primodelincuen-

tee y reinc~dentea. 

12.- .A.lBllJlOB autores se inclinan a otorgar una prepare.ci6n m'8 

intensa al. primodelincuente, porque hay mayor posibilidad de reha

bilitarlo y, por lo mi.,o, necesita de apoyo y atenci6n. Loe obje

tivos del tratamiento son la remoci6n de le.e conductas delictivas 

en un plano pr~tico, para el logro de la resocial1ze.ci6n. Se in

tenta modificar la pereonalidad de quien cometi6 un delito, para -

evi.tar su. reincidencia. 

13.- Otros dicen que e1 reincidente necesita de un eobretrata

llliento que lo impu1se a readaptarse, ei no idealmente, en forma 

por lo aenoe dtil y satisfactoria, porque la delincuencia del rei~ 

cidente as la exprsei6n de una pereonaJ.idad dlbil, an6me.la o dese

quilibrada, deben a sus taras hereditarias o adquiridas, eu inada.I! 

tabilidad a la vida regular y honeota y por lo tanto la pr1ei6n no 
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ejerce en elloe ninguna acci6n intimidante, por lo que requieren -

no de 1Ul tratamiento normal, sino de un sobretratamiento. 

14.- Hoy en día est' en discusi6n el carácter retributivo o de 

rehabilitaci6n social atribuido a la sanci6n privativa de la libe~ 

tad. Pero ocurre que esta crisis de la priei6n en e1 Estado de Za

catecas y en cualquier parte del pa!s y del mundo se debe a su pr~ 

pia organizaci6n y a sus métodos tradicionales. La prisi6n estie¡n~ 

tiza y, en resumidas cuentas viene a constituir en lugar de factor 

de cambio de personalidad, un factor crimin6geno por el hacinamie!! 

to y la corrupcidn penitenciaria que existen. 

15.- Bn el Betado de Zacatecas se carece de un sistema para el 

tratamiento del delincuente, empczendo por la ausencia de leyes 

adecuadas, infraestructura penitenciaria y persona1 preparado, por 

lo que los centros penitenciarios no ofrecen tratamiento aleuno a 

priaarioe 7 reincidentes y d.n.icamente cumplen con su funci6n de -

contenci6n. 

16.- La c4rcel ea una instituci6n que enaeffa a delinquir por-

que recibe a hombree destruidos que vuelven a la miana.. Se da a e~ 

tender que la priei6n y la ausencia de tratamiento es una de las -

causas 4e la reincidencia, y desde mi particular opini6n, la máe -

ii:Dportante. 

17.- Loa registros penales son medios pera probar la anterior 

delincuencia de los reos que comparecen nnte los tribunal.ea. Bn el 

Betado de Zacatecas y en nuestro pa!s, no se tienen registros pcn~ 
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1ee_comp1etos, por lo que ea fácil que un delincuente se declare -

primario no ei~ndolo en realidad. Por ejemplo, en la Direcci6n Ge

nera1 de Previsi6n y Readaptaci6n socia1, dependiente de l.a Secre

taría de Gobernaci6n, en lo relativo al Estado de zacateca.e no se 

tienen datos de 141 internos, y a nivel nacional, se carece de in

fonnaci6n de 6062 reos. 

18.- Para prevenir la reincidencia delictiva ea necesario, en 

primer t~rminos Abatir la delincuencia, como no es posible lograr 

que &eta desaparezca, la siguiente medida será prevenir la delin-

cuencia. Le. dl. tima alternativa ea atacar las causas de la reinci

dencias Errores de prueba, el fal.lo judicial, la prisidn (se reco

miendan períodos cortos en priai6n, la priei6n abierta), el trata

miento inadecuado, rechazo social. a los liberados, la sociedad. 

l.9.- En el. Estado de Zacatecas, hasta el día 30 de junio de 

l.992, de un tota1 de 346 sentenciados por del.itoe del. fUero coan1n, 

hay 53 reincidentes. Loe del.itas en que m¿s se reincides Robo, l.e

aiones, homicidio y fraude. Bn cuanto a delitos del fu.ero federa1, 

hay 31.5 sentenciados. La Direcci6n Genera1 de Previei6n y Readap

taci6n Socia1, dependiente de l.a Secretaría de Gobernaci6n, afirma 

que~ 76 reincidentee (de l.oe fUeros comdn y ~edera1); pero"" -

carece de datos de 141 reos, es en éstos, donde se asegura, hay ~ 

gran ndmero de reincidentes (por del.itas del. fUero federa1). 

flo se tienen en e1 Estado de Zacatecas, ni en la Repdb1ica •exica

na, registros penal.es bien organizados. 

20.- •n l.a Repdbl.ica •exicana, hasta el. día 30 de junio de l.992, 
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de un total de 43530 sentenciados, hay 13170 reinc~dentes. A cont! 

nuaci6n se señalan los que corresponden a cada Entidad Pederativa! 

Aguascalientes 94 Nayarit 138 
Baja California 842 Nuevo LecSn 974 
Baja California Sur 127 Oaxaca 326 
Campeche 66 Puebla 319 
Coahuila 193 Queréte.ro 116 
Colima 124 Quintana Roo 43 
Chiapas 117 San Luis Potosí 304 
Chihuahua 345 Sinaloa 501 
Distrito Pederal 1687 Sonora 954 
Durango 145 TA.base o 268 
Guanajuato 337 Tamaulipa.s 599 
Guerrero 189 Tlaxcala 20 
Hidalgo 55 Veracruz 449 
Jalisco 1688 Yucatd.n 383 
M4xico 853 Zacatecas 78 
Michoacoin 386 Col. Penal Federal 
More los 204 I alas Murias. 246 

PROPOSICIONES. 

Del contenido de este trabajo, se desprenden algunas su~eren-

ciae, que quiero anotar como PROPOSICIONES: 1.-Toma.r en cuenta la 

reincidencia delictiva, en cuanto favorezca al reo para individua

lizar el tratamiento. 2.-Que no se le niegue al reincidente el b~ 

neficio de la libertad condicional. 3.-Bxnedir la correspondiente 

Ley de Ejecuci6n de Sanciones y contemplar en ella el "eobretrata

miento" a loe reincidentes. 4 .-Buecar otras alternativas de la -

p~ivacidn de la libcrtcd. 5.-Inte("'rnr el sistema penitenciario c~ 
mo lo establece el artículo 18 de la Constitucidn Federal. 6.-Si~ 

tematizar debidamente los registros penales del Estado de Zecnte-

cae y del País. 

+ Puente: Direcci6n General de Previsidn y Uendaptnci6n Social. 
Dirección de Inform~ticn. Secretar!n de Gobernación. 
ll!~>:ico, D. P. 
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