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Al reatizar nuestro servicio social en el Taller
Infantil de Arles Plasticas (TIAP) en la Escuela
Nacional de Artes Plasticas. como asesores en
los talleres que ahi se imparten, tuvimos la
oportunidad de convivir con niilos de diversas
edades (4 a 12 afios).

Durante ese tiempo pudimos observar que las
artes plasticas para los niflos eran de mucho
agrado y cuanto més pequefios eran éstos mayor
era su atraccion y facilidad para expresarse con
éste medio artistico.

Al culminar nuestro servicio social decidimos
seguir colaborando con el TIAP durante un ciclo
mas, dado el gran interés que habia despertado
en nosotros la relacién entre el arte y el nifto.
Dicha relacién era para nosotros un descu-
brimiento que dudamos que artistas y egresados
de la ENAP conozcan, esto dicho sin pedanteria,
puesto que nosotros mismos de no haber
trabajado con los niflos quizd tampoco nos
hubieramos dado cuenta de la magnifica ayuda
que el arte plastico ofrece a los niflos, los futuros
hombres.

Fueron innumerables las muy positivas
experiencias que vivimos al lado de los niilos
descubriendo cualidades, su creatividad, su
expresividad y muchas olras cosas; lo que nos
hizo reflexionar mas acerca del nifio y el arte.
Fue entonces que nos preguntamos cual seria la
importancia que tendria el arle plastico en el

nifo, y el ser humano en general, asi que
decidimos realizar esta investigacion de tesis.

Pedimos a la Maestra Evencia Madrid Montes
coordinadora del TIAP y asesora de éste trabajo,
su ayuda para realizarlo. Nos permitié tomar un
grupo de niilos de entre 4 y 5 aflos de edad, a los
cuales les aplicamos un programa experimental
que se encuenira incluido en esta tesis, el cual
fue elaborado en base a una previa investigacién
tedrica y practica.

En general los resultados que obtuvimos de este
programa fueron muy buenos, pero tuvimos una
experiencia en particular que nos dié una gran
satisfaccién.

Al finalizar el curso una madre se nos acercd
para agradecernos la ayuda que le habiamos
dado a su hijo Olmo, un niflo que al ingresar era
muy inquielo, agresivo y distante con sus
compaiieros, pero que al transcurrir el curso se
integrd al grupo cambiando a ser un nifto alegre,
comunicativo y participativo. La seflora nos
informé que ellos eran nicaragiiences y llegaron
a México huyendo de la guerrilla
centroamericana, que habian viajado caminando
y presenciado muchos asesinatos. Tenian un ailo
viviendo en éste pais y durante ese tiempo a su
hijo lo habian expulsado de cinco escuelas por
ser conflictivo e inadapatado, y la ayuda
psicotégica no surlia efecto; pero a partir de que
ingresé al TIAP, trabajaba mucho en casa
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dibujando, pintando y modelando, y poco a poco
fue cambiando, pudo inscribirse a una escuela,
ya no lenia fos problemas anteriores y su
sociabillizacién era muy buena.

La sefiora por uitimo afirmo, que por el hecho de
ser profesora de primaria, tanto ella como su
esposo, estaban seguros que el positivo cambio
en su hijo se debia al curso de artes plasticas,
asi mismo externd su sorpresa acerca de lo
importanie que el arte plastico es para los niilos.

Esta es una de las mas importantes experiencias
dentro del TIAP, la que nos decidié a poner todo
lo que esluviera de nuestra parte para lograr una
buena investigacién y hacer de esta tesis algo
sencillo y practico para que tanto padres de
familia como maestros de educacién primaria y
preescolar pudieran usarla para enriquecer la
formacién integral del nifto.
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1.1 ARTE Y EDUCACION INTEGRAL

Desde que el hombre exisle se ha manifestado
como un ser sensible y creativo, lleno de
ilimitados recursos para adaptarse al mundo e
interactuar con sus congéneres. Su naturaleza
artistica ha estado siempre presente a lo largo de
la evolucidn, enriqueciendo sus capacidades
expresivas y de comunicacién, siendo estos dos
dltimos, factores indispensables para |a
supervivencia humana y organizacion social.

El arte ha sido parte importante del hombre, pues
es la "expresidén viva del espiritu humano” y
como tal, manifiesta aquello que sentimos,
pensamos y en esencia somos.

Sin embargo, y pese a lo anterior, ¢ porqué solo a
algunas cuantas personas se les ha considerado
poseedoras de cualidades arlisticas y creativas?,
Lacaso 1os demas hombres no tienen capacidad
de sentir?, ¢no tienen una esencia o un espiritu
que los anima?, ¢son seres de piedra o robots?.
Es obvio que no, pero entonces (porqué no
reconocen su parte sensible, creativa y artistica?,
Jporqué no manifientan su esencia humana?,
(porqué se niegan a sentir y a expresarse?,
Lporqué creen que por el hecho de ser seres
racionales no van a ser sensibles y expresivos?.

Existen razones culturales y sociales que
explican este hecho. Podriamos afirmar que
prejuicios socioculturales de cardcter ancestral,
han formado una "barrera” que impide a muchos
“ver” valores y cualidades de nuesira naturaleza
humana.

Junlo con esta barrera, el impresionante
desarrollo cientifico y tecnoldgico (sin ser esto
negativo en si mismo) estan propiciando un
desequilibrio en el desarrollo integral del hombre,
y que se ve reflejado en la crecienle
deshumanizacion.

Toda persona considerada socialmente como
poseedora de "talento arlistico” deberia vérsele
en realidad como alguien que ha podido
conservar, aunque sea en una minima parte, una
real comunicacién con su interior, lo cual da la
ventaja de encaminarse a una verdadera
autonomia. Pero primero dejemos claro a que
nos referimos cuando mencionamos la
autonomia.

"Autonomia es la libertad interna y propia
de sentlr, pensar y hacer lo que se
quiere, gusta y conviene, siempre y
cuando se respelen valores élicos
universales, e implica también el no
involucrarse con prejuicios Ssociales y
culturales*.

Se dice que una persona es autbnoma cuando
ha reconocido, recuperado e integrado a su
condicién adulta las capacidades que tenia
cuando niilo, de las cuales podriamos enumerar
las siguientes: el nifio tiene conciencia de las
cosas, percibe ampliamente y de una manera

meplO r el psi Frarcisco J
Villatoro, miembro activo de 1a Asociacién Latincamericana de
Andlisls Transaccional
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auténtica y natural, se da cuenta de su entomo
viviendo siempre en el aqui y en el ahora, tiene
libertad para expresar sus propios sentimientos y
emociones, asi como libertad de pensamlento y
acclén; también posee un infinito poder creativo
e imaginativo.

1.1.1 FORMACION INTEGRAL

Como se ha dicho ya, no es conveniente de
ninguna manera concebimos como seres
racionales, es Importante tomar conciencla para
atender nuestra naturaleza en su totalidad, |
cual estd conformada por tres areas:

s Area afectiva: Contiene la parte instintiva,
sensitiva y emocional. Es donde
radica nuestra cualidad més

esencial.
e Area cognoscitiva. En ella radica el
pensamiento raclonal, el poder

de andlisis, estudio y creacién de
ideas; es el 4rea del
conocimiento.

« Area psicomotriz: A esta area le corresponde la

capacidad de movimiento
corporal y desplazamiento en el
espacio; es el medio de

manifestacion y expresién de
nuestro sentir y pensar.

10

Area iz {fisica)
[ Area cognosciliva (mental)

@ Area alectiva ( }]

SER HUMANO

Al estudiar mas detenidamente la imporiancia de
cada una de las tres &reas del ser humano y su
interrelacién, nos daremos cuenta de que es muy
necesario hacer que este conocimiento
realmente se aplique en los sistemas educativos
actuales, para fograr asi una verdadera
educacién integral, empezando desde la primera
infancia y continuandola en la escuela al menos
durante toda la formacién bdsica del nifo. De
esta manera, dicha educacién quedaria bien
cimentada y podrian con mayor facilidad
conquistar la autonomla.

1.1.2 ARTE Y EDUCACION INTEGRAL

A lo largo de la historia, el arte ha representado
un papel importante en la educacién. De hecho,
se consideraba incompleta aquella que no se
preocupaba por el aspecto espiritual del"hombre
y por la comprensién del concepto de lo bello y
artlstico.

En el presente siglo, algunas ideas acerca del
aprovechamiento de la actividad artistica como
un recurso Invaluable para conseguir una mejor
formacién del individuo, han generado una
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corriente de pensamiento en la educacién
infantil. Al respecto Maria H. Novaes en su libro
Psicologia de la aptitud creadora dice:

*el valor de la actividad artistica es
grande como medio de expresién de la
realidad, progresiva estructuracién de la
conciencia y como instrumento esencial
para el desamrollo de la conciencia

humana®.
Dentro de esta teoria educativa, varios
investigadores destacan, por sus multiples

caracteristicas, el uso de! arte plastico, y
proponen que éste tome un lugar en verdad
importante dentro de la educacién basica y no
s6lo como actividad recreativa o "de rellena” en
los programas de educacién oficial. Podriamos
citar a los siguientes investigadores: Hebert Read
con su libro Educacién por el arte; Viktor
Lowenfeld quien analiza cémo ayuda la prictica
del arte plastico a los niffos segin la edad;
Jesualdo, que en Brasil ha promovido "La
escuelita del arte”, y en México Victor M. Reyes
con su libro Pedagogia de! dibujo, y mas
recientemente, Galia Sefchovich y Gilda
Waisburd quienes en 1982 fundaren el Centro de
Capacitacion y Asesoria Pedagégica en
Crealividad y Expresién (CASPE), ademés de
editar el libro Hacia una pedagogla de la
creatividad. Todos ellos, al igual que otros
investigadores, han aporiado diversas ideas en

2 Op.cit..p. 57
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este terreno de la educacién; pero son sélo
algunos de quienes proponen la misma idea.

Maria H, Novaes afirma:

“Es necesario reforzar la conviccién de
que la formacién integral de la
personalidad  del educando  seréd
incompleta siempre que se relegue a un
segundo plano la expresion creadora...

La ensefianza del arte no tendria que ser
una materia mds, wuna disciplina
cualquiera, sino un proceso de
enseflanza que deberla extenderse a los
demds campos, a los que podria
unificar... transformarfa cada materia en
una actividad espontdnea, en un juego
creador, en el cual la enseflanza se
incluyera como una respuesta del esplritu
en movimiento ritmico a un esquema
significativo” 3

El arte plastico, por sus caracteristicas estimula
en forma directa la parte emocional y sensoria!
del niflo, sobre todo a nivel visual y tactil. Con
ello, la capacidad perceptiva se incrementa y
surgen las condiciones motivantes para utilizar
el poder creativo, el intelecto y la capacidad de
expresion.

Ofra ventaja que ofrece la praclica del arte
plastico, es que en ésta existe una gran libedtad

3 Novaes M., ob. cit., p. 66
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de accién; con lo que se le da al nilo Ia
posibilidad de experimentar y analizar su trabajo
e Ir adquiriendo conocimientos, lo cual estimula
procesos crealivos ademas de mantenerse un
apoyo constante al érea afectiva; ya que el niflo,
al no encontrarse restringido en su expresion,
adquiere poco a poco seguridad y aprobacién
personal en lo que autoaprende y realiza,

Para Viktor Lowenfeld, la actividad artistico-
plastica influye en forma directa en Ia
maduracién intelectual del nifio:

"El dibyjo, la pintura o la construccion
constituyen un proceso complejo en el
cual el nifio redne diversos elementos de
Su experiencia para formar un conjunto
con un significado. Da el niffo algo de si,
como piensa, como siente y ve; es una
actividad dindrica y unificadora”.

Es conocido por muchos que el arte tiene su
origen y razén en el area afectiva. pero no sélo
lo artistico deberia surgir de aqui, puesto que
como se ha dicho, en esta 4rea radica la
motivacién de todo aquello que en verdad
queremos y necesitamos hacer.

Por ello es necesario revalorar la imporancia
del area afectiva y el arle en el proceso de
mejorar sustancialmente la educacién: ya que
todo aquelio que no nazca de esta area 0 que no
vaya dirigido a ella serd algo frio y no

4 Lowenfeld V.; El desarrolio mental y creador, p. 1
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perienecera a la persona, desapareciendo asi la
motivacién real por el aprendizaje y la
superacién.

Todo niflo sano es en verdad afectuoso y
emolivo por naturaleza. Su parte afecliva es en
esencia, una poderosa energia que estimula el
pensamiento y la accién, de tal manera que sin
ésta, la vida se opaca y se extingue
rapidamente.

Dentro de los aspectos que consideramos mas
significalivos acerca de cémo ayuda el arte
plastico en [a formacién del nifilo, podriamos
enumerar los siguientes:

1. Incrementa la percepcidn y sensibilidad, y
con ello la conciencia de sl mismo y de lo
que le rodea.

Incrementa la creatividad e imaginacién,

3. Fomenta el uso de procesos de
pensamiento.

4. Incrementa la capacidad expresiva y de

comunicacion.

5. Fementa el autoaprendizaje.

6. Ayuda a liberar {ensiones y emociones
contenidas.

7. En la practica de la aclividad artistica se
incrementa la seguridad en si mismo y se
reafirma la idenlidad a través de la libre
expresion.
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1.2 EL PROCESO DE CREACION

Para entender mejor que tan trascendente es el
arte como parte de la educaclén, es preciso
conocer mas a fondo que son la creatividad y el
proceso de creaclén. Para ello, abordaremos en
forma progresiva diferentes fenémenos que
conforman dicho proceso.

1.2.1 PERCEPCION

Por percepcidn entendemos el hecho de conocer
la realidad de! mundo a través de la atencién y
conclencia de los estimulos recibidos por medio
de los sentidos. Este es un hecho fisico-psiquico
que casi slempre estd condicionado por
experiencias previas. La actividad perceptiva es
compleja y constituye 1a base para el ejercicio y
desarrollo de la creatividad y el pensamiento.
Jean Piaget menclona que se aprende con los
sentidos, y que aquella informacién descublarta
en una experiencia percepliva es asimilada
intelectuaimente con gran facilidad, resultando
as| un aprendizaje total, a lo que é! denomina
"aprendizaje significativo que trasciende al
olvido®.

En sociedades mecanizadas, el adulto ha
permilido que se atrofie su capacidad de
percepcién y en consecuencia ha disminuido su
poder creativo; por eso, es necesario abrirse
hacia nuevas experiencias para percibir
libremente, es decir, no siempre relacionar los
hechos perceptivos presentes con los pasados,

S Sefchovich G. y Walsburd G., Hacia una pedagogia do 1a
creatividad
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si esto no es necesario. De esta forma se evita
en mucho el resgo de desaprovechar
experiencias nuevas que enriquecerian nuestra
mente con mas conocimientos.

En el estudio de la percepcién, es importante
considerar ta funcién que desempefia el cerebro.
Como se sabe, el cerebro estd constituido por
dos hemisferios: el izquierdo y el derecho; estos
cumplen funciones diferentes y se encuentran
comunicados por el cuerpo calloso. El
hemisferio izquierdo gobierna la parte derecha

del cuerpo y percibe de una manera
padicularizada y analitica, en é! radica el
pensamiento  racional, concreto, lineal y

convergente. El hemisferio derecho gobiemna el
lado izquierdo del cuerpo y contiene el aspecto
afeclivo, sensitivo, emocional e imaginativo;
esle hemisferio percibe totalidades.

En el caso de las personas zurdas los
hemisferios funcionan en forma inversa. Dichas
funciones cerebrales fueron descubiertas por el
dactor Sperry (Premio Nobe! de Medicina 1981),
a través de diversos experimentos perceptivos
hechos durante los afos treinla. Durante estas
Investigaciones se descubrié también que
bloqueando alguno de los hemisferios, al recibir
un eslimulo sensorial, soclamente se captaba la
carga emoliva o la carga descriptiva (intelectual)
de éste, dependiendo del hemisferio que se
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bloquea; es decir, bajo esas condiciones o se
slente o se apaliza, pero no ambas cosas.6

De esta manera nos damos cuenta de que el ser
humano tiene dos vias para obtener
conocimientos y, cuando estos son recibidos, si
existe un adecuado intercambio de informaci6n
entre los hemislerios cerebrales, se obtienen
beneficios de lo aprendido.

Hemisferios cerebrafes

1
LADO IZQUIERDO
DEL CUERPO

LADO DERECHO
DEL CUERPO

6 Selchovich y Waisburd, ob. cit, p.22
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Comprender el funcionamiento del cerebro es de
suma importancia en el aspecto educalivo, ya
que, como se ha dicho, el ser humano requiere
de una atencién completa. Si sélo nos dirigimos
a un hemisferio, el otro, junto con todas sus
potencialidades, se desperdiciard y la comuni-
caclén entre los hemisferios serd inadecuada y
escasa.

Si en la educacién se realizaran actividades
especificas para atender e integrar adecua-
damente cada hemisferio cerebral, se estaria
consiguiendo un equilibrio educativo y, con ello,
se daria un gran paso en la formacién integral
del niflo, pues de esta manera surgirdA una
verdadera motivacién y gusto por el a_;)rendizaje.
(...estamos educando medio hombre.)

7sefchovich y Waisburd, ob. ¢it., p.23
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Caracteristicas

HEMISFERIO IZQUIERDO HEMISFERIOQ DERECHO
verbal no verbal
Intelectual imMuitivo
canvergente divergente
digital analdgico
secundario primario
abstracto concreto
dirigido ] libre
orientado ] imaginativo
analitico ’ relacienador
lineat no lineal
racional perceptivo
secuencial multiple
paricular ’ holistico
objetivo subjetivo
sucesivo simultaneo

Funciones y formas de captar 1os conocimientos de cadaa uno de tos hemisferios cerebrales, segun J. E.
Bogen.

8 Edwuards B., Aprender a dibujar, p. 34, .
15
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1.2.2 MOTIVACION

Para. que se registre un pensamiento o una
accién debe haber un estimulo fisico o
psicolégico que mofive fa necesidad de hacer,
pensar o sentir.

Existen dos tipos de motivacion: la motivacion
primaria y !a secundaria. La motivacién primaria
implica las necesidades fisiolégicas, emocionales
e instintivas. La motivacién secundaria estd
condicionada por experiencias previas y es més
que nada un fenémeno psico-emocional. Aqui
radican las necesidades e impulsos de
autorrealizacién y progreso, las que surgen una
vez que han sido atendidas las motivaciones o
necesidades primarias.

Muchos pueden ser los motivos que inciten a una
persona a la autorrealizacién, pero tendran mas
fuerza aquellos que tengan una referencia
agradable y positiva con fa experiencia pasada y
con la vocacién de cada persana.

Cuando surge la necesidad de realizar algo es
porque nos llenamos de energia hasta llegar a un
estado de tension, el cual requiere ser atendido
para liberar esa energia y poder realizar lo
deseado (Esquema numero 1).

Es importante tener los medios y apoyos para
atender las motivaciones, ya que el no atender
esta acumulacién de energia lleva a estados de

9 Ryte G., Psicologla de la motivacién, pp. 109110
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tensién constante, lo cual origina desequilibrios
-stress, faligas, neurosis, etc.-. (Esquema
numero 2)

En la educacién, la motivacién debe ocupar un
lugar primordial, porque si del nifio esperamos
resultados en su aprendizaje y desempefio
intelectual, es necesario entrar a su 4rea afectiva
de wuna forma posiliva. Si le pedimos
razonamientos y acciones soélo porque debe o
tiene que haceros, el nifio tendra dificultades,
puesto que hard un esfuerzo por lograr algun
resultado que satisfaga el requerimiento de sus
mayores. Pero esto de nada o de muy poco le
servird. Es aqui donde en vez de generar en el
niffio una motivacién positiva se origina una
condicional, con la cual actuard motivado por
temores o promesas mal utilizados, en vez de
brindarle estimulos adecuados que le provoquen
curiosidad y gusto por sentir, pensar, hacer y
aprender.
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. ATENCION LIDERACION

BQUILIBRIO  ~s ESTINULO HoTIVACiON EQUILIBRIO

Esquema 1

N0 ATENTION DEL CLIMAX, PROLONGACION DB LA TENSION o—d -

- A.UNQUE EO S LLEGUE AL CLIMAX SEB A (ULAN TENSIONES == -

MOTIVACION

—w BOQUILIUKRIO ESTIMULO

Esquema 2
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1.2.3 EMOCION

Hoy en dfa, varios psicélogos afirman que las

emociones, tanto en el hombre como en los

animales superiores, son basicamente cinco: 10
« Alegria o placer

« Afecto (desde simpatia hasta pasion)

o Tristeza
+ Miedo
e lra

La emocion se registra cuando existe algan
estimulo fisico o mental, que origina un cambio
en el &nimo.

Collingwood, en su libro Los principios del arte, al
referirse a emocion destaca la imporlancia de la
conciencia y separa lo que é! llama emocién
consciente:

. Emocién  psiquica: es la emocién
registrada y expresada sin conciencia; es
una accién visceral, automaética, instintiva
y sin control.

. Emocién consciente: cuando a la emocién
psiquica se le ha puesto alencién, se

10 ertess K., Manual de Anatisis Transacciona). p. 54
p.111

puede ejercer control sobre elta. Esto es
un acto consclente que es factible de ser
aprovechado .y canalizado productiva-
mente sin que esto disminuya la calidad e
intensidad de la carga emotiva.

Al tomar conciencla de nuestras emociones nos
permite sobre todo conocemos mejor y superar
diversas limitaclones afectivas; a la vez, con este
hecho se conciben y registran ideas, siendo éstas
fas primeras manifestaciones de la imaginacién y
el pensamiento.

1.2.4 IMAGINACION Y PENSAMIENTO

El acto imaginativo es la primera manifestacion
del pensamiento, denominado Bor Collingwood
como "pensamiento primario” 12, actividad que
corresponde al hemisferio cerebral derecho.

Consiste en rehacer mentalmente aquellas
impresiones que fueron percibidas, y que pueden
combinarse con ofras impresiones (imagenes),
credndose nuevas imagenes o ideas. En la
imaginacién, ademés de recurrir a imagenes
visuales, se involucran ofros aspectos
perceptivos, como los olores, los sabores, las
texturas, etc. Cabe decir que para que la
Imaginacién se enriquezca, es necesario estar
constantemente en contacto con diferentes
experiencias perceptivas.

12 Coiingwood R.. Los principios del artg, pp. 158-162
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Podriamos afirmar que el hecho imaginativo, es
un acto mental de creatividad.

Al activarse el pensamiento primario, se puede
motivar el utilizar el pensamiento secundario,
que consiste en analizar racionalmente las
imagenes percibldas, dada la necesidad de
comprender el muindo circundante o nuestro
mundo intemo; a eslo se le conoce como
pensamiento intelectual, reglistrado en el
hemisferio cerebral izquierdo.

1.2.5 CREATIVIDAD

La creatividad es un tema que ha sido y sigue
siendo muy estudiado por muchos e Impontantes
investigadores, dado su amplio campo y 1a gran
cantidad de incégnitas que aln existen al
respecto.

Algunas tesis conciben a la creatividad sélo
como la creaclon de ideas. Otras como un
complicado proceso en el que Intervienen
factores mentales y, otras mas, lo analizan desde
el punto de vista del producto creado, su aspecto
fisico y su repercusién. Pero por el momento,
podriamos ver a la creatividad como el hecho de
producir algo nuevo, desde su concepcién
mental hasta verse manifestado.

Un punto en el que précticamente todos los
investigadores coinclden es que el potenclal
creativo es intrinseco a todo ser humano.

Para Carl Rogers “una persona es creativa en la
medida en que realiza sus potencialidades como
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ser humano” 13. Rogers analiza la creatividad
desde varios puntos de vista:

"Hay dos sentidos en su enfoque taérico,
uno mds restringido, ligado a la conducta
croativa que se caracteriza por la
intulclén, la espontaneidad y los
productos creativos, y otro mas amplio,
se rofiore a la tendencia del Individuo
hacla la asutorrealizacién, reforzando el
concsplo  de enriquacimlento  y
perfaccionamlento personal y la capa-
cidad del Individuo para efactuar
modificaciones y aprendizajes nuevos, ya
que la variacién de las percepciones lo
llevaré a nuevas formas de adaptacién al
medio”

También observa como una actividad de
constante creatividad se refleja en una
personalidad Independiente y autosuficiente, con
criterio para integrarse a una sociedad sin perder
su identidad. Y menciona que: “la diferencia
entre quien crea y el que no, es que el creador
puede integrarse al mundo y los otros se adaptan
incorporando normas, convirtiéndose en neurd-
tico o desadaptados™. 15

93 Novaes, ob. cit., p. 15

”quo ob. ck., p. 16

15 Acufa C., “Creatividad: la libertad secreta®, revista Perfiles
educatives”, No. 34p. AN
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J.S. Guilford en sus estudios sobre creatividad
da a conocer su "pensamiento divergente™'©, el
cual es caracteristico de la persona creativa.
Este pensamiento es original e Innovador, por
medio de é! se obtienen nuevas soluciones a
problemas, y la persona que lo usa slempre
estard en busca de nuevos hallazgos e ideas.

Algunas caracteristicas del pensamiento creativo
son:

. Fluidez (contrario: obstaculizacién)

. Originalidad (contrario: estereotipo)

. Flexibilidad (contrario: rigidez)

. Capacidad para percibir problemas y
resolverlos

. Espontaneidad

. Aprovechamiento de los recursos

. Descubre nuevas formas de expresion

. Apertura percepliva y de accién para

interactuar con el medio ambiente

La persona crealiva se caracteriza por la
frecuencia de sus experienclas perceptivas y la
cantidad e intensidad de las motivaciones que lo
llevan a superar obsticulos y a materializar
nuevas Ideas.

18 Novaes, ob. cit., p. 15
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Para entender como una persona da paso a su
creatividad  enumeraremos una  sencilla
secuencia de los puntos que conforman el
proceso creativo:

1. SENSIBILIZACION: Apertura a experienclas
2. MOTIVACION: Necesidad de expresar

3. PENSAMIENTO: Meditacién, inspiracién,
andlisis, sintesls, juego con las ideas

4. PREPARACION AL TRABAJO: Disposiclén
fisica y mental

5. EXPRESION: Oral, escrita, gréfica-pléstica,
corporal, etc.

6. RETROALIMENTACION Y AUTOEVALUA-
CION: Conocimientos que se adquirieron,
resultados, etc.17

Uno de los mayores obstaculos para la liberacién
y aplicacién del potencial creativo, ha sido, en la
educacién tradicional, confundir inteligencia con
creatividad, creyendo que al propiciar la
inteligencia, la creatividad estd implicita. Pero
eso no sucede asl.

Al propiciar el desarrollo de la inteligencia se
promueve el uso del pensamiento convergente u
operatorio (opuesto al divergente), el cual se
fundamenta en el cémputo de los datos con base
a una informacién, de la cual se obtiene un solo

Tsecuencla retomada y modificada de: Selchovich y
Walsburd, ob. cit., p. 39
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y unico resultado, por lo que el uso exclusivo de
este pensamiento limita [a poslbilidad de
bisqueda y experimentacién; y conduce a utilizar
en mayor medida el hemisfero cerebral
izquierdo, es declr, a utilizar solo la mitad de las
cualidades mentales de! ser humano. Sin
embargo, no negamos, la importancla del
pensamiento convergente, ya que
frecuentemente es necesario definir ideas,
concretizar pensamientos, resolver una ecuacién
matemética sin error y acumular informacién que
sirva como punto de partida para el pensamiento
divergente.

Rogers relaciona aspectos importantes del
Individuo creativo que conducirdn a un desarrolio
intelectual:

".. la apertura hacla diversas
experiencias, la pacidad  pare
responder al medio, la avaluacién intema
y la capacidad para explorar o manipular
elementos y conceplos, hace que el
Individuo experimente placer por la
actividad Intelectual” 18

Es importante insistir en que 1a creatividad y la
inteligencia no son lo mismo y que, de hecho,
qulenes posean un alto coeficiente Intelectual
pueden aplicar su creatividad en un nivel minimo
y viceversa. Por otro lado, a diferencia del
pensamiento Inteligente, hasta ahora la

‘eran. ob. cit., p. 17

creatividad no ha podido ser medida, ya que séio
se ha llegado a aproximaciones vagas.

Respondiendo a esto Guilford dice: *“Para
enfrentar el mundo de hoy, necesitamos més de
un pensamiento creativo que de uno inteli-
gente”.

Victor Lee y Phillip Williams maestros de la
Universidad ableta de los Estados Unidos
consifideran que la creatividad surge de la unién
del pensamiento convergente y el divergente, y
menclonan cudles son los medios ideales - por
sus caracter(sticas - para propiciarlos 20

ARTE o

CREATIVIDAD

PENSAMIENTO ¥

DIVERGENTE CONVERGENTE
MAS ALTO NIVEL MAS ALTO NIVEL
ENLA BUSQUEDA DE COEFICIENTE
DE MULY ‘CTUAL
RESPUESTA Y

DE RESPUESTA

OPTIMA

Modelo de creatividad: relacién de elementos del
pensamiento divergente y convergente.

195e1chovich y Walsburd, ob. cit., p. 34
20100 V. y Wiliams P., Creallvity 3 and 4, pp. 23
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En 1a educaci6n, es necesario reconocer al nifio
creatlvo para no reprimirio, orlentario mejor y, asl
msimo, identificar a quien no ha liberado su
potenclal creativo para motivarlo hacla dicho fin.
E. Paul Torance hace un listado de
caracteristicas que més se alribuyen a los nifios
creativos: 2

1. Hiperactivo fisica y/o mentaimente

2. Curiosidad molesta

3. Olvidadizo y distraido

4. Buen sentido del humor

5. No participa en clase

6. Gusta de leer en su cuarto mientras otros
hacen ruido o travesuras

7. Disfruta del contacto con la naturaleza

8. No disfruta la paticipacién con los
Scouts.

9. Tiene muchas preguntas en mente

10. Sus amigos plensan que es un ser
extrafio y despreclable

11. Le agrada trabajar solo

12. Es imaginativo; le agrada simular o
actuar ofras cosas

13. Es sensitivo

21 Loa y Williams, ob. cht., p. 24 (raduccion)
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14, Es incomunicativo

15. Se caracteriza por preguntar "¢ Y sh...?"

18. Suefla desplerto; se plerde en sus
pensamientos

17. Percibe el "lado izquierdo” (el otro lado)
de las cosas

18. Pasa su tiempo observando a otros

19. Le gustan los colores

20. Ama leer

21, Es bueno sélo en clencias o sélo en

muslca y arte, etc.

Aunque estas caracteristicas pueden variar
mucho de un nifio a otro, los maestros han
destacado algunas de estas como constantes,
como que el nifio creativo no es un compafero
bien acogido, es incomunicativo y tiende a hacer
muchas preguntas. Por esto, para poder liberar y
fortalecer la creatividad en los nifios se requiere
de una mayor atencién y estudio del tema,
ademas de una sensibllizacién real y una
conciencia al respecto por parte de las
autoridades educativas, maestros y padres, pues
es blen sabldo, que qulen no ha vivido la
experiencla creativa no estd capacitado para
comprendera ni promoveria.

1.2.8 EXPRESION

Conslderamos que la expresién es una
manifestacién de nuestro ser, es el externar
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emociones, sentimientos e Ideas a través de
nuestro cuerpo. La expresién nace con la vida
misma: el grito del bebé nace de la necesidad de
manifestar emociones como miedo, alegria,
etcétera, o ol deseo de satisfacer alguna
necesidad fisiolégica.

Al hablar de expresién es necesario, al igual que
cuando se hablé de emocién, destacar el papel
que representa la conclencla; Collingwood 22
distingue dos tipos de expresidn: la psiquica y la
consclente.

La expresién psiquica es un hecho puramente
fisico-emocional que se da sin que e} individuo
se percate; es una reacci6n automitica e
instintiva, resultado de una emocién no
consciente.

Por el contrario, y como se explicé anterior-
mente, el tomar conciencia de la emocidn
permite al individuo manejar adecuadamente su
naturaleza emotiva y controlada sin que esta
disminuya en calidad e intensidad.

Los medios de expresién son diversos, pero es la
expresion verbal la mds comun, Esto ha
provocado ta creencia de que es el més efectivo
medio de expresion, Ignoréndose los canales
artisticos que son considerados, por las
mayorias, en segundo o tercer término; lo que en
consecuencia ha trafdo una enorme limitacién en
la capacidad expresiva de la sociedad. Por eflo,

20p, ¢t pp. 207-227

23

es importanta que se propicien y permitan
diversas formas de expresién que nos
encaminen hacla una sociedad de franco
progreso, logrdndose una real interaccién entre
las personas, y en consecuencia una mayor
comprensién y comunicaclén,

Como se dijo anteriormente, es necesario
incrementar nuestra conclencia para conocermnos
mejor y manejar nuestra expresién de una
manera positivea y productiva. Pero esto no
quiere declr que tengamos que reprimir nuestra
naturaleza emotivo-expresiva, sino s6lo canalizar
esta energla. Y una muy adecuada forma de
hacerlo es en el arte, el cual, como se ha visto,
es uno de los canales expresivos mas
importantes por poseer un poder catlrtico. A
través de & los problemas psicolégico-
emocionales  pueden ser liberados y
concientizados, funcién primordial del aspecto
préctico de la psicologfa. Otra manera en que el
dibujo y la pintura sirven a la psicologla es, que
mediante ellos se pueden realizar diagn6sticos
mentales, Algunos psicologos afirman tener
mayor confianza en los diagnésticos graficos

(dibujos) de sus pacientes que en los
encefalogramas.
Muchos de los - problemas psicolégico-

emoclonales nacen porque el ser humano, en su
necesidad de adaptarse al medio social en que
vive, se ha visto forzado a reprimir o substituir 1a
expresibn de emociones reales y auténticas.
Pero en muchas ocasiones y sobre todo cuando
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nifio esto no le fue permitido, lo que trae como
consecuencia estados de neurosis y tension e,
incluso, di fené psl néaticos
como gastritis, dlceras, leslones cardiacas, etc.
(ver motivaciones 1.2.2). Por lo tanto, es
necesarlo y natural ligar la expresién
correspondiente al estimulo dado. Pero esto solo
se logra - reiteramos - incrementando la
conclencia de la emoclén y la expresion.

Existen ayudas psicolégicas y tratamlentos
costosos para solucionar estos problemas. Pero
mucho de esto se evitaria canalizando y
ayudando al nifio desde pequeflo a conocerse
realmente, permitiéndole su expresién auténtica
y ofreciéndole diversos canales de expresion.

1.2.7 COMUNICACION

Al expresamos conscientemente se crean
diversos lenguajes verbales y no verbales, nos
comunicamos por medio de {os movimientos del
cuerpo, con sonidos, grafismos, etc., estos nos
ofrecen la posibilidad de comunicar nuestras
ideas de una forma completa y auténtica.

La actividad perceptiva, por medio de la cual el
hombre organiza sus conocimientos en relaclén
con el mundo extemo, como el de la
simbolizacién, que es una actividad significativa
y que constituye una de las formas supariores del
pensamiento, siendo esto fundamental en la
comunicaclién,

24

Cada vez que el hombre s8 comunica con
sonidos, dibujos y otros lenguajes emplea un
significante (signo: casa) para evocar un

significado (referencia: con lo que estd
creando, con base en procesos l6glcos de
pensamiento, su propla simbolizacién.

1.2.8 COMUNICACION VISUAL

Hoy en dla la comunicacién visual predomina en
nuestra sociedad, a tal grado que se le ha
llegado a llamar “sociedad de la Imégen®. Bruno
Munari considera que "fodo lo percibido por los
ojos forma parte de la comunicacién visual".

La comunicacién visual, es una posibilidad
expresiva y, en el aspecto aristico, se ha
manifestado de multiples maneras. Asf, tenemos
la pintura, la escultura, la arquitectura, la
fotografia, la cinematografia, la danza, el teatro,
etc., cuya caracteristica fundamental es la
ambigliedad que provocan en cuanto a su
mensaje. Pero esta caracteristica le conflere a la
expreslén artistica un sello absolutamente
personal. Para Georgy Keppes autor del libro E/
lenguaje de Ia visién, 1a expresion artistica tiene
un mayor valor cultural que una simple
expresién, por el hecho de que aquella tiene una
estruclura en su forma y en ella se conectan
directamente las sensaclones, los sentimientos y
el pensamiento.

23 pisaso y comunicacion visual, p. 75
24 Keppes G., Ellenguaje da la vizion
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Por esto, los medios masivos de comunicacién
aprovechan los recursos de la comunicacién
visual de una manera completa, ain cuando eso
haya contribuido a que el Individuo de las
grandes ciudades sea un ser pasivo, que sélo
recibe y no crea imégenes, con {o que ha
disminuido sus capacidades perceptivas y Ia
creacién de un lenguaje visual proplo, Keppes
seflala que "esfo es debido a que existen
sistemas de visién heredados que Impiden la
percepcion completa del entorno y condiclonan a
ver unicamente imédgenes esterectipadas™2S

Keppes menciona también que, el lenguaje de la
visién determina, quizds de un modo més sutil y
cabal que el lenguaje verbal, la estructura de la
conciencia. Poseen formas de visién limitada
equivalente a no ver nada, a estar limitados_al
mds estrecho provincianismo del sentimiento”.

La Importancia de la comunicacién visual es
reconocida también por Lucia Lazotti psicéloga
educativa italiana:

“El lengusfe visual, como fodos los
lenguafes no visuales, es particulanmente
apto  para transmitir  emociones,
sensaciones y afectos, que a menudo las
palabras no logran expresar con la
misma precisién. De hecho, la imagen,
por sus caracterlsticas intrinsecas,

25 bidem, p. 16
28 \oidem.
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comunica de una manera més Inmediata,
mas primitiva que la palabra, suscitando
ecos mds emotivos que el lengusje
verbal, implicando al destinatario de una
manera mds profunda y a. menudo
iraclonal®.27

Aungue la comunlcacién visual por sus
caracteristicas es emotlva, también ofrece la
posibilidad de desarrollar el pensamiento flexible
e llimitado, algunas capacidades que el lenguaje
visual promueve en ¢! Individuo son:

s Motiva a la creacién de simbolos
proplos.

e« Incrementa la expresién emocional.

e Complementa el lenguaje oral y
escrito, ofreclendo con ello un canal
mas para su expresion,

* Motiva procesos intelectuales,
» Enriquece la comunicacion.

Si nos concentramos en los nifios y su
educacién, eso no significa que en el presente
trabajo se excluya al adulto de este tema, sino
que creemos que es muy Importante que el ser
humano desde niflo cultive y conozca su
potenclal creativo y afectivo, y con ello sus
cualidades integrales, que le haran tener una
vida més productiva y plena.

27 Lozattl L., Educacion visual y escuela, p. 22
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A un adulto que cuando nifio no tuvo la libertad
de crear y expresarse, le costaré mucho esfuerzo
y trabsjo ser una persona con Iniclativa y
autonomfa: en una palabra le serd muy dificll
"ser 6/ mismo”". Por lo que es necesario que
quede claro que si actuamos con los nifios de
una forma positiva y adecuads, se estarén
tomando medidas preventivas y no curatlvas.




CAPITULO Il



La Situacién de la Educacién Artistico-Pidstica en ef Sistems Escolarizado Mexicano

LA SITUACION DE LA EDUCACION ARTISTICO-PLASTICA EN EL
SISTEMA ESCOLARIZADO MEXICANO (nivel primaria)

En el afio de 1984 durante el gobierno de Migue!
de la Madrid Hurtado, se reformé la carrera
normalista dotandola del grado de Licenciatura,
por lo cual, el bachillerato se convitié en un
requisito indispensable para cursarla.

Este hecho hace suponer que el egresado
normalista tiene ahora una mejor formacién
profesional. Sin embargo, en el aspecto artistico
y, particularmente en el artistico-plastico, su
preparacién disminuy6é considerablemente en
relacién al nimero de horas que de esta
disciplina se impartian en el antiguo programa.

En 1989, la Escuela Normal de Maestros
dedicaba un total de 160 horas a la educacién
artistico-plastica durante toda la carrera. En
1972 se modificé el plan de estudlos y se redujo
a 128 horas. En 1975, el nlmero de horas
disminuye a 64. Este plan de estudios se
reestructurd en 1978 y se amplié 32 horas. La
ltima modificacién se hizo en 1984; entonces el
tiempo para la materia se redujo a 48 horas.

Es decir, en un lapso de quince aflos, la
educacién artistico-pldstica en la Escuela
Normal de Maestros ha decrecido en un setenta
por ciento.

Como puede apreclarse, este plan de estudios
estd fuera de la realidad, sobre todo, por la
cantidad de temas y técnicas que se pretende
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que maneje el docente con tan séio 48 horas de
aprendizaje.

Ademés, debe tfomarse en cuenta que
dificiimente se cumplen, considerando el
calendario escolar, los dias festivos y otros
factores Imprevistos.

Ahora blen, revisando el plan de estudios, en
contradlcclon con fo que serd la funcidn del
docente de primaria, las artes plésticas y los
niflos sélo son vistos en dos unidades de las
once que comprenden toda la educacién
artistico-pléstica de la carrera. Esto significa un
tiempo aproximado de cinco horas. El mismo
tema, en el programa anterior (1978-1883), se
impartia en dos semestres, con un total de 32
horas aproximadamente. Es decir que el tiempo
para esta seccién se redujo en un ochenta por
clento.

En el mismo plan de estudios se cita la relacién
del 4rea artistica con el perfil del egresado. Es
notable la Incongruencia con respecto a la
realidad de la situaclén educativa en México,
pues textualmente se afirma lo siguiente:

"En la conviccion de que el hombre es
esencialmente creador, de que posee en

la creatividad_su_mds _alfo _atrbulo,

defando testimonio de ella en las

manifestaciones _artisticas, de que el
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hombre Intogramente educado es el
més capacitado para convivir con sus
semeojaentes, oconservando al mismo
tiempo su propla  individualidad
armonizeda con la  organizacién del
orupo soclal al que pertenace...28

A pesar de que antesormente se le dedicaba
mayor tiempo a la prepsracién del docente en et
drea artistico-pldstica, desde hace décadas
précticamente mno se ha atendido esta educacién
en las escuelas pese a su importancia.

Todo ello parece Indicar que la educacién
artistico-plastica est4 condenada a desaparecer
por completo, puesto que los docentes ya casi
no la reciben y, por lo mismo, no la imparten.

Como ya se seftal6, tos nommalistas sélo reclben
48 horas de educaclon artistico-pléstica durante
toda su carrera. En este perfodo se pretende que
el alumno cumpla y maneje los siguientes temas
y técnicas:

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Subsecretaria de Educacién Superior e
Investigacion Cientifica
Direceion G | de Ed! ién Normal

LICENCIATURA EN EDUCACION PRIMARIA

28 5.E.P. , Libro parn ol maesto 1, p.33
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Programa del curso: Semestre 1° (Junio 1987),

Semestres 2° y 3° (Octubre 1987)
ACTUALIZADOS
PRIMER SEMESTRE

UNIDAD | L ARTE PARA QUE?

Objetivo de la unldad: Preciar criterios y

conceptos acerca del arte y su funcién social y

educativa.

Contenidos teméticos:

- Definlclén del arte. Diversos conceptos
sobre arte a través de |a historla.

- Clasificacién de las artes. Diferencias entre
arte y artesanla,

- Funci6n social y educativa del arte a través
de:

e Lla plastica y la expresién gréfico-
plastica: “Las artes visuales”, la
funci6n social y de comunicacién de la
pintura, la escultura y la arquitectura.
Acercamiento a los conceptos
“educacién por el arte" y “educacién a
través del arte”. Importancia de la

d ion plastica en la for ix

integral del nifio.

UNIDAD I ARTE Y SENTIDOS Y LOS
SENTIDOS DEL ARTE

Objetivo de la unidad: Percibir los elementos

formales, baslcos y comunes del lenguaje

artistico, en obras de arte representativas,

Contenidos teméticos:

- M i de la p pcién  sensorial
necesarios para preciar el arte,




La Situacion ds ls Educacién Artistico-Pisstica en el Sisteme Escolarizado Mexicano

- ldentificacion de los elementos formales y
bésicos, comunes a las cuatro expresiones
artlsticas:

e forma

espaclo

color

ritmo

movimiento

tiempo
e sonido

- Los valores estéticos, socioculturales e
individuales de las obras de arte.

- QGénercs, estilos, escuelas y algunos
autores representativos.

CRC O )

UNIDAD 1l ,QUE PODEMOS EXPRESAR
ARTISTICAMENTE Y CON QUE?

Objetivo de la unidad: Expresarse vy
comunicarse artisticamente por medio de los
lenguajes proplos de cada una de las
expresiones artisticas.
Contenidos tematicos:
- La expresion artistica en cada una de las
manifestaciones.
e Expresion grafico-plastica,
E los i

p 9 temas:
paisaje, naturaleza muerta, retratos y
figura humana.

eee Practica del dibujo
{solucién lineal) de:
Agua: en un rio, en el mar, la lluvia,
agua tranquila, en movimiento,
espirales, olas, rompeolas.

Fuego: en un incendio, en una fogata,
an un astro, etc.

esquemético
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Tierra: paisaje rural, urbano, un llano,
ol vaile, la montafia, el camino, ia
vegetacién, los arboles, el pastizal, un
campo con trigo, etc.

ee Prictica de la pintura con gouache o
temple de huevo.

es Practica de la pintura ai acrllico o al
Sleo.

ee  Modelado con barro o plastilina.

s El collage con papeles de colores.

SEGUNDO SEMESTRE

UNIDAD | ELEMENTOS COMUNES A LAS
EXPRESIONES

Objetivo de la unidad: Identificar y practicar el
manejo de los elementos comunes a las
expresiones arilsticas como son. espacio,
tiempo, movimiento, forma, color, ritmo y
sonidos.
Contenidos teméticos:
- Las Artes Plasticas.
L] Las noclones de espacio tiempo en las
artes plasticas.
- Labidimensionalidad en la plastica.
- Lla forma como elemento basico de las
artes plasticas:
e Sudefinicién.
e  Suinterpretacién y aplicacién.
- Elcolor.
e  Colores frlos y colores célidos.
e  Connotaciones psicolégicas, simbb-
licas y socialss.
- El ritmo, el movimiento y el sonido en la.
composicién plastica.
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e Anélisis de la estructura de una
plntura.

s  Obras de Mondrian y Kandiski.

e Arte cinético.

UNIDAD Il EL RITMO EN LA NATURALEZA,
LA SOCIEDAD Y EL ARTE.

Objetivo de la

unidad: Acrecentar la

sensibitidad y juicio critico del estudlante a

través de la percepmén del nlmo que exlsle en
fos f i

yar

Contenidos lemé!lcos

La seccién aurea en la naturaleza y en las
artes pléasticas,

El rectangulo armdnico.

Punto, linea y plano como elementos de
composicién,

e  Obras de Mondrian.

La escultura.

s Modelado

e  Altoy bajo relieve

Analisis de los ritmos en ta escultura.

UNIDAD I1l LAS VARIANTES RITMICAS

Objetivo de ia unidad: Manejar el contraste, la
alternancia y la superposicién como variantes
ritmicas.

Contenidos tematicos:

Contraste luminico.
Contraste cromético.
Contraste de forma.
El collage textual.
Fotomontaje.
Armonias crométicas.
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TERCER SEMESTRE

UNIDAD | MANIFESTACIONES ARTISTICAS
UNIVERSALES

Objetivo de fa unidad: Conocer y apreclar
algunas obras de arte universal, seleccionadas
de las cuatro expresiones.

Contenldos teméticos:

:RTES PLASTICAS (obras representativas

e).

- Los origenes del arte: E| Paleolitico, e)
Neolitico, el esquematismo, el sentido
magico.

- Grecla y Roma: La escultura. érdenes

itectoni orden comp

- EI “arte eglpcio; Arquitectura funeraria, la
escultura, 1a figura humana y animales.

- Edad Media: Arte bizantina, arte roméantico,
arte Gético.

- El renacimiento: El barroco, el manierismo.

- El impresionismo: Monet y Renoir, Tolouse
Lautrec, Cézanne.

- Arte modemo expresionismo, cubismo,

1 neorreali

- Epoca actual: abstracclonismo,

expresionismo abstracto, pop art, op art.

UNIDAD 1t COMO
PROYECTO ARTISTICO

ELABORAR  UN

Objetivo de fa unidad: Elaborar y organizar un
proyecto de apreciacién y expresion artlstica
que constituyan actividades de las cuatro
especialidades girando en torno a un tema
comun.
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Contenidos tematices:

ARTES PLASTICAS:

- Proyecci6bn y elaboracién de carteles
alusivos al tema,

- Dibujos con diversas técnlcas y materiales

- Pintura con di yn

- Grabados en linoleum ylo madera con
disefos simplificados alusivos al tema.

- Modelado con sencillas plezas escultéricas
alusivas al tema coman.

UNIDAD I} {QUE LOGRAMOS AL LLEVAR A
LA PRACTICA UN PROYECTO ARTISTICO?

Objetivo de la unidad: Ensayar, efecutar y
producir las obras consideradas en el prayecto,
y organizar la puesta en comin de actividades
demostrativas de los productos obtenidos en la
realizacién del mismo.
Contenidos tematicos:
ARTES PLASTICAS:
- Terminacién técnica de los proyectos de
trabajos plasticos.
e Acabado de productos individuales y/o

de equipo.
¢  Enmarcado.
- Montale de una 180 d. yoot
como ‘medio do dlfuslén artistica y cultural
Itd -a los tos de las otras

especialidades.

UNIDAD IV MANIFESTACIONES ARTISTICAS
NACIONALES

Objetivos de la unidad: Adquirlr una vislén
panordmica de las artes de nuestro pals.

Contenidos tematicos:
- La plastica prehispanica.
e Cultura "madre” olmeca.
s Elpreclésico.
e  Elperlodo clésico.
- La pléstica en la época
- Construcciones arquitecténicas utilizadas
para el asentamlento de una nueva cultura.
- Surtidores de agua.

e  Atrios.

e Cruces.

e«  Capillas.

e  Templos.

e  Portadas.

e Claustros.

- Estilos arquitecténicos virreinales breve

panordmica.

*  Gotico.

s Plateresco.
e Herreriano.
. Inicio del Barroco mexicano
churrigueresco.
s  Elneoclasicismo.
- Grandes maestros de la pléstica mexicana.
- Las artesanfas regionates.
e  Produccién artesanal de la religién.
Otras producciones.
Alfarerfa.
Textiles.
Platerfa.
Amantecas.
Maques.
Juguetes y miniaturas.
Vidrio.
Cesteria.
Madera.
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e  Chicle.
e  Talabarterla.

o FElaborar un  sencillo  proyecto
museografico.

e  Preparacién de! local adecuado.

e Instalacién de paras, bl
mesas, etc.

Elaboracién de rétulos explicativos y
sefializacién.

UNIDAD IV ¢ Y LOS NINOS QUE?

Objetivo de la unidad: Analizar e interpretar las
expresiones artlsticas infantiles sobre la base
de un desarrollo blopsicosoclal de modo que se
cuente con los antecedentes necesarios para
mejorar la metodologla.

Contenidos tematicos:

ARTES PLASTICAS-EXPRESION GRAFICA
INFANTIL

DR

Py

Elementos psicolégicos.

Caracter(sticas.

Fases de la evolucién de la figura humana.
Evolucién y d llo de las expresi
gréfico-piasticas.

Rasgado y pegado de papel.

Dactilopintura.

Modelado.

APRENDIZAJE en grupo por medio de

quiones de lectura, cuadro sindptico,
dibujos infantiles y referencias
bibliogréficas.

APRECIAR la capacidad creativa infantil a
través de su interpretacién psicolégica.
Intrpretar la expresidn gréfico-infantil a
través de su desarrollo psicogréfico.

Es Incomprensible que las autoridades
educativas, sefialando que el hombre es por
naturaleza un ser esenciaimente creador y que
*la creatividad es su mds alfo atributo”; le
dediquen al 4rea artistica, y en concreto a la
antfstico-pléstica un tiempo tan corto y una
importancia real [ntima.

En relacién a este problema es importante
conocer el punto de vista de personas ligadas
directamente con él. Para ello se entrevisté a
tres profesores miembros de la Escuela Normal
de Maestros; Mario Coria, coordinador general
de la Academia de Educacién Aristica;
Guillermo Martinez Nufiez, coordinador del Area
de Arles Plasticas; y a Femando Buitrén,
profesor de Artes Plasticas, a qulenes se les
pidié su opinién acerca del programa y plan de
estudios, y sobre la importancia del arte en el
nifio.

Mario Corla:

"El alumno que estudia en la Escuela
Normal ya llevé educacién artistica en el
bachillerato pedagdgico, pero
desafortunadamente esta educacién no
tiene una seriedad fonnativa, se
encuentra carente de sensibilidad y
comprensién. Aunado a esto nos
‘enfrentamos’, en esta escuela, con un
programa de actividades artisticas con
muchos desaclertos, que atn no ha sido
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" A

do por los A icos, a pesar
de que ya tenemos tlempo aplicéndolo.
Y es que existe una gran Indiferencia por
parte del Estado acerca de los
contenidos del plan de estudios, el cual
aln no sabemos quién o quienes lo
hicleron”.

"Ahore, confrontando e¢sta problemética
nosotros ofrecemos talleres do verano
de educacion ariistica, como apoyo a los
talleres  normales, pues  estos
regularmente no son suficientes por el
corto tiempo dedicado a ellos; aunque
esfo no significa una solucién real al
problema”.

Guillermo Martinez Nuiiez:

"Es increible, pero ain no sabemos qué
personas hicleron el programa de
Licenclatura y el porqué se le dedicd tan
poco tiempo a la educacién artistica,
ademés la extensién del programa es
tan grande que los objetivos no se
cumplen, y los profesores se ven en la
necesidad de aglutinar el contenido para
Intentar conseguirios®,

"A través del arte se da al nifto la libertad
de ‘ser'y el maestro debe reconocer que
la expresién es un medio eficaz para
desarrollar su trabajo y la creatividad”,
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"Tenemos que considerar que al impartir
las actividades artisticas o cualquier otro
tipo de educacién, el estimulo y la
comprensién tienen una importancia
tremenda.  Desafortunadamente, las
artes pldsticas casi no se Imparten en la
escuela primaria y, cuando se hace,
muchas veces el maestro pone a dibujar
al nifioc para que no molestre y cosas por
el estilo, pues se sigue valorando méas a
ofras materias ya que los maestros no
tienen la conclencia de lo valiosa que es
la educacion artistica”.

"En cuanto a los alumnos normalistas,
plenso que deben capaciterse y
sensibilizarse amplit an el aspecto
humanistico y artisitico para después
transmitirlo a sus futuros alumnos y as/
enriquecerfos en su formacién;, pero
desgraciadamente la realidad es otra en
la educacién mexicana. Algo que agrava
més esta sifuacién, es el manejo de los
maedios de comunicalén y en especial el
de la televisién, ya que esto coarta el
desenvolvimiento, la Imaginacion y la
creatividad natural del nifio, y o
encamina hacla donde la publicidad y
otros fines enajenantes mandan”.

"La posibilidad de cambio de este
problema parece ser a largo plazo, ya
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que Influyen aspectos politicos de
conclencia y evolucién. Se puede dar si
hay una conclentizaclén de los rmaestros
goerca de que debe haber una

di ion mds completa, ademds de
tomar conclencla de que ya no son sélo
maestros sino portadores de una forma
de pensar y de senlir”.

*S! en el mundo hublera més
comprension, estimulo y amor, serla
otra cosa”.

Femando Buitrén:

“La educacion artistica en esta carrera
as muy pobre, sobre todo debkdo al poco
tlempo que se le ha asignado, se supone
que son 48 horas en ftolal, pero por
diversas razones, se dan aproxi-
madamente s6lo 38 horas. Esto es muy
negativo, ya que desde mi punto de
vista, la educacién artistica en la
primaria deberla tener un cincuenta por
ciento de tiempo e Importancia®.

*La educacién ariisttica ayuda al nifio a
desmollar su percepcién y le da una
formacién humano-artistica. Si al nifio lo
gusta algo pléstico hay que apoyario,
defarfo que . experimente y gular su
sensibilidad, ya que esta, junto con la
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creatividad, son naturales en él, y si se
le ayuda, el niflo desamollard estas
cualidades que le servirdn en foda su
vida",

*Si la educaci6n art/stica se diera desde
el jardin de nifios hasta la escuela
profesional, las personas serfan mejores
seres humanos".

“No creo que haya una posible solucion
para este problema educativo, ya que se
necesitarla de un movimiento de
masas”.

El profesor Mario Corla informé que existen en
la Escuela Normal de Maestros documentos en
los que se manifiesta la inconformidad de fos
académicos con los programas para la
Licenciatura en Educacion Primaria,
desarrollados por la Secretarfa de Educacién
Piblica (SEP).

Nos preguntamos ahora, porqué la Secretarfa de
Educacién Pablica no se preocupa por que los
docentes tengan una buena preparacién en el
érea artlsitico-pléstica [y en general con el drea
artistica), sl conoce la gran importancia de ésta.

Con respecto a este tema, veamos como
presenta la SEP, a la educacién artistica en sus
programas de educacién primaria, para asl notar
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la relacién tan estrecha que tlene con los
objetivos generales de la educacién primaria
que se encuentran en el Litvo para el Maestro
de primer grado.

PRESENTACION DE LOS OBJETIVOS DE
EDUCACION ARTISTICA

“La educacién artistica es una respuesta a la
necesidad de expresién de todo ser humano.
QOfrece |a posibllidad de segulr desarroliando
en la la su iva, para
que se pueda llegar a manllas(mo en 6l los
lenguajes artisticos que mejor respondan a
sus proplas caracteristicas. Supone un
proceso de comunicacién en el cual el nifio
Intercambla expreslones, comparte expe-
rlencias y amplla las posibilidades de
conocer y transformar [o que le rodea.

La expresién pléstica implica una agudi-
zaclén visual y tactil para diferenclar las
diversas caracter(sticas de los seres,
fenémenos y objetos, tales como su forma,
volumen, color, textura, consistencia, etc.,
cualidades que el nifio ird relacionando y
expresando a través de! dibujo, !a pintura, el
modelado y e! grabado.

"Es caractellsllcu comﬁn de (odas las

art r r la
e thicleciial ctn ok ecinndes

2 S.EP. , Libro parn ol Massiro 1, Programa de sducacikén
primaria, México:1883, pp. 33-35
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fisicas y el afecto, y propiclar el trabajo en
grupo. Toda actividad artistica requiere de Ia
observacién y el desarrollo de procesos
16gicos de los razonamlentos para que se
manifieste la experiencia del nifo en
términos de lenguaje artistico. También
exige la agudizacién de percepcién y el uso
de habilidades motoras. Por todo esto, las
actividades  artisticas  desarrollan  1a
sonsibilidad y favorecen la asimilacién de
conocimientos. Por otra parte, al permitir 1a
Wdentificacién y expresion de afectos propios
y de los demas, desarrollan actitudes de
Mmejor  relacién humana tales como
cooperacién, planeacién, organizacién y
tespeto hacia su traba]o y e de sus
compafieros.

“Llas capacidades generales que se
estimulan mediante el proceso de educacién
artistica son tres y, aunque esta
estimulacién no es privativa del 4rea, sl
fmprime un énfasis especlal. Dichas
tapacldades, que se desarrollan mediante
procesos, son; la agudlzaclén de la
ién, que ta las

dal nmo paru experimentar conclenlememe
Impresi fisicas y afectivas, y le p

un mayor grado de conocimelnto sobre sf
mismo, los otros y el mundo; el juicio critico,
que implica valorar y opinar, y que se
incrementa por medio del anélisis, la
comparacién y, sobre todo, la Interpretacién
de su propio trabajo, el de sus compafieros,
y de las manifestaciones de 1a naturaleza y
de la socledad; la creatividad, gque se
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PINY 4 " ._

en el
su curicsidad e Imaginaclén para expresar a
su manera, como |dentifica sus necesidades
y las de los demés, y propone alternativas
de solucién, todo ello caracterizado con un
sello personal y social.

La educacién artistica es también un valioso
recurso para ef desarrollo y la estructuracién
de p de , lo que
favorece la adquisicién y afirmacién de
conocimientos de las otras éreas. Asimismo,
permite descubrlr y enriquecer distintos
pectos de la p lidad, pues brinda la
oportunidad de externar sentimientos,
asplraclones e inquletudes en la escuela. En
, ol lar la creatividad del nifio,
contrlbuye a que se forme un concepto
positivo de sl mismo. Otro aspecto
importante de estas actividades es que
promueve la interaccién de los alumnos...

OBJETIVOS DE LA
PRIMARIA

EDUCACION

“La educacién, como todo proceso histérico,
es abierta y dindmica; influye en los cambios
sociales y, a la vez, es influida por ellos. A
ella fe corresponde proporcionar a nuestro
pals valores. conocimientos, conclencla da
ion. Si |a ed! p
a esta di a los Int ctual y
futuros de la socledad, y también a los del
individuo, entonces se constituird en un
dadero factor de bl
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" Con la educaclén primaria se busca, més
que con ninguna otra, la formaclén integral
del individuo, la cual le permititd tener
conclencia soclal y que é1 mismo se
convierta en agente de su propio
desenvolvimiento y el de la sociedad a la
que pertenece. De ahl el carécter formativo,
més que informativo, que posee la
educacién primaria, y la necesidad de que el
nific aprenda a aprender de modo que
durante toda su vida, en la escuela y fuera
de ella, busque y utilice por sl mismo el
conocimiento, organice sus observaciones a
través de la reflexién, y participe
responsable y criticamente en la vida
social...

“De acuerdo con las finalidades establecidas
por la educacién que Imparte el Estado las
necesidades del nifio y las condiciones
socloecondmicas y politicas del pals se han
elaborado para este nivel educativo los

- Conocery tener confianza en sf mismo,
har adecuad te sus

para
capacldades como ser humano.

- Lograr un desarrollo fisico, intelectual y
afectivo sano.

- D llar el p lento reflexivo y la
conclencia critica.

- Comunicar su
afectividad.

pensamiento y
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Tener criterio personal y participar
activa y raclonaimente en la toma de
aeelel individuales y soclal

Participar en forma organizada y
cooperativa en grupos de trabajo.

Integrarse a la familia, 1a escuela y la
socledad.

Identificar, plantear ¥y resolver
problemas.
Asimilar, enriquecer y transmitir su

cultura, respetando a la vez, las otras
manifestaciones culturales.

Adquirir y mantener la practica y el
gusto por la lectura.

Combatir la ignorancia y todo tipo de
injusticia, dogmatismo y prejuicio.

Comprender que las posibilidades de
aprendizaje y creacién no estan
condicionadas por el hecho de ser
hombre o mujer.

Conslderar igualmente valiosos el
trabajo fisico y el intelectual.

Contribulr actk al imlent
del equillbrio ecoléglco.

Conocer 1a situacién actual de México
como resultado de los diversos
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procesos nacionales e internacionales
que le han dado origen.

- Conocer y apreciar los valores
nacionales y afirmar su amor a la patria.

- Desarrollar un  sentimiento de
solidaridad nacional e Internacional
basado en la igualdad de derechos de
todos los seres humanos y de todas las
naciones
Integrar y relaci los iy

adquiridos en todas las 4reas del

aprendizaje.

- Aprender por sf mismo y de manera
continua, para convertirse en agente de
su propio desenvolvimiento.

Al analizar lo expuesto y segin los
planteamientos de la SEP, podriamos afirmar
que, en comparacién con las deméas materias de
educacién primaria, la educacién artisitica cubre
en forma muy completa los objetivos generales
de le educacién primaria; entonces ¢por qué
dicha educaci6n practicamente no se imparte?

Podria pensarse que el aspecto econdmico es
un factor determinante para que la educacién
artfstico-plastica no se imparta, pero esto estd
completamente descartado, pues en los mismos
programas de educacién primaria encontramos
actividades que se realizan con materiales
bastante baratos, ademés de que las artes
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plasticas tienen la ventaja de poder realizarse
hasta con materiales de desecho.

Como se explica en esta tesis y como lo explica
fa SEP, la importancia de la educaclén ardlistica
radica en estimular y aprovechar la parte
afectiva del ser humano; para desarrollar su
percepcién, el potencial creativo y la
sensibilidad.

Por ello si e! sistema y la filosofla educativa del
pals continuan menospreciando y descalificando
la préctica del 4rea artistico-plastica como se ha
venido haciendo desde hace tiempo, a la vez
que se sobrevaloran las materias estrictamentc
racionales y mecénicas30, sin dejar de ser éstas
importantes en la formacién del niflo, aumentara
el conformismo y la deshumanizacién y, como
consecuencia, convertird al hombre en algo
parecido a un autémata, un ser no creativo
desprovisto de sus cualidades esenclales.

NOTA 1:

En 1980 la Secretaria de Educacién Publica
llevd a cabo algunas reformas educativas,
dentro de tas que se conslderd el dar un mayor
apoyo a la educaci6n artlstica.

Para ello en septiembre del mismo afo se inicid
un plan piloto en el Distrito Federal, el cual

30 vgase “Creatividad”.
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consiste en dar un entrenamiento intensivo a un
profesor de cada una de las escuelas primarias
del &rea metropolitana en alguna de las
disciplinas del 4rea de educaci6n artistica -musi-
ca, danza, teatro o artes plésticas -. Al término
de su entrenamliento los maestros transmitirén
los conocimientos adquiridos a sus compafieros
de la escuela donde laboran.

La ‘gran’ reforma educativa no parece tener muy
buenos augurios, pues los planes de estudio no
sufrieron una transformacién real y siguen
siendo muy exiensos, de tal manera que los
maestras continuan buscando cubrir las materias
tedricas y el &rea artistica continian relegéndola.

Ademds hay que considerar que los maestros
son entrenados en una sola disciplina artistica,
olvidando que cada una tendria que ser
complementaria para conseguir los objetivos de
la educacién artistica y de la educacion integral
que se pretende dar en las escuelas primarias
del pals.

NOTA 2:

La reforma educaliva que entra en vigor en el
ciclo escolar 92-93 al igual que otros ajustes que
se han hecho a los planes de estudio no han
modificado en nada la mala situacién de la
educacién artisitca en la escuela primaria.
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E1 Dibufo Infantt

3.1 DESARROLLO GRAFICO DEL NINO

Los dibujos y pinturas de los nifios llaman ia
atencién y causan la admiracién de los adultos,
debldo a que estos se encuenlran cergados de
frescura, espc idad , por
ello, se les ha llegado a considerar "arte™.

Hoy se sabe que la expresion grafica es |a forma
de expresion creativa més socorrida durante los
primeros aflos de la infancla. Esta,
generaimente, es descubierta por el nifio de
manera lidica.

Para el nifio el arte plastico es un lenguaje
Individual, cargado de emocién y significado, y
més sencillo y natural que la palabra.’¢ Esto
puede comoborarse en ias soluciones gréficas a
las que recurre para expresar sus Ideas,
utilizando "exageraciones” y “distorsiones” ,
tanto en las formas como en el color.

Lucla Lazotti afirna que “/a comunicacién gréfica
en confunto, no es una habilidad que se adquiere
con la ejercitacién, sino con una actividad que
conasponde a hechos mentales en su evolucién
Intelectuar d

Esta idea es compartida por Rudolph Amheim
qulen, al estudiar los dibujos de los nifios y las
pinturas rupestres del hombre primitivo, encontré
que ambas formas poseen similitudes. Amheim

anomobcn p.56
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dedujo que esto es debido a que el desarollo
perceptual e Intelectual del nifio y de! hombre
primitivo son muy parecidos. Pero asl como
evoluciond el dibujo del hombre a través de la
historia, el niflo, al crecer y madurar
intelectualments, enriquecerd con detalles y
formas més complejas y expresivas sus dibujos.

Lo anterior hace suponer que la facultad de
dibujar en el nlfio evoluciona de una forma
natural, paralelamente al crecimiento fisico y
mental. Sin embargo, es comdn que la mayoria
de los adultos dibuje de la misma forma en que
lo hacian cuando tenlan 9 y 12 aflos de edad.
También es posible que las personas que tengan
un mayor reconocimiento intelectual puedan
expresarse graficamente con mayor soltura,
aunque tamblén se pueden encontrar personas
poseedoras de buena preparacién profesional
cuyos dibujos corresponden a fos de un alumno
de cuarto, quinto o sexto grado de primaria.

Betty Edwards, maestra de dibujo en la
Universidad del Estado de California (Califomia
State University), asegura que el expresarse en
forma gréfica es tan natural como la expresion
oral, ya que existe la preocupacién por los
problemas del lenguaje oral como la dislexia;
también deberia existir greocupaclbn por la
*displctoria” o “disart(stica" 34

34 Edwards B., ob. cit, p. 62
Disimda: f. En un nifo, dmcunad para aprender a iser.
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La maestra Edwards a lo largo de sus

fones T ds con el afan de
encontrar un método para que toda persona
logre aprender a dibujar y apoydndose en los
estudios hechos por el Doctor Sperry sobre el
funcionamlento de! cerebro“>, encontré que el
mayor uso del hemisferio cerebral izquierdo es
un obstéaculo para utilizar la expresién por medio
del dibujo; ya que este hemisferio percibe de
manera lineal, rigida e intelectual. En {a medida
en que Se aprenda a ver y trabajar con el
hemisferio derecho, se observardn resultados
asombrosos en la evolucién del dibujo y en la
comunicacién por medio de éste.

Es necesario comprender que el dibujo es un
medlo de expresién inherente a la naturaleza
Infantil, y que, asi como el nifio crece flsica e
intelectualmente, este medio también progre-
sard, Arthur Zalnderberg dice:

"A los cinco aflos de edad prdcticamente
todos los nifios dibujaban como fo hacla
Rembrandt a la misma edad. A los diez
afios probablemente el 50 por clento
dibujaban tan blen como el maestro lo
hizo a esa edad. A los quince aftos el
porcentsje bafa bruscamente hasta

Dw: Dlﬂunhdp-nhmuwdehmbnminu
(dibujoy pintura;
gguuwc- Dmeum par- practicsr ef arte piéstico,

Véase “Percencion

aproximadamente el 10 por ciento, y de
ahl en adelante solo los "genios” podrian
mantenerse a su. altura. Una serle
especial de circunstancias y condiciones
prevalecieron en el caso de Rembrandt,
las cusles hicleron florecer una habllidad
que 3%egunsn'wme ne slempre estuvo
ahl*.

La expresién gréfica con respecto a otras
disclplinas escolares se ve relegada, lo que
disminuye el uso de ésta a tal grado que el
adulto no se slente incémodo por no saber
dlbu]s;. nl pintar, ni comprender una obra de
arte,

El valor pedagégico de este medio concieme
tanto a padres como educadores, pues se
requiere conocer las necesidades expresivas del
nifio asi como las cualidades formativas de a
expresién grafica. También es indispensable
tomar en cuenta las diversas caracteristicas de|
desamollo gréfico del infante, ya que al
conslderar que un nifio "no dibuja bien", se

des errores pedagoégicos,
los que lnhlblrén la libre expresién grafica del
nifio, quitdndole wuna posibllidad para su
expresion.

38 £ nevelopsedla Brttannics. Bance de daice, *El nifio y o arte”,
5714
Lazott!, ob. cit., p. 54
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3.2 ETAPAS DEL DESARROLLO GRAFICO

Son muy numerosas las Investigaciones que se
dedican al estudlo de! desarrollo de la expresién
gréfica del nifto, y casl todas concluyen que, por
o menos hasta los catorce afios, existen algunas
etapas caracteristicas de esta manifestaci6n, ias
cuales comresponden a la progresiva maduracién
psicomotriz y a la necesidad del nifio de
expresar su sentir y pensar; lo cual le da la
facultad de integrarse al mundo y a la socledad.

Luquet en su libro Ef dibujo infantil divide el
desarrollo gréfico en dos sectores: "el lenguaje
gréfico” y "el dibujo infantii*. Considera que el
nifto se inicia en la expresi6n gréafica en la edad
preescolar (2 a 5 ailos), por medio de los

garabatos, los cuales conforme el nlfio va
madurando intelectuaimente, evolucionan de ser
lineas incoherentes a lineas organizadas con el
valor significativo de una imagen, poseedoras de
carécter simbdlico y expresivo. A esta etapa la
denomina Lenguaje grdfico, por ser una
verdadera comunicacién simbélica.

Cuando el nifio ya asiste a la escuela (5-6 afios),
busca la representacién; es declir, la descripcién
de lo que le rodea, 10 que trae consigo variadas
formas de solucién gréfica para sus ideas, y las
figuras que dibuja se organizan plasticamente,
es aqui donde segun Luquet, se inicia el dibujo
infantil.

Desarrollo gréafico

LENGUAJE GRAFICO (2-5 aitos)

e« ETAPA DE PREPARACION
Garabateo (2-4 aiios)

« ETAPA PRE-ESQUEMATICA
Representacion intencional

DIBUJO INFANTIL (5-14 afios)

o ETAPA ESQUEMATICA
Realismo intelectual (6/7-9 afios)

o ETAPA REALISTA
Realismo visual (8-11 afios)

» ETAPA SEUDO-REALISTA
Etapa de razonamiento (11-14 aflos)

38 Rayes V., Pedagogla del dibulo, p. 130
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3.2.1 LENGUAJE GRAFICO

Este periodo del desarrolio Infantll marca e!
comienzo del uso de la expresién gréfica; a lo
fargo de ella se pueden observar grandes e
Imprevistos avances, de un momenio a otro,
pues el nifio madura intelectuaimente y en su
coordinacion psicomotora con gran rapidez.

En esta fase evofutiva, el niflo refleja en su
dibujo algunos  elementos psicoiégicas
correspondientes a su propio desamollo y éstos
son los siguientes:

1. LA INTENCION: Cuando el nifio asocla los
movimientos de! brazo con la vista
empleza a dar una intenclén a sus
grafismos y con ello busca nuevas formas,
evofucionando en su expresién gréfica, lo
que Implica una importante intervencién
intelactual.

2. INTERPRETACION: E! nifio interpreta su
trabajo mediante  una  explicacién
esponténea, titula sus dibujos; a veces, se
interropa acerca de estos valorando ia
intencibn y la interprelacién. En ocasiones,
el nifio enuncia fo que hard (intencién)
pero, al terminar de dibujar, sus garabatos
ie sugleren otra cosa (interpretacibn).
Entonces puede entrar en conflicto por no
haber togrado su objetivo.

46

EL TIPO: E! tipo es ta forma gréfica que
usa el nifio para representar cada objeto al
expresar sus ideas. Las formas utilizadas
obedecen a las representaciones mentales
que tiene de fos seres o las cosas. Al
evolucionar el nifio conoce més acerca de
las cosas y agrega detalles a sus
grafismos, formando nuevos tipos, los
cuales variardn de acuerdo a experiencias
proplas y no por ia Intervencion de fos
adultos.

MODELO INTERNO: El niflo representa en
una forma muy personal su realidad
psiquica, dibujando  Intenclonaimente
formas alejadas de )a realidad visual, ya
que lo que dibuja es su Interpretacién del
mundo que le rodea y no la realidad fisica.

LA IMAGINACION: Al dibujar, el nifio crea
un mundo imaginario que no corresponde a
la realidad adulta. {nventa, modifica y
recrea  sus  Imégenes, que  son
representacién de! mundo. Conforme crece
y aplica més el juicio intelectual a las
formas que dibuja, éstas se toman menos
imaginativas, y pasan a ser realistas; para
lo cual hace uso mds de su memoria que
de fa imaginacién. En esto también influyen
los condiclonamientos sociales.

EL COLOR: El uso del color para el nifio
varia segun su desamollo y expresividad,



éste, regularmente, depende més de io
segundo, que del deseo de colorear. A muy
temprana edad el color es més importante
para e! niflo que la forma. E! uso de éste
también puede depender de |la
interpretacién o connotacién psicolégica
que el niffio posea hacia determinados

colores.
3.2.1.1 ETAPA DE PREPARACION:
GARABATEO (2-4 afios)
Garabateo bésico

Alrededor de los 2 afios de edad, el niflo se inicla
en la expresidon grafica con el uso de los
garabatos bésicos como sus primeras formas de
expresion; a esta edad, al nifio le agrada dejar
marcas y utilizar todo material que tenga a su
alcance para manchar y garabatear en donde le
sea posible. Con estos actos, el nifio satisface la
necesidad de movimiento y experimenta el
placer de crear, por ello, cuando utiliza un
materia! que no deja marcas (huellas), deja de
garabatear. Psicoldgicamente, el dejar una
marca o huella, significa que extiende su
personalidad més alld del cuerpo y va seftalando
todo aquel lugar por el que pasa, con_lo que
enriquece su seguridad y autoafirmacién.3®

3% wWidiocher D., Los dibulos de los nifios, p. 27
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La expresidn gréfica en un nifio pequefio es ef
resultado del gesto, es decir, del movimiento de
su brazo, lo cual no tiene casi relacién con la
visién y solamente varia la presién que ejerce su
mano sobre el instrumente seglin sea la
personalidad o el estado de &nimo en que se
encuentre (2 a 3 afios).40 Poco a poco, el niflo
empleza a ver lo que hace y toma conciencia de
sus garabatos, entonces experimenta en toda la
hoja. Paulatinamente empiezan a surgir
grafismos definidos, como cruces, clrculos,
cuadrados y otros, los mismos que busca repetir
y combinar en la bisqueda de nuevas formas,
segin su personalidad. El que el niflo pueda
Intenclonalmete crear y repetir una forma indica
que empleza a desarrollar su memoria visual, y
afectivamente, le otorga seguridad en lo que
hace.

Funclén comunicativa (Intencién)

En un principlo, el nifio crea graflsmos sin
significado alguno, ya que aquellos son
solamente resultados gestuales. Conforme crece
y se relaciona con los aduitos, reconoce la
funclén comunicativa de sus grafismos y éstos
obtlenen una Intenclén, y convierten sus
expresiones gréficas en sl*;nos comunicativos
socialmente  aceptados.? Esto  sucede
aproximadamente a los tres aflos de edad,

40 safchovich y Walsburd, ob. cit., p. 52
41 Lazottl, ob. cit., p. 49
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momento en que los garabateos se transforman determinada, de manera intencionatl aunque ésta
en “pictéricos®, es decir, el nifio usa una forma no tenga un significado preciso.

Figura 1
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\

Figura 2

GARABATOS DE UN NINO DE 2 1/2 AROS, EN EL SE PUEDE OBSERVAR QUE SUS TRAZOS
AVANZAN DE RECTOS A CIRCULARES
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Reallsmo fortuito

Al experimentar con la expresién gréfica, el nifio
llega a un momento en el que encuentra relacién
entre lo que dibuja y los objetos que lo rodean.
Entonces, "etiqueta” sus dibujos, esta es una
fase denominada por Luquet como “realismo

fortuito™, ya que es resuitado de una casuatidad
el que el glno haya logrado una forma
determinada# . sin embargo, esto significa que
estd haclendo uso . de! simbolismo, lo que
representa un gran avance en su evoluclén
intelectual.43

Figura 3
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Etapa del renacusjo

Entre los tres y cuatro afios el nifio puede dibujar
un circulo con radiales a manera de soles,
mismo que se ird transformando y del cual
surgirdn las primeras Imégenes de un ser
humano: “el renacuajo”. Este consiste en un
clrculo y dos lineas que representan las plemas,
al que, més tarde el nifio afadird dos lineas
surglendo de ta cabeza para formar los brazos.

Cuando un nifio logra dibujar por si solo una

representacldn de la figura humana, significa que
ha logrado una evolucién visual, intelectual y
motora favorable. Gailla Sefchovich y Gilda
Waisburd se refieren a este fenémeno de la
siguiente manera:

Un nifio que logra dibujar figuras humanas
demuestra su capacidad mental y evolutiva para
crear gestalts complefas. Esto qulere declr que
posee una gran inteligencls, y un potenclal
creativo Innato susceptible de desamoliarse y
crecer si es estimulado.44

G 77
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Figura 4

44 getchovich y Walsburd, ob. cit., p. 45
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3.21.2 ETAPA PRE-ESQUEMATICA:
REPRESENTACION INTENCIONAL (4-8 afios)

Entre los 4 y 6 afios, el nifio empieza a relacionar
el mundo que le rodea con sus dibujos,

atribuyéndole un significado y busca repetir esas
formas ya identificadas. El nifio dibuja con una
pero

intencién  concreta, su Incapacidad

52

psicomotriz le impide lograr el realismo en sus
Imégenes. Sus dibujos tienen una intenclén de
representacién o realismo voluntario, pero sus
figuras son desproporclonadas y carentes de
elementos esenciales. En esta etapa evolutiva,
los elementos de sus dlbujos no tienen ninguna
relacion entre sf y solo dibuja aquello que le
lama 1a atenci6n.

Flgura 5



& Dbufo Infantl

: o ‘ Figura 8

MI FAMILIAY YO
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3.2.2 DIBUJO INFANTIL

Al superar la sintesis en los dibujos, el nifio
empleza a manifestar un sentido pleno de la
realidad. Sus dibujos se toman en conjuntos de
elementos que tienen relacién entre sl, es decir,
que son hechos con una idea precisa y que
manifiestan clertas caracteristicas plésticas.

A lo largo de las etapas que conforman el
perfodo del "dibujo Infantil*, se pueden observar
las transformaciones que tiene el dibujo del nifio,
el cual evoluciona de Interpretaciones de la
realidad cargadas de expmsividad a la bisqueda
de ta representacién objetiva.

Durante estas etapas los dibujos de los nifios
tienen ciertas caracteristicas gréficas, las que
estudiaremos en el orden aproximado de
aparicion:

1. EJEMPLARIDAD: EI nifio dibuja, de
manera sistemadtica, geométricamente,
buscando el aspecto o lado méas
reconocible de wuna forma; la més
"ejemplificante™ de un objeto, animal o ser
humano; dibujando regularmente de perfil.

2. TRANSPARENCIA: Esta caracteristica del
dibujo Infantil es un condicionamiento del
lenguaje gréfico. El nifio dibuja utilizendo
objetos transparentes que permiten ver los
interiores o o que estd tras de los objetos,

aunque no sean visibles, A esta
caracteristica se le conoce como visién de
rayos "X y se puede observar en los

dibujos cuerpos transparentes, ropas

entes, P transparentes,
suelos transparentes, etc.

RIGIDEZ: Cuando el nifio se inicia en la
bisqueda de la representacién de la
realidad, se preocupa poco del movimlento
y las figuras que dibuja aparecan rigidas y
estaticas, cuando Intervengan en una
escena de gran actividad.

ABATIMIENTO: Esta es una forma muy
particular de representacién, pues el nifio
proyecta los cobjetos y elementos de su
dibujo sobre el plano de la tierra, como si
vieran a "vuelo de pdjaro” con lo cual logra
que ningln elemento quede oculto. Esto es
el resultado de la capacidad imaginativa
del niffo para transportarse a todos los
puntos de vista. Regularmente, este
recurso gréfico es usado aproximadamente
a los 9 afios; edad en que ya se ha logrado
un clerto desarmollo mental.

UTILIDAD O FINALIDAD: Significa el
aumento de tamafio de aquello que es til o
importante, E! nifio aumenta detalles o
suprime elementos que no le son Utiles
para resaltar una idea en su dibujo.
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YUXTAPOSICION: Cuando un nifio desea
que todos los elementos sean vistos por
completo y no se cubran unos a otros, los
que ordena en forma sobrepuesta pero con
organizaclén  plastica, como sl se
encontrasen yuxtapuestos.

AUTOMATISMO: Existe un tiempo durante
el cual el nifio repite de manera automética
las formas y elementos que realiza. Esto
puede deberse a la seguridad que obtlene
al repetir una figura que ya es aceptada por
otros, o también puede deberse a que el
nifio se encuentra en un estado de
conformismo y se compromete lo menos
posible (ley de! menor esfuerzo).

GRAFOIDISMO (pequeflez o inclinacién).

RIGIDEZ
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10.

Cuando el nifio se inicla en el uso de la
escritura, transfiere el habito de realizar
trazos pequefios, sobre una linea, a sus
dibujos.

DISPERSION: Cuando el nifio cae en el
hibito de la pequefiez, como consecuencia
nace la dispersién de los elementos del
dibujo; ya que parecen existir grandes
espacios entre las figuras, lo que da la
sensacién de que se encuentran dispersas
en la hoja.

SIMETRIA: Un aspecto plastico del dibujo
Infantil es aquel que tiende al equilibrio en
la figura y la composicién. Entonces se
realizan los dibujos como si tuviesen un eje
central,

EJEMPLARIDAD

Figura 7
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UTILIDAD © FINALIDAD

TRANSPARENCIA

Figura 8
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YUXTAPOSICION

AUTOMATISMO

DISPERCION

TR
GRAFOIDISMO &. ;

Figura 8 (continuacion)
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3221 ETAPA ESQUEMATICA: REALISMO
INTELECTUAL (8/7-8 afios)

Durante el paso de la etapa pre-esquemdtica a la
esquemética el nifio va creando tipos (simbolos)
para representar el mundo que le rodea. Estos
tipps le dan seguridad y los repite
constantemente; a esta edad, el nlfio ya logra
distinguir la ubicacién de los elementos de sus
dibujos en el plano "arriba-absjo, lzquierda-
deracha”, y sus trabajos son una representacién
emotiva, por lo que dibuja formas
desproporcionadas o sin relaclén de tamafio
entre los elementos del dibujo.

Al entrar en la fase del realismo Iintelectual, el
nifio dibuja lo que ha aprendido a conocer; 1o que

s»*“'f/

\_/
s

L

é ..; Q
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58

constituye su mundo afectivo y de relacién
soclal. Es por ello que recurre a soluciones
gréficas come la transparencia; el uso de
esquemas sintéticos de los objetos que
representa; el uso de una linea base para colocar
los elemeantos de sus dibujos, y otros. Es esta,
quizds, la etapa mas valiosa del dibujo infantil,
ya que estos se convierten en una Interpretacién
personal def mundo y de sus experencias en él.

En el transcurso de esta etapa, el nifio aprende a
observar y mantener su atencién, con lo cual, su
expresién grafica evulucionara a la sigulente fase
del dibujo infantil. También en este periodo, el
nifio empleza a relacionar el color con el objeto y
los tamafios.

A :@\\\

‘ol
i

Figura @
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3.2.2.2 ETAPA REALISTA; REALISMO VISUAL
(6-11 afios)

-Cuando ef nlfio ha obtenido un mayor
conocimiento de las cosas y su desarrollo visual
ha avanzado, empieza a "corregh” los “emores”
que “"fenfen” sus dibujos buscando conseguir el
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Figura 10
reallsmo visual. En esta etapa, el nifio va
desechando el intetectualismo, obviando *lo que
conoce” de los objetos y dedicdndose a dibujar lo

que ve. Con esto, los dibujos pierden
expresividlad e Imaginacién, pero ganan
realismo.
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Al llegar a esta etapa del desarrolio gréfico, el
nifio regularmente cambia su concepto de la
expresion gréafica, lo que es fomentado en mucho
por los adultos, quienes creen que el dibujo
realista es el Unico vélido para su expresién.
Entonces, el nifio si no puede lograr ef r

percepcibn y el pensamiento, es aqul,
Justaments, donde la intervencién pedagégica
del maestro debe enseflar al alumno diversas
técnicas de representacién y formas de lograr la
proporclén. volumen perspectiva, etc., de esta

> no se alej; ‘deestemedlo al

visual se bloquea y pierde interés en el dibujo.

El dibujar en forma realista implica una
capacidad de andlisis y observacién mas precisa
de los objetos; ademads, de una evolucién en la

verse fruslrado en sus intentos por dibujar de una
forma m4s objetiva.

Durante esta etapa, el niffo tamblén tiende al uso
de la caricatura como medio expresivo.

3.2,2,3 ETAPA SEUDORREALISTA: ETAPA DE
RAZONAMIENTO (11-14 afios)

En este ultimo periodo del desarrollo gréfico, el
nifio esta viviendo el paso a la adolescencla y su
pensamiento se vuelve mAas abstracto; los
dibujos que realiza tienden a ser sumaments
realistas y, plerde la nocién de los limites del
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Fig. 11

papel dibujando en forma dispersa y con
elementos sin relacién entre si. Concentra la
atencién de manera Individualizada. E! criterio
que tlene acerca de sus dibujos se basa en un
sentido critico, y busca conseguir el mayor
realismo posible.
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También en este periodo, recurre el adolescente para la creacién de un estilo propio en este
al uso de 1a caricat en mayor medida que en género, tlende al uso de Iméigenes
el perfodo anterior, aungue si no es estimulado estereotipadas.

Figura 12
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EVOLUCION DE LA FIGURA HUMANA

8-24 meses Origen do 1a expresién gréfica

2-4 afios
3 172 afios

4.8 afios

6-8 afios

(proceso psicomotriz).
Garabateo bésico (lenguaje gréfico)
A) Dibujo de 1a célula.

B) El! renacuajo (regularmmente
los denomina mama y pap4).

A) Esquemas de la figura
humana - percepcién sincrética - no
corresponden  en  proporciones
reales.

B) Afiade detalles: pelo, palma
de mano, ojos.

C) Cuerpos rigidos, agrega més
detalles: dedos ropa, botones, no
hay diferenclacién de sexos.

Figura de frente, rigida pero con
expresion de vida. Detalles que
diferenclan S6x0S, ropa
transparente.

A ﬁm@é/

g
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8-9 afios

9-11 afios

Iniclo de figura con movimiento.
Recurre al perfii para dar la
sensacién de movimiento, el
resultado: una combinacién de
figura de peril con figura vista de
frente. Primeros usos de la
proporcién, realismo, dibuja hasta
aquello que no es visible, por
ejemplo: en un perfil dibuja los dos
ojos.

Reallsmo, proporciones més reales,
imprime el movimiento en sus
figuras.

NOTA: EL 984% DE LOS NINOS SE INICIAN DIBUJANDO LA FIGURA HUMANA,
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PROGRAMA DE INICIACION A LAS ARTES PLASTICAS PARA NINOS

PRESENTACION DEL PROGRAMA

El presente programa fue elaborado con base en
nuestra experiencia personal como asesores del
Taller Infantil de Artes Plasticas de 1a Escuela
Nacional de Artes Pi4sticas de la UN.AM.,
ademads de contar con una investigaclén tedrica.

Es también, el resultado de los ajustes y las
transformaciones que hicleron a un programa
experimental que se aplicod a nifios de entre tres
y seis afios de edad.

Algunos de los resuttados especificos de la forma
como funclona el mencionado programa se
puede consultar en los anexos que se encuentran
al final dei capitulo.

CARACTERISTICAS DEL PROGRAMA

1. Es un programa de iniclacién a las ares
plésticas.

2, Esté estructurado de una manera logica y
ordenada.

3. Es practico. Lo puede Impartir faciimente
cualquier maestro de primaria o preescolar.

Estd disefiado para tomarlo como base en
la creacién de nuevos programas para nifios
y adolescentes.
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NOTA: Se sugiere que

1.

Se puede combinar con las demdas materias
escolares, resultando un auxiliar muy
importante en el aprovechamiento escolar.

Integra otras disciplinas arlisticas: danza,
musica y fiteratura.

No es costoso.

El programa consta de 12 sesiones de tres
horas cada una, con un lapso de 15 620
minutos de descanso. Las que, pueden ser
subdivididas en dos o hasta tres sesiones,
dependiendo de la actividad que se trate
{con exepcidn de la primera).

las seslones sean
impartidas una vez a la semana por lo
menos.

La cantidad de materiales para cada
actividad, se encuentra en relacién directa
con el nimero de alumnos. el ritmo de
trabajo de cada nifio y el tiempo dedicado a
cada sesién.

. Los soportes de trabajo ( papel, cartén,

madera. eic.) obedeceran al procedimiento
técnlco.

En el glosario se proporcionan las
definiciones de cada una de las técnicas.



12. Los resultados formales de las seslones
pueden ser absiractos o figurativos,

OBJETIVO GENERAL

Las actividades artisticas ayudaran al nifio en su
formacién integral estimulando su 4rea afectiva y

desarrollando las dreas cognoscitiva y
psicomotriz.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.1 E! nifio manifestard sus emociones y
sentimientos auténticos.

1.2 El nifio valorard su propla manera de

expresién asf como la de sus compafiercs,

incrementando con ello la seguridad en sf

mismo y reafirmando su identidad.

El nifio incrementard su seguridad para
experimentar con el material pléstico, en la
bisqueda de nuevos conocimientos y
recursos expresivos (desarmollo del aspecto
cognoscitivo).

13

El nifto Incrementard la capacidad de
percepcldn de sf rismo y de su enforno.

1.4

1.5 El niflo incrementard ia capacidad de

interactuar con sus compafieros.
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El nifio sentird que la actividad pléstica es
tan agradable como un juego.

1.7 El niflo adquirir hdbitos de respeto, orden y
limpleza.

El nifio manejard diversas formas de
expresién aristico-plédstica.

El nifio aprovechard otras disciplinas
artisticas en el enriquecimiento de su propia
expresién y sensibilidad.

1.8

1.9

1.10 El niflo desarollars su psicomotricidad fina.

NOTA: No se restringiré el uso de los materiales
y hemamientas, por parte del niflo. (Ver
principios pedagégicos).
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PRINCIPIOS PEDAGOGICOS A CONSIDERAR EN LA ENSENANZA DE

LAS ARTES PLASTICAS PARA NINOS

EL MOBILIARIO, EL ESPACIO DE TRABAJO Y
EL MATERIAL:

1.

El espacio y el mobiliario deben estar
acondicionados para e} trabajo, tomando en
cuenta las edades de los niflos con quienes
se trabaje.

2, El material debe ser el adecuado para cada
edad (ver tablas de técnicas y materiales at
final del capitulo).

3. Es necesario que la ambientacién del salén
y !a presentacldn de los materiales motiven
al nifio a trabalar.

4. No conviene limitar al nifio en el uso del
material salvo que su empleo sea
inadeacuado.

EXPRESION:

1. Respetar y apoyar la libre expresion del
nifio.

2. Fomentar y estimular en fos nifios la
valoracién de fa  expresién (como
procedimiento de trabajo y resultado
gréfico).

3. Tomar en cuenta que la expreslén artistica

del nifio es un registro de su personalidad y
sus experienclas.

€9

Comprender que los conceptos,
sentimlentos y percepcién del nifio difieren
de los del adulto debido al grado de
desarrollo en que se encuentre.

Comprender que las proporclones y colores
que correspondan de acuerdo a la realidad,
a menudo expresan una experlencla o gusto
del nifio que merecen respeto.

Cuando el asesor no esté seguro de lo que
ha querdo expresar el nifio en sus dibujos,
es mejor preguntar que fué lo que dibujé
para evitar as! confusiones que hagan
pensar al niflo que su trabajo no se
entiende. ’

Recordar que, por medic de |Ia
experimentacién con los materiales, el nifio
desarrolla su propia forma de expresitn
gréfica.

Actitudes como romper l4pices de cera son
buenas sl evitan el exceslvo cuidado con los
materiales, asi como la timidez en su
manejo.

CREATIVIDAD:

El principal objetivo en el trabajo con el nifio
son sus momentos de creacién, no tanto su
producto final.
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Frecuentemente, el nifio inventa y descubre
nuevas formas de trabajo durante la clase,
ésto debe ser aprobado y apoyado por el
asesor.

EL RESULTADO GRAFICO-PLASTICO Y LA
FORMA DE TRABAJO:

1.

Es necesario saber como sensibllizar al nifio
(ver capitulo 1 -éirea afectiva).

2. Comprender que durante el tlempo en que
el nifio trabaja, estad realizando experiencias
importantes para su desarrollo integral.

ORDEN Y LIMPIEZA:

1. Nunca conviene imponer la autoridad en
forma Irracional.

2. La actividad artistico-plastica por su

naturaleza es en ef taller un tanto “sucla”,
por lo tanto no convlene exigie al nifio
limpieza mientras realiza su trabajo,
slempre y cuando esto no afecte a sus
compafieros. Al final de cada sesién de
trabajo, el taller deberd ser aseado con la
particlpaclén de todos los nifios.
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PRIMERA SESION

I. OBJETIVOS PARTICULARES:

amarillo, rojo, azul, blanco y negro, 1ipices
de cera de colores.

A) El nifio se integrard como parte de un grupo
(sociabllizacién). b) Soporte: hojas blancas tamafio carta de
papel bond de 38 kg.
B8) El nifio manlfestard sentimientos vy
emociones. ¢) Instrumentos y herramientas:
C) El nifio se sensibilizard tdctll y visualmente. d) Utensllios: reclplentes para pintura y agua.
D) E! nifio comenzard a obtener confianza en el e) Material de apoyo didéctico: un litro de
uso del material y en la experimentacién engrudo por cada doce nifios, una
con él. grabadora-reproductora, una cinta
magnetofénica (cassette) grabada con
It. MATERIAL: musica para amblentar una fiesta infantll,
pastel y refrescos (éstos pueden ser reales o
a) Pigmentos: pintura vinllica en los colores simulados). :
I}, TECNICAS:
ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO ELEMENTO DE EXPRESION
VISUAL
1 Sociabllizacién por medio de una dindmica
de grupo (p
2 Dinadmica de grupo para motivar el contacto
interpersonal Indirecto.
3 Juego Qrupal para motivar el contacto
Interpersonal directo.
4 Flesta [nfantil.
5 Dactilopintura (experimental) mancha y manchén
€ Dibujo fibre con Iapices de cera punto, linea y mancha
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IV, ACTIVIDADES:

1.

a)

b)

CIRCULO DE PRESENTACION:

tos ajumnos y los asesores se santardn en
e} suelo, en circulo, se autopresentardn y
dirén aigunos aspectos de su persona y
gustos, enire ofras cosas. En este punto
puede utilizarse {a dindmica de aventar una
pelota para que quien Ja tome sea quien
hable, y as! sucesivamente, también
puede ulilizarse et juego de la botella o {a
préctica de acuerdo al orden alfabético.

CONTACTO INTERPERSONAL INDIREC-
TO:

Se preguntaré a Jos niflos qué es lo que més
les gusta de cada uno de los siguientes
grupos. Sdlo podrdn escoger un elemento
de cada grupo:

GRUPO"A" GRUPO"B" GRUPO"C"
1. Pollos 1. Feria 1. Bailar
2. Perros 2. 2oolégico 2. Cantar
3. Peces 3. Circo 3. Correr
E} asesor dibujard& en el piso tres

circunferencias de aproximadamente 150
cms. de dlamétro, procurando que éstas no
queden muy separadas entre sf (un metro
de distancia entre circulo y circulo).

c)

Cuando cada nifio haya elegido e} elemento
que més fes guste de cada grupo, el asesor
mencionard los elementos de un selo grupo;
por ejemplo el "A" , y sefialard
arbitrariamente un circulo para cada uno de
los elementos de dicho grupo. Entonces los
niffos se ubicardn en los clrculos de tal
manera que en uno de ellos se encuentren
los niftos que les gustan fos pollos; en otro,
los que prefieren {os parras y, en el restante
los que escogleron los peces. Enseguida, e!
asesor menclonari los eiementos de otro
grupo, efectluando el mismo proceso;, es
decir, indicard el clrculo correspondijente a
cada uno de los elementos del nuevo grupo.
Al hacer esto, muchos niftos tendrén que
cambiar de circulo, éste cambio se haréd
durante el tiempo que marque el asesor
ayudado por un objeto sonoro (silbato,
campana, pandero, etc.). De esta forma, el
asesor camblard de grupo varias veces,
indicando cada vez, el sitio que fle
corresponde a cada elemento del grupo al
que se haya cambiado; todo aquel nifio que
no efectue el cambio y que no quede dentro
de uno de los circulos al dejar de emitirse el
sonido que marca los cambios, quetara
fuera del Juego.

NOTA: St el maestro o asesor lo desea, puede

aplicar alpin ofro juego de integracién
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grupal; cuidando se cumpla el objetivo del
Jjuego anterior.

CONTACTO INTERPERSONAL DIRECTO:
En el patio se organizarén Juegos de rondas,
se recomlenda “La rueda de San Miguei"
para que los nifios identifiquen a sus
compafieros y memoricen sus nombres, o
bien el juego de "Dofla Blanca®, "Las
estatuas de marfil” u otros.

CONVIVIO (FIESTA):

Se organizara un convivio en el cual se dird
a los nifios que es su flesta, se pondrd
misica y el asesor los motivard a que
parlicipen en los bailes y Juegos que se
organicen, De ser posible, se obsequiardn
globos, pastel y refrescos o golosinas, sl no
es asl, imaginarén que comen y beben en la
fiesta.

EXPRESION GRAFICA:

Se repartirdn hojas de papel bond o
cartulina bristol. Se pedird a los nifios que
pangan sus manos sobre el papel y que
cleren los ojos. Después, el asesor pondrd
engrude y un poco de pintura vinilica de
distintos colores sobre las manos de los
nifios, éstos no deben abrir los ojos (de ser
posible, se les vendardn los ojos), sblo
moverdn las manos en la forma que quleran
y podrdn declr lo que “"slenten" (frio,
pastoso, etc.). A una Indicaclén del asesor
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los nifios podrén ver y comentar lo que
hicieron. Después, se dard més papel para
que experimenten, ahora con los ojos
abiertos, tomando ellos mismos la pintura y
el engrudo.

DIBUJO LIBRE:

Se repartirdn hojas de pape! bond y lpices
de cera de colores, y se les pedird a los
niflos que dibujen lo que mds les haya
gustado de la clase.
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SEGUNDA SESION

I. OBJETIVOS PARTICULARES:

15A) Ei nifioc reforzarA su confianza e
integracién con el grupo.

1.7B) El nific se sensibllazard ritmica y
musicalmente.

1.1 C) El nifio guiard su sensibilacién ritmica y
musical al aspecto gréfico, tanto en el
color como en la forma.

Il. MATERIALES:

a) Pigmentos: pintura vinflica en los
colores: amarilio, rojo, azul, blanco y
negro.

b) Soporte (Planos o soportes): medids
pliegos de cartoncillo blanco.

c) Instrumentos y herramientas: brochas de
una puigada de ancho.

d) Utensilios: reciplentes de plastico para
agua y pintura.

e) Material de apoyo didéctico: un pandero

o cualquler otro Instrumento de
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percusién, una grabadora-reproductora
de sonldo y una cinta magnetofénica

{cassette) grabada de la siguiente
manera:
1. Prmera grabaclén: selecclén de

diferentes tipos de muisica y ritmos, duracién
aproximada:3 minutos.

2. Segunda grabacién: selecciébn de musica
clasica de divesos estllos y periodos, se
recomiendan:

E! Cascanueces, Obertua de Guillermo Tell,
Rapsodla Hiungara No.2, La Danza de las
Horas, Duracién aproximada: 3 minutos.

3. Tercera grabacién: seleccién de sonidos
diversos, ejemplo: flautas, tambores, golpes,
cuerdas, tornlllos cayendo, etc. Duracién
aproximada: 3 minutos.

NOTA. Se recomienda que en las mezclas
musicales.o de sonidos, los fragmentos
sonoros que los conformen sean de aproxi-
madamente 4 segundos.
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Se repartirdn medios pliegos de cartoncillo y

75

Ni. TECNICA:
ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO ELEMENTO DE EXPRESION
VISUAL
1 Movimiento corporal motivado por un ritmo,
apoyado con gritos Imadas.
2 Danza libre.
3 Dactilopintura. mancha y manchén
4 Pintura con brocha. linea y mancha
§ Pintura con brocha (accidental: goteado, mancha y manchén
salpicado, chomeado).
IV, ACTIVIDADES: pintura vinllica de los diversos colores que
se tengan. Después el asesor marcard
1. EXPRESION CORPORAL: dlferentes ritmos con el pandero y motivaré
El n r4 diferentes ritmos con el a los nifios para que expresen gréficamente
pandero y motivaré a los nlfios a expresarse su percepcién y sentimiento hacia el ritmo,
gritando, ballando y palmoteando portodo el manchando, borroneando y pintando sobre
salén, Esto lo hardn por cinco minutos el papel con fas manos y dedos, utilizando
aproximadamente. los colores que quleran. Se harén dos o tres
trabajos.
2. DANZALIBRE:
Los nifios escucharén la primera grabacién y PINTURA CON BROCHA.
se les motivard para que se expresen Se repartirdn medios pllegos de cartoncillo,
corporaimente en una danza libre por todo brochas y pintura vinflica de diferentes
el salén. Se hard lo mismo con la grabacién colores. Después, se escucharé la tercera
de masica clasica (segunda grabacién). grabacién y se indicard a los nifios que
. pinten con sus dedos o con las brochas de
3. EXPRESION GRAFICA: la manera que quieran, usando los colores

que crean puede tener cada sonido, De esta
manera hardn dos o tres trabajos.
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5. PINTURA CON BROCHA "LO QUE
SIENTO CON LA MUSICA™:
Se repartirdn medios pliegos de cartoncillo,
brochas y pintura vinllica de (os diferentes
colores. Después se les indicara que pinten
lo que se les ocurra y slentan, a la par que
escuchan la selecclén de misica clasica
(segunda grabaci6n) usando las brochas
para manchar, salpicar y gotear sobre el
papel.
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TERCERA SESION
1. OBJETIVOS PARTICULARES: b)  Soporte (Planos y soportes): cuartos de
pliego de cartoncillo blanco, hojas blancas
A)  El nifio continuaréd sensibilizéndose en la de papel bond tamafio carta de 36 kg.
percepcién del ritmo musical aplicAndolo a
lo gréfico. c) Instrumentos y herramientas: lapices de
color 0 a la cera, lapices de fieltro
B) El niflo se sensibilizard tactimente y (plumines).
llevaré sus experienclas al aspecto gréfico.
dy Utensilios: recipientes para agua y pintura.
C) E! nilo conocerd a través de Ia
experimetacién los colores resultantes de e) Material de apoyo didactico: cajas de
las diferentes mezclas de los colores cartén (empaque de zapatos o galletas),
primarios mas el blanco y el negro -una por nifio-, canicas de viddo o de
(amarillo, rojo y azul). (Colores resultantes: pléastico (10 por nifio), objetos y materiales
colores secundarios -naranja, verde y de diferente textura (zacate, peluche, tela,
violeta-; colores terclarios: marrones). madera, alambre, algodén, semillas, hojas
de plantas, plumas, etc.) ligas para rodear
Il. MATERIALES: la caja (dos por nifio) tres bolsas de
pléstico no transparentes de color obscuro
a) Pigmentos: pintura vinilica en los colores ~tamaiio aproximado: 20 x 30 cms.- graba-
amarillo, rojo, azul, blanco y negro. dora-reproductora de sonido, grabaclones
{ver la segunda sesién).
lll. TECNICA:
ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO ELEMENTO DE EXPRESION
) VISUAL
Accidental: resultado de la trayectoria de las canicas. {inea y mancha
2 Accidental: simetria. manchén
3 Relajacién flsica.
4 Sensibilizacién tactil.
[ Dibujo con l4piz de cera o piumin. figurativo o abstracto
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V. ACTIVIDADES:

1.

EXPRESION GRAFICA "CANICAS
PINTADORAS™:

Se preparardn varios reciplentes con
diferentes colores de pintura vinflica, dentro
de éstos, se pondrén varias canicas.
Después se cortardn hojas de papel bond al
tamafio del fondo de las cajas, los nifios
colocardn una hoja en el fondo de su caja y
pondrén dentro de éstas la cantidad que
quieran de canicas, la tapardn y rodearén
conlas ligas para evitar que se abra.
Después moverén su caja en {a forma que
dessen creando manchas y formas de
acuerdo a la trayectoria de las canicas.
Cuando hayan realizado dos o tres trabajos,
se tocard en la grabadora-reproductora
alguna mezcla musical o melodla ritmica y
moviendo la caja con las ‘canicas
pintadoras" seguirdn el ritmo y podran
ballar. Se harén la cantidad de trabajos que
el nifio quiera, dentro del tiempo que se
programe para esta actividad.

EXPRESION GRAFICA "SIMETRIAS™

A grupos de cuatro o cinco nifios se les
proporcionardn hojas de papel bond tamafio
carta y pintura vinilica de los diferentes
colores. Se les pedird que doblen sus hojas
por la mitad. Luego las abrirdn y les
aplicardn pintura con las brochas (goteando,
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escurriendo o salpicando). Nuevamente
volverdn a dobladas recomiéndolas y
prestondndolas en diversas direcclones. Las
abrirdn y observardn el resultado. Se
realizaran varios ejerciclos de esta manera.
El nifio puede aplicar un solo color o varios
a la vez. (Mezcla de colores).

RELAJACION "SENSIBILIZACION":

Se pedird a los nifios que se acuesten 0 se
sienten cémodamente y que cierren los ojos,
enseguida, tomardn tres respiraciones
profundas y, después, intentarén sentir que
estan hechos de diferentes materiales o que
son objetos. '
Ejemplo: El asesor dice: "Sientan que son
de madera, de flerro, son de lianta, ahora su
cuerpo es de zacate, elc.”

Al terminar, los niflos abrirAn los ojos
después que el asesor cuente tres,

SENSIBILIZACION TACTIL:

Se pondrén varios objetos y materiales en
bolsas no transparentes de tamafio mediano
-usar una bolsa por cada diez nifios-.
Después se indicard a los nifilos que se
formen en filas de diez. Un nifio al frente de
cada fila sostendré la bolsa, y l0s nifios irén
pasando uno a la vez, metiendo la mano a
la bolsa sin ver el contenido, sélo tocando.
Al final, los niffios que sostenfan la bolsa,
también meteran la marno.
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EXPRESION GRAFICA "DIBUJO LIBRE":
Ahora, se pedird a los nifios que dibujen con
léplces de madera, de madera o fiellro
(plumines) lo que tocaron en la bolsas, la
sensaclén textural que experimentaron. El
nifio podrd dibujar cosas concretas o
abstractas.
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CUARTA SESION

I. OBJETIVOS PARTICULARES:!

A)

El nifio se sensibilizard tactil y visualmente.

a)

MATERIAL:

Pigmentos: pintura vinilica en los colores:
amarillo, rojo, azul, blanco y negro.

B) EI nifio reforzard su conflanza para la
experimentacién. b) Soporte (planos y soportes): hojas blancas
de papel bond tamafio carta de 36 kgs. (o de
C) El nifio practicard la observaclén de lo mayor peso), cuarto de pliego de cartulina
general a lo particular y de lo particular a lo bristol o cartoncillo.
general. ¢} Instrumentos y herramientas:
D) El nifio se sensibilizard oral y plasticamente. d) Utensilios: recipientes para agua, pintura y
pegamento.
e) Material de apoyo didéctico; estopa y hojas
frescas de plantas (diferentes tamafios).
{ll. TECNICA:
ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO ELEMENTO DE EXPRESION
VISUAL
1 Sensibilizacibn por medio de una
experiencia dirigida.
2 Dactilopintura punto, linea, mancha y manchén
3 Dactilopintura e impresién mancha, manchén y huella
4 Experimental mancha y manchén

IV. ACTIVIDADES:

1.

SENSIBILIZACION "EXPLORACION":

Se organizard una “exploracién " de la
escuela (Jardin o parque). E! asesor
motlvard a los nifios para que observen la
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construccién y la vegetacidon asl como los
insectos y animales que hay en ésta, y
alentard a los nifios para que muestren a
sus compafieros lo que més les guste.
Durante la exploracién los nifios irdn
recolectando plantas, hojas y flores
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diferentes, y el asesor les explicard que
éstas les servirdn para trabajar pero que, las
plantas no deben ser cortadas si no van a
ser aprovechadas.

EXPRESION ORAL Y GRAFICA:

El asesor y los nifios se sentaran en el suelo
formando un circulo y comentardn lo que
vieron y sintieron. Después utilizando
tnicamente las manos, en hojas de papel
bond y con pintura vinilica, realizardn un
dibujo de lo que més les gusté de la
exploracién,

EXPRESION GRAFICA "DACTILOPINTU-
RA™

Se formarén grupos de § 6 6 niiios, a los
cuales se les darén hojas de papel bond y
recipientes con pintura en los diferentes
colores, Se les pedird que mojen sus manos
en la pintura y que realicen composiciones
con las impi de sus huellas. E! nifio
puede usar la palma de su mano, los dedos
o cualquier otra posibilidad que encuentre
en sus manos.

EXPRESION GRAFICA "IMPRESIONES
CON PLANTAS™:

Trabajando también en grupos, los nifios
realizardn Impresiones con las hojas que
recolectaron. Mojarén en pintura una parte
o toda la hoja o flor, y la preslonarén
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imprimlendo sobre el papel, hardn varias
composiciones.

EXPRESION
PINTADA"

Se repartirda los nifios estopa y cuartos de
pliego de cartulina bristol o cartoncillo, y
recipientes con pintura de los diferentes
colores. Los nifios tomaran la estopa y
harén bolitas de diferentes tamafios, las
mojardn en la pintura y utilizéndolas como
intrumento de trabajo pintardn algin animal,
un paisaje, texturas o lo que mds les motive
hacer con el nueve material. Después,
estirardn {as bolitas de estopa con pintura y
jugarén a los "chicotazos”, tomando de un
extremo la tira de estopa la golpeardn sobre
el papel. También trabajardn en forma libre,

GRAFICA "ESTOPA
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QUINTA SESION

1. OBJETIVOS PARTICULARES: b) Soportes: cuartos de pliego de cartulina
bristol 0 cartoncillo, tablas de fibracel de 20
A) E! niflo expresaré oral, corporal x 20 cms.(una por nifio).
gréficamente sus emociones, sentimientos y
conocimiento acerca de un tema. c) Instrumentos y hemramientas: brochas de
una y de media pulgada de ancho, pinceles
B) Et nifio se iniclard en el modelado {volumen de 1 cm. y de 1/2 cm. de ancho, palitos de
y espesor en la forma trdimensional). paleta {planos, redondo y cuadrados) cuatro
de cada tipo por nifio, palilios (10 por cada
C) El nifio practicard su psicomotricidad fina en nifio).
la forma.
d) Ulensilios: recipientes para agua y pintura.
II. MATERIAL:
e) Material de apoyo didéctico:
a) Pigmentos: pintura vinilica en los colores
amarilio, rojo, azul, blanco y negro.
1. TECNICAS:
ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO ELEMENTO DE EXPRESION

VISUAL

Representacion teatral.

z Dibujo con pincel. linea y mancha
k Modelado. espacio y color

V. ACTIVIDADES:

1. EXPRESION ORAL Y CORPORAL:
Los nifios se sentardn en el suelo formando
un clrculo y se Iniclard una platica acerca
de los animales. El asesor les preguntars si
tienen alguno en su casa y les pedir4 digan
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al grupo como es y que les gusta de él.
Posteriormente, se les preguntard qué otros
animales conocen, como son y que saben
sobre como y donde viven. Al final de
platica se les dird que jugardn a imitar
animalitos. Entonces, cada nifio escogers el
que le gustarfa representar. En seguida, lo
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actuaran jugando por todo el sal6n patio.
Después de haber jugado un rato, Se
volverén a sentar en el suelo y cada nifio
describira y hablaré de como es cada animal
que represento.

EXPRESION GRAFICA.

Se formarén grupos de 5 6 6 nifios, se
sentarén en el suelo y se repartirén cuartos
de pliego de carulina bristol, brochas,
pinceles y pintura vinllica de los diferentes
colores. Los nifios recordardn como es el
animal gque representaron y lo dibujaran
utilizando lineas y manchas a través de las
brochas y pinceles.

MODELADO.

Los nlifios modelardn en plastilina el animal
que actuaron, sus herramientas de trabajo,
como sustitutos de los estiques, serdn
palitos de paleta de diferentes grosores y
formas (redondos, cuadrados, planos, etc.),
y palillos. Lo pondrén sobre una tabla de
fibrace! y después coloreardn con pintura
vinilica usando pinceles.
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SEXTA SESION

I. OBJETIVOS PARTICULARES:

Il. MATERIAL:

A) E! nifio expresard oral y plésticamente su a) Pigmento: gises suaves de colores, barras
conocimiento acerca de un tema. de plastilina de colores suaves.

B) El nifio utilizara su experiencia corporal y su b) Soportes: tablas de fibracel de 20 X 20 cms.
interaccién con los demés como motivante (una por niflo) cuartos de pliego de
para la expresién pléstica, cartoncilio o cartulina bristol.

C) El niflo reforzard su libertad para |la c) Instrumentos y herramientas: palillos, palitos
expresion, de paleta de diferentes formas y grosores

(substitutos de los estiques), tijeras,

D) E! nifio utillzard creativamente material de pinceles, brochas o esponjas.
deshecho.

d) Utenslllos: vasos para agua y plmum {ocho
por cada sels nifios).

e) Material de apoyo didéctico: matedal de
deshecho, pegamento blanco.

II1. TECNICA:

ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO ELEMENTO DE EXPRESION
VISUAL

1 Platica grupal con el tema “el juego® y el espacio.
modelado con pléstllina.

2 Aguadas (experimental) Seco sobre hiimedo mancha y manchén

3 Aguadas (experimental) Humedo sobre mancha y manch6n
humedo

4 Aguadas (experimental) Humedo sobre mancha y manchén
himedo y sobre seco.
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IV. ACTIVIDADES:

1.

EXPRESION ORAL, CORPORAL Y
PLASTICA -MAQUETA-:

El asesor y los nifios se sentaréin en el suelo
formando un clrculo y platicarén acerca de
"los juegos”. Los nifios comentar&n cuales
son los juegos que més les gustan y los
describirdn, El asesor les preguntard si
conocen alguno en el que pueda particlpar
todo el grupo, escogerdn uno y jugarén un
rato. Después, se les repartird una caja de
plastilina de colores, material de deshecho,
palllios, palitos de paleta, tijeras, pegamento
blanco y tablas de fibracel; con lo que harén
una maquela ilustrando el juego que més
les gusta.

EXPRESION GRAFICA (AGUADAS):

a) SECO SOBRE HUMEDO: Se repartiran
cuartos de cartulina bristol, gises,
brochas o esponjas, y recipientes con
agua. Se motivard a los nifios para
hacer un dibujo con tema libre, usdndo
la sigulente técnica: primero mojarén
con la brocha o esponja el papel y
dibujardn con los glses sobre éi,
uséndolos como les plazca.

b) HUMEDO SOBRE HUMEDO: Despusés,
se repartirdn més cuartos de cartulina
bristol o cartoncillo, bristol, pinceles y
mas gises. Los gises seran molidos vy,
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cuidando de no revolver los colores, el
polvo ser puesto en los vasitos. Los
nifios mojardn su pincel en agua y
después (o meterdn al reciplente que
contiene gls en polvo dei color que
cada niffo desee trabajar, y pintaran.
Cuando usen otro color mojardn su
pincel nuevamente y tomaradn el
pigmento, Hardn un dibujo sobre el
papel seco y otro sobre papel himedo.

¢y HUMEDO SOBRE HUMEDO:
Finalmente, se repartird mas cartulina,
y al polvo que quedé en cada vasito le
agregardn medio vasito de agua y lo
disalverén, asf hardn dos trabajos méas
usando sus pinceles; uno sobre papel
humedo y otro sobre papel Seco.
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SEPTIMA SESION

1, OBJETIVOS PARTICULARES: il. MATERIALES:
A) El nifio comprenderd la necesidad de a) Pigmentos: pintura vinilica en los colores
organizarse para lograr un fin comin. amarillo, rojo, azul, blanco y negro.
B) El nifio conocerd y comprendera que e! arte b) Soportes: cuartos de pliego de cartulina
pidstico tlene diversas manifestaclones y bristol o cartoncillo.
astilos,
c) Instrumentos y hemramlentas: palitos de
C) El nifio logrard expresar emociones Yy paleta de diferentes grosores y formas,
sentimlentos en el aspeacto grafico. pinceles, brochas de medla pulgada de
ancho, popotes y cepilios dentales viejos.
D) El rniflo utilizarA su creatividad para la
soluclén de un problema gréafico. d) Utensilios: reciplentes de plastico para
pintura y agua.
e) Material de apoyo didéactico: Libro ilustrado
sobre |a historia de las artes plasticas o
l4minas sobre el mismo tema, estopa,
1§l TECNICA:
ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO ELEMENTO DE EXPRESION
VISUAL
1 Juego grupal dirigido.
2 Plética con el tema: “los sentimlentos y las
emoclones”.
3 Experimental  (chorreado, wmancha vy mancha y manchén
*_]_manchén, salpicado, goteado, estarcido).
4 Juego dirigido y dibujo utilizando la boca dibujo figurativo o abstracto
para sostener el pincel.
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V. ACTIVIDADES:

1.

Et. JUEGO DEL MUSEO:

Se dird a lo nifios que se organicen para
Jugar al museo y que improvisen una o dos
taquillas, que fabriquen con pape! sus
boletos y billetes, y que elijan al portero, al
taquillero o taqulileros, al gula o gulas y al
publico. Después, saldrén todos del salén e
imaginarén que el salén es un museo, y
entrarén ordenadamente para la "visita". El
asesor tomard el libro o las ldminas de arte
y se colocaran junto a la pared més préxima
a la entrada mostrando una Imagen (se
recomlenda empezar con iméagenes de arte
primitivo y términar con arte contemporé-
neo), y asl irén camblando de lugar e
Imagen hasta terminar. Los nifios podrén
preguntar le que quleran sobre cada Imagen
y el asesor podré responder como sl él fuera
ia obra misma o como el gufa del museo.

EMOCIONES Y SENTIMIENTOS:

El asesor explicard a los nifios que los seres
humanos tenemos sentimientos y emocio-
nes, como la tristeza, la alegria, el odio, el
afecto, etc. En seguida el asesor inventara
varios relatos, para motlvar diversos senti-
mientos en los niflos, después los invitara a

que platiquen alguna experiencia al
respecto.
EXPRESION GRAFICA:

Se repartird cuartos de pliego de cartulina
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bristol o cartoncilio, pintura vinilica de dife-
rentes colores, palitos de paleta, pinceles,
brochas, estopa, cepillos dentales viejos,
popoles y reclpientes con agua. Se pedird a
fos nifios que intenten expresar uno o varios

imientos con los col y herramientas
que deseen, aplicando las sigulentes téc-
nicas: se utilizara papel seco o himedo y se
le aplicaré el color a manera de chorreado,
salpicando, soplando con el popote sobre la
pintura, estarciendo con el cepillo dental, u
otras. También se podran utilizar los otros
instrumentos y herramientas para hacer esto
u otras formas que el nifio desee,

EXPRESION GRAFICA "JUEGO DE LOS
AMARRADOS™

Se repartird cartulina bristol o cartoncillo,
pintura de los diferentes colores, brochas,
pinceles y agua. El asesor pediré a los nifios
que imaginen que son unos magnificos
artistas y que el duefio de un museo les
encargd un cuadro con tema libre. En eso,
unos chicos traviesos llegaron y les
amarraron las manos a todos. En seguida se
les preguntard a los nifios que harian, y
cémo pintarian, etc. Muy probablemente
propongan la solucién de pintar con la
boca; de no ser asl se les pedird que
trabajen de esa manera (el asesor puede
amarrar las manos de los nifios o sélo vigilar
que no las utilicen para pintar).
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A

OCTAVA SESION

1. OBJETIVOS PARTICULARES:

A)

8)
©

El nifio expresara oral y gréficamente sus
conocimientos y tos con respacto
a su familia.

El nifio utilizard la expresién comporal.

El nifio (levard al aspecto gréflco su
experiencia musical y ritmica,

D) El nifo reforzard su conflanza para
experimentar.

il. MATERIAL:

8) Pigmento: pintura vinilica en los colores

amariilo, rojo, azul, blanco y negro; l4pices
de cera de colores, plumines (lapices de

b)

©)

d)

e)

fieltro deigados) de colores, velas blancas o
l&pices de cera biancos (uno por nifio).

Soportes: hojas de pape! bond blanco
tamafio carta de 38 kgs., cuartos de pllego
de cartulina bristol o cartoncillo.

Instrumentos y materiales; brochas de una
puigada de ancho.

Utensilios: recipientes de plastico para agua
¥ pintura.

Material de apoyo dldécﬂco pandero o
cualquier otro inst > de p 16n,
grabadora-reproductora, grabaciones de
musica cldsica ( se pueden utilizar las
grabaclones de la segunda sesién).

{ti. TECNICA:
ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO ELEMENTO DE EXPRESION
- VISUAL
Plética acerca de un tema y juego dirigido.
2 Dibujo dirigido. \inea, mancha (figurativo)
3 Experimental. linea y mancha

V. ACTIVIDADES:

1.

EXPRESION ORAL Y CORPORAL.
Los niftos se sentardn formando un circulo y
platicardn acerca de la familla y el hogar. €l
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asesor {es preguntard como es su familla y
quiénes fa conforman. También comentaran
cémo es la casa y qué labores desempefia
cada miembro de la familia. Después se
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organizard un juego en el que simulardn que
son una familla en casa. Los niflos
escogeran ser miembros de la famllia, las
mascotas u otros animales domésticos
{gallinas, conejos, vacas, etc., sl es una
familla con granja), muebles y objetos de
uso diarlo (jabdn, regadera, espefo, mesa,
etc.). El asesor les ayudara a distribuir “la
casa” en el saldn, es decir, indicara o
elegirdn juntos dénde quedaré la recAmara,
la coclna, el Jardin, el lugar para los
animales, etc. Se les dird que actuardn
imaginando 1o que haré la familia desde que
amanece hasta que anochece; el asesor
ademés, ird indicando cuéndo es de
mafiana, tarde y noche.

EXPRESION GRAFICA
GUSTA HACER™:

Se reparlirin hojas de papel bond y
crayolas. Se les pedird a los nifios que
comenten lo que mas les gusta hacer por la
mafiana y después lo dibujarln, en ese
orden se pedird que hagan lo mismo con la
tarde y con fa noche.

"LO QUE ME

EXPRESION GRAFICA "AGUADAS™:

Se formaran grupos de 5 6 6 nifios a los que
s les repartiré cartullna bristol o cartoncillo
Yy pinturas de diferentes colores rebajada
con agua {un tanto de pintura por ocho de
agua). Se les diré que realizarén "un dibujo
invisible®. para 1o que el asesor les dard un
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|4piz de cera blanco o una vela blanca, y
pondrd la grabaci6n de mdsica claslca, y
con un pandero (0 el instrumento de
percusién que se tenga) Ird marcando la
variacién de! ritmo. Se les pedird a 1os niftos
que escuchen la musica y a la par que esta
transcurra, dibujardn garabateando con el
léplz de cera blanco o vela, 10 que slentan
con la musica. Después con una brocha
aplicardn pintura diluida manchando vy
combinéndola libremente. El asesor varlard
los ritmos y se realizarén varios trabajos.
Luego de tres o cuatro ejercicios, se harén
otros en los que que se cambiara el 14piz de
cera por plumines de agua de diferentes
colores, y al terminar de dibujar, con la
brocha se aplicardA agua en el papel
Después, se hard lo contrario, primero se
mojaré el papel y luego se aplicara el color
con los lépices de fieltro, Por ultimo se
realizaran dibujos con lapices de cera de
colores {crayolas y crayones) y se aplicara
color diluido en agua.
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NOVENA SESION
{. OBJETIVOS PARTICULARES: de cartullna bristol o cartonciilo.
A) El niflo interpretard gréaficamente una ¢) Instrumentos y herramientas: brochas de
narracién. media pulgada de ancho.
B) El nifio utilizard creatlvamente material de d) Ulensilios: recipientes de plastico para el
deshecho. pegamento.
C) E! nifio practicard la expresién oral y e) Materlal de apoyo didéctico: pegamento
corporal. blanco, tijeras, engrapadora, material de
desehecho (papel de colores, retazos de
1. MATERIAL: tela, estambres, hojas secas, trozos de
madera, semillas de diversos tipos,
a) Pigmento: ldpices de cera de colores, pedacerfa de cartén, retazos de diferentes
lapices de madera o plumines de colores tipos de papel, efc), grabadora-
{ldpices de fieltro delgados). reproduclora, cinta grabada con un cuento
infantil, masking tape. .
b) Soportes: medios pliegos y cuartos de pllego
[ll, TECNICAS:
ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO ELEMENTO DE EXPRESION
VISUAL
1 Escuchar un cuento y realizar un dibujo inea, mancha y manchén
figurativo.
2 Representacién teatral.
3 Experimental (construccidn y collage). figuarativo o abstracto
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V. ACTIVIDADES:

1.

EXPRESION GRAFICA "ILUSTRACION DE
UN CUENTO":

Se repartirdn medlos pliegos de cartulina
bristol o cartonclllo, lépices de cera, de
madera o plumines. Después, se dard una
breve explicacién a los nifios acerca del
cuento que escucharadn (se sugiere sea un
cuento entretenido y sencillo de apréxima-
d te 10 6 15 mi , ¥ se indicara que
presten mucha atencién y que, a la vez que
éste transcurra, irdn dibujando las cosas que
més les interesen de Ia narracién.

NOTA: Sl los nifios ya saben escribir, se les

puede motivar para que anoten su opinién o
frases alusivas al cuento.

REPRESENTACION TEATRAL:

El asesor rifard los personajes del cuento
para su representacion teatral, si hacen falta
personajes se pueden Inventar otros o
dividir el grupo en equipos grandes para
organizar la representacién por equipus.
Enseguida se pondrd suficlente material de
deshecho, pegamenio blanco, tljeras,
masking tape y engrapadora en una mesa, y
se Indicard a los nifilos que hagan
répldamente un disfraz con ese material
para representar su personaje. En seguida,
se volvera a poner {a grabacién del cuento y
al tlempo que éste transcurre los niflos lo
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actuardn, permitiéndoles hablar e improvisar
fibremente.

EXPRESION GRAFICA "COMPOSICION
CON MATERIAL DE DESHECHO™

Se dividira el grupo en equipos de trabajo y
se repartirén cuartos de pliego de cartulina
bristol o cartoncillo, pegamento blanco,
reclplentes para el pegamento, brochas,
tijeras y material de deshecho, con el que
los nifios realizardn una composicién con un
tema libre o algln tema de Interés que haya
surgido durante la clase.
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DECIMA SESION

1. OBJETIVOS PARTICULARES:

A

El nifioc observard su cuerpo y se dard
cuenta de las diferencias fisicas y de
carécter con sus compafieros y lo expresara
oralmente.

Il. MATERIAL:

a)

Pigmentos: una barra de pléstiina por
nifioc (o la que sea necesaria), pintura
vinilica en los colores amarillo, rojo, azul,
blanco y negro.

B) El nifio se senslbilizaré corporalmente. b) Soportes: tablas de fibrace! de 30 x 30 cms.
(una por niflo), hojas de papel bond blanco
C) Elnifio expresaré a través del modelado sus tamafio cartade 36 kgs. de peso.
experiencias perceptivas.
¢) Instrumentos y herramientas; pinceles de un
D) El nifio ejercitara su psicomotricidad fina. cantimetro de ancho.
E) El nifio utilizara su creatividad y sensibilidad d) Utensillos: recipientes para agua y pintura.
para trabajar de una forma poco comun,
e) Material de apoyo didéctico: un espejo
grande (apréximadamente de 50 x 60 cms.).
1. TECNICA:
ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO ELEMENTO DE EXPRESION
VISUAL

Platica dirigida.

Sensibilizacién.

w|n

volumen y color

IV. ACTIVIDADES:

1.

EXPRESION ORAL:

Se realizard una platica acerca de "como
somos", tanto en el aspecto fisico como en
el carcter. Los nifios observaran que todos
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Modelado (desbastado, empastillado, etc.)

son diferentes y hablardn de estas
diferencias. Enseguida, se verdn en un
espejo que el asesor colocaré frente a cada
uno de ellos.
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SENSIBILIZACION
RELAJACION":

Se indicard a los nifios que se slenten
cémodamenfe o que se acuesten y que
clerren tos ojos. Ensegulda, harén tres
resplraciones profundas e intentardn sentir
todo su cuerpo, desde la cabeza hasta los
ples y desde la piel hasta fos huesos. £l

"PERCEPCION Y

asesor los guiard con calma y
progresivamente hasta terminar.
MODELADO:

Se daré suficlente plastifina y una tabla de
fibracel a cada nifio para que modefe su
cara o todo su cuerpo, en forma de relleve
sobre {a tabla. Al terminar el trabajo en
plastilina se repartirg pintura vinllica de los
diferentes colores, pinceles y reciplentes
para pintar el relleve.

a3
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DECIMOPRIMERA SESION
I, OBJETIVOS PARTICULARES: amarillo, rojo, azul, blanco y negro. Lépices
de cera de colores.
A) E! nifio utilizard su Imaginaclén y
sensibilidad para percibir su cuerpo. b) Soportes: pape! kraft (1.20 mts. por nifio).
B) El nific expresard plasticamente sus ¢) Instrumentos y herramientas: broch de
percepciones. media y de una pulgada de ancho,
il. MATERIAL: d) Utensilios: recipientes de plastico para
pintura y agua.
a) Pigmentos: pintura vinilica en los colores
e) Material de apoyo didactico:
Il TECNICA:
ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO ELEMENTO DE EXPRESION
VISUAL
! Sensibilizacién (platica).
y Sensibilizacién.
3 Dibujo y pintura. figurativo, color
IV. ACTIVIDADES: 2. SENSIBILIZACION "PERCEPCION":

1.

SENSIBILIZACION, INTRODUCCION AL
TEMA: :

Se realizara una plética con los nifios acerca
de como somos fisicamente, y se les
explicard que los seres humanos tenemos
érganos Internos, se sefialarén los més
importantes y se mencionardn  sus
funciones.
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Se Indicara a los nifios que se sienten o se
acuesten comedamente y que cierren sus
ojos. Enseguida, harin tres resplraciones
profundas e intentaran sentir todo su cuerpo
desde la cabeza hasta los pies y desde la
pliel hasta los huesos. El asesor les gularé,
con calma y progresivamente, metivandolos
a sentlr y percibir los érganos internos més
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Importantes (cerebro, corazén, estémago,
higado, etc.).

EXPRESION GRAFICA:

Se cortarén trozos de papel kraft un poco
mads grandes que la estatura de los nifios, se
repartird pintura vinilica de los diferentes
colores, brochas, ldpices de cera y se les
entregard un trozo de papel a cada nifio. En
parejas, fos nifios se ayudarén para dibujar
Ia sliueta completa de su cuerpo, uno se
acostard sobre el papel kraft y su
compafiero trazara et contomo de su cuerpo
con un lépiz de cera (crayén o crayola),
después intercamblarén posiciones. Ya que
todos tengan su contomo dibujado, lo
pintardn  con pintura vinlica y usando
brochas, Intentando mostrar “como somos
por dentro”, en la forma y manera como lo
quieran y slentan,
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DECIMOSEGUNDA SESION

|. OBJETIVOS PARTICULARES: amarillo, rojo, azut, blanco y negro.

A) El nifto se sensibilizara a través del contacto b) Soportes: 10 metros de pape! kraft (para
directo con un lugar de interés. veinte nifios).

B) El nifio incrementard su capacidad de ¢) Intrumentos y hemamientas: brochas de
comunicacién con sus compafleros para la media y de una pulgada de ancho.
organizacién y reallzacién de un trabajo
grupal. d) Utensilios: recipientes para agua y pintura,

1. MATERIAL: e) Materlal de apoyo didactico: masking tape o

cualquier cinta con pegamento,

a) Pigmentos: pintura vinitica en los colores

Iil. TECNICA:

ACTIVIDAD PROCEDIMIENTO ELEMENTO DE EXPRESION
VISUAL
1 Sensibllizacién (visita a un lugar de interés)
2 Pintura mural. punto, linea, mancha y manchén

V. ACTIVIDADES: motivard a los niflos a observar y hacer

preguntas.

1. SENSIBILIZACION:

Se organizar4 una visita, para lo cual se 2. EXPRESION GRAFICA "MURAL™

sugiere ir a un lugar de interés en la
comunidad, por eJemplo: panaderias,
establos, molinos de malz, talleres, fabricas,
granjas, mercados, invemaderos, hortalizas,
parques, deportivos, etc., o bien, si se tienen
los recursos, realizar una excursién a un
museo, al zooldgico, la feria, una tienda
comerclal, etc. Durante la visita el asesor
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Los nifios se sentardn formando un circulo y
comentaran lo que vieron y que les gustd
més de la visita. Después formaran equipos
de 5 niflos méximo para realizar un mural
con el tema )"la visita". Los nifios de cada
equipo se pondrén de acuerdo sobre lo que
pintardn y ¢c6mo lo harén. A cada equipo se
le daré brochas, pintura y agua. Se pegard
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en la pared una tira de papel kraft y se
asignard a cada equlpo aproximadamente
2.50 mts. (sin que el papel sea cortado) para
que trabajen, se pedird que respeten el 4rea
de trabajo de los equipos que se encuentren
a los lados. De esta forma se obtendrd un
mural grupal.
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TECNICAS Y MATERIALES

El uso de los materlales adecuados para cada
edad ayuda mucho a propiclar el desarmolio
gréfico y creativo. Por medlo de los materlales el
nifio estimula su capacidad sensorial y desarrolla
su psicomotricidad. En la manipulacién y
exprimentacién con diversos materiales se est
motivando al niflio al uso del proceso
autodldacta, lo cual representa un apoyo en el
desarrollo intelectual y afectivo.

Un material es el indicado en el trabajo pléastico
si evita problemas de frustracién o desinterés en
ta actividad por no poder manipular éste o
porque no cubre las necesidades expresivas del
nifio en ia etapa de desarrollo en que se
encuentre.

Al introducir una técnica, es necesario tomar en
cuenta el nivel de desamolio de los nifios y, en
especial, el de la coordinacién motora. La
primera técnica que debe ser ofrecida a ios nifios
es el dibujo llbre, pues ésta es la técnica con la
que més familiarizados se encuentran, ya que
regularmente {odo nifio al iniciarse en |a
expresién gréfica lo hace con el dibujo libre.

Las técnicas béslcas para ofrecerse en un taller
de artes plasticas son: dibujo libre, pintura con
.los dedos {(dactliopintura), pintura con plncel
modelado, recorte y pegado, y construccién, 45

45suonmn y Walsburd, ob. ¢t Término usado por las
sutorss. p. 107
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Los materales para trabajar en actividades
plésticas en realidad no son costosos, pero es
necesario hacer algunas especificaciones.

EL PAPEL: En los cuadros de técnicas y
materiales se sugleren algunos papeles para
dibujo y pintura, estos pueden ser sustituidos por
papel para computadora (papel stock) de
desecho, ya que es muy resistente y existen
varias medidas que son simllares a las
adecuadas para cada-edad, se aprovecha la
parte blanca que no ha sido impresa. La ventaja
de utllizar este papel es que es senclllo de
consequir a muy bajo costo o regalado.

También se puede acudir a imprentas para
conseguir papel de desperdicio, en esos lugares
es posible encontrar recortes de papeles muy
resistentes con variedad de textura y colores,
estos papeles pueden ser utilizados para dibujo,
pintura o recorte.

Cuando el trabajo no requiere un papel muy
resistente recomendamos sustituido por papel
“cultural®, "revolucién” o "historieta” que son més
econdmicos que el papel bond, o bien adquirr
papeles de saldos.

LA PINTURA: Existen en el mercado una gran
variedad de marcas de pinturas vinilicas, y se
puede trabajar perfectamente con las mas
econémicas. Pero para elegir una marca, es
necesario buscar aquella que tenga los colores
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bésicos: amadilo puro (0 amarilio canario), rojo
puro (o rojo cardenal), azul (ultramar, cobaito o
colontal), blanco y negro.

EL MATERIAL DE DESECHO: Consegulr
materdal de desecho s muy sencillo, pues se
puede pedir la ayuda a los padres para reunisio,
ya que en las casas se tiran papeles de
envolitura, bolsas de papel, cajas de carnion, etc.

También es posible conseguir saldos de
estambre, retaceria de telas en las sastrerias y
casas de costura {regularmente los regalan),
desperdiclos de madera en las carpinterias
{también regalan e} material o lo venden a un
costo muy bajo), en fas mercerias se pueden
consegulr materiales defectuosos como botones,
lontejuelas, hilos, listones, etc.
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DIBUJO LIBRE

Caracteristicas de la técnica: la doctora Rhoda Kellog considera que ésta es la técnica mas importante y
la primera que debe ofrecerse al nifio, ya que el l4piz o crayola representa la prolongacién del brazo y
deja la huella del movimiento (huella).

EDAD MATERIAL FORMA DE TRABAJO
2a3 Material base: papel blanco de 30 X 45 { Dibujo a linea experimentando diversos
afios cms., hojas de pape! bond tamafio carta | movimlentos en el plano.
color blanco, lapices de cera gruesos,
plumones de agua -punto gnieso-, gises
suaves de colores, pizarrén,
3a4d Material base, agregar: papel blanco de 45 { Dibujo a linea experimentando en todo el
afios X 80 cms. plano, movimlentos amplios y pequefios
4a8 Materiai base, agregar: papel blanco con | Dibujo a linea por todo el plano, dibujo con
afios variedad de formatos -clrcule, cuadrado, | tema propuesto, practica del rellenado.
tridngulo, formas orgénicas, ets.-, variedad | Experimentar con papel hamedo para
de texturas en el papel, ldpices de cera | dibujlar con gis y plumén, capas de
delgados, plumines de agua de punta | pegamenlo blanco sobre los dibujos
delgada, {esgrafiado).
8ag9 Material base, agregar: lapices pastel. Dibujo sin despegar la punta del plano,
affos dibujo con leyendas, experimentacién de
técnicas mixtas  -lapiz de cera (crayola) y
acuarela o acrilico, ceras derretidas-.
a2 Material base, agregar: papeles de colores, | Dibujo de observacién -volumen, proporcién,
afios carbonclilos gruesos y delgados, plumillas | perspectiva-, motivar a! dibujo de
gruesas y delgadas, tinta china, lapices de | imaginacién, trabsjo de diseflo, uso de
colores (encerado). figuras  geométricas para diseilos.

Experimentacién de técnicas mixtas -
carboncillo y lapices de color y acuarelas,
eic-.
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PINTURA CON LOS DEDOS

Caracteristicas de la técnica: permite el uso de toda 1a mano y la experimentacién con el brazo, es una
técnica que apoya el desarrolio sensitivo visual y tactil, es ideal para aprender a combinar los colores.

EDAD MATERIAL FORMA DE TRABAJO

2a3d Material base: papel blanco resistente al | Experimentar con la mancha en todo el

afios agua -cartulina bristol mediana, cartonciilo y | plano, pintura con engrudo coloreado con
papel bond de 50 kg., para esta edad se | colores vegetales y tempera.
recomlendan los colores vegetales y la ; Uso de los colores amarillo, rojo y azut.
tempera.
Colores; amarillo, rojo, azul, blanco y negro.

3a4d Material base, agregar: material para | Experimentar con la huella en todo el plano,

afios texturizar la pintura (grenelina, bolilas de | combinar colores, incluir el  blanco y el
unice), harina, aserrin, etc.) negro.

4a8 Material base, agregar: papeles de 40 X 80 | Experimentar con papel himedo y pintar con

afios cms., papeles para murales 80 X 70 cms. o | engrudo  coloreado. Experimentar con
mas grandes, trabajos en grupe o | diversos materiales para dejar canales -
Individusles. Aqui se puede sustituir la | pelnes, tenedores, palitos, plumas, cepliilos
tempera por pintura acrilica. dentales, etc.-.

a9 Material base, agregar: papeles con | Experimentar con dobleces de papel

aflos variedad de formatos -cuadrados, circulos, | (simetrlas), Impresiones de vegetales
etc.-, variedad de texturas partidos o tallados, impresiones de figuras

recortadas en cartdn o plastico burbuja,
impresiones de plantas y otros.
fai12 Material base, agregar: si se lienen los | Impresiones de monotipos, impresiones de
afios recursos se puede introducir el grabado en | cordones, impresiones de placas hechas con

linoleo y madera.

plastilina, impresiones de planchas hechas
de corcho, impresiones de rodillos
texturados con figuras de hule espuma, etc.
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los dedos.

ELABORACION DE MURALES INDIVIDUALES Y EN GRUPO
PINTURA CON PINCEL

Caracterlsticas de la técnica: esta forma de trabajo es una prolongacién del dibujo, su riqueza consiste
en que pammite la experimentacién del color y combina algunas posibilidades de trabajo de 1a pintura con

EDAD

MATERIAL

FORMA DE TRABAJO

283
aflos

Material base; papel blanco resistente al agua -
carulina bristol, cartoncillo, papel bond de 50
kg.- de 35 X 45 cms. y de color blanco, pinceles
de cerda de 18 mm. de ancho y brochas de 1.5
cms. de ancho; pintura acrllica en los colores
amarillo, rojo, azul, blanco y negro.

Experimentar con manchas y llneas por todo el
plano.

A esta edad e5 preciso que la pintura sea espesa,
ya que se necesita qus ia huella sea nitida.
Trabajar con amarillo, rojo y azul.

3a4
aflos

Material base, agregar: brochas de 1 pulgada de
ancho, papeles para murales en grupo ©
individuales, medidas de 80 X 70 cmrs, o més

grandes -bond o papel kraft-.

4ab
afios

Experimentar con otros objetos para pintar -

plumas, cep | estopa, esponja, etc.-,
agregar blanco y negro.

Material base, agregar. pinceles de cerda de
menor grosor - 1 cm y 4/2 cm de ancho-, variar
las texturas del papel, agregar medidas de papel
-tamafio carta, oficio y 45 X 60 cms., variedad
de formatos -clreulos, tridngulos, ete.-.

Experimentar con menor densidad en la pintura,
experimentar  pegamento  blanco, engrudo,

ilag shamp 1 con pintura
acrilica, variar la superficie para pintar -sobre el
piso, en la mesa, en caballete, en la pared-.

68ag
afios

Material base, agregar. pincoles de pelo,
diversos  grosores, papeles de colores
resistentes al agua.

Experimentar con menor densidad en la pintura
hasta llegar a trabajar acuarelas con
transp ias. Trabajar téeni mixtas,

y lapiz, o ceras, trabajar salpicados, escurridos,
estarcidas, manchas, papel himedo.

9a12
aflos

Material base, agregar: pinceles de pelo,
acuarelas en pastilla,

Experimentar con técnicas mixtas collage y
pinturs, recorle y pintura, experimentar
degradados.
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RECORTE Y PEGADO

Caracteristicas de la técnica: esta técnica permite el trabajo con diversas texturas y materiaies para la
realizacién de “collages”, io cual estimula el desamollo del sentido del tacto, también propicla e!

desarrollo en la coordinacién fina,

EDAD MATERIAL FORMA DE TRABAJO
2a3 Material base: diversos tipos de papel que | Estrujar y rasgar el papel, pegar sobre papel
aflos no sean rigidos (lustre, de fantasla, | blanco 30 X 45 cms.
cartuling, cartoncillo, celofdn, de envoltura,
etc. -variedad de colores y texturas-), papel
bond de 38 kg. o cartullna bristo! blanca con
medida de 30 X 45 cms. Pegamento blanco.
3a4 Material base, agregar: estopa, algodén, | Rasgado y pegado de papel, realizaclén de
aflos zacate, hojas y flores, plumas coloreadas, | collages sobre papel blanco.
popotes, palitos de varios grosores y
formas, variedad en formdlos en el papel
(circulo, tridngulo, formas orgénicas, etc.).
4a8 Material base, agregar: tijeras, semillas, | Ejercicios de recorte, recorte de revistas, de
afios pastas coloreadas, botones, tomillos, | dibujos, realizacién de collages libres y con
lentejuelas, telas, , etc. temas propuestos, composiciones en equipo
e Individuales.
8ag Material base, agregar: material para dibujo | Realizacion de periédicos murales, Intreducie
afios -plumones, ldpices de cera y pintura | escritura de leyendas, ejerciclos con plntura,
acrilica-, dibujo y recorte.
9a12 Material base, agregar. navaja de un filo, | Reallzacién de collage en tercera dimension
‘aflos papel celofén. -realzado-, vitrales con papel celofén
sobrepuesto.
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MODELADO

Caracteristicas de la técnica: el trabajo del modelado introduce al nifio en el manejo de la tridimensién,
tiene miitiples formas de trabajo y se pueden Incorporar materiales diversos para trabajario. Propicia el
desanmollo del sentido del tacto.

EDAD MATERIAL FORMA DE TRABAJO
2a3 Material base: Arcilla {(barro), masitas (de hnrlna Exper tar con el , golpear,
afios agua, aceite y peg blanco, col revolver, etc.).
con pigmentos vegetales), plastilina y tablas de
fibracel para usarse como lugar de trabajo -30 X
25 cms.-.
3a4 Materlal base, agregar. espétulas rodillos, } Experi con el i i bolitas,
afios aplanadoras, palitos etc. fideas, manejar grosores y tamafios diversos.
4a8 Material base, agregar. masa de sal (sal y | Experimentar formando figuras -figuras humanas
afios almidén), pasta de papel maché, estiques. y animales- .
A partir de aquf el uso de masitas no resulta | Experi tar introduclend, ial para
muy atractivo, texturar -semiilas, botones, zacate, pastas de
sopas coloreadas, etc.-. Introducir materiales
como palillos, palitos, alambres de varios
josores, etc. para realizar estructuras.
B8ad Material base, agregar. placas de yeso, yeso, { Practicar con devastado de placas de yeso,
afios alambre galvanizado, maderas de 1 cm. de { realizacién de estructras con alambre retorcido,
grosor para usarse como base de las figuras. practica del papel maché en capas, yeso
escurrido, | 1 de quet: i
con pinture y cons(rucclbn.
9a12 Material base, agregar: si existen 1os recursos se | Practica de iado en yeso, de
afios puede trabajar con cera para modelado. méascaras en papel maché y con bandas de

Tamblén se puede trabajar con tela, zacate, etc.
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CONSTRUCCION

Caracteristicas de la técnica: ésta técnica ofrece posibilidades de trabajo en tercera dimensién, también
propicia la creatividad puesto que se recurre al uso de material de desecho para trabajar, conforme el
nifio crece, se pueden introducir herramientas para construccién en carpinteria.

EDAD MATERIAL FORMA DE TRABAJO
2a3 Material base: cajas de cartén.de diversos | Construccién de figuras sencillas unidas con
afios tamafios, trozos de madera de diversos | pegamento blanco, jugar con el material
tamalios y formas, pegamento blanco. haciendo construcciones efimeras (sin
utilizar pegamento).
3a4 Materlal base, agregar. ligas e hilos de | Construcclén de figuras senclilas unidas con
afios estambre en dlversos tamafios y grosores. pegamento, ligas o estambre, decorar y
pintar las figuras (tela, confeti, popotes,
corcholatas, trozos de papel, etc.).
4a6 Material base, agregar: palitos de paleta de | Construcclon de figuras sencilias unidas con
afios diversos tamafios y formas, clips, [ pegamento, ligas o hilos, construccién de
chinchetas, etc. tijeras. maquetas, decorar ntar.
6a9 Material base. Construccion de jugueles, recorte de figuras
aflos en cartén de clrculos, cuadrados, etc. en
diversos tamafios.
9a12 Material base, agregar: clavos de varios | Construcclén de juguetes en forma
afios tamaflos, mardillos con sacaclavos, lijas, | Individual o en grupo, trabajos sencillos de

seguetas, tornillos, desarmador, taladro,

_juego de brocas.

carpinteria, pintado, decorado y bamizado.

' NOTA: Es necesario tomar en cuenta el control que los niflos tengan sobre el material de trabajo, ya que
‘" puede resultar sumamente dificil ¢! trabajo con herramientas de carpinterfa, pero intreduciéndose
paulatinamente y con cuidado puede ofrecerse esta forma de trabajo a nifios méas pequefios.
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Conclusiones

Es muy dificil, que el educativo

mexicano tenga un cambio positivo, Todo
parece indicar que premeditadamente al
educador y al educando, se les ha privado de la
educacién artistica, ya que mientras existieran
mas personas creativas, sensibles y con
capacidad de expresar sus emociones e ideas,
los malos sistemas gubemamentales estarlan en
peligro de desaparecer.

Algo que Influye de manera significativa en el
problema educativo, es el bajo salario de los
profesores, la gran cantidad de alumnos que
tienen que atender y las condiciones
socioeconémicas de la mayoria de los
mexicanos, Todo esto en suma impide la
existencia de una real educacién Integral.

Sin embargo, los padres de familla junto con los
profesores, pueden organizar cursos y pedir
capacitacién o autocapacitarse en este sentido,
ya que existe buena Informaci6n en librerlas y
bibliotecas del pafs. Tan sblo en esta tesis
aparece una amplia bibliografia que servird de
gran ayuda para conseguir tan importante
propésito.

Los autores de esta tesis hemos tenido la
oportunidad de Impartir  capacitacién a
profesores de una escuela primaria, lo que
motivé la creacién de un taller infantil de artes
plasticas que ha funclonado con éxito, gracias a
que los profesores de esta escuela
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compr que la educacién artistica es
necesaria e lmponarﬂe para la formacion integral
det nifto.

Las soluciones no sélo hay que demandarias,
sino crearlas; no basta con pmlestar contra el
educativo 0 el g ). En
manos estd el poder dar una mejor educacién a
los niflos de México; el inicio es tomar
conclencla de 1a importancia de lo que es una
verdadera educacién Integral y dar al nifio lo

necesario para lograra.

Como se explicd en el capitulo |, la creatividad
es una de ias més valiosas cualidades que el
arte desarrolla, ¢como seria este pals si la
mayoria de los habltantes desamollaran y
aplicaran su creatividad de forma positiva en
todas sus actividades cotidlanas?



Glosario

GLOSARIO

COLLAGE:

DACTILOPINTURA:

piguJo:
ESGRAFIADO:

ESTARCIR:

Técnica plctérica de colores transparentes desleldos en agua.

Técnica de pintura andloga a la acuarela de la cual se diferencia por el empleo
del blanco, tanto para dar claros més fuertes como para aclarar los demés
colores.

Del francés coller:pegar, Designa una composicién hecha con fragmentos de
materiales diversos (papeles coloreados o impresos, hojas de madera, tela,
elc.).

Pintar dejando huellas de los dedos, manos, brazos o pies.

Figuracién de imégenes por medio de lineas.

Se realiza saturando el papel con lapiz de cera blanco ¢ de color, y cubriéndolo
con una capa de pintura de color obscuro (tinta china negra, vinitica o
gouache), sobre la cual al secar se dibuja con un instrumento puntiagudo, de
tal manera que al dibujar tevante la tinta y aparezca el color de la cera aplicado
anteriormente.

Se efectia por medio de un estarcidor de boca o un cepillo dental cargado de
pintura dilulda en agua, el cual se recorre sobre un colador de cocina o bien
con un dedo, de tal manera que salpique el papel dejando una mancha de
puntos.

Reproduccién de un dibujo o una textura a través de una matriz (molde).

En México se le conoce como 'cray6n’ o ‘crayola’.

Zona pintada sin definicién.
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En la escultura, operacién de palmar Ia materia por expetensidn, cualidad de
evidencia pléstica en una obra escultérica.

Se realiza cubriendo con pintura una superficie de metal o vidrio, sobre la cual
se coloca una hoja de papel y so dibuja en ella de! lado que no se encuentra en
contacto con la pintura, después se levanta la hoja y se ve el dibujo impreso
pero invertido.
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Anexos

ANEXOS

CUESTIONARIOS A PADRES Y
ALUMNOS

Antes de la primera sesién de trabajo con los
niflos, en {a aplicacibn del programa de
actividades, se les entregd a los padres de
familia un cuestionario que debia ser respondido
por los dos padres de cada alumno.

Con ello se buscd obtener informacién general
acerca de la personalldad de los niflos y su
disposicién a la préctica de las artes plasticas,
para asi poder motivarlos mejor y comprenderlos
durante el {rabajo con elios.

Los principales aspectos que se buscaron fueron:

8) Si el nifio tenfa suficientes experiencias
perceptivas que estimularan su Imagina-

clibn y creatividad.

b) Si el nifio recibla apoyo para su desarrolio
en la actividad artistico-pidstica, tanto en
casa como en la escuela,

c) Cuél era la idea que los padres tenlan

acerca de Ia educacién antistico-pidstica.
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d) El tiempo que los niftos dedicaban a ver
T.V. y el tipo de programas que velfan.
a) Cusl era el estado de salud y de

alimentacién de cada niflo.

Paralelamente, a los nifios se les aplicé un
cuestionario similar, en el que bésicamente se
buscéd conocer:

a) Su gusto y disposicion a las artes
plasticas.

b) Cuffes aran sus actividades preferidas.

c) Saber cual era el tiempo que dedicaban a
ver T.V. y que tipo de programacioén velan.

d) Cual era el grado en que preferian ver
T.V., a trabajar en las artes pisticas.

Los cuestionardes fueron los  sigulenfes:
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PARA LOS PADRES
Nombre del nifio:
Nombyre del padre:
Ocupacion;
Nombre de la madre:,
Ocupacién:
1. ¢Cuéntos hijos tiene?
2, ¢Que orden de nacimiento tiene(n) su(s) nifio(s) inscrito(s) en este grupo?
3. ¢Cudnto tiempo convive con su(s) hljo(s)? Padre Madre,
4, 2De que manera convive cada uno de ios padres con sus hijos?
5. LAcostumbra salir toda {a familia de paseo? ¢Que lugares visitan? campo.

10.

ferias balnearios, playas 200légicos, parques, pueblos,

museos, cine, ofros, cudles?. LQué tan
f
Cuando su(s) hijo(s) tiene(n) algin logro o buena accion ¢de qué manera lo premian? cariclas
(besos, abrazos, etc.) regalos, iqué tipo de regalos? otras
formas,

¢De qué manera acostumbra reprender a su(s) hijo(s)? regafios_____ castigos, golpes
(nalgadas, coscofrones, pellizcos, etc.) otros. ¢porqué los
usa?

2Considera que le da a su hijo lodo lo necesario para su desarrollo fisico y mental?

2Su(s) nifio(s) se alimenta(n) bien?.

¢Coémo evaluarfa el cardcter de su hijo? timido, tranquilo, activo, latoso.

otros______ ¢ cuéles?,
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11.

12,

13.

14.

15.

16.

17,

¢ Cudles son los pasatiempos de su hijo? leer, jugar, ver T.V. platicar. ayudar‘
en casa coleccionar, dibujar, modelar plastilina oir musica
ballar. deportes, otros, Jcudles?

¢Cudnto tlempo dedica su hijo a esos pasatiempos?,

St su hljo acostumbra ver T.V., por favor seflale cuanto tlempo y que programas
ve.
(le platica o lee  historletas o cuentos a su(s) hijo(s)? ¢Qué tan
frecuente? ¢De qué tipo son?,
iLe gusta dibujar a s hijo? Cuando quiere dibujar en casa ¢lo apoya y provee de
material?, Si su hijo trabaja en casa dibujJando o modelando ¢le dice que no ensucie mucho
y sea limpio? ¢le ayuda a dibufar o modelar a su  hijo?. Lpor
qué?.
¢Le pide al niflo que sus dibujos sean bonitos, agradables, limpios y bien hechos?.
qué?.

¢Qué piensan de que su  hijo praclique el dibujo y otras ares

por

plasticas?, ¢LEn que cree le
ayude a su hijo la practica del dibujo y otras artes
plasticas?,
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PARA LOS NINOS
Nombre: Edad:,
1. ¢ Te gusta dibujar?, LPor qué?
2, ¢ Te gusta la plastilina? LPor qué?
3. ¢ Dibujas en tu casa?_ 2 Cudnto?
4, ¢Dibujas en tu escuela?, ' ¢Cuénto?,
5. ¢Te dicen que no ensucies donde dibujas? LQué slentes cuando te lo
dicen?
6.

10.

1.

12.
13.
14.
15.

LTe gusta ver la T.V.?, ¢Por qué? LCuénto tiempo la
ves?, LQue programas te gusta ver?,

¢Crees que ves mucha television?, ¢LPor qué?

Sl te dieran a escoger entre ver T.V. y dibujar con muchos colores que a ti te gustén Lqué
preferirias hacer? LPOr qué?,

(Quieres que te ensefiemos a dibujar, pintar y a jugar con plastilina?, LPor
qué?,

¢ Cuantos hermanitos tienes?, ¢Como te llevas con elios?. LJuegas mucho
con  ellos?, (A qué? ¢Te peleas con
ellos?. LPomqué?

¢Tus  papds estdn  mucho tiempo  contigo? LQuien estd mas tiempo
contigo?

¢Como te tratan tus papas?,
¢ Te castigan?, LPor qué?,
LTe pegan? LPar qué?
LTe regafian? LPor qué?,
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18.

17.

18.

18.
20.
21.

22,

¢ Te quieren mucho tus papas? LQuién te quiere mas? LPor qué fo
crees asi?

¢Tlenes tios y abuelitos? Llos  ves  seguido?. LQué haces con
ellos?,

LTe llevan a pasear? ¢(Mucho o poco? (A dbnde te
llevan?, LQuién te lleva?.

A qué te gusta jugar?, LPor qué?.
L Qué juguetes te gustan mas?,

LEres latoso en tu escuela y en tu casa? Por qué te gusta o no, ser
latoso?.
LTe  gustaria seguir tomando clases de artes  plasticas?, LPor
qué?,
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RESULTADOS

De estos cuestionarios obtuvimos los siguientes
resultados:

El 80% de los nlfios viven diversas experiencias
perceptivas, visitan distintos lugares y sus
padres se preocupan por proveerlos de mas
experencias, por lo que acostumbran leerles o
llevarios a museos o espectdculos artisticos.

El “OO% de los padres apoyan la practica de la
actividad artistica, por lo que proveen a sus hijos
de material; sin embargo, el 40% de los padres
intefieren en la expresién grafica del nifio, con
motivo de ensefiarle 'como’ debe hacer su
trabajo, o conduciéndolo a adquirir un 'estilo’ y
mostrandole que es lo 'bonito’, asi como a ser
debidamente limpios y ordenados.

Un 40% restante de los padres no interfieren en
el trabajo de sus hijos, por ignorancia de cémo
se trabajan las artes plasticas o bien porque
comprenden que el nifio aprende
experimentando y que es una actividad propia
que avanza poco a poco.

£l 20% restante, solamente indica al niflo que
debe ser limplo y ordenado, dejandolo trabajar
libremente.

Con esto se puede observar que la mayoria de
los padres (considerando que no tienen
problemas para la subsistencia econémica de la
familia), se preocupan por la educacién artistica
de sus hijos, y de alguna forma saben o intuyen
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que les servird en su educacién. De hecho el
95% de los padres deseaban que sus hijos
siguleran recibiendo esta educacién,

Pero también se pudo observar que es necesario
informar a los padres de familia acerca del como
poder ayudar a sus hijos en su trabajo artistico-
pléstico, pues solamente un 5% de ellos
conocian el como influiria la educacién artistica
en la formacidn de sus hijos, estos padres eran
maestros o profesionistas.

El 95% restante de los padres consideraban tas
artes plasticas como una actividad bonita,
relajante, agradable y divertida, que educaria a
sus hijos para apreciar la belleza.

Un problema detectado, fue el ya sabido abuso
de ver television; el 95% de los nifios veian T.V.
de manera desmedida, siendo ei tiempo
promedio diario de 2 a 8 horas. El 5% restante,
no acostumbraban ver T.V., porque no les era
permitido ver més de un programa o dos al dia
(una hora).

La televisién cautiva a los nifios de tal manera
que el 85% de eflos, al estar en casa preferfan
verla, en lugar de dedicarse a dibujar, pintar,
maodelar o cualquier otra actividad.
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