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INTRODUCCION.

CENTRO DE TRABAJO SOCIAL.

Un centro de trabajo social es uma organizacion que se dedica a la
prestacién de servicios a los pebladores de una zona determinada. Estos
pueden ser :

Servicios médicos, de estancia infantil, de capacitacién para adultos que
serian falleres de cocina, belleza, mecanografia, carpinteria celectricidad,
danza, canchas al aire libre, cte,

El objetive principal de un Centro de Trabajo Social es brindar a sus
Usuarios mas opcivnes para sm sgperaciin persomal con base en el
aprendizaje en distinfas actividades de frabajo, obteniendo asi beneficies
o sélo econdmicos, si no tambien culturales ¢ intelectuales, mejorando
de esta forma su nivel de vida.

Las actividades de wun centro de trabajo social pueden variar
Pltmmentc de wno a ofre. Esto se debe a que no existen normas para
os Cenfros de Trabajo Social que especifiguen las acfividades a
desarrollar en un determinade cen%ro: en realidad las aclividades van
surgiendo con base en las posibilidades econémicas del Departamento
Delegacional a carge de dichas instituciones, pero a pesar de que
pueden variar las actividades de un cenfro a otre, lo que nunca varia
entre €stos es el objetivo de proporciomar enselanza y capacitacion
personal a sos uswarios a un bajo costo.

ANTECEDENTES

El tema del Centro de Trabajo Secial Plutarcs Elias Calles (RE.C.) se
origind a través de visitas a diferentes departamentos de la Delepacion
Coyoacdn, fales como; el Departamento de Obras Piblicas y el Centro
de Trabajo Ana Maria Hernindez, donde finalmente se me ofrecis el
fema aptes mencionade,

Las razones ]ior las cuales me interess el desarrolle de este Centro de
Trabajo Social son las siguientes : ‘

- La variedad de actividades 1ue se conjugan en ¢ mismo lema tales
comeo : capacitacion para adulles (falleres), ireas rducalivas, estancia
infantil, guarderia, reas de recreacion deportiva, y drea medica.

- Ya_ se contaba con informacién de este centro, debido a que
anteriormente habia realizado un anilisis del mismo para la proyeccin
de otro centro social en la colonia Guerrers, fo cval me permitiv tener
mayer facilidad para el desarrolle de este proveets,

- Es importante mencienar el hecho que, este proyects originalmente
tenia la posibilidad de Hevarse a cabo, aungue posteriormente ne fue
pesible debido a que la sitvacién del Centro de Trabajo Secial PE.C.
era conflictiva, ya que carecia de recursos econémices, pero el hecho de
tener un tema con un solicitante verdadero me ofrecid la experiencia
real y comdn de un arquitecto,



JUSTIFICACION

Actoalmente (1990) existe ¢l Centro de Trabaje Social Plotarco Elias
Calles, ¢l cual esta en funcionamiento, pero siendo este poco eficiente
por lo qoe con base en las mecesidades generadas por el mismo, se me
selicitd su mejoramiento surgiendo asi la proposicion de ©n nwevo
ccntlro de trabajo social que cubra las necesidades y demandas acluales
en la zona,

El proyecto pretende crear un noeve ¢spacio ¢l cual aumente la
cantidad de actividades y mejore la calidad de las instalaciones de
Centro de Trabajo Secial Plutarco Elias Calles, ya que, como se
mencioné anteriormente en la  actvalidad, ¢stas “son precarias ¢
insuficientes, ne pudiendo aprovechar teda el drea que tiene cf centro 2
su dispesicion por lo que se les propondrd un nueve proyects, tomando
en coenta sus necesidades y actividades,

Con ésto se progorcignaré un Jugar adecvadv a la poblacién de la
colonia_Carmen Serdim, donde podrin desarroflar sus inguictudes y
superacion persomal, ya ‘que en la actvalidad, de los 9 centros seciales
de la Delegacién Coyoacan séle 3 han sido construides adecuadamente
para satisfacer las” mecesidades de sus pobladores, I)or o que se
pretende que el centro de frabajo social PE.C. aumente la cifra,



CENTRO DE TRABAJO SOCIA‘L,




A) CENTRO DE T BAJO PLUTARCO ELIAS CALLES,
PROGRAMA DE NECESIDADE

A-1) UBICACION
A-2) PROPIETARIO.

A-3) PROGRAMA DE NECESIDADES.
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A) CENTRO DE TRABAJO PLUTARCO ELIAS CALLES. ESTANCIA INFANTIL :

Horario : 9 am a 1 pm,
Locales : 8.

A-1) UBICACION 3
1 Lactantes C ( 45 dias a_1 afo.)

El centro de trabajo se ubica en México D.F. dentro de la Delegacién 2 Maternales C ( 1 a 3 afes.) ' :
Coyoacén en la colonia Carmen Serddn, entre las calles de : 2 Preescolares 1y 2 (3 afios a 4 afios 11 meses.)
2 Preescolares 3 { 5 afios a 6 afis.) ‘
o Calzada de 2 Virgén (avenida principal) hacia el norte, I Salén de cantos y joegos,

o Calle de Faostine Benitez hacia el soy
o General A. Nava hacia ¢l estc,g .
o La calle de Soledad Solorzano hacia el oeste,
Asistencia :

A-2) PROPIETARIO Lactantes : 10 ;por dia.
L. L. Maternales : 25 nifos por aula,
El ro%utano es ¢l Departamento del Distrito Federal, estando la Preeseolar 1, 2, y 3 : IS5 nifies por aula.
totalidad de los centros de trabaje de la Delglx)acién Coyoacan, bajo la
direccidn de la Profa, Rocio Viveros, jefa del Departamento de centros SERVICIO MEDICO :
de trabajo social en la Delegacién Coyoacin. LR
Horario : Mat : 8 am a 1 pm,, Vesp : 3 pm a § pm..

Existen en el Centro de Trabaje Social Plutarce Elias Calles dos Consaltorios ; §.

instituciones que la gobiernan : El Departamento del Distrite Federal

(D.D.F) 5 la qUnidad de Promocién Voluntaria (UPY), asimismo existe 4 Medicina general.

en el centre un aula donada por el D.D.F. para el Institato Nacional de 2 Medicina ﬁenta]_

la Senectud (INSEN). Asistencia : 60 persenas por dia.

Caracteristicas : Vestibulo, Sala de espera, recepcidn, bafos.:
) g JELEpCIOn, Dafles.

A-3) PROGRAMA DE NECESIDADES. CAPACITACION DE ADULTOS :
El siguiente programa de necesidades me fue proporcionade por los des 1) Secretarias en espaiol :
directores dcf ccgntro PE.C., quicnes me explicgrog todas y cgda nna de ) Seerelarias en espahe
las actividades que se “desarrollan en el centro, “asimisme me Horario : § am a 2 pm.
mencionaron fambién las futeras actividades que desearian desarrollar, Locales : 2. S
las cuales feeron incoidas en el signiente programa : Asistencia : 20 personas per grupe ( 2 grupes.)

2l



2) Cultura de belleza :

Horario : 3 pm a 8 pm.
Locales : 1.
Asistencia : 30 personas.

3) Corte y confeccién :

Horario : 3 pm 2 8 pm.
Locales : 1.

Asistencia : 10 personas.
Caracteristicas : Closet,

4) Electricidad :

Horario : Matutino y Vespertine,
Talleres : 1.

Asistencia : 20 personas.
Caracteristicas : Goarda de materiales.

5) Carpinteria :

Horario : Matutino y Vespertino.

Talleres : 1.

Asistencia : 20 personas

Caracteristicas : Bodega, Lockers, Maquinaria,

6) Primaria Intensiva, Secundaria Abierta, y Preparaioria :

Horario : 8 am a 1 pm, y 4 pm a 8 pm.

Locales : 3.

1 Primaria.

3 Secundaria.
1 Preparatoria,

Asistencia : 20 alumnos por avla,

7) Salén Provisional :
Actividades varias no especificadas.
8) Taller de¢ Tejido y Bordado, Macrame y Deshilado.

Horario : Matutine y Vespertino,
Talleres : 2.
Asistencia : 20 personas por actividad (4 actividades).

9) Taller de Jugueteria y Tarjeteria, Rafia, y Migajin.
Horario : Matutino y Vespertine,
Talleres : 2.
Asistencia : 20 personas por actividad (4 actividades).
10) Cocina, Reposteria :

" Horario : 10 am a 12 pm y 9 am a 11 pm martes yju‘cv"cs‘.
Locales : | o
Asistencia : 10 personas por actividad.

1) Cémputo :
Horario : Matutino y Vespertino,

Locales
Asistencia : 10 personas.

12) Pintura :
Horario : Matutino y Vespertino.

Locales ; 1
Asistencia : 10 personas.



2} Cultora de belleza :

Horario : 3 pm 2 8§ pm.
Locales : L.
Asistencia : 30 personas.

3) Corte y confeccién :

Horario : 3 pm a § pm.
Locales : 1.

Asistencia : 10 personas.
Caracleristicas : Closet,

4) Electricidad :

Horario : Matotino y Vespertino,
Talleres : 1.

Asistencia ; 20 personas.
Caracteristicas : Guarda de materiales,

5) Carpinteria :

Horario : Matutino y Vespertine,

Talleres : 1

Asistencia : 20 personas

Caracteristicas : Bodega, Lockers, Maquinaria.

6) Primaria Intensiva, Secundaria Abierta, y Preparatoria :

Horario : § am a L pm, y 4 pm a § pm.

Locales : 5.
1 Primaria,
3 Secundaria,
I Preparatoria,

Asistencia : 20 alamnos por aula.

7} Salén Provisional :
Actividades varias no especificadas.
8) Taller de Tejido y Bordado, Macrame y Deshilado,
Horario : Matutine y Vespertino,
Talleres : 2.
Asistencia : 20 persenas por actividad (4 actividades).
9) Taller de Jugueteria y Tarjeteria, Rafia, y Migajin,
Horario : Matutine y Vespertino,
Talleres : 2.
Asistencia : 20 personas por actividad (4 actividades).
10) Cocina, Reposteria : '

Horario : 16 am a 12 pm y 9 2am a 11 pm martes y jueves.
Locales = 1
Asistencia : 10 personas por actividad.

11) Computo :
Horario : Matutine y Vespertino.
Locales : 1.
Asistencia : 10 personas.
12) Pintura :
Horario : Matutine § Vespertino.

Locales : 1.
Asistencia : 10 persenas.



13) Goarderia :

Horario : 9 am a 1 pm.
Locales : L. B}
Asistencia : 10 nifos,

14) Salén de Usos Méltiples (SUM) :

Horario : Matutino y Vespertino.

Locales : 1.

Capacidad : 100 personas sentadas.

Actividades : Danza, Teatro, Artes marciales, efc.

Caracteristicas : Serd subdibidible, tendrd bodega y lockers.

13) Direccion :

Horario : 8 am. a $ pm.

Locales : 1 por direccién (son 2 direcciones).
Personal :

D.D.F : 8 personas

U.LY. 5 personas

16) Biblioteca :
Horario : Matutino y Vespertino,
Locales @ 1,

Asistencia : 15 %_crsonas
(Aservo de 200 libros.)

SERVICIOS

Bodega, médule de bafios, drea de basura, Casela de vigilancia, y
estactonamiente (6 Autos).

AREAS VERDES Y DE JUEGOS :

2 Canchas de basket bol 3 Volley bol {encimadas), drea de joeges
infantiles : Resbaladillas, ¢columpivs, ete. y dreas verdes (las mas
Bosiblcs). .

entro del centro existen algunas aclividades gue se destacan per
su importancia y gran demanda por parte de los ussarios, las
cvales por orden de importancia son las siguientes :

1- Estancia infantil,

2- Midals médico,

3- Capacitacin para adultos,

4- Salon de usos maltiples, ¥

5- Juegos infantiles al aire [ibre y canchas.

Una de las condiciones de la obra fue que, por el .poco
financiamiento que se temia, se deberia construir J)or clapas tomande en
cuenta la importancia de las actividades para el desarrollo del proyecto.



B) ANALISIS DE TERRENO.

B-1) LEVANTAMIENTO DE TERRENO.
B-2) ESTUDIO FOTOGRAFICO.
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B) ANALISIS DE TERRENO.
B-1) LEVANTAMIENTO. (Estado Actuval)
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B-ﬁ) FOTOGRAFIAS DEL CENTRO SOCisl PLUTARCO ELIAS
" CALLES. e

Fl. Esta.es la facha
i Social “Plutarce’ Eli
acera‘de en. frentes

F-2 Este es ol pasilio que}da acceso al centro de g
trabajo. | :




o
}’ "‘:)":t‘l‘.

i

NNH/277,

N

F4 de -observa: parle dtl patm pnnupnl y modulo
sam!arlo. - : : ‘




"F-6 Lo que se puede apreciar en la fotografia es parte
del teatro al aire libre temiendo wn salon de clases
“del lado derecho y la direccion del D.D.F. al fondo :
de- el lado izquierdo.. . . .




F-7 En esta fotografia se puede apreciar gran parte
del espacio con que cuenta &l centro de
trabajo, Lo que se ve, son parte del patio
principal, las jardineras, aulas de trabajo, paric
de la Direccion D.D.F.; y al fondo las canchas
y el teatro al airc libre. ‘




F-8 Aqui se aprecia parte de lo que es el teatro al
aire libre, las canchas, consuliorios 'y los
salones de clases de sccrelarias ¢ espaiol.




DELEGACION COYOACAN .

SIMBOLOGIA .
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B-3) DELEGACION COYOACAN.
Introduccidn :

Coyoacdn esta situado a los 19° 21" 0" latitud norte y 99° 10° §”
longitud oeste del Meridiano de Gryenwich. Coyoacdn cuenta con una
superficie aproximada de 544 km®, se encuentra localizado en la
orcion central del D.E y colinda al norte con la Deltfacién Benito
virez, limitanda per Av Rie Churubusco, al sur eon Ia Delegacién
Thilpan y Calzada del Hueso, al oriente con la_Delegacién de
Iztapalapa y Xochimilco y al poniente con lz2 Delegacién Villa Alsaro
Obregdn, teniends como Timites Av. San Jerinimo ¥ el ex-Rio de la
Magdalena.

Su suelo es Hlano al Nerte y Este, y ondulade y rocoss en el resto.

Al Suroeste se halla ¢l cerro de Zacateptl, por donde el Rio Magdalena
%enctra a la Delegacion,

erea de los Viveros se le une ¢l Rio Mixcoac, para juntes formar el
Ris Churubusco que limita la Delegacion ror el Norte.

Por la Av. Divisiin del Norte pasa el acueducto subterrineo que
conduce el agua de Xochimileo a la ciudad de Meéxico.
Coyoacdn cuenta con un clima templade, con lluvia en veramo y
principios del Otefo.

ASPECTO HISTORICO.

El aspecto historico es de relevante imporfancia, puesie que nos
condace al estudio del desarrollo de la mancha wrbana.
Coyoacdn es un lugar de gran interés histirico por la importancia que
tuve como centro de poblacion indigena precortesiane. Los emperadores
azlecas cultivaban en este sitio flores v criaban colibries,

Coyoacin fue fundado lper los Toltecas mug cerca del lago de Tezoneo,
entre los siglos X y XII D.C. La pirimide de Cuicpilco es testimonio de
la existencia en Coyoacdn de la méds antigua coltura prehispanica del
Valle del Andhnac.

Después de diversas Inchas, Coyoacin qaedé sometido a los Mexicas,
huyendo sus moradores a Taxeo. Al q\ue ar destroido Coyoacdn, quedd
fofalmente abandonade (1428), y los Mexicas continuaron tunquis?ando
otros pueblos del Valle, unificando poco a peco las poblaciones
dotindolas de servicios, sobre el nivel del agua se conmstruyé una
calzada que unia a México con Coyoacdn.

Fuc1p0bladc) por los Chichimecas en el afo 1100 § posteriormente por
los Tepanecas, recobrando su importancia hacia el ane 1457,

En 1499 se inundd la gran capitel Azteca, y a2l iniciarse la
reconstroceion, se propicit el descubrimiento de la ufilidad del tezontle
or ser un material porose y resistente. En los primeros afos del sigle
XVI habia en Coyoacin mis de 6000 casas un palacio de caciques ¥
numerosas arbeledas. La traza urbama se basaba en un eje firmado
por el camine que unia a Churubusce con Chimalistac.

El primer cabildo de la cindad de México s establecié ahi en 1321
Coyoacan foe asiento de arcdicas culturas, por lo que es una metropoli
con manifiestos confrastes en su formacion lisica y humana.

Al levarse acabo la conquista, Hernin Cartés se establecié en Coyoacin

ara aftacar la ciudad. Coyoacin pasé a ser la capital de la Nueva
spaha, instalindese ¢l primer ayuntamiente, bajo la presidencia de
Pedro de  Alvarado (1522-1524), ¢l tiempe en que se llevd Ia
reconstruceisn de la ciodad, tambitn construyé ahi su palacio, y la
denominada casa de Cortes,

Desde Coysacdn salian expediciones para conquistar y descubrir nuevas

fierras, y fue en este sitio donde se iniciaron los cultivos de cana de
azicar, trigo y frutes para exportacion.



Antes de morir Cortés &1557), dejo un legado para la comstrucciin de
un convento y un monasterio, pidiendo ser enterrade bajo estos.

En 1561, Don Felipe I, concedié a Coyoacdn on escude de armas,
elevandols a range de ciudad, Kl gobierno se frasiadé al Estado, Ia
Villa de Coyoacin faé su capital, y en 1582 se establecic una de las
primeras iglesias en la Nueva Espana, fa de Sn. Juan Bautista.

A principios del sigle XiIX, se¢ llevaban a cabo ep Coyoacdn reuniones
clandestinas de indios y mestizes, donde éstes  expresaban su
inconformidad propiciande” esto enfrentamientes y al consumarse la
independencia, Coyvacin desciende de su alte ramge debido a las
prelongadas luchas.

Al organizarse la repdblica tras el imperio de lturbide, Coyoacin quedd
convertido en una modesta Villa, La prepiedad urbama sufrie una
depresion ruinesa, ij‘rovocando la emigracién de sus habitantes, en la
restauracion republicana, Coyoacan ~quedo  abandonado casi por
completo, y fue escenario de histiricos combates en 1847 contra las
fuerzas Norleamericanas,

El crecimiento demogrifico hize indispensable fraccionar en lotes dando
nacimiente 2 una ¢elonia. EI presidente Diaz inauguré la colonia
hlan{z;@a. *Carmen’, en octubre de 1890, siendo la primera de la civdad
¢ México.

La colonia se fraccions en lotes, el ferrocaril del distrito pasaba
alrededar del costado Sur, a_partir de entonces se inicié el progrese en
la_constraccién de nuevos edificios,

Afines del siglo XIX la Villa de Coyoacin estaba formada por grandes
caserios, sus calles eran recorridas por arreyos que eran usades en

riego.
En 1931, la Villa de Coyoacin st institeyé en la delegaciin,
adqu.m.t’n;lo y manteniendo ~ caracieristicas propias de wna = Villa,
convirtiendose en un logar de descanso, esparcimiente y veraneo.

En Ja década de los 30s, la Villa de Coyoacin costituia la zoma
agricola del D.E, en los 40s, fue mas bien una villa cxclusiva de
veraneo, asentindose monumentos de excelente expresién arquiteciénica.
A lol large de fa Calzada de Tlapan, existian varios asentamientos
optlares,

%np los afvs S0s, debido 2 Ia construccion de Ciudad Universitaria, se
intensificd ¢} crecimiento urbano. Se abre Av. Taxquefia v se retira de
Francisco  Sesa la via ferrea gque recorriz  hasta” San  Angel,
convirtinédose en un eje, y comunicande a Coyoacdn con el reste del

En la década de los 70s, Coyvacin se ocupd totalmente por sucesivas
invasiones, fa zema Oriente st poblé con fraccionamientos y conjunios
habitacionales,

En 1990, la mancha orbana ocupaba casi totalmente la delegacién, con
pna densidad media de peblacién,




B.4) USO DEL SUELO :

En 1990 el territorio de la,Delegacién de Coyoacdn es de 544 km?, ¢on
una reserva de 24 km® y casi en su fofalidad se encentraba
urbanizade.

El 57% del suelo tieme uwso habitacional, el 32.5% son espacios abierlos
comprendiendo ias instalaciones universitarias, los servicios cubren ¢
38% del suelo, el 31% es de industrias y ¢l uso mixte ocupa ¢l 3.1%
del territorio.

La proporcién ucugada por la vivienda estd disminuyendo debido a que
la zoma céntrica de la Delegacidn estd siendo absorbida para el use

comercial,

USO ACTUAL DEL SUELO.

Uso SUPERFICIE (Ha.) %
Habitacional. 3126 57.46
Espacios abiertos, 1048 19.26
Cividad Universitaria. 720 13.4
Servicios, 106 3.79
Industria. 171 3.14
Uso Mixto, 169 KAS
Total: 5,440 Hectdreas 100%

Se estima que la vialidad ocupa el 21% del total, esto s
aproximadamente 1,142 Ha.

En los dltimes 20 afies, cambid el uso del suele en gran parte de la
delegacion,del uso pecuario a urbano, ésto debido al elevade nidmero de
colonias, unidades habitacionales y fraccionamientos consiruidos.

Y2 desde 1983, la construceion "de vivienda seguia siendo deficitaria,
para los 80’s, el wso industrial se extendis hasta comprender el 3.1%,

desarrollandose por las principales avenidas; las industrias ya asenfadas
st desarrollaron principalmente en las ramas refresqueras, quimica
(laboratorios), fotogrifica y clectrémica, asi como wna incipiente
actividad extractiva (derivados de arcilla).

B-5) EQUIPAMIENTO E INFRAESTRUCTURA.
a) SALUD.

Dentro de la delepacion actvalmente (1990) existen 28 Centros - de
asistencia de salod piblica, los coales se dividen en :

Hespitales 6
Clinicas

Centros de Salnd S.S.A.

Centros de Saled Comunitarios S.S.A.
Casa de Cuna

Centros de erientacion DIF

Institute Nacional contra la Ceguera

T

3o
3

2

4

1

b) ABASTO.

Dentro de la delegacién, nctua]meﬁte;ni‘sltn C,Elitroshl’ﬁbl:ic‘osﬂ de

abasto que son :

Mercados

Mercados Sobre Ruedas
Tiangeis :
Concentraciones Comerciales

=

Siendo estos soficientes para satisfacer la ‘demanda poblacional dc

Delegacion,



¢) EDUCACION Y PATRIMONIO CULTURAL.

Al inicio de la pasada administracidn, Coyeacin estaba considerada
como_una de las mejor cq!xjxilga as en maleria educativa : a nive]
superior se contaba con la UNAM, UAM. Xochimilco, la Universidad
Iberoamericana y el Tecnolégico de Culhwacdn, instituciones que en
conjunte registraban entonces una asistencia de 400,000 estudiantes de
toedos los rumbos de la capital, La Infraestructura escolar confaba con
38 Jardines de nifos, 79 Primédrias, 32 Secondarias, 3 Preparatorias, 1
Tecnolégice § 3 Centros de Edpcacién Seperior.

Ademds dentre de la delegacion existen :

24 Monomentos Histéricos,
Centros Colturales,
Museos,

Bibliotecas,

Teatros,

Cines, y

Oficinas pablicas .

d} AGUA POTABLE.

De 1983 a 1988 se pusieron 33.8% km de tuberias secundarias de agoa
polable en diversas celonias, pueblos { barries, lo coal beneficio a
40,612 personas de 6,641 predios. Finalmente se ha podido construir
satisfactoriamente la  red secondaria, cubriendo asi la  demanda
poblacivnal, en colonias populares.

¢) DRENAJE Y ALCANTARILLADO.

Desde 1983 la falta de drenaje afectaba al 37% de¢ la poblacién siendo
esto ¢l mayor problema de la delegacion, para 1988 se contruys mas
r_ed‘ secundaria de drenaje, permitiendo asi un mejoramiento” en el
sistema.

B T i L2 LAV
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f} ALUMBRADO PUBLICO.

En 1983 ¢l alumbrade en la DelcEacit’m abastecia un 75% de Ja
5oblaci6n, en 19828 ¢l alumbrado abastece al 81% 'de*la -poblacion
tlegacional. ; ;

¢) VIALIDAD Y TRANSPORTE.

En 1983 a Coyeacin lo comunicaban las lineas 2 y 3 del melre,
contaba con servicio suficiente de autobuses y rutas de taxis colectives.
El 85% de la superficic de la delegacién contaba con pavimentacidn,
tenia 8 vias principales que atravesaban Coyeacdn transversal y
longitudinalmente. Actoalmente la vialidad ocupa ¢l 21% de la soperficie
de Ta Delegacién, 5 es deficiente de Este a Oeste, siendo suficiente la
Nerte a Sur La red en estos sentidos estd estructurada basicamente
E“r las  avenidas Revolucion, Insurgentes, Universidad, México,
entenario, Naval Militar, Eje 3 Ote; De Este a Oeste 1 MA. Queveds,
Av. Taxquefia, Av. de la Iman, y Liga Insurgentes-Tlalpan, Eje 10, Av.
Santa Ana, § Calzada de la Virgen.

Los puntes conflictivos sen : Universidad y Churubusco, Universidad y
Taxquedia, Universidad y Copilco, Canal de Miramontes v Taxquena.

El transperte estd estructurade por el Melro, Autobuses, Trolebuses,
Tren Ligero, 3 Taxis colectivos.

bj AREAS VERDES.

Anteriormente, la superficie de 4reas st veia limitada al Centro
Histérico de Ja Delegacién y a las zonas residenciales, en Jos 80s: se
fueron dotande de “dreas verdes a los nueves fraccionamientes ¥
colonias.

Las areas Verdes en 1982 Hegaban a ser poco menos de 1,300,000 de
m" siendo la UN.AM,, los Viveros, El Country Clob, El Club Asturias
y la afectacion del Canal Nacional, las principales reservas.



El crecimiento demografico planted la creacion de espacios de
reacreacion y espacios diversos de areas verdes; se incrementaron
1,350,000 m en Parques, Jardines, Plazas y Camellones, mejorando asi
la imagen urbana,

Actsalmente Coyoacin es una de las Delegaciones con mejor relacién
ersona-area  verde, pero  estd lejos de lo  establecido por la
rganizacion Mundial de la Salud.

i) DEPORTE Y RECREACION,

En 1970 habia en la Delegacion 4 Deportivos, 1 Gimnasio, y una
Alberea, no existiendo wn escenario delegacional para la recreacisn. En
esta drea se confaba con las instalaciones de la UNAM. Espacios
Olimpicos, Clubs Privades, y publicos, ademds del Estadio Azteca y
Estadio Meéxico 68.

Actealmente {1990) existen aproximadamente 28 Plazas fﬁbh’cas; 4
Centros Deportives, y entre jueges Infantiles y Gimnasios al aire libre
aproximadamente 36.

i) LIMPIA.

Actualmente (1990) la Delegacion se encarga de preservar la higiene
mental 5 personal de los habitantes, realizande acciones de recoleccién
diariamente de los deshechos solidos y limpieza de las calles, teniende
la Delegacion un tiradero prepio, "lo cpal asegura un constante
cumplimiente del servicio.

B-6) CONSULTA DEL PROGRAMA PARCIAL DE SITIO
SEDUE).

El Sistema Normative de Equipamients Urbano SEDUE establece que
en una zona como ésta (Col. Carmen Serdan., de jerarquia urbana de
clase intermedia, deberdn existir los signientes servicios de equipamients

como Indispensable.

a Centre Social, i

s Jardin de Ninos i como Indispensable.
Centro de Capacitacion de Trabaje,  come Indispensable.

a Guarderia Infantil, como Indispensable.

&  Auditerio, como Indispensable,
Clinica, como Integrable a la zenma.
Areas deportivas ¥ de recreaciin, como Integrable a la zona.

Estos elementos conforman en si todas las actividades basicas
coentenidas por el Centre de Trabajo Social PE.C.

NOTA : Sélo se tomaron en cuenta las actividades que tiene ralacién
con ¢l centro de trabaje secial REC, v




€) ANAL[S]S DE CLIMA Y CONDICIONES GENERALES DEL DF.
Y DELEGACION COYOACAN,

C-1 CONDICIONES GEOGRAFICAS DEL D.K C-4) PRECIPITACION PLUVIAL :
C-2 ANTCEDENTES GENERALES DE LA DELEGACION a} Promedio.
COYOACAN : ,

b) Frecuencia.
a) Generalidades geofisicas. )
¢) Graficas Solar, Vientos § Microclima,

C-3) DESCRIPCION GEOGRAFICA :

a) Relieve

b) Hidrografia,

¢) Clima.

d) Tipo de Suele.

¢) Flora.

f) Fasna.

g) Agricultura,

h) Ganaderia,

i} Forestacion.



C) ANALISIS DE CLIMA Y CONDICIONES GENERALES DEL
DISTRITO FEDERAL Y DELEGACION COYOACAN.

C-1) CONDICIONES GEOGRAFICAS DEL D.F.

El Distrite Federal sc encuentra sifwado en la parte Sureste de la
cuenca del Valle de México, ¢5 la entidad mds pequeda del pais, su
superficie representa el 0.1% del territorie nacional.

El D.F. se encuentra rodeado por el Estado de México en el Noreste y
Este, en la parte Sur limita con ¢l Estado de Morelos; se localiza entre
los 19 %radus 35 minutos de latitud Norte y 98 grados ST minutes y 99
grados 22 minuotes de longitud Oeste del Meridians de Greenwich,

La Geoprafia de la Ciudad de Méxicn consiste en colinas, sierras y
serranias que accidentan su superficie al Norte, Sor y gurcstt, al
Oriente silo se asientan las planicies.

La hidrografia es muy extensa, poes el subsuelo se compone de gran
cantidad de pequefas corrientes que conforman una superficie acuesa,
el curso mis large y caudaloso lo forman ¢l Rio Magdalena, que recibe
como afluente los Rios Eslava, Lorete y San Angel.

En sitios como San Angel, Chapultepec y el Desierts de los Leones, se
Incalizan manantiales uvtilizados para el abastecimiento del agua del D.F

El D.E. presenta condiciones climatolégicas muy especiales, ya que se
encoentra a 2,240 mis. sobre el nivel del mar, y cienta con
caracteristicas tales como la de forestacion, el desecamiente de algunos
lagos ¥ la falta de vepetacion.

El ¢lima del D.F scgun Martone currcs]i)on_de al tropical, con
temperatura inferier a 20° C. y periodos de lluvia bien definidos, ofra
definicion es de ser de clima templado sub-himedo y lvvias deficientes
en invierno, i

La orografia estd compuesta por colinas, sierras v serranias que
accidentan su superficie al Norte, Sur y Sureste.

La temperatora media varia de los 13° a los 18° C. f{eniendo
ﬁradztllgcéoncs de clima templado, muy cercanes a la nerma-.de confert
¢

La precipitacién pluvial se encoentra _comprendida enire los meses de
junio § septiembre, sin alecanzar intensidades mayores. :
Los vientos dominantes mis frecuentes provienen del Norte y Norovesie,
ue medifican sensiblemente la  temperatura y arrasiran  humos
industriales y polve. S

Respecte al asoleamients la orientacién que tiene wn mayor nimers de
asoleamiento es el Sur le signen el Oriente y Poniente, con igual
fan(ldéld de asoleamiento, el Oriente por la manana y el Poniente por
a farde. i

C-2) ANTECEDENTES GENERALES DE COYOQACAN :
a} Generalidades Geofisicas :

La Delegacion Coyoacin abarca grandes extensiones cubierias por
materiales aluvionales depositades en €pocas recientes que ocultan las
formaciones fondamentales, las que sélo aparecen en pequehas zonas.

La edad geoligica de las rocas que afloran en fa delegaciin, va desde
el micceno hasta el Helocens. Gracias al nueve cielo del voleanisme 'y
al clima glacial del pleisteceno, la parte baja de la cuenca de Mexico
fue rellenada, transformandose en una extensa planicie. Este relleno
fiene discordancia en su espesor § descansa sobre ?ﬂ formacién Terange,
Ia que representa a su vez casi la mitad de la superficie de Coynacan,

Respecte a la sismicidad, una exiensa 7zoma de Coyoacin queda sujeta a
efectos de femblores, principalmente en la que correspende a los
edregales, donde la presencia de gprietas, fracturas y aquedades
ebilitan la resistencia de la roca volcdnica.

2]



C-3) DESCRIPCION GEOGRAFICA DE COYOACAN :

a}) Relieve

La Delegacion Coyoacan tiene un relieve suave, de poca pendiente con
upa altifud promedio de 2,200 mts. La zona urbana en su inicio se
encontraba en la parte llana de la misma. La parte mds baja de la
Delegacion se encuentra en la parte Noreste de la misma, en la regién
ve correspende a la celonia Prade Churubusco, cercana al Canal
Nacional v a Riv Churubusco,

La zona urbana tuve su inicio en tres regiones : La primera que se
encuentra las avenidas Framcisco Sesa y Miguel Angel de Quevedo,
correspandientes al emplazamiento del antiguo {ucblo indigena y que
despues paso a ser la cindad de Coyoacan; La segunda dende se
encuentran las colonias correspondientes al antigue vaso lacustre : y la
tercera formada por los pedregales, como ¢l de Santa Ursula,

b) Hidrografia :

En  Coyoacin existieron nomerosos manantiales, que ya han
desaparecido. En la zona urbana, el agua de vso domestico era extraida
de pozos arfesianos (afo de 1948). Se usaba en Coyoacin ei agua que
provenia  del acueducto sublerrines, actualmente existen varias
perforaciones que abastecen la red.

¢) Clima :
Coyoacdn tiene un clima oniforme, segin datos meteorélogicos obtenidos
en las estaciones del Xoco, Peha Pobre ¢ Iztapalapa. El clima
estemplade con lluvias pcnotilcas tn verano § seco em invierme. La
temperatura promedio es de 13 grades C.

d) Tipo de Suelo :

En la delegacion existen tres tipos diferentes de suelo : PedrcFal, Arcilla
v Migajon “arcilloss. Los suelos de arcilla se encuentran en [a zona de
viveros y en la zona del pueblo de San Francisco Culhuacin. Los suelos
de migajon y arcillose y los Pedregales, ocupan la mayor parte de la
delegacion.

¢) Elora :

Por el tipo de clima que en Coyoacip existe, la altitod y la presencia
de una zona pedregosa, la vegetacidn pertenece a diversas familias
botdnicas.

El edreﬁnlcprcscnta basicamente on Arca desmuda con excepcién de
parte de la Ciudad Universitaria, con material primario como formaciin
vegetal dominante y alguna superficie reforestada,

La zona oriental de la Delegacién, ufilizada para coltive hasta hace
pocos afios, ha side paulatinamente urbanizada, quedando en la
actoalidad escasas dreas que es nmecesario preservar

f) Fauvna :
Durante los tiempos Precolombines, Coyoacin fue notable por su
variedad de pijares con plumajes de variados colores, los que han ide
desapareciendo a fravés de los ais.

g) Agricultura :
La zona agricola de Coyoacin se encuentra localizada en el Sureste de
la Delegacion, ocupando casi un fercio de teda la superficie, <y

distinguiendose dos areas agricolas : Cultivo de temporal 'y zema de
juge o homedad y cultive de riego.



h) Ganaderia :

La zona de ganaderia se localiza en le Sureste también, y en otras
partes de menor importancia, que correspondian a la ya enfonces zona
urbana. Era en los siguientes tipos : Vacunmo, Ovino, Porcine, Caballar,
Muolar, Asnal y Caprino : existiendo asimismo aves y colmenas.

i) Forestacion :

Existen en Cayoacan zonas boscosas bien delimitadas como el cerro de
Zacatepll. Acfualmente esta zona es propiedad federal y existe un
prufram_q de reforestacion de_la misma, en Coyoacdn nunca se did la
explotacién forestal, 2 exsepcion de algones arboles que se utilizaron
como leda, ya que estos fueron derivados de la ampliacidn de casas por
obras de conservacion,

C-4) PRECIPITACION PLUVIAL :

Al igual que ¢} DUF el periodo de presi%ilacioncs abundantes se sitda
de mayo a octubre y principalmente en julio y septiembre.

a) Promedio :
Dias con %rani;o (al afie) 2 a 4, disminuye hacia la zona lacustre. Dias
de tormenta eléctrica 10 2 20, disminuye hacia la zona lacastre,

b) Frecuencia :
Dias con nubladoe de 60 a 80, aomenta hacia la zona lacustre. Nimero

de dlias con luvia apreciable (mds de 0.1 mm.), 90 a 110 promedio
anual.

Las lNuvias aumentan hacia ciudad Universitaria, ¢s decir que a mayor
altora, mds vegelacidn, menos intercepeion por brema de impuresas
{humos, pelvos y gases, etc.), que provocan evaporacién de la Huvia.

De ahi la imporfancia que tieme en zonas urbanas, controlar
autometores ¢ industrias (fuentes contaminantes) generar dreas verdes,
evitar una exagerada densificacion de la edificacion.
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ESTUDIO DE PENETRACION DE RAYOS SOLARES.

INCLINACION DE RAYOS SOLARES CORRESPONDIENTES AL 21 DE ABRIL.
14pm.
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FACHADA SUR. FACHADA ESTE . ~ FACHADA OESTE.

La grifica solar se utilizé Ja_ara saber cual serfa la penetracién de los rayos solares en los salones y
dedicir si s satisfactoria dicha penetracidn solar, la cual en este caso si lo fue, ya que penelra en

{asdh)oms que mds se le necesita (en la mafana) y disminuye cvando ya no e§ necesaria (en la
arde),




22
.20 00
. . =
5 Sig Sig L o 3 TEMPERATURA
z = W z ENCC.
s .- u
15 2o 16 200
g i s g F
M i 1508 21 50 S PRECIPITACION
4 <
P Mg g & £ PLUVIAL ENmm,
iz Bl ooy Wi i 100 &
& g 3 g ko &
hell{ 50 ] l‘*]u““ T a
0 Sl i o oY i o i A0 BRI R
‘ [1::_1 MA MY J A EFMAMY J
DISTRIBUCION CLIMATICA . CLIMA A CLIMA B

VIENTOS DOMINANTES — VELOCIDAD EN m/seg.
Co (C/ANILLO=5mis/seq.)
N N N N N N

AR AL TAD SAR S >
OSSR AR, AR AR AR LSRN
i, X A = D 7N

N Ny, 0Ny, TR R X
Y NG Y Y Y Y

MAYO N JUNIO

SN AT
“l. D

AR SRy
XTI
LY

s
OCTUBRE NOVIEMBRE

AGOSTO SEPTIEMBRE DICIEMBRE.

MICROCLIMA ENLA DELEGACION COYOACAN.



D) INVESTIGACION DE EDIFICIOS ANALOGOS.

D-1j CRITERIOS DE DISENO.

D-2) FORMAS, MATERIALES, ORGANIZACION ESPACIAL Y
RELACION DE AREAS EN FUNCIONAMIENTO.

D-3) TIPOS DE ESTRUCTURA UTILIZADA.
D-4) ZONIFICACION.

D-5) ESTUDIO FOTOGRAFICO DE ESTANCIA INFANTIL.



D) INVESTIGACION DE EDIFICIOS ANALOGOS.

El C.TS. Ana Maria Hernandez es ume de 3 centros de los 9 que
existen actualmente en la Delegacion y que han sido construidos en
forma v con criterie de disedo,

D-1) CRITERIOS DE DISENO.

El criterio de disefio del CT.S. Ana Maria Hernindez, por lo que se
uede apreciar es basicamente espacios amplios con el uso de pativs de
luminacion. Con respecto 2 las altoras de los falleres y estancia
infantil, en planta baja son de 2.50 mts. 5 en el primer pise que serian
consulterios, SUM vy wun taller, son mayores de 3 mts. utilizande
plafones exceptuando en el SUM. Bisicamente manejan formas
reclangulares,  dindele privacidad hacia el exterior pero  muy
comunicade en ¢l interior, tanto visual como espacialmente.

D-1) FORMAS, MATERIALES, ORGANIZACION ESPACIAL Y
RELACION DE AREAS EN FUNCIONAMIENTO.

Las formas utilizadas son bdsicamente las rectagulares en planta, las
fachadas son tambi¢n rectangulares, dominando ¢l macizo sobre el vano;
Les materiales ufilizados para la construccién del centro son {abique
rojo recocido ¥ concreto, los acabados son de tirel planchado en muros,
en techos sen lisos, ¥ en exleriores son rdsticos,

La organizacion espacial del centro de trabajo secial Ana Maria
Hernindez estd basada en pn espacio central y dominante, siendo esto
muy clars, ya goue se zonilicaron las actividades al rededor de otra
actividad mas importante [mr su demanda, en este case la estancia
infantil; A su vez dejaron las actividades mas solicitadas en la planta
baja y las que requerian mas privacidad en el primer pise.

Cada” uwno de los talleres y oficinas cuentan con un nimers de
tipologias espaciales, esto se nota en los mismos espacios, los cnales

poseen funciones especificas que se dan en formas concretas ©y
redisenadas para su funcionamiento, esto se ve en closels para
Ecrramitntas o maquinas, salenes con instalaciones de agua fria:y
caliente, de gas, cléc?ricas especiales y sanifarias.

En las relacién de funcionamicnts que existe entre las dreas es clara ya
que se puede notar una zona peblica confermada por talleres de
capacilaciin para adoltes, estancia infantil y médulo medico, y otra
ribada donde se ubican las oficinas del centro.

a mayoria de los salones destinados a talleres se encuentran cercanos
unos de otros, la estancia infantil se encuentra en ¢l centro de Ins
mismos, siendo esta la mejor ubicacion, esto es por ser el servicio mas
solicitado per los usoaries, ademas cuenta con pribacidad y con su
propio contrel de acceso,

D-3) TIPO DE ESTRUCTURA UTILIZADO.

El tipo de¢ estructora utilizads s el método tradicional de cnlumnés,
trabes 3 losas de concreto armado, Iv cual es manejado en foda la
construccion, dejandose en algunas partes visiblemente.

D-4) ZONIFICACION

El acceso principal y dnice se da hacia el cenfro del proyects
ermitiendo esto vna mejor y mas rapida distribucidn de los usvarios a
ras actividades. La frintipal' srientacién es la oeste, esto se da por la
forma del terrens el cual da preferencia a esta, ademas se denofa que
el proyecto esta pensado para aprobechar mis dicha orienfaciin

En la zonificacion se ve el nso de los l)a(ius ¥ aseleaderss coma
elemento principal de iluminacién en dtalleres ¥ estancia infantil,
consulterio ¥ oficinas, estos ademis de ayudar en lo anterior sirven
para conformar los espacivs. El centre cuenta con pribacidad fante
visual come auditiva, esto gracias a lss tres jardines que circondan el
centro de vtrabalio, ademas de ?ue se separaron las actividades mas
ruidosas (planfa  baja) de¢ [as menos ruidesas (primer piso)

delimitandose mas so zonificaciin.

2 §
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D-5) ESTUDIO FOTOGRAFICO DE ESTANCIA INFANTIL.

F-1 Aqui se muesira una vision global del patio- de |
bserva la centralizacidn de s acios’
Ta7 relacién visual-espatia wide Hos

F-2 Las anteriores imdgenes muesiran el interior del aula
maternal, s¢ puede observar el mobiliario, ¢ nso de
colores suaves y claros la ilwminacién s aatural,
aunque cxiste la posibilidad de obscurecer totalmente
¢l local, pues en esta clapa los nifos ticmen un
horario especial para dormir. Los pisos y paredes son
lisos, de limpieza rdpida 'y ficil, el sistema
constructivo permite que cl drea sea libre y de una
altura conveniente para la cantidad de usuarios.




F.3 El salén de cantos y jucgos es un drea libre que p
actividades, cuenta con areas de guardado, cquipo
propercional ol drea, los materiales, feviuras y colores son similares ab resio e
iluminacién y ventilacién, -este CEpACIO ST
relaciona dircctamente con ¢l de los demds locales, ya que s un drea en comun Con
los sanitarios fiene una relacidn. (en cuanto a funcionamicnio) de impertancia,-ya. gue
las actividades que sc {levan a cabo en esta drea requicren conslantementc de agua

extancia infantii. Existe una adcenada

2

B

v

YA

wede ocuparse para las més: liversas.
de sonido, y un piana. La altirars

NE
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E) ESTUDIO DE CONTEXTO URBANO

£-1) MATERIALES, FORMAS Y VOLUM'ENE'S. :
E-2) PROCESO CONSTRUCTIVO.
E-3) RELACION VANO MACIZO. '

E-4) ESTUDIO FOTOG RAFICO.



E) ESTUDIO DE CONTEXTO URBANO

E-1) MATERIALES, FORMAS Y YOLUMENES.

El contexto urbane que rodea el Centro de trabajo Plutarco Elias
Calles, en la colonia Carmen Serdan, tiene un ambiente de clase media
bajaesta drea cuenta con vias de comunicacidn muy bastas y eficientes
empezando Yor la Calzada de fa Virgen que es de 4 carriles hacia ¢l
Sureste, v otros 4 carriles hacia el Suraeste.

Formalmenfe hablando, no existen trazas o elementos caracteristicos 2
excepeién de la_ irregularidad de formas, volimenes y colores, las
formas que mds se repilen son las rectangolares, siendo sus
Hrnporcmncs de uno de base por unoe de altura y uno de base por dos
e altora.

E-2) PROCESO CONSTRUCTIVO,

El principal sitema constroefivo que se observa en el contexto srbane
es ¢l de muros de carga, utilizango concreto armade en losas y irabes,
siendo los muros de ta ifim rojo recocido en su mayorfa,

La razén por la cual este sistema de construccién ‘es ¢l mas utilizado
st debe a que la gran mayoria del contexto urbane esta infegrado peor
casas habitacién secundadas por pequefios negacios en algunos casos,
esto como lo menciono en el estudio ?otagréﬁcn mas adelante. '

£-3) RELACION VANO MACIZO.

La relacién que puarda el vane sobre el macizo es neferia ya que en
un 90% de las fachadas gque dan hacia el Cenfro de Trabaje P?ularco
Elias Calles, tienen ventanmas, puerfas o cortinas metalicas, {ésto se
muestra en las fotografias de contexto urbane), las proporciones de los
vanes en las construcciones varian de proporcidn no habiende una
tipologia de vanos clara.



E-4) ESTUDIO FOTOGRAFICO.

i
|
|

) Aqui se muestralacalle de General 4 Nava,
oosiendo ésta de importancia secundaria, del el
i lndeviderecho i se encuentra. el actal Centro
Trabajo ~Social Social Plutarco .Flias Calles.
(Nétese la falta" de tipologia cn "¢l contexto

\

AT

e v, L i I, A S ———————— .,

I SRRV N NUREER!

F-2) Esta cafle es la de Soledad Solorzano la cual esta
del lado Ocste del Centro de Trabajo, {ambién ficne
una importancia sccundaria como vis, come s¢
observa, muchas de las comstrucciones liemen un
cardcter habitacional sccundado por un comercial, g




P2y £

circunda a ¢of Centro de Trabajo, ésta da hacia
la parte Sur del terreno siendo la de. menor
circulacion vehicular de las tres calles de
importancia  secundaria, todas estas calles
tienen doble circulacién, siendo transitadas
principalmente por los vecinos de las: casas’y
negocios aledaiios. : e ’

} Faustino Beauiter es la tercera calle que




F) PROGRAMA ARQUITECTONICO.

F-1) CONCEPTO, DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO.
[-2) ZONIFICACION.
F-3) PARTIDO ARQUITECTONICO :

a) Diseio.

b) Formas.

¢ ) Sistema constructivo.
d) Materiales,

¢ ) Funcionamiento.

[y Volumelria.

g) Circulaciones.

h) Celores.

i} Accesos,

j ) Analisis de espacios.

k) Elementos complementarios.



F-1) CONCEPTO, DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO.

El proyecto Centro de Trabajo Social Plutarco Elias Calles fue
concevido con la idea de fener las siguientes caracleristicas :

% Se regiria per_espacios abiertos (patios, canchas, asoleaderos), los
cuales permitirdn articular Ins edificios.

% Dar transparencia en las principales fachadas y areas pdblicas, esto
con ¢l fin de dar a convcer las aclividades que se realizan en el
Centro, atrayendn de esta forma a los colonos.

% Utilizar formas rectas, curvas ¢ inclinadas, siempre dominando las
formas rectas, ¢sto para crear espacios mas preporcionades y para
evitar costos elevados.

8¢ Utilizar clementos y volimenes que le den cardcter al conjunto
(Escaleras, Plazas, "ete.) ésto para hacerlo notorio y atractivo
visualmente.

5 Darle al conjunte una apariencia seria pere actval, la cual coente
con los espacios ¥ servicios necesarias.

seguridad, combinindole con colores cilidos, intentando hacerlo lo
mas agra;lablr posible visvalmente.

% Darle un acabado rdstico, para crear uma semsacién de pesadez y

F-2) ZONIFICACION.

Estancia Infantil : 8¢ colocard en la zona Sur y Este del terreno, §a
que estas zonas som las primeras en recibir los rayes solares, siendo
esto conveniente para los asoleaderos.

Maédolo Médico : Se colocari en una zema donde sea muy aceesible
tanto ram las personas del piblica en gemeral como para la estancia
infantil, nunca dandele orienfacién Norte esto por recomendacidn de las
normas de Estancias de Bienestar Infantil del ISSSTE.

Talleres : Se infentard colocar a la mayeria de los talleres con
orientacién Sur de preferencia, ya que es la mas iluminada; de no ser
pesible se utilizardn las orientaciones Este y Oeste como segunda
opeidn y la orientacion Norte se utilizard en talleres que no les afecte
esta erientacién.

Oficinas y Strvicios : Se colocardn en pontes claves , cercanos al
acceso principal para prestar servicio, con respecto a su orienfacisn ne
serd tan importante en comparacién a la de los talleres ( sacrificable).

S.UM. : EI SUM se regird con base en una buena ubicacién dentro del
Centro de Trabaje, siende ésta de facil ¢ inmediats acceso al piblica en
general, ésto se “dehe a los servicies que presta; su orientacion serd de
preferencia a Sur, de no ser posible serd Este u Oeste como segunda
opeién,

Juegos ¥ Canchas : Se colocarin en la zona Oeste del terreno, por ser
esta zona la altima en recibir los rayos solares del dia.

Acceso 1 El acceso principal se dard hacia el centre del ferrens, por
conveneniencia, ya que fodo el desarrollo del proyects estd pensade
hacia esta direccidn, y se proyectard sobre Calzada’ de la Virgen, por
ser ésta la ‘»rinci al- Avenida de las 4 que circondan el Centro de
Trabajo Secial PE.C..



' SIMBOLOGIA.
DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO DE CENTRO i———; RELACION DIRECTA.

RELACION SEMIDIRECTA.

DE TRABAJO SOCIAL P.E.C.
. A\/N/ SIN RELACION.
ACCESE ﬂUTOS. ACCESO PRINCIPAL .
ESTACIONAMX > . PLAZA. TALLERES,
,, | .
VIG. INCLENNNAN
2 1% <+ ’
. {}——|->SERV. | | ESTANC.
v \ E 1
OFICIN: 7 VESTIBULO. ==Fﬁ'ﬁ'=0 \INFANT.
N N ] K —%gNTRé N >
CANCHAS. ’ -
I I .
‘ ~ y \ ilm;{uw h
-1 paTIO 7MEDICO.} | | paTi0
SUML|—1>  PRINCIPAL. Ll | EST.
§ SERV. {»——‘TMNF.
JUEGOS. L PNAAANY

ESTANCIA INFANTIL. MODULO MEDICO. TALLERES.
GUARDERIA. CONSULTORIO MEDICO G. (4) SECRETARIAS EN ESPANGL. PINTURA. SECUNDARIA.

LACTANTES. CONSULTORIO MEDICO D. (2). BELLEZA. MIBGAJONY JUGUETERIA. PREPA.
LACTARIO, SALA DE ESPERA. CORTE. TEVIDO Y DESHILADO
{2)MATERNAL . INFORMES . ELECTRICIDAD. RAFIA.y TARJETERIA.
PREESCOLAR (4 ), . ' CARPINTERIA . MACRAME YBORDADO,  SANITARIOS (2).
SALON CANTOS Y JUEGOS. INSEN. COCINA. MANTENIMIENTO.
SERVICIOS. D.D.F. Y U.PV. COMPUTACION. BIBLIOTECA. BODEGA.
PRIMARIA. SUM.

DIRECCION.



ZONIFICACION .
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F-3) PARTIDO ARQUITECTONICO.
a) Diseno.

Para el diseiio del Centro de Trabajo RE.C. se tomé en cmenta bo
siguiente :

@ La falta de recorsos, es decir 1ue ¢l Centro mo cuenta con los
recursos necesarios para desarrollar un proyecte muy completo y
costoso,

7% Las formas y los materiales de la zena, se daran retomando los
colores, materiales » acabados del contexto urbane, ya que en las
formas, ¢ste carece de alguna tipologia definida, comd se menciomd
anterisrmente en el estudio fatografico.

b

Se¢ considerd el crecimiento por etapas el cual les permitird crecer
poce a2 poco, dando la opcidn al Ceniro de Trabajo Social de
continnar en operacion,

b) Formas.

Las formas seran sencillas, mas no simples, ddindele una buenma
apariencia de confianza, seguridad y ori;anizaciﬁn al centro; La forma
estard  plenamente relacionada con el sistema constroefive y  los
materiales a usar, los cuales darin la pauta para realizar las formas,
la idea es crear es?acios modulados’ los cuales ofrezean el drea
necesaria para desarrollar las actividades,

¢} Sistema Construetivo,

En base a las caracteristicas, ya mencionadas anteriormente, que rodean
al centra de trabajo secial PE.C, se llegs a la conclusién de que el
sistema constructive estard basadoe en columnas y f{rabes de concreto
armade, basade esto principalmente en las dimensiones y claros a
salvar y por la nesecidad de abrir grandes vanos para obfemer una
buena fluminacién y ventilacién,

El entrepiso estard basado en el dso ooy
Je ‘caselin de concreto armade f oMMV

cual dara la facilidad de modular " BIXBTRTH
todo ¢l proyecto, ademas el casetin "‘ﬁ
tiene la caracteristica de poder salvar TL\ D

TR

espacios hasta de 12 metros y de dar
una  apariencia  diferente ~ a2 los
espacios al dejarse  descubierte el
casetén formando framas.

d) Materiales :

Se llepa a la_conclusion del usy del concreto armado y el tabique rojo
recocido, pricipalments este dMimo por sus caracteristicas y apariencia,
esto es mouy importante ya que muchos de los esgacms seran ;iropucslos
agareptes, por la semsacion y vista tan agradable que da el tabique,
ademis de ser un elemento muy usado en el contexte vrbane de la
zena y por lo buen malerial que es para la construccisn,

Los acabados serdn ristices, combinindeles con algunss pétreos,
dejando también algenes aparentes, {ante en mures como en losas, esta
para crear una sensacion un tante rdstica y calida.

ACIVDADES

. ) TN
Tendra quoe ser de lo mas sencillo, facil e B\ ‘
de leer vispalmente, es decir que st*mw“@{\ PATIO )»mwﬁ
denotard plenamente donde se localizan J :
cada una de las areas de actividades,
va sean los Talleres, Canchas, Estancia
Infantil, ete.

¢) Funcionamiento,




f) Volumetria.

Con respecte a la volumetria del edificio en Ecneral, ésta deberd tener
elementos que se denofen, pasande a ser simbolos o caracteristicas dei
conjonte, esto rndré ser con base en sacar o remefer elementos, al
igual que hacerlos crecer o decrecer en altura o tamaho, La volumetria
no deberd de ser exagerada y si proporcionada dandole de ésta forma a
las fachadas del conjunto, congruencia y belleza,

¢) Circulaciones.

Estas deberan ser fanto [isica come visualmente sobre entendidas,
denotindese v siendo de rdpide y ficil acceso, tanto andaderes como
dreas de escaleras. Los usuarios contardan con un vestibulo desde el que
podran repartirse hacia talleres, oficinas o canchas, ete, del centro.

h) Colores,

La idea es crear espacivs vistosos stilizando colores que contrasten; en

las fachadas se utilizardn Ios colores oeres  (café clare principalmente),

estos por ser  colores cdlidos y muy agradables visualmenfe, en e

interior los pasillos se pintardn de eolor azul claro y las fachadas

interiores que dan hacia la plaza serin de caft caro como la fachada

;{{ilﬁcipal, para contrastar con los pasilles del interior del Centre de
abajo,

En los interiores las oficinas, médulo médics v estancia Infantil serin
de color blance para mc,iorar la iluminacién; en talleres, aulas de
clases y bafos, se dejard el color aparente del tabique, lo coal no serd
desfavorable para cd:ctos de iluminacién, ya que se contard con la
suficiente,

i} Accesos.

Los accesos deberdn ser frances ¥ claros en su ubicacion estands bien
proporcivnades para el vso que se les dé, deberdn colocarse en lugares
adecpados logrando uwna intencion con ¢stos dentro del propio Centro,
st colocacion deberd ayudar y no estorbar en ¢l funcionamiento de lus
espacios,

Jj) Andlisis de espacios,

Los espacios han sido estudiados con base en ¢l levantamiento heche de
los salomes actuales, considerindose las properciones del inmueble cwn
ue cuentan actualmente, apartir de csfr inmueble v utilizando
informacisn de antropometria de los espacios, se legé a la oblenciin de
rugorciuncs de los espacios para cada drea o faller del Centro de
rabajo Social.

k) Elementes Complementarios.

Considers comi elementos complementarios a todos los obd‘etos que
complementan las dreas de jardines, canchas, paties, y plaza de acceso,
estos elementos son : macetones de barro, Ios cuales seran colocados en
su mayeria en el patie principal, las bancas sen ofro elemento que
tambicn se colocard en el patio 'y canchas principalmente, ésto permitiré
la convivencia y aprovechamiento de las &reas ya mencionadas, la

fuente es ofro elemento que adornard y rematard ¢l pativ principal.



G) PROYECTO.

G-1) ANTEPROYECTO.
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H) CONCLUSION DEL PROYECTO
H-1) PROGRAMA ARQUITECTONICO.

ESTANCIA INFANTIL  Area m% a ¢jes N® Usuarios

e Filtro control. 2880 2 Maestras
g Direccidn. 4184 2 Personas
= Psicoanaiista, 10.80 1 Persona
= Aseo Direceion, 144

2 WC Mujeres. 3.78 1 Usuario
@ WC Hombres. 378 1 Usuario
& WC Director. 216 1 Usuvario
WC Maestras. 5.40 2 Usvarios
s WC Maestros, 5.40 2 Usnarios
m Material Didactico. 4.41

Bodega. 17.19

w Salén de Canlos y Juegos. 8424 30 Usnarios
m Cuarto Séptico, .16

® Laclantes (c/we). 4176 8 Bebes

® Lactarie. 12.24

m 2 Maternales C (c/we). 68.40 2540 Nines

per aula

- N° Usuarios -

a4 Pressolares 1, 2§y 3 oo
{¢fwe).

Area de Aseo en Est. lnf,

u Patis (irea libre). 381

® Asoleaderos, (irea libre). - 65187
w Goarderia. 5760 “_‘ .
TOTAL. o sse0 w18

MODULO MEDICO:  drea m’a efes . N°

2 4 Consultorios de Medicina

General. 10054 A Doctores

g 2 Consultories Dentales. 18.00x 2 .2 Dentistas |
a Sala de Espera, 39.60 14 Personas :
@ Recepeion, 19.80 ? Enfermeras
TOTAL: 94.50 m.
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TALLERES:

Salén Provisional.
Secretarias en Espaiiol.
Cultura de Belleza.
Corfe ¥ Confeccién.
Electricidad.
Carpinteria.

INSEN.

Cimpute.

Pintura.

Migajén y Jugueteria,
Tejido y Deshilado.
Rafia y Tarjeteria.
Macrame y Bordado.
Cocina.

Bibliateca.

1 Primaria.

3 Secundarias.

1 Prepa.

S.UM. (completo)

TOTAL:

2

Area m*. a ejes

37,60
72.00
79.20
7200
72.00
151.20
7200
72.00
50.40
72.00
72.00
72.00
64.80
3240
7200
36.00
36.00
36.00
167.40

1,431 m?

N° Usuarios

20 Usoarios
30 Uswvarios
30 Usuvarios
20 Usuarios
20 Usuarios
20 Usuarios
25 Usuarios
10 Usuvarios
10 Usuarios
40 Usuarios
40 Usuvarios
40 Usuarios
40 Usuarios
10 Usuarios
16 Usuvarios
20 Usvarios
10 Usuarios cfu.
20 Usvarios

100 Personas sentadas

W OB B B o8B @

® 8 B m o@B B B M H 8 B8

SERVICIOS:
Oficinas D.D.E
Oficinas U.PX
Vestibule
2 WL, Mujeres
2 WL, Hombres
2 Bodegas Generales
1 Bodega (Guarda)

Mantenimiento y Limpieza,

Mantenimiente § Reparacién.

Vigilancia

2 Escaleras generales,
Basura.

Area de pasillos x 2.
Vestibulo principal.

Cancha (drea libre).

Estacionamiento {irea libre).

Area de juepos (drea libre).
Patia principal (drea libre).

Plaza (drea libre),

TOTAL:

1.
Area m” 2 ejes

7920
5400
18,00
25.20 <fu,
2520 cfu.
18.00 cfu.
156
7.56: ¢fu
9,00

1.07 .
4987
1.20

97244
97,20

980.50

132.50

12581

34853

11880

315970 m?

N Usuarios -

6 Personas
"4 Personas

o 12 Usvarios
1414 Usparios .

Cajones |

‘f:v68-:1 Usuarios



© Area de Pasiilos : 972.44 m*.

O Area Construida (techada)  3,518.52 m?

O Area Libre : 2,723.68 ml
O Area Total {Const.+ Libre)  6,242.20 m™ ‘
® Terreno: 4,733.04 m”. 744 Usnarios

¢ Servidores piblicos (Maestras, administracién y personalk:
(ﬁzﬂl_vgerlg.EhCacen un tofal de: 60+ 684 = 744 Osuarios: del

w
w



11-2) CONSTRUCCION POR ETAPAS.

Desde un principio se pretendio
que ¢l proyecto fuera construide
por_elapas,” lo cnal implicaria wn
reajuste  de  zenificacion en ¢l
actual Centre de Trabajo Secial
Plutarce, Elias Calles, In™ cual les
Fcrmilina poder tinuar
uncionando  come  lo  vienen
haciendo en la actualidad apesar
‘de que comenzara la construccion

del " nuevo  Centro  de  Trabajoe
Secial PE.C..
Por 1o que a2 confinvaciin

preponge una oi)ci()n de ¢l orden
tn que podria Uevarse acabo esta
costruccion por cln[ias, teniendose
en cuenta siempre la imporfancia
de las actividades,

E-7

INSEN

DIREC. E-4
SANITARIOS|

Py g

S.UM. -

E~7 |
CLASES

E-5

E-7
SECH

E-5

EST.INF.

~ ~
-5

EST.

EST.INF.

-7
TARIAS)

A~

INF.
<+ N ~- ~-
E-5 HE-5 [E-5

esTllancrall 1 NFj

ETAPAS

E-1.
E-2.
E-3.

E-4.

E-5.
E-6.
E-7.
E-8.

ELIMINACION DE TEATRO AL AIRE LIBRE.
REUBICACION DE ARBOLES Y LIMPIA DE TERRENQ PARA LA 3 ETAPA.
REUBICACION DE AULAS, COMIENZA LA CONSTRUCCION DE LA BARDA, LA ESTANCIA INFANTI

MEDICO Y SERVICIOS. B
ELIMINACION DE ANTERIORES SANITARIOS , CONSTRUCCION OE ACCESO PRINCIPAL ¥ OFICINAS | AL’
MISMO TIEMPO COMENZARA A DAR FUNCIONAMIENTO LA ESTANCIA INFANTIL DANDOLE USO A LA
AULAS VACIAS PARA OTRAS ACTIVIDADES O SI NO SU ELIMINACION . BN
ELIMINACION DE AULAS E-5, COMIENZA CONSTRUCCION DE TALLERE®,PLAZA Y PATIO PRINCIPAL .~
CONSTRUCCION DE SALON DE USOS MULTIPLES . ‘
ELIMINACION DE AULAS FALTANTES E-T, Y CONSTRUCCION DE ESTACIONAMIENTO, CANCHAS Y JUEGO
CONSTRUCCION DE TALLERES FALTANTES EN EL 2 PISO.

s

(o




H-3) CONCLUSION.

Mi conclucién es, que todos los objetivos que se dprelcndieréu. junto con
las necesidades que se planteardn per parfe del Centro de Trabajo
Social PE.C., en su programa de necesidades, fueron cubierfas,
abteniendo como resultado lgmnl este proyecto, Ademids de cumplir con
lo anterior, s¢ mejora dicho programa, ya_que se le aonaren espacios
necesarios no previstos, mejorando asi fa eficiencia del Centro.

Comparamdo el estado actual del C.T8. PEC. con la propuesta hecha,
st flega a que @

fn la estancia infaniil, se denotaria la mejoria en calidad de espacios
mis propercionades ¥ contands con dreas libres (aseleaderss), ¥ WC.
propios por aula, lv cual es bésico para el adecvade d:;emscno de las
actividades, ademds la estanciz infantil centaria con salin de cantos y
juegos ¥ wns direccion propia ademis de wn lacfario v un verdadero
iltro contruf, elementos con los que actualmente no cuenta,

Finalmente se conjuntarian Ios consulterivs en vn médulo medico donde
se podria concenlrar a los usuaries, ¢slo para proporcionarles upa
mejor atencian, aparfe de una drea mis adecoada, ¥ con una mejor
cafidad de los consultorins asicndolas mis amplios v especificos para el
desempefie de sus actividades,

Respecto a los lalleres, estas obtendrian el beneficio de estar mis
organizades v con espacios mds adecuades para el desarrollo de sus
ac%ividades, va que fue considerado para cada faller y aula un estudio
anfrapométrico. como mencioné anteriurmente, para” el diseno de los
espacios en los que se desempediarian; ademds varios de los fallerse, asi
comto estancly infantil § eficinas fueron modulades, permitiendo esto,
tante abatircosto, como hacerls mis facil v cipido de construin

Al centro se le propercionaren dreas verdes, las mds posibles, esto fue
en los asoleaderas, canchas, patios y plaza de acceso. £l centro
tonfinuara contando con canchas, las cvales se duplicaren, ademis
coenta con un drea mas definida de joegos infantiles.

Respecto a los servicios, contarian con modulos sanilarivs situados en
lugares de facil accese; com bodegas § cmartos de asee para ¢l
manienimiento del centro éste para su ‘mejor funcionamicnto, v con
estacionamiento para el persenal del centre,

Dentro del provecto  selogra uwma relacién de espacios entre lus
actividades, con base en los patios v vestibulos a los caules se les dio
un ficil y clare recorride hacia las actividades, ademés de aumentirsele
al ceatre wna mayer capacidad de usvarios,

La imagen 1u: Fr%ycctaria el centro seria, mas agradable, ademas de
proporcionarle al Cenirs de Trabajo Swecial PEC. una sensacion de
arganizacion, impartancia, seguridad, v seriedad, perv con modernidad,
aspectes que al wsuarie Ie son moy importantes. De esla forma
concluye que cl ?rovcc(n puede legar 3 ser unma _buena opcion para el
mejoramiente del Centro de Trabajo  Secial Plutarce Elias Calles
beneficiando asi, tanto a sus fufuros uswarivs, como a sus divigentes ¥
maestros, ya gue les proporcionaria un espacio mis cimado y adecundo
para ¢l ﬁts:mpcno de sus actividades.
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