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- Aportar un análisis jurídico de los Derechos Humanos, ubi -

CnndO la trayec tOrÍR que han marcedO en el devenir histÓri-

co. 

- orrecer un pfU'lorama de 100 div~rsoa ordenamientos jur!dicos 

:ue codifican los Derechos Humanos, en los &nbitoa Interna

cional y ~egional respectivamente. 

- ProporcionEtr W1 examen de loa diferentes organismos que en 

su respectivo ámbito de competencia estWt facu1tadoa para 

dnr protecci6n jurídica a los Derechos Humanos considerando 

le estruct·1r"1 1 atribuciones y functom1miento de cada uno de 

l.os mismos. 

- Aportar un e3tudio en forma general de los aspectos funda-

mentales que derivan de la existencia del Derecho Hwnanita

rio, como pnrte inteerante del Derecho Internacional y como 

materia de conocimiento de los Derechos Humanos. 
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!!!!'.!!l~~ 

Emp~ender un enálieis jurídico independientemente del tema m 

e·:ituciiar, ~s un gran reto porque aba.rea muchos y muy variados 

aspectos, ya que se logran conocer no a6lo los aciertos, sino 

lo más custionable con respecto a ese an~lisis son las defi-

ciencias que de su contenido y a~licnci6n ee derivan. 

Pero no ae pude conclui ahí, porque pera criticar hay que pr~ 

noner algo que reaulte nositivo, nara encontrar la soluci6n a 

tFilcs circunstancias 1 y C3C es precisamente uno de los prop6-

ai tos de la presente investigaci6n. 

Por lo t"nto, el anRlizar desde un punto de vista jurídico _,,. 

los derechos humanos en el ámbito Internaciona.l, ea uno de -

loa rinea del ~reeente estudio, consiguientemente me ~ermití 

la elecci~n de este tema ~or considerarlo de un amplio inte

r~s o importancia para la vida actual de la comunidad univer

sal. 

El presente estudio consta de cuatro capítu1oa que nos van a 

introducir en el tema; el capítu1o pri~ero se refiere a la -

gl!nesis de los derechos hwnanos 1 así como, a las genera1ida -

des que lo~ envuelven; en el capítu1o segundo el lector cono

cerá loa instrumentos Internaciona1es y Regional~s que codi -

ficAn 1os Derechos Humanos; dt!!ante el canítulo tercero se 

conocer~ les vinculaciones existentes entre los derechos hu-

manos y una nueva rama de conocimiento que integra al Derecho 

Internscional denominada Derecho Internacional HumPnitario. 
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Aeí mi unto, el preeente eti tudio tendrlÍ como prop6si to proponer 

idens 1ue resulten Útiles, porque considero que exiP.ten a1-

gunaa necesid~dea por satisfacer como es el caso de crear una 

e3fern juríd.ica mA.s AOlida en pro d'3'l. desarrollo de los dere

chos humP.nos, ya que reclamnn una mayor atenci6n; porque no -

s61o se tn; to. de una oblieaci6n, sino, de un deseo de coolabo 

raci6n de todos los seres raciono.l.ea, con el objetivo primor

di~l de vivir con dienidad humana, 

Es aa!, que el estudio en comento queda presente con la fina

lidnd de concientizar a la comunidBd cosmopolita de la magni

tud e importancia de tHn controvertido tema, y considerEUldO -

que por la naturaleza de la materia se desprenden diversas 

ideologías y enfoques que cadn persona y grupos le otorguen -

y es por lo tanto a uartir de lo anterior que se nueden lle-

var a cabo este tipo de inveetigaoiones; por consiguiente co~ 

viene oeffalar que el presente, es realizado con una viai6n j~ 

fiñica-proresionnl, esperando le sea de inter's y utilidad nl 

lnc tor. 



CAPITULO 1 

" 2!B!!:!~!oLEL!.~-EL~~~ "· 

Sumario: A) ~~2~!!~~~~-~~~!:~ti~~~~2~• B) !~~2 -

!!~~~-~L!2:!..E!!:!~~!~~~!-!!:!-~L~!!~ -

!!;~~=~~~!· B.1) Edad Antigua( siglo XVIII a.e 

a1 sig1o V d.c), B.2) Edad Media( siglo V d.c a1 

sig1o XV d.c), B.3) Renacimiento( si~lo XV d.c al 

siglo XVIII d.c), B.4) Enoca Moderna( sie:1o XVIII 

d.c a1 siglo XX a.e), C) ~~~~~~=~~-~~~~~--~~ 

~~· - Constitucidn Mexicana de 1917, 
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CAPI'l'IJLO l.. 

!L~ll..!!!U2~~.1:~2!L~~!!· 

A) Generalidades de los Derechos Humanos. 

A través de este capítulo pretendo dar una visi6n compl.eta de 

las nociones fundamentales de loa derechos humanos, aaí como,

de la trascendencia que en sí mismos encierran. 

Para comenzhr he de establecer que dentro de laa generalidades 

que encierran a los derechos humanos la doctrina jurídica los 

ha considerado desde el punto de vista de las escuelas ius--

natura11atas y positivistas. 

La primera tiene como concepto general a la naturaleza humana 

que es superior a la norma, por lo tanto, está escuela consi

dera a los derechos h~~anos como inherentes a el hombre como

parte de su dignidad, es decir, como valores de el hombre. 

Por otra parte lq aegtl'•da Escuela es decir, el Positivismo es

tablecía ~ue no hay nada superior a la norma jurídica, ~or lo 

tanto, l.a -id~a de derechos humanos que sustenta es que son -

nonnas legales. 

Considero que es 16gico que loe derechos hwnanos hayan sido 

oont~mplados desde diversos puntos de vista, lo interesante de 

un estudio resulta ~recisamente en loe diversos enfoques que -

en torno al. tema se hnn elaborado. 

En base a laa doctrinas jurídicas mencione.das y en un concepto 

personal. considero.- Que los Derechos Humanos aon valoree y 

por consieuiente, ~s en lsa normas jurídicas donde ae f'undeme~ 

tan pera darles capacidad de real.izecidn y efectividad. 

Continu:· ndo dentro de la garua de las generalidades en m~teria-
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de derechos humanos, dentro de la relaci6n que emana existen 

dos tipos de sujetos.- el sujeto activo y el sujeto paaivo. 

Activo.- Le corresponde n1 ejercicio dol derecho, por lo tan

to es el titu1ar, es decir, ~e el quo debe beneficiar 

-se ~on la norma;todos y cada uno de loa hombree. 

Pasivo.- Le corresponde la obl.igaci6n er¡ decir, ea frente a -

quien se pueden hBcar val.ar y exigir loe derechoes 

El Estado. (l) 

Por lo tanto es claro que se trata de una relaoidn bilateral,

en donde a toda obligación corresponde un derecho y a la inve~ 

-ea. 

LBB generalidades de los dereohoe humanos, ae! mieao ""ntempll'Jl 

unn cl~eificacidn cuyo criterio se fundamenta en un enfoque --

periódico basado en la proEI"esiva cobertura de los miemos, la -

clasificeci.dn de referencia es la más conocida, es aquella que 

distingue las llamdaa "Tres genraciones", y que son a saber las 

siguientes: 

- Primera Generación.- se encuentra integrada por los denomina

dos Derechos Civiles ;y'Politiooe, surgen 

oon la Revolución Francesa oomo rebelión 

contra el absolutismo del monarca. 

{YT¡g¡ii!ar Cuevae,!llagdalena1 Manual. de Capacitaoidn de loe -
Derechos HUmanoe•, Ed.comieidn Nacional. de Derechos Huma~ 

"nos, L'l~xico,. 1991,p. 32. 
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- segunda Generación.- La coiwtituyen los derechos sociales 

econ6micoe y cultura1es.Loa/derechos 

oociRles surgen con le Revoluci6n Indus

tria1 por ia desigua1dad econ6mioa y ios 

derech06 econd~icoe y cultura1.es eurgen

deapués en la segunda guerra mundial. 

- Torcera Generacidn.- Se forma por los llamados derechos de 

los pueblos, surgen en nuestro tiempo 

como respuesta a la necesidad de coope-

raci6n entre las naciones, as! como, a -

los distintos ~rupoa que las integren. 

(2) 

Ampliando el contenido de lo anterior, hAre una semblanza de -

cada una de las genraciones que componen la claeificacidn de -

referencia: 

Los Derechos de la Primera Generación; se componen de loa de-

rechos ftmdf.,mentales, civiles y pol!ticoe eo decir son los más 

antig11os en su desarrol1o normativo, son 1oe derechos que co-

rresponden al individuo frente a1 Estado o frente a cualquier 

otra autoridad. 

por su ~nrte los Derechos de la segunda Generacidn; están in

tegrados por los econémicoa, soci~lee y cultura1es son derechos 

de contenido soci~l para procur~r las mejores condiciones de -

vida, es decir, imponen un " deber hacerº poei tivo por perta -

del EstHdo ¡ sea eetisf·acci6n de une necesidad sea 1a presta -

~ci6n de servicios, su t~tular es el individuo en comunidad; 

por ejernp1o: La libertad de asocinci6n,un sa1ario justo. 

(2) 'J:dem7j;7]9. ___ _ 
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Para finalizar la clPsifcAcidn se habla de loa derechos de la 

Tercera Goneraci6n, tEUnbii!n conocidos con el nor.1bre de Dere-

chos de los Pueblos o Derechos de solidGridad, engloban la -

paz, el desarrollo y el rr.edio ambiente, rer¡uieren para su 

cumplimiento de nrestncionee positivas de "hRcer" y de "dA:r-", 

as! como, negativas de " no hacer" tanto de un Estado, como-

de toda la comunidad Internacional. 

Su titular es el Estado, pero tambi~n 9ueden se~ reclPmadoe 

ante el p1·opio Estado por gnipos pertenecientes P-1 mismo, o -

bien ante otro Estado. 

En el mu~do de lea eenerelidadee de los derechos humanos, di

versas han sido las denominRcionas que estos hRn recibido y 

por lo tanto es raz6n suficiente pRrn aclnrar algunas de ellas 

por ejemplo: 

Garantías Individual.ea.- Provienen de la idea de individuación 

de 1os derechos de cada hombre, ea -

dC~?ir, como individuo o.ue 'Pertenece a 

la eopecie hwnP~a y es emnleado por -

ejemplo en nuestra constitución Po-

lítica. (3) 

Derechos Fund~menta1es.- Estos derechos propios de la nAtura-

leza humane reViRten 11n carácter de -

funda:nental.ea en el sentido de nrima

rioa o indispensobles y se refieren a 

los derechos y libertades reconocidos 

y ga.rRntizMdOa por el derecho positi

vo. 
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Derechos Humanos.- El adjetivo " Humanos", no ea innecesario ni 

ni redundante 'Porque sol.amente el hombre pu!_ 

-de ser sujeto de estos derechos, es decir,

todos y cada uno de los hombres en v!rtud o

por causa de su naturRl.eza o esencia de 

hombre. (4) 

En base a lo anterior y retomando lo establecido en nuestra -

Consti tuci6n Po1ítica vigente, el capítulo primero en e1 títu

lo primero nos refiere a la.a "Garantías IndiVidual.es", y bajo 

este rubro se encuentran enunciados loa derechos humanos, de -

igual mnnera la doctrina ~exicana tradiciona1, general.mente se 

vale de ésta misma terminología pnrn tratar el tema de loe de

rechos humanos, algunas veces lo hace bajo la denominaci6n de 

"Garantías Constitucionales", y otras máe prefiere referirse -

al de " Garantías Individuales" designándolas como " Derechos 

l'Úblicon subjetivos". 

A no dudarlo, en muchos casos las imprecisiones eon atribuibles 

al. lengua.je def'eotuoeo empleado por el legislador que ha condu

cido a confusiones a la doctrina, 

A manera de comentario el criterio y denominacidn que empleo en 

el presente ea tudio es el de ''Derechos HU""¡Pnoe'' 1 por el funda

r en to y ~u'1tific~ci6n 1ue en su iilOT.ento er'luncir>ri!. 

(4) Idcm,p.46. 
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B) !!~~~!!~-~-1~~~~!_~!!;~!_!1;2!;!~ 

B.l.) Edad Antigua.( eigl.o XVl.l.l. a.e al. sigl.o V d.c). 

La evoluci6n hist6rica de loa derechos humanos podemos divi-

dirla ~ara su estudio en cuatro etapas a saber y son las --

aiguientesi 

Edad Antigua.- En los primeros tiempos de es~a ~poca la pro-

blemática de los valorea de1 aer humano ya se ve reflejada en 

un documento normativos El Código de Ha.uurabi en Babilonia -

en la que ae encuentra cierto contenido socie.J. va que se e3t~ 

blecen los l.:Ímites a la esclavitud por deudas y regula ur·ecio 

entre otras cosas, por l.a misma ápoca aparece el Decálogo o_ue 

sostiene una purticula.r forma de protecci6n de los derechos -

humanos puea como puede observarse, prohibe por ejemnlo: El -

homicidio y el robo el cual equivale a la protecci6n de la 

vida y de 1a ~ropiedad. Posteriormente en los sig1os X a.e a 

V d.c, 1as cu1turae Griegas y Romanaa desarrollan el concep

to de Derecho Natural ( Derecho de Gentes nara los Ro~a.nos), 

y con 41 1 la corriente del ius-nntural.ismo fundamentado en -

la raz6n 1 que serviría para acercar a loa hombrea entre oí. 

B.2) Edad Media.- ( sigl.o V d.c al. sigl.o ~ d.c). 

En esta 4~oca predomina la filosofía del cristianosmo sobre 

cual.quier otra ideo1og!a, as! mismo, se retomRn los concep-

toe iue-nRtura1istaa y se impregnan de ias ideas cristianas 

dando lugar al. humnniemo cristiano; e3 decir, se hab1a de un 
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Derecho Naturnl. Divino, donde destacan las ideas de san 

Agust!n y Santo Tomás de Aquino. 

Los derechos hu.~enos son perfilados oon un sentido comunita-

rio, en este sentido podemos mencionar en Inglaterra la lla-

mada " Carta Magna de Juan Sin Tierra" (1215), que contempla

ciertas garantías de seguridad jurídica, restringiendo el po

der del Monarca. Simultiineamente en Eapa1'1a aparecen los orde

namientos legales llamndos Puerca, cuya principal implicaci6n 

consistía en la capacidad de cada pueblo de regirse conforme

ª sus propias leyes; entre loe ori~cipalee se pueden mencio-

nar el Fuero Viejo de Costilla y el Fuero Real.. 

B.3) Renacimiento.- ( aielo KV d.c al. aiglo XVll d.c) también 

conocida como la Ilustraci6n, durante está epoca en Inglate-

rra se consolidan algunas libertades a pesar de las grandes -

monar~u!as como reacci6n a esta forma de gobierno mediante 

reclamaciones de libertad en el campo de las creencias, desa

rrollandoae la idea de " Tolerancia Religiosa". 

En esta enoca se produce una importante positivizaci6n de loe 

derechos humanos como límite a la acci6n gubernamental. con ei 

famoso " Bill of Righte " de 1689, este docwnento postula la 

existencia de una serie de derechos y libertades frente al. -

monarca afirmados por el pueblo como inderogables, destacan -

grendes pensadores como Hobbea,Locke,Rouaseau y Monteequieu -

qu Lenes con diferente orientaoidn se baean en ideas como "Es

tado de Natureleza", " Derecho Natural.", inspirado en 1a ra-

zdn y " contrato social". Ellos a~irman la existencia de re-

glas normativas inherentes al hombre que son previas a cual--
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-quier configuraci6n política; y centran su interls en 1a im

portancia de V8lores ta1es como la libertad, la pro?iedad y -

la igualdad.(5) 

B.4) Epoca Moderna. ( siglo JCVllld.c al siglo XX: d.c) 

Surgen mov~mientos revolucionarios que aunque centrados en 

Francia se extienden por Europa hasta llegar a Amárica con 

los grandes esfuerzos indcpendientistas y el surgimiento de 

las nacionalidades americanas. 

Se inician le.a grandes declaraciones de derechos, como la de

Virginia de 1714 y consolidadas por 1a " Declaración Francesa 

de los derechos del hombre y el ciudadano", de 1789, que Ples 

ma las ideas de la Revoluci6n Francesa. lo importante de este 

hecho ea que por primera vez se declaran los derechos como -

pertenecientes al hombre por el hecho de ser bo~bre, y ee lea 

atribuye a los derechos humanos e1 carácter de universales y

eon incorporados a 1as constituciones necionales.(b) 

Por ejemplo: En el caso particular de México, los derechos 

humanos se han contemplado en todos sus documentos Constitu-

cionalea desde l.a 11 Constituci6n de A?atzinc;&n" de 1814, pasn12_ 

do por las supremas " Cartea Marnas de 18~·4 y 1.857", para 

cu1minar con nuestra actual 11 Conatituci6n Política"• 

(S)~eimer,Edgars "Teoría del Derecho", Ed. Fondo de --
Cul. tura Econ6mica, 111éxico, 1986, pp. 3?7-328. 

(6) Montiel y Duarte,Isidro:" Estudios sobre l.as garantías -
individuales", M4xico,1873. 
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Continuando en el desarrollo hiat6rico a nivel Internacional

se ~repugna dentro de esta epoca por la igualdad entre los -

hombres, así como, muy imnortante es el concepto de " Digni-

dad Humana", que desarrollará Immanuel Kant, que postu1a la-

exls tencia del hombre como un f!n e~ a! mismo, y ee por lo -

tanto que justifica la concesidn de las mismas esflbras do li

bertad a todos loa individuos y reeu1ta por demás interesente 

recalcar que este concepto es clave en la fllndamentaci6n do-

los derechoa humanos. 

Prosiguiendo en l.a hietaría::ia primera mitad del. siglo XX,me.rc6 

un paso trascendenta1 en virtud de que numeroaaa Conatitu --

cianea ampl±Rron el ámbito de los derechos humanos incluyen-

dese los derechos econ6micos, sociales y cultural.es, y para -

ejemplificar lo antes expuesto puedo mencionar la Conetitu -

ci6n Mexicana de 1917, seguida de la de Woime.r de l.9l.9, l.e. de 

Espe.i'le. de l93l. y le U.R.s.s en l.936 entre otrliB. 

Despu~e de la segunda guerra mundial fundamenta1mente ee ca-

racteriz6 por 1a progresiva incorporacidn de loa derechos -

humanos en e1 pl~no internacional y con ello e1 nacimiento -

de loe grendee instrumentos mul.tirH-1cionaJ.ea. 

De lo anterior se denota todo un desarrollo en el sietema de

pr otecci6n de los derechos humanos en plano internacional con 

procedimientos y 6rgenos ee~eciales encargados de codificar y 

tutelar los derechos humanos en sus respectivoa ámbitos de ,¡..... 

competencia y los cuales serán anali2.ados en loe subsecuentes 

capítulos del presente estudio. 



14 

Para finalizAr ente apartado considero que los derechos hu -

manos ee han constituido en una conciencia mora1 de la hum.a-

nidad y en consecuencia no pueden ser abolidos sino respeta-

dos y defendidos con la certeza de su pleno conocimiento. 

O). ~!~~~~a en México. 

- Constituci6n Mexicana de 1917. 

Ea conveniente ~arR ubicar en el tiempo este tema en parti 

cular realizar una breve semblanza de los antecedentes que 

f"undomento.lmente precedieron a nuestra actuRl Con.~ ti tucidn 

Política comenz~ndo por establecer que la Constitucidn de cA
diz, rigi6 en M~xico de 1812 hasta la consumaci6n de la Inde

pendencia, la cual tuvo grPndes aciertos al suprimir desigua~ 

dades existentes por motivos de raza, as! mismo, tenemos loa

antecedentea propiamente mexicanos: " Los Sentimif"ntos de la 

Nación 11
, de Moreloe y la Conutituci6n de Apatzingtht" de 1814 

Yn en el México Independiente encontramos " La Con·>tituci6n -

de i824", " Las Sieto Leyes Con..;.tituciona.lea de 18Jb" , "Las 

Bases Orgánicas de 1843", "El Acta de Rel'ormas de 1847", y -

como \Sltimo antecedente " La Constitución de 1857". 

La cul.minnci6n de este proceso histórico llega con la promu1-

gaci6n de la Conatituci6n Política de 1917, dicha Conatitu~

cidn fue producto de un movimiento aociRl armado ( Le Revolu

ci6n rtexicana}, donde principalmente los campesinos amenazado 

y descontentos se rebel~ron contra 1a aprobioaa aituacidn de 

miseria en la ·~ue se encCDntraban y por el otro contra una --
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dictadura que los habÍR mantenido en una aituaci6n de desigu~ 

dad. Fu~ la Carta Magna de 1917 donde loa oprimidos victorio

gos habrían de imponer un nuevo sistema de vida de acuerdo a 

la dignidad humana que es sustento y aspecto fundamenta.1 en 

materia de derechos hum~nos.(7) 

Así como, tambi6n la Constitucidn de 1917, es el resultado de 

la.e necesidades y aspirRciones de un pueblo cuyea tendencias 

reformadoras popu1ares y nacion~listaa habrían de llevarlo a 

cnarbol~r como bandera la idea de dietribucidn máe equitativa 

de la riqueza, aspiraci6n que por otr3 parte supieron asimi-

lar y plasmar los constotuyentes de Quer~taro. 

Abund~ndo más en el tema loa derechos humanos son entenüidoe 

como aquellos principios inherentes a la dignidad humena, que 

nece~ita el hombre p~ra alcnnz~r aue fines como persona y 

para dar lo mejor de sí a su sociedad. Es Oecir, son aque11os 

reconocimientos mínimos sin loe cueles la existencia del. in-

dividuo o la colectividad cnreceríe.n de significado y de f!n 

en s! mi3mos consisten en la satisfacción de las necesidades 

mor~lee y materiales de la perHona hume.na. (8) 
EstRs ideas fueron 1as que habría de recojer e1 Congreso Con~ 

tituyente de Quer6taro para ser plasmadas en l.a primera parte 

de nuestro ordenamiento fundamental. denomin~da parte dogmáti• 

ca o de la~ gRrnntíns individuales mismas que están contem--

pl.adas en loa primeros 29 artícul.oe de l.a ConBtituci6n,aunque 

c~be la aclar&ci6n que en el \Uti~o de el.los está consagrada-

(7) Díaz Mul.l.er,Luis: " Manual de Derechos Hum· nos", Bd. Co-
~iai6n Nacional. de Derechos HumRnoa, K~xico,1991,~.45. 

(~) ldem.pp.45-46. 
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la sus9ensi6n de lee mismas. 

En un concepto per.-=ona1 loa derechos hunRnos no sdl.o son con

cepto y teoria sino que edtán pla$m.O.d.is en diV~I'oJOS O!·dena--

mientos legal.es tanto n cionRl.es como intcrnncionaiea para 

que eu observa.neis. y cump1.i:nierlto sean ren1mente efectivos. 

Por otra p~rte, en cuanto s la ju~tificRci6n del emp1eo en e1 

Presente e :tudio del concepto de derechos bumE;nos, de l.o cuf'l 

hice alusi6n en A.lg'1n momento del presente cnp:!tulo lo f'unda

mento de la. sigui~nte ms:\nera; primeramente cr be hr.cer la di-

ferencinci6n entre los conceptos de Derechos H~nrnoa y Garan

tías Con::titucionfll.efl p8r., comprender el ¿ "Oor 1ui? del 

empleo de éate concepto. 

Por una parte 183 garantías Consti tucion8le:3 por .;:-u esencia. -

son más limita.das os decir, actua.'\ s61o C-:.ntro de un E;gtado y 

su cont~rtido regula la conducta del individuo o [;T'upo de ind~ 

Viduoa. se pod~!a pensar que es 1imitAtiva, d~ i~Jal. ~Fnera -

las garantías constitucionAles aon un iruitrumento l~ITH1 que -

sirve para la protecci6n de lOi3 derechog hum-•nos en los orde

namientos de Derecho Poaitivo.(9) 

En c;~bio los derechos hwnanoa son principios e ideas uni.ver

salmente aceptadas y reconocidas, pura en·Genderloa no debe--

moa encasil1arlos dentro del territorio de un Satado. 

Son nlgo que VA. más a.l.lá de las !'ron:ter&.o de cunlquier pa!s, -

independiente~ente de su poaicidn econ6mica o comercial, de • 

su forma de gobierno o de su manera de oenaar. 

(9) Idem.p. 45. 
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y como segl.Uldo elemento que justifica la apli.cec16n en el 

presente e~tudio del concepto de derechos hwnenos, es el con

siderar que Re trata de una nocidn universa1, es decir, de un 

idioma común a la .::30Ciedad cosi:ncipoli ta, raz6n suficiente para 

testimoniAr su empleo en virtud de tratarse de un edtudio de

cnr~cter Internacionn1. 

Ahora bien, •.ina vez explicado lo artErior con tinuart! delimi--

tando rp.1e la Cona ti tuci6n Mexic('na de 1917 1 ocupa un ai tio -

singu].Fr en le historia del mundo, es la primera Carta Pol!-

tica que junto a los derechos tradicionnles heredados tanto -

nor las Con~•tituciones Francesas Revolucionarias, así como, -

de las Cartas de la.3 Colonias Inglesas y de sus rAspectivas -

enmiendas, incorpora por primera vez los derechos econ6miooe

Y sociR.1ee, 

Pe.ra concluir el tema de 1oa derechos humo.nos en nuestro 

país, he de referirme que ante loe numerosos y frecuentes 

atentRdoa. ·1ue ae perpetraban contra 1oa derechos y liberta-

des de los gobernados tHntO por loa poderes de la Federaci6n

como ~ar los de loe Estados condujo a que en el af'lo de iB46 , 

Mariano Otero en su voto particular propusiera como necesaria 

y urgente 1a adopción de una garantía , o sea, lo que consti

tuye nuestro actual " Juicio de Amparo", capaz de asegurar ..,_ 

que talee atentados no se repitan. (10) 

Por lo tanto es el J.uicio de Amparo el mecanismo más et"icaz -

encr.rgúdO de tutelar los derechos consAgrados en la Constitu

ci6n, 

(10) Rodríguez y Rodr!guez,Jesue1" E~tudios eobre Derechos--
HwnE'noe", Ed, Comisi6n Nacional. de Derechos Jlwnanoa, 
M~xico. 1990.p.37, 
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El Amparo tiene ;.>or objeto proteger bajo 1as forman tutel.a -

rea de un ~rocedimiento judicial las garantías que la Consti

tuci6n otorga y a mantener y conservar el. equilibrio entre -

los diversos poderes de la Federeci6n, en cuRnto por causa de 

invasi6n de 6stos se vean agraviadoe 102 óerecnos tte loe ind~ 

viduoe.(l.l.) 

A manera de conclusi6n considero que 30n algunas lns caren-

cias que el. M4xico de hoy debe en1'rentar, sigue exi3tiendo -

desigualdad y Violaciones a los derechos humanos, ~in embargo 

a61o mediante el esfuerzo coordinado y armonioso de ciudeda-

nos y gobernantes, y a través del cumplimiento de la ley, del 

Estado de Derecho y de loe derechos humanos, eG posible rea-

firmar la convicci6n y el t.'uturo del proyecto Naciona1 Mexi-

cano. 

(l.l.) A este respecto ver l.os artícul.os l.03 y l.07 de 1a Cone-
t1tuci6n Pol.!tica de l.oe Estados Unidos Mexioanoa. 
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A.1) Internaciona1izaci~n de los Derechos Humanos, 

A.2) La Carta de la Organizeci6n de les Naciones Uni -

des(O.N.U), A.3) La Declnraci6n Universal de los Dere

chos Humenos(l948), A.4) Loe Pactos Internacionales de 

1966, B) Los Derechos Humanos en Am~rica Latína, B.l) 

La Carta de 1a Organización de Estados Americanoa(O.E, 

A), B. 2) La convenc16n Americnna de Derechos Hume.nos o 

Pacto de San Joe6, (l.969). 
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CAPITULO l.l, 

INSTRl'1'~NTOS INTER!l'ACIONALES EN MATERIA DE DERECHOS HUMAllOS. 

A) ~2-!?!!:!2!!~~ Hume.nos en el oi-den InternacionB1. 

A.1 Internaciona1i2'.aci6n de loe Derechos Huma.nos. 

La Internacionaliv.aci6n de loe derechos humanos, inicia una -

váz que concluy6 la eeeunda contienda b~lica mundial. 

Aa! mi4mo, entre los documentos e instrumentos internaciona-

les más representativos de carácter gonera1 y de aplicaci6n -

mundial en Oifl r.eria de derechos humanos ee encuentra.ns 
11 Le. Declnrnci6n Universal de 1948" y los " Doe Pactos Inter

nacionalee sobre derechoo humanos WlO sobre civiles y políti

cos y otro sobre Derechos econdmicos, sociales y cu1tura1es", 

ambos adoptados en 1966 y vigentes a partir de 1976. 

En lo que a los antecedentes ae refiere, he de mencionar que

durPnte la~go tiempo la funci6n de proteger loe derechos hu-

manoe correa~ondi6 exclusivamente a loe Estadoa, sin embargo

en el plano Inte1nncionnl fu~ hasta la c:im.ci6n de la 0,N,U 

cuando los derechos humanos t"ueron concebidos de una manera

máa formal. en e1 universo. 

En efecto, a lo largo del desarrollo del Derecho Internaoio~ 

nal existieron diversos instrumentos o costumbres que regu1a

ban ciertos aspectos de las necesarias relaciones entre Ee--

tados, pero que a1 .niamo tiempo, implicEtban o reconooi4n sea 
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por su contenido o sea por sus efectoa algunos derechos a 

los individuos o bien aún cierto grupo de personas. Estos 

mecrmbimcs de protección fui?ron prnctic11dos durflnte el sielo 

XlX, hR~te la urimera guerra mundial, podemos mencionar la -

lucha contra le esclAvitud y la erata de negros. (12) 

Ahora. bien, deEpu~s de la t>r1me·ra guerra mundial. la sociedad 

de N· e iones y la Organiz.Eci6n Internacional del Trabajo, rea-

11:1.1- ron unEt obra muy imnortente en ciertos dominios de la -pr~ 

tecci6n internnciona1 de loe derechos humanoe. Pero, a peasr

de todo esfuerzo la competencia exclusiva del Estado continu~ 

ba lmoerando y toda.vía por aigún tiempo mlia, como inicial.men

te lo señale. 

:.;in ernlJPrgo, no se puede dejar de comentar que algunos de loa 

mecenismof:I empleados para la proteccidn de loa derechos huma• 

nos, no ~erseguían directemente la protecci6n del individuo-

sino que tenían como objato directo el e~tablecimiento de --

norrnns regulndoras dE las rel~ciones Intere~tetales. Además -

todo::i é~itos mec~mismoa tenÍ8n un alcance muy reducido en cu~ 

to a ~u esfera persona1 y m~terial de validez, y a eu ámbito

c:~P<'CiAl y Lemporr-1 de al')licaci6n, ninguno de ellos respondía 

de ningunA ~~nern a una concepcidn sistemática y globa1 de la 

protección Intt:rne.cional de loa derechos humanoa. 

No i·uá sino hasta epocas muy recientes cuando una nueva no-

ci6n de le proteccidn In~~:naoiona1 de t~1es derechos, habría 

(12) Rodríguez y Rodr!cuez,Jesuai" Estudios sobre Derechoe-
Hwnonos", Rd. Comisión NacionF<l de Derechos Hunu~nos, -
Uéxico .lY90, p.l9. 
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de venir a enraizar muy profund~mente en e1 Derecho lnterna-

cionel Positivo. Y esta nueva noci6n presenta los cPracteree

siguientes: 

Primero.- Una porque tiende a la univerea1idad del reconoci-

miento de loa mismos. 

segundo.- Una protecci6n más permanente porque el sistema ee

Institucionalisa. 

Tercero.- Una ~rotecci6n supranacional, ~arque el control del 

cumplimiento de las obligaciones asumidas en enta -

materia se impone a la competencia antes exoluaiva

de loa Eatedoa. 

Ahora bien, la nueva noci6n de la protecci6n Internacional de 

los derecho2 humanos, deriva en cierta medida de la Carta de

las Naciones Unidas y de la Decl~raci6n Universal. de loe De-

raches Humanos. 

Ln idee de la protecci6n a escala universa1, fu& consecuencia 

tanto de loa excesos de los regÍmenes tota.litarioe en loe e~o 

inmediatamente anteriores e la segunda guerra mundiRl.(13) 

El peso más decisivo en favor de loe derechos ·1endr!a presi

~amcnte desput$s de la segunda gu1~rra mundia1. 

En e r."ecto ye en plena guerra mundial diversas decl~rnciones

como el mensaje del Presidente Roosevelt sobre lea " Cuatro -

Libertades " dirigido al congreso el 6 de mayo de 1941, as! -

como, " LB Declaroci6n por las Naciones Unidrte" de los gobie~ 

noo AJ.iadoa, d~b~n a entender que la victoria total sobre el

enemigo era eeencialmen.JJe. pElr~. asee;urar los derechos mds fun

drunenta1es del· ser humano, as! como, para ge.rnntiza.r-1e la --

justicia yr.<t que estos conceptos constitu.ven la baoe del pro--

(iii-í;i~¡;;-;-¡;;?O-. -------
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-greao, del desRrrollo y de la paz pera toda 1a humanidad. 

Ahora bien, en 1o que se refiere a los derechos humanos, en-

el marco de la Orenniz~ci6n de las Naciones Unidas, la Carta

de esta orga.niz~ci6n contiene la conf irmaci6n del carácter -

promocional de la competencia y de las actividtides de la Or-

~anizaci6n en materia de Derechos Humanos. Per'l desde el. 

principio se hizo evidente que este compromiso par parte de 

los B~~adoe miembros de la Organizeci6n no quedaría sino en 

letra muerta, dada la ausencia total de definici6n de los De

rechos y libertedes a que hacía aluei6n. Por lo t~nto, se re~ 

vel6 como indispensable la elaboraci6n de un documento que -

contuviera el catálogo de loa derechos y libertades fundamen

tales de igi.101 manera se contemplo la posibilidad de un se~ 

do documento que debería fijar J.as obJ.igElcionee jurídicas de

los Estados en materia de protecci6n de loe derechos humanos. 

Ahorn bien, la Carta conf!a a la Asamblea General, y bajo la

nutoridnd de 03ta al Consejo Econdmico y social, la realiza-

ci6n <le las funciones asigne:i.das a las Naciones Unidna en ma-

teria de proinocidn de los Derechos Humanos, con tal prop6si-

to estos dos 6rg~nos pueden iniciar estudios y hacer recomen

d::iciones. 

Pu6 con base, en lo anterior que en el marco de la Organiza-

ci6n habría de crearse en el al'lo de l.946 "La comisi6n de De-

rechos Humanos", dicha Cornlsi6n et1tableci6 un plan que pre-

ve!a. l.a elaboraci6n de una " Carta Internacional de Derechos

HumNlOs"; la cual. debería comr>render una Declaraci6n, un ---
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Pacto y rneñidos de protecci6n, dicho proyecto fu' sometido a 

la As~mblea General reunida en Paría y fuá ad:ptado el 10 de

dioiembre de 1948, con e1 nombre de " Dec1araci6n Universal -

de Derechos Humanos", por votos a favor, ninguno en contra y

ocho abstenciones. {14) 

B1. significado de dicha Decl~rRci6n es el aifuiente1 fu~ pro

clamada como ideal com'1n a alcflll7.ar por todos loe pueblan y -

naciones, así fu& concebida como una fuente do inspirPci6n -

tanto para lR implementación y el respeto de los derechos y -

l.ibertades definidos, así como, para la tarea de aa·•gurar 

mediRnte medidns progresivas Nacionales e Interrutciona1es su

reconocimiento y reapeto Universal efectivo. 

As! pues la noc1araci6n se concibió como una e·. posición de 

objetivos que deb!an de al.cRnz r loB gobiernos v en consecuo~ 

cia no form6 parte del Derecho Int:·rnaciontü Oblir"torio.(15) 

No obatAnte la Declaración Univ~rsal, así como, los Pactos de 

derechos humanos creados en el rnRrco de 1a Or r&nu·.aci6n de la 

Naciones Unidas y demás instru.'Ilentos Intern<->-cionAJ.es relnti-

VO.d a loe derechos huinanoa, hR.11 ejercido una ni-ofunde influe'=. 

-cio en el penaamiento y en el comportamiento de p·raonas y -

gobiernos de todo el mundo. 

Ahora bien, independientemente de lo anterior hay un punto 

que resulta por demtia controvertido y ea el referente a la -

(14) 

(15) 

Arabia Saudita, Bielorrusia,Cheooslovaquia,Polonia,sur
Africa,Ucrania,Uni6n de Repáblicae Socialietaa Sovi&ti
caa y Yugoslavia. 
Rodríguez y Rodríguez,Jeaua1" Estudios aobre Derechoe-
Humanoe", Ed. Comiaidn Nacionr1l de Dereohon Humanos, -
~'xico,1990, p.21. 
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validez jurídica y fuerza obligatoria de las dispooiciones -

contenidns en lo Declnraci6n Universa1 por ejem"'l.ot 

¡ Si las disposiciones contenidas en dicha dec1Rraci6n consti 

tuyen s61o un conjunto de orientaciones o recomendac~onea qu8 

tienen fuer:z.a mora.1, pero carecen d~ eficac!a jurídica o con

forman un texto de cnrácter obligatorio para los miembros de

la comunidad Internaciona1?. 

A este respecto cabe proc~snr que en las reuniones de ca~c-

ter gubernNnental por ejemplo: • La Conferencia Internacional 

de Derechos Humanos•, celebrada en Teherán en 1968 ae ha lle

gado a aEirmar en la proc1amaoi6n respectiva que esta Declar~ 

ctdn enuncia que ea una concepci6n comdn a todos ioe pueblos

de los derechos humanoa y en consecuencia 1a deoiara obliga-

torta para la Comunidnd Internacional. Así mismo, algunos --

Estados soatienen que 1a Declaraoi6n Universal. de loe Derecho 

H~~anos, vino a definir 1as disposiciones de la Carta de san
P'rancisco.,y por lo tnnto ae trata de de un texto de nerecbo

Int~rnacional Positivo ObligRtorio, para ios Estados. 

A este respecto considero, que ai bien 1a Declara.ci6n Univer

sa1 de 1oe Derechos Humanos vino a definir y a ex~oner objet~ 

vos, ~ue debían aJ.conzarse FOr parte de 1os gobiernos y que -

fud proclomada como ideal comdn 7 como fuente de inepiraci6n

pora is implemcntAc16n y respeto de loa derechos humanos que
define, pero de ninguna mruiera forma parte del Derecho Inter-

nacional ObligAtorio por la sencilla raz6n de que este instru 
mento no fue firmado • ni ratificado como Tratado Int~rnacio: 

na1, ~or los distintos Estadoa, de acuerdo con sus reaµectivo 
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~ecantsmo constitucional. por lo cual. no estttn obligados jurí

dica.11ente. 

De esta manera es que considero oue la Declernci6n Universal

por s! misma no está dot~da de fuerza jurídica oblie~toriR, -

pero sin embF.lrgo, cada documento ha. representndo en su roape'l_ 

tiva epoca trascendentes avances en la h1at6ria de le humani

dad y sobre todo un significativo avance en la lucha por el -

reconocimiento y respeto de loe derechos hume-moa. 

A.2) La Carta de la Organi?.nci6n de lHH Naciones Ur.ides. 

( O.N.U). 

La Carta de la Qn:aniz.,ci6n de las !'aciones L1nidns, tam:: .. 1Jn -

es conocida como la " carta de san :-Srenci~co'', i-ige desde el-

24 de octubre de 1945, d!a conocido como el de las nAc,onea 

unidas. 

Los objetivos de la Carta son entre otros 

- Reafirmar lA convicci6n de la hum~nid~d en los derechos lun 

damenta.1es del hombre y en le dienid~d. 

- Crear condiciones bajo las cunles puedan mHntenerse la jus

ticia y el respeto a las obligAcionea emanadas de los Tra-

tadoa y demás fuentes del Derecho InternscionRl. 

- Mantener la paz y la seguridad internacional.es. 

- Repetir el urincipio ln ieuAldnd de derechos y de la liUre-

determin~ci6n de los pueblos. 

- Realizar la cooperaci6n int·~rnac1onnl en la ~oluci.Sn ele pr~ 

blemas internncionales de carácter hum~.nitar10, econó~ico,-
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socia1 y cultura1, as! como, el desarrol1o y eetímu1o de e1 

respeto de los derechos humE\?lOB y de la.e 1ibertedea funda-

mentoles de todoo sin distinoi6n por motivos de raza, eexo

idioma o reiigi6n. 

Por otrn perte, el Derecho Internaciona1 e través de Naciones 

Unidna, hH sido claro en serln1ar que loe derechos hwnanoa son 

universnles y no se pueden dividir, por lo tento, loa Estados 

miembros de Necionee Unidas no Pt•eden invocar el principio de 

no intcrvencci6n c11ando se trate de violacionea a los derecho 

hUIDEtllO:::!. 

Ta.m.bid'n eu de importt•nCiR singular mencj oner que en la misma

conferencia. de las Nac1one:;: Unidas en donde se llevo a cabo -

le firma de la Carta Con~titutiva de él organismo de referen

cia, ne aprob6 el e~tetuto de le Corte Internecional de Juati 

cia que sustituye a la Corte rermPnente de Justicia Interna-

cionei y fu~ edotedo como anexo de ia carta Con~titutiva.(i6) 

Le Cnrta de 1a Organi7hci6n de 1aa Naciones Unideta consta de 

Wl nre~~bulo y diez y nueve capítu1os; as! mi~mo, por una re

so1uci6n de la Asnmblea genera1 tomada el 14 de diciembre de

l94b, se decidi6 e.:itob1ecer la sede perma.nente de la organiz! 

ci6n An Nueva York. 

En mi concctJtO l.a Cnrta. de la Organi7.~·ci6n de l.a.s naciones -

unidi~s, diÓ la priuta purn la intcrnecionA11.zA.ci6n de los De-

rechos Hum~nos e~ decir, cre6 l.a conciencia univ~r~Al de eu

(165'-Sei\ñlVBV!üez;~Ode~ to: " Derecho IntE:rnncionP.1 Pd.blico", 
Ed. Porrún, Molxico,1966,p.147. 
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existencia, sin embHrgo , sólo marca objetivos y un peoo mo-

ra1, pero no implica un respeto efectivo, en v!rtud de cnre-

cer de la enumeración es~ecifica de lo que cualitativamente -

constituyen, es decir, una de!'inici6n de loa miamos. Por lo -

tanto fu~ necesoria ll;l elaboro.ci6n de un nuevo documento que

viniera e. del'inir tt·les conceptos y es ah!. preciaF<mente en 

donde surge la Declfl.rl·Ci6n Universal de los Derechos Humanos. 

A.3) La Dec1Fraci6n Universa:l de los Derechos Humanos. 

( l.948). 

F'U~ ~romulgeda el l.0 de diciembre de 1948 en París y viene a 

complementar 1a Carta de la Orgonizuci6n de lea Naciones Uni

das de 1945, as! como, da cuerpo a la idea universol de los -

derechos humanos. 

En lo referente a loa objetivos que persigue la Decleraci6n -

se encuentran los siguientes; Derechos individual.ea, Derechos 

ciudadanos, Derechos de Conciencia, Derechos Sociales, así -

como, la prop!a óecl~rnci6n establece que " Nada en 1a prese~ 

te decle.rfl.ci6n podrá inter{lrctarse en el aentido de que oon-

fiere derecho alguno al Estado, adn grupo o a una persona pa

ra emprender y deearro1l~r actividades o real.izar actos ten-

dientes a la eu?reei6n de cualquiera de loa derechos y liber

tades proclamados en dicha dccl.araci6n "• (l.7) 

Ahora bien eatimo, que la nec1fraci6n Univers~..1 tuvo un gran

Bcierto ya que fund~mental.mente vendría a definir l.os ~rop6~ 

sitos de 1a Cnrta de 1a Organizacidn de 1as Neoiones Unidas -

(l.7) A este respecto remitttse al. artículo 30 de la UeclPr~~ 
ci6n Universal de los Derechos Hum~nos. 
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en materia de Derechos Hwnenoe, llevendo atinademente la dea

cripci6n de l.oa miamos, sin emb~rgo, el µroblerr.a re~ulta cuan 

do no forma pArte del Derecho Intt:rru..1.cionnl oblir;t~torio, pue~ 

to que no constituye une t~uente de Derecho en v!rtud de le -

cuál. lo!:l Est .. dos confo:rrne a sus disposiciones Constituciona

les interne.e se obligan e llevar acabo en forma. coersible el.

contenido de dicha Declaraci6n. 

Por lo t~nto, no se puede logrt--r lo pleno validez y efectivi

dPd del reconocimi~nto y re peto de los derechos hwnnnos, cn

bese a e~te documento, ~tin cuenda represente un ideal comdn -

a la Sociedad Co:•mopolita y se consid'!re tf•mbi~n como el nri~ 

cipal instrumento int rnncionnl. que codifica a los derechos -

humanos. 

A.4) Los Pactos Internecioneles r.e 1966. 

Los Pactos InternncionRles cel.ebrados bfjO los ausriicios de -
la Orgr•nizHcidn de l.as Naciones Unidas son dos ,, '""Bber: 

- El. Pecto de Derechos Civiles y Políticoe,y, 

- ¡.;J. Pacto de Derechos Econ6micoa 1 sociales y Cul turNlee. 

Rn ambos Pactos se enfatiza el Derecho de Autodetenninacidn -

de los pueblos. 

B1 primero de estos PActoe referente a los Derechos civiles y 

pol.íticoe, ru~ creado el. l.6 de diciembre de l.966 y entró en -

vi~or el 23 de marzo de 1976, se refiere a los derechos rola

cionAdos con la libertad, 1a seguridr"\d y la integridud física 
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Y moral de la persona r.umens; tales como: Derecho a la _vida., 

al debido proceso, avotar y ser elegido, igua1dad ante la ley 

el derecho de las minorías étnicas entre otros. 

En cuanto a loa órganos que componen el Pacto de refencia ee 

pueden mencionar: 

- E1 Comit6 de Derechos Hwnanoa,y 

- El Protocolo Fecu1tativo del Pacto. 

En cuanto a sus funciones he de mencionar que el. comit4 'DOdrá 

crear una comiai6n esnecia1 de Concilieci6n cUBlldo no hubiere 

acuerdo entre los Estados partes. 

Por su narte el Protocolo Facultativo se encuentra Autorizado 

para aprobar al Comit6 para recibir y considerar comunicncio

nes, sin embergo no puede adoptar desiciones obligatorias e6-
lo emitir comentarios eenereiea, por otr8 parte el Comitá de

berá rendir un iniorme anua1 a la secretaría eeneral de naci~ 

nea unidas, de 1a.s actividades desarro11Rdas en v!rtud del 

t>rotoco1o. 

B1 otro Pacto referente a 1os Derechos econ6micos, 30CiR1es y 

cu1tura1es 1 que fu4 expedido el lb de diciembre de 19oó y 

entrcS en vigor el. 3 de enero de 19'/6. 

Como referencia hist6rica conviene mencionar que loa prime -

roa derechos socia1es aparecieron en 1Rs Con::>titltcicmea Pol!_ 

ticas l'JOco de:1pu~s de la "Or1:ncrn guerra mundiA1, corno por 

ejemplo: M~xico el. 5 de Febrero de 1917, la Constitución Ale

mana de l.919, la ConAtituci6n Eapal\ola en l.931 y as! sucesi~ 

vamente. 
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A su vez ~~te Pacto codifica derechos tales como; el de tra -

bajo, de hu~lga y eindicflcidn, derecho n. la segurldftd aocia1, 

a la educ~cidn, ~ participar en la vidA culturAl y en los be

nef"icioa del nrogre.Jo cientifico. 

Para continu~r he de seffole.r que te6ricrunente los derechos 

econ6micoa, social.ea y culttu"alee implican una pretenaidn de

h.icer o sea, de prestaciones positivas por parte del Eatado,

pero la realidad de eatoa derechos depende menos de la facu1-

tad que tenga su titular para reclamar eu respeto como tales

ante la justicia y más del conjunto de instituciones creadas

ª f!n de aseeurar el disfrute directo o indirecto, total o 

p:· rcial de loa mis·nos. 

sin e:nbi:::.rgo, mtis a1lli de las di vi iones sistemáticas entre las 

diferentes CHtegor!as de los derechos humanos, tr~tese de De

rechos civiles, políticos, socia1.ea, se com~lementan unos con 

otros, comp1ementariednd que se traduce en una unidad, en un

conjunto ~ndiaociAblo. 

En mi concepto lo~ Pactos si bien e~ cierto que en ellos ae-

invvcan los principios genera:les relativos a los derechos hu

manos contemplados en la Declar~oi6n Univeraa1 e inclua~ve en 

la propia Carta de la Nacionea Unidas, tRmbi4n e3 cierto que

en el cHao específico de 41 Pacto de Derechos econ6micos, so

ciales y cultursles se eatablece que " Los Eatados nodr~n es

tablecer limi tJJcionee determi!lAdas por ley", lo cua1 deja 

abierto el cnmino a abusos que afectan la eficacia de prote-

ccidn que otorga el pacto. 
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Por lo tanto las excepciones y el Wnplio margen de interpret! 

cidn debilitan la efic1icia de ambos Pactos, y por lo tanto, -

su diferencia con la neclaracidn Univ<?rsel frecuentemente a6-

lo ea de gr&do. Por lo tanto los E.21tad=>s ':JUe ratificaron l.os

Pactos, si a caso se rehuseba.n a hacerlo, reconsideraron en-

la medida de que la lib-:::-rtl-ld de actu?ci6n de loe eobiernos no 

queda demasiado comprometida con ello. 

!m el caso del Pacto de Derechos civiles y pol!ticoR, eet6 -

constituido por un Comitá', sin ernb;.•rgo, aunque su fU.."'lcidn ea

la aplicRcidn de lo diupuesto en el PEioto, sus poderes son -

limitados, a lo que loa Rst&dos ouieren aceptar, y esta cerra 

do a los individuos. 

Ahora bien como docu.~ento comnlementar!o al pRcto civil, se-

adopt6 tambi~n un protocolo t'r:cultH.tivo abierto a los Est1..,Qoa 

que deseen prestarle adhesi6n, cuyo prop6::;:i to es el nsr:r.i t.;. r

a los ncionalea de un Estado presentar co:nunic,...cionee direc-

tas al comité,por quejas en contra de sus gobiernos; ~or vio

laciones a loa derechos cont~nidos en el pacto. 

Sobre e.> te res"gecto conRidero que la creacid'n de dicho ni oto

colo representa un gran avance ya que permite acceso a loa -

individuos, sin embnrgo, deberín crearse un inetrumento in--

terna.cional similor para el caso del Pacto econ6mico que s6lo 

se limita a enr'ocarse a niveles gubt1rn:?mt!'ntal.ea sin permitir 

reclamaciones de carácter individual.. 
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Continuundo en el. tema conviene seflalar que con el surgimien

to de la Organi7aci6n de J.as ~eciones Unidas, han sido crea-

dos diversos Organismos Especializados en materias como tra-

b• jo, educ~ci6n, ciencia y cultura, a1imentRci6n, sobre la 

inf .. :incia, desarrollo, .::1alud entre otros es decir se hr•n eni'o

CRdo a proteger los :ierechos hwnnnos en una exclusiva área de 

co~petencia, dichos organismos estRJ'l ligados e. la oreanizaci6 

a través del Con•ejo Económico y Socinl de la misma, como ee

el caso de la Organización InternaciotWl del .Trabajo, la Or-

~•niznci6n Mundial. de la s~lc.d y la Organizaci6n de las Na--

cionen tlnidas para la Educ~ci6n, la Ciencia y la Cu1 tura en-

tre otros, que surgen como reopuesta a las necesidades de pr~ 

teccidn de los Derechos Humanos. En todo caso se trata de or

ganismos de una finalidad declarativa es decir con una fun--

ci6~ expositiva en su área de competencia. Y en algunos casos 

sirven de apoyo a los gobiernos asisti&ndolos en materias de 

sn1ud, c~encia y cultura, entre otras. 

De igu:-1 manera hAn surgido innumerables Acuerdos, Pactos y -

Convenciones relativos n la protecci6n de los Derechos Huma-

nos en 4reas específicas como es el caso; a la libre determi

naci6n de los pueblos, sobre derechos de la m·1jer, proacrip-

ci6n de la tortura, minorias átnicaa, inf'rutcia, B..5ilo terri-

toriR1, ej decir se enfocan a un sólo ObJetivo1 El de dar pr'!. 

tecci6n R los derechos humanos, apr6ximademente existen 25 -

in3trumentos Internacional.es, que eon los que más trascenden

cia tienen para la sociedad coamopolitR. 
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Sin e~bargo, en el pre~ente estudio ~e he referido a los ins

trumentos InternacionAlee ~ue mayor influencia hmi tenido en

:1u:iteria de derechos humanos ya que constituyen en conjunto -

ln base del desarrollo en ~nteria humanitaria. 

9) Los Derechos HUDlnnos en América Latina. 

B.l La Carta de la OrgFLnizaci6n de Estados Americanos. 

( O.E.A ). 

Iniciar~ este tema seña18ndo el or!gen, propósitos y princi-

oioa, así como, 6rp,Anos constitutivos de la Org8niz~ci6n de -

~:··t-'"dos Americrtnoe, es! como, del documento constitutivo de -

lR orgnni?acidn denominado 11 Carta de la Orgtmi:r"cidn de Ee-

tr•dos Americflnoo " , y do esta manera conocer el papel que 

lleve. a cr. bo en mF1teria de derechos humf!noa en el. ámbito re--

~ional americano. 

Hist6r1crun~nte la IX conferencia Panamericc~na ( sogotá,1948), 

Cl'ea unn. nueva orgRni?F+Ci6n, con bffae en loa principios ya -

establecidos en Chnpultcpec. Y es en la Carta de Bogotá firm~ 

da el r de mayo de 1348, en vigor desde el 13 de diciembre de 

1951 1 en donde se sent~ron la.e bases de la nueva orgnnizacidn 

<>obre ellas iba a funcicneir durante ?? aftoa, sin embargo, el

estencami(nto a '"¡ue llegó en la d&ceda de 1960 1 hi?.o neceaa

rie lR introducci6n de reforma.a que como se menifeetd en la -

aegundn Conferencia Extrnordinaria Interameric~na, de Río de

Jancj ro (1965), dieran dinamismo al Ristema Interameric~no, -
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por lo tanto sus b~see &atan dadas en el acta econdmico-eo-

ciel de R!o de Janeiro y lRs propuestas de reforme.a a la ~

Carta de Bogot4 en el terreno econdmico-aocial, adoptadas en

reunionea celebradas en el a~o de 1966 en Panamá y Washington 

por el Consejo InteramerioRno. La tercera Conferencia Inter -

americana Extraordinaria ( Buenoe Aires, febrero de 19ó7), 

nprobd el Protocolo de Reformas a la Carta de la Organizacidn 

de Est~doa Americanos llamado " Protocolo de Buenos Aires", -

en vigor desde el 27 de febrero de 1970, 

En 1973 en Lima y en 1974 en M&xico, loe cancilleres America

nos volvieron a estudiar las posibilidades de refonner nueva

mente la carta de la O.E.A, lo que se har!á final.mente madi~ 

te el llamado " Protocolo de cartagena de Indias", firmado el 

5 de diciembre de 1965, en aquella Ciudad Colombinna, 

Propósitos y Principios.- Constituida con arreglo al artículo 

52 de la Carta do les Naciones Unidas , que autoriza la crea

ci6n de ~rganiamoa regionales, la O.E.A está concebida para -

la rea1izncidn de una serie de fines enWlciados en el oap!tu

lo 1 de la Cartas " Lograr un 6rden de paz y justicia, fomen

tar eu solidaridad, robustecer su colaborRci6n y defender au

Soberan!a, su integridad territorial. y eu dependencia". 

Se reafirman los principios en que se basa la conducta de los 

Estados .Americanos: Respecto al. Derecho Internacional, as! -

como, proclemacidn de los derechos fundamentales del hombre. 
Q&L...._ ______ _ 

(18) Seara Vazquez,Modesto:" Derecho Internacional Ñblico", 

Ed. Porr11a 3,A, ~&xico,1968,pp. 185-188. 
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Por otra parte segiin el articulo 51 dentro de loe 6rgenos de

la Organizaci6n de Est~doe Americanoe se encuentra la Comi--

si6n InteTemeric&nn de Derecho~ Hwnanoe, de la que llr4 un 

estudio más proftlndo en el aiguicnte cey:í.tul.o del presente 

anál.ieis. 

Estimo que la carta que da origen a la Orga.niznoi6n de Beta~ 

dos Americanos, representa un significativo documento por la 

competencia que tiene, ee decir, eu enfoque regiona1 permite

regular las relaciones Interam.ericanaa, as! como, ~restar -

atenci6n a las necesidades de un solo continente, sin emb~rgo 

dentro de sus objetivos ae encuentra el de apegaree e.J. reepe~ 

to efectivo de los derechos hwnanoa y para 10 cual no existe

una definici6n clara y objetiva de loe miamos, sino '1nicemen

te una generalización de ellos que sólo denota su existencia, 

por lo que .Seta situaci6n rel"lej6 la inquietud de cre!IX' un 

documento que v~niera a defin~r lo establecido en 1a Carta de 

1a O.E.A, y ea aeí como surge la Convenci6n Americana o Pacto 

de San Joeá, que propugna por e1 respeto de los Derechos Hu-

~anou en su respectiva área de comnetencia. 

B.2) La Convenci6n Americana de Derechos Humanos o Pacto de -

san Joa.S (1969). 

Pué Aprobada en el a~o de 1909, y entr6 en vigor el 18 de ~ 

julio de 1978, dicha convenci6n reconoce como principales -

derechos humanos los siguientea: Derecho a la vida, derecho

ª la inteeridRd fiaica, a la 1iberted personal, a le.a garen

tíne judicial.es, y a la libertad da conciencia y religión. 
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La Convenci6n AmericRna es un instrumento que codifica 1a

materia humanitaria en el á~bito regiona1 americano y que-

dá ~undamento para la realizPcidn de las actividades que 

Ciertos organismos facultados para tutelar la protecci6n de -

lon derechos h~~anos en Amárica Latína, como es el caso por 

ejemplo de¡ La Corte Interanlericana de Derechos Humanos once..:_ 

-~nda de aplicnr e intecpretar las disposiciones contenidas -

en la Convenci6n Americana y de la cua1 har& un anál.isis en ~ 

el siguiente capítulo del presente estudio. 

Considero que la Convenci6n A.~erico.na es un instrumento re--

gionnl de car6.cter oblieatorio que surge para dnr 'llayor efec

tividad a la protecci6n humanitaria y a1 fortal.ecimiento de-

las disposiciones contenidns en la Declaración Universal, re

presenta entonces un instrumento va1ioeo para e1 limbito regi~ 

na1 americano. Por último e1 antecedente de esta convención -

fut4; la " Dec1Aracic5n Americena de Derechos y Deberes del 

llo:nbro" , del 30 de abril de 1948. 

A manera de conclusión es bien cierto que ha existido un 

gran inter~a por 1os derechos humanos a 1o largo de1 devenir

hist6rico, exi.'3te cuantitativt-1mente una extensa vnriedad de -

instrumentos especiRlizados en 1a materia humanitaria, algu-

noa únicRmente con un enfoque expositivo y declarativo lo 

cual representa deficiencias muy mercadas que constituyen un

gran obstáculo para el sano desarrollo de la materia como en

ou momento las se~al~, por lo tBnto, es importante conoiderar 
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que ea necesario un cambio de fondo y forma tanto a nive1 In~ 

trumenta1 co1~0 humano, ya que no es po3ible que existan tan-

tos in~trumentos encargados de un solo f!n, puesto que esta -

situnci6n refleja la necesidad de llevar a cabo acciones con

cretas y efectivas pRrR crear instrumentos más s6lidos y egta 

bles, porque no es precisamente el ~roblema el hecho de que -

hayan surgido tR.ntos instrumentos, el problema resulta en que 

no se consiga la efectividad que se requiere, por lo que ~ro

?Ondr!a que se dejaran de crear instrumentos y se revisara el 

actual ~istema de protecci6n ya que te6ricam.ente satisface 

las nccesidRdea de la sociedad internacional. y para que prác

ticrunente se logren los fines para los que fueron creados 

dLchos instrumentos, se requiere que sean incorporados a\Úl 

marco legal ob1igetorio dentro del Derecho Internacional.. 

Confío en que ae puede lograr es un CRmbio árido pero no im-

posible 1 .se trata de un movimiento relativamente joven, que -

hR necesitado de muchos esfuerzos pRra conseguir lo que hasta 

Rhora se ti~ne, y sobre todo que refleja el gran interás de -

la comunid~d Internacional. en esta materia. 
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CAPITULO lll, 

" PilOTF:clCION JURIDICA E~_T.OS DERECHOS HU!IANOS llN EL .AMBI~ 

~~912~" 

A} Q~~!:!.!!~~!~?:!!~2,!onal.es de Def'enea de J.oe Derechos 

~~2!· 

Unn vez conocidoa loa Instrumentos InternRcionales que codifi

can los derechos humanos, ee necesario conocer de igual. mane

ra a los organismos internaciona1es facu1tadoe para defender y 

tutelar ta1ea derechos, diohoe organismos están fundamentad.os

en su actuación por loe Instrumentos Jurídicos ya anal.izados-

en el capítulo anterior. 

A.l) Siste~a Internaciona1. 

El Sistema Internncionnl de rrotecci6n jurídica de loe dere-

chos humRnoa, .Seta compuesto fund~enta1mente por tres orga--

niamos creados en el marco jurídico de. la Organizaoidn de las 

Naciones UnidRa, conocidos con al nombre de corte Internacio

nul de Justicia, ol Comit'5 de Derechos Humanos, y J.a Comia16n 

de Derechoa Hwnnnoe. 

A.l.l Corte Internacional de Justicia, 

Esta Inetituci6n se encuentrn regulada en loa art!culos 92- 96 

de la CArta de J.a Orgenizaci6n de las Naciones Unidas, finnada 

el ?6 de junio de 1945. y a su vez el Estatuto de la corte fu& 
f"innndo en la mismf1 f'echa. 

La Corto InternRcional es el fgeno jud1cia1 prinoipnl de lae -

Hacionee Unidas• y todo e J.os Estados que eon miembrou de 1a -
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Orgeni?~ci6n de las Naciones Unidas, tambi~n son p~rte en el -

Estatuto de la Corte Internecional y por lo tente s6lo los es

tados podrán ser partícipes en un procedimiento seguido ante -

ella. 

En cuento a su composici6n, esta integrada por un cuerpo de -

quience magistrados independientes elegidos entre personas que 

eocen de alta oonnideracidn moral y que reunan las condioionee 

re~ueridss psra el ejercic~o de las m4s a1taa funciones en la

edministraci6n de .iu~ticia, o bien sean jurieconsu1 toa en matt!. 

ria de Derecho Internacional.. 

En cuPnto a ln competencia de le corte se ocupa de diversos -

nauntoa, entre ellos conoce de violaciones en materia de Dere

chos humanos, así como de todos los reuntes que las partee le

sometan relacionAdoa con la Carta de las Nacinnee Unidas, así

como de los Tratados, Convenciones y Pactos vigentea.(19) 

En mi opini6n resulta interesante el tener presente que el mo

do más eficaz de enr~nti2arle una proteccidn al individuo en -

contra del Estedo ( propio o ajeno), o de una Orgenizacidn In

ternAcionol, es pcrmitilndole el acceso a tribWlales Intcrna-

cionalea pHre. plantear .im·Ídicrur.ente sus posibles reclamecione 

eitunci6n que no se dA en el caso la Corte Internacional en 

vírtud de que ningún individuo tiene acceso a presentar una -

jurídica ante la misma. 

( 19 )Ideem.p.336. 
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Como es natural, los Estados se han mostrAdo rer.cioe a ace~tar 

el derecho de sus nacio~~les a ecudir ante jurisdicciones In-

ternacionHles para ~reeenter una demande en contra de ellos. 

Por otra parte, la Corte Internt=tcionul tiene una competencia 

con la característica de voluntnria, ea decir parR someter un 

conflicto a la Corte es necescrio un compromiso previo de lns

partea , a menos que hubiesen aceptado la cláusula fncultativa 

de jurisdicción obligatoria. 

La CláusuJ.a Facuitativa de Juriedicci6n obligator!a, tiene co

mo 1'1nalidad convertir en obligatoria la competencia de la Co!: 

te cuando loa Estados la aceptan anticipada.mente. 

Lo lamentable es que en muchoe caeos loa Estados incl~en en -

su declaraci6n ciertas reservas que con frecuencia privan a l.a 

ol.áusuia de contenido práctico, ea decir disminuyen el valor -

a la aceptación de juriedicci6n obligator!a, ya que cualquier 

Estado que haya aceptado l.a cláusula de jurisdicción obligato

r!a puede decidir en algda. momento que el asunto d~ que ae t"!!, 

ta es de eu competencia interna. 

Pare continuar con la competencia de la Corte ~eta realiza t'1J!! 

cianea de opinión consuitiva de cualq'IÚ.er situación jurídica,

ª solicitud de loa órganos autorizados para ello, por la pro -

pia Carta de las Naciones Unidas, siendo ástos, el Coneejo de 

Seguridad y la Aee.mblea General. 

Por le tanto la Corte Internacional, es un 6rgano judicial, ~ 

que a nivel internacional ea considerado como elemental en la 

soluoi6n de oonf'lictoa, sin embargo ha tenido importantea tro

piezoa a lo largo de su existencia, y es por ello que reauita 
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necesario se!'lalar que existe crisis en la corte, 78. que en a1 

vereno de 1970, no babia n! un ao1o caso que discutir lo que 

condujo a una crisis de confianza iniciada en real.idad deede

eu creaci6n. (20) 

A este respecto considero que la jurisdicción voluntario es 

en efecto, e1 defecto más grnnde de la Corte y no se le atri

buye a el1a, sino a loe miembros de la Organizaci6n de las 

Naciones Unidas que resisten a dejar lo ,ue creen sus derechos 

a 1a eoluci6n que pueda dar1e un 6rgano considerado imparcial. 

Pero tembi&n en la forma de compceici6n de la corte con las -

negociaciones po1{ticas puede haber repercuei6n a 1a criais,

ya que eupueetamente ee apo1Íticn l.a realidad es que hay cie~ 

ta repreeentaci6n política de la comunidad internacional. Por 

lo tanto esta aituaoi6n lleva a que los juecea respondan ge

neral.mente a esas motivaciones, y 1oe Est~dos desconfíen de 

un 6rgeno que dá cabida a este tipo de eitue.cionea en sue jui 

cioa, cuando supuestamente f\le creado para actuar conf"orme a 

Derecho. 

En mi estimaci6n ante esta situaoi6n es necesaria una reforma 

a1 estatuto de 1e corte, aún cuando loe Estados no va.n a pre

ferir e1 mnntenimiento de 1as cosas como estan, a reformas 

que en au concepto podrán perjudicarlos. 

Las reformas al Estatuto deberían contener la dotaci6n de una 

plena autonomía para la Corte y de &eta manera la 1lavaría a

un mejer deeempe~o de sus :f'unciones, desligadas de influenci

as políticas tanto de los Estados como de la Organizaci6n de 

(20) Idem. pp. 339-340. 
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las J{aoiones Unidas y de éata -.>era se recobraría la con:r1e.n

za en este organismo por parte de 1a comunidad internacional -

Y sobre todo por parte de los países mils dábiles. 

Y por otra parto, en cua.nto a las reformas en mi. opinidn se -

neceaitar!an crear diepoeioionea en las cuales se permitiera a 

ou.al.qu:ier individuo tener acceso a presentar sus pretensionee 

jurídicas, por violnciones en materia de derechos humanon, ~ 

anto ia corte internaoionai: que en mi concepto aer!a la for
ma m~a eficaz de garantizarle el pleno goce de sus derechos. 

A.1.2) Comité de Derechos Humanos. 

Este organismo esta comnuesta por diez y ocho miembros, elec -

tos a título ~eraonal, y su duración en el cargo ea de cuatro

ai'ios pudiendo hEi.ber reeleci6n; en cuanto a las decisiones, se

toman por rnayor{a de votos de l.oa presentes. 

Dentro de sus funciones; se encuentran la de recibir informes 

de loo Est.:'\dos finnantee del Pacto Internacional. de Derechoe-

civ!les y políticos, sobre las diapoeicionee qua hayan adopta

do pera dar cwnplimiento n loa derechos establecidos en el mi! 

mo. 

En cunnto a su competencia; loe Estados partea del mencionado

Pacto deberán declarar que reconocen la competencia del Comit~ 

a recibir lno comunicRcioncs en lns que un Estado pRrte. a1e-

gue que otro no cwnple con sus obligaciones. 

Y pHra anegurar el ~ejor logro de sus propdaitos, la Asamblea

General de la Organi7.acidn de las Nrciones Unidas, adopt6 el-
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16 de diciembre de 1966, el "Protocolo Facu1tativode el Pacto

Intcrnciont;.1 de Derechos Civ!lea y Políticos", que faculta al 

comit' para recibir comunicnciones de individuos que aleguen -

ser víctimas de violaciones de loe derechos enunciados en el -

Pacto de referncia. 

Los requisitos para realizar una comunicaci6n ante el co~it6-

aon loa siguientess 

- Haber ae;otEtdO loa recuraoe internos. 

- La denuncia no puede ser an6nima. 

A su vez el fundamento de crenci6n del Comit4 de Derechos Hu -

me.nos, esta plaamado en la parte VI del Pacto lnternaciona1 de 

de Derechos Civiles, que establece los procedimientos que fa-

ciliten el control de aplicaci6n de lo dispuesto en el Pacto , 

creándose un 6rgano de vigilEll'lcia como lo es el Comit&. (21) 

Sin embRrgo, no se trata de un 6rgano judicia1 1 su funcidn sa

la emisi6n. de opiniones desligadas de fuerza jurídica obliga -

toria y ademáa e3as opiniones van impregnadas de 1os intereses 

de los Gobiernos que van más allá do darle apoyo ai!n individuo 

que reclama protecci6n , y aún mas, existe esa abstracci6n de 

ayuda cuando la comunicaci6n que se presenta es en su contra. 

Por 10 tanto, insisto en señal.ar, que se debe permitir e1 

acceso a los individuos a ~reeentar sus reclamaciones ante trt 

bunalee intornncionalea por violaciones a los derechos humanos 

e rec tuadaa por su propio país o por un Estado ajeno. 

(2l.) Aguilar Cuevas, 11111gdalena1 " Ltanual de Capacitaci6n de d!!_ 

rechos Hu.-nanoe ", Ed. com1.ei6n Nocional. de Derechos Huma
nos, M&xico, 1991,p.152. 
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A.l..3) Comiei6n de Derechos Humanos. 

Es un 6rgeno dependiente de la OrgRnizacidn de 1as Naciones 

Unidas, directamente del co~sejo Bcon6mico y socia1 dicha org~ 

nizaci6n, nace en el affo de 1947. 

A su vez, parn. e1 desflrro11o de sus ~·unciones cuenta oon Comi

ttS'e y grupos de trabajo, así como, con una subco.nisi6n de De -

rechos humanos. 

La Comisi6n celebra periodos de sesiones cada dos años, y de -

l.os trflbajo1;1 realizados, durante entas sesiones rinde un info~ 

me al Consejo Econdmico pera su aprobaci6n, que contiene un r~ 

sumen de l.ae reco~endnciones y unn exposición de las cuestio-

nes que requieren la adopcitn de medidne por parte del p~opio

Conaejo Econ6mico, y el informe una vez aprobado ee publicará

para aer distribuido entre los Est~dos miembros de la Org~niz~ 

ci6n de las Naciones Unidas, de los organismos especia1izndos

y tembi~n entre la Asamblea Genernl de la orcsnL~~ci6n. 

Por eu p~rte el Consejo Econ6mico, pRra el mejor desempeílo de 

sus funciones ha creado una eubcomisi6n !'uncionE:l: Sobre nre-

venci6n de la discrimint,ci6n y protecci6n de minorías, e3t!:1. 

subcomisi6n depende de la Comisi6n de Derechos Humanos. 

En mi concepto eHte organismo fu~ crePdo para promover y codi

ficar los derechos humanos, auxiliftndo en E-eta í'unci6n a la -

Organiz~·ci6n de las Naciones Unida.a y concretamente al conRejo 

Econdmico, sin embHrgo, en l.a práctica au funcidn ea le de ana 

lizar informes de los Estndos mtembros y de loa organiamoa 
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oepecial.izados acerca de los progresos realizados por los mia

mos en materia de derechos humanos, pero independientemente de 

lo anterior no constituye un 6rgano judicia1 encargado de ha-

car efectivo el respeto de 1oa derechos humanos, sino más bien 

se trata de una inHti tuci6n de carácter conaul tivo, que esta -

jcrarquicwnente supe di ta da a l.as pol.!ticas de l.a Orgenizaci6n

de las Naciones Unidas. 

B) §.!~!!~~-!~~~~=:~!!2-2!-~~!~~~!!_~~-
=~!..!!~!!!~ 

Es int• .. res~nte anRli1.nr este punto ya que cone:ti tuye el siste

ma regional de protección jurídica de los derechos humanoe, 

este sistema e8t4 integr~do fWldementa1mente por dos inetitu 

cianea dependientes de la Organizaci6n de Estados Americanos y 

son a eaber loa siguientes: La Corte Intera.mericana de Derecho 

Hume.nos, con sede en san Joa~, Coeta Rica,. Y la Comieidn In -

teramericana de Derechos Humanos con sede en 1a Ciudad de 

:.·ashineton, EstE•dos Unidoa de Norteam~rica. 

Por otra parte e1 fvndrunento de actuaci6n de estas institucio

nes ee encuentra p1~emado en loa instrumentos jurídicos, ana -

liz~dos en el capítu1o anterior del presente. 

B.1) Corte lntcrrunerico.na de Derechos Humanos. 

La Corte fu~ creada el. l.B de jul.io de l.978, y au sede se en ~ 

cuentra en la Ciudad de san Joe4 costa Rica, es una inatituci6 

jud&cial. aut6noma, cuyo objetivo tundamental. es¡ 
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1a implicAci6n e interprftficidn de 1a Convencido AruericEUla de-

1978, mejor conocida con el nombre de Pacto de San Jos&, esta 

conform1-1da por siete jueces elctos en votr1ci6n f'lecreta y nor

mayor.!a de una lista propuesta tJOr loe EstHdos pfirtes de le -

convencidn Americana, durM en el cnrgo sei~ nños pudlt>ndo ser 

reelectos una sola vez. 

Es:l. cuanto e sus atribuciouee es un 6r¡;Etno consultivo, emite 

opiniones, as! tnisrr.o resuelve controversias sobre la violacidn 

de derechos hWPanoa que le somete la Comiei6n Interameric~r.a -

por pArte de los Est(ldoe miembros de1 Pacto de sa:: Jo~~, es 

decir lo anterior es lo o.uo con0tituye una jurisdicci6n conte11 

ciosn. 

De iguHl manera la interpretec16n a lF.s disposiciones Interam~ 

rica.nas sobre le materia, así como, la com~atibilidad con loa 

ordenamientos internos de los Est~dos miem~ros. (22) 

En lo relativo a la compEtencia de la Corte, s6lo los Eat:dos

parte de la convenci6n Americana tienen derecho a somet.er un

caso n la decisi6n de la Corte y siecpre que se haya previhme

-nte agotado W1 procedimiento ente la Comiai6n Inter&mericana. 

Ahora bien, cuando la Corte decida que hubo violaci6n de un 

derecho protegido en la Convenci6n de referencia, diepondrá 

que se garantice el eoce de su derecho y se reparen loa dafi.oa

Y perjuicios c~ueados.( 23 ) 

-------~--------------------(22) Díaz Muller, Luis: " ManuAl de Derechos Humano a", Ed. 

Fondo de Cultura Econ6mica, M~xico, 1991, p.35. 
(23) Aeuil~r Ci:evas, ~·Rc;dolena1" !l.anua1 de Cspacitaci6n de De

rechos Punw.nos ", Ed. comisi6n Nacionnl de Derechos J;urr.a
nos,M~xico.1991, pp.155-156. 
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La Corte tiene la obligaci6n de rendir un informe anual ante -

la Aeemblea GenerAl de le Organiz~ci6n de EstPdOs Americanos, 

de las actividades que ret'.liza y en el cual. deberá señalar 

los cusoo en que los E:3tr•dos no hayan dado cu~nplimiento a sus 

fel.l.os. 

En mi opinión se trata de una instituci6n por demás imuortante 

yn que constituye la máxima. autoridad judicial en el Continen

te ~mericono, que conoce de la afectacidn de loe derechos hu

manos, sin embargo, existen deficiencias en cuento a su funci~ 

nemiento en cuyo caso se requiere une. eimplificsci6n en el pr2_ 

cedimiento pera que sea más ágil. la imrarticidn de justicia ,

Y dentro de la miAma considero, que se debería incluir a loa 

individuos que sean víctimas de la violaci6n de sua derechos -

por parte de eu Estado o de uno ajeno, para que tengan acceso

ª presentar sus reclemaciones ante la Corte, y as! de e~ta ma

n~ra ae gnrHntice el pleno goce de esos derechos. 

B.2) Comiai6n Interamericane de Derechos Humanos. 

Se trRta de un 6rgano principal. de la Orgnnizaci6n de Estadoe

Amcricnnos, cuya sede se encuentra en la Ciudad de Washington

::;stcdos Unidos de Norteam.Srica; tiene como principa1 funci6n -

~romov~r la observancia y la defensa de loe derechos humanos , 

ea en sí un 6rgnno consultivo. 

3u entructura, funciones y competencia están contenidtts en los 

artículos 51 y l.12 de lB Certa de la Orgnnizaci6n de EstndoD -
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.Americanos 7 en el artículo 34 y siguientes de la Convencitfn 

Americana o Pacto de San Jos€. 

Como ya lo mencionl dentro de su.a atr~buciones ee encuentra 

facu1tada para promover la observancia y defensa de los De

rechos Humanos, a trav,a, de 1ae siguj.entea acciones: 

Estimu1ar la conciencia de los derechos hume.nos en loe Pu~ 

bles de Am6rioa. 

~rmul.ar recomendaciones a los gobiernos para que adopten 

medidao progresivas en favor de los derechos humA.nos, den

tro del marco de sus leyes internas. 

- Realizar estudios e in:f'ormee y llevar a cabo la aolici tud -

de loa mismos a los gobiernos. 

- Atender las consultas quo le formuJ.en loa Estados miembros. 

aecibir e investigar las peticiones de personas :f'ieicaa o 

entidndea no gubernamentales. 

- Hendir un 1n:f'orme anual a l.a Asamblea General de la Organi

zaoi6n da Estados Americanos. 

La Comiei6n Internmericana tambi6n esta facultada pare conci-

liar loe intereses entre un gobierno y loa grupos 

que aientan afectados sus derechos. 

sociales 

En lo que a su competencia concierne; cualquier persona fiai-

ca o moral puede presentar ante ia Comisi6n sus quejas por la 

violaci6n de laa disposiciones contenidas en la Convenci6n 

.Americ,...., tambi6n lea pueden presentar otros miembros de la 

Convenci6n cuando al Eatado recriminado haya reconocido la 

competencia de la comiai6n para recibir comunicaciones de loa 

Estados. 



51 

Dentro de 1oe requisitos para que sean admitidas 1ae quejas

ante l.a com1si6n se encuentran los si{;Uientes: 

- Que se hayan agotado los recursos de juz·isdicci&n interna. 

- Que sea presentada dentro de los eeis meses sigu.ientes a la 

notificaci6n de 1a decisión definitiva. 

- Que no eat6 pendiente otro procedimiento Internacional. 

En 1o referente a 1.a composición de 1a Comisión, está integra

da por siete miembros e1ectoa a títul.o poreona1 por 1a Asam

blea Genera1 de la Organizaci6n de Estados, y a au vez duran

en el cargo cuatro aaos, pudiendo ser reelectos una sola vez. 

Un punto que resu1ta relevante ~enoionar es lo qu~ se refiere 

a las relaciones exi.atentes entre l.o. corte Interamericann y la 

Comi.9i6n Interwnericana, que se dan en el siguient~ supuestos 

S61o 1oe Estados parte de 1a Convención AmericBJ:Ul o pacto de 

san Jos& y ia Comisi6n, tienen deracho a someter un caso n la 

decisión de 1a Corte, (24) 

C) ~~ Nacional. de Protec2!~~f~!~-~-~~~~~--~~ 

manos, (Comisión Na2!2na1 de Deraohos Humanos). 

E1 sistema naaiona1 de protección jurídica de 1os derechos hu

manos esta integrado por una instituci6n creada por 1ey y fa

cu1tada para dar cump1imiento a 1as disposiciones en mnterin 

~~~=~~~-~~~~L-2~~~!_n1 marco jurídico de nuestro --
(24) D!az )!tll.1er, Luis. "Amt!rica Latina, Re1aciones Internacio 

na1es y Derechos Huma.nos", Bd. Pondo de Cu1tura Económica 
M&xico, 1991, pp. 50-53, 
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pa!s, ns! c~~o de las disposiciones internaoiona1es al respe.2. 

to, dicha instituci6n se denomina Comisi6n Nacional. de nere~ 

oboe humanos. 

Para introducirnos en eete apartado he de ee~a1ar el concepto 

legal de la Comisi6n Nacional de Derechos Humanos, y es el e! 

glliente: Ea un organismo descentrali~ado del Gobierno Federal 

reaponsable de proponer y vigilar el cumplimiento de la polí

tica nacional en materia de respeto y defenaa de loe derechoa 

humanos. (25) 

Objetivo: Instrumentar loa mecanismos neceearioe de prevenci6n 

y atenci6n, naí como coordinaci6n que garantice ln anl.vaguarda 

de los derechos humanos do los mexicanos y de loe extranjeros 

que se encuentren en el territorio nacional; esto úJ.timo, en 

coordinaci6n con la secretaría de Relaciones Exteriores. 

Atribuc1.onea: 

Proponer la po1Ít1.cn nacional. en materia de respeto y defen 

ea de loa derechos humanos. 

Elaborar y ejecutar loe programas de atenc1.6n y segui.Ir.iento 

a las recl~mos sociales sobre derechos hwna.nos. 

- Representar al. gobierno federal ante loe organismos nacion~ 

lee y en coordineci6n con lo Socretar!a de Relaciones Exte

riores ante loa internacionalee, en oueationee relacionadas 

~~~!!..~-!!!:~~~~~-~-~~!~~~~ de loe derechos humanos. 
(25) A este reapecto ref1.6rase el Diar1.o Ofio1.al de la J.1edera

c1.6n, en virtud del Decreto de creaoi6n de la Comie16n ~ 
con fecha do 6 de junio de 1990 y reformas. 
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- FOrmular programas y proponer acciones que impu1sen el cum

plimiento dentro del territorio nacional de loa Tratados, -

convenios y Acuerdos Internacionales, signados por nuestro 

pa!s. 

Estructura1 

La Comiaidn Nacional est~ a cergo de un Presidente que es nom

brado por el titular del Poder Ejecutivo Federal. 

Ahora bien par~ el mejor deeempeílo de sus f\tncionea la Comisi-

6n Nacionttl cuenta con un consejo que eat~ integrado por pers,2 

nas que gozan de reconocido prestigio en la aociedod y son in

vi tudas A. tetl efecto por el Ejecutivo Federal, por conducto de 

el Presidonte de la Comiai6n. 

La Comisi6n Nacional surge como consecuencia do una constante 

reViei6n de los conceptos de hombre y dignidad humana, su si~ 

nificado y sus alcances, en eu creaci6n fué determinante el 

auge que ha cobrado en la sociedad ciVil meld.cana, la noci6n -

de respeto a los derechos humonos. (26) 

Por l~ importancia que tienon loa derechos humanos, ban eurl!;! 

do numerosas instituciones dirigidas a BU defensa, destaca e~ 

mo precesor c1~sico e1 Ombudsman de loa paises Escandinavos, -

actualmente extendido a muchos otros países, entre los que se 

encuentran algunos de Am~rica Lat!na, en loa que asume diver-

sos matices y denominaciones seg6n el pa!a en el que se esta-

blece, convirti~ndoae en cada lugar en un nuevo instrumento j~ 

rÍdico para la ~rotecci~n y defensa da los derechos humanos. 
~güiiar""OüeViia;-;&gde:Ieña; "Manua1 de Capacitaci6n de De-

rechos HUmRnoa", Bd. Comiai&n Naciona1 de Derechos Huma-
nos, Moxico, 1991, PP• 190. 
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Ombudsman es un voeab1o sueco np1icado a una instituci6n Jur! 

diea existente en mdo de 40 pa{aeo y aunque más de trescientos 

órganos e individuos se ca.l.ifican como Oabubaman, no todos --

e1J.os satisfacen completamente sus c&racter{eticea, 

B1 Ombudsman que naci6 en Suecia con 1a conetituci6n de 1609, 

persegu!a 1a fina1idad de estab1ecer un contro1 adicion&1 pa

ra el cumplimiento de las 1eyea; auperviear la ap1icac16n de 

estas, por parte de 1a Adminiatraci6n Pl!blica y crear un nuevo 

ce.mino ágil y sin forma1ismoe, que conociera las quejns de 1os 

individuos sobre ias arbitrariedades cometidns por autoridaces 

y funcionarios pÚb1icoo, 

Las cnracter{stieaa genern1es de esta 1nstituci6n son: 

- Elecci6n por un parla.mento constituido democráticamente. 

- Debe recaer 1a e1ecci6n en un hombre apolítico y npartidieta 

puesto que la neutra1idBd política ae considera esencial. 

- Acceso directo de1 ciudadano al. Ombudeman, sin necesidnd de 

ser representado por abogado, procurador, ni pago de cEnti

dad alguna, 

- La inveatigaci6n de las quejas se realiza de formB informal 

con acceso directo a la información y a la documentaci6n e_!! 

ministrativa concerniente al caso. 

- su competencia abarca a la adminiatraci6n pública, incluida 

1a de justicia y l~ mi1itar, 

- Elabora informes anuales y extraordinarios con el resu1tado 

de sua gestiones, que presenta al par1amanto y le da publi

c~dnd. 
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- Relativo poder sancionndor sobre 1os funcionarios o da pro

puestRa da sanci6n a loa organismos competentes par& e11o. 

En M'xico, 1a Comisi6n Nacional de Derechos Humenos, no reúne 

tOdRs las características de un Ombudsman clásico, pero tiene 

muchas aimi1itudee con ~1, como aons 

- La praentaci6n de lea quejes y la facultad de investigaci6n 

El acceso directo del quejoso al 6rgano. 

- La facultad de pedir la documentacidn. 

- La informalidad y antiburocratismo. 

- lo apolítico del cargo y de la funci6n. 

- La gratuidad del servicio. 

- La elaboraci6n de informes peri6dicos y pdblicos. 

En tanto que las diferencias consisten: 

- En M~xico la designaci6n la realiEa el Presidente de la 

Repdblioa. 

- La Comiai6n no tiene poder sancionador. 

- La Comisi6n tiene fll.cu1tades que genera1mente no ae atribu-

yen al Ombudamans Representar al Gobierno de la Re¡nlblica -

ante organismos Internaciona1es Gubernamentales y no guber

namenta1ea de derechos hwnanoa y poseer facultades de prev! 

ncidn de violaciones, educativas y cultural.ea respecto a -

loe derechos humanos. 

Creaci6nt 

Si el conocimiento de ioa Derechos Humanos es relevante, 10 ee 

tambi&n el conocimiento de las ~acultades y atribuciones de 1a 

oomisi6n, que fu& creada mediante Decreto Presidencial pub1ic~ 



56 
do en el Diario Oficial de la Pedore.ci6n el d!a 6 de junio de 

1990. 
E1 Decreto do creación la define como un organismo reaponenb1e 

de vig11ar el acata.miento de las normas que consat;rRn loa der~ 

chos humanos, cuya eepecificaci6n se oncucntru contenidn en la 

Constituci6n Política de loa Estados Unidoa Mexicanos como Gn

rant!ae Individuales y sociales, y en las conv~ncionea y Trat~ 

doo Internacionales su~critoa por M~xico. 

Loa fines, la competencia y las atribuciones de 1~ Comiaidn,

as! como órganos que la integran están establecidos en el Do

creto de creaci6n y en su reglamento interno aprobado por un~ 

nimidnd en lRa aeaionea de la comiai6n y publicado el dÍR lo. 

de agosto de 1990 en el diario oficial de la federaci6n. 

A este respecto, el d!a 29 de junio de 1992 aparece publicado 

en el Diario Oficial de la Pederaci6n, la Ley de l~ Comiai6n 

Nacional de Derechos Humanos, que deroga al reglem~nto ante-

rior. 

En lo que se refiere a la competencia de este 6rgano está fa

cul. tado para conocer de 1as siguientes materias: 

Violaciones ndminiatrativas. 

Vicios en loa procedimientos. 

Delitos que lesionen a una persona o a Wl grupo, cometidos -

por: 

(Autoridades) 

(Servidores pÚblicos) 

(Otros agentes social.es) 
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Por otra parte en lo que se refiere a la competencia de la --

Comiai6n Nacional ae puede mencionar: 

- La Comiai6n no puede intervenir en sentencias definitivas. 

- Aspectos jurisdiccionulea de fondo .. 

- Conflictos laborales de competencia juriadicc~ona1. 

- calificaciones sobre elecciones de cual.quier índole. 

Por otra parte, el día 28 de enero de 1992, aparece pu~licado 

en el diario oficial de la federaci6n, el Decreto de reforma -

al artículo 102 de la constitución Política de los Estados -~ 

Unidos Mexicanos, el cu.al contiene le elevnci6n a rengo consti 

tucionnl de la Comisión Nacional de Derechos Humanos. 

Es dacir, dicha refonna consiste en la ndici6n del apartado 

"B", que espec!ficamente establece que; "El Conereao de la ~

Uni6n y los legisladores de los Estados, establecenín organis

mos de proteocidn de los derechos hwnanoa que otorga el 6rden 

jurídico mexi.cano, y conocerán de quejas en contra de actos u 

Omisiones de naturaleza administrativa, proveniente de cualqu! 

er autoridad o servidor pÚblico, con excepción de los del Pe-

der Judicia1 de la l'ederaci6n, que Violen ástos derechos, for

mul..e.rán recomendaciones públicas, aut6nomas no vinculator!as -

y denuncias y quejas ante las autoridades reapectivaa. 

Estos organismos no aerrui competentes trat~doee de aauntoa 

electorales, laborales y jurisdicciona1ea. 

El organiomo que establezca el Congreso de la Uni6n conocerd -

de las inconformidades que se presenten en relaci6n con las r~ 

comendaciones, acuerdos u omisiones de loe organismos equiva--
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lentes de loa Estadoa ". (27) 

El propio Decreto en aua artículos transitorios e~tAblece -- -

como fecha límite un año para los legisla4ores de loa Estadoa

establezoan los organismos de protecci6n de los Derechos Huma-

nos. 

Amanera de conclusi6n la Comisidn NecionAl de Derechos Humanos 

ea un Órgano relativamente nuevo, creado con fundamento en la 

Constituci6n, y .e.demás para dar mayor fortaleza al organismo • 

se crea un Decreto por el que se establece el plazo de un ano

pnra tener repreeentaci6n en materia de derechos humanos a ni

vel e•tatal.. 

Sin embnrgo, lna f'acultades de este organismo son limitada.a 

porque ai bien permite el acceso a un individuo o aún grupo de 

ellos, no se trata de un cSgano sancionador os decir, emite re

comendaciones, que en mi concepto están dotadas de conoiencia

moral., pero carecen do la fuerza jurídica necesaria 'J)8rB hacer 

efectiVR.B aue resoluciones. 

Ahorn bien, en cuanto a au competencia ea lim!tativa, ya que -

se aboca s6lo a conocer de cueotionee administrativas y vicios 

en el procedimiento, esí como delitos cometidos por servidores 

p&bliooa con excepcidn de los del Poder Judicial, dejando tam

bi4n fuera de su competencia ~spectos jurisdiccionales, labo-

ra1ea y electorales 1 a. este respecto considero que tambi4n son 

(~7) A este reapecto remiteae al DiArio Oficial. de la Federa~ 
ci6n con fecha de 28 de enero de 1992 1 en v!rtud del ~e~ 
creto de refonna del artículo 102 Constitucional. 
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derechos humanos que forman parte de la dignidad hum&na, y que 

por disposici&n legal no son del conocimient2~el único organi~ 

mo competente en nue!'.tro país para dar protecci6n jurídica en 

materi~ humanitaria. 

Lo anterior denota la necesidad que la competencia de la Instt 

tuci6n se amplie a la m~teria electoral, jurisdiccional y la-

bornl, ye que el concepto de Comisi6n Nacional de Derechos Hu

mRnos, es definitivamente globa1izador, y conjuntamente a es-

tas nociones es necesario llevar acabo procedimientos más f'or_

males que no queden en una recomendaci6n , sino en actos jurí

dicos directos e inmediatos dotados de la coeraibilidad nece~ 

suria phr11. dar protecci6n efectiva a los derechos humanos en 

nuestro pa!e, y por 6timo que lleven a cabo acciones con la ft 
nelidRd de de.r una mayor difuei6n a la sociedad mexicana de la 

existencia, eetructura y funcionamiento de la Comiaidn Nacio-

nal de Derechos Humanos. 



CAPITULO IV. 

" BL DERF.CHO HUMANITARIO Y L03 DF.REQ~~·· 

- Vincu1aciones entre ei nerec~~_!!?.!~~~~~i~~-l 

loe Derechos llumnno!.:. 
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tt EL DEqEOHO HtJ)IANI'l'ARIO Y LOS DERECHOS HUMAllOS" • 

~ Vinculec1onee entre el Derecho Internacional Humanitario z 
!~~!:!~2~~~ 

En eute cep!tu1o annliza.r~ unA nueve rama de conocimiento que 

integra al Derecho Internacional. denominad& Derecho Humanita

rio, surgido a trav~e, de ~odo un movimiento innovador a ni

vel internacionaJ. con la finaJ.idad de dar protecc16n a los 

derechoa huma.nos. 

A su vez considero que les vinculaciones entre el Derecho In

ternacional y los derechos hwnanoa, derivan de la noci6n de 

que estos derechos no s6lo son conceptos de jurisdiccidn in-

terna de un Estado, sino de interde general a la comunidad 

Internucional y es ah{ precisamente donde se desprende e1 cri 

terio pRrr. considerar al Derecho Hwnani tnrio como rruna de ~1-

Derecho Internacional. 

Como anteCedentea e.l objetivo centra1 de este tema. 1 considero 

neceeArio r~rerirme primeramente a lo que en mi eRtimac16n -

constituye el concepto de Derecho Internnciona.l Humanitario -

en estricto-senaua 

" El Derecho Internaciona1 Humanitario ea una rema del. Dere

cho Internrcional. integrada por un conjunto de diepoaicio-

nea normativas que reguiAn ia actividad de loa organismoa-

encorgados de tutelar los derechos humanos en el ámbito In

ternacional. y las relaciones que de ello emanen". 
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E'n eer.undo t~rmino et~ neces:irio e~~tc.b1ecer que la Internacio

naliznci6n de loa derdchoa humn11oa que 9rinciniara1 en 1945 ,

en el seno de le Orp;anizRc16n de lfls Naciones Unida.a, de le. -

Org1mi z· ci6n de Eatndo;J Americnnoe y de la Comunidnd Europea. ... 

principelm~nte , y de otras inRtitucionea parP obtener le. tu

tela de loa derechos humanos, conatituy6 un paso novedoso y

tracondental, aunque no de.finitivo, sin embargo signific6 un

cambio vital en la esencia del Derecho Internacional, pues e~ 

tt' nuuA flenanda parf• lRs relaciones entre los Eatr.dos y aus

rlerecho~· propios, tuvo que ensnncharse para tr?.tar tambidn 

loa derechos de lou individuos. 

Alrunna cuc:.:•tionee hint6ricrrn que sent&·on y sientan laa ba -

aes del surgimiento del Derecho InternacionaJ. Humanitario,las 

encontramos en Europa donde el movimiento humanitario fu& PI'!, 

-coz, y ello es exp1icab1e, pues ahí existía una morcada y -

próxima re~cci6n contra los regímenes nazis, que tanto suf'ri

miento hf!bÍAn impuesto a millones de hombres. 

Así surgi6 en 1940 el 4 de noviembre " La Convenci6n Europea 

pe.ro 1a protecci6n de los derechos humanos y 11bertadea f'un

dnmentalea ", >.lUC entr6 en vigor en 1953, cuyo articulado 

inicial mds turde fu~ recogido por el Pacto Internaciona1 de 

Uerechos Civiles y f'olíticoa de ln Orgrutizeici6n de les Naci2_ 

neos Uniñno, y como el antecedente más reciente en la In.tern~ 

c101111.l.1z..nci6n de los derechos huma:1oa y en la. integraci6n del 
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Derecho Interna.ciona1 Hwnnniterio encontramos la Convenci6n -

Regiona1 del. Continente Africano, denomided " Carta Aí~ricana 

de Derechos 'Humanos y de loa Pueblos", constituida en el affo

de 1981, y en vieor desde el 21 de Octubre de 1966, tras ob~ 

tener el neceserio nWnero de ratifipaciones de 26 Entados 

miembros. 

Esta Cnrta ae ha inspirado tanto en la Convenci6n Euro~ea,co

rao en la Convenci6n Americnna, y se instituye en ella una co
oisi6n AfricRna de Derechos del Hombre y de loe Pueblos, y -

presenta la particu1Rrid4d; de que se consi6I1B adem4o deberes 

de log individuos, a este respecto considero que es demaeiad9 

prematuro emitir opinioneo acerca del movimiento humanitario

en el Continente Africano, sin embargo existe la base para el 

desarrollo en lR protecci6n jurídica de los derecho!!!!u.manoe y 

oobre todo la confianza y el interés de esa regi6n de nuestro 

mundo. 

Ahora bién dentro de la gama de aspectos que rodean al. Dere-~ 

cho Internacion~l Humanitario, no puede omitirse una referen

cia a los Organismos Internaciona1es no Gubernamenta1ea que 

ae dedican a la ~romoci6n de los Derechos Humanos. Están com

puestos por individuos altruitae y abnegados, estos organis-

moo, que realizan una funci6n verdaderamente meritor{a, han

tonido 0bnatante influencia tambi6n en el devenir de1 Derecho

Internaoional Hwnnnitario, existen cientos de ellos ~ero loa 

más destacados son la. Comisid'n Internacional de Juristas y la 

Internationa1 Law Association. 
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El movimiento Internaciona1 de los Derechos Humanos se ha ex

pandido en otras direcciones como ya lo mencione. Y1 en el -

caso del Derecho Hwnani tario, ea ta rama tambián ha evoluciona. 

do y se hn vi~to fflvorecida por el progreso de los derechos -

humanos en el orden Int~rnacional. (28) 

Estimo que el panor~ma como se observa es impresionante, el -

nWnero de Instrumentos e Instituciones es cuantioso y en cir

cu~stnncias norma1ee debería conducir a1 9ptimiamo, sin em -

bargo, exi~ten deficiencias una de ellas ea la relativa a loa 

m4todos para hAcer cumplir las disposiciones derivadas de loa 

Instrwnentoo Internacione.1eo, y ea que existen aspectos esen

cia1es del Derecho Internacional. Hwnanitario, que dificultan

la anlicac16n de tRl.es disposiciones nonnativaa u~a de ellas

es que la victima de violaciones no es un Estado, sino el in

dividuo del EstRdo que viola tales derechos. 

Toda e'.'lta re1Aci6n Internacional en me.teriA de derechos hu-= 

manos, flUf~ierc algunas reflexiones: Se puede con~iderar que 

~xisten deficiencias tambi.'p en 1o que se refiere a1 e.a~ecto 

de tener que arribar A tR.ntoe instrumentos, normas, institu-

cionee, procedimientos, y m6todoe que e6lo traen oomo cense_.._ 

cuencia que no haya una ef'ectiva cordinaci6n de funcione a. 

(28) Sepulvcda, Ceoer:" Estudios sobro Dorecho Internacional 
y Derechos Humftnoa", Ed. ComisicSn Naciona1 de Derechos 
Humanos, México, 1991,pp. 23-24. 
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He.y pues, un margen ~ara el esceptiemo, y adn, para la desi -

1usi6n, y desde luer.o no faltan críticas e~ contra del Dere -

cho Jnt~rnncion~1.1 en m8.teria humanitaria. Sin embsrgo, en un

conce9to personal el asunto exige unn posici6n rea1, y sobre

todo eficaz y práctica, y~ que la c~lpa no ee del movimiento

mismo 3ino de las circunstRncias reinnntes en la sociedad In

ternflcional, que ha impedido el imperio completo de loa Dere

c~os Hu.11anos. 

Ahorn bi~n, el Derecho Internacional. Humanitario, es paro.lelo 

y co•nplem~nta a.1 Derecho Interno de los Estados, no lo aubst!_ 

tuye, y ndem~s, ñe~ende necesnriamente para su c~Tiplimiento -

de l.o::; 6rr.-~1nos internos del Estado. Por lo tanto, este Dere-

cho de3CPn3a en una conciencia hU.'TlEUlitaria y se dirige a me-

jOrHr la situaci6n <le la persona, especiaJ.emnte cuando las -

in~titucionee intern~s se muestran deficientes pero con res-

ueto a1 rer.!men jurídico de1 eobierno de que ee trate. 

Desde 1ue~o que todo lo anterior conduce a tratar a1gunos re

querimientos necea:•rioa n la continuidad del. i:>rogreso de1 De

recho Int~rnAcion1:•1 Hum.a~itario, en primer t~:rm.ino, se pre 

cisa una nueva dtica Internacional. que se concentre en el in

dividuo como fundamento de la acción pnra nrotegerlo. 

As! co~o t~mbi~n, los actual.ea m~todoe y nrocedimientos de -

nrotecci6n emeritRn mejor!n, pues algunos de ellos ya reeu1-

to.n lentos y nnticuadoa nnre el momento que eatP.mos viviendo-
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y de a1guna mpnera evitar 1a dup1icidad de institucionee y de 

procedimientos, así como de instancias. (29) 

De iBUB1 ~nera es necesaria una mayor organizaci6n entre las 

organizaciones Universa1ee y las Regionn1ee, ya que deben 

buscar la armonía entre ellan. 

En mi opini6n ~.1 de acuerdo con l.o anterior yo compl.amentar:!a

estas reflexiones ee~alando que se requie~e dar una mayor di

fusión a todos 1os nive1ee de 1a natural.eza de 1oe derechos -

humanos, de loa m~todos de protecci6n interna, de las ~osibi

lidndea de las organizaciones Internacione.l.ea de protegerl.oe

ee menester tambi~n aupl.ir la ausencia de eduoacidn de loa -

funcionarios y autoridades internas para el respeto integra1-

de los mismos, evitCUldose de esta manera la ignorancia en oca 

aionea dolosa de los miembroa del poder público respecto al 

alcance de los derechos humanos. 

por otra parte, he de referirme a las vincu1aciones existen-

tea entre el Derecho Humanitario y loa Derechos Humanos que -

aon m~teria de su conocimiento, y que a lo lRrgo de1 ~reeente 

se hn conocido la poeici6n que guardan en la vida Internaoio

na1. 

(29) sepu1veda, Cesar1" Estudios sobre Derecho Internaciona1 
y Derechos Humanosº, Ed. Comiei6n NacionAl de Derechos 
Humanos, M6xico, 1991, PP• 26-27. 
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Primeramente, 1os derechod humanos están ámpliamente vincu1a

doa con el Derecho Intern~ciorm.1 HumElni tario, pues to que lo

que huaca esia rruna de1 conocimiento; ea la ~rotecci6n de la 

persona en su integridad y sus derechos básicos, y en secundo 

t~rmino el Derecho Hum~niturio ee una rama del Derecho Inter

nacional J·Úblico, y son loe derechos humflnos los que anortan

la base necesnria.tr.ente para la existencia de1 Derecho Inter -

ns:icionel Eumflnitr•rio. 

AhorA bien, hist6ricrunente el Derecho Internacional Humanita

rio, tiene de r'ini tivemente una historia dietinguidn, empieza

nacer en 1883, y se debe ~ los esfuerzos al.truistae de la 

Cruz Roja, y además está contenido bdsicemente en las cuatro 

convenciones de Ginebra de 1949, y de~una manera eapecia1 en 

el artículo )o. comiin a todao ellas el párrafo primero del 

precepto, contiene puro Derecho Humanitario, en eetricto

nensu, recoje derechos humRnos básicos, vál.idoe en tiempo de 

pez y de guerra. 

'3in embo.rc.:;o existen movimientos -pe-ra extender el concepto de 

Derecho Internacional Humruii tEirio, por que en la concepci6n -

cl~sica do este mF·terie se m·_,ntiene que la misma es ain6nimo

de " Derecho a l.a Guerra", sin emhargo, hE1y que l.iberarl.o co

mo se viene haciendo ya desde hace tiempo atrás, da las cade

nas que lo atan al Derecho de Guerra y fundarl.o en un nuevo 

concepto del Derecho de Cooperaci6n InternRciona1 o sea el. 

Derecho Humr ni torio, pftrR tiem!JOB de paz, para l.a cual es ne

cesar!a unR mayor Rceptflci6n de los miembros de la Comunid~d

Intern•cional. (30). 

(30) Idem. P• .99, 
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El Derecho InternacionAl Humanitario, es verdaderamente nuevo 

en justicia debe decirse que la 11 conf'erencia Interrunericana -

sobre problemas entre la Guerra y la Paz ", mejor conocida 

como la ° Con:f'ercncia de Chapul.tepec ", de 1945, generd una

enorme influencia en esta m~teria, ~unque la mismR ha perman~ 

cido casi je;nornda en la literatura universal, ya se había d! 

clnrndo en f!tVOr de un proyecto regiona1 sobre Derechos y De

beres Intern~cionalea de los hombrea, y más tarde, a lee po

cas semanas tuvo lugar la " Conferencia de san Francisco " ,

de la OrgnnizRci6n de las Naciones Unidas, en la cual. tuvie-

ron resonancia las disposiciones de la Conferencia de Chapu1-

tepec. 

De lo anterior conaidero que el camino para la cooperaci6n 

anta abierto y es ancho, hny campo en la cooperecidn para 

nctuer, cooperación nora la creecidn de normas jurídicas 

nuevas y ~ecesariaa; portt la difusión entre les instituciones 

para servir mejor a la cttuaa de el hombre. 

Ahorn bi~n, la existencia y sentido del Derecho Internacional 

HumAnit~rio, fu~ dieeffado, para impartir proteccidn a las-

personas cuando existen violaciones a su, derechos, o bien

parc-. mejorar el sistema existente 1 y fufJ pensado para tiempos 

de paz y no de guerra como algunos trRten de encuadrarlo. 
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Por lo tunto, el Derecho Internaciona1 Humanithrio y los De -

rechoe Humanos, estdn ~mpliamente vincu1adoa yo que estos son 

el contenido de estudio de1 orden~miento Internacional, y si 

por desorden univeronl se da el supuesto de guerra, la función 

de esta rama del conocimiento es '9TO_teger a le. -persona hwna.

na, en cualq~ier eituaci6n que ella se encuentre, siempre re

cordendo que lo que debe preservar es una convivencia produc

tiva para la causa de la paz y del entendimiento humano. 

Deseo concluir este cap!tu1o, con una nota optimista, ya que

ª ~esar de todo, ea incuestionable que ha habido progreso, -

aWlque no en proporción a la inversión de esfuerzos. Es alen

tador que en el proceno se haya logrado uniformar cada vez

Más l~ ideología y el criterio, así como, se hayan colm.Rdo 

abismos de incomprenei6n para llegar a un lenjuage comWi , y, 

a m6todos md.s o menos nceptab1es para proteger 1os derechos 

humanos, QUC continuarán siendo un tema capital de 1a vida 

Internacional. Todo e11o hace abrigar esper~nzas de que el 

protrreso de esta materia puede continuar sobre bases mejorea

si loq hombree so empeñan en ello. 



CONCLUSIONES 



1.- Estimo que 1oa Derechos Humanos, son val.orea universal. -

mente reconocidos como tales y es la norma jurídica el -

fundamento que l.es da capaci.dnd de realizaci6n y efectiv~ 

dad, 

2.- Creo que el concepto de Derechos Humanos, es e1 más ade-

cuado para referirse al tema, puesto que es un t~rmino 

Universa1mente reconocido, por consiguiente propongo que

en el caso particular de nuestro país, sería necesaria 

wia reforma a la Constituci6n Política, que nos refiera ~ 

ún título denominado " De los Derechos Humanos"• en vír-

tud que resulta obsoleto el de garantías individuales --

conforme al idioma conn1n de la sociedad coemopol.ita, a la 

~poca actual. y al. avance que l.a materia humanitaria ha t~ 

nido, por lo tanto, considero que estos aspectos son tes

timonio para llevar a cabo dicha acci6n. 

J.- Con la creaci6n de la Organizecidn de las Naciones Unidas 

surge la Intcrne.cionalizacidn de los derechos hwnanon, 

sin embargo, las disposiciones y objetivos de la Carta 

Constitutiva de la Organizacidn exclusivamente tienen un 

carácter declarativo y promocional., por lo que en respue~ 

tR surge la Declaracidn Universal que viene a definir1a -

de manera eficaz, pero no satiafoce los requisitos nece--
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serios para dar obligatoriedad a su contenido, por lo t~ 

to, yo propondría que la Declaraci6n Universal cuya fun~ 

ci6n práctica es creer una conciencia moral. de la existen 

cia de loe derechos humanos, es necesario por lo tanto, -

constituirla como un instrumento jurídico con plena vali

dez jurídica para obligar inclusive coerciblemente al ~

cumplimiento de sus disposiciones y con ello llevar ati-

nadamente su fWlci6n de definir la Carta de la Organiza-

ci6n de las Naciones Unidas en materia de Derechos Huma--

nos. 

4.- As! mismo, en mi concepto se han cuantitativamente multi

plicado loe instrumentos jurídicos que tutelan loe dere~ 

ches humanos actitud que rei:leja el inter6s por parte de 

la sociedad cosmopolita, po~ ejemplo5 los instrumentos -

creados en el marco de la Organizaci6n de las Naciones -

Unidas, algunos con un espcci~ico objetivo, o bien tráte

se de Convenciones lnternaciona.1es o Regionales, así como 

Pactos 7 Acuerdos, sin embargo, su existencia en muchoe-

coaoa esta limitada por loa auspicios y determ.inaci6n de 

las grandes Organizaciones como la de las Naciones Unidas 

que influye en sus objetivos de acuerdo n sus políticas y 

criterios de funcionamiento, yo propongo que ea necesario 

evitar este tipo de situaciones que vician ioa objetivos-

7 al.canees de cada uno de loe instrumentos jurídicoo pr~ 

tectorea de los derechos humanos. 
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5.- Estimo que es necesaria una productiva capacitaci6n a1 

J>ersona1 encnreedo de dar ap1icaci6n e interpretaci6n a 

1os diversos instrumentos jurídicos en materia humanita -

ria considerando todos 1os niveles jerárquicos, ea! como, 

una mayor dif'usi6n en todos loa medios de loa instnimcn-

tos y organismos encargados de proteeer los derechoe hu-

manos en loa ámbitos Internacional., Regional. y Nacional. 

6.- Considero que a partir de la creaci6n d~ la Corte Inter -

naciona1 de Justicia, que es e1 6rgeno judicia1 principa1 

de la Organizaci6n de las Naciones Unidas, hubo acceso a 

defender de manera más formal loa Derechos Humanos ante -

un tribuna1 Internaciona1, sin embargo, a6lo se concede 

este facul.tad a los Estados integrantes de la Organiza -

ci6n u otros que deseen adherirse a1 Est8tuto constituti

vo de la misma, sin.permitir a los nacionales de los Es -

tadoa acudir ante e1 Tribuna1 Internaciona1, en donde es

timo conveniente refo:n:i:ar el Estatuto a manera de permi -

tir a los individuos 1levar hasta 1a Corte sus reclama 

cianea por violaciones a sus derechos después de haber 

agotado 1os recursos internos en sus respectivos pa!oes , 

independientemente que estos no esten de acuerdo con di-

cha reforma en vírtud de considerarlas perjudicie1ee a 

eus intereses. 
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7.- En cuento a 1a personalidad jurídica de la Corte Interna

cional considero que es necesario lograr atrv~e de un pr! 

cepto jurídico su constituci6n como un 6rgano autónomo, -

para el mejor desempe~o de sus funciones lográndose as! -

~rocedimientos forma1en desligados de cu~lquier influen -

cia política sea de la Organizaci6n de las Naciones Uni -

das o cualquiera de loe Estodoe miembros sobre todo de 

loe más poderosos, para que con ello se logre recobrer la 

confianza en este organismo que te6ricrunente fu~ creado -

para resolver controversia.a entre otras en materia de De

rechos Humanos conforme a Derecho. 

8.- A nivel Regiona1 en el marco de la Organizaci6n de Esta -

dos Americanos, surge la Corte Interamericena de Derechos 

HUfl'lanoa y la Comieiín Interrunericane., 1a primera e6lo pa~ 

mite que un asunto se tramite ante el1a siempre que sea -

sometido por previo agotamiento de un procedimiento ante-

1a Comisi6n Interamericana, lo cuál toma deamasiado tiem

~o, en cuyo caso yo estimo que el trámite aen reducido -

permitiendo que sean loe propios individuos quienes pre-

senten eue reclamaciones directamente ante la Corte, pues 

su runc16n es atinada ya que, a travde de ella como un --

6rgano Regiona1 existe una dietribuci6n de !unciones evi

tli:tdose un voluminoso nWnero de asuntos en s6lo 6rgano --
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judicia1 como 1a Corte Internacional. y en cuyo caso 1a co 

misi6n podría funcionar perfectamente como un auxi1iar de 

1a Corte en 1a Administraci6n de Justicia. 

9.- En cuanto a 1os diversos m6todos de protecci6n de loe De

rechos humanos que parecen dise~ados para dar protección

ª los gobiernos y no a 1os individuos, ae requiere necee~ 

riamente de m~todoe formales y Univerae1mente aceptados -

por la comunidad Internaciona1, as! corno por el r~gimen -

jurídico interno de 1os Estados, recordando que ello ae

logrflrá tratando de uni~icar y armonizar loe críterios -

políticos en beneficio de un solo f:!n, el pleno goce de -

loe Derechos Huma.nos de los individuos. 

10. Tedricamente e1 Derecho lnternRcional Humanitario, fué 

concebido para dar protección a las personas en caso de 

deficiencias de la tutela de su propio país, en mi conce~ 

to e~ta rama del conocimiento va más allá de suplir defi~ 

ncias ya que se trata de una materia nueva rundada en la 

oooperaci6n InternacionB1 con la f ina1idad do dor prote~ 

ccidn a loe derechos humanos en relaci6n al. derecho inte~ 

no ya que ee paralelo y ambos se complementen. 

11. Estimo que ea ~ncuestionable que ha habido progreso, ae -

he 1ogredo unificar cada vez más 1a ideo1og!a de 1os de"!, 

choe humanos, y ademde continuardn siendo temu capita1 de 

la vida Internaciona1, nuestras experiencias pasadas, ---
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nuestra rea1idnd presente y nuestras perspectivas futuras 

no deben conducirnos a \..1Il8. actitud meramente contemplati

va sino al. contrario aa1.optar cada uno en la esfera de

sus actividades y en la medida de su capacidad una poa1-

ci6n activa y militante en pro de la defensa de loo Dere

chos Humanos para que no s6lo en las aspiraciones de las

f6rmu1ae legales o en las promesas de la retórica guber-

namental., sino en loa hechos nuestros pueblos puedan lle

gar a vivir una existencia digna de ser vivida. 

Be a· partir de esta.a conclusiones que dejo plasmadas algunae

ideaa que considero resultan objetivas y nece9~riae para tra

tar de concientizar a quienes intervienen directa o indirec-

tamente en la materia que fu6 objeto de este estudio. 
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