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I N T R o D u e e J o N 

"No •ola de.pu~ vive ef homb4e" reza un antiguo refrán popular, frase que 

en si enci~rra una gran sabiduría, pues nos da ha entender que en el diario 

acontecer del ser humano, existen actividades tan necesarias como el alimentar

nos, y que no por ello dejan de ser menos importantes, 

.Una de esas actividades es la recreaci6n o sano esparcimiento, sobre to

do. en las grandes urbes donde .los problemas econ6mico"'., políticos< y sociales,,,-: 

origiliádospor la explosi6n demográfica, falta de servicios,.contaminaci6n am-

bie!ltaL :tráfico de ,Jehículos, etc.; desembocan en pro,blemas de tensi6n s.icoló 

gicaso "stress" de sus habitantes, lo cual llega a repercutir incluso sobre la 

actividad productiva 1fo los trabajadores. 

Es por ello q11q,se hace necesario en naciones en desarrollo como lu nues 

tru, se instrumenten los mecanismos que permitan ¡¡ las grandes masas trabajado

ras, canalizar sus necesidades de recreaci6n o diversión, que los liberen peri~ 

dicamente de l.os proJ,lcimas cotidianos y que les permitan posteriormente reinte

grarse con mayores ímpetus a sus actividades diurius, evitando así situaciones 

como· las ocurridas recientemente en la Uación Japonesa, donde debido a idcolo-

gias muy particúlan's ,.del purblo Japonés, !;e di funrli6 dlirunte muchos años como 

una ·necesit.l<lrl secuhcl;:iria, la recre¡¡ción µeriódica ele los trubajcidores, cou tle

sustrosos re~uJ tados económicos para import;:.ntc!; empresas, por la bu ja procluct!, 



vidad, por la excesiva fatiga física y mentul de sus trabujadores, en arus de 

mejores su.larios y 11 i vr~l de vida. 

Por otra parle los avunces tecnol6gicos <le 1.-ls ultimas décadas en mate-·

ria industrial, de tt.:-lecomunicaciones, electr6nica, cibernética, transporlc!S, -

etc., pe.rmi ten .qJ_e ·~'1· s.,i: humano realice en menor lf0mpo sus actividades, siendo 
' ¡, ,. 

cad<l vez muyores los\núcleos de poblaci6n ele nuestro' pufs y del extranjero, que 

cuentan co"n .una ~,ejo~·>aisposici6n de su tiempo libre .• así como nuevas a'lternatl:. · 

vas para .su utilizaei6n, pudienclose encauzar esta tendencia hacia la recrc;ici6n 
• ' 1 ' 

o diversión. 

Observando el enorme· potencial de mercado, 01}ginaclo por la demanda de 

.servicios recreativos en formu mt1siya, así como su <,i~elerado crecimiento y pos!: 

bilid¡¡des ele desarrollo, no:> moti1ió ¡¡ enfocar esta necesidad de la pobli1ci611 

!Íucia el sector turismo, actividad que t1demi.Ís ofrec~:. el multiple beneficio de 1 

csparc.llltknlo, el enriquecimiento cultural y la oporthnidad de conocer las. lllilru

villas nut11rales de nuestro '¡)~fs, así como la grun c~ntidacl de vestigios urgueo 

lógicos y artísticos. 

En términos 0¡1crt1c.i.onal es y de rentabilidad para los inversionistus en 

general, la actividad tu1·í.stica como gran receptora tlc la demt1nda de serv.i r;ios 

recreativos, uctu¡:ilmcnle est<í recibiendo un umplio financiamiento tunto gufmr

namentul, romo privad.o, ~/.zt que por sus cuructcrí:;t i c;is musivas, los desarrollos 



turísticos si' ::;~n bien planemlos, pueden ser c0pil<11izaliles a corto y mediano 

plazo, siendo aclciinas una fuente generadora ele empleos. 

Al' proponer en el presente trabajo el desarrollo de servicios turísticos• 

como alternátiva L1 la neccsifüid de recreación de los núcleos ele población <'11 St! 

tieritpo libre, no pretendemos llegar a una propuesta arquitectónica más de la 

hotelr:ría tradicional ; aplicable a una localidad en particular, y si en cambio 

.. :lesc·amos · .. incrc111;;ntar los principios de los nuevos enfoques y técnicas en e 1 ma

nejo ~y desarrollo de Jos recursos turísticos . 

. .. ::~e~ido al crecir.iim1 to ele la clemanela turística, así como de las perspect! 

vas que ii 'mediano y ü. largo plazo se preveen, se pl<intea •Ja urgente necesidad -

a6 C:;ri(i~¿~"f aplicar las innovaciones que continuamente es tan introducienclu por 

los'p~e~t:'adore~ de servicios nacionales y extranjeros en la promoción y opera-

ción de" instalaciones•. turísticas. 

Un. modernó· COllCCfJtO .de prestación de servicios turísticos que merece ser 

: tomado· en cuenta; es bLiJtilizado por "El Club r.ledilerranée", el cual concibe -

:'el Producto .Turístico" como una visión que intcr¡ril la transportación, el nlo 
· .. :·. :.· :· .· ' .. · .. ,:. ·, :,:1. 

jaQliento, la alimentaciói1, el entretenimeinto deportivo, el enri.guccimientu cu] 

ttiral, yla venta' y· prCsti:ici6n de servicios, obteniendo con estas innovaciones -

excelente porcentaje de' ocupación durante la mayor parte clel año, y por e11<le -

nlilyores utilidades qu•: el sistema de Iioteler[a Tradicional. 



OL,ii.mnente al uti 1 izar i nformaci6n sobre 1" r·;:¡•,'ricncia obtenida en otros 

pÚ~d~,·:d~lleremos adnptarla a nuestra realicl;id n'1cional, yu que asimilando e i_!.! 
".. '¡ .·. ··' ' ' ' 

tegrandoi·a::· nuestras c~xperienci as todo a que 1.1 o que ¡rnccla sen10s de u til id ad, co!!1 

·:. pre~dere~¿s m~jor .el csq1iema de la oferta y lu demundn tllrísticu, usí como el -
,. '. ''I 

¡;>apel que ,ae.b~ Clrsempeñm; nuestro país para capi t;:il izar su potencial. 

Gracias a éu. patrimonio natural y cultur'11 Néxico es uno de los destinos .. -· ·,. ,, 

· .. turísticos mas ri.ca!lle~te ;dotados del mundo, pues lo mismo cuenta con impresio-·-

nantes. testimoni;s de: la~. civilizaciones que poblaron nuestro suelo y cuyo'; ve~ 
Úgios a~queológic~s:~e encuentran por todo el país; que con el legado artísti

co y'arq~i.tect6nico ere.gran belleza producto de ln fusión de clos culturas, y la 

"gran .variedad ·dé' paisajes:, climas, litorales, etc., cuyo desarrollo turístico 

implica todo :un re to: 

Aritc las enormes posibilidades del tema propuesto, d presente trubu jo -

contempla por. razone!'; prácticas el desarrollo de lo:; sitios de interes turfsti· 

cono aprpvechados en el Estado de México en su franja oriental, que de acuerdo 

a los principio:s ant~·ribrmentc expuestos puL·den satisfacer parte del enorme mer 

cado potÚcial de l1e¿esÍclades recreativas de la Ch1c1ad de México, cstac.1os cir

cunvecinos. y .. dc,l extJ:,::in]er:o, los cuales no han sido explot;1das por falta de -

finnnciamiento.·,e· int(·ré~ ta'nto. p~ivado como gul;l'rna111ental, siendo solo COIH•ci

do a nivel nacional e internacional la :zona arquc·ológica de T°"otihuac.'in, pero 



que, tampoco cuenta con ,st~rvi cios turísticos ndecundo!;, asf como una infrnesl ruc 

turn urbana bSsfoo ~ 
. , .. 
Cam c,; de: toe.los <:r;nCX.:ido existen diversas zon<!s turísticas cercanas al Vi stri 

1 

to Fedefal, pero que ya fon sido aprovechadas en grnn escaln, existiendo incluso -

,en algunas de ,eil,as solJ~csaturaci6n de usuarios, como es el caso de ln zon;i de 

balneáÍ:io~dél Estado dq, More los, lo mismo que , los principctles centros de i nte

:re~ recrdatÍ.vo dei Estado de Héxico, como son Valle de Bravo, Ixtapnn de ]¡¡ Sal, 
•. ,- .·: '··:.' . · .. ·. ' 

- Toluca; J AÍ.molo)~a; Ten'1ncingo, etc. 

se'-espcii~ Cju,9!1~~111ayor demanda de servicios turísticos provenga p:rinci

pa1ment'e;de::la-:CiuC!atLdc México, no sólo por su cercnnía nl des.-11Tollo prO/•)C

tnuo, sÚ1~ p~]'.Cju~ la-~apital del país est1i considerada actunlmente como ln 

urbe más gr~~d6 y :·~~11~d1;riinada del mundo, pues se concentrn en ella casi el 20'1. 

de la población rÚ:ícÍoiial, es decir, un promeL1io Je 12 mi 11 ones ele habitan tc's, 

así cmo la máyoria:clc las actividades socioeconómicns, ndmi.nisti·¡¡tivas y polí

ticas de ln nilción.' 

A pesar de que el capitalino medio cum1tn con multiples nlternativns de 

recreaci.6n a la altura de las mejores del mundo, los problemas derivados du la 

cxplosi6n demogr5fica, y los conflictos eco116micos ele la misma, aunados a la -

gran contaminaci6n ambiental que ha llegado a rcbnsnr los límites tolernblcs -

para el ser humano, originan que constantemente o a la primera oportunidad, --



una gran parte de la población se desplace a los diferentes centros recreativos 

cercanos a la ciudad con la esperanza de liberarse de las tensiones emocionales 

en las que diariamente se encuentra inmersa, dejando una fuerte derrama econó

mica en las poblaciones visitadas. 

Uno de los objetivos que se plantean al proponer el desarrollo de un pa

rador turístico en las zonas de interes no aprovechadas, es precisamente el de 

dar un mayor impulso ccon6mico al área oriente del Estado de México, pues de la 

investigación realizada se desprende que la poblaci6n de esta zona es la m~s 

desfavorecida en· ·este rengl6n, pero que cuenta con Vil liosos vestigios arc¡ucol6-

gicos y colohiales suceptibles de ser utilizados. 

ta propuesta' arquitectónica que a continuación se expone se situa en la 

poblaci6n de San Luis lluexotla, municipio de Texcoco, hermoso pueblo ele artesa

nos Y:agricultores que posee un doble atractivo turístico, como son importuntes 

vestigos arqucol6gicos y coloniales, el cual se considera el punto de arranque 

16gico y práctico de la denominada ruta cultural del Estado de México, proyecto 

que preteride, caro se mencionó anteriormente incrementar la oferta de serví eios

turísticos de esta zona, tanto para nacionales como para extranjeros. 

Esperamos con · (•s te es fuerzo dar a conocer a propios y extraños nues l ro -

legado cultural e histórico salvaguardandolo de la ruina, destrucci6n y ra¡•iña 

a qne ha estado expuesto durante siglos. 



NETODOLOGIA UTILIZAfli\ EN EL PROCESO DE DISCÑO. 

INVESTIGACIOII.- Una vez propuesto el tema d·~ desarrollos turísticos en 

el Estado de México, como alternativa a la necesidad de recreación de los 

n!Ícleos de población del mismo, así como del D.F., estados circunvecinos y -

de.l extranjero, se realizó la etapa de investig;:ición previa a la elaboración 

de conceptos arquitQctónicos, la cual tuvo como objetivo, recopilar la infor 

mación básica pa~a nuestro proyecto, como son los aspectos del medio físico y 

socio-económico, la localización del mercado potencial de la demanda turísti

ca, la oferta de servicios similares existentes, el posible apoyo financie:ro, 

t<rnto privado como gubernamental a nivel del Estndo de México en general. 

Posteriormente a partir de la información inicial se efectuó la loca

lización' ele· los lugares m.:ís a:J..,cu,-;dos para el desnrrollo de centros turísticos, 

aplicnndo, la::metodología de calificación de .:íreus en base a los recursos -

existentes e_n lm; .d}.fcrentes puntos de interés tules como: hidrografía y cli

matología, <l~cesibÜfdad, uso del suelo, atractivos turísticos y concentrución 

de la demána~/ lo qúc nos permitió fundamentar la región de estudio, como 

óptima para' la creación del proyecto, así como definir el tipo, ca tegoria, y 

c;ipacidad de. las· ins ta:laciones. 



.~n.gen~~a1:1a ~~vestigaci6n consisti6 en: 

' .¡ 1 

) ái /l~VESTIGACION DE CAMPO. - Efcctuuda en organismos gubernu--
, ... 1 1' 

mentales: F~der.af~~} p~tatales y municipales, con el fin de relucionarnos ---

con la ~~·~{jji~~d. :t.~lli~~.sfica, de donde obtuvimos informnción real y uctuali zada. 

;;·.:: .. ;:.,:.·:~:~¡\.<.<:· ;·~if .: ,,; 
.•:•,•.'<';;): b) •-';,INVESTIGACION BIBLIOGRl\FICA. - Tomunclo en cuenta sólo publi 

cacio~~!i;;di,tjrí~~·aé(·'crédito, cuyo contenido está relacionado con el tema prn-

puesto; , t,élnt;b•¡,de profosiona les en la operación, y promoción de instalaciones

turís tica!J ,: ~~Jl18:~~~;6rganismos gubernamentules: Scctur, Fonatur, etc . 
. -:_:, · ..... ,:~-·.·_.'.<·.· (:r.·., .', 

• :i' ¿¡ !¿füfr::i.usIONES. - Se obtuvieron dos tipos de conclusiones: las 

de la investicfac:i6fl,rjehe~ai y las de la investigución de la zonu en particular 
1' ,-

con resultados secucnc,~ales que sirvieron de fundamento para la propuesta 

arquitectónica. 
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N A e R o L o e A L I z A e I o N. 

I.- J\SPEC'l'OS DEf, MEDIO l'ISICO. 

:i.- Localizaci6n del Estado ele México. 

El ·r:stado cl0 Mfü:ico se encuentra enclavada en la parte más alta fü,l 

país;,,ian .. ln par.te Oriental de lil l·:esa de J\nnhuac y limita nl Norte con el l~s 

tado :dellidalgo, al Este con Pueblu y Tla::cala, al Sureste con l•lorclos, al -

Oest6 c6~Mlchbacán yQuerétaro, al Sur con Guerrero y el Distrito Federal. 

'Tiene una superficie de 21,456.5 km2., su capital Toluca se encuen

tra a 66 K:n~ apr0Xim~clamc11te. de la Ciudad de México, y ocupa el tercer lugar 

nacibi1'ai de acuerdo al nGmerq de sus habitantes. 

en U da~: se, lo7alizan 4 conjuntos montañosos: ln Sicrru 

Nevada ~~c.••1.iri1ita:,co~. ~l :~s.tpd~ de; P.u(!bla y Tlaxcala; la Sierra de Zacoalpz111 

aL:sili; ,Jác~i~i~~ .id~1.~jysd8 1iy ,a;; l~ Cruces al sureste; la s,icrra de Jolot i · 
'_::-.;i>'~c,,_;•., ¡'f .}f¡ :·{=},l; _·,-'~'/' :'11 :,•: ,: 

tl.an: ~.i. Ncl'rú:CSte). :.>:r."· .. , .. .; .. 
··:.~?· .... ;~:·.,:\.~.}\.·.-~.·{[.;:.~::.?:.¡:: /:~··,¡::,'. ::·11,: ... )k/j¡f· :-;;;::- :•. ·:-':-

' . . _ ·.:'i , \U",··,:• '• · '.' .. ·¡,·, ·:. _ '',~-. , ¡:, ·, ' 

- 3 .;_-: .}tf ~-~z~:~:~~~-{-;:~l~~~:r\,~f~:fü~ ;1t~.:.11kt>! .':r~¡<.i. 'f.·. 
Existeri":e:;:;tit;;()'•C:lien'cás ,, • v .· 

' : ''.~ ., '· ' " -c. l~ - ;,. ' 1 .. •' :;~··~¡ ";,'' 

al•:c~C{n~ri .• ~ojFf~~ .. :t+. <:op,. ~t1 principal río el Lermn, que se destinz:i 
fun:lamen_tnltTI~.n-t..:_-~··-;·a lit ·~.-agl~iCti';I..:tura ~ !:-:· 

:·.'( ·:.:>·: :: ;,: '.>\- ·~/i,<:'',<;'.. ,. ::"e; ·'! '1 ·-' • 

b) Cuenca del nals.a:;. é. Su principal utilizaci6n es para la genera-

3 



ci6n de energía eléctrica. 

c) Cuenca Moc'tezuma- Panuco.- Se canalizil huciil e] secl:or agropec11m:io. 

d) Cuenca de México.- Esta cuenta a su vez con cuatro subcuenc;:,s, que 

son: La Ciudad de Mé:üco, J.ago de Texcoco, Hío ele 

las Avenidas y Tajo ele Nochi.stongo. La Cuenc.:il del 

Valle de México tiene al Este la Sierra Nevada, por 

lo que se desarrollan unicamente escurrimientos en 

tiempos de lluvias que van a dar al Lago ele •rexco

co y sus municipios colindantes. 

4 .- Clima; 

'El clima es variable, siendo frío en la zona colindante con el Estado de 

Puebla y ,cercana ,al Nevado de Toluca; semifrfo- subhumedo en la zona de Almoloya 

de, Juárez ,. ,Toluca y Zinacantepec, así como en los municipios ele Atlacomulcn, 1'i

mil~~n, Jic¡~ipilco, •remoaya, Villa Cuauhtemoc, Xonacatlan, Lerma, Ocoyoacac, 

JalaÚac~',' TÍ~nguistc1lgo, Ixtapaluca, Tlalmanalco, i\mecameca, i\tlauta y Eca tzingo . 
. ' . - !'·<) ::~-- .~· ' . , ' 

.·i E\~en;p~ado :Jemi!';eco se concentra en: Ajoloapan, Zumpango, Tequisc¡uiac, 

Eca ~~pe·~~·, Coi:Íéal~o; •Í;ccani~c, Ncxtlalpan, Tcmascalapa, Teoti huactín. 
. . - ··'._.;:·" ,·. '"1,-·:':. ·.· ,· ' ' 

:'sdni.ic.;~lid~::..~u'1;1~üúicdo en : Zacualpan, Almoloya el~ Jaltepcc, Villa C:Hcrn' 

ro, Ixtapan d~ Í~ Sál y Zumpahuacan. 

El .resto de ,la entidad incluida el área de •rcxcoco presenta clima templa. 

do subhumedo en el tr<1scui:so del año. 
4 
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5.- uso del' suclD. 

EL área' agd~cola del Estado representa el 3G'i. del área total con una su

perfidie ele, 791/302 na:. cul.tivadas ocupando la superficie ele riego solo 12, 185 Ha. 
' ~ ' : '' ' ' ' ; ,.· ' ' 1 ' ' ,. ,.:, " ' ; ; ' 

··ya que· elr~~t() es de .t~mporal. 

, ~os pri,nci~~1 ;e'/producÍ:os agrícolas son: ma.íz, alfalfa, haba, chicharo, 

:·~ '>· -: 
.. ,La actiyidacl p~~Lt~ria esta representada por la cría ele bovinos, porcinos, 

·'·, 

caprinos y aves clesarro,llandose en las ZOnilS ele: Toluca, Valle de Néxico, 

~N6~'t:e' d~l ts~~·ao; 'coTltrinao con una superficie de pastos inducidos y naturales -

de '2s7/o'b'b}n~5. eón cnpatidad ele producci6n de carne suficiente para satisfacer 

ad~tiJa~',iocai: 
'' 

' 
1
' f: j.!~i·)~~;C:tcí;~ Üt:6dtill .cuenta con 574,000 ll<is. ele bosques comercialmente 

" ¡, :,. ... 
ex 

¡Jloi:.;{\)f~~;,,c'!~~~gqahdq ,g:iJ: aprovechamiento ele pino, encino y oyamel. 

;,f;~:~i,¡,~·j~,fE:~t{~ .. ~s'i,Jn rerigl6n importante en la econ6mia del estado, explota~ 
·aosc~ pri!lcipalirii'in:t:e:;'pl{¡fa, cobre, oro, plomo y zinc, localizan<lose los de!3arro

llos n1fo¡J¡:-bseai;t~9~.()~~~~:;Y, suroeste del Estaclo. 
' · ..... , ... ",:· ,'' 

.· ,:;.·.:~ (iri'~:'. :~:{~~!f~~-~·á"i;'/i:~)~q·~ C~icis más importantes del es ta do es lu de la tran:: forma 

.ci6n, qu~ s'é' ~a,r~ctc:ii"i~d por su alto grado de di ver si ficaci6n, conccntranclose -·

los complejos·indu~tri~les. principalmente en la zona ele Toluca, Lcrma, Naucaplan, 

Ecatepec, Tlalnepantla ,;; Net::ahualcoyotl. 

G 
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6. - PRINCIPALES• l\TRAC'rIVOS TURISTICOS DEL ES'I'ADO DE MEXICO. 

CIUDAD· DE. ·TOJ,UCA. - Cucn ta con sus porta les, plazas, muscos, teatro::, 

conventos, su gran Paseo de Tolloacan, sus parques 

naturales y pueblos alcdaílos. 

- Centro agrícola y ganadero, además artesanal y tu

rístico que tiene sus parques naturales de "Molino 

de Flores" y el "El Contador" y sus puebles típicos 

como Tepextlaoxtoc, Chiautla, Papalotla, cte. 

CENTRO CEREMONIAL OTOMI.- Centro cultural e hist6rico gue comprende:: 

Mural de 20 x 100 Mts. tallado en piedras. 

Sala de Consejos 

7 Columnas erguidas 

Consejo Supremo Otorní. 

52 Pebeteros como serpientes transadas 

Escuela de Agricultura de Montafia 

Taller 

Albergue para 2000 pPrsonas 

Viveros e invernaderos 

P;:¡rgue de Adaptaci6n Ecol6gica de Fauna Silvestre. 

Centro Turístico y Recrc<1tivo. 
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C O N O V l ··1· R: /\.L.- Posee un Jardín [loUínico, todo cubierto de un 

,' '' 

inmenso Cono Vitrill de varios colores. 

83 Kms. al Sur de Tolucil, cuyo princ! 

pal atrilctivo son sus Jralr~arios de aguas termales, 

su clima c5lido, vegetación exuberanle, su hermosa 

parroquia del Siglo XVI y además otros lugares lu-

rísticos como: Tonatico, Vi llil Guerrero, •renunci ngo, 

Malinalco, etc. 

LA ZONA ARQUEOLOGICA DC TEOTENJ\NGO.- La Gran Muralla Sagrada rodea los 
' ,,· !< 

T E 

O T R O S 

basamentos piramidales, sus plazas, terrazas con 

basamentos para templos, edificios administrativos,

habitacionales, campos deportivos, mercados, etc. 

A, l'i. - Famoso monumento prehispánico con su espectácu

lo de Luz y Sonido. 

- Parque Nacional Miguel Hidalgo, La Marqueza, Nevado 

de Toluca, Laguna de Zempoala, Los Volcanes de Pop~ 

catépetl, Ixtaccíhuatl, ,Convento de Tepotzotlún 

(ahorra Museo), etc. 



f00. (l[ Qll[RCfARO 

roo rr r~u nL • 

[09 t'C GUCAR!AO 

''º"'O\ rO ... WffO(IOfO.r,I f\ 

,_" ,,,.,,.,~ 

l .. lf Ml<llC'••l 

tAll[CUIAMU<o.cll'•L _. .. 

LUGll fl f!E INTEflES 

J'ONA AAOUCOLOGIU A> 
lfONUW(HfO CQlOf'llll ~~ 
AATflAHIAS b 
9ALNCA•UO t.:J"'i 

caz• 'v' 
PAllOUC IUCIONAL .::: 

RUTAS TUfllSTICAS EXIS1 EN fES 
(por dio) 

------- - --
J RUTA OE LOS LAGOS 

2 RUTA DE LOS PUEBLOS RIVEílrims 

3 RUTA (lf l.OS VOLC1\tlfS 

4 RUTA DEL SOL 

5 RUTA Dí LOS VOi ( t.r/E S 

6 RUTA H/'; TOR/CA 

7 RUTA on V/RREIFl/\10 

8 RUTA Of t ft crun11n or 1m nr ... 
9 RUJA Of L SOL 

10 RUTA DE 1 ns no~.orr: y rom 11n.1r1r!i 

TIPICAS 



IL- ASPECTOS SOCIOECONOMJCOS, 

POBT./\CION DEL ESTADO DE MEXICO POR MUNICIPIOS. 

MUNICIPIOS 1 9 7 9 1 9 8 o % 

NETZAHUALCOYOTL 1'272,744 1'377,400 15.14 

NAUCALPAN 838,128 907,270 9.97 

TLALNEPANTLA 804,502 870,870 9.57 

TOLUCA 525,406 568,750 6.25 

ECATEPEC 474,126 513,240 5.64 

SAN FELIPE 

PROGRESO 190,827 206,570 2.27 

TEXCOCO 143,751 155,610 l. 71 

•ri.JLTITLAN 114, 751 123,760 1.36 

IXTLAHUl\CA 113,487 122,850 l. 35 

R E S T O 3'929,201 4'253,680 46.74 

T O T A L E S 8'406,500 9'100,000 100 % 

FUENTE: "Al i.1nza pura la Producción" julio 1979 Gobierno del Es ludo. 
"Economfu del Esl~do de México" Sistema de Buncos de Comercio. 

Pob 1 ación Es ti m;:id;:i de 1979 y 1980 
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Z O N A S 

I 

ZONA.DEL VALL"S 
DE MEXICO 

. II. 
ZONA DEL VALLE 

.DE MEXICO 

III 
ZONA.ORIENTAL 

IV 
ZÓNA DE DISPER 
SION INDUSTRIAL. 

LOCAl.IZACION GEOGRAFICA DE J,A DEMANDA 
1 9 8 o 

A M B I T O 

Tlé1lncpantla 
Naucalpan 
Atizapán 
Ecatcpcc 
Tultitlán 
Co<1calco 
Cu;mti tlán 
Nicolás Romero 
Tecamac 
Tcxcoco 

Toluca 
· Le.rma 
Otzolo.tep~c 

Ixtala'pucia 
La Paz 
TJ.;1lman<1lco 

Municipio con poco 
desarrollo econ6mi 
co e industria 
di:1pcrsa. 

INDICE DE 
OCUPACION 

76.9 % 

8.2 % 

4.4 i 

10 .5 'l. 

TRABAJADORES 
URDAN OS 

1'108,866 

118,246 

63,449 

151,352 

TOTAL T R A B A J A D O R E S 100 1'441,913 
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MUNICIPIOS CON MAYOR INDICE DE OCUPJ\CION 

% CANTIDAD 

Tlalnepunta 26.6 383,547 

Naucalpan 24.7 356,150 

Ecatepcc 18.1 260,985 

Toluca 6.7 96 '608 

Lerma 1.0 14,500 

13 



S E C T O R 

Secundario 

TOTALPEAU 

Poblaci6n del 
Estado~ 

POBLACION ECONOMICANENTE ACTIVA URBANA POR SECTOR. 

A o s 
1 9 7 9 9 8 o 

(8. 66%) (8.27%) 

728,287 753,319 

(7. 93%) (7. 56%) 

6671137 688,594 

(16.59%) (15. 84%) 

1'395,424 1'441,913 

8'406,500 9'100,000 

FUENTE: "5 Años de Logros" septiembre 1980, Gobierno del Estado. 
14 



OFERTA DE llOSPEDilJE EN EL EST1iDO DE MEXICO POR Ci\TEGORii\ 

SEGUN SU i\CCESil3ILID1\D A LA DEMAND/\ A 1980. 

C A T E G O R I A CUAR~'OS C.1\HAS CUARTOS/DIA CANAS/DIA 

No. % No. % 

AA y A 415 15.3 756 17.69 151,475 275,940 

(Para altos 
Ingresos ) 

13, e, D y E 2, 289 84.7 3,517 82.31 835,485 1'283,705 

(Accesible a 

trabajadores) 

2, 71J•l 100<;, 4,273 100'" 98G, 9GO 1'559,645 

FUENTE: Secretaría de Turismo. 

"5 Años de Logros", septiembre 1979, Gobierno del Estado. 
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OFEWrA DE HOSPEDAJE EN EL ESTADO DE MEXICO 
POR LOCALIDADES. 

ES'l'AOI,ECIMIENTOS e u A R T o s 
LOCALIDAD AA A B c D/E TOTAL i\i\ A 13 c D/E TOTAL 

Amccamcca 1 1 20 20 
Atlauta l. 1 5 5 
Avandaro 1 1 5 5 

Ecatepec 1 1 23 23 

Ixtapan del Oro 4 4 88 88 
Ixtapan de la Sal 2 8. 4 15 247 26 182 58 513 
Naucalpan 1 2 3 42 55 97 
San Juan 
Teotihuacan 1 1 6 6 

San Pedro 
Xalostoc 1 1 32 32 
Sto.Tomás los 
Platanos. 1 1 9 9 

'recama e 
Ten:ascaltepcc 1 1 30 30 
Tcnancingo 3 3 66 66 
Tepotzotlan 
·rexcoco 1 1 2 4 20 36 48 104 
Tlancpantla 1 1 2 4 81 59 86 226 
Toluca 3 5 11 19 142 159 273 574 
•ronatico 1 i 30 30 
Tultitlan 
Valle de Bravo 4 2 2 9 50 100 36 28 214 
Atlacomulco 1 1 10 10 
Nicol.5s Romero 1 1 15 15 

5 12 20 34 72 247 123 384 557 756 2,067 

1 (¡ 



1',FLUÉNCJ!\ J)EJ, TURI,SMO SEGUN EL ORIGEN EN EL i\ÑO 1980, 

·:· .·, ' • 1 

Excursionistas 

Ho~¿lerbs 

Extranjeros: 

Exc'ursionistas 

Ilolcleros 

TOTAL DE TURIS'l'AS 

FUENTE: Estimación a 1980. 

CANTIDAD 
1980 

11'538,200 

10 1 415,000 

1'123,200 

1'446,800 

1'308,000 

138,800 

12'985,000 

·Información Gobierno del Estado de México. 

% 

88.86 % 

80 .. 21 i 

8.65 % 

11.14 % 

10.07 " 
1.07 % 

100.00 % 
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AFLUENCIA POR CLASE DE TURISMO AL EDO.DE MEXICO DE 1978 A 1980 . 

. CLASE DE: 
TURISMO ·' O'rR·. I·.G/E .. N. ' e A N 

........ ·.&'·':''::po.19¡,, 
TURisTAs úo±E:LE:ílos·:~ ... >· 1. 185;210 

- N<1cionáles. •! fr'~OGG,689 

- Extranjeros 

TOTAL DE TURISTAS 

A Ñ O S 

'110,521 

(100%) 
11'631,016 

1 9 7 8 

T I D A 

(89.90%) 
10'878,000 

9'600,000 

1'278,000 

(10.10%) 
1'222,000 

1'089,000 

133,000 

(lOOi) 
12'100,000 

1 9 7 9 

o % PROMEDIO 

(90. 28'!,) 90 % 
11'723,000 

10'415,000 80 % 

1'308,000 10 % 

( 9. 72%) 10 % 
1'262,000 

1'123,200 8.5% 

138,800 1.5% 

(100%) 100 % 
12'985,000 

1 9 8 o 

FUENTES: "Alianza para la Producci6n" Evaluaci6n julio 1979. Gobierno del Estado. 
"5 Afios de Loyros" a septiembre 1980. Gobierno del Estado. 
"Estado de M6xico" Jos6 L6pez Portillo. 1976. 
Proyecciones n 1980. 



CLASE DE 
'l'URISMO 

Extranjero 

'1' .. 0TALES 

GAS'l'OS EN TURISMO EN EL ESTADO DE MEXICO. 

11'631, 

(Cifras a Miles) . 

1,192'264.4 

GASTO P/M 
DIARIO 

638.60 

.00 

42.00 

42.00 

102.00 

1 9 8 o 
No. VE INGRESO 
TURISTAS CAPTADO 

1'262,0 1'164 1 820, 

1'123,2 999'648, 

GAS'l'O P/M 
DIARIO 

923.00 

890.00 

138,8 165'172 1'190.00 

11''723,0 670'180 58.00 

10'415,0 595'323, 58.00 

1'308,0 74'767, 58.00 

12'985,0 1'835 1 000, 142.00 

FUEH'l'E: "5 Años de Logros" septiembre 1980 Gobierno del Estado. 
Informaci6n Gobierno del Estado de México estimado a 1980. 
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PRC'GRAMA. 

PROGRAMA ESTATAL DEL ESTADO DE MEXICO 
NIVEL ESTRATEGICO. 

I) INSTITUCIONALIZACION DEL TURISMO OBRERO EN LA ENTIDAD. 

OBJETIVOS: 

Instituci'onalizar en la entidad el turísmo obrero. 

Planc'ar/' or~'anizar, administrar el turismo obrero en la entidad. 

METAS' ~ i·~.·,;~~~¿·i;._'' •il 

.;··:·:/,· .. :::;::~t~;:}:úg~1; .. :i.;;.:~·i(:.· .:· .. 
Documen~o:,:operaci6n del organismo filial del FIDETO. 

· Cre~;--i·ic!¡~'¿i-'~r la filial del FIDETO (l·'ideicomiso para el tnrísmo -

Obr~roi, en el Estado de México. 

II) OPERACION DEL FLUJO TURISTICO DE LOS TRl\BAJADORES LOCALES DENTRO DE Ll\ 

ENTIDAD. 

OBJETIVO: 

Centralizar y optimizar la operaci6n comercializadora y promoci6n -

local del Lurismo obrero. 

20 



SUilPROGRMll\: 

Operaci6n <lcl flujo turístico sin peniocta y excursionista, de los 

trabajadores locales, dentro de la entidad. 

Operaci6n de.l. flujo turístico excursionista y hotelero de los tra

jadore~ .. for4n<;'~s hacia. la entidad. 

'· ·, ' ' '::.:!_'.; 

METAS Bl~. 8;.J·~ .1,;;,:.;1 ';1:•/)l.;:." .... 

:~~~~~ij,~}i~f~!:9;d~ la '•'"cfo do vfoj" '":•1 e•todo, pora el 

Cr~élr)' op9rnr ,·¡~a agencia estatal para el turismo olJr~ro en el --

~stado 
1

d~\1~újiio. 
Di·~~~6·: de íg' ptiquetcs y circuitos turísticos para trabajadores 

ioC:a'lés'~' l O priquetcs para trabujadorcs foráneos. 

IncremE!ntél~:'er un 25% el turismo cxcursionistu local. 

Incrementar''•en un 20% el turismo excursionista foráneo. 

III) ORGANIZACION Y CONDUCCION DEL FLUJO TURISTICO DE TRAIJAJADORES FORANEOS 

HACIA LA ENTIDAfl. 

OIJJETIVO: 

- Fomentar y facilitar la afluenciu turísticu de familias trabajadoras 
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hacia la e11 ti dad. 

METAS 81-82 

Canalizar hacia el Estado de México al incremento previsto en un 

20% de la afluencia excursionista foránea. 

IV) CAMPAÑAS DE PROMOCION Y DIFUSION DEL TURISMO OBRERO. 

OBJETIVO: 

Motivar al mayor número de trabajadores y sus f¡¡milias locales y 

foráneos, al uso constructivo de su tiempo libre, a través del tu 

rismo principulmente excursionista, 

METZ\S 81 - 82 

Implementar 5 campañas de promoción y difusión en el estado, 

Implementar 3 campañus de promoción y difusión del turísmo excur

sionista, en el Distrito Federal. 

V) UTILIZZ\CION DE LA OFERTZ\ TURISTICA INSTZ\LADA PARA EL 'fURISMO OBRERO. 

OBJETIVO: 

Disponer a corto pluzo de instalaciones y servicios turísticos 

para el turí~mo obrero. 
22 



SUBPROGRAMA: 

Aprovechamiento de la capacidad instalada de los sindicatos u otras 

órganizac;1-oncs obreras locales. 

Aprovechariiie~to de la capacidad instalada del sector público y pri-
,·e· • 

var1o •,. 
,. ' · .. '_. .. ,' : - ,·-~ . !! ,·· 

:.,·•J!,'· 

_. ' ' . ;· .. ; "•' i·:_i'' ;, ·~. ,' ' . 

METAS Bl - af.1 ,!j:'(i, 

concertar i's ,·e:o·rivenios para la utilización de la oferta turística -

instalada. 

VI) PROMOCION, FOMEN'fO Y DESARROLLO DE CENTROS Y SERVICIOS TURISTICOS PARA EL 

SECTOR OBRERO. 

OBJETIVOS: 

Satisfacer la demanda de turismo excursionista o sin pernocta, de -

trabajadores locales y foráneos. 

Satisfacer la demanda hotelera o con pernocta de trabajadores forá

neos. 
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SUBPROGRAMA: 

Promoción, fomento y desarrollo de centros y servicios turísticos -

obreros, con el sector público federal, el estat«l, el privado y con 

el sector sóci«l. 

Acondicionamiento de áreas en parques nacionales. 

NETAS Bl ;:; 82. 

Desiirfoilar 3 centros turísticos obreros en el Estado de México. 
' .. l -,; .. -.;·.~ .. :: ..... -" :>::i(· '-·.: .. •,' 
• Ac,óndicionar lo áreas en diversos parques nacion«les. 

VII) PROHX:ION ::DE LA CREACION DE SOCIEDADES DEL SCCTOJ~ SOCIAL PARA LA PRES'l'ACI()N 

DE SERVICIOS AL,T,URISMO COBRERO. 

OBJETIVC: 

Construir organismos o sociedades obreras que coadyuven a la presta

ción de servicios para el turismo obrero. 

METAS 81 - 82. 

Promover la constitución de tres sociedades que preste cualquiera de 

servicios citados. 
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VIII) PROMOCION DEL DI:Sl\RROLLO Y ACONDICIONAMIENTO DE INFRJ\ESTRUC'i'URA Y EQU.!_ 

Pi\MIENTO URBMJO PARA EL TURISMO DE Li\ ENTIDAD. 

OBJETIVO: 

Desarrollar la infraestructura y equipamiento urbano para incremen

tar ~l atractivo turístico de la entidad y mejorar las condiciones 

en que se d~ el mismo. 

METJ\S.81- 82 • 

. Promove~ en los sectores pGblicos federales y estatales y en sector 

privado: el equipamiento urbano en las ciudades de mayor atractivo

turístico. 

Fuente: Fideicomiso pura t>l Turfsmo Obrero del Est<ido de México. 
Progr<ima Estdlul. 2S 



llo. 

100.0 36.9 4.9 

Slr/DICMOS REGISfR,\DOS Etl LA DIRECCIOll GEllER,lL DEL REGISTRO OE 
ASCC 1AC1 OllES y ORGAl/I s~os COCP ERAí 1 vos. 

(Núr.eros relativos) 

FEDERAC. s lllD. 
COR CRT FAO F3 í:i GREMI,\· NAC. Y 

LES Y RE ASOC. 
GIOllALES A TONO 

MCS. 

1.8 0.4 0.1 0.4 1.0 

1.4 2.6 0.5 o .2 0.3 3.8 

1°.441,913 532 ;066 70 ,655 20, 137 37. 430 8,651 2 ,SS!. 4. 326 54. 792 

·------------- ·-~--·------------- ------ --- ----
Repre:;ent:3 meno5 de O. i:,; 

S ltlD 1C1\T 1)5 110. 
1NDEPErlD1 Ell ESPEC 1F1 CADO 
TES DEL coil 
GRESO DEL 
TRABAJO. 
------· --------

40.6 18.5 

22. 3 2].0 

321 ,546 389,31ó 

------ -·----

FUE:1fE: Elaborado.en el Centro 11-J·:ion.J.1 e!~ lnfor/jl:dón y E;t.Jdf;tica d·::I trab-Jjo, (CE:11:r), en b:!::ic a los Jr"chivcs de: 
a) Dirección Gen-:ral de Registro d·: Asoci:t.:ion<:?5 y Orqr"i5rvs d~ 11 ST 'I PS, dici.~::-bre dt? 19¡8, c•:rre9id1) en b.1;~ 

a lo:; infarwe; de Lab.ir;:; d-.! la Direcci6n Gener:!l de C'incili.3ci.~-:i é:~ Li ST y PS. 
b) Juntas locaJ¿s d 0.? Con..:ili:i..:i~n y t .. rbitraje, julio d-e- 1979. 
e) Tribunal Fed•ral d·~ CcociliJci6n y Arbitraje, octubre d~ 197c. 
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DEMANDA Y OFEHTA PARA TURISMO OBRERO EN EL ESTADO DE MEXICO. 

POBLACION TRAílAJADORA URBANA EN EL ESTADO POR RAMA DE ACTIVIDAD: 

Industria extractiva 

Industria de transformaci6n 

Construcci6n 

Energía Eléc.trica 

Comercio 

Transporte 

Servicios 

Gobierno 

0.40'" 

26. 70<:. 

7. 30'C. 

2.70% 

13,30" 

8.60<:. 

34.00% 

7. ºº~' 

CONCENTRACION DE LA POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA EN LA ENTIDAD: 

Tlalncpantla 

Naucalpan 

Ecatc-pec 

Toluca 

2G. 50':, 

24.69':. 

18 .10':. 

6. 70?; 
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DEMANDA PO'l'ENCIAL Y RANGOS DE INGRESOS DE LOS TRABAJADORES. 

INGRESOS 

Hasta) ~?z S.M.G. 
1 a 2 s:M.G. 
3 . s .~1.t.' 
Mas vecés1 'el s .f.!'.G. 

~' ',· 

Pobla~icS~ trabaj.adora 

DEMANDA DE TURISMO EXCURSIONISTA. 

Demanda potencial local. 
Demanda potencial foráneos. 

Demanda potencial total de 

Familias- Trabajadores. 

TRABAJADORES 

60.80 

31. 90 

3.29 

4.10 

100.00 

Cifrils en 

personas. 

2 1 277' 500 
8'840,290 

11'117,790 

Siendo en promedio por familia 4.5 personas miembros. 
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DEMANDA PARA 'l'UR!Sf.10 HOTELERO CATEGOR!l\S: B, C, D Y E. 

Demanda total 

Demanda Insatisfecha: 

Turismo excursionista 

Turismo hotelero 

Cifras en 

personas. 

1'151,483 

28'145,870 

252,840 

Que requieren 660 cuartos. 

Turistas- Día 

Turistas- Año 

Turistas- Día 
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MATRIZ DE CORRESPONSABILIDAD SECTORIAL 
~·-----· 

s E e T o R o 
o L A B o R A L SOCIAL TURISMO SALUD FlllANC OTROS l. p. u 
o <1: 
<1: 

u 

1- UJ z Vl Vl 
UJ o UJ o ::> 

...., z <1: ~ ...J <1: o Vl o: 1- Vl 
UJ "' 1- - UJ UJ UJ o UJ u 
o <1: VlUZ ...J o: 1- z 

o: UJ <1: 0<1:0 UJ 1- UJ Vl º"' UJ 

o 1- 1- 1-0:- 1- o: z o -o Vl o 
z a::1-1--u <1: UJ u o: o Vl Vl al a. u-<1: 
o: o a::=> o uo <1: o: ::> :e o a. ::> <1: u Vl Vl 
UJ 1- O U UUJZUJ - UJ - Vl ::> 1- Vl Vl <1: Vl o Vl a. 1--UJ o 

Wf-<(<( OlL..UO 1- <1: <1: <1: <1: UJ Vl>O: 

p R o G R A M A al OUZZZUJU z z o a:: uzu :<'. Vl Vl o o: :e a.. 1- o.. z z UJ o: a. o 

o - UJ o o - o l/) 1- UJ o <1: u 1- <( UJU O.. 00 O:UJ :<'. UJ 
(.!J LL.. VJULL.-U:::> VlU<(O VlU..Z al o l/) l/) l/) Vl u lL.. a. Vl UJ :<'. 

1 INSTICIONALIZAR EL 
TUR 1 SMO OBRERO rn 
EN EDO.DE MEXICO. * * 

2 OPERACION DEL FLU 
JO DE LOS TRABAJA 
DORES LOCALES * * * * * * * * * * *** * * 

3 ORGANIZACION Y CONDUC 
C 1 Otl DEL FLUJO DE LOS 
TRABAJADORES FORANEOS * * * * * * * * * 1r': * * * 

4 CAMPAflAS DE PROMOCION 
Y DIFUSION DEL TURIS 
MO OBRERO. * * * * * * * * * 

5 UTILIZACION DE LA -
OFERTA TURIST.INSTALA 
DA PRA El TURISMO OBR * * * * * * * 

6 PROMOCION,FOMENTO Y -
DESAR.DE CENTROS Y --
SERV.TURIST.P/EL SEC 
TOR OBRERO. * * * * * * ** * * * * * ** * * * * ******* * * * 

7 PROHOCION DE LA CREA 
CION DE SOC.DEL SEC 
TOR SOCIAL PILA PRES 
TACION DE SERV.TURIS 
MO OBRERO. * * * * * * * * PROHOCION DEL DESAR.Y * 8 
ACOllO 1 C .DE 1 NFRAEST. Y 
EQUIPAM.URBANO P/TURIS* * * * * * * * * 30 
tlO DE 1.A ENT 1 DAD. 
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SELECCION. 

·· LOCAI.IZliCION DE EQUIPAMIENTO TURISTICO OBRERO 
DEL ESTADO DE MEXICO. 

S i m b o 1 o g í a : 

Línea Estatal 

Cuadrículo de identif icaci6n 
de cartas de detenal. 

Pa~~e~~2~\lªifre1]acotamiento del área a calificar, se dividió la cuadri 

cilla detenaleri 4 ch~~í'r~ntes, cada uno de los cuales conserva la nomenclatura -

oi:iginai<ael:eri~i·y ~~! 1 t;t{::1.izará un subíndice 1, 2, 3 para su identificaci6n. 

O B JET I V:O. 

Seleccionar las áreas mejor beneficiadas por atractivos naturales y cu! 

turales, e infraestructura, para el desarrollo de complejos turísticos obreros. 

PROCESO DE TRABAJO. 

Se establecieron 5 vari~bles o condiciones que las zonas seleccionadas

debiun satisfacer. 

A cada variable se le asignó un puntaje convencional, en razón de Eu --
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importancia para el desarrollo turístico. 

Hidrográfia y Climatología. 4 

Accesibilidad. 4 

Uso del suelo. 4 

Atractivos y Serv. Turísticos. 4 

Concentración de la demanda 

local. 4 

Se calificó elteJ:":d.torio en raz6n de cada variable, señalando las áreas 

óptimas. 

Las áreas de mayor puntaje fueron las seleccionadas. 

Fuente: Fideicomiso para el 'Iurísrno Obrero del Edo. de México. 
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LOCAI.IZACION DE EQUIPAMIENTO TURISTICO OBRERO 
DEL ESTADO DE MEXICO. 

SELECCION DE AREAS. 

Calificación de Areas. 

s i rn b o 1 o g í a 

CONSIDERACIONES. 

* Are as con puntaje 

mayor a 16 Son 6ptirnas 

.. Are as con puntaje 

igual a 12 Son aceptables. 
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CONCLUSIONES DE LA INVESTIGACION GENERAL. 

Del estudio efectuado a nivel general tanto en el sector primario, 

secundario y terciario; así como de la matriz de calificaci6n de áreas, se con 

cluye que en todo el Estado de México, existen diversas regiones con buenas -

perspectivas para el asentamiento de complejos turísticos, pero también resul

ta evidente que la zona norte, noroeste y poniente ha sido promocionada a mayor 

escala, mientras que la zona oriente con excepci6n de teotihuacán es practica

mente desconocida. 

De acuerdo a nuestra investigaci6n la zona oriente del Estado de Méxi

co result6 ser la menos favorecida economicamente, siendo un área principalmeg 

te agrícola, con un sector primario y secundario de nivel bajo y medio respec

tivamente, pero con numerosos sitios de interes turísticos suceptibles de ser 

explotados. 

Como podemos observar de la matriz de calif icaci6n de áreas y en el -

plano síntesis de localizaci6n de equipamiento turístico, existen en esta frag 

ja del Estado de México 5 puntos adecuados para el establecimiento de desarro

llos turísticos identificados como: B -21-2; B -21-3; B -31- l; Il -41- 2 y 

B - 41- 4 y que cumplen con los requisitos esperados de concentraci6n de la d~ 

manda, distancia y accesibilidad, servicios y atractivos turísticos, hidrogra-
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fía y climatología, y usos del suelo. 

De los cinco puntos resultantes se contenplo corno ideal la regi6n de 

Texcoco, la cual a pesar de contar con menor calificaci6n, considerarnos que -

es el punto más favorecido por su ubicaci6n y clima, pues se encuentra situa

do casi al centro de la denominada ruta hist6rica por la Secretaría de Turís

mo, que comprende las poblaciones de Coatlinchan, Iluexotla, Chapingo, Molino 

de Flores, Texcutzingo, El Contador, Tulantongo, Papalotla, Tepetlaoxtoc y -

Chiconcuac; pero también cercano e interelacionado al centro arqueol6gico de 

Teotihuacán, Acolrnan y Tepexpan. 

Sin embargo, al analisar urbanamente la Ciudad de Texcoco, se detect6 

que dicha ciudad crece anarquicarnente a un ritmo muy acelerado, por lo que se 

decidi6 establecer el desarrollo turístico en una de las poblaciones cercanas 

a la ciudad que nos permitiera aprovechar gran parte o las mismas condiciones 

de la zona seleccionada, para no desperdiciar recursos econ6micos tratando de 

reestructurar sus servicios o infraestructura urbana y que también fuera 

susceptible de encauzar hacia un desarrollo controlado. 

Fue así como de entre otras poblaciones se eligi6 la localidad de San 

Luis Huexotla, que además de cumplir con los requerimientos programados se en 

cuentra en el centro de una vasta regi6n de vestigios arqueol6gicos, es el 

inicio 16gico y práctico de una ruta turística que culmina en el centro cere-
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monial de Teotihuacán. 

El desarrollo turístico tiene como principal objetivo el de tratar de 

captar parte de la enorme demanda de tipo excursionista y de vacaciones, que 

de acuerdo a nuestra investigación es el de mayor afluencia hacia el estado, 

debiendo ofrecer un producto turístico, que no solo haga agradable la estan-

cia del usuario, sino que también lo motive a permanecer más tiempo del usual, 

utilizando nuevas técnicas de organización y promoción del tiempo libre, a fin 

de incrementar la rentabilidad de las instalaciones. 

Se define así mismo, que nuestro desarrollo será del tipo denominado

Parador Turístico, con una categoría de Tres Estrellas, debiendo proporcionar 
una oferta de 60 cuartos. 
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MICROLOCALIZACION. 

I.- ASPECTOS DEL MEDIO FISICO. 

1.- LOCALIZACION.- San Luis Huexotla esta ubicado aproximadamente a 

un kil6metro y medio de la Universidad Aut6noma de Chapingo y a tres kil6me

tros de la Ciudad de Texcoco. Se situa a 36 kil6metros al oriente de la Ciu

dad de México, teniendo acceso directo a través de la carretera 136. 

Esta poblaci6n tiene una altura media de 2300 metros sobre el nível

~el mar, y se encuentra a 19° 29 1 50" de latitud norte y a 98° 52' 30" de 

:-longitud oeste. Limita al norte con la Unidad Habitacional "Emiliano Zapata" 

del ISSSTE, y con Texcoco, al sur con el Fraccionamiento Lomas de Cristo y 

Coatlinchan; al noreste con la poblaci6n de Tequesquinahuac, y al oeste con 

la carretera México-Texcoco. 

2.- ANTECEDENTES HISTORICOS.- Desde dos siglos antes de la llegada -

de los españoles Huexotla mantenía ya una elevada organizaci6n. En tiempos -

de Netzahualpilli (1460- 1515) era pueblo cabecera, uno de los diez tributa

rios de Texcoco. 

Aunque Huexotla es mas antiguo que Texcoco, ya que sus primeros asen 

tamientos humanos se registran en el período denominado Azteca Temprano, --

hacia el año 1200; mientras que en Texcoco se registran en el Azteca Tardío 
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en el año 1300, siendo su desarrollo m6s rapido e importante. 

Además del tributo selecto y del gobierno real, existe otra raz6n que 

determina la importancia en la zona, ahi se preparaban los sacerdotes y se -

producía cerámica ceremonial. Esta hipotesis se apoya en el hecho de que la 

poblaci6n se encuentra en el centro de una gran zona arqueol6gica, con una 

asombrosa cantidad de montículos artificiales, que impresionan por sus dimen

siones, como por ejemplo las ruinas de murallas Prchispanicas y almenadas. 

La presencia de éstas, no tiene aun respuesta satisfactoria, ya que 

es el unico sitio en el Valle de México donde se encuentra este tipo de cons

trucci6n, las murallas hechas de conos decorativos de roca volcánica, tienen 

6.09 metros de altura. 

Estan fuera de la gran plataforma que constaba de tres cuerpos, sobre 

la cual se cosntruy6 el gran Teocalli que actualmente sirve de asiento al tem 

plo cristiano costruido en honor del patrono del pueblo. 

Hacia el sur de la poblaci6n se encuentra el pueblo de San Miguel Co~ 

tlinchan, celebre por ser el lugar donde se encontraba una de las reliquias -

mas importantes del reino texcocano, la gigantesca escultura de Tláloc, Dios 

de la lluvia, que fue trasladada al Museo Nacional de Antropología de la Ciu

dad de México, y que segGn la tradici6n oral de los pobladores de esa zona es 

s6lo la compañera o deidad femenina del verdadero Dios Tlaloc que se mantiene 

oculto en las inmediaciones del poblado de Huexotla. 
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Huexotla es un nombre de Etimologfa Nahuatl que significa "Vonde abundan 

l'.0<1 /wejo.te.6", actualmente denominados "Alrnelzete.j" árboles famosos además de su 

belleza natural, por sus enormes dimensiones. 

Como ya se mencionó la población de Huexotla tiene el doble atractivo -

t.urístico .de poseer vestigios arqueológicos, y un valioso Convento Franciscano del 

Siglo XVI, el cual es el mas pequeño de todos los conventos de esta orden reli

giosa. 

Se levanta sobre los restos de la gran piramide indigena, siguiendo las 

ordenanzas de los franciscanos que impone "extrema humildad y sencillez; recato 

y austeridad que luzca la pobreza como virtud", según reza la voluntad del funda 

dor de esta orden religiosa. Es interesante observar que Fray Jeronimo de Mendie 

ta, historiador prominente de su orden y uno de los principales guardianes de -

.este convento; escribió aguf su "Historia Eclesíastica Indiana", tomandolo como 

modelo ideal descrito en la forma siguiente: "Lo.j ed.i6.ido6 que &e levantea paJz.a 

mo1tada de lo,¡, 61ta.il'.e6 ./lea¡¡ paupe1t1t.imo<1 eo11óo1tme a Ca valun.tad de 1we&.t1to Pad1te -

San F1ta11c.üco, de ,jue't.te que l'.a& co11ve11.ta& de .tal'. ma11C!lz.a 6e .t1tace11, qzze no .te11-

ga11 ma& de .6eú cel'.da6 eu el'. da1tm.i..ta1t.i.a, de aclio p.ie<I de a.11e/10 !f nueve de la1tgo, 

!f l'.a cálfe def da1tm:ita1t.ia a fo ma& tenga e6pac..io de c.ilzco p.ie& de a.ne/za. La ca<1a 

doade !JO e.6e1t.ibo ed.i6.ica1t0Jl l'.a müma .t1taza.", 

·La iglesia original de Huexotla desapareció por completo y fue sustituida 
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por el edificio actual, de una sola nave con campanario,en su interior existe 

un púlpito con relieves indígenas de extraordinaria calidad; llaman poderosa

mente la atenci6n los adornos de argamasa de la fachada, por los elementos -

populares que la componen. 

3.- CLIMA.- Templado húmedo, con fuertes lluvias en verano y tolvane

ras en los meses de febrero y marzo. 

Temperatura media anual de 16.0ºC 

Temperatura máxima extrema 34.0ºC 

Temperatura mínima extrema 3.9ºC 

Número de días con lluvia 87 

Número de días despejados 140 

Número de días nublados 129 

Precipitaci6n pluvial 
máxima. 687.3 mm 

Lluvia máxima en 24 hrs. 47.1 mm 

Vientos dominantes del 
NE velocidad: 5 M/seg. 
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4.- GEOLOGIA.- Formaci6n Tarango con abundancia de minas de arena y 

tobas del terciario, fallado en su parte superior e inferior, declive suave 

con pendiente entre 5 y 6 Ton/M2. 

De acuerdo al anterior antecedente, así como al hecho hist6rico de que 

esta poblaci6n al igual que la zona de Texcoco, formaron parte de la ribera del 

Ex-Lago de Texcoco, nos permiten definir que el subsuelo tiene características 

similares a la zona de trancisi6n de la Ciudad de México, con una capacidad -

de carga de entre 5 y 6 Ton/M2. 

5.- HIDROLOGIA.- Corrientes torrenciales temporales en el Río Chapingo 

el cual cruza el poblado, permaneciendo seco la mayor parte del año. 

6.- USO DEL SUELO.- Zona de agricultura predominantemente de temporal

y ganadería de pastoreo, existiendo en Huexotla un ejido de 237 Has. de las 

cuales 154 Has. cuentan con sistema de riego, 20 de temporal y 63 Has. de zona 

de pastos. 
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II.- ASPECTOS SOCIOECONOMICOS. 

1.- De acuerdo a un censo practicado en 1977 en la poblaci6n por la Un! 

versidad Aut6noma de Chapingo, se logr6 establecer que de los 2,786 habitantes, 

unicamente la población economicamente activa era de un 18.34% distribuidos de 

la siguiente manera: 

40.7 % Como trabajadores asalariados. 

35.26% En diferentes labores: domésticas, industria, 

de la confecci6n y actividades varias. 

15.84% Campesinos ejidatarios. 

8.2 % Dueños de talleres de sastrería. 

La densidad de la poblaci6n es de 19 I!ab/km2, paralelamente a las auto

ridades municipales, existen otras organizaciones sociales, como la Junta Moral, 

Cívica y Material, Comité de Agua Potable, Consejo Restaurador de la Iglesia, -

así como la Organización Ejidal, todas las cuales funcionan con fines específi

cos, y resuelven las necesidades primarias y de infraestructura, actividades 

que de alguna manera coadyuvan al desarrollo interno de la comunidad. 

2.- EQUIPAMIENTO URBANO. 

a) VIALIDADES Y TRANSPORTE.- La unica vialidad asfaltada es la troncal 

51 



1 

L 
L .. 



que va de la Unidad del ISSSTE a la carretera México- Apizaco, una parte se en

cuentra empedrada al centro de la poblaci6n y el resto es de terracería. Exis

ten autobuses suburbanos que prestan el servicio con tiempo definido a la Ciudad 

de Texcoco. 

b) Educaci6n.- Existen solo una preprimaria, 2 primarias, una secunda

ria con un solo turno, y a un Km. la Universidad Autonoma de Chapingo, la mayor 

parte de servicios escolares de tipo medio se localizan en Texcoco. 

c) MERCADOS.- Existe un tianguis que funciona un día a la semana, en 
la Un.idad del ISSSTE. 

d) HOSPITALES.- No existe ninguno, contando con los servicios asisten 

clales en la Ciudad de Texcoco, solo se localiz6 un médico en el poblado, 

3.- SERVICIOS PUBLICOS. 

a) AGUA.- La localidad cuenta desde 1967 con un pozo profundo ubicado 

dentro de la poblaci6n, con una elevaci6n en el brancal de 2,279.67 Mts., el -

cual proporciona un gasto de 7 Lts/seg, existiendo varias norias. 

La profundidad del pozo es de 69 M., con equipo de bombeo de 30 H.P. 

el equipo se encuentra en malas condiciones, no existiendo en este sistema con

ducci6n; ya que se bombea a la red con exedencias nl tangue superficial de 50M3 
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el cual lleva a cabo la regulaci6n con una elevaci6n de plantilla de 2,332.66 M. 

Sin embargo la S.R.H. proyect6 una nueva fuente de abastecimiento, uti

lizando 4 manantiales que afloran a aproximadamente 7 Km. de Tequexquinahuac y 

a 12 Km. de Huexotla, con la finalidad de proporcionar un gasto de 31.25 L.P.S. 

para una población futura de 15,000 habitantes, estando los trabajos a la fecha 

muy avanzados. 

b) DRENAJE.- No existe un drenaje adecuado, descargando los inmuebles 

en su mayoría los desechos en los arroyos cercanos, por lo que se deberá tomar 

en cuenta esta situación en el proyecto y en la propuesta urbana. 

c) SISTEMA DE ENERGIA ELECTRICA,- El abastecimiento de energía electri 

ca es exelente para la población, sin embargo el alumbrado público solo existe 

al centro del poblado. 

d) TELEFONOS.- Existe solo uno en el poblado, siendo aprovechable la 

red. 
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e o N e L u s I o N . 

De la investigaci6n regional se pudo verificar que la poblaci6n de San 

Luis Huexotla por su cercanía a la Ciudad de Texcoco, así como la infraestruc

tura urbana con que cuenta, la convierten en el punto adecuado para el estable 

cimiento del desarrollo turístico proyectado, ya que será mínima la inversi6n

en lo referente a la restructuraci6n del equipamiento urbano, existiendo buena 

dispocisi6n de las autoridades municipales y de la poblaci6n hacia nuestra pr~ 

puesta, conviniendo estos dos sectores en realizar los trabajos de mejoramien-

to urbano necesarios, con cuenta al gasto pGblico. 

Lo anterior mantiene estable las Scondicionantes que deben satisfacer

las zonas seleccionadas, y que previamente se localizaron en la región de ---

Texcoco. 

La excelente respuesta de las autoridades municipales y de la comuni-

dad, lleg6 a tal grado que se puso a nuestra consideraci6n la utilizaci6n de -

varios terrenos de utilidad pGblica, como aportación para el financiamiento 

inicial, de los cuales se escogi6 el ubicado entre la calle artesanos y azt~-
cas, por encontrarse precisamente frente a las murallas prehispánicas, la 

zona arqueol6gica y frente al Convento Franciscano, con un área de 12,800 M2. 
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PROCESO DE DISENO. 

Una vez que se obtuvieron los resultados sobre las condiciones de loe~ 

lización y las perspectivas previsibles para el desarrollo turístico del pr~ 

yecto y que fundamenta su establecimiento en la población de San Luis l'uexotla, 

Texcoco, se desarrolló la propuesta arquitect6nica, pues estos resultados defi 

nen la sincronización de las disponibilidades financieras y las característi-

cas arquitect6nicas y técnicas de la construcci6n. 

Para llegar al concepto de nuestras primeras imagenes se tuvo que ha 

cer un planteamiento teórico inicial y seguir el diseño que se plantea a partir 

del mismo, el cual manej6 los siguientes factores: econ6mico, ambiental, lugar 

y escala, elecci6n del tipo de instalaciones y su capacidad, así como todos 

aquellos factores desfavorables, necesarios para formarnos un cuadro aproxima

do de las perspectivas comerciales que le esperan a la nueva empresa, dentro -

de las condiciones de la competencia. 

El planteamiento teórico propuesto, parte precisamente de los factores 

desfavorables que han enfrentado instalaciones similares enclavadas en centros 

históricos y culturales, y que son causa de la falta de interés y motivaci6n -

de los usuarios para ocuparlas; proponiendo la utilizaci6n de nuevos conceptos 

de organizaci6n y promoci6n del tiempo libre, y partiendo de la base de que 

gracias a las reformas implantadas por el gobierno mexicano, en materia de des 
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canso obligatorio escalonado para los trabajadores, se puede considerar un 

porcentaje de ocupación hotelera en forma estable durante todo el año. 

La planeación de instalaciones turísticas bajo las nuevas modalida 

des o conceptos, como por ejemplo, el del Club Mediterranee, involucra ci~ 

tos requerimientos específicos para fijar los criterios de localización, -

configuración, vegetación, puntos de vista, facilidades de transportes y 

multiples medidas operativas y constriñe también los espacios arquitectón! 

cos, a la busqueda de la armonía del medio ambiente natural y diseño arqu! 

tectónico. 

Una de las normas de diseño que derivan del concepto Club 1".editerranee 

consisten en romper con las condiciones normales de vida de las personas -

que integren el grupo de turismo por una parte, y por otra eliminar elemen

tos de confort que propicien la utilización de las instalaciones demasiado 

tiempo y que por lo tanto generen aislamiento y segregacionismo, reduciendo 

se la oportunidad de una vida comunitaria y participativa; por lo que se 

eliminan elementos clásicos como son: televisión, aire acondicionado, soni

do ambiental, muebles de estar, etc. 

El rompimiento de las condiciones habituales de vida de los usua-

rios, se logra poniendo en juego un bien pensado sistema que provoca la v! 

da comunitaria y que contribuye a que el usuario persiva una libertad físi 
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ca, gracias a un espacio normalmente 10 6 20 veces mayor al de otros lugares 

equivalentes de vacaciones, ofreciendole o promoviendo la facultad de escoger 

entre un diversificado número de actividades y lo alcanza gracias a la induc

ci6n penetrante y sistematizada, para producir un nuevo estado de ánimo. 

Como nuestro Parador Turístico esta enfocado a tratar de captar parte 

de la gran masa potencial de tipo vacacional y excursionista que de acuerdo a 

nuestro estudio actualmente es el de mayor afluencia, se trata de cumplir con 

los anteriores requerimientos ofreciendo un producto integrado y dirigido a 

responder las necesidades de hombres y mujeres de diferentes edades, la mayor 

parte del día durante sus vacaciones. 

Por lo tanto para motivar o atraer este mercado potencial a nuestro 

centro vacacional se integran elementos de hotelería tradicional y de la hote 

lería de vacaciones, que no solo hagan agradable la estancia del usuario sino 

que también lo motive a permanecer un mínimo de tiempo predeterminado por los 

organizadores, añadiendo elementos complementarios de la hotelería de vacacio 

nes como son: animaci6n y actividades deportivas o recreativas. 

Dentro de nuestras primeras imagenes de diseño se analizaron varias 

alternativas de lo que prodría ser nuestro punto de partida, siendo seleccio

nada la q~e cumplía con nuestro planteamiento te6rico y con los factores pri

marios de diseño. 
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Por ultimo hechas todas las verificaciones para ver si nuestro proyecto 

inicial cumplía con nuestro planteamiento te6rico desde sus antecedentes hasta 

la evaluaci6n de las diferentes alternativas se llego al diseño formal y defini 

tivo el cual se describe en forma sintética. 

DESCRIPCION DE LA SOLUCION DEL CONJUNTO. 

a) RELACIONES CON EL CONTEXTO URBANO.- El Parador Turístico estará ubi

cado en el centro urbano de San Luis Iiuexotla, en el área suroeste de la plaza 

principal, específicamente entre la calle de artesanos: al poniente y sur; art~ 

sanos: al oriente; y la calle de Morelos: al norte; teniendo el terreno destina 

do, una superficie de 12,800 M2. 

Se trat6 de crear un equilibrio de composición urbana entre el Convento 

Franciscano que se encuentra al este de la plaza principal y las ruinas prehis

pánicas, que se encuentran al sur de la poblaci6n, sobre la calle de aztecas y 

San Francisco, precisamente del lado oriente del terreno, buscando el enlace 

ideologico y visual entre las tres culturas: la prehispánica, la colonial y la ac 

tual. 

Considerando que la fachada del Convento Franciscano tiene elementos de 

estilo barroco de gran belleza y que las construcciones predominantes del entoE 

no de la plaza principal, presentan motivos típicos de la regi6n y coloniales, 

se manej6 como elementos de integraci6n urbana, el estilo de las fachadas y el 
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p6rtico pergolado del acceso principal, lo que le da continuidad al cerco de es 

pacios intermedios. 

De igual modo y a efecto de no crear un marcado contraste con las ruinas 

prehispánicas y las construcciones modernas, se dejo una zona de "amortiguamie~ 

to" visual al frente del edificio principal a base de áreas verdes y un espejo 

de agua que nos da sensaci6n de frescura. 

Como una de las condicionantes de la planeaci6n de nuestro conjunto t~ 

rístico, es la restricción del tráfico de vehículos al interior de las instala 

cienes, para motivar el desplazamiento peatonal de los usuarios, se dispuso la 

zona de estacionamiento de automóviles junto al acceso principal, mantenien

do así una liga vial entre nuestro conjunto y el centro urbano de la población, 

para el abastecimiento y mantenimiento de la zona de servicios generales. 

Se concluyó diseñar las instalaciones turísticas, según el ordenamien

to de las funciones e interrelaciones resultantes del estudio de las áreas pr~ 

dominantes: accesos, habitación, generales, públicas, exteriores y de servicios 

agrupandolos por bloques y poniendo enfasis en los núcleos destinados al servi 

cio de alimentos, animación, actividades deportivas y recreativas, así como de 

hospedaje,elementos básicos del concepto vacacional utilizado. 

En la integraci6n de los espacios, independientemente de la jerarquía 

de los mismos, se busco ante todo la funcionalidad, la flexibilidad, adecua--
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ción al medio físico e integración al contexto circundante. 

b) RELACIONES CON EL MEDIO FISICO.- La gran superficie de terreno desti 

nada (12,800 M2) facilitó mediante el manejo de alturas, cubos de ventilación e 

iluminación, ventilación cruzada, y diseño en general, la eliminación de instal~ 

ciones mecánicas, permitiendo la ventilación e iluminación en forma natural, 

evitandose locales de gran fondo y desfasando incluso volumenes en fachadas, p~ 

ra tener entradas de luz lateral en grado óptimo. 

En cuanto al clima, consideramos que el diseño propuesto a base de cu-

biertas modulares de concreto armado nos aporta numerosas ventajas en lo refe-

rente a la evacuación de aguas pluviales a través de los duetos y bajantes estra 

tégicamente colocados. 

El caracter templado de la región, elimina también la necesidad de ins

talación de clima artificial, logrando la adecuación térmica de los locales me

diante cámaras de aire, y con la utilización de materiales apropiados en muros, 

pisos y plafones, poniendo especial cuidado en las zonas de máxima concentra--

ción de usuarios como el salon de usos multiples, restaurant y hospedaje. 

c) MANEJO DE ELEMENTOS FORMALES Y SIGNIFICATIVOS.- Es evidente que el -

manejo de las fachadas y del pórtico pergolado del acceso principal, tiene la 

intención formal de representar el estilo típico de la región, ya que esta muy 

generalizado el uso de pórticos, madera, teja, ladrillo y mampostería por lo que 
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el manejo de estos elementos adquiere signif icaci6n urbana al integrarse al contex 

to circundante de la plaza principal. 

A nivel arquitect6nico, en nuestro conjunto tenemos dos elementos que vol~ 

metricamente y espacialmente le imprimen un especial significado, estos son: el -

núcleo de espacios destinados a la animaci6n e instalaciones deportivas y recreat! 

vas, ya que constituyen el alma de nuestra Parador Turístico, pues es en estas --

áreas donde se desarrollará la convivencia en constante movimiento, localizandose 

al centro de nuestras instalaciones. 

Así mismo consideramos como elemento arquitect6nico básico el núcleo de 

hospedaje, que no obstante haberse diseñado bajo las condicionantes de austeridad 

y de confort sesiblemente menor a lo usual, se manejó como espacio jerarquizante, 

situadose este núcleo en el primero y segundo nivel del edificio principal, dest~ 

cando como el punto de mayor altura de nuestro conjunto. Esta área es además fle

xible, pues se ha dispuesto un espacio considerable adyacente a la misma para su 

libre espansi6n a futuro frente a la zona de cabañas que se encuentra en la parte 

posterior del conjunto. 
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PROGRAMA ARQUITECTONICO. 

PLANTA BAJA DEL EDIFICIO PRINCIPAL. 

1.- ARE AS PUBLICAS: AREA 

A) Are a receptiva y administrativa 

LOBBY 73.0 M2 

RECEPCION B.O M2 

CAJA 5.0 M2 

GERENCIA 14.0 M2 

APOYO SECRETARIAL 10.0 M2 

CONTABILIDAD 11.0 M2 

ESCALERAS 35.0 M2 

SUBTOTAL: 156.0 M2 

B) Are as recreativas y de animación 

BAR 110.0 M2 

COMEDOR 146.0 M2 

BAfilOS HOMBRES 16.0 M2 

BAfilOS MUJERES 19.0 M2 
TERRAZA 130.0 M2 

SALON DE USOS MULTIPLES 259.0 M2 

SUBTOTAL: 680.0 M2 
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C) Area comercial 

TIENDAS 90.0 M2 
PELUQUERIA 22.0 M2 
SAUNA Y MASAJE 40.0 M2 
LAVANDERIA Y PLANCHADO 13.0 M2 

SUBTOTAL: 165.0 M2 

2.- AREA DE SERVICIOS: 

A) Atención a huespedes 

COCINA 69.0 M2 
ALACENA 15,0 M2 

BODEGA DE COCINA 30.0 M2 

SUBTOTAL: 114,0 M2 

B) Servicio a empleados 

BAROS Y VESTIDORES HOMBRES 28,0 M2 

BANOS Y VESTIDORES MUJERES 28.0 M2 
ALMACEN 67.0 M2 

SUBTOTAL: 123.0 M2 
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C) Mantenimiento y servicios generales 

CONTROL GENERAL 23.0 M2 
ANDENES 15.0 M2 

BODEGA GENERAL 112.0 M2 

CUARTO DE MAQUINAS 174 .o M2 

CIRCULACIONES 226. o M2 

SUBTOTAL: 550.0 M2 

TOTAL DE AREA P.B.: 1,788.0 M2 

PRIMERO Y SEGUNDO NIVEL DEL EDIFICIO PRINCIPAL. 

3.- AREA DE HOSPEDAJE: 

A) Primer nivel 

30 CUARTOS TIPO 810.0 M2 

ESCALERAS 33.0 M2 

CIRCULACIONES 153.0 M2 
ROPERIA 29.0 M2 

SUBTOTAL: 1,025.0 M2 
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B) Segundo nivel 

30 CUARTOS TIPO 810.0 M2 

ESCALERAS 33.0 M2 
CIRCULACIONES 153.0 M2 

ROPERIA 29. o M2 

SUBTOTAL: 1,025.0 M2 

C) Cabañas (8 en total) 

Contando cada una con: 

2 RECAMARAS 28.0 M2 
ESTANCIA 17 .o M2 

BAf:Jo 4.0 M2 

COCINETA 6.0 M2 

CIRCULACIONES 6.0 M2 

SUBTOTAL: 488.0 M2 

4.- AREAS EXTERIORES: 

A) Deportivas 

ALBERCA 100,0 M2 
ASOLEADERO 192.0 M2 
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AREAS VERDES Y DE RESERVA 7,952.0 M2 

ESPEJO DE AGUA 200.0 M2 

B) Ser.vicios 

ESTACIONAMIENTOS 1,440.0 M2 

VIALIDADES 640.0 M2 

SUBTOTAL: 10,524.0 M2 

R E S U M E N D E A R E A S . 

PLANTA BAJA DEL EDIFICIO PRINCIPAL 1,788.0 M2 

PRIMER NIVEL EDIFICIO PRINCIPAL 1,025.0 M2 

SEGUNDO NIVEL EDIFICIO PRlNC!PAL 1,025,0 M2 

AREA DE CABAl'lAS 488.0 M2 
AREAS EXTERIORES 10,524.0 M2 
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CRITERIOS DE SOLUCION ESTRUCTURAL. 

La falta de mano de obra especializada, tanto en la localidad como en la 

Ciudad de Texcoco, aunada a la lejania de los centros proveedores de elementos -

estructurales prefabricados, que implicarian la elevacion del costo de la obra 

en lo referente a fletes; origin6 que se desechara en parte el uso de sistemas 

prefabricados. 

En cambio la facilidad de obtensi6n de materiales de construcci6n de los 

sistemas tradicionales en la zona, a un costo razonable, así como la obtenci6n -

de materiales típicos de la regi6n; nos permite proponer el sistema tradicional 

a base de concreto armado, como material 6ptimo para nuestro caso, dadas las ven 

tajas y posibilidades que ofrece tanto en resistencia , costo, como mantenimiento. 

Por otro lado la posibilidad de expansi6n a futuro de las instalaciones 

turísticas, nos exigían la flexibilidad de los espacios incialmente proyectados, 

por lo que se maneja la utilizaci6n de elementos estructurales tipificados y mo~ 

dulados, que permitirán la utilizaci6n de procedimientos constructivos repetiti

vos, que obviamente redundarán en un abatim1ento de los costos de la obra, a· p~ 

sar de proponerse un sistema tradicional, El modulo que mas se adapt6 a nue5tras 

necesidades fue el de 7.20 Mts. por 7.20 Mts., subdivisible en secciones de 3,60 

Mts. 

Teniendo en cuenta que las caracteristicas del terreno lo ·definen como 

de baja compresibilidadd con una resistencia promedio de 6 Ton/M2 y con presen-

cia de vetas de arena, se propone una estructura que no supere los tres niveles 

a fin de reducir costos de cimentación y gastos innecesarios en mejoramiento del 
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terreno, siendo de tipo mixto a base de muros de carga y marcos rígidos de con 
creto armado. 

A fin de proteger la estructura en caso de sismo se dejó una junta estru~ 

tural entre el edificio principal y el salón de usos multiples que de acuerdo a 

nuestra revisión es la zona critica, independientemente de que se consideró que 

en cada planta por lo menos el 75% de las cargas verticales fuera soportado por 

muros ligados entre si mediante losas corridas y que la relación de lo largo y 

ancho de la planta del edificio no fuera mayor de 2. 

A continuación se exponen los ~rincipales elementos estructurales tipi

ficados, desde la cimentación, los elementos portantes y la cubierta: 

La cimentación esta formada por zapatas aisladas de concreto armado, -

con un escarpio de 15 a 20 cms. y diseñadas para soportar una carga máxima de 4 

módulos y una resistencia de terreno de 6 Ton/Ms, siendo sus dimensiones de 1.20 

x 1.20, mientras que las zapatas corridas tendrán 1.00 M, llevando impermeabili

zante integrado al concreto de F'c de 200 Kg/cm2, también existen zonas que peE 

miten la utilización de cimentación en piedra como son las cabañas que tienen un 

ancho de la base 60 cms., estando la piedra ligada con mortero de cemento arena 

en proporción 1:5. 

Las columnas de concreto armado tendrán secciones de 30 x 40 cm y 60 cm 
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de diámetro en zona de planta baja del edificio principal, serán a base de es

tribos y acero longitudinal, con un F'c de 300 Kg/cm2, cuidando que el acero 

longitudinal no sea menor del 1% de la secci6n efectiva; ni mas del 4% de la 

misma, mientras que el volumen de los estribos con relaci6n al concreto ence-

rrado en ellos no será menor del 2%, con separaci6n máxima entre uno y otro de 

12 0 del acero longitudinal. 

Se utilizarán refuerzos verticales y horizontales (trabes, dalas, ce-

rramientos y castillos) de concreto armado con un F'c de 200 Kg/cm2 y un Fy de 

4000 Kg/cm2 y el armado en los element~s típicos como sigue: en los castillos 

laterales de los muros de carga de secci6n 15 x 20 cms: 4 0 del No. 2.5 con es 

tribos del No. 2 A.C. 20 cms.; en castillos típicos de 15 x 15 cms. 4 0 de 2.5 

y é del No. 2 A.C. 20 cms.; en dalas típicas de 15 x 13,5 cms. 4 0 del 2.5 y é 

No. 2 A.C. 30 cms.; en cerramientos de 15 x 13.5 cms. 4 0 del No.3 y é del No. 

2 A.C. 15 cms.; en trabes típicas de 15 x 30 cms. 2 0 del No, 3 y 2 0 del No.5 

y é del No. 2 A.C. 15 cms.; en trabes de 15 x 40 cms. 2 0 del No.4 y é del No. 

2 A.C. 30 cms., y 3 0 del No. 5. 

Las losas de entrepisos y de las cubiertas serán de 10 cms, de espesor 

con un F'c de 300 Kg/cm2, y un Fy de 4000 Kg/cm2 con armado en dos sentidos, r 

habiendose manejado claros cortos para evitar grandes secciones en los elemen

tos portantes, 
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CRITERIO DE SOLUCION DE INSTALACIONES, 

En el aspecto hidráulico-sanitario se propone una cisterna de 157 M3., -

corno reserva de almacenamiento, con alirnentaci6n directa de la torna• municipal 
que cubre las necesidades de consumo de las instalaciones en general, incluido 

el riego de las zonas jardinadas y previsi6n contra incendios; así mismo en pr~ 

vensi6n de que la red municipal no tenga la presi6n necesaria para el suministro 

y alirnentacion de los diversos muebles sanitarios, se utilizará equipo hidrone~ 

rnático, con sistema de bombeo de tipo c'entr!fugo a fin de que la presi6n rn§xima, 

no sea mas grande que la presi6n del sistema hidroneumático. 

La sencillez del diseño estructural y arquitect6nico nos perrniti6 canali

zar la rnayoria de los bajan tes y ramales, a través de los duetos estrategicarrente 

situados en cada una de las plantas tipo, las tuberias de los bajantes y ramalees 

de -las zonas de hospedaje se harán de P.V.C. en los diámetros apropiados a las 

unidades de descarga que desalojen. En la zona de servicios de planta baja se 

instalarán las tuberias a través de la losa y del falso plaf6n; los ramalees en 

esta zona serán de fierro fundido y asbesto-cemento considerando que se recibi

rán las descargas provenientes de la zona de cocina y que estaran en contacto -
directo con el subsuelo. 
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Los registros interiores que se instalarán en la zona de pasillos llevarán 

doble tapa para :impedir la salida de .nalos olores que puedan afectar la zona de cocí 

nas, restaurante y atenci6n al pablico principalmente; se ajustaran a las medi

das recomendadas por el reglamento de ingeníeria sanitaria aplicable en la zona, 

de acuerdo a sus profundidades; la pendiente de los albañales no deberá superar 

el 2% toda vez que debido a la magnitud del terreno destinado, de incrementarse 

demasiado, implicaría execivas profundidades en la distribuci6n de los registros. 

Las bajadas de aguas pluviales serán suficientes para el desalojo de una 

intensidad de lluvia de 687.3 mm/hora, en los diámetros r~queridos, pudiendo 

utilizarse: fierro galvanizado o fundido en exteriores, ya que el P.V.C. insta 
lado a la intemperie tiene menor duraci6n. 

La instaci6n electrica quedara oculta en los entrepisos y sus colocaci6n 

en muros será de acuerdo a las necesidades del proyecto, dando diversas posibi

lidades de alumbrado. Los circuitos de lamparas y contactos seran independien

tes; el cableado se hará con poliducto en los diametros requeridos. 

El caracter templado de la regi6n elimina la necesidad de aire acondicio 

nado, por lo que la ventilaci6n de los diferentes locales se logra de manera 
natural mediante el manejo de alturas, duetos de ventilaci6n, y ventilaci6n 
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cruzada como en el caso de la zona de restaurante, lobby, y salon de usos mul

tiples. 

La captaci6n de calor en forma natural se logra con la utilizaci6n de -
colores adecuados tanto en la zona de techumbres, como en fachadas, así como en 

la utilizaci6n de los materiales en muros, siendo tambi~n innecesario los equ.!_ 
pos de calefacci6n; como alternativa se instalarán en la zona de restaurante 

y del sal6n de usos multiples dos chimeneas que generen además un ambiente de 
convivencia en estas zonas. 
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CRITERIO DE SOLUCION DE INSTALACIONES ESPECIALES, 

Considerando que la capacidad del desarrollo turístico proyectado, así 

como los servicios con que contará hacen indispensable un proyecto adecua

do a la medida del mismo de instalaciones especiales, no demasiado costosas, 

pero que permitan su correcto funcionamiento, en concordancia con el equipa-
miento urbano no e.'<istcnteen el poblado, se decidi6 que el parador turístico,

debía contar con una zona que integrara arquitectonicamente el cuarto de ca! 

deras, equipos de bombeo, filtros de alberca, cisterna, depósitos de combusti 

ble, subestaci6n eléctrica, etc, 

Se pretendi6 obtener por una parte un diseño arquitectonico de esta -

zona más acorde con la realidad, tomando en cuenta el funcionamiento 16gico y 

practico de los equipos; y por otra parte un diseño que permitiera su expan-
sión o reubicaci6n a futuro, pero sin afectar las facilidades para su repara

ci6n, mantenimiento o abastecimiento. 

También se busc6 la manera de que la ubicaci6n de los equipos especia

les quedara desligado de la zona de hospedaje por motivos de seguridad, pero 

interelacionado con los diferentes servicios para reducir costos y una mejor 

utilizaci6n, sin detrimento del diseño arquitectonico. 
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Fue así como se efectu6 una investigaci6n detallada de los equipos de 

calderas a utilizar, equipos de bombeo, cisterna, equipo de filtraci6n para -

la alberca, y el estudio de fosa septica en previsi6n del tratamiento de aguas 

residuales, ya que el poblado no cuenta aiin con un sistema de drenaje avanzado. 

De acuerdo a nuestra necesidades y demanda de vapor, se diseño el cuarto 

de calderas, a manera de cumplir con los requerimientos técnicos y legales para 

la instalaci6n de dos calderas de 150 e.e. (caballos caldera), trabajando 

simultaneamente. 

Se propone una cisterna de 157 MJ. que cumpla con los requerimientos de 

almacenamiento para los diferentes servicios, con alimentaci6n directa de la 

toma municipal, y que ademas cubra las necesidades de los equipos a instalar,

esta reserva de agua permitirá mantener el abastecimiento en caso de fallas en 

la red municipal. 

Para mantenimiento y limpieza de la alberca se contará con tres unidades 

de filtraci6n de 1.06M x 0.914 de 120 L.P.M/M2 de area de cama, 

En virtud de ser vital el equipo de bombeo se considera una bomba para 

abastecer el suavizador de calderas, una para el equipo de incendios, una para 

los filtros de alberca y otra para el equipo hidroneumático, con la potencia -
especificada para cada uno de los casos, 98 



CONSIDERACIONES DE COSTO Y MJU>ITENIMIENTO, 

El tipo de soluci6n constructiva que se propone nos permite un gran ab_!! 

timiento de los costos, debido a la posibilidad repetitiva de los procedimientos 

constructivos, debido a su modulaci6n estructural, independientemente de que ei 

criterio utilizado nos permite reducir tambien costos de cimentación al no pro

yectarse más de tres niveles en el desarrollo estructural de ~as instalaciones. 

Por otro lado la disposici6n horizontal de los espacios, nos permite -

eliminar el uso de instalaciones mecánicas, de ventilación e iluminación, todo 

lo cual repercute en una gran econ6mia.de materiales y mano de obra, am~n de la 
reducci6n de los tiempos de construcci6n programados. 

Analisando brevemente el costo aproximado de los inmuebles de acuerdo a 
los costos vigentes en el año de 1983, observamos que la inversi6n aprosimada -
de nuestro desarrollo incluido un 42% de costo de indirectos sería de: 

Planta baja edificio principal de servicios: 

1,788 M2 a $5~ 1 325.00 $ 97'133,100.00 

Primer nivel edificio principal de habitaciones: 

1,025 M2 a $21,072.00 $ 21'598,800.00 

Segundo nivel edificio principal de habitaciones: 

1,025 M2 a $21,072.00 $ 21'598,800.00 
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Area de cabañas: 

488 M2 a $21,072.00 $ 10'283,136.00 

Areas exteriores: 

10,524 M2 a $ 3,974.00 $ 41'822,376.00 

TOTAL $192 l436, 212. 00 

El financiamiento de la obra será por participaci6n tripartita: inici~ 
tiva privada, estatal y comunal, habiendo aportado como ya se dijo la comuni-

dad de San Luis Huexotla el terreno, como parte de la inversi6n inicial, por -
lo cual no se considera los costos de adquisici6n de terreno. 

100 



CONCLUSIONES PERSONALES, 

A trav~s del presente trabajo se ha desarrollado una propuesta de solu

ción a la necesidad de recreación de los nücleos de población, tanto nacionales 

como extranjeros, a través de desarrollos turísticos en las regiones priorita-
rias del país, que cuentan con recursos turísticos o sitios de interés aun no -

explotados y que pudieran por medio de un impulso programado de los mismos, el~ 

var el nível económico y de vida de los pobladores del área de influencia; evi

tando en forma paralela la emigración de la población menos favorecida hacia 

zonas mas desarrolladas, as! como la f~ga de divisas hacia el extranjero. 

Se ha comprobado que si el sector turismo se impulsa correctamente pue
de dar resultados positivos en este sentido, siendo además un recurso 100% reno 

vable y una de las pocas actividades que a pesar de las continuas devaluacio
nes de nuestra moneda puede esperar una expansión progresiva, pues la genera-

ción de empleos esta estrechamente ligada en el área turística, a la creación -

de nuevos hoteles, restaurantes y servicios. 

Las medidas económicas tornadas en el país, no han frenado segün estudios 

de profesionales en el ramo la construcción de instalaciones turísticas, y si ~ 

por el contrario se han incrementado por la captación de inversiones extranjeras 

esperandose una generación mínima de 1.3 empleos por cada cuarto de hotel, sin 
contar con los que se generen con la creación de servicios afines, pues para el 
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buen funcionamiento y calidad de los servicios turísticos se necesita del apoyo 

de todos los sectores. 

Se hizo menci6n que por razones economicas y de tiempo inherentes a un 

trabajo de tesis profesional, se enfoc6 nuestro estudio a la creaci6n de un P.!!; 
rador Turístico en la zona oriente en el Estado de México, y que según nuestra 

investigacíon se situ6 en la poblaci6n idonea para tal fin, pretendiendo con 

nuestra propuesta iniciar el impulso turistico y económico que requiere esta -

zona. 

Ante las enormes posibilidades' de desarrollo del sector turísmo y del 

gran número de opciones que pueden surgir para cada zona en particular recome~ 
damos a los alumnos que deseen en el futuro proyectar instalaciones de esta -
naturaleza, tengan presente los factores y condicionantes que han llevado al -

éxito o al fracaso a propuestas similares, ya que de ello dependen los resulta 

dos finales. 

La metodología utilizada para la selecci6n de áreas idoneas para el 
desarrollo turístico, no obstante de parecer muy sencilla, es el resultado de 

las diversas etapas de investigaci6n en nuestro caso en particular, pero la 

cual puede ser utilizada, por cualquier persona siempre y cuando se tengan bien 

definidos los alcances y objetivos de sus propuestas, sugiriendoles que la in

formación que recopilen en relaci6n a los posibles puntos de interés, así como 
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los de infraestructura urbana, sea lo más completa y veráz posible, ya que son 

estas las condicionantes básicas para la toma de decisiones. 

Por otra parte es recomendable que el alumno se relacione con profesi~ 

les e instituciones en el ramo, para que le proporcionen la informaci6n de las 

nuevas tendencias y técnicas de organización y promoci6n del tiempo libre, ya 

que con el avance del tiempo lo que hoy puede ser la solución para un desarro

llo turístico en particular, puede no serlo en un futuro, sobre todo con los -

continuos cambios econ6micos que sufre el país¡ relación que repercutiría en un 

abatimiento de los tiempos de fnvestig~ci~n, 'además del. doble beneficio de avo 

carse a temas más reales. 

Por ultimo consideramos que es igualmente importante la relación direc 

ta tanto con las autoridades locales, como con la comunidad que se pretende -

impulsar, ya que de la respuesta y apoyo que de ellos se obtenga, depende el -

conocimiento de las políticas, necesidades y recursos propios existentes, infor 

ción que es vital para determinar la factibilidad de inversión en el proyecto

propuesto llegando en ocasiones a obtenerse financiamiento económico de los -

organismos más interesados. 

En nuestro caso como ya se hizo mención, no obstante de no contar con 

apoyo económico directo, se contó con el apoyo absoluto de ambos sectores, asi~ 

nandonos incluso el terreno sobre el que se desarrolló el tema propuesto, como 

parte de la inversi6n inicial. 
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