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INTRODUCCION.

A través de la existencia humana, la sexualidad a
implicado en el hombre un problema fundamental de obser
vacidén y anilisis, que varia de cultura a cultura, asi
como del contexto histdrico en que el fendmeno se obser
va.

El tema ha sido motivo de preocupacidn discursiva
en diversas areas y ciencias que abarcan desde la reli-
gidén, la antropologia, la sociologia, la psicologia, -~
etc. donde ha ocupado un lugar primordial de cuestiona-
miento y atencidn.

Es de suponer qgue al principio de la historia huma
na y en los albores de la civilizacidén, la sexualidad y
sus manifestaciones, encontraban menos trabas a su ex--
presidn.

Es a partir de que la sociedad cimenta sus bases y
normas cuando és restringida y circunscrita sdlo hacia
fines socialmente aceptables.

Asi podemos observar por ejemplo, que en la época
victoriana la sexualidad sdlo era legitimada en su {ni-
ca funcidn de procreacidén dentro de la pareja formalmen
te constituida.

En este sentido la sexualidad infantil era inexis-
tente, pues generalmente se consideraba que los nifios =
no tenian vida sexual, dado que ésta despertaba brusca
mente con cambios biolégicos evidentes en la etapa de -
la pubertad, cayendo en el error de confundir sexualidad



y reproduccién. Ademds de censurar -desde lo social y
religioso~ cualquier manifestacidn precoz que mostrase
indicios de cardcter sexual ( por ejemplo, la masturba-
cidn).

Fué Freud a principios de siglc cuando intrcduce
valiosos aportes sobre sexualidad, misma que es compren
dida desde el nacimiento mismo de todo ser humano.

La descripcién de una teoria sobre la sexualidad -
infantil, en su forma tan compleja y exhaustiva, fué -~
sin duda en la historia de la humanidad, el aporte Freu
diano mds significativo en el conocimiento del hombre -~
mismo.

Pues aunque en este sentido ya existian anteceden-
. tes de trabajos e investigaciones, no poseian la forma-
lidad gue Freud les otorga; dado que el autor formula -~
sus teorias a partir del descubrimiento de una activi--
dad sexual espontdnea en el nifio, de la existencia de -
pulsiones sexuales no genitales, y de un desarrollo evo
Jutivo complejc del cual se conforma la sexualidad nor-
mal del adulto.

Esta teoria lleva evidentemente a una revolucidn -
conceptual de ideas, no s6lo con el surgimiento mismo -
del psicoandlisis, sino a través del tiempo, espacio, y
asi mismo en las diferentes disciplinas humanisticas en
las cuales, su influencia fué decisiva.

La pedagogia no puede quedar exenta, de las impli-
caciones que la teoria psicoanalitica de Freud , sobre-
la sexualidad infantil, le aporta.



El presente trabajo representa, pues, un andlisis
de la teoria psicoanalitica de Sigmund Freud, con res-
'pecto a la sexualidad infantil, y asi mismo de sus in-
cidencias en el ambito pedagdgico.

Para lo cual serd abordado en cuatro capitulos ba
sicamente.

El primer capitulo denominado: "Sexualidad y Se-
xualidad infantil", comprende un bosquejo histérico de
la sexualidad, y el surgimiento de la teo;ia sexual in
fantil, desde el psicoanidlisis de Freud.

En el seqgundo capitulo: " Teoria psicoanalitica -
sobre sexuvalidad infantil®, se trabajard fundamental--
mente sobre la teoria sexual infantil (. manifestacio--
nes, disposicidn perversa polimdrfica, la investigacidn
sexual infantil, etc.}. .

El tercer capitulo: “"Psicoand3lisis y Pedagogia®,
corresponde a las aportaciones y trascendencia del psi
coandlisis de Freud, no sdlo a nivel clinico, sino en
el conocimiento del nifio, su interés pedagdgico y sus
aportaciones al dmbito educativo.

El cuarto capitulo sobre: "La sexualidad infantil
y sus incidencias en el dmbito pedagdgico", reside en
el andlisis de la trascendencia de la teoria psicoana-
litica sobre sexualidad infantil, con respecto a la pe
dagogia y a la educacidn sexual infantil.

Y por Gltimo: las conclusiones, que comprenden ba-
sicamente una recapitulacidn de los aspectos mis rele-
vantes de los capitulos analizados.



I1.- SEXUALIDAD Y SEXUALIDAD INFANTIL .



T.1-LA CONCEPCION HISTORICA DE LA SEXUALTDAD.

* ... ¢4 Licito preguntarn ad-
nuestra monal sexual "cultu--
nat” menece el sacaificio que
nos 4{mpone ,.."

S.FREUD.
La moral sexual "cultunal" y
ta nenviosidad modeana.{1908).

si tuviésemos que realizar un pasaje histdrico de-
nuestro pasado y de los pueblos primitivos, observaria--
mos que la condena o la verguenza a la sexualidad - pro-
pia de nuestra moral vietoriana- no fué y no es de ningu
na manera universal.

Una breve revisidn histdrica ilustrara, una evolu--
cidn de la ética y del comportamiento sexual. Pues por -
un lado la historia y la etnologia nos a presentado pue-
blos y culturas donde la experiencia sexual era sentida
y honrrada como un bien supremo de la vida, como un vehi
culo mistico que acercaba a la divinidad.*

Se puede observar por ejemplo, que antes del siglo
IV A.C., la civilizacién occidental, primordialmente los
griegos, considerardn el sexo como un placer que debia -
gozarse.

Asi vemos también que muchos pueblos que viven toda
via hoy en el estado natural, cuyas economias han perma-

* Vedse: Lulgd de Manchi. "Sexo y Civifizacidn", Edicio--
nes Helios, Prefacio de Gu«do C., Tar. Jonge Cruz.
Titulo oniginal, "Sesso e Civifta ", Ed.Latenza-
Bard, 1959,1960. Angentina.




necido en estado elemental al igual que sus costumbres,
Y que no han sido todavia influidas sensiblemente peor -
la civilizacidn, consideran licitas las relaciones amo-
rosas pre y extramatrimoniales.

En otro contexto se contempla sin embargo, que el
deseo sexual llego también a considerarse no como pla-
cer sino como un mal que debia ser autorechazado, con -
la creencia que la salvacidn del alma podria ser logra
da sdloatravés del control de los placeres de la "car-
ne"”, de esta forma, el sexo cayo bajo la sombra de la -
culpa y de la condenacidn durante mucho tiempo y en el
transcurso de varias culturas.

Asi los cambios en las actitudes hacia el sexoc o-
curridos en el trénscurso de la historia reflejardn ne-
cesidades de cambio, encaminadas hacia una posicidn mas
abierta, aunque sin embargo, a menudo quedardn rezaga-
das. Las primeras tribus Israelitas, por ejemplo, permi
tian los matrimonios poligamicos, en los cuales las mu-
jeres eran-consideradas poco mas que enseres domésticos
Los matrimonios eran mas bien de origen legal y no te--
nian importancia religiosa. Algunos hombres se gqueda=--
ban sin compaiiia femenina como consecuencia de la poli-
gamia y se hizo necesaria una distribucidn m3s equitatji
va de las mujeres. De ahi surgio la monogamia.

Con’ la evolucidn de las leyes mosaicas, y la funda
cidn de la moralidad Judaico- Cristiana actual, el ma--
trimonio y el sexo llegaron a ser considerados como per



tenecientes a una esfera mis elevada que la simple lega
lidad. Mucha de la interpretacidn antigua de estas le--
yes, (incluyendo la importancia de las mismas, estaba -
basada en la necesidad de tribus mayores. En esta forma,
se desarrolld una sola justificacidn para la actividad-
sexual: La procreacidn. Por extensidn, la actividad se
xual dirigida a cualquier otra finalidad se volvid un -
acto condenable.

Asi, las instituciones religiosas y sociales empe-
zardén a fungir como reguladoras de la conducta sexual -
de los individuos.

La religidn, por ejemplo, asi como sus normas y -
creencias ha sido considerada como la fuente directa en
la conducta de los sujetos hacia el sexo, pues se ha ob
servado que ciertas religiones rigidas instigadoras de
culpa, han influenciado en la creencia de que el sexo es
sucio y bestial, concepcidn que ho parte exclusivamente
de la fundamentacidn religiosa, sino mas bien de los ai
rigentes de tales religiones.*

Esta actitud se contemplo con claridad en la moji-
gateria de la &poca victoriana en la cual las mujeres -

% En el Cristianismo pon efempfo, se obsexva que en con
tra a la caeencia comin, {ue muy poco £o que dz
fo Jesucristo acerca del sexo. La mayoria de --
fas nestricedones sexuales ascciadas con La Cais
Liandad son excreencias de Las filosofias de =~
Los tedlogos chrisirianos ubtendiones, formulfadas-
en su mayon parte después de La muente de Cris-
2o. Pablo fué probabtemente ef primen caistiano
que habld especificamente de £a moralidad se---



"decentes* no se atrevian a esperar placer del acto se-
xual, y sdlo lo toleraban por "obligacién" a sus espo--

508.

De esta forma se contempla que la concepcidn de sexua
lidad ha sido variable dependiendo del contexto histdri
co en que se ha desarrollado, ademis de ser dirigida ha
cia diversos fines, segilin las creencias o ideologias im
perantes de cada época. Apuntando a la antinomia sobre
sexualidad y civilizacidn, qgue se observa con claridad-
en el andlisis que Freud realiza sobre la evolucidn de
la civilizacidn, en Totem y Tabili ** donde vemos gue -
alGn las tribus que algunos etndgrafos describierdn como
los salvajes mis retrasados y menesterosos, incluyerdn
en su organizacién de vida el sistema del totemismo (en
lugar de ser regqulados por instituciones religiosas o ~
sociales).

Las normas totémicas dentro de la organizacidn de
una tribu, establecierdn las relaciones y nexos matrimo
niales posibles de clase y subclases, a la cudl erdn so
metidos los integrantes de los grupos.

Comprendiendo por tanto el totemismo como " ... un
sistema que entre ciertos pueblos primitivos de. Austra-

xual. Hizo hincapié en La necesidad def matrimo
nio como medio de evditan £a foandicacidn, aun-
que aparentemente &2 consideraba a La abstinen
cia sexual una {inalidad adminrable en &a vdida.
V. p. ef. De McCARY.Sexualidad humana, Editorial
EZ manual modeano S.A. de C.V., Méexdico, Titulo-
oniginal Mc CARY'S, "Homan Sexualiiy"”,1983.394pp.
‘*® ¢, Sigmund, Freud, Obras Completas. V. XITI, Tdtem
Tabi gy otnas obnas (1913-1914). Amonnontu E?II?TE%
uenos Alnes, Aagentdina.
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lia, América, y Africa hizo las veces de una religién y
proporciono la base de una organizacidn social", (1) es-
tableciendo por un lado los vinculos de reciproco respe
to y proteccidn entre un hombre y su totem, (esto den--
tro del aspecto religioso), y en su aspecto social, en
las obligaciones de los miembros del clan; unos hacia -
otros y respecto de otros linajes.

Asi la cultura totémica constituyo antafio, un es-
tadio previo de los posteriores desarrollos y una etapa
de transicidn entre el estado de los hombres primitivos
y la época de los héroes y dioses. Donde se observa tam
bién, un establecimiento de normas a los que fuerdn so-
metidos todos los integrantes de dicha organizacidn fi-
jandose metas con la severidad mis penosa de castigo en
caso de no cumplirlas.

El mismo esquema, con semejantes caracteristicas -
encontramos en los tabués (gque aunque con ciertas va--
riantes, aun prevalecen en nuestra moral sexual actual),
mismos que comprenden una serie de limitaciones a que -
los pueblos primitivos se sometian, ( situaciones prohi
bidas a las gue los hombres deberian abstenerse ), sin-
saber con exactitud por qué, sin embargo lo acataban co
mo a una cosa obvia, convencidos de que una violacidn -
de la norma se castigaria solo con la miaxima severidad.

{1)1C4r. S. Freud. Obras Completas. V.XIII, op.cit, p.103
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Freud resume!f

"El tabi como una prohibicidn antiquisima,
impuesta desde afuera ( por alguna autori--
dad) y dirigida a la m3s intensas apeten-~-
cias de los seres humanos. El placer de vio
larlo subsiste en lo inconsciente de ellos’
los hombres que obedecen al tabii tienen una
actitud ambivalente hacia aquello sobre 1lo
cual el tabl recae." (2)

La fuerza que se le atribuye se conduce a su-:capa-
cidad de inducir a tentacidn a los hombres, por.lo que
debia evitarse, puesto que el castigo seria mayor.

De estd forma el tabli llego a constituir una prohi
bicidn establecida por algo supremo, gue los primitivos
obedecian rigurosamente de su tripbu o sociedad. Y gue =
al igual que el Totem funciono como regulador de la con
ducta humana estableciendo las prohibiciones y limita--

‘ciones, principalmente del aspecto sexual, por ejemplo
en la prohibicién del incesto.

Asi la censura sexual y la coartacidn de sus mani-
festaciones apunto hacia los fines que la civilizacidn
exigia. .

Como menciona Catherine Millot: " ... no puede ha-
ber sociedad que promulgue el derecho al goce, pues e--
1la no se funda sino en la ley que lo prohibe," (3)

(2} Cfr. Sigmund, Freud. Op.cit.p.42

{3} Cathea¢na Mittot,"Freud, antipedagogo” la.ed.cast.-
19 EstO«LaZ'Pa4daa. Barcefona 213, pigs. 21
tulo onig.:"Freud anti pedagogue”, T 1. Agof. -
Cfr. pag.103 -




De esta forma la antinomia entre sexualidad y socie
dad se vuelve fundamental. El precio de la civilizacidn
es por tanto la misma represidén de la sexualidad.

1.2-Psicoanilisis y Sexualtidad.

(Génesis de La teonia sobre Sexualidad Infantil)

Es a principios del siglo cuando se irrumpe con la
conceptualizacidn tradicional de sexualidad, con la teo
ria psicocanalitica, que originalmente surgid con el fin
de comprender algo de la naturaleza de las enfermedades
nerviosas llamadas "funcionales", (sintomas histéricos
los cuales rebasaban la 1ldgica del saber médico contem
pordneo de la época), las inovaciones introducidas -
por Sigmund Freud y sus nuevos descubrimientos hacen -
del procedimiento catirtico el psicoandlisis.Se intro-
ducen nuevos elementos de andlisis y contribuye a la -
afirmacidn de que el comportamiento humano esta gober-
nado por factores inconscientes que el sujeto reprime -
en su interior.

Asi mismo introdujo elementos de anidlisis sobre la
importancia etioldgica del factor sexual para las neuro
sis, mismos que surgierdn de la investigacidn de las -
perturbaciones nerviosas, donde se advirtid continuamen
te que los seres humanos, desplazaban sus problemas se-
xuales en sintomas neurdticos.

Asi las "Perturbaciones ocurrian con parecida fre-
cuencia en nuestra sociedad bajo la presidn de las con-
diciones imperantes, y, por afladidura, resultaba dudosc
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el grado de desviacidn respecto de la funcidn sexual --
normal que era licito considerar patdgenoc.”" (4)

Investigaciones posteriores practicadas en personas
consideradas normales brindaron como resultado, histo--
rias sexuales infantiles similares a la de los neurdti-
cos, con la diferencia de la reaccidn frente a estas vi
vencias, es decir, respecto de la prictica sexual espon
ténea de la nifiez, se demostro gue amenudo era interrum
pida, en el curso de su desarrollo por un acto de repre
sién.*

Asi vemos, que las primeras tesis Freudianas sobre
la sexualidad del nifio, se fundardn al comienzo casi ex
clusivamente de los resultados del analisis de adultos,
que retrocedian al pasado.**

En el andlisis de los sintomas neurdticos, Freud -
descubrid gque &stos contenian invariablemente un ni---
cleo que estaba representado en las experiencias de la
primera infancia; tras algunos casos clinicos Freud lle
gd a su primera hipdtesis fundamental: La neurosis es
el resultado de un conflicto u oposicién intrapsiquico,
es decir por un lado, la fuerza de la represidn de los

{4) Cér. Sigmund, Freud. Obras Completas. Mis tesis so-~
bre ef papef de fa sexuafidad en £a efiologia
de fas neunosis {7906 <7190557 V.VII AmoAnofu
ed{Zones, Buenos Aires, Argentina.1976.pag.259

® Ingna.

** y, Sigmund Freud. Obras Completas. V.XIV _Contribu~-
cdién a La historia def movimiento psicoanalitico
79747, Amonnontu edifores. Buenos aincd.Arng.p.17

y sigs.




recuerdos o traumas que yacen en el inconsciente, con u
na fuerte resistencia que asegura su ocultamiento., Es--
tas representaciones reprimidas cargadas de gran ener--
gia afectiva, desde el inconsciente pugnan por aparecer
y, ante la resistencia, se convierten en sintomas neurg
ticos corporales (histeria de conversidn), transtornan-
do por tanto, el equilibrio psiquico del sujeto.*

Dichos recuerdos o traumas generalmente tienen su
base en experiencias desarrolladas en la primera infan-
cia, con un niicleo invariablemente de cardcter sexual.

De esta forma surge la necesidad-de la elaboracién
de una teoria de la sexualidad, que explicard tanto la
sexualidad pervertida ( es decir, desviada de su objeto
o fin sexual), como la normal y pudiera rastrear el ori
gen de ambas en la infancia.

El axioma sobre el cual construyo Freud estd exten
8idn de su hipdtesis bdsica, es que " ... el esquema de
la sexualidad normal adulta, no es una necesidad natu--
ral (bioldgica)exclusivamente, sinoc un fendmeno cultu-~-
ral." (5)

* Freud distingue dos grupos en Los estados patold gi--

H cos nerviosos: £as neunrosis propiamente dichas-
y. Las psiconeunosis.
En Las primeras, Las pentunbaciones (sintomas),
ya &ea que se extendoricen en Las operaciones -
corporales o en Las animicas, panrece d¢x de na-
tunaleza téxdica. Estas neunosis -casi siempre -
neundidas bajo el nombre de neunastenia- pueden
producinse sin que haga falia un aporte de un -
Lasine henedado, pon ciertos influjos nocivos-
para La vida-sexual, &in embargo, con gxrecuen--



Esto es, que la sexualidad normal adulta - el amor
mutuo de hombre y mujer y todas sus variaciones- repre
sentan una organizacidn particular de ciertas posibili-
dades dadas al organismo humano, dentro de una amplia -
gama de fenémenos.

Enfatizemos la distincidn de los conceptos de geni
tal y de sexual. Este {ltimo corresponde a una categoria
que subsume a la primera, y que comprende las tendencias
libidinosas placenteras, correspondientes a otras zonas
corporales distintas de la genital, no quedando por tan-
to, circunscrito {nicamente a &sta, ni surgiendo a partir
de la pubertad como hasta entonces se habia considerado,
sino desde los primeros afios de vida. Concibiendose asi,
un concepto mucho mas amplio de sexualidad.

Lo que lleva a Freud a considerar que la sexualidad
en la medida en que es restringida por las reglas socia-
les destinadas a mantener la institucién de la familia, y
en la medida en que el deseo de la satistacidn - -

edla su etiologia es de indole sexual,
En Las psiconeunosis, en cambio el influjo hene
ditanio es mas sustantivo y La causaciin es me-
nos transpanente. Sin embargo, el psicoanalisds
ha peamitido diacennin que Los sintomas de es--
tas afecciones | histenda, neunrosis obsesiva,--
ete.) son psicdgenos, dependen de La aceidn efd
caz de unos complefos de rnepredentaciones [re--
primidas) inconscientes que poseen un conteni-
do sexual, brotando de las necesdidades sexuales
de Los seres humanos insatisfechos constituyen-
do una gran satisfacecdidn sustitutiva, V. Sigmund
Freud.0.C.V.IXLa monal sexual "culitural” y &a
nerviosidad moderna (1908 p. 767 y 8digs.

{5) Cgx. Noxman 0., Brown, EL sentido psdicoanalitico de -
La4g£4tania. Eros i Tatanos, Ed. J.Martiz,1967.
P
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sexual se desvia y se explota para el propdsito de man-
tener una institucidén socialmente (til, se vuelve un --
claro ejemplo de la subordinacidén del principio del pla
cer por el principio de realidad, que constituye una --
forma representativa de represidn, y como tal es recha-
zado por la esencia inconsciente del ser humano y en --
consecuencia conduce al sintoma - en el caso de la neu-
rosis- O de otra forma, afectando esencialmente los ==

componentes del desarrollo sexual natural.

Encontrandose asi, la clave para la comprensidén de
las neurosis, en las huellas que dejardn las impresio--
nes de los primeros afios de la infancia, correspondien-
tes a su vida sexual infantil.

T.3-Introduccidn a La teonria psicoanalitica sobre Sexualidad

Infantil.

En "Tres ensayos sobre teoria sexual” (1905), =---
Freud puntualizd que:

“Las manifestaciones infantiles de la sexua-
lidad no determinan tan sdlo las desviacio--
nes, Sino también la estructura normal de la
vida sexual del adulto." (6}

De esta forma le confiere tal importancia al desa-
rrollo de la sexualidad infantil, no s8lo como determi-
nante de las desviaciones sino también como componente

[6) Cfr. Sigmund, Freud. Tnes ensayos dobre teoria se--
xual” Ed.Alianza S, AT Madnid,1972...1985.74i%u-
Lo oniginal: "Drel Abbandfungen zun Sexualtheg
rdie”, Ta., Luis Lépez Ballestenos y de Tonnes.




- 19 -

bdsico de la sexualidad adulta. Ademds de considerar --
también que la disposicidn sexual constitucional del ni
flo es enormemente mas variada de lo que podria creerse;
por lo que merece ser llamada "perversa polimorfa", y
el comportamiento de la funcidn sexual llamada hormal -
surge de esa disposicidn.

Comprendiendose que la sexualidad infantil corres-
ponde a los primeros afios de vida del nifio, y Freud las
considera en varias fases o etapas, a las que correspon
den las pulsiones parciales. La pulsidn parcial, como
la pulsidn en general constituye un concepto limite so-
mato-psiguico, que se halla determinado, en primer tér-
mino por zonas erdgenas libidinalmente ocupadas y dota-
das de excitabilidad sexual, pero también por represen-
tantes psiquicos.*

Asi los &rganos de la reproduccién propiamente di-
chos no son las {inicas partes del cuerpo que procuran -
sensaciones sexuales placenteras, pues estas pueden ser
obtenidas por la actividad de cualquiera y de todos los
érganos del cuerpo humano, que no son inhibidos por el
principio de realidad y si satisfechos por su propia sa
tisfaccidn. Dentro de su esencia autoerdtica & narcisis
ta.

* V. Grese Gebsattel. Psicopatofogia de fa Sexuafidad,-
Ediciones Monrata. Ta. edicdion,i920. TiZulo origdi--
nat:"Psychopathologie der Sexualitat”, Madaid Espa
Aa 1964.Vensidn,Alfredo Guenra Miralles.580pp.
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Dentro de esta primera fase de la vida infantil,
la satisfaccidn se halla en el cuerpo propio y prescin
de de un objeto ajeno, designada como: fase del autoe-
rotismo, denominando zonas erdgenas a todos los luga--
res significativos para la ganancia del placer sexual.

A su vez que la sexualidad infantil se encuentra -
en un campo amplio de manifestaciones donde los nifios -
estdn naturalmente absorbidos en ellos mismos y en sus
propios cuerpos: se aman a si mismos ( su orientacidn
es narcisista).

Asi la definicidn Freudiana sobre sexualidad, im--
plica la afirmacidn de que " ,..los nifios tienen una vi
da sexual mds rica que la de los adultos".{7) Dado que
no hacen distincidén entre sus almas y sus cuerpos, pues
se desarrollan dentro del principio del placer, fuera -
de toda normatizacidn social.

De esta forma se concluye el esguema de la sexuali
dad normal adulta, misma que surge del deleite infantil,
de la actividad placentera resultante de la estimulacién
de cualquier parte de su cuerpo.

Sin embargo, la extensa capacidad de placer gque o-
riginalmente se ohserva, se limita posteriormente a concen

{7y Cdi. Noaman 0. Brown. Enos y Tatanos. op.citp.46



trarse en un &rgano particular (el genital) y se subor
dina a un objetivo que se deriva no del principio del
placer, sino del principio de la realidad, particular-
mente a la reproduccidn~la funcidn genital-, a partir
de la etapa de madurez sexual.

Como resultado de la influencia social y educati~
va, que se inserta en el nifio a partir de que &ste ha
alcanzado un cierto grado de madurez intelectual, y --
que lo conducira a formar parte de su sociedad, dentro
de las normas establecidas, al precio de la amnesia in
fantil que lo hard posteriormente ajeno de su sexuali-
dad inicial como de la sexualidad en general.



I1.- TEORIA PSICOANALITICA SOBRE

SEXUALIDAD INFANTIL.



I1.J-TEORIA PSICOANALITICA SOBRE SEXUALIDAD INFANTIL.

* Lo que fuera del Psdicoandlisds
se Liama dexualidad se nefiene -
8680 a una vida sexual nrestringd
da, puedta al senviedo de La nre-
producceidn y £Lamada noxmat®.(8)
S§. FREUD.

A partir de la observacidn e investigacidn de las en
fermedades nerviosas, Freud encontrd en la vida infantil,
la clave al esclarecimiento de las neurosis. Centrando asi
su interes hacia la vida sexual de los nifies y siguiendo -
en ellos el funcionamiento de las influencias que rige el
proceso evolutivo de la sexualidad infantil, hasta su de--
sembocadura en la perversidén, en la nedrosis o en la vida

sexual normal.

Puntualizando sus observaciones en "Tres ensayos so-
bre teoria sexual", y ampliandolas en ediciones posterio-
res, que abarcan casos clinicos y conferencias. Freud cri
tica, el hecho de que hasta entonces, el interes de las -
investigaciones sobre la explicacidn de las cualidades y
reacciones del individuo adulto, se hubiesen circunscrito
a estudiar a sus antepasados, mas que a la €poca infantil
del sujeto, reconociendo por tanto, mucha mds influencia
a la herencia que a la nifiez.

{8} C4n. Sigmund,Freud. Obras Completas V.XVI La vida se-
xual de Los senes humanos”, Amornontu edifores.
Buenos Aines, Angentina. pig.291
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Ademi3s, que la informacién existente, acerca de las
manifestaciones o actividades sexuales infantiles fuese
tomado como sucesos excepcionales o como ejemplos de una
temprana corrupcidn.

Si bien, sdlo era necesaria la propia observacidn -
desde los primeros meses de vida en el nifio, para confir
mar que el nifio posee una vida sexual -excitaciones y ne
cesidades sexuales-, y por tantc puede acceder a la sa--
tisfaccidn sexual.

En este sentido la sexualidad infantil no solo abar
ca manifiestamente la conducta sexual que tiene lugar du
rante la nifiez, sino también todos los placeres deriva--
dos de las zonas erdgenas y todas las manifestaciones de
los componentes pulsionales y del desarrollo libidinal.*

La paltabra Libido es inthoducida en téaminos de enen--
gia sexual, que poseen todas Las penrsonas y que es con
ducida hacia un objeto sexual con un {in deteaminado.
La. persona de la cual pante fa atraccdidon sexual es der
nominada objeto sexual y ef acto hacia ef cual se im=~
pulsa La pulsidn: fin sexual. infra.
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I1.2- Manifestaciones de la Sexualidad infantil.

Las manifestaciones de la sexualidad se dan desde la &
poca de lactancia. Asi pues, podemos ejemplificarlo si pen-
samos en el "chupeteo”.

EL chupeteo, que consiste en un contacto succionador -
ritmicamente repetido y verificado con los labios, es un ac
to al que en su manera autoerdtica prescinde de todo fin de
absorcidén de alimento.

El objeto de succidn es variable, desde el pulgar, la-
bios, lengua o cualquier otra parte de la piel.Observandose
asi una primera pulsidn de aprehensidn.

La succidn productora de placer estd ligada con un to-
tal embargo de la atencidén y conduce a conciliar el suefio =
en el nifio, o bien una reaccidn motora de la naturaleza del
organismo, con frecuencia es combinada con el frotamiento -
de determinadas partes del cuerpo de gran sensibilidad; el-
pecho o los genitales exteriores. Muchos nifios pasan asi de
la succidn a la masturbacidn. Asi tenemos que:

®* {...) el acto de la succidn es determinado en
la nifiez por la busca de un placer ya experi--
mentado y recordado. Con la succidn ritmica de
una parte de su piel o de sus mucosas encuentra
el nifio, por el medio mas sencillo, la satisfac
cidn buscada." (9)

Freud nos hace mencidn que el primero que afirmd la -
naturaleza de esté acto fué un pediatra de Budapest, el doc
tor Linder. En "Introduccidn al Psicoandlisis" Freud expo-~
ne la profunda importancia psiquica de esté& acto, cuyas hue

llas pueden persistir durante toda la vida, constituyendo -

{9) C{. Sigmund, Faeud. "Tres ensayos sobre teoria séxual”™
Alianza editordial, S.A., Madnid. 1965, 159 pags., -
titulo _onriginal "Daei Abbandfungen zun Sexualtheo-
rde". Tn. Luds Lépez Balfestenos y de Tonnes,p.é47




asi el punto de partida de toda la vida sexual posterior, -

ideal al que la imaginacidn aspira en momentos de gran ne--
cesidad y privacidén.De este modo, forma el seno materno el
‘primer objeto de la pulsidn sexual, y posee asi, tal impor-
tancia, que actud sobre toda ulterior eleccidén de objeto y

ejerce en todas sus transformaciones y sustituciones una ==

considerable influencia, pues despierta al nific recién nacji

do la satisfaccidn del placer.

En el caso del "chupeteo" en un principio la satisfac-

cidn de la zona erdgena aparece asociada con la del hambre.

La actividad sexual se apoya primeramente en una de las fun

ciones puestas al servicio de la conservacidén de la vida,

pero luego se hace independiente de ella.

Posteriormente al abandonar el seno materno el nifio lo

reemplaza por una parte de su propio cuerpo, dedicandose --
asi por ejemplo a chupar su dedo pulgar o su misma lengua,-
centrandose en la etapa del autoerotismo, donde la satisfac

€idn la encuentra en su propioc cuerpo.

Freud basado en la expresidn introducida por Havelock
Ellis (1898) designa al periodo del autoerotismo como a la

de diversas partes de la piel (zonas erdgenas),
por el quehacer de ciertas pulsiones bioldgi--
cas y como coexitacidén sobrevenida a raiz de -~
muchos estados afectivos, es producido un cier-~
to monto de placer indudablemente sexual." (10)

Asi mucho antes de alcanzar la pubertad el nifio es

..+ época de la vida en que, por la excitacidn

ca~

paz de la mayoria de las operaciones psiquicas de la vida --

(10).C§. Sigmund, Freud. Obras ComplLetas, V. IX "EL esclane-

cimiento sexual del nifo" Amonnontu editones.

v, nos Adres, Angentina. pag., 117.
dic.v.p.ef. "Tres ensayos ...", Op. cit. piag. 47

Bue-
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considerablie influencia, pues despierta al nifio recién naci
do la satisfaccidn del placer.

En el caso del "chupeteo" en un principio la satisfac-
cidén de la zona erdgena aparece asociada con la del hambre.
La actividad sexual se apoya primeramente en una de las fun
ciones puestas al servicio de la conservacidn de la vida, -
pero luego se hace independiente de ella.

Posteriormente al abandonar el seno materno el nifio lo
reemplaza por una parte de su propio cuerpo, dedicdndose --
asi por ejemplo a chupar su dedo pulgar o su misma lengua,-
centrandose en la etapa del auloeaotfiamo, donde la satisfac
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por el guehacer de ciertas pulsiones bioldgi--
cas y como coexitacidn sobrevenida a raiz de -~
muchos estados afectivos, es producido un cier-
to monto de placer indudablemente sexual." (10)

Asi mucho antes de alcanzar la pubertad el nifio es ca-
paz de la mayoria de las operaciones psiquicas de la vida --
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cimiento sexual def nifio" Amoarontu edifokes, Bue-
N nos Aines, Angentdina. pag. 117.
sic.v.p.ef. "Tres ensayos ...", Op. edit. pig. 47
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amorosa {la-ternura, la entrega, los celos), de esta forma-
los estados animicos se abren pasc hasta las sensaciones --
corporales de la excitacidn sexual, de tal forma que mucho
tiempo antes de la llegada de la pubertad, el nific es un =~
ser completo en el orden del amor, exceptuada la aptitud pa
ra la reproduccidn.

11.3-El1 fin sexual infantil.

De estd forma laé zonas eardgenas, ocupan un lugar im
portante, en la sexualidad del nifio, mismas que son designa
das como las partes de la epidermis o de las mucosas en las
cuales ciertos estimulos hacer surgir una sensacién de pla-
cer de una determinada cualidad.

La cualidad erdgena puede hallarse sefialadamente ads--
crita a determinadas partes del cuerpo. Existen zonas erd--
genas predestinadas, como nos ensefia el ejemplo del "chupe-
teo", pero el mismo ejemplo nos muestra también que cual--
quier otra reqgidn de la epidermis o de la mucosa puede ser
vir de zona erdgena; es decir que posee una determinada ca-
pacidad para serlo.

Asi pues, la cualidad del estimulo influye mds en la -
produccidn de placer que el caracter de la parte del cuerpo
correspondiente. .

Al igual que como sucede en la succidn, otra parte del
cuerpo puede llegar a ser elevada a la categoria de zona --
erdgena. Las zonas erdgenas y las histerdgenas muestran los
mismos caracteres.

Freud lo confirma en sus investigaciones y deducciones,
que nos llevan a atribuir a todas las partes del cuerpo, =--
asi como a los 6rganos 'internos, el cardcter de erogeneidad.*

*V. Sigmund, Freud. "Tres ensayos..." Op. cit. p.151 y sigs.
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De esta forma la pulsidn infantil consiste en hacer -
surgir la satisfaccién por el estimulo apropiado de una-
zona erdgena elegida de una u otra manera. Esta satisfac--
cidén tiene que haber sido experimentada anteriocrmente pa-
ra dejar una necesidad de repetirla. La naturaleza con.=--
que se dirige al hallazgo de tal satisfaccidn es mas inten
sionada que dada al azar.

Asi mismo, encontramos otros dispositivos andlogos co-
mo fuentes de la sexualidad.

El estado de necesidad que exige el retorno de la sa-
tisfaccidn se revela en dos formas distintas: por una pe--
culiar sensacidn de tensidn, que tiene més bien un cardc--
ter displaciente, y por un estimulo, centralmente condicio
nado y proyectado en la zona erdgena periférica.

Pudiendo asi formularse el {ir sexual, diciendo que -
esta constituido por el acto de sustituir el estimulo pro-
yectado en la zona erdgena por aquella otra excitacidén --
‘exterior gue hace cesar la sensacién de necesidad, hacien-
do surgir la de satisfaccidn.

La actividad de la zoma amal también juega un papel -
primordial, pues es como la zona buco-labial, muy apropia-
da éor su situacidn para permitir el apoyo de la sexuali--
dad en otras funciones fisioldgicas. por lo que la impor--
tancia erdgena originaria de esta zona ha de suponerse muy
considerable.

Pues aquellos nifios que utilizan la excitabilidad erd
gena de la zona anal, lo revelan por el hecho de retardar-
el acto de la excrecidn, hasta que la acumulacidn de las -
materias fecales les produce violentas contracciones mus--
culares, y a su paso por el esfinter, una viva excitacidn-
de las mucosas.

El contenido intenstinal se conduce al desempefiar la-



funcidn del cuerpo excitante de una mucosa sexualmente sen
sible, como precursor de otro érgéno que no entrard en ac-
cidn sino desplies de la infancia.

La zona erdgena dominante por tanto, en esta etapa lo
constituye la regidn anal, que comprende los Grganos de e-
vacuacidn fecal y urinaria.

Lo que conduce a considerar que:

"El placer excremental es enlazado asi también-
a los orificios de la miccidn y la defecacidn,-
constituyendo una fuente de sensaciones de pla-
cer que es emanado de zonas erdgenas y que lo ~--
conduce asi a la eleccidn de objeto.”"(1ll)

De esta forma la regidén anal pasa a ser el centro de
experiencias frustantes y gratificantes.

Asi por ejemplo, el nifio considera los excrementos co
mo una parte de su cuerpo y les da la significacién de un-
"primer regalo", con el cual puede mostrar su docilidad a-
las personas que le rodean o su negativa a complacerlas.

Desde esta significacidén de "regalo" pasan los excre-
mentos a la significacidn de "nifio”, esto es, que segin --
una de las teorias sexuales infantiles representan un nifio
concebido por el acto de la alimentacidén y parido por el -
recto.*

En los nifios de mds edad no es raro hallar una exci--

{11) C4. Sigmund, Freud. "Sexuafidad infantil y Neunosis",
{andeisis de £a gobia de un nino de 5 anos). Ed.-
Alianza editorial. S.A. Madaid, Ta. ed. 1972,1975
1979, Titulo ondiginaf "zun sexueflen Aufklfdnung--
den Kinden [ Off{enen Bariet, an Dr. M. Firat);Uben
infantile sexual theonién; Zweld Kinder Ligen" Tx.
Luis Ldpez Ballestenos y Tornres. 305 piga.p.145

* v.sic.p.ef. Sigmund. Freud.Obnas Completas. V.IX "Sobre-
fas teonias sexuafes infantifes"(L908) Amonnontu
editornes. Buenos Aines, Angenidina.pp.l187y sigs.
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tacidn masturbatoria de la zona anal con ayuda de los de--~
dos y provocada por una persistencia condicionada central-
mente o mantenida periféricamente.

Ante la reprimenta de tales actos el nifio empieza a -
darse cuenta de la desaprobacién de tal hecho, y comienza-
asi la primera "represidn® de sus posibilidades de placer.
Freud, explica el proceso de xepresdidn mencionando —-
que: "
condena y la fuga®". (12)

Por lo que ha de suponerse que existe cierto proceso-

la represidn constituye una fase preliminar de la -

por el cual el placer producto de la satisfaccidn, queda -
transformado en displacer.

La represidn, por tanto, no es un mecanismo de defen-
sa originalmente dado, sino que, por el contrario, no pue-
de surgir hasta después de haberse establecido una precisa
separacidén entre la actividad animica consciente y la in--
consciente. De esta forma su esencia consiste exclusivamen
te en rechazar y mantener alejados de lo consciente a de--
terminados elementos.

Asi también la represidn no es tan sdélo individual, -
sino tambi&n mdvil en alto grado, por lo que exige un es-~
fuerzo continuado cuya interrupcidn la llevaria al fracaso,
haciendo preciso un nuevo acto represivo.

Al respecto Freud mencionard que:

.

"El psicoandlisis nos ha revelado que la esencia del
proceso de la represidn no consiste en suprimir y destruir

{12) C{. Sigmund, Freud. "EL mafestanr en £a cultura”. Alian
za Editonial, Madnid, Titufo oniginal: "Das unbeha
ger in den Kuttua, MetapayvhotaQLAche Erginzungzun
Thaumlebre, Londres, la.ed.1970, 2a.ed.1973. Ta.-
Luis Lopez Ballesternos y de Torxes.p.153




una idea que representa a la pulsidn, sino en impedirle ha
cerse consciente."(13)

Todo lo reprimido, por tanto, tiene que permanecer in
consciente, constituyendo asi una parte esencial cuyo pro-
ceso recae sobre representaciones. La representacidn repri
mida se conserva en el sistema inconsciente, su capacidad-
de accidn, debe, conservar también su carga.

Esto es que, en una primera instancia, la representa-
cidn psiquica de la pulsidén se ve negada al acceso de la -
consciencia.

Posteriormente, en una segunda fase, la represién re-
cae sobre ramificaciones psiquicas de la representacidn re
primida o sobre aquellas series de ideas procedentes de --
fuentes distintas, pero que se han encontrado en conexién
asociativa con dicha representacidn.

La tendencia a la represidn no alcanzaria jamds sus -
propdsitos si estas dos fases no actuasen al.mismo tiempo.

Dichos actos represivos se van dando conforme el nifio
va teniendo cuenta de su realidad normativa, es decir cuan
do alcanza cierto nivel intelectual de comprensidn.

La desaprobacién de algunos actos van coartando su 1i
bertad de accidn de la que antes era duefio, debiendo asu--
mir ahora las normas de "buen comportamiento”, autorizadas
por su niicleo social.

Lo anal pasa a constituir asi, desde este punto, el -
simbolo de todo lo prohibido, de todo lo que es preciso re
chazar y apartar de nuestro camino.

(13) C4{r. Sigmund, Freud. "EL mafestar en fa culitura”, op.-
edlt. piag. 165.
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Aungue la absoluta separacidn exigida mis tarde entre
los procesos anales y los genitales, entra en contradiccidn
con las proximas analogias y relaciones anatémicas y fun-=-
cionales existentes entre ambos sectores.

En cuanto a fas zonas genitales, Freud hace mencidn a-
la que, si ciertamente no desempeiiara el papel principal =
ni puede ser tampoco el elemento unico de las primeras ex-
citaciones sexuales, esta sin embargo, destinada a adgqui--
rir una gran importancia en el futuro en ambos sexos (pene,
clitoris).

Las actividades sexuales de esta zona erdgena, que --
pertenecen al verdadero aparato sexual, constituyen el co-
mienzo de la ulterior vida sexual "normal".

Asi algunas de las actividades accidentales, en con--~
tacto con la regidn genital, hacen inevitablemente que sur
ga la sensacidn de placer que puede centrarse én esta par-
te del cuerpo desde la temprana infancia y esto despierte-
en ellos un deseo de repeticidn.

En una adicidn a la teoria sexual que Freud desarro--~
lla con posterioridad a "Tres ensayos sobre teoria sexual"
(1905), acerca de " La organizacidn genital infantil®"(1923)
aclara que:

"Si bien no llega a establecerse una perfecta -
51nte51s de las pulsiones parciales bajo la pri
macia de los genitales, el interés dedicado a -~
los genitales y la actividad genital adquieren
de todos modos al alcanzar el curso evolutivo -
de la sexualidad infantil su punto mids alto, --
una importancia predominante poco inferior a la
que logran en la madurez." (14)

{14) Cf. S.Freud. "Sex. dinf. y Neun." Op. cit. p.68



Las senséciones placenteras que experimenta el nifio -
con estd regidn particularmente excitable, es decir, con -~
los érganos genitales, lo llevan generalmente a conducirle-
al onanismo.

Onanismo, que desde el nifio de pecho se prepara la fu-
tura primacia de estd zona erdgena con respecto de la acti-
vidad sexual.

Pudiendo distinguirse asi tres fases de fa masfurbacdin
infantil: ’

- la primera de ellas pertenece a la edad de lactancia,

- la segunda; a la corta épcoca de florecimiento de la acti-
vidad sexual, aprdximadamente hacia el cuarto afo, y sola
mente, - la tercera corresponde a la masturbacién de la =~
pubertad.

Asi mismo, su importancia se considera no sdlo dentro-
de su actividad natural, sino tambi&n en su forma perseve-=

‘rante. Al respecto Freud expone:?

® La masturbacidén del nific de pecho desaparece-
aparentemente después de corto tiempo, peroc pue
de conservarse sin solucidn de continuidad has-
ta la pubertad, constituyendo entonces la prime
ra gran desviacidn del desarrollo deseable en -
todo hombre civilizado". (15)

En los afios infantiles posteriores a la lactancia, ge-
neralmente antes del cuarto afio, suele despertar nuevamente
la pulsidn sexual de esta zona genital y conservarse hasta
una nueva represién o continuar sin interrupcidn alguna. Se
presentan aqui casos muy diferentes, para cuya explicacién

{15) C{. S.Freud. "Tres ensayos...", Op. cit. p.54
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se habria de analizar cada uno de ellos en particular, pe-
ro todas las peculiaridades de esta segunda actividad se--
xual infantil dejan en la memoria del individuo las mas -~
profundas huellas (inconscientes) * y determinan el desa--
rrollo de su cardcter cuando sigue poseyendo salud, o la -
sintomatologia de su neurosis cuando enferma después de la
pubertad.**

La amnesia infantil normal se encuentra ligada a esta
actividad sexual infantil.

Ahora bien. sobre el onanismo y el sentimiento de cul-
pa que se origina, asi como su relacién con la fantasia en-
contramos gue la consciencia de culpa y el fervor de casti-
go constituyen las primeras represiones gque desembocan regu
larmente en las fantasias que el nifio construye, aunados a-
sentimientos placenteros en virtud de los cuales se produci
rd una repeticidn en la mente innumerables veces. En el cen
tro de tal situacidn representada se habre paso casi regu--
larmente una satisfaccidn onanista, al comienzo por la pro-
pia voluntad de la persona, pero luego también con cardcter
perseverante y a pesar de su empeifio contrario,***

Asi, la excitacidn sexuval de la época de la lactancia-
reteorna en los afios infantiles, antes indicados, como una -
persistencia centralmente condicionada, que impulsa a la sa
tisfaccidn onanista (masturbatoria), o como un proceso que,
al igual que la polucidn gue aparece en la &época de la pu--
bertad, alcanza la satisfaccidn espontdneamente.

* FUEL inconmseiente” constituye esencialmente €a negacdidin-
de ta consciencia, no algo que tiene su propia dinimica
Lndepcndtantemente de su allenidad frente a la consciep

eia”. Cgn. V., Gomez Pin. "EL Psicoanalisis", Ed. prop.-
Montesdinos Estaaeo S.A.p.87
** Infra.

®%*® y. p. ef. S.Freud. Obras Completas . V.XVII "Historia de-
una _neuroddis infantil"p.26V.XVII"Pegan a un -
ndno. .. " P T77 y &4gs.
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La reaparicidn de la actividad sexual depende de esta
forma de causas internas y motivos externos.

Por lo gque es indudable que en los nifios no es necesa
ria la corrupcién o seduccidn para gque en ellos se despier
te la vida sexwval, pues &sta surge espontidneamente .por --
factores internos.

Asi también, el nifio encuentra en {fas pulsiones pax-
ciales, la forma de alcanzar su fin sexual infantil.

De éstas pulsiones parciales y de la contribucidn de
numerosos componentes nace la pulsidn sexual del ser huma
no gque es por tanto, en extremo compuesta.

Concentrandose, asi, la sexualidad en una energia o-
fuerza que el sujeto vive y siente como una tendencia que
le impulsa con mds o menos intensidad: fa 2ibido, (lo que
el hambre es a la nutricidn, la libido lo es a la sexuali
dad).

La libido es una pulsidén, un empuje o dinamismo que-
deriva de una excitacidn orgdnica y se manifiesta psiqui-
camente como una tensidn que busca satisfacerse.

Ahora bien, es necesario hacer una distincidn entre-
Instinto y Pulsdian.

Considerando al Instimto, (si usamos el té&rmino con -
precisidn), como el gue desarrolla una serie de actos fi--
jos heredados y adaptados estrictamente a su objeto. Esto es:

“"En sentido estricto, una forma instintiva de
conducta responde siempre a una estructura ner
viosa especifica, en virtud de la cual, un de-
terminado estimulo produce normalmente una de-
terminada respuesta."(16)

{161C4r. Recasens Siches, Luis.Sociologia. Ed. penrria,Méxdi--
co, 1956. pig. 311 :
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El término 4{nstinto, tiene implicaciones claramente
definidas, que estdn muy alejadas del concepto Freudiano -
de pulsidn.

Se observard que Freud utiliza en varias ocasiones el
término "Instinkt" (instinto) en sentido clasico como: un-
esquema de comportamiento heredado, propio de una especie-
animal, que se desarrolla seglin una secuencia temporal po-
co susceptible de perturbarse y parece responder a una fi-
nalidad.

Esto es, cuando Freud habla de Instinkt, es para cali
ficar un comportamiento animal fijado por la herencia, ca-
racteristico de la especie, preformado en su desenvolvimien
to y adaptado a su objeto. *

El término Pulsidn, sin embargo, es descrito como un,

"Proceso dindmico consistente en un empuje (car
ga energética, factor de motilidad) que hace --
tender al organismo hacia un fin. Segin Freud,-
una pulsidn tiene su fuente en una excitacidn -
corporal ( estado de tensidn}; su fin es supri-
mir el estado de tensidn que reina en la fuente
pulsional; gracias al objeto, la pulsidn puede-
alcanzar su fin." (17)

La pulsidn sexual, asi, es plistica, maleable y varia-
tanto respecto del objeto que le atrae (objeto sexual), co-
mo del acto al que se siente impulsada (fin sexual).

Las denominadas "perversiones sexuales", tanto si se -~
especifican por la inversidn del objeto sexual que se sien

* Cabe mencionah que afgunos autonres emplean indistintamen-
te el ténrmino de instinto y el de pulsidn, sin embango -
€s8to puede LLevar a falsear el asentido del concepto en -
Freud de pulsién. .

(17) C§. Laptanche y Pontaifes., Diccionanio de Psicoandlisis.
pp.198
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te como atractivo, como si se caracterizan por la desviacidn
del acto que se tiene por finalmente placentero, pueden ex-
plicarse como formas desintegradas de la sexualidad, cuyas-
pulsiones parciales han quedado desligadas.

Dado que cada pulsidn parcial puede compararse a un ver
tor dindmico dirigido hacia un mismo fin; asi como en la se
xualidad plena donde participa todo el cuerpo segin el anhe
lo y el lenguaje expresivo de todas y cada una de sus partes.

En el nific las pulsiones parciales se dirigen hacia un
mismo fin: el logro de la satisfaccidn buscada. Tanto en su
propio cuerpo, como en el medio exterior. Lo que lleva a -~
Freud a considerar que:

" (...}, la vida sexual del nifio se agota en la

practica de una serie de pulsiones parciales que
independientemente unas de otras, buscan ganar-

placer en parte en el cuerpo propio, en parte -

ya en el objeto exterior." (18)

Entre estos 6rganos, muy pronto se distinguen los geni
tales. Asi, la vida sexual de un nifio comporta una serie de
tendencias parciales que actfian hacia un mismo fin.

A partir del predominio de las zonas erdgenas orienta-
das hacia un objeto sexual exterior. A este orden pertene—-
cen las pulsiones de contemplacidn, exhibicién y crueldad,*
que mas tarde se enlazardn estrechamente a la vida genital,
pero gue existen ya en la infancia, aunqgue con plena indepen
dencia de la actividad sexual erdgena.

Ademéds, el nifio carece en absoluto de pudor y encuen--
tra en determinados afios de su vida un indudable placer al-
desnudar su cuerpo, haciendo resaltar especialmente sus oe~

(18) C4. S.Freud. Obras Completas, V. XVI. "La vida sexual
de 204 seres humanos." Op.cif.p.2K89

* Infra.



T

ganos genitales, con la curicsidad de ver el de otras per-
sonas.Al respecto Freud sefiala:

"El pequefio desarrolla una intensa curiosidad sexual,
procura ver la "cosita" de otras personas y gusté de mos--
trar la suya, " (19). Asi, la orientacidn activa del placer
visual no tarda en enlazarse en €l a un motivo determinado-
probablemente unido a una necesidad de comparar los genita-
les de los demds con el suyo.

Dado que el propio Yo, es siempre la medida que aplica
mos al mundo exterior en una continua comparacidn.con nues-
tra propia persona, esto nos da la pauta a la comprensidn -
de tal actitud.

A su vez tanto en personas sanas como en neurbticos, -
las investigaciones han demostrado que la pulsidn de contem
placidn puede surgir en el nifio como una manifestacidn se--
xual espontanea.

Por otro lado, Freud maneja, que con la independencia-
del resto de la actividad sexual, ligada a las zonas erdge-
nas, se desarrollan en el nifio los componentes crueles de -
la pulsidn sexual, pues aun no ha formado la capacidad de -
compadecer.

(19) C4. S. Freud. "Sexualidad infantil y Neunosis", (andli~-
84{4 de la fobia de un nino de 5 anos J.op.cit.p.l44




- 39 -

Asi, con todo lo anterior podemos conjeturar que la e-
xitacidén sexual se origina:

- Como formacidn consecutiva a una satisfaccién experimenta
da en conexidén con otros procesos organicos.
- Por un apropiado estimulo periférico de las zonas erdgenas,

- y como manifestacidn de ciertas pulsiones, tales como la
pulsidn de contemplacidén y la de crueldad.

Asi también, las fuentes de la sexualidad, son encon--
tradas en la produccidn de la excitacidn sexual por conmocio
nes mecinicas ritmicas del cuerpo, las cuales producen tres
clases de efectos estimulantes a saber:

Sobre el aparato sensorial de los nervios vestibulares,
sobre la piel y sobre partes mds profundas, esto es, los mis
culos y las articulaciones.

Por ejemplo, €l que el nifio guste tanto de juegos en -
"los que se produce un movimiento pasivo, como el de mecerse,
y demande continuamente su repeticidn, constituye una prue-
ba del placer producido por ciertos movimientos mecédnicos.*

También la actividad muscular representa para los ni--
fios una necesidad de cuya satisfaccibn extraen un placer ex
traordinario.

Como lo son a su vez, los procesos afectivos, pues es
facil fijar, por observaciones directas o por investigacio-~
nes posteriores, que todos los procesos afectivos intensos,
hasta las mismas excitaciones aterrorizantes, se extienden-
hasta el dominic de la sexualidad, hecho que puede consti--
tuir asi mismo una aportacidn a la inteligencia del efecto
patdgeno de tales emociones.

* V.sic. S.Freud. "Tres ensayos ..." op.cit. p.66 y sigs.
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Por ejemplo el efecto sexualmente excitante de algu--
nos efectos desagradables en si, (el temor, el miedo, o el
horror), se conservan en gran cantidad de hombres a través
de toda la vida adulta y constituye la explicacidn de que-
tantas personas busquen la ocasidn de experimentar tales -
sensaciones.

De esta forma se entrelazan las pulsiones parciales-
de la sexualidad con las fuentes internas dela excitacidn-
sexual, o bien se componen de aportaciones de tales fuen--
tes y de las zonas erdgenas.

Asi, durante sus primeros afios de vida, el nifio se en
cuentra en si mismo la fuente del placer y su necesidad de
saciarse no conoce ni ley ni freno. En suma, todo sucede -

como si poseyera una disposicidén innata a la perversidn. -

Ahora bien, la iinica diferencia entre el nifio y el adulto-
pervertido, es que el primero estd disponible para todas -
las clases de satisfaccidn que se ofrezcan, mientras que -
el segundo se fija electivamente en una desviacidn dada.-
Lo que lleva a Freud a definir al nifio como un " perverso-
polimorfo"

Disposicidon pervensa poliminfica. La adquisicidn de las -
perversiones y su practica encuentran en el nifio, muy pe--

quefias resistencias, porque los diques animicos contra las
extralimitaciones sexuales, osea: el pudor, la repugnancia
y la moral, no estadn aiin constituidos en esta época de la
vida infantil, o bien su desarrollo es aiin pequefio.

De &sta forma, el término de peaveasdidn, pierde su -~
connotacidn moral y aparece no sdlo conferido a expresar -
enfermedad mental, pues si bien el nifio posee una vida se-
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xual, ha de ser necesariamente de naturaleza perversa, pues
to que salvo algunos vagos indicios, carece de todo aque--
1lo gue hace de la sexualidad una funcidn procreadora, sien
do precisamente ese desconocimiento del fin esencial de la
sexualidad - la procreacidn - lo que caracteriza a las per-
versiones.

"Calificamos, en efecto, de perversa, toda actividad -
sexual, qué habiendo renunciado a la procreacidn, busca el-
placer con un fin independiente de la misma." (20)

A la prdctica sexual normal, rara vez le falta algin
rasgo perverso, - expone Freud -, pues ya el beso merece el
nombre de un acto perverso, pues consiste en la unidn de --
dos zonas bucales erdgenas en lugar de los dos genitales.*

Se advierte con mas claridad que lo esencial de las --
perversiones no consiste en la trasgresién de la meta sexual,
.ni en la sustitucidn de los genitales, ni siquiera en la va
riacién del objeto, sino solamente en que estas desviaciones
se consuman de manera exclusiva, dejando de lado el acto se
xual al servicio de la reproduccidn. Las acciones perversas
dejan de ser tales en la medida en que se integran en la --
produccidn del acto sexual normal como unas contribuciones-
que lo preparan o lo refuerzan.

De esta forma es comprensible el acercamiento entre la

(20) C{. S.Fneud, * Introduccién al Psicoandfisis". op.ecdit.
p.108 .

* V.S.Freud. Obras Completas, V. XVI, 2la. conf{. "Desarrollo
tibidinal y onganizaciones sexuafes.W p.293 ¢
s4gs.
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sexualidad normal y la perversa, pues no hay mis diferencia
que la diversidad de las pulsiones parciales dominantes y,-
por tanto, de las metas sexuales, que en el nifio persigquen
85lg el logro de placer a través de diversas fuentes, sin -
finalidad procreativa. Asi pues, Freud insiste que{

"El cardcter perverso de algunas de estas metas depen
de, naturalmente, de la inmadurez constitucional del nifio,
quien no ha descubierto aiin la meta del coito.” (21)

Por otro lado, es interesante también comprobar, que -~
bajo la influencia de la seduccidn puede el nifio hacerse po
limbrficamente perverso; es decir, ser inducido a toda cla-
se de extralimitaciones sexuales.*

"Insistir en la importancia de las vivencias tempranas
no implica subestimar el influjo de las posteriores" (22),-
pero esas impresiones vitales mds tardias son las que per--
manecen por asi decir, conscientes y a la luz, en la medi
da de lo posible, sin embargo, las primeras permanecen ocul
tas y sin posible recuerdo.

Asi también causan influencia modificante los sucesos
vividos accidentalmente en la infancia y en &pocas poste--
riores a ella.

Asi como los factores que surgen en el desarrollo se--

(21} C§. S.Freud.0.C. V.XVI "Des. £ib..., op.cdt. p.297
* V. .S.Freud.0.C. V.XVII, "De fa histonia de una neunro-

Aia infantie"” (La seducedion y sus consecuencias)-
Y 84g8.
{22)-C4. S Faeud 0.C. V.XVI1, "Pegan a_un niio”, Contribu--
cibn ‘al conocimiento de ta génesdis de Las perven--
. siones sexuales.(1919)p.181
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xual, gque representan poderes afectivos o simplemente mani-
festaciones de los mismos, como son:

~ Madurez precoz: Uno de tales factores es la precocidad -
sexual espontdnea, aungque éomo todos los
demas factores, no alcanza tampoco por
81 solo a constituir causa suficiente del
proceso patoldgico. La madurez sexual ~-
temprana aparece con frecuencia paralela
a un desarrollo intelectual prematuro, -
siendo en estd ltima presentacidn cuan
do su actuacidn puede ser patdgena.

- Factores temporales: El factor tiempo es determinante, -
dado que la naturaleza de cada proceso-
requiere, aun con sus variantes, ciertos
limites, la alteracidn del orden tempo--
ral en la sintesis de los componentes de
la evolucidn sexual infantil se reflejara
en una modificacidn de resultado.

- Adherencia: la importancia de todas las manifestaciones -
sexuales precoces es acrecentada por la -
existencia de un factor psiquico de adhe-
rencia o fijacidn prolongada de las impre
siones sexuales infantiles, que sdlo en -~
algunos sujetos llega a ejercer una in---
fluencia tal, suficientemente dirigida a
buscar una repeticidn obsesiva. La expli-
cacidn de esta adherencia consistira gquiza,
en el predominio de las huellas mnémicas-
sobre las impresiones recientes.
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- Fijacidén: Asi, los factores psiquicos citados, influyen
tan s8lo sobre las excitaciones acciden
tales experimentadas por la sexualidad
infantil, cada suceso aporta el material,
gue con ayuda de dichos factores puede
quedar fijado en una perturbacidn durade
ra.

Lo que lleva a Freud a considerar que una buena par
te de las desviaciones posteriores observables de la vida
gexual normal ha sido fijada desde el principio en los -
perversos y en los neurdticos por impresiones del perio-
do infantil, aparentemente libre de toda sexualidad.

En la causacidn intervienen la constitucidn, la madu
rez temprana, la intensidad de la adherencia y la casual
excitacidn de la pulsidn por influencias exteriores.

Consideramos ademds que una perversidn infantil, por
ejemplo de fantasia saddico-masoquista,* no necesariamente
dura toda la vida, pues mas tarde puede caer bajo la re--

presién & ser sustituida por una formacidén reactiva, o -
bien ser transmudada por la sublimacién.

Asi bien, una especie de sublimacién lo es también -
el dominio de los impulsos sexuales por medio de la forma
cidn de reacciones, que tienen lugar al comienzo del pe~-
riodo de latencia infantil y continlia durante toda la vi-
da en los casos favorables.

®* Infra. Las fantasias sdadico-masoquistas donde es agredida
fisicamente una persona pon ctna, emergen en La --
temprana <{nfancia quizds a raiz de ocaciones casua
Les y se netienen para satisfaceddn autaenotha, -
- €sta solo admite sen concebida como un nasgo praima
nio de pervensidn. V.sic., p. e; S.Freud.Obras Com-=
pletas. V.XVII Pegan a un nino, Contaibucién a La
géugaia de Las perversdioned sexuales, op.cdit, p.179
y 84gs.
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I17,.5- La investigacidn sexual infantif, descrita también como
la pulsidn de saber, se desarrolla hacia la misma épéca-—
en que la vida sexual del nifio alcanza su primer floreci
miento, esto es, del tercero al gquinto afio, aparecen en
&l los primeros indicios de esta actividad denominada -
pulsidn de saber o pulsidn de investigacién,

La pulsidn de saber no puede contarse entre los com
ponentes pulsionales elementales ni colocarse exclusiva-
mente bajo el dominio de la sexualidad. Se actividad co-
rresponde, por un lado, a una aprehensidn sublimada y por
otro, actiia con la energia del placer de contemplacidn.
A su vez es atraido por problemas sexuales en edad sor--
prendentemente temprana y con insospechada intensidad.

El primer problema de gque el nifio se ocupa no es, ~
por tanto, el de la diferencia de los sexos, sino el e--
nigma de la procedencia de los nifios. Es decir saber de-
ddnde vienen los bebés.*

Para el nifio es natural la suposicidn de que todas-
las personas que conoce poseen un érgano genital exacte-
al suyo y no puede sospechar en nadie la falta’ de éste-
drgano.

La nifia no crea una teoria parecida al ver los d&rga
nos genitales del nifio diferentes de los suyos. Lo que -
hace es sucumbir a la envidia del pene, gue culmina en -
el deseo, muy importante por sus consecuencias de ser -
también un muchacho.**®

* V.S.Freud. 0.C. V.IX "Sobre las teorias sex. inf.™ op. -
cit. p.187 y s4igs.
** Infra.
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0 bien, construye una teoria con respecto de gue e~
llas también originalmente poseian un pene, que perdie--
rén por castracidn.

De estd brma se demuestra que:

" (...), el interé&s intelectual del nifio por -
los enigmas de la vida genésica, su apetito de-
saber sexual, se exteriorizan en una época de -
la vida insospechadamente temprana." (23)

En toda una serie de historiales clinicos, Freud, to
ma como punto de partida estd floracidn del placer sexual
y de la curiosidad sexual consecutiva al nacimiento de un
hermanito, {(pues la llegada de un nuevo hermanito provoca
una sincera hostilidad hacia el recién llegado, lo que --
puede orillar incluso a actos o actividades de atentados-
intensionados. Sin embargo se presenta que a una mayor di
ferencia de edad debilita la expresidn de esa hostilidad-
primaria, de igual modo, en afios mas tardios).

Pero bien, a la inquietante incégnita que se hace el
nifio: - De dénde vienen los hijos?, emprende el camino =--
mis prdximo y demanda una respuesta a sus padres o a las-
personas encargadas de su crianza, que para €l significan
la fuente del saber. Al fracasar ese camino en la recep--
cidén de una respuesta evasiva, poco creible* o una repri
menta por su apetito de saber, &1 emprende la blisqueda de

(23) C4. S.Freud, 0.C.V,IX. "EL esc. sex...", ap.cit.pag.l17

La respuesta habitual de Los adultoo, esto es, la que
qudien trae a Los nifios es lLa cigilefia, Suele ser acogd
da, mas (4ecuantemznta de Lo que se cree, con gran in
credulidad, ain pon Los nifiod mas pequeros. cg s. --
Freud. 0.C.V.IX "Sobre fas teorias sex. 4ing.",op.cit.
pp.187 y sigs.
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esa respuesta, formulandose su propia teoria.

La explicacidén a lo gue aiin no comprende totalmente
lo deduce en el descubrimiento de lo que observa y con--
cluye, explicacidn gque permanece en el nifio por mucho --
tiempo, con conflictos evidentes al encuentro con otra -~
posible verdad, cuando la primera no encaja en todas las
situaciones que se le presentan.* En un escrito de 1913-
Freud afirma:

*Cuando los nifios no reciben los esclarecimien
tos en demanda de los cuales han acudido a los
mayores, se siguen martirizando en secreto con
el problema y arriban a soluciones en que lo -
correcto vislumbrado se mezcla de la manera --
mas asombrosa con inexactitudes grotescas, o -
cuchichean cosas en que, a raiz de la conscien
cia de culpa del joven investigador, se impri-
me a la verdad el sello de lo cruel y lo asque
roso." (24)

Pues el nifio no miente jamds sin causa, y, en gene--
ral, muestra mayor amor a la verdad que los adultos.

El hecho de tener la duda o la certeza de que sus --
padres no le han dicho la verdad, causa indudablemente -
un conflicto interno, acerca de explicarse el motivo por
el cual se le oculta tal situacidn.

Al respecto Freud nos menciona que" (...) es expli-
cable que los nifios mientan cuando no hacen sino imitar
las mentiras de los adultos,” (25). Pero cierto niimero -
de mentiras de nifios de excelente condicidén intelectual-

* V.p.esf. 8. Fﬁzud, Obras C.V.XVIT,"Hist. de una neun. -
{ g. ., op.cit.p.24 y s4gas.

[24) Cgn. STFreud. Obras C.V.IX,"EL escf. sex. del niio”
op.cit. p.

{25} Cgn. S.Freud."Sexualidad infantil y Neunosdis", {Dos
mentinas Anfantifes <19713>), op.cii. p.32




tienen un significado especial y deberian hacer reflexio-
nar a los padres en lugar de indignarlos, pues dependen -
de intensos motivos erdticos que pueden provocar conse---
cuenclas de confusidn interna en el nifio sobre la perso-
na que ama.

Pues el nifio normalmente dtiliza la mentira para la
fabricacién de un mundo deseado, fantaseando, y revistien
do a las personas que ama con su ideal, cumpliéndose de -
ésta manera su deseo inconsciente, que a la par del descu
brimiento de otra realidad fuera de la ideal, lo conduce a
cuestionamientos aiin mas complejos gque no alcanza a com--
prender.

La curiosidad, en su origen, se refiere con exclusi-
vidad a temas de orden sexual, pero es también el inicio-
de todo desco de conocimiento, que, en el curso del desa-
rrollo, se ird ampliando sin cesar siempre que no haya si
do coartado en sus comienzos. Al respecto Freud mencicna
que:

"En general puede decirse que las teorias se--

Xuales infantiles son imdgenes de la propia --

constitucidn sexual del nifio, y que a pesar de

sus grotescos errores, indican mas comprensidn

de los procesos sexuales, de la que se sospecha

ria en sus creadores." (26)

La investigacidn sexual es llevada generalmente en -
forma solitaria y constituye un primer paso del nifio hacia

(26). Cgr. S.Freud. "Tnes ensayos...", op.cit. p.él



- 49 -

su orientacidn independiente en el mundo, alejandose de

las personas que le rodean y que antes habian gozado de -
.completa confianza. Asi, la impresidn de ser engaiiado_por
los adultos contribuird al aislamiento del nifio y al desa
rrollo de su independencia. -

El nifio en su propia observacidn directa y sobre el
enlace de hechos contundentes construye sus propias teo--
rias. Asi con el discernimiento de que el hijo crece en -
el vientre de la madre el nifio encuentra el camino correc
to para solucionar el primer problema en que prueba su ca
pacidad de pensar, pero en los pasos siguientes es inhibi
do por una ignorancia que se deja sustituir y por falsas
teorias que el estado de su propia sexualidad le impone.

Pues en su investigacién le hacen falta generalmente
dos elementos: el papel de aa semilla fecundante y la exig
.tencia del orificio vaginal, puntos en los cuales la orga
nizacién infantil alin no esta complementada, por lo que -
dicha investigacidn es frustada y puede terminar en la re
nuncia que produce una interrupcidn duradera de la pulsidn
de saber.*

0 bien, se establece en alguna teoria que le propor-
cione un esclarecimiento mas viable a su entendimiento.

La primera teoaia &sobre el nacimiento que el nifia -
se formula se anuda a la indescriminacidn de las diferen-

® V.S.Freud. "Tnes ensayos ...",op.cit. (sobre el {racaso
tipico de Ta {nvesligacdion sexual ingantillp.é61
(27} Cf{. S.Freud. Obras Completas. V.IX "Sobre fas teorias

dex. 4inf.". {1908), op.cit. p.197
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cias entre los sexos, que al comienzo de estas considera-
ciones se destaco como caracteristico del nifio, "Ella con
siste en atribuir a todos los seres humanos, aun a las mu
jeres, un pene." (27)

Cuando un nifio descubre en su hermana o en otra nifia
cualquiera, la existencia de la vagina, comienza por ne--
gar el testimonio de sus sentidos, pues no puede figurar
se que un ser humano se halle desprovisto de un Srgano al
que &l mismo atribuye un tan importante valor.

De estd forma el nifio atribuye que la nifia posee un
miembro similar al suyo ( y si no es notable que posterior
mente le crecera* ) incluso, si la représentaclén de mu-
jer con pene se ha "fijado" en el nifio y resiste todos ==
los influjos de la vida posterior, vuelve incapaz al vardn
a renunciar al pene en su objeto sexual, por lo que el in
dividuo ailin siendo normal, su vida sexual en los demds as
pectos, se verd precisada a convertirse en homosexual, a-
buscar sus objetos sexuales entre hombres que por otros =«
caracteres somaticos y animicos recuerden a la mujer en -
su forma imaginaria ideal inicial ( es decir,con pene).

Asi las nifias al igual que los nifios, constituyen la
teoria de que también la mujer originalmente tenian un pe
ne, que perdierdn por castracidn, asi mismo,

*La conviceidn a que luego llegan, de que la
mujer no posee pene alguno, deja en el indivi

®* V. p.ej. S.Freud. "Sexuafidad inf. y Neur.", landlisis de
ta fobia de un nino de 5 anosl), op.cdit.




duo masculino, con extraordinaria frecuencia,-
un duradero menosprecio por el sexo cbntra--
rio." (28)

O bien, a la respuesta del esclarecimiento visual de
la falta de miembro en las nifias concluye su probable cas
tracidn, sdlo gue aiin con ello, niega la aceptacidn de =--
que su madre estd falta de miembro, por lo que a ella ain
se lo atribuye; dicha teoria permanecera en &l hasta el’-
surgimiento de un nuevo cuestionamiento. . .

Cuestionamiento que surge en la observacidn de que ==
los nifios crecen en el vientre de la madre y que ellas -~
unicamente pueden tener hijos, &sto lleva al nifio a dese-’
char la idea de la posesidn de pene por parte de la madre.
Freud lo explica mencionando que:

*{...) el nifio aborda los problemas de la -
génesis y el nacimiento de los nifios y des-
cubre que idnicamente las mujeres pueden pa-
rirlos, es cuando deja de atribuir a la ma-
dre un miembro viril, construyendo entonces

complicadas teorias encaminadas a explicar-
el trueque del pene por un nifio." (29}

Su ignorancia de la vagina posibilita al nifio conven-
cerse también de fa segunda teoxia sexual, misma que surge
de la siguiente conjetura:

" Si el hijo crece en el vientre de la ma~-
dre y es sacado de ahi, ello ocurrira por -
la {inica via posible:la apertura del intes-

(28) C§.S.Freud. "Tnres ensayos ..." op.eit.p.153

{29) C{.S.Freud. "Sex., inf. y Neun." {La organizacién geni-
tal AinfantLl} op.cdt. p. 71
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tino. Es preciso que el hijo sea evacuado como
un excremento, una deposicidn." (30}

De €sta forma entrelazan la respuesta a los componen
tes sexuales anales.

Asi, el nifio no considera a la mujer el doloroso --
privilegio de tener un hijo, pues si bien los hijos nacian
por el ano, el vardén podia parir de igual forma que la mu
jer, lo que conduce a fantasear inclusive el tener hijos-—
propios, activando asi su erdtismo anal.

La tencena de las teorias sexuales tipicas se ofrece
a los nifios cuando, por alguno de los azares hogarefios, -
son testigos del comercio sexual entre sus padres, acerca
del cual, en ese caso, pueden recibir sélo unas percepcio
nes a menudo incompletas del acto. Pero cualquiera que —-
sea la forma de ese acto que entonces observen, (la posi-
cidén reciproca de las dos personas, los ruidos o ciertas-
circunstancias secundarias), siempre llegan a lo que Freud
denomina "la concepcidn sddica del coito". *

En conexidn mas cercana con el problema de saber de-
dénde vienen los hijos, el nifio se ocupa en averiguar la-
esencia y el contenido de lo que llaman "estar casado", y
responde a esa cuestidn de diversos modos, segiin sea la -
conjuncidén entre percepciones casuaies hechas en los pa--
dres y sus propias pulsiones, lo Gnico comiin a tales res-

{30) C{. S.Freud. Obras Completas, V.IX "Sobre fas teonias
sex..." op.cdt.p.195

® V.p.ef. S.Freud. "Taes ensayos..."op.cit.p.6l y sigs.
0.C.V.IX. "Sobre fas teonias sex..."(1908) p.187
y sigs. , 0.C.V. XVIT "La histon<a de una neuno

448 Anf." p. 14 y sdgs, -




puestas parece ser; prometerse del estar casado una sa-
tisfaccidn placentera y la remocidn de la verguenza.

De este modo, es como el niflo va aproximindose al -
conocimiento de los hechos sexuales, o extraviado por su
ignorancia, pasa a su lado sin advertirlos hasta que en-
los afios inmediatamente anteriores a la pubertad recibe-
de ellos una explicacidn incompleta y deprimente que ac-
tla muchas veces sobre €l como un intenso traumatismo --
hacia la sexualidad.

Lo gue conduce a Freud a concluir que la infancia -
entre los enfermos neurdticos y las personas normales re
cide basicamente en que los primeros no pueden dominar -
los complejos impuestos por su nicleo vital (social y pe
dagdgico ) por lo que lo sofocan en formaciones sustitu
tivas de sintomas neurdticos.

Asi las investigaciones de los tempranos afos infan
tiles se recuerdan raramente, pues han sido sucumbidos -
por la represidn.

Las opiniones infantiles sobre la naturaleza del ma
trimonio, suelen ser conservadas por el recuerdo conscien
te., y poseen un gran valor significativo para la sintoma
tologia de una neurosis luego contraida.

La concepcidn de las escenas de la primera infancia,
(en el ejemplo de " la historia de una neurosis infantil"+
historial clinico realizado por Freud (1918 <1914» )mues
tra un claro ejemplo de un proceso de operacidn intelec~
tual de un nifio de corta edad, en -las vivencias adquirj
das en el transcurso de sus primeros afios de vida.

s op.cit.



Ahora bien, a lo largo de todo el proceso de su --
constitucidn sexual, y a partir de su primera teoria, -
sobre la asignacidn de genitales andlogos en ambos se--—
x08. El nifio queda envuelto en un hecho peculiar que se
da en &1, gobernado en lo principal por la excitacidén =
del pene (éste Srgano tan facilmente excitable, capaz -
de variar de estructura y dotado de extrema sensibilidad,
que ocupa en alto grado el interés del nific y plantea ~
continuamente nuevos problemas a la pulsidén de investi-
gacidn). Al cual suele procurarle placer estimuldndolo-
con la mano, lo que origina la reprimenta, normalmente
de las personas encargadas de su crianza, con la amena-
za que le serd cortado de sequir incurriendo en el mis-
mo acto. El nifio asustado con la posibilidad que se-
le revela, comienza a experimentar los efectos de deter
minadas amenazas que le fuerdn dirigidas anteriormente
con ocasidn de la excesiva atencidn que consagraba a su
pequefio miembro viril y cae de esta manera bajo el domi
nio de aquello que Freud denomina Complefo de castra---
eién, "El efecto de esta "amenaza de castracidn" es,en
su tipico nexo con la estima que se tiene por esta par-
te del cuerpo, superlativa y extraordinariamente profun
do y duradero".(31)

En la nifia pequefia se puede observar que, comparte
por enterc aguella estimulacidn del nifio, por lo que de
sarrolla gran interés por esa parte del cuerpo en el va
ron, interés que pronto pasa a estar comandado por la -

(31) Cf{.S.Freud. 0.C.V.IX"Sobre £as teonias..." op.cit,
p.193
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envidia de La posesdidn del pene, como signo de su infe~-
rioridad a la ausencia de un 6rgano similar largo y visi
ble.

Pues en la nifia la zona erdgena rectora se sitfia en
el clitoris y en armonia con esto, la sexualidad de ella
posee un cardcter enteramente masculino y tiene gue pro-
ducirse la oleada represiva de la pubertad para gque la -
estimulabilidad erdgena del clitoris se transfiera a la
vagina y la masculinidad se trueque en feminidad.

Aunque con ello fa sexualidad femenina que caracte-
riza a la nifia y posteriormente a la mujer no gueda por-
completo aclarada en la evolucidn de todos sus procesos.

Freud, nos confirma el hecho de gue la vida amoro-
sa del hombre es la qué se ha hecho mas asequible a la in
vestigacidn,mientras que la de la mujer permanece aiin no
esclarecida por completo.

Asi, las observaciones son aplicadas principalmente
al desarrollo sexual de uno sdlo de los sexos, el del va
rdn.*

Uno de los resultados a los que Freud llego respec-
to a esto fué el de " ...suponer que la psicologia de la
mujer podia considerarse simplemente andloga a la del --
hombre®.(32)

Y partiendo de esté planteamiento consideramos asi-

* V.p.ef. S.Freud. 0.C.V.XIX "ALgunas condecuenciad psi-~
quicas de fa diferencia anatomica entre fos se
xaa” {19251, S.Freud. 0.C.V.IX "Sobre fas --

eorias ..." ,op.cit, (1908).

{32) Cc¢. S, Faeuﬂ 0.C.V.XIX "Alg. cons. psig..." op. cdt.

p.262.
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similar esté proceso de sexualidad, con sus diferentes -
variantes.

Ahora bien, Freud nos expone que el complejo de cas
tracidn fué desarrollado y ampliado por las aportaciones
de Lou Andreas,A. Stacke, F.Alexander y Otros.* Donde se
ha hecho observar que el nifio de pecho tenia que sentir-
ya el acto de serle retirado el seno materno al saciar--
su hambre, como una castracidn; esto es, como la pérdida
de una parte importante de su propio cuerpo. Igual sensa
cidn se encontraba en el acto de la defecacidn. Por Glti
mo el nacimiento mismo, como separacidn del cuerpo de la
madre, con la cual el nifio ha formado hasta entonces un-
solo ser, constituyendo asi el modelo primordial de toda
castracidn.

Freud lo confirma mencionando que: "El psicoand
lisis ha atribuido renovado valor a dos clases-
de experiencias de que ninglin nifio esta exento-
y por las cuales deberia estar preparado para -
la pérdida de partes muy apreciadas de su cuer-
po: el retiro del pecho materno, primero tempo-
rario y definitivo despes, y la separacidn del
contenido de los intestinos, diariamente exigi-
do." (33)

I1.6-Las fases evolutivas de fa organizacion sexual infantil.

Estas fases de la organizacidn sexual transcurren -
normalmente sin dejar advertir su paso mas que por muy -
breves indicios.S6lo en los casos patoldgicos se activan
y aparecen reconocibles a la investigacidn exterior.

* V.S.Freud.0.C.V.XVIT "Neurosis inf..."” op.cit.p.24-25
{33}C4. S.Freud. 0.C.V.XIX "E2 sepuliamiento del complefo
de Edipoe".(1924) p.1383
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Organizaciones pregenitfales. Denominando pregenitales a
* ,..aquellas organizaciones de la vida sexual en las -
cuales las zonas genitales no han llegado todavia a su-
papel predominante." (34)

La evolucidn libidinal (que comprende la energia se
xual) se conduce como ya mencionamos hacia zonas privile-
giadas, llamadas zonas erdgenas, donde se concentra una-
génesis mds intensa de este tipo de energia.

Las tres zonas, que a su vez son fases evolutivas a
través del desarrollo libidinal son: la oral, la anal, y
la genital.(35)

Freud considera la primera de estas organizaciones-
sexuales pregenitales: la oral, y la segunda fase la sa-
dico anal; expuestas en "Tres ensayos sobre teoria se---
xual®* (1905). Posteriormente (1923) modifico estd des---
cripcidn, interpolando en la evolucidn infantil, (después
de los dos estadios de organizacidn pregenital), una ter
cera fase, denominada genital.

En La {ase oralDesde el nacimiento la fuente primaria de
placer y gratificacidn es la regidn bucal, el fin -
sexual consiste en la asimilacidén del objeto, mode-
lo de aquello que después desempefiard un importan-
tisimo papel psiquico como identificacidn.

[34) C{.S.Freud."Tres ensayos..." op.cit. p.63

{35) En 2a fase genital puede incluinse La falica, o bien
puede considenarse consecuente de &a misma, y de La-
cual se desprende La fase edipica y el peniodo de La
tencia. V. "La sexualidad infantis® [enfoque psicoa*
nalitico Freudianol. F.Viffamarzo. P.NarceaS.A. edi-
ciones , 1579, M.Espadia.134 pdgs.p.29 y sdigs.
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‘Asf el nifo en un principio (primer afio de vida)
centra todo su interés y todo su contacto con el-
mundo a través de la boca, lo lleva todo a este -
drgano por una doble razdn., Principalmente para -
conocerlo, pero ademds porque el contacto de cual
quier objeto con la mucosa bucal, que es la mas -
finamente sensible le produce placer sexual.*

Al respecto Francoise Dolto nos confirma:"El pla
cer de la succidn independiente de las necesida-~
des alimenticias es un placer autoerdtico."(36)Es
el tipo de placer narcisista primario, autoerdtis
mo original, en que el sujeto no tiene todavia la
nocién de un mundo exterior diferenciado de él.

Una segunda fase pregenital es la organizacidn &ddico-~
aral, misma que se desarrolla en forma activa y -
pasiva, **

Estd fase comporta dos etapas, una expulsiva y-
otra retentiva; la zona erdgena dominante es la -
regidn anal, que comprende los &rganos de evacua-
cidn fecal y urinaria.

La actividad esta representada por la pulsidn -
de aprehensibn, y como &rgano con fin sexual pasi
vo aparece principalmente la materia fecal.

*V.F.Vittamanzo P. "La_sexuafidad infantil",op.cit.p.29

Yy s4gs.

{36) C4§. Francoise Dolto. "Psicoandlisis y pediatria” -
siglo vedintiuno edifores. Ta. ed,1974,8a.ed. 1983
Paris,Francia. Titulo ordiginal, "Psychanalyse-
et péd&ﬂtdte" 267 pags., p.25

** v.e.g. Sjgmund Freud.0.C.V.XVIT."Sex, y Neur." op.cit.
p.44-45




- 59 -

Al mismo tiempo actudn autoerdticamente otras =--

pulsiones parciales. En estd fase aparecen ya, por
tanto la polaridad sexual y el objeto exterior. La
organizacidn y la subordinacidn a la funcidn repro
ductora faltan todavia.
. Asi, el nifio experimenta sensacidn de placer al
realizar la eliminacidn de la orina y de los excre
mentos, por lo que tratard de organizar &stos ac--
tos de manera que la excitacién de las zonas erdge
nas a ellos correspondientes, le procuren el mayor
placer posible. Ademds el nifio no experimenta re-=-
pugnancia alguna por sus excrementos, pues bien -~
los considera como una parte de su propio cuerpo.

En el transcurso de esta fase gue se comprende -
del primero al tercero o cuarto afic de edad, el ni
fio desarrolla un control sobre la expulsidn y re-
tencidn que provocardn en él, experiencias frustan
tes y gratificadoras. Al respecto F, Dolto explica

“El nifio ha alcanzado ya un mayor desarrollo neu--
ro muscular; la libido, que provocaba el chupeteo-
lddico de la etapa oral,.provocard ahora la reten-~
cidn lddica de las heces o de la orina (retencidn-
que a veces se prolongard hasta bien entrada la in
fancia y que se vuelve a encontrar en algunos adul
tos.)}" (37)

Esto puede ser el primer descubrimiento del pla-
cer autoerdtico masoquista, que es uno de los com-
ponentes normales de la sexualidad.

{37} C§. Francoise Dolto, op.cit, Thidem.
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Asi también, a causa de la satisfaccibén fisiold-
gica de la zona erdgena, se asocian a la madre emo
ciones contradictorias; el primer descubrimiento -
de una situacidn de ambivalencia.

La ambivalencia se da en dos extremos opuestos -
{amor, odio) en conflictos cuando ambos se dirigen
hacia la misma persona.

Tales conflictos de ambivalencia son muy frecuep
tes, y los desenlaces tipicos generalmente consis-
ten en que uno de los dos impulsos en pugna, (el -
carifioso por ejemplo), se intensifica de modo ex--
traordinario, desapareciendo el otro.

Los conflictos por ambivalencia pueden tener, en
efecto, diversos desenlaces.

Esta forma de organizacidn sexual puede conser-=-
varse a través de toda la vida y apropiarse gran -
parte de la actividad sexual.

Se encuentra agui ya una disposicidén de la elec~
cidn de objeto sexual como en la pubertad, con la-
diferencia de las pulsiones parciales y su subordi
nacidén a la primacia de los genitales se verifica
alin inperfectamente.

La tercera fase genital, que pudiera ubicarse del cuarto
al sexto afio, contiene el placer erético de la sa-
tisfacciédn en la masturbacidn.

La etapa {dfica, que desde la fase oral del lag
tante asiste al despertar de la zona erdgena filica,
(el pene en el nifio y el clitoris en la nifia) pro-
voca la " ... excitacidn natural de la miccidn, a-

fladida a los tocamientos repetidos gque tienen lugar
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durante el aseo” (38), puede por tanto incluirse -
en esta fase, o ser consecuente de la misma.

Asi, el final del desarrollo estd constituido --
por la llamada vida sexual normal del adulto, en -
la cual, la consecucidén del placer entra el servi-
cio de la funcidn reproductora, habiendo formado -
las pulsiones parciales bajo la primacia de una G-
nica zona erdgena; una firme organizacidén para la-

‘ consecusién del fin sexual en un objeto sexual ex-
terior, -

La conformacién de la vida sexual del nifio antes
de que se instaure al primado de los genitales; se
prepara en la primera época infantil, la anterior-
al periodo de Latencia, y se organiza de manera du
radera a partir de la pubertad.

En estd prehiétoria se encuentra una organizacidn
laxa llamada pregenital (mencionada anteriormente).
Pero en esta fase no se situén en el primer plano
las pulsiones parciales genitales, sino las s&di--
cas y anales. La oposicidn entre masculinc y feme-
nino no desempeifiard todavia papel alguno, ocupa su
lugar la oposicidn entre active y pasivo, que pue-
de definirse como la precursora de la polaridad se
xual, con la cual también se conforma mds tarde.*

Ahora bien, conviene tener presente que esta forma -
de dividir las fases no se cumple de modo taxativo, ni-

{38) C{. Francoise Dolto.op.cit.p.36

* V. S.Freud. Obras Completas. V.XVI, Cond. 2la. "Deda~
arollo Ribidinal y organizaciones sexuales"
op.cit. p.298 y s4g4.
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como si a partir deuna edad fija, se iniciase la etapa
siguiente. Asi por ejemplo, algunas caracteristicas de
la etapa anal e incluso de la falica, se eshozan y se-
superponen dentro de la oral. Dado que estas tres fa--
ses esquemdticas no estan netamente limitadas, pues --
pueden entremezclarse.

Asi, antes del llamado periodo de Latencia y sobre
la G1tima fase del desarrollo evolutivo de la organiza-
cidn sexual infantil, surge la denominada: Complejo de
Edipe, la cudl aparece hacia la edad apréximada de cua-
tro & cinco afios, en el periodo en gue la libido se 1i-
bera de las zonas digestivas y esfinterianas y se con—--
centra en los &Grganos genitales, y marca el ingreso del
individuo en el mundo sexual altentico y la relacién --
triangular. Dicha relacidn es constituida por el amor -
al progenitor del sexo contrario y el deseo de desapari
cidn del progenitor del sexo propio.

Dado que la doble corriente pulsional de que el ni
fio viene dotado, y que va siendo canalizada a través de
la fase oral y anal, llegado el momento de la situacidn
edipica se desdobla en dos relaciones de objeto distin-
tos: la corriente libidinal con deseo de acercamiento -
hacia el padre del sexo contrario y una corriente agre-
siva o de destruccidn, con su consiguiente deseo de eli
minacidn hacia el padre de su propio sexo.

Cabe mencionar que {(en el caso del nifio, por ejem-
ple) el deseo de la posesidn de la madre, asi como la -
desaparicidén del padre, se da dentro de los limites de
la fantasia * propia de su edad, no necesariamente en -

* Fantasdia, que es& comin en todos Los serned humanos, y-
que prevalece en £os suefos diurncs de hom-
bres y mujenes, alcanzando pon medio de es-
td, un endtismo que Los hace capaz de afcan
zan su plena satisfaccién sexual., "Estos --
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sentido genital estricto o porque tubierd exacta nocidn
de la muerte material.

La actitud edipica del varoncito pertenece, asi, a
la fase fdlica, que se va al fundamento por la angustia
de castracidn, osea, por el interés narcisista hacia --
genitales, por lo que el Complejo de Edipo, se da en --
sentido doble (activo y pasivo) en armonia con la dis-
posicidén bisexual.

Otro elemento es el quehacer masturbatorio con los
genitales (misma gue s6lo comprende la descarga genital
de la excitacidn sexual perteneciente al complejo, y a
estd referencia deberd su significatividad para todas-
las épocas posteriores), esté& gquehacer masturbatorio,-
siempre presente, es el onanismo de la primera infancia,
cuya sofocacién mis o menos violenta, se da por las per
sonas encargadas de la crianza, activando el complejo =-

" de castracién.

En esté sentido Freud supone que esté onanismo es
dependiente del Complejo de Edipo y significa la descar
ga de su excitacidn sexual.

De estd forma el Complejo de Edipo revela cada vez
mids su significacidn como” fendmeno central del periodo-
sexual de la primera infancia. Para después caer sepul-
tado, sucumbiendo a la represidn, - como mencionaria
Freud**-, y es seguido por el periodo de Latencia.

sueros son investidos con gran intends, se--
Les culitiva con esmero & se Les recuerda con
verguenza, {LLegando a constituir el mas inti
mo patrimonio de &u personalidad".C{.S.F.0C.
V.IX."Las fantasias histénicas y su relacidn
con ta bisexuafidad”, (1908) op.ciZL.p.141

* V. S.Freud.0.C. V.XIX."EZ sepultamiento del comp. de E-

dipo." op.cit.
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Asi el término del complejo se puede deducir a raiz
de las dolorosas desilusiones acontecidas. La nifiita que
quiere considerarse la amada predilecta del padre, forzo
samente tendra que vivenciar alguna seria reprimenta de-
parte de &1, y se vera arrojada de su idealidad fantaseo
sa.

Su Complejo de Edipo culmina en el deseo, alimenta-
do por mucho tiempo de recibir como regalo un hijo del -
padre ( parirle un hijo)*. Se tiene la impresidn de que-
el Complejo de Edipo es abandonado después poco a poco -
porque este deseo no se cumple nunca. Asi ambos deseos:-
el de poseer un pene y el de recibir un hijo, permane-
cen en lo inconscliente, donde se conservan con fuerte in
vestidura y contribuyen a preparar al ser femenino para-
su posterior papel sexual.

El varoncito, que considera a la madre como de su -
propiedad, recibe la experiencia de que ella le gquita su
amor y cuidados al entregirselos a un recién nacido, o -
bien al resto de sus hermanos, y la reflexidn depura el
valor de estos influjos, destacando el cardcter inevita-
ble de tales experiencias penosas antagonicas al conteni
do del complejo. De esta forma, " ..., el complejo de E-~
dipo se irad al fundamento a raiz de su fracaso, como re-
.sultado de su imposibilidad interna."(39)

A este respecto Freud nos aclara que el Complejo de

. ® V.S, Freud. 0.C.V. XIX "Alqunas cons. psiq. de £a dif.."
op.cit. p. 258 y sigs.

{39) C{. S.Freud. Obnras Completas V, XIX "EE sepultamien-
2o _de complefo de Edipo"” {1924) op.cdL. 181
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Edipo es vivenciado de manera enteramente individual por
la mayoria de los seres humanos, pero es tambi&n un fend

meno determinado por la herencia dispuesto a ella, gue -~

tiene que desvanecerse de acuerdo con el programa, cuando
se inicia la fase evolutiva siguiente, predeterminada. -

Entonces, se entorna bastante indiferente conocer las o-

casiones a raiz de las cuales ello acontece, y aun que —

se las pueda establecer con precisién.

Las aspiraciones libidinosas pertenecientes al com-
plejo de Edipo son en parte desexualizadas y sublimadas,
lo cual probablemente acontezca con toda transposicidén -
en identificacidn, y en parte inhibidas en-su meta y tras
pasadas a mociones tiernas, caracteristicas de su edad.

Asi en la eleccidn de objeto de amor incestuoso, la
vida sexual del nifio alcanza evidentemente el estadio de
la organizacidén sexual, que al cabo de un tiempo termina-

- en la represidn, sepultandose asi, el complejo de Edipo.
Probablemente sucumbiendo, al entrar el nifioc a una nueva
fase de desarrollo en la gque se ven precisados a repetir,
desde la historia de la humanidad, la represidn <esfuer
zo de desalojo> de la eleccidn incestuosa de objeto.

Lo que estuvo presente inconscientemente como resul
tado psiquico de las mociones incestuosas de amor sano -
es acogido por la consciencia de la nueva fase, y lo que
de eso ya habia devenido consciente es de nuevo esforza-
do afuera.

Aungue bien, no siempre concluye en similar término,
pues si bien en la transicidn de dicha etapa se producen
efectos perseverantes pueden dejar secuelas inconscientes
que aflorarin posiblemente en patologias posteriores. Al
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respecto Freud menciona que:

* cuando la represidn afecta la organizacidon -
genital recién alcanzada, no es la {inica conse
cuencia de ello que toda subrogacidn psiguica
del amor incestuoso deviene o permanece inconsg
ciente, sino que se agrega esta otra: la orga-
nizacidn genital misma, experimenta un rebaja-
miento regresivo." (40)

Como es sabido, la perversidn infantil puede conver
tirse en el fundamento para el despliegue de una perver-
8idn de igual sentido, que subsista toda la vida y consu
ma toda la sexualidad de la persona, o puede ser inte---
rrumpida y conservarse en el transfondo de un desarrollo
sexual normal al que en lo sucesivo, sustraerda siempre -
cierto monto de energia.

Asi, el amor incestuoso puede provocar una conjun--
cidén de consciencia de culpa y erdtismo, vinculado hacia
la fantasia de un castigo*, que no es sdlo el castigo -
por la referencia genital prohibida, sino también su sus
tituto regresivo, y a partir de esti Gltima fuente recibe
la excitacidn libidinosa que desde ese momento se le ==
.adheriré y hallard descarga en actos onanistas perseve--
rantes.

O bien, dormidos en recuerdos que yaceran inconscien
tes y que posteriormente serdn construidos al recuerdo,-
no siempre con imagenes o hechos verdaderos, pues a menu
do pueden ser dislocados ( desfigurados) respecto de 1la
verdad, impregnados de elementos fantaseados, de manera
en un todo semejante a los llamados "recuerdos encubrido
res" que se han conservado espontineamente.**

{40) C§. S.Freud.0.C.V.XVII "Pegan a un _niio", Contribu-
eidn al conocdimiento de £a génesdis de fas perven
siones sexuales, op.cit. p.186 -

® V.e.g. S.Freud.0.C.V.XIT "Dos mentinas infantiles" -
{1913)op.cit. p. 323 y &4gs.

** V.e.9.5.Freud.0.C.V.XVII"De fa histordia de una neuno-
848 dnfantif® (1918 <i914>] op.cit.p.14 y s4igs.
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La existencia de fantasias como formacicnes sustitu
tivas de las acciones omitidas, yacen en el inconsciente,
que puede provocar reaccidn regresiva en mas de un senti
do, en tanto sobreviene al mismo tiempo un retiro de la
vida real y un remontarse al pasado. Freud lo corrobora
con amplitud en los casos clinicos que expone, a 1o lar-
go de sus obras.

Asi el nficleo de lo inconsciente animico lo consti-
tuye la herencia arcaica del ser humano, y de ella sucum
be el proceso represivo, todo lo gue es relegado por in-
conciliable hacia las fases evolutivas posteriores. Esta
seleccidn se logra en un grupo de pulsiones mejor que =--=
los otros. Las pulsiones sexuales, en virtud de particu-
lares constelaciones que ya han sido puestas de manifies
to muchas veces, son capaces de hacer fracasar el propo-

- sito de la represidn (esfuerzo de suplantacidén) y con---
quistarse de tal manera una sustitucidn a través de for-
maciones suplementarias perturbadoras. Lo que conduce a
la afirmacidén de que, " (...) la sexualidad, gue sucumbe
a la represidn, es la principal fuerza pulsional de la -
formacidn de sintoma, y por eso la pieza esencial de su-
conteﬂido, el complejo de Edipo, es el complejo nuclear
de la neurosis.” (41 )

{41) Cd. S.Freud. Obras Completas. V.XVII "Pegan a un nd
0" (contribucién a 2a gén. de fas peavensiones
3ex.) op.cit.p.199
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11.7.- Periodo de Latencia. Dentro de la evolucidn de la
libido, este pericdo es el Gltimo en aparecer; mismo gue

se desarrolla alrededor de los seis u ocho afios, en el -
cual el desarrollo sexual pasa por una fase de detencidn
© regresidn que se denomina periodo de Latencia, que en
todo caso no implica fatalmente una interrupcidn completa
de la actividad e intereses sexuales, la mayor parte de -
los acontecimientos y tendencias psiquicas anteriores al
periodo de latencia caen bajo la amnesia infantil, este -
olvido que nos oculta y nos hace extrafia nuestra primera
infancia.

Freud explica el periodo ae Latencia mencionando que:

"M3s o menos desde el sexto al octavo afio de

vida en adelante se observaran una detencidn

y un retroceso en el desarrocllo sexual, gque,

en los casos mds favorables desde el punto -

de vista cultural, merece el nombre de perio

do de latencia." (42)

Las 'vivencias y mociones animicas anteriores al ad-
venimiénto de &ste periodo, son victimas en su mayoria de
£a ammesia infantil que oculta nuestros primeros afios de

vida y nos alienta de ellos.

De esta forma los sucesos sobrevenidos en esta etapa
infantil van desapareciendo del recuerdo, cubriendose de
una amnesia peculiar gue afecta a casi todos los seres hu
manos.

Freud, hace alusidn a este hecho que occulta a los ojos
de la mayoria de los hombres, los primeros afios de su infan
cia hasta el sé&ptimo o el octavo.

(42) C4n. S.Freud, Obras C.V.XVI 21a.Conf."Desannoflo 2ibi-
dinal...” op.cit. p. 297
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Aunque por ello confirma que "... las impresiones
olvidadas no por haberlo sido, han desaparecido de nues
tra memoria sin dejar hondisisma huella en nuestra vida
psiquica y haber constituido una enérgica determinante
de todo nuestro ulterior desarrollo." (43)

No existe por tanto una real desaparicién de las -~
impresiones infantiles.

Ahora bien, este periodo final de latencia, tiene
una gran importancia, porque en esos momentos la sexua-
lidad queda "dormida" y es el periodo en que se gestan
todas esas grandes transformaciones de la sexualidad.

Se ponen en marcha toda una serie de mecanismos -
psiquicos fundamentales como son el mecanismo de subli
macién y el de inhibicidén en cuanto al fin, que pueden
transformar la energia sexual en energia afectiva, inte
lectual, social, artistica o espiritual.

Pero también puede ser el periodo clave de la re--
presidn, en el que puede instalar de una forma mis enér
gica €sté mecanismo neurotizante y empobrecedor de la -
pérsonalidad.

De que sea la represidn o la sublimacidn la que --
funcione fundamentalmente en este periodo, va a depen--
der el gue parte de la sexualidad de la primera infancia
guede transformada en la edad adulta en obras de crea--
cidén humana, (afectiva, artistica, religiosa), o al fe-
vés, el gque guede inhibida y estancada y tenga que bus-
car la salida indirecta del sintoma psiquico o psicoso-
mitico.

(431C4n. S.Freud. "Tres ensayos...", op.cit.p.4?
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Asi, durante este periodo de latencia total o sim--
plemente parcial, se constituyen los poderes animicos -
que luego se oponen a la pulsidn sexual y lo canalizan,
marcdndole su curso a manera de dique.

Su evolucidn se halla orgdnicamente condicionada y
fijada por la herencia y puede producirse sin auxilio -
por'los agenteé exteriores, ( estos sdlo se concentrarin
a seguir las huellas de lo drganicamente preformado, en
su depuracién final.

Durante el periodo de latencia la energia es des--
viada en todo o en parte de la utilizacidn sexual y o--
rientada hacia otros fines. Es conveniente que recorde-
mos gue:

" Los historiadores de la civilizacidn coin-
ciden en aceptar que este proceso en el que
las fuerzas instintivas sexuales son desvia-
das de sus fines sexuales y orientadas hacia
otros distintos—- proceso que se le da el --
nombre de sublimacidn- proporciona podero--
sos elementos para todas las funciones cultu
rales." (44)

Tal proceso interviene igualmente en el desarrollo -
individual y sus origenes se remontan al periodo de 1la-
tencia sexual infantil.

(44) C4. S.Freud. "Tres ensayos ..." -op.cit. p.44



La sublimacidn de los impulsos pulsionales sexuales
se producen en este caso por la formacidn & teaccione&.
Pero en general, la sublimacidén y la formacidén de reac--
ciones deben ser consideradas como dos procesos distin--
tos.

La sublimacidn puede ser alcanzada por medio de o-~
tros procesos diferentes y mds sencillos.

Ahora bien, con el periodo de Latencia concluye la -
evolucidn libidinal infantil, y da paso al periodo prepu
beral, donde toda una serie de cambios fisicos, biolSgi-
cos y psicoldgicos, daran paso a la constitucidén final -
de la evolucién sexual; y con ello a la fijacidén defini-
tiva de objeto y fin sexual.

Fin sexual que se circunscribird con posterioridad a
* la genitalidad y accidn reproductora, y el objeto sexual
dirigido hacia una persona.

i~

Asi la eleccidn de objeto en la época de la pubertad
renuncia a los objetos infantiles y comienza de nuevo co
mo corriente sensual.

La eleccidn de objeto sexual se éuede verificar asi
en dos fases, seglin Freud:

La primera.- gue comienza en los afios que van del segun-
do al quinto, misma que es detenida o forza
da a una regresidn por la &poca de lactan-
cia y se caracteriza por la naturaleza in--
fantil de sus fines sexuales.
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La segunda.- comienza con la pubertad y determina la
constitucidén definitiva de la vida se--

xual.

El hecho de que la eleccidn de objeto se realice
en dos periodos, separados por el de lactancia, es de
gran importancia en cuanto a la génesis de ulteriores
transtornos del estado definitivo.

La no coincidencia de ambos periodos en cuanto al
objeto, da con frecuencia el resultado de que uno de -
los ideales de la vida sexual, la reunidn de todos los
deseos en un solo objeto no pueda ser alcanzado.

Al respecto Freud concluird gque:

" El conjunto de las aspiraciones sexuales-
se dirigen a una persona inica, y en ella -
quieren alcanzar su meta. He ahi, pues, el
mdximo acercamiento posible en la infancia

a la conformacidén definitiva que la vida se
xual presentari después de la pubertad”(45)

[45)c4. Sigmund, Freud, Obras Completas. V., XIX "Oagani-
zacidn _genital ingantil" [ Una inteapolacidn en
fa teordia de Za sexualdldad) < 19235, op.cit. pp.
145-146.
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De estd forma podemos observar cuan importante y
transcendental es la Sexualidad infantil.

Contemplando toda la variada gama de fendmenos gue
ella encierra, a través de su rico desarrollo en etapas.
Por medio de las cuales se constituye y prepara hacia
su futura vida sexual adulta.

Reforzandosé en la pubertad, con transformaciones -

que han de llevar la vida sexual infantil hacia su defi-
nitiva constitucién sexual futura.



I11.- PSICOANALISIS ¥ PEDAGOGIA.
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111.1- APORTACIONES DEL PSICOANALISIS DE _FREUD.

El psicoandlisis de Freud gue, como ya mencionamos,
originalmente surgfo como una psicologia médica para el
tratamiento de las enfermedades neurdticas. Did la pauta
en Freud en descubrir la etiologia de tales enfermedades
nerviosas en factores sexuales, a través de un estudio -
profundo en base a historiales clinicos, mismos que lo -
condujeron a establecer una teoria mds precisa sobre la
importancia de la vida animica inconsciente y a la etio-
logia sexual de las neurosis para finalmente separarse -

de la medicina como campo de saber.

De estd forma, y a través de todos los elementos de
sarrollados por Freud, promovid a la estimulacidn del --
pensamiento y la observacidn en muchas dreas de la psico
logia, a la vez que destacd la importancia de la sexuali
‘dad en la conducta normal y anormal de todo sujeto.

Asi, la sexualidad no se define bioldgicamente, sinoc co-
mo:un suceder diacrénico que va atravesando diversas e-
tapas. Lo que conduce a Freud a considerar que:

"El nifio tiene sus pulsiones y quehaceres se
xuales desde el comienzo mismo, 108 trae con
sigo al mundo, y desde ahi a través de un -—
significativo desarrollo, rico en etapas sur
ge la l1llamada sexualidad normal del adulto."
(46)

{46) Cgr. Sigmund, Freud. "Cdinco conferencias sobre psi-
coandlisis, op. cat. p.3¢




Los recortes, las limitaciones, las fronteras que -
se imponen a la biisqueda indiscriminada de placer por -~
parte del nifio, son a partir de Freud, el hilo conductor
que ilustra de manera simplificada como se produce tal -
evolucidn, en una forma cada vez mds elaborada y comple-~
ja.

Buena parte de los trabajos psicoanaliticos sobre el
tema describen la sexualidad infantil comoc aguello que a
barca todo lo que en el nifio se refiere a la biisqueda --
del placer, en su relacidn con los otros, consigo mismo
y con el mundo.

Esta actividad corporal ligada a fendmenos psiquicos
vuelven a encontrarse mas tarde en la vida amorosa del a
dulto. Pues todos los procesos evolutivos de la sexuali-
dad infantil, desde las manifestaciones sexuales hasta -~
la identificacidn y eleccidn de objeto sexual,van llevan
do hacia una constitucidén sexual definitiva.

La interpretacidn Freudiana, sitfia asi, a la sexua-
lidad en su Felacién directa con el individuo integral--
mente considerado, tomando en-‘cuenta su contexto familiar
y>social que comprende a la vez su nicleo vital.

.Freud demostrd que en el origen de las neurosis in-
terviengh sucesaes perjudiciales al individuo en afios an-
ceria:ei de su vida. Profundizd en el estudio de estos -
sintomay y llegd a la conclusidn de que en la infancia -
es cuande -las circunstancias ambientales tienen un influ
je tran§eendental, provocando taras duraderas.
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Por lo que surgid a si mismo " ... la posibilidad -
de prevenir la neurosis haciendo obra de higiene mental-
en los primeros afios de vida, ante todo por la familia,
cuya influencia es preponderante." (47)

De esta forma la revelacidn de la importancia de -,
los afios iniciales de la vida para el desarrollo del in-
dividuo, llevd también al problema de la educacidn a un
primer plano en el interés de Freud.

Las aportaciones del descubrimiento Freudiano que -
comprenden los diversos aspectos que constituyen la se--
xualidad infantil, asi como la reflexidn de la §inémica
consciente e inconsciente; ha sido de gran trascendencia
para nuestra concepcidn moderna del mundo, no sdlo en el
campo de la psicologia y la pedagogia,sino en diversas -
-8reas del conccimientc humano.

{47) Cfr. Anna Freud.Introduceidn al psicoandliadis ara
educadores .Editonial Paidos, S.A. 1.C.F. Bue--
nos Aines, S.A. Titulo oniginal: "ELn‘uhuung -

in die Paychoanatyaz §6n Pidagogen”. Ta. Lodo-
vico Rosenthal, pag.13
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111.2-Taascendencia de fa teoaia pasicoamalitica.

La difusidn y extensidn del Psicoandlisis de Freud
a través del mundo ( Europa, Francia, E.U., Suiza, B&lgi
ca. México, etcl:ha sido trascendental en la evolucidn =
de la propia teoria.

Asi mismo también, en los aportes sobre las diferen
tes Areas del conocimiento humano ( medicina, psiquiatria,
psicologia, lingliistica, pedagogia, sociologia, religidn,
arte, filosofia, etc.) *

Desde los estudios antropoldgicos de la civilizacidn
y sexualidad, hasta 1las diversas areas humanisticas y -
clinicas.

Pues m&s alld de su valor técnico en el campo psi-
teripeutico, las teorias Freudianas implican una revolu-
¢idén de valores y pensamiento critico.

En el estudio de la relacidn de sexo y civilizacidn
por ejemplo, se afirma, como lo mencionard Freud desde -
principios de siglo que: " Toda nerviosidad individual
y colectiva contemporinea se debe a la accidn nefasta de
la represidn sexual tipica de nuestra civilizacidn."(48)

Las aportaciones se contemplan desde lo tedrico co-

® V. p.ej. A.Hesnard. la obra de Freud y su importancia-
para el mundo modenno, F.C.E. Francda 1960, -
Mex. 1975. pag.104 y &igs.

{428) Cfr. Ldigi de Marchi, Sexo y Civilizacién. op.cit.-
p.173
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mo en la practica misma, Asi vemos también que:

"En el dominio médico, la psiquiatria ha sido
profundamente influida por las adquisiciones

tanto clinicas como tedricas del psicoandli-

sis. Esta transformacidn es particularmente-

importante en una de sus ramas, la psiquia--

tria infantil." (49)

Ahora bien, en cuanto a la psicoterapia clinica, por
ejemplo, las principales contribuciones del psicoandli=
s8is pueden circunscribirse en los siguientes puntos:

- E1l comportamiento humano esti gobernado por factores -
inconscientes.

- El desarrollo infantil tiene una influencia preponde--
rante sobre el funcionamiento psiquico del adulto, asi
como en la constitucidn de su caridcter.

- Postula la existencia de mecanismos de defensa incon--
scientes contra la ansiedad.

~ Comprende y localiza la accidn de inconsciente median-
te el andlisis de los suefios, actos fallidos, sintomas,
etc.

De esta forma la contribucifn de Freud en la compren
si6n del hombre lo constituye fundamentalemnte el valor
del inconsciente.

|49) Cén. M4uacte L. "EL psaicoandlisis, hoy." la. ed. -~
1959, Bancelona. Ed, MHinacfe. Titufo ordiginal-
"La poychanalyée 0'Aufoun D'hudl”.p.41




Asi mismo, cada elemento formulado por Freud, cong
tituye un paramétro de anilisis, por el cual se entra -
al conocimiento del sujeto, con bases en el desarrollo-
de su propia infancia por lo que se llega a considerar-
que: " ... la teoria freudiana sigue siendo un hilo con
ductor en el laberinto de nuestras motivaciones y de --
nuestro futuro, porque explica la dialéctica intima en-
tre las corrientes afectiva y sensual." (50)

Ademds de resaltar la importancia de su aportacidn
en cuanto a la teoria sobre Sexualidad Infantil, misma
gue llevo a un cambio en la educacidn de la primera in-
fancia, lo mismo que en los métodos de la pedagogia. Es
to es, en la necesidad de una educacidn sexual esclare-
cida, proporcional a la curiosidad y a la inteligencia-
del nifio.

De tal forma gue sus aportaciones abarcan tambié&n
aspectos de interés pedagdgico.

{50} Cfn, Dr.Jean Coen y otnos. "Eneciclopedia de la vida
dexuatl”, de la fisiologia a Za psicologia. V.5
Edi{forial Angos veangara S.A.,1973,p.130




I71.3- EL interds pedagdgico.

Freud describe el interés de la pedagogia por el --
psicoandlisis en tesis que hoy son cldsicas. En primera
instancia considera que:

"S6lo puede ser educador quien es capaz de com
penetrarse por empatia con el alma infantil,-
y nosotros los adultos no comprendemos a los-
nifios porque hemos dejado de comprender nues-
tra propia infancia."(51)

En este sentido, su aportacidn constituye la impor-
tancia del descubrimiento de los deseos, formaciones del
pensamiento y procesos de desarrollo de la nifiez.

Todas las aportaciones gue anteriormente se han de-
.sarrollado sobre la evolucidn infantil, antes de Freud,
parecieran ser incompletas y superfluas, porque habrian-
dejado de lado un factor de importancia inapreciable: La
sexualidad en dus exteniondizaciones corponrales y animicas.

Asl al principio incredulamente se recibierdn las -
teorias mds impactantes del psicoandlisis,acerca de la -
infancia, (sobre el complejo de Edipo, el enamoramiento-
de si mismo -narcisismo-, las disposiciones perversas, -
el erdtismo anal, el apetito del saber apuntalado en la
pulsidn sexual, etc.) que a su vez constituyo la distan-
cia que separa la vida animica, las valoraciones, y los-

{51) Cgr. Sigmund, Freud. Obras completas. V.XIII "EE in-
tenés por ef psicoandlisis (1913). Amornonfu e-
difones. Buenos Aixes, Argenidina. p.192
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procesos de pensamiento del adulto, a los del nifio que
los vive y exterioriza en su forma natural hasta la pre-
sentacién de la influencia exterior, tanto familiar, co-

mo educativa y social.

Lo que lleva a Freud a expresar la necesidad de una
liberacién de las costumbres y la suavizacidn de los ri-
gores de la moral, como una esperanza en la lucha de las
enfermedades nerviosas, y a su vez por el aumento del =--
bienestar general y los progresos de la propia civiliza-

cién.

I11.4-Familia, Educacidon y sociedad.

Los estudios contempordneos sobre el desenvolvimien
to infantil han demostrado que la personalidad del nifio,
sus sensaciones, percepciones, memoria, lenguaje, morali
dad, pueden crecer solamente en un medio social.

Al respecto la afirmacidn de gue:

"La estructura mental y moral de la personali-
dad depende al medio social ambiente, hasta --
tal punto, gque sucede que cuando se produce --
una desorganizacidn en la estructura colectiva
y en el sistema de valores socialmente vigente,
la vida mental y moral de los individuos expe-
rimenta una desintegracidn.” (52}

*
De esta forma el entorno del medio familiar, asi co
mo los -agentes exteriores ( sociedad, escuela), son deci

{52) Cgr. L.Recasens Siches, "Sociofogia".tEditoadal Po--
rrua, S.A., Méx{ico T1986. p.131



sivos en el desarrollo del nifio, los cuales afectan di-
recta e indirectamente en su personalidad y desarreollo.

La familia como primer niicleo desempefia un papel -
primordial, no sdlo en la transmisidn de la cultura de
toda sociedad, sino tambi&n predomina en la educacidn -
inicial, en la represidn de las pulsiones, la adquisi-—

cién de la lengua, etc.
Asu vez,influye en los procesos fundamentales del
desarrollo psiquico, la organizacidén de las emociones
de acuerdo con tipos condicionados por el ambiente que
constituye la base de los sentimientos; y en un marco -
mas amplio, transmite estructuras de conducta y de re--
presentacidn social. Misma gue es dada de generacidn en
generacidn, que desde el totemismo constituian ya, una-
. estructura normativa a la cual se alineaban los inte---
grantes del grupo.

Asi tenemos que, la familia es la piedra angular -
de toda sociedad constitutiva y constituyente de toda -~

relacidn social posterior.

La estructura familiar, dentro de sus propios prin
cipios y normas, establece el primer niicleo vital del -
nifio por lo que su influencia es decisiva en su propio
desarrollo. '

Lo que lleva a considerar que: " En la primera
infancia y a menos que haya consecuencias de-
tipo obsesivo frente a enfermedades o trauma-
tismos del encéfalo, casi siempre los trans--
tornos son de reaccidn frente a dificultades-



de los padres, y también ante transtornos de-
los hermanos o el clima interrelacional ambien
te." (53)
Lo que tiene importancia en efecto, son el conjunto
de percepciones que el nifio capta de su exterior y el va
lor simbdlico que le da.

Dado que para él, la prosecusidn del placer por me-
dio de las pulsiones*,constituye la finalidad cardinal -
su vida, mientras que para el adulto en cambio, pretende
habituarlo a concederle mayor importancia a las demandas
del mundo externo gque a las exigencias internas propias.

De este modo el nifio comienza a percibir otra realj
dad, necesaria de llevarse a cabo, para poder integrarse
a su nicleo social.

Freud nos explica que para el nifio pequefio, los pa-
dres . constituyen la inica autoridad y la fuente de
todo anhelo es por tanto, llegar a ser grande como el -
padre y la madre, el cual corresponde al deseo mids intep
80 y mds pesado en consecuencias de esos afios infantiles.
A medida que avanza en su desarrollo intelectual el nifio
no puede dejar de ir tomando noticia poco a poco de las

{53) C4n. Maud, Mannoni. "La primena entrevista con e¢f -
dicoanalista.Ed, gedisa | Zitufo orniginal gran
cds: "Le premien nendez -vous a vecle psychana-
Lyste™. Editions Gonthien, Gene've. 1965,by Edi-
tions Gonthien S.A., Thn. V.Fischnan.p.17

* Aunque ef nifio se encuentrna entre el dualismo de fLas --
pulsiones de muente y Las pulsiones de vida. Esto es:
" La vida pulsional en su confunto sinrve a La provoca--
cidn de La muente™ S.F. La muexte se revela asl como -
un proyecto de vdida. Los nuevos pofos del conclicto son
pon tanto: Libido lsexualidad) - pufsdién de muente.




categorias a que sus padres pertenecen, los pequefios su
cesosen la vida del nifio le provocan un significativo--
descontento, le dan ocasidn para iniciar la critica a -
sus padres y para valorizar en esta toma de partido con
tra ellos la noticia de que otros padres son preferibles

en muchos aspectos.*

Al andlisis de estos sucesos  ambientales, se van -
modificando en el nifio los diversos aspectos psiquicos-
de su personalidad, modificando en primera instancia la
constante biisqueda de placer que lo caracterizaba, aho-
ra en funcidén de las leyes sociales y de los imperativos

de la realidad que lo circunda.

Asi muy pronto el nifio, sometido por guienes lo ro
dean al aprendizaje de las satisfacciones diferidas, --
consiente en esperar las horas del alimento, en disci--
plinar sus esfinteres y en renunciar a su omnipotencia
con los seres gue ama, asi como renunciar también a su
placer sin trabas, constituyendose asi, gradualmente en
su principio de realidad.

Ahora bien, la actitud demasiado rigida de los pa-
dres que imponen en nombre del principio de realidad, -
por medio de una disciplina coercitiva, puede obstaculi
zar la maduracidén del nifio.

Pues el nifio sometido demasiado prematuramente por
ejemplo, a una rigurosa higiene de sus enfinteres, pue-
de complacerse en la fase anal, detenerse o volver a e-

* V.p. ej. Sigmund. Freud. Obras Completas. V. IX "La -
novefa famifiarn de Los neundticos", {1909 -
< 19085).




lla, durante mucho tiempo. Las dificultades de la vida
cotidiana o una modificacidén del clima afectivo des--
pertarin estas tendencias, originando consecuencias -~
desfavorables en su desarrollc natural.

Restringiendolo a no poder obtener por si mismo, -
los medios propios para establecer la diferencia entre-
lo imaginario y la realidad autorizada por la ley cir--
cundante.

Las exigencias educativas rigurosas, que se plan--
tean en el nifio tanto en la familia como posteriormente
en la escuela, llegan a extinguir inclusive caracteris-
ticas propias de su personalidad.

" Es pues, evidente que el empefio de inculcar
al nifio una buena conducta no esta desprovis-
to de riesgos. las represiones que demanda, -
las formaciones reactivas y las sublimaciones
que han de establecerse tienen su precio. En
efecto, junto con una gran parte de sus ener-
gias y talentos se sacrifica la espontaneidad
del nific." (54)

De estd forma las limitaciones impuestas a su pen
samiento y las inhibiciones de sus primitivas actitudes
se traducirdn mas tarde en el empobrecimiento de sus do
tes intelectuales y en la coartacidn de su actividad es
pontanea.

Por lo que, con respecto a la educacidn, Freud de-
manda al educador, no abstenerse, sino velar por no ex-

{54} C{n. Anna Freud. "Intaroduccidn al psicoanalisis..."
op.cit., p.68
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ceder en sus derechos, y su funcifn mediante una restric
cidn desmedida en el desarrollo de la vida sexual infan-
til.

Puesto que considera, que la tarea de la educacidn
constituye el restringir y desviar la pulsidn sexual a -
una voluntad individual acorde con los fines sociales.
Conduciendo a la organizacidn de las pulsiones parciales
hacia salidas socialmente favorables de la sublimacién y
de formacién reactiva, mediante la cual se pretende que
la energia de las mociones infantiles del deseo, no sean
bloqueadas sino que permanescan aplicables a una meta su
perior, que eventualmente ya no es sexual.

Asi como el principio de realidad éue no implica el
destronamiento del principio de placer, sino su asegura
miento. Esto es, "Se abandona un placer momentaneo pero
' inseguro en sus consecuencias, sdlo para ganar por el =--
nuevo camino un placer seguro, que vendrd después.”(55)

Paulativamente el nifio va asi, olvidandose de sus -
sentimientos arcaicos, llegando a negar poco a poco Cuan
to en un principio quiso y desed, de modo que el regreso
a sus antiguas satisfacciones le queda vedado por la in-
versidn diametral de los efectos vinculados con el placer
anterior, Cuanto mis completamente logre estd conversidn,
tanto mds satisfechos estardn los adultos de los resulta
dos educativos.

{55} Cfr. Sigmund, Freud. Obras Completas.V XIT "Sobre -
{;4 dos principios def acaecer psiquico™ (1317)
peg.228




La educacidén asi, serviri de reforzadora en la de-
lineacidén a las pautas de conducta aceptadas en el me-
dio social establecido, de la misma forma transmitirad
al nifio agquellos contenidos ‘positivos y valiosos' se--
.leccionados para su conformacidn de futuro hombre de -
sociedad.

Dado que como menciona Catherine Millot:
"La educacidén no puede sustraerse a la tarea de adaptar
al nifio al orden establecido ..." (56)

Asi, con respecto a la sexualidad, Freud considera,
que la sociedad estima como una de sus esenciales misio
nes educativas, la limitacidn y dominacifn de la sexua-
lidad en un {nico fin de procreacidn.

Considera gque el inter&s de la educacidn se centra
en que el desarrollo completo de la necesidad sexual que
de retardada hasta que el nifio haya alcanzado un cierto
grado de madurez intelectual, para ello este moldeamien~
to intelectual tendrd efecto mis eficientemente en el pe
riodo de Latencia, cuando el nifio ya no se encuentra do-
minado exclusivamente por conflictos internos y sus pul-
siones sexuales se han apaciguado en forma considerable.
Contribuyendo asi a la formacidn de los sentimientos mo-
rales.

B Que en su forma ideal pueden conducir al nifio hacia
la asimilacidn de conocimientos y comportamientos socia-
les, con un minimo de presidn y sin sacrificar paralela-

{56) cfa. Cafégaiuz Hitlot, "Freud, Anti-pedagogo®op,cdit.
p.
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mente su desarrollo intelectual.

O bien en sentido opuesto, como ya observamos, --
tratar de erradicar actitudes consideradas incorrectas,
dentro de un marco estricto de represidn, conduciendo -
solo al empobrecimiento de su propia personalidad, y con
una carga inconsciente que saldra a florecer en épocas -
posteriores de su vida, en sintomatologias o neurosis.

I171,5-Apoataciones de Freud al 4&mbito pedagqdgico.

En este sentido se ha llegado a considerar que:

"Fué el descubrimiento Freudiano de la impor
tancia extraordinaria en los acontecimientos
infantiles, lo que orientd a los psicoanalis
tas, desde el comienzo de su experiencia, ha
cia la idea de una revolucidn pedagdgica."(57)

La preocupacidén de Freud en prevenir las neurosis-
infantiles pronto se unid con la preocupacidn por el co
nocimiento profundo del alma del nifio, y posteriormente
por la necesidad del an&alisis del medio familiar para -
comprender sus reacciones.

Asi la orientacién analitica de la pedagogia preten
dida se basaba exclusivamente en la introduccidn de los
principios Freudianos, en un trabajo que comprendia no
s6lo aplicaciones directas del psicoanalisis, reservadas
a la psicoterapia infantil o la terapéutica de las neu-

{57) Cf{n. A.Hesnand, "La obra de Freud..."”, op.cit.p.235




rosis del nifio, sino el conocimiento del Complejo de Edi
po, de la sexualidad infantil y puberal, de la influen-
cia primordial del medic familiar, ( que como ya vimos
es preponderante en el desarrollo del nifio) y ademads, -
de la personalidad de los educadores sobre el equilibrio
nervioso y el &xito escolar del nifio.

De esta forma las acciones pedagdgicas, desde el -
principio de la aplicacidn del psicoandlisis a la peda-
gogia han sido resumidas por el mismo Freud, al conside
rar que, -cuando los pedagogos se hayan familiarizado --
con los resultados del psicoandlisis les sera mas facil
reconciliarse con algunas fases de la evolucidn infan--
til, y no arriesgandose ya, entre otras cosas a exage--
rar la importancia de los impulsos perversos o social--
mente inGtiles que actu3n en el nifio.

Reservandose tanto mids de toda tentativa de repre-
sidn.violenta de esas pulsiones, canalizidndolos mediante
la educacidn, cuando se considere gue tal influencia --
puede tener resultados tan poco deseables como la tole-
rancia exesiva.

Pues como ya hemos analizado, la violenta represidn
exterior, jamis tiene por resultado la extincién o la -
dominacidn de las pulsiones pronunciadas y pretendidas
erradicar, lo que ocasiona es una represidn que como ex
plica Freud, deposita los gérmenes de afecciones neurd-
ticas en el porvenir.

"El sojuzgamiento de las pulsiones enérgicas

en el nifio mediante la coeccidn por medios -
exteriores, no conduce ni a la desaparicidn-



de tales pulsiones, ni a su dominio. Condu--
cen a la represidn que predispone a las en--
fermedades ulteriores." (58)

De la misma forma el psicoandlisis nos muestra que
estas pulsiones y la disposicidn perversa polimdrfa del
nifio proveen para la formacidn del cardcter, cuando en
lugar de ser reprimidos brutalmente, son descartados --
por el proceso de sublimacidn, de sus metas originales
y dirigidas hacia otras mads elevadas.

Asi el interés del psicoandlisis a la pedagogia, -
se vincula basicamente en:

- Eliminar la separacidn entre la nifiez y el estado adul
to.

- Resaltar la importancia del mundo infantil al adquirir
un hondo sentido en la vida total del sujeto.

- Aclarar la funcidn del maestro en el estado psicoldgi=-
co del nifio. : -

Ahora bien, una variante del psicoandlisis lo cons-
tituye el discurso de Anna Freud, gue en cuanto a la a-
portacidn del psicoandlisis en el conocimiento del nifio
describe tres aspectos a considerar:

a).- la divisidn cronoldgica, la cual la subdivide en - °
tres periodos.
- La temprana infancia, que abarca aprdximadamente -
hasta el final del quinto afio de vida.

(58)C4n. Cathenine, Millot. op.cdii. pdg.34
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-El periodo de latencia, hasta el comienzo de la pu
bertad, osea al término de los once o doce afios.
- y la pubertad que desemboca en la adultez.

"En cada uno de estos periodos hallamos, co-
mo rasgos normales caracteristicos, determi-
nada actitud afectiva del nifio frente a los
seres de su ambiente y determinada fase de -
la evolucidn pulsional. Por consiguiente, la
valoracidn de una particular cualidad o moda
lidad reactiva del nifioc siempre dependeri -
del periodo en el cual éste se halle."{59)

b).- Estructura interna de la personalidad infantil. Da
do gque el nifio tiene una naturaleza de caricter di-
verso frente a sus instancias psiquicas, es decir,
frente a sus propios deseos, lo impuesto en su nid-
cleo social, asi como su propia constitucién mental
las contradicciones de su comportamiento se expli-
caridn con facilidad teniendo en cuenta, tras sus -
distintas reacciones, el sector de la naturaleza -
que este predominando sobre las otras; o la forma
en que se este instaurando en su pensamiento y per
sonalidad.

c).~- Las relaciones mutuas entre estos sectores de la -
personalidad infantil. Que no debemos concebir co-
mo pacificas instancias, sino como fuerzas en pug-
na. La solucidn de cada unc de estos duelos perso-
nales -entre el yo infantil y un deseo pulsional
inconveniente- depéndera de la fuerza relativa de

(59} C{r. Anna, Freud. "Introduccidn _al psicoandilisia"
op.cit. pig.$81
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las distintas pulsiones; es decir, de la cantidad

de libido a disposicidn del deseo pulsional, en =

comparacidn con la energia de la tendencia opues-

ta, osea de la represidn estimulada por el exte--

rior.

De esta forma es fdcil comprender, que la educa--
cidén que recibe el nifio desde los primeros afios de vi-
da tiene una influencia decisiva en la formacién de -
su propia personalidad, pues delinea, depura y refuer-
za las conductas propiamente impuestas y aceptadas so-
cialmente. Ahora bien, el medio de integrarlas a la -
formacidén infantil, constituye quizd, el elemento méas
importante de analizar.

Pues asi como pueden ser asumidas décilmente y --
sin mayor reparo, también pueden repercutir en un cam
bio desfavorable en la personalidad del sujeto, inclu-
8o erradicando pautas de conducta que lo caracteriza--
ban,* 'todo dependera evidentemente de la forma en que
sean integradas a su propia estructura personal. De -
agui que surga la necesidad de encontrar un punto medio
en la educacidén lo mids favorable al nifio.

Considerando estd necesidad y desde el interé&s de
Freud por la educacidn alentd a los educadores a utili
zar el saber psicoanalitico en la conduccidn de los ni

p- ej. Dado que as repercusdones pueden £Legan a den-
extremas, en caso afectivo,pon efemplo reducden
do la capacidad amonosa, empobreciendo la perso
natidad y acaso LLevando a ta insegurided, o --
bien haces af sujeto incapaz de todo placexr, en
Los afos posteniones de su vdida.
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>ﬁos llegando a la afirmacidn de que los educadores debe

rian recibir "... una formacidén analitica que les permj
ta, de un lado, comprender mejor al nifio, y del otro, e
jercer, empleando el método psicoanalitico, una accidn
correctiva sobre su desarrollo psiquiceo." (60)

Asi,si la meta de la educacidn es adaptar al nifio
a la realidad exterior, ensefidndolo a hacerse cargo de
ella, el tratamiento analitico llevaria al adulto a re-
conocer esa otra realidad que comprende sus deseos.

Permitiendo asi comprender la vida infantil, con -
sus propios deseos y necesidades. El reconocimiento de
los deseos siempre posee una virtud pacificante, hacia-
lo que podria considerarse la base de una educacién nue

~va; dejando abierto el camino al reconocimiento de los
deseos.

"No hay otra interpretacidn posible de su ex
presado anhelo por ver al educador utilizar

el psicoandlisis a fin de reemplazar la re--
presidn por la condena, por el juicio: de--
cirle no a un deseo es reconocerlo como di-
cho, reconocerlo como deseo." {61)

Tal podria ser el programa de una educacidn de o~--
rientacidn analitica. El poder de la razdén consiste y -
el psicoandlisis lo demuestra, en virtudes de la palabra.

(60) Cfn. Cathenine, Millot. op.cit. p.97
(61) C4a. Catherine Mileot. op,cit. p.139
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La influencia de la educacidn es decisiva y necesa
ria, sin embargo el medio para establecerla es lo posi-
ble de modificar en una forma mds flexible, por ejemplo
el nifio puede volverse "aseado"” con el minimo de coac--
cidn.

Asl al educador " La teoria analitica sdlo le per-
mitird comprender lo que hace y poner en claro las vias
de eficacia de una pedagogia gue en si misma no propone
ni nuevos fines ni nuevos medios.™ (62)

Freud advirtid que la labor pedagdgica no puede ser
confundida con el psicoandlisis, ni sustituida por éste,
m3s bien auxiliarse de la misma como apoyo a aprovechar
los elementos que le brinde, para tener otro lugar desde
donde pensar y revisar los fundamentos tedricos gque apo-
yan las distintas maneras de abordar. la educacidén y la
transmisidén de un conocimiento.

"El "dinico auxilio gue el psicoandlisis pare-
ce capaz de aportar a la educacidn y al edu-
cador es de cardcter . . . analitico."{63)

Lo que en un principio llevd a Freud con todo opti-
mismo a promulgar una educacidn guiada por una ética de
la verdad que sustituyera a la moral basada en la ilusi-
6n y el desconocimiento, con posterioridad y al chogque -
con el sistema social y educativo rigurosamente estable-
cido, va decallendo su fuerte esperanza inicial, no sin

(62} Cgr, op.cit.p.192
{63) Cgn. op.cit.p.157
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considerar la posibilidad real de que, si el problema -
no erd susceptible de solucidn, convenia buscar el gra-
do dptimo de esa educacidn, o sea la manera en que sea
mis beneficiosa y que suponga menos peligros. Lo que lo
lleva a recomendar por consiguiente la cura analitica -
preventiva no sdlo a educadores, sino en su forma mas -
Sptima a los padres, para que habiendo tomado conscien-
cia de lo dafioso o benefico de su propia educacidn, --
... dardn entonces fe de una mayor comprensidn frente
a sus hijos y les ahorrarin muchas pruebas que ellos -=-

mismos han sufrido ..." (64)

_Presentandose a la educacidn, asi como una cuestién
de tacto, un justo medio, a encontrar un punto de equi-
librio entre la libertad y la coaccidn.

Ahora bien, en cuanto a la pedagogia de los nifios
en edad escolar, Catherine Millot considera gque:

"En los tratados consagrados a la ‘educacidn-
estd pedagogia aparece dominada por el pro--
blema de la ensefianza." (65)

Dado que frecuentemente los pedagogos reconocen que
lo esencial estriba en el deseo del nifio de aprender, -
por lo gue su inter&s se vincula a elaborar métodos sus-
ceptibles de provocarlo o estimularlo. Pero también fre-
cuentemente parecen ignorar la importancia de las fuen--
tes libidinales, el deseo de saber y la inhibidora in---
fluencia de la represidn sobre la curiosidad intelectual.

[64) Céx. op.cit. pag.l156
{65) Cdn. op.cit. pig.193
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“La misidn de una pedagogfa fundada en los he
chos revelados por el psicoandlisis consisti-
ria, precisamente, en hallar un término medio
entre ambos extremos, o sea, indicar para ca-
da edad la combinacidn 8ptima entre el consen
timiento de las satisfacciones y la prohibi-
cidén de los impulsos instintivos." (66}

Cierto que no es tarea sencilla, pues implica con-
siderar un sin fin de elementos, inclusive modificando
la.estructura misma tanto de fines como de funciones de
la misma pedagogia.

Pues un dificil problema es el de considerar la me
dida general de todos los nifios no perdiendo su indivi-
dualidad. .

*La presidn pedagdgica y la diversa intensi--
dad de la pulsidn sexual posibilitardn sin dQu
da grandes variaciones individuales en la con
ducta sexual del nifio, sobre todo en cuanto -
al momento en que emerge el interés sexual in
fantil. " (67)

Ademids de que la educacidn se encuentra circunscri-
ta dentro de un sistema social en cual tiene ya cimenta-~
das sus propias bases. Problema al que se encontro tam--
bién Freud, aunque con diferente matiz.

Es obvio que en la actualidad existe mis flexibili-
dad en cuanto a la "libertad" pedagogica, y la influen-
cia del psiccanilisis tiene, a comparacidn de su inicio,

(66) C4a. Anna Freud. "Intnoduccién al psicoanalisis..."
op.cit. pig.90 -

{67) Cgr. Sigmund, Freud. Obras Completas V. IX "Sobre -
Las teorias sexuales infantifes” op.cit. p.
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mayor aceptacifn, aunque no suficiente, ni total, pero
alin asi brinda la pauta a nuevas y mejores expectati--
vas aprovechando, como se ha hecho, los elementos que
pudierdn sernos utiles, en la medida de lo posible y de
lo real.

Asi por ejemplo un aspecto eje bajo el cual se par
tiria seria el que menciona Anna Freud:
* ... pienso que nos asiste el derecho de exigir que el
maestro o pedagogo haya aprendido a conocer, y a dominar
sus conflictos personales antes de abordar la labor pe-
dagdgica." (68)

be no sér asi como explica, sus educandos sdlo le
significardn un material mds o menos favorable para des
cargar en ellos sus propios conflictos incongcientes i-
rresueltos.

Esto aunado a los consejos comunmente formulados -
por los analistas y en particular por Freud, promulgan-
do una limitacidén de las exigenclias educativas en la me
dida de lo mas equilibrado posible, mayor veracidad -~
frente al nifio, asi como un respeto hacia el mismo.

Tenjendo los conocimientos gue sobre el desarrollo
y la evolucidn de la sexualidad infantil formula el psi
coandlisis. Sexualidad infantil como componente de su -
personalidad, dentro del contexto familiar, social y e-
ducativo. Ampliando con ello el conocimiento que el pe-

(68) Cfr. Anna, Freud. "Intaoduccidén al psicoanifisdis...”

op.cit. p.93

i
i
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dagogo tiene del hombre, agudizando asi su entendimiento
de las complejas relaciones entre el nifio y los adultos
que lo educan.

De estd forma facilitara los vinculos existentes y
minimizard las diferencias entre ambos sectores, permi-
tiendo actuar de la manera mas adecuada en 1la educacibn
del nifio, ailin con las limitantes que la misma sociedad
y educacidn - con sus programas especificos- impone.

111.6.- Hacia una Educacién Sexual Infantil.

Con el descubrimiento de la Sexualidad infantil, y
su importancia en la etiologia de las enfermedades ner-
viosas, las perversiones y la vida sexual normal. Sur-
ge el interés en Freud, en una educacidén mids abierta, -
principalmente en el plano de lo sexual. Por lo que --
critica a la educacidn y a la moral sexual de la época
asl como la censura que en materia sexual establecian,
conllevando a una tal represidn que afectaba a los com-
ponentes naturales del desarrcollo del nifio, hasta el a-
dulto.

Lo gue llevd a Freud, a pronunciarse en favor de
una educacidn sexual en los nifios, pues consideraba que
nada justificaba el negarse a satisfacer la curiosidad
sexual del pequefio con explicaciones sencillas y veridi
cas.

Al escribir sobre "El esclarecimiento sexual del -
nifio" (1907), se observa su postura de considerar indis
cutiblemente licito y necesario el proporcicnar a los -
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nifios el esclarecimiento sobre los hechos de la vida ge
nésica.

Para lo cual cita las lineas escritas por el gran
pensador y fil&ntropo, Multatuli, donde se encuentra u-
na amplia respuesta al respecto:

< " En general, y para mi sentir, ciertas
cosas son veladas en exceso., Es sano mante--
ner limpia la fantasia de los nifios, pero -
esa pureza no se preserva mediante la igno--
rancia. Antes bien, creo que mientras mas se
oculte algo al vardn o a la nifia, tanto mas
maliciardn la verdad. Uno por curiosidad cae
sobre el rastro de cosas a las gue poco © --
ninglin interés habria concedido si le hubie-
ran sido comunicadas sin mucha ceremonia. --
Mi3s afin: si fuese posible preservar esa igno
rancia, acaso yo me conciliaria con ella: pe
ro es imposible: el nifio entra en contacto -
con otros nifios, caen en sus manos libros =--
que lo inducen a meditar, y los mismos tapu-
jos con que sus padres tratan lo que empero
@l ha comprendido no hacen sino atizarle el
ansia de saber mds. Y esta ansia satisfecha
sdlo en parte, sdlo en secreto exacerba el
corazdn y corrompe la fantasia; el nifio ya
peca, y los padres todavia creen que &€l no -
sabe qué es pecado." > (69)

A esto Freud anexa la posible influencia de la igne
rancia tedrica sobre el esclarecimiento sexual de los a-
dultos mismos, al considerar gue la pulsidn sexual falta

{69) V. Multatuli, 1906 (seud. E.D.Dekker <1820-1887> ).
C4r. Sigmund, Freud. Obras CompLetas V. IX., "So-
bre el esclarecimiento sexual del nifio", op.edL.
pég. 116
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en los nifios idnstaurandose en ellos hasta la etapa de
la puberdad, con la maduracidn de los drganos genési=
cos. Error de serias consecuencias por tanto pues, -
como se ha mencionado ya anteriormente, la pubertad no
hace sino procurar el primado a los genitales entre las
otras zonas y fuentes dispensadoras de placer, constri
flendo asi el erdtismo a entrar al servicio de la fun-

cibén reproductora.

El nifio por tanto mucho tiempo antes de la puber-
tad es un ser completo en el orden del amor, exceptuan
do la funcidn reproductora, por lo que con los oculta-
mientos y "tables" s8lo se consigue como mencionara --
Freud "... escatimarle la facultad para el dominio in-
telectual de unas operaciones para las que esta psiqui
camente preparado y respecto de las cuales tiene el a-
comodamiento somatico."(70)

Dado que considera, en base a lo que la experien-
cia demostraba, en cuanto que la precocidad sexual y -
la precocidad intelectual solian estar ascciadas.

El hecho de responder a la pregunta del nifio, con
resmestas evasivas, errdneas o mentiras, son actitudes
comunes, de importancia dafiosa en varios aspectos para
el desarrollo del nifio, pues-conducen generalmente, -
al encontrarse con otra verdad, a un conflicto psiquico
interior.

{ 70)Cfn. Obras compfetas V.I1X, "EL esclarecimiento...” -
op.cdt., pag.117
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Freud consideraba que est3 censura ejercida sobre
la palabra, ocultando la verdad, constituye el error e-
ducativo de mas gravosas consecuencias, comprometiendo
la independencia del pensamiento, es decir, el ejercicio
mismo de la funcidn intelectual, inclusive, afectado -
en su propia postura de identidad sexual entre el hombre
y la mujer, pues la angustia de castracidn, conduce a -
reconocer la ausencia de pene en la mujer gque equivale
en el vardn la confirmacidn de la posibilidad de verse
despojado de €l y en la nifia renunciar a la esperanza
de adquirirlo alguna vez, todo ellc originado por el --
desconocimiento de la enistencia de la vagina.

Asi mismo las teorias sobre el nacimiento, general
mente concluyen en tormentosos cuestionamientos sobre -
lo real de la situacifén, o bien en postura opuesta, se
muestran desinteresados, no s0lo en ello sino en todos
los aspectos de orden sexual, inclusive hasta la época
adulta, negandose a su propio pensamiento.

Freud lo confirma al mencionar que:

“En muchos, la represidn de lo sexual se ha propagado
hasta el punto de que no quieren escuchar nada; estos -
consiguen tambi&n permanecer ignorantes hasta edad tar-
dia ..." (71)

Alentado por estas preocupaciones, Freud ofrece al-
gunos planteamientos para una educacidén sexual infantil.

(71) C4a. Sigmund, Freud. Obras completas. V.IX "Sobre -
Las teonias sexuales infantilfes ", op.clf.p.200
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Explica que lo basico e importante es que los ni- -
fios nunca den en pensar que se les pretende ocultarles -
los hechos de la vida sexual mds que cualguier otro suce
so aun no accesibles a su entendimiento.

Para lo cudl considera que es necesario, que lo -
sexual sea tratado desde el comienzo en un pie de igual
dad con todas las otras cosas dignas de sexr conocidas.

Por lo gque considera que es misidén de la escuela
traerlo a cuento, introducir en las ensefianzas sobre -
el mundo animal los grandes hechos de la reproduccidn
en su significatividad. Esto aunado a2 la labor educa-
tiva del hogar en no atemorizar o censurar el pensa--
miento del nifio, sino por el contrario en refuerzos si
milares a los que recibe en la escuela a fin de evitar
.el choque entre ambas.

Asi "...la curliosidad del nific nunca alcanzard un
alto grado si en cada estadio de aprendizaje halla la
satisfaccidén correspondiente.™ (72)

De esta forma el esclarecimiento se basa sobre las
relaciones especificamente humanas de la vida sexual y

la indicacidn de su significado social.

Un esclarecimiento sobre la vida sexual, gue pro-
grese por etapas y no se interrumpa nunca, del cual

{72) Cgr. Sigmund, Faeud. op.cit. pag.121



- 104 -

la escuela tome la iniciativa en sentido formal, pues -
comprende mejor el desarrollo del nifio en sentido cien-
tifico y esta mas apta en la actuacidn mds precisa so-
bre el aprendizaje del nifio, y el medio de introducir -
dichos contenidos, por supuesto y si es posible en una
conjuncidn con la familia, como reforzadora.

Lo que conducird a que un nifio criado en condicio-
nes sociales mas desinhibidas, o que haya encontrado la
oportunidad mads feliz para observar, se encontrari =--
considerado, &1 mismo, mids maduro y superior al resto -
de los otros nifios.

Por lo gque aungque, como expone Freud, los nifios a-
veriguan casi siempre lo correcto, pero les quedan lagu
nas en su entendimiento por la falta de elementos, lo -
que los lleva a mezclar falsedades inficcionadas por re
lictos sobre las teorias sexuales mis antiguas. Casi --
nunca son completas ni suficientes para la solucidn de
eu problema.

Asf la significatividad de las teorias sexuales en
el nifio dependerd en gran medida de la informacidn reci
bida y acogida a lo largo del tiempo de forma inconscien
te, provocando en su forma no aclarada un desvaloro afec
tivo respecto de los padres o una salida desfavorable -
que aflore en épocas posteriores a la infancia.

De esta forma, el respeto a la verdad por el educa
dor, la libertad de expresidn y de pensamiento, otorga-
da a los nifios, considera Freud, son el camino mis via-
ble a seguir.
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Observese asl el interé&s y la inquietud de Freud -
por una educacidn sexual mas sana. Tarea dividida entre
padres y educadores en una educacidn que introduzca una
reforma aislada sin alterar las bases del sistema social,
inclusive talvez beneficiandolo.

Promulgandose asi, en una educacién bajo las bases
de un "liberalismo y respeto hacia el nifio"(73) es de--
cir sin mas restricciones que las absolutamente necesa--
rias para el mantenimiento de una buena conducta.

Considerandose asi tanto la realidad exterior, ma-
terial y social como también la realidad psiquica (la -
realidad del deseo), induciendose hacia rumbos mds sa--
nos, permitiendo lateralmente una salud psiquica que -~
permita al nifio ser capaz de pensar y actuar.

Se pone de manifiesto asi la gran responsabilidad -
del educador, pues su influencia es decisiva, dado que -
trabaja sobre un terreno maleable, accesible a todas sus
impresiones, por lo que Freud recalcaba el deber de no -
modelar al nifio seglin sus ideales personales, si no bien,
segiin las disposiciones y posibilidades que &l encierra,
limitandose a no obstruir el proceso de desarrollo de las
pulsiones hacia la organizacidn genital, sino en el mejor
de los casos favorecer a la sublimacidn adecuada con el
limite de restricciones.

{73) C4r. Cathenine MillLot, op.cdit. pdg. 63
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Iv.7-LA SEXUALIDAD INFANTIL Y SUS INCIDENCIAS EN EL AMBITO
PEDAGOGICO.

La aparicidn y el desarrollo del Psicoandlisis ha
renovado por completo el conocimiento del nifio. Este ha
dejado de ser considerado un hombre en pequefio, al que
la experiencia y las vicisitudes de la vida en sociedad
llevardn a convertirse en adulto.

Al introducir las dimensiones de la historia y re~
conociendo la parte que desempefia la pulsidn, Freud ha
demostrado la complejidad del desarrollo del nifio. Re-=
saltando la importancia de la Sexualidad Infantil como
la base de toda estructura adulta.

"Después de Freud, no hay trabajo psicoanall
tico que no se refiera a Freud,cuyo interés

por la infancia jamds fue desmentido, ni en

su vida, ni en su obra. Ningiin trabajo psi-
coanalitico en el campo del conocimiento del
nifio y de su desarrollo parece otra cosa al-
releerlo, que la avanzada de las teorias -~--
Freudianas." (74)

Fué a través del psicoanidlisis de los adultos como
descubrié y describid la sexualidad infantil, sus esta-
dios, su polimorfismo, sus manifestaciones, etc. las mo
dificaciones sucesivas aportadas a las diversas edicio-

(74) Cgr. Lebovicd, Senge y Soulé, Miche?, EL conoci---
miento def nino a travéa delf psicoanalisds. -
Fondo de Cuffunra Economica. Titufo original :
"La connaissance de L'endant parla psychanaly
4e", 1970 Panis, Francia. Ta, Saiz Sdez, A.-
México,1981. pag. 7 N
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nes de su obra muestran hasta gque punto estaba Freud--
preocupado por la reconstruccidn de las etapas de la-
sexualidad infantil.

Freud ha descrito, en su esencia, la evolucidn de
la -sexualidad infantil y los avatares de la libido, gra
cias a los conocimientos Jue habia adquirido por medio
de las curas psicoanaliticas de los adultos.

La historia de la teoria psicoanalitica, estd hecha
pues, de la evolucidn que condujo a Freud del conoci---
miento de los traumatismos patdgenos al estudio de la -
metapsicologia de las fuerzas y de los conflictos endop
siquicos.

Asi mismo amplid el concepto sobre sexuaiidad, no
circunscrito sdle al orden genital, sino comprendiendo-
la enun sentido mias extenso dentro de una amplia gama -
de fendmenos; desempefiando su papel no sdlo en la pul--
81dn sexual del adulto, sino también en el de la perso-
nalidad como un todo.

Se comprende a su vez que la sexualidad se mani---
fiesta tempranamente desde el nacimiento, aunque en for
ma muy diferente a la sexualidad del adulto.

Los conocimientos sobre el desarrollo y la evolu--
cioén de la sexualidad infantil nos permite a su vez, am
pliar el conocimiénto sobre la personalidad del nifio, y
la importancia de la influencia de los factores externos
(familia, educacidn, sociedad) en su Sptimo o deficiente
desarrollo, hacia su constitucidn futura adulta.
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Asi, tras la diseminacidn de la teoria de Freud so
bre sexualidad infantil, la importancia del medio exte-
rior y su influencia en la infancia, desperto el inte--
rés en diferentes areas, y en base a lo cual muchos au-~
tores se interesardn en considerarlas, no sdloa niveles
médicos, pediitricos y terapelticos, sino también a ni-
vel de experiencias pedagbgicas.

Entre otros aspectos, quedo reconocida la nocivi--
dad de un aprendizaje demasiado brutal del aseo, asi co
mo la represidén de la masturbacidn infantil y de las ac
tividades sexuales de los nifios entre si. Constatando =
m3s certeramente la inutilidad de las medidas educati--
vas que se creian indispensables.

La comprensidn de la sexualidad infantil nos lleva
a entender que el nific ya desde muy pequefio, emprende -
la .exploracidn de su propio cuerpo, de su ombligo, de -
sus Srganos genitales, etc. Advierte sus particularida-
des en relacidén con el otro sexo, nota las diferentes -
posturas para orinar. La nifia se interesa con mayor pre
cocidad que el nifio por los drganos genitales del otro
sexo. Igualmente pronto se manifiesta el voyeurismo -
.del cuerpo de los padres, del cuerpo de la madre que -
es observado detalladamente por los hijos, en ocasiones
precisas, y todo esto contribuye a establecer en el ni
Ao la nocidn de su sexo.

Los cuidados maternos, la actitud paterna y el in-
flujo cultural del medio, diferencian rdpidamente los ~
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sexos y obligan al nifio a optar un papel determinado de
pendiendo de su sexo, llevandolo a una fijacidén de ro-~
les establecidos socialmente.

Asi también la masturbacidn y las actividades autg
erSticas del nifio provoca constantemente la inguietud -
de los adultos y suscitan intervenciones con objeto edu
cativo.

La apremiacidn de una educacidn enfocada a las pro
pias necesidades del nifio surgen por tanto, en el inte-
rés de Freud en la perspectiva de una educacidn mids fle
xible y con un minimo de coercidbn.

Lo que lleva a Freud a promulgarse hacia una educa
cidén mis abierta principalmente en el planoc sexual, pro
mulgandose a favor del esclarecimiento sexual en el ni-
fio desde edades tempranas,, con explicaciones sencillas
claras y veridicas al nivel de su entendimiento.

En una tarea gue atafie tanto a los padres como edu
cadores, es decir, Familia y escuela, con un @inico obje
tivo de formar sujetos con una salud psiquica mids sana
y critica.
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IV, 2-Paicoandlisis y Educacidn.

En 1932, Freud, al examinar en las "Nuevas aporta-
ciones al psicocandlisis" las posibilidades de la aplica
cidn del psicoandlisis a la pedagogia,y a la educacién
de las futuras generaciones resaltd que de todos los te
mas estudiados por el psicoanilisis, &ste parece tener
una importancia mdxima, en vista de las magnificas pers
pectivas que ofrece para el futuro.

Al continuar su reflexidn la puntualiza en dos as-
pectos: precisd al principio que es deseable tratar de
determinar el Sptimo de la educacidn, es decir, la for-
ma en que serd mids provechosa y menos peligrosa (para -
el sujeto) y que el andlisis de los maestros y educado-
res parece ser una medida profildctica eficaz. Freud in
sistia en la distincidn necesaria entre los principios
educativos yla relacidén educativa, asi como, la accién
mediata del psicoanidlista en materia de higiene men-
tal, gracias a su influjo sobre los padres y educadores

Consideraba que toda educacidn es parcial, al pre-
tender que el nifio se incorpore al orden social existen
te, en la transmisidn de los datos de la civilizacidn -
por el intermediario de la educacidn.

Es decir, la educacidn erd concebida tanto de edu-
cadores como principalmente de los padres, como la ac~-
cién para adaptar al nifio a una sociedad cuyos valores,
por el mismo medio, &l transmitird a su vez dejando de
lado evidentemente otros aspectos de gran valor en la--
formacidén del nifio.
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La orientacidn analitica de la pedagogia que Freud
pretendia erd basada precisamente en el conocimiento -~
del desarrollo infantil en todas sus fases, asi mismo -
en su forma mas dptima, como ya se menciond, haciendo u
so del método psicoanalitico por parte de los educado--
res.

Demandando al educador, no abstenerse, sino velar
POr no exceder en sus derechos.

Conociendo las fases de la evolucidn infantil, per
mitirfa ampliar su pandrama de conoocimiento y compren--
der mejor asi la conducta infantil, reservandose de to-

da tentativa violenta de represiodn.

Pretendiendo buscar el punto medio mas Sptimo en -
la educacion del nifio, considerando no sdlo los objeti-
vos institucionales, sino sus propios deseos.

De estd forma se pretende centrarse, como menciona
Freud, en una limitacién de las exigencias educativas =~
en la medida de lo mas equilibrado posible, mayor vera-

" ¢idad frente al nifio, asi como un respeto hacia el mis-
mo. .

Ahora bien, la transcendencia de la teoria psicoa-
nalitica sobre sexualidad infantil, con respecto a la -
educacidn escolar, se puede observar desde dos aspectos
principalmente:
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- la educacidén basada sobre paincipios de Libentad hacda
el nino, considenando sus propios deseos e intereses,
evitando fa nepresddén de su espontanedidad y favorecdien
do 2a evolucidn de 3u desaxrollo natural,

- y La educacién sexual def nifio promulgada pok Frneud -
pon medio del esclarecimiento de £os hechos sexuales-
y La vida genésdica,

Con respecto a una educacidén tomando en considera-
cidén el principio de libertad, reépeto a la espontanei-
dad e intereses del nifio. Una de las experiencias peda-
gdgicas que tomo en consideracidn principios psicoanali
ticos fué la desarrollada por Neill.

Neill guien en 1927 fundd una escuela progresista
"a la que llamd Summerhill. Desde sus primeras interac--
ciones con la teoria psicoanalitica se sintid atraido -

por la misma.

En Summerhill, la preocupacidn por los mé&todos de
transmisidn de conocimientos fué nula,.pues los nifios -
no erdn obligados a aprender y sb6lo a su pedido, cuando
éste se manifestaba, el ensefiante los preveia de medios
para satisfacer su deseo. Por lo gque poco importaba el
método empleado.

Y esto en funcidén de que uno de sus principios pe-
dagdgicos sobre los que Neill fundé la escuela fué pre-
cisamente el de que fuera una escuela que.sirvierd a =--
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las necesidades del nifio, y no a la inversa, por lo que
la renunciacién a toda disciplina, direccidn, sugestidn
e instruccidn religiosa fué& necesaria.

La actividad del nifio era por tanto libre, pues --
Neill consideraba que no existia necesidad alguna de e-
jercer coaccidn sobre &l, para llevarlo a evolucionar -
hacia la madurez y para que aceptard los imperativos -
de la vida social. Su desarrollo espontidneo es el gue -
le permite precisamente hacer frente a dichas exigen---
cias. Ahora bien, la libertad de cada nifio se detiene
donde comienza la de los demds. Asi para Neill el educar
al nifio en la "autonomia" es el no imponerle nada, asi
fuese en nombre de su "bien". El educador no debe que--
rer nada por y en el lugar del nifio, lo que lo lleva a
considerar que:

" ... el maestro ha de actuar psicoanalitica
mente; su tarea consiste en ayudar al nifio -
evitando dirigirlo lo mds posible, de manera
que pueda proseguir sus investigaciones y la
blisqueda del yo particular. Sobre todo, el -
maestro no debe imponer su propia voluntad o
su personalidad sobre el nifio, y por tanto -
es canon de tal procedimiento que todo casti
go y coerccidn deben quedar abandonados."(75)

De estd forma aplica el principio de "no represién"
dentro de un marco acondicionado por los nifios, dentro-

{75) Cén. UN,A.M.,E.N.E.P. Anagin, Antologia,Teoria pe
dagégica . pdg. 232
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del cual ellos mismos establecen sus propias normas. Pe
ro no direccién no significa. no directivismo. La diree-
cidn pedagfgica de Neill se basa en una concepcidn libe
radora de la educacidn en la que la "bondad natural” --
del nifio no choca con la civilizacidn represiva.

La libertad, para Neill, es por tanto, la abolici-
on de la presidn exterior, de la represidn social, inte
riorizada por algunos adultos que la segregan a conti--
nuacidn frente a los nifios, los cuales responden a ella
con comportamientos de temor y de inhibicidn.

En Sumerhill la comunidad es mixta y las activida-
des de los nifios son comunes a los dos sexos, tanto la
costura como la carpinteria. Considerando que el inte--
rés por el sexo opuesto llegara en la etapa precisa.

Neill intenta librar a los nifios de las prohibicio
nes sexuales, organizando su comunidad de la manera mas
libre posible y sin discriminacidn sexual. Los nifios -~
comparten los mismos lugares para vivir y dormir, asi -
como asisten a las mismas actividades. Esta posicidn so
bre la sexualidad infantil parece estar de acuerdo con
las teorias de Freud sobre el periodo de Latencia. Asi-
con lo anterior pretende desaparecer la segregacidn se-
xual, al mismo tiempo que desaparecer también la jerar-
quia adulto- nific.

Asi considera, que los alumnos egresados de Sumer-
hill pueden dar prueba de un equilibrio psiquico esta--
ble que los hace capaces de la alegria de vivir. Un ras
go comiin los distingue, apunta Neill: su independencia-
de espiritu.
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El funcionamiento institucional establecido por =-
Neill sobre el modelo de la democracia, constituye la -
guia de su método pedagdgico.

Eligiendo como principio educativo esencial la e--
leccidén por los pequefios de cierto nimero de reglas de
vida comunitaria, parece indicar con ello que el funda-
mento mismo del proceso educativo, consiste en la intro
duccidn del nifio en la dimensién del orden simbdlico y
de la ley, y que la educacidn puede, en rigor, limitar-
se a hacer reconocer por el nifio la necesaria suprema--
cia de este registro.

Ahora bien, es indudable que la pedagogia de Neill
fué satisfactoria y tuvo alcances provechosos, aunque -
no por ello exenta de polémica.

Es aceptado el fundamento de su proceso educativo
en el que por medio de las asambleas generales, los ni-
fios delimitan y aceptan las reglas de grupo, a su vez -
que se propicia el respeto y el compromiso gque se asume
hacia el mismo; esto lleva a la introduccidn del nifio -
en la dimensidn del orden simbdlico y de la ley, en un
aprendizaje mas significativo y fructifero que si hubie
ra sido impuesto por un adulto, o dentro de las normas
de la escuela.

Pero bien, es considerado que mds que el método, -
lo gue tuvo mas influencia fue el mecanismo fundamental
de cualquier proceso educativo: la identificacidén con -
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el educador y la introyeccidn de las exigencia de é&ste.
Es decir, el impacto de su propia personalidad, que en
este sentido Neill transmitia. Su indiscutible origina-
lidad reside pues, en la negativa a imponer una orienta
cidn a los deseos del nifio y por consiguiente a sus ac-
tividades.

Las claves de su influencia son consideradas las -
de cualquier pedagogia, y consisten en las exigencias-
de socializacidn que Neill logra imponer gracias a la -
identificacidn que sin saberlo provoca.

Aun asi lo gue si es importante resaltar es que su
pedagogia gird en torno a uno de los principios que ---
Freud puntualizard con respecto a los principios educa-
tivos: la likmitacidn de las exigencias educativas, una

- mayor veracidad frente al nifio y respeto hacia el mismo,
sostenido en la autenticidad por parte del educador.

Un ejemplo de otro método pedagdgico, el cual fué
basado sobre el principio de la "no imposicibén", aunque
sobre otra linea, fué el desarrollado por Maria Monteso
ri.

Su doctrina y sus realizaciones pertenecen al movi
miento de la escuela activa, en el que ocupan, una posi
cidn completamente original.

Su primera inspiracidn procede del naturalismo, y
la base de su pedagogia la encuentra en la psicologia.

Asi su primer motivo esencial de la ensefianza de M.
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Montessori, no es ensefilar, guiar, dar &rdenes, forjar,
modelar el alma del nifio, sino crearle un medio adecua-
do a su necesidad de experimentar, de actuar, de traba-
jar, de asimilar espontdneamente y de nutrir su espiri-
tu.

Ahora bien, M. Montessori llegd a considerar algu-
nos aspectos manejados por Freud, mismos que le brinda-
rén un pandrama mds amplio en el conocimiento del nifio
y en la comprensidn de su desarrollo intelectual.

“En sus obras mids recientes incluyd muchas -
sugestiones de Freud y ha demostrado que re-
conocia la importancia del psicoandlisis, (.
«+.). Importancia que no consiste sdlo en la
enorme labor realizada para iluminar la fun-~
cién del inconsciente - o mejor dicho, del -~
subconsciente- como sustrato explicativo de

una buena parte de la vida consciente, de -
ese inconsciente donde Maria Montessori ve -
la accidn providencial de todas esas fuerzas
misteriosas que preparan la trama del desa--
rrollo del hombre, sino también en el descu-
brimiento del origen remoto de muchas desvia
ciones, degeneraciones, inadaptaciones, inca
pacidades, conflictos, vicios, faltas de la

edad adulta, compuesta para muchos de expe--
riencias nefastas, represiones, traumas psi-~
quicos ya olvidados." (76)

Segliin Montessori los tres primeros afios de la vida son
un periodo de preparacidn, los tres siguientes un perio

{76) C{r. Antologia. Teoria Pedagégica. op.cit. p.l4s
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do de perfeccionamiento de los mecanismos adquiridos y
de autoperfeccionamiento del sujeto.

considerando por tanto que el crecimiento normal
del nifio puede considerarse como una serie de pasos ha
cia una independencia cada vez mas completa.

El nifio se encuentra en un estado de transformaci

6n continia e intensa, tanto corporal camo mental.

La autoeducacidn, o lo que Froebel llamdé "activi-
dad propia"” es por tanto, un principio cardinal en el
sistema Mcntessori. No significando que el maestro ( o
los padres) nunca deban ayudar al nifio; mis bien, no -
interferir demasiado en sus actividades.

El método Montessori es por tanto un método basa-
do en el principio de libertad en base a un medio pre-
parado.

El medio preparado seria precisamente un inconve
niente de su método, dado que corresponderia a un ideal
que no siempre podrd cubrirse.

1o que si es importante resaltar es su principio
de no coaccidén por medidas educativas inecesarias, per
mitiendo el desarrollo natural del nifo.

Pero ahora bien, por otro lado podriamos coinci--
dir con algunos analistas quienes consideran que todo
lo que se refiere al nifio y a la escuela debe estudiar
se desde una perspectiva relacional.
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s8lo esta perspectiva relacional, aporta la com--
prensidén de la multiplicidad de los conflictos, de las
soluciones y de la imbricacidén de las motivaciones in-
ternas y externas.

En efecto, la entrada en la escuela, después 1la
escolaridad toda, se desarrolla dentro de malentendi--
dos sucesivos del hecho de la divergencia de los pro-
yectos conscientes y de las proyecciones inconscientes
de las partes implicadas: el nifio, los padres, los =--
maestros, la sociedad.

El ideal de la educacidn desde este pardmetro pa-
rece ser la que armoniza las diversas motivaciones en
sus exligencias y permite llegar a un auténtico placer-
del funcionamiento de la libido, a pesar de las frusta
ciones impuestas por el mundo externo y sin negar las
propias.
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Sexualidad Infantil y Pedagogia.

Es indiscutible que el psicoandlisis ejercid influen
cia sobre la educacidn de los nifios en edad preescolar,
no tanto a nivel de experiencias pedagdgicas, sino tam-
bién en un cambio en las costumbres, y en una suaviza--
cidn de las medidas educativas, ahora en un modo mis --
fiexible y menos rigido.

Aunque, algunos autores consideran que lo gue el -
psicoandlisis introduce en pedagogia se resume en un li
beralismo que no puede aspirar al status de una verdade
ra “"reforma" educativa, por los diferentes fines gque am
bos persiguen. Sin embargo permite ampliar de manera de
cisiva la percepcidén del desarrollo del nifio, compren-

diendo mejor la estructura de su personalidad.

1v.4-

Ahora bien, lo que si puede considerarse un gran -
logro es la apertura hacia la necesidad de una educaci-
on sexual del nifio.

La educaciin sexual.

Generalmente se ha considerado que el psicoandli--
sis de Freud en cuanto a su teoria desarrollada sobre -
sexualidad infantil, ha sido la aportacidn de mayor im
portancia y a partir de la cual se proporcionarén valio
sos argumentos para justificar la necesidad de dar edu-
cacidn sexual a los nifios.
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Como es sabido, el andlisis sobre la formacidén de
los sintomas en las neurosis de los adultos y de los ni
fios fue revelando frecuentemente su .wvinculacidn a fanta
sias que se referian a conductas sexuales, por lo que -
parecio necesario descargar la fuerza patdgena de esas-
fantasias dando al nifio una informacidn sexual veridica

La tendencia a la informacidn profildctica general
mente se apoya en la nocidn de traumatismo psiquico. Se
considera que el nifio estd mds en peligro cuanto mis ig
' nora; de alli la utgénte necesidad de informar acerca -
de la sexualidad alin antes de que se planteen preguntas
y las revelaciones chocantes que se le impongan{

Freud lo sostuvo en el desarrollo de su teoria so-
bre el esclarecimiento sexual del nific al mencionar que
al ocultarle lo sexual sdlo se consigue privarlo de la
capacidad de dominar intelectualmente aquellas funcio=-=-
nes para las cuales posee ya una preparacidn psiquica -
y una disposicidn somdtica. Asi, si el propdsito del e-
ducador es impedir cuanto antes que el nifio llegue a -
pensar por su cuenta, sacrificando su independencia in-
telectual al deseo de que sea lo que se llama un "nifio
juicioso", el mejor camino es el engafiarlo en el plano
sexual y la intimidacidn en el terreno religioso; las -
naturalezas mis fuertes rechazan tales influencias y a-
doptan una actitud de rebeldia ante la autoridad pater-
na.

Freud considera que los grandes hechos de la repro
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duceidn y de su significacidn deberian estar incluidos
en el estudio del mundo animal y haciendo constar inme
diatamente, que el hombre comporta todo lo esencial de
su organizacidn con los animales superiores. Estas ex--
plicaciones, considera, podrian darse al término de la
primera ensgefianza; esto es, aproximadamente a los diez-
afios de edad, y por Gltimo, el momento de la confirma--
cién seria el mas apropiado para explicar al nifio, al -
corriente ya de lo somdtico, las obligaciones morales
enlazadas al ejercicio de la pulsidn.

“Basta decir que después de Freud, los analig
tas de nifios, si desean poner la informacidn
al servicio de la evolucidn intelectual y 1li-
bidinal del nifio, tienen plenamente conscien
cia de que la educacidn sexual es algo comple
jo e interrelacionado con la educacidn mis --
vasta que implica toda transmisidn cultural.
(77)

Asi tenemos que la instruccidn sexual no debe con-
siderarse un campo separado de la formacidn cognocitiva
del nifio, y el educador debe antes que nada tener la ==~
propia aceptacidn de su sexuvalidad, y haber superado --
sus propias dificultades y prejuicios; adem3s de tener
plena consciencia de la importancia y naturaleza de la
informacidn que va a transmitir.

{77) Cfn. Leboviei, Senge., Soulé Michel. EL conocimien
to def nifo a_thavés del psicoandlisis.op.cdd
pag. 339
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Ahora bien, se puede presentar también la iesisteg
cia del nifio ante la educacidn sexual.

Ante esto, se ha subrayado las consecuencias noci
vas, en el plano de la higiene mental, de la actitud -
de los nifios que eluden por completo el problema y re-
nuncian en absoluto a ver y comprender lo que se refie
ré'a la sexualidad. Esto lleva a considerar que se da-
alli una grave mutilacidn intelectual cuyos efectos --
psicopatélogicos pueden extenderse a toda la persona-
lidad.

Melanie Klein estudia el influjo de la educacidn
sexual y del relajamiento de los vinculos de autoridad
sobre el desarrollo intelectual de los nifios, y tras -
diversos estudios llega a considerar que la sinceridad
con los nifios y la libertad interior que se puede cre-
ar en ellos tiene una influencia benéfica profunda so-
bre su desarrollo intelectual.

Esto lleva a considerar que algunas personas inte
ligentes son incapaces de pensar fuera de las ideas --
que autoritariamente se han impuesto como verdaderas.

Se da un prejuicio que afecta a la pulsidn de co-
nocimiento y, en consecuencia, también al sentido de -~
la realidad, a causa de la represidn que se ejerce so-
bre la penetracién en profundidad del pensamiento. Si
el placer de preguntar libremente se ve también blo---
queado o vinculado, se dan todas las condiciones para
que el sujeto no disponga ya mis de un campo de inte-
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rés muy reducido. La expansidn del pensamiento se redu-
ce en amplitud y por ello puede verse que se realiza
un tipo de nifio que posee un saber auténtico en profun
didad pero que fracasa en cuanto a las realidades de -
la vida ordinaria.

En el momento en que habria debido conocer como -
realidad cosas o ideas, ante todo tangibles, corrien--
tes y simples, su libertad de conocimiento se vid es-
torbada. De esta forma muchos nifios de inteligencia a-
decuada, no demuestran sus auténticas capacidades por
la represidn hacia su curiosidad natural.

Al respecto Freud también atribuia a la poderosa
inhibicidn religiosa del pensamiento, un impedimento -
de dar el sentido real a las cosas. Pues si por el con
.trario, el nifio decide por si mismo y muy pronto la —-
realidad y el principio de placer, se establece un com
promiso entre el sentimiento de omnipotencia y el pen-
samiento. Se reconcce la pertenencia de las fantasias
al principio de placer, y el principio de realidad rej
na en la esfera del pensamiento y de los hechos esta--
blecidos.

Lo anterior lleva a considerar que la informacidn
y, en particular la informacidn sexual de hecho, es u-
na aplicacidén de los medios destinados a favorecer la
mejor utilizacidn de las fuerzas que sacan su dinamig
mo de la libido. Como indica Freud, se elaboran rdpida
mente construcciones capaces de refrenar las tendencias
sexuales y que deciden la direccidn que tomard el indi
viduo para esquematizarlas como formacidén reactiva o -
como sublimacidn.
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IV.5~«La educacidn sexual dinfantil.

Desde freud, a nuestra época actual.

Es sabido que antes de que Freud formulari ele--
mentos sobre la sexualidad infantil, (misma que hasta
entonces sdlo se le habia considerado una forma mencor,
de poca & nula importancia en la condicién humana },-
sabios autores que habian dedicado investigacifn a las
manifestaciones sexuales infantiles, les habian asigna
do poca formalidad o bien en algunos casos las habian
considerado como manifestaciones precoces, o asi tam--
bién las incluian dentro de una gran gama de aberracio
nes tempranas O como casos excepcionales.

Fué Freud sin duda, quien did la solucidn para sa
lir de este mito.

Su aportacién a la educacidn sexual es capital,--
por que al introducir una nueva dimensidn en el conoci
miento del ser humano, amplid la visién de los pedago-~
gos e hizd estallar el marco de un racionalismo dema--
siado estrecho.

De estd forma exortd a la toma de consciencia por
parte del educador en su importante papel dentro de la
educacidn del nifio, asi como la comprensidn de toda --
norma de conducta del infante.

"Mostrando las etapas que recorre la libido
para llegar a la madurez, nos obliga a pre-
guntarnos si una de las primeras tareas edu
cativas no serd favorecer la realizacidn fe
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1liz de este recorrido." (78)

Sin embargo la educacidn sexual infantil, por Freud
promulgada, a casil ya un siglo ha tenido trascendencia, -
por las que como &l han promovido, y recalcado su impor-
tancia, aungue sin embargo alin con alcances {en nuestra
situacién social particular), ain muy limitados e insu-

ficientes.
.EL porqué de una educacidn sexual.

En la actualidad, una gran parte de la educacién -
sexual es dada en forma inconsciente, es decir no se le
da la importancia que requiere tanto en el presente del
nifio, como ed‘el futuro del hombre. Lo gue conlleva en
muchas ocasiones a que la sexualidad del sujeto se tor-

"ne obscura dentrd de un ciclo de ignorancia y culpa, =~=-

que afecta evidentemente su vida psico-social.

La base de muchas de nuestras creencias sexuales -
consideradas “"buenas" o "malas®, "correctas" o “inco---
rrectas", procede de la educacidén gue recibimos en eta

pas tempranas:. de la vida.

Por lo que es necesaria una actitud mas abierta, -
comprensiva y sensitiva, para superar los prejuicios y
el fanatismo acerca de la sexualidad humana.

(783C4r. Beage, André. La sexualidad hoy.Ediciones Gua~
daxnama S.A. Madx<d, 1971. 74%. orig. "La se--
xualite aujoaurd' hui", casteamand S.A, Ta. --
Ludis A. Martin B. 1970. pig.23.
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Pues todo individuo debe tener una formacién inte-
gral que le servira para adaptarse a las distintas con-
dicicones que la vida le presente.

Dentro del hombre como ser bio-psiquico-social, la
sexualidad constituye un componente bdsico y fundamen--
tal, el conocimiento de la misma es por tanto necesaria
para su comprensidn y mejor evolucidn.

Por lo que, "La educacidn sexual debe ser progresi
va, sistematizada y adecuada a la capacidad mental de -
quien la recibe." (79)

.Bases de una educacién sexual infantil.

El importante descubrimiento de la existencia de u
na sexualidad difusa y muy ligada a la formacidn afecti
va en el nifio, a llevado a considerar desde el punto de
vista pedagogico, que la educacidn sexual es necesaria
para el Sptimo desarrollo psiquico del nifio.

A partir de innumerables investigaciones posterio-
res a la teoria de Freud, que se han realizado con mis
auge en las Gltimas decadas, en torno a las bases de la
educacidn sexual infantil, se han idd conformando con--

{79) C4r. Or. Giemez Troncoso. Relacidn e interdependen-
cia de Psicologia, Sexo y Sociedad, Bases parna
Za educacion sexual, Ed. Guemesdhexr, S.A. Méxi-
eo D.F., 1972. 368 pags. p.235.
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clusiones interesantes, resaltando la importancia de ==
los preceptos manejados entre padres y maestros.

"En un intento de dar una definicién, se pue
de decir que la educacidn sexual consiste en
un conjunto de actitudes que deben adoptar -
los adultos y compartir con los menores, y -
en la difusidén de los conocimientos adecua--
dos para encauzar correctamente la conducta
sexual." (80)

Este concepto exige que el nifio aprenda a ser res-
ponsable ante el uso de las capacidades humanas en las
relaciones afectivas con sus semejantes, y conozca, a—-
cepte y limite correctamente el papel que desempefia en
la sociedad, y adquiera conocimientos sobre la funcidn

sexual.

Por 1o que la educacidn sexual debe ser progresiva
y debe comenzar en la edad mds temprana del nifio, pues
es contraproducente ocultarla hasta la época de la pu--
bertad, pues puede provocar sentimientos de culpabili--
dad, contradiccidn, etc. ( aspecto al que ya desde Freud
remarcaba en un cuadro de importancia fundamental a con
siderar).

El ritmo con que se deben ir impartiendo los cono-._
cimientos, sobre estd funcidn, estara marcando por la =-

(80) Cfn. Q,Azc&auaia. Sexologia basica, Gula para fa e~
ducacion sexuat. Vg ¢d. ediciones cientificas La -
prensa médica mexdicana S.A. 1986, p.255.
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actitud del nifio en sus preguntas, inquietudes y comen-
tarios.

Asi la naturaleza y el alcance de las respuestas -
que deben darse a los nifios, estardn determinadas en -~
funcién de la etapa de desarrollo afectivo e intelectual
de los mismos, asi también por la naturaleza de sus pre
guntas.

"La educacidn sexual debe inscribirse en el
cuadro (local, nacional, cultural) y equili
brarse entre la familia y la escuela."(81)

Algunos autores; consideridn que la meta principal -
de tal educacién debe ser preparar para el amor, en el
mds amplio sentido de la palabra, tal educacidén debe,
por una parte, permitir a la sexualidad evolucionar nor
malmente hacia la madurez sexual y por la otra, velar
porque estd sexuvalidad no se manifieste en incompatibi-
lidad con las exigencias sociales, tarea que representa
la responsabilidad entre ambos sectores ( padres, educa
dores).

Gesell, en sus proposiciones acerca del desarrollo
del nifio en la construccidn de su idéntidad personal, -

coincide con Freud, en la importancia que tiene; el ti-

{81) C4n. A. Hesnand. La obra de Freud ... -op.cit. p.248
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tubeo, la censura & mentira, como respuesta que opten -
los padres ante la curiosidad sobre los hechos sexuales
que inquieten a los nifios. Pues esto vuelve culpable su
curiogidad, dirigiendola por mal camino o reprimiendola.

" Esta represidn silenciosa conduce, en el
curso del desarrollo y a veces hasta en las
cercanias de la vida adulta, aun desconoci-
miento sorprendente de la sexualidad en su-
jetos, sin embargo, inteligentes y hasta cu
riosos de otras cosas. Hasta la exigencia -
légica que se impone a muchos nifios mayores
se esteliriza y se borra frente a un miste-
rio sexual convertido en tabt." (82)

Sin embargo las curiosidades sexuales, cuando son
satisfechas dentro de un clima de comprensidén y de con-
. fianza, contribuyen a una maduracidn beneficiosa del ni

fio en el plano de la afectividad y de la inteligencia.

La informacidn sexual reviste por tanto diversas =-
formas. la informacidn familiar es necesaria por el he-
cho de que el nifio es incapaz de tomar po} si mismo con
sciencia de la realidad sexual, por lo que serd deber =«
del niicleo familiar evitar que estd adquisicidén de in
formacidn sea obtenida de manera espantosa, o desagra-
dable, ademés de incompleta, por otros nifios o personas.

(82) Cfr. A, Hesnand. La obnra de Freud ..., op.cit. p.249
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De estd forma se pretende gue los nifios informados
sobre los hechos sexuales, no se veran confundidos o de
sequilibrados por tal informacién, sino evidentemente -
se beneficiaran siempre.

A la ensefianza cientifica otorgada en la escuela,
corresponde el tener como programa las informaciones e-
lementales de anatomia y fisiologia.

Estd informacidn, a la vez psicoanalitica, bioldgi
ca y socioldgica, debe ser colectiva y suceder a la in-~
formacidén familiar, en un lazo intimo e individual, de-
educando y educador.

Tarea que se difusa actualmente y que ya desde ---
Freud erd promulgada, con énfasis de importancia.

lV.S.S-Fa-ilia y Escuela en la educacidn sexual infantil.

La necesidad que impone el principio de una educa-
cidén sexual donde exista la participacidn tanto de edu-
cadores como de padres, es cada vez mds urgente y nece-
saria.

Los padres a menudo se encuentran con la problema-
tica de el cdmo resolver estd situacidn que a la vez --
les inquieta e incomoda, algunos -muy pocos- buscan do-
cumentarse, otros prefieren ignorar la situacidn dejan-
do al educador la tarea de llevar a cabo tal educacidn.
Pero sucede que a menudo el educador también dejd de --
lado tal tarea, sustituyendola por otras que &l conside
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ra mds apremiantes en la educacidn del nifio conforme -
al programa escolar, dejando asi en el peor de los ca-
s0s, que el nifio solucione sus problemas por donde en-

cuentre respuesta, ( sea veridica, incompleta & falsa)

Sin llegar a comprender, que el nifio pequefio tie-
ne, desde una edéd muy temprana, multitud de preguntas
que formular, y sin duda, le importa lo que se le res-
ponde. Pero hay tal vez para &l algo mas importante --
que la respuesta, y es el hecho mismo de que se le con
testa, de que asi se autoriza su curiosidad y se toma
en cuenta su preocupacidn; o sea, se acepta el diilogo

Borque, al comienzo de la educacidn sexual, el ni
fio tiene sobre todo necesidad del didlogo.

Por lo que a veces la actitud de los padres basta
phra hacerle presentir que sus interrogaciones serin -
bien o mal recibidas. Y a la respuesta misma, de titu-
beo, desaprobacién o reprimenta, dichas reacciones ha-~
ran por consiguiente hacer creer al nifio que ha torca-
do sin querer un tema prohibido, misterioso o peligro-
80, y que lo conducird, posteriormente a callarlo, aun
que no por elle lo eliminara del pensamiento.

8in embargo de haber sido respondida su pregunta
con naturalidad, veracidad y claridez necesaria a su =
entendimiento, satisfacerd su duda y le evitaran el --
buscar la respuesta en otro medio, que lejos de ayudar
le a lo mejor lo confunde.
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Al respecto Bergé nos confirmara:

"Desde que el nifio es muy pequefio hay gue e
vitar que la sexualidad se convierta en un-
tema clandestino en torno al cual se alza -
un muro de silencio, gque tan a menudo y tan
penosamente separa a las generaciones.”{83)

Las primeras curiosidades de los nifios pequefios (a
proximadamente hacia los tres afios) son como lo mencio-
nara Freud, el nacimiento de los nifios y la diferencia
de los sexos.

Muchos nifios peguefios se entregan a investigaciones
mutuas ¢ a investigaciones sobre su propio cuerpo, ge
neralmente lo llevan a cabo a solas. Conduciendolos a -
fantasias simbdlicas y conclusiones particulares, las -
cuales culminar@n al esclarecimiento veridico sobre la

situacidn real.

" Quizd la contribucidén mis importante que
pueda hacer el adulto para lograr del nifio
una saludable comprensidn de las cuestiones
sexuales sea establecer un canal de comuni-
cacidn; es decir, aclararle que nada es o--
culto, que todo es natural y puede ser de -
su conocimiento.® (B4)

Asi mismo también, con respecto a las manifestacio
nes sexuvales del nifio, {( como lo son la masturbacidn, -

(83) Cf{n. Dawkins, J. Manual de educacién_ sexual, Ed. Pai
dos, Buenos Alres, Angentina 1969, pag.l3

(84) C4r. Bengé, Andrne. _La educacidn sexual de La _infan
eia. op.cit, pag. 28
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los juegos erdticos, la curiosidad sexual infantil, etc)
los padres al conocimiento de tales conductas normales
y necesarias, deberdn actuar de la manera mis critica -
y abierta.

En el caso del educador deberd tener clara cons--
ciencia de su papel tan importante que desempefia en la
transmisidn de tales conocimientos por lo que; debera
proceder con prudencia y teniendo en cuenta que esa ing
truccidn que di, ha de ir despojada de todo cardcter in
dividual y de toda afinidad personal.

De lo contrario su instruccidn lejos de ser prove-
chosa sera contraproducente.

Asi por tanto, considerando que,

" (...) La educacidn sexual entra en una fa-
se nueva, caracterizada por una sintesis de
la informacidn, en el marco de una educacidn
general dentro del cual ya no cabe considerar
la iniciacidén sexual como capitulo aislado.
Se trata de promover una educacidén sexual po
sitiva que ensefie a los seres humanos a amar
en la aceptacidn mids amplia, més completa y
mids elevada de la palabra."

{85). Cfn. Benge, Andné.la sexualidad hoy, Ediciones Gua-
daxrama S.A., Madaid 19771, Iitulo original: "la
(sexualite aufound'hui” Castenmand S.A, ta, A,
Mantin B. 1970. pag.24.
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CONCLUSIONES.

La teoria psicoanalitica de Freud, sobre la sexua
lidad infantil es sin duda la que proporciono un conoci
miento radical en la concepcidn del hombre.

No sdlo porque amplio el concepto de sexualidad,-
comprendiéndola, hasta los primeros afios de vida, sino
porque resalto la necesidad de una pedagogia nueva basa
da en un minimo de restricciones, ademds de remarcar la
importancia del esclarecimiento sexual en el nifio desde
las primeras etapas de vida.

Pues aunque, anteriormente la sexualidad a lo lar-
go de la historia humana, se habia configurado desde dj
- ferentes concepciones, es decir, la evolucidn de su éti
ca y del comportamiento sexual no habia sido universal
en todas las &pocas de la civilizacidn humana. Pues la
actitud hacia la misma era notoriamente variable de =
cultura a cultura, dependiendo del sustento e interés -
ideocldSgico en el cual se habia reforzado y sostenido, -

ya sea de tipo religioso o social-.

Y a partir de que la civilizacidn se sustenta en -
bases firmes de acuerdo a sus propios intereses, la cen
sura sexual y la coartacidn de sus manifestaciones fue-
ron circunscritas de acuerdc a los fines que estd exi--
gia; generalmente para una sola justificacién: la pro--
creacidn.
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De esta forma la sexualidad pasa a ser comprendida
desde el orden genital, propiamente dicho, y por exten-
sidn a partir de la pubertad, donde los cambios bioldgi
cos y fisioldgicos se vuelven evidentes.

Es pues, a finales del siglo pasado y a principios
del presente cuando Freud, introduce nuevos elementos -
de andlisis conlos que irrumpe con esta concepcidn tra-
dicional. Mencionando que la pulsidn sexual no nacia en
la pubertad, como se habia considerado, sino que estaba
presente en tcdo ser humano desde el nacimfento mismo.

Sus nuevas formulaciones surgen a raiz del estudio
de la etiologia de las neurosis, y girardén en torno a -
la sexualidad infantil y al valor estructurante de lo -
inconsciente en el psiquismo humano.

En el andlisis de los sintomas neurSticos, Freud -
descubrid que estos contenian invariablemente un niicleo
que estaba representado en las experiencias de la prime
ra infancia, y que estos a su vez comprendian un caric-

ter sexual.

Asi, el problema del valor e influencia de la se--
xualidad en la produccidn de la neurosis, especialmente
de la histeria, y por extensidn en el funcionamiento --
del psiquismo en general, entrd &n su fase decisiva gra
cias a la misma esperiencia clinica de Freud.

Publicando sus conclusiones en la obra “Tres ensa
yos sobre teoria sexual",(1905) * Freud puntualizd que~

* Edicidn que fu& aumentada constantemente con los aifios.
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la disposici6n sexual constituclional del nifio, erd enor
memente mas variada de lo que podria considerarse, por -
lo que merecia describirse como 'perversa polimorfa'; --
mediante la cual el nifio se vinculaba al mundo y hacia -
los demd3s. A la vez que su sexualidad se amplificaba y
enriquecia desarrollando paulativamente su seﬁsibili---
dad. :

Ahora bien, aunque la sexualidad no era descartada -
de la ciencia para su conocimiento,pues existia la sexolo
gia y obras sobre su estudio que no habian provocado es -
candalo alguno. La obra de Freud de "Tres ensayosy la - -
cual constituye, el ingquebrantable fundamento de la teg -
ria freudiana, causa ademds de la indignacidn y contro- -
versia casi general no solo del piiblico, sino de la co -
munidad medica cientifica, un rechazo total a su teoria.

Aunque no era, propiamente el tema lo que indigna-
ba, sino el hecho de que Freud, rompiendo con los catd-
logos de perversiones y de aberraciones propios de la -
sexologia, aboliera-las fronteras entre lo normal y lo-
perverso, y sobre todo, entre la sexualidad del adulto
y la supuesta inocencia del nifio.

Ademis de comprobar gque existen todos los componen
tes, de perversiones en cierta medida en la actividad -
de todo individuo normal.*

* La homosexualidad por ejemplo, menciona Freud, apenas
merece ser llamada perversidn, pues procede de la cong
titucién bisexual comiin a todos los seres humanos.
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Asi también sostuvo que la pulsidn sexual tiende a
satisfacerse desde la primera edad de vida y antes de -
servir a la reproduccidn.

Esta concepcidn supone, por tanto, una ampliacidn
considerable de la nocidén misma de sexualidad que, en -
parte liberada de su dependencia estrecha con los &rga-
nos genitales, se convierte en una funcidn corporal gque
abarca la totalidad del ser y, como &l, es susceptible
de una evolucidn complicada.

Es decir, el desarrollo de la sexualidad infantil
se verifica a lo largo de una serie de fases o estadios
de la libido, que siguen un orden fijo, comin a todo -~
ser humano, y se caracterizan por la zona erdgena domi-
nante y la correspondiente relacidn de objeto.

Es este desarrollo de la organizacidn sexual, el -
nifio vincula su deseo en el objeto exterior y en su ac-
tividad reciproca con el mismo.

Ahora bien, el vinculo entre las perversiones y 1la
sexualidad infantil se establece a partir de las pulsig
nes, las cuales son distinguidas entre si, y se les con
fiere un caridcter especifico en funcidn de su fuente y
su fin.

La libido encuentra la manera de expresarse y reali
zarse apoydndose en funciones orgdnicas no sexuales, pe
ro esenciales para el mantenimiento de la vida, por e-
jemplo la succidn que en primera instancia se apoya en
la actividad alimenticia pero posteriormente se hace in
dependiente de ella.
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Esta fase de organizacidn se le denomina oral, a -
causa del bapel que desempefia las mucosas de los labios
y de la boca, sucede, sin eliminarla completamente, sin
‘embargo, otra fase donde la zona erdgena esencial es o-
tro orificio digeséivo: el ano. Esta segunda fase es —-
llamada sadico-anal, porque esta ligada aun comportamien
to agresivo del nifio; presenta exactamente las mismas -
caracteristicas que la primera; se apoya en una funcidn
fisioldgica esencial, su fin esta determinado por la ac
tividad de una zona erdgena y es autoerdtica, puesto gque
prescinde de todo objeto sexual. El erdtismo anal ligado
principalmente a la retencién de las materias fecales, -
provoca una excitacién creciente de la mucosa, y estd --
concedida a 3jugar un papel decisivo en la formacién del
carécter.

Consecuente a éstas, y dada la falta de madurez de
los drganos correspondientes, la actividad propiamente
genital del nifio sSlo puede constituirse en el onanismo
infantil, cuya aparicién y desaparicidn corresponde a -
su vez,a fases distintas.

Asi mismo, entre los dos y los cinco afios no es -
raro, también, que el nifio sienta atraccidn erdtica ha-
cia una ﬁersona determinada de quienes lo rodean. Esto
es lo que hace de ese periodo, a pesar del cardcter in-
cierto de la eleccidn del objeto sexual, sea uno de los '
mds importantes que preceden a la formacidn sexual defi
nitiva, y que junto con la curiosidad sexual infantil y
su solucidn, den la pauta en la depuracidn de pensamien
to y actitud con respecto a la sexualidad.
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De la importancia de la sexualidad infantil, como
base estructurante de todo ser humano, es precisamente
de donde parte Freud, para justificar una pedagogia nue
va que tome de la teoria psicoanalitica, los elementos
que le permitan ampliar, no sdlo su conocimiento sobre
la sexualidad, sino, comprender tambié&n las complejas
relaciones del nifio con respecto a su niicleo social, fa
miliar y educativo.

Resaltando asi, que una educacidn mds flexible y
adecuada a las necesidades del nifio, es mas fructifera
que una restrictiva e impositiva, Esto aunado a una edu
cacidén sexual que sea impartida desde la infancia con -
bases firmes, de manera sincronizada y adecuada al ni--
vel intelectual del nifio.

En una tarea responsable que concierne tanto al ni
cleo familiar, como el educativo.

AsI, la educacidn de la sexualidad debe formar par
te de la educacidn integral del individuo e Incluir mds
que una informacidn anat&mica y fisioldgica, pues debe
enfatizar el desarrollo de las actitudes hacia la sexua-
lidad y servir de guia entre las relaciones de los se--
xo8. Ademds de suavizar las relaciones entre los dife--
rentes sectores: padres, educadores e infantes.
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