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INTRODUCCTON

fCada ve: es mds frecuente oir hablar de Orientacidn Vacacional en
2l campo eaducativo. Incluso ha llegado a ser una asignatu}a
cblinatoria en los niveles de Secundaria vy Preparatoria en los
Plapnes de Estudin propuestos por la SEP y la UNAM.

Entonces, ( qué sentido tiene hablar de Orientacion Vocazional

caino tema de investigacion?

La presencia de esta asignatura en los programas académicos
supone una toma de conciencia de aspectos impertantes en  la
educacidn, en la etapa de la adolesceoncia.

Hna solucion concreta a la problesdlica de deozaorientacicon que
presenta li juventud en &) zZampo de su realizacidn profesional, y
que s2 manifiesta on indecisidn al momentce de emprender estudios
universitariosy cambios de narientacidn en los primeros afios de
univarsidad o 1ncluso al momento de insertarsz? en el medio
laborals 1nsatisfaccién frente a las posibilidades de desartollo
profesinnal nue les gnn ofrecidas; desconocimiento de una  gadia
muy variada de opciones de estudio; ignorancia de las propias
habilidades y caracteristicas personales; desconocimiento de las
nacrsidades reales que  se presentan  en  Su regidn, pais,

cantinente; etc.



ta manera real en que la sociedad va dandn respupsta a esta
necasidad aducativa ha encontredo distintos cauces, como son los
cursos académicos, los departamentos de Orientacion Yocacional de
las institucinnes educativas, as{ como la atencién individual
proporcionada por psicélogos y pedagogos, a través de wuna
metodolonia muy variada, en la gue se encuentran principalmente
los tests psicométricos y la entrevista personal.

Por otro lado, la educacidn atiende cada vez mas a la naturale:a
individieal-original de la persona, haciendo hincapié en 1la
necrsidad de que cada individuo lleque a desarrollarse a si mismo
da panera totalmente persnnal, segun sus caracteristicae dnicas.

El despliegus intelectual vy el desempeflo de un trabajo, son

farmas eminzntemente humanas de realizacidn de la persona. Y
para que ésta alcance su plenitud, no basta que sean
hiamanizantes, Lignen fue ser ademads proplas y originales,

resultante=s de Su prepia creatividad.

La sociedad ofrece al hombre muy variados campos de  tLrabajo y de
realizacidén profesional que, con una adecuada Drientacién
Vacacional, deberfan bastarle para encontrar sy lugar en la

sociedad.

Dicho todo esto, pareceria indtil redundar en la importancia y la
necesidad de la  Orientacidn Vocacional en 1la Educacién, y las

maneras conecretas de llevarla a cabo.



Sin mmbarfqo, Mo serd necesario darle a este campo educativeo una
perspectiva mds amplia y profunda. fundamentada en una  vision
filosdfice trascendente del hombre y  del mundo para que la
elececidn vocaritonal no  sea uha opcidén  parcial, esto es, que
abarque sdlo Aalgun aspecto de la vida, sino que Sea una
orientacidn vital gue llegue a satisfacer la necesidad de 1la
persnna de dar a su  existencia un gentzdo trascendente, como su

misma naturaleca lo demanda?

Para ella 52 ha realizado la presente 1nvestigaciédn tedrico-
prdctirca, gue consiste en dos grandes partes: la Fundamentacidn

Tedrica y la Derivacién Practica.

i.a Fundamentacidn Tedrica ofrece wuna vision filosdafica de la
persona como un $er de fines, un ser en proyecko vy un ser social
y la educarion i1nteqral como proceso de perfeccimnamiento  del
hombre. FEsta sustentacion filosdfica introduce la visidn
prdagdaica de una gran educadera del sigle XIX, Mar{a Eugenia
Milleret de Brou, quien en Francia, contribuyd a la obra de la
educacidn por medio de los =scritos, cartas, consejos y practicas
que se constituyeron en eje de las instituciones gque fundd dentro
y fuera de su pais.

Se ha procurado ofrecer en esta investigacidn gran namero de

citas textitales can el fin expresn de proporcionar una visidn



nb jetiva de su pensamientn y de su accidn, y no limitar al lector
a interpretacinones.

La situacion histérica que  vivio enmarca la perspectiva
vearacinnal de sy pensamients educativo.

Posteriormente se expone su Didactica, que no formuld de manera
sistemdtica, vy que en esta investigacién se ha organizado de
acuerdae a 1los elementos del proceso diddctico: para qué
{gb jetivo), cdmo (metodolagia), qué {(contenidos), quidn educa
(parfil del educador), a quién eduta (perfil del educando), con
nu# educa (recursos).

Posteriormente se expone la adolescencia como etapa en que
empiezan a gestarse en la persona una serie de cambios que
culminardn en la madurez, en la capacidad de Jautodeterminacion
personal y por lo tanto de opcién vocacional: Adolescencia,
concepto y caracteri{sticas; la adolescencia en las etapas de la
vida humanas el impacto de la sociedad en el adolescente y la

educacién en este periocdo.

l.a Derivacidn Practica ofrece, en la primera parte, un
diagndstico de la Orientacion Vocacional tal y como se realiza en
las Institucinnes de Educacidn Superior.

El diseffo eleaido para la Investigacién es el Descriptivo
Transversal. Se elabard como instrumento de investigacion un
cuestionario destinado a las orientadnres vocacionales. En la

primera fase, se aplicd una prueba piloto, a partir de la cual



se corriqid y completd el  instrumento. y en la segunda lase, se
aplicd a las muestras. Ambos cuestionarios e encuentran en los
aneaxos.

Se seleccionaron dos muestras: una, de la poblacidn de
Tnstituciones de Educacidn Superior de la Delegacidn Tlalpan; la
otra, de la pnblacidn de las Instituciones pertenecientes a la
Federacion de Escuelas Particulares de la cona metropolitana.

A partir He 1a infrrmatidn obtenida, sU andlisis e
interpretacidn, se infirieron implicaciones pedagogicas, dada la
mannitud del problema y la vasta variedad de posibilidades
pedagédgicas practicas que a partir de esta investigacisdn se han
dascubierte, y que pueden ser aplicables tanto en el dmbito de la

escuela cnmo en el de la comunidad.

Seria un aran logro pedagogico si la presente investigacidn
ayudara a los jovenes A optar por una profesion que pudiera
satigfacerlss sus pnsibilidades persnnales, y, sobre todo, que
les proporcionard, como decia Maria Eugenia Milleret, una
“filosoflia" que es un sentido de la vida, y wna "paslén” que es
"urgencia" gue moviliza tndas sus energias hacia la consecucidn

de la Verdad y del Bien.



UN PROYECTO EDUCATIVO PARA UNA CONCEPCION
INTEGRAIL. DE PERSONA.

La persona humana.

l.a rduracitn de la persona.



I. UN PROYECTD EDUCATIVO PARA UNA CONCEPCION
INTEGRAL DE PERSONA.

I.1. La persona humana.

"Dos hombres miraban fuera de su prisién
uno vio lodo, el otro vio estrellas * (1)

En todo proyecto o planearion, el éxito depende del alcance
o magnitud de las metas planteadas. La educacidén, como proceso
de perfeccimnamients  humano, es  un proyecto cuyos resultados
estan estrechamente vinculados con el ideal de ser  humann hacia
rl que se encaminan todos loas esfuerzos. Contenidos y métodos,
recursos y cualidades del educador, todos los elementes de la
planeacitdn didActica -escolar o extraescolar-, se planifican  de
acuerdo al "tipo" de ser humano que se determina como meta.
A lo largo de la historie se puede observar en las diferentes
culturas el ideal de hombre que se ha huscado formar por medio de
la educacian; los grieno apuntaban al honbre virtuosae,
equilibradn y amante de 1a sabidurfa; 1la cultura renacentista
tenfia como ideal al humanista, con un profundo sentido del arte y

la belleza. los h=sbreos tenlan como ideal al hombre religioso,

(1} Powell, John. Plenamente humano, plenagents vivo. p.8



fiel a sus tradiciones y a la Alianza con su Dios; y en nuestro
pais, Ja tultura azteca consideraba perfecto al hombre guerrero y
sacrrdote, fiel colaborador de su dios en el orden y armonia del
universo.

La sociedad moderna se ha fijado como ideal al hombre
individualista, econdmicamente eficaz y con gran capacidad de
relaciones. El individuo consumista, con un gran sentido de la
moda, tecnolegicamente actualizado e internacionalmente promovido

tiena hoy una gran aceptacidén y popularidad.

El ideal de persona que constituye el eje de todo dquehacer
educativo comprende una cosmovisién, esto es, una manera de ver
al mundo, de verse a si mismo, de ver a los demds y de considerar

a la trascendencia.

"No =in razén el bien y la ielicidad son concebidos por lo caomén
a imagen de=l geénero de vida que a cada cual es propio. La
multitud y los ma&s vulgares ponen el bien supremo en el placer, y
por esto aman la vida valuptuosa" (2)

La idea de felicidad y de bien gque-cada individuo tiene colorea
%us aspiraciones, sus relaciones, la profesion que elige y el
trabajo que desempeffaj la manera en la que educa a sus hijos o

ejerce su influencia sobre gquienes le rodean. Cada individuc ha

(2) BNMEZ ROBLEDO, Antonio. Etica Nicomaguea. p.5



aprendido dosde muy pequefo los conceptos fundamentales de  la
vida, #n 21 contacto con sus padres y con su medio anbiente. Asi
52 le han grabado las i1deas basicas sobre Lo que es la vida, lo
Aque e ella constituys un éxito y un fracasei qué es importante
hacer &#n y con la vida; qué es una vida plena y satisfactoria.

Lo importante es que estos conceptos bdsicos correspondan a  lo
nue es la persana inteqral, gque abarque todas las dimensiones de
la naturaleca humana =10 marginar ningudna ni restarle su validezs.
Para lograr un concepto  inteqral y trascendente de la naturaleza

hbumana y del universo es necesario recurrir a la filosoffa.

En su postura realista, fundamentada en Aristételes y santo Tomas
de Nquino, la filosoffa clasica contempla al ser humano como una
"sustancia individual de natuyraleza racional” (Boecin), compuesto
de materia y forma, esencia y existencia, potencia y acto.

De s=sta vision ontoldgica de la naturalera humana se desprenden

treg principios fundamentales:

El hombre es un ser de fines. Su naturaleza racional, espiritual,
ha sido dotada de la rapac:idad de cononcer las cosas y remontarse
de los fendmenns a las rauvsas. Y yendo de causa en causa es capad
de descubrir un motor inmévil que dio origen a todas las cosas.
Descubre asi que gl mismo principio que le dio la exitencia, le
dio origen s20n un proyecte preestablecido vy le asignd un  fin

qu? monstituye el "para qué” de su vida., Ese mismo principio le



dotd de unas leyes que le permiten tender hacia su fin  con
concisncia voluntad y libertad.

El hombre es un ser en proyecto. Nace con infinidad de
posibilidades que poco & poco realiza en vistas de su felicidad
plena.

El hombre es tambi#n un ser social. Vive y se perfecciona en la
canvivancia con sus seaejantes. Su  felicidad estd  {ntimamente

ligada al bien c¢emin, a la construceciédn de la sociedad.

I.1.1. La persona: un ser de fings.

“Fin 4ltimo es el que se gquiere de modo absoluto, y en razén del
cual se guieren las demds cosAas... El fin dgltimo és  gnica, Mo eorn
posible que la voluntad humana tienda simultdneamente a obj=toc
diversos como a fines Ultimos, porque la exigencie de amor
absoluto = incondicional propia del fin dltimo reclama
axclusividad..." (3}.

Este fin dltimo ha recibido, a lo largo de 1la historia de los

pueblos, el nombre de Bien Soberano, Felicidad, Perfeccidn, Dios.

(3> RODRIGUEZ LURNG, Angel. Etica p. 60-561



Constituye una constante en la histeria de los puebleos la
conciencia de que un ser superior ha dado a todas las cosas
esencla y existencia, y gue ha dotado a todo hembre de especial
dignidad, Este Ser Nbsoluto es tambieén el [in hacia &l que camina
el wuniverso y que sdlo el hombre persigue de una manera

conciente.

"Si exi1ste un fin de nuestros actos querido por s{ mismo, vy los
demds por ¢1; y si es verdad también que no siempre elegimos una
cosa en vista de otra -serfa tanto como remontar al  infinito y
nuastro anhelo seria vano vy miserable-, wes claro gue ese Ffin
dltimo serd entonces no solo el bien, sino el bien soberano. Con
respecto a muestra vida, el conacimiento de este bien es cosa de
gran momento, y teniendo presente, como arqueros el blanco,
acertemos mejor donde conviene" (L,

Si el hombre ha sido pueste en el mundo por un principio y para
un Fin, y 2n la realicacidn de ese [in estd cifrada su felicidad
y su perfeccionamiento, entonces e] senlido de su vida se
encuentra en dar cabal cumplimiento a su naturaleza. A esto puede
llamarse vocacidn humana esencial, vya que la palabra “vpcagidn®
ginqnifica "llamado": el hombre ha recibido un llamado a través de
si) naturaleza racional y espiritual, a alcanzar el fip para el
cual recibid la existencia.

En este sentido 21 hombre es un ser trascendente, no s6lo poargue
es zapaz  de superar su o mundo interno y  proyectarse hacia el
exterior, sino en tante que vinculado a su fin Wltimo o fin

trascendente.

(L) GOMEZ ROBIEDD, Antonio. Etiga Nicomaguga p.3



Como "sustancia individual" cada ser humano tiene caracteristicas
fisicas, psiquicas y espirituales completamente personales.

“Dentro de la extensa unidad de la naturaleza humana, cada uno de
los hombres es de caracteristicas tam oeriginales que muerto un
hombre decaparece una  interpretacidn aoriginal de todo el
universo® (%)

Cacda persona es unica y dnica serd también su manera de crecer y
desplegar las posihilidades personales de su naturaleza humana.

Si todo hombre tiene uh fin romo participe de la naturale:ca
humana, vy cada hombre ha recibido caracteristicas totalmante
indiviudalss, el Principio que dotd a cada uno de su propia
individualidad, le asignd también wna forma peculiar y UYnica de
rmalizar su naturaleca humana, es decir, le dio una vocacidan
personal, seadn un proyecto original, dentro de la amplia gama de

sera2s humanos que existen, han existido y existiran.

“Las vncacinnes o se heredan, se descubren... Vocacidn personal
singnifica la inexorable forzosidad de realizar el proyecto de
existencia que cada cual es... Nuestra voluntad es libre para
realizar o no ese2 proyecto vital que dltimamente somos, pero ne
puede correqirlo, cambiarlo, prescindir de 21 o sustituirlo.
Muestra vida serd mas o menos auténtica segun seamos mas o menos
fieles a nuestra vocacion” (6).

(5) BASAVE FERNANDEZ DEL VALLE, Agustin. Ei S hom
p. 15

(6) jbidem p. 117-118



La vocacién humana y espec{fivamente la vocacién personal son en
2l haombre el llamado interinr a alcanzar su £fini son una guia, un
sehtido, un proyecto vital. Cada thombre tiene gque situarse
frente a este proyecto y buscar los medios para desarrollarlo en

plenitud.

I.1.2. La persona: un ser en proyecto.

Cada individuyo que nace viene al mundo como un proyecto dnico e
inacabado. Se dice que los nifios son siempre una promesa, un
futuro. Sin embargo pasardn muchos affos de nutricidn Yy
crecimirento flsico y espiritual antes de que lleguen a realizar

plenamente las esperanzas gue en ellos han sido puestas.
El hombre es, pues, un ser en camino de perfeccionarse.

"...2l camino tiene un ortigen y una direccidn: apunta a ser. En
una purrta de la India se expresa, en una formula breve, feliz vy
contundente este status viatoris: "Este mundo no es sino  un
puente. P&salo, mas no ronstruyas en €1 tu morada“. Sin casa ni
tejardo que 1o alberque, el hambre aparece en el mundo como  un
emigrante, como un ndmada® (7)

lLa persmna humana no puede estar nunca satisfecha de las
realiraciones individuales y sociales que ha conseguido, pues su

misma naturaleza reclama perfeccidn y plenitud.

(7) jbidem p. 59



Las posibilidades de perfeccionamiento de cada 1ndividuo son
infinitas y cast siempre dascnncidas, pero siempra? cbedecen a los
principios y a Jus fines de su naturaleza humana.

Inteligencia y volunktad permitirdn a cada persona conocer la
dignidad de su naturaleza y las posibilidades de sy ser
individual, para luego tender con sus energlas figicas vy
aspirituales a desarrollar sus proptas cualidades y virtudes.

Fl hombre sélo puede perfeccionarse creciendo en  todas los
Ambitos que lo constituyen: econdomico, fisico, social, afectivo,
intelactual, estético, moral y religioso; que representan
esferas da valmares que va alcanzando y mediante los  cudles se va
perfeccinnandn. Hay valores propios rde cada uno de los ambitos
propios del ser humano, desde los econdmicos y  flsicos, gue
pueden ser  un bien material o la salud, hasta 1o morales v
religiosos, come son  la capacigad de vivir oin la verceg o la
entreqga deosinterosarda en coherencia con un ideal.

El tema de los valores es uno de los mas controvertidos en  la
historia contempordnea de 1a filosofia. Aunque las tendencias de
la axiologia son tan variadas puede decirse que €1 valor es una
cualidad que no existe en s! misma, una posibilidad de los entes
cuya caratteristica principal es la polaridad. Algunos criterios
para jerarquizar los valores son: durabilidad, profundidad de la
satisfaccidon que proporciona, su relatividad o absolutez (es mas

alto en rcuanto menos relativo, @n cuanto mas fundante de otros).



l.a Etica v la Axiologia estén Intimamente ligadas: las dos e
apoyan en la experiencia para indicar 2l rumbo o direccidn del
comportamisento humano =n orden a su fin dltimo. (8)

l.as esfrras de valores en cada 4ambito de 1la vida humana
corraspoden a las necesidades fque se van presentando a lo largo
de la vida, v el crecimiento adecuado permite satisfacer dichas
necesidades y pasar de una esfera a otra, desde las mas
alamentales hasta las mas elevadas y humanicadoras. Estas
esfreras de valores pusden resumirse en ochos

-valores econdmicos

~valores fisicos

-valaores sociales

-valores af«:ctivos

-valores 1ntelectuales

-valores estéticos

-valores morales

-valores reli1ginsos

Cada persona tiepe necesidad de =atisfacer sus necesidades en
todos los Ambitos y desarrollar los valores correspondientes a

cada unn de ellos.

{8) £fr. RISIERI, Fraondozi. i v S e5? p.ll-21, 132-
137



Es muy dificil acceder a esferas superiores: a los valores
intelectuales, estéticos, etc., sin haber wsatisfecho antes las
necesidades bdsicas de alimentacion, vivienda, salud,
comunicacion, caorrespondientes a las esferas de valares

acondmicos, fisicos, sociales, afectivos.

",..28 en la juventud vy en la madure: donde las necesidades de
avtorrealizacion -entendidas como perfeccionamiento personal—-. ya
en potencia desde la niffez, se hacen acuciantes. El imperativo
de encontrar sentido a la vida, la urgencia de trascendernos en
una obra creativa, el llamado hatia la lucha por un  ideal
definido, el amor a la verdad, la Belleca, la PRondad -que en
dafinitiva se resume en el encuentro con Dios, que es amor,
verdad, belleza y bondad sumas-, silo pueden ser satisfechas por
los valnres mds altos de la cultura: la cientcia, el arte, Ia
moral y la reliqidn. {9}

“Ser en proyecto", el hombre recibe como primordial tarea la de
llrgar & desarrollar todas las potencialidades gue -como persona=
ha recibido en germen desde el principio de su existencia. Esta
tarea que le realiza y perfecciona es el primer deber gue como
bumano debe cumplir con respansabilidad. Lo realiza mediante el
perfeccionamiento de las facultades especi{ficamente humanas que
nrdenan los sentimientos, pasiones, afectos y todas las
potencialidades humanas hacia su fin. La conciencia de su
dinnidad humana y de su propia originalidad en vistas del fin que
est4 llamado a alcancar, le confiere un sentido de “"misiédn" a su

vida.

(9) PLIEGD, Marfa. Yalpres y avtoeducacion. p. 6é4



"No tenemos reparo en afirmar gque no hay nada que mds ayude al
hombre a vencer, o por lo menos, a soportar las dificultades
objetivas y las peralidades subjetivas que la conciencia de tener
una misidn qué cumplir. Fsta misidn, cuando se la concibe como
alqo persenal, hace a su portador insustituible, irremplazable, y
caonfiere a su vida el valor de algo dnice” (10).

La realizacidn del proyecto personal no estd zrcentu  de
dificultades. Implica un esfuerzo deliberado y decidido de
alcanzar aquello que constituye la propia meta.

Cada hambre tendrd gue luchar por encontrar y permanecer fiel a
su pecyliar manera de hacerse hombre: aprender a desarrollar
todas las esferas de valores, amar y trascenderse, buscar el bien
cnmin y construir —junto con otros~, una sociedad que obedezca a
las imperativos de Bien, Verdad y Jdusticia gue la&a naturaleza
humana lleva grabados como ley interior.

Kl proyecta gue cada individuo es, se realiza cada dia un poro,
zn la deliberacion de los medios y valores que escoge para
alcanzar su fin; wn los actos que porien por obra sus optionesj en
el esfuerczo por permanecer fiel a sus convicciones.

Si 21 hombhre va realizando su proyecto wvital por medic de
elecciones libres que le acercan a sus idgeales, el acto por
excelencia nue acerca & 1la persona a su fin es la opcidn

trascendente y vital.

(10) FRANEL, Viktor. Psicqondlisis vy ewxistengialismo p. 97



“El gue no prueba alguna vez ta dimensiédn terrible de la vida, en
una opcidn definitiva, el que no la acoge con jahilo nunca gozard
de los inefables poderes de nuestra existencia, quedara
marginado, y a la hora de ia verdad., no habrd4 sido ni vivo ni
muerto" (11},

El acto decisivo de la opcion vital dirige totalmente al
individuo libre hacia su fin, por un camino definido y claro que
orienta en un solo sentido la energla fisica, intelectual vy
espiritual que posee, y al encauzar taodo su potencial en una
direccidn definida, le permite acceder a posibilidades de
realizacion y satisfaccion que lo humanizan y perfeccionan.

Este acto requiere wuna serie de condiciones para ser verdadero y
plenificante: clarc conocimiento de la misidn humana v su  fing
conncimiento profundo de su propia originalidad, suUs
posibilidades y sus limitaciones; visién 4mplia del mundo y de la
realidad} adecuado crecimiento fisico, psico~afectiva vy socialj
madurez pesnnal expresada en congruencia de vida. La educacion
es un medio privilegiado para coadyuvar en este procesa de

realizacién q;rsunal y perfeccionamiento humano.

(11) FRANKL, Viktor. El hombre doljiepnte p. 257



I.1.3. La persmna: un ser social.

ta manera en que ¢l hombre realiza su proyecto vital vy
perfecciona sus facultades especi{ficamente humanas es dentro de
la sociedad.

El ser humano convive y coexiste con otros, influyéndose vy
enndicionindose mutuamente. A esta convivencia permanconte se le
llama sociedad.

'..«1a sociedad o lo social aparece comp algo caracteristico de
la vida humana... El hombre vive, trabaja, descansa, fomenta la
cultura y los valores del espiritu en estrecha unién con sus
semejantes. " (12)

No existe nadie que pueda vivir independientemente, coma
individuo, familia o qrupo. Venimos al mundo como fruto de la
convivencia de otros seres humanos con las que permanecemos en
estrecha relacion por largo tiempo. Esta relaciétn que, en
principio ®s pasiva, persigue como fin volverse activa,
responsable vy con cierta auwtonomia para, &8 su vez, realizar lo
mismo que ha vivido con nuevos seres humanos. Por ellao la
sociedad no es una convivencia opcional, voluntaria,

L] ice gque el hambre es sociable por excelencia y por
indigencia.

Su extraordinaria riquera interior le orienta de manera natural a
buscar la cnmpaffie de sus semejantes para compartir sus bienes
sspirituales y materiales.

(12) RODRIGUEZ LUND, Angel Etica p. 147



Realiza con otros individuos proyectos de mejora y se perfecciona
en la ejecucibn responsable de sus deberes sociales. La persona
fumana adulta crece y se plenifica en las responsebilidades, Es
feliz en la medida en gue genera vida para otres: en e! campa
familiar, laboral, en las relaciones amistosas, en la
comunicacion.

También necesita permanecer en grupo para sabrevivir, pues
requiere de la ayuda de otros para remediar sus carencias, tanto
individuales como las que le son comunes caon otros seres humanos.
La persona humana no se basta a st misma, desde que nace hasta
que muere necesita vivir en sociedad y sus carencias se panen de
relieve dr diferente manera seqin su edad y condicién,

lLa vida social dota a la persona de lo que necesita a nivel
material y espiritual. La sociedad le es necesaria al hombre pars
alcanzar su perfeccién, pues hay wvalores y actitudes que no se
desarrollan m&s que en el trabajo comln, en la lucha ¢onjunta por
un mismo ideal, en el desarrollo de la capacidad humana de darse

gratuitamente a la construccidon espiritual de sus semejantes.

“ElL hombre es sociable por naturaleza, esto es, que la
sociabilidad es una de las exigencias esenciales postuladas por
el pefeccionamiento moral de la persona humana"(13). La
convivencia sacial se funda en la necesidad que tenemos los seres
humanos de ayudarhos en la consecuci6tn del bienestar que

precisamos.

(13) ibidem p. 150
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No serifa posible esta convivencia y esta ayuda sin la igualdad
humana que nos vieng de nuestro ser, de nuestra naturale:za
esencialmente idéntica. La categoria racional del ser humano
sobre lns seres irracionales es una superioridad que se lLlama
"dignidad humana" y es independiente de la sitwacién, cultura y
diferencias congénitas o adquiridas que nos diferencian y gue

constituyen una rigueza para la vida comun.

De este modo, la unidad mads {ntima que puede darse entre seres
humanos reside en la armonia de voluntades en vistas de un mismo

fin.

Sin embargo, adn ante las necesidades que presenta el hombre
individual, cada ser humano es completo en ¢ mismo vy posee, por
ende, la caracter{stica de ser fin en si mismo. En virtud de
estr principio ningdn hombre puede ser tratado como instrumento,
pero en razon de la ayuda que se prestan y reeciben los seres

humanos, pueden ser "medios" entre si.

La persnna se enaltece y perfecciona ensanchande su capacidad de
adherirse al bien comdn. El1 fin o bien comdn de la sociedad es
beneficiar en su npaturaleza bumana a tedas las personas que
conforman la sociedad. No a algunas, ni siquiera a una mayoria,
sino a todas, de manera que cada una pueda tender a su fin

personal y humano.
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El bien comin no anula 1los fines particulares respectivos, al
contrarie, los contienes, siempre y cuando ohedeccan al  fin
natural del hombre. De este modo, querer el bien de todos incluye

y conlleva el bien propio.

La libre adhesién al bien comdn humaniza al hombre al abrirle a
valaores mas amplios que los que le son  benéficos s0lo
particularmente. Buscar 2] bien individual ya lo hace el animal
por instinto. Buscar el bien comidn es especifico de la persona
humana y pnasible sdla para ella. $i limita y empequeflece esta
capacidad al bien privado, <u libertad gueda notablemente
reducida, <u voluntad rebajada y sus horizontes minimizados. La
adhesidn al bien comin es un derecho humano y también un deber de

justicia consign mismo y con los demads.

l_a preocupacidn por los demas vy la salicitud hacia las  tareas
sociales de justicia y bien comin pueden llegar a ser la
expresidn  del ideal de vida de una persona  y formularse
axplicitamente como el sentido y el fin de su existencia.

lLa tnma de conciencia de  realidades injustas, de situacrones
tnhumanas, constituye un importante camino para descubrir la
distancia que existe 2n la realidad entre lo que el hombre esta
llamada a ser, segun su propia dignidad, v 1lo que en realidad

sutede can gran cantidad de seres humanos.
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El conocimiento de lo social contemplado desde la excelapncia de
tada persona humana =35 un importante medio de deocubrimiento de
la vocacidn personal y social, lanvando al hombre con todo su
antencial humanitarieo a buscar que cada persona  alcance  su
paerfeccianamiantn o, par Jo menos, tenga al alcance los medios
nrcesarins para hacerlo,.

“...nadie s2 deberia quejar de una falta de sentido an su vidas
porquf? no necesita m&s qu= ampliar 4 horizonte para observar
qu®, si nasotros goramos de bienestar, otros viven en la penuria,
nosotros nos alegramos de tener libiertady pero idonde esta la
responsabilidad por los demas?" (k).

£1 hombre plenamente maduro es el qQur se¢ recponsabiliza de sus
semejantmes y sabe que es un deber de su vocacidn humana construir
una sociedad justa y humanitaria para todos. Y de tal manera ha
hechn suyo =1 1ideal de perfeccionamiento de la humanidad, que
este deber s encarna constitutivamente® en su vocacién personal.
T.2. La educacién de la persona.

l.a persona humana como ser 20 proyecto, orientade a un £in,
inacabada 2 sin embargo con desconocidas potencialidades
individuales; participa desde =21 monento Jdn sy nacimiento hasta
su muerts =2n una serie de aprendizajes que constituyen su
mducacifn.

En sentido amplio, la educacitn es al "perfeccionamiento de las
facultades espacificamente humanas" (18).

(14) FRANKL, Viktor. Psicganalisis vy existencialismg p. 97

(15) GARCIA HAZ,Victor.Principios de Prdagogia Sistemdtica p. 67
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Inteligencia y voluntad constituyen los dos principios internos
que dan cohesitn y sentide al actuar personal. Lta inteligencia
es la facultad que conoce y se conoce. Presenta a la voluntad la
informacitn ordenada, jerarquizada. Le muestra las posibilidades
y funciones de otros constitutivos de la persona humana, desde
sus sentidos corparales hasta la facultad de imaginar, sentir y
apasionarse. La voluntad, mediante un recto ejercicio de la
libertad ordena todeos estos elementos en vistas del fin de la
vida humana y de acuerdo a su naturaleza.

"El objetive de toda educacibn genuina es la de humanizar y
personalizar al hombre, sin desviarlo, antes hien, orientando:o
eficazmente bhacia su fin Gltimo que trasciende 1la finitud
esencial del hombre. La educacién resultara mas humanizadora en

la medida en que mas se abra a la trascendencia, es decir, & la
verdad y al sumo bisn"{1&).

Toda actividad educativa es integral en la medida en que
contempla al hombre con todas sus facultades y en toda su
trascendencia. Por ello toda educaci6n se sustenta en una Teoria
Pedagbgica.

"Teorla" en su sentido original, que data de Grecia, bhace
referencia al lugar donde moran los dioses: el Olimpo. (Teos
quiere decir dios). Teoria es, pues, una reflexi6n sohre la
realidad desde la altura, desde la trascendencia. Esta reflexion

integral sustenta la “praxis".

(16) III Conferencia del Episcopado Latinoamericano. p. 208
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En este sentido, la Teorfa Pedaadgica pretende fundamentar la
praxis humana de la educacidn de manera que sea vista en toda su
trascendencia y no sdlo como una serie de actos, de métodos o de
rTRCUrsgs, © comg una serie de aprendizajes dtiles para
condicionar una naturaleza semejante a la animal.

Teoria, segun la ciencia moderna, es un conjunto de conocimientos
especulativos, dque se deducen de la oObservacidn y de la
esxperimentacidn. Explican y relacionan los fendmenos
estableciendo leyes o principios generales que permiten planear,

predecir o modificar una accién.

l.a Teoria Pedagoduica, A partir de la observacidn, experimentacion
y deduccidn del fendmenn educativo, ha establecido una serie de
causas, fines, leyes, jyrados, etc. que sustentan la practica
aducativa de acuserdo con la naturaleza del ser humano. Pedagogia

es la "Ciencia y el Arte de educar™

En cuanto ciencia, es un conjunto de conocimientos sistematicos y
metodoldgicamente ordenados, que parte de verdades ciertas y
conocidas para llegar a otras inciertas y desconocidas. Es,
pues, un conocimiento causal, Su objeto material es el hombre y

su objeto formal es el hombre en tanto que educable.
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Etimnldgicamente educar significa criar, conducir al niffo
{educere), '"sacar fuera" (ex ducere?l.

En este sentido socréatico, educar hace referencia a sacar lo que
la parsona ya lleva dentro, “dar a luz" a la que potencialmente
es. En la lengua francesa educar se dice también "éléver", que
hace clara referencia a wuno de los aspectos que esta actividad
realiza en la persona humana: la levanta de su egoismo natural y
de sus tendencias inmediatas para ponerla a la altura de su

dignidad humana trascendente.

La educacion es un proceso lento y continuo, interminable. Supone
la interioridad y la actividad del sujeto educando, por ello es
emimentemente personal: la asimilacidn y crecimiento depende, en

gltima instancia, de cada uno.

Comienza en 21 &mbito asistematico que también se ha llamado
informal y no-formal, Yy consiste en todas las pautas, valores
hdbitos, tradiciones y demids aprendizajes que el ser humano
adquisre desde el momento de su nacimiento en la familia y el
medio ambiente (amistades, medios de comunicacidn, viajes, etc),

sin que haya necesariamente una intencionalidad educativa.

El medio tradicienalmente educativo es el Ambito escolar, que
dasde la antigledad las diferentes culturas han desarrollado para
la msficaz transmisién de los valores y la cosmovisién que poseen

como st mayor riqueza y herencia.
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En la medida en que el ser humano crece va tomando conciencia del
valor nque su cultura le asigna y ios fines vitales hacia los que
le orienta. ta conciencia de su dignidad le permitird elegir
annellas medios sistemdticos y asistematicos que mds le humanizan
y perfeccinnan,

En tantn que arte, la Teorila Pedagdgica posgp una serie de
elementos gue constituyen la DidaActica, gue es la parte de 1la
Padanogia que se ocupa de los métodos, técnicas, recursos, etc.,
Aaue hacen eficiente el guehacer educotivo. Todos los elementos
didacticos se ordenan al "Para qué” de la educacién vy del hombre
delimitado en los Objetivos.

De acuerdo a este concepto de educacién y de hombre se inventaran
y fijardn los demas  elementos: métodos, técnicas, contenidos,
tipn de docente. recursaos, tiempa, lugar, organizaciédn escolar y
Arupal, arientacidn educativa, stc.

Para coadyuvar adecuadamente  en el perfeccionamiento del
educando, la Pedagogla se auxilia de otras ciencias tales como la
Filosofia, la Psiculoagla, 1la Sociologia, la Administracidn, la
Pinlogia, etc. ,
Para ser intengral, la educacién debe tomar en cuenta la
naturaleza racinnal e individual del ser bhumano asi como los
diferentes admbites que lo constituyen, es decir, las diferentes
esferas de valores que necesita desarrollar la persona para
perfeccionarse.

Estas esferas con sus fines se resumen en el siguiente cuadro:
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£n orden ascendente, cada esfera de valores va indicando el fin,
las actividades, las necesidades que satisfacen y el tipo de
hombre al que apunta dicha esfera.

Todas las esferas integran la personalidad. Polarizarse a un sélo
tipn de valares constituye yna mengua en la persona vy un aspecto
propio de su humanidad cuyas necesidades guedan insatisfechas.
Los valnres son inagotables vy deben desarrollarse de una manera
armonica en cada individuo.

Las esferas de valores estdn ordenadas jerdrquicamente de acuerds
a la necesidad que satisfacen y al tipo de perfeccidn que
alcanzan, es decir, se ordenan de lo inferior y corpdérec -que de
alguna manera compartimos con la especie animal-, hacia lo més
elevado y trascendente, que es propic solamente del hombre: lo

que lo realiza en orden a su fin dltimo.
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fada sujeto, de acuerdo a su propia  individualidad, desarrollaré
cada esfera de valures de manera totalmente original, en orden a
suU vocacién Bumana personal, Unica y original.

Pero,iComo llegard cada individup a conocer esta vocacion

completamente persnnal?
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La educacidn en Francia en el siglo XIX.

El pensamiento mrducativo de Marla Eugenia Milleret de Brou
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IT. PEDAGOGIA PARA UNA EPOCA DE CRISIS.

"Para tener influencia sobre un siglo
ey preciso haberlo comprendido”
MONTALEMBERT .

La nhra educativa de 1ns grandes pedagogos a lo  large de  la
historia ha sido la respuesta a una serie de interrogantes,
situacinnes y problemas planteados por la realidad que les tocod
vivir. ta educaciédn es el camino que separa -~y al misma tiempo
Qque une- el perfeccionamiento de la persona segun sus  fines
nntoldaiceos, tal y como se ha planteado en el primer capitulo, y
la situacicdn histérica en la que tal persona pstd enraizada y en
13 que recibe la tarea mds importante de su vida: construlr su

proyecto vital y desarrollarse plenamsnte.

En el presente capitulo se presenta  la génesis del pensamiento
educative de Maria Eugenia Milleret de Brou, educadora que
realiza su nbra en Francia, en el siglo XIX.

Sus planteamientps, sus perspectivas y su mismo  pensamiento
educativo

tienen dos ejes fundamentales:

~ta sitvacidn histérica que experimentd, con sus grandes

corrientes ideolégicas, politicas, econdmivas y edurativas.
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A la largo de su historia psrennal reconocerd las huellas de la

multura y los acontecimientos de la Francia del sigle XIX.

-La concepcién filosdfica del hanbre en sus perspectivas
trascendentes y con sus fines ontoldgices en la que descubre la
vocacidén humana esencial a la felicidad y plemitud absolutas.
Esta concepcidn se convierte en la verdad conquistada que buscaré
sin descanso y llevard hasta sus dltimas consecuencias en su vida
pePrenonal y en su desengeflo profesional.

Lns alcances de su pensamientn educativo son amplios, rebasan el
ambito escolar para abrirse a una problematica socio-cultuval gue
nbservd, experimentd y comprendid desde la esencia y fines del
hombre, por elln sus planteamientos educativeos poseen 1a misma
emberoadura, se dirigen a los hombres y mujeres de su tiempo a
los que invita al desaf{o de replantearse su identidad, el
sentidn de su  vida y de sus esfuercos frente a las corrientes

contemporédneas que cuestionaban sus valores y sus convicciones.

Para penstrar fielmente su pensamiento, en este capitulo y en el
siquiente se transcriben numerosas citas textuales de los
escritos que ella misma dejo, logrando as! una vision directa de
lo que pens¢ vy dijo, presentanda tambhién wuna interpretacidn
eomprensible a 1la mentalidad actual y a 1los lectores poco
familiarizados con los valores religiosos que se encuentran a la

base de su concepcidn pedagdgica.
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A continuacidn se presenta una visidn general de la situacidén
historica que vivia, asi{ como la manera en que se fue

configurando en su propia experiencia su vocacidn pedagdgica.

II.1. ta educacidn en Francia en el siglo XIX.

l.a situacion educativa de Francia en el siglo XIX esta
profundaments marcada par lns cambios socio-politicos Y
culturales de la época: la Ilustracién acaecida en el siglo
XVIT1I, sequida de la Revolucidn Francesa hablan dado wun giro de
tal trascendencia que modificaron la vida en todos sus drdenes vy
cAan una irradiacién universal.

LLos camblos son tan profundas vy Amplios, que bastaria un  sélo

aspectn de ellns para realicar un estudio histérico.

II.1.1. Situacidn politica:

Al  comiento del sialo XIX, Francia experimenta una gran
inestabilidad politica, consecuencia de la Revolucion acaecida en
1789, que resquebraja el Antigua régimen.

f.a caida de la Monarquia vy sus instituciones va abriendo paso a
los ideales de libertad, igualdad y fraternidad que trataran de
reatizar eon el  establacimiento de ta primera Repdblica. La

Revolucindn Francesa representa un viraje muy radical en el mundo
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entero, a nivel de! pensamiento, la cultura y de los ordenes
social vy nolitico. Laz grandes convulsiones politicas
continuardn, sucediéndonse las monargufas y las republicas, hasta
1870 en  que cae definitivamente el Imperio Napolednica y se

establece la Tercera Repdblica.
II.1.2. Situacidén econdmica:

La Revolucién Industrial, iniciada en Inglaterra con la
intruduccidn de la primera locromotora y el consecuente desarrollo
de la produccien a escala, marca el triunfo del liberalismo 7 los
principios econdmicos del capitalismo. Trestoeca las estructuras
sociales ¥ los conceptos fundamentales de la cultura: rombre,
sociedad, trebajo. Desplara al artesanado vy da origen al
proletariado, cnn  joarnadas de catorce a diecis#is horas de
trabajo, muyjeres y nifips languidecen en fabricas insalubres o en
las minas, con salarins de miseria. Crece el comercio y con &l
la compatencia entre las nacianes industrializradas. Contrato
libre de trabajo, baja sistematica de sueldos, escasa o nula
proteccién social. A ese precio Francia entra en la lucha por el

prograso.

Los inventos y descubrimientos cient{ficos evolucionan tanto gue
s liega a creer que la ciencia resolverd todos los problemas del

hombre.
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Se produce udna rtuptura en el pensamiento: ya no es Dios Jla
respuesta @2  los interrogantes de la humanidad, sino gue sera
primero la diosa Razén (siglo XVIII con la Ilustracidén), y luego
la ciencia positiva. Esta ruptura modifica profundamente el

saber separando ciencia y fe.

La TIglesia, aparentemente identificada con los poderes del
Antiquo Régimen, es el blanco de los atajques del ateismo y el
liberalismo, frutos de la Revolucitn. Y en realidad, una parte
de ella sigue tratando de mantener el orden establecido, con un
cristianismo de somnolencia o una piedad estrecha, adhiriéndonse
a las ideas que sostenfan gue la scituacidn de desigualdad e
injusticia para con 1as clases despnse{das era un hecho necesario

y fuerido par Dios.

Sin embarno, en medio de la incredulidad, la explotacion y la
miseria, se ahre npaso con dificultad un pensamiento social
catélico defendido por Lamennais, antes de su calda, Lacordaire,
Montalembert, Ozanam, Buchez, etc., que proponen un cambio de
estructuras a partir del Evangelio. Este pensamiento expresado
en la prensa catdlica de la época, en los diaries L’Avenir, L’Ere
Nouvelle, L inivers y mds tarde la Croin tendrd una gran
influencia en la npinidn pdblica; y unos aflos después guedard
formulada enmo Doctrina Social en la Enciclica Rerum Newvarum del

Papa l.edn XIIl1, en 18%1,
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lLa aristocracia y la burguesia viviran al ritmo de los avances

del capitalismn y del individualismo...

"el gran mal de l!a juventud, sobre todo en los ultimos cien aflos,
es el "miedo al esfuerzn" y al desen de placer inmediato. Las
causas de este estado de espiritu son numerosas y muy complejas:
civilizagidn muy evolucionada, que hace de la  comodidad,  del
luja, del hienestar, como upa necesidad de nuestra existencia,”
(17

Ya se deja sentir la pérdida de valores en 1a vida practica, el
agoismo y la sed del dinero que establece como 1deal el confort y
la vida facil. El principio rector no serd ya ni la diosa razdn

ni la ciencia positiva, =ino 1 dios dinero, no usando a Dios y a

la relinidn mads gque para su propia conveniencia.

Il.a muyj)er recibe una cultura retinada en lo externo que le permeita
cumplir con las evxpectativas de la nueva clasg deminanto.

Par su parte, 1la mujer peorteneciente a la eclase trabajadora
quedard sometida por  largos affos a condiciones laborales
inhumanas y privada de instruccidn.

Ambas situarcinnes impiden que la mujer desarrolle sus
posibilidades, tanto en el terreng familiar como en el
profesional. las familias de todos losg medios speiales, desde los
mas aristécratas hasta los més miserables se encuentran a la
merced de este deterioro agravado por la poca o nula influencia

de la mujer.

(17) DE CONSTANTIN, Marie Antornette g educacidén del cardcter
p.157
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II.1.3. Situacidn educativa:

La =ducacidn recibe la influencia de los cambios politicos,
ecnndmicros v sociales de la época. En el "antiguo régimen”, antes
e la cafda de la monarquia, estaba impregnada de la enseflanza
religiosa. Lo literatura vy la filosofia constituian la base de un
humanismo sdlido. Imperaba la tradicién edurativa de los grandes

pensadnres franceses, entre los gue destaca Miguel de Montaigne.
Esta formacitin era un privilegio de la noblera y la aristocracia,
y mstabha sostenida casi  exlcusivamente por las Congregaciones
religiosas y por el Clero Secular. 5in embargo a finales del

singlo XVIII 2sta educacian se encuentra en decadencia...

“Durante muchn  tiempo sus principios  fueron ley, y Saint—Cyr
adquirié@ un renombre universal., Al final del siglo XVIII habtan
prrdido mucho de  sn antinuo  esplendor. No  supa avanzar con  su
tiempo, y su  formulas pedagtsgicas excelentes en 1700, parecian
caducas &n 1800G. La correspandencia de Walpole nos presenta a
Saint-Cyr come una ciudad muerta, sin  comunicacidn con el
exterior. (14),

Ademas de la caducidad de métodos v contenidos de este tipo de
intituciones, cantribuyd a la decadencia la expulsion de las
Ardenes Rzliginsas de Francia, derretada a rai: de la Revolucidn.
Los jdvenes Yy, sohre todo las chiras que permanecian en casa

tenian muchas veces preceptorado particular, Al mismo tiempo los

(18) DE CONSTANTIN. gp,cit, p.29-30
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arandes pensadores: Diderot, Rousseau, Mme d’Epinay, Mme de
Campan y otros, se debatian para formular nuevos conceptos
pedagdpicos en muy distintas tendencias.

La educacidn se realiza, a principios del siglo XIX en dos tipos
de instituciones: las escnelas, subsidiadas por el gobierne,
implantadas en un medio popular y con una secundaria terminal de
tipo técnico. MaAs tarde se les llamard Liceos. Y los colegios,

re2saervadas a la aristocracia y la burguesia pudiente.

El nuevo reégimen republicano verd en la educacidn  un importante
mrdio para mantener el orden sncial y aumentar la producoisaa en
el trabajo.

Se propone ofrecer a todns posgibilidades igualitarias de
educacidon bidsica, pero, descuidando la educacion elemsntal, se
preocupa de la especializacidn técnica en los niveley
secundarios. con el fin de inteqrar al pueblo en el proceso
productivo.

En 1815 se establece, en contacto con Bell vy Lancaster {Gran
Bretafla), la "Enseffanza Mutua” por medio de la cual se obtendran
rdpidos y eficares resultados en lo elemental: leer, escribir,
contar.'ﬂdemés de ser econdmica y o regquerir de un personal
docente numeroso y calificado tenia las ventajas de favorecer
hdbitos de regularidad y orden, mantener la par social y liberar

a numerosos adultos para los trabajos agqricolas e industriales.
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El accest a la educacidn superior se concedia solameante a los
alumnos e=n  los que <e nbservaba capacidad y que pudieran ser

4tiles a la Patria.

Los tedricos de la Pedagopia se esfuerzan por establecer, en esta
misma época, una ensaffanza “realista”, edificada en las
disciplinas modernas, 2n la cisncia pesitiva.

Surqen grandes renovadores como Condillac (1715-80) y su doctrina
sensualista, Seguin (1812-80) que, trabajando can minusvalidos,
centra su método en la actividad del sujeto, Herbart y Cournot
fundan su ascuela experimental; Forurnier vy Considérant su

rducacidn intepral.

La politica educativa del Estado es dar a la enseflanza fines
sncic-pnliticos de orden practico e incluso bélico (Cursos de
Armas, Polvora y Salitre), que hagan posible el progrese y la
estabilidad social.

La tendencia anticlerical privard a numerosos establecimientos
narticulares de lo esencial (confiscacidn de bienes) y haré a los
catdlicos la guerra hasta el triunfo de la libertad de enseflanza,

en 1830 (Ley fuizot) y 1850 {(Ley Faloux).

"Privados de educacidén cristiana, los alumnos ne reciben ninguna
formacidn moral. Al contrario, la enseffanza que se les imparte,
ta disciplina a 1la nque s5e les somete, desarrolla en ellos un
eanismo obstinado, el orgullo del saber y de la inteligencia, el
escepticismn, el espiritu de indisciplina y el individualismo.
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La hiporcrecia y 1la violencia reinan en los maestros de lps
internadaos universitariaos" (19).

El anticlericalismo aumenta los prejuicios y la desconfianza de
la clientela burquesa, ademds de que se forma un patriotismo poco
sélido ¥ escasamente generasn; existen pocos maestros
competentes, que tengan principios y sean dignos de caonfianza. En
lo que se refiere a los recursos materiales, las aulas y salas de
estudio son sombrias y estrechas, los corredores interminables y
oscuros, todo el edificio tiene un aspecto descuidado y glacial.
En los pensionados 1los alimentos son escasns y el pan  estd
hdmedo.

Las instituciones privadas son entonces la opcién de los sectores
favorecidos, que se caracterizan por un defsmo jlustrado o por un
ateismp de tendencias voltairianas que conserva vestigios de

religidn practicados como costumbres sin sentido profunds...

"l.os hmambres nn ponen 1os pies en la Iglesia; las mujeres sdlo
van a las bhoras en que es mayor la concurrencia, buscando
ocasitn, por lo tanto, de lucir trapos ¥ joyas; esto aparte de
sus costumbres vy prejuicios, que no permiten que ni un solo
pensamiento serio penetre en sus cerebros; los muchachos van al
colegio; queden las niffas, que hasta ahora se educaban en
pensionados muy a la moda o bajo 1la direccidn de institutrices
poco cristianas y sobradamente ifrfivolas y ligeras. Los mismos
padres, adn los ma&s incrédulos, se ven abligados a deplorar los
resultados de semejante educacion (20).

(19) GERBOD, Paul La vie quotidienne dans les lvcees et colleges
au XIX sieclg p. 163
(20) ACOSTA, Lauvreano Una gran eduycadora p.115-116
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Los privilegios y el bienestar del progreso que favorecen a los
nuevos aristdcratas no sucstituyen la solidez de la cultura y los
valores sustentardos por la enseffanza cldsica, y aunque no busqguen
el "fondo" de este estflo educativo les haran falta sus formas y
sus apariencias: hbuenos modales, modos de hablar, protocolos
sociales, etc.

Las institucinnes privadas de la época perdieron vya su tradicidn

cuyltural, =ncerradas, -segun, una expresion de Marla Eugenia
Milleret- en prejuicios fuertes, principalmente gque “carecen de
instruccion suficiente, de buenos modales o tienen color

palitico".(21)
La educacion en estas instituciones es descrita peor ella misma

asi:

"Hablamos experimentadr que =e da ordinariamente a la mujer una
educacidn completamente superficial, sin utilidad, por
cnnsiguiente, para sus hijos, y sin conexidn con su fe, contra la
cual se wvuelven casi siempre sus estudios, caso de que los
prolongue., Sabiamos, spbre todo, que suele adquirir ideas
totalmente falsas acerca de su dignidad y de sus deberes,
avergonzandose de hacer la menor ¢osa wtil, de descender a
ocuparze de 1lns Auehaceres del hogar vy de sus hi jos,
vanagloriandose de atraer aplausos y homenajes que rechazaria si
supliese cudn poco honor le hacen... Y debo afladir gque muy pocas
veces se la instruye como es debido acerca de la gravedad de la
vida... no se la enseffa mids que & ser condescendiente cuando sélo
se trata de su placer...(22)

{21y cfr., URDELA, Lyeation para muchgs I p.26A-2469
(22) ACOSTA, op.cit P. 186
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La realidad educativa de Francia en este p2riodo puede resumirse
an las siquientes caracteristicas: educaciédn  pravada decadente,
centrada en las formas y poco adaptada a las necesidades sociales
de la época; eduracién  estatal preocupada  por  integrar 4 los
individuos a las exigencias técnicas y productivam, precio de la
entrada =n  la corriente del progreso econdmico-industrialj
tenrfas educativas interesantes pero que no llegaban a tener un
impacto =n la sociedad; ausencia de los valores en la educacion,
tantm 12 1nstitncional coma 1a  "informal"” (familia, amistades,
medio ambiente).

Estas grandes carencias y necesidades tienen repercusiIones
sociales e histdricas fuertes. Maria Eugenia Milleret las hace
entrar en el dmbito de sus preocupaciones personales en una etapa

de su vida en la que empieza a plantearse su porvenir.

En contacto con ellas despierta en Maria Eugenia Milleret de Brou
el resorte profundo, la conviccidn de que la educacidn es la
clave de la transformaciodn de la sociedad, segin sSu esencia y sus

tines,

Pero, (Qué educacion impartir?
L Queé métodos emplear?
éCahme lograr una influencia positiva, aungue sea en el

penuefio radio de accidon que rada quien tiene a su alcance?
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IT.2. El pensamiento educativo de Maria Eugenia Milleret de Brou.

"Nadie comn nosotros ha sido fundado con miras a
esa sociledad del porvenir, cuyo advenimiento es
mhjeto constante de nuestros mds fervientes vo-
tns. Queremas el bienecstar del pueblo y simpa-
tizamos con todo lo que sea razonable y crig--
tiann, Pern es menester moralizar a este pue-—

blo vy no explotarlo”. (23)

I1.2.1. La erducacién como respuesta a las necesidades sociales.

Para entender mejor el origen de sus convicciones educativas se
resume a continuacién lo mas relevante de su trayectoria

persnnal.

La fFamilia Milleret desciende de un cepitan  italianc al servicio
de Francia en tiempos fde Francisco I. El padre de Ana Sugenia(w),
come fue llamada el dia de su  bautismo, otupara varios cargos
politicos en la regidn de Lorena, su temperamento vy su formacién
to hacen un  honmbre frio, distante, severo; sin convicciones
religin=as; partenece a la escuela veltairiana que constituye la
opoaeicitn liberal al régimen mondArquice. La familia de su madre

nroviene de Luxemburgo.

(23) ibidem. p. 233

(%) Ana Fugenia era el nombre original de Marfia Eugenia Milleret
de Brou. Paosteriorments, en el momente de su primera profesion
religinsa, =2n 1841, elige el nombre de Maria Eugenia de Jesds.
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Poseen cerca de Met:x, ciudad donde se han wsetablecido, una
pronieda) campestre llamoda Preisch, de 200 hectdreass arboles
fraondosvs, rio, lago y campos cultivados son el escenario donde
se fnrjara en Ana Eugenia el amdor a la naturaleza, el gusto por
la rectitud y la sengillez, el sentido del esfuerco y otros
valores gque marcardn su personalidad. Aqui la familia Milleret

pasan una parte del afio.

"Esta ethjcacidn en el campo va forjando su persocnalidad y deja en
e2lla upa verdoadaera impronta. En efecto, ya fundadora, sie interesa
con extraordinaria caparidad de impresién por todas las cosas.
Intereés siempre nuevo gque asombra en  persena tan  enérgica vy
preocupara por asuntos importantes. En medio de los probless: mie
trascendentes, se le ha vistn interrumpirlos para refre. r oune
rosa que se deja ajar por falta de agua: Tiene sed -—-dize-.No
hagamos daffic a nada de cuanto tiepe vida" (24).

Ama la naturaleza y la vida, aprende en la practics los conccopton
de libertad, convivencia, respetao y compartir en compafiia de su
madre y de su hermano Luis.

Se abre a la bellera, 1la bondad, la autenticidad. Por eso estas

temparadas en 21 campo constituiran su mejor recuerdo.

Su Mmadre nho posee una fe religiocsa salida, peroc tiene una
extraordinaria calidad humana: estima y respeta a cada personaj
pone en todo lo que hace una nota de alegria, de energia, de paz;
2s valiente y recta. Su persnnalidad tiene un impacto muy bhondo

en sus hijos, sus amistades € incluso los empleados de la casa.

{24) URDELA, E. C. op.cat 1 P 46
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Todos los diax, después de comer, la Sra. Milleret va a 1los
pueblos vecinos a sacorrer a los necesitados, preparando
per=onalmente alimentos, ropa vy medicinas. Sus hijos recibiran
como N nrivilegio poder acompaffarla  y aprenderdn asi a estar
at=ntos a las necesidades de los que las rodean. El ejemplo de
su madre marcara  fuertemente a Ana Eugenia Milleret: més tarde
llegard a concluir gque Los valores trascendentes ne pueden
adificarse si1no sohre los valores humanos. Crecerd en ella la
conviccidn de la misidn de la mujer ~de la madre- en el anbito de
la familia.

Sin  emabrgo, Ana Fugenia Milleret recibe desd? pequeffa la
influencia de los corrientes polfticas, vy sociales de la época,

con una marcarda tendencia delsta, burguesa y anticlerical...

“He sidn educada en una familia incrédula gue militaba en las
filas fda la oposicién liberal en tiempos de la Restauracion...®
(25)

Su proyecto educativo serd  la respuesta a una larga y dolerosa
toma de conciencia de la pérdida de valnres de la clase social a
la que pertenece, privilegiada en recursos materiales pero
tremendamente superficial y pragmatista; asi como de las grandes
masas de trabajadores que experimentan miseria e injusticia en

sus condiciones de vida.

(25) NCOSTA,Laureano. ci P.233
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Cimentardo en wuna visién trascendente y en la urgencia de
transformar esta realjdad, llegard a ser la expresion madura de
una serie de convicciones que comenzaron a gestarse desde  su

infancia.

En especial, es necesario anotar aquil la experiencia de su
Primera Cominidn, a la edad de doce afios, que la introduce por
primera ve: en una experiencia  de comunidad mads amplia, de
Inloeia. Hay gque nntar gue, seguramente, la  familia Milleret no
frecuentaba demasiado los actos de culto ni las iglesias.

En estes ambiente de escasa formacidn religiosa, recibn:  la
Primera Comonidn, que deja una huella muy profunda en ella, poco
frecuents en nifios de su edad. Asi 1o describe ella misma 2n zus

nntas persmnales:

«..me senti sobrecogida por la infinita grandeza de Dios y  mi
extremada pequeffez...of en mi interior una voz que me dijo:
Parderds a tu madre, pero Yo seré para ti mAds que una madre..
Llegard un dia en gue dejarids todo para servir a esta Iglesia a
la Qque aun no conoces" (26).

Esta experiencia gque impacta fuertemente su interior la impulsard
a huscar en todn la Belleza, el Bien, la Verdad absolutas. Mas
tarde s& dard cuenta de que "la Iglesia“ no es solamente el
racinto donde recibid la primera comunién, sino que se convertird
en la realidad donde resida -para ella-, todo el bien que se
puede desear y procurar a la humanidad.

(26) jbideg p.37
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I_a intuicidn arerca de lo que puede llegar a ser Dios en su
vida, recibida en “"esta Iglesi2 qu= no conoce” dejard desde
entonces »n sy persona una conviccidn que la guiard en su

busqueda de la verdad.

Su vida no estard exenta de dificultades y sufrimientos, el
primera de ellos, al principioc de su adolescencia, es la
separacion de sus padres, la ruina econdmica del patrimonio
familiar, y a la edad de 15 aflos la muerte repentina de su madre,
cuands se encnntraba sola con ella, viviendo en un departamento
en Paris. Cuestionamientos sobre la fe, el sentido de la vida,
el deber.

En medin de una profunda desocientacidn  siente 1a  imperiesa
necesindad de resnlver una duda vocacianal que va miAs alla de sus
preocupacinnes acnparcionales ante el futuro. Tal wve:z las
problemas experimentados y la crudeca de la vida la han llevado a
una bdsqueda mas profunda de la orientacién definitiva de su
existencia.

Sin embarqo, la influencia del pensamiento liberal con  sus
tendencias delstas y anticlericales han dejado en ella una huella

profunda:

*...pas¢ varios aflos preguntandome qué bases tenian unas
creepcias para m{ incomprendidas; qué beneficios reportaban; sus
canssCuencias y coOmMPronisos. ..
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Sola, en una libertad de pensamientos que nadie trataba de
camprender, me preguntaba con frecuencia: iqué vendremos a ser
despuss de la muerte? ZHabrd un mads alld de la tumba vy quedara
alqgno de nosctros? (Cudl es el misterio del Haber y del Deber de
nuestra existencia aquf{ en la tierra?..." (27).

En esta época de dudas y soledad su padre no puede ocuparse de
ella, pero la encarga a dos familias sucesivamente, en la ciudad
de Paris. los ambientes tan contrarios la confunden adn mds: una
no tiene cabeza mas que para los compromisos de tipo "social':
bailes, reuniones, fiestas. En medio del éxito gque obtiene por su
belleza y personalidad se encuentra vacfa, agitada, superficial.
La atra familia es excesivamente “piadosa®, con unas practicas
relinginsas que la ahogan, la aburren. En estas circunstancias

expresas

“Mis pensamientos son como un  mar agitado; me cansan, me pasan.
Tanta inestabilidad dentro y fuera de mi{... Ciertas cuestiones,
las ma&s arduas de este mundo que no debiera abordar, absorven mis
pensamientos. Quisiera saberlo todo, analizarlo todo. Me lanzo a
regiones gque espantan. Temeraria, voy preguntando a todas las
zriaturas, pues me siento acosada por un infinito deseo de
conocer, de capacidad. gque nadie puede colmar. For contraste, al
lado de esta presuncidn de mi  espiritu me detengo ante la mds
minima cosa:' una hoja verde, un rayo de sol...me detiene el
elogio de cualquiera, una tanta vanidad. Quiero subir como el
Aguila y caigo pronto sin alcanzar la altura...(28).

En medio de aesta experiencia de confusidn y aislamiento siente la
necesidad de didlogo, cercanifa y carifio, amistades verdaderas:

daseo profundn de encuentro con alge o con alguien gque resuelva

(27) ibidem p. ué
t28) jbidem p.42-u43
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una merie de interrogantes gue se refieren al sentido de la vida,

el estado perfecto del hombre...

"Narian nuevas preguntas: 7Cuil es el estado natural del hombre?
No lo 3¢ todavia. 78erad la ingorancia, la tendencia al mal,
froseras inclinacimnes, la perversidad?. Es decir?Lo mds opuesto
a lo qus creeriameos la belleca armdnica de wun ser humano?. Paor el
cantrario, 7Se acerca mAs a su verdadera naturaleza a medida que
se clarifica, que se perfecciona?. Me inclino a esto Jdltimo."
{29)

Sentido comdn que l¢ acerca a los fines naturales de la vida
humana.

ta ampl:tud de sus preguntas testifica el alcance de sus
hnriznntes: no =1 empegueflecido  bienestar individual, con  sus
necesidades normales de afecto, tan propias de la adolescenciae.
Si bien, estos acpectus son una necesidad  real, Ana Eugenia se
sncuentra  inmersa wn  Admbites mucho  més  vastos, sociales,
universales.

La literatura ejerce una importante influencia en ella y en el
genera de  sus interrogantes. Se expone desde muy joven a la
nroduccién  literaria francesa y alemana de la época, cuya
farientacidn oscila entre el romanticismo y el naturalismo.

El "Emilio" de Rousscau y ou wplimismo pedagdgice causardn un
fuerte impacto en ella. Sin embargo, la solidez de la educacién
recibida al lado de st madre y en la escusla de Metz, le
proporcionard una capacidad de juicio critico y realismo frente a

(29) jbidem p.53
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estas  tendencias literarias que exaltan el valer de 1los
santimientos y el libre curso de los impulsos naturales del
hamhre como ejes de su felicidad.

"Si he 1llegadn a la verdad ha sido por la conviccidn de mi
inteligencia. He discutidn, he retrocedido ante las dificultades,
y al fin acabé por someterme a la ley de la autoridad, porque me
vi arrastrada hacia ella por la cadena de mis pensamientos, a la
cual cada dia afladia un nuevo eslabdn.” (30).

En "las conferencias cuaresmales del ilustre dominico fLacordaire,
restaurador de la Orden de Predicadores en Francia, en la
catedral de Notre Dame de Paris, fAna Eugenia encuentra el "dltimo
eslaban® de su  bhasqueda. Ante el apasionadao pero esceptico
piblico entre el que se encontraba la joven dudosa, Lacordaire
pronuncla con vigor:

"...la fe iniciada e+ la duda, la duda es el principio de la fe,
como el temar es el principio del amor...pusde ser, después de
todo, que yo sea imperfecto y endeble, soy obra de una
Providencia que me gobierna y vela sobre mi...Todos, pues,
seffores, podemos rezar, pargue todos creemos o dudamos. Insectos
de un dia, perdidos en wuna brizna de hierba, nos agotamos  en
vanps razonamientos, nos preguntamos de donde venimos, a  dénde
vamos, perc nn  podamnos acaso  decir  estas palabrass Oh td,
Auienquisra que seas, nue nas hag hecha, dignate sacarme de mi
duda y de mi miseria. (Quién es ¢l que no puede rezar asi? (3L).

La duda se transfaurma en certera, en fe. Ana Eugenia encuentra en
el reconocimienteo de Dios como Verdad Absoluta, Sumo Bien, el
sentida de su existencia. Si hay un Dins que, siendo perfecto en
{30) ACOSTA, Laureano gp.cit. p. 14

(31) LACORDAIRE. Conferencin en botre Dame. 1836




todos los bienes bha querido compartir su perfeccidn con  Sus
rreaturas, =ntences la vida del hombre tiene sentido, tiene
*dirercion", y ésta es la plena participacién en el ser de Dios.
Esta participacioén lo humaniza en la medida en la gue se realizan
las potencias superiores del hombre vy por medio de ellas 1la
persona integral se autorrealiza. Esta intuicién le lleva a

Aecir:

"{...Llegaré a apasionarme de tal modo por la justicia, la
rectitud, la pureca, la humildad, el propic desprendimiento, la
caridad ardiente, gue desee adguirir estas virtudes por su
belieza mnral y wu valor intrinseco? Me calmo y tranguilizo al
respandarme que amarlas es amar a Dios, porque El es 1la
perfeccidn absoluta, 1a plenitud de toda lo perfecto. Me es
imposible separar estas dos ideas: Dios y perfeccidn. £l es la
fuyente, la esgencia del Bien, Por consiguiente, no podemos ser
buenos, justos, virtuosos, sino  por una especie de emanacidn de
El misma, de su gracia gue hay gue pedirle sin cesar..." (32).

Tdentificarion de intduicidn filosdfica y  fe descubierta, Desde
aste moments no habrd en su pensamiento ruptura entre ciencia y
fm, FEl sistema educativo que configurard mds tarde se encuentra

imbuido en este sentido de la trascendencia.

Eg 2l aje del que = desprende por logica la perspectiva
vaocacinnal de la educacidn: el hombre estad llamade a participar
de la vida de Dios perfeccinnande su propia naturaleza humana.
Esta vocacidn humana es descubierta desde el principio como una

vocaridn personal, individual...

{32) URDFLA, E. C. op,cit p.53



“Ciertamente -piensa  Ana Fugenia— Dios tiene un plan traszado
sobre mi. Parece imposible gue quiera scrvirse de mi miseria,
pero  nada importa! Puede escoger lo mds vil, lo mAs pobre, la
nada para que resplandezcan su grandeza y su poder en un fragil
vasn de arcilla. Para Fl tedo es posible, y es falsa humildad no
querer apoyarse en la divina fortaleza" (33).

Se ahnndan en sy experiencia tres convicciones: La certeza de la
eleccidn de Diosg pard una misidn especifica; la conciencia de sus
limites gque ha madurado en la soledad y la bésgueda; la fe en la
amnipotencia de Diecs mds fuerte que su peguefiez.,

Esta vocacinn personal se enraiza en  la conciencia de que el
arden social no carresponde a la dignidad de la persona. A la
inversa de Rousseau, no optarad por regresar al hombre a un eztado
natural donde la sociedad no lo corrompa, Sing que vera ea la
educacidn ol medio de regemerar a la persona para que realice su

vocacidn y regenere asi a la sociedad.

"Creia que la realizacion de la voluntad de Dias por medio de le
try del Evangelio cnnsist{ia en un estado social en el que ningun
hnombre tuviera gue sufrir mas calamidades que las ipherentes a la
« naturaleza, os decir, dmnde les principios cristianos tendiesen
a apartar de cada uno de los hombres la opresion de  los
otros..."(3W) .

La verdad trascendente no tiene para ella uwpa implicacién
exclusivamente individual, no se trata de que un hombre se

perfeccione. Si todo ser humano ha sido dotado de una naturaleza

(33) ibidem p.57
(34) THIBAUDIER, Claire Madeleine El pensamiento de MMe sobre
puestra misidn educadora p- 9
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racional, es justo gue todos tengan la posibilidad de alcanzar la
parfec:idn propia de su ser. Como no todos los hombres tienen las
candicinnes de vida adecuadas para ello, hace falta wuna
transformacion social. La vocacién humana se transforma as{ en
vocacion sorial y es un hecho que €1 hombre se autorrealiza

cnadynivando en la perfeccidn de otros.

"Las institucisones sociales deben sncorrer a los que
desqraciadamente nacen al margen de 1las condiciones que pueden
acequrar la libertad mnral de los que no encuentran en la familia
la posibilidad de una educacion cristiana, ni en su miseria la
libertad de una vida honrada...Como no veo a nadie, fuera de las
ordenes religiosas que estén adecuadas para realizar esta
“utopi{a" y para afianzar la educacidn cristiana, que a su vez,
hace posible para todns la libertad moral conguistada por Cristo,
yo soy religiosa...”{(35)

Frente 3 U prapin porvenir se sitdas  en un contexio  amplio, ha
desenbisrto so vocacian humana, Despur= sustenta las ratones que
le llevan a elegir wuna misidn especifica dentro del vasto
horizonte de la vocacidn humana en general. Hay una “wtopia”, es
decir, un ideal qué realizar, es el de la justicia, 1la

fraternidad, el progreso vy el bienestar para todos.

Fs necesario que todas puedan acceder a las condiciones de vida
propias de su dignidad ¥y gue a todos se ofrezcan las
posibilidades de perfecrionamientn y plenitud a las gque les llama

si propia naturaleza.

(35) ibidem p. 8
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Su proyecto educativo acaba  de perfilarse: La vida humana tiene
sentide, y este sentido es la participacidn “comunitaria” o
sozial @#n la perfeccidn de Dios. Este estado social de plenitud
nog #s wuna realidad, debido a 1la gran pobre:a de muchos y  la
situacion favorable econdmicamente hablando de  unos pecos  gue,
sin embargo, carecen de conviccianes que den sentido a  so vida.
Es neresaric orientorse con todas sus fuerzas a transformar esta
realidad seqdn el provecto original de Dias.

fna Eugenia Milleret encuentra en esto el dinamismo trascendente
de su ser y de su actuar, ya nada ni nadie podrd debilitar sus

convicoinnes.

"Cuando hace un aflo mi coyacodn me saltaba en el pecho al ofy les
nomhros de mis contempardneps, ilustres defansores de la  fe,
l.ammanais, antes dJe su  apostasta, Lacordaire, Montalembert vy
todos los demds, entonces gque soffaba yo con haber sida  hombre
para poder, comoe ellos, prestar grandes servicions a la patria
infundiéndole nuevo vigor en el manantial perenne de 1la verdad,
bien ajena estaba yo de pensar que Qquizd me fuese dado a mi,
dabil v miserable, asociarme a sus grandes destinos."(3é6)

Estas canvicciones se van 05 jando en contacta con el pensamiento
sacial) cristiano de los catélicos gque, en la naciente Repdblica,
luchan parnue  los principins  del Evangelio penetren la vida
sozial. Fscogerd un camino lento, escondido. No opta por la lucha
politica, convencida de que la educacion es el medio  adecuado

nara las transfarmacinnes profundas, formando al ser humano pa

(361 ACDSTA, Laureano. op,Cit. p.24-25
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segun el perfil del eficar profesionista, sino segun el ideal de
un hambre espiritualmente  fecundo, abierto a las necesidades
sociales, capar de comprometerse en la construccion de wuna
sociedad humanitaria, sequn su vocacidn especifica y logrando con

elln so perfeccinnamiento.

Este proyecto vital es para ella un don descubierto con dolaor y
abrazadn con  alegria, serd -—-sobre todo- una wurgencia y un

deber...

"no he de ocultar a usted que sdlo la idea de la cuenta gue
tendria que dar up dia a Dios de las almas que un cobarde egoisme
me hubhiese impedido servir, si en realidad era Dios el que me
llamaba, pudo respiverme a abirosaila. Me senbtla  sbrumada bajo ol
peen da gracias  inmensas, sin las cudles ni siguiera habria
nadido canncer a Dios, de ese don de fe que yo sola habia
recibido entre tedos los mios. Bien pudiera ocultarse un
desinghio de Dies en la experiencia aque me habla permitido
adguirir y en la mtsericardia  que me habla preservado, en los
mismos talentos que la educocidn me habla proporcionado vy que yo
debl{a ronsagrar a Dios, tanto mis cuarnto gue hasta entonces soloe
habfan eervida para satisfacer mi vanidad.™ (37).

(a7) jbidem p. 116
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I1.2.2. Perspectiva vocacinnal «n el pensamienta de Maria

Fugenia Milleret Ade Brou.

YApuntar a un blanco mas bajo de lo que Dios noS propone
me repugna totalmente™ (38)

Dos ejes fundamentan la vocarién y la filosofla educativa de
Maria Fupenia Milleret de Brou:! La conciencia de la situacion de
la sociedad v el descubrimiento del amor de Dios en una relectura
de €u vida, gque le proporcionan la intuicién del Plan de Dios
sobre el mundn  y sohre st propia persona. Este Plan divino
constituye la base de =su pensamiento educativo:

Dioz ha eolomado al hnambre por encima Jde la creacien {3%) para
gque colabare con Kl en el proayccto de lievar a la plenitud todas
las cosas-

En este proceso de perfeccionamiento de todo 1o que existe, el
hombre mismo se autnrrealiza y encuentra su felicidad. Esta es,
pues, su vocaciodn profunda, vocacién que le pone en comon-union
cnn tndos los seros y sobre todo con los demds hombres, con los
que -en solidaridad y tomplementaridad- estd llamados a construir
esta realidad de plenitud que la Iglesia, siguiendo la tradicién

de la Sagrada Escritura, suele llamar “"Reino de Dios™.

{38) THIBAIDIER, Elaire Madeleine. gp.cik, p- 25
(393 gfxr.Salmo 8. Biblia de Jerusalén p. 879
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Por eso Marifa Eugenia dira...

"Percibo una clase de desarrolle vy de rehabilitacién moral
necesaria en  este mundoj tengo la perfecta intuicidn de una
correlacidn exacta entre esta necesidad vy 1a funcion del
catnlicismo tal y coma yo la concibo.® (40) .

La verdad cristiana no puede limitarse a la practica “cultual",
es drecir, a4 las formas, los ritos, las practicas de <ulto, debe
snhrepasar el Ambito individual-privado ¥ Ylevar a
transformacinnos sociales. Es la logica normal: una ortodoxia
lleva a yna artopraxis. La prdctica de la rectitud llevada a cabo
por los eristianes tiene que llevar a estructuras de justicia,
dignidad y fraternidad para todos aquellos que sk dicen Hijos de

Dins #2n 2sta tierra.

La educacién es para Maria Eugenia Miileret de Brou el "gran

medio" para lograr fines de tal magnitud.

F! modelo o© "tipo de hombre" al que se apunta lo muestra el
Evangelin: Jesurcristo, Hijo de Dios, es el “Hombre perfecto” que
ha realicado en ={ mismo la plenitud de vida humana a la que todo
haombre aspira. Hambre comn nosotros, realiza su existencia en un

impulso conciente y libre de entrege a los demas,.

(403} THIBAUDIFR, Claire Madrleine. gp.cit., p.9
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Vivo para siempre junto a Dios ha garantizado su presencia en 'la
Iglesia. FElla tiene la misidn de guiar a todos los hombres en la
luz de la fe y de la verdad, para gue -a su vez- realicen su
vocacidn humana personal a imagen de Cristo y construyan como El

y cnon E1 un mundo transformado por la fuerza del Evangelio.

Esta doctrina, confirmada por los Documentos eclesiales mas

autnrizados, se expresa en nuestro contexte as{i:

“Abiertos a la trascendencia, establecemos un didleoge entre la
experiencia de las creaturas y el Plan de Dios. Para nosotros
lps cristianos el ideal de la persona es la Persona de Jesus y el
ideal de la cultura es el Reino de Dios, la fraternidad de los
hi jos de Dios"., (4l)

Esta intuicidn fundamental es lo que resume en su carta al padre

l.acnrdaire, al nrigen de su vocacidn pedagégica:

"...A m{ me cuesta oir llamar a la tierra lugar de destierro; yo
la vena como un lugar de gloria para Dios, puesto que El  puede
recibhir de nuestras valuntades libres v que sufren, el dnico
homenaje que El a si mismo no se puede dar.

Cren gue astamps aqui abajo precisamerite para trabajar en el
advenimientn del reino de nuestro Padre celestial en nosotros y
en los demas.

Creo que Jeosucristo nos ha liherado del pasado por su sacrificio,
nara que podamns libremente trabajar en la realizacidn de la
palabra divina que El vinp a traer.

(41) Conferencia del Fpiscopado Mexicano. Presencia de la Jalesia
on_ el muodo de la edycacisn_en Mexico p. 20
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Creo que cada uno de nosotros tieme una misien en la tierra, y
que, desde el principio, hay nue hacer comprender a las almas
que, siendo lo profundo del cristianismo el sacrificio de Aguel
Aque..."dejo su gleria para venir a =ncontrar trabajos", el fin de
tal religién no es para dedicarnos solo & buscar por todos los
medios nuestra bienaventuranta eterna, sino empeflarnos también a
buscar la manera de ser en manos de Dios un instrumento atil para
la difusidn y realizacidn de su Evangelio.

Hay que hacerlno con  valor por amedio de 1la fe, -los pobres e
ineficaces medios gue Jesucristo toméd,- nu preccupandose  mas que
de hacer todo aquello a 1lo aque E! nos haya destinado, vy
abandonando a Fl todos los é@xitos del tiempo y de la eternidad.

iConcibe ustaed 1o maravilloso de una sociedad verdaderamente
cristiana? Dios, maestro de los espiritus, bajo la oscuridad de
la fe, de voluntades angustiadas por la prueba, reinande en todas
partes, aunque de modo invisible, adorado cuando hiere, vy
prefaridas todas las virtudes, que son la vida de Dios, a todas
las necesidades de que se compone la vida natural del hambre.

Soy hien sencilla y bien atrevida en hablarle asi; pero ante esta
idea nn me puedo contener, y ese reino de Cristu es gquizad mas
valigso para mi, m&s querido por mi1 alma que las tiendas de
Israesl de las nque habla el profeta, ads que la misma Jerusalén
celestial, donde no se puede ser de Dios mas que al recibir su
recompensa.

Hay guien dice: Hermosa uvtopia'. l.e aseguro que esta frase me
2scandaliza, porgque s¢ que nuestro Maestro ha dicho: "No habra
mds que un rebafla Yy un pastor, F1 Hi jo del hombre atraerd todo
hacia El". Por ontra parte, ¢, Quién se atreveria a dudar que el
reinn de  Jesurristo sga el fin el mundo y de due sea bueno
sacrificarse por el? |

Trabajar para que Jesucrista sea conocido como libertador y rey
del mundo, enseflar que todo le pertenece, gue, estando presente
en nuestras almas peor  la gracia quieve trabajar en cada uno de
nosotros para la gran obra del reino de Dips, que cada uno de
nosntros entre en su proyecto, bhien para rezar, bien para sufrir,
o para artuvar; aque rehusarlo bajo cualquier pretexto gue sea, es
apartarse de un gran bien y escoger la via del egoisma.

i.e asegurmn que, para mi, este es el pricipio y el fin de 1la
enseffanza cristiana. ...
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Aungue no siempre he entendido estas ideas, con la c¢laridad que
hoy me da el esfusrzo nue he hecho para desarrollarlas en la
practica, y mas todsvia guird ton el contacto frecuente de toda
claze de ideas opuestas, han dominado siempre mi cristianismo y
especialmente mi vocacidn religiosa.

Fue escuchdndolas por primera ve: en “"Notre Dame" cuando me sentf
urgida a apertar mi grane de ar#na al edificio, la gota de sangre
de mi sacrificio en el combate. Desde entonces, lo mas dificil
para mi, fue el armonizarlo todo hasta ese punto de vista:
nracidn, vida intevior, influencia en los demas, ideas,
sentimientos.

Adem4s nuestra postura no era la de emitir doctrinas, sino la de
realizarlas.

Me bastaba que todas las concluciones practicas de estas ideas
hubieran sido sbiertamente apranbadas por todos aquellos que
estaban cerca de nosotras, con tal de que aprobasen la direccion
de las flechas y que creyesen que apuntaba al blancao.

No me siento de ningun mpdo obligada a decir doénde he fijado c
mirada, para haber ooienido ose éxito.
Estd puesta en Jesucristo y en la extensién de su reino." (L),

Este texto epistolar, en un lenguaje y en un estilo propio de la
época, expresa la perspectiva vocacional del pensamiento de Maria
Eugenia Milleret de Brou, asl como la relacion entre la educacidn
y el plan de Dios sohre el hombre.

Todo acto educativo tendrd, pues, una perspectiva vocacional: es
el medio eficaz para el perfeccionamiento del hombre vy del mundo
sequn el Plan de Dios.

Para entender mejor esta carta, a continuacidn se propone un
esquema donde se resumen las ideas mas relevantes en relacion a

la educacidn:

(42) PEROUSE, Jeanne Marie Origines de 1’Assomptiogn II p.484-488
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ESQUEMA DE LA CARTA
LA EDUCACION

Dar a conocer a JESUCRISTO, es decir,
la Verdad sobre el Hombre
el "tipo de hombre" perfecto.

para que cada uno pueda encontrar su lugar,
su mision, su vocacién en el Proyecto de Dios
realizando as{ el Evangelio.

para que cada uno trabaje en la llegada del "Reino"
es decir, "una sociedad verdaderamente cristiana".
donde: Dios(la Verdad, el Bien)reinaen todas partes
El muestia el camino de la felicidad a pesar
de las dificultades inherentes a la vida
humana.
La sociedad prefiere los valores trascenden-—
tes, no se queda sélo a nivel del
"bienestar”.

porque "la tierra es un lugar de gloria para Dios"
una realidad dande su Proyecto se realice plena-
mante.

-ensefiando la Verdad sobre Dios, el Hombre, el mundo
mostrando su Proyecto.

-no preccupandose de hacer mas que aguello a lo que
llama personalmente en la contruccion de la socie-
dad.

~confiando en El1 en cuanto al prapio éxito y felici-
dad. :

-ensefando que rehusarse a entrar en este Proyecto,
fin natural de la propia naturaleza, es optar por
egoismo y la infelicidad.

donde los educadores:
-no s6lo sustentan tedricamente estas ideas, sino
que se preocupan de llevarlas a la practica.
—-saben aportar humildemente "su grano de arena, su
gota de sangre..." .

sin perder nunca de vista el Ideal de Hombre:
y de sociedad: SU REING.
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La tierra es un lugar de gloria para Dios. "La gloria de Dios es
el hombre vive" (San Ireneo). Esta vida es la plenitud en cada
una de lac esferas de valores: desde 1los fisicos y econdmicos
hasta los moarales y religiosos. Es el hombre alcanzando 1la
autorrealizacion de sus posibilidades en el cdon de si mismo a los
demds; en la capacidad de vida arménica, de relaciones
ronstructivas, de proayectos fecundos, compartideos. Esta  “vida®
no estd excenta de sufrimiento, pero este sufrimiento es asumido
libremente como camino de crecimienta. El proceso de desarrolle
hasta alcanzar la estatura plenamente humana, a imagen de Cristo,
23 el "hnmenaje" mds perfecto que se puede dar al Autor, Duefio,
Causa de la vida en plenitud. Es, en otras palabras, la
realizacién propia de la naturaleza humana: su origen y su fFin.

En =1 perfeccionamienta de sus posibilidades el hombre encuentra
dificultades, problemas, limites. De allf la insistencia de Marfa
Eugenia en las “voluntades libres y gue sufren®. Pero no hay
determinismos historicos o trabas psicolégicas irreversibles,
Jesucristo ha; liberado a cada persona y esta liberacidn se
realiza histdricamente en la medida en que asume en libertad el

trabajo por el Reino.

La psicologia moderna afirma que no hay nada mds adecuado para la
salud mental y fisica del individuo que la apertura a ideales

trascendentss vy la entrega desinteresada al bien de los demds.
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Esto constituye una manera de explicar lo que seria el Reino de
Dios sin entrar en el terreno de los valores religiosos, ya gue
el "Reino de Dios", segun la teologia biblica y la tradicidén
eclesial, es la dindmica en que el hombre y el mundo wvan
creciendo hacia la realizacidn plena segdn el Plan de Dios. Esta
realidad se identifica con 1la felicidad, 1la hermandad, 1la
justicia, la libertad, la creatividad vy el bien, que, en los
términos de la Psicologfia actwal, expresan las caracteristicas de
personas autoactualizadas (Maslow), productivas (Fromm} ,

plenamente funcionales (Rogers), etec.

En la constryccion de una sociedad mds humanitaria, cada uno
tiene una misidn propia, original. Esta vocacidén es personal, a
imagen de Cristn. Hay que trabajar para que cada uno pueda
encontraria y realizarla. "Dios tiene muy diversos designias
sobre las almas, y lo que es de des2ar es que cada uno los cumpla
con fidelidad" (43). Implica sacrificio, don de si, abandono de

la propia ceomodidad y egoismo.

Esta perspectiva vocacinnal que nos pone, con nuestros dones
propios, a la tarea de construir una realidad mas humana,
constituye lo prafundoe del cristianismo, se orienta no sélo al

perfeccinnamiento individual sino al crecimiento de la sociedad.

{43) ACOSTA, l.aureano. ap.git., p. 195
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Por ose, lo mds grende gue puede suceder a una persona es saherse
cnlabnorardor 42 Dios y buscar cémo puede contribuir con  sus
talentos personales an el proyecto grandioso del
perfeccionamiento humano, gue heneficia en primer lugar a la
prrsnona implicada, y después a los demas. Nadie da lo que no
tiene. Solo la persona competente y virtuosa puede irradiar lo

que es con lo que dice y can lo que haece.

La sociedad "verdaderamente cristiana"” que Maria Eugenia concibe
no Astd excente de dificultades, de la angustia del hombre ante
la oscuridad de 12 no evidente grie e propio de la fe: reflejo de
la naturaleza humana limitada pero socerrida por Dios.

Pero es una realidad wmaravillosa porque la Verdad, el Bien, 1la
Justicia reinan en todas partes. Los valores humanitarios vy
trascendentes  pravalacen sobre los  valores del tener, del

confort, del individualisma.

Es una sociedad gue no requiere estar centrada en las necesidades
basicas del bombre, pues han sido saciadas, par ello no se centra

en #1 hienestar material, aspira mas alta.

Este idecal social al aue llama “utopfa” implica la implantacidn
de la justicia, de manera que cada hombre pueda vivir confprme a

su propia dignidad humana y sobrenatural.
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Mar{a Fugenia Milleret de Brou no e ingenua vy  ha vivido la
implantacidn de un orden social mas  justo como una lucha
histdrica gue no alcanza su plenitud (Lurha sucesivas entre las
manargrias y las repdblicas). No opta por la via de la violencia,
ni siquiera pAar la pelitica. Pero nep es, por ello, menos
realista.

La educacidn debe llevar a compartir la vida de los paobres,
permanecaT Cerca de ellos, no  olvidar sS4 realidad Yy
proporcionarles ~por medios esducativos- la posibilidad de acceder
a una vida mas justa y digna. Este pensamiento inspira gl aorigen

de 31 OUbra en las Canstituciones dicatadas por el padre Combalot:

"...51 un dia se ne diese, queridas hijas, ensanchar los colegios
rpie nuerdils construir para  los hijos de los ricos;y creed que
seréis bendecidas por el Rey de los pobres, si tenéis también
clases para los n1jos de los que el mundo desprecia y de los que
os harédis servidoras humildes.

Hijas de fe y de gracia, wnmbicioinsdis comg un faveor e} heonor de
ensaeflar a recar, trabajar, a las chic pobres de una aldea, y
harei1s comprender A las  hijazs de familias  aromodadas que  las
riquetas de la fe y las bepdiciones de la gloria eterna son
patrimonio del pobre y dote de la indigencia. Tanto habéis
rdeszado gqraher ests grap leccion en sus carasones, gque me habgis
pedida can insistencia el permiso de unir a las fatigas de la
hermana de la varidad a las de las obras de misericordia
aspirituales, Aue son viestro fin especi fico., Habéis querido dar,
al menos  una parte de vuestra viday, a los gue Jesucriste ha
llamada amigus y hermaios suyosi  habéis querido que se os
permiticse abandonar alguna ves vuestro retiro para servirlos en
sus sufrimientos y para llevar a sus misecables hogares a l1las
niffas que estdis llamadas a educar... convertios en servidoras de
1lns pobres, de tal moda que ne busquéis en la educacidn de los
ricos mas que un medio poderoso de proporcionarles amigas y
madres. . ." (L4}

(4i) COMBALDT, Theeodore Inbroductiogn aux Cogngtitutigns p. 35
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La crercania a las realidades de pobrera y #l  servicio concreto a
las miembros de cleses sociales  menos afortunadas sera  asumido
par Mar{a Fugenia Milleret y las hermanas como un  constitutivo
basico del estiln edurativo de la obra que emprenden en 1839.
Esta abra es cancehida como una congregacidn religiosa dedicada a
la mducacidn de las javenes con el fin de regenerat  la sociedad
dmsede el ospi{ritu del evangelio. Por ello, las religiosas que la
fnrmardn recibirén una sélida formacidn intelectual y espiritual,
un a2stilo de wvida enrairado en la oracidn contemplativa vy
liturgica, el estudio, la vida comunitaria y la austeridad como
fuente de sit impulan apostdlico.

f.a congregacion se llamard "Religiosas Agustinas de la Asuncian ',
Posteriarmente las hermanas fundardm colegios e instituciones en
varios maises de Europa y el mundo entero, gue recibiran casi
siempre el nomhre de “"Pensionado de la Asuncidn" a “Colegio
Asuncion'.

Sin embargo, de modn genérico, "Asuncion” hard referencia a una
institucidn, un estilo de vida, una espiritualidad, una filosofia
educativa, un i1deario, un método; siempre con el sustento del

pensamiznto educativg de Maria Eugenia Milleret,

En la presente investigacion se ha hablado primero de un
pensamientn o filosofla educativa, y despuécs se expondrd wna
diddctica, un método, un estilo eductativo que estd vigente hoy en

mas de 30 paises del planeta.
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Paro 7qué estd en el origen de esta obra como sintesis
fundamental, comn  fin educativo? Una concepciédn filosafico-
tegldgica del hombre y del mundo (Mid.supra.,p.54):

Marta Fugenia Milleret de Brou contempla este plan de Dios vy se

rnamora de #1. Lamernta que no sea conocido y amado.

Si rl heombre encuentra plenitud en colaborar libremente en el
plan de Dios, la educacion debe mostrar este camino de
humanizacidn y perfeccionamiento, lLas ciencias, las artes, las
aptitudes para tal o cudl profesién importan sélo en la medida en
que la persana se descubra a si misma como participe de esta gran
nbra del Reinnm de Dios, en la que= entra no de una manera andnima

sino €nn tnda su unicidad y originalidad.

*A) imprimir en cada una deo nosotras un cardcter diverso, al
darnos facultad2s particoalares, al rodearnos de circunstancias
cuya influencia, unida a la de nuestro amor propio nos hace tan
irresistihlemente simpdticas a los dends, Dios ha guerido crear
nuestra personalidad, nuesira propia wvgcacion. Por estos medios
nos ha bhocho tal y como nos ha gqguerido, para  ocupar  un
determinado lugar en su plan, para ser un engranaje determinado.
Y creo nue humilde vy sencillamente debemos mantenernos asfi, sin
atribuirnos precipitadamente las propiedades de los demas
engranajes, ocupandonos tan solo de eliminar de nosotras mismas
todn =21 mnoha, Lodo lo que viene del mal, todo lo que nps impide
entregar nuestra propia potencia y hacerla otil a la causa de
Rigs." (45)

(45) DFE CONSTNANTIN, Marie Antoinette gp,cit, p« 135136
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El pdrrafo de esta carta dirigida al padre D‘Alzon pareceria
determinista si no se conociera la filosoffa gue anima el
pensamiente  educativo de sy autera, basada en el realismo
aristotélico que considera al hombre rcomo un ser dotado de

inteligencia y libertad.

Lo que 1a llevard a actuar con tanta conviccidn serd no sdlo un
con junto de irdeales o de doctrinas, sino lo que con el esfuerco

de su propia vida ya ha comentado a hacerse realidad...

“Ahara bien, cren firmemente que Dios comunica a cada estado las
luces necearias para el cumplimiento de los deberes a loc cudles
£l llama, y lo ecreo parque mds de una vez he tenidao ocasion Jde
experimentarlo” (u&).

ta vocacidn trascendente que pone al hombre en intima

£olabnracién con Dios toma vias muy concretas de tipo social:

“Con fe profunda, ©on gran paciencia, continua wvigilancia,
inculquemos en las niflas el sentido de los derechos de Dios; que
sepan aunar la fe con las exigencias de la accidén.

Nuastra meta po g5 21 tiempo que pasan en el colegio. Nuestra
meta es que en el medio ambiente de cada wvida, sean mujeres
cristianas capaces de traducir su  cristianismo en palabras,
sentimientos, actitudes, obras... E1l trabajo es largo, penoso,
ingratn, pern tispe resmnancia a través del tiempo." (L7).

Conviceinnes fuertes pero con  sentido practico. De nada sirve
emitir doctrinas, lo interesante es que &1 actuar se realice
conforme o ellas.

(46) ACOSTA, Laurgano. pp,cit, p. 187

(47) URDELA, £, C. on, cit, p. 236
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La sencillez, la sinceridad, la auténtica caridad que lleva a la
fraternidad, el sentido de colaboraci6n y de ayuda gratuita
propios de la doctrina evangélica tiene que ser una realidad en

las alumnas de la Asunci®n {(vid.supra., ey ).

El camino concreto por el que empezara es la educacion de la
mujer.,,

"Pienso que se debe instruir a la mujer profunda, selidamente; no
en apariencia, sino en verdad...Debe empezar por aprender bien la
base de toda cultura... La misién de la mujer es educar a sus
hijos, pero también tiene la de conciliar las voluntades, dirigir
el pensamienta de muchos, suavizar asperezas...” (48)

En una época en la que la mujer ocupaba socialmente un plano
secundaria y era marginada de la vida intelectual y profesional
de la época Marifa Eugenia Milieret intuye la influencia que puede
ejercer en &l hogar y adn en un radio de accién mas amplio, por
medio de una formacion integral que abarca conocimientos,
valores, actitudes. Este ideal educativo que se proyecta mas
alla del ambito escolar e£s captado por la prenca caté@lica de los
afos de la fundacidn...

"Al dar cuenta de la ceremonia L‘Univers, peri6dico catolico,

hacfa grandes elogios de la gbra de la Asuncion: institucién
nueva y muy precisa, dice el cronista, ya gue se propone como fin

(48) ibidem p. 21
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dar a las jobvenes que, por la posicibn de sus familias y por su
vocacion estan llamadas a vivir en el seno de la sociedad, una
educacifn vigorosa para luchar contra las corrientes del mundo,
razéon per la cudl estas santas maestras han resuelto unir una
stlida educacitn, los conocimientos de dia en dia mas necesarios
a la mujer si ha de ejercer una influencia real y profundamente
cristiana sobre todo lo gue haya de rodearla en el resto de su
vida..." (49}

La educacitn en la Asuncitn (yid.supra.,.é% ) serd -segun la
opinién pablica-, una educacién profunda y cuyas valores

regeneren y renueven a la sociedad.

No existe educacitin profunda si no esta orientada a los valores
trascendentes. .o que hace vivir al hombre en medio de
dificultades y problemas es la hondura de sus convicciones, muy
por encima del trabajo concreto que agui o allt tendra que
realizar.

“Caminemos con los ojos fijos en un ideal que stimule nuestro
fervor y haga nuestra vida fecunda y generosa. Para conseguirlo
tenemos necesidad de reunir todas nuestras fuerzas, todas
nuestras energias, aleanzando asi la finalidad perseguida. 51
una vida ni tiende hacia un ideal, no merece la pena de ser
vivida. El ideal de las niflas de 1la Asuncién es pensar y vivir
en cristiano.® (50)

La orientancitn vocacional, el dinamismo trascendente constituido
por los lIdeales es el punto de cohesién de la persona: los

conocimientos vy habilidades, los valores y los talentos

personales; todas las esferas de su persona convergen en este

(49) ACOS5TA, Laureano. op.cit. p. 127

(50) DE CONSTANTIN, Marie Antoinette. _op.cit. p. 170-171
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punto que confiere sentido a su existencia. Sin esta orientacidn
vital la persona hard muchas cosas, pero quedard profundamente
insatisfecha por no tener razones para hacerlo. Este enfoque
trascendente y votacional de la vida humana y de la educacién ha
sido confirmado por la Iglesia cuando enp el Concilieo Vaticeno II
esrribid:

"La educacién de la juventud debe, pues, mds que nunca,
orientarse de tal modo que forme hombies y mujeres de generoso
corazén, de acuerdo con las exigencias perennetorias de nuestra
épnca. (G.5.21) y gue pongan al servicio de la humanidad toda su
competencia, todo su entusiasmo, todo su amor desinteresada
(P.P.75)." (51

También 5.5. Paulo V1, el dia de la Beatificacidn de Marfa

Eugenia Milleret de Brou en el afio 1975 afirmé:

"En unose  ticmpos en los  gue muchas  mujeres se  quedaban  sin
instruccidén o sblo teniam acceso a una cultura superficial, 1la
madre Milleret queri{a una  educacidn  armoniosa y  completa  del
espi{ritu y del cgorazon. La obra que ella concibid es todo 1o
contrario de wuna formacidn en compartimentos, en la que
apareciesen par una parte las ciencias profanas, por otra 1los
buenos modales del mundo, y por olra finalmente algunas practicas
cristianas. Busca una educacidn de todo el ser cuyo principio de
dnidad sea Jesucristo." (52)

El pensamiento educativo de Marfia Eugenia Milleret de Brou se
enralza en tiempos de crisis semejantes a los nuestros. Tal vez
la crisis actual se genera precisamente a partir del profundo
viraje @l el pensamiento vy on todos los drdenes de la vida que

significd la Revolucién Francesa y la Revolucién Industrial.

(51 THIBAUDIER, Claire Madeleine. _gp, ¢it, p. 38
(52) PAULD VI Homilia para la Beatificacidn, Raoma 4275 p. &6
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El hombre se encuentra, de repente, arrojado en un universo
plano, fenoménico. El método cientifico explica todo negando el
misterio, desde la perspectiva de lo observable, lo
experimantable y lo comprobable.

El progreso se avoca a la campeotencia econdmica, se abre camino
el neoliberalismo y el consumo como valor maximo al que se
subordina toda la vida socio-cultural y politica.

Miseria de las mayorf{as, salarios de hambre, desigualdades

; .
saciales.

Las voces que se levantaron para denunciar el capitalisme
engendraron nuevos regimenes sociales, pero los socialismos vy
comunismos gue brotaren @ principios del siglo XX hoy han quedado

reducidos a episodios pasados de la Historia Universal.

Pero el problema no ha guedado resuelta. Nuestro mundao parece
retomar el camino de la competencia econdmica como panacea de la
felicidad, y el libre wmercado como solucidn al progreso de los
pueblos, esta vez crgenizados en blugues continentales.

Valdria la pena replantearse la perspectiva vocacional en la
educacidn, la perspectiva trascendente en la vida del hombre en
unas sociedades obstinadas en negar la bidsqueda espiritual-
religiosa del ser humano, necesidad impresa en lo mas {ntimo de

su esencia.,



La preoliferacion de sectasm, movimientos espiritucles, centros de
meditacidn oriental, la divulgacidn de literatura paeudo-
espiritual, naturista, escatologista, etc.; 7no serd todo esto
ura manifestacién de 1la sed de millones de personas de dar un
sentido mds hondo a su ser y a su quehacer? 7Cédmo negar, ante la
evidencia de sigleas de busqueda, la trascendecia de la vida
fiumana, la grandeza de su origen y de su fin?

iNo serd la Pedagogia de Mari{a Eugenia M™Milleret de Brou y su
Didactica una alternativa concreta pera retomar valeres tan
ausentes en la vida actual, y devolvérselos al hombre por medio

de la Educacion?



DIDACT1CA VOCACIONAL DE MARIA EUGENIA MILLERET DE BROU

Para qut adazarc,
Cémo educar.
Qué ansaiac.
Quién educa.

A quisn ~dipza.

Con qués educa.
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IIX. DIDACTICA VOCACIONAL DE MARIA EUGENIA MILLERET DE BROU

“No me siento capar de seguir un orden fijo.
Mi m#todo consistira en mantenerme lo mas
cerca posible de Jesucristn para juzgar a

través suyo. {53}

Maria Eugenia Milleret de Brou no dejéd una Didactica en el
sentido estrictoc de la palabra, sin embargo sus HuUmMerosos
escritos as! como 21 estilo educativo gue ella practicd y la
tradiciodn que, después de ella y de 153 aflos hasta hoy se realiza
en numergsas instituciones del mundo reflejan wuna serie de

elementos didActicos que aqui se ofrecen de manera estructurada.

Convencida de que lo importante era la Orientacidn profunda de la
vida, nc elabord una metodologia de la enseffanza fija,
inflexible, delimitada a una serie de pasos a los Que NO &se
pudiera affadir ni quitar nada.

Supo elegir una serie de medios, recursos, metodologias, con base
en su intuicidn y su conccimiento de la persona humana: ser
racional e individual, capaz de autodeterminacidn  y de
comunicacidn, constituido de wun compuesto de cuerpo y alma,
llamado a la perfeccidn en el pleno desarrolleo de sus
potencialidades entregdndolas a la construccion de los demds vy

del mundo.

{53) URDELA, E. C. _gp.cit, p. 296
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Lo fundamental para ella &erid mantenerse sin cesar en  esta
perspectiva trascendente: no perder de vista el perfil de hombre
perfecto que &lla ve en Jesucristo.

A la luz de este hombre plenamente realizado, objetivo de la
educacién, hay que elegir los elementos didacticos: metodologia,

contenidos, valores, recurses, perfil de educador y de educando.

En el esquema que se propone a continuacidn, se encuentra una
sintesis del pensamiento educativo de Maria Eugenia Milleret de
Brou, agrupando 3 grandes aspectos de la planeacidn diddctica: el
ob jetivo, el método y los recursos.

En este mismo capitulo se explica también lo que penséd y escribidé
sobre otros elementos de la planeacidn, como son los contenidos y

los agentes de la educacidn: educando y educador.
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II.1. Objetivo: “para qué educar®,
La carta de Maria Eugenia al P, tacordaire, citada cast
integramente en el capitulo II, describe bien el fin al que

apunta la educacifén en su sistema pedagégico:

"El principio y el fin de la enseRanza cristiana es dar a conocer
a Jesucristo, ensefar que todo le pertenece...gue cada uno de

nosotros entra en su proyecto..." (vid. SUPTA p,.57-59 )

El objetivo edurativo es pues, dar a conocer La Verdad sobre el
hombre, su destina trascendente contemplado desde la perspectiva
de la Causa que le dio origen y le acignt un fint: la felicidad,
“el Reino%, la transformacitn de la sociedad segin los principios
del Evangelio.

Ensefar que este Abspluto cre6é el universo can un proyecto
especifico en el que cada ser humano tiene un lugar, una mision.
Nadie "sobra" a los ojos de Dios. Cada uno -como es—, pO%ee suU
original vocacién de construccién de este mundo.

Ya se ven los amplios horizontes que posee una educacion asi y el
valor que otorga a cada individuo.

Eas, ciertamente, un objetivo que abarca todas laz esferas de
valores liberando al hombre de una cuadricula, de un destino
predeterminado. La felicidad en el trabajo por el Reino es una
perspectiva en 1la que cabe toda la originalidad, toda 1la

creatividad.
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fQue el hombre descubra su "don" y su “"tarea" especificos, ésa es
su principal tarea vital.

Se acerca asi al planteamiento pedagdgico de Commenio (54, que
posee un gran sentido prdctico en su concepcidn de educacién,

pero sin dejar de considerar los fines teoldgicos (como él les

llama)y, de la formacidn humana: el fin de 1la persona es 1la
felicidad eterna en Dios. Todos los hombres estan  llamados a un
mismo destino. Es necesario relacionar todo con  su  primer

principio.

II.2. El1 Método: “como educar™.

Maria Eugenmia Hilierel de Drou sabe qua las circunstancias
educativas vartan segin el medio, las personas, el pais. No
sequir un arden Eijo implica para ella estar abierta a 1los
valores de cada cultura, a las ideas nuevas y efectivas de los
educadores -laicos, religiosos, sacerdotes- gue participaran en

la obra de la Asuncidn.

Implica también tener una actitud positiva y acogedora de las
propuestas de los mismos alumnos gque, una vez que han entendido
el por qud y el para qué de la educacion y de la  vida humana,

pueden encontrar medios mds eficaces y cercanos a su realidad.

(54) cfr. LARROYOD. Historia general de la pedagogia p. 365.
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“Ya =g ver&, por otra parte, que la Fundadora de la Asuncion no
fue jamads esclava de un método. Los métodos pasan de moda,
pertenecen a una época, mientras que la amplitud vy la
flexibilidad de la Madre Maria Eugenia han permitido a sus hi jas,
adaptandose continuamente, no variar en lo més minimo el espiritu
primitivo de la Comngregacidn” (55).

Esta amplitud v flexibilidad rno dquiere decir que no tenga una
idea clara del "Como" de la educacidn. A traveés de sus consejos,
cartas y de la misma experiencia Edu;attva canfigura la base de
su método: la formacion de la inteligencia en la verdad, el bien,
la belleca de modo gue toda la existencia se transforme bajo su
luz, No @5 acumulacidn de conocimientos sino cultivo de la

rectitud en el pensar que lleva a la rectitud en el obrar.

“La instruccidn se lleva aguf muy lejos, pero lo que da caracter
a nuestra educaci1dn es, sobre  Ludu, el esplritu en gue e baca.
Mo estimo en absolute esa enseffanta que se reduce Unicamente al
saber; doy valor a lo gue eleva la inteligencia, a lc gue imprime
en ella un sello de superioridad en las concepciones
intelectuales: a los sentimientos cristianos. Otras casas
dedicadas a la eduracién, adn siendo religiosas, se dirigen mas a
la imagimacidn, a las facultades afectivas; nuestras preferencias
van mds a la inteligencia para cristianizarla desarrollandola y
hacia la wvaluntad para hacerla capaz de 1la& renunciacidn y del
sacrificio... por las luces de la inteligencia llegar a las
voluntades y for jar as{ los caracteres.” (546)

Cristianizar la inteligencia quiere decir presentarle la verdad,
darle el gusto por lo bello, lo rectu, lo bueno, y que todo esto

s@ convierta on parte de su ser.

{5%) DE CONSTANTIN, Marie Antoinette. pp.cit. o. 18
(54) ihidem p. 122-123
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Despertar en la persona el juicio critico para encontrar el
error: lo gque denigra a la persona y a4 la cultura, lo que se
reduce al ambito individualista, lo que reduce al hombre a lo

animal, a lo puramente natural.

La cristianizacidn de 1la inteligencia no es una acumulacién de
teoria o dogma. Es la capacidad de ver las situvaciones y las
personas a la luz de su vocacién trascendente.

Implica wuna “"conversion" intelectual. Conversién significa
cambio, transformacidn. La educacidén como la ve Maria Eugenia
Milleret es un proceso dindmico en el que la persona deja gque los
valaores interpelen su propia experiencia. Implica interiorizar
los contenidos, deducir valores y criterios, y asumirlos con
consecuencias concretas para el propio actuar.

La cristianizacidn de la inteligencia y la conversién a la que
lleva a toda la personsa supone una visidn de los fines dltimos
del hombre para, desde ellos, sacar consecuencias concretas en
las opciones que ofrece la vida cotidiana. Quien ha entendido
que tiene un fin trascendente, gque no se asignd a s{ mismo, que
puede abrazar libremente segdn su naturaleza racional vy personal
y que lo ha recibido con el don de la existenciaj en un recto
ejercicio de su voluntad, sus pasiones y todas sus facultades,

realizard actos concretos que le dirijan y acerquen a su fin.
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La cristianizacidn de la inteligencia deberfa llevar al educando
a cambiar sus visiones erréneas acerca de la realidad, la vida,
las personas, si mismo y Dios.

Las visiones sustentan valores, éstos actitudes, que a Su vez se
traducen en actos, en conductas. Las transformaciones durables
no pueden situarse dnicamente al nivel de cambios de conducta,
que pueden darse a partir de esti{mulos externos.

Es necesario profundirar, a nivel de las caonvicciones, y dejando
que la verdad ilumine el interior, irradiar en todo lo que se es

y se hace.

“Ya es mucho, sin duda, que la fe ilumine el espiritu, pero es
sin embargo muy poca cosa si no eleva el alma... Seria coma una
raiz que no diera ni muchas flores ni muchos frutos, si el
cardcter y las obras no se modifican de acuerdo con las
conviceiones." (57)

La cristianizaciéon de la inteligencia lleva a un cambio de toda
la persona, De alli se desprende la necesidad de una "Reforma®
en varios campos de la personalidad: memoria, inteligencia,
voluntad, corazén y pasiones, caracter; para "formar un caracter
digno, una inteligencia facilmente abierta hacia lo bello, hacia
la Belleza infinita, un coraz4dn capaz de amar lo grande y 1o
noble; capaz de pisotear el vil egoismo y de abrazarse al

sacrificio por las causas santas" (58)

(57) ibidem p. 131
{S8) MAC DONELL, Frances. L’esprit de l’Assomption p. 103
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Hoy se diria una personalidad positiva, segura de s{ misma, un
pensamiento de amplios horizontes, vna capacidad de gozar de las
experiencias grandes como de las cosas sencillas. Una persona
tuyo patencial de amar se dilata a circulos cada vez mids abiertos
y bhumanitarios. Un hombre capaz de vivir y morir al servicio de

un Ideal.

Ademds de estas "reformas'" que se exponen a continuacidn, existen
otros aspectos del método que Maria Eugenia Milleret empled:
metodolugia expositiva y participativa, estudios comparativos,
andlisis de textos, reflexidn y asimilacién persenal de valores,

etc.y que completaran esta exposicidn sobre su método.

Reforma de lo especificamente humano:

1. MEMORIA:

Para Maria Fugenia Milleret de Brou 1a memoria es el poder de
conservar y evocar las ideas, los pensamientos, las experiencias.
Desgraciadamente hemos dejado entrar en nosotros ideas falsas,

verdadas parciales. Es necesario reformar la memoria.

Los medios que Se proponen son:
~dasarrollar principios justos ¢ ideas verdaderas de las cosas,

de la vida, de la trascendencia.
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Impiica una perspectiva trascendente que ubica al hombre y al
universo en su lugar dentro del Plan de Dios.

-despertar la "intuicidn religiosa” que es la capacidad y 1la
necesidad de todc hombre para encontrarle sentido a su vida a
través de su dimension trascendente.

S6lo en la medida en due la persona posea ideas y principios
trascendentes podrd evocarlos y sr convertirdn en el oje de su

presente y de sus proyectos.

La reforma de la memoria corresponde a 1o que hoy realizan
numerosas terapias psicoldgicas gue coadyuvan al cambio de la
persona facilitando que descubra sus ideas falsas, errdneas vy
parciales sobre lo que piensa y sapre lo gque ha vivido, para
hacer la Verdad en su vida.

La Verdad es siempre que el Hombre es un ser en procesn de
crecimiento, de perfeccionamiento, un ser gue vale en si mismo,
un ser gque se realiza en el don de si a los demis.

Por olre lado Maria Eugenia Milleret de Brou nunca sustentard el
cultivo de una memoria libresca, sino del juicio personal y un
saber bien asimilado, como diria siglos antes Montaigne “saber de

memoria es no saber* (59).

(59) cfr. LARROYO. gp.cjit. p. 319-321
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2. INTELIGENCIA:

Penetrada de la grandeza de su origen, de la dignidad de su
naturaleza y del alcance infinito de su fin, podr4d dedicarse a
cualquier estudio especializado, porque ya posee &l saber mas
impartante.
Esta manera de concebir el conocimiento se encuentra en Commenio
cuando afirma que se conocen las cosas como son cuanda se les ve

en su profunda conexidn causal con su primer principio. (60}

Convencida de estos oprincipios de los que se desprenden
importantes consecuencias para su vida, la persona tiene gue
llevar a cabo la reforma de dos grandes defectos: el orgullo y la
pereza.

El orgullo en este caso es la arrogancia, la seguridad excesiva
en su  propio juicio. Una persona convencida de la grandeza vy
también de 1la pequefiez de su naturaleza sabe que sus
copocimientos y sus  razonamientos son limitados. Esta  verdad

tiene consecuencias concretas en su actuar.,

La pereza implica en este contexto una ignarancia practica de la
condicidn humana en su necesidad absoluta de trabajo interno vy

externo en vistas de su plena realizacion.

(40) gfr. idem. p. 3&5
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La persona gue confce su  propio ser: fin, limitaciones, busca
constantemente la manera de hacer productivas las potencialidades
que, como wun administrador, ha recibido para construirse vy

construir la sociedad.

3. VOLUNTAD:

La volutad ha sido <¢reada recta al igual gue la inteligencia y
tadas las facultades humanas, de manera gue el hombre,
descubriendo con la razédn sus fines, tienda a ellos con todo el
impulso de su voluntad. Sin embargo, porque esta voluntad no
siempre se adhiere al bien que le® es propio, requiere de una
reforma.

No es posible corregir la voluntad sin infundir convicciocnes. Hay
que enseflar rddnde estd la felicidad para empezar a tender a ella

Maria Eugenia Milleret de Brou propone tres grandes medios:

~La oracidén:

Pedir a Dios gque alcancemos el fin para el que fuimos creados.
Supone una actitud de apertura vy aceptacion de su Praoyecto
creador para nosotros.

-Despertar la idea del deber:

No se puede alcanzar la felicidad sin “cumplir el deber de
estado", es decir, sin realizar la vocacidn personal gue se. ha

recibido.
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£n una época en que se hablaba ya tanto de "Derechos del Hombre",
¥, #n particular de su derecho a una vida digna y feliz, ella
alude a los Derecheos de Dios. Dios tiene derecho a gue sus
creaturas realicen su propia perfeccidn, el Proyecto para el que
fueron creadas, "su gloria es el hombre VIVO", como se ha citado
ya anteriormente... y qué usurpados estdn sus derechos!

Sin embargo respetar los derechos de Dios: ser crefdo, ser amado
y ohedecido, es siempre un asunto de libertad humana. Asi 1la
planed El mismo en su Proyecto.

Hay que procurar obrar siempre por amor Yy respeto al deber. El
primer gran deber de cada gquien es descubrir su vocacidon personal
y realizarla.

-El esfuerzo;

No basta saber estas verdades, la convieccidn tiene que mover a la
accidn. Cada dia ofrece continuas ocasiones grandes vy pequeflas
de vencerse y adherirse al bien: esfuerzo por trabajar, estudiar,
ser humilde, no quejarse, saber callar, cumplir con su deber
prontamente, alegrarse en las dificultades.

Confiere una enorme importancia al sacrificio, y lo hace en dos
sentidos: uno “deportivo” y otro "oblativo". El atleta se impone
EuertesAdisciplinas para obtener el premio. La persona integra se
esfuerza diariamente por una corona que no se ha de marchitar

jamas...
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El sacrificio es también ofrenda, entrega, oblacidn: darse por
amor al bien de los demds, pasando por la renuncia. Este amor se
ejemplifica claramente en todo lo gue unos padres son capaces de

llegar a hacer por sus hijos.

4. EL CORAZON Y LLAS PASTONES:
Los afectos, los sentimientos, las pasiocnes tienen su lugar en la
vida humana. Para que coadyuven al perfeccionamiento de la
persona 85 nNecesario reformar lo excesive, 1lo desordenado, lo
desintegrado: armonizar todo y oarientarle hacia el Bien para el
que la perzona fue creada.
f.os resultados de esta reforma  son una persona limpia, recta,

mogesta, con wn sano sentido dJde su valer y de su dignidad:

cuerpo, corazdn, piritu. Tonde eon ella es bdsqueda del bien
para si misma y para los demés segun sus fines trascendentes,
Tres grandes medios cantribuyen al orientar corazdn y pasiones:
~La Vigilancia:

£l educador debe estar atento a cada manifestacion afectiva vy
sentimental de sus alumnos: amistades, apasionamientos, iras,
manifestaciones carifiosas, envidias, etc. También a los
sentimientos que despiertan en su propio corazdn. No puede ser
ingenuo. Debe saber los riesgos y las posibilidades de estas
fuerzas vitales para encontrar, junto con cada alumpo, los cauces

de crecimiento del potencial que lo habita.
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~La Oracidn:

Hay que enseflar a los alumnos a estar atentos a sus propios
movimientos interiores: sentimientos, afectos, tendencias, y a
tener la valentia de luchar para orientarlos hacia un Ideal. Esto
no es posible sin pedir la ayuda de Dios y de tantos santos cuyo
ejemlo nos alienta.

-La Austeridads

"Estamos invadidas por el descg de bienestar. Parece que solo
hemos nacido para yozar de la tierra. Toda clase de placeres se
cfrecen a las sentidos; no es extraffio que de ello se abuse, VY
cuando mucho se da a los sentidos poco queda para Dios!" (61).

Qué claras resultan estas palabras mads de un siglo antes de
vivir en las sociedades consumistas actuales. Qué importante, a
la lux de estas palabras, poder realizar una educacidn mas
sobria, sencilla, capaz de bastarse con poco, de enseflar a
encontrar descanso y entretenimiento en cosas sencillas,
naturales y menos sofisticadas.
5. EL CARACTER:

Bajo 21 mismo principic de vocacion trascendente ha de formarse
la humildad, la generosidad, la amabilidad y el espiritu de
sacrificio propios de la grandeza moral y de un caracter

magndnimo, signos de una personalidad plenamente “humanizada.

{41) MAC DONELL, Frances. pp,cit. p. 125
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Para reformar m1 caracter primero hay que poner la base de las
virtudes naturalsss franqueza, bondad, valenttia, respeto al
debrr, alnqgria, rectitud, sinceridad.

Snbre estos fundamentos se eclablece una personalidad noble,

magnanima.

Herbart formulard, en este micmo «iglo, quer la formacion del
caricter fpu la tarva fundamental dn Ja educaribn, de manera que

la prrsnona 57 pPraanezca firme en tas luchas de la vida (62).

tato 3572 alcanra cvltivando la humildad, que <2 alimenta del
rjrmpla de la vida 4o Jesucristo y de lay sanlos. Hay diriamus
tamizi®n, de Las grandes h#rcoans de 1o husanitaries: Gandhi, Teresa

d2 Calcuta, luther King, rta.,

Otro medio auy "importanie e la pertepencia  a  grupos o
mavimiznkos promotares de un Tdral.

t) "celo® que cwe despierta en estas asociaciones los hace capaces
d2 verdaderos wacrificios y cimenta n=n ellos rl sentido del
daber. Ltoe fines altruistas y de beneficencia infunden en el
altimnn la pr&ctica del servicio y del bien comin.

(62) 1, ibidem., p.oud Gub
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Este gran trabajo de la REFORMA de memoria, inteligencia,
voluntad, corazdn, pasiones, caracter; constituye la
cristianizacidn de la persona bajo un s6lo ejes

La recta concepcidn de la raturaleza humana, contemplada en el
contexto del Proyecto de Dins, en el contexto de la creacién: El
hombre con wun origen y wun fin trascendentes se plenifica
perfeccionando cuanto existe, fiel a su humana y personal

vocacién. N

De esta idea rectora, de esta cosmovisién, e desprenden una

serie de consenctuencias para cada una de sus facultades.

El ndcleo de una auténtica educacisdn es esto. Lo demac:
conocimientos, habilidades, eficacia técnica, atc., °s

secundario. Lo fundamental es la calidad de hombre.

En funcion de esta calidad de hombre Marta Eugenia no descuidard
metodologias practicas, acordes a la naturaleza humana, que
ayuden a asimilar los contenidos, 4 interiorizar los valores y a
entrenar a los alumnos en esta lucha de la reforma interior que

depende de cada uno. (63)

(43) gir MAC DONELL, Frances. gn.cit, p. 103-130
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Otros aspectos del método que esplea:

Presentacion clara de las Ciencias y las Humanidades: Historia,
Literatura, etc.; metodologia participativa mediante la
dramatizacién; capacidad de juicio critico, son, entre atros, los
recuerdos de las exalimnas en lo que se refiere al método de la

Asuncién (¥1d.supTa..p.sl )

"Uno de los caracteres de la educacion gque recibtamos era 1a
claridad de inteligencia. Ya en agquel tiempo se habia organizado
en el convento (calle de Lubeck, en 1893) una serie de
conferencias...seguramente fueron ellos los gque me hicieron ver
con mayor claridad cuanto sé sobre literatura extranjera, arte,
ciencias e incluso sobre personas tan poco "conventuales" como
Verlaine.

Nos ensefiaban con una profundidad, una claridad y un interés gue
todavia me apasionan... siempre tenfamos al final diez minutos de
lectura de un auvtor que refiriera aloo relacionado con la leccién
del dia. Era apasionante y nos hacla "despertar”... Siento una
gran aficiotn a la Geclogia, que se despertt® en mi después de ofir
en el convento una conferencia del sefor Lapparent, que me hizo
comprender la mistica de las piedras que yo recogia con
convicecitn desde mi mas tierna edad... He representado en el
convento muchas tragedias y comedias, y nuestra Madre prohibia
siempre los "cortes" en las obras maestras de las clasicos. Esto
parecerd hoy muy natural, perc en aguella época era una rarisima
amplitud de espiritu. La Fundadora y las madres nos prevenian
siempre contra toda clase de exageraciones." (&4).

""Mas vale una cabeza bien hecha que una cabeza bien llena" dice
Montaigne, por ello, no bastan los canocimientos, el educando

debe aprender a comprender el sentido de un texto, compararlo,

evaluarlo a la luz de la verdad...

(64) DE CONSTANTIN, Marie Antoinette. ogp.cit. p. 118-120



40

“"Nada mejor para desarrollar la inteligencia de la joven que

estos estudios comparatives. Ejercitan la inteligencia, su
capacidad de juicio, robustece su fe...Asl & prepara para Ser
apdstol inteligente y convencido de la verdad." (&5)

La conversiaon intelectual lleva consigo la interiorizacion y la
pradctica de los valores o virtudes humapas, pues de nada sirve
saber qué es la virtud sino para haeernos virtuosos...sino, seria

un saber inutil .

“+..la fundadora de ia Asuncidn establece como base fundamental
de la educacidn de la mujer el amor d2 la verdad cristiana y esas
cualidades de franquera, de lealtad, de honor sobrenaturalizadas
por la fe que forman los cimientos de un cardcter cristiano..."
(66)

No es posible construir lns valores cristianos si no hay una base
humana sdlida. Maria Eugenia Milleret de Brou desconfia de 1la
autenticidad de las practicas piadosas donde no hay capacidao de
franquera, sencillez, benevolencia, lealtad. Los valores son una

realidad que se vive y por la gque se lucha en lo cotidiano..

"sacrificarse por las demds, ocuparse de las nuevas, s€an 0 no
amables, dirigirse a ellas, acogerlas, procurar inculcarles el
espiritu del colegio..., meterse en los grupos que nc ofrecen
demasiada confianza, de forma que se impida todo lo que es malo vy
se comunique A ellas el buen espiritu. Para esto £s necesario el
sacrificic y la humildad, no siempre es misién agradable de
realizar, porgue las alumnas revoltosas no reciben bien a las
Hi jas de Marifa: guisieran verlas muy lejos y dicen de ellas toda
clase de cosas desagradables. Hay aqui un acto de humildad, al
mismo tiempo que un acto de abnegacidén, y es un gran medio de
formar caracteres. (&67)

(&%) URDELA, E. C. gp.cit. p- 294
{6&) ACOSTA. Laureano. gp.cite p. 129
{67) DE CONSTANTIN. Marie Antoinette. gp.cit, p. 168-169
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La opcidn par los valores en la practica diaria a través de los
esfuerzos hechos en fidelidad a las propias convicciones es unao
de los medios privilegiados para forjar caracteres sdlidos vy
perfilar la vocacidon personal en una practica de servicio
concreta.,

La perspectiva en que se sitya al sentido del esfuerzo, 1la
“comprension del sacrificio" responde no sdluv a un fin de
perfeccionamiento sino a una visidn de la evolucién histdrica y

las circunstancilas de las clases privilegiadas en ella...

"creo que se deberf{a preparar a las jévenes de esta clase social
(hurguesia) a harcer grandes sscrificios e incluso a8 que enseflen a
sus hi jos la comprensidn del sacrificio. Porque si  desde ahora y
a través de unas cuantas generaciones esta raza no desecha suo
egoismo y no  eprende a sacrificarse voluntariamente, se lo
impondrdan a la fuerz2a y por medins muy terribles.” (&8).

Este fragmento de una carta escrita par Maria Eugenia Milleret de
Brou en 1842 expresa la visidn que elaboréd a partir de su propia
experiencia, pues primero en su propia vida (ruina econdmica de
la familia, separacidn de sus padres, muerte de su madre y la
consecuente experiencia de soledad), y despueés, en el estudio de
la historia de su pals, habla percibido cdmo los cambios
histéricos pueden llevar a un giro radical en la vida de las
parcaonas y de las sociedades. Por ello hay que estar preparado,

hay gue fomentar habitos de valentia, serenidad ante las

(668) THIBAUDIER, Claire Madeleine. pp.cit, p. 11
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dificultades, renuncia y sacrificioj pues en los momentas
dificiles gque suelen llegar a todos los humanos, este tipo de
actitudes no se improvisan.

En su optimismo pedagégico no deja de lado la condicién fragil de
la persona y conoce por experiencia que tiende al egolismo: es
preciso, dice la fundadora, luchar contra esa preferencia
desdichada que hace que en el orden de los bienes sensibles,
tendamos siempre a pensar en nosotros mismos, siendo as! gue es

lo contrario lo gue debe acaecer.

La educacion en la Asuncion (xid.supra.,p.é6% ) implica lucha
personal, esfuerzo por pasar del egolsmo a la capacidad de
compartiry de individualismo al espiritue comunitario. Esta
visién contrasta con el enfoque "profesiognal" o *“laboral" que a
veces suele tener la orientacién vocacional. Pero qué valor
puede tener el éxito en la elecciotn profesional de un joven si
estd todo é1 avocado al ansia de tener, de ganar dinero vy
prestigioy de pasar por encima de los demas con tal de cultivar

su propio bienestar.

lLa vacaciétn humana es grandiosa pero no se coasigue realizarla
mas gque en el esfuerzo cotidiano y personal. Lo importante no es
solamente el rendimiento acedémico y la préactica de los valores

en el Ambito escolar, estas aprendizajes deben llegar a
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constituirse en fundamento del pensamiento y la accidn de 1la

persona, en cualquier medio ambiente en el que llegue a

encontrarse

“la juventud necesita conucer el sentido del esfuerzo, porque asi
se afirma la voluntad y se 1llega a tener un valor moral. Este
sentido de los pequefins <acrificios cotidianos representa en la
vida una considerable fuerza... Renunciarse a s{ misma en las
cosas pequefiitas ©s adquirir una libertad cada ver mayor... Asi
es camo se forman las aimas fuertes, capaces después, cuando las
circunstancias lo exigen, de mantenerse a la altura de su misidn.
Mo hemos de olvidar que no trabajamos para los affos del colegio:
tenemos que pensar en 21 porvenir, en el papel que desempefiard la
niffa en la vida que le estd destinada." (69)

Se educa para la vida, para la [ideolidad a las propias
conviccianes en la realizacidn de la misidn personal.

La conversion intelectual que conlleva asumir personalmente los
valores no se puede llevar a cabo sin el esfuerco personal, el
sentido del deber que confiere saberse llamado por Dios a una
misién concreta y la misma realidad, que permite a la persona
palpar la urgencia de entregarse a este trabajo par el Reino de
Dios.

Para conocer la realidad social en la gue 1 Reino todavia no se
realiza, Maria Eugenia Milleret prevee la experiencia de cercania

con la pobreca.

(6%) ACOSTA, Laureano. gp,cit, p. 3ud
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Este impacto remite al alumno a su propia realidad de comodidad,
consumo y abundancia que también dista muche del proyecto de Dios
para el hombre y para el mundo que ella resumia en la expresién
"Reino de Dios® (vid.supfa..p.61 ).

“La visita a los pobres es tembién un arma educativa. Escogemos
las familias y concedemos esta gracia como un premio a las
alumnas mayores. El resultado es plenamente satisfactoriao,
porque el ejemplo que les dan estas gentes de una gran paciencia
soportando los continuos trabajos y la miseria que las nifRas ven,
tan impropia en estos tiempos de cristianisme, les hace mucho
bien..."” (70)

El impacto de la pobreza, el cultivo del servicio a los pobres,
permiten al educando tomar conciencia de lo gque es superfluo y

necesario en la vida, ademds de encender en é&l el deseo praofundo

de que cada persona viva su dignidad seqgun el Plan de Dios.

Desarrolla, de manera semejante a Pestalozzi. un humanismo
social que concibte a la educacion desde la perspectiva de las
clases desfavorecidas. La educacion debe llevar a la desaparicion
de la ignorancia y la miseria del pueblo.

"Siempre hay que temer la valoracion excesiva de los bhienes y
tonores de la tierra, incluso en la formaci6tn de los que algon
dta tendran que hacer uso razonable de las rigquezas... Al
contrario, deseosas del bien de las almas, hemos de tener como
suprema ambicitm elevar a nuestras alumnas por encima de su
egoismo y de sus defectos para hacerlas penetrar en el espiritu
del Evangelia “(71).

(70) DE CONSTANTIN, Marie Antionette. p. 158-159

(71) URDELA, E. C. opc.cit. p. 295
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Sin embargo, en 1lo gue se refiere a la psicologfa y 1las
necesidades de cada edad, Mari{a Ffugenia Milleret de Brou posee un
sentidc comin 1mpresionante: el gusto por 1la pebreza y el
servicio a los menous favorecidos no guiere decir que el educando
no tenga necesidad de “poseer" un bien y experimentar lo que

significa disponer libremente de una propiedad...

"Estoy convencida de que lo que sehre todo entusiasma a los nifios
es la propiedad; por eso no me explico el afén de malgastar tante
dinero en camprarles juguetes de lujo, cuando 2l chjsto mas
insignificante les basta, con tal que sea suya."(72)

El métindo para tmartir una educaciédn  integral, tal vy como se
describe en el primer capitulo d esta investigaciotn, gque hace
referencia a todas las esferas de valores dque componen la vida
humana; se refiere a los detalles concretos antes descritos, tan

necesarios para una adecuada madures del educando.

Dentro de este Ambito de los detalles propios de la formacion
humana, se 1ncluye el entrenamiento en toda clase de habilidades
manuales:

“...conservar en loe  sujetos mds distinguidos por su talento e
instruccidn esa buena voluntad para toda clase de trabajaos
manuales... pues esps hdbitos de pobrezs practica  fomentardn en

ellas ese sentimienta tan evangélico de respeto al pobre y de
simpatia para el obrero."” (73).

(72) ACOSTA, Laureanc. gp,cit, p. 3%
(73) ihidem p. 124
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Los habitos de trabajo sencillo son sumamente oOtilas para no
perder el sentido de lo practico y mantenerse cerca de aquellos
que por necesidad s6lo han podido desplegar sus aptitudes en este
orden de cosas.

El métado amplio y variado de Maria Eugenia Milleret de Brou
implica la practica de la libertad que posibilite opciones
personales:

"En la Asuncibn no nos inquietamos porque la disciplina no sea
abhsolutamente perfecta. Preferimos dejar cierta libertad que
permita a las alumnas manifestarse, elegir por ellas mismas. Si
no damos esta libertad, jamas llegaremas a conocerlas a fondo."
(74) .

Dejar un margen de libertad como métode permite conocer la
personalidad individual para canalizarla sin coaccién, pero por
conviccién, hacia sus fines y su misién:

"8 las bordolesas son como mariposas, dejémoslas valar sin
cortarles las alas, sin querer reunir sus mil diversos matices en
un colorido uniforme; ocupémonos sdlo de dirigir su vuelo." (75).
Jodos estos aspectos del método de la Asuncibn (vid.supra.p.s4)no
tendfan su eficacia sin la Oracion, y en particular la Oracion
litargica. Desde que descubri6é la verdad en la Ensefanza

caté6lica y aprendi a gustar su belleza en la Liturgia de la

Iglesia, Marfa Eugenia Milleret considerara que un medio

{74) URDELA, E. C. pp.cit II p. 25

(75) MILLERET, Marie Eugenie. Lettres p. 137
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privilegiado para formar el buen gusto v el juicio recto, para
arie la persona descubra sy lugar en el plan de Dios, serda la

participacidn en el "Oficto Livino".

“No hay nada que conserve el eepiritu religioso como el Oficio...
al suprimirlo se recaeria en la profusion de libros de piedad,
cuyo peor defecto es el espiritu individualista. £l Oficioc, por
el contrario, engendra una devocion sdlida; ce puede  incluir en
&l todas las intenciones, es lo mAs ortodoxo gque existe..." (76)

Caompuesto desde la mas antigua tradicidn de JIa Iglesia por

salmos, canticos y lecturas de la Sagiada Escritura, asi coma de
los eseritos mads sdlidas de los Padres de la Iglesia, la Oracién
Litdrgica "Dficio Divino” se convierte en un métode eficaz para
hacer que los alumnos descubran el Plan de Dios y para aue
aprendan, mediante la oracidn, a isplicarse personalmente en @l
Recurso eficas pera la ctelidez de las educadoras, sera estimado
de gran valor pora gue profesores y alumnos aprendan & vivir y a

sentir en Iglesia, y a comprometerse en su comunidad concreta.

"El Oficio noes hace hijas de la Iglesia, en el sentido de que
seguinos sus fiestas, sus ceremonias exteriores; asl las niffas se
acostumbran y apreciaradn ya en el colegio la oracidn publica de
la parrogquia mas que oi s@lo rezérames un oficie particular. £l
canto de la Iglesia vy todo 1o gue 21 oficieo comporta de culto
exterior les gusta y las lleva a Dios."  (77)

Perspectiva amplia, propia de quien se acostumbra a pensar y a
actuar en clave de “comunidad universal" vy no a titule

individual.

{7&6) MILLERET, Marie Eugenie. Le e e
€77) ibidem Volumen VI, carta (50h
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La Oracidn Litdrgica es fuente de valores estéticos, tanto por la
experiencia misma como por &l conocimiento de una obra literaria
Que recorre mas de 30 siglos en la historia, como es la Sagrada
Escritura vy los escritos de 1los Padres de la Iglesia desde
arincipios de la era cristiana. L.a Oracitn Litdrgica prepara e
invita a la interjorizacién de la propia vida, situandeo a la
persuna en  una perspectiva trascendente y en unos harizontes
amplios, libera&ndcocla Je 1a excesiva preocupacitdn  individual. Por
realizarse en grupo: comunidad que ora, canta y expresa sus
preocupaciones personales, tiene una eficacia  educativa que
permite asimilar el valor de la solicitud social, la preocupacién

por todos los pueblos y la capacidad de vivir en comunidad que

pocos medios pedagégicos roaliz con tanta profundidad vy

eficiencia.

JII.3. Los eontenidos: "qué ensefllar®.

“Enseffamas lo que se enseffa en todas las casas dedicadas a la
educacidn: Historia, Geagrafia, literatura, Ciencias. Labores de
adorno,...pero nada de esto es lo caracteristico de nuestro
Instituto.

En mis ideas, no es la instruccién lo mas importante para una
mu jer. Saber un paco mds de esto o de aguello, conservar en el
espiritu determinadas cosas aprendidas en un libro y que allf{ se
than ordenado, no es, a mi juicio, lo que da la superioridad de un
espiritu sobre otro.

Esta superioridad consiste mds bien en la categoria que alcan:za
dicho espiritu, en su temple especial y en el cardacter que se
imprime en &l.
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Na es un mal gue nuestras niffas no tengan mucha imaginacién; lo
que hemos de desear es que  tengan mucha seriedad en sus  ideas y
esten firmemente convencidas de ellas. Segin  las circunstancias
de la vida, podrdn ne ser siempre fieles a sus principics, pero
después sus principios las conducirdn a conclusiones razonables y
cristranas, que pondrdn en accién.® (78)

Los contenidos ensefladas en la Asuncién no diferfan gran cosa de
lo gque solia ensefiarse eon las instituciones de la época. Lo
propin del pensamiento educativo de Marfia Eugenia Milleret de
Brou serd comunicar conocimientos valiosos, actualizados; y sabre
todao, las convicoiones que  los animan, la filosofia o visidn
trascendente deude la cual  hay guo mirar la ciencia y la vida.
£s la presencia de ese principio rector que, interiorizado por el
educando, da sentido a todo lo que aprende, lo articula y orienta

wus e los.

"No se trata de aprender palobras; 1o que se deposita en  las
inteligencias jovenes es el germen de ideas y principios que se
desarrollardn més tarde."(79).

Una vezr wmas, la Orientacidn vocacional presente en la accidn
educativa. Ahora a través de los contenidos, como un Principio
articulador de todos los conocimientos que ejerce su influencia

practica en todos los 4nbitos ue la vida.

", ..que al enseffar mas tarde a las alumnas religién, historia,
filosofia, geografia, literatura, etc.; se las obligue a
remontarse siempre al principic de tndas las cosas..." (80).

(78) DE CONSTANTIN Marie Antoinette. gp,cit. p. 120-122
(79) URDELA, E. L. op.cit. p. 292
(80) ACOSTA, Luureano. gp.cit p. 8487



100

Se trata de observar los  fendinenos para pasar luego, segén el
metode cienti{fico, & remontarse de causa en causa hasta llegar a
los principios. Se crea asf{ un pensamiento serio, profunde y

habitusdo a buscar en todo el origen y la ecausa.

"No se preocupaba  tanto de que las  alumnas aprendiesen vana Y
superflua palabreria, adquiriesen el conacimiento de unos cuantos
techos, vy la aptitud para ejecutar unas cuantas operaciones
mecanicas, como en depositar en germen en  las inteligencias
jovenes ideas y principios gue hubiesen de ser mas tarde a manera
de hilo conductor que las guie a traves de sus lecturas
preservindnlas de las seducciones de una falsa literatura y de
los sofismas de wna filosoffa artificiosa; de esta manera,
pertrechadas con el poder de pensar y el amor al conocimiento,
llegarfan a ser apodstoles inteligentes vy convencidos de la
verdad." (81).

La profurdidad y la extensidn de los conocimientos no debe privar

al educando de descubrir sus aplicaciones prdcticas...

*las lecciones de cdAlculo son utilisimas para una mujer porque
puede llegar di{a en que tenga necesidad de regir por =i misma la
marcha de sus negocios, esto sin contar gque debe estar en
candiciones de arreglar sus cuentas y de gobernar su casa,
llenando asi{ un deber de cuyo cumplimiento saldran beneficiados
los pobres" (82)

Conpcimientos académicos y vida practica en una orientacidn
humanitaria de compartir y de servicio son el sello del plan de

estudies de la Asuncidn.

(81) jhidem p. 129
(82) 1hidem p. 5
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La orientacidn trascendente de cada materia quedard seflalada
desde el principia  en los consejos y recomendaciones que Maria
Cugenia Milleret de Brou v sus primeras colaboradoras transmiten
a los educadores de la Asuncidn,

Asi, por ejemplo, propone en 1a ensefanza de la Historia:

“L.aecaracter)?ar cada siglo  por sus  grandes Reyes, sus grandes
Santos, sus grandes Doctores, las obras que la fe inspira. No hay
que multiplicar los acrontecimientos sino dar 1deas generales que
puedan aplicarce despuds a otros casos" (83).

El hilu conductor que se pPropone es lo que de noble, de
verdadere, de bello y bueno ho florecido en cada época. No ignoera
los errorez y dificultades de la historia, pero maAs gue acentuar
aguello yue Jde aberrsante ha sido capar el hombre, #naltece lo gue
en todo tiempo se puede llegar  a hacer y a construit  en nuestro
mundo.

La misma 1dca en la ensefianca de 1 Geografias

"La verdadera civilizacidén tras con ella la purerza de costumbres,
el desarrollo de la inteligeoncia en of civealn sin limite  de la
fe; el dezcan=wo vy {elicidad de las naciones® (84)

Cuestiona serianente  ©1 progresn  actual, que desde fines del

Juan Pablo IT la Iglesia se

siglo XIX y ahora, en la voz de S,
empefla en orientar harcia la justicia, la dignidad y el desarrolle

e cada ser humano, 1a pas.

(A3 M NONEN L, Fronces. gp.cit, p. 83
(ah) jbidem p. ab
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En relacidn a las Ciencias, afirma la necesidad de estudiar  la
naturaleza en un contexto trascendente; en relacidn a4 su origen y
su destino. Previene contra verdades parciales y el orgullo gque
el ewpiritu humano encuentra ol sentirse duefio de ellas. Y va
todavia mds lejos:

"El plan de la creacisn es divinamente armoniosa y revela  una
inteligencia, una sabiduria y una bondad infinitas. Todo tiene su
razén de ser, nada hay de superfluo, como nada que falte: si por
la supresidén de una planta o un insecrto se destruyese esa
ponderacién, el mal resultaria incalculable..." (85)

Qué adelanto para  la Ecologfa y el respeto a nuestro entorno

natural, tan amenazado en la actualidad!

En este contexto el hombre tiene una misidn importante, no sélo
porgue esté anenalodo su habital come sucede en la actualidad-,
eing poarque ha recibido 1a ¢ierrs para en ella vy por ella dar
gloria a su Creador. ¥ s6lo &l posee la vocacidn vy la capacidad
para hacerlo consciente y libremente,

Como en el método, Maria Eugenia Milleret de Brou no pierde el
sentido practico. No se trata de formar intelectuales absiraldos

en teortias o preocupados on 1A apologética de la verdad.

(85) ibidem p. 85
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La teoria tiene gque aterrizar en la praxis del servicio util,
escondido, casero gque constituye parte del sentido comGn tan
propio de la mujer:

"Saber lavar, planchar, guisar, arreglar los daormitorios,
barnizar muebles, encerar @1 suelo y otros mil menesteres por el
est{lo,constituyen en conjunto una ciencia que entre nosotras va
a la par, por no decir gue supera en estima al latin, y confio en
que poco a poco iremos comunicando un poca de ese buen sentido a
nuestras nifas” (86&).

El equilibrio, la integralidad de la educacitn impresionan en el
texto. Una adecuada Orientacion Vocacional incluye estos
elementos aparentemente superfluos, <=in importancia, pero que
preparan para una vida profundamente 0til, sea cual sea la
profesién o la labor gque se escoja.

"No son las lecciones de altos vuelos, solfia decir la Madre Marla
Eugenia, las mas importantes para el porvenir de la mayor parte
de las mujeres; las lecciones llamadas elementales son mil veces
mas Gtiles. Saber escribir bien y hablar correctamente es lo gue
basta para caracterizar a una mujer distinguida; el 3lgebra o la
gquimica ni le quitan, ni le ponen" (87)

La expresion empleada para exaltar el valor de los aprendizajes
elementales es, quizas, un tanto parcial, pareciendo gque resta
valor innegable a todas las ciencias, conocimientos y adelantos
tecnolégicos actuales, que indudablemente canstituyen

conocimientos necesarios hoy para la persona, en los umbrales del

sigla XXI.

(84} ACOSTA, Laureano. op.cit, p. 126

(87) ibidem p. &



Marfa Eugenia Milleret de Brou lo penst asi, prueba de ellio es el
Plan de estudios por el que frecuentemente ella y sus compafieras
fueron criticadas y llamadas “mujeres sabias".

Sin embargo y precisamente en ese contexto de critica a la labor
educativa de la Asuncifh por una cierta erudicion propuesta para
las mujeres, en un siglo en el que les bastaba saber leer,
escribir y tocar algin instrumento (segin el pensar de la épocal;
en este contexto Maria Eugenia Milleret quiere acentuar gue es
otro tipo de preparacitn la que distingue a una mujer valiosa, Yy
es su calidad humana, Su manera de "estar" y de "ser", es dacir,
Ssu ser interno que se refleja en su presencia social.

Formar actitudes ante la vida, ante 1los demas posee mayor
relevancia que saturar de conocimientos y de actividades, pues
aunque los conocimientos y las habllidades que se alcanzan por
medio de actividades sean tan importantes ayer como hoy, no
tienen sentide sin la persona que lgs pone al servicig de su
vocacion humana de construccion de este mundo.

El enfoque de este pensamiento educativo parece ir en otro
sentido que mucha de la educaciébn actual. Las actividades que
favorecen el desarrollo de habilidades y destrezas constituyen
uno de los rasgos que 168 padres de familia buscan en la
educacidn escolar y extraesceolar: los idiomas, las artes, el
deporte, la informatica... Hoy ~-como en el siglo XIX-, se

sobrevalora la educacitn que enfatiza este tipo de habilidades

104



105

como condicidn de éxito en la vida, y sin embargo se han perdidno
de vista aspectos como la reflexién critica, el sentido del
deber, la capacidad de pensar, hablar y actuar con rectitud vy
otros valores que constituyen el fundamento de la personalidad.

1a experiencia dice entonces gque no basta con centrarse en el
"qué" enseflar (aprender), ni siquiera en la dimensién individual,
tan justa com la persona humana. La arientacidn de lo que un
individuo hace, aungue sea una sola cosa, puede resultar maz atil
humanitariamente hablando gque el mAs habilidoso de los seres

humanos que utiliza lo que sabe en perjuicio de sus semejantes.

III.4. Perfil del educador: “quién educa”.

Las exigencias de tal educacidn piden educadores competentes,

pero sobre todo capaces de infundir la virtud por el ejemplo:

"LLo que sobre todo pedia a sus hijas, era que fortaleciesen la
voluntad, que vigorizasen las elevadas potencias del corazon, el
espiritu de sacrificio, vy sobre todo, que tendiesen a esa
liberacion del yo... gue predicaba, mas gue con sus palabras, con
el ejemplo de su vida. Sin la disciplina severa de la voluntad,
ni las grandes fidelidades, ni las sctlidas firmezas, ni la virtud
fortalecida parecian posibles a la fundadora..." (88).

No basta poseer el dominio del tema o de la técnica dejando en

segundo plano la calidad humana del docente.

{88) ibidem p. 319
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La educacion, la imparticién de cualquier 4area del saber, pide
altura moral, vigor interno, autodisciplina, ideales altos vy
coherencia con ellos.

Tal calidad es exigida por Maria Eugenia Milleret de Brou gue ha
experimentado por experiencia lo gue dice @1 antiguo refran: "La
palabra convence, pero el ejemplo arrastra”. Si los educandos
tienen que aptrender mas un estilo de vida que una serie de
conncimientos, es necesario que todo en el deocente manifieste ese
estilo de vida: palabras, actitudes, acciones.

El educador debe ser capa:z de formar colidamente y orientar en

profundidad:

"He ahi{, pues, hijas mias, nuestro fin suprean, y nos hariamos
indignas del hdbito que llevamos y del nombre que se nas  da si
creyésemos haber cumplido como buenas educadoras limitdndonos a
combatir en las niffas ciertos defectos exteriores, aplicAddnanos a
preservarlas del mal mientras las tenemos en nuestras manos, vy
adaptarlas a las apariencias y a las ideas de una sociedad mas
cristiana de nombre que de hecho, a alejar de ellas todo aquello
que podria acarrearnhos censuras y darles esa envoltura flesible e
insignificante que el mundo prefiere a menudo, a la franqueza de
ur cardcter generoso" (89).

Todo lo contrario de salvar las apariencias, edugar de manera
paternaliste protegiendo al sducando pero sin &xponerlo a 1la
vida, sin proporcionarle los medios para enfrentar los problemas
y dificultades que la experiencia cotidiana ofrece a todo hombre.

Adular al alumno para ganar su simpatia, pactar con su afan de

(&%) ibidem p. 194



presuncidn...Todo esto que continda estando presente en  muchos
centros educativos actuales Mar{a Eugenia Milloret de Hrou 1o
detecta como un safisma educativo, imposible de combatir sin la
calidad humana de educadores que han for jado la autenticidad de
su vida en la coherencie entre ideal educativo y experiencia

real.

"Estaba convencida que neo se llegard a una verdadera superioridad
de la ciencia, necesaria para los catdlicos actuales si dquieren
triunfar, miAs gue por la superioridad del caracter infundido en
los maestros y alumhos, por la pasidn que debe animarlos, por la
filoscfia que debe guiarlos...” (90)

ta "pasiédn™ es la urgencia de realizar los propios ideales, nace
al experimentar en uno mismo y en los demas la distancia entre el
tin del hambre y del mundo, y lp que sucede en la realidad,
Crece con el estudio, la reflexidn, la oraci&n, el corvicin
concreto a los demés.

La “"filosofia" es la verdad, los principios, el f{fundamento
filoshfico y teoldgico que gufa el actuar vy confiere a la vida

dimensiones de "misién" dentro del Plan de Dios.

“Es precisao, hijas mlas, nutrirse de la 1luz para dar la luz;
jamds conviene nutrirse del error sa pretexto de combatir el
error. Hemos de procurar siempre, para hacer el bien, ir a
buscar nuestros conocimientos, nuestras ensefflanzas, nuestra vida
en la luz y en el bien."(91)

(90) THIBAUDIER, Claire Madeleine. op.git. p. 19
{(?1) ACOSTA, Lavreana. gp.git, p. 3ub
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Kl error siempre puede ser fuente dr desorientacion, Maria
Eugenia Milleret de EHErou no cierra los ojaos a la mentira
cientifica y practica de su tiempo y previene a sus colaboradares
y a sus alumnos d= ella. Prefiere =1 alimento s6lido de la
Verdad, la Belleza y el Birn.

"Nuestra vocacibn es, ante todo, servir a Jas almas. En las
lrzcianes, en 1ns contactos, observamos siempre a cada persona
individualmentr, procurando jnculear ,mn eljla los pensamientas de

Cristnoy decarrollar sy fe y el amor a la Iglesia. Que den
prinridad a cuantn »s noble, digne, puro...." (92}

E] educador de Ja Asuncibn (yvid.supra.p.b&4)se sabe servidor de la

vardad pern sobre todo servidor de sus educandos. Su filo=ofia le
llRva a considerar a cada uno individualmente, en su originalidad
personal.

En 1a Orientacion Vocacional la mayor parte del tiempo rno se
purdsn hacer generalizacianrs.

Hay qur tomar.a la persona como tal, con sus. valores y limites,
znn una visién Lrascendente: este sujeto que esld ante si es un
s2r Onico y posee un lugar especial en el plan de Dios. Ast lo
practica Marfa Eugenia Milleret de Brou:

“Durant® la permanencia de las nifas en el cplegio, Madre Maria
Eugenia las sigue una a una. Comprueba sus progresos, las

alienta en sus ideales, gufa sus inquietudes. Jamis desespera de
ninguna, aunque se trate de temperamentos dificiles." (93)

(9#) URDELA, E. C. op.cit.IT p. 22

(73) ibidem p. 294
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El acompaffamiento personal permite a cada una seguir su caminar,
it a su ritmo en la clarificacidn de sus ideales y de su vocacidn
asi{ como en la vivencia concreta de los mismos: YSabe respetar
en cada una el rasgo especial de su cardcter” v conservar su

espontaneidad.

"Lo caracteristico del espiritu de 1la Asuncion ~decia la
fundadera— es una cierta libertad de espiritu que deja a cada
alma su forme particular, el caracter de su gracia. Por otra
parte, el unico modio de cooperar a los designios de Dios sobre
las almas y servir la causa de la Iglesia es colocar & cada una
en el lugar que Dios le ha asignado desde toda la eternidad"(93).

Profundo respeto a las caracteristicas personales de cada guien y
a su  capacidad individual de ir entranda en les fines de su
vocacién trascendente. Los rasgos del pensamiento de Maria
Eugenia Milleret de Brou referentes tanto al método como a las
carcteristicas del educador la hacen precursora de las tendenciras

persanalizadas de la educacién actual.

De manera especial, se encuentra reflejada en la pedagogla

personalista y comunitaria de Pierre Faure (95), que integra y

(94) MILLERET, Marie Eugenie. pp.cit. p. 135
(95) PEREIRA, Nieves. Un provectn pedagogico en Pierre Faure
p. 11-5&
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resuelve los  individualismos y sociolgismos pedagédgicos en su
concepto de hombre y de educacidn:

-la persona posee infinitas posibilidades en su interior, so6lo
necesitan ser gportunamente invocadas para manifestarse y gue
#sta llegue a aleanzar el maximo de iniciativa, responsabilidad,
vida espiritual, compromiso libre dentro de la comunidad donde se
desarrolla.

-la educacidn debe ayudar a los hombres a “ser”, originales,
unificados, libres, activos, capaces dec convivencia vy de vida
trascendente. En este proceso la actitud del profesor &s
fundamental: profunda y constante confianza en las posibilidades
del alumno, respeto, escucha vy atencidn para suscitar su propia
reflexidn, toma de conciencia y respuesta personal, al ritmo de

cada uno.

En el pensamiento educativo de Maria Eugenia Milleret de Brou,
docente es una persona que ha asimilado de manera individual los
valores del evangelio y que ha asumido su lugar dentro del plan
de Dios. Su calidad bumana, la manera en que afronta su prapia
existencia y su fidelidad a sus ideales lo capacitan para ser mis
que un profesor. Es un formador, un orientador.

Debera tener una "Preparacidon lejana®, que consiste en mantenerse
en cierta cultura intelectual, no pasar ni un dia sin cultivarse,
cabiendo gue no es un lujo sine una necesidad propia de su

trabajo profesional.




Manteper fresca la memoria, leer con pluma en mano e ir sacando
principi1os, axiomas.

En cuanto a la "Preparacidn préoxima" es necesario que el educador
actualice constantemente sus conocimientos, que dé a su ensefian:za
2l encanto de la novedad: modificar cada dfa su método, saber
inventar, saber sacar del mismo asunto consecuencias nuevas,
poner en la enseflanza un sello propio,

Pero sin descuidar 21 tomar lo "antiguo®* como fundamento: la

tradicién, las verdades que nunca cambian.

III.5. Perfil del educando: "a quién educa®”.

Los alumnons que conoce Maria Eugenia Milleret de PBrou en las
diversas instituciones fundadas durante su vida paseen
caracteristicas diferentes segin su propio ambiente y cultura.
En su gran respeto al cardcter individual de cada persona y grupo
social expresard:

"Deje a cada alma su  libre expansidn, no destruya de su
naturaleza mas que agquello que represente un aobstaculo para la
gracia; pero deje gue la gracia se difunda libremente y dé a cada
criatura su forma particulary segin los designios de Dios saobre
ella" (3&6).

(86) MILLERET, Marie Eugenie. gp,git. p. 1356
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Confia en los valures que, en germen, trae cada persona, as{ como
en la ayuda de Dios para que éstos se desarrollen y 1a persona
alcance su perfeccién individual, segén el proyecte de Dios. Es
en este sentido que se dirige a las educadoras del colegio de

Burdeos en palabras citadas antes.

El respeto no es despreocupacion, "taparse 1los ojos” ante lo gue
el educandoe dice o hace, es mids biep discernimiento de sus
valores auténticos, de las dificultades de cardcter y de todas
las manifestaciones de 1la persaonalidad del educando, para
descubrir en ellos su vacacidn personal.

En cuanto al temperamentoe y el caracter, Maria Eugenis de Brou
prefiere una personalidad apasionada, dinamica, upa persona gue
ge "moviliza", aungque tordavia haya que orientar su  inclinacidn
vital, guc la ah=noluta pasividad e indecisidn de 10s que nunca se
atreven a nada:

“...mds vale un caracter forjado segdn las nociones del honor
humano, que el que ha perdido su fuerrza moral por falta de
temple: es mds eficar para el desarrolls de la inteligencia la
entusiasta fascinacion de las pasiones naturales y la fulminea
antorcha de una falsa filosoflfa que la ausencia de toda fuerza
emptiva en el alma, y que cl estudia hecho dnicamente con el fin
de ir acumulando detalles en capas superpuestas...(97)

El temple, el entusiasmo, la pasion, incluso sin estar muy bien
canalizados, san mds educables que la ausencia de aspiraciones o

la pérdida de las ilusiones y los deseoas en la vida.

(97) ACOSTA, Laureano. gp.citk. p. 216
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Marta Eugenia Milleret de Brou posee un impresionante realismo en
relacidn al educande: equilibrio entre dones y 1limites, aciertos

y fallas...

"Encontramos caracteres tan flojoz, tan vanos, tan violentos,
inclinados a tan bajos defectos que nos sentiremos tentadas de
desalientas. Sin embargo, hijas mfas, no guisiera dgue ni  adn
delante de esps mismos obstdculos perdiésemos jamas ni  la fe, ni
la esperanta, ni el amor. En el fondo de todas las naturale:zas,
aUn de las peor organizadas, se encuentra siempre algo buenog

credmosle asi busquémoslo con perseverancia, y soi no  lo
encontramos, atribuyamoslo al elevado concepto que tenemas de
nuestra propia excelencia que no nos deja ver claro. En los

defectos evidentes de un cardcter, en las paturalezas en las que
el mal domina, estaremos seguras de que puede descender la gracia
de Dios; prueba de ello es que ha descendido en nosotras...”
(98).

Impresionante leccidn para el educador, Qlamada a wvolver a la
perspectiva trascendente en relacidn a la propia vida y a la de
los demds...vuelta al método de “mantenerse cerca de Jesucristo —
de la Verdad absoluta de todas las cosas— y juzgarlo todo desde
alif..."

Este optimismo fundado en 1la certeza de la bondad de Dios y de
sus creaturas infunde fe y confianza en cada persona y sus

posibilidades, por ocultas que se encuentren.

{?€) ihidem p. 176
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IIX.&6. Recursos: "con gqué educa™.

En el pensamiento educativo de Maris Eugenia Milleret de Brou los
recursos se encuentran tan inmersos en la metodologia que es muy
dificil separarlos: estudios comparativos, empleoc del método
fFilpsofico, ambiente de libertad, compartir la experiencia vy el
trabajo de los pobres, 1la oracién personal vy litdrgica
constituyen recursos fundamentales en la educacion, sin perder de
vista las técnicas participativas como la dramatizacién, asft como
la practica diaria de los valores.

Solamente faltaria enumerar un  recurse fundamental, que jugd un
papel importante tanto en su vida como en su  pensamiento

educalivo: es el ctontacto con la naturamleza...

"Esta educacién en el campo deja indeleble huello en el espiritug
el corazédn se conserva mas sencillo, mAds sensible a los goces
inocentes y a las verdaderas bellecas, mas simpatico a todo lo
que vive en derredor nuestro; forma naturaleras mAs vigorosas,
menos impresionables, mejor preparadas para afrontar los serios
detieres que la vida impofe, Yy mAs capacitadas para acometer
estudios mas fuertes.

Hay dia se enerva a los niffos por el empeffo de querer que sean ,
a los ocho affos, unos pequefios fénik, con grave detrimento de sus
inteligencias y sensible merma de la fuerza maral" (9%9)

La pducacidn en contacto con el campo genera valores estéticos
que nacen de la contemplacidn de una puesta de sol o de una flor,
permite al educando afinar su ofdo para escuchar el canto de un

rio y el murmullo de un manantial.

(¥ jbidem p. 2-3
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Ensefla el justo valor de las necesidades humanas y el lugar de lo
esencial y lo superfluo en la vida. El campe permite enfrentac
con valar las privaciones. Escalar una mantaffa implica wvigor y
esfuerzo. El sitio que ocupa cada elemento de la naturaleza
permite a la persona comprender que no es mejor ni peor que otros

sores, Pero gque su vocacidn humana pucde elevarlos a todos.

Ubjetivos, valores, metodologia, contenides, recursos, perfiles
del educandn vy del educador, todos los elementos de la
planpacion, realicacitn y evaluaciéon didactica se ordenan hacia
el Objetivo educativo, que coincide con el ideal de hombre vy
sociedad. 5i este pensamiento posece tal logica es, seguramente,
porque estd wenliado en clcanzar un lin.  Todos sus esfuerzos y
su creatividad se orticulan en una direccion bien definida.

iNo faltard esta armonia, esta coherencia a muchos de los

sistemas filosdficos y pedagdgicos de la actualidad?
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IV. LA ADDLESCENCIA Y EL. DESPERTAR VOCACIDNAL

“Si por vocacifn no se entendiese s6lo, coma es s6lito,
una forma gendrica de la ocupacién profesional y el
curriculum civil, sino que significase un programa

fntegro e individual de existencia, serfa lo mds
¢laro decir que nuestro yo es
nuestra vocacién" (100)

£n el primer capitulo se ha expuesto a la persona humana como un
ser gue pPor su esencia y por su naturaleza esta dotado de fines
hacia los cudies orienta sus facultades, su ser y su guehacer.
Estos fines se conceptualizan como el perfeccionamiento de su

naturaleza racional, su plenitud y su felicidad.

Puesto que es un ser con origen y fin estad inacabado, tiene que
irse ‘“haciendo", perfeccionando, humanizando. De esta manera
realiza el plan inscrito como ley natural en su interior: realiza

su vocacién humana.

En cuanto naturaleza individual, ron una serie de caracteristicas
personales, esta dotado también de una vecacion personal que es
la realizaci6n de su naturaleza en su singularidad concreta. En
el proceso de perfeccionamiento descubre y realiza esta vocacion

personal.

(100) BASAVE FERNANDEZ DEL VALLE, Aqustin op.cit. p. 116
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El hombre vive vy ‘actua en sociedad. Alcanzar relaciones
satisfactorias no es un logro adiciomal; su naturaleza social le
lleva a perfeccionarse en la convivencia y la construcciétn de la

sociedad.

La educacion como proceso de perfeccionamiento de la persona
humana contribuye a la realizacion de los fines inscritos en la
naturaleza racional del ser humanao. Para coadyuvar
verdaderamente en este proceso necesita ser una educacion
integral, es decir, tiene que abarcar todas las esferas de
valores y el conjunto de necesidades que componen la vida humana,

desde las m&s elementales hasta las mas elevadas.

En e) segundo capitulo se analizb la perspectiva vocacional
dentro del pensamiento educativo de Maria Eugenia Milleret de
Brou que, inserta en una realidad histéorica y en circunstancias
bien concretas, descubre en su propia vida y en su ohra educativa
que lo esencial en la educacion no es la transmision de la
cultura sino el descubrimiento y realizacion de la propia
vocacion a la luz de la historia y la culturaj y como respuesta a
1a llamada que a cada individuo le hace la Causa que le dio
origen para dirigirse a su Fin. Todo el cOmulo de conocimientos,

destrezas, actitudes, valores que un individut pueda realizar no
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tienen sentido si carecen de una orientacitn vital que le efreczca
el "para qué" de todos sus actos.

La eduecacibn es, para Ma. Eugenia Milleret de Brou, el medio mas
eficiente en la realizaciébn de la vocaci@n humana que repercute

en la humanizacién de la sociedad.

Ahora bien, la perspectiva vocacional de la vida humana es fruto
de una serie de procesos de crecimiento y maduracién que se
despliegan de manera especial durante la adolescencia.

La FPsicologia moderna ha acertado en situar la tarea de la
Orientacién vocacional y profesional en el momento en gue la
persona, dejando de ser nifo, va definiendo sus gustos,
aptitudes, ideales y va orientandn todas estas caracteristicas de

acuerdo al rol adulto que quiere desempefiar en la sociedad.

En este capitulo se pretenden analizar las caracteristicas del
adolescente y la Orientacion Vocacional como tarea educativa
necesaria en esta etapa vital. Sin embargo se vera cOmo la
Orientaci6n Vocacional, con la perspectiva trascendente que se ha
mostrado en los primeros capitulos, no es ni exclusiva de 1la
adolescencia ni  se reduce al Ambito de la orientacion

profesiografica y laboral.
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IV.1. La adolescencia. Concepto y caracteristicas.

La adolescencia es una etapa de la vida humana que se sitGa entre
la nifez y la madurez. Todos los individuos pasan por ella y sin
embargo se da de maneras muy diferentes segin las diversas

culturas y pafses.

Adolestencia es un teéermino que proviene del latin “adolecere",
vocablo latino que significa “enfermar o sufrir una dolencia” vy
que se ha aplicado a la etapa de la vida humana entre los 13 y
los 19 afos aproximadamente, que significa un periado vital en el
gque la persona sufre una serie de wmaduraciones fisicas,
psicolegicas, emocionales y sociales gue le permitiran llegar a
la edad adulta.

"La adolescencia es un perfodo de transicién en el cusl el
individuo pasa fisica y psicolégicamente desde la condicion de
nifio a la de adulto" (101)

Es dificil selalar con precision la edad exacta en la que
comienz..a esta etapa evolutiva subsecuente a la nifiez, que abarca
aproximadamente 10 afos durante los cuidles el individuo adquiere
una serie de maduraciones fisicas y psico-sociales que, si se
realizan adecuadamente, confieren al individuo su identidad de

adulto en la sociedad.

¢(101) HURLOCK, Elizabeth. Psicoloqia de la adolescencia p. 15
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La adolescencia comprende una serie de cambios gque corresponden a
diferentes momentos o etapas dentro de este momento de transicién
y que culminan con el logro de la madure=z. Los autores dividen
la adolescencia en varias fases, que, en resumen, abarcan dos
grandes momentos: la adolescencia inicial y la adolescencia

superior.

En la adolescencia injcial, durante los primeros afos de pubertad
que irrumpe al final de la nifez, entre los 12 y 14 aRos,
aparecen los caracteres sexuales secundadrios y se inicia la
maduracion de la sexualidad.

“Se crece tanto en cantidad como en calidad. Nc se da solamente
un aumento muy significativo en talla y peso, en capacidades
mentales y fuerza fFisica, sino también un cambio en la forma de
ser, una evolucién de la personalidad" (102)

Estos cambios varian segin el sexeo y aun de persona a personas a
cada sujeto le afectan de distinta manera y los enfrenta y

resuelve segun su propia individualidad, pero sin perderse por

ello los rasgos comunes

El desarrollo fisico en esta etapa es muy importante, al
caracterizse por la aparieion de los caracteres sexuales

secundarios as{ como una creciente maduracién de la sexualidad.

{102) CASTILLO, Gerardo Los adglescentes y sus problemas p.32
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Hay un crecimiente en lo anatémico-fisiol#gico donde se sientan
las bases para la transformacién de un organismo de nifo a uno de
adulto. Sin embargo adquiere mayor trascendencia el crecimiento
psiquico, socio-afectivo y espiritual en el que se conformaran
progresivamente los ideales, el sentido de la vida y la vocaciotn

de la persaona.

Este desarrollo se caracteriza por una conciencia mayor de st
mismo, la irrupcion de sentimientos, pasiones y afectos que el
sujeto desconoce y que al principic no sabrd manejar. Estos
cambios cualitativos ocurren en la segunda fase de la
adolescencia, aunque se inician ya desde antes en un gperiado
diffcil en que no se-sabe si considerarle nifo o adulto (103).

Es la fase del descubrimiento del yo, que "permite al adolescente

conocer por primera vez toda wuna serie de posibilidades
personales que ignoraba'(104).

El adolescente se descubre y profundiza en si mismo, reflexiaona y
toma sus primeras decisicnes personales. Empieza a sentirse

alguien y quiere serlo cada vez mis (105).

(103) cfr., GARCIA HDZ, Victor. El nacimiento de la jintimidad
p.1&
(1043 CASTILLO, Gerardo. gp.cit. p. 33

(105) gfr., ibidem p. 59
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“No se limita ya, como en la fase anterior, a contemplar
admirativamente los cambios que experimienta o a reaccionar
instintivamente, sino que se interroga acerca de ellos. Quiere
descubrir el sentido gue tienen y llegar, ademas, a una posicién
personal ante la vida" (104).

El prareso de descubrimiento de si mismo y de definici6n de sus
posturas personales ante la vida es dificil, implica desprenderse
del habito infantil de recibir de los adultos la soluci6n de sus

problemas y las intrucciones acerca de lo que es bueno hacer.

El despertar del yo vy la conformacitn de las convicciones
personales llevan al adolescente a una serie de eleccienes
personales. No elige gqué guiere estudiar, qué quiere hacer en la
vidaj sino quién quiere ser y qué ha de dar sentido a sus
esfuerzos y a sus alegriss. £ste procesoc caracterizado por
Victor Garcfia Hoz como:
"“la desaparicion de la nifez y el despertar del alma", supone un
nuevo modo humanc de vivir, de establecer contacto con los demas
con el mundo; una nueva organizacion de los elementos
tndividuales que da como resultado 1la integracioen de la
personalidad adulta (107).

Con respecto a lo social, buscan entablar relaciones més entensas

y heterogéneas que antes. Sus relaciones familiares al final de

(106) idem

¢(107) cfir., GRCIA HOZ, Victor. gp.cit. p. i7-18
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la adolescencia pueden llegar a ser mucho mas positivas y con
mayor facilidad para manejar su propia avtonom{a.

La adolescencia es también etspa de enriquecimiento intelectual,
aparece una mayor capacidad de abstraccitn, de pensamiento
critico y reflexivos 2l sujeto empieza a profundizar su
conocimienta del mundo circundante buscando respuestas

satisfactorias a las interrogantes que la vida le plantea.

Esta etapa corresponde al “Estadio de operaciones formales® de
Piaget que aparece entre los 11 y los 15 afos. En este periodo el
pensamiento logico se da en forma mas avanzada. 5e desarrolla la
capacidad de pensar mas allad de situaciones o realidades
concretas.

Los hechos serdn s6lo una parte de las posibilidades que el
adolescente tiene para pensar. Adquiere la capacidad de
relacionar y organizar ideas abstractas, por ejemplo, los
conceptas. Es capaz de entender las abstracciones simbslicas del

Algebra, las metdforas en la literatura, etc.

El crecimiento fisico, psiquico, social e intelectual asi como el
despertar de pasianes, emociones y sentimientos convergen en un
nacleo que poco a poco habra de armonizarse: la capacida de amar,
de entregarse a una perscna @ a una causa Y que eso llegue a

constituir el sentido de su vida.



"Un rasgo importante dentro de la maduracien afectiva de este
momento es la necesidad de amar. En esta necesidad tienen su
origen el nacimiento de la amistad y del primer amor® (108).

La capacidad de amar, que al principio constituye un conjunto de
tendencias amorosas sin objeta definido, poca a poco va
encontrando un cauce gque moviliza al adolescente: una amistad o
el noviazgo, los ideales del club altruista, las actividades del

grupo de amigos. las metas del equipo deportivo, etc.

Este nucleo llega a dar cohesiotn a sus fuerzas vitales: fisicas,
psico-afectivas, intelectuales. Si este cauce estd a la altura
de los fines trascendentes de la perscna, el syjeto crece hacia
una integracidn adecuada de su personalidad.

Empieza a hacer suyoc un sistema de valores como la fidelidad, el
compromiso social, la comunjcaciéon constructiva, etc. Es lo que
Berardo Castillo describe como el "descubrimiento del yo mejor'
(10%) que, en medio de los altibajos y desequilibrios propios de
la adolescencia, permite al individuo configurar el sentida de su
existencia y descubgir su vacacibn, tanto a nivel humano como en

su propia originalidad.

(108) CASTILLO, Gerardo. op.cit. p.78

(109) ibidem. p. 48
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Para comprender n~l significtado y la trascendencia de peste
preiaddy puede ser 2 gran ayuda observar esta etapa en el
2on junka de la vida humana. Erik Erikson =3 uno de los primeros
autarns que subdividen »n etapas bien caracterizadas no s6lo los
primeras

afios de ]la vida humana =sirno Ja existencia en su totalidad.

IV.2. La adolescencia en las mtapas de la vida humana.

En su teoria psicosacial, Erikson (J10)sostiene que en el ciclo
vital existen oche etapas cada una de las cuales pone al
individuo ante una "tarea" que tiene que alcanzar y una crisis
cuya resolucion adecuvada favorece -5, crecimiento y le confiere
una fuerra a la que Jlama viriud. Las fuerzas ' o virtudes
aumentan la pot=ncialidad para vivir

eficientemente y conttituyen grandes ventajas para quien las

pasee.

Las 8 etapas son las siguientes:

(1310) cér., DICARPID; op.cit., [p.202-206
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ETAPA EDAD CRISIS VIRTUD TAREA
Confianza vs. Aflrmaclon
1. - . .
Lactancis 0 1 afo Oesconflanze, Esperanza madre-h jo,
2, Primers Infancla 1 - 2 ahos. Autonomia vs. Valor, fusr Olferencla
verguenza. Za de volun- bueno-malo.
tad.
3. Ed3d de Juegos } -5 ahos. Inlciativa vs, Determinacidn Experimenta
culpa. clén de
papeles.
4. tdad escoler € - 11 afos. Laborlosldad vs, Competenciy Aprendizaje
inferlorldad, y método, de habiflda
des,
5. Adolescencla 12 - 20 afos, ldentidad vs, Arpor y Establecimien
- — confuslsn, devoclisn, to de fllosofia
da vida.
6. Estado_adulto 2) - 30 ahos, Intimidad vs, Amor y Relaclones
temprana, alslamiento aftllacion, satlsfactorlas,
7. Estado adulto 31 - 60 ahos. Cenarstividad va, Afecto y Perpetuaclan
estancamiento. producclén, de 1a culturs.
B, Estado sdulto 80 - ...afos. Integridsd vs, Sabfdurta, Aceptaclén de
tardfo desespersclon. ta concluslién
= ds la vida.
FUENfE: cfr., ibidem,, p. 203 Nna M. Sentles Laborde.
Segin Erikson todos los organismos vivientes -inclusive el
hombre~ tiene una naturaleza determinada genéticamente y cuyo

crecimiento y despliegue maduracional sigue una secuencia con un

patrén definida.

de una misma especie,

es predecible con cierta facilidad.

Como este crecimiento es similar entre miembros

El

medio ambiente tiene una importancia fundamental en el desarrollo

adecuadn de los seres vivos,

fuerte apoyo sociocultural tiene caracter de indispensable.

y en

el caso de los humanos un

Los

patrones culturales pueden producir en el hombre crecimiento o
conflicto y esto depende de su adecuacién a la naturaleza y fines

de la perscna humana en toda su trascendencia.
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Erikson sitta una crisis en cada etapa, pero que esta presente
como problema a lo largo de la existencia. Estos problemas se
encusntran segin la edad del sujeto en una fase inmadura, una

fase critica y una fase de resolucién.

Asi pues, la identidad es un problema para el niAo desde la
primera infancia, pero 1llega a su fase critica durante la
adolescencia: las condiciones bio-psico-sociales y la madurez
sexuvaly, las exigencias sociales y la aproximacion de la vida
adulta resaltan intensamente la necesidad de autodefinicidn. Si
el individuo logra vivir acertadamente la fase de resolucion,
adquiere virtudes que le preparan a una existencia mis eficiente

Yy plena.

Si no es asi, es posible que ocurra una regresibn hasta que pueda
enfrentar estd etapa con su tarea correspondiente.

Los logros de -cada etapa fomentan el desarrollo y el
funcionamiento sano de la personalidad, incrementan el potencial
de unpa persona para humanizarse y perfeccionarse. Erikson sefala
que la resolucion de las crisis en las ocho etapas aporta valores
esenciales a la persona de los que podra hacer emplen durante

toda su vidas
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La confianza es fundamental para tomar decisiones en condiciones
adversas, que suponen incertidumbre, y ver con optimismo el
porvenir. Enrigquete nuestras relaciones sociales e incluso

nuestra relacién con la Trascendencia, por ello supone fe.

La autonosia juega un papel jmportante en la toma de decisicnes,
el autocontrol, la autodisciplina, independientemente de los
propios impulsos y de las presiones que ejerce el ambiente. La

perseverancia es una cualidad propia de este valor.

La iniciativa es la aproximacion vigorosa a la vida que permite
satisfacer necesidades y deseos ordenadamente. Necesita unos
ob jetivos, un propfsito a corto y a largo plazo que la moviliza y
confiere significado a su accion. Es plenificante cuanda existe

identificaciton con roles auténticos.

.a laboriosidad apouyada por una sana competencia permite el pleno
ejercicio de las habilidades que se poseen. De ellc dependen

muchas experiencias de éxito,

La identidad define el lugar propio de la persona en la sociedad
y confiere continuidad y unidad a su vida.
Le aportan a la persona un sentido de la propia dignidad vy

favorecen el compromiso ideslégico y la fidelidad, que para
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Erikson significa la apropiaciétn de un sistema de valores Yy
prioridades que se escogen libremente y que impulsan a la persana

hacia un ideal.

La intimidad esta constituida por sentimientos y emociones como
la compasion, la simpatfa, el interés afectunso por otros.
La vida humana se realiza y perfecciona en la afiliaciébn con

otras personas y la consecucion de objetivos comunes.

La generatividad supone la utilizaciéen de las capacidades en un
trabajo atil. No se refiere s0lo a un empleo remunerado sino a
la satisfacciotn en el cumplimiento de obligaciones familiares vy
sociales.

Incluye los roles paternales. La motivacion es la transmision de

la vida y la cultura.

Lta integridad es la capacidad de unificacién en la Gitima etapa
vital que da a Jla existencia caracter de sabidurtia, no
constituida por la erudicibn sino por la experiencia acumylada a
1o largo de los afos, asumida con serenidad como la conclusién de
la vida.

Estos valores gue confieren a la vida un sentido de logro vy
plenitud han sido descritos de diferente manera en la

caracterizacion que diferentes psicalogns hacen de la madurez y
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La wvida plema. Un ejemplo e ello a5 “La persona plenamente

funcional” que daescribe Rogers an L0 punkos (1110 s

{. Est& abierta interna y externamente al cambio.

2. fosee un desro 2 avtenticidad, rechazo a la hipocrecia, la
doblnz

d. liene cierto ecuceplicismo haria 1la ciencia y la tecnologia, a
la nqu= prretende el control de la naturaleza y las persaonas. Pero
zatabnra con la criencia y  la tercnologla que lleva a la
autnconcimncia.

4. Husca la armonfa que evite la dicotaomia de la persana.

S. Desea la intimidad, la cercanfa, la comunicacian

4. Ectd convencida dr que la vida 245 un proceso dinamico. Corre
al riesqgn dm s&r-y crecer.

7. Es capaz de amar y brindar ayuda.

&, Vive en contacto con la Naturaleza a la que ama.

%. Fs antipatico hacia estructuras inflexibles, burocratizadas.
Considera que las instituciones son para las perwonas y ho vice
VRrsa.

10.Poser auvtoridad interna, juicie propio. Descbedece las leyes

que considera injustas.

(1tl) gfr.qibidam., p. 335-34.




11.Es desapegado de los bienes materiales. Dinero, status no son
sy fin. Valora mas el ser que 2l tener.

12.7Tiende al desarrollc espiritual. Desea encontrar el
significado y el prop6sito de la vida, que va mas alla de lo
hupmano; examina los caminas por los que el hombre ha encontrado
valores y fuezas que 1le permiten trascender y vivir en paz

interior.

LA ADOLESCENCIA, quinta etapa de la vida dentro de la teoria de

Erikson, se caracteriza, pues, por la bGsqueda de identidad en
medio de un periodo de turbulencia y desorden. En las spciedades
occidentales, en las que este pertodo suele prolongarse
originandose una subcultura, 21 logro de la identidad puede ser
parcial: proporciona al individua una aparente identidad pero’ no
compromete sus decisiones vitales ni le ayuda a configurar su

provenir.

A veces sucede gue los madelos y estilos de vida que se le
presentan son deficientes y le desconciertan al no colmar sus
expectativas.

Cuando el joven ha adoptado un rol estable con base al sistema de
valores que confieren sentido a su vida experimenta un
sentimiento de bienestar psicesocial: sabe quién es, esta agusto

con su cuerpe y pocsee una certeza interior de a donde se dirige.
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Los valores e ideales que dan sentido a su existencia censtituyen
su filosoffa de vida.

En la sana resolucion de esta etapa se adquieren las virtudes de
amor y devocitn, es decir, se vive en compramiso y fidelidad al
ideal formulado en la filosoffa de vida.

La identidad como tarea propia de la adolescencia queda asi
intimamente asociada a la eleccion y adopcion voluntaria de un
proyecto vital al gque se puede Lllamar, en conexién con los
capitulos anteriores, vocaciom personal. (1i2)

El logro de la identidad conlleva forzozamente un procesg mas q
menas acabada de autonomia: los valores que se han ido
seleccionando son  incorpeorados en el yo como un  asunte de
conviccidn personal.

Reflexionados y vivenciados se convierten en poderosos motives

para la toma de decisiones.

Como proceso de decision persenal supone una maduracién en la
libertad: la persona se orienta voluntariamente hacia sus fines
en un compromiso que, antes de significar fidelidad a algo o a
alguien, significa coherencia consigo mismo, congruencia entre la
verdad captada por la razon y la verdad vivenciada en las

actitudes.

(112) ibidem., p. 170-212
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Las par&metros de un logro satisfactorioc de identidad, segdn

Gerardo Castille (113) son:

-descubrimiento de su propio nundo interior, sus afectos, sus
deseos mas auténticos por medio de uria capacidad creciente de
reflexi6n, soledad, interiorizacién.

—conciencia de su ser en la contradiccién que existe dentra de si
mismo, los cambics abruptos de sus emociones, la distancia entre
1o que es y lo gue se formula comu ideal.

~comprension de s{ mismo, que realiza en el didlogo con sus
semejantes y en la capacidad de recibir la ayuda de los adultos.
~consblidacion de rasgos caracteristicos: habilidades, valores,
actitudes propias de una personalidad adulta propia y original.
~proyecciodn a futuro y respansabilidad en construirlo mediante la
definicién de su objetivo o proyecto de vida y sus remalizacines
mas proéximas, por ejemplo, en el terreno profesional.

-claridad en lo que se refiere a sus gustos, intereses,
convicciones, deseos, necesidades, aspiraciones.

~desarrolla intelectual y cultural gque lo capacitan para mayor
abstraccion y reflexion, elaborande su propieo sistema de
pensamiento con base en la informacion y los conacimientos gque

recibe.

{113) cfr. CASTILLO, Gerardo. gp.cit. p. 91
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-relaciones mas extensas y teterogéneas, equilibrando su
capacidad de amistad sin favoritismos can la capacidad de entrega
y fidelidad en una maurez afectiva y una sana exclusividad.

Las posibilidades de realizacion de la persona en este periodo
son muy grandes y tan importantes que en él se llega a configurar
su personalidad adulta y su consiguiente perfeccionamiento
humango.

Sin embargo existen también numerosos riesgos en la vivencia de
esta etapa...

"E1l problema del sentido de la vida, planteado de un modo radical
puede llegar a avasallar totalmente al individuo. Este caso
suele darse, sobre todo, en &1 periodao de la pubertad, es decir,
en aquel periodo en que se revela ante el joven gue va madurando
espiritualmente y lucha espiritualmente por ver claro, la
problemdtica esencial de la existencia humana" (114).

£l joven que encuentra una respuesta parcial a la cuestion del
sentido de la existencia puede optar por una vida mediocre vy
superficial; un esceplticismo que se presenta como la dificultad
de establecer ideales en la vida y tener fe en ellos; o puede
sumirse en un escape facil como el vicio, el sexo u otras
adicciones que pueden conducirlo, si la crisis es muy aguda, al
suicidio.

En la basqueda de autonomia el joven suele pasar per una etapa de

rebeld{a, gque puede ser positiva si se realiza como protesta

(114) FRANKL, Viktor. Psicoanalisis vy existencialismo p. 60-61
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contra las diferentes formas de injusticia y degradaciéon de la
naturaleza humana en su capacidad racional y volitiva; o, como
sefala Castillo, contra las diferentes formas de materialismo,
pobreza espiritual y falta de coherencia que vive la sociedad
actual (115). Pero 1la rebeldia como cposicién sistematica e
irracional puede conducir a una actitud regresiva.

La ampliaciéon del periodo de preparaci6bn profesional as{ coms la
posibilidad de experiencias e informaciones variadas puede
favorecer la sistematizacion de la rebeldia juvenil y retrasar el
proceso de madurez personal y la capacidad de libertad vy
autonomia. Este rasgo de nuestras sociedades modernas, altamente
tecnificadas y desarrolladas, contribuye no obstante al retraso
de la madurez adulta en una actitud de miedo a los compromisos

estables y de irresponsabilidad. (116)

(115) CASTILLD, Gerardo. gp.cit. p. 125
(116) ipidem., p. 105
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IV.3. Impacto de la sociedad en el adolescente.

"La ogran enfermedad de nuestro tiempo es la carencia de
abjetivos, 2Ll aburrimiaento, la falkta de sentido y de
propésito" (117}

Anterinrmente se sefialaba la importancia socio-cultural en cada
una de las etapas de) ciclo wvital, Fl medio ambiente figura
entre uno de los elementos nutrientes mas importantes para el ser
humano, incluso mas que para cualguier olro ser viviente.

“...la sociedad misma sk ha vuelto insegura. Los jovenes de hay
2stdn temerosos de que o bien nn exista este futuro en modo

alguno, o drf que NO posean Los recursts personales necesarios
para afrontar las exigencias de la edad adulta" (118).

La falta de fines dr Ja sociedad actual crea una inseguridad tal
que =l joven di[!crilmcnte se Compromete en opciocnes que comporten
radicalismo o0 durabilidad. La perdida de valores morales vy
espirituales que han constituido el sentido de la vida en otras
#pacas ha conducido a Ja sociedad a un confusionismo y un
relativismn que se erha de ver en las relaciones sociales, el
deteriorn de  la familia, la frustracion, la bUsqueda de
mupeRrinncias por ellas mismas &in que colmen las necesidades

profundas del hombre.

(117) FRANKL, Viktor. £1 _hombrre dolinnte p. 257

(118) CASTILLO, Gerardo. 9p.cit., p. 112
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"...los viejos modos de hacer las casas, las viejas ideas y
standars, y los valores que antes tentamos coma inmutables han
cambiado totalmente o est4n cambiando tan rapidamente que es
dif{cil que el joven de hoy sepa qué es en lo que ha de creer o
vivir, ni estd mucho mas segurc de saber qué es aquello por lo
que merece la pena dar la vida." (119)

No se trata de volver a formas antiguas de hacer las cosas por la
seguridad que esc pueda proporciopar, se trata de encontrar las
razones que movieron a leos individuos a optar por esos esquemas y

dejar que sus razones ilumimen y engendren motivos nuevos y

valiosos en la época actual.

La publicidad, px.'cmutnra de tndas las formas de  consumismo
representa uno de los impactos mas fuertes que recibe 1la persaona
desde e)l momento de nacer, mas aon durante la adolescencia, en
que el individuo busca de formas muy variedas la satisfaccion de
sus necesidades fisicas, psiquicas, espirituales.

“El hombre de nuestra sociedad de consumo e@s un individuo de
ciertas caracteristicas. Practicamente deszde al nacer, esta
sometido a un impacto continuc. En ¢l se le esta dicliendo:
campre un refrigerador, cambie un coche, compre un juguete; es
decir, los mensajes mnasivos que recibe el nifo practicamente
desde el nacimiente, no solamente en tanto al contenida de Ja
coemunicacién, sino en cuanto a las caracteristicas del medio,
limitado, fragmentado, frio, masivo-expresivo, lo estan
preparando para ser el ciudadano mis adecuado a la sociedad de
consumo en la que probablemente va a vivir." (120)

Mucha de la comunicaci6n masiva se orienta a gque el sujeto no sea

lo que es, no alcance su identidad propia ni se haga critice

(119) ibidem., p. 111

(120) CUELI, Jos¢. Vocacidn y afectos p. 20-21
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frente a lo que la publicidad 1le impone para remediar sus
necesidades; y que sea lo que a sus fines lucrativos le conviene

que sea y necesite.

§in embargo existen en los Medios de Comunicacién programas y
peliculas con wun fin educativo, aunque todavia representen la
minima parte de las publicaciones y transmisiones gque se realiza
a nivel masiveo en el pais.

"Algunos autores sostienen que actualmente existe una precocidad
suomitica de los adolescentes gque se traduce sobrz tedo en un
adelanto de la maduracién sexual" (121).

Las causas de este fenbmeno pueden encontrarse en la tantidad de
informacién y experiencias que el sujeto tiene a su aicance por
medio de todo lo que los medios de comunicacion exhiben vy
propagan, gue la mayoria de las veces son ideas err@neas sobre el
sexo, el amor, la familia, la vida y todas las grandes cuestiones

de la vida humana.

Le jos de propiciar su madurez sexual y afectiva, esta invasion de
mensajes y opiniones debilitan la naciente personalidad del
atnlescente mostrdandole el camino f&cil de la evasion, la
sugestionabilidad, la excesiva emotividad, el escaso dominio de

la imaginacion, la veoluntad y les impulsos inmediatos.

(1217 CASTILLOD, Gerardo, op.cit., p. 103
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Ademds los medies de comunicacibn  social, sobre todo los
audiovisuales, orillan a los jovenes a la pasividad y a la pereza
intelectual, acostumbrandolos a una recepcion de los mensajes
irreflexiva, sin haberla buscado ni deseado y que tampoco les
pide ningin esfuerzo personal.

El saber que adgquieren es parcial, erréneo, extenso y sin ninguna

profundidad. {122)

Frente a esta problematica de confusion delante de situaciones
tan trascendentes de la vida de cada persona, la posibilidad
educativa gque muchas veces se ofrece es una orientacién avocada a
la eleccibn profesional.

YEl test es el instrumentn fundamental para conocer estas
aptitudes e intereses: parece describir con rigor las cualidades
personales del interesado y una vez hecho esto basta formular un
conse jo que resuma lo qgue al joven “le conviene hacer™. Esta
modalidad entronca con ia psicotécnica norteamericana..." (123}
Aparentemente el desempefic de una tarea acorde a las
caracteristicas fisicas y mentales del sujeto resuelve el
problema de identidad y la realizacion de 1a vocacién humana-
personal del individuo: una vez realizado el diagné6stico con una

serie de tests el orientador decide el tipo de estudios y la

campo profesional que le conviene, dejando en su plano secundario

(122) idem.

(123) BOHOSVSLAVSKY, Rodolfo. Orientaciton Vocacional p. 15
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sy mundo interno, sus posibilidades dormidas, sus secretas
agpiraciones, Queda pendiente la cuestisn fundamental: definir
quién ser.(124)

Las habilidades, SEeX0, capacidad intelectual, coeficiente
intelectual y demas caracteristicas medibles en relaci&m a una
poblacién determinada son signo de disposiciones y facilidades,
perc no pueden ser solamente ellas las que determinen un asunto
tan amplio y profundo como es la orientacion vital de una
persona.

A pesar de estos elementos desfavorables para e1 desarrollo
adecuada de la personalidad del adolescente, la sociedad con toda
su dinamica socio-pelitica y cultural ofrece al sujeto elementas
muy valiosos en el descubrimiento y realizaciétn de su vocacién

personal.

Existe una serie de patrones culturales representantivos de
valores, personificados en individuos que han logradoc en su vida
un excedente de perfecciétn y humanidad. No hay que olvidar, en
nuestro sigla, personalidades como Bandhi, Luther King, Teresa de

Calcuta, Juan Pablo II y tantos mAs conocidos o desconocidos gque

(124) cfr,, ibidem., p. 42
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?ncdrnan o esta lierra a lucha por la justicia, la no
violancia, la prafunda compasién, la solicilud por los pobres, el
dan pratuito de e mismos e Ja construcciétn de una sociedad mas

humana para bandas Los hanhens,

La adopcitn consciente y Jibre dr un sislema de valores, como en
2! caso dr Maria Eugen:a Milleret de Brou (vid.supra., p.4i-71),
tirne muchn que ver con la sikuacién histérica que se vive.

l.a distancia entre la dignidad que a cada persona otorga su
arigen y su fin, de la pobreza que agqueja a multitudes de seres
humanos se percibe comn un absurdo que hay que remediar y que tan
snla e) pensarlo movilira todas las fuerzas vitales.La realidad
actual no puede ser ocultada a los jovenes ni a ningdn individuo
53 pertexto de causarle un impacto negativo. Aspirar & la
verdad, objeto propio de la razén humana icluye conocer la
rralidad que vive el mundo, un pals concreto. La persona humana
madura que poser como un impulso propio volverse profundamente
atil y productiva-necesita ponerse en contacto con las miserias

propias y ajenas para realizar a fonda su vocacién humana.

El contacte coan la realidad es un elemento vocacional fundamental
para un compromiso maduro, puede convertirse en una fuerza
poderosa capaz de conferir senlido a la existencia y de movilizar
kados los elementos y recursos de Jla persona en direccion de su

perfzcecionamianto.
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IV.4. tLa educacién en la adolescencia.

La educacion como perfeccionamiento del ser humanc toma rasgos
especi{ficos en el periodo de la adolescencia. Dichos rasgos deben
atender a las caracteristicas propias de esta etapa asi como a
los fines gue en cualquier edad constituyen el objetivo de 1la
persona humana.

Obedeciendo a los rasgos especificos de cada etapa vital, 1la
estrategia educativa va desde el énfasis a la labor del educador,
que de manera directiva instruye, forma, conduce, decide lo que
es mejor para el individuo que se encuentra en la edad tempranaj;
a der énfasis en la actitud del educando, que con iniciativa,
creatividad, autodidactismo llega a decidir y buscar 1o que le
conviene aprender y los medios maAs id6neos para hacerlo. E1
individuo poses la capacidad de realizar esto normalmente en la

edad adulta.

Aunque este proceso pasa por distintas fases, no se puede decir
Que en algGn momento el Proceso de Ensefanza-Aprendizaje dependa
totalmente del educador o totalmente del educando, segGn las
principios psicopedagogicos del Aprendizaje que afirman que todo
conocimiento implica uwna intencionalidad y wuna apropiacion

voluntaria de los contenidos educativos.
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CRECIMIENTO
{educacian)

ad

FAMILIASOCIEDAD

Necesidad de ser di-
rigido, de “recibir”.

7 Capacidad de autono-
mla y autodetermina-
cién.
Capacidad de "dar".

EFUENTE: Ana Maria Senties Laborde.

El esquema ilustra cémo la educacidn es un proceso que permite a
la persona pasar del ambito familiar en el que nace y de la
situacitn de dependencia en que se encuentra en la infancia a la
madurez: capacidad de autodeterminarse en la libertad y en la
eleccifén realizandose en la sociedad.

En la medida en que la persona se hace capaz de elegir libre y
auténomamente lo que le conviene, requiere de menor ayuda del
educador para asimilar y entender los valores, conocimientos o
actitudes propios de la educacitn; y es porque va adquiriendo la
responsabilidad y el Jjuicio personal propios de la madurez
aduita. La actitud del educador sera entonces mas de dialogo que
de cdtedra; mas de orientar y sefalar criterios que de indicar lo

qQue se debe hacer.
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Como se ha dicho anteriormente, la adolescencia es un periode de
busqueda de identidad y autonomia, de reflexion y decisiones
libres.

Estos elementos van dando a la existencia car&acter de vocaciétn y
un sentido de misibn: se asume un porvenir que hay que planear,
construir, realizar...

"la conciencia de responsabilidad ante el propias futurc, unida a
esta formecidn del ideal lrleva normalmente al joven a trazarse un
plan de vida. Na se trata de un plan detallado sinc de un
intento de dar sentido a su vida futura®(125)

La Orientaciéin Vocacional es, de acuerdo a estas caracteristicas,
la forma mds adecuada de educacién durante este periodo, siempre
y cuando sea contemplada en sentido amplio y con una perspectiva
trascendente, no como la mera informacion profesiografica o la
aplicacion de una serie de tests que clasifican al sujeto como
apto para una serie de profesiones: ni siquiera puede ser
solamente una autorreflexitn dirigida al mero conocimiento de

caracter{sticas, hahilidades, aptitudes.

Constituye una parte esencial de la educacitn, una de los

momentos en que €sia se personaliza, y participa de sus fines.

(125! CASTILLO, Gerardo.gp.cit. p. 90
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Mar{a Victoria Bordillo (124) sostiene que la Orientacién es:

"un proceso educativo individualizado de ayuda al educande en su
progresiva realizacion personal, lograda a través de la libre
asuncion de valoresy y ejercido intencionalmente por laos
educadores, en situaciones diversas, gque entrafen comunicacitn vy
la posibiliten"(127)

No es algo circunstancial sino un proceso planeado y con fases
sucesivas, adaptado a la persona y a su desarrollo individual en
las diferentes esferas de su personalidad.

Es un proceso de ayuda, de colahoracién en la libertad. Supone
una relacién significativa, auténtica, de compromisc mutuo.

Lieva a aceptar y asumir valores que perfeccionan al educando en
sus posibilidades y en los distintos ambitos de su persona.
Supone una estructuracion y promocién intencional de parte de los
educadores, en formas muy diversas, por ejemplo: la entrevista
individual, el trapajo grupal vy otras actividades de diversa
{ndole.

La orientacitn educativa supone cemunicaciém e interaccién entre
dos personas. Esta comunicacion reviste la forma de infermacion,
instruccién, consejo, escucha.

Los fines de la orientacisn son el cambio de conducta, la salud

mental, la resolucitn de problemas, el desarrolle personal y la

toma de decisiones.

(126) cfr., GORDILLD, Ma. Victoria. La orientaci6n en el praceso
educativo. p. 40-100

(127) jbidem., p. 102
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Los enfogues mi&s relevantes desde los que se lleva a cabo al
orientacion sont

-psicoanalitico: se basa en la capacidad del! orientado para
colaborar en el anAlisis de elementos del inconsciente que le san
desconocidos.

=racianal y teoria de rasgos y factores: se basa en los métodos
psicométricos que clasifican a los individuos segin sus rasgos de
personalidad.

-eclécticos intenta adaptar métodos, técnicas y conceptos segtn
la problematica especifica de cada individuo. Su objetivo es
facilitar la toma de decisiones.

~teorias conductistas: pretenden lograr cambios en el orientado
alterando su ambiente.

—centrado en el cliente: orientacion no directiva basada en la
capacidad del ser - humano para comprenderse asf mismo y resolver
sus problemas satisfactoriamente modificando as{ sus conductas.
-existencialista: considera al hombre libre y responsable de st
mismo, capaz de asumir su vida y darle significado, capaz de
liberarse de los instintos y del medio ambiente y asumir su

porvenir con libertad interior.

Cada una de estas tendencias de la orientacion que describe
Gordillo, ofrece caratteristicas importantes de 1o que ésta es en

la actualidad.
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La Orientaci6n Vocacional en sentido &mplio deriva de todos los
principios filosaficos expuestos en los primeros capltulos de
esta investigacion, de manera que resulte una ayuda eficiente
para gue el joven pueda ir descubriendo lo que guiere “ser” y la

filosoftia de vida que ha de dar sentido a todo lo gque hard.

Orientar es sefalar, swgerir, Implica una actitud de escucha e
intercambio, de bdsqueda conjunta. Debe realizarse en el respeto
a las decisiones del orientado pero con uyna presentacién
canvincente de los fines trascendentes del hombre y las esferas
de valores que componen la vida humana dirigiéndola a un tipo de

perfeccién determinada.

La Orientaciétn Vocacional con base en los principios formulados
en los primeros capttules, se dirige mas a la formacion de
criterios y a la congruencia con ellos gue a la transmisién de

contenidos y el desarrollo de habilidades.

Cuando un orientador da consejos toma las decisiones por el
individuo aconsejado, sobre todo si posee gran ascendencia o
autoridad scbre él.

Es necesaric hacer referencia a los ideales y convicciones que se
han establecido, y si no existen, lo primero es cuestionar

acerca de ellas.
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“€1 Dr. Viktor Frankl recomienda esta apertura a ser cuestionado
por la vida como un medio para averiguar quiénes cSomos y qué
amamas... hay wuna sabiduria mAs profunda si se invierte el
procesc y se deja que la vida nos cuestione. Es obvio que para
mi{ cada nuevo dia ~junto con todas las persaonas y acantecimientas
de este dlia- de hecho nos cuestiona si queremos someternos a la
prueba. La persona necesitada y poco atractiva me pregunta
cuanto puedo amar. La muerte de un ser guerido me cuestiona sobre
qué creo acerca de la muerte, con cuanto provecho puedo enfrentar
la pérdida y la soledad. Un hermeso dia o una persona bella me
pregunta cudn capaz soy de disfrutar... Pero muchas respuestas no
brotan automdticamente porgue las hemos alejado de nuestra vista
como en cuarentena..."{1i2a)

Cuestionar cuando el joven tiene necesidad de las soluciones
concretas que recibia durante la infancia puede parecer ilogico vy
diffcil, €s mas faAcil recibir respuestas prefabricadas.

ta autonomia auténtica se alcanza en la medida en la que el
individuo es capaz de buscar con trabajo cuales van a ser las
convicciones, los valores, el sentido de su existencia.

La Orientacion Vocacional no es un proceso anarquico. La calidad
del educador -tanto en sus criterios como en el ejemplo de su
vida~- constituyen un eje que permite al educando adoptar, con
inteligencia y libertad, un sistema de valores acorde a su
naturaleza trascendente.

Los elementos propios de esta tarea educativa se encuentran
plasmados en los primeros capitulos de este trabajo es un reto.
En el siguiente capitulo se pretende actualizarlos en una serie

de implicaciones pedagogicas, comg  una respuesta a las

necesidades gque presenta la Orientacién Vocacional hoy.

sS4

(12a) POWELL, Jdohn Plepamente humano, planamente vivo Pe



LOS GRANDES PRINCIPICS

FORJADORES DE 1.0S GRANDES CARACTERES

Justificaciotn o planteamiento del problema.
HMetodologia,
Analisis de resultados.

Conrlusién y propuesta.
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V. L0S BRANDES PRINCIPIOS FORJADORES DE L.OS
GRANDES CARACTERES. (129)

Vu.l. Justificacion o planteamiento del problema.

La perspectiva vocacional en la educacion vy la vision
trascendente de la vocacion personal, tal y como se plantea
en los primeros capitulos no es una realidad muy evidente para la
mayerfa de los educadores.

Tampoco es una visitn que se encuentra con frecuencia en la
tarea profesional de los orientadores vocacionales, tanto los
que la realizan en el d4mbito escolar como aquellos que lo hacen

desde sus despachos.

Al mismo tiempo sa constata 1la realidad de desorientacién
juvenil: desconocimiento de las caracteristicas personales,
falta de informaciton acerca de la propia dignidad y las
posibilidades de realizacién personal; indecision frente al tipo
de estudios y al tipo de insercion en el campo laboral; y, mas
profundamente aan, a superficialidad, insatisfacci6n,

inestabilidad, falta de sentido de vida.

(129) DE CONSTANTIN, Marie Antoinette. gp.cit. p. 122
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As{ lo expresan numerosos estudios actuales, tomo los
realizados por el Dr. Viktor Frankl que dices

"...52 trata de 100 alumnos de Harvard de los cuales, segtn una
comunicacién personal de Von Echkarstberg, 25% informaron con
plena espantaneidad haber sufrido una “crisis" en sus vidas
relacionada con la pregunta por el sentido de sus vidas.
Aungque muchos han tenido éxito en su profesion (la mitad de
ellos son hombres de negocios) y tienen buenos ingresas, <e
quejan de que les falta una tarea especial en la vida, una
actividad en 1la que pudieran hacer una contribucibn uJnica
e insustituible. Estan buscando una “vocacion" y valores
personales que los sostengan®. (130)

ta crisis de sentido se presenta en nuestros dias como un
grave problema de las sociedades altamente desarrolladas, tal
vez como una de las enfermedades de la post-modernidad.

No obstante, podemos cbservar sintomas de aburrimienta,
indiferencia y sin sentido en las culturas m&s variadas -y
concretamente—- en ciertos sectores sociales de nuestro pais.

Las causas mas frecuentes vienen de 1la *abundancia®, la
aturacion de conocimientos, bienes, experienciasj pero
también san consecuencia de la pobreza y la ignorancia ante
todo lo gque los medios de comunicacion presentan y gQue no se
ilega a asimilar y juzgar desde una postura critica.

Frente a esta problematica que atade a taoda la sociedad, a la

esencia misma del hombre, cabe prequntarse: iQueé tanto la

educacidn en todas sus modalidades, enriquecida por los

¢130) FRANKL, Viktor. Psicpanalisis y existencialismo p. 33-34



avances de las ciencias humanas y de la tecnologla, esta
contribuyendo a la plena realizacion de la persona, segin el
sentido profundo de su existencia?

é{No seran las instituciones educativas, los medios de
comunicacitn y otras instancias sociales mads suministradoras de
informaci6n que auxiliares en el perfeccionamiento de las
personas?

La educacidan actual ha desarrollado una estrategia
especi{fica para coadyuvar en las decisiaones vitales que
ordenan a la persona en vistas de su felicidad, en la etapa de
la adolescencia. Esta estrategia recibe comunmente el nombre
de Orientaciédn Vocacional.

La Orientaci&n Vocacional ba cobrado una importancia tal que
forma parte del curriculum de la Educacién Media Superior e
incluso de la oferta de servicios de los despachos psicologicos y
pedagogicos.

El cuestionamiento fundamental al que trata de responder esta
investigacisn es si en dicha Orientacitn Vocacional se toma en
cuenta la perspectiva integral vy trascendente de la persena. Es
decir, si responde a los planteamientos esenciales
exprasados en la fundamentaciéon teérica de la misma. Este
cuestionamiento constituye el Objetivo del Diagnéstico que agui
se ofrece, acerca de la situacitn de la Orientacion Vocacional en

nuestro pais.
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V.2. Metodologfa:

V.2.1. Disefino de la Investigacién.

El disefo elegidn para la presente investigacitn es el denominado
Descriptive transversal por ser éste el mas adecuado al tipo de

investigacion que se desea realizar.

Es Descriptivo porque nuestra las condiciones existentes
actualmente entre los orientadores vocacionales de las
instituciones educativas encuestadas tal cual son, sin influencia
o intervencitn del investigador, de modo qQue puedan servir de
base para wn diagntstico objetive de la Orientacién Vocacional,
tal como se imparte en las Instituciones de Educacién Superior en
México.

El caracter Transversal del diseRo se debe a que la informacién
ohtenida respecto a las variables consideradas se recolecté una
snla vez con cada una de las personas encuestadas, es decir, no
se pretendit realizar un seguimiento tendiente a estudiar
modificaciones sucesivas a lao largo de un tiempo determinado.

{31)

{131) cfr. HERNANDEZ, Ezequiel Introduccion a las teécnicas de

Investigaciép social p. 73
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V.2.2. Sujetos de estudlios

Para realizar esta Investigacisn diagn6stica objetivamente, se
eligid la Delegacidn Tlalpan en la Ciudad de México, por ser
un sector hien delimitado y al mismo tiempo socic—econémicamente
plural.

Se penst en detectar a los orientadores vocacionales que en el
ambito escolar o individual se dedican a esta lahor, pere no fue
posible establecer contacto con una muestra representativa de
aquellos que atienden de manera individual (principalmente
despachos psicolégicos), pues se constato por medios
informales que o bacen como wuwna actividad secundaria vy no
s@ andncian en ningdn directorio. También se obtuvo la
informaciéon de que la mayorfa de los profesionales dedicados a la
Orientacitn Vocacional lo hacen en instituciones privadas de

Educacion Media Superior.

Para delimitar el campo de estudio de esta investigacién, se
eligié al sector privade.

Se ha escogido, del 100%¥ de las instituciones de Educaciotn
Media Superior del sector pr ivado de la Delegacibn
Tlalpan, constituido por una poblacitn total de 20

preparatorias o CCH, una muestra aleatoria del 50% es decir,
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un total de 10 escuelas. Y en la poblacitn de la Federacien

de Escuelas particulares (52 escuelas de educacion Media

Superior),

Dada la obligatoriedad de los programas oficiales, cefirse a

las instituciones particulares ofrece cierta vision de 1o que es

la Orientacion Vocacional en las dos grandes instancias

estatales: la SEP y la UNAM.

Ademas, la celebracion de un Congrese de la Federacion de

Escuelas Particulares de 1la zona metropolitana favorecié

abarcar una muestra mas amplia que la de la Delegacion

Tlalpan.

Se pudo tomar una muestra aleatoria del 42.3%, es decir, 22

preparatorias o CCH.

l.as variables estudiadas fuerpn clasificadas metodolé6gicamente

como dependientes puesto gue "al fenbmeno bajo estudio se suele

llamar variable dependiente"” (132).

Se conceptualizaron de la siguiente manera:

Variable 1: Concepto integral de persona.

Variable 2: La perspectiva vocacional presente en la educacion
escolar.

Variable 3: Adolescencia y vocacion.

(132) HERNANDEZ, Ezequiel. Introduccion a las_ té cas de

investigacion. p. 73
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V.2.3. Instrumento de recopilacién de datos.

Se eligio como instrumento para el Diagn6stico un Cuestionario
para detectar adonde apunta el objetive de la Orientacién
Vocacional y si la metodologia, recursos y contenidos reflejan
un rconcepto integral y trascendente de la persona, conforme al
pensamiento de Maria Eugenia Milleret de Brouj asi como la
importancia de la Orientacién Vocacional en la escuela y el

ob jetive de la Institucidén.

los reactivos empleados fueron pregunta abierta, por ejemplo:

-Describa hrevemente los paseos o 21 procesp que sigue usted en un

curso de Orientaci6n Vocacional:

Opcion maltiple, par ejemplo:

-La Orientacion Vacacional es eficaz cuanda se realiza
preierentemente de maneras

{ Jindividual ¢ Jgrupal ( ) ambos
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Y mixta,por ejemplo:

—-tPiensa usted que las necesidades sociales de la comunidad
debieran ser tomadas en cuenta por el joven en su decision
vocacional?

¢ ) sl ¢ INO

En caspo afirmativo, describa brevemente de qué manera:

Estos tres tipos de reactivo permitirfan agilizar las respuestas
y al mismo tiempo obtener datos mads amplios y completos.

Se pensd que la relacién directa gque se obtiene al zplicar el
cuestionario en 1la aisma instituciéon puega favorecer otros
métodos de analisis de la realidad, sobre todo la Observacion
del medio ambiente escolar ast como la personalidad de

los orientadores .

V.2.4. Disefo del instrumento:

Para elaborar el instrumento se tomaron en cuenta las variables
ya mencionadas asignandoles a cada una un objetivo y detectando a
partir de este objetivo los indicadores pertinentes para

lograrlo:
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0
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VARIARLES

Concepta

integral
da

persona

La pers-—
pectiva
vocarional
presente
an la
educacion
ascolar.

Adolecen—
cia

DRJIETIVO

Conocer al con-
cepto que tiene
el nrirntaidnor
de persona como
un ser krascen-
dente o intiras-
cendrntr,

Evaluar si

la Orientacion
Voc.mxistr en
en escuela como
una prrspec-
tiva presente
en la eduta-
cidn en gral,
o sHlo como
una matreria
que abarca a
la persaona
parcialmente.

Analizar Jla
metndotagia y
los recursos
empleados 2n
la Orientacién
Varacinnal
en relacibn a
las caracte-
risticas de
la asdolescen-—
cia y la pres-
prctiva social
propia de Ja
aduycacion.
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INDICADORES REACTIVO EN
CUESTIONARIO
~compromisa n
un proyecto
vital: realiza—
cion vocacional 5, &,
de la persona 10, 12,
seQUn sus fines 15
ontolagicos.
-1a persona como
unidad bio-psico-
sorcial, en un con-
texto y llamada a 3, 9,
realizarse en la 10, 11.

construccion de la
sacirdad.

~-los fines trascen-
dentes de la perso-
na en las diferentas
materias y activida-
dnes,

~elementos de una 0.V.
auténtica y adaptada

a las caracteristicas
drl adolescente, por
medio del didlogo,

21 respeto, la liber-—
tad, el acompamamiento.

—-las necesidades socia-
Jes como “despertador”
dr vocacidn, presentan
do la vida humana como
un servicio al bien de
la sociedad,

1,
14,

Sy

.

13,

7y

b,



158

V.2.5. Trabajo de campo:

Para la investigaci6n de campo o Diagnéstico se programaron 2
fases:

La primera consisti® en una prueba piloto (cfr. ANEXO 1) con el
ob jeto de evaluar el instrumento y medir el tiempo de aplicacian,
Con base en esta primera fase Se realizaron algunas correcciones
y se completd el Cuestionario.

La segunda fase consisti® en la realizacion de 1la Investigacion
por medio de la aplicacién del Cuestionario corregido, a las

muestras seleccionadas.

Recolecci6n de datos:

La investigacién de campo propiamente dicha se realiz6 del 21 de
marza al 10 de abril de 1992, en la ciudad de Méxicao.

Se aplic6 primero a la muestra correspondiente a la Federacitn de
Esctuelas Particulares, en el Congreso que reuni6é al personal de
los planteles de la :ona Metropalitana en el celegio Don Bosco,
del 20 al 22 de marza de 1992,

Se arreglaron previamente les debidos permisos y autoritaciones
con los coordinadores del evento. E1 tema del mismo: “Valores e
identidad nacional", que no estd directamente relacionado con la

investigacidn, facilito una cierta espontaneidad en las
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respuestas de los orientadores, pero al mismo tiempo dificulté la
lpcalizaci6n de los docentes dedicados a este campo vy  su
actcesibilidad para responder el cuestionario.

Algunos cuestionarios fueron recagidos en dias posteriores en sus
planteles respectivos, segun los mismos docentes lo pidieron.

En este evento se pudieron aplicar 22 cuestionarios a docentes de
instituciones de Educaci®n Superior, le que representa un 32.3%
de la pablacien de los planteles de Educacitn Superior
registrados en el Directoric de la Federaci16n de Escuelas
Particulares de la zona Metropolitana.

Posteriormente se visitéd a los orientadores de la muastra de la
Delegacion Tlalpan e sUuS propias Instituciones, presentando
previamente una solicitud de ayuda para efectes de esta tesis.
Algunos crientadores contestaron al momento, haciendo comentarios
relativos a uno u otro reactivo y también preguntanda los fines
de la investigacibn. Estos momentos fueron muy favorables para
realizar cuestionamientos de tipo aral y ampliar la informacion
recopilada por medio del cuestionario.

En otras instituciones se pidié dejar =l  instrumento para
recogerla algunos dias mas tarde.

Cabe mencionar que todos los cuestionarios fueron andnimos, tanto
en relacibn a la identidad del orientador comoe & la de la

institucion.
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Esto se decidié asi para no condicionar las respuestas de los

encuestados.

Elaboracion de datos:

El primer pasc en el preocesamiento de la informacion fue la
concentracidn del material y la evaluacién de las visitas a los
diferentes planteles.

Después se procedi a la revision del material recolectado.
Aungue hubo algunos coestionarios incompletos, la cantidad vy
calidad de la informacion que arrojé este instrumento permitié no
invalidar ninguno de los cuestionarios.

Para las preguntas abiertas y mixtas se elaboraron categorias
agrupando las respuestas segln las semejanzas que existian en

cuanto al tema, enfoque o punto de vista.

V.2.6. Anidlisis de los Resultados:

Datos generajes.

Edad del Orientador (promedin): 32.1 afos. 23 personas
25 afios o menos 4 personas.
40 aRos O mas_ S personas.
ARos de experiencia (promedio): 7.2 afos.
1 afio 5 personas.
2 a 10 afos 17 personas.

10 a 30 afios 10 personas.



Reactivo no.t

¢Cudl es el objetivo de la Orientacidn Vocacional en la
institucidon
donde usted trabaja?

-que el alumno pueda conocer sus propias habilidades y
posibi lidades

para realizar una adecuada eleccién de su carrera o empdleo:
22 personas b8.7%
-proporcionarles tecnicas de estudio y ayuda para mejorar su
rendi~-

miento académico:

S personas 15 &%
~ayudar en la superacion personal y desarrollo de valores:
2 personas 6 %X

-respolver sus problemas persenales, ayudarles a afrontar una
nueva
etapa vital:

1 persona | - . L3y
-desarrollar su vocacion de servicio:

i persaona 3.1%
—acompafiar su proceso de eleccidn profesional vy vitals

1 persona 3.1%
-que canozcan el desarrollo socio-cultural del pais:

1 persona 3.1%
-ser un servicio para la comunidad educativa:z

1 persona 3.1%

163

S¢ puede observar que un &9X% de los orientadores consideran que

el objetivo de la Orientacion Vocacional en la Insttitucién donde

trabajan es que el alumno conozca suys propias habilidades y

posibilidades para realizar una adecuada eleccion de su carrera a

empleo.
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Reactivo ne.2

En esa instituci@n se realiza...

( ) exclusivamente en la escuela.

{ ) incluye actividades extraescolares.

en el casp de que haya escogido la segunda opcién, describa
brevemente cudles son 0 en Qué consisten:

SEGMENTO DE LA MUESTRA % DE LA MUESTRA
En la escuela 17 53.1%
Actividades extra-
escolares, 15 4. 8%

Las actividades extraesculares que se llevan a cabo son:
~visitas a universidades, empresas y centras de trabajos:
12 personas 80%
~confeprencias, cursos, talleres, exposiciones:

7 personas LUb6. 6%
-Entrevistas a estudiantes o profesionistas:

2 personas 13.3%
=Pl&ticas sabre Plan de Vida y Filosoffa de la vida:

1 persona
-Visjtas a la comunidad (sin especificarl:

1 persona. 3.1

Por lo que se observa en los resultados, la Orientacién
Vocacional se realiza preferentemente en la escuela, en un 53%,
pero también es muy alto el porcentaje de las actividades
extraescolares;: 47%,

Las actividades extraescolares se refieren marcadamente a una
informacién profesiografica: tipos de estudios, opciones

laborales, intercambio con profesionistas, etc., gue suma 67.7%.
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Reactivo no. 3

La Orientacitn Vocacional es eficar cuando se realiza
preferentemente de manera:

( ) individual { ) grupal ( ]
ambos
| SEGMENTO DE LA MUESTRA Y DE LA MUESTRA

Individual 5 15.6%
Grupal ! (] 0%
Ambos i 26 81.2% |
l.os orientadores prefieren alternar métados individuales y
grupales en el proceso de Orientacién Vocacionral.

Reactivo no.W

¢Piensa usted que las necesidades sociales de la comunidad
debieran ser tomadas en cuenta por el joven en su decisitn
voracienal?

T I SEGMENTO DE. LA MUESTRA x DE LA _MUESTRA
[s1 i 29 F0%

NO ) - L 3 9.3%

De qué manera:
~porgue la finalidad de la profesién es servir, ser atil, ad-
quirir un compromiso con la socindad y con sus habilidades
cubrir las necesidades sociales.
1k personas L43.7%
—-para que pueda incorporarse a la Productividad encontrando un
empleo adecuado:

7 personas - 21.4%
—como una respuesta a la época gue le tocG vivir:

2 persanas &.2%
~56la mientras no afecte sus intereses:

2 personas 6. 2%

-porque es un ser social:
2 personas bH.2%
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El 90.4% de los encupstados consideran que las necesidades de la
comunidad debieran ser tomadas en cuenta por el joven en su
decision vocacional.

Las razones mis notorias acumulan un 43.7% y 21.8%, bhaciendo
referencia a ser Util para cubrir necesidades sociales y a

incorporarse a la sociedad economica.

Reactivo no. 5

Ordene jerarquicamente 1los aspectos de la personalidad del
adolescente-joven que usted toma en cuenta prioritariamente en la
Orientacién Vocacional:

t dintelectuales (1)
{ )sociales {2)
( afectivo-emocionales 13
{ Jbiofisicous 4)
( Jtrascendentes (religiosos) (9)
( Jeconomicos {6)
( J)atros...endncielcs, por favor {7

MUKERD DL RESPUESTA
JLUGAR
orciomts Y lugar 2°tugar  3'iugar A luger S lugar 6%tugar 7' lugar
! 16508 6__ 8%y __ 31 7__n% 1___3
2 S__ 153 16_s0%  5__151 9t 3t
3 B__251  14_kkr 5153 3 st 1 __ 3
1 by w11y 2 &t T__m b_ 252 5__t5t 1__3
5 180 __ 3t u__12y 3___9t  8__152 1I_34
3 3 A 12y s sy 1138 o3t
? 1_n (cultursles y politicos}
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Segin las prioridades establecidas por los orientadores en este
reactivo, 5@ pueden jerarquizar los aspectos sequn la

concentracian de la informacién de la siguiente manera:

PRIMER LUGAR Intelectuales (50X)

SEGUNDD LUGAR Afectivo-emocionales (44%)
TERCER LUGAR.___. ... _Sociales (50%)
GUINTO LUGAR Econdmicos (34%)

SEXTO LUGAR Jrascendentes(rpligiogos) (3ux)

Un orientador sefald que da a todos los aspectos la wmisma
importancia.

Reactivo no.bs

Enumere en orden jerarquice lo que usted considera mas eficaz en
la Orientacién:
1. { ! Que el joven tenga una visitn completa de las diferentes

profesiones

2, () Que el orientador posea una visién clara de los fines
trascendentes de la persona humana.

3. ( ) Que el orientador tenga a mano datos profesiograficos am—
plios.

4. () Que el joven se alcare a nivel de valores y sentido de su
vida.

5. { ) Que el joven colabore con sinceridad en los tests y entre-

vistas para poder sugerirle los estudios o empleo mis idé-
nea.
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HUMERD DE

OPLICNES

RESPUESTA

/LUcAR
1*lugar 2%lugar 3*Vugar lugar $*lugar

e 6__18.7%  6___ 25t V__383% 0 5___15.6%
N3 618,70 3__ 5.0 9___8 __ 621
6.2y 618,78  7___21.8%  §___ 8.7t 10__31.n%
16__50% 5__25% W__12.5¢ 3. 8.3t
LS 25 L SR ST S T S T 1Y I___ 9.3 w0 3.2t

Segdn los resultados aobtenidos, se puede dar a las opciones el
siguiente orden jerparquicos

1°LUGAR:

2°LUGAR:

3°LUGAR s

LOLUGAR:

Que el joven se aclare a nivel de valores y sentido de
su vida. (50%)

Que el orientador posea una visibn clara de los [ines
trascendentes de la persona humana. (3u4.4%)

fiue el joven tenga una vision completa de las diferentes
profesiones. (34, L%}

Qlue el orientador tenga a mano datos profesiograficos
amplios.

Que el joven colabare con sinceridad en los tests y
emtrevicstas para poder sugerirle los estudios o empleo
mas idoneo. (31.2%)

Reactivo no. 7
Describa brevemente los pasos o el proceso que sigue usted en un
curso de Orientacién Vocacional.

SEGMENTO DE LA MUESTRA X _DE LA MUESTRA
Describieron 14 2
60 3 pasos 20 62.2%
Describieron aspec-
tos, no pasos & 18.7%
No contestaron & 18.7%
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Los tres grandes pasos que siguen son:

1. Informacion sobre carreras y univereidades: 11 __ 55%
incluyendo: una presentacitn de la materia & 30%
entrevista individual inicial El 25%
temas sobre personalidad L 20%
analisis de necesidades nales. 3 15%
2. Aplicacidén de tests: 1z &60%
incluyenda: ayuda para aclarar valores 2 10%
trabajo individual y grupal 2 10%

3. Entrevista final individual para entregar
los resultados de los tests e L5%
incluyendo comentario con el grupo 2 10%

El 42.2% de los orientadores vocacionales realizan su labor en
tres pasosy de manera general, el primera consiste en una
informacitn sobre diferentes carreras y universidades (55%), el
segundo pasp se caracteriza por la aplicacion de tests (40%) y el
tercero por una entrevista final en la que se entregan resultados

(45X} .

Reactiva na. 8:

iRecomienda usted un tipo de estudios o carreras especialmente?
{ )SI ¢ IND
En caso afirmativo, icuales son?

SEGMENTO DE LA MUESTRA §¥ DE LA MUESTRA
S1 ? 28.1%
IND 22 68.7%
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Cusles:
-De acuerdo con los resultadgs obtenidos en los tests:
4 personas CUIEN 4
~Human{sticas (Psicologla, Pedagogia, Saciologia):
2 personas 22.2%
=Técnicas, por ser lo que se requiere actualmente:
1 persona 11.1%

~Dependiendo del medio social, la adaptacion y salud
del crientado:

1 persona 1.1y
«Informaticas:
1 persona 11.1%

Los resultadaos muestran que el 70.9% de los crientadores no
recomiendan ningin tipo de estudios.

El 25.8% s! presentan a los adolescentes opciones profesionales
definidas, la mayor{a lo hace de acuerdo con las resultados de

los tests aplicados.

Reactivo no. 9

iPiensa usted que la Orientacitn Vocacional debe tomar en cuenta
las necesidade:s so¢tio-culturales del medio ambiente?

¢ 18I ( ¥ NO

iLPor que?

[ SEGMENTO DE LA MUESTRA % DE LA MUESTRA
SI a1 94.8%

NO ! 1 3.1%

—-porque el individuo no es un ser aislado, la educacion debe ser
integral y no se le puede desvincular del medio ambiente donde
se desarrolloa:

12 personas 3a.7%

—-por la vinculacién que existe entre cultura y produccidn y para
que el joven pueda ser econamicamente activo en la sociedad:

7 personas 22.5%
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-porque debe participar en proyectos sociales y ayudar al desa-—
rrollo de la comunidads:

3 personas F.6%
-es determinante en la eleccién de su carrera:

3 personas ?.6%
-~es un factor importante salo relativamente:

2 personas &.4%

Los orientadores contestaron afirmativamente, consideran que las
necesidades del medio ambiente deben ser tomadas en cuenta en la
Orientacién Vocacional porque el individuo no es un ser aisladao,
lo social forma parte de su ser y €5 necesario trabajar en este
aspecto para orientarlo integralmente.

También se considert que las necesidades sociales deben ser eje
de la eleccion profesional del orientado para que pueda

integrarse eficazmente a la sociedad y sea econédmicamante activo.

Reactivo no. 103

Mencione tres aspectos en orden jerarquico que, en su opinibn,
nunca deben olvidarse en un programa de Orientacion Vocacional.

—Que sea un proceso donde el orientado se conozca y tambiéen el
orientador lo conozca:aptitudes, intereses, afectividad e inte—
ligencia:

14 personas _ 43.7%

—Que las actitudes del orientador sean de respeta, libertad, que
haya "rapport", que se haga sentir a la persona que se le valora
y que el orientador se actualice:

10 personas 31.2%

-fue el orientado conozca las diferentes opciones, profesiones e
instituciones:

9 persanas 26.1%
~Que se apliquen tests y entrevistas:
& personas 25 %

-@ue el programa contenga elementos de Sociologia, conocimiento
del medio ambiente, de la dimensidn social de la vida, de los
probliemas y oportunidades de la sociedads
7 personas 21.8%

-Que el programa incluya valores, de la axiologia:

7 personas 21.8%




Después del conocimiento personal, lo que el orientador considera
Mmas importante -mas que los mismos temas~ son  sus  propias
actitudes facilitadoras de una auténtica orientacién.

También se dard importancia a proporcionar datos profesiograficos

aAmplios.

Reactivo no. 11i:

Los libros o materiales de apoyo que mas emplea son: (mencione
tres, en orden jerarquica).

-Paterias de tests, cuestionarios y calificaciones:

i1 personas 4.3x
-Bibliografia y conferencias profesiograficas:

10 personas 31.2%
~"Practicas de Orientacidn Vocacicnal® de Vidales :

4 personas R 12.5%
~Libros y programas de UNAM y SEP:

3 personas 2.3%
-Material audiovisual;

2 personas &6.7%
-"Planegacitn de vida y carrera®:

2 personas . b.7%
-Clarificaciéon de valores:

1 persona a.1%

Los orientadeores realizan su labor gon la ayuda de los tests
psicolégicos ¥ una amplia informacién profesiografica

principalmente.
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Reactivo no. 12

De las siguientes definiciones encontradas en documeritms sobre
Orientacién Vocacional, escoja la que mis se apegue a su punto de
vista (sOlo una, por favar):

1.( )"Es un proceseo de ayuda individual al orientado para gue
logre, con la mayar eficacia posihble, un reconocimjiento
de sus potencialidades tal que lo lleve a hacer una
eleccion de aquello que quiere llegar a ser”.

2.( )"Consiste en lograr que el alumno descubra sus virtuydes y
defectos, alcances y limitaciones para que, aceptandose
como es, consiga ubicarse en una ocupacidn, trabajo o
actividad".

3.0 )"Es un praoceso de conocimiento de st mismp y del entorng
desde una perspectiva tal, que el joven llegue a descubrir
la misién que Dios le ha confiado dentro de su Proyecto."

DEFINICION | SEGMENTO DE LA MUESTRA % DE LA MUESTRA
1 : 8 25%
2 . 13 40.6%
3 10 31.2%

€1 uiY de= los orientadores eligieran la definicion que hace
referencia a ubicarse en una ocupacion, trabajo o actividad.
in 31¥ eligieran la gue se orienta hacia los fines religiosos de
la personaj; y un 25% eligiH la definicton que hace referencia a
la orientacibn Vocacional como un proceso individual, libre y
autdangmo, centrado en el autodescubrimiento y abiertamente
indefinido en cuanta al término o fin de dicha proceso.

Un orientador no eligid ninguna de las opciones ofrecidas.
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Reactivo no. 13:

En su opinitn, la Orientacion Vocacional...(escoja una apcion,
por Eavari:

1.0 ) es mds que nada una asignatura indispensable en Prepara-—
toria,

2.( ) es sOlo una asignatura que hay que cubrir per ser parte del
curriculo oficial.

3.( ) es una materia que debe impartirse en Secundaria y Prepa-
ratoria.

4.¢ )} es un enfoque que la escuela tiene en todos los grados y
asignaturas.,

NUMERG DE_OPCION SEGMENTO DE LA MUESTRA X DE_LA MUESTRA
1 E] 7.3%
2 o ox
3 19 59.3%
Y 10 i 31.2%

Un &60% de los orientadores consideran la Orientacién Vocacional
ceoma yna materia propia del currfculo de Secundaria y
Preparatoria.

Para el 31X de ellos es un enfogue de la Institucion en todas los

grados y asignaturas.

Reactivo no. 1Lz

LQué persigue la institucién donde usted trabaja en su guehacer
educat.ive?

-La formacién integral del educando mediante el conocimiento y
desarrollo pleno de sus potencialidades:

14 personas L3.7X
-La formacién académica y humana del alumno preparindolo bien
para su vida futura:

10 personas 31.2%
-Formar personas utiles a la sociedad:

3 personas ?.3%




173

-Preparar al educando para una adecuada elecci6n profesionals

3 personas 9.3%
-Formar gente libre y reosponsable:

2 personas &.2%
-Farmar al alumno en un ambiente cat@lico:

1 persona 3.1%

Segin la informacidn, 43.7% de los Orientadores consideran que el
fin de la educacion de la institucibn donde trabajan es la
educacign integral y el perfeccionamiento del educando.

31.2% bacen referencia a una “preparacien® adecuada.

Una minima parte concibe el objetivo de la institucién donde
trabajan un medio para formar personas Gtiles, libres,

responsables.

Reactivo no. 15:
Escriba Falso o Verdadero segun corresponda:

"No se puede pensar que la vocacitn sea un {lamado del exterior
proveniente de fuerzas extrafas gque nos lleva a seguir un destino
ya trazade de antemano. La vocacitn depende de nuestras
habilidades y aptitudes™.

OPCION SEGMENTO DE 1.A MUESTRA % DE LA MUESTRA
VERDADERD 23 persanas 71.86%

FALSO & personas 1a.7%
Abstenciones 3 personas F.3%

Para et 72% de los orientadores la Vocacion no es un llamado
extrinseco a la persona sino gue depende de sus habilidades vy

aptidudes internas.
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Andlisis Cualitativo

En relacitn a la primera variable, gue se referia al Conceptog
inteqral de personay cuyo objetivo era conocer el concepto que
tienen los orientadores de persona come un ser trascendente o
intrascendente, en los reactivos & y 12 la informacién opbtenida
muestra que los orientadores si toman en cuenta la dimensibn
trascendente de la persona. Sin embargo los reactivos 5 y 15 van
en el sentido opuesto: los valores religiosos y la vocacion
trascendente como un llamado de Dies inscrito en el interiur de
cada persbna estan ausentes en su manera de ver la vocacitn y la

orientacion vocacional.

Por otro lado el reactivo 10 formulado como pregunta abierta para
permitir respuestas mis personaleés no menciona de ninguna manera
la dimensi6n trascendente o religiosa del hombre como aspecto que
hay que considerar en la Orientaci6tn Vocacional, sino que se
refiere al conecimiento del adolescente en sus posibilidades y al
canocimiento profesiogréfice cemo los dos ejes de una buena
Orientacién y realizacién vocacional.

La dimensistn social de la persona y Su vocacion a construir la
sociedad si aparecen en ia informacion de los reactivos 3 y 9,
pera con poca fuerza, y si se observa en las preguntas abiertas

{10 y 11) apenas se mencionan.
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De todo esto se concluye que el concepto integral de persona no
esta claro para los aorvientadores,

Hay muchas contradicciones hasta en un solo cuestianarig. Sin
embargo prevalece la tendencia a truncar la dimensidn
trascendente del hombre, tanto la que bhace referencia a su

vacacion social como la que le orienta hacia su fin Gltimo.

La segunda variable la perspectiva vocgcjional presente en la
educacién escolar tenia coma objetivo evaluar si la Orientacitn
Vocacional existe la Orientacion Vocacional en la escuela coso
una perspectiva presente en la educacitn en general, o s6lo como

una materia que abarca a la persona parcialmente.

El mayor porcentaje (346.5%) sefalaba la Orientacién Vocacional
coma una materia propia del curriculo de Secundaria @y
Preparatoria, aunque un 19.2X se pronunci® por considerarla coma
un enfoque de la escuela presente en todas las asignaturas vy
actividades. Hay que notar que tanto en las escuelas visitadas
como en las personas cuestionadas en el Congreso de la Federacion
de Escuelas Part:culares, la negativa de los docentes a contestar
el cuestionario tenfa una misma causa: afirmaban no tener

suficientes elementos para hacerlo.
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Esto indica gue la perspectiva vocacional comg enfogque de la
escuela es, tal vez, un deseo, pero no es una realidad en las
instituciones de los encuestados. Si fuera un enfoque propio de
la estuela, lo seria también de 1ms docentes que tienen un papsl
central en ella, y de este modo, cualquier docente hubiera podido
contestar el cuesticnario, por tener la perspectiva vocacional

como un enfoque presente en su accibn educativa.

En el reactivo 1 se perfila el objetivo de la Orientaci6n
Vocacional de la Instituci6n como un congcimiento persenal para
una adecuada eleccién de estudios ©o empleo. El reactivo 14
corrobora esta informacibtn agregando la necesidad de una
formacion integral, sin especificar que se enliende por integral
y sefalando el mismo enfoque abocado a una realizacion de tipo

profesional y laboral.

Puede entonces inferirse que no existe una perspectiva vocacional
presente en la educecidn escolar, en 2l sentido del planteamiento
tedrico de esta investigacién, y si existe, es una perspectiva

orientada Unicamete a la eleccidn académica y ocupacional.

La tercera variable Adplescencia Yy _vogaciéon tenia como objetivo
analizar la metodologia y los recursos espleados en  la
Orientacién Vocacional en relacién a las caracteristicas de la

adolescencia y la perspectiva social propia de la educaci6n.
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La Orjentacitn Vocacional se realiza con una metodologia més o
menos adaptada a las caracteristicas del adolescente,
Se toman en cuenta elementos intelectuales, donde se ha inclutdo

el conocimiento de si{ mismo y de sus habilidades.

Se le da mucha importancia a lo afectivo-emocional, en esta etapa
de despertar de los afectos: amistad, amor, los sentimientos
{reactivo 5).

Se orienta en el respeto y la libertad, dejando que el individuo
tome sus propias decisiones y permitiendoc asi un margen de

autonomfa (reactivo 8).

Se percibe un esfuerzo por crientar individualmente (reactivo 3),
pero si se aobserva el reactivo 7, en la realidad hay poco didlogo
y acompafamiento personal(entrevistas s6lo al principio vy al
final), aspecto tan necesario en esta etapa de confusitn y
cambio, en la que se hace indispensable la formaci@n de criterios
vy la clarificacitén de valores a nivel personal.

Se toma en cuenta la perspectiva social considerando que la
vocacién tiene relacion con el servicio y la utilidad a la
sociedad, asi como tomando en cuenta también la necesidad de que
el joven se inserte pkitosamente en la sociedad econgmicamente

activa,
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Aqu! se perciben dos tendencias, una se refiere mas al fin social
de la persona humana al gque se hace referencia en el capitulo I,
y atra en relacitén a ajustar a la persona al sistema de consumo Yy
al que tienden muchas de las sociedades actuales {reactivas 4 vy
9.

Esta carencia se explica dado el namero de orientados que los
profesionales en Orientacién tienen a su cargo, el tiempo
reducido de que disponen en el horario escolar y otros factores,
que confirman el hecho de que la perspectiva vocacional no es un
enfoque en la escuela al no tener el tiempa, el espacio y el

perscnal requerido para esta tarea edutativa fundamental.

%.2.7. Conclusion de la investigacién de campo.

Segun la informacion obtenida en el andalisis del cuestionario,
existe wna contradiccion en el concepto que las crientadores
tienen acerca de la persona y su vocacién: por un lado reconocen
los fines ontologicos del ser humann pero sn su prictica concreta
acentuan la aplicacion de tests y la informacion profesiografica,
que se refiere mas a una opcidn parcial, por ser una eleccion de
estudios o de trabajo, y no a una eleccitn vital.

Ademnds, laos aspectos trascendentes y religiosos del hombre, que
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son los que lo dirigen a sus fines ontolégicos, obtuvieron un 34y
en el sexto lugar en la jerargquix de los orientadores. Si se
comparan los resultados obtenidos en el cuestionario con la
escala de wvalores propuesta en la fundamentacitn teorica
(vid.supra., p.14) se inferird que la orientacitn vocaciaonal
adolece de una adecuada ordenaci6n de prioridades y que, a la
larga, 1la tergiversacion de dichos valores puede acarrear un
serio desequilibrioc e ipestabilidad en la personalidad humanaj
como se observa en el esquema siguliente, donde se compara la
jerarqufa establecida por Maria Pliege (vid.sunta.p.27) y la

establecida a partir de los resultados del cuestionario:.

1° INTELEC TUALES

20 AFECTIVOS

3° SOCIALES

yo

5o AFECTIVOS 1cos
&° SOCIALES TRASCENDENTES

70 FI1S1C0S5

a° ECONOMICOS

FUENTE: Ana Maria Senties Laborde.

El aspecto social si{ es tomadoe en cuenta por los orientadores,
peros mas como la necesidad de integrar al joven a una vida
econdmicamente activa que como una llamada a realizarse en 1la

construccidn de la saciedad.
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Hay una int2raccisn enlre la Orisntacidn Vecacional y el hecho de
qun la persona pueda ocupar un lugar productivo que le permita
s2r un individue que satisfaga la demanda laboral e la sociedad
Yy su propia necesidad dp supervivencia y autoconsumao. Esta
tendencia  material-  econdmica  que conslituye una necesidad
l=qitima y real de) err humano puede ahogar y rebajar sus
aspirazionas  y reducirlo a  Jas  eoferas mas  elementales  y

binlé4gicas.

S infiere dn todos estos datos que la peirsona y su vocacion, en
la Orientacibn Vocacional, an ee ronsiderada como un proyecto
vital, €5 decir, ta opciétn profunda y radical por una escala da
valorss que confiere zonlido a Ja exitencia y al trabajo gque se
dzsampafiz. B

La profesibn concreta nn carece, puesg 7 valor, incluso es un
mrdin fundamental =n &l que confluyen y se expresan los valores
d= uvna persona y es =1 medio por excelencia de transformacion
makrrial y eepiritual Ja la realidad, Sin embargo no puede
pensarsre que ta aplicaci6n de tests psicologicos y la informacion
profrsiografica resuelvan la cuestion fundamental de la vida del
hombea, -

También 32 deduce e Ja informacifn obtenida que la Orientacion
Vmraminnal o e una  perspectiva  presente en la educacion
sazalar, tome un enfoque que orients a la persona tomando ‘eﬂ

ruanta todas 215 dimeasiones y posibilidaades, -su integralidad-
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hazia su £in gltimo a través de las diferentes asignaturas y
entividadns, 3inn que £z una materia propria de la Eduracion Media
y Media Superior, centrada 2n 1a deleccibn de habilidades vy
aptitudzs mediante Al empleo A2 Ja paacometria; y en una &mplia
informacinn profesiografica, con Rl fin de una adecuada eleccion

de estudios prof=asinnalms y nrmpleo.

En relacibn a la Adolescencia comd clapa privilegiada para la

rlaccisn vital y profesional, se percibe que la Orientaci6n

Vncacianal se adapta a la edad del orientado en cuanto a que
privileagia una metodolegla  participativa, centrada  en la
rcanacidad de autodeterminacién del orientada, 20 ub es{uil 23 par
dar una atencion ndividualizada pero lejos de ella non la
practica. La razéon puede ser el noamero de alumnos, los espacios y
momenktos para la orientagisn y otros,

Las los orientadores privilegian Jos aspectos intelectuales,
afnrctivo-smacionalrs y osciales drl orientado, que irrumpen con
tanka fuerza durante la adolescencia. Sin emhargo se corre el
ri=sqn de dejar de lado aspectos igualmente importantes en esta
rkana, como lns bielisicos. Y sobre todo, se margina totalmente
1la dimensién religiosa, que ee tan preapia de loe planteamientos

drl 1adividun 2n nl daspactar Jdf sy conciencia y sy oyo profundo,
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que ocurre prectisamente durante este periodo. Es grave reducir
los horizontes del hombre en un momento en gue, precisamente,
pueden y deben ensancharse hasta las dimensiones del Absoluto que
la persona humana lleva dentro como una aspiraciér y como la

necesidad mas elevada,

Ast pues, se concluye de todo estao que no existe una visién
trascendente de la Orientaciobn Vocacional, sagln 1a
Fundamentacién teérica expuesta en los primeros capitulos de este
trabajo, ni en los orientadores vocacicnales ni en las escuelas

de manera general.

Esto puede ser consecuencia de la pérdida de valores y de sentida
trascendente que prevalece en las sociedades mndernas asi coma de
la educacitn laicista gQue es una tendencia generalizada en el
pals desde hace mas de uyn siglo. FEstas consecuencias se hacen
patentes en problemas actuales como la desintegracién familiar,
la desorientacitn juvenil, la wviolacitn del erden pablica, la
adopcien de costumbres extranjeras, la falta de oportunidades de
estudio y empleo para las grandes mayorias que constituyen
nuestro pais: los javenes.

Se constata asi la necesidad de estrategias de trasformacion

social, de mejora para todos,
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L.a presente administracién del Estado realiza un potable esfuerzo
en la Planeaciétn Educativa, fijando los objetivos de la
Modernizaci6n Educativa en la linea de la descentralizacién, la
participacion de ia sociedad civil, la formacién en los valores,
la primaci{a del ser sobre el hacer o el temer, la revaloracitn de

la Funcién magisterial.(133)

Une educacitn asi implica la consideracion de todas las esferas

de valores (o1d.3upra.p.27 ) que constituyen la vida humapa, sin

olvidar aguellos que perfectionhan a la persona como ser racional-
espiritual porque lo dirigen hacia los fines propios de su

naturaleza humana.

La necesidad de dar a la educacion esta perspectiva trascendente
obedece a la esencia misma del hombre y también a la problematica
que presenta la sociedad mexicana actual, cuya sintomatologia
descrita brevemente en el parrafo anterior es una evidencia muy
clara de que necesitamos replantearnos  las  posibilidades de
mejora social, no desde los fen6menos, sino desde las causas:

desde el principio y fin de la persona humana,

(133) “Acuerdo para la modernizacion de la educaci6n basical

publicado en el diaric La Jornada, el 19 de mayo de 1992,
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Esta problemitica es tan amplia y profunda, que no puede pensarse
qur sP rasuslva can un curso & un programa. Hace falta un cambio
d? mentalidad, una perspectiva distinta, tanto de lo que es la
Educaciéon como de lo gque ps la Orientacion Vocacional. Y mas

ampliamente, de lo que es la Persona Humana: su ser y sus fines.

Por el)o se expone a continuaciétn una propuesta pedagégica: un
Modrlo de Ensefianza-Aprendizaje para la Orientacion Vocacional,
fundamentado en la Filosofia Educativa de Maria Eugenia Milleret,
con una serie de Fmplicaciones précticas, es decir, una serie de
formas dr acrcion aplicables en la educaci6n formal o escolar y -

2l 4mbito de la Comunidad.

El cuadrq de Ja pAagina siguiente es una sintesis de los
principalss elementos del Proceso de enseRanza-aprendizaje
retomados de la Filosofia Educativa da- Maria Eugenia Milleret de
Brou y aplicables a wuna educacién - integral asi coma a una
orimantacién vocackonal profunda: Objetivo de la educacibn y su
rasanancia socialy la idea rectora o "tipo de hombre" al que
apunta ssta sducacidni el método; los recursos.

I.os elementos restantes del Proceso de ensefianza-aprendizaje se
encuentran expuestos =~al igual que o1 objetivo, la metodologia y
1n0s recursos—-, en el capitulo JYII, de wmanera amplia vy

completa.(vid.supra., p.75-114).
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FIN DE LA La formacitn de la intellgencia
en 1a verdad, el bien y la bellezs
€DUCACION que lleva a toda la persons
a transformarse bajo su luz.
La transformecion de 1a socledad
FIN SOCHAL segbn los princlpios vy flnes ontoldglicos
de Hombre y socledad,
Le recta concepctsn de 1a naturalexa humana,
considerads en el contexto de su :
fin trascendente: :
UNA IDEA El hombre, plenamente perfecclonado :
‘ que contrlbuye s la reallzaclén de sus !
RECTORA semejantes y de la socledad
flel a su humans y personal vocaci6n. N
T T 1 1 T ;
¢ CONSECUERCIAS :
Una reforms de: :
INTELIGENCIA MEMORIA  VOLUNTAD  CORAZON, PASIOKES  CARACTER
No me di mi Dejar que Que se ad- Orlentar estas Personal 1dad
origen,no me la verdad hiera al fuerzas segln 1a 'lntegrada
doy mi fln, esclarez~-Etlen tras- vocacl8n humana y con Lase en
Capacldad de ca mis ldecendentes personal, dentro las virtudces
ver personas, as errdéne~que la in de los fines pro- naturales y
cosas, sltua- as acerca tellgencTa pios de la natura en todas las
ciones & la de of, los le leza humana. ~ esferas de
luz de su vo- otros, el presenta. vatores, knclu}
METODO caclén tras- mundo, la da la trascenden !
candente y trascenden te, compromet|én
encontrar ml cla. dose en la trans

propla voc formaclén de la
¢16n humans sociedad.
y origlnal,

[ -humildad ~princl- ~reflexién -vigitancia ~humildad,
pios medfta - de s1 mismo. -esfuerzo.
-tradajo Justos, cisn. ~raflexi8n y ~grupos y asocia-
ideas ~despertar meditaclon. clones.
verda- 1a idea ~1a austeridad. !
HEDIOS . deras, del "De-
~desper- ber.
tar de -el esfuer
z0. -
-reflex18n critica, -amblente -teatro, -acogids de
-lecturs de avtores de liber- dramatizacibn los "nuevos®
Iiterarios. tad que de los clS8sicos -sacrificios
“conferenclas. favorezca -experiencia de diarios,
-estudios comparativos, opclones compartlr con -"grupos' o
-método causal (fllos6fi personales los pobres. clubes,
RECURSOS co} "buscar en los fend -expertencia -habitidades
menos las causas y de trabajo manuales.
principles de las con los po- ~-contacto con la naturaleza como
cosas. bres. Avalor estético avigor, esfuer

20,

-reflexidn personsl y comunitaria sobre los fines de la naturaleza hurana
para situarse como persona y como grupo ante su VOCACION TRASCENDERTE.
~Participacién y celebrachdn de "ta vida", tos acontecimientos familiares
grupales, comunitarios.

FUENTE: Ana M. Sentfes Laborde.
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Estm Modelo de  Ensefianza—-aprendizaje para la Orientacion
Vncacional tiene consencuencias concretas en  los distintos

asprctes dr la Educacién:

1. En primer lugar, an el planteamiento de 1los fines y los
abjrtivos de toda accion educativa, formal y no formal, de
acurrde cnon la naturaleza y fines de la persona humana, llamada a
vivir su vocacién personal trascendente. Este derecho propio de
<4 naturaleza espiritual en ningon casoc o circunstancia pueden
menoscabarse.

Pe csie plantamiento se desprende por logica que:

5i existe un Absoluto, una Prisera Causa del hombre y de las
cosas, entonces todo hay que situarlo en relacidn a él.

l.a aceptacion de un Primer Principio del universo, del que saliot
Yy al qur debe volver perfecciorado, tiene consecuencias para la
pRrsona y para la mducacidn.

Aungun esta idea parezca wun axioma obvio y aceptado, en la
rzatidad ce da una ruptura entre estas ideas y la condt_.lct:a del
individun, df Jlos grupos humanos;y los fines de las empresas
humanas de diversa {ndole, Jla realidad de las sociedades en que
vivimos.

fsta verdad s«obre-nl ser del hombre conlleva un replantamineto
acerca del quehacer educativoa: desde sus fines y objetivos hasta

los recursos empleados.
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En nuestra realidad mexicana hay que concretar las consecuencias
de esto en un esfuerzo por mejorar la calidad de los centros
educativos formales y no formales, con 21 fin de proporcionar una
educacidon que desarrolle todas las esferas de valores y ayude al
educando a situarse frente a su vocacion humana y personal desde
una perspectiva trascendente.

Es un desafio buscar el apoyo del Estado, el subsidio necesario
para que esta educaci6tn de calidad pueda ofrecerse a todos las

mexicanos.

2. En segundo lugar, en la Planeacitn Didactica, gque implica la
seleccién de 1ns diferentes elementos didacticos: objetivo,
metodologia, contenidos, perfiles de educador y educando,
recursos, organizacion edurativa, etci de acuerdo ton la persona
humana, su naturaleza y sus fines.

Esta planeacitm didactica abarca acciones educativas escolares y
no formales, ya que:

8i @l fin del hosbre es un destino trascendente, la educacitn
coman proceso que coadyuva a su fin debe tomsar en cuenta este
principio en su Proyecto Educativo.

Esto implica que en el medio educativno: organizacion y planeacion
escolar, disefdp del curriculo, asi como )los diferentes elementos
de la planeacion didactica; todos estos aspectos se ordenen a un

g6lp fin: el fin trascendente de la persana humana.
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Por ello esta perspectiva no puede ser s6lo una serie de
principios contenidos en el Ideario, o la visiétn de los
directivos y de algunos orientadores. Debe ser una perspectiva
presente en cada asignatura, en cada actividad. Tado debe tener
como trasfondo y primer fin ensefdar la grandeza del destino del
universo vy la magnifica vocaciotn del hombre dentro de ¢é1;
haciendas un equilibrio entre esta vision filos6fico-trascendente

y las consencuencias practicas a las que conduce.

Al mismo tiempo hay que considerar la situacion real cde la
educacién escolar en €]l pals: alto {ndice de desersitn (uno de
cada dos mexicanps no rebasa los estudios de Primaria (*1); de la
pablaci6n juvenil mexicana, gue representa un 70% del total, gran
parte de ella estad constituida por jovenes no escolarizados ni
capacitados para el trabajo, sin contar a todos laes que
actualmente emigran a los Estados Unidos.

Frente a esta situacitn urge realizar proyectos de educacién
integral y de orientacién juvenil no formal, accesibles a
sectores de la poblacitn mayoritarios, que son los  menos
favorecidos: campesinos, obreros, trabajadores eventuales,

indigenas.

{#]1 Poder Ejecituvo Federal. Prpgram ara la modecnizacion

educativa Separata Educaci6n superior y posgrado. p.?
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3. En la formacién del personal docente, los orientadores, o -en
el caso de la educacion no formal-, los coordinadores,
facilitadores, conductores de grupes y orientadores vocacianales
en el ambitn de la comunidad.

Es este, quizas, el punto mis importante. Son los conductores
del Proceso de EnseRanza-Aprendizaje {(que pueden ser, incluso,
los mismos jéovenes) los primeros que tienen que asimilar vy
practicar en su propia vida esta Dinimica Educativa, para poder
transimitrla a los educandos y alcanzar el perfeccionamiento
personal y la transformacifm social a la gue se apunta, puesto
que:

6i el proyecto educativo-formativo contespla la perspectiva
trascendente del hosbre, se requieren educadores y formadores que
vivan su propia vocaci6on en esta misma perspectiva.

La calidad del personal docente, as! como de los coordinadores o
lideres de los grupos intermedios no reside s6lo en "saber" sino
sobre todo en “ser.

Lo primero que necesita tener un educadar en esta perspectiva es
la experiencia de haberla hecho suya y traducida en su propia
vida.

La formacitn de la inteligencia en la Verdad, el Bien y 1la
Belleza (lo que Maria Eugenia Milleret ha 1lamado

wcristianizacion de la inteligencia®), que lleva a toda la
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persona a t{ransformarse bajo esa luz, tiene que ser una dinamica
ya comenzada en su vida.

€l educador tiene que haber empezado a “hacer la verdad" en su
vida, en cada uno de sus actos, y a comprometerse con ella. Al
hacer la verdad en su vida ha podido descubrir su propia vocacién
-5y tarea especifice- segin su f{n trascendente, que se concreta
en tareas sociales asumidas con compromiso y libertad.

En México, la formacién del persanal docente en esta perspectiva
puede ser una respuesta valida a la necesidad de profesionalizar
el magisterio o, -como se ha dicho en el *“Acuerdo para la
modernizacién de la educacién basica"- (#), la revaloracion de la
funcién magisterial, que conlleva: la formacién del profesar, su
actualizacién, el salario profesionaly su vivienda, la carrera
magisterial y el aprecio social por su trabajo.

La formacion de profesores, orientadores, coordinadores o
animadores de grupos implica una salidez humana, que puede
alcanzarse por medio del conocimiento, la asimilacién personal y
la prdctica de los valores, orientando a la persona hacia su fin.
Lleva a la solidez académica, que permite presentar los
conocimientos y actividades de aprendizaje como un todo arménico,
coherente, con significado causal y no Gnicamente como un camule

de contenidos, fendmenos y habilidades.

(%) publicado en el diarieo La Jornada., el 19 de mayo de 1992.



Para alcanzar esta propuesta podria pensarse un plan por etapas,
qur  ayudara a Jos profesores, orientadores, coordinadores e
inclusn & Jos padres de familia a abrir su esquema mental
mrdianke una sensibilirzacion, conocimientio y asimilacion
personal. Este plan que Lendria por objetivo adoptar
personalm=ntr una filosofla de vida ®s un trabajo tan axduo, que
implicaria otra investigacioén.

No es posible, =n México, la profesionalizacién del magisterio y
”l aprecioc spocial por su trabajo sin revisar las estrategias
remunerativas. Si los profesores son profesiocnales de la

=ducacisdn, es justo que reciban un salario profesional.

El Modelo educativo propuesto no implica forzosamente la
convrrsifn a un credo religioso (el practicado por Maria Eugenia
Milleret de PFrou). Pero si requiere la reflexion f£iloso6fica
mediante el mAtodo causal, para Jlegar a conocer y asimilar los
principios trascendentes de la naturaleza humana, y traducirlos a
la vida concratas

8f las instituciones sociales y grupos intermedios reconocen que
nl  fin de todo proyecte educativoe coincide con el fin
trascendente del hombre y son consencuentes con estos principios,
la sociedad aisma tiene que transformarse de acuerdo a ellbos y

facilitar a todo hombre llegar a alcanzar estos fines.
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HDDE/l_D-.E\[)UCATIVD
G PROPUESTO
\\

2 /
/
EDUCADORE > EDUCANDOS
L SOCIEDAD
—aqui y ahora.
-en el futuro
tun estilo de vida)

IRRADIACION

FUENTE: Ana Maria Sentfes Laborde.

El diaprama expresa la dinamica del modelo propuesto:

i.a idea rectora: la recta concepcién de ia naturaleza humana, la
sncirdad, sus fines, ejerce un poder de transformacion que va
drsidz Ja inteligencia dm= la persona (recta comprensién de estas
verdadas), hasta todos lns ambitos de su personalidad (memoria,

valuntad, afectos y pasiones, cardcter (vid.supra,p.183% ).

l.a persona Rn su totalidad va adhiriéndose a la Verdad y al Bien

trascendentes, de manera cocherente.

Los educadores van haciendo suya este modelo Yy coadyuvan asiy por
mrdin de @l, en la formacién de los educandos. Por ello el

modrlo propursto irradia hacia ambos.
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Cuandns educadores y educandos viven ni1 esla perspectiva, la
irradiaczidn  alcanra sy propio amhiente: escolar, familiar y
social; y en 21 futuro s® consolida come est{lo de vida.

Estn quiere decir que? Jla capacidad ds hacer la verdad, de ser
coherent? ton sus principios, de trabajar por el bien comGn
rralizanda la preopia vocacién on una perspectiva trascendentej
todn este enfoque ha Jllegado a ser parte dr Ja persona, de ous
opcionas vitales y catidianas, J47 =u manera e ser y de estar en
la socirdad.

For elle Ja irradiacién alcamnza a toda la sociedad y la
transfnrma, realizéndose en alguna medida el “fin social" de la
rdurancisn,.(vid.supra.p.185),

.o qu= 372 alcanza a través de este Modelo es una educacién acorde
a Ja naturalera tumana amn uha resonancia social que tiende al
fin de la sociedad humana: la consiruccién del bien comin, de una

sociedad justa para todns.
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CONCLUSIONES

Todo quehacer educativo posee explicita o implicitamente un ideal
de hambre que constituye su fip. La Filosofia, ciencia que
estudia a las cosas por sus causas Gltimas, a la luyz patural de
la razén; fundamenta que el hombre ha sido creado por un
Principio extrinseco a si mismo y le ha inscrito en su propia
naturaleza un fin trascendente en cuyo complimiento encuentra su

plena felicidad.

Estos ronocimientos que en la Filosoffa se han alcanzado por 1la
via de la racionalidad coinciden con la intuicidén religiosa que

las mdc diversas culturas se han for jado como eje de su Historia.

Los principios que de todo esto se derivan son tan fundamentales
en la vida del Hombre que llegan a erigirse el Objetivo de 1la
Educaci6n, gque es el proceso de perfeccionamiento de la persona
humana.

La teoria Pedagogica establece a partir de ellos su ser, sus
fines, sus medios.-

La persena con unos fines propios a su naturaleza racional e
individual, que se constituyen asi! en su vocacitn humana vy
original, son los que agqutl se ha llamado “"perspectiva vocacional

de la vida" y que, por ende, lo es también de toda educacion.
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Inmersa en una situacion histerica semejante a la nuestra, Maria
Eugenia Milleret de Brou experimentt el impacto de una sociedad
superficial, materialista, carente de fines; asf como la pabreza
y la injusticia generada por la naciente revolucién industrial.
tos cuestionamientos que a raiz de todo surgieron en ella la
llevaron a wunir la Verdad filoséfica con la fe conquistada
después de un largo pericdo de dudas y sufrimientos. Dio a luz
una filosofia educativa sustentada en los principios filos6ficos
y teolégicos, cuya mhs extraordinaria caracteristica es su
coherencia y su totalidad.

Ofrece as!{, de manera concreta, un estilo de educacion en el que
todos los elementos didacticos se ordenan a esta perspectiva

vocacional trascendente de la vida humana.

Los sistemas educativos formales en la actualidad sitaan la
Orientacién V;:acional en el periodo de la adolescencia, lo cudl
@8 un acierto ya que, segin los principics de la Psicologia
Piferencial, la adolescencia es un periodo en el que el
crecimiento cualitativo, el conocimiento de si y la maduracion de
la personalidad hacen posible que la persona se autodetermine
libre y conscientemente hacia su fin, en el que encuentra también
su vecacifn especifica, Esta etapa le permite dar un paso mas en

su proceso de perfeccionamiento integral.
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Sin embargo, en la practica, la Orientacién Vocacional no toma en
cuenta los fines trascendentes de la persona humana y muchas

veces tampoco considera todos los &mbitos de su integralidad.

La Orientaci6bn Vocacional requiere de una nueva visién, integral
y trascendente, que consjdere la naturaleza y fines de la persona
humana, realizando una planeacién coherente con ellos.

Esto implica un profundo viraje en la determinacién del Objetivo,
en la elecciétnn de metodologia, contenidos, recursos; pero sobre
todo en la elaboracion del perfil de los educadores vy

orientadores.

Le anterior supone una serie de implicaciones tendientes a
modificar la accién educativa, tanto en el ambito escolar como en

el de la comunidad.

Si se realiza esta reorientacion del guehacer educativo desde la
redefinicion de sus fines y objetivas, podra proporcionarse a
cada persona la posibilidad de crecer y realizar su felicidad a

la altura de los fines inscritos en su propia naturaleza.
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CUESTIOMARIO PARA ORIENTADORES VOCACIUNALES

Con, el Tt
1a b
conte

U2 grear programas nds adaptados y eficicntes  en
12x raal de la Qrienticisn Vocasional, la podisoes
t.r breve y sinceraments las stquientes cuecstiones:

Datos generales:

Edad del erientador:
ARos d2 wipericncia en la OQricntacidn Vocacional:

1. iCudl es el objetivo de la Orientacién Vocacional en esta
institucién?

2. La Orientacién Vocacional es eficaz cuando se realiza
preforentemente de manera: .
¢ ) individual { ) grupal ' ) ambos

3. En esta institucidn...
{ ) se realiza exclusivamente en la escuela.
{ ) incluye un estudin de caapo.

En ©] caso de gque haya escogido 1a segqunda opcién,
describa brevemente en qué congistes

“. iFiensa usted que las necesidades del medio ambiente
repercuten en la decisiéen vocacional del adolescente?
¢ ) Sl ¢ )y NO

En caso afirmative, describa brevemente de qué manora:

S. (0ué es lo que usted considera mas eficaz en la Orienta-
cron Vacacional?

4. Ordena jerdrquicamente los aspectos de la personalidad
del aduleucente que son tonados en cuenta prioritaria~
ments on la Orientacién,

( ) intelectuales

sociales

afective-emationales

biofistcos

tirascendentes (rellgiuscs)

[FAGLES 7

st o "(r.-n-irx:i:‘las, per fevor)

3

<
{
(
<
(
t



10,

1.

LQué técnicas y recursos smplea con mas frecuencia?

LRecomianda usted un tipo de estudics o carreras es-—
pacialmente?

( ) s! ¢ ) NO

En caso atirmative, icudles con?

LPiensa usted que la Orientacidn Vocactonai debe tuner en
Cuenta las nrcesidades secic-culturales del medio am-
Lrente?

{ 1981 { ) ND
ipur qué?
Mencione 3 temas, aspectos o actividades en orden 1erdr-

quica gue, &n su opinidén, nunca deben olvidarse en un
prog ant de Orientacisn Vocacionalz

En st opinién, icuadl debw ser el fin de la Drientacisén
Vocacional?

FOR SU \lIDSA COLABGRACION
i
il GRACIAS 11}



CUESTIONARIO PARA ORIENTADORES VOCACIO

Con el £in de crear programas mis adaptados y eficientes en la préctica real de

la Ocientscin Vocacional, 18 pedimos Contestar brewe y sincecamante les sigulep
teg cvestiomest

Datos gensraies:
£dad de) Opientador Aflos de nxperh-"\ch
Luger de procedemcia (Estado e la Repiblica o pais)

1s 2Cu€l o5 61 obJotivo de la Oriemtacilm Vocaciestl em 1a Lmstitucidm donde use
ted teabaja?

2. Ea esa {matitucidm se realiza,,.
( ) exclusivamente ex la escuela
{ ) iscluye actividades extraescolares

wa 91 case de que haya escogide la sequada opciém, describa brevements cukles
som © en qué consistent )

r

3¢ La Ocientacléa Vecaclemal es eficas cuande se realiza preferentemcnte éo ma -
neras
{ ) iadividoal { ) grupal ( ) ambes

4, tPlensa usted qua las meceylidades seciales de 1a comunidad debleran per toma-
das en cuemta por el joven en au decisléa vecaciomal?
{ ) st { ) Ne
«a case afirmative, describa brevemeate de quf manera:

S, Ordens Jerdrquicaments los aspectes de la pecsonalidad del adelesceate~joven
qee usted tewd enm cuents prisritarfaments eu la Or!.nucﬁ'l Vocacionalt

) Antelectuales

aeciales

afective—eneclonales

bief{sices

traacendentes (religiesas)

econéaices

atres,.. eainclelos, por faver,

o~ -
e

6, Enumece en srden jerérquice le que usted consilera nfs eficaz en 1a (wieatacidn
que 2l jeven tengs una vistién Completa de lag diferentes profesiomes,

que e orientader pecea wma visidn clars da les fimes trascendentes da la
perssna husana

(

( ) que el arientader teags en mame datos profesjogrifices &splies,
{ ) que el jeven se aclore a aivel dée valores y el sentide de an vida,
{ ) quo el jeven celabere cen sinceridad ea les tests y entrevistas pars pee

der augericle les estudies o emplee nls idines,
“s Describa brevemente les pases ¢ el precuse que sigue usted ea um Curse de O, V.




( )ss

Be LRecomionda usted wa tipe ée estudies e carreras'especialmenta?
€ ) M
B case afirmative, touiles son?

9« LPlensa wsted que la Crientacién Vecacional d-beitomnz en cuenta las necesi =
daden secl{e-culturales del nedis ambieate?
( ) st () Be
Liper qué?

104 Menclone tres aspectes ep orden jerfrquice que, en su opinida, nunce deben ol
.vidarse en un programa de Orlentacifn Vocacionali -

11. Les lihros e raterliales ce apoyo que mis emplea pent {menclene trzs, en orden
Jerhrquicer

12, De las sigulentes definiclones encontradas ea documentos sohre Orientaciéa
Voclcx)onnl, esceja la que ois g@ apegue & su punte de vists (sdle una, par
favor}s
{ ) "E3 un process de ayuda lrdividusl al orientado para que logre, cen la

mayor eficacla pesible, un reconocimienta de sus potencialidades tal
que 1o lleve 4 hacer una adecuada elecciln e aquello que quiera lle-
gar a ser”

( ) "Censiste en lograr que el alunmo descubra sus victudes y defectos, al-
cances y limi{taciones para que, aceptindogse cemo ¢, conslga ublcarse
en una ocupacién, trabaje o actividad®

{ } "Es um pregess de conocimlento de s{ mismo y del entorno desde una pers-—

pectiva tal, gque &l joven llmjue 3 deacudrir la misién que Dios le ha
confiado dentre de 5u Projecte™

134 En su opinién, la Orientacién Vocaclonal...iescoje una opcidn, por faver):
{ ) es mhs que nads vna asignatura indlspensable en Preparatoeria.
{ ) es séle une salgnatura que hay que cubcir por ser parte del curricule
oflclal.
) @3 una matsrla que debe lmpartirse en Secundaria y Preperatoria.
{ ) es un enfeque joe 1a escucla tiene en tedas los grades y asignaturas,
é

persigue la tnstituolSe donde usted trabaja em su quehacer educatival

€. Escriba Falsoe o Verdadero seqﬁn correspondas

"No se pusde pensar que la vocacién sea un llamads del exterlar proveniente
de fuerzas exigafias que nos lleve a sequir un destino ya trazade de antema-
no.  La vocacldn depende de nuestras habllidades y aptitudes™

FOR SU YALIOSA COLABORATIONs .«
11 GRACIAS 11
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