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INTRODUCCION

El papel que los campesinos desempefian en'la preservacién y el manejo de
los recursos biéticos ha sido el tema de disc;JsiOn de muchas publicaciones
en los dltimos afios (Bretting y Herndndez X, 1982; Peters et al., 1989,
Bellén, 1990; Toledo, 1991; Rico, 1991). Hasta ahora; un buen ndmero de
inyestigadorés parece coincidir en que estas ‘comunidades tienen un
conocimiento profundo de los sistemas naturales que los rodean, asf como
un interés auténtico en conservarlos (Gémez-Pompa, 1982b; Zizumbo y
‘Co|ongo, 1982; Toledo, 1289 a y b)., Maés auln, se ha senalado que los
campesin'os manejan sustentablemente! los recursos - bidticos que
encuentran en su medio, ya que son consciéntes de los beneficios que les
ofrece la conservacién de su entorno fisico (Toledo, 1978, 1989a; Dulfur,

1990; Rico, 1991).

Aunque es muy probable que para algunas comunidades campesinas ese
sea el caso, no podemos asurﬁir que todas las comunidades rurales
muestren ;cal conducta hacia los recursos naturales que los rodean. Es
necesario evaluar el inierés qu'_e los distintos grupos campesinos tienen por

conservar su entorno natural. : Para ello, se requiere conocer el beneficio que

! La expresi6n "sustentabilidad” a la que hacemos referencia se define de modo similar a lo sefialado

por el reporte de la Comisién Brundtland, y es "asegurar que -cl desarrollo- satisfaga las necesidades
del presente sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones para satisfucer las propias*
(World Comission on Environment and Development, 1987).



las comunidades rurales perciben de éste; en otras palabras, cuantificar el
consumo que los miembros de un poblado campesino hacen de los recursos
bidticos a los que tienen acceso. Desafortunadamente, son pocos' los

trabajos elaborados en este sentido (Martinez, 1970; Prance, 1987).

El presente trabiajo, es una aportacién al campo de la etnobotédnica cuyo
objetivo es determinar cuales son las especies vegetales procedentes de la
selva alta perennifolia? més utilizadas por los campesinos de dos ejidos
establecidos en la regidén de "Los Tuxtlas", en el. sureste del _estad'o:de
Veracruz, México.

Los campesinos que conforman los ejidos estudiadés en el bresente trabajo
se establecieron hace aproximadamente 30 afios en el lugar que ahora
ocupan (Alvarez-Buylla, et a/,1989). Desde entonces, han estado contacto
con el bosgue tropicallhﬂmedo de la regién y han tenido oportunidad de
aprender el uso de algunas especies vegetales. Asf mismo, muchos de éllos
han introducido plantas de 6tros Iugafes (Alvarez-Buylla ¢t 2/, 1989). Al
igual que en casi toda la regién de "Los Tuxtlas", los habitantes de estos
ejidos se han dedicado a la agricuitura y a la ganaden’a extensiva, llo cual ha
llevado a una cosiderable modificacién de fa cobertuia vegetal original de |a.
regién (Dirzo y Garcia, 1991a). .
La conservacién de los reductos de selva que aﬂnAquedan en esta zona
depende en gran medida del 'mar)eio que los miembros de ambos'. ejidos

hagan de ellos. Existen dos posibiiidédes diametralmente opuestas. Una de

2 Lasselvas altas perennifolias (Miranda y Hem.&ndez X., 1963) también son conocidas como bosques
tropicales perennifolios (Rzendowski, 1978).



ellas, es desmontcr las fracciones de bosque tropical q.ue aun existen para
utilizar esos terrenas con fines agropecuarios. La otra, es aprovechar los
recursos que el bosque tropical hiimedo les ofrece, sin acabar con él. La
toma de decisiones para actuar en uno o en el otro sentido dependerd del
beneficio econdmico’ que las comunidades perciban como resultado de sus

actividades.

Conocer la intensidad de uso de las plantas'denla selva alta perennifoli_a es
un primer paso para peder analizar el beneficio que los campesinos perciben
de la conservacion de ésta. Ademds, una vez identificadas cuales son las
especies vegetales que tienen un uso mas generéliz_ado y cuales sélo se
emplean marginalmente, seré posible hacer una evaluacién més precisa del

valor que la selva representa para los campesinos.

Es necesario recordar que tddos los sectores de la_ ;ociedad, y no sélo los
campesinos en particular, son responsables de la desaparicion del éarea
cubierta por selvas altas perennifolias, en nuestro paz’s_: y en todo el mundo.
Sin embargo, los habitantes de las comunidades rurales son los que més
directemente interactian con estos sistemas naturales. De aquf se
desprenae la necesidad de estudiar la relacion que ellos guardan con Ias‘
selvas altas perennifolias en términos del manejo de éstas. Es importante
saber si bajo el uso que los campesinos hacen de éstas hoy en dia se puede
asegurar su regeneracién, o al menos la preservacién de la mayor parte de

los recursos bidticos que las selvas ofrecen.

En este trabajo se define el beneficio econémico en un sentido amplio, considerando no sélo las
ganancias monetarias a corto plazo, sino el conjunto de beneficios que los campesinos puedan
percibir de su entorno. Martinez-Alier (1991) discute de forma interesante esta diferencia al exponer
el conceplo Aristotélico de economfa vs. cremat(stica.

.



Solamente a partir de un conocimiento profundo de los procesos eéolégicos
que intervienen en la estructura de los diferentes sisternas naturales y de las
interacciones sociales que determinan el manéjo de los recursos; se podrén
sugerir y planear acciones encaminadas hécia -un mejgr manejo vy

preservacion de los ecosistemas.



I. ANTECEDENTES

i

1:1. Antecedentes te6ricos,

Las selvas-altas del mundoVestén desapareciendo 'a ritmos alarmantes
(Gomez-Pompa, et al. 1972; Fearnside, 1982; Mayrs, 1988; Guppy, 1988;
Peters, et a/, 1989). Este fenémeno se t.drﬁa cada vez rﬁés preocupante,
tanto para los cientificos comc para la sociedad en general.' El encontrar la
forma de poder conservar las &reas naturales que atin no presentan
alteraciones muy fuertes de origen humano, asi como técnicas de manejo de
las zonas actualmente perturbadas de tal manera que tengan el menor
. impacto posible sobre las comunidades animales y vegetales que ahl se
encuentran; ha sido el tema de debate en muchos frabajos de autores de -
distintas disciplinas en los Gltimos afios {ver por ejemplo Goémez-Pompa,
1972; Fearnside, 1983; Katzman y Cale, 1989; Bardhan, 1984; Ewel,
1986). '

En nuestro pals han surgido, sobre todo desde el campo de la biologfé, un
importante numero de.lineas de investigacién enfocadas al manejo 'y

preservacién de la gran riqueza biolégica de la que goza nuestro pals. Estas



incluyen enfoques como la. planeacién de ludares idoneos "para, el
establecimiento de &reas naturales protegidas (Bojérquez-Tapia'y ?lores V.,
1991) y estudios sucesionales de la vegetaéién, tanto de lugares poco
perturbados por el hombre {Martinez-Ramos, 1985; Bqngers, 1987} como de
acahuales (Purata, 1986). .Un aspecto que én pérticular _ha tenido un
considerable ndimero de contribuciones es el de la etnoboténica (Gémez-
Pompa, 18822; Toledo, 1982; Gonzéléz, 1984). La mayor parte de los
estudios'elaborados‘ en este campo han explorado los usos qué los
campesinos conocen de las plantas. Eéto ha llevado a allg'unos
investigadores a concluir que los campesinos tienen un profundo
conocimiento de su entorno, y que éste se manifiesta en un manejo
sustentable del mismo (Nitons y Nigh, 1980; Zizurnbo_y.Colunga, 1982;
Gispert y Campos, 1986; Rico, 1991). ’

Si bien este tipo de estudios etnoboténicos es de gran utilidad, hoy en dfa es
necesario desarrollar trabajos que cuantifiquen qué tanto utilizan realmente
los campesinos las especies vegetales, y cuédn dispuestos estdn a conservar

el medic que los rodea con tal de poder surtirse de ellas.

El objetivo de esta tesis, es evaluar qué plantas de un bosqu.e tropica!.
perennifolio son utilizadas por los campesinos de dos ejidos del municipic de
San Andrés Tuxtla, en el Sureste del Estado de Veracruz: Se busca hacer'
un analisis del papel que desempeia el conocimién;o de los usos que

pueden tener los habitantes de zonas rurales sobre fas plantas.

A partir de una amplia base de datos'bibiiogréficos (!bérra-Manr'{quez, 1985;

Nuriez-Farfan, 1985; Gispert y Campos, 1986; Ibarra-Manriquez, 1987;
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Alvarez-Bouylla, 1789}, se seleccionaron dos ejidos ubicados cerca de un
reducto importanie de selva alta perennifolia, representada por la estacién
de biologia tropical de "Los Tuxtlas”, que es manejada por el Instituto de

Biologfa de Ja UNAM (Estrada et a/, 1985; Dirzo, 1987).

Basta conocer algunas de las caracteristicas de las selvas altas perennifolias
para comprender la importancia de conservarlas. Ellas representan las
comunidades bidticas terrestres mds diversas que han existido sobre el
pléneta (Wi]son, 1991; Clark y Clark, 1987, Fearnside,. 1987). Por ejemplo,
en un solo arbol de esta comunidad es posible encontrar més especies de
hormigas que en {odas las islas britdnicas (Wilson, 1991; Dirzo, 1991a); vy
en una hectérea, cientos de especies de &rboles (Martinez-Ramos, 1985).

-Como ya se menciond, las &reas naturales cubiertas originalmente por
bosques tropicales himedos ée estan reduciendo cqﬁéiderablemente en todo
el mundo. Las causas que generan tal destruccién, pueden explicarse
parcialmente desde una perspectiva econdmica (Kat.sman y Cale, 1989).
Todos ios- paises guc cuentan con bosques tropicales himedos, estan adn
en vias de desarrollo. Este. atraso econémico representa un serio problema
para Iog.rar‘poh’ticas de conservacidn de las selvas. En la mayoria de los~
casos, los gobiernos de estos pafses no optan por la preservacién de los
recursos naturales o por estrategias de explotacidn que sean sustentables a
largo plazo. En su lugar, se promueven e incentivan actividades como la
ganaderfa extensiva y/o la agﬁcultura, pues se piensa que éstas generén
mas riquéza, al menos a corto plazo (Peters et a/, 1989; Goodland y Ledec,
1989; Reppeto, 1992). ~ Sin embargo, es bien conbcido que talés

actividades ocasionan profundas modificaciones en la cobertura vegetai

7



original de las zonas tropicales, generando, como se verd més adelante,
mayores costos. Tanto la agricultura como la ganaderia extensivas pueden
ser motivadas de forma directa, a través de politicas de colonizacion; o

indirecta, por medio de los sistemas de precios. -

Debido a los parédmetros bajo los que se mide el "desarrollc” econémico de
los pafses, el valor de los recursos naturales en general, y de las selvas altas
perennifolias en particular, se deprecia considerablemente (Goodlana Y
Ledec, 1987; Martinez-Alier, 1991), lo que prorﬁuevé su alteraciép. 'Pdr_lo
tanto, lejos de recuperar areas perturbadas, en la mayorfa de ios casos las
tasas de perturbacién o desaparicidn de estos sistemas permanece muy alta

{Toledo y Ordofiez, 1987; Dirzo y Miranda, 1991 a; Dirzo y Garcia, 1991b}.

En lcs palses tropicales., la ganaderia es la actividad que més presién ejérce
sobre las selvas altas berennifolias {Fearnside, 1982, 1983: WRI, 1996;>
McNeely et al., 1996). En el caso dé México, por citar un ejemplo, duraﬁte
1990 la produccion nacional. de carne de res fué de BOO mil toneiadas,
ocupando 90 millones de hectéreas, lo que representa el 80% de ‘la
superficie dedicada a actividades agropecuarias, y el 45% del territorio
nacional (WRI, 1990). Segun datos oficiales, cada afio se deforestan
370,000 ha en nuestro pais (SARH, 1991}, de las cuales la mayor parte
pasan a formar pastizaleé para la cria de ganado. En la regién de "Los'
Tuxtlas”, se ha reportado una tasa de desaparicién érpual d'é la cobertura

vegetal original (selva alta perennifolia) de 4.2% {Dirzo y Garcfa, 1991"). .

La gran cantidad del territorio ocupado por el ganado pa(ece‘indicar que

éste es un buen negocio; sin embargo, algunos estudios.mdas cuidadosos



muestran que no :lo es tanto, al menos para la rﬁayor parte de los
campesinos {(Mestries, 1991). Si bien muchos de elios aumentan
considerablemente sus ingresos al introducir ganado a sus tierras, en la
mayoria de los casos el nivel de vida sigue siendo muy bajo, pues las
grandes ganancias de este negocio rara vez quedan en Sus mManos.
Ademas, el costo de oportunidad de criar ganado a costa de exterminar los
recursos naturales es muy alto, aunque ni los campesinos ni la sociedad en
general lo perciban, ya que el valor que poseen éstos es mayor que la
génancia que se obtiene a partir de su modificacién para la introduccién de

ganado (Peters et al., 1989; Ledec, 1988).

Para atribuirle un valor hés adecuado a las selvas altas perennifolias, hay
que hacer dos tipos de consideraciones:-aquellas de fndole monetaria y
‘aquellas de indole no monetaria (Gooidland'y Ledec, 1987; Ledec, 1988;
Ledec y Goodland, 1989; McNeely et al, 1990; Martinez-Alier, 1991). Las
primeras pueden subdividirse nuevamente en las que tienen un valor
'econémico aparente, como es el caso de las maderas finas y los frutos, y
aqucles cuyo valor econdmico no es evidente; es decir, los "servicios” que
pueden prestar las selvas (o cualquier otro ecosistema) de los cuales no se

es éonsciente todo e! tiempo, como la conservacién de las condiciones
climsticas en las vecindades de éstas, el mantenimiento de suelos, el

amortiguamiento de vientos y la proteccién de mantos acuiferos.

Las razones de indole no monetaria consisten en otro tipo de valores,
dificilmente cuantificables en términos econémicos. Tal es el caso del valor
cientifico, es decir, el gran interés que encierran estas comunidades en

donde un aito ndmero de especies (quizds muchas con utilidad directa para

9



la humanidad) estan aun por ser descritas. Por otrd lado también debe de
considerarse el valor estético que guardan todos los ecosistemés poco
perturbados en general. Finalmente se encuentfan razones de tipo ético, es
decir, hay que considerar que los bosques trobicales hﬁmedos representan
las comunidades terrestres mds diversas del pléneta, lo cual no sélo es
cierto para nuesta época, sino para _todo el periodo en que ha habido vida
sobre la tierra {(Wilson, 1991), y que no tenefnos derecho de destruir estas

comunidades.

México, debido a sus caracteristicas geolégicas v orogréficas, es uno de l.os
pafses con mas riqueza de especies del planeta (Toledo y Ordofiez, 1987;
Flores Villela, 1988; Dirzo, 1992, Gomez-Pompa, 1985); entre sus recursos
naturales cuenta con casi todos los ecosistemas existentes en el muhdo
{Rzendowski, 1978). é[ territorio nacional abarca un érca poco menor a los
2 millones de kilémetros cuadrados de los cuales menos del 3% sé .
encuentra dedicado é algun régimen de conservaciont (SEDUE, 1989). Eéto
quiere decir que la mayorv.parte de los recursos naturales de México,
incluidos sus bosques tropicales, son potencialmente susceptiblcé al manejo
que las comunidades rurales hagan de ellos. La‘poblacién del pals. es de
apfoximadamente 80 millones de habitantes (INEG!I,  1991).
Aproximadamente el 30% de ésta vive en el campo {INEGI, 1990). Del tipo
de manejo que desarrolle esta poblacién campesina, dependerd la .
conservacién o el exterminio de la riqueza biol6gica deAnv}uestrq territorio. De

aqul la importancia de conocer la forma’en que los campesinos en general

La Ley general del equilibrio ecolégico y proteccién al ambicnte establece aneve distintas categorias
de dreas naturales protegidas de acuerdo con su tamaiio y ¢l tipo de actividad que se puede
desarrollar en cllns, Bojérquez-Tapia y Flores V. (1991) hacen una buena critica al Sistema de dreas
naturales protegidas (SINAP).
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manejan 1a tierra y utilizan sus recursos.

Es necesario mencionar, que los campesinos no son un grupo en ningun
sentido homogéneo. Las caracteristicas sociales, econdmicas vy
antropoldgicas pueden ser muy diferentes entre comunidades rurales no
muy alejadas geograficamente entre si. La gran riqueza cultural de nuestro
pafé lo convierte en un mosaico heterogéneo de grupos étnicos que pueden
diferir mucho en la forma en que se relacionan con el medio que los rodea.
Esto implica que hay que ser cuidadosos con cualqui_er generalizacién

respecto a las conductas de manejo que hacen de los recursos naturales.

Las condicionantes juridicas, sociales y econdémicas qu.e la éociedad impone
de manera explicita o no, sobre las comunidades rurales tendrén un gran
impacto en la forma en que éstas manejen los recursos naturales a los que
tienen acceso. Ademas, dentro de ta comunidad pue”den surgir instituciones
(nuevamente explrcitAas o no) o tradiciones de ma.nejo con un efecto auin

mavyor {(Oakerson 1986).

De acuerdo con varios reportes, en el pafs hay muchas comunidades
campesir'\as‘, que a través de tradiciones centenarias logran hacer un manejo '
sustentable de sus tierras (Nitons y Nigh, 1980; Toledo, 1988, 1820).
Segin los .mismos autores, esto se debe a que a lo largo del tiempo han
acumulado una gran cantidad de conocimientos‘ emprric_os de su medio, lo
que les permite aprovechar los recursos naturales de manera sustentable.
-Sin embargo, no podemos aéumir que todas las comunidades tienen tal
conocimiento, ni mucho menos que su ‘conducta, en cuanto a la

conservacién se refiere, esté condicionada por éste a priori (Bellén, 1990).

. ‘ A , o



Es posible que una 5:0munidad establezca una relacién de explotacién con el
medio que la rodea que no tenga nada que ver con los conocimientos que se
hayan acumulado por muchos afios, sino que intervengan de manera més
direcia otros factores, tales como las caracteristicas de los mercados en los
gque los campesios se encuentran insertos, el precio de los productos que los
campesinos producen, o las relaciones sociales due actualmente existen
denfro de la comunidad (Garcia-Barrios y Garcia-Barrios, 1990). Por ello, es
importante evaluar no sélo el conocimiento que lds cahbesinos tienen de su
entorno, sino también que tanto utilizan tal conocimiento en el manejo de

los recursos que los rodean (Alvarez-Buylla et al., 1989)..

Un elemento importante que hay que mencionar, es qué ape;rentemente, las
selvas altas perennifolias no son ecosistgm_as tan imperturbados por el
hombre, como suele pensarse. Esto parece ser un hecho especialmente
cierto en América Latina, en 'd.onde Ios.bosques tropi&ales humedos poseen
una mayor diversidad. de plantas (tiles que en el mis'mo tipo de sistemas de
Africa, Asia o Australia (Gémez-Pompa, 1982b). Dicho fendmeno nos habla
de que en el pasado las selvas probablemente estﬁvieron sujetas a un
manejo antropogénico (Gémez-Pompa, 1982b; Levi, 1990; Lazos, com.
pers.). Sin embargo, esto no quiere decir que todas las selvas pueden ser
sujetas a cualquier tipo de manejo sin que desaparezcan. Aungque hay
muchd que aprender de aquellas comunidades que logran un uso
sustentable de sus selvas, es importante no dejarse llevar por romanticiémos
y evaluar de forma objetiva si bajo el manejo actual llevado a cabo por lé
mayoria de las poblaciones ?urales se puede conservar la gran riqueza

biolégica de los bosques tropicales.



£

Debido a la politica agraria de colonizacién que se ha seguido en México

~desde los afios cincuentas, en el sureste del pais han surgido una gran

cantidad de nuevos ejidos, en especial en tierras tropicale§ {Alvarez-Buylla et
al., 1989; CONAPO, 1990). Muchos de ellos estdn conformados por gente
que proviene de tierras cercanas, pero también hay algunos que se
co}nponen de emigrantes de regiones muy alejadas. Hoy en dia, Ia mayor
parte de los poblados del sur de Veracruz, en partiéular del drea de los
Tuxtlas, son en realidad asentamientos relativamente recientes, con menos

de 35 afos.

Muchos de los campesinos de estas regiones han introducido plantas o han
aprendido a utilizar las locales para satisfacer sus. necesidades. Pero
también, muchos de ellos se enfrentan a un medio relativamente nuevo, por

lo que no han tenido tiempo de desarrollar el conocimiento adecuado para’

manejarlo.

Si los campesinos utilizan un recurso de uso comiin, como pueden ser las
i

plantas de la selva, es posible que se preocupen por conservarlo y surjan

instituciones dentro de la comunidad para normar su manejo (Oakerson,

1986). Por otro lado, si los campesinos no utilizan ta! recurso, es posible

'entonpes que pierdan cualquier interés por conservarlo, y que por lo tanto

acaben con &l para sustituirlo por otro que lés dé mayores beneficios
monetarioé (ganado). Por ello, es de sumo interés evaluar el beneficio qu'e
los carﬁpesinos perciben de conservar un bioma no alterado, tal como la
selva alta perennifolia. Un primer paso en esta direccion, es evaluar qué
plantas son las més empleadas; pues sobre estas ultimas resultard mas

provechoso desarrollar cualquier anélisis econémico.

.



A partir del conocifniento de la intensidad de uso de las plantas de la selva
alta perennifolia, podrémos tener mayores elementos para discutir sobre las
tendencias actuales en cuanto a la conservacién de este tipo de ecosistema,
vya que la cantidad de selva que los campesinos estén dispuestos a
conservar sera directamente proporcional al valor de uso que ellos le

asignen a la selva. -

Del conocimiento de las condiciones act"ualés due llevan a que los
campesinos de los ejidos estudiados a hacer 0 no un uso intenso de las
especies -que pueden extraer de la selva alta perennifolia, podremos también
adelantar, aungue con mayores reservas, lo que puede ocurrir con la selva
alta perennifolia en lugares donde se presenten carécteriéticas sociales y

naturales similares.

1.2. Descripcién de los sitios de estudio. T

Como se menciond, el estudio de campo se desarrollé'en los ejidos de
Balzapote y Laguna Escondida, en el municipio .de San Andrés Tuxtla, en el
Estado de Veracruz. A continuacién se ofrecefé una breve descripcién de la
regién de "Los Tuxtlas”, sefialando aquellos puntos due son comunes para-
ambos ejidos y posteriormente, se 'indicarén las particularidades de cada uno

de ellos.

1.2.1.La Regidn de Los Tuxtlas.
|

En la costa del Golfo de México, al sureste del Estado de Veracruz, se
encuentra la extensién mas suroriental del Eje Neovolcanico Transversal.



=
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Esta 4rea comprende una zona montafosa rodeada por fas tierras bajas de

- las planicies costeras, y se le conoce con el nombre de "Los Tuxtlas" (mapa

1). Esta regién puede a su vez subdividirse en dos vertientes {Alvarez del
Castillo, 1977): una norte y uné sur. La primera es domi'nada por el volcén
San Martin Tuxtla, mientras que la segunda por el volcdn Santa Marta. Los
lugares en los que se llevé a cabo la parte experimental de !a presente tesis

estan ubicados en la vertiente norte.
a. Geologla y orografia

La regién de Los Tuxtlas t_asté constituida principalmente por un maciso
volcénico de dioritas y extrusiones de tipo andesitico y. baséltico, a(mque en
ocasiones hay aflorémientos de material sedimentario marino del terciario.
El material volcéanico mas antiguo corresponde al Oligocéno, aunque también
hay rocas del Plio y Pleistoceno (Rfos-Mcbeth, 1952 vy Andrle, 1984; en
Ibarra-Manriquez, 1985). En la regién se han suscitado varios derrames
volcénicos. El méas reciente de éstos ocurrié hace 200 afios {Alvarez del

Castillo, 1977). ¢

Como resultado de la gran actividad volcénica, la regién es notablemente
accidentada, con pendientes muy pronunciadas en alghnos sitios. La altura
maxima se alcanza en la cima del Volcdn San Martin Tuxtla, a 1738 metros

sobre el nivvel del mar {Alvarez del Castilio, 1977).

b. Hidrografia

El macizo volcdnico de Los Tuxitas se encuentra entre las dos regiones
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aluviales formadas por los rics Coatzacoalcos y Papaloapan. Cerca de los
. ejidos gstudiados fluyen varios rios y arroyos. El principal cuerpo de agua
de este tipo es el rfo maquinas. Cerca de la region de estudio se encuentra
la laguna de Sontecomapan, donde afluyen los principalés desagtlies de la
zona hacia el Golfo de México. Maés al sur, se encuentra el lago de

Catemaco (Oyama, 1987).
c. Suelos

De acuerdc con Chizén (1984, en lbarra Manriquez, i1985), los tipos de
suelo estan muy relacionados con el tipo de vegetacién que presentan. En
la region hay suelos jévenes y poco desarrollados. ‘Chiz.én los ubica en
cuatro unidades carfogréficas. La més dominante de ellas, con un 80%, es
la que se conoce como feozem humico, regosol eutrico ‘y feozem lUvico, de
acuerdo con la clasificacibn FAO-UNESCO ({Ibarra Manriquez, 1985). Este
mismo tipo de suelos se le ha denominado Humitropept, Eutropept y
_A;g._.;dgu (USDA, 1975; en Ibarra-Manriquez. '19é5).' Esta unidad
cartografica se caracteriza por tener una pendiente pronunciada del 15 al’
'22%, y con suelos con un horizonte orgénico de aproximadamente 5 cm. de
profundidad. Debido a las pendientes v a la edad geol6gica, estos suelos no '
han desarrollado atin todos sus horizontes, presenténdo generalmente el

horizonté A y ocasionalmente el B (Oyama, 1987).

d. Clima h

La férmula climética que resume las caracteristicas de la sierra de Los

Tuxtlas'segln el sistema de Koeppen modificado por Garcla es Af (m)w"{i'}g
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(Garcfa, 1973, en ,.,jOyama, 1987). Este corresponde a un clima céalido
himedo con una temperatura media de 24.69 C. La temperatura mds
elevada se alcanza en el mes de mayo (32.89 C), y la mé&s baja en diciembre
(16.49 C). La oscilacién térmica anual es relativamente pequeina (Estrada et

al, 1985).

Hay un patrén estacional en cuanto a la precipitacion en la zona (fig. 1),
" aunque llueve durante todo el afio. Durante el pericdo marzo-mayo, se
presenta una época de relativa sequfa, mientras que en el lapso junio-

febrero, la precipitacion es mayor (Martinez-Ramos, 1985; dyama, 1987).

Entre los meses de septiembre a febrero, el area se ve afectada por la
presencia de vientos frlos provenientes del hemisféric norte, que alcanzan
yelocidades de hasta 80 Km/h. Estos s'o.n"conocidos localmente como
"nortes”, y tienen un importante impacto sobre la comunidad vegetal de |3
regién (Martinez-Ramos, 1985). Ademds, . aportan cerca del 15% de la

precipitacién anual {Oyama, 1987).
e. Vegetacién

De acuerdo con Alvarez del Castillo (1977}, las partes mas elevadas de la
sierra de qu Tuxtlas, presentan selva baja, mientras que las partes bajas de
la regi6én estaban cubiertas originalmente por selvas altas perennifolias

{Pennington y Sarukhéan, 1968; Alvarez del Castillo, 1977)
I
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Se sabe que las se'vas altas perennifolias se distribufan hasta el norte del
Estado de Veracruz y al sur del de San Luis Potosi, en una parte de la zona
conocida como La Huasteca (Rzendowsky, 1978; Dirzo, 1991 b).
Desgraciadamente, el grado de perturbacién en esas zonas ha hecho
practicamente desaparecer las selvas que ahi se encontraban (Dirzo,
1991b). Esto le imprime un interés especial a la régién de "Los Tuxtlas",
pueé contiene quizas los reductos de selva conservados mas boreales en el

continente americano.

Hoy en dia, la vegetacién de la regidén estd representada por pequefos
parches de selva alta distribuidos entre pastizales y potreros con un alto
grado de perturbacién. - '

El reducto de selva mejor conservado en la regién esté representado por la
estacion de Biologfa Tropical',"Los Tuitlas", que debende del Instituto de
Biologfa de Ila UNAM- (mapa 2). La vegetacién de -ésta, ha sido estudiada
por varios autores ({iiariinez-Ramos, 1585; ibarra-ivianriques y Sinaca,
1987). Se ha encontrado que las especies mds coﬁunes de drboles que
alcanzan el dose! de la selva son, entre otros, Ficus insipida, Poulsenia
armata, Zonchocarpus guatemalensis, Cordia megalantha, Pterocarpus rohrii »
y Omphalea oleifera (lbarra-Manriquez, 1985). Entre las especies de menor
talla encontramos Pseudoimedia oxiphyllaria, Stemmadenia ;done//-smithi/',
Guarea glabra, Pouteria drlandii y Dendropanax arboreus. Baje el dosel
encontramos otra capa de vggetacién constituida por &arboles de menor
estatura y palmas., Esta capé es ampliamente dominada por Astrocarium

mexicanum, aunque también encontramos otras especies como Guamia sp.
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La llnea punteada gruesa en el lote 69 corresponde a la zona

deforestada por los campesinos de Laguna Escondida (Dirzo,
1987).
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Faramea occidentalis, Psychotria chiapensis, P. simiarum, P. faxlucens,

Charmaedora tepejilote, etc. (lbarra Manriquez, 1985; Oyama, 1987).

En un sitio intermedio entre los reductos de selva bien conservada y los
lugares altamente perturbados, encontramos los "acahuales™, o sitios con
vegetacién secundaria. Estos lugares son dreas en las que los campesinos
perrﬁiten que se regenere la vegetacién, para que la tierra adquiera
nuevamente los nutrientes necesarios para- vdlver a expiotarla. Purata
(1986) hace una descripcién bastante completa de la sucesion en estos

sitios, asf como de los factores que la influyen.
f. Fauna

La fauna de la regién es rica y diversa. Por ejemplo, en cuanto a los
vertebrados, se sabe que hay. alrededér de 50 espeéies de anfibios, entre
anuros y urodelos. ée han identificado cerca de 163 especies de reptiles,
cuyos habitos alimenticios varian mucho entre si, pues hay desde
insectivoros hasta frugivoros {Vogt, com.pers; Dirzo; 1987). En lo que
respecta a las aves, las familias Accipitridae, Tyranidae, Emberizidae y
Columbridae son las mejor representadas. De éstas, el 65% de las especies '

son residentes, y el resto son migratorias {Oyama, 1987; Dirzo, 1987).

La mastofauna de la regién esta comp'uesta por 90 especies de 11 ordenes
y 18 familias. Los 6rdenes que més especies tienen son Rodentia,

Chiroptera y Carnivora, con el 77% del total (Estrada et a/, 1985).

La pérdida de selva alta perennifolia ha llevado a la desafortunada
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desaparicién de algunos organismos antes comunes en !a regidn, . Tal es el

.caso del ocelote (Felis pardalis), el jaguar {(Panthera onca) y el mono arafia

(Ateles geoffroyi) (Dirzo, 1987).

1.2.2.Balzapote.

En 1963, los campesinos de varias partes de Veracruz, recibieron permiso
por parte de las autoridades agrarias para asentarse en la regién de "Los
Tuxitas", como resuitado de las politicas gubernamenfa!es de colonizacién
del Trépico {Alvarez-Buylla, 1989; INEGI, 1920). Los terrenos en donde hoy
se ubica Balzapote y Laguna Escondida, formaban parte. de una colonia
militar. Debido a qﬁe la mayor parte de las tierras permanecian "ociosas",

les fueron otorgadas a los campesinos recién llegados.

Desde entonces, se repartieron las primeras tierras, y se comenzd a
modificar la cobertura vegetal originai, ocupcda hasta ese momento por
selva alta perennifolia. Pronto la ganaderia extensiva y la agricultura se

convirtieron en las actividades preponderantes.

Los primeros pobladores de Balzapote se establecferon en un lugar a
aproximadamente 2 km. de la costa del Golfo de México ya 32 Km. de
Catemaco sobre el camino que comunica a ésa ciudad con Montepio. En fos
primeros afics de la década de los 80, la poblacién decidié reubicar el
poblado, trasiaddndose al lugar que actuaimente ocupa en la orilla del mar.
Poco tiempo después, el poblado lleg6 a un acuerdo con la compania de

construccién {ICA S.A. La empresa se comprometié a trazar las calles del
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nuevo pebiado y = dotarlo de luz eléctrica. Los campes.inos a su vez
permitieron que la empresa explotara las rocas de algunos montes cercanos
a la costa. Estas rocas se utilizarfan mas adelante para la construccién de
instalaciones petroleras en Veracruz y Tabasco. Las consecuencias sobre el

paisaje fueron funestas.

A pésar de que los primeros campesinos se establecieron hace casi 30 afos,
Balzapote aun no recibe el reconocimiento presidéncial como ejido. Esto se
debe en gran medida a un fuerte conflicto interno entre los intereses de los
campesinos que poseen mds tierras, v los que tienen menos (Alvarez-Buylla,
1989). Cuando la Secretarfa de la Reforma Agraria acredite a este lugar
como un ejido, tendrd que haber una revisién de la cantidaa de tierras con
las que cuenta cada campesino. Eso llevaria a.los campesinos que tienen

més tierras a ceder parte de éstas a Ios'que poseen menos.

A pesar de lo anterior, los campesinos de este lugar se siguen refiriendo a
Baizapote come un gjide. De hecho, la organizacién interna responde a la
de este tipo posesion de la tierra. Existe una asamblea de ejidatarios, y se

elige a un agente y a un comisario ejidal.

Actualmente hay aproximadamente 100 familias, de las cuales 60 son de
ejidatarios y el resto de vecinos. Estos ultimos son campesinos que viven
en el ejido, pero que no pueden reclamar ninguna tierra. A pesar de' ello,
algunos'vecinos logran hacersg de pequefias porciones, o rentan las tierras-

para cultivar ellos mismos.

En la muestra de campesinos que fueron entrevistados para esta tesis se

:
H
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incluyeron 26 familias de ejidatarios y 12 de vecinos.

1.2.3. Laguna Escondida.

Al ‘igual que para el caso de Balzalpote, los primeros campesinos que
conformaron este ejido llegaron en 1963, es decir, sélo cuatro afos antes
de que se estableciera la Estacién de Biologfa Tropical "Los Tuxltas". Desde
que esta se fundd, los campesinos de Laguna Escondida han tenido una

fuerte relacién con ella.

Algunos ejidatarios reclaman tierras de la esta_cién' como  suyas.
Actualmente, aproxfmadamente 100 ha de ésta, estan desmontadas y
ocup.adas por parcelas y potreros pertenecientes aAeste ejido (Dirzo,
com.per.; Oyama, 1987). Por otro lado, muchos campesinos de Laguna

Escondida, tanto ejidatarios como vecinos, trabajan en la propia estacién,

A diferencia de Balzapote, Laguna Escondida si es un ejido reconocido por’
las autoridades agrarias desde 1987, aunque si hay campesinos que

usufructan mayores cantidades de tierras que otros.

Cuenta con 38 familias, de las cuales 24 son de ejidatarios y 14 vecinos.
Para este t‘rabajo se entrevist6 a un total de 12 familias. 7 son ejidatarios y

5 son vecinos.



i METODO DE ESTUDIO

Para determinar la intensidad de uso de las plantas de la selva alta
perennifolia, se encuestd a los campesinos de los e]idds de Balzapote y de
Laguna Escondida, en el Municipio de San Andrés Tuxtla, en el Sureste del

Estado de Veracruz.

Las entrevistas con los campesinos se Ile.\/'a'rbﬁ a cabo en un total de 6
. ;/isitas al campo, con duraciones que iban de -4.-a.10 {jras y que se
efectuaron durante el periodd comprendidohentre ios meses de marzo y
diciembre de 1991. En esos meses, se visitaron 38 unidades domésticas de
produccién campesina en el ejido de Balzapote y 12 en el gjido de Laguna

Escondida.

La unidad doméstica de produccién campesina se defini6 como la familia
nublear mas otros miembros "adoptados”, que pueden o no ser familiares
cercanos, pero que colaboran sin percibir ningin ingreso monetario con las
faenas del hogar, de la parcelé y/o del potrero. La unidad doméstica de
produccién puede ademds contratar mano de obra asalariada, lo cué! ocurre
durante la época de cosecha de algunos productos comerciables, tales como
el chile (Capsicum annum) o el cacahuate (Arachis hypogaea). Para ver otra
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definicién con respecto a las unidades de produccién, referirse a Chayanov,

1974,

Es necesario mencionar que algunos miembros de variaé de las unidades
domésticas de produccidn campesina que fueron encuestadas emigran (al
menos temporalmente) a las ciudades en busca de trabajo asalariado, o de

.
educacién. Todas estas personas se consideraron como parte de la unidad
de produccién ya que si bien pueden encontrarse la mayer parte del afio
fuera del ejido, las contribuciones monetarias que hacen al ingreso familiar
los convierte en verdaderos agentes activos de la comunidad a la que estdn

vinculados.

Durante la primera visita al campo se recabaron los datos propios de cada

una de las unidades domésticas de explotacién, tales como el nimero de

integrantes que la cqmponran,'ibs nombres de cada uno de ellos, su sexo,

edad y si laboraban permanentermnente en el ejido o si lo hacfan al menos por
unos meses al afio fuera de éste. Para el caso de estas dltimas personas, se
averigué con cuénto participaban (si es que lo hacian) para cubrir el gasto

cotidiano de la unidad doméstica de produccién campesina.

Por otro lado, se preguntd sobre el estado que guarda f:c:ada familia dentro dé

la estructura del ejido, es decir, si son vecinos o ejidatarios. En caso de ser

vecinos, se interrogd si tienen acceso a la explotacién de alguna porcién de

tierra, y bajo que v{a la pueden conseguir (arrendamiento, medierismo, etc.).
A los ejidatarios se les inguiri6 sobre la cantidad de tierras de las que
disponen. Se averigud, para ambos grupos, de donde provienen las plantas

que utilizan. Esto es, si se colectan en sus potreros, en sus solares o en
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tierras de usufructc, comun. La intencidén de esto ditimo fue encontrar ia
visién que los diferentes miembros de la comunidad tienen sobre el uso y
propiedad de las tierras, tanto de uso individual como aquellas consideradas
de uso comun. Por ultimo, se preguntd el lugar de origen de cada unidad de

produccién.

Asimismo, durante esta primera visita se sonde6 de manera informal sobre
las posibles necesidades que los campeslnoé satisfacen con plantas
prdvinientes de la selva tropical. Esto fué Gtil para la planeacién de las
~ posteriores visitas y la elaboracién de los formatos de en::uesta a utilizarse

miés adelante.

Una vez ubicadas las familias de ambos ejidos que estaban dispuestas a
participar en las encuestas vy conociendo los usos que generalmente se
efectuaron las visitas posterio}es a los dos ejidos. En“éstas, se les pregunté
a los campesinos qué especies vegetales emplean para desarrollar sus
actividades diarias. tales como la preparacién de alimentos, las faenas del
campo, el tratamiento de enfermedades y la construccién o reparacién de
viviendas, muebles y herramientas. En las encuestas se registré e! lugar
donde cdlectan las plantas que fueron mencionadas, la frecuencia con que
se emplean y la cantidad utilizada.. Asimismo, se registré si un evento de

uso representaba la destruccién de la planta.

Las entrevistas se desarrollaron en la casa de cada una de las unidades de
produccién, recorriendo los solares; y ademds, se acompaio a algunos
campesinos a sus respeétivos potreros, con la intencién de observar que

tipo de plantas de la vegetacién original de la selva son inducidas en ellos y
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con que fin. También se tomo registro de las especies introducidas que son

cultivadas.

Con los datos obtenidos a partir de las encuestas antes mencionadas y con
las observaciones hechas a partir de las visitas efectuadas a las parcelas y
potreros, se pudo llegar a una lista de especies que son empleadas por los,
pobladores de ambos ejidos. Esta lista se comparé con el listado flon’sticc;
gue existe para la estacién de Biologfa Tropical "Los Tuxltas" (Ibarra-
Manrrigez y Sinaca, 1987). De esta manera se estal_)lecié que plantas son
de la regién, y cuales fueron introducidas. Para ello, se asumid que todas
las plantas que aparecen en el listado floristico de la estacion (Ver lbarra-
Manriquez y Sinaca, 1987) f.orman parte de la cobertura vegétal original que
habfa en esta zona, o al menos que no fueron introduéidas recientemente
por los pobladores. De igual modo, se tomd por un hecho que las plantas
que .no aparecen en dicho ‘listado, peto que si son utilizadas por los
campesinos, fueron introducidas recienteme.nte; sin embargo, algunas
especies que no a;;arecen enlistadas en el trabajo de. ibarra-ivianriquez y
Sinaca, si fueron consideradas como nativas, por sugerencia del segundo -

autor.

Se calculd a continuacién la intensidad de uso para cadfa Qna’de las especies
vegetéles empleadas por los campesinos de Balzapote y de Laguna
Escondida. Para ello, se armé una matriz de datos para caaa una de las
unidades de produccién. En los ejes x y y de estas matrices se enlistaron
por un lado las especies utilizadas y por otro los usos gque se encuestaron
(tratamiento de enfermedades gastrointestinales, respiratorias, cuténeas y

de cualquier otro tipo; consumo de especies alimenticias; construccién de
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viviendas, cercas, muebles y herramieﬁtas; ornato vy combustible). Si una
familia empleaba una especie vegetal para un uso en particular, se anotaba
un valor de uno en el cruce de dicha especie y su uso. De igual manera, si
alguna especie era aprovechada para satisfacer mds de una funcién, se le
asignaba una unidad a cada uno de los usos que se le atribuian. Una vez
que se completaron las matrices para todas ‘Ias familias, éstas se
sobrepusieron y se armd una matriz final para cada ejido, en la que se
sumaron los valores de todos los evetos de’ us.o por cada especie. Con
estas matrices finales, fué posible estimar qué ‘especies son més empleadas
por un ndmero mayor de unidades de produccién, cuéles son utilizadas para

satisfacer més usos y el porcentaje de familias que utiliza cada especie.

Finalmente, se establecié la intensidad de .uso para cada una de las
especies, primero para cada uno de los usos ya mencionados y finaimente
para una agregacion final de todos ellos. La intensidad de uso se obtuvo

calculando el porcentaje de uso de cada especie, calculado de la siguiente

manera:
li= uso de spix 100
uso de spr
donde Ii= intensidad de uso de la especie /.

i
l

spi= especie /.

spt= total de especies.
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Los datos de intensidad de uso de las especies. se caicularon de forma
separada para Balzapote y para Laguna Escondida, con la intensién de
registrar alguna diferencia en entre los dos ejidos. También, se obtuvo una
intensidad de uso de todas las especies considerando a’ los datos' de los

ambos ejidos como una sola muestra.
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fii. RESULTADOS

Los campesinos de ambos ejidos aprovechan varias especies vegetales para
satisfacer sus necesidades. La mayor parte &e las plantas que emplean son
propias de la regién, es decir, aparecen en el listado de la estacién de
biologia {ropical "Los Tuxtlas", de acuerdo con lo due definimos en el
capftulo il. = Ademds, los campesinos también echan mano de un buen
nimero de especies introducidas. En este capftulo se describe primero la
intensidad de uso que reciben las 'plan'tas' que farmaban parte de la
‘cobertura vegetal original {selva alta perennifolia) y posteriormente se
discute lo relacionado con las ‘que han sido introducidaé por los campesinos.
Por dltimo, se mencionan los resultados. relevantes en cuanto a los

habitantes de ambos ejidos.

3.1. Especies de la regién.

3.\1.1. Resultados Generales

Se contaron 56 especies vegetales qﬁe son utilizadas por los campesinos de
Balzapote y de Laguna Escondida y que son nativas de la regién de "Los
Tuxtlas". En el cuadro 3.1 "aparece el nombre comin para cada una de
ellas, 1a familia a la que pertenecen y el uso que se les atribuye. Asimismo,

se menciona cuales son las partes que se aprovechan y se un evento de uso

i
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Cuadro 3.1

. . (3

ESPECIES DE LA SELVA ALTA PERENNIFOLIA DE LA REGION DE "LOS TUXTLAS"

UTILIZADAS POR LOS CAMPESINOS.

Nombre comin |Especie Familia Uso Perte utilizada Tipo de uso®
Abababi Poulsenia armata oraceas Alimento. Fruto nd.
Acullo Piper auritum Pipuraceae Medicinal. Tallo, hojas. nd.
Amargoso Verbesina croca’a Cornpositae tedicinal. Hojas nd.
Amate Sapium macroczrpa Eughotbiaceae fAedicinal, construccion. Tallo, hojas. d, nd.
Arnica Neurolzena macrocephala Cotnpositae Madicinal, construccidn. Tallo, hojas. d, nd.
Cascatillo Croton schiedeanus Eup horbigceao Combustible, alimento, construccién. Tallo, hojas. d, nd.
Cedro Cederela odoratn Muiaceae Construccion. Tallo. d.
Chagalopoli Ardisia sp. My sinaceae Alirnento, construccidn, combustible. Fruto, tallo. d, nd.
Chagane Dathergia glomnerata Lecuminasae Construccisn, combustible, Talla. G.
Chancarro Cecropia obtusifolia Moraceae Alimento, medicinal, construccién, combustible. [Fruto, hojas, tallo. d, nd.
Clico zapote Manilkara zapotia Sapotacese Alimento, construccién, combustible. Fruto, hojas. d, nd.
Chipile Diphysa robinoides, Le¢uminosae Construceidn. Tallo. d.
Chocho Astrocoryum mexicanum Palmae Alimento, construceidn. Fruto, flor, tafio, hojas. d, nd.
Chotete Arenaria linuginosa Cu:yophillaceae  [Medicinal, Hojas. nd.
Cocuite Gliricidia sepiur: Lequminosae Construccion, combustible, mioadicinal, Hojas, tallo. d, nd.
Covyolillo Amelia patens Rubiaceao Medicinal. Hojes. nd,
Cundo amor Momordica charantia Cu::tirbitacecae Medicinal. Hojas, tallo. nd,
Encino Quercus acutifolia Faglacese Combustible. Tallo. d.
Excolilla Eugania acupulcensis Myrtaceoe Alimnto, Fruto, nd,
Gagopache Passiflora sp. Pausifloraceae tledicinal. Hojas. nd.
Mano de gélepago [AMachaclium flotibundum Leguminosae Medicinal, Hojas. nd.
Gasparito Erytrina sp, Leguminosae Medicinal, construcién. Hojas, tallo. d, nd.
Golondrina Chamaescyce hirta Euphorbiaceae Medicinaf, Hoijas, tallo. nd.
Guaco Aristolochia ovelifolia Aristolochiaceas  |Medicinal. Tallo. d.
Guatatole Smilax sp. Snilardcean Medicinal, Hojas. nd.
Huele de noche Cestrum rasemosum So.anaceae Medicinal, Hojas. nd.
Jobo Spondias radlkoferi Anacardiacene Construccidn, Tallo. d.
Jonote Acliocarpus appendiculatus Tilaceae Construccién, Combustible. Talio. d.
Lopipi Diphalis minutiflora Sanotaceas Combustiblo. Tallo. d.
Luure! Nectandra sp. Lauraceae Construccién, combustible. Tallo, d.
Limoncillo Rheedia eculis Guttiferae Alimento. Fruta. rd.
..

* d= destructivo
nd = no destructivo.
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Cuadro 3.1 (Continuaci6n).

.8 .

S

Lombricera Spigelia palmori Logeniac a0 Medicinal, Hojas. nd.
Nompi Tapirira mexicana Anacardiaceae Alimento. Hojas. nd.
Nopo Cordia stellifera Boreginazeas Construccién. Tello. d.
Ojochi Brosimum alicastrum Moracea: Alimento, combustible, construccién, medicinal. {Fruto, taflo. d, nd.
Olozapote Couepia polyandra Chrysobilanaceae { Alimento, construccién. Fruto, taito. d, nd.
Palo colorado Cupanea aff. macrophylia Spindaccas Combustible. Tallo. d.
Palo de agua Dendropaonax srhoreus Arsliocene Combustible, Tallo. d.
Palo de gusano Lonchocarpus guatemalensis  {Leguminasac Combustitie. Tallo. d.
Palo mulato Bursera simaruba Burseracene Construceidn, medicinal, combustible. Corteza, tallo, d, nd,
Palo verde llex valeri Aquifolinceae Combustibie. Tallo. d.
Paqui Dousliurn guianense Legumirosae Alimunto, construccidén. Tallo, fruto. d, nd.
Rabo de faizan Phytolaca ruvinoides Phitolic :aceae Medicinal. Hojas. nd.
Ralz de piedra Anthurium schlechteadalii Areceace Medicinal. Hojns. nd.
Sabino Guarea grandifolia Meliace.re Construccién, Tallo, d.
Suchil Cordia alliodora Boragin.iceae Construccion, combustible, Tallo. d.
Tarra Arundo donax Grominaceae Construceidn, Tallo. d.
Tenguatade Hippocratea celastroides Hippocrateacea  {Medicinal. Hojas. d.
Tepejilote Chamaedora tepejilote Palmaoo Ornato. Hojas. nd.
Tomatillo Pseudolmedia oxyphyllaria Mortaceae Alimento, combustible, construccidn. Fruto, tallo. d, nd.
Tronador Mortoniodendron gustemalonsel Tilinceao Combustible, alimento. Tallo, fruto, d, nd.
Uvero Coccolnoha barbadensis Polygonaceae Construccién. Talla, d.
Vaina Inga sp. Leguminosae Alimento, combustible. Fruto, talto. d, nd.
Vara prieta Cordia spinenscens Borag)iraceas Medicinal. Hojus, tallo. nd.
Zapota Pouteria campechiana Sapoatacese Construcceidn, elimento, combustible. Frutoe, tallo. d, nd.
Zapota mamoy Pouteria sspota Sapotaseae Alimento, construccion, Fruto, tallo. d, nd.




implica 0o no la destruccién de la planta. Hay que hacer notar que
dependiendo para lo que se utilize, una plantz puede o no ser destruida

completamente.

Algunas de las plantas de la lista anterior sélo se emplean en uno de ios dos
ejidcs. Del total de 56 especies, 47 son utlilizadas en Balzapote y 39 en

Laguna Escondida.

En el siguiente cuadro, podemos ver el m]mero.de e'species de la se!v-a' que
los campesinos aprovechan para cada uno de los usos que se incluyeron:en
las encuestas. Los datos muestran el nimero de especies vegetales
empleadas en Balzapote, Laguna Escondida y en general en ambos ejidos,
considerando en esta Gltima columna a todas las encuestas sin importér‘el

poblado del que provienen.

Cuadro 3.2
NUMERO DE ESPECIES UTILIZADAS PARA
CADA UNO DE LOS USOS ENCUESTADOS.

Ealzzpote Laguna escondida General
Padec, Gastrointestinales ) 8 b
Padec. Respiratorios R 4 Z [
Cutaneos 7 T 7
[Otros {medicinales) ] [ 7
Alimentos T6 T4 18
Herramientas y muebles 5 2 6
Casas 17 18 23
Cercas 5 - 3 6
Ornato 1 1 1
Combustible 15 ic ° 22
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Como se puede apreciar, el consumo de especies alimenticias, la
construccién de casas, el eméleo de madera como combustible v la cura de
enfermedades gastrointestinales son los usos para los cuales se emplean
mas especies vegetales en los dos ejidos. Hay algunas diferencias en el
total de especies que los campesinos de ambos ejidos utilizan para atender
enférmedades cutaneas, para la construccién de herramientas y muebies y;
como combustible. Sin embargo, después de aplicar una prueba estadistica
no paramétrica {Kolmogorov-Smirnoff}, se encontré que no hay diferencias
significativas en cuanto a la distribucion del nimero de especies para cada

uno de los dos ejidos (d=0.4 n.s. my n2 =10).

Hay algunas especies que .se aprovechan para satisféce'r mas ‘de una
necesidad. En el cuadro. 3.3 se muestran las 10 especie's mas utilizadas en
orden descendente en los dos ejidcs estudiados y en una agregacion general
que (;onsidera a todas las especies independientemente del lugar en se
emplean. Asimismo, ée presenta el porcentaje de los usos encuestados que

satisface cada una de esias especies.

Es interesante resaltar que las especies del cuadro 3.3, son comunes en la
region. Por ejemplo, Bursera simarubs y Gliricidia sepium, son cultivadas
vegetativamente para la construccién de cercas vivas. De forma similar,
especies - tales como Brosimum alicastrum, Nectandra sp., Croton
shiedeanus, Cordia alliodora, Dalbergia glomerata, Pouteria éampechiana,
Aceliocarpus appendiculatus y Aristolochia ovalifolia son inducidas en los
potreros. Aunque Astrocaryum mexicanum 0o se induce tan
frecuentemente como las especies anteriores, es muy abundante, al menos

en la estacién de biologfa tropical (Martinez Ramos, 1985). Por su lado,
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Cuadro 3.3
Especies que satisfacen mds usos.

Balzapote Laguna escondida General
Especies % do usos |Especies. % de usos |Especies % de usos
satisfechos . satisfechos satisfechos
por ¢c/sp. por c/sp. por ¢fsp.
{n=10) {n=10} (n=10)
Bursera simaruba 516} Cecropia obstusifolia 40 Bursera simaruba 0
Nectandra sp. 50 Aeliocarpus appendiculatus 30 Gliricidia sepium 50
Ardisia sp. 40 Brosimum alicastrum 30 Brosimum alicastrum 40
Brosimum alicastrum 40 Aristolochia ovalifolia 20 Cecropia obstusifolia 40
Cecropia obstusifolia 40 Astrocaryum mexicanum 20 Dalbergia glomerata 40
Gliricidia sepium 40 Bursera simaruba 20 Manircara zapota 40
Cordia alifodora 40 Coccolcba barbadensis 20 Nectandra sp. 40
Astrocaryum mexicanum 30 Cuoepie polyandra 20 Pouteria campechiana 40
Croton schiedeanus 30 Doalium guianense 20 Aeliocarpus appendiculatus 30
Pouteria campechiana 30 Gliricidia sepium 20 Cordia alliodora 30
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Cecropia obtusifolia es una especie de &rbo! pionero (Martinez-Ramos, 1985)
que aunque No siempre es iriducida, es facil encontrarla a la orilla de los

caminos.

Lo anterior nos conduce a pensar que las especies més abundantes son las
que tienen mas usos, en lo cual pueden influir dos elementos. En primer.
lugar, seguramente hay especies que satisfacen mejor alguna necesadid que
otras. Sin embargo,~dadas las caracteristicas de la selva alta perennifolia,
en donde la alta diversidad de &rboles no garantiza encontrar una especie en
particular de forma facil, es probable que los campesinos le encuentren usos
a las especies mas abudantes, y no se preocupen mas por colectar otras
plantas, aunque estas Ultimas puedan satisfacer mejor a_lgur;a necesidad en
particular. En segundolugar, una vez que los campesinos se han dado
cuenta cuales son las especies mas versétiles (facilidad de induccién,
cantidad de necesidades para las que pueden utilizarse), facilitardn su

crecimiento.

3.1.2. Especies miis utilizadas.

Los resuitados que hasta ahora se han presentado, muéstran unicamente las
especies que pueden emplearse con méas de un fin. No obstante, esto nos

dice muy poco sobre la intensidad de uso que se le atribuye a cada planta.

La cantidad de usos que una especie vegetal satisface no es directamente
proporcional a la intensidad de uso que recibe. Es factible que una unidad

doméstica de produccién le otorge muchos usos a una especie; pero que
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ésta sea desconocida para el resto de! gjido. En tal caso, la importéncia‘ de
esa especie en términos de la utilidad que le confieren los campesinos se
verd muy reducida. Para determinar la intensidad de uso de las plantas,
necesitamos saber cudles son empleadas por un mayor nimero de unidades

de produccion.

En las siguientes secciones se muest'ra Ié intensidad coh que se emplean las
especies para cada uno de los usos que fueron encuestados. Para ellé, se
incluyen éuadros en los gue se enlistan, paré cada uso encuestadbj, las
especies utilizadas en cada ejido y en general, agregando los.datos-de
ambas poblaciones, asi como el.porcentaje de familias que ocupan cada

especie y su intensidad de uso.

a. Especies vegetales empleadas para curar enfermedades

gastrointestinales. = : =

De acuerde con los datos det consultorio médico de la Estacion de Biologla,
las enfermedades que mdés afectan a la poblacidn son aquellas de tipo
gastrointestinal, especiaimente parasitosis. En el cuadro 3.4 se muestra la

lista de especies, gue se usan para curar este tipo de enfermedades.

Como se puede apreciar, todas las especies son utilizadas por un bajo

porcentaje de familias, salvo Machaelium floribundum que es empleada por

el 60% de las unidades de produccién encuestadas en Laguna Es(:oﬁdida.

A pesar de que 34 familias (689% de la muestra) aproveéhan plantas de la

cobertura vegetal original para atender padecimientos gastrointestinales,
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Cuadro 3.4

Y

INTENSIDAD DE USO DE ESPECIES APROVECHADAS
PARA CURAR MALES GASTROINTESTINALES.

Balzapote L.aguna Escondida General
Especie % de u.p. que | % de uso |Especie % de u.p. que | % de uso {Especie % de u.p. quo{ % de uso
utilizan la sp. | de la sp. utilizen la'sp. | delasp. utitizen 1a sp. | e ta sp.
{n=38) (n=14) (n=12) {n=16) {n=50) {n=30)
Bursera simaruba 7.89 21.43 |Machaelium floribundum 50.00 37.50 {Machaelium floribundum 14.00 23.33
Neurolaena macrocephala 5.26 14.29 1Aristolochia ovalifolia 25.00 13.75 {Aristolochia avalifolia 6.00 10.00
Sapium macrocarpa 5.26 14.29 |Amelia patens 16.67 12.50 JEursera simaruba 6.00 10.00
Spigelia palmeri 5.26 14.29 |Arenaric lanuginosa 8.33 (.25 )Amelia patens 4.00 6.57
Machaelium floribundum 2.63 7.14 [{Cordia spinenscens 8.33 6.25 {MNeurolzena macrocephala 4.00 6.67
Passiflora sp. 2.63 7.14 |Erytrina sp. 8.33 .25 {Passitflora sp. 4,00 6.67
Piper auritum 2.63 7.14 \|Passitlora sp. 8.33 65.25 (Sapium macrocarpa 4.00 6.67
Poulsenia ermata 2.63 7.14 |Rhezdia edulis 8.33 6.25 (Spigelia palmeri 4.00 6.67
Smilax sp. 2.63 7.14 . Arenaria lanuginosa 2.00 3.33
Cordia spinenscens 2.00 3.33
Erytrina sp. 2.00 3.33
Piper auritum 2.00 3.33
Poulsenia armata 2.00 3.33
Rheedia edulis 2.00 3.33
Smilax sp. 2.00 3.33
Cuadro 3.5
INTENSIDAD DE USO DE ESPECIES APROVECHADAS -
PARA CURAR MALES DE VIAS RESPIRATORIAS,
Balzapote Laguna Escondida General
Especie % de u.p. que | % de uso |Especie’ % de u.p. que | 9 de uso |Especie % do u.p. que | % de uso
utilizan la sp. | dela sp. utilizan la sp. | dela sp. utitizan la sp. | dela sp.
In=38) (n=7) (n=12) (n=2) {n=50) n=9)
Bursera simaruba 7.89 42.86 |Aeliocarpus appendiculatus 8.33 50.00 {Bursera simaruba 6.00 - 33.33
Cestrum rasemosum 5.26 28.57 Momuordicia charanca 8.33 50.00 |]Cestrum rasemosum 4.00 22.22
Arenaria lanuginosa 2.63 14.29 Aeliocarpus appendiculatus 2.00 1111
Gliricidia sepium 2.63 14.29 Arenaria lanuginosa 2.00 11.11
< Gliricidiasepium 2.00 11.11
Mormordicia charanca 2.00 11.11




ninguna planta_en particular (con la excepcién 'ya mencionada- de M.
floribundurn en Laguna Escondida) es utilizada en'gran medida, sino que se
echa mano de una édmplia gama de especies en ambos poblados, pero cada

una utilizada por muy pocas unidades de proddccién.

Practicamente todas las especies del cuadro 3.4 son:cultivadas en los
solares o en los potreros, como Burseré simaruba quevademés se usa-para
construir cercas vivas. Aristolochia ovalifolia es la unica especie' que
requiere de otras plantas arbéreas para podef crecer, pues es un-bejuco
lefioso. Se le encuentra con mas facilidad en cafadas o parche.s de sélva
poco perturbados. Debido a que- practicamente todas las especies que los
campesinos de ambos ejidos emplean para curar“ enfermedades
gastrointestinales son cultivadas en los solares o en l'os potreros, la cant:idad
de selva alta perenni.fplia gue los campesinos ‘requieren conservar ‘para

surtirse de ellas es minima.

b. Especies vegetales embleadas para curar enfermedades de vias

respiratorias.

Las especies aprovechadas para curar enfermedades en las vias re'spirator.ia.s :
presentan un patrén similar al anterior, tal y como se observa er{ el cuadro
3.5. El uso que recibe cada especie es 'muy marginal, pues sélo un’
porcentaje relativamente bajo de las unidades de produccién encuestadas
(15%) emplea plantas de la selva con tal fin, mientras que el. 75% restante
prefiere el uso de medicamentos farmaceuticos que se autorecetan o qué les
son dados en el consultorio de la Estacién de Biologn‘a.'. Ademas, con Ia

excepcién de Bursera simaruba y Cestrum rasemosum (que sélo se usan-en
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Balzapote}, 1odas las demés especies del. cuadro 3.5 son utilizadas por una
familia cada una. Por ultimo, el 100% de las unidades de produccién
entrevistadas preparan infusiones con hojas de especies introducidas tales
como el limén (Citrus limonia) y la naranja (C. sinensis) entre otras, para

atender este tipo de padecimientos.

La baja intensidad de uso de especies de la selva para atender este tipo de’
padecimientos, el alto porcentaje de consumo de medicamentos vy la
utilizacién de especies introducidas en substitucion de ias especies naiivas
son elementos que reducen el interés de los campesinos por conservar la

cobertura original de la selva.

c. Especies vegetales empleadas para curar enfermedades cutaneas.

-A.diferencia de los 2 usos anteriormente sefaledos, los campesinos de

Balzapote v Laguna Escondida hacen un fuerte uso de las especies nativas
de esta regién para atender padecimientos cuténeos. Esto'mtimo no €s raro
y‘a que las infecciones en lal piel que sufren los campesinos como
consecuencia de las faenas diarias {cortaduras, golpes, acarosis, etc.) son
muy frecuentes, y al menos que la gravedad de la enfermedad lo amerite, no
visitan al medico. El 80% de las familias encuestadas utilizan al menos una
especie con este fin. Momordicia charanca tiene un uso muy generalizado,
pues el 50% de las familias la utilizan frecuentemente. La lista de especies
que se aprovechan con este propdsito asi como el porcentaje de unidades
de produccién que las utilizan y su intensidad de uso se r.nuestran en el

cuadro 3.6.
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Cuadro 3.6

INTENSIDAD DE USO DE ESPECIES APROVECHADAS
PARA CURAR ENFERMEDADES CUTANEAS.

Balzapote Laguna Escondida General
Especie % de u.p. que | % de uso |Especie % de u.p. que | % douso |Especie % do u.p. que | % de uso
utilizan la sp. | de la sp. utilizan te sp. | de la sp. utilizanla sp. | de fa sp.
{(n=38) {n=34) {n=12) {n=6) R {n=50) Cr=24)
Momordicia charanca 50.00 55.88 {Momordicia charanca | 50.00 10C.00 {Momordicia charanca 50.00 62.50
Neurolaena macrocephalal 15.79 17.65 Neurolaena macrocephala 12.00 156.00
Gliricidia sepium 7.89 8.82 Gliricidia sepium " 6.00 7.50
Brosimum alicastrum 5.26 5.88 Brosimurm alicastrum 4.00 5.00
Bursera simaruba 5.26 5.88 Bursera simaruba 4.00 5.00
Cestrum rasemosum 2.63 2.94 Cestrum rasemosum 2.00 2.50
Phytolaca ruvinoides 2.63 2.94 Phytolaca ruvinoides 2.00 2.50
Cuadro 3.7 . :
INTENSIDAD DE USO DE ESPECIES APROVECHADAS
PARA OTROS TIPOS DE ENFERMEDADES.
Balzapote Lagiuna Escondida N General
Especie % de u.p. qua | % de uso {Especie % de u.p. quo | % de uso jEspecie % de u.p. que | % de uso
- utilizan la sp. { dels sp. utilizan la sp. | dela sp. utilizan la sp. | dalasp.
. . (n=38) {n=13} {n=12) (n=8) . {n=19) {(h=19)
Bursera simaruba 10.53 30.77 |Anstolochia ovalifelia 16.67 33.33 \Bursera simaruba 12.00 31.58
Aristolochia ovalifolia 7.89 23.08 |Bursera simaruba 16.67 32.33 jAristolochia ovalifolia 10.00 26.32
Cecropia ubtusifolia 7.89 23.08 1Cecropia obtusifolia 8.33 1€.67 |}Cecropia obtusifolia 8.00 21.0%
Chamaescyce hirta 2.63 7.69 Cestrum rasemosum 8.33 16.67 YAnthurium schlechtendalii 2.00 5.26
Anthurium schlechtendaliil  2.63 7.69 ! Cestrum rasemosum 2.00 .26
Hippocratea celastroides 2.63 7.69 Chamaescyce hirta 2.00 5.26
’ i Hippocratea celastroides 2.00 .26
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Cabe adadir que las especies de! cuadro 3.6 son muy comunes en los
potreros y/o solares, y que para su uso no se requieren de grandes
cantidades de ellas. Por ejemplo, M. charanca que como ya vimos es la que
mas se emplea, crece frecuentemente en solares, potrerds e incluso en la
orilla de caminos, y es suficiente con cortar unos cuantos nudos de la planta
para utilizarla. Como consecuencia, tampoco podemos esperar que se
requieran grandes extensiones de selva para el aprovechamiento de estas‘

especies.

d. Especies vegetales empleadas para curar otro tipo de enfermedades.

Hay \;arias especies de plantas que se utilizan para curar otros tipos de
enfermedades, las cuales; se enlistan en el cuadro 3.7. 'Hay 3 especies con
una aita intensidad de uso. La primera de ellas es Bursera simaruba, con
cuya corteza se preparan infusiones, a las que se les atribuy_en ademas de
las propiedades para curar padecimientos gastrointestinales, respiratorios y
cuténeos ya mencionados; usos como caimante y remediv coiitia la
diabetes. Le sigue en uso Aristo/ochia ovalifolia, con la que se prepara una
bebida alcohdlica que de acuerdo con todas las familias que la usan, es un
excelente remedio contra picaduras de serpientes. Como ya se comenid,
esta ultima especie no puede crecer aislada, sino: que requiere de la
presencia de especies arbéreas cerca. Por ultimo, se encuentra Cecropia
obtusifolia, que crece en el borde de los caminos, y de la cual se
aprovechan las hojas para preparar infusiones, a las que se les atribuyen las

mismas caracteristicas que a las de B. simaruba.

Al igual que en los casos anteriores, la mayor parte de las especies



enlistadas en el cuadio 3.7 son colectadas en potreros y/o solares.

e. Especies vegetales empleadas con fines medicinales en general.

La importancia que las plantas medicinales tienéan‘ para los campesinos de las
zonas tropicales ha sido repértada en varios articulos (Gi;péi’t y Campos,
1986; Garine, 1990; Froment, 1990; Paz et al, 1991); sin embargc}, se
encontré que el uso de las especies vegetales con tal fin es relativamente
marginal en los ejidos estudiados. Al menos un miembro de todas las
unidades de produccitn entrevistadas visita al médico una vez al @fio y en el
100% se emplean medicarf\entos farmacéuticos para curar la mayor parte
de las enfermedades, en lo cual puede influir de rﬁanera importante el hecho
de que la Estacion de Biologia Tropical "Los Tuxtias" cuente con un

consultorio médico que brinde sus servicios a los campesinos de la region.

En el cuadro 3.8 apareée unz; agregacion de todas las gspecies que. se se

smpleen con los fines medicinales arriba descritos y su intensidad de ﬁso.

La especie més aprovechada es Momordicia charanca, gue como se senald

anteriormente se usa para curar enfermedadeé cutdneas. Le sigue Bursera

simaruba, la cual debe su alta intensidad de uso a que se emplea para curar -
varios tipos de padecimientos. ‘

Es importante repetir que la cantidad de cada una de las plantas que se

" requiere para preparar los medicamentos que utilizan los cam’pesi’noé es muy

baja, y que todas las especies medicinales son colectadas principalmeh{e en

potreros, en solares o en la orilla de los caminos. Ademas, el uso de una

especie con fines medicinales rara vez implica la destruccién de toda una
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Cuadro 3.8

INTENSIDAD DE USO DE ESPECIES MEDICINALES.

Balzapote Laquna Escondida General
Especie % douso {Especie % do uso {Especie % de uso
de !a sp. de |3 sp. de la sp.
(n=68) {n=29) (n=97)
Momordicia charanca 27.94 |Mechaelium floribundum 20.69 Momordicia charanca 25.77
Bursera simaruba 17.65 Aiomordicia charanca 20.69 |Bursera simaruba 14.43
Neurolaena macrocephala 11.76  }Ar.stolochia ovalifolia 17.24  |Aristolochia ovalifolia 8.25
Gliricidia sepium 5.88 Amelia patens 6.490 Neurolaena macrocephala 8.25
Aristolochia ovalifolia 4.41 Bursera simaruba 6.90 Niachaelium Ffloribundum 7.22
Cecropia obtusifolia 4.41 Acliocarpus eppendiculatus 3.45 Cecropiz obtusifolia 4.12
Cestrum rasemosum 4.41 Arenaria lanuginosa 3.45 Cestrum rasemosum 4,12
Brosimum alicastrum 2.94 Cecropia optusifolia 3.15 Gliricidia sepium 4.12
Sapium macrocarpa 2.94 Cestrum rasemosum 3.45 Amelia patens 2.06
Spigelia palmeri 2.94 Cordia spinenscens 3.45 Arenaria lanuginosa 2.06
Anthurium pentaphyllum 1.47 Erytrina sp. 3.45 Brosimum alicastrum 2.06
Arenaria lanuginosa 1.47 Pessiflora sp. 3.45 Passiflora sp. 2.06
Chomaescyce hirta 1.47 Rheedia edulis 3.45 Sapium macrocarpa 2.06
Hippocratea celastroides 1.47 Spigelia palmeri 2.06
Machaelium Horibundum 1.47 Aeliocarpus appendiculatus 1.03
Passiflora sp. 1.47 Anthurium schlechtendalii 1.03 .
Phytolaca ruvinoides 1.47 Chamaescyce hirta 1.03
Fiper auritum 1.47 Cordia spinenscens 1.03
" |Pouisenia armata 1.47 Erytrina sp. 1.03
Smilax sp. 1.47 Hippocratea celastroides 1.03
Phytolaca ruvinoides 1.03
Fiper auritum 1.03
Poulsenia armata 1.03 .
Rheedia edulis 1.03
Smilax sp. 1.03




planta {un individuo modular, ver Begon, 1988}. Por ello, es diﬁcilvque la
simple motivacién de proveerse de plantas ‘medicinales llevé a los
campesinos a conservar amplias extensiones de selva alta. De acuerdo con
lo observado en las viéitas a los potreros, los cémpesinos tienden a inducir o
cultivar unicamente aquellas. plantas que requferen; Y por_pierto no en

grandes cantidades.

f. Especies vegetales empleadas como alimento.

Al igual que en el caso de las planias medicinales, varios autores. ﬁan
rﬁencionado que algunas plantas propias de las selQas altas perennifolias son
muy importantes para los campesinos debido aAsus gtribdtos alimenticios
{Gonzalez, 1984; Peters, 1989; Al\_/arez-Buylla et al.', 1989; Dulfur, 1990).
En el cuadro 3.9 se muestran las especies que forman parte de la cobértura
" original de la regi6én y ci'ue los campesinos de ambos ejidos utilizan con fines’
alimenticios, el porc‘entaie_ de 'unidades de produccién que las aprovechan y
la intensidad de uso de c.a'ci‘a gspecie en cada uno de lds_eiidos y en una

agregacién total de ambos.

Se puede observar que en ambos ejides el mayor consumo se hace sobre 5 '
esbecies: Pseudolmedia oxyphyllaria, Poulsenia armata, Aétrocaryum
mexicanum, Pouteria sapota y Cquepia polyabdra. De todas estas especies’
sé consume el fruto, el cual no requiere de mayor preparacién, con la
excepcién de A. mexicanum, cuyo fruto se raya p‘ara‘ hace'r un dulce; sin
embargo, lo que més se consume de esta dltima especie es la flor, la cﬁél se
cocina con huevos o con otras especies vegetales. * La._colecta de eéfas

especies se lleva a cabo durante la temporada de fructificacién (o -de
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Cuadro 3.9
INTENSIDAD DE USO DE ESPECIES ALIMENTICIAS.

Balazapote Lzguna Escondida General

Especie % do u.p. que | % de uso {Especie % de u.p. que | % de uso JEspecie % de u.p. que | % de uso
utilizen la sp. | de la sp. utilizan 1a sp. | dula sp. utilizanla ¢p. { dela sp.
(n=238) (n=120) (n=12 h=67) {n=50) tn=187)
Astrocaryum mexicanum ) 57.89 18.03 |Poulsenia armata 91.67 16.42 iPseudolmedia oxyphyllaria 66.00 17.46
Pouteria sapota 57.89 18.03 {Pseudolmedia oxyphyllari 91.67 16.42 Poulsenia armata 64.00 16.93
Pseudolmedia oxyphyllaria 57.89 18.03 Astrecaryum mexicanum 75.00 ©3.43 |Astrecaryum mexicanum 62.00 16.40
Poulsenia armata 55.26 17.21 |Pouteria sapota 75.00 13.43 JPouteria sapota 62.00 16.40
Couepia polyandra 34.21 10.66 {Couepia polyandra 66.67 11.94 |Couepia polyandra 42.00 11.11
Manilkara zapota 13.16 4,10 \Brocimum alicastrum 33.33 5.97 [{8rosimum alicastrum 14.00 3.70
Brosimum alicastrum 7.89 2.46 |Cecropia obtusifolia 33.33 5.97 [{Cecropia obtusifolia 12.00 3.17
Rheedia edulis 7.89 2.46 |Pouteria campechiana 33.33 5.97 {Manilkara zapota 10 00 2.65
Cecropia obtusifolia 5.26 1.64 - {Dalbsargia glomerata 16.67 2.99 [{Pouteria campechiana 10.00 2.65
Ardisia sp. 2.63 0.82 |Ardisia sp. 8.33 1.49 {Rheedia eduilis 8.00 2.12
Croton schiedeanus 2.63 0.82 |Doalium guianense 8.33 1.49 {Ardisia sp. 4.00 1.06
Doelium guianense 2.63 0.82 {Eugenia acupulcensis 8.33 1.49 \{Dalbergia glomerata 4.00 1.06
Eugenia acupulcensis 2.63 0.82 [|fheacdia edulis 8.33 1.49 {Doalium quianense 4.00 1.06
Inga sp. 2,63 0.82 ({Tapirira mexicana 8.33 1.49 \Eugenia acupulcensis 4.00 1.06
Mortoniodendron guatemalense 2.63 0.82 Croton schiedeanus 2.00 0.53
Pouteria campechiana 2.63 0.82 Inga sp. 2.00 0.53
Mortoniodendron guatemalense 2.00 0.53
Tapirira mexicana 2.00 0.53
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floracion en el caso de A. mexicanum) de cada una de cllas. El consumo de

las demds especies es méas marginal y varia entre ambos ejidos.

El 100% de las familias encuestadas consumé alimentos que provienen de
plantas que formaban parte de la cobertura vegetél ori'ginal de la regién. No
obstante, debido a la naturaleza tempora!l del consumo:- de las espegies,
dificilmente podemos afirmar que la.diet.a de los habitaﬁtes de Balzapote vy
Laguna Escondida dependa de los productos colectados de estas plaﬁtas;
sino que estd basada en el aprovechamiento dé especies introducidaéfa la
.region. Hay que agregar que todos los productos comestiblés de -ias
especies enlistadas en el cuadro 3.9 provienen ‘son colectados en- los

potreros.

g. Especies vegetales empleadas para la construcciéon de vivienda.

La construccién de casa§ es él uso para el cual se utiliza un mayor nimero
de especies; sin embargo, en ambos ejidos domina claranﬁente el empleo de
dos de ellas: Cordia alliodora y Nectandra sp, tal y como se puedée Ver & &
cuadro 3.10. Todas las especies usadas para la construccion de viviendas Y
en especial estas dos ultmas, son inducidas en los potreros, es ‘decir, loé
campesinos las dejan crecer en éstos, pero no las cultivan directamente.
Una vez que el arbol alcanza el tamanio adecuédo, se tala para la fabricacién-

_de tablones.

Los habitantes de los ejidos estudiados no requieren ‘de grandes 4&reas
arboladas para satisfacer la necesidad de proveerse de madera para"la

construccién de sus viviendas por dos razones fundamentales. Por principio
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Cuadro 3.10

INTENSIDAD DE USO DE ESPECIES

PARA LA CONSTRUCCION DE VIVIENDAS.

Balzapote Laguna Escondida General
Especie % de u.p. que | % de uso |Especie % de u.p. que | % ceuso |Especie % de u.p. qua| % do uso
utilizen la sp. de le sp. utilizan la sp. de ia sp. utilizan fa sp. de fa sp.
(n=38) (n=98) n=12) {n =40) (n=50) {n=138)
Cordia alliadora 78,95 30.61 {Cordia all’adora 100.00 30.00 |Cordia alliadora 84.00 30.43
Nectandra sp. 60.53 23.47 {Nectandra sp. 58.33 17.50 |Nectandra sp. 60.00 21.74
Ardisia sp. 18.42 7.14 (Aeliocarpus appendiculatus | - 25.00 7.50 Dalbergia glemerata 18.00 6.52
Dalbergia glomerata 18.42 7.14 |Brosimum alicastrum - 16.67 5.00 JArdisia sp. 16.00 £.80
Pouteria campechiana 15.79 6.12 {Dalbernie glomerata 16.67 5.00 YGuarea grandifolia 12.00 4.35
Guarea grandifolia 13.16 5.10 [|Pseudoimedia oxyphyllaria 16.67 5.00 {Pouteria campechiana 12.00 4.35
Cederela odorata 10.53 4.08 {Ardisia sp. 8.33 2.50 [Brosimum alicastrum 10.00 3.62
Manilkara zapota 10.53 - 4.08 Cecropia obtusifolia 8.33 2.50 [Cederela odorata 10.00 3.62
Brosimum alicastrum 7.89 3.06 {Cederela odorata 8.33 2.50 [Manilkara zepota 10.00 3.62
Pouteria sapota 5.26 2.04 |Coccoloba barbadensis 8.33 2.50 {Aeliocarpus appendiculatus 6.00 2.17
Arundo donax 2.63 1.02 [Cordia scellifera 8.33 2.50 [{Pouteria sepota 6.00 2.17
Cecraopia obtusifolia 2.63 1.02 YCouepia polyandra 8.33 2.50 [|Cecropia obtusifolia 4.00 1.45
Cordia stellifera 2.63 1.02  {Doalum guianense 8.33 2.50 ({Cordia stellifera 4.00 1.45
Couepia polyandra 2.63 1.02 \|Gliricidia sepium 8.33 2.50 {Couepia polyandra 4.00 1.45
Croion schiedeanus 2.63 1.02  |Guarea grendifolie . 8.33 2.50 |Pseudolmedia oxyphyllaria 4.00 1.45
Diphysa roblaoldes 2.03 1.02  {Manitkara zapota 8.33 2.50 [Arundo donax 2.00 .0.72
Verbesina crocata 2.63 1.02 |Pouteria sapota 8.33 2.50 }Coccoloba barbadensis 2.00 0.72
Spondias radlkoferi 8.33 2.50 {Croton schiedeanus 2.00 0.72
Diphysa robinoides 2.00 0.72
Doalium guianense 2.00 0.72
Gliricidia sepium 2.00 0.72
{Spondias radlkoferi 2.00 0.72
Verbesina crocata 2.00 - .0.72
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de cuéntas estd la haja tasa de recambic de los tablones empleados en la
construccién de la vivienda. De acuerdo con e 100% de las unidades de
produccién cuya casa aun estd fabricada con madera, se requiére
aproximadamente de 2 &rboles altos (de apréximadamente 30  m, son
especies que de estar en la selva formarian parte del dosel) cada 20 afios
para mantener la casa en buen estado. Esto impﬁca que la cantidad de

érboles que requieren es minima.

La. segunda razén es la sustitucién de materiales para la construccién. No
obstante la baja tasa de recambio de los lablones de las casas, cada vez hay
un mayor interés por parte de los campesings por levan_tar las paredes de su
vivienda con tabiques, ' bues el 100% de las unidades de produccion
coincidieron en que las casas construidas con.este tltimo fnaterial son més
resistentes y ademds, representan una mayor estabilidad econémica.
Asimismo, hoy en dn’e_z, ninguha casa de los dos ejidoi;s cuenta con techo de
palma, en su lugar se emplea ldmina de cartén, asbesto ¢ galvanizada. Esta
sustitucion reduce audn mas el interés que los campesinos pudieran tener por

conservar los arboles.

h. Especies vegetales empleadas para la construccién de cercas.

Todos los campesinos de los ejidos de Balzapote y de Laguna Escondida que
usufructan tierras optan por cercarlas utilizando retofios de &rboles como
postes, construyendo lo que se conoce como una “éerca viva". La lista de
especies que se aprovechan bara este fin, el porcentaje de familias que las
ocupan y el porcentaje de uso de cada especié aparecen en el cuadro 3.11.

Las especies mas utilizadas son B. simaruba y Gliricidia sepium.

51



La importancia de las cercas vivas en la regeneracion de la selva alta est
siendo estudiada actualmente (Guevara, en prep.). Algunos elementos que
se proponen, es que estas cercas pueden 'fungir como sitios para la
atraccién de aves y otros animales, que a su vei disbersan Ias semillas de

otras especies vegetales de la selva {Laborde, en prep.).

A partir de las observaciones llevadas a cabo para la elaboracién de la
presente tesis, podemos adelantar que dificilmente se podra conservar gran
parte de la diversidad de la selva alta perennifoiia sdlo por &l ;echc ﬁc
construir cercas vivas debido a dos razones. En primer lugar, aunque el
drea ocupada por cercas vivas puede ser considerable én términos de
cobertura vegetal, la diversidad de las plantas que se 'utilizan con este fin es
muy baja, pues son mdy pocas las especies que sé usan y, ademds, hay un
gran dominio de dos es'pecies{ lo que reduce la equitatividad {Begon et a), '
1988). En segundo'lugar, la reproduccién de los érboles que se usan péra
fa construccién de esias cercas s& hace de forma vegetative, por lo que la
variacion genética entre los 4rboles en pie debe de ser muy baja. Serfa
necesario hacer un estudio mas cuidadoso sobre estos dos aspectos para

poder respaldar o contradecir estas consideraciones.

i. Especies vegetales empleadas en la fabricacion de utensilios, muebles vy -
herramientas. ’

De acuerdo con las encuestas llevadas a cabo, la cantidad de especies

empleadas para la fabricacién de utensilios, muebles y herramicntas es muy

3

reducida y su uso muy marginal, tal y como se muestra en_el cuadro 3.12.

.
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Cuadro 3.11

INTENSIDAD DE USO DE ESPECIES

PARA LA CONSTRUCCION DE CERCAS VIVAS.

Balzapote Laguna Escondida General
Especie % dou,p.que| %deuso JEspecie % da u.p. que} % deuso }Especie % de u.p. que | %6 de uso
utilizan la sp. { de la sp. utilizanla sp. | delasp. utilizan la sp. de la sp.
{n=38) {(n=5%} in=12) {n=18} (n =50} in=77}
Bursera simaruba 76.32 49.15 |Bursera simaruba 83.33 £5.56 |Bursera simaruba 78.00 .| 50.65
Gliricidia sepium 71.05 45,76 {Gliricidia sepium 58.33 38.89 |Gliricidia sepium 68.00 44,16
Cordia stellifera 2.63 1.69  Manill:ara zopota 8.33 5.56 jCordia stellifera 2.00 1.30
Eryirina sp. 2.63 1.69 Erytrina sp. 2.00 1.30
Sapium macrocarpa 2.63 1.69 Manilkara zapota 2.00 1.30
Sapium macrocarpa 2.00 1.30
Cuadro 3.12 : N
INTENSIDAD DE USO DE ESPECIES PARA LA
CONSTRUCCION DE MUEBLES Y HERRAMIENTAS.
Balzapote Laguna Escondida General )
Especie %deu.p.que| %deuso {Espesie % de u.p. que| % deuso {Especie %deu.p. qua| % douso
utilizan {e sp. de la sp. vtitizen la sp. de la sp. utilizan ta sp. de la sp.
{n=38) {n=9) n=12) {h=2) {n=50) (n=11)
Nectandra sp. 7.89 33.33 |Astrocaryum mexicanum 2.63 50.00 }Nectandra sp. 6.00 27.27
Ardisia sp. 5.26 22.22 |Pouteria campechiana 2.63 50.00 [lArdisia sp. 4.00 18.18
Cordia elliadora 5.26 22.22 : Astrocaryum mexicanum 4.00 18.18
JAstrocaryum mexicanum 2.63 11.11 Cordia alliadora 4.00 18.18
Cederela odorata 2.63 11.11 Cederela odorata 2.00 9.09
Pouteria campechiana 2.00 9.09




Ademss, para la construccion de estos objetos se aprovechan siempre

plantas obtenidas en potreros.

j. Especies vegetales empleadas para la construcciédn en general.

En el cuadro 3.13 se muestra una agregacion de todos los ps_os"relacionados
con la construcci¢n, asi como el porcentaje de uso de cada especie tcon
relacion al total de uso de todas las especies. C. alliodora, B. simaruba, G.
sepium 'y Nectandra s}). son las especies mas utilizadas, con el 67% del.uso
total. La primera y a Gitima se emplean para la construccién de Viviendés,
mientras que la segunda y la tercera son aprovechadas para la construccién
de cercas vivas. E! 13% de los usos restantes sé reparte entre las demés
especies. Para hacer una evaluacién del valor que los campesinos tienen en
conservar la selva para’satisfacer sus necesidades de construccién, hay 'que
‘centrar la atencién en ‘él valor que atribuyen a las cuatro especies antes
mencionadas, pues aq.uellas. con un uso marginal son facilmente

prescindibles

Como vya se sefald, B. simaruba y G. sepium son reproducidas
vegetativamente para construir cercas vivas, por o que los campesinos no
estan motivados a conservar una gran cantidad de selva élta para
asegurarse el abasto de estos éerles, pues eh las propias cercas tienen un -
banco suficientemente grande de este recurso. Por su parte, C. alliodora y
Nectandra sp. son especies que se inducen en los potreros; ia baja fasa de
recambio de los tablones fabricados a-partir de ellas para la construcciér; de
viviendas y la sustitucién de éstos por tabigues hacen que el interés por

mantener estos &arboles en pié¢ para satisfacer la necesidad de construir
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Cuadro 3.13

INTENSIDAD DE USO DE ESPECIES
PARA LA CONSTRUCCION EN GENERAL.

Balzapote Laguna Escondida General
Especie %de uso {Especie % deuso- {Especie % de uso
de la sp. de la sp. dc 1a sp.
(n=166) {n=60) (n=226)
Cordia alliadora 19.28 |[Cordia aliadora 20.00 |Cordia alliadora 19.47
Bursera simaruba 17.47 _ |Bursera simaruba 16.67  {Bursera simaruba 17.26__
Gliricidia sepium 16.27 Gliricidia sepium 13.33 Gliricicia sepium 16.49
Nectendra sp. 15.66  |Nectendra sp. 11.67  Nectendra sp. 14.60
Ardisia sp. 5.42 Aeliocarc us appendiculatus 5.00 Ardisico sp. 4.42
Dalbergia glomerata 4.22 Brosimura alicastrum 3.33 Dalberqgia glomerata 3.98
Pouteriz campechiana 3.061 Dalbergic glomerata 3.33 Pouteria campechiana 3.10
Cederela odorata 3.01 Manilkara zapota 3.33 Cedercla odorata 2.65
Guarea grandifolia 3.01 Pseudolmedia oxyphyllaria 3.33 Guarea grandifolia 2.65
Manilkara zapcta 2.41 Ardisia so. 1.67 Manilkara zapota 2.65
Brosimurn alicastrum 1.81 Astrocaryum mexicanum 1.67 Brosinum alicastrum 2.21
Cordia stellifera 1.70 Cecropia obtusifolia 1.67 Aeliocarpus eppendiculatus 1.33
Pouteria sapota 1.20 Cederela odorata 1.67 Cordia stellifera 1.33
Arundo donax 0.60 Coccoloba barbadensis 1.67 Pouteria sapota 1.33
Astrocaryum mexicanum 0.60 Cardia s’ellifera 1.67 Astrocaryum mexicanum 0.83
Cecropia obtusifolia 0.60 Couepia polyandra 1.67 Cecropia obtusifolia 0.88
Couepia polyandra 0.50 Doalium guianense 1.67 Couepia polyandra 0.88
Croton schiedeanus 0.50 Guareg vrandifolia - 1.67 _ |Pseudolmedia oxyphyllaria 0.88
Diphysa robinoides 0.60 Pouteria campeachiana 1.67 Arundo donax 0.44
Erytrina sp. 0.60 Pouteria sapota . 1.67 Coccoloba barbadensis 0.44
Sapium macrocarpa 0.60 Spondias radlkoferi 1.67 Croton schiedeanus 0.44
Verbesina crocata 0.560 Diphysa robinoides 0.44
Doalium guienense 0.44
Erytrina sp. 0.44
Sapium macrocarpa 0.44
Spondias radlkoferi 0.44
Verbesina crocata 0.44




casas disminuya; esto reduciria adn més las 4reas con cobertura vegetal

original.

k. Especies vegetales empleadas con fines de ornato.

Los campesinos de ambos ejidos adornan sus solares con yariaé'especies de
plantas. Alvareszuylla et al. {1989) hacen un estudio detallado de la
composic‘ién de los solares de Balzapote. El uso que se hace de las plantas
de ia regién con este fin es muy marginai, ya que ia mayor parte g’e, fas
especies de ornato son introducidas. La (nica especie que es eXtrardé gén
gran cantidad de los reductos de selva con fines de ornato es Chamaedora
tepejilote, que se ocupa para adornar las casas du}ante fiestas. 56% de Iaé
familias de ambos ejidos utilizan esta especie, y ademdés, varias familias
reportaron que personas de otros pueblos recolectan las hojas de. C.

tepejilote en las cercanias de Balzapote y Laguna Escondida.

No obstante la importancia de esta especie, v el hecho'de que para Sus
hojas existe un mercado completo (Oyama, 18987), ninguna de las familias
reporté que las vendiera y no se encontré alguna ‘instilucién dentro de lqs
ejidosk que regulara la explotacién de C. tepejilote. Esto parece manifestar
que, aunque muchas familias hacen uso de esta especie, no hay ihterés por
este recurso, lo que puede defivar en unla muy baja motivacion por -

conservar los reductos de selva de donde se extrae.

I. Especies vegetales empleadas como combustible.

. La mayor parte de los campesinos de los ejidos estudiados, dependen de la
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Cuadro 3.14

INTENSIDAD DE USO DE ESPECIES

COMO COMBUSTIBLE.
Balzapote Laguna Escondida General
Especie % de u.p. que| % de uso | Especie % de u.p. que} " de uso |Especie % de u.p. quo| % de uso
utilizan la sp. | dela sp. utilizan la sp. | de la sp. utitizen fa sp. | dela sp.
{n=38) {n =68} (n=12) {n =20} {n =50) (n=88)
Croton schiedeanus 60.53 | 33.82 |Croton schiedeanus 58.33 35.00 |Croton schiedeanus _6090 68.18
llex valeri 13.16 7.35 \|Dalbergia glomerata 25.00 15.00 |Brocimum alicastrum 12.00 13.64
Manilkara zapota 13.16 7.35 {Brocimum alicastrum 16.67 10.00 |Dalbergia glomerata 12.00 13.64
Pseudolmedia oxyphyllaria 13.16 7.35 |Cupanea aff. macrophylla 16.67 10.00 |/ex valeri 10.00 11.36
Brocimum alicastrum 10.53 | 5.88 |Aeliovarpus appendiculatus 8.33 5.00 [|Meanilkara zapota 10.00 11.36
Ardisia sp. 7.89 4.471 |Cecrepia obtusifolia 8.33 5.00 |Pseudolmedia oxyphyllaria 10.00 11.36
Cordia alliadora 7.89 4.41 |Coceoloba barbadensis 8.33 5.00 |Ardisia sp. (.00 6.82
Dalbergia glomerata 7.89. 4,41 |Dendropanax arboreus 8.33 5.00 |{Coccoloba barbadensis 65.00 6.82
Gliricidia sepium 7.89 4.41 |Dipholis minutiflora 8.33 5.00 |Cordia alliadora 6.00 6.82
Bursera simeruba 5.26 2.94 |Nectendra sp. 8.33 5.00 |Gliricidia sepium 6.00 6.82
Coccoloba barbadensis 5.26 2.94 Nectandra sp. 5.00 6.82
Mortoniodendron guatemalense 5.26 2.94 : Bursera simaruba 4.00 4.55
Nectandre sp. 5.26 2.94 Cecropia abtusifolia 4.01) 4.55
Astrocaryum mexicanum 2.63 1.47 Cupanea aff. macrcphylla 4.00 4.55
Cecropia obtusifolia 2.63 1.47 Mortoniodendron guatemalense 1.00 4,55
Inga sp. 2.63 1.47 Aeliocarpus appendiculatus 2.00 2.27
Lonchocerpus guatemalensis 2.63 1.47 Astrocaryum mexicanum 2.00 2.27
Peuteria campechiana 2.63 1.47 Dendropanax arboreus 2.00 2.27
Quercus acutifoiia 2.63 1.47 Dipholis minutiflora 2.00 2.27
Inga sp. 2.00 2.27
Lonchocarpus guatemalensis 2.00 2.27
Pouteria campechiana . 2.00 2.27
Quercus acutifolia 2.00 2.27
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energfa generada por combustibn para satisfa&;er muchas d.‘e, sus
necesidades, especialmente para cocinar. Aunque en ambos ejidoé varias
familias ya cuentan con estufas de gas, lo que implicaria un desplazamiento
tecnolégico que no requiere de lefa comd combustible, adn siguen
utilizando el brasero, pues consideran que se preparan mejor los alimentos
de esta manera. En el cuadro 3.14 se enlistan fas especles utilizadas con
este fin, el porcentaje de familias que ocupa cada especie y la intensidad de
de uso de cada especie en ambos ejidos y en una agregacién de.las

encuestas de ambaos.

Croton shiedeanus es la especie que tiene una mayor intensidad de uso pues
de acuerdo con las encuestas realizadas, su lefia arde‘por bastante tiempq Y
no levanta mucho humo. E! resto- de las eépeci_es se ocupa con menor
intensidad. Al igual que con los usos anteriores, C. shiedeanus y las demas
especies que se utilizaﬁ con. este fin se extraen principalmente de 'lo§ ‘

potreros.

m. Intensidad de uso de especies en general.

En el cuadro 3.15 se muestra la lista de especies en orden descendente de
acuerdo con su intensidad de uso en los ejidos de Balzapote y Laguna

Escondida y en una agregacidn total de ambos.

Se puede observar que las primeras 12 especies de las listas de Balzapote y -
Laguna Escondida son las mismas, aunque con algunas diferencias en el
orden en que aparecen, por lo que también represenrtan las 12 primeras

" especies de la agregacién total de ambos ejidos. Ademaés, como se muestra
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Cuadro 3.15

INTENSIDAD DE USO DE ESPECIES

EN GENERAL.
Balzapote Laguaa Escondida Tota!
Especie % deuso [Especie . % deuso |Especie % de uso
de la sp. de la sp. du la sp.
(n=442) (n=175) In=£17)
Bursera simaruba 9.73 |Pseudolmedia oxyphyllaria 6.86 |Bursera simaruba __8.u
Cordia alliadora 8.14 |Bursera simaruba 6.29 {Cordia alliadora 7.78
Gliricidia sepium 7.69 [|Corcia alliadora 6.22 {Gliricidia sepium 6.31
Nectandra sp. 6.56 Poulsenia armata 5.71 Pseudolmedia oxyphyllaria 5.48
Pseudolmedia oxyphyllaria 6.11  Astracaryum mexicanum 5.14  Nectandra sp. 6.00
Croton shiedeanus 5.66 Pouteria sapota 5.14 Astrocaryum mexicanum 5.51
- VAstrocaryum mexicanum 5.43 Couepia polyandra 4.57 Pouteria sapota 5.1
Pouteria sapota 5.43 {Arosimum alicastrum 4.57 |Poulsenia armeata 5.35
Poulsenia armata 4.98 Chamaedora tepegjilote 4.57 Croton schiedeanus 65.19
|Chamaedora tepejilote 4,52 |Glirizidia sepium 4.00 YChamaedora tepejilote 4.54
Momordicia charanca 4.30  INec’andra sp. 4,00 |Momardicia charanca 4.21
Couepia polyandra 3.17 Cec.opia obtusifolia 4.00 |Couepia polyandra 3.73
Marilkara zapota 3.17 Croion shiedeanus 4.00 }Brosimum alicastrum 3.24
Ardisia sp. 2.94 Dalbergia glomerata 4.00 Dalbergia glomerata 2.59
Brosimum alicastrum 2.71 AMomordicia cheranca 4.C0 Manilkara zapota 2.59
Dalbergia glomerata 2.04 Machaelium floribundum 3.43 Cecropia obtusifolia 2.27
Neurolzene macrocephala 1.31 Aehocarpus appendiculatus 2.86 jPouteria campechiana 2.11
Pouteria campechiana 1.81 Arictolochia ovalifolia 2.66 Aristolochia ovalifolia 1.30
Cecropia obtusifolia 1.58 {Pouteria campechiana 2.86 " INeurolaena macrocephala 1.30
Cederela odorata 1.13 Amslia patens 1.14 Machaelium floribundum 1.13
Guarea grandifolia 1.13  {Coccoloba barbadensis 1.74  |Aeliocarpus appendiculatus 0.97
lex valeri 1.13  |Cupanea aff. macrophylla 1.74 {Cederela odorata 0.97
Aristolochia ovalifolia 0.68 Doalium guianense 1.14 Guarea grandifolia 0.97
Cestrum rasemosum 0.68 {Manilkara zepota 1.14  lllex valeri 0.81
Mortoniodendron guatemalense 0.68 1Rheedia edulis 1.14  |Rheedia edulis 0.81
Rheedia edulis 0.68 1Ardisia sp 0.57 |Cestrum rasemosum 0.65
Sapium macrocarpa 0.68 {Arenaria lanuginosa 0.57 Coccoloba harbadensis 0.65
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Cuadro 3.16 (Continuacién).

Coccoloba barbadensis 0.45 Cederela odorata -0.57 . YArdisia sp. 0..49
Cordia stellifera 0.45 Cestrum rasemosum 0.57 Cordia stellifera 0.49
Inga sp. 0.45 {Cordia spinenscens 0.57 |Doalium guienense 0.49
Snigelia palmeri 0.45 Cordia stellifera 0.57 Mortoniodendron quatemalense 0.45
Aeliocarpus appendiculatus 0.23  |Dendrupanax erboreus 0.57 {Sepium mecrocarpa 0.49
Arenaria lanuginosa 0.23  |Dipholis minutiflora 0.57 1Amelia patens - 0.32
Arundo donax 0.23  |Erytring sp. 0.57 |Arenaria lanuginosa 0.32
Chamaescyce hirta 0.23 |Eugenia acupulcensis 0.57 Cupanea aff. macrophylla 0.32
Diphysa robinoides 0.23 Guaree grandifolia- 0.57 Erytrina sp. 0.32
Doalium guianense 0.23 Pazssiflara sp. 0.57 Eugenia acupulcensis 0.32
Erytrina sp. 0.23 Spondias radlkoferi 0.57 Inga sp. 0.32
Eugenia acupulcensis 0.23 Tapirira mexicana 0.57 Passiflora sp. 0.32
Lonchocarpus guatemalensis 0.23 Spigelia palmeri 0.32
Machaelivm floribundum 0.23 Anthurium schlechtendalii 0.16
Passiflora sp. ' 0.23 Arundo donax 0.16
Phytolaca ruvinoides 0.23 Chamaescyce hirta 0.16
Piper euritum 0.23 Cordia spinenscens 0.16
Quercus acutifolia 0.23 Dendropanax arboreus 0.1€
Smilax sp. 0.23 Dipholis minutiflora 0.16
Verbesina crocata 0.23 Diphysa robinoides 0.16
Hippocratea celastroides 0.16

Lonchocarpus guatemalensis 0.16

’ Phytolaca ruvinoides 0.16

Piper auritum 0.16

Quercus acutifolia 0.16

Smilax sp. 0.16

Spondias radlkoferi 0.16

Tapirira mexicana 0.16

Verbesina crocata 0.16




en la gréfica 3.1, ¢! porcentaje de uso agregado de estés especies suma el
70%, mientras que el resto de las 46 especies. acumulan el 30%. Es dificil
establecer un criterio por medio del cual decidir un limite en cuanto a que
especies deben de considerarse con una alta intensidad de uso, y cules s6lo
tienen un uso marginal. Sin embargo, el hecho de que las primeras 12
especies de la lista acumulen el 70% del uso, y que adem&s sean las
mismas para ambos ejidos, nos hace suponer que éstas son las especies
con un .uso mas intenso, por lo que se debe ‘de centrar la atencién en ellas

para evaluar el valor que los campesinos perciben de la selva.

Grifica 3.1 L
PORCENTAJE DE USO AGREGADO PARA CADA ESPECIE.
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El rango de las especies de esta grafica corresponde al orden en que
aparecen éstas de acuerdo con su intensidad de uso en la agregacion total de
los dos ejidos que aparece en el cuadro 3.15. Como se puede ver, las
primeras especies acumulan el 70% del porcentaje de uso agregado,
mientras que las demas especies tienen un menor uso.
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L.a mayor parte de los usos que reciben cada una-de gstas 12 especies va
han sido dicutidos anteriormente. Vale la pena decir, sin embargo que con
la excepcion de Astrocaryum mexicanum y de Chamaedora tepejilote que
son palmas y de Momordicia charanca que es una herbacéa, el resto de las
especies de esta lista son arholes, que se utilizan primordialmente para la
construccion de viviendas y cercas o cuvos frutos son comestibles. Todas

.
estas especies se encuentran frecuentemente en los potreros, por lo que no
se requiere de grandes extensiones de selva para conseguir los productos

que de ellas se extraen.

Como se ha venideo discutiendo a lo largo de éste capitulo, el uso directo de
las especies de la selva es muy reducido. Los éarboles que' se dejan crecer
en los potreros, si bien son aprovechados ocasionalmente, se inducen por
intereses mas relacionados con el incremento de las actividades productivas
en términos monetarios, especialmente la ganaderfa. La mayor parte de los
arboles de los potreros se inducen a! borde de cuerpos de agua, con la
intencion de protegerios y asf asegurar que ¢l genade n‘c- padezca sed. Los
arboles que se inducen en sitios abiertos del potrero se conservan ahi por la

sombra que generan.

3.2. Especies introducidas

Los campesinos satisfacen muchas de sus necesidades utilizando especies
que son introducidas de otros sitios. En ambos ejidos se mencionaron un
total de 19 especies que no se encuentran en el listado de lbarra-Manriquez

y Sinaca (1987) ya que son introducidas. Estas especies se enlistan en el
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cuadro 3.16. Cabe mencionar que ademdas de las especies de éste titimo
cuadro, las que mas siembran los campesinos de ambos ejidos son el malz
(Zea maiz), el frijol {(Phaseolus vulgaris), el Chile (Capsicum annum) y el
cacahuate (Arachis hypogea). Las dos Ultimas especies se cultivan para la
venta en el mercado, mientras que las anteriores sélo se producen para el
. autoconsumo familiar.

La produccién de éstas cuatro especies, junto lg

ganaderfa son las actividades que mé&s modifican la vegetacién de la regién.

-

Cuadro 3.16
ESPECIES INTRODUCIDAS UTILIZADAS POR
LOS CAMPESINOS DE BALZAPOTE Y LAGUNA ESCONDIDA.

Nombre comin Especie Familia Uso .

Ajo . Allium sativum Liliaceae Alimento, medicinal.
Almendro Terminalia catappa Combretaceae Alimento.

Amateco Citrus auritum Rutaceae Alimento, medicinal.
Anona Anona cherimola Ancnaceae Alimento.

& Canela Canella winterana Canellaceze Alimento, medicinal.
; Ciruela Spondias purpurea Anacardiaceae Alimento, medicinal.
Epasote Chenopodium ambrosioides {Chenapodiaceae [Alimento,

Guanabana Anona muricata ANONaLEas Alimcnto, construccidn,
; Guayabo Psidium guajava Myrtaceae Alimento, medicinal.

Hierba buena NMentha piperita Lamiaceae Medicinal, alimento.

Limoén Citrus limonia Rutaceae Alimento, medicina.

Mandarina Citrus nobilis Rutaceae Alimento.

Manzanilla Matricara chamomilla Compositae Medicinal, alimento.

Nanche Byrsonima crassifolia Malpighiaeae Alimento, medicinal.

Naranja Citrus sinensis Rutaceae Alimento.

Piatano Musa paradisiaca Musaseae Alimento.

Sébila Aloe barbadensis Liliaceae Medicinal.

Pomela Citrus paradisi Rutaceae Alimento.

Tamarindo Tamarindus indica Leguminosae Alimento.

Todas las especies del cuadro 3.16 tienen un uso muy generalizado, pues
précticamente todas las familias las conocen ‘y aprovechan. Entre miés se

utilizan. especies introducidas, menor serd la intensidad. de uso de las
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especies nativas, lo que a su vez reducira el interés por conservar las areas

con vegetacién original.
3.3 Datos de la poblacién.

3.3.1 Datos generales,

La mayor parte de los campesinos de ambos ejidos provienen de otros
poblados de la prépia regién de Los Tuxtlas, adnque hay a|gun'osf que
migraron desde el norte del Vercruz, o desde el estadc de pusbla. " Se
consideran asimismos como mestizos, y no sev encontré a qadie que hablara

alguna lengua indigena.

Todas las familias se dedican preponderantemente a las labores del cafnpo.
Sin embargo, en Laguna Escondida, hay 4 famiiias que reciben ingresos de

la estacién de biologfa, pues el jefe de la unidad de produccidn labora ahi.

De las 50 familias encuestadas, 21 (42%) tienen al menos un miembro que
trabaja fuera de la comunidad. La mayoﬂa dé estas personas buscan
empleo en San Andrés Tuxita o en Catemaco, aungue hay algunas que‘
emigran hasta Oaxaca, el sur de Tamaulipas o Campeche. El 80% de las
personas que emigran énvian dinero a los familiares de ambos ejidos,
aportando cantidades que van de los 600,000 a los 2,000,000 de pesos de
1991 al afio. B ' '

Alvarez-Buylla et a/ (1989), diviqierohvarbitr_ériamente a los ca.mpesinos de

Balzapote en 5 categorias socioecondmicas de acuerdo al drea de tierra que
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controlaban, las cgctividades econémicas que desarrd.llaban y al control
econdémico y politico que ejercian. Para esta tésis, se clasificé a los
habitantes de Balzapote y de Laguna Escondida en 3 categorias. Se
consideré que los tres criterios del trabajo antes citado estan Intimamente
relacionados, por lo que en esta tésis se clasificé a los campesinos en base
a la cantidad de tierra 2 la que tienen acceso para llevar a cabo labores
productivas en su prépio beneficio. Las categorias que se obtuvieron fueron

las siguientes:

a) Campesinos que usuiructan 3C ha de ticrra © més. Todos los
miembros de esta categoria son ejidatarios con una gran ipfluencia politica
y econdmica en ambos éjidos. Dedican sus tierras preponderantemente a la
ganaderia de doble propdsito y ocasionalmente a la agricultura, tanto de
. -autoconsumo como de mercado. En el caso de Balzapote, éste es el grupo

de campesinos que se opone a la parcelacién del ejido.

b) Campesinos que usufiucian de § o 20 ha. Sen también éjidatarios.
pero a diferencia del grupo anterior, dedican su ganado a la explotacién de
la leche, aunque de vez en cuando venden alguna res. Dedican 1 0 2 ha de
su parce'|a al cultivo, tanto de autoconsumo come de mercado. Las esposas V
e‘hijos de los jefes de unidad de produccién‘con estas caracteristicas en

ocasiones trabajan en la cosecha de otros ejidatarios.

c) Campesinos que usufructan hasta 5 ha de tierra. Son generalmente
vecinos, o pequefios ejidatarios que han perdido su tierra por abandono o
porque las han vendido. La mayor parte de los miembros de ésta categoria

dedica su tierra exclusivamente a la agricultura y ademaés venden su mano
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de obra a otros campesinos més rices. “Algunos vecinos rentan tierras de
otros campesinos. En 1991; el precio: de estas fluctué entre 700,000 vy
1,200,000 pesos por ha por temporada.
En el cuadro 3.17, podemos se muestra el tdtal de unidades de produccion

que corresponden a cada una.de las categorias antes mencionadas.
Cuadro 3.17

NUMERO DE UNIDADES DE PRODUCCION
POR CATEGORIA DE CLASIFICACION.

—Balzapots Laguna kscondida
Categoria a 6 2
Categoriab 16 3
Categoria ¢ 16 : . 7

3.3.2 Lugares de colecta de especies utilizadas.

[

Praciicamenie iodas ias espscies gue s¢ colcctan provienen de parcelas v
solares, .aunque algunos campesinos extraen especies de sitios donde la
cobertura vegetal primaria esta muy conservada, como la Estacién de

Biologia, por ejemplo.

Un aspecto muy importante a sefialar, es la visién que los campesinos de
Balzapot_e y Laguna Escondida tienen del bieh comun y del usufructo‘
privado. Como ya se indicd, un nimero importante de especies que son
utilizadas proviene de las parcelas; sin embargo, casi el 50% de nuestra
muestra de campesinos usufructa tinicamente 5 ha. o menos de tierra. De

hecho, 18 unidades de produccién, no poseen ningtn terreno. Es necesario
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preguntarse entonces de dénde exiraen &sios campesinos las plantas que

emplean. 4

De acuerdo con las 18 familias que carecen de tierra, y de algunos de los-
ejidatarios que tienen menos tierra, es posible aprovechar los frutos de los
4rboles que se dan en las parcelas de otros campesinos sin pedir_
autorizacién. S5i se trata de extraer un &rbol maderable, se puede llegar a un
acuerdo de medierismo con los usufructuarios del terreno. No obstante,
aseguran que los é&rboles que se cortan para combustible si pueden

extraerse sin ningdn tipo de arreglo.

Esta respuesta es diametralmente opuesta a lo que opinan los ejidatarios de
la primera categoria y algunos de la segunda. Para ellos, se requiere de
permiso del usufructuario para la extraccién de cualquier producto de las
parcelas. En lo Unico en que coinciden ambos grupos, es en cuanto a los

acuerdos de medierismo cuando se trata de talar una especie maderable.



IV, DISCUSION DE RESULTADOS.

" En el capftulo, anterior, se presentaron los déto§ obtenidos a partir de las
entrevistas a las 50 unidades de produccién de los ejidos de Balzapote y
l.aguna Escondida. De acuerdo con lo comentado en diéhoé resultados, hay
una intensidad de uso diferencial de las especies de la selva aita perennifolia
que los camﬁesinos emplean para satisfacer sus necesidades. Asimismo, se
mostré cuales son las especies que actualmente son més utilizadas. En esta
seccién se discutiran los resultados del cabi’tﬁ!o . En primer término se
analizard brevemente si los resultados obtenidos- son s'vuficientemente
sélidos, es decir, que tan confiables son y si la muestra de campesinos que
se entrevistd es representativa del total de la poblacion de ambos ejidos.
Posteriormgnte, se discutird lo que se puede esperar del futuro de los
feductos de selva que aun quedan en la regién de estudio de mantenerse las

tendencias actuales.

-

4.1 Caracteristicas de los resultados.

Como ya se mencioné en el fcapftulo i, las entrevistas que se llevaron a
cabo incluyeron al 38% .de las unidades de produccién de Balzapote y al

31% de las de Laguna Escondida. Aunque de primera instancia ésta parece

{
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una muestra suficientemete representativa, vale la. pena discutir en base a
los resultados que se obtuvieron, que tanto podemos extrapolar esta

informacién para el resto de los dos ejidos.

La mayor parte de las especies para las que se encontré algun uso son
empleadas por pocas unidades de produccién, mientras que una minoria de,
plantas tienen un uso muy generalizado en ambos ejidos. En consecuecia,'
el orden de las especies en términos de su intensidad de uso no se hubiera
modificado considerablemente de haber incrementado el ndmero de
unidades de produccién encuestadas. Es probable .’_que se registraran
algunos cambios menores, pero el orden final con que se reportan las
especies para cada uno de los usos de acuerdo a su intensidad de ‘'uso, no
se hubiera alterado hotablemente, es decir; ninguna especie para la que se

obtuvo una intensidad de uso alta hubiera descendido‘en el orden hasta

ocupar una posicién marginal o viceversa.

Por otro lado es posible que la lista de especies vegetalés dtilizadas hoy en
dia se hubiera alargado con un mayor numero de éncuestas en. los dos
ejidos, anadiendo mdas plantas con una utilidad marginal al final de la lista
total. Esto Gltimo no habria modificado considerablemete nuestro resuitado
final, pues de acuerdo con los objetivos de esta tesis, Io que nos interesa es
cohocer cudles son las plantas gque tienen una mayor intensidad de uso, tal

como se refleja en cada uno de los cuadros del capitulo anterior.

Un elemento para apoyar estos argumentos, es que las 12 especies con
mayor intensidad de uso en Balzapote y en Laguna Escondida son las

mismas; aunque aparecen en un orden ligeramente diferente en uno y otro
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ejido. Asimismo, Ies plantas que tienen un uso marginal en un lugar también
lo tienen en el otro.” Esto, ademds de indicarnos que no hay diferencias
significativas en cuanto a! uso que reciben las especies en ambos ejidos,
nos hace confiar en que el orden en que se muestran las especies en cuanto
a su intensidad de uso en la lista final del cuadro 3.15 es suficientemente

confiable.

£.2  Tendencias del manejo de la selva en la region de estudio.

La motivacién que los miembros de los ejidos estudiados tienen por
conservar los reductos de selva alta perennifolia que aun quedan, es
directamente proporcional ai valor de uso.que dichos reductos tienen para
-ellos. Como se mencioné en el capn’thlo 1, se ha reportado (Peters, 1989;
Rico, 1991; Paz, 1991} que .Ias especies vegetales ciue resultan (tiles para
los campesinos son uno de los principales incentivos que estos tltimos
tienen para conservar las selvas. Sin embargo, de acuerdo con los datos
presentados en esta tesis, la intensidad de uso que reciben las plantas que
formaban parte de la cobertura vegetal original de la selva es muy baja, por
lo que, él menos en lo que se refiere al consumo personal o directo que los l
campesinos hacen de éstas, no constituyen un fuerte elemento para evitar
que la desaparicién de la selva alta perennifolia continde en esta zona. Hay
tres evidencias importantes que nos conducen aAIa conclusién anterior.‘
i

Por principio de cuentas, la mayor parte de las plantas que los campesinos
de ambos ejidos aprovechan, son inducidas en los potrerds, o plantadas en

los solares. Como consecuencia, se pierde el interés por la selva alta
’ i

y

70



perennifolia como fuente de abastecimiento. Ademés, en los reductos de
selva que hoy en dia conservan en los potreros, tienen un acervo suficiente
{incluso excedentario) de los recursos vegetales que les son necesarios, por

lo que dificiilmente les interesard incrementar su tamafio o nimero.

La segunda evidencia es la sustitucién de materiales provenientes de la
selva por otro tipo de productos. Gispert y Gémez Campos (1986),
réportaron que en ia comunidad de Balzapote, las unidades de produccidn
hacfan un fuerte uso de 37 especies con fines medicinales. Sin embargo,
como ya se menciond, durante las entrevistas désarrolladas para la
elaboracion de esta tesis se encontré que la intensidad de uso de plantas
utilizadas con este prospdsito en Balzapote y lLaguna Escondida es muy
baja, con la excepci.én de Momordica charanca. Es muy probable que del
tiempo en que se desarrollo el trabajo antes citado a. la fecha, se haya
incrementado el uso de medicamentos farmacéuticos y que disminuyera el
uso de plantas medicinales. Otro ejemplo de sustitucién, queda muy claro al
revisar los materiales empleados para la construccién de vivienda, pues en
ambos ejidos, ésto se hace cada vez menos cc;n productos propios de la

selva, utilizando en su lugar materiales como el tabique y la [dmina.

La ﬁltima evidencia que se presenta para mostrar qué la intensidad de uso
que los campesinos de los ejidos estudiados hacen de las espe‘cies vegetales
provenientés de la selva alta perennifolia que les rodea no constituye un
fuerte iﬁcentivo para la conservacién de éstas, lo representa-el ya reportado
hecho de que los campesinos no talan la selva con la intencién de extraer de
ella la madera de sus arboles u otros productos, sino con el fin de expander

las &reas dedicadas a la ganaderia y a la agricultura (Feder, 1980; Guppy,

s
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1984, Fearnside, 1982, 1983; McNecly, 1920}, Para ilustrar este punto, se
puede observar io que ocurre en el reducto de selva alta perennifolia més
grande y mejor conservado de la regién, representado por la propia estacién
de Biologn’a Tropical "Los Tuxtlas". Algunos campesinos, sobretodo en
Laguna Escondida’ , aceptan haber extraido al menos frutos de la estacion.
Sin embargo, desde que la estacion se establecié én 1967, la extraccién de
algunos productos vegetales no parece haber mermado seriamente a la
cobertura vegetal original. Lo que si ha ocas‘ionédo una seria modificacién,
ha sido la tala de casi 100 ha de terrenos dc la estacién que los cjidatarios
de Laguna Escondida claman como parte de su ejido. Tales tierras no han
sido explotadas con la intencién de extraer maderas, ni para proveerse de
frutos o de plantas medicinales; sino que fueron desmontadas

principalmente para introducir ganado. .

La disminucion que tiene la iﬁtensidad de uso de los_ ';srodtlctos provenientes
de la selva alta perennifolia por parte de los campesinos de Laguna
Escondida y Balzapote (lo que deriva, como vya vn'mos' en un desinterés por
conservar reductos de este sistema vegetal) estd intimamente relacionada al
lento pero constante proceso de insercién de estos dos ejidos a un mercado
cada vei mdas amplio, en el cual, la mayor parte de los productos que se .
pueden extraer de la selva carecen de valor comercial. Conforme los
medios de comunicacién son més eficientes, los campesinos de Balzapote y
Laguna Escondida pueden .vender sus productos (leche vy chile,

principalmente} en mercados, que sobrepasan los limites de sus ejidos.

Asimismo, cada vez se les facilita mas el acceso a bienes producidos en

5 Lo cual se eplica ya que que para transladarse de la carmretera Catemaco-Montepio al poblado de

Laguna Escondida, los campesinos toman un camino que atravieza la estacion,
i
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lugares distantes. Esto explica que los campesinos, mas que dedicar sus
tierras a la conservacién de selva alta perennifolia, modifiquen el uso de
suelo para la produccion de bienes que tienen un precio en dicho mercado y
que en lugar de incrementar el uso que hacen de las pléntas de la selva,
adquieran los bienes que dicho mercado les ofrece. Como consecuencia, el
valor que la selva alta perennifolia representa por si misma para los

campesinos disminuye.

4,3 El futuro de la selva alta perennifolia de la region.

En el capitulo | se menciond una forma distinta en la que s‘e'puede' otergar
un valor mas adecuédo‘ a las selvas altas perennifolias o a cualquier otro
ecosistema. De acuerdo a lo sugerido por varios aﬁtores (Goodland vy
Ledec, 1987; Ledec, 1988; Ledec y Goodland,_ 1989; McNeely et al, 1990;
Martinez-Alier, 199_1) la valoracién de las selvas altas perennifolias {y en
general de cualquier otro ecosistema) no sélo debe Hace’rse tomando en
cuenta los beneficios monetarios directos que pdeden surgir a partir de su
explotacién, sino también los beneficios monetarios indirectos y los
beneficios que no se pueden calcular en términos_ econémicos. Es
conveniente traer este elemento a la discusidn, con Ia_': finalidad de recordar
que la valoracién de la selva alta perennifolia puede ser muy gﬁferente entre

dos sociedades distintas, o en la misma sociedad en tiempos diferentes,

' dependiendo de los factores que se consideren.

Para los fines de esta discusidn, nos interesa analizar la forma en que los

campesinos de Balzapote y Laguna Escondida le asignan un valor a la selva
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hoy en dfa. Para ello, consideremos que el valor de uso de ésté( esté
constituido por dos elmentos: el consumo personal o individuél y el
consumo de produccion. El primero no se refiére al beneficio que la selva
representa para algin campesino como individup separado de la
colectividad, sino a los beneficios directos que la éelva.les propgrciona alos
campesincs, como por ejemplo los productos de la selva- extraidos. para
satisfacer cada uno de los usos que s.e encuestaron en las entrevistas
realizadas en esta tesis. ‘

El consumo de produccion estd representado por los beneficios que I‘os
campesinos perciben de la selva en términos de sus actividades productivas,
es decir, los servicios que los reductos de selva pueden 'prestar para el

desarrolio de la ganaderia.

Para conocer cual es el ihterés,que mueve a los campesinos a conservar’lo.s v
arboles que mantienén en los potreros, serd necesario evaluar cual de ios
dos consumos puede influir Hoy en dia en una mejor conservacién de los
reductos de selva alta perennifolia que aun se conserva. A partir de este
conocimiento se podra también establecer que tipb de acciones deben de
desarrollarse para motivar a los habitantes de Balzapote y Laguna Escondida
a aumentar las &reas con dichos &rboles, o conservar reductos de selva més

grandes. .

a. Utilidad del consumo personal.

Como se ha visto a lo'largo de toda esta tesis, el valor que los campesinos

" de Balzapote y Laguna Escondida le otorgan al consumo peréonal hoy en dia
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es muy bzjo." En e!l}o influyen des factores. En primer término, la intensidad
de uso que los campesinos de Balzapote y Laguna Escondida hacen de las
especies vegetales de la selva es muy reducida hoy en dia. Los habitantes
de ambos ejidos no satisfacen la mayoria de sus necesidades a partir del uso
de especies nativas de la regién, sino que hacen un uso més intenso de

plantas introducidas; o de insumos producidos fuera de la comunidad.

Por otro lado, la inexistencia de precios en el.- mercado para la gran mayorfa
de los productos de la selva hace poco atractiva ia posibilicjad de hacer una
explotacidén sustentable de la misma. La mayor parte de los campesinos
que han desmontado fracciones de sus potreros recientemente para
expander el drea dedicada al ganado, aceptan que lé ma;yor parte de la

madera de los arboles que fueron cortados se desaprovechd.

Como resultado de todo lo anterior, podemos decir qije bajo las condiciones

actuales, el consumo personal que hacen -los campesinos de los ejidos
potreros, influye en la reduccién de éstos.
b, Utitidad de! consumo de produccién.

Esto deja .al consumo de produccién como el mayor incentivo que los
campesinos tienen por conservar la selva. Esto ultimo es coherente con las
observaciones llevadas a cabo durante las visitas a los potreros, en donde
se constatd que los reductoé de selva que los campesinos conservan se
encuentran generalmente protegiendo cuerpoé de agua, o en lugares muy

empinados, como en las puntas de los cerros.



El interés por parte de los habitantes de Balzapote y Laguna Escodida por la
conservacién de los reductos de selva responde al beneficio que éstos
pueden representar paré la ganaderia. Los cuerpos de agua se conservan
como abrevadero. Algunos &rboles se conservan bara aar sompra al ganado

y servir para el forrajeo en temporada de secas.

E! consumo productivo también puede llevar a los campesinos a conservar
reductos de selva en las partes elevadas de los cerros. Generalmente .és_tos
jugares son muy empinados, y la cobertura vegetal se conserva péra evitér
la erosién de suelos. Sin embargo en este Gltimo "ejemplo también actua
otro factor. Debido a la inaccesabilidad de estos lugares, cdrfar los &rboles

que ahl se encuentran puede representar demasiado esfuerzo para el pbco

beneficio que representé_ria para la produccion (Chayanov, 1974},

El consumo de produbcién es el principal agente que promueve el interés por
acién dc los érbciéé que hoyen dia se inducen en los potreros.
Sin embargo, este interés disminuye al tiempo que los servicios due prestan
las selvas también se sustituyen. Tecnologias tales como la introduccién de
sistemas de riego, o la introduccién de fertilizantes pueden ocqéionar la
reduccién de las dreas cubiertas por elementos de la vegetacion original que

adn se tienen en los potreros.

De continuar las condiciones actuales, la selva alta pérennifolia disminuira

" cada vez més en esta regién, ya que dificilmente se aumentaré el consunio
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personal de los productos de la selva alta perennifolia de la regidn y
paulatinamente, la infraestructura rural de ambos ejidos ir& mejorando, de tal
suerte que el consumo de produccién tambien disminuya. En consecuencia,
es indispensable que para que los campesinos aumenten la cantidad de
reductos de selva que conservan en sus potreros, o bien, para que
incrementen el drea de los ya existentes, se modifiquen las ‘condiciones

actuales.

Un cambio necésario para promover la conservacion de vllas selvas, es la
creacidn de mercados completos para los producios gque se pueden extraer
de ellas. Esto traerfa como consecuencia un mcremento en el consumo
personal de dichos productos, y aumentarfa el valor de uso de la selva. Con
la existencia de mercados para los prodyctos. generados a partir de las
especies vegetales de la regién, se abré la posibilidad de que los campesinos
los exploten de una forma productlva para ellos ' Cabe afadir, que la
creaciéon de los mercados no asegura, por ‘sl misma, el aprovechamiento
productos -que actualmente si tienen un valor comercial, tales como las
hojas de las palmas del género Chamaedora, o la madera de Cederela
odorata, .no se exploten comercialmente. Es necesaric crear las condiciones -
para que los campesinos puedan -explotar tales recursos, promoviendo la
formacién de instituciones dentro de los ejidos que regulen la forma en que
se extraen, pero sobretodo, brindandoles apoyo técnlco y financiero.
! .

Otra perspectiva de cambio estd enfocada a modificar las actuales
téndencias tecnoldgicas. Las tecnologfas promovidas pbr la “revolucién

verde", (uso de fertilizantes artificiales, maquinizacién e intensificacién del
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campo) han sido encarninadas a madificar y "domesticar” las caracteristicas
ambientales, alterando notablemente el entorno biolégico. Como
consecuencia, hoy en dfa ya se habla de los efectos negativos de tales
tecnologfas, y de las repercusiones que han tenido, tales como alteraciones
en patrones de Huvia y erosién de suelos, entre otras {(McNeely, 1990; WRI,
1990). Este tipo de tecnologia, lejos de aprovechar los servicios indirectos
queila selva alta perennifolia cfrece, busca crear condiciones idéneas para la
produccién de unos cuantos insumos. Como reéultado, el valor de uso de
las selvas disminuye. La alternativa a esta situacion, es el desarrollo de
tecnologias agro-silvicolas que aumenten la produccién ganadera {pues ésta
es la principal actividad productiva de los campesinos de Balzapote y Laguna
Escondida), valiéndose de los beneficios que pueden .representar los
reductos de selva. Es posible, por ejem_pAlo', construir canales de riego
protegidos por cubierta vegetal original, o el aumento de &rea cubierta por
arboles adecuados para el raniqneo. Nﬁevamente, el cambio en este sentido
no puede surgir expo'nténeamente de los campesinas de la regién, pues se

requiere de que se les de apoyo.
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BE LA RIBLIOTECA

V. CONCLUSIONES. .

K]

A lo largo de esta tesis se ha analizado la intensidad de uso de las e;species
vegetales de la selva alta perennifolia por parte de los campesinos de
Balzapote y Laguna Escondida. Se mostré que dicha intensidad de uso es
reducida, v que hov en dia no constituye un fuerte incentivo para la
consefvacién de los reductos'de selva que los campesinos.mantienen en sus
potreros. Se mencioné asimismo que, en la actualidad, el valor de uso de la
selva estd determinado principalmente por el consumo de produccién que
los -campesinos hacen de ella, es decir por los beneficios que ésta les puede
representar para la ganaderia. De acuerdo a lo expuesto en el capftuio
anterior, sin duda pddemos encontrar una explicacién a 'eéte fenémeno a la
ihsercién de la economia de estds dos ejidos a un mercado en el que los
productos de la selva cada vez estdn mds devaluados. Como también se
dijo ya, de continuar ias tendencias actuales en cuanto al valor de uso que
los campesinos le otorgan a la selva, es muy probable.que el drea ocupada

por ésta contintde reduciéndose.

El problema de la desaparicién de la selva alta perennifolia en Balzapote y
Laguna Escondida, sin duda no es un caso atipico en el campo mexicano.
Aunque el suroeste del pals es la zona geogréfica que alberga al mayor

numero de culturas indigenas (INI, 1980; INEGI, 1991), tam.bién es el lugar
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de més reciente colonizacion campesina {CONAPO, 1990; Alvarez-Buylla et
al., 1989} Los habitantes de ambos ejidos son mestizos y tienen
relativamente  poco tiempo de haberse establecido en el lugar que
actualmente ocupan. Sin embargo, resultan més representativos de la
poblacién rural de México que otras comunidades mdés arraigadas a su
entorno. Ademds, el que una comunidad campesina tenga mucho tiempo
establecida, no garantiza que los miembros de ésta apliquen los
conocimientes adquiridos a través de varios; afios en el manejo de sus
recursos naturales (Bellén, 1991; Garcia Barrios et al., 1991).  Por
consiguiente, los patrones que explican la reducciéon de cobertura vegetal
original en los ejidos estudiados pueden también ser vélidos para explicar
este fendmeno a una escala més grande, pues seguraménte 'también se dan

en otras poblaciones de! suroeste del pafs.

De la misma manera que para .Ios ejidoé de Balzapote y Laguna Escondida,
podemos decir que de continuar e! actual proceso de'devaluacién de la selva
ante los ojos de los campesinos, ésta continuarad desapareciendo en otras
regiones del pais. La pregunta a responder ahora se 'torna mas comiplgja,
¢Cémo lograr modificar las condiciones actuales que promueven la
disminucion del valor de uso de la selva, de tal manera que el proceso de

deforestacién se detenga o se revierta?

Por demds estd decir que en la presente tesis no se pretende dar una
respuesta completa a la anterior interrogante. En el capftulo anterior, se
sefalaron algunas propuestas ;;ara modificar la situacién actual y permitir el
cambio hacia una mayor conservacién de los reductos de selva de los ejidos

estudiados. Sin embargo, la lista dista mucho de estar completa y lo que es
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mas importante, la discusidn en torno a-las ideas en cuanto a ta forma de
mejorar las condiciones para permitir una mejor conservacion de las selvas
altas perennifolias atn no ha concluido. Seguramente, conforme aumenten
las investigaciones relacionadas con el tema de la conéervacién, surgira
informacidén nueva, que muy probablemete alterard nuestra visién sobre lo
que es correcto o no hacer para lograrla. A continuacién se comentan,
algunos elementos que pueden ser d(tiles, tanto en la busqueda de una‘
solucién al problema de la répida desaparicién de 4reas cubiertas por selva

alta perennifoclia, como en la visién del quehacer cientifico encaminado a la

conservacion.

Por principio de cuentas, es necesario considerar que la mayor parte de las

selvas altas pe(enhifolias de nuestro pais estdn sujetas, al menos
potencialmente, al manejo que los campesinos hagan de ellas. Con ésto no
se pretendc sefialar al sector rural como responsable de la destruccién o el
deterioro de éstas, sino méas bién resaltar lavimposibilidad de desarrollar
ategia de conservacidn gue ignore a 10s can"xpeé;inos.

Es posible que a un nivel de conservacién, se limiten reservas de Ia bidsfera
de cuyas édreas se excluya cualquier actividad que implique la expiotacion de
los recursos (Ley General del Equilibrio Ecoldgico y Prdteccién al Ambiente,
1988). Sin embargo, el érea de selva alta perennifolia conservada de esta
forma no puede ser muy grande, ni necesariamente es sﬁficiente para
conservar todos los recursos biolégicos existentes (Halffter, 1991;
Bojérquez y Flores, 1991). Para conservar un mayor niumero de especies,
es necesario conservar o mejor posible, adreas de las cuales no se puede

excluir & los campesinos.
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Hoy en dia algunas propuestaé de conservacién incluyen, de una forma o de
otra, la disminucién de la poblacién campesina como un importante factor
para conservar los recursos naturales. Estas ideas parecen fundamentarse
en dos argumentos. El primero de ellos, desde una perspectiva
Neo'malthusiana, culpa al crecimiento poblacional de las comunidades-
campesinas como causante de una mayor presién sobre los recursos A
naturales y su consiguiente destruccidn (Ehrlich et al., 1977, en Garcfa-
Barrios, 1991). Como se ha visto en esta tesis, la razén por la que los
campesinos destruyen la selva alta perennifplia del sitio estudiade hoy en
dfa, tiene poco o nada que ver con el crecimiento poblacional en Balzapote y
Laguna Escondida, sino con una mayor insercién en un mercado donde los
bienes que se pueden extraer de la selva estdn devaluados. En
consecuecia, los campesinos modifican la cobertura vegetal original para
producir insumos que si tienen un precio en dicho mercado. Por
consiguiente, no es el crecimiento poblacional en estos ejidos lo que

aumenta la presién sobre el recurso selva,

Otro problema con las propuestas Neomalthusianas es que asumen que la
tecnologia eé constante (Ehrlich et al., 1977; en Garcia-Barrios, 1991). La
produccién de bienes para los cuales hay un mercado ias lo que lleva a los
habitantes de los ejidos estudiados a deforestar. Por lo tanto, una
tecnolégia due permitiera dicha produccién sin implicar ia tala de selva alta
perennifolia, harfa posible el aumento de la poblacién sin implicar Qna mayor
reduccién del drea cubierta por aquella.

El segundo argumento utilizado para sugerir una reduccion én la poblacién
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campesina cen finc§ conservacionistas, es gue los campesinos no tienen la
capacidad para exp'otar los recursos de la selva de forma sustentable. Se
esgrime como argumento de esta posicién, que los campesinos carecen de
instituciones para regular el aprovechamiento de los recursos de la selva alta
perennifolia v que en consecuencia caen en Io que se conoce como "la
tragedia de los comunes” (Harding, 1968). Se ha sugerido como
alte}nativa, cue se definan los bienes de propiedad de los recursos,

promoviendo la privatizacion del campo (Quadri, 1991).

Esta propuesta tiene varios problemas. Por principio de.cuentas, la tragedia
de los comunes de Harding, es un tema controvertido al que se le han hecho
varias criticas (Bromely, 1985; Berkes, 1989). La prinéipal .de ellas, es que
el fenémeno al que se refiere Harding, ocurre cuando hay un bien de acceso
abierto, en cuyo caso no existe ninguna regulacién en cuanto a su uso, y
por eso se sobreexplota; Io"_que es rﬁuy diferente a un bien de acceso
comun, en donde geﬁeralmente si hay instituciones .que regulan el acceso y

la conservacién del recurso {Berkes, 1989).

Otro problema, es que no siempre hay tragedia dev los comunes donde

parece haberla. En el caso de estudio que se mostré en esta tesis, la

desaparicién de la selva no se debe a una sobreexplotacién de ésta por

parte de los campesinos, por la sencilla razén de que los campesinos no

consideran realmente a la selva como un recurso muy valuable. La selva

desaparece, precisamente porque carece de valor de uso para los
!

campesinos.

Por dltimo, un problema fundamental con la sugerencia de la privatizacién
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del campo como ia solucién a los problemas de conservacién, es asumir que .
bajo un régimen de propiedad privada, los recuros naturales y en particular
la selva, son aprovechados de manera sustentable. Hasta la fecha, no hay

ningan trabajo que de apoyo inequivoco a esta teoria.

Hay una critica del anterior planteamiento, que a pesar de lo sefialado, es .
retornable; aunque con un sentido diametralmente opuesto. Es cierto que‘
bajo las condiciones actuales, los campesinos dificilmente podran manejar
sus recursos naturales de forma sustentabie. Sin embargo esto no se debe
a ninguna caracteristica intrinseca de los campesinos como scceter, sine 2
las condiciones en que ellos viven actualmente. Como hemos visto, la
conducta hacia la conservacion de la selva de los campesiné)s de Balzapote
y Laguna Escondida estad determinada principalmente por mecanismos de un
mercado establecido por una sociedad capitalista que cada vez marginaliza

més el pape! que dichos campesinos desempenan en la sociedad en general.

Como consecuencia, hoy en dia éstos se encuentran en una situacién

Escondida es muy marcada y en otras regiones de la republica es aun peor.
Bajo estas condiciones, dificitmente podemos esperar que de ellos surgan
expontdneamente alternativas para la conservaci‘én de la selva, come han
sugerido algunos autores (Toledo, 1980; en Garcia-Earrios et al., 1991),
pues el costo ello es muy alto para los campesinos pobres., Si la sociedad
quiere que los habitantes de las zonas tropicales aumenten el t'amaﬁo de los
reductos de selva que aln quedan, o que reduzcan la tasa de deforestacion,

es necesario darles apoyo.

De nada serviria crear hoy en dia, mercados para los productos de la selva,
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si al mismo tiempc no sc. époya a los campeéinos para que:puedan
explotarlos de forma sustentable. Este apoyo debe de incluir el écceso a
recursos financieros para invertir en proyectos agro-silvicolas, y el acceso a
tecnologias que no irhpliquen el mayor detérioro de la cobertura vegeal

original de estas regiones.

Es necesario que de la sociedad sufgan sectores que se enfoquen a
promover y a ayudgr 2 los campesinos a desarrollar formas de ménejo
sustentables. El papel que los investigadores pueden-desempcﬁar‘én el
desarrolio de dichos sectores es muy importante. Por un lado, es necesério
dar a conocer a la sbciedad en general la situacion aétual de los recursos
naturales, particularmente de las selvas altas perennifolias,. va que de esta
manera pueden surgir grupos enfocados & conseguir recursos paré su

conservacion.

Asimismo, los cien'tificos son el g‘rupo social indicado para promovér Yy
desarrollar alternativas tecndlégicas que desemboquen en un mejor manejo
de los recursos. No es suficiente hoy en dfa, con des.ar‘rollar una
metodologia pasiva en la que se estudie la forma en que los campesinos
aprovechan los recursos. Es necesario tomar un papel activ_o, pr§moviendo
y suguiriendo alternativas que promuevan la conservacion de las selvas altas
perennifolias y ademds, interactuar con los campesinos, suguiriendo y>
promoviendo tecnologfas que puedan revertir él prdceso de de_forestacién

que actualmente ocurre en nuestro pals.

La magnitud del probiema de la  conservacién de .las selvas altas

perennifolias es muy grande, y la bidsqueda de la solucidn rebaza los limites
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de cualquier disciplina cientifica actuandc aisladamente. De ahl ia
importancia de generar estudios interdisciplinarios, que permitan abordar los
problemas con distintos enfoques, pero que no cosideren la informacién
generada de forma independiente (Blaikie, 1985), sino qué la acoplen, en la

bisqueda de soluciones prdcticas.
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