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JUSTIFICACION

Esta tésis se ha realizado con la finalidad de presentar una informaci6n
completay actual sobre la enfermedad de Chagas, debido a que existe un
gran desconocimiento de ella por parte del personal del 4rea de la salud.

Este problema de tipo socioeconémico, considerado propio de 4reas
tropicales y subtropicales, se ha ido extendiendo en toda América Latina;
en la actualidad son considerados como endémicos todos los estados de la
Repiiblica Mexicana.

Dentro de las principales causas de mortalidad, las de tipo cardfaco ocupan
el tercer lugar, por lo que es importante considerar los diagnésticos de "paro
cardfaco" ya que muchos de ellos son ocasionados por Tiypanosoma cruzi,
en individuos de 4reas endémicas, pasando desapercibidos.

En América Latina la enfermedad de Chagas no ha tenido la importancia
epidemiol6gica como otras enfermedades infectocontagiosas (HIV, VDRL,
hepatitis) de probable transmisién por transfusién sangufnea.



OBJETIVOS

1. REALIZAR UN ESTUDIO GENERAL SOBRE LA ENFERMEDAD
DE CHAGAS..

2. ACTUALIZAR E INTEGRAR LA INFORMACION AL RESPECTO.



RESUMEN

La enfermedad de Chagas ha tenido una evolucién hist6rica ya que desde
el siglo XVI se hace referencia de los triatominos productores de la
tripanosomiasis. En el siglo XX, Carlos Chagas descubre que en realidad
estos insectos son los causantes de la enfermedad que lleva su nombre, por
lo cual se enfrenta con una serie de controversias con cientificos de su época.
En 1934 después de su muerte es cuando se tiene mayor aceptacién y
confirmaci6n de la enfermedad en diversos pafses de América Latina.

En la Repiiblica Mexicana, en 1936 es reportado por Mazzotti y
colaboradores los primeros hallazgos de Trypanosoma cruzi en hospederos
silvestres y triatominos, descubriendo en 1940 los dos primeros casos
humanos.

La clasificacion taxonémica de Thypanosoma cruzi esta dada segiin Levine
y colaboradores en 1980, modificada de la clasificacién de Honig Berg y
colaboradores en 1964. MorfolGgicamente Tiypanosoma cruzi esta descrito
seglin Hoare y Wallace en:

1. Amastigote.

2. Epimastigote.

3. Promastigote.
4. Tripomastigote (anchos y delgados).

El ciclo biolégico de Tiypanosoma cruzi se lleva acabo en dos fases, una en
el hospedero vertebrado y la otra en el hospedero invertebrado. Su
reproduccién se lleva acabo por fisi6n binaria longitudinal.

La tripanosomiasis Americana que en un principio fué una enzootia
silvestre paso a ser una zoonosis, debido a la destruccién de la naturaleza
provocando la migracién de los triatominos hacia la habitaci6én humana, asf
como su vehiculizacién y propagacién de estos por la migracién de las
personas. La enfermedad se da como resultado de una estrecha y continua
cohabitacién del hombre e insecto vector en viviendas construidas con
materiales que favorecen la anidacién de los vectores asf{ como también por
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la presencia de condiciones sanitarias deficientes, como por ejemplo la
existencia de animales domésticos y peridomésticos. Esta enfermedad se
consideraba propia de pafses tropicales y subtropicales de América Latina,
pero a la fecha se han reportado casos en Estados Unidos, atribuyendose
probablemente a la migraci6én de personas de 4reas endémicas y adaptacién
del insecto vector al medio ambiente. En México se consideran como
probables 4reas endémicas las ubicadas entre 0 y 1800 m sobre el nivel del
mar.

Los pafses Latinoamericanos de mayor prevalencia son: Argentina, Brasil
y Venezuela. Enlamayor parte de la Reptiblica Mexicana se hanencontrado
triatominos infectados, lo que ha ocasionado un aumento en el niimero de
casos humanos reportados.

La poblacién en riesgo son los nifios y hombres adultos, los cuales
probablemente adquirieron la enfermedad durante su nifiez.

La patogenia en la enfermedad de Chagas se presenta en las siguientes
fases:

1) Fase aguda; caracterizada principalmente por la aparicién del
signo de Romaifia, meningoencefalitis y miocarditis.

2) Fase indeterminada; fase asintomética con bajos niveles de
parasitemia.

3) Fase cronica; se presentan alteraciones cardfacas y digestivas
(megas{ndromes).

En la actualidad se cuenta con diversos métodos de diagn6stico, los cuales
deberan de ser realizados en forma conjunta para llegar a un diagnéstico
confirmatorio, los métodos de diagnéstico empleados son: Directos,
indirectos, serolégicos, inmunol6gicos e histopatol6gicos.

Los inconvenientes de las técnicas de diagnéstico son: Accesibilidad para
el paciente a los centros de diagnéstico, estandarizacién de las técnicas ya
establecidas, por lo que se recomienda que las organizaciones encargadas
de la salud tomen las medidas necesarias para ello.

Hasta 1a fecha no se ha encontrado un medicamento eficaz que destruya
las formas intracelulares del parésito en los tejidos infectados. Los
medicamentos utilizados finicamente disminuyen la parasitemia sin llegar a
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una cura total, algunas veces el tratamiento tiene que ser suspendido por su
alto grado de toxicidad.

Se ha considerado el uso de unavacuna, pero las perspectivas para asegurar
una proteccién adecuada en el ser humano son inexistentes, ¢l problema
hasta ahora es la falta de un modelo animal adecuado, para la
reproductibilidad de la enfermedad y observar asf los efectos que
ocasionarfa, para decidir si se aplica o no al hombre. Las vacunas utilizadas
han tenido resultados satisfactorios iinicamente por la disminucién de la
parasitemia pero no una proteccién total por los diferentes estados
morfolégicos del parésito, variabilidad antigénica as{ como virulencia de la
cepa.

El uso de insecticidas es una medida profildctica que ha tenido mucha
utilidad ya que se ha logrado la disminucién de los triatominos que se
encuentran en viviendas de lugares endémicos principalmente. Sin
embargo la erradicacién de estos insectos con insecticidas es dificil y
econ6micamente prohibitiva debido a las extensas zonas en donde la
enfermedad de Chagas es endémica. Ademds de la repercusién ecol6gica
por sus altos grados de toxicidad para el hombre, animales y vegetales.

Laenfermedad de Chagas trae consigo serias repercusiones enlas personas
que las padecen ya que sufren de alteraciones fisiolégicas graves,
imposibilitandolos para desarrollar una actividad productiva, agravando con
esto su situacién econémica-social ya que son desplazados de su centro de
trabajo.

Consideramos la enfermedad de Chagas como un problema
socioeconémico por lo que el futuro de esta en los pafses latinoamericanos
dependera de la mejorfa de las condiciones de vida en estos.
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CAPITULO 1

ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA ENFERMEDAD DE
CHAGAS

os triatominos son insectos conocidos como chinches hociconas en

nuestro medio y clasificados como hemipteros. En América del Sur se
conocieron desde el siglo XVI, haciendo referencia a Fray Reginaldo de
Lizarraga, quien registr6 la presencia de estos insectos domiciliarios en el
Valle de Cochabamba, describiendo sus habitos, asf como su extension hasta
Tucumdn, en la Argentina, y hasta las cercanas poblaciones de Chile.

Darwin al viajar por la Argentina y Chile observa la presencia de
"vinchucas”, su abundancia y agresividad. Asf investigadores de esta época
que por hacerse picar experimental y accidentalmente contrajeron la
tripanosomiasis, y ella contribuyo a su enfermedad posterior y quizé a su
muerte.

Pero hasta el siglo XX 1a hematofagia de las "vinchucas” no fué asociada
con la posibilidad de transmisién de enfermedades. Este conocimiento se
inicia en 1907, con las primeras investigaciones de Carlos Chagas, en Brasil,
y puede ser descrito en tres perfodos.

I) Perfodo de descubrimiento (1909-1916). Carlos Chagas, médico del
servicio sanitario del Brasil e investigador del Instituto Oswaldo Cruz, de
Manguinhos, Rio de Janeiro, descubre, en el contenido intestinal de
Panstrongylus megistus, la presencia de un tripanosoma, trabajando en una
encuesta malariolégica en Lassance (Valle del Rio Das Velhas, estado de
Minas Gerais). Para saber si eraun parésito del insecto o unafase evolutiva
de un parésito vertebrado, envié ejemplares infectados al propio doctor
Cruz del Instituto, quien demostré que era posible infectar
experimentalmente a monos del género Callithrix, en los cuales después de
20 a 30 dfas se encontré al flagelado, Schizotrypanum cruzi, en sangre
periférica, denominandolo de esta manera en honor a su maestro y amigo,
ensayando su evolucién tanto en las "vinchucas" como en animales de
laboratorio. Por la relacién que existe entre animales infectados y seres
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humanos en ese entonces Chagas sospecho la posibilidad de la transmisién
del pardsito de unos a otros, por hematofagia inespecifica de los insectos y
por lo cual realizo un estudio hematol6gico de la zona. En abril de 1909,
halla el tripanosoma en la sangre de un gatoy en la de una nifia de dos afios,
y es hasta entonces cuando se da a conocer la tripanosomiasis humana.

Al continuar sus estudios Chagas también se encuentra con decenas de
enfermos, analiza las variedades de evoluci6n de la enfermedad, distingue
claramente las formas aguda, cardiaca y encefalftica, advierte formas
crénicas, entre ellas la cardfaca, describe arritmias en personas jovenes sin
arterioesclerosis u otra patologia dominante, y sostiene que la
tripanosomiasis es causa frecuente de muerte sdbita en el drea endémica.
También encuentra "vinchucas” o triatominos infectados con el Thypanosoma
cruzi, y demuestra que el armadillo es un hospedero silvestre del parésito.
Es asf como Carlos Chagas descubre el agente etiolGgico, los agentes
transmisores, los receptores sensibles: hombres y animales; analiza la
enfermedad clinica, fisiopatogenia y anatomia patol6gica; en animales,
espontdnea y experimentalmente determina la presencia de hospederos
silvestres.

En 191, Maggio y el parasit6logo Francisco Rosenbusch inician en
Argentina estudios triatomolGgicos y en 1914 dan a conocer la presencia de
un elevado parasitismo por el Thypanosoma cruzi en Triatoma infestans, en
diez provincias Argentinas, pero sin encontrar casos de enfermedad en
humanos.

Por otro lado en 1911 y 1912, Maurice Blanchard y Emile Brumpt demuestran
la capacidad infectante del tripanosoma en diversos animales de laboratorio,
y el segundo revelala posibilidad de infeccién a través de la conjuntiva ocular
sana y por lesiones pequeiiisimas de la piel, siendo hasta la fecha vias de
infeccién ajenas a la picadura del insecto. En 1914 Brumpt idea el
xenodiagndstico (consiste en hacer picar a probables enfermos o animales
infectados por vinchucas libres de infecci6n parasitaria), para que en el caso
de padecer de tripanosomiasis los pardsitos se desarrollen en el tubo
digestivo de los insectos, para asf poder hacer un exdmen microsc6pico del
contenido intestinal después de cierto tiempo (Castagnino, 1980).

En 1916, gracias a los estudios de Chagas y a sus colaboradores y por estudios
extranjeros, el estudio de la tripanosomiasis Americana se difundi6 en todos
sus aspectos nosolégicos, ampliandose su estudio a nivel cientifico en esa
época.



Antecedentes histéricos de la enfermedad de Chagas 19

II) Perfodo de duda (1917-1927). Chagas llevo a cabo sus estudios de la
tripanosomiasis en una regién de primitivismo ecol6gico y de pauperismo
social, con una poblacién mal nutrida ademds de diversas endemias
parasitarias. Otros clfnicos pensaban que existia una relacién de la
parasitosis con el bocio lo cual no estaba verificado, esto fue un punto
fundamental de controversia internacional que pretendio desacreditar a
Chagas, campaiia apoyada por quienes no tenian conocimiento sobre tal
patologfa.

Esta actitud negativa se vio fortalecida debido a los pocos casos de
infeccién humanos encontrados fuera de Brasil los cuales eran asintométicos
(ademds de haberse estudiado muy superficialmente, sin exdmenes
radiogréticos, sin electrocardiograffa, sin pruebas funcionales, a tal punto
que se les considero simples portadores del parésito, y al Thypanosoma cruzi
como un simple comensal y no como un parésito patégeno. Ya se habfa
demostrado, para entonces, la existencia del parasitismo en diversas
chinches, fuera de Brasil: en la Argentina, en 1914; en el Salvador, en 1915;
en los Estados Unidos, en 1916; en Paraguay, en I918; en Venezuela, en
1919 (Castagnino, 1980).

II) Perfodo de ratificacién y universalizacién (desde 1927 en adelante).
Carlos Chagas muere en 1934, sin haber tenido la satisfaccién de que la
patologfa tripanosémica por él descrita hubiese sido confirmada, més alla
del Brasil en toda su realidad. Sus hallazgos fueron aceptados como
definitivos por la mayoria de los parasitélogos y médicos especializados en
la enfermedad.

Mazza, clinico de enfermedades infecciosas, bacteriélogo, parasitélogo,
anatomopat6logo, profesor de la Universidad de Buenos Aires, quien
retoma la investigacién de Chagas, a partir de 1926, verific6 la
tripanosomiasis como endemia y como patologfa grave, desde la Mision de
Estudios De Patologia Regional Argentina (M.E.PR.A), dependiente de la
Universidad de Buenos Aires, en donde Mazza realiz6 una exploracién
sanitaria en cuanto al Thypanosoma cruzi: identificacién de vectores y
hospederos animales, domésticos y silvestres, busqueda de casos en seres
humanos, patologfa experimental, perfeccionamiento de métodos de
diagnéstico y ensayos terapeiticos. Mazza muere en 1946, pero deja
registrados 1,400 casos de enfermedad de Chagas en la Misi6én de Estudios
De Patologia Regional de Argentina, de los cuales cerca de 1,100 fueron
diagnosticados por demostracién directa del par4sito en sangre o en los
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tejidos de los enfermos (biopsias ganglionares, cutdneas, conjuntivales,
punciones viscerales), habiendose realizado cientos de necropsias de casos
agudos y crénicos,

Mazza y colaboradores en 1946, demuestran la existencia de laenfermedad
aguda letal, cardfacay nerviosa, confirmando la cardiopatfa crénica asi como
las lesiones cuténeas dentro de ellas el chagoma (lesi6n que produce un
edema seglin el sitio de penetracién del pardsito ya sea en la cara o en otras
partes del cuerpo), adenopatias satélites como sistémicas; estudio el cuadro
febril de la enfermedad aguda; sefial6 las lesiones cut4neas en la fase aguda;
realiz6 las primeras tentativas terapeiticas con la bisquinaldina; aclaré la
participacién de la inmunidad en la patogenia, encontré una serie de
hospederos silvestres con lainfeccién y demostro la enfermedad en Bolivia.

Romaiia en 1935, descubre que el edema palpebral unilateral, con
conjuntivitis, y adenopatias satélites representan un signo caracteristico de
la fase aguda de la enfermedad. El signo llamado también complejo
perioftalmoganglionar era muy caracteristico y permiti6é reconocer algunos
casos sospechosos de enfermedad de Chagas aguda, no conocida en 4reas
endémicas, descubriendose asi un elevado ntimero de casos.

Aiios después Romaiia creo y dirigio el Instituto de Medicina Regional de
la Universidad de Tucumdén con la ayuda de sus colaboradores realiza
estudios sobre encuestas epidemiolégicas regionales, confirma la
cardiopatia crénica, el estudio de las formas crénicas neurales, demostracién
de la transmisién congénita, medidas de prevenciény control antivinchuca,
comprobacién del comportamiento del Thypanosoma cruzi en cultivos de
tejido y miiltiples revisiones metodolégicas.

En 1949 se llevo a cabo la primera reuni6én panamericana sobre la
enfermedad de Chagas (Tucumén) y en 1953, Ramén Carrillo, organizé la
primera conferencia nacional sobre la enfermedad de Chagas.

En Brasil, después de la muerte de Carlos Chagas, Evandro Chagas, hijo
de Carlos Chagas, profundiza en estudios electrocardiograficos de arritmias
tripanosémicas. Emmanuel Dias, F. Laranja y G. Nobrega (1945-1946),
realizaron amplios estudios anatomoclinicos sobre la miocardiopatia
chagdsica crénica, analizaron la epidemiologfa de la enfermedad en toda
América, y entonces se llevaron a cabo las primeras campaifas de
desinsectacién.

En 1944, el libro de Télice sobre la enfermedad de Chagas el primero en
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castellano, y su tratado de Parasitologfa fueron una gufa importante de
informacién de la tripanosomiasis durante afios.

En la Facultad de Medicina de Santiago, de Chile, Amador Neghme, lleva
a cabo una serie de estudios sobre la enfermedad de Chagas, que hasta la
fecha tienen gran trascendencia asi como el trabajo de J. Howard sobre casos
de infeccién congénita, quién mis tarde perfecciono el xenodiagnéstico lo
que amplia los estudios epidemiol6gicos en gran escala bajo los modernos
conceptos sanitarios junto a destacados colaboradores como J.
Faiguenbaum, V. Bertin Soto, J. Romdn, Asf como Neghme quién produce
una obra ejemplar (Castagnino, 1980).

Pifano en Venezuela encamina el estudio de la enfermedad de Chagas con
el apoyo del Instituto Oswaldo Cruz asf como de sus colaboradores, quienes
sobresalen en la fisiopatogenia de la cardiopatfa humana, tipifican la
miocarditis tripanosémica en perros, realizan encuestas epidemiolGgicas
conrespecto avectores y hospederos, perfeccionan métodos de diagnéstico,
desarrollan un Instituto de Medicina Tropical siendo uno de los méis
evolucionados en esa época.

En 1959, afio del cincuentenario del descubrimiento de la enfermedad, una
vez confirmada ya la endemia por Thypanosoma cruzi, los estudios
relacionados al tema tuvieron un gran auge, estudios clfnicos sobre todo las
manifestaciones de la cardiopatfa, investigaciones bésicas sobre la
estructura del pardsito (con el microscopio), su bioquimica asi como el
metabolismo del pardsito. También estudios sobre la relacién
hospedero-parésito en todas sus fases, in vitro e in vivo, se produjeron
modelos experimentales de la enfermedad en diversos animales, se
aclararon distintos aspectos fisiopatogénicos; inmunopatogénicos
vinculados a la desnervacién, y a la influencia de la patologia
microcirculatoria, las modalidades de la destruccién del sistema cardiaco, la
presencia de lesiones cerebrales y sus secuelas.

Mientras, se experimentaba con los nuevos fiarmacos tripanocidas y se
ensayaba con los insecticidas para la profilaxis en las viviendas.

La enfermedad de Chagas en los Estados Unidos tiene poca importancia
epidemiol6égica pero a pesar de esto se han encontrado casos en humanos.

En 1909 y 1916 en Brasil se tenian cerca de 80 publicaciones de las cuales al
menos 31 las realiz6 Chagas. En la actualidad se tienen més de 6000
publicaciones acerca del Thypanosoma cruzi de donde aproximadamente
5,500 son producto de las investigaciones realizadas desde 1927 en adelante
(Castagnino, 1980).




22 Revisién bibllogréfica de la tripanosomiasis americana

IEn México, Mazzotti y colaboradores desde 1936, verificaron la presencia
de hospederos silvestres y de triatominos transmisores, sefialando también
casos de la enfermedad en humanos. Asf en 1940, Mazzotti describe los
primeros dos casos de tripanosorniasis Americana, Hasta 1980, en larevisién
de Tayy colaboradores, se incluyen 148 casos de tripanosomiasis Americana
reconocidos en la Repiiblica Mexicana, en su mayorfa como enfermedad
temprana parasitémica y sélo unos pocos con miocardiopatia congestiva
crénica (Castagnino, 1980; Reyes, 1983; Salazar, 1984).



CAPITULO 2

CLASIFICACION TAXONOMICA DE Thpanosoma cruzi

La clasificacién de los tripanosomas ha sido muy dificil desde el punto de
vista puramente zool6gico (no existen ejemplares fésiles), morfolégico,
estructural, genético y evolutivo, debido a las variaciones intraespecificas y
similitudes interespecificas, ya que existen variantes de acuerdo al
hospedero y el medio, para su clasificacién se ha recurrido al criterio de
Hoare (1957), que distingue, en el género Trypanosoma a dos subgrupos.

STERCORARIA: Tripanosomas que evolucionan dentro del tubo
digestivo del vector invertebrado y cuya transmisién se produce a través del
contacto cutdneo (mucosa del hospedero vertebrado, con heces cargadas de
parésitos. Se caracterizan por cinetoplasto voluminoso y por multiplicarse
en el vertebrado en forma discontinua, bajo formas de amastigote o
epimastigote. En este grupo esta incluido el Tiypanosoma cruzi.

SALIVARIA: Tripanosomas cuyo desarrollo se lleva acabo en la porci6n
cefdlica del vector la transmisién es por inoculaciones inyectadas del
pardsito en las glandulas salivales o por introduccién mecénica de parésitos
que contaminan todo el aparato bucal del agente picador. La reproduccién
en el vertebrado se continiia en el estado tripomastigote. Se incluyen en
este grupo a Tiypanosoma brucei con sus variedades gambiense y rhodesiense,
agentes etiol6gicos de la tripanosomiasis africana o enfermedad del suefio
(Castagnino, 1980).
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La clasificacién de Trypanosoma cruzi esta basada en la propuesta por el
Comité de Sistemdticos y Evolucién de la Sociedad de Protozoélogos
publicada por Levine y colaboradores en 1980, modificacién de la
clasificacién de Honig Berg y colaboradores en 1964.

Reino Animalia.

Subreino Sarcomastigophora (organismos de
una sola célula que efectuan todas las
funciones esenciales de la vida),

Subphylum Mastigophora.
Clase Zoomastigophora.
Orden Kinetoplastida (de 1a 4 flagelosy un

organelo accesorio que contiene
DNA, el cinetoplasto autorreplicable
con una mitocondria tinica adosada
al mismo y un flagelo con cuerpos
basales o sin ellos).

Suborden Tripanosomatina.
Familia Tripanosomatidae.
Género Thypanosoma (compuesto en su

mayorfa por parésitos que
evolucionan en dos hospederos, uno
de los cuales es invertebrado,
habitualmente un insecto, que actiia
de vector en el cual proliferay en
otro, un hospedero vertebrado,
generalmente uno o més mamiferos).
Subgénero Schizotrypanum (Tiypanosoma cruzi,
por sus caracteristicas biolégico
reproductivas, es ubicado en este
subgénero, designacién creada por
Carlos Chagas en 1909, por lo que su
designacién completa es
Trhypanosoma (Schizotrypanum) cruzi.
Especie cruzi.

(Castagnino, 1980; Kreier, 1977; Marcuschamer, 1978; Soulsby, 1988; Tay,
1982)..



CAPITULO 3

MORFOLOGIA DE Tiypanosoma cruzi

jpanosoma  crizi, presenta variaciones morfolégicas, fisiolégicas,
ecolbgicas y patogénicas, lo que ha permitido identificar cepas diversas ;
por lo que se ha propuesto considerarlo como "un complejo cruzi". En sus
distintos hospederos y medios de cultivo, Tiypanosoma cruzi pasa por
diferentes formas,las que han sido designadas segiin la nomenclatura de
Hoare y Wallace la cual ha sido adoptada universalmente.

AMASTIGOTE: Denominada forma leishmanoide de Wenyon,
Leishman-Donovan, etc., es un elemento circular, ovalado con un extremo
anguloso. Es el méds pequeiio de los estados morfol6gicos del parésito,
cuerpo aflagelado que mide de 1.5 a 5.0 micrémetros (um), en su mayor
didmetro. En su interior se localiza un nicleo esférico vesicular y un cuerpo
parabasal en forma de bastoncillo, muy cerca de éste se encuentra un
blefaroplasto puntiforme que junto con el cuerpo parabasal constituye el
cinetoplasto. Ocasionalmente conel microscopio electrnico se observauna
fibrilla, el rizoplasto, que se extiende del blefaroplasto a la periferia del
pariésito. Es la forma de multiplicacién del parésito en el interior de las
células del mamifero.

EPIMASTIGOTE: Corresponde a la forma critidial de la nomenclatura
clésica. Tiene un aspecto fusiforme, de unos 20 #m de largo. El cinetoplasto,
con su cuerpo basal muy prominente, y el blefaroplasto menossobresaliente,
situado muy cerca y anteriormente al niicleo. E! flagelo que se origina del
blefaroplasto sale y se contintia formando el borde libre de una pequefia
membrana ondulante que se extiende hasta la extremidad anterior del
parésito, donde se convierte en flagelo libre. Para el Tiypanosoma cruzi es
la forma preponderante de multiplicacién en el intestino de las vinchucas y
en los tejidos de los mamiferos. Ademds, es la forma predominante en los
cultivos en medios cl4sicos, y se le observa en la transicién intracelular de
amastigotes a tripomastigotes en los tejidos de los hospedadores mamiferos.
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TRIPOMASTIGOTE: Estd representado por una fase metaciclica y otra
madura. La forma metaciclica es el tripanosoma joven e infectante que se
desarrolla s6lo en el insecto vector. Representa la culminaci6n del estadfo
reproductivo de epimastigote que no es infectante para el mamifero.
Cuando el tripanosoma metaciclico se encuentra en las ghindulas salivales
del insecto, se dice que estd en una estacién anteric. que cuando se
desarrolla en el intestino y sale en las heces se usa ¢’ término estacién
posterior. El tripanosoma metaciclico es cuerpo corto y-obusto a diferencia
del tripanosoma maduro que es mds largo y delgado. ¥l tripomastigote es
de aspecto fusiforme, de unos 20 xm de largo, se observan grédnulos de
volutina (material nutritivo de reserva) esparcidos er. 21 citoplasma, con un
niicleo central vesiculoso. El cinetoplasto estd situado cerca de la
extremidad posterior y consta de un cuerpo parabasal oval o alargado y del
blefaroplasto que casi nunca se distingue. El flagelo sale después de un
recorrido en el citoplasma y contintia formando una membrana ondulante,
la cual queda libre en la extremidad anterior. Bl tripomastigote (Hoare y
Wallace, 1966) corresponde a la forma tripanosémica de Wenyon (1926). Se
encuentra en la sangre de mamiferos e intestino posterior de triatominos.
No se multiplica pero constituye la forma infectante para mamiferos y
triatomas, en éstas poseen actividad invasora transvascular e intracelular.
En los mamiferos, es el diseminador de la infeccién por via sangufnea. Los
tripomastigotes de Tiypanosoma cruzi se han encontrado en dos formas:

a).- Anchos; de protoplasma voluminoso y denso, frecuentemente
vacuolado. Las formas sanguineas son més abundantes y de més larga vida.
Son triatoméfilas, se adaptan rdpidamente y se reproducen en el tracto
entérico de las vinchucas cuando estas succionan sangre de un hospedero
infectado.

b).- Delgados; de citoplasma afilado, niicleo comprimido y citoplasma
homogéneo, menos abundante en la sangre de mamiferos infectados, no
hematéfilos, sino histoinvasores. Predominan en los primeros dfas de
invasién y en brotes de reagudizacién (etapa en la que hay liberacién de
tripomastigotes jovenes al romperse los nidos de amastigotes). No son
triatomofilas, pues no se adaptan ni reproducen en el tracto entérico de las
vinchucas, aunque en el intestino terminal de éstas aparecen las formas
infectantes, que son tripomastigotes delgados similares, pero
citoquimicamente no idénticos a los tripomastigotes delgados.
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PROMASTIGOTE: Fase presente en el insecto y en cultivos pero no en el
hombre. Es alargado y afilado terminado en punta, con un niicleo vesicular
colocado mds o menos centralmente. Un flagelo anterior en un cinetoplasto
bien desarrollade; situado cerca de la extremidad anterior del cuerpo. En
algunos especimdnes pueden verse los componentes del cinetoplasto,
cuerpo parabasal w blefaroplasto del cual se origina el flagelo. No hay
membrana ondulante. En la figura 1 se muestran las diferentes fases
morfol6gicas de Tiypanosoma cruzi.

cuerpo peisbasal 1 cinetoplasto

bletaroplasio}

rizoplasto
{ttagolo)

Amastigote

flagelo

blefaroplasto

carlosoma cusrpo pambasale__ Promastigote

membrana ondulante

blefaroplasto

wxonoma mombrans Epimastigote
ondulante

flagelo
P4 P ™, granulos de
% volutina
blefaroplas : . i i
gl carlosoma Tripomastigote

oplasto

figura 1:Fases morfolégicas de Trypanosoma cruzi
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MULTIPLICACION La multiplicacién de Tiypanosoma cruzise realiza por
fisién binaria longitudinal. La divisién del blefaroplasto, el cuerpo parabasal
y el niicleo precede a la divisién del citoplasma. El flagelo cuando existe, no
se divide; segiin adelantala divisién del blefaroplasto, ripidamente se forma
un nuevo flagelo, persistiendo también el anterior, Con la divisién del
citoplasma, se producen dos organismos flagelados. (Biagi, 1976; Carrada,
1983; Colonel, 1946; Kreier, 1977; Sierra, 1982; Tay-Lara, 1982).



CAPITULO 4

CICLO BIOLOGICO DE Typanosoma cruzi

El ciclo biolégico de Thypanosoma cruzi comprende dos fases.

a).- Una en el hospedero vertebrado.
b).- Otra en hospedero invertebrado.

FASE EN EL HOSPEDERO VERTEBRADO: La mayorfa de las
infecciones humanas, son una resultante del dep6sito del excremento
semilfquido (mezcla de orina y heces) de chinches infectadas.

Los lugares mds comunmente inoculados son a través de una abrasién en la
piel oatravés de una membrana mucosa intacta tal como el 4ngulo palpebral
externo, alrededor de ventanas nasales, alrededor de labios y conjuntiva. Al
picar el redivido secreta histamina, la cual provoca vasodilataci6n,
quimiotaxis, y aumento de la permeabilidad produciendo una lesién
papulo-edematosa-pruriginosa, favoreciendose as{ la penetracién de
tripanosomas metaciclicos (1).

En el humano, invaden histiocitos del corién de 1a piel y células adiposas
del tejido subcutdneo. Alintroducirse a las células pierden su flagelo y se
redondean transformandose en amastigotes (2), se reproducen por fisién
binaria (3), rompiendo células (4), e invadiendo leucocitos
polimorfonucleares (PMN), linfocitos y monocitos, originando el chagoma.
Los amastigotes liberados por la destruccién de células reticuloendoteliales
(5) pueden transportarse a través de vasos sanguineos y linféticos llegando
anodos linféticos axilares e inguinales, pulmén, higado, médula 6seay nodos
mesentéricos, multiplicandose en histiocitos y fibras musculares, en la
neuroglfa, microglia, células piramidales de la corteza cerebral, tiroides,
suprarrenales, 6rganos sexuales y capilares como los plexos autonémicos del
tubo digestivo con su consiguiente desarrollo.

En los tejidos de los 6rganos, el pardsito se multiplica en forma de
amastigote y solo cuando grandes cantidades escapan simultdneamente al
romperse las células, pasan al torrente circulatorio, pudiendo encontrarlos
temporalmente en sangre bajo la forma de tripomastigotes (6). Estos tienen
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dos caminos, vuelven a parasitar células del sistema retfculo endotelial (7),
o al alimentarse un rediivido con sangre de humano o vertebrado parasitado
(8), iniciandose la segunda parte del ciclo.

FASE EN EL HOSPEDERO INVERTEBRADO: Cuando el tripanosoma
llega al intestino del rediivido se convierte en epimastigote de forma elfptica
asf como otros de forma completamente redondeada, después del quinto dia
se observan promastigotes, hasta el octavo dfa se encuentran los
epimastigotes largos (9). Al cabo de 8 a10 dfas aparecen en el recto pequefios
tripanosomas metacfclicos (10), los cuales son infectantes para el hombre y
los animales. Cuando el rediivido pica, este simultdneamente defeca,

Picadum Deyscccionas
AESERVORIOS

R. SILVESTRES

figura 2: Fases del ciclo biolégico de Trypanosoma cruzi en los hospederos
vertebrados e Invertebrados.
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eliminando asf los tripanosomas e iniciando un nuevo ciclo (fig 2). (Biagi
1976; Carrada, 1983; Sierra, 1982; Tay-Lara, 1982).

Tay y colaboradores en 1980 realizaron un trabajo en el cual mediante
fotografias y figuras presentan los distintos estadios morfol6gicos y cambios
estructurales que sufre la cepa mexicana de Thypanosoma cruzi denominada
"Tetitldn", la cual se aislo de las deyecciones de un ejemplar adulto de
Triatoma phyllosoma mazzotti, que fué colectada dentro de una casa
habitacién del poblado de Tetitlin, estado de Guerrero. Se emple6 como
hospederc invertebrado a Triatoma phyllosoma pallidepennis, especie
criada en el laboratorio, originalmente colectada en la poblacién de Coatldn
del Rfo, estado de Morelos, Repiiblica Mexicana. Se resumen los cambios
observados en Tiypanosoma cruzi durante 33 dias consecutivos, obtenidos
de las distintas partes del tubo digestivoy en las heces del triatémino.

En el primer dia en el promesénteron se observan formas de epimastigotes
en las que el cinetoplasto esta agrandado y pr6ximo al niicleo. Algunas de
estas formas estdn en divisién. Otros pardsitos adoptan una forma esférica.
El niicleo ocupa hasta un tercio del cuerpo, gran cinetoplasto del que sale
un flagelo pequefio que recorre la superficie del cuerpo formando una
membrana ondulante pero sin salir de la membrana citopldsmica. En
algunos se ve el flagelo libre.

Del segundo al octavo dia las formas encontradas tanto en el
promesénteron como en el postmesénteron son semejantes a las descritas
en el primer dfa, s6lo que los tripomastigotes van disminuyendo en mimero
anivel del promesénteron; en el postmesénteron ya para el octavo dia no se
encuentran; en cambio predominan los epimastigotes, también se
encuentran en gran cantidad formas elipticas de epimastigotes asi como
otras completamente redondeadas, algunas con flagelo libre.

Después del quinto dia se observan elementos con forma de promastigote
ya que su cinetoplasto se encuentra en posicién anterior al nticleo
recorriendo el flagelo una pequefia porcién del citoplasma sin formar
membrana ondulante y saliendo libre una pequefia porcién de él. Muchos
de estos se observan formando conglomerados.

Hasta el octavo dia se encontraron parésitos a nivel del proctodeo,
correspondiendo a epimastigotes alargados y delgados, ademds de las
formas anteriormente descritas. Durante estos primeros ocho dfas se vieron
las diferentes formas de divisi6n binaria.

Del noveno al décimo dfa a nivel del promesénteron se encuentran escasos
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epimastigotes, A nivel del postmesénteron y proctodeo se encuentran todas
las formas ya descritas predominando los epimastigotes, muchos de ellos
poseen dos niicleos, dos cinetoplastos y dos flagelos. Algunas formas
presentan el cinetoplasto a punto de rebasar el niicleo en su desplazamiento
hacia el extremo posterior para formar nuevamente tripomastigotes.

Del décimo tercer dfa en adelante ya no se encontraron formas a nivel del
promesénteron. Aparecen tripomastigotes metaciclicos a nivel del
postmesénteron, en los que el cinetoplasto se encuentra entre el nicleo y el
extremo posterior; en otros se localiza ya en el extremo posterior. Se
observan en el proctodeo a partir del décimo segundo dfa. As{ mismo se
distinguen formas redondas, unas con flagelo y otras sin €l, estas toman la
forma de amastigote; los promastigotes al igual que algunos epimastigotes
se observan en conglomerados, los que, predominan sobre las demés en el
postmesénteron, proctodeo y heces.

En el décimo octavo dfa se encuentran tripomastigotes elfpticos.

Durante el vigesimotercer dfa las observaciones se dificultan debido a que
el contenido intestinal es escaso en los diferentes niveles del tubo digestivo
del insecto, aunque se siguen observando las formas ya descritas
predominando los epimastigotes agrupados en rosetas y tripomastigotes
metaciclicos, sobre todo en el proctodeo. Todas las formas se siguieron
observando hasta el trigésimo dia.

Gracias a este estudio realizado se pudo conocer que el protozoario pasa
por diferentes formas transicionales intermedias entre las cléasicas de
amastigote,promastigote y tripomastigote. Durante los primeros nueve dfas
no aparecen tripomastigotes en las heces de los triat6éminos, pero una vez
que aparecen permanecen en el triatémino por toda su vida, la cual puede
ser de ocho meses o m4s dependiendo de la especie. Esto tiene importancia
epidemioldgica, ya que pueden permanecer con sus heces infectantes por
varios meses y diseminar la parasitosis, ademads de la utilidad en las medidas
de control o profilaxis tomando en cuenta las caracterfsticas particulares de
cada cepa de Trypanosoma cruzi.

En lafigura 3 se esquematizan los distintos estadfos morfolégicos y cambios
estructurales que sufre la cepa mexicana "Tetitldn" (Tay, 1980).
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figura 3: Evolucién de Trypanosoma cruzi en el tubo digestivo del
hospedero invertebrado.



CAPITULO 5

VECTORES DE LA ENFERMEDAD DE CHAGAS

ESTUDIOS INICIALES SOBRE EL VECTOR

Estos se realizaron de la siguiente manera; el THatorna infestans fué
descrito en 1773.

De Geer fué el primero que caracterizé este grupo de hemipteros,
describiendo el Cimex rubrofasciatus proveniente de 1a India especie que en
1883, Laporte caracteriza como especie del género THatoma, y
posteriormente también caracterizada por Klug en Chile, en 1834 en
Argentina, el estudio de los triatominos comienza en 1859 con Stal, quién
describe el THatoma circummaculata. En forma parecida describe al
Tratoma rubrovaria. En 1861, Burmeister reconoce y tipifica por primera
vez al Tratoma infestans, descrito originalmente en Chile y Argentina
(Castagnino, 1980).
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CLASIFICACION TAXONOMICA DEL AGENTE TRANSMISOR

Reino
Phylum
Clase
Orden

Suborden

Grupo

Familia

Subfamilia
Superfamilia
Géneros

Animalia.

Arthropoda.

Insecta.

Hemiptera (media ala, constituido
por unas 55,000 especies terrestres y
acudticas, poseen poderosa
probéscide picadora, muchas de estas
especies estan constituidas por
insectos predadores, otros son
fit6fagos, se alimentan de jugos
vegetales, otro grupo son los
hemipteros hemat6fagos vectores de
enfermedades del hombre y animales.
Heterdptera, el primer par de alas
posee un segmento basal quitinoso y
un apical membranoso.

Gymocerata, hemipteros
heterdpteros con un par de antenas
libres, de habitat terrestre, su trompa
picadora es corta, constituida por tres
segmentos a diferencia de los
hemipteros no hematé6fagos en los
que es més larga y consta de cuatro
segmentos.

Reduvidae, constituida de unas 19
subfamilias de las mds importantes
THatominae y Cimicidae .
Triatominae.

Reduvidoidea.

Incluye varios géneros dentro de los
mds importantes; THatoma,
Rhodnius, Panstrongylus.

(Tay, 1982).
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MORFOLOGIA DEL VECTOR

Son insectos que miden de 2 a 4 cm, aunque el tamafio y color varia segin
las especies, su cuerpo es largo y aplanado en sentido dorsoventral. Su
cabeza, puede ser alargada, cilfndrica o cénica, aqui también se aprecia un
cuello (figura 4).

1 2
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figura 4: Cabezas de : 1) Triatoma protacta, 2) Triatoma rubide, 3) Panstrongylus
meglstus, 4)Rhodnius prolixus, 5) Melanolestes.

Tienen ojos prominentes y redondeados ademas de un par de ocelos
ubicados més atrés y por delante un par de antenas largas y finas contituidas
de cuatro segmentos. La diferenciacién entre los géneros Rhodnius,
Triatomay Panstrongylus es por la posicién en que se encuentran sus antenas;
en Rhodnius, estas nacen pr6ximas al extremo anterior de la cabeza, en
THatoma estan en una posicién intermedia, en Panstrongylus nacen
inmediatamente por delante de los ojos (figura 5).

v | \:{
figura 5: Se ilustra Ia posicién de las antenas, por medio de la cual se diferencian las
triatomas. : 7)Triatoma, 2)Panstrongylus, 3)Rhodnlus
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Su probéscide es alargada con tres artejos, se encuentra flexionada bajo la
cabeza durante el reposoy se extiende hacia adelante cuando el insecto pica.
El térax es firme y quitinoso, en el se distingue un segmento anterior
(pronoto) trapezoidal dividido en l6bulo anterior y l6bulo posterior
(escutelo) de forma triangular (figura 6).

PRONOTO

fmwwee ESCUTELO e

figura 6: Térax de diversos géneros de triatominos . 1) Melanolestes, 2)Triatoma, 3)
Eratyrus.

Del t6rax nacen dos pares de alas bien desarrolladas; las anteriores gruesas
y endurecidas en su porcién basal y membranosas en su porci6n distal. Las
alas posteriores son membranosas.

Alin cuando tienen alas su cuerpo es tan desproporcionadamente grande
que en general los triatominos no vuelan; en México tenemos solamente dos
especies que vuelan. Una en la altiplanicie, Tratoma barberi y otra en el
Golfo de México, que es Triatoma dimidiata.

El abdomen es amplio y ensanchado més o menos aplanado en direccién
dorsoventral, alrededor posee manchas que van del color rgjo al amarillo
segin la especie. Este borde lateral oculta un pliegue que permite ampliar
la capacidad del abdomen cuando el insecto se alimenta, Poseen patas
alargadas cuyos tarsos tienen tres artejos y teminan en dos pequefias ufias.

Los 6rganos bucales salen de la parte anterior de la cabeza y son: Labrum
articulado; labium acanalado con tres segmentos; maxilas acanaladas, un par
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que forman el tubo chupador,mandfbulas y dientes; hipofaringe de forma
cénica (figura 7).

figura 7: Estructura Interna de un Insecto. 1)Antenas; 2)Ganglio supraesofdgico;
3)Ocelo; 4)Esbfago; 5)Gldndula salival;, 6)Aorta; 7)intestino medlio; 8)Génada;
9)Tabulo de Malpighl; 10)Vaso pulsétil dorsal; 11)intestino; 12)Recto; 13)Ano;
14)Conducto gonadal; 15)Ganglio del nervio abdominal; 16)Gangllo del nervio
tordxico; )17)Maxilar; 18)Mandlbulas; 19)Labro; 20)Boca; 21)Subssofdgico;
22)Faringe.

El aparato digestivo esta constituido de: faringe, es6fago, e intestino
medio, el cual consta de una porcién anterior en forma de saco y una porcién
posterior larga y tubular, un recto y cuatro tubos de Malpighi que se abren
en el extremo anterior del recto.

Poseen dos pares de glidndulas salivales con dos largos conductos que
desembocan en otro par de gldndulas m4s grandes de las que se origina otro
conducto desembocado en una bomba salival. La saliva sale de aqui bajando
al tubo maxilar por medio de la cual se deposita en la piel de 1a victima; que
en ¢l caso de las chinches hociconas se cree que poseen un anticoagulante
(figura 8).



40 Revisién bibliogréfica de la tripanosomiasls americana

figura 8:Dlagrama del tracto digestivo de Triatoma Infestans. 0)Eséfago; C)intestino
medio cardfaco; A)Granampula; R)Recto; RG)Gléndula rectal; MP)Tubo de Malpighi;
lintestino; S)Estémago; SG)Gléndulas salivales.

Aparato reproductor:

Masculino

Femenino

Un par de testiculos lobulados cada
uno con un conducto deferente.
Un par de glandulas accesorias
ramificadas cada una con un
depésito que se abreen la
extremidad distal del conducto
deferente. Una cdmara colectora.
Un pene. Un edeago curvo y
quitinoso.

Dos ovarios cada uno con siete
ovariolas digitiformes, Un oviducto.
Un receptéculo seminal. Un
oviducto comtin.



Vectores de la Enfermedad de Chagas 41

Hay diecinueve géneros de triatominos en América. Para clasificarlos se
toman ciertas caracterfsticas como: Lugar de inserci6n de las antenas, forma
del prototérax, escutelo y vellosidad del cuerpo. Asi Reduvidae (salvo
TrHatominae) presenta: Pico grueso y curvo, antenas insertadas delante de
los ojos, enla parte superior de la cabeza la cual es relativamente corta.

CLAVE TAXONOMICA PARA LA CLASIFICACION DE
HETEROPTEROS DE LA FAMILIA Reduvidae,

1a. Lomo parecido a una rueda dentada en el pronoto.

1b. Sin lomo dentado.

2a. Térax constrehido en su regién media o anterior a la misma, con color
casi uniforme pardo oscuro.

2b. Térax constrenido detrés de su regién media.

3a. Alas y cuerpo negros o castafio oscuro.

Triatominae: Pico recto y fino, antenas insertas en los lados de la cabeza;
alargada delante de los ojos; térax constreiiido en su regién anterior o
media; color blanco o pardo, manchas rojas o amarillas,

1a. Antenas insertadas cerca del dpice de la cabeza ..Rhodnius.
1b. Antenas insertadas delante de los ojos.
1c. Antenas insertadas en el centro, entre los ojos y dpice de la cabeza.

2a. Cuerpo revestido de largos pelos curvos.............. Panstrongylus.

2b. Cuerpo casi lampifio Panstrongylus.

3a. Escutelo con larga espina puntiaguda en la parte posterior y el pronoto
con los dngulos posteriores puntiagudoS.........cueeeereses Eratyrus.

3b. Escutelo sin espina larga, 4ngulos del pronoto redondeados, cuerpo de
12 a 25 mm de longitud, aparece diversamente coloreado..THatoma

(figura9).
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figura 9: A) y B): Adulto y ninfa de Trlatoma protacta; C)Panstrongylus megistus;
D)Rhodnius prolixus.

CICLO BIOLOGICO DEL VECTOR

La hembra fecundada deposita sus huevos en diferentes lugares (telas,
plumas de aves, hojas de los 4rboles etc.) dependiendo de la especie. Son
lisos, blandos, blancos o rosado-amarillentos con aspecto de barril y en
cantidades variables segtin la especie (de 12 hasta 300); 1a eclosi6n se efectiia
de diez a treinta dfas despties de la postura, su desarrollo es por
metamorfosis incompleta pasando por varios estadios ninfales de cuatro a
seis hasta alcanzar la etapa adulta. Ciclo cuya duraci6n es lento, requiriendo
varios meses para completarse y depende de la especie, temperatura,
humedad ambiental asf como de la provisién de alimento. Las condiciones
6ptimas naturales para el desarrollo se encuentran especialmente en zonas
célidas secas, con temperaturas que oscilan entre los 15 °Cy 33 °C.

El insecto joven realiza su primera ingesti6n de sangre a los cinco dias,
sufriendo unalarga metamérfosis de mds de un afio, con ingestién de sangre
en cada una de ellas. Hembras y machos en todas sus fases sonhemat6fagos,



Vectores de la Enfermedad de Chagas 43

asf que la trasmision se lleva a cabo por ambos sexos y a lo largo de toda su
vida, siendo esta de aproximadamente dos aiios (figura 10) (Atfas, 1979;
Goncalves, 1987; Tay-Lara, 1982).

Ouraciénds ciclo: 1 a2 afics
dopendiendo do la especle,

0op

DQ HUEVOS
B
\ H ) 10 né 12 por
-3 aviposicién, en tatat
- 250 a 300 por

hembra
1er, Estadio.

figura 10:Clclo biolégico de Triatoma sp.

SINONIMIAS

Estos insectos reciben diferentes denominaciones de acuerdo a el lugar
donde se localizen, En los paises sudamericanos de habla espaiiola el
nombre miés generalizado es el de "vinchuca', vocablo proveniente de la
palabra quechua "huijchukuy” que significa el que se deja caer, esta
denominacién describe uno de los h4bitos nocturnos més caracterfsticos del
invertebrado durante sus incursiones hematofégicas, al precipitarse sobre
su victima. Otras denominaciones en América son; Pick (en lengua maya,
lo que indica que se les conocia desde antes de la llegada de los espanoles),
bedrodum en zapoteco (Oaxaca), ahorcadora, pedorros, chinche voladoras,
chinche asesina, pitos, turicatas, chinchona, chinche picuda, chinche del
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monte, chupasangre, talaje, chinche hocicona, chinche de compostela,
chinche besucona, chincharro bandolita, chipo, chirimacha, quipito,
chepito.

En Brasil se le llama barbeiro, en Paraguay "chincha yurt-puci" (chinche
de pico largo), asf como guazii. En los Estados Unidos de Norteamérica
recibe el nombre de kissing bugs y cone nose bugs.

Es importante tener en cuenta, las diferentes sinonimias para llevar a cabo
programas de educacién parala salud, a fin de que la gente del lugar pueda
comprenderlos (Borda, 198]; Castagnino, 1980; Cunningham, 1980;
Goncalves, 1987; Leon, 1978; Salazar, 1982; Schenone, 1985; Tay-Lara, 1982).

HABITOS Y COSTUMBRES DE LOS TRIATOMINOS

Las especies silvestres de triatominos, se asocian con gran diversidad de
animales, algunos se han convertido poco o totalmente domiciliarios
(aquellos que porlo general seles encuentra en casa-habitacién). Por lo cual
se consideran importantes trasmisores de la enfermedad de Chagas.

El comportamiento de adaptacion a la casa-habitacién de estos triatominos
empez6 desde el momento en que el hombre compartfa las cavernas con los
murciélagos y las golondrinas, durante la época glacial, y desde entonces se
han vuelto domésticos. Otros factores que propiciaron el hecho de que los
triatominos se convirtieran en domiciliarios son:

1). Expropiaci6n irracional de las riquezas naturales por parte de los
colonizadores, con ruptura posterior de el equilibrio ecolégico, por ejemplo
el desmonte (devastacién de la floresta) para la construccién de nuevas
ciudades.

2). El surgimiento de un nuevo tipo de habitacién precaria desconocida
para los nativos y con materiales (barro) que facilitaron la anidaci6n de los
insectos.

La enfermedad de Chagas fué primitivamente una enzootia silvestre pura,
y ha pasado a convertirse en una zoonosis.

Las diferentes especies vectoras transmitiran al T#ypanosoma cruzi
dependiendo de sus caracteristicas biol6gicas y de comportamiento, por lo
que se consideran vectores potencialmente infectantes en todos sus estadfos
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de vida ya que ninfas y adultos son hemat6fagos, pican zonas descubiertas
de la piel del hombre y otros vertebrados, eliminando sus heces con
tripomastigotes metaciclicos que penetran por el sitio de la picadura o por
mucosas (Zérate, 1984).

Las caracteristicas de comportamiento estudiadas son las preferencias
alim