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!NTROOUCC!ON 

El aprendizaje escolar es de suma importancia para la for

mación y desenvolvimiento del niño. Pero este aprendf zaje no se 

da de igual forma en todos los niños ya que para algunos es fá-

cil entender las lecciones del pl"'ofesor, a comportarse SP.9ún las 

exigencias de la P.scuela y para otros no; de ahf que si cumple -

con las demandas de los maestros y padres obt~niendo buenas cal.!. 

ftcac1ones todo marchará adecuadamente. Pero cuando los padres 

llegan a tener quejas por pdrte del profesor, debido a su bajo 

aprovechamiento. o porque no se mantiene quieto en su lugar, in

vierte letras, es distrafdo; empezarán las reprfmendas hacia el

nfño, torn.indosl" l'!sta situación en un problema para la familia -

que no sabe que hacer. 

Desafortunadamente los padres por no tener orientación adE 

cuada no sabf!n cómo ayudar a su hijo, ocasionando con sus rega-

ños que se agrave mtis P.1 problcma del niflo. 

Por ello en este traba.jo se da a conocer la problemática

que vive un ni?io con rroblemas di! aprendfzaje en su hogar y en 

la escuela 1 il partir de 1.1 fnvest1gacf6n documental y de campo -

que se realizó. 

Estt1 últimll se ef('ctuó en una escuela de educación espec_! 

al , la qu(' tuvo como ffnitlfdad: 
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Tener un acercamiento con los padres de los ni"os con

problemas de aprendl zaje. 

Indagar qué era lo que sabfan los padres del problema

de su hfjo. 

Cómo ·enfocan los padres el problema y qué tratamiento

le daban. 

Para todo esto, el trabajo se ha estructurado de la sfgufe~ 

te manera: 

En el primer capftulo se hace una recapitulación hfstñri

ca de la familia a través del tiempo. asf como su inf'luenciil en 

el aprendizaje del nf;,o y l<ls relaciones Interpersonales que en 

ella se dan. 

El scqundo capftulo se enfoca, primeramente a abordar di

ferentes concepciones de aprendizaje para tener una visión má-:.

amplia sobre ~l. 

Dr.spués sr. hace una descripción de las dfferent«o; t>tana">

del desrirrollo dr.1 niño según Piagct. 

En el tercer capltulo se h~re una resei'ia históricJ sohr••

los problemas de aprendfzajf?, las causas que lo originan y la'>

característic,1s dP.l nilio con problem;is dP. aprendiza.ir. 

Asf como también se mrincionan algunas invcstiqaclonC's h1·

chas en MPxicn sobrP esta prnblemátic.i de: María raz llarruf'cw,, 

'iusana Alar•lin r.onzálr.z, Margarita rlieto tlrrrera. '-'arqdrll.i Gó-
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mez Palacios y Rafael Velasco Fernández. Cada uno con un punto 

de vista sobre el tema, pero con un eje central de estudio de_!! 

tro de su ámbfto profesional que enriquece el área de pr-oblemas 

de aprendizaje, este es el dfagn6stfco del nfflo y su tratamfento. 

Al hacer referencia a dichos autores lo que se pretendió

fue dar un panorama amplio a la fnvest1gacfón sin salir del pr__q 

blema central que es el problema de aprendizaje. 

En el cuarto capftulo se da un informe sobre la investfg~ 

c'fón de campo de tipo partfcfpatfva que se r-ealfzó. Para con-

clufr en el quinto capftulo se propone un programa de técnicas 

reeducativas que las püdres pueden utilizar para apoyar el aprc~ 

dfzaje de sus hijos, y finalmente se dan conclusiones de la fn

ves t f gac f 6n. 



CAPITULO 

PAPEL QUE DESEl'IPERA LA FAMILIA EN LA SOCIEDAD 



1. FAMILIA 

La famtlta ha stdo definida como "el núcleo Primario y fu'l 

damental para proveer a la sattsfacci6n de las necesidades bás.! 

cas del hombre y sobre todo de los hijos':(l) también constftuye 

el campo psfcológico más importante de un niño; es un refugio y 

una fuente de afectos, identidad e fndentificac16n. 

De ahí la importancia de iniciar este trabajo con el est~ 

dio de la familia; en ella el niño aprende conductas, normas 

valores que formarán su personalidad. 

1.1 PAPEL QUE DESEMPEÑA LA FAMILIA EN LA SOCIEDAD. 

La familia es la más antigua de todas las institucfones,

ya que la ha constitufdo el hombre en la historia de la huma.ni-

dad; ésta ha e1dstido en distintas formas y medios en donde se

ha desarrol hdo y como tal. se ha adaptado y evolucionado según 

las condiciones de vida dominantes en la época que le ha corre1 

pondido vivir. 

1.) Sánchez Azcona. Jorge . .f.!!!'ilia y Sociedad. p.15. 
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El concepto de famflfa ha variado, Sánchez Azcona(Z} h.! 

ce descrfpc16n de las diferentes etapas por las que ha pasado la 

famt 1 fa. 

En primer lugar dfce que ex1st16 una etapa donde preva

lecfa la promiscuidad sexual, que cada mujer pertenecfa indistin

tamente a·1 hombre 6 viceversa. No hay vf'ncul os permanentes entre 

el padre y la madre, nf una reglamentacf6n en sus relaciones y 

responsabilidades en que el padre pueda tener hacfa sus hijos, y

por lo tanto en relacfón a lo anterior, no aparece como figura f~ 

portante. Es la madre la que mantiene un vfnculo constante de 

cuidados y protección al hfjo, por este motivo no sabe quién es 

su padre; el parentesco se seffala por la lfnea materna. 

En esta etapa no exfstfan restrfccfones en las relacfo· 

nes sexuales entre padres e hijos. 

Posteriormente surge la familia llamada Cenogámfca que

se caracteriza porque un grupo de mujeres, mantienen relacfoncs • 

sexuales con determinado número de hombres. fngels(J) aclara que 

aquf se empieza a dar el sistema de clases que debió nacer direc· 

tamcnte de las condfcfones del comercio sexual sfn restricciones. 

o por el contrario, cuando se crearon las clases estaban ya proh.!_ 

bfdas por la costumbre las relaciones sexuales entre padres e ht. 

jos, y entonces la situaci6n actual sei1ala L1 r>xfstencia anterior 

2.) lbtdem, p.17-24. 
J.) fngcls, Federico. f:LQili.<lJLJLe..l.LLilmJJJ•._ lLJ'J:.O.P_le!lild_.P_riva 

-~-a_y_l!.]_r_~ll_do. p.37. Edtt. Qufnto sol. ·· 
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de la f'amflfa consangufnea y constituye et prfmer paso dado para

sa1fr de ella. 

Después se llega a la polfgamta en donde se habla de 

dos aspectos: 

POLJAÑDR1A: La mujer tiene varios maridos. es un tfpo 

de famflfa que lleva al matriarcado y ella se convfe,.te en el ce!! 

tro de la famtlfa. Esta ejerce autoridad, ffja los derechos y 

oblfgacfones; por esta causa el parentesco se determinará por la 

1 fnea materna. 

POLIGENIA: Estd se presenta cuando un hombre tenia va-

rias mujeres. 

Se pasa a la familia Honog.!mfca, debido a que el jefe -

de famflfa necesitaba heredar a sus hijos directos y prfncipalme!!_ 

te. porque ésta se funda en "Condfcfones económicas y en el trfurr 

fo de la propiedad privada sobre la comunidad prfmftfva 0 .C 4 > 

Aquf la figura preponderant~ es la del padre; que repr~ 

senta el centro de las actfvfdades econ6mfcas, relfgfosas, polft! 

cas y jurfd1cas. 

ta familia estaba formada por el padre, su mujer y sus 

hijos hasta que se casaban. Tas esposas de sus hijos y esclavos. 

fntre otros derechos; et padre podfa reconocer o rechazar a sus • 

4,) Jbldem 1 p. 53, 
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descendientes, y ser el único propfetario del patrfmonfo. Por e1 

to es que la mujer debfa tener un sometfmfento absoluto a la autE_ 

rtdad del padre. 

Al establecerse los tribunales surgieron leyes que per

mitieron decfdfr los pt"oblemas dentro de la familia. Ya no era .. 

el padre el único que tenfa el poder de dfsposfcfón dentro del h,!? 

gar 1 también a la mujer se le otorgaron ciertas derechos. 

Para este tfempo de consolidación en la famfl ia del ho!!! 

bre, han quedado fuera de toda ley moral y régimen social las 

uniones formadas por la Poliandria y Poligenfa. Aunque en algu-· 

nas comunidades como la Srabe se sigue practicando la polfgenia. 

Actualmente en la sociedad occidental, el modelo famf-

lfar es la familia Nuclear-Conyugalt compuesta por el padre, 1.1 .. 

madre y una cantfdad menor de hijos. En cuanto a la famflfa nu-

cJear1 es concebida como una Instttucf6n Juridfca que ampara al .. 

matrfmon1o, y en este se establecen una relación sexual lr.9itfma 

y permanente; un conjunto de normas jurfdicas, rP.ligiosas y mor.1-

les, regulan la relación entre padres e hfjos y se manifiesta un

orden de las actividades económicas. 

la familia es considerada como la unidad básica de 1.1 -

sociedad, en ella sP van satisfaciendo cierto tfpo de necesff1,1d 111i, 

tanto ffsfcas como afectivas de las personas que las forman. Rf'-

presenta una estructura cultural y un conjunto de relaciones .1 

travt:s de las cuales C'l individuo cubre $US necesidades inlrqr.1·-
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les, y los miembros que la conforman establecerán un modo determl 

nado de relación familiar. 

Dentro del nOcleo familiar, tanto el padre como lama-

dre están sujetos a tener responsabilidades con sus hijos, y ~s-

tas se pueden dividir en dos partes:(S) 

NECESIDADES BASICAS. 

- Brindarles alimento, 

- Proporcionar abrigo. 

Darles una guía para su protección ante el peligro. 

NECESIDADES PARA SU FDRHACION . 

.. Desarrollar las ligas afectivas dentro de la vida fa

miliar. 

Facilitarles la oportunidad para el desarro11o de la 

identidad personal, ligada a la familiar, lo que pro

porciona la integridad psfquica y la fortaleza para-

enfrentarse a nuevas experiencias. 

- Suministrar orientación para que tengan un desenvol

vimiento dentro de los roles sexuales, que preparan

ª la madurez de1 individuo. 

Preparar una inte!Jraci6n social para acrptar las re~ 

ponsabilir1ad"s quf' tr>nga ante la sociP.dad ~n <;u cnn-

junto. 

5.) Asociación de Profesionales para el estudio int(l~ral del niño 9 

AC. _EJ_f! I ~~--:l-J.~_.f_ª-_!!!J._lJa ..... p 90. 
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Cultfvar e1 aprendfzaje y el apoyo para desar,.ollar .. 

la creatfvfdad e fnfcfatfva. 

En el plano afectfvo no todas las famflfas cultfvan el

amor(G) hacfa cada uno de sus integrantes, ya que muchas veces e!!_ 

tre los mismos padrl!s, exfste un rechazo en sus relaciones, esto

acarrea conflfcios que recaen en los hijos. Los padres descuidan 

por sus múltiples ocupaciones y problemas el cultivo del afecto -

entre cada miembro que tntegra la familia. Claro está que cada -

famflfa tfene sus propias patrones, metas y creencias y formas de 

interactuar¡ pero no hay que descuidar dfchos puntos. 

El cultivo por el aprendizaje es otro problema que se -

debe observar con atención y detenimiento, pues los padres creen

que cumplen con su deber aJ proporcionar la educación en una fns

tftucfón escolar y exfgfr el aprovechamfento por parte de sus hf

jos, sfn considerar que no termina ahr su responsabilidad, sino -

que ellos tambi6n tfenen que fntegrarse a la tarea educatfva. 

La familia es considerada como el prfmer agente social.!. 

zador. La prfmera fnstftucfón educatfva socializadora y la casa, 

es un primer medio para el aprendizaje de tareas vftales; los mfP~ 

bros que la conforman estarán interactuando entre sf, ya que d'! -

alguna manera se educan unos a otros consciente o fnconscfenteme'! 

6.) El amor en Pl sentido de rP.sponsabflfdad, cufdado, respeto y 
conocimiento con respect.o a cualquier ser humano. rROM, frtch. 
El Artl'! df! AmJr. fl. 55. 
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te, además van a responder activamente a las demandas ambientales 

del medio fnm111ar y 1 sus propias necesidades. 

El niño asume puntos básicos de conducta de los padres, 

y por medio de la relacf6n con ellos infcfa sus procesos de soci.!_ 

l1zación. En cuanto los roles sexuales que se dan en la familia, 

estos se tienen ya establec1 dos para el hombre y la mujer; por ei 

ta raz6n se escogen juguetes y ropa de acuerdo al sexo. 

la nii'h1 desde pequei'ia, se le va fomentando el rol que 

desempei\arti de madre en un futuro. Las tareas que se le asfgnan

cuando es un poco mayor son: Ayudar a la madre en el mantenimien

to de labores propias de la casa, cuidar al hermano menor y en 

ocas1ones, acudir a alguna actividad artfst1ca o deportiva. Al -

nif'o no se le permtte hacer labores en casa, porque estas le co 00 -

rresponden a las mujeres, pero en algunos hogares si se les acep

ta. 

Este rechazo es debido a que los padres, temen errónea

mente que sus hijos sufran alguna desv1ac16n sexual por realizar-

estas funciones. Al varón le corresponden los trabajos tntelec .. 

tuales, trabajos pesados de la casa, tales como la plomerfa. pin

tura, etc. En el plano sexual, se le dan todas las libertades 

que pudieran surgir; ya que no es mal visto que falte a casa a 

dormir, que as'ista a reuniones y tenga relaciones scxualPs antr.s-

de llegar al matrimonio. 

Por otro lado, a la mujl'r se le restringe en este pl.1no, 
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se Je inculcan normas,< 7 >· valores que le prohfben tener esta cla

se de libertades. 

En cuanto a Jos padres. su papel ha cambiado un poco 

por extgenctas de la mfsma sociedad, ya que las condiciones econ§. 

micas y estructurales que se han dado, exfgen a un número mayor -

de madres incorporarse alguna actfvfdad productiva. 

Anteriormente y todavfa, en algunas familias el padre -

era et único sustento econ6mfco de la familfa, la mujer se queda .. 

ba en casa a cumplir con sus deberes de madre para con 1 os hfjos

Y mantener en orden la casa. 

la igualdad de responsabflfdades que adquieren los pa-

dres, no solamente debe ser en el plano económico, también debe -

de manifestarse en el plano educativo y afectivo. Ya que st bien 

el padre "significa el mundo del pensamiento de las cosas hechas

por el hombre, de la ley y el orden, de la dfscfplfna, los viajes 

y la aventura".CO} Y la madre influye mA:s en la educación, for-

mas de comportamiento, desarrollo afectivo y la formación de ld -

personalidad de los hfjos. 

Creo que no se tiene que dar una dfvfsfón de deberr~ de 

los padres para con los hijos, sino un apoyo entre ambos en bfPn-

7.) 

8.) 

La norma se refiere a lo vigente, a lo que tiene vigor, lo 
que se observa, l~ que se encuentre en mi contorno social y -
con lo que tenemos que contar. 

Fromm, C:rich. Ob. ctt. p.51. 
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de la familia. 

Puedo decfr en conclusf6n, que las relactones entre los 

miembros de la familia han cambtl!:do a travEs de tiempo. Tambfén

que la famtlh es considerada como el primer agente socialfzadar

educativo1 en ella se establecen normas y valores para los mfem-

bros que la integran. 

Cada familia tiene sus propios objetivos, formas de in

teractuar y problemas. Pero que tanto el padre como l.11 madre de

berin tener conciencia de sus deberes como pareja, ya que la for

mación de los hijos va a depender del equilibrio armónico que exf! 

ta en la famflfa. 
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1.Z RELACIONES INTERPERSONALES QUE SE DAN EN LA FAMILIA. 

Dentro de la famflfa, se ·dan formas de comportamfento 

que van del afecto a la hostf lt dad y de 1 a autonomh al control.

debido al grado de madurez de sus componentes; tambtén va a de .. -

pender del ambfe.nte que prevalezca en el hogar. 

Primeramente, al unfrse la pareja en matrfmonfo o sfn -

~1 1 conjugan dos personalidades df fe rentes, es por ello que cada

uno lleva consigo un cúmulo de experiencias, que no siempre corrE! 

panden al tdeal o que le fueron impuestas. En sus sentfmfentos y 

actitudes puede exfstt runa dfscrepancta o ser semejantes; cada -

uno lleva a la unfón, una serie de afinidades con las que quieren 

comenzar su nueva vfda. 

Aclarando lo anterior, el Dr. Marc Ehrlich( 9 } explica -

que en el desarrollo de la pareja, se dan diferentes etapas: 

PRIMERA ETAPA.- Selección. Dentro de esta t la pareja lo 

hace un poco fnconsctente t porque no hay verdadero rcc!l 

nocfmfento de sus sentfmfentos. 

SEGUNDA ETAPA.-~~- Aprenden a vivfr como parC'

ja, a dfstfn9ufr sus afinidades y llevar el 9obierno de 

9.) lhrlich, Marc. "frlmilia y OesarrotJo". Conferencia leída rn l,1 
Escuela f4orm.1l di'! (o;pecldlfzación. 1987, (inf.dita). 
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TERCERA ETAPA.-Rcaf1rmac1ón y Proceso, Aquí es donde se 

presenta un enfrentamiento de normas. hábito y valores

de los conyuges, que muchas veces entran en con ft cto, 

surgiendo problemas en perjuicio de los hijos. 

CUARTA ETAPA.- Di ferenciactón y Realizactó_!!. Hay un aJu! 

te el1 la pareja y una necesidad de resolver los confliE_ 

tos que puedan surgir. 

QUltlTA ETAPA.- Estabi11zact6n, En donde se presenta una 

crtsis de identidad con amenaza de divorcio. 

Con baseen las diferentes etapas que se mcnctonaron, los 

esposos en muchas ocasiones no tienen un conocimiento exacto de -

lo que es el matr1monto. De acuerdo a esto, surge una actitud de 

lucha y oposición entre sf 1 lo que conduce a la desconfianza, du

da, temor y convtcctón en sus propios valores. Por estas causas. 

no aceptan fácilmente las responsabilidades o compromisos de un -

matrimonio. 

Al advenimiento de los hijos, los padres deberán apren

der a no considerarlos como un objeto, porque de ello depende el 

desarrollo emocional del ntr.o y como sabemos, este no se emplc1a

a dar desde el nacimiento, sino antes que la pareja pirnsc en te

nerlo. 

Tienen que preguntarse lQué cspectativas tienrn d~l mil

trimonio1 lQué imaginan acerca dC'l hijo que tendrán? 
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AdemSs cada uno t1enn un hfstor1a1 de vfda que de algu

na manera se reflejartJ en la educac16n de los hijos. 

Desafortunadamente en algunas parejas hay rechazo o exc.!_ 

so de autoridad, 1ncompatfbt11dad entre los padres. 

El rechazo según Wolberg(lO) es porque la mayorfa de 

las madres son Inmaduras, inestables, neuróticas y en ocasiones -

psicóticas, incapaces de hacer una adaptacHin madura a su vida, y 

a sus relaciones personales. Se caracterizan por hosttlfdad y e! 

pectatfvas, frrealistas, no hay una ''"monfa en el matrimonio. 

Hay miedo al embarazo y asumir el papel de madre, esto

puede ser por tratarse de un embarazo no deseado que interfirió -

en las actividades sociales y profesionales de la madre. Y los -

padres ven al nUio como una carga económfca para la famflfa. o 

porque no es del sexo deseado. 

Los padres se sfenten desenganados ya que el nii'io no PS 

lo que se esperaba de él en su casa o en la escuela en donde tie

ne mal aprovechamiento; los padres son fncapaccs de ver los logros 

del nfno. 

El niño que es rechazado reacciona can agresfvfdad y d~ 

Sf?D df' tomar reprP.s.1ltas. Inquieto e hfperactiva, hace rabfntas.-

dice mcntfrds. desea llamar la atención. 
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El exceso de autoridad se da porque algunos padres no -

aceptan a sus hijos tales como son, pero exigen que actúen de co!!. 

formidad con las ideas de ellos. 

Otros creen que es la mejor forma de preparar 111 niño -

para el futuro: Los padres con su insistencia en la obediencia -

estricta provocan conductas evasivas y engaños por parte del niño. 

"la autoridad es perjudici"l cuando limita ta libertad

del niño en forma indebida e impide que obtengan los conductos "-ª" 
turales para sus deseos y destrezas en desarrollo".(ll) 

En cuanto a la incompatibilidad de los padres ésta puede 

darse por diferencias de la personalidad en cada uno de ellos. 

tienen desacuerdos frecuentes en cuanto a crianza de los hijos y 

formas de llevar el hogar. 

Los hijos pueden ser usados por uno de los padres para

atacar al otro. Los niños viven las frecuentes peleas entre sus

padres y no saben hacia quién inclinarse, se sienten inseguros, -

avergonzados, temerosos, 

Algunos niños pueden manifestar regresiones en su drsa

rrollo¡ se chupan el dedo, mojan la cama, 

Las frer.urntrs fricciones entre los radres puedr.n 0..:.1--

Sionar gr.1vr>s problemrls C'n el hogar, lo que puede orill.1rl<Vi a 

11. ) 1 b t dem, p. 2 02 • 
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una separación o llegar al dfvorcfo. 

El divorcfo es un recurso para algunas parejas a veces

necesarfo cuando es frremedfable la sftuacfón entre .Smbos. Pero .. 

los hfjos son los más afectados ya que no a1canzan a comprender .. 

el rompfmfento _entre sus padres. Los nfnos ante esta sftuadón -

pueden presentar conductas como "trastornos del sue;'lo 1 rabietas .. 

de mal genio. El nfi'lo de edad escolar con problemas de ensenanzat 

el adolescente con conducta antfsocfa1"(l 2 ) 

Otro problema que puede surgir en la famf1fa es la mue!. 

te 1 acontecfmfento normal C'n la vfda 1 pero que p.!ra unas personas 

resulta más traum&tico que para otras. 

En los nfnos la muerte es un concepto abstracto, niegan 

la reaTfdad de la muerte. esperan el regreso de Ta persona falle .. 

ci da. 

l1eberman(lJ} sugfere que el nfílo debe de partfcfpar en 

Tos servfcfos funerarios y religiosos 1 ver que él mfsmo puede 

aprender a compartir el dolor y a tolerarlo. 

No se debe ocultar al nfno la sftuacfón ya que puede 

sentfrse m~s fnseguro sf no puede confiar en to que ve y oye, Pº!.. 

que nadie lo pone al corriente de las cosas. lo que debe hacero;c. 

12) lbfdem, p.206. 

1 J) l ~ eb e rman, F1 oren ce. J r:a_b.11.J.Q__d.Q.Utl.....s.1-1!l.ruL.Y_1!1_[a.mJJ.!a_.. .. 
p. 48. 
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es establecer un clima de confianza y honestidad, que en un mame!!_ 

to, un adulto est~ dfsponfble para aclarar preguntas y confusiones, 

porque los nfi\os necesitan a un adulto a quien escuchar, plattcar

y quien comprenda sus sentimientos y dudas. 

Cada uno de los problemas descritos afectan de alguna ~ 

manera el desarrollo del niño, ya que a través de la relaci6n que

mant1enen con sus padres, aprenden a percibir un mundo lleno de 

amor o de hostilidad. Integran actitudes y comportamientos de las

personas que los rodean. 

De acuerdo con Azcona(l 4 ), los nfi\os necesftan sentirse 

amados, aceptados. tener la oportunidad de crecer plenamente; men

tal, ffsfca, emocional y socialmente. Pues si se siente inseguro. 

podrá converttrse en un ser emocionalmente inestable, por to que -

debe tener experiencias que refuercen su autoconfianza y respeto.

lo que le permitirá solucionar los problemas diar-tos. 

Los niños que sienten duda de sf mismos, pueden sentir -

temor de enfrentarse con las demandas del crecimiento. Por eso la

arm-onfa de una familia va a depender del ajuste emocional entre 

los padres. Claro está, que no hay famflfa en ·la que no existan 

problemas, pero st el los toman conciencia del papel importante que 

desempenan como formadores y gufas, el nfno podrá sentir confianza 

y respeto, que no sólo se reflejará en el hogar, sino también en -

el medio donde s~ drisenvuf'lva. 

14.) sdnchez Azcona, Jorge. Ob. cit., p.43. 
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2 .1 CONCEPTO DE APRENDl ZAJE. 

la ciencia de la educac16n desde sus orfgenes, ha 1nte!!_ 

tado plantear ~na deffnictón completa y precha sobre el proceso

de aprendizaje, ya que este representa uno de los elementos fund! 

mentales del fenómeno que es su objeto de estudio. "El Proceso de 

Ensei'lanza-Aptendi za Je". 

Fil6sofos, pedagogos y psicólogos, h.sn escrito sobr-e el 

tema , ca.da uno con una conceptualt zatfórt teórica di fe rente: 1 por

eso es importante tener una visión emplia con respecto al aprend..!_ 

zaje del hombre y a los procesos cognosfttvos que ello implica ... 

Para algunos hombres 1 el aprendizaje suele ser de fácil adquist-

ci&n, lo que no sucede en otros. Tale-sel caso-ccntr&ndonos en-

el nino escolar- de algunos a los que les es diffcil, sobre todo 

en los primeros ai\os escolares, la adquts1ci6n de la lecto-escr1 ... 

tura. Por esta razón, surgen investigaciones y gran fnterés por 

el ntfto que presenta esta problemática. 

Pero lQut5 es el aprendizaje? !Por qué se convierte en un 

problema para el nti'io y su familia? 

Antes que nada, abordar~ algunas conccoctonP.s de aprrn

dizajc de varios autores, para que de esta manel"a se 1lcgui:> a te

ner una visión mh amplia sobre él . 

.. En siglos pasados, predominaba la noción stmpl isla y -
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errónea de que 'aprender era memorfzar' • hasta que el alumno pu .. 

dtt~ra repetir fpsfs verbfs, los textos del compendio o las pata .. 

bras del profesor". (1 5 ) 

El problema era que, con este tfpo de aprendtzaje no -

se lograba una reflexión por parte del alumno, sólo había una r~. 

petfci6n de tfPo memorfstico. 

"A partfr del siglo XVII predominó la fórmula de Comé

nfoi Intelectus, memorfa et usus. Primero la comprensión reflex..! 

va. despu6°s la memorfzacfón de lo comprendido, por la aplicación 

de lo que ya fué comprendido y mernorfzado. Conforme a estas nu~ 

vas premisas, la ensei'ianza pasó a ser fntensamente cxposf tfva Y· 

explfcatfva 11
.'

16 ) Vemos ahora que la f6r-mula de Comenfo, s;gue

prevalecfendo en algunas escu@las y que con ello no es suficien

te para que se logre el aprendizaje reflexivo, sólo sfrvc para -

fnfcfarlo. Contrariamente a lo anterfor en el nfvel medio y su

perior de la enseñanza. se ha suprfmfdo en partfl las clases exp~ 

sftfvas del profesor, lo;rando algunas veces un mejor aprovecha

miento por parte de los alumnos. Pero este estudfo dirigido. no 

ha sido del todo sat°fsfactorfo. 

Para Hflgar'ies dfffcil y de hecho Jo es, lle9ar a una-

definicfón completa y satisfactoria sobre el aprendfzaje. Pf'ro 
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agrega que "Se entiende por aprendfzaje, el proceso en virtud del 

cual una actividad se orfgfna o se cambia a través de la reaccf6n 

a una sftuacf6n encontrada, con tal que las caracterfst1cas del -

cambio registrado en la actfvtdad, no puedan explicarse con f'und,! 

mento en las tendencias innatas de respuesta, la maduración o es

tados t rans t torf os de 1 organ f smo". ( 17 ) 

Acerca de las conductas 1nnatas, nos explfca que hay 

controversias para algunos fnvestfgadores sobre su orfgen. Unos ... 

dfcen que son fnstfntos. reflejos y conductas que no han sfdoapre!!. 

dfdu. Para otros son aprendidas por el hombre y los animales; -

pero agre!)a que su aclaración depender.§ de la fnvestfgacfón que -

se haga de su control. 

Para Hugo J. Bfma • el aprendf zaje es "Todo cambfo de 

dfsposfcfón o capacidad humana, con carácter de relativa permane!!_ .. 

cfa y que no es atribuible simplemente al proceso de desarrollo". 

Y contfnúa dfcfendo que "Gran parte de la vida humana es aprendi

zaje".(lS) Las normas de convfvencta, el lenguaje, la lectura o -

et cálculo. 

Atfnadamente G Clauss. expresa que el aprendizaje es 

muy general. Por eso significa var!as funciones o mejor dicho. 

tfpos de aprendizaje. Los adultos y los ancianos también aprenden 

17,) Hflgard 1 Ernest R • ..!_~_Q_r:fas del Aprendfzal!_. pág. 14. 

18,) J. Dima, Hugo. El Mtto de ta Dfsleida. pág. 21. 
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o amolfan sus vivenctas. E'l aprendizaje también se da en losan! 

males, Pavlov(l 9 l realizó varfas investigaciones sobre los refle

jos condicionados en los animales. 

Pero existe una gran df ferencfa entre el aprendizaje 

animal y el humano, discrepancia en contenido y adqufsicfón. El

aprendfzaje en )os animales, serfa condtcfonamtento hacia la res

puesta que se desea esperar. En el hombre fmplfca un aspecto "co.9. 

nostttvo, te6rfco y otro práctico, rehcfonado con la acción que

lleva por un lado al saber, por el otro al poder".(ZO} 

Finalmente retomando a Bleger(ZJ) para él 1 la ensenanza

Y el aprendizaje constituyen pasos d11Ucttcos inseparables. Ho -

es tan s6lo la mera transmfst6n de conocfmfentos, sfno la fncorp_2 

ración y el manejo del nuevo conocfmiento. Bleger afirma que apre!!. 

der es convertir en ensenanza y aprendizaje toda conducta y expe

rfencfa, en su relacf6n o quehacer. 

Por lo antes mencionado, el aprendizaje es la modifica

ción más o menos estable de pautas de conducta; entendiendo por 

ésta, todas las modfficacfones del ser humano sea cual fuere el 

&rea en que aparezcan. Puede haber aprendizaje aunque no se tenga 

la formulación intelectual del mismo. Por esto es que no se lfmt_ 

ta unfcamente a una etapa del desarrollo del ser humano. 

19.) Clauss G, H. Hfebsch. J'.iJ.i:g.ll¡sia~'l...fJlq_J_u_olar_. p. 17~. 

20.) !bfdem, p. 175. 

21 .) 6leger 1 José. I~..r!'..~-1.E..Ql.Q_g_!a_. p. 63 
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Para fines de este tr-abajo, retomaré' la conceptualtza-

c16n de Bleger sobre aprendizaje, ya que el hombre no sólo se lf-

1111ta a la pura asimilación del conoc1m1ento, sino que necesita i!!_ 

corporar sus experiencias para actuar sobre ellas. 

Y lQué pasa en este caso, cuando un ni Mo no logra apre_!! 

der ni a fncorPorar sus expertenc1as7 

Cabe aclarar que no todos los ntnos tienen el mfsmo ri! 

mo de desarrollo, aunque algunos autores coma Pfagct y Gese11< 22 > 

dan par!metros del desarrollo. Por eso es que en el primero y s~ 

gundo año de vida, empieza a expresarse por medio del lenguaje, -

con él manifiesta sus sentimientos y estados de ánfmo. 1'El len-· 

guaje es en principio, un nuevo medio de intercambio entre los p~ 

dres e hijos, por medio de ~1 expresa y diferencfa su conciencfa

de sf mismo como objeto separado, con necesidades y deseos que 

Quizás no siempre concuerden con los de sus padres".< 23 > 

Weiner< 24 > menciona que el contacto visual, el b11lbuceo 

y la 1mttactdn, son aspectos sfgnff1cattvos de la conduct11 social 

y de la personalidad a lo largo de toda la vtda del nino. Duran

te la primera infancia 1a figura materna es lo más importante pa

ra ~1, por tal motivo t1ene una relac16n más estrecha consuma-

dre, debido a que le provee de alimento y vestido. 

22.) Piaget, Jean. Seis Est~dios de Psfcologfa. 
23.) I.B. Weinel" y D.Elkind. Infancia Y Adolescencia. pág. 125. 

24.) ldem. 
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Esta actftud{ 2S} le ensei'lará a percfbfr un medfo de tra!!. 

quflidad, aceptación, rechazo o frialdad. Sobre las bases de es11 

experfencfa, construfr.J su sentido de confianza en el mundo o de.! 

confianza, acerca de lo que ~ste puede ofrecerle, 

Al entrar a la etapa preescolar, comenzal"'á sus primeras 

relaciones sociales con nli'los de su misma edad. Aunque para alg~ 

nas madres como lo afirma el Dr. Medina Lea1< 25 > al pdncfpto, el 

ingreso a la escueta constituye un golpe para la relación perso-

nal con ta madre. 

El niifo lo enfrenta desarrollando otra capacidad, esta .. 

bleciendo una relación personal con o~ra persona,aparte de su madre. 

El nfi'lo necesitará para continuar su desarrollo; tnformactón que

solo puede obtener fuera del núcleo famf11ar y finalmente, poseer 

ya todo lo que esas relaciones primarias hayan podido darle. 

De ahf que la familia proporcione las bases psicológi-

cas para una formación escolar, que te permitfra~ al niño lograr

su autonomía. 

25.) Se denomina 'actitud', a ciertas maneras de comportarse en -
sftuaciones de órden afectivo u otras. La actitud es obs,.,.
vable de una persona a otra. Lo propfo de ta actitud, ('S Id 
relación entre el objeto que se manifiesta en la "reacción -
corporal', Lils actitudes se caracterizan en esencia por dos 
hechos, 1).- El compromiso de la persona en una acción que -
no es puramente exterior, automática o fortuita. 2) .- Por la 
relación entre sujP.to objeto. Este tipo de actitud lo explf 
ca Paul frafsse en "Psicologfa de las Actitudes". Buenos Ai:: 
res, Argentina, Edft. Prometeo. 1967. p. 73, 

26.) Medfna, Leal. Desarrollo Afectivo del Niño. SEP. Serie de 
Cuadernos OfdScticos. 1985. p.47 
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Z .z APRENDIZAJE DE LOS .Q A LOS .!l AflOS. 

El nfi'lo durante su crectmfento, aprende y se desarro

lla a su propfo ritmo de vfda, esto implica etapas por las que -

el ntfto va a fr pasando; en cada edad se va a presentar un apre.!!_ 

dtzaje que dará paso al sfgufente, un poco más complejo. Es im

portante mencionar que el nfi'io se verti favorecido con las oport~ 

nfdades que le brinde su medfo¡ padres, hermanos, escuela, por -

esta razón, entra en juego el desarrollo, crecfm1ento y la madu

ración. Cada uno con diferencias que a su vez, van ligados fnt.!_ 

mamen te. 

Al respecto, Jean Pfaget(Z7) nos dfce, que el desarro

llo es un proceso l°nherente, inalterable y ewolutho. Hen.-y Mafer, ~ 

sume el concepto de desarrollo de Pfaget de la sfgufente manera: hay

una continuidad absoluta de todos los procesos del desarrollo. 

Este responde a un proceso constante, de generalizad!!_ 

nes y di fe rene fas. También. se obtiene mediante un desenvolvfmfe!! 

to consecutivo, y cada nfvel de desarrollo arraiga en una fase -

anterfor, que prosigue a la sfgufente. 

Cada fase, implica una repetición de procesos del nivel 

antl!rior, bajo una dffP.rente forma de organfzacfón {esqu~ma}. 

27.} llcnry Mafer. Tres Teorla:c; sobre el Desarrollo del~_!'_!>.· 
Erfkson Pf,1qct~·y Sears. pp-:-109, 110. 
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las dfferenctas en la pauta de or1Janizacfón, crean una

jerarqufa de experfencfas y acciones. Los tndfvfduos alcanzan dl 

ferentes nfvt!les dentro de esta, aunque en el cerebro de cada fn-

dfvfduo exista la posfbflfdad de todos estos desarrollos; sf bien 

no todos se realizan. 

En el crecimiento se da un incremento en el tamai'io cor-

poral 1 estructural, etc. y la maduración donde hay un aumento en-

complejidad de estructuras y funciones hacia un patrón 11 maduro".

Ptaget(ZB) en el desarrollo, establece etapas fundamentales: 

Perfodo Sensoriomotor: de los .Q a 1 os .?. anos. 

Perfodo Preoe:eratorfo: de 1 os .?. a los !. af'ios. 

Oe:eracfones Con ere tas: de los !. a los .!.!..:.11 a1'os. 

Oe:eracfones Formales: de los .!..!.:_1l a los ~ años. 

Para fines de esta fnvestfgacf6n, me centraré más f'n el 

perfodo prcoperatorfo al de las operaciones concretas, sfn descuf ... 

dar las demás. 

Perfodo Sensorfomotor.- Se organiza lo real. construye!! 

do las grandes categorías de la acción, que son: Los esquemas 

del objeto permanente, del espacio, tiempo y causalidad~ estos 

constituyen la fuente de las posteriores operacfones del pensMrde!! 

to. 

28.) Jbidem, p.129. 
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En este perfodo, el niño 11 crea un mundo práctico total

ml!nte vinculado con sus deseos de s11tfsfacci6n ffsica, en t'l átnb1 

to de su e1«pedencia sensorial fnmedfata". También aprende a 

coordinar sus movimientos y a percibir su mundo, aiiapta e incorp~ 

ra $US r"eacc1ones a una realidad ambiental. 

"Se produce una slntesis de la as1milac16n y la acamad_! 

ci6n, que en esencia constituye la adaptacii5n". En ~l se desarr.2. 

1 lan tres procesos: 

1.) La fmttac16n. En el segundo arlo de vida es capa? de reprodu-

cir los movimientos y sonfdos observ11dos. 

2.) ~· Tiene sus antecedentes en la repetfctéin de lo qu~ ... 

ve, ya que forma parte importante dentro de esta etapa del n! 

ílo, porque a trav~s de él aprende. 

3.) El Afecto Es el contacto can su ambiente, particularmente ~n-

las acc1anes Je los deml'i:s. Aquf el n1no di fe rene fa su rrntor-

no. 

En sfntes1s, ·el n1f'to dentro del Perfodo Sensoriomotor.

va conocieodq las partes de su cuerpo, su ambiente y las personns 

que lo rodean. Aprende como iniciar voluntariamente un movimjf!n

to. a difcrencfar patrones espec1flcos de movimtenlos. Por ello. 

11dqulP.re un tümulo de 1nformacft'in como resultado dt' sus exrieriM'l-

cias motoras, 

Al P•Viar il ta siguiente etapa, el niño podrá evocar" su-
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lenguaje. representar una tmagcn mental y tener un juego stmbólf ... 

co; juego de i:naglnación y de 1m1ta.cf6n. 

f.erfodo Preoperato.,-.io .... Hay una preparación de la ac-

cfón a la oprracfón, Ei nil'io tnvest19a lo que le rodea y actúa ... 

sobre él, por lo Quf' el jU('QO lt' sfrve para consolidar- y ampliar

las adquis1ctones antc>rfores: 1 en este perfodo el ntflo pregunta el 

porqué y el cómo. 

Su pensamiento es egocéntrico. parte de sus propias ex

periencfas y no de los demás. "El juego fmpl 1ca lenguaje e imftj! 

ción, esto 10 conduce a 1a comunicacfón con el mundo extPrior y a 

un gradual proceso de soctalizacfón".(Zg) 

Dentro de esta etapa, el ntno no conoce la dift:!rencia -

que exfstc entre sus actos y los del objeto, le da vida a 1os oh

jetos, plattca con ellos y juega; quiere ser fndependiente, tfene 

fantasi'a creadora. su pensamfento es mágico y P.Xagcra sus relato!;. 

Entre los cuatro y :dete ai\o~. interattú~ con ntilos de su edad -

iniciándose con e11o su social L?ac1ón. El pensamiento del ni~o ~ 

preescolar es concreto, tiene que interactuar con los ohjetos ptl

ra poder comprender lo que se le habla. Tambfén dice que los ni

i1os en esta etapa, t1enPn fnter6s por las palabras. el dibujo, 

las imágenes, ritmos y ejert:fcios ffs:fcos. Conformr van -aparecie_n 

do necC1sld~des para el los, todas P.Stas actividadrs ar:lqui!'rPn v.1101·; 

29.} Pfagct, Jcdn. Ob. cit •• p,59, 
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pero esto va a depender del "eqllf11brfo mental moment.inco, y r.IC" ~ 

1as nuevas incorporactones necesarias para mantenerlo". (JO} 

Junto con 1as actividades que el nffto va realizando, se 

va formando jutcfos sobre sf mismo, de estos creará sentfmfentos

de autovaloración que en su desarro1lo se reflejarán, y en las r! 

lac1ones afectivas can los demás. 

"En cvanto et amor del nino hada tos padres, los lazos 

de sangre estarfan muy lejas de poder explicarlos, ii no hay una

comun1cación fntima de valoración, que hace que casi todos los Y,! 

lores de 1os pequenos dependan de lll imagen de la madr-e o del pa

dre", (31) 

En los ai'ios preescolares. se dice que se perfecciona 1a 

discrfminaci6n sensorial y la perceptual, Esto ayuda al nfRo a~ 

adquirir habilfdades como leer, hacer operaciones matemáticas~ En 

esta edad comienza con el garabato siguiendo el modelo del adulto. 

traza rayas c¡ue le sirven para adiestrar la funcl6n Y. adqois1cfón 

de habilidades motrices especfftcas. 

Cuando Inicia 1a etapa escolar. el ntno busca la causa

de les cosas, conoce bien las ordenes y prohibiciones que se le -

dan, su lenguaje es m.1s claro y apropiado pero no comprende del -

todo su sfgnl ftcado. Los Infantes se caracterizan por su f'rccuel! 

te tendcnct.a a moverse, su desarrollo ffs1co e Intelectual es más 

30,) lb1dem, p.147, 
31.) lbldem, p. 58. 
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lento que en los primeros años; sus juegos están regidos por re

glas, es capaz de aprender y emplear reglas gramatfcales. Este 

es un l"'asgo del escolar, a diferencia del preescolar que aprende 

con facflldad y de memoria. 

Operaciones Concretas:- En esta etapa se dice que se -

transforma lo real por acciones Interiorizadas y agrupadas en 

sistemas coherentes y reversibles; se llaman concretas en el se!!_ 

tldo de que afectan directamente a los objetos y no a hfpótests. 

En este perfodo percibe un hecho desde df ferentes per~ 

pectfvas que hacen que adquiera concfenc1a de la reversfbilfdad-

entendl~ndola como "La posfbflfdad permanente de regresar al pu~ 

to de partida de la operación dada 11
.'

32 } 

Aquf el nli'lo tfene la capacidad mental de ordenar y re 

lacfonar la experiencia como un todo organizado, a dfferencfa de 

la etapa sensforomotora en donde la fnteltgencfa es prdctfca; m! 

nfpulaci6n de objetos, movimientos organizados y en donde la fn

te 11 genci a ap11rece mucho antes que e 1 lenguaje. 

Y en la etapa preoperatorfa los nfi"os encuentran una -

equivalencia mientras haya una correspondencia visual, perceptt-

va. 

El nfño rn la et11pa operacional deriva IJCneralizacto-· 

ncs a partir de cosas concretas dándose una manipulación interna 

32.) ibidem, p.83. 
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de los datos, Aclarando como lo dice Pfaget que el nfi'lo desde -

su nacfmfento desarrolla estructuras de conocfmfento que se renu! 

van constantemente a partir de las experiencias. Pero para Pia· 

get la edad de siete a/los marca un paso decisivo en el desarro

llo mental. El nfi'lo ha llegado a un prfncipfo de reflexión, pie!! 

sa antes de act.uar, la ref1exf6n es una deliberación consigo mi.~ 

mo, una conducta social de dfscusfón pero interiorizada. Las 

operaciones no se refieren aún a proposfcfones sino a los objetos 

mismos a los que clasfffcan. ponen en correspondencia, los orde

nan según su seriación. 

Pfaget dice que el nffio pl"'fmero domina la ser1acfón de? 

agregados reducidos con pequei'las unidades cuantttatfvas de cla-

ses familiares, este ordenamiento implica la manipulación activa 

de sfmbolos u objetos en nuevas jerarqufas, esto se da por un.1 • 

acomodación y una comprensión milis exacta de tas relaciones de las 

que el nfño tiene conciencia de su sfgnff1cado. 

El reconocimiento de la seriación y la jerarqufa del -

encajamtento sitúa la comprensión que el niño tfenl' de su fc1milia 

en una nueva perspectiva. 

En lo que se reffere a la clasfffcacfón et niño tfcne

la capacidad de ordenar objetos de acuerdo a all]una dimensión 

cuantificada, como la del peso o el tamaño en un ord1~n. cnnoc<:> -

diferentes enfoques de un objeto lo que le permite concr.rtualfzar 

y clasificar cada objeto como parte de un sistema totcll más amplio. 

Otra noción que desarrolla el ntno es la conservación -
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de la cantidad. comprende que los lfqufdos y los sólidos pueden

cambfar de forma s1n modfffcar su volúmen o su masa. Puede tra

zar un camtno recorrido¡ conservacf611 de las longitudes. 

En esta etapa el lenguaje es un medio de c:omunfcacfón, 

un vehfculo del proceso del pensamiento, pero también un fnter-

cambfo verbal qUe implica la tnterna11zacfón de las palabras, lo 

que te permite salir de su propio punto de vista para coordinar

lo con el de los dem&s. El ntno puede tener un diálogo con niños 

de su misma edad, cooperar en alguna actividad que se proponga. 

En cuanto a la afectividad Pfaget la explica como la .. 

aparfcfón de nuevos sentfmfentos morales, es decir ya no es unf .. 

camente el respeto unilateral del nfño hacia sus padres o el aduJ 

to, sfno ahora fntervfene un sentfmfento nuevo en la cooperación 

entre niños;. el respeto mutuo, este se da en toda amistad funda

da en la estfma, en toda colaboracf6n que excluya la autoridad. 

Y se manf ff esta en la honradez entre jugadores en donde quedan -

exclufdas las trampas porque violan el acuerdo entre los nfiios.

en el sentfmfento de justicia que se desarrolla en la práctica -

de la cooperac16n entre los niños. 

Hacia los once a;,os aproximadamente, los niños rntran

en la fase pubescente. Esta fase se caracteriza por varldciones 

dl'?l ffsfca, ya que aumentan 'iúbitamente en la estatura. Orrntrn

de la formación de los caracteres sexuales secundarios, aparccc

el vello púbico, ensanchamiento de la cadera, desarrollo de los

senos y primera menstruación en caso de las mujrrcf tas. En los-
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varones se manifiesta (11 cambio de voz y la aparición del bigote. 

Operacfones For"males;. Ya en la adolescencia se da la -

11beracf6n del mundo concreto, el joven ya no necesf ta el re fe--

rente concreto, el mundo del adolescente cambfa, hipotetfza, se-

plantea posfbflidades, ya no es el aquf y el ahora sino P.1 futu-

Piaget establece que el pensamiento del adolescente es 

hipotético deductivo es decf r comienza a razonar o a experfmen-

tar a partir de posibilidades, subordina la realidad a la posib.i 

lidad, 

El pensamiento formal es la libre actividad dP. ta re-

flexión espontánea, 

El adolescente se 
0

coloca como un igual ante sus mayo--

res, pero se siente otro, diferente a ellas, quiere sorprender-

les, sobre pasarles transfomando eJ mundo. Ptaget( 33 } al respeE: 

to aclara que todos tienen sistemas y teorfas que transforman el-

mundo de una forma u otra y que las sociedades de los adolcsce!.! 

tes son sociedades de dfscusfón 1 el mundo se reconstruye en co--

mún. Lns jóvrnes se pfr>rden en discursos destinados a combatfr-

el mundo real. 

Hdy que a11rcgar que los adolescentes tien•·n un cambio-

radical en s11 estado dc ánimo; pueden estar alegres, platfcadores 

JJ.) lbidem p.95 • lOZ. 
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y en un momento tristes. sfn motivo. Aclarando que sf bien los -

adolescente tfenen cambios ffsfol.Sgfcos y f1'sfcos de la pubertad, 

no todos se enfrentan de fgua1 manera a las exfgencfas de su am ... 

bfente. Podemos concluir dfcfendo¡ que el aspecto congnfttvo no 

termina en la adoleiscencfa y se deben encauzar las fnqufetudes -

de los adoles~ntes. 

Hasta aquf se ha tratado del desarrollo "normal" del -

niño este "entral1a una serie de identfffcacfones con los padres. 

con los adultos ajenos a la famflfa, con la sociedad en general, 

con las fnstftucfones, los prfncfpfos y valores, con estilos y. 

la humanidad en genera1HC 34 l 

Centrándonos en el escolar, sf este no cumple con el 

aprendizaje propuesto por la fnstftucfón a la edad que se cree 

oportuna para ello, se habla de que el nfffo se sale de la "norma" 

en la que todos los nfllos aprenden y se dfce entonces que el de· 

sarrollo del nfrio es ''anormal". 

los padres y los maestros, dan por hecho que el niño .. 

puede realizar actividades escolares acordes a su crecimiento: 

copiar trazos Indicados por el profesor, hacer operaciones arftm§. 

ticas, leC!r, P.tc. Sin considerar que hay niños a los cuales se

les dificulta la adqufsicfón de los aprendfzajes escolares. dr.bj 

do a di feren~es causas de las cuales se tratarán en r.!l stguientr.• 

capftulo. 

34.) Barwfu, Harry y Horris Barwfn, Ruth. Ob. cit. p. 307. 
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J.1 CAUSAS DE UN PROBLEMA OE APREllOIZAJE. 

Las causas que odgfnan un problema de aprendizaje, son 

muy diversas .. se necesita para su diagn6stfco, h1 colaboración -

de m!dfcos, psicólogos, terapfstas del lenguaje, especfaltstas en 

problemas de aprendizaje y pedagogos. Para que se precfse la cau

sa del problema, y asf se le dé el encause y atencfún deb;da que 

requiere el problema de aprendizaje del nfno. 

Se debe tener presente, para el diagnóstico del nfflo con 

problemas de aprendizaje, lo sfgufente: 

Su estado actual, 

Antecedentes familiares. 

Antecedentes perfnatales. 

Antecedentes personales patológicos: Enfermedades, -

convulsiones, pérdida del conocfmfento, otitis, bro!!. 

quftis asmJtfca, vómitos, cefaleas, dfsponfbilfdad -

para 1a recuperacfón, 

Desarrollo psicomotor, 

Nutrfcfón. 

Inrriunfzaclones. 

Operaciones, 

11'1bftos de estudio. 

Cof>ffcfente intelectual. 
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Lo que nos indicará sftuacfones de la presencfa de un .. 

problema de Aprendizaje. 

El problema de aprendizaje debe considerarse como un sf,!! 

toma, 35 ) porque ·hay una serte de comportamientos en et "'"º con -

una descompensacfón en su aprendizaje. 

No hay un factor que determine su aparfcfón, el proble

ma de aprendizaje surge de una serte de cfrcunstancfas. El sfnt~ 

ma, como lo llama Sara Pafn al problema de aprendizaje, dfcc que .. 

debemos entenderlo como un estado particular de un sistema, que -

para equilibrarse¡ ha necesitado adoptar ese tfpo de comportamfe~ 

to que merecfa un nombre positivo, al que caracteriza como no .... 

aprendf zaje. 

Sara Pafn, clasifica las causas que orfgfnan un proble

ma de aprendizaje de la siguiente manera: 

Factores Orq&nicos: Entre ellos, se encuentra el buen -

functonamiento de los 6rganos; ofdo, ojos y la coord1nacfón en el 

sistema nervioso central. Cuando el nfno tiene una pérdida espe

cfal en su agudeza visual o audftfva; se verá afectado porque no 

podrá interpretar y percfbfr Jos materfales gráficos que se Je ~-

presenten en la escuela o en casa. Repercutiendo esto en su apre!! 

di za Je. 

35.) Pafn, Sara. Jli"Jl.!!!!!.JSJLY. Tratamiento de los Problem~.~ 
Aprendfzaie. p.32. 
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Hay que poner atencf6n tanto padres como maestros. al -

notar cualquier fndtcfo que presuponga que el ntno tfene algún 

problema de audfcfón o vfs16n, 

Ahora, ampliando un poco al referirnos al sistema ner-

vfoso central c_?menzaremos por el nacimiento del ni no, ya que en .. 

~T pueden presentarse complfcacfones que afectarfan el desarrollo

del nffto y podrfan además dejar secuelas. 

En el nacimiento puede haber algún traumatismo obstétr.!_ 

co, causado por la ap11cac16n inadecuada de fórceps, fractura del 

cráneo durante el parto, uso de anest~sfcos en la madre que pue-

den ocasionar agresión hepática, El sufrimiento fetal puede ser

ocasfonado, porque la pelvis de la madre durante el alumbramiento 

fué' muy estrecha en relación a la cabeza del nino. cuando el -

cord6n umbilical se enrrolla en e1 cuello del niño, y esto ocasf_2 

na dificultad en la circulación sangufnea, e fmpfde una oxigena-

ci6n adecuada al sistema nervioso. 

Lo mismo ocurre sf hay desprendimiento de placenta pre

maturamente. Las infecciones tamt>f~n pueden dañar el s fstema ne!_ 

vioso central del nfi'lo, éstas son mSs frecuentes cuando es menor

de cuatro anos. 

Entre las infecciones más end~micas tenemos la gastroe~ 

teritts aguda, la neumonía; que cuando se complican, estas produ

cen dafto al sistema nervioso centr-al. 
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Factores Especfficos: Sara Pafn se refiere aquf. a los

trastornos en el nfvel del aprendizaje, del lenguaje y su artfcu

lac1ón. Aclarando este punto; el lenguaje oral es el paso para -

el desarrollo del lenguaje escrito, si este se ve afectado. el "l 

no tendrá dificultades para expresars~ por escrito. De ahT que- -

se diga que se e-scribe como se habla. 

1'El aprendizaje de la escritura presupone un lenguaje -

completamente integrado. con un bagaje de palabras organizadas e!! 

tre sf, en estructuras gramattcales manejadas flextblemente, una

cantfdad de signfffcados y una correcta artfculacfón". {J 5 ) 

El nino que no ha astmflado debidamente la comuntcación 

oral• encontrará dfffcultades para asimilar la comunfcacfón escri

ta. al estar en presencia de dos sistemas que no presentan corres

pondencia. Otras causas son las dificultades en el nfvel del an! 

lfsfs y sfntesfs de los sfmbolos¡ en la comprensión 1Jr,1m.Jtical sin 

que estos sean originados por un daflo cerebral. sino a una 1nde-

termfnac16n en la 1atera11dad del sujeto, hereditaria o cultural-

mente pautada. 

Juan Azcoaga, a1 respecto eclara que "la dominancia es-

un aspecto del estudio del n1i'io que debe ser entendido, pero con

el criterio y el ánimo de correlacionarlo con el conjunto de los

trastornos o tlr. los presuntos elementos causales".( 37 l 

36.) Hartfnez Marmolejo, Patrtcfa. La escritura es_Eontánea en e1 
nfi'\o con pro~~~~prendf za-.re:--p:-n-.-- ------· 

37.) Azcoaga, E. Juan. ~9ué es la Dtslcxfa Escolar?. p.31. 
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Uno de los prfmeros fnvestfgadores sobre h domfnancta

contrarfada fué Orton, en una de sus fnvestfgacfones explica: "En 

uno de nuestros casos, una nii'\fta comenz6 a hablar alrededor del

perfodo normal, y al mfsmo tfempo dfó evidencias de una preferen

cia selectiva de su mano tzquierda. la madre con esa curiosa re

acción que parec'e considerar la zurderfa como anormal 1 fnsfstfa -

en que la nii'\a usara la cuchara con su mano derecha, casi fnmedi! 

tamente la n11'1a ces6 todos los esfuerzos del habla, y no recomen

zó por casi un afto 1 y cuando lo hfzo fué tartamudeando". <39 > 

Factores Psfcógenos: Aquf se destacan prfncfpalmente,-

el hecho de no aprender como fnhfbtcf6n o como sfntoma. La fnhf-

b1cfón entendida según Freud, como la d1smfnucfón de una función, 

y el sfntoma como la transformacf6n de dicha función. 

Hay dos posibilidades para el hecho de no aprender.CJ~) 

1) Constituye un sfntoma y supone la previa represión de un aco_!! 

tecimtento. 

2) Y h retracct6n intelectual del yo, que se da en tres oportu-

nidades según freud: 

Primera.- Cuando hay sexualfu.ctón de los órganos com-

prometfdos en la acción. 

Segunda.- Cuando hay ev1tacfón de éxito, como castigo· 

a la ambición de ser, 

38.) Azcoaga, E. Juan. Ob. cit. p.32. 
39.) Pafn 1 Sara. Ob. cit., p.37. 
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Tercera.- Cuando el yo, está absorbido en otra tarea 

pstqufca que compromete toda la energfa disponible; co

mo puede ser el caso de la elaboración de un duelo. 

El problema de aprendizaje, puede tambHn surgir como -

una reacción neurótica a la fnterdfcci6n de la satfsfacctón en la 

fantasfa, ya sea· por fijación con detención en el crecfmtento de1 

nfno. Quiero dar aquf un ejemplo: Un nfno con quien trabajamos,

tenta problemas de aprendizaje, causados posiblemente por que su

madre adoptiva le reveló cuando l?l tenfa sets anos, que ella no .. 

era su madre. El n1fto comenzó a presentar conductas regresivas¡

mojaba la cama, su lenguaje era mal articulado y no lograba nin-

gGn avance en su aprendf zaj'c. 

Estas situaciones comenzaron a presentarse según lo re

ve16 la madre, cuando ella confesó a su hijo el origen de su nac..!. 

miento. 

Aclarando, como lo hace Sara Pafn( 4
0) hay en que tener

en cuenta las disposiciones orgintcas y ambientales del sujeto, 

y buscar la significac16n del problema de aprendizaje sobre la 

operact6n cual tal. Esto nos permitirá una nueva vfsfón en la 

interpretación del comportamiento no-aprender. 

Factores Ambientales:- Estos se refieren al entorno ma

tertal del sujeto, las posibilidades reales que le brinda el mr.--

40.) lb1dem. p.40. 
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dio 1 la cantidad, calidad, f'recucnch y redundancia de los estfm!!_ 

los que constituyen su campo de aprendizaje habitual, 

Es importante tener en cuenta las caracterfstfcas de la 

vivienda, del barrto. de la escuela, la posfbflfdad de tener acc! 

so a los lugares de esparcimiento y deporte: ast como a los dive,! 

sos canales de c.ultura como son la radfo, televisión, periódico y 

a la apertura profesional que ofrece el medio a cada sujeto. Por 

sf s61o, el medio ambiente con todos sus contaminantes ffsicos y-

psico16gfcos, no puede ser una causa de un problema de aprendiza

je. Este factor debe ser considerado como secundarlo¡ pues como

dfce Sara Pafn "si bfen el factor ambiental incide más sobre los-

problemas escolares, que los de aprendizaje propfamP.nte dichos, -

·esta variable pesa notablemente sobre la posibilidad del sujeto -

para compensar o descompensar el cuadro". C41) 

41.) Idem. 
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En el siguiente esquema resumo los factores que orfgt .. .. 

nan un problema de aprendizaje y principalmente, sus repercusJo .. .. 

nes que recaen en el ntno. 

factores orgánicos: 

const1tuc1onales, ge

n~Ucos, buen func:io

namtento de 1 ofdo y -

de los ojos. 

factores Espectf1cos: 

Dtslexfa, d1sortogra .. 

ffa. 

Dt f1 cultades Genera-· 

les. 

f'1ctores Ps 1 cógenos: 

Re1ac1ón efectiva con 

los demás. 

Reacc1oncs al fracaso. 

fl!lctores hnblcnta1es: 

Carencias educativas, 

y sociales, estfmulos 

ambientales. 

PROBLEMAS 

PROBLEMAS 

DE 

A 

REPERCUC!ONES. 

lnestab1l1dad 

Agres f v1 dad. 

Rechazo hzich. los demb 

y hacia el. 

Conttnuos fracasos en el 

Aprendiza je. 

Problemas de conducta. 
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PROBLEMAS OE APRENDIZAJE. 

J,2 RESERA HISTORICA.' 

Hay dos vertientes hfstórfcas sobre el estudio del orf-

gen de los Problemas de Aprendizaje, una dice que "Con la fntro-

ducct6n de la enseilanza universal aparecen los problemas ligados .. 

a las dificultades especfffcas 11 .< 42 ) 

La educacf6n antes era un· privilegio para las clases p~ 

derosas, despu6s se ext1e'1de a todo el pueblo como 11 Un derecho d~ 

mocr&tfco 11
• Con la ensenanza al pueblo de la lecto-escritura y -

el c&lculo, se empieza a detectar dfffcultades para su adquisición. 

"La otra vertiente hfstórfca que condfcfonó la aparfci ón de los -

problemas de aprendizaje, fue la apertura del capftulo mlidfco de

las alteraciones del lenguaje, a partir de 1865 con casos de adu.! 

tos 1 con lesfones cerebrales y trastornos del lenguaje''. C43 ) 

Azcoaga< 44 ) sfntetiz11 la segunda vertiente de la sigufe!! 

te manera: El conocimiento de las alteraciones del aprendizaje, -

deriva del conocimiento que se tiene de la descomposic:fón, de las 

funciones superiores encefál feas. 

42.) Azcoaga E. Juan. Ob. cft. p.8. 

43.) Azcoaga E. Juan. Alteraciones del Aprendizaje Escolar. Dia.!J. 
n6stfco, Ffsfopat0Tci91aº.Y-fratamienlos. Ed. Paldos. p.lS----

44,) lbfdem. p,34, 
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Cronológicamente SC! encuentran tres etapas que son las 

sfgufentes: 

l, .. Estudio de adultos con lesión cerebral. 

Z.- Comparación del padecfmiento entre ~dultos y nfños. 

J.- Estudfo del desarrollo de procesos normales del aprendizaje 

en el nfi'io. 

PRIMERA ETAPA.- En esta se da la descripcf6n de la pé_!: 

dida de la capacfdad de escrfbfr, de leer, de calcular o hablar. 

Uno de los primeros estudios que se hicieron al respecto, fue el

de Gall; estudió la relacfón entre localizaciones cerebrales y 

sus alteraciones en su capacidad mental con adultos afásicos en -

1802. Con el To se dfó margen a que otros estudios como el de Br~ 

ca, que investigó a un paciente de 60 anos de edad, que debido a 

un traumatismo pierde el habla y muere. Al hacerle la autopsia -

descubren que algunas áreas del cerebro, son la causa de la pi!rd.! 

da del lenguaje. Se hicieron otras investfgactones como las de -

Bouvtllard, Jackson y Wer-nfcke. 

Este últfmo descubre la zona sensorial del lenl]uaje, a

esta zona del cerebro se le dfó el nombre de Werntcke. Como a la 

que descubrió Broca, se le denominó centro del lenguaje articula

do. 

En 1867 09le da a conocer la primera dcfinfcf6n de agr~ 
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fh a la fncapacfdad para escrfbfr en adultos. corno resultado de

una lesión encef.1'.ltca. 

En 1869 se empfeza a ut111zar la deffnfcfón "sordera P! 

ra las palabras" a pacten tes de audfct6n normal. pero incapaces -

de reconocer palabras habladas. 

En ese mtsmo ano, w. A. Margan describe la ceguera con

g6nfta de las palabras. Kussmaul en 1877 estudió pacientes que .. 

tenfan fncapacfdad par~ comprender la lectura, aunque sus capaci

dades de vfsfón intelecto y lenguaje est~n 1ntactas.C 45 ) 

En 1898 y 1899 James Hfnshelwood describe casos de adu]. 

tos con ceguera verbal, para las palabras. postula conceptos bás.!. 

cos referentes a la afasia. 

En 1903 Samuel T. Orton, hace la primera diferencia en-

tre deffcfencfa mental con lo que ahora se llama problemas de 

aprendf.zaje. Descubre causas fisfo16glcas; encontró que existían 

correlacfones aJ escribir y al leer, culminando en la escritura -

en espejo, da el término de "strephosfmbolf.1" (sfmbolos torcidos) 

a este problema. 

Esqurmattzando esta etapa, se· podrfa decfr que corres~

ponde a la "a" alf,15 pr1vattvas. entcndtendo estas como la p6'rdi~ 

da de una cap.icidarl. 

45.~ Gearheart, Blll R. Incapacidades para el Aprendizaje pp.4·5. 
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Perdida de la cap<Hfdad para comprender el -

lenguaje escrito. 

Pérdida de la habilidad p11ra escribir. 

Pérdida de la comprensión del lenquaje debi

do a un daño cortical, hay retrocesos en cl

lenguaje porque éste ya estaba formado. 

Acalculia: Imposibilidad de hacer operaciones aritméti-

cas. 

Agnosia: Pérdida de la capacidad sensorial. 

Afonla: Ausencia de la voz. 

Anartria: Ausencia totill de la articulaci6n oral, pe

ro hay comprensión del lenguaje. 

A 1a11 a: Mutismo o ausenc"ia del lenguaje. 

Apraxia: Pérdida de la capacidad para efectuar cicr--

tos movimientos y de reconocer los objetos y 

su uso. 

Anemia: Imposibilidad de r('lacionar los objetos con 

su nombre. 

Para una mayor aclaración, en el slquiente {"Squema ';" -

se~al.1n 1.is Areas Cerebrales. Estas cu.indo son aff:'cladas oc.ic,_lo-

nan la pérdida dP. unil CtlP.JCidnd. 
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DIAGRAMA DE GRODMANfl MOSTRANDO LAS ARE AS CEREBRALES. ( 4S) 

.Area motrfz de la escrf tura 

lóbulo frontal. -
l6bu1 o temr:ora l. 

AREA 

41-42 Zona de Wer

nf cke. 

21 y 22 

44 Arca dP 8 roca. 

37 

39 G.)'rus. Angular. 

8 y !J Centro de Es

crl tura de -

E):ner. 

17 y 18 

FUNCION 

Re:onocfmfento del lenguaje 

hablado. 

Recuerdo e fnterpretacf6n -

del lenguaje hablado. 

Memoria de los patrones mo

tores del habla. 

Recuerdo de los nombres y -

de las pa Jabras; formulación 

del lenguaje. 

Sfmbolos para la lectura, e! 

crftura y arftmtHfca. {letras 

y números). 

Conocimiento de cómo hacer -

movimientos de manos y dedos 

en lit rscritura. 

Percepcf6n y reconoclmfento

vfsual. 

46.) Nft>to Herrera, Margarita. fvolucfón 
gr,tl.J,f.nauiJft__e~_rLll.!112..&. ~-··-

lóbulo occfpftal. 

~ fectos de lenguaje 

Causados por lesfón 

destructfva. 

A l'.1 nosia auditivo ve! 
bal. 

Pérdfda de la cuerda 

verbal. 

Afasfa motrfz. 

An.:unf a. 
Afasf a. 
Amn§sfc:a. 

Alexia. 

Agrafia (deletreando} 

Ac:alculfa. 

Agrafia (motrfz) 

Agnosia visual .vPrbat 
sfn agraffa (causada 
por lesfOn sub .. cortf

cal entre áreas 17y 39 
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SEGUNDA ETAPA.- Dentro de esta se descubre que algunos~ 

niños tienen dfffcultades para aprender a escribir. a leer y a 

calcular. Se trata de hacer una comparaciOn de comportamientos 

parecidos entre nii\os y adultos. El pr"fmero en hacerlo es Golds

tefn en 1927. Bas:indose en la presencia del niño, de rasgos de ca~ 

portamfento, Goldstefn habfa observado los rasgos de comportamie!!. 

to en adultos con lesiones cerebrales. Oescrfbfó a sus pacfentes

como poseedor de caracterfstfcas "PsfcolOgicas de cornportamiento

de ffgura-fondo y reacciOn catastr6fica 11
• (

4 7) 

Para 1936 Alfred A. Strauss; alem.1n 1 acepta una invita

ción de Estados Unidos para trabajar como psiquiatra e investiga .. 

dor. En Alemania, Strauss publica en 1933 un estudio sobre niños 

retardados; después se le uni6 el Doctor Hefnz Werner, ambos rea-

1 izan fnvestfgactones para evaluar las funciones perceptuales en

casas de nir\os retardados. Demostraron que dentro de los retard~ 

dos mentales, habfan subgrupos que se d1stingufan de varias mane

ras, tanto en su comnortamfento y aprendizaje, clasificaron un -

grupo de retardados como exOgenos y otros como endOgenos. 

Considero que los endOgenos tenfan problemas por causas 

congénitas. es decir que recfbfan influencias genéticas como cau

sales de su problema. y que los ex6genos. no mostraban evidencia

alguna de retardo mental en sus familias; pero sf exfstfan histo

rias clfnicas que indicaban enfermedades antes, durante y después 

del nacimiento o lesiones cerebrales. 

47), Azcoaga, E.Juan. Alteraciones del Aprendizaje Escolar, OtagnOst1c_o.,_D~i.2. 
patolo9h y Tratamrnnto. p. 41. 
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Werner y Str11:ussC 4 B) ut111zaron la prueba de un tablero 

con bolitas para examtnar la func16n vfsomotora de ntnos exógcnos 

y endógenos. Las bolitas se ponfan en el tablero formando un di

seno y se le pedfa al ntno que lo coph:ra en el otro tablero. Dr::.! 

pu~s se le ·daban tndicacfones para que dibujara en el papel el di 
seno que habfa ·copiado. los ntnos exógenos de igual edad mental, 

tuvieron grandes dificultades y cumplieron la tarea asignada en -

forma desorganizada. El patrón desorganizado producido por estos 

ntnos, se cons1derc5 tndfcattvo de trastorno vtsomotor. 

Para evaluar el comportamiento concreto, Werner y Strauss 

pedfan a los nfnos que agruparan objetos de h, vfda cotidiana. En 

otro tfpo de tar-eas, les soltcftaban colocar frente a una lámtna

los objetos relacionados con ella; en 3'.mbos casos los nfnos exóg!_ 

nos se distrafan ante el color", forma u otros contenidos perceptu.!. 

les, adhiriéndose a ellos y perdiendo el criterio lógico de clasi 

ffcactón. 

Para evaluar la función de figura-fondo, los autores 

presentan a los ntMos por breves instantes. láminas con figuras -

de objetos comunes;. pel"'O perturbadas por una trama de l fneas lla

ma ti vas. Cuando se les preguntaba que habían observado .. los e1tó

genos se di ferenc1 aban de 1 os end6genos. En que se hab f an dete11J. 

do m.Ss en los detalles del fondo perturbador que en la figura mf1 

ma. 

48.) lb1dcm, p.47. 
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Werner y BrowerC 49 > en 1941, informaron haber desar"ro-

llado un experimento Que consfstfa en hacer cantar a los nfilos, 

una frase melódica que alguien tocaba al piano. los endógenos -

en su totalidad, respondieron en forma muy sfmflar a quien toca

ba al piano. Los ex6genos en cambio, desentonaban y tenían dif! 

cultades en vocalizar el ffnal de la frase. 

W'erner y Strauss no solamente demostrar-en que los niños 

exdgenos se diferenciaban de los endóoenos en la forma de apren-

der, sino tambfén en el programa educacional que se estaba apJf .. 

cando con ellos, en ese entonces era perjudicial. Las deduccio-

nes educativas del trabajo realizado por Werner, Strauss{SO) en

The Wayne County Trafnfng School. ~o fueron reconocidas en su t~ 

talfdad; sólo años m.Ss tarde, después de haber trabajado con la~ 

ra E. lehtfnen. Durante un tiempo en The Cove School, en Reclne 

Wfsconsin. Strauss propuso cambios especfffcos en la metodolo--

gía para niños ex6genos con "lesfones cerebrales" 

En 1947 Werner y Strauss publicaron el libro "Psychopa

toolo9y and Educatfon of the Drafn-lnjured Chfld" (Psfcopatolo-· 

gfa y Educación del niño con lesf6n cerebral). en el que sugerfan 

métodos educativos para estos nfílos. Este sfrvfó de base a v,1-

rios programas especial izados y de enseñanza cllnfca. Strauss d~ 

ffne al nii'io con este tipo de lesf6n de la siguiente m.inera: 

'',.[s un niño que antes, durante o desputs del nacfmfcn 

49.) lbidem, p. 64. 

so.) lbldcm, p. 66. 



• 51 • 

to. ha sufrfdo una lestón o. una fnf'eccfón cerebl"'al. Como resul

tado de este impedimento orgSntco, puede presentar o no defec-

tos en el ststema neuromotor, tiene perturbaciones en la percep-

cfón, pensamiento y conducta que le fmpfde un normal proceso de 

aprendizaje y necesita educación especfalfzada".( 5 l) 

Los conceptos utilizados por Strauss, llamados después 

11 sfndrome Strauss" fueron desarrollado~ por Kephart, colaborador 

de Strauss y pionero en la búsqueda de cómo y por qué el niño 

aprende. Kephart, publica un libro en espaHol "El Niño Retrasado" 

en 1968, que tuvo como finalidad proveer ayuda a los maestros de 

clases comunes. Provocó entre especialistas del desarrollo fn-

fantil 1 un gran impacto siendo su lectura obligatoria en los cur 

sos de educaci6n especial. 

Kephart destacó el efecto del movimiento sobre la per

cepción sobre los procesos superiores del pensamiento. Los est~ 

dios sobre la funcf6n cerebral, como los de tashley en 1929, Hebb 

en 1949, Harlow en 1951. Penffeld y Robert en 1959 1 y Hunt en -

1961, constituyeron la base de las teorfas de J<ephart.( 52 ) 

Los maestros de las escuelas comunes usaron el libro 

"Thc Slow L~arncr Classroom" (Estudiantes de lento aprendizaje 

en el salón de clases} como gufa. Aplicaron preguntas dP. tPst 

seleccionados y seguían las sugerencias reeducativas. 

51.} Jbfdem. p. 68. 

52,) Gearheart, Btll R. Ob. cit. p.p. 7. B. 
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"En 1968 los ftems de test del libro orfgfnal, fueron

desarrollados en una escala más precfsa y publicados como Purdue 

Pcrceptual Motor Sur'vy "por Poach y kephart". (SJ) (Exámenes de • 

Percepción Motora). 

Este examen lo retoman profesores de educación ffstca, 

psfc61ogos, profesores de educación especial y equipos clfnfcos

con problemas de aprendizaje, Ante las demandas de nuevas alte.!: 

nativas de que "hacer", KP.phart y Ebersole publfcan en 1968 el -

lfbro "Step to Achtvemente far Slow Learner" (Pasos a alcanzar 

por el estudiante de Lento Aprendizaje). El libro dió Ta base 

te6rfca y la expl fcacfón del modelo de Kephart. 

En 1971 publica la revfsf6n del libro "The Slow leamer 

fn the Classroom" {El estudiante lento en la clase}. En él se -

present6 una base te6t"ica para la interpretación de la conducta

del aprendfzaje y de las técnfcas, mediante las cuales la infor

macf6n que era dfrjgfda al alumno pudiera ser ensenada, MostrO 

c6mo combfnar m~todos desarrollados por otros especialistas en -

problemas de aprendizaje. 

Charlottc larson cspecialfsta en el área, capacitó a -

los maestros y les dfó asistencia té'cnica en la preparación de 

materiales¡ este entrenamiento tuvo como resultado que la experl 

encia se publicara en el libro: "A Teachfng Methodod for Braln-

lnjured and Hyperactfve Children" ("Métodos de Ensenanza para ni 

53.) lbtdem, p. 168, 
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ños Hfperactfvos con cerebro dafiado"), en él se expl fcaba los -

procedtmtento segufdos, los métodos desarrollados. la evaluación 

de la información y un resumen de los resultados del estudio de_! 

de el punto de vfsta de cada una de las dtscfplinas relacionadas 

con t!l. "Este documento presentó un resumen real de lo que suc.!:_ 

de. cuando un equipo interdfciplfnarfo de expertos se dedica a -

una fnvestfgacfón educacional en una escuela pública". (S 4 ) 

Este libro se convfrtfó en uno de los clisfcos en el -

campo de problemas de aprendizaje. 

William K. Crulckshank,{SS) Psiquiatra y Educador f'ué

colaborador de Strauss. F'ué director de Educación para Niños Ex

cepcionales, profesor de Educ11cf6n y Psfcologfa en la Univcrsf-

dad de Syracuse, Nueva York. 

Guió a estudiantes hacia un conocimiento más profundo

sobre cómo los niños aprenden; desarro116 formas más efectivas -

de enseñanza para nfi'los que padecían parálfsfs cerebral con int~ 

lfgencfa normal-inferior, normal y super"for. 

"Estos nfi'los, al ser comparados con grupos control"º!: 

males, demostraron grandes deficfencfas para dfscrimfnar ffgur.1-

fondo, en la habilidad de formar conceptos, en la funcf6n vfsom~ 

tora, en las realizaciones psicomotoras y en la car.1cteristica ... -

de comportamientos descubiertas por Werner y Strauss entre niños 

54.) Azcoaga, E. Juan. Ob. cft., p, 63. 

55,) Crufc~shan~ .• ~. Willfam. El Niño con Daño Cerebral en la~? 
cledad, en el Hogar y rn la Comunidad. 
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ex6genos con lesiones cerebrales.(SG) 

Los principios esenciales aportados por CruickshanK (S 7) 

sobre el concepto presentado por Strauss y lehtfnen, consisten -

en cuatro aspectos básicos: 

1) Reducct6n d·el espacio ambiente. 

2} Reducci6n de los estfmulos ambientales, visuales y auditivos 

no esenciales. 

3) Organtzact6n de un programa diario altamente estructurado. 

4) Importancia de los materiales de instrucción. 

Los stntomas descritos en 1961 por Cru1ckshank como 

"características de ap~cndizaje" de los niños con el sfndrome de 

Strauss, fueron los siguientes: 

HIPERACT!~IOAO.- Definida como: 

.. Incapacidad para mantener la atención . 

... Oistractibiltdad visual y auditiva . 

.. Perturbaciones en la percepción que llevan a tenden

cias disociativas. 

DlSTRACTIBILIDAD.- Incapacidad del nii\o para centrar -

en forma adecuada su atenci6n, sobre los estfmulos que 

inter'csan en la tarea que está realizando, y para inh.! 

bir voluntariamente los estímulos que son innecesarios. 

56.) Azcoaga, E. Juan. Ob. cit. p.64. 

57.) Cruickshank, K. William. Oh. cit. p.p. 159-161. 
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DESINHJBIClON.- Caracterfstfca que lleva al nfno a eje

cutar una respue1ta motrfz ante cualquier objeto que -

pueda ser arrastrado, empujado, torcido, doblado; aguJ! 

ros 
0

en Jos que puede fntroducfr sus dedos, rajaduras por 

donde pueda raspar el lápfz, etc., y que despiertan en

él "f:!Cesfdad de un movimiento, 

DISOCIACION.- Dificultad que ttenen estos ninos para 

ver las cosas como un todo, su tendencia es captar la 

parte antes que el todo, Por ejemplo, pedirle que re-

produzca un dfse"o abstracto presentado en un tablero ... 

de bolitas, podr¡ reproducir parcialmente fragmentos 

del diseno, entrando rctpfdamente en la desorganfzaci6n, 

sin que logre fntegrar la ffgura. 

PERTURBACIDN DE FIGURA-FONDO.· Se caracteriza por la • 

tendencia de algunos nfnos a confundir la figura y el -

fondo¡ otros tienden a fnvertfr fondo y ffgura, y otros 

son incapaces de nota~ alguna dtferencfa entre figura y 

fondo. 

Crufckshank dfce que "la perseveracf6n es la fncapacf .... 

dad para pasar con facflfdad de una actividad psfcológfca a otra. 

Más exactamentet es la inercia manfffesta del organismo que reta! 

da el cambto de una sftuacfón estfmulo a otra, y hace que un est! 

mulo dado, al cual el fndfviduo ha hecho una adaptacfón, produzca 

un efecto posterior prolongado.(SS) 

58.) lbtdem, p. 72. 
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Alteraciones de la fmagen corporal y del concepto d~ sf 

~ Los ntños con lesiones cerebrales se caracterizan a menu

do por un desarrollo no adecuado, de los conceptos corporales. 

Qufr6s< 59 > dfce que hasta que un nH'lo no haya desarrollado un 

concepto relativamente bueno de la imagen co.-poral 1 su propio au

toconcepto se verá deteriorado en forma sfgnfficatfva y los apre.!!. 

dfzajes de todo resultar-&n notablemente perturbados. 

Reacción catastr6ffca: Se refiere a que cuando está un

nfno trabajando aparentemente bien, en una actividad y de pronto

se pone a llorar. se levanta y corre o arroja sus objetos de tra

bajo. Esto puede suceder porque el nfno se ve enfrentado a una -

tarea que excede sus posibilidades. por el contrario, como respu

esta ante el logro de un ~xfto que lo sobreexcita. 

Inestabilidad !'.!n el rendimiento: Es conocida por la i.!! 

consistencia en las respuestas de aprendizaje de estos nff\os. Es 

decir, que un dfa se puede obtener buenos rendimientos en el tra ... 

bajo y al dfa sfgufente, observar sfn explicación, cómo los cono

cimientos adquiridos del dfa anterior "se han perdido". Este "o.! 

vfdo" es el resultado de fallas frecuentes en la comprensión y 

una dificultad en la 1nteriorfzac16n de los conocimientos. 

Ofscordancfa en los rendfm!~:Es frecuente obtener 

en estos n1nos, ciertas respuestas que indican lagunas de desa-

rrollo", Por ejemplo: Se pueden lograr buenos resultados en alg!! 

!19.) Quiros, Julio B~rnaldo de. "Problemas de___fili_renc:!JL!~e.JJ_
tfvo Motor", ttetodos y ~atertales Preescolares. p.27. 
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nas habilidades finas como desprender, atar, etc. y obtener resu.!. 

tados muy pobres en habilidades motoras gruesas: correr, saltar.

subir, bajar, etc, 

Aclarando lo anterior, Quirós( 5o) menciona que la mayo

rfa de 1os alumnos que tienen dff1cultades de aprendizaje, sufren 

desviaciones o .deficiencias de algún tfpo y/o cierto grado, en 

una o m&.s de las siguientes &reas funcionales: 

PROCESAMIENTO.- Procesamiento de la tnformact6n pel"'ci

bfda, de tal manera que pueda permanecer siempre evoca

da, reforzada o reagrupada en unidades conceptuales más 

amplias y más útiles. 

RESPUESTA.- Cierre r!ptdo, apropiado y correcto del ctr 

cuita que le permite al alumno dar la respuesta espera

da. Cuando la recepción de 1nformaci6n sensorial y per

cepttva no es consistentemente correcta, resulta d1fi-

cil establecer una base cognoscft1va. Al no cxtstfr 

una base cognoscitiva estructurada por varias recepcfo

nes relacionadas, los estfmulos irrelevantes se convfe!. 

ten en elementos de dfstracc16n. 

La recepción. el procesam11!'1tO y la utilización de la -

fnformacfón, dependen de 3 factores: 

1) Mecanismos de aprend1 zaje del organismo. 

60.) lb1dom, p.ZJ. 
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2) Funciones desarrolladas par experfenctas pl"evfas. 

3) Presentacf6n de la informact6n en forma adecuada. 

Concluyendo esta segunda etapa: Se emplearon una varie

dad de tecntcfsmos como d1slexfa, d1sgraffa, dtscalculfa, etc. Se 

podrh dectr, que esta etapa corresponde a las "dts" discapacida

des o dificulta des de a 1 gOn problema de aprendf za je: 

- Dfslexfa: Dfftcultad para el aprendizaje de la lecto

escrttura . 

.. Dtsfasfa: Dificultad para comptender el lenguaje debl 

do a una lesHin cortical en las áreas del lenguaje • 

.. Dtsca1cu11a: Dfffcultad para realizar operaciones 

aritméticas. 

Dtspraxta: Dfftcultad para realizar actos complejos -

con un fin determinado. 

- Dtsartrta: Defectos en la arttculacf6n de las palabras 

que se manifiestan en for1na de omisión. sustitución o 

deformaci~n de los fonemas que afectan a la comunica

ci6n. Es importante para considerar una disartria t!_ 

ner en cuenta las condiciones pstcobiológicas del n1-

no, ya que éste a partir de los 6 anos en adelante es 

cuando debiera tener una articulación correcta de los 

fonemas. 
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- Dislalia: Son todos los defectos o alteraciones pato-

16gfcas del habla. 

- Oisgrafta: Dificultad en el trazo de las grafhs. 

- 01sortograffa: Otffcultad para conservar los signos -

g r!ff cos. 

- D1slógfa: Es la alteración en la lógica y contenido -

del lenguaje, debido a psicosis, neurosis, demencia o 

retraso mental profundo •• 

- Ofsfonfas: Defecto de la voz, debido a perturbaciones 

orgSntcas o funcionales de las cuerdas vocales, o a .. 

resptraci6n defectuosa • 

.. Dfsfemfas: Desorden del ritmo del lenguaje y tics de

bidos a psfconeurosfs; sfnónfmos de tartamudez. 

- Dfsritmia: Defecto del ritmo en los que no se incluye 

la tartamudez. Pueden deberse a defectos resptrato-

rfos o alteraciones end6crfnas. 
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TERCERA ETAPA.- Esta se da con la rcconstruccfón de-

los procesos de aprendizaje normales. En donde algunos investi

gadores retoman la teorfa de Jean Pfaget, para realizar sus fn-

vestf gaci ones. 

Se basan en las etapas que describe Jean Pfaget, del -

desarrollo del nfno para comparar par~metros en los niños con 

problemas de aprendizaje. 
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3. 3 ALGUNAS INVESTIGACIONES EN HEXICO SOBRE 

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE. 

En HExf~o. especfffcamente en el Distrito Federal, se -

han realizado tnVestfgacfones de especfalfstas como Marfa Paz Be-

rruecos, Susana Alardfn Gonzllez, Margarfta Hfeto Herrera, Rafael .. 

Velasco Fern5ndez y Hargarfta Gómez Palacios. 

Quienes han hecho aportes y han apoyado el área de Pro

blemas de Aprendizaje. 

La profesora Harh Paz Berruecos es ter11pfsta de audi-

cf6n y lenguaje, ha realizado y aportado metodologfa terapéutica -

que ha tenido como objeto, apoyar el &rea de problemas de aprendi

zaje. En su libro "Los Problemas de Aprendizaje, ldentfffcacfón y 

Pedagogfa Terapéutfc1" 1 recaba fnformacf6n de varfos investigado-

res que han realizado estudios sobre el desarrollo del nino, y de 

Tos trastornos que se pueden presentar en la adqufsfcf6n de los 

apredizajes simb61fcos. 

En él presenta aspectos que son importantes a conside-

rar en el tratamiento terapéutico del nino, con problemas de apre!! 

dizaje. Uno de ellos lo constituye el centro terapéutico que se -

propone del enfoque unilateral, al cual va a acudir el nif'io. El -

personal de la rnstttuc16n, Jo conforman psfcc51ocros, psfcoterapeu

ta, maestro especialista, neurólogo, oftalmólogo, audiólogo y psi

copedagogo. E1 equipo de espectalfstas tiene como objetivo dlag--
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nost1car y dar tratamfento. 

El programa educatfvo lo efectúan por medio de una ped~ 

gogfa terap6utfca, que contempla lo sfgufente: 

- Movimientos corporales bSsicos. 

- Madurez en las respuestas posturales. 

- Adqufsfcf6n de la fmagen co,.poral. 

- Proyección en el espacio. 

- Equilibrio • 

.. Coordfnac16n v1somotora. 

Aspectos que conforman el cfmfento y la base para los -

aprendizajes escolares. perteneciente al desarrollo psfcomotor 

de J ni i'\o. 

También propone un esquema de evaluación, que se debe -

llevar antes de iniciar el programa educatfvo general. La evalu! 

cfón explora las sfgufentes áreas: 

... Desarrollo motor • 

.. Percepción visual. 

- Percepción audftfva. 

- Memoria. 

- Lenguaje. 

Evaluación que debe ser aplicada de manera indfvidual ,

contiene una fnfraestructura de base y sopor-te, par-a desarr-ol lar-

los posterior-es aprendfzajes. Tambil!n tiene como objetivo central: 
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fundamentar" el diagn6stfco y el programa de trabajo. su fnstrume!!. 

to esencial y función del mtsmo es la sfgufente: 

Evaluación Pedagógica: En donde se hace el dfagn6stfco, 

y se da el plan de trabajo a seguf r. 

Lista de Control: la que permite registrar las habilld,! 

des e fnhabf11dades de cada nfno en &reas especfftcas. Oependfe!!. 

do de ésta. es como se dfsena el programa. También en ella, se -

lleva un seguimiento de los avances del nino. 

Marra Paz Berruecos, establece elementos que hay que 

considerar en el tratamiento del nfno con problemas de aprendiza

je: Menciona que la tarea del maestro especialista, es establecer 

un programa para cada caso en donde se contemple; la edad y el 

perfil de cada ntno. 

Susana Alardfn González 1 escritora mexicana y terapeuta 

en el área de audición. Sus obras estSn enfocadas a la rehabtlf

tacf6n del nfno sordo y el "nffio inmaduro", Su obra se puade co!l 

sfderar como un apoyo al área de los problemas de aprendfzaje 1 

porque contempla la percepcf6n y la arttculactón del lenguaje. E1 

to se demuestra en la d1scrfmfnac16n que hace de las diferentes -

fuentes sonoras, y en la que debe localizar sólo aquellas que ris

solfcftada por el terapfsta. Mientras que la arttculacfón la rs

pecfffca en la estructuración de su lenguaje en el plano gr&ftco. 

Esto lo pone de manifiesto al solfcftarles a los nHloo;-
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de lo. a 60 grado del Instituto Nacfonal de Comunfcacf6n, campos,! 

cfones escrftas. 

La profesora Margarfta Nieto Herrera, es una de las Pr! 

cursaras en la fnvestfgacf6n y dfagn6stfco de problemas de apren

dizaje en Mth:f~o. las aportacfones que ha realizado, han servido 

de apoyo al terapeuta en el tratamfento del ntno con problemas de 

aprendizaje. 

Es fundadora del Centro para Ntnos Disléxicos l'lo. 1 por 

Cooperación. 

Por otra parte, tambf~n es autora de varfos libros y CE: 

autora de diversas publfcacfones en espanol y en inglés. En su -

libro 11 El Nft'\o Disléxico" presenta un instrumento de evaluactón ,

el que constituye un apoyo para el tratamiento de nf"os con pro-

blemas de aprendizaje, Como terapeuta, la ejerce en un centro de 

fnvestfgacfón de su propfedad continúa dando conferencias y eser_! 

bfendo libros. 

Ella menciona que para lograr la recuperación del nfrio. 

se requiere del apoyo de un equfpo multfdtsciplinario. que tenga

como función: 

Aplicar una valoracfón, emftfr un dfagn6stico 1 elaborar 

un programa, y dar P.1 tratamiento requerido de acuerdo a las nec~ 

sidades del nfno. 

La prueba "Monterrey" fuli elaborada por Margartta Gómez 
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Palacios y colaboradores, para nfnos con dificultades en la adqu..!_ 

sfcf6n de lecto-escrftura y el c.ílculo aritmético. Se basa en Ta 

corriente psfcogen~tfca de Jean Pfaget, en ella se establecen es

tadfos del desarrollo evolutivo del nO!o, en donde se le ubica al 

ser evaluado. Sf el nH\o no acredita la prueba se le incorpora a 

un "grupo fntegrado 11
, que son centros de EducacfOn Especial, en 

donde se les pl"'epara en las áreas deficientes. 

Es una prueba de aplfcact6n fndfvfdual y masiva para nl 

ños de edad escolar de 6-6 a 8-6 anos; evalua el desar-rollo cogn! 

tfvo de la lengua Escl"fta y el L6gfco-Matemátfco, en donde se ex

ploran las sfgufentes áreas: 

Adqufsfcfoncs Escolares: lecto-Escrftura y el Cálculo arttmét..f. 

co; Aquf se muestra el problema del nfno. 

Maduracf6n perceptivo motriz, que después se cambió al nombre

de Funciones Cerebrales Superiores, porque al concepto de mad_!! 

racfón le subyase la idea de crecfmiento que a causa de la edad 

va teniendo una progresión en la estructura orgánica según ex

plica la autora. Y función porque su estructura se confoi-ma -

en i-azón de las exigencias del medio y no del tiempo según la

eda d. 

El prrffl de la prueba trata de logi-ar una aproxfmacfñn

al nivel cognitivo en que se encuentra el nino, tambi~n v~rffici!

los distintos niveles de la construcción: Número natural, como en 

la l~ngua escrfta del nfi'lo. 
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En el número natural se evalúa: 

Clasfftcacl6n 16gtca. 

Ser1actón. 

Conservación de la cantidad discontinua. 

Dentro de esta evaluación se van a dar tres estadfos -

dependiendo de la complejidad del examen. 

Para este examen se necesita el siguiente material: 

Regletas de distintos tamai'ios para 1a sertact6n. 

24 figuras geom~trfcas para la clasfffcación. 

30 fichas para la conservación de la cantidad. 

En la lengua escrtta aquf se examina: 

Noción Gramatical de la Oración Escrita: Que e11.plo

ra las diferentes concepciones que tiene el niño 

acerca de la oración, escrita. 

Lo que interesa aquf es conocer el sistema conceptual

que está a la base de la escritura del niño, sin tmpo! 

tar su lateralidad. El nirlo escribe como él cree que

se escribe. afirma la autora. (Margadta Gómez). 

Rafael Velasco Fernández tnvesttgador en el área de la 

psiqufatrfa infantil, trastornos del comportamiento in 

fant11 que manffll?stnn hfperquinesta y deficf1Jnci.1s r.n 

el aprendizaje, 
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Aunque el Doctor Ve lasco centra su estudio en el nf ño 

hfperquinétfco su aportacl6n es importante. porque en base a su -

experiencia hace la dfstfnctón entre inmadurez. defictencia men·

tal e hfperqufnesfa en los s11utentes aspectos: 

Bajo rendimiento escolar{Gl) 

L Inmadurez: no es un dato constante. El rendfmfento-

mejora por períodos constderables. cuando se dan las motivaciones 

adecuadas a cada caso particular. A veces, el nf"a sorprende por 

su capacidad de aprendizaje, pero vuelve a caer en su ritmo habf· 

t ual. 

2. Deffcfencfa mental: Es un dato general muy constan .. 

te. no hay sorpresas. las dificultades de aprendf uje no son es

pecfffcas - dislexta, dfsgraffa, df1calcul1a etc. Aunque en al-

gúTI caso particular pueden coincidir. Lo que hay es un lento y -

di ffcfl aprend1 zaje. 

J. Olsf'unci6n ~erebral mfntma (con hiperqutncsia): No -

es un dato constante. pero a dtf'erenc1a de lo que ocurre con la 

inmadurez, la mejorfa es "a saltos 11 y debida a los cambios favor! 

bles en la stntomatologfa general, m&s que a las motivaciones que 

se dan al nino. El profesor se sorprende de que. a veces, sualu~ 

no, comprende y retiene mejor que los demSs las explicaciones qut• 

considera de mayor dificultad. 

6,) Vclasco. Fern:indez Rafael. El Nti'lo Htpergui11éttcQ_ p.63 
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Baja toJerancfa a la frustración .. 

1 Inmadurez: se manfffesta como llanto. angustfa (las -

madres suelen decfr que el nffto "hace gran sentfmfento por todo") 

y demanda de atencf6n, 

2, Oeffcfencfa mental: no es un dato tan frecuente; no

forma parte del cuadro necesarfamente. Suele manifestarse medfa!!, 

te la fncomprensf6n de los hechos -desconcierto ante la situación 

frustrante- mh que con angustia y llanto. 

J. Ofsfuncf6n cerebral mfnfma: la frustracfón 1 en oca-

sfones debida a motivos mfnfmos -no obtener una golosina por eje~ 

plo-, se expresa de una manera vehemente, con grandes rabietas -

en Tas que el nii\o agrede a otros o a sf mfsmo. 

Tamb1é'n nos da a conocer pruebas sencfllas y una escala 

de las activfdades en el nH\0 1 a la cu.s1 podemos recurrir al ha-

cer nuestr"a evaluacf6n. 

Pruebas que pueden descubrir- signos neu.-o16qfcos lige

ros. ( 52 ) 

l. Pr-ueba dedo-nariz: El nii'lo toca con et dedo fndice 

alternativamente la punta de su narfz y el dedo del examinador". 

Entre un movfmfento y otr-·o el examinador cambfa de posición sud~ 

do. Habitualmente se comprueban las dfffcultades a que estos pa-

62.) Jb!dem, p.50. 



- 69 -

cientes se enfrentan para conseguir resultados apenas regulares. 

2. Habfltdad para mover globulos oculares: estando n'·ifto 

y e>eaminador frente a frente, se le ordena al nff\o que siga excl~ 

sfvamente con los ojos un objeto, -pluma-, que el examinador mue

ve en diferentes senttdos. fl nfi'lo que sufl"'e dfsfuncf6n cerebral 

muestra dfffcuÚades para hacer el ejercfc1o con éxito y tiende a 

mover la cabeza para segutr el objeto. 

J. Tocamiento sfmultAneo: aplicar dos estfmulos al mis-

mo tiempo en la pfel, pone en evfdencta la incapacidad de estos

pac1entes para df ferenchrlos. 

4, Mostrar un cuadro y pedir una descrfpcfón de lo que

se ve , nombran los objetos que ven pero no son capaces de descrl_ 

bfr las acciones que realfzan. 

5, Oeambulacf6n: hacer camfnar al ntno con las puntas -

de los pies o Tos talones 1 pedf rle que camine por una 1 fnea toca!!. 

do con el ta16n de un pfe la punta del otro, hacerlo caminar sobre 

una tabla, etc., muestran limftacfones al hacer los ejercfcfos. 

6. Grafestesfa: Jdentfffcar letras que se trazan en su .. 

espalda, 

7. Vestirse y desvestirse, amarrarse las agujetas y de

sabotonarse. muestran incordlnaci6n en movfmfentos gruesos y ff--

nos. 

B. Pedir al nfno que se siente frente al examinador y .. 
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cientes se enfrentan para conseguir resultados apenas regulares. 

2. Habflfdad para mover globulos oculares: estando n'H10 

y examinador frente a frente, se le ordena al nffto que sfga excl.!!. 

sfvamente con los ojos un objeto, -pluma-, que el examinador mue .. 

ve en dffer-entes sentidos. E'l nino que sufre d1sfuncf6n cerebral 

muestra dfffcultades para hacer et ejercfc1o con éxfto y tiende a 

mover la cabeza para segufr el objeto. 

J. Tocamiento sfmult!neo: aplicar dos estfmulos al mis

mo tiempo en la pfel 1 pone en evfdencfa la fncapacfdad de estos

pacfentes para dfferencfarlos. 

4. Mostrar un cuadro y pedir una descrfpcfón de lo que

se ve , nombran los objetos que ven pero no son capaces de descrJ_ 

bfr las acciones que realizan, 

s. Deambuhcf6n: hacer camtnar al n1ffo con las puntas -

de los pies o Jos talones, pedfrle que camine por una lfnea toca!! 

do con el taldn de un pfe la punta del otro, hacerlo caminar sobre 

una tabla, etc., muestran lfmftacfones al hacer tos ejercicios. 

6. Grafestesta: ldentfffcar letras que se trazan en su-

espalda. 

7, Vestirse y desvestfrse, amarrarse las agujetas y dl'

sabotonarse, muestran fncordfnacfón en movtmtentos gruC'sos y fi--

nos. 

8. Pedir al nfffo que se siente frente al examinador y -
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flexione una pierna para que su talón toque la rodilla contraria

y resbale por toda la Ub1a hasta el suelo, los nti'los con htper-

qufnesfa muestran dificultades para ejecutar las indicaciones. 

9. Movimiento de pianista: se le pide al nfi\o que, exte.!! 

dlendo hacta adelante los brazos con las palmas de las manos vue_!_ 

tas hacia abajb mientras mantiene los ojos cerrados, pueden obse! 

varse discretos movimientos carel formes y accesorios. 

10. Sfnquinesfa: es al hacer un movimiento más o menos

complicado con un miembro, se produce al mismo tiempo movimientos 

parecidos en el miembro opuesto. 

Se investiga pidiendo al nff\o que empezando por el mei\.! 

que toque con la punta de cada uno de sus dedos de ·Ja mano dere-

cha, la punta del dedo pulgar de la misma. S1 observamos al mis

mo tfempo a la otra mano comprobaremos que los dedos se mueven en 

igual forma. 

11. Adfadococfnesia: es la dificultad para efectuar 

adecuadamente movimientos alternativos r5p1dos. Se presenta con-

frecuencfa en nii'los con htperqufnes1a. 

El examinador realiza ciertos movimientos y se Je p f de

al nfño que los haga de igual forma; por ejemplo. sentados, con -

las manos sobre las rodillas, podemos ejecutar movimientos alter

nos de pronacfón y suptnactón de los antebrazos. Acostados en de 

cúbito dorsal, levantar primero el brazo izquierdo y la pierna de 

recha y después. alternathamente, los otros dos miembros. 
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12. Estereognos1a: Es la facultad que se tiene de perc.!_ 

bir y comprender la forma y la naturaleza de los objetos que pal

pamos pese a no verlos. 

Se pone en las manos del nf l'io objetos conocidos por él

mientras tiene los ojos tapados., y se le pfde que los identfffque. 

13. Movimientos de lengua: primero se muestra la forma

de hacer el ejercicio, Se le dfce al nif'\o que trate de llegar con 

la punta de la lengua a la nariz, la barbilla y ambas comisuras -

labiales. Este ejerc1cfo es muy dfffc11 para los ntnos con dis-

funct6n cerebral mfnfma. 

El nfl'io hfper"qutnétfco al igual que el ntl'io con proble

mas de aprendizaje tiene sus caracterfstlcas. las cuales nos sir

ven para hacer la distinc16n entre ámbos. El doctor Velasco no -

csti'i muy de acuerdo en cuanto al término que se utiliza en la etiE_ 

logfa como una disfunción cerebral 11 mfntma 11
1 porque el caltficatJ. 

vo de mfnima es un término que oculta desconocimiento a nivel ce

rebral, y el nt"o con esta problem:it1ca exhibe desviaciones condu_E 

tuales de severas consecuencias tanto para él, como para su famj_ 

lia y su grupo escolar y que no es posible atribuir la sintomato

logfa general a cambios funcionales mfnimos. 

Caracterislicas del nrno htperquinético. 

1. Estado de movilidad casi permanente que el niño man.!_ 

ftes ta desde pequeño, 
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Z. Es un nfno con fnte1fgencfa normal. 

J. lnatencfón que fmpfd(', concentrar la atencfón. Jo que 

e-s un fmpedfmento pal"a el aprendizaje. 

4. Trastornos de1 sueilo, dfffcultad para infcfar el su! 

i'lo o duerme por perfodos muy cortos y al despertar -

se pone a jugar, caminar por la casa, hab1ar en voz

alta, etc. 

S. Destructivo: destruye cuanto objeto tiene a su alca!!. 

ce. 

6. Agresivo: rtsponde con agresiones exageradas a estf .. 

mulos que no lo ameritan, puede ser algún anfmal, 

persona etc. 

7. Irrftabflfdad: los estfmulos placenteros como los 

frustantes provocan respuestas exageradas de Júbilo 

o de enojo, que se manfffestan en forma de rabfetas, 

berrfnches incontrolables, y sorpresfvamente pasan .. 

del enojo a la rfsa. 

8. lmpulsfvflfdad: El nftlo hace lo que su impulso Je f!! 

dfca sfn. pensar en las consecuencfas de sus actos 1 -

no mide el peligro, hay tendencia a cometer frecuen

tes hurtos. 

9. Torpeza general en movfmfentos gruesos y finos: se -

caen y tropfezan con muebJcs frecuentemente, en la 
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escuela no tlenen buena coordlnaclón al realizar eje!. 

clctos de actlvldades deportivas, su caltgrafta es -

deficiente. 

10 .. Perseveract6n: conducta repetitiva, estertotipada y

a veces compulsiva. 

11. Anhedonla: incapacidad para experimentar placer: los 

ntnos pueden mostrarse sobreexcitados. pero la cual! 

dad misma de la vivencia no es la adecuada para la ... 

sltuaclOn que vive. 

12. Autoestima: En la pubertad los ntnos que tienen dis

función cerebral. se consideran incapaces, dlferen-

tes, malos, por las vivencias con sus maestros, médJ. 

ces, psicólogos, etc. 

13. Desobediencia: porque tiene Incapacidad para compre!!_ 

der Ordenes verbales, prohtblctones y su significado 

y el porqué se les castiga. 

14. Trastornos del aprendlzaJe:< 64 l 

a} La hlperqulnesla misma asociada a la tncapacldad

para la concentracl6n. que reduce el tiempo que .. 

el ntno dedica a su trabajo escolar y a las ta--

reas en casa. 

64.) lbldem. p.36. 
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b} La ex 1stenc1 a de verd,aderos desórdenes en el pro

ceso cognosltlvo, especialmente en el área visom2 

tora: 

OtsociaclOn: Incapacidad para ver las cosas como

un todo; 11 flgura acabada 11 no integra 

los detalles. Por esta razón no pue

de dibujar correctamente las formas

que se l• presentan como estimulas -

visuales: las invierte, las fragmen

ta o las mutila. Aparece ast su lnc_! 

pacldad de conceptualtzar cosas sep.! 

radas en una unidad significativa, -

dificultad que posteriormente se tr! 

duce en problemas con la escritura;-

dlsgrafla, dlslexl• y el deletreo de 

palabras. 

Inversión de.l campo visual: el ntno no puede de!_ 

tacar la figura del fondo en que és

ta se encuentra y con frecuenc 1 a el

fondo adquiere mayor relevancia. E! 

ta inversión también puede darse en

tos sentidos del tacto, otdo, etc. 

Perseveración: incapacidad para cambia fAci !men

te de una actividad mental a otra, -

el nino repite una y otra ve¿ la mis 
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ma frase, continúa iluminando un di

bujo pese a haber terminado ya el 

trabajo, stgue rebotando una pelota, 

aunque ya haya llegado al lfmfte 

previsto, etc. 

- Memoria obstaculizada: por breves lapsos de aten-

cHin, tensión del nfno cuando el pr.2_ 

fesor lo regai'la y le exige mayorate!!. 

cf6n, lo cual reduce la capacidad de 

recordar lo que le acaban de decir y 

aumenta la hiperactividad que es ca~ 

sa a su vez de una reduccf6n de los-

perfodos de atención y concentración . 

.. Pobreza de la imagen corporal: imagen deformada de 

sus cuerpos y del cuerpo humano en -

general. 

Como lo aclara el doctor Velasco 11 las dificultades est.2_ 

lares actúan también como generadoras de hiperactividad, drbfdo a 

que el nif\o se le dificulta la tarea escolar en casa y opta por 

no hacerlas 11 (GS) y en la escuela. 

Es importante a lo ya antes mencionado saber hacer la -

dfstfncfón entre el nfño hfperquinét1co y el nfño con problemas 

6 5 • ) ! b i dem, p • 5 7 . 
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de aprendfzaje. Aunque sf observamos en lo que se refiere a los .. 

trastornos en el aprendfzaje cofncfden en muchos aspectos. pero -

el nfno con problemas de aprendizaje requiere otro tratamiento y-

@l niffo hfperqutnlitieo como lo sugiere el doctor Velasco necesita 

para su recuperación fármacos para el control de su hfperqufnesia 

los que ayudaran a su vez al tratamiento pedagógico. 

Al igual que los autores '"tes mencionados recomienda .. 

hacer un estudio integral; médico, psfcológfco. neurológfco 1 ped_! 

gógfco del nfno para llegar a conocer la situación real que se e1 

t& dando. 

Creo conveniente incluir para el dtagnóstfco la escala

de calfffcacfón de la hfperactfvfdad: 

ESCALA DE ACTIVIDAD DEL fl!ílO. ( 66 ) 

En el Hogar (durante las comidas): 

1. Sube y baja de las s t 1 las. 

Z. Interrumpe la comida sin raz6n. 

3. Se mueve <le su asiento. 

4. Juega nerviosamente con objetos. 

5. Habla excesivamente. 

66.) Ibtdem, p.57, 

f~unca 
o 

Algo 
l 

Mucho 
2 

2 

2 

2 

2 
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En el Hogar (mientras ve ta televfsf6n): 

6. Se levanta y se sienta. 

7. Balancea el cuerpo. 

B. Juega con objetos. 

9, Habla incesantemente. 

10, Jnterrumpe a los demás. 

En el Hogar (durante el juego): 

11, Muestra agresfvfdad. 

12. No se mantiene qufeto. 

13. Cambia de acti vfdad constantemente. 

14, Busca la atención de los padres. 

15. Habla excesivamente. 

16, Interfiere con el juego de otros. 

17. Uo mfde el peligro. 

18. Muestra impulsfvflfdad. 

19. Muestra perseveraclón. 

En el Hogar (durante el sueno): 

Nunca 

Nunca 

o 

Nunca 

20. Dfffcultad para iniciar el suei\o. 

21. Sueño fnsuffcfente. 

22. Muestrrt inquietud mientras duerme. 

{movimientos, rf>chfna Jos dientes etc.) 

A 1 go 

1 

A 1 go 

1 

A 1 go 

T 

Mucho 

Mucho 

Mucho 
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Fuera del Hogar (no en la escuela): 

Nunca· 

23. Inquietud en los vehfculos. 

24. 1nqu1etud durante las compras. 

(toca todo, jugar} 

25. Inquietud en la iglesia y/o c1n,. 

26. Inquietud durante las visitas. 

27. Desobediencia constante. 

En la Escuela, 

Nunca 

28. No se concentra en el trabajo. 

29. Molesta a los campaneros. 

30. No permanece quieto en su asiento. 

Algo 

1 

Algo 

1 

Mucho 
2 

Mucho 

Cualquier puntuaci6n superior a 15 puede considerarse .. 

significativa de hiperactividad. 
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ESTA 
SALIR 

TESIS 
DE LA 

3.4 CARACTERISTICAS DEL NIRO CON PROBLE'1AS DE 

APRENOI ZAJE. 

MU DEBE 
BIBLIOTECA 

Un nftlo con problemas de aprendizaje presenta un retra

so transitorio de un aMo o más 1 en la adqufsfcf6n del proceso de 

Ta lecto-escrfiura y el ccílculo. Aunque en algunos casos es me-

nor el retraso en el nffto; este tiene capacidad de fntelfgencfa -

normal, pero que sfn embargo, los sfmbolos gráficos no los pueden 

decffrar nf manejar.• 

Para los maestros y padres el manejo de sfmbolos es muy 

senc:illo, "ffjate bien. es 11 p" y "b", es muy fácfl, pero por qué -

no entiendes". Son comentarios de maestros y padres muy a menudo. 

Al respecto Azcoaga<
67

) aclara que en el aprendizaje de 

la lecto-escrttura, participa la sensopercepcfón visual. Dice 

que en las funciones de la vfsi6n partfcfpan los masculos extrln

secos del ojo y su coordfnactón 1 regida por la corteza cerebral y 

zonas subcortfcales del encéfalo. En el acto de la visf6n fnclu-

ye una convergencia de ámbos globos oculares, una regulación del 

esffnter del fris, la captación del objeto en la retina, y sus su 

cestvas descomposiciones y recomposfcfones {análtsts y sfntesi<>) 

en los dfstintos niveles nerviosos, por cal caria y perfcalcaria. 

La convergencia origina una serie de aferencias propioceptfvas en 
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los mGsculos extrfnsecos del ojo, aferencfas que son regfstradas

sfmultáneamente en la corteza cerebral y que por repetfción, pa--

san a constituir tambtén una especie de "formula" correspondiente 

al objeto que reiteradamente se "ve". E:l ojo al mfrar "palpa" .... 

mediante el recorrido orfgfnado en la musculatura extrfnseca, el

contorno de tos- detalles del objeto. 

SfmultSneamente con esa actividad. partfcfpa también la 

aferencfa de los niveles ya mencionados, que originados en 1 a re

tina terminan en Ta corteza cerebral. predominantemente del lóbu

lo occfpftal, la tarea decisiva se desarrolla en la corteza cer!_ 

bral, en la que como resultado de la cafncfdencfa en el tfempo de 

todas estas aferencfas. tfene lugar la sfntesfs y la conffguracfón. 

El aprendizaje de la lectura pone en juego este tipo de actividad. 

El nfifo con problemas de aprendizaje no logra este análisis y sfn 

tests de la letra o palabra que ve, 

Al fgual que en la vfsfón, la audición y el lenguaje, -

juegan un papel importante en el lenguaje escrito. Margarita Ni! 

to Herrera( 6 S) seHala que la audición desempena una función impo!. 

tanteen la producción de la palabra, controla y regula los proc! 

sos motrtces indispensables para la modulación adecuada de la voz, 

y es tndfspensable para la adqufsfcf6n normal del lenguaje en el 

nfno. 

68.) Nfcto, Herrera Margarita. Anomalfas del leng~~.J. .. ~_J'_¿u Co-
rrección, p.18. 
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El ntno debe tener una capai:ldad audfttva normal, para

que primeramente desarrolle su lenguaje. y cuando ingrese a la

escuela logre captar los estfmulos sensoriales <JUe se Je prese!l 

ten. 

i'la at.?dlct6n normal tmpl lea Ja capacidad para compren- ... 

der el significado de los sonldos"C 59 l y yo agregarla un Organo 

del ofdo sin atroflamlentos. En algunos casos. reflri~ndonos a 

los ntnos con problemas rle aprendizaje, aunque escuchen el son! 

do no 1 o comprend@n n 1 1 o dec i fran. 

La audtclón normal requiere de: 

A) Un Organo aud l t t vo normal. 

8) Buen funcionamiento de las centros corticales audlt.!, 

vos. 

C) Atención al estimulo auditiva. 

El Aparato de la audición se compone de: 

O!DO EXTERNO.· Aqu! llegan las ondas sonoras y son condu

cidas a Ja membrana del ttmpano. 

0100 MEDIO.- Refuerza el sonido. El mGsculo del martl l lo 

acomoda la tensión de la membrana t1mpanica, de acuerdo -

con la amplitud de las vibraciones que rectbe. 

OJDO INTERNO ... Canal tza los sonidos de la ventana oval -

69.) lbldem. p,19. 
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y redonda, Jos propaga y los hace J legar a Jas células -

sensoriales del órgano de Cortl. 

A contlnuacfOn se presenta un esquema del ofdo, en el 

cual se aprecian sus partes. 

Escama de 1 

Timpanf. Karti11o. Yunque. 

Sernfcircul! 

de Eustaqufo, 

Glándula Parótfda. 
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Ahora har~ menetén a1 aparato que interviene en la em..!, 

s16n del lenguaje. 

El Aparato Fono-Articulador, es el encargado de la emi

sión de la palabra constftufdo por los s1gu1entes órganos:(?'O) 

a) S1stema Respfratorio. 

b) S1stema de fonacf6n. 

e) Sistema de Resonancia. 

d) Sistema de Artfculac16n. 

SISTEMA RESPIRATORIO.- Formado por el aparato bronto•• 

pulmonat" las paredes que al 1 fmi tarlo 1 eondfcionan su movilidad; 

se 'Integra por 1os pulmones, la caja tor!.-.fca, el diafragma, un 

tronco cartala9inoso constftufdo por la tráquea y varias ramas 

progresfvamente m~s pequel'las llamadas bronquios. 

la función r"espfratoria tiene tres tiempos: 1nsp1racfón, 

pausa y espirac16n. La inspiractón es la que tiene una functón • 

mis activa, en ella intervienen un mayor nGmero de mGsculos dese! 

peffando el diafragma la funcfón m!:s importante. 

En la espiración o exhalación lo únfco que se necesita

es un relajamiento; quiere dectr que el tono normal de los múscu-

los y la fuerza de la gravedad hace que tas costillas bajen, re--

gresando a su posicf6n normal y provocando la salida del aire de-

70.) lbldem. p.39. 
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bfdo a la dfsmlnuc16n de la caja tori&xtca. El proceso fisfológf

co de 1a respfracf6n, es controlado por los centros respiratorios 

del ststema nervfoso central. 

SISTEMA DE FONACION.- Es el encargado de la emfsfón de

la palabra, está formado por la larfnge. las funcfones de la la

ringe son:( 7 ll 

. ) Respf ratorf as. 

b) Circulatorias. 

e) Ffjatfvas. 

d) Protectoras. 

e) Deglutorfas. 

f) Tosfvas. 

g) Espectoratf vas. 

h) Emoci anales y Fonatorfas. 

La voz es producf da por la corr-fente de af re arrojada -

por los pulmones, que llegando a la laringe con suficiente presión 

y encontrando tensas las cuerdas vocales, choca contra el las y 

las hace vibrar dando lugar a un tono fundamental 1 al que van a 

agregar posteriormente tonos armónicos en las zonas de resonancta. 

"La funcf6n de los músculos larfngeos se pueden dividir 

en tres aspectos: estos provocan la aproximación de las Cu'?rdas ,

otros su separación y otros más regulan su tcnsión".(7Z) 

71.) Jbfdem. p. 52. 
72.) [bfdem, p. 65. 
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SISTEMA DE RESONANCIA.- El sistema de resonancia está -

formado por la faringe, las fosas nasales y la boca. Martj'arita -

Nfeto(JJ) menctona que la laringe es el 6rgano productor de la 

voz, pero el tono fundamental que elabora es rfspido, le falta ª! 

monfa, musfca11dadt está constftufdo por las cavidades farfngcas, 

nasal y palatin11, provee los músculos secundarios que le dan a la 

voz humana las cualidades arm6ntcas fndfviduales. 

No sólo se hace agradable al ofdo la.voz humana, sino -

que además imprime el timbre caracterfstt co de la voz de cada pe! 

sena, regula la cantidad del aire que debe ser arrojado por las -

fosas nasales en el momento de hablar. 

La faringe permite el paso del aire, tanto en la inspi

ración como en la espfracf6n. las fosas nasales son otros órga-

nos resonadores y sus funciones son¡ respiratoria y olfativa, par 

tfcipan en la emisión de los fonemas m, n. n, al permitir el paso 

del aire por esta vfa durante su emisión. 

la cavidad bucal da caracterfstfcas fndfvfdualcs muy 

particulares a los sonidos, permitiendo reconocer el timbre de 

voz de la persona que habla aunque no se le vea. El velo del P! 

ladar se eleva durante la degluci6n y la fonación. impidiendo el 

paso del aire hacia la nariz. Se contrae en mayor o menor grado -

según la altura tonal del fonema y su forma de emisión. 

73.) lbidem, p.66. 
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la Jengua tfene diferentes funcfones: salivación. deglE_ 

ct611 y mastfcacfón. también es parte del sfstema de resonancia. -

adopta la forma y posfcfones debidas, a ffn de darle a la cavidad 

bucal la forma y dimensiones convenientes, según la calfdad tonal 

del sonfdo que va a emftfrse. 

SISTEMA DE ARTICULACJON.- Tiene a su cargo el mecanis-

mo final del aparato fonoarttculadar. "Después que Ta voz es pro

ducida en la laringe, al pasar por las cavidades de resonancia a~ 

quiere los tonos armónicos que la hacen agradable al ofdo humano, 

y finalmente estos sonidos se convierten en fonemas, palabl"aS o -

frases mediante la accf6n conjunta de los órganos que constituyen 

el sistema de artfculactón.< 74' 

los órganos articulatorios: activos y pasfvos tienen d..!_ 

fe rentes trabajos. 

Los acthos desempeftan una parte dinámica en la articu

lación de palabras con tas mandfbulas, los labfos, la lengua y el 

velo del paladar. 

Los órganos pasivos: dientes 1 los alveolos y el paladar 

duro¡ no se mueven permanecen ffjos, representan los puntos de 

apoyo de los órganos activos durante la fonacf6n. 

Hay que considerar también, la secreción de la saliva y 

74.) lbfdem, p.61. 
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su deglución normal que sucede contfnua y mecantcamente. lo qut' -

permite la lubrfcacfón de los 6rganos de art1culacf6n lo QUP fav.!?_ 

rece a una correcta y clara pronuncfacfón. Las mandíbulas, Jos· 

labios, la lengu.:J y el velo del paladar, fntervfenen en la produE_ 

cf6n de las vocales. la abertura de las mandfbulas tfene gran f_!!! 

portancfa en la artfculacfón de las vocales; los labios cambian· 

la forma de la abertura bucal y la len~ua hace hacia adelante o -

atrás. El velo del paladar se eleva, fmpfdfendo la salida del ai 

re por la vfa nasal. 

las consonantes se forman por el choque de la corriente 

resp1ratorfa de su canal de salida, con los 61"ganos de articula- ... 

cfón que han tomado una posfc16n determinada según el fonema que 

van a producir. para lo cual intervtenen todos los 6rganos artfc!! 

latorfos. activos del sistema de articulación. principalmente de

la lengua que es el órgano móvil. 

Los movimientos de los órganos articulatorios en el ni

ño pE'queño durante la succión. deglución y masticación, preced~n 

a la palabra dotando a esos 6rganos de la destreza qu~ requiert>n, 

para poder emitirla posteriormente. 

Azcoaga(lS) afirma que es indispensable examinar las 

riartfcularfdades ffsfolóºgicas del lenguaje, sobre las cualC'S se 

apoyará el aprendi.zaje de la lectura. 

75.) Azcoaga, E. J.1an, O~. cft., p.13. 
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Las diferentes modalidades que caracterizan el desarro

llo del lenguaje normal, se reflejan en la lectura por ejemplo: -

algunos nfnos que no han llegado a elaborar adecuadamente cfertos 

esteriotfpos fonemátfcos< 76 ) y que en la• edad escola-r presentan -

confusiones de consonantes, tendrán el mismo problema en la lect_!! 

ra, en 1 a es cri"tura. 

Algunas de las caracterfstfcas del niño con problemas ... 

de aprendizaje son las siguientes: 

Confusiones o inversiones: Confunde letras que tienen -

forma semejante y distinta orfentac16n espacial. "n" y "u 1
' 1 "p" y 

11 q", "b" Y "d", 11 U 11 Y 11 V11
• 

Dfffcultades para pasar de un renglón a otro: El nffto -

vuelve a leer el mismo renglón o se salta uno o más renglones. -

Su lectura es lenta y dificultosa, no se comprende, inventa o tr! 

ta de adivinar, basándose en las tlustracfones del 1 ibro. 

Confusión fonétfca: confunde consonantes de fon~tfca s~ 

mejante, 11 k" "e". "b" "d" "t" "d" "b" y "e". Esto pasa porque 

según Azcoaga, los nfílos no han llegado a elaborar adecuadamente

cfertos esterfotfpos fonemi1ticos, es decir la repetición de fone-

mas. 

76.) Azcoaga llama esterfotfpos fonemáticos a la constante repetf 
cfón y emisión de los fonemas, ejem. "ba" "sa". Que son re-:.
gfstrados en la corteza cerebral por su constante repetición. 
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Omfsfones: ET nf"o suprime dentro de las palabras una 

o varfas letras: sedado por so1dado, tébol por tré'bo1. En el pr! 

mer ejemplo omtt16 "1" y en el segundo "r". 

Dfstorsfones o Deformaciones: Cuando el nffto escribe no 

se puede entender lo escrito por fl. Además su escritura es débil 

o trazada con fuerza Insegura. También cuando se le pfde alguna

construccf6n gramatical no lo comprendl!, y entonces presenta fa--

11 as. 

Distracción: El nfi'io no se concentra con facfl fdad en ... 

alguna actividad. 

Dificultad para dibujar: Algunos nfftos pueden tener fne.E. 

tftud manual para el aprendizaje del dibujo, o sus dibujos no U! 

nen una sfmetda. Sfn embargo otros niftos pueden llegar a realf-· 

zar dibujos muy bien hechos. 

Coordfn11cf6n motora deficfente: No hay una cordinacf6n

adecuada en sus movimientos gruesos t como por ejemplo al marchar, 

o en los finos como ensartar. 

Espacio y tfempo: No se ubica en el tiempo: hoy, mañana, 

después. Y en el espacio: adentro, afuera, arriba, abajo. 

Dificultad para captar el ritmo: No discrimina la tnte!!. 

sidad, medida, descanso, fuerza, repetición, órden dc alguna mel.Q 

dfa. La no captación del ritmo se manfffesta, tambf~n en la arit· 

métfca, la lectura, escritura y en la conctencfa del ritmo corporal, 
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Escritura en espejo: Los nf,,os realizan su escritura de 

derecha a fzquferda, ésta puede ser lefda sf se sftúa frente a un 

espejo. 

Cabe aclarar que a un nfílo con problemas de aprendizaje, 

no se le debe confundf r con un deffcfente mental. 

Al deffcfente mental no le hfere el fracaso, sus reaccf~ 

nes son lentas, pero su comportamiento es fmpulsho, ya que no 

puede controlar sus emocfones, se balancea frecuentemente y la C,! 

lfdad de su mf rada es vaga. 

No puede lograr una independencia completa porque su m! 

morfa, lenguaje, jufcfo y razonamiento est~n afectados. Aunque 

cuando es una deffcfencfa mental superficial CI 50-70, puf!den al· 

canzar grandes logros, como ir al baño por sf solos, vestirse, 

aprender con grandes c~fuerzos algunas letras del alfabeto y alg_!:! 

nas mecanizaciones muy simples. cuando son Jóvenes en las Escue-

las de Educación Especfal se les capacita en alguna actividad ma

nual como por ejemplo: cortar el pelo, hacer embutidos y reposte

rfa. taller de carp1nterfa. 

el nfrlo con problemas de aprendizaje es muy discrepa!!. 

te. es decir. un dfa puede entender muy bien la lección y al si-

gufente cuando se le pregunta. la ha olvidado; a él sf le hiere -

el fracaso, es muy sensible al error, puede llegar hacer una ca-

rrera profesional. 



CAPITULO IV 

I NVESTI GAC ION DE CAl'!PO 
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4.1 METOOOLOGIA OE LA INVESTIGACIOIL 

En este capft:ulo se describe la metDdologfa que me pe!. 

mfttá realizar la fnvestfgacf6n. 

Dicha Investigación se dió por dos momentos; Una de t.! 

po documental en la que se recabó fnformacfón de diferentes li-

bros para conformar el marco teórico y asf poder tener un acere! 

miento fundamentado al problema. 

El segundo momento ful! la fnvesttgacfón de campo en la 

que se tuvo un contacto di recto con el objeto de estudio. 

Ella permite al investigador tener un acercamiento al

hecho que se investiga en el medfo natural que rodea al sujeto,

dSndole oportunidad de conocer su estructura, sus relaciones so

ciales, sus actitudes, etc. 

Aclarando que ninguno de Jos dos momentos de la inves

tfgacf6n se vieron desligados uno del otro, m&s bien se apoyaron. 

Al conformar el marco te6rico 1n1c1é la fnvestfgacfón

con el estudio de la familia, siendo ella la prtmera fnstftucfOn 

formadora del nrno. Debe participar en cada una de las etapas -

del desarrollo por las que atraviesan sus hijos. 

Una de ellas. es la etapa escolar del ntfio. 

Sin embar(Jo, en algunas familias los padres con mandar 

a sus hijos a una fnstttucfón escolar se deslindaron de la respo!I_ 
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sabflfdad de vfgflar y apoyar las ta,.eas escolar'es de sus hijos; 

sin pensar que ellos dan las bases y la seguridad a sus hijos. no 

sólo para el aprendfzaJe escolar, también para las relaciones con 

los demás. 

Sf bten la escuela prodiga el aprendizaje escolar. el -

cual se refiere a la adqu1sfcf6n de la lectura-escritura y el cál 

culo, estos aprendfzajes son "una necesidad para acceder a la co

munfcacfón con la sociedad y para partfcfpar con los modelos cul

turales de esta sociedad"( 77) 

Para el adulto el aprendizaje en el ntfto es autonomfa,-

acceso a medios culturales, af1rmact6n de su persona gracias a su 

supervivencia en las t~cnicas de expresHin y de los conocfmfentos" 

(78). Basi&:ndome en lo anterior agregarfa, realfzacf6n del adulto

en el ntl'+o. 

Para el ntno los aprendizajes propuestos por la escuela 

pueden ser: deseo de fdenttficac16n con el adulto, conocer y par

ticipar en la vida cultural v social. Pero también puede ser sum,! 

sf6n a los deseos y voluntades del adulto. 

El aprendizaje escolar para el ntfto puede volverse hos

til si se enfrenta a repetidos fracasos en la escuela. 

77.) Dr. Vayer, Pierre. "Sfgnfftcado de las dificultades encentra 
das por el nfi\o ante los aprendizajes escolares". p.15 -

78,) Jbidem, p,19. 
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El n1no no entiende lo que el profesor le explica. no. 

puede lee.-, no entiende Tas reglas gramaticales, confunde la df .... 

rec.cfonalidad de algunas letras, el c&lculo se le dificulta, lo -

pane de mal humor, ve al profesor como enemigo y a su vez el pro .. 

fesor to c1lfffca de perezoso, dfstrafdo, de mala conducta. 

Los padres no alcanzan a comprender porqué el nfi\o no .. 

puede 1dqufrfr estos conoctmfentos. 

Su actf tud, es decir, su forma de reaccionar ante esta

sf tu1ci6n se torna desfavorable de rechazo y reproche hacia el "! 

no. 

Puede tambiln en algunos casos ser una s1tuacf6n que -

acerque a los padres con su hijo, para poder encontrar una soJu .... 

ci 6n al problema. 

Cuando los padres no entienden el problema del nfi\o y -

adem&s lo acosan con reprimendas, más bien que mejorar la situa-

c16n la agravan, pudiendo hasta ocasionarle un mayor problema. 

De ahf mi preocupacfón en Indagar qué sftuacfón se "!'S• 

tab• dando en el medio familiar por el problema del nii'lo. 

Cómo reaccionaban los padres ante cstc problr.ma, q11é .1~ 

tttud tenfan hacfa su htjo. 

lQué hacían para soluc·fonar L•l problema? 

Todo lo ctntr.rlor me sírvi6 como antecr>drnt1~ para rPali-
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zar un estudio a rondo de la problemltlca del nlno, 

Por lo que reallc~ una lnvestlgactOn de campo que a CO!!, 

tlnuactón describo. 

4.2 Universo de Trabajo. 

La ~nvesttgaclón se realJzO en el Centro de Investlgaci~ 

nes PslcopedagOglcas de la maestra Margarita NJeto Herrera, sttu! 

do en Giros Postales No. L 

Con diez nJnos con problemas de aprendizaje de dicho ce!!. 

tro .. 

4.3 SelecctOn de la muestra. 

Para el diseno de la muestra. se apl lc6 el muestreo ln

tenclonnt o selectivo. 

Ya que este se utl l Iza "cuando se requiere tener casos

que puedan ser representativos de la poblacl6n estudiada. la se .. 

lección se hace de acuerdo al esquema de trabajo del Investigador" 

( 79). 

Se seleccionaron ntnos con problemas de aorendizaje con 

las siguientes caracter{stJcas: 

- Ntnos en edad escolar del 2• ano de PrJmarlcJ • 

.. Con pcJdres alfabetJzados. 
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La población total se compuso de 10 nfftos, asf como sus 

respecttvos padres de d1cho centro. 

E.sta tnvestfgacf6n se realfzc'5 con apoyo de los sfgufe!!. 

tes puntos: 

1.· Hfstorta d_el desarrollo de los ntnos. 

2.- Examen de repertorios acadl!mfcos. 

3.- Cuesttonartos aplicados a los padres. 

4.- Observac16n. 

1.- la hfstorfa del desarrollo nos permf te tener una .. 

vtst6n general del ntno y su familia, para detectar algún probl_! 

ma particular de cada nfi'io. 

2.• Evalul! a los ntr\os con ex&menes de lectura, escri

tura, mecanfzacfones para corroborar la problem.Stfca del nfi\o. 

J ... Asf mismo, los cuestionarios me sfrvferon como una 

gufa de e"trevfstas para poder indagar la actitud de los padres

hacfa sus hfjos. 

4.· Entre las etapas de la fnvestfgactón, la observa-

cfón la considero la mh importante por"que ella me permttfó ese.!! 

char comentarios de los padres con las maestras de los nl~os rr~ 
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pecto a 11 probleailtfca de sus htjos, comentarfos y actitudes que 

me ayudaron 1 corroborar las respuestas de los cuestfonarfos y h 

pUt1ca con los padres. lo que me strv16 para poder llegar a un 

análisis de la problemática de la fnvestfgacf6n. 

De la pUtfca con tos padres y las respuestas de los 

cuestfonartosº se deduce lo sfgutente: 

- Algunos nfftos desde la etapa preescolar han presenta

do deffcfencf as es col ares. 

Los padres comparan el aprovechamiento del hel"mano S,2 

bresaliente con el nfno con problemas de aprendizaje. 

- la madre es quten ayuda mh en las tareas escolares • 

que el padre. 

- La maestra con sus constantes quej15 ocasiona que los 

padres regaften y hasta 1 leguen a golpear a su hfjo, 

Stn embargo hay gran preocupación dt' los padres por 

la sttuacf6n de sus hijos • 

.. Los padres no han tenfdo ninguna información sobre lo 

que es un problema de aprendizaje ur como sus causas. 

4,4 Con base en lo anterior se dfsei'16 !_!__!~J.~~!:. __ P_~~~-C?--·-·

traba.fo: -------·--
a} Un.1 pl.ltfca con los padres con la finalidad de dar"les 

11na Información br"evr acC?r"ca de lo que es un proble· 
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11a de aprendizaje, causas y caracterfsttcas. 

b) Puesta de un cassette que habla del juicto que se le 

hice a un nf"o que tiene problemas de aprendizaje y

todas las tmpltcacfones que ello tiene. 

e) Lectura de un c6dfgo. 

d) Puesta en común de las vtvencfas de los padres, con

la f1nalfdad de que comprendan que no son los Ünfcos 

en tener un hfjo con problemas de aprendizaje. 

Est1 parte del trabajo fué muy enriquecedora ya que al

darles la información de lo que es un problema de aprendizaje sus 

.causas y caracterfstfcas, los padres escuchaban con atención y 

preguntaban concretamente sobre lo que ellos habfan observado en

sus h1Jos. 

Cuando escucharon el cassette se conmovieron mucho y CCI_! 

sfderaron que los nH\os en lugar de regaftos necesitan más ayuda. 

En lo que se refiere a la lectura de los jerog1ff1cos 

ésta cons1st16 en que se les dieron unas. tarjetas con signos, ~ 

para que leyeran el mensaje, no pudieron decifrar lo que ahf 

estaba escrito, se vefan, refan y decfan no entfendo. yo 1ns1tía, 

c6•o que no entienden si est5 claro, es muy fácil. Finalmente se 

les dijo que así se sienten sus hijos al no poder entender Tas e.w 

plfcacfones de maestros y padres¡ lo que es muy sencillo para 

los profesores y padres para tos nirlos es muy di ffcf 1. 
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cuando narraron cada uno sus experiencias, todos cscuch! 

bamos con atencf6n, una madre coment6 que aparte de su hfja, su P.! 

dre habfa tcnfdo problemas en su aprendizaje, el sePlor recfbh ta~ 

tos reganos que termfnó dejando la escuela y afslindose. 

Otra madre comentaba que sentf a verguenza y coraje cada 

vez que Ta maestra la mandaba llamar. 

Al ffnalfzar 11 sesión llegamos a la conclusi6n sobre la 

necesidad de colaborar y apoyar al nfPlo, entender que el nffto está 

pasando por una etapa dfffctl y que sf a esto se suma el que se le 

diga que es un flojo, latoso, etc. Que tanto los padres como los .. 

maestros no deben sentirse culpables por 11 sftuacfón del ntno, S! 

no tener una actitud de ayuda. 

CLAVE DE LA LECTURA DE JEROGLIFICOS. 

a b e d e 

- • o + o - • o 

m n o p 

-+O •O -+O 

rs uvw xyz 

-+ +O ·+O 

~l.:J l.:J -+l 2J í-1 l.:J ll _:J 0 E l.:J 71 
1-1 EL.:J .EJ ..:J ~ .:..J IJ ...:.1 l.:. !!.. .2..l .J 

Ld E5curl~ no es una caja m:igfca. 
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CASO ND. 1. 

Escolaridad: Segundo ano de Primaria. 

HISTORIA DEL DESARROLLO. 

A la cita s61o acudlO la madre, le lnform& que necesita

ba conocer algunos datos sobre el ntno, la madre accediO con agra

do. 

So trata de una famll la compuesta por el padre de profo

stOn OdontOJogo. Ja madre de igual profestOn, una hermana de nue

ve anos de edad y el nlno de ocho anos. Con la familia nlng&n pa

riente habita frecuentemente, por exlstlr confl Jetos entre el los. 

Antecedentos NATALES. 

El embarazo no fue planeado, cuando la madre se enteró, -

le caus6 sorpresa y preocupacOn. ya que tenla tres meses de haber

nacldo su hija. Durante el embarazo tom6 Macrodenttna para contr~ 

lar su problema renal, su altmentacJOn fué balanceada, comenta Que 

tenla una necesidad de comer hielo. 

No sufrió caldas o golpes durante el embarazo. Se srn·-

tla deprimida y muy nerviosa en el transcurso de su embarrlzo, ya -

que éste afectaba su acttvtdad profesional. 
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El embarazo duro nueve meses y el parto nueve horas cua

renta y cinco minutos. La madre refiere que hubo sufrtmtento fe-

tal ya que el médico esperaba a que "bajara et bebé'1
; hay que acl! 

rar que el primer parto fué por cesa.rea y el médico decta que no ... 

habla porqué apresurar el alumbramiento, con éste procedimiento, -

al ver que no podta nacer el bebé recurrtO inmediatamente a hacer

cesArea. 

El ntno llor6 al nacer, pes6 2.500 ~grms •• la madre la -

alimentó con pecho por seis meses ya que sal16 nuevamente embaraz! 

da, pero abortó por ventrsele una hemorragia. 

tas enfermedades mas frecuentes del ntno cuando era bebé 

fueron tos y catarro; hay buen control en la admlntstract6n de sus 

vacunas. no se han presentado convulsiones, catdas o pérdida del C_!! 

nacimiento en el nino. Es muy inquieto ya que desde pequeno mas-

traba mucha actividad, la madre comentó que a los dos anos y media

se trepó a un arbal. se dieron cuenta porQue comenzó a 1 lorar. Pg 

ro agrega que para el la la inquietud de su hlJo es muy normal ya -

que ~sta es una caractertstica faml llar. 

los dos anos dejó de mojar la cama, el nlno aprendió ... 

tomando como eijempto a su hermana. 

Cuando el nino estaba en el primer ano de prtmarii'I. co-

menz6 a orinarse en el salón de clase; .t tener l"liedo a la oscurl·· 

dad. e ir al baf\o sólo. Lit madrf' comentó que el ntno manifeslf.1 ~s--

tas conduct.n, cu.rndo li'I mae~tra col'lo c.istigo lo encerrah<t en 
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armario. La madre denunc16 el hecho al dtrector pero no hlecleron 

nada al respecto. 

Cambió al ntño de escueta, pero a pesar de el lo su mtedo 

a la oscuridad y a tr al baño sOlo, persiste. 

Gate6. a los et neo meses, dtO sus primeros pasos a los 

dtez meses 1 no presento ningún problema de lenguaje, sus prtmeras

pallbras las dijo a los dtez meses; mamA, papA, leche, hambre. 

Ingreso al jardtn de nlnos a tos 4 anos, aslstta con agr! 

do, sus trabajos estaban bien realizados. Sus programas favoritos 

de televtst6n son los de guerra, sus juegos: et karate, las pisto

las, pero aclara la madre que hay varios familiares que estAn en -

la milicia y que por esta razón es normal que le gusten ese tipo -

de juegos. 

El padre tiene preferencia por su hija y regana al ntno

frecuentemente por su conducta y malas caltflcaclones. La madre -

dice que no t lene preferencta. 

En lo referente al problema de aprendizaje del ntno, es

te se presentó a partir del prtmer mes del prtmer ano escolar. La 

maestra mandaba 11 amar a la madre y se quejaba del comportamiento

Y aprovechamiento del nlno, i\demas de ser muy descuidado con sus • 

casas. La madre acudió con un psicólogo para QUP. ayudara rt1 ntno, 

óste inform6 a la madre que el ntno poco a poco tria suprr.rndo su 

problP.m,l. El pstc6logo !n can11llz6 a !;, cltnica. 
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No hay antecedentes f1rnt l l1res con este problema, agrega 

la madre que todos son profeslonlstas. 

La madre es quien 1yuda 11ls en las tareas al nlno, el P! 

dre en muy pocas oc1slones colabora por sus ocupaciones. 

Cuando el nlno saca cal lflc1clones reprobatorias, la ma

dre no lo ac,pta, ya que en casa hace todos tos ejercicios. De vez 

en cuando le da sus .. nalgadas". cuando no quiere estudiar. En el 

hogar el nlno es muy platlcador y pelea frecuentemente con su her-

mana. 

La madre no h• recibido orlentaclOn para ayudar a su hi

jo, considera que serfa Importante ya que el la no sabe qu@. hacer. 



ANALISIS 

Hay antecedentes de sufrimiento fetal, hiperactividad 

trauma emocional. En la madre hay confustOn del problema y una -

constante JustlflcaclOn a la conducta de su hijo. Al preguntarle 

sl sabta lo que era un problema de aprendizaje, dljo que no, pe

ro que su hijo no era un retardado, al comentarte que si contem 00
-

plaba la posibilidad de consultar a un ºneurOlogo para Indagar el

porqué de la Inquietud del nlno, la senora dijo que no, que los -

neurólogos soto Inventan enfermedades y que 1 a constante tnqule-· 

tud de su hijo era normal. 

En lo que se refiere a las pruebas de repertorios acad!_ 

micos: en escritura, el ntno omite palabras, no utiliza mayCiscu-

tas, fallas en la ortograffa y manejo escaso de signos de puntua

clOn aunque éstos se le dictaron. En Aritmética, el nlno reallz6 

con éxito las sumas y rl!!stas que se le presentaron. 

La lateralldad del nlno esta definida: es diestro. 

En la aplicaclOn de las pruebas el nino se mostrO muy I~ 

quieto, se movfa en su asiento constantemente .. daba vueltas a la ... 

hoja, miraba para todos lados. 

En Ja prueba de lectura el nlno lee atropellad.1mentc y -

tambl~n omite prtlabras. 



Sexo: 

Edad: 

Femenf no. 

S Mos. 

CASO No. 2. 

Escolaridad: Segundo Afto de Prfmarfa. 

HISTORIA OEL OESARROLLO. 

Ambos padres acudieron a la cita, les expliqué que nec!t 

sftaba algunos datos sobre la historia del desarrollo de la nf;,a, 

para corroborar la problemStf ca, ámbos accedieron de buen modo a 

dar la fnformacf6n. 

Se trata de una famflfa integrada por cuatro mfembros;4 

el padre, empleado de 36 años, la madre de 32 allos, de escolari-

dad preparatoria, dedicada al hogar, una hfja de 10 y la nfi\a de 

ocho aftos de edad. 

Antecedentes natales: 

El embarazo fué planeado, ya que no querían esperar más 

tiempo para tener otro hijo. S61o tomó vttamtnas y medfcamentos

prescrftos por el médfco para las náuseas, 

Su a11mentacf6n fu~ balanceada, consistente en carne. -

Teche, huevos, verduras y frutas. 

No sufrf6 ninguna cafda, enfermedad o golpes dur.1nte el 

mismo. Su estado de ánimo era alegre. El embarazo duró nueve m~ 
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ses, al preguntarles qu5 esperaban, e1 padre dtjo que lo que ru! 

"ª• la madre coment6 que ella esperaba nfno, que al nacer la nffta 

y conocer su sexo. se negaba a aceptar que tuera nff\a 1 ella esta

ba muy ilusionada en tener un hombrecito. 

El parto duro nueve horas, fue por v fa vaginal. no se .. 

utilizó nfngún tipo de anestesia n1 fc1rc:eps. 

Al preguntarle sobre los antecedentes neonatales, come!!. 

tó muy orgullosa que ella tiene presentes todos esos datos ya que 

llevaba un registro sobre la evolucf6n de su hfja. 

la nina pesó J,100 kgrms. y mtdt6 50 cms, llora r.ipfda

mente al nacer, la alfmentO con biberón, porque no tuvo leche y .. 

1& n1fta se desesperaba. 

La n1"a desde pequeft1ta es a1~rg1ca al polvo y a la hu

medad por lo que fue neceurfo administrarle. vacunas. De bebé t,!! 

nla espasmos sollozos por ejemp1o, por algún objeto que no se le 

daba. o porque se enojaba, era muy "berrfnchuda'•. l• llevaron al 

ml?dtco el que aconsejO,. que cuando se pr1v.ara le dtjetan alqo que 

la htcfer"a reaccionar. ta madre encontrO que dtctEndole "ya nos

'WBlftDS a la calle• la nti'la reace1onab1. 

Al mes y medio comr.nzó a darle cof"lidas sólfrias, )jj niña 

las aceptaba con agrado, mantuvo ergufda 1a cabeza a los cinco M~ 

ses,. qateó a los 11 mes~s '1 dtó sus primeros pasos al año. 

Podta mant'Jar la cuchara al ano y cnedto. 
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En cuanto al desarrollo del lenguaje, 1ocalfzaba las 

fuentes sonoras a los tres meses, producfa vocalfzactones a los -

sfete meses, '"ª- pa-. Ofjo sus prfmeras palabras al a'lo dos meses 

pap:i, mamfi, actualmente no presenta n1n9an problema en su lengua .. 

Je. 
le ensenaron a ir al bario con un entrenador, dejó de m2 

jar la cama at" ano y medio. 

su tfpo de alfmentacfón actual es balanceada, todo Te -

gusta aunque come muy lento. Tfene un suei'lo muy intranquflo, se-

mueve mucho de Ta cama, huta ha llegado a caerse. 

Ingresó 1 pP"eescol1r a los cuatro ai'!os, asisth con agr! 

do, los tribajos que realizaba eran m.il hechos, se salía de las

lfneas, seglln lo comentan los padres. In~res6 a prfmarta a los 1 

anos. los padres opinan que la escuela para ellos es una fntegr.! 

cfón tanto educativa como formativa en donde los niños aprenden. 

La nff'ia es muy sociable, 1e 9usta jugar con nfffas de su 

edad pero es muy tímida. le gustan las pelfculas fnfantf1es y su 

programa favorfto es "Alf". Sólo ve la televfsfón po,. una hor"a ya 

que como es muy ll?nta par"a hacer sus tareas, 110 alcanza a ver más 

televfsfón, nf a salir a jugar. Sus temores mis frecuentes son: 

andar en bfcfcleta, patinar, tiene mfedo a caerse, el padre agre .. 

ga que es muy torpe en esas actividades~ 

Lo fJUe fPs causa eictraf'ieza es que ta nfña carnlnc alJilCh,! 

da o al P.star sentada tome r.st.-i posición, el padre le pone t,.la .. 

adhesiva pira evitar su postcfón, cabP. aclarar r¡ur no hay nfnqun" 
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desvtacf~n de la columna, 

Salv6 el prfmer ª"ºescolar con muchas dificultades, la 

maestra decfa a los demás nff'los que no se juntaran con ella, por

que era una floja. 

Al preguntarle si en la famflfa exfsth al9ún famflfar· 

con probleinas 
0

de aprendizaje, el padre respondió 'lquC! sf hay bu

rros en la familia? 1
', no. que sepamos no. lVerdad?. le preguntó a 

la madre, ésta corroboró la respuesta. 

la nfih dedica la mayor parte de la tarde en hacer sus

tareas, cuando la nfila no tas quiere hacer, la obligan o le pegan, 

según comentaron. ámbos la ayudan en hacerlas y la tienen que es

tar reganando porque se distrae con cualquier objeto y deja de -

estarlas haciendo. 

Con su hermana se lleva bten, porque la nffla es muy ca

rfi'iosa aunque de vez en cuando peleen. Cuando obtiene alguna ca .. 

1fffcacf6n reprobatoria, platican con ella, te- dfcen que se apure 

y que ponga más atención a la maestra. 

A los padrf'.'-; no 1es han explfcado lo que es un prnblema 

de aprendizaje, tampoco han reclbfdo orfentaclón para poder ayu·

dar a la nfi'la, ellos están en la mejor dfsposfcfón de recibirla -

para ayudar a su hfja. 

Quferen que su hfja Sra una nilla ff'.'1 fz y quf' l<'rmfnr• --

una profrsltin, 1.1 nPla se fnclfna por Tas ,1ctivfdadrs artfo;tic.is. 
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aunque lo hace mal, la madre ln lleva a clases de baile. 

AN ALIS IS. 

El dato que sobresale de la hfstorfa del desarrollo es .. 

que la n1na tent'a espasmos sollozos. flo hay anttecedentes famf ..... 

liares con este problema. Desde la etapa preescolar se present6-

el problema sfn que se hfcfera nada al respecto. Ya en la etapa 

escolar se dt6 un mal manejo por parte de l• maestra hacia el pr_!! 

blema. la postura de la nfna puede fndtcar desvalortzacf6n, ya 

que en nfngún momento se le ha motivado o res1lt1do los pequeños

logros que haya tenida. 

Otro da'to importante que se les hf zo notar a los padres 

es que la niña se acerca mucho al leer, el p•dre presenta estra-

vismo y usa lentes de mucha graduacf6n, se les recomendó que le -

llevaran con un Optometrtsta para descartar o corroborar el pro-

btema de visión de la nina. 

En cuanto a los resultados de las pruebas de repertorios 

académicos estos fueron 1os siguientes: 

Dictado: La nfna sustituye, agrega y omite palabras. Su escritura 

es legible. 

Copla: Hay mal uso de signos de puntuac16n y autocorrecclón. 

Lectura: lee a un rttmo normal dentro de su edad, pero sustituye

palabras. 

Arttm~ttca: No sr. ha dado todavfa un buen man~jo de conc('ptos 
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num4rlcos. 

Lateralidad: Diestra. 



snot 
Edad: 

Fer¡tentno. 

Anos. 

CASO No, 3, 

Escolaridad: 2º Afio de Pr1mar1a. 

La madre acudf6 a la hora cft1d1. es una sel\ora de 34 -

años de edad. dedicada al hogar. termtna la educact~n secundaria. 

su espciso de 38 ef\os es empleado de una fabrica, un hfjo de once 

1ftos y la nff\1 que es producto del segundo embarazo. 

Con la familia convive frecuentemente una sobrina de 16 

ai'os la que se lleva bten con la ntna. 

Antecedentes Natales: 

El emb1r1zo fue planeado ya que habfa el deseo de tener 

otro hijo. S61o tom6 vitaminas prescritas por el mfdtco, su ali

mentación fué balanceada, no sufrió ninguna cafda, enfermedad o -

golpe. Aunque a los ocho meses de embarazo entraron unos asalta!'! 

tes con 1rmas a su negocio. a parttr de ahf estuvo muy nerviosa. 

El parto rue inducido porque la seflora perdió la cuenta 

y el médico calculó la fecha del alumbramiento. Al 1legar al he! 

pital le pusieron un suero y a. partir de ahf empez6 con cont.-ac-

ciones. El parto duró nueve horas. 

la calfftcación del Indice APGAR fue de diez. la n1i'\a -
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11or6 rapfdamente al nacer, pesó 2.850 kgrms. y m1d16 52 cms. 

la altmentó al pecho durante ocho meses, al quitarle el 

pecho lloraba mucho y no Querfa aceptar el bfberón. 

De pequei'la padeció rubeola. varicela y gripes frecuentes. 

Se cayó a los d_fez meses de la cama, pero la cafda no tuvo conse

cuenctas, según lo tnrormó el mt!dlco. 

A los seis meses le dieron comidas sólfdaS las que comfa 

con agrado. Mantuvo la cabeza erguida al mes, gatec5 a los nueve -

meses y df6 sus primeros pasos al ano dos meses. 

No recuerda a qui; edad la ntl'la podfa comer por sf sola

sostenfendo su cuchara. 

Al ai\o de edad dfjo sus primeras palabras: mamá- papá-, 

leche. Al ano y medio ya comprendfa 6rdenes, actualmente no pre .. 

senta ningún problema de lenguaje. 

Dejó de mojar la cama a los dos ª"ºs y medio. la enseñó 

sosteniéndola en el sanitario ya que la nfña no querfa el entren! 

dor. 

Su tipo de alimentación actual es balanceada. Babea al 

dormir y su sueño es intranquilo. Necesita ayuda para vesttnr.· 

sobre todo por las maflanas, ya que es muy lenta pari'J h<ttPr1o. 

A los tre' atlas aststt6 .11 Jardfn dr nti\os, al prf"quntai: 

Te el por qué tan pequei'ia, aqreqó que como ver"' a su ht>rm.ino. 
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ella tambUn querla 1r a la escuela, los trabajos que realizaba. 

eran titen hechos. La nfna fn51res5 a los stete anos a la escuela 

prfmarfa, ya que la escuela donde ashte es bflfngue y hactn un -

prfmer ano de fnglfse le gusta jugar con ntnas de su edad y an-

dar en bfcfcleta; sus programas favoritos son las comedias y las

pelfculas infant.fles. 

Cuando cursaba el prfmer ano escolar, mur1c1 su abuelo -

al que ella querh mucho, no particfpC en el funeral, la dejaron

con unos primos. Cuando la nffta se enteró llorli mucho y a partir 

de ahf decfa a su madre que tenfa mfedo dormirse, porque su abue· 

lo bajaba en una nube y le decfa que la estaba cuidando, la madre 

se quedaba en la recimara de la nffta hasta que 'st1 se dormfa. 

La madre explfc6 a la nffta que tan solo era un sueJ\o y ... 

que no tenfa por qué tener mfedo. la nU'81 ha superado poco a poco 

su mfedo. 

El problema de aprendfz1Je de la nfna se presentó a pa!. 

tfr del prfmel" ano escolar. h nffta no podfa leer, s61o trataba ... 

de adfvfnar lo que lefa, fnvertta letras y actualmente lo hace, 

salvó con much11 dfffcult1des el primer afto escolar pero reprobó

el segundo afio. 

Es muy fnqufeta en el salón de clases 11 estli en todo me

nos en lo que le dice la maestra" agrega la madre. Su hijo tam-

bfén tuvo muchas dftfcultades para superar sus problemas dr apre~ 

dlzajc, también fnvertfa tetras, hace referencta también a un primo. 
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Actualmente a la ntna le h.an hecho do!. electroencehlo· 

gramas. en el prfmero le tndfc5 el neur61ogo que se observaba una 

peque"ª 11 vartact6n 11
1 por to que le prescrfr.t6 Talvfrlín y Merelltl 

para controlar su fnqutetud. Actualmente, en el segundo electro

encefalograma. ya no se observa la varfact6n, pero le sfguen adm! 

nfstrando los lhedfcamentos, 

La madre es ta que ayuda a la ntna en sus tareas, e1 P! 

dreno, porque llega tarde de trabajar o sale de su hogar por al

gunos dfas por cuesttones de trabajo. 

Ella opfna que a veces es necesario darle sus "nalgadas" 

ya que como es la consentida a veces se "encaja" con sus padres. 

Le explicó el mEdfco que un problema de aprendizaje se orfgfnaba .. 

porque el cerebro de la ntna no lograba c1ptar las 1mágen~s que· 

estaba vfendo. 

No ha recfbfdo nfnguna orfentacfc5n para ayud<1r a su hf .. 

ja, sólo la ll~v• a la terapfa, opina que serh fmportante recf ... 

b f rl a. 
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ANAL IS IS, 

Hay antecedentes familhres con problemas de aprendfza

Je. otro dato importante es el resultado que df6 el electroencef'!_ 

lograma. 

No hay un buen manejo en las relaciones familiares; hay 

un1 sabre-protecct6n hach la nfna, ello se deduce de la relación 

que se ha observado en la clfnfca por parte de Ta madre hacia su

hfja. El padre por diversas cfrcunstancfas no colabora en las t! 

reas escolares. 

La nffla aunque tiene nueve a;,os su conportamiento y de ... 

sarrollo ffsfco es de seis ai'ios. 

Es una nfna cooperadora, en la aplicación de las pruebas 

se mostró tranquila. 

No hay ningún problema de audfc16n ni vfsfón 1 su la ter! 

lfdad es diestra. 

Resultados de las pruebas de repertorios académicos. 

Dictado: Invierte b • d, confunde y x ch, no hay buen manejo de

mayúsculas, se autocorrfge, su escritura es legible. 

Coph: Omite palabras y signos de puntacf6n. 

lectura: Su lectura es fluida, aunque algo vactlantr.. 

Arftm~ttca: Se confund16 !i6ln '"" unn mecantracl6n ·resta de 1lf'l

var, la nffla no ha entendido el procPdlmfento f'Iª'°ª rPallzarla. 



Sexo: 

Edad: 

Mascul tno. 

7 aftos. 
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CASO No, 4, 

Escolaridad: 2'. Ano de Primaria. 

A la entrevista s6lo acudi~ la madre. Se trata de una

famtl1a integrada por sets mtembros. El padre de cincuenta aftas. 

obrero, la madre de cuarenta y cinco anos dedfcada al hogar. Una 

hermana mayor de 18 1P1os 1 una de 15 aftas. un hermano de 14 años y 

el ntilo de siete aftas de edad. 

Antecedentes Natales: 

El embarazo no fue planeado. no querta tener mh hijos. 

pero resultó embarazada. Tomaba medicamentos para el dolor de C! 

beza y el vómtto sin prescripción m~dica. 

Su alimentación era muy mala. ya que estaba en una si-

tuac16n económica muy diffctl, de vez en cuando tomnba leche 

carne ya que el dinero no alcanzaba. 

Perdh el equt11brio con mucha frl!cuencta porque tl!nfa

sobrepeso. Su estado de ánimo era de tristeza y preocupación, 

El embarazo dur6 nueve meses, pero a parttr de los sfe· 

te, sentia ya contracctones, acudfa al médico y éste la reqrrsaba 

a su casa, sólo le daba algunos medtcamentos. 

El parto duró stete ho!"as, fue por"'ª vagtnal, no se-
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utflfzó anestesfa nf fdrceps, El nff'lo al nacer no lloraba, le -

dieron unas nalgadas pero tampoco lloraba, el ruédfco fnmedfatame!!. 

te colocó un aparato en su boca y de esa forma logró llorar. La • 

madre agrega que el nffto estaba muy "morado". 

El nfno pes6 3.000 fcgrms, no recuerda la talla. 

Lo al tmentc5 11 pecho por un a'lio, 1 as enfermedades mas -

frecuentes del nffto fueron diarreas y grfpes. Le ha admfnistrado 

todas sus vacunas. 

A los sets anos el nfllo se golpeó la cabeza con una es

calera, debido al golpe presentó vómito y dolor de cabeza. 

La madr-e acudf6 al Seguro Social, lo revfsó un neurólo

go pero no encontró ninguna anormalidad. 

Al afta de edad comenzó a darle comidas sólidas, ya que 

tenfa mfedo de darselas de más peque;,o. A los sfete meses mantu .. 

vo la cabeza erguida, no gateó, sólo se arrastraba de nalgas. Al 

ano tres meses d16 sus prfmeros pasos, a los dos a0,os sostenla su 

cuchara y comfa sólo. 

Cuando tenfa un ai1o de edad dijo sus primeras palabras: 

pap&, sopa. eche. Actualmente no presenta ningún problema en su 

lenguaje. 

Dejó de mojar la cama a los tres al1os, lo enc;.ef\ó sentá!1 

dolo en la nlca. 
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Su tfpo de alfmentacf'5n es l'l:IÁS completa actualmente que 

cuando era beb~, toma 1 eche, come frutas-, carne, verduras. 

Su suef1o es tranquflo, se vfste y come solo. 

No ingresó a preescolar porque la madre no tenfa tfempo 

de 1 levarlo. 

Ingresó a los séis anos a la escuela prfmarfa, en Jos .. 

primeros meses la maestra mandó llamar a la madF"e para fnfol"'m1rle 

que el nUlo necesitaba educación especfal, porque el ntPlo no po .. -

dfa con la escueta y su comportamfento era inadecuado, peleaba 

con sus compai'leros, no hacfa caso a la maestra. La senara 1 levó-

a Ta clfnfca al nff'lo. 

El Juego predflecto del nfno es el de Jas canfcas, asf 

como jugar con nfrlos de su edad, es un nlflo muy "flojo", dice la 

madre, se cansa de todo por ejemplo de andar en bicicleta, correr. 

A los padres les cuesta mucho trabajo que el nfno se 

siente a hacer sus tareas, engana a los padres dfcféndoles que no 

le dejaron tarea. lo regaihn pero persiste en su conducta. 

la maestra con frecuencia manda llamar a la madre para .. 

quejar-;e del aprovechamfento del nfno, aclarándole que su conduc

ta ha mt?jorado. 

En la famflfa hay dos hermanos que presentaron problr.rn,,s 

en o;u aorendfzajr. í'Pro ya lo supl'raron, 
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le madre no ha rec1b1do orfentacf6n para poder ayudar a 

su hijo. 

AllALIS IS. 

Hay ¡rntecedentes de anoxh por lo que refiere 1 a madr-e-

1 la coloracf6n de la ptel y retardo del llanto del nfno al nacer. 

También hay antecedentes familiares CJJ.n problemas de 

aprendf zaje. 

El nfi'lo es muy delgadfto y bajo de estatura, comparánd,2 

lo con el promedio de su edad. cabe aclarar que Tos padres tfenen 

una estatura entre 1.60 mtrs. El estado ffsico del ntfto puede d!_ 

berse a que no ha habido una alfmentactcfo balanceada desde bebé. 

Se cansa mucho al correr o al hacer algún ejercicio que fmpltque 

mucho desgaste de energfa. esto corrobora la desnutrfcfón del nf

fto,; hay que agregar que la madre automedfca al nfno cuando éste

está enfermo, porque al preguntarle porque no acudfa al médtco P.! 

raque le dieran Yftamfnas al ntno, o encontrar el motivo de por

qu~ se cansaba demasiado en alguna acttvfdad ffsica, la madre di

jo que no, que el fr era perder el tiempo • 

. El nfi'lo no presenta nfngún problema de visión o audición 

es diestro, pero confunde la izquierda con la derecha por e.templo; 

al pr.dtrle que con su mano derecha tocara su ojo tzquit•rdo. 

Su conducta rn la ap11cacf6n de las pruPh.1S fuP. colaba-
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radora, sfn embargo mas.traba mucha 1nsegu.-1dad en la ejecucf6n de 

las mfsmas, preguntaba aunque ya se le hahfan dado las fnstruccf,2 

nes. 

Resultados de tns pruebas de repertorfos acad~mfcos. 

Of e ta do: Confundt'.! y x íl; g K Ji intercala mayúsculas con mfnu! 

culas. mal uso de mayúsculas. Su escritura es flegf· 

ble. 

Copfa: Omtte palabras y presenta faltas de ortograffa. 

Arftmétfca: Al realfzar las mecanfzacfones, contaba con sus ded..!._ 

tos, se quedaba pensativo y volvía a contar, de cfn .. 

ca mP.canfzacfones sólo resolvtó dos con éxito. 



CASO No, !, 

Suo: Mascul tno. 

Edad: 1 Anos, J meses. 

E'scolarfdad: Segundo ano de Prfmarfa. 

Se trata de una fam1lta compuesta por el padre de JZallos 

de edad, esco1arfdad prepar1torfa, empleado de una companfa de S! 

guros. La madre de escolarfdad preparatorfa de 30 anos dedicada .. 

al hogar, el nfno de sfete anos y la abuela materna que vfve tem

poralmente con ellos. 

A las entrevfstas acudf6 solamente la madre, el padre .. 

encontraba en horas de trabajo. 

Antecedentes Natales: 

El embarazo no fue planeado ya que antes de casarse r-e

sultó embar1zada, tenfa tres meses de embarazo y contrajo matrfm.2_ 

nfo, tenía mucho miedo de que su madre se enterara de su estado. 

Durante el embarazo no tomó ninguna clase de medicamen-

tos ya que era una mujer muy sana. Comfa muy bfen, aumentó oncP. 

kflos. Sólo tuvo una fnfeccf6n vagfnal a los cfnco meses dl' emb! 

razo la que f'ue tratada con óvulos. No presentó nfnguna caída a

golpe durante el embarazo: Estaba muy sensible por cua1qufer si

tuacfl5n l lor1ba por ejemplo. cuando su esposo no la recoqía en su 
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trabaJo, 

El parto dur6 cator-ce horas. explfca que empez6 con co!!. 

tracctones pero S'e le quttaron. el mi!dfco le aplfc6 un suero y de 

nuevo comenzaron. El parto fue por vfa vaginal, le hfcferon la .. 

riquea, no fue necesarfo el empleo de nfngJn instrumento para ay~ 

dar a nacer al nfno. Los padres esperaban nfna, porque en 1a fa ... 

mflfa, los hermanos del esposo su primer hfjo era nlfta, y ellos -

ya se habhn hecho a esa fdea. Recfbferon con sorpresa y a9rado 

la llegada del nfno. 

El nfrlo 11or6 rápidamente al nacer, pes6 3.500 kgrms.,

mfdf ó 51 cms. lo alfment6 al pecho por qufnce dfas, porque tenfa 

que incorporarse nuevamente a su tratlajo, el nffto no aceptaba el

bfberon y nfngUn tfpo de leche "le cafa hfen", tuvo rnuchos probl_! 

mas dfarrl?lcos debido al cambio de leche. 

llev6 at nfffo a partfr del mes y medfo de nacido a la -

guarderfa del Seguro Social.Como lo tenf1 que sacar muy temprano

Y se le enfermaba de los bronquios, optó poro dejarlo con una vec.!, 

na, la vecfna ya no lo pudo cuidar y contrat6 los servicios de 

una joven para que lo cufdara; la seftora se dfó cuenta que la mu

chacha lo dejaba solo en su recámara y ella se satfa, no lo cufd! 

ba bien de nuevo lo Incorporó a la guarderfa, cuando colocab11 -

al nf~o en su cuna éste lloraba mucho y se sujetaba a su madre. 

la persona de la 9uarderfa le informó que no querfa comC'r. vomft.~ 

ba todo lo que le daban sfn hab~r algún motivo de enfer-mrdad, adE_ 

mñ:s no respondf.1 a ningún estimulo, ni se:• movfa, era como un bebé 



• 122 • 

rec11n nacido y ya tenla nueve- meses, por tal motfvo la ~eftora 1o

sac6 nuevamente 1 se lo 11eYd 1 su hermana para que lo cuidara. • 

La madre sólo vefa el "'"º 1os ffnes de semana, !ste comenz6 a t! 

ner cambios notables; se movfa y comfa. Por el alejamfento entre 

imhos 1 la madre no pudo 1port1r datos en lo que se rertere al de

sarrollo motrf.z y del lenguaje. Cuando el nffta tenh tres anos .. 

le fuE entregado nuevamente 1 la madre, porque su hermana estaba· 

esperando bebé y no lo podfa cutdar. Nuevamente ingresó a la gua!. 

derta, la madre dfr;e que en ese momento sentfa 11 ntno como una -

carga, en una oc1sf6n salta tan de prfsa que golpeó al nino en la 

cabeza con la puerta, el nifto se p-uso pl11do y comenz6 a vomitar, 

lo llevli 11 m!dtco, le tomaroft una radfograffa pero todo estaba .. 

bien. 

A los cuatro anos t1tgres6 al jardfn de n1"os, fba muy .. 

contento, pero a los cfnco aftos, la maestr1 lo reportó como un n! 

fto dfstrafdo y que no querta trabajar "llegaba al salón de clases 

se se1tt1b1 y tir1ba sus cuadernos, llpfces, etc. y se cruzaba de· 

brazos, observaba a los demls ntnos, no querta trabaju·, se nega

ba a estudfar• 

la m1estra sugtr16 a la madre que fuera con un psicólo

go, ~sta lo llevó y el psfclilogo le informó que su hfjo era muy 

1nte1tgente, que el nfno sabfa lo que estaba hacfcndo y qur lo 

que estaba haciendo era manipular a los padres. Este sugirió te

rapia familiar pero el padre no quiso colaborar. El padrr rr.cha

za a su hijo, "cuando ~Uá ~n casa, el ntfto se le Hr.rca y rniriie-
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za a jugar con ~1, el padre dice que e$ un n ffto muy encfrnoso, te! 

mfna mandándolo a su reC:imara: la senara ha platicado con su es

poso per-o ~s-te prosigue con su conducta. 

Actu1lmente la se"ora ya no trabaja, la lfqufdaron, e11a 

dice que tr-ata de corT1penzar con sus atenciones el abandono del n! 

i'io. Además ag~ega, que el temor del nffllo es estar solo y que tr! 

ta de estar todo el tfempo con su hfJo. 

El ntno acude a la clfnfca porque deletrea mucho, casf .. 

ºtartamudea" dfce la madre. es muy lento para trabajar y su letra 

es ma 1 hecha. 

Al preguntarle sf en la famflfl exfstfa 1Tguna persona

que hay1 presentado problemas de aprendizaje. Afirmó que ella, -

que cuando estaba en la educacfón prfmarfa era una de las peor-es

alumnas, "º le gustaba la escuela, todo lo hacía mal, no le ente!?_ 

dh a nada. "Pero es que mf mamá me trah de una escuela a otra, ... 

de una casa a otra, me dejaba Internada en un· colegio de monjas y 

cuando ya me senth agusto fba y me sacaba. No conocf a mf padre 

y mi 1taml viajaba, cuando veta llegar a mf inamá, la recibía con -

desagrado, me cafa mal; creo qui! yo hfce con mi hfjo lo mfsmo que 

h 1 zo mi m•dre conmt go, que de errores comet r, s t ~1 era más fmpo!. 

tante que el trabajo" 

La abuela vive con ellos, pero fnterfit:>P"e mucho en 1i1 -

educación del nH'lo, lo rega;,a mucho, no le permite "hoJCP.r' trdVf'SU 

ras pr-ooias dt:' su e•larl", desar:nrrod.1 lo~ jU1Jt1Plf'S drl niño cuando· 
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~ste ya los ha arreglado, La abuela ya se va 1 marchar de la ca .. 

s1, y la 111dre estl feltz porque adem&s tenfa muchas frfccfones ... 

con su esposo. 

la madre trata de fomentar en el ntno T"esponsabil fdad y 

dice que ella tfene que poner primero el ejemplo. 

Qufere que su hijo llegue a ser un buen profesfonista o 

la que él desee. 

ANALIS!S. 

El proble1111 del nH\o surg.16 como una respuesta a su aban 

dono, y con su conducta querfa llamar la atención de su maestra y 

de sus padres. la '"adre ya no trabaja y ello ha contribuido a 

que haya un acercamiento entre ámbos, sin embargo el padre no co

labora, ni propicia una fntegracf6n entre la familia. la abuela

es otra persona que no ha propfcfado el acercamiento con el nieto, 

y su alejamiento del hogar será un cambio favorabl@ para 1a faMi

lt •• 

Resultado de las pruebas de Repertorios Académicos. 

El nii'lo se mostró durante la aplicación de las pruebas

cooperador y sonriente. Jnststta constantemente "estoy bfen", se 

quedaba pensativo antes de realizar alguna prueba. En la dr ctil

culo necesitó la utflfzacfón de objetos; lápfces, mon~das qur sr

encontrahan sobrP. la mesa. 



Dictado: 

Copf a: 

lectura: 
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Omite palabra\~ letras, falta affrrnacfón de consona!!. 

tes. 

~o separa hs palabras, y omfte algunas, se dtc5 cue!! 

ta de que se contundid y corrtgfcL 

Su. lectura es flufda, aunque Inventa palabras y pier

de el renglón. 

Arftmétfca: logró con i!xfto cuatro de las cinco mecantzacfones -

que se le presentaron, fa116 en la resta de llevar. 
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CASO No. 6. 

Seao: Mascul 1no. 

Edad: 7 Anos, 7 Meses. 

Escolaridad: 2' Ano de Primaria. 

A la cita sólo acudió la madre, se trata de una fami 

lla compuesta por el padre de 38 anos. de profes!6n contador 

privado, ta madre de 34 aftas de escolaridad secundarla. dedica

da al hogar. Una hermana mayor de 11 anos, el nlno de 7 anos 7 

meses y una menor de Z anos. 

Antecedentes Nata 1 es: 

El embarazo fue planeado ya que habla el deseo de 

otro hijo. Durante el embarazo tuvo una alimentactOn completa.

no present6 ninguna enfermedad, tomo calcio y hierro prescritos 

por el médico, su estado de animo fué de alegria. 

El término del embarazo fue de 10 meses por lo que • 

se le tuvo que hacer cesarea, el médico decta a la sellara que -

esperara, pero a la sei\ora no se le presentaban tas contraccio-

nes. 

Cuando el nlfto nac.iO no tJor6 rap\damente, tuvo fa} .. 

ta de oxígeno. Peso 3 Kgs. fue colocado en incubadora por un -

mes y hospttallz.sdo por 15 dfas. Se le detectó prohJema rJ:>sp1~ 



• 127 .• 

ratorlo, traquea blanda, ademas de que trago liquido. Por lo· 

anterior permanectO en el hospital en observactOn. Posterior ..... 

mente acudla al Hospital de la Roza, rué dado de alta a los 3. 

anos. Los médicos Informaron a la senara que es un ntno ºnor-· 

mal" pese al problema que presento al nacer. 

Lo ·al iment6 can btberOn por que et ni no estuvo hosp! 

tal izado y se acostumbro e él, no acepto el pecho. No gate6: a

las 7 meses se sostenla de la andadera, a tos diez meses camln6; 

dijo sus primeras palabras 4 los once mese~. papa-mama-tta. 

Ingresó al jardln de nJnos a los cinco anos y la ma• 

t?stra Ja mandaba llamar para Informarle que era un nlno muy tn .. 

quieto, que molestaba a sus campaneros y no trabajaba. Al tn-

gresar al primer ano l!Scolar conttnuarcn las quejas por parte ... 

de la maestra. que era un ntno que no trabajabn.que le costaba

mucho trabajo aprender. la madre acudió a la Raza pero le in-· 

formaron Que todo estaba bien en e!l nlno. logrO pasar al 2v ano 

de primaria y la maestra lo reporto de igual forma. 

En la casa el nlno también es muy tnquteto y travie

so. Con su hermana mayor pelea mucho. ésta no lo acepta por su 

conducta .. A la hermana también le tJ.a costado mucho trabajo s~ 

car buenas callflcactones "ya que se Je dificulta sobre todo las 

matem.Sticas." 

Es un nli\o muy celoso ya que al nacimiento de su her 

manito el problema fué mayor yd que por cu1"1lqu1er situación 112_ 
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raba y se enojaba. 

La madre preocupada por la sttuac16n acudt6 a la Cl.!_ 

nlca para que ayudaran al nlno. 

ANALIS 1 S. 

El nlno es hlperactlvo segOn lo reportó el neurólogo 

al que ful! enviado debido al problema de su nacimiento. No fi

ja la atencl6n cuando se le muestra algo debido a su problema -

de htperacttvldad lo que repercute en su concentración en lo 

académico. 

Ourante la apl lcacl6n de las pruebas. el nil\o se mo_! 

tr6 cooperador, pero dtstrafdo e Inquieto por lo que era neces!_ 

rto t!n varias ocasiones repetir las instrucciones. 

Resultados de las prueba de repertorios Académicos. 

Dictado: 

Copla: 

LECTURA: 

Su escritura es ilegible ya Que que no separa las P!. 

labras, no respeta signos de puntuact6n, aunque éstos 

se le dictaran. 

También se observa una escritura ilegible y trazo I~ 

seguro en la que hay mal uso de signos y mayúscul.1<.. 

Ley6 sólo dos renglones ya Que se di'.>trata ton cudl 

quier objeto. no ttpne blen aflrm.1do el .1lfabf'tn por 

lo que no reconocta las letras fltlf! le1 a. 
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ArtltmHtca: No logr6 realizar ninguna mecanlzacl6n bien, s61o 

escrJbfa nOmeros por escribir. 

Lateralldad: Diestro. 



CASO No. 7. 

Sexo: Hascul !no. 

Edad: 7 Anos, 2 Meses. 

Escolaridad: 2' Ano de Primaria. 

Historia del Desarrollo. 

Se trata de una familia compuesta por el padre de 36 

anos, de profeslOn Ingeniero Electr6nlco, l.• madre de 35 anos • 

de profesl6n Secretarla en Comercio, dedicada al hogar actual·· 

mente; una hermana mayor de 10 anos 6 meses; otro hermano de 

anos y el menor de 7 anos 2 meses. 

Antecedentes Natales, 

El embarazo no fue planeado, cuando se diO cuenta ya 

tenla 2 meses. Durante el mismo tom6 111edtcamentos para la gas

tritis y el vómito; su altmentacl6n fue balanceada pero stn "! 

da de grasas. Irritantes ni .!cldos. no sufr16 ninguna calda. 

golpe o enfermedad. 

Su estado de 3ntmo era de miedo y angustia, ya que .. 

una sobrina tenla rubeota y la senara conviv16 con ella por at .. 

gunos dfas. sin saber su estado. 

El embarazo duró nueve meses, la duración del ptlrto· 

fu~ de 5 horas, por vfa vaginal, le hicieron Ja r.\quea, no ful!'-
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necesario el empleo de fOrceps para ayudarlo a nacer. El nlno

pes6 al nacer 3.900 Kgms., no rocuerdo lo talla. 

lo a1Jment6 al pecho por 20 dlas, ya que le dieron -

temperaturas muy altas y fue necesario retir4rselo. Las enfer

medades m~s frecuentes del nJno era las amlgdalas: todas sus V!!_ 

cunas le han s
0

Jdo admJnJstradas. El nlno no ha presentado nin

guna convul sJOn o pérdida del conocimiento. 

A los ocho meses le empezO a dar comidas sót Idas, 

las que Jngerfa con agrado. 

flfantuvo la c!beza erguida a los 4 meses. El nJr'lo no

gateO, sólo se arrastraba a los 7 meses. DtO sus primeros pasos 

al ano meses. A tos 6 meses era capaz de sujetar su mamila y 

al ano y medio podla manejar su cuchara y a esa misma edad dijo 

sus primeras palabras, papa-mama. AJ nfl'lo desde Ja etapa pree! 

colar se Je a dJftcultado pronunciar la "t". "rr". "d" y pala--

bras donde omite 11 1• por ejemplo: plato, dice "pato". 

A Jos dos anos dej6 de mojar Ja cama. su tipo de aIJ.. 

mentaci6n es completa y balanceadn, su sueno es tranQutJo. Ve 

bien pero sus ojos est.1n muy irrHados, tiene una alergia al m!!_ 

dio ambiente, segan lo Informo el oftalm6Jogo. los cu.1tro 

anos ingreso al jardfn de ntnos. lloraba mucho cuando su m.1m11 

lo de.taba en el jardfn. Sus trabajos eran bJP.n hechos. 

lo5 6 11nos ingreso a la escuela primaria, el pro .. -

blema que hil presentado el nifio es que "voltea" Jac; letrrls y la 
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maestra pone notas en el cuaderno del nJno informando que tiene 

una p~slma letra. No hay antecedentes en la familia con este -

problema. 

La se"ora acudlO a la cllnlca por recom@ndaclOn de • 

una vecina, Je preocupaba mucho el problema de su hijo porque -

Ja maestra se 'queja mucho de ello. 

No sab@ Jo que es un problema de aorendtzaJe nJ cómo 

poder ayudar a su hijo. 

Al ntno le gusta andar en btctcleta y sus programas

favoritos son los de suspenso y acción. Los padres quJeren mu

cho al ni no y tienen preferencia por él. debido a su problema. 

ANALISIS 

En la historia del desarrollo no hay lnformaciOn en • 

cuanto algGn traumatismo antes. durante o después del nacimien

to, ni antecedentes fH1illares con este problema .. Sin embargo, 

el problema extste tanto de lenguaje como de aprendizaje. 

El dato Importante serfa el contacto que tuvo la madre 

con su sobrina. Ja cual padecla rubeola pero el médico fnformO

que no se preocupara, que todo marchaba bten. 

El ntno es cooperador, tr-abajador, aunque al iniciar

en la cllnica llor-aba mucho, es un nttlo diestro. 
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Resultado de las Pruebas de Repertorios Acadl!mlcos. 

Dictado: 

Copla: 

Lectur-a: 

No hay una separación en las palabras, confunde Md" 

x 11 b 11 y viceversa. 11 p" y 11 q 11
• No respeta signos de 

puntuaclOn aunque se le dictaron. 

su·escrJturn aunque es legtble este! trazada con mu

chas deformaciones. aqul también confundió "d" x 1'b• .. 

Lee muy despacio y pierde el r-engl6n y al leer pre

gunta HuAI esU?. 

Aritmética: SOio logrO un acierto de las cinco mecanizaciones -

que se le presentaron. 
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CASO No, 8. 

Suo: M1scul tno 

Edad: 7 Aftos, 4 He ses. 

[1col1rtd1d: 2• Afta de Prfmarfa. 

Hfstorta del Desarrollo. 

A la cita acudieron 5mbos padres. Se trata do una famt-

11a form1d1 por el padre de 40 anos. dedfcado al co•erc1o. La m.! 

dre de 42 1nos, escolarfdad ·prf•1rf1, dedicada 11 hog1r. Una he! 

mana mayor de 15 anos, otra hermana de 13 anos, otra de 10 ai'fos y. 

el ntfto de 7 anos 

Antecedentes Natales. 

El embaraza fue planeado, s61o tomó vitaminas prescritas 

por el 11fdtco 1 se sentta contenta durante el 111hmo, no padeció nf!l 

guna enfermedad durante ~ste. 

El embarazo durc1 nueve nteses y el parto 14 horas, fue 

por vta vaginal, le pusieron suero y se durmt6. 

El nfflo al nacer 11or6 rapfdHiente, pesó 2.500 kgms. y 

mfdf6 45 cms. Lo alimentó con pecho et que aceptaba con agrado. 

la madre notó que 11 c1bez1 del nftlo era m5s t]randC' en -

relación a 11s partes de su cuerpo. 1cudt6 11 fll~dfco el cual le h! 
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zo estud1ol de tfrotdes ya que el nf.tl:o ectualment@ presenta "ena

ntsmoº, le han prescrtto Catrapesan para acttvar su hfp6ffsh, y -

adem4s el ntfto pr-esent6 un "ltgero soplo", segt1n e1 estudio card1~ 

16gfco que le hfcferon. En la familia no hay antecedentes con es .. 

te problema. 

El n1'1o desde beb~ a presentado retraso para moverse, PE 

nerse de ple, hablar, camfnar; a la madre le inform6 el m6dfco que 

le faltaba 111adurac16n psfcomotriz. 

Todos en casa quieren y protegen al niño ya que éste es

rnuy bueno con todos según lo informa, la madre. 

Su problema de aprendizaje se ha presentado desde e1 Ja! 

dfn de nii'ios ya que como no podh sostener b~en el 1áptz, no podfa 

escrfbfr bien. Ya en la primaria le h1 costado trabajo adaptarse .. 

ya que como es muy pcquetltto, algunos nfftos se den de ~T y otros· 

lo cufdan. la sel'\ora lo lleva a clases de natac16n para ayudarlo ... 

a tener una mejor condlcfón. 

Acudtó a la clfnica para que lo auxiliaran a adClulrir 

esa m1duraci6n motrtz que le hace falta. 

ANAL! S l S. 

(1 nfño es muy lfsto, cooperador y educi1d0 1 su problflm.1· 

radica r.n la dff'icultad que tfl'.!nt." en 1a presión dPI tá11iz, "" .1ct! 

vidades motrices, lo qut' OCitSiona quf'! el nPlo con mucha r1iffc1dttJd 
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pueda escrtbtr. Es un n\fto zurdot 

Copta: 

Resultado de las Pruebas de Repertorios AcadEmicos. 

El trazo de su escrftura fu~ muy dificultoso para el ni~ 

"º. 
Lectura: Su lectura es muy flutda aunque a veces pierde el rengldn. 

Ar1tm~tfca: Logró realizar con lix1to las mecanizactones que se le 

presentaron. 



Seao: 

Edad: 

Fementno. 

e Mos. 
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CASO No, ~. 

Escolaridad; 2ª Ano de Prfmarfa. 

Historia del Desarrollo. 

A la entrevista s61o acudt6 la madre, el padre se encon .. 

traba en horas de trabajo. Se trat• de una familia integrada por 

S miembros; El padre militar de 37 ª"os, la madre dedicada al ho

gar de 35 anos de escolaridad secundaria. Un hermano mayor de 14 

anos, otro de 12 anos y 1 a menor de 8 anos. 

Antecedentes Natales. 

El embarazo fue planeado ya que habh el deseo de tener 

más hijos. ~o tuvo ninguna comp11cact6n durante el mfsmo, sólo .. 

tomó inedtcamentos prescrt tos por el médico. 

El parto duró 12 horas, fue por vh vaginal, sf le apli .. 

carm anestesh, no fue necesario el empleo de forceps. 

La nfna lloró rápidamente, al nacer pes6 3,000 kgms. y -

midió 50 cms. La alimentó al pecho poi- O meses y lr. di6 p.1rtil1as 

a 1 os meses, la~. que comfa con agi-ado. 

La nlr'ia gateó a los 6 meses, dijo sus p.-fmf'i-as palabra!i-
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a los nueve meses. la ntna no ha pres.entado nfnguna caída. p~rdl 

d11 del conocfm1ento n f enfer'8ed11d sdlo catarros no muy frecuentes. 

Le han sido admtntstr1d1s todas s-us- vacunas. 

El problema de aprendtzaje de la nf'na se detectó desde .. 

el jardfn de ntnos, sfn que se hf'ctera nada al respecto. Comentó 

que sus tr16a~os eran mal hechos, no 11umfnaba bien ni respetaba

las lfmftes de la figura , se salta de ella. Al fngreser a la 

primaria se agrav6 el problema ya que na entendfa lo que la maes

tra le decfa, ni hacfa bien los ejercfcfos. 

Fue promovida al segundo afta y ahora la si tuacfón se to! 

na mis dfftc11, ya que le extgen tnls y la n1na no puede, saca s1f!!! 

pre ca11f1cactones reprobatorias. No le han hecho ningún tipo de 

estudios clfnfcos, sólo uno pedag6gtco en la clfnica donde acude. 

la madre se siente muy preocupada por el problema de la-

nina. pero a su vez presfonada por 11 autoridad del padre. Come!! 

t5 que el padre por ser militar su •hma formactón le ha hr.cho 

que en casa ~e respire un afre de constante tensi6n4 La niña es

reprendtd1 fuerteménte por el padre, por las malas notas que saca, 

aunqu~ le ayuda en sus tareas ello no ayuda a la nfna ya que €!n • 

ese momento la regana mucho porque no entiende. La madre no ayu

da 1 la nffta en sus tareas porque a ella no le hace caso, s61o al 

padre porque como es muy enérgico, a él s f le hace caso. 



- 139 -

ANAL!SIS, 

Hay un n11l manejo por parte de los padres en cuanto a la 

dfnBmfca famflfar. Por" un l1do el exceso de autorfdad del padre, 

y por otro la sumfsf6n de la madre ante fsta 1 ya que como ella f!! 

form6 todos en ''casa le tenemos mtedo ... lo que tal vez a reperc~ 

tfdo en el aprendfzaje de la nfna. 

Ahora reffri,ndonos 1 su lateralldad. en ésta predomina 

la zurderfa -escribe con esta mano-, aunque en algunos movfmfentos 

utiliza 11 mano diestra. Se le dfffculta sostener la atencf6n y 

concentracf6n en lo que hace. 

Dt eta do: 

Copta: 

Lectura: 

No separa las palabras, omfte palabras, su escritura .. 

es legtble. 

Su escritura es leqfble, no utiliza mayúsculas nt sig· 

nos de puntuación. 

Su lectura es dfffcultosa, pferde el reng16n y tfene • 

agregados. 

Arftm6tfca:logr6 realizar con éxfto el ejercfc1o. 
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CASO No, 10, 

Sexo: Hascul fna. 

Edad: g Anos, 2 Hes es. 

Esco11r1hdr z• Mo de Primaria. 

Historia del Desarrollo. 

Se trata de una famflfa compuesta por 4 mfembros. El P! 

dre de 42 atlas de edad. obrero; la madre de 38 anos dedfcada al -

hogar. Una hermana mayor de 15 anos y el nino de nueve ai11os. 

Antecedentes Natales. 

El embarazo fue planeado. no padeció nfnguna enfe.-medad

o traumatismo del mfsmo, Sólo toméi medicamentos prescritos por -

el mEdlco. 

ET parto duró 8 "oras, el nfi'lo lloró rápidamente al na-

cer; pes& 3.800 kgms. mtdfó 52 cms., pero nacfó con la clavfcula

fzquferda fractur"ada, informa que no utflfzaron nfngún tipo de 

fnstrumentos para ayudarlo a nacer, no se ei:plfcan por que nacfó 

as r. 

El nfi'lo desde el nacimiento presentó retrazo psfco'Tlotor, 

ya que levantó la cabeza d1 afto, no gateó, s~ sentó al ai'lo J mr> .. ~ 

ses, c1mfnó a los trps ai'los, dijo sus prfmerds palahrtls a tos dos 
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'"os. Logr6 controlar sus esflnters a los 3 anos y medfo. 

Ingres6 al Jardfn de ntl'los a los 6 .11nos en donde tenh • 

muchas- dfftcultades para poder realtzar los ejercfcfos. A los -

siete anos tngresó a la prfmarfa, lo reportaron como un nfl'lo"tor

pe" y adem&s que no podFa con la escuela, a medio ai'\o escolar lo 

sacó y lo fnc9rpor6 a una Escuela de Educacf6n Especial de la -

SEP pero el nH'o se rehusaba a fr ya que en ella acudhn nfi'\os 

con retraso mental y al nffto le daba mfeda. La madre optó por -

tenerlo en casa. 1 os e arios la 1ncorpor6 a otra escuela prfm! 

rfa, les explfcó el problema y lo aceptaron¡ con grandes rlfftcul

tades logró promoverse al segundo al'lo escolar. 

la prueba pedag6gfca que se le aplfc6 lo reportó como ... 

un nft'lo con lateralfdad no definida, dificultad en rftmo, confu• 

sfones seminticas, confunde "b" x "d 11 ¡, "p" x "q". Torpeza mot,2 

ra general. Es un nfflo con un nivel intelectual alto, según 1o

ref1rf6 la psicóloga. 

fn cuanto a su lectura es un nfno que lee muy despacio, 

mueve muy poco 1a boca al hablar. 
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4.6 AHALISIS DE LOS RESULTADOS. 

En el anilish de 1111 entrevtsta y el cuestionario resal 

ta que en algunos casos, los padres no saben por quE el nH\o está 

presentando el problema de aprendizaje, atribuyen la causa a per! 

za. falta de atenc16n, mala conducta. 

Es importante destacar que cada problema es único, cada 

uno de los padres tfene su propia hfstorta,.metas. Oe ahf que no 

hay una determinación de las causales del problema . 

. En muy pocos casos tienen una vfs10n clara sobre la pro

blem&t1c.a debido a que el especialista con el que han acudido no 

les ha dado ninguna fnformac16n. Tampoco han recibido una or1en

tact6n prec:1sa que las ayude a manejar la situación, nt conocen .. 

téc:ntcas educativas que les permitan ayudar a sus hijos especffi

camentc en su problema. 

En lo que se reffere a 1a observación participativa es

t• ful? muy import1nte ya que me pude dar cuenta de lo siguiente: 

las madres p.-eocupadas por la problemática de su hijo • 

hacfan comentarios a 1a terapeuta del por qué su hijo era asf, sf 

el hermano mayor saca tan buenas calfffcacionrs. Habta una cons

tante comparación entre 1os hermanos. 

Algunas madres dejaban al nino en la terapta y se rctf. 

raban a sus ocupaciones, la terapia era de una hora y las madres 

regresaban cuando ya habfan transcurrido más de dos horas. arqu-

mentaban que sr. le!. habfa "olvidado" recoger al nfrlo. o qu,. r~t:t

ban muy ocupadas y se les "pasó el tiempo r-apidisimo". 
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los nfnos olvidados eran los mh inquietos y causaban -

conflictos entre la familia. Este olvido no era fortuito, stno -

que la madre trataba de alejar al nffto de 111 casa, tal vez para -

evitar problemas con los liermanos o entre !mbos padres. 

Una madre que tenfa demasiada confianza con la terapeu

ta entraba al salón de clases a observar la terapta, se panfa a -

tejer y cuando vera que su hija no podfa hacer algún ejercfcfo CE, 

menzaba a reganart a, a decf rle que se ff Jara, que no fuera una 

"tonta 11
1 en tono hfperactfvo, la n1i'la se asustaba y se ponfa a 

1 lorar, esta sftuacf6n se presentó en varias ocasiones. ffnalme!! 

te se le pfdfó a la madre que no era conveniente que ella estuvf~ 

ra presente durante la terapia, la madre de muy mal modo accedió. 

Es importante aclar1r que en la entrevista que se le hfzo a esta

madre, al preguntarle cómo consideraba la forma de llamar la ate~ 

cfón a la nil'l1 cuando no hacfa sus tareas. la sellara contestli. -

que ella le hablaba de muy buena forma a la ntfta 1 juntas hacfan -

las tal"'eas y no se presentaba ningún problema. 

la respuesta de la seftora y su actitud durante la tel"'a• 

pfa son muy contradictorias, se dt6 un manejo de la fnformactón -

por parte de la senara. 

Ahora en algunos casos los padres s61o se pre:.entaban -

cuando llevaban por prfml!'ra vez al nfno, o cuando se 1es m,indaba

llamal"' como en el c.1so que sr lr.s solfcftó la entrl.'vfsta. ld hr.r

mana mayor, o lil tí.1 eran qufr.nes llevaban al nfño a las terapi,1s, 

se vefiln molP.HJ'i, y.1 que el tfempo qu~ esperaban fnterfC'r"fan ~n -
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sus aetfvfdades, al terminar ta ~esf6n por alguna cfrcunstancfa .. 

se tban regai"lando al nfno. Al preguntarles por la mamá del ntfto, 

decfan que se quedaba arr"eglando la cau. 

Todas estas observaciones de "olvtdo", "comparaciones". 

11 rechazo", a gres tones de pal abra, se les ht zo notar a los padres

en la plátfca Que se tuvo con ellos. Los padres reconocferon su

conducta siempre con una justiftcact6n. 

Es importante que no se pretendf6 con las pT!ticas que

se dieron a los padres dar un cambio total a la dfnimfca familiar, 

ya que como se ha aclarado, cada famtlh ttene sus propias formas 

de interactuar, lo que se pretendf6 es que a partir del conocfmfe!!, 

to real del problema tuvieran una p1norimtca 1mplt11 de ~l y ento!!. 

ces su vtsi6n serfa diferente. 
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PROGRAMA PARA PADRES, 

5 • 1 INTRODUCCI ON, 

Los fnvestfgadores*en el área de pr-oblemas de aprendfz.! 

je han elabor1do ti!cnfcas y actividades sencfllas en su apltcacfón 

para ayudar a Superar las deffctencfas especfffcas -lectura, eser! 

tura y cllcuto .. que presentan algunos nfnos en edad escolar. 

Estas tfcn1cas son conocidas p~r los terapeutas en pro .. 

blemas de apr-endfzaje y por profesionales psfc6Togos, pedagogos .. 

que se interesan en el problema. 

Pero lCu&ntos padres conocen sobre la fllaterfa? 

tu&ntos ntilos están en manos de espec1a11stas que los -

ayuden? 

Bfl!n es s1bfdo que los padres ~on pocos recursos econó

micos hacen 1tsta de espera en los centros psfcopedagógfcos y po

cos son los que acuden a un terapeuta por el costo que el lo fmpl.! 

ca o por desconoct111tento. 

Considero que la enseilanza de actividades que el centro 

pstcopedagógfco o el terapeuta proporcione a los padres como un -

apoyo en casa a los nfi\os propfcfará: 

Un mayor acercamiento entre padres e hijos. 

los padres con un hijo en lista de espera tendrán los 

• Azcoaqit, Oimt1 Huqo, rUeto Herrera. ob, cft, 
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conocfmtentos para empezar a trabajar a tiempo con el 

ntno • 

• Y los que est~n en terapia refuercen con la ayuda de

sus padres su aprendizaje. 

•La colabor1cf6n entre el hogar y la escuela tfenen el .. 

prop6sfto de transformar a Tos padres y hermanos mayores, de es- .. 

pectadores en actores conscientes del proceso educatfvo 11 .<eo) 

Esta partfcfpacf6n es vital para que los resultados se-

an mis ripfdos en beneffcfo de los ntnos. De ahf que el programa 

que se propone este dfrfgfdo a los padres con htjos de segundo 

1Plo de prfmarf 1. 

No se necesita una gran cantidad de tiempo que los pa-

dres deban fnvertfr en las actividades, estas varhr&n y se enrt

quecerln dependiendo del &rea que se trabaje y de los cambios y .. 

avances que el nii'lo ten91. 

la actitud en la participacidn del aprendtz1je del nino 

sl!!rl primeramente de aceptac16n y co11ocfmfento del prob tema. 1 os

padres destacarán las habtlid•des que et nfno tenga, puede ser en 

atgGn deporte. actfvidad 1rtfstica 1 etc. Y comentar entre los 

miembros de 11 famflia que las personas ttenen facilidad para ha-

cer unas cosas otras no, los padres pueden dar t'j~mplos como r.1 

80.) Gfordano, Luis et 11 Oiscalculh escolar. Dificultades t'n ~1 
aprendfzaje de las Rlatemll\cas. p.14. 
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cantante del momento, el deportista, nombre de algGn cfentfftco,

etc. 

Que por el momento 11 ntno se le dtftcult1 adqufrfr el

aprendltaje, pero que con la colaboracf6n de todos superar¡ esa -

dlft cu ltad. 

La famflfa tiene que dejar de constder1r al ntno como .. 

flojo, ton to, 1 atas o y adem&s de ja rl o de campa rar con e 1 hermano

o campanero de clase de mejores calfftcactones. O en el caso CD!!, 

trarto, sobreprotegerlo en exceso. 

Al interactuar no solo la madre sino e1 padre y los he.?: 

manos en las acttvfdades que se sugieren más delante, se propfcf.! 

rl una mayor fntegract6n entre la famflta. 

Margarita Nfeto(Bl) dtvtde el tratamiento pedagó!)tto de 

la sfgufente manera: 

Terapeútfc:a evolutiva. 

Terapeútica directa 

Educacf.Sn del movtmtento 

y 

Educación perceptua1. 

Ensenanza de la lecto-escrttura 

metodologfa. 

Ter"apeúttca correctiva. 

81.) fHeto. Herrera Mar11artta. E1 N1i\o OisHhdco, o.136. 
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la terapeútfc1 evolutiva tfene como finalidad lograr el 

desarrollo de las :ireas sensortomotrfces deffctentes en el nfllo, .. 

para darle las bases que lo ayudar&n posteriormente a adqutrfr 

los elementos de 1 a lecto-escrftura y sostener tos conocfmtentas·· 

logrados. 

la educacf6n del movimiento es muy Importante, ya que -

las experiencias motoras del ntno son las que permiten una serfe

de adqufsfcfones mentales sobre la conctencfa de su propio cuerpo 

y de su mundo. Esta educación se debe fnfcfar con movfmtentos que 

vayan marcando la evo1ucf6n normal del movimiento. 

Educación perceptual: Se refiere a Ta e1tfmul1ct6n de .. 

las gnosfas(BZ) auditivas, visuales. tactfles, ctnestfstces y pr~ 

pfocepttvas; debe ser constante, metcSdfca, graduada y variada. se 

recomienda que se realice antes de la prácttca de ta lecto-escri

tur1. 

"La meta fin1l que tratamos de 1lcanzu· a través de la -

terapfut1ca evolutiva es capacitar al nfno para el aprendizaje de 

la lectura-escritura y el c&tculo•(S3 ) 

82.) se entfende por gnos1a la capacidad para interpretar las tm
prrsfones sensoriales recibidas a trav6s de los organos de los sentidos. 

83.) lbfdem, p. 141. 
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Teraphttca directa. 

La ter1p6utfca dfrect1 ttene como objutfvo prfncfpal, 

ensenar a leer y escrtbfr al ntno con problemas de aprendfzaje. 

Es fundamental antes de tntctar la enseftanza de la lec

to-escrftura hacer exámenes de m1dur1ct6n al ntno. como el F'tlho, 

Vtsam; Frosttg. 

Los requisitos que necesita un ntno para aprender a le

er y eocrtbtr son:< 84 l 

.. tnteltgencfa normal. 

- Poseer un lenguaje completo. 

-Buen funcfonamtento de sus gnosf1¡ • visuales tiicti les, 

corpor1hs, espaciales y temporales. 

- Buen funcfonamiento de su motrfcfdad en general. 

- Cferto grado de irtenc16n y concentración. 

- Ctertas postbtltdades de vencer la fatigabtltdad 

- Tener lnter~s en el 1prendtz1Je. 

- Tener buena salud general y estar bten alimentado. 

Ampliando los requisitos se requiere que el nfflo haya 

adqufrfdo el manejo de las relaciones 1rrtba·abajo, derecha-1zqu.!_ 

erda, que respete un orden de sucesf6n, madurez motora y percept! 

va: la prest6n de los dedos sobre el instrumento de escritura, la 

postura -equtlfbrfo adrcuado-, velocidad y ritmo este 1nttmo se 

rertere a la velocidad del movtmhnto y los tiempos de reposo. 

84.) Jbfdem, p.ZZ!J. 
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La madurez perceptiva se refiere a que los estfmulos -

son transmfttdos e Interpretados por. la corteza cerebral. A par.O.. 

tfr de la fnformacf6n y anllisfs a los que se les llaman procesos 

perceptuales estos pueden ser complejos o elementales según la e! 

perfencta del sujeto. Posteriormente se presentan los procesos ... 

de representa~fón s1mb61fca que comprenden mecanismos de memoria. 

El aprendt zaje de la escrttura se basa en procesos per .. 

ceptuales, en el reconocfmiento y asocfacf6n de los sfmbolos grá

ff co o fonemas. 

Dentro del aprendizaje de la lecto-escritura y el cálc_!! 

lo, los aspectos cognft1vos, afectivos y 11 motivación juegan un 

papel muy Importante. (85) 

Aspecto cogntt1vo: Por medfo del cual el organismo repr! 

senta o 1nalfz1 la realtdad circundante. 

Aspecto afectfvo: E'l afecto no puede desligarse del apre!!. 

d111je. el nfno y sobre todo el que tiene problemas de aprendizaje 

necesita comprensf6n y amor. 

Tinto los padres eomo el maestro tienen que establecer -

vínculos que f1cflften el aprendfz1je, 

la mottvacf6n nos impulsa hach un fin, en el nii'lo es~ 

85.) fllartfnez 1 MarmoleJo. P11tricfa. Ob. ctt., p. 17. 
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un• necesidad que le permttf,.¡ a ta par con el 1fecto adqufrfr y 

poder superar su problema de aprendf zaJe. 

En lo que se reffere a la metodologfa de la enseftanza -

de la lecto-escritura hay tres corrientes metodol6gfcas. 

l.- .Métodos fonéticos fundados en Tos elementos de las

pal1bras y sus sonidos. se ensenan las letras afsl.! 

das por su sonfdo y no por su nombre. despu~s la 

formacf6n de sflabas y poco a poco 11 escritura de 

palabras, frases y oraciones y combfnacfones sfl&b! 

cas que ya se conocen. 

2.- Hitados globales que se 1poy1n en los sfgutentes .... 

prfncfpfos: La lectura es un proceso de capt1cfón -

de fdeas, por lo que se deberfa usar desde un prfn

cf pfo material semántico, que tenga sfgnfffcado. Se 

parte de la lectura de frises o palabras y se llega 

poco a poco al reconoc1mfento de las sflabas que -

tas constituyen. 

l.· MEtodos ecUctfcos: Se combinan ejercfcfos de tfpo• 

fonético y del global en un mfsmo program1. este m! 
·todo consiste en seleccfon1r palabras, frases y or! 

clones graduadas, los nlftos las anal Izan, comparan 

y sintetizan desde un pr1ncfpfo. 
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Ter"ap~utfca correctfva. 

Es el 1nllfsis de los error11 y la pl1ne1cfdn pedag6gf

ca encauzando a su correccf6n. Deben de hacerse continuamente r! 

vfsfones y ev1luacfones de los 1v1nces del nfno. Nfeto recomien

da usar 1:ir·ocedf11fentos eclfctfco1 el 1prendfzaje reforzarla las

sensopercepcfOnes y este a su vez se apoyara en la terapfutfc:a 

evolutfva. 
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OS JET! VO DEL PROGRAMA. 

5.2 

OBJETIVO: Que los padres tengan e1ernentos prácticos para apoyar 

el aprendi z¡Je de sus hijos en casa. 

RECURSOS: Hatertales f'Jc11es de hacer en casa dependiendo de C.! 

da 1ctfvtd1d 1 asr como algunos materiales que se su .... 

gteren. 

ACTIVIDADES: Se realizarlo en una secuencia partiendo de lo g•· 

ncra1 y básito a lo más particular y concreto. 
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5,3 DESCRIPCIO~ OE ACTIVIOAD~S. 

A ca11ttnuacfón describo las act1vfdades que pueden seleE_ 

c1onarst! según el área que se desee trabajar con el niño. 

la terapia tiene dos momentos importantes: 

ler. momento--- ... Actividades 
Motoras. 

Arrastres 

caminatas 

marchas 

saltos 

carreras, etc. 

Juegos con pelota. globos. pa

pel, obstáculos, vfgll para equ.!, 

ltbrto, aros, zancos, etc. 

Hovfmtentos alternos y sfmultl-

neos. 

Ejercfcfos de relAjacfón. 

No hay lfmfte de tiempo en las ª'tfvfdades motoras, pero 

sf consideramos que la sesf6n de trabajo es de una hora por lo ge

neral cada tercer dfa, entonces podrfamos ocupar veinte minutos 

m.ts dependiendo del objetivo. No hay que olvidar que trabajamos .. 

con nti'ios y que cada sesión de trabajo tendrS un ambiente de armo

nf1, conffanza y mottvact6n. la madre tiene que hacer los ejercf

ctos pr-tmeramente para que el n1ílo sepa cómo hacerlas. El objetivo 

de las 1cttvldades motoras es que el n1fto adquiera una conctencia-

total de su cuerpo. coord;nación de pies. manos. cabeza. ojos. 11a-

raque a partir de ellas se llegue a las funciones motoras ffnas .. 

que son: escribir, colorear, recortar. ensartar, etc. 
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2o. Momento --------- Trabajo de Mesa. 

Ju@gos de mes a: 

Dominó, rompecabezas• Eduke, .. 

tfnce. Bucky toys, ábacos. cu

bos de colores, tfro al blanco, 

juegos de boliche, damas chfnas, 

LGte rf •s. 
Educacf 6n pe rceptua 1: 

Oescr1m1nacf6n de sabores y ol,!! 

res. prese,.cfa y ausencia de -

sonido. 

Tocar letras y números. hechos 

en 11 ja. mecate. Sem111 as - fr! 

Jol, palillos. 

Trabajar con barro y engrudo. 

ru tmos: 

Cantos, rfmas, reproducir,rondas, 

ri.tmos y claves de sonfdos. 

Auxtlfar al nfi"io en los apren

dizajes escolares. Gramática. 

Operacfones arf tmétl cas. 

E's Importante quP. para trabajar en el área de matemátlª 

ca~ y gramática, tanto los padres como los tE"rapeutas no~ .1ctu~d.!. 

zaremos, p.1ra !:'Sto eos importante revf!.ar el contenido .1clual del& 

grado pdra poder ayud~r al nf~o completamentE", 



• 15 6 • 

C1be aclar1r que tanto las actividades motoras,como el -

trabajo de mesa, se dfseftarSn acorde con la edad y área que se quf! 

ra trabajar, no se fnsfstfrl mucho en un ejercfcfo que ei nfno no 

pueda hacer, sf se nota que el ntno se cansa mucho, se recurr-frá -

a hacer ejerc1cfos de relajacf6n, platicar sobre cosas tr1vfales, 

etc. 

TRABAJO DE UNA SESIDN DE CLASE. 

Objetivo especfftco: El nlfto aftrmarl 1u lateraltdad y ub1cact6n 

en et espacio. 

fll ate r f 1 l • s: Pelot•s, globos, iros, tambor o bote de lá

mtn1, campanas o plato de peltre y cuchara, 

tablero con clavos. Juego de memorfa. 

1) Actfvfdades motoras: Se le dfce al nfno tmagfnate que estas en 

una 1lberc1 y vas 1 nadar -boca abajo- ahora nada -boca arr-fba-, 

en cada uno de los eJercfcfos, el n«no se desplazará en su es ... 

pacto. 

Eres un gatfto, ... postctón de rodillas, codos y manos apoya ... 

dos en el piso-. atrapa al rat6n. Si el niño también prr.-

senta problemas en su arttculacfón, asociará el sonido a1 • 

movfmtento. "miau• - "miau". 
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Nos fmag1namos que eres un perrito, -posfcfdn de rodtllas y 

palmas en el ptso. Sontdo: "guau" .. "guau" 

Somos elefantes y nos pesan las pfernas para camfnar -en 

cuatro-, bfen estiradas las piernas, "aquf gana el que lle· 

gue al últtmo''. 

Juguemos a enanos y gigantes, se d~ la órden. 

Dar una caminata en su espacfo 1 respirando y soltando el ... 

afre lenti1mente. 

C1mfnar hacia atrás, hacia adelante. hacfa un lado al otro 

fzquferda o derecha. 

Juego de la gallfnfta c1ega9 los partfcfpantes ortentan al

rdfto dfcfendo atrls, adelante, etc. 

Ordenes: Dos pasos adelante, tres atrás, uno a la fzquferda 

cuatro a la derecha. Con tu mano derecha toca tu ojo i z .... 

quterdo, mano fzquferda al ta16n tzquferdo, pfe fzquferdo • 

sobre el derecho. 

En un aro, saltando en un pfe, por fuera, por dentro. 

Con la pelota dar rebotes con la mano derecha y con la fz-

qulerda, aventar la pelota cerca y lejos. 

Se tocará el tambor y el nti\o seguirá el rftrno. lento, r.íp! 

da,•• detendrá cu1ndo y1 na escuche 11 sontdo, 
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Jnf1arl su"globo y lo aventar! hacta arrfba, mano derecha, .. 

mano tzquferda, pfe derecho, pfe fzquferdo. 

Trabajo de Mesa. 

Se sonar& la campana el nfilo estará con los ojos cerrados, .. 

Tocalfzari et punto de partfda del sonfda. 

Reproducfr:!i los sonfdos que escuche: Con la mano, dos gol· 

pes fuertes y dos suaves. Con la otra mano, cuatro suaves, 

y tres fuertes. Con los pfes, 11 ternando uno fuerte, uno • 

débfl. Con el pfe derecho,dos d~bfles¡ con el izquierdo, 

cinco fuertes. 

En su libreta se dibujarán flechas, el nff'lo las leer.1 de f! 

qu1erda a derecha, de arrfba hacia abajo y después las co-

plarL 

En un tablero con clavos, el nfilo colocará lfgas de fzqufe.!' 

da a derecha. de arriba hacfa abajo,. la lectura de flechas 

como el ejerctcfo de1 tablero, tfenen como abjetfvo adem.fs 

trabajar 11 dfreccfonattdad de h escritura. 

Se concluirá la sesión con el ju!go de memoria. 



Objetivo espec;ffico: El nf"o dtferencta,.1 la posfcfl'Sn de las le· ... 

tras b .. d. 

Mate r f 1 1 es: Hojas de papel, plast11fna. Uipfces de colo .. 

res y rompecabezas. 

a) Actividades motoras: Se colocará una sflla o banco al centro

del espacio del que se disponga y se le pedfrS al ntno que gi

re a ta fzqufttrda y después a ta derecha. se puede utilftar mQ 

sfca y al detenerse la música, el nfi'lo se para. 

Se trazará una lfnea en el piso. o de una vfga de madera sf 

se dispone. et nf"o caminará sobre la vtga hacfa adelante y 

hacfa atriJs prfmeramt:!nte, despu~s lo hará con un bote en la 

cabeza. 

Frente a un espejo, el nfi'1o pronunc1arS la let,.a by se le 

hari notar que para decfr la letra 11 b" utilizamos tos Ja ... 

bfos, se le ensenará el dibujo hecho en una hoja de papel-

de una boca de la stgufente forma: 

lo mfsmo se hara con la letra "d", pero fndfc&ndole que al 

pronunciarla utflfzamos dfente y lengua. Se le mostrará -

el dibujo correspondfente. 
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Tr1baJo de Mes a: 

Se le dfr3 al nffto:(BG) 

l. Hfra esta hoja de papel. 

2. En la hoJa hay una letra. 

J. Observa c&mo e 1 palfto va de arriba hacia abajo. 

4. Observ.9 que hay una panza en 1 a parte de abajo. 

5. Observa que la panza ve hacfa enfrente. 

6. HI ra ahora lo otra letra. 

7. Hfra c6iao el palfto va de arrfba hacfa abajo. 

e. Hfra dimo tfl!ne una panza en h parte de abajo. 

9. Mfra que la panza ve hacfa atrls. 

10. Se mostrará al nfno una tercera letra y se le preguntará. 

lCuál de las dos letras se parece a esta otra?. 

11. Se le dfri al nfflo el sonfdo de la letra 1'b 11 y palabras ... 

que se escriben con ese fonema.Por ejemplo: barco, baJ6n, 

banca, bailo, etc. 

12. Se segufrá como en el piso número once para la letra "d". 

13. Se mostrar.t por separ"ado la letra "b" y "d"¡ se dfrii al .. 

nfno el nombre de cada una. 

lo mfsmo se puede hacer con las letras que confunda el -

nffto, por ejemplo: "p - q";. "u .. n"; etc. 

Posteriormente formari las letras con plastfltna. traza-

86.J P1r1 un1 mayor aclaración consu1tese 11 kfnsb-ourne y kaplan, 
Problemas de atención y apr<'ndfzaje en los n.f_~!!_S....!. p.IBZ. 
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rl en su libreta 111 letras "by d ... con tlptces de colores y far• 

mari palabras que 11even ese fonema. 

Para ffnalfzar el trabajo se puede utflttar un rompecab,! 

za adecuado a la edad del n11lo. 

Objetfvo especfffco: El nffto reaffrmarl su conocfmfento de las co!!, 

sanan tes m-n. 

M a t e r 1 a 1 e s: Alfabeto hecho en mecate. Para elaborar este 

material, se necesitan cuartos de c:artultna,

mecate, aguja e hflo; se forman cada una de .. 

las letras con pedazos de mecate y se coserln 

con el hilo. 

Una pelota, engrudo coloreado y música clási

ca. 

Actfvfdades Motoras: Marcha elevando las rodillas, pisando suave,

p1so.ndo fuerte. 

Marcha, trotaodo, saltando, carrera, caminando, respirar 

profundamente y u:halar suavemente. 

En ctrculo -en esta actividad Puedirn co1aborar los herma· 

nos y los padres conjuntatnent•, serta muy conveniente .. se C':'! 

pezará a dar la pelota a cada persona que forma el cfr-culo .. 

lentamente y despué's rápidamente. 

A.1 azar se aventar& la pelotb. dfctendo el nombre de la pers~ 
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na 1 qufen va dfrfgfda la pelota. 

Dfrln palabras cada uno con la consonante m. Por ejemplo: 

mfsa, nu~dfco, mGsfca, maml. etc. 

Con alcohol se trazar&n las letras m - n en ta mano del "! 
no, estando con Tos ojos cerrados y se Je preguntará quE ... 

letra es. 

Trabajo de Mesa. 

El nffto tocar& las letras hechas con el mecate, a la vez ... 

que pronunch la letra. Se le pedfri que forme palabras .. 

con hs consonantes. 

Se pu1de jugar a •t,.fpas de gato•. escribiendo en una hoja 

repetfdaraente el alfabeto y unir h letra con su pai-. 

Se 1e dfrln al nfno palabras pero dfcfendo cada una de las 

letru que forman Ta palabra, el nfilo adfvfnará y escribf-

rl h p11labra, por ejemplo: m ·e - s a 

n - f • n ... o 

mes a, 
ntllo, etc. 

Con el engrudo coloreado se Je pedirá que dibuje lo que 

qufera. En esta actividad se sugfere poner músfca cl&sica. 

Cuando haya terminado 1a m1dre le contará una hfstoria y -

te pedf_.¡ que represente Jo que escuchó. 

Es conve-nfente empezar a enseftar al nfílo algunas reglas º! 

togr¡flcas. por ejemplo: 

l. Antes de "p" se usa "m", por ejm. Impermeable, amplfo, ntc. 

2. Oespuh de "mi,! se escrfbe "b", ejm. hombre, embudo, ,.te. 

3. Después de "n" se utflfza "v", ejm. envfó, envolver, P.lC. 



- 163 -

4. "C" suena fuerte 1ntes de las vocales a, o, u¡ 6 de una .. 

consonante. ejm. coco, cuna, acto. 

Y tfene sonfdo suave antes de e, f, por ejemplo: celos, .. 

ctne, etc. 

-Objetivo especfffco: El nfHo practicar& algunos ejerctctos que ... 

mejorarán su habflfdad lectora. 

Mate r t a 1 es: Tarjetas con grupas de sflabas, libros de .. 

interés para el nfllo -pueden ser cuentos 

clásfcos· tarjetas con palabras, crucfgramas. 

Cancf6n: Hay un hoyo en el fondo de la mar. 

(sugerencia). 

Actfvfdades Motoras: El nff\o camtn.ar& de puntftas, talones, sal

tando, abrtendo y cerrando los pies, march! 

r.S como soldadito. 

Expresión Corporal: Se le dtrá al nffto que, vamos a jugar un j~ 

go de fmagtnar: Somos aves y vamos a volar, 

cada quien vuela en su espacio; ahora somos 

3rboles ,movemos nuestras ramas, hay unos P! 

jaros en las ramas, ofrrios como canta;. Cuán~ 

tas flores hay en el pfso, que hermosos colp 

res tirnen 1 recogemos las flores y nos las t_i_. 

ramos en la cabeza. Ahora fmagfnemos que S.'!, 
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mas manteQut11as, y nos vamos derrftiendo •.! 

costados en el piso eon los ojos cerrados, .. 

podemos poner en esta ses14n música clásica•, 

pasados unos tres minutos se 1e dfr6 al nf;to 

que empfeze 1 mover sus pies, luego sus pte! 

nas, que se est1ere como sf acabara de des .... 

pertarse, que abra los ojos, se bal•ncee y .. 

finalmente se ponga de pie. 

Sentados en el J)iso cant1r&ft 1 a canción. 

Tr1bajo de fltf!SI. Se- le mostraran al ntfto tarjetas con gru ... 

pos de sflabas, se da un golpe eri la mesa por stlaba en es

te 6rden: Oe .arrtba hacia abajo en forma. vertical~ y de iz

quierda a la dertcha en forma horfzonta1. 

Lectura r&pida de palabras: Pantalón • plátano 

mesa 

barca 

.. mtsa 

.. buque 

pfstola, 

.. masa 

- banco. 

Ensalada de Sflabas: El n1fta deb~ ordener hs silabas para 

formar la palabra corretta: 

1 o pe t • pelota. 

deo,.. - cua .. no cua __ 

ci clo tri tri 

Ensalada de Le tf".lS: s - e ... a - m m~sa .. • s • 11 ·--
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EnHlada de Letras: (contfnuacl6n) 

O - e - p - rr 

f - o - • s 

lectura rápida de letras atsladas. 

P __ 

·--
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HAY UN HOYO EN El FONDO DE LA MAR. 

Hay un hoyo en el fondo de la mar. (bis) 

Hay un hoyo. hay un hoyo, hay un hoyo en el fondo de 1 a mar 

Hay una pfedr1 en el hoyo. en el fondo de 11 mar. (bfs) 

Hay una pfedra~ hay una piedra, hay una piedra en el hoyo en el .. 

tondo de 1 a mar. 

Hay una rana en la piedra, en el hoyo, en el fondo de la mar (bfs) 

Hay una rana, hay una rana, hay una rana en la pfedra, en el hoyo, 

en el fondo de la mar. 

Hay un mosco en 11 rana, en la pfed,.a, f!n el hoyo, en el fondo de 

la mar (bis) 

Hay un mosco, hay un mosco, hay un mosco en la rana, en la piedra, 

en el hoyo,en el fondo de la 111ar. 

Hay una mosca en el mosco, en la rana, en h pfedra, en el hoyo, -

en el fondo de la .,.r (bis) 

Hay una lftOSCI, hay una mosca, hay una mosca en el mosco, en la r-a

na, en la pfedra, en el hoyo, en el fondo de la mar. 

Hay un palo en la mosc•. en el mosco. en la rana, en la piedra, en 

el hoyo. en el fondo de la mar (bis) 

Hay un palo, hay un palo, hay un palo en la mosca, en el mosco, en 

11 rana, en la piedra, en el hoyo, en el fondo de la mar-. 

Hay un pelo en el palo. en ta mosca, en el mosco, en la rana, r.n -

la piedra, en el hoyo. en el fondo de la mar (bfs) 
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Hay un pela, hay un pelo, hay un pelo en el palo, en la mosca, •• 
el mosco, en h rana, en la piedra, en el hoyo, en el fondo de la 

mar. 

TAR'1ETAS PARA LECTURA S l LAB 1 CA. 

HA SA PA DA LA B LA PLA FLA GLA TlA 

1'10 so PO 00 LO B LO PLO FLO GLO TLO 

1'11 SI PI DI ll B LI PLI Fll Gll Tll 

ME SE PE DE LE BLE PLE FLE GLE TLE 

MU su PU DU LU B LU PLU FLU GLU TLU 

AS FRA TA SAL EN EL BA VA 

os FRO TO SOL UN UL BU vu 
ES FRE TE SEL IN 1 L BI V 1 

us FRU TU S UL AN AL BA VA 

IS FRI TI SIL ON OL so YO 
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Objetivo Especifico: El nl"o aprenderl la tabla de multiplicar 
del Z. 

Mate r ta 1 es: Semillas, palillos, tapas de refrescos, papel 

perfódtco y una pelota. 

Actfvfdades Motoras: De pfe el nfno, se le pedirá que dé dos sal .. 

tos hacia el frente, cuatro hacfa atrás, seis 

pasos a la tzquferda, ocho 1 la derecha, dfez 

saltos al frente. 

Tr1bajo de Mesa: 

• Con la pelota se le pedfri que dé tantos r!_ 

botes como sea el resultado de: Z + 2; 

2 + 2 + 2; 2 + 2 + 2 + 2; 8 + 6 + 2; 

e te. 

- Pasando la pelota se dfrá la secuencia de .. 

la tabla del dos, o la que se desee traba-

Jar . 

.. Con el papel perf6dfco hará bolas y se ave!!. 

tarin unos a otros el papel¡ gana quien se

quede con menos papel, al final contarán .... 

sus bolas. 

Por ejemplo, h tabla del dos se r-epresentará 

formando montoncttos o conjuntos de !t!!mtllas,. 

pa 11 tos, tapas de refresco. 

11+11+11 

n 
o + ~ + 
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El nffto fr4 escrfbfendo el resultado en su -

1 t bre ta. 

Despufs lo hará s61o con nUmeros: 

• 2 + 

+2+2+Z 

El sfgufente piso serl que el nfno escriba el 

número faltante, por ejemplo: 

8 

10 

18 

Despu6s se encontrarl el resultado en la muJ ... 

tfplfcacf6n, en una gr&rtca. 

9 
e 
7 
6 

4 • e s 

H~ 
O 1 2 J 4 5 6 7 8 9 ID 

Se le cxplfcar-á al nfño que la multipltcacfón 

consta de: 
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Multiplicando: Cifra o cantidad que se repite o suma re1te• 

rativamente. 

Mult1p1ic:ado.-: Es el número de veces que debe repetirse una 

cantfdad. 

Producto~ Resultado de sumar una misma cantidad tantas 

veces como lo 1ndfca el multiplicador. 

+ + Multiplicando 

+ + por -2\.t_ Multiplicador 

4 Producto. 
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ACTIVIDADES PARA MEJORAR LA ARTICULACIDll EN EL lllRO. 

La siguiente descrlpclOn de actividades tiene como flnal! 

dad favorecer en el ntno la artlculactOn de fonemas que se Je difi

culten. Ya que algunos nfnos con problemas de aprendizaje pueden • 

presentar pro\11emas en su artlcutactOn. 

Es recomendable que para ta apltcaclOn de las actividades 

se considere: 

- No reg•nar al nlno si no puede pronunciar bien una pat! 

bra. 

- Corregir al ntno Indirectamente diciéndole, no te escu

cM como dijiste; ya te escuché, dijiste ••••••• y decir 

la palabra • 

• En cada ejercicio tos padros pondran el ejemplo. 

Descrlpcl6n general de Actividades. 

Ejercicios respfratorlos: El nlno estando de ple apoyado en la p~ 

red, har& lo stgutente: 

• lnsplraclOn resplraclOn por la nariz. 

• Inspiración espiración por la boca • 

.. InsplraclOn bucal y esplract6n nasal. 

- Respirar prolongadamente e Inspirar hruscamente • 

... 1nsptraci6n y espiracl6n muy prolongadas. 

- Soplar velas a diferentes distancias: espanta-suegras:~ 

inflar globos. hacer pompas.de jabón. ~te. 
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- Inflar las mejillas despuh apretarlas para expulsar el 

al re. 

Vocal lzaclones: Sentados frente a un espejo dlr!n las vocales, ex! 

gerando la pronunclaclOn, variando la Intensidad, voca·

les largas y breves por ejemplo a----·--. a , e---. 

e·--.. e----, e-------------. 
Posteriormente pronunclar4n diptongos, series numéricas 

y el 1tieced1rJ.o. 

Oescrlmlnacl6n fonfmlca: Como prepar•cl6n • la descrlmlnaclOn fo. 

nfmlc• se horan los Siguientes ejercicios: 

- Con diferentes objetos que pueden ser: campanas, silba· 

tos, tambor o simplemente dar palmadas, se le podlr3 al 

nlno que cierre los ojos y localice el punto de partida 

del sonido. 

- lmltul con palaiadas o con los objetos los sonidos que

h1y1 escuchado. Por ejemplo se pueden dar dos golpes -

fuertes y tres suaves . 

.. Decir con palmadas una palabra, letra por letra; el nJ

no adivinara la palabra que se dijo • 

.. D@cJr una palabra, letra por tetra, luego sftaba por s! 

laba y por Qltlmo la palabra completa. 

Masaje con un vibrador facial: Dar masaje en las mejJ ! las en erre!! 

lo, alrededor de tos labios, en el cuello siguiendo la -
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linea horizontal. 

Ejercicios linguales: Subir la lengua hasta los alveolos superio-

res y bajar! a. 

- Sacar y meter 1 a lengua • 

.. Mov~r la lengua alrededor de los labios • 

.. Decirle al nino~tmagtnate que tienes un helado· en tu m! 

no. 1amelo. 

- sacar la lengua y que permanezca tnm6vll,contar sets 

tiempos y meterla. 

- Sacar Ja lengua e lrla subiendo lentamente.contar sets

tiempos tratando de tocar la nartz • 

.. Hacer chasquidos con la lengua. 

Ejercicios labiales: Arrugar los labios y estirarlos. 

- Hact?r vibrar tos labios • 

• El nlno arrugara los labios y la madre tratar~ de estl· 

rar los labios del nlno. 

·La madre arruga los lablús del ntno y el ntno trata de· 

est 1 rarl os. 

- Lle,..ar los labios hacta adelante y hacia atr.!s. de tz ..... 

qu 1 erdcJ a der.ccha • 

.. Morder el labio Jnfertor con Jos dtentes superiores y -

viceversa • 

.. Sostener objetos con Jos labios ... pueden Sl'r pitillos de

d 1 ferrntes grosos. 
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- Sostener objetos con los labios y la madre tratara de Ja

lar! os. 

Pronunc J ac 16n de Fonemas. 

Se dlce el fonema a la vez: que se le ensena el dibujo de una -

boca en postcl6n del fonema, el ntno lo repite y escribe la 1! 

tra. por ejemplo. 

Tomar llquldos estando acostado boca abajo, Inmediatamente de! 

pufs de este ejercicio se pueden pronunciar palabras que llevan 

tos siguientes fonemas (t. d, 1, n, r, rr.) 

Ejemplos: 

Poslcl6n 
lnlc tal 

tan 

tamal 

taco 

di• 

dama 

datl 1 

lupa 

ltma 

Poslcl6n 
H~dla 

pasto 

zapato 

capl Un 

lodo 

codo 

pido 

pa I o 

sol a 

PoslclOn· 
Final. 

pared 

verdad 

sed 

PdPf'.'I 

sal 
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N nuca 

nuez 

nlfto 

RR rara 

rJma 

rosa 
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e lelo 

cana 

tono 

fino 

amarillo 

mariposa 

Maria 

sarro 

corro 

ba rr 11 

delantal 

avl6n 

pan 

tac6n 

tejer 

mar 

barrer 

Hacer g!rgaras. primero con agua y luego sin ella. este 

eojerclclo sirve de base a la pronunchc16n de los fonemas: 

K, g, J. 

Después del ejercicio pronunciar palabras, por ejemplo: 

(ca- co- cu 

qu- k) 

Jn lela l 

queso 

cama 

kimono 

Medl a. 

ba reo 

taqulto 

roca 
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J ji rafa 

(ge, gl) general 

hoja 

bajo 

man 1 Ja ji cama 

G gallo mango 

gul so manguera 

goma Agut la 

también se pueden emplear adivinanzas, rimas. fabulas, 

cuentos, con la finalidad de ampliar el vocabulario del nlno. 

a partir del cuento. hacer complementaci6n de frases. 

Como nota actaratorfa a las actfvidades que se proponen~ 

los ejerc1cfos respiratorios ayudan a mejorar la calidad de la voz 

y a prolongar el soplo resptratorio durante la emfsi6n de la voz. 

Por medto de Tos ejercicios ltnguales se trata de dotar

a este 6rgano de la movf11dad que le hace falta, para prepararlo

en el desempeño de su func16n como parte del sfstema de artfcula

cl6n, Y los ejercicios labiales tienen como objetivo corregir y -

perfeccionar los patrones motores de los movfmfentos labiales. a~ 

mentar su fuerza y destreza muscular, y tonacfdad fndfspensable ~ 

en la artfcuJac16n correcta.• 

Para mayor acJaracf6n consu1tese a Nieto H~rrera ob. Lft, pp. 
J45-J7Z. 
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CON CLUS 1 CHES. 

Es importante destacar como ya se ha hecho a lo largo ... 

de este trabajo que los ni "ºs en edad es col ar ... y en todas 1 as 

edades necesitan apoyo, comprensión, u1or y toda la ayuda posible 

por parte de los padres y maestros, sobre todo cuando al fnicto .. 

de la educactó
0

n primaria presentan dtftcultades para la adqutst .. -

ctón de los aprendizajes escolares. 

El problema de aprendizaje es un sfntoma: los nti\os con 

su conducta, negac16n al trabajo y cont1nuos fracasos nos están .. 

dando Un mi:tnsaje, al que debeAloS est41r alertas y no esperar que -

por st solo el problemas~ resuelva, sino actuar y darle solución. 

Hay que tener presente que un nino con problemas de - -

aprendizaje tiene capacidad de tnteltgencfa normal, pero que sin

embargo present1 un retraso transttorto ... s,t se le ayuda· en la a~ 

quistc1ón de la lecto-escritura y el c&lculo. 

El problema de aprendizaje surge de una serte de ctr .... 

cunstanchs: orgánicas espeefffcas, ps1cog~neas, ambientales por 

lo que no hay un solo factor que determine su aparición. 

El estudio de los problemas de aprendizaje se ortqtna a 

partir de las tnvesttgacfonP.s médicas con adultos con 1~stones e~ 

rebralcs y trastornos del lenguaje. 

Postr.riormentr. se hacP una comparación d,.l pa•lecimiPnto 
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entre adultos y nfftos. A partfr de estas fnvestfgacfones se da• 

un planteamfento en cuanto a fo,.mas educatfvas a nfifos con probl! 

mas educacionales. 

la explicacfón del problema de aprendizaje a tos pad,..es 

por parte del _pedagogo es una etapa fundamental para que ellos 

tengan una vfsfón diferente de él, y a partfr de ahf se le d~ otro 

tratamiento al problema. 

El asesoramiento del pedagogo 1 los padres sobre técni

cas reeducatfvas, las que pueden ser Implementadas en el seno ra

mflfar para au>cflfar a sus hfjos: extender,( la secuencia de la t! 

rapfa aplicada en Clfnfcas Psfcopedag6gfcas y profesfonfstas ded.! 

cadas a resolver esta problemátfca, integrará a la famflfa en la 

tarea educativa ya que su pa,.ttcfpacfón es fundamenhl en benefi

cio del nfno, 

los nfnos con problemas de 1prendfzaje tfene toda una ... 

ga111 de posfbf 1 fdades en la cual pueden acceder profes fonalniente

cuando sean mayores, sf se les ayud1 opo ... tunamente. 

Sf bfen Jos pedagogos teneinos elementos de d1agnóstfco

Y anlilfsis del problema por nuestra f'ormact«Sn. tambUn los fntel"'!_ 

sidos podemos Cl"'ear técntcas reeducatfvas y darlas a conocer en ... 

favor de estos nfños. 

Los profesfonistas: psfcólogos 1 terapfstas dt>l lenguajt", 

médicos, especfalfstas en problemas de aprendizaje y rirdagogos d~ 

bemos formar ese eqUfpo fnterdfcfp1tnarfo para llegar a Ja causa-
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del problema y solución del mismo. 

Toda fnvestfgacf6n se da por fncanc1usa, necesita re·

planteamfentos y ésta es un fntento que abre 11 fnqufetud de que 

tanto padres, hijos, y maestros fnteractuen conjuntamente y con

cretamente en el problema. 
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SUGEP.ENC!AS 

Que los profes1onfstas: pedagogos, psfcólogos, ter1peu .. 

tas en problemas de aprendizaje fnformen 1 los padrts sobre lo 

que es un problema de aprendizaje y sus posibles causas, para que 

los padres tengan otra vtsf6n del problema. Asf como a los P"º'! 

sores de educación prtmarfa. 

Que los padres se incorporen a la tarea educativa, te• 

ntendo la asesorafa del pedagogo, con la ffnalfdad de apoyar el .. 

aprendizaje del nffto en casa. 

Que la actitud de padres y maestros ya na se1 de host1-

lfdad1 rega"º• verguenza, sino de 1yud1 1 amor y comprensión hacia 

el nlno. 

Que se den a conocer a los padres programas sencillos .. 

en su ap11cac16n con el objetivo de apoyar el aprendizaje del n1-

flo en casa. 

Que los padres y 11aestros alienten y estfmulen tos es- ... 

fuerzas de los nfffos por pequenos que Estos sean. 
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HISTORIA DEL DESARROLLO. 

Caso No. ______ _ 

Sexo 

Edad 

Ocupacl6n del padr•--------------------~ 
Escolaridad 

Edad 

Ocupación de la madre -------------------
Escolaridad 

Edad 

A) COMPOSICIO~ DE LA FAMILIA: 

a) Hermanos Edad Afta Escolar: 

b) Otras personas que convfven habitualmente con la familia: 
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8) ANTECEDENTES NATALES: 

a) Hl embarazo fuf planeado?---------------

b) LQué tipos de medfc1mentos tomd' durante el embarazo? __ 

e) LTfpo de alimentación? ________________ _ 

d) l.Enfermed1des. c1td1s a gol pes durante el embarazo? 

e) LDuraclón del embaruo? ----------------

g) lQué esperaban? Nffto o Nii'la 

C) ANTECEDENTES PERJNATALES. 

a) lOuractón del parto?-----------------
b) lTipo de parto? ________________ _ 

e} lSc utilizó anestest.1? ______________ _ 

d) lF'u/: nt'crsarfo P.1 empleo de forcepspara ayudar al nfi'io a nacrr? 
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8) ANTECEDENTES NATALES: 

a) lEl embHIZO fuf planudo?---------------

b) lQué tfpos de medfc1mentos tomd' durante el embarazo? 

e) lTfpo de allmentacf6n? ________________ _ 

d) l.Enfermedades. c•fdu o golpes durante el embarazo? 

e) lDuracfón del embarato? ----------------

g) lQué esperaban? Nfno o NHla --------------

C) ANTECEDENTES PERl~ATALES. 

al lDuracfón del parto?----------------

b) l TI po de par to?-------------------· 

e)_ lSc utflfzó anestesia? ____________ _ 

d) iF'ué nccPsarfo r.1 empleo de forcepspara ayudar al nfi'\o a nacrr7 __ 
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O, ANTECEDENTES ~EONATALES: 

a) C4llffc4cl8n del Indice APGAR •. ____________ _ 

b) lLloró rSptdamente al nacer? _____________ _ 

e) l.Estuvo en incubadora?. _______________ ~ 

d) LTlpo de a11mentoc16n, al pecho 6 blber6n? ______ _ 

e) lEnferñ1edades más frecuentes? ____________ _ 

f) lVacunas administradas? _______________ _ 

g) lSe ha presentado algún traumatismo, p~rdida del conocf--

mfento o convulsiones?. _______________ ~ 

h) lCuáles son los temores mSs frecuentes del ni~o? ___ _ 

1) lA qu~ edad le comenzó a dar comidas sólidas? _____ _ 

E) ANTECEDENTES DEL DESARROLLO MOTRIZ ADAPTATIVO. 

a) lA qué edad mantuvo la cabeza erguida? ________ _ 

b) l.Gate6 o se arrntr6~ a· qué edad? __________ _ 

e) lA qué edad dfó sus prfmeros pasos? _______ _ 

d} lA qué edad manejó la cuchara? ___________ _ 
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F} LENGUAJE DEL DESARROLLO ADAPTATIVO, 

lQu~ recuerda usted de su hfJ0(11l en los s1gufentes aspectos: 

a) Edad en que loc1111zaba las fuentes sonoras?~------

b) lProduefa Yocaltzacfones? ______________ ~ 

e] lEdad en la que dijo sus prfmer1s palabras. y culles? 

d) lA qué ed1d comprendió órdenes? ____________ _ 

e) lPresenta actualmente algún problema en su lenguaje? __ _ 

G) DESARROLLO OE HAS !TOS: 

a) lA qué edad dejó de mojar la cama, y de qué forma se Je e~ 
senó? ________________________ _ 

b) !Ttpo de altmentact6n actual? _____________ _ 

e) lRechfna los dientes al dormf r o babea? _____ ~-~~ 

d} lCu.íntas horas ve T.V. y cuáles son sus programas filvorf-

tos ~ 

e) lllrnr algún pasatiempo y con qué tntensfdad lo sf1p1r>? 
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f) LCulles son sus ambiciones profesionales? _______ _ 

H) APRErlDIZAJE: 

a) !Se viste s61o o necesita ayudo? ___________ _ 

b) !Come s61o? _____________________ _ 

e) lEstuvo en Guarderfa? ________________ _ 

d) IA que edad lngres6 al Jard!n de nlnos? ________ _ 

e) lRecuerda c6mo eran los trabajos que realizaba? ____ _ 

f) lEdad en que ingresó a 1.1 escuela prfmarfa? ______ _ 

9) Tipo de Escuelo, lBlllngue, rel19fo11, oflchl? ____ _ 

h) lQu~ es para usted la escu•la? ______ ~------

f) l.Qué tfpo de juegos preffere el nf,,o y con qufén le gusta 

Jugar? 

1) SITUACIONES ESPECIALrs: 

a} lCuál ruP. el comriortamfcnto del nfno al nacfmfento dP un ~ 
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b] Se ha presentado el canibfo de escuela o de casa¡ lCc1mo re• 
occlon6 el nlfto? ___________________ _ 

e) A 11 rau.erte de algll'n famtlfar querfdo para el nffto; lEL n! 

no partfctp6 y se enter6 del acontecfmfento? ______ _ 

I) QUE PUEDE DECIR EN CUANTO A: 

a) lCu&l es la actitud de los padres hacfa sus actividades de 

juego y vfda socfal con el otro se•o? _________ ~ 

b) Preferencia de los padres hach un hfJo? _______ _ 

e) !Hay algo en el hogar que podrfa lograr un cambfo en el n! 
"º? _________________________ _ 

d} !Por parte de los padres , exfsten deseos de m§s hfjos?_ 

e) lAlgo quC' quiera agreqar? _____________ _ 
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CUESTIONARIO 

Cuo No. _____ _ 

Stxo. 

Edad. 

l. Motiva por el cu51 el ntno acude a la clfnfca. 

2. lCon qué tipo de especialista ha acudido para darle solución 
al problema? ______________________ _ 

3. lQuE estudias le han hecho al ntno, referentes al problema de 

aprendizaje que presenta? ________________ _ 

4, lHay en la familia alguna otra persona que presentr problemas 

de aprendizaje? ____________ _ 
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C U E S T I O N A R l O 

Caso No. _____ _ 

suo. 

Edad. 

l. Motivo por el cu¡1 el nino acude a la clfnica. 

2. LCon qué tipo de especialista ha acudido para darle solución 

al problema? ____ ~---~~---------~---

J. lQull estudios le han hecho al nfno, referentes al problema de 

aprendizaje que presenta?----~------------

4. lHay en la familia alguna otra persona que pre$entp problemas 

de aprendizaje? ____________ _ 
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5. LDentro de la fom11t•, con qu\~n tfene más acercamiento el•.!. 
no1 __________________________ _ 

6. !Qué hacen los padres cuando el ntno flace alguna travesura? .. 

1. lQufén le revfsa o ayuda en las tareas escolare-st _____ _ 

8. lEs un nfno lento o rápido para hacer sus tareas? _____ _ 

9. lQuf~n de los hermanos va mejor en la escuela y a que lo atr! 
buye usted? ______________________ _ 

10. lQué han plattcado los padres respecto al problema del nt"o? 

------------------------------ ---

11. lrn lo r"f~rP.nte al aprovechamiento}' conduCftl del nf11o <tn la 
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escuela, lQu~ obserwacfon~s ha hecho ta maestra? ____ _ 

12. Descrfba las actfvfdades de un dh de trabajo del nfño. 

13. lQué es para usted su hfJo y quE espera de él? _____ _ 

14, lle han explfcado lo que es un problema de aprendizaje? __ _ 

15, En caso negativo: lConsfdera tmportante recfbfr dicha fnfo.r 

macfón7 

16. lHa recfbfdo alguna orfcnt1cfón para ayudar a su hijo r.n Jos 

problcm.is que se la van presentando en la escuc-la? ____ _ 
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