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INTRODUCCION

Mi particular interés por la poesfa de Xavier villau-
rrutia me llevé a encontrar ciertas similitudes entre su
obra y 1a alquimia. En ambas,se percibe un aire fasci -
nante y misterioso que va més alld de los objetes visi-
bles ¥y encuentra su mds clara expresién en la muerte,
que se convierte en una parte fundamental para poeta ¥
alquimista. Las imdgenes alquimicas comparten el miste-
ric de la poesia villaurrutiana, en la cual,fuerzas ex-
trafias hacen gque las cosas se muevan Solas ¥y gue sean
fantasmas. gquienes caminan entre sus versos. Poesia y
alquimia devuelven al ser humanc a un estado de abando-~
no semejante al suefio donde el paisaje adquiere la fra-
gilidad de un espejismo. as{, pues, ambas disciplinas
brindan la oportunidad de zcercarse al inconsciente apo-
yéndesge en la lucidez que da 1a razdn para conter-lo wis
to més alld de la realidad aparente y la conciencia.

A primera vista, la relacldn entre poesia y alquimia

parece distante, ya que el contenido de ésta Gitima se
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ha ido desvirtuando al paso de los afios encasilléndose den
tro de un esquema que la hace aparecer como una préctica
no clentffica, basada en supersticiones. Sin embargo, en
los filtimos afios se han desarrollado estudios encaminados a
analizar la relacidn entre arte y alquimia.l No hay que olvi
dar que la clencla hermética estd sustentada en sistemas cog
nitivos y simbblicos semejantes a los del arte. Asimlsmo,las

operaciones de transmutacibén como la_nigredo, 1a coniunctio

y la_albedo, tienen una proyeccién humana asociada con la
muerte y el amor, temas inherentes a la poesfa.

ES impertante conocer el concepto gue Vililaurrutia tenfa
sobre la poesfa para entender los vasos comunicantes gque se
establecen entre poesfa y alquimia: "Si 1a poesfa es el deno-
minador de todas las artes, la pintura es, como la poesfa, u-
na operacidn mégica®. 2 Por tanto no es casual que al leer
los versos de un nocturno, nos asalte el mismo azoro € incer-
tidumbre que sentimos al contemplar alguna imagen alquimica.

Para Villaurrutia era muy importante la forma, pero no por
eso abandonaba el fonde, por el contrarlo le disgustaba la su
perficiatlidad, su poesfia lba encaminada a la profundidad de
los objetos para revelar su secreto. Puede declrse gque poeta
y alquimista concilian 1a inteligencia y la pasién para rea -
lizar su obra. Es esta dualidad 1a gque ha 1llevado a

considerar a la alquimia como una ciencia poéti -
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ca. Por su parte, la poesfa villaurrutiana ha sido cali-
ficada como frfa y precisa cuando realmente se ocupa de
conciliar el razonamiento y la belleza, o bien, la inte-
ligencia y la pasién. Partiendo de la dualidad presente
en la alquimia y en la obra del poeta, as{ como de otras
semejanzas ya citadas, me he propuesto precisar con mis
detalle, las analogfias existentes entre Nostalgia de la
puerte ¥y los procesos y contenidos alquimicos. He de se-
flalar que tal asoclaci6n también fue motivada por”la cer
canfa de Villaurrutia con personas como Jorge Cuesta,
guien se autonombraba:"el més triste de los alquimis =
tas® '3 Cuesta adem§s de poeta fue un reconocido quimi-
co. ! Jotge'~ Questa, Gilberto Owen y Elfas Nandino ejer
cieron cierta influencia para comparar la alquimia y 1la
poesia,o bien al cientifico y al poeta.

Me parece conveniente seflalar que el presente anilisis
corresponde a una analogia entre poeta y alquimista y no
pretende demostrar que Villaurrutia se haya dedicado a
prédcticas alquimicas, en dado caso, su ocupacidén serfa

méds bien 1la alquimia del verko.
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1 rAnt.roni Tapies cita en su artfculo:"El arte del siglo XX:
migtica Yy .alquimia", en la Jornada Semanal, México, 1991
n.138, p.19; que el arte moderno ha vuelto su mirada al
simbolismo del fnconsciente. Asimismo,sefiala que el arte
cumple una funcibén midgico-religiosa, la cual permite ob-
tener una visién m&s amplia que incluso 1a ciencia empig
za a aprovechar. El creciente interés por el tema ha per
mitide organizar exposiciones en donde se vislumbra un
primer intento por establecer los paralelismos entre ar-
te y alquimia, o bien, ciencia y arte. Este es el caso

de las siguientes expoaiciones:

“The spiritual in art: Abstract painting 1890-1986 (Lo espiri-
tual en el arte: Pintura abstracta 1890-1986). O la llamada
"Gegenwart Ewigkeit. Spuren des transzendenten in der Kunst
unserer zeit" (El presente eternoc. Huellas de la trascenden-
cia en el arte de nuestro tiempo) que tuvo lugar en el Mar -
tin Gropius Bau de Berlin en 1990. Y la Bienal de Venecia de
1988, dedicada a las relaciones arte-ciencia, que se consa-
grd en gran parte a los posibles paralelismos del arte y la
alquimia. :

2 Villaurrutia, Xavier. Obras completas. México, FCE, 1966, p.1070

3 villaurrutia comenta en el artfculo "In Memoriam: Jorge

Cuesta", Opus. cit. Su sorpresa ante el interfs de Cuesta



por ingresar a la carrera de ciencias quimicas:

iEsta su vocacibn de gquimico habfa de llevarlo
a establecer entre la literatura y la clencia
sutiles, peligrosos, capilares vasos comunican
tes! Mas tarde, sus amigos le llamarfamos:"El
hAlgquimista". Y Jorge gustaba de repetir el ver
50 famoso: "E1l mds triste de los alquimistas”

pP.847-848



SIGLAS

NM ~ Nostalgia de la muerte

C¥ - Cartas de Villaurrutia a Novo (1935-1936)



I ITINERARIO DE SOLFDADES

1.1 Los Contemporaneos

El sliglo XX se caracteriza por ser una etapa de gran-
des descubrimientos y cambios. En esta época tienen iu-
gar dos guerras mundiales que enfrentan al hombre moder-
no c¢on un nuevo caos. La vida pierde sentido ante 1la
muerte instantdnea de miles de perscnas. Asimismo pier-
de sentido la vida en sociedad, los progresos lndustria-
les vuelven a la gente seres mecanlzados, elementos del
gran engranaje econdmico. Ante este vacio nacen nuevas
perspectivas y cliencias como la psicologia que comple -
mentindose con la sociologfa intenta la exploracidn
del inconsciente humano para expliecar las conductas ex-
ternag as{ como para aliviar la tensién generada por 1los
conflictos armados. Este era el panorama que dominaba
gran parte de Europa en el siglo XX. El rompimiento se
dio también en el terreno arti{stico con tendencias que
protestaban porn los modelos establecidos y tomaban del
inconsciente algunos puntos de inspiracidn. Los escri -
tores modernos se vieron influidos ° - por las nuevas
ciencias al elaborar sus obras.

México permanecid un tanto al margen de los conflie-
tos mundiales, sin embargo se vio envueltc en su propio

caos provocado por la revolucidn que cubrid gran parte



del péié. Culturalmente, también se vivia en un caos,
ya que . los continuos enfrentamientos por el poder., prg
vocaron constantes cambios en los principales puestos
politices, por tanto, cada programa educative tenia la
misma fugacidad que el politico en turno. La cultura de
esa época vivié su propla revolucién apoyada por grupos

como el Ateneo de 1a Juventud, el cual se opusé al po-

sitivismo existente en la primera década del siglo. Ha
cia 1910, 1a nueva generacidn volvid sus ojos a una cul
tura humanistica. En medio de este remolino se desarro-
110 la infancla de los integrantes del grupo Contempo-
réneos, gulenes hicieron su propia revpoluciédn en 1a 1i-
teratura. Antepusteron la pureza del arte al exacerbado
nacionalismo que imperaba en la. €época. El grupo, al cual
pertenecidé villaurrutia, se inclinaba més por un arte
puro,libre de ideclogfas. Puede decirse que fueron los
primeros escritores cultos de nuestro sigleo, complemen-
taban su gusto por la literatura con su interés por 1la
misica, la escultura y la pintura, entre otras artes.
Su aversién al nacionalismo exagerado los llevd a fi-
jar su atencién en autores extranjeros como Valédry, Ma
llarmé, Rimbaud, Cocteau, Rilke, Nerval y Breton. entre
otros. Cada unc de los Contempordneos era una isla gue
integraba un archipiélago: si bien compartfan afinida-

des tamblén cultivaron clertas aversiones como 1z que

existia entre Ssalvador Novo y Jaime Torres Bodet,



~del pafs. Culturalmente, también se vivia en un caos,
ya gue 1los continuos enfrentamientos por el poder, pro
vocaron constantes cambios en les principales puestos
politicos, por tanto, cada programa educativo tenfa la
misma fugacidad que el politico en turno. La cultura de
esa época vivié su propia revolucién apoyada por grupos

como el Ateneo de 1a Juventud, el cual se opusd al po-

sitivismo existente en la primera década del siglo. Ha
cia 1910, la nueva generaclén volvid sus ojos a ;na cul
tura humanistica. En medio de este remolino se desarro-
1lo la infancia de los integrantes del grupo Contempo-—
réneos, qulenes hicieron su propia revolucidén en la 1li-
teratura. Antepusieron la pureza del arte al exacerbado
naclionalismo que imperaba en la, época. El grupo, al cual
pertenecild Villaurrutia, se inclinaba més por un arte
puro,libre de ideclogias. Puede decirse que fueron los
primeros escritores cultos de nuestro siglo, complemen-
taban su gusto por la literatura con su interés por la
misica, la escultura y 1ia pintura, entre otras artes.
Su aversldén al nacionalismc exagerado los llevd a fi-
jar su atencidén en autores extranjeros como Valéry, Ma
liarmé,. Rimbaud, Cocteau, Rilke, Nerval Yy Breton. entre
otros. Cada uno de los Contemporineos era una isla que
integraba un archipiélago; si bien compartfan afinida-

des también cultivaron clertas aversiones como 1a que

exist{a entre Salvador Nove y Jaime Torres Bodet,
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Entre sus afinidades se cuentan su aguda visién cri-
tica, su erudiecidn, su interés por temas universales y
su notable precocidad, la cual manifestaron desde el
principio de sus carreras, pues la mayori{a se inicid
cuando apenas tenfan quince aflos o un par de afios més.

A tan corta edad, ocupaban puestos burocrdticos impor
tantes, como en el caso de Jaime Torres Bodet, quien 1lle
gd a ser secretario de José Vasconcelos para ocupar poS=
teriormente la direccién de la Escuela Nacional Prepara-
toria cuando sélo tenfa diecinueve afios. Ocupé otros car
gos burocriticwms hasta llegar a ser director de la Orga-
nizacidn de las Naciones Unidas para la educacidn.

La precocidad del grupo no fue sdlo intelectual sino
también social, su comportamiento se adelantd a las cos-
tumbres morales de la época.

La singular historla del grupo se inicid en 1914 con
gu ingreso a la preparatoria,Los primeros en conocerse
fueron Jaime Torres Bodet, Enrique Gonzdlez Rojo, Bernar-
do ortiz de Montellano y José Gorostiza. Posteriormente
se incorporarfan Salvador Novo, Xavier Villaurrutia y
Carlos Pellicer. Los filtimos en integrarse fueron los
m&s jévenes, Jorge Cuesta y Gilberto Owen. Aunque se in-~
cluye a otros escritores en el grupo, los ya citados for
man el niicleo principal de estudio.

Una vez que los integrantes del grupo llegaron a la
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preparatoria, entablaron estrecha amistad con algunos de
sug maestros como: Pedro Henriquez Urefia, Rambn Lbpez Ve-
larde y Antonio Caso. José Vasconcelos fue una figura
determinante para el grupo ya que los acercl6 a sus pri-
meros puestos plblicos, los cuales les facilitaron la pu
blicacién de sus primeras revistas.

Ademds de afinidades intelectuales compartfan su sole-
dad que les siguid desde su infancia. Asimismo, provenfan
de nficleos familiares semejantes, mismos que de éiguna
manera retrataban el ambiente de la época reveolucionaria:
demasiada rigidez o el caos, el desmembramiento familiar.

As{ vemos que en el caso de Cuesta se revela la figura
autoritaria del padre ccomo {inico gobernante. Por su parte
Gorostiza, Owen y Novo se vieron privados de alguna mane-
ra de la imagen paterna. La mayorfa de los integrantes
del grupc tenfan una posicidén social estable, que en al-
gunos casos ge vio desequilibrada por la revolucién. Pue-
de decirse que los integrantes del grupo pertenecian a
una clase media, relacionada con la burocracia de ese tiem
po. Volviendo a la revolucidn, es importante sefialar 1la
huella que dejbé en ellos, ya que su infancia transcurrid
en el caos que significd, pues mientras unos luchaban por
mejorar las condiciones sociales, otros sélo buscaban la
forma de beneficiarse,; dicha actitud decepciond a 1los

Contemporéneos, haciéndoles sentir -un rechazo hacia akia.
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Su aversidn a la lucha revolucionaria les orillé a
refugiarse en la soledad de su arte. Novo expresa cla-
ramente su rechazo al calificar a los héroes revolucip
narios de brutos, ladrones y asesinos, culpables de 1a
muerte de uno de sus famillares. No obstante su aver-
s16n, no dudaron en aceptar puestos burocréticos den -~
tro de los nuevos cuadros) sentfan un rechazo hacia 1la
polf{tica y sin embargo, formaron parte de ella, se con
virtieron en un producto de 1la revolucidn. Sus nuevos
empleos les permitieron costear }los gastos de sus pu -
blicaclones.

Los primeros trabajos literarios de ios integrantes
de Contemporfneos aparecieron en las sigulentes revis-
tas literarias:

Pedaso (1917) en ella colaboran Ortiz de Montellano,
Torres Bodet, José Gorostiza y Gonzdlez Rojo.

San-Ev-Ank (1918) cuenta con los mismos colaboradores.

Revista Nueva(l1919) intervienen las mismas personas.

La Falange (1922) al grupo inicial se suman Villau-
rrutia y Novo.

México Mpderno (1820-~1623) tiene los mismos colabora-
dores que la anterior.

La diferencia de intereses artisticos y personales
alejaron a villaurrutia y Novo del grupo de Torres Bo-

det para publjcar su propia revista: Policromfas (1920)

En ese afio, Nove entra a trabajar al departamento de
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publicaciones de Bellas Artes apoyado por su antiguo
maestro, Henriquez Urefia. Este puesto le ayudd para fi-
nanciar 1a impresién de nuevas revistas.

El grupo de Contemporfineos empleza a ser reconccido,
sin embargo,afin le faltaban integrantes, los mis jéve -
nes, Jorge Cuesta y Gilberto Owen quienes se adhieren
al grupo en 1923. Ambos se conocen en la preparatoria
al ser expulsados de una clase por poner en evidencia
al maestro de grupo. As{ inician su marginal destino. La
expulsién los hacfa idbéneos para integrarse al grupo que
se habfa convertido en un nficlec de expulsados, rodeados
por el escéndalo y el destierro. villaurrutia se encar~
g6 de presentar a los dos nuevos integrantes ante sus
compafieros. Cuesta y Owen participaron en la publicacién
de revistas como Antena (1924). Para estas fechas, Vas -
concelos es relevado de su cargo, dejando desprotegidos
a sus colaboradores. Sin embargo, al poco tjiempo, en -
cuentran un nuevo amparo en la persona de José Gistelum
Iz8bal, amigo de Plutarco Elfas Calles; esta amistad 1le
permite llevar a un grupo de intelectuales a una depen-
dencia de salubridad. Su nuevo benefactor les facilita
los medios necesarios para seguir publicando,

Los escritores mis jdévenes encabezados por Villaurru-
tia se dedicaron a elaborar su propla revista separin -
dose de Torres Bodet y su estilo conservador. La nueva

publicacién llevd por nombre Ulises {1927) colaborarcn
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en ella adem3s de villaurrutia, Novo, Cuesta y Owen.

Mientras tanto, Torres Bodet consigue por fin publicar
la revista que les dio nombre como grupo: Contemporéneos
(1928) En ella colaboraron la mayorfa de los integrantes
con excepcién de Novo, quien se autoexcluyd por razones
personales. Contempordnecs circuld hasta 1931, después
de esta fecha, los escritores se dispersan para cumplir
con 1los cargos plblicos gue ocupaban. El pequefio grupo
formado por los mis jévenes decide continuar con Ta pu-
blicacién de revistas, as{ en 1932 aparece Examen. Sin
duda, este proyecto marcdé el antecedente de las actuales
revistas, pues en ella se presentaban, ademds de temas
literarios, contenidos de tipo politico, soclal y filos§
fico. Las expresiones y crfticas.que aparecf{an en Examen
contradecian la ideologfa y costumbres de la época.,
por tanto, su corta existencia se vio rodeada de eacln-
dalos de tal forma que ocasiond que por primera vez se
lievara a juicio a un escritor. Esto ocurrié por las pa-
labras altisonantes que Salazar Mallén escribid en una
historia publicada en Examen. Cuesta, como director, se
vio involucrado y juzgado culpable por lo cual la revis-
ta fue cancelada cuando apenas tenfa tres meses de haber
surgido .. Al parecer este incidente desanimd su interés
por la publicacién de revistas. El constante acoso del

cual eran victimas los orillé -ar  exilio exterior e in-

terior, desde ahi se dedicaron a cultivar ¥ pulir su o -
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bra personal; es asi como surgen obras como Muerte sin

fin y Nostalgia de la muerte de José Gorostiza y Xavier

viltaurrutia respectivamente. La separacién del grupo
provoca, en cierta forma, su declive. El esplendor de
los afios veinte es seguido por la madurez de los afios
treinta, etapa en la cual alcanzan la calidad que los

mantiene vigentes,
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1.2 viliaurrutia en perscna

Xavier Villaurrutia nacié en el Distrito Federal, el 27
de marzo de 1903. La muerte lo sorprendid al sufrir un ata
que de coronarias el 25 de dlciembre de 1950.

Villaurrutia vividé en el seno de una familia preocupada
por las buenas maneras y la decencia. Sus padres fueron Ra-
fael Villaurrutia y Julia Gonzdlez, quienes complementaron
la educaci6tn de su hijo iniciéndolc dentro de ia religién
catbélica, como afirma el prepio Viilaurrutia: “Una vez me
dijo que era catélico por fatalidad, por nacimiento, no por
eleccién.” 1 Asimismo, su personalidad revelaba una inclina

cién hacia la préctica de actividades refinadas y metddicas:

nos impusiste a todos la disciplina del bridge
que tii nos ensefilaste a jugar, y que es un jue-
go tan consonante con tu espfritu organizado
en el que el azar se subordina a la inteligen-
cia de estimar las proplas fuerzas y adminis -
trarlas en el ritmo y el riesgo de las “fine -
zas", CV p.l2

A su gusto por el bridge se suma su aficién por el te -
nis, en el cual sus hermanas habfan ganado trofeos.
Otra de sus pasiones era el buen cine que le

despertaba singular emocién:



16

Hacia mucho que no tenfa una sensacién tan
extraordinaria de contagio en lo gue trang
curre en la pantalla. Hay un momento en
gque sientes que t( eres la victima del més
tremendo e ingenioso enredo, y que tu ra -
z6n esti en peligro, como la del protago —
nista. CV p.50

En esta cita nos muestra su inclinacién por captar lo
gue siente y perseguirlo mis alld de los sentlidos. Su a-
ficidén al cine reafirma su interés por la observacibn, su
inclinacién a medir y concentrarse en cada uno de sus movi
mientos anteponiendo su inteligencia. )

Una caracteristica propia de Vvillaurrutia es su marcado
escepticismo, €1 es la representaciédn de ia duda. Su curio-
sidad no se limita a }o vigible sino que se desborda ha-
cia otra de sus pasiones, el misterio:

Pero nuestra amistad no se ha basado nunca en
la razén ni en la inteligencia (...) sino en

cosas més inasibles y misteriosas, mis oscu-
ras y profundas. CV p.1l8

Su inclinacidn por el misterio se refleja en otra de sus

peculiares aficlones, las corridas de toro:

extrafio las tardes de toros. El rugby es otra
cosa, mis unanimista sin duda, pero carece de
misterio, de intimidad, de verdadero peligro
de muerte, y no se asiste a 61 como a un sacri
ficlo humano en el que el toro es el hombre y
el torero es la muerte gue lo cita, que lo in-
vita, que lo seduce hasta lograr su deseo, Lo
maravillioso de los toros es gue, a veces, la
muerte (el torero) estd en peligro de muerte

y ain excepcionalmente, muere. CV p.46
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Aguf se manifiesta ya, la relacidn gue el poeta encuen
tra entre la muerte y el misteric, mismo que crecfa ali-
mentado por su escepticismo. Su desconfianza ante todo
1o llevbé a apartarse de las teorfas y sistemas para acer
carse liicidamente a sus sensaciones. Villaurrutia se ocu
pd de su propia introspeccidn: *No qulso pensar ni juzgar
sino ahondar con lucidez en sus sensaciones y sentimien -
tos". 2 su predisposicién a abandonarse a sus vivencias
lo envolvidé en la angustia que lo atormentaba peré‘al mis
mo tiempo le hacia sentirse vivo. Nada més doloroso gue
1a conciencia de saberse un ser mortal. Asi, pues, fue su
lucidez la razdén de su angustia. Villaurrutia era un ser
misterioso, melancdlico y nocturno como el color de los
trajes gue usaba, como el amblente que fabricaba y plas -
maba en sus poemas. Prefer{a la discrecién de la oscuri-
dad, ideal a su temperamento hurafio y poco sociable. Sus
buenas maneras y su cortesfia le ayudaban a conservar su
distancia con los demds, le servian como una barrera pa-
ra conservar su privacidad, su fragilidad. El poeta, al
igual que su poesia,se diluye en 1la noche, se vuelve e-

téreo, listo para emprender el vuelo poético:

para la imaginacién din8mica el primer ser
que vuela es el sofiador mismo. S5i alguien
1o acompaifia es una nube, una sombra, una
forma aérea velada, envolvente, feliz de
ser vaga, de vivir en el limite de lo vi-
sible y 1o invisible. 3
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Villaurrutia es uno de es0s seres que viven en el 1%-
mite de 1o visible y lo invisible, de la vida y la muer
te. Es un ser desgarrado por la pasi6én y la inteligencia

y contenido en un cuerpo como el agua en el vaso:

Piel mate, labics delgados, nariz de ventanas
anchas, una fisonomia que habria sido mis
bien comfin de no ser por la humedad de lo0s o-
jos grandes y pardos bajo las cejas estrictas
y la amplitud de la frente. El pelo era negro
y levemente ondulado. (...) sut hermosa voz,
grave y fluyendo como un rio obscuro. 4

Asi era el cuerpo que envolvfa a Vviliaurrutia, dentro
de &1 tenfa lugar la oscilacidén constante entre dos ex-
tremos. Una de las causas de este valvén era su marcado

escepticismo. Era un ser escéptico como lo demuestra

en sus poemas:

1 Y dudo ! Y no me atrevo a preguntar si es
el despertar de un suefio 0 es un suefio mi vida
("Estancias Nocturnas", en NM)

El escepticismo del poeta retoma la duda vital de
ser o no ser. En su divagacidn, pierde el contacto con

1a realldad inmediata descubriendo otra mias lejana en
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la cual, los objetos son meros Inventos humanos, pala -~

bras sin sentido:

porgque vida silencio plel y boca
Y soledad recuerdo c¢ielo y humo
nada son sinp sombras de palabras
que nos salen al paso de la noche
{"Nocturno eternoa", Ibigd.)

La nada se convierte en lo {(inico real ante la fragi -
lidad de los objetos y su anulacidn. Esta nada también
invade a las personas y las convierte en fantasmas que

deambulan y hablan con el poeta:

Y es infitil que vuelvas la cabeza en mi busca:
estoy tan cerca gue no puedes verme,

estoy fuera de tf y a un tiempo dentro

si nadie entrd en la pleza contigua,

iquién cerrd cautelosamente la puerta?
{"Nocturno en que hahla la muerte”, Ibid

Su marcada incertidumbre ante las apariencias 1o en -
frenta con sus fantasmas interiores; no obstante no pue
de hacer nada por evitarlo, dada su natural ipclinacidn
a desconfiar de todo: "El escepticismo es una actitud e-
minentemente filoséfica, pero paraddjicamente no es re -
sultado de un aprendizaje, es innato." 'S

La duda constante del poeta alimenta ila melancolfa que

crece en su espiritu y lo arrastra a 1la postracidn:

)
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continua oscilacidn entre estados de animo
intensos y eléctricos, rozando en la exas-
peracidn, y otros de postracién, inercia e
indiferencia. Irritabilidad y melancolfa,
breves estallidos y letargos prolongados. 6.

Para huir de ese estado de postracién, se refuglaba en
el viaje constante, afin en el que realizaba inmévil re -
sulténdole més intenso. Dicho viaje era una introspec -
cidn gque 1o mantenf{a ausente de su realidad inmediata.

Tal ausencia se adivina en su mirada perdidé en el ho-
rizonte, as{ aparece en las fotografias que muestra Oc -~

tavio Paz en su libro Xavier villaurrutia en persona y

en_obra (Anex-o 1)}. En las mismas fotos se puede observar
el cuerpo del poeta postrado en alguna silla con las ma-
nos entrelazadas, como encerrandose en un circulo que lo
protege del exterior. Su tendencia al alslamiento se re-
vela en su preferencia por los cuartos cerrados o por la
discrecidn que ofrece la oscuridad. En algunas poses, cgQ
mo en aguellas donde aparece recargando 1a cabeza sobre
su mano, coincide con el grabado en cobre gque hizo Albey
to Durero en 1514 y que tituld “Metancolia I" (Anexo 2.);
El escepticismo que lo tnducfa a la melancoifa, tam =

bién lo llevaba hacia una sensacién de libertad:
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El escépticc duda y as{ preserva su 1li-
bertad. En ese proceso de autcocritica
y conocimiento, los més lGcidos y rigu-

rosos, Gorostiza, Cuesta y Villaurrutia,
tenfian gque encontrar la muerte. -7

As{, pues, para el escéptico, la muerte se convier-
te en lo finico verdadero, asimismo representa el mun-
do original del cual fue expulsado y al que algin dfa
habri de volver, Esta idea se relaciona con la doctri-
na catflica que le fue impuesta a Villaurrutlé} en ella
se castiga la desobediencia , el deseo de saber y cono-

cer, con el destierro del paralso:

Pero -en cuanto al drbol del conocimiento

de lo bueno y lo malo no debes comer de &1, .
porque en el dia que .comas de &1 positiva-
mente morirds. (...)

La serplente le dijo a la mujer: “positiva-.
mente no morirdn. Porque Dios sabe que el
mismo dfa que coman de &! tendrén que abrfr
seles los ojos y tendrin gque ser como Dios,
conociendo 1o bueno y lo malo" 8§ °

Villaurrutia cede a la tentacidén y come del 4rbol pro
hibido del conocimiento descubriendo 16 bueno y lo malo,
1a dualidad que lo escinde y lo atormenta; no obstante,
€1 mismo pocta exclama: "icémo resistir a una tentacidn
sin hacerla mis fuerte? Prefiero caer en ella,"’cv p.78

$1 bien el conccer -es un pecado que. convierte al poe-
ta en un angel cafdo, también se convierte en el arma

para buscar la inmortalidad:
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Mira que el hombre ha llegado a ser como
uno de nosotros al conocer lec bueno y lo
malo y ahora, para que no alargue la mano
y efectivamente tomé fruto también del &r
bol de l1la vida y coma y viva hasta tiempo
indefinido..."/9

El conocimiento transforma al artista en una especie
de Dios con todas sus caracteristicas, incluso aqguella
que lo hace depender de su obra para ser adorado y reco-
nocido. As{ como Dios necesita de una conciencia humana
que lo adore, de igual manera las palabras del poeta ne
cesltan de alguien que las reviva; una vez logrado esto
la palabra se convierte en el puente hacia la vida eter-
na. La poética de Villaurrutia gira en torno a la eter -
nidad del alma y la fugacidad de los placeres del cuerpo,
es decir, entre la muerte y la vida. Para lograr tal pro
pbésito, une su lucidez a su fina sensibilidad que le per
mite captar el olor, el color y la forma de los objetos
y ponerlos ante nvestros ojos como si se tratara de una
pintura. Al respecto, Jorge Cuesta comenta: "hace la pog
sfa con los ojos. Las palabras se hacen sblidas en sus
manos" 10

La singularidad de su arte se reflejd también en su vi
da privada, misma que escandalizd a més de uno por sus
1nclinaciones homosexuales en plena época machista pro-
ducto de la revolucidn. Su vida amorosa sirvid para que

sus feroces criticos, entre los que se contaba Ermilo
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Abreu, ridiculizaran y minimizaram su arte calificéndo-
lo de afeminado. El rechazo de la sociedad y las desave
niencias con la misma hicieron que se refuglara en 1la
soledad. Artisticamente también vividé un rechaze ini-
cial, ya que su arte anteponia al regionalismo un caric
ter universal.

Las principales caracteristicas de su poesia son ex-
presadas de viva voz por el poeta, pues existen articu-
105 en los cuales clta los principales conceptos 'que ma
nejaba. Es por eso gue he buscade dentro de sus obras
las citas que ejemplifican con mayor claridad sus inclj
naciones arti{sticas y personales. Respecto a ia dualidad
que io escinde y atormenta opina: "Yo hago de la angua-
tia una poética, la expresién l.ﬁcida de esta angustia
que parece manar de una incurable y regalada llaga ino
es, acaso, la poesia misma?"'.ll As{, vemos que para
el poeta sin angustia no hay poesia. Sin embargo, para
poder hacer poesia de la angustia se requiere de lucidez.

Villaurrutia maneja con ambigliedad les términos, con
este recurso transforma la dicha en angustia y vicever-
sa: "La dicha estd en la operacidn incesante, inagotable
y mistericosa y en la angustia de buscarla y no hallarla"
“12 La poesia villaurrutiana tiene una caracterf{stica
esencial, es misteriosa, como bien sefiala Jorge Cuesta

al decir gque es una poesia secreta que no se entrega fa
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cilmente, se detiene en lo visible para llegar hasta lo

invisible:

La poesfa moderna y el romanticismo buscan en
las imagenes, afin en 1las imigenes mérbidas, el
camino que conduce a regiones ignoradas del al
ma, no por curiosidad ni para sanearlas, sino
para encontrar en ellas el secreto de todo lo
gue, 'en el tiempo y en el espacio nos prolenga
més alld de nosotros mismos y hace de nuestra
existencia actual un simple punto en la linea
de un destino infinito.A3 ~

Tal parece que para Villaurrutia la muerte se convier-
te en el punto que nos une con el infinito, por tanto,
podemos ver como el poeta ceincide con la finalidad que
persigue la poesfia moderna, de acuerde a la cita ante -
riory; Viliaurrutia encuentra el secreto que nos prolon-
ga en el tiempo y en el espacio mds alld de nosotros
mismos.

La muerte siempre ha representado un misterio para el
hombre, particularmente para Villaurrutia, guien 1la ha-
ce su objeto de estudio, su compafiera y hasta su amante,
de tal forma gque el misterio se vuelve algo inherente a

su poesia convirtiéndese en parte de su atractivo:

La seduccién es el arma de lo misterioso.
La seduccién iba, casi siempre, acompafia-
da de algo més patente pero inexplicable
e inasible: el misterio. 14



T 25
Siendo la seduccidn el arma de lo misterloso, la pog
sfa villaurrutiana es también seductora.
villaurrutia se siente atrafdo por la oscuridad del
misterio. Por medic del poema intenta aproximarse a esa
oscuridad:
LE1l secreto y la oscuridad objeto de la
poesia? M8s bien pueden ser objeto de
ella la liberacidén del secreto y 1la i-
luminacidén de la oscuridad. 15
Su interior se convierte en la oscuridad que debe tras
pasar, para el)lo se vale de su singular inteljigencia y
lucidez, sin embargo, no siempre consigue salvar log obs
tdculos que se le presentan:“toda la luclidez de que soy
capaz no fue siempre bastante para salvar los escollos
de la nostalgia" CV p.28 Para el poeta la nostalgla es
una enfermedad:
porque sucede que la enfermedad se nutre
precisamente en el lugar en que se estd y
del lugar que se abandona, Y es, en cierto
modo un castigo "por haber querido cambiar
de sitio", el sentimiento vive més o menos
secretamente en el hombre gue viaja. CV p.24
La nostalgla es un sentimiento inherente al poeta, tan-
to as{ que da nombre a uno de sus mids reconocidos libros

de poasia. Para €1, 1la nostalgia era algo tan naturail

y comiin comoc el aire que respiraba, de ah{ que la descri
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biera como alge inevitable: "es un seﬁtimient& 6§duro,
recénditc e inevitable.” CV p.23 :
Otro elemento constante en la poesfa villaurrqtiana es

el mar, pero un mar especlal, nostflgico:

Todo un mundo de sensaciones desconocidas

y magnfficas. Algunas noches, un mar tran
guilo hasta la desesperacidn, mondtono y
mudo, sin olas desolado. Otras llenando

mis orejas con voces lejanas y amigas.CV p.31

El mar simbolizaba el viaje y lo mis importante para
Villaurrutia: la travesfa, ya que vefa con cierto despre
cio la culminacién del viaje: "porqué cuando el viaje a-
caba, empleza la costumbre, madre de todas las virtudes
donmésticas, de todas las virtudes abominables.CV p.32

A Bu desprecio por las costumbre se une su aversién
por el exagerado naclonalismo que envolvia al pafs al
finalizar la revolucidn, é1 definfa al nacionalismo como:
"uﬂa pesadilla corpérea"CV p.21 El1 rechazo se extendia
hasta la politica, de la cual exclamaba: "en esta mate -
ria me sucede 1o gue a nuestros politicos: no entiendo
nada" CV p.58

Compartia la opinidn de Novo al menospreciar a los he-
rederos de la revoluclén, 1o cual se refieja en 1los

calificativos que usaba para describir a un funcionario:
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al coénsul de México en los Angeles, uno

de nuestros més encarnizados propagan-
distas, negrito del estado de Guerrero,
cursi, romintico, orador, proletario, ¥y
caballo al tiempo mismo gue cdnsul. CV p.74

Su desconfianza hacia la politica se extendfa hacia
toda la realidad que le circundaba, al igual gue la nos-
talgia era un sentimiento natural en &l. villaurrutia se
sabia un ser escéptico, describfa esta inclinacién como:
"una curiosidad que no & si me alimenta o me consume pg
ro que me da siempre placer. 16 Para el poeta, sehtir
esta inquietud y esta angustia representaba un privile -
glo, ya que no todos los seres son capaces de sentirse

viveos gracias a la angustia:

iCulntos espiritus tlegan a-la muerte sin
haber prestado atencién a las ideas contra
dictorias que entablan inconciliables dai-
logos en su interior!

iCudntos otros se empefian y aGn logran aho
gar o por lo menos descir una de estas vo-
ces para obtener una coherencia que no es
sino 1a mutilacién de su espiritul 17

La constante oscilacidén entre las dos voces que divi-
den al poeta lo hacen acercarse a la locura, al extra -

vio que produce y que plasma en uno de sus poemas:
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el miedo de dejar de ser uno mismo
ya para slempre,
ahogéndose en un mundo
en que ya las palabras y los actos
no tengan el sentido que acostumbramos darles,
en un mundo en que nadile,
ni nosotros mismos,
podamos reconocernos.
{"Paradoja del miedo”, Ibid.)

La dualidad que habitaba su espiritu se manifestaba
por medio de sus ideas, en cada una de las palabras que
é1 desdobla para rescatar los ecos que conducen a la do-
ble realidad en la cual vive el poeta. Estos ecos se en-
cuentran en los constantes juegos de palabras empleados
por Villawrrutia, en ellos vemos como un tfrimino: puede
tener varios significados con sélo variar un acento o
el orden de su estructura, asf{ ocurre en el "Nocturno
muerto® de NM con la palabra*medird" y "me diré“:

£Quién mediré el espacio, quién me dirid el momento

"El poeta utiliza este recurso con toda premeditacidn

no es un efecto casual sino algo perfectamente planeado

como afirma el propio artista:

aparento buscarlos usdndolos no por juego
sinc por necesidad ineludible. De todos
los que han acudido a una involuntaria in-
vitacién, gquedan los menos, 1os que sirven
© hago servir a mis fines. En una palabra
aquellos que mantienen, atizan o son parte
del fuego de mi composicidn. 1s

Su opinién respecto a los juegos de palabras gue em -
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plea, blen puede extenderse a toda su poesia, la cual
es tan espontfinea como la angustia natural ante ia muer-
te,s8in embargo, en viliaurrutia esti presente la iucidez
sin la cual no es posible expresar dicha angustia. Asf{,
pues, deja claro que el trabajo del poeta no es sélo la-
bor de inspiracidn sino de un trabajo intenso y razonado

propio de la pasidén y la inteligencia.
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1.3 Nostalgia de la muerte

La produccidén poética de Xavier Villaurrutia puede
considerarse escasa, sobre todo si se compara con la de
Jaime Torres Bodet o Carlos Pelllicer, sin embargo, es a
s como empieza la seduccidn y fascinacidn de su poesia.

Nogtalgia de_la muerte corresponde a su segunde libro

de poemas. Publicado en 1938 en su primera edicién y en
1946 la segunda. La poesfa incluida en esté'libro corres
ponde a distintas fechas, pero sin duda representa la ma
durez literaria del poeta. Sus temas giran alrededor de
un tono crepuscular, sus referencias a la noche son fre
cuentes en sus poemas. Asimlsmo se refiere al suefio, el
misterio, el silencio y el deseo.

El 1libro consta de veintiseis poemas reunidos bajo los
siguientes subt{tulos:
"Nocturnosg"
“Otros Nocturnos" y
"Nostalgias”

Los "Nocturnos" estdn integrados por once poemas:"Noc-

turno", "Nocturno miedo", "Nocturno grito”, "Nocturno de
la estatua", "Nocturno en gque nada se oye", "Nocturno
suefio", "Nocturno preso", "Nocturno amor", "Nocturno s0

lo", "Nocturno eterno" y "Nocturno muerto®.
Los poemas de "Otros Nocturnos" aparecen ordenados de

la sigulente manera: "Nocturno", "Nocturna en gue habla
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la.muerte", "Nocturno de ‘1os Angeles™, "Noctr‘url;ofrosié‘",.
“Nocturno mar", "Nocturno de la alcoba’, "Cuando la tar
de" y "Estancias nocturnas". '

La tercera parte del libro estd integrada por siete
peemas que son: “Nostalglia de la nieve', "Cementerio
en la nieve", "North Carolina Blues'".,. "Muerte en el fri-
o", “paradoja del miedo", "Volver" y "Décima muerte”.

En las tres partes del libro, Villaurrutia desarrolla
una sola idea, incluso puede decirse que gse trata de un
mismo poema dividido en tres partes. La unidad puede a-
preciarse desde los tftulos de cada poesfa. La preocupa
cibn por desarrollar una sola ldea en un gran poema e-
ra parte de la concepcién arti{stica del poeta, quien
se preocupaba por dotar a su po_esia de profundidad. pa-
ra #1 las formas diversas crean confusién, en tanto que
un mismo tema permite adentrarse licidamente en los rin

cones mids apartados. En su libro Nostalgla de la muerte,

el poeta se propone lograr la unidad en base a dos con-
tenidos: "En &1 aparecen dos temas que son capitalmente
interesantes para mi: la muerte y la angustia.La angus-
tia del hombre ante 1la nada® 19

La poética villaurrutiana gira en torno a la muerte
que se convierte en vida, lo cual da lugar a unaz serle
de paradojas manejadas por medio de conceptos, los cua-

les recuerdan a la poesfa metafisica :
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un concepto es una comparacidén cuyo in-
genio es mfs notable que su exactitud.

El punto de partida del concepto meta-

fi{sico es 1la existencia de una parado-
ja en el pensamiento del poeta.2f

Otro rasgo metafisico 1o constituye la referencia a

la muerte como motivo del poema:

Los temas metaff{sicos no son muchos,
1a unidn del espiritu y el cuerpo, el
misterio de 1a unién de seres en vir-
tud de su amor, la tontingencia del
hombre unida a su inmortalidad, son
los mds frecuentes. 21

La angustia metafisica es reconocida por el poeta,
quien se complace en aceptar la presencia de 1a misma
en sus poemas.: 22  La angustia de Villaurrutia nace de
la idea de reconocerse como un ser perecederoc, como
simple materia que ha de volver al polvo original. aAs{,
pues, la muerte se convierte en la princlpal protago -
nista de sus poemas, aunque se trata de una muerte en-
gafiosa, ya que detrds de ella se encuentra la vida e -
terna.

En Nestalgia-de-ia-muerte la aproximaciédn entre esta

Gltima y el poeta se va dando poco a poco,como el ena-
morado al iniciar su conquista con el deseo de poseer
a su amada. De esta forma, al inicio del libro, se pexr

cibe una inclinacién sétil hacia la muerte que adquie-
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re la forma de un suefio lmpregnado de un estado de ple-
nitud y abandono. El1 suefioc se convierte en una muerte
anticipada, en la cual, se puede vivir plenamente; apa-
rece agui,la paradoja que transforma la vida en muerte
y viceversa. Siendo el suefio como la vida eterna, la vi

gilia se convierte en el final de esta vida:

La noche vierte sobre nosotros su misterio,
Y algo nos dice que morir es despertar.
("Nocturno miedo", Ibid.)

El tema de los "Nocturnos" es la muerte escondida ba-
jo el suefio. La insinuacibn, presente en la primera par-
te, va creciendo hasta transformarse en una experiencia
concreta, una presencla capaz de adguirir forma, color

y consistencia:

LA MUERTE toma slempre la forma de 1la alcoba

que nos contiene

Es cbncava y oscura y tibia y silenclosa,

se pliega en las cortinas en que anida la sombra,

es dura en el espejo y tensa y congelada,

profunda en las alfombras y, en las sibanas blanca.
{"Nocturno de la alcoba", Ibid.)

En la estrofa anterior se observa cébmo el poeta con-
vierte algo inmaterial como 1la muerte, en algo palpable,
de tal suerte que el poeta puede acariclarla, sentir su

cuerpo y unirse a ella en la eternidad.



34

En "Otros Nocturnas®, el desec por unirse con la muer
te es liberado gracias a la noche. La csgcuridad repre ~
senta el predominioc del tacto sobre la vista, 1o cual

implica un acercamiento, un contacto:

Ccuande la noche de humo, de polvo y de ceniza
envuelve la cludad, los hombres quedan

suspensos un instante,
porgque ha nacido con ellos, con la noche, el deseo

{vCuando la tarde*,Ibid)

§1 cada uno dijera en un momento dado,
en una sola palabra, lo que pilensa,
las cinco letras del DESEC formarfan una enorme
cicatriz lumingsa/
{"Nocturno de los fngeles", Ibid.)

La satlsfaccidén del deseo muestra el camino hacia 1la

muerte, que se va haciendo mas {ntima para el poeta:

LA MUERTE toma siempre la forma de la alcoba
que nos contiene

Y es el sudor que moeja nuestros muslos

gue ge abrazan y luchan y que, luego,se rinden.
{"Nocturno de la alcoba™, Ibid.) .

Ahora sabe que la muerte es mis gque una apariencia,
ahora sabe gque es su lugar de origen, un punto de parti-~
da., el vientre del cual fue arrojadao. Por eso echa de

menos su calor y proteccién, de ah{’previene su nostal-

gia, misma que sirve de subtftulo a la tercera ¥y Qdltima
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parte de Nastalgla de la muerte.

En "Nostalgias" Villaurrutia se abraza con la muerte,
se pone cara a cara con su amada. Al calor del primer

contacto se opone la frialdad de la inteligencia:

Y comprende de una vez para nunca

el clima del silencic

donde se nutre y perfecciona la muerte.
("Muerte en el frio", Ibid.}

Este acercamiento le permite al poeta cantarle a tan

singular amada:

Si te llevo en mi prendida

y te acaricio y escondo;

si te alimento en el fondo

de ml mis secreta herida;

sl ml muerte te da vida

y goce mi frenes{,

iqué serd, Muerte, de ti

cuando al salir yo del mundo,

deshecho el nudeo profundo,

tengas que salir de mi?
("pécima muerte®, Ibid.)

Aunque ha tenido un contacto més directo con la muerte
su miedo no desaparece del todo:

E1 miedo lo acompafia como la sombra al cuerpo
le asalta en las tinleblas,
se revela en el sueflo,
toma, a veces, la forma del valor.
("Paradoja del miedo®, Ibid.)
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1.4 Métrica y rasgos estilisticos

La versificacidn de Nostalgia de la muerte es variada

aunque se encuentran constantemente metros tradiciona-
les como las décimas y los sonetos. En general, mues-
tra un gran dominio de las formas, incluso en aquellos
versos tan largos,encuentra el poeta un ritmo natural
que se asemeja a la respiracidn. Asi, pues, no hay nada
‘que no sea medido. En cuanto a las formas tradicionales,
aparecen, en ocasiones, con algunas variantes como la
de emplear alejandrinos en lugar de endecasilabos para

escribir un soneto:

Después un ruido sordo, azul y numeroso,
presc en el caracol de mi oreja dormida
y mi voz que se ahogue en ese mar de miedo
cada vez mds delgada y mds enardecida.
¢Nuién medird el espacio, quién me dird el momento
en que se funda el hielo de mi cuerpo y consuma
el corazdn inmévil como la llama fria?
("Nocturno muerto", Ibid.)

La medida de sus versos varfa, lo mismo aparecen ver-
s08 de arte menor como los bisflabos jTodo! ("Nocturno",
Ibid.} hasta los heptas{labos, muy frecuentes dentro

de sus poemas:
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Y tode lo que el suefio

hace palpable:

la boca de una herida,

la forma de una entrafia,

la féebre de una manc

gue se atreve.
{"Nocturno®,_Ibid}

Aparecen también hexas{labosg:

Y al doblar la esgquina
un sequndo largo
mi mano acerada
encontrd mi espalda
{"Nocturno suefio", IBid) o

viliaurrutia emplea también versos de arte mayor con
gran frecuencia. Dichos versos van desde log endecasfla-

bos, como los del paema siguiente:

Y porque acaso la voz fampoco vive

sino como un recuerdo en la garganta

y no es la noche sino la ceguera

lo que llena de sombra nhuestros ojos
{*Nocturno eterno”, Ibid.)

Un rasgo significativo es:la aparicidn de versos muy
largos, en ocasiones cuentan con mis de diecisiete sfla-

bag:

sin dedeos para alcangzar la escala que cae de un piano

invisible/

{*Nocturno en que nada se oye", Ibid)
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En nada sino en la belleza se distinguen de los mortales
{"Nocturno de log Kngeles”, Ibid)

El empleo de varladas formas métricas revelan un pro -
ceso de composiclbn presidido por el dominio intelectual
gue rechaza 1a rima exagerada y la ingenua musicalidad.

La poesfa villaurrutiana se entretiene mé&s en la idea
que en la rima. Su virtuvosismo poético le permite, sin
embarge, manejar la rime sin descuidar la idea, tal como

aparece en larsigulente décima:

PRISUONERO @& mi frente

el suefio quiere escapar

y fuera de mi probar

a todas que es inocente.

0igo su voz impaciente,

miro su gesto y su estado

amenazador, airado.

No sabe que soy el suefio

de otreo: si fuera su duefio

ya lo habrla livertado. i
{"Noeturno presc", Ibid.)

La adjetivacién es uno de 1os recursos estilisticos
empleados po£ villaurrutia para crear el ambiente eté -
rec que priva en sus poemas. Asimismo, pone de manifies
to 1a dualidad que alimenta su espiritu y gue se mani -

fiesta por medio de paradojas:

porque en la dura sombra ¥ en la gruba del suefio

ia misma lug nocturna npos vuelve a desvelar.

Entonces, con el paso de un dormido desplerto
("Nocturno mledo", Ibid) 22
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En 1es subrayados se observa el contraste de signifi--
cados expresado por la yuxtaposicién de ideas. aAs{, a
la inmaterialidad de la sombra se agrega el adjetivo
"dureza" aplicado s6lo a objetos concretos. A la clari-~
dad de la luz ge opone la oscuridad. Finalmente sSe yux-—
taponen los adjetivos "dormido-despierto”, por medio del
oximoron establece la ambigiiedad entre la conciencla y
el estado de abandono propio del suefio. Estos ejemplos
de oximoron se pueden hallar con relativa facilidad en

otros 'de sus poemas:

el corazbn inmévil como la llama fria

la nada llena de vacfo
("Volver",Ibid)

te ven mis pjos cerradeos /24°
{("Décima muerte", JIbid)

Villaurrutia emplea la paradoja para sefialar la he -

.gacidén del significado que normalmente se atribuye a un

término:

dentro del agua que no moja

{"Nocturno en que nada se oye",Ibild)}

con el mortal veneno que no mata
{"Nocturno mar", _Ibid)

Yy gque no llega sino con un nombre innombrable
("Nocturno eterno", Ibid) 25
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Los adjetivos ponen de manifiesto el interés del poe-
ta por captar lo invisible, asi vemos que emplea térmi-

nos como: impalpable, transparente, imperceptible, ocul-

to. innombrabhle e invisible. La inmaterialidad de 1la

muerte se expresa también por medio de los términos:iﬂ—

creado, livido, hueco, vacio e inmaterial. Hay adjeti -

vos que aparecen como sustantivos, estos son: la nada,

el hueco y el vacio. Los sustantivos afirman el misterio

encerrado en los adjetivos; entre estos sustantivos es =

tén: secreto, duda,rumor y misterio.

Sustantivos y adjetivos son bien aprovechados por el
peoeta, qulen por medio del encabalgamiento realza su sig

nificado:

el rumor de unos pasos
perdidos;
(*"Nocturno*, Ibid)

haciéndones sentir nuestra creciente,
irreversible parflisis.
{"Paradoja del miedo”,Ibid)

El ofdo se aguza para ensartar un eco
lejano...,

t Al fin tlegd la noche tendiendo ceniclientas

alfombras,
("Nocturno", Ibid)

Otro de los recursos esti{listicos usado:por Viliau -

rrutia es el de la andfora:
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sin gota de sangre
sin ruido ni peso
("Nocturno suefio”, Ibid)
es la rosa de pétalos desnudos,
la rosa encerada,
la 1llama de seda,
tampoco la rosa llamarada
- {"Nocturno rosa", 1lbid)

EEES

15 nada Illena de vacio,

13. pada sin tiempo ni frio,

la_nada en gue no pasa nada. 26
("volver", Ibid)

villaurrutia emplea juegos de palabras que demuestran
su dominio sobre la métrica y retérica, pues une inge -
niosamente la medida y la rima de los versos sin descui-
dar la metafisica de su poesfa. Una pruwba de su ingenio
se aprecia en el uso de términos con diversos significa -
dos, es decir, aprovecha la disemia para reafirmar el ca-

ricter ambigilio de las palabras y la misma vida:

Mecéendo el tronco vertlcal,

desde las plantas de los pies

hasta las palmas de las manos

el hombre es a4rbol otra vez. 27
f“North Carolina Blues", Ibid)

En el ejemplo anterior, el poeta aprovebha el doble
significado de los términos subrayados para crear la me-
tdfora, en la cuval, el hombre se vuelve drbol. Aparecen

otros ejemplos de disemia,como en los sibuientes versos:
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mar sin olas desolado
("Nocturno mar",Ibid)

porgque todos estdin en el secreto

y nada se ganarfa con partirlo en mil-pedazos

si, por el contrario, es tan dulce guardarlo

y compartirio s6lo con la persona elegida
{("Nocturno de los Angeles",Ibid)

mi pecho estarid vacio
y Yo descorazonado 28 .
{"Nocturno grito",Ibid}

En otras ccasiones, utiliza la comparacibn:

mas huye todo como el pez gue se da cuenta
("Nocturno en que nada se oye",Ibid)

No la sangre que huyé de m{ como del arco la flecha
. ("Nocturno amor",Ibid) 29

La paronomasia tiene la mismz intensibn que la disemia

ademéds,es empleada hibllmente por el poeta en varies de

gus poemag:

CUANDO los hombres alzan los hombros y pasan
o cuando dejan caer sus hombres
hasta que la scmbra se asombra

("Nocturno eterno",Ibid)
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la rosa entrafia

que se pliega ¥y se expande

evocada, invocada, abogada,
{"Nocturno rosa",ibid)

La tierra hecha impalpable gilencioso silencio

l1a soledad opaca y la sombra ceniza
taerin sobre mig ojos y afrentarén mi frente/30

{"Nocturne muerto®, Ibid)}

La aliteracidn tamblén es enpleada consbantemente por

Villaurrutia:

Caminan, se detienen, prosiguen
Cambian miradas, atreven sonrisas

Forman imprevistas parejas.
("Nocturno de los Angeles", Ibid)}

En otras ocasiones, la aliteracidn aparece unida a 1ia

concatenacidn:
Correr hacia la estatua y encontrar sélo el grita,
guerer tocar el grito y hallar sdioc el eco,

guerer asir el eco y encontrar sdlo el mure
y correr hacla el muro y tocar un espejo. 31
{"Nocturno de la estatua", Ibid)

El dominio intelectuwal del poeta, asi como su fina sen-

sibilidad 1inglifstica, 1o llevan hasta el retruécano gue
le sirve para subrayar la dualidad gue habitaba su espi-
ritu.y e reflejaba atin en las palabras, tal y como lo

demuestra la siguliente estrofa, en 1la cual, volvemos a

encontrar la an&fora:
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v mi voz gue madura
y mi voz guemadura
y_mi bosque madura
¥y mi voz quema dura

aqu{ en el caracol de la oreja
el latido de un mar en el que ng s& nada
#h el que no_se nada 227

{"Nocturno en gue nada se oye",Ibid)

En el ejemplo anterior, aparece también la paronoma -
sia y 1a7a1£terac16n, ambos recursos son empleado; cong
tantemente por Villauryutia, asf como 1a interrogacidn
retSrica,que aprovecha para afirmar determinada idea, por
medio de un cuestionamiento frecuente, Las preguntas mas

utilizadas son aquellas encaminadas a reafirmar la inma-

terialidad de la muerte y el dominic de la nada:

L5er4 mia aguella sombra
sin cuerpo que va pasando?
{"Nocturno grito", Ibid)

Zqué son lablos? (qué son miradas?
{"Nocturno en gue nada se oye“, Ibid)

squién medird el espacio, quién me dird el momento
en gque se funda el hielo de mi cuerpo y consuma
el corazbn inmdvil como la llama fria?

{*"Nocturno muerto", Ibid)

¢quién cerrd cautelosamente la puerta?
{"Nocturno en que habla la muerte",Ibid)



45

La sinestesia es otro recurso que caracteriza la poesla
de Villaurrutia. Dicho recurso consiste, principalmente,
en ia transformacién de una sensacidn auditiva en una tac
til; o bien en atribulr sustancia a una forma inmaterial.

El deseo de palpar los mismos sonidos se expresa en el

poema "Nocturno de la estatua', 1bid.:"querer tocar el gri

to" ,i "guerer asir el eco". El1 deseo del poeta se hace rea

lidad gracias a la sinestesia, que le permite expresar:

“N{ tu duro silencie" ("Nocturno mar",Ibid)., "voces del -

gadas" ("Nocturno suefio”,Ibid), un ruido scrdo, azul y nu-
meroso"” ("Nocturno muerto”,Ibid), "ni tus palabras secas"

{"Nocturno mar",Ibid)
La sinestesia, as{ como la paronomasia y la disemia se
encuentran con mayor frecuenclia en les primeros poemas de

Nostalgia de 1a muerte, cuando la lncertidumbre oscurece

El gusto por el juego de significados

1a mente del poeta.
muestra la impotencia del intelecto en su vano esfuerzo
por descifrar los mecanismos del inconsciente y ta misma
vida. picha impotencia se simholiza por medio de la esta-
tua que representa la insensibilidad e inmovilidad del in
telecto, el cual es reducido a un simple reflejo. Es por
esto fltimo que el egspejo aparece constantemente en la
poesia villaurrutiana. Para Villaurrutia, el conocimiento
se asemeja al espejo que refleja 10 que tiene enfrente, de
ahi se desprende su escepticismo, el cual lo hace dudar de

lo que percibe y por tanto de su propilo conocimiento. Ante
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tal ambigliedad sélo la muerte se presenta como algo co-
mn a todos, de ah{ su obsesién por ella, de ahf su nos-

talgla de 1la muerte.
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En Una botella ai war, Villaurrutia comenta a Ortiz de Montella-
no la estrecha relacidén que vincula la poesia villaurrutiana

con la angustia, a 1la cual, alimenta y cujda para que no se apa-
gue antes de revelar el secreto que esconde, ya que segin Villau
rrutia, s6lo el que siente esta angustia vive realmente.
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Los subrayados son mfos

Ibid.

En las palabras que he subrayado se observa como mediante la
anédfora, el poeta niega la materia reafirmando la muerte.

Los subrayados son mios.



2 'POESIA Y ALQUIMIA

Hasta ahora me he referido sélo a la poesfa dé& villau-
rrutia como elemento aislado. A partir de este capitulo
emplezan a surgir las correspondencias entre poesia y
alquimia: Para aprecliar con mayor claridad dichas seme-
janzas, me referiré primeramente a la alquimia, explican
do su origen, su objeto de trabajo y sus alecances.

La alquimia es una disciplina muy antigua, por lo cual
ha recibido mfiltiples influencias a 1o largo de su his -
toria, estas influencias fueron creciendo al pasar de u-
na cultura a otra,haciendo del arte hermético una disci-
plina ecléctica, en la cual, lo mismo pueden encontrarse
referéncias a précticas cientfficas, artisticas y espi -
ritualess tres elementos inherentes a 1la alguimia, que
hacen de ella una prictica muy completa ya que se extier
dé a los terrenos del arte, la ciencia y la rellgién,
lo cual, ia hacfa atractiva a todo ser humano. Esta am-
plitud es uno de los principales rasgos que me ha lleva-
do a compararla con la poesia.

Una vez que he sefialado, a grandes rasgos, las carac-
teristicas mds significativas de la alguimia, me referi-
ré,en el siguiente apartado, a detallar un poco més su
origen y sus propdésitos, asi como l1os mediocs que utiliza

para lograr sus fines.
50
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2.1 Historia de 1a alquimia

La alquimla florecldé en los principales centros de ci
vilizacién como Alejandrfa, china y la India. En el afio
100 4.C., se practicaba en Alejandrfa y Egipto la disci
plina alquimica, desde ah{ se extendié por todo el mun~
do de habla griega. La ciudad de Bizanclo conseryé las
pricticas de los amos del fuego, mlsmas que se e#bendig
ron a rafz de ta conqulsta de Egipto a manos de los &ra
bes, quienes trasladaron la alquimia al ocecidente al
conquistar Espafia. Hacia el afio 1100, se empezaron a tra
ducir algunos textos arabes al latin, con lo cual, 1a
nueva disciplina se extendld por toda Europa durante los
siglos X111 y X1V. Los primeros alquimistas, aunque es-
cribieron en ¢griegao, no eran griegos sino probablemente
egipcios o jud{os. No eran cristianes pero estaban rela-
clonados con la filosoffa griega.

La alguimia era alge mis que una ciencia o creencia,
tenfa elementos de ambas, pero también contaba con ca-
racterfsticas propias del arte. As{, pues, puede ser en-
tendida como una doctrina ecléctica cuidadosamente orga-
nizada, gue conserva diferentes mitos y tradiclones de
varias culturas. El carédcter art{stico de 1a alquimia

nace de su propio nombre, ya que el libro que ensefaba
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las artes ge llamaba CHYMA, de ah{ proviene el nombre
de alquimia. También comparte con el arte su inclina -
cién por el uso de imigenes, las cuales se convirtiron
en una forma ideal de expresidn para los alquimistas.

El origen del arte hermético se remonta a Hermes Tri-
megiste, uno de los principales dioses grecorromanos.

Los griegos lo llamaban Hermes, los romanos lo lden-
tificaban con Mercurie. Su segundo nombre, Trimeglsto,
provenia de su asoclacién con el ndmerc tres, el cual
1o hacfa tres veces grande, siendo rey, sacerdote y fi
16s0fo. A Hermes se le conocfa como el inventor de 1las
ciencias y las artes. La algquimia como arte tiene su
origen en occidente, pues fue hasta la traduccidn de
los tratados &rabes al latin, cuando se introdnjo el u
so de imAgenes. Esta asimilacidén de 1los simbolos tiene
lugar a partir del siglo X1, dando oriéen a una simbig
sis entre la tradicién oriental, presente en la mayo -
rfa de sus simbolos, y el pensamiento cristiano. La a-
paricién de la imprenta y la difusibdn de los libros,
dio un importante impulso a las ilustraciones alquimi-
cas. En este tipo de arte se lograba conciliar 1ia ra -
2én y el inconsciente humano. Asi, pues, la alquimia
se convierte en 1a proyeccibn y transmutacién del hom-
bre por su proplo genio: "la alquimia es un largo poe~
ma que ensalza la unidén del ser y el universo." °‘1°' El

arte alquimico se compone de s{mbolos universales que
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han sobrevivido al tlempo y conservan su riqueza expre-
siva, la cual permite revelar aspectos fundamentales

del inconsclente, ya que apela a la intuicién:

la razdén disecciona 1la imagen (...)la in-
tuicién, coneeblda como instinto poético,
la revivifica uniéndola al conjunto de 1-
mégenes que nutren la imaginacién humana
Yy que conducen al centro del ser. '2/

El simbolismo algquimico crea clerto hermetismo alre -
dedor de su contenido, mismo que sdlo es revelado a los
adeptos. La antigua tradicidn sefiala que s6lo los reyes
y sacerdotes posefan las claves y transmitfan los ptin-
cipios. Los s{mbolos usados correspondfian a dos catego-
rias: una de ellas se relacionaba con las manifestacio-
nesg de la -imaginacién universal, como ocurrfa al rela -
cionar la muerte con simbolos conocidos por todos, como
en el caso de un créneo o el color negro. La otra cate-
goria se refiere a expresiones esenclalmente alquimicas
como la transmutacidn de los metales innobles en oro.Es
ta operacién podfa traducirse al plano ético e interpre
tarse como la biisqueda del perfeccionamiento del alma
humana; asf, la obseslén por encontrar oro, corresponde
a la obsesidén por hallar la fellcidad eterna. El oro re
presenta la perfeccidn, Las operaciones alguimicas se

desdoblan en proyecclones espirituales como la muerte,
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la resurreccibn, la pasién y el matrimonio. En todos
estos procesos interviene la dualidad universal que se
identifica alquimicamente con el azufre y el mercurio.

El azufre se asocia a los principios masculinos que
representan lo c&lido, 1o fijo, lo activo y lo seco. El1
mercurio correspondia al principio femenino integrado
por lo frfo, voitétil, pasivo y hGmedo. Ambos principilos
debian unirse para lograr la transmutacién, que se lo -
graba cuando la materia innoble moria para renacer en
un estado més puro. Esta operacién era relacionada, por
los alquimistas, con el proceso de crecimiento de una
planta, identificaban la putrefaccién de la semilla
con la muerte del metal impuro y la germinacién con la
vida eterna. La comparacién de la agricultura con el
proceso de transmutacidn se inicia desde el momento en
el que el labrader prepara el campo para multiplicar la
semilla., la cual crecerd, madurard y moriri para dar el
fruto gque servird para hacer el pan. De esta comparacidn
surge el simbolo de la rueda de molino que tritura la
semilla, dicha imagen era asociada con la muerte, que a
su vez se ldentificaba con la operacién alquimica cono-
cida como nigredo, etapa que se caracteriza por el ennge
grecimiento y la muerte del metal innoble. Después de
la oscuridad, el meta)l se va purificando hasta llegar a
la blancura conoclida como albedo, en donde el metal se

ve purificado cambiando su estado cpaco por uno lumino -
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so. Nigredo y albedo se relacionan con los procesos de

degradacibn y regeneracién de la materia. E1 alquimista
reproduc{a en su laboratorio los precesos naturales que
regulaban la vida y la muerte. Para este fin empleaba

operaciones como la calcinacidn, sublimacidn, coaqula -

clén y_disolucidn, entre otros. Puede decirse que 1las

dos (iltimas operaciones constituian la base de la trans-
mutacidén, La disolucién era conocida por los alguimistas
como golve. En esta etapa las partes,que componian el meg
tal innoble, eran separadas para reorganizar sus elemen-
tos y obtener el deseado oro., Una vez que se lograba se-
parar las partes, se procedfa a la nueva unién que per -
feccionarfa el metal, dicha reunién era conocida como
goagula, proceso relacionado estrechamente con la albedo.

Tal transformacién representaba el trabajo objetivo del
alquimista sobre la materia compuesta por cuatro elemen-
tos: la tilerra, gue era asociada al estado de fijacién o
solidez; el agua, el aire, que representaba a los elemen
tos sitiles,y el fuego identifjcado con la luz y el calor.-

Estos cuétra elementos formaban la unidad de la materia.

Al procedimiento cientf{fico y al trabajo objetivo sobre
la materia se unfa una visidn filoséfica que proyectaba
las operaciones alquimicas a la conducta humana, Para e-
1lo empleaban varios simbolos, entre los que se encontra
ban los siguientes:

El sello de Salomdn: compuesto por dos tridngulos en -
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lazados quee forman una estrella de seis puntas, $Imbo-
1iza la piedra fllesofal, meta de la Gran obra. Estd
formado por siete partes relacionadas con los siete me-
tales (cobre, hierro, estafio, plomo, mercurio, plata y
oro) .La unldad cbsmica se representa por medic de laos
cuatro elementos naturales.

La serpiente Uroborosres la imagen del Uno-Todo al -

quimico. Su forma circular simboliza el mundo y el se -
creto hermético, enuncia lo eterno, lo que no tiene
principio ni fin.

El Caduceo de Hermesr es el cetro de este Dios. Esté

compuesto de una varilla de oro entrelazada por dos ser
pientes que representan los principios contrarios que
han de unificarse.

El huevo filosbfico= simboliza la vasija o el matraz

donde tiene lugar la coccibén de la materia, contiene el
germen del que nacen todas las cosas.

Los sfmbolos alquimicos eran una proyeccidn del tra -
bajo en el laboratorio, muy rara vez intentaron obtener
resultados mediante procedimientos migicos. Lo que ha -
cfan era poetizar sus descubrimientos, le daban vida a
las plantas, animales y minerales, como s6lo puede ha -
cerlo el arte. Art{sticamente, representaban al antimo-
nio bajo la forma de un lobo, mientras que al oro lo re

presentaban como un sol; de esta forma creaban la ima -

gen de un lobo devorando al sol. Semejante simbologia
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se interpretaba alquimicamente como la corrosién del o-
ro.{Amexo 13°) Habia miltiples simbolos para representar
las operaclones de laborateorio (Amexo 4 ~) A estas ima-
genes se debe sumar una influencia cristiana, gue busca
la transmutacidén del hombre para alcanzar la perfeccidn
humana. La influencia cristiana data de la Edad Media,
ya que muchos clérigos eran alquimistas; aprovecharon el
f8cil acceso que tenian a los libros de ciencias y otras
disciplinas entre las que se contaba la alquimia.

Los clérigos extendieron la aplicacibén de las - précti -
cas alquimicas mezclindolas con una interpretacién espi-
ritual. De esta forma, el hombre se convirtié en la va -
sija, en l1a cual, el nuevo espiritu habrfa de ser elabo-
rado. El alquimista efectuaba, asi, una triple paslén y
resurreccién: la de la materia, la del hombre y la de
Dios. E1 laboratorio se transformd en el templo donde
tenfian lugar experiencias misticas asociadas con los pro
cesos cristianos como la pasién. la muerte y la resurrec
cién de Cristo. El mito evangélico de 1la muerte del hom-
bre-Dios y su renacimiento, tiene su parédmetro con el na
cimiento de la pledra filosofal, que simboliza a Cristo
en su pasc de la imperfeccidn material a la perfeccidn
espiritual. Al igual que el cordero, el metal debe Bu -
frir y ser torturado antes de ser depositado en el se -
pulcro. La Santisima Trinidad y su correspondencia con

el Padre, el Hljo y el Espiritu-Santo, se asocian con
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los tres elementos alquimicos: el azufre, el mercurio y
la sal gque sirve de enlace entre los dos primeros.

La Virgen también tenfa una interpretacién alquimica,
la cual se asociaba al origen de la piedra filosofal y
su pureza, pues.ésta.podf{a generarse sola sin tener con-
tacto con el principio masculine.

La relacibén de la alqguimia con la fe cristiana extiep
de su alcance m&s alli de lo visible y de la vida pere -
cedera, ya que se ocupa de la misma eternidad. Sin embar
go, para llegar a estos alcances, tuvo que partir de ba-
ses concretas, de procedimientos cient{ficos que sirvie-
ron de antecedente a la quimica moderna. Asi, pues, ve -
mos como el objeto de la alquimia es el eternco binomio
formado por materia y espiritu, la unidén de ambos elemen
tos es una preocupacidn eminentemente alquimica que se

propone la unién del ser con el universo.
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2.2 coincidencias entre poes{a y alquimia

La comparaci6én que hago entre poes{a y alguimia, obe-
dece a las similitudes que encuentro en su origen, sus

procedimientos y la finalidad que persiguen:

La poesia es metamorfosis, cambio, opera-
cidn alquimica, y por ese colinda con 1la

magia, la religién y otras tentativas pa-
ra transformar al hombre y hacer de "este"
y de "aquel" ese "otro" que es el mismo.’2

Poesia y alquimia trastocan los objetos, reGnen las
cosas mis alejadas entre s{, para transmutar "“éste" en
votro", Asi, todo objeto que llega a caer en sus manos
se libera de los l1imites que 1o tienen prisioneroc y ad-
quiere una nueva dimensidén. Tal y como el alguimista
busca transmutar el metal innoble en oro, el poeta bus-
ca una realidad superior, a l1la cual sdlo puede acceder
transmutando la palabra comiin. Dicha cperacidén devuelve

a la palabra su funcibn original, 1a creacidn:

La materla, vencida o deformada en el uten-
silio, recobra su esplendor en la obra de
arte (...) Palabras, sonideos, colores y de-
mAs materiales sufren una transmutacién a -
penas ingresan al cfrculo de la poesia.

Este cambio no consiste en abandonar su naty
raleza original, sino volver a ella,.Ser "otra
cosa" quiere decir ser la "misma cosa": la co
sa misma, aquello gque real y primitivamente
son. ‘4°
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La cita anterior resume claramente la semejanza entre
el trabajo del poeta y el del alquimista. Ambos buscan
la perfeccidn que ha sido enturbiada y que recuerdan con
nostalgia. Tal perfeccién estd estrechamente vinculada
con la muerte, pues el cuerpo se deforma y se pudre mien
tras espera,al igual gue ocurre con la semilla al caer
dentro de la tierra.

Poesfa y alquimia atraviesan por una etapa oscura in -
dispensable para llegar a la luz. El paso hacia la lumi-
nosidad implica un arduo trabajo, experimentando una y
otra combinacién de elementos, ni la transmutacibdn del
metal ni la de la palabra obedecen a la inspiracién divi
na sino que son producto de un arduo aprendizaje conoci-
do entre los alquimistas come {niciacidén. El secreto de
la transmutacién sdlo podfa ser interpretade por los i-
niciados después de una larga preparacién. Algquimia y
poesIa representan empresas personales que arrastran a
su practicante a la soledad. Semejante exigencia sirve
como barrera para alejar a los curiosos, sdlo 1os ini -
ciados tendrédn acceso a la revelacidn. Esta restriccién
impone un aire de hermetismo a ambas discipiinas. Afin en
la actualidad, la poesia se reserva a unos cuantos, pro-

vocando clierto rechazo para muchos:
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La aceién del poeta contemporéneo sdlo se
puede ejercer sobre individuos y grupos.

En esta limitacién reside, acaso, su efi-
cacla presente y futura fecundldad. "5/

El hermetismo alquimico y poético tiene mucha relacién
con su acercamiento al inconsciente, ei cual se da por
medio del manejo constante de simbolos. "La poesfa con-
temporéinea, sobre todo, ha hecho gala de un simbolismo
heterogéneo? 6/ Este simbolismo dificulta la interpre -
tacién 1iteral de un texto, sin embargo, mids que una in-
terpretacidn, el artista busca despertar una vivencia en

el espectador:

todo poema ofrece, al principio, dificulta
des... Los roménticos fueron acusados de
herméticos y decadentes...

El goce poético no se da sin vencer ciler -
tas dificultades, anflogas a la creacién., 7,

El carfdcter ambiguo de la poesia y el hermetismo de la
algquimia conservan la pureza de ambas disciplinas, pre -
servandolas de su contacto con el vulgo. Tal restriccién
les otorga clerto sentido sagrado que conserva sus pro-
ﬁios rituales y sobrevive al tiempo ¥y al espacio.

No pueden reducirse a un momento determinado de 1a hig
toria porque ello implicaria arrastrarlas a la muerte e-
terna de la cual huyen. Su trabajo se nutre de un gran

amor a la vida,
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Las imigenes poéticas y alquimicas son producto del
ensuefio humano y sirven come vehiculo de expresidn para
ambas disciplinas. Mientras el alquimista dibuja las i-
mbgenes, el poeta las describe dibujéndolas en su mente
e invitando a su lector a recrearlas con sus propios de-

8208 :

las imfgenes son productos imaginarios...
designamos con la palabra imagen toda for
ma verbal, frase o conjunto de frases, que
el poeta dice y que unidas componen un pog
ma... toda imagen acerca o acopla realida-
d?s opuestas, indiferentes o alejadas entre
sf. '8/

El algquimista trabaja con opuestos, el azufre y el
mercurio que representan lo masculine y lo femenino. El
poeta emplea realidades opuestas como la oscuridad y la
luz, la vida y la muerte. Los contrarios se unen, se cru
zan dando lugar a las imdgenes mds insdlitas. Por su par
te, el poeta descubre los significados ocultos de cada
palabra encontrando la interminable cadena que las u-
ne hasta relacionar significados aparentemente irrecon -
ciliables. Este descubrimiento se sustenta, en gran par-

te, en la intuicién, como el ensuefioc humano gque se acti-

va al entrar en contacto con alguna imagen:
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la imagen no explica invita a recrearla y.
literalmente, a reviviria. La imagen trans
muta al hombre y lo convierte a su vez en

imagen, esto es, en espacio donde los con-
trarios se funden. 9’

La imagen va mids alld de 1a razbn y la conclencia no
intenta explicar cient{ficamente la realidad, a causa de
las limitaciones de la misma, gque se contenta con 1ia apa
riencia de las cosas. Mientras que'la poesfa y alquimia
toman elementos reales para descubrlr lo desconoc¢ido,

Aungue toman la realidad como base, no se limitan a e-
lla sinc que crean una realidad auténoma que sbélo puede
explicarse por ella misma. Artisticamente, esto tiené
que ver con un arte puro, perfecto como la realidad que
esperaba alcanzar el alquimista: Picha realidad corres-
ponde a un arte deshumanizado., es decir, libre de las 1i
mitaciones de la concilencia. La creacidén deshumanizada
se refiere a una realidad transmutada. A pesar de su ex-
trafieza, hay algo gue comunica estas formas de expresién
con el inconsciente humano, de tal forma que aln antes de
comprenderlas se disfrutan. Tal extrafieza se remonta al
hombre primitivo que afin no tenfa control sobre los obje-
tos, por lo cual le resultaban desconocidos. Para aliviar
su separatividad los nombra,recrefndoios y uniéndose a e-
llos. Esta sensacidén de acercamiento se da al contemplar

las imégenes alquimicas y podticas:
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Frazer crefa qgue la magia era la"actitud
més antigua del hombre ante la realidad,"”
de la cual ge habfan desprendido ciencia,

. religién y poesfa. 10~

Asf{ pues, poesfa y alquimia continuan la antigua in -

quietud humana de explicar la realidadcon base ensus pro

plos instrumentos, Ambag disciplinas siguen reglas pre -

clsas y exactas que requieren de una ejecucidn licida pa

ra llegar a buen termino.

En. resumen™ todo lo anterior se obtienen las siguientes

semejanzas entre poesia y alquimia:

POESIA

-Emplea imégenes creadas por
medlo de la palabra.

-Une dos realidades cpuastas
al crear sus imégenes

~Recobra la vitalidad de las
palabras descubriendo los sig
nificados ocultos que encierra.

-Su materia de trabajo, la pa
labra, es conocida por todos.

ALQUIMIA

~Emplea imfgenes como las
pinturas y grabadosg.

-Une los contrarios re-
presentados por el azu-
fre y el mercurio

-Devuelve a los metales
innobles la pureza del
oro,

-5u materia de trabajo
son los metales conoci -
dos por todos.



POESIA

-Busca superar la fugacidad
de la vida humana.

-Su lenguaje conserva clerta
ambliguedad que lo hace acce-
sible sdlo a unos cuantos.

-El poeta realiza su labor
en soledad.

~Se acerca a realidades a-
jenas a la conciencia.

-Se rige por estrictas nor-
mas métricas, gramidticas y
retdricas.

-Se derlva del antiguo de-
seo humano de interpretar
la realidad.

-Une la razbn y la intuicién
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ALQUIMIA

-Busca el perfecciona -
miento de 1la vida humana
para alcanzar la vida e-
terna.

-Los simbolos que emplea
le dan un carfcter her -
mético.

-El alquimista es un ser
solitario.

-Se dirige a la intuicién

-Emplea lenguaje y sim-
bolos de laberatorio.

-Se deriva del antiguo
deseo humano de inter-
pretar la realidadq,

-Mezcla los descubrimien
tos quimicos con el arte
Y la fliosof{a.
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2.3 villaurrutia, el melancdlico alquimista.

LPor qué son melancdlicos los hombres
que se distinguen en la filosoffa, en
la vida piiblica, en la poesia y en las
artes, al grado de que algunos entre
allos sufren el morbo que viene de la
bilis negra?

Aristdteles: Problemas XXX

La poesia de Nostalgia de la muerte estd marcada por la angustia

y la melancolfa, cuyo origen se relaciona con la alqui-
mia, ya que segiin ésta, el estado melancbdlico surge de
la espera que sufre el alquimista antes de transmutar el
metal, as{ como de la certeza de saber que el paso del
tiempo lleva irremediablemente a la muerte. Los alqui-
mistas asociaban la melancoclia con el planeta Saturno
que era, por as{ decirle, su regente. Por tanto las ca-
racter{sticas de este planeta se adjudicaban & la perso-
na determinada. Asi, tenemos que la persona melancdlica
comparte los rasgos del planeta Saturno tales como, su
lento movimiento y su pesantez. Los alquimistas confe-
rfan otreos significados a2 Saturno como era el conside-
rarlo s{mbolo del plomo, el color negro y la putrefac -
cidn. Lo comin a todas estas significaciones era el con-
siderarlo como simbolo del paso del tiempo y la muerte,
tan es as{ que se le representaba con la figura de un
viejo sujetando una guadafia. Ante tan fatal destino na-

cia la melancoifa, la cual guardaba cierta dosis de pe-
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simismo, as{ como una tristeza mbérbida. Esta pesadum-
bre surgia en el algquimista al reconocer su estado im-
perfecto. Lo mismo ocurria con Villaurrutia, &1 sabia
que su cuerpo se deteriorarfa hasta llegar a la muerte
por tanto, sufria el paso del tiempo que se convertia
en una prisién de 1a cual era imposible escapar: “El
tiempo 1lineal y rfigido que vivia en México"Cvp.17La in
terminable espera aumentaba su angustia y temor ante 1la
muerte. Su pesimismo lo encierra en la desesperacign,la

cual manifiesta en su reiterada obsesidén por la muerte:

Siento que estoy viviendo agul mi muerte,

mi sola muerte presente,

mi muerte que no puedo compartir ni llorar,

mi muerte de que no me consolaré jamés
("Muerte en el frfo", 1Ibid)

Por medio de la anfifora "mi muerte", el poeta muestra
la fatalidad de su destino. El carécter melancbdlico es
parte de la similitud que existe entre el alquimista y
Villaurrutia.

Jorge Cuesta influyd en Villaurrutia,con sus constan-
tes experimentos para vencer el paso del tiempo 11 a-
si como por su interés por la quimica y la alquimia. Su
influencia permitié comparar al poeta con el cilenti{fico
en su afén por buscar el mecanismo capaz de prolongar

la existencia. Esta era también la finalidad del alqui-
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mista, quien al trabajar con el metal proyectaha sobre
su espiritu la transformacibén que el metal sufrfa. Los
alquimistas reproducfan en su laboratorio las leyes na-
turales, con la excepcién de que adelantaban ¢ retrasa-
ban dichas leyes,; sin embarge, puede decirse que en el
aspecto cientifico, la naturaleza era el gran espejo
del cual copiaban las normas de degeneracidén y regene -
racién de la materia. La concepcidn del conocimiento cg
mo un reflejo también aparece en Villaurrutia, gquien
crefa que era diffeil llegar a un conocimiento preciso,
porque éste dependfa de nuestros sentidos, as{ que to-
do aguello que no pudiera ser captado escaparfa a nues-
tro conocimiento. Los l{mites humanos hac{an que villau
rrutia dudara de toda ciencia y aiin de é1 mismo, perci-
biéndose también como un reflejo. Esta concepcidn hace
que en sus versos aparezcan frecuentemente los refle -

jos, as{ como los espejos que los producen:

y correr hacia el muro y tocar un espejo.
Hallar en el espejo la estatua asesinada.,
{"Nocturno de la estatua", lbid}

Y en el juego angustioso de un espejo frente a otro

cae mi voz
("Nocturno en que nada se oye",Ibid)
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El clelo en el suelo

como en un espejo
{"Nocturno suefio",Ibid)’

Existen otras semejanzas entre la poesfa villaurrutia
na y la alquimia, tales coincidenclas tienen que ver
con la temftica que manejan cada una de las disciplinas
ya gque en ambas aparecen puntos en comin, como es el u-
80 de términos iguales para designar caracteristicas pa-
recidas ren ambos. Un ejemplo de ello es el manejo de

la palabra"diamante "que aparece en diferentes poemas:

en materia de diamante
luminosa, eterna y pura
("Décima muerte”,Ibid)

El alquimista también maneja el diamante, incluso le
da los mismos valores gque el poeta, es decir, lo consi-
dera luminoso y puro. Alquimicamente, el diamante tiene
un valor semejante al oro, aventajéndole en transparen-
cia y pureza. Asi, pues, el alquimista al transmutar el
metal innoble busca alcanzar la luminosidad y perfeccién

del diamante:

El oro y el diamante tienen una tendencia
hacia la misma forma... As{, pues, deduci-
mos de esta observacidn un parentesco de
naturaleza. E1 diamante se diferencia del
oro per su transparencia, como el oro se
diferencia del diamante por su opacidad. %2
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Villaurrutia también seflala al diamante como el esta-
do ideal que desea alcanzar, pasando de su estado opaco
a uno luminoso. Esta transformaciédn aparece en la si -

guiente estrofa:

Es la rosa de humo,

la rosa de ceniza,

la negra rosa de carbdn diamante

que silenciosa horada las tinieblas
{"Nocturno rosa", Ibid)

La asociacibn carbén-diamante representa por un lado
la oscuridad y por otro la luz, asimismo parece aludir
a la transmutaclédn del carbén que abandona su estado im
perfecto por otro mis noble.

La alusidén al diamante aparece, a veces, bajo otros
calificativos como: "duro cristal de dura roca" ("Noc -
turno mar", Ibid).

Ademfis de coincidencias de términos existen semejan-
zas entre los procesos algquimicos y los conceptos poéti-
cos manejados por Villaurrutia. As{, vemos que la nigre-
do se relacliona con la cscuridad y la noche que lnvade
los poemas de Villaurrutia. Por otra parte, el alquimis
ta reconoce la presencila de cuatro elementos paturales
en la materia, dichos elementos conforman la unidad, a

la cual también se reflere el poeta:
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¢no serds, Muerte, en mi vida,

agua, fuego, polvo y viento?
{"Décima muerte”, Ibid)

En la clta anterior se reconoce en la muerte la uni -
dad perdida. Esta unidad se representa por medio de una
esfera como la que aparece en el grabado del dngel de
purero, que ya he citado. Dicho simbole encierra el prin
ciplo de clausura, asi{ como la idea del desarrollo de un
c¢lcle. La referencia al continuo circular apareéé tam -

bién en villaurrutia:

1 Todo !

circula en cada rama

del &rbol de mis venas,
("Nocturno”, Ibid)

' El verbo "circula® sefiala el dinamismo del movimiento
constante y eterno que se origina a &f mismo. Tal movi-

miento aparece en otro de sus poemas:

Nocturno mar amargo
que circula en estrechos corredores
("Nocturno mar", Ibid)

La idea del cfrculo convierte al poema en la serpiente
Uroboros que se muerde la cola alimenténdose a s! misma,
al igual que el poema hecho de palabras y explicado por

ellas mismas.
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Los alquimistas ascciaban el mercuric con el princi-
pio femenino, asi como con la entidad acuosa en los hu-
manos, que incluye las formas sfitiles y sensibles al es
piritu. Mercurio representa 1a humedad y la fluidez del
1{quido, misma que Villaurrutia representa por medioc del

mar o bien por 1a fluidez -

SE DIRIA due las calles floyen dulcemente en la noche

("Nocturno de los Angeles", Ibid)

En el grabadeo de Durero, aparece una escalera gue cong
ta de slete peldafios, cada uno de los cuales, representa
los conoclimientos gue debe adquirir el adepto para reco-
ger los frutos del irbol hermético. La escalera represen
ta la iniciacibn progresiva qué lieva a la lluminacién.

viliaurrutia también se refiere a la escalera, con la
salvedad de que,parece que para él marca el descenso del

conocimiento:

SONAR, sofiar la noche, 12 calle, 1la escalera
{"Nocturno de la estatua", Ibid)

Cuando no habla directamente de la escalera, emplea
términos que ia simbolizan como el papel pautado, las
escalas de un piano, la calle y todo agquello que repre-

sente su verticalidad.
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Unc de los simbolos herméticos mds conocido es la ba-
lanza, la cual, junto a otros simbolos cronométiicos, se
convierte en la clara muestra del paso del tiempo, a lo
que Villaurrutia s6lo puede escapar poéticamente, pues
s6lo 1a muerte es capaz de detener el tilempo que destru-

ye su materia:

La aguja del instantero
recorreri su cuadrante,
todo cabri en un instante
del espacio verdadero
que, ancho, profundo y sefiero,
serd eléstico a tu paso

("Décima muerte”, Ibid)

Al detener el tiempo se alcanza la vida eterna, es
por eso que poeta y algquimista'dan un valor tan impor-

tante a la muerte.
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3 LA ALQUIMIA EN LA POESIA DE VILLAURRUTIA

3.1 La nigrede

La tranemutacién alguimica se basa en las leyes de dg
gradacién y regeneracidén de la naturaleza. El alquimista

identifica estas etapas como nigqredo y albedo, respecti-

vamente. Ambas etapas constituyen la dualidad natural se
gfin 1a cual, oscuridad y luz se corresponden y transmu -
tan continuamente formando un ciclo.

Alguimicamente, el Universo es explicado en forma ascen
dente, es decir, parte del caos asociado a la noche, pa-
ra ir ascendiendo hasta llegar a la 1um1nosidadv, La eta-
pa oscura representa a la nigredo que se caracteriza per
el ennegrecimientc del metal antes de ser transmutado.

Villaurrutia vive una etapa oscura en su poesfa, la no
che, que es interpretada como un caos donde todo plerde
el sentido que tenf{a durante la luz. La noche distorsio-
na la realidad y crea su propio orden, caracterizado pre

cisamente por el desorden de la razén:

Brw 1a noche y la muerte se mueven las develaciones oniricas,
los orfigenes inconfesos de certidurbres y zozobras persona-
les, los paisajes de una verdadera y mutilada geografia erd
tica. ... La noche es otra versidn de los hechos, las nega-
clones y la ampliacifn de las costumbres respetadas; quien
quiera captarla y descifrar su aparente inmovilidad, deberd
rendirse al insomnio, cémplice de todas las entregas del
instinto. 'L/
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La noche adquiere un caricter de negacién, tanto pa-

ra-el poeta como para el alquimista, ambos la asocian

con la muerte:

Porque la noche es siempre el mar de un suefio

antiguo,/

de un suefio hueeco y frio en el que ya no queda

del mar

1Al fin
con una
a poner
a dejar

sino los restos de un naufragio de olvidos.

llegd la noche a inundar mis ofdos

silenciosa marea inesperada,

en mis ojos unos pdrpados muertos,

en mis mancs un mengaje vacf{o!
("Nocturno", Ibid)

La noche es la negaciédn de la materia y de la vida, a-

s{ como del conocimlento, que se logra gracias a la vias-

ta. La oscuridad implica una ceguera que nos implide - -

observar: los objetos, entonces se hace necesario tocar -

los, aproximarse a ellos y més que pensar, se hace nece-

sario sentir. De

plen a la vista:

Todo lo
unta en

tal manera, que el tacto y el gusto su-

que e) deseo
mis labies :

la dulzura sofiada
de un contacto.,
el sabido sabor
de la saliva.

la fiebre de una manc
que se atreve.

("Nocturno", 1Ibid)
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La mano y los labios son elementos relaclonados con
el tacto; la saliva y el sabor se asocian con el gusto
que a su vez se refiere al contacto de dos objetas,
La oscuridad en la cual se ve inmerso el poeta, no
siempre depende de la noche, sino que se convierte en
una eleccién, as{ vemos gue la noche aparece al cérrat

los ojes:

cuando 1los8 ojos clerran sus ventanas

al rayo del sol prodigo y prefieren

la ceguera al perddn y el sllencio al sollozo
{"Nocturno eterno®, Ibid)

El poeta compara sus ojos con las ventanas gque nos per
miten observar la realidad; al cerrarlas, niega esa rea-
1idad y se sumerge en la noche que representa el encie -

rro, la clausura de puertas y ventanas:

CUANDO la tarde clerra sus ventanas remotas,
sus puertas invisibles, *

1a noche surge silencilosamente
{"Cuando la tarde®, Ibid)

La inclinacién hacia la noche se debe., en gran parte, a
la descomposicidn que representa, pero que sirve al mis-

mo tiempo para despertar a cotro orden de cosas:
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Al fin llegd la noche a despertar palabras

ajenas, desusadas, proplas, desvanecidas:

tinleblas, corazén, misterio, plenilunio...
(“Nocturno", Ibid)

Esta es la fascinacién de 1a noche, al cerrarse a lo
ya creado provoca la apertura hacia lo desconocido, con
ello, le da al poeta la posibilidad de recrear la reali-
dad., La relacién dé 1a noche con lo increado se aprecia

claramente en esta estrofa:

NOo, ho es la rosa rosa
sino la rosa increada,
la sumergida rosa,
la nocturna,
- la rosa inmaterial,
la rosa hueca.
("Nocturno rosa", Ibid)

Cuando los objetos se mezclan con lo necturno se dilu-
yen ficilmente, por eso Villaurrutia elige la noche para
desmaterializar los objetos haciéndoles perder su pesan-
tez original. Todo 10 que la noche toca se vuelve noctur

no y voelitil:

Es la rosa del humo,
la rosa de ceniza,
("Nocturne rosa",Ibid)
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as{, pues, lo nocturno lleva impregnado el cardcter
inmaterial de los objetos. No es extrafio que la mayor

parte de 1os poemas de Nostalgia de 1la muerte lleven co-

mo titulo "Nocturnoe", ya que a2l hablar de ia muerte se
habla de negacién y comc ya he mencicnado, lo nocturno
se asocia con la ausencia y la negacién de los objetos.
La noche representa también 1a negacién de la concien-
cia que se abandona a los sentidos, principalmente al
tacto y al gusto. La negacidn de la conclencia éé repre-
sentada por el poeta por medic del suefio. El1 que suefia
no piensa, sino que se abandona a sus deseos. Tal aban-
dono es un descenso que lleva a a oscuridad, contraria-
mente al ascenso gue comunica con lo luminoso. El poeta

opone a la altura la profundidad de la mina, a la cual

desciende:

Y es indtil que encienda a mi lado una lémpara

1a luz hace mis honda la mina del silencio

y por ella desciendo inmévil, de mi mismo.
("Nocturno", Ibid}

La mina se vuelve mds profunda por encontrarse dentro
del propio poeta, guien tiene que renunciar a su coneien

c¢ia para poder acceder a este camino:
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Después un ruido sords, azul y nmmeroso,

preso en el caracol de mi oreja dormida

¥y mi voz que se ahogue en ese mar de miedo

cada vez mids delgada y mis enardecida.
(“Nocturno muerto", Ibid )

La oreja dormida y la voz ahogada dejan ver la influen
cia de 1a noche que las ha vencido por medio del suefio.

Asi, la voz ahogada no puede nombrar, no puede crearl.

Por su parte, la oreja dormida es incapaz de oir 5 Por
tanto, de conocer lo que otros dicen. Es entoncéé cuando
el poeta pierde la conciencia y cae en ei abandono repre
sentado por el suefio: "y caes en la red que tiende el
suefio" {"Nocturno amor", Ibid )

La noche simboliza una y varias caidas. Es la cafida del
dfa, la cafda del sol en el horizonte, la caida en el sug
fio vy la céida del &ngel en la noche eterna. Villaurrutia
tambidn habla del &ngel, que bajo los influjos de la no-

che cae en la tentacibn:

|Son los angeles!
Hanh bajado a la tierra
por invisibles escalas,

a fundirse y confundirse con los mortales,

a rendir sus frentes en los muslos de las mujeres,

a dejar que otras manos palpen sus cuerpos febrilwente,

y que otros cuerpos busquen los suyos hasta encontrarlos
{"Nocturno de los Angeles”, Ibid )
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La cafda del &ngel revela el poder de seduccifn que
tiene la noche para provocar el caos al invertir los e-
lementos gque conforman la realidad. Es precisamente esta
negacién y esta oscuridad, lo que confiere un aire de
fascinacidén a la poesfa de Vvillaurrutia. La noche ayuda
a consgervar el secreto de su poesf{a. Asimismo, permite
que la materia de los objetos sea anulada, liberindolos
de su pesantez. As{, pues, la noche, en la poesfa de Vi~
liaurrutia, funciona como la nigredo alquimica, es decir,
prepara los cuerpos para una vida nueva que los conduci-
r4d a la eternidad. Para lograr este trénsito es necesa -
rio separarlos de su pesantez, por eso el poeta desmate-
rializa los objetos y los hace ligeros convirtiéndolos

en humo, sombras, reflejos, aire y nada.
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3.2 La putrefactio

Los algquimistas asocliaban la putrefaccidn con ia des -~
composicién de la materia, la muerte y el color negro.

be igual forma, Villaurrutia asoclaba esos significa. -
dos con el final de la existencia. En cada uno de sus

poemas aparece alguna referencia a la muerte:

81 1a muerte hublera venido aqui a New Haven,
escondida en un hueco de mi ropa en la maleta,
en el bolsillo de uno de mis trajes,
entre lag pdginas de un libro.
("Nocturno en que habla la muerte”,_Ibid.)

En 1a cita anterior se nota la familiaridad con la
cual, el poeta se refiere a la muwerte, asf como la ampli
tud de ésta, capaz de hacerse presente bajo la forma més

simple. Este fatallsmo reitera la concepcidn del poeta

cuando afirma que no vivimes, sino que morimos dfa con

dfa. Ante su dominio, intenta burlarla, creyendo que sé-

1o es producto de st conclencia; por tal motivo intenta

refuglarse en su inconsciente, sin embargo, su miedo no

disminuye:

i C6mo pensar, un instante siquiera,
que el hombre mortal vive !
El hombre estd muerte de miedo,
de miedo mortal a la muerte.
(“Paradcja del miedo“, Ibid )
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El miedo nace de lo desconocido, asi{ como de ia vio-
lencia que encierra el paso hacia la muerte, que ade -
m&s llega de manera sorpresiva, después de un silencig

‘-go acdecho. S6lo ella conoce la hora flnal:

s5i ml muerte particular estuviera esperando
una fecha, un instante que 510 ella conoce
( "Nocturno en que habla la muerte”, Ibid }

La angustia del poeta crece alimentada por 1aAincarti-
dumbre de sentirse acosado por algo invisible y misterio
ga. Su lnmaterialidad, le hace pensar por un momento, gue
1a muerte es sGlo una creacidn de su pensamiento consclen
te, por tanto, decide abandonarse al suefio con la esperan

za de deshacerse de su incansahle persegquidor:

Y no basta cerrar los ojos en la sombra
ni hundirlos en el suefio para ya no mirar,
( "Nocturno miedo", Ibid )

As{, aunque el poete duerma, sn cuerpo sigue sufriendo
los estragos del tiempe hasta llegar a la putrefaceién,
al igual que toda materia. El miedo a correr el mismo deg
tino que el animal o la roca, 10 hacen huir infitilwmente
de su realidad, pero por mis argucias gue utiliza no lo-
gra escapar, por el contraric oye la voz sarcistica de la

muerte que le dice:
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Aquf estoy ¢ no me sientes?

Abre los ojos; ciérralos, si quieres.
{ "Nocturno en gque habla la muerte®, Ibid )

Ante la insistencia del poeta por escapar, la muerte se
apodera de cada uno de los objetos gue encuentra a su paso,
demostrindole asf{, su dominio. villaurrutia acepta finaimen

te su derrota, resignfindose a su destino: .

Nada es el mar que como un dios quisiste

pener entre los dos;

ni el suefio en que quisieras creer que vives

sin m{, cuando yo misma lo dibujo y lo borro;

Nada son estas cosas nl los innumerables

lazos que me tendiste,

ni 1as infantlles argucias con que has querido dejarme
( "Nocturno en que habla la muerte", Ibid )

Ahora, el poeta reconoce que su materia no podrd escapar
de la putrefaccibn, se iré deteriorando poco a poce hasta
verse privada de los placeres que disfrutaba. Esta nostal
gla ha invadido a otros poetas, pero ninguno ha encontra-
do ei“modo de superarla en forma definitiva. Tal vez, s&-
lo el canto que revive en otra boca, ayude a disminuir el
doler y la impotencia del artista. Al parecer, la poesia
ofrece la inmortalidad que escapa a la materia. Hasta aho-

ra ninguna otra alternativa ha funcionado:
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Pero hasta ahora, ni las armas de la fe ni
las de la ciencia han sido 1o suficiente-
mente poderosas para hacernos olvidar que
un dia volveremos al polvo que nos dio o-
rigen. ‘27

villaurrutia cita,en uno de sus poemas, la descompo -
sicién que sufrird su materia hasta reducirse a la com~

posicidn més simple:

{ SERE polvo en el polvo ¥ olvido en el olvido !
("Estancias nocturnas”, Ibid )

El polve es 1o Gnico que gueda después de la putrefac-
cidén. Cuando sobreviene la muerte sdlo queda el vacfo, el

hueco gue sefiala la inmaterialidad, la ausencia:

{ Hasta en la ausencia estés viva !
Porque te encuentro en el hueco
de una forma y en el eco
de una nota fugitiva,
{*Décima muerte”, Ibid )

Asf{, pues, la muerte puede resumirse como un conjunto

de ausencias. La ausencia de luz gue produce la noche:
*

Mis ojos son la oscuridad que se forma

cuando 1os ojos clerran sus ventanas

al rayo de sol pr&digo y prefieren

la ceguera al perdén y el silencio al sollozo
("Nocturno eterno”, Ibid )
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La ausencia de sonido aparece en ia siguiente estrofa

bajo 1a forma del silencio:

EN MEDIO de un silencio desierto como la calle antes del

crimen/

("Nocturno en que nada se oye", Ibid)

Yy es tan grande el silenclio del siiencio
que de pronto quisiéramos gue hablara
{"Nocturno eterno", Ibid )

La ausencia de sensibilidad es relacionada con la es-
tatua por la petrificacién que representa. Asimismo, el
hielo y el yeso simbolizan la dureza y frialdad de la in

teligencia sobre los sentidos:

y comparo la fiebre de tus manos
con mis manos de hielo...
y el yeso de mis muslos con la piel de los tuyos

y es un dolor inesperadc y afin mis frfo y més fuego
no ser sino la estatua gue despierta
{"Nocturno amor", Ibid )

La ausencia de vida, de espaclioc y de materia se resuel

ve en la nada:

la_nada llena de silencio

1a nada llena de vacio

12 nada sin tiempo ni frio,

la nada en que no pasa nada. '3,
{ "voiver", Ibid )
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La obsesidn por la muerte se muestra en la cufdruple

anfifora que he subrayado. Sin embargo, Villaurrutia ha-

bla de la muerte como el paso hacia un estado inmortal,

de igual manera gue el alquimista, quien relacionaba 1a
putrefaccién con la purificacidn del metal, mismo que re
gresaba a la perfeccidn que habia perdido. E1 poeta tam-

bién se refiere a este retorno:

VOLVER, a una patria lejana,

volver a una patria olvidada

oscuramente deformada

por el destlierro en esta tilerra.
{ "Volver", Ibid

La estrofa anterior resume la corrupcién del metal has
ta llegar a la nigredo, etapa oscura agsociada a la putre
faccibn. La verdadera patria, a 1a que se refiere Villau
rrutia, es la vida eterna representada por la muerte. De
sea llegar a ella aunque sus carnes tengan que sufrir 1la

tortura del metal:

Y en el silencio escuchdé dentro de m{ el trabajo
de un minuciose ejército de cbreros que golpean
con diminutos martillos mi linfa y ml carne estremecidas.
{ "Muerte en el frio", Ibid )
El1 poeta describe el trabajo de la muerte que va des -
componiendo la materia hasta que se pudre. No obstante,
egte trlnsjito libera el espiritu, gue representa 1o iu-

minoso:
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“no puede germinar ninguna semilla sin que
primeramente se pudra” ... &s también
el procedimiento de la piedra, Se toma la
gemilla del reino mineral, se slembra en
su tlerra que se riega que se limpia a lo
superfluo, hay que hacerla sufrir las cua_
tro estaciones del afio y esperar el otofio
para recoger el fruto, multiplicarlo y
preparar la levadura f£ilosbfica. 4

En esta clta, se habla de la putrefaccién alquimica
simbolizada por la semilla. Aqui se aprecia el carécter
renovador de la putrefaccién, sin ella, no se puede rea =~
lizar la transmutacién. villaurrutia habla de una imagen

semejante a la de la semlilla que cae sobre la tierra:

La tierra hecha impalpable silencioso silencio,
l1a soledad opaca y la sombra c<eniza
caerdn sobre mis ojos y afrentarin mi frente.

{ "Nocturno muerto", Ibid )

De esta forma, el cuerpo del poeta es depositado en 1la

tierra como 1la semilla gue aguarda la germinaclén.
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3.3 El proceso Sclve

El paso de la osgcuridad a la luz se da por medio de
los procesos conocidos como Eolve et coagula gue equl-
valen a la descomposicidn del metal o materia, en sus
partes constituyentes, asf{ como su posterior reunidn. Me
diante dichos procesos. a'e disuelven Lae imperfecclones
para hacer cristalizar la materia en una forma mds noble.

El proceso solve estd relacionado con la etapa oscura

de la obra, por lo cual seri el tema central de este apay -

tado. El1 término solve representa la disolucidén o fragmen

tacidn del metal., Similar procedimiento es utilizado por

Villaurrutia para fragmentar su cuerpo:

sin brazos que tender
sin dedos para alcanzar la escala que cae de un plano
invisibis/

{"Nocturno en que nada se oye“, Ibid )

Mi pecho estar§ vacio
Y yo descorazonado
¥ serén mis manos duros
pulsos de mirmol helado.
{"Nocturno grito", Ibid }

En los primeros versos, se anuncia la aniquilacién de
la materia por medio de la anafora "sin". Asimismo, se
observa la fragmentacién del cuerpo del poeta, la cual
se extiende a la segunda estrofa, en donde, se sefiala

2l pecho vac{o del poeta. A la separacidén de las partes
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del cuerpo, se une la disolucidn de 1os objetos, cuya

materia se va desgastando hasta wvolverse transparente:

Correr hacia la estatua y encontrar sdlo el grito,
querer tocar el grito y sblo hallar el eco,
querer asir el_eco y encontrar sflo el muro
Y correr hacia el muro y tocar un espejo. | §

( "Nocturno de 1la estatua"”, Ibid )

por medio de una precisa concatenacidn, el poeta nos
muestra la fugacidad de la materia, que se desvanece ra-
pidamente sefialando la frustracién del deseo, expresado
por medio de los verbos “"querer". La insatisfaccidn del
desec se relaciona con &1 de&vanecimiento de los objetos
que persigue.

La operacidén conocida come Sglve podia ser realizada
por via seca o hiimeda. La primera se relaciona con la
combustiédn y ia calcinacién de la materia, mientras que
la segunda se asocia con el mercurio, que representa la
humedad, el disolvente universal. villaurrutia emplea am
bas vfas para disolver la materia. La combustién y calel
nacién estén representadas por la ceniza, el humo y el

polvo:

Es la rosa del humo,

la rosa de ceniza,

la negra rosa de carbd4n diamante
( "Nocturno rosa", Ibid )
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cuando el cielo de invierno no es més que la ceniza

de algo que ardid hace muchos, muchos siglos;
("Muerte en e} frio", Ibid )

El polvo asciende lento.
Y de un cielo impasible,
cada vez mAs cercano y mis compacto,
1llueve ceniza.
{ "Cuando la tarde", 1bid )

Las cenizas y el polvo se refleren a la materia reduci'
da a sus componentes orlginales., a los cuales el poeta
regresari at morir. villaurrutia también emplea la dlso-
lucibédn por vi{a hiimeda, ésta se efectiia principalmente den
tro del mar dibujado por el poeta. Siendo el mar disolven
te universgal, puede entenderse que el naufragio sea la re
presentacién de la dispersidn de las partes. En el naufra
glo, las partes del barco se fragmentan, simbolizando el

cuerpo del poeta,que se disuelve:

un solo barco que, al romperse, ge convierte
en innumerables pedazos, los cuales, a su
vez, se unen al agua que 10s cobija. El agua
es, pues, el sitic donde reaparece la reall-
dad fragmentada. 6/

El agua, al igual que la muerte, tiene una doble fun-
cibn, por una parte disuelve la materia, mientras que por
otra, sirve como uniédn; recuérdese que la unibén del rey y
la reina se daba dentro del mediq acuoso.

Villaurrutia aprovecha el mar como sitioc de disolucién:
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Mar que arrastra despejos silenciosos,
clvidos cividados y deseos.,
sflabas de recuerdos y rencores,
ahogados sueflos de recién nacidos,
perflles y perfumes mutilados,

fibras de luz y ndufragos cabellos.
"Nocturnc mar"”, Ibid )

El mar se convierte en el digoivente ideal:

el agua del mar libera al individuo
haciéndolo pasar por un proceso de
disoiucibn. /7°

Villaurrutia aprovecha el cardcter liquido de otras
sustancias distintas al agua, para emplearlas como disocl
ventes. Los liquidos que asocia con el agua son: la san-
gre, el sudor y la saliva. Asimismo, retoma la fluidez
del agua para asociarla a otros estados similares a ella
por su fluidez; este es el caso de la muerte, el suefio y

la noche, a la tual contempla como un inmerso mar:

I Al fin llegé la noche a inundar mis ofdos
con una silenciosa marea inesperada,
{ "Nocturno", Ibid )

Por su parte, el suefio representa la disolucidn de la

conciencia y las partes del cuerpo:
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Sin gota de sangre
sin ruido ni peso

a mis ples clavados
vino a dar mi cuerpo

Lo tom& en los brazos
lo llevé a mi lecho

Cerraba las alas
profundas el sueiio
{ "Nocturno suefio®, Ibid )

El suefio es asociado con el mar, peroc ¢on un mar en
donde la conciencia ha sido diluida, por tanto, el poeta

no sabe lo que ocurre a su alrededor:

aqui en el caracol de la oreja
el latido de un mar en el que no s& nada
en el que no _se nada
("Nocturno en que nada se oye", Ibid )

Al ser el suefio un mar ficticlo, se entiende que no se
puedé nadar en él. As{, por medio de un ingenioso juego
de palabras, Villaurrutia se refiere a la inconsclencia
del suefio, as{ como a su ficticia humedad. As{, pues,
mar, suefio y noche se convierten en un sdlo medio de di-

solucidn:

Porque la noche es siempre el mar de un suefio antiguo,
de un suefio hueco y frio en el que ya no queda
del mar sino los restos de un naufragio de olvides.

{ "Nocturno", Ibid }
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Finalmente aparece la disolucién radical representa-
da por la muerte. Eg ella la que descompone la materia
para devolverla a su estado original. La muerte es el
paso final de 1a disolucidén. Una vez llegando a ella, el
camino hacia la unidad es mis corto. Por eso, aunque
marca la separacién definitiva del cuerpo y el espiritu,
representa la unibn eterna, en ella se refiren 'los proce-
sos de sSplve y ocmaqula, expresados en la ant(tegis ‘unir

~-geparar:

La muerte es todo esto y m&s que nos circunda,
y nos une y separa alternativamente, §8°
("Nocturno de la alcoba", Ibid.)

La disolucién del alquimista 'y del poeta nacen de su
afin de perfeccidn, estado al que se sienten llamados

por natural inclinacidn:

El hombre es el mds noble de los seres
creados aungue lleva la enveltura del
animal. En el reside el fuego de la
naturaleza. 9°

Todo depende, pues, de disolver esa envoltura.
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4 LA TRANSMUTACION POETICA

4.1 La albedo

La alquimia reconoce una evolucién de l1la materia al
pasar del estado oscuro al luminoso. En el capituleo an-
terior, hemos visto la etapa oscura representada por la
muerte y la putrefaccldén, es este capitulo me referiré
al renacimiento conocldo por los alquimistas como albe-
do. Esta etapa representa la resurreccidén de la muerte.

Asf, después de que la materia ha muerto, el espiritu
es liberado y elevado a la vida eterna. El alquimista
sabe que después de que el metal innoble muere, se acer-

ca a la pureza del oro:

La muerte nc es m&s que una pausa para armonizar
nuestros acuerdos. La putrefaccidén es un proceso
de renovacién, con vistas a desprender la vida

de la muerte aparente y de liberar las particulas
vivientes apresadas con el fin de hacerlas aptas
para nuevas combinaciones orgénicas. 1

Villaurrutia también ve la muerte como una pausa para
renovar su materia y adquirir una vida eterna. Este an-
helo de inmortaiidad es el ¢que hace gque la muerte se
convierta en una obsesidén para el poeta, pues sélo por
medio de ella puede abandonar su estado imperfecto. Du-

rante la vida, Villaurrutia se percihe como el metal o-
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paco e innoble que serd transmutado por la muerte para

alcanzar la luminosidad del diamante:

te ven mis ojos cerrados
entrar en mi alcoba oscura
a convertir mi envoltura
opaca, febril, cambiante,
en materia de diamante
luminosa, eterna y pura.
("Décima muerte", Ibid )

Para el poeta, su cuerpo es s6lo una envoltura de la
cual es necesario liberarse para adquirir el brillo o-
riginal. Esta ldea se puede comparar a la de los alqui-
mistas que comparaban el plomo con un oro leproso, al
cual era necesario liberar de la envoltura que lo corrom
pia para devolverle su brillo original. De esta manera,
la muerte -se convertfa en un regreso al estado original.

No se trataba de algfin procedlmienﬁo magico, sino de
una ley natural segfin la cual nada se crea ni se destru-
ye, B51o Be transforma. Los metales cambiaban al variar

la proporcidén de sus elementos:

Los metales no son en s{ mismos.otra cosa sino £6g
foro, ligado a una tierra compactada, aniloga al
talco. Cuanto mis fésforo haya encerrado en un me-
tal, tantc m&s noble serd.

Todos los metales poseen los mismos elementos fun-
damentales y no se diferencian mds que por sus
proporciones.,

La muerte no implica un cambio de identidad sino un
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retorno al estado ideal, que a veces se asemeja al sue-
fio:

De manera que el suefio nocturno es algo més que
una "semejanza" del Suefic eterno: es una super-
vivencla suya, la presencia real, en nuestro 01
timo fondo, en el corazdn, de 1la unidad primor-
.. .. dial. Es"alusién a un estado original, insonda-

ble, que sblo posee raelidad plena antes del na
cimiento y después de la muerte" 2

Este estado previc al nacimiento y posterior a la muer
te es la luz original que el poeta identifica con 1ia na-
da, la cual, paraddjicamente es todo. Asimismo, la nada
se lidentifica con el vientre materno que brinda calor y

sequridad:

Primero un aire tibio y lento que me cifia
comoe la venda al brazo enfermo de un enfermo
{"Nocturno muerto", Ibid )

Si tienes manos, que sean
de un tacto sutil y blando,
apenas sensible cuando
anesteciado me crean;
("Décima muerte", 1bid )

Las manos Suaves y cflidas de la muerte curan al poe-—
ta de su dolor y su pesantez, al evaporar su materila.
Una vez repuesto de su herida, el poeta se dispone a

vivir eterna y realmente:
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de modo que el tiempo clerto

prolongard nuestro abrazo

y serd posible, acaso,

vivir después de haber muerto.
(Ibid)

pueste que ya no puede sentir miedo,
puesto que ya no puede morir,
s61o un muerto, profunda y valerosamente,
puede disponerse a vivir

{"Paradoja del miedo"., Ibid)

En esta estrofa se aprecia 1la idea de la muerte como
una vida eterna en la cual ya no se puede morir, por
tanto, es hasta entonces cuando se vive realmente. Es-
ta revelacién hace que el poeta se enamore de la muerte
transformando su miedo en deseo gue se realiza con el

contacto entre ambos:

en que un cielo alucinante

y un infierno de agonfa

se funden cuando eres mia

Yy Yo soy tuyo en un instante.
("Décima muerte*, Ibid)

De esta manera se descubre la verdadera flnalidad del
poeta: mostrar la vida oculta bajo la muerte aparente,
la negacién que se aprecia en sus poemas est§ encamina-
da a unir al ser humano con el universo. Esta actitud
manifiesta un amor intenso a l1a vida, el cual se tradu-
ce en el deseo obsesivo de unirse con 1o amado, manifeg

tando un cardcter erdtico atin frente a la muerte:
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como el peligro, como el roce

que va derecho al espasmo,

al espasmo que es la sola muerte

que la bestia y el hombre conocen y persiguen.
{"Paradoja del miedo", Ibid )

El1 poeta compara la muerte con el espasmo que se da

‘entre los amantes. El alquimista reconoce esta unifn a

la que llama coniunctio,

por medio de ésta se alcanzaba

la blancura y elevacidén de 1a materia:

Entonces, s6lo entonces, los dos solos, sabemos

que no el amor sino la oscura muerte

nos precipita a vernos cara a cara a los ojes,

y 2 unirnos y a estrecharnos, mis que solog y ndufrages,
("Nocturno de la alcoba", Ibid)

El poeta le da asi, un caricter erbtico a su muerte,

lo cual,lo acerca m&s con la vida. Eros y Tanatos se con

vierten en las dos caras de la realidad. Si Villaurrutia

es un poeta de la muerte es porque es un poeta del amor.

El amor es el anhelo de posesidn que se manifiesta en

el poeta al consumirse en el deseo de poseer a su amada:

No duermo para gue al verte
llegar lenta y apagada,

para que al oir pausada

tu voz que silencios vierte,
para que al tocar la nada
que envuelve tu cuerpo yerto,
para que tu olor desjierto
pueda, sin sombra de suefio,
saber que de t{ me aduefio,
sentir que muerc despierto.

("Décima muerte™, 1bid)
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La angiedad por lograr la unién final provoca el in-
somnio del poeta, asi como su desesperacién. Esto se
asemeja a la desesperacién del alquimista, quien arran-
caba el metal embrionario del seno materno para acele -
rar su maduracién. De igual forma, Villaurrutia acelera

su muerte para aliviar su ansiedad:

iQué puedo pensar al verte,

sl en mi angustia verdadera

tuve que violar la espera;

si en vista de tu tardanza

para llenar mi esperanza

no hay hora en que yo no muera!
( Ibid. )

La coriunctio concebida como la unién de dos naturale

zas, puede aplicarse a los poemas de Nostalgia de la

muerte, ya que en ellos se manifiesta la convivencia de

los contrarios. Villaurrutia es la expresién de la dua-
lidad resuelta con magnffica lucidez, 10 gque le permite
lograr la coexistencia de los contrarioes al transmutar

sus naturalezas hasta llegar a la indistincidn:

La poes{a conduce al mismo punto que cada forma
de erotismo, a la indistincién, a 1a confusién
de los objetos distintos. Nos conduce a la eter
nidad, nos conduce a la muerte y por la muerte
a la eternidad: La poesf{a es la eternidad. Es
la mar ida con el sol. 4,

La unién de los opuestos lleva a la indistincién, es-
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to puede crear confusidn, como ocurre con el poeta:

en un mundo en que nadie,
ni nosotros mismos,
podamos reconocerncs:
"¢Ese soy yo?"
";Este no, no eres tat!"
("Paradoja del miedo"”, Ibid )

Tal angustia s6lo puede ser conocida por algulen gue
vive intensamente la vida. Para amar la muerte se tie-
ne gue amar la vida, esta es una de las caracteristicas
del carfcter erbtico, entendido como la aprobacién de 1la
vida atn en 1la muerte. Asf, pues, encontramos que el poe
ta se refiere a una muerte engafiosa, pues est#& Inspirada
en el amor. De esta manera, el poeta logra reunir los
contrarios, representados por la materia y el espfritu,
en un encuentro erdtico que recuerda l1la conjunctic al -

quimica. E1 encuentro de la materia y el espiritu se da

en unc de los poemas de Villaurrutia:

j{Son los &ngeles!
Han bajado a la tierra
por invisibles escalas.
Vienen del mar,que es el espejo del cielo,
en barcos de humo y sombra,
a fundirse y confundirse con 1los mortales,
{ "Nocturno de los Angeles", Ibid )

La inmaterialidad del &ngel se une a los placeres de

la carne,. Finalmente, esta es la tarea de la poesfa:
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Comparar dos objetos tan alejados coma sea posible
unc de otro, o, por cualquier otro método, poner-
lcs en presencia de manera brusca y repentina,
sigue siendo la tarea mis elevada a que puede as-
pirar 1a poesfa. '8°

Por su parte, la alquimia coincide con esta unidn a1
reunir lo fijo y lo voldtil, lo hiimedo y lo seco, lo pa
sivo y lo activo, la putrefaccidn y 1a renovacidn. As{,
poesfa y alquimia reconocen en los contrarios la unidad
perdida. Villaurrutia menclona este encuentro en ‘uno de

sus poemas:

siento cémo se besan

y juntan para sliempre sus orillas

las islas que flotaban en mi cuerpo;
("Muerte en el frio",Ibid )

En la estrofa anterlor, Villaurrutia se inclina ha -
cia la reconciiiacién de 1a dualidad que lo divide, tal
situacidén le permitird vislumbrar la luz que ya presien
te:

1Qué luz de atardecer increible,
hecha del polve mis fino,
llena de misteriosa tibieza

anuncia la aparicién de la nieve!
{"Nostalgia de la niave", Ibid )

En la cita, se percibe la nostalgia por la luz gue alguna
vez conoclbd el poeta y que reaparece ahora evocada por

la blancura de la nieve. Esta breve iluminacidn se re-
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laciona con el blanqueamiento del metal, antecedente in
mediato de la iluminacidén que el poeta no acierta a nom

brar:

A NADA pusde compararse un cementerio en la nieve.
(Qué nombre dar a la blancura scbre lo blance?
("Cementerio en la nieve", Ibid )

Nuevamente aparece la nada como indicadora de la ma-
teria sublimada por la muerte. El cementerio alude a la
putrefaccién de la materia, que después de su ennegreci-
miento se va convirtiendo a la blancura representada por
la nieve. Este blanqueamiento se compara al estado ori-

ginal de la materia:

Y algo de dulce suefio,
de sueiio sin angustia,
infantil, tierno, leve
goce no recordado
tiene la milagrosa
forma en gue por la noche
caen las silenciosas
sombras blancas de nieve.
{*Nostalgia de la nieve", Ibid )

De nueva cuenta, el poeta asocia el ennegrecimiento
con la llegada de la blancura, que recuerda la luminosi

dad de la estrella:
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ESTRELLA que te asomas, temblorosa y desplerta
timida aparicién en el cielo impasible,
tl, como yo ~hace siglos-, estas helada y muerta,

més por tu propla luz sigues siendo visible.
("Estancias nocturnas", Ibid )

Por medio de esta estrofa vemos como al cuerpo muerto
le sobrevive la luz que ya no podrd morir porque carece
de cuerpo. Estos ejemplos nos permiten reconocer que de-
trés de la oscuridad esté la luz que sélo puede alcanzar

se después de morir.
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4.2  La iluminacién poética

La poesia de Villaurrutia adguiere un carfcter cien
tifico cuando indaga hasta el {ltimo indicio para en-
contrar la respuesta a sus dudas. A la observaclén de-
tallada une la experimentacién en su propio cuerpo,
que se convierte en su objeto de estudio. El anélisis
concienzudo dei poeta tlene su parimetro con el tra -
bajo que realiza el alquimista en su laboratorib. Poe
ta y alquimista realizan un trabajo basado en la razén
que les permite comunicar a los demis sus descubrimien
tos de manera precisa. Sin embargo, su razén se parece
se parece m&s a lo que Apollinaire llama "razén ardien
te". 6’ La vigilancia constante de la conciencia tie-
ne por ébjeto conducir al individuo hacia la luminosi-
dad representada por el conocimiento. Los alquimistas
también asoclaban la luz con el conocimiento, al cual
llamaban Gnosis, término que tenia el sigulente signi-
ficado: "conocimiento salvador por iluminacidn" '7°¢

La luz representaba 1la salida del caos Y la oscuri-
dad, por eso era vista como la felicidad eterna. Su
llegada simbolizaba la unién, ya que devolvia al poe-
ta su capacidad de ver los objetos y aprehenderlos u-
niéndose a ellos. Asf{, el conocimiento encierra tam -

bién un carécter erdtico similar al que aparece en la
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coniunctio alquimica.

Villaurrutia emplea el conocimiento para salvar la
distancia que hay entre su materia y la muerte. Al cono-
cerla, tocarla y estrecharla, vence su miedo. La pose -
si6n de lo invisible sblo puede darse por medio del co -
nocimlento y la inteligencia, gracias a ellas el poeta
puede descender a los abismos en busca de la verdad que
ituminaré 1a superficie. De esta forma el poeta se trans-
forma en el héroe mitico gue luchaba contra la adversidad
come Prometeo al robar el fuego a los dloses para ilumi-
nar la oscuridad humana. La luminosidad del fuego estd re
lacionada con la inteligencia. Los alquimistas reconocen

en el fuego su capancidad de perfeccionar la materia:

Este fésforo es al mismo tiempo el fuego de 1a
corrupcién y el de la generaciédn.

Corrompe a los cuerpos impuros y regenera a
los cuerpos puros, conduciéndolos a una més
elevada perfeccidén. ‘g

Villaurrutis también reconoce el fuego como instrumento
1iberador, pero al mismo tiempo sefiala su tendencia a

consumir la materia que libera:
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Y mi voz quema dura
{"Nocturno en gue nada se oye",Ibid.)

Y también la eficacia del frio
gue preserva y purifica sin consumir como el fuego.
("Muerte en el frio", Ibid )

De esta forma, la inteligencia de Villaurrutia se
convierte en 1a jlama que consume pero a la vez ilumi-
na: "la inteligencia afirma y destruye su objeto’ '0

Todo esto permite reconocer en la poesfa, no el ca-
pricho de una pasién sino el laboriosoc trabaje de 1la

razén en su biisqueda por el conocimiento:

Toda poesfa no es sino un intento para el conoccimien-
to del hombre. Ahora bien, la expresién de este drama
se logra mis estrictamente con ideas, pero para gque
estas ideas tengan categorias podticas, no basta enun-
clarlas en verso, sino que es preciso cristalizarlas,
vivirlas real y plenamente, consubstancialmente. ‘10

Con esto, Villaurrutia propone la idea no sdlo como
expresién poética sino tamblén como una vivencia que
conduce directamente al goce de la idea. Dicha opera-
cidn es realizada por el poeta al describir distintas
emociones basdndose en su.s sentidos, pero sobre todc en
la inteligencla, que le dicta las voces de su incons -
ciente. Villaurrutia se apasiona por la razén, piensa

cada una de sus emociones hasta convertirlas en ideas:
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- Xavier villaurrutia asumi6 también esta idea de
un arte perfecto, que estaria prdximo al vicio,
un arte puro, Intelectual, que viviera la atrac-
cién de su propio vac{o. En el poeta la pasifén
y la inteligencia viven siempre un juego peli -
groso. 11°

Lo anterior, muestra que 1la inteligencia puede ser -
vir comec un medio de purificacién.

La ciencia conﬁradice, en cierta forma, los procesos
naturales, ya sea acelerfndolos o retardéndolos; sin em
bargo, no puede deshacerse completamente de ellos. No,
obstante, la oposicién a la naturaleza genera un carfic-
ter intelectual. Jorge Cuesta ve en esta negacién de lo
natural, la negacidn propia del carfcter reveolucionario.

Para Cuesta, el artista debe poseer un espiritu revo-
iucionario, de 1o contrario, no‘puede ser reconocido co
mo artista. Asi, pues, vemos que la inteligencia humana
es un constante actuar contra natura, 1o cual entrafia
cierta perversién, que el mismo Cuesta asocia con la ag

tividad del demonio:

Pues ésta es 1a accién cient{fica del diablo:
convertir a todo en problemitico, hacer de
toda cosa un puro objeto intelectual. 13.°

Dicha actividad demonfaca es la actividad propla de
vililaurrutia, quien fiitra el contenido de sus poemas

por su aguda inteligencia que elimina toda impureza o



110

sentimentalismo innecesario. El poeta disecciona su

propio cuerpo en busca del secreto oculto en su interiorx.

semejante actividad recuerda 1a tarea del médico al
asomparse al interior humano y descubrir el slstema de
&rganos gque operan con admirable precisidén. viilaurra -
tia también se asoma a este mundo y con la visidn de

poeta, cuenta lo gue ve en el sistena de cableado que

ppera como moter de la inteligencia:

siento caer fuera de m{ 1z red de miz nervios
{"Nocturno en que nada se oye”, Ibld )

sino 1a ocblera circula por mis arterias
{"Nocturne amor*,Ibid )

Nocturno mar amargo
que circula en estrechos corredores

de corales arterias y rafces
y venas y medusas capllares.

Mar que teje en la sombra su tejido flotante,

con azules agujas ensartadas
con hilos nervics y tensos cordones.
{ *Nocturno mar®, Ibigd )

En su bfisqueda interior, el pogta encuentra una serie

de nervios por donde circula 12 inteligencia que lo co-
necta con el exterior. Dicha red de nervios trabaja a

manera de "muda telegraffa* (“Nocturno en Jue nada se

oye", Ibid ) El cardcter intelectual de la poesfa vi-
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liaurrutiana se asemeja a la inhumanidad dei médico
cuando disecciona a su paciente. De igual forma, el ar-
tista debe hacer a un lado sus sentimientos y guiarse
por la razén. E1 artista también vive su propia deshuma
nizacidén al abandonar la realidad que lo circunda para
crear la suya propia. As{, el poeta no se recrea con los
objetos sino en los objetos, lo cual implica una purifi-
cacidén art{stica que no contiene las formas acostumbra-
das sino las esencias, eliminando la pesantez deilos
cuerpos. Este es el arte puro al gque aspiraba villaurru-
tia, el cual esti Intimamente relacionado con la lumino-~

sidad algquimica:

sigue siendo el "artista", el"quimico perfecto®
-.de las palabras, de sus sentidos y de sus soni-
dos. Profeta de la "tenebrosa y profunda unidad" 13-
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CONCLUSIONES

La personalidad de Villaurrutia fue determinante dentro
del grupo de Contemporaneos. Su inteligencia y su intui -
cidén contribuyeron a ampliar los horizontes del grupo. La
lucidez que lo caracterizaba lo llevd al estudio minucio-
80 de sus sensaciones. El sentir pensando er2 una carac -
teristica inherente a su persona. Puso su inteligc?ncia al
gervicio de sus emociones, ocupdndose més de un anélisis
introspectivo que de la realidad de su época. Su marcado
escepticismo le hizo desconfiar de teorfas e ideoclogias
as!{ como de la apariencia de las cosas. Se interesaba mis
por lo gue resultaba invisible y que, segin &1 demostréd
constitufa una realidad mids completa que la que podiamos

ver. La poesfa de Nostalgia de 1a muerte contlene cierta

dosis de irraclionalismo, compatible con los movimientos
de Vanguardia europea como el Surrealismo. Sin embargo,
villaurrutia nunca abandonaba 1la razbén, por el contrario,
se valia de ella para guiar el retorno a la conciencia.
Dicho tridnsito se ase:geja al que vive el héroe mitico
al descender a las profundidades para sortear miltiples
obstdculos y regresar victorioso a la superficie. Semejan
te operacidén realiza villaurrutia por las tinieblas de su
inconsciente. Para no extraviarse se apoyaba en su razén

ardiente. As{, pues, el poeta logra llegar al punto don-
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de los objetos alternan sus significados transmutdndose
uno en otro; a diferencia de la razén lbégica que mantie-
ne la separatividad de los objetos, conforméndose con Ssu
apariencia externa. La poesfa villaurrutiana se alimenta
de 1o misterioso e invisible, ésf como de la angustia

que se desprende de su espiritu dividido entre los place-
res de la carne y la eternidad del alma. Por tanto su pog
sfa contiene la eterpna lucha entre espiritu y materia, lo
cual, le confiere un carécter metaffsico a su poesfa, mig
mo que se reafirma por el empleo de conceptos dentro de
la misméd.. Esta caracteristica continua la tradicién his-
pAnica representada por Géngora, Quevedo y Sor Juana. Su
interés por 1la tradicién, as{ como por las corrientes de
vanguardia, ponen de manifiesto 1a dualidad que lo habita
ba atin en el terreno artistico.

Nostalgia de la muerte, a pesar del tftulo, es un canto

a la vida eterna representada por la nada que queda al mQ
rir el cuerpo. Esta visién, es una de las caracteristicas
que me lleva a comparar la poesia villaurrutiana con la
alguimia, que también encontraba la eternidad y la perfec
cién después de 1a muerte. Villaurrutia niega la materia
porgue esti amenazada por el paso del tiempo, en cambio,
la inmaterialidad estd libre de su acecho. ES por eso gue
en sus poemas se percibe una atmdsfera etérea. El poeta

usa otros elementos para representar la negacién propia de
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la muerte, tales como: la noche, el suefio y el mar, los
c¢uales colnclden en el estade de fluidez y abandeone, que
comunican. Asimismo, emplea la ausencia como expresidn
clara de la muerfte,as{ encontramos la ausencia de materia
(vacfo, hueco, nada), la ausencia de luz (oscuridad y no-
che), la ausencia de sonido (silencio), la ausencia de
compafifa (soledad), la ausencia de tiempo(eternidad) y 1la
ausencia de vida (muerte).

Villaurrutia se compara al algquimista cuando asﬁéia el
momento de morir con el regreso al estado original. E1 al
quimista ve en la muerte la pausa .que le permitird armoni
zar la materia para devolverla a su estado original, El
alquimista trabaja con metales innobles, a los cuales pre
tende transmutar en oro, para deyvolverles su brillo orig}l
nal; el poéta trabaja con palabras comfnes a las que de -
vuelve su vitalidad., haciendo surgir de ellas los signi -
ficados ocultos por su estado impuro. El poeta separa las
palabras de su materia, elevindolas a la eternidad. Sin
embargo, no podfa darse la transformacién si la muerte no
estaba presente. El alquimista asocia 1a muerte con la o
curidad, en 1a cual, las partes del metal son separadas,
a psta etapa la identificaba como nigredo. Después de tor-
turar el metal para separar sus partes, éstas se prepara -
ban para la reestructuracidén que le devolverf{a su estado

original. Una vez que las partes eran reorganizadas se al
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canzaba la perfeccién y brillo del oro, por tanto se lig
gaba a la lluminacién conocida alquimicamente come albedo,
etapa caracterizada por su blancura. Existfan dos procesos
semejantes a los anterlores, estos son: golve et ¢oagqula.

El primero. de ellos se asociaba a la nigredg, as{ como a
1a disolucién o separacién de l1os componentes del metal.

El procesc llamado gdaguia se relacionaba con la blancura
de la albedo y la reorganizacién de las partes del metal,en
la cual,se daba la unién que los alquimistas llamaban - -
gﬁpmgﬁb. Dicho proceso se referf{a a la unidén de dos ele -
mentos opuestos, que correspondfan a la dualidad universal.

El principio masculino se asociaba al azufre, mientras
que el femenino se relacionaba con el mercurio. Vvillaurru-
tia empleaba también la dualidad en §u poesfa, asf{, oponia
el dia a la noche, la oscuridad a l1a luz, el frio ai calor,
la egtatua al dngel, el suefio a la vigilia, etc. De igual
forma, los principales procesos alquimicos aparecen en

Nostalgia de la muerte. La nigredo se halla en sus referen-

cias a 1la muefte, as{ como a la noche y el suefio. La sepa-
racldén de las partes, caracteristica del proceso Solve, se
identifica con el naufragio y la dispersién que lo carac -
teriza, as{ como con el desvanecimiento gque ocurre en el
estado inconsciente del suefio. La albedo se observa cuando
el poeta acepta la muerte, camblando su envoltura opaca por

una luminosa comparable al diamante, que &1 mismo cita en
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sus poemas. Villaurrutia habla de la tuminosidad al re-
ferirse al brillo de la estrella y la blancura de 1la
nieve que aparece sobre los cementerios, o sea, después
de la muerte. Asi, pues, se puede observar que el poeta
se refiere a una muerte engafiosa, pues detris de su in-
clinacién a ella, se esconde un gran temor y deseo de
registir el paso del tiempo, 1o cual se traduce en un
anhelo de inmortalidad compartido por el alquimista. Am
bos trabajan sobre la materia para transmutar su ‘reali-

dad y alcanzar la unidn del ser con el wuniverso.
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ANEXO I

Las fotografiags que aparecen en el 1ibro de Octavio Paz

Xavier vililaurrutia en persona y en'obra, muestran al

poeta conh la mirada perdida en un punto lejano. Incluso
cuando aparece entre otras personas conserva su mirada
lejana, mientras esboza una tenue sonrisa, gue mis bien
parece un gesto de melancolfa. Asimismo, se observa su
cabeza reclinada sobre su mano, la cual, le sirve de
soporte, como al &ngel melanchlico que aparece en el

grabado de Alberto Durero.
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ANEXO0 2

Alberto Durero (Albert Diirer) nacid en Alemania el
21 de mayc de 1471. Desde temprana edad mostrd interés
por el estudio, el cual combindé con el oficio de orfe-
bre que le ensefi$ su padre. Tiempo despuéds, se convir-
tid en el pintor y grabador mis importante de Alemania.

Su figura fue reconocida como una de las mis importan-~
tes del Renacimiento. Los grabados en madera y cobre
conforman lo mejor de su obra. Uno de sus grabados mds
famosos fue el que realizé en cobre en el afio de 1514,
al cual tituld "Melancolia I! En esta obra aparece un
4ngel gue mira el paso del tiempo. En el grabado, apa-
recen simbolos alquimicos como la esfera, la escalera,
la balanza, el reloj y el mar. Las figuras geométricas

aluden también a la exactitud con la que debfa realjzar-

se la cobra.
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ANEXO 3

El arte alquimico manejaba toda una fauna para re-
presentar diversas operaciones, otorgaba un valor sim-
bdlico a cada animal, por lo dque sus grabados y pintu-
ras tenfan una correspondencia con la préctica de labo
ratorio. Cada uno de los animales servia para represen
tar la dualidad de la naturaleza, as{ existia 1o.volé—
til representado por las aves y lo terrestre represen-—
tado por la serpiente.

En la presente lamina se observa al lobo, simbolo
del antimonio, devorando al sol que simboliza al ero.

La alquimia manejaba un gran-niimero de simbolos, al-
gunos de los més importantes aparecen en el siguiente

anexo.
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ANEXO .

TERMINOS Y SIMBOLOS ALQUIMICOS

Adepto: alquimista qgue ha logrado hallar la piedra filo-
sofal.

Aguila: simboliza la volatizacién, el empleo de los Adci-
dos utilizados en la obra. Un Aguila devorando a un ledn:
volatizaciédn de 1o fijo por lo voldtil.

Agua: desligna a vecas el mercurio filoséfico.

Andrégino: nombre empleado a veces para desigpnar la ma -
teria prima que contiene a los principios masculino y
femenino.

fingel: simboliza a veces la sublimacidn.

Animales: dos animales de sexo opuesto representan el a-
zufre y el mercurio, lo fijo y 1o voldtil.

Arbol: un &rbol portador de lunas signifieca 1la obra lunar,
la fabricacidn de la plata; sl porta soles, la obra solar
o fabricacidn del oro; si porta los signos de los siete
metales, la materia, Gnica de la gque nacen todos.

Atanor: horno donde se pone el huevo filosbfico para co -
cerlo.

Ave: elevindose en el clelo, representa la volatizacién,
la sublimacién descendiendo hacia la tierra, la conden-
sacidn; varias aves reunidas en una misma figura repre-
sentan la destilacién.

Azufre: principio masculino de la materia prima.

Bafio: simbolo de la disolucidén de 1la plata y del oro, y
asimismo de 1la purificaciédn de estos dos metales.

caos: si{mbolo de 1a materia, de la putrefacecidn y el co-
lor negro.

Circunferencia: simboliza la unidad de la materia, la ar-
monfa universal.

cisne: s{mbolo de blancurag que reemplaza al color negro
en la operacién alquimica.
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Cola de pavo real: sucesidn de colores dque aparecen en
el curso de la cocciédn.
Cuadrado: representa a los cuatro elementos.
Cuervo: simbolo de color negro y de la putrefaccidn.
pragdn: el dragbén que se muerde la cola representa la
unidad de 1a materia. Un dragén entre liamas simboliza
el fuego. Dos dragones luchando indican la putrefac -
cién. E1 dragdn sin alas es 1o £1jo; el dragbdn alado,
lo volatil.
Esfera: simbolo de 1la unidad de la materia.
Fuente: disolucién y purificacién. La fuente a 1z que
van a bafiarse el rey y la reina ve nacer la piedra fi-
losofal.
9225é55 conocimiento salvador por iluminacién.

~ Gran Obra: es el fin de las operaciones alquimicas, cu-
va primera etapa es l1la pledra filosofal.

Huevo filoséflico: el matraz que contlene 1la materia para
la cocecién final.

Ledn: simbolo del azufre y del principio fijo; pero
cuando es un leén alado simboliza el mercurio v el prin-
cipio voldtil. Representa asimismo la piedra filosofal.
Lobo: simbolo del antimonio.

Luna: prinecipio femenino y voldtiil. Plata, mercurio fi-
losb6fico.

Materia: mineral natural que contiene azufre y mercurio.

Matrimonio: simbolo de la unién del azufre con el mercu-
rio. El sacerdote oficlante representa a veces la sal.

Mercurio: plata preparada para la obra.

@ro: el azufre de la materia prima. El oroc hermético es
un metal transmutado en oro.

Perro: simbolliza el azufre y el oro. El perro devorado

por un lobo significa la purificacién del oro por el
antimonio,
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Pliedra filosofal: producto terminado de la obra alqui-
mica.

pProyeccién: la transmutacién alquimica.
Rey y Reina: idéntico significado que hombre ¥ mujer.

Rosa: el color rojo. Una rosa blanca y una rosa rojazlo
fijo y lo volétil, azufre y mercurio.

Sal: vinculo de unidén entre el mercurio y el azufre
de los fildsofos.

saturno: si{mbolo del plomo; coler negro; putrefaccidn.
serpiente: tiene el mismo significado gque el dragén.Las
dos serpientes del caduceo son el azufre y el mercurio.
Serpiente alada: lo voldtil; serpiente fptera: lo fljo;
" serplente crucificada: la fijacién de 1o volltil.

Sol: oro preparadeo por la obra, azufre filosbéfico.

sublimacidn: transformacién de un cuerpo sélido en va-
por, sin pasar por el estado liquido.

Transmutacién: transformacién de un metal en otro.

Tridngulo: simbolo de los tres principios de los metales.
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