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RESUMEN 

MENDEZ LEMUS Y/\DIR/\ MIREYA. Inducción de la actividad ovárica 
en borregas Suffolk en época de anestro mediante el uso de 
esponjas intravaginales impregnadas con Acetato de 
Fluorogeslona.(Bajo la dirección de: MVZ Luis Zarco Quintero 
y MVZ Rosa B. Angulo Mejorada.} 

El objetivo del presente trabajo fué evaluar la respuesta 
ovarica y la presentacjón de estros que tienen las borregas 
de la raza Suffolk en anestro estacional cuando son inducidas 
a ciclar utilizando esponjas intravaginales impregnadas de 
acetato de fluorogeslona (FG/\) y la subsecuente aplicación de 
gonadotropina sérica de ye9ua prefiada (PMSG). El experimento 
se realizó en el mes de mayo. Se emplearon 140 borregas de la 
raza Suffolk,los animales se dividieron en dos grupos. El 
grupo experimental estuvo formado por 70 borregas las cuales 
fueron tratadas con esponjas intravaqinales impreqnadas de 
FGA durante 14 días y al término dei lralamienlo-sc aplicó 
una inyecc1nn de 500 U.I. de PMSG. El grupo testigo estuvo 
formado por 70 borregas las cuales no recibieron tratamiento. 
Se lomaron muestras sanguineas antes y después de la 
colocación de las esponjas. para la detección de progeslerona 
mediante el método de radioinmunoanál is is (RIA}. La 
observación para delectar estros se realizó dos veces al día 
24 horas después de haber retirado el tratamiento. Se obtuvo 
un 92.42' de borregas que mostraron si9nos de estro después 
de haber retirado el tratamiento. Del total de los animales 
el 84.85~ presentó ovulación, mientras que el 3.57~ ovuló sin 
estro y el 11.47~ tuvo estro sin ovulación. En el grupo 
testigo no hubo ovulaciones ni e:Jtros. Del presente trabajo 
se concluye que la ttlilización de esponjas inlravaginales 
impregnadas con 40 mg de f"GA durante 14 días, seguida por una 
inyección de 500 U.l. de PMSG es capaz de inducir el estro y 
la ovulación en borregas de la raza suffolk que se encuentan 
en aneslro estacional. 



I N T R o D u e e I o N. 

En la mayoría de las razas ovinas un .fact.<?r ,".ll:l~.-L)'.~il~ 
la frecuencia de empadre es el que las "héiTibra·g·-~"6010-~-'--son 

'· ·'"-"" _--· 
capaces de reproducirse durante un periodo lÍrTiit.'adO :ae1:afio. 

de alli que estén clasificadas desde el pun~o ~:~:~~{~~t~ de _su 

actividad reproductiva como poliéstricas est.ach>:,!l_a_}_ps _ -¡_10~ 

16, 17, 21, 22). 

En general, la estación reproductiva de los ovinos se 

inicia a principios de otoño terminando a fines de invierno. 

la duración del periodo de anestro depende principalmente de 

la raza (7, 14, 17, 22). La5 razas originarins de paise~ 

septentrionales, localizados entre los 40 y 60º de latitud 

presentan un periodo reproductivo muy corto debido a los 

cambios estacionales drásticos que van acompañados de amplias 

variaciones del foloperiodo (14, 16, 22). La5 razas qtle 

poseen una estación de cria más larga y que muestran una 

menor sensibilidad a la variación del fotoperiodo han sido 

de!iarrolladas en regiones de menor latitud o después de un 

periodo largo de adaptación (14, 17). 

La raza Suffolk ha sido ampliamente uti lizcv1a como 

mejoradora de los rebaños (14), debido a su buena eficiencia 

alimenticia, rápido crecimiento, buena calidad de la canal 

(13, 24) y además es considerada como una raz~ inzuperable 



para pEwtar y bu!>car alimento ( ú). Sin embargo por ser 

originaria de latit.udes alt.as (Sudeste de .ingl-~·t.erra) (6} 

t.iene una estación de actividad reprod~ctlvá cort.a, lo que 

limit.a su productividad (14, 19). 

Un recurso para superar esta limitant.e es inducir 

artificialmente la actividad ovárica durante la época de 

anestro estacional (19). 

La inducción de la actividad ovárica consiste en activar 

la función hipoflsiaria que durante la época de anestro se 

encuentra disminuida en lo que a actividad sexual se refiere 

( 3). 

La posibilidad de inducir el estro y la ovulación ofrece 

la oportunidad de aumentar la eficiencia productiva al 

reducir los periodos de inactividad reproductiva y 

posibilitar la ocurrencia de tres partos cada dos años o dos 

partos por afio f2, 19). 

Se han utilizado diversos métodos para acortar el 

periodo de aneslro en las borregas, como la manipulación del 

fot.operiodo (1, 7, 12, 17), la utilización d': melat.onina (1) 

y el efecto macho {1, 7, 12, 17). Sin embargo, el método que 

ha demostrado mayor efectividad consiste en la simulación de 

la fase lútea del ciclo estral utilizando progesterona o 

progestágenos sintéticos (1, 7, 19). 

Los proqestágenos tienen un e[eclo de retroalimentación 

negat.iva sobre el hipotálamo, lo que impide la liberación de 

la hormona liberadora de gonadotropinas (GnRHJ {7, 19). Este 

efecto provoca que la hipófisis no libere gonadotropinas, por 



lo que no se desarrollan Coliculos preovulatorio:::i ni !:ie 

presentan estros ni ovulaciones (19). Al suspend.erse el 

tratamiento disminuyen los niveles sanguíneos del 

progest.ágeno. el hipotálamo libera GnRll y la hipófisir; libera 

las gonadotropinas que inducirán al eslro (7). 

En la borrega se han utilizado gran variedad de pro­

gestágenos, entre los cuales se menciona a la progesterona, 

la aceti l medroxiprogesterona CMAPJ, el acet.at.o de 

clomardiona (Cl\.P), el acet.at.o de melengest.rol (MGI\.) y el más 

usado actualmente el acetato de fluorogestona (FGI\.) (7). 

El acetato de f luorogeslona es un progeslágeno que se ha 

utilizado comúnmente para ta inducción y sincronizttción de 

estros en cabras (3) y en borregas (2). La utilización de 

este esteroide ha podido adaptarse los inconvenientes 

fisiológicos de las hembras y a los diferentes sistemas de 

producción ( 2 J. 

González (10), experimentó con borregas criollas adul­

tas, u t. i 1 izando esponjas i mpregnadr.s con 20 m~1 <le FGI\.. 

llevando a cabo el exper irnento en el mes de abril, 

presenlándose el celo al lercer día después de haberse 

t.erminado el t.rat.amiento. Se inseminó al ~egundo estro 

después de haberse retirado el tratamienlo observándose una 

fertilidad del 66.6~ con semen fresco y del 51.15' con semen 

diluido (10). 

Quirke ( 18), experimentó con borregas de la 1:aza Galway, 

Finnish-Galway y Finnish Landrace,utilizando esponjas 

intravaginalc::; impregnada::; con FGI\ durante 14 ..-Ji.as, aplicando 



el tratamiento durante los meses de abril, julio y octubre, 

obteniéndose casi el 100'%.. ;.,de- borÍ:-egas en calor en todos los 

casos y un por.cent.aje,~, ae f·ertilidád del 59, 64 y 89'\. 

respectivamente-_( 1a·~:; 

Una de"sVe.rltaja -de·-:. l,~-S/J'.?rogestágenos es que su ut i 1 iza-
- ,-'":.<' ·_~; '-'". 

clón por más-de'"'-10~díéÍs reslilta--en una baja de la fertilidad 

del estro irlducido ·(19), debido a que el ambiente uterino 

difiere de lo normal y afecta el transporte y la 

supervivencia de los espermatozoide~ (4, 7, e, 19). 

Se ha observado que el porcentaje de concepción se logra 

mejorar aplicando gonadotropin~ sérica de yegua preñada 

(PMSG) al momento de retirar el tratamiento con el 

proges tágeno ( 4 , l 9 } • 

Aunque la inducción se puede conseguir sin la PMSG, la 

inyección de esta hormona estimula los folículos ováricos y 

con ello incrementa lit producción de estradiol e induce la 

aparición del pico preovulatorio de LH en borregas 

anéstrtcas, por lo que su uso favorece una mayor presentación 

de calores y hace más probable que se presente la ovulación, 

requisito indispensable para que las borregas queden 

gestantes (4, 7, 19}. 

Veritá e.t. a..l..(23}, experimentaron con un grupo de 

borregas de la raza Massa durante el periodo de anestro 

estacional y con otro grupo de la misma raza en época 

reproductiva, el primer grupo fué tratado con 30 mg de FGA 

durante 12 dias y el segundo grupo con 4.0 mg de FGA durante 

14 días, al final del tratamiento ~e les aplicó tina dosis de 
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400 U. I. de PMSG a ambos grupos, obten iéndorie ,,colno -,_-re:su t t:a.~o 

un pareen ta je de 1 7 3. 3 y 86. 7% respec~ i vamen.f~ 'd.~ bórregas 

que entraron en calor y una ferli 1 idad del 68. 3. y 03 .:3% 

respectivamente (23). 

Sherestha JU. ..a.l. ( 20), rea 1 izaron sus -exper_imentos en 

época no reproductiva (primavera) utilizando esponjas 

inlravaginales impregnadas con FGA y al término del 

tratamiento aplicaron PMSG logrando una respuesta del 51~ de 

fertilidad, 1.73~ de prolificidad y 80~ de fecundidad, 

afirmando que los resultados obtenidos son comercialmente 

aceptables durante la época de anestro est.acional ( 20). 

Guerrero~ a.l..(11), utilizaron esponjan int.ravaginale!l 

impregnadas con FGA durante 12 días a partir dol me~ de marzo 

y al término del tratamiento aplicaron una dosis de 500 U.I. 

de PMSG para inducir' la ovulación y sincronización del celo 

en borregas, observando que más del 70% de los animales 

entraron en celo durante los tres primeros días post-

tratamiento, concluyendo que este método es efectivo para la 

inducción y sincronización del estro (11). 

Ninguno de esto::; experimentos fué realizado en borregas 

Suffolk, además en todos los experimentos mencionados se 

evaluaron los resultados únicamente con base en la detección 

de signos de estro, los cuales no son un indicador confiable 

de actividad ovárica debido a que en la borrega 

frecuentemente se presentan ovulaciones sin estros y estros 

sin ovulaciones (19), por lo tanto, el objetivo del presente 

trabajo fué evaluar la respuesta ovárica y la presentación de 



estros que tienen las borregas de la raza Suffolk en anestro 

estacional cuando son inducidas a ciclar utilizando esporijas 

intravagina1es impregnadas con acetato de fluorogestona y la 

subsecuente aplicación de gonadotropina sérica de yegua 

preñada. 



M A T E R I A L Y M E T O O O S 

El presente estudio se realizó en el Centro de 

Enseñanza, Investigación, Ext.ensión y Producción Ovino 

(C.E.I.E.P.O.) de la Facultad de Medicina Veterinaria y 

Zootecnia de Ja Universidad Nacional Autónoma de México 

ubicado en el km 53.1 de la carretera federal México-

Cuernavaca el pueblo de Tres Marias, 1nunicipio d~ 

Huitzilac, Edo. de Morelos, a 2550 metros sobre el nivel del 

mar, a 19" 02• de latitud norte y 99" 16' longilud oeste. El 

clima es Cb (w2) (w) ig con lluvias en verano, una 

precipitación pluvial promedio de 12.45 mrn y una temperatura 

media anual que oscila entre 12 y 18 e (9). 

El experimento se realizó en el mes de mayo. Los 

animales que se utilizaron pnra el experimento se encuenlriln 

en un sistema de explotación de tipo semi-intensivo. Se 

emplearon 140 borregas de la raza Suffolk, los animalen S<c" 

dividieron dos grupos: El grupo experimertlal estuv0 

formado por 70 borregas que recibieron un tratamiento con 

esponjas intravaginales impregnadas 

fluorogestona· que contenían 40 mg del 

de acetato 

progestágeno. 

de 

cuales permanecieron dentro de la vagina de las borreg~,s 

durante 14 dias. Al retirar las esponjas se les administr6 

una inyección de 500 U.I. de gonadotropina sérica <1e ye9u_., 



preñada.•• El grupo lesligo estuvo formado por 70 borregas 

las cuales nl1 recibieron tratamiento. Para verificar que las 

borrP.ga~ se encont.raban efectivamente en anestro se les 

tomaron mue!ltras sanguíneas para la determinación de 

prof"Je:Jterona 5 días antes de colocar las esponjas, eldia de 

la colocación y el día del retiro de éstas. Para determinar 

si SP. produjo la ovulación se tomó otra muestra 10 dias 

después de la apl icaclón del tratamiento y se real izó un 

quinto sanqrado 28 días después del mlsmo. Las muestras 

sanquineas se obtuvieron por punción de la vena yugular en 

tubos al vncio heparinizados. Las muestras de sangre fueron 

centrifugadnn inmediat.ament.e con el fin de obtener el plasma, 

el cual fue congelado hasta obtener el total de las muestras 

esperadas paril zer anal izadas en el laboratorio de 

Endocrinologia del Departamento de Reproducción de la 

Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la U.N.A.M., 

en donde se c.1et.erminaron Jos niveles de progesterona mediante 

la prueba de rndioinmunoanill is is (RIA) ( 15, 19). Se consideró 

que los niveles de progesterona pla~mática superiores a 

ng/ml indicaron la presencia de un cuerpo lUleo funcional 

( 19 J. 

La observación de los animales para detectar estros se 

realizó dos veces al dia (de 7:30 a 8:00 horas y de 15:00 a 

15: 30 hora::>) comenzando 24 horas después de haber apl 1 cado el 

tratamiento. Se utilizaron machos enteros con mandil. De los 

resultados obtenidos se evaluó el porcentaje de anímale~ en 



"' 

anest.ro ant.e:J de comenzar el experimento, porcefd.~je de 

animales que ovulan después del trat.amientoi porcentaje de 

animales con ovulación sin estro, porcentaje de .. animales que 

presentaron estro 

animales que presentan estro las primeras -12-~ 24-;~--.-36:;=-~48~-; Go-

y 72 horas y el intervalo promedio {horas) a la preSent'a!=ión 

del estro. Todas las variables que se expre::::nn como· 

proporciones ~e evaluaron mediante la prueba de ci112. El 

intervalo a 1a presentación del estro se comparó med_lante lñ 

prueba de T de Student (5). 
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R E S U L T ft O O S 

En el cuadro No. 1 se presenta el número y porcentaje de 

animnles que se encontraban con niveles de progesterona 

menores a 1 ng/ml lo que indica que no existía un cuerpo 

lúteo funcional. Se puede observar que 6 días antes de 

comenzar con el experimento el 95.7'\ de los animales del 

grupo experimental y el 100'\. de los animales del grupo 

testigo tenían niveles de progesterona indicativos de la 

ausencia de un cuerpo lúteo funcional,mientras que el dia de 

la colocación 

experimental y 

de las esponjas 

nuevamente el 

el 

100'\. 

98 .. 57'\. del 

del grupo 

grupo 

testigo 

presentaban inactividad ovárica. El 94.29'\ representa el 

tol<ll de las borregas que tuvieron niveles menores a 1 ng/ml 

de progesterona tanto del día -6 como del dia O, lo que 

indica que efectivamente se encont.raban en periodo de anestro 

estacional. Las diferencias entre los dos grupos no fueron 

significativas {p>0.05). 

Con el fin de trabajar únicamente con animales que se 

encontraban en anestro estacional, descartaron del 

experimento aquellas borregas con niveles de progesterona 

mayores a 1 ng/ml, quedando en t.otal 66 animales dentro del 

grupo experimental y 70 borregas dentro del grupo testigo. 



CUl\DRO N0.1. 

NUMERO Y PORCENTAJE DE BORRÉ:Gl\S CON NIVELES MENORES 

DE 1 NG/ML DE PROGESTERONI\ ANTES DE COMENZl\R <.'ON EL 

TRATl\MlENTO. 

G R U P O S 

E X P E R l M E N T /\ L T E S T l G O 

D I A S 

A N T E S D E L 

iT R 1\ T A M 

' ' 
- 6 

o 

T O T 1\ L 

EN TO 

(FGl\-PMSG) 

NUMERO NIJMERO 

67 70 100A: 

69 70 100• 

66 70 

i11:Las diferencias ent.re los dos grupos no son sloniflcaliva::; 

(p>0.05). 
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J. 

En el cuadro No. 2 se observa el número y porcentaje de 

borre9as que presentaron celo dentro de las primeras 12, 24, 

36, 48, 60 y 72 horas después de haber retirado el 

t.rat.amiento. 

Dentro de lé\s primeras 24. horas ninguna borrega del 

grupo experimental~ ni del grupo le!ltigo most.raron signos de 

estro. A las 36 horas 25 borregas equivalentes al 37.88' del 

grupo exper hnenla l presentaron celo, mientras que las 

borreqas del grupo testigo no lo manifestaron. A las 48 horas 

después de haber retirado las esponjas y aplicado la PMSG 28 

borregas correspondientes al 42.42' del grupo experimcnlal 

presentaron celo y del gi·upo testigo ninguna lo presentó. 

Finalmente a las 60 horas 8 borregas del grupo experimental 

equivalent.es al 12.12'\. preaenta~on estro haciendo un total de 

61 borregas inducidas a t.ener actividad ovárica mientras que 

ninguna de lilS borregas del grupo testigo tuvo 

manifestaciones de estro.La gráfica No.1 muestra la 

distribución de lo!l est.ros del qrupo experimental durante las 

primeras 72 horas. después de haber retirado las esponjas y 

aplicado la PMSG. Lan diferencias entre los dos <.Írupos si 

fueron siqnificativas (p<0.01}. 

En el cuadro No.J se observa el nürnero y porcentaje de 

borregas que presentaron niveles de progest.erona mayores a 1 

nq/ml indicativos de actividad ovárica y por lo tanto 

indicativos de ovulación. Las muestras se tornaron 10 dias 

despuós de haber realizado el tratamiento. Se puede observar 

que el 04.0S '\.. del total de las borregas del grupo 
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CUADRO NO. 2 

NUMERO Y PORCENTAJE DE BORREGAS QUE Ml\NI!'ESTARON 

SIGNOS DE ESTRO DESPUES DEL TRATl\MIENTO 

G R U P S 

11 O R A S E K P E R I M E N T A L T t: S T I G O 

p o s T E R o R E S ( f"GA-PMSG) 

A L 

T R 11 T A M I EN TO NUMERO ... NUMERO ... 

1 2 o o o o 

2 4 o o o o 

6 25 37.88 o o 

4 8 28 -- 42. -o: O-

6 o 8 " o 

7 2 o o o o 

TO T 11 L 61 92..42• u O• 

•Exist.ieron diferencias significativas entre Jon dos grupo!': 

(p<0.01). 



íl 
¡j 

m J~ 

.,,., 
u 

d 
2': 

20 

h '" " •u 
~ 

q 
~ 

; 

f)i3l;ibución do loG estros durante las 
?? lir ~- pás'P.r iores ;;il lra\Arniento en 

el qrupo exµerirnental. 

" " n 

'~ ;"11 1'1 



, ... 

CU/\DRO NO. 3 

NUMERO Y PORCENT/\JE DE BORREGAS CON NIVELES DE 

PROGESTERON/\ SUPERIORES /\ 1 NG/ML DESPUES DEL TRAT/\MIENTO 

GRUPOS 

D AS EXPCRIMENTAL TESTIGO 

P O S T E R I O R E S (FG/\-PMSG) 

A L 

T R A T A M I E N T O NUMERO '\. NUMERO 

1 o 56 84.85 o o 

2 8 o o o o 



,,, 

experimental ovuluron mientras que ningún animal del grupo 

testigo presentó niveles de progesterona indicativos de un 

cuerpo lUteo funcional. El último sangrado se realizó 28 dias 

después de haber retirado las esponjas y aplicado la PMSG, se 

observa que ningún animal del grupo experiinental ni del grupo 

t.est.igo presentaron niveles de pr·ogesterona mayores de 1. 

ng/ml. 

En el cuadro No.4. se aprecia el número y porcentaje de 

borregas que presentaron ovulación sin estro y estro sin 

ovulación después del tratamiento. En el grupo experimental 

se observa que el 3. '574\. de borregas que ovularon no 

manifestaron signos de estro, mientras que en el grupo 

testigo no hubo actividad ovárica. También se aprecia que el 

11.47~ de borregas tratadas presentaron estro sin ovula;,.ión 

mientras que en el grupo testigo ninguna mostró signos de 

calor. 



CUllDRO N0.4 

NIJMERO Y PORCENTAJE OE BORREGllS QUE PRESENTllROM 

OVULACION SIN ESTRO Y ESTRO SIN OVULACION DESPUES DEL 

TRl\TAMIENTO. 

GRUPOS 

E X P E R I M E N T A L TESTIGO 

V A R I A B L E S ( FGA-PMSG) 

NUMERO ... NUMERO 

OVULllCION SIN ESTRO 3.57 o o 

ESTRO SIN OVULACION 7 11. 47 o o 
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D 5 C U 5 l O N 

El 94.29'\ de los animales del grupo experimental y eJ 

100' del grupo testigo se encontraban con niveles de 

progesterona menores a 1 ng/ml antes de comenzar con el 

experimento lo que confirma que las borregas utilizadas 

estaban efectivamente en periodo de anestro {Cuadro no. 1). 

Ninguna de las borregas del grupo experimental presentó 

signos de estro dentro de las primeras 24 horas después de 

haber retirado las esponjas y aplicado la PMSG, es hasta las 

36 horas cuando se observa que el 37.86% de los animales 

presentaron celo,a las 48 horas el 44.42~ y a las 60 horas el 

12.12~ haciendo un total de 92.42%. En el grupo testigo se 

observó que ninguna borrega entró en calor, confirmando que 

el tratamiento aplicado fué eficiente para inducir estros en 

borregas anéslricas. Estos resultados concuerdan con los 

resul lados obtenidos por Guerrero et al. ( 11), quienes 

mencionan que más del 70' de sus animales entraron en celo 

durante los tres primeros dias post-tratamiento. 

Del total de ]as borregas tratadas sólo el 84.65% 

presentó ovulación a pesar de que el 92.4'\ presentaron 

estros. 

De las borregas que mostraron estro el 11.47% no 

presentó ovulación y ésto se puede deber a que la PMSG no 

estimuló adeCUil<.tamente a 1 fol iculo ovárico. Tambión es 
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SMiR 

TESIS 
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MO DEBE 
~IBUOTEC' 

posible que aJgunos de e5los animales si hayan 0·1ulado, peri' 

tal vez el cuerpo lúteo que se formó fué de cor:t.a duraciñu 

( 19). 

Cabe mencionar que una vez que los animales concluye~·on 

el ciclo inducido con el progestágeuo regresaron o su estado 

de inactividad ovárica por lo que es necesario considerar q':le 

sólo se tiene una oportunidad para servir a la~ borregas y 

aprovechar al máximo el estro inducido (Cuadro no. 3). 

De los animales que presentaron ovulación el 3. 57'% no 

mostró signos de estro. Para explicar este fenómeno Qui spe,O. 

{ 19} menciona que para presentar conducta estral, los 

animales deben de haber eslñdo previamente 0xpueslos 

niveles elevados de progesterona lo que no ocurr~ durante ln 

primera ovulación de la e~lación, es posible que al utilizar 

un proqestáqeno sintético, e~te no haya podidq estimular 

adecuadamente D l sistema nervioso pesar de haber sido 

efectivo para controlar la actividad ovárica (19). 

Se concluye que la utilización esponja~ 

intravaginales impregnadas con 40 mq de F'GJ\ y J ri aplicación 

subsecuente de sao U.I. de PMSG es efectiva par."1 inducir el 

estro y la ovulación en borregas de la raza Suffolk en época 

de anestro estacional. 
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