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R E 8§ UM E N

MENDEZ LEMUS YADIRA MIREYA. Induccidén de la actividad ovarica
en borregas Suffolk en época de anestro mediante el uso de
esponjas intravaginales impregnadas con Acetato de
Fluorogestona. (Bajo la direccién de: MVZ Luis Zarco Quintero
y MVZ Rosa B. Angulo Mejorada.}

El objetivo del presente trabajo fué evaluar la respuesta
ovarica y la presentacion de estros que tienen las borregas
de la raza Suffolk en anestro estacional cuando son inducidas
a ciclar utilizando esponjas intravaginales impregnadas de
acetato de fluorogestona (FGA) y la subsecuente aplicacion de
gonadotropina sérica de yequa preiiada {PMSG). El experimento
se realizd en el mes de mayo. Se emplearon 140 borregas de la
raza Suffolk,los animales se dividieron en dos grupos. E1
grupo experimental estuvo formado por 70 borregas las cuales
fueron tratadas con esponias intravaginales impregnadas de
FGA durante !4 dias y al término del tratamiento se aplicod
una inyeccifn de 500 U.I. de PMSG. El grupo testigo estuvo
formado por 70 borregas las cuales no recibieron tratamiento.
Se tomaron muestras sanguineas antes y después de la
colocacién de las esponjas, para la deteccidon de progestercna
mediante el método de radioinmunoanalisis (RIA). La
observacion para detectar estros se realizdé dos veces al dia
24 horas después de haber retirado el tratamiento., Se obtuvo
un 92.42% de borregas que mostraron signos de estro después
de haber retirado el tratamiento. Del total de los animales
el B4.85% presentd ovulacion, mientras que el 3.57% ovuld sin
estro y el 11.47% tuvo estro sin ovulacion. En el grupo
testigo no hubo ovulaciones ni estros. Del presente trabajo
se concluye que la utilizacién de esponjas intravaginales
impregnadas con 40 mg de FGA durante 14 dias, seguida por una
inyeccién de 500 U,I. de PMSG es capaz de inducir el estro y
la ovulacién en borregas de la raza Suffolk que se encuentan
en anestro estacional.



INTRODUCCION.

En la mayoria de las razas ovinas un:, factor qu' limiié
la frecuencia de empadre es el que. las -hembra
capaces de reproducirse durante un pernodo l:mi

de alli . que estén clasificadas desde el punto de vista de su

actividad reproductiva como poliéstricas ,estaci'

16, 17, 21, 22).

En general, la estacion reproductiva decloskbvfﬁés se
inicia a principios de otofio terminando a fines de in&ierno.
la duracién del periodo de anestro depende principalmente de
la raza (7, 14, 17, 22). Las razas oridgdinarias de paisen
septentrionales, localizados entre los 40 y 600 de latitud
presentan un periodo reproductivo muy corto debide a los
cambios estacionales drasticos que van acompafiados de amplias
variaciones del fotoperiodo (114, 16, 22). Las razas que
poseen una estacién de cria mas larga y que muestran una
menor sensibilidad a la variacién del fotoperiodo han sido
desarrolladas en regiones de menor latitud o después de un
periodo largo de adaptacién (14, 17).

La raza Suffolk ha sido ampliamente utilizada como
mejoradora de los rebafios {14}, debido a su buena eficiencia
alimenticia, rapido crecimiento, buena calidad de la canal

{13, 24} y ademas es considerada como una raza insuperable




para pastar y buscar ‘alimento (G).'ASin~h

originaria de latitudes altas (Sudes£é~de

tiene una estacién de actividad reproductiva
limita su productividad (12, 19). g

Un recurso para superar ésté‘_liﬁitantg:~es ‘iﬁducir

artificialmente la  actividad ovarica. dﬁ;aﬁtg‘ ié‘:éboca de
anestro estacional (19). é' i "i' i

La induccion de la actividad ovarica EOnsiste en activar
la funcién hipofisiaria que durante laurépbca de anestro se
encuentra disminuida en lo que a actividad sexual se refiere
(33,
. La posibilidad de inducir el estro y la ovulacién ofrece
la oportunidad de aumentar la eficiencia productiva al
reducir los periodos de inactividad reproductiva Y
posibilitar la ocurrencia de tres partos cada dos afios o dos
partos por afio (2, 19}).

Se han utilizado diversos métodos para acortar el
periodo de anestro en las borregas, como la manipulacidn del
fotoperiodo (1, 7, 12, 17), la utilizaciéon dg melatonina (1)
y el efecto macho {1, 7, 12, 17). Sin embargo, el método que
ha demostrado mayor efectividad consiste en la simulacién de
la fase lutea del ciclo estral utilizande progesterona o
progestagenos sintéticos (1, 7, 19).

Los progestagenos tienen un efecto de retroalimentacion
negativa sobre el hipotalamo, lo que impide la liberacién de
la hormona 1liberadora de gonadotropinas (GnRH) (7, 19). Este

efecto provoca que la hipoéfisis no libere gonadotropinas, por



lo que no se desarrollan foliculos preovula;orios_ ni_.se’
presentan estros ni ovulaciones (19). Ai‘ sﬁspehdprsé ei

tratamiento disminuyen los niveles sahguinens‘ del

progestageno, el hipotalamo libera GnRH y -la hipéfisis’libeté'
las qonadotropinas que induciran al estro (7).

En 1la borrega se han utilizado gram variedad de prc;
gestagenos, entre los cuales se menciona a la progesterona,
la acetil medroxiprogesterona (MAP), el acetato de
clomardiona (CAP), el acetato de melengestrol (MGA)} y el mas
usado actualmente el acetato de fluorogestona (FGA) (7).

El acetato de fluorogestona es un progestageno que se ha
utilizado cominmente para la induccién y sincronizacion de
estros en cabras (3) y en borregas (2). La utitizacion de
este esteroide ha podido adaptarse a los inconvenientes
fisioldgicos de las hembras y a los diferentes sistemas de
produccion (2).

Gonzaltez (10), experimentd con borregas criollas adul-
tas, utilizando esponjas impreqnadas con 20 mg de FGA,
llevando a cabo el experimento en el mes de abril,
presentandose el celo al tercer dia después de haberse
terminado el tratamiento. Se inseminé al sequndo estro
después de haberse retirado el tratamiento observandose una
fertilidad del 66.6% con semen fresco y del 51.15% con semen
diluido (10).

Quirke (18), experimentd con borregas de la raza Galway,
Finnish-Galway Y Finnish Landrace,utilizando esponjas

intravaginales impregnadas con FGA durante 14 dias, aplicando



obteniéndose casi el 1004 de borieQAS»en calor en todos los

casos y  un ~porcentaje ferﬁﬁiidéafidel 59, 64 y  89%

respectivamenteikla

cién-por. ma j', : esulta;en una baja de la fertilidad
del estro iﬁauéiddit195;‘ Aebido a que el ambiente uterino
difiefe defl‘lb hbfmal 'y afecta el transporte y la
supervivencfa‘de“los espermatozoides (4, 7, 8, 19).

Se ha observado que el porcentaje de concepcién se logra
mejorar aplicando gonadotropina sérica de yequa prefiada
(PMSG} al momento de retirar el tratamiento con el
progestageno(4, 19}.

Aunque la induccién se puede conseguir sin la PMSG, la
inyeccién de esta hormona estimula los foliculos ovaricos y
con ello incrementa la producciéon de estradiol e induce la
aparicién del pico preovulatorio de LH en borregas
anéstricas, por lo que su uso favorece una mayor presentacion
de calores vy hace mas probable que se presente la ovulaciéon,
requisito indispensable para que las borregas gueden
gestantes (4, 7, 19).

Verita et al.(23), experimentaron con un grupo de
borregas de la raza Massa durante el periodo de anestro
estacional y con otro qrupe de la misma raza en época
reproductiva, el primer grupo fué tratadoe con 30 mg de FGA
durante 12 dias y el segqundo grupo con 40 mg de FGA durante

14 dias, al final del tratamiento se les aplicd una dosis de



400 U.I. de PMSG a ambos qrﬁpos,‘obtéﬁféndode comoiresilLade

un porcentaje del 73.3 -y BG6.7%: réspeéﬁivahenﬁe q<

que entraron en calor y una fertilidad dél 168.3." 83.5%

respectivamente (23).

Sherestha et al.(20), realizaron sﬁs*éXpefjﬁeng;s én;f
época no reproductiva (primavera) utilizando esponjas
intravaginales impregnadas con FGA y al término ' del
tratamiento aplicaron PMSG logrando una respuesta del 51% de
fertilidad, 1.73% de prolificidad y 88% de fecundidad,
afirmando que los resultados obtenidos son comercialmente
aceptables durante la época de anestro estacional (20).

Guerrero gt al.(11), utilizaron esponjas intravaginales
impregnadas con FGA durante 12 dias a partir del mes de marzo
y al término del tratamiento aplicaron una dosis de 500 U.I.
de PMSG para inducir’ la ovulaciéon y sincronizacién del celo
en borregas, observando que mas del 70% de los animales
entraron en celo durante los tres primeros dias post-
tratamiento, concluyendo que este método es efectivo para la
induccion y sincronizacién del estro (11}).

Ninguno de estos experimentos fué realizado en borregas
Suffolk, ademas en todos los experimentos mencionados se
evaluaron los resultados unicamente con base en la deteccion
de siqnos de estro, los cuales no son un indicador confiable
de actividad ovarica debido a que en la borreqga
frecuentemente se presentan ovulaciones sin estros y estros
sin ovulaciones (19), por leo tanto, el objetivo del presente

trabajo fué evaluar la respuesta ovarica y la presentacién de



estros que tienen las borregas de la raza Suffolk en anestro
estacional cuando son inducidas a ciclar utilizando esponijas
intravaginales impregnadas con acetato de fluorogestona y la
subsecuente aplicacién de gonadotropina sérica de yegua

prefiada.



MATERIAL Y METODOS

El  presente estudio se. realizoé eﬁ el.. Centro .. de
Ensefianza, Investigacién, Extensiéon vy Produccion. -Ovina
(C.E.I.E.P.O.) de 1la Facultad de Medicina Veterinaria vy
Zootecnia de la Universidad Nacional Auténoma ~ de  México
ubicado en el km 53.1 de la carretera federal . México-
Cuernavaca en el pueblo de Tres Marias, municipio de.
Huitzilac, Edo. de Morelos, a 2550 metros sobre el nivel del
mar, a 19" 02' de latitud norte y 99° 16° longitud oceste. El
clima es Cb (w2) {w) ig con 1lluvias en wverano, . una
precipitacién pluvial promedio de 1245 mm y una temperatura
media anual que oscila entre 12 y 18 C (9).

El experimento se realizdé en el mes de mayo. Los
animales que se utilizaron para el experimento se encuentran
en un sistema de explotaciéon de tipo semi-intensivo. Se
emplearon 140 borregas de la raza Suffolk, los animales se
dividieron en dos grupos: El grupo experimental estuvoe
formado por 70 borregas que recibleron un tratamiento con
esponjas intravaginales impregnadas de acetato de
fluorogestona: que contenian 40 mg del progestageno, las
cuales permanecieron dentro de la vagina de las borregas
durante 14 dias. Al retirar las esponjas se les administro

una inyeccién de 500 U.I, de - gonadotropina sérica de yegun

D O Bt Tutepy P,



prefiada.:: El grupo testigo estuvo formado por 70 borregas
las cuales no recihieron tratamiento., Para verificar quc.e las
borregas se encontraban efectivamente en anestro se les
tomaron muestras sanguineas par;a la determinacidn de
proqesterona § dias antes de colocar las esponjas, eldia de
la colocacion  y el dia del retiro de éstas. Para determinar
sl se produjo la ovulacidn se tomdé otra muestra 10 dias
después de la aplicacion del tratamiento y se realizé un
quinto sangrado 28 dias después del mismo. Las muestras
sanquineas se obtuvieron por puncién de la vena yugular en
tubos al vacio heparinizados. Las muestras de sangre fueron
centrifugadas inmediatamente con el fin de obtener el plasma,
el cual fue congelado hasta obtener el total de las muestras
esperadas para ser analizadas en el laboratorio de
Endocrinologia del Departamento de Reproduccién de 1la
Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la U.N.A.M.,
en donde se determinaron los niveles de progesterona mediante
la prueba de radioinmunoanalisis (RIA) (15, 19). Se considerd
que los niveles de progesterona plasmatica superiores a 1
ng/ml indicaron la presencia de un cuerpo luteo funcional
(19).

La observacion de los animales para detectar estros se
realizé dos veces al dia (de 7:30 a 8:00 horas y de 15:00 a
15:30 horas) comenzando 24 horas después de haber aplicado el
tratamiento. Se utilizaron machos enteros con mandil. De los

resultados obtenidos se evalué el porcentaje de animales en

LRI B B A R I T R R T AL L



anestro antes de comenzar el experimento

porcent

aje: de, ..

animales que ovulan después del'tratamiént‘ pbrcéﬁtaje de

animales con owvulacién sin estro, porcentaje.de
presentaron estro pero que no ovularon,

animales que presentan estro las primeras.:i

Yy 72 horas y el intervalo promedio {horas)-a la. prl; ent‘a’ciénv
del estro. Todas las variables que ' se expresnh‘ éoﬁé
proporciones se evaluaron mediante la prueba - de 'chiz;"ai
intervalo a la presentacién del estro se compardo med3a££e la

prueba de T de Student (5).



RESULTADOS

En el cuadro’No. 1 se presenta el numero y porcentaje de
animnles que se enco;traban coﬁ niveles de progestercna
menores a 1 ng/ml. lo que indica que no existia un cuerpo
liteo funcional. Se puede observar gque 6 dias antes de
comenzar con el experimento el 95.7% de los animales del
grupo experimental y el 100% de los animales del grupo
testigo tenian niveles de progesterona indicativos de 1la

ausencia de un cuerpo luteo funcional,mientras que el dia de

la colocaciodn de las esponjas el 98.57% del grupo
experimental vy nuevamente el 100%  del grupo testigo
presentaban inactividad ovarica. El 94.29% representa el

total de las borregas que tuvieron niveles menores a 1 ng/ml
de progesterona tanto del dia -6 como del dia 0, lo que
indica que efectivamente se encontraban en periodo de anestro
estacional. Las diferencias entre los dos grupos no fueron
significativas (p>0.05).

Con el fin de trabajar unicamente con animales que se
encontraban en anestro estacional, se descartaron del
experimento aquellas borregas con niveles de progesterona
mayores a 1 ng/ml, quedando en total 66 animales dentro del

grupo experimental y 70 borregas dentro del grupo testigo.



CUADRO NO.1.

NUMERO Y PORCENTAJE DE BORREGAS CON NIVELES MENORES
DE 1 NG/ML DE PROGESTERONA ANTES DE COMENZAR <ON EL

i TRATAMIENTO.

' G R UP O S

: EXPERIMENTAL TESTIGO
i D I A S ( FGA-PMSG)

ANTES DEL :

%T RATAMIENTO NUMERO % NUMERO . %

:

i -6 67 95,712 70 100+
i o o ) ‘69 98 57« T 770 100

i TOoTAL 66 94.29+ 70 1004

xLas diferencias entre los dos grupos no son sianificativas

(p>0.05).



En el cuadro No, 2 se observa el nimero y porcentaje. de

borregas que presentaron celo dentro'de'lés primeras 12, 24,

36, .48, 60 'y 72 horas después de haber retirado el

tratamiento.

Dentro de las primeras 24 horas ninguna borrega del

grupo experimental, ni del grupo testigo mostraron signos de

estro. A las 36 horas 25 borregas equivalentes al 37.88% del

grupo experimental presentaron celo, mientras gque las

borreqgas del grupo testigo no lo manifestaron. A las 48 horas

después de haber retirado las esponjas y aplicado la PMSG 28

borregas correspondientes al 42.42% del grupo experimental

presentaron celo y del grupo testigo ninguna lo presentéd.

Finalmente a las 60 horas B borregas del grupo experimental

equivalentes al 12.12% presentaron estro haciendo un total de

61 borregas inducidas a tener actividad ovarica mientras que

ningquna de las borregas del grupo testigo tuvo

manifestaciones de estro.La grafica No.1 muestra la

distribucion de los estros del grupo experimental durante las

primeras 72 horas. después de haber retirado las esponjas y

aplicado la PMSG. Las diferencias entre los dos érupos si

fueron significativas (p<0.01).

En el cuadro No.3 se observa el numero y porcentaje de

borregas que presentaron niveles de progesterona mayores a 1

ng/ml indicativos de actividad ovarica y por lo tanto

indicativos de ovulacidn. Las muestras se tomaron 10 dias

después de haber realizado el tratamiento, Se puede observar

que el B4.85 % del total de las borregas del grupo



CUADRO NO. 2

NUMERO Y PORCENTAJE DE BORREGAS QUE MANIFESTARON

SIGNOS. DE ESTRO DESPUES DEL TRATAMIENTO =

G R U P 0 S

H O R A S EXPERIMENTAL TI1ISTIG

POSTERIORES ( FGA-PMSG)

AL

TRATAMIENTO NUMERO % NUMERO %
i 12 o o o )
i 2 4 0 0 o o
ﬁ 36 25 0
% 48 287 0.
; 6 0 8 0
? 72 0 o
i TOTAL 61 92.42x - 0 O«

sExistieron diferencias significativas entre  Jos dos grupos

(p<0.01).
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CUADRO NO. 3

NUMERC Y PORCENTAJE DE BORREGAS CON NIVELES DE

PROGESTERONA SUPERIORES A 1 NG/ML DESPUES DEL TRATAMIENTO

G R U P O s

P I A S EXPERIMENTAL TESTIGO
POSTERIORES {FGA-PMSG }
AL
TRATAMIENTO NUMERO LY NUMERO %
10 S6 84.85 0o o



experimental ovularon mientras que ningan animal del grupo
testigo presentd niveles de progesterona indicativos de un
cuerpo luteo funcional. El Gltimo sangrado se realizd 28 dias
después de haber retirado las esponjas y aplicado la PMSG, se
observa que ninguin animal del grupo experimental ni del grupo
testigo presentaron niveles de progesterona mayores de 1
ng/ml.

En el cuadro No.4 se aprecia el numero y porcentaje de
borregas que presentaron ovulacién sin estro y estro sin
ovulacién después del tratamiento. En el grupo experimental
se observa que el 3.57% de borregas que ovularon no
manifestaron signos de estro, mientras que en el grupo
testigo no hubo actividad ovarica. También se aprecia que el
11.47% de borregas tratadas presentaron estro sin ovulaﬁ?bn

mientras que en el grupo testigo ninguna mostré signos de

calor.



CUADRO NO.4

NUUMERO Y PORCENTAJE DE BORREGAS QUE PRESENTARCH
OVULACION SIN ESTRO Y ESTRO SIN OVULACION DESPUES DEL

TRATAMLIENTO.

G R U P O0'S

EXPERIMENTATL TEST.I'GO

VARIABLES (FGA-PMSG)
NUMERO * NUMERQ %
OVULACION SIN ESTRO 2 3.57 0 o]

ESTRO SIN OVULACION 7 11.47 0 o



E1 94.29% de los animales del grupo experimental y el
100% del grupo testigo se encontraban con niveles de
progesterona menores a 1 ng/ml antes de comenzar con el
experimento lo gue confirma que las borregas utilizadas
estaban efectivamente en periodo de anestro {Cuadro no. 1).

Ninguna de las borregas del grupo experimental presenté
signos de estro dentro de las primeras 24 horas después de
haber retirado las esponjas y aplicado la PMSG, es hasta las
36 horas cuando se observa que el 37.88% de los animales
presentaron celo,a las 48 horas el 44.42% y a las 60 horas el
12.12% haciendo un total de 92.42%. En el grupo testigo se
observé que ninguna borrega entrdé en calor, confirmando que
el tratamiento apticado fué eficiente para inducir estros en
borregas anéstricas. Estos resultados concuerdan con los
resultados obtenidos por Guerrero et al. (11}, quienes
mencionan que mas del 70% de sus animales entraron en celo
durante los tres primeros dias post-tratamiento.

Del total de las borregas tratadas solo el 84.85%
presentd ovulacién a pesar de que el 92.4% presentaron
estros.

De las borregas que mostraron estro el 11.47% no
presenté ovulacién y ésto se puede deber a que la PMSG no

estimulé adecuadamente al -foliculo ovarico. También es



ESTA TES'S HO DEBE
v GAR DE LA BIBLIOTECY

posible qﬁe 'a!gunos dé estos animales si hayan ovulado, pero
tal-vez " el cuerpo  luteo gque se formd fqé de corta duracion
(19).

Cabe mencionar gue una vez que los animales concluyeyou'
el ciclo inducido con el progestdgeno regresaron a .81 estadn;

de inactividad ovarica por lo que es necesario conaiderar quo

s6lo se tiene una oportunidad para servir.a las borregas Y

aprovechar al maximo el estro inducideo (Cuadro no. 3).V'

De 1los animales que presentaron ovulacién el 3 57% éoiw7

mostrd signos de estro. Para explicar este fenomeuo Qui»pe 0.
{13} menciona que para presentar conducta estral), los
animales deben de haber estado previanente oxpuestos  -a
niveles elevados de progesterona lo que no ocurre durante la
primera ovulacion de la estacion, es posible que al utilizar
un progestageno sintético, este no haya podidn estimﬁlar
adecuadamente al sistema nervioso a pesar de haber sido
efectivo para controlar la actividad ovarica (19).

Se concluye que la utilizacion de esponjas
intravaginales impregnadas con 40 mg de FGA y la aplicacion
Subsecuente de 500 U.I. de PMSG es efectiva para inducir el
estro y 1la ovulacién en borregas de la raza Suffolk en época

de anestro estacional.
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