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INTRODUCCION:

Es de Lodos conocida la Importancia gue representa el aspecto
psicoldgico en la maduracion de los seres humanos, especialmente
en el niffio, ya que se ha comprobado que las primeras experienclas
vividas resultan determinantes a lo largo de toda la existencia.
Por otra parte, sabemos que las funclones gue no se adquieren ¥
ejercitan en las etapas correspondientes, afectan 1la Integraclén
ulterior del individuo, manifestando sus consecuencias en la fase
adulta.

Tenlendo come antecedente este fundamento, muchos psicélogos se
han dade a la tarea de estudiar el desarrcllo infantil en sus
mdltiples facetas; debido a lo cual, es facil encontrarnos con
nunerosos trabajos avocados al analisis de una amplia gama de
temas relacionados con el mismo. Concretamente, al referirnos a
las Investigaclones realizadas en los ultimos affos en nuestro
pais, podemos observar que la mayoria de ellas se basan en algan
aspecto especifico de la evolucién de los menores, es declr,
cuestionan el efecto de una variable determinada sobre un Area del
desarxollo en particular. Tenemos por ejemplo, estudlos realizados
para evaluar el desarrollo del lenguaje de nifios prescolares como
el de Ferrelra (1985) o el de Rojano (1970) quien empled conceptos
antitéticos como prueba para evaluar la comunlcacion oral,
Asimismn podemos toparnos con muchos otros Interesados en el
aspecto cognoscitivo, tal es el caso de los trabajos de Guevara
(1988) que utilizé diferentes estrategias de autocontrol y
metacognicién en pequeffos; o el de Moral (1991) dedicado a la
avtorrequlacidén en prescolares del curriculum con orlentaclén
cognoscitiva; o bien el de Hufiez (1973) sobre el desarrollo de la
intelligencia segun la psicologia genética de Piaget; o simplemente
el de Cumming (1977) acerca del desarrollo cognescitive en
prescelares., Por otra parte, algunos autores mas se han preocupado
por cuestliones de tipo ©psicomotriz, como Barguera (1989) que
retoma el desarrollo de 1la percepcién auvditiva y visual en



lactantes de 0 a 1 afio de vida. Y no es dlficil hallar revislcnes
de indole social: Castillo (1982), investiga el desarrollo de la
creatividad a través de un enfogque psicosocial. Existen tambieén
trabajos sobre temas muy especifices, como log de Anzures (1975)
sobre el entrenamiento a no profesionales para soluctltonar
problemas de control de esfinteres o el de Martinez (198l) acerca
de la importanclia del 3Juguete.

De esta manera, lo gque hemos comentado nos ha permltido
confirmar que todos estos estudlios realmente estan enfocados hacla
aspectos muy concretos del desarrollo infantll; pero encontramos 2
investigaciones en particular, que resultan a lo sumo
interesantes. Una de ellas (Arroyo, 1965) realiza un analisis
acerca de la comparacion del criterio de apreclacion de 1la
conducta que una educadora tlene de cada uno de sus nlfios, con el
obtenido medlante una técnica psicolégica, y la segunda (Ruiz,
1976) se reflere a la organizaclén que debe de tener un CENDI para
facilitar la erianza y el desarrollo de 1los prescolares. El
trabajo de Arrxoyo proporciona una aportacién Importante, pues a
través de pruebas psicoldglcas, evalta 1la personalidad de cada
infante y la compara con el concepto que la cuidadora tlene de &),
pero hasta ahi se queda. Asimismo, el de Rulz parece atractive, ya
que nos propone dliferentes programas para lograr un desarrollo
adecuado en l1los menores de acuerdo a su nivel escolar, pero no
realiza un analisis del estado previo de 1los mismos antes de
proporcionar tales recomendaciones.

Como podemos observar, una vez que hemos conluido la revisién
multifacética de algunos de los trabajos que se han rxealizado
hasta el momento en nuestro pais, no se encontré ninguno que
evaluara psicolégicamente lo que es el desarrollio normal de un
niffo (en todas sus Areas) y gque a su vez, proporcionara
alternativas para tratar de prevenir problemas a futuro en la
evolucién de estos peqguefios, enfatlzando la trascendencia del
papel del psicologo para lograr esta finalidad.

Tomando en cuenta lo anteriormente expuesto, se llevé a cabo el
presente trabajo, con el objeto de resaltar la importancia de la
funcién del psicédlogo en los CENDI's, particularmente a través de



la estimulacién en el desarrollo de los niflos medlante dlversas
acciones psicolégicas, tales como el evaluar, conocer y explicar
las capacidades al lgual que la personalidad de cada uno de los
pequefios que componen un Centro de Desarrollo Infantll (detecciédn
temprana) para informar posterliormente tanto a los padres de
familia como a los educadores, de los puntos fuertes y débliles de
los infantes, asf{ como proporcionarles algunas recomendaclones
pertinentes, pretendlendo con ello coadyuvar al logro de una
evolucién lIntegral en 1las 4 esferas: fisica, cognoscitiva,
afectiva y soctal.

Se realizo un andlisis de 4 enfoques que se han dedicado al
estudio del desarrollo del nifo, cfreciendo diferentes
descripclones y explicaclones, los cuales son:

-La Aproximacién Biolégica (representada por A. Gesell y H.
Wallon). La cual sostlene que tanto nuestros patrones comunes de
desarrollo, como nuestras tendenclas lIndividuales unlcas de
comportamiento estan ya programadas en el cédigo genético; mas no
por ello pilensa que la conducta no se vea influida por 1a
experiencla, aungue en menor grado.

~La Aproxlmacidn del Aprendizaje (representada por B.F. Skinner
y A. Bandura). No rechaza totalmente al tactor bloldéglico, ya que
acepta que las hormonas o las tendenclas heredadas pueden afectar
la conducta; no obstante destaca el factor ambiental como la causa
que determina el comportamiento gque ohservamos.

-La Aproximaclién Pslcoanalitica (representada por 8. Freud, A.
Freud, M, Hahler, R. Spitz y D.W. Winnicott). Consldera
trascendental el aspecto del desarrollo y supone que 108 procesos
Internos son tan importantes como las experlienclas externas en la
conformacién de la conducta; subraya asimlamo la =relevancia de
las relaclones con la gente y la evolucisdn de la personalldad.

~La Aproximacién Cognoscitiva (representada por J. Plaget y J.
Bruner). Le otorga una mayor importancia al desarrollo del
pensamiento, observando que todos los niWos parecen atravesar por
el mismo tipo de descubrimlientos secuencliales acerca de su mundo,

cometiendo los mismos errores y llegando a las mismas soluclones.



3e pretende as{, a través de este estudio, brindar una
aportacisn en la cual se enfatice la importancia de considerar al
niffo como un ser que empieza a descubrir el mundo, gque esta
desarrolléndose, y que dicho proceso le permitlird ejerclitar todas
aguellas funciones que le serviran como defensas en 1la wvida
adulta; debldo a lo cual es imprescindible que nosotros, como
personas mayores, le ayudemos en el recorrido por este camino, le
enseflemos &1 amor y respeto hacla si mismo y haela sus
semejantes, le inculguemos tdeas de lucha y justicia, fomentando
su capacidad de anilisls, es decir, utillcemos todos nuestros
conoclmnientos (entre ellos obviamente 1la psicologla) como
herranientas para tratar de mejorar las condiciones de existencla
de esos pequefios que apenas enplezan a vivir, y que poaoseen una
enorme espexanza en conocer un futuro mejor.



MARCO TEORICO:
L.~ TEORIAS DEL DESARROLLO

“Desde hace algunos affos se ha incrementado el interés por el
estudio del desarrollo humano, desde el nacimiento hasta la vejez,
subrayando la importancia gue representa la edad infantil por
considerarse una etapa de camblos subsecuentes y definitlves para
el resto de la vida. Pero al Intentar explicar los procesos a
travées de )os cuales el individue va evoluclopando, y tan pronto
como uno se pregunta el porqué de ellos, docenas de dudas acuden a
nuestra mente., Sin embargo, la mayoria de estos porquée pueden
ser clasificados en 2 categorias: los que se originan en 1los
procesos internos del nifio y los que tlenen que ver con el impacto
de influencias exterlores. Por conslguiente, para contestar el
porqué, tendremos casi slempre que decidir sl el comportamlento
que notamos se debe a un factor interno, a un factor del medlo o a
una interacctén de ambas £fuerzas. Para convenlencla propla, vamos
a separar esta gama de explicaciones posibles, de tal manera que
podamos tratarlas individualmente.

Influencias Internas:

-La Herencia, En la composicién genética e Individual del nifio
estan trazadas las lineas directivas del desarrollo, asi como de
la evolucién mental y emocional,

-La Maduracién. 8e reflere a aquellos patrones jinternos de
camblos, tales como la estatura, la forma ¥y habilidad. Dichos
camblos comienzan desde la concepclidén y contingan hasta la muerte.
El desarrolilo determinado por la maduraclén, en su forma total, se
produce sin la necesldad de la intervencién de la practlca o  del
entrenamiento.

Influenclias Externas:

~-Influencias generales del medio anmbiente, tales como el
régimen alimentario, el enriquecimiento y demas aprendizajes de
nuevos comportamientos, £ruto de experienclas especificas vividas
o de entrenamientos especiales.



Interacclones:

~El comportamiento del niMo es el resultado de 1a interacclén
de varias fuerzas, es declr de una combinacidén tal que la conducta
que observamos puede atribuirse a varias causas y no a una sola.
Las fuerzas lnterlores y exteriores influyen pues en cada uno de
los factores que Intervienen en el desarrollo del comportamliento,
de tal foma que los efectos de las fuerzas Internas come 1la
herencia y la maduracién, pueden combinarse con los efectos del
ambiente, dando lugar a la evolucién del organlismo.

De esta manera, examinando cada Area del desarrollo, como el
lenguaje, la motrtcidad, la percepcién y demas, se podrla abordar
el problema de expllicar, de contestar a los porqué; considerando
la Influencla de la herencia, de la maduracién, del aprendlizaje vy
del ambliente, asi{ como de la interaccién de esas £uerzas. Pero
pazra muchos psicélogos, la tarea fundamental no se limita a la
explicacion de aspectos particulares del desarrollo, sino mas bien
a la creacidn de una teoria, una explicacién global, que abaxque
el crecimientc en su totalidaad. Sin embargo, nc existe en 1la
actualidad dentro de la psicologia del desarrollo, una sola teoria
gue abarque satlsfactoriamente todos los aspectos de la
maduracion, pere al menos existen 4 grandes corrlentes teorlcas
(la Aproximacién Biolégica, la del Aprendizaje, la Psicoanalitica
y la Cognoscitliva), cada una de las cuales hace hincaplé en un
tipo diferente de expllicacién, y cada una exlge un patrén algo
distinto de interrogantes sobre el mismo. Todas estas teorias
comparten la creencia de poder explicar cémo eveolucionan los
nifos, empleando para tal fin un nGmero. muy reducido de
principios”., (Bee, 1975/1978)



{.1.- LAS TEORIAS BIiOLOGICAS

o . .
Proposicionesa basicas;

. .
Propostcron 1!

L
Proposieron 2t

Proposicion 3t

Coda individuo aace con "instruccionas® progransdas gensticamente que rigen anbas
sacuencias da  desorroilo convnes o todog los seres hunanos  Cpatrones
moduracionales) v los patronss iadividvales Unicos,

Lo exprasion da estos codigos gendticos 0g o8 innvae o lo iaflusacio anbisatel:
89 reguiera da un unb|ente ¢en un epovo ninine pora el desenvolviniento nornal de
los secusncias nedurocionales, v 1o potronss gonetlcus |nd|v1duoles puedan 0. 8y
vez, ser iafluides por une experiencia especifica. Pero el ¢édigo gendtico actlo
nornalnents como un pederaso nodaie en la cenducta.

Loe patrones individuales vnicas, como ¢l tenperomente v otros cualidedes, no
sdio actdan sobre lo forme on que ua nnno o un adulte se releciencn ‘cop  lag
persongs o los oblatas sing que tanbién deterainen la respusste de otros
pereonas hocio ese nido ] ady lto  Cpor elanplo, un ni0o con_ tenperonento
gregorlo puade otrooree nos nvestros de sxnpotlo que un tinided. Rei, el potronr
genstico actdo sobre ¢l enbiente v viscoversa.

Principaies treprocentontes! A, Cosell v H. Hallon
Nota: Tomodo de Bea H. ¥ S. Mitchell (198471987




A, GESELL

De acuerdo con el autor, es necesario considerar la existencia
de diferentes formas de conducta, asi como de etapas de madurez, y
de tendenclas del crecimiento, con el f£in de comprender el proceso
por medio del cual se va dando el desatrrollo Infantil.

Para lograr dicho entendimiento, nos ha brindado una visién
global de la corriente de maduracién durante los primeros affos de
vida, acompaMadas de una imagen transversal de la misma, basada en
ciertos momentos estratéegicos que han sido denominados edades
claves, y que son: 4, 16, 28, 40 semanas; 12, 18, 24, 36 meses ¥y
4, 5, 6 aNos. Estas edades ocupan lugares basicos, ya que nos
permitan una apreciactén de la evolucidn del pequefio,
caracterizandose cada una de ellas por clextas conductas
especil ficas, basadas en distintas 1l{neas del desarrollo, las
cuales no son estrictas, ya que pueden ser proyectadas hacla el
futuro o hacia el pasado, abarcando 4 campos del comportamiento
que se cncuentran estrechamente vinculados ( motriz, del lenguaje,
adaptat!vo ¥y social).

De esta forma, Gesell describe 1las etapas claves de 1la
siguiente manera:

- 4 smemanas.

Bl baebé adopta una postura en la cual su cabeza se encuentra
glrada hacla un lado, manteniendo un brazo en extensién hacla el
mismo, y el otro flexlonado cerca del hombro; rueda parcialmente
hacla el costado; mira un objeto si se encuentra dentro de su
lipea de visién y lo sigue cvando se mueve hacla €l plano medlo;
su mano se clerra al contacto con las cosas, =in embarqo sdélo
lagra sostenerlas durante algunos segundeos y posterlormente las
deja caer; atiende al escuchar un sonido, disminuyendo sU
actividad motriz; es incapaz aun de sostener su cabeza, pero al
estar boca abajo, la levanta levemente o la voltea hacla un lado,



extendlendo y encoglendo los miembros inferiores en movimlentos de
arrastre; su vocallizacidén se ve reducida a pequefios sonidos
guturales; en general su faz es inexpresiva y presenta una wmirada
vaga e indirecta.

- 16 semanas.

El pequefo muestra una posiclén simétrica, en la cual la cabeza
se encuentra en linea media, mientras gue las manos se mantienen
cerca de la cara o encima del pecho; al enseffarle un objeto, lo
mira y mueve los brazos; logra tomarlo y se lo lleva a la boca; en
esta edad es capaz de mantener erecta su cabeza; puede permanecer
sentade con ayuda, durante 10 & 15 minutos, mirando ocasionalmente
sus manos; al estar boca abajo sostliene la cabezs a una altura
mayor de lo que solia hacerlo a las 4 semanas; le agrada rodar,
teniendo las plernas extendidas o semiextendidas; ase, rasca o
arafMa las cosas; su expresién resulta signlficatlva, pues mira
inmediatamente, se entusiasma, respira fuerte, sonrie y emite
murmullos.

-28 s=manas.

Al presentarsele un objetc de tamafio mediano, el (iInfante 1lo
agarra inmedtatamente, llevandoselo a la boca; a3 capaz de
sostener un segundo objeto durante clierto perfodo de tlempo, sin
embarqgo al tercero, deja caer uno de los que sostenia, pasando los
restantes de wuna mano a otra, tirandolos Y rescatandolos
postetluzhente; cuando se deja a su alcance un objeto pequefio, 1o
mira ¥y medlante un movimianto de 1los dedos como de rascado
{prensién palmar-radlal) lo teca; al escuchar un sonido, vuslve la
cabeza rapldamente hacia el lugar donde se produjo; cuando se
encuentra boca arriba, se endereza al darle las manos, ayudando
hasta quedar en posiclén sentada, y permanecliende solo, por un
instante o alrededor de medla hora con apoyo; de ple, resiste una
gran parte del peso de su cuerpo y salta activamente; reconoce la
presencia de extrafos; su lenguaje incluye murmullos, chillidos vy
sonidos de vocales comblinadas.



~40) semanas,

El niMNo de esta edad es capaz de permanecer sentado por si solo
indefinldamente; al observar un objeto a su alcance lo toma,
utilizando una prensién de tlpo radial digital; puede manejar 3 o
mas figuras de tamafo regular, llevando una contra otra como sl
las apareara; frente a un objeto pequeRNo reallza un movimiento de
pinza tipo infexior para alcanzarlo; leogra manipular <con mayor
facllidad todo tipo de cosas; pasa de la posicién sentada a 1la
posicién boca abajo, elevandose en sus manos y rodillas con el £in
de gatear; se para solo, sosteniéndose del barandal de su cuna y
baja posterliormente slnh ayuda; permanece de pie al tomarlo de las
manos; dice mama y 2 palabras mAs, imita sonidos respondiendo a su
nombre; come sin auxllio alimentas sélidos, da palmadas y dice
adiés con la mano.

= 12 meses,

El pequeffo de un affo de edad puede voltearse en posiclén
sentada para 1llevar alge haclia un costado, al igual que
trasladarse apoyado en el barandal y caminar al ser detenido de
una sola mano; entrega un Jjuguete cuando se le plde; intenta
construir una torre con 2 figuras sln consequirlo; logra manipular
4 cosas de clerto tamalo a la vez; puede Introducir un objeto
peguefio en una taza; realiza con los dedos un movimiento exacto de
tipo plnza; es capaz de aproximar wuna £flgura geométrica a su
orificio correspondlente en un tablero; mantiene wupa acclidén
cooperativa al atrapar y lanzar una pelota hacia otra persona;
emplea 2 palabras ademias de mami y papi; bebe por si solo de una
taza y ayuda al ser vestido.

- 18 meses.

Al aNo y medio el inEante puede caminar sin ayuda, cayéndose en
raras ocaslones, al lgual que sentarse solo en una sllla baja; al
mirar un libro voltea las paglnas de 2 & 3 a la vez; construye
torres de 3 4 4 cubos, y llena una taza con filguras regulares;
logra también 1Introducir un objeto pequeffjo en una botella,
consiqulendo extraerloc en poco tiempo; realiza garabatos con un

10



l4plz y un papel, imitando adem&s trazos elaborados por un adulto;
inserta un bloque redondo dentro de su orlflclo correspondiente;
nombra, o en su defecto sefMala un dibujo correctamente; corre
ligero de manera rigida, sube las escaleras detenido de una mano y
treps con clerta facilidad; su lenguaje incluye alrededor de 10
palabras diferentes, sin embargo generalmente indica lo que desea
sefMalandolo; come solo, dexramando un poco los alimentos; regula
sus eXxcreclones durante el dia, comienza a ponerse algunas ropas,
obedece hasta 3 ¢rdenes consecutlivas y acostumbra abrazar un osito
0 una mufieca.

« 24 meses.

Al hojear un libro el nifio de 2 a%os de edad voltea las paglinas
de una en una, nombrande wunas cuantas ImAgenes; construye una
torre de 6 6 7 cubos, y alinea 2 & mAs; imita trazos circulares o
en forma de "V", distingulendo claramente unos de otros; inserta 3
blogques de difezentes formas dentro de su orificlo
correspondlente; nombra y seflala 3 dibujos; es capaz de introducir
objetos dentro de ranuras muy estrechas, la que ﬁos tndica wun
perfeccionamlento cada vez mayor de sus capacidades
percepto-motoras; obedece hasta 4 4rdenes consecutlvas; patea una
pelota, corre con mucha aglilidad sin caerse, sube y baja las
escaleras slin ayuda colocando ambos ples en el mismo escalén, vy
adoptando ocaslonalmente una posicién en cuclillas; posee un
vocabulario de 50 palabras aproximadamente y forma frases unlendo
3 de ellas, utiliza los pronombres "yo, mi y tu", habla solo,
sobre sus experienclas inmediatas, reflriéndose a s{ mismo por su
nombre; expresa verbalmente sus necesidades defecatorias durante
el dia, logrando permanecer secc por la neche; maneja 1la taza
correctamente y empieza a emplear la cuchara con mayor precision;
se observa la Imitaclén de actlividades doméstlcas y Jjuegos
paralelos acompa®ados de otros niffos.

- 36 meses.

El pequefNo de esta edad puede comentar una accidén representada
en un libro de imaAgenes; conoce algunos versos Yy canciones
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infantiles; construye una torre de 10 cubog, asi como un tren y un
puente con los mismos; sostiene un lapiz con los dedos al realizar
un dibujo, nanmbrando lo que signlifica; logra reproduecir 1lineas
verticales y horizontales diferenciando claramente unas de otras;
copla un circulo al presentarle un modelo, pero en el caso de una
cruz su diseo es inexacto; es capaz de aparear 3 formas con su
orificio correspondiente de un total de 5; replte correctamente
una serfe de 3 digltos, dice su nombre completo Yy contesta
satisfactoriamente una pregunta sencilla; permanece parado sobre
un ple por un instante, sube las escaleras alternando la
colocacién de los ples en cada escalédn, aunque para bajar continua
reuniendo ambos, brinca desde una altura de 15 o 20 centimetros,
camina de puntas y anda en trictelo; su vocabulario contiene
numerosas palabras, empleando frases sencillas que incluyen
plurales, se refiere a s5i mismo por el pronombre; come bien sin
ayuda, vacia liquldo de una jarra pequefMa a una taza; se pone los
zapatos y desabrocha botones. {Gesell, 1941/1969)

- 4 afos.

El nifNo de esta edad presenta nuevas proezas atléticas, las
cuales se basan en una mayor Lndependencla de 1la musculatura de
sus plernas, asi como del resto de su cuerpo; por otra parte, le
proporcionan placer las pruebas que exligen una coordinacién fina;
sus ademanes demuestran mas refinamlento y precisién en general;
posee clerta capacidad de generallizacién y abstraccién que
ejercita con mayor frecuencla; formula diversas preguntas
continuamente a los adultos, como un impulso a la
conceptuallizaclioen de la naturaleza y del mundo social; ya empleza
a sentlrse a 51 mismo como uno solo entre muchos; su comprensién
del pasado y del futuro es muy escasa; su mentalldad es mas activa
que profunda y su pensamiento es de tipo consecutivo Yy
combinativa; en sus dibujos existe una primitiva mezela de
Bimbolizacién e ingenuo positivismo; en el lenguaje los porqué Yy
y los cémo aparecen comunmente; combina fdeas, hechos y frases
sélo para reforzar su dominio de palabras y oraclones; puede
sostener Jlargas y complicadas conversaclones; representa una

12



interesante combinacién de independencia y soclabilidad; en 1la
vida hogarefia requlere mucho menos cuidados; realiza un mayor
ntmero de contactos soclales y prefiere asoclarse en grupos de 2 ©
3 para jugar; a pssar de sus crecientes poderes de razonamiento Yy
su capacldad cxitlca, se inclina a experimentar temores
irraclonales; es incapaz atn de reallzar una distincidn acertada
entre la realidad y la fantasia.

- 5 afos.

El peguefo de tal edad es mas reservado e Independlente; se
encuentra sumergido todavia en exploraciones elementales del mundo
fislco y soclal; posee una comprensién mas aguda de la realidad y
de su propla ldentidad; muestra un mayor contrel de su actividad
corporal ganatal; tambisén la facilidad y economia de wovimientos
se hacen presentes en sus coordlnaciones mas finas, manifestando
una tipica preferencia en emplear una de sus manos; todas sus
habilidades motrices nos dan la pauta de que el sistema neuromotor
se halla muy adelantado en su evoluclén; logra resolver problemas
simples que implican relaciones geométricas y espaciales; algunas
otras de sus habllidades caracteristlcas descansan sobre su
capacidad de percepcion del orden, forﬁa y detalle; tanto en la
actividad mental como en la conversacién nuestra mayor acabamiento
y autocritica; igualmente en la captacién de los ntumeros hace gala
de uh mayor discernimiento; el sentlido del tlempo y de la duracién
se encuentran mais desarrollados; presenta un aumento en 1la
capacidad de atencidn; en el lenguade sus respuestas se ajustan
mejor a lo gqgue se 1le pregqunta, mientras que sSus proplas
interrogacliones resultan mas serlas, revelando un interés por los
mecanismos prActicos del universo; ha asimilado las convenciones
sintacticas y se expresa con frases correctas; su pensamiento se
encuentra tan cefido a au propio ser, que no puede suprimir su
proplo punto de vista a fin de poder comprender el de los demis;
presenta clierta establljidad emoclonal y una buena adaptacién,

- 6 affos.
El sexto affo de vida se define como una edad de translcién ya
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que trae consigo cambios fundamentales, somitices y psicoléglcos;
el niffo tiende ahora a los extremos, lo cual se observa en su
tendencia a agredir verbalmente, sus intensas concentraclones, sus
abruptas tetminaciones y sus ataques explosivos ante las
situactones; en su juego abunda el sentido de 1la reciprocidad;
carece de dominio de sus lmpulsos nmotores y de sus relaclones
socjales; percibe muchas mas cosas de las que en realldad puede
manejar; quliere ser siempre el primerc; es tan active, y tan
dispuesto estad a adquirir nuevas experliencias que probablemente
muestre modales precipltados y fragmentarios; tlende a expresar y
a organizar nuevas experienclas medlante accliones musculares
francas, utilizando posturas corporales, gestos y palabras, con el
£in de manifestar emoclones e ldeas que estin tomando forma dentro
de #1; gusta de algunas tareas soclales rutinarias, debido a que
desea consexrvar clertos puntos fijos dentro de su mente, quiza
porque hace constantemente nuevos descubrimlientos; los anlimales
salvajes, la oscuridad, el trueno y el fuego figuran dentro de sus
temores y suelos; 8l bien sus procesos intelectuales son
concretos, es susceptible a los simbolos semi-abstractos, a los
encantamlentos y a los conjuros; gran parte de la influencia que
le proporciona el amblente proviene de la imitacion automatica y
de la sugerencia incidental; reallza una nueva aprectacién de si
nisme reorganizandose en relaclén con la rultura, (Gesell,
1956/1973)
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H. WALLON

Una de sus aportaciones fundamentales es la aseveracién de que
a cada edad le corresponde un tipo de conducta especifico, y éste
se ordena alrededor de clertas actividades fundamentales, es decir
que en cada edad predomina una actividad sobre las demas, lo cual
da lugar a un camble y por consiguiente, a un enrlquecimiento en
las relaciones del niffo con su ambiente; proplciando as{ una
Bucesién de etapas en el desarrolle (Wallon, 1934/ 1975) ya que
existen momentos de evoluclén psiqulca en que las condiclones
hacen posible la aparicién de un estadio. Pero éste no sucaede pura
y simplemente al que 1o ha precedido, s8ino que se observan
anticipacliones funclonales, altezrnancias Yy fendmenos de
integracién. 8in embargo, con su presencia aparece un modo
dlferente de determinacién que ordena y dirige Jos elementos de
los sistemas anteriores, Por 1o tanto, no se puede tratar al nifo
fragmentariamente, ya gque es el resultade de una continuldad
bliolaglica y psiqulica, constituida por 1las sigulentes fases del
desarrollo:

1.- La primera es la llamada Vida Intrauterina. 8e caracteriza
en un princlpio poxr un estado de reposo casi total, sin dejar de
presentar el feto a partir del cuarto mes de embarazo, reacciones
motrices (basicamente reflejos de postura) que pueden responder a
exclitaciones internas o externas perclbidas por intermedio del
organismo de la madre, el cual provee a todas sus necesldades
resultando asi una dependencia biolédgica total.

2.- El naclimlento seffala el comlenzo de una nueva etapa,
denominada Impulsividad Motriz. El primer reflejo resplratorio del
bebé esta ligado a su entrada en el wmundo., Para sobreviviz
necesita la ayuda del ambiente, especialmente de su madre, pero
ahora la satisfaccion de sus necesidades ya no resulta automatica,
y puede demorarse, En este estadfio 1los gestos son simples
descargas musculares gque interesan habilitualmente al tranco, tan
bruscos e imprecisos en los miembros superiores como preclipitados
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Y automadticos en los lnferlores, encontrandeose las plernas
ani{madas por un movimiento de pedaleo Y los ples en un agitado
vaivén., Durante el periodo 1los progresos consisten en una
distribuclén menos caprichosa del tono a través de los musculos,
en puntos de apoyo tomados del medlio para camblar de posiclén, y
en 1la formacisén de reflejos condiclonados que se 1igan
principalmente a las 2 grandes netesidades del niffo: las
alimentarias y las posturales (cambio de ©posicidn, de ser
sostenido o mecido).

3.,- El tercero es el denominade Estadfo Emocional. Lo que
prepara dicha fase es el caracter exptesivo que adquleren las
reacclones condlicionadas. Al poder ser la actitud de la wmadre de
consentimiento o de rechazo ante el nifio, se elabora entre ambos
todo un sistema de comprensicdn mutwa, mediante gestos, actitudes o
mimica cuya base es claramente afectiva. A la edad de 6 mesezs vya
se puede manifestar una extensa gama de matices emocionales:
cédlera, dolor, pena, alegria, logrande una verdadera simblosls.

4.- E1l siguiente estadio conocido como Sensoriomotor, abarca
hacia el fin del primer affo o comienzos del segqundo, edad en la
que el infante estid rcasl totalmente vuelto hacia el mundo
exterior. Suele responder a las impreslones gue las cosas ejercen
sobre 61, a traves de gestos dirigidos al medio., Su actividad
sensorlomotriz se va haclendo diferente ante los estimulos. EIl
resultado produclde por sus manipulaciones ya en si mismo, ya en
los objetos lo incita a repetlr un gesto para obtener huevamente
el efecto, y luego a superar esta actividad <ircular modificando
2]l greto pata comprobar las modifjcaciones del efecto. Dicha
actividad sensoriomotriz debe ser complementada por otres 2
aspectos, cuyos comienzos abarcaran el segqundo affo de vida y que
son: la marcha y la palabra. S8élo la posibilidad de reduclir
personalmente las distanclas le permitirid comprender el lugar
relativo de los objetos a los que se acerca o aledja, fdentificando
de manera mis completa los gue descubre a voluntad. E1 lenguaje
contribuira de {gual mwodo a dicha ldentificacién, pues las

16



primeras preguntas del niMo se refieren al nombre de las cosas y
al lugar donde se encuentran. El nombre ayuda al pequefio a separar
al objeto del conjunto perceptivo del que forma parte, le hace
regcatarlo del presente y le permite unirlo a objetocs semejlantes.
En este intervalo se introducen ejerclclos y juegos en los que el
menor se dirige alternativamente a los 2 polos de una mnisma
situvacion, como sSi tratara de experimentar sus 2 aspectos
complementarios Bin ser adun capaz de fijar en el mundo su propio
lugar.

5.- Hacia los 3 aWNos comienza el estadfo del Personalismo, que
tiene por objeto la independencila y el enriquecimiento del yo,
para lo cual se hace habitual una actitud de rechazo, como si1 1la
gnica preocupacién del niffo fuera la de proteger la autonomia
descublierta de su persona. El "yo" y el "ml" adquieren todo =zu
sentido reflejando la conscliencla que &1 ha adqgquirido de s8i mismo.
A dicho lapso de defensa y relvindlcacién sucede otroc en el cual
el yo tiende a hacerse valer y a recibir aprobaciones. El pequefo
desea ser seductor a los ojos de otros y para su propia
satisfaccidn, por lo gue se afirma gue es una edad de narcisismo.
Es aqui donde necesita nuevos méritos que qulere obtener
retomandolos de otras gentes. 8e trata de un esfuerzo de
sustitucion personal por medlo de la Imitacidon de un papel, de un
personaje, de un ser preferido y de guien se sienten celos. 8ln
embargo este deseo de autonomlia hnho existe sin una estrecha
dependencia frente a las personas del medio familiar. {Wallon,
1956/1971)

6.~ En dltimo lugar se encuentra el estadio de Socializacion,
que de acuerdo con Wallon {en Alonso, 1985) abarca de los 6 a 1los
11 afos de edad. A lo largo de éste se amplia y diversifica el
panorama que exlste en sus relactones con los dewas. El1 infante
aprende a conocerse, se da cuenta de cuiles son sus virtudes vy
de fectos, identifica y clasifica los diferentes rasqgos y
propiedades de los objetos y de 1las sltuaciones, por fin su
¢conducta se ajusta a clrcunstanclas particulares.
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Al analizar los diferentes estadios que se sSuceden a lo largo
del desarrolle infantll segdn Wallon, podemos comprobar la idea de
que el nifo tiende a la realtzacién del adulto como ejemplar de la
especle.
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1.2.- LAS TEORIAS DEL APRENDIZAJE

Proposiciones bdsicos

Proposicion

Y
Propogicion

Proposicion

Proposicidn

i

%

El potron de couportonlento nostredo por ceda. nife
principalneants de su historic de reforzomientos,

Log coabios con lo edad que suelen otrlbUIree ol desarrollo’:
nelor cony o1 producto de escvencics especlflcoe de estinulos
Si egas misnos eacvencics estuvieren o la dlapoanelon delo8”
adultos do otrae edadss, =1los mostrorion los misnos coubloc do

Las somaionzas on la conducta de log individuos en cuulq0|or grupo 00
edad, reflaian_en gron nedide los potrones de reforzoulento
cultyro. Por slonplo, o cosi todos los ninos do -2 ofios ©
ecercorse o los estufes; o los de 6 g8 les enseno o |eer, a
outondviles, v asi sucesivomente

Log sinilitudes an 1o conducto de los |ﬂd|vnduoz de cuolquier qrupo’.
porticular, resultan tento de nodeles  conunes (nprend|zule coclol). LR
potrones de raforzomiento, al Yqual que de copacidodes " notoros K1 cognoecltlvos'w
conpartidos, i

Principales representantes: B.F. Skianer v A. Bandure
Noto: Tomodo de Bae H. v S. Mitchell (1984/1987)




B.F. SKINNER

Constderado como uno de los principales tedédricos del
aprendizaje, Skinner {(en Bee y Mltchell, 1984/1987) no rechaza el
factor biolégico como un determinante del desarrollo humano, ya
que acepta que las hormonas, las propensiones o las tendencias
heredadas pueden afectar la conducta; no ohstante suele destacarx
al factor amblental como 1la causa principal gque provoca el
comportamlento que observames en los Individuos, sefalando que
estos Eactores externos resultan altamente slignlficativos en el
proceso del aprendizaje.

Basado en esta idea, Skinner (en Leahey, 1980/1982) distinque 2
tipos de conducta aprendida, definiendo a la primera categoria
como aprendizaje respondlente, el cual se consldera baslcamente
reflejo, debido a que el organlsmo responde automiticamente al
estimulo que lo antecede; mlentras que a la segunda categoria 1la
denomina aprendizaje operante, ya que se fortalece o debllita 1la
conducta por medio de los eventos o consecuenclas que siguen a la
respuesta. 3in embargo se percibe en el autor un mayor interés por
la dltima categoria, al seMalar que los cambios con 1la edad gque
suelen atribufrse al desarrollo, pueden entenderse mejor como el
producto de secuenclas egspeciflcas de estiwmules y reforzamientos,
o de recompensas y castigos, exponiendo los siguientes principios:

1.~ Cualquier conducta que es reforzada o fortalecida serd mas
susceptlible de ocurrir de nuevo en las mismas o en situaciones
similares. Existen 2 tipos de reforzamlento:

a) Los Reforzamlentos Positivos son consecuenclas halagadoras
como un cumplido, una sonrisa, alimento, un abrazo o la atenclon,
En cualquler momento que se presenten es probable gque el peguelo
trate de repetlr cualquier sltuacisn que haya producido tales
recompensas,
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b} Por el contrario, los Reforzamlientos Negativos son hechos
desagradables, que al ser eliminados tienden a fortalecer
cualguler esfuerzo que se haya realizado para hacerlos
desaparecer. Un acto que ejemplliflica claramente este tipo de
reforzamiento, es el elimlnar la costumbre de mantener sentado en
el bafo a un infante por largo rato, cada vez que avisa sobre sus
necesldades excretoras.

Un tercer concepto utilizado en el Condicionamiento Operante es
el del Castigo, el cual normalmente intenta debilitar cierta
conducta por medlao de su apllicacién, como por ejemplo pegarle a un
nifio cuando presenta un berrinche, con la £finalidad de eliminar
éste.

2.- Cuando se refuerza a un pequeNo en algunas ocaslones,
aunque no todo el tlempo {(procedimiento que recibe el nombre de
Reforzamlento Parclal) no sélo se ve fortalecida su conducta, sine
que se torna a9n mas dificil de ellmipar. 8i algunas veces
reforzamos a nuestros hijos por sus buenas callficaclones, pero no
siempre lo hacemos, es probable que ellos incrementen la afinidad
poxr el estudio para complacer a sSus padres, De acuerdo con 1la
teoria del Aprendizaje, lo anterior resultarfa muy probable, ya
que asegura que una reapuesta parclalmente reforzada es altamente
reslstente a la extincién {o a la elimlnacién).

3.~ Los reforzamientos no sliempre tlenen que provenlr del
exterior. Tamblen existen reforzadores internos denominados
Recompensas o Reforzamientos Intrinsecos, que comprenden aspectos
como el placer que un nifio siente cuando f£inalmente descubre cdmo
dibujar una estrella. El orgullo al descubrir este tipo de
experiencias ("icon gue de esto se tratabal") son reforzamlentos
poderosos.

Como punto final podemos seMalar que el desarrollo sSegun los

términos de 8kinner, consiste en minimlzar 1las condiciones
adversas y aumentar el control benéfico de nuestro amblente.
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Esclarecliendo nuestro pensamiento, lograremos utillizar mejor las
herramientas de que disponemos para predecir, mantener y controlar
nuestra propla conducta,
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A. BANDURA

Los enfogues en términos del aprendizaje social (de acuerdo con
Bandura, 1963/1974) al contrarioc que las teorias en terminos de
estadios, poneh de relieve las diferencias exlstentes entre 1los
individuos, y a la vez la continuidad en el desarrolloc de un mismo
organlsmo, prediciendo que los camblos bruscos an la conducta de
una persona de determinada edad sé&lo pueden deberse a alteracliones
bruscas en la instrucclén social y de otras variables bioldgicas o
ambientales relevantes, que se presentan rara vez en la historia
durante los aflos anteriores a la edad adulta. Por tal motivo el
autor resta relevancia a la definicién de etapas del desarrollo,
seffalando mas bien que a lo largo de toda la vida, la imitactién
juega un papel Importante en la adqulsiclén de la condutta, ya gue
al mirar el comportamiento de los demis y las consecuenclas de sus
respuestas, el observador puede aprender acclones nuevas o variar
las caracteristicas de algunas que se encuentran ya establecidas,
y sin realizar por si{ mismo ningtn acto manifiesto, logra llegar a
conocer enh algqunos casos, tanto como el ejecutante mismo.

De eate modo, los niffos suelen adquirix diferentes roles a
través de la imitacidn, dependlendo de 1la cultura a la que
pertenezcan, ya que los padres acostumbran suministrar a sus hijas
dilversos tlpos de juguetes (como vajillas, muNecas con cunas,
utensilios de cocina y otros articulos del hogar en minlatura) gque
fomentan la conducta imitativa del rol adulto Eemenlno, mientras
que a los hijos les proporcionan Juguetcs de construcciones vy
artefactos mecanicos que se relaclonan con los roles ocupacionales
del varén.

Es asi como al emplear juguetes gue fomentan 1la imitacién de
los adultos, los pequefos suelen reproducir no s6le las formas de
comportamlento proplas de los mismes, sinc también las pautas de
respuesta caracteristicas de sus padres; sus actitudes, maneras,
gestos e incluso tonalidades de la voz, que aguéllos nunca han
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Intentado enseRarles directamente. Sin embaxgo se ha comprobado
que el aprendizaje imitativo no se limlta a 1la adopcidn de roles
vocaclonales y ocupaclonales proplos del sexo; mas blen se
extlende a todos los aspectos de la vida humana.

Aunque es evidente gue en la sociedad actual gran parte del
aprendizaje se nutre adn de la representacidn de modelos reales,
con los avances de 1la tecnologfa, de los medlios escrites y
audiovisuwales, se concede cada vez mayor conflanza al uso de
modelos simbélices, los cuales pueden presentarse mediante
Instrucclones orales o escritas, plasticamente © por comblnacién
de ambos. Estos modelos se distribuyen en 1las peliculas, la
televisidn y otras exhibiciones visuales que no suelen acompafiarse
de instrucciones directas al observador. Dichos medlos ejercen una
influencia significatliva en la conformacién de la conducta y en la
modificacidén de las normas soclales de los nifos y adolescentes.

Por otra parte, dentro de la educaclién se ha prestade gran
atencion al uso de modelos ejemplares por parte de los padres, 1los
qgue pueden presentarse al infante a través de una dJdescripcidn
verbal, plastica o si ya se conoce 1la conducta del medelo,
simplemente haciendo referencia a @l y a una o mds de sus
caracteristicas, pudiendo utilizar una amplia gama de modelos
(desde los héroes naclionales o wvillanos hasta nrlembros de 1a
familia inmediata del nihNo o de su vecindad).

Los modelos ejemplares pueden ser positives, cuando laos padres
ponen como ejemplo del comportamlento para su hijo a otro nific o a
un adulto, o bien negatlives cuando ellgen actltudes o atributos
indeseables de determinada persona, sefWalando con Efrecuencia sus
consecuencias para el modelo, y exhortando al infante a no segulr
sus huellas. Estos modelos ejemplares tienden a reflejar normas
asociales, y de tal forma sirven para describlr o mostrar con
diversos grados de detalle, la conducta apropiada ante situaclones
de estimulaciédn especi ficas.
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Como punto final podemos aclarar que aquéllo que se aprende
mediante la observacién, se ve afectado a su vez por las
capacidades motoras y cognoscitivas del observador, de manera que
los menores de dlferentes edades logran aprender cosas distintas a
partir de un mismo modelo.
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1.3.- LAS TEORIAS PSICOANALITICAS

Proposiciones bdsicas
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Principoles representantes: S. Freud. f. Frevd, M. Mahler, R. prtz [ D H, Hinnicott
Noto: Tomado de Bee H. v S. Mitchell ¢ 198471987




8. FREUD

Preud {en Padiman y Prager, 1976; en Barén y cols.,, 1981/1985)
elabor¢ la primera teoria dinamisista de la personalidad. Estaba
convencido de gue la conducta no es fruto de la casuvalidad, sino
que todas las acclones, palabras y pensamlentos se deben a wuna
causa ldentificable. Describis el desarrollo humano como una serle
de etapas divididas segun las distintas maneras de obtaner placer
corporal en diversas edades, por 1lo tanto 1los rasgos de la
personalidad adulta dependen de lo que sucede en cada una de esas
etapas.

Las fases que el autor propone son:
a) Etapa Oral.

Desde el nacimlento, tanto 1las necesidades como su
satisfaccion, se concentran principalmente en los 1lablos, 1la
lenqua y mas tarde en los dlentes, resultando asfi 1la boca 1la
primera fuente de placer. De esta manera, el impulse basico del
infante consiste en tomar sus alimentos para calmar las tensiones
del hambre y la sed. Durante dicho proceso es acariciado, mimado,
mecido y consentido, dando como consecuencla 1la asocliacisén del
placer y la reducclidn de la tensién, mediante la allmentaclén, La
boca es pues la prilmer Aarea del cuerpo gue el nifo puede
controlar, enfocando la mayor parte de la energia libidinal a esta
Area; por lo cual, algo de esa energia queda permanentemente unida
a lors medios de satisfaccldén oral. Cuando se conslente en exceso
al nifo, o debido a traumatismos a lo largo de la etapa, se 1le
puede desarrollar una personalidad oral que me caracteriza porque
el adulto se hace dependiente, conformista, conflado y alegre.

b) Etapa Anal.

Por lo genexal, cuando el infante cumple un afio de edad, los
padres deciden que ya es hora de que controle sus esfinteres, vy
emplezan & enselMarle que debe dar aviso y contenerse hasta llegar
al bafio. La defecacién le produce placer, pero el nifNo ha de
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aprender a esperar el momento y el sitio socialmente aceptables.
'La etapa anal es asf la primera vez en gue se pone un obstaculo
deliberado al placer 1nfantil., Se 1le prohibe Jugar con los
excrementos y por eso recurre a sustitutos, provocando que las
personas con caridcter anal sean obsesivas en el ahorro y en 1la
coleccidn de dinero, estamplllas o mariposas. Al adiestrar a un
nifio para que controle sus esfinteres se le inculca el gusto por
1s limpileza, de ahi gue el individuo anal sea ordenado, pulcro y
se empefie en poner cada cosa en su lugar. En este periodo el
pequefio tiene la primera oportunidad de rebelarse contra sus
padres, ensucliandose o negandose a defecar., Como resultado el

adulto anal serA terco, tenso y verbalmente agresivo.

e) Etapa FAllca.

M&s o menos a la edad de 4 aMNos se inicla el perfiodo fallico,
durante el cual el menor descubre que obtiene gratas sensaclones
al tocar sus érganos genltales. Freud afirma que los impulsos
sexuales del Infante se dirigen hacia el progenitor del sexo
opuesto como parte de sus fantasias. A este fendmenoc el autor lo
denomina el Complejo de Edipo. El pequefio preslente que su padre
se enojarfa si 1llegara a enterarse de sus deseos y que lo
castraria como castigo. El terror ante este hecho le hace deducir
que la unica soluclén razonable es renunciar a la atraccidn sexual
por su madre e intentar tomar de modelo a su padre. De esta forma,
para identiflcarse con #@l, debe aceptar y adoptar todos sus
valores. Si el conflicto no se resuelve, el adulto tenderad a ser
un homosexual o bien una persona cuya wGnica motlvacidén sera el

sSexo.

d) Etapa de Latencia.

A los 6 aMos de edad aproximadamente, ya se encuentran
establecidos los rasgos esenciales de la personalidad, en funcidn
de lo que ha sucedido en las primeras 4 etapas pslcosexuales.
Deade ese momento hasta la pubertad, hay un periocdo en el cual los
niffos plerden interés por las cuestiones sexuales, y se dedican a
compartir los intereses de sus compafieros del mismo sexo.
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e} Etapa Genital.
La persona wadura alcanza esta cetapa, cuando se han superado
todas las anteriores satlsfactoriamente, cuando el apetito sexual
se mezcla con afecto y se asumen los papeles de adulto,
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A. FREUD

Una parte limportante de su teoria se basa en el concepto de las
"ltneas del desarrollo®, las cuales define como cualidades
histériecas, que unidas nos brindan un panorama convincente de los
logros de un nific o de los fracasos en su desarrollo (Freud,
1965/1986). Son establecidas tomando en cuenta 3 aspectos:

a) Etapas Psjicosexuales ({oral, anal, fallca, latencia 'y
genital).

b) Impulsos agresivos relacionados con las etapas anterliores
{oral= morder, escupir, devorar; anal= torturas sAdlcas,
golpear, patear, destruir; falica= conducta arrogante Y

dominante).
c) Escrutinlio del yo y superys, por medio de slgnos gue nos
indiquen su atraso o avance.

Una vez estudliados los aspectos antes menclonados, se pucde dar
paso a las diferentes lineas del desarrollo que son:
I.~ De la Lactancia a la Allmentacidn Racicnal.

El babé recién nacido es alimentado al pecho o medlante
biberén, de acuerdo con las exlgencias del amblente, a través
de un horarlo Eijado por la madre o por 1las demandas del pequefio.
En esta etapa se presentan los primeros trastornos ya sea debido a
largas esperas de hambre, por una ingestién forzada o blen por
racionamientos de la comida. Posterlormente se pasa a una sequnda
fase llamada del destete, 1la cual consiste en retirar gradualmente
el biberdn al infante, y sustituirlo por alimentos sé&lidos. Sin
embargo sl éste es forzado o en forma abrupta, se ve reflejado en
las dificultades presentadas ante la ingesta de comida,
recibiséndela con dJesagrado. La tercera etapa se refiere al
comienzo del entrenamiento para que el pequefo coma por s{ mismo,
por medio del uso de utensilios o manipulando directamente los
alimentos. El sigulente paso consiste en enselarle ciertos modales
para comer, que 41 no entiende atn, provocando dificultades entre
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la madze y el hijo. Mis tarde cfurante el perdodo edipico, surgen
fantasias determlnadas por ciertas ideas sexuales falsas en 1los
infantes (como la inseminaclén por 1la boca), desapareciendo la
relacion madre-comida. Finalmente se presenta una disminuclén
gradual de la sexuallzacién en la alimentacién, daterminindose los
habitos de 1ingesta, al igual que 1la preferencia por clertas
comldas y bebidas, dando lugar a una aceptaci®n racional de las
mismas.

II.- De la Incontinencla al Control de Esfinteres.

En un principlo el {nfante se encuentra en total 1libertad
con respecto a gus evacuaciones, pero con el paso del tlempo,
tanto la madre como la famllla y la socledad, comienzan a
presionarlo para que controle sus esfinteres. Durante esta fase el
nifio considera las heces como un objeto precloso, mientras que por
otro lado, posee impulsos agresivos que constituyen un camino para
descargar sus desilusiones. El logro en el control va a estar en
funcién del tipo de madre, que puede ir desde la comprensiva hasta
la riglda. Posterliormente 1llega a aceptar actitudes de su
progenitora y del resto de las personas gue lo rodean por medioc de
identificaciones, transformando el control en un concepto interno
basado en las represiones de los deseos. Como dltimo paso, se
alcanza el control total de esfinteres de una manera inherente. De
esta etapa dependen cualidades de. la personalidad tan valliosas
como la puntualidad, el orden, la escrupulosidad, etc.

II1.- De la Irresponsablilidad hacta la Responsabilidad en el

Culdado Corporal.

Durante los primeros meses y de acuerdo a un proceso de
maduracién, el bebe# dirige la agresividad que presentaba contra si
mismo {morderse, rasguBarse) hacla el exterior, estableclendo ast
barreras contra el dolor. Poco después se empiezan a fortalecer
las funciones del yo encargadas de proteger al nifio del peligro,
tales como la orientacién en el exterlor, la comprensidén de
causa-efecto y el control de deseos peligrosos, La vltima etapa se
caracterlza por la aceptacidn voluntaria en el Infante de 1las
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normas de higlene, 1o que puede ser consecuencia del - mtedo, de
sentimientos de culpa o angustia de castraciédn, motivandoleo a
vigllar la sequridad de su cuerpo.

IV.- Desde el Egocentrismo al Compafierismo.

Inicialmente los pequeffos suelen ignorar a otros infantes,
caracterizandose por un gran egolsmo y narcisismo con relaclidén al
mundo externo. Con el transcurso del tiempo empiezan a conslderar
a los demis como Jjuguetes que se pueden manipular o desechar en un
momento dado, Algunos affos mas tarde percihen a los otros como
colaboradores para realizar una tarea en comun, hasta lliegar a un
punto donde se les ve como soclos con derechos proplos, con los
cuales se puede competir, amar u odiar, identificar y respetar sus
deseos.

V.- Desde el Cuerpo al Juego y al Trabajo.
En las primeras fases de vida el 3Jjuego proporclona un
placer erédtico, debido a gue se lleva a cabo en el propio cuerpo o
en el de la madre, sin que exista una clara diferenciaclién entre
ambos. MAs tarde las propiedades del cuerpo se desvian a un objeto
en particular, de consistencia suave (objeto de transicién) para
pasar posteriormente a un linterés menos especifico de wvarlos
objetos. Después de algunos afos se utillzan matexiales de Jjuego
que sirven para fortalecer las funclones del yo de 1la slgulente
manerat
a) Juguetes que permiten el llenado y vaciado, o el abrir vy
cerrar, con los gque se desplaza el interés por los
orificios del organismo y sus actlvidades.
b) Juguetes que ruedan, estimulande la motricidad.
c) Wateriales para construlr y destrulr, relacionados con la

fase anal,

d) Juguetes que sirven para expresar actitudes mascullinas o
femenlinas.

La satlsfacclén del juego por =i wmismo deja 1lugar a la

gratificacién del producte £inal, pasando por dGltimo de la
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“actividad lddica al trabajo cuando: se adquliere el contrpltde, los

impulsos  agresivos -empleindolos de -manera cnnstzucflva; ,'sé o

realizan planes basados en el interés por el producto “Einal ‘mAs
que en el placer, y se actia de acuerdo con el’ p:lnélbld ‘de
realidad mas que con el de satisfaccién. ' ” : :
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M. MAHLER

Mahler (en Isalas y cols., 1976) basada en las investigaciones
que reallzd con nios psledticos, dividis a dichos desdrdenes
mentales en psicosis auntistas y psicosis simbidticas, en las
cuales se apoyd para proponer una analogia con los acontecimientos
que se presentan durante el primer afio de vida. De esta manexa
sostuvo que la psicosis autista, puede describir claramente el
proceso transcurrido en las primeras semanas del Infante, es declr
que el pequefio es incapaz aun de percibir emocionalmente a su
madre como persona o como representante de la realidad externa,  y
por lo tanto no la distingue todavia de cualquier otro obijeto
inanimado. La autora denomind a la anterior, por carecer de
objeto, la etapa autista del desarrollo.

La misma afirma que, con el paso del tiempo, el nific pasa de
una mente indiferenciada a poseer una representacién mental de 1la
madre v de &1 fundida en una sola imagen; sin embargo 1la
percepclén d2 ella como un objeto diferente de si, no ocurre hasta
algunos meses después. En este periodo el wvbjetivo basico es el
establecer una relacidn simbidtica, al igual que iniciar 1la
separacién de dicha simbliosis. La seqgunda etapa del desarrollo

abarca aproximadamente del segundo mes al sexto u octavo.

Asi, alrededor del cuarto y guinto mes, detectamos que el
pequefioc se encuentra en el punto principal de la fase simbiotica,
en donde &1 y su madre son todavia una unidad comao representaclén
mental., Agqui es donde comlienza el proceso de
separacisdn-individuacién, en donde 1la imagen udnica madre-hijo
tiene que fragmentarse para dar lugar a 2 imAgenes distintas: por
una parte la del nifo y por otra la de 1la madre. Este proceso
qradual se concluye cerca de los 36 meses de edad, y a su vez esta
dividido en varlas fases, de las cuales las gue abarca el primer
affjo de wvida son: la subfase de Diferenclacidn 3’4 la de
Ejercltactién.
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La primera tiene come meta el inlclo de 1la separacion
simbiotica, y se& caractertza porque la atencién del Infante
comienza a diriglrse a su medle, realizando una exploracldn
primordialmente de tipo tactil, precedida de una Llnvestigacion
exhaustiva del pequeflo con sv propio cuerpo, para dirigirla
posteriormente hacia el exterior & travées de su boca y toda 1la
regién oral, al itgual que de la pilel, pues son los drganos gue se
activan en primexr lugar en dicha exploracidn. Hediante estos
mecanismas y con la ayuda de la memorlia, el infante es capaz de un
loqre paulatino, que conslste en delimitar su proplo cuerpo, dénde
empieza y dénde texrmina. be la miswma forma, cuando ewpleza a tocar
a la wmadre con sus wWanos y a captarla con la vista, sus
percepciones se van asoclando en 1la mente hasta alcanzar al
pensamiento, mediante el cual se percata que su progenitora y €]
son 2 entldades diferentes,

La seqgunda subfase llamada de Ejercitacién abarca del séptimo o
décimo mes, hasta los gquince o dieciseis meses de edad. Al iniclo
del perlodo el nifo empleza a alejarse fislcamente de la wadre a
través del gateo, pero epn este alejamiento es necesarlio establecer
una distancla Sptima entre ambos, en la cual ella debe permanecer
en su campo visual o auditivo, de tal forma que el mencr después
de trasladarse, pueda volver facilmente hasta su progenltora para
tocarla, verla y sentlirla, fenémeno que ha sldo denominado de
Reabastecimlento.

Posteriormente, al alcanzar e) pequefa la logemocidn arguida,
se presenta una diferenciaclon corporal mas raplda entre 1los 2,
unida a una asoclacidn significativa madre-hijo, al 1igual que a
una evolucién del lenguaje. Es asi que al caminar, su mundo se
expande en gran medida, pudiendc alejarse fislcamente a mayores
dlstancias; sin embargo la represantacliédn mental del
objeto-madre, todavia no logra ser permanente.
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R, SPI1TZ

Este autor propone que podemos dividir el primer afo de vida en
3 etapas: La Etapa Sin Objeto, la del Precursor del Objeta y 1la
del Establecimiento del Objeto Libidinal.

a) La Etapa gin Objeto,

Abarca aproximadamente los 2 primeros meses de vida. Durante
la misma, la mente se encuentra en un estado Indiferenclado,
conteniendo la representacidn mental de los lmpulses, El reclén
nacido todavia es incapax de diferenciar una cosa de otra, un
objeto externo de su proplo cuerpo, o bien el medlo amblente cono
algo separado de sl mismo, percibiendo al mundo exterlor ¥y a &1,
como si formaran una sola unidad. Esta fase recibe su noambre,
debido a2 que en la mente del nifo, no existe una imagen gue
corresponda a la madre, y menos una de &l como individuo, La wmadre
aan no se distingue de un objeto inanimado.

8pitz (en Isatas y cols., 1976) afirma que la percepcidn es un
proceso que tiene gue ser aprendido. En un principlo utiliza 1la
palabra recepclén, para referirse a la funcién mediante la cual el
Infante recibe una estimulacién masiva que no puede perciblr; sin
embarge, conforme va avanzando el desarrollo neuroldgico y el nifo
va aprendiendo a captar los estimulos, logra alcanzar aslimismo 1la

percepclén de un modo gradual.,

Poxr otra parte, el ser humano deposita en su memoria recuerdos.
Cada uno de allos es transformado en una experiencta positiva o
negativa, y al sumarse proporcionan a 1la mente una estructura.
Ahora bilen, la reciprocidad existente entre madre e hijo cimentada
en la proteccidn singular del peque®o, aporta un clima emocional
especlfico entre ambos, que va transformando poco a poce los
estimulos indiferenciados en sefales significativas; permitiendo
al bebd de 2 meses comenzar a percatarse de su medio exterior, de

tal forma que tedo lo gue hace la madre con <1 (allimentarle,
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cambiarlo, mecerlo) tliene en comGn el hecho de que ella expone
constantemente su rostro, siendo éste el estimulo visual ofrecido
al lnfante con mayor frecuencia en las primeras semanas de vlda.
Lo anterior resulta esencial en el desarrollo, debido a gque los
primeros recuerdos asoclados con la satisfaccldn de las
necesidades bAsicas, se encuentran relacionados con el rostro
materno, fendmeno que dard lugar posteriormente a la sigulente

fase.

b) La Etapa del Precursor del Objeto.

Spitz, en sus estudios experimentales realizados en
guarderias, observé que alrededor de los 3 meses de vida, existfia
la presenclia de una sonrisa en el bebé; dicha sonrisa aparecia
ante la cara de su madre o de cualqulier otra perseona; sin embargo
era necesario que se cumplieran clertas caracteristicas, como que
el rostro estuviera de frente y en movimiento, siempre y cuando se
encontraran visibles los ojos, la narf{z y el mentdn. El autor le
otorga a esta etapa el nombre de Precursor del Objeto, debido a
que el infante ya es capaz de conocer una parte del rostro humano;
pero la respuesta no es especifica a la madre, sino Unicamente a

una parte de ella.

De una mente totalmente i{ndiferenciada, pasa asi a una mente
que posee ya restos de memorla, relacionados con 1a experiencla de
la satisfaccidn proporcionada por 1la madre, y provocando la
respuesta sonriente del hebé ante la faz humana. Como consecuencia
el Precursor del Objets ha guedado establecido ya en la mente. A

este suceso es a 1o que el autor denomina el Primer Organizador.

c) El Establecimiento del Objeto Libidinal.

Se presente aproximadamente entre los 7 y los 3% meses de
edad, Yy se basa en el hecho de que al acercarse un adulto al
nifio, este Gltimo puede reaccionar de diversas formas tales como:
bajar la cabeza sin interesarse, taparse el rostro Con Sus manos ©
cobtias, lliorar o mostrar wuna angustia evidente, lo cual se
desvanece cuando la madre se acerca a ¢l. La misma reaccién se
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observa si1 la progenitora cargando a é&ste, lo pasa a los brazos de
otra persona, desapareclendo la respuesta al ser tomado nuevamente
por ella. Spltz le ha 1llamado al fendmeno "la Angustia del
Octavo Mes", explicando que la causa de 1la presencla de dichas
manifestaclones, es gue el niffo ya puede diferenclar el roustro de
su madre de otras caras, y al perderlo de vista siente que ella lo
ha abandonado. Al proceso anterior 1o denomina el Segundo
Organizador. El1 autor agrega que para 1llegar a este punto, el
infante necesita poseer una buena cantidad de recuerdns, basados
en la satlsfaccidén de sus necesldades, principalmente madiante 1la
alimentacion. El1 pequeffo se da cuenta que es necesario que alguien
venga de afuera para proporclonarle el alimento ¥y disminuir su
sensacion de hambre, debido a gque unicamente succionando su dedo,
¢l no se 1la puede quitar. Dicha asocociacién da origen al
pensamlento y 1lo 1lleva a conclulr que la madre es un ser

independiente de si mismo.

Agqui es donde se logra la diferenciacidn entre el .medio
ambiente y el medio Interno, empezando a establecer el principlo
de realldad, que se acompafa por primera wvez del empleo de la
palabra "no"; retomada a través del afan de la madre por proteger
al pequefio de peligros nuevos, debido al desplazamiento que vya
presenta, y conduciéndola a utilizar la mlsma con gran frecuencia;
siendo adoptada a fin de cuentas por el Infante, guien 1le otorga
un significado de rechazo, con lo cual la palabra adqulere por
primera vez una Euncidn simbdlica dentro del 1lenguaje. A dliche
proceso Spltz lo denomina el Tercer Organizador, con 1lo que
termina su descripcldn del desarrollo del primer afo de vida del

nifio.

38



D.W. WINNICOTT

Es de tecdos conocide el hecho de gue los bhebés reclén nacidos
acostumbren utilizar el dedo o 1los pulgares para estimularcse
oralmente, para satlsfacer sus Iinstintos y para experimentar
clerta seguridad o tranguilidad. (Winnlcott, 1972) De igual
forma sabemos gue después de alguncs meses, estos mlsmos bebés
encuentran placentero el jugar con muffecos, por 1o que la mayor
parte de las madres les ofrecen un objeto especial para que se
aficlonen a €1, presentandose una relacidn entre ambos
aconteclmientos, separados por un intervalo de tiempo.

Es as! como a lo largoe del desarrollo de un nlNo pequeffo,
aparece a diferentes etapas una tendencia a 1incorporar en su
historla personal "obJletos-distintos-gue-yo", los cuales en clerta
medida representan al pecho materno, dando como resultado un
suceso peculiar denominado "Fendmeno Transiclonal®, Ahora blen, es
tmportante aclarar la diferenclacitén que existe entre el concepto
de Fendmeno Transicional y Objeto Transicional. 8Se dice que
durante el fendmenc autoerdtico de la succién del pulgar, puede
presentarse uno de los casos sigulentes:

a) Que con 1a manco libre el bebé tome un objeta exterlor (una
parte de la saAbana o una frazada) y 1lo 1lntroduzca en su boca
junto con les dedos.

b) Que aferre un trozo de tela y lo succione de alguna manera
{entre los objetos empleados se encuentran las servilletas y
los pa%uelos, dependiendo de 1o que se tenga al alcance de
la mano) o blen gue no lo succlone.

c) Que arranque lana, la redina y la use para acariclarla
durante esta actividad (suele ser menos comun el que la
trague hasta provocarse algdn trastorno).

d) Que se produzcan movimlentos de masticaclon, acompafiados por

sonidos, balbuceos, notas musicales, ete.
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Todas las experlenclas anterloxes por lo comtn, van acompaliadas
por la formacisn de pensamientos o fantaslas, debido a 1o cual a
estos fenédmenos se les denomina Transicionales, y aparecen desde
los 4 ¢ 6 meses hasta los 8 & 12.

Por otra parte, al estudiar a un bebé podemos detectar algun
fendmeno u objeto (un pulado de lana, la punta de un edredédn, wuna
palabra, una melodia o una modalidad) gue 1llega a adgulrir una
importancia vital paza el nifio pequefio en el momento de irse a
dormir, al grado de que se convlierte en una defensa contra 1la
ansiedad, particularmente contra 1la de tipo depresivo. De esa
manera €l nifo encuentra un objeto blando o de otro tipo que 1le
sirve como defensa, Yy entonces se transforma enm un Objeto
Transicional, que pudo haber aparecido en 1la primer infancia y
persistir hasta la niMez, manifestandose nuevamente al presentarse
la amenaza de una privaclén.

Es asi{i que en el transcurso de su vida, =1 varén poco a poco
va sintiéndose atraide por ciertos juquetes duros, mientras que
las nifMas muestran preferencla por los osltos y las muWMecas. Sin
embargo, algunas veces no se presenta el fendmeno del Objeto
Transiclonal separado de la madre mlsma, ya sea porque el beb¢ se
slente tan perturbado en su desarrollo emocional que no le resulta
poslible gozar de dicho estado, o bien porque se rompe la secuencia
de lus objetos uyudos,

Algunas de las caracteristicas que se consideran importantes en
la Relacldn Transiclonal son las siqgulientes:

1.- El bebé adquiere derechos sobre el objeto, los cuales son
aceptados por el adulto.

2.~ El objeto es acunado con afecto, al mismo tiempo que amado
y mutilado con excitacleén.

3.~ No debe camblar nunca, al menos que el bebé decida 1lo
contrario.

4 .- Debe sobrevivir al amor instintivo, asi comc al odio y a la

agresidén pura.
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5.~ Al pequefo debe parecerle que irradia calor, gue se mueve,
que posee clerta textura, que hace algo Qque parece
demostrar gue tlene una vitalidad o una realldad propla.

6.~ Desde nuestro punto de vista proviene de afuera, pero el
bebé& no lo considera de este modo. Tampoco
viene de adentro, pues no es una aluclinacién.

7.- Se permite gue su destino experimente un cambioc gradual, es

: declir que a lo largo de los aWos plerda signlflcaclén, pues
se vuelve difuso, extendiéndose a todo el territorle
intermedio entre la realidad psiquica Lnterna y
el mundo exterior real, hasta abarcar todo el canpo
cultural de un adulto.

Hasta este punto se ha subrayado el hecho de que, cuando
presenciamos el empleo gue realiza un niffo de un Objeto
Transiclonal, o sea la primera posesidén del "no-yo", vemos al
mismo tlempo la primera utillzacldén de un simbolo, y a su wvez 1la
primera experlencia de juego, la cual se caracteriza por los
puntos gue a continuacién se presentan:

a) Para entender la idea del juego resulta utlil observar el
estado de casi alejamlento, slmilar a 1a conceatraclén de
los niNos mayores y los adultos. El nifo que Juega
habita en una regldn gque no es posible abandonar con
facilidad y en la que no se admiten intrusiones.

b) Esa zona de juego no es una realidad psfiquica Interior. S8e

encuentra fuera del Individuo, pero tampoco es el

mundo exterior.

En ella el pequefo retne objetos o fendmenos de la realidad

c)
exterlor, ¥y los usa al servicio de una muestra derlvada de
la realidad interna o personal (capacidad potenclal para
soffar).

d) Al Jugar manipula fenSmenos exterlores al servicio de los
suefios, otorgando a algunos de ellos, de

signlflicacién y sentimientos oni{ricos.
e) Existe un desarrollo que va de los Fendmenos Translclonales
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al juego, de #éste al Juego compaztiddf‘y' de "é1 .a las
experienclas culturales, . Co

El juego implica confianza y simboliza al espaclo potencial
existente entre el bebé y la madre, siendo el primero un
estado de dependencia casi abeoluta, Y dando como
consecuencla la funclidén de adaptacion de la fliqura materna.
El juego compromete al cuerpo debido a la manipulacisn de
objetos, ¥y a que clertos tipos de linterés intenso se
vinculan con algunos aspectos de la excitacién corporal.

La excitacién corporal en las zonas erdgenas amenaza a cada
momento al Juego, y por lo tante al sentimiento del
infante de que existe como persona.

En esencla el juego es satisfactorjo, ssolo en aquellos casos
en que conduce a un grado de ansledad limitado.

El elemento placenterc del Jjuego implica gue el desperxtar de
los instintos no resulte excesivo.

El juego es en si mismo excitante y prlmitivo.
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1.4.- LAS TEOGRIAS COGNOSCITIVAS

Proposiciones bdsicas:

Proposicign 1t

Proposicidn 2

Proposicion 3!

Proposicion %

Cade nifo noce con cisrtos estroteqios para tateractuor con 6l cenbiente. Estos
estrotegins primitivos son ef punto de portido del! desarrelle dal pansamiento.

Log canbios aa los Astroteglue prinitivas ocurren o nedide que el pequeno
osimi fa nvevas experienciaos v odapta laos satrotegloa originales, Lo interaccidn
activo con ol anbisnte, 23 un elenanto esenciol de esto progresida.

Duronts los ofies de ninez v adolescenciao, i infoate desarrolla una, serie de
“teorioe™ o "modelos" del nundo baogados an el nivel do conprenslon que. he
alcenzado hasta ssa nomento. Dichos etopas astdn construfdas vao sobre la  otro,
de nodo qus por elenplo, las opsracionss concretes no pusden desorrollarse hosta
que el nino ha dade 2us prineros posos dal pensaniento praoperocional,

En tanto qus sl aprendsr los capocidodss especificaos v o nodorecion del cuerpo
son ¢lensntos de gste proqresnon en el desorrolio, ol  elenento ssancial ‘63 o,
propie construccuon do la reolidad por porte del neaor, que se prssentn nediante
lo sxploracion octiva v o exparunent00|on con ol onblante

Principoles representantes: J. Piaget v J. Bruner
Nota: Tonade de Bag H. v S. Mitchall (1984/f987)




J. PJAGET

El autor a lo large de su teoria, plantea la I1dea de gque al
nacer, el nific hereda las capacidades que le corresponden de
acuerdo con su especle, y mantjene durante su desarrollo wuna
interaccidn continua con el medio, lo que le permite darse cuenta
de 13 existencla de los objetos, asi como de su yo y de la
relaclién que ambos sustentan. Dicha percepcidn del mundo no es
pasiva, pues a medida que éste va creciendo, logra transformar
activamente las experlienclas sensorlales vividas, de acuerdo con
sus estructuras mentales. Para lograr esta transformaclén cuenta
con 2 mecanismos basicos de conocimiento gque son: la Orxganlizacién
¥ la Adaptacion.

El primero se reflere a 1la capacidad mediante la c¢ual un
organismo estructura diferentes elementos sensoriales, para formar
un todo ordenadc. El segundo esta basado a su vez en el equillbrio
de 2 procesos; la Aslmilaclén que implica 1la Integracien de
elementos externos a las estructuras internas de un 1ndividuo; y
la Acomodaclidn que involuecra las modificaclones que se presentan
en la organlzaclén interna del wmismo, para acoplar una informaclidn
nueva. Estos mecanismos se utilizan durante toda la vida, sin
embargo van cambiando en cada una de las 4 etapas de desarzollo
cognosuitivo propuestas por Plaget, que son las slgulentes:

1.- Etapa Sensoriomotriz (Del nacimlento a 1los 2 aRfos),.

Durante estos primeros 24 meses de wida, surgen en el
niffio algunas capacidades cognoscitivas importantes, desde aprenderx
cémo actuar para resolver senclllos problemas, hasta descubrir
que determinados actos tienen consecuenclas especificas.

Es aqui donde se introduce a esta teorfia el concepto de
estadio, para explicar las formas sucesivas del proceso de
desarrollo en el conocimlento, cuya formacidn estd ordenada de tal
manera, gue una vez gue el pequefio ha alcanzado un estado menor de
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conocimliento, pasarid a otro de mayor. De este modo, los estadios
planteados por el autor, que componen la etapa Sensoriomotriz son:

Estadi{o I.- (0-1 mes). Se caracteriza por el predomlinio de "1los
rxeflejos en la conducta, pero no como simples respuestas alsladas,
sino mas bien como el ejerclcio de una funcion, que puede llevar
implicita la busqueda de clerta satisfaccién. 8in embarge dlichos

reflejos se consideran como una disposiclén heredada, no
adquirida,
Estadfo Il.- (l1-4 meses), Se forman los primeros habltos que

dependen ya de la actividad del sujeto, y se encuentran basados en
un esguema sensomotor, a través del cual la meta es alcanzada por
una obligada sucesidén de movimientos, donde no existe
diferenclacién entre los medios y los fines, de tal forma que
dichos habitos se van constituyendo por medio de la experlencia.

Estadio III.- (4-10 meses). Se observa una coordlnacién entre
la visidén y la aprehensioén, 1o que permite al niffo tomar vy
manipular todos los objetos exterlores a su alcance. Durante el
estadio se establece por fin una diferenciacién entre la meta y el
medlo.

Estadio IV,- (10-12 meses). A lo largo de la fase, el {infante
busca tenazmente los diferentes medios, a través de los cuales
puede lograr un £in, intentando las diversas opclones para
alcanzaxr su objetlvo.

Estadfio V.~ (12-18 meses). Al buscar los medios para llegar a
una meta, el nifo lleva a cabo wun analisls para comprender su
decisién elegida en ese nomento, con los esquemas mentales
intentados anterlormente.

Estadio VI.- (18-24 meses). El pequefio es capaz ahora de

aencontrar medios nuevos, no tan s6lo por tanteos exteriores o
materlales como acostumbraba hacerlo, sino mas bien por
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combinaciones Interlorizadas, que desembocan en - ‘una comprension
repentina de las cosas.

Al Einalizar la Etapa Sensoriomotriz, se mejora tanto 1la
coordinacién sensorlal como la de respuestas fislcas del nifio;
logrando ademis reconocerse como permanentes los objetos, la gente
e inclusive a 8{ mismo, y consilderando gue los hechos tienen lugar
principalmente por medlo de acciones. (Plaget, 1969/1975)

2.~ Etapa Preoperacional (De los 2 a los 7 aRMos).

8e le considera basicamente como un perfodo de transiclén.
Durante ésta el niMo puede aprender ya nombres de objetos,
clasificar las cosas en una sola dimensiédn y perfeccionar sus
habilidades sensomotoras. gin embarge, una de las
caracteristicas mas importantes dentro de la misma, es el
desarrollo y ampllacién del idioma, asi como del Pensamiento
8imbélico. El pequeBo emplea etlguetas para designar cosas y
acciones, pero de manera diferente al adulto, ya que utlliza una
misma palabra para denominar a todos aquelles objetos qgue guardan

clerta semejanza entre s1i.

Una caracteristica que también se presenta en esta fase es el
Egocentrismo, es decir que el mundo es como el infante lo percibe,
y no puede entender gque existan otros puntos de vista dlferentes
al suyo. Por otra parte, resulta muy comGn observar el Juego
Paralelo, que se reflere al fenémeno oen el cual varios nifus
pueden estar en un mismo grupo utilizando un objeto especifico,
pero cada uno de ellos se encuentra Jugando una cosa mnuy
diferente.

El Animismo es un proceso que se observa en esta edad, y a
través del cual, los niffos atibuyen a todos 1los objetos, 1la
condlcién de ser vivientes y por lo tanto de poseer movimlento. En
la BEtapa Preoperaclonal existe ademas un rasge importante, gue es
la concentraclén o atencién dlrigida haclia una parte que
sobresale, y que caracteriza la percepcidn y el pensamiento,
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produciendo en el pequefo imagenes mentales qi: sltuaqlones Y- i:osas
estatticas. :

3.~ Btapa de las Operaclones Concxetas (De los 7 a 1los 11
aflos ),

Plaget utiliza el término de operacliones paxa describir las
acclones cognoscitivas que se encuentran bien organizadas en un
slstewa especiflco. En esta etapa las operaciones que el pequefio
realiza, estan estrechamente 1llgadas a aobjetos y acciones
concretas. El Pensamiento Loglco puede presentarse Unlcamente ante
las cosas tangibles, o ante el rescate de experlenclas pasadas
reales.

Se dice que la etapa presenta un progreso en el pensamiento,
debldo a gque el menor ya es capaz de analizar con anticipacldn,
las posibles consecuencias de una accidén. En el presente periodo
el Egocentrlsmo disminuye, de tal £forma que el infante logra
aceptar el punto de vista de otras personas; ademas de que su
conversaclén resulta cada vez mis soclallzada y puede asimilar 1la
conservacién de la numerosidad, de la longitud, del area, Yy
finalmente del volUmen; es declr que posee ya la habllidad para
comprender que el ndmero de objetos, el peso y otras cualidades de
la materia no cambian simplemente, porque alteremos su forma o
distrlbucidn.

Por otro lado, se hace poslble 1la Descentralizacisn, dando
lugar al pensamlento de las mdltiples dimensiones de un sdlo
objeto, y presentandose al mismo tiempo, 1la comprensien de la
Reverslbilidad de las operaclones. Flnalmente ocurre un avance en
la capacidad del niNo para <clasificar, £formar conceptos Y
agruparlos en diferentes dimensliones.

4.~ Etapa de las Operaciones Formales (De los 11 afos hasta 1la
Adolescencia).

8e conslidera la fase mas avanzada dentro de las operaciones

cognoscitivas. Ahora el joven puede pensar en forma 1ldglca sobre
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cosas abstractas que sélo existen en su  mente, crear teorias Yy
sacar conclusiones léglcas sobre sus consecuencias, aun sin haber
tenldo experlencia directa en la materia. Al resolver problemas
compleljos de combinacidn, el adolescente demuestra su habllidad
para mantener wvarios factores como constantes y otros como
variables. De este modo se llevan a cabo las operaciones mentales
simb&licamente, ejecutaAndolas a través de ldeas, de tal forma que
las comparaclones, las deducciones y las inferencias ptovienen de
un contenlido conceptual, mas que de cosas Yy hechos concretos. {en
Klausmeler y Goodwin, 1966/1977}.
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J. BRUNER

El principal interés de Bruner (en Mayer, 1978/1984) en el
desarrollo cognoscitivo, se centra en la forma en gque los seres
humanos interacttan con el medio y representan lInternamente sus
experiencias, asi como en la aparicién 1iniclal de 1los recursos
para actuar sobre el amblente y en la continuldad del c¢reclmiento
psiquico, eniétlzandc la importancia del idioma y de la educacidn
en la evoluclién del pensamiento.

El trabajo de este autor proporcicna un importante suplemento a
1la teoria de Plaget, sugiriendo que existen 3 diferentes modos de
representar al mundo: R

1.- Enactivo, representando el mundo en términos de acciones.

2.~ Icénico, representandolo en térmlinos de imAgenes

perceptuales estaticas.

3.~ Simbélico, empleando el lenguaje y los simbolos.

Estos 3 estllos de lInteractuar con el medio, se pueden
efectuar en los primeros afos y van apaxeclendo en el mismo orden.
A medida que se presentan de manera sucesiva, se van
interrelaclionando y contintan durante toda 1la vida, es declr no
se suspenden.

De esta manera a partir del nacimlento, se empieza a consolidar
la modalldad Enactiva, durante 1la cual el pequeRo nuestzra
reacclones senso~motoras significativas al ajecutar clertas
conductas; sin embargo lo mas importante de todo, &5 que una
representacion de tal paturaleza se lleve a cabo en el medio de
la accioén.

Dicha representacién al pasar a nuestra imaglnaclén, permite
preclsamente la formacidén de la ilmadgen de un objeto. Al 1llegar a
este punto hemos pasado a la fase Icdnlca, donde podemos aprendex
a reconocer la imAgen de algo con el simple hecho de mirarlo.
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El salto de la representacién Icénica a la Simbélica se puede
comprobar a través de la adquisicidn del concepto de Conservacién,
el cual depende de la capacldad del nifo para comprender el
significado de la ldentidad y de la vinculacién de la misma, cen
la equivalencia ("si es lo mismo debe ser f§gual®) como regulsito
previo para la Consarvacién, sugliriendo que la Reversibilidad
juega un papel secundarlo,

Una vez expuestas las diferentes formas que posee un organismo
para representar al mundo, podemos proponer que el desarrollo de
éstas se basa, segun Bruner (en Klausmeler y Goodwin, 1966/1967)
tnlcamente en 3 diflcultades gue llevan involucradas:

- La primera se refiere al suministre de ‘"amplificadores” que
una cultura posee en reserva, Y que son las imadgenes, las
habilidades, los conceptos, etc.

- La segunda tiene gue ver con la naturaleza de 1la vida
dirlgida por un Lindividuo y las exigenclas gque sobre 38
recaen.

- La tercera se basa en el punto hasta el cual, el hombre es
impulsado a explorar las £fuentes de discordanclia o armonia
entre las 3 modalidades del conocimlento, esto es entre 1la
acclén, la lmagen y el simbolo.

En relacidén con las representaclones anteriores, existe un
factor de gran Iinterés dentro del desarrollo cognoscitivo, que se
reflere al esclarecimiento de las bases, sobre 1las cuales los
infantes de edades dlferentes claslfican las cosas, es declr cdmo
forman conceptos de equivalencia. Para tal efecto se propusieron §
formas Adlistintas de clasiflcar:

a) Perceptual, un niNo hace eguivalentes a 2 objetos sobre 1la
base de cualidades inmedlatas gue saltan a la vista,
como el tama®o, el color, la forma, o sobre su
posicién en el tiempo o en el espacio.

b

Funcional, se hace la equivalencia sobre la base del uso de
los objetos (Funcidn Intrinseca) o sobre lo gue se puede
hacer con ellos (Funcién Arbitraria).

S0



) Afectiva, las cosas pueden ser equivalentes sl se toma como
base la emoclién que sustentan, o bhien de acuerde con la
evaluaclion qgue el niffo hace de ellas.

d

~

Nomlnal, los objetos pueden clasificarse otorgandoles algun
nombre que exista Jdenlro del idioma.

e) Fiat (orden), se afirma que 1los objetos son Iguales o
diferentes, sin dar mayor Iinformacién sobre la base
de su clasificacidn,

Bruner sostlene de acuerdo con sus Investigaciones, que 1los
pequefios de 6 affos mas que los de edad mayer, elaboran sus
clasificaclones sobre las propledades perceptuales, sin embargo
todos los grupos de esa edad en adelante reallzan todavia algunas
clasificaciones sobre la base de atributos perceptuales (como
colores, tamafMos o formas). Después de los 9 affos se produce una
fuerte disminuclén en la Clasificacién Funcional Arbitraria, pero
la Claslficacidén Funcional Total (que incluye la Intrinseca y la
Arbitrarlia) aumenta a los 12 affos, presenta luego una llgera
mengua y posterlormente continuta aumentando hasta los 19 afos. E1
incremento de la clasiflcacldn sobre la base de 1las funclones
intrinsecas, significa qué el infante utiliza menos los atributos
de las cosas mis inmedlatas y perceptlibles, inclinindose por 1las
formas de agrupaclén mas maduras.
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COMPRRACION RESUMIDA DE LAS 4 TEORIAS ACERCA DE VAR10S ASPECTIS BASICOS RESPECTO AL DESARROLLO
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I1. - RETROALIMENTACION A PADRES Y EDUCADORES.

A las caracteristicas del niffio como organismo en crecimjiento y
desarrollo (Cobos, 1972/1980) debemos agregar una nueva dimensién,
el ser esencialmente un ente soclal. El sentido comdn nos indica
que el reclén nacide no sobreviviria si no fuese por la
cooperaclén que otros mlembros de la especie le brindan. Mas
importante adn que la sobrevivencia fislca es 1la lntervaccidn Ade
otros individuos , sin la gue el nifo nunca llegaria a adquirir
las condlclones que definen a la persona humana.

Realmente resulta imposible concebir al infante en cualquiera
de sus etapas de desarrollo fuera de su contexto social. Da hecho,
las tareas del desarrollo, aparecen como elementos necesarlos para
alcanzar las maximas ventajas que ofrece la especie. Por lo tanto,
dentro de la etlolegia de 1la conducta, al {igual que en el
desarrollo de la personalidad, 1la influencia de los factores
biolégicos se entrelaza estrechamente con la de los factores
sociales.

De esta manera, por razones blolédgicas obvias, el feto humano
5610 sobrevive por la actividad simbibdtica que desarrolla con la
madre. Pespués del naclmlento tal relacidn se atenda, pero
continda como uno de los lazos indlspensables en 1la constlitucion
del grupo soctal mAs simple. Es asi{, que a le larqe de 1los
primeros meses de vida, el bebé logra internalizar poco a poco 1la
figura materna en cuanto a su papel de fuente del cuidado, siendo
la relacion de éste estrictmente, con un papel social de la madre.

Una vez que el pequefio presenta mds y mas problemas debide a
sus crecientes necesldades, la madre se torna incApa=z de
satisfacer todas ellas y se ve obligada a delegar muchas de sus
funciones en otros elementos de la familia. En este nmomento el
infante deja de ser exclusivamente una posesidn materna y se torna
en uh verdadero miembro famillar, dade el gran npdmero de
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interacciones que deben sucederse entre ¢l y cada uno de los demas
miembros.

De este modo, iniclalmente la Unica posicidén del peguefin eva 1la
de pedir o no, la de requerir la satlsfacclién de sus tendencias o
no, mientras que la actividad materna era la de satisfacer o no
tales requerimientos. 8in embargo, ahora la madre espera gque el
nifo haga algo por sf{ mismo, para ella zresponder con amor.
Equivale esto a decir que en el presente 15 madre es no s&lo 1la
fuente de cuidado, sino también la proveedora de amor, mientras
que el papel soclal del nifo se ha extendido desde el que acepta
el cuidade materno, hasta el que hace cosas por la madre.

Pasando el estadfo de la soclalizaclén materna, el Individuo
entra en un periodo que en términos pslcoanalitlicos ,corresponde a
la Fase Ediplca, E1 evento crucial en esta fase, desde el punto de
vista del pequeXo, es la adopcisn de su papel sexual, basada en el
hecho de gue ¢) tiene la libertad de elegir el rol ofrecido por el
padre o por la madre, 4de acuerdoc con su sexo, lo cual implica una
diferenclacién que no puede hacerse sino en virtud de 1las
carcteristicae proplas del papel gue cada uno de ellos elJerce en
la famllta.

Es asi como el progenitor simboliza en esta etapa, la fuente de
los elementos que satisfacen 1las nuevas demandas del nifio,
mientras que la madre continta siendo 1la fuente prilncipal de
aceptaclén. Dlcha distlincidn es pasible gracias a que los papeles
materno y paternc se sobreponen transitoriamente. Por otra pacte,
las demandas dirigidas al padre son gratificadas por 1a madre,
provocando que la sobreposicién de roles resulte bisica en el
desarrcllo de la aceptacion del papel paterno por parte del menor.

Con el fin de apoyar tal afirmacidn, podemos seWalar el
fenémenc de gque una propercién cada vez mayor de jovenes casadas
{Michel, 1972/1974) con hijos de corta edad, trabajen tanto.en los
patses industriales capltalistas come en 1los soclalistas. Como
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consecusncia de ello, en todos estos paises el porcentaje . de
mujeres casadas en la poblacién actliva femenina es mayoritario,
por consiguiente comparten con el marido la autoridad del hogar.

De manera mas concreta, la reallzacién del numero deseado de
hijos, la del proyecto general de la familla, el acuerdo dentro
del matrimonlc y la satisfacclidn de la esposa, son aspectos gque
generaimente se encuentran en las parejas igqualitarlas donde 1la
mujer toma las decisjones en fgual medlda que el hombre.

Por 1o tanto, como la otra cara de la fase reproductiva de la
especie requiere la presencia de un elemento masculino, la triada
de padre, madre e hijo se Integra constituyendo la forma mas
simple de esa tendencia soclalizante del Individuo humano,
necesaria para la sobrevivencia de la especle, y que en Gltima
instancla se deflne como 1la familla. (Cobos,h1972/1980)

No obstante, 1la forma de 1la conducta necesaria para el
desenmpefio del papel del padre, de la madre, etc. esta
determinada por la configuracién propia de. dicha familia. Asd
pues, la maternidad, la paternidad o el papel del hljo adquieren
signlficado 8&lo dentro del contexto de la misma. Vale decir, el
grupo familiaz moldea la clase de personas que se necesitan para

la operaclédn de tales funciones. Esta conformacidn de los
individuos, cada uno en su papel, es necesartamente un proceso
dinamico, ya que los requerimientos de todos camblan

continuamente, y con ellos su ldentldad psicol¢glica.

Ahora blen, desde el punto de vista soclioldglco, se dice que la
familia es un grupo formado para suplir las necesidades socliales

de los seres humanos, y esta caracterlizada por una reslidencla
comén y cooperaclién econémica de sus miembros, ademas de funciones
de reproducclén entre 2 de elios, adultos de ambos sexos, las
cuales sol. soclalmente aceptables.

Es asi, como algunas de las funclones desempefladas por una

famllia, pueden numerarse de la siguiente forma:
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1.- Provislén de alimentos, albergue y otras condiciones
materlales que asegqguren el sostenimiento de la vida
y ofrezcan proteccidn contra los peligros ambientales.

2.~ Provisién de cercanla social, matriz para los lazos
afectivos de la interrelacidn famlillar.

3.~ Oportunidad para el desarrollo de una ldentidad personal,
dependiente de la identidad familiar, necesaria para la
resolucién de nuevos problemas.

4.~ Provisién de patrones de conducta sexual, que han de
preparar el camino para la maduraclén sexual de los
nuevos miembros.

5.- Entrenamiento para asumir el papel soclial proplo de cada
individuo y para la aceptacisn de tal papel.

6.~ Pomento del aprendlzaje y apoyo para la creatividad y 1la
iniclativa.

Por otra parte, la aproximacién Estructuro-Funcional de la
familla, sostliene que ésta no es. considerada como un pequelo grupo
aislado, =ino mas bien como un subsistema interdependiente que
mantiene maltiples lazos con el sistema social entero.

Asi, seqgun la teorifa de Talcott Parson {en Michel, 1972/1974)
la famillia continda slendo una unidad vital altamente
especializada, gque al ser considerada a escala macroscdplica, es
decir fuera de su funclén de procreacidén y de identlificacién
soclal para con los nifos, queda casi completamente sin
funclones. 8in enmbargo, en el plano microsedpico de la
personalidad, ésta ejerce todavia una funcién fundamental e
trreductible (como se ha mencionado en pArrafos anterliores)
desempefiando el papel basico de la soclalizaclén primaria de los
infantes, para que puedan convertirse un df{a en miembros
de la comunidad a la cual pertenecen. Para ejercer esta
funcién, los miembros responsables de 1la familia han de estar
integrados en el slstema y deben haber adquirido también ellos,
las ideas maestras de la cultura.
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En efecto, se cree que el slistema soclal debe tender a la
establilidad y al equilibrio; por consiguiente, una de las
funciones de la famllia, es sociallzar al niffo con vistas a
eolaborar en dichs mantenimiento. Por ello, 1la funeldn
sociallzadora tlene por objetivo en primer 1lugar, transmlitir al
pequefio las ideas, los valores y los conceptos fundamentales de la
sociedad. Esta funclén se ejerce basticamente a través de los roles
parentales del padre y la madre, los cuales asumen también clertos

roles en otras estructuras soclales.

Pero la familia no es el agente ¢nico de esta soclalizacion;
otras agenclas como la escuela, el grupo de tquales, de
diversiones, etc., ejercen simultineamente con ella una funcién
socializadora del individuo.

Es as{ que los primeros contactos extrafamiliares del nifio, se
hacen por lo general con infantes de su misma edad en la escuela,
quienes asumen las funciones de agentes socializantes que la
familla no puede proveer, por carecer de los medlos necesarios de
diferenciacién estructural. En cambio, una de las caracteristicas
de aquélla, es precisamente su estructuracidn en polos de edades,
debido a la necesidad de grupos o clases del mismo nivel de
desarrollo, donde el eje de autoridad se extlende desde el maestro
al alumnoc; de manera que el grupo escolar institucionaliza otro de
los aspectos universales de la socledad: ademés del <trabajo
escolar como tal, la escuela provee requlacliones relacionadas con
el vestlido, los juegos, los deportes, etc. que son considerados

convenientes para los nifios de determinada edad por la comunldad.

Por o tanto, 1la misma produce un cambio elemental
esenclialmente soclalizante, que lleva al pequefio desde su
condicién de representante familiar a su nuevo papel de escolar,
de enttdad social proplia dentro de la comunidad de la institucién.
Esto representa una nueva dlvisién en términos de la personalidad,
lo que Iimplica una correspondiente reorganizaclédn de 1los abjetos
internalizados, asi como de los sistemas de valores Yy
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disposiciones presentes en el nuevo grupe socjal, del cual el niffo
forma ahora parte. La:imagen del padre, "¢l hacedor™ de 1la etapa
anterlor, se reproduce ahora en 1la IimAgen de los maestros,
apareciendo el respeto por aguéllos que "pueden hacer cosas",
(Coboes, 1972/1980)

De lo anterior se deduce (Alonso, 1985) gue el educador para
lograr sus metas, debe ser auténtico y proplclar una relacién
personal y sincera con el infante; para crear 1lazos de afecto,
confianza, aceptacién y al mismo tiempo, favorecer la Interacclén
positiva., Recordemos gque el éxito del aprendizaje depende en gran
parte, de un conductor gue establezca las mejores condiclones para
favorecer el acto edurativo; que reconozcta y estimule 1los logros
de los pequefios; que propicle un ambiente ablerto al dlailogo, la
espontaneldad, 1la comprensién y el respeto, con objeto de que
estos participen, descubran, investiguen Y ejerzan su
capacldad de critlca, elecclén y creaciédn.

El maestro es en suma un orientador, un qufa, un faclilitador

que crea un cllma de sequridad fisica y psicoldgica. Para ello
se debe fomentar el trabajo del nifio en grupo, estimulando la
cooperaclén, la convivencia, la interacclén soclal Y el
compafferismo. Una vez terminada una actividad es necesario

examinar los resultados: que el infante vea su labor, que opine
sobre ella y que proporclione soluciones o sugerenclas.

De tal manera, los objetivos generales del papel del educador
son 2:

1.- Lograr la autovaloraclén personal (del alumno) por medio
del cenociniento y la aceptacidn de si mismo Yy
de los demas.

2,~ Desarrollar la consclencia soclal medlante la comunicacién
y la interacclén con sus compafieros,

Para lograr estos objetivos es necesarlo valerse de ciertas
estrateglas; una de ellas considerada como basica, es el dialago.
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8i bien al intercambiar un mensaje se transmite informacién, at
mismo tiempo comunicamos una carga afectliva. Cuando se habla a un
nifio, éste capta tan bhien el tono de regafo, alegria, autorlidad,
sugerencla o carifio. Por medio del dialogo se establece un
intercambio positivo y se expresan pensamlentos y emociones.

81 el pequefo dice lo que siente y sabe que lo van a escuchar y

a respetar, a su vez &1 escucha a los demas y se da cuer’ = que

algunos plensan igual, pero otros de manera diferen' Como es
evidente, el dlAlogo educativo debe crear un wbiente de
aceptacidn, conflanza y respeto, por lo cual es « .cial que el

educador brinde todos los dias atenclién especfal «: lnfante, para
infundirle alegria Yy entusiasmo; que 1le comunigue afecto ¥
firmeza, con el objeto de que éste se slenta sequro y aceptado.

Hemos estado mencionando constantemente el papel gque desempefNa
la comunicacién, tanto en el seno familiar como en el escolar,
para la formacién de una adecuada personalidad en los nifos;
sin embarqo, dqué es a ciencla clerta la comunicacién?

La comunicacién se ha definido (Maya y Hernadndez, 198B0) como
la transmisién y recepcidén de una Informacidn, de conceptos
Y sentimientos; en el caso mas simple de un lndividuo a otro Y
en el caso mas complejo, de un grupo de individuos a otro grupo.

El ser humano al comunicarse involucra sus sentidos: vista,
tacto, gusto, olfato y ofdo, dependiendo de cémo se esta tratando
de comunicar; encontrandonos con que hay varias formas de
comunicacién: verbal, auditiva, escrita, etc.

Es importante hacer notar que toda comunicaclén tlene su
objetivo, su meta, esto es produclr una respuesta. Por tanto, el
concepto de i{nteraccién es primordlal, para una comprensisdn del
proceso de la comunicacidn; ya que esta ultima representa el
intento de unificar 2 organismos, de llenar la brecha entre 2
personas, por medlo de la emisién y recepclén de mensaies que
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tengan un slgnificado para ambos. Es asi que el objef;vo de " la
interaccidn, es obtener una perfecta combinacisén . entre 2
individuos, una capacldad de anticipar, predecir y conducirse, de
acuerdo con las mutuas necesidades de uno y otro,

Para explicar lo anterlor, se han buscado afanosamente’ modelos
del proceso de la comunicacién. Los modelos de comunicacién mas
usados en la actualidad son: el diseffado por Claude Shannon y el
de David K. Berlo. Ambos contienen los sigulentes elementos:

a) Fuente, es el origen de la informacién de donde se obtienen
los datos que son el punto de partida de la emislén.

b) Transmisor o emisor, es el individuo o grupo gque envia
una informacioén a otro, con el propésito de
producir una respuesta.

-]

Mensaje, es el contenide de 1la informacidn, que se
puede expresar en simbolos, palabras, Im&genes u otras
formas de expresidn; que deben ser del conocimlento
tanto del que transmite el mensaje, como del que lo recibe.
d) Canal, es el medio por el cuval se transporta el mensaje
hacla el receptor.

e) Receptor, es el medlo o grupo al cual esta destinada 1la
comunicacién. La funcidn que asume el receptor, es la de
analizar e interpretar la informaclén recibida.

£) Reacclidn, entre los que se dan en el proceso de

comunicacién, 1la reaccién del receptor es la que
m&s nos interesa, ya que indica si se ha comprendido el
mensaje en todos sus términos.

[----- [gmm.]--—]
EUENTE T - I}_«susaas}—--— -- Eecswon]

REACCION ]
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El aspecto mas trascendente de las comunlcaclién como ya hemos
mencionado, es que el mensaje llegue al receptor, provocando en
éste una respuesta deseada, con la finalidad de iniclar nuevamente
el ciclo.

Cuando aparecen barreras que interfieren en la comunicaclién, no
se cumple con los objetlves esperados. Estas barreras surgen si
existen imprecisiones en el mensaje, o si no hay una adecuada
relacién de 1los elementos de la comunicacién, Ast pues,
definiremos como barreras de la comunicacion, a todo aquelloc que
se interpone entre el transmisor y el receptor, gue puede deformar
e incluso anular el mensaje. Sequn su origen, estas barreras se
clasifican en:

1.- Fislcas, se refieren a las fallas en la selecci¢n de medios
utilizados para transportar el mensaje. Las medidas que podemos
llevar a cabo para superar las barreras fisicas son:

- Modular la voz al volumen adecuado.

- Hablar con clarldad.

~ Tener clara la presentacién de lo que se tntenta
comunicar, de ser posible apoyarse en recursos didactlcos,

~ Enfatizar las palabras claves del mensalje,.

- Estar atento de gue el receptor haya percibldo
correctamente el mensaje, para ello es convenlente
gue haga uso de interrogatorios.

~ En ocasiones, es necesario repetir nuevos términos, para
que sean asimlilados y retenidos por el receptor.

~ Construir correctamente las oraciocnes.

- Utilizar puntuaciones al transmitir el mensaje.

2.~ Semanticas, se originan cuando entre el transmisor y el
receptor, no existe un acuerde en cuanto al significade de
las palabras. Estas barreras afectan el contenido del mensaje.
Las medidas gque podemos llevar a cabo para superar las barreras
semanticas son:
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- Emplear un vocabulario adecuado a las caracte:istlcas del
receptor. 45', Lo

~ En la exposicién de un tema, deflnir“éqn( qiaziaadl el
signiflicado de los términos, conceptos o simbolos que- sean
huevos para el receptor.

- Unificar criterlos entre transmisor y rPcepto:, en cuanto
al significado que se le dé a un término.

3.- Psicoléglicas, se refieren a la forma Individual en gque el
transmisor y el receptor comprenden 1los sucesos, las palabras,
etc., as{ como la dlsposicién para recibir informacién, Por esto
es lmportante conslderar que quien emite una Informacién, puede
interpretarla de una manera muy diferente a quien 1la rectibe; 1lo
cual se debe a que cada indlviduo percibe su realidad de diferente
manera, de acuerdo a sus creenclas, preijulcios o intereses, lo que
interflere en la comunicacién. Las medidas que podemos llevar a
cabo para superar las barreras pslcoldglcas son:

~ El tema a tratar debe de ser de interés y utilidad para el
receptor.

- Es recomendable pedirle al receptor que repita lo que se le
informs, de tal manera gque se asegure una buena
comunicacléon y aclarar en el momento oportuno, cualquler
duda o mala Interpretacidén.

Proplclar el intercamblo de oplniones y experienclas, en
relacién al tema gque se este exponiendo, evitando
manifestaclones de desaprobacién.

Una vez expuesto el significado de la comunlcaclédn y los
requisitos que ella debe cubrir, para alcanzar sus metas en
cualquier ambito que se presente, es importante Introduclir el
concepto de Retroalimentaclén como un derivado de la misma, deblido
a lo cual comparte muchos de sus principios; sin embargo ésta ha
sido utilizada con una mayor aceptac!én dentro de la pslcologia.

8e dice que el término de retroalimentaclén fue Introducido
hace algunos afios en la psicologia, para denominar un proceso
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mediante el cual, se intenta ayudar a una persona a considerar la
posibilidad de camblar su conducta. La palabra se originé en las
actividades relaclonadas con sistemas electrénicos
autocontrolades, como las computadoras o los cohetes. En el caso
del cchete, #ste se dirige a wun objetivo especifico y si se
desvia de &1, un mecanismo electrénico funclona automaticamente,
dandose a sf mlsmo un mensaje que lo hace regresar al rumbo
deseado. A tal proceso se le ha nombrado precisamente
retroalimentacidén.

Los seres humanos también tratamos de alcanzar objetivos
consclentes o Inconsclentes, y un gran ndmero de ellos esta
relaclonado particularmente con otros tndividuos. Mas ocurre a
veces, que las personas actuamos en formas, gque en realidad nos
impiden alcanzar los abjetivos que deseamos. Pero sl contamos con
una retroalimentacién, que nos sefale la conducta que nos
obstacullza lograr estos deseos, quiza podamos modificar nuestro
proceder, en una direcciédn mas productiva.

Sin embargo, algo pasa en nuestra vida dlaria, gque hace que
gran parte de la retrcalimentacién que se presenta, no produzca
los efectos esperados en los que la reciben. Por el contrarlo,
frecuentemente es percilbida en forma insultante, despreclatlva, no
se entlende, aparece en un momento inoportuno, se ofrece a qulen
no la desea en absoluto, o se da mas bien con el fin de herir Qque
con el de apoyar.

Puesto que unc de los fines principales de 1la psicologia, es
ayudar a las personas a darse cuenta de cémo su conducta afecta a
los demds y vlceversa, es claro que la retroalimentaci{én desempefia
un papel central, dentro de la misma. Pero es necesario que dicha
retroalimentacién se brinde en forma tal, que el individuo a gqulen
va dirlgida la escuche, la entienda y 1la conslidere una muestra
sincera, de un deseo de auxlliar por parte del que la ofrece.

La retroalimentacioén gue logre tener ese efecto en el
receptor, puede ser un instrumento muy Gtil en el mejoramiento de

63



sus capacidades, - para relacionarse constzuctivémenté con: . ptra
gente y para que a su vez, los seres .coh- . los . que’. convive
cotidianamente, mejoren de jgual forma sus. capacidades.

Por
1.~

ello, la retroalimentacién util:

Tiende a ser descriptiva en 1lugar de evaluativa, El no
utilizar palabras evaluativas, ayuda a que el gque la
tecibe no sienta la necesidad de defendecrse.

Tiende a ser especifica en vez de general. Decirlie a una
persona que se comportd de tal manera, no le serxia tan
Gt1l como si se le especlflicaran detalladamente, aguellos
aspactos de su conducta gque le impiden hacer realidad sus
metas.

Tiende a ser proporclionada en el momento mas propicio. Casi
siempre el mejor womento, es Ipmedlatamente después de que
ocurre el hecho {0 los hechos) que hacen necesaria la
retroallmentacldn.

Tiende a ser soliclitada en lugar de ser impuesta. La forma
mas clara de esto, es cuando algulen pregunta o pide que
comenten sobre su conducta o algun aspecto especiflco sobre
ella.

Tiende a ser expresada con claridad. El1 dador puede
solicltar al receptor que le repita la retroalimentacidn
que le ha expresado, psra asegurarse de dque ha sido
comprendida.

Debe ser verificada con otros miembros del grupo. Algunas
veces la retroalimentaclién, aumenta en importancia
para el receptor, cuando se hace claroc que otras personas
la confirman.

Esta dirigida hacla aspectos que el receptor podria cambiar
si qulslera. Cuando se reflere a algo que es muy
Aificil o imposible de camblar, 1o dGnlico que logra
es aumentar la frustracién del receptor,

Toma en cuenta las necesldades, motivaciones e intereses
del receptor. Lo princlipal es que exista un deseo
sincero de auxiliar en el dador y que sus impulsos
naturales de dominar, atacar o vengarse pasen a un plano
subordinado.
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Resumiendo, la retrealimentacién es "un medio ‘de ayudar, es
decir es un. lnstrumento, que permite. al individuo darse cuenta de
cédmo su conducta: afecta - a otros, y del grado de armonia o
discrepancla, que puede haber entre los resultados de sus actos y
los que ¢1 consclientemente desea lograr.

Como punto £inal queremos enfatlizar gque el nifio, para alcanzar
un desarrollo sano, tanto en el aspecto intelectual como en el
social y afectlvo, requiere de una Interaccidn positiva Y
constante con los diferentes miembros de su familia, asi como aon
sus educadores y compaferos; por lo tanto es necesaria 1la
intervencidn del psicdlogo dentro de las escuelas, para resolver

problemas practicos Y concretos, valiéndose de la
retroalimentacidn con los padres y maestros, a £ln de proporcionar
al pequefio herramientas, para que logre desenvolverse

adecuadamente en la vida adulta.
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II1- LOS CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL.

Las grandes evoluclones y tevoluciones socliales (Melgac, = 1970)
han provocado en las comunidades modarnas, la completa
emancipacién femenina; al mismo tiempo que el mundo Industrial .en
plena expansién, ha reclamado su mano de obra en las . nficinas 'y
en las fabricas, permitlendeo a la mujer estar .en posibilidad de
trabajar fuera del hogar, bilen para obtener su independencla
econdmlea o para colaborar en los gastos comunes de la  casa.
Pero, ¢qué hacer con los pequelos cuando la madre. trabaja?

Con el fin de dar solucldén a este problema, 1la sociedad cred
las gquarderfas infantiles, para que las madres trabajadoras
pudieran dejar en ellas a sus hijos, durante las horas de
actividad laboral.

De esta forma, la Secretaria de Salubridad y Asistencla, a
través de su Direcclién General de Asistencia Materno Infantil, ha
definido a 1la guarderia como "una institucién de asistencia
integral, ablerta y temporal, que abarca fundamentalmente
los aspectos soclal, educativo y médice; ampara nlRes desde un
mes hasta los 6 afios de edad, que se encuentran en estado de
desamparo parclal; extiende su influencia al hogar y a 1la
comunidad, mediante la educacidn del menor y 1la orlentacién a los
padres de familia®.

As{ pues, las guarderias infantiles se implantaron iniclalmente
para ayudar a las madres, pero el beneficlo es también para los
pequefios que reciben atenclén, ensefanza y alimentos; madlicina
preventtva y servicltos psicolégicos, al iqual que 1la oportunidad
de no verse privados del caleor maternal, por la separacién

necesaria de la madre durante sus horas de trabajo.
Por lo tants, podemos aflrmar gue las gquarderfas ofrecen al
infante un nivel de vida aceptable, ya que cuentan con las

condlciones minimas necesarias para ello, que son:
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a) Servicios Médicos: en los Centros . de  Desarrollo Infantll,
unicamente son recibidos los nifios, cuya condiclén tislca y mental
sea sana. En esta forma se previene a 1los otros menores de

enfermedades, que pudieran contraer dentro de los mismos.

b) Alimentaciédn: la aslistencia nutricional que recliben 1los
niNos en las guarderfas, contribuyen grandemente a su desarrollo
fisico, porque en los primeros afos de su vida, merecen una
atencién especial para su completo y equilibrado crecimiento.

c) Higiene: tiene por objeto 1la conservac!édn de 1la salud,
previniendo enfermedades. Para esto, se debhe hacer frente a Llos
problemas qgue puideran presentarse, tenlendo estrecha vigllancia
en el estado de aseo que presenten los Infantes, al ser reclbidos
en el Centro, asf cowo durante su permanencla en &l. De igqual
forma, se debe preservar la higiene en la alimentaclén, en la
preparacién de los biberones, en las cunas, en las salas, en 1la
cocina, en leos plsos, en las paredes, en las puertas, etc.

d) Bducaclén: para educar, diriglr, encaminar, dcsarrzollar o
perfecclonar las facultades del niffo, se hace necesarlo el uso
de preceptos, ejerclicios y ejemplos. La educacién del menor que
asiste a una quarderfa, tiene como fin el conducirlio y velar por
¢1, para que sus prlmetos afNos de vida transcurran dentro de un
ambiente lleno de amor. Este trabajo de formacisdn, se desarrollara
sln prisas, sigulendo las pausas qQue la naturaleza nos marca, ya
que tenemos el privilegio de guiar a un ser y de ayudarle a que
vaya descubrlendo los tesoroas gue la vida enclerra.

e) Sequridad: velar por la seguridad del pequeffo que ha sido
puesto en nuestras manos, es un deber ineludible de cumplir. La
vigilancia sera constante para prevenirlo de todo riesgo. La
sequridad del ediflcio y de las Areas de trabajo que presenten
algan peligro, estaran completamente vigliladas y controladas por
todn el personal del Ceantro, preparandole para una actuacién bien
organizada en un caso de emergencia.
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Ahora bien,:de acuerdo con Montessori (én‘\Gllbéit,g 197ﬁ/1979)
los requlsitos "ideales" con los que debe. contar’: una - guarderfa,
son les sigulentes:

Que esté construida en un terrenc amplio; que se parezca lo mas
poslble a una casa auténtica, compuesta de wvarias habltaclones
llenas de sol, donde los pequefines puedan moverse llbremente; que
esté blen ventllada, pero sin corrientes de alre y blen decorada
con plantas y reproducciones de plinturas; que contenga juguetes y
juegos educativos; que cuente con un jardin donde se pueda Jugar,
cuidar las flores y los animalltos; ¢gue ofrezeca todas las
instalaciones sanitarlas necesarias y gque posea el mobiliario
adecuado a la medida de los menores, tales como pequeflas mesas
bajas, slillas, sllloncitos y colchonetas, con el obleto que se
desenvuelvan en medio de la mayor comodidad posible; que 1la sala
esté provista de encerados murales en donde puedan escribir,
caballetes para pintar, casilleros y estantes con cajones donde
guarden sus objetos personales y flnalmente que esté eqguipada con
el material indispensable, incluyenda serles de «cilindros de
altura y diimetro varlable, cuerpos geométricos de dimensiones
creclentes, plezas para encajar, serles de pesas, cajas de
resonancia, papel de colores, una coleccldén de tejidos diversos,
timbres musicales, bebinas de hile; asf cemse un teatro guifiol
(Melgar, 1970), Iinstrumentos musicales, materlal de construcclén
de madera, material de construccién de plastico, regaderas,
cubetas y palas,

Por otra parte, el personal que se considera convenlente en un
Centro de Desarrollo Infantil, para la reallzacién adecuada de sus

funciones, es el que se menciona a continuacién:

Directora
- Médico Pedliatra
~ Enfermera

Pslcdloga
Trabajadora Soclal
Educadoras (minimo una por sala})
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- MiNera Prescolar

Niffera Maternal

-~ Nliffera Lactante

=~ Acompaffante Musical .
-~ Asesora Auxiliar de la Dlzeqtpré:

- Secretaria
~ Cocinera

= Galopina

- Lavandera e
- Afanadoras y Trabaiadotfnanual

8in embargo, solamente deberan admitirse  a vt;ab?;ég* an LUhé
guarderfa: 5 " - Sy T s

a

-

Personas que hayan comprobado gue sientan :amor; por’ los
nifios, :

b} Que trabajen con verdadera vocaclon.

c) Que sean de responsabllidad absoluta.

d) Que comprendan que el clima de aleqgrfia, tranqguilidad y
afecto que debe rodear al (infante, es 1la base para
que crezca seguro y feliz.

Con el objete de que el personal que labora. en la
institucién, posea una 1dea clara de las diversas actividades que
se llevaran a cabo durante el ciclo escolar, es necesaria la
elaboracisén de un programa anual de trabaje. Dicha programa debe
de servir como guia tante para la administracién de la guarderia,
como para su buen desarrollo y provecho, debide a lo cual debe
de ser elaborado con el mayor culdado y bajo 1la supervisién

de los técnlcos especialistas.

De esta manera, teniendo de antemano las fases para las
actividades que habran de llevarse a cabo durante todo el afNo,
serd sumamente faclil aplicarlas de acuerdo con el programa
prestablecido, en el cual se deberA anotar: los temas A tratar,
las campalas médicas contra todo tipo de enfermedades,
actividades pedagégicas, serviclo psicolégice, trabajo social,
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funciones de los empleados, paseos, reg'lar»nén‘t‘o . :p‘!at:l‘ry:'as',:_
funcionamiento administrativo, actog ~ci\ilcq Y

alimentacién, inscripciones, reanudacidn de 1@501{

vacaciones, etc.

Es evidente que el estudio de los ‘prregx;ama‘,
teniendo siempre en cuenta que se puedas: llréyra"z; a‘cabo.. Esto . sers
posible de reallzar, sl todos contribuyen, padres y maestros, para

~neces ita . harerse,

el &xito de la empresa que tienen por delante.

Y no hace falta declir que en este medio gue deseamos acogedor,
la tarea esenclal no es tanto lnstruir al niWo, sino preparar: "las
vias de la instruccién y de la insercién social; educarlo, lo que
significa ayudarle en su desarrollo natural, <zespetando su
desarrollo individual; para 1o cual es necesario recordar que un
pequeMo necesita por encima de teodo amor, proteccién y libertad
personal.

Debldo a ello la educadora no debe compurtarse ni  como un
profesor austero nf{ como un viglilante implacable, sino que tratara
en lo posible, de conducirse como una madre que ama a sus hljos y
que s&lo ejerce la autoridad al color de este amor (Gllbert,
197471979}, por lo gue es importante que sepa escucharlos y se
muestre atenta, para prohibir y restringir tnicamente en los casos
que sea indlispensable. (Read, 1976)

Por otra parte, debe saber respetar los Intereses indlivliduales,
las necesidades, los estilos y los ritmes de aprendizaje de 1los
menores, fomentando su independencia e iniciativa; es decir
ayudarlos a incrementar su capacidad, para desenvolverse en el

mundo gue los rodea.

Sin embargo, con el fin de que las educadoras realicen el mayor
esfuerzo posible, para lograr el desarrollo adecuadn de los
infantes a su cargo, se debe prestar atencién especial a las
necesidades de las mismas; oEfreciéndoles oportunidades para
descansar, cursos de capacitackén, areas convenientes de trabajo,
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equipo adecuado y limpieza, asi como reconocimlento profesional 'y
motivacién, con el objeto de forjar en ellas un sentimjento de
carifio hacia las labores y la sensacién de superacién a través
del aprendizaje cotidlano, durante la teallzacién de sus
actividades.

Pero équé hacen 1los pequeffos durante su estancia en 1la
guardexia? Porque una cosa es matar el tiempo esperando que pase
la infancia y otra cosa muy diferente creer gue se puede ayudar
eficazmente al nific a crecer, a educarse y a desarrollarse,
(Gilbext, 1974/1979)

Podemos decir gue como primera instancia, los menores acuden a
ésta acompaMados por sus padres, Despué#s de ello, una educadora se
encarga de revisar a cada infante a su llegada, para
posteriormente encaminarlos a sus djversos grupos. (Read, 1976)

En la sala de lactantes (Helgar, 1970) sl trabajan 3 nlBeras,
una se ocupara de recibirlos en el vestibule y llevarlos a 1la
sala; otra de guardar la pafialera en la alacena de cada uno y 1la
tercera de sumlnistrarles el bibersn.

Los niffos maternales y de edad prescolar se desayunarin en el
comedor; después pasaran a los sanitarios y lavabos. De aht los
primeros entrariAn a su sala para poder dormir una siesta, mientras
que a los segundos les corresponderid la actividad de cantos y
juegos. Al término de la misma, gozaran ambos grupus del recreo y
se dlrigiran nuevamente a los sanitarios, antes de sentarse en el
comedor.,

Es recomendable tener un refrigerio listo entre comidas, con
el fin de complementar los alimentos de los pequelines. De {gual
forma, se deben reconocer las necesidades de descanso Yy de
periodos de quietud, para que los infantes logren recuperar sus
energias. Tamblén son convenientes algunos mlnutos, en los cuales
puedan convivir con compaferos de distintas edades,
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Mientras tanto, en el tiempo que los menores permanecen en sus
aulas, las actividades que las educadoras 1les dirigen son tan
absorbentes, que toda su atencién esta en ellas y por
consiguiente, se encuentran en plena accién educativa,
entretenidos en su trabajo.

Debido a ello, el Centro de Desarrollo Infantil es un lugar
para la accién, y el juego es el mejor camino para aprender dentro
de éste. Los pequefios pueden ver, tocar, saborear y escuchar
durante el aprendizaje, jugandce a descubrir el mundo a trxavés de
sus experlenclas, mediante un proceso activo de wmanipulacién de
materlales varlados. {(Read, 1976)

De esta manera, la escuela maternal intenta reconciliar al
juego con el trabajo (Gilbert, 1974/1979) introduciendo en las
clases los juguetes corrientes, los cuales hacen de la institucién
una prolongaclén del hogar. Para lograrlo, utilizan los juegos en
todas las formas posibles: unos estan encaminados a desarrollar el
dominlo corporal, otzros la voluntad o la combatividad, el sentlide
de la observacion, el lenguaje, la imaginacion, el razenamiento o
la memorta, la atencidén, la asimilacién de roles sexuales, etc.

Por otra parte, existe un intercambio constante de ideas entre
los infantes y la profesora en las salas, 1o que permite a su vez
el enrlquecimiento del lenguaje. Del misme modo, se reallzan
actividades culturales, comoc pintura con pinceles, empleanda
diferentes colores para dibujar grandes extensiones de papel.
Qcasionalmente se narxra a los menores una historia, mostrandoles
un libro sobre animales y personas.

Se conslidera importante ademas, organizar salidas
especlales, como excursiopes para visitar un parque, un zooldégico,
fabricas, o un teatro para presencidr una obra infantil; al igual
que invitar visitantes al Centro, tales como policias, bomberos,
musicos o payasos.

Finalmente 1la disciplina es wun aspeclo indispensable que
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necesitamos inculcarles cotjidianamente, ya que el poner las cosas
en orden debe ser una parte de la misma rutina.

La educadora de estos pequefilnes, explica que 1los problemas
educatlves que se presentan en una guarderia infantil, son
diversos. Observa a sus nifos y constata altamente los defectos de
su crecimiento: retraso general en el desarrollo; problemas del
lenguaje, de la vista o del oildo; pecullaridades del caracter,
etc., afirmando que en la medida de lo posible, colabora con ese
personaje cuya presencia se va hacliendo mas y mas irremplazable:
el psicélogo.(Read, 197$6)

Por lo tanto, la observacién de 1la evoluciédn psiquica del
menor es de vital importancla, para reconocer las actltudes
de conducta que desde temprana edad, presenta dentro del medio
amblente en que se desenvuelve. (Melgar, 1970}

Caon el objeto de ayudar a la evoluciédn adecuada del niffo, 1a
labor del pslcélogo comprenderd las siquientes funciones:

1,- BEntrevistar a las madres de familia, el mismo dia de
inscripcién del infante y de su criteric o problemas, dependeri
el que sean llamados los demas miembros de 1a famllia. De igual
forma, analizara los antecedentes y se dedicara a observar al
pequefio, para que posteriormente en el caso qQue sea necesario, se
le atienda.

2.~ Canalizar a las clinicas de especialidad, a los padres que
requieran tratamiento psiquiatrico.

3.~ Coordinax la observacién y medida del desarrollo normal del
nifo.

4,- Llevar el control de la poblacion Ilnfantil, por medic de la
aplicacisén periddica, de escalas de desarrollo hasta los 3 afios ¥y
pruebas psicolégicas semestrales hasta los 6, para comprobar que
la maduracién sea adecuada.
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S.- 8} algan problewma de conducta se presenta en cualguier
edad, colaborara con la educadora y la nifera, en la aportacién de
datos que sean utiles, en el estudio psicolégico del niffo, para
que a su vez se les informe eémo tratarlo y algunos métodos
especlales de manejo del mismo,

6.~ Elaborar el plan de tratamiento médico-psicolégico.

7.~ Al menor que amerlte atenclédn psicolégica y psiquiatrica
especial, se le canalizara a las clinicas de especlalidades, para
su tratamiento. 3

B.- Realizar un estudio de cada pequefio, el cual se 'lleﬁata a
cabo mediante: )

a) Pruebas de desarrollo.

b) Entrevistas con los padres,

c) Observacién dirxecta en sus diferentes actividades.

9.~ Estar presente a la hora de los alimentos de los nifios.

10.- Segdn el programa anual de trabajo que le corresponda,
elaborar el perisdico mural.

11,- Entrevistar al personal cada vez que lo estime conveniente.

12.- Citar a los padres de famllia para pedirles su colaboracidn
en el tratamliento de sus hijos, cuando lo considere adecuada,

Para concluir este apartado, enunciaremos el principio X de la
Declaracién de los Derechos del Niffo, el cual sostiene que: ‘el
menor debe de ser educado en un espiritu de comprensioén,
tolerancia, amistad entre los pueblos, paz Y fraternidad
universal, y con plena consclencia de que debe cansagrar sus
energias y aptitudes al servicio de sus semejantes".

De lo expuesto anterlormente, surge el sigulente planteamiento
del problema, el cual dlce:
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La labor del psicdlego a través de 1la interaccién. con los

agentes primaxlos (padres y educadores) Coadyuvard a la detecclén
temprana de problemas en el desarrollo de los niffos de 0 a 6 affos

en un Centro de Desarrollo Infantil.

HIPOTESIS

~Hip&tesis General: 81 se cuenta con un psicéloge que
interactte con los padres y educadores en un CENDI, entonces se
podran detectar tempranamente problemas en el desarrollo de 1los
nikos de 0 a 6 afos.
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IV.- METODO:

4.1,- OBJETIVOS

- OBJETIVO GENERAL: 8
Contribuir, a través de la Lnteracclén ‘, . con los
padres y educadores, a la detecciéﬁ -temprana de
problemas en el desarrollo de  los niMos 'exi’ un centro de
Desarrolle InEantil, o ;

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1.~ Explorar los factores bio-peico-sociales y
cognoscltivos que intervienen en el desarrollo del
menor.

2.~ Recabar los datos iniciales para conocer las
caracteristicas psicolégicas del pequefio cuando
ingresa al CENDI.

3.- Realizar una evaluacion psicolégica de cada unc de
los infantes.

4.~ Orientar a los padres de familia y al personal del
CENDI acerca de diferentes aspectos del desarrollo
y de las necesidades psicolégicas del nifo, con el
£in de estimular la evoluclién infantil ast como
modificar errores cometidos en la educacion del
mismo.
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4.2.- DEFINICION DE LA POBLACION

Se pretendié trabajar con la poblacién total de 1los
menores que conformaban el Centro, al Lgual gque con sus padres
Yy con los educadores de los distintos niveles; mas este no fue
posible, debido a lo cual en el presente apartado, se hace una
descripcion real de cada una de egtas poblacicnes y se da
una explicacién de los motivos por los cuales no se pudo conseguir
dicho fin:

La poblacién infantil estuvo compuesta por 50 niffos con un
rango de edad entre 60 dias - 6 afies 3 meses, tanto del sexo
femenino como de)l masculino, dividides de acuerdo a los
diferentes grupos que constitutan el Centro de Desarrollo
Infantil: Lactantes, Maternal A, Maternal B-C y Prescolar. (Ver
Anexo A y B)

Origlnalmente se tenia planeado (como ya menciopamos) trabajar
con la poblaclén total de 1los padres; sin embargo, como la
prestacisn de guarderia era un derecho ofrecide principalmente
a las madres que laboraban en la Ceontaduria, se mantuvo wuna
relacisén mas estrecha con las wmismas, lograndose establecer
contacto directo con muy pocos padres; pero nos atrevimos a
presuponer que el hecho de intercambiar con ellas informaclién
relevante acerca de sus hijos, darta como resultade {en caso de
qgue la retroalimentaclén funcionara positivamente} la comunicacién
entre la pareja Yy la basgueda comun de patrones nuevos de
conducta, De cualquier modo, a traves de las entrevistas, se
pudleron obtener los sigulentes datos:

La poblacion de padres de cada nilo estaba integrada de
46 parejas de ambos sexos (casados, en union libre o
divorciados}) Yy 4 madres solteras, con un rango de edad
entre las mujeres de 21 a 40 afos y entre los hombres de 21 a 46
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aMos; asimismo se les Interrogd  sobre su . nivel escelar y. el
namero de hijos que habfian procreado, (Ver Anexos C al HY

Ya que en el presente trabajo, la funciédn de- los
educadores fue considarada como esencial para lograr los objetivos
planteados, se pretendi® profundizar en 11a’ vida de eétos,
investigando su edad, su nivel escclar y el tiempo i;ue .1levaban
laborando en su profeslion. Al analizar los datos, se descubrid
que todo el personal encargado del cuidado de “los’ nlfos, . era
del sexo femenino. (Ver Anexos I al L) ; e
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ESTA TESIS KO Brgr
SAUR EE LA BBUGTEC

4.3.- TIPO Y SELECCION DE MUESTRA

Debido a que se trabajé econ la poblacién total, tanto de
nifios comno de madres y educadoras de los diferentes grupos gque
camponfan el CENDI, no se eliqgid un tipo determinado de muestra
para la reallzaclén del presente estudio, ya que no se considers

necesarlio, por las razones anteriormente expuestas.
4.4.- INSTRUMENTOS O MATERIALES

El material empleado en esta investigacién abarca:
1) Historia Clinica '
2) Pruebas Pslicoldégicas
3) Registros Observacionales
4) Material de Apoyo

1) Historia Clinica (Ver ARnexo M). La cual fue estructurada en
forma de preguntas por aAreas, y se elabor¢d especificamente para
ser empleada como referencia durante la entrevista dirigida a las
madres, explorando aspectos importantes en el desarrollo del nifo
como: 1a concepcidn y el embarazo, el naclmiento, la alimentacién,
el sueffio, el entrenamientoe de esfinteres, el lenguaje, el
desarrollo motor y sexual, la historia escolar y de la salud, el
desarrollo de 1la personalidad, los patrones de 3juegos, las
relaciones interpersonales, la discipllna y los eventos famlliares
significatlivos.

2) Pruebas Pslcoléglicas. A contlnuaciédn se menclonan ias

diferentes pruebas que se utilizaron a lo largo del estudio:

2.1) Examen Evolutivo de la Conducta de Gesell, En 1941 Arnold
Gesell elabord una prueba, Sobre la base de una extensa
investigacion del desarrollo normal en los primeros 5 aflos de
vida, afirmando que el crecimiento origlina cambios progresives en

las estructuras y transformaciones estrechamente correlaclonadas
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con-las funclionés. De esta manera, propuso gque un dlagnéstico
evolutivo requiere el examen de 4 campos de conducta,
representativos de los diferentes aspectos del desarrollo:
l)conducta motriz, 2)conducta de adaptacion, 3)conrducta del
lenguaje y 4)conducta personal-social. BEste dlagnéstico conslste
en la observaclén discriminada de las 4 areas del comportamiento
de un lnfante y su estimacion medlante la comparacidn con normas
tipificadas, las cuales se traducen a su vez en valores, gque son
confrontados con las edades consideradas como esenciales en el
crec?mlento: 4, 16, 28 y 40 semanas; 12, 18, 24 y 36 meses,

permitiendo clasiflcar al desarrello como normal, superior o
inferlor, Dicha prueba se apllca en forma individual y el material

que jincluye es: aro y cinta, sonajero, conjunto de cubos,

campanilla, taza, bollta y botella, tablero de madera, pelota
pequefia, caja de prueba con blogue y varilia, libro de tmagenes,
laminas con dibujos, pelota grande, formas coloreadas y formatos
de registro.

Es as!f que Cesell describe el desarrollo de la sigulente forma:

-En el primer trimestre de la vida el nifio adgquiere el control de
sus 12 musculos éculo-motrices.

-En el segundo trimestre (16 a 28 semanas) logra el gobierno de
los musculos que sostienen la cabeza y mueven los brazos.

-En el tercer trimestre (28 a 40 semanas) cxtiende su dominio a
plernas y ples, asi como al indice y al pulgar.

-En el segundo afo camina y corre, articula palabras y £frases,
adquiere control de 1la vejiga y el recto, ademas de un
rudimentario sentido de ldentidad personal y posesién.

~En el tercero habla empleando oraciones, usa las palabras como
instrumento del pensamliento, muestra una propensién a comprender
su ambiente y satisfacer las demandas culturales exigidas.

-En el cuarto formula inumerables preguntas, percibe analogias,
tiende a conceptualizar, es Independiente en la rutina de la vida
hogarefia.

-~En el quinto ha madurado en el control motriz, salta y brinca,
habla sin articulacion infantil, puede narrar un cuento largo,
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pret(ere jugar con compafieros, manifiesta satlsfacclén . por sus
atavios -y por las atencliones que recibe, es ya :un individuo
sequro.

2.2) Test de Evaluacioén de 1la Percepgion Visual de Frostlig,
Construido por Marianne Frostig en 1963, explora 1la relaclén de
los trastornos de la percepcidn visual con los problemas de
aprendizaje y adaptaclion escolar, medlante 1la valoracion de 5
habillidades perceptivas o pruebas, que son:

Prueba I.- Coordinacién Motora de 1los OJos. Consiste en el
trazado continuo de lineas rectas, curvas o anguladas, entre los
lfmites de diversos grosores, o de un punto a otro sin 1ineas
gufas (requlere habillidades motoras-dpticas sencillas).

Prueba I].- Discernimlepto de Figuras. Conslste en camblos de 1la
percepcion de los dibujos - en interseccidédn u ocultos - con fondos
progresivamente mas complejos.

Prueba III.- Constancla de Formas. Implica €1 reconocimiento de
figuras geométricas determinadas - con clertas varxriaciones - y su
diferenclacion de otras flguras geométricas simllares.

Prueba IV.~ Poslcién en el Espaclo. Consiste en la dlferenciacion
de trastrueques y rotaciones de objetos comunes que se presentan
en series, Las Pruebas II, III y IV requieren ¢nicamente de
reconogimiento,

Prueba V.- Relaciones Espaclales. Implica el analisis de patrones
y formas senclllas que consisten en lineas de diversos Aangulos vy
tamafos, que el niffo deber4 coptar usando puntos como guia.

El mé¢todo es adecuado para la aplicacién en forma individual o
grupal. El material consiste en wuna 1libreta de prueba de 32
pAginas, cuya cubierta posterior sirve como hoja de
calliflicaciones; 11 tarjetas de demostracién (conteniendo un (a):
triangulo, rectangulo, cruz, luna, cometa, estrella, &vale,
circulo, cuadrado, 2 series de fiquras esugematicas] y 3 lamlnas
transparentes para la callficacién de las Pruebas 1c, Id y le.
Durante esta callficacién se utillza e! formato de evaluacién,
anotandc un puntaje que puede ir desde 5, 4, 3, 2, 1, 0 de acuerdo
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a la ejecucion y dependiendo de los reactivos correspondientes de
las dlferentes pruebas. Se obtienen puntuaciones naturales sumando
las calliflcaciones totales de cada prueba 'y se comparan en
una tabla general con la edad que le corresponde a tales valores
(Edad Perceptiva). Posterlormente se consultan tablas especificas
tomando en cuenta la edad cronolsgica del pequefio, permitliendo
extraer puntuaciones de escala de los valores naturales, que al
ser adiclonados entre si, nos brindan un Cociente de Percepcidn,
que se traduce como una capacidad de Percepclén Visual por arriba
o por abajo del promedio.

2.3) Test de Apercepcién Temdtica para Niffos (C.A.T. - A}, La
prueba (publlicada por Leopold Bellak en 1949) es un mnétodo
proyectivo de investigacién de la personalidad, a través del
estudlo del significado dlinamico de las diferencias en la
percepclidédn de estimulos estandarizados. El CAT original consiste
de 10 léminas representando animales en diversas sltuaciones, sin
embargo, debido a que en nuestro estudio se trabajé con la
poblacién total de menores gue conformaban el CENDI, se emplearon
anicamente 5 de estas laminas: ia 1, 2, 3, 6 y 10, las cuales
fueron selecclonadas cuidadosamente por considerarse que eran las
que permitfan extraer una informaclén de mayor relevancla para el
presente trabajo.

Las laminas fueron disefadas para despertar respuestas en
relacién a les problemas de alimentacién, de rivalidad entre
hermanos, aclarar la actitud hacia las flguras de los padres,
enterarse de la relaclén del nio con ellos como pareja, despertar
sus fantastas acerca de 1la agresién interna y externa, con
respecto a la aceptacidn de parte del mundo adulto y sobre su
temor de estar solo en la noche, con la conducta en el retrete,
con el trato y la respuesta que 1los padres dan a todo esto.
Generalmente se apllica de manera indlvudual a nifos de 3 hasta 10
afios de edad, pldi¢ndoles que narren una historia de 1las laminas
que se les van presentande y segun sus respuestas se elabora la
Interpretacién, para determinar qué factores dlnamicos pueden
estar influyendo en su conducta.
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2.4) Dihujo Libre. En la época actual, expertos como Widldcher
{1971/1978) resaltan la importancia de esta técnica, empleada como
prueba para obtener una vista general de la personalidad - tal
perspectliva estd de acuerdo con la nocién de proyecciédn usada en
el estudio de los test - sostenlendo que interpretar un dihujo es
en primer lugar, saber leerlo y desclfrarlo verbalmente. Para esto
hay que tener en cuenta evidentemente los objetos flgurados y su
telaclones; conviene también notar los detalles estilisticos que
se lmprimen a la escena representada, su acento particular (el
color, la linea, la forma de los objetos). El estudio paciente y
atento de los dichos del nifio, antes y despué#s del dibujo, de su
comportamiento mientras trabaja, de 1los otros dibujos que han
precedido o seguiran al que estudlamos, serdn las condiciones
necesarlas para una buena interpretacién., Habria que considerar al
pequefio gque dibuja en 1o que pretende hacer: contarnos una
historia, pero conocer en esa intenciédn los méltiples caminos que
emplea para expresar a otros la marcha de sus deseos, de sus
conflictos y temores. La aplicacién de esta técnlca en la
investigacion se lleve a cabo a £in de contar con un recurso
auxlliar, para apoyar los resultados extratdos por medio del CAT
en relacidén a la personalidad, empleando para ello hojas blancas
tamaffo carta y lapices con goma.

2.5) Test Gestaltico Visomotor de Bender. Fue construido por
Lauretta Bender entre los affios 1932 y 1938. El1 fundamento tedérico
de este test se encuentra en la aproximaclén de la Gestalt (la
Psicologia de la Percepcidn) debido a lo cual para la construccién
del mismo, se eligieron 9 de 1los patrones elaborados por
Werthelmer. Se plensa que la prueba sirve para medir la madurez en
la percepclén visomotora, diagnosticar la deficiencia mental, los
desé&rdenes cerebrales organicos, psicosls y psiconeurosis, en
nifos desde 4 afios hasta adultos. La aplicacién se debe hacer en
forma indlvidual y consiste simplemente en pedirle al sujeto que
copie una por una las 9 figuras dadas, para analizar y evaluar a

través de las reproduccliones ass{ obtenldas, cémo se han
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estructurado esos estimulos perceptuales.

3) Registros Observacionales (Ver Anexo N). Fueron de tipo
anecdsético y se disefMfaron en forma de cuestionarios ablertos,
constituidos por un conjunto de enunciados organlzados de acuerdo
a diferxentes Areas, ya que se anot® de manera independiente, 1la
respuesta de cada Infante al presentirsele una de las sigulentes
situaciones: durante la llegada al CENDI, a la hora de la comida,
en la convivencia con les compaferos, en su autocuidado y habitos
higiénicos. Estos fueron llenados por las educadoras responsables
de las diversas salas.

4

Material de Apoyo:
Maguina de escribir

Hojas blancas

Folders

- Laplces

- Plumas

- Gomas

- Colores

- Sacapuntas
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4.5.- TIPO DE ESTUDIO

De acuerdo a los intereses que se hablan contemplado a lo
largo de la presente investigacién, se eligid up tipo de estudio
exploratorio, evaluativo transversal y de campo por considerarse
el mAs convenlente, ya que se pretendfa proporclonar una
descripcioén de los resultados obtenidos durante 1la evaluacién
psicolégica de cada nlfio, la cual se realizé en un momento
determinado de su desarrollo y en el mismo lugar donde se llevaban
a cabo sus actividades cotldianas, pues desafortunadamente debido
a las limitaciones del tiempo, resultaba 1imposible mantener un
seguimiento de dichos casos. Con base a estes resultados, se
realizaron las seslones de consulta a madres y educadoras,
brindandoles recomendaciones especificas que pudieran reallzarse
de wmanera prActica tanto en la escuela como en el hogar, para

estimular el desarrollo y corregir errores en su educacién.
4.6.- ESCENARIO

El estudio se realizé en el Centro de Desarrollo Infantil
al serviclo de 1la Contadurta Mayor de Haclenda de la
Camara de Dlputados, ubicado en Av, Coyocacan K 1530 Col. Del
Valle, en la Ciudad de Mexico. (Ver Anexo O)

4.6.1.- ESTRUCTURA Y ORGANIZACION DEL CENDI

El Centro de Desarrollo Infantll estaba constituido por
un nUmero especiflico de personas que laboraban en L-2%
cotidianamente y que realizaban funciones determinantes para el
buen desempefio del mlsmo. (Ver Anexc P) .

Las funciones que desempefaba el Centro se encontraban
organizadas de acuerdo a los programas de la Secretarfa de
Educacion Publica. Su horario de trabajo era de las 7:00 a las
18:00 horas (varlable) prestando sus serviclos a los hijos de
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empleadas de 1la institucidn mernclonada ~con” ante;io:ldéd.“,bas'

actividades reallizadas en ‘un dia - normal ser - -mencionan’ .en
segulida; kS

Para el grupo de Lactantes, consistian basicanente 'eqf el
suminlstro de alimentos, = en siestas y en .algunas actividades
pedagéglcas, asi como en el constante asen de los behés.

Para los grupos de Maternal A, Maternal B-C.y Prescolar:
De 7:00 a 8:00 = Recepcién de los nifos.
De 8:00 a 8:10 = Aseo.
De 8:10 a 8:50 = Desayuno.
De 8:50 a 9:00 = Aseo.
De 9:00 a 11:00 = Actividades pedagdégicas.
De 11:00 a 11:15 = Primera colacioén.
De 12:15 a 12:15 = Recreo.
De 12:15 a 12:30 = Aseo.
De 12:30 a 13:30 = Comida.
De 13:30 a 13:45 = Aseo.
De 13:45 a 14:45 = Siesta.
De 14:45 a 15:00 = Segunda colacloén,
De 15:00 a 15:30 = AliRamiento.
De 15:30 a 16:00 = Actividades recreativas.
De 16:00 a 18:00 = Salida.
* 3 veces por semana se impartfan clases de juegos y ctantos.

4.7.- PROCEDIMIENTO

El procedimiento que se 1llevd a caho abarcd’ las
sigulentes etapas:

A) RCERCAMIENTO AL CENDI.
Al lniclo de la investigacién se £ij6 un lapso de una semana
a lo largo de la cual se pretendia, que tanto la pslcdloga pudiera
adaptarse al personal y a los pequefios del Centro, asi{ como que
estos lograran identificarse con ella.
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Para tal f£in, dlariamente durante 4 horas, la psictloga. se
turnaba en 1los 4 grupos diferentes (Lactantes, -Maternal A,
Maternal B-C y Prescolar) para: Intercamblar informacicén  con las
educadoras responsables y auxillares; mantener un contacto
estrecho con los nifios durante sus clases, en el recreo y 'a 1la
hora de los alimentos; participar en las diversas actividades,
conversando con ellos, demostrandoles - atecto 'y aceptacion e
interesiAndose por los problemas del resto del personal, hasta
llegar a formar una parte integral del equlpo de trabajo
cotidiano,

B) EVALUACION.

Como siguiente paso se reallzé& una clasiflicaclén de los
Infantes, de acuerdo a sus niveles escolares. Basandose en ello,
se planearon clitas para la presentacidén de la psicédloga con cada
una de 1as madres durante las cuales se explicd en qué consistia
el Programa de Apoyo Pslcolégico al CENDI, cuales eran sus
objetivos y las diferentes fases que pretendia abarcarx
(elaboraclen de Historias <linicas, Evaluaclén Pslicoléglica,
Analisis de Reglistros Observaclonales, Retroalimentacién a Padres
y Educadoras) mantenlendo constantemente una coordlinpacién estrecha
con la directora de 1la institucién, para tal efecto.

Los aspectos que conformaron 1la Evaluacidn son 1los que
enseguida se mencionan:

a} Historia Clinlca.

Se aprovecharon las cltas ya programadas con las madres para
tener una entrevista, en la que se recabaron datoes de Interés
acerca del desarrollo del ni®o (tomando en cuenta el formato
elaborado de la Historia Clinica) con una duracién aproximada de
una hora, durante la cual estas narxaron libremente la
informacién correspondiente a sus hijos. E1 objetivo principal de
la etapa fue conocer mds a fondo la vida de los pequefos y
contar con la oplnién de sus mamas sobre ellos, para
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posee: bases ‘donde Eundamentar los résu;tédos ~éktzaidbsf,du:ante
la sigulente fase. R R o
b} Aplicacioén de Pruebas.

Dentro de cada sala del CENDI y en colaboraclén de la
educadora responsable, se aplicaron dlferentes pruebas de forma
individual dependiendo del nlvel del nifo; con el fin de tener un
registro de sus capacldades, habllidades, peﬁsonalidad, desarrolla
¥ limitaciones. Antes que nada se buscd establecer un ambiente de
cordialidad y conflanza entre la psicéloga y al menor a través del
dlAlogo, pretendliendo con esto evitar que la tensién provocara

repercusiones en el desempefio de su ejecucidn.

A continuaclén describlremos el procedimiento seguido en cada
&rea a lo largo de la aplicacién:

i. En la sala de Lactantes se utilizé&:

- El1 ExAmen Evolutivo de la Conducta de Gesell, medlante el
cual se midié el desarrollo del nifo con respecto a las Areas
Hotriz, del Lenguale, Soclal y Adaptativa, basados en el supuesto
de gue a clerta edad el Infante normal debe ser capaz de presentar
clertas conductas. Se sumaron todas las actividades que realizd el
pequeffo y se obtuvo una calificacilén de cada 4rea, unida a un
porcentaje total que nos Indlcd el grado de funcionamliento
adquirido por éste.

i1, En la sala de Maternal A se aplicé:
- El Examen Evolutive de 1la Conducta de Gesell, descrito

anteriormente.

iii. En la sala de Maternal B~C se empleé:
= El1 Test de Evaluacidn de la Percepcidn Visual de Frostig,
en donde se proporcionaron al menor las instruccliones de los
ejercicios de acuerdo al 4rea a gque pertenecfan; ensegulda se
sumaron los aclertos extrayéndose una callficacidén por cada area y
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una total, que se interpreté como una capacidad de Percepcién
Visual superlor o inferior (de acuerdo con las tablas originales
de Frostig}.

~ E1 Test de Apercepclon Tematica para HNiffos (C.A.T.} se
utllizé para medir la personalidad. Se mostraron al pequefiin las
l&mlnas una por una, pidiéndole que contara un cuento sobre ellas.
Con base en sus narraclones, se realizd un anidlisls para detectar
tanto zanas de confllcto como capacidades especlales del nifio.

- Dibujo Libre, se le proparcioné al infante una hoja blanca
¥y un laplz, solicitandole que realizara el dibujo que &l quisiera;
posterlormente se otorgd al mismo una Interpretaclén, para conocer
diferentes aspectos de la personalidad que ayudaran a amplliar 1la
informacidn obtenida hasta esc momento.

111y, En la sala de Prescolar se reallzaron 1las sigulentes
pruebas:

- Test GestAltico Visomotor de Bender, en ¢l que se pidlé al
menor que coplara uno por uno los dibujos de las tarjetas que se
le presentaban, en una hoja blanca tamafo carta y de acuerdo a su
ejecucidn se consultd una tabla de edades (segqun el método de
Bender) otorgAndose una califlcaclon por cada dibujo. Por dltimo
se obtuvo un promedio general, el cual nos indlcéd 1la edad que
correspondia al nifo con respecto a su coordinacién para perclbir
el entorno, as! como para desempeffar actlividades motrices.

- Test de Evaluaclén de la Percepclén Visval de Frostig,
descrito anteriormente.

- Test de Apercepclén Tematlca para Niffos (C.A.T.) ya
menclionado.

- Dibujo Libre, descrito con anterioridad.

C) Reglstros Cbservaclonales.

Estas formas fueron dlsefadas con la finalidad de obtener
informacién directa del pequefo en el CENDI. Se solicits 1la
cooperacién de las educadoras responsables para e} 1lenado de
datos y ellas observaron la conducta de sus8 infantes
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individualmente, registrando sus anotaciones en ~el inciso
correspondiente. E1 numero de observaciones llevadas ‘a cabo':por.’
cada nifo, fue variable, : :

C) INTEGRACION DE PRUEBAS.

Una vez consumada la fase de Evaluacion, se procedid a
organizar la Ilnformacién recabada (medliante la Hlisterla Clinica,
las Pruebas Psicolégicas y los Registros Observacionalen)
diseffando un formato de Reporte Psicométrico en el que se
descrlbia un breve Examen Mental del niffo, que Incluia su edad
aparente, el comportamiento presentado durante la apllicacién, su
atenclién, cooperacién, lenguaje, ritmo de conversaclén, nivel de
comprensidén, aparlencia fisica, gesticulaciones o movimientos
tipicos y alguna observacién especifica.

Como siguiente punto, se mencionaban los resultados hallados a
través de cada una de las Pruebas Pslcoléglcas utilizadas de
acuerdo al nlivel escolar correspondlente,

En tercer lugar se anexaban clertos datos obtenidos de 1los
Registros Observaclonales, gue se consideraban relevantes para el
caso.

En seguida se hacia un analisis de todo lo que se habia
encontrado hasta entonces, explicando su signiflcado en relacién a
la Historla Clinlca y a las posibles causas de 1los problemas
detectados.

Finalmente se ofrecfan varias recomendaciones y Actividades de
Estimulacién, con el objeto de corregir errores en la educacidn
del pequefio, ejercitar las habilidades que ast 1o requerian,
fortalecer sus capacidades especiales y mantener las areas dque se
encontraban funcionando normalmente, de acuerdo al comportamlento
esperado para su edad.

D) RETROALIMENTACION A PADRES,
Esta actividad tuvo como meta el orientar y dirigir a 1los
padres de familia, para coadyuvar al desarrollo 1integral de los
nifios que conformaban el CENDI.
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‘Para ello se clté a cada madre, a una plaﬁica' t{ndailvidual ‘con la
psicéloga y la dlrectora de 1la lnstithclén, en donde’ se les
inform¢ acerca de los resultados encontrados en el estudin 1llevado
a cabo con sus hijos.

Iniclaimente se mencionaban las hablilidades con que contaba el
pequelo as{ como sus Aareas fyertes, pasando postetrjormente a
expresar los problemas detectados y los aspectos gue requerian de
una modificaclén en el amblente del hogar, o bien de ejercicios de
estimulacidén para lograr el correcto dominio de las capacidades
perceptomotoras, del lenguaje, soclalizantes o de otro tipo.

Por «¢ltimo se brindaban recomendaciones para mejorar las
condiciones que asf lo necesitaran y continuar con los aciertos
logrados durante ese tiempo. Tamblén se aconsejaba la realizacldn
de actividades de ejercitacién mediante materlal de apoyo que
se les obsequlaba.

Al término de la platica, se programaban algunos minutos para
la formulacldn de preguntas o dudas por parte de la madre,

La duraclén de tales sesiones era de alrededor de 20 minutos.

E) RETROALIMENTACION A EDUCADORAS.
8e organlzaron 4 reunlones con las educadoras responsables
de cada grupo para informarles (a traveés de tablas disefadas de
acuerdo a4 los diferentes niveles) sobre los resultados obtenidos
durante nuestro estudio, al igual que sobre 1las recomendaciones
ofrecidas a los padres de familia.

A contlnuacién se les dieron a conocer acciones espectficas,
que podian llevarse a cabo en las salas de clase para: mejorar
algunas habllidades de los infantes que se habian apreclado como
las mas bajas en cuanto a desarrollo; tomar clertas medlidas con el
£in de canallzar problemas concretos; sefalar la Importancla del
respeto por los tiempos llibres; inculcar la trascendencia de los
patrones de control disciplinarios, asi como de las expresicnes de
afecto y aceptacisén, poniendo un énfasls especial en la educadora
del grupo que se estaba tratando.
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De la misma forma, se abrié un espacio al dlalego y a las
interrogacinnes de todas ellas.

La duracioén de las sesiones fue de alrededor de 30 minutos.

Cada una de estas etapas se programé una vez que .se habia
completade el anadlisis de los resultados de alguna sala.

V.~ PROCEDIMIENTO ESTADISTICO

En vista de que en el presente estudio se trabajé con un
nimero de poblacién reducido, hno se selecclond una prueba
estadi{stlca en particular para el anallsis de resultados; sin
embargo se empled el método estadistico de analisis de
frecuenclias, el cual permiti® 1la elaboracién de tablas Y
graficas que mostraron los dates obtenidos mediante esta
investigacién,

VI.- RESULTADOS

En segulda se presentan los resultados extraidos a lo
largo del trabajo. Primeramente se encuentra la Iinformaclén
relaclonada con la pobtacién 1nfantll; las diferentes pruebas
que fueron aplicadas y el nivel de 1los grupos a los que
correspondfan.

Asimlsmo se realiz& una comparacién de los porcentajes de
cocficlientes de desarrollo, obtenidos por -los niffes de -las 4
salas. (Ver Anexo Q)
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LACTANTES

€6

TEST DE GESELL
AREAS
¥ CASO SEX0 EDAD
WOTRIZ ADAPTATIVA | LENGURJE PER-S0C co DIAGROSTICO
1 0.2 (0.9 0.2 0.2 0.2 0.2 133 SUPERIOR
2 0.3 0.4 0.4 0.4 0.4 133 SUPERIOR
3 0.3 0.3 0.3 0.3 0.3 100 NORUAL
4 0.4 0.4 0.4 0.% 9.4 100 NORMAL
S 0. 4% 0.4 0.4 0.4 0.4 100 NORMAL
& g 0.3 0.9 0.5 0.3 0.9 20 NORMAL
7 0.9 0.10 0.10 0.10 G, 11 114 SUPERIOR
8 1.0 ¢(0.9 0.10 0.10 0.10 g9.18 108 NORMAL
9 4 0.10 0,10 0.10 0.10 0.9 98 NORURL
10 3 i.0 0.13 8.3 0.13 0. 42 108 NORUAL
i 1.2 0.14 0.14% 0.12 0. 1% 95 NORMAL
12 Q9 1.3 0.1% 0.15 0.15 0. 15 100 NORMAL
TOTAL 89.0 4. ¢ 95.0 90.0 23.0 1280
X 8. 74 0.78 0,73 0.75 0.78 93
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HATERNAL A

TEST DE GESELL
ARERS
% CASOo SEXO EDAD
WOTRIZ ADAPTATIVA | LENGUAJE PER-S0C co DIAGNOSTICO
1 1.10 1,9 1.9 1.9 1.9 95 NORMAL
2 i.10 2.6 2.0 2.0 2/0 . 116 SUPERIGR
3 1.1 2,0 2,0 1.9 2:0:; 101 NOFRMAL
% 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0, {00 NORMAL
S 2.0 2.6 2.6 2.0 2,6 119 SUPERIOR
6 2.0 2.6 2.0 2.0 w2000 108 NORUAL
7 2.5 3.0 2.6 2.6 3,0 112 SUPERIOR
8 2.9 2.6 2.6 2.6 i2:0 0% 98 NORKAL
49 [\} 2.6 1.9 .9 1.9 1.9 73 NORMNAL
i0 a 2.8 3.0 2.6 3.0 134000 104 NORMAL
i 2.8 3.0 2,6 3.0 26" 100 NORMWAL
12 3.0 3.0 3.0 3.0 3.0 100 NORUAL
i3 3.1 3.0 2.6 2.6 3.0 90
TOTAL 28.6 33.2 30.4 20.5 31.0 1316
X 2.2 2.6 2.3, 2.3 2.4 101

4 EL CASO #9 SE TRATABA DE UN NINO CON UNA UALFORMACION FISICA DE ORIGEN GENETICO (DE RMBAS MANOS
Y DE UN PIE) DEBIDO f LO CUAL ESTE PRESENTABA SERIAS DIFICULTADES PARA DESARROLLARSE DE RACUERDC
CON LO ESPERADD A SU EDRD; SIN EMBARGO, DENTRO DE SUS LIMITACIONES, PUDIMOS CONSIDERRR QUE SE -
DESEWPERRBA ADECUADAWENTE, POR LO QUE OBTUYO UN DIAGHOSTICO DE *NORMAL".
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HATERNAL B-C

TEST EYAL PERCEP ¥!SURL FROST!G
AREARAS

b CASO [SEXO | EDAD
COORDDISC [CONST [POSI |RELR| C P | DIAGNOSTICO CAT
0J0S [FIGS|FORM (ESP [ESPA

{ H|3.1014%9}4.0[ 60 |S50{S50] 125 SUPERIOR -DESARROLLO ADECURDO DE LA PER-
SONALIDAD PERD MANIFIESTA SEN-
TIMIENTOS DE SOLEDAD Y TEMOAR,

2 F 1310 )35.9 | %0} 501 30| %9 146 SUPERIOR -DSSRRRDLEO ADECUADO DE LA PER-
SONALIDAD.

3 Fl40 6.0 | 4.9| 5.6 | 6.3} S.0] 125 SUPERIOR -DESARROLLO ADECUADO DE LA PER-
SOMALIDAD PERO SE LE DIFICULTA
ESTABLECER RELRCIONES INTER-
PERSONALES.

4 F 41 4.6 | 4.3} 6.9 | 5.0 4.9] 125 SUPERIOR -UANIFIESTA GRAN REBELDIA, OPC-
SICIONISMO Y AGRESIYIDAD,

B Wt2 6.0 | 5.0 4.6 | 6.3} 5.6} 125 SUPERIOR -DESARROLLO ADECUADC DE LA PER-
SONALIDARD PERD PRESENTR FRE-
CUENTES BERRINCHES.

6 F %3 §.3 | 5.9] 9.0 | 6.3 7.6] 123 SUPERIOR ~HANIFIESTA SENTIMIENTOS DE -
AISLAUIENTO, SOLEDAD Y DEPRE-
SION,

7 W43 7.3 | 7.0; 90} 7,0 6.6} 123 SUPERIOR -DESARROLLO ADECUARDO DE LR PER-
SONALIDAD PERQ HUESTRA CIERTR
REBELDIA Y AGRESION.

8 LA 7.0 | 4.6| 7.6 ) 8.9] 6.6] 128 SUPERIOR -DESARROGLLO ROECUADO DE LA PER-
SONALIDARD PERO PRESENTA OPOS!-
CIONISKO Y AGRESION,

9 F ]45 6.9 | 8.3] 7.6 | 5,67 5.6 123 SUPERIOR ~DESARROLLO RDECURDG DE LA PER-
SONAL IDAB,

10 W |46 6.3 | 4.9] 5.6 | 5.0¢ 6.0} 118 SUPERIOR -DESARROLLO ADECURDO OE LA PER-
SONALIDAD PERO PRESENTA AGRE-
SION,

TOTAL 0.6 160.2 |52.9466.3 B3.%i57.8]1R36
X 4.0 6.0 { 5.3] 6.7 { E.Ol 5.8 126
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PRESCOLAR

TEST HADUR TEST EVAL PERCEP YISUAL FROSTIG
VIS BENDER RRERS
¥ cAS0|sEx0|EDAD| CALIFICA- |C00RD [DISC{CONST [PosI |RELA| cP o1AGNOSTICO CAT
CION 0J0S {FIGS|FORM [ESPR |ESPR
{ 4.8 5 ¥.9 4.9( S.0 5.0 5.6 114} SUPERIOR -ggiRRﬁngﬁo RDECURDO DE LR PER-
2 F 49 6 7.0 | 5.8| 4.6 | 5.6] 6.5] 121] SUPERIOR |-DESARROLLO ADECUADD DE LR PER-
SONALIDAD PERG PRESENTA LiGERA
AGRES I ON,
3 4. 10 7 6.9 | 83} 7.6 | 7.0 7.6| 121 | SUPERIOR |-DESRRROLLO RDECUADO DE LA PER-
SONAL [ DAD PERO MANIFIESTR SEN-
WIENTOS DE SOLEDRD.
L] uls.0 5 9.6 | 5.3| 7.6 | 6.3( 6.0{ t18] SUPERIOR |-DESRRROLLO RDECUADO DE LA PER-
I SONAL 1 0AD PERG MUESTRA RGRES!-
L ¥ IDAD.
F|s.2 ‘5. .:.-17.0] 7.0f 83 |70]6.0] 118} SUPERIOR -DESHRRgLLU ADECUADO DE LA PER-
. (TR SOHAL | DAD
¥g Fls7 6 7,31 83[6.3 | 7.0{ 60 118] SUPERIOR -DESHRRDLLO ADECUADO DE LA PER-
38 2 S0
7 Ws.7. ] ey 7.0/°8.3 | 7.0] e.6] 18] supgmior »nssnnnou.o ADECURBO DE LA PER-
N : SONAL1DAD Y POSEE GRAN IWAGI-
: sl NACION.
8 W57 3" 3.31:2.6 | 6.3| 4.9| 78| INFERIOR |-0 SU DESARROLLO KA 3100 BLO-
: E QUEADO POR EL AUBIENTE EN QUE
: YIVE 0 TIENE UN PROBLEWA OE -
TIPO {NMADUREZ, O ES UNR COM-
e BINACION DE AWBOS; WANIFIESTR
o GRAN REBELDIR Y OPOSICIONISHO.
9 Fls.8 6.6 6.3 ] 5.6] 6.6 112] SUPERIOR -ggs:ﬁngkéo RDECUADO OE LA PER-
L - INAL | .
10 U [s.9 "S.6] 6.9 | 5.6) 6.0| 102] SUPERIOR |-MRNIFIESTA DEPRESION QUE PUEDE
DEBERSE A SENTINIENTOS DE AIS-
LAMIENTO, SOLEDAD Y R SU SEN-
=% SIBILIDAD.
1 v ls.o 6 9.6(76.6]'6.3 | 5.6 7.6| 118 SUPERIOR |-DESARROLLO ROECUADO DE LA PER-
Pt : sogaunﬂo PERO PRESENTA AGRE-
S10N.




PRESCOLAR

L6

TEST MADUR TEST EVAL PERCEP ¥ISUAL FROSTIG
¥1S BERDER ARERS
CASO{SEXO[EDAD| CALIF1CA- [COORD|DISC [CORST [POS! CP |DIAGNGSTICO CAt
CION 0J0S |FI1GS [FORM JESPA
2 H16.0 6 6.0 | 5.6] 6.9 | 6.3 105 SUPERIOR |-DESARROLLO ADECUADO DE LR PER-
gUNHLIDRD PERO PRESENTA RGRE-
13 F ] 6.0 6 8.6 | 6.6| 60 | 7.0 16| SUPERIOR -ggﬁﬁHHOLLO ADECUADG DE LA PER-
AL10AD
14 F|®&.2 6 7.3 5.0/ 6.9 6.3 102 SUPERIOR -DESHRROLLO ABECURDO DE LA PER-
SONAL 1D
15 Fls.3 7 9.6 1 6.6| 4.6 5.6 108 | SUPERIOR -DESHRROLLO ADECUADD DE LA PER-
SONAL | DAD.
TOTAL 2.4 86 106.9{92.6 94.2(93.2199.0 {1675
X 5.5 5.7 7.41 6,21 6.3] 6.2] 6.6 112




Los resultados extraidos a través de la retroalimentaclén a los
padres se describen a contlnuacién, ordenados de acuerdo al grupo

de 10s niMos; se enunclan las recomendaclones

proporcionadas

por

el psicélogo, la actltud de la madre ante esta informacléen y sl se
recomendaron o no actlvidades de estlmulacieén.

LACTANTES

RECOMENDACI ONES

ACT I TUD KRAORE

ACTIVS. ESTINM,

@ N O£ W =

w

0

-DISWINUIA CUIDADOS,

- MIMAR MEROS. EgS?E?Eﬂ.
-FOMENTAR ACTIY IDAD FISICA; CHRGHJ POSITIY¥A,
-Hluﬁﬁ WENDS. POSITIVA.
-KINAR HENOS. POSITIVA.

POSITI¥A, MOSTHD CRAN INTERES
TADOS

-ESTiWULAR LENGUHJE. PROPORCIONARPOSITIYA, SE NOSTRO MUY PREO-
ﬂB CUPADA.

EDUCRCION ES

-WiN AYOR ATENCION ENFOSITIVA,

HDS:
CUIDRDOS CORPO RHLE

«FONENTAR SOCIAB LIDRD; ESTWULR: POSITIVA.

[}
ACEPTACION DE RLIMENTOS; CONTINUA
ESTIMULARDC MARCKA

-ESTIHULHH SOCIHL‘IZHC!DNJ WIMARNECATIYA, RECHAZO LA NECESIDAD
DES%?I\‘(:\‘ULQCION.

HENOS.

-REFORZAA WARCHA; WIMAR MENOS: NO\PO
FOMENTAR BERRI NCHES

-ESTIMULAR _ AREAS _ ADAPTATI

YIPOSITIVA, MOSTRO CAAN INTERES

IEENggggE; CONY { YENCIA SFGNIFICF\TIVR EH ESTIMULACIOR.
- REFORZAA WARCHA, POSITIVA.

L1

HO

NO

RO

KO

§1, LENGURJE

KO
NO

S). SOCIALIZA-
CION
NO

S1, ADAPTATIVA
¥ LENGUAJE

KO
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HATERNAL A

# CASO

RECOMENDACIONES

RCTITUD

UADRE

ACTIVS, ESTIMULACION

-ESTIMULAR  TODAS LRS  ARERS  DEL
DESARAOLLO OE ACUERDO CON GESELL.
-FOUENTAR_  SOCIALIZACION; DISWINUIR
SOBREPPOTECC 10N; CONTINUAR ESTINULANDO
COUO HASTA AHORA.
-ESTIMULAR LENGUAJE,
SOBREPROTECC I10N; KO
BERR INCHES,

~ENFRTIZAR LR 1MPORTANCIA DE LOS
CU{DADOS  DE HIGIENE Y  SALUD;
PROPORC10OKRR EDUCAC I ON ESTABLE.
~CONTINUAR ESTIWULACION COMO  HASTA
AHORA. PROPORC IONAR EBUCACION ESTABLE.
-DISMINUIR SOBREPROTECCION; ORIENTAR
SOBRE RORMAS DISCIPLINARIAS; FOMENTAR
SOCIABILIDAD,

-CONTINUAR ESTIMULACION COMO  HASTA
|4PORTANCIH  DE

DISMIRUIR
FOMENTRR

AREAS  DEL
CON  GESELL;
BRINDARLE

AHORA; ENFATIZAR LA

LOS CUIBADOS DE HIGIENE Y SALUD,

~ESTIMULAR EL AREAM PERSONAL-SOCIAL;
DiSH IHUIR SOBREPROTECCION.

-ESTIMULAR  TODRS LAS  ARERS  DEL
DESARROLLO; CONTINUAR  BAINDANDOLE
SECUR 1DAD, ACEPTACION Y  AFECTO;
DISMINUIR SOBREPROTECCION.

-ESTIMULAR AREA ADAPTATIVA; FOMENTAR
SCCIREILIDAD,

-ESTIHULAR AREAS ADAPTATIYA Y PERSONAL-
SOCIAL; DISKINUIR  SOBREPROTECC!ON;
FOMENTAR SOC IABILIDAD.

-FONENTRR SOCIABILIDAD; PROPORCIONAR
MRYOR SEGURIDAD POR PARTE DE LOS
PRORES; HACERLA SENTIR ACEPTADA Y
FMADA.

-ESTIMULAR  TODAS  LAS
DESARROLLO DE ACYERDO
REFORZAR  AFECTIVAMENTE;

SECURIDAD Y ACEPTACION.

POSITIYA.
POSITIVA.

POSITIVA,

INDIFERENTE.

POSITIVA,
POSITIVA.

POSITIYA,
POSITIVA,
POSITIVAR, SE WCSTRO MUY

PREOCUPRDA.

PBSITIYA.
POSITIYA.

POSITIVA, SE WOSTRO MUY
INTERESADA.

POSITIYVA.

S| WOTR|Z, ADAPTITIVA,
LENGUAJE Y PERS-SOC.
KO,

S| LENGUAJE.

NO.

NO,
NO.

HO.

S| PERSONAL-SOCIAL.
S| MOTRIZ ADAPTATIVA,
LENGURJE Y PERS- SOC.
5! RBAPTATIVA.

S1  RDAPTATIVA Y
PERSONAL-SOCIAL.

HO.

NO.
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NATERNAL B-C

ACTIYS, ESTIMULACION

¥ CASO RECOMENDACIONES ACTITUD WADRE

i -REFGRZAR PRONUNCIRCION DEL LENGUAJE; POSITIVA, MOSTRC GRAN NO.
PROPORCIONAR  WAYOR  SEGURIDAD  POR INTERES,

PRORES; HACERLO SENTIR ACEPTADO Y
ANADD.

2 -CONTINUAR  ESTIMULACION  COMO  HASTA POSITIVA, NO.
AHORA; ESTIMULAR INGESTA DE ALIMENTOS.

3 ~DiSMINUIR SOBREPROTECCION; ORIENTRR CON| POSITIVA, SE WOSTRO MUY NO.
RELACION A  PATRONES DE  CONTROL PREQCUPRDA,

DISCIPLINARIO; FOHENTAR LA
SOCI AL IZACION. .

4 -ASISITIR A UN CENTRO ESPECTAL!ZADD PARR| POSITIVA, WOSTRO GRAN CHO.
RECIBIR AYUDA PROFESIONAL; PROPORCIONAR INTERES, .
EDUCRCION ESTABLE; FOHENTAR
SOCIAL IZRCION,

S -ORIENTAR CON RESPECTO A PATRONES DE POSITIVA.

CONTROL DISCIPLINARIO; ENFATIZAR LA P
IMPORTANC 1A DE NORWAS DE AUTGCUIDADO, i

] -REFORZAR ASPECTOS DBE  COBUNICACION POSITIVA, RUNQUE." NO
FAMILIAR; ACENTURR LA IMPORTANCIA OF PAREC 10 _HUY CORYENCIDI
QUE SE SIENTR ACEPTADA Y  AMADR; DE LAS RECOMENDAC JONES,'

REFORZAR EL LENGURJE, ;

? -REFORZAR PRONUNCIACION DEL LENGUAJE; POSITIVA. :
CANALIZAR AGRESION HACIA ACTIYIDADES
OEPORTIYAS; ESTIMULAR  INGESTA BE
ALIMENTOS,

8 -QRIENTAR CON RESPECTO A PATRONES OE POSITIVA.

CONTROL DISCIPLINRRIOS; REFORZAR
PRONUNCIACION DEL LENGURJE; PRACTICAR !
ALGUN DEPORTE.

39 -QRIENTRR CON RESPECTO A PATRONES OE NEGRTIVR, NEGO LA MECES!-
CONTROL  DISCIPLINARIOS; CONTINUAR DAD BE MODIF [CAR NORMAS
ESTIMULANDO COMO HASTA AHORA, DISCIPL INARI AS. .

10 -ENFATIZAR LA INPORTANCIA DE NOANAS OF POSITIVA. N0,

AUTCCUIDADO; APOYAR EN CRSA ACTIVIDADES
PEDRGOGICAS.
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PRESCOLAR

CASO

RECONENDACIONES

ACTITUD MWADRE

ACTIVS. ESTIMULRCION

-REFQRZAR ASPECTOS OE COHUHICRCIBN
ENTRE PADRES E HIJA; ACENTURR LA
IMPOBTRNCIH DE _QUE SE SIENTA acsPTﬂDm
ORIENTRR COM RELACION A PATRONES BE
CONTROL DISCIPLINARIOS; REFORZAR LR
PROHUNCIAC 10N DEL LENCURJE

+DISHINUIR SOBREPROTECCION; ORIENTAR
CON RESPECTD A PATRONES DE CONTAOL
DISCIPLINARIOS; ESTIMULAR EN LA
PERCEPCION VISUAL EL AREA DE CONSTAN-
Cift DE FORMAS; PRACTICAR UN DEPORTE

-REFORZAR LA PRONUNCIRCION DEL LENGUR-
JE; PROPORCIONAR MAYOR SECURIDAD POR
PAATE DE LOS PﬁUPES; HACERLO SERTIR
ACEPTADD Y AMADS

~DISHINUIR SUBR‘PRDTECCIUN. ORIENTAR
CON RELACION R FATRONES DE CONTROL
DISCIPLINARIOS; ENFATIZAR LA INPORTAN-
Cif DE NORMRS “DE RUTOCUIDRDO; PRAC-
TICAR ALCUN DEPORTE.

-ORIENTAR CON RELACION A PATROMES DE
CONTROL DISCIPLINARIDS Y R NORMAS DE
EDUCACION EN GENERAL; QAR MAYQR ENFA-
$1S A LA HIGIENE 7 CUIDADD PERSONAL;
ESTIMULAR INGESTA DE ALIMENTQS.

~CONTINURR SU ESTINULACION COMO HASTA

AHORA Y CANALIZAR 5US HABILIDADES
HACIR ACTIYIDADES CONSTRUCTIVAS; PRO-
PORC |ONARLE MAYOR SECURIDAD,

~CONTINGAR SU  ESTIHULACION COMO HASTA

RHORR Y CANALIZAR SUS CAPACIDADES HA-
CIA ACTIYIDADES WAS PRODUCTIVAS.

POSITIVA,

POSITIVA,

POSITIVA,

POSITIVA,

POSITIVA, AUNQUE N0 FARECIO
kUY CONYENCIDA DE LRS RECO-
WENDARCIONES,

POSITIVA,

POSITIVA, SE WOSTRO NUY IN-
TERESADA.

NO,

S! APEA DE CONS-
TANCIA DE FOAUAS.

NO,
: NO.
NG,
(3

L11]
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PRESCOLAR

0

RECOMENDARCIONES

lhbcrituo uaone

ACTI¥S. ESTIMULACION

-ASISTIR A UN CENTRO ESPECIALIZADO PAAA QUE
DIAGHOSTIQUE PROFES IONALMENTE;
AMBIENTE EN EL QUE ESTA

13

MODIFICARR EL

YIVIENDO;, ESTIMULAR
LAS AREAS DE COORDINACIGN VISOMOTORA
UODIF ICAR LAS NORMAS DISCIPLINARIAS DE LA FAMI-
Li#; REFCRZAR AFECT] YRMENTE

-DISHINUIR LA RIGIDEZ CON RESPECTO A LAS NORMAS
OE HIGIENE POR PRRTE DE LA WMADRE: ESTIWULAR
DENTRO DE LA PERCEPCIOR YISUAL LAS AREAS DE
COORD INACIQON MOTORA DE LOS 0JOS Y LE POSICION
EN EL ESPACIO.

- REFQRZARLO AFECTIVAMENTE; HACERLO SENTIR APOYA-
D0 Y ACEPTADC; ESTIMULAR EN LA PERCEFCION
¥I1SUAL LAS AREAS OE DISCERNIMIENTG OE FICURAS
Y POSICION EN EL ESPACIO; FOMENTRR IDENTIFICA-

CIQN CON LA FIGURAR PATERNA.

-EJERCITAR EL APRENDI2ZAJE DE LOS COLORES; ESTI-
WULAR EN LA PERCEPCION YiSURL EL ARRER BE POSI-
CION Enx EL ESPACIO; MODIFICAR PATRONES DE
CONTROL DISCIPLINARIOS, ENFATIZRR LA IHPORTAN-
Cég gE NORWAS DE AUTOCUIDADD; EJERCITAR SU  NE-
HORIA,

- UBDIF ICAR PATROMES DE CONTROL DISCIPLINARIOS
CANAL 12AR CONDUCTAS ACRESIVAS HACIA ACTIVIDADES
CEFQRTIVAS; ESTIMULAR EN LA PERCEPCION VISUAL
EL AKEA DE DISCERNIMIENTO DE FIGURAS.

- CONT!NURR SU ESTIMULACION COMO HASTA RHGRA.
CANALIZAR SUS HABILIDARDES HACIA ACTITUDES
CONSTRUCT I YAS

-CISMINUIR LA RIGIDEZ ACERCA DE LAS NORMAS Hi-
GIENICAS; ESTIMULAR EN LA PERCEPCION VISUAL LAS
?REES gE HELﬁCIONE° ESPACIALES Y DISCERNIMIEN-
0 OE

'PROPOPC!UNHRLE MAYOR SEGURIDAD POR PRATE DE LOS

PADRES; ESTIMULAR EN LA PERCEPCION YISUAL LAS

ARERS DE CONSTANCIA DE FORWAS Y POSICION EN EL

ESPACIO0; HACERLA SENTIR ACEPTADA Y ANRDA.

NEGATIVA, AL PROPORCI 0-
RARLE LAS RECOMENDAC! 0-
NES SE WOSTRO AGRESIVA,

HEGATIVAR, SE MOSTRO MUY
DEFENSIvA.

PQSITIYA, AUNQUE NO PA-
REC!0 MUY CONYENCIDA DE
LAS RECOMENDACIONES.

POSITIVA.

POSITI VA,

POSITIVA.

POSITI¥A.

POSITIVA.

St TODAS LAS AREAS
DE PERCEPCION ¥1-
SUAL.

S! AREAS DE COORDI-
NACION HGTORA DE
LOS 0J9S Y POSI-
CION EN EL ESPRCIO.

S1 ARERS DE DISCER-
NIBIENTD DE FIGURRS
Y POSICION EN EL
ESPACIO.

S1 ARER DE POSICION
EN EL ESPACIO.

SI AREA DE DISCER-
NIMIENTO DE FIGU-
RAS.

NO.

S1 AREAS DE RELA-
CIONES ESPACIALES
Y  DISCERNIMIENTO
DE FiGURAS,

S| AREAS DE CONS-
TANCIA DE FORWAS Y
POSICION EN EL ES-
PRCIO.




La ratroalimentaclén a las  educadoras se lleave a cabo,
presentando la |Informacién general de cada grupo, segon los
resultados obtenidos, y haciendo hlncap!s an agquellas actividades
de estimulaclén recomendablen de acuerdo a la edad y necesidades
detectadas an los nilRes; se permitlé un  intercambio de {deas ¢
opiniones, profundlizande tanto en casos problema comno en
habilidades especiales de alqunos pequefMos. A continuaclén ae
muestran estos resultados:

L A C T A N T E S

RECOMEMNODRCIONES G ENERALES

OPINION EDUCADORA

g EJERCITRR LOS SENTIDOS PEACEPTURALES DE LOS INFANTES A TRAVES DE
LAS SIGUIENTES ACTIVIDADES:

AYPARA ESTIWULAR EL SENTID0 OE LA _VISTA: CRUBIAR PERIGDI CAMENTE
DE OECORACION EN LAS SALAS UTILIZAR FIGURAS CRANDES DE
COLORES LLAUATIVOS, WOSTAARLES LAMINAS DE CUENTOS.

BYPARA EL SENTIDO DEL O100; EMPLERAR OBJETOS QUE PRODUZCAN
C|ERTOS SOHIDOS COMO CAUPANAS. CRAJAS MUS ) CALES, CASCRBELES.

RADIOS.

CIPARA EL SERTI00 DEL GUSTO: UFHECER OIYERSOS ALIWENTOS DUE LE
PERMITAN CONOCER LOS SABORES ¢« DULCE, AGRID., $ALADD Y ANA

D)PARA EL TACTO: PHOPURCIONARLES 0BJETOS DE TEXTURAS VﬂRIHDﬁS

DURRS SURYES Y RASPOSAS.
E)PARA EL OLFATO OFRECERLES SUSTANCIAS DE D ISTINTOS OLORES.

REALIZAR CONTINUHIIENTE EJEHCICIOS WUSCULARES COMD FLEXIQNES Y
EXTENS IONES DE BA EANAS CON EL_ FIN DE ESTIMULAR SUS
HABILIDADES MDT RICES. A LOS WAYORES EJERCITRR LA HARCHA
SOSTEN IENDOLOS DE LAS WANOS,
HABLARLES CONTINURMENTE CON EL OBJETO DE ESTIMULAR EL LENGUAJE
Y REFORZAR LA PRONUN)CACION DE SUS PRIUERAS PALABRAS A TRAVES
DE HALAGOS 0 DEMOSTRACIONES DE CAAIND.

LLEVAR A CABO ACTIVIDADES CRUPALES PARA FOMENTAR LA SOCIAGILIDAD
DE LOS PEQUENOS.

PONER ESPECIAL ATENCION EN EL  CUIDADC E_HICIENE  CORPORAL
CAMBIANDOLES CONTINUAMENTE LOS PANALES Y ASEANDQ A LOS LACTANTES
CUANDO LO REQUIERRAN.

MANTENER UNA ACTITUD POSITIVA ANTE LGS N INOS QUE DUHHNTE
ESTA ETAPR SE REQUIERE DE CONT I HURS DEMOSTRRAC! CAR
ACEPTACION, LRS CUALES RESULTARAN ALTAMENTE SIGNIFICRTIVHS PRRR
LA FORMACION DE LA PERSONALIDAD DEL WENOR.

VR

- CONS | DERARON QUE
AS  ACTIVIDADES
RECOMENDADARS S|

ASI COMO U

DEMOSTRACION  DE
RFECTO, PARA
FORTALECER Su
PERSONAL IDAD.
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4 A T E RN AL A

RECOMENDACIONES GENERALES

OPINION DE LAS EDUCADORAS

CONTINURR CON LA ESTIMULACION PSICOMOTRIZ DE LOS PEQUENOS A TRAVES
DE DIFERENTES ACTIVIDRDES PEDAGOGICAS; EMPEZAR R EJERCITAR LA
WOTRICIDAD FINA Y GRUESA.

PLANEAR TAREAS QUE SE REALICEN EN FORMAR GRUPAL PARR FOMENTAR LR
SOCIALIZRCION DE LOS NIROS,

ESTIHULAR EL LENGUAJE WEDIANTE LA ENSENANZA DE CANCIONES, LA
NARRACION DE CUENTGS, LR COWUNICACION CONTINUA ENTRE EDUCADORA Y
ALUMNOS.

CONSERYAR AL | NFANTE EN UN ESTADO PERMANENTE OE HIGIENE CON EL FIN
DE PROPICIAR SU SALUD.

BRINDRRLES CONTINURMENTE MUESTRAS OE CARINO Y ACEPTACION LAS CUALES
RESULTARAN DETERWINANTES EN EL FORTALECIMIENTO DE SU PERSONALIDAD

COMENZAR A INCULCARLES ASPECTOS DISCIPLINARIOS A  TRAVES DE
EJERCICIOS DE VOLUNTAD, DE LA ACEPTACION DE LOS LIWITES Y
DELEGARLES ACTIVIDADES QUE FHPLIQUEN CIERTA RESPONSRBILIDAD.

MOSTRAR GRAN CUMDADO EN EL ESTABLECIMIENTO DEL  CONTROL  OE

ESFINTERES, RESPETANDO LOS DIFERENTES RITHOS DE CADA NING AL 1GUAL

gggc%?sﬁ NECESIDADES Y REFORZANDOLOS CONSTANTEMENTE DE  HANERA
¥A,

ESTIHULAR LA ACEPTACION POR PRRTE DE LOS NINOS DE LA ALIMENTACION
A TRAVES DE HENUS YARIADOS Y DE ASPECTO AGRADRBLE.

- ACEPTARON EL HECHO OE
QUE TODAS LAS RECOMEN-
ORCICNES ERAN NECESA-
RIAS PARA EL BIENESTAR
DE LOS HATERNALES, CO-
HENTARON QUE RERLMENTE
ESTAS SE LLEYABAN A
CABO, PERC QUE PROCU-
RARIAN PONER UN HAYOR
EMPENO EN SUS ACTIYI-
DRDES PARA  HEJORAR
CEIERTGS ASPECTOS;, SE
HOSTRARON WUY INTERE-
GADAS EN LA WANERA DE
WANEJRR AL PEQUEND QUE
PRESENTABR UNA HALFOR-
HACION GENETICA, A LO
CUAL St LES RESPONDIO
QUE DEBIAN RECIBIR EL
MISMO TRATC QUE LOS
DEYAS, UNICAMENTE NE-
CESITABA DE UNAR WAYOR
PACIENCIA POR PRRTE DE
ELLAS PARA ESTIMULARLO
DE HMANERA MAS | NTENSA
PERO SIN PRESIONARLO
DEXASIADO, Y RECIBIEN-
D0 SIEMPRE LE CARINO Y
RESPETO WERECIDO PRRA
CUALQUIER NINO
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RECOMENDACIDNES GENERALES

OPINION DE LAS EDUCRDORAS

ESTIMULAR EL LENGURJE MEDIANTE LA ENSENANZA DE CANCIONES, L&
NARRACION DE CUENTOS, EL INTERCAUBIO DE INFORMACION ENTRE LOS NiNOS
Y CON SU EDUCRDORA, Y LA CORRECCION DE SY FRONUNCIACICH.

OFRECER CONTINURMENTE WUESTRAS DE AFECTO Y ACEPTACION, YA QUE ESTRS
SgN DETERMINANTES EH EL FORTALECIWIENTO OF 1a PERSONALI0OAD BE LOS
MENORES.

- ESTIMULAR LA ACEPTACION DE LOS ALIWENTOS MEDIANTE EL USO OE HEMNUS

YARIADOS, DE BUEN SABOR Y ASPECTO AGRADABLE.

PEFORZAR RSPECTOS DISCIPLINARIOS A TRAVES OE EJERCICIOS DE VOLUNTAD

DEL RESPETO POR LOS LIMITES, DE LA REALIZACION DE ACT IVIDADES QUE
|UPL IQUEN CIERTA RESPONSABILIOAD, DEL ORDER EN EL SALON DE CLASES Y
EN EL COMEDOR.

PROGRAMAR JUEGOS Y TARERS QUE INVOLUCREN LA INTERACCION ENTRE LOS
IHFANTES PARR PROPICIAR SU SOCIALIZACION,

INCULCRRLES NORMAS DE HWIGIENE TALES COMO: EL CEPILLADO CE DIENTES
QESPUES DE LOS ALIMENTOS, EL LAYADC OF MANOS ANTES DE COMER Y
DE IR AL BAKD, EL WANTENER SU ROPA LIWPIA,

EMPEZAR R ENSENRRLES ACT IYIDADES DE INDEPENDIZACION COMO: YESTIRSE
POR S SOLOS, PEINARSE, AMARRARSE LAS AGUJETAS DE LOS ZAPATOS Y
RBROCHARSE LOS BOTONES

PRACTICAR EJERCICIOS F151C0S COMQ: CORRER, SALTAR, GIRAR, ETC., CON
€L FiN DE QUE EL PEQUZKO PUEDR CANARLIZAR SU AGRESION Y ENERGIA
HACI A RCCIONES POSITIVAS.

PROGRAMAR DIVERSRS ACTIVIDADES PARA AGILIZAR LA ENSENANZA DE LOS
COLORES.

PLANEAR ACT!VIDRDES PEDAGOGICAS PARR ESTIMULAR SU PERCEPCION ¥
UOTRICIDAD, LLEVANDD @& CABO CIERTOS  EJERCICIOS  RELACIONADOS
BASICAMENTE CON EL ARER DE DI SCERHIMIENTO DE FIGURAS

- RERLIZARON COMENTRRIOS
FAVORABLES CON RESPEC-
TO & LA LABOR LLEVADR
f CRBO POR LA PSICOLO-
GA; AGRADECIERON LAS
OBSERYACIONES QUE SE
LES HRBIAN SENALRDO.
RSEGURRNDG QUE  HARIAN

000 L0 POSIBLE POR
SEGU(R LAS RECOMENDR-
C IONES PARA MEJORAR EL
SERVICIO QUE SE ESTABA
PRESTANDO A LOS NIROS.
SE UOSTRARQON ESPECIAL-
WENTE INTERESADRS POR
ALCUNDS CASOS DE AGRE-
S10N UANIFIESTA, A LO
CURL SE LES RESPONDIOD
QUE YA SE HABIA HABLA-
00 COM LAS MWADRES, Y
QUE SE LES RECOMENDABA
QUE TOMARAN MUY EN
CUENTA LR PLANEACION
DE EJERCICIOS FiSICOS
PARA  CANRLIZAR ESTOS
PROBLEWAS.
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RECOMENDACIONES GENERALES

OPINION DE LAS EOUCADORAS

.

.

BRINDAR CONSTANTEMENTE MUESTRRS DE AFECTO, ACEPTACION Y RESPETO
%EgsgggkfgﬁgEsuLTﬂﬂﬂN DETERW! NANTES EN EL FORTALECIMIENTD DE LA

REFORZAR ASPECTOS DISCIPLIHHRIOS A TRAVES DE EJERCICIOS DE VOLUNTAD,
OE LR ACEPTACION DE LIMITES, DE LA REALIZACION DE ACTIVIDADES QUE
I4PL1QUEN CIERTA RESPONSAEIL1DAD, DEL ORDEN EN EL SALON DE CLASES Y
EN EL COMEDOR

ESTIMULAR EL LENGURJE WEDIANTE LA ENSENANZA DE CANCIONES, LR
NARRACION DE CUENTOS, EL INTERCAGBIO DE INFORWACION ENTRE NIKOS ¥
CON SU EDUCADORA, Y LA CORRECCION DE SU PRONUNCIRCION

PLANEAR ACTIVIDARDES PEDAGOGICAS PARR ESTIMULAR SU PERCEPCION Y

MOTRICIDAD, LLEYANDO A CABO CIERTOS EJERCICIOS QUE  DESRRROLLEN

EESégRgENTE LAS ARERS DE DISCERNIMIENTO DE FIGURAS Y DE POSICION EN
{

PRACTICAR EJERCIC!OS FISICOS COMO: CORRER., SALTYAR, GIRAR, ETC.,
EL FIN DE QUE EL PEQUENO PUEDA CANALIZAR SU RGRESION ¥ CNERCIH
HACIA ACTIVIDADES POSITIYAS,

INCULCAR A LOS MENORES NORMAS DE HIGIENE TALES COWO: EL CEPILLADO
DE DIENTES DESPUES DE LOS ALIMENTOS, EL LAVADC DE HANQOS ANTES DE
COMER ¥ DESPUES OE R AL BRNO, EL WANTENER SU ROPA LIHPIA

ESTIUULAR LA ACEPTACION DE LOS ALIMENTOS MEDIANTE EL USC DE MENUS
YARIADOS. OE BUEN SABGR Y ASEPCTO AGRADABLE.

PROGRAUAR JUEGOS ¥ TAREAS QUE INYOLUCREN LA INTERACCION ENTRE LGOS
(NFANTES PRRA FORTALECER SU SOCIALIZACION

REFORZAR ACTIVIDADES DE INDEPENDIZACION EN EL VESTIDO, PEIRADO Y
RSEQ EN GENERAL.

REAL 1ZAR ACTIVIDADES PEDAGOGICAS QUE LES PERMITAN EJERCITARSE,
EIPEZRR EL PROCESC DE LR LECTO-ESCRITURA.

PARA

- IOSTR&HUN GRAN INTERES
POR LA  INFORMRCION
PROPORCIONADA,  COMEN-
TANDO QUE LLEVARIRN A
CABO LAS RECOMENDACIQ-
RES, SU PRINCIPAL IN-
QUIETUD GIRABA EN TQR-
NO AL DESEQ DE ENSENAR
CORRECTARMENTE R LOS
MENORES LAS BASES PARA
EL PROCESO DE LA LECTO
ESCRITURR; ESTABAN
PARTICULRRMENTE PREO-
CUPRDAS POR EL €ASD DE
UM NIRO PROBLEUR, RANTE
L0 CURL SE LES COMENTO
QUE YR SE HABIA HABLA-
00 CON LA MADRE, PERO
QUE  DESGRACIADRMENTE
NO RESPONDIO OE KWRANERS
POSITIVAR, DERIDO A LG
CUAL EL TRABRJO QUE SE
FUDIERA REALIZAR CON
EL PEQUEND IBA A SER
HUY LIUITADD, SIN EM-
BRRGO, QUE EN LA MEDI-
DR DE LO POSIBLE ELLA3
LE DEMOSTRARAN
HURKENTE AFECTO, PARA
CONTRRRRESTRR EL AM-
BIENTE TAN NOCIVO QUE
ESTRBR VIVIENDD EN SU
CASA,




VIL- ANALISIS DE RESULTADOS Y DISCUSION

A contlnuacién se presenta un analisis sobre los
resultados extraftdos a lo largo de esta Investigacté4n. En primer
lugar se describira 1la Informacién extraida de 1la poblacién
infantil, divida de acuerdo a los diferentes grupos del CENDI.

Lagtantes

Los datos obtenidos nos permlten observar que nuestra poblacién
en esta sala estuvo constitufda por un 33% de nifios con una edad
limite tnferior de 4 meses y una superlor de 1 affo 2 meses,
mientras que las niffas ocuparon un 67% de los casos, con una edad
minima de 2 meses a una maxima de 1 a®o 3 meses.

Dentro de la Evaluaclén Psicoldgica realizada, los resultados
recabados mediante el Examen Evolutivo de la Conducta de Gesell
nos muestran lo sigulente:

En el Area Motriz se encontrd una media de 0.78 (meses); en el
Area Adaptativa una de 0.79; en el Lenguaje de 0.75 y finalmente
en la de Personal-Social una de 0.78. Como podemos observar, el
Adrea donde se presentd un puntaje mayor £fue en 1la Adaptativa,
mientras que la menor se manifestd en la del Lenguaje.

Por otro lado se obtuvo un Cociente de Desarrollo promedio de
93, dentro del cual la callflcacisn maxima fue de 133 y la mintma
de 90.

Entre los datos sobresallentes, se detectd que la mayoria de
los niffos de la sala, presentaban problemas de sobreproteccidén por
parte de los padres.

HMaternal A

La poblacioén de la sala estaba constituida por un 31% de nifios
con una edad minima de 2 affos a una maxima de 2 aMos 8 meses,
mientras que las niffas representaban un 69% con edades fluctuantes
entre 1 afio 10 meses a 3 afios 1 mes.

La Informacién obtenida durante 1la Evaluacién Psicoléglica
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mediante el Examen Evolutivo de la Conducta de Geseil permite
darnos cuenta que en el &rea Motriz la mediq obtenida fue de 2.6
{affos); en la Adaptatlva de 2.3 as!{ comu en la del Lenguaje y por
altimo en la de Personal-Social de 2.4, dandeo como consecuencia
que el Area con una puntuaclén mayor fuera la Motriz, en tanto que
las menores resultaran la Adaptativa y del Lenguaje.

En relacisdn al Coclente de Desarrollo, la calificacién de 101
resultéd como promedlo, englnbande un puntaje maximo de 119 y uno
minimo de 73.

Dentro de 1los datos sobresallentes se obsexrvs también 1la
existencia de un ntmero significativo de casos gque mostraban
ptoblemas de sobreproteccion familiar, ademas de que se
encontraron dlficultades relacionadas con la sociallzacién de los
niffos.

Por otra parte, se presentd el caso de un pequefio con una
malformaclidén fislca de orlgen genético, el cual obtuvoe un
dlagnéstico de desarrollo normal, por consliderarse que Bu
desempelo era adecuado, tomando en cuenta sus limitacliones.

Haternal R-C

Con respecto a este grupo, la poblacién se encontraba formada
por un 50% de niffos con edades entre 3 a%os 10 meses y 4 affos 6
meses, en tanto que las nilffas constituian el 50% restante,
presentando edades de 3} alos 10 meses hasta 4 aflos 5 meses.

En relacién a los datos arrojados durante la Valoraclén
Psicolégica a traves del Test de Evaluaclén de 1la  Percepcidn
Ylaual de Frostig, se encontré una media de 6.0 {(afos) en el Area
de Coordinaclién Motora de los O3os; en la de Discernimiente de
Flguras una de 5.3; en la de Constancia de Formas de 6.7; en la de
Posicién en el Espacio de 6.0 y en la de Relaciones Espaciales una
de 5.8, observando que el Area que mostr®d una c¢allflecacién
superior fue la de Constancia de Formas, mientras que la de
Discernimiento de Figuras resultd inferior.

Por otra parte, se obtuvo un Coclente de Percepcidn promedio de
126, incluyendo la puntuacién mas alta de 146 y la mas baja de
11e.
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Al - anallzar la. informacién extzaldar medlanté" el” Test: de
Apercepclén Tematica para Nifios (C.A.T.) nos perca‘tamos dé que los
princlpales problemas presentados dentro 'de la perscpnalidad,
estaban relaclonados con aspectos de oposicionismo, agresiédn y
deprestiones.

Entre los datos sobresalientes se detectsd que gran parte de los
pequeNos mostraban clerta indisciplina y defleclencias en el
lenguaje.

Se presenté el caso de una nifia que manifestaba confllctos
serios de inestablilidad emocional, debido a lo cual se considere
necesaria la orfentaclén de un Centro Especializado, tanto para
ofrecerle atencidn a ella como a la madre.

Por el contrarlo, se encontraron 2 casos, de un nifio y una nifa
de 4 affos 3 meses, que obtuvieron un puntaje de 9.0 en el area de
Constancia de Formas, dentro del Test de Evaluacién de 1la
Percepcidn Visual de Frostlg.

Brescolar

La poblacion estaba lntegrada por un 47% de nifos con una edad
de 4 afios 10 meses a 6 affos, milentras gue las nifas ocupaban un
53% con edades fluctuantes entre 4 aKos 8 meses hasta 6 affos 3
meses.

Con el apoyo de la Valoracidn Psicoldégica se observed que en el
Test de Maduracién Visomotora de Bender el promedio obtenido fue
de 5.7 (afos) en tanto que en el de Evaluvaciédn de 1a Percepcldn
Visual de Frostig se encontrd una media de 7.1 en el area de
Coordlinacién Motora de 1los Ojos; una de 6.2 en la de
Discernimiento de Figuras; de 6.3 en la de Constancia de Formas;
en la de Posicioen en el Espacio de 6.2 y finalmente de 6.6 en_ la
de Relaciones Espaciales, percatandonos de gque el 4area con una
puntuacién mayor resultd ser la de Coordinacicen Motora de los Ojos
Y las Inferipres fueron, tanto la de Discernimlente de Figuras
como la de Posicién en el Espacio.

Con repecto al Coclente de Percepclédn, el promedio de éste Ffue
de 112, abarcando la calificaclén mas alta de 121 y la menor de
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78. .
En relacién a los datos obtenidos en el Test -de  Apercepclon
Tematica para Nifos (C.A.T.) se encontréd que los p:inclpales
problemas detectados dentro de la personalidad. estaban 1llgados .a
aspectos de agresidn y depresidén basicamente. :

Entre los datos sobresallentes se detect® gue gran parte de los
menores mostraban cierta {ndisclpllna, asf como una necesidad
fuerte de afecto y sequridad por parte de los padres.

Se presentd el caso de un niffo gque manifestaba serios
trastornos en la personalidad, tales como reacciones exceslvamente
agresivas, retraso signiflicativo en su desarrollo, depresiones
seyeras, gran carencla de car ifo y aceptaclén, ete.
Desgracladamente los padres nunca admitlieron la neceslidad de
recibir una orlentacién profesional, ni cooperaron intentando un
camblo en las relaciones familiares, para ayudar a la superacidn
de los conflictos de su hljo.

Por otro lado, se observd el caso de un niNo de 5 afios que
obtuvo un puntaje de 9.6 en el Area de Coordinacién Motora de los
0jeos, dentro del Test de Evaluacién de 1la Percepcldn Visual de
Frostig.

Los datos extraldos a traves de la retroalimentacidn a los
padres se analizan a continuacién. En cada uno de  los grupos se
proporcionaron recomendacicones a las madres de familia, con el £in
de otorgar clerta Informaclén que se consideraba relsvante con
respecto al nifo; como el seffalar las Areas donde éste mostraba un
mayor dominio, como agqu#llas en las que exlstia alguna dfficultad;
en el primer caso se brindaba orlentacién en el manejo de las
mismas, mientras gue en el sequndo se ofrecieron actividades de
estimulacidn, de acuerdo a los distintos aspectos del desarrollo
que asi lo requerfan; finalmente se anoté la actlitud que la madre
presentaba ante la labor de la psicologa.

Lactantes

Los resultados encontrados en la sala durante la
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retroalimentacién a padres, nos indlcan gque las  princlipales
recomendaciones que se les hicieron 1llegar a estos, estaban
relacionadas con los sigulentes aspectos:

l.- La estimulacién de las areas Motrlz (lncluyendo el
reforzamiento de la marcha), del Lenguaje, de la Socializacisén y
la Adaptativa; pues de acuerdo con Gesell, son los 4 campos del
comportamiento esenclales dentro del proceso de maduraclédn de un
individuo y en el trayecto de las 4 primeras semanas de vida a los
18 meses (que es el correspondlente al nivel de Lactantes) es
imprescindible la ejercitacién, basicamente de 1la motricidad, a
través de un entrenamiento corporal, para alcanzar 1la locomoclién
erguida; pues aguellas habllidades gque sean estimuladas en la
primera edad, van a permitir al ser humano desarrollar en el
futuro todas sus potenclalidades fislicas y biologicas, Por otro
lado, Wallon apoya esta informaclén, seRalando que los pequeffos al
pasar de la fase de Impulsividad Motriz al BEstadio Emoclonal
cuentan ya con toda una gama de movimlentos musculares, reflejos
condiclionados y expresiones corporales, que sin el apoyo de una
adecuada ejercitacisén, seria imposible de manhifestar.

2.~ La disminuciédn de mimos; deblido a que segttn 8. FPreud en la
etapa Oral que abarca desde el nacimiento hasta el primer afNo de
edad, se¢ determina la asociacién del bebé entre la alimentacién vy
el placer que le produce ser mecldo por 1la madre durante este
proceso; sin embargo al consentir demasiado al menor, se le puede
desarrollar una personalidad oral caracterizada por una excesiva
dependencia hacla los adultos. Asimismo Mahler sostiene que la
maduracién psicolédgica del Infante durante el primer afic de vida
ests consituida por diversas fases que van desde la Autista,
pasando por la Simbistica y hasta 1llegar al proceso de
Separacién-Individuacién, debide a 10 cual es necesario establecer
una distancla optima, de tal forma gque el menor no se sienta
sobreprotegido ni abandenado, ya que ello afectaria severamente
dicho proceso. Tal afirmacidn se encuentra reforzada por la teoria
de Spitz, que propone 3 etapas por las cuales atraviesa un
sujeto durante el primer afo, que son: la etapa Sin Objeto, la del
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Precursor del Objeto y la del Establecimiento del Objeto
Libidinal.

3.~ El1 fomento de la aceptacién de alimentos; retomando la
teoria de A, Freud donde postula sus 1lineas del desarrollo, al
analizar la dencmlinada de la Lactancia a la Alimentaciér Racional,
detectamos que el bebéd recién nacldo es alimentado de acuerdoe con
las exlgenclas del ambiente, ya sea mediante un horarlo fijado por
la madre o sequn las demandas del pequeMo; en esta etapa se
muestran los primeros trastornos debido a largas esperas de
hambre, por una ingestién forzada o raclonamientos de la comida;
posteriormente durante la fase del destete, si =se presenta ‘de
manera forzada o abrupta, esto se ve refledado en las dificultades
exhlbldas ante la ingesta de comlda.

4.~ La imparticién de formas de educacién estables; de acuerdo
con Winnlcott, el Fenémeno Transicional (presentado de los 4 & 6
meses hasta los 8 & 12) es un proceso de suma Importancia a 1o
largo del desarrolle Iinfantil y consiste en que un objeto
particular que representa al pecho materno, 1llegue a adquirtir
una importancia tal parxa el nifo, al gradoe de que se convierta en
una defensa contra la ansledad; sin embargo, en algunas ocaslones
dicho fendmeno no se exhlhe separado de la madre mispa, ya sea
porque el menor se siente perturbado en su desarrollo emoclonal, o
blen porque se rompe la secuencla de los objetos que 1le son
ofrecidos. Mediante dicha ejemplificacién podemos percatarnos de
la trascendencia de un tipo de educacién determinado para
propiciar el desenvolvimiento sano de la personalidad en el
pequeNlo.

5.~ La extincién de berrinches; tomando como base la teoria de
Skinner y su concepto del castigo, el cual pretende debilitar
clerta conducta a travées de su aplicacidén, se podria eliminar 1la
presancia de berrinches en los niffos, utilizando wuna técnica
especi{fica cada vez gque se detecten tales comportamientos.

6.~ La atencldn de cutdados corporales; baslicos para
sobrevivir.

En 3 casos se aconsejd ademas la continuwacisén de la
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estimulacién como se habia llevado @ cabo hasta el momento.

Por otra parte, las actitudes gque mostraron las madres fueren
generalmente positivas, manl festando Interés y preocupacién por
los resultados en la Evaluacié&n Psicoléglca de sus hijos; sin
embargo se encontrd un rcaso, en el cual la necesidad de estimular
al niMo fue negada.

Matexnal A

Las recomendaclones proporcionadas a los padres a lo largo de
la retroalimentacién dentro del grupo, se basaron en los temas que
a continuacidén se mencionan:

1.~ Estimulacién de las areas Motriz, del Lenquaje, Adaptativa
Y Soclal; que como ya hemos seffalado, sonh las 4 Areas basicas del
desarrollo propuestas por Gesell, el cual afirma que el perfiodo de
los 18 a los 36 meses es determlnante, debido a que durante el
mismo, el niffo presenta una mayor indepenrdencia, graclas al
dominlo de la locomocidén erguida, de la misma manera gue el paso
por una serie de avances, le permiten un gran perfeccionamiento de
sus capacidades perceptomotoras; por otra parte, se percilbe en el
lenguaje un adelanto significative, ya que es aqul donde el
pequelo adquiere cierta precisién en la expresién de
numerosas palabras, asi{ como en el empleo de frases sencillas que
incluyen plurales y en el uso de pronombres; de i1gual forma, en el
campo social se detectan cambios princilpalmente en el juego, que
se convierte en un intercambio de actividades entre el |infante y
sus compafferos, representando el primer paso hacia la
socializacisn. Wallon apoya tal afirmacléen, al sefalar que el
menor gue se encuentra en el estadlo Sensorliomotor (fin del primer
afo de vida y comienzos del segundo) estid cas! totalmente vuelto
hacla el exterior, modificando su actividad sensomotora ante los
estimulos y complementandela con 1a marcha y la palabra;
sosteniendo ademas que en el estadfio del Personalismo {hacia los 3
afNos) la independencia y el enriquecimiento del yo son 1las
principales metas por alcanzar.
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2.~ Disminucién de mimos; de acuerdo con A. Freud y 8. Freud,
cuando el infante cumple un affo de edad aproximadamente, los
padres deciden que ya es hora de que controle sus esfinteres,
ensefiandole a esperar el momento y el sitio soclalmente aceptables
para tal acelédn; sin embargo, al consentir en exceso al nifio, se
le puede desarrollar un caracter anal, caracterizado por 1la
obsesivldad, la terquedad, la tensién y la agresividad verbal,

3.- Extinclén de berrinches; que como hemos menclonado
anterlormente, se pueden eliminar segin Skinner, a través de la
técnlca del castligo y reforzar su no presentacién con premios.

4.- Ortentacién con respecto a normas discipliparias; ya que
las primeras accliones llevadas a cabo en el infante, seran
determinantes en la creaciﬁn de una serie de costumbres que le
permitiran un correcto desempefo en la vida adulta.

5.- Brindar afecto y sequrldad; las cuales son esenciales para
el fortalecimiento adecuado de la personalidad del menox.

6.- La atencién de cuidados corporales; pues con ellos
cantribuimos a la salud y al bienestar ffsico de todos.

En 3 casos se seffald también la convenlencia de prosegulr
estimulando a los pequeRlines como se habila estado haclendo.

Con respecto a las actitudes presentadas por las madres, éstas
resultaron positivas en su mayorfa, a excepcién de una que se
mostréd indlferente ante las recomendacliones de la psicéloga.

Por tGltimo, se detectd 1la necesidad de actividades de
estimulaciédn por parte de los padres en las areas Motriz, del
Lenguaje, Adaptativa y de Sectalizaclen,

Maternal B-C

Los consejos ofrecidos en dicho nivel, se cimentaron en estos
puntos:

1.- Reforzar la pronunclacion del 1lenquaje; basados en los
princlplos de Gesell, podemos perclibir que alrededor de 1los 4
afios, surgen en el lenguaje del niffo los porqué y los cdémo,
comblnando hechos, ldeas y frases unicamente para reaflirmar su
dominio de palabra, 1lo que le permli te sostener largas
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conversaciones. Por otra parte, Piaget nos indica que una de las
caracteristicas mas Ilmportantes en esta edad es precisamente el
desarrollo y la ampliacidén del 1idioma, debido a lo cual 1a
ejercitacisn desempeffa un papel indispensable, para lograr el
conocimiento del mismo.

2.~ Fomentar la sociallzacidn; segan A. Freud, el {infante al
llegar a la etapa presente, comienza a aceptar a sus compafferos
como colaboradores para realizar una tarea en comun, hasta llegar
a conslderarlos soclos con derechos proplos, a los que se puede
amar, odiar, ldentlficar o respetar., Por ello, resultan
definitivos los primeros contactos con otros pegueffjos y las
relaclones que se establezcan.

3.- Orientar con respecto a normas disciplinarias;
aproximadamente a los 4B meses de edad, se inlcla el periodo
fallco propuesto por S. Freud; a lo largo de &1, el menor descubre
la satisfacelén que experimenta al manipular sus &rganos genitales
y dirige estos impulsos sexuales hacia el progenitor del sexo
opuesto; pero presiente a la vez gque su padre se enojaria sl se
llegara a enterar de sus deseos, al grado que intentarfa
castrarlo; como consecuencia, decide renunciar hacia su atraccidn
y tomar a su papa como modelo para adoptar todos sus valores.
Bandura apoya la altima frase al opinar que los nifios suelen
adquirir diferentes roles meditante la imltacién de las conductas
realizadas por sus padres, de acuerdo al sexc a que pertenecen.,
Sin embargo para que la etapa filica se desarrolle sin dejar
consecuencias negatlvas en la personalidad, es necesario que la
pareja muestre una actitud ablerta y comprensiva ante el
comportamlento de su hijo, de tal manera que no se slenta inhibido
por una educacién muy rigurosa, nl tampoce se le permita uha
libertad total, pues de no resolverse satisfactorlamente tal
conflicto, en la vlda adulta (segun el autor) se tendera a 1la
homosexuallidad o & ser una persona cuya Gnlca motivacién sea el
sexo.

4.~ Enfatlzar 1la Importancia del autoculdado e higlene
personal; retomando nuevamente a A. Freud, sefialamos que a medlda
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que el menor va creclendo, empileza a aceptar voluntarlamente las
normas de hlglene, lo que puede debersec a miedo a sentimientos de
culpa o a la angustia de castraclidén; mostrandose asi motivado a
vigilar la propla seguridad de su cuerpo, por lo que es
convenlente explicarle en el momento preciso, la importancla de la
limpleza para conservar su salud.

5.- Estimular la ingesta de alimentos; mas o menos en esta
etapa, se determinan los habltos de ingestién, al igual que la
preferencia por determinados tipos de comidas y bebldas, dando
como efecto un consumo racional; pues de 1o contrarlo, se
recomienda la estimulacién, para consegulr gue el pequefic acepte
una alimentacién que corresponda a sus necesidades.

6.~ Brindar afecto y segurldad; gqgue como ya comentamos, son
basicos para el correcto desarrollo de la perscnalldad.

7.- Apoyar en actlvidades pedagdglcas; pues desafortunadamente
en algunas ocaslones, se rompe la continutdad entre el trabajo de
los CENDI's y la colaboracldn de los padres en el hogar, debido a
lc cual, los menores muestran deficlencias significativas en su
aprendizaje.

8.~ Canallzar 1la energia Yy agresieén hacia actividades
deportivas; de tal modo que se sepan aprovechar las habilidades de
los infantes en acclones productivas, que 1les reditdaen clerto
beneficio a nivel fisico y psicolségleo.

En 2 casos se recomendd segulr estlimulando a los nifos como se
habia hecho hasta ese momento, por conslderarse una buena labor.

En un caso particular, se aconsej¢ la visita @ un Centro
especializado, tanto para la seffora como para su hija, con el f£flin
de recliblr ayuda profesional y tomar medidas para mejorar su
estado emoclonal y la relacién entre ambas.

Con respecto a la actitud adoptada por las madres, se encontrd
que cas! todas mostraron interés por la orientacioén,
exclusivamente una de ellas negd la necesidad de modificar las
normas disciplinarias que estaba empleando.

No se necesitaron actlvidades de estimulacién para los padres
en las areas de Coordinacisén Motora.
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Brescolax

El apoyo otrogado a los padres se enfocéd a las recomendaciones
que enseguida se descrlben:

1.~ Reforzar la pronpunciacién del 1lenguaje; tomando como
referencla a Gesell, observamos gue el menor presenta ya un wayor
acabamiento en sS4 conversacldn, pues sus respuestas se ajustan
mejor a lo que se le prequnta, mientras que sus proplias
interrogacliones resultan mas serias, revelando un interés por los
sucesos del universo; ha asimilade al £in 1las convenclones
sintActicas, expresaindose con frases correctas. De acuerdo con
Wallon, se inicla en el estadfio de Socializaclén, ampliando el
panorama de sus relaciones con los demas, princlpalmente a traves
de la comunicacién, tal y como lo afirmara Plaget.

2.~ Orientar con respecto a patrones de control disciplinarios;
a los 6 aKos de edad se encuentran establecidos 1los rasgos
esenciales de la personalidad, en funcién de lo que ha aconteclido
en las etapas anteriores; desde ese momento hay un perfodo
(llamado de Latencia) propuesto por 8. Freud, en el cual 1los
pequefios plerden interés por las cuestlones sexuales, dedicandose
a compartir los Intereses de sus compafferos del mismo sexo y
adoptando algunas de sSus costumbres, actitudes u opintones
adquiridas mediante el aprendizaje por imltacién, definido segun
Bandura. Aqui detectamos nuevamente el papel fundamental de la
educacién y de las normas disciplinarias en el establecimiento del
caracter en el nifo.

3.- Enfatizar la importancia del autoculdado; que como hemos
menclonado, A. Freud lo considera indlspensable para aflirmar la
sequrldad del proplo organlsmo, una vez gque el infante ha aceptado
voluntariamente las normas de higlene y autoproteccisn.

4.~ Estimular la ingestién de alimentos; ya gque se requiere de
una cantidad especifica necesaria de comida Yy beblda, para
alecanzar el blenestar de 1os seres humanos, principalmente de 1los
menhores.

5.- Brindar afecto y seguridad; que son basicos en la
constitucién de la pexsonalidad de cualquier individuo.
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6.~ Canalizar la agresividad hacla actlividades deportivas; con
el obJeto de dirigir una conducta negativa hacia tareas
consideradas como sanas.

7.~ Apoyar en activldades pedagédgicas; debldo a gue en esta
etapa se origina un proceso fundamental en la formaclién de los
alumpos, que e€s la de la Lecto-Escritura, el cual necesita de una
ejercitaclsén constante para lograr su dominlo y el apoyo de los
padres resulta invaluable en dicha obra.

8,.- Estimular las Areas de la Percepcidn Visual; para colaborar
en el mismo proceso de la Lecto-Escritura.

En 3 casos se aconsejo la contlnuacioen de la estimulacidn de
los pequeffos de la forma en que se habfa estado reallzando.

En un caso especlal se recomendd tamblén la visita inmediata a
un Centro Especializado con 1la finallidad de reclibir ayuda
profesional, tante en los padres como en el hljo; para as{ poder
modl ficar el amblente familiar tan punitive que predominaba en el
hogar, pues estaba afectando serlamente la perscnalidad y el
desarrollo del nifo.

Con referenclia a la actitud manifestada por las madres, se
observd que la mayor parte de ellas mostrd simpatia por el trabajo
de la psicdloga, solamente 2 presentaron una actitud de defensa y
agresién.

Para conclulx, seMNalaremos gque se brindaron actividades de
estimulacién a los padres, para ejercitar a sus hijos en todas las
Areas de la Percepecisdn Visual: Coordlnacidén Motora de los 0Ojos,
Discernimiento de Figuras, Constancia de Formas, Posiclén en el
Espacio y Relacliones Espaciales.

En seguida se presenta un analisis de los resultados extraldos
durante la retroallmentaclén a las educadoras. En €1 se mencionan
las recomendaciones generales proporcionadas en 1los distintos
grupos tomando en cuenta las necesldades detectadas, as{ como las
diversas opinlones que se aportaron por parte de las maestras,
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Lactantes

Los consejos hrindados en el nivel fueron los sigulentes:

1.~ Estimular el area wotrlz de los bebés medlante ejercicios
musculares; en los mayores, ayudar al desarrnllo de la marcha.

2.- Bstimular el lenguaje y reforzar la pronunclacién de las
primeras palabras.

3.- Fomentar 1la soclalizacién programandoe actividades gque se
realicen en forma grupal. Estas recomendacliones se otorgaron
basandose en la afirmacién de Gesell, de que son las Areas mas
importantes para la formaclén de todo el camulo de capacidades vy
habilidades musculares (que segun Wallon) permitiran al infante un
desempefio adecuado en su vida ulterior.

4.- Bjercltar los sentidos perceptuales {(vista, ofdo, gqusto,
tacto y olfato) de los nifios a través de diferentes acciones. Ya
que resulta esencial para proplciar una correcta motricidad, el
desarrollo paralelo de la percepclén (Plaget),

5.~ Mantener a los pequefips en un estado continuo de aseo e
higliene. Pues en esta edad son determinantes para conaservar la
salud y una acertada condiclén fislca, sinénimos de supervivencia
durante los primeros meses.

6.~ Demostrarles constantemente carifio y aceptaclén, utllizando
frases afectunsas y cariclas. Las muestras de amor van a
desempefar un papel basico en la formaciédn del caracter de 1los
menores, de acuerdo con 5. Freud, HMahler, Spitz y Winnlcott, cada
uno de los cuales retoma un aspecto especifico de la personalidad,
sobre los que ya se ha comentado.

En cuanto a las opinlones de las educadoras, éstas expresaron
que las recomendaciones anterlores serian llevadas a <¢abo en el
Centre y que pondrian todo su empeffo para lograr un mayor
fortalecimiento de las facultades de los nifios,

Maternal

Las recomendaclones aportadas en 1la sala fueron las que a
contlnuacién se describen:
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1.- Estimular el &rea psicomotrlz con actividades pedagégicas
que permitan empezar a ejercltar la motricidad fina y gruesa.

2.~ Reforzar el lenguaje por medio de acclones variadas.

3.~ Programar la realizacidén de tareas en forma grupal, para
facilitar la soctallzacién. Pues como ya mencionamos, tanto Gesell
como Wallen sostienen gque son fundamentales en el desarrollo de
todo individuo.

4.- Conservar al infante en condictones higlénicas permanentes
para proplciar su salud.

5.~ Brindar continuamente muestras de aceptaclén y amor, ya que
ellas resultarian determinantes en el fortalecimiento de la
sequridad personal.

6.~ Comenzar a inculcarles normas disciplinarias, con
ejerciclos que implliquen cierta responsabilidad. Lo anterior puede
llevarse a cabo empleando reforzamientos posltivos (propuestos por
8kinner) que incluyan halagos, cariffos, etc.

7.- Inculcar el establecimlento del control de esfinteres,
respetando las necesidades de cada pequefio. Debldo a que tanto A,
Freud como S. Freud indican que es wuna fase fundamental en la
evolucisén de la personalidad del infante.

8.~ Estlmular la aceptacldn de los alimentos preparando recetas
variadas y de buen sabor, gue facitliten la ingesta y colaboren en
el bienestra fislico de los menores,

con respecto a los comentarlos de las maestras, expresaron que
la mayoria de las recomendaciones se llevaban a cabo, pero gque
harfan todo lo posible para mejorar las condiciones generales en
que se desenvolvian sus pequefilnes.

Maternal B=C

En seguida se menclonparan las aportaclones otorgadas a Ilas
educadoras en el grupo:

1.~ Planear actlvidades pedagdglcas para estimular la
percepcién y motrlieidad, llevando a cabo ejerciclos varlados.

2.- Programar labores y juegos gque permitan la Iinteraccisén de
los Iinfantes para proplciar su socializaclén. E1 Juego es un
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proceso muy complejo que involucra un estado de concentraclédn
particular en los nifos; durante el mismo, se reunen objetos
exteri{ores que son utillizados para satlsfacer las realldades
internas, otorgandoles significado y comprometiendo a sus cuerpos,
deblido a la manlipulacién que hacen de ellos (Winnicott). Es por
esto gue se debe destinar dentro del horarlo de clases, algunos
minutos para dar paso a las actividades ludicas, que faciliten 1la
soclalizaclén en el salédn.

3.- Empezar a enseffarles tareas de Independizacidn con el
objeto de fomentar el desarrollo en el area adaptativa,

4.- Reforzar el lenquaje y corregir su pronunclacién a travées
de diferentes meditos. En esta edad el niNo muestra una mayor
independencia en comparaclién con sus compafieros mas pequefos, por
ende es necesario fortalecer 1las 4 Areas del comportamiento
basicas (seqgun Gesell) para ayudarle en su maduraclilén, Por otra
parte el lenguaje desempe®a un papel fundamental,pues es aquf
donde realmente se adquiere el domlnio en el manejo de la palabra,
afirmacién gue ha sido comprobada por Cesell y Plaget.

5.- Ofrecer continuamente muestras de afecto, debido a gQue son
determinantes en el desarrollo de la personalidad.

6.- Reforzar aspectos disciplinarlos por medio de acclones que
impliquen clerta responsablilodad. Alrededor de los 4 afos de vida
se presenta el perfodo falico (propuesto por S. Freud) durante el
cual el menor cruza por una etapa muy dlficil, debldo a los
conflictos qgue experlmenta entre sus proplos deseos y sus temotes;
por 1o tanto, es conveniente que éste reclba una educacién
estable, basada en el amor y la aceptacién, pero al mismo tlempo
en una disciplina especifica, 1lo cual lo ayudard a superar
sanamente dicha fase adoptando 1los valores Iimperantes en 1la
soctedad, al utilizar la imitacion de las conductas realizadas por
el padre {(basado en el aprendizaje observacional retomado de
Bandural.

7.~ Inculcar normas de higlene y autocuidado. En tal periodo,
el infante debe mostrarse ya interesado en vigilar la sequridad y

el blenestar de su cuerpo, aceptando voluntariamente las
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indicaciones para mantenerse sanoc (de acuerdo con A. Freud).

8.~ Estimular la aceptaclidén de los alimentos. Pues es necesarlio
determinar los habltos en la ingesta, asi como las preferenclas
por algunos tipos de comidas y bebidas.

9.- Practicar ejerciclos fisicos con el £in de que el pequelo
canalice toda su agreslién y energia hacia actos posltivos.

10.- Preogramar diversos trabajos para agilizar la ensefManza de
los colores. Entre Jlos 2 y 1los 7 affos aparece la etapa
Preoperacional planteada por Plaget, & lo largo de la cual el niRko
se vuelve capaz de aprender nombres de objetos y clasliflicarlos en
una sola dimensién. Bruner sostiene que durante el mismo lapso se
manifiesta el modo Icénico de representar el wmundo, donde se
logran elaborar representacliones mentales de objetos a travées de
la Imaginacién. Con el conjunto de conocimientos gue un infante ha
acumulado hasta el momento, se encuentra habilitado para manejar
algunos conceptos, pero es necesarlo reforzar su aprendlzaje
constantemente para que estos gueden bien establecidos. Un ejemplo
de ello, es preclisamente la asimilaciédn de los colores,

En relacién a las opiniones emitidas por las educadoras,
comentaron que tratarian de seguir las recomendaciones seRaladas
por 1la psicdloga, para medjorar el servicio prestado a los
maternales.

Brescolax

Como «ultimo punto, se enumeran las observacliones gque se
proporclonaron a las educadoras de este saldn:

1.~ Programar actlividades pedagégicas para ejercitar la
percepcidn y motrlicldad, a través de dlferentes acclones.

2.- Planear juegos y tareas que involucren la Interaccisén de
los Infantes para fortalecer su soclallzacidn. Puesto que tanto
Winnicott como A. Freud sostienen que el Juecgo desempefa un papel
esenclal en la vida del niffo, al grado de que permite aflirmar las
funcliones Qdel ‘yo", hasta llegar a un momento. en gque la
satisfacclén por las actividades laddicas 1o conducen a la
gratificacién en el desempelo de un trabajo.
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3.~ Reforzar actos de independencla con el objeto de apoyar el
Area adaptativa.

4.- Estimular el lenguaje y corregir la pronunclacidén. Ya que
tanto Gesell como Wallon y Piaget indican gque ahora el pequefio
muestra un mayor acabamlento en su conversacién, asimilando 1las
reglas sintacticas Y ampliando sus ralaciones soclales,
bAsicamente por medlo del idioma.

5.~ Brindar constantemente muestras de carifio, las cuales son
determinantes en el fortalecimiento de la personalldad.

6.—- Reforzar aspectos disciplinarios mediante acciones que
impliquen c¢lerta responsabilidad y orden. A los & aNos vewos
definidas las caracteristicas baslcas de la personalidad; en tal
periodo {(llamado por S. Freud de Latencia) los menores adquieren
gran interés por las amistades de sSu mismo sexo, compartiendo
muchas de sus opiniones y conductas, que son asimiladas a través
del aprendizaje por imitacién (segdn Bandura). La disciplina y el
afecto seran pues, determinantes en el modelado del cardcter de un
individuo.

7.- Inculcar normas de higiene y autocuidado. Todo ello con 1la
finalldad de asegurar el proveimiento de =su propla salud y de
establecer los habltos que deberid mantener a lo largo de toda su
vida.

B.- Estimular la aceptaclén de las alimentos empleando mends
varliados, que permitan la facll digestiédn en su organlsmo, al
igual que resulten agradables a la vista y a su gusto.

9.- Practlicar ejercicios fisicos con el objeto de que 1los
infantes puedan canalizar su energia y agreslén hacia actividades
positivas.

10.- Reallzar trabajos pedagdglcos que permitan la ejercltaclén
en el proceso de la Lecto-Escritura. Pebido a que {(como ya hemos
menclonade) dicha edad abarca la etapa Preoperacional (de Plaget)
y el modo Icénico de representacisn (de Bruner) que permlten 1la
manipulacién de determinados conceptos, entre los cuales 1los
relacionados con la Lecto-Escritura resultaran esenclales durante
toda la existencia. Por ello, es aconsejable el uso de clertas
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técnicas para reforzar el aprendizaje de . tal" pzécésa}‘f una de
tantas es la propuesta por Sklnner, a la que . denomind
reforzamiento positivo y que incluye el uso de halagos, “earicas,
etc.

Con respecto a las maestras, B8e observd que mostraron’ gran
intexrés por la informacién ofrecida y afirmaron que intentarian
poner en pzéctlcq tales recomendaciones, para aumentar la calidad
del servicio prestado en el CENDI.
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CONCLUSIONES

De acuerdo con los resultados  expuestos en este trabajo,
podemos concluir que:

1.-

EL PSICOLOGO £S5 UN PERSONAJE INSUSTITUIBLE DENTRO DE UNA
GUARDERIA. YA QUE A TRAVES DE LA LABOR DE INTERACCION QUE
SE LLEVO A CABO CON PADRES Y EDUCADORES, SE COMPROBO QUE SE
PUEDE REALIZAR UNA DETECCION TEMPRANA DE PROBLEMAS EN EL
DESARROLLO. BMPIDIENDO QUE ESTOS TRASCIENDAN EN LA VIDA DE
LOS PEQUENOS.

LA MAYORIA DE LOS NN0OS MOSTRARON UN DESARROLLO NORMAL:
SIN EMBARGO TAMBIEN SE PUDIERON DETECTAR CASOS TEMPRANOS DE
PROBLEMAS EN LA MADUREZ DE ALQUNOS. EVITANDO AS)
CONSECUENCIAS NEGATIVAS A FUTURO.

GRACIAB A LA INTERVENCION PSICOLOGICA. SE IDENTIFICARON
AREAS DE DESARROLLO SUPERIOR. E8 DECIR, AQUELLAS EN DONDE
ALGUN MINFANTE MOSTRABA UN MAYOR DOMNIO. Lo cuAaL
RESULTO DE GRAN IMPORTANCIA PARA SU CORRECTA ESTIMULACION.

EN  DETERMINADAS OCASIONES. LA EVALUACION PSICOLOGICA
PERMITIO DETECTAR CASOS DE NINOS QUE TENIAN CONFLICTOS EN
ALGUN AREA ESPECIFICA. COMO EN LA DEL LENOGUAJE., SIENDO
NECESARIO OFRECER UNA ESTMULACION PARTICULAR AL
RESPECTO. PARA SUPERAR TALES DEFICENCIAS.

LA EVOLUCION DE LOS MENORES NO FUE UNFORME. SENDO
FRECUENTE POR EJEMPLO. ENCONTRAR NN BUEN DESARROLLO
MOTRIZ. PERQ CERTAS DIFICULTADES EN RELACION CON LA
PERSONALIDAD. Et. CONTROL DISCIPLINARIO. LA SOBREPROTECCION.
ETC,
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6.~ SE LLEVO A CABO UMA BESION DE CONSULTA CON CADA UNA DE LAS
PROGENITORAS PARA ORIENTARLAS CON RESPECTO A LAS
NECESIDADES DE suUs nNOs: DURANTE LAS CUALES
MOSTRARON GENERALMENTE INTERES. PREOCUPACION Y
CURIOBIDAD ANTE LAS OBSERVACIONES PRESENTADAS.

7~ SE OBSERVO UN GRAN INTERES EN LAS MAESTRAS. POR EL
ASPECTO PSICOLOGICO NORMAL DEL DESARROLLO DE sus PEQuENOS.
AL IGUAL OQUE POR EL MANEJO CONCRETO DE PROBLEMAS
EXISTENTES EN SUS SALAS.
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RECOMENDACIONES

Tomando en cuenta la experiencia aportada por el presente
trabajo, nos permitimos hacer las siguientes recomendaciones:

1~ BRINDAR UN MAYOR APOYO POR PARTE DE LAS AUTORIDADES A LOS
CENTROS DE DESARROLLO INFANTIL. DEBIDO A LA FUNCION
BASICA QuUE REPRESENTAN EN NUESTRA SOCIEDAD. AL
FOMEMTAR UN ADECUADO DESARROLLO EN LOS NiNOs. PARA  ELLO.
ES NECESARIO QUE SE RECONOZCA LA RMMPORTANCIA DEL PAPEL DEL
PSICOLOGO COMO PARTE DE UN EQUIPO INTERDISCIPLINARIO DE
TRABAJO. EL. CUAL RESULTA NDISPENSABLE E INSUSTITUBLE EN
CUALOUARER QUARDERIA.

2~ PROPORGIONAR A LOS MENORES ATENCION OPORTUNA. CON EL  FiN
DE PRESERVAR SU BALUD MENTAL. A TRAVES DE SEGUIMIENTOS POR
MEDIO DE EVALUACIONES PERIODICAS. QUE PERMITAN DETECTAR  EL
ESTADO EN QUE ESTOS SE ENCUENTRAN Y ESTRMULAR CONTINUAMENTE
SUS HABILIDADES. PARA MANTENER SAMAS LAS AREAS FUERTES
DE LOS Nifos (PREVENCIOND,

33— BrRINDAR ORIENTACION. TANTO A LOS PADRES DE FAMILIA COMO AL
PERSONAL DeEL CENDI. PARA LOGRAR ESTABLECER LAS CONDICIONES
QUE FAVOREZCAN EL DESARROLLO PSICOLOGICO DEL PEQUENO:
"VIBILANDO ASI CONTINUAMENTE. LAS  DIVERSAS ACTIVIDADES
REALIZADAS POR EL MENOR EN EL CENTRO.

4.— MOTIVAR A LAS MAESTRAS MEDIANTE RECONOCIMIENTOS. PARA
ALCANZAR UN MAYOR DESEMPENO EN LA REALIZACION DE 8US
LABORES.

5~ DEBIDO A QUE LAS SESIONES DE RETROALBMENTACION A PADRES Y

EDUCADORAS RESULTARON TAN PRODUCTIVAS. CONTINUAR
LLEVANDOLAS A CABO CON CIERTA PERIODICIDAD. YA QUE MEDIANTE
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LAS MISMAS., SE PUEDE LOGRAR UN MAYOR INTERES HACIA LOS
nRos.
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SUGERENCIAS Y LIMITACIONES

Conslderando que este trabajn es de tipo .ex lbrét : ay ,ﬁddleceq

por lo mismo de ctitertas limitaciones, por. lalicaa ptﬁpnncmos.l

algunas sugerencias al respecto:

1.- Dehidn a que numeronsas variables
tnterferido en nuestra investiqacisn;
control mas estricto de las mismas; -com
tlempo que el psicéloge convive con . loi

las educadoras.

2.~ Tomando en cuenta que las pzuebaé utilizadas ‘generalmente -
en los CENDI's para evaluar el des#itolld pﬁléémotzlz de los nifios
resultan un tante inexactas; se sugluic realtzar una revisién de’
diferentes técnicas para medir, de la manera mas precisa posible,
tantus agpectos Jde motricidad, como del lenguaje y de 1a
personalidad, que abarquen desde los recién nacidos, hasta 1les 6
afins de edad.

3.- Ya que se efioctud un estudio con la intencidén de explorar,
de modo global, el efecto de la retroalimentacisn entre el
psicdlogo con los padres y educadores, para colaborar en el
desarrollo infantil (pudiendo deducir su eficacia a corto plazo);
se recemienda, en futurus investigaciones, planear culdadosamente
programas de retrovalimentacién Aetallados, para efectnarse a
plazos de mayor tiempo, definiendo de antemano los objetlives .que

se perseguirin y los medios para Aalcanziarlos.



APORTACION DEL TRABAJO:

-El ﬁresento trabajo pretende ser: una calaboracidn para . tedos

aquellos profesionlstas Interesados en el blenestar lnfantll, pues

intenta dar un panorama general de la evnluclon del: nifio,; dpsﬁp s5u

nacimiento hasta la edad de ‘los & ahos, perfodo- que ‘resulta -

fundamental en el establecimiento de la vida adulta. Por ello- se
cree que la Informaclén que en &l se expone puede éérvlr, tanto a
los profesores gque Imparten la materia, como a los alumnos " que
empiezan a introducirse en el complicado munde de 1la psicalogfa
del niio. 8in embargo, el principal objetivo del mismo, es
conclentizar a las personas que conviven cotidlanamente con los
pequefios, tanto en los Centros de Desarrolla como en el hogar

{educadores y padres) de 1la FunciGn tan importante que desempenan

dentro de 1a formacion de cada uno de ellos; asf como
preporcionarles algunas pautas a sequlir para mejorar la
convivencia famillar y escolar, modificando algunos erraores

comettdos en la educaridn de sus hijos Y alumnos, y coadyuvando a
la adecuada constitucidn de su persnnalidad, de la misma forma que
2l desariolle correcto de sus capiacidades psicomotrices.

Flnalwente se dosea hacer nun llamado a las autoridades
encargadas de administrar estos Centros, para recalcar la
trascendencia de la labor del psicélogo en la deteccidn de
necesidades, al iqual que en cl manejo de casos problema ¥y en 1la
estimnlacion temprana de las habflidades con que cuenta cada
menor, pues desafortunadamente una gran c#ntidad de guarderfas en
nuestro pais carece de los serviclos de tales profesionistas, o en
caso contrarie, resultan muy deficientes.

pebido a 1o expuesto, la finalidad real de haber elaborado 1la

tesis, fue aportar, a través de 1a descripcién de las

caracterfsticas de lon  pequenos gue conformaban el Centro = dew -

Desarrnllo Infantil de 1a Contadurfa Mayor de Hacienda, una ‘gufa.

para tratar de mcjorar sus condiciones de vida pero ‘al  mismo.

tiempo, dejar una huella para que todas agquellas personas . gue ‘se

tomen 1o molestia de leerla, intenten a sn vez colaborar. en el

logre de un camblo, para as{ heredar a estos seres ~que: - apenas
comfenzan a vivir, un futuro mejor.
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ANEXO A



EDAD DE LOS NINOS DE ACUERDO A SU GRUPO

GRUPOS

EDAD LACTANTES MATERNAL A MATERNAL B-C  PRESCOLAR

§ § TOTAL { @ D TOTAL | § D TOTAL | & D TOTAL
0.0-0.6 15 6
0.7-1.0 2 2 4
1.1-1.6 11 2
1.7-2,0 1 5 6
2.1-2.6 2 1 3
2.7-3.0 12 3
3.1-3.6 0 1 1
3.7-4.0 12 3
4.1-4.6 4 3 7
4.7-5.0 2. 2 4
5.1-5.6 o -1 1
5.7-6.0 5 3 8
6.1-6.6 o 2 2
oTAL |4 8 12 4 9 13 5 5 10 7 8 15

NOTA: #= HOMBRES ¥ G= MUJERES

* LOS DIGITOS ESCRITOS ANTES DEL PUNTO REPRESENTAN LOS ANOS
DE EDAD DE LOS NINOS, MIENTRAS QUE LOS QUE SE ENCUENTRAN
DESPUES DE ESTE, SE REFIEREN A LOS MESES.
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ANEXO c



EDADES DE LOS PADRES Y LAS MADRES
GRUPOS

EDAD LACTANTES MATERNAL A MATERNAL B-C PRESCOLAR

D §p | g v s 5 T
20-25 3 3 6 2 4 6 1 3 4 0 0 o
26-30 4 5 9 4 4 8 3 2 5 3 7 10
31-35 4 3 7 6 4 10 4 3 7 7 8 15
36-40 0 1 1 0o 1 1 o 2 2 3 0 3
41-45 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0
46-50 1 0 1 0 0 0 0o 0 0 0 0 o
TOTAL 12 12 24 13 13 26 8 10 18 13 15 28

NOTA: TANTO EN EL GRUPO DE MATERNAL B-C COMO EN EL DE PRESCOLAR
SE ENCONTRARON 2 CASOS DE MADRES SOLTERAS, POR LO QUE EL
NUMERO TOTAL DE PADRES NO CORRESPONDE A LO ESPERADO.

ESCOLARIDAD DE PADRES Y MADRES

CRUPOS

BESCOLARIDAD LACTANTES MATERNAL A HATERNAL B-C PRESCOLAR
s 8 T p T p T s 9 T

PRIMARIA 2 2 0 2 2 2 1 3 3 s 8
SECUNDARIA INC. 0 0 1] 0 1 1 o O 1] 0o 0 0
SECUNDARIA o 0 4] 1 0 1 1 0 1 3 2 5
PREPA. INC. 1 1 2 1 1 2 1 1 2 o 0 1]
PREPARATORIA 2 3 5 3 4 T 1 7 8 X 5 6
PROFESIONAL INC. 3 1 4 3 1 4 1 0 1 [+ I ] 0
PROFESINONAL 6 5 11 5 4 9 2 1 3 6 3 9
TOTAL 12 12 24 1313 26 8 10 18 13 15 28




ANEXO

D



ESTADO CIVIL DE LOS PADRES

GRUPOS
ESTADO CIVIL LACTANTES| MATERNAL A| MATERNAL B-C [PRESCOLAR|( TOTAL
MADRE SOLTERA 0 0 2 2 4
CASADOS 9 8 6 it 34
UNION LIBRE 2 2 1 0 5
DIVORCIADOS 1 3 1 2 7
TOTAL 12 13 10 15 50
NUMERO DE HI1JOS DE LOS PADRES
GRUPOS
No. DE HIJOS LACTANTES| MATERNAL A)] MATERNAL B-C| PRESCOLAR| TOTAL
1 7 9 3 5 24
2 5 4 7 8 24
3 0 0 0o 2 2
TOTAL 12 13 lo 15 50
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EDADES DE PADRES Y MADRES

GRAFICA #2
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ANEXO



EDADES DE LAS EDUCADORAS

CRUPOS .
LACTANTES MATERNAL A HATERNAL B-C PRESCOLAR
EDAD R A R A R A R A TOTAL
21-25 1 2 1 0 1 0 0 aQ 5
26-30 1} 0 3] 0 0 0 1 1 2
31-35 0 0 o] 1 0 0 0 Q 1
36-40 0 0 0 0 0 0 0 0 [
41-45 0 o [¢] 1 0 0 0 0 1
46-50 1} 0 0 0 ] 1 o 0 1
TOTAL 1 2 1 2 1 1 1 1 10
NOTA: R= EDUCADORA RESPONSABLE ) Y A= EDUCADORA AUXILIAR
ESCOLARIDAD DE LAS EDUCADORAS
GRUPOS
LACTANTES MATERNAL A MATERNAL B-C PRESCOLAR
ESCOLARIDAD R A R A R A R A TOTAL
PRIMARIA 0 0 o 0 0 0 Q 1 1
SECUND. INC. 0 1 0 0 0 0 0 ¢ 1
SECUNDARIA 0 0 0 1 0 1 0 0 2
PREPA. INC. o 1 0 0 0 0 0 o 1
PREPARATORIA 1 0 1 1 1 0 0 0 4
PROFES. INC. 0 0 o 0 0 0 1 0 1
TOTAL 1 2 1 2 1 1 1 1 1o
ANTIGUEDAD DE LAS EDUCADORAS
B GRUPOS
LACTANTES MATERNAL A MATERNAL B-C PRESCOLAR
TIEMPO R A R A R A R A TOTAL
0.1-1.0 0 0 0 L 0 [} 0 0 1
1.1-2.0 0 Q o 0 0 0 0 ] [}
2.1-3.0 1 0 1 0 1 0 1] 0 3
3.1-4.0 0 2 o} o o 0 1 0 3
4.1-5.0 0 0 0 1 0 0 0 1 2
5.1-6.0 0 L] ] 0 0 1 4] Q 1
TOTAL 1 2 1 2 1 1 1 1 10
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ANTIGUEDAD DE LAS EDUCADORAS
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HIS8TIQRIA CcLINXICA

I.~ FICHA DE IDENTIFICACION

NOMERE, EDAD FECHA NACIMNIENTO
SEXO LUGAR NACIMIENTO, NIVEL

FECHA DE INGRESCG AL C.E.N.D,I,

RELICION

NOMBRE DEL PADRE. EDAD ORIGEN,
OCUPACION HORARIO, ESCOLARIDAD
TABAQUISMO, ALCOHOLISMO NIVEL SOCIOECONOMICO
NOMBRE DE LA MADRE EDAD ORIGEN,
OCUPACION HORARIO, ESCOLARIDAD
TABAQUISMO ALCOHOLISHO NIVEL SOCIQECONOMICO

DIRECCION

TELEFONO

# HERMANOS NOMBRE DE LOS HERMANOS SEXO

EDAD

T

ESCOLARIDAD OCUPACION




I1.- MOTIVO DE CONAULTA (EN CAAO DR RXTATIR ALGUN PROBLEMA)

* DESCRIPCION DEL PROBLEMA

»

FRECUENCIA CON LA QUE APARECE EL PROBLEMA

* REACCION DE LAS PERJONAS INVOLUCRADAS EN EL PROBLEMA

* COMO SE MANEJO EL PROBLEMA (TRATAMIENTUS ANTERIORES, EVOLUCION)

* PRESENTA EL MENOR OTRO PROBLEMA, DONDE, ANTE QUIEN Y REACCION DE
LAS PERSONAS INVOLUCRADAS




* ANTECEDENTES PATOLOGICOS HEREDITARIOS

* IMPRESION DIAGNOSTICA

* RECIBE MEDICAMENTOS

III.~- CONCEPCION Y EMBARAZO

DURANTE EL EHMBARAZO LA SITUACION EMOCIONAL DE LA FAMILIA ERA
{BUENA, REGULAR, MALA) ESPECIFIQUE:

ERA UN HIJO DESEADO S8I ( ) NO ( ) DISPOSICION DE LOS PADRES DE
TENER AL NINO

TENIAN PRLFERENCIA POR ALGUN SEXO0 SI ( ) NO ( ) PORQUE

CUAL FUE 8U REACCION AL NO SER DEL SEXO DESEADO




COMO FUE SU SALUD DURANTE EL EMBARAZO

BUENA ( ) REOULAR ( ) MALA ()

DURACION DEL EMBARAZO No. DE EMBARAZOS
ANTICONCEPTIVOS SI ( ) NO ( )
INTENTOS DE ABORTO O AMENAZAS DE ABORTO
ATENCION MEDICA DURANTE EL EMBARAZO SI ( ) NO ()
ENFERMEDADES O ACCIDENTES DURANTE EL EMBARAZO
FANTASIAS

IV.~ NACIHIENTO

RECIBIO ATENCION MEDICA SI ( ) NO ( ) DONDE

COMO

FUE NATURAL ( ) FORCEPS ( ) HOSPITAL ( ) CASA ( )

INDUCIDO ) ANESTESIA ( ) OTROS ( ) CESAREA (')

TOTAL { ) " APNEA ( ) CIANOSIS ( )

PARCIAL { ) ICTERICIA ( ) HEMORRAGIA ( )

CUANTO DURO EL TRABAJO DE PARTO

DESCRIBA ALGUNAS MEMORIAS DEL PARTO

‘TUVO COMPLICACIONES S8I ( ) NO () CUALES

CUANTO PESO AL NACER NACIO NORMAL ( } INCUBADORA ( )

RESPIRO PRONTO ( ) CALIF. APCAR ( } MACIO MORADO ( )

QUE COMPLICACIQNES PRESENTO EL NIRNO

CUAL FUE LA PRIMERA REACCION DE LA MADRE ANTE EL NIRO

CUAL FUE LA REACCION DEL PADRE DURANTE EL PARTO

CUAL FUE LA PRIMERA REACCION DEL PADRE ANTE EL NIRO

PRESENTO EL MENOR FIEBRES ALTAS SI ( )} NO ( ) CONVULSIONES ( )

PERDIDA DE CONOCIMIENTO ( ) CAIDAS ( ) ACCIDENTES ( )



V.= ALIMENTACION

8E LE ALIMENTO CON PECHO ( ) BIBERON ( } MIXTO ( )
PORQUE

A QUE EDAD FUE EL DESTETE REACCION A ESTO
PORQUE
CUANDO Y COMO SE LE EMPEZARON A DAR LOS PRIMEROS ALIMENTOQS

TUVO COLICOS ( ) ALERGIAS ( ) VOMITOS ( )} OTRAS COMPLICACIONES ( )

CUANDQ DEJO TOTALMENTE EL BIBERON TIPO DE ALIMENTACION
GENERAL

COMO HA SIDO Y ES EL APETITO DEL NIRO
US0 CHUPON SI () NO ( }

Vl.~ SUERO

CUANTO TIEMPO DUERME EL NINO ACTUALMENTE A QUE EDAD DURMIO
POR PRIMERA VEZ SIN INTERRUPCION DURANTE TODA LA NOCHE

INQUIETUD ( } TERRORES NOCTURNOS ( ) SONAMBULISMO ( ) HABLA
DURANTE EL SUENO ( ) ENCOPRESIS ( ) MIEDO A DORMIR S0LO ( )
ENEURESIS ( )

PRESENTA RESISTENCIA PARA IRSE A DORMIR 8I () NO ()
CON QUIEN HA DORMIDO EL MENOR PORQUE

PRESENTA MIEDO A DORMIR SOLO




VII.~ ENTRENAMIENTO DE ESFINTERES

CUANDO EMPEZO A EDUCARLO PARA ORINAR EN EL BARo

CUANDO PARA OBRAR CUANDO ESTUVO COMPLETAMENTE
EDUCADO PARA AMBAS COSAS:

VESICAL DIA NOCHE

ANAL DIA NOCHE

QUE METODOS UTILIZO PARA AMBAS COSAS

FUE DIFICIL LOGRARLC SI ( )} RO ( ) CUAL FUE LA REACCION PEL
NIRO ANTE ESTA EDUCACION

VOLVIO EN OCASIONES A ENSUCIARSE UNA VEZ QUE YA HABIA APRENDIDO
81 () NO () CON QUE FRECUENCIA
PORQUE

VIII.- LENGUAJE

CUANDO ¥ COMO EMPEZO A TRATAR DE COMUNICARSE

A QUE EDAD DIJO SUS PRIMERAS PALABRAS

CUALES FUERON ESTAS

A QUE EDAD DIJO 3US8 PRIMERAS FRASES Y ORACIONES
CUALES FUERON ESTAS

PRESENTO ALGUN PROBLEMA DE LENGUAJE 8I ( ) NO ( )
TARTAMUDEZ { ) DIFICULTAD DE PRONUNICACION ( )
EDAD EN LA QUE LO PRESENTO ESPECIFIQUE

CUANDO APARECIO EL "NO"



IX.- DESARROLLO MOTOR

A QUE EDAD S03TUVO LA CABEZA SE VOLTEO SOLO

BE SENTQ CON AYUDA Y SIN AYUDA GATEQ

LOGRO PONERSE DE PIE CAMINO CON AYUDA

CAMINO S8IN AYUDA

SE CHUPABA EL DEDO SI ( ) NO () HASTA QUE EDAD

COMO SON Y HAN 8IDO A TRAVES DEL DESARROLLO 3U3 MOVIMIENTOS EN
GENERAL TORPE ( ) LENTO ( ) RAPIDO ( )

CUALES SON SUS ACTIVIDADES FISICAS PREFERIDAS

A (QUE EDAD APRENDIO A: PATINAR TRICICLO BICICLETA

PRESENTA O HA PRESENTADO EL MENOR ALGUN TIPO DE TIC 8I ( ) NO ()
DESDE cUANDO

X .~ DESARROLLO SEXUAL

A QUE EDAD SE DIO CUENTA DE LAS DIFERENCIAS ENTRE LOS SEX08
COMO Y QUE PREGUNTO

COMO ¥ CUANDO EXPRESQ CURIOSIDAD ACERCA DEL ORIGEN DE LOZ BEBES

COMO REACCIONARON LOS PADRES ¥ LA PAMILIA ANTE ESTA CURIOSIDAD

PREGUNTAS ACERCA DE SEXO

8E HA MASTURBADO 81 (3} NO () A QUE EDAD
COMO FUE MANEJOADA ESTA SITUACION




A QUE MIEMBRO DE LA FAMILIA ACOSTUMBRA IMITAR EL MENOR
COMO Y EN QUE
CUALES SON LAS ACTITUDES DEL NINO HACIA SU SEX0O Y DESARROLLO

INFORMACION SEXUAL

XT.- HISTORIA ESCOLAR

HA ESTADO EN GUARDERIA CON ANTERIORIDAD 81 () NO { )

A QUE EDAD CUANTO TIEMPO

CUANTO TIEMPO LO DEJABAN

CUAL ERA 5U REACCION CUANDO SUS HERMANOS MAYORES IBAN A LA ESCUELA

COMO HA SIDO SU LOGRO ESCOLAR EN LOS DIFERENTES GRADOS
PROSBLEMAS ESCOLARES ST () NO ()
COMO REACCIONAN LOS PADRES ANTE ESTOS EXITOS O FRACASOS

CUAL ES SU REACCION CON SUS TAREAS
COMO SE LLEVA CON SUS MAESTROS
CAMBI0S8 DE ESCUELA SI () NO () MOTIVOS ¥ REACCION

COMO SE LLEVA CON 8US COMPANEROS
ACTIVIDADES ESCOLARES PREFERIDAS Y RECHAZADAS

ACTIVIDADES ESCOLARES EN LAS QUE TIENE FACILIDAD

ACTIVIDADES ESCOLARES EN LAS QUE TIENE DIFICULTAD




XIY.- RELACIONES INTERPERSONALES

QUIEN SE RELACIONA COMN EL MENOR EN FORMA MAS CERCANA
COMO SE RELACIONA EL MENOR CON:

PADRE MADRE
HERMANOS ABUELOS
SIRVIENTES TIOS
HA TENIDO NANA 8K () NO { ) TIENE AMIGOS 8I { ) NO ()
DONDE CUANTOS
DE QUE EDADES COMO SE LLEVA CON ELLOS
HA TENIDO O TIENE UN MEJOR AMIGO 81 () NO ( )

PARTICIPA EN ALGUN TIPO DE ACTIVIDADES ESCOLARES (ESPECIFIQUE)
PARTICIPA EN ALGUN TIPO DE

ACTIVIDADES SOCIALES

HA PRESENTADO PROBLEMAS DE RELACION 8T () NO ()
CUANDO COMO
CON QUIEN

XIIX.- HISTORIA DE LA SALUD

QUE ENFERMEDADES HA PADECIDO Y A QUE EDADES

QUE TRATAMIENTOS SE LE DIO

QUE ACCIDENTES Y CAIDAS HA TENIDO

QUE EFECTOS TUVO EN EL NINO Y EN LA FAMILIA




SE LE HA HOSPITALIZADO ALGUNA VEZ s () N&{ |} BONDR
CUANDO TIEMPO

PORQUE
QUE SE LE DIJO AL MENOR ACERCA DE LA HOSPITALIZACION
CUAL FUE LA REACCION QUE TUVO

A HOSPITALIZACION

HA SUFRIDO ALGUNA OPERACION 81 { } NO () CUAL
PORQUE

HA TENIDO ALGUN TRATAMIENTO DENTAL (ESPECIFIQUE)

TIENE ALGUNO DE ESTOB PROBLEMAS:

VISUALES ( ) AUDITIVOS ( ) MOTORES ( ) DEL LENGUAJE ( )

ESPECIFIQUE

XIV.- DESARROLLGO DE LA PERSONALIDAD

LE GUSTA ABRAZAR AL MENCR 81 () NO ()

COMO RESPONDE EL CUANDO LO HACE

A QUE EDAD MOSTRO MIEDO ANTE EXTRAROS

COMO EXPRESABA SUS SENTIMIENTOS CUANDO ERA MAS PEQUENO

EN LA ACTUALIDAD COMO LOS

EXPRESA

SE APEGA A CIERTOS OBJETOS QUE NO QUIERE DEJAR SI () NO ( )
CUALES

HA PRESENTADO BERRINCHES FUERTEMENTE,

CON QUE FRECUENCIA COMO REACCIONA CUANDO NO LE DA

DE INMEDIATO LO QUE PIDE
COMO PODRIA DESCRIBIR LA PERSONALIDAD DEL NIRO

TIENE CAMBIOS BRUSCOS EN SU CONDUCTA 81 ¢ ) NO ¢} CUALES

QUE IMAGEN TIENE EL NIFNO DE SI MISMO




HA PRESENTADO EL MENOR ALGUNA DE LAS SIGUIENTES CONDUCTAS:
TICS ( ) CHUPARSE EL DEDO ( ) CHUPON { ) MALTRATO A ANIMALES { )

XV.= PATRONES DE JUEGO

QUE PREFERENCIAS DE JUEGO HA TENIDO EM LAS DIFERENTES EDADES

A QUE JUEGA EN LA ACTUALIDAD

LE GUSTAN LOS ANIMALES SI ( ) No - (

TIENE ALGUNA MASCOTA COMO TRATA A LOS ANIMALES
QUE JUGUETES PREFIERE
COMO TRATA A 8US JUGUETES LCsS PRESTA St () No ()

A QUIEN (ES)
PREFIERE JUGAR SOLO O ACOMPARADO

XVI.— DISCIPLINA

QUIEN ADHINISTRA LA DISCIPLINA

COMO REACCIONA EL NIRO A ELLA

QUE METODOS Y ACTITUDES UTILIZAN LOS PADRES EN LA APLICACION DE LA
DISCIPLINA: CASTIGO FISICO ( ) RACIONAL ( ) PRIVACION ( )
ESPECIFIQUE
EMPLEAN LOS PADRES BIEMPRE EL MISMO HETODO _

SON LAS NORMAS DISCIPLINARIAS IGUALES PARA TODOS 8T ( )' No ()
ESPECIFIQUE

XVII.~- EVENTOS FAMILIARES SIGNIFICATIVOS

QUE COSAS IMPORTANTES CONSIDERA QUE HAN AFECTADO A LA VIDA DEL

NINO: MUERTES ({ ) DIVORCIOS ( } SEPARACIONES { )
AUSENCIA TEMPORAL PADRES/NIRO ) CAMBIC DE DOMICILIO [0 ]
LLEGADA DE HERMANOS () ENFERMEDADES DE ALGUN FAMILIAR (S

PREFERENCIA DE PERSONAS AJENAS A LA FAMILIA (S8



QUE SEPARACIONES TEMPRANAS HA SUFRIDO EL NINO
HAN ESTADO SEPARADOS LOS PADRES
PORQUE
COMO HA REACCIONADO EL NINO A ESTO ____

DESDE CUANDO

COMO SE LE INFORMO ACERCA DE LA SEPARACION DE LOS PADRES

HA HABIDO CAMBIOS DE CASA, CIUDAD, PAIS
HA HABIDO ENFERMEDADES GRAVES O MUERTES EN LA FAMILIA
QUIEN CUANDO
QUE EFECTO TUVIERON SOBRE EL MENOR

XVIII.- DINAMICA FAMILIAR

DESCRIPCION DEL PADRE
DESCRIPCION DE LA MADRE
DESCRIPCION DE LA RELACION HISTORIA BREVE DESDE QUE SE CONOCIERON

RELACION ACTUAL ENTRE LOS PADRES
RELACION CON LOS HIJOS
AREAS DE ACUERDO
AREAS EN DESACUERDO
QUE MIEMBRO DE LA FAMILIA PASA MAS TIEMPO CON EL MENOR Y QUE TIPO
DE ACTIVIDADES REALIZAN

QUIENES VIVEN EN LA CASA CON EL NINO:
NOMBRE PARENTESCO O RELACION EDAD




DESCRIPCION DE UN DIA NORMAL DE ACTIVIDADES:'F_

ACTITUD FRENTE A LA SITUACION DE LA ENTREVISTA:
DADRE

MADRE

HENOR
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REGLSTRE OBSERVACEQNAL

NOMBRE DEL NIRNO FECHA
NIVEL NOMBRE DEL OBSERVADOR
EDAD HORARIO TIEMPO DE CONOCER AL NIRNO

ESTE REGISTRO TIENE COMO OBJETIVO PRINCIPAL, BRINDAR UNA IMAGEN
DESCRIPTIVA DEL NXNO; ES IMPORTANTE NO EVALUAR 8US CONDUCTAS,
SINO ENUNCIARLAS DE LA HANERA MAS CLARA POSIBLE. CUALQUIER

COHENTARIO ES DE GRAN VALOR, POR LO QUE LE SOLICITAHOS HACERLO
AL FINALYIZAR EL REGISTRO.

1.~ DESCRIBA UN DIA NORMAL DEL NIRO:

2,~ COMO SE DESPIDE DE LA PERSONA QUE LO LLEVA AL CENDI:{

3.~ COMO SE RELACIONA CON SUS COMPANEROS:

4.- COMO S8E RELACIONA CON SUS MAESTROS:




5.~ COMO SE RELACIONA CON OTRAS PERSONAS: Lo

6.~ COMO ES SU AUTOCUIDADO:

7.- COMO SE COMPORTA DURANTE LA COMIDA:

8.~ GUALES SON SUS PASATIEMPOS FAVORITOS:

9.~ PREFIERE JUGAR SOLO O ACOMPANADG, Y DESCRIBA A QUE TIPO DE
JUEGOS:

10.~ CUALES SON SUS PRINCIPALES HABILIDADES:




11.- CUALES SON SUS PRINCIPALES LIMITACIONES:. ~ el

12.- DESCRIBA UD. COMO ES EL NINO. (PERSONALIDAD, AGRESION, AFECTO,
CONDUCTA, ETC.):

13.- HA DETECTADO PROBLEMAS DE:
LENGUAJE ( ) ESPECIFIQUE:
COORDINACION () )
AUDITIVOS-VISUALES ( )
CONDUCTA ( )

14.- COMO ES SU APRENDIZAJE:

15.- COMENTARIOS:
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