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INTRODUCCION

La constante inflacién por la que actualmente atraviesa el
pais ha dado lugar a que los precios de muchos productos
bdsicos se hayan incrementado enormemente y la calidad de los
mismos haya disminufdo; a tal grado, que muchas empresas
pequefias han sido absorbidas por otras mas grandes.

Lo anterior ha dado la pauta para tratar de enriguecer
nusstra dieta actual, y de mejorar nuestra salud, utilizando
otro de los subproductos apicolas como lo es la jalea real. A
la cual durante muchos afios se le tratdé con ligereza y espiritu
de comercio, yYa que se le atribuyeron cualidades de
'curalotodo" o la "panacea" para cualquier cosa imaginable.

Desafortunadamente, como resultado de estas versiones
distorsionadas, la creencia del publico en el potencial de la
sustancia fué dafiina, dando lugar a la charlatanerfa y quedando
unicamente como un recuerdo, pero gue en la actualidad, la
Medicina Naturista la trata de rescatar a pesar del espiritu
especulativo que prevalece.

Por otra parte, existe un gran desconocimiento cientffico
acerca de este subproducto en el pais a pesar de gque en la
actualidad se le trate nuevamente de comercializar, ya que, por
un lado la informacién que se encuentra en México al respecto,
es muy deficiente puesto que las fuentes de informacién més
importantes son extranjeras y en ocasiones dificiles de obtener
debido a los idiomas en que s6 encuentra tales como: ruso,
japonés, polaco, sueco, etc., Yy por otro, a los costos que
implican dichas traducciones; haciendo que 8u acceso se
restrinja casi siempre a la informacién en inglés o en espafiol:;
lo que demerita mucho, pues es en los paises europeos Y
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asidticos -en -donde m4s se " han llevado a cabo estudios
cientificos en relacién a este subproducto apicola.

En base a lo anterior, este trabajo se concreta a dar un
panorama general sobre la jalea real tratando de condensar la
informacién de tal manera que se tenga un panorama m&s real en
el que se tratan los rubros mds importantes acerca de este
subproducto apifcola como lo es la Jalea Real.

11



caPITULO 1 -
GEKERERALIDADRES

1.1 DRFINICION

La Apicultura es una actividad en la que por medio de la
cria de abejas se obtienen subproductos que cada vez tienen un
bépal mds importante en la conservacién de la salud humana; y
en . consecuencia incrementa la produccién de frutales,
hortalizas y cultivos agricolas a través de la polinizacién que
ademds contribuye al control de plagas.

1.2 HISTORIA

Sobre la historia de la apicultura varios autores han
escrito al respecto, entre los que mis se destacan por ello se
encuentran a Martinez (1983, 1986}, Guzmdn (1984), Iorish
(1985) y Pamies (1987) quienes sefialan que la m&s antigua
noticia que se tiene sobre las abejas es el hallazgo de un
trozo de f6sil de édmbar de una antigtiedad aproximada de dos
millones de afios que conservé un enjambre de abejas
fosilizadas.

Posteriormente el hombre primitivo aprendié a robar miel
de las colonias de abejas de troncos huecos o grietas de las
rocas segun una pintura rupestre que data 7000 A.C. encontrada
en la cueva de '"La Arafia", cerca de Valancia, Bspafia : Guzmin
{1984), Iorish (1985), Martinez (1986) y Pamies (1987).

Foote en 1981 y Martinez en 1983 sefialan que la abeja ha
ocupado un lugar permanente en la religién, leyendas y cultos
de las sociedades antiguas , pues los egipcios practicaban la
apicultura utilizando humo para manejar a las abejas y fueron
los primeros en practicar la apicultura migratoria

12



.transportando sus colmenas eén baleas por el rio Nilo siguiendo
1a floracién para que al llegar a Menfis la miel fuera
recolectada. Otros autores como Mencken (1983), Pamies (1987)
Y Root (1976) dicen que los antiguos consideraron a la miel
como un producto de lujo para la realeza egipcia, ya que se han
encontrado vestigios de ésta en tumbas de faraones, y la
utilizaban para embalsamar a sus muertos y a veces junto con
los propéleos para dar fuerza y salud a los faraones, a los
soldados e intelectuales.

Torish (1985) y Crane (1985) mencionan que en la cria de
abejas los asirios originaban un sonido para controlarlas y
llevar los enjambres a lugares deseados Y que tanto Francisco
de Huber como Root detectaron un sonido de 600 Hercios que
paralizaba a las abejas, pero que era muy desagradable para el
apicultor .

En lo que Be refiere a la literatura encontrada sobre las
abejas, Columella en Roma, contempordneo de Séneca escribié un
tratado de Apicultura, al igual que el Emperador Romano
Constantino VII quidn ordend la publicacién de una enciclopedia
agricola conteniendo un libro dedicadc a las abejas.

Respecto al comercio de miel y cera, el griego Herodoto (5§
A.C.) narra que los Escitas que habitaban la Rusia Europea se
dedicaban a esta actividad.

Pero no sélo se utilizé la miel, ya que Hipécrates, Plinio
y Celcius mencionaron en sus recetas preparados para uso humano
a base de abejas secas y miel, y el uso de los piquetes de
abejas en el reumatismo.

En general, la domesticacién de las diferentes especies de

13



abejas es una actividad muy antigua realizada en diferentes
partes del mundo, extendiéndose y tecnificdndose cada vez méds.
Labougle (1986), Luna (1989), Martinez {(1986) y Radionov (1986)
hablan acerca de que las investigaciones realizadas al respecto
cada vez han sido mds profundas, puesto que desde 1684, el
inglés Martin John reporta las exudaciones de la cera en
escamas de las obreras; en 1758 el ginebrino Prancisco de Huber
-descubre la rivalidad entre las reinas, el sexo de las obreras;
en 1771 el austriaco Janscha observa la fecundacién de la reina
fuera de la colmena. BEn 1814 el ucraniano Piotr Prokopévich
inventdé la primera colmena de cuadros desmontables elevando el
rendimiento y productividad; posteriormente otros cientificos
como el americano Lorenze L. Langstroth ("Padre de 1la
Apicultura moderna"), descubrié el "espacio de las abejas"
{distancia de 8 mm entre un panal y otro) que evita que se
Peguen los panales entre s{ y se puedan sacar de la colmena
para su revisién sin romperlos: Labougle (1986), Luna {1989) y
Martinez (1986). Y en México, los Incas, los Olmecas y los
Mayas también dedicaron su tiempo a la explotacién de las
abejas melipona y trigona que carecen de aguijén: Guzmédn (1986)
Y Luna (1989).

Y asf, a través del tiempo las abejas han llamado 1la
atencién de los grandes personajes y en la actualidad aun se
siguen descubriendo maravillas de este insecto.

1.3 LA ABRJA EUROPEA EN MEXICO

Labougle (1986) y Mencken (3983) sefilalan que existen
evidencias de que la abeja europea Apis mellifara mellifera se
introdujo en Florida a fines del siglo XVII sin éxito, y a
mediados del siglo XVIII sélo existian en la Peninsula de
Yucatdn las abejas silvestres comunes; pero en 1764 se llevéd
esta abeja a Cuba con gran éxito y probablemente a fines de

14



1760 o brincipios de 1790 se introdujo a la Nueva Espafia, y en

“la “'peninsula ‘de " Yucatdn hasta fines del siglo pasado. y

[‘brincipios del presente por los norteamericanos; quienes

';inttqdujeron'la raza Apis mellifera mellifera y en 1911 a la
~itéiiané Apis. mellifera ligustica, con las que empieza la
ahicultura moderna (Paxton 1991)

Cabe mencionar que la Facultad de Medicina Veterinaria y
‘Zootecnia de Yucatdn, el Centro de Investigaciones Forestalas
y Pecuarias de la SARH y la Coordinacién Estatal para el
Control de la Abeja Africana tienen un proyecto coordinado para
realizar investigaciones y medir 1los resultados de la
racionalizacién de la meliponicultura para restablecer esta
actividad en las 4dreas que obligatoriamente tendra que dejar la
explotacién de la Apis mellifera por el desplazamiento de la
abeja Apis mellifera adansonii (Gonzdlez 1989).

1.4 CLASIFICACION DE LA ABEJA
Autores como PIRA (1985), Gémez (1972), Martinez (1983},
SARH (1986,1990) y Weaver (1974) mencionan que para el estudio
de las abejas se han clasificado como sigue:
Reino : Animal
Phyllum: Artropoda
Clase : Insecta
Orden : Himenéptera
Familia : Apidae
Género : Apis
Especie : mellifica
Subespecies : ligustica, cerana, adansonii, capensi, lamarckii,
mellifica, unicolor, atc.

En las tablas 1 y 2 se mencionan las razas y tipos de
abejas en el mundo que son productoras de miel.

15



1.5 CARACTERISTICAS Y DIFERENCIAS DELOS" INDIVIDUOS DE UHNA
COLMENA o TEL T S e e i

Las abejas son insectos §ue viven en colonias constituidas
por una “sola reina, variog centenares de  zdnganos y varios
miles de obreras. La reina es la madre de la colmena y su
funcién.es la de poner huevecillos para perpetuar la especie;
la obrera como su nombre lo indica es la trabajadora y sus
actividades en la colmena estén en funcién de su edad. Por
dltimo tenemos al zdngano, que es el individuo macho y cuya
funcién en ésta exclusivamente es la del apareamiento con la
reina de la colmena ( Figura 1 ).

Cuando existe ausencia de reina, las obreras pueden criar
una reina nueva a partir de larvas pequefias, pero cuando no hay
larvas entonces ponen huevecilleos que solamente dardn origen a
zdnganos, ya que los ovarios de las obreras son infantiles, por
lo que la colonia desaparecerd irremediablemente: Heyl (1939)
y Ioirish (1985}.

Una buena reina pone diariamente un promedio de 2000
huevos diarios, ademds aova dos tipos de huevecillos: los
fertilizados que dardn origen a obreras, y los no fertilizados
que dardn origen a zinganos : Angarita (1981). También ésta,
sagrega una sustancia con un olor caracteristico, diferente
para cada colmena y cada reina; dicha sustancia tiene un efecto
estabilizador en la colonia, inhibe el desarrollo de los
ovarios de las obreras, impide la construccién de nuevas
celdas, estimula la construccién de panales de cara con celdas
ordinarias para obreras y =zd4nganos: Barker (1962}, lorish
{1985), Mc Gregor (19%979) y Martinez (1986). En la Tabla 3 se
observan las caracteristicas que presentan cada uno de 1los
individuos de una colmena.

16



1 6 BTAPAS Y AC'.I‘IVIDADBS DB LA VIDA DE UNA OBRERA .
o -3 desarrollo ‘de una ahe)a obrera desde su vida larvarxa
"hasta -'Bu’ muerte siempre va ‘acompafiadoc de una .serie de
actividades que 'ayudan a la supervivencia de 1la coloniaf'talﬁ3
como -se muestra en la Tabla 4 : Iorish (1985),  Mc'  Gregor:.i
(1979), Root (1978) y SARH (1986). TaE

1.7 RBSTRUCTURA DE UNA COLMENA
En la Pigura 2 se observan bAsicamente las partes da las’
que estd constitufda una colmena. o

En la céAmara de cria como su nombre lo indica, ‘' se
localizan las larvas pequefias (cria), huevecillos y la reina,
que estard acompafiada por su séquito de obreras de diferentes
edades de acuerdo a su actividad.

En los panales c¢entrales de la cadmara de cria se
localizard la crifa en la parte frontal de dichos panales,
mientras que en las partes externas se encuentra el pdélen y la
miel, A Bu vez, la cria se encuentra distribuida de 1la
siguiente manera: en la parte media del panal se encuentran las
obreras y hacia los extremos la cria de zinganos.

Actualmente se utilizan dos tipos de colmenas técnicas :
La colmena Jumbo y la colmena Langstroth, las cuales se
diferencian en las medidas y enh su manejo, particularmente en
la época de proliferacidén y cosecha en donde ambas tienen sus
ventajas y desventajas (Ver Tabla 5). La colmena Jumbo es
utilizada en el Norte y Centro del pafis, mientras que la
Langstroth, se usa en el Sur, particularmente en la Peninsula
de Yucatén.

17



1.8 ALIHBNTACION DE LA COLHBNA.J

‘ininterrumpidamente segun aiirman Grout (1973) Fetquson (1980) -
y'Minieri (1977). :

Para corroborar lo anterior Brouwers (1987). estudié el
comportamiento de las nodrizas, utilizando un equipo de video
desde la incubacién hasta su desarrollo en las celdas,
utilizando luz roja de baja intensidad. Observé que las larvas
pequefias fueron alimentadas regularmente durante las primeras
48 hs de desarrollo y en las 36 hs posteriores la alimentacién
duré més tiempo.

En lo que respecta a la dieta de 1las obreras su
alimentacién bdsica estd compuesta de néctar, ligamaza, polen,
agua, miel y azicar (en el caso de jarabe). El néctar, la
ligamaza, la miel y el azucar proporcionan principalmente los
carbohidratos; el pélen es la mayor fuente de proteinas y
lipidos : Dimick (1985) y Pamies (1987). A su vez Martinez
(1986) cita que el polen es necesario para que las nodrizas
elaboren la jalea real.

1.9 SITUACION ACTUAL DE LA APICULTURA.

En el mundo existen aproximadamente 45 millones de
colmenas con una produccién anual de 1 110 385 toneladas de
miel { Ver Tabla 6) (C.R.B. 1987, I.T.C. 1986).

Los paises europeos no alcanzan a satisfacer su demanda
interna de miel, por lo que son los principales importadores.
La Repdblica Popular China y la Unién Soviética son los paises
que producen mAs miel en el mundo, mientras que paises como
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Arqeli_a, Reino Unido, Rep. Dominicana Yy . otros son’ los que

‘oducen 'menos miel al igual que Africa en donde la produccién
promédio por colmena es la mas baja del mundo.debido al elevado"
n‘\i\me‘r'o dé colmenas rdsticas que. posee .y se estima que en

-.0ceania existen aproximadamente un millén de colmenas, la mitad
de ylas cuales se ancuentra en Australia, quién también exporta
su. produccién a Buropa.

Respecto a América, Estados Unidos es el tercer productor
de miel en el mundo , Canadd Argentina y Brasil también han
sido de los principales productores de miel a nivel mundial; y
particularmente Argentina que hasta 1988 fué el cuarto
exportador en el mundo : Cebada (1980) y GuzmAn (1984,1986),
I.T.C. (1986).

En lo que concierne a México, actualmente sSe esBtima que
existen aproximadamente 56000 apicultores que trabajan
alrededor de 2786000 colmenas de las cuales el 14 % ain son
risticas. La produccién anual de miel de abeja oscila entre
60000 y 70000 tons; 2000 tons de cera, una produccién
aproximada de jalea real de 8 tons que principalmente se
exporta a Buropa, aunque se queda una parte para consumo
interno; 45 tons de polen Yy Ya se ha iniciado la produccién de
propdleos con 6 tons: Howe (1985), Labougle (1986}, SARH (1990
(1)) y Wilson {1984). Bn cuanto a exportacién de miel se
refiere ésta se encuentra en el rango de 40000 a 60000 tons,
dejando solamente para satisfacer las demandas del mercado
nacional de 10000 a 25000 toneladas de miel {(alrededor del
40%), lo que explica el alto volumen de exportacién de miel en
el pais. {Ver Tabla 7).

1.10 IMPORTANCIA ECONOMICA Y SOCIAL DE LA APICULTURA.
La apicultura es una de las actividades pecuarias mas
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importantes: en México y no requiere de tecnologias complicadas
;. ni.altos .costos. Esta industria beneficia entre otros a
campesinos de zonas rurales marginadas, ya que ayuda a sostener
a casi 47 mil familias de apicultores, de lag cuales, el 97% se
dedica . ‘a la apicultura en forma complementaria; pues su
actividad principal es ‘la agricultura de subsistencia segun
“‘mencionan : Guzman (1981), SARH (1986) y Spitznagel (1985).

Por otro lado, la Apicultura ademds de una fuente de
divisas y de empleo, también es una buena fuente de
alimentacién debido a las propiedades nutricionales de algunos
de sus subproductos: miel, polen, Y jalea real. En el 4rea de
Medicina y a nivel Industrial también son muy importantes
ademds de los anteriores la cera, los prop6leos y el veneno de
abeja.

Aunado a lo anterior, la Apicultura es una actividad
floreciente de tal suerte que México aun sigue ocupando el 4o.
lugar en la produccién mundial de miel y hasta 1990 el 2o.
lugar en exportacién mundial: Guzmdn (1986), Rubio (1982) y
SARH (1990 1 y 3).

Pero la gran cantidad de miel para exportacién, es el
resultado de la falta de fomento promocional dsl producto, Ya
gue su consumo es menor del 25% de la produccién total, lo que
representa en términos per capita de 250 g, que es bajo en
comparacién con otros paises ( Ver Tabla 8 ).

Igualmente se encuentra el alto intermediarismo, por lo
que al consumidor le llega a precios muy altos compardndola con
otros sustituyentes como lo son los jarabes, jaleas,
mermeladas, cajetas, etc. cuyos costos s5on mas bajos que el de
la miel a pesar de que estos productos no son complementos
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dietéticos : Labougle (1986). Al mismo Vt’iami)'o,' ;ﬁi'sjta
desconocimiento de las actividades terapéuticas de’ 1a miel y de
los otros subproductos apicolas.

Poxr otra parte, se sabe que México cuenta con un elevado
potencial apicola, existiendo pocas regiones de México que
estén préximas a la saturacién con la abeja comin, y dicha
explotacién es incompleta debido a que se realizan muy poco
actividades tales como la obtencién de polen, la apicultura
migratoria, la polinizacién cruzada para el aprovechamiento de
las floraciones sucesivas de frutales, hortalizas y cultivos :
vargas (1982) y Jiménez (1965). Dicho potencial melifero
también se encuentra limitado por el gran numero de colmenas
rdsticas que ain existen y que utilizan técnicas muy
rudimentarias.

En 10 que respecta a la polinizacién de cultivos, no Be le
ha dado la importancia debida, ya que esta actividad ademas de
elevar la calidad y cantidad de los productos cosechados
contribuye al control de plagas, Y a su vez representa ahorros
al sustituir insecticidas por apiarios y en consecuencia se
obtiene una buena aceptacién comercial de los productos
consumidos. A este respacto, las Asociaciones de Apicultores
han protestado para regularizar el uso indiscriminado de
insecticidas, debido a la gran mortandad de abejas que se ha
reportado, de manera que en algunos lugares como la Regién
Lagunera la apicultura comercial ha disminufdo mucho debido a
las fumigaciones de las plantaciones de algodén: Reyes (1988)
¥y Wilson {(1984).

Actualmente algunos estados de la Republica como Sinaloa,
Sonora, Chihuahua, Guanajuato, Michoacdn y Baja California

Norte, rentan colmenas con el fin de polinizar sus cultivos
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debido a que gran parte de sus productos se exportan a los
Estados Unidos de América segin mencionan Cabrera (1981), Gémez
(1981), Jiménez (1962), Labougle (1986), y SARH (1986).

Por 1lo anterior, el pais se encuentra dividido en 5
regiones apicolas de acuerdo al clima, vegetacién, suelo,
estaciones e intereses de los productores en las tregiones
Norte, Centro, Pacifico, Golfo y Sureste o Peninsula de Yucatéin
(Figura 3) segin Labougle (1986), Luna {1989) y Rubio (1982).

Dicha divisién ayuda a tener un mejor control de la
apicultura en el Pais, para lo cual 8e han agrupado los
apicultores creando cooperativas, asociaciones, agrupaciones
que junto con la participacién del sector oficial se coordinan
para dicha actividad.

Cog2 .



CATRTT UL 0T 2
ABEJA APRICANA

2.1  INTRODUCCION

Existen muchas opiniones acerca del impacto social y
potencial de la abeja africana, debido a que los medios de
divulgacién han deformado los hechos exagerdndolos para causar
mas sensacionalismo, impacto y ventas entre el publico e
incluso se ha llegado a la filmacién de peliculas, en las
cuales se exageran los efectos negativos y consecuencias de los
dafios que causa este insecto.

Lo anterior hace necesario mencionar brevemente los
efectos que causa esta abeja al llegar a un lugar, las medidas
preventivas y las técnicas adecuadas para manejarla y lograr
su explotacién, pues algunos apicultores temerosos ante 1la
inevitable llegada de este insecto prefirieron abandonar 1la
apicultura que hacerle frente al problema.

2.2 ORIGEN

Bn el sur del Sahara, la abeja comin se adapta a las
condiciones climdticas del lugar; mientras que la abeja europea
tiene la tendencia a almacenar miel durante el verano, para
alimentarse en el invierno. Bn el trépico esto no ocurre, ya
que el clima es constante durante todo el afio, por lo que las
abejas de eaeste lugar tienden a acumular miel, agua y polen
solamente para su supervivencia.

Las colonias sgilvestres Apis mellifera capensis, Apis
mellifera scutellatay Apis mellifera adansonii son fuertemente
destruidas por accién de depredadores naturales (hormigas
carniceras, aves, tején mielero, algunas especies de reptiles,
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etc.) e:incluyendo al hombre, quién les extrae la miel para la
elaboracién de una bebida nacional tipo cerveza: Guzmén (1986)
"Y{Labougle {(1986). Lo anterior ocasioné que el compértamiento
de estas abejas se desarrollara mds rdipido produciendo varios
enjambres al afic los cuales emigran a grandes distancias en
condiciones adversas y que su defensa por la miel y cria de la
colonia fuese m4s violenta <contra cualquier depredador:
Labougle (1986), SARH (1986).

Por otro lado se dice que la mal llamada "abeja asesina®
Apis mellifera scutellata o adansonii segun otros autores, tuvo
su orfigen en el Brasil, en donde en 1956 el genetista austriaco
Warwick Estevan Kerr del Departamento de Genética de 1la
Pacultad de Medicina de la Universidad de Sao Paulo, introdujo
al Brasil abejas procedentes de Africa, considerando que estas
abejas adaptadas a las condiciones tropicales podrian
desarrollarse y sobrevivir en una forma mds adecuada Que las
razas europeas en las regiones tropicales de Sudamérica, ya que
éstas no habfan tenido éxito en el Brasil: Henk (1985),
Labougle (1986), Martinez (1983) y SARH (1986 1 y 2).

Desafortunadamente, en 1957 por equivocacién, un apicultor
retiré la doble rejilla excluidora que imped{a la salida de las
reinas y zAnganos, escapandose 26 enjambres que 56 extendieron
en el Brasil, los cuales se cruzaron con las abejas locales Yy
extranjeras para producir un hibrido que resulté m&s agresivo
que las abejas africanas y europeas, con una capacidad de
reproduccién continua y migratoria a razén de 400-500 km/afio.

Bn consecuencia, la africanizacién ocurrié rdpidamente al

carecer las reinas de hogares: Henk (1985), Labougle (1986),
Pefita (1989), Robinson {1981) y SARH (1990 1).
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2.3 AVARCE o ;

Bn 1956 la produccién nacional de miel en Brasil era de
4000 toneladas anuales, las cuales disminuyeron con 1la
africanizacién y como no fué posible erradicar a estas abejas,
fué necesario aprender a manipularlas para evitar un descenso
en la produccién de miel. Todos los palses latinoamericanos
que no se prepararon para recibir a estas abejas tuvieron una
disminucién severa en su produccién como. Venezuela y Colombia
que fueron pafises exportadores de miel mientras que otros
prefirieron abandonar esta actividad comoc son el caso de
Bolivia y Paraguay: SARH (1986, 2), SARH (1990, 1},

Actualmente la abeja africana sigue dispersdndose a razén
de 300 - 500 Km cada aflo. Poxo el avance de las abejas
africanas se ha detenido sclamente en los lugares an donde las
temperaturas invernales son muy bajas, aunque a pesar de ello,
se ha observado una notable capacidad de adaptacién en estas
zonas: Morales (1988).

Varios autores opinan al respecto y mencionan gque
Sudamérica se encuentra casi totalmente invadida a excepcién de
la parte sur, en donde el clima e8 frio en invierno;
Centroamérica también ha sido invadida y en Septiembre de 1986,
la abeja africana ingresé a la Republica Mexicana por la
frontera sur del Estado de Chiapas. En la actualidad ha
invadido la costa del Golfo de México y del Pacifico (Figura
4). Y s8e continda extendiendo pronosticdndose qua de 1991 a
1993, invada fuertemente a los Estados Unidos de América:
Guzmdn (1986), Labougle {1986), Martinez (1986), Robinson
(1981} y Wilson (1984), aunque ya se detecté su presancia en Mc
Allen, Tex. Yy otros estados de la Unién Americana en Octubre de
1990 (Paxton 1991).
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2.4 POLITICAS
- Desde 1984, el Gobierno de México se'piepagé para recibir
a la abeja africana dada la temerosidad de los apicultores por
.sus“bajos cConocimientos en técnicas Piolébicas « guiados por

los rumores.

BEn el XXVIII Congreso Internacional de apicultores de
APIMONDIA efectuado en Acapulco se planted la necesidad de
mantener un intercambio de informacién con los paises
latinoamericanos que se vieron afectados para adoptar una
metodologfa eficdz que les diera buenos resultados {APIMONDIA
1982), con el fin de evitar el efecto adverso que tuvo en
otros paises la llegada de esta abeja (Cabey 1985); ya que se
hablaba de una disminucién de un 25-50 % en la produccién de
miel o mds sBin una preparacién adecuada, y que en México es muy
importante dado que es uno de los principales productores de
miel en el mundo: SARH 1986 (2).

El 3 de Diciembre de 1984 se publicé en el Diario Oficial
de la Federacién por Decreto Presidencial la noticia en donde
se declaraba de orden piblico e interés, la prevencién y
control de la abeja africana para evitar su diseminacién y
disminuir al maximo los dafios posibles que pudiera producir su
ingreso en el territorio mexicano, considerando que 1la
apicultura es una actividad importante en un gran sector de la
poblacién rural y que contribuye al desarrollo econémico del
pais.

En 10 de Abril de 1985 se publicé un acuerdo por el cual
se creaba el Comité Consultivo para el Control .de la Abeja
Africana como instrumento de coordinacién-y asesoria del
Ejecutivo Federal. Para la instalacién y cumplimiento del
programa se le confié a la Secretaria de Agricultura y Recursos
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Hidrdulicos el "Programa Nacional para el Control de .la Abeja

Africaqa" , para que en coordinacién con los productores y los

apoyos. de la Secretaria de Programacién y Presupuesto, la

Secrataria de Salud, la Secretarfa de la Defensa Nacional, el

Instituto Nacional Indigenista, la Reforma Agraria "y la

Secretarfa de Gobernacién se llevara a cabo esta tarea. Los

objetivos fundamentales de dicho Programa fueron:

a) Prevencién y diseminacién de la abeja africana.

b} Aplicacién de la tecnologia adecuada para su control.

c) Modificacién de 1las caracteristicas genédticas de las
abejas africanas. )

d} Proteccién de la salud pliblica de los dafios de este
insecto: FIRA (1985), Labougle (1986), SARH (1986) y 1990
{1) v Trujillo (1989).

Bn ese mismo afio, el Programa establecié convenios de
cooperacién con organismos internacionales como la Organizacién
de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacién
recibiendo apoyo en el 4rea de capacitacién por parte de
Brasil, Colombia y Costa Rica.

En Diciembre de 1986 el Gobierno de México presenta una
propuesta de trabajo conjunta al Gobierno de los Estados Unidos
de América y en 1987 se formaliza el convenio que se inicia en
el Itsmo de Tehuantepec contando ademds con la participacién
del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, la Universidad
Auténoma de México y algunas otras universidades {Montes 1989).

BEn la Universidad Auténoma de México el 18 de mayo de 1987
se firmaron tres convenios de colaboracién interinstitucional
en materia de investigacién cientifica, desarrollo tecnolégico
y formacién de recurses humanos en colaboracién con la
Secretarfa de Agricultura y Recursos Hidrdulicos. De acuerdo
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a-lo estipulado al segundo convenio, la Universidad Autédnoma de
‘M§xico a..través de- la -Coordinacién de 1la Investigacién,
Cientifica, colaborard con: el Comité Consultivo de la
Secretaria de Agricultura y Recursos Hidraulicos wpara el
“control de 1la Abeja Africana, en la ejecucién de Programas de
Investigacién sobre seleccién y mejoramiento genético, biologfa
de poblacién migratoria, polinizacién ) impacto en
polinizadores nativos, control de apareamiento y patologia.

Asi mismo, la Universidad Nacional Auténoma de México se
compromete a proporcionar apoyos para la capacitacion vy
formacién de recursos humanos en materia genética, ecologia,
patologia y manejo de abejas africanizadas, asl como para la
conformacién y configuracién de un banco computarizado de
fichas bibliogridficas sobre apicultura (BIVE), en la Pacultad
de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la UNAM, en donde se ha
creado el "Diplomado de Produccién Apiccla" con la especialidad
en Apicultura: Morales {1988) y Ramos (1991)}.

2.5 RPECTOS

En lo que respecta en si a la actividad apfcola por el
arribo de la abeja africana y en base a las experiencias de
otros paises, dicha actividad se verd afectada en los
siguientes aspectos:

2.5.1 Aspecto Productivo

La baja en 1la produccién de miel por la constante
enjambrazén y la alta capacidad de la defensa de .ias colonias,
disminuye la produccién de miel de un 25-80%, aunque hay
reportes de hasta un 90 % : SARH (1986) y Simons (1987), peroc -
también se tiene la informacién de que en otras zonas aumenta
dicha produccié debide a la sustitucién de reinas por un
hibrido de mayor productividad.
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2. 5 2 Aspecto econémico :
Elevacién de costos de produccién “de noexistir accionea
efectivas para su control.

2.5.3 Aspecto social

Es un efecto sicolégico negativeo para los apicultores por
lo que en algunos casos dar4 origen al abandono de la
apicultura, lo que se traduce como pérdida de las fuentes de
ingresos de los campesinogs en las zonas marginadas (SARH 1986).

2.5.4 Aspecto agresivo

En este rubro se han reportade casos accidentales de
animales y humanos. Desde 1978 se han reportado 56 muertes en
Sudamérica por ataque masivo de estas abejas y no por
reacciones alérgicas: Robinson (1981) y SARH (1989); ya que la
muerte de una persona © animal se produce por mas de 400
piquetes de abejas (Cabrera 1981), Sin embargo, estas muertes
ocurridas se han debido a la falta de precaucién ante la
irritabilidad de estas abejas SARH 1986 (2).

En Brasil los dafios a2 la salud publica se enfatizaron
mucho, ya que desgraciadamente, los medios de divulgacién
dieron una publicacién masiva de tipo sensacionalista e
impactante y que en menos de 20 afios convirtieron a las abejas
en los insectos mds famosos del mundo, llamdndoles "abejas
asesinas" lo que ha provocado indiscriminadamente la quema de
abejas y colmenas, y que no se permita la ubicacién de apiarios
en propiedades privadas (Labougle 1986}.

2.6 EBTRATEGIAS

En Brasil se desarrollaron técnicas de manejo produciendo
un hibrido entre zdnganoc africano y reina europaea seleccionada,
lo que hizo posible el desarrollo de la apicultura en nuevas
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R ,z:onaya con un ‘aumento notable de .la produceién de miel; pero en
Paraguay -y Uruguay no ocurrié lo mismo y se abandond esta
actividad. Mientras que en Argentina la abeja solo invadié las
provincias del norte, por lo que los apicultores desarrollaron
una tecnologia efectiva de manejo. Venezuela y Colombia antes
de la llegada de la abeja eran exportadores de miel, pero
posteriormente su produccién nacional no alcanzé ni a cubrir
las demandas internas, lo QqQue en consecuencia produjo un
aumento. considerable en el precio.

En general, en Centroamérica 1la produccién de miel
disminuyé de un 30-50 %, pero en el Salvador se aprecidé un buen
desarrollo apicola.

Cabe destacar que en los paises en donde se tomaron
medidas ‘de control, los efectos de la llegada de 1la abeja
africana fueron mencres : SARH 86 (2).

2.7 PROGRAMA NACIONAL PARA EL CONTROL DR LA ABRJA AFRICANA

Con este programa se intentdé evitar en lo posible la
africanizacién de los apiarios, para lo cual se pusieron a
disposicién reinas seleccionadas, disminuyendo asi{ el abandono
por esta prActica apicola. También este programa proporcicna
alternativas para que a mediano plazo se reinicie la actividad
apicola en las zonas en donde dicha prdctica fué abandonada
(Labougle 1986).

Esta estrategia fué dividida en dos categorfas: una
funcional y otra temporal.

La estrategia funcional c¢onsiste en concentrar las
actividades en las zonas de trabajo que fueron divididas
conforme al avance de la abeja africana.

30



La estrategia temporal a su vez astl .formada por cuatro
fases segln la densidad de las abejas o una regién determinada
en donde se incluyen:

se_de evenci . .

Son las actividades que se deben realizar antes y después
de la 1llegada de las abejas: Organizacién de productores,
monitoreo, programa de divulgacién del problema, captura de
enjambres, capacitacién, movilizacién de apiarios y cambio de
reinas.

Fase de_Contencién

Una vez que la abeja africana se presenta, se ejecutan
acciones para retrasar la dispersién y multiplicacién de las
colonias: Colocacién de trampas, dJdestruccién de enjambres,
divulgacién de su presencia, etc.

Fase de Control

Cuando la zona esté saturada, se intensifican las acciones
de control: Colocacién de trampas alrededor de los apiarios,
reemplazamiento de z4dnganos y reinas y capacitacién de los
apicultores para el manejo del hibrido.

Pase de Mejoramiento
Consiste en la realizacién de pruebas genéticas para

proporcionar alternativas en el mejoramiento de un hibrido
mejorado, el cual no debe presentar problemas para el productor
ni para la poblacién: Guzmidn (1986), Henk (1985), Martinez
(1983),Pefia (1989), SARH (1986, 2 y 1990, 1).

En dicho programa se ensefla también como destruir los
enjambres cuando éstos no se quieren aprovechar; se hace
mencién del horario de manejo con sl que se puede trabajar.
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‘A'sjimimshlilb, flnanv(:ion'a‘ que :se “tequiére mayor pefson’hl para
*manejar una colmena, ya que una sola persona debe manipular el
vahumador y ot:a la: colmena.

o : Sé aconseja que. en la revisién, no deben efectuarse
movimri'entqs bruscos ni ruidos y debe ser rdpida y simple. En
caso necesarioc se ‘deben rociar a las abejas con agua.

BEn lo que se refiere a la instalacién, de acuerdo a
experimentos en Brasil se recomienda instalar las colmenas a
media sombra en bases individuales bajas y en grupos de cuatro
con cada una de las piqueras orientadas en diferentes
direcciones a una distancia de 2.5m entre cada colmena Y 15m
antre cada grupo de 4 y con un maximo de 30 colmenas por
apiario. Su ubicacién debe ser a no menos de 500m del centro de
trabajo o vias de comunicacién (minimo a 3 km de zonas urbanas,
a 200m de carretera Yy autopistas, etc.}.

Es conveniente cercar el lugar y colocar barreras de
adrboles o arbustos para obligar a las abejas a levantar el
vuelo, siendo necesario la colocacién de letreros.

En este programa también se contemplan algunas
“consideraciones alérgicas que pudieran presentarse, sus gradoe
Y el uso de posible antihistaminicos y primeros auxilios
haciendo mencién de que ante un posible ataque de abejas sea
deberd correr en zig-zag.

En la época de cosecha de miel, es obligatorio utilizar
las tapas negras con 4cido fénico, y utilizar el equipo de
proteccién complete, incluso en las simples revisiones: Pefia
(1989), SARH (1982, 2).
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2.8 RESULTADOS OBTENIDOS DEL CONTROL DE LA ABRJA AFRICAKA

" 'A los cinco aflos de la llegada de este insecto a la
Reptiblica Mexicana, el desarrollec de este Programa se ha
llevado a cabo en funcién de las necesidades que requiere la
apicultura en la actualidad, involucrdndose también otras &reas
como la de Pomento y Proteccién Apicola que conjuntamente han
obtenido los siguientes logros:

1.~ Retraso de 2 afios del avance de la abeja africana en su
migracién natural hacia el Norte del Continente.

2.- La produccién de miel se ha mantenido entre las 60 y 70
mil toneladas anuales durante los tltimos 4 afies, con lo
que México sigue siendo el cuarto productor de miel y el
segundo exportador del mundo.

3.- A diferencia de otros paises en la actualidad el numeroc de
colmenas modernas se ha ido incrementando, al igual que el
nimero de apicultores en los lltimos afios.

4.- La promocién del cambio de las reinas como medida de
prevencién en la africanizacién ha permitido que se
incremente el nuimero de criaderos de abejas rainas.

5.~ Bl consumo internc de miel ha aumentado en un 10% gracias
a la campafia a través de los medios de comunicacién masiva
para el fomento del consumo de miel.

6.- La concientizacién de los apicultores permitid que la
movilizacién de 1las colmenas se llevaran a cabo bajo
ciertas medidas de regularizacién que previenen el
movimiento artificial de la abeja africanizada.
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obguvﬁ.eran mejores. garantias, :

combat:ir :la‘ africanizacién ;

Se otorqaron créditos de:la banca de desnrrollo ‘a loe
picultores a nivel nacional e :

Se cred un mediador para la adqﬁisyiéién ‘da insumos
apicolas, .

'Se incrementaron los programas de capacitacién en relacién

i al mantenimiento y mejoramiento del nivel de produccién.

1=

“12.-

13.~

14.-

15.-

Retraso del proceso de africanizacién en los apiarios
técnicos debido a 1la distribucién de abejas reinas
fecundadas, procedentes de las dos reservas gendéticas que
tiene la Secretarfa de Agricultura y Recursos Hidrdulicos
en las Islas Marias y Cozumel, Quintana Roo.

Se creé el Diplomado de Produccidn Apicola en coordinacién
con la Universidad Nacional Auténoma de México.

Co-organizador del IV Seminario Amsricano de Apicultura.

Promocién de Convenios Tripartitas para la obtencién de
mejores recursos econémicos encaminados a la creacién de
criaderos de reinas, capacitacién y control de la abeja
africana.

Se ha tenido una marcada disminucién del impacto de la
abeja africana sobre la salud publica africana a través de
las campaflas permanentes de divulgacién y el reporte de
enjambres: Ramos (1991), SARH (1990, 3), (19%2, 3) vy
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Trujille (1989).

2.9 . DIPERBNCIAS ENTRE ABEJAS EUROPEAS Y AFRICANAS

A simple vista las abejas europeas y las africanas son muy
semejantes (Ver Tabla 9). El comportamiento defensivo de las
abejas depende principalmente ‘de la temperatura y de la
humedad; pero también en lugares altos y frios las abejas son
més mansas que en los lugares bajos y 4ridos, por lo que se
recomienda en casos de duda, tomar algunas abejas y
conservarlas en alcohol para su identificacidn posterior en la
dependencia oficial correspondiente.
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i que se utilxzan como medlcamentos los subpraductos da . las
abejas. :

‘l,vEnAla actualidad la Apiterapia estd alcanzando un gran
auge, practicéndose en paises del Tercer Mundo y del Este,
mientras que en los paises altamente industrializados del
Oeste, va se ha desarrollado ampliamente la Industria Apicola.

Al respecto se llevan a cabo Simposios de Apiterapia en
diferentes paises en donde se presentan trabajos sobre
observaciones clinicas experimentales de la aplicacién de los
subproductos derivados de las abejas: Spitznagel 1985,
Apimondia (1989).

Kellenberg (1978) menciona que debido al tremendo
desarrollo de la Industria Quimica, a aumentado el precio de
los productos naturales, por lo que en consecuencia dichos
productos colmenares y sus preparaciones tienen una gran
demanda. Por otra parte en la Unién Soviética se han realizado
pruebas experimentales en diversos padecimientos durante mucho
tiempo en base a pruebas biolégicas, a nuevos métodos de
aplicacién, a la busqueda del establecimiento de su composicidn
quimica y al desarrollo de métodos estandar (Kotova 1981). Al
igual que en Rumanfa, en donde también se practica .la
Apiterapia (Krocnmal 1981).

Jachimowicz (1980) cita que en paises del Oeste como
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Austria, los médicos son escépticos y rechazan totalmente  las
- pruebas obtenidas acerca de estos productos biolégicos y claman
1; necesidad de que los médicos que practiquen la Apiterapia
también publiquen sus resultados clinicos experimentales en
-‘'revistas especializadas para que se propaguen mundialmente,
debido a que su cfrculc es muy cerrado, y es a esto a 1o que se
debe la falta de eco y de interés mundial.

Bn general loas productos apicclas se usan para prevenir
enfermedades, pero las investigaciones al respecto son
insuficientes, ya que no se tienen los métodos de control de
calidad estandarizados para los productos apicolas, pues se
carece de los métodos especificos para determinar el actual
valor biolégico de dichos productos y de sus complejas
estructuras, lo que limita su introduccién en 1la Industria
Farmacéutica y en la utilizacién como medicamentos, por lo que
86 hace necesario promover su utilizacién en la prevencién de
anfermedades y realizar més estudios clinicos que avalen sus
usos (Ferndndez 1975).

3.2 SUBPRODUCTOS APICOLAS

Todos los subproductos apicolas se utilizan en mayor o
menor grado. A continuacién se hace un resumen de cada uno de
ellos con la informacién que se encuentra reportada en la
literatura por los diferentes autores, adem4s se menciona
brevemente la composicién quimica general de estos productos en
la tabla 10 y en el apéndice 3 se muestran algunas de las
férmulas quimicas de algunos componentes importantes de estos
subproductos apicclas.

3.2.1 Veneno de abeja.
Descripeidn.
Sustancia liquida transparente de agudo sabor amargo, olor
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Funcién.

Las obreras utilizan el aguijén como defenaa on contra de,

sus enemigos. La cantidad acumulada Y] pequeﬂa (0.3mg):'y a
partir de los 18 dfas ya no se produce veneno adicional (Hatman
1983).

Propjodades v usos.

Bxisten investigaciones clinicas en varios paises que
estudian sus efectos para que puedan ser ampliamente
disponibles y seguros como remedio, pues también debido a sus
componentes puede producir reacciones alérgicas: Grout (1973),
Guzman (1986), Harman (1983).

Se reporta que posee una accién favorable en neuritis,
neuralgias y sobre todo en casos de artritis y reumatismo en
los cuales ha dado muy buenos resultados. Es un vasodilatador
poderoso y tiene un amplic poder anticoagulante: Cabrera
(1981), Cebada (1980), Grout (1973), Martinez (1956), Sintes
{1977). También se menciona su posible utilidad en el
tratamiento del asma bronquial, en tumores cancerosos, en al
cdncer cutdneo, en problemas gAstricos por hipersecresién,
Angeles 1984, Sintes (1977).

Mpos i imic

El veneno de abeja posee una gran diversidad de
sustancias, principalmente enzimas proteolfiticas, toxinas y
alerginas que son 1las responsables del dolor, comezdén o
hinchazén.
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3.2.2 Cera de abeja.
Descripcidn,

Sustancia blanda y flexible que varia del color blanco al
amarillo claro dependiendo de la presencia de otros productos
de la colmena. Se pecreta en las glandulas que se aencuentran
entre los anillos de la parte inferior del abdémen de la abeja
obrera: Angeles (1984), G6mez (1981) y Kalman (1974).

Euncién.

Las abejas utilizan la cera en la construccién de panales
Y para tapar las celdillas: Cabrera (1981), Gémez (1981),
Harman (1983), Mencken (1983) y Zozaya (1975).

Propiedades v usos.

Daebido a sus propiedades de flexibilidad y suavidad qué
tiene la cera se le han atribuido muchos usos : Mencken en 1983
cita que Avicena menciona que se utilizé antiguamente en
emplastos para ablandar tumores duros Yy para succionar los
venenos. Masticada se usa para sinusitis, asma, fiebre de heno,
caries y en el fortalecimiento de encias: Harman (1983),
Toirish (1985} y Mencken (1983).

Se utiliza en la manufactura de papel encerado, velas,
modelado de flores y frutas artificiales, cera para zapatos, en
procesos de grabado, en moldes de cirugia dental, aislante,
impermeable, lustres de madera, de pisos, de autos; en tapones
metdlicos para jarros y botellas, en empaques de uso mecdnico
e industrial, en bobinas, en la elaboracién de medicamentos
como unglientos, pomadas, etc., en la elaboracién de cosméticos
como cremas desmaquillantes blanqueadoras o astringentes,
l4pices labiales, desodorantes, depiladores etc., pero su uso
principal es el de la fabricacién de cera estampada para los
panales de la colmena: Cebada {1980), Perndndez (1975), Gémez
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- (1981) Harman (1983), Henckan (1953), Simona (1987), S8A (75),
Zozaya (1975).

Composicitn OQuimica

La composicién quimica de la cera de abejas también es muy

compleja, basicamente estd formada por esteres de alto. peso - ..

molecular,

3.2.3 Miel de abeja.
L ipcié

La miel es una sustancia dulece, flufda o viscosa,
cristalina total o parcialmente con sabor y aroma agradables
que varian dependiendo de la planta o plantas de las que
proceden. Su color es muy variable y va del blanco al café
oscuro, el cual también depende del tipo de floracién existente
en el 4rea.

La miel es transformada por las abejas meliferas a partir
del néctar de las flores o de las secreciones procedentes de
las partes vivas de las plantas que 8e encuentran sobre ellas;
las abejas lo raecolectan, lo transforman con la ayuda de
enzimas y lo almacenan en los panales hasta su maduracién:
Angarita {1981), Cabrera {1981), Gémez (1981), Judrez (1987),
Menéndez (1977), Zozaya (1975).

Puncidn.

En la colmena las abejas utilizan la miel como alimento.

REQELQQQQSg Y usS08.

La miel posee propiedades antiinflamatorias de vias
respiratorias, antisépticas en heridas purulentas,
antianémicas, sedantes, diurética, emoliente y febrifugas;
ademads eB una sustancia de féacil digestidn. Debido a estas
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‘ propxedades se 15 utiliza mucho an: problamas de estrehlminnto,;
a idéz, Ceni periodos “de" " convalescencia '
postoperatorios. Cabréra (1981}, xoifish:(1985),fJachimpwicz
(1980), Root (1976), Spitznagel (1985)

o »se» ;epbtta también su utilizacién en rinitis aguda 'y
crénica, “faringitis,  laringitis, bronquitis, expectorante y
calﬁante de la tos, tuberculosis pulmonar, insomnio y otros:
Donddieu (1979), Ioirish (1975) y Popeskovit {1977).

A nivel 1Industrial se utiliza ampliamente en 1la
elaboracién de jabones, como humectantes en chicles vy
cigarrillos, en la elaboracién de dulces, refrescos, licores,
en la industria pastelera, en cerealeg y alimentos para bebé;
en la Industria PFarmacéutica y Cosmética se emplea en la
elaboracién de Jjarabes Yy ténicos medicinales, ademés de
mascarillas para la cara. Pero su uso principal es el de
edulcorante natural: Angarita (1981), Angeles (1984),Cebada
{1980), Ferndndez (1975), GSémez (1980), Harman (1983),Ioirish
{1985), Kalman (1974), Kotova (198.), Mencken {1983), Simons
(1987).

ic u i
La mayor parte de los componentes que contiene la miel son
carbohidrates y en menor grado s5e tienen las vitaminas, enzimas
y minerales. Estos uUltimos tienen influencia en el color de la
miel, puesto que las mieles ricas particularmente en hierro,
cobre y manganeso poseen colores mids oscuros que las que son
pobres en minerales.

3.2.4 Polen
Descripcidén.
Producto de secrecién de los dOrganos masculinos de las
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flores fanerégamas y el enca;gédo'de _,fecunda
femeninos de las plantas; varia 'enmfc;rtma,
abejas recogen el polen en una bolsa qu
traseras y lo almacenan en el panal‘:
(1983) y Pamies (1987). SR

Las abejas adultas lo utilizan como ‘alimento para su
crecimiento y produccién de misculos y gléndulas de secrecién
como las hipofaringeas que producen la jalea real.  Mezclado
con miel sirve también de alimento a los  z&nganos : Harman
(1983), Martinez (1979) y Mencken (1983).

X ] e s

Pamies (1987) dice que el polen es un alimento completo
que contiene muchos de los elementos que son nacesarios para el
metabolismo humano. Entre sus virtudes curativas, energéticas
¥ metabdlicas se destaca su accién reguladora de los intestinos
por lo que corrige el estrefiimiento.

Se reporta que aumenta las tasas de hemoglobina
particularmente en los infantes con una consecuente
recuperacién de peso.

B estimulante del humor siquico, razén por la que se
utiliza contra el nerviosismo, en casos de astenia e impotencia
sexual y se dice que en el sexo masculino evita la prostatitis.
También se utiliza en insomnio y en disturbios de la memoria
produciendo euforia y un aumento de la vitalidad, Se dice
también que favorece la sfintesis de proteinas y mejora la
cicatrizaciéon de heridas, que refuerza las defensas organicas
contra catarro Yy gripe; que evita la resequedad y fragilidad de
la piel, retarda la cafida del cabello, aumenta la fragilidad
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capilar y. vascular; se’ han reportado buenos resultados en
,'g;teribeéclerésis, reumatismo y en algunos disturbios de 1la
“.visién. (Donadieu 1979).

T ~Bn ‘gsneral, g8e le puede considerar al polen como
”'éptimulante de todas las funciones del cuerpo que favorecen el
.. degarrollo fisico y mental, por lo que s® recomienda como un
‘alimento complementario de la dieta del individuo: CCI (1986),
Ioirish (1985), Mencken (1983}, Pamies (1987) y Sintes (1977).

En Cosmetologia se recomienda para la sequedad de la piel
seborreica principalmente adicionada a cremas conteniendo
ademés miel y jalea real: CCI (1986) y Fernédndez (1975}, pero
su uso principal es como complemento dietético (Kotova 1981}).

Composicidn Quimica .

El polen contiene un alto contenido de proteina de gran
calidad debido a que contiene aminodcidos esenciales, por lo
que se considera de mejor calidad que la de muchas leguminosas
Y 8e equipara con la carne.

3.2.5 Propéleos
Descripeién

Bl propéleo es una sustancia resinosa pegajosa cuyo color
varfia del amarillo al castafio vardoso dependiendo de la fuente
de obtencién y de la edad. Posee un olor aromético; a
temperaturas bajas es extremadamente quebradizo y duro, pero a
temperatura ambiente es pegajoso y flexible.

Las abejas racogen los propéleos de los brotes o cortezas
da algunos vegetales como : sduces, &lamos, abedules, pinos,
olmos y otros. Ya en la colmena, las abejas le afiaden
secreciones de cera y saliva modificadndolo: Donadieu {1980},
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Labougle '(1986),Mencken”(1983), Root  (1976) ¥

X Vt.ra"g; abejas utilizan los propéleos para tapar ranuras Y

fisuras en la colmena con el ochjeto de evitar la entrada de
intrusos y de regular la temperatura en el interior de la
colmena, disminuyendo a su véz la entrada a la misma. También
les sirve para arreglar sus panales en mal estado, para
desaparecer asperezas de la colmena; para recubrir los nuevos
panales e interior de todas las celdillas (desinfeccién previa)
antes de que la reina aove Yy para recubrir totalmente animales
e insectos atacados por las absjas que no pueden ser evacuados
de la colmena por ellas debido al tamafio: Donadieu (1980},
Garcfa (1980), Harman (1983), Labougle (1986) y Rubio (1982).

Propiedades v ugos.

Algunos autores mencionan que debido al contenido de
flavonoides y aceites voladtiles se explican muchas de BsuS
propiedades cicatrizantes, antisépticas, de anestésico potente
cuyos efectos son superiores a los de la cocaina pero
inferiores a los de la novocaina; es un antiinflamatorio eficaz
que también tiene propiedades antioxidantes: CCI (1986),
Donadieu (1980}, Garcia (1980), Harman (1983) y Ioirish (1985),
Sintes {1977}).

Antiguamente 1los propdleos fueron utilizados para
“desinfectar" los juguetes de los nifios restregindolos con
éstos para evitar las infecciones gastrointestinales (Garcia
1980). También se aplicaban sobre el ombligo de recién nacidos
en emplastos para su répida cicatrizacién (Minieri 1977}); lo
mismo en heridas ulcercosas, tumores malignos y callosidades:
Havsteen {1980), Ioirish (1985) y Mencken (1983}.
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Actualmente. tienen un amplio uso en vias respiratorias
como laringitis, faringitis, rinofaringitis, rinitis, etc., en
el aparato digestivo en higiene dental, mal aliento,
gingivitis, glositis, uUlceras, dolores e infecciones dentales,
abscesos ’ moniliasis bucales, gastritis, vlcera
-gastroduodenal, colitis diversas, etc.: CCI (1986), Guzmén
{1986), Kotova (1981) y Kosonocka (1990).

En el aparato genitourinario se han utilizado en:
infecciones, inflamaciones a nivel de rifiones, vejiga,
genitales (préstata y tricomoniasis en la mujer). En
Dermatologia en forma local en contusiones, heridas, sabafiones,
grietas, quemaduras, abscesos, ulceras varicosas, ascaras,
cicatrizaciones lentas y dificiles: Donadieu (1980) y Guzmén
{1986). En callos, verrugas, cicatrices queloides, eczemas,
psoriasis queratodérmicas y radiodérmicas, algunas micosis del
cuero . cabelludo: Donadieu (1980), Garcia (1980) Yy Guzmén
(1986).

Se han realizado experimentos para el control de Herpes y
para detectar insectos comedores de hojas: Simons (1987 Yy
Pilipic (1979).

Bn Proctologia se ha usado en lesiones de la regién anal
y perianal: Donadieu {(1980) y Mencken (1983).

Bn la Industria se utilizan en la fabricacién de lacas
finas y barnices resistentes al agua caliente los que son muy
utilizados para barnizar algunos utensilios de madera : CCI
{1986) y Quintero (1982); en la elaboracién de preservativos
para alimentos de animales, en lociones de afeitar, cremas,
pastas dentales, medicina natural (Guzmdn 1986); siendo ademés
un excelente pulidor de madera (Root 1976).
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Composicidn Quimica

La. composicién quimica de los propdleos es muy compleja,
va que més del 50% de la sustancia estd formada por resinas Yy
bAlsamos, una tercera parte por ceras y el resto de aceites
volatiles, polen y otras sustancias orgdnicas. Las cantidades
de los componentes encontrados son muy variadas, de acuerdo al
origen vegetal.

3.2.6 Abejas como alimento.

Bn algunos pafises como Africa, sBe come una gran variedad
de insectos como suplemento de su dieta debido a su contenido
proteico. Actualmente Canadd y Japén han estudiado la
posibilidad de utilizar a las abejas como alimento humano, para
el ganado, para la cria de p&jaros y cria de otros insectos, ya
que contienen los aminodcidos esenciales lisina y metionina; lo
mismo que las larvas de abejas que contienen vitaminas (Harman
1983).
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CAPITULO: &

JALEA R RA L
La jalea real es otro de los subptoductos apicolas Y es la,,
"suutancia de la cual se habla en este trnbajo.,

4.1 NOMBRES COMUNES

Caldo Real, Jalea Real, Leche de las abejas, Miel Real,
Miel Salivar de las Reinas, Papilla Real: Echeverry (1979%),
Iannuzzi (1990 (1)), JYoirish (198%5), Lechman (1982), Lercker
(1984), Martinez (1983) y Menédndez (1977).

4.2 DESCRIPCION

Numerosos autores describen a la jalea real generalmente
como una sustancia de consistencia pastosa que varia del color
blanco marfil al parduzco, dependiendo del contenido de los
pigmentos de polen de los que deriva. Posee un olor que oscila
del agrio al fen6lico y un sabor ligeramente Acido y dulzédn;
entre los mds renombrados se encuentran a: Cho (1977), Donadieu
(1979), FIRA (1985), Fossati (1972}, Guzmdn (1984 y 1986),
Lercker (1984), Martinez (1981,1983 y 1986), Mencken (1983),
Pamies (1987), Wulfrath (S/N).

4.3 HISTORIA

Desde tiempos inmemoriables la jalea real fué considerada
como una panacea. Los antiguos le atribuyeron la propiedad de
proporcionar a las divinidades de su tiempo, la eterna
juventud.

En el sgiglo XVII, el naturalista holandés Swamerdam la
refiere como la miel salivar de las reinas, pero el nombre de
jalea real y la reproduccién de absjas se le atribuye al
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Naturalista suizo Prancisco de Huber.

Bn el presente siglo, el Ing. Agrénomo Alain Caillas en su
libro "Las Abejas, Puente de Juventud y Vitalidad", fué el
primero en descubrir las caracteristicas de la jalea real Yy su
influencia en la transformacién de larvas en reinas, pero al
investigador francés Boyer de Belwefer, se le atribuye su usc
en el tratamiento exitoso de diversas enfermedades en los
humanos Bcheverry (1979) y Foote (1981).

Posteriormente en la época de los 50's, se le calificéd a
la Jalea Real como la "Panacea Universal" o el gran
“Curalotodo", produciéndose una gran cantidad de literatura en
varias partes del mundo, particularmente en Francia, Italia,
México, Grecia, etc., llenando las piginas de todos los diarios
y revistas con anuncios de casas en donde las vendian y de
entrevistas de "Doctorcitos" de casos de curaciones
espectaculares {Mencken (1983) y Menéndez (1979).

La falta de informacién para el médico y el evidente
interés por mantenerlo alejado del tema, aunado a la propaganda
espectacular que se hizo con el restablecimiento del Papa Pio
XII motivé su repudio y escepticismo.

Luego los apicultores disminuyeron su produccién de jalea
real en pequefia escala, la cual generalmente comercializaron on
estado fresco directamente del apicultor al consumidor. Dicha
disminucién en la demanda posiblemente se debidé al uso
indiscriminado y a 1los comerciantes sin escruipulos que
aprovecharon las escasas investigaciones que pudieran
demostrar en la Medicina el exacto valor de la jalea real
{sintes 1977).
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A pesar de todo, las propiedades de la jalea real han sido
estudiadas en varias partes del mundo en los ultimos 20 afios
come en: Japén, Prancia, Alemania, Rusia, Bstados Unidos,
Argentina, Italia entre otros, a tal grado que en la actualidad
ge han sintetizado algunos de los componentes presentes en la
jalea real: Brown (1962) y Chirén (1982).

4.4 ORIGEN DE LA JALEA REAL Y SU PRODUCCION ERN LA ABEJA
La jalea real proviene de tres fuentes naturales:

a) Néctar: que provee los hidratos de carbono, vitaminas,
enzimas y agua. Produce energia e interviene en 1la
construccién de los elementos en las celdas de la colmena.

b) Polen: que provee 1las protefnas naturales, vitaminas,
minerales y grasas.

c) Agua: que disuelve y diluye la miel y provee los minerales
necesarios (Laidlay (1982) y Wulfrath (I}.

La digestién del polen y miel en el canal digestivo de la
obrera produce el alimento para la colmena, diversas enzimas
transforman el alimento y las gléndulas hipofaringeas toman de
la sangre los elementos que necesitan para producir la jalea
real, la cual pasa por unos canales de las abejas hasta la
cavidad bucal cerca de la base de la lengua (Figura 5) : Boch
(1979) y vittek (1984).

Dicha secrecién se inicia a partir del 5o0. dia de vida de
la obrera hasta el 14c. dia, con la que se alimentard a la cria
menor de tres dias de edad y a la reina de la colonia durante
su etapa de vida larvaria y adulta: Boch (1979}, Echeverry
(1979), Martinez (1986) y Menéndez (1977). Ademds se ha
reportado que en los casos extremos de sequia o de invierno,
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las abe'jas viejas vuelven a producir jalea real: Laidlay 1982,
Martinez (1981 y 1983).

4.5 DIFERENCIACION DE LAS LARVAS

Se ha hablado mucho de que la jalea real es la responsable
de que la reina ponga mas de 2000 huevecillos al dfa, de la
gran longevidad de la reina y de que la composicién quimica de
ésta sea la responsable de la diferenciacién de la casta {Dietz
1970).

Varios autores han realizado una serie de experimentos
para comprobar lo anterior, unos llegaron a la conclusién de
que no habia una sustancia misteriosa que se afiadiera al
alimento y causara dicha diferenciacién, sino que dependia de
la cantidad de nutrientes esenciales que consumia la reina y la
obrera; ademds de la excelente alimentacién de la obrera en
donde se secretan una o varias hormonas tempranamente para el
desarrollc completo de ovarios, en cantidades suficientes para
la realizacién de estos cambios fisioldégicos: Brouwers (1987)
y Perguson (1975).

Otros autores comprueban que existen diferencia entre los
alimentos para larvas de obreras, de zadngancs y de reinas y
para comprobarlo alimentaron abejas artificialmenta. En
algunos casos se alimentaron dichas larvas con jalea real
fresca, otras con alimento derivado de varias combinaciones de
jalea real y nutrientes comerciales adicionales o mezclas de
miel y pélen. Encontrandose como resultado muchos cambios
fisicos debido a la desnutricién, lo que afecta profundamente
los 6rganos de reproduccién de obreras y reinas: Pamies (1987)
Y Weaver (1574).
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4.6 PRODUCCION DE JALRA REAL

La produccién de jalea real es una técnica sencilla que
requiere de una persona con paciencia, buena vista, pulso firme
Yy agilidad manual, que son factores importantes que determinan
el éxito de una buena cosecha. La produccién de este producto
puede llevarse a cabo en pequefila Y gran escala, obteniendo en
ambos casos un promedio de 200 mg de jalea real por celda:
Guzman (1984) y Kellenberg (1979).

Lechman (1982) reporta un método experimental para la
produccién de jalea real en la regién del centro y norte de la
Provincia de Santa Fé, Argentina con los siguientes objetivos:

- Proporcionar una capacitacién.

- Mejorar la economia de los insumos con la cria de reinas
seleccionadas,

- Colaborar en el control de la abeja africanizada.

- Promover la extensién apicola para difundir sus
ventajas, el conocimiento de los productos colmenares, las
virtudes de las abejas y sus beneficios para la poblacién
en general Yy para la produccién agropecuaria en
particular.

- Hacer notar la sencilléz y bajo costo de los materiales
Y herramientas necesarias que puedan adquirirse en las
tiendas apicolas y la recomendacién de la construccién en
forma casera.

Para llevar a cabo la produccién de jalea real se deben de
tomar en cuenta los siguientes factores y recomendaciones:

51



4.6.1: Ubicacién del apiario

Las colmenas deben estar a media sombra, alejadas de
-montes naturales y de grandes corrientes de agua para evitar
problemas con las abejas africanas; debe existir una buena
floracién, particularmente polinffera y de fécil acceso en
épocas de lluvia. También se debe procurar tener un cuarto
cerca del apiario (alrededor de 200m), o en su dafecto un
vehiculo que pueda usarse como laboratorio de trabajo.

4.6.2 Caracteristicas de las colmenas

Las colmenas deberdn estar sanas, haber invernado
correctamente. Tanto la cémara de cria como la alza deben de
tener cria con abundante poblacién y de preferencia con una
reina en su segunda temporada de postura para disponer de
suficientes larvas.

Al principio es conveniente trabajar comn un grupo de 2 a
5 colmenas durante la temporada con el fin de observar los
inconvenientes y ©posibles modificaciones de técnicas o
materiales, para que al inicio de préximo aflo se reduzcan al
minimo 1los riesgos, obteniendo de esta forma una méxima
eficiencia (Lechman 1983).

4.6.3 Mano de obra

Para iniciar, se necesita una sola persona con
conocimientos bédsiccs de manejo apicola, buena vista, pulso
firme, que trabaje rédpido, eficiente y sin brusquedad.

4.6.4 Manipulacién de las colmenas

El tiempo necesario para el manejo de un grupo
experimental es de una a dos horas, con una frecuencia de 3
dias cada 72 hs, s8in embargo, esto dependerd de factores
personales, condiciones atmosféricas, etc.
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40618 Haterial empleado . :
<1 atril para sostener el cuadro con: larvas. -

e 1 cajén porta-cuadros.

- '1 l&mpara con portaldmparas para colocnrlu sobre la
cabeza de la persona para iluminar el Ataa de’ trabujo.

-~ -1 aro de alambre blanco de aproximadamente 5 cm de
didmetro para delimitar la zona del panal con larvas para
trasplantar.

- 1 aguja de trasplante (o un rayo de rueda de bicicleta
o trozo de alambre achatado y doblado como una cucharilla
pulida). En Wulfrath (I y II) se recomienda que en lugar
de la aguja, se utilice un palito de unos 15 cm de largo
del grueso de un cerillo, al cual se le atard el pelo de
un caballo doblado y torcide formando un circulo de
aproximadamente 3 mm de didmetro en la punta del palito,
para eliminar posibilidades de lastimar a las larvas.

- 1 cuadro de transferencia.

- Varillas portaceldas.

- 1 Pinza de entomologia © de depilar con las puntas
agudas (no se recomiendan de cobre debido a la reaccién
con la jalea real por su acidéz).

- 1 BEspdtula para cosechar la jalea real (se sugiere un
gancho de bronce de aproximadamente 15 c¢m de largo, cuyos
estremos estardn terminados en forma de cuchara, y uno de
ellos de mayor didmetro que el otro).
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- 1 Rejilla axcluidota{ a la que se le hace un corte de §
cm de ancho en el marco ‘sobre un lado menor hasta los
alambres -para-que ‘sirva de piquera secundaria para el
.alza.

"="1 cuchille afilado o navaja.

- ‘Cuadros con .abundantés huevos y larvas de 12 a 36 hs-de
-edad. s :

= -'xpdrlzas'de,s a 14 dias de edad.
-1 hieleta portAtil.

4.6.6 Metodologia

El método de produccién de jalea real que actualmente se
utiliza es igual al que se usa en la produccién de reinas
{Método Doolitla): Martinez (1979) y Guzmén (1984).

Al iniciar la temporada se deja que la reina aove
normalmente en la colmena criadora y una semana antes de
iniciar los trabajos se coloca una rejilla excluidora con el
corte hacia arriba. De la cdmara de cria se toman de 2 a 4
bastidores de cria operculada, con algunas larvas, teniendo el
cuidado de que no vaya la reina; se quitan las abejas y se
colocan los cuadros en el alza y el cuadro de transferencia con
las copaceldas a pulir en medio de los cuadros. La camara de
cria se completa con cuadros trabajados vacios.

Esta operacién se repite cada 15 dfas o cada vez que al
alza le falte cria operculada o nodrizas.

Cuando la entrada de néctar no es abundante, se debe
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alimentar con jarabe tibio cada 3 dfas (de 0.5 a 1 1) unas 3 hs
antes de introducir a las larvas. Al mismo tiempo se aplica
una cucharadita del antibiético (en caso necesario) para el
control de la Loque europea sobre los cabezales de los cuadros
con cria que estdn en el alza.

De una colmena con abundantes larvas ge toma un cuadro con
abundantes huevos y larvas jévenes, y sin sacudirlo se cepillan
las abejas que lo cubren; el cuadro se lleva al laboratorio en
un cajén especial para protegerlo de la luz solar, de
corrientes de aire y del frio o calor excesivos.

Para asegurarse de la edad de las larvas, B8e reemplaza un
cuadro del centro del nucleo, por un cuadro trabajado, limpio
¥ oscuro cuatro dfas antes de la transferencia (96 hs), de
manera que el dia de la transferencia, las larvas no sean de
méds de 24 hs de edad.

Se quita el cuadro de tranaferencia de la colmena criadora
con las varillas que tendrédn las cipulas pulidas y calentadas
por las abejas para enviarlas al laboratorio junto con el
cuadro de larvas.

4.6.7 "Cebado" de las copaceldas
Su finalidad es la de favorecer que la larva se fije en el
fondo de la copacelda y que no se deshidrate,

Mezclar un poco de jalea real de larvas sanas de 3 dfas de
edad con agua hervida hasta la consiastencia de una leche; Yy se
deposita una gota en el fondo de cada copacelda {(en el caso de
no disponer de jalea real se "ceba" con una gotita de néctar
tomada del cuadro de larvas).
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Las lﬁrvas de 1 dia de edad no aprovechan este caldo real,
!.pof'lo que:las nodrizas inmediatamente lo reemplazardn por la
'jaiea real de acuerde a su edad. Martinez no recomienda el
“"cebado" de ‘las copaceldas con jalea real, ya que el alimento
“'que:proporcionan las nodrizas, varia diariamente en composicién
“quimica de acuerdo a la edad de la larva, lo que implica més
“’trabajo 'y sugiere mejor utilizar el doble traslarve (Martfnez
1981).

4.6.8 Trasplante

Una vez cebadas las copaceldas, se coloca el cuadro en el
atril delimitando la zona de larvas con el aro. Se ilumina y
se extraen cuidadosamente las larvas menores de 24 Hs. con la
aguja de transferencia por la parte convexa, las cuales deben
de salir al primer intento, de lo contrario se rechazan. Se
depositan és5tas en la copacelda con la jalea real.

Posteriormente se colocan las varillas con las ctpulas
hacia abajo en el cuadro de transferencia y se tapan con un
trapo humedecido para evitar que las larvas se deshidraten;
se devuelve cuidadosamente el cuadro de transferencia al nicleo
de la colmena criadora, procurando no molestar a las abejas y
tratando de no usar humo (Gonzé&lez 1981, Guzmén 1986},

4.6.9 Doble traslarve

Bsta técnica consiste en realizar un traslarve normal,
llevando en la cucharilla la larva con jalea real de la misma
celda. A las 24 hs de que est&n en la colmena iniciadora, se
extraen las larvas aceptadas y se sustituyen por otras tcmadas
del mismo panal. Lo anterior hace que las larvas tengan un
alimento ininterrumpido y adecuado, lo que implica buena
calidad de la jalea real, y en el caso de produccién de reinas,
se obtienen reinas de excelente calidad {Martinez 1981).
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4.6.10 Cosecha da Jalea Real

A A las 72 hs del transplante, se retiran las larvas del
cuadro de transferencia, cepillando las abejas y se llevan al
laboratorio de inmediato.

Con un cuchillo afilado o© navaja se eliminan 1las
protuberancias de cera que las abejas levantaron sobre las
cdipulas hasta el nivel de la jalea real con una espédtula. Otra
forma de remover la jalea real es hacerlo por succién al vacio,
depositéndola en un tubo de vidrio de 2-2.5 cm de didmetro
interno y de 15-20 cm de largo, abierto en ambos extremos. Se
cierra una punta con un corcho y en el otro extremo se coloca
otro corcho con dos tubos de vidrio, uno de los cuales se
conecta al vacio y el otro remueve la jalea real. Bl tubo se
vacia removiendo el corcho con los dos tubos y forzando el
corcho por el largo del tubo. Se cuela la jalea real a través
de nylon en la punta del tubo y se refrigera de inmediato
(Laidlay 1982).

Una vez cosechada la jalea real, se transfieren nuevas
larvas sobre los restos que quedan de jalea, agregandc de nuevo
una gota de ésta. Dicha operacién puede realizarse para la
produccién de jalea real hasta por tres meses (Pourtallier
1970}).

Cuando las abejas estén irritadas por mal tiempo, no
conviene introducir nuevamente las varillas hasta que se
mejoren las condiciones atmosféricas de nuevo.

Si ge observa que las abejas levantan panales falsos sobre

las copaceldas aceptadas o no, se deben quitar del alza 1 o 2
cuadros con miel y reemplazarlos por cera estampada.
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4.6.11 Rendimiento

La cantidad de jalea real obtenida es muy variable, se
considera que una colmena puede producir hasta 5 g de jalea
real cada 72 horas dependiendo principalmente de la temporada,
de que se tenga el 70% minimo de aceptacién de las larvas
transferidas; de una produccién media de 150 mg por celda
cosechada; de los cambios en el ambiente interno y externo de
las colmenas como: pocas nodrizas, pélen escaso, frios
extremosos, etc. : Donadieu (1979}, Tannuzzi (1990 (3) Yy
Martinez (1986).

Cuando esto ocurre, se invierten las alzas, quedando la
cdmara de cria con la reina sobre la rejilla y el alza con el
cuadro de transferencia debajo, Se simula una orfandad,
colocando entre la cdmara de crfa y la rejilla una entretapa de
tela metdlica un dia antes de efectuar la transferencia. Una
vez normalizada la situacién se arma nuevamente la colmena.

Bl rendimiento también var{a cuando alguna de las colmenas
no son 'jaleras"”, debido a causas desconocidas; wentonces se
destinan a la produccién de miel, polen, etc. (Martinez 1981).

Por otra parte también influye la edad de las larvas, la
cantidad de alimento disponible y la insuficiencia en el numero
de nodrizas.

4.6.12 Recomendaciones

- Trabajar no mas de un mes con periodos de descanso de 45
dfas utilizando el 50 % del apiario, y si alguna colmena se
debilita se detiene la actividad (Gonzdlez 1981).

- Bl operador deberd lavarse cuidadosamente las manos con
agua y jabén, limpiarse las ufias y de preferencia utilizar
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" .guantes “esterilizados, 'bata’,f gorro’ o ‘sombrero: lorish
{1985) y Martinez (1981). E

" Realizar la cosecha en las mis ést?ictah condiciones de
higiene, procurando . evitar el contacto . con polvo de
objetos extrafios o sucios que pudieran estar contaminados.

- Bvitar cosechar a pleno sol y en ambientes muy
calurosos.

~ Bvitar herir las larvas que se retiren para que no haya
contaminacién de la jalea real. E

~ Bvitar que caigan restos de cera sobre la jalea real al
cortar las protuberancias.

- No rascar el fondo de las copaceldas para no arrastrar
junto a la jalea real restos de mudas o ceras.

- Guardar inmediatamente on refrigeracidén en frasco oscuro
de vidrio con tapa hermética o de rosca encerada por
dentro, previamente pesado y etiquetado anotando la fecha
de recoleccién de la jalea real.

- Cosechar la jalea real solamente de larvas sanas de
color perlado y de larvas pequefias, ya que de la edad de
é4sta dependerd la cantidad de jalea real obtenida por
celda. RBs frecuente encontrar mayor cantidad ds ésta en
las celdillas de larvas de 10-15 hs de vida (Radionov
1986).

- Inmediatamente de completar una tira de copaceldas con
larvas trasplantadas, se lleva a la colmena para evitar
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que las larvas se.Bequen o mueran.

- Después del traslarve hay que observar que la reina se
encuentre -en la céAmara ‘de crfa- si .la poblacién de la
colmena es normal (cuando ya no se quiera producir més
jalea real) Gonzélez {(1981) y Martinez (1981).
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CAPITULO:. 5

CosSTO DE. PRODUCCTIOR
DE JALEA REATL

5.1 COMERCIALIZACION

BEn los paises del lejano Oriente como China, Japén, y
Tailandia, la jalea real es un gran negocio, pues estos paises
tienen una produccién anual de 450, 12 y 311 tonms,
respectivamente, (C.C.I. 1986) en los ultimos afios Letonia ha
producido cerca de 80 toneladas (Radionov 1986). La produccién
de los Bstados Unidos, Australia, Nueva Zelanda y otros paises
de Buropa Oriental no ha podido estimarse porque 1la jalea real
producida parece consumirse en los mercados internos. BEsta se
produce también en otros paises como Peril, Bangladesh, Birmania
Y Viet Nam quienes tienen convenios de cooperacién con la FAO
en lo que se refiere a 1la Apicultura Yy sus subproductos
(C.C.1.1986).

Actualmente el mayor mercado mundial es el Japdn; en 1985
Be estimé una importacién superior a las 210 ton., que
procedieron principalmente de China, Taiwédn y en menor escala
de la Republica de Corea y Tailandia,. BEn este mismo afio el
comercic internacional estimé 260 tons. como minimo formadas
por 210 tons. de jalea real liofilizada y 50 tons. de jalea
real fresca, reportando un promedio de cerca de 50 millones de
Dls. por afio a los paises exportadores: (CCI 1986).

Bn lo que respecta a México la comercializacién de este
producto es muy reducida puesto que no hay datos oficiales
sobre su produccién nacional y sélo se tienen aproximaciones,
¥ya que su consumo también es local o se industrializa en
paquefia escala vendiéndose encapsulada, disuelta con miel Yy
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. adicionada. a algunos cosméticos; siendo sus principales
productores los estados de Yucatan, Campeche Yy Morelos (Zozaya
1975).

5.2 COSTO DR PRODUCCION DE JALRA REAL

Ante la posible demanda de la jalea real y la carencia de
datos al respecto, Cornejo {1970) en Argentina hace un estudio
en el costo de produccién del producto para una temporada, con
el fin de llevarlo a cabo en una familia tipo {(Tabla 11)}. El
contempld el valor del material nuevo y de primera calidad sin
descartar la posibilidad de que el apiario ya estuviese
instalado o de que se hubiese adquirido con implementos usados
Y considerd que esto tltimo disminuye la inversidén, al igual
que su vida dtil, la cual seri menor.

Utilizé dos equipos minimos de produccién, consistentes en
7 colmenas usando una como cdmara de crfa huérfana permanente
Yy 6 colmenas bien pobladas para suministrar abejas jévenes;
el adopté ol pistema Doolittle (Guzman 1986 y Martinez 1981),
colocando de 20 a 30 celdas reales con larvas recién nacidas y
al tercer dia eliminé las larvas y coseché la jalea real. Las
celdas nuevamente se utilizaron para recibir a las larvas
siempre en lecho de jalea real diluida,

La manipulacién se realizé a temperatura de 30°C y de 60~
70 % de Humedad Relativa. BEl nimero de celdas fué variable, yva
que éste estuvo en funcién de la fuerza de la colmena. La
poblacién se mantuvo mediante la reposicién de panales de cria
operculada semanalmente ({segin vigor y longevidad de cada
colmena}, reponiéndose 1 o 2 panales en ese tiempo.

Bl autor utilizé panales de cria naciente para evitar
desnivelar la produccién, obteniendo la cria de las 6 colonias
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de cada equipo. Las colmenas madres fueron estimuladas con
. ‘alimento artificial en alimentadores.

Para la obtencidén de costos Cornejo sugiere trabajar con
60 colmenas madres y 10 colmenas huérfanas.

Bl logra obtener 100 g de jalea real por quincena, y
asegura que el apicultor en condiciones éptimas puede llegar a
producir hasta 6 kg de jalea real por temporada; pero
considerando las posibles inclemencias climAticas,
adversidades, inconvenientes de mercado, etc., disminuye a 5 kg
de produccién obteniendo como promedic 280 myg por celda.

Bl costo de produccidén de la jalea real que Be propone en
este trabajo se basa en los trabajos realizados por Cornejo
{1970), en el cual se toma como base una produccién de 10
equipos basicos integrados por 6 colmenas con una cémara de
cria huérfana por equipo. Los costos de los materiales
utilizados se tomaron de los costos actuales de material y
equipo que tienen algunas compafifas apicolas del Pais. (Ver
Tabla 11). Bl costo total encontrado se divide entra 5000 ¢
para ohtener el costo da jalea real fresca /gramo.

En dicha tabla se observa que el precio obtenido para la
jalea real fresca es mayor del que encuentra en el mercado :
$ 5 527 el gramo de jalea real; y es obvio que dicho costo
puede abatirse mucho mds: $ 3 955 el gramo), cuando los
materiales que se utilizan son fabricados por el apicultor o se
compran usados, o si se inicia la produccién de jalea real
cuando ya existe un apiario en marcha y no se parte desde la
instalacién del mismo.

Ademis se compararon los precios del material nuevo con el
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fabricado por el apicultor, cuyos costos de materiales fueron
proporcionados por 2 carpinteros y 3 apicultores del Estado da
Durango, cobteniéndose un costo de produccién de § 3 955 por
gramo de jalea real fresca. Bste precio también es alto si se
compara con los precios que tienen las grandes empresas
apicolas en 1las cuales Bu produccién esté enfocada a 1la
extracccién de miel y cria de reinas principalmente siendo la
produccién de Jjalea real y otros subproductes apicolas
secundarios.

5.3 PRECIO POSIBLE BN EL MERCADO

Bl precio real de la jalea real no puede ser fijade
facilmente, debido a que su produccién se realiza sin control
Y generalmente es a criterio personal y ocasional. En la Tabla
12 se muestran los costos promedio de la jalea real pura y
fresca en México en diferentes periodos de tiempo obtenidos de
la literatura y propaganda de algunas empresas, en donde se
observa que su costo no estd tan alto como normalmente se vende
en el mercado sin control, puesto que el costo de la jalea real
fresca oscila desde § 1 000 el gramo hasta $ 5 000; mientras
que la jalea real "liofilizada" se encuentra en el mercado
desde § 6 000 hasta § 15 000 el gramo.

En lo que respecta a las cremas, éstas tienen costos
altos en comparacién con lag cantidades de jalea real
adicionadas, y las podemos comprar desde $ 20 000 hata $ 70 000
an presentacionas de 30 g.

En lo referente al costo de la jalea real liofilizada éste
Se incrementa enormemente, puesto que un gramo tiene un costo
aproximado de $ B 688 (encapsulada), el cual es demasiado alto
en comparacién con el de la jalea real fresca ($ 1 000); lo
anterior obviamente se debe al procesoc de liofilizado que se
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involucra para su mejor conservacién y que encarece el
producto.

En base a lo anterior encontramos en el mercado una gran
diversidad de costos en los productos a 1log que se les adiciona
jalea real, en sus diferentes presentaciones lo que hace que e}
consumidor dude de la veracidad y contenido de jalea real
agregado a dichas preparaciones Y en consecuencia dichos
productos no saan vendidos tan fdcilmente.

Poro cabe aclarar que algunas de las empresas mexicanas
procesadoras de este producto compran la mayor parte de la
produccién de jalea real directamente al apicultor a costos muy
bajos, por lo que con esta accién se abaratan los costos de sus
productos terminados.
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SCAPITULOLE .

COMPOSICION“QUIMICA
DE LA JALEA EREAL

6.1 INTRODUCCION

Debido a 1a naturaleza extrafia que tiene la jalea real, ha
sido objeto de muchas investigaciones en 1o que respecta a su
composicién quimica y a sus propiedades farmacéuticas; pero ain
no se han descubierto en su totalidad sus componentes: Cho
{1977} y Fossatti (1972).

La composicién de 1la jalea real cambia diariamente en
funcién de la edad de las larvas alimentadas (Ver Tabla 13):
Boch (1982), Bosi (1974), Brouwers {1987), Donadieu (1980),
Minieri (1977) y Wulfrath (8/N). Y para su comprobacién
algunos autoraes realizaron experimentos utilizando 1las
glandulas hipofaringeas de nodrizas, y zénganos, larvas de
obreras de diferentes edades y de larvas reales: Brouwars
(1987}).

Pero es importante sefialar que la diversidad de valores
reportados en la literatura se deben a la metodologfa del
andlisis quimico empleado, al periodo y modo de preservacidn de
la jalea real, a la variedad de polen cuya composicién varia
enormemente Yy que interviene en forma directa en la dieta de
las obreras, a los métodos de produccién de la jalea real y a
las condiciones ambientales: Donadieu (1980), Laidlay (1982) y
Minieri (1977).

A pesar de lo anterior el an&lisis quimico de la jalea
real, mAs o menos es constante durante todo el afio, no
existiendo diferencias marcadas con las jaleas de otros
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lugares o de diferentes panales.

Bn la actualidad existen numerosos reportes detallados
sobre la composicién quimica y actividad biolégica de la jalea
real, desde el punto de vista cualitativo como cuantitativo
(Glinski 1975), y se han realizado numerosos estudios més
detallados: Barker (1962), Boch (1979,1982), Bosi (1974),
€.C.I. (1986), Cho (13977), Christensen (1962), Galton (1975),
Glineki (1975}, Heyl (1939), Iannuzzi (1990) (2), Lamberti
{1977}, Lercker {1982), Matsuya (1972, 1973), Tetsuo (1980),
Thrasyvoulou (1983), ‘Tomoda (1977, 1974), Tourn (1980),
Townsend (1940).

En el apéndice 1 se presentan una serie de tablas de
composicién quimica en las que se ha hecho un resumen de los
componentes reportados por los diferentes autores, en donde se
mencionan solamente dichos componentes 8in reportar sus
cantidades debido a que éstas son muy variables.

6.2 ANALISIB QUIMICO DE LA JALEA REAL

Bn lo que respecta a las metodologias del anélisis general
de la jalea real ha sido revisado por numerosos autores, por lo
que en este trabajo se muestra el rango del andlisis quimico
que dichos autores reportan, pero el hecho de que sa tengan
estos rangos no quiere decir que 8o pueda tomar por un
estdndar, puesto que los métodos utilizados para ello son
diferentes, 1o mismo que las muestras de jalea real con las que
se trabajaron (Ver Tabla 13).

Harman {1983) cita que es8 de llamar la atencién , el alto
contenido de humedad que contiene la jalea real, que es ideal
para el desarrollo de hongos y bacterias; pero esto no ocurre
asi, debido supuestamente al A4cido 10-hidroxi—A1-decenoico.
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"'Otrbb‘s autores reportan que la estabilidad ‘de ‘este producto se
debe ademés de la cantidad de agua, a ‘los azicares (Lercker
1982); cuyo contenido es variable segin la edad de la larva
{Boch 1979). (Ver Tabla 14). :

Respecto al contenido proteico, se puede decir que es alto
Y gque puede competir con otros alimentos como las nueces,
pollo, carne, leche condensada, etc. {Guzmdn 1984). (Ver Tabla
15). Ademds de que esta proteina contiene aminodcidos
esenciales.

6.3 CARBOHIDRATOS

El contenidc promedio de carbohidratos presentes en 1la
jalea real es de alrededor del 15 % . Patel y colab., 'x‘eportan
que la glucosa y fructosa siempre estdn presentes, mientras que
la sacarosa se encuentra en el alimentc suministradc a la reina
de cualquier edad Yy en el de las obreras hasta el 6o. dfa de
vida (Boch 1979). A Bu véz la glucosa ha sido encontrada en
la jalea para alimentar a larvas obreras y para larvas de
zéngano durante los primeros dias de desarrollo; mientras que
la fructosa es el principal componente en las dltimas etapas de
desarro}lo {Brouwers 1987).

Tourn {(1980) menciona que los métodos de cromatografia en
capa fina vy por ultravioleta para la determinacién de
carbohidratos ofrecen la ventaja de ser especificos, sensibles,
répidos , reproducibles, sencillos y no exigen un tratamiento
previo de las muestras, tales como la clarificacién o el
fraccionamiento cromatogrédfico.

EBn la Tabla 16 se muestran los carbohidratos reportados en
la literatura por los diferentes autores.
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6.4 AMINOACIDOS Y PROTRINAS

Las proteinas se encuentran en la jalea real en un
promedio de un 15 8 . Se han realizado estudios que reportan
el fraccionamiento de proteinas en el extracto acuoso de la
jalea real (Tomoda 1974), Y en el alcohélico {Thrasyvoulou
1983), en menor grado. Otros autores han wseparado las
proteinas por electroforésis, utilizando muestras de jalea real
del alimento de larvas de zénganos y de obreras tanto en jalea
real liofilizada como fresca {Bosi 1974 y Dimick 1985) .

La mayor parte de las proteinas se encuentran como
aminodcidos libres o combinados en la jalea real , y para
conocerlos se han realizado experimentos en cromatografia en
papel y de gas. Como es8 el caso del anAdlisis de muestras de 10
paises en donde se encontraron datos muy heterogéneos, debido
a la técnica de toma de muestras, a la conservacién, a la
naturaleza del pélen ingerido por las nodrizas, a la época de
colecta, a la disposicién fisjolégica del cuerpo de la abeja,
etc, (Bosi 1974).

Dichas discrepancias también se ven afactadas en lo que
respecta a los aminoAcidos reportados , lo mismo que a las
cantidades presentes, debido a la sensibilidad de los métodos
analiticos utilizados (Dimick 1985). En la sigujente Tabla 17
se muestran los aminodcidos reportados por los diferentes
autores.

Al respecto se realizé un estudio comparativo de las
leches de vaca Yy cabra; al igual que Kuiken y Weaver en 1951
encontraron semejanzas en los aminocAcidos esenciales de las
harinas de soya, caseina, polvo de huevo enteroc cuando las
compararon con la jalea real (Tomoeda 1974). (Ver Tabla 18), en
donde el polen analizado es de 6 diferentes clases.
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Bn 1976 Kramer y colaboradores reportan de la existencia
de un péptido con parecido estructural y bioldégico al de la
insulina de 1los vertebrados. Otra  proteina importante
encontrada en la jalea real es la gamma globulina, elemento
importante en el organismo en los procesos inmunolégicos:
Kramer (1977) y Lamberti (1977).

6.5 LIPIDOS Y ACIDOS ORGANICOS

La cantidad promedio de lipidos presentes en la jalea real
es del 4 % (Boch 1979). Como 1la composicién de los 4cidos
totales es semejante a la de los 4cidos 1libres, cualquier
adicién a la jalea real de otro producto conteniendo lipidos se
evidencia fAcilmente, lo que permite utilizar estas pruebas
para el control analitico de la misma (Lercker 1984).

Por las técnicas de cromatografia en capa fina se aislaron
esteroles, fosfolfpidos y glicolfpidos (Matsuyama 1972}.

Las gl4dndulas mandibulares de las obreras tienen una
mezcla de Acidos g¢grasos poco usuales, incluyendo al 4cido
10-hidroxi-2-enoico, principal componente del alimento larvario
del que Townsend reporta actividad antitumoral (Cho 1977), ¥
Barker en 1962 lo reportd con ligera accién contra bacterias y
hongos . En 1972 Matsuyama reporta que se encuentran an mayor
cantidad los esteroles, fosfolipidos y glicolipidos en el total
de lipidos de la jalea real. Se realizé un estudio de este
&cido destilado debido al olor caracteristice que posee,
encontrandose ademids a los &cidos libres: l&urico, miristico,
palmitico, estedrico y otros (Boch 1979).

En 1966, Sacci y Bossi, evidenciaron por cromatografia
varios 4cidos grasos a los qua les atribuyeron propiedades
antileucémicas: 4cidos adipico, pimélico y subérico. Al 4cido
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2-trans-decendioico, se le atribuye una accién antibiética y a
-los; &cidos  9-ceto-2-trans-decendiocico se les atribuye una

ptapladad'inhibitoria de la construccién de las celdas reales
(Boch 1979).

Bn 1971; s8e reporta al Acido hexanoico como atrayente del
‘sexo;° en 1975 y 1977, se reportan a los 4cidos butanoico y
."hexanoico con propiedades bactericidas y fungicidas (1979).

Boch (1982) en 1979 identifica en las gléndulas
"mandibulares de las reinas a los Acidos: hexanoico, octanoico
Y 2-octenoico.

Luego en 1981, Lercker (1982) encuentra que los &cidos
alifdticos de cadena més larga son el palmitico , el oleico
carboxilado y el 4cido sebdsico.

En otro estudio Be comparan muestras de jalea real y
alimento de larvas de obrera, y se observa que la cantidad de
lipidos y proteinas disminuye con la edad; sin embargo no se
encuentran diferencias notables en el alimento de larvas
obreras de mayor edad y de las reinas (Boch 1982).

Se cree que el 4cido 10-hidroxi-decancico posee una
marcada actividad antibiética contra muchas bacterias y hongos,
Y Be dice que tiene un uso potencial como anticancerigeno:
Guzman (1986), Martinez (1979); éste se encuentra en un 50 §&
del total de Acidos grasos presentes (Dimick 1985}. Se reporta
también que este Adcido aumenta durante el verano, y la relacidén
4cido graso insaturado y 4cido graso saturado fué mas grande
durante la primavera que durante el verano, debido al aumento
de este dcido. Esto sugiere una relacién entre los componentes
de la jalea real y la edad de las abejas que lo producen.
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"Bn denarul los 4&cidos libres:da la‘ jalea real contribuyen
“a'sBu Vaétividad'ant;biética {Boch-19879): - Los Acidos orgénicos
" encontrados . en ésta han' sido “determinados por métodos
gk‘enzfi'm‘&ticors de Ultravioleta y por métodos cromatograficos:

. Donadieu (1979) y Tetsuo (1980).

A pesar de lo anterior, el papel de los 4&cidos no ha sido
aclarado totalmente.

Posteriormente Vittek en 1982 reporta la presencia de la
testosterona en la jalea por ensayo radioinmune (17-fB-
hidroxiandrosten-3-ona. La Tabla 19 muestra 1los Llipidos
encontrados en la jalea real (Vittek 1984).

6.6 VITAMINAS

La presencia de estas vitaminas presentes en la jalea
real, justifica sus propiedades benéficas a la salud (Guzmén
1984), pero su Jimportancia radica en la riqueza de las
vitaminas del grupo "B", variando su contenido notablemente en
funcién de su procedencia, o por el desarrollo larvario y los
diferentes métodos analiticos adoptados .

Las vitaminas méds abundantes son la niacina y el &cido
pantoténico, y su cantidad se eleva en el primer dia de vida
larvaria; Butenandt en 1959 menciona que la diferenciacién
morfolégica s8e debe principalmente al &cido pantoténico y a la
particular longevidad de la reina.

Bxisten muchas controversias acerca de estas vitaminas, Yy
hay reportes de que su contenido es muy variable e incluso hay

autores que niegan la existencia de las vitaminas A,C,D y E.

Sin embargo, se han realizado experimentos gue prueban que
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la vitamina E es la responsable del sexo; para 1lo cual
utilizaron ratas prefiadas con dietas deficientes en vitamina E,
Y a 'las que alimentaron con jalea real diariamente,
aencontréndose que no se suplia completamente a la vitamina R,
por 1o que se sugirié que se encontraba también presente la
hormona gonadotrépica (Gordon 1940).

Bn la Tabla 20 se enlistan las vitaminas encontradas en la
jalea real por diversos autores, gquienes las han clasificado
como abundantes, poco abundantes y en trazas o nulas.

6.7 MINERALES

El contenido de minerales reportados en la jalea real es
de alrededor de un 1 &, En 1950, autores como Haydak y Vivino
sostienen la teoria de que los8 minerales 6e encontraban en
mayor cantidad cuando la larva tiene un dia de vida y disminuye
cuando las larvas estidn operculadas en las celdas (Boch 1979},
Diversos autores han encontrado una serie de minerales en este
producto (Ver Tabla 21).
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CAPITULO 7
CONTROL DE CALIDAD

7.1 INTRODUCCIOR

Los conocimientos actuales de la jalea real conducen a la
analogia de innumerables experimentos y de la utilizacién de la
misma sobre el hombre, por lo que ha habido muchos esfuerzos
por esclarecer su estructura quimica, aspecto bésico en la
determinacién analitica de su control.

Durante varios afios diferentes grupos de colaboradores han
investigado sobre la composicién quimica de este producto, Y
cuyos resultados les ha permitido proponer métodos analiticos
para un control de calidad efectivo en la jalea real: Lercker
(1984) y Takenaka (1980)., Al respecto, los japoneses parecen
ser los lideres en la prescripcién de los esténdares de jalea
real, tanto para usc alimenticio como para uso medicamentoso
puesto que ellos consumen mds de 100 toneladas por afio:
Iannuzzi (1990, 2), Takenaka (1980).

En 1970 en Francia se hace obligatorio el control de
calidad de la jalea real debido al comercio internacional de
este producteo, estableciendo un protocolo da control de
calidad, proponiéndose varios métodos para determinar Bsus
componentes bésicos, utilizando para ello métodos simples,
precisos y féAcilmente reproducibles. Y al igual que la miel
Que se encuentra dentro del Cédice de Alimentacién de la FAO
Y que en México se rige por la Norma Regional Europea para
mieles de exportacién {(IMCE 1969) Y por las Normas
Bstadounidenses para miel de abeja (IMCE 1975), se ha visto la
necesidad de establecer un control de calidad a la jalea real,
pero la Organizacién Internacional de Normalizacién carece de
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‘un . patrén de normas fijas a nivel internacional sobre su
composicién, (C.C.1. 1986 y Pourtallier 1970).

Para el control de calidad de este producto, en otros
paises algunos autores han probado diferentes técnicas para
analizar fundamentalmente el contenido de: humedad, sélidos,
proteinas, azicares, lfpidos, acidéz y pH. Pero ain no existen
acuerdos sobre la metodologia para enmarcarla dentro de ciertos
requisitos para aceptarla como un patrén de referencia a nivel
mundial. 8in embargo, hay metodologias por 1las que los
productores a gran escala se rigen eatableciendo sus propias
normas.

Ademds de los métodos gravimétricos, se pueden utilizar
otros para determinar la pureza de este producto, como los
métodos electroforéticos y colorimétricos para dosificar las
proteinas. Pauna (1978), reporta un método colorimétrico
basado en los componentes peptidicos como el de Biuret.

Otro estudio menciona el método de L.N. Brains que
consiste en la decoloracién de un sustrato de muestras de jalea
real de difarente antigtiedad utilizando permanganato de potasio
y registrando densimétricamente la decoloracién de la muestra
mediante graficacién. Este método valora la conservacién de la
jalea real optimizando su almacenamiento (Popeskovic 1979).

La utilizacién del andlisis de radioisétopos en muestras
de jalea real, puede ser un método viable para discernir 1la
naturaleza y la fuente de carbono utilizando para ellc abejas
nodrizas. También por este método se contribuye a determinar
la calidad de la jalea real (Dimick 1985).

La Polinologia es otro método para conocer el origen
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geogréfico de la jalea reul en base a un espectro de polsn con
el que 86 podria controlar su produccién comercial a escala
intetnacional para proteccién del producto (Ricciardelli 1978).
Por ~otro lado han sido analizados diversos productos
comerciales en otros paises conteniendo jalea real y en cuyas
-’ atiquetas se reportaba jalea real pura o combinada con miel,
encontrédndose obviamente adulteracién en muchas de ellas:
Dimick (1985), Howe (1985) y Tetsuo (1980).

Los andlisis b&sicos que se reportan para el control de
calidad de la jalea real son algunos de los que Be usan para
mieles y que en México se rigen por la Norma Regional Europea
para Mieles de Exportacién con algunas modificaciones; ademds
de otros que fueron reportados por algunos autores, 8in que
esto quiera decir que sean los mds adecuados, ya que para ello
es necesario comprobarlos y compararlos con las diferentes
metodologias que existen al respecto para poder seleccionarloes
como estdndares.

También se muestran los requerimientos necesarios para el
control de calidad de la jalea real que recomienda lannuzi
{1990, 2) para jalea real con finas medicamentosos y para fines
alimenticios (Ver Tabla 22).

Bn dicha tabla se observa que los limites que se
recomiendan son diferentes a los que reportan otros autores, lo
que sugiere realizar investigaciones més exhaustivas al
respecto.

7.2 HUMEDAD

Los autores recomiendan utilizar el método de
liofilizacién (Pourtallier 1970), que es ideal para productos
biolégicos.
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7.2.1 Limites normales : 60 - 68 % : s

‘Cuando el contenido es mayor del 68 ‘% “implica- una
adulteracién con miel, almidén, talco, etc. ' 8i' por el
contrario es menor del 60 %, entonces se trata de una jalea
real vieja o mal conservada.

7.2.2 Metodologia

Pesar exactamente un gramo de jalea real, disolverlo en
una pequefia cantidad de agua destilada y transferirlo a un
frasco Ampula. Se enjuaga el recipiente con agua destilada y
se completa el volumen con las aguas de lavado. Se agita
enérgicamente hasta la desaparicién de grumos. (Bsta solucién
deber4 utilizarse en un maximo de una hora).

5 ml de esta solucién se colocan en una 4mpula de
liofilizado previamente pesada de 10 ml de capacidad. Se
congela a -50°C, teniendo el cuidado de formar una céscara de
hielo dentro de la 4mpula y colocarla en el vacio de la
liofilizadora (operacidén que dura una noche). Se retira el
&mpula e inmediatamente se cierra con una pelicula de parafilm,
que también estard previamente pesada con la &mpula. Pesar de
inmediato y descontar el peso de materia seca.

7.3 AZUCARES REDUCTORES

Pourtallier (1970) recomienda el método de Hagedern -
Jensen modificado por Issekutz - Both, que da resultados més
reproducibles y con frecuencia se emplea dentro de los medios
biolégicos de origen animal (Pourtallier 1970).

7.3.1 Limites normales

10 - 17 % para jalea real fresca
20 - 33 & para jalea real liofilizada
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. Lazpr'qp’ort‘cibéyn da/'rl.ps“qi\icgieé r‘:ed‘\b.\rcf.dr‘eua:eport.ados por
este método del extracto seco de lajalea real tiensn un valor
promedio del 27 %, un valor arriba de 33 § indica adicién de
miel.

7.3.2 ‘Metodologia

De la solucién recién preparada de jalea real al 5 §
utilizada para determinar la humedad se toma una porcidén y se
diluye al 1 %, luego se colocan 10 ml dentro de un matriz de
25 ml al cual se le adiciona 5 ml de sulfato de cadmio al 0.45
% Y 1 ml de hidréxido de sodio 0.1 N. Se mezcla y se pone en
bafio maria en ebullicién durante 3 minutos. Se decanta y se
filtra en papel filtro; se lava el precipitado 3 veces con 2 ml
de agua destilada y se remueve ol precipitado lavéndose
nuevamente con agua destilada. Los filtrados son recolectados
en un matrdz Erlen Meyer de 100 ml. Se afladen 10 ml de
ferricianuro de potasio 0.05N (*) y se coloca en bafio maria en
ebullicién durante 20 minutos. Se enfria la solucidén y se
afiaden 10 ml de la solucién yédica (**) y 10 ml de A4&cido
acético al 9 &. Se agita y se deja reposar durante 10 minutos.

Titular el yodo liberado con solucién de hiposulfito de
sodio 0.05N utilizando solucién de almidén soluble al 1% come
indicador. Se hace simultdneamente un testigo en las mismas
condiciones de operacién.

* = Digolver 16.5 g de ferricianuro de potasio puro y 70 g de
carbonato de sodio anhidro puro y aforar a un litro de
solucién.

*% = Prepararla en el momento de emplearla. A una solucién
conteniendo 50 g de sulfato de zinc y 250 g de cloruro de sodio
por litro se adiciona solucién de yoduro de potasio al 2.5 §.
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. ESIAOTESS Mo peg
o SAR DE U BBuoTEC)

.'7.3.3 CALCULOS R
Aziicares’ reductores = 100:p 8

X

n = vol. de hiposulfito de sodio 0.5N utilizados en el
" testigo.
. n' =Vol. de hiposulfito de sodio 0.5N utilizado para la
; muestra.

N = n - n' Hiposulfito correspondiente a la cantidad de
ferricianuro de potasio 0.05N que reaccionan con los
azicares reductores directos.

P = Cantidad de azucares reductores en mg.

X = Cantidad de materia seca de jalea real.

Curva de calibracién

K Pe(cN) 0.0 0.t 0.2 0.3 0©.4 0.5 0.6 0.7 0.8 0.9
3 6
{ml 0.05N)

Glucosa en mg

0 - - - - - 0.725 0.87 1.015 1.18 1.34
1 1.51 1.67 1.83 2,00 2.16 2.31 2.47 2,62 2.78 2.94
2 3.10 3.26 3.42 3.58 3.74 3.90 4.06 4.22 4.38 4.54
3 4,72 4.88 5.04 5.20 5,36 5.53 5.70 5.96 6.03 6.20
4 6.37 6.54 6.71 6.88 7.05 7.22 7.39 7.55 6.72 7.89
5 8.06 8.22 8.39 8.56 8.72 8.89 9.06 9.22 9.39 9.55
6 9.72 9.89 10.06 10.23 10.41 10.58 10.75 10.92 11.10 11.28
7 1.46 11.54 11.72 12.00 12.18 12.36 12,54 12.73 12.91 13.10
g li.gg 13,46 13.63 13.80 13.97 14.14 14.31 14.49 14.66 14.83
14. - - - - - - - - -

7.4 PROTEINAS
Bate método ha sido utilizado por varios autores, quienes
han propuesto la técnica del micro - Kjeldahl (AOAC 1980}).

7.4.1 Limites normales
11.9 - 26.2 &% para jalea real fresca

79



7.4.2 Metodologia

Se pesan 100 mg de jalea real y se transfieren a un matréz
de digestién. Be adicionan 1.9 £ 0.1g de sulfato de potasio
libre de nitrégeno, 40 % 10 mg de 6xido de mercurio libre de
nitrégeno, 2.0 + 0.1 ml de A&cido sulfdrico de sp. ¢gr. 1.84,
libre de nitrégeno y se agregan cuerpos de ebullicidn.

NOTA: Si la muestra es mayor de 15 mg, adicionar 0.1 ml de
4cido sulfurico por cada 10 mg de materia seca orgdnica.

Se digiere la mezcla hasta que el liquido sea de un color
claro. Se remueven los matraces, Se enfrian, y se agraega el
minimo voluimen de agua para disolver los s6lidos. Luego Be
transfiere la mezcla al aparato de destilacidén y se enjuaga el
matrdz de 5 - 6 veces con una o dos porciones de 2 ml de agua
destilada, Se coloca en matraces Erlenmeyer de 125 ml que
contendré& 5 ml de solucién saturada de A&cido bdrico Yy se afiaden
de 2 - 4 gotas de indicador rojo de metilo - azul de metileno
(*). Se coloca el matr&z debajo del tubo de descarga del
aparato de destilacién, asegurdndose de que el tubo se
encuentre debajo de la superficie de la solucién. Adicionar de
8 - 10 ml de solucién de hidréxido de sodio - tiosulfato de
sodio (**} hasta colactar aproximadamente 15 ml del destilado
Y diluir aproximadamente a 50 ml. Titular con 4&cido
clorhidrico 0.01N hasta el punto final a lograr un ligero color
lila. Se corre al mismo tiempo un testigo.

* = Mezclar 2 partes de solucién alcohélica al 0.2 % de rojo
de metilo con 1 parte de solucién alcohdlica al 0.2 % de azul
de metilenc.

Otro indicador puede sBer rojo de metilo - verde de
bromocresol: Mezclar 1 parte de solucién alcohélica al 2 % de
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rojo de metilo con 5 partes de solicién alcohélica al ‘q_z‘. del“ i
‘verde-de bromocresol. ' :

*% ‘= Disolver 60g de hidréxido de sodio junto con § qk'de' ‘1
tiosulfato de sodio pentahidratado en agua destilada . Diluir .
a 100 ml. Tl

7.4.3 Célculos B

% de Hitrégeno = (V; - Vi) X N ¥ 14.007 X 100
mg de muestra

% de Proteina = 3% de pitrdgeno X 6.25
1000

V). = Volumen de 4cido clorhidrico utilizados en el testigo.
V; = Volumen de 4cido clorhidrico utilizados en la muestra.
¥ = Normalidad del 4cido clorhfdrico utilizado.

7.5 LIPIDOS
Se plantea un método de extraccién de lipidos descrito por
autores italianos, el cual es un poco largo (Lercker 1984),

7.5.1 Limites normales
2.55 - 7.8 & para jalea raal em fresco.

7.5.2 Metodologia

Pesar un gramo de jalea real y colocarlo en una probeta
con tapa de teflén , agregar 1 g de sulfato de sodio anhidro
con agitacién intensa durante 20 seg. Realizar 1 extraccién
con una mezcla de 2 ml de cloroformo -~ metanol 2 : 1 V/V, luego
con volimenes de 1 ml de la mezcla 2 veces mas. Los extractos
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de lavado se reunen en otra probeta y se evaporan en bafio maria
en corriente de nitrégeno a temperatura s60°C. Luego se
agregan unas gotas de solucién de diazometano en éter etilico
Y se reevapora la solucidn; se recupera el residuo para liberar
a los Acidos orgdnicos libres de la jalea real en forma de
ésteres metilicos.

Se analiza la muestra por cromatografia de gas registrando
el trazado y cédlculos por medio de un integrador utilizando
columna capilar de 20 x 0.32 mm de didmetro interno recubierto
con OV17 de 0.10 - 0.15 micras de espesor y cuyas temperaturas
del inyector y del revelador se mantendran a 220°C y la de la
columna a 170°C. El gasto en el transporte de la columna serd
de 1:40 v/v utilizando como gas transportador al helio con una
velocidad de flujo de 2.5 ml/min. Los Acidos orgédnicos libres
Y combinados son analizados mediante un tratamiento metilante
(CH;OH - BF;) de la muestra del extracto lipidico y transferido
a una probeta de cuello esmerilado. Evaporar el solvente y
afiadir al residuo 3.2 ml de trifluoruro de bhoro al 14% en
metanol. Ensamblar en el cuello de la probeta un refrigerante
de rosario vy colocarla a reflujo durante 3 min. exactos con 30
ml de eter de patréleo. Se extrae en un smbude de separacién,
se repite la extraccién dos veces mas con 20 ml del solvente
cada vez, Se reunen los extractos y se evaporan en el
rotavapor. El residuo se disuelve en benceno y se analiza por
cromatografia de gas.

7.6 DETERMINACIOR DE pH

Debido a 1la gran riqueza de 4cidos grasos libres
insolubles en agua, la determinacién de PH de la solucién de
jalea real se debe efectuar en medio metanélico para obtener
resultados reproducibles. La acidéz total de la jalea real se
determinaréd potenciométricamente para una solucién
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hidroalcohélica al 0.4 % preparada éktémpo;t
Alim. Bsp. 1986 y Pourtallier 1970).

7.6.1 Limites normales e :

Para un gramo de jalea real liofilizada’,y ol 'pH debe
situado en el rango de 4 - 4.2 y de 3.5 - 4.8 para jalea real
fresca. I o

7.6.2 MHMetodologia

Se pesan 500 mg de jalea real y se disuelven en 12.5 ml de
etanol, se completa el volimen a 50 ml en un matrdx con agua
destilada en franca ebullicién.

86 toman 10 ml de la solucidén y se adicionan 15 ml de agua
destilada agitando moderadamente con un agitador magnético. Se
colocan los electrodos de referencia y el de lectura y se lee
el pH después de 30 a 60 sag. de que ge aestabilice la lectura.

NOTA: Una solucién al 0.4 %8 de jalea real en un solvente de
titulacién causa la siguiente composicién : metanol 10 & -
agua 90 §

7.7 DETERMINACION DR ACIDEZ

7.7.1 Limites normales : Para un gramo de jalea real
liofilizada, la acidéz total oscila entre 110 y 150 meq/100 g
para jalea real liofilizada y de alrededor de 126.3 meq/109
para jalea real fresca.

7.7.2 MHetodologia

Inmediatamente después de leer el pH, se afiaden 10 ml de
hidréxido de sodio 0.05N y se titula el exceso con 4cido
gulfirico 0.05N. Se traza la curva de neutralizacién
graficando ml de 4&cido sulfurico en abscisas y pH en ordenadas.
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7.7.3 Célculos R ey ~

Acidéz total  ="1000 (L0xNj_= V)x0.05):100

(meq/100g) S R e

V; = Vel de 4cido sulfirico para ‘llegar al punto de
equivalencia. ’

‘Nj- = Titulo de la solucién de hidréxido de sodio.
X = Peso de muestra en gramos

‘Acidéz = 10 x Ny - V x 0.05

7.8 BSOLIDOS INSOLUBLES EE
86 ha propuesto el mismo método que para miel de abeja

(IMCE 1969).

7.8.1 Limites normales : 32 -~ 36.5 %

7.8.2 Metodologia
Se pesan 2 gramos de jalea real al centigramo més préximo
Y se disuelve en agua destilada a 80°C y se mezcla bien.

Se filtra la muestra a través de un crisol de vidrio
sinterizado de 15 - 40 micras del tamafio del poro previamente
secado y tarado. Se lava perfectamente la muestra y se seca el
crigol a 135°C por una hora. Se enfria en sl desecador, luego
se pesa con una aproximacién de 0.1 mg. Se calcula el
porcentaje expresado como % de sélidos insolubles en agua.

7.8.3 Célculos

Sélidos insolubles = Py X 100
Py
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P( = Peso final'del resfiduo

‘Py= Peso>inicia1

7.9 SUSTANCIAS MINERALES
Bsta determinacién se propone igual que lu que se utiliza
en miel (IMCE 1969).

7.9.1 Limites normales
0.8 - 3.3 & para jalea real en fresco.

7.9.2 Metodologia

Se pesan exactamente de 1 a 5 g de jalea real y se colocan
en un crisol previamente tarado. Se calcina, luego se coloca
la muestra en la mufla calentando a temperatura suave hasta que
la muestra se ennegrezca y se sequs. Posteriormente se calcina
a 600°C hasta peso constante. Se enfria antes de cada pesada.

7.9.3 Célculos

% de cenizas = (P} x 100
By

P; = Peso final de la muestra
Py = Peso inicial de la muestra

7.10 VITAMINAS
7.10.1 Separacién y cuantificacién

Las vitaminas se clasifican en funcién de su solubilidad
en hidrosolubles (solubles en agua) y lipésolubles (soclubles en
grasas). Para la separacién de las vitaminas se han ideado una
serie de sistemas de solventes y adsorbentes compardndolas con
un estandar de concentracién conocida para cuantificar cada una
de ellas.
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7.10.2° Vitaminas hidrosolubles

Las vitaminas solubles en agua son maAs estables que las
liposolubles. Bxisten varios métodos de separacién de estas
vitaminas, ya sea por cromatografia de absorcién, o por
intercambio iénico, puesto que algunas de estas son dcidos o
bases débiles que Be disocian en funcién del pH del medio. A
continuacién se muestra una tabla que propone Stahl (1969) para
la separacién de este grupo de vitaminas en donde se incluyen
diferentes sistemas de disolventes y absorbentes utilizados
para ello.

Valores de Rf y deteccién de Vitaminas Eidrosolubles 12 - 19
cm (40 - 60 min)

Adsorbente F F P P Método posible
1 1 1 2
Disolvente 4 1 8 S de valoracién
1 2 2 2
Tiamina 5 Colorimétrice
Riboflavina 40 Ultravioleta
Ac. pantoténico 89 Colorimétrico
Ac. nicotinico 78 Volumétrico
Ricotinamida 49 7 Ultravioleta
Piridoxina 52 15 e 12 26 Ultravioleta
Cianocobalamina 22, 0 0.0 00 0 1230 Ultravioleta
Ac, félico 0 o 7 [ Colorimétrico
Ac. ascérbico 96 a0 25 [ Colorimétrico

FUBNTES: Higuchi (1961), SSA (1974), Stahl (1969).

§ = Silicagel G O GPy5¢ (Merck) activada, CS
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‘.8j = AMumina G (Merck) activada

8y ‘= Intercambiador de iones Wofatit CP 300
By = Agua destilada :
Fy.= Ac. acét. - Acetona - Metanol - Benceno {(5+5+20470) "
F; = RBtanol ~ Agua (10+90) ; L
7.10.3 Vitaminas liposolubles
Para la separacién de vitaminas liposolubles Stahl (1969)
muestra una tabla semejante a la anterior que a continuacién se
muestra. Los compuestos liposolubles son poco estables por lo

que debe tenerse mucho cuidado en el proceso preparativo a la
cromatografia.

Valores de Rf de Vitaminas Liposolubles

Adsorbente 51 S1 81 52 82 Método posible
Disolvente ¥, F, ¥g L P de valoracién
Acet., de vit., A 45 41 69 62 78 Ultravioleta
D, 0D 4 15 9 14 17 51 Ultravioleta
a-Tocoferol 32 35 56 37 62 Colorimétrico
Ki 61 67 81 73 80 Volumétrico
l(3 38 29 49 63 75 Volumétrico

FURNTES: Higuchl (1961]), 8tahl [1969]).

8, = silicagel G o GFy; (Herck) activada, CS
8; = Alumina G (Merck)

P o= Ciclohexano - eter {80+20)

F; = Benceno

Py = Cloroformo
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CAPITULO 8
UB0S Y PROPIEDADES

Las propiedades que se le atribuyen a la jalea real son
muy numerosas, al principio se creé un fanatismo e ilusién en
la opinién publica, y se deci{a que era una sustancia mégica, un
curalotodo capdz de hacer milagros, lo que dié lugar a la
charlataneria y la gente dejé de usarla, pero posteriormente se
volvié a popularizar exagerando nuevamente sus propledades en
los Ultimos afios.

Pero no todas las virtudes atribuidas a la jalea real han
sido clinicamente demostradas en muchos casos, ¥y s86lo son
especulaciones exageradas que la vinculan a curar casos
milagroeos que carecen de toda base cientifica. Sin embargo,
existen instituciones especiales de investigacién de 1la
utilizacién de los subproductos apicolas en algunos paises como
en la Unién Soviética que han enfocado sus estudies de diversos
padecimientos durante muchos afios, Y cuyas pruebas
experimentales han sido llevadas a cabo posteriormente, y en
sus resultados se han encontrado elementos que permiten
recomendarla en diversos campos de la Medicina, sobre todo se
han observado buenos resultados en nifios, jévenes y ancianos:
Iannuzzi (1990, 3).

Numerosos autores citan en la literatura informacién
acerca de los usos y propiedades de la jalea real, la cual se
clasificé en este trabajo en funcién del 4rea en donde se
utiliza.

8.1 PEDIATRIA
La jalea real ha sido experimentada en varias clinicas por
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algunos autores que reportan brillantes resultados en 1la
mayoria de los casos, Quienes aseveran que es un alimento
poderoso y concentrado excepcional del complejo B, el cual es
de enorme importancia en el metabolismo celular y animal
{Minieri 1977).

Bn Pediatria se reporta el suministro de jalea real a
hebés prematuros, con infecciones de tipo pelviperitonitis
secundaria, cardiopatia, desnutricién, enfermedades congénitas;
encontréndose efectos favorables en su vitalidad, en disturbios
crénicos de la alimentacién, en infantilismo intestinal, en
lesiones del aparato de Bostén, y en general en relacién a las
enfermedades debidas a problemas alimenticios, como es el
aumento de peso en nifios desnutridos, neonatos y prematuros,
obgervandose que después de su administracién oral, un
restablecimiento del apetito, mayor crecimiento, desarrollo
68e0 y muscular en nifios mayores de 2 meses: Mencken (1983},
Pamies (1987) y Wells (1976).

También se reporta que en bebés con signos pronunciados de
prematuria o hipotrofia al administrarles un preparado de jalea
real Be estimulé su deseo por la leche: Fossati (1972) y Wells
(1976).

Otros reportes mencionan el uso de la jalea real por otras
vias de administracién come son la intramuscular y 1la
intravenosa que se utilizaron en el tratamiento de bebés
distr6ficos presentando fenémenos de intolarancia, perturbacién
vasomotriz y colapso periférico (Possati 1972). Y por la via
rectal se obtuvieron resultados satisfactorios sin producirse
fenémenos de intolerancia (Wells 1976).
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algunos autores que reportan brillantes resultados en la
mayoria de los casos, quienes aseveran que es un alimento
poderoso y concentrado excepcional del complejo B, el cual es
de enorme importancia en el metabolismo celular y animal
(Minieri 1977).

Bn Pediatrfa se reporta el suministro de jalea raeal a
bebés prematuros, con infecciones de tipo pelviperitonitis
secundaria, cardiopatia, desnutricién, enfermedades congénitas;
encontrédndose efectos favorables en su vitalidad, en disturbios
crénicos de la alimentacién, en infantilismo intestinal, en
lesiones del aparato de sostén, Yy en general en relacién a las
enfermedades debidas a problemas alimenticios, como es el
aumento de peso en nifios desnutridos, neonatos y prematuros,
observdndose qus después de su administracién oral, un
restablecimiento del apetito, mayor crecimiento, desarrollo
46880 y muscular en nifios mayores de 2 meses: Mencken (1983),
Pamies (1987) y Wells (1976).

También se reporta que en bebés con signos pronunciados de
prematuria o hipotrofia al administrarles un preparado de jalea
real se estimulé su deseo por la leche: Fossati (1972) y Wells
(1976).

Otros reportes mencionan el uso de la jalea real por otras
vias de administracién como sBOn la intramuscular y la
intravenosa que 8e utilizaron en el tratamiento de bebés
distréficos presentando fenémenos de intolarancia, perturbacién
vagsomotriz y colapso periférico (Possati 1972). Y por la via
rectal se obtuvieron resultados satisfactorios sin producirse
fenémenos de intolerancia (Wells 1976).
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8.2 APARATO CARDIOVASCULAR

Se ha reportado que en personas de edad avanzada la jalea
real tiene muy buenos resultados en casos de anemia y que es un
regulador de la tensién sanguinea, ya que en problemas de
presién hiperténica disminuye la tensién y al igual que en los
casos de endarteritis obliterante le ayuda a su mejoramiento:
Bcheverry (1979), Ioirish (1985) y Mencken (1983), SARH 1990
(Dgo.}.

También se reporta que la jalea real induce al aumento de
la permeabilidad capilar y en el caso de la angina pectoral
disminuye la crisis al igual que el infarto: Donadieu (1979},
Fossati (1972), Iannuzzi (1990, 3), Martinez (1986), Menéndez
(1979), Menken {(1983) y Pamies (1987).

Otros reportes mencionan que la jalea real poses una
accién anticolesterinémica y para su comprobacidédn se utilizaron
sujetos afectados de arterocesclerosis en vasos coronarios, a
quienes se les administré jalea real obteniéndose una
disminucién de los niveles de colesterol en sangre: Cho (1977),
Bcheverry (1979), Martinez {(1986) y Mencken (1983). También se
observé una mejoria en los <casos de arteroesclerosis
obliterante de los miembros (Bcheverry 1979).

8.3 APARATO OSEO

Al respecto, se han realizado estudios "in vitro" en la
regeneracién de tejidos de conejo, a los que se les provocd
fractura de mandibulas, encontradndose que en los tratados con
jalea real, 1la soldadura de la fractura se cicatrizaba
rdpidamente y no era visible: Martinez (1983) y Wells (1976).

También debido a las propiedades que se le atribuyen a la
jalea real en la regeneracién de tejidos, se ha utilizado en
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casos de artritis reumatoide, obteniendo un mejoramiento del
movimiento y de las condiciones generales, las cuales se cree
que  se deban al 4cido 10-hidroxi-2-decenoico y al 4cide
pantoténico: loirish (1985), Martinez (1983) y Menéndez (1977).

8.4 GERIATRIA

Como concentrado biolégico se dice que la jalea real
contiene los elementos necesario para conservar la juventud y
vitalidad ya que actia como un regenerador de las células
cansadas o enfermas en personas de edad avanzada aumentando su
capacidad fisica o mental, disminuyendo el insomnioc vy
restablaeciendo las funciones bioplasticas del aparato
digestivo, rifiones y gldndulas vitales, ademds de disminuir las
molestias en 8l perfodo climatérico: Fossatti (1972),
Kellenberg (1979) y Wells {(1976).

Se reporta también que el retardo del envejecimiento
orgénico de la piel se debe al alto contenido de vitamina Bg
{vitamina PP} o al &cido pantoténico (Pamies 1987). Otros
autores reportan la presencia de gelatina, constituyente
principal del coldgeno Lamberti (1977).

Y debido a las propiedades tonificantes que sBe 1le
atribuyen a la jalea real en 1la edad avanzada y en la
convalescencia, se nota una actividad relajante que Be debe a
la accién excitometabélica de la jalea real segun Caracristi y
Martinelli citados por Possati (1972). En ancianos anoréxicos,
enflaquecidos, depresivos psiquicos, 8e observé un breve
regreso temporal del apetito y de la euforia aproximadamente a
los 8 meses: Pamies {1987) y Radionov (1986).

8.5 CANCEROLOGIA
Al respecto se ha especulado mucho debido a las escasas
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pruebas realizadas por las que Se Cree que entra las sustancias
anticancerfgenas de la jalea real se encuentran la pteridina
(Fossati 1972), el A&cido hidroselénico ({loirish 1985) y el
&cido 10-hidroxidecancico (Guzm&n 1986); ya que existen
evidencias experimentales en ratones y células cancerosas que
demuestran la posibilidad de vencer exitosamente el céncer de
leucemia, el linfosarcoma, el adenocarcinoma y el carcinoma de
Bhrlich Fossati (1973), Martinez (1983), cuando se inyectaron
cultivos cancerigenos a estos animales junto con la jalea real;
los cuales posteriormente permanecieron sanos hasta su muerte
natural (Kellenbarg 1979).

8.6 ACTIVIDAD ANDROGENICA

Se han 1llevado a cabo estudios sobre 1la actividad
androgénica de la jalea real que aumenta notablamente el
desarrollo de 1las gldndulas sexuales; en las glandulas
femeninas se aumenta de volumen el folfculo de Graf (Heyl
1939), sin embargo pese a lo anterior, en otros experimentos
realizados por otros autores no se encontré una accién positiva
de la jalea real sobre los ©&érganos femeninos, por lo que
autores como Jacoli (Fossati 1972) afirman que ésta no contiene
hormonas glucocorticoides, pero que tiene una notable actividad
mineral corticoide, lo cual no quita su utilidad en algunos
problemas patolégicos, como son los cagos de impotencia y
astenia sexual en el varén causada por la edad o por la
diabetes, en algunas formas de frigidéz de 1la mujer Yy en
ciertos problemas funcionales de la menstruacién: Donadieu
{1979), Martinez (1986), Menéndez (1979) y Pamies (1987).

Bn este ramo Menéndez en 1979 afirma que en muchas de las
formulaciones que existen acerca de la jalea real se adiciona
testosterona, 1o que puede predisponer al hombre al céncer en
los testiculos, ya que el organismo elabora por si mismo esta
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hormona por lo que no es necesario adicionarla.-a estos’
preparados. . ook o o

8.7 SISTEHMA NERVIOSO .

Se reporta que la jalea real produce -euforia, alivia
sufrimientos de la mujer en sus afios criticos (menopausia),
permite la prolongacién del trabajo intelectual y fisico sin
cansancio y es de gran utilidad en las funciones nerviosas como
en el insomnio ademids de mejorar el aspecto en general:
Donadieu (1979), Guzman {(1986), lannuzzi (1990, 3), Kellenberg
(1979), Martinez (1956,1981,1986), Mencken (1983), Menéndez
(1979).

Menéndez menciona también que el consumo de jalea real en
los diabéticos mejora los estados de angustia, ansiedad e
irascibilidad que son producidos por la presencia de azicares
libres en la sangre. Al igual que Donadieu (1979} quién cita
su uso en el alcoholismo.

Asimismo se ha reportado que actida sobre los estados de
depresién y stress (Pamies 1987); igualmente se han obtenido
buenos resultados en estudios emotivos y de timidéz patolégica
potenciando la memoria y la facultad de comprensién vy
exposicién: Donadieu (1979), Possati (1972), Iannuzzi (1990,
3), Labougle (1986), Martinez (1981,1983), Mencken (1983),
Menéndez (1979), Pamies {1987) y Wells (1976).

Por otra parte, se aplicé jalea real en pacientes
psiquicos de cardcter psiconeurético Yy esquizofrénico, en
quienes e mejoraron las condiciones generales regularizéndose
el sistema neurovegetativo, normalizédndose el humor, las
labores fisicas e intelectualss, que fueron de mayor
rendimiento y con un poco de elasticidad mental, lo que se
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explica por la accién simpitica de la jalea real y que no:
presenta la toxicidad ni la habituacién de la simpamina
(Martinez 1983). En nifios mongélicos se mejoréd el desarrollo
mental y se produjo una regresién de la excitabilidad motriz :
CCI (1986) y Donadieu (1979).

8.8 DERMATOLOGIA :
En esta 4rea también se han hecho muchas especulaciones

debido a los escasos estudios realizados por algunos autores

respecto a la regenseracién de tejidos (Martinez 1983).

Bntre las utilidades principales de este producto apicola
86 tienen las siguientes:

Se ha utilizado mucho en 1las infecciones en donde
intervienen elementos queratotdxicos y seborreicos. Al igual
que en a cicatrizacién de heridas, 1llagas, quemaduras,
hemorroides, piel agrietada, en procesos inflamatorios vy
prurito, etc. También mencionan algunos autores que se ha
usado con muy buenoe resultados en casos de curas de Lupus
eritematoso subcuténeo o crénico obteniendoc casi siempre una
completa curacién: Fossati (1972), Ioirish (1985) y Martinez
{1983). En el tratamiento del acné se han obtenido resultados
muy favorables.

En lo que se refiere al 4rea de Cosmetologia existen
evidencias eXperimentales que indican que 1los cosméticos
elaborados con jalea real estimulan el metabolismo celular de
la piel normalizando 1la secresién seborreica con 1lo que
desaparece la caspa, notdndose también una accién activante del
bulbo pilifero con un consecuente reforzamiento del cabello:
Mencken (1983) y Pamies (1987). Asimismo se mejora 1la
elasticidad e hidratacién de la piel afectada por el sol,
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manteniéndola eldatica, suave y blanda, y ha sido utilizada en
el tratamiento de arrugas: Ioirish (1985), Martinez (1986),
Menéndez (1979). BEn Radioclogia se ha usado en personas
expuestas a radiaciones peligrosas para regeneracién de las
células: Perndndez (1975) y Mencken (1983},

Actualmente la jalea real se emplea en mascarillas vy
cremas faciales, y en los 60's también se utilizé mucho en la
elaboracién de lipices delineadores de labios y de ojos Begun
reportes de: Cebada (1980), Echeverry (1979), Kotova (1981) y
Wells (1976). Al respecto existen muchas patentes en este
campo.

8.9 APARATO DIGESTIVO

La jalea real ha sido utilizada con gran éxito en
problemas gastrointestinales tales como anorexia,
extrefiimiento, en wlcera gastroduodenal, regulariza ciertas
sensibilidades hepatovesiculares, hemorroides. También se dice
que @8 un excelente complemento cuando se asocia a los fArmacos
habituales (Martinez 1986).

En general regulariza problemas digestivos de orden
funcional como en los transtornos del pancreas, pues se ha
encontrado que la jalea real posee un efecto insulinico, y
ademé&s Kramer (1977} ha reportado la resencia de insulina en
este producto. También se recomienda sobre todo en casos de
anemia funcional: Possati (1972), Kellemberg (1979), Labougle
{1986), Martinez (1986), Pamies (1987), SARH (1990, Dgo).

Otros autores reportan su empleo en los periodos de
convalescencia con muy buenos resultados. Pero la utilidad
principal que se le ha dado a este producto es la de utilizarlo
como complemento dietético: Cebada (1980), Grout (1973},
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lannuzzi (1990, 3), Martinez (1986) y Menéndez (1979).

8.10 VIAS RESPIRATORIAS

Martinez (1986) cita que se han llevado a cabo pruebas con
la jalea real para ayudar a las afecciones de la gripe, ya que
se le han atribuido propiedades antigripales, especialmente on
su fase de prevencién; y parece ser que se han obtenido buenos
resultados contra el asma y la enfermedad del Parkinson.

8.11 HICROBIOLOGIA

Hay varios autores que reportan la accién biolégica de la
jalea real en ciertas bacterias, hongos, virus y pardsitos:
Possati (1972), Ioirish (1985), Mencken (1983) y Wells (1976).

En 1983 Harman cita a otros autores que encontraron que el
4cido 10-hidroxi-al-decenoico era el responsable de la
inhibicién del crecimiento de hongos y bacterias (Harman 1983).

Respecto a la accién virucida, loirish (1985), Derevichi
Y Petrescu éstos ultimos citados por Wells en 1976 demostraron
"in vitro" la accién virucida de la jalea real liofilizada
contra el virug de la influenza tipo A, reportdndose ademds por.
otros autores que inyectada en embriones de pollo el virus de
la influenza tipo APR 80 B no llegaba a desarrollarse en dichos
embriones. Bn otrosg reportes se menciona que se realizaron
ensayos con virus de la viruela, rabia y sarampién con buenos
resultados (Minieri 1977).

La jalea real mezclado con propéleos también ha sido
probada en las infecciones harpéticas en concentraciones al §
% con enfermos voluntarios y se ha experimentado con cultivos
celulares de cérnea de conejo (Filipic 1979).
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Miqﬁ.sti»en 1977 hace una recopilacién bibliogréfica de las
propiedades antibacterianas de la jalea real en donde cita a
diferentes: autores como Mc Clesky y Melampy quienes en 1938
sefialaron por primera vez sus propiedades antibacterianas
contra Bschericcia coli, Salmonella tiphy en concentraciones de
0;02 % y en Staphilococcus aureus al 0.0i % (Mencken 1983).
Abbot en 1939 y Verge en 1951 le atribuyen las propiedades
antibacterianas a un &cido graso antiséptico y a la acidéz de
la jalea real; pero en 1955 Hinglais y colaboradores encuentran
que la jalea real posee un efecto bactericida y no propiedades
antibiéticas, lo que fué cotejado con el bacilo de Koch en el
hombre y en el conejo (Donadieu 1980). Posteriormente otros
autores reportan su fuerte poder bactericida a altas
concentraciones de jalea real sobre Staphilococcus aureus,
Proteus vulgaris, Sacharomyces cerevigeae, Mycobacterium
tuberculosis Hy, Rl y M. paratuberculosis Cowjg (Mencken 1983),
al igual que con ZEschericchia coli, Salmonella tiphy y
Eberthella syphosa: Ferndndez (1975) y Kellenberg (1979).

8.12 INHUNOLOGIA

En el aspecto inmunolégico se ha experimentado
clinicamente con pacientes voluntarios a los que se les checé
la concentracién de gamma-globulina en sangre y exploracién
dérmica del sistema reticulo endotelial, inyectando jalea real
via subcutdnea, posteriormente por andlisis de electroforesis
se checaron los glébulos rojos encontridndose un aumentc de las
defensas orgédnicas {(Lamberti 1977).

8.13 HEDICINA VETERINARIA

Los estudios realizados con jalea real en Medicina
Veterinaria se reportan desde 1956 en donde Jacoli inyecta
jalea real a gallos liborneses castrados y no encuentra ningun
efecto androgénico; luego Dolon en el mismo afio nota adiccién

97



-a la’'dieta de pollos y un aumento favorable en 1§ oVopbaiciéh,.‘~
_-ademds de ser eficdz en infecciones como el célera, diftéria, i
viruela etc. {Martinez 1986). :

Posterjormente Palaschini suministra jalea .real a
polluelos de raza libornesa encontrando que el peso final de: .
los pollos tratados fué inferior al de los controles con
ligeras modificaciones de diversas glandulas (génadas,
hipéfisis y tiroides). Sin embargo Bonomi en 1959 administra
jalea real pura en la cruza de dos razas de pollos, obteniendo
un aumento de peso en los sujetos tratados, con aumento de la
hemoglobina, descubriendo ademés que la jalea real estimula la
maduréz sexual en sujetos que tienen una influencia favorable
en e)l desarrollo de testiculos y en la actividad
espermatogénica (Kramer 1977).

Otros reportes mencionan que se trataron pollos
parrilleros con Bsolucién de jalea real via intramuscular,
obteniéndose también un ligero aumento de peso 6in presentarse -
en ninguin momento reacciones indeseables ni alteraciones
musculares en el punto de la inoculacién. Dicho preparado no
alterd ni el sabor ni la palatabilidad de la carne (Spinelli
1886).

Y en el 4rea de Ganaderia se reportan evidencias
experimentales en bovinos jévenes a los que se les dié jalea
real diluida por via subcutdnea encontrandoc un ligero aumento
de peso extra en casi un afio de tratamiento (Spinelli 1983).

En algunos paises la jalea real ha sido muy utilizada en
el area de alimentos, como en la elaboracién de chocolates,
vinos, helados, dulces, los cuales fueron patentados en su
momento.

98



CAPITULO 9

ADMINISTRACION DR JALEA REAL

9.1 VIAS DR ADMINISTRACION

La administracién de la jalea real ha sido reportada a
través de las diferentes vias de acceso que tiene el cuerpo
humano; algunas de las cuales Se usan muy poco debido a leos
efectos colaterales que pudieran presentarse. Las mids usuales
son la oral, la sublingual y la cuténea. Sobre las vias rectal
y hnasal hay escasos reportes: Fossati (1972) y Ioirish (1985),
lo mismo ocurre con las vias inyectables, en las que ademés
existen muchas dudas acerca de su administracién ya que no se
encuentran estudios profundos al respacto y s6lo existe una
breve mencién de ellos en la literatura: Fossati (1972),
Iannuzzi (1990, 2) y Sintes (1977).

Se recomienda que los preparados administrados por la via
oral y sublingual sean administrados en ayunas debido a los
reportes que existen acerca de que su accidn es nula cuando
existe alimento: Menéndez (1979) y Pamies (1987). S8e dice
ademis que la via sublingual es la mas eficdz: Ioirish {1985),
Mencken (1983) y Pamies (1987).

Bn la via cuténea se utilizan las cremas de noche
principalmente para el tratamiento de arrugas. Inclusive en un
tiempo se patentaron muchos productos cosméticos como lépices
labiales, delineadores de ojos, cremas para cara Y cuerpo,
champiis, etc. En la Tabla 23 se observan las caracteristicas
de las vias de administracién més frecuentes para la jalea
real.
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9.2 POSOLOGIA

Es muy poca la literatura que menciona la cantidad de
jalea real utilizada en cada via de administracién, por lo que
en la Tabla 24 se muestran las désis mas adecuadas para
administrar la jalea real por la via oral de acuerdo a los
reportes que mencionan diferentes autores.

En las vias oral y sublingual se recomienda que se debe
tomar de 200-400 mg de jalea real para que produzca fuerza y
vigor; ya que de 15-20 mwmg 86lo genera un efecto
psicoterapeitico Mencken (1983) y Ioirish (1985).

Bn lo que respecta a la via cutdnea, se han elaborado,
cremas, soluciones, ungllentos en concentraciones del 0.5 ~ 4 %
Fossati (1972), Ioirish (1985) y Kellenberg (1979}, Wells
(1976).

9.3 DURACION DEL TRATAMIENTO

Bste es muy variable, pero para resultados satisfactorios
los autores aconsejan que los tratamientos sean de seis semanas
con periodos de repeticién de 2 a 3 veces por afio: Donadisu
(1979), Iannuzzi (1990, 3) y Kellenberg (1979).

9.4 CORTRAINDICACIONES

Algunos autores han reportado que debido a la naturaleza
de la jalea real no deben existir contraindicaciones ni efectos
téxicos, y que dichas manifestaciones no se presentan a ninguna
edad, estado fisico o patolégico, ain a pesar de que se han
exagerado los resultados obtenidos en pruebas clinicas en
numercsos folletos y publicaciones o en la venta de productos
que no confirman sus experiencias: Boch (1982), Cho (1877),
Donadieu (1979).
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También Be ha reportado que debido al contenido de
carbohidratos y lipidos se aumenta de peso, lo cual no siempre
ocurre, Ya que influye fundamentalmente Jla constitucién
organica de cada individuo y su dieta diaria (Menéndex 1579).

Bn Prancia se han realizado estudios biolégicos que
indican que la jalea real puede ingerirse en grandes cantidades
sin causar toxicidad en el organismo (Menéndez 1979). Bn
Mérida, se menciona que el Quim. Palomo Rrosa informé en sus
investigaciones que no hubo sensibilidad alérgica con el uso
continuo de jalea real por ingestién de cépsulas de 100 mg de
jalea real liofilizada, ni con la crema facial conteniento 4 &
de Jjalea real durante 4 meses de aplicacién continua
(Kellenberg 1979).

8in embargo, la prudencia no est& do més y se aconseja
dosificar adecuadamente el producto (Pamies 1987).

9.5 EFECTOS COLATERALES

S8e ha reportado que la jalea real a dosis altas produce
bradicardia y alteracién en la conduccién auriculoventricular
llegando a paralizar el sistema cardiaco (Echeverry 1979).

También se ha publicado que ocasionalmente se han
presentado manifestaciones de intolerancia por via oral, que se
manifiestan como un 1ligero malestar intestinal, dando la
impresién de estar laxado; lo que se corrige con la
administracién de 1la Jjalea real después del desayuno Yy
disminuyendo la dosis (Menéndez 1979). Otras manifestaciones
que posiblemente sean fendémenos de tipo alérgico son: fatiga
general desagradable, sensacién de hallarse acatarrado y
deprimido, pero a los 2 o 3 dias después de su administracién
continua, desaparecen estos sintomas.
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9.6 PRRSRNTACIONES

La jalea real para h 86 tra en el
mercado en diferentes presentaciones: fresca, liofilizada,
congelada, mezclada con miel, polen y propéleos. Adicionada a
cosméticos se encuentra en algunas cremas de noche (Ver Tabla
25).

9.7 CORSERVACION

La jalea real es un producto biolégico de fAcil
descomposicién, por lo Qque es8 necesario controlar su
conservacién: Boch (1982) y Wulfrath (I). Los factores
principales que influyen al respecto son la temperatura, la luz
Yy el tiempo de almacenamiento (Ver Tabla 26).

9.7.1 TEMPERATURA

La temperatura es un factor crucial en la conservacién de
la jalea real, ya que a temperatura ambiente se deteriora
fdcilmente en 7 hs, presentando un fuerte olor desagradable Cho
(1977) y Harman (1983). Cuando se encuentra fresca se consarva
bien en refrigeracién de 0 - 4°C y hasta por un afic o més
Cornejo (1979) y Pamies (1987) sin perder aus propiedades
originales. §in embargo, autores como GonzAlez (1981) vy
Cabrera (1981) aconsejan que la jalea real no debe permanecer
méds da un mes en refrigeracién pues se produce deterioro en su
composicién quimica, por lo que es mejor liofilizarla.

Con respecto a la congelacidén también existen muchas
discusiones, pero en general se recomienda conservarla a -20°C
para una conservacién prolongada: Fossati (1972) HMinieri (1977)
y (Zozaya 1975).

9.7.2 Luz
La exposicién de la jalea real a la luz directa también
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“modifica su composicién por agentes atmosféricos aunque no se
emulsifique ni se fermente pero si{ se observan cambios en la
coloracién del producto (Wulfrath I).

Para comprobar la influencia de los factores anteriores
varios autores han llevado a cabo algunos experimentos en los
que se comprueba la actividad de la jalea real almacenada por
diferentes perfodos de tiempo de varios afics de almacenamiento
alimentando larvas con estas jaleas, encontrando que la jalea
real es ostable por largos periodos almacenada de 5 a -18°C y
puede utilizarce subsecuentemente en pruebas alimenticicias
(Cornejo 1970). Posteriormente Weaver (1974), desarrolldé un
método estdndar de laboratorio para la cria de larvas de abejas
en jalea real controlando la temperatura y la humedad relativa,
en otros experimentos cambié las dietas y la posicién de las
larvas utilizando diferentes condiciones de almacenamiento y
tiempo con jalea real fresca y liofilizada.

9.7.3 TIEMPO DE ALMACENAMIENTO

Bl tiempo de conservacién de 1la jalea real es muy
variable, lo cual depende fundamentalmente del manejo del
producto, del tipo de envases utilizados, de la temperatura, de
la luz y de 1la humedad, Bn la literatura existe poca
informacién al respecto.

9.7.4 ENVASES

Debido a la gran sensibilidad de la luz, la jalea real
fresca se debe guardar en recipientes esterilizades de vidrio
neutro, opacos o &mbar, de preferencia con tapa encerada en su
interior y con cierre hermético de pléstico, pero nunca de
metal, ya que éste reacciona facilmente con el producto:
Cabrera (1981), Cho (1977), Donadieu (1979), Perguson (1975),
Gonzdlez (1981), Guzmdn (1984), Iannuzzi (1990 (3)), Laidlay
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(1982), Pamies (1987} y Radionov (1986).

Bn caso de que este producto fresco se quiera enviar a un
lugar distante se recomienda que el envase se guarde dentro de
otro recipiente con hielo seco o con una mezcla de hielo con
sal y aserrin para que mantenga una temperatura adecuada.

La jalea real liofilizada puede envasarse una vez
ancapsulada en blister, en envases o estuches de pléstico y si
se encuentra mezclada con miel, debe guardarse en frascos de
vidrio ambar o pléstico opaco y mantenerse posteriormente en
refrigeracién.



RECOMENDACIONRS

Realizar estudios para comprobar la composicidén quimica y
biolégica de la jalea real en México para que realmente
sea de utilidad en la Medicina como medicamento preventivo
Y curativo; o como complemento alimenticio.

Desarrollar especificaciones y métodos de prueba que
garantizen la calidad de la jalea real.

Realizar estudios de anaquel para una mejor conservacién
y un tiempo més prolongado de la jalea real en sus
diferentes presentaciones.

Tener una Norma Oficial para el control de calidad del
producto a nivel Nacional.

Bxisten dificultades para fijar el costc real de este
producto, por lo que es necesario realizar un estudio al
respecto con mayor profundidad para fijar los precios
adecuados y hacer posible la adquisicién por el sector de
escasos recursos.

Concientizar a la poblacién acerca de los beneficios de
este producto mediante una mayor difusién en 1los
diferentes medios de comunicacién y aprovechar asi sus
propiedades terapéuticas para ser utilizada en Medicina
Tradicional.
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RESUMEN

En los ultimos afios se han hecho investigaciones acerca de
la jalea real, y aunque la composicién quimica y biolégica de
este producto no estd plenamente estudiada, se puede decir que
la medicina tiene a su disposicién un remedio preventive y
curativo muy valjioso, que 1lo evidencian los trabajos de
numerosos investigadores extranjeros {rusos, bilgaros,
checoslovacos, alemanas, franceses, etc.).

Este trabajo ha sido enfocado al estudioc de la jalea real
de la cual existe un gran desconocimiento y un excepticismo en
relacién a sus propiedades quimicas y farmacoldégicas.

Se habla de manera general de la aparicién de la abeja en
la historia de la humanidad, su clasificacién, su vida en la
colmena, la estructura de una colmena, de la situacién actual
de la apicultura y de su importancia econémica y social.

Ademds ge menciona brevemente a la abeja africana y su
control; y en el A4rea de Apiterapia se tratan en forma
sintetizada a cada uno de los subproductos apicolas mostrando
su descripcién, su funcién en la colmena, su composicién
quimica general, sus propiedades y usos que se le atribuyen.

De la jalea real sa d4 a conocer su produccién en la
colmena, describiendo un método sencillo de produccién en gran
escala. Asi mismo , se desglosa el costo de produccién de este
producto compardndolo con los costos que existen en el mercado.

Respecto a las propiedades que se le atribuyen a la jalea
real se citan algunos de l1los experimentos que avalan dicha
informacién. Se menciona su utilizacién en Pediatria, en
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'caidloloqia, en el terrenc de la Geriatrfa con muy buenos
resultados; en Microbiologia se reporta su accién virucida y
bactericida; en Cancerclogia a pesar de los escasos trabajos
‘que existen, los resultados son alentadores; en
Gastroenterologfa se han encontrado muy buenos resultados al
igual que en la Dermatologia.

3 Sus propiedades atribufdas al sistema nervioso han sido
objeto de muchas controversias y malas interpretaciones, y es
aqui en donde se ha manejado su potencial en forma equivocada
y exagerada, lo que en consecuancia ha provocado la
charlatanerf{a dando lugar por ende al excepticismo por parte de
los médicos., También se mencionan algunos trabajos en Medicina
Veterinaria.

Por otra parte, se dan a conocer las tablas de composicién
quimica reportadas por diferentes autores, de tal manera que
s6lo se ha mencionado su andlisis cualitative dado la gran
diversidad de resultados que presentan los diferentes métodos
analiticos utilizados.

Bn el control de calidad se mencionan los anélisic que
realizan los diferentes autores y el método en el cual se
basan,

En la Posologia de la jalea real se menciona las désis mée
adecuadasg, reportadas por los diferentes autores y las vias de
administraciénméds utilizadas, as{ mismo como BUS
contraindicaciones Y efectos secundarios reportados;
mencionando ademds brevemente las presentaciones y su
conservacién. Y por Gltimo se hace hincapié en una serie de
recomendaciones acerca de este producto tan controvertido.
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TABLA 1. RAZAS DR Apis mellifera mellifera. (PAM. APIDAR)

1. ABEJA NBEGRA O MOHENA : Se encuantra en Buropa Central, Gran Bretafia,
Norte de Africa, Madagascar y América. Muy irritable, inquieta, en-
Jjambradora y pilladora. No sabe defanderse de sus enemigos y €8 po-
co productora de miel.

1.1 Bolandesas : Son originarias de Holanda.

1.2 Regras o moremas : Procedentes de Buropa Central y Gran Bretafia, Las
de América son de origen Holandés.

1.3 Negras del norte de Africa : Las mi&s commes son las Tunecinas o Py~
nicas. Las abejas de Madagascar probablemante son las mAs oscuras;
las del Oeste da Africa son oscuras y parecidas a las Holandesas,

2. ABRBJAS GRISES : Oriundas del Centro de Europa. Menos nervisas que ia
negra comin, perc muy enjambradoras. Resisten a la Loque eurcpea,
demasiado propolizadoras y buenas productoras de miel en panal cuya
cera es blanca.

2,1 carriola : Abeja gigante. Originaria de Austria; se concentra ex-
clusjvamente en el centro de Buropa.

2.2 Cacésica : Parecida a la carriola de las montafias, Originarias de
los montes CAucasos de Rusia. Son las abejas mds dbciles del mundo;
pero tienen el inconveniente de que propolizan excesivamente y fina-
lizan rdpido con sus reservas de miel.

3. ABBJA AMARILLA : Procede del centro y nte. de Italia, Poco agreaiva,
tranquila, resistente a snfermedades y a sus enemigoe naturales.

3.1 Italianas : Comercialmente son las mAs importantes por lo que estén
mds difundidas, Son déciles, trabajadoras,tranquilas, no inclinadas
a la enjambrazén. Son muy resistente a la Loque europea.

3.2 Orientalos : Son muy agresivas, proliferas y no apropiadas para la
produccién de miel en gran escala.

a) Chipriotas: Antecesoras de la italiana y son las mas irritables.

b) 8irias : Originarias de Libano. Parecidas a las italianas y a las
chipriotas, pero son mds nerviosas.

3.3 De Palestina o Tierra Santa : Parecidas a las sirias., BSon mis pe -
quefias, y las reinas son delgadas y muy proliferas. Estas abejas son
muy irritables y nerviosas.

FUENTES : Cabrera {1981), CONASUPO (1987),FIRA (1985), Mart{nez (1956, 1979
1983), Root (1978), SARH (1990, 1).
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TABLA 2. TIFOS DE ABRJAS.

FAMILIA : Apis . Son productoras de miel, por lo que varias especies son
utilizadas para este fin.

1. A. mollifera : Originarias de Ruropa. Son buenas productoras de miel.
1.1 A. = mellifera : Originarias de Europa. '

1.2 A. m. adansonii : Bs oriunda de Africa y se encusntra al sur del Sa-
hara. Conocida t.ambién como abeja africana.

1.3 A. m. cxpensi : Nativa de Cabo de Buena Esperanza.
1.4 A. n. intermissa : Se encuentra en Tinez y en Marruecos.

1.5 A. m, lamarkii : Se encuentra en Egipto.
1.6 A. =. unicolor : Se encuantra en Madagascar.

1.7 A. m. ligustica : Llamada también gllera o italiana,

2. Apis darsata : Se encuentra en las Islas Filipinas e Indonesia. Se le
conoce también como abeja gigante de la India.

3. A. florea: Se distribuye al este de Irdn. Es la mis pequefla vy 8e
le conoce como abeja diminuta de la India.

4. A, cerana o imdica : Se encuentra en Japén y al este de Irdn y se le
conoce como abeja comin de la India.

PAMILIA : Bombjdae. A la que pertenecen los abejorros.

PAMILIA : Meliponimas. Abejas sin aguijén que se desarrollan en zonas tro-
picales de América, Asia, Africa y Oceania. Son buenas polinizadoras y
poco productoras de miel. En México se explotaron despudés de la con -
quista espaficla para ser reemplazadas después por la Apis mellifera.

PUENTBS : Cabrera (1985), FIRA (1985), Gonz&lez (1989), Martinez (1956,1983),
Morse (1978), Popeskovit (1985), Root (1978), SARK (1990, 1).
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TABLA 3. CARACTERISTICAS Y DIFERENCIAS DE LOS INDIVIDUOS DE WA COLMENA.

Caracteristicas Reina Obrera ZAngano
Tamafio (long.) 21 mm 12 mm 17
Peso promedio 210 mg 125 mg 180 mg
Viﬁa promedio 3-5 afios (1) 3 meses (3) 3-4 meses (5)
Aguijén liso (2) dentado {4) no
Maduracién sexual 6 dias de edad - 8-12 dias de edad
Amcién Ovoposicién Ver Tabla 7 Pecundar a la reina

PUENTES : Donadieu (1979), Ioirish (1985), Martinez (1981).

(1)

(2)

(3)

(4)

{5)

La reina puede vivir hasta 6 afios, pero se recomienda cambiarla cada afio.
Lo utiliza exclusivamante para defenderse de otra reina.

El tiempo de vida de las obreras puede acortarse o prolongarse en funcién
de la intensidad de trabajo o de las condiciones ambientales.

Lo utiliza para defenderse de sus enemigos, para posteriormente morir.

Una colmena en temporada activa tiene zadnganos hasta las 8 semanas de vida
de éstos, los cudles son alimentados por las cbreras durante la primavera
y el verano, pero en el otofic éstas los expulsan de la colnena para que

se mueran de hambre y frio y mantengan la supervivencia de la colmena.
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TABLA 4. ETAPAS Y ACTIVIDADRS DE LA VIDA DR UNA ABEJA OHRERA

ETAPA DR CRIA
Bdad Alimentacién Caracteristicas Comportamiento
0~-3 afas| Ninguna 34 C Hinguno
(Huevo)
4-8 dias| Jalea real, lue~ 34° C . Come y se mieve en la celda
Q0 pélen y miel
9-10 dias| Ninguna 34 °C Hila su capullo en la celda ’
cerrada
11-21 dias| Ninguna = 34 °C Ninguno
ETAPA ADULTA
Edad Alimentacién Caracteristicas Conportaniento
0-2 dfas |[PSlen y miel L
3-5 dias |PSlen y miel — Limpieza de celdas
5-14 dias |Miel o néctar |Secrecién de jalea ]Alimentacién de larvas peque-
{Nodriza) real fias
10-15 dias |Miel o néctar |Desarrcllo de glén-|Construccién de panales oper-—
(Construc- dulas ceriganas culacién de celdas, elimina-
tora) cién de abejas muertas
16-20 dias |Miel o néctar [Desarrollo de gldn—|Cuida y defiende la colmena
{Guardiana) dulas de venenc
20-30 dias jMiel y néctar {Secresién de inver-]Transforma el néctar en miel
{ o- tasa por las glén-
ras) dulas faringeas
30-45 dias |Miel y néctar |Les atrae la luz y |Vualos de orientacidn, reco—
{Pecoreado- desarrollan la mus-[leccién de polen, agua, néc-
ra) culatura para volarjtar y propdleos
PUBNTES : Donadieu {1979), Mc Gregor (1979, Root (1978), SARH (1386).
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TABLA 5. DIFRRENCIAS QUE EXISTEN ENTRE LAS COLMEMAS JUMBO Y LANGSTROTH.

JUMBO LANGSTROTH

Bage o piso 56 »x 40.5 x 5 on 56 x 40.5 x 5 cm
Cémara de crfa 50.5 x 40.5 x 29.5 cm 49 x 40 x 24 om
Alzas 50.5 x 40.5 x 15 om 49 x 40 x 24 o
Wimero de bastidores en :

Cémara de cria 100 ) 10
Alza 8 R 9

Tapa interna 50.5x40.5x2\"an“f' 49 x40 x 2 cm
Tapa externa 56.5 x 46.5 X 6.5cn. .~ . 55 x 46 x 6 cm
piquera Bx 2x2ca 0 34.5% 2x2cm

FUENTES : FIRA (1985), Plores (1977).
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TARLA §: PRODUCCION NUNDIAL DX MIEL DR ABEJA DURANYE 1975 - 1984 (TONILADAS}

ns 191§ 1376 1971 U 1919 (s 14 1 10 "
cat. & de Tot. Cast. ¥ de tot.
Ilohl:clﬂl LpLEL ) 100 JF0465 43903 97302) 873730 B1965 BB5I02 985557 %0361 997157 00
Tota!
0188 1000 138 188000 208000 173000 183000 183000 187000 186000 210000 200000  20.1
Chim a1 .0 130481 MTAE MINT 110435 BOTE4 115600 136605 14605 160605 161
(01 978 103 90128 80965 104550 107650 84400 84335 104300 93000 75000 1.4
Kérico 55131 [X] 13810 56378 SEEIY 61472 65245 10857 60000 64000 §7045 6.1
Canadi 11085 4 25440 25400 0584 32906 29235 2476 30520 AT 44138 44
Argonting 10000 1.1 14000 18000 25040 36000 37600 30000 33000 30080 33000 13
torquia it 4 MOGL 201651 21610 26159 25170 20041 34030 378 30000 10
tiopla 18100 .1 19400 13000 20000 20000 20500 21000 21000 21000 21000 11
reaccia 10000 11 152 I8 MES L4400 10163 12500 25000 13000 20126 1.0
Rungeia L1} 1.0 10840 16 880 12377 13 1SH 16950 15619 1 14
Austratia 0836 4 A 14929 18563 1B2SE 1954 19583 ME4D  aui1 18000 18
Rep. Med. Alea, 4800 1.0 2000 16500 13100 $000 11000 14000 18400 15000 18000 1.8
Poloaia 8000 0.8 13048 10000 14215 14573 8905 12189 19362 9997 1534 1.5
Checoslovaquia nn 0.4 1 me W 5305 5655 7169 10446 1915 15300 1.8
Angola 15000 1.1 15000 15000 §5000 15000 15000 15000 15000 15000 15000 1.5
Runanfa 1585 0.8 13020 1478 08 14608 14€21 13807 18048 MTIL 15000 1§
Grecia 11206 1.1 12178 §061 8725 12000 13345 11915 113%6 12500 13000 1.3
Tenia 1800 0.9 8000 8500 9000 9500 10000 10500 10500 11000 12000 1.1
Taania T 0.8 1500 8000 8500 9000 9500 10000 10500 11000 31500 1.1
Caba 8 0.7 6500 $500 1M €599 TI91  ae9r 10200 10312 9000 0.4
D [3LI 0.5 " 4430 (08S 5083 3907 53T 15 887 900¢ 0.8
n 0.0 (1111 bED 1Y) 9017 9873 T 9196 90U 2500 [ %]
9870 11 024 §778 10089 1fd81 12513 n4s01 000 4300 8000 6.8
$000 0.6 §000 4000 2600 400 3000 2200 10000 7500 1920 0.8
4000 0.5 §500 6500 a0 3300 4000 7S00 700 7700 18 0.8
8363 1.0 9208 136 W I TH2 O eeTy aTas 1900 1500 0.8
5000 0.6 5500 6000 4500 118 7000 7500 6057 46D 7500 0.8
Japbo 617 0.7 8200 41 8517 T4ES B0 g1 TI58 6R69 7500 0.8
Rueva Ielanda 1380 [ X} 419 (131 .31 B4T4 M8% 6931 7000 7000 T 0.7
Rep. Afr. Contral 5500 0.6 5800 6200 £200 6000 6000 £500 6600 6IM0 6800 [N
Eep. & Corma 750 0t 100 2 un 180 2931 10386 8000 6200 £300 9.6
Tugoslavia M 0.4 5853 (LTI ) S001 5695 S04 5338 6] §090 0.6
Tep. de Irda S200 0.6 §000 §000 6000 §500 5500 5700 6000 6000 6000 0.§
Chile 600 0.8 7500 1500 6000 5000 6000  Sp00  So0¢ 5002 5000 6.5
Madagascar 1200 1.3 11400 11500 12000 12200 12500 3536 2500 3880 1810 [N
Oruguay 15200 0.1 1600 1000 1500 1500 1500 3000 3500 400 3500 ¢
Suacia ust ¢ 1% 111 1%5 1909 2382 ud0 000 200 un [B]
Noroco 2000 0.2 100 200 an 2400 2500 2100 2800 3800 1100 0.3
Portugal nm (%] 2811 081 W 2966 2966 001 3036 WM 1000 4.3
Afganistdn 3300 [X] 3500 1500 3600 3600 3100 a0 000 3000 000 [ %]

L-
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TARLA 6: PRODUCCION NUEDIAL DE NIRL DE ABKJA DULANTR 1975 - 198 (PORRLAMAS) Comtiswcify

214 1978 17 197 1998 197y 1m0 198 192 188 1984

caat.  § do Tot. Cast. ¢ de Yot.
1000 [K] 3500 600 ek 4000 4000 dz80 2617 2500 1650 0.1
Salrador 1600 0.2 1700 wroun 0 00 2560 2600 2550 1600 0.3
Sein 1250 0.1 6963 1306 002 WE3 B 1T M0 2208 100 0.2
Canerdn - - - - 2150 200 00 150 2se e 130 0.2
Coloabia - - 2080 w0 200 2100 2200 2200 2200 0 0.2
Istal 1700 0.2 1700 1500 2200 1800 1650 2800 2000 2000 000 0.2
Argelia 4 0.2 e He s 1504 1520 1540 1560 1576 1684 [ ]
eino Unido 2875 [X] 170 0 100 195¢ 14 1500 1500 1500 1500 [ 8]
Bolivia 1200 0.1 1300 1300 1300 1400 1400 1400 o6 1300 Hoe 8.1
Rep. Doninicama 1100 0.1 1200 1200 1200 1300 1300 1300 1300 1300 1300 0.1
Otros 1576¢ 1.8 16770 18185 17982 19504 19510 21440 9183 NG LSS [N ’

roeee : 1.9.C. (1986)
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TABLA 7. PRODUCCION DR MIEL EN LA REPUBLICA MEXICANA

Aflo Colmenas Totales Produccitn de miel Exportaciéa Mercado Naciooal

1988, 1987), PIRA (1985), Gémez (1981, 1), Gordon (1978), I.T.C.
(1986), Labougle (1986), Poder Bjecutivo Federal (1990), SARH (1980,
1981, 1989), SPP (1979, 1982, 1987).
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(Millones) {Toneladas) (Toneladas) (Toneladas)
1970 - 30 000 23 000 7 000
1971 - 25 000 17 300 7 700
1972 - 44 600 31 100 13 500
1973 1.98 49 000 25 000 24 000
“ie74 2.02 52 000 22 600 24 000
“1975 2.06 55 000 30 500 25 000
976 - 2.08 56 000 50 000 6 000
: g 2.10 57 000 53 000 4 000
1978 2.11 58 500 45 000 13 000
1979 2.20 62 000 46 000 16 000
1980 2.28 65 245 39 403 25 842
1981 2.53 70 557 46 617 23.940
1982 2.53 45 361 40 024 5 337
1983 2.76 79 003 59 566 19 437
1984 2.70 69 333 54 030 15 303
1985 2.70 60 000 27 518 -
1986 2.70 63 000 - -
1987 2.72 57 000 - -
1988 2.60 64 000 - -
1990 2.27 73 000 60 535 12 575
FURNTES : Apimondia (1980, 1981), C.C.I. (1968), C.R.B. (1987), FAO (1990,



TABLA 8. CONSUMO MUNDIAL DE MIEL DE ABEJA PER CAPITA (g)

PAIS 1975 194 1975 - 1979 1960 - 1984
Austria 1120 1825 1059 1569
Rep. Ped. Alem. 931 1333 1087 1244
Suiza 856 1202 1093 1192
Dinamarca 561 647 628 705
BUA 505 552 536 542
Bélgica-Luremd. 3%0 m 403 478
Holanda 260 4% 323 1
Francia 278 438 s as
Reino Unido 7 u 306 347
Eepatia 118 296 181 342
Kusait m 251 200 306
Japén 219 339 264 294
Italia a 292 148 288
Arabia Saudita 20 240 72 190
Hong - Kong 122 200 181 167
Rusia “s - - -
México - 149 250 250
Argantina 170 200 -

: Angarita (1981), Angeles (1984), Gémez (1961), Gordon (1975), I.1.C.
(1986), Labougle (1986), Vargas (1982)
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TABIA 8. CONSUMD MUNDIAL DE MIEL DE ABRJA PER CAPITA (g)

PATS 1975 1984 1975 - 1979 1980 - 1984
Austria 1120 1825 1059 1569
Rep. Fed. Alem. 931 1333 1057 1244
Suiza 856 1202 1093 1192
Dinamarca 561 647 628 705
EUA 505 562 - 536 542
Bélgica-Luxemb. 390 4 403 478
Holanda 260 476 323 4“1
Francia 278 - 438 a1s 99
Reino Unido 347 344 306 347
Espafia 118 296 181 342
Kuwait 113 251 200 306
Japén - 219 339 264 294
Italia 81 292 148 268
Arabia Sandita 20 240 72 190
Hoog - Kong 122 200 181 167
Rusia “s - - -
México - 143 250 250 -
Argentina 170 200 - el

s Angarita (1981), Angeles (1984), Gﬁmz (1981), Gordon (1918), 1.T.C.:

(1986), Labougle (1986), Vargas {1982}
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TABLA 9. CARACTERISTICAS DE LAS ABRJAS RKUROPRAS Y AFRICANAS

BUROPEAS AFRICANIZADAS
Hetamorfosis (dias)

Obrera ZAngano Roina Obrera ZAngano Reina

Huevo 3 3 3 3 3 3
Larva 6 6.5 5.5 [ 6 5.5
Pupa 12 14.5 7.5 10 12 7.8
— — o— — — ———
ADULTOS 21 24.0 16.0 19 21 16.0
Tiempo de 40-42 dfas Cuando hay 6.2 meses 30-35 dfas Todo el afic 8.4

vida en -
regidn
tropical

Color:

cuando hay floracién
floracién

Amarillo-naranja claro

en epoca excepto en meses
de flora- carencia de
cidn alimanto

Zanahoria con franjas oscuras

Tamafio, longitud Y peso : Las abejas europeas son mayores en un 5% en compa-
racién a las africanas

Capacidad de
reproduccion

Postura :

Temperatura :

Conducta :

Ruidos y vi-
braciones :

Colores
texturas :

Y

Olores

Tiempo para
calmarse

:1 - 2 enjambres por afio

Prolifera (hasta 2000 huavos
diarice)

Regulan eficientemente las al-
tas y bajas tewmperaturas

Huy tranquila

Poca sensibilidad, por lo que
pocas usan el aguijén

Pican mAs en colores oscuros y
superficies 4speras y peludas

Los perfumes, esencias, dJdeso-
dorantes y olorores desagrada-
bles como el sudor las moles-
tan

Algunos minutos y en ocasiones
horas

Hasta 10 enjambres amuales

Muy prolifera, més de 2000
huevos

Tienen dificultad para regular
las tesperaturas en epocas
de calor o frio excesivos
Variable

Altamente sensibles por lo que
un gran mimero usan el aguijén

Igual que las europeas, pero
con mayer intensidad

Igusl que las eurcpeas, pero
con mucho mayor intensidad

Varias horas o dias

iis



TABLA 9. CARACTERISTICAS DE LAS ABRJAS EUROPRAS Y AFRICANAS Cantinuacidn
RUROPEAS AFRICANIZADAS
H4bito de la Sedentario Migratorio
colonia
Tipo de vue—- BREn general es recto Bn zig-zag y no utilizan 1la
lo tabla de vuelo de la colmena
Pillaje Muy poca tendencia Alta tendencia
Defensa Hasta 200m de territorio cer- Defienden su territorio hasta
cano a su colmana, pero se alrededor de 800 m de la col-
calman un rato con humo mena y se calman solo algunos
mimitos con humo
Produccidén Muy acopiadoras de néctar pa- Buenas acopiadoras de néctar,
ra la produccién de miel inician temprano y terminan
mds tarde que las eurcpeas
Propbliza- El minimo para tapar rendijas Acumulan cantidades jmportan-
cién y fijar bastidores tes en la colmena
Ubicacién Prefier cavidades de 40 dm; Utilizan cavidades de menor
y 60 Y en ocasiones las capacidad, con frecuencia pa-
truyen al aire libre nales al airea libre y ocupan!
huecos en el suelo
mfermdades Muy susceptibles Huy resistentes a las enferme—

dades debido a su corto perio—
do de metamorfosis

FUBRTES : FIRA (1987), Guzmdn (1986), Henk (1985), Martinez (1983), SARH

(1986, 2).
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TABLA 10. COMPOSICION QUINICA DE LOS SUEPRODUCTOS APICOLAS

Sustancia ( t) Cera Hiel Polen Propdlecs - Veneno
Aceites egenciales 10
Acidos ‘ X
Acidos organicos 0.3 : . K
Carbohidratos 12 75-79 :

Ceras

Esteres 72
Humedad - 16-21.
Materias orgénicas
y minerales :
Minerales 1 0.2,
Proteinas 0.01-0.9 : S
Resinas y bdlsamos : ; o o 50
Vitaminas 0.4-1.8

Otros 15 3.7 5

: Donadieu (1979, 1980); Guzmdn (1984); Martinez (1979, 1986); Pamies
(1987), Root (1989).

X = Solo se menciona su presencia, pues no fueron encontrados cantidades
muméricas.
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TABLA 11. COSTO DE PRODUCCICN DR JALEA REAL PRESCA

CAPITAL FIJO

cantidad ° Descripcién Nuevos Usados

1 Bomba de vacio 1 800 000 1 300 000

1 Refrigerador 2 000 000 1 000 000

" |varies Mobiliario 2 000 000 1 000 000

60 Nicleos de poblacién con reina 6 263 250 5 700 000

60 Colmenas con una alza 8 955 000 5 544 000
10 Colmenas con una alza para colonia

huérfana con excluidor con micleo 2 604 000 1 950 000

3 Portamicleos de fibracel y madera 96 900 45 000

20 Bastidores sin copa para jalea real 76 000 30 000

1000 Copaceldas de pléstico 30 000 30 000

3 Ahumadores 100 000 120 000

3 Veloa 96 000 60 000

3 Cepillos 33 000 21 000

3 Cufias motAlicas 51 000 36 000

2 Guantes delgados 8 000 8 000

1 Aguja de trasplante 30 000 3 000

1 Lérpara de baterias con portaldmparas 45 000 45 000

3 Rociadores de agua 36 000 36 000

70 Alimentadores 490 000 15 000

1 Hielera portétil 15 000 15 000

in Tubo de vidrio 15 000 15 000

1000 Frascos 4mbar con tapa de rosca 250 000 50 000

Subtotal § 25 074 150 $ 17 223 000

CAPITAL CIRCULANTE
Gastos Especialee

Reposicién de cera estampada 159 500 152 000
HKodicamentos 34 000 34 000
Amicar 60 000 60 000
Combustibles y lubricantes 700 000 700 000

Subtotal $ 953 $00 $ 946 000

Gastos Generales

Mano de cbra de 3 obreros 1 500 000 * 1 500 000
Agua 45 000 45 000
Luz 60 000 60 000

Subtotal  §1 605 000 $ 1 605 000
TOTAL $ 27 632 650 $ 19 774 000

FUENTES : Costos obtenidos de Miel Carlota, Rica Miel, carpintero y apicultores
del Estado de Durango.
* = Se consideraron jornadas de 5 horas diarias para loa trabajadores.
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TARBLA 12. COSTOS DR JALEA REAL PURA Y FRESCA

Afio Costos
1968 -~ 1969 2.99 Pesce / g
' 1989 250.0 Pesos / ¢
1990 500.0 Pesos / g
1991 800.0 Pesce / ¢
1992 1000.0 Pesos / g

FUENTES : Empresas Privadas (1991 1992) Apicultores pequefios, American Bee
Journal (1989,1990), Otr

TABLA 13. ANALISIS QUINICO DB LA JALEA REAL

Bangos Reportados

Humedad 60.30 - 68.0 &
Proteinas 11.90 - 18.0 ¢
Carbohidratoe 9.00 - 17.0 &
Lipidos 2.55 - 7.8 &
Minerales 0.82 -~ 2.34 %
Sustancias no determinadas 246 - 3.0 &
Acidéz 126.30 - 131.3 meq
o 3.50 -~ 4.8

PUBNTBES : Barker (1962), CCI (1986), Cho {1977), Donadieu (1979}, Echeverry
{1979), PIRA (1985}, Glinski (1975), Grout (1973), Guzmén (1986),
Harman (1983), Howe (1985), Iannuzzi (1990, 2), Ioirish (1985),
Laidlay (1982), lLercker (1982,1984), Pamies (1987), Takenaka
{1988),Townsend (1940).
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TABLA 14. COMPOSICION QUIMICA DEL ALIMENTO DE LAS LARVAS HEMBRAS SEGUM LA EDAD.
Jalea Real Fresca r Jalea Real Seca
PORCENTAJE

. la larval pi H N P (] c R P G c

lo. dfa | 4.15 65.37 2.24 124.00 2.63 1.19 | 6.47 40.43 7.59 3.34
20. d{a | 4.10 69.17 .2.41 15.06 1.73 0.91 | 7.82 48.85 5.61 2.95
30, dfa | 4.20 69.88 2.44 15.25 4.86 0.79 | 8.10 50.63 16.13 2.63
40. Afa ] 4.15 69.70 2.24 14.00 5.68 0.70 | 7.39 46.20 18.74 2.31
So. dfa | 4.19 67.58 2.58 16.13 4.92 0.76 | 7.93 49.75 15.18 2.34
60, dfa | 4.15 68,32 2.94 18.38 3.99 0.75 | 9.28 58.01 12.59 2.37
Alimento de larvas otveras
1-2 dias} 4.00 73.51 3.32 20.75 4.69 1.07 [12.53 78.33 17.70 4.04

3-5 dias| 3.90 64.90 2.83 17.69 2.06 0.58 | 8.06 50.39 5.87 1.65

FURNTES: Boch (1982), Perguson (1975), Minieri (1977), Wulfrath (S/N,I)
H = Humedad, N = Nitrégeno, P = Proteina, G = Grasas, C = Cenizas

TABLA 15. COMPARACION DR LA COMPOSICIOR QUIMICA DE LA JALEA REAL CON OTROS
ALIMENTOS MEXICANOS

Alimento Proteina Grasa Carbohidratos
(9) (g) (9) [C)]
Jalea Real » 15.0 4.0 15.0
Frijol 22.7 1.8 58.5
Muoz de castilla 13.7 67.2 13.2
Pollo 18.2 10.2 0.0
Carne de cerdo 17.5 13.2 0.0
Carne de res 22.6 0.7 2.8
Guachinango 20.1 0.6 0.0
Loche de vaca 3.5 4.9 3.9
Leche condensada 8.3 8.1 55.7
Yema de huevo 16.3 29.2 2.0

FUENTES : Chdvez (1977).
* Los datos que s6 mwestran para la jalea real fueron obtenidos del
promedio da la Tabla 13.
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TABLA 16. CARBOHIDRATOS REPORTADOS RN LA JALEA REAL

Dextrinas Melezitosa Ribosa
Fructosa Melibiosa Sacarosa
Glucoea MNaltosa Trehalosa
Isomaltosa Otros carbohidratos no identificados.

FUENTES : Boch (1979), Christensen (1968), PIRA (1985), Iannuzzi (1990, 2),
Lercker (1984}, Tetsuwo (1980), Tourn {1980).

TABIA 17. AMINOACIDOS REPORTADOS RN LA JALEA RBAL

Arginina f~Alanina Ac.-g-aminobutirico
Ac, Aspértico Asparagina Ac. Glutémico
Cisteina Fenilalanina Glicina

Glutamina Histidina Isoleucina

Leucina Lisina Metionina

Prolina Berina Taurina

Tiroeina Trecnina Triptofano

valina

FURNTES : (1981), Boch (1979), Bosi (1974), Dimick (1985), Donadieu (1979),
Glinski (1975), Ianmuzzi (1990, 2), Tetsuo (1980), Tomoda (1974).

TAELA 18. AMINOACIDOS ENCONTRADOS EX LA JALEA REAL Y OTROS PRODUCTOS DE ALTO
CONTENI]

DO PROTBRICO

Jalea Real [Jalea RealPSleniHarina de So-|Caseinn|Huevo Entero

Liofilizada| Presca ya y Prijol Pulverizado
Prot, cruda
Nx6.25% 50.82 12.17 26.34 48.4 100.00 70.69
Arginina 5.0 5.1 5.3 1.7 3.4 6.2
Histidina 2.8 5.2 2.5 2.3 2.7 2.4
Isoleucina 5.3 5.3 5.3 5.3 5.7 5.8
Leusina 8.0 7.7 7.1 8.0 8.7 9.0
Lisina 9.9 6.7 6.4 6.6 6.9 7.5
Metionina 2.5 1.9 1.9 1.4 2.8 3.3
Fenilalanina 4.5 4.1 4.1 5.1 4.8 4.8
Treonina 2.8 4.0 4.1 3.9 3.9 4.7
Triptofano - 1.3 1.4 1.5 1.2 1.5
Valina 7.9 6.7 5.8 5.3 6.6 6.8

FUENTE: Tomoda (1974)
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TABLA 19. LIPIDOS Y ACIDOS ORGANICOS ENCONTRADOS EN LA JALEA RRAL

Ac. 2-trans—decendioico Ac. estedrico

Ac. 3-hidroxi-decanoico Ac. lairico

Ac. 3,10-dihidroxidecancico Ac. lignocérico

Ac. 6-hidroxi-decanoico Ac. m-benzodicarboxilico
Ac. 7-hidroxi-octanoico Ac. mdlico

Ac. 8-hidroxi-octanoico Ac. miristico

Ac. 9-ceto-2-trans-decendioico Ac. n—decendioico
Ac. 9-hidroxi-2-decencico Ac. octanoico

Ac. 9-hidroxi-decamoico Ac. p-hidroxibenzoico
Ac, 9-hidroxinonanoico Ac. palmitico

Ac. 9-hidraxioctadecencico Ac. palmitoleico

Ac. 10-hidroxi-2-trans-decencico Ac. pelargénico

Ac. 10-hidroxidecanoico Ac. petrosalinico
Ac. 10-hidroxiundecanocico Ac. pimdlico

Ac. 1l-hidroxi-dodecanocico Ac. pebédsico

Ac. 1l-hidroxi-undecanocico Ac. subérico

Ac. Mipico Ac. succinico

Ac, araquidico Acetilcolina

Ac, azelaico Colesterol

Ac. céprico Esfingomielina

Ac, caprilico Bstigmasterol

Ac. caproico Posfatidiletanclamina
Ac. citrico 24-matilencolesterol
Ac. elaidico P-sitosterol

Ac. eruwcico Testosterona

FUENTES : Boch (1979, 1982), Dimick (1985), Grout {1973), Guzmin (1986), Harman
(1983),Tannuzzi (1990, 2), Lercker (1982, 1984), Matsuyama (1973,
1975), Minieri (1977), Tourn {1980).

TABLA 20. VITAMINAS REPORTADAS EN LA JALEA REAL

Abundante Poco abandanta Traza
B, (Tiamina) 1312 Cianocobalamina 2 (Retinol)
(Rivoflavina) C (Ac. Ascbrbico)
{Niacinamida) D {Calciferol)
By {Ac. Pantoténico B {Tocoferol)
l!6 {Piridoxina) K
Inoaitol
H (Biotina)

FUBNTES: Cebada (1980), Donadieu (1979), Echeverry (1979), FIRA (1985),
Fossati (1972), Grout (1973), Guzmin (1986}, Harman (1983), Yanmuzzi
(1990, 2), loirish (1985), Martinez (1983), Minieri (1977), Pamies
(1987), Townsend (1940), Wulfrath (I).
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TARLA 21. MINERALES REPORTADOS EN LA JALRA REAL

Azufre Calcio
Cobre Cromo
Péaforo Hagnesio
Plomo Potasio

Cinc
Bstroncio

Manganeso
Silicio

FURNTES : Guzmin (1984, 1986), Tannuzzi (1990, 2}, Martinez (19681, 1983),
Minieri (1977), Pamies (1987), Tetsuo (1980)

TABLA 22, BEQUERIMIENTOS KECESARIOS DE CONTROL DR CALIDAD PABA LA JALFA REAL

JALEA RE

AL CON FINESB

MEDICAMENTOBOS

Bupedad |Protefina |Nitrégeno|Carbohidratos{Acidez | pi |Cenizas|Contenido
Cruda de H.D.A.
meq de
1] L] 1] L] ac/100g 3 L]
62.5~68.5]11.0-14.5] 1.9-2.5 9 - 13 32-53 |3.5-4] > 1.5 > 1.4

JALEA RE

AL CON PINES

ALIMENTICIOS

62.5—68‘5[11.0-14.51

I

[ 32-53 |

| l>1.4

PUBNTE: JTanmuzzl (1

990,2)

TABLA 23. VIAS DE ADMINISTRACION DE LOS PREPARADCS CONTENIENDO
JALEA RRAL

Oral

Sublingual

Cutdnea

Bs la mAs comin, pusde ad-
ministrarse en fresco en-

capsulada o con mie.

1.

Se utilizan comprimides o

mezclas pastoaas de jalea

real y miel que Be prepa-
-4neamen!

ran extempor

te.

Bs muy usada para la
administracién de -
cremag,soluciones y
ungilentos .

FURNTRS: Fossati (1972), Iannuzzi (1990, 2), Ioirish (1985), Mencken (1983),

Pamies {1987)
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TARLA 24. POSOLOGIA DE LA VIA ORAL.

Jalsa Real Freeca Jalea Real Liofilizada
NIROS Adultos Ancianos Nifiog Adultos Ancianos
g oy mg ng g ng

50 - 100 | 200 - 400 | 100 - 200 25 - 50 100 - 300 100

FUEKTES : Possati (1972), Ioirish (1985), Martinez (1981), Mencken (1983)
Pamies (1987).

TABLA 25. FORMAS DE PRESENTACION DE LA JALEA REAL,

Pura y fresca : encuentra en contenedores de vidrio o pléstico conte—
niando 5, 10, 20 30, 40, 100 y 1000 g de jalea real.

Congelada : En reciplentes de vidrio o plastico de 1 a 1000 g

Liofilizada : La jalea real encapsulada se presenta en blister o en envases
de plastico conteniendo de 20, 50, 60 y 100 cApsulas cada una con: 25, 40,
50, 75, 80 y hasta 100 mg de jalea real, dependiendo dal Laboratorio. En
Ampulas esterilizadas se encuentra de 1 a 20 g.

Mezclada con miel : Frascos conteniendo de 500 a 1000 g en una proporcién
del1a3s.

Cremas : Tarroe conteniendo 5, 30 y 110g de crema para la piel, en wna pro-
porcién del 0.5 a 4 8 de jalea real.

FUENTES: CCI (1986), Donadieu (1979), Fossati (1972), Miel Carlota (1992),
Pamies (1987), Sintes (1977) y Zozaya (1975).

TABLA 26. FORMAS DE CONSERVACION DE LA JALEA REAL

Pura y fresca : Se conserva bien de 0 -~ 4°C sin descender de 0°C hasta por
:: 3%%'1»“ una conservacidn prolongada se recomierda a una temperatura
Liofilizada : A temperatura ambiente.

Mozclada con miel: De 0 - 4°C

Micionada a coeméticos : A temperatura ambiente.

FUENTES : %;gglga (1981), Laidlay (1982), Pamies (1987), Wulfrath (I}, Zozaya

127



APENDICE .2

128



INDIVIDUOS DE UNA COLONIA DE ABEJAS

; Reina, Wilson (1979)

: Zangano.
: Celda real.

Fig. 1
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“Piso o Base, =
Cémara. de cria. ::/
‘Bastidores.

Alzas. o Loos

apa-externa..;

uardapiquera, i




PACIFICO.

GOLFO,

CENTRO

PENINSULA.

Labougle {1986)

‘Figura. 3
Tam



AVANCE DE LA ABEJA AFRICANA Y 'SUS ULTIMAS
DETECCIONES. . S

SARH(W)

® = Detecciones recientes.

Figura 4

132



ANATOMIA DE LA ABEJA OBRERA -

1. Glandulas mandlbulares.

2.— Glandulas hipofisiarias.
3,.Glandula lablal de lo cabeza.
4._Glandula  tordclea.
5,..Glandula hipestomal,
6. Glandula cerigena,
7..Glandula del veneno,
¥9/..Bolsa del veneno.

9. ~Glondula Dufour.
10._6londula  Koschevnlkov,
1. _clandula nasanov.

12, _Aguijdn

13...Mandibulas

Figura §
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‘COMPUESTOS  QUIMICOS - ENCONTRADOGS . EN

LOS ' 'SUBPRODUCTOS

‘Clave:
3= Miel

5« Propdleos

carbohidratos

1= Jalea real

APICOLAS.

2= cera
4= Péten

G=Veneno

3

¢ " ) H

S o 0,

"N [)

D

HO OH Ho i HO M
on W OH WO H " OH
Fructosa Sacarosa Glucosa
(1.3.4) t1,3) 11,3,4)

H OH
Maltosa
(1,3)

Aminoacides
NIN-CN-COOH
0
C
v
SH
T Cisteina
[RN]

HaN-CH-COQH
H
)
My CugH,
fsoleycinag
1)

CH oM CHOH
H
HO ° H
H OH

(C4H1005 )y x M0

Oextrinas

€Y, 4

COOH
NHy

Fenilglanina
1)

HaN<CH-COOM
¢

teucina- (1,3 )
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W
’ S\' /;
HOOC-CHCHY

Histidina
(1.3

HN-CH- 00K
(S
NHy

Lisinag
t1y



. ]
WaH-CH-COOH N:)ch'-gu-mn CHECH-CH

v oM K
(SH2), WHy Ny
ICH’ .

Metionina Tirosina Treonina

1.3 t1y Uy

HNEH.COON u,u-?u-coo‘u, P
CHy
1
H
Triptofana
t4
Lipidos
HyC.
CHy QW CHy Hy
Hy
CHy CHy
° Ho
Testosterona Colesterol
[ R ] [N}
"« R AcCid0s grasos
Hye
y
¢ Hy  CHyEHak,-CHTH
t i o -CH
n-C -NH-HGH -
- -
o : Nz“'E‘“‘“z’z’%"c“!): o
Estigmastero! Estingomjeling
t1 ) t1)

136



Acido " succinico.
" Acldo - pimdlico,
Acido ‘sub#rico.
Acido” ozelaico.
Acldo sebdclco.

- .-

Acldo  caproico. (1)
Acido Caprilico. (1)
Acido pelargdnico. (1)
acido decanoice. (1)
Acido ladrico. (1)
Acido mirfstico. (1)
Acido palm(tico. (1)
Acido estedrico. (1)
Acldo araqufdico. (1)
Acido lignocerico. (1)
C":-CQDH
" wotoon acido cltrico. (3)
i :'nzcnou
€Hy(CH, ),y €O0-CHy- (CH, )i CH0H  Hexadecancato ¢ (2)

triacontanol,

NOOC.@ &Acido  benzolco. (s)

m@.@g Acido p-hidroxibenzoko{ 1)
Acidg m-benzodicarbo- (1) : e

xilico. LSt e e R -

HO X T

CH.
1
nyc- H-Ct-(EH,);-C00CHy | Cloruo ge Acetiicoling (1,3 )
CN’ ;
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Vitaminas

Hic N CHaCM, ~
3 2 2CHz0H P
S el
cHg~ Hy

EHa0H
HO-EH
HO-CH
HO-QH
.
Hye 2 o
H
Hyl "
o e
Riboflaving (8,;) muunumma(n,) “Aeido. nicotinico
€1,3,4) (1,3,4) £ 3y,
N,
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ABEJA AFRICANA: Abeja silvestre proveniente de Africa que
fueron introducidas al Brasil y poseen un comportamiento
Yy morfologia igual a las abejas del Centro y Sur de
Africa.

ABEJA AFRICANIZADA: Hibrido de 1la abeja africana que
actualmente predomina en el sur de Brasil, Yy en cuyo
comportamiento prevalecen caracteristicas de 1la abeja
africana, pero modificadas parcialmente por cruzamientos
con razas europeas.

ACAR1O0BI8: Bnfermedad de las abejas que se manifiesta por
hinchazén del abdémen debjido a la retencidén de excremento,
acompafiado de incapacidad de volar, por lo que las ahbejas
80 arrastran, Y las alas se encuentran desunidas.

ACIDC PBENICO: Llamado también A4cido carbélico, fenol,
hidroxibenceno y oxibenceno que se utiliza en solucidén
sobre la tela de las tapas negras, con el objetivo de
forzar a las abejas a que bajen a la céamara de cria
durante la cosecha de miel y se puedan manipular las
colmenas sin temor.

ALIMENTADOR: Frasco que contiene el jarabe con el que 8e
alimentan las abejas, el cual 8e coloca sobre un soporte
o bagse con la tapa agujereada e invertida.

ALZA: Cajén que contiene bastidores con cera estampada o
panales que se coloca sobre la cAmara de cria y que sirve

como bodega de miel.

AOVAR: Accién de poner huevos.
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APIARIO: Conjunto de colmenas colocado en un sitio adecuado
provisto de agua, néctar, polen, luz y calor.

APICULTOR: Persona dedicada al cuidado y explotacién de las
abejas.

APICULTURA: Arte de criar y explotar abejas para beneficio
humano.

ATRIL: Caballete o armazén de madera en donde se colocard el
cuadro del cual se escogeridn las larvas para el traslarve
en la produccién de jalea real.

BASTIDOR: Llamade también cuadro, consiste en un marco de
madera con alambre tensadoc sobre el cual se fija la cera
estampada para la construccién del panal.

CAMARA DE CRIA: Cajén de madera con bastidores en donde se
encuentran la reina y la cria para perpetuar la especie.

CBLDA: Cama o lecho de forma hexagonal en donde se colocan los
huevecillos para su desarrollo, al igual que la miel y el
polen.

CELDA REAL: Llamado también cacahuate por su forma, es una
celda grande en donde se desarrollard una reina. E1l
didmetro interno de la celda o8 de unos 8 mm y una
longitud de por lo menos 28 mm.

CERA ESTAMPADA: Hoja delgada de cera con dibujos en relieve de

los fondos Yy paredes de las celdas. Que actia como base
comin en todas las celdas de un panal.
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COLMENA: Lugar en donde habita una familia de abejas.
COLMENA HUBRRFANA: Colmena que carece de reina.

COLMENA INICIADORA: Es una colmena huérfana provista de polen,
miel obreras jévenes y cria operculada; en dicha colmena
86 inicia la alimentacién de las larvas injertadas durante
2-3 dias para pasar posteriormente las celdas injertadas
a la colmena terminadora.

COLMENA MODERNA: Es la colmena técnificada que tiene unas
dimensiones determinadas y son de dos tipos : Langstroth,
las cuales gson ampliamente usadas en la peninsula de
Yucatdn y Campeche. La otra es la Jumbo que normalmente se
utilizan en el centro y norte del pais.

COLMENA RUSTICA: Es la colmena no tecnificada que se fabrica de
cualquier tipo de material como troncos huecos de 4rboles,
rejas, canastas, etc.

COLMENA TERMINADORA: Colmena gue dard el cuidado final hasta
las 24 hs antes de que las reinas emerjan, permaneciendo
aqui de 7-8 dias para luego pasar las celdas a nucleos de
fecundacién.

COLONIA: Grupo de abejas numeroso y fuerte compuesto por
centenares de zidnganos Y miles de abejas obreras con su
reina y cria en desarrollo.

COPACRLDA: Copa de plAstico o cera que Bustituye a la celda
real para la cosecha de jalea real, las cuales se pegan
sobre las varillas del cuadro de transferencia con cera o
pegamento.
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CRIA: Huevos, larvas Yy pupas de las abejas.

CRISALIDA: Llamada también ninfa, estado intermedio entre la
larva y el insecto en la metamorfosis en desarrollo.

CUADRO DE TRANSFERENCIA: Bastidor sin alambre ni cera que tiene
en sus partes laterales unos tacos que sostienen las
varillas portaceldas.

DESOPERCULAR: Quitar los opérculos de las celdas con miel.
DIVISIOK: Nucleo obtenido de las propias colmenas.

BNJAMBRAZON: Multiplicacién natural de las familias de 1la
colmena con aumento anormal de la poblacién, lo que
ocasiona el abandono de una parte del enjambre en épocas
de floracién abundante.

RNJAMBRE: Masa de abejas adultas y su riina que sale de la
colmena en busca de otro hogar.

EXCLUIDOR: Rejilla de alambre de fierro o lamina perforada que
se coloca entre la cdmara de cria y el alza que evita el
paso de la reina hacia la cémara de cria cuando se
pretende producir jalea real o reinas.

GUARDAPIQURRA: Llamada también tapapiquera, es una tabla suelta
que va al frente de la cAmara de cria con diferentes
tamafios de entrada para regular la entrada de las abejas

a la colmena y protegerla del frio .

HUERPANIZAR: Eliminacién de la reina de una colmena.

145



HUBVO: Primer estado de desarrollo de la larva.

INJERTAR: Accién de pasar larvas de un panal a copaceldas pau:ya
la produccién de jalea real o reinas. i

JALERA: Se dice que una colmena no s "jalera" cuando no
produce jalea real por causas que se desconocen.

JARABR: Mezcla de agua hervida con azlcar en la proporcién 2:1
con el que se alimenta a las abejas cuando no hay entrada
de néctar en la colmena.

JAULA BENTOK: Es la jaula de introduccién mds usual y consiste
en un taco de madera con tres acanaladuras circulares que
no llegan a perforarse, se cubren con un pedazo de tela de
alambre muy fina con aberturas en los extremos. Existen
otros tipos de jaulas como la de Chantry, la de Miller, la
cual es muy delgada y se puede introducir por la piquera.
También hay otras jaulas de cartén.

JAULA DB INTRODUCCION: Pequefia caja de madera o plédstico
dividida de tal forma que en un extremo se aloje la reina
con algunas obreras acompafisndola, tapidndola con un corcho
Y en el otro extremo se adicionard una mezcla de azuicar
glass con miel o jarabe con una coneistencia tal que forme
una masa que no se derrita, pero que tampoco sea dura para
que las abejas la coman y se disminuyan los peligros de
que la reina sea rechazada cuando se introduce en la
colmena y al mismo tiempo transmita su olor a ésta, para
que posteriormente se libere la reina.

LARVA: Segunda etapa de desarrolloc de la abeja.

146



LIOPILIZACIOK: Proceso de eliminacién del agua de un producto
que involucra una congelacién a temperaturas muy bajas de
hasta =-50°C con posterior deshidratacién al vacié a
temperaturas arriba de 0°C sin que el producto sufra
cambios en su composicién quimica.

LOQUE AMERICANA: Enfermedad contagiosa causada por Bacillug
larvae que ataca particularmente a la cria de obreras. Se
caracteriza porque las larvas van perdiendo su forma y
adquieren un color café y una consistencia pastosa con un
olor caracteristico al del pegamento cola que utilizan los
carpinteros.

LOQUE RUROPEA: Es una enfermedad de las larvas de abejas, en
donde la cria se encuentra salteada en el panal, siendo
afectada la cria no operculada. Bsta enfermedad es causada
por varias bacterias: Streptococcus pluton que debilita la
larva y favorece el ataque de otros gdérmenes : Bacillus
alvei, B. eurydice, B. orpheus y Streptococcus apis, los
cuales matan a la cria antes dae la operculacién.

KECTAR: Liquido dulce secretado por las plantas en 1los
nectarios de la flor.

NECTARIO: Glindulas de las flores que segregan néctar y pueden
estar dentro de la flor (florales), o fuera de ésta
(extraflorales).

NODRIZA: Abeja obrera dedicada exclusivamente a la alimentacién
de larvas con jalea real que secretan a partir del So.
hasta el 14o0. dia de vida a través de las gléndulas
hipofaringeas.
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NOSEMIAS8IS: Enfermedad intestinal de las abejas causada por
Nosema apls, cuyos sintomas se manifiestan como un retardo
en el desarrollo de la colonia, presentando incapacidad de
las abejas para volar; alas con apariencia de estar
desarticuladas, hinchamiento del abdémen y se observa un
gran nimero de abejas muertas en la piquera.

NUCLRO: Colonia compuesta por dos o tres bastidores con cria
operculada, uno o dos bastidores con polen, miel y un
enjambre pequefio con su reina.

OPERCULO: Capa de cera que las abejas fabrican para tapar las
celdillas de miel madura o de la cria mayor.

PANAL: Conjunto de celdas de cera construfda por las ahejas en
su colmena para el desarrollo de la crfa y almacenamiento
de polen y miel.

PRCOREADORA: Obrera que se dedica a acoplar néctar, polen,
propéleos y agua para la colmena.

PILLAJE: Acto que cometen las abejas al robar miel o jarabe que
no han recolectado ellas mismas, atacando a las colonias
débiles cuando no existe entrada de néctar.

PIQUBRA: Espacio libre entre el fondo y la cédmara de cria que
sirve de entrada a las abejas.

PISO: Llamado también fondo o base sobre el que descansa la
cé&mara de cria, es movible y reversible con tres bordes
que sobresalen, dejando al frente una abertura (piquera)
a lo largo de la pared. Protege a la colmena del suelo,
animales o insectos; el piso sabresale al frente y sirve
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como campo de aterrizaje y estacién de vigilancia.

POBTURA: Accién que ocurre después de la cépula (4 6 5 dias

después), cuando la reina comienza a aovar y que continda
hasta agotar los espormatozoides de reserva.

PUPA: Forma que asumen las abejas después del perifodo larvario

y mantenido hasta su estado adulto.

REINA ZANKGANERA: Se le llama asf{ a2 la reina cuya cria es de

TAPA

TAPA

TAPA

z&nganos en su mayoria debido a que es una reina vieja y
su capacidad de fertilidad se ha acabado.

INTBRIOR: Tabla de madera de aproximadamente 1 cm de
espesor que cierra la colmena en la parte superior y que
ayuda a conservar la temperatura de 1la colonia,
sirviéndole como aislante.

EXTERNA: Tapa exterior de la colmena que Be encuentra
forrada de 1lamina de aluminio para protegerla de las
inclemencias del tiempo.EBs un poco m&s ancha que la
colmena.

NEGRA: Es una tapa con una ceja amplia de madera que
asjienta exactamente sobre los bordes de alza. La parte
superior es de l&mina metdlica y on el interior de esta
l4mina lleva una tela, la cual se humedece con la solucién
de Acido fénico. Bl color negro con que se acoatumbra
pintarla sirve iUnicamente para aumentar el calor y el
&cido fénico Be gasifique rdpidamente. Bata tapa se
coloca en lugar de la tapa externa de la colmena para que
las abejas bajen a la camara de cria debido al olor que
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produce este Acido y se puedan manipular las alzas en la
é4poca de cosecha de miel sin contratiempos.

TRASIRGO: Traspaso de una colmena de una colonia ristica a una
moderna.

VARILLA PORTACELDAS: Varilla de madera de 2 cm de anchc que se
sostiene por medio de los tacos del cuadro de
transferencia en donde normalmente se pegan de 10 a 20
copaceldas de plastico.
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